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Loi gidi thidu cho lan tai ban tht ba

Duqc xuit ban 1an dau tién vao nim 1964, cudn sach nay thuc su la moc khéi dau cho cude Céach
mang Mém. Nhitng 6ng bd ba me tién phong mé mai véi cubn sach. Ho 1a nhitng ngudi dau tién nhan
ra day 1a mot cudc phiéu luu kham pha thé giéi ki diéu va ménh mong clia su phat trién noi chung va
tri ndo noi riéng cua con tré. Nhitng 6ng bd ba me niy biét rang tré em thong minh hon moi ngudi nghi
nhiéu. Vay la ho bat dau tim hiéu va ho da lam dugc mot viée tuy¢t vo1.

Cudn sach nay ngay cang dugc xuat ban rong rai trén thé gidi ké tir 1an dau tién dat 5 triéu ban trén
22 nude. Tat ca nhirng diéu dugc nhac dén trong cudn sach déu da trd thanh hién thuc du da hon 40
nam tréi qua.

Chi ¢6 duy nhat mot thir thay doi.

Ngay nay, c6 hang chuc nghin tré em dt moi lira tudi hoc doc tir rat sém va str dung cudn sach nay.
Két qua 1a, c6 hang nghin ba me da viét thu cho ching t61 ké vé su hao hirng, say mé va ca nhiing trai
nghiém cta minh trong qua trinh day con doc. Ho da chia sé v&i ching t61 kinh nghiém, sy han hoan va
doi khi la ca sy chan nan. Ho da miéu ta cudc cach mang va nhitng chién thang ctia chinh minh. Bén
canh do, ho con dat ra nhiéu van dé sau sac.

Nhitng btc thu nhu thé chinh 1a nguon kién thirc v gid va su hicu biét tuyét voi vé thé gidi tré tho.

Ho ciing 14 nhitng minh chirng hiing hon nhét trong lich st thé gidi chimg minh rang tré em cé thé
hoc doc, nén hoc doc va s€ hoc doc va di€u quan trong nhat 1a nhitrng gi s€ xdy ra khi cac em dén tudi
di hoc va trudng thanh.

Cudn sach nay cuc ki quan trong v6i thé hé nhitng ong bd ba me tré hién nay, nhirng nguoi ludn coi
con cai minh la wu tién hang dau.

Chuong 7 cta cubn sach c6 thay doi so v6i ban gbe, khong phai 1a thay doi vé nhitng nguyén tic da
dua ra trudc dady ma chi 1a di€u chinh chung theo nhirng kinh nghiém phong phti ctia cac bac phu huynh
trén toan the gioi.

Chuong 8 ciing 1a mot chuong hoan toan mdi so v&i ban gde véi nhitng chi tiét vé cac cach tiép can
tré theo tirng giai doan: so sinh, tré nho va thiéu nhi

Chuong 9 ciing mdi duoc bd sung thém phan tra 101 hai cdu hoi thudng gip nhat khi day con doc 1a:

1. “Dicu gi s€ xay ra khi cac bé dén tudi di hoc?”
2. “Di€u gi s€ xay ra khi cac em truéng thanh?”

Pay 1a nhitng cdu tra 101 tir chinh bé me. Ching khong duoc rut ra tir nhitng V%&@x&d&bﬁ%@hm



chinh 14 tir sy trai nghiém thuc té v&i con cai ctia nhitng vi phy huynh tuyét voi.
Hay vui vé, nhe nhang nhu lan gi6 va tan huong tirng gidy phit bén con ban.

O vién nghién ciru, du 13 nam hay nit ciing khong c6 mot ai theo chi nghia s6 vanh. Chung t6i yéu
qui tit ca cac vi phu huynh va tré em, khéng phan biét nam nir. Dé giai quyét van dé dau dau 1a phai
nhic dén nguoi khac nhu “nguoi dan 6ng di truong thanh” hay “co bé con”, trong phan 16n cubn sach
nady chung to1 goi cac bac phu huynh 1a me va goi cac bé 1a tré.

Tran trong
Glenn Doman
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Lo1tua

Bit ddu mot du an nghién ciru ciing gidng nhu 1én mot chuyén tau ma chua biét diém dén. Chuyén
hanh trinh 4y ddy bi an va tha vi ma ban s& khong bao gior biét dugc minh ngdi khoang hang sang hay
hang ba, trén tau c6 phuc vu bira t6i hay khong, roi nd sé& chi tiéu ton ciia ban mot do la hay tat ca gia
tai, va trén hét 1a s& két thuc & noi ban dinh dén hay mdt noi ban chua bao gio mo téi.

Khi céc thanh vién trong doan nghién ctru ctia ching toi 1én tu & nhitng ga khéc nhau, ching toi déu
hy vong rang diém dén cuéi cung s€ la phuong phap tri liéu tot hon cho tré bi ton thuong ndo. Khong
al trong chung to61 nghi rang néu dat dugc muyc tidu ndy, ching t6i s& phai ngdi mii trén tiu ma diém
dén 13 noi nhitng tré bi ton thwong ndo ¢ thé gidi hon nhitng tré binh thudng.

Chuyén di nay da kéo dai nira thé ki. Danh sach hanh khach ban dau chi c6 mot bac si phiu thuat
ndo, bac si 1y liéu phap (chuyén vé thude va hoi stc), mot chuyén gia vat li trj lidu, dién gia, nha tim
li, nha gido duc va mot y ta. Gid day thi doan di c6 hon 100 ngudi v6i rat nhidu chuyén gia trong
nhiéu linh vuc.

Chiing t6i bat dau bang cach tiép can van dé co ban nhit ma nhitng tré em bi ton thuong ndo 50 nim
trudc phai d6i mat. Po 1a van dé Vé sw nhdn dang. C6 ba nhom tré em gap phai van dé ndy, va thuong
bi ghép vao chung mot nhém gidng nhau. Thyc te ching khong phai la nhitng anh em ho nhiéu doi.
Ching dugc nhom lai voi nhau vi nhitng 1i do rat don gian nhu vé ngoai gidng nhau va do6i khi 13 ca
hanh dong giéng nhau.

Ba nhom tré nay gom nhom tré bi ton thuong nao, suy yeu ca vé mit chat luong va sO lugng; nhom
tré bi rdi loan tinh than véi bd ndo binh thuong vé mit thé chat nhung khong thé suy nghi va cudi cliing
14 nhém tré bi ton thuong nao du c6 bo nao t6t nhung lai bi ton thuong vé thé chat.

Chang t6i chi quan tim dén nhom tré cudi ctng, nhom vén duogc cho 13 c6 bd ndo hoan hao nhung
lai bi ton thwong. Ching tdi nghién ctru nhém tré nay 13 vi du s6 luong nhitng tré bi thiéu hut va rdi
loan tinh than thuc sy con it nhung da c6 hang trdm nghin tré em da va dang duogc chan doan bi thiéu
hut va roi loan tinh than thuc ra 13 bj ton thuong ndo. Nguyén nhan dan dén nhitng chan doan nham 14an
nhu vay 1 do nhiéu tré bi ton thuong t6i ndo tir trudc khi ra doi.

Chtng t6i bat dau nghién ctru khi di c6 nhiéu ndm 1am phiu thuit va thdm kham bénh nhin, va ching
t6i dd co thé doi dién truc tiép voi van dé ton thuong ndo.

Chiing toi da phat hién ra rang viéc ton thuong xuat hién trudce hay sau khi sinh chi 1a van dé nho
(ngoai trir xét tir quan diém nghién ctru). Piéu ndy ciling gidng nhu quan tim dén viéc mdt dua tré bi 6
t6 dam trudc hay sau budi trua. Van dé thuc sy & day 1a phan ndo cua ndo bi ton thwong, ton thuong
dén mirc d6 ndo va co thé 1am gi véi ton thuong Ay.

Ching t0i cling thay rang viéc ndo tré bi ton thuong do cac nguyén nhan nhu bb me bi Rh tuong
khac, me mac soi trong ba thang dau mang thai, thleu hut oxy 1én ndo bao thai hay sinh non cling khong
phai 13 van dé nghiém trong. Nio ciing c6 thé bi ton thwong do lao dong trong thdi gian dai, do tré bi
nga dap dau trong hai thang dau doi, bi sdt viem ndo lac 3 tudi, bi xe dam lac 5 tudi hodc rat nhiéu
nguyén nhan khac.

Tur trude day, thé gidi di c6 quan diém chita tri cho nhitng tré bi ton thwong ndo hfygg,tggi@;}]g@%ri


note:

nhu:ng tri¢u ching xuat hién trong tai, mat mii, mi¢ng, nguc, vai, khuyu tay, co tay, ngon tay, hong, dau
201, mit ca va ngoén chan. Hién nay van con nhiéu ngudi trén thé gidi tin vao cach diéu tri niy.

Nhung céach tiép can nay khong hé phat huy hiéu qua.

Do chua thanh cong nén chung t61 két luan rang neu giai quyet cac van dé cta tré b ton thwong nio,
chiing ta phai tim hiéu ngudn gdc cuia nhitng van dé 4y va tiép can nio nguoi.

Du m6i nghe ¢ thé thdy cach giai quyét nay la khong thé va nhiéu rui ro, nhung nhiéu nim sau
chiing t01 da tim ra nhitng phuong phap di€u tri phau thuat va khong phai phau thuat cho nio.

~Chung to1 tin rang diéu trj cac triéu chirng bénh hoac chan thuong 1a phan khoa hoc va bat hop i, va

néu tat ca nhing li do nay chua du dé khién chiing t6i thoi cong kich thi van c6 mot sy that ton tai 1a
cach tiép can tré bi t6n thwong ndo nhu vay khong mang lai hiéu qua.

Trai lai, chiing t61 cam théy minh c6 thé ty tim hiéu van dé. Nhiing triéu chirng s€ tu dong bién mét
khi chiing t61 thanh cOng trong qua trinh diéu tri nhitng ton thuong xuat hién trong nao.

Pau tién, ching t6i tiép can tu quan diém khong dung ph?lu thuat. Trong nhiing ndm nghién ctruy,
ching t6i da bi thuyét phuc. rang néu co thé chira trj thanh cong ton thurong trong nao thi ching t6i cting
phai tim ra cach tii tao mAu phat trién than kinh 0 tr¢ khoe manh. Diéu nay nghia 1a phai hiéu duoc
ndo cta tré khoe manh bat dau hinh thanh, phat trién va trudng thanh nhu thé ndo. Ching t6i da nghién
clru rt can than hang trim tré so sinh va tré nho.

Khi d3 biét dwoc mot bo ndo binh thudng phat trién nhu thé ndo, chung t6i bat dau tim hiéu nhiing
hoat dong co ban va don gian nhung quan trong nhit véi mot dira tré khde manh nhu bo, trudon. Ching
t6i nhan thdy néu tré khoe manh khong c6 nhitng hanh dong nhu vay do cac yéu to xa hoi, moi truong
hay van hoa thi kha ning ctia ching s& bj han ché nghiém trong. Va kha ning cta nhitng tré bi ton
thuong ndo con bi anh hudng nhiéu hon.

Khi nghién ctru nhitng céch tai tao mau thé chat binh thudng ctia qua trinh truong thanh, ching t6i da
thay tré bi ton thuong ndo c6 dau hi¢u céi thién — du chi rat nhd.

Lac nay bang cach phat trién nhitng cach tlep can phau thuat thanh cong, ching t6i da di dén quyét
dinh 1 van dé ndm chinh trong bo ndo. Co nhiéu nhém tré bi ton thuong ndo véi cac van dé tw nhién

s€ thuong chet,sorm Pung dau nhom nay la bénh tran dich néo. Pau ctia nhitng tré niy thuong rat to do
ap suat cua chat long trong nao tiy song khi lugng chat 16ng nay khong dugc hut lai do bi ton thuong.

Khong ai dai dén ndi ther diéu trj triéu chirng bénh nay béng cach mat-xa hoac tap thé duc. Do ap
suat 1én nao tang nén tre chic chin sé& tir vong. Bac si than kinh ciia chiing t6i di cting mot ki su nghién
ctru loai 6ng co6 thé mang chat 1ong du thira trong ndo tir kho du trit dugc goi 14 ndo that nam sau bén
trong ndo t01 tinh mach canh va chuyén vao mau, noi chat 1ong c6 thé dugce hat lai theo cach binh
thuong. Chiée dng ndy c6 van bén trong cho phép chat 1ong du thira chay ra ngoai dong thoi ngin can
mau chay nguoc vé nio.

Pay thuc su 1a mot thiét bi ki di¢u dugc cay ghép vao trong ndo co6 tén goi ong shunt V-J”. Hon
25.000 tré em da duogc ciru séng nhd chiée dng don gian nay. Nhiéu em con c6 thé tiép tuc sdng hoan
toan binh thuong va di hoc nhu cac ban khac.

Day l1a minh chiing rd nét cho thay viéc diéu tri céc triéu chirng ton thwong ndo 13 hoan toan vo ich,

cling nhu su logic dung dan va can thiét cta cach diéu tr truc tiép nio. https://thuviensach.vn



Mot phuong phap diéu tri gdy ngac nhién khac cling s& lé‘dﬁn ching cho phuong phap phau thuat
ndo thanh cong ma ngay nay dang dugc stir dung rong rai dé di€u tri ton thuong ndo cho tré.

Nao ¢6 2 ban cau, ban cau trai va ban cau phai. Hai ban cau nay duoc chia tach ¢ ngay gitta dau tir
trudce ra sau. V&i nhitng nguoi1 khde manh, ban cau ndo phai chiu trach nhiém kiém soat phan bén trai
cua co thé, con ban cau ndo trai thi chiu trach nhiém di€u khién phan bén phai co thé.

Néu mot trong hai ban cau bj ton thuong ¢ bat ki mirc d6 nao thi hdu qua s& rat nghiém trong. Phan
con lai cta co thé s€ bi t€ ligt, va cac churc nang cua tré s€ bi gidm sut nghiém trong. Hién nay co
nhiéu tré bi co giat, dong kinh va khong phan ting vd1 bat ki phuong thude di€u tri nao.

That khé khin khi phai n6i ra mot diéu rang nhirng tré ndy ciing s& tir vong.

Nguoi ta chang 1am gi ngoai viéc cat tiéng khoc ai 0an su6t nhitng thap ki qua. Ho ngh1 rang: “Khi
mot t& bao ndo da chét, thi s& chang thé 1am gi dé ctru séng dira tré cho nén ding cb gang”. Nhung dén

nam 1955, cac thanh vién phau thuat than kinh ctia nhém chung t61 da thuc hién mot cude phau thuat
khong thé tin n61 vd1 nhirng tré nhu thé; n6 dugc goi 1a phau thuat tach ban cau nio.

Ding nhu t€n goi cua nd, phau thuat tich ban cau ndo s€ tach riéng hai nira ban cau nao.

Lic Ay ching toi nhin thiy nhiéu tré chi con lai nira ban ciu ndo trong dau, con mot nira kia véi
hang ty t€ bao ndo — nhitng t€ bao da chét thi dugc dit trong nhitng chiéc 1o trong bénh vién. Nhung
cac em thi khong chét.

Thay vi d6, chiing t6i nhin thdy nhitng tré v&i nira ban cau nio di lai, trd chuyén va di hoc nhu bao
dura tre binh thwong khac. Nhitng tre nhu vy déu dat két qua hoc tdp trén mikc trung binh va it nhat
co mot em trong so do co chi so IQ dang né.

Trai v&i suy nghi cta nhiéu ngudi, ching t6i déu biét rang, mot tré co thé c6 toi 10 t& bao nio bi
chét va chiing ta khong nhan ra diéu d6. C6 1& chung ta phai ndi rang, em d6 c6 100 t& bao nio bi chét
va chiing ta khong hé nhan thirc duoc. Ma tham chi 1a ca 1000.

C6 1& chua bao gio ching ta dAm mo rang mdt tré voi hang ty t& bao ndo bi chét van c6 thé hoat
dong tot va tham chi con tot hon nhitng dtra tré binh thuong.

Bay gio thi doc gia hay cung tham gia vo1 ching toi trong nghién ctru nay. Liéu ban co thé quan sat
Johnny — mot tré da duoc phiu thuat tich ban cau ndo trong bao 1au, va so sanh véi Billy — mot tre
binh thuong ma khong ty hoi: “Cé chuyén gi véi Billy?”. Vi sao Billy — dtra tré ¢6 du ca hai ban cau
ndo lai khong thé hoat dong tt gdp doi hay it ra thi ciing tt hon Johnny?

Quan sat diéu nay lap di lap lai, ching ta thiy nhitng dira tré binh thudng ciing s& bat dau hoai nghi.

Liéu nhitng tré binh thudng c6 thé 1am tot hét sirc? Pay 1a mot cau hdi quan trong ma chwa bao gioy
chiing ta nghi to1.

Pung ltc ay, nhirng nguoi khong phai la bac si phau thuat trong doan cua ching t6i da thu dugc mot
luong kién thire rat 16n vé viée tré em trudng thanh nhu thé ndo va qua trinh phat trién cua ndo. Do
nhirng kién thirc co ban dugce bd sung nén nhitng phuong phap tai tao don gian cho tré bi ton thuong
ndo ciing duoc cai thién. Gio day, chung t6i da co thé nhin thdy mdt sb it nhitng tré bi ton thwong ndo
c6 thé dat tdi su hoan hao bang nhitng phuong phap diéu tri don gian khong phai phiu thuat giup cai
thién va tién bo mdt cach 6n dinh.

https://thuviensach.vn



Muc dich cua cudn sach nay khong phai la di vao chi tiét cac khai niém  hay phuong phap giai quyét
cac van de cho tré bi ton thuong ndo. Cudn sach Lam gi khi con ban bi tén thirong ndo? da trinh bay
nhitng van dé nay. Tuy nhién, gid diy cling co nhleu ngudi nhan ra rang tré em hoan toan co thé 1am t6t
hon nhirng gi chiing dang thé hién. Co thé noi rang nhitng ki thuat cuc ki don gian da giup tai tao su
phat trién binh thudng ¢ nhitng tré bi ton thuong nio.

Chiing ta cling sém nhan thiy nhitng tré bi ton thuong ndo ciing c¢6 thé thé hién khong kém gi so véi
nhirng tré binh thuong.

Vi nhitng ki thuat nay con c6 thé cai thién nhiéu thir hon nira nén chung tdi bat dau nghién ciru nhiing
tré bi ton thuong ndo khong chi thé hién duoc tot nhu nhitng tré binh thudng ma con khién nguoi ngoai
khoé ¢6 thé phan biét duoc.

Do dé c6 nhitng kién thirc co ban vé phiu thuat thin kinh nén chung toi bat dau nghién ctru ca nhiing
tré bi ton thurong ndo ma ¢ thé thé hién trén mirc trung binh hay tham chi ¢ murc xuat sic.

Diéu nay cuc ki tht vi, tham chi con hoi sg. C6 vé nhu chiing ta da danh gia thép kha nang cua tré.

Piéu nay dit ra mot cau hoi tha vi. Hiy gia sir chiing ta dang quan sat ba dura tré 7 tudi: Albert, chi
con mdt nira ban cau ndo; Billy, ndo hoan toan binh thuong; va Charley: da dugc diéu tri bang phuong
phap khong phau thuit, hién gio c6 thé hoat dong binh thuong du da c6 hang tri¢u t€ bao nao bi chét.

Hai cdu bé Albert, v6i nira ban cau ndo va Charley, c¢6 hang triéu t& nio nio bj chét déu thong minh
nhu Billy.

Vay ¢6 diéu gi khong 6n véi cdu bé hoan toan binh thudng nhu Billy?

C6 gi khong on véi nhitng dtra tré khoe manh?

Trong nhiéu nim nghién ctru, mdi ngudi ching t6i déu cam thiy rung dong trude nhitng sy kién hay
kham ph4 quan trong. Ching t61 da dan xua tan nhitng ddm may mu bi an bao quanh cac tré em bi ton
thuong ndo. Ching t61 cling tim ra nhiing sy that moi nguoi chua bao gio nghi té1 vé nhitng dra tré
khoe manh. Mot sy két no1 day logic da hién hitu gitra nhitng tré bi ton thuong nio (than kinh b1 mat t6
chirc) va nhiing tré khoe manh (than kinh ¢6 t6 chirc), ma trude day von chi l1a su dut doan, khong co
lién két & nhitng tré khoe manh. Chuoi logic nay da vach ra con duong dé chiung ta c6 thé dem lai su
thay do1 tot dep hon cho loai nguoi. Li€u td chirc than kinh cua mot tré binh thudng cé phai 1a diém
cuoi cua con duong nay?

Gid day nhitng tré bi ton thwong ndo c6 thé thé hién ngang bang, tham chi t6t hon nhitng tré khoe
manh, nén nhiéu khd nang con duong nay sé con duoc kéo dai hon nira?

Nguoi ta van thudng cho rang sy phét trién than kinh va san pham cudi cing ctia nd — kha niang — 1a
mot su that khong thé thay doi: Pura bé nay co6 kha ning con dira bé kia thi khong. Pira tré nay thong
minh con dtra kia thi khong.

Va khong c6 gi hon ngoai su that ay.

Sw that la, su phat trién than kinh, thir vén dwoc coi la bat bién lai la mot qua trinh dong va co
thé thay doi.

V61 nhiing tré bi ton thuong ndo nang, ching ta théy qua trinh phat trién than kinh hoan toan bi dung

lai. .
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Con & tré “cham phat trién” thi qua trinh nay bi chim lai.

Con v&i tré binh thudng thi qua trinh nay dién ra véi te d6 trung binh, con vai tré xuit sic, thi qua
trinh nay dién ra v6i toc do nhanh hon.

Gid day ching ta nhan ra rang, nhirng tré bi ton thuong nio, tré khoe manh, tré xuit sic khong phai
la ba nhom tré em ma thay vao do ching dai dién cho qua trinh lién tuc tir than kinh khong c6 t6 chuc
do ndo bi ton thwong gay ra, thong qua giai doan than kinh khong t6 chuc trung binh ctia ndo binh
thuong cho dén mire do t6 chire than kinh cao ¢ ndo cua tré xuat sac.

Vi tré bi ton thuong nao, chung to1 dé tai tao thanh cong qua trinh phat trién da bi dung lai, con
vO1 tré ¢o ndo cham phat trién thi chiing té1 da day nhanh toc dg hon.

R& rang qua trinh phat trién than kinh hoan toan c¢é thé dién ra nhanh hodc cham.

Bang phuong phap tai tao don gian, ching to1 dd giup tré em bi ton thwong ndo tir chd than kinh
khong co to chirc 1én dén murc t6 chtrc binh thuong hodc thdm chi con ¢ murc do cao hon. Co nhleu li
do dé chung toi tin rang nhirng chwong trinh nhu thé ndy c6 thé duoc su dung dé tang murc do t6 chirc
than kinh ¢ nhirng tré binh thuong. Va mdt phan trong chuong trinh ay 1a day cho tré bi ton thuong nao
biét doc.

Chéng co khi nao kha nang t6 chirc than kinh tang 1€n ro rang hon khi ban day mot em bé doc.

https://thuviensach.vn



N ° \ ° \’4 2 ° 14 A
D061 101 nhan gt cac bac phu huynh
Ban ching mét gi khi mo mét gidc mo.
40 nam trude day ching ta thuong mo vé mot thé gidi toan nhitng tré em thong minh, khée manh vé
thé chat va gidi giao thi€p xa hdi.
Ching toi biét rang tat ca tré em déu c6 kha ning va tiém ning tuyét voi. Va ching t6i cling hoan
toan bi thuy€t phuc rang tré nhé co6 thé hoc dugc néu nguoi 16mn ¢6 cach day chinh xac.

Hay twdng tuong rang ching ta khong phai doi dén 1000 sy bién dong dé c6 duoc nhimng dira tré
nhu vay ma chung ta ¢é thé nudi day tré mot cach c6 muc dich.

Chuing t6i tin rang néu cac vi phu huynh biét ndo phat trién nhu thé ndo va tai sao lai phat trién nhu
the thi chac chan hg s€ tim dugc hudng di dung dan.

bo1 khi bb me sin sang danh d6i mot chiéc xe mdi, mot ki nghi tha vi hay ca mot cudc song On dinh
hon vé tai chinh dé ¢ nha day con hoc. Cac ong bd ba me cta chiing ta tim niém rang con cai ludn 1a
vu tién s6 mot, hon bat ctr thir gi trén thé gidi nay.

Gio diy chung ta c6 thé nhin lai ching duong hon 40 nim qua va ty hoi ching ta di 1am dugc
nhiing gi?

Con céi ching ta hién gio nhu thé ndo? C6 giéi nhu ching ta mong doi? Liéu ching ¢ thé 1am cho
the gid1 nay tot dep hon? Va chiing s€ tr& thanh nhirng 6ng bo ba me nhu thé nao?

Mot vai cau trd 161 cho nhitng cau hoi nay s€ ndm trong phan ba ctia cudn sach.

Liéu ching c6 giéi nhu ching ta mong doi? Cau tra 161 13 khong, chiing khong hé gioi nhu ching ta
van mong doi.

Ma ching gi6i hon rat nhiéu.
Tré em lam dugc nhiéu diéu khac biét va thé hién ban than rat tot.

Khi doc nhirng cau chuyén cua chung trong cac birc thu ma bd me giri dén, ban sé thay an tuong vi
nhirng dira tré nay song that thoai mai va ty tin, diéu hiém gip trong gidi tré ngay nay. An tuong ciia
ban hoan toan chinh xac.

Nhiéu vi phy huynh chia sé ring duoc & voi con, day con hoc va nhin thy con 16n 1én tirng ngay 1a
su trai nghiém tuy¢t voi nhat trong cudc do1 ho.

Néu yéu thwong, quan tim dén tré hét muc va day ching doc thi liéu ching c6 thé dang yéu, nhay
cam, thong minh hon va c6 nang lyc hon cac tré khac?

Cau tra 101 1a co.

Ké tir khi cudn sach nay dugc xudt ban 1an dau 40 nim trudc ddy, nhitng ong bd ba me day con doc
da thu dugc nhitng thanh qua xirng dang. Ban da 1am dugc di€u that tuyét voi. Bay gio ban c6 thém 40
nam nita d€ hudng trai ngot thanh qua lao dong ctia minh. Va dung quén gitr nhirng tam thé doc lai dé
danh cho chau ban.

Bon tré ciing lam rat t6t. Ban da khién chang ty hio. Va gio day hidy cung nhau di&y ¢RMARE b1



nay.
Ban du doan gi cho 40 nam t61?

Hay cung bat dau mo udce.
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Chuong 1
Tommy va nhirng phat hién thu vi

Téi dd ndi la con ban ¢é thé doc.
- LUNSKI
Cudc Cach mang Mém nay ban dau khéng c6 chu dich.
Piéu la 14 n6 ra doi vao thoi diém cudi cia mot sy kién.
Tré em — nhan vat chinh cta cudc cdch mang nay lai khong biét ré“mg minh c6 thé doc duoc néu co

cong cy, con ngudi 16n — nhitng ngudi séng trong nganh céng nghiép truyén hinh thi lai khong biét rang
tré em c6 kha nang nay va chinh tivi s€ cung cap nhiing cong cu can thiét.

Thiéu cong cu 14 nguyén nhan khién cudc cdch mang nay phai rat 1au méi xay ra, nhung gio thi né da
dén r61 va cac vi phu huynh phai thuc day cudc cach mang nay, phai day nhanh toc do dé tré em co thé
thu dugc thanh qua cua no.

Tivi dd mang lai toan bd bi mat thong qua nhitng chuong trinh quang cdo. Két qua 13 khi nguoi dan
ong trong tivi noi tr “vinh” to va rd rang va man hinh ciing hién chir ““vinh” rat to thi tat ca tré em déu
nhan biét dugc tir nay du chiing chua biét chit cai nao.

Su that 1a nhiing tré rat nhd hoan toan c6 thé hoc doc. C6 thé ndi chic chan rﬁng, mot dira bé co thé
doc duoc mién la ban 1am nhirng chir cai that to ngay tir dau.

Nhung bay gio chiing ta déu da biét nhirng diéu nay.

Chiing ta déu biét minh phai 1am gi d6 vi nhitng gi xay ra khi chung ta day tré doc s& rat quan trong
v6i thé gidi.

Nhung c6 diing 14 tré hiéu ngon ngit n6i dé hon ngon ngit viét? Ciing khong han. Nao tré - co quan
duy nhat c6 kha ning hoc, s& “nghe” duoc nhitng tir to, rd rang trén truyén hinh bang tai va lam rd
ching. Pong thoi, ndo tré s& nhin thiy nhitng chir cai to, rd rang bang mat va ciing s& thé hién y nhu
vay.

Khong co6 gi khac biét vdi nao khi “nhin” mét hinh anh hay “nghe” am thanh. Nao c6 thé thuc hién
tot ca hai chirc ning ndy. Chi can 4m thanh phai du to va rd rang dé tai co thé nghe dugc, con chit cai
cling phai du to va rd rang dé mat c6 thé nhin dugc — diéu dau tién ching ta da lam duoc roi, nhung
diéu thir hai thi chua.

Thudng thi moi ngudi hay noi chuyén véi tré em to hon khi noéi véi ngudi 16n, va ching ta van cir
lam nhu vay vi ban nang nhan thay tré em khong thé nghe va hiéu dugc giong noi hoi thoai thong
thuong cta nguoi 16m.

Moi nguoi thuong hay noi to véi tré, tré cang bé chiung ta noi cang to.

Hay vi du nhu trong mét cuc tranh luan, nguoi lon lai cd gang noi nhe nhang dé tré khong nghe thay

va hiéu dugc. Tuy nhién, nhitng Am thanh ndy van du to dé con duong truyén am tré nén phirc tap dé
nghe va hiéu duogc khi tré 1én 6.
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Trong hoan canh nay, c6 thé chiing ta s& cho tré kiém tra nghe & do tudi 1én 6. Néu tré nghe duoc ma
khong hiéu duge tir (c6 thé do con dudng 4m thanh khong phan biét dugc nhirng 4m nho) thi chung ta
c6 thé giGi thidu voi tré ngdn ngit ndi bang cach ndi cac chit cai A, B... dén khi nao tré hoc hét bang
chit cai, trude khi bat dau day tré noi cac tur.

C6 thé nhiéu tré gip phai van dé khi nghe tir va cdu, vi thé thay vi doc cudn sach ndi tiéng Vi sao
Johnny khéng doc dwge (Why Johnny Can’t Read) cua Rudolf Flesch, ¢6 1& ching ta can doc cuén Vi
sao Johnny khong nghe duoc (Why Johnny Can’t Hear).

Trén day chinh 1a nhirng diéu ching ta da 1am véi ngdn ngit viét. Ching ta da dung chir qua nho dé
tré co thé “nhin va hiéu” duoc.

Bay gio hay dat mot gia thiét khac.

Néu chung ta vira no1 thAm, vira viét tir va cAu that to, rd rang thi tré cling co thé doc duoc nhung s¢€
khong thé hiéu duoc ngdn ngilr noi.

Hay thir hinh dung tivi dang hién nhitng tir duoc viét rat to, dong thoi duge doc rat rd. Mot cach ty
nhién, tré c6 thé doc tir nhung nhi€u tré s¢ bat dau hi€u dugc ngdn ngit ndéi ¢ do tudi 1én 2 hoac 1én 3.

Va do6 chinh la nhitng gi dang xay ra hi¢n nay!
Tivi ciing cho chiing ta biét nhiéu diéu thi vi vé tré em.
Pau tién 1a tré thuong xem cac chuong trinh danh riéng cho ching nhung khong thé tap trung mai;

nhung moi ngudi déu biét rang khi dén cac chuong trinh quang céo thi tré chay ngay dén tivi roi nghe
va doc cac thong tin 1ién quan dén san pham duoc quang cio.

Diém miu chdt & day khong phai 1a cac chuong trinh quang cdo trén tivi nhdm vao tré em 2 tudi hay
coO cai gi dac bi¢t ca. Sy that 1a tré em co6 thé hoc dugc tir nhitng chuong trinh quang cdo véi nhitng
chir cai to, r0 rang va am thanh du 16n, nhitng thong diép duogc lap di 1ap lai nén tat ca tré em déu rat
ham xem.

Tré thuong thich hoc nhirng gi hai hudc ma don gian nhu phim hoat hinh Chudt Micky. Két qua 1a,
tré s€ vo tinh doc bang chit “Vinh”, “Mc Donalds™ hay “Coca cola” va nhi€u ki hi¢u khac.

Ban khong can phai dat cau hoi: “Li¢u tré nho c6 thé hoc doc dugc khong?”. Chinh chung da tra loi
rang “Chung c6 thé”. Cau hoi nén hoi & day 1a: “Ching ta mudn tré doc gi?”. Ching ta ¢ nén cAm tré
doc tén cac san phim va thanh phan hoa hoc chira trong cac san phim d6 hay ching ta ctr dé tré doc
bat ctr thir gi ¢ thé 1am cude sdng cua tré trd nén phong phi.

Hay doc nhitng diéu co ban sau day:

1. Tré nho mudn hoc doc.
2. Tré nhd ¢é thé hoc doc.
3. Tré nho dang hoc doc.
4. Tré nho nén hoc doc.

Chtng t6i danh bon chwong sach cho bdn van dé trén. Mdi diéu trong d6 déu I%‘?tps Jfoan dine va



cling rat don gian.

C6 thé diéu rat don gian nay lai khién chung ta kho hiéu, tham chi 1a khé tin, cAu chuyén vo 1i ma
ong Lunski da ké chiing ta nghe vé Tommy.

That la 14 ching t6i mét kha nhiéu thoi gian mdi chi ¥ dén 6ng Lunski vi 1an dau tién nhin thay
Tommy tai vién nghién ctru, chiing t61 da nhan thirc dugc tat ca nhirng gi can biét dé hieu xem chuyén
gi dang xay ra vo1 Tommy.

Tommy 1a con thir tuw cia ong Lunski. Truéc do ong ba Lunski khong c6 nhi€u tho1 gian quan tam
dén chuyén hoc hanh ¢ truong va phai lam viéc rat nd lyc dé nuoi ba dira con xinh dep cua minh. Pén
khi Tommy ra doi, ong Lunski da c6 mét tiém rugu va moi viéc déu rat on.

Tuy nhién, ngay tir khi m&i sinh ra, ndo Tommy da bi ton thwong rat nang. Khi 1én 2, em dugc dua
di kiém tra than kinh tai mot bénh vién ndi tiéng & New Jersey. Vi bac si giai thich rang cac nghién
ctru cta ong da cho théy Tommy chi nhu mot dra tré thuc vat, khong bao gio co thé di lai hodc noi
chuyén dugc vi thé nén dua em vao mot vién nghién ctru.

Tinh quyéet doan cia mot ngud1 goc Ba Lan da khién 6ng Lunski cang tré nén clirng nhac. Ong dun,
y A \ 14 \
day va noi: “Ong nham hét ca ro1 bac si a. Pay la con cua chung toi”

Nha Lunski d3 mat rat nhiéu thang dé tim ai d6 c6 thé néi v6i ho ring khong can thiét phai nhu vay.
Nhung tat ca cau trd 101 déu giong nhau.

Tuy nhién, trudc 1an sinh nhat 3 tudi cua Tommy, ho da tim dugc bac si Eugene Spitz, Trudng khoa
Than kinh cua Vién Nhi ¢ Philadelphia.

Sau khi tién hanh nghién ctru can than, bac si Spitz cho biét Tommy bi ton thwong nio rat ning va cé
1€ trung tam nghién ctru ¢ ngoai 6 Chestnut Hill c6 thé lam gi d6 cho cau bé.

Tommy dén Vién Nghién ctru Tiém ning Con ngudi khi méi 3 ndm, 2 tudn tudi. Cau bé khong thé di
lai hay n6i chuyén dugec.

Vién da danh gia cac van dé tong hop va nhitng ton thuong trong nao Tommy. Mot chuong trinh diéu
tri d3 duoc tién hanh dé tai tao lai su ting trudng, phat trién binh thuong cho Tommy. B6 me cau bé
ciing dugc hudng dan cach thuc hién chuong trinh nay tai nha va dugc din rang néu ho nghiém tic
thuc hién thi c6 thé Tommy sé& cai thién dang ké. Hai thang sau ho s& phai quay lai dé kiém tra va néu
Tommy c6 tién trién thi s& c6 chwong trinh tong hop.

Ong ba Lunski da l1am theo cac chi din rat nghiém tic va can than.
Khi ho tré lai 1an thi hai, Tommy dé c6 thé bo duoc.

Bay gi¢ 6ng ba Lunski rat chim chi tham gia chuong trinh nay vo1 hy vong thanh cong. Ho quyét
tam den murc néu trén duong dén Philadelphia 1an thtr ba ma xe bi hong thi ho s€ mua mot cai xe cli va
van tiép tuc cudc hanh trinh. Ho kho co thé doi dé néi véi chung t6i rang Tommy gi6 da co thé noi
duoc hai tir “me” va “bd”. 3 tudi rudi Tommy d3 co thé bo bang tay va dau gbi.

Sau d6, me ciu bé da cb ge“mg lam mot sd viéc ma chi ¢ nguo1 me méi co thé 1am véi mot dia tré
nhu Tommy. Ciing giong nhu mdt nguoi bdo mua cho con minh qua bong, me Tommy mua cho cau bé da
3 tudi rudi nhung moi chi no1 duge hai tir mot bang chir cai. Ba cho biét Tommy rat sang da du no

!
khong di, hay khong noi duoc. Bat ki ai ciing c6 thé nhin thiy diéu ndy bang cach nhlrhltt\ég% %gn%%ghl?/ﬁ



Trong khi cac nghién ctru vé sy thong minh cua tré bi ton thuong néo cua chung t0i ¢6 pham vi rong
hon cua ba Lunski, nhung cling khong chinh xac hon. Ching t61 dong v rang Tommy thong minh, nhung
dé day mot cdu bé 3 tudi rudi bi ton thuong nio doc tot thi lai 12 van dé khac.

Chting t61 khéng cha ¥ 1am khi ba Lunski thong béo rang 1én 4 tudi, Tommy c6 thé doc dugc tdt cd
cdc twr trong sach chir cai, thim chi con don gian hon khi cau bé doc chit cai. Chiing t61 quan tAm hon
dén kha nang no1 cua Tommy dang tién bd tirng ngay ciling nhu kha nang di chuyén cua cau bé.

Khi Tommy duoc 4 tudi 2 thang, bd cau théng bao ring ciu co thé doc duge ca quyén truyén Nhing
qua trung mau xanh va chiéc banh hamburger (Green Eggs and Ham) cua Seuss. Chung to1 chi cuoi
lich su va dé y thay su tién bd dang ké trong 161 no1 va hoat dong cua Tommy.

Khi Tommy duoc 4 tudi rudi, ong Lunski lai thong bdo cau bé co thé doc duoc va da doc hét zdt cad
sach cua Seuss. Ching t61 da thay Tommy tién bd that tuyét voi, cling nhu ong Lunski ndé1 Tommy co
thé doc duoc.

Khi dén trung tAm lan tha 11, Tommy m&i to chirc sinh nhat tron 5 tudi. Du chiing t61 va bac si Spitz
deu rat vui ming véi nhiing tién bo ma cdu bé di dat duoc nhung khong co dau hiéu ndo cta budi
viéng thdm nay cho thdy hom nay s& 13 mdt ngdy quan trong vdi tat ca tré em. Chang co gi ngoai tru
ban bao cao vo 1y ctia ong Lunski. Ong Lunski di thong bao Tommy cé thé doc duoc bat ctr thir gi,
hon nita cau bé co thé hiéu dugc, dic biét 1a ngay tur trudc sinh nhat lan tht 5.

Mot nhan vién nha bép mang d6 an trua dén voi nude qua va banh hamburger dé ctru chung o1 khoi
phai dua ra 101 nhan xét nao. Ong Lunski thay chiing t6i khong phan g gi lién 1dy trong ngin kéo ra
mot o gidy va viét: “Glenn Doman thich uéng nuéc ca chua va in banh hamburger”.

Tommy da 1am theo 101 chi dan ctia cha minh, doc cau nay rat don gian véi giong doc chinh xac va
truyén cam. Cau bé khong hé ngai ngan nhu nhirng cau bé khac, doc tirng tur ro1 rac va khong hi€u
nghia cau.

“Ong hay viét mot cau khac di”, chiung toi néi cham rai.

Ong Lunski lai viét: “B6 Tommy thich uéng bia va ruou whisky. Bung 6ng rat to do udng rugu bia &
quan cua Tommy”.

Tommy m&i doc to dugc ba tir dau tién thi dd cuoi pha 1én. Phan budn cuoi nhat 13 bung ctia bo da
duoc viét xuong dong thir tr do 6ng Lunski viét chit hoa.

Thuc su ciu bé bj ton thuong nao nay da doc nhanh hon nhiéu so v&i khi cau ké lai tung tr voi
giong néi binh thuong. Tommy khong chi doc, cau con doc rat nhanh va tat nhién l1a cling hiéu nira!

Chung t61 v6 cung kinh ngac va quay sang 6ng Lunski.

“T61 da bao 1a Tommy co thé doc ma”, ong Lunski noi.

Sau ngay hom 4y, tit ca ching t6i déu khong con nhu trude, vi day chinh 13 van dé phirc tap nhét
trong vong 20 nam qua.

Tommy d3 cho ching toi thiy mot dira tré bi ton thuong nio van co thé doc sém hon nhitng dua tré
binh thuong.

Tat nhién, ngay lap tirc Tommy d3 dugc kiém tra trén dién rong boi mot nhom céc chuyén gia dén tir
thu d6 Washington trong vong mdt tuan. Tommy — mdt cau bé méi chi 5 tudi va bi tonsthuorgsadoco



thé doc hiéu t6t hon mot tré binh thudng 16n gap doi tudi em.

Khi 1€n 6, Tommy da di dugc du con kha yéu va kho khan; cau bé da doc dugc sach trinh do 16p
Sau (twong duong vai 11-12 tudi). Tommy s& khong phai ¢ trong vién nghién ctru nita nhung bd me
cau lai dang tim mot truong “dac biét” dé cho cau di hoc vao thang Chin td1. Mot truong dac biét theo
nghia tich cyc chir khong phai mot trudng chuyén biét. Cling may 1a gio c6 rat nhiéu truong danh cho
nhirng tré c6 ning khiéu. Tommy bj ton thuong nio va duoc bd me yéu thuong hét myuc — nhitng nguoi
ludn tin twdng rang it ra thi mot dia tré cling dang khong thé hién hét ning luc ctia minh.

Cudi cung, Tommy chinh la chit xtc tac cho cong trinh nghién ciru suét 20 nam. Co thé s& chinh xac
hon khi néi rang cau bé dd chdm ngoi cho st ménh da va dang dugc phat trién tir 20 nim qua.

Diéu tha vi & day 1a Tommy rdt thich doc va tin hudng tirmg khoanh khic tuyét voi ay.
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Chuong 2

Trée nho muodn hoc doc
Chiing t6i khéng thé bdt con dirng doc tir khi chdu 1én 3 tuéi

- BA GILCHRIST, ME BE MARY 4 TUO]I,
Newsweek

Chu’aqbaor july trong lich st loai nguoi, m@t nha khoa hoc lai khong t6 mo béng mot dia tré tir 1,8
thang tuo1 dén 4 tudi. Nguoi 16n chung ta mac can bénh t6 mo vd1 moi thir va d6 1a nguyén nhan thicu
kha nang tap trung.

Tat nhién, ching ta quan sat tre rat ki nhung khong phai ltc nao ciing hiéu duoc hét nhirng hanh dong

cua ching. Pbi voi mot van dé, moi ngudi thuong dung nhiéu tir ngir khdc nhau ctr nhu thé chiing
gidng nhau vay. Hoc va gido duc 13 nhitng tir nhu thé.

Theo American College Dictionary, tir hoc c6 nghia 1a: 1. “cé duoc kién thirc ndo d6 bang cach
hoc, chi dan hodc trai nghiém...”. Con tir gido duc thi c6 nghia: “1. phat trién kha néng bang day hoc,
hudng dan hodc dén truong hoc..., va 2. cung cap nén gido duc cho ai; cho ai di hoc..

N6i cach khéac, hoc 1a qué trinh ctia mot ngudi néu mudn c6 dugc kién thirc, trong khi gido duc lai
13 qua trinh hoc duoc hudng dan bai gido vién hay trudng 16p. Di moi ngudi déu biét diéu nay, nhung
hai qua trinh nay thuong bi cho la mét.

Vi thé d6i khi ching ta cam thiy rang, d6 tudi di hoc chinh thirc 1a 6 nén qua trinh hoc — qua trinh
quan trong hon nhi€u cling s€ bat dau ¢ do tudi nay.

Su that thi khong phai nhu vay.

Su that 1a mot dira tre bat dau hoc ngay tir khi sinh ra. Pén ndm 6 tudi tré bat dau dén truong, trong
khi d3 tiép thu nhirng bai hoc tht vi, sy thit va c6 18 con nhiéu hon nhitng gi tré s& hoc trong sudt cudc
doi.

6 tudi, tré dd hoc duoc hiu hét nhitng diéu co ban vé ban than minh va gia dinh. Tré ciing biét vé
hang x6m va cic mdi quan hé, vé thé gidi xung quanh va méi lién quan véi nd cliing vo s6 nhitng su
kién khong thé dém duoc khac. Dién hinh nhét 13, tré di hoc dugc mot thi tiéng va tham chi con hon
ca mot (co hdi nay rat it vi tré chi co thé hoc tot mot thir tiéng khac sau 6 tuéi).

Tat ca nhitng diéu nay duoc tré tiép thu trude khi t6i trudng.

Néu dugc khuyén khich va danh gia cao, qué trinh hoc trong giai doan nay sé dién ra véi toc do
khong thé tin duoc.

Ching ta c6 thé 1am mat di kha ning hoc hoi cua tre béng cach c6 1ap chung. D61 luc chiang ta ng
doc thdy c6 truong hop mot cdu bé 13 tu6i duoc tim thdy bi xich & chan giuong va nguoi ta cho rang
cau bé d6 rat ngu ngoc. Truong hop co the nguoc lai. C6 ve nhu cu ta ngoe that vi cdu ta bi xich ¢
chan givong. Nhung dé nhan thire duoc van dé ndy ching ta can thay rang chi ¢6 nhitng bd me bi r01
loan tAm thdn m&i xich con nhu vay. B6 me xich con vi ho bj tAm than va két qua la tré sé bi ton
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note:

Chung ta c6 thé loai bo khao khat hoc ctia tré bang cach gidi han nhitng gi tré dugc trai nghiém.
That khong may 1a gan nhu cé thé gioi déu lam diéu nay bang cach ha thap tat ca nhiing gi tré c6 thé
hoc.

Chiing ta c6 thé ting kha ning hoc ciia tré mot cach dang ké chi bang cach don gian 1a loai bo cac
rao can ma ching ta da ap dit Ién tré.

Chiing ta con ¢ thé nhan luong kién thire tré tiép thu va kha ning cua tré 1én nhiéu 1an néu biét danh
gia cao kha nang hoc va cho tré co hoi dong thoi khuyén khich tré hoc.

Trong lich sur da co nhiéu tré bi cach ly, nhung ciing c6 nhiéu trudng hop day tré con doc va lam
nhleu diéu tuyét vo1 khac bang cach danh gia cao va khuyén khich tré. Trong tit ca ‘nhirng trudng hop
ay, chung ta déu thay rang két qua cua nhitng viéc lam nhu thé 1a tré hoc dugc vo s diéu tuyét voi va
tré s& trd thanh nhitng ngudi biét cach can bang va rat thong minh.

Chiing ta nén nh¢ rang nhitng tré nay khéng phai 1a théng minh sén c6 roi ngudi 16n trao cho ching
co hoi dugc hoc, thay vao dé bo me chung chi cung cap nhi¢u thong tin hét murc ¢6 thé cho tré ¢ giai
doan dau doi.

Hay quan sat ki mdt dira bé 18 thang va xem n6 lam gi.
Pau tién nd 1am moi ngudi xao lang,

Vi sao lai nhu vay? Vi no muon tiép tuc t0 mod. N6 khong thé bi ngan can, ki luat hay kim ham mong
mubn duoc hoc, du ching ta cd gang thé nao di ching nita — va chac chian ching ta phai rat c6 gang.

Dira bé mudn biét vé cai dén va tach café, vé cai chao bong den dién, vé t bdo... vé tit ca moi thur
trong phong — nghia 1a n6 c6 thé cham vao bong dén, 1am do6 coc café, cho tay vao chao den va xé toac
to bao. N6 dang hoc hoi mot cach ty nhién va chiing ta khong thé ngan can.

Tt cach tré 1am, ching ta két ludn rang tré rat hiéu dong va khong thé tap trung chu v, trong khi su
that don gian chi la tré chu ¥ dén moi thir. Tré rat tinh tdo khi hoc hoi vé moi thir xung quanh. Tré nhin,
nghe, cam nhan, ngtri va ném. Chang con cach nao khac dé hoc ngoai viéc tré st dung ca nam cach
nay.

Tré nhin thay chiéc dén nén kéo n6 xudng dé cam nhan, nghe, nglri va ném nd. Hiy cho tré co hdi,
tre s€ lam tat ca nhirng dong tac nay vo1 cai den va cling twong tur voi cac d6 vat khac trong phong. Tré
dang cb gang hét sirc dé hoc va tat nhién ching ta ciing dang cd gang hét strc dé ngin tré vi qua trinh
hoc ndy phai tra gia bang nhiéu thu.

Nhirng 6ng bd ba me ching ta di nghi ra mot vai bién phap dé d6i phd véi su to mo cia tré va that
khong may la hau hét nhitng bién phdp do lai déu ddnh mat kha nang hoc cua tré.

Bién phap pho bién dau tién 1a dua cho tré mot dd choi ndo d6 ma tré khong thé 1am v& duoc.
Thong thudng c6 thé 1a mot cai xdc x6 mau héng rat dep, hodc ciing c¢6 thé 1a mot d6 choi gi d6 phic
tap hon. Khi nhin thay, tré lap tre chu y vao d6 choi (d6 1a li do tai sao d6 choi thudong c6 mau sang),
lac 1ac dé xem c6 phat ra tiéng kéu gi khong (vi thé ma xic x6 c6 tiéng kéu), cam nhan n6 (vi thé ma
d6 choi khong co canh sdc nhon), ném no (nén son trén d6 choi khong doc) va tham chi 1a ngiri nd
(chung ta van chua biét dugc do choi phai c6 mui gi vi thé nén ching ta khong ngiri). Qua trinh nay
cta tré chi dién ra trong khoang 90 giay.

Gio thi tré d3 biét tat ca nhitng gi mudn biét vé d6 choi nay va bat dau chuyén sams:¢aivdpedung.



Tré thay cai hop cting thi vi nhu cai dd choi vy, va tim hiéu Ve cai hop ay — do la 1i do tai sao chung
ta nén mua d6 choi dé trong hop. Qua trinh nay co thé cling s& mat 90 gidy. Thuc té 1a tré chu ¥ dén céi
hop nhiéu hon 14 dén d6 choi. Vi tré dugc phép 1am hong cai hop va co thé con biét cai hop lam tir gi.
Pay 14 vu diém ma tré khong c6 duoc khi kham pha do choi vi néu 1am hong d6 choi thi kha ning hoc
clia tré tat nhién s& giam.

Vi thé viéc mua d6 choi dung trong hop dudng nhu 1a cach tot dé 1am ting gip d6i kha ning chu y
ctia tré. Nhung liéu chung ta c¢6 cho tré co hoi duoc 1am quen véi nhiéu vat dung nhu vay khong? Cau
tra 101 thuong 1a khong. N6i ngin gon, ching ta phai két ludn rang kha ning cha ¥ cua tré lién quan dén
s6 luong dd ching ta dua tré hoc hon 13 dé cho tré tin nhu ching ta van thudng lam, va tré co thé s&
chti y rat 1au.

Néu quan sat mot dira tré, ban s€ théy rat nhiéu vi du nhu vay. Thé nhung, vi rat nhiéu vi du dap
vao mit nhu thé nhung chung ta van thuong di dén két luan réng khi tré khong chil y 1au nghia 1a tré
khong thong minh. Piéu suy ludn ndy co nghia 1a tré (cling giéng nhu nhleu tre khac) khong thong minh
vi con qua beé. Nhung tur hoi két luan nay cua ching ta 1a nhu thé nao néu bat gip mot dira bé 2 tudi
ngg1 choi sdc x6 mot minh trong goc nha suét nam tiéng dong hd. C6 18 bé me cua nhitng tré nhur thé s&
buon lam.

Phuong phap phd bién thir hai ma ngudi 16n thudng hay st dung 13 cho tré vao mot cai ciii do choi.

Thuyc ra thi céi ctii do choi cling chi 1a mt cai clii. Ching ta nén tim hiéu vé nhirng d6 nhu thé nay
va dung noi rang “Hay mua cho con minh mot cai ciii d6 choi1”. Hay noi su that va thtra nhan rang
chung ta mua cho chinh minh.

C6 mot by phim hoat hinh, ba me ng01 trong mot cai cui d6 choi, doc truyen va cu0l man nguyén
trong khi dira con ¢ ngoai khong thé dén gan me. Bo phim hoat hinh nay ngoai yéu t6 hai hudc con
nhan giri mot sy that khac: ngudi me da biét vé thé gidi co thé bi cach ly trong khi dua tré ¢ ngoai van
con nhiéu thtr phai hoc va c6 thé tiép tuc qué trinh kham pha ctia minh.

Chi rét it bd me nhén ra réng mdt céi ciii dO choi that su co gia nhu thé nao. Cai ciii khong chi can
tré kha niang tim hiéu thé gidi cua tré ma mot diéu hién nhién 14 nd con can trd sy phat trién than kinh
do gidi han kha ning bo cua tré (mdt qué trinh rat quan trong d6i v4i su phat trién binh thuong). Diéu
ndy dan t6i sy phat trién tam nhin, kha ning dung tay, hoat dong gitta tay va mat va nhiéu hoat dong
khac cling bi han ché.

Chtng ta thudng tu thuyét phuc minh rang mua cli dé bao ve tre khoi bi dau néu khong may nhai
phai day dién hay b1 nga. Thuc ra, ching ta dang nhot tré lai d€ khong phai dam bao la tré dang an
toan. Chung ta 1a nhitng ngud1 khon nho nhung dai 16n.

Khong biét 1a théng minh dén chirng ndo néu ching ta saim cho tré mot cai ciii dé cho tré bo va hoc
trong sudt nhitng nim thdng quan trong ctia cudc doi trong khong gian chi dai 3,6m va rong hon Sm.
Vi mot cai ciii nhu vay, tré chi c¢6 thé bo theo mot duong thing 3,6m trude khi nhan ra minh d3 & dau
bén kia. Mot chiéc ciii nhu thé tat nhién 1a cling thuan tién véi bd me vi n6 chi ton dién tich mot g0c
nha.

Chiéc ciii dugc st dung 1am cong cu can tr¢ viéc hoc cua tré va khong may la n6 lai hi€u qua hon
nhiéu so voi sdc x0 vi sau khi mit 90 gidy dé xem cac dd choi me dua cho, tré s& némné di.

Vi thé ching ta d thanh cong trong viéc khong cho tré pha d6 (cling 13 mot cach tﬁfﬁp@?ﬁ%\/i%gl’n@ép



can niy s& khién tré thiéu kha ning suy nghi, hoc hoi va ciing s& khong thé kéo dai duoc 1au do chiing
ta khong thé chju ndi tiéng tré kéu gao doi ra; hodc la, ctr gia sir chung ta co thé chiu dung duoc thi
dén khi tré du cao dé tréo ra ngoai va lai tim kiém nhitng diéu méi mé thi sao?

Vay thi tit ca nhitng diéu trén day c6 am chi rang ching ta nén dé tré 1am v& cai dén? Ciing khong
han. Nhitng diéu nay chi c6 nghia 1a chung ta dang thiéu ton trong khao khat dugc hoc ctia tré, bat chap
té}t ca nhirng dau hiéu rd rang ma tré da boc 10 réng tré mudn duoc hoc tat ca moi thr, cang nhanh cang
tot.

Nhitng cau chuyén khong c6 that van tiép tuc duoc sang tao va gitip khdm pha ra nhiéu diéu.

C6 mdt cau chuyén vé cau bé 5 tudi dang ding trong san truong thi may bay bay ngang qua. Mot céu
be noi do 1a may bay si€u am; nhitng cau bé khac thi khong dong ¥ vi sai canh may bay khong rong.
Tiéng chudng vao hoc vang lén lam ngat quing cudc tranh luan va mot cau bé ndi “Chiing ta phai dirng
tai dAy va quay lai véi chudi hat kia”.

Cau chuyén nay khong c6 that nhung lai 4m chi mot diéu.

Hay thtr quan sat khi mot dura tré 3 tudi hoi bd: “B, sao mit troi lai nong?”’, “Sao mot nguoi thé
kia lai chui dugce vao tivi?”, “Cai gi lam cho hoa n§?”

Khi dura tré con dang thé hién sy to mo véi sinh hoc, dién tir va thién van thi chung ta lai thuong
bao tré ra cho khac va di choi do6 choi. Pong thoi lai két luan rang n6 con bé, c6 giai thich nd cling
khong hi€u va n6 cling s€ khong nhd gi cd. It ra thi chac chian n6 ciing da c6 do choi roi.

Chung ta thuong rat thanh cong khi tach tré khoi viéc hoc trong giai doan ma tré thich hoc nhét cta
cudc doi.

Nao nguoi rat ddc biét, co thé noi réng no6 nhu mot cai hdp chira ma ban bo vao cang nhiéu thi n6
cang chira dugc nhiéu.

Khoang tir 9 thang dén 4 tudi, kha ning tiép thu cta tré khong dong déu, va mong muén duoc hoc
cling cao hon bat ki giai doan nao. Thé nhung chung ta lai ludn gitr cho tré sach s€, dugc an ngon va
an toan vo1i thé gigi bén ngoai — va 1am gidm kha nang hoc.

That la mia mai khi tré 16n hon, ching ta lai ché trach tré ngu débt khi khong mubn hoc thién van, vat
li hay sinh hoc. Chung ta s€ noé1 véi tré rang, hoc 1a di€u quan trong nhat trén cudc doi nay va qua
dang 1a nhu vay.

Hoc ciing 13 trd choi 16n nhét va vui nhét trong cudc doi.

Chiing ta thudng nghi rang tré ghét hoc vi hau hét ching ta déu khong thich hoic tham chi con khinh
thuong trrong hoc. Mot 1an nita chung ta lai pham sai 1am vi1 viée hoc ¢ truong. Khong phai tré em
nao dén truong cling hoc — cling giong nhu la khong phai tat ca tré em dang hoc déu lam thé & truong.

Theo kinh nghiém ctia t6i thi 16p Mot toan 1a nhitng thir tré da biét tir 1au rdi. Noi chung, cac ¢o chi
bao tré ding 1€n, ngo1 xuong, gilt im lang, chi ¥ nghe cd giang, qua trinh ma c¢6 noi kha 1a vat va véi
ca c0 va tro nhung s€ gitp tré hoc dugc nhi€u thir.

Trong truong hop cua 161, tai tién doan cua c¢6 giao 16p Mot co ve rat dung; diéu nay kha 1a Vat va,
it nht 13 trong 12 ndm déu, t6i khong thich ti ndo. Tdi chic rang khong phai minh t6i ¢ suy nghi Ay.

Qua trinh hoc nén 1a mét tro choi thuc sy vui vé nhét trong cudc doi. Du somthaytmmuénanhiing



ngudi thong minh cling s& nhan ra diéu ndy. Ban s& nghe nhiéu ngudi néi rang “Mot ngay tuyét voi! Toi
hoc dugc rat nhiéu diéu ma trudc day chua tirng biét”. Hoac thdm chi cling s€ cd ngudi noi “Mot ngay
kinh khiing! Nhung t61 da hoc dugc vai diéu”

Mot kinh nghiém méi day duoc duc két tir hang trim trudng hop da cho thay tré nho mudn hoc dén
khi ndo ching khong thé phan biét dugc hoc va vui choi. Ching s€ van thich hoc dén khi bi ngudi 16n
thuy€t phuc rang hoc khong vui chut nao.

Nhém chiing toi da nghién ctru mdt tré 3 tudi bi tén thuong ndo trong nhiéu thang va co bé di tién
dén duoc thoi ki nén cho ¢6 bé hoc doc. Viéc hoc doc rat quan trong voi kha nang phuc hoi ctia co bé
nay vi khong | thé ngin mot chirc ning don ¢ nao cua ndo ma khong anh huong dén cac chire nang khac.
Nguoc lai, néu chiing ta day mot tré bi ton thuong néo doc, chiing ta s€ giip tang kha nang noi va cac
chirc nang khac. Vi 1i do nay ma chiing ta nén dé nhitng tré nhu thé dugc hoc doc.

Cha ctia c6 bé van con hoai nghi vé viée day c06 con gai 3 tudi bi ton thuong ndo cta minh hoc doc.
Ong chi bi thuyét phuc khi kha nang n61 va hoat dong thé chat cua c6 bé gan day dugc cai thién dang
ké.

Quay lai kiém tra sau hai thang, ong da vui mung ké cau chuyén nay: du da dong y lam nhu dugc
huong dan nhung ong khong tin rang n6 s& mang lai hiéu qua. Ong ciing quyét dinh rang néu ong co
ging day dira con bi ton thuong nio ctia minh hoc doc thi ong s& phai tao ra mét méi trudng “gidng
nhu 16p hoc”

Vi thé, ong dd xay mot phong hoc, ¢ ban, co bang den va buc giang. Ong ciing bao ca cb con gai 7
tud1 cua minh tham gia.
buang nhu dy doan, ¢ con gai 7 tudi cua dong méi nhin thay 16p hoc da reo 1én vui sudng. Co bé cod

thir 6 choi 16n nhat trong khu vire ndy, 16n hon ca mot chiée xe day tré em, hon ca ngoi nha cho bip
bé. Co bé da co trudong cua riéng minh.

Thang Bay, c¢6 bé sang nha hang xém va tim thém nam dtra bé tir 3-5 tudi dé choi “truong hoc”.

Tat nhién bon tré rat hio hing va htra s& ngoan ngodn nén ching c¢6 thé di hoc nhu cac anh cac chi
minh. Chiing choi ¢ truong hoc ndm ngay trong tuan trong suot ki nghi he. Co bé 7 tudi 1a co giao va
nhitng bé nho hon 1a hoc sinh.

Bon tré khong bi bat phai choi trd choi. Pay chi don gian 1a trd tuyét nhit ma ching tirng duogc
choi.

https://thuviensach.vn



Chuong 3
Tré nho co thé hoc doc

Cdch ddy khong ldu toi thay con gdi minh ngoi trong phong khach va xem mot cuon sach tiéng
Phdp. Chéu néi véi téi rang “Me, con da doc hét sach tiéng Anh trong nha minh roi.”

- BA GILCHRIST,
Newsweek

Tré nho hoan toan c6 thé hoc doc cac tir, ciu va doan theo cach chung hoc noi cac tur, cau va doan.

Su that lai rat don gian — tha vi nhung don gian. Chung ta di néi rang mit nhin dwgc nhung khong
hiéu nhitng gi dang nhin va tai nghe dugc nhung khong hiéu nhiing gi dang nghe. Chi c6 ndo md1 hiéu.

Khi tai nghe duoc mot tir hay mot thong diép, thi thong diép 4m thanh nay bi bé v& thanh nhiéu xung
lyc dién toan hoa hoc chuyén t¢1 ndo, noi s€ tap hop lai va hi€u theo nghia tir dinh truyén dat.

Ciing theo cach y nhu vay, khi mat nhin thdy mot tir hodc théng diép, thong diép hinh anh nay ciing bi
bé v thanh nhiéu xung luc dién toan hoa hoc va chuyén té1 ndo dé tap hop lai va hiéu thong diép.

B ndo thyc sy 1a cong cu than ki.

Ca dudng hinh anh va 4m thanh déu di qua ndo, noi ca hai thong diép déu dugc chuyén hoa bang
qua trinh giong nhau.

Tinh sic bén ctia hinh anh va am thanh gin nhu khong c6 anh huong gi t6i qua trinh ndy, trir khi
chung thuc sy rat toi.

C6 nhiéu loai dong vat co thé nghe hoac nhin t6t hon con nguoi. Tuy nhién, du c6 nhin hoac nghe t6t
dén dau thi mot con tinh tinh ciing khong thé doc tir “tu do” bang mat hodc nghe hi€u bang tai. Nao cta
no khong c6 kha nang nay.

Pé hiéu vé bd ndo ctia loai nguoi, ching ta can quan tim dén thoi ki bao thai hon 13 luc dugc sinh
ra, vi qua trinh hi€u ctia ndo phat trién tir giai doan nay.

Tt khi con 13 bao thai, nio ngudi da phat trién nhanh chong va cé cac nép gip.

Toan bd qué trinh niy s& hoan thién khi tré 18n 6 tudi.

O giai doan bao thai, trimg duoc thy tinh c6 kich ¢& rat nho. 12 ngiy sau, phdi s€ du lon dé ndo
duoc khu biét. Qua trinh nay xay ra tu trudc khi nguoi me biét minh mang bau nén téc do ting truong
rat nhanh.

Du tdc d6 tang trudng nhanh nhu vay, nhung ndé van chim hon nhirng ngay trude do.

Dén khi sinh, tré s& ning khoang 2,5kg dén 3kg, 16n hon hang triéu 1an so véi trimg & giai doan bao
thai chin thang trudc. Piéu hién nhién 1a néu trong chin thang ti€p theo, toc dod tang trudng van dugc
nhu chin thang dau thi tré s€ nang gap hang nghin 1an khi dugc chin thang tu6i va gap hang tri¢u lan khi
dugc 18 thang.

Qua trinh phat trién cua ndo phu hop voi mire tang truong cua co thé nhung s& theo ty 18 giam dan.
C6 thé nhan thiy rd diéu nay khi so sanh ty 18 ndo tré em chiém 11% trong luong cd"the {84814 o



ngudi 1on chi chiém 2,5%.
Khi tré 1én 5, tbe do ting trudng cta ndo da hoan thanh dugc 80%.
Con khi tré 18n 6 tudi thi su ting trudng ndy gan nhu d hoan thanh.

Tu 6-60 tudi, toc do phat trién cua ndo cham hon so véi ndm tir 5-6 tudi (nam phat trién chim nhat
trong 6 nam dau dot).

Ngoai nhitng kién thirc co ban v€ su phat trién ctia bd nao, kién thirc vé chirc nang ctia nao cling rat
quan trong v6i loal nguoi.

Nao nguoi chi ¢o6 sdu chirc nang than kinh, dong tho1 day cling 1a nhitng chirc ndng phan bi¢t con
nguoi vai cac loai dong vat khac.

Bé mat ndo hay con goi 1a vé ndo ¢é sau chic nang. Nhirng kha nang cia con nguoi s€ duoc thé
hién trong sau nam dau doi.

1. Chi con ngudi méi di thang dugc hoan toan.

2. Chi con ngudi méi ¢ ngdn ngit triru trong va biéu tuong.

3. Chi con ngu6i moi co thé két hop kha ning 1am viéc bang tay va nhitng cong cu dugc liét ké &
trén dé viét chir.
Bg ki nang trén day la ban chét van dong (thé hién) va dugc dua trén ba ki nang con lai lién quan
dén gidc quan (cam nhan).

4. Chi c6 con ngudi mdi hiéu ngdn ngit triru twong va biéu twong ma minh nghe duoc.

5. Chi con ngudi méi doc duge ngdn ngit triru tuong khi nd thé hién dudi dang viét.

6. Chi c¢6 con ngudi méi phan biét dugce do vat br:ing cach cham vao né.

Mot dtra tré 6 tudi s& c6 kha ning cua tat ca nhirng chirc ning nay tir khi tre biét di, noi, V1et doc,

hiéu ngdn ngit ndi va nhan dang duoc d6 vat. RS rang 1a tir thoi diém nay ching ta chi noi vé su ting
1én ctia sau kha ning ndy & con nguoi chir khong phai 14 nhitng chitc ning méi bo sung nao khac.

Noi rong ra, do cudc doi cua con nguoi déu phu thugc vao sau chirc nang nay nén viéc tim hiéu va
miéu ta nhitng giai doan khac nhau tao nén mot vong doi la rat quan trong.

GIAI POAN TU 0-1 TUOI
Giai doan ndy rt quan trong voi toan bd twong lai cta tré.

Sy that 12 chung ta quan tm cho tré an ubng, gilt Am va sach s& nhung lai khong dé ¥ dén sy phat
trién than kinh cua tré.

Nén 1am gi véi tré & giai doan ndy co thé tro thanh chi dé cho ca cudn sach. Chung t6i da ndi rat
nhiéu vé viéc nén dé cho tré co nhiéu co hoi duge van dong, kham pha thé chat va trai nghiém & giai
doan nay. Nhung x3 hoi va nén vin hoa hién tai cua ching ta lai chéi bo nhitng co hoi ay cta tré.
Nhitng co hdi nhu thé khi duoc trao cho tre s€ gitp tré phat trién than kinh va thé chat. Khd ndng than

kinh va thé chat sau nay sé dwoc quyét dinh chii yéu & giai doan nay, hon bdt h]ftp gftﬁﬂvgﬁ)s%’gh@ﬁw



khdc trong doi.
GIAI POAN TU 1-5 TUOI

Trong giai doan nay, ching ta luén ning niu chim séc dé tré khong bi dau, mua cho tré nhiéu do
choi va dua tré di hoc mau gido. Va hoan toan khong nhan thirc dugc rang ching ta dang co6 hét suc dé
ngan can tré hoc.

Nhirng gi nén xay ra voi tré trong giai doan niy 1a ching ta nén gitip tré thoa min niém khao khat
cua minh, cung cap cho tré nhitng nguyén vat li¢u du & bat ctr dang gi, dic biét la vé mat ngdn ngir, du
¢ dang noi, viét hay doc.

Tré nén hoc doc ¢ thoi ki nay dé c6 thé mé canh cira kho tang vo gia ctia nhan loai di co tir bao doi
qua va lam chu tri thirc.

Trong nhitng nam thang khong thé 1ay lai niy — nhitng ndm thang ma tri td mo cta tré 13 vo han thi
toan bg tri thong minh s€ dugc hinh thanh. Vi¢c tre tro thanh nguoi nhu the nao, tré thich gi va co6 kha
nang gi s& dugc quyét dinh ¢ giai doan nay. Ngoai ra con vo van nhirng yéu to anh hudng khac khi tre

1on 1én. Ban be, x4 hoi va nén van hoa co thé anh hudng dén cong viée tré chon va mot trong s6 nhirng
yéu t6 niy c6 thé anh huong khong tét dén kha nang cua tré.

Trong khi nhirng yéu t6 ndy co thé két hop dé ha thap kha niang duoc tn hudng cude sdng khi tré 16n
1én thi tré lai khong thé lam tang nhirng kha nang da dugc tao dung tir giai doan quan trong nay. Do 1a
1i do tai sao chung ta can cung cap cho tré co hdi nang cao kién thirc dé tré co thé tin huong tat ca
nhitng thr quan trong khac.

That nyc cuoi khi nghi réng néu tri t0 mo cta mdt dira tré dugc thoéa min theo cach né rit thich thi
chiing ta dang tudc doat tudi tho qui gia cua tré. Thai do nhu vay sé& khong dang dé dé cap dén néu nd
khong thuong xuyén xay ra. Tuy nhién ciing c6 mdt so it nhitng 6ng bd ba me tin rang, s& 1a danh mat
“tudi tho qui gia” cua tré khi nhin thay tré hao himg mudn doc sach cung me, vy véi ho, “tré co tudi
tho” 1a khi gio khoc doi ra khoi chiée ciii hay khi tré chan ngdy véi ca nai do choi trude mit.

Hon nita hoc trong giai doan tudi ndy con rat can thiét va ching ta dang can tré ban chat tu nhién
khi ¢6 ging ngan can. Pdy la diéu can thiét dé tré ton tai.

Mot con meéo “nghich” qua bong len don gian chi vi n6 coi qua bong nhur vt thay thé cho con chudt.
Con khi mdt con ché can nhau véi nhirng con khac thi ciing chi 14 dang hoc cach ton tai khi bi tan cong.

Su ton tai trong thé gii loai ngudi phu thudc vao kha ning giao tiép, va ngdn ngit chinh 1a mot cong
cu dé giao tiép.

Tro choi cua dtra tré cling nhu tro choi ctia con me¢o déu nhim muc dich hoc hon 1a giai tri.

Viéc ndm dugc cac hinh thai ctia ngdn ngir chinh 1a mot trong nhitng muc dich dau tién trong nhitng
tro choi cua tré. Chung ta phai quan sat can than vi nhitng tro6 choi nhu thé rat dé bi nham la dé giai tri.

Nhu cau hoc trong giai doan ndy ctia tré rat can thiét. Chang phai that tuyét voi khi tré dugc tao ra
v6i ban chat ham hoc hay sao? Va co6 khung khiép khong khi ta hiéu nhdm vé mot dira tré va dit ra qua
nhiéu rao can v4i ban chat cua tré.

Tu 1-5 tudi, bo ndo ciia tré s& mo rong dé don nhan moi thong tin. 0 giai doan nay, tré sé tiép thu
hét tat ca thong tin ma khong phai nd luc phan loai. Tré ¢6 thé hoc doc rat dé dang X@pg/tm vi thé

ens’ach vh



tré nén duoc tao co hoi dé hoc.

Thoi ki ndy tré con c6 thé hoc ngoai ngit, thim chi 1a dén niam thtr tiéng. Nén cho tré hoc ngoai ngi.
Giai doan nay tré hoc rat dé, con cang 16n sé cang kho khan hon.

O Ira tudi nay tré ciing nén dugc tiép can voi nhitng thong tin co ban vé ngdn ngir viét ma tré sé
phai co gang hoc trong bon nam sau. Tré s€ hoc nhanh va dé dang hon.

Chung ta s€ khong bao gio co6 lai co hdi nay.

GIAI POAN TU 5-6 TUOI

Day cling 1a giai doan cuc ki quan trong to1 ca cudc doi cua tré.

Trong sudt thoi ki nay — thoi ki két thuc nhitng ngay thang dé chi bao, udn nan, tré s& bat dau di hoc.
That 1a mot thoi ki khé khian! Moi ngudi khong nhé gi vé quing doi ndy du nd d3 xay ra tir bao lau di
chiang nita? Pi hoc miu gido va nhitng ndm sau d6 ludn 1a ki trc sém nhit ma ngudi 16n luu gir.
Nhung ngudi ta lai thudng khong nhé dén véi sy hao hing.

Vi sao lai nhu vay, khi ma tré rat thich hoc? Liéu chung ta c6 thé hiéu, diéu nay nghia 1a tré khong
thich hoc? Hay né am chi rang chiing ta dang mac phai mot 161 rat co ban va quan trong?

Vay thi 18i d6 ¢6 thé 1a gi? Hay thir tim hiéu su that.

Trong mot s6 trudng hop, ching ta thuong dua tré, it khi duoc ra ngoai khoi moi trudng gia dinh,
dén mot moi truong xa hoi hoan toan mdi. S€ 1a mot ban cao trang vé hanh phuc gia dinh néu tré di
hoc ma khong cam thiy nhé nha hay nhé me trong sudt giai doan nay. Pong thoi, ching ta bat dau gidi
thiéu v6i tré nhitng nguyén tac ki luat va nén giao duc dau doi.

Chiing ta phai nhé rang tré em c6 kha niang hoc rét lau nhung danh gia thi rat ngan Két qua 1a tré
phai chiu dung sy khong vui ve gi khi phai xa me va dén v6i nén gido duc moi, vi thé tir giai doan nay

tré s& bat dau,hoc v6i niém hanh phiic mo hd. Pay kho c6 thé 13 mot khai dau tot dep cho cong viée
quan trong nhat trong doi.

Bang cach niy chiing ta ciing di trao cho gido vién mot khdi lugng cong vi€c nang né. That dang lo
1a giao vién lai thyc hién cong viéc nay voi sy doc doan chir khong phai niém dam mé. Ho da thé hién
diéu nay ngay tir 1an dau tién vao 16p.

S& tot hon cho hoc sinh, gido vién va ca thé gigi nay biét bao nhiéu néu ngay tir nhitng ngay dau dén
truong, hoc sinh da dat dugc va duy tri niém say mé hoc hanh.

Néu dugc nhu vay thi niém say mé doc va hoc cua tré s¢ tang 1én va tién 1€n phia trudc rat xa dé
han ché t61 da ganh nang tdm li khi ro1 xa sy che chd cua me.

Thuyec té, khi cho tré hoc ¢ giai doan dau doi, ban s& rat hai 1ong khi thay rang su say mé hoc ¢ tré
s& tr¢ thanh tinh yéu doi v6i trudng hoc. Mot dicu hién nhién nita 1a khi tré khong thay khoe, ching
thuong gidu me (nhung it khi gidu dugc) dé ching khong phai nghi hoc ¢ nha. Day la diéu that dang
mirng, nguoc voi thé hé cua ching ta khi thuong xuyén gia vo om (nhung thudng khong thanh cong) dé
dugc ¢ nha.

Thiéu nhan thirc vé nhirng van dé co ban ndy di khién chung ta c¢6 nhitng hanh dong tam 1y sai 1am.

Tur quan di€ém gido duc, tré 6 tuoi dang bat dau hoc doc nhung con xa médi1 ding vaoi sé thich, kién thue
va nang luc cua tré. https://thuviensach.vn



Nhirng gi nén xay ra véi tré trong giai doan tir 6-7 tudi (gia st nhiing giai doan trudc day deu dugce
nudi day dung dan) nay la: tré nén tan huong tat ca nhitng gi dugc gidi thiu cho giai doan tir 6-14
tudi.

Két qua cua qua trinh nay co thé 14 minh ching rd rang; trir khi chung ta sin sang chap nhan gia thiét

phot 1o la t6t con kién thirc s& hoc sau; va choi do choi s& giup tré vui, trong khi hoc vé ngdn ngit va
thé gii nay thi khong.

Ciing sé& 13 ngu ngdc khi nghi rang cho bd ndo nhiéu thong tin thi s& dung hét, con néu dé rdng khong
thi s€ bao ton dugc.

Nguo1 nao c6 cang nhiéu théng tin trong ndo thi s& dé dang trd thanh thién tai, trong khi mot ngudi
v6i bo ndo trong rong thi s& bi goi 1a d6 ngde.

Khi cudc Cach mang Mém niy bat dau, ching t6i chi co thé nghi tdi nhitng tré dugc huong co hoi
ndy s& bi anh huéng nhu thé ndo. Tuy nhién, cubn sach Nhitng dita tré dan dau (Kids Who Start
Ahead, Stay Ahead) cua thac si Neil Harvey xuat ban nim 1994 da cho biét nhitng gi xay ra vé mit thé
chét, tri tué va xa hoi v4i 134 tré hoc sém. Trong bon nim dau doi, tré duoc hoc doc, hoc toan, cac
hoat dong thé chat va rat nhiéu kién thirc tong hop khac. Khi dén truong, gan 35% sb tré nay duoc hoc
16p chon. Chiing cung nhiéu tré dugc hoc sém khac trdi hon trong moi mon hoc.

Luong kién thirc chiing ta ngdn tré tiép thu chinh 1a thudc do sy thiéu nhiét huyét ddi v6i niém dam
mé hoc cua tré. Tré da hoc rat thanh cong bat chap sy ngan can cua ching ta 1a biéu hi¢n cia mdt tai
nang ti€p nhin thong tin.

Tré so sinh gan nhu khong khac gi ban sao cia mot chiéc may tinh chua duoc 14p trinh:
Mot chiéc mdy tinh c¢6 kha ning nhan khéi lugng 16n thong tin ma khong can ¢ ging.
Va tré nho cling vay.

Mot chiéc may tinh c6 thé phan loai va sap xép thong tin.

Mot dtra tré cling vay.

Mot chiée may tinh co thé cho thong tin vao bd nhd tam thoi hay ¢ dinh.

Va mot dura tré cling vay.

Ban khong thé mong chd chiéc may tinh cho ban cau tra 101 chinh xac dén khi ban cung cap du thong
tin v€ cau hdi. Chiéc may tinh khong thé lam dugc.

Va mét dura tré cling khong.

Khi ban dua du nhiing thong tin co ban va hitu ich cho may tinh thi ban s€ nhan duogc cau tra 101
chinh xac va tham chi la ca nhiing danh gia.

Ban cling s€ nhan dugc nhu vay tir mot dua tré.

May tinh s& chip nhdn moi thong tin ban cai vao bat ké nd c6 dung hay khong.

Mot dura tré cling vay.

Chiéc may tinh s& khong loai bo bat ki thong tin ndo dugc dua vao voi dang ding.

M@t dtra tré cﬁng thé. https://thuviensach.vn



Pén day thi su twong duong da hét.
Néu nhirng thong tin sai duoc dua vao mdy tinh nd ¢ thé bi mat hét dit 1iéu va phai 1ap trinh lai.

Diéu nay khong diung véi1 mot dira tré. Nhirng thong tin dugc dua vao ndo tré dé luu gitr 1au dai co
hai diém han ché. Thir nhat 1a néu ban dua thong tin sai trong sau nam dau doi thi sé rat kho dé xda nd.
Thir hai 1a sau sdu ndm nay, tré s€ tieép nhan thong tin rat cham va kho khan hon nhiu.

Cau chuyén sau ddy ké vé mot ¢ gai dep nhung it hoc va cudi duoc mdt nguodi dan éng giau co.
Anh chdng d3 rat Vét va dé day c6 vo hoc va gan nhu moi thtr da thanh cong. Nhung mdt vai nim sau,
trong khi dang xudng xe theo phong cach ctia mot qui ba thi cai chudi vong pha 1¢ lai bi vudng vao xe
va roi v& mat, nhitng hat pha 1 1an ra khip noi.

“Khi that”, ¢ nang hét 1&n “Chudi hat cta t6i!”
C6 the nhirng gi tiép thu trong sau nam dau doi da duoc thé hién & day. Vi thé ching ta nén cd ging

dé chic chan rang moi diéu tré t1ep thu 13 t6t va chinh xac. C6 ngudi da ting ndi rang: “Hay giao cho
t6i mot dira bé va trong sau nam dau doi ban co thé day bé nhitng gi ban sé& day sau nay.”

Khong gi c6 thé chinh xac hon.

Moi ngudi déu biét rang tré em ghi nhd cac su vigc rat dé, ngay ca khi ching khong thuc su hiéu di
chang nira.

Moi day ching t6i da thiy mot cau bé 6 tudi ngdi doc sach trong bép khi ma chd dang stia am i,
radio cling dang bat con moi nguoi trong nha thi dang tranh luan gay gat. Cau bé dang hoc thuoc long
bai tho dé€ trinh bay ¢ truong vao hom sau va cau da thanh cong.

Néu yéu cau ngudi 16n hoc thudc bai tho dé trinh bay trén 16p thi nhiéu kha ning ho s& hoang so.
Gia sur ho hoc dugc va sau thang sau dugc yéu cau trinh bay lai. That la 1a ho khong thé 1am duoc
nhung dura tré thi hoan toan co thé.

Khi tré c6 thé tiép thu va luu giit toan bo thong tin trong giai doan rat quan trong nay thi kha ning
hoc ngon ngir s& rat tuyét voi, va khong quan trong d6 1a ngdn ngit ndi ma tré hoc theo am thanh hay
ngdn ngit viét ma tré hoc bang hinh anh.

Nhu d3 néi, moi ngay troi qua, kha nang tiép nhan thong tin cua tre giam xuéng, nhung kha ning
danh gia lai ting 1én. Cudi cung thi dudng cong di xubng va dudng cong di 18n niy s& gip nhau.

Trudc khi hai dudng cong gip nhau, c6 thé tré s& gioi hon nguoi 16n & mot sé mit. Va kha ning hoc
ngon ngir chinh la mdt trong nhirng di€ém trd1 hon ay.

Hay chil y dén yéu t6 dan t6i kha nang hoc ngon ngit niy.

Khi con tré, toi dd danh bén nim dé hoc tiéng Phap va ciing di tirng di Phap hai 1an, nhung noi that
thi t61 chang né1 dugc cau nao. Vay ma mot dira bé Phép lai c6 thé hoc tiéng Phap rat t6t, st dung
thanh thao cac qui tac nglr phdp co ban trudc khi 1€n 6 tuoi.

C6 thé ciing hoi budn khi ban nghi vé diéu do.

Pau tién moi nguo1 co thé nghi ngd rang sy khac biét khong phai 1a gitia tré con vo1 nguo1 1on ma
su that 1a dira tré d6 sdng & Phap trong khi ngudi 16n thi khong, va vi thé né sé& tiép xtic vai tiéng Phap

moi lic moi noi. .
https://thuviensach.vn



Hay cung xem lidu c6 sy khac biét nao khong hay su khic biét ndm trong kha ning vo han ctia tré va
su kho khan cta nguoi 16n khi hoc ngon ngir.

C06 hang chyc nghin sT quan quan d61 My da dang ki ra nu6c ngoai va nhiéu nguo1 trong s6 d6 cd
gang hoc mét thr tiéng méi. Hay lay trudng hop thiéu ta John Smith lam vi du. Thiéu ta Smith méi 30
tuql va hoan toan khée manh. Anh ciing da tot nghiép dai hoc va ¢ chi s IQ trén murc trung binh 15
diém. Smith dang ki té1 Drc.

Smith dugc gui to1 mot truong tiéng Pirc va hoc ba budi toi mot tuan. Truong ngdn ngir quan doi la
noi rat tot cho ngudi 16n, duoc giang day bang hé théng ngdn ngit ndi va co rat nhiéu gido vién gioi.

Thiéu ta Smith hoc tiéng Puc rat chim chi, vi nd rat quan trong vo1 cong viéc cua anh va anh
thuong xuyén tiép xic, néi chuyén voi nhitng ngudi noi tiéng Puic va tiéng Anh hang ngay.

Mot nam sau, khi Smith din ciu con trai 5 tudi di mua sim, ciu bé co thé noi chuyén kha tt vGi
ngudi Plc trong khi Smith thi khong.

Vi sao vay?

Smith thi duoc nhitng gido vién ngudi Purc gioi nhat day tiéng nhung van khong noi dugc, trong khi
cau con trai 5 tuoi thi lai co6 thé!

Vay ai dd day cdu bé. Thuc ra chang c6 ai ca. Chi don gian 14 vi ciu bé ¢ nha ca ngiy véi mot co
giap viéc ndi tieng Purc. Vay ai da day co giap viéc? Cling chang ai ca.

Nguoi bd duoce day tiéng nhung lai khéng noi duoc.

Con cau con khong dugc day thi lai néi1 dugc.

Pé ngudi doc khong tin rang su khic biét 1a do moi truong chir khong phai do kha nang cua tré em
va ngudi 16n, hiy ciing ching t6i xem tiép trudng hop ba Smith ciing cting sdng ¢ nha véi co giup viée
nhu cdu con trai. Ba Smith ciing khong n6i duoc gi nhiéu hon Smith va con kém ciu con trai rat nhiéu.

Néu su nl}ﬁm lg}n ctia chiing ta vé kha niang hoc ngoai ngir khi con bé khong qua dang budn va lang
phi thi c6 thé s€ rat hai hudec.

9Né'u nha Smith mang theo miy dra con t6i Puc, thi su thanh thao ngdn ngit s& ty 1& nghich v4i do
tuoi cua cac thanh vién.

Néu c6 mot dira bé 3 tudi thi nd s& hoc tiéng Pirc giodi nhat.

Pua 5 tudi cling hoc duoc nhidu nhung khong nhiéu bang dtra 3 tudi.

Tuong tu, dira 10 tudi cling hoc duoc nhiéu nhung kém dtra 5 tuoi.

Con dira 15 tudi thi s& hoc dugc it va rat chong quén.

Pang budn 13 ong ba Smith lai 14 hai ngudi gan nhu khong hoc dugce gi.

Nhirng truong hop nhu vi du trén day gan nhu xdy ra trén toan thé gi¢i. Chung ta da biét dén nhiéu
tré hoc tiéng Phap, Tay Ban Nha, Nhat hay Iran trong nhitng hoan canh twong tu nhu trén.

Piém can nhan manh & ddy khong phai 1a kha ning hoc ngoai ngit bim sinh ctia tré ma 1 nguoi 16n
khong c6 kha nang hoc ngoai ngfr.

Nhiéu nguoi da lo 1ang khi nghi dén hang triéu do la bi tiéu ton mdi nim dé cac tritdiig P& v va



dai hoc tai My day ngoai ngit cho ngudi 16n - ddi twgng gan nhu khong c6 kha ning hoc.

Hay xem liéu ho c6 thuc sy hoc ngoai ngit ¢ trudng phd thong hay dai hoc.

Néu sau bon nam hoc tai truong cua Phap, mot nguoi co thé vao nha hang va goi phuc vu mang cho
mot ly nude, nhung phai cb gang dé giai thich minh muén mot ly nudc da. Piéu nay di du thuyét phuc
rang bn nam hoc tiéng Phap 1a khong di. Nhung khoang thoi gian d6 lai 13 thira véi mot dua tré.

Khong co van dé gi ngoai sy that rang tré nho voi voc dang kém xa ngudi 16n lai gio1 hon nguoi 16m
¢ nhiéu mat va mot trong nhitng mat do la kha nang ti€p nhan ngon ngtr dang kinh ngac.

Chting ta d3 chip nhan diéu ndy ma khong nghi rang day thuc sy 1a kha nang ki diéu.

Mot dtra tré binh thudng gan nhu ¢é thé hoc hét mot ngdn ngit khi ¢ d6 tudi tir 1-5.

Tré hoc bang dung chit giong cua qudc gia minh, cua qué huong, thanh phé va gia dinh minh. Tré
hoc khong phai nd Iuc ma lai rat chinh xac. Ai da c6 thé 1am duoc diéu nay?

Nhung moi chuyén khong dirng ¢ do.

Pua tré nao duoc 16n 1én trong moi truong song ngir s& hoc ca hai thir tiéng trude khi 1én 6 tudi.
Hon ntra, tré s€ hoc ngoai ngir d6 bang chat giong chinh xac ¢ noi bd me da tirng hoc tiéng do.

Mot dura tré dugce sinh ra trong nha c6 ba ngén ngir thi s€ no1 dugc ba thu tiéng trude khi 1én 6 tudi,
va cling trong ty nhu vay vai cac ngdn ngir khac.

Cach day nhiéu ndm, khi con & Brazil, chung t6i di gip mdt ciu bé 9 tudi ciing khong thong minh
13m nhung c6 thé hiéu, doc va viét duoc chin thi tiéng mot cach troi chay. Avi Roxannes sinh ra ¢
Cairo (noi ndi tiéng Phap, A Rép va tiéng Anh) va 6ng cau be (la nguoi Tho Nhi Ky) ciing séng cling
gia dinh cdu. Khi dugc 4 tudi gia dinh cdu chuyén dén song ¢ Israel va ba néi (1a ngudi Tay Ban Nha)

cling dén sdng cung voi gia dinh. O Israel, ciu bé hoc thém dugc ba thir tiéng khac (Hebrew, Durc va
tiéng Yiddish) va sau d6 khi 1én 6 gia dinh cu lai chuyén dén song ¢ Brazil (noi tiéng B6 Pao Nha).

B me Avi ciing c6 gang ndi chuyén bang nhiéu thir tiéng véi cau, ho rat khéo 1éo chuyén cudc ddi
thoai bang ca chin th tiéng (ting nguoi mot hodc la ca hai). B6 me Avi gioi ngoai ngir hon so voi
nhiéu nguoi 16n khac, ho hoc nam thi tleng khi con bé nhung tat nhién vé tiéng Anh va B6 Pao Nha thi
ho con kém xa Avi vi ho hoc hai thir tleng nay khi da 16n.

Chiing t6i ciing dd nhic dén nhiéu truong hop duoc nhiéu tai liéu ghi lai vé nhitng gi da xay ra khi
bo me day con cai nhitng diéu tir trudc dén nay van dugc coi l1a dac biét ngay tir khi chiing con bé.

Mot trong nhitng truong hop ay 1a Winifred va me la Winifred Sackville Stoner da viét cudn sach
Gidao duc ty nhién (Natural Education) dugc xuat ban ndam 1914.

Ba me nay da khuyén khich va tao diéu kién cho con minh duoc hoc ngay tir khi sinh ra. Ching ta s&
thao luan vé két qua cua qua trinh nay sau. Con bay gio hily xem ba Stoner da noi gi vé kha ning ciia
con gai minh v&i ngdn ngir khi méi 5 tudi:

“Ngay khi Winifred thé hién mong muén cua minh toi di day chau tiéng Tay Ban Nha thong qua cac
doan hoi thoai va phuong phap twong tu khi t61 day tiéng Anh. Toi chon tiéng Tay Ban Nha la ngon
ngit thir hai vi day 1a thir tiéng don gian nhat trong cac ngon ngit chau Au Khi 1én 5 tuoi, Winifred da

co thé the hién suy nghi cua minh bang tam tha tleng va tol tin rang con s6 ndy co thé ting 1én gap doi
néu toi tiép tuc cho chdu choi tro ciu tao tir bang nhiéu thir tiéng khac nhau. Nhungtgiotdayntdinghi



tiéng Esperanto co thé s€ tro thanh phuong tién giao tiép qubc té, va ngoal viéc phat trién kha ning
ngdn ngir thi kién thirc vé nhiéu thir tiéng c6 thé gitp ich cho con gai t6i.”

Vé sau ba Stoner con ndi rang: “Phuong phap day ngoai ngit thuong st dung trong cac trudng phd
thong thong qua cac qui ludt ngtr phap da chimg minh la khong hi€u qua, khi myc dich cta viéc hoc
ngoai ngir 1a hoc sinh phai thé hi¢n dugc suy nghi ctia minh bang thur tiéng d6”.

Ban hiy nhd rang tré c6 kha ning dic biét dé hoc ngdn ngit néi nhung thuc ra qué trinh hoc ngon
nglr ndi va ngén ngtr viet la hoan toan nhu nhau.

Vay tiép theo khong phai 1a tré nho cling c6 kha nang dac biét dé doc mot ngdn ngtr nao do? Thuc té
13 néu cho tré co hoi tré ciing s& thé hién kha ning tot nhu vay. Hiy cting xem mot s6 vi du sau:

Khi mdt nguoi hodc mot nhom nghién ctru tim ra dugc y twong nao moi thi phai thyc hién mot sO
cong viéc trudc khi phd bién rong rai ¥ tudng va tim kiém mai ay.

Dau tién tim klem nay phai dugc thir nghiém trong thyc t& dé xem murc hiéu qua cua nd dén dau. Co
thé t6t, c6 thé xdu hodc khong van dé gi.

Tiép theo, du ¥ tudng Ay c6 mdi dén dau thi ciing rat c6 kha ning da c6 ngudi nghi ra va sir dung tir
trude va co theé ho da bao cao két qua nghién ctru ¢ dau do.

bay khong chi 1a déc quyén ma thyc ra 1a bon phan cuia nhirng nguo1 khi tién hanh nghién ctru la

phai tim hiéu cac tai liéu dd co6 dé xem ai ndi vé van dé d6 hay chua. Piéu niy thuc sy rat can thiét
ngay ca khi do co6 vé 1a y tuong hoan toan mai.

Trong nhitng ndm tir 1959-1962, ching t6i nhn thiy c6 nhiu ngudi ca & nude My va trén the gioi
da nghién ctru vé viéc doc cua tré em. Chung to1 déu biét ho da noi gi va lam gi. Trong khi ching to1
dong ¥ véi nhirng gl ho dé lam va chic chin rang d6 1a viéc tot thi ching t6i van tin rang nén tang ctia
qua trinh hoc 14 than kinh chir khéng phai tim 1y, cam xtc hay gido duc.

Khi bat dau nghién ctru, c6 bon van dé chiing toi rat an tugng;

1. Viéc day tré con hoc doc khong phai 1a van dé m&i ma d3 c6 tr nhiéu thé ki trude do.
2. Thong thuong moi ngudi déu 1am rat gidng nhau du 1i do va triét 1i khac nhau.

3. Nhirng nguoi day tré doc su dung hét tat ca cac hé théng du ki thuat co khic nhau nhung van cé
nhiéu diém chung.

4. Diéu quan trong nhdt la, trong tat ca cdc truong hop day tré doc, nhitng ai ¢é gang thi déu
thanh cong du phwong phadp co khac nhau.

Nhiéu truong hop di duoc nghién ciru va ghi chép lai can than. Chi c6 mot sb it truong hop thé hién
r0 rang hon Winifred da dugc nhac dén ¢ trén. Ba Stoner cling da két luan giong nhu chiang to61 khi &
vién nghién ctru du ba khong ti€p can tir quan di€ém than kinh nhu chiing to1.

Trong Gido duc tu nhién, ba Stoner da viét:

“Khi chau dugc 6 thang tudi, t6i da diat mot tim bia céc tong cao 1,2m mau tréng quanh birc twdng &
phong chdu. Mot médt cua bure tuong to1 dan cac chit cai dugce cat ra tr gidy bong mau do. Con mit kia
1a nhitng tr don gian dugc ghép tir nhitng chit cai ay va dugc x€p theo hang nhu: meeséhbybosrcmi...



Ban s& thay ring & day chi c6 danh tir.

“Sau khi Winifred hoc hét cac chir cai 61 bat dau day cac tir trén tuong bang cach danh van va tao
nhip diu cho nhirng tur ay... Thong qua nhirng tro choi cau tao tir nhu thé nay, tri nhd cua Winifred s@
¢ an tuong voi nhitng gi t6i doc va chiu da doc dugc khi duge 16 thang tudi, ma khong can phai
luyén cac bai tip doc. Bén ngudi ban ctia toi di thir phwong phap ndy va ciing da thanh cong vi tré ¢o
thé doc dugc nhitng van ban don gian bang tiéng Anh trudc khi 1én 3 tudi”.

Cau chuyén nay cting chua phai 1a trudng hop dac biét.

Nam 1918, mot truong hop khac cling da duoc bao cao. Dira be ¢o6 tén 1a Martha (tén thuong goi ¢
nha la Millie), bo 1a luat su va da day cho c6 bé doc tir khi md1 duoc 19 thang tuoi.

Martha 13 hang x6m ctia Lewis Terman, mot nha giao duc. Terman ciing rat ngac nhién vé thanh cong
ctia bd Martha trong viéc day c6 con gai doc. Ong dd yéu cau cha c6 bé viét mot ban ké hoach chi tiét
nhirng gi da lam. Vé sau ban ké hoach nay di duoc xuat ban do Terman gidi thiéu trong cudn Nhdt ki
tam ly ung dung (Journal of Applied Psychology) tap 2 (ndm 1918).

That trung hop 13 bd Martha ciing dung nhitng khéi chit cai mau do dé tao tir nhu me Winifred.

Khi nhic dén Martha trong Bdn Nghién ciru vé Gen va Kha nang ciia nhitng dira tré xudt chiing
(Genetic Studies of Genius and Mental and Physical Traits of a Thousand Gifted Children) (nam
1925), Terman da viét:

“Co bé nay da dat ki luc thé gigi vé kha ning biét doc som. Khi méi duoc 26 thang tudi, luong tir
vung cua cO bé da 1én td1 hon 700 tu, va tir khi dugce 21 thang c6 bé da doc va hiéu duoc nhitng cau
don gian nho biét két ndi tu duy chir khong phai tach ra tirng tir. O tudi ndy, cd bé ciing da phan biét va
goi1 tén dugc cac mau co ban.

“Pén khi dugc 23 thang tudi, c6 bé bit dau thé hién cam giac thich thu khi doc. Dén 24 thang, ¢ bé
da doc duoc hon 200 tir, va di ting 1én dén 700 tir trong hai thang tiép theo”.

“Khi dugc 25 thang, c6 bé da co thé doc troi chay va doc cho ching tdi nghe nhitng cau trudc day
cO bé chua gap bao gid. O do tudi nay, kha ning doc cua cd bé da twong duong véi mot tré 7 tudi da
di hoc mdt nam

Vién Nghién ctru Tiém ning Con ngudi ¢ Philadelphia di phat hién ra rang c6 thé day tré bi ton
thuong ndo doc tot. Piéu ndy khéng chirmg minh rang nhitng tré nhu thé giéi hon nhitng tré binh thudng;
chi don gian 1a tré con déu co thé hoc doc.

Va nguoi 10n ching ta ciing nén cho phép tré 1am nhur vay vi 1i do trude hét 1a tré thich hoc.

https://thuviensach.vn



Chuong 4
Tré nho dang hoc doc

Nghe co vé buon cuoi khi ndi rang mot dira tré 3 tuoi co thé hoc doc nhung khi dwoc vao siéu
thi, tré co theé doc tén cua rat nhiéu mat hang.

- NHUNG NGUOI CO CON 3 TUOI

Thang Muo1 mot nam 1962, trong mot cudc hoi thao vé su phat trién than kinh & tré nhé v&i sy tham
gia cua cac nha gido duc, bac si va dong dao nhitng ngudi quan tim, mot nha gido duc da ké lai cau
chuyén sau day.

Ong da lam vé gido duc dugce 30 nim. Hai tudn trude khi din ra cudc hoi thao, mot gido vién mam
non da ké rang khi co chuan bi doc sach cho tré 1op 5 tudi thi mot tré di xung phong lén doc. C6 gido
noi rang day la cudn sach moi va céac em chua bao gio doc nhung cdu bé kia van nai ni va ndi rang

minh ¢6 thé doc dugce. Co gido nghi rang c6 1& cach tot nhat dé khuyén can cau bé 1a ctr dé cho cau
doc thir. Va cau bé da lam duogc. Cau doc to, rd rang va troi chay hét ca cuon sach cho ca 16p nghe.

Quan sat vién cho biét trong subt 32 ndm 1am trong nganh gio duc, thinh thoang ong van nghe noéi
dén nhirng truong hop tré 5 tudi c6 thé doc sach, nhung chua bao gio 6ng dugc tan mit ching kién.
Tuy vAy, 6ng van tin rang trong ba nim trd lai ddy, cac nha tré déu c6 it nhat mot tré c6 thé doc duogc
sach.

32 nam troi qua nhung khong c6 tré 5 tudi nao biét doc nhung chi ba nim trd lai ddy mdi trudng lai
co it nhat mot tré biét doc! Nha gido duc de€ cap dén viéc 6ng da di€u tra tirng truong hop dé xem ai da
day tré doc.

“Céc ban ¢ biét ai da day nhitng tré nhu thé doc khong?” 6ng hoi cac chuyén gia phat trién tré em —
nhirng ngudi chu tri cudc hoi thao.

“Co”, chuyén gia n6i: “Toi nghi 1a minh biét. Khong c6 ai day ching ca.”

Quan sat vién dong y rang do ciing 13 mot trudng hop.

Trong truong hop khong ai day tré doc thi cling dong nghia vo1 viée khong ai day tre hiéu ngdn ngir
néi. Hiéu theo nghia rong hon thi ngum 16n chi 14 nhan t6 thém vao méi trudng cua tré dé day tré doc,
cling nhu day tré hiéu ngdn ngit noi.

Bang viéc xem quang cao truyén hinh véi nhirng tir duoc viét rat to va phat am rd rang, tré da bat
dau hoc doc mot cach vo thire. Tir viée hoi ngudi 16n mot sé cau ma nguo1 16n vo tinh khong nhn ra,
kha ning doc cua tré sé ting 1én. Bing cach doc truyén cho con nghe, bd me d3 gitip con gia ting von
tr vung.

Con trong nhitng trudng hop bb me biét diéu gi dang xay ra thi ho san sang gitip con hoc. Noi chung
ho déu lam vay bat chap nhirng nhitng quan niém sai 1am vé kho khin xdy ra véi tré néu ho gitp tré
hoc doc trude khi dén tudi di hoc.

Du khéng cong bd gi vé cong trinh nghién ctru cho téi gitta ndm 1963, thi van co hang tram gido su

va sinh vién cao hoc dén thim vién nghién ctru, nhitng ngudi tir trude nim 1963 de%t '[h/E/l duoc gnem
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dam mé cua ching t61 trong viéc day tré con hoc doc.

Ngoai ra con c6 hon 400 6ng bd ba me c6 con bi tén thuong nio ciing dang day con hoc ¢ nhiéu
giai doan khac nhau theo hudng dan ctia chung toi. C6 hon 100 tré tir 1-5 tudi bi ton thwong nio, con
tré tir 6 tudi trd 18n ciing 1a hon 100.

Théng tin cta ching t6i bi ro ri ra ngoai 1a diéu khong thé tranh duoc. Pau nim 1963, ching toi
nhan duoc hang trim 14 thu. Nhung dén gitra nim 1963, theo mot bai bao trong tap chi quoc gia thi
con s6 ndy da 1én téi hang nghin.

Céac ba me & My va tir khip noi trén thé gigi da viét thu cho chung t6i. Ching t6i rat vui ming va
hai long khi biét rang rat nhiéu ong bd, ba me dang day nhitng dira con mdi chi 2 hoic 3 tudi ctia minh
hoc doc. Nhiéu nguoi con day som hon. Nhiéu tré g0 da hoc dai hoc hoac t6t nghiép. Nhitng burc thu
ndy chinh 1a minh ching song dong vé kha ning doc cta tré nho.

bay 1a mot s6 doan trich tir cac buc thu ma chung t61 da nhan duogc:

‘... T6i nghi c6 thé 6ng sé rat vui khi biét rang téi da day con téi doc tir 17 thang truée. Téi
khéng lam theo hé thong va thuc té ciing khéng biét rang thoi diém dé la hoi khdc thuwong. N6 xudt
phat don gian tir sé thich doc sdch ciia t6i, nén téi ciing doc cho con nghe tir khi con rdt bé va sau
dé téi bi 6m mdt vai thang.

Chuing toi co tro choi voi cdc tam bia ghi nhitng chit cai don gian cao khoang 5-6¢cm. Con gai
16i ngay ldp tirc bi nhitng chir cdi dy thu hit va tim kiém trong cuén sdch nhé ciia chiing téi.

Khi chira dén tuéi mau gido, con toi da co thé doc bdo vé cdc vu chay khién né rat so va do
chinh la nhitng cuon sach vo long dau tién.

Gio ddy, con toi dd la sinh vién dai hoc, no rat thanh cong vé mat xa héi va thé thao cling nhu
nhiéu ki nang khac. Do chinh la nhitng gi sé xay ra khi no co thé doc trudc khi dwoc 3 tuoi...

. Truong hop ciia con gdi téi dd chitng minh diéu nay. Bay gio né da 15 tudi hoc 16p 11 va sdp
tro thanh sinh vién.

.. Con gdai toi rdt tuyét voi, cdc ban va thdy co gido déu yéu qui no...

Chong toi la thuwong binh... Ca t6i va chong déu khong dwoc hoc hanh nhiéu dé co thé tim duoc
cong viéc tot. Anh dy méi hoc dén 16p Nam con téi dén 16p Tam. Ching téi kiém song bang nghé
ban bado dao... Chung toi da mua mot cdi xe mooc dai hon Sm va con gdi toi dwoc nuoi day trong
cdi xe mooc cfy. Khi duoc 10 thang tudi t6i dd mua cho con cuon sach dau tién. Pé thuc sw chi la
cudn sach vé long Voi cdc do vt va chir cdi dau tien. Trong sau thang, con bé co thé goi ten dugc
cdac do vat. Lén 2 tudi, t6i mua cho chdau mét cuon sach vé long khéc (va nhiéu quyén khdc nira).
Chiing t6i thwong phdi di khdp noi va do chinh la khoang thoi gian tuyét voi dé day chdu. Moi khi
dirng lai & mét thanh phé khdc, né lai can mét thir gi 36 dé doc. Néu téi ban hang thi chong téi sé
phdi tréng né. Con bé luén muén biét cich phdt dm cia nhitng tir khdac nhau va chéong téi da day
né. Chiing t6i khéng bao gio- mudn day con bang chit cdi, khi nao di hoc né sé hoc sau. Pén nam 6
tuéi, con bé di hoc 16p Mot va khéng gdp phdi khé khan gi. Va ching t6i van song trong chiéc xe
mooc. Chiing téi ¢6 ca mét thw vién trong chiéc xe nay.

Toi biét day la mot birc thu dai va nghe co ve quan trong nhung thuc ra thi khong phai vdy. Toi

biét rang néu bé me danh thoi gian va cho con co hdi thi con ho ciing sé lam c?:lf( )6, e con odi



chiing t6i. Ban khong thé xoc tré day, dwa dén truong roi mong tré sé hoc nhanh chong ma khong
cO nén tang tu truoc.

. Néu éng nght rang birc thu nay co. thé givip ich cho cdc éng bé ba me khdc thi éng cé thé in
no. Dzeu t6i muon néi ¢ day la t6i biét rang “Ai ciing cé thé day con doc!”

“Thua cac vi:

. T6i mubn ndi thém rang ca mot ngudi khong chuyén nghiép nhu toi cling co thé 1am duoc diéu
nay . chau 16n nha t6i da c6 thé hoc bang chit cai trude khi duoc 18 thang tudi. .

. khi duoc 3 tudi chiu toan hoi cac bién hiéu c6 nghia 1a gi... va chau cé thé doc duogc trude khi
di hoc rnau gido. Toi khong gitip gi nhiéu ngoai viée tra 101 cac cau hoi. Du bay gio mdi hoc 16p Mot
va hoc viét chinh ti nhung chau da co thé doc dugc sach, 1am toan 16p Hai va 1a mot trong nhitng hoc
sinh dan dau 16p. Li€u co6 phai chi $b IQ tang 1én nho viéc doc sém hay viéc doc dugc som 1a do 1Q
cao?
. T6i khong c6 nhiéu thoi gian dé néi chuyén voi chau thir hai, va két qua 1a chau hoc khong kha
lam. Toi rat 4n han vi da khong quan tim dugc nhiéu dén chiu va co thé d6 s& 1a bat 1oi trong sudt
cudc do1 cua chau sau nay.

.. nhung du sao thi hai con t6i déu rat thich hoc va c6 thé doc rat nhiéu ngay tir bé khi d6 méi chi
1a tro choi vo1 chiing.”
“Thua ngai:

. cubi cung thi t61 cling nhan ra sy that rﬁng tré¢ 2, 3 hay 4 tudi déu c6 thé hoc doc va mudn hoc
doc. Con gai t61 biét tit ca céc chir cai va co thé doc vai tir khi mgi 2 tudi. Sau sinh nhat 3 tudi duoc
vai ngay, con bé dot nhién nhan ra réng duong nhu doc mot chubi tir lién tiép s& ¢6 thé tao thanh cau.
Tur Iac do, kha nang doc cua nd tién bo rat nhanh chong va dén 4 tudi rudi thi con bé co thé doc duoc
nhu mot hoc sinh 16p Hai”.

Con mdt bac si tai Phan Lan d3 ¢6 nhitng 151 nhin xét nhu thé nay:
“Thua Ong:

T61 da day hai trong ba dira con cua t61 hoc khi dugc hon 4 tudi v&i phuong phap hoi khac nhau
mot chat. Nhitng ¥ kién cua 6ng nghe c6 veé rat thuyét phyuc. Tir kinh nghiém cua minh t61 thiy ring
phuong phap cta 6ng hoan toan tét hon phuong phap cua t01, va sang ndm t61 s¢ c¢d ging ap dung nd
v6i dira con Ut (gid mdi duoc 7 thang tudi).

O Phan Lan, viéc cho tré chua dén tudi di hoc hoc doc duoc coi nhu noi dén nhirng thong tin vé
g1d1 tinh trude tuoi. Tuy nhién khi kiém tra 200 tré chua dén tu6i di hoc t61 da thu dugc nhirng két qua
sau: 10% tré doc kha tot va hon 1/3 tré biét cac chir cai.

T6i nghi phat trién ndo 13 cong viée quan trong va thir thach nhit trong thoi dai ching ta, va theo toi
thi ong da thuc sy di tién phong trong 1inh vuc nay.

Can phai n6i 16 rang nhirng ba me nay da day con doc, hay kham phé ra kha ning doc ctia con trudc
khi xuit ban cudn sach ndy va da duoc ching thuc bing nhing phuong phap dugc dua ra ¢ day. Do
chi 1a nhirmg chir cai don gian tu nhiing ba me nhan thirc dugc rang con cai cua ho co thé hoc doc,

dang hoc doc va nén hoc doc trudc tudi dén trudng. https:/thuviensach v



Nhiéu nam qua, tién sT Moore dé tién hanh nghién ctru tai Yale dé day tré em chwa dén tudi di hoc
hoc doc. Ong thiy rang day mot tré 3 tudi hoc doc dé hon tré 4 tudi, tré 4 tudi d& hon tré 5 tudi va tré
5 tudi dé hon tré 6 tudi.

Va tit nhién 13 d& dang hon roi.
Vay thi, d bao nhiéu 1an chung ta nghe ndi rang tré em khong thé hoc doc dén khi chung 18n 6 tudi
va cling khong nén hoc?

Nam 1984, Maria Montessori di tr¢ thanh sinh vién nir dau tién tot nghiép truong y Italia. Tién si
Monterssori rat quan tim dén nhom tré khong dugc quan tim chi ¥ va bi cho 1a “nhiing tré cham
chap”. Nhitng nhan xét nhu vy 13 khéng khoa hoc vi ¢ hang tram 1i do dé giai thich tai sao tré lai
cham phat trién. Tuy nhién, Montessori di mang dén cho nhom tré nay ca nhitng kién thirc y hoc 1an su
cam thong va yéu thuong ctia mot ngud1 me.

Lam viéc v&i nhirng tré nhu vay, Maria bt dau théy réng chung c6 thé dugc dao tao dé thé hién tbt
hon, va di€u do6 thuc su dung néu nhirng chuong trinh dao tao nhu thé dugc bat dau tir som trudc khi
tré di hoc.

Tién s Montessori cho ring khi dugc hon 1 tudi thi nhitng tré nay nén duoc tiép can va day bao
thong qua cac phuong tién truyén thong, nghe nhin va xtc gidc. Két qua cho thiy rat kha quan khi
nhitng tré bi coi 13 chdm chap ndy c6 thé lam tot nhu nhimng tré binh thuong. Cudi cung, tién si
Montessori d két luan tré dang khong dugc thé hién ding kha ning ctia minh va ching ta nén cho tré
co hoi.

Céc truong ctia Montessori danh cho nhitng tré khiém khuyét va ca tré binh thudng di xuat hién tir
lau & khap chau Au. Hién nay co rat nhi€u truong Montessori & My day nhiing tré chua dén tuéi di hoc
thé hién dugc kha nang cia minh. Tré dugc tham gia vao nhi€éu chuong trinh tir khi 3 tu61 va cudi cung
thi phan 16n tré déu doc dugc khi 1€n 4 tuoi.

Mot nam sau khi chuong trinh day tré doc dugce gidi thi€u & vién nghién ctru, c6 231 tré bi ton
thuong ndo da dugc hoc doc. Trong s6 d6 ¢ 143 tré dudi 6 tudi. SO con lai l1a 6 tudi hoac 16n hon va
déu khong bi€t doc trude khi tham gia chuong trinh nay.

Nhu da néi, diéu nay khéng chimg minh rang tré bi ton thuwong nio gidi hon nhitng tré binh thudng,
ma chi don gian 1a nhiing tré binh thuong khong lam nhitng gi chiing c6 thé.

Céc s lidu duoc trich ddn khong bao gom hang tram tré khong bi ton L thuong ndo gap phai kho khan
khi doc ma la nhing tré hoc kém ¢ truong do khong biét doc. Cac sb liéu ciing khong bao gdm ca
nhom tré 2 hodc 3 tudi c6 bd me dang 1am theo hudng din day doc cua vién nghién ciru.

Khip noi trén nude My tré nho dang hoc doc ma khong can bé me hudng dan. Cudi cung, ching ta
can c6 mot vai quyét dinh.

Quyét dinh dau tién 1a ching ta c6 mudn cho tré 2, 3 tudi hoc doc khong.

Néu khong, thi it nhat c6 hai diéu ching ta phai lam:

1. Khong doc sach, bao, cac bién hi¢u va tén cac san pham cho tré nghe.

2. Bam bao rang tré khong nhin thay cac tir trén tivi, dau video hodc may tinh. https://thuviensach.vn



Nguoc lai, néu khong muon roi vao nhitng rac roi nhu vay thi ¢6 thé chon cach dé dang hon 1a ctr
ti€p tuc dé tré doc.

Néu chon cach nay, chiac chan chiing ta nén lam vai chu dé€ vé nhiing gi chung doc.

Chéing t6i tin rang cach tot nhat 13 day tré doc & nha va c6 bd me gitip d& hon 1a xem tivi. Cach nay
rat dé va ca bo me lan tré déu yéu thich.

Du tré c¢6 dang hoc doc hay khong thi ciing khong phai 1a diéu chung ta can tranh luan. D6 1a sur that.
Van dé duy nhat ¢ day la chung ta s€ lam gi v61 viéc nay.

https://thuviensach.vn



Chuong 5
Tre em nén hoc doc tur khi con rat nho

Bude khéi dau cia mét viée la cuc ky quan trong, nhat la doi véi tré nhé. P sé la co s¢ dé hinh
thanh nhitng thoi quen tot nhat.

- PLATO

Herbert Spencer™ noi rang ndo cta chiing ta khong nén bi bo doi giéng nhu da day. Gido duc can
phai duoc ap dung tir khi tré con nam ndi, trong mot moi trudng 1y twong. Mot dia tré ma ngay tir nho
da dugc gido dyc véi nhiing 161 de doa don roi va hinh phat, cung v&i nhitng nhi¢m vu chan nan, ning
né thi thuong 16m 18n khong thich di hoc. Trong khi vi nhitng dira tré ma qua trinh gido duc dién ra tu
nhién va diang luc thi hau nhu sé& tiép tuc su nghiép hoc hanh ctia minh mot cach ty giac.

Chung ta da thao luan vé viéc mot vai dua tré dugc me giao duc rat tot va sau do phat trién rat toan
dién nhung nhirng trudong hop nay khong phai 1a vi du trong nghién ctru chuyén nganh.

Chiing ta hiy cung xem xét két qua truomg hop ciia Millie (Martha) do Lewis M. Terman dua ra
dudi day:

Khi Millie 12 tu6i 8 thdng, c6 bé da 1on hon tim hai tudi so v&i cac ban cuing trang ltra va dang hoc
cuoi 16p Chin. Trong bdo cédo, Terman viét:

Hoc ky trudce ¢o bé 1a hoc sinh duy nhat hoc dudi 16p Chin cé tén trong bang danh du ctia 40 hoc
sinh cép 3.

“Sau d6, vao ndm hoc tiép theo 1927-1928, diéu dau tién ching toi hoi gido vién cua Millie 1a co
bé hoc gi6i mon gi nhat thi cau tra 101 1a: Millie doc rat hay. Khi trd chuyén voi ching t6i, Millie noi
rang: “Chau c6 thé doc nim cudn sach mdi ngay néu nhu hém dé chau khong phai tdi truomg”. Co bé
cling vo tu thira nhan ring c6 co thé doc rat nhanh va c6 thé doc xong 13 tip Markham trong mdt tuln.
B6 ¢6 bé, nghi ngd lidu ¢ ding 1a c6 c6 thé doc ngan Ay tip trong mot tudn khong va van co thé doc
tiép, da hoi c6 bé nhitng cAu hoi vé nhitng chi tiét ma c6 bé da doc, c6 bé c6 thé tra 101 day da cau hoi
cta cha minh dua ra.

Terman két luan rang khong c6 bang ching nao cho thay Millie bi anh hudng xau boi viéc co duge
day doc khi con bé va co rat nhiéu bang ching bao vé quan diém riang nhitng ning luc vuot troi cla cd
bé ngay hom nay chinh 1a nhd mdt phan ciia qua trinh gido duc tir nhd cta minh.

Céc bai kiém tra IQ déu dat trung binh trén 140 diém va trong co bé rat sdi ndi va hoat bat. Co bé
hau nhu khong gip kho khin gi trong viéc thich tng v4i xa hdi ngay ca khi cac ban cing 16p véi co
16n hon ¢6 hai hodc ba tudi.

V6i diém sb 1Q 140, c6 bé duoc Xép vao danh sach nhitng nguo1 c6 nang luc vugt troi.

R4t nhiéu nghién ctru cho thiy nhirng nhan vat néi tro1 va nhirng thién tai c6 thé doc nhirng tac pham
dai ngay tur khi con chua toi truong. Mot nguoi van thudng thira nhan rang nhung nguol ma co kha
ning biét doc tir rat som la do ho la nhiing nguoi c6 tai nang ndi troi. PO 1a mot gia thuyét hoan toan

khoa hoc va chiing ta van ludn chap nhan no.
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note:

[Tuy nhién, theo nhirng trudng hop ghi lai thi cac bac phy huynh thuong quyet dinh day nhitng thién
than bé nho ctia ho biét doc trudc khi ching c6 thé 1am mot bai kiém tra vé tri thong minh, va vi thé
truée khi ching ta dua ra mot 1i do nao d6 dé khang dinh rang dira tré d6 c6 ning luc ndi trdi, ching
ta nén nghi ra mot vai cau hoi méi mé.

Li€u co6 dung rﬁng khi nhirng dura tré dugc day doc tur rat som thi s& c6 kha nang vuot troi?

Thue té, c6 rat nhiéu nguoi ¢o tai nang vuot troi, thuc ra 1a nhirng thién tai, cé thé biét doc trudc
khi dén truong. Thuc t€ nay déu c6 thé dugc dung dé xac nhan cho mot trong hai gia thuyet trén.

Tuy nhién, c6 nhiéu bang chimg hon cho gia thuyét thir hai so v6i gia thuyét thir nhat, va do 1a mot
gia thuyet hoan toan mang tinh khoa hoc.

Gia thuyét rang nhiéu nguoi co chi sé théng minh cao biét doc tu khi con rat nhd bai vi ho mang
nhitng gien thién tai trong h¢ gien co ban va gia thuyet cung cho rang nhitng ngudi d6 ¢o tai ning ndi
troi 1a vi ho duoc troi pha cho nhitng ning lyc ndi troi bam sinh.

Chiing ta s& khong ban cii vé thuc t& mdi ngudi co kiéu gien khac nhau. Chung ta cﬁng khong di sau
vao ban luan nhirng chu dé cii nhu moi truong xung quanh anh hudng nhu thé ndo dén gien vi nd khong
tryc tiép lién quan téi chi dé cta ching ta trong cudn sach nay.

Tt nhién ching ta ciing khong thé 1am ngo véi nhitng bang chiing xac nhan rang kha niang doc tir khi
con nho s€ c6 anh hudng rat 16n dén nhirng hoat dong cudc doi sau nay.

1. Rét nhiéu dura tré ma sau ndy tré thanh thién tai déu duoc day doc trude khi ching c6 mot biéu
hién nao do khac thuong. Thure chat, mot s6 bac phu huynh cting da c6 du dinh trude khi con ho
ra doi rang ho s& khién con ho tr& nén ndi troi sau ndy bang cach day con ho biét doc tir khi con
rat nho va ho da 1am nhu vay.

2. Theo nhiéu bao céo ghi lai, mot dira tré duoc day doc tir khi con rat nho thi sau d6 o ra c6 nhiéu
kha nang vuot troi, trong khi nhirng dira tré khac trong cung mot nha, cung mot bb me sinh ra ma
khéng duoc day doc tir rat sém thi thuong khong thé hién mot tai nang ndi troi nao. Trong mot s6
truong hop, dta tré duoc day hoc tir rat sém thudng 14 dtra con dau 10ng. Trong mot sé gia dinh
khac vi nhiéu 1y do khac nhau, dtra tré du tién hoc doc sém lai khong phai 1a con ca.

3. Truong hop cua Tommy Lunski (va mot s6 truomg hop tuong ty) thi lai khong cé bat ky mot bang
chirng chic chin nao cho thay rang Tommy s& duoc trdi pha cho gien dac biet. B6 me ctia Tommy
déu chi hoc xong cap 3, va ciing khong co vé gi 1a thong minh ndi tro1. Anh chi em cua cdu cling
chi la nhitng dtra tr¢ binh thuong. Ngoai nhitng déc diém nay ra, thi c6 mot diéu can luu ¥ rang
khi cdu 2 tudi, cau da bi chin thwong nio nghiém trong va lic d6 moi ngudi déu nghi rang ciu s&
trong tinh trang ° ‘thiéu nang v6 phuong ctru chita”. Moi thir coi nhu da an bai. Nhung roi cau lai
co nhirng biéu hién ciia mot dura tre khac thuong khi co thé doc va hiéu vin ban t6t bang nhitng
dura tré gap d6i tudi clia minh.

Li¢u co6 hop 1y, khoa hoc va théa dang khi chiing ta coi trudong hgp cau bé Tommy nhu 1a mdt dira
tré co “nang khiéu bam sinh”?

Thomas Edison cho rfmg dé tré thanh thién tai thi chi ¢6 1% 1a cam hirng, con lai 99% 1a nho md
ho1 va cong suc. https://thuviensach.vn



Chung ta ciing d3 thio luan mot vai khia canh chi tiét vé sau hoat dong than kinh ctia riéng con
nguoi va cling da chi ra rang trong d6 ¢6 ba hoat dong la thudc vé qua trinh Iinh hoi, va ba hoat dong
con lai 1a thudc vé nhan thirc.

Piéu ndy ¢ vé 1 tri thong minh ctia con ngudi duoc gidi han trong luong thong tin ma ngudi d6 thu
dugc tir the gidi bén ngoai thong qua cac giac quan tiép nhan. Nang lyc 1inh hdi cao nhat chinh la nang
luc doc.

RO rang 1a néu tat ca ba nang luc Iinh hoi ctia con nguoi bi mét di, thi co 1& con nguoi s€ trd thanh
mot loai thuc vat nao do, chir khong con 1a con nguo1i nira.

Tri thong minh ctia con ngudi con bi gidi han boi ba nang luc doc nhat cta con nguoi. Do 1a kha
ning nghe, nhin ma dinh cao ctia n6 1a kha ning doc va hiéu ngdn ngtr ndi, va mot kha nang dac biét
nita d6 1a doc ngdn ngit bang sy cam nhan chir khong con bang mat thuong.

Néu mot trong ba ning lyc d6 cia mot nguoi cao hon ciia ngudi khac thi ngudi do sé thé hién nhirng
nang lyc do6 & mac d) tot nhat, mién 1a anh ta ¢c6 moi co hdi d€ don nhan thong tin thong qua nhirng
phuong tién don gian nhat.

Khi con ngudi da dat duoc ning luc nhan thirc cao nhat, thi ning lyc 4y sé chitng lai. Tuy nhién,
diéu d6 ciing dung theo chiéu nguoc lai. Tac 1a khi ba ning luc nhan thirc d6 ciia mot ngudi con thap,
thi ngudi d6 sé thé hién chung & mirc do thap.

Chiing ta hdy thir tuong twgng dén tinh huéng khi ma loai nguoi bi mat kha nang doc va nghe, thi c6
1& ching ta can phai day cho thé hé sau nhirng cach giao tiép khac. RS rang ching ta c6 thé chon xuc
giac dé giao tlep nhu ¢6 giao dau tién cua Helen Keller® di tirng 1am, vi hoc sinh cua co ay vira bi
mu vira bi diéc, khong thé néi, doc, Vlet Néu kha nang cua Helen Keller trong viéc tiép nhan ngodn ngir
bang xtic gidc kém, thi ¢ 1& ¢ da chi ton tai & cap d6 dong vat. Hodc néu nhu xtic gidc ctia ¢ khong
ton tai, thi giéng nhu thi giac va thinh giac, c6 1€ c6 chi ton tai & cép thuc vat.

Khi nhitng ning lyc d6 cta con nguoi ting 1én thi kha ning thé hién nhirng ning luc d6 ciing 16n dan

~

lén.

T4t nhién v&i nhitng dira tré bi chin thwong ndo ma lai c6 kha ning doc tir khi con rat nho thi tic 1a
chiing c6 kha nang cao hon so véi nhitng dura tré cling bi chan thuong nhung lai khong c6 nang lyc noi
tro1 kia. Va voi nhirng dtra tré binh thudng ma c¢6 nhirng nang luc vuot tro1 nhu vay thi cling luon phat
trién & mirc d0 cao hon cac ban cung trang Ita ma khong c6 nhirng nang luc do.

Ding 1a ¢c6 mQt vai nguoi ndo bi chan thuong cling c6 thé hiéu ngdn nglt & muirc do han ché, nhung
khong c¢6 than dong nao ma lai khong thé hiéu ngén ngir.

Ngon ngir 1a cong cu co san quan trong nhat cua con nguoi. Con nguoi co thé khong c6 nhitng suy
nghi tinh té bang thir ngdn nglr ma ho co. Néu anh ta can c6 thém tir, thi anh ta phai tao ra né va dung
n6 nhu mot cong cu dé tu duy va trao d6i nhimng tu duy méi do.

Hau hét cac bai kiém tra chi s6 thong minh cho con ngudi phy thudc vao kha ning tiép nhan thong
tin qua kénh no61 va viét. Néu kha nang doc bi gidam xuong hoac khong c6 thi 10 rang la kha niang bi€u
hién tri thong minh ciing da bi giam di dang ké.

RO rang 1a néu con nguoi thiéu kha nang doc, thiéu tai liéu doc, két qua la thiéu su gido duc thi tht
s€ dan dén mot hau qua 16n hon 1a co hdi Iinh hoi tri thirc cling bi giam di. Diéu nay,cling \am.cha, fri


note:

thong minh giam di.

Kha nang vé ngdn nglr cling 1a mdt cong cu thiét yéu. Do d6, nang luc biéu hién tri thong minh cling
li€n quan t61 nang luc ngdn nglt ma nd dang xur 1y.

Vé mit tu nhién, doi hoi vé nang luc ngdn ngit dbi véi mot dua tré trong bai kiém tra chi sd thong
minh ngay cang cao hon. Vi thé néu nang lyc ngdn ngir cua dira tré cao hon so vdi cac ban cung lira
tuoi thi n6 s€ dugc xem nhu 1a thong minh hon.

Tommy Lunski bi xem 1a dan don tir khi 18n 2 tudi, dic biét 1a khi cau bé khong biét ndi (biéu hién
tri thong minh cua cdu), nhung dén khi cau 5 tudi thi cau lai duge xem nhu 1a mdt dra bé c6 nang luc
vuot tr1 vi cau co thé doc rat gioi.

C6 mot diéu rat rd 1a kha nang biét doc khi con rat nho co lién quan dén viéc do chi s6 thong minh
va viéc thé hién tri thong minh cling chinh 1a mdt bai kiém tra hiru dung vé chi s6 thong minh, tirc 1a
dua vao su thé hién d6 ma chung ta ¢ thé danh gia chi s6 thong minh cua tré.

Dura tré cang som biét doc thi nd cang thich doc va doc t6t hon.

Dudi day 1a mot vai i do dé chung ta nén cho tré hoc doc tir khi con nho:

1. Tinh hiéu dong cta tré 2-3 tudi thuc chit 1a két qua cua nhirng mong mudn tim hiéu, kham pha.
Néu ching c6 co hoi dé thoa min nhitng mong mudn ay, ching s& do hleu dong hon, biét tranh
nhirng thir ¢o hai cho ban than va s€ tim hiéu vé thé giéi xung quanh tét hon trong qua trinh van
dong, tim hiéu vé thé gigi vat chat va vé chinh ban than ching.

2. Ning lyc 1inh hoi ctia mot dira tré khi 2 tudi va 3 tudi khong bao gid ngang bang nhau.
3. Day tré hoc doc khi con nho thi s€ don gian hon rat nhiéu so vdi sau nay.

4. Nhirng dtra tré ma dugc day doc tir khi con nho s€ ham tim hiéu, hoc héi kién thirc hon so véi
nhirng dra tré ngay tur bé da chan nan véi viéc doc.

5. Tré hoc doc ngay tir khi con nho thudng c6 xu hudng linh hdi tot hon cac ban khic. Ngbi nghe
mot dua tré 3 tudi doc tirng cau that dién cam sé& tuyét voi hon 1a nghe mot dira tré 7 tudi doc roi
rac tung tor mot.

6. Nhirng dua tré hoc doc tir khi con nho thuong c6 xu hudng doc va hiéu nhanh hon céac ban khéc.
Diéu ndy 1a do khi tré doc, chung thudng khéng c6 cam giac nhu dang hoc mét mon bat bude day
nham chan, s¢ hii, ma ching thudng coi d6 nhu 1a mot thir hip din trong thé gidi ngot ngao hon
v6i bao diéu tha vi can tim hiéu. Va nhu thé chung s& khong bao gio thich tri hodn viéc doc ciia
minh. D6 1a viéc ching nén lam.

7. Diéu cudi cung va cling rat quan trong d6 1a hau hét tré em déu thich doc khi con rat nho.

https://thuviensach.vn



Chuong 6
A1 la nguoi ¢d van dé? Nhitng nguo1 doc sach hay
nhirng ngud1 khong doc sach?

C6 nhiéu tré em dirgc xem la c6 nang khiéu, va dé thuwong la nhitng diva tré thich doc sdach tir khi
con nho. Vi the, néu tré muon hoc thi hay khuyén khich, dé chung tro thanh nhitng dva tré co tai
nang.

- WILLIAM FOWLER,
Tim hiéu vé thoi tho au cua tré

Co mét dleu nghe c6 ve hoang duong khi cho rang chi ¢6 cac chuyén gia moi co thé hiéu duoc tré
em. Trong sb cac chuyén gia im hiéu vé tré em thi ¢6 rat nhiéu ngudi cho rang:

1. Cac ba me khong hiéu nhiéu vé con minh.
2. Cac ba me c6 nhitng cai nhin khong chinh xac chit nao vé con minh.

3. Cac ba me thuong hay néi doi vé nang luc cua con minh.

Theo kinh nghiém cua chung to1 thi sy that van 1a sy that, chung ta khong thé di qua xa so vOl1 su
that.

Khi ching ta gip nhitng ba me ké nhitng cdu chuyén 16i cudn va khong c6 that vé con cua ho va
nhirng ngudi khong hiéu gi vé chinh minh thi ching ta s& nghi rang khong phai ai cling nhu vay. Tuy
nhién, ching ta ciing thdy nhitng ba me quan tim dén cac con, ludn dé ¥, quan sat con cua minh va ho
cling 1a nguoi rat ddi thuc té.

Van dé & chd 1a khong phai ai ciing 1ang nghe cac ba me.

O vién ching ti ¢6 hon mdt nghin phu huynh ctia nhitng dira tré bi chin thuong ndo mdi nam. Dbi
vo1 cac ba me, khong c6 diéu gi dang so hon 1a c6 nhitng dtra con bi chan thuong ndo. Va néu mot
nguoi me thiy c6 biéu hién nghi ngo ciia cac chan thuong ndo, ¢6 s& dua con di kiém tra ngay 14p tirc
va lam moi thir c6 thé dé gitp con minh.

Trong so hon 1000 truong hop & vién c6 dén hon 900 truong hop chinh cac ba me la nguoi dau tién
nhan ra rang co truc tric gi d6 voi con cua minh. Trong hau hét cac truong hop do, cac ba me déu gip

kho khan trong viéc thuyet phuc moi ngudi, trong d6 c¢6 ca bac si va cac chuyén gia, rang con ho dang
c6 nhitng dau hiéu bat thudng va can phai lam cai gi d6 dé chita cho con ctia ho.

Bat chip moi ngudi thuyét phuyc ¢6 ay quén y nghi d6 di, thi co van kién quyet diéu minh nhan dinh
cho téi khi moi ngudi nhan ra diéu gi dang xay ra véi con cta c¢d ay. C6 khi co mat tdi vai nim dé moi
ngudi cé thé nhan ra tinh hinh. C6 cang yéu con bao nhiéu thi ¢6 cang c6 thé danh gia tinh trang ctia
con minh mot cach khach quan bay nhiéu. Néu dting 1 con ctia ¢o ay ¢6 van dé, thi chiac chan c6 khong
thé yén 10ng cho dén khi dira tré duoc binh thudng. Vi thé, 1am viéc ¢ vién di day cho chung toi can
phai biét ling nghe cac ba me.

https://thuviensach.vn



Tuy nhién, trong khi cac chuyén gia cé thé diéu tri va d6i xir t6t v6i bon tré thi dong thoi ho ciing
lam cho cac ba me ngay cang thay lo so. Ho thudng xuyén nhdi nhét vao dau nhitng ba me cac thuat
ngit ma hau nhu khong ai hiéu. Té nhat 1a ho ngay cang lam cho nhirng phan tng ban néng cua nguoi
me bi mon di, nham thuyét phuc nhitng ba me ay rang ho dang bi chinh ban ning ngudi me cua minh
danh ltra.

That 12 vo 1y. Theo trai nghiém cua chiing t6i, rd rang 13 cac ba me ludn lam tot nhat nhitng gi ho ¢
thé. Chinh nhitng trung tim nghién ctru vé tré em trude tudi di hoc da lam cho cac ba me chim trong
nhitng diéu vo 1y va lo lang, thim chi lam cho ho mat dan di ban nang lam me. Ngay nay, co nhiéu ba
me tin vao nhirng diéu ma ho nghi rang d6 1a sy that vi ho thiy diéu d6 1ap di 13p lai nhiéu lan. Ching
ta s& cb ging giai toa nhitng 1Am twéng chung sau mot cach triét dé va & goc do nay hay goc do khac,
d6 déu 1a nhitng suy nghi vo cin ci.

Lam twéng thiv nhdt: Nhirng dtra tré hoc doc som thi sau ndy s& c6 nhitng truc tric trong qua trinh
hoc tap.

Thuee té: Trong s6 nhitng dira tré ma c4 nhan t6i biét hodc nhitng truong hop ma ching ta di doc,
khong c6 dtra tré nao bi nhu vay ca. Thuc ra, phan 16n cac truong hop déu thé hién theo chiéu hudng
nguoc lai. Két qua cua viéc doc sém cling da dugc dua ra.

Chtng t6i thiy khong thé hiéq duoc tai sao moi nguoi lai qua ngac nhién khi ti 1¢ tre¢ em gap kho
khan khi doc ngay cang cao. Di€u nay khong hé dang ngac nhién. Piu dang ngac nhién la c6 nhirng
nguo1 bat dau tap doc giong nhu nhitng ngud1 khac, trong khi nang luc doc ctia ngud1 do cao hon.

Lam twéng thir hai: Tré em doc qua som s& kém thong minh.

Thure té: Nao chung ta hiy ciing nhau xem nhitng dtra tré doc sém sé tré thanh than dong hay ké ngu
dan nhé. That ngac nhién khi c6 nhi€u nguoi thuong suy nghi theo hai di€u 1am tudng nay, trong khi do
thuc t€ 1a khong c6 diéu nao dung.

Léam twéng thir ba: Nhitng dta tré tip doc qua som s& gip nhiéu kho khin khi hoc 16p Mot.

Thue té: Diéu nay khong hoan toan vo 1y vi nd ciing dung phan ndo. Pra tré d6 s& giy ra mot sb
rac roi, khong phai cho chinh ban than n6 ma la cho giao vién. Vi truong hoc la noi danh cho hoc sinh
hon la cho giao vién, nén gido vién can phai nd lyc dé giail quyét cac van dé. Véi nhirng giao vién co
trinh d9, ho co thé giai quyét cac van dé cua bon tré blet doc som trong thot gian ngdn, va s€ c6 nhitng
nd lyc can thiét dé gitip cdc em chua biét doc. Thuc té, gido vién chu nhiém 16p Mot ma hau hét hoc
sinh déu biét doc va thich doc thi s& gap it rac roi hon véi nhitng hoc tro ctia minh. Trong khi do, cac
gido vién khac s& phai danh nhiéu thoi gian cho hoc sinh chwa biét doc.

That toi ¢ khi gido vién 16p Mot khong the giai quyét moi van dé mot cach dé dang nhu 1a doi voi
nhirng hoc sinh da biét doc khi bat dau hoc 16p Mdt. Hang trim gido vién gioi cua 16p Mot da giai
quyet van dé ndy mot cach don gian bang cach dua sach cho nhirng ban biét doc réi tu doc, dé cb c6
thé danh thoi gian con lai day cac ban khac bang chir cai. Nhiéu giao vién con goi hoc sinh d6 doc
trude 16p cho cac ban nghe. Cau be s€ thich thi voi co hoi duge thé hién tai nang ctia minh va nhirng
ban khac s€ do so viéc tap doc hon khi ching thay rang ching c6 thé doc duoc nhu ban ctia minh.
Gido vién gioi s& c6 nhiéu cach dé giai quyét van dé trén.

_Chung ta nghi thé ndo vé& nhitng gido vién khong cé oc sang tao? Do co phai 1a van dé khong? Do 1a
van dé v&i moi hoc sinh hoc & 16p ma gido vién o trinh d6 kém. Mot 16p ma c6 giaepviénnbuehdthi



loi thé s& thudc vé nhiing hoc sinh da biét doc tir trudc khi t6i truong vi chung can it sy trog gilp cua
gido vién & 16p hon so vai cac ban khac, va ching thudng 13 nhitng hoc sinh xuat sic khi vao 16p Hai.

Lam twong thu tu: Nhitng dura tré ma hoc doc qua som sé théy chan khi vao hoc 16p Mot.

Thure té: D6 1a ndi lo ctia hiu hét cac ba me va ciing 14 van dé d& dang nhan thiy nhat. DBé hiéu vén
dé dang hon, thi cau héi chinh xac ching ta can dat ra 1a “Nhirng dra tré ma da doc qua tot liéu co
thay chan khi hoc 16p Mot khong”?

Cau tra 101 1a c¢6. Nhiing dtra tré éy c6 thé ciing thiy chan nan khi di hoc 16p giong nhu nhitng ditra
tre khac. Cho du trudng hoc bay gio tt hon ngdy xwa nhiéu nhung néu hoi bat ky mot hoc sinh 16p Mot
ndo thi chiing déu bao ring ngay di hoc dai hon nhiéu so véi ngay nghi thir Bay va Chu nhat. Vay cau
tra 101 d6 liéu c6 phai 1a ching khéng mudn hoc. Ciing khong han 14 nhu vay nhung khi dua tré 5 tudi
c6 thé noi duoc nhitng doan hoi thoai thanh thao thi chiing ta cling co thé khuyén khich chung doc
nhitng loai khac nhu “Héy xem chiéc xe 6 t6 ndy, d6 13 chiéc xe mau d6 rat dep”. Mot dira tré bay tudi
ma doc nhitng thir nhu vay s& khong chi nhin thiy d6 1a chiéc xe mau d6 dep ma con ¢ thé ndi cho ban
biét tén nha san xuit, nim san xuit, kiéu dang va tham chi ca ma luc. Néu ban muén biét thém thong tin
vé chiéc xe do éy, ban c6 thé hdi cau bé vi nd co thé biét nhiéu hon ban déy. Bon tré tat nhién s& théy
chan khi hoc ¢ truong cho dén khi chung dugc doc nhiing thir ma chung thuc sy thich.

Vi thé néu cho rang tré em ma biét nhiéu thi hoc s& thiy nhiam chéan ciing c¢6 nghia 1 nhiing dura tré
ma biét it lai 1a nhitng dGra luon thay thu vi, hao hing. Néu 16p hoc nham chan, thi tat ca déu nham
chan. Néu 16p hoc thu vi thi chi ¢6 nhitng hoc sinh khong hi€u gi méi thay chan.

Lam twéng thir ndm: Tré em tip doc sém thuong doc khong dung ngir Am.

Thure té: Paa tré d6 c6 thé doc khong diing ngit 4m, nhung tinh trang d6 khong kéo dai. Viéc tap
doc trudce c6 thé anh hudng td1 viee doc tir nhung d6 van la mdt viéc nén lam.

Cac tai 1iéu ma chung t0i dung ¢ vién dé gitip bon tré hoc doc 1a cac phuong phap, cac budc dé
day tr¢ tap doc. Nhirng phuong phap ay dua trén viéc hiéu qua trinh phat trién cta ndo ¢ tré va dua
trén nhitng kinh nghiém tiép xtc v6i nhitng dra tré khoe manh ciing nhu v&i nhitng dira tré bi chan
thuong ndo. Vi ho déu 1a nhirng nguoi ¢6 nang luc va kinh nghiém 1am viéc véi rat nhiéu tré nho.

Su that dtng 1a nhu vay. Con cua ban c6 thé bi doc sai nglt am khi ban day con ban tap doc tir luc
con rat nho va néu tranh duogc diéu do thi moi thlr s€ tuyét voi.

Lam twong thir sau: Mot daa tré tap doc som s€ co van dé trong viéc doc sau nay.

Thure té: Ciing c6 thé 13 nhur vay nhung kha ning ndy rat it, va it hon so véi khi cdu tap doc sau nay.
Nhitng dra tré ma biét doc roi thi cling khong gdp may kho khan, con nhitng dira tré khong biét doc
mo1i la ¢ van de.

Lam twéng thir bdy: Tré em hoc doc sém s& danh mat tudi tho.

Thuee té: Trong s6 nhitng diéu cdm ky dbi voi tré em xung quanh viée doc, thi c6 1& day 1a diéu vo
1y nhat. Ching ta hay cung nhin vao thyc t€, chit khong dya trén nhitng cau chuyén vién vong dé xac
nhan nhé.

Liéu mot dira tré hai, ba tudi danh ca ngay dé tan huong quing thoi gian tuyét voi nhat, 1am nhiing
viéc ma nd thich 1am? Viéc ching thich 1am nhat chinh 13 tranh tha tirg phat dé hoc, choi cting vai g1

dinh. Khong c6 gi c6 thé sanh v&i su quan tim cta céc thanh vién trong gia dinh. EBO A AT TR B on



tré nén lam.

Nhung trong xa hd1 cua chung ta, voi nén vin hoéa va nhip séng nhu vay thi tudi tho clia bon tré s&
nhu thé nao? Nhirng viéc vat van thuong dugc dit ra: ai s€ lau nha, ai s€ giat la quﬁn 40, ai s& niu bira
t61, ai sé rira bat, ai s& di mua d6? Trong moi gia dinh thi me van 1a ngudi 1am nhitng cong viée ndy.
Mot ba me thong thai va kién nhan c6 thé c¢6 nhitng cach 1am viéc d6 cing v6i dira con hai tudi ciia
minh, vi du nhu ciing ching rira bat giéng nhu gidi thiéu mot tro choi mdi. Néu c6 ay lam duoc nhu
vay thi viéc do s€ tréd nén nhe nhang hon.

Tuy nhién, phan 16n cac ba me ma ching ta biét thi hiu nhu van chua thé ra con cliing lam viéc nha
v6i minh. Két qua 1a mot dira tré hai tudi ma may min dugc me cham soc thi ca ngdy hau nhu chi biét
gio khoc doi ra khoi ciii. Ba me phai dé tré trong cilii dé nd khoi bi dién giat, bi kep tay, cat vao tay
hay b1 ngd trong khi c6 dang ban lam viéc.

Pay c6 phai 1a tudi tho quy gia bi lang phi ma chung ta dang noi dén néu nhu dtra tré danh nd cho
viéc tap doc? Do chinh Ia tudi tho ctia hau hét moi dira tré, du itdu nhiéu. Néu nha ban khong nhu vay,

ban la nguoi co thé dé mat quan tim tGi con ca ngay, ban nghi rang ban khong phai lo lang thi d6 chinh
1a co hoi tot day con tap doc, chtr dirng danh ca ngdy chi dé day con choi tro xép hinh.

Chtng ta déu thay cac ba me du ban thé nio ciing cd gang danh thdi gian bén canh con trong nhitng
nam thang dau doi. Nhung van dé 1a nén danh khoang thoi gian 4y nhu thé ndo sao cho hiéu qua, hitu
ich va vui vé. Tat nhién khong ai muén lang phi nhirng phut gidy ma giup ching ta khién con minh vui
hon, sang tao hon, giéi giang hon. Ching ta 1 nhitng ngudi danh thdi gian ctia minh cho mdt to chirc
nghién ctru vé& qué trinh phat trién ¢ tré ma ching ta da bi thuyét phyc rang khong c6 cach nao hiéu qua
va vui vé hon cach cac ba me danh thdi gian cung con minh doc.

Niém vui ma bé me va con cai nhan thay khi tré tap doc tir, cdu va ca mot cudn sach rat kho ta. bay
chinh 1a di€u quy gia can lam trong sudt tho1 tho au cua tré.

Chung ta c6 thé dua ra két luan bang cach trd lai vi du vé Millie va bé me cua co. Trong bai viét vé
Millie, bd ctia ¢6 da nhan xét mot cach chinh xac va ngan gon rang: “Neéu viéc tap doc khong ¢6 vi tri
trong tam tri con cua ban thi s€ c6 nhirng viéc khac vo bo chiém tam tri chung.”

Con me ctia Millie voi bon phin ctia mot phy nir thi két luan rang: “Ca nha chung t6i déu mang lai
niém vui cho nhau nhiéu dén murc chung t61 hau nhu khong dé€ v td1 nhirng nguod1 xung quanh. Liéu nhu
vay c¢0 ich ky khong?”’

Lam twong thu tam: Tré em tip doc som thi s€ “chiu nhiéu ap luc”.

Thure té: Néu diéu 1am twong ndy am chi rang viée day tré tip doc co thé mang dén nhitng ap luc
cho tré, thi diéu nay la dang. Khi ta day tré bat ky viéc gi cling 1a chung ta da mang ap luc dén voi
chung,

Viéc €p budc mot dura tré 1a mot viéc khong nén va cac phu huynh nén biét diéu d6. Van dé quan
trong 13 ching ta nén khuyén khich tré nhu thé nao dé tré tan dung dugc qué trinh tap doc 4y. Néu ban
doc quyét dinh 1am theo nhitng 151 khuyén trong cudn sach nay thi cau tra 101 s€ la khong co gi lién
quan gitta ap luc vdi cach tré hoc doc nhu thé ndo. Ma thuc chat 1a chung ta khong chi khuyén cac phy
huynh khong nén gy ap luc cho con ma ching ta con khang dinh rang khong nén cho tré doc néu nhu
ca b me va cac con chua sén sang hodc khong hao himg véi viée doc.

Ngoai ra, con co rat nhidu cau chuyén kinh khung khac xung quanh viéc day tré s B¢/ ers5e Khi



dén truong, nhung dya trén trai nghiém cua minh, ching t61 nhan thay chua c6 mot két qua dang buon
nao. Nhirng dy doan hau qua kinh khung kia chu yéu dwa trén sy thleu hiéu biét vé qua trinh phat trién
ndo bd cua tré, ma viéc doc la mot phan trong qua trinh phat trién 4y. Do d6, chung ta ¢ thé 1am theo
mot trong nhirng diém quan trong ma cudn sach nay da cb ging dua ra. N6i mot cach don gian dya trén
quan diém vé hé than kinh thi doc khong phai 132 mét mén hoc & trudng ma d6 1a mot chirc ning hoat
dong cua ndo. Poc ngdn ngir 1a mot chirc ning hoat dong cuia ndo giéng nhu chirc ning nghe ngdn ngit.

Khi xem xét cac mon hoc ¢ truong cia tré, ching ta sé phan tng nhu thé nao néu ching ta thiy
chung hoc dia 1y, chinh ta, nghe, gido duc cong dan? Chic chin ching ta s& thic mic sao nghe lai 1a
mOt mon hoc & truong vi ching ta biét chic ring d6 1a mot hoat dong ctia ndo chir khong phai 13 mot
mon hoc. Poc cling nhu vay. Chinh ta thi ding 1a mdt mon can day ¢ truong. Mot dua tré co thé doc
rat hay ma khong nhat thiét phai viét chinh ta gioi. Do 1a hai hoat dong hoan toan khéc nhau va rt da
dang. Doc la hoat dong cua ndo, con chinh ta 1a mon hoc v6i nhitng quy tic con nguoi dua ra dé cho
doc va viét dung. Khi gido vién day chinh ta, tirc 12 dang tiép tuc truyén dat nhirng kién thirc ma con
nguoi tich Ity duge. Con khi mot dira tré doc, ndo cua n6 khong di sdu vao tim hiéu xem mdt tir dugc
cau triic nhu thé ndo, ma ndé quan tim dén viéc giai thich y nghia cua tir do.

Hay dé cho ngudi doc tur ngdm hai cau hdi sau:

1. Liéu tré co thé doc bat ky tir ndo d6 ma n6 khong biét cach viét?
TAt nhién 12 ¢6 roi, rat nhiéu.

2. Liéu tré c6 thé viét mot tir ma nd khong biét doc?
T4t nhién 1 khong.

Poc 1a chirc ning hoat dong ctia ndo va chinh ta 13 mot loat nhitng quy tac. Chung ta c6 thé doc va
hiéu mot tr ma chiing ta khong biét viét no, tham chi ndo cua chung ta van c6 thé doc va hi€u mot tur
ma ching ta khong biét phat am tur do.

C6 bao nhiéu tir chinh x4c chung ta dugc hoc & trudng? S6 Ay chiém ti 18 rat it. Ching ta dén truong
chu yeu Ia hoc tir mé1 trong van noéi. Ching ta dugc hoc doc, voi vai nghin tir va tap viét nhiéu lam

cling vai nghin tir. Con khoang 10 nghin tir con lai thi chung ta phai tw hoc, tw biét bang cach nghe va
tim hiéu trong tir dién.

Nhu vay c6 phai 14 ching ta dang mudn phan dbi lai viéc hoc mdn chinh t cta tré? Tét nhién 1a
khong r6i. Chinh ta 1a mdt mon hoc ¢ trudong va la mot trong nhirng moén quan trong nhat cho tre.

Chung ta hdy nhin lai mot 1an nita dé xem ai 13 nguoi thuc su co van dé khi di hoc. Ctr nhin vao
danh sach muo1 hoc sinh gidi nhat 16p, ban s€ thay dau 1a nhan td6 chung cho nang luc vuot trg1 do. Do
1a nhitng hoc sinh doc rat tot.
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Chuong 7
Nén day tré¢ doc nhu thé nao?

Cdc ba me chinh la nguoi tho gém va cdc con chinh la dat sét @é me nén thanh cac san phcfm
tuyét voi.
- WINIFRED SACKVILLE STONER

Hau hét cac phuong phap déu ndi rang néu khong lam theo ding cac budc thi ching cting khong co
tac dung Nhung ngugc lai, chung ta cting co thé noi rang, néu chung ta khong hudng dugc con minh
den viéc doc, thi chiing van hoc neu ban chua day ching; va diéu nay gidng nhu mot trd choi ma ban
van thing cho du ban choi khong ¢ ging.

Tuy nhién, khi day tré hoc doc, ban cang “choi” can than thi con ban hoc s& cang nhanh va cang tot.
Néu ban choi tro tap doc éy mdt cach chudn x4c thi ca ban va con ban déu théy vO cung thich thu. Ban
chi can danh ra nira tiéng mdi ngiy thoi. Ching ta hiy diém lai nhitng diém chinh can nhd vé bon tré
trudce khi thao luan nén day chung doc nhu thé nao.

1. Tré dudi 5 tudi dé dang c6 nhirng mong muén tim hiéu luong thong tin 16n. Néu tré dudi 4 tudi
thi viéc ti€p nhan thong tin dé hon va hiéu qua hon, dudi 3 tuoi thi cang dé va hi¢u qua hon, va
dudi 2 tuodi 1a don gidn va hi¢u qua nhat.

Tré dudi 5 tudi c6 thé tiép nhan thong tin nhanh mdt cach bat ngd.

Tré dudi 5 tudi tiép nhan thong tin cang nhiéu thi cang nhd.

Tré dudi 5 tudi c6 mot lwong nang luc ddi dao.

Tré dudi 5 tudi c6 ham mudn tim hiéu vo cung 1on.

Tré duodi 5 tudi co thé hoc doc va muodn hoc.

N S Vv LD

Tré duéi 5 tudi hoc mot ngdn nglr tron ven va co thé hoc dugc nhiéu ngdn ngtr. Chiing c6 thé hoc
doc mot hodc vai ngdn ngit tot nhu ching hiéu ngdn ngir noi.

NEN TANG PE DAY POQC

Do tudi bat dau

Cau hoi khi ndo bit dau day tré tap doc dugc nhidu ngudi quan tim. Khi ndo thi tré sén sang hoc?

C6 1an, mot ba me hoi mot nha nghién ctru vé qua trinh phat trién cla tré rang khi nao thi ¢d nén cho
con minh hoc.

“Khi ndo u?” Ong héi lai. “Khi nio con cua ba ra doi?”

“O, chdu da 5 tudi roi.” Ba me tra 10i.

“Vay thi ba hiy vé& nha nhanh di néu khong ba sé& lang phi 5 nim dau doi tuyét nhit ctia con minh
day”, vi chuyén gia tré 101.
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Vi hai nim sau d0, tré em s& cang kho hoc doc hon. Néu tré 5 tudi thi viéc do s& don gian hon 1a khi
no 6 tudi, 4 tudi thi d& hon va 3 tudi thi cang don gian. S6 tudi cang it di thi cang tot dé cho tré bat dau
hoc, ma lai khién ban khong mét qua nhiéu thoi gian trong viéc day ching doc. Ban c6 thé bat dau qua
trinh day con ngay tir khi con ban méi sinh ra. Ban n6i chuyén vdi con ban tir khi con con chua sinh ra
— d6 chinh 14 con dudng truyén dat qua thinh giac. Chung ta ciing c¢6 thé day con bang thi giac hay con
goi la con duong tryc quan.

C6 hai diém chinh lién quan t6i viéc day tré:

1. Thai do va phuong phap cua ban

2. Tai li€u ban day con (tht tu va lugng tai li¢u)

Thai do va phuwong phap cua cha me

Hoc chinh la chuyén phiéu luu thu vi ctia cudc do1. N6 nhu mdt ham mubn, mt didu tat yéu va trén
tat ca nd nhu mot tro choi thu vi va tuyét voi nhat trong cudc doi. Tré em tin vao di€u nay va luon luén
tin 1a nhu thé trir khi ching ta ¢6 thuyét phuc chiing 1a khong dung nhu the.

Nguyén tic co ban 1a ca bd me va con cai cung tiép can viéc ndy mot cach vui vé nhu bat dﬁu mot
trd choi. Cac ong bd, ba me can nhG ring hoc tip 1a mot tro choi thi vi nhat trong cudc song chu
khong phai 1a mdt nhiém vu can phai hoan thanh. D6 chinh 13 mdt phan thudng cua cudc sdng chir
khong phai 1a mot hinh phat, nd nhu mét tro tiéu khién chir khong phai 1a viéc nha, nd 1a mot dic an
chir khong phai 1a su tudc bo. B6 me can phai nhé diéu ndy va dimg 1am gi pha hong thai do hoc tap
vbn ¢6 cia tré.

C6 mot nguyén tic an toan ma ban khong dugc quén d6 1a néu ban va con cing hoc ma khong cam
nhan dugc niém vui thi ban nén durng lai vi ban dang 1am sai mgt budc nao do.

Thoi diém tét nhat dé day

Néu nhu ngudi me va con ciia minh hoc doc ma cam thay khong vui thi tot nhat 12 ba me nén dirng
tro choi lai. Néu dtra tré cam thay kho chiu, mét moi hoac doi thi dé khong phai 1a luc phu hop cho
bai doc. Vao nhitng hom toi t¢, tot nhat 1a khong nén cho1i tro “tap doc” nay. Mgt ba me thong thai s€
deé tro choi ay sang mot hom khac khi ba cam thdy con minh vui vé va san sang cho budi doc, va nhu
thé huirng khéi s€ duoc tang 1€n nhiéu néu chung ta biét chon dung thoi diém.

Dirng bao gio day con minh bat cir diéu gi khi chiing dang d6i hodc mét moi, kho chiu. Trude tién,
hay tim hiéu xem diéu gi lam ching khé chiu va giai quyét, sau d6 hay 161 cudn chung trd lai bai hoc
dé co6 nhirng budi hoc vui vé cung nhau.

Luwong thoi gian phii hop nhat

Hay nhé rang lugng thoi gian ban chot tro hoc doc cung con la khong qua dai. Pau tién, ban nén
choi ciing con ba 1an mdt tuan, nhung mdi budi khong qua dai nhé.

Luén dirng trueée khi tré muon dimg

B0 me can phai bi€t con minh dang nghi gi, muon gi va nén dung lai trude khi chiing muén. Néu bo
me luon lam nhu vay thi bon tré s€ choi thém va khi d6 chiing ta nén dap trng nhu cau ay chir dung pha
bo ham muodn h(_)C hoéi cia Chﬁl’lg. https://thuviensach.vn



Cach thuce day doc

Cho du chi 1a day con nam tir don 1¢ hay mot cau hay doc mot cudn sach thi sy nhiét tinh cta ban
chinh 1 diéu then chot. Khi tré thich hoc thi chung hoc rat nhanh, vi thé ban cung dua ra cai cén hoc
that nhanh. Thong thuong d01 v0i con tré, ching ta lam moi thir chdm va tir tir, mu6n ching phai vat va
V01 vige do. Ching ta s& mudn con ngdi xudng va nhin vao tai liéu doc nhu thé 1a chung dang tap trung
1am, tham chi ta con mudn trong chiing c6 vé khd so dé the hién rang ching dang thure sur tap trung vao
viéc hoc. Nhung bon tré thi lai hoan toan khong nghi rang hoc 1a mot viéc ning né nghiém trong nhu

nguoi 1én nghi.

Khi ban dua ra nhiing tAm theé, hay dua ra that nhanh va ban s€ lam viéc d6 ngay cang thanh thao.
Ban c¢6 thé thuc hanh trudc voi bo ching cho dén khi ban cam thay thanh thao. Cong cu day hoc ciing
can dugc chuan bi k¥, du to va rd d€ ban c6 thé dua ra nhanh ma tré van c6 thé nhin dugec.

D6i khi néu ba me 1am viéc d6 nhanh qua thi ba sé& tré nén giéng nhu mot cai may va mat di su hao
himg tu nhién trong giong di¢u cua ba. Vi the ban c6 thé gitr su himg khdi ctia minh cling nhu cho con
v6i chat giong truyén cam ma dong thoi van lam cac budce that nhanh. Do 1a viéc cuc ky quan trong.
Su hao hirng va thich thu ctia con ban khi tap doc chi yéu lién quan dén ba diéu sau:

1. Tbc dd ban dua ra mau tai liéu dé doc

2. Luong tai liéu méi

3. Céch thic thu hat cua ngudi me

Téc do nhanh chdm c6 thé tao nén su khac biét gitta mdt budi hoc thanh cong va mot budi hoc nham

chan cho dtra con thong minh sédng da cua ban.

Tré khong can nhin chim chim vao tai 1iéu vi néu ching thich chiing s& phan xa ngay 14p tic.

Gioi thiéu tai liéu moi

Khi néi vé téc do day tré tip doc thi ching ta ciing can n6i dén ndi dung tré hoc céi gi.

John Ciardi viét trong tai liéu cua minh ngay 11 thang Nam nam 1963 duoc phat hanh trén Saturday
Review rang: “Mot dira tré can dugc hoc nhiing kién thirc méi vé1 mire do tuy theo nhu cau hoc hoi
cua no.”

T6i cho rang v&i nhan dinh ndy, ching ta c6 thé rut ra két ludn & day. Pung ngai theo nhiing gi tré
muon dan chiing ta dén. Ban c6 thé ngac nhién khi thady niém vui ching thé hi¢n khi hoc dugc mot di€u
mo1 va khi chirng kién toc do ti€p thu ctia ching.

That dang budn 1a doi khi cting ¢ nhirg phuwong phap lam khep lai canh cura tim hleu tr1 thirc cua
tré. Canh ctra khic s& mo ra va cb ging khong dé ngudn tri thirc bi khep lai. Thuc t con cua ban co

thé hoc nhiéu hon 50% nhirng gi ban day ching, tham chi la 80% dén 100%. Nhung néu chung hoc
50% luong kién thirc v6 cung ma ban day chiing, thi ching s€ van vui vé va phat trién khoe manh.

Vay day c6 phai 1a diém quan trong khong?
Tinh phit hop trong méi bai hoc
Mot chuong trinh vira phai, duoc thiét ké phi hop va vui nhon chic chan mang lirthamhiedag Hon



1a nhitng chwong trinh qua tai va chira day ky vong ctia cac bac phu huynh. Chuwong trinh khong phu
hop va 6n dinh s& khong hiéu qua, vi vdy chung ta can phai xem lai chuong trinh day nhiéu 1an dé nim
bat chic chan nhitng thir can day con. Con ban s& cam thay thich thii v&i nhitng kién thirc thuc té va tot
nhat 14 nén day chiing hang ngay.

Tuy nhién, doi khi ching ta cling can gat chuong trinh hoc lui di mot vai ngay. Piéu nay khong c6 gl
dang ngai, mién 13 ban khong nén lam nhu thé thuong xuyén. Ban co thé ding chuong trinh vai tuan
hoac vai thang mot lan. Vi du viéc ban méi sinh, chuyen nha, di du lich hodc ban bj m déu 1am anh
hudng dén lich trinh hang ngay. Trong suét nhitng khoang thoi gian nhu vay, tot nhat 14 ban nén gat han
chuong trinh day con doc sang mdt bén. Lic nay ban co thé chi can doc cho con nghe thoi1, va ban chi
can dén thu vién mot tuAn mot 1an va doc chung hang ngay. Bung thuc hién chuong trinh day con doc
mot cach nira vo1 vao lac nay, vi no s€ khién cho ban va con ban théy mét mo1 va nan chi.

Khi ban thuc su sin sang tré lai chuwong trinh thi hiy tiép tuc tir ding phin ma ban da ding trude
day, chir dimg quay lai tir dau. Du cho chwong trinh ban dé ra 13 vira phai hay mo rong thi ban van
phai dam bao tinh phi hop va on dinh. Nhu vay ban sé& thiy niém thich thG va tu tin ctia con ban dang
nhiéu 18n tirng ngay.

Chudn bj tai liéu

Tai li¢u dung dé day con doc nén don gian. Nhitng tai li¢u d6 dugce xay dung dya trén kinh nghi¢m
nhiéu ndm cua nhitng nha nghién ctru vé phat trién nio bo & tré, dong thdi nghién ciru chirc ning va qua
trinh phat trién cua ndo nguot. Chung dugc thiét ké dya trén mot sy thit da dugc hoan toan cong nhan:
doc la mot chirc nang hoat dong cua nao. Céc tai liéu do s€ giap nhan ra nang luc va han ché cua tré
thong qua cac dung cu truc quan va dugc thiét ké phi hop voi nhu ciu cta tré tir nhitng hinh anh truc
quan tho so t&1 hinh anh tinh té, tir chire nang nao dén hoat dong 1inh hoi cta nao.

Moi tu liéu day hoc déu dugc lam tir nhitng tim bia ctng tring dé ta co thé dat ching dimg thang.
Ban can c6 nhiéu gidy bia ban to trang dugc cat thanh nhirng ban rong kich thudc khoang 15.24cm x
55,88cm. Néu c6 thé hdy mua miéng di cit san theo kich thudc ban can. Ban khong cin qua tip trung
vao viéc chia kich thudc sao cho chinh xac nhung cling can can nhic kich thudc cta tim bia sao cho
phu hop.

Ban ciing s& can dén chiéc bat da danh didu mau do, ngdi to, cang to cang tot dé co nhitng cai gach
du lon.

Bay gio ban c6 thé viét timg chit 1én tim bia ctng trang v6i ¢ chir khoang 7,4cm. Trir khi viét tén
riéng va bat dau mot tur thi can viét hoa, con lai ban c6 thé dung mau chit nhé vi d6 ciling 1a mau chit
ma tré s€ thuong thay trong sach.

Ban can viét nét chit dam, nét but can phai to khoang 1,25¢m hodc to hon. Diéu ndy rat quan trong
vi n6 gitip tré nhin tir dé dang hon. Chir ctia ban cting can phai sach dep, ngay ngan. Ban nén dung kiéu
chir in, dung dung chtr thuong viét tay. Khi viét tir 1én bia thi ban nén dé 18 xung quanh 14 hon lcm, dé
con c6 chd cho tay ban cam.

4
m e I 7.4cm | 15,24cm
- \
——— 5588Bem %
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D61 khi cac ba me c6 0c tuong tuong sang tao s€ dung gidy nén dé lam nhirng tam bia tap doc cuc
ky dep, tuy nhién ching ta khong co_ nhiéu thoi gian dé 1am nhu vay. Ban can lam nhirng tdm thé doc
vira nhanh, lai vira hiéu qua vi ban can 1am rat nhiéu thé nhu vay. Nét chit dep va ngay ngan quan trong
hon nhiéu so v&i viéc trang tri.

Cac ong bd, ba me thudng cung nhau lam tAm thé doc, vi thé nét chit in can phai déng nhat. Con ciia
cac ban can nhitng hinh anh tryc quan dang tin cay, dong nhat va phu hop.

Phia sau tim thé ban c6 thé dung but chi hodc but muc viét tir 1én trén goc trai, hodc ¢ vi tri, kich
¢ nao d6 mién 1a ban c6 thé nhin va doc dugc trong qua trinh day con. Néu khong ban s& phai nhin
vao mit trudc thm thé trude khi duwa nod ra cho con nhin. Nhu vay thi s€ lam ban cuéng va mat tap
trung, lam giam tdc d6 ctia budi hoc.

Hay bat dau bang nhitng tir v6i ¢& chir in to, mau do va rdi dan chuyén sang chir in thudng véi mau
den va c& chit trung binh, boi vi v&i phuong phap truc quan ban dau tré chua quen thi khong phan biét
duoc v6i mau chit nhd. Ching ta nén dung chit to lac ban dau rdi giam ¢& chit nhé dan di. C& chit to
gitp tré d& nhin, va dung mau dé vi mau ndy rat cudn hat tré nho. Ban c6 thé mua mot bo 1dp rap co
san, va dé biét thém thong tin, ban c6 thé tham khao & cudi sach phan day tré tip doc voi mau chir lap
rap nhu thé ndo.

Khi ban bat dau day con q‘oc, ban s?; théy rﬁng con cua minh ndm bét hinh €1~nh, tu liéu rat nhanh.
Méc du chang toi cting da nhan manh di€u nay vo1 cac bac phu huynh nhung ho van thay ngac nhién khi
thay con minh hoc nhanh nhu vay.

Tt lau, ching t61 da nhan théy réng t6t nhit 13 nén bat ddu mot cach on dinh va déu din. Ban nén
chuan bj it nhat 200 tir trudc khi bat dau day con. Sau d6, ban cin c6 ngudn tai lidu twong dbi day du
dé c6 nhitng tu liéu moi va san sang dung ching dé day con minh. Néu ban khong lam dugc nhu vay,
thi ban s€ cam théy chinh ban bi tut lai phia sau ngay 1ap tirc. Ban y lai va luc nao ciing chi biét dua ra
nhirng tir 1ap di 1ap lai. Va néu nhu cac ba me ctr lam mai nhu vay thi chuong trinh day con doc bi that
bai nang né. Bon tr¢ khong thé chiu dung duogc viée clr phai gip di gip lai nhirng thir gidng nhau ma
ching da biét tir rat 1au roi. Vi vy, hily nhd ding 1am bon nho ciia chiing ta mat hirg.

Chiing ta can phai nhanh nhen trong viéc chuan bi tai liéu va lac nio ciling phai chuan bi. Néu vi mQt
vai 1i do ndo d6 ma ban khong thé chudn bi tai liéu véi thong tin méi thi ding 1ap thoi gian trbng bang
nhirng tai liéu ¢t ma khi 6 ban c6 thé dirng chuwong trinh lai trong mot ngay hodc mot tuan cho t6i khi
ban c6 nhitng tu liéu méi va lai tlep tuc tur phan ban dung trude do.

Viéc chuan bj tai liéu hoc tap cling mang lai niém vui va cling can thiét. Néu ban chuan bi tai liéu
day con cho thadng t61 tir bay gio thi ban cam thay diéu do, nhung néu ban dang gap rut chuan bi cho
ngay mai thi cling khong thay thu vi dugc.

Hay ctr lam déu din, déu dan, co thé dung lai va sép Xép lai néu ban cam théy can thiét nhung khong
dua ra nhirng tai li¢u cli rich nhé.

TOM LAIL: SAU PAY LA NHUNG NGUYEN TAC CO BAN KHI DAY CON PQC:

1. Bit dau sém nhat co thé

2. Luo6n luon hao hin
g https://thuviensach.vn



Ton trong con minh

Chi day khi ban va con déu thdy vui vé, thoai mai
Dirng lai trudc khi con ban muén dirng

Trinh bay tai li¢u hoc tap nhanh chéng

Thuong xuyén gidi thiéu tai liéu méi

Lén chuong trinh phtt hop va 6n dinh

I I

Chuan bi tai li€u can than va déu dan

10. Ghi nhd nguyén tic an toan

CAC BUOC TIEN HANH

D6 13 cach thitc ma ban c6 thé ap dung khi day con sao cho don gian va d& hiéu. Cho du ban bat
dau vo1 mét tré so sinh hay véi tré 4 tudi thi cach thirc co ban la giong nhau véi nhirng budce sau day:

Budc 1: Poc céac tir riéng 1€

Budce 2: Poc cac tir ghép

Buoc 3: Poc cac cum tur

Buoc 4: Doc cac cau

Budce 5: Poc cac cudn sach

BUOC 1: POC CAC TU RIENG LE

Budc dau tién 1a day con doc cac tir riéng 1é véi khoang 15 tir. Sau khi con ban d3 hoc hét 15 tir ay
thi ttrc 1a n6 dd sin sang ty hoc cac tir méi. Hiy cing con bat dau budi hoc vao lic ma ching dé tiép
thu nht voi tim trang hio hing, thoai mai. Dé c6 mot dia diém tdt cung con hoc doc, ban hiy diung
mot goc trong ngodi nha cua ban, co it yéu t6 phan tan dén thinh giac va thi gidc cua tré va tranh cac
tiéng 6n, khong co qua nhiéu nodi thit, tranh anh hoic nhitng vat 1am con sao nhing.

Chiing ta cting bat dau tro choi nhé. Hay dua ra tir “me” gilt cao hon tim v&i cua tré va ndi véi con:
“tw nay doc la me”.

Ban khong nén mo ta thém cho tré, vi cling khong can qua ti mi, va chi d€ cho tré nhin tir d6 dudi
mot giay.
Ti€p dén, dua tir bo ra va no1 voi con: “Tw nay doc la bo™.

Sau d6 dua ra ba tir nira theo cach giéng hét nhu vay. Khi dua tAm thé ra ban nén dua tir mit sau ra
mat trudc, chir khong nén dua luobn ra ngay tir mat trudc dé ban co thé liéc qua trudc tr ma ban da viét
¢ trén goc trai mat sau. Diéu nay s€ gitup ich cho ban khi ban doc tir nay 1én cho tré, ban s€ c6 thoi
gian dé theo dbi biéu hién trén nét mit cla chung, va thé hién su quan tam, hao hirng tryc tiép dén
chung hon 1a nhin vao tr & mét trude cua thé trong khi con ban cling dang nhin vao n6. Ban khong nén
bao con nhic lai tir 46 ngay sau lan tiép theo. Sau tir thir nam, hdy 6m hon con mdt cai that chit dé thé
hién cam xtc vui suéng cta ban khi con 1am duoc viéc d6 va hiy ndi cho con biét chung rat thong
minh va tuyét voi. https://thuviensach.vn



Lam lai nhu thé ba 1an trong ngay hoc dau tién, sau mdi budi nén cho tré nghi khoang 15 phut va nhé
1a moi lan thur ty thé phai khac nhau nhé.

,Nge‘ly th1,'1 nhét troi qua va ban dﬁ hoan thanh xong budc thr nhét trong viéc day con tap doc (ban
mat cung 1am 1a ba phat cho mét 1an hoc).

Ngay thir hai ban nén nhic lai bai hom trudc khoang ba 1an, sau d6 s& bat dau véi nam tir moi tiép
theo. Nhirng tir md1 nay can duoc tré gip ba lan trong ngay, tong cong s€ 1a sau luot.

O cudi mdi lugt, ban nén nodi véi tré rang chung rat thong minh va ngoan ngodn, ban rat tyr hao vé
chung va yéu chiing rat nhi¢u. Hay 6m con that chdt dé thé hién rang ban yéu chiing biét nhuong nao.

Ban khong can thudng cho con banh, keo hay nhirng thr ching thich vi ban cung con hoc trong mot
thoi gian ngan, ban khong co nhleu thoi gian va tién dé mua mii banh cho con dugc va cho con in
nhiéu banh ciing khong han 1a t6t cho strc khoe. Hon nita, banh keo ciing khong thé sanh voi tinh yéu va
su ton trong cua ban danh cho con khi con lam dugc nhitng viéc nhu vay.

Tré co thé hoc & toc do rat nhanh, vi thé néu ban dua ra cac tir cho con hoc nhi€u hon ba 1an, con
cua ban s€ cam thay t€ nhat, va néu ban dua ra mdt tir 1au hon hai gidy ban ciling s€ khién con sao
nhang. Bén lic nay ban chi can doc tir ay 1én ma khong can noi: “tir nay doc 1a...”

Vao ngay thir ba, hly thém nidm tir m&i khac nhé. Tuc 1a ban dang day con ban ba nhom tir, moi
nhém nam tir, va dugc nhic lai ba lan trong mdt ngay. Ban va con ban s€ ¢6 chin lugt choi dé hoc hét
nhirng tir 4y, mdi luot kéo dai vai phut.

15 tir dau tién ma ban day cho con thudng phai 13 nhirng tir quen thudc va thi vi nhét trong cudc
séng hang ngay cua con. Nhiing tir d6 bao gom tén cac thanh vién trong gia dinh, ho hang, cic con vat
nudi, cac moén an yéu thich, cac vat dung trong nha va céc hoat dong ma ching yéu thich. Chung ta
khong thé dua mot danh sach chinh xac 15 tir nao vi nd phu thudc vao tirng dira tré, vi vay nd mang
tinh ca nhan va khac biét.

Piéu duy nhat cac bac phu huynh nén dé ¥ d6 1a sy nham chan. Pung bao gid 1am chiing cam thay
nham chan. Qua trinh hoc dién ra chim s& 1am ching nhanh chan hon 1a hoc nhanh. Hiy nhd ring
nhitng dtra tré thong minh nay c6 thé hoc thém ca tiéng Anh cing mot lic voi tiéng me dé day, vi thé
dirng 1am chiing chan nhé. Hiy can nhic nhitng gi tuyét voi ma con ban lam dugc nhé. Ching cé thé
doi hoi hoc nhitng thir kho nhat trong qua trinh tdp doc cliing ban, vi doc chinh 1a mot hoat dong co ban
trong qua trinh hoc tap sau nay.

V61 su gitip o cua ban, tré ¢ thé 1am dugc hai viéc sau day:

1. Chung da phat trién dugc phuong phap tryc quan va quan trong hon la day cho néo cua chung
bi€t phan biét ki hi¢u viét vai cac ki hi¢u khac.
2. Chang d4 nim dwgc mot trong nhitng ning lyc triru tegng, d6 1a chung da biét doc.

Tai sao ching ta khong bat dau day tré voi bang chir cai? Cau tra 161 cho cau hoi nay rat ‘quan trong.
D6 nhu mdt nguyén tic co ban trong khi day rang ching ta nén bat dau tir nhirng cai da biét t6i nhirng
cai chua biét, tir cai cu thé tdi cai triru twong. Khong c6 gi triru twong hon d6i véi mot dira tre hai tudi
1a chit . Néu dua tré d6 hoc va hiéu dugc thi d6 12 mot dau hiéu than dong. RO rang 1a néu mot dira
tré hai tudi c6 thé hiéu dugc thi c¢6 18 nd c6 thé giai thich rd hon ca ngudi 16n roi. WW CRAHEAA Yay



theo cach nay, dua ra cho tré chit b, thi n6 s€ hoi: “Tai sao no lai la b?
Chung ta s€ tra 101 no sao day?

“U. thi né la b vi... irm... vi, ma con khong thdy né la b ddy théi, a vi can phdi c¢6 moét chir la nhu
the dé ki hiéu cho am b... vi thé ta co chir b...”

D6 14 cau tra 101 qua quyt. Cudi cuing, hau hét chung ta s& tra 101 con 1a: “Né la b béi vi me I6n hon
con, vi the no la b”. C6 vé nhu voi ching ta d6 dung la 1y do vi sao b 1a b.

That may 1a ching ta chua giai thich cho tré nhu vay, boi vi hau hét bon tré déu khong thé hiéu tai
sao b 1a b nhung chung biét rang chung ta 16n hon chung va co6 thé chiung sé€ coi cau tra 161 do6 1a co 1y.

Trong giai doan dau néu con ban phan biét duoc hinh anh 1a rat quan trong.

Poc chir cai khong thu vi nhu doc tir, vi khong ai co thé an, bit, mic hay m¢ mot chir . Nguoi ta
chi c6 thé an mdt qua chuoi, bat qua bong, quang cdi gdy hay mé mot cuon sdach. Trong khi cac chir
cai tao thanh tir qua bong déu khong ro rang thi ban than tir qua bong lai rat rd nghia vi thé hoc tir qua
bong s€ dé hon hoc chir cai b.

Tir qud bong ciing rat khac véi tir cdi miii do chit cai b khac chit cai m. Pay chinh 12 nguyén nhan
khién cho hoc tir dé hon hoc chir cai.

Céc chir cai khong phai 1a nhitng don vi doc va viét ma chi 1a nhitng 4m thanh  riéng 1e va la don vi
nghe va noi. Con tir 1a don vi ngén ngtr. Cac chir cai chi don gian la vat li¢u cAu tao thanh tir, glong

nhu dat sét, gd, va da 1a cac vat lidu dé xdy nha. Gach, cop pha va da chinh 1a nhitng nguyén liéu can
thiét dé xay nha.

Sau nay, khi tré da doc t6t va co thé viét duoc thi chung ta s& day tré bang chit cai. Pén luc d6 c6
thé tré s& thdy vi sao loai ngudi lai phat minh ra bang chit cai va vi sao ching ta lai can cac chit cai
y.

Ching ta bat dau day mot dira tré hoc tir bang cach dung tén tré, tén gia dinh va cac tir ndi vé ban
than vi dau tién tré s& hoc vé gia dinh va ban thin minh. Thé gidi cua tré bat dau tir bén trong va
hudng dan ra bén ngoai — cic nha gido duc da biét diéu nay tir 1au.

Céch day nhiéu nim, mot nha phat trién tri thong minh cua tré da thé hién mot s6 diéu giup cai thi¢n
gido duc thong qua nhitng chit cai than ki. Nhitng chit cai nay 1a VA.T — visual (hinh anh), auditory
(4m thanh) va tactile (xtc giac). N6 da cho thiy tré hoc thong qua sy két hop giira nhitng gi nhin dugc,
nghe va cam nhan dugc. Vi thé cac ba me van thuong choi vo1 con va noi nhitng cau nhu “Con lon
nho di cho va con lon nhd ¢ nha”, ba me cAm chan lon gio 1én dé tré thiy (hinh anh), noi tir cho tré
nghe thiy (4m thanh) va véi chan ra dé tré cam thiy (xac giac).

Trong bat ki truong hop ndo ching ta ciing bat dau vdi cac tir vé gia dinh va ban than. Dudi day 1a
cac tir vé b phdn trong co thé:

https://thuviensach.vn



tay toc chan vai
dau goi ngdn chan mat rén
ban chan tai miéng ngon tay

dau canh tay khuyu tay rang

mui ngon tay cai moi luai

Con day 1a mot phuong phap don gian ban c6 thé sir dung dé thém cac tir mdi va x6a di cac tir cil:
hay bo mot tir trong bang ma ban da day tré trong nam ngay va thay thé bang mot tir moi. Con ban da
nhin thiy ba ¢t dau tién trong mot tudn nén bay gid ban c6 the x6a mot tir cii trong mdi cot va cho mot
tir moi khac vao. Nam ngdy sau, hdly bé mot tr mdi trong mdi ¢t tir hai cdt ma ban di thém vao. Tu
day, hang ngdy ban nén thém mét tr mi vao mdi cot va bo mdt tir cii. Tuy nhién, mdi tir cii bo di vé
sau s& phai dugc nhac lai khi ching ta tién t&i budc thir hai, ba, bén, ndm vi ban s& thay rat nhanh.

Céc ba me thay rang néu ho Vlet ngay thang bang but chi 1én mit sau ctia tim thé doc thi s& biét
duoc tir ndo da dé 1au nhat va can phai cat di.

Khi hé thong nay tiép tuc hoat dong troi chay thi hiy thém cot tir th tr va sau d6 1a cot thir nim.
Ti€p tuc bdé di mot tir cli va thém tir mé1 vao moi cot nhu da mi€u ta & trén.

CHUCNG TRINH HANG NGAY

Noi dung hang ngay: 5 cot

Mét giai doan: 1 cét (5 tif) hién mét ldn

Tan suit: 1 cét/ngay x 3
Cuong do: Tu mau dé 7,5cm

Théi luong: 5 gidy
TU mdi:

Tir bo di:

5t (mdi cot 1 )
St (mdi cot 1 i)
Thai gian ghi nhé
cho méi 3 tit/ngay x 5 ngay = 15 wr
Nguyén tic: Ludn dung lai trude khi con

ban mudn ding

Tém lai, mdi ngay ban s& day duogc 25 tir, chia thanh 5 cot, mdi cot 5 tir. Mdi ngiy con ban sé nhin
thay 5 tir hodc mdt tir mo1 trong moi ¢4t va moi ngay cling s€ co 5 tir bo di.

Ngoai ra ban phai nhd nguyén tic quan trong 1a khong duoc 1am cho tré chan. Néu dé tinh trang d6
xay ra, chac chidn tién dd trao thé cua ban la rat cham. https://thuviensach.vn



Néu ban 1am t6t, trung binh tré c6 thé hoc duogc 5 tir mdi ngdy, tham chi 13 10 tir. Néu ban khéo 1éo
va nhi¢t huyét thi con s6 nay c6 thé con hon.

Khi tré da hoc xong nhitng tir vé co thé, ban hay san sang dé chuyén sang budc tlep theo trong qua
trinh doc. Tiép theo sé& 1a hai budc kho khin nhat. Néu tiép tuc thanh cong, ban s& thay that kho khin
néu ngin can tré doc nhiéu hon.

Bay gid, ca bé me va con nén tiép can tro choi doc niy mot cach thich tha va say mé. Hay nho rang,
ban dang xay dyng tinh yéu dbi vai viée hoc cho tré va tinh yéu ay s€ dugc nhan lén nhiéu lan trong
sudt quang doi con lai. Hay né1 chinh xac hon thi, ban dang cting c6 lai niém say mé hoc hanh san c6
nhung c6 thé s€ bién no6 trd thanh suy nghi v6 ich hodc tham chi ti€u cuc trong tré. Hay choi that thoai
mai va nhiét huyét. Bay gio ban hay bo sung thém cac danh tir chi cac vat dung quen thudc xung quanh
tré.

Tw vung trong nha

Tir vung “trong nha” gdm céc tir chi d6 vat quen thudc, thirc an hay cic con Vat.

Lac nay, von tir cua tré co thé 18n toi 25- 30 tr, do1 khi tré s€ phai nd luc dé ghi nhé nhitng tir da
hoc. Néu ctr phai nd luc nhu the méi tré s¢ rat mau chan. Tré thich hoc cac tir méi nhung khong mudn
6n lai cac tir cil. Co thé ban van ¢ gang kiém tra tré. Pung lam nhu thé. Kiém tra chi khién cho tinh
hinh cang thang thém va tré c6 thé cadm nhan thay diéu nay. Tré cling s€ thay cang thing va khong hao
hing gi v4i viée hoc. Ching ta s€ noi vé cach kiém tra trong chuong tiép theo.

Hay dam bao rang con ban thay ban yéu chiing nhiéu nhu thé nao va ton trong chiing trong tirng co
hoi.

Qua trinh doc nén 14 thoi gian vui vé va himg thii. N6 s& tr¢ thanh phan thudng vo gia cho ban va bé
vi nhitng no lyc da bo ra.

Tén cac do vat

ghé ban cira
cifa s tuéng giudng
bén tam 6 ta lanh
tivi ghé sofa nha vé sinh

Danh sach nay nén duoc bo sung thém hodc bo bét di dé tré biét dén tat ca cac d6 vat xung quanh

minh va trong gia dinh.
Bay gid hiy tiép tuc trd choi véi tré bang nhom tir “sé hiru”.

Nhitng tir s& hitu (nhitng tir thudc vé ban than tré)
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xe tai chan tat
cocC thia quan
giay béng xe ba banh
ban chai goi chai
Thirc an
sinh to sifa cam
banh my nudc ca rot
bo trirng tao
chudi khoai tay dau
Cac con vat
voi huou cao ¢é ha ma
ca voi khi dot khang long
te giac nhén cho
hé ran cdo

Ciing gidng nhu cac phan trude, danh sach ndy nén dugce bd sung va thay thé dé tré biét cac do6 vat
minh c6 va nhiing d6 tré thich nhat.

R& rang 13, danh sach niy s& thay doi theo thoi gian, khi con ban méi duoc 12 thang tudi hay 5 tudi.
Con ban dang hoc tir theo cach van hoc cho t1 bay gid. Danh sdch nay cé thé thay doi tir 10-50 tir tuy
b6 me va tré chon.

Danh sach tir doc (dén gid ¢ khoang 50 tr) toan la danh tir. Nhom tir tiép theo trong tir vung gia
dinh 1a nhoém tir chi hanh dong va cac dong tir 1an dau tién dugc gioi thi¢u.
Cac hanh dong
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uéng ngu doc
an di b ném

chay nhay baoi

cudi leo treo bo

bé phﬁn hoc tir nay thém vui vé me co thé minh hoa hanh dong va noi, vi du véi tir nhay, me s€ noi
“Me dang nhay”. Sau d6 me cho tré nhay va néi “Con dang nhay”, tiép theo me gio tir cho tré xem va
néi “Tlr ndy dang nhay”. Bang cach niy me s& day hét cac tir chi hanh dong. Tré s& rat thich vi qua
trinh ndy c6 sy tham gia cua tré, ctia me (hodc bd) clng cac hanh dong va hoc.

Khi tré da hoc xong céc tir trong gia dinh, c6 thé chuyén sang giai doan tiép theo. By gid tré da hoc
dugc hon 50 tir, ca ban va tré chac chan rat vui. C6 hai viéc can lam trude khi chuyén sang budc tiép
theo, phan dau cua doan cudi cung trong qua trinh hoc doc.

Néu bd me day tré véi su say mé (nén 1a nhu vdy) chit khong phai bon phan hay bat budc thi ca bd
me va tré nén ty minh tan hudng tirng giai doan hang ngay.

Mot diém nita bd me cin nhd 1a tré cuc ki t0 md vé cac tir, du duogc thé hién & dang viét hay dang
noi. Khi tré thé hién sy thich thi voi1 mot tir thi vi bat ki 1i do gi, b6 me cling nén in tir d6 ra va thém
vao luong tir vung cua tré. Tré s€ hoc rat nhanh va dé dang bat ki tir nao tré da duoc hoi.

Vi thé, néu tré hoi “Me, té giac nghia 14 gi?” hay “kinh hién vi 1a gi?” thi cach thong minh 13 phai
tra 101 cau hoi can than va in tor @6 ra ngay dé bo sung thém tir vung cho tré.

Tré s€ cam théy mdt niém vui dic biét va co thém cam hirng hoc nhitng tir ma chinh minh da tim ra.

BUOC 2: HOC CAC TU GHEP

Khi tré da doc duogc cac tir co ban don 1€ thi nén tiép tuc cho tré hoc cac tuir ghép.

Day 1a budc chuyén quan trong gitra tir va cau. Cac tir ghép tao ra chiéc cau ndi gitra nhitng bude
co ban cua qua trinh doc — nhitng ttr don 1€ va don vi t6 churc ti€p theo — mot cau. Tat nhién kha nang
doc mot nhém tir c6 lién quan, con goi la mot cau, 1a muyc ti€u 16n tiép theo. Tuy nhién, budc chuyén
hoc tir ghép nay s€ giup tré tien by v&i nhirng budc don gian sang giai doan tiep theo.

Bay gio, me s€ cho tré 6n lai tir vung va quyet dinh xem c6 thé tao nhiing tir ghep nao tur nhirng tir
tré da hoc. Me s& nhanh chong nhan ra rang can phai bién d6i mot sb tir trong von tir vung ctia con dé
c6 thé tao thanh nhitng tir ghép co nghia.

Mot nhom tir don gian va rat d& day 1a nhom tir vé& mau sic:

Mau sac
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do tim xanh da tréi
cam den héng
vang trang Xam
xanh la cay nau tim nhat

C6 thé tao nhitng tir ndy cung bang mau ¢ mit sau cia mdi tim thé. Sau d6 me ¢ thé doc tir va 1at
mat sau ra dé tré xem mau.

Tré nho c6 thé hoc mau rat nhanh va c¢6 thé chi dugc bat ¢t mau gi khi chung nhin thdy. Sau khi hoc
nhirng mau co ban thi nén dua ti€p cdc mau phic tap hon dé tré kham pha (mau cham, xanh da trof,
xanh luc, mau oliu, vang, bac, dong...)

Khi da gi6i thiéu xong hét cac mau co ban, me c6 thé 1am tiép bang tir ghép:

nudc cam nhifng ngén chan mau héng
mat xanh nho tim
¥e tai mau do toc mau nau
chuéi mau vang tao mau xanh
giay mau den ta lanh mau trang

Trong mdi tir ghép trén tré da biét 2 tir don 1é. Tir ghép c6 hai yéu td 1am cho tré thoa méan. Mot 1a
tré thich nhin thay nhiing tir da biét. Hai 1a du da biét ca 2 tir nhung gio thay chung két hop vo1 nhau
tao ra mot tr mdi. Piéu nay khién tré rat phan khich. N6 mé ra canh ctra tim hiéu diéu ki diéu cua
nhitng chit cai.

Hay chia cac tir ghép lam 2 cot, mdi cot 5 tir. Cho tré nhin mdi cot 3 1an trong 1 ngdy va lién tuc
trong 5 ngay (hodc it hon). Sau 5 ngay, hay bé mot tir ghép & moi ¢t va thém vao tr méi khac. Hang
ngay hdy tiép tuc thém mot tr mé1 va bo di mot tir cli & moi cot.

Khi thuce hién budc ndy, ngudi me sé thiy phai bién d6i bod sung thém nhiéu tir. Tot nhat 13 nén day
tré cac cap tu trai nghia.

Tw trdi nghia
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to nho dai ngan

béo gay phai trai
sach ban vui vé buén
bing phiang g6 ghé rong day
dep xau toi sang

Tuy thu(f)c vao do tudi cia tré ma ban can hodc khong gidi thiéu cac tAm thé nay véi tranh minh hoa
& mit sau. “to” va “nho” 1a nhitng khai niém rat don gian vi mot dira tré. Ngudi 1on ching ta thuong
hay coi day la nhing khai niém triru twrong nhung thyc ra chung ¢ ngay xung quanh tré va tre co thé
nam bét rat nhanh khi ching dugc thé hién logic va truc tlep Nhitng ¥ twdng ndy rat gan giii vdi cudc
song thuong ngay cua tré, vi thé theo ngdn ngit n6i thi nd gan voi trai tim ciia tré.

Chiing ta c6 thé dung céc tir sau

Cac tw ghep

coc khdng coc day
ghéto ghé nho
me vui me buén
toc dai toc ngan
do sach 4o ban

tay phai tay trai

BUOC 3: POC CAC CUM TU

Pay 1a mdt budc don gian dé chuyén tir tir ghép sang cum tir. Lic nay, budc chuyén duoc thyc hién

bang cach bo sung hanh dong cho cac tir ghép va tao thanh mot ciu ngan.

Tham chi, véi von tir vung co ban tr 50-70 tur la da cé thé két hop dugc rat nhi&iPEE B4

Me dang nhay

Billy dang doc

Bo dang an




hay dé day cac cum tir don gian va mdt ba me thong minh s& khong diing mot cach ma dung ca ba.

1. Hay lay ra 5 tn cta ngudi hoic dong vat, 5 thé c6 chit “dang” va 5 thé “hanh dong”. Chon mdi
thir mot the va tao thanh cum tir. Poc 1€n cho tré nghe. Gio hay dé tré chon ra mot tur trong moi nhom
va tao thanh cum ttr. Poc cum tr d6 cho tré nghe. Cung tré tao ra 3-5 cum tir. Sau do cAt tAm thé di.
Ban ¢6 thé choi tro nay thudng xuyén néu tré thich. Hay nhd thay doi danh tir va dong tir thudng xuyén
dé tro choi lac ndo cling moi.

Me dang an
Bo dang ngu
Sally dang cudi
Jimmy dang chay
Amy dang tréo
Me chon
Sally dang tréo
Bé chon
Jimmy dang chay

2. Dung mot tAm bang khoang 15x40cm dé tao mot cot 5 cum tir. Ban s& phai gidm cd chir dé viét
vua 3-4 tu trén tém the. Bay gio hay viét chir cao khoang Scm. Cho tré xem 3 1an/ngay lién tuc trong 5
ngay. Sau d6 mdi ngdy bo sung thém 2 cym ttr moi va bo 2 cum tir cti di. Con ban s& hoc nhing cum tir
nay rat nhanh vi vay hiy san sang dé chuyén sang nhitng cum tir mdi cang nhanh cang tot.

|t

con voi dang an = .

3. Hay lam mot quyén cac cum tu don gian. Quyen ndy can c6 5 cum tir va minh hoa don gian cho
tirg cum. Chéi ¥ chon khd gidy cho phi hop. Néu tim bang ctia ban 14 45x60cm, hiy cit thianh nhitng
hinh vuéng nhé dé 1am thanh nhitng trang ¢& 25x30cm va chit cai mau d6 Scm. Céc trang c6 chit dat
trudc va tach riéng hinh minh hoa. That tha vi khi bién cudn sach nay thanh quyén nhat ki don gian dau
tién cua tré.
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Co thé st dung nhiing tAm hinh cua tré dé minh hoa cho cuén sach nay. Cudn sach nho be nay s€ tro
thanh cubn dau tién danh dau su phat trién va tang truong cua tre. Bat cr tré ndo may man c6 duoc
nguot me nhiét huyét danh thoi gian lam cudn sach nay ciing s& yéu thich nd. Mdi quyén s& chi bao
gdom 10 trang, me doc cho tré nghe 2-3 1an/ ngdy lién tuc trong vai ngdy. Sau d6 me s& gidi thiéu mot
chuong méi st dung nhitng tir vung tuong tu.

Nhitng quyén nhat ki trr 1am nhu thé ndy 13 minh ching sng dong cho cudc sdéng clia tré va st dung
tat ca nhirng birc anh tuyét voi cua tré ma nguoi me nao cling luu gilt lai trong nhitng ndm dau doi.

BUOC 4: POC CAC CAU

Thyc ra nhiing cum tir don gian ching ta nhic dén trén day chinh 1a nhitng cau ngin. Nhung bay gio
tré da san sang cho budc quan trong tiép theo sau khi da phan biét dugc cac tir. Gio tré c6 thé hoc ca
cau hoan chinh thé hién suy nghi day dt hon.

Néu chi co the hiéu dugc nhitng cau chiing ta da ting gap thi kha nang doc cua chung ta s& bi han
ché. Tat ca niém say mé khi 14t mé mot cudn sach nam trong qua trinh tim kiém cudn sach néi vé
nhitng diéu ma trudc day ching ta chua doc bao gio.

Bay gio, chung ta ¢6 thé sir dung cac phuong phap twong tw nhu khi hoc cum tir. Tuy nhién mét cau
phai ¢6 nhiéu hon 3 tir. Thay vi chon ra 5 danh ttr va 5 dong tir d€ tao thanh nhiing cum tir don gian
nhu “Me dang an”, chiing ta hay thém vao 5 d6 vat va noi “Me dang an mdt qua chudiftes://thuviensach.vn



Khi tao nhitng ciu 4 tir st dung 3 phuong phap nhu trong phan hoc cum tir thi ban c6 thé bo sung
thém cac trang tir va tinh tir d€ tao thanh mot cau dang:

b !

Me dang an mot qua chudi mau vang.5cm| 15cm

'

Khi viét thém tir, ban can thu nhé ¢& chit mot chut. Gid ¢& chit chi con 3,5¢cm,

Néu dang choi tro cau tao cau, ban s& thay rang tré rat thich tha khi tao ra nhirng cau hai huée.

Con voi dang an sup
Bo dang om qua dau
Billy dang ngoi lén ron

Néu hoc cau hi€éu qua, me va bé sé cung tao ra nhitng két hop cau la, nghe rat vui va budi hoc sé két
thiic trong su vui vé. Vi moi cau déu dugc dat trén cac tam thé hodc trong sach cau tao tir cac tir don
1¢ nén ban s€ phai doc trudce can than, co thé con ban s€ ludt qua cac cau rat nhanh.

S& rat thong minh néu ban chi ding khoang 50 tir va cling tré tao thinh cang nhiéu cdu cang tot. Bang
cach do, tré s€ thuc su nam bat dugc céac tir nay. Su tu tin cua tré sé€ tang 1én dé khi gap bat ki cau moi
nao tré cling s€ c6 thé doc duoc.

Trong giai doan nay, ban s& van gi6i thiéu ngit liéu cho tré. Ban s& doc to cac cau hodc sach cho tré
nghe. Tuy thudc vao do tudi, kha nang ngdn ngik, tinh cach ma ban co thé ndi to mot s tir nao do mot
cach vo tinh hodc doc to ca cau. Néu tré ciing noi ty nhién thi rat tot. Chung ta s& ndi thém vé van dé
nay ¢ chuong sau.

Vi chuyén tir nhitng ciu 4 tir sang cdu 5 tir va dai hon nén ban s& khong con chd trong trén tim thé
15x40cm hay cuon sach 25x30cm nira.

Bay gid ban sé tiép tuc phai lam ba viéc sau:

1. Giam c& chir
2. Tang s luong tir
3. Thay d6i mau chit tir d6 thanh den

Hiy bt dau bang viéc giam c¢& chit xudng mot chut. Ban khong phai giam qua nhiéu néu khong tre
s& kho doc. Hay thir chit cao 2,5cm va dung trong vai tuin. Néu khong van dé gi thi ban chuyen sang
tang luong tir. Néu ding cAu nam tir thi gio ban c6 thé chuyén sang cau sau tir. Tuy nhién van dé c&
chir 2,5cm. Gio hiy tiép tuc v6i cau sau tir mot thoi gian. Néu khong van dé gi, hiy giam cd chir xudng
con khoang 2,2cm. Nguyén tdc quan trong cia buée nay la khéng giam c& chit va ting sé lwong tir
cung lic. Pau tién hdy giam ¢& chir mot thoi gian roi sau d6 moi ting s6 lugng ti.

https://thuviensach.vn



Hay 1am hai viéc nay dan dan. Nhé riang cau khong nén viét qua to hodc rd rang nhung cling ding
qua nho va ro1 mat. Ban khong bao gid nén lam budc nay mdt cach qua loa.

Néu giam c& chit hodc ting s6 luong tir qua nhanh, ban sé& thdy tré giam dan hing thu. Tré s& khong
nhin vao cac chir cai nira ma quay ra nhin ban vi cac tAm thé qua phirc tap voi tré. Néu diéu ndy xay
ra, hay quay Ve c¢& chit va sd luong tr ma ban da su dung trude do. Gitr & mirc d6 nay mot thoi gian
trude khi cd gang chuyén sang mirc tiép theo.

Ban khong phai thay d6i ¢& chit hay mau sac cua ting tir riéng 1é. Thuc ra, chung ta thiy rang viéc
gilt nguyén c& chit to s& dé dang hon cho ca me va bé. Tuy nhién, khi 1am sach véi cac chit cai 2,5cm
hodc 6 tir trén mot trang hodc dai hon, chung t61 khuyén ban nén ddi tir mau do sang mau den. Vi céc
tir nhd hon, nén mau den sé tao su twong phan t6t hon trén nén trang.

Bay gio dd dén budc cudi cung — thu vi nhat trong tat ca cac budce: 1am quen v6i sach. Chang ta da
cO nhitng nén tang virng chac vadi sach tir ghép, sach cum tir va sach cau nhung néu nhirng budc nay la
bo xuong thi budc tiép theo s€ 1a phan thit.

Con dudng d3 tré nén 16 rang, vi thé hay tién hanh.
BUOC 5: POC CAC CUON SACH

Bay gi¢ thi con ban da san sang doc mot cuon sach tron ven. Thuc t€ 1a tré da doc rat nhiéu nhitng
cuon sach ki€u ro1 rac va doc dugc cac tu don, tir ghép, cac cum tur, va gio la luc chung mudn doc
mot cudn sach thuc su.

Qua trinh chuan bj ki ludng & cic budc trude chinh 13 yéu 6 then chdt gitip cho tré doc thanh cong
cudn sach dau tién va 1 nén tang dé tré c6 thé doc thém nhiéu cudn sach khac. Chung ta da tao dung
cho con mdt nén tang khi giup con doc dugc cac tir don, tir ghép, cum tr, va cAu véi mau chit to.
Nhung dén budc nay tré s& phai doc v6i ¢& chit nhd hon va voi sb luong tir nhiéu hon trén mdi trang.

Tré cang nho thi & budc ndy c6 cang nhiéu thir thach hon. Chiing ta can phai nhd rang ta da day tré
tap doc va phat trién phuong phap doc tryc quan mdt cach chinh xac nhu céc bai tap thé duc.

Trong truong hop ¢& chir bi giam di nhiéu va con ban chua thé doc ¢& chit 4y mot cach dé dang thi
ban can cha y loai chir nao la phu hop va dé doc khi ban cung con thuc hién budce ba va bude bon. Vi
nhirng tir ma bon tre doc glong hét voi nhirng tr ma chung déa doc, chi khac la theo cac bude ¢ chur
nho dan di. Va ban c6 thé nhan thay rang néu nhu con minh van nam bai rat nhanh thi tirc 1a phuong
phap hoc tryc quan ciia tré di twong d6i nhudn nhuyén. Tham chi, gia sir mot dia tré cd thé hoan thanh
budc hai va budc ba thanh cong véi tir c6 ¢& chit Scm nhung ching van s& gip khé khin khi doc
nhitng tir y nhu vay trong sach. Cau tra 101 don gian 1 vi trong sach chit qua nho. Chung ta déu biét
rang tré c6 thé doc t6t voi ¢ chir Sem. VAy thi gio ching ta hily chudn bi cho tré doc thém nhiéu tir va
cau don gian voi ¢& chit ndy. Hay dung nhitng tir, cu don gian, d& hinh dung dé tré khong thiy chan.
Sau hai thang, hdy trd lai voi cudn sach c6 ¢& chir nhd hon.

Hay nhé rang néu chit in qua nho thi chinh ban ciing thiy kho doc. Néu ltuc dé tré ba tudi thi ban nén
chon cuén sach c6 ¢& chir 2cm 14 hop 1y. Néu tré it hon 2 tudi thi ban nén chon nhitng cuén séch c6 ¢
chit tr 2,5cm dén 5cm. Lic nay moi la doc thuc su. Qua trinh doc s€ gitip cho ndo tré phat trién hon
nhiéu so véi nhirng tré khong doc.

Lic ndy, cac ban can phai tim nhitng cubn sach phi hop dé day con doc. Hay tim nhitng cudn sach
cO chira nhitng tr mdi ma ban da tirng day con ban trong cac tir riéng 1€, trong tir k&P Qdieres ¢ac



cum. Viéc lya chon séch 1a cuc ky quan trong va cin phai dam bao nhitng yéu cau sau:

1. C6 chira khoang 50 dén 100 tir viung

2. Mbi trang phai c6 nhiéu hon mot cau

3. C& chit can phai tir 2cm trd 1én

4. Van ban can dugc dua ra trude va tach rdi v4i nhitng chu thich

D61 khi ban ciing can phai lam don gian bai doc di dé phu hop voi viée doc cua tré, hodc doi khi
ban c6 thé tim thay nhitng cuén sach c6 nhirng minh hoa dep mat, nhung ndi dung thi lai don diéu hoic
nham chan. Trong trudng hop d6 ban nén viét lai bai doc str dung nhiéu tir ngit chau chubt hon véi
nhitng cau tric cau day du hon.

NO1 dung cua sach cling can sinh dong. Ly do vi sao tré mubn doc ciing giéng nhu 1y do clia ngudi
16n. Ching ciing muon duoc giai tri va hoc hoi, nén ching cting s€ thich nhiing cau chuyén phiéu luu,
nhitng cau chuyén c6 tich, hodc huyén bi. C6 hian mot thé giéi huyén ao voi nhitng chi tiét hu ciu tuyét
voi da va dang dugc Vlet ra cho ching. Bon tré cting thich ca nhing cau chuyén c6 that, nhat 13 nhirng
ciu chuyén n6i vé cudc séng cua nhitng ngudi hodc dong vat ma ching biét.

C6 18, nguyén tic don gian nhit dé co thé lam theo 13 tim nhitng cudn sach thu vi, néu khong thi
chung s€ khong cudn hit dugc mot dura tré ba tudi dau.

T4t nhét 13 nén dit ra muc tiéu cao hon béng cach doc nhiing cudn hoi kho mot chat, thay vi doc
nhirng thr khong dang doc va kho hiéu.

Hay nhd nhitng nguyén tic sau:

1. Can tao ra hodc chon nhirng cudn sach hép dan bon tré
2. Gi61 thiéu trude cac tr mé1 & dang tir don trude khi bat dau doc
3. Chit trong bai doc can rd rang va di 16n

4. Can dé tré 1at sang trang dé nhin cac hinh anh minh thich va theo ddi bai doc

Khi ban da hoan thanh céc budc trén thi da dén luc ban cing con bat dau cudn sach roi day. Hay
ngé)i cung con va doc cho nd nghe. Con c6 thé mudn doc mot vai tur thay vi dé ban doc. Néu con doc
mot cach tu gidc va tu phat thi tot. Didu ndy phu thudc vao do tudi va tinh cach cua timg dira tré. Khi
d6, ban co thé doc trude va cho con doc theo.

Hay doc ¢ toc d6 tw nhién véi giong doc truyén cam va hao hirng. Ban khong can phai chi vao tirng
tr cho con, nhung d6i khi con ban lai muén ban lam thé. Néu con mudn, ban c¢6 thé lam nhu thé, mién
1a ban khong 1am cham chuong trinh day con.

Hay doc khoang hai, ba 1an hang ngay trong vai ngay. Mdi cudn sach sé& co nhirng n4i dung va dédc
diém riéng. Co nhirng cudn ban chi can doc ching trong vai ngay, c6 nhu’ng cuon ban phai doc hang
ngay trong vai tuan. Con cua ban gid da bat dau véi thu vién sach ctia riéng minh. Ngay ca khi ban da
doc xong cudn sach thi con ban c6 thé ty doc lai, va cha cé thé doc di doc lai ha@g/mgmérg%h ¢hu



muon.

LOTKET

C6 ba cap do ndi bat trong qué trinh hoc doc ctia tre. Khi dira tré vuot qua mdi cap do ay, chung sé
cam thiy vo cung ho hoi va sung suong kham pha tiép. Niém vui ma Columbus phat hién ra mdt chau
luc mdi chua chic d4 16n hon niém vui ctia bon tré khi chung trai qua timg cip do.

Tat nhién, niém vui dau tién 13 kham pha ra rang nhiing tir tré doc déu c6 ¥ nghia riéng. Dbi véi bon
tré, diéu do giong nhu mot mat ma bi mat ma ching mudn chia sé¢ voi ngudi 1on chiing ta. Ching s€ vo
cung thich tht vi diéu do.

Sau d6, ching nhan ra rang nhirng tir minh doc c¢6 thé két hop cing voi nhau va tir d6 s& ¢ nhiéu tén
go1 hon cho sy vat. Bo cling 1a mot phat hién mé&i vo cung tuyét voi.

Piéu cudi cung ching kham pha ra c6 18 s& lam cac bac phu huynh ngac nhién. Do 1a nhing cudn
sach chung doc khong chi dua ra nhirng cau chuyén ngd nghinh, ma ching con biét gin nd véi su vat,
khong chi 1a gidi ma nhiing ttr ching doc dugc ma con biét dua ra nhan xét vé con nguo1 va sy vat. Va
ngac nhién hon khi bon tré cam nhin rang cudn sach nhu dang ndi chuyén véi chang. Khi bon tré cam
nhan thay diéu nay (khi ma chung da doc rat nhiéu cudn sach) thi s& khong co gi ngin can duoc niém
dam mé doc sach cua chung. Gio ching c6 thé doc cho du tir d6 ¢6 nghia 1a gi di ching nita vi ching
hiéu réng nhirng tr ma chiing da hoc c6 thé két hop v&i1 nhitng tir khac dé tao ra mot nghia mdi. Nhu
thé, mdi khi doc mot cai gi do, chung khong can phai hoc mot loat tir nhur 1a tir moi.

That 1a nhitng kham pha tuyét voi, va khong phai cai gi cling sanh dugc vdi nhitng kham pha nay.
Gid day, chung sin sang doc bat ky mot cuén sach nao ma nguoi 16n chon.

Nguon tri thirc nhan loai dang mo ra trudc mat bon tré. D6 khong chi 1a nhitng kién thic ching hoc
duoc tir nhitng nguoi than trong gia dinh, ngoai hang x6m ma ca tu nhirng ngudi ching khong hé gip

ma chi biét qua nhitng cudn sach. Thim chi, nhd doc sach, chung con biét dén nhitng ngudi séng cach
day rat 1au & nhitng noi khac nhau, & nhitng thoi dai khac nhau.

Strc manh cua chung ta dé tu diéu khién cudc séng cua minh chinh 1a kha nang doc va viét. Vi con
nguoi co thé doc va viét, ho co thé truyén dat von tri thirc cho thé hé sau. Von tri thirc cia con ngudi
1a mot qua trinh tich luy.

Con nguoi chi thue sy dugc coi 1a ngudi khi anh ta biét doc va viét. Nhiing dira tré cua chung ta
hoc dugc gi khi chung tap doc 1a vo cung quan trong. Tham chi, ching s& ¢6 chia s¢ voi ban nhirng
kham pha tuyét voi cua ching vi chiing s¢' rang b me s& quén mat. Néu con ban lam nhu vay thi hay
ling nghe mot ching mdt cach chim cha day triu mén vi nhitng gi ching muén ndi 14 vo cing quan
trong.

https://thuviensach.vn



Chuong 8
D0 tud1 nao thich hgp nhat dé€ bat dau?

D6 la dj tuéi thap nhdt dé tré bat dau hoc doc.
- WILLIAM RICKER, 1890

Gio thi ban di hiéu dugc cac budce co ban trong viéc day tré hoc doc. Tuy nhién, ban bat dau day
con ban doc nhu thé nao va cac budc nao can dugc chi trong lai phu thugc vao do tuoi cua con ban
khi ban bat dau chuong trinh cua minh.

Phuong phap ching t6i dé cap ¢ trén 1a phuong phap ban nén di theo va nd thyc su ¢ hiéu qua.
Hang chyc ngan cha me da su dung thanh cong bién phap nghiém ngat nay dé day con minh hoc doc ¢
moi do tudi tir khi m6i lot long me cho den 6 tu01 Tuy nhién, ban can nh¢ rang mot dira tre so sinh
khac hoan toan so v&i mot cdu bé da 2 tudi va tit nhién mot dira tré 3 thing tudi ciing khong hé gidng
mot dra tré 3 tudi chut nao.

Bay gi0, ching ta chia chwong trinh nay thanh cac chuong trinh riéng 1é cho mdi nhom tudi quan
trong tir so sinh dén 6 tuoi.

Céc budc di cu thé cling nhur thr tir cac bude di nay khong thay do6i bat ké 1a ¢ d6 tudi ndo.

O chuong nay, ching ta s& vach ra cac phuong phap va sdc thai giup ban nang cao chit luong
chuong trinh day doc cua minh cting nhu giip ban dé dang thanh cong hon bat ké do tudi cua con ban
khi bat dau chuong trinh ndy la bao nhiéu.

Ngay lac nay, co6 1€ co nhing ban nghi rang minh s& chi doc va nghién ctru nhirng phan lién quan dén
d6 tudi ctia con minh tai thoi diém nay. Tuy nhién, mot diéu rat quan trong la nu ban hiéu dugc tit ca
nhirng ndi dung c6 trong mdi phan dé khi con ban 16n va phat trién dan 1én thi ban c6 thé biét phai thay
d6i chuong trinh nhu thé nao cho phi hop vai tré.

Con ban sé& lién tyc thay d6i, chuwong trinh ctia ban ciing can phai linh hoat dé c6 thé theo kip ching.

Mot diéu rat quan trong ban can phai biét 14 néu ban dyu dinh bit dau chuong trinh khi con ban méi
chi 1a dra tré so sinh thi chuong trinh cua ban trude hét khong phai 1a chuong trinh day doc ma no
thuc sy 1a mot chuong trinh kich thich thi giac.

Trong qua trinh thyc hién “10 trinh™ doc nay, tré so sinh can mit bude di trude khi thuc hién bude
dau tién. Chuang t61 go1 do la buéc s khong baéi vi trude khi mot dua tré thuc su co thé sin sang cho
bude ddu tién ciia chuong trinh hoc doc thi dira tré d6 can phai trai qua buwde s6 khéng, mot chuong
trinh cua su kich thich thi giac.

Khi m6i sinh ra, con ban chi c¢6 thé nhin thiy hai mau sang, t6i. Tré khong thé nhan biét dugc cac
chi tiét. Trong vai gio hodc vai ngay sau khi sinh ra, doi khi tr¢ c6 thé nhan biét dugc hinh dang trong
nhirng khoang thdi gian ngan. Kha ning quan sat cua tre dugc kich thich boi nhirng hinh dang xung
quanh nd, ban dau 13 trong khoang tho1 gian rdt ngan, trong vai gidy. O giai doan nay, dé nhin duoc
cac hinh dang da la ca mot sy ¢o gang cua tre so sinh, do vay nhin dugc cac chi tiét qua thue 12 mot ky
tich d6i v6i ching. Tuy nhién, chiing s& lun cb ging dé lam duoc diéu d6 vi khat khao dugc nhin ctia
tré rat manh liét. https://thuviensach.vn



Ban dau, nhirng tré so' sinh nhin thdy hinh dang cai dau cua nguoi me dang di chuyén truéc 4nh sang
mat troi chleu qua khung cua s6. Tré so sinh cang co nhiéu co hoi dé nhin thiy sy twong phan gitra mot
hinh dang 6n dinh mau den trudc mot khung nén sang thi thi giac ctia ching s& cang phat trién tot.

Mot khi chiing c6 thé nhan biét dugc hinh ddng, ching s& tim kiém nhitng chi tiét trong cai hinh dang
d6. Mat, miii, miéng cua ngudi me s€ 1a nhirng chi tiét dau tién ma chiing c6 thé nhin thay dugc.

Trong cudn sach nay, ching to6i s& khong miéu ta chi tiét tirng budc phat trién thi gidc cta tré so
sinh. Tuy nhié€n, vi¢c noi chuyén véi tré dong vai tro quan trong trong kich thich va phat trién thi luc
cua tre.

Thi lyc cua tré la két qua ciia nhitng kich thich va co héi. N6 khéng phdi la két qua cua sw di
truyén, giong nhuw nguoi ta tung nghi.

Nhitng dira tré so sinh ¢6 co hoi dé nhin cac hinh dang va chi tiét s& phat trién nhitng kha ning nay
nhanh hon, vi vay s€ vuot qua giai doan “mu chirc nang” khi mé1i sinh ra va s€ c6 thé nhin tot ma
khong can nhi€u c¢6 gang.

Chuong trinh kich thich thi giac cting cuc ky dé dang va hop logic. Vé co ban, d6 1a ban sé& noi
chuyén véi tré khi ching méd1 chao doi. Thyc t€ 1a ban da lam diéu do trong hon chin thang trudce khi
chung dugc sinh ra.

Nguoi ta khong con nghi ngo gi vé tac dung cua viéc noi chuyén voi tré so sinh. Tat ca chung ta déu
biét rang, ngay vira mdi duoc sinh ra, tré c6 quyén dugc nghe thir ngdn ngit thudc vé ching.

Ngon ngir no1 1a mot sy triru twong nguyén so. Chung ta co the not rang ngoén ngir no1 khong triru
twong hodc kém triru twong hon so v&i ngdn ngit viét, ‘tuy nhién thue t& 1a tré gip nhleu kho khan trong
viéc giai mi ngdn ngit n6i hon 1a so voi ngdn ngit viét. Chung ta thudng noéi véi tré rang “Con ngoan
cua me?” (mdt cach triu mén); sau do la “con ngoan cia me” (mot cach thd o) va dén cuodi ngay la
“con ngoan cua me” mdt cach rat mét moi.

Chiing ta n6i 1ap di 1p lai mot diéu trong ba lan. Nhung thuc té lai khong phai 1a nhu vay.

Péi véi thinh gidc ctia mot tré so sinh thi d6 14 ba trai nghiém khac nhau hoan toan. Mdi 1an co
nhitng sy nhan manh khac nhau. Ching dang tim ki€m sy giong va khac nhau gitra ba trai nghiém do.

Bay gi0, ching ta hdy nghién ctru nhirng 1¢1 ich cua viéc kich thich thi giac. Ching ta 1ay mot tam
bia to mau tring c6 in chir “Me” mau d6. Ching ta cam tAm bia d6 1én va noi “Me”. Chang ta lap di
l3p lai diéu d6 nhiéu lan trong ngay. Pi véi tré, tim bia chung nhin trong mdi 1an khic nhau 13 hoan
toan giong nhau. Thyc t€, trong n6 khong khac nhau bé1 vi n6 khong hé khac nhau. Két qua 1a nd cé thé
hoc diéu do thong qua hinh anh nhanh va dé dang hon rat nhi€u so v&1 qua am thanh.

Chiing ta nén bat dau véi nhitng tir don 1é. Hay chon bay tir ma ban str dung thuong xuyén nhat va
cling 1a quan trong nhat d6i v&i nhitng dra tré so sinh nhu tén cua tré, to “Me” va “Bo” va cac bo
phan trén co thé cua tré. Pay 1a mdt cach “khd1 dong” rat tot.

Do ban bat dau chuong trinh ctia minh v6i mdt tré so sinh nén ¢& chit trong tim bia phai rat to. Ban
phai dung tam bia c6 kich thudc 15x55¢m, chir cao 12,5¢cm va nét chir rong 2cm hoac hon. Cac chir
phai in dam dé c6 dugc su sac nét can thiét do1 vé1 mdt dira tré moi sinh. Nén nhéd rang day la nhitng
kich thich thi gidc dau ti€én va trudc nhat.

Néu ban bét dau chuong trinh ciia minh khi tré vira méi dugce sinh ra hoac dugdtsnlireaisndachgay,



ban nén bat dau véi mot tir don 1é. Thong thudng, bat dau véi tén clia con ban 1a cach lam hay nhat.
Khi ban dang bé dm dtra tré trong tay, hily cam tim bia d6 1én, cach con ban khoang 45cm r6i noi tén
ctia con ban. Gio thi hily giit nguyén tim bia nhu vay va chd doi. Ban s& thay dua tré c¢6 gang tim kiém
tAm bia d6. Khi con ban nhin théy tAim bia do, ban hay noi lai t€n con ban that to va rd rang. Pua tré sé
O gang tap trung quan sat trong mot dén hai giay — gid thi hiy bo tim bia xudng.

Do tré so sinh khong thé nhin théy hinh déng va chi tiét, nén ban co thé s& mudn dua di dua lai tim
bia do trong tam nhin cua con dé thu huat sy chu ¥ cta no.

Ban nén nho rang, con ban rat tap trung cht ¥ nhung thi giac cua tré rat kém. Néu chung ta dua di
dua lai tim bia d6, con ban s& cb ging dé tap trung vao mot vat dang di chuyem diéu do 1a kho khan
hon nhiéu so véi viée tap trung quan sat mot vat co dinh. Vi vdy, ban nén git tdm bia hoan toan cb
dinh va cho con ban thdi gian dé xac dinh vi tri tim bia d6. Ban dau c6 thé mit 10 dén 15 gidy, hoic
tham chi 14 1au hon, tuy nhién ban s& thdy con ban s& ngay cang mat it thoi gian cho viéc xac dinh vi tri
tAm bia va tip trung quan sat vao no.

Khé ning xac dinh va tip trung quan sat tim bia 1a két qua ctia s6 1an ban dua tim bién d6 18n voi
moi tir ban viét 1én do.
Viéc cung cap mot anh sang phu hop la dleu cuc ky quan trong. Anh sang nén huéng téi tim bia thay

vi huéng vao mit cua tré. Anh sang ndy can phai t6t hon nhiéu so v6i anh sang ma ban va toi str dung
hang ngay.

Ban sé& ndng cao va day nhanh qua trinh phét trién thi giac cta tré tir mot ning lyc nguyén so 1 nhin
anh sang cho dén mdt nang lyc phuc tap hon la nhan bi€t nu cuoi cua me.

Vio ngay dau tién, ban nén dua tam bia co viét chir 1én cho tré quan sat 10 1an. Néu ban c6 thé dua
tAm bia d6 1én nhleu 14n hon thi cang t6t. Cac ba me tan (dung moi co hoi dé dwa tAm bién d6 1én vi du
nhu thay t4, thay quan 40. Diéu nay thuc sy mang lai nhiéu hiéu qua.

Viao ngay thir hai, ban chon mot tir méi va lai dua tim bia 18n cho tré quan sat 10 1an. Trong bay
ngdy dau, mdi ngay ban hiy chon mot tir khac nhau va dua lén 10 1an nhu vay. Cac tuﬁn tiép theo ban
1ap lai nhing ttr do va cling dua 1én 10 1an mdi ngay. Lap lai qua trinh do trong ba tuan. Piéu d6 co
nghia 13, con ban lai nhin thiy tir “Me” mudi 1an vao mdi ngdy thir Hai trong tuan.

Sau ba tuin, néu ban bit dau churong trinh ngay sau khi con ban sinh ra, chic chan con ban s& ¢ thé
tap trung quan sat cac tu nhanh hon rat nhiéu. Thyc té 13, ngay sau khi ban dua tim bia 1én, con ban da
thé hién sy thich tha va mong doi bang cach lac lu co thé va dap nhe chan ctia minh.

Khi diéu d6 xay ra ciing 12 ltc ban cam thay phan khich nhit do ban nhan ra rang con minh khong
chi nhin dugc ma con c6 thé hiéu duoc nhitng thir né nhin thay, va quan trong hon 14 noé cam thay vo
cung thich thi véi nhitng trai nghiém dé. Chuong trinh kich thich thi gidc ngiy cang tré nén dé dang
hon d6i v&i con ban do kha ning ctia bé trong viéc tip trung va quan sat chi tiét ngiy cang dugc phat
trién.

Trong nhitng giai doan dau cua chuong trinh phat trién kha nang quan sat, ban co thé dé dang nhan
thdy rang thi luc cua bé bién d6i mdi ngay. Khi dugc cho an udng va nghi ngoi day du, bé s& thudong
xuyén sir dung thi giac cua minh, tuy nhién bé s& rat nhanh mét moi. Khi bé budn ngu, thi thi giac cua
bé ciing gan nhur ngirg hoat dong va quan sat rat it. Khi bé doi, bé s& sir dung ning luong ctia minh

vao viéc doi ban cho an. https://thuviensach.vn



Vi vay, ban phai chon thdi diém thich hop dé dua tdm bia c6 in chit 1én. Ban s& nhanh chéng hoc
duoc cach nhan biét Itc ndo 1a thoi diém thich hop nhat va né tranh nhitng thoi diém tré dang doi hoic
dang budn ngil. Thinh thoang, bé khong duoc khoe trong vong mot hodc hai ngay. Khi d6 bé thuong cau
kinh va luén cam thdy mét moi. Ban khong nén tiép tuc chuwong trinh vao nhitng ngay ndy, tot nhat 1a
chd dén khi nao bé khoe lai nhur nhirng ngay trudc do.

Hay bat dau nhu khi ban da dirng lai. Ban khong can phai thi lai tir dau.

Sau khi ban hoan tit v4i bay tir du tién trong ba tuan, hiy chon bay tir khac va lap lai chu ky nhu
vay cho dén khi con ban nhan biét dugc céc chi tiét cta ching mot cach dé dang va nhat quan. DPéi véi
mot dra tré binh thuong ma khong nhan dugc su kich thich mot cach co t6 churc, diéu do s& khong thé
Xay ra trudc tuan th 12 hodc mudén hon. Con ban, dta tré da nhin dugc mot chuong trinh kich thich
thi giac, co thé 1am dugc diéu d6 chi trong 8-10 tuan.

Cac ba me rat nhay cam trong vi¢c xac dinh khi ndo con ctia minh c6 thé nhin théy cic tAm bia va
cac tir mot cach dé dang. Tai thoi diém do, mot dira tré s& dé dang nhan biét me cua chiing va ngay lap
tirc s& phan ng lai v&i nu cudi cua ba me ma khong can bat cir mot kich thich 4m thanh hay hinh anh
ndo. Ciling tai thoi diém nay, tré luon sir dung thi giac ctia minh, ngoai trir khi tré qua mét moi hodc
dang bj dm.

Gi0 thi ban cung thién than bé nho cua ban da hoan tit “budc s khong” va thuc su con ban da phat
trién thi luc ctia minh. Con ban d3 sin sang dé bat dau qua trinh hoc doc va di theo cac budc dugc
vach ra & day (Chuong 7). B&1 vi con ban da nhan biét dugc cac tir don 1é trong mot hodc hai thang,
ban c6 thé sir dung ba nhém, mdi nhom gdm nam tir va dua ra cho bé thuc hanh ba 1an mdi ngay.

Tai thoi diém niy, ban thay ddi chuong trinh kich thich thi giac ctia minh tir mirc d6 cham, than
trong sang mirc d§ nhanh hon rat nhi€éu. Gid con ban s€¢ hoc doc vd1 mot toc d§ 1am ban kinh ngac ma
chi thong qua nhirng gi n6 nghe duoc.

BAT PAU VOI TRE TU 3 DEN 6 THANG TUOI

Néu ban bat dau chuong trinh day doc khi con ban 3-6 thang tudi, con ban s& tap trung vao buoc di
ddu tién cua qua trinh hoc doc. Budc di nay s€ la “trai tim” trong chuong trinh cta ban.

Ban can nhé hai diéu quan trong nhat, d6 1a:

1. Pua cac tir ra mot cach that nhanh.

2. Thuong xuyén thay cac tr moi.

Mot diéu tuyét voi clia mdi dia tré so sinh 14 ching déu 13 nhitng tri thirc thuan khiét. Chung hoc
moi thtr véi mdt cach vo tur va khong mot chut thanh kién nao. Chung hoc dé ma hoc, ngoai ra khong
c6 dong co gi khac. Tat nhién, sy ton tai cta chung phu thuoc vao dac diém nay nhung day 1a mét dac
diém dang tran trong va viéc nd luén gan lién voi sy ton tai clia tré thi cling khong kém phan dang tran
trong.

Tré so sinh 1 nhitng ngudi tri thirc ma chung ta luén mong mubn tré' thanh, tuy nhién rat it trong
chung ta lam dugc di€u dé. Ching yéu mén moi thir ¢6 thé hoc hdi dugc. S€ Ia mdt niém hanh dién cua

chung va cua ching ta néu chiing ta may man c¢6 co hoi dé day do ching.
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O d6 tudi tir 3-6 thang tudi, tré co thé hoc ngdn nglt mot cach dang kinh ngac. Chiing ciing c6 thé
nhan biét duoc cac chi tiét mot cach nhét quan. Noi tom lai, ching c6 thé tiép thu ngdn nglt n6i ma
khong vap phai bat ky tr6 ngai nao, mlen rang ching ta dua ra thong tin mot cach du to va rd rang.
Chung ciing ¢ thé tiép thu ngdn ngit viét mién rang ching ta lam cho phdng chit du /6n va rd rang.
Muc tiéu cua ching ta 13 phai ludn giit cho cac tir du 16n va dam dé tré c6 thé ludn nhin thay ching
mdt cach dé dang.

O giai doan nay, tré bat dau str dung Am thanh dé ndi chuyén v6i ching ta. Tuy nhién, ching ta s&
phai mat nhi€u thang dé co thé giai ma dugc cadc am thanh d6. Tuy nhi€n, d6i1 v&i1 nguoi 16n, tré so
sinh khong biét noi.

Tré rat nhay bén trong viéc tiép nhan thong tin, tuy nhién ching van du phat trién dé phan hoi lai
thong tin theo cach ma nguoi khac co thé hiéu duge.

Vi vay, chic chin s& co nguoi héi ban lam thé nao ban c6 thé day tré doc trong khi chiing chua biét
noi. Nguoi ta doc thong qua con dwong thi gidc (hinh anh), chir khong phai la bang migng (am
thanh). Poc 13 mt qué trinh ctia viéc tiép nhan ngodn ngit & dang viét. No6i 1 qué trinh truyén tai ngdn
ngt & dang am thanh (mi€ng).

Gi6ng nhu nghe, doc la mdt kha nang thudc vé cam giac. Gidng nhu viét, néi 1a 1inh vuc thudoc ve
nang lyc van dong. No6i va viét doi hoi cac ki nang van dong ma tré so sinh khong co.

Viéc con ban con quéd nho dé co thé no1 dugc va con ban khong thé phan hoi nhiing thong tin ma n6
doc dugc khong thé phui nhan mdt thuc t€ rang ban dang nang cao va lam giau ngén ngir cua con ban
bang cach day con hoc doc.

Trén thuc té, day tré hoc doc s€ gitip day nhanh kha ning ndi va Von tir ctia tré. Nén nhd rang, ngon
ngir 13 ngdn ngit, bat ké nd dugc truyén tai dén nio bo thong qua d6i mat hay doi tai.

Tai Vién Nghién ctru va Phat trién Tiém nang Con nguot, ching t61 sir dung phuong phap doc nhu
la mgt trong nhitng cadch dé day nhiing dtra tré bi chan thuong so nao hoc noi.

Doc to 1a mdt viéc 1am ngoai kha ning ctia mot dura tré 4 thang tudi. D6 ciing 1a loi thé cta ching vi
khéng ai c¢6 ¥ dinh budc ching phai 1am nhu vay. Tré c6 thé doc khi ban va t6i dang doc — mdt cach
am tham, nhanh va hiéu qua.

O d6 tudi nay tré nhu ‘mot ké them khat thong tin. Ching c6 thé doi hoi lugng théng tin nhiéu hon
nhirng gi ching ta cung cap cho chung. Khi bat dau chuong trinh hoc doc ciia minh, ban s€ nhan ra rang
sau mdi “budi hoc”, tré thudng cd nhu cau doi hoi nhidu hon nita. Tuy nhién, ‘hdy tir bo y dinh ldp lai

cac tu hoac dua mot nhom tir khac cho tré. C6 thé tré s& vui mirng khi nhin thiy nhom 4 dén 5 tir va sé
con mudn nhiéu hon thé nita.

Trén thuc té, ban c6 thé gi61 thiéu 1an luot hét cum tir nay dén cum tr khac cho tré 3 — 4 thang tudi
quan sat sau do khong lap lai chung trong vai thang, nhung ban cling nén chuan bi tinh than dé thay doi
vi ban s€ can phai lam nhu vay.

Ban nén nhé rang, tré 13 nhitng thién tai vé ngdn ngit, vi vay hiy chudn bi sin sang cung cip cho
chiing that nhiéu cac tir don lé.

BAT DAU VOI TRE TU 7 DEN 12 THANG TUOI
Néu ban bt dau chuwong trinh ctia minh khi con ban tir 7 dén 12 thang tudi, hai di8tpejlianviremgmhat



ma ban ludn phai ghi nhé 1a:

1. Céc bai hoc phai rat ngan.

2. Thuong xuyén c6 cac bai hoc.

Nhu ching t61 da n6i, mot dia tré 4 thang tudi d6i khi mudn hoc lién tuc nhiéu tir va cum tir trong
mot 1an hoc. Tuy nhi€n, cadch hoc do thuc sy 1a mot tham hoa d6i véi tré tr 7 dén 8 thang tuoi.

Hay chi str dung mdt cum tir gdm ndm tir trong mdi bai hoc ngin, sau d6 hiy bo nd sang mot bén.

Ly do that don gian, do 1a vi tinh hiéu dong ctia con ban ngay cang phat trién. Khi con ban moi chi 3
thang tu01 no to ra rat ngoan ngoan. N6 dang quan sat. N6 quan sat cac tir cia n6 mdt cach can than
trong thoi gian dai. Chung ta, nhitng bac cha me, cam thiy hanh phiic vi diéu dé; vi vay chiing ta bi
day vao thoi quen la dua ra cho ching tit ca cac tir trong mot 1an hoc. Chung ta quen vo1 cach lam do
vi diéu nay rat don gian. Tuy nhién, mdi ngay troi qua thi con ban cting blen d6i. Chiing ngay cang tro
nén hiéu dong. Ngay sau khi chiung co thé bo dugc trén dbi tay va dau gbi ctia minh, mot thé gidi khac
nhu mé ra trudc mat ching. Ching c6 thé di chuyén va ching thém dugc kham pha. Ngudi ban bé
bong ngoan ngoan, tirng phan g mdt cach thich thd mdi khi dugce nhin thdy 50 tir, gio' da khong con
ngoan ngoan chut nao nita. Chiing khong c6 thoi1 gian cho nhiing bai hoc doc cua ban nita. Chung ta
cam thiy that vong va mat hét dong luc. C6 18 chung khéng mudn hoc nita. Chang 18 chung ta da 1am
sai diéu gi chang?

Tré ciing can phai thay doi. Ching dang c6 mot khoang thdi gian hoc doc that 13 tuyét voi va nhiing
tir ngit dot nhién bién mat. Khong phai 14 ching khong thich hoc doc nita, ma bdi vi lich 1am viéc ctia
ching ngay cang tré nén ban ron hon ma théi. Gio thi chiing 6 ca mot toa nha dé ma kham pha. Tat ca
cac canh cira ta bép can phai duoc mo ra roi dong vao, rat nhleu phich cam dién can phai duoc nghién
ctru k¥ ludng, moi cai 10ng bung ra tir tAm tham dudi san can phai dugc nhit 1én va dn hét trude khi
troi t6i... Ban phai thira nhan rang, tré rat thich tha khi tim kiém va dap v& nhitng cai bat cta chinh
minh. Chiing van thich dugc kham pha viéc hoc doc, tuy nhién chiung khéng c6 du thoi gian dé hoc 50
tir mot lac. Nam tir s& 1 tot hon rat rat nhiéu.

Néu chiing ta day chung nhitng bai hoc ngin, ching s& nhanh chong tiép thu nhitng tir mdi. Piéu d6
chi xay ra khi ching ta 1am cho chung bi 16 diém hen tiép theo bang cach chiing ta cha dong cau dam
trude khi chiing bd roi ching ta bo vo gitra phong khach.

Nguoi 16n ching ta muén tim kiém mot chuwong trinh thuan tién va trung thanh véi chuong trinh d6
cho du 14 thé ndo di nita. Tré con thi hiéu dong — chiing khong bao gior nging thay d6i. Gidng nhur
ching ta thiét 1ap mot 16 trinh, con ban bude t61 mot mirc cao hon va ching ta thay rang ching ta ciing
can phai thay doi néu khong sé& bi bo lai phia sau.

Chinh vi vay ban phai luon c6 cac bai hoc chdp nhoang; sau do, khi su hiéu dong cua tré dugc nang
1én, ban s€ quen v&i VivéC dua ra cac bai hoc nhanh, phu hop véi “lich 1am viéc” cta chung va ciing la
phu hgp hon véi do tudi cta ching.

BAT PAU VOI TRE TU 12 PEN 18 THANG TUOI

Néu ching ta bat dau chuong trinh hoc doc cua con ban khi con ban & dJ tudi nay thi ban nén nhd
hai diéu: https://thuviensach.vn



1. Céc bai hoc phai rat rat ngan.

2. Hay dimng lai trude khi tré mudn dimng lai.

Trong chuong trinh hoc doc, ban s€ chu trong buroc dau tién va budc thir hai (Chuong 7). Néu ban
bat dau chuong trinh hoc doc cua minh khi con ban dang & d0 tudi phat trién dac biét nay thi su thay
do1 can thiét nhat do 1a cac bai hoc phai rat rat ngan.

Diéu d6 quan trong nhu vay 14 vi lic d6 su phat trién tinh hiéu dong ctia tré 1 cuc ky quan trong.

Khi 12 thang tudi, tré hodc co thé da biét di, hodc bat dau trong qua trinh tap di, chen vao gitra moi
ngudi, d6 dac trong khi chung ta nim tay dat ching di nhitng budc di dau tién. Khi tré 18 thang tuéi
n6 s€ khong chi di virng ma con bat dau biét chay. Do thuc su 1a mot ky tich trong vong sau thang ngan
ngai. Dé co thé dat duoc két qua tuyét voi nhu vay, tré phai rat tio bao ciing nhu phai dau tu mot
lugng khong nho thoi gian va cong strc.

Khong c6 bat ctr thoi diém nao trong cudc doi ma sy van dong thé chit cua bé lai dong vai tro quan
trong nhu tho1 diém nay. Ban s€ nhan ra rang néu ban lam theo con ban, don gian chi 1a mo1 hanh dong
con ban thuc hién trong ngay, chiac chan ban sé cam thay mét nhoai chi sau dling mot gio dong ho. Diéu
nay da dugc kiém chirng.

Khéng mot ngudi trudng thanh nao cd du kha ning vé thé chat dé van dong nhiéu nhu mot dira tré
binh thuong tir 12 dén 18 thang tu61 lam dugc trong mot ngay.

Nhitng hoat dong thé chat nay dong vai trd rit quan trong cho sy phat trién cua tré nho. Trong giai
doan nay, chung ta phai dac biét khon kheo trong viéc thay d6i chuong trinh hoc doc sao cho phu hop
vo1 nhirng hoat dong thé chat co cuong d6 1on cua chung. Tai thoi diém nay, str dung mot nhom gom

nam tr cho mo1 1an sé& 1a phu hop nhat. Tuy nhién, trong giai doan nay, do1 khi chung ta c6 thé s& can
phai giam Xuong con ba hodc hai, thdm chi 1a mét tir cho mdi 1an day bé hoc.

Khong co mot nguyén tac day doc nao hitu hiéu bang viéc ban luon dung lai trudc khi con ban
muon diéu do xay ra.

Luon dirng trude khi con ban muén dirng lai.

Ludn ding trueée khi con ban muén dirng lai.

Luén dieng trude khi con ban mubn dirng lai.

Nguyén tic nay 1a ding d6i véi tat ca moi ngudi & moi giai doan phat trién va trong moi do tudi.

Tuy nhién, n6 dic biét ding d6i vai tré tir 12 dén 18 thang tudi.

Chting can mot “thoi gian biéu” tan suit cao va thoi gian cua chung danh cho mdi viéc 1a rat ngin.
Mot thoi gian bi€u bao gdm nhi€u viéc ngan gon s€ phu hgp voi1 tré hon. Thuc t€ 1a ching rat can
nhirng gidy phit nghi ngoi ngan ngui va quy gia nay.

Chung thich tha v6i1 cd chuong trinh hoc doc cua ban tir buoc dau tién v&i mot tir don 1é cho dén
buoc thir nam vo1 mdt cudn sach nhung chung chi tap trung vao budc dau tién va buoc thir hai do

chiing 1a “nhirng con ngud1 ban ron” va khong cd nhi€u thoi gian dé dirng lai & mdt no1 nao dé qua
lau. https://thuviensach.vn



Cac budi hoc ngin va thu vi s& 1a su lua chon tot nhat cho tré.

BAT PAU VOI TRE TU 18 PEN 30 THANG TUOI

Bat cir mOt sy m&i mé hodc khac biét nao doi vai tré tir mudi tam dén 30 thang tudi s& déu 1a mot
thir thach do6i vai ching. Tat nhién, chung rat ¢6 nang lyc va s€ nhanh chong vuot qua buoc dau tién
va budc thir nam mot khi chiing ta c6 mot chuong trinh day doc nhat quan. Ba di€u quan trong can
phai nh¢ khi ban day doc cho ngudi ban nhd ¢ d6 tuoi nay la:

1. Chon nhitng tir chung thich nht.
2. Tung budc khd1 dong chuong trinh hoce doc.
3. Chuyén tir cac tir ngit va nhom tir don 16 1én thanh cac cau thanh ngir cang nhanh cang tot.

Chang phat trién theo tirng ngay va xay dung cach suy nghi ctia riéng minh. Chiing bat dau hinh thanh
s& thich va s& ghét. Mot cau bé 18 thang tu1 khong con 1a mét tri thirc thuan khiét nhu mot dira tré so
sinh ba thang tudi.

Néu chung ta bat dau chuong trinh day doc bang phuong phap kich thich thi gidc véi mot cau bé 18
thang tudi thi diéu dau tién ching ta phai ghi nhé 13 ching da 13 mot chuyén gia ngdn ngit vé khia canh
am thanh. Mic du cdu bé di bi bo trong nhiéu thang nay, nhung chi lac ndy ching ta mgi c6 thé hiéu
dugc nhitng 4m thanh ctia chung 14 nhitng ngdn tir. Khong c6 gi ngac nhién khi chung nhin ra rang cudi
cung thi moi ngudi ciing hiéu duoc nhitng gi chiing néi va chiing ¢ rat nhidu diéu dé noi, ciing nhw co
rat nhiéu yéu sach d6i voi ngudi 16n.

Mot diéu quan trong ban luon phai ghi nho 1a néu mot ¥ tuéng ndo d6 1a ¥ tuong cua ching thi do la
mot y tuong tuyét voi; con néu ¥ trdng d6 xuit phat tir mot noi khac thi c6 thé s& khong nhan dugc su
tan dong clia chung.

Khong mét ai ¢ thé chiém linh vi tri trung tim nhanh chong va ty tin nhur nhitng ngudi ban tré nay.
Pay 1a niém tu hio ctia ching va ban ludn phai nhd diéu nay.

Hay quan sat méi truong cua ching. Quan sat nhitng gi ching yéu thich. P6 1a nhitng thir chiing
mubn dugc nhin thay khi hoc doc. Ching hoan toan khéng con thich thii v6i nhitng ngén chan va ngon
tay ctia chung nita. Thay vao d6, chung s& mudn céc tir vung cta ching phai phan 4nh duoc cac thi
“lén lao” hon nhu thirc an, hanh dong, tham chi 1a cam xtic. Ban c6 thé day tinh tir va trang tir cho con
ban. Vi vay, diéu dau tién ban can phai nhé 1a chon cac tie ngir that can than. Hay tim nhirng ttr con
ban thich va virt bo nhitng tir con ban khong cam thay thich thi.

Piéu thir hai ban can phai nhé 13, v6i nhitng ngudi ban nho nay, ban khong thé di tir con sé khong
dén mdt chuong trinh day doc toan dién chi trong mot ngay.

Thay vi bat dau v6i ba nhom nam tir gidng nhu da dé cap dén trong Chuong 7, chiing ta chi nén bat
dau véi1 mot nhdém gdém nam tir. Piéu nay c6 thé sé& lam chiing khong vui, vi vay ban nén do danh chung
mot chut.

Chang sé& thich nhitng tir 6 mot khi chung quyét dinh d6 13 y fuwdng va nhitng tir ciia chiing, tuy
nhién ban dau do6 1a nhirng tir ctia ban va ching khong biét nhirng tir ay.

Hay cho chiing quan sat nhdm gém nim tir d6 that nhanh rdi bo cac tir 46 sang mBtBERIRTUG o



lai vao mot thoi diém thich hop. Vai ngay sau, ban dua thém mot nhom nim tir khac hodc nhiéu hon.
Khi sy quan tam cua ching tang 1€n, cung v&i thoi gian, ban hay cho chiing quan sat cdc nhém nam tir
khac nhau.

T6t nhét 1a ban nén bo “dé6i” ching mot chut dé chung doi hdi ¢ ban nhiéu hon. Trong qué trinh day
doc, ban nén hoi con ban xem tir nao ching thich va hay chiéu theo y thich ctia chung.

Ngay sau khi da cho con ban hoc du cac tir va nhom tir dé co thé tao duogc cac cau thanh ngtr, ban
hiy cho con ban hoc nhitng cau thanh ngit d6. Chiing sé& thich nhiing cdu d6, vi vay ban khong can phai
doi dén khi ban da cho chiing hoc hang ngan tir don 1¢. Chiing khong con 1a mot dira tré so sinh. Chiing
s& thich nhitng cdu hon 13 nhitng tir don 18, vi vay hiy cho ching hoc cang sém cang tot.

Chiing s& rat thich thu dé bat dau budc thir ba hoic cac budc cao hon nita trong cudn “gido trinh
hoc doc” cua ban ngay sau khi ban chon nhirng tr da dugc st dung trong buoc dau tién va nhitng
nhém tr da sur dung trong buoc thir hai, va ban bat dau bude dau tién d6 theo su tién hoa, phat trién
thay vi mang tinh cach mang.

Mot dra tré 18 dén 30 thang tudi s& doc to nhitng ttr ching dugc hoc. Nhu moi nguoi biét, mot dira
tré 2 tudi s& 1am mot cach chinh xac nhirng gi chung thich nhat. Néu ching thich dugc gio to 1én nhitng
tir chiing hoc thi chiing s& 1am nhu vay. Néu chiing khong mubn doc nhirng tir d6, ching s& khoéng doc.
Noi tom lai, ban nén day con ban cho du ching dang & bat ky do tudi nao va phai nhin nhan dugc réng
chiing c6 quyén thé hién sy hiéu biét theo cach riéng ctia chiing — hodc 1a s& khong gi ca.

BAT DAU VOI TRE TU 30 DEN 48 THANG TUOI

Tré & do tudi nay hodc 16n hon thuong mudn thyc hién ngay bude cudi cung (budc thir ndm) cua
Chuong trinh Hoc doc.

Tuy nhién, tré s& can phai di theo cic budc di, bat dau tir budc dau tién dé c6 thé di sdu vao so
thich cua chung — buwoc thur nam. Ching s€ muon doc sach, va cang nhanh cang tot, nhung ching sé
can nhiéu thoi gian hon mot chat dé hoc céac tir don 1€ so véi tré 12 thang tuoi.

Ba diéu quan trong ban nén ghi nhé 1a:

1. Tré mudn doc nhitng tir phirc tap
2. Ching khong thé hoc cac tir don 1é nhanh bang tré 12 thing tudi.

3. Ching mudn doc sach, cang nhiéu sach cang tot.

O dd tudi 40 thang tudi, tré khac hoan toan so véi tré 12 thang tudi. Lic nay con ban da 1a mot cau
nhoc hoac mot co bé roi.

O d6 tudi ndy, con ban s& khong doi bang dugc vi tri trung tim & moi thoi diém gidng nhu cach day
mot ndm. Tuy nhién, tinh cdch cta con ban dang dugc hinh thanh mét cach nhanh chong, cling nhu s&
thich va s& ghét.

Con ban phai gitip ban thlet ké xay dung chuong trinh hoc doc. Nén ban nhan thirc duoc diéu nay,
chuong trinh ctia ban s& rt suén sé ngay tir nhitng bude di dau tién. Thay vi str dung cac bd phan trén

co thé, ban hay bat dau VO’! nh}rng linh vuc ma thu hat dugce su quan tam cua con ban nhat_. ’Neu con
ban thich xe hoi, ban hiy bat dau chuong trinh hoc doc véi nhitng tir lién quan dén X84 PIOTTE oi



va ban, day c6 thé 1a mot cach tinh té, tuy nhién nd c6 nghia 1a ching ta bit dau bing phan ngdn ngit
clia tré ma chang thich tha nhit. Ching con ca mot do1 nguoi dé hoc nhitng tir don gian nhu con meéo
hay cdi mii. Pung ngai st dung nhirng tur gan lién v6i cac bo phan ciia co thé ngoai trix nhirng ttr nhu
so dau lau, xwong don, xuong canh tay. Diéu nay sé& kich thich ching vi nhitng tir ndy c6 thé gitip tré
md rong von tr ciia minh.

Ban nén nhd rang, chung khong con 1a nhirng dura tr¢ 12 thang tu6i nita. Ching khong thé hoc nhitng
tir don 1¢ nhanh nhu nhitng dira tr¢ 12 thang tu6i. Ban can phai dung lai nhiing ttr ban da sur dung trudce
do dé gitip con ban doc tot hon.

Diéu d6 khong c6 nghia 14 ban nén to ra 1a mot nguoi thay “keo kiét”. Ching van co thé hoc véi toe
do dang ngac nhién, chang qua la khong thé nhanh bang toc dd hoc ctia mot dura tré mot tudi thoi.

Ban nén chuyén sang sir dung cic cum tir, ciu thanh ngit hay sach dé day cho con ban & do tudi nay
nhanh hon nhiéu so véi mot dira tré mot tudi. Mot 1an nita, mot dira tré it tudi hon s& tiép nhan nhirng
thong tin thd nhanh hon va luu giit né mot cach o6n dinh hon ma khéng can nhiéu su ¢d gang. Cum tir,
cau thanh ngtr va sach 1a nhig phuong phap phu hop nht de on lai tr vung theo cach mai, thi vi va
hiru ich d6i véi mot dua tré tir ba muoi dén bon tim thang tudi.

Tham chi chi can v&i mét 1an hoc, con ban c6 thé nghi réng con ban di biét tir d6, don gian la béj
vi con ban nhan ra rang n¢ da nhin thay tir d6 trudc day. Tuy nhién, thuc sy 1a chung can thoi gian dé
kham pha nhitng ttr d6 nhi€u hon nita trude khi co6 thé lam chu chung.

Ban c6 thé sir dung lai nhitng tir ban di day trude d6 néu cung luc d6 ban dwa ra duoc nhirng tir
moi cho con ban hoc. Néu con ban biét rang chiung dugc hoc nhing tir mo1 hang ngay thi chiing s€ cam
thay rat thich thu khi dugc nhin thay nhitng ttr hom trude do, va tham tri 1a nhitng tir trude do hai ngay.

Xin dugc nhic lai mot 14n nita, chia khoa dé thanh cong 1a hdy cho tré hoc nhirng cum tir, cu, sach
cang nhanh cang tot. Diéu nay s€ tao ra su khac biét cho ching. Néu ban lic nao cling chi sir dung
nhitng tr don 1€, ban sé, lam hai con ban. Chiing muon duogc thuc sy su dung nhitng tr don 1€ cua
chiing cang nhanh cang tot.

Ching thich budc thir nam nhung ching can phai thuce hanh that nhiéu 13 budc thir ba va budoc thu
tu dé dam bao chac chan rang budc dau tién va buoc thur hai cua chiing da dugc cung co.

BAT PAU VOI CAC CO BE, CAU BE (TU 48 THANG PEN 72 THANG TUOI)

Moi thtr quan trong ddi voi tré tir 30 dén 48 thang tudi thi cang trd nén quan trong d6i véi tré c6 do
tudi tir 48 dén 72 thang tudi.

Chiing ta hay tom tat lai:

1. C6 thé chiing khong tiép nhan nhitng tir don 1é nhanh bang mdt dira tré 12 thing tudi.

2. Chuang khong lvu giit (nhd) duge nhitng tir don 16 mot cach dé dang gidng nhur nhitng dtra tré 12
thang tuoi.

3. Chung sé& c6 nhitng sd thich va s ghét dd duoc phat trién mot cach manh mé.

4. Chung can c6 nhitng cum tur, cau thanh ngtr va sach dé cung co lai nhiing ttr don 1¢ chiing da dugc
hoc. https://thuviensach.vn



5. Hay dé chung 1a nha thiét ké ctia chuong trinh hoc doc bang cach cho phép ching lwa chon nhiing
tir vung chiing thich hoc.

Tai thoi diém nay, cac ba me thuong nhin con minh mdt cach dam chiéu va néi: “Nay con yéu, me
nghi 1a con da gia ro1”.
Thyc ra thi khong phai nhu vay.

Vang, so v&1 mdt dira tré 6 thang tudi thi mot dira tré 2 tudi thuc sy da gia roi. Tré 4 tudi ro rang la
nghich ngom hon tré 8 tudi, thim chi 13 hon ca tré 6 tudi, vi vay ban khong can phai lo 1dng ma hiy
1am quen véi diéu do.

Pira con 4 tudi ctia ban hira hen s& nhan dugc rat nhiéu ma khong c6 gi phai mat ca. Mot 1an nita
chiing ta bat dau tir nhitng so thich cua tré. Néu chiing thich dwgc nghich vai cac do dung, dung cuy, ban
hily xubng tang him va 16i tit ca moi thir ra xem chung 14 nhiing céi gi.

Sau d6 bat dau day con ban nhitng tir don 1 gin véi moi d6 dung c6 trong nha. Ban hiy cb ging tim
nhitng tr gan nghia va dong nghia dé day cho tré.

Khi d6, ban c6 thé day con ban tir “béo” va sau do thiét lap mgt nhém tir c6 nghia gﬁn Vo1 tir “béo”
—to béo, day da, map map, béo phi hodc phuc phich. Bi€u nay s& rat thich hop voi tre.

Co6 hang tram ngan tur tiéng Viét dé ban lua chon. Ban s& khong khé khan gi dé chon ra hang tram,
hang tram tir ma con ban thich.

Xin nhic lai mdt 1an nita, ban ding “ngil quén” véi tir con méo hay cdi mii. Hiy bat dau véi nhiing
tir phurc tap va luon sir dung nhitng tir phtrc tap. Mot khi con ban hoa nhap duogc véi chuong trinh hoc
doc ctia ban thi hang ngay chiing sé& tiép nhan duogc nhitng tir ching thich mot cach rat dé dang. Ban sé
dé dang day con ban nhitng tir vung doi sdng hang ngay va c6 thé lam diéu d6 ngay khi ban vira budc
chan vao toi ctra. Piéu quan trong 13 ban phai bat dau trong “thé gidi” cta con ban dé ching dong ¥
cho1i tro “hoc doc” cung ban.

Néu ban da day con ban sb tir du dé viét mot cudn sach nho thi ban hay viét cubn sach d6. Ban
khong can phai dgi dén khi ban da day con ban dugc hang tram tr don 1€. C6 the ban s€ phai viét hang
chuc, hang chuc cudn sach ¢& chit 16n. DBo6 s€ chi 1a mot sy dau tu rat nho vé thoi gian va cong strc so
vo1 su thich thu cua chiing khi ngau nghién doc cudn sach dau tién.

Chiing t6i biét rat nhiéu dtra tré 6 tudi da c6 thé doc vanh vach nhitng cudn sach danh cho hoc sinh
16p Bon ¢ thu vién gan nha cta chiung, trong khi ching chi bat dau hoc doc khi chung da “gia” & do
tuoi 48 thang tuoi.

Tai thoi diém nay, cac ba me thuong rat mudn con minh doc cang to cang t6t.

Doc to 1a mot viéc cac truong tiéu hoc va miu giao yeu cau hoc sinh ctia minh phai lam dé ching
minh mot di€u la chiing biét doc.

Trén thuc té, doc to c6 thé tac dong ti€u cuc dén tham chi 1a nhirng nguoi doc gioi. Khi toc do doc
giam thi mirc do doc hi€u cing s€ giam di. Khi mirc d¢ hi€u giam di thi cting 1a lac nguo1 doc khong
con cam thiy thich tha nira. Néu L chung ta yéu cau mot ngudi 16n doc to trang nhat ctia mot to bao sang,
khi doc xong anh ta s& nhan ra rang anh ta can doc lai trang bao d6 dé xem to bao d6 viét vé van dé gi.

Péi v6i cac ban va toi thi doc to ching c6 gi 1a thi vi ca. Pay thuc sy 12 mot y twgngitoievianhiing



dtra tré nay giang phét,i nd luc dé hoc doc & do tudi tr sau dén bay tudi, mot do tudi khong thé dé dang
lam duogc diéu d6 giong nhu khi ching con nhé hon.

Tham chi v&i nhitng dtra tré nhiéu tudi hon, viéc do1 hoi ching phai doc to s€ lam giam kha nang
doc ctia chung mdt cach dang ké. Ban nén nhé rang, khi toc do doc gidm thi mire do doc hiéu ciing
sé gidm di nhanh chéng. Vi vy, bat cir diéu gi anh huong t6i te d6 doc cling déu tac dong tiéu cuc
dén mirc do doc hiéu. Nhirng dtra tré dugc hoc doc sém thuong la nhirng ngudi c6 kha nang doc
nhanh.

Xin duoc nhic lai, van dé cot 16i ¢ day rat don gian: ngudi ta dung mat va thong qua con dudng
hinh anh dé doc chir khong phai 1a thong qua miéng va 151 néi. Néu con ban mudn doc dé cho ban nghe
thi diéu d6 1a rat tot. Néu khong phai 1a nhu vay thi hiy dé ching doc tham. Bang cach nay ching s&
doc nhanh hon va hiéu qua hon.

Nhu vay, ching ta da tim hiéu nhirng yéu t6 co ban nhat cta viéc day hoc doc hi¢u qua, cac budc
day tré doc va cach bat dau véi tré & mdi 1tra tudi khac nhau.

KIEM TRA, THU NGHIEM

Chting ta d4 néi nhiéu vé day doc nhung hoan toan chwa nhic gi dén viéc kiém tra.

Ching t6i chan thanh khuyén cac ban 13 khong nén kiém tra con ban. Tré thich hoc nhung khong
thich phai 1am bai kiém tra. V€ van dé nay thi ching rat giong nguoi 1on. Kiém tra 1a mat do1 nghich
cua viéc hoc. Kiém tra tao ra nhi€u cang thang.

Day tre 1a tang cho tré nhirng mon qua ¥ nghia.

Kiém tra tré ddng nghia véi viée yéu cau chung phai tra tién trude cho nhitng mén qua do.

Ban kiém tra tré cang nhiéu, tré cang hoc kém va cang khong muén hoc.

Ban kiém tra tré cang it, tré hoc cang nhanh va cang muén duoc hoc.

Hiéu biét 12 mén qua quy gia nhit ban c6 thé danh ting cho con ban. Hiy hao phong véi con ban
nhu 1a ban cho chiing an hang ngay vay.

Nhuw thé nao thi dwoc goi la kiém tra?

Nhu thé nao thi duge goi 1a kiém tra? V& ban chit thi d6 1a viéc ban tim hiéu diéu gi con ban chua
biét. Bo la dua con ban vao nhirng tinh huong kho xir bang cach cam thé chir 1€n tay va no1 “day la cai
gi?” hodc “hdy doc to bai viét nay cho ba cua con nghe nao”. Poi voi tré, dicu do s€ hoan toan thiéu
ton trong vi nhu vay s€ lam chung nghi rang ching ta khong tin chung biét doc ngoai trir viéc ctr phai
chirng minh di, chirng minh lai diéu do.

Kiém tra tré la mét y tuéng khéng hay chiit ndo vi né sé phoi bay ra nhitng gi tré khéng biét.

C6 1an Winston Churchill®) d3 viét lai nhitng trai nghiém cta ban than khi con ngdi trén ghé nha
truong nhu sau:

“Pbi v6i t61, nhitng bai kiém tra thuc su 1 nhirng phién toa cing thang. Nhitng mon hoc ma céc thay
hay cho kiém tra nhat hau hét 14 nhitng mén toi ghét nhat. Toi mudn nguoi ta hoi toi nhirng gi toi biét.
Tuy nhién ho ludn cb gang dé hoi nhirng gi t6i khong biét. Khi t6i san sang dé thé hién sy hiéu biét cua
minh thi ho lai tim cach dé vach tran su thiéu hiéu biét cua t6i. Cach lam nay chi mag}%sl: uv%%sa%ﬁ qua


note:

duy nhat 1a: Toi 1am bai kiém tra rat t&”.

Nhu chung toi di noi, cac bai kiém tra chi 1am cho kha ning hoc ciing nhu tinh sin sang hoc ciia tré
gidm di ma thoi.

Pirng bao gior kiém tra con ban ciing nhu dirng dé ai 1am diéu d6 véi con ban.

Cdc co héi dé gidi quyét vin dé

Vay cac ba me s€ lam gi? Cac ma me khong mudn kiém tra con minh, ho muon day con cua ho va
tao ra cac co hoi trai nghiém sy tha vi cta viéc hoc va hoan thanh viéc hoc.

Vi vay, thay vi kiém tra tré, ban hily mang lai cho tré nhitng co hoi dé giai quyét cac van dé.

Muc tiéu cua viéc tao ra cdc co hoi giai quyét van dé la dé tré ¢ diéu kién thé hién hét nhitng
gi chiing biét néu chiing muén lam nhuw vdy.

Piéu ndy 1a hoan toan trai nguoc voi cac bai kiém tra. Mot co hoi giai quyét van dé don gian ciing
c6 thé chi 14 str dung hai trong s6 nhitng tim bia ma chang thich. Hiy n6i vdi con ban rang ban chon
tdo va chudi, sau do hay héi “Pau la chuoi?”. bay la mdt co hoi tt dé tré co thé quan sat va cham
tay vao cic tim bia néu chiing mudn lam nhu vdy. Néu con ban nhin vao tim bia chudi va cham tay
vao nod, tu nhién ban s€ thét 1én vi hanh phl’lc Néu con ban nhin vao tim bia #do, ban chi can néi “day
13 tdo, con day moi 1a chuoi”. Ban sé thiy hanh phuc, day hang hai va thoai mai. Néu con ban khong
phan tng lai trude cau hoi cua ban, hay dua tim bia chudi lai gin con ban mot chut va noi “day la
chuoi, con a” theo mdt cach nhe nhang va nhiét tinh nhat. Nhu vay la da két thic mot co hoi. Bat ké
con ban phan trng nhu thé nao thi do cling 1a mdt thanh cong cua con va cua chinh ban. Do do, néu ban
ludn t6 ra vui vé va thoai mai thi con ban s€ thich choi tro hoc chir véi ban.

Néu con ban méi chi 2 tudi, ban van c6 thé str dung hai tam bia d6 nhung lai dua ra cau hoi khac:
“Séang nay con an banh bt ngd nudng voi cai gi?”’.

Co ho1 giai quyét van dé s€ dugc danh cho dira con ba tu6i cua ban véi cau hoi “Qua gi vua dai,
vira ngot lai ¢ mau vang?”.

V61 tré bon tudi, ban co thé héi “qua nao duge trong & Braxin” va voi tré 5 tudi s€ 1a “qua nao
chira nhi€u chat khoang kali hon?”.

Hai tr rat don gian nhung c6 t61 ndm cach dat van dé khac nhau phu hgp véi hiéu biét va s thich
cua trng tre.

Mot cau hoi hay 1a cau hoi ludn tao ra co hoi gidi quyét van de.

Do 1a nhitng cau hoi khdc hoan toan véi cac cau hoi té nhat va ngéc nghéch nhu “Cai nay goi la
gi‘)”

Céc ba me tao ra rat nhiéu trd choi hay dé cung cap cho tré nhitng co hoi sir dung hiéu biét ctia minh

mot cach thich thi nhat. Hay tao ra cac tro choi dé me va con cung tdn hudng ting giay phat khi choi
cac tro choi do.

Tao ra cac co hoi 1a mdt cach nhe nhang dé tré thé hién sy thanh cong ctia minh trong viéc hoc doc
cling nhu dé ban gop phan vao su thanh céng d6. Néu ca ban va con ban thuc su vui vé voi nhitng co
hoi, ban khong nén lam dung ma chi nén str dung cac co hoi. Ping ding ching qua nhiéu bat ké 1a n6
tha vi dén mirc nao. https://thuviensach.vn



Néu ban mudn dua ra hai tir @& con ban lua chon, thi ding 1am diéu d6 nhiéu hon mét 1an trong mot
tuan. Hay co gang gitr cac budi hoc sao cho that ngan. Bung tao ra nhiéu hon mot co hdi gidi quyet van
de trong moi lan hoc.

Mot sb tré thich choi trd chon chit mién rang ching ta khong str dung trd choi nay qua nhiéu. Mot sd
dua tré khac lai khong thich trd nay. Ching s& 1am tat ca c6 thé dé khong phai choi trd nay bang cach
khong phan tng gi hodc ludn ¢ tinh chon sai. Cho du 1a thé nio thi véi trudng hop nay ban nén b tro
sang mot bén.

Néu vi mét 1y do nao dé ma ban hodc con ban khéng thich thii véi cdc co hdi gidi quyét vin dé
thi nén dung lai.

Céac co hoi dé phan hoi 1a danh cho ban nhiéu hon cho con ban. f)iéu lam con ban thich tha nhat 1a
hoc nhiing tr md1 va khong quay lai véi nhitng tir cli ma ching da biét.

TOM TAT

Mot khi ban bt dau day con ban hoc doc, chic chin sé xay ra mot trong hai diéu sau:

1. Ban s& thdy moi thir dién ra that tuyét va ngay cang cam thdy minh nhiét tinh hon trong viéc hoc
cach dé day tré doc.

2. S¢€ xuat hién cac cau hoi trong dau ban va mot s6 van dé s€ nay sinh.

Cdach gidi quyét cdc van dé gdp phdi
Néu gip van dé nao ma khong thé giai quyét hodc co diéu gi kho hiéu, ban hay:

1. Poc kj Chuong 7 va Chuong 8. Hau hét cac cau hoi lién quan dén van dé ky thuat déu dugc ban
¢ hai chuong nay. Ban s€ tim lai duoc diéu ma ban da bo qua khi doc 1an dau va c6 thé s€ dé
dang giai quyéet dugc van dé. Néu khong giai quyét duoc, hay 1am theo budc thir hai sau day.

2. Poc ky cudn sach nay. Hau hét cac cau hoi phuec tap vé van dé day tré hoc doc déu dugc dé cap
trong cudn sach nay. Sau moi lan doc cudn sach nay, ban s¢ hiéu cudn sach hon do ban d3 cé
nhiéu kinh nghiém trong viéc day tré hoc doc hon. Néu van chua thé giai quyét duoc, ban hiy
chuyén sang budc thir ba.

3. Nhitng thay gido gioi 1a nhitng thay gido dugc ngu day du. Hay nga nhiéu hon. Hau hét cac ba me,
dac biét la cac ba me cua nhiing tré nho, it khi dugc ngu du giéc Hay nhim tinh mot cach trung
thyc xem mdi ngdy ban ngil nhiéu hay it. Néu nhirng diéu ndy van chua thé gitip ban giai quyét
van dé thi ban nén chuyén sang budc thir tu.

4. Tim mua doan phim “day con ban hoc doc nhw thé nao” ctia Glenn Doman. Thong tin vé doan
phim dugc dang ¢ sau cudn sach nay. Poan phim cho ban théy cac ba me day tré hoc nhu thé nao.
R4t nhiéu nguo1 dd nhan théy dugc sy hitu ich cua doan phim. Poan phim s€ mang lai cho ban
nhirng su tu tin can thiét.

https://thuviensach.vn



Chuong 9
Y kién cua cac ba me
O! Sirc manh ciia tinh me!
- EURIPIDES
Cudn sach ndy duogc viét vao ndm 1963 va xuit ban 1an dau tién vao nim 1964.
40 néan da tr61 qua lgé tor khi cuén sach ra doi. Pau tiQn n6 chi 12 mot danh sach 1iét ké chi tiét cac
hudng dan ma vo t61 dé nghi t61 viét cho ¢6 ay sur dung dé gitip cac ba me.

Ké tir d6, nim 1963, cudn sach Day con tap doc da duoc xuit ban béng hon hai muo1 thir tiéng
khac nhau trén thé gidi va van tiép tuc dugc dich sang nhiéu ngdn ngir khac.

Sau d6 ¢6 hang ta cubn dugc in va tai ban. Co 5 triéu phy huynh da dit mua cubn sach do.

Khi cuén dau tien dugc xuat ban, hang tram phy huynh da day con ho tap doc theo cudn sach nay,
hau hét trong 5O ching co ton thuong vé nao bo. Ngay nay, c6 hang tram hang nghin tré em binh thuong
hay c6 ton thuong vé nao bd déu biét doc.

Chiing ta biét duoc diéu d6 bang cach nio?

Tai san quy gia nhat ma tdi s hitu 6 1a mot bd suu tp hang nghin buc thu tir cac bac phu huynh
giri dén. Ho viét thu thong bao cho ching toi biét rang ho hing tha thé nao khi day bon tré tip doc,
bon tré thich hoc doc nhu thé nao. Ho mudn cé thém cac tai liéu va cudn sach nira dé day cho bon tré
va néu cac cau hoi lién quan dén bon tré. Ho chia sé cung toi nhitng gi di xay ra khi bon tré di hoc va
khi ching truéng thanh.

Nhitng 14 thu nay 1a minh chirng song chirng minh rang moi tré em déu mudn doc chir, cé thé hoc
doc, dang muon va nén hoc doc.

S6 luong thu giri dén toi ting 1én tirg ngay. Chung rat 1anh manh, quy mén, thu hut, thuyét phuc va
ching tr& thanh mot phan khong thé thiéu do1 véi toi.

T6i nghi dudng nhu cac bac phu huynh d doc cudn sach nay rat c6 thé t0 mo mudn biét chuyén gi
da xdy ra do1 voi cac bac phu huynh khac cling da tirng doc cudn sach nay.

Céac doan trich dan dudi day duoc chon ngiu nhién theo dung nghia 1a mdi trich dan trong d6 dai
dién cho mot birc thu.

Cac doan vi du dudi day dugc trich dan tir hang nghin 14 thu khac nhau. Chiing dugc chon khong
phai do chir viét dep nhat hay x4u nhat, 101 vin hip din hay kém hip dan, sinh dong nhat hay kém sinh
dong, khoa hoc nhat hay kém khoa hoc nhat, thuyét phuc nhét hay it thuyét phuc, cam dong nhét hay it
cam dong nhat. Ta c6 thé thdy cac bire thu d6 dai dién cho cac bac phu huynh thudc ting 1p trung luu
dén nhirng nguo1 thude téng 16p thugng luu nhu luat su, k¥ su, nha vat Iy hoc, nha gido, nha khoa hoc
V.V.

Tat ca ho déu ¢ chung mot diéu 1a ho danh cho con minh tat ca tinh yéu thwong va su vu tién cao

nhét trong cudc sdn
& & https://thuviensach.vn



TAt ca tré em déu co6 ning khiéu thuc sy. Chung c6 mot sy gin két tinh thin mat thiét v6i cha me,
nhitng nguoi luon lang nghe va chiéu chudng chung. D6 1a nang khiéu bam sinh cua ching.

Dudi day 1a cac vi du duoc trich dan tir hang ngan 14 thu khac nhau:

THU CUA CAC BAC PHU HUYNH

Lam on thtr 16i néu t6i viét nhur thé t6i biét ong rat rd. Hay cho phép t6i giri 101 chao 1am quen chinh
thirc sau nhiéu nam tim hi€u vé 6ng va cong viéc cua 6ng ¢ nhirng hoc vién nghién ctru tiém nang con
nguoi. Sy that 1a to61 cam thay khong biét 1am sao mo ta hét long biét on chan thanh cua t61 khi t61 da
dugc doc cudn sach cua ong vé cach day cho mot dira tré biet doc, nhirng kham pha cua ong va cong
su da duoc thé hién rat sau sac.

Lan dau t6i doc cudn sach 14 ndm 1972, khong 1au sau khi con trai t6i ra doi. D6 14 hiéu sach Smith
0 Southampton trén bo bién phia Nam nudc Anh. Nam 1973, ching t6i chuyén dén dao Mauritius &
An D6 Duong. O d6, trén bo bién day cat vang va dudi bong nhirng cay nhiét d6i, chung t6i day con
hoc doc theo nhitng phuong phap trong sach. Ciu con trai 3 tudi khé thich tha v&i cudn sach Going fo
the moon cta gido su Eastman. Khi chung toi tré lai Anh b me t6i phan nan rang thang bé con nho ma
n6 danh qua nhiéu thoi gian doc sach trude khi di ng. Khi bay tudi né di doc sach nhu dua tré 11
tudi. Va ndm 13 tudi, thing bé danh duoc hoc bong toan phan ctia trudng Harro trude sy ngac nhién va
hai 1ong cta ca dai gia dinh.

Sinh nhat thir 17 ctia n6 1a vao thang Bay.

Chang ti ciing 4p dung phuwong phap ndy d6i véi hai dira con gai, ching ciing thich tha va ham mé
doc sach.

Vo t61, Jennifer, cling noi réng thang Hai to1, s€ bat dau day cho dra con cua ban t61 - mdt dura tré
bi ton thuong ndo - sir dung bi¢n phap hoc doc nay, sau khi nhirng chuyén gia & trudong hoc da cho réng
dura tré ndy phai mat sau thang nita dé hoc chit C. Moi nguoi déu cé thé thay sy thong minh toat 1én tir
d6i mit xanh cta c¢d bé Anna Ross. C6 bé mbi 5 tudi.

Thu ki van phong chd t6i 1am ¢6 con trai 15 thang tudi va co dy ciing dang day con hoc doc theo
phuong phap nay.

Jennifer va toi tin rang phuong phap nay s& giup Anna Ross cai thién dang ké t6 chirc hé than kinh
va giup dua tré theo kip anh trai va em gai no, hodc néu hi vong xa hon thi s€ vuogt qua chung.

Cam on 6ng rat nhiéu vi tac phdm 16n ndy, vi strc manh cta nhitng phat hién nay va vi nhiing 1oi ich
ma n6 dem lai cho gia dinh toi.
- Taunton, Anh
Lan dau t6i duoc tiép cin voi nhitng tai lidu cua 6ng 12 ndm 1963 khi em trai t6i ra doi. Me t6i doc
sach cua ong (khi vira md1 xuat ban) va ca véi bo to1 rang ba s€ day con doc sach theo phuong phap
d6. Tu luc con rat nhd, Ken da doc dugc rat nhiéu tir khi cau bé xem tivi. Ba chi em chung t61 cuing
choi cac tro doan chir. Mg t61 thuong viét nhitng tir mdi 1€n chi€c bang den treo trong bép, tham chi ba
con vi€t 1én nhirng tam bia cat tong.
Cudn ghi chép két qua cho thdy n6 c6 thé doc 55 tir vao sinh nhat hai tudi va khi ba tudi thi doc t6t
gan nhu moi tir. N6 thich viét tir khi con rat nhd, c6 thé viét va minh hoa nhiéu cudn sadch nho. Vao
sinh nhat 1an thir hai, Ken da doc duoc 55 tir va dén sinh nhat thir ba thi cau bé da térth& disostdh W6



cling thich viét va di hoan thanh nhiéu cuén sach nhoé véi hinh minh hoa.

Khi Ken hoc tiéu hoc, t6i hoc cép hai, va t6i bit dau day n6 hoc dai s6 va hinh hoc. N6 tham gia
vao do6i tuyén thi hoc sinh gioi toan ¢ truong va ludn 13 hoc sinh xuét sic trong mén toan dén tan bay
g10. S€ ¢b thé viét dugc mdt cudn sach néu tdi nhic lai nhirng thanh tyu va su quyét tam theo dudi cua
em trai t6i tir khi né con nho. Tdi hoan toan bi thuyét phuc ring d6 13 két qua cua nén gido duc tir som.
Ken danh duoc nhiéu giai thuong va bang khen, ding thir hai trong 16p cap ba, va hién gid cau dang 1a
sinh vién ky thuat vai mot suit hoc béng cua truong dai hoc. Bén canh do, Ken cling thanh cong vé mit
xa hoi.

G106 day, t61 da c6 mot con gai nhd. N6 da hai tudi, hién toi dang day chau theo hai cudn sach vé
cach doc va hoc toan cta ban. Cubn Su gido duc & nha tré la qua mudn (Kindergarten is too late) da
thdi thic t0i cho chéu dugc hoc nhiéu mon nhu 4m nhac ¢6 dién, v&, thé duc, dia 1y, dién dnh, kinh
thanh, boi 161... C6 be ¢6 ca mot bo suu tip tro choi 6 chir va thich tha ngdi hang gior dé giai d6. Chau
dang hoc tén cac bang qua nhitng 6 chit vé ban do cac bang 6 My, t®n cac nudc trén thé gidi, tén cac
vi tong thong My qua nhirng thé tén... C6 bé té ra Xuat sdc vé ngdn tlr, nhanh nhen va hai hudc. Phai
thu thuc rang c6 bé vuot hon nhirng du’a tré clng tudi.

- Dallas, Texas

Toi rat hirng thi doc nhitng buc thu vé viéc day con hoc doc. Piéu d6 mang dén cho vo chéng to1
nhirng hdi niém tha vi, t61 luén dem theo cudn sach nay, t6i di danh diu ngay 26/10/1964, khi Keith
tron 16 thang tudi. Chi mot thoi gian trudce khi 6ng c6 duge tac phém tai hoc vién thanh tyu tiém nang
con ngudi vé chu dé ndy. Véi nd luc cua vo chong t6i trong viée day Keith doc, ching t6i bat dau
bang viéc in cac tim thé va 1én lich day Keith khi n6 tron 17 thang tudi. Két qua hoan toan nam ngoai
strc tudng trong cua chiung toi.

Bay gio Keith dd 19 tudi, da tot nghiép truong St. Francis College va duoc thay mit ca 16p phat
biéu trong 1€ t6t nghiép & tudi 15. Keith dang theo hoc tai trudng dai hoc Indiana voi hai chuyén nganh
y khoa va k¥ thuat va s& nhin bang tién si khoa hoc trong nim téi khi tron 20 tudi, hai nim sau d6 sé
nhan tim bang tién si y khoa va tiép tuc hoc thém vé chuyén nganh y khoa.

Chang t6i rat mirng v6i nhitng thanh cong sém dén véi chau. Khong nghi ngd gi nira, kha ning doc
som cua chau da dong gop rat nhi€u vao nhitng tién bd trong nhitng ndm qua, ngoai ra chau ciing thanh
cong vé mat xa hdi, chdu c6 nhitng moi quan hé tot vd1 ban be, nhitng ngudi 16n hon chau té1 nam hay
bay tudi. Ban be, thay ¢6 giao rat yéu quy chau.

Chau ciing hoan thanh khda hoc organ, ghi ta va thanh nhac v61 nhom nhac déng qué ¢ St. Pauls
Catholic Church thudc trurong Indiana, An Do.

T6i hy vong nhitng ciu chuyén thanh cong s& mang dén niém vui va dong vién khich 1 6ng trong
cong vigc.

T61 cling mong muon ong hiy gip Keith vao mot ngay nio d6 va rd rang thanh cong cta Keith mot
phan nho tac phdm ctia dng.

Keith ludn 13 hoc sinh dtng dau 16p khi 1a sinh vién nam thtr tu.
- Ft. Wayne, An P9
T6i 1a mot trong nhitng ba me “Doman” dau tién. Vao nim 1965, khi d6 toi dan%&}}é‘;% thai, 01 da

uvien



doc dugc mot bai bao trén to tap chi Ladies Home c6 tiéu dé “Cach day con trd thanh mot thién tai”.
Poc xong bai bao do té61 cam théy minh vira ¢6 mot khdm pha m&i mé. N6 da mo ra mét chan tro1 rong
16n va twoi sang. Toi gan nhu khong thé doi duoc dén cai ngiy t6i c¢6 thé dan dat con t6i theo hudng
di tuy¢t voi nay.

T6i rat thich qué trinh 1am cac thé doc, nd gitp t6i thu gidn va thanh than. Trong subt bén nam dau
do1 cua Heather, chung t61 chuyén tor My to1 Chi Lé, Peru va Brazin, bat ¢t noi ndo chung t61 dat chan
dén, chung toi déu mang theo bang Uéng va but mau dd. Khi chung t6i bi ket trén tau, moi viéc van
duoc duy tri, ching t6i viét cac tir 1én ctra s6 hodc 18n cat ngoai bo bién. Heather thong thao ca tiéng
Anh va tiéng Tay Ban Nha, sau d6 thém tiéng Phap khi vao hoc 16p Mot & Canada. Toi mong udc két
qua nhu vay véi mon toan.

60 nam trude, t6i di duhoc & Anh va chong t6i du hoc & Canada va khong ai trong hai chiing t6i c6
thé nhé ra mot dira tré ndo khong biét doc cho du diéu kién kinh té cta gia dinh ching nhu thé nio.
Tham chi ngay ca d6i v6i nhitng gia dinh nghéo nhit cling c6 cac ba co gia hay cac ba gia 1ay lam tu
hao vi di day chit cho bon tré. Gan day, chong toi ké kinh nghiém dau doi cta anh khi anh 25 tudi, tot
nghiép trung hoc ma khong biét doc, biét viét. Qua that, khi ngay d6 dén va t6i ding trudc chia xung
t0i, toi s& co thé ndi rang sy dong gop vi dai nhat ciia t6i 1a day cho con tdi tap doc.

26 nam trudc, t61 da mua cudn sach ctia anh. Chong t61 va té1 bat dau mot cudc phiéu luu tha vi véi
con trai t61 -John va vdi con gai t6i - Christa sdu nam sau.

John khong dugc sinh ra trong diéu kién t6t nhat. Toi da bi nhiém tring mau khi mang thai va chi
nam trén giudng nghi ngoi, sau 33 tiéng chuyén da John chao doi. Bi day ron quan cd, 14 phdi bén phai
bi teo lai va chau da bi viém phoi. Bac sy néi rang John c6 biéu hién chdm phat trién tri tué so véi
binh thuong. John biét di tir sém, khi dugc 9 thang tudi nhung cham néi, khi 1én 2 tudi chiau moi biét
no6i. John duoc hoc theo cac phuong phap trong cudn sach cta anh khi duoc 15 thang tudi. Chau
thuong nhan cac thé va mang chiung lai cho t61. Khi chau dugc ba tudi, chau cé thé doc dugc moi thir.
Khi 1am kiém tra & trudng ndi tri tai dia phuong trude khi vao mau gido, John doc dugc nhu mot hoc
sinh 16p Ba. Cung thot diém d6, chau dugc chan doan 1a c6 dau hiéu rdi loan ndo nhe. Do cac k¥ nang
nang cao va diém thi cao, ho khuyén nén cho chau hoc ¢ trudong dan 1ap noi chau nhan dugc su cham
soc tot hon. Ching t6i da 1am nhur vay.

John t6t nghiép trung hoc va thi dd vao trudong Pai hoc Stanford, chau t6t nghiép dai hoc vo1 tAm
bang danh du chuyén nganh khoa hoc chinh tri va hoan tit cic yéu cau can thiét trong ba nim. Sau d6
chdu cong tac tai truong Pai hoc luat Michigan véi cuong vi 1a nha phé binh luat, chau cling dugc cac
cong ty luat danh tiéng nhat & My moi lam viéc. Hién nay chau dang di dao tao thyc hanh phap luat
clia cac cong ty & San Francisco. Chau da va dang 1a mot doc gia va thuyét trinh thue sy 1a mot trong
nhitng trd tiéu khién yéu thich cta chau.

Chiing t6i nhan nudi mdt chau gai Han Qudc 4 thang tudi. Chiing t6i hau nhu khong biét gi vé lich sur
ra do1 cta chadu. Chang t61 lai &p dung phuong phap cua anh va Christa doc dugc moi thir khi 1én 3
tuoi.

Khi hoc 16p hai chau giao kéo s& doc hét 30 cudn sach vao cudi nim, chau da doc hét 30 cudn sach
vao thang 10, tong cong doc hét 360 cudn sach trong ndm d6. Chau dang theo hoc nganh tai chinh ctia
Truong Cao dang William - Mary va chau ludn gitt vi tri din dau. Thang Nam nay chau tot nghiép.

Vao nam 1964, cha t01 du nhap vao Ai-len cai gi do co 1€ 1a mét trong nhiing ban m:ﬁﬂg\,@q@g@é@h



nay bat dau day cho t6i theo cudn sach d6. Lic do t6i mdi dugce sau thing tudi va da hoc hét toan bo
chuong trinh tap doc trong cudn sach do va cha me t6i thuong &p dung mot sO phuong phdp hoc ting
toc nhu thé.

35 nam sau, t61 bat dau ap dung cac phuong phap riéng cua minh dé day cho c6 con gai Mia cua toi
va dung cudn sach ctia anh lam nén tang.

- Phoenix, Maryland

https://thuviensach.vn



Chuong 10
Su sum vay

Trudc khi ching ta choi tro hoc chir cung nhau, toi khong nght rang ching ta nhat dinh phdi
hiéu nhau.

- RAT NHIEU, RAT NHIEU BA ME

Trong nhiéu thé hé, cac ong ba thudng khuyén nhil va canh bao cac bac 1am cha me nén thudng thirc
nhirng phat gidy duoc bén con tré bai vi ching s& rat nhanh trudng thanh va bay di khi da du 16ng du
canh. Giéng nhu hau hét cac 101 khuyén bi bo ngoai tai khac tir thé hé nay qua thé hé khac, hau hét moi
nguoi khong thé nhan ra diéu d6 trude khi nd xdy ra. Tt nhién, mot khi didu d6 di xay ra thi s& 1a qua
mudn dé c6 thé ctiru van dugc diéu gi do.

Néu dung 14 cac bac cha me ciia nhitng dira tré bi ton thwong nio bd gip phai cac van dé la thudng
(va chic chin 1a ho c6) thi dong thoi ho cling c6 mot vai loi thé nhat dinh ma cha me cta nhing dtra
tré lanh 1an hiém khi c6 duoc. Trong do, mot 191 thé khong kém phf?m quan trong la thuc té cac bac cha
me trén c6 mbi 1ién hé rat mat thiét véi con cai cua ho. Do ban chit clia cin bénh nén doi khi su gén
b6 d6 1a mdt ndi dau kho, nhung nd ciing lai 1a mot diéu quy gia.

Gan day, trong mot budi thuyét giang khi dang néi chuyén voi cac bac cha me cua nhiing dira tré
binh thuong vé chi dé 1am thé nao dé day con ban biét doc, ching t61 da noi voi ho réng “Mot trong
nhirng 1y do tuyét voi dé cac bac cha me day con hoc doc xuét phat tr mot thire té rang viéc ban phai
tiép xtc gn giii v4i con cai trong luc day ching s& dem téi cho ban niém vui tht to 16n ma cha me ciia
nhitng dira tré bi bénh ndo dugc cam nhan khi cham soc con céi ctua ho”.

Khi dua ra thém mot vai cAu phan tich sdu hon chiing t6i nhan thay nhitng 101 dan giai cta ching toi
da khién mot s6 bac cha me to ra kho hiéu.

Ciing khong co gi la ngac nhién khi cha me¢ cua nhiing dira tré binh thuong khong hé blet to1 mot su
that 1a cha me cua nhitng dira tré bi bénh khong chi ¢6 nhiing ric rdi ma con co mot s6 loi thé nhit
dinh. Tuy nhién, that ngac nhién khi phéan 16n trong chung ta da danh mat mdi lién hé mat thiét v6i con
cai minh von la mét yéu td cue ky quan trong d6i v6i toan bo tuong lai cia dia tré va c6 thé con 1a
moOt niém vui v6 b bén véi chiing ta.

Ap luc cudc song da cudp di cua ching ta moi lién hé ndy mot cach 4m thim dén ndi chinh ching ta
cling khong hé biét den viéc no di bién mat hoic ¢ 1& ching ta con khong nhan thirc dugc rang moi
lién hé d6 da tirng ton tai.

N6 d3 ton tai va n6 dang dugc khoi goi lai. Mot trong nhitng cach thirc bd ich nhat dé tai lap lai
moi lién hé vui thi nay la day con ban doc chir.

Gio thi cac ban di biét phai lam nhu thé ndo. Chung ta s& két thic bang mot sd nhic nhd cudi cung
veé nhitng diéu nén va khong nén lam. Chiing ta bat dau tir nhitng viéc khong nén lam.

Dung lam con ban chan nan

Pay 1a sai 1am chu yéu. Hiy nhé rang nhirng dira tré hai tudi c6 thé cung luc hoc ca tiéng Bo Pao
Nha va tiéng Phap trong khi tiéng Anh chung ciling dang hoc rat gioi. Vi vay dung dénnhivnigiobupén wiat



vanh va 101 n61 linh tinh 1am ching chan nan. Hay tranh xa viéc d6 nhu tranh dich bénh.

- Tién trinh hoc dién ra qud chdm. Viéc nay sé& khién tré mau chan boi vi chang c6 thé hoc héi kién
thirc vo1 mot toc do dang kinh ngac. Rat nhiéu bac cha me pham phai sai 1am nay do tham vong mu6n
con cai ho tiép thu bai vo mot cach twong dé1 hoan chinh.

- Kiém tra kién thirc. Day 1a sai 1am thudng gip nhat va chic chin s& 1am con ban chan nan. Lii tré
rat thich hoc hoi nhung ching khong muon bi kiém tra. Pay chinh 1a nguyén nhan chu yéu giai thich vi
sao bon tré doi dugc nghi ngoi sau khi vurgt qua bai kiém tra thanh cong.

Hai yéu t6 trén c6 xu hudng thiic day viéc kiém tra con cai qua nhiéu. Yéu to dau tién 1a do theo 18
tu nhién cha me s€ cam théy tu hao khi con cai minh boc 10 tai nang trudc mat hang xom, co di cha
bac, 6ng ba va nhirng ngudi khac. Yéu td thr hai 1a tham vong manh li¢t cta cac bac cha me muén dam
bao chac chan rang con céi ho s& doc dung ting tir mot cach hoan hao trude khi chuyén sang cac bai
tiép theo. Hay nhé rang khong phai ban dang mang dén cho con ban nhitng bai kiém tra cap dai hoc ma
don gian 1a ban dang trao cho ching mdt co hdi dé hoc doc. Khong can phai chirg minh véi thé gidi
14 con ban biét doc. (Viéc d6 tu than n6 s€ lam sau nay.) Chi can ban biét chic chin né biét doc 1a
dugc; va cac bac cha me co trang bi dac biét di kem dé hiéu con cai cta minh biét va khong biét
nhitng gi. Hay tin tudng vao trang bi d6 va thong di¢p ma no6 truyén lai. Trang b1 dac biét d6 dugc tao
nén boi hai phan bang nhau xuat phat tir trai tim va khéi 6c va khi ca hai phan nay hoan toan an khdp
nhau thi hiu nhu lic nao ban cling c6 dugc cach nhin nhan chinh xac.

S& khong dé dang gi dé ching t6i ¢6 thé sém quén duoc cude ddi thoai véi mot nha giai phiu than
kinh thuoc khoa nhi, khi 6ng dang noéi vé mot em bé bi ton thuong ndo nghiém trong. Nha giai phiu
than kinh ndy 1a mdt bac si ma mdi ban ning cua dng déu duoc dua trén ching ct khoa hoc chinh xac
va hau nhu khong bi cam xtc chi phdi.

Ong dang noi vé mot cau bé 15 tudi bi ton thuong nao bo tram trong, bi liét, cam va dugc chan doan
1a dan don. Vi béc si trén da rat gian dir khi néi: “Hay nhin dtra tré nay”, ong nhan manh, “cau bé bi
chan doan 1a dan don chi don gian vi cau ta trong nhu thé, cu xir hanh dong nhu mot nguoi dan va cac
thir nghiém trong phong thi nghiém cho thdy cdu ta dan don. Sao khong co ai c¢6 kha ning nhin thiy ring
ciu ta khong phai nhu vay, khong phai 1a mot dua tré dan don.”

Mot bau khong khi im lang, bdi rdi, c6 phan sg sét bao trim 1én céac thuc tap sinh, y ta va cac bac si
chuyén khoa - nhing ngudi tham gia vao €kip phau thuat ndo cho cau bé. Cudi cliing mot bac si diing
cam nhat trong s do phat biéu: “Nhung néu nhu tit ca moi thir déu cho thiy cau bé ndy 1a mot ngudi
dan don thi 1am thé nao dé biét rang cau ta khong phai 1a nhu thé?”.

“Troi a!”, nha giai phau than kinh gdm 1én, “hdy nhin vao mat ciu bé, bac si. Khong can phai dao
tao chuyén sau anh cling c6 thé thady dugc sy thong minh 4nh 1€n trong d61 mat do!”.

Mot ndm sau chung t61 ¢6 dugc an hu¢ ching kién ciu bé do di lai, noi chuyén va doc séach cho
nhitng nguoi khac c6 cung hoan canh nghe.

C6 nhiéu cach dé cac bac cha me biét chinh xac con minh biét dugc nhitng gi ngoai khudn kho ctia
cac bai kiém tra thong thuong.

Néu ban lap di lap lai qua nhiéu 1an mot bai kiém tra ma con ban da vugt qua thi n6 s€ tro nén chan
nan va s€ tra 101 rang con khong biét hodc tra 101 vo van. Néu ban chi cho con ban tur “t6¢” va hoi di
hoi lai nd nhiéu 1an rang d6 13 tir gi thi con ban c6 thé tra 10i rang d6 1a tir “con voip, Khi cenban fra



15i theo cach nay thi tirc 1 né dang gitip ban hiéu van dé bang cach chéng dbi. Hiy dé y t6i ching,
Dung gdy ap luc cho con

Pirng ¢6 nhdi nhét va bat con ban phai doc. Pung kién quyét qua khi day con. Pung so tht bai.
(Sao ban lai co thé thit bai? Néu con ban chi can hoc dugc ba tir thi cling con kha hon 1a chung khong
biét gi.) Ban sé khong thé trao cho con ban co hdi dé hoc doc néu nhu mét trong hai nguo1, con ban
hoac ban, cam théy khong thich 1am viéc d6. Day con hoc doc 1a viéc lam rat tich cuc va ban khong
bao gio duoc bién nd thinh mot hoat ddng mang tinh tiéu cuc. Trong qué trinh day bét ky luc nao néu
con ban khong muén hoc thi hiy dirng toan b viéc d6 lai trong vong mot tuan hoidc hon. Hiy nhd rang
ban hoan toan chéng co gi dé mat ca va moi thir 1a dé dat duoc.

Pirng gdy cang thang

Néu ban cam thay khong thoai mai thi dung cd che gidu su cing thang cua ban dé tiép tuc day con
hoc doc. Tré em la thiét bi nhay cam nhit ma chang ta co thé tudng tuong ra duge. Con ban s€ som
nhan ra rang ban khong thodi mai va chung s€ cam nhan diéu d6 mot cach rat nhay cam. S¢& t6t hon rat
nhiéu néu ban tam dirng mot ngiy hodc mdt tuan. Ping bao gio ¢ gang danh ltra con tré. Ban s& khong
bao gid thanh cong.

Hay vui ve

Nhu chiing t6i di n6i ¢ phan trude rang hang ngan bac cha me va cic nha khoa hoc da day tré em
doc chir va két qua dat dugc rat tuyét voi.

Chung to01 da doc thu cua nhiing nguo1 nay, ching toi da hoi am va cing da noi chuyén vo1 rat nhiéu
ngudi trong s6 ho. Ching toi thay rang cic phuong phap ma ho sir dung rat khac nhau. Ho da su dung
cac phuong tién tr bat chi va gidy cho dén cac may moc khoa hoc phirc tap rat dat tién. _Tuy nhién,
diéu quan trong nhat, tat ca cac phuong phiap ma ching ta da biét déu c6 ba diém chung giéng nhau va
chung cuc ky quan trong.

1. Tét ca cac phuong phap duoc sir dung dé day tré em nho tudi hoc doc déu di thanh cong.
2. Tat ca cac phuong phap déu str dung chir in kho 16n.

3. Mbi phuong phap déu nhan manh su cuc ky can thiét phai cam nhin va boc 16 dugce niém vui
thich trong qua trinh day.

Chung t61 khong hé ngac phién,Vé hai diém dau nhung diém thir ba thi lai khién ching t6i v cuing
kinh ngac. Can phai luu ¥ rang rat nhiéu nguoi trong s6 nhitng ngud1 day con hoc doc ma ching toi
tiép can khong he biét nhau va ho cling thuong 1a thudc cac thé hé khac nhau.

Khong phai ngau nhién ma tit ca ho déu di dén két ludn tré nén duoc khen ngoi mot cach xing dang
khi chiing thanh cong. S6m hay mudn thi ho cling phai di dén két luan nhu vay.

Piéu thuc sy giy kinh ngac la viéc nhiing nguoi song o nhing nam 1914, 1918, 1962, 1963, va ¢

cac thoi diém khac, & nhiéu noi khac nhau déu di dén két luan rang thai d6 nay c6 thé dugc dac rat
trong dung mot tr don gian — vui thu.

Nhung li€u véi thait do dugce coi la vui tha, cha me ¢c6 thé day con hoc doc thanh cong khong? Co
mot su 16i cudn manh m& khién chiing t6i dit tén cho chuong cudi cung ctia cudn sacH B T4 €86k Fhg



nhanh nhau” va c6 mdt chuyén nho nhung quan trong dinh dang t6i tiéu dé do.

Sau nhiéu ndm lam viéc tai Vién nghién cuu ching t61 da tao dugc uy tin voi cac ba me. Cling
gidng nhu hau hét nhitng ngudi ma ching toi da sai 1am khi khai quat hoa ho mot cach d& dai, hang
ngan ba me, it nhét 1a dé cho tién loi, cting da dugc phan chia thanh hai kiéu khac nhau ma chung to1
d3 c6 an hué dugc tiép can v6i ho. Kiéu thir nhit 14 mot nhom twong d6i nhd bao gom cac ba me co
chi s thong minh cao, dugc gido duc t6t, rat binh tinh, tram lang va thuong la hay nhu vay, nhung
khong phai thong minh & moi Iic moi noi. Chung t61 dat t€n cho nhém nay 1a “nhém tri thire”.

Nhém thir hai s6 lugng 16n hon rat nhiéu va bao gom hau hét cac ba me. Nhirng phu nit ndy thudng
13 thong minh, nhung ho c6 thién hudng it tri thirc hon va da phan ho hing hai, nhiét tinh hon nhom thi
nhat. Nhom ndy chung t6i dit tén 1a “toc vang nhanh nhau” ¥ muén nhan manh vao su hing hai, nhiét
tinh hon 13 nhdn manh vao mau toc hay tri thong minh cta ho.

Ciing giéng nhu moi su khai quat, sy phan chia trén khong thé dung virng nhung né mé duong cho
viéc phan chia nhoém nhanh chong.

Lic dau, khi nhanra rang cac ba me co thé day con nho hoc doc va do 1a viee tt nén lam, chung toi
dé noi vo1 nhau rang, “Hay doi cho dén khi cac ba me biét vé diéu nay.” Ching toi da tién lidu trude
rang tat ca cic ba me s& rat vui mirng khi biét diéu d6 va ho s& tham gia chuong trinh rat nhiét tinh.

Chung to1 di dén két luan 1a phan 16n cac ba me s€ thanh cong trong viéc day con minh doc chir,
nhung ching t61 cling dua ra du dodn rang mot nhom nhé cac “ba me tri thirc” c6 thé s€ c6 dugce thanh
cong 1én hon nhom “t6¢ vang nhanh nhau”

Nhung nhitng két qua dau tién thu dugc gan nhu trai nguoc lai voi nhitng gi chiing t6i da tién doan
trudc do. Nhitng két qua thu dugc tiép theo da tiép tuc cung co nhitng phat hién ban dau.

TAt ca cac ba me déu da dat duogc thanh cong vuot mic du doan ban dau cia chung t61. Thanh cong
cua cac ba me “t6¢c vang nhanh nhau” vugt xa nhom cac “ba me tri thirc” va ba me nao cang nhanh
nhen, hang hai bao nhi€u thi cang thanh cong bay nhiéu.

Khi ching t6i nghién ctru két qua, theo ddi qua trinh day, lang nghe cac ba me va suy nghi mdt chut
vé tat ca nhitng diéu nay thi cac nguyén nhan cua sy viéc bat dau sang to.

Khi cac ba me tram tinh va nghiém tac day con hoc thi ho thudng ciing c6 xu hudng day con theo
cach thirc trim va nghiém tac. Nguoc lai, nhitng ba me thoai mai trong khi day lai thién manh theo xu
hudng ho to 1én “Ai cha! Tt day.” Nhitng ba me ndy day con bang 101 noi, ctr chi va boc 16 cam xic
vul vé va su thich tha véi viée do.

Mot 1an nita cu tra 161 lai rat don gian. Tré nho hiéu, cam kich va thich tha v&i than tr “Ai cha!”
Tré nho rat thich dugc tan dwong. VAy hiy cho ching nhitng gi chung thich. Ching xtng dang duoc
nhu vay va ban ciing thé.

C6 rat nhiéu thir ma chiing ta cic bac cha me phai lam cho con céi. Chiing ta phai quan tim tGi tat
ca cac van de€ cua con, tur nhitng cai to tat it gdp dén nhitng van dé nhé hon. Ca con tré lan ching ta
déu dugc quyeén vui vé va do cling chinh la nhitng gi ma viéc day con hoc mang lai — ni€ém vui thu.

Nhung néu y tuong day con doc chir khong 16 cubn ban thi dirng lam viéc d6. Pirng nén day con

doc chi vi mu6n con minh c6 twong lai sanh ngang vo1 nha Joneses. Néu ban nghi theo cach d6 thi ban
s& 1a mot gido vién tdi. Con néu ban mudn 1am viée d6 thi hiy cir lam bai 1€ ban mlkqtnst})l%uwensa 4 mo



1y do rat tot.

Néu ban budc phai giai quyét moi van dé cua con cai thi ban ciing nén c6 himg tha véi viée do thay
vi trao co hoi co duge niém hanh phuc cho nhirg ngudi khong quen biét. That dting 1a mot 4n hué khi
ban ¢ co hoi mo ra cho tré¢ em mdt canh cura ma phia sau canh cua ay day nhirng 101 vang ngoc cua sy
thich tha, cta an twong manh mé, va sy tuyét voi chira trong tit ca nhitng cuén sach tleng Anh. That
qua t6t cho nguoi la nao ¢6 duge an hué do, an hué¢ ma I€ ra nén dugc danh cho cac ong bd ba me.

Hay sdng tao

Cach day kha 1au chang t6i kham pha ra riang néu ban néi cho cac ba me biét myc tiéu cta cac tit ca
cac chuong trinh nghién ctru lién quan dén con cai ho 13 gi, va néu ban noi qua cho ho cong viéc phai
tién hanh nhu thé nao thi ngay luc dy ban c6 thé khong can phai lo toan vé nd nita. Cac bac cha me cuc
ky sang tao mién 12 ho duoc biét khi nio phai dirng lai va thuong ho con tim ra duoc cac phuong phap
con tot hon ca nhitng cai ma ho dugc hudng din trudge d6 dé ap dung.

Mdi dira tré déu c6 cac pham chat chung ma moi dira tré khac déu c6 (va pho bién trong s6 do 1a
kha nang biét doc chir tir khi con rat nho tu6i), nhung moi1 dra tré lai cling c6 cé tinh rat dac trung.
Chuang 1a san pham cua gia dinh no1i tré sinh ra va 1dn 1én, ctia cudc song ca nhan tirng em va cua noi
sinh song. Do hoan canh moéi gia dinh mot khac, nén co6 rat nhiéu cach thirc khac nhau ma cac ba me co
thé va s€ nghi ra dé khién viéc hoc doc cta con cai thi vi hap dan hon. Tuan tha cac quy tac, nhung ctir
tién hanh va ban c6 thé thém that nhitng gi ma ban biét 1a c6 tac dung tot d61 v truong hgp cua con
ban. Pung s¢ s€ pha v& cac khung quy tac do ching to1 dit ra.

Tra loi moi cdu hoi cua con

C6 ca ngan cAu hdi ma con ban s& dit ra. Ban phai tra 101 nghiém tic va chinh xac nhat c6 thé tat ca
chung. Ban d3 m¢ cho con ban cénh ctra rong 16n khi ban day chung doc chit. Purng ngac nhién vé so
luong khong 16 nhitng thir ma chiing quan tam. Tu khi dugce day doc chit thi cau hoi ma con ban hay
ho1 nhat 1a “Chir gi day?” Do ciling 1a cdch ma tir do tr& di con ban hoc dé doc tat ca cac cudn sach.
Phai luén no1 cho ching biét do 1a tir gi. Lam nhu vay von tir vung co ban cua con ban s€ phat trién
vO1 toc do rat nhanh.

Mang dén cho con nhitng thir ding doc

C6 v6 cung nhiéu nhirng thir tuyét voi dé doc dén ndi hau nhur khong co thoi gian dé phi pham.

Co 1€ xét trén té)ng thé diéu quan trong nht cua viéc doc sach do6 1a nd trao cho ban co hdi dé danh
nhiéu tho1 gian hon cho moi lién hé ¢4 nhan, gan glii va day vui thii vé1 con cai. Trong khi cudc song
hién dai c6 xu hudng tdch ro1 ngudi me voi con cai thi day la co hoi hoan hao dé me va con duge &
bén nhau. Qua moi1 tuong tac do tinh yéu thuong, sy ton trong va ngudng md lan nhau s€ 16n 1én gap
nhi€u 1an so vo1 lugng thoi gian it 61 ma ban danh cho con.

C6 18 ciing can phai ndi qua vé toan bd nhitng tac dong ctia viéc ndy dén twong lai trude khi két
thuc.

Trong sudt chiéu dai lich str, con ngudi co hai gidc mo. Gidc mo thir nhit don gian hon 1a mudn
thay do1 thé gid1 xung quanh ching ta sao cho tot dep hon. Ching ta da 1am thanh cong viéc nay & mot
mirc do tuyét voi.

Dau the ky 20, con ngudi chi c6 the di chuyén v6i toc do nhanh nhat 1 hon 100 djm mt eior (xap xi



160knvh). Ngay nay chiing ta c6 thé bay trong khong gian véi van toc hon 17 ngan dim mot gio
(khoang hon 27 000km/h). Chiing ta da tim ra dugc nhitng loai thudc than ky c6 thé gitp ting gip doi
tudi tho con ngudi. Ching ta biét cach lam thé nao dé truyén dugc giong néi va hinh anh qua khong
gian bang dai phat thanh, truyén hinh va mang internet. Nha cua cua ching ta thuc sy la nhiing phép
mau nhiém vé chiéu cao, vé dep, sy am 4p va mic do tién lgi. Ching ta da thay doi thé gidi xung
quanh theo cach thtrc phi thudng nhit.

Nhung con ban than con ngudi ¢ tot hon khong? C6 thién tai ndo co stre tudng trong vi dai hon Da
Vinci khong? C6 nha van nao gidi hon Shakespeare khong? Co ca nhan nao c6 tam nhin va kién thirc
rong hon Franklin va Jefferson khong?

Tt thot thugng co con ngudi di nudi dudng gide mo thir hai. Qua nhiéu thé hé mot s6 nguoi da dam
néu cau hoi “Thé con ban than con ngudi thi sa0?” Trong khi thé giéi xung quanh ching ta ngay cang
tro nén phue tap mot cach ngoan muc, ching ta van can phai c6 mot dong giong méi uu viét va khon
ngoan hon dé san sinh ra céc thién tai.

Con ngudi dd va can phai chuyén mon hoa hon. Du khong c6 du thoi gian dé biét hét moi thir nhung
can phai tim ra cach dé 1am viéc d6, va dé trao cho thém nhiéu nguoi nita co hoi duoc tiép thu khdi
luong kién thirc bao la ma nhan loai d3 tich Ity duoc.

Chting ta khong thé giai quyét van dé bang cach dén truong mai duge. Ai s& 1a ngudi chim lo cho
the gid1 nay va ai s€ la ngud1 nudi song gia dinh.
Kéo dai tudi tho con nguoi khong thure sy gitip ich cho viée giai quyét van dé nay. Phai chang néu

mot thién tai nhu Anhxtanh séng thém 5 ndm thi khoi luong kién thirc ctia nhan loai s& dugc bd sung
thém mot lwgng 16n nira? Co vé nhu khong phai nhu vay. Tudi tho khong 1am ting tinh sang tao.

Cau tra 101 cho van dé ndy co thé di co & trong chinh ban. Gia sir néu ching ta ting sd lugng tré em
dugc tiép can v6i kho kién thire do so cua nhan loai som hon 4 hodc 5 nam so vo1 hién tai? Hay tuong
tuong két qua sé ra sao khi Einstein song thém 5 nim nira dé sang tao. Hay nghi xem chuyén gi s€ xay
ra néu ching ta dé tré em bat dau tiép thu kién thirc va sy thong tué ctia thé gidi sém hon nhiéu ndm so
v6i thoi diém cho phép hién nay?

Dong ddi ndo va twong lai ndo ma ching ta khong thé tao ra dugc néu nhu ching ta co thé chin
ding duogc viéc lang phi mdt cach bi thdm cudc song cta tré em khi kha nang ti€p thu & moi ngdn ngir
cua ching da dat to1 tinh diém.

Viéc tré nho co thé biét doc hay khong khong con 1 cau hoi phai xem xét ma hién nay cau hoi duy
nhat dit ra 1a ching s& doc cai gi.

Chiing t6i nghi rang d6 thuc sy 1a mot cau hoi mdi khi ma dén nay cau hoi cii di sang to. Gio day
khi ma 181 tré c6 thé doc dugce va nho d6 gia ting kién thirc cua ban than, mot didu ma c6 18 di vuot xa
nhitng gidc mo dién r6 nhat ctia bat ky ai — thi chung s& 1am gi v&i thé gidi 161 thoi ndy va sé& dung thi
cho ching ta nhirng bac cha me 16i thdi nhu thé ndo, nhitng ngudi ma cac chuan muc ciia ho c6 thé tot
dep nhung c6 1& khong may sang stia.

Cach day rat 1au nguoi ta d3 n6i va néi rat khon ngoan rang cdy but manh hon thanh gwom. T6i nghi
chiing ta phai chap nhan niém tin rang kién thirc dan téi tri tu¢ uyén bac hon va vi vay dan té1 dao duc
thanh thién hon trong khi sy dot nat tat yéu dan dén cai ac.

Tré nho da bat dau biét doc va vi vy c6 thé gia ting kién thirc cta ban than chiiesy/tviigéeceudn



sach nay khién du chi mot dira tré mdt ngay nao dé biét doc thi ciing da théa duoc 1ong mong méi va
nd luc clia tac gia. Ai ¢ thé noi dugce viéc thém mot dua tré gidi giang hon sé ¢6 ¥ nghia nhu thé nao
d6i vi thé gi¢i? Cudi cliing ai c¢6 thé tinh toan dugc tong so loi ich ciia sy boc phat tham ling nay vén
d3 bat dau va cta cudc cach mang cao quy ndy mang dén cho nhan loai.

https://thuviensach.vn



N\ 2
Lo1 cam on
Chua bao gio ¢o ai viét dugc mot cudn sach ma chi don thuan dua vao mdt minh nguoi do; déng
sau moi tac pham ra doi 1a mot danh sach dai nhitng ngudi di giup cho viéc bién né thanh hién thuc.
Nhitng ngudi song gan thoi diém tac phém ra doi duoc nhén r6 net, nhung khi danh sach nhirng nguoi
c6 dong gop cho su ra doi cua tac pham ngay cang dai vé phia sau thi hinh bong ctia ho clng vi thé ma
tr& nén mo dan va cudi cung nhat nhoa trong chinh tam man suong cua thoi gian. Mot so khac khong

dugc nhic den vi tén tudi clia rat nhiéu ngudi trong sb ho, nhitng ngudi cd y tudng dong gop di hoan
toan bién mit trong quén lang.

Chic chin nhirng truyén nhan ctia cudn sach nay da chim vao thoi gian mot cach ling 1& nhu d3 thay
va trong d6 phai ké dén nhiing nguol dong gop tham chi chi 1a mdt cau hodc mot y twong nhung da
gitip cho viéc hoan thanh cau d6 khé giai nay. Cubi cung nhitng truyén nhin d6 con bao gom ca vo s6
cac ba me nhirng nguoi bang con tim va khdi 6c biét rang con minh c6 thé lam duoc nhiéu hon nhing
gi ma thé gidi cho rang ching co thé lam.

Tom lai, bén canh nhirng ca nhan cu thé dugc vinh danh trong cubn sach nay, to1 rat mong muon
duoc bay to 101 cam on t6i tit ca nhitng ai trong lich str d& mang trong minh niém tin cing véi mem
say mé t6i am anh rang tré em thuc sy gidi giang hon so v&i nhitng gi ma ngudi 1on luén nghi vé
chung,

Trong s6 ho t61 rat mong mudn guri 101 cdm on to1:

Béc si Temple Fay, Chu nhiém Khoa Gidi phau Than kinh - nguoi da bay to sy hiéu ky t6i la
thuong va mdt kha nang ddc ddo khi hoi li€u nhitng “chan Iy” dugc chap nhan ding hay sai va ciing 1a
ngudi da thoi thac chung toi.

Mary Blackburn, Thur ky thuong truc - ngudi da danh ca doi cho phong kham nhi khoa va nguoi co
thé noi 1a da hi sinh vi su nghi€p do.

Tién si Eugene Spitz, Bdc si gidi phau than kinh nhi khoa - nguoi da tin rang “khong c6 hanh dong
nao cuc doan hon la hanh dong ding nhin mot dira tré phai chét, bict rang em bé s€ chét ma khong lam
gi dé cuu”. Ong da cong hién to 16n cho su nghiép do.

Tién si Robert Doman, Chuyén gia tam Iy tré em, Gidm déc Y khoa Vién Nghién ciru va Phdt trién
Tiem nang Con nguoi - nguoi da mong mudn ching t61 nhin nhadn moi dia tré nhu mét ca thé riéng
biét.

Tién st Raymundo Veras, Chuyén gia tam 1y cta Brazil - ngudi da vé nude gitp dao tao cac gido
vién.

Tién si Carl Delacato, Gidm déc Vién Nghién cueu Hién twong mat kha nang doc - nguoi da luon
khién chiing t61 nang long véi tré em.

Tién si Edward B. Lewinn, Gidm doc Vién Nghién ciru - nguo1 da khang khang bat chung t6i phai
xem thi nghiém ctia 6ng dé 14y dugc bang chimng ma chiing t6i can.

Florence Scott, Y ¢4 - ngudi rat quan tim t6i 1ii tré tham gia nghién ctru va da n6i chuyén véi chiing

theo cach rat doc dao. .
https://thuviensach.vn



'Lindley Boyer, Gidm doc Trung tam Cai nghién Philadenphia - ngud1 khong bao gio ngung thic
day dé cong viéc cua chung té1 duoc hoan tat.

Greta Erdtmann, Thu ky diéu hanh - ngudi da gitp t6i ¢6 duoc khong gian riéng tu khi t6i can.

Ngoai é-kip trén con c6 nhiéu ngudi khac dd quan tim va tng ho chung tdi trong sudt qua trinh
nghién ctru kho khan:

Helen Clarke, Herbert Thiel, Dora Kline Valentine, Gene Brog, Lloyd Wells, Frank Mc-Gor-mick,
Robert Magee, Hugh Clarke, Gilbert Clarker, Harry Valentine, Edward va Dorothy Cassard,, Arthyr
Kemp, Hannah Gooke, Frank Cliffe, Chatham Wheat, Anthony Flores, Trimble Brown... va rat nhi€u
nguoi khac.

Uy ban Tw vin Y khoa - nhirng nguoi da nhat loat tng h cho cong trinh. Cac béc si sau day da hét
long dong gop va ung hd cho cudn sach: Bac si Thaine Billingsley, Bac si Charles Delone, Bac si

Paul Dunn, Béc si David Lozow, Bac si William Ober, Bac si Robert Tentler, Bac si Myron Segal, va
Bac si Richard Darnell.

Céc con t0i Bruce, Janet va Douglas - nhitng ngudi da dong gop ca vat chat va tinh thin cho cubn
sach nay.

Cathy Ruhling - ngudi d3 say mé danh may cac ban thiao viét tay cua tat ca cac cudn sach ma toi
viét ké ca cuon sach nay.

Robert Loomis - bién tip vién cua t6i & Random House, ngudi da kién nhan va khéo 1éo giup d&
to1.

Janet Gauger - bién tip vién gitp t6i trong l1an xudt ban thtr ba ndy tai nha xuit ban Gentle
Revolution Press. C6 da kiém tra k¥ ludng mo1 viéc dé dam bao rang cuon sach duge hoan thanh ding
nhu nhitng gi chung t61 mong mudn.

Trén hét t6i xin cam ta cic gido vién va hoc sinh tham gia chuong trinh d3 rat tuyét voi va da chi
cho t61 thay hau nhu moi thir, ddc biét la Tommy Lunski va Walter Rice.

https://thuviensach.vn



Ve tac gia
GLENN DOMAN duoc Dai hoc Pennsylvania cap bang chuyén nganh Li¢u phap Tam ly nam 1940.

Ké tir thoi diém d6, ong bt tay vao klen tao nén linh vuc phat trién tri ndo tré em. Nam 1955, ong
thanh 14p Vién Nghién ciru va Phdt trién Tiém ndng Con nguoi tai Philadenphia.

Viao dau nhirng nim 1960, cong trinh nghién ctru ndi tiéng thé gidi cua Vién vé cac tré em bi ton
thuong ndo bd di din t6i nhitng phat hién cuc ky quan trong vé sy phat trién va truong thanh cia
nhitng tré em khoe manh. Tac gia da séng, nghién ctru va lam viéc voi cac emnho ¢ hon 100 qubc gia
trén thé gidi, tir nhitng nudc phat trién nhit dén nhirng nuoc kém phat trién nhat. Chinh phu Brazin da
phong ting cho 6ng danh hiéu hiép si vi nhirng dong gop ndi bat cua 6ng cho tré em trén thé gidi.

Glenn Doman la tac gia cua mot loat cudn sach ban chay nhit trén thé gigi do nha Xuét ban Gentle
Revolution phat hanh bao gdm: Day tré théng minh sém, Day tré hoc todn, Day tré ve thé gidi xung
quanh, Tang cwong tri théng minh cho tré... Ong ddng thoi ciling 1a tic gia cua cuon Lam gi voi
nhitng tré em bi ton thwong ndo bé (To Do About Your Brain - Injured Child), mot cAm nang hudéng
dan cho cac bac cha me cua nhitng tré em bi bénh. Hién tai, ong tiép tuc céng hién hét thoi gian dé
huéng dan va giang giai cho ca cac bac phu huynh c6 con khoe manh va ca cac bac phu huynh c6 con
bi bénh.

Trong hon 40 nim, Glenn Doman va cac chuyén gia vé phat trién tri ndo tré em lam viéc tai Vién
Nghién ciru va Phdt trién Tiém ndng Con nguwoi da cho thay rang kha ning hoc hoi cua nhitng tré em
& do tudi con rat nhd vuot xa so voi nhitng gi chiing ta tedng tuong. Ong da tién hanh nghién ctru diém
ndi bat ndy — nghién ctru da kham pha ra 1y do tai sao tré em & do tudi tir 0 dén 6 hoc nhanh va tot hon
tré em 16n tudi — va dua két qua vao ap dung trong thuc té. La nguoi sang 1ap nén Vién Nghién civu va
Phat trién Tiém nang Con nguoi dng di sang tao ra mot chuong trinh nudi day toan dién tir giai doan
s&m ma tit ca cac bac cha me co thé ap dung tai nha.

Khi Glenn Doman quyét dinh cap nhat cac cudn sach nim trong loat sach do nha xuit ban Gentle
Revolution phat hanh, hoan toan mang tinh ty nhién, con gai 6ng da gitip ong bién tp va chinh 1y cac
thong tin cap nhat thu duoc sau khi ban dau tién da duogc xuat ban.

JANET DOMAN 1a giam dbc cta Vién Nghién ciru va Phdt trién Tiem ndng Con nguoi va ciing 1a
con gai cua ong.

Sau khi hoan thanh cac chuong trinh dao tao Vé dong vat hoc ¢ Pai hoc Hull ctia Anh va nhan loai
hoc ¢ Pai hoc Pennsylvania, ¢6 di tw nguyén cong hién cho su nghiép pho bién céc chuong trinh nudi
day tré cho cac bac cha me tai Vién Nghién ciru va Phat trién Tiém ning Con ngudi.

Ba d3 gianh thoi gian gin hai nim lam viéc v6i Hiép ho1 Phat trién Tré em cta Nhat Ban - noi xay
dung cac chuong trinh danh cho cac ba me. Sau d6 ba tr¢ vé€ Philadenphia dé diéu hanh Evan Thomas
- mot truong hpc Qéc bi¢t danh cho ba me tré em. Chuong trinh nuoi day som da dua dén viéc thanh
lap trueong Quoc t€ danh cho céac tré em da hoan thanh chuong trinh nay.

Janet danh hau nhu ca ngay dé lam viéc vo1 “cac bac cha me tot nhat trén thé gidi”, gitip ho kham
pha ra tiém ning to 16n ciia con tré va tiém ning cta chinh ho trong viéc day dd con.
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Sach cung tac gia danh cho cac bac cha me
DAY TRE THONG MINH SOM

Cudn sach cung cip cho cac bac cha me tit ca cac thong tin can thiét dé giup con tré dat dugc kha
ning toan dién cua minh. Phan dau cuén sach giai thich vé tat ca cac giai doan then chdt lién quan dén
qué trinh sinh truéng va phat trién ctia tré so sinh. Phan tiép theo huéng dan cac bac cha me cach tao
moi truong song trong gia dinh dé co thé gitip ting cudng va ning cao sy phat trién tri ndo cla tré.
Quan trong nhit, cha me biét cach lam thé nao dé xdy dung duoc mot thoi gian biéu hiéu qua va can
bang ap dung cho mdi ngay dé phat trién thé luc va tri luc cua tre. Chuong trinh tht vi nay tao diéu
kién dé cha me va con cai gan giii nhau hon, thiét 14p mot mdi lién hé 1au dai giira viéc day dd va yéu
thuong.

DAY TRE HQC TOAN

Cudn sach hudng dan ban trong viée phat trién thanh cong kha ning tur duy va 1ap luan ctia con ban.
Cudn sach ciing chi cho ban thiy that d& dang va vui tha ra sao khi day con ban hoc toan. Cubn sach
cling 1y giai viéc bit diu va md rong chuong trinh day toan cho con nhu thé nao, lam thé nio dé xay
dung va t6 chirc gido trinh day, va lam thé nao dé phat trién mot cach dﬁy du hon kha nang cua tré.

DAY TRE VE THE GIOI XUNG QUANH

Cudn sach cung cap mdt chuong trinh vé thong tin kich thich thi gidc duoc thiét ké nham gitp con
ban khai thac tiém ning tu nhién dé hoc bat ky thtr gi. Cudn sach chi cho ban thdy that dé dang va vui
tht ra sao khi day cho con ban blet vé nghé thuat, khoa hoc va tir nhién. Con ban s& nhan biét dugc sau
bo trong vuon, biét vé cac quoc gia trén thé giéi, kham pha duoc vé dep cla cac birc tranh ctia Van
Gogh va nhiéu thir khac. Cubn sach ciing chi cho ban cach bat dau va mo rong chuong trinh day cua
ban nhu thé ndo, 1am thé nao dé xay dung va to chirc gido trinh day, va lam thé nao dé phat trién mot
cach day du hon kha ning cua tré.

TANG CUONG TRi THONG MINH CHO TRE

Cudn sach cung cdp mot chuong trinh nudi day chuyén sau c6 thé gitip cho tré doc chit, 1am toan, va
hoc bt ctr thir gi cling nhu co thé hoc duoc tit ca moi thir. Cudn sach chi cho ban théy that dé dang va
tha vi khi day tré nho hoc va gitip cho tré théng minh hon va tu tin hon. Cudn sach ciing chi cho ban
cach bit dau va md rong chuong trinh nudi day dic biét nay ra sao, lam thé ndo dé xdy dung va to
chirc gido trinh day va lam thé nio dé phat trién mot cach toan dién hon kha ning cua tré.
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