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TRUQC KHI

KET HON
AKIHIRO NAKATAN!




50 Viéc Can Lam Truoc Khi Két Hon

Loi n6i dau

Gan day ban c6 viét hai chit yéu dwong hay chang? - Pé tai tro chuyén co
Mot khi cdm thdy mudén két ban sudt doi vdi ai,_thi thai do véi ngwai ay,
cling sé theo dé ma thay doi

Cu0c hen bi_huy bo dén lan thi hai la diéu quan trong_lién quan dén sw
thanh bai- Néu bi_ngwdi ta that hen dén lan thi hai, van mim cwdi hen gap
lan nita, thi at d6 la ngwoi ban sudt doi

Ngwoi ndm chac co hdi at sé 1a ngwdi sé la ngwoi nhanh nhat - Ngay mai trd

Sttc quyén rii cta ni¥ gidi xudt phat tiv khi chat do c chi thanh nha tao ra -
Ctr chi yéu dudi sé tao nén st dé thiwong

Co hoi xuat phat tw s lién hé chu dong, Nguwoi ta khong thé dén dwoc, thi

Muo6n trang_diém minh that dep,_la biéu hién c6 chi tién thu - Mu6n hanh

dong sé tao ra chi tién thu. Chi wdc ao suéng, sé mat hét chi tién tha
Nguoi phu nit khéng c6 cam giac tw ti, thi sé khong c6 sirc hap dan. Mat

Ngwoi m6t phut trwde khi trd phong, c6 thé nhanh chéng thu xép hanh 1y, at
¢0 thé nam bat co hoi
Tinh yéu khong phdi la di gi® chat 1dy doi phwong, ma la bi_ddi phuong

nam chat

Ké luén miéng ndi " Rat mudn két hon" thuwong thuwong sé dung_con mat
"cho diém" dé danh gid ngwdi khac - Loai ngwdi nay hau nhw khong_co

nhan duyén
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Khong nén " Vi thé nay ... toi mdi thich nang_(chang) ma hdy tim doi

Gap go thi phdi bon mat nhin nhau. Ci¢ cudi dau e 16, thi chi nhin thiy doi
gidy cua doi phuong

Luc chia tay tir biét, ngoai hai tiéng"cam on" ding quén ndi véi doi phwong
"Hom nay t6i rat vui"”, "Lan sau ci¥ goi toi nhé"

Twong lai cia minh ciing giong nhw dat cho & nha hang vay, nhat dinh phai
Vi cha me_ma két hén,_cudi cung sé lam cho ba me_dau kho. Can nhd, yéu
va 14y ai, phdi do chinh minh quyét dinh

Lic nao ciing "t6t bung" hay "dé bao" sé bién thanh ké trdm lang nang né. -
Doi khi dirng "tot bung" hay "dé bao", sé bién thanh ngwoi "tét bung", "dé
bdo" that vui tiroi

Qua tang khong phdi cho khi ¢6 nguwoi yéu m@i mua - Mua qua roi, nguoi

s i () . s §

That bai lam cho nguwdi ta trwdng thanh, du that bai cling ditng vi thé ma sg
giam lai vét xe do

Co hdi phat sinh ding vao lic cdi hoa tai roi mat - Nguwoi khong phat hién
ra hoa tai roi lic nao, thuwong bo 18 co hoi

Du khong c6 tién dé két hon van c6 thé két hon - Danh dum dé két hon,
chang bang cit viéc dau tu tién cho nhitng gi minh thich

Chwa két hon hoan toan khéng c6 nghia la khong c6 ai can dén ban - Ma la
dang thuéng thirc thoi gian song doc than cta minh

Khi m& miéng n6i "thich", trong long thuan nhat hon cd - Khi néi "Ghét",
cam giac thich sé bi_thoai hda

Nguwoi biét hwong _thu sw thay doi, thi c6 khd nang nam bat co hoi - Chi tw

e e () S————————

Néu ndi chuyén vdi nguwdi la, can biét nghi thitc & cho dong ngudi

Hoan toan khong phdi vi ban theo dudi ma déi phwong phdi bé chay - Doi
phuong bo chay vi thai do_u uat nang né cua ban
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Doi ngwai cling giong nhw cho thang mdy, thd @ cham chap cling chang sao
- Poc mot cudn sach, ciing c6 thé lam cudc song trd nén phong phu

nay_c6 gl cim dong, ngay_mai c6 gi hy vong

Ra sitc tranh xa ngwoi dan 6ng mao hiém, sé lam cho ban ciling bién thanh

Ban vao phong riéng_cua anh ta ma nghe dién thoai, sé lam cho anh ta
hodng s’ bo chay,

ngoc nghéch, ban cang cé dip hwdng thu tinh yéu

Nit c6 tam ly "theo me' nhiéu hon nam - Tinh cdm me_con than thiét khac

voi tam ly " theo me"

Anh ta d3 dinh hon véi c6 gai khac, ban ciing_chang vi thé ma gian doi -

Chin phan mwai la tinh hinh sé chuyén bién tot

Néu c6 thé thuan lgi vao dwgc mdy tinh cia Thwgng dé, cudc doi coi nhw
thanh céng - Mat ma @ ngay tredc mat ban

Doi phuwong sé di c@ mudn khoe khoang vdi ban la vi ban khong dé y nghe
doi phuong khoe khoang

Say_mé qua mirc thi lai giong nhw ngwge dai - Ché coi nguoi yéu la do vat

déng say mé
Nguwoi khong vao bép khong thé nao cdm nhan niém vui thi ctia ngwdi ndu

an - Hay tiy ndu thit mén an, ban hiéu vi ngon ctia mén an
Trang diém dep r6i, c6 can trang diém thém hay khong? - Nguoi biét g& bo

Hoc cach trtt ma am, khi cdi nhau véi nguoi, van dung cach do trit ma

Khi séng_doc than khong_doc sach, sudt doi sé khong_doc sach - Sau nay

lay_mot anh khong_doc sach, sé sinh ra mdt dita con khong biét doc sach

not
Biét lang nghe khac vdi viéc tram lang it néi - Khi xem kich, hay chi y dén

dién xudt cia dién vién dang nghe ngwoi khac néi
Khong thé luyén tap tredc mat moi ngwoi vi qua dé y dén thai do cua ngwoi
khéc d6i vdi minh
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Qua viéc in chup anh, c6 thé nhan ra cd tinh - Co hoi bay ra vo so trong

budng in chup dnh

Thuwong _dé ciing_cd lan chuyén nham thw bdo ddm - Hay bdo cho ddi
phuong biét hg fax nham dia chi, Thwong dé sé ban thwdng cho ban

Cang c6 lam cho minh an anh, thi dnh chup cang xau - Thé hién tinh cdm tw
nhién sé lam cho dnh minh dep nhat

Muon dwge khen nggi,_hdy khen ngoi nguwdi khac tredc - Khong _mudn

Hay ung ho_sw thay doi cta ban bé - Nguwoi ¢ thé ung ho_sw thay doi cia
ban bé, nhit dinh cling c6 kha nang tir thay doi
Doi nguoi cling_giong nhw viéc chon du, hdy givong _thi nhiéu chiéc du,
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Loi noi dau
Thuwong dé s di chwa dé cho ban két hon, la vi trwée khi két hon, ban con
rat nhiéu viéc phai lam.

Sau khi két hon, ngwoi ta m@i an han: sém biét thé nay, thi nhitng viéc can
lam trwée khi két hon, minh da thue hién chu dao ca roi.

Tiéc rang trwde khi két hon, nguwdi ta thwong khong hiéu cai gia tri cta thoi
gian con song doc than, dem vung phi sach tron khodng thdi gian qui bau
do.

Thoi gian trede khi két hon khong phai la thoi gian chd ngay cuéi.
Cho nén hdy thuc hién mot sé viéc chi cé thé lam trudce lic két hon!
Vi ngay mai hdy lam viéc thir 1: Thit manh dan n6i 16n chit yéu!

Vi ngay mai hdy lam viéc thi 2: Dung thai do doi v6i ngwoi ban than nhat
doi ma doi xi véi ngwdi méi quen

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 3: Bi nguoi ta that hen dén lan thit hai, van
than nhién mim cuoi

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 4: Néu quén tra 10i doi phwong, hdy di lam
viéc do ngay

Vi ngay mai hdy lam viéc thit 5: Sao cho vtta c6é ct chi thanh nha, vira co
c chi yéu duoi

Vi ngay mai hdy lam viéc thit 6: Chu dong hen ho véi ngwoi moi khi van
hen v&i minh
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Vi ngay mai hdy lam viéc thwr 7: Gidam bét ao wdc, tang thém ham mudn
hanh dong

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 8: Giam bét long ty ti ciia minh
Vi ngay mai hdy lam viéc thir 9: Hoc cach nhanh chéng thu xép hanh ly

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 10: Tich cwc hwdng thu cai cam giac bi doéi
phwong nam dwoc

Vi ngay mai hdy lam viéc thw 11: Két ban vGi nguwdi phu nit chu dong tim
nam gici

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 12: Bing dong mot chit lai néi “rat mudn két
hon”

Vi ngay mai hdy lam viéc thit 13: Thit tim xem d6i phuong cé sirc hap dan
gi khong thé dién ta bang 1oi

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 14: Ngang dau 1én, nhin vao mat déi phwong

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 15: Khi cudc hen két thic, hay nhé dinh ra
gdp nhau lan sau

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 16: Th ty di dat cho & nha hang
Vi ngay mai hdy lam viéc thir 17: Ché c6 két hon vi cha me
Vi ngay mai hdy lam viéc thir 18: Dinh cho minh ngay duvgc nghi ngoi

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 19: Du khong dua tién ai, cling c¥ di mua
chut qua

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 20: Lam viéc dirng qua can than
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Vi ngay mai hdy lam viéc thw 21: Rén luyén sy nhdy cdm, mat hoa tai co
thé phat hién ngay

Vi ngdy mai hdy lam viéc thit 22: Pung chi nghi dé danh tién, tién cling
phai duoc tieu cho minh

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 23: Tan hwéng thoi gian con song doc than
Vi ngay mai hdy lam viéc thir 24: Hay noi to “T6i thich”
Vi ngay mai hdy lam viéc thir 25: Hay dé cho minh thay doi

Vi ngdy mai hdy lam viéc thir 26: O ché dong ngudi, hdy nhd ngudi quen
gidi thieu cho minh lam quen v6i nguoi khac

Vi ngay mai hdy lam viéc thw 27: Trudce khi gap mat, hdy soi gwong mot
chut

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 28: Khi cho thang may, tho o cham chap
cling chang sao

Vi ngay mai hdy lam viéc thit 29: Hay n6i nhiéu hon vé hém nay hodc ngay
mai

Vi ngay mai hdy lam viéc thit 30: Tht khiéu khich nguoi dan 6ng mao
hiém

Vi ngay mai hdy lam viéc thi 31: BPung xam pham khong gian riéng tu cua
nguoi ban trai

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 32: Piing coi thudng ngudi yéu ngdc nghéch

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 33: Pirng dung me lam ngwoi thay thé
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Vi ngay mai hdy lam viéc thir 34: C& danh cudc la tinh hinh sé chuyén bién
tot

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 35: Hay bat tay tim mat ma tredc mat minh

Vi ngay mai hdy lam viéc thit 36: Khong nén tiéc 16i khen nggi diéu gi
dang tu hao cua doi phwong

Vi ngay mai hdy lam viéc thi 37: Cé thé coi vat minh say mé nhw nguoi
yéu, nhung khong thé coi ngwdi yéu nhw do vat dang say mé

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 38: Hay tw nau thtt mon vit tan

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 39: Vé dén nha hay g& bo moi trang sic
Vi ngay mai hdy lam viéc thir 40: Hay hoc cach trit ma am

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 41: Hay dén hiéu sach nhiéu hon

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 42 Khi xem kich, hdy chu y dén dién xuét cua
dién vién dang nghe nguoi khac néi

Vi ngay mai hdy lam viéc thit 43: Trv6c mdt moi nguwoi, cit dwong hoang
ma luyén tap

Vi ngay mai hdy lam viéc thit 44: Hay vui vé tiép nhan cong viéc in chup
anh

Vi ngay mai hdy lam viéc thit 45: Khi nhan mot ban fax gi nham dia chi,
hay lap titc bao cho doéi phuong biét.

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 46: Chd lic tw nhién nhat, hay bam may chup
anh

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 47: Hay cong khai khen nggi ngudi khac
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Vi ngay mai hdy lam viéc thir 48: Gdp nguoi xin tw chirc, hay ung ho ho

Vi ngay mai hdy lam viéc thir 49: Dén ctta hang giwvong thtt ba chuc chiéc
du, sé co kinh nghiém chon du

Vi ngay mai hdy lam viéc thtr 50: Néu muon ti minh thay déi dién mao,
hay manh dan ma lam
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Gan day ban co6 viét hai chivt YEU
DUONG hay chang?

Pé tai tro chuyén c6 thuong xoay quanh hai chit KET HON hay ching?
Gan day ban co6 viét hai chit yéu duong hay chang?

Khi tro chuyén hang ngay, ban c6 thuwong xoay quanh hai chit két hén hay
chang? Cam dén cay bt, ban c6 hay viét chit cv’di hay chang?

Néu co, tic la trong long ban dang qua co don.
Hién tai, ban dang tham mong mudn yéu duong hay két hon?

Néu dé tai tro chuyén da khong con thwong xuyén nhac dén hai chit yéu
duong, hodc khong thuwong xuyén viét ra hai chit ay, thi diéu dé ching t6
ban ciing khong con tré nita roi.

Ngudi nao néi to Lubng tudi roi, con noi gi dén chuyén yéu duong nira, thi
dang 1a long ho da gia. Bung xau ho, hay néi to hai chit yéu duong!

Vi ngay mai hay lam viéc thit 1

Thir manh dan noéi 16n chit yéu!
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Mot khi cam thdy muén KET BAN
suot doi voi ai, thi thai do doi voi
nguwoi ay ciing sé theo do ma THAY
POI

Ban c6 dinh d6i xit v6i ngudi hién ban dang quen biét nhu d6i véi ngudi
ban su6t d&i ciia minh hay chang?

Nguoi ban su6t doi cia minh, rot cudc ban mudén c6 may nguoi da nao?
Néu ban xac dinh duwgc con so, thi hoi la day. Bai 1é vo tinh ban da chia
nhitng ngudi minh quen biét ra thanh hai loai: nhitng nguwdi ban sudt doi va
nhitng ngwoi ban binh thuong.

Néu muon c6 quan hé sudt doi véi doi phuong, thai do doi véi ngudi ay sé
dan dan thay doi, ban sé khong con dung thai do hién tai d6i vGi nguoi ay
nita, viéc lwra chon tir ngit va cach xwng ho tat nhién ciing theo d6 ma thay

doi.

Cai goi la ngwoi ban su6t doi, hoan toan khong c6 nghia nhat dinh phai gap
mat hang ngay, ma la chon mét hinh thitc nao dé dé gitp do nhau sudt doi.

Chuing ta hdy dung thai do doi dai véi ngudi ban sudt doi ma doi x& véi
nguwoi ma@i quen. Nhu vay, khi ban gap kho khan, chac chan nguoi ta sé vui
long giup dd ban.

Vi ngay mai hay lam viéc tht 2:

Dung thai do doi véi ngwoi ban sudt doi

ma doi x véi ngwdi méi quen
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Cuoc hen bi hiiy bé dén lan thit hai la
dieu quan trong liéen quan dén su
THANH BAI

Néu bi ngudi ta that hen dén lan thit hai, van c6 thé mim cuwdi hen gap lan
nita, thi 4t d6 1a nguoi BAN SUOT BOI

Khi cudc hen bi déi phuwong that hen, ban c6 thé mim cwdi @wng phé hay
chang?

Pai da s6 nguoi khi bi doi phwong that hen lan thit nhat, déu cé thé mim
cuwoi hen gap lan th hai. Nhung néu bi doi phwong that hen dén lan thw
hai, thi ban sé lam nhuw thé nao?

Pai da s6 ngudi khi bi doi phwong that hen lan thi hai, thi rat khé gitt duogc
nu cuwdi. Trong tinh hudng d6, ban con cé thé ho hen véi doi phwong nita
chang, tham chi cé thé noi véi déi phwong: Em (hodc anh) da bdn dén thé
thi biét lam sao dugc? Dgi khi nao em (hodc anh) co thoi gian roi, hdy goi
dién thoai cho anh (hodc em) biét nhé! roi gac may?

Mau chét thanh bai thwong thwong la khi bi déi phwong that hen lan thw
hai, liéu ban c6 kha nang gitt dugc nu cwoi hay khong. Néu van cé thé mim
cwoi khi bi déi phwong tir chéi lan thit hai, chac chan ban sé tréd thanh
ngwoi ban t6t sudt doi ctia déi phwong.

Vi ngay mai hay lam viéc thir 3
Bi nguoi ta that hen dén lan thit hai,

van than nhién mim cuwoi
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Nguwoi NAM CHAC co héi it sé la
nguwoi tra 1oi nhanh nhat

Ngay mai trad 10i ti mi khéng bang tra 16i ngan gon ngay hom nay

Ban co6 tirng doc xong thw r6i bo do, quén khong tra 10i?

Sau khi héi sé dién thoai ctia nguoi ta, ban quén luon, khéng goi cho ho?

Von dinh goi dién thoai trd 16i, 1au dan lai quén bién di mat, cé chuyén dé
chang?

Nguoi khong biét nam 1ay co hoi két giao, thudc loai nguwdi tra 16i cham
chap.

Nguoi biét nam 1ay co hoi két giao, thudc loai ngwdi trd 10i nhanh chéng.

Tom lai, téc do trad 10i cang nhanh, quan hé giao tiép sé dugc trién khai
cang s6m. Cai théi dé day, tra 1o sau thwong thuong lam 16 viéc.

Dai véi bat i viéc gi, cling nén xt Iy vdi y nghi: Bdy gio' ma khoéng tra loi,
sau nday sé khong con dip dé tra loi nita.

Ngay mai trd 10i ti mi, khong bang tra 10i ngan gon ngay hém nay. Co hoi
giao tiép gilta nguwdi véi nguoi thuong thwong tir d6 ma ndy sinh.

Vi1 ngay mai hay lam viéc thir 4
Néu quén tra 161 doi phuong,

hay di lam viéc dé ngay
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SUC QUYEN RU cua nir giéi xuat
phat tv khi chat do ci¥ chi thanh nha
tao ra

Ctt chi yéu dubi Sé tao nén sy DE THUONG

Sttc quyén rii ctia nit gidi gom hai loai: ¢t chi thanh nha va ctr chi yéu dudi.
Ctr chi thanh nha khién nguwdi ta c6 cdm gidc ban la ngwdi cé ca tinh.

Ctr chi yéu dudi khién ngwdi ta c6 cam giac ban la nguai dé thwong.

Mot phu nit dep that sy sé khong chi la ngwoi co ct chi thanh nha, ma
thong thudng con phéi cé ¢t chi yéu dudi. Nguwoi binh thuong cé ci chi
thanh nha, Idc c6 ctr chi yéu dudi cling sé tao nén sitc quyén rii.

Pai bd phan nit gidi chang nhitng khéng cé duwgc ¢t chi thanh nhd, ma cw
chi yéu dudi cling khong cé nét, thanh thir ho khéng c6 sitc quyén rii.

Chi khi c6 ca hai loai ct¥ chi ay, ban sé dwgc coi la ngudi thap toan thap my,
ban mdi cé sitc quyén rii ma thoi.

V1 ngay mai hay lam viéc thtr 5
Sao cho vtra c6 cr chi thanh nha,

vira c6 ct chi yéu duoi
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CO HOI xudt phdt tiv sw LIEN HE chu
dong.
Nguwoi ta khong thé dén dugc, thi ban ty di

Mot ngudi ban von hen v6i ban, dot nhién khéng thé ctung di v&i ban nita,
thi ban c6 hiy bo ké hoach da dinh hay chang?

Thue ra, doi khi cling nén thir hanh dong mot minh, co hdi van cé thé nay
sinh nhw thuong.

Khong biét ban la nguwdi chu dong hen véi ngudi khac, hay la dugce nguoi
khac hen véi ban? Néu roi vao treong hop sau, thi ban hady th hen véi
nguoi khac di! Co héi thwong thwong xuat phat tr sy lién hé cha dong. Chi
chd ngwdi khac dén lién hé, thi rat it khi xuat hién co hoi.

Thtt goi dién thoai cho m6t nguwdi ban da vai nam chwa gap, co hoi sé xuat
hién. Thit bwdc vao mot ctra hang chwa bao gio vao, co hoi sé xuat hién.
Bat dau hoc mét mon mdai, co hdi cling sé xuat hién. Ngoi trén tau, thay
nguwoi bén canh doc cham chi mot cudn sach, hay thir hoi tén cudn sach ay
la gi, co hdi cling sé tw xuat hién!

Vi ngay mai hay lam viéc thir 6

Chu dong hen ho va&i

ngwoi moi khi van hen v6i minh
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Muén TRANG PIEM minh thdt dep,

o~

la biéu hién cé chi tien tha

Mudn hanh dong sé tao ra CHI TIEN THU

Chi wéc ao sudng, sé mat hét chi tién tha

Ham muo6n c6 hai loai, mot la wéc ao suong, hai la mudn hanh dong.
Muén an ngon, mu6n mac dep, hoan toan khong phai la céi gi xau xa.
Muén dn ngon la muon hanh dong, ciing 1a mot loai chi tién thu.

Uéc gi c6 rat nhieu quan 4o dep, nhung khi di dau lai khong chi y trang
diém minh cho that dep, chi 1a wéc ao sudng.

Hay bét di cac wdc ao sudng, hay gia tang y muén hanh dong. Udc ao
suong va y muén hanh dong twdng la giong nhau, ky thyc hoan toan twong
phan. Nguoi tha thiét wéc ao c6 nhiéu tién bac, thuwong thwong lai la nguoi
khong muén tiéu tién. Udc ao sudng cang manh, y mudén hanh dong sé
cang yéu.

Vi ngay mai hay lam viéc thtr 7
Giam bét ao wGc suong,

tang thém ham muo6n hanh dong

https://thuviensach.vn



Nguwoi phu nir khong co cam giac ty i,
thi sé khong c6 SUC HAP DAN.

MGt khi c6 thé ty tin d6i mat vGi st ti ctia minh, thi sé c6 sitc hdp dan

Ban c6 cam giac ty ti vé minh hay chang? Néu c6, thi ban sé la m6t phu niv
c6 strc hap dan.

Ban biét khong, cac siéu ngudi mau treée khi duwgc khang dinh, du toan cao
ttr 1,80 mét trd 1én, van cit cam thay t ti!

Do khong thé mua duwgc kich thwéc thich hgp, ho ¢t phdi mac y phuc caa
nam gidgi, di giay thap got, cd6 y cong nguwdi xudng, vi chi cé than hinh da
chiéu cao, chwra thé thanh ngwdi mau; ho con phai ty tin ngang dau 1én, mdi

c6 thé ¢6 strc hap dan.

Muon tré thanh mot phu nit c6 sitc hap dan, phai théa man hai diéu kién.
MGt, phai c6 sy ty ti. Hai, mdc du minh c6 cai phai t ti, nhung van c6 thé
tw tin ngang cao dau.

Vi ngay mai hay lam viéc thir 8

Giam bét long tu ti cia minh
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Nguwoi mot phut trwéc khi TRA
PHONG, c6 thé nhanh chéng thu xép
hanh ly, at cé thé nam bat co hoi

Khi trd phong & khach san, ban cé thé nhanh chéng thu xép hanh ly hay
chang? Ban c6 bo quén tht gi d6 cia minh hay khong?

Nguwdi quen di du lich, déu c6 kha nang dinh vi hanh 1y rat nhanh chéng.

Nguoi quen di du lich, khong phai chwa titng bé quén hanh ly, nhung tw
viéc danh mat vat dung, ho sé biét rut kinh nghiém, nam 1y bi quyét khong
dé mat vat dung.

Néu dé dung cu lam vé sinh rang miéng, dung cu trang diém... tan loan cho
la-va-bo, thi khi v6i thu xép hanh ly, rat dé boé quén.

Nguoi sudt doi cit nhd me thu xép hanh ly, thi sé khéng bao gid biét ty thu
x€p hanh ly duoc ca.

Nguoi trwde khi tra phong ¢ khach san, ct ung dung thong thda, thuwong
thwong sé nam bat co hdi nhanh chong, khong dé co hoi mat di.

V1 ngay mai hay lam viéc thir 9

Hoc cach nhanh chéng thu xép hanh ly
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TINH YEU khéng phdi la di giit chit
liay POI PHUONG, ma la bi déi
phwong nam chat

Mot phu nit chi muén gitt chac anh ban trai minh yéu, thi thwong thuong
anh ban trai sé kho chiu vi c6 cam giac bi doi phwong tréi budc.

Thuye ra, cai goi la tinh yéu, hoan toan khong phai la c6 song c6 chét nam
chat 1ay doi phuong.

Ma nguoc lai.

Bi doi phuvong nam chdt, m@i chitng t6 chinh minh c6 thé di yéu nguoi
khéc.

No6i dén tinh yéu, thi khong nén cit cham cham di nam gitt d6i phwong, ma
la phdi tim moi cach dé duwgc d6i phwong nam chdt 1dy minh.

Song do tuyét nhien khong phai la tinh trang tieu cuc. Moi nguoi hay tich
cuc hwdng thu cai cdm giac bi doi phwong nam chat.

Vi ngay mai hay lam viéc thit 10
Tich cuyc huwéng thu

cai cam giac bi doi phwong nam chat
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Ngwoi phu nit KHONG CHIU chu
dong di tim ban trai, hay két ban véi
nguwoi phu nit chu dong ma hoc tap ho
Bén canh ban c6 ngwdi phu nit ndo chi dong di tim ban trai hay ching?

Ban c6 hi vong minh ciling c6 thé chti dong dwgc nhw ho hay khéng? Hay la
ban khinh bi ho, cho rang “la nit ma di 1ay long nam gi6i nhw thé thi chang
ra sao ca”?

Xin chd coi thwong nguoi chu dong, bai vi nguoi chu dong khong giay
phtt nao khong c6 gang ca. Mot khi ban gia nhap Hiép hoi nhitng ké bi
dong, thi chang khac gi gia nhap “Hiép hoi ché mat chu”, tir dé sudt doi sé
chi 1a ké v6 dung, oan troi trach nguoi, khong cd gang lam gi ca.

Chi bang hay két ban v&i nguwdi phu nit chti dong ma hoc tap ho, xem ho c6
bi quyét gi.

V1 ngay mai hay lam viéc thtr 11
Két ban v6i nguwdi phu niv

chu dong tim nam giGgi
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Ké luén miéng néi “RAT MUON KET
HON” thuwong thuwong sé diung con

mat “cho diéem” deé danh gia nguoi
khac.

Loai nguwoi nay hau nhw khong bao gid c6 nhan duyén

Ban c6 hay dong mot chut lai néi “rat muon két hon, rat mudn két hon” hay
chang?

Cau nay cang noi nhiéu lan, co hdi két hon sé cang it dén vdi ban.

Ké dong mdt chit lai nhd nguwoi khac gigi thiéu doéi twgng cho minh,
thuong thwdng cudi cung déu néi “T6i cdm thdy nguoi dy khéng hop”.

Nhin chung, khi ngwdi ta quen biét nhau, ngudi ta sé khong dung con mat
“cho diém” danh gia nguoi khac, rang nguwoi nay hgp, nguoi kia khong
hgp, r6i mdi tién tdi quan hé luyén ai.

Ké ctt luon miéng nho nguwdi khac gidi thiéu doi twogng “dé toi két hon”
thwong thwong khong dinh két ban that sw, ma chi dung con mat “cho

diém” danh gia ngwoi khac.

Két than, khong phdi nhw lam toan. Ban c6 thich choi véi loai ngwoi luon
dung con mat “cho diém” danh gia ngwoi khac hay chang?

V1 ngay mai hay lam viéc thit 12
Pung dong mot ti

lai n6i “rat muon két hon”
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Khong nén “Vi thé nay ..." toi méi
THICH nang (chdng), ma la hiay tim
xem doi phwong

c6 sttc hap dan gi khong thé dién ta bang 15i

X in dirng liét ké cac nguyén nhan “Vi thé nay thé no..." t6i mdi thich nang
(hoac chang).

Ban da ké hét ra chwa? Liéu c6 con vi 1y do nao khac?

Néu ban khong thé tim ra ly do, diéu dé chitng té ban that sy da yéu doi
phuong.

Tim ra ly do khong thé dién ta bang 16i, d6 mdi dung la tinh yéu that su.
Khong thé dién ta bang 16i, khong c6 nghia la ban khong phat hién dugc wu
diém cta doi phwong, that ra ban da phat hién ly do khién ban thich nang
(hodc chang) tr sém, c6 diéu chwa biét dién ta bang 16i ma thoi. Khéng nén
dung hinh thitc “Vi thé nay thé no... td6i mdi thich nang (hoac chang), ma la
“Tuy... song t6i van thich nang (hodc chang)”.

Vi ngay mai hay lam viéc thit 13
Thir tim xem d6i phwong c6 sitc hap dan gi

khong thé dian ta bang 19
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GAP GO thi phdi bon mat NHIN
NHAU.
CU cui dau e 1&, thi chi nhin thdy doi giay ctia déi phwong

Ké bdo “T6i khong c6 co hoi quen biét ngwoi khac”, thyc ra hoan toan
khong phai la khong c6 co hoi gap go.

Chang qua khi gap g&, ngudoi ay khong chiu quan sat ma thoi.
Thi nghi xem, c6 phai khi di dwong ban thudng cti dau chir gi?
Néu vay, thi du xuat hién co hoi gap go, ban cling khong phat hién dwoc.

Chi khi bon mat nhin nhau, d6i bén md&i c6 thé gap gd. Néu ban ci cui dau,
thi dwong nhién khong thé cho &nh mat giao nhau.

C cui dau e 1€, thi chi nhin thdy chan cta déi phwong, chit khong thé biét
nguoi thé nao. Cho nén, ban hay ngang dau 1én, khéng chirng doi twong sé
xudt hién ngay triedc mat ban.

Vi ngay mai hay lam viéc thir 14
Hay ngang dau lén,

nhin thang vao mat doi phwong
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Lic chia tay TU BIET, ngoai hai tiéng
“CAM ON”, ditng quén néi véi doi
phuong

“Hém nay tbi rat vui”, “Lan sau & goi toi nhé”

Lc chia tay, ban s& néi gi véi nang (hodc chang)?

Co phai ban noi: “Hom nay cam on anh (hodc em)”, “Cam on anh da moi
toi di choi” hodc “Cam on anh da maoi t6i dung com™?

Néu ban chi néi thé thoi, thi co hoi sé vuot mat. Tat nhién khong thé quén
cam on dbéi phuwong, nhuwng can néi thém cam twéng cia minh véi doi
phuong dai loai “Hom nay t6i rat vui”, “Bita an ngon qua”.

Cudi cung dirng quén tao diéu kién cho lan gap sau, hdy néi véi doi phwong
“Lan sau c goi t6i nhé”, “Lan sau phai dé t6i thét anh (hodac em)”, “Hay
goi dién thoai cho t6i”. Cho khi d6i phwong vé dén nha, lai goi dién thoai
héi da vé tdi noi an toan hay chua.

V1 ngay mai hay lam viéc thtr 15
Khi cu6c hen két thac,

hay nh¢& dinh ra gap nhau lan sau
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TUONG LAI cia minh ciing giong
nhv di PAT CHO & nha hang vay,
nhat dinh phai tv minh di tim va dat
cho ¢ nha hang

Khi ban di an nha hang véi doi twong, c6 phai ban cit dé cho doi twong tim
nha hang hay ching?

C6 phai ban ctt dé d6i tugng goi dién thoai di dit chd & nha hang?

Tat nhién khong nén lan nao ban ciling di dat ché & nha hang, nhung nén
nh¢ trong hai lan thi ban phai di dat cho ¢ nha hang mat lan.

Tim nha hang thich hop, goi dién thoai hodc di dat cho & nha hang diing la
mot viéc kha nhitc dau, chi nguwdi nao tirng lam mdi thé nghiém dwgc. Nha
hang t té thwong do dong khach, rat khé dat cho, nén di dat cho ¢ day ton
khong it cOng strc.

Twong lai cia minh néu khong tw minh di tim, di dat cho, thi vinh vién sé
khong duge nhu y.

Vi ngay mai hay lam viéc thit 16

Tht ty di dat chd & nha hang
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Vi cha me ma KET HON, cuéi cung sé
chi lam cho cha me PAU KHO.

Can nhg, yéu va lay ai, phdi do chinh minh quyét dinh

"Cha me c* n6i mai, thoi thi chiéu y cac cu, cho cac cu yén long”. C6 phai
ban dinh vi thé ma két hon hay chang?

Nhat dinh khong thé két hon chi dé lam cho cha me yén long.

Bai vi sau khi két hon, rat dé xay ra va cham. Khi dy, néu dung thai do “To6i
l1ay c0 (hodc anh) chi dé chiéu long cha me” ma né tranh giai quyét van de,
thi van deé sé khong bao gio giai quyét dugc.

Cubi cung hon nhan sé vi thé ma khong hanh phic. Vén la vi cha me ma
két hon, cudi cung sé chi lam cho cha me lo lang, dau kho.

Vi mu6n c6 con ma két hén, thi cting sé lam cho dita con sinh ra phai chiu
hau qua x4u.

Két hon khong thé vi bat ct ai khac. Can nhd, yéu va lay ai, phéi la vi
chinh minh.

Vi ngay mai hay lam viéc thit 17

Ché c6 két hon vi cha me

https://thuviensach.vn



LUC NAO ciing tét bung, ciing dé
bao, sé bién thanh ké tram lang nang
ne.

Piéi khi ditng t5t bung hay dé bao, sé bién thanh ngwdi tét bung, dé bao
that sw vui tuwoi

Lic ndo ciing t6¢ bung, ciing dé bdo, ban cé thdy mét méi hay khong?

Doi khi cling phai dé cho minh duwgc nghi ngoi mét chuit.

Tt khi sinh ra, c luén luén phai déng vai tét bung, ngoan ngodn, dé bdo.
Nao la dwa bé ngoan ngodn, hoc sinh ngoan ngodn, nao la ngudi cong dan
tot, ngwoi dong s tot bung, bé trén tét bung, nguwdi anh em tét bung, nguoi
ban t6t, ngwoi lang giéng tot bung...

Sau khi két hon, phai tiép tuc dong vai tot bung: 1am ngwdi me déng vai tot
bung, nguwdi ba tét bung, ngudi di tét bung, ngudi chi tot bung...

Vi phéi ludn ludn sam vai mot nguoi tot, nén ban doi khi cting nén dé cho
minh nghi xa hoi mot chut.

Mot nguoi tot that sy doi khi cling phai dwgc nghi ngoi, thi méi cang trg
nén tot bung hon.

Vi ngay mai hay lam viéc thit 18

binh cho minh ngay dugc nghi ngoi
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QUA TANG khong phdi cho khi co
nguoi yeu moi MUA
Mua qua r6i, ngudi ban muén tang ty nhién sé xuat hién

Thdy nguoi khac mua qua tang nguoi yéu, ban c6 nghi “Minh chang cé
nguoi yéu dé...” ma cam thay buon hay chang?

Dau hién thai chwa ¢6 doi twgng dé tang qua, ban cling cit mua tang pham
tredc di.

C6 1€ ban sé nghi: chwa c6 nguwoi dé tang da mua qua, that la qua budn!
Khoéng dau, mua qua réi, ngudi ban muon tang ty nhién sé xuat hién.

Qua tang, khong nén cho khi cé nguwoi yéu mdi mua.

Nhin thdy m6ét mén tang pham dé thwong, lién mudn mua ludn dé sau tang
nguoi, tam trang tich cwc dé sé dem dén cho ban sy gap go tinh co lang
man!

Vi1 ngay mai hay lam viéc thir 19
Du khong duwa tién ai,

cling c& di mua chut qua
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That bai lam cho nguwoi ta TRUONG
THANH, du that bai ciing dirng vi thé
ma s¢ giam lai vét xe do

Khi vi tinh yéu ma bi tén thwong, ban c6 sg nhac dén chuyén yéu dwong
nita hay khong?

Tirng bi that bai m6t Ian trong hon nhan, ban c6 lo minh sé giam lai vét xe
do6 hay chang?

DPirng lo, ban sé khong lap lai sai 1am cii, béi vi hién tai ban da khac truée
r6i. Nguwdoi ta nhd kinh nghiém ma treong thanh, chang qua tw minh chwa
phat hién ra do thoi. Khi ban canh giac héi “liéu tw minh c6 giam lai vét xe
do hay khong?” thuye ra 1a ban da tién bo hon trudce roi.

Tiép d6, ban nén nhd rang mot ngwdi bat hanh va bi that bai thuwong thuong
khong phai vi thiéu than trong, ma la vi da qua than trong.

V1 ngay mai hay lam viéc thtr 20

Lam viéc dirng qua can than
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CO HOI phdt sinh diing vao LUC cai
hoa tai roi mat

Nguoi khéng phat hién hoa tai roi mat lic nao, thwong thuwong bé 16 co hoi
Ban c6 thwong danh mat hoa tai hay chang?
Nguoi thwong danh mat hoa tai, cling thuwong bo 16 co hoi.

Hoa tai la thit dé roi mat, c6 mat cling khong dang ngai, nhung ngudi
khong phat hién hoa tai roi mat ltic nao, thi chac chan dé la ngudi rat kém
nhay cam.

Khong biét hoa tai roi mat Itic nao, vé dén nha méi phat hién, giong nhuw co
hoi phat sinh, tr6i qua ma van khong hay biét.

Néu cai hoa tai roi ¢ nha ban nam, ngudi ban nam c6 thé nghi rang ban c6
y lam nhw vay, can ban ban khong qui trong mén qua ma anh ta tang cho
ban.

Vay hay chu y lam cho cac giac quan cta minh nhay cam hon mot chat!
Vi ngay mai hay lam viéc thir 21
Ren luyén sy nhay cam,

mat hoa tai cé thé phat hién ngay.
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Du khéng cé TIEN, van cé thé KET
HON

Danh dum tién dé két hon, chang bang ctt viéc dau tw tién cho nhitng gi
minh thich

Co6 phai chinh ban dang danh dum tién dé két hon?

Danh dum mdt phan thi dugc, con phan 16n nén chi dung cho ban than
minh.

Néu chi vi danh dum tién dé két hon, ma hi sinh nhitng gi hién minh dang
muon, thi sé lam cho tdm hon minh nghéeo nan di.

Ky thyc quan diém cho rang “khong cé tién, khong thé két hon” la hoan
toan sai trai. Du khong c6 tién, sau khi két hon chi can hai vg chong dong
tam hiép lwc, nhat dinh van khac phuc dugc cac khé khan tam thoi.

Hay ct viéc dau tuw tién cho nhitng gi minh dang thich. Néi dén dau tu,
nhiéu ngwoi twdng rang phai “hoc hanh that sy”; khong, dau tw khéng chi la
viéc hoc hanh.

Di du lich, danh trang rang, trang diém cho minh dep hon v.v... déu dugc
coi la khoan dau tw cho ban than minh. Pau tw cho ban than minh sé chi
lam cho minh sang gia them.

V1 ngay mai hay lam viéc thir 22
Pirng chi nghi dé danh tién,

tién cling phai dwoc tiéu cho minh
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CHUA KET HON hoan toan khong c6
nghia la khong ai can den ban

Ma la dang thuwdng thitc thoi gian con song doc than ctia minh

Ché vi chra két hon ma cdm thdy minh dang thuwong hai. Boc than hoan
toan khong c6 nghia la khong ai can dén, ma la so v6i nguwdi da két hon, thi
dang dugc hwéng thu thoi gian con song doc than ciia minh dai hon ho.

Nhitng nguwoi da két hon chinh dang thém muoén dwgce hwdng thu thoi gian
con song doc than nhw ban; tuyét déi khong mot ai cho rang ban dang
thwong hai, béi vi thwong thwong sau khi két hon roi, ngudi ta méi hiéu ra
cai gia tri ctia thoi gian con song doc than.

Nguoi da két hon, trwdec do6 déu tirng song doc than, chang qua do la thoi
gian song doc than khi con nhé tudi. So véi thoi gian séng doc than hoi con
nho tudi, cudc song doc than khi da trwdng thanh c6 rat nhiéu viéc dé lam!

Vi ngay mai hay lam viéc thir 23

Tan hwéng thoi gian con song doc than
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Khi mé miéng néi THICH, trong long
thuan nhat hon ca

Khi néi Ghét, cam giac thich sé bi thoai hoa

P6i v6i vat gi minh wa thich, ban c6 thé thing than néi Thich hay ching?

C6 1é ban cho rang nhu thé qua don gian? Ky thiuc néi thé chang dé chit
nao.

Thich 1a loai cam giac tran trui nhat cia con nguwdi. Do dd, khi c6 ngudi noi
v0i ban: Thi ra ban thich cdi nay, thi ban c6 cam giac minh bi ngudi ta nhin
thau c6i long. Néu trwdc dé ban néi Toéi khong thich hoac Téi thdy cdi nay
thé nao dy, thi trong long ban 1ap titc c6 sy dé phong.

Mot khi trong long cé sy dé phong, thi cdm giac thich sé bi mat dan. Vay
do6i v6i moi sy vat, ta hay thit n6i Thich that to; nhuw vay, sau nay du phai
doi dién vdi doi twgng, ban van dam néi to Téi thich.

Vi ngay mai hay lam viéc thir 24

Hdy nai to Toi thich
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Ngwoi biét hwong thu sw THAY PO,
thi cé kha ning nim bit CO HOI

Chi ty ban m§i da kha nang lam cho ban thay d6i ma thoi

Nguoi ta chi c6 hai loai. Loai thit nhat thuwong hay d6i ché ng6i & nha an.
Loai thit hai khong mudn thay déi cho ngoi.

Nguoi biét hwong thu sy thay doi, thi nhat dinh cé6 kha nang nam bat co
hoi.

Nguwoi tir choi su thay doi, thi nhat dinh khong c6 kha nang nam bat co hdi.
Béi vi co hoi thuwong xuat hién khi c6 sy thay doi.
Ai khong thay doi, thi vinh vién khong tim thdy co hoi.

Vay phdi thay do6i nhu thé nao mdi la t6t? Cé nguoi ra sttc thay doi nguoi
yéu, ra sitc thay do6i cong tdc va moi treong, nhung nguoi yéu thi khong
cach gi thay doi, cong tac va moi truong cling khong cach gi thay doi.

Chi ti ban méi da kha nang lam cho ban thay d6i ma thoi, b&i vi chi cé tw
minh md&i dé thay doi hon ca.

Vi1 ngay mai hay lam viéc thtr 25

Hay dé cho minh thay doi
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Néu chi noi chuyén véi MOT nguoi,
thi khong can PEN CHO dong nguoi
Néu noi chuyén vdi nguoi la, can biét nghi thitc & cho dong nguwoi

C6 dip & cho dong ngudi, ban c6 thdi quen chi néi chuyén véi mot nguwai
hay khéng?

O chd toan nguoi la, khi phat hién nguwdi quen ctia minh, ban ¢ bam 14y
nguoi dy, diéu do cling rat ty nhién. C6 diéu la & chd déng nguwoi ma deo
bam va chi néi chuyén véi mot ngwdi, thi bi coi nhw da vi pham qui tac &
cho dong nguai.

Tuy noéi vay, nhung dot nhien mé@ miéng néi chuyén véi nguoi la, dang la
chang dé chit nao. Khi d6, hdy nho ngudi quen gidi thiéu cho minh lam
quen vGi nguwoi khac. Gia du & cho dong ngwoi, ban chi quen anh A, song
anh A lai quen anh B, ban hay nho anh A giGi thiéu ban vgi anh B. Khi ban
noi chuyén v6i anh B, thi nguwoi quen cia anh B la anh C cling sé ditng bén
canh.

Néu ban c6 nguwdi quen & chd dong ngudi, ban ciing nén gidi thiéu anh ta
v0Oi nguoi khac.

Vi ngay mai hay lam viéc thit 26
O chd dong nguoi, hily nho ngudi quen

gidi thieu cho minh lam quen v6i nguoi khac
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Hoan toan khong phai vi ban THEO
PUOI ma POI PHUONG phadi bé chay

Dboi phwong bo chay vi thai do u uat nang né cta ban

Co nguoi khi thich mot ngudi nao dé, ci theo dudi qua do khién nguoi do
sg hai, phai bo chay. Boi phuwong phéi bé chay thye ra khong phai tai ban
theo duoi, ma la vi ban ct¢ gitt chat, khong chiu budng do6i phuwong, khién
ho hoang sg.

Theo dudi va giir chdt rot cudc c6 gi khac nhau?

Cai do phai xem thai do co6 vui vé hay khong.

Nguoi kién quyét giir chédt doi phwong, thai do sé khong vui vé; ré rang
dang néi chuyén yéu dwong, nhung xem ra thai do u uat nang né. Doi

phwong nhin thdy thai d6 u uat nang né dd, nghe thiy giong néi u uat nang
né do, dam ra hodng so ma bo chay.

Khi ban goi dién thoai cho doéi phwong, giong néi cia ban nhw thé nao? Khi
gdp g& doi phuwong, thai do ctia ban c6 u uat nang né hay khong? Truwdc khi
di gap déi phuwong, ban nhé soi guwong day! Chd dé ngwoi ta c6 cam giac
ban dinh gii? chdt ho!

Vi1 ngay mai hay lam viéc thir 27
Truwdce khi gap mat,

hay soi guwong mot chut
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POI NGUOI ciing gidng nhu cho
thang may, tho o cham chap ciling
chang sao

Poc mdt cudn sach, cling c6 thé lam cho cudc sdng tré nén phong phu
Truwdce khi thang may t6i, ban sé lam gi?

Thoi gian trede khi két hon, cling gidng nhu khi cho thang may.

Lan sau ban hinh thitc dé y xem khi chd thang may, ngudi khac lam gi?
Co nguoi sé non nong nhin sé tang thang may dirng lai;

Co nguoi to vé tho o;

Co6 nguoi gia sach ra xem;

C6 nguoi than nhien tan chuyén v6i nguoi ban di cung;

Co nguoi cho 1au sot rudt, lién bo ra di bo.

Con ban thi sao?

Céach cho thang may sé quyét dinh cudc séng ctia ban day.

V1 ngay mai hay lam viéc thir 28

Khi cho thang may,

thd 0 cham chap ciling chang sao
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Khi tan roc voi nguwoi khac, co phai
chi toan noi vé QUA KHU?
Hay xem hom nay c6 gi cam dong, ngay mai c6 gi hi vong

Ban tht nhé lai xem, hdm nay khi tan réc véi nguwdi khac, dé tai cau
chuyén la gi? Chuyén quéa khi, hién tai hay twong lai? Pé tai nao nhiéu
hon?

Néu chi toan néi vé qua khit, chitng té ban khéng hé séng vai hién tai.
Di nhién, hoan toan khong bédo la khong dwgc nhdé lai qua kht.

Nguoi dang & trong tinh huong nghiém trong, dong mot ti lai néi “Hoi
tredc ay a...” Co ho chin chuc phan tram dé tai n6i vé quéa khit, chang nhac
gi dén hién tai hay twong lai.

Khi néi chuyén véi nhau, ngwoi ta hay hoi: “Hom nay cé chuyén gi
khong?”, “Ngay mai sé lam gi?” “Ngay nghi tuan tGi, chiing ta sé cung di
dau nhé”.

Ptrng dé cho minh nhin khong thdy hom nay va ngay mai.
Hay xem hom nay c6 gi cam dong, ngay mai c6 gi hi vong!
Vi ngay mai hay lam viéc thit 29

Hay no6i nhiéu hon

vé hom nay hodc ngay mai
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Ra sitc TRANH XA nguoi dan ong

o~ o~

mao hiem sé lam cho ban cung bien
thanh mot ké thyc dung binh thwong

Xung quanh ban c6 phai toan la nhitng nguwoi dan ong khong c6 chut gi
mao hiém?

Ban co ra stic tranh xa nguwdi dan 6ng mao hiém hay khong?

Phu nit thich nhitng nguwdi dan 6ng trung nién thywc dung, phan 16n la vi
song vGi nhitng nguwdi dan 6ng ay sé an toan hon.

Nguoi dan 6ng khong mao hiém qua that c6 lam cho nguwdi ta yén tam hon,
nhuwng da thé thi ban dirng c6 odn than “Sao t6i chang c6 dwgc cudc tinh
lang man?” B&i vi cudc tinh lang man thwong thuwong gan lién véi sy mao
hiém.

Xung quanh ban toan la nhitng ngwoi dan 6ng khong cé chit gi mao hiém,
thi ban sé vinh vién khong cach gi tré thanh mot nguwdi phu nit that sy tot.
NG sé lam cho ban chi la mot dira bé, mot ké thyc dung binh thwong ma
thoi.

V1 ngay mai hay lam viéc thtr 30

Thtr khiéu khich nguwdi dan 6ng mao hiém
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Ban vao phong rieng caia ANH TA ma

o~

nghe dien thoai, sé khien anh ta hoang
s¢ bo chay

Trong phong riéng cua nguoi ban trai, chuong dién thoai reo vang. Bung
lic ay anh ta dang rtra tay, ban c6 vao dé nhac dién thoai 1én nghe ho hay
khong?

Néu ban lam thé, nhat dinh sé danh mat co hoi. C6 thé ban xuat phat tir hdo
tam, nhung hanh dong ay lai khién anh ta mudn giit khoang cach véi ban.

Doi phwong sé di khong thich ban nghe dién thoai gitim, khong phai vi anh
ta c6 ban gai khac nhau, ma vi khong gian riéng tv cta anh ta bi xam pham.
Anh ta sé nghi: “Chwa két hon da thé, thi 1dy nhau r6i, minh con dau khong
gian rieng tw nita?” Vay ban hay danh mot khong gian riéng tw cho anh ta,
ké ca sau ngay cudi.

Vi ngay mai hay lam viéc thit 31
burng xam pham khong gian riéng tw

cuia nguwoi ban trai
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YEU NHAU nghia la hai nguoi ciing
c6 hanh déng NGU NGOC

Nguwoi yéu cang ngdc nghéch, ban cang cé dip hudng thu tinh yéu

Khi ngoi trén tau xe, ban cé dé y thiy hai ké yéu nhau cé nhitng 10i 1€ va
hanh dong ngu ngéc hay chang?

Ban c6 ty nhu tham: “Ta sé khong ngé ngan nhw ho!”

Yéu nhau nghia la hai ngudi cung cé hanh dong ngu ngoc.
Co6 diéu hanh dong ngu ngoc 4y lai rat dang qui.

Ho hoan toan khong chi y dén sy binh pham cia ngudi khac.

Nguoi dang yéu, bi ngwoi khac danh gia la “nguwdi yéu ngu ngoc”, lai chinh
la ké dang hanh phtc.

Ké khong thé c6 hanh dong ngu ngdc khi yéu, chang hiéu cé that long yéu
nguoi khac hay khong.

Vi ngay mai hay lam viéc thit 32

Pirng coi thwdng nguwdi yéu ngéc nghéch
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Nit cé tam Iy “THEO ME” nhiéu hon
nam

Tinh cam me con than thiét khac véi tam ly “theo me”
Ban c06 thich ngudi dan ong cai gi cling nghe “theo me” hay chang?
Chac khong c6 chi em nao thich nguwoi dan ong cai gi cling nghe “theo me”.

S6 phu nit cé tdm ly “theo me” ngay cang nhiéu. Pham viéc gi ho cling ban
v&i me, khong cé me di cung, ho khong lam noi viéc gi hét.

Ban khong nén hoi me vé chuyén tinh yéu, khong thé nghe me dé 14y ai.
N{t hodc nam c6 tam ly “theo me”, déu lam cho ngudi ta dau dau.
Tinh cAm me con than thiét hoan toan khac véi tam ly “theo me”.

Mot co gai c6 tam ly “theo me”, cudi cung ldy mot chang trai c6 tam ly
“theo me”, sé sinh ra mot dita con c6 tam ly “theo me”.

Vi ngay mai hay lam viéc thit 33
Ptrng dung me lam ngu i thay thé,

Khong nén c6 tam ly “theo me”
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Anh ta da dinh hon véi CO GAI khac,
ban ciing chang phai vi thé ma gian
doi

Chin phan mudi 1a tinh hinh s¢ CHUYEN BIEN t6t

Nguoi ma ban yéu say dam da di dinh hon v6i ngudi khac, ban sé lam thé
nao?

Ban sé gian doi nhiéc modc anh ta, tién tay quat nga anh ta chang?

Ay, xin ché lam nhw vay!

Dau quan hé gitta ban véi anh ta da hong dén chin phan muwoi, ban hay ci
tin 1a tinh hinh sé chuyén bién t6t, c tiép tuc lam mot c6 gai tr té, chin
chan nhv cii. Bai vi sau khi dinh hon véi nguwdi khac, anh ta nhat dinh sé tw

héi: “Lam thé nay c6 tot hay khong nhi?” Tam trang bat an dy, nam hay nit
déu c6 ca. Va no chi ¢6 1gi cho ban ma thoi.

Vi ngay mai hay lam viéc thir 34
Ctr danh cuoc la tinh hinh

sé chuyén bién tot
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Néu cé thé thuan loi VAO PUQC mdy
tinh cua Thuong dé, cudoc doi coi nhw
di THANH CONG

Mat ma & ngay tredc mat ban

Trén phim, ta thwong thay canh cé ngwdi mudn doc tw li€u trong may tinh
cta ngwoi khac. Nhan vat chwa biét mat ma thé nao, phai may mo chan méi
tim ra mat ma. Luc dy nhan vat sé vui swéng reo 1én “Xong roi!”

Thuyre ra, cudc doi giong nhu tim kiém mat ma. Sau khi khai dong cac moi
lien twong, tim ra mat ma, cudc doi trong giay lat sé hién ra.

Cudc doi thye ra giong nhw tro choi lién twéng.

Mat ma thong thwong chi 1a may con s6 hét sitc binh thwong, nguwdi tim ra
r6i thuong thot 1én kinh ngac: “Thi ra qua don gian, sao minh nghi mai
khong ra!”

Mat ma khéi dong cudc doi, n6é & ngay treéc mat ban.
Vi ngay mai hay lam viéc thit 35

Hay bat tay tim mat ma tri'édc mat minh
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POI PHUONG s6 di c@ muén khoe
khoang véi ban la vi ban khong de y
nghe déi phuong KHOE KHOANG

Ban c6 chiu kién nhan nghe ké khac khoe khoang véi ban hay chang?
Ban c6 dung cau “van bai ca ay” dé ngat 1oi doi phwong hay khéng?
Du ban da nghe may lan r6i, nén nhé van can khen nggi doi phuong.
Nhu vay doi phuong cling sé doi xtr than thién véi ban.

Ti du c6 con méo bat duwgc con chim nho, tha dén trudc mat ban. Ban co
trach mang con meéo hay khong?

Dbiéu nén lam la khen con méo gioéi, nhung bdo né lan sau dirng bat chim
non nita. Con meéo dugc khen, cdm thay sung swéng, khong di bat chim nho
nita. Néu n6 chwra dwgc ban khen, thi n6 con tiép tuc hanh dong cii. Mot ké
thich khoe khoang ciing giéng nhut’ con meo bat chim vé khoe véi chu vay.
Chi vi ban khong chiu khen ho, nén ho cit khong ngirng khoe khoang véi
ban.

V1 ngay mai hay lam viéc thtr 36
Khong nén tiéc 10i khen nggi

diéu gi dang ty hao cua doi phwong
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Say mé QUA MUC thi lai giong nhu
ngugc dai Ché coi nguoi yéu nhw do
vat dang say me

Ban c6 say mé qud mic dd vat gi khong?

C6 ké khdng c6 ngudi yéu, nén don toan bd tinh cam cho mot tht gi dé.

Néu say mé qua mirc mot thit gi do, thi rat khé c6 co hdi gap go tinh co,
bdi vi sé cam thay nguwdi yéu phién phitc hon thtt ma minh say mé qua
nhiéu, thanh thir chang thiét ngudi yéu nita.

Say mé cai gi d6 khong phai la diéu xau, nhung khong nén say mé qua
mutc, bdi vi say mé qua miec thi lai gidng nhw nguwoc dai.

Nguoi say mé qua mic khi c6 nguoi yéu sé say mé qua mirc nguwoi yéu; sau
khi két hon sé say mé qua mic nguwdi ban doi; khi cd con, sé say mé qua
mifc con cai.

Cach say mé do vat thi cling giong nhw cach say mé con ngudi vay.

Vi ngay mai hay lam viéc thit 37

Co thé coi vat minh say mé nhw ngudi yéu,

nhuwng khong thé coi nguwdi yéu nhw d6 vat dang say mé
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Nguwoi khong vao bép khong thé nao
CAM NHAN niém vui thil ciia nguoi
ndu an

Hay ty ndu thir mén an, ban sé hiéu vi ngon ctia mén an

Ban da niu thit moén vit tan hay chwa?

Nhiéu ngudi rat thich an ngon, nhwng ti minh khong biét nau an.

Nguwoi khong biét nau an, ¢t thit ndu vai mén an don gidn nhat xem sao.

Du chi ndu thit mén an don gian, chi can vui vé nau thitr xem sao, ban cling
sé hiéu duwgc yéu to bi an bat ngd cia né. Lan sau khi an moén do, ban sé dé
y xem nguoi dau bép nau mén ay nhuw thé nao ma ngon dén vay, méi cam
nhan dugc co gang va tai nghé cta nguwdi dau bép.

Chi khi t minh nau th¥, mé&i c6 thé cam nhan niém vui thi cia nguwoi tuw
nau an cho minh.

V1 ngay mai hay lam viéc thir 38

Hay ty nau thir moén vit tan
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TRANG DIEM dep roi, c6 can trang
diem thém hay khong?
Nguwoi biét g& bo trang strc md@i ding la ngwdi biét trang diém

Moi nguwoi déu nén hoc cach trang diém. C6 diéu phai lam thé nao phat
trién k¥ thuat trang diém?

Vé dén nha, ban c6 g& bé moi trang sitc, rita sach son phan trén mat hay
chang?

Nguoi biét cach trang diém, nhat dinh sé tra 10i cé.

Ct xem moOt phu nit g& bo trang diém nhw thé nao, sé biét ngwdoi ay c6 biét
cach trang diém hay khong.

Khong rira sach son phan trén mat, da mat sé ngay cang bi ton hai.

Khong rira sach son phén cii trén mat, khong thé nao trang diém méi cho
dep.

Pting qua coi trong viéc trang diém, hdy hoc cach g& bo moi trang stic,
trang diém.

Nhw thé chang nhitng lam cho nwéc da sang dep, ma k¥ thuat trang diém
cling sé tién bo hon.

Vi ngay mai hay lam viéc thit 39

Vé dén nha hay g& bo moi trang sic
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Hoc cach TRU MA dm, khi cai nhau
voi nguoi, van dung cach dé tri ma
Ban c6 biét phap thuat hoc trtr ma ctia phap sw hay khong?

Khi ban cai nhau véi déi phuwong, ban va déi phwong duong nhu déu bi ma
am vay.

Cho nén, ban can hoc cach dac biét trir ma am.

Khi do6i bén sap cai nhau, hodc ban dinh m@ miéng lam tén thwong doi
phuwong, ban phai 1ap tic tw nhic minh: Oi, minh bi ma dm madt réi.

Tiép d6 phdi bat dau thwc hién cach trr ma. Trr ma d&m xong xudi, hai
nguoi hay cung nhau di an mot mon ngon gi do, ma am sé bi tiéu diét hoan
toan.

Vi ngay mai hay lam viéc thit 40

Hay hoc cach trtt ma am
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Khi séng déc than khéng POC SACH,
suot doi sé khong doc sach

Sau nay lay mot anh khéng doc sach, sé sinh ra mot dita con khéng biét doc
sach not

Théang nay trtr tap chi, ban doc dwgc may cudn sach?

Tr dau nam dén gio, ban doc dwgc may cudn sach? Poc xong, néu dinh
tang sach cho ai dé, ban sé tang cudén sach nao?

Chi khi song doc than, md&i cé thé tan hwdong cai thu doc sach, chit sau khi
két hon, thoi gian doc sach sé ngay mot it dan.

Khi song doc than khéng doc sach, sudt doi sé khong doc sach.

Sau nay ban lay mot anh khong doc sach, sé sinh ra mot diva con khong biét
doc sach not. Vay hay c6 ma doc sach, cang doc nhiéu cang tot!

Vi ngay mai hay lam viéc thit 41

Hay dén hiéu sach nhiéu hon

https://thuviensach.vn



Biét lang nghe khac véi viéc tram mac
it noi

Khi xem kich, hdy chil y dén dién xudt cia dién vién dang nghe ngudi khac
noi

Khi xem kich, ban chi y dén dién xuat ctia ngwoi dién vién dang noéi, hay la
ctia ngwoi dién vién dang nghe ngurdi khac noi?

Biét lang nghe khac vé§i viéc tram madc it noi.

Mot nguoi biét lang nghe, nhat dinh sé c6 phan tng trwdc 10i néi cua doéi
phwong. Phu hgp ay bao gom khong chi cau trd 16i, ma con tiéng cuoi,
tiéng thd dai, cac thé hién cam xdc khac nhau. Mot dién vién wu ta, khi
nghe doi phwong néi, sy thé hién cam xtc sé vd cung phong phi. Ngudi

biét lang nghe va thé hién buon vui gian hon... phdi c6 6c twdng twgng va
s nhdy cam rat dac biét.

Lan sau di xem kich, ban hdy dé y xem ngudi dién vién dang nghe ngudoi
khac néi thé hién cac cdm xudc khac nhau nhw thé nao.

Vi ngay mai hay lam viéc thit 42
Khi xem kich, hay cht y dén dién xuat

caa dién vién dang nghe ngwoi khac néi
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Khong thé luyén tap trwéc mat moi
nguoi vi qua dé y dén THAI PO cua
ngwoi khac doi véi minh

Ban c6 cam thdy ngwong ngap khi doc dién cam tridc mat ngwoi khac hay

khong? Cai viéc do giong nhuw mot cau hoc tro tredc ngay thi co gia vo xem
tivi, cht khong phai dang on tap vay.

Mot dién vién mdi vao nghé trong thdi gian chd biéu dién, sé khong luyén
tap trrdc mat moi nguwoi, trong khi mot dién vién lanh nghé van luyén tap
nhv thuwong. Ngwoi khong dam luyén tap tredc mat moi nguwoi, la vi qua dé
y dén thai do ctia nguwdi khac déi véi minh. Con nguwdi dam luyén tap trudc
mat moi ngwdi, méi c6 thé nhanh chéng tredng thanh.

Nguoi dam cd gang triedc mat moi nguwdi, ldc ngwoi khac khong nhin thay
nhat dinh ciing sé lang 1€ c6 gang. B4i thé, tredc mat moi nguwdi ding gia
bd minh khéng c6 gang.

V1 ngay mai hay lam viéc thtr 43
Trwdc mat moi nguoi,

ct duong hoang ma luyén tap
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Qua viéc in chup anh, cé thé nhan ra
CA TINH
Co hoi bay ra vo so trong budng in chup anh

Khi ban nho ngwoi khac rira dnh gidp ban, cé thé nhan ra ca tinh cta nguoi
do.

Co nguoi sé nghi Co gi ddang ké dau, chi la rita dnh gitp nguoi khdc thoi
ma! Thé la dem phim di rita dnh, va chang dugc cai dnh nao tréng ra hon.

Nguwoi nhe thé nghe dugc tin gi qua miéng nguwdi khac noi, sé ké lai ba hoa
thién dia, twta ho chinh anh ta tdn mat chitng kién khong bang.

Rtta dnh, muon c6 anh dep, phai day cong.

Anh in ra, d0 ddm nhat khong déu nhau, 1a vi chi dya vao thao tac tw dong
diéu chinh. Nguwoi nhu thé khi lam viéc sé dun day trach nhiém cho nguoi
khac.

Mot nguoi tir cong viéc rita dnh, néu dé y sé phat hién viéc do c6 nhitng bi
an diéu ky, nhat dinh sé c6 thé nam bat co hoi.

Vi ngay mai hay lam viéc thir 44

Hay vui vé tiép nhan cong viéc in chup anh
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Thuong dé ciing cé lan chuyén nham
thu bao dam

Hay bdo cho ddi phuong biét ho fax nham dia chi, THUONG BE sé ban
thuéng cho ban

Néu c6 ngwoi fax nham dia chi cho ban, ban sé lam thé nao?
Ban c6 bao ngay cho doi phwong biét hay khong?

Goi dién thoai cho mot nguwdi khong quen biét, ding 1a mot viéc chang c6
gi thu vi, song no lai dem co hoi dén cho ban.

Ban da bao gio gui thu bao dam hodc ban fax cho mot nguoi cé y nghia
quan trong do6i véi ban, ma doi phwong cham tra 10i hay chwa?

Thu hodc fax giti dén ban c6 khi nham dia chi.

Hay bdo cho dbi phwong biét ho fax nham dia chi, Thugng dé sé ban
thwdng cho ban. Doi phwong cham tra 161, cé thé vi fax cia ban khong dén
dwgc tay ho, con thw bao dam thi nham lan dau doé & buu cuc.

V1 ngay mai hay lam viéc thir 45
Khi nhan mét ban fax gri nham dia chi,

hay lap titc bao cho doi phuong biét
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Cang co6 lam cho minh an anh, thi anh
chup cang XAU

Thé hién tinh cadm ty nhién sé lam cho anh minh dep nhat

Ban c6 cam thiy minh chup khong &n anh?

Hau nhw khéng ai cho rang minh chup an anh. Vay phai lam nhu thé nao
anh minh chup mai dep?

Cach lam nhv sau: dirtng ¢6 lam cho minh an anh, cang c6 gang, thi cac co
trén mat cang cang thang, thé hién cam xuic cang citng nhac, anh chup ra
cang khong dep.

Trwdc ong kinh may anh, ct thé hién tinh cdm mot cach ty nhién nhw khi
soi gwong la duoc.

Thé hién tinh cdm tw nhién, thodi mai sé lam cho dnh minh dep nhat. Ngheé
ngwoi mau cang phai nhuw thé.

Vi1 ngay mai hay lam viéc thir 46
Cho lic ty nhién nhat,

hay bdm may chup anh
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Muon PUQC khen nggi, hay KHEN
ngoi nguoi khac trudéc

Khéng mu6n ngudi khac néi xau minh, thi dirng néi xau ngudi ta treéc
Ban thich dwgc khen nggi, hay la thich bi ngwdi ta n6i x4u sau lwng?

Ai cling muon dugce nguoi ta khen ngoi. Khong ai thich bi noi xau.

Ban khen nggi ngwoi khac bao nhiéu lan, nguwoi khac sé khen ngoi ban bay
nhiéu lan. Cling vay, ban néi xau ngudi ta bao nhiéu lan, nguwdi ta sé noi
xau ban bay nhiéu lan.

Cho nén hay khen nggi nguwoi ta trde, va dirng néi xau nguoi ta.
Vi ngay mai hay lam viéc thit 47

Hay cong khai khen nggi nguoi khac
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Hay UNG HO su thay déi cuia ban bé

Ngudi c6 thé ing ho sy thay doi cia ban bé, nhat dinh ciing c6 kha nang
tu thay doi

Ban beé két hon, ban c6 mirng tham cho ho hay chang?
Hay la ban cho rang ho da phdn bgi ban?

Ciing chi c6 nguwoi cho rang doi phwong da phdn boi minh, khi d6i phuong
doi ly hon, méi héi lai mot cau day mau thuan Vi sao?

Doi vai s thay doi ctia ngudi khac, hay c6 thai do nhw véi sy thay doéi cua
chinh minh, ttrc 1a hdy vui vé ung ho. Chit ding no6i Trudc kia anh khong

phdi logi nguoi nhw thé nay. Gap ngudi xin tir chitc, ban hay ung hd ho;
gdp nguoi quyét dinh ly hon, cling c ing hd ho.

Do6i vai viéc gi nguoi ta khong lam duwgc, ngudi ta sé cam thay kho chiu.

Nguoi cé thé ting ho sy thay d6i ctia ban be, nhat dinh ciing c6 kha nang tu
thay doi.

Vi ngay mai hay lam viéc thir 48

Gdp nguoi xin twr chitc, hay ung ho ho
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P&i nguoi giong nhuw viec CHON DU

Hay giwong thit nhiéu chiéc du, cho dén khi chon dwgc chiéc vira y maéi
thoi

Ban c6 chiéc du vira y hay khong?

Néu khong, thi hay di mua mot chiéc! Khi mua, ban dirng dé y dén gia ca,
ma can rang san sang chap nhan gia cao.

Trudc khi chon duwgc chiéc du vira y, ban phai giwvong thit nhiéu chiéc du,
cho dén khi chon dugc chiéc vira y mdi thoi. Chiéc du ay ban qui dén mic
khi nam ngu cling mudén 6m né vao long.

DPiéu quan trong nhat la tredc khi hoan toan vira y, cai du nao ban cling
givong thit xem sao, goi la tuyén chon. Thyc ra, tuyén chon la mot viéc rat
ton sitc, néu khong kién nhan, sé khong dwoc hwdng thu doi nguoi.

Vi ngay mai hay lam viéc thir 49
DPén ctra hang giwong thir ba chuc chiéc du,

sé co kinh nghiém chon du
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Lam nhv thé nhiam MUC DPICH gi?

Pap an chi c6 mot: cot dé ty minh thay doi dién mao

Co6 ké tron tranh canh sat truy na, phdi cai trang. Sau khi han cai trang, moi
nguwoi xung quanh han déu bdo han la nguwoi tot. Han c6 y cdi trang lam
nguwoi lwong thién dé che mat moi ngwoi da danh, song chinh vi cai trang
ma han bién thanh mot nguwoi tir té, vui vé. Néu han cdi trang trwde khi
pham t6i, khong chirng han sé khong di pham t6i cling nén.

Du khong cdi trang, chi thay doi dién mao bén ngoai mot chut cho dep
thém, cho d& béo map, lam khi ciing kéo luén theo sy thay do6i ndi tam.
Nguoi ta thwong tai sinh chi vi mot co duyén nho nho.

Co long tu tin, hoan toan c6 thé ty minh thay déi cudc doi.

Néu c6 ai hoi ban: Lam nhw thé nhdm muc dich gi? Dap an chi c6 mot: cot
dé ty minh thay doi dién mao!

Vi ngay mai hay lam viéc thit 50
Néu mudn ty minh thay doi dién mao,

hdy manh dan ma lam
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Loi bat
Thoi gian trwéc khi KET HON
hoan toan khong phai 1a Itic chuan bi

Khong cé bat ct khoang thoi gian nao qui gia bang thoi gian trede khi két
hon.

Ma ban st dung khoang thdi gian nay nhw thé nao, sé quyét dinh cudc doi
twong lai.

Trong khoang thoi gian triedc khi két hon, moi ca nhan hoan toan khong c6
diém gi khac nhau dang ké.

Nhung c6 nguoi stt dung n6 mot cach cé y nghia.
Co nguai chi cho doi luc thoi gian ay dén.
Thit nghi xem, trong lic chd doi, c6 bao nhiéu viéc cé thé lam.

Nao, ta hinh thitc bat tay thuc hién, khéng can voi va, ct ung dung thong
tha ma lam!

Nam muoi viéc can lam ké trong sach nay, khong chi triedc khi két hon, ma
con la nhitng viéc ban nén lam trong su6t cudc doi.
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	Một khi cảm thấy muốn kết bạn suốt đời với ai, thì thái độ với người ấy cũng sẽ theo đó mà thay đổi
	Cuộc hẹn bị hủy bỏ đến lần thứ hai là điều quan trong liên quan đến sự thành bại- Nếu bị người ta thất hẹn đến lần thứ hai, vẫn mỉm cười hẹn gặp lần nữa, thì ắt đó là người bạn suốt đời
	Người nắm chắc cơ hội ắt sẽ là người sẽ là người nhanh nhất - Ngày mai trả lời tỉ mỉ không bằng trả lời ngắn gọn ngay hôm nay
	Sức quyến rũ của nữ giới xuất phát từ khí chất do cử chỉ thanh nhã tạo ra - Cử chỉ yếu đuối sẽ tạo nên sự dễ thương
	Cơ hội xuất phát từ sự liên hệ chủ động. Người ta không thể đến được, thì bạn tự đi
	Muốn trang điểm mình thật đẹp, là biểu hiện có chí tiến thủ - Muốn hành động sẽ tạo ra chí tiến thủ. Chỉ ước ao suông, sẽ mất hết chí tiến thủ
	Người phụ nữ không có cảm giác tự ti, thì sẽ không có sức hấp dẫn. Một khi có thể tự tin đối mặt với sự tự ti của mình, thì sẽ có sức hấp dẫn
	Người một phút trước khi trả phòng, có thể nhanh chóng thu xếp hành lý, ắt có thể nắm bắt cơ hội
	Tình yêu không phải là đi giữ chặt lấy đối phương, mà là bị đối phương nắm chặt
	Người phụ nữ không chịu chủ động đi tìm bạn trai, hãy kết bạn với người phụ nứ chủ động mà học tập họ
	Kẻ luôn miệng nói " Rất muốn kết hôn" thường thường sẽ dùng con mắt "cho điểm" để đánh giá người khác - Loại người này hầu như không có nhân duyên
	Không nên " Vì thế này ... tôi mới thích nàng (chàng) mà hãy tìm đối phương có sức hấp dẫn gì không thể diễn tả bằng lời
	Gặp gỡ thì phải bốn mắt nhìn nhau. Cứ cuối đầu e lệ, thì chỉ nhìn thấy đôi giầy của đối phương
	Lúc chia tay từ biệt, ngoài hai tiếng"cám ơn" đừng quên nói với đối phương "Hôm nay tôi rất vui", "Lần sau cứ gọi tôi nhé"
	Tương lai của mình cũng giống như đặt chỗ ở nhà hàng vậy, nhất định phải tự mình đi tìm và đặt chỗ nhà hàng
	Vì cha mẹ mà kết hôn, cuối cùng sẽ làm cho ba mẹ đau khổ. Cần nhớ, yêu và lấy ai, phải do chính mình quyết định
	Lúc nào cũng "tốt bụng" hay "dễ bảo" sẽ biến thành kể trầm lặng nặng nề. - Đôi khi đừng "tốt bụng" hay "dễ bảo", sẽ biến thành người "tốt bụng", "dễ bảo" thật vui tươi
	Quà tặng không phải chờ khi có người yêu mới mua - Mua quà rồi, người bạn muốn tặng tự nhiên sẽ xuất hiện
	Thất bại làm cho người ta trưởng thành, dù thất bại cũng đừng vì thế mà sợ giẫm lại vết xe đổ
	Cơ hội phát sinh đúng vào lúc cái hoa tai rơi mất - Người không phát hiện ra hoa tai rơi lúc nào, thường bỏ lỡ cơ hội
	Dù không có tiền để kết hôn vẫn có thể kết hôn - Dành dụm để kết hôn, chẳng bằng cứ việc đầu tư tiền cho những gì mình thích
	Chưa kết hôn hoàn toàn không có nghĩa là không có ai cần đến bạn - Mà là đang thưởng thức thời gian sống độc thân của mình
	Khi mở miệng nói "thích", trong lòng thuần nhất hơn cả - Khi nói "Ghét", cảm giác thích sẽ bị thoái hóa
	Người biết hưởng thụ sự thay đổi, thì có khả năng nắm bắt cơ hội - Chỉ tự bạn mới có đủ khả năng làm cho bạn thay đổi mà thôi
	Nếu chỉ nói chuyện với một người, thì không cần đến chỗ đông người - Nếu nói chuyện với người lạ, cần biết nghi thức ở chỗ đông người
	Hoàn toàn không phải vì bạn theo đuổi mà đối phương phải bỏ chạy - Đối phuong bỏ chạy vì thái độ u uất nặng nề của bạn
	Đời người cũng giống như chờ thang máy, thờ ơ chậm chạp cũng chẳng sao - Đọc một cuốn sách, cũng có thể làm cuộc sống trở nên phong phú
	Khi tán róc với người khác, có phải chỉ toàn nói về quá khứ? Hãy xem hôm nay có gì cảm động, ngày mai có gì hy vọng
	Ra sức tránh xa người đàn ông mạo hiểm, sẽ làm cho bạn cũng biến thành một kẻ thực dụng bình thườn
	Bạn vào phòng riêng của anh ta mà nghe điện thoại, sẽ làm cho anh ta hoảng sợ bỏ chạy
	Yêu nhau nghĩa là hai người cùng có hành động ngu ngốc - Người yêu càng ngốc nghếch, bạn càng có dịp hưởng thụ tình yêu
	Nữ có tâm lý "theo mẹ" nhiều hơn nam - Tình cảm mẹ con thân thiết khác với tâm lý " theo mẹ"
	Anh ta đã đính hôn với cô gái khác, bạn cũng chẳng vì thế mà giận dỗi - Chín phần mười là tình hình sẽ chuyển biến tốt
	Nếu có thể thuận lợi vào được máy tính của Thượng đế, cuộc đời coi như thành công - Mật mã ở ngay trước mắt bạn
	Đối phương sở dĩ cứ muốn khoe khoang với bạn là vì bạn không để ý nghe đối phương khoe khoang
	Say mê quá mức thì lại giống như ngược đãi - Chớ coi người yêu là đồ vật đáng say mê
	Người không vào bếp không thể nào cảm nhận niềm vui thú của người nấu ăn - Hãy tự nấu thử món ăn, bạn hiểu vị ngon của món ăn
	Trang điểm đẹp rồi, có cần trang điểm thêm hay không? - Người biết gỡ bỏ trang sức mới đúng là người biết trang điểm
	Học cách trừ ma ám, khi cãi nhau với người, vận dụng cách đó trừ ma
	Khi sống độc thân không đọc sách, suốt đời sẽ không đọc sách - Sau này lấy một anh không đọc sách, sẽ sinh ra một đứa con không biết đọc sách nốt
	Biết lắng nghe khác với việc trầm lặng ít nói - Khi xem kịch, hãy chú ý đến diễn xuất của diễn viên đang nghe người khác nói
	Không thể luyện tập trước mặt mọi người vì quá để ý đến thái độ của người khác đối với mình
	Qua việc in chụp ảnh, có thể nhận ra cá tính - Cơ hội bày ra vô số trong buồng in chụp ảnh
	Thượng đế cũng có lần chuyển nhầm thư bảo đảm - Hãy báo cho đối phương biết họ fax nhầm địa chỉ, Thượng đế sẽ ban thưởng cho bạn
	Càng cố làm cho mình ăn ảnh, thì ảnh chụp càng xấu - Thể hiện tình cảm tự nhiên sẽ làm cho ảnh mình đẹp nhất
	Muốn được khen ngợi, hãy khen ngợi người khác trước - Không muốn người khác nói xấu mình, thì đừng nói xấu người ta trước
	Hãy ủng hộ sự thay đổi của bạn bè - Người có thể ủng hộ sự thay đổi của bạn bè, nhất định cũng có khả năng tự thay đổi
	Đời người cũng giống như việc chọn dù, hãy giương thử nhiều chiếc dù, cho đến khi chọn được chiếc vừa ý mới thôi
	Làm như thế nhằm mục đích gì? - Đáp án chỉ có một: cốt để mình thay đổi diện mạo
	Lời bạt

