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LO1 GIOI THIEU

Quyén sach quy vi dang cam trén tay, “Gido duc Phdt gido:
Bdn chdt, phuong phdp va gid tri” 1a 1 trong 4 quyén tuyén tap cac
bai nghién ctiu trong Hoi thdo hoc thudt cung tya dé do Hoi dong
biéu hanh Hoc vién Phit gido Viét Nam tai TRHCM (viét tit la
HVPGVN) t6 chtic vao ngay 07-12-2019 tai Co s6 2, xa Lé Minh
Xuan, huyén Binh Chanh, TPHCM. Ba quyén con lai 1a: (i) Phat
hoc Viét Nam thoi hién dai: Ban chat, hoi nhap va phat trién, (ii)
Chuong trinh Phat hoc tai Viét Nam va trén thé giéi, va (iii) Gido
duc dao dtic Phit gido trong truéng hoc va xa hoi.

Céc quyén siach nay la mot trong nhiing hoat dong danh dau
35S nam Hoc vién Phit gido Viét Nam dong gop cho Phat gido Viét
Nam va gido duc Phat hoc tai Viét Nam, dong thoi thao ludn dic
diém, ban chat, phuong phép va gid tri ctia gido duc Phat gido ciing
nhu nhu ciu dua dao dic Phat gido vao trudng hoc va cic vin dé
Phat hoc duong dai tir géc do nghién ctiu da nganh.

35S nam la chiang duong khong dai déi véi lich st gido duc Phat
gido tai Viét Nam thai cdn dai nhung d6i véi Hoc vién Phat gido
Viét Nam la ca qua trinh héi nhép va phat trién nén Phat hoc Viét
Nam xting tdm vé6i khu vuc va trén thé gigi. Mot trong cac thanh
qua quan trong 1a Hoc vién Phat gido Viét Nam da dao tao nén
nhiéu thé hé ting, ni tai - ddc, hién dang ganh véc cic vai tro
quan trong trong Hoi dong Tri sy, cac ban, nganh, vién trung
uong Gido hoi Phat gido Viét Nam, ciing nhu trong Ban thuong
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tryc cua cdc Ban Tri sy Gido hoi Phat gido Viét Nam tai cdc tinh,
thanh trén toan qudc.

Hon ba thidp nién qua, t6i rt hoan hy khi dugc phuc vu Hoc
vién Phat gido Viét Nam véi 3 tu cach. Thd nhit la gidng vién céc
mon kinh dién Dai thtra ti thoi diém thanh 1ap Hoc vién Phat gido
Viét Nam (lac d6 goi 1a Trudng cao cip Phat hoc Viét Nam) vao
nam 1984 dén 200S. Thi 2 hai la vai tro Phé Vién truéng caa Hoc
vién Phat gido Viét Nam tif nim 2006-2009, tiép tuc giang day kinh
dién Dai thira. Thit ba la Vién trudng ké thita Truong lao HT. Thich
Minh Chéu ttt nam 2009 dén nay. Vi vai tro lanh dao cao nhdt ctia
Hoc vién Phat gido Viét Nam, tif m6 hinh tin chi véi 6 khoa, toi da
chi dao Hoi dong Diéu hanh phat trién thanh 13 khoa, nhim né
luc bién Hoc vién Phét gido Viét Nam tré thanh dai hoc téng
hgp nhu tién thin caa né 1a dai hoc Van Hanh (1960-1975).
Nghia la trong tuong lai, Hoc vién Phat gido Viét Nam khong chi
dao tao chuyén sau vé Phat hoc tu cdp ctt nhan dén tién si, ma
con dao tao da nganh, dic biét la cac nganh khoa hoc xa hdi va
nhin vin va khoa hoc ty nhién.

Hoc vién Phat gido Viét Nam la Hoc vién Phat gido di tién phong
trong viéc tuyén sinh tir 4 nam dén 2 nam mot lan va tir 2018 trd
di, moéi nam tuyén sinh mét lan. T nam 2009, ctt 2 ndm mot ldn,
Hoc vién Phat gido Viét Nam tuyén sinh ct nhan Phat hoc, hé dao
tao tir xa, moi khoa c¢6 hon 500 sinh vién theo hoc. Tt nim 2012,
Hoc vién Phat gido Viét Nam la truong dau tién dao tao chuong
trinh thac si Phat hoc. Nam 2019, Hoc vién Phét gido Viét Nam bit
dau dao tao chuong trinh tién si Phit hoc. Ttt nam 2017, Hoc vién
Phat gido Viét Nam da hgp tic véi cac truong Cao ding Phat hoc
Ba Ria - Vang Tau, Can Tho va Tién Giang, dao tao chuong trinh
cao dang Phit hoc lién thong. Sau khi tét nghiép, cic ting, ni sinh
tiép tuc hoc 2 nam cudi tai Hoc vién Phat gido Viét Nam la c6 thé
tot nghiép ctinhin Phat hoc. Tt ndm 2019, Hoc vién Phit gido Viét
Nam dao tao thém cao dang Phét hoc lién thong néi tru cho ting,
ni tai TP.HCM.
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Mot trong cac ddu 4n quan trong la vao nim 2006, Hoi dong
Dbiéu hanh Hoc vién Phit gido Viét Nam don nhén chu truong cua
Cuu bi thu Thanh ay TP.HCM Nguyén Minh Triét vé viéc cdp 23,8
hecta dit tai xa Lé Minh Xuén, huyén Binh Chanh. Vao nam 2012,
sau khi hoan tat tha tuc dén bu va hé trg di doi cho cichd dan, duéi
su chi dao cta cyu Bi thu Thanh uy Lé Thanh Hai, UBND TP.HCM
da chinh thtc cdp s6 do cho Hoc vién Phat gido Viét Nam. Sau hon
hai nam xay dyng, Hoc vién Phat gido Viét Nam da khanh thanh
giai doan 1 cua Co s6 2 gom toa Hanh chénh, toa Hoc duong, 1 toa
Tang x4, 1 toa Nixa. Nam 2019, Hoc vién Phét gido Viét Nam hoan
tat thém 1 toa Nixa va hién nay bit dau khéi cong x4y dung Chanh
dién va hoi truong.

T nhiéu thap nién qua, mo udc ctia nhiéu bac cao ting trong
phong trao chin hung Phit gido Viét Nam vé m6 hinh tu hoc ndi
tra cho tang, ni sinh, nay da tré thanh hién thyc tai Hoc vién Phit
gido Viét Nam tif mua an cu dau tién vao nam 2016 dén nay. Méi
nam cé khoang 750-850 tang, ni sinh tu hoc ndi tra dugc hoan toan
mién hoc phi, ky tic xa phi va sinh hoat phi d€ chuyén tdm hoc Phat
dén noi, dén chon va danh tron thoi gian cho viéc thyc hanh Phat
phap, hoan thién gidi dic, thién dinh va tri tué. Tt ndm 2019 tré
di, c6 hon 1.000 ting, ni sinh néi tra trong Hoc vién Phét gido Viét
Nam. Tinh toan b¢ sinh vién ctt nhan, hoc vién thac si va nghién
ctu sinh Phat hoc thi Hoc vién Phat gido Viét Nam dang dao tao
khodng 3.000 ting, ni.

C6 thé ndi, lan dau tién trong lich st Phat gido Viét Nam, Hoc
vién Phit gido Viét Nam c6 nhiéu tang, ni tu hoc néi trd nhét trén
toan qudc véi cac diéu kién thuén lgi cho viéc hoc Phit va tu Phit.
Diy la méi truong thuan lgi, gitp ting, ni sinh trg thanh cdc tang,
ni tai, dic, viing vang trong hoc Phat, tu Phat va lam Phat su vé sau.

Moi ngay, cic ting, ni noi tra déu thuc tap ngoi thién va tung
kinh 2 14n vao budi khuya, budi t6i, trua an com trong chanh niém,
di thién hanh 3-4 lan méi ngay tif ting x4, ni xa dén Chanh dién
tam. Ngoai viéc hoc va tu, cdc tang, ni sinh con lam vuon, trong
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ndm, lam gid lam du ha valam thay canh d€ dam bao an toan thuc
phdm. Quy Dao Phit Ngay Nay cting dudng bao hiém y té cho hon
2.000 ting, ni sinh méi ndm nhdm cham sdc stic khoe cho tang, ni.
Vao cac mua an cu, Hoi dong Piéu hanh cting cong tu véi ting, ni
sinh dé truyén trao kinh nghiém hoc, tu va lam Phat sy cho cic ting,
ni sinh.

Céc diéu kién thuén lgi néu trén cho thay su quyét tim 16n cta
toi va Hoi dong Diéu hanh trong viéc nang cao chit lugng dao tao
Phat hoc, nghién cttu Phéit hoc va thuc tip Phat phap khong chi d6i
v6i Hoc vién Phét gido Viét Nam ma con gép phan phat trién nén
Phat hoc tai Viét Nam ngay cang chit lugng hon.

Toéi tin tudng ring véi thé manh dang c6 gém hon 200 giang
vién tot nghiép thac si, pho tién si va tién si tit nude ngoai vé khoa
Phat hoc va cdc khoa thudc khoa hoc xa héi va nhan van, Hoc vién
Phat gido Viét Nam sé tiép tuc dong gép nhiéu hon nita cho nén
Phat hoc tai Viét Nam ndi riéng va gido duc Phat gido néi chung.

Toi tin raing Hoc vién Phit gido Viét Nam sé trd thanh trudng
dai hoc ding cdp trong khu vuc va trén thé giéi nhu cyu Cha tich
nuéc Nguyén Minh Triét khi con la Bi thu thanh ay TP.HCM da tin
tudng va trong doi.

Lé Minh Xuan, ngay 01-11-2019
HT. THICH TRl QUANG
Pho6 Phap cha GHPGVN
Vién truéng HVPGVN tai TP.HCM



DE DAN HOI THAO

Mot trong cac hoat dong ky niém 35 nim thanh l4p HVPGVN
tai TP.HCM Ia hoi thiao hoc thuat vé cha dé: “Phat hoc Viét Nam
thoi hién dai: Bdn chdt, hoi nhdp va phdt trién”. Hoi thio nay da don
nhén trén 170 bai tham luén cua Tang, Ni va cac hoc gid quan tim
vé gido duc Phat gido & trong nudc va nudc ngoai.

A «

Tac phdm nay tip hop 18 bai tham luan vé chu dé: “Gido duc
Phat gido: Ban chdt, phuong phdp va gid tri”, phan anh cac gid tri c6t
16i cta gido duc Phit gido néi chung va cic phuong phép gido duc
ctia dic Phat va dao Phét néiriéng.

Nhim lam ndi b4t ban chét gido duc Phat gido, HT. Thich Thién
Nhon, Chua tich HDTS GHPGVN, khing dinh ring ndi ham gido
duc Phit gido mang lai sy gidc ngd va giai thoat cho con ngudi, do
do, gido duc Phit gido la nén gido duc khai phéng siéu viét, gitp cho
ngudi hoc va thuc hanh dat dugc cac gia tri dao dic, thién dinh va
tri tué, tré thanh thanh nhan, hitu ich cho dsi.

Cung véi quan diém nhu trén, HT. Thich Hué Thong, Phé Téng
thu ky GHPGVN, théo luan vé ba chu dé chinh ctia gido duc Phét
gido gom ban chit, dic diém va gia tri. Theo Hoa thugng, gido duc
Phat gido vugt 1én trén gido duc thé hoc vi gido duc thé hoc chi
nhdn manh sy truyén trao va tiép nhan kién thtic trong cac linh vuc
chuyén moén, phuc vy cho viéc lap nghiép, dang khi, gido duc Phat
gido dan dén sy gidi phong tam khoi cac tréi budc va khé dau, giap
con ngudi trd thanh thanh thién.
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TTI. Thich Nhét T, Phé Ban Gido duc Phat gidlo GHPGVN,
nhdn manbh triét hoc gido duc cta Phét gido bao gém gido duc vé tu
do khdi cac tréi budc tam, tu duy va Iy ludn vé chan ly, gido duc vé
cdc gia tri séng nham giup con nguoi dat dugc cac phdm chat cao
quy bao gom dao dtc, tri tué, gidc ngd va gidi thoat. Bén canh do,
tac gia gidi thiéu bon phuong phép gido duc chinh caa dic Phat
goém: (i) Phuong php ngudi day 14 trong tim, (ii) phuong phép
ngudi hoc 1a trong tam, (iii) phuong phdp nhdn manh néi dung, va
(iv) phuong phap day tuong téc.

Cung vai tro Phé Ban Gido duc Phit gido GHPGVN, TT. Thich
Vién Tri nhdn manh rang “gido duc trung dao” la phuong phap cot
16i ctia gido duc Phat gido, mot mit vuigt qua cac can bénh cuc doan,
mat khac gitp nguoi hoc Phat va tu Phat vuot 1én trén cac hinh thai
“nga chdp’, nhd dé, thanh cong trong su nghiép va hanh phic trong doi
thuong. Moi hinh théi chdp tht, bao gém chdp tha chan ly can dugc
loai bo trong tién trinh gido duc ban than dé tré nén thanh thién hon.

Tré vé lich st 15 thé ky trudc, TT. Thich Giac Hiép, Phoé Ban Tri
st GHPGVN Lao Cai, giéi thiéu khai quat Dai hoc dau tién cua
thé gidi la Pai hoc Nalanda tai An Do. Bén canh nén gido duc cho
dai chung véi cac nganh hoc nhén van, xa héi va khoa hoc tu nhién,
gido duc Phat gido gitp con ngudi c6 tu duy hop 1y, niém tin chan
chanh, vugt qua hua tuc, loai tri cyc doan dé€ huéng dén viéc xoa
bo tham &i, sdn han, si mé, nho d6 trai nghiém an lac va hanh phuc
trong doi thuong.

DD. Thich Van Loi giéi thiéu “Nam hé théng gido duc Phit gido”
gom gido duc tryc tiép gitia thdy va tro, gido duc tinh hoa cho gisi
quy toc, gido duc dich thuat, gido duc tong 1am va gido duc chuyén
nghiép. Theo tac gia, viéc chon lya cic m6 hinh gido duc pht hop
véi tiing nhom déi tugng va can co sé gitup ngudi hoc khong chi
thanh cong trong ldp nghiép ma con dat dugc cic gia tri cao quy
trong doi.

“Banguyén tic gido duc Phat gido” ctia DP. Thich Thanh Nguyén
khong chi nhin manh vé: (i) Xéc dinh trinh d6 ctia ngudi hoc, (ii)
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Ngudi hoc cin gi, (iii) Ngudi day nén trang bi cho ngudi hoc nhiing
gl, ma con giup cho ngudi day naim dugc xu hudng ctia ngudi hoc,
theo d6 gitp ngudi hoc thdy dugc chin Iy Phét la “siéu viét thé hoc
va siéu viét thoi gian”, nh& d6, 4p dung16i Phat day trong cudc s6ng,
gidi quyét cac van nan khé dau caa nhan sinh.

DDP. Thich Trung Dinh véi chu dé “Phuong phép gido duc cua
dtic Phat trong Kinh Pali” khing dinh gido duc Phat gido dugc giang
day pht hgp véi can co clia nguoi nghe, x6a bo cac hoai nghi, khich
1é bo 4c, lam thién, c6 gia tri tri liéu than bénh va tim bénh. Qua do,
tac gia kéu goi ngudi hoc né luc thuc tap chan ly cta Phat dé vuot
qua khé dau.

Cung dé cip “Phuong phap gido duc cta dic Phit”, su c6 Minh
Hoa khing dinh ring cach gido duc cta dic Phit nhim huéng dan
nguoi tu hoc chuyén héa théi pham, thay d6i cach séng, vugt qua suy
nghi tiéu cuc, dat dugc sy tinh thitc dé séng hanh phic gitia d6i thuong.

“Muc dich va phuong phép gido duc Phit gido” caa DD. Thich
Lé¢ Di néu bét ring gido duc Phat gido siéu viét hon cic hé thong
gido duc trén toan ciu vi gido duc Phét gido nhdn manh sy hoan
thién dao dic, thién dinh va tri tué. Gido duc Phét gido dé cao long
ti bi, tim binh didng va cdc phdm chit cao quy khdc, nhim gidap
ngudi hoc dat dugc thanh qua gidc ngd va trg thanh thanh nhan.

Qua cha dé “Tinh dic thi caa phuong phap gido duc Phat gido”,
DD. Thich Tin Hoa cho ring gido duc Phit gido khéng nhim giup
nguoi hoc dat bang cdp, ngugc lai huéng dan ngudi hanh tri ching
dac cac qua Thanh gom A-la-hdn, Bo-tat va tré thanh Phat. Néu
muc tiéu gido duc Phat gido 1a chéan ly thi ndi dung gido duc Phat
gido nham gitp con ngudi dat dugc cic phdm chit tri tué, tir bi va
dai hung d€ tré nén hau ich va c6 gia tri trong doi.

Su c6 Phap Hy trong bai “Pao Phit va con dudng gido duc
chuyén héa con ngudi va xa hoi” nhdn manh muc dich chuyén hoa
cic quen pham thanh thanh, giap con ngusi va xa hoi tré nén hién
thién va an vui. Con dudng dat dugc muc dich d6 khong gi khac
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hon 1a thuc tap tron ven chdnh dao tdm nganh véi ba phuong dién:
Dao duc, thién dinh va tri tué.

Nguyén Thuin qua bai “Pao Phét va mé hinh gido duc con
ngudi toan dién” phén biét gido duc thé hoc véi gido duc Phét hoc.
Néu gido duc thé hoc mang tinh tit thip dén cao, gitp con ngusi
nghién cttu va lap nghiép thi gido duc Phit hoc nhdn manh dén viéc
chuyén hoa cac théi hu tit xdu, cic nang lugng tiéu cuc, giup con
ngudi dugc hanh phic va binh an.

bD. Thich Trung Pinh trong bai “Gisi Dinh Tué: Con dudng
gido duc toan dién” khing dinh ring gido duc dao dtc giap con
nguoi bo 4c, lam lanh, gido duc thién dinh gitp con ngudi chuyén
déi cac tam ly tiéu cyc thanh tich cuc, va gido duc tri tué giup con
nguoi tu duy, hanh dong ding din hudng dén su phat trién bén
viing. Pat dugc ba muc tiéu gido duc cao quy néu trén, ngusi hoc co
kha ning c6ng hién va phung su nhén sinh hiéu qua hon.

“Gido duc Phat gido va gido duc 4.0” ctia TI. Thich Phuéc Hanh
dé cao vai tro cta tué gidc trong viéc soi sing sy lap nghiép thanh
cong. Tac giad kéu goi phat trién nén gido duc 4.0 khong chi giup
ngudi hoc dat dugc cic kién thic tich hgp ti viéc ting dung thong
minh nhan tao ma con trai nghiém nang lugng tinh thic dé lam
trong sach héa moéi truong song va tam thiic ctia con ngudi.

Trongbai “Nguyénly gido duc trong Phat gido”, DD. Thich Phudéc
Nguyén cho ring gido duc Phat gido x4y dung trén cdu tric phan
doi gom chan ly thudng nghiém (tuc dé) va chan ly siéu nghiém
(chan d€) nham giup ngudi hoc vugt 1én trén sy suy nghiém thudng
tinh, ta kién, dong thoi huéng dén sy trai nghiém chan Iy siéu viét
gitta doi thuong.

“Gido duc tinh than thiét thuc hién tai ctia ddc Phat” cua DD.
Thich Quang Duyén nhdn manh vé gido duc cot16i cua dic Phatla
vach mit khé dau va huéng dan con duong vugt qua khé dau. Tinh
than thiét thuc hién tai nay c6 kha ning tri liéu cac hinh thai bat
toan, giap ngudi hoc dat dugc tinh thic va an vui.
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Qua bai “Gid tri gido duc cta ditc Phat”, BD. Thich Trung Thuin
mot mat on lai cac gid tri khai phong cua gido duc Phat gido, mit
khdc xac quyét muc dich gido duc caa Phét gido la x6a bo khé dau.
Theo d6, tac gia dé nghi cic truong Phat hoc tai Viét Nam nén la cac
truong ndi trd, dong bo chuong trinh gidng day Phat phap ti so cap,
trung cdp, cao ding, Dai hoc, sau Pai hoc vé Phat hoc, dong thai
tng dung va thyc tap Phét phdp trong nha trudng.

Nhin chung, cic bai tham luan trong dién dan nay da gép phan
hinh thanh cicly thuyét gido duc Phat gido nham dé cao cdc phuong
phap gido duc Phat gido c6 kha ning khai phong tam thic nguoi
hoc, theo d¢, tré nén sing tri, sing tao va phat minh. Cic tac gia
trong tac phdm nay con khing dinh rang gia tri c6t 16i nhat ctia gido
duc Phat gido la gitp con ngudi dat dugc sy tinh thic thong qua
viéc hoc hoi chan Iy Phét, nghién ngam thau ddo chan Iy Phét va cac
quy luat cudc song, dong thai, thuc tap dao dic va thién dinh dé tri
liéu cdc ndi khé va niém dau.

Két thic ctia hoi thao vé gido duc Phat gido nhan ky niém 35
nam thanh lap Hoc vién PGVN tai TP.HCM m& ra mot chuong
mdi, theo d¢, gido duc Phit gido bén canh viéc dugc thita nhan nhu
mot nén gido duc chin chinh trong hé théng gido duc cong lap va
tu thuc trén toan cdu, con la nén gido duc ddc thu véi cac gid tri cot
16i nhu dao dic, chanh niém, tinh thic, gidi phong tim, gidc ngd va
giai thoat khoi cac khé dau, giup con ngudi tré nén thanh thién va
toan hao.

HVPGVN, Co sé Lé Minh Xudn,
Ngay 15-11-19
TTI. Thich Nhat T
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HT. Thich Thién Nhon'

Nhén dip ky niém 35 nim thanh l4p Hoc vién Phat gido Viét
Nam tai Thanh ph6 H6 Chi Minh, H¢i diéu hanh Hoc vién t8 chic
Hoi thao hoc thuat v6i chu dé: “Phat hoc Viét Nam thoi hién dai:
Ban chit, Hoi nhédp va phat trién” nham danh d4u chang duong
35 nam cho su nghiép gido duc ctia Phat gido. Chung t6i rit hoan
hy huéng tng viéc 1am y nghia nay ctia Hoa thugng Vién trudng,
Hoéi dong diéu hanh, Ban t6 chic Hoi thao, thay mat Ban Thuong
tryc Hoi dong Tri sy Gido hoi Phat gido Viét Nam xin chén thanh
gtii dén toan thé Hoi dong diéu hanh Hoc vién, quy vi dai biéu, quy
hoc gid, quy Tang, ni sinh vién 16i chao muing trin trong, 16i chic
stic khoe va chic Héi thao thanh cong tot dep.

Noi dén gido duyc la néi dén con nguoi, gido duc la nén tang can
ban ctia Phat gido. Muc dich ra doi ctia ditc Phét la khai thi chung
sanh ngd nhap Phat tri kién, tuy nhién do ching sanh cin tanh bat
dong, trinh d6 can co di biét, nén Ngai da md& bay phuong tién tam
van bén ngan phap mon tu hoc ting véi can co méi nguoi, véi muc
dich duy nhat la gitp chung sanh nhén ra bén tam thanh tinh, nho
do6 vugt thoat kho dau luan héi sanh tir. Cé thé ndi nén tang gido
duc rét rao ctia dao Phat bao gém tam tang kinh dién, chung ta goi

*. Cha tich Hoi déng Tri sy Gido hoi Phat gido Viét Nam.
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do 1a Phat phap. Phat phap la phuong tién nhim giap con ngudi
th4u hiéu chan ly gidc ngo giai thoat, ngudi hoc Phéit thong qua bon
16 that (Tt Diéu D€) dong thoi nuong theo tdm con dudng chon
chanh (B4t Chanh Dao) nd lyc tu hanh trén cin ban giéi dinh tué
(Tam v 1au hoc) dé gidi thoat khéi luan hdi sanh ti.

Ban than Phat gido von da la nén gido dyc da van hoa, bai tinh
thich nghi hoa hgp dung thong ctia Phat gido véi tit cd nén van héa
c6 mat trén thé gisi nay. Ngoai y nghia Phat gido 1a mdt té chuc
ton gido thi tir “Phat gido” ¢ day xin dugc hiéu d6 la nhiing 16i Phit
day, ching ta cting thuong goi 1a gido ly, béi ndi dung nhiing 16i day
ctia diic Phat déu nhdm dén muc dich gido duc doi song dao duc
ctia con ngudi, gido duc doi song vi tha vo nga, gido duc doi song
gidc ngod giai thoat... Gido ly caa ditc Phat con mang tinh gido duc,
muc dich gido duc, phuong phap gido duc, déi tugng gido duc...
trén thuc té nhiing 16i Phat day c6 néi dung tu tudng gido duc luén
mang lai l¢i ich 16n lao, thiét thuc va bén viing nhat so véi bat ky
gido thuyét nao, ctia nha gido duyc nao tir xua dén nay, chinh vi vay
dtic Phéat dugc ton vinh la nha gido duc vi dai ctia nhén loai.

V& mit tu tudng va triét ly thi muc dich gido duc ctia Phét gido
la nham giap con nguoi dat dén ctiu canh gidc ngd giai thoat. Con
vé mat gido duc dao diic xa hoi thi Phat gido luén quan tdm dén doi
s6ng nhan loai, giup cho con ngudi hoan thién nhan cich séng, bao
gom dao dirc va tri tué, thong qua dé thé gidi gidm bét chién tranh
dau kho, tién dén mot thé gisi hoa binh hanh phic; nén gido duc
Phat gido con gitp con ngudi cai thién hé sinh thdi méi trudng nho
nuodi dudng long tu bi va nhén thic Iy duyén sinh mét cach sau sic,
khi con ngudi dugc séng trong tam thai thoai mai an vui hanh phuc,
nhéin do tty theo nhan duyén cua tiing hoan canh, ho ¢6 thé huéng
dén ndc thang cao hon, d6 la hanh trinh dén thin vao su nghiép tu
hanh giai thoat.

Gido duc la sy thé hién truyén thu nhan cach dao dic tir ngusi
c6 kién thiic va mau muc trong doi séng, tic dong va dnh hudng
tryc tiép dén nguoi tho gido, tit nhién la phai thong qua thin gido,
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khéu gido va y gido. Cuy thé ctia hanh vi d6 la sy truyén trao tri thic,
kinh nghiém s6ng, nhan cidch dao duc tu nguoi thay dén hoc tro,
giup ngudi hoc dugc trang bi kién thiic va hoan thién nhan cich
néang cao doi song dao dtic. Do véy, ngudi dim nhéin céng viéc gido
duc trudc hét phai ty hoan thién ban than, yéu ciu t6i thiéu 1a phai
dam bao nhan cach va dao duc, ké dén la phai hoi da von liéng kién
thic cang nhu trinh dé chuyén mén nhét dinh, nham dap tng nhu
cdu dugc hoc tip cta ngudi tho gido.

T nhiing khdi niém trén déy, chung ta c6 thé hiéu thém gido
ducla mot hanh trinh s6ng dé€ ndng cao nhén cach dao dic va dung
nap nguon tri thic tich cyc trong doi s6ng con ngudi, gido duc la
cong viéc cla trdi tim yéu thuong cao thugng tic dong tir ngudi
dén véi nguoi, gido duc la dong tac nhan ban dé€ cam thong chia sé
nhiting diéu hay lé phai khi thau hiéu vé nhau...

Trong tuong quan tac nhan gido duc ludn ludén cé hai thanh
phan, d6 la ngudi dugc gido duc vanha gido duc. Nha gido duc trong
chuyén nganh gido duc & thé gian la nhing nha su pham, cy thé 1a
Thay c6 gido; trong gido duc Phit gido nhit la d6i véi nguoi xuit
gia, nha gido chinh la nhting vi Thay bén su, thay y chi su, thay gido
tho; d6i véi cu si tai gia nha gido chinh la nhiing nha hoang phép, la
vi tru tri, nhting vi Tang si Phat gido. Nhu véy, khi n6i dén gido duc
ching ta lién nghi ngay dén, d6 la “cong viéc cta con tim’, chung
ta thuong vi nha gido nhu nhing “ky su tim hoén”, béi vi khong gi
khdc hon déay 1a hanh vi xudt phat ti nén ting dao duc, tri tué va ca
sudi nguodn yéu thuong. V6i tinh chit cao dep dy nén nha gido duc
ching ta phai thit sy khiém t6n, chan hoa va bao dung d¢ lugng
nhung khong thiéu phan nghiém khic va diing bao gi¢ cho minh la
phu mau thién ha.

Mot khi néi gido duc la mét hanh trinh nhan ban va cao thugng,
tic la chung ta dang ndi vé hanh trang cta nguoi dugc gido duc va
nha gido duc trén nén tang nhan ban, vin héa, lun Iy dao dic. O
day, chung ta dic biét quan tdm nhiéu hon dén ngudi dugc gido
duc. Trén hanh trinh nay, nguéi dugc gido duc phailuén y thiic raing
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minh dang budc di trén con duong thé hién chinh minh, do vy
cting véi yéu t6 tich cuc va ning dong thi doi hoi tinh nhan ban rat
cao & nguoi c6 nhu cau dugc gido duc. Trong méi quan hé nay, di
nhién vai tro ctia nha gido duc rdt quan trong, béi né viia mang tinh
cam thong, uén nan, chi bdo vita mang tinh dinh huéng, diu dit. Du
ndi gi di chang nita thi nguoi dugc sy gido duc can phai tu gidc vand
luc khong ngting trong viéc rén luyén tu duéng nhan cach dao duc,
phan dédu trong lao dong hoc tip thi mdi c6 thé tu khing dinh minh
trén hanh trinh hoan thién nhé4n cach ctia mét con nguai, viéc gido
duc sé tic dong tich cyc dén ndi thic tling con ngudi, gitp con ngusi
cdi hoa, thang tién, tién dén gidc ngé gii thodt, diéu nay sé manglgi ich
16n lao cho ngusi dugc gido duc va cho cdng dong xa hoi.

Gido ducla cong tic nhim thang vao con ngudi dé xay dung con
ngudi hoan hao, nén mudn gido duc dat dugc hiéu qua nhu mong
mudn thi bit budc nha gido duc phai thau hiéu vé déi tugng ma
minh tryc tiép gido duc. Chung ta can phai diat méi quan hé gita
nha gido duc va ngudi dugc gido duc, méi quan hé song phuong
binh déng va phailudn tran trong 1an nhau trong suét qua trinh gido
duc, tit nhién sy tran trong nay phai dugc nhin tif hai chiéu nhan
ban va tu do ctia méi ca nhan. Chinh vi vy ma trong méi quan hé
gitia nha gido duc va nguoi dugc gido duc, ngoai quan hé thay tro
da xudt hién & do6 tinh yéu thuong bao la, tinh ban chén that 4m ap,
tinh thay tro thiéngliéng séu sic, c6 thé néi day la hinh anh vo cting
dep khong chi riéng trong tién trinh gido duc ma ca trong doi song
sinh hoat ctia con ngudi. Nho vao méi quan hé binh dang va luén
trdn trong nhau, cting véi muc dich y nghia ctia gido duc Ia chi bao
udn nan va truyén dat kién thic, kinh nghiém séng lam cho con
ngudi dugc trd nén hoan hao gép phan thang hoa trong su nghiép
gido duc.

Trong sudt 45 nam gido héa do sanh, dic Phat 1a vi thay gido
héa lién tuc khong ngting nghi bang tri tué hoan toan sing suét,
viéc lam thanh thién va phuong phdp gidng day siu sic, hiéu ng-
hiém. V6i y nghia gido duc cao dep 4y, trong bai kinh Lé bai sdu
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phuong, Gido gi6i Thi Ca La Viét, dtc Phit dua ra tiing nhém vén
dé cy thé dé1am nén nhiing quan hé gin bo, quan hé c6 dao dicva
van hoéa trong tting gia dinh va trong cdng dong xa hoi do 1a:

- M6i quan hé gitia cha me - con céi
- M6i quan hé gita thay — tro

- M6i quan hé gitia chong - vg

- M6i quan hé gitia ban bé véi nhau
- M6i quan hé gita cha - t&

-Mo6i quan hé gitta tu si— cu'si

Trong nhiing thip ky qua, hé théng gido duc con ngudi, cé thé
ndi da cang cd, phat trién va hé théng héa hoan thién, tuy theo diéu
kién xa hoi, tdp quan, phong tuc, vin hoéa, thé ché ctia méi dan tdc,
moi qudc gia khdc nhau. Nhit 13, ké tir nam 1945, Lién Hiép Qudc
hinh hanh co quan UNESCO - T6 chuc Gido duc, Khoa hoc va Vin
héa - thi vin dé gido duc dugc cung cd, phat trién, hé théng hda c6
st lanh dao chung, lanh dao quéc té, dé nhim muc dich cung c6,
phat trién, hé thong gido duc ngay cang dat hiéu nang va két qua
hau hiéu, mang tinh khoa hoc hon.

Déi véi Phat gido, ti khi Hoi Lién hau Phét ti Thé gisi hinh
thanh nam 1950, c6 m6t bd phan phu trach 1a ny ban Gido duc, cic
t6 chiic Phat gido mang tinh qudc té, déu cé6 Uy ban Gido duc trong
hé théng gido duc mang tinh quéc té va dia phuong, nhu chuyén
mon vé Phat hoc.

Déi véi Phit gido Viét Nam, tif ndam 1930, c6ng tac hinh thanh
hé thong gido duc cing da dugc thanh lap, mang tinh dic thu cta
dan toc va Phat gido Viét Nam. Nhu khdi quat, c6 thé thay: Hoi Nam
Ky Nghién cttu Phat hoc, H6i An Nam Phat hoc, Hoi Luong xuyén
Phat hoc, Hoi Phat gido Bic ky, Téng hoi Phét gido Viét Nam, Gido
hoi Tang gia toan quoc Viét Nam, Gido hoi Phat gido Viét Nam
Théng nhat, Hoi Phat gido Thong nhat Viét Nam, Gido hoi Phat
gido Viét Nam. Gan 90 ndm hinh thanh va phat trién, c6 thé noi
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chuong trinh gido duc Phat gido da di dén mitc do hoan chinh va hé
thong héa toan dién tir hinh thdc dén néi dung, nhit 1a trong giai
doan ti€p cin, hdi nhdp qudc té, hé thong gido duc Phit gido cdp
Cao ding va Pai hocludn ludn tu hoan thién va tim toi, két than véi
cac moi truong gido duc khic ngoai Viét Nam, nhatla lanh vyc Gido
duc Phat hoc. Béi 1¢, gido duc Ia mot hanh trinh s6ng dé€ nang cao
nhan cich dao dtic va dung nap nguén tri thic tich cuc trong doi
song con ngudi, gido duc la cong viéc cua trai tim yéu thuong cao
thugng tac dong ti “nguoi” dén véi “ngudi” nhu chiing t6i da trinh
bay & phan trén.

Ké ttingay thanh14p Gido hoi Phit gido Viét Namnam 1981, gido
duc chinh I3 vin dé dugc quan tim hang d4u. Gido duc dao tao nhan
tai Phét gido lién quan dén sy hung thinh cua tuong lai Phat gido
Viét Nam. Khoa hoc cang phat trién, chiic ning xa hoi cta Phat
gido cang can thiét phai tré nén linh hoat va sinh dong hon. Trong
gan 40 nam qua, gido duc Phat gido Viét Nam da tiing budc dugc
dinh hinh theo tiing cdp hoc, tit So cdp, Trung cdp, Cao ding, Pai
hoc va Sau DPai hoc tai quyét dinh s6 3580-CP cta Chinh phu. Véi
4 co s6 Hoc vién trén ca nuéc da dao tao dugc véi s6 lugng gin
10.000 Ting Ni sinh. Dac biét vao thing 10 nim 1984, ﬁy ban
Nhan dan Thanh phé Hé Chi Minh, da chinh thic cdp gidy phép
160/GP-UBND cho phép thanh l4p trusng Cao cdp Phét hoc Viét
Nam c0o s6 2 trén co s6 Vién Phit hoc Van Hanh day la hau thin
ctia Vién Dai hoc Van Hanh s6 715 (nay la 750) Nguyén Kiém,
Quén Pha Nhuin, Thanh phé Hé6 Chi Minh do HT. Thich Minh
Chau lam Hiéu truéng. Dén nim 1997, Chinh phu ra quyét dinh s6
07/QP-CP cho phép chuyén truong Cao cdp Phat hoc Viét Nam
thanh Hoc vién Phat gido Viét Nam do HT. Thich Minh Chau lam
vién trudng, trong thoi gian Hoa thugng diéu hanh va lanh dao da
van dong xay dung dugc co sé 1 Hoc vién khang trang xting tdm la
Dai hoc Phit gido quéc té. Dén nam 2007, nhiém ky V caa Gido
hoi, Hoc vién do HT. Thich Tri Quang lam Vién trudng, trong thoi
gian lanh dao va diéu hanh Hoa thugng da van dong xay dung dugc
co s& 2 tai xa Lé Minh Xuan huyén Binh Chénh Thanh phé Ho
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Chi Minh trén phan dat 34,8 héc-ta do UBND thanh phé cdp cho
Gido hoi dé xay dung Hoc vién v6i nhiéu hang muc quy mo xting
tam la trung tim gido duc Phét gido Dong Nam A. Qua hai di vién
trudng, ndi dung dao tao tu hinh thitc nién ché chuyén sang hinh
thic tin chi, tir 10 ban thanh 10 khoa trong hé thong gido duc ctia
Hoc vién ddp tng nhu cdu kién thidc Phat hoc cang nhu thé hoc
trong nudc va qudc té, ndi bat 1a Khoa Hodng phép, Khoa An sinh
xa hoi va Khoa C8 ngii. Xuyén sudt 35 nim, Hoc vién da dao tao
trén 4.000 Tang Ni tré thanh nguei lanh dao cac cap Gido hoi, cing
nhu nhiéu Tang Ni du hoc tré vé Viét Nam va tham gia cong tac
giang day tai cdc co sd gido duc Phat gido, la nhting vi gido tho trao
truyén kién thiic Phat hoc cho 16p thé hé Tiang Ni ké thira, truyén
dang tuc diém, ti€p dan hiu lai bio Phat 4n duec.

Thiét nghi, ngoai gido duc tri thic, gido duc nhin cich, gido duc
dao duec... trudc hét va trén hét gido duc Phat gido can phai thé
hién tinh than nhép thé caa Phat gido Viét Nam. D€ dam bao tinh
dan toc va tinh ban dia caa Phat gido, nén Gido duc Phit gido cin
chuyén tai tu tudng “dem dao vao doi’, bang tinh than nhap thé caa
Phat gido Viét Nam.

Ké dén 1a Gido duc Phat gido phai thé hién nhiing c6t tay cta
Gido ly Phit gido, dao tao mot thé hé tiép ndi trén can ban Phat
gido. Noi dung nén gido duc d6 phai chuyén tai dén thé hé sau
nhiting tinh hoa ctia Phat gido nhit Ia trong giai doan hién nay. Giai
doan chuyén tiép ctia mot thién nién ky. Phét gido cang can thé hién
ban chit nang dong, thuc tién ctia minh hon lic nao hét, nhiing tinh
chit, nhiing tinh hoa c6t tay 4y da hang ngan nam nay dugc dé cip,
phan tich va bién giai hau hét nim trong tam tang kinh dién Phét gido.

Nhin lai b6i canh lich st Viét Nam, chiing ta thdy su6t chiéu dai
lich sti trong viéc giti nu6c va dung nudc, ton gido dong vai tro hét
stic quan trong, trong d6 bao gém ca nén gido duc Phat gido da gin
lién v6i dan toc.

Ngay nay gido duc Phat gido da va dang phat trién khong nhiing
lan truyén cdc ty vién, dong thoi Phat gido con dugc pho bién rong
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rai trén thé gigi nhu Hé thong Phat hoc Vién Phat gido, Pai hoc tai
An D¢, Sri Lanka, Théi Lan, Trung Quéc, Han Qudc, Dai Loan,
vv... Ngoai ra con c6 rit nhiéu Phat Hoc vién, Thién vién danh cho
cu singay cang dugc thanh l4p ¢ nhiéu nuéc nhu Phap, My, Canada,
Ue. Nguoi ta hy vong trong tuong lai gan sé c6 nhiing hoi nghi quéc
té vé gido duc Phat gido va viéc t6 chic dy sé rong rai, dugc mang
tinh hién dai hon.

Diic Phat la mét nha gido duc tuyét vai. Nhiing 16i gido hudn,
nhiing tu tudng trong saing Ngai truyén trao von con la moé hinh quy
bdo chi dao cho su séng ctia loai ngudi trén khap hanh tinh trong
sudt thoi gian dai hon 2§ thé ky.

Kinh thua Hoi thao!

Trén day la mot vai y kién dong gép cho cong tac cling c6 va
phat trién nganh Gido duc Phat gido nh4n ky niém 3S ndm thanh
lap Hoc vién Phat gido Viét Nam tai Thanh phé H6 Chi Minh véi
chu dé: “Phat hoc Viét Nam thoi hién dai: Ban chit, Hoi nhap
va phat trién”.

Kinh chic Héi thao thanh cong tot dep.

*okk



BAN CHAT, DACDIEM VA GIA TRI GIAO DUC
CUADUC PHAT

HT. Thich Hué Thong

Gido duyc Phat gido la nén tang gido duc cua tu bi va tri tug, ti
bi chinh Ia Phét chét luu xudt tir sudi nguén dao dic tam linh hién
htiu noi nhiing con ngudi 6 tri tué, tri tué la hoat dung ctia ban thé,
noi tdm hoén nhiing con ngudi tinh thic huéng dén chén trai gidc
ngo gidi thodt. Do vay, Phét gido ludn lay tri tué lam sy nghiép dé
khai m& tam thic va chuyén héa nghiép luc thanh nguyén luc, nhan
do6 khoi nguén tué gidc trong doi séng nhin gian. Chinh vi viy ma
tri tué ludn 1a muc tiéu t6i thugng ctia dao Phat, 1a sy nghiép duy
nhit ctua nhiing ngudi con Phit trén con dudng gidc ngé gidi thoat.
Tuy nhién dé tiing budc dat dugc muc tiéu téi thugng nay can phai
c6 nén tang gido duc uu viét, nhan sy gido duc c6 dao hanh, tim
huyét va nang luc, phuong cach gido duc t6i uu, dinh huéng gido
duc pht hgp tinh hinh thuc tién thi méi c6 thé lam t6t cong tac
gido duc dao tao, phat trién doi song dao ditc tam linh va tao dugc
stic lan toa Phat chit trong doi s6ng cong dong. Nhan dip ky niém
35 nam thanh l4p Hoc vién Phat gido Viét Nam tai Thanh phé Ho
Chi Minh, H¢i dong Diéu hanh Hoc vién Phat gido Viét Nam tai

*. Pho6 Téng Tu ky, Chanh Vp2; Trudng Ban Tri sy GHPGVN tinh Binh Duong.
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Thanh phé H6 Chi Minh t6 chic Hoi thao véi chu dé “Phat hoc
Viét Nam thoi hién dai: Ban chit, hdi nhdp va phat trién”. Diéu
nay da ndi lén tdm quan trong cta su nghiép gido duc Phat gido
nudéc nha, cing nhu muc tiéu gido dyc ctia Phat gido trong thai dai
ngay nay.

Hoi thao lan nay la dip dé€ ching ta nhin chan mét cich khach
quan, trung thyc vé cong tac gido duc ctia Hoc vién Phat gido Viét
Nam tai Thanh phé H6 Chi Minh trong 35 nam, qua d6 dé ra dinh
huéng gido duc phu hop véi tinh hinh thuc té, tao nén mong viing
chidc cho su nghiép déi mdi va phét trién cong tic gido duc Phat
gido thai hoi nhap. Chinh vi vay, ching ta cin nhén thic sau sic
ban chat va dac diém gido duc cta dic Phét, cing nhu nhiing gia
tri gido duc cta ddc Phat trong hé thong gido ly Phat Da, tit do dé
ra chuong trinh thich hgp nham hoan thién va nang cao chit lugng
gido duc, trén tinh thin nay t6i xin dong gép cing Hoi thao bai
tham ludn: “Ban chat, dac diém va gia tri gido duc caa dic Phat™

1. BAN CHAT GIAO DUC CUA DUC PHAT

Dtic Phat ra doi khai thi ching sanh ng6 nhéap Phat tri kién, tuy
nhién do ching sanh can tanh bat dong, trinh d6 can co di biét,
nén ngai ma bay phuong tién thich tng véi tling can co nhdm giap
ching sanh nhdn ra bén tim thanh tinh. C6 thé néi day 1a muyc dich
ra doi ctia diic Phét va nhiing 16i day ctia diic Phat chinh la nén tang
gido duc cua dao Phat. Nén tang gido duyc trong hé thong gido ly
Phat Da bao gom Kinh, Luét, Luén.

Tam tang kinh dién la phuong tién nham giap con ngudi thau
hiéu chan ly gidc ngo giai thodat, trén cin ban, ngudi hoc Phat thong
qua bén 1& thit (Td Diéu D€) sé nhan ra nguyén nhan giy nén sanh
tt ludn hoi va phuong phap tin diét khé dau luan hoi sanh ta, dong
thoi nuong theo tdm con dudng chon chanh (Bat Chdnh Pao) nd
lyc tinh tin tu hanh trén cian ban Gidi-Dinh-Hué sé ¢6 co hoi dugc
giai thodt.

Ngudi hoc Phit ldy tri tué lam sy nghiép (Duy tué thi nghiép),
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nhan thic doi séng vo thuong, kiép s6ng ngin ngui, tréi lan trong
vong luan hoi sanh td, nén phat tim nghiém tri gigi lut va cong phu
thién dinh dé huéng dén chan troi gidc ngé giai thoat, cho nén, du
la gido ly ctia Phét gido Nguyén thuy hay gido ly ctia Phat gido Dai
thira, ciing déu dan dat nguoi hoc Phat thé nhap chan ly tué gidc ma
duc Phat da trai nghiém, con duong thé nhap chéan ly d6 chinh Ia
Gi6i-Dinh-Hué.

Phat nghia Ia nguéi tinh thic trude duc vong, gidc ngo ly vo
thuong, tan diét tham san si, chiing that tuéng van phap, vuot qua
luin hoi sanh ti. Gido ly ctia diic Phat, du la Phét gido Nguyén thay
hay Phat gido phét trién cing déu day chung ta thyc hanh Giéi-
Dinh-Hué dé€ tré vé ban tam thanh tinh, gii thoat vién man, hoan
toan ty do tu tai.

Chiém nghiém 16i day ctia diic Phat trong hé thong gido ly Phit
ba cho thdy duc Phat da day nhting diéu ngai thyc nghiém, thuc
ching dé gitp ching sanh chuyén héa nghiép luc va rét rio giai
thoat nhu ngai, chinh vi vdy ma dao Phét ludén cha trong thyc hanh
phuong céch s6ng dao cé tri tué, co tinh thiic va c6 chanh niém;
dac biét tdt ca phuong cich song dao, du la & hé théng truyén thira
nao, néu mudn thanh tuu dao nghiép thi cang déu phai thuc hanh
Gié6i-Dinh-Hué.

Giéi-Dinh-Hué d6i véi ngudi hoc Phat la cuc ky quan trong,
minh chiing diéu nay, trudc khi nhap Niét ban, tir ddu dén cudi ban
Kinh Di Gido, dtic Phit déu tap trung vao tdm quan trong ctia Gidi-
Dinh-Hué, nhiing 16i day 4n can ctia ngai vé “Gidi” dugc ghi lai nhu
sau: “Cac thay Ty kheo, sau khi Nhu Lai diét d¢, cac thay phai tran
trong ton kinh tinh gi6i, nhu mt t6i ma dugc mit siang, ngheo nan
ma dugc vang ngoc. Phai biét tinh gidi 1a diic thay cao ca cua cac
thay. Néu Nhu Lai ¢ doi thi cang khong khac gi tinh gisi dy” va
“Giéi thi chinh thudn véi cin ban cta sy giai thoat, nén Nhu Lai
ménh danh Ba la d¢ m¢c xoa. Nho gi6i ma phét sinh thién dinh va
tri tué c6 nang lyc huy diét thong khé... Thé nén, cac thay Ty kheo,
hay git tinh gidi, diing cho vi pham, thiéu sét. Ai git tinh gidi thi
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ngudi do co thién phap. Khong cé tinh gidi thi moi thi cong diic
khong thé phat sinh. Do d6 ma biét tinh gidi la ché yén 6n nhat, lam
noi trd dn cho moi thd cong duc”. Vé tim quan trong cta “Dinh’,
duc Phat day rét r6: “Cac thay Ty kheo, ndm thd gidc quan do tam
cht dong, vi vy ma cdc thay lai phai than trong ché ngy tim minh.
Tam con dang s¢ hon ca rdn doc, thu d, giac thu, Ita do bung chay
lan tran cing chua da dé vi du cho tim... Cac thay phai cdp toc toa
chiét, diing cho phong ting. Phong tung tam ra thi lam tan nét viéc
thién cta nguoi. Ché ngy tam lai mot ché thi khong viéc gi khong
thanh. Thé nén, cic thay Ty kheo, hay nd lyc tinh tién ma chiét phuc
tam minh... Cac thay Ty kheo, tip trung tam lai thi tim sé & trong
thién dinh. Tam & trong thién dinh thi c6 thé thdu triét trang thai
chuyén bién cta va try. Vi thé ma cac thay phai lu6n ludn tinh tién,
no luc thuc tip thién dinh. Thién dinh dugc thi tim hét tan loan.
Tiéc nudc thi phai dap dé stia bo cho khéo, hanh gia cting véy, hay
vi nudc tri tué ma thuc tap thién dinh dé gia cho né khoi chay mat.
Do la hanh thién dinh” V& “Hué”, dic Phat day: “Cac thay Ty kheo,
c6 tri tué thi hét dam mé, ludn ludn tu thic tinh va tu do xét, khong
dé 1am 16i c6 thé c6 dugc, nhu thé la trong chanh phdp cta Nhu
Lai, ngudi dy c6 kha nang thuc hién giai thoat. Khong nhu thé thi da
khong phai xudt gia, lai khong phai thé tuc, khong con biét goi la gi.
Tri tué chan that la chiéc thuyén chic nhdt vugt bién sinh lao binh
tt, 1a ngon dén sang nhat d6i véi hic 4m vo minh, 1a than dugc cho moi
ké binh tét, 1a bua sic chit cay phién nao. Vi thé ma cac thay hay dung
cdi tué van tu tu ching dé ty ting tién ich lgi. Co tri tué soi chiéu, thi
dau mit thit, cing van la ké thdy ro nhat. D6 la hanh tri tué”™.

Qua l6i day cta dic Phét va nhiing khdi niém da trinh bay, chung
ta c6 thé dua ra moét nhan xét chudn vé ban chat gido duc cua dc
Phat trong hé thong gido ly Phit Pa dé chinh 1a Giéi-Dinh-Hug,
nhd c6 Gigi-Dinh-Hué ngudi hoc Phat mdi c6 thé chién thing duc
vong, loai trif tham-san-si, v minh, phién nao, thanh tyu dao qua
giai thodt.

1. Kinh Di Gido.
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2. DAC DIEM GIAO DUC CUA DUC PHAT

Muc dich ra doi caa dic Phat 1a khoi nguon tué gidc trong doi
song nhan gian, nguén song tué gidc d6 chinh la nén tang dao dic,
phdm hanh tir bi va tri tu¢, ludt nhén qud, Iy duyén sinh, tinh than vi
tha v6 nga, cing muon van dic tinh vu viét. Trén 25 thé ky nguon
song tué giac d6 da tham sau vao tim hoén méi ngudi con Phit, gieo
vao tang thiic méi ngudi hat giong tu bi va tri tué, huéng thuong va
vuot thoat, dé€ tir d6 con ngudi mdi c6 thé dat dén canh gidi giac
ngo gidi thodt va lgi ich tha nhan, nho d6 kién tao nén mot thé gisi
hoa binh, hanh phtic va thinh vugng. M6i 16i dic Phat day déu chia
dung toan bo nhiing dac tinh vu viét trong doi song nhén loai, chinh
vi vdy ma sy gido duc ctia dic Phét trong hé thong gido ly Phat Da
da cho chung ta thdy v6 s6 dic diém cao quy mang lai l¢i ich thiét
thuc cho nhén loai, trong giéi han tham ludn nay ching toi chi nén
lén mot s6 diac diém ndi bat nhu sau:

2.1. Phuhop v6i cac nén van hoa trong doi song nhan loai

Déi véi loai ngudi trén thé gidi ngay nay thi dao Phét la dao cta
tu bi va tri tué, néi bat Ién v6i bon dic hanh tu bi hy x4 ma nguei
dan & bat ky viing mién lanh thé nao cing déu ghi nhén va tran
trong; nén mong gido duc ctia Phit gido gin lién hai yéu tinh tu bi
tri tu¢, khong ngting thang hoa phat trién trén tinh than tu giac, giac
tha, gidc hanh vién man, d4y la dic diém ndi bat cta nén gido duc
Phat Da.

Nhiing 16i dic Phét day, du trong gido ly Phét gido Nguyén thuiy
hay Phit gido Dai thtia, cing déu huéng dén mot doi song dao duic,
an lac hanh phuc cho nhén loai, hoa binh thinh vugng cho thé gidi,
gidc ngd giai thoat cho tiing ca thé, dic biét. Nhiing 16i day cta duic
Phat luén phu hgp va thich nghi v6i cdc nén vin hoéa trén thé gidi,
mot ngudi con Phat ¢ bat ky dit nudc nao, dan toc nao, nén van hoa
nao, thi cing déu cé thé ing dung nhiing 16i Phat day vao doi song
tu tip hang ngay va cing déu dat dugc nhiing két qua nhat dinh,
déu mang lai lgi ich cho ban thin va dnh huéng tich cuc dén doi
song xa hoi. Tinh thich nghi hoa hop dung thong ctia Phat gido véi
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tdt ca nén vin hoa trén thé gidi xuyén sudt chiéu dai lich st nhan
loai trén 25 thé ky qua da cho thdy dic diém gido duc Phat gido la
nén gido duc da vin héa va khong cé gidi han khong gian, thoi gian.

T sy dung thong va thich nghi véi tit ca nén vin hoa, trén
phuong dién dao ditc xa hdi, nén gido duc Phat gido luén quan tim
dén doi s6ng nhén loai, gitip con ngudi hoan thién nhin cach séng,
v6i cac chudn muyc vé dao dic va tri tué. Nén gido duc Phat gido sé
giup cho thé gisi giam bét chién tranh dau kho, tién dén mot thé
gi6i hoa binh hanh phic; gitip con ngudi cai thién hé sinh thai moi
truong nhd nudi dudng long ti bi va nhén thic ly duyén sinh sau
sic, nhd do6 hoa giai cong nghiép ctia nhén loai, kién tao mot thé
gi6i hoa binh an lac.

2.2 Phuthgp va lgi ich v6i moi thanh phan xa hoi

Trong Kinh dién Phat gido Nguyén thty ghi nhan viéc dic Phat
tiép nhan va hoa do ngudi thg hét téc tén Uu Ba Ly thudc giai cdp
Tha Da La, du Uu Ba Ly xudt than tir giai cdp ha déng trong xa hoi
An D¢ thdi bdy gid, nhung vé sau ngai Uu Ba Ly ciing ching dao
qua A La Han, la bac ton gia tri gidi dé nhat va 1a mot trong mudi
dai dé tt ndi tiéng ctia dic Phat.

Trong Kinh Diéu Phép Lién Hoa, dttc Phit da tho ky cho Dé-ba-
dat-da tiing nhiéu l4n ham hai ngai cang sé thanh Phét, hoac nhu
viéc dic Phat dn chiing cho Long ni, diéu nay ndi 1én rang, nén
gido duc Phat gido luén phu hop va lgi ich véi moi thanh phan xa
hoi, du cho nguoi dé thudc giai cidp nao, gidi tinh nao, vi tri nao
trong doi s6ng xa hoi thi cing déu c6 thé thanh tyu dao qua néund
luc tinh t4n thuc hanh theo 16i day cua dic Phit.

Dic Phat ra doi trén thé gian nay cach day hon 26 thé ky, nhung
nguén minh triét, tu tudng gidc ngo gidi thoat va tinh than v6 nga vi
tha ma dic Phat day van ngay mdt thang hoa, van luén mang lai l¢i
ich thiét thuc cho doi s6ng dao dtic, vian hda, tinh than va tim linh
ctia nhéin loai. D& thanh tyu diéu nay, chinh la nhé vao tinh gido duc
ctia Phét gido thong qua hé thong gido Iy Phit Da, bing con dudng
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Giéi-Dinh-Hué va tinh thén tu gidc né luc tu tip, y chi vuon 1én caa
ngudi con Phat trén toan thé gidi.

Gido ly Phat Da thi ménh moéng v6 tdn, nhung mai 16i dic Phit
day tuy theo mdi hoan canh, tiry theo nhin duyén méi nguoi, déu
mang lai lgi ich 16n lao cho nhan loai va cho cd mu6n déi sau. Trong
hé thong gido ly Phit Da, m6i 16i Phat day déu c6 gid tri gido duc vé
nhan cach dao dtic, vé tinh than tu tri ty gidc, vé dic hanh vi tha vo
nga, vé doi song gidc ngd gidi thoat, ching t6i xin néu 1én day mot
bai hoc tiéu biéu ham chita tinh than sdu sic nhung cting rdt gan gui
thiét thyc véi doi séng con ngudi, d6 1aloi dic Phét day trong Gidi
Kinh nhu sau: “Tranh cdc diéu 4c - Siéng lam viéc lanh - GiG'y trong
sach- La 15i Phat day” (Chu 4c mac tic/ Chung thién phung hanh/
Ty tinh ky y/ Thi chu Phat gido) nhiing 15i day vin tit ndy sé mai
la khuén vang thudc ngoc, la kim chi nam gitp con nguoi viing tin
tién budc dén ngdi nha giai thoat.

2.3 Tinh phd bién cua dinh luit nhan qua va ly duyén sinh

Noi dén dao Phat 1a néi dén dao ly nhan qua, diéu nay trong
kinh dién Phat gido Nguyén thay va Phét gido Pai thita minh ching
rdt ro6 qua tiing 16i day caa dic Phat. Duc Phat day, gieo nhén thuc
hanh nga gidi thi sé git qua phudc bau tot dep & coi ngudi, nhan
thuc hanh nhan thép thién sé dugc qua phudc bau coi chu thién,
gieo nhén thién sé dugc qua bdo t6t dep an lac, gieo nhan bat thién
sé chiu qua bao bat an dau khg, tir d6 giap cho con ngudi thanh tinh
an 6n trong méi 16i noi, suy nghi va viéc lam ctia minh, dayla co s
giup con ngudi tranh xa viéc bat thién va thyc hién nhting diéu ich
loi cho ban than va doi s6ng xa hoi. Pao ly nhan qua du la dinh luét
ty nhién trong doi s6ng nhung dugc nén gido duc Phat gido cha
trong nén vo hinh trung tré thanh mét dao ly can ban ctia Phat gido
rdt phé bién trong sinh hoat d6i song hing ngay, ciing nhu dugc ting
dung triét dé trén con duong tu hanh ctia ngusi con Phit.

Duyén khei la nguyén ly nhan qua phé quat, moi sy viéc hay
hién tugng phét sinh va két thic déu c6 nhan duyén ctia né, déu do
nhan duyén ma sinh, déu do nhan duyén ma diét, n6 chuyén bién
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vo thuong, khong c6 tu tanh doc lap. Ly duyén sinh khing dinh “cai
nay sanh cdi kia sanh, cdi nay diét cdi kia diét”>. That vdy, cdi kia sinh
bao ham cdi no, nhan qua noi két trung trung, theo d6, mai luc, moi
thoi, cac van dé khong ngling phat sinh, ngay cang nhiéu, ngay cang
chong chéo 1én nhau trong doi séng moi con ngudvi va ci thé gisi
nay cing vay, diéu nay khién cho cudc s6ng ludn dat ra nhiing vin
dé méi budc chung ta quan tam gidi quyét va diéu nay la mot thuc
té rdt pho bién trong moi sinh hoat doi thudng ma nhén loai phai
cong nhén.

Ditic Phit day “Nay Ananda, chinh vi khong gidc ngd, khong
tham hiéu phdp duyén sinh nén chiing sanh hién tai bi réi loan nhu
mot 6 kén, roi ren nhu mot 6ng chi, giong nhu c6 munja va lau sdy
babaja, khong thé nao ra khoi khé xtt, sanh ta™. Tt 16i day cuaa dic
Phat, trong su6t 25 thé ky qua, Phat gido luon y thiic tinh phtc tap
ctia cac van dé ndy sinh trong cudc s6ng dugc xem la trung tring
duyén khdi, diéu nay da giup cong dong Phat gido trén toan thé gisi
md ra mot hudng tiép cin dé€ gidi quyét cic van dé thoi dai, do la
kéu goi moi ngudi ndm bat quy luat duyén sinh ctia moi hién tugng
dé hanh dong hay quyét dinh moi vin dé lién quan dén doi song, va
hanh déng tich cuc nhat dé gidi quyét tin goc cac van dé thoi dai,
chinh la thyc hién 16i Phat day trong Giéi Kinh: “Tranh cac diéu ac
- Siéng lam viéc lanh - Gi@ y trong sach”

Ngay nay, nh¢ thdu hiéu ly duyén sinh va dinh luit nhan qua,
nhén loai da khong bang quan hay l4n tranh trach nhiém truéc moi
van dé phét sinh trong doi séng, cling chung tay x4y dung mot thé
gi6i hoa binh an lac, trong thai gian qua, nhiing héi thao khoa hoc
nhén cdc sy kién Phat gido qudc té, dic biét la chu dé caa Hoi thao
khoa hoc qudc t€ nhén su kién Dai 1é Vesak 2019 vua té chuc tai
Viét Nam trong nam nay* da néi lén sy quan tdm va thai do trach

2.Kinh tiéu bd 1.

3. Truong B6 kinh 1, kinh Pai Duyén.

4. Cach tiép can cua Phit gido vé sy lanh dao toan cdu va trach nhiém ciing chia sé xa hoi
bén viing.
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nhiém ctia Phit gido va cdng dong thé gisi doi véi cac van dé cdp
thiét mang tinh toan ciu, qua do6 c6 thé noéi ring, tinh phé bién cta
ly duyén sinh va dinh lu4t nhan qua dich thyc la mét trong nhiing dic
diém gido duc ndi bat cua diic Phit trong hé thong gido ly Phat Da.

2.4 Tinh thuc té

Gido ly dao Phat khong phai ly thuyét mo h6, ma mang tinh thuc
tién, ¢ tac dung cu thé va thiét thuc trong doi s6ng tinh than va
tam linh cua méi ngudi con Phat. Dic Phét thudng tir chéi tra 1oi
nhting cau héi vé nhiing vin dé siéu hinh. Ngai chi day nhing gi
can thiét cho cu¢c doi va cho con duong thoat khé ctia con ngudi.
Dbrc Phat day: “Duing nghi vé qua kht, vi qua khi khong con, dung
vong tudng tuong lai, vi tuong lai chua dén, hay quan chiéu su s6ng
trong phut gidy hién tai”. Trong hé théng gido ly Phit Ba, nhingloi
duc Phat day du trong thoi thuyét phap nao va véi bat ky doi tugng
nao, thi dic Phat cang déu vi swlgiich cta chung sanh, déu gitp ho
nhén ra nhting vin dé thuc té noi ban than can phai gidi quyét, d6
la sy hoanh hanh chi phéi cua tham san si, d6 1a sy bdt an dau kho
luan hoi trong sanh ta, dong thoi dic Phat cing chi ra nhiing vin
dé nhtic nhéi thyc té trong doi séng, nhu sy huy diét ctia khung b
va chién tranh, nhiéing vin nan vé moi trudng va sy bit binh ding
trong doi s6ng... tit ca déu la nhing vin dé mang tinh thoi sy rt
thuc té nay can phai gidi quyét né bang su tu tip trén can ban Gidi-
Dinh-Hué thong qua tng dung nhing 16i ddc Phat phu hop véi
tling ngudi va tting van dé can phai giai quyét. Diéu nay da cho thdy
tinh thuc té chinh 1a mét trong nhiing dac tinh néi bat caa dao Phat.

2.5 Tinh binh dang

Theo quan niém ctia dao Phat thi tdt ca ching sanh déu c6 Phat
tanh, déu c6 kha nang giic ng6 giai thoat, déu c6 kha nang dat dugc
nguodn s6ng chan hanh phuc, dic Phit tting tuyén bo “Tala Phat da
thanh, cdc nguoi la Phét sé thanh”. C¢ thé néi tinh than binh ding
trén phuong dién thé tanh va chin Iy 1a dic diém ndi bat nhit caa

S. Trung B¢ kinh 1, bai kinh Nhit da Hién Gia.
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nén gido duc Phit gido so véi tdt ca cic ton gido cd mit trén hanh
tinh tit ¢6 chi kim.

Thtt nhat la binh ding gitia thién va 4c, ké dc nguoi thién ai cang
c6 tri kién Phat nhu nhau, du dc hay thién khi da c6 duyén véi dao
Phat va nhén ra tri kién Phat noi ty than it sé thanh Phat, chang han
nhu ngudi mo heo tén Quang Ngach sau khi gidac ng6 lién néi “Hom
qua tim Da xoa, ngay nay mat Bo tit, Da xoa va Bo tét, chi cich mot
duong to” Hodc nhu viéc diic Phat tho ky cho Dé-Ba-Dat-Da thanh
Phat1a dé néi ké ac pham tdi ngd nghich nhu Dé-Ba-Dat-Da van ¢
tri kién Phat, néu thdc tinh tu hanh thi ciing thanh Phat.

Tht hai la binh ding gitta nam va n#@, gitta ngusi va thu, nguoi
nam hay ngudi nii, ké ca stic sanh nhu loai réng (Long nit) cling
déu co tri kién Phét, cang chinh vi vy ma B6 tit Thuong Bit Kh-
inh khi gap ai cang né6i “T6i khong dam khinh cdc ngai, cic ngai sé
thanh Phit”, diéu nay noéi lén tinh binh ding mot cich tuyét doi
trong Phat gido ma khong mot ton gido nao cé dugc.

2.6 Tinh tu luc

Trong Kinh Trudng A Ham, dtéc Phat day: “Nay cac Ty kheo,
hay ty minh thdp 1én ngon dudc cta chinh minh, hay ty minh lam
ch6 nuong tya cta chinh minh, nuong tua véi chdnh phép, diing
nuong tya v6i mot phdp nao khac” Trong bai kinh khic dic Phat
day: “Chinh ta la ké thtta ké ctia hanh dong cta ta, la ngusi mang
theo hanh dong cia minh” va “Nhu Lai chi 1a nguoi chi duong, méi
ngudi phai tu di dén, khong ai c6 thé thay thé cho ai dugc™. Theo
quan niém cta dao Phat thi, ddc Phat khong phai la ddng than linh
ban phudc hay gidng hoa cho con ngudi, ma chinh con ngusi lam
thay d6i hoan canh, mang lai hanh phuc an lac cho ban than minh,
qua do cho théy tinh than ty luc la moét dic tinh gido duc néi bat ctia
duc Phat.

6. Kinh Tap A Ham.
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2.7 Tinh tu do

Khac hin véi cac ton gido 16n cé mat trén thé gidi déu day tin do
ctia minh phai toan tdm toan y huéng dén ddng gido chu, thi gido
ly nha Phat lai nhic nhé con ngudi khong nén tin theo dao Phit
mot cich mu quang. Pic Phat tiing day hang dé ta ché voi tin vao
nhting diéu ngai thuyét giang néu nhu nhiing diéu dé khong thuc su
mang lai nguon séng hanh phic an lac. Trén thyc té, khi dén vé6i bat
ct dao gido nao, thi khéi dau phai xudt phat ti niém tin, tuy nhién,
v6i dao Phat thi khac hin, dén véi dao Phat 1a d€ nhin nhin van dé
mot cach sang sudt chit khong phai dé€ véi vang tin theo mot cach
mu quang. Vé diéu nay, ddc Phét cang tting day ring “Tin ta ma
khong hiéu ta cing khong khac gi bang bé ta”, do vdy ma dao Phit
chd trong nhét 6 chanh kién. Trong mét 14n day dan Kalama vé cach
gat bo nhiing niém tin mt quang, dic Phat day: “Nay cdc Kalama,
dting dé bi dan dit bsi nhiing béo cdo, hay bai truyén thong, hay
béi tin don. Dung dé bi dan dit bai thdim quyén kinh dién, hay bai
ly lu4n sudng, hay béi suy ly, hay béi su xét doan bé ngoai, hay bai
vi thich thu trong nhtng ly luin, hay béi nhiing diéu duong nhu
c6 thé xdy ra, hay bai y nghi day 1a bac dao su cua chung ta. Nhung
nay cic Kalama, khi nao cdc 6ng biét chic ring nhing diéu dy la
thién, 1a t6t, hay chdp nhan va theo chung”. Khuyén khich sy tu do
phan tich, khao sét, va kién quyét bac bo cic tin diéu va dic tin mu
quéng, day chinh 1a mét trong nhiing ddc diém gido duc néi bat caa
duc Phat.
2.8 Tinh hoa binh

Dao Phatla dao ctia tir bi va tri tué, néi bat 1én v6i bén diic hanh
Tu Bi Hy X4, nén méng gido duc ctia Phét gido gin lién véi hai yéu
tinh T Bi - Tri Tué va phat trién trén tinh than ty gidc, gidc tha, gidc
hanh vién man, day la nén tang ctia sy an lac tdm hon noi méi con
nguoi va la co sé viing chic dé kién tao mot thé gii hoa binh.

Tt Bi Hy Xa la phuong cach s6ng cao thugng, gitip Phat ti thoat

7. Tang Chi B¢ Kinh 1.
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khoi vong ddu tranh thi phi nhan nga, duc vong lgi danh, dua con
ngudi dén thé gii hoa binh va hanh phic, ngudsi con Phét luon 1dy
tt, bi, hy, xa dé€ trau d6i phdm hanh va lam nén ting phit trién con
duong tu tap.

Trén thé gidi ngay nay, bat ctt dan tdc nao, dit nudc nao c6 chu
truong thuc hién bon dic hanh T Bi Hy Xa ctia Phét gido trong doi
song xa hoi, thi noi d6 sé khong c6 chién tranh. Thit vay, trdi qua
trén 25 thé ky, lich st Phét gido chua tiing c6 mot trudng hop, mot
quan diém nao ma dao Phat bao chita cho chién tranh, hodc mét y
niém, mot su kién bao tan nao dugc tim thdy trong dao Phat, hoac
mot cudc chién tranh nao xay ra du la bénh vyc cho quyén lgi caa
dao Phit. That vay, c6 ting dung16i Phat day vao doi s6ng thi khong
c6 oan két, han thu, thé gidi sé dugc hoa binh 6n dinh va phat trién.
Trong Kinh Phap Cu, dic Phat day: “Hén thu khong trir diét han
thu, chi c6 tinh thuong méi trir diét han thu”, diéu nay cho thiy dao
Phat Ia dao hoa binh va hoa binh la mét trong nhiing dic diém cao
quy vé gido duc cua diic Phit trong hé théng gido ly Phat ba.

2.9 Trach nhiém véi tha nhan

Muc dich ra doi ctia dao Phét 1a dé khoi nguoén tué gidc trong doi
séng nhén gian, dem lai 4nh sdng gidc ngo va tinh than giai thodat cho
moi ngudi, do d6 c6 thé néi ring, traich nhiém véi tha nhan la dic diém
gido duc n6i bat ctia diic Phat trong hé thong gido ly Phat Da.

Thoi tai thé, dic Phat da kéu goi cac dé ta: “Céc Ty kheo! Nhu
Lai da dugc giai thoat khoi moi rang budc thé gian va xuét thé gian,
cac ong ctng vay... Nay cac Ty kheo, hay di vilgilac ctia nhiéu ngui,
vi hanh phuc caa s6 dong, vilong lan man d6i véi thé gian, vilgilac,
vi hanh phic cua troi va nguoi. Cac 6ng hay di, nhung diing di hai
ngudi cung mot hudng, hay di méi ngudi mot nga, hay truyén ba
chanh phép. Nay cic Ty kheo, chanh phép toan thién & phan dau,
phan gitta cing nhu phan cudi, ca trong y t va 16i van. Hay tuyén
bd vé cudc séng toan thién va thanh tinh... Chinh Nhu Lai cang di,
Nhu Lai sé di vé huéng Uruvela (Uu Lau T4n Loa) & Sananigima
dé hoang duong gido phap. Hay phdt 1én ngon c& cua bac thién tri,
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hay truyén day gido phap cao siéu, hay manglai sy t6t dep cho nguai
khac; dugc vay, 1a cdc 6ng da hoan tdt nhiém vu™.

Tinh trach nhiém véi tha nhan c6 thé dé dang nhan thdy qua
tinh than nhdp thé cao ca cta nhiing nguoi con Phat ti viéc thuc
hanh 16i day cta diic Phat vé “Td Nhiép Phap” (B6 thi, Ai ng,
Lgi hanh, Dong sy) va tinh than nhdp thé vilgi ich tha nhin dugc
dic Phit dong vién khuyén khich dugc thé hién bang bac trong hé
thong gido Iy Phat Da. Chinh vi vay ma ngay ti thoi du nhap vao dat
nudc ta, thong qua ngudn tué giac, tim ti bi, vi tha, v6 nga va nhat
la hanh nguyén d¢ sanh ctia cdc bac chan tu hodng phap, Phat gido
da sém hoa hgp dung thong véi van héa dan toc trén tinh than tuy
duyén lgi hanh dong su. Nho tinh than hoa hgp dung thong nay ma
Phat gido da rat thanh cong trong viéc nhip thé d6 sanh, gieo mam
dao dtic, ban rdi tam tti, soi roi dnh sang Phit phap thim nhuén sau
rong trong doi song.

2.10 Trach nhiém v6i TS quéc

Tai nudc ta, trong sudt qua trinh ton tai va phat trién, Phat gido
da dong hanh cting dan tdc va da délai nhiéu ddu an trong doi song
van hoa xa hoi, xdy dung nhén cich dao diic va doi s6ng tam linh,
do vay, ngoai nhiing dac diém gido duc ctia diic Phét trong hé thong
gido ly Phat Da, thi Phat gido Viét Nam con c6 truyén théng dong
hanh ctung dan tdc, nén noi dung gido duc vé “Td trong an” cing
dugc thé hién sau rong trong cong dong Phat gido, day ciing la mot
dac diém gido duc rat dic trung ctia Phat gido tai Viét Nam.

Gido dyc vé “Tt trong 4n” thé hién qua sy dong hanh caa Phat
gido cting dan tdc, nguoi theo dao Phét & nudc ta thuong quan niém
dat nudc con thi méi chtia con, trong thoi binh, khi dit nuée ty do
doc lap, Phat gido la mot doan thé ty gidc ty nguyén dong gop hiéu
qua trén nhiéu linh vuc d6i séng nhén sinh, khi dit nuéc bi d6 ho
hay ngoai bang xdm ldn, Phat gido khong ngan ngai dang hién ké
sach déi pho, tham chi la hy sinh ca mau xuong dé gianh lai doc lap,

8. Mahavagga - Dai Phdm 19, 20.
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tu do cho dén tdc, diéu nay khang dinh sy déng hanh cao ca cua
Phat gido trong dong chay ctia lich st dan tdc. Suét chiéu dailich su
nudc nha, chung ta da thdy rat ro Phat gido phung su dan toc mot
cach ty nguyén, vo tu, trong sing, ngoai trich nhiém véi déng bao
va dat nuéc nhu l6i duc Phét da day vé “Tt trong 4n” thi hoan toan
khong hé c6 bat ky mot chu dich nao khac. Béi theo quan niém cua
Phat gido, phung su dan toc cing chinh la mdt Phat sy v6 cling quan
trong dé thé hién tdm long dén dap thdm 4n cta “Quéc chu”

Trong 10 ban chat vé dic diém gido duc cta dic Phat trong hé
thong gido ly Phat Da ching t6i da néu trén day, ngoai nhiing dic
diém thé hién tri tué tuyét voi cua dang Dai gidc nhu tinh thuc té,
tinh hoa binh, tinh ty do, tinh binh ding, tinh tu luc, thi cic dic
diém khac xudt phat tir sy gido duc ctia ditc Phat cho hai néi dung,
d6 12 m4u chét ctia viéc tu hanh (tinh phé bién ctia dinh luat nhan
qua va ly duyén sinh) va tinh thin nhap thé d6 sanh ctia Phat gido
(trach nhiém véi tha nhan va trich nhiém véi T6 quéc).

3. GIATRI GIAO DUC CUA DUC PHAT

Trong hé thong gido ly Phit Da, bao gém gido ly Phét gido
Nguyén thiy va Phit gido Dai thita déu mang gia tri gidc ngd giai
thoat cho tiing ca nhin va gid tri dao diic, nhan ban va nhan vin dé
kién tao mot thé gidi hoa binh hanh phic.

Déi véi tling ca nhén, gid tri gido duc cua ddc Phat vé doi song
gidc ngd giai thoat trong hé théng gido ly Phat Ba dugc minh ching
bing ba muc dich rat cu thé ma ngudi hoc Phat huéng dén, d6 1a ty
diéu phuc ban than, dat dugc sy thanh tinh an lac, va dat dugc giac
ngo giai thoat.

- Ty diéu phuc ban thin: Ngudi hoc Phat phat tdm tu hanh theo
gido phdp cua dic Phat déu tu nguyén tu giac diéu phuc ban thén,
nhd dé c6 thé ché ngy nhiing thoéi quen khong t6t, ngin chan tim
tham duc, si mé¢, san han. Tu diéu phuc ban than chinh la tdm chi
huéng thuong, két duyén thién phdp, xa roi dc nghiép, thoat khoi
su rang budc giam ham cta v6 minh, phién nao, si mé, tham duyc,
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huéng dén canh gidi tu do tu tai von hing hatu noi ban tim thanh
tinh thuin khiét & moéi con ngusi. Pay la gid tri gido duc can
ban ctia dic Phit vé con dudng chuyén héa nghiép luc, tir can
ban nay sé huéng dén nhiing nic thang cao hon trén con dudng tu
hanh giai thoat.

- Pat dugc sy thanh tinh, an Jac: Khi ngudi hoc Phat tinh thic
chanh niém délam cha ban thin, ddn dan sé lam chu cdc trang théi
buén vui, suéng khé, hanh phic hay bat hanh, sé ché ngu dugc duc
vong phién nao, tir d6 khong con au lo phién nao va dugc sy thanh
tinh, an lac, nhu trong kinh Phdp Cii, dtic Phat day: “Khong c6 hanh
phtc nao 16n bang sy yén tinh cta tdm hon’, sy thanh tinh, an lac
ctia tim hon noéi 1én gid trj gido duc cta ditc Phét trong gido phap
cla ngai.

- Pat dugc gidc ngd giai thoat: Khi ngusi hoc Phat diéu phuc
dugc ban thin, tho dung sy thanh tinh an lac, tiép dén chon phap
mon hanh tri, né lyc cong phu, tinh tin tu tap, it sé dat dugc su gidc
ng¢ gidi thoat, day la gia tri gido duc t6i thugng cua dic Phat vé con
duong gidc ngd gidi thodt trong gido phap ctia ngai.

Vé mit tong thé thi gid tri gido duc ctia diic Phat trong hé thong
gido ly Phat Pa hinh thanh t& nén ting cta dinh luit nhan qua
va ly duyén sinh ma ddng Pai Gidc da diéu dung mé bay phuong
tién thong qua tdm van bén ngan phap mon tu hoc, nhin qua valy
duyén sinh 1a hai yéu tinh mau chét tao nén cdc gia tri gido duc ctia
duc Phit trong viéc dinh huéng con duéng tu hanh cho ngusi hoc
Phat tir hang so co dén béc thtic gia thugng cin thugng tri, diéu nay
thé hién rét ro trong gido phap ctia ngai thong qua nhan va qua cta
ndm tién trinh sau day:

* Gia tri gido duc cua dic Phét trong gido phap vé con duong tu
Nhan thtra:

Gia tri nay dugc hinh thanh biang viéc nguoi hoc Phét gitr gin
nam diéu ngan cdm.

* Gia trj gido duc caa ditc Phat vé con dudng tu cta Thién thita



. 24 . GIAO DUC PHAT GIAO: BAN CHAT, PHUONG PHAP VA GIA TRI

Gia tri nay dugc hinh thanh bang viéc nguoi hoc Phat git gin 10
diéu lanh.

* Gid tri gido duc ctia dic Phat vé con dudng tu Thanh Vin thira

Gia tri nay dugc hinh thanh bing viéc ngudi hoc Phét tu theo
phap Ta Diéu D¢, dac biét la Dao dé tic la con duong chén that, la
phuong phap tu hanh dan dén qua vi Niét ban, phuong phdp nay
bao gom 37 phdm trg dao, trong dé cé “Bat chanh dao”, thudng
dugc coi 1a phdp moén quan trong nhét: Chanh tri kién, Chanh
tu duy, Chanh ngtt, Chdnh nghiép, Chanh mang, Chanh tin tin,
Chdanh niém va Chanh dinh.

* Gid tri gido duc cua dic Phét vé con duong tu Duyén Gidc thira

Gid tri nay dugc hinh thanh bing viéc ngudi hoc Phat tu theo
phap Thap nhi nhan duyén.

* Gia trj gido duc cua ditc Phat vé con dudng tu Bo Tét thita

Gia tri nay dugc hinh thanh bang viéc ngudi hoc Phat phai phat
Bo6 dé tim, gom bon dai nguyén: Ching sanh vo bién thé nguyén
d¢/ Phién nao vo tin thé nguyén doan/ Phip mon vo lugng thé
nguyén hoc/ Phit dao v6 thugng thé nguyén thanh. Déng thoi trén
can ban phai tu theo Luc d¢ Ba la mét, bao gém B6 thi, Tri gisi: B6
thi, Nhan nhuc Tinh tdn Thién dinh va Tri hué; trong d6 Tri tué bao
gom Van - Tu - Tu; trong cdc phdp moén tu hanh ctia hanh gia Pai
thira B6 tat, thi Luc d¢ Bala mat1a phap mon thuong dugc dp dung,
chu Phat va chu B6 tit vién man cong hanh tu lgi va lgi tha déu lay
phap Luc d¢ lam can ban.

Nhu viy, gia trj gido duc ctua dic Phat trong hé théng gido ly
Phat Pa, bing con dudng Gidi-Dinh-Hué va dugc tng dung qua 3
muc dich dau tién cua nguoi so co hoc Phit, tién dén viéc nghiém
tri giGi ludt va thyc hanh cic phdp mon tu tap tng vé6i S tién trinh ti
Nhon thtra, Thién thtra, Thanh Van thita, Duyén Gidc thita cho dén
Bo tat thira nhu da trinh bay.

Diéu nay cho thdy, gia trj gido duc ctia diic Phét trong kho tang
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tam tang kinh dién 1a nhdm huéng dén muc tiéu gidc ngd giai thoat,
do viy, néiham gido duc ciia Hoc vién Phat gido Viét Nam tai Thanh
ph6 H6 Chi Minh, du trong hoan canh nao thi cang phai git viing
ban chit va chuyén téi cc gia tri gido duc cta dic Phat trong viéc
truyén trao kién thitc thi day méi dich thucla gido duc Phat gido.

4. SU DAN THAN CUA NHA GIA0 DUC

Gido duc la cong viéc khong chi danh cho khéi 6c ma la cong
viéc cuia trdi tim, khong chi bang tri tué sing suét ma bang ca ti tim
vi tha nhan 4i ctia minh. M6t nha gido duc chuin muc va c6 trach
nhiém véi st mang gido duc dao tao, khong phai thuong tryc trén
buc giang 1a d& ma con phai biét nhap cudc ddn thin vao cic hoat
dong ctia ngudi hoc, cung ngudi hoc chia sé khoé khan ciing nhu
chan hoa niém vui trén duong thang tién.

Trong hé thong gido duc & nudc ta ngay nay, mot khi néi dén
hai tif “ddn than” hay “nhép cudc’, vé mat hinh thic, c6 1é ching ta
lién tudng ngay dén sy hién dién ctia cic nha gido duc tai cic trung
tam hudng nghiép, trung tim day nghé, hay tai cdc trung tam gido
dudng thudc nganh lao dong Thuong binh Xa hoi, chit khong thé
nao hinh dung ra néi sy “ddn than” ctia cdc nha gido duc trong moi
truong pho thong thuan tdy. Nhu vay, trong mai trudng hoc duong
cac nha gido sé dan than nhu thé nao? Lam sao dé€ nhép cudc chan
hoa véi cac hoc sinh, Tang ni sinh vién ctia minh? C6 thé néi day la
bai toan kho trong moéi truong gido duc tai nudc ta hién nay nhung
khong thé néi ring déy 1a bai todn khong c6 1oi giai. Thét ra trong
mot tiét hoc, trong mot tiéng dong hé ding 16p, nha gido dyc van
c6 thé “nhdp cudc” cling cic em bang con tim yéu thuong va tin
tuy ctia minh, van c6 thé trai long trong tting 16i giang, trong tiing
phuong phap day d6 ctia minh.

5. DINH HUGNG TRONG CONG TAC GIAO DUC

Dinh huéng dugc xem la mdt nghé thuit huéng dan rat tinh té
trong cong tac gido duc dao tao. Khi dé cip dén viéc dinh hudng,
tic nha gido duc da riat am tudng nang lyc ciing nhu cd nhén tinh
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cach cua ngudi hoc, chinh sy sau sat va gan két gitta thay véi tro
trong tién trinh gido duc va nhét 1a & giai doan cuéi caa khéa hoc
mdi c6 thé giup cho nha gido duc cé nhing dinh huéng chudn dé
ngudi hoc danh thoi gian chuyén sau vao linh viuc ma ban than
quyét dinh theo dudi téi cing, diéu nay vo cung quan trong doi véi
ngudi hoc, béi mot quyét dinh thiéu chin chian ctia nguoi hoc va
dinh huéng chua chudn xdc cta nha gido dyc sé mang lai mot két
qua khong méy kha quan trong sy nghiép gido duc dao tao nén con
ngudi hoan thién. Do vay, d6i véi mot vi Tang Ni sinh vién ti viéc
quyét dinh chon phdp moén tu hanh dén yéu t6 dinh huéng. Sy dinh
huéng dong mot vai tro rit quan trong trong viéc gido duc va hoiang
phap d¢ sanh ctia nhiing vi Tang Ni sinh, béi dinh huéng sai, dinh
huéng chua chudn sé dan dat nguoi hoc dao diléch ra khoi quy dao
gidc ngd gidi thoat, tir d6 dé dang ddm chim trong doi song nga duc
thé gian.

Chinh vi vy ma viéc dinh huéng cho con ngu6i huéng dén nén
dao dic tam linh 1a mdt viéc lam thiét thyc trong doi s6ng ngay
nay. Nén dao dtc tim linh, mét mit sé gitp cho con ngudi cling c6
nhan cach dao dic, phat huy ning luc lao dong hoc tip viia tao nén
su bién déi tich cuc hon trong doi s6ng ban than va xa hdi, nén dao
dtic tim linh sé cai hda con ngudi tré nén tét hon, gitp con ngudi
thuc hién nhiing gia tri dao dirc lam ngudi mot cich sau sic va toan
dién hon, dé tir d6 con ngudi tré nén dé dang ma long trudc nhiing
gia tri thiéng liéng va cao thugng trong doi s6ng. Chinh vi vy ma
giai doan cudi ctia tién trinh gido duc dao tao mat cach toi uu, thi
bao gid cling dan dit con ngudi dén véi nén gido duc dao dic tim
linh, & day chuiing t6i xin n6i rd6 hon dé la nén gido duc dao diic Phit
gido mdi c6 thé gidi quyét tan cing nhiing yéu cau dugc song hanh
phiic mot cach bén viing va an lac nhat la trong béi canh toan cau
hoéa hién nay.

T nhiéing phan tich, nghién ctu va danh gid chuong trinh gido
duc ctia Hoc vién Phit gido Viét Nam tai Thanh phé H6 Chi Minh
trong thoi gian qua, nhan day chung t6i xin chia sé vai y kién nhu sau:
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- Khi chung ta xac dinh ban chit gido duc cua ditc Phat trong hé
thong gido Iy Phat Pa la Gidi-Dinh-Hué va muyc tiéu t6i hiu la giac
ngo giai thoat, day la nén gido duc mang tinh dic thu caa Phat gido,
do viy trong chuong trinh gido duc ctia Hoc vién Phat gido Viét
Nam tai Thanh ph6é Hé Chi Minh thiét nghi can b6 sung thém mén
hoc thuén tay vé “Van Canh Sich” nhim tip trung vao nhiing loi
gido hudn ctia dic Phat va chu T6 c6 ndi dung sach tdn dé Tang Ni
sinh tinh thiic chanh niém, chi trong Gigi-Dinh-Hué, nhat la trong
béi canh thoi dai.

- Nham tao diéu kién cho Tang Ni sinh thudn lgi trong viéc tu
hanh, ngoai co s& ndi tra bit budc thiét nghi Hoc vién Phat gido
Viét Nam tai Thanh phé H6 Chi Minh nén c6 thién duong danh
riéng cho Tang Ni sinh toa thién, tinh tdm, quan chiéu, cy thé héa
loi day ctia thién su Huong Hai: “Hang ngay nén quan sat lai minh,
Xét nét cho cung ché dé khinh, Khong tim tri thiic & trong mong,
Thay sé thdy ngay trén mit minh”.

- Hoéi thao khoa hoc ldn nay véi cha dé chinh la “Phét hoc Viét
Nam thoi hién dai: Ban chit, hoi nhép va phat trién”, do vay, bén
canh viéc ké thuia truyén thong gido duc ti nén tang gido ly caa duc
Phat bang con dudng gido duc Gidi-Dinh-Hué, Hoc vién Phat gido
Viét Nam tai Thanh phé H6 Chi Minh can két hgp véinén gido duc
duong dai, qua d6 nén c6 ké hoach mé réng, bao gém gido duc Phat
hoc, khoa hoc xa h¢i, khoa hoc nhan vin, khoa quan tri hanh chanh
Gido hdi va cac linh vuc khac, nhat 1a phuong thic truyén trao kién
thic theo chiéu huéng chuyén hoéa néi tdm, khai sang tam tri, phat
huy tué lyc va ning lugng giai thoat, d€ dao tao nén nhiing hat nhéan
nong cot phuc vu cho tién trinh h¢i nhip va phat trién caa Phat gido
va ctia ddt nudc, theo d6 tdm voc va ndi dung gido duc caa Hoc vién
Phat gido Viét Nam tai Thanh phé H6 Chi Minh sé ning cao, khoi
sic, sinh dong va phat trién, diéu nay sé tao ddu dn dic trung cua
mot moi trudng gido duc hang dau ctia Phat gido Viét Nam.

- btic Phit day chung ta phai ndm bat quy luat duyén khai dé
hanh dong hay quyét dinh moi vdn dé lién quan dén doi s6ng cta
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ching ta, Hoi thao khoa hoc véi chu dé “Phat hoc Viét Nam thoi
hién dai: Ban chdt, hoi nhép va phat trién” hy vong day sé la duyén
khéi cho mét chién lugc phét trién sy nghiép gido duc cua nha
truong thich ting v6i hoan canh thoi dai, véi suy nghi tich cyc nay,
chic chdn ching ta sé tranh tht nim bat quy luat duyén khéi dé
quyét dinh moi vin dé lién quan dén cong tic gido duc, theo do,
nha truong can tip trung diéu chinh va giai quyét dut diém nhing
van dé bat cip con ton tai trong hoat dong gido duc, diéu nay mang
y nghia ching ta sé loai bé hdn nhiing giéi han van con tén tai trong
hoat dong gido duc ctia nha truong. Song song doé chung ta xay
duyng ké hoach va thuc hién nhing néi dung phu hgp véi yéu cau
héi nhép va phat trién caa Phét gido nudc nha trong thoi dai.

- Trach nhiém véi tha nhan va trach nhiém véi T6 quoc 1a dic
diém gido duc cao ci vé tinh than nh4p thé d¢ sanh ma dic Phat
lu6én nhic nhé hang dé ta, do véy, trudc trach nhiém cao ca nay,
ching t6i cho ring, thoi gian qua, ngoai nhiing hoat dong mang
tinh truyén thong ctia nha trudng nham thé hién trach nhiém nay,
thi trong thoi gian t6i nha trudng nén c6 nhiing ndi dung cu thé tap
trung vao linh vyc nay trong chuong trinh giang day, dong thaoi hién
thuc héa cac néi dung vé trach nhiém véi tha nhan va trach nhiém
v6i T6 quoc bang nhiing viéc 1am cu thé trong kha ning va hoan
canh cho phép ctia nha trudng.

THAY LOI KET

Trong moi trudng gido duc Phat gido ndi chung va Hoc vién
Phat gido Viét Nam tai Thanh phé H6 Chi Minh néi riéng, sy hién
dién ctia moét nha gido duc thoi hién dai ma trong méi suy nghi, 16i
ndi va viéc lam déu toat 1én dao vi giai thoat thi chic chin day sé la
choé dya tin cdy ctia hang hau hoc, xting dang la bac gidng su mang
sttmang hoang truyén gido phap Nhu Lai, dé két thuc bai tham luan
nay, ching t6i mong ring, nhiing nha chuyén trach cong tac gido
duc Phat gido cin nhén thic ring, gido duc khong don thuan chi
la truyén dat kién thitc, ma phai thit sy dong hanh véi ngudi dugc
gido duc trén nhiéu phuong dién. Yéu cdu cao hon nita d6 1a nha
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gido duc Phét gido phai that sy y thic nhiém vu gido ducla st ménh
cao ca dé ctiu khé ching sanh, bao 4n Phat T6, bdo on dong bao va
T6 quéc. Trong cach nhin cta ching toi thi nha gido duc chinh la
nha hoang phéap chuyén sau va tryc tiép véi nhiing d6i tugng cu thé,
dao tao nén nhiing hat nhan tich cuc tiép tuc phuc vu cong tic gido
duc cho Phat gido sau nay. Chinh st mang cao ca nay doi hoi nha
gido duc can phai nghiém tri gidi luat, né luc cong phu, tu tip Gidi-
Dinh-Hué dé tam nghiép dugc trang nghiém thanh tinh, bai day la
phdm chit quan trong d6i v6i mdt nha gido duc trude yéu cau phat
trién va hoi nhap cta Phat gido nudc nha.

Nhiing 16i day ctia dtic Phét trén 25 thé ky qua cho dén nay va
muodn doi sau van mai la chan ly, vin mai tinh khoi bat bién trudc
dong chay v6 tin cua thoi gian, chinh vi vdy ma chéan ly dao Phat
khong hé bi 16i thoi, da khong bi 161 thoi, nén & thai dai nao thi
gido phap ctia dic Phét cting mai la chan ly, ciing sinh dong hop
thoi. Do vy, dé lam thiang hoa va phat trién nén Phéit hoc Viét Nam
trong boi canh hdi nhap, ching ta can hiéu r6 khdi niém Phét hoc
thoi hién dai, n6 khong c6 nghia 1a chung ta phai hién dai héa hay
thoi dai héa nén Phét hoc, ma chi can chung ta git viing ban chat
Giéi-Dinh-Hué va uyén chuyén diéu dung cic gia tri gido duc cta
duc Phat trong hoat dong gido duc ctia nha truong trong thai hién
dai. Y thiic diéu nay, ching ta sé khong léch hudng chan ly cta ddc
Phat va caing xudt phat tit muc dich va toén chi ctia Hoc vién Phat
gido Viét Nam tai Thanh phé H6 Chi Minh, thi song song véi vin
dung theo trao luu tién héa xa hoi, thich tng va phu hgp véi tiing
khéa hoc, nha truong nén chu trong dén viéc trau doi gidi hanh, y
thic ky luét, 1dy cong phu lam nén tang tu tip va sé hoc lam phuong
tién do sanh cho tiing Tang Ni sinh trong méi khéa hoc, thi chic
chidn néi dung gido duc ctia Hoc vién Phit gido Viét Nam tai Thanh
ph6 H6 Chi Minh sé ning cao chit lugng, sé khai sic va phét trién
bén viing.

k%
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TRIET HOC GIAO DUC PHAT GIAO:
PHUGNG PHAP, NOI DUNG VA VAI TRO

TSTT. Thich Nhat Tw’

1. KHAI NIEM “TRIET HOC GIAO DUC PHAT GIAO”

Triét hoc gido duc Phat gido (Buddhist Philosophy of education)
13 mot linh vyc cua triét hoc Phét gido ting dung (applied Buddhism)
nham phén tich cc vin dé thudc vé ban chit va muc dich cua gido
duc Phat gido cing nhu nhing vin dé triét hoc phat sinh tirly thuyét
va thyc hanh gido duc Phét gido trong thyc tién.

Céc chu dé cua triét hoc gido duc Phat gido rit rong, bao gém
triét hoc xa hoi, triét hoc tdm, nhén thiic ludn, ban chat ctia su giang
day c6 gid tri nhan thic, dic diém va chitlugng gido duc (educational
quality), chinh sach gido duc (educational policies), chuong trinh
gido duc tiéu chudn héa (standardized curricula), cic chiéu kich xa
hoi, kinh té, phép ly va dao duc cua gido duc (the social, economic,
legal and moral dimensions of education) Phat gido.

Néu lich st triét hoc gido duc ctua phuong Téay bit nguon tu

*. Tién si Triét hoc, Uy vién Hoi dong Tri sy GHPGVN, Pho Ban gido duc Phit gido
Trung uong, Phé Ban Hodng phdp trung uong, Phé Ban Phat gido qudc té Trung uong, Phé
Vién truéng Vién nghién cttu Phét hoc Viét Nam, Phé Vién truéng HVPGVN tai TPHCM.
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Socrates' va phét trién manh tu thdi cta John Locke? thi triét hoc
gido duc Phét gido c6 nguon goc tir 9 thé loai kinh dién trong Phit
gido Nguyén thuy hodc 12 thé loai kinh dién trong Phat gido Dai
thira. Nén triét hoc gido duc phuong Tay tip trung cic tranh bién
vé ban chét cta gido duc qua cic hoc thuyét nhu phén tich tim
ly (psycho-analysis), thuyét hién sinh (existentialism), thuyét hién
tugng (phenomenology), thuyét thuc ching (positivism), thuyét hau
hién dai (post-modernism), thuyét tu do méi (neo-liberalism) va may
thap nién trd lai dy 1a triét hoc phan tich (analytic philosophy),’
dang khi, triét hoc gido duc Phit gido nhdn manh dén tinh thuc
tién (pragmatism) trong viéc két thuc cac ndi khé, niém dau, trai
nghiém an vui, hanh phuc trong doi.

Triét hoc gido duc hién dai thio ludn cic hoc thuyét day
(teaching) va hoc (learning), kién thic, chan ly va hoc, gido duc va
tiéu chudn séng, dong co va quan trilép hoc, va gido duc nghé. Triét
hoc gido duc Phat gido nhdn manh dén muc dich nhén thiic caa gido
duc (epistemic aims of education), gido duc tu do (liberal education)
khoi cac tréi budc tam, tu duy va ly ludn chan ly, gido duc céc gia tri
(values education), thién dinh, tri tué, gidc ngd va giai thodt.

Vé muyc dich nhan thiic ludn (epistemic aims), theo Phat gido,
“chanly” (sacca) la muyc dich quan trong nhét cta gido duc, theo d¢,
con ngudi cdn nd luc gidi phong tdm khai cic tréi budc (cetovimutti,
tam giai thoat). Duc Phat cho ring giai thoat dich thuc phai dugc
thuc hién bang tri tué (paniavimuti, tué gidi thoat). Néi cach khac,
chén ly va tri tué 1a muyc dich nhé4n thdc nén ting nhét ctia gido duc
(the fundamental epistemic aim of education).

Triét hoc gido duc c6 lién hé dén cac hoc thuyét dao dug, triét
hoc chinh tri - xa hoi, triét hoc luat, nham huéng dén cic bién phap

1. Phillips, D.C., 1985, “Philosophy of Education”, in International Encyclopedia of Educa-
tion, Torsten Husén and T. Neville Postlethwaite, (eds.), pp. 3859-3877.

2.John Locke’s Some Thoughts Concerning Education (1693).

3. Trudng phai triét hoc phan tich caa Moore va Wittgenstein la dinh cao dién hinh ca
khuynh huéng nay. Xem, C.D. Hardie, Truth and Fallacy in Educational Theory (1941); R.D.
Archambault edited Philosophical Analysis and Education (1965).
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thich hop vé dao dtc, xa hoi va chinh tri vé gido duc, cic ddnh
gia dao duic vé phuong phép va hiéu qua cta gido duc. Triét hoc
gido duc Phat gido dé cap chinh yéu dén ban chat, muc dich va cac
phuong tién gido duc con ngudi, nhim gitp con ngusi dat dugc
3 hoan thién (tisikkha) vé tri tué (paiiia), dao ddc (sila) va thién
dinh (adhicitta, vé thugng tam). Triét hoc gido duc Phat gido khong
nhdn manh vé cdu truc cta kién thic, ngugc lai, phén tich sau vé
tam ctia ngudi hoc, ban chit caa su hoc, dong luc, su thanh tyu tri
thic va hiéu biét nhu két qua tit yéu cta gido duc Phat hoc.

I1.BON PHUONG PHAP GIANG DAY CAN BAN CUA DUC PHAT

Dua vao cac phuong phap gido duc cin ban trong gido duc hoc
hién dai, toi trinh bay téom tit cic phuong phép gido duc dugc diic
Phat stt dung phut hop véi tiing can tinh (Carita, cariyd) cia ngudi
thanh phan nghe chan ly. Ching nhiing khong mau thuan trong viéc
stt dung cac phuong phép gido duc khac nhau, ddc Phat cho ching
ta thdy rang viéc giang day chan ly va dao ddc véi nhiéu phuong
phap khac nhau nhung pht hgp véi ngudi nghe sé gitp ngudi hoc/
nghe dat dugc su gidc ngo, song hanh phuc trong doi.

2.1. Phuong phap nguoi day la trong tim (teacher/ instructor centred
method)

Dayla phuong phép gidng day, theo d6, ngudi gidng day (teacher)
hay ngudi huéng dan (instructor) dong vai 1a bac thiy chuyén mén
vé moét lanh vuc (a master of the subject matter), c6 tiéng néi thdm
quyén (authority). Ngudi hoc sé vao vai ngudi nghe dé d6n nhin
nguon tri thic chan chinh dugc truyén dat khéo léo tir ngudi thay.

Trong nhiéu phap hoéi dugc dic Phat thuyét giang suét 45 nam,
véi vai tro “dang phap vuong’, vua ctia chén ly, dic Phat 1a bic siéu
chuyén gia vé cic lanh vuc chan ly (dhamma) va dao dtic (vinaya),
ngudi m& dudng gidc ngd va canh ctia bat ta cho chung sinh, da
truyén ba chan Iy mot cach khong mét moi, dé lai cho doi mdy van
bai kinh sau sic, c6 kha nang giai quyét cic noi khé va niém dau.

Néu trong gido duc thé hoc, phuong phap ngudi day la trong
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tam dugc xem la “phuong phép gidng bai” (lecture method), khong
c6 choé cho ngudi hoc du phan trong tién trinh giang day, thi ngugc
lai, phuong phap nay phat huy vai tro “dao su” (sattha) cua diic
Phat, theo d6, ddc Phat 1a ngudi chi dudng (sattha) chan ly, theo
sau ngai, la cac dé tt thanh va dé tu tai gia cing d6ng hanh trén con

dudng gidc ngd (bodhi magga).

O day, ngusi hoc (sekkha) cin phii hoan thanh ba néi dung
hoc thénh (tisikkha)* gém hoc dao dic cao cdp (adhisila sikkha),
hoc thién dinh cao cdp (adhicitta sikkha) va hoc tri tué siéu viét
(adhipanna sikkha), huéng dén su dat dugc tri kién thanh tinh, gic
ngo, giai thoat.

Thyc tap tdm linh vé ban chét 1a sy tham dy v6 ngén (non-verbal
participation) cta cac dé tr, gém dé tu thanh va dé tu tai gia trong
tién trinh gido duc gidc ngd cua dic Phit, theo d6, ngudi hoc sé
chiing ddc qua thanh nhan siéu viét (lokuttaraphala).’

2.2. Phuong phap ngudi hoc la trong tam (learner-centred method)

Trong phuong phdp ngudi hoc 1a trong tam thi ngusi day la
nguodn tai nguyén tri thitc hon la mdt thdm quyén chén ly déi véi
nguoi hoc. Trong Phit gido, d6i véi nhiing tinh hudng gido duc
chan Iy can c6 ngudi nghe tham gia tich cyc d€ dugc tinh thic, dic
Phat chon “phuong phap ngudi hoc la trong tam”.

Ngudi hoc & day duge goi 1a “bac hitu hoc” (Sekkha)® tic con
nhu cdu tu hoc vé tri tué, dao dic va thién dinh dé ching dic cac
thanh vi, thanh qua gom So dao, So qua, Nhi dao, Nhi qua, Tam
dao, Tam qua va Td dao, T qua. Cu thé hon, bac hittu hoc phai
tiép tuc hoc tip dé€ lan lugt ching cic qua thanh gém Tu-da-
hoan (Sotapattiphala), Tu-da-ham (Sakadagamiphala), A-na-ham
(Anagamiphala) va bic A-la-han dao (Arahattaphala).’

4. D. 111.220; A. 1.229.

S.D.111.227, Vbh. 335.

6.A.L62.

7. Xem chi tiét, Thich Nhét Tt, “Thdnh nhén trong kinh dién Pali” tai day: http://www.
buddhismtoday.com/viet/phatphap/097-tnt-thanhnhan.htm
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Hoc tri tué dé hi€u thdm th4u hailoai chan Iy* gom chan ly tuong
d6i (sammatisacca, tuc dé) von 1a cic sy that va quy luat theo quy
u6c va chan ly tuyét d6i (paramatthasacca, chan dé) chinh 13 sy that
theo ban thé, von 1a phép tinh cua moi sy vat va hién tugng trong
vu tru.

O ngti canh khéc, theo Phét gido, ngudihoc cansiéngninghoctit
ca 16i Phat day (sasana)® gém: (i) Chan ly trong phap hoc (Pariyatti
sasana) bao ham chin thé tai vin hoc Phat gido, (ii) Chan ly trong
phép hanh (Patipatti sasana) gdém gitt gin giSi hanh thanh cao, lam
chti cac gidc quan, tiét 9 trong dn uéng, song chanh niém, tinh thuic
va thyc tap ba mudi bay yéu t6 gidc ngd (Bodhipakkhiyadhamma)'
va (iii) Phdp thanh (Pativedha) gém c6: (a) Sy thuc hanh chan
chénh (samma patipatti), (b) Sy thyc hanh thuén ly (anuloma
patipada), c) Su thuc hanh bét nghich (apaccanika patipada), d)
Su thuc hanh tiy myc dich (anvattha patipada) va (e) Su thuc hanh
phép trinh ty (dhammanudhamma patipada).

2.3. Phuong phap nhan manh néi dung (content-focused method)

V6i phuong phidp nhidn manh néi dung, cd ngusi day va ngudi
hoc déu tap trung vao noi dung dugc giang day (fit into the content
taught), tdc 1a cdch hoc theo chuong trinh da dugc 1én ké hoach
(the programmed learning approach) nhim giup ngudi hoc dat dugc
két qua hay nguon tri thiic trong tiing budi hoc véi tiing chu dé hoc
cu thé.

V6i 34 bai Kinh Truong bg, dtiic Phit truyén dat kinh nghiém déi
thoai lién ton gido va lién triét hoc, nhdm gitup ngudi khic dao hiéu
sau dao Phat va trd thanh Phét ta tu nguyén. V6i 152 bai Kinh Trung
bg, dic Phat trinh bay toan bo con dudng tinh thic ctia ngai gébm
thé gidi quan, nhan sinh quan, xa héi quan, chinh tri quan, dao dtc

8.A.1.95; Kvu A.34

9.Nd 1. 143.

10. Vbh. 249: Gém Tt niém xd (Satipatthana), Td chinh can (Sammappadhana), Té nhu
y tac (Iddhipada), Ngt quyén (Indriya), Ngi luc (Bala), Thét gidc chi (Bojjharga), Bét chi dao
(Ariyamagga).
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quan, tu tdp quan va giai thoat quan. V6i Kinh Tang chi, dic Phat
nhdn manh cich day cac chu dé chéin ly theo con s6 tu 1-11. Véi
Kinh Tuong wong, dtic Phat phan tich chuyén siu ndi dung nhéan
duyén, 12 mat xich sy s6ng, 5 udn, v6 nga, vo thuong. V6i Kinh Tiéu
bg, diic Phat giai thich chan ly ctia ngai qua 1S5 chuyén dé véi noi
dung rit phong pht va khai sing.

Trong sudt 45 nim truyén bd chan ly, ddc Phat luon st dung
phuong phép day nhan manh néi dung. Chang han, khi giang day vé
thién, dic Phat gidi thich bon canh gidi thién sic gisi (Ripajhana)
ma ngudi tu thién can thyc tap va dat dugc. Dic Phat khong giang
rong qua cac ndi dung khac. Nguoi hoc véi dic Phét sé tép trung
vao cdc canh gidi thién, tu thién va dat dugc thanh qua thién'' nhu
dudi day.

V6i So thién (Pathama jhana), ngudi tu thién phai nuong vao
S yéu t6 thién gém gén tAm trén thién (tdm), an trd tm trén thién
(t@), hoan hy, an lac va dinh. So thién 1a két qua tit yéu ctia qué trinh
chuyén héa i duc (kama) nén dugc goi la “hy lac do ly duc sanh”.

V6i Nhi thién (Dutiya jhana), hanh gia chi can tip trung ba ndi
dungla hoan hy, an lac va dinh, khong can nuong vao tdm va td nhu
phuong tién an tru tim nda. Noi dung can ban ctia cip thién thi hai
1a “hy lac do dinh sanh”, nh4n manh sy an tra tim vao dinh.

V6i Tam thién (Tatiya jhana), hanh gia chi cdn tap trung hai ndi
dung an lac va dinh, vi vé ban chit, day 1a trang thai thién “diéu lac”
do khoéng chdp vao canh gidi hy va lac trong hai tang thién truéc.

V6i T4 thién (Catuttha jhana), hanh gia tip trung vao ndi dung
“x4 niém” dé€ buodng thu tdm mot cah tuyét doi, gitp tam dugc
thanh tinh tron ven. Thuc chit, “xa niém” 1a loai dinh cao cdp. Do
d6, mudn dat dinh tdm, ngudi tu thién phai buéng xa cac cam xuc,
y niém, thai d6 hoa.

Viéc dic Phat gidang day chan Iy nhan manh néi dung c6 kha

11. M. 1.40.
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nang dan dit nguoi nghe thanh tyu muc dich tu hoc tting phan, pht
hgp v6i moé hinh gido duc néi dung trong hé théng Pai hoc ngay nay.

2.4. Phuong phap day tuong tac (Interactive method)

Con goi 1a phuong phap tham dy (participative method), phuong
phdap day tuong tic dé cao sy tham du ctia ngudi day va nguoi hoc,
theo d6, ngudi day huéng dan ky ning dat vin dé va phan bién,
trong khi nguoi hoc phai dé cao tinh than tu hoc, khong xem kién
thic caa ngudi day 1a hé quy chiéu chan ly.

Trong phuong phdp day tuong tac ctia dic Phat, ngudi thay 1a
ngudi dan duong chén ly, gitp moi ngudi dugc tinh thiic, trong khi
ngudi hoc dao tuong tac véi sy huéng dan ctia dic Phat dé khai ma
tué gidc. Trong cach thic day tuong tic nay, ngoai viéc gidi thich
chén ly trong tting cha dé cu thé, dic Phat dua ra cic cau hai truc
tiép vao ndi dung, ma viéc tra 16i sé gitp cho ngudi hoc Phat hiéu
va dat ng6 chéan ly. Néi cach khdc, theo diic Phat, phuong phap day
tuong tic 1a phuong phép gido duc sdng tao va khai phéng.

Vi dy, trong Kinh V6 nga tudng," khi phan tich than thé dugc
cdu tao bai cac t6 hop dit, nudc, lua, gié nén bi vo6 thuong chi
phéi, diic Phat mudn ngudi hoc dat dugc “tri tué phé cép tudng”
(sammasananiana) d6i véi sic than. D€ tao ra sy tuong tic trong
day va hoc vé chu dé nay, dic Phat hoi “Cai gi vo thuong 1a khé hay
vui?” Bang kinh nghiém thuc tién, ngudi hoc/ nghe sé tra16i: “Bach
Thé Ton, cdi gi v6 thuong sé dem dén khé dau”

Dé giai quyét khé dau trong vo thudng, dic Phat day dé cao tri
tué biét ro thuc trang vo thuong va khé tuéng dé vuot qua: “Nay
cac dé tu, cai gi vo thuong mang dén khé dau, c6 nén chip la ta, s
htiu cua ta va ty nga caa ta?” Ngudi hoc chic chin sé trd 16i: “Bach
Thé Tén, dé€ vuot khé dau trong vo thudng, khong nén chidp dinh
than thé, cam gidc, tri gidc, tdm tu, nhin thdc” theo cong thic: “Cai
nay khong phai la toi, khong phai la cua toi, khong phai la ty nga

12. Xem ban dich cta Thich Nhét T trong Kinh Phdt cho nguoi tai gia, NXB. Hong Dric,
2013.
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ctia t6i”"* Do dé, quén phi nga tudng (Anattasaiifia) 1a cach day tuong
tac nhdm giup cho nguoi hoc Phét vuigt qua moi chap tha va khé dau.

I11. DUC PHAT DAY CHAN LY QUA 12 THE LOAI KINH

Ngoai bon phuong phap day chanly va dao diic can ban néu trén,
trong Van hoc Phat gido Pali va Agama tuong duong, dic Phat gisi
thiéu 9 thé tai kinh,'* hay chin phan gido ly Phat (Navargasatthu
sasana), trong khi trong Kinh dién Dai thira, dtic Phat gidi thiéu
12 thé loai kinh (dvadasa-anga, dvadasarnga-buddha-vacana, - =
$R 5 ).15 Céc thé loai kinh dién Phat gido tuong thich v6i bén cich
giang day cua ddc Phéat nhu néu trén.

Mui hai théloaikinh con goila mudi hai phin gido (S. dvadasan-
ga-dharma-pravacana, - = % %) hodc “Tam thira thap nhi bd
phan gido” (= 3k -+ = $% 4 %) la cac thé tai kinh dién quan trong,
theo d6, hon 17.500 bai kinh Pali, khoang 17.000 bai kinh A-ham
tuong duong va hang tram bai kinh Dai thita dua vao dé phat trién
thanh nén van hoc dé cao vai tro ctia tri tué trong viéc giai quyét cac
ndi kho va niém dau. Mudi hai thé loai kinh bao gom nhu sau:

(i) Khé kinh (S. sutra, P. Sutta, 2 %), con goi 1 tu-da-la (12
% %) hay chanh kinh, hoic gon la kinh (%) chi chung nhiing bai
kinh bing van xudi, phan 16n 1a giai thich (Niddesa) va phan tich
(Vibhariga). Trong kinh tang Pali thi Kinh Trudng bg va Kinh Trung
bo thudc khé kinh.

(ii) Trung tung (S. geya, P. geyya, £ ), phién am 1a Ki-da (4%
f&), con goi 1a Ung tung (J&“F ) gém nhiing bai kinh v6i hai thé
loai vin xudi va ké ngon (Sagatha) thudc Kinh Tuong ung bg.

(iii) Tho ky (S. vyakarana, P. Veyyakarana, % 3¢ ), phién am la
Hoa-gid-la-na (Z g %7%), tuong duong khai niém “Ky thuyét”
trong vin hoc Pali. Néu trong Dai thita, vin hoc Tho ky gom nhiing
loi Phat xdc quyét vé cac Bo-tit sé thanh Phat trong tuong lai thi

13. M. I11. 240.
14. Vin.I11.8; M.1.133; A.LS; A.II1.86.
15, i sk X FEL (Phat Quang Dai Tti dién). Taipei: Fo-kuang ch’'u-pan-she, 1988.
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trong van hoc Pali, Ky thuyét la thé loai van xu6i véi hé thong luén

ly viing chic, nhu tang Vi diéu phdp (Abhidhamma).

(iv) Phung tung (S=P. gathd, 78 “F ), phién am la ké-da (&%),
con goi 1a Ky chu (32 31) hay ké ngdn gém nhiing bai kinh dugc
Phat day theo thé loai van vén, tic ké ngon, ca ké, ma vé ban chat
doc lap véi bai kinh van xu6i. Trong van hoc Pali, cac tap Trudng
ldo Ting k¢ (Theragatha), Truéng ldo Ni k¢ (Therigatha), Kinh Phdp
cti (Dhammapada), mot s6 ké ngdn trong Kinh tap (Suttanipata)
thudc vian hoc phing tung nay.

(v) V6 vdn tu thuyét (S=P.udana, & %' p 35.) phién amla Uu-da-
na (& [ 7%), con goila Tdn thdn kinh (¥ 55) hay Cam hiing ngit
(Udana). Trong kinh tang Pali, Udana gom 82 bai ké dugc diic Phat
ty hoan hy thuyét giang, khong do ai thinh phap.

(vi) Quang thuyét (nidana, B 3%.), phién 4m 1a Ni-da-na (& =
7R ), con goi la nhan duyén (% ) gdm c4c bai kinh néi rong vé
nhan duyén Phat thuyét phap va ngudi nghe phép. Khong cé tuong
duong trong vin hoc Pali.

(vii) Thi du (avadana, =¥ f ), phién 4m 13 A-ba-da-na (F¥ i
F= 7R%), con goi la Dién thuyet g1a1 ngd kinh (i T f#45 5) g6m
cac bai chua chtia dung nhiéu 4n du va ngu ngén. Khong cé tuong
duong trong vin hoc Pali.

(viii) Ban su (S. itivrttaka, P. Itivuttaka, * ¥ %) phién am 1A
Y-dé-myc-da-gia (§ # B % i), con goi la nhu thi phap hién (4r
H_2 ) gém céc bai kinh néi vé chuyén doi trudc cta cic Bo-tat
va thanh hién. Tuong duong v6i Nhu thi thuyét (Itivuttaka) trong
van hoc Pali gém 110 bai kinh trong Tiéu bg kinh.

(ix) Ban sanh (S=P. jataka, * 2 ), phién am la Xa-da-gia
(R F= #r). Trong vin hoc Pali, Kinh ban sanh gém 550 bai kinh vé
chuyén tién thin cuaa dic Phat.

(x) Phuong quang (S. vaipulya, P. vedalla, > & ), phién am la
Ti-phat-luge (v #- 3% ), con goi 1a Phuong ding (* % ) hay Quang
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dai kinh (B + ). Trong vin hoc Dai thita, Phuong Quang gém
cac bai kinh gidi thiéu triét ly cao siéu, trong khi trong van hoc Pali,
Phuong Quang (Vedalla) gém nhiing bai kinh thé loai van dap.

(xi) Vi ting hitu (S. adbhutadharma, P. abbhitadhamma, A %
3 ), phién am 1a A-phi-da dat-ma (F* ;5% i B /2 ), con goi la
hy phap (# /2 ) gém cdc bai kinh néi vé oai luc, canh gidi dic biét
ctia Phét va Bo-tat, nhiing diéu la ling, kho xay ra nhung c6 that.

(xii) Luan nghi (upadesa, % 3% ), phién am 1a Uu-ba-dé-xd, (1§
A & £ ), con goila Can sy thinh vén kinh (1T ¥ 7 5) gm céc
bai kinh c6 sy thinh gido, diic Phit nhan d6 giai thich chi tiét, ro
rang. Khong cé tuong duong trong van hoc Pali.

Phoi hop 4 cich giang day chinh cta dic Phat va 12 thé tai kinh
dién Phat gido thi phuong phdp day nhin manh nguéi day chi cé
thé loai Ban sanh (S=P. jataka, & # &, vi tri 9) dang khi phuong
phap day nhdn manh ngudi hoc gém c6 Tho ky (S. vyakarana, P.
Veyyakarana, % 3, vi tri 3), V6 vdn ty thuyét (S=P. udana, #& R
B R, vi tri S), Quang thuyét (nidana, & 3., vi tri 6) va Ban sy (S.
itivrttaka, P. Itivuttaka, > ¥ &, vitri 8).

Phuong phap day nhdn manh chu dé gom c6 Khé kinh (8. sutra,
P. Sutta, % ', vitri 1), Triung tung (S. geya, P. geyya, & “f, vitri2)

va Thi du (avadana, B "é?] , Vi tri 7) ciing nhu vin hoc Ban sinh vé
tién than Phit va Ban su vé tién than Bo-tat.

Phuong phap day tuong tic gém c6 thé tai Phuong Quang (S.
vaipulya, P. vedalla, > B , vi trf 10) va thé tai Luin nghi (upadesa,
ek, vi trf 12) gdom cac bai kinh theo cich dtic Phat dit cau hoiva
nguoihoc traloi. Cu thé nhu cic Kinh vé nga tuéng, kinh Cilavedalla,
Mahavedalla, Sammaditthi, Sakkapafiha, Sankharabhaja-niya,
Mahapunnama vy...

Noi cichkhac, trong 12 thé tai van hoc, phuong phap nhdn manh
ngudi day it dugc phé cap nhu cdc phuong phap nhan manh ngusi
hoc, phuong phép nhdn manh ndi dung va phuong phép tuong tac.
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IV. GIAO DUC CHAN LY

Véivaitrolangudidatdugc Chénhbiéntri (P.Sammasambuddho),
bac day du tri tué va dao dic (P. Vijjacaranasampanno, Minh Hanh
Tac), dtc Phat duge ton vinh 1a bac thdy troi ngusi (P. Sattha
devamanussanam, Thién Nhon su), vi c6t 16i cia gido duc Phat gido
14 gido duc chan ly (sacca) nhim gitp moi ngudi dat dugc tri tué
(panna).'®

Theo ddc Phat, chanlyla d6i tugng can nhén thic ro (abhindeyya
dhamma), theo d6, con ngudi nhan dién dugc ban chit cudc séng va
cac quy ludt trong thién nhién (P. niyama). Ptic Phat gido duc chan Iy
la giup moi nguoi hiéu rd phuong phép gidi phong khé dau gém bén
st that thanh (P. Ariyasaccani) nhu dugc trinh bay trong kinh Chuyén
Phdp Ludn (Dhammacakka ppavattana sutta)'” gém bon buéc nhu sau.

Budc mdt, nhan dién sy that vé khé dau (Dukkham ariyasaccam)
hay su that vé khé (Dukkhasacca) can phai biét tudng tan (Parififid,
bién tri). V& than thé gom c6 cdc khd hién nhién nhu sinh, gia, bénh,
chét. Vé tam gém c6 cac khé: Thuong phai chia lia, ghét phai hoi
ngd, muon khong toai nguyén, chip tim vat ly. D€ cao trach nhiém
gidi quyét kho dau, theo Phit gido, con ngudi nén tranh thdi d¢ dao
tdu vi tic trach, thai do phét 1o vi liéu linh, thai do cuong diéu vi
hanh ha ban than vé cam xuc.

Buéc hai, nhin dién sy that vé nguyén nhin khé dau
(dukkhasamudayo ariya saccam hay samudaya sacca) chinh 1a tham
4i (tanha)" can dugc doan trit (Pahana), hay cham dut (pahatabba
dhamma) gém: (i) Khao khét tinh duc (kamatanha, duc i) dat
ning sy hudng thu S duc lac (sic, thinh, huong, vi va xtc), (ii)
Khao khét hién htu (bhavatanha, hitu 4i) mong dugc tiép tuc tai
sinh, chdp vao thudng kién (sassa-taditthi), (iii) Khao khat hu vo
(vibhavatanha, vo hitu 4i) tiic sy tuyét vong, két liéu su séng trong

16. A.1V. 284.
17. DII1.277, S.V.421, Vbh.99, Vin.1.9.
18. A. II1.44S.
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bé tic, roi vao doan kién (ucchedaditthi). Tt 46, dan dén tinh trang
di luyén, bam viu ché nay, vuéng dinh ché kia khong dut dugc, tiép
tuc troi lan trong luan héi.

Budc ba, trdi nghiém sy that vé niét-ban (dukkhanirodho ariya
saccam, khé diét thanh dé€), hay diét d¢ (Nirodha sacca) ttic chan
ly vé sy két thic toan bo khé dau va nguyén nhén gy tao khé dau,
khong con tham 4i, sdn hén, si mé, chdp thu. Niét-ban can dugc
ching dic (sacchikiriya) trong hién d¢i, 1a trang thdi tim thuin
tinh, an lac tuyét d6i, dat dugc khi con séng, bay gis va tai day.

Budc bén, sy that vé con dudng diét khé (dukkhanirodh
gaminipatipada ariyasaccam, khé diét dao 16 thanh d€), hay dao dé
(magga sacca) can tu tap (bhavana) tron ven. Chinh dao gém tdm
yéu t6 chan chinh: Tam nhin chan chinh, tu duy chén chinh, 16i n6i
chan chinh, hanh déng chan chinh, nghé nghiép chén chinh, siéng
nang chan chinh, chinh niém hién tién va dai dinh nhat tam. Day la
phuong phap quan trong nhat ctia dic Phét, c6 kha nang gidi quyét
tdt ca noéi khé, niém dau; dugc Phit xem nhu phap thoai cao cip
(samukkamsika dhammadesana) can dugc xién duong va phé bién
rong rai, vilgi ich cho nhan sinh.

Gido duc chan ly caa dic Phat di ti viéc nhan dién mat mai caa
khé dau va nguyén nhén giy tao, huéng dén sy chdm dut khé dau
bing viéc phat trién 3 loai tri tué (7iana)'® d6i v6i bén chan Iy thanh
gém co: (i) Su that tri (saccafidna), tri tué nhan thic ro: “Day la
khd, day la nhan khé; day la niét-ban, day la con duong diét khd”,
(i) S& dung tri (kiccaiana), tri tué Ung dung trong bén dé goém:
“Kh6 can biét ro, khé can két thuc, niét-ban can ching dic va con
duong diét khé can tu tap”, va (iii) S& tac tri (kataidna), tri tué biét
1o biét diéu da lam d6i vSi bon dé: “Su that vé khé can biét da biét,
nhéin khé cin biét da chim dut, niét-ban can dat da ching dic va

chanh dao can tu da tu thanh cong”

19. §.V.422: Ba tri nay con goila ba ludn (Parivatta) vé sy gidc ngd bon dé, tao thanh musi
hai thé (Akdra).
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Khong chi diing lai & viéc gido duc chén ly véi gid trj c6t 16i la
chdm ddt khé dau, ddc Phat nhdn manh vao gido duc ky ning dat
dugc tri tué véi ba phuong dién (tam tué):* (i) Tri tué nhd hoc
(sutamaya panifid, van tué) tdc tri tué do hoc tir thiy gido, hoc ti
dam luan, (ii) Tri tué nhd nghién ngam (cintamaya paiia, tu tué)
céc chan Iy va quy luat dugc Phat giang day, (iii) Tri tué nhd tu tap
(bhavanamaya panifig, tu tug) tdc phat trién tdm qua tu thién dinh.

Theo diic Phit, nguoi dat dugc tri tué sé thanh tyu ba phap vo
thugng (anuttariya)* gém (i) Su thdy vé thugng (dassananuttariya),
thay bang tri tué, nhan dién r6 ban chit ctia danh sic va gidc ngo
chéan ly, (ii) Su thuc hanh v6 thugng, (patipadanuttariya), thuc
hanh chanh phdap, hoan thién dao dtc, thién dinh va tri tué nho tu
bt chanh dao, (iii) Sy gii thoét vo thugng (vimuttanuttariya), két
thic toan bo phién nao, giai phéng tim khoi cic tréi budc, thoat
khoi sanh t va ludn hoi.

Noi cach khéc, theo ditc Phét, gido duc chin lyla nhiam gitp moi
nguoi két thuc toan bo khé dau, trai nghiém hanh phdc, tré thanh
béc gidc ngd, bay gid va tai déy.

V.GIAO DUCDAO pUC

Bén canh viéc gido duc chén ly, giup mé tué nhan, ddc Phat cha
trong gido duc dao dtc, gitp con ngudi song hau ich va cé gia tri
hon. Theo dic Phit, gido duc dao dic bat ddu tir gido duc tai nha,
tang cuong tai truong hoc va ngoai xa hoi ma méi ngudi ty nd luc
hoan thién dé s6ng hanh phuc va c6 gid tri.

Vé gido duc dao dtic tai nha, diic Phit dé cao vai tro gido duc cua
cha me dé6i véi con chdu. Cha me dugc dic Phat goi la “ngudi day
ddu doi” (pubbacariya, tién su) trude khi gii con dén cic trudng
mam non, cdp 1, cdp 2, cdp 3 va dai hoc. Lam tién su ctia cic con,
céc bac cha me can hudn luyén vé dao diic (sila), ky ning s6ng (life
skills) va gi4 tri song (life values).

20. D.111.219; Vbh. 324.
21.D. 111.219; M. 1.235
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Vé gido duc dao dic tai nha trudng va ngoai xa hoi, duc
Phit nhin manh 3 phuong dién: (i) Khong lam cic diéu é4c
(sabbapapassa akaranam) gém phong phi va dut 4c, (ii) Lam
céc nghiép lanh (kusalass’ apasam-pada), (iii) Thanh loc noéi tim
(sacittapariyodapanam). Ba diéu nay 1 c6t 16i nhiing 16i day dao
diic ctia didc Phat (Buddha-ovada).?

Khong lam diéu dc gém hai phuong dién: Phong phi d6i véi cac
diéu éc (arativirati papa) chua phat sinh, dong thoi, né luc dit ac d6i
diéu pham phap, trdi dao dic, ngugc luong tim da 16 1am trong qua
kht, gay tac hai cho minh, cho ngudi, & hién tai va tuong lai. Nguoi
phong phi sé hudng dugc “hanh phiic do v6 t6i” (anavajjasukha, lac
v6 t0i)> tdc 1a sy an lac do khong lam diéu 4c, khong s ngudi khic
ché trach vé hanh vi, théi quen va 16i song.

Vé phuong dién luat phép, xa hoi va dan sy thi dut 4c tic nd luc
chdm dut 10 nghiép bét thién (akusalakammapatha). Lién hé dén
nghiép 4c ctia than (kaya-kamma) hay than 4c hanh (kayaduccarita),
c6 3 nghiép giét hai (panatipata), nghiép trém cap (adinnadana) va
ta hanh ngoai tinh (kamesu micchacara). Lién hé dén truyén thong
x4u ctia miéng (vaci-kamma) hay khdu ac hanh (vaciduccarita),
c6 4 nghiép néi déi (musavada), néi 16i chia ré (pisunavaca), néi
16i doc 4c (pharusavaca) va néi chuyén phiém (samphappalapa).
Lién hé dén tam y (manokamma) hay y 4c hanh (manoduccarita),
c6 3 nghiép tham lam (abhijjha), gian d@ (byapada) vata kién
(micchaditthi).*

Lam tat ca diéu thién bit dau bang sy lam cht 3 canh ctra tao
nghiép* gém ¥ moén (mano dvara), thin mén (kaya dvara), khau
mén (vaci dvara). Khong chi diing lai & viéc phong ngita va chdm
dut nghiép x4u, ngudi dao dic can phat trién cic dic hanh déi lap
v6i nghiép bat thién. Mudi nghiép thién (kusalakam mapatha) gom

22. Dhp. 183,234; D.I1.49.
23. A. 11.69.

24. D.1I1. 269; A. V.264.
25. D. 11.49.
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c6 3 thién vé than, 4 thién vé miéng va 3 thién vé tam, con dugc goi
1a chénh phap hanh (dhammacariya), tinh phép (soceyya), thinh
dao (ariya-magga), diéu phép (saddhamma) hay phép chin nhan
(sappurisa dhamma).?®

Vé thin mon thién gém c6: (i) Tu bd nghiép giét hai
(panatipatam pahdya), phat trién tdm tu bi déi véi loai hitu tinh
(sabbapanabhatahitanu kampi hoti), (ii) Tu bé viéc trém cip
(adinnadana pahaya), ton trong s& hitu cta ngudi khic (adinnam
theyyasarikhatam anadata), biét chia sé, giup ngudi vugt qua khé
khin, (iii) Tt bé ngoai tinh (kamesu micchacaram pahaya), khong
sai qudy trong hudng duc (na caritam apajjita).

Vé khdu mén thién gém cé: (i) Tu boé néi déi (musavadam
pahaya), chi néi sy thit, ton trong sy that, (ii) Tu bo 15i noi
chia ré (pisunam vacam pahaya), chi néi nhing 16i lam cho
hoa hop (samagga-karanim vacam bhasita), (iii) Tu bo 1oi
noi doc éc (pharusam vacam pahaya), chi néi 16i thuong mén
(bahujanamanapa tatharipim vacam bha-sita), (iv) Ti bé phiém
luan (samphappalapam pahaya), chi néi 16i hop thoi, 16i dung ly,
16i hitu ich, néi vé phap, néi vé luat, néi 16i déng luu giw (kalavadi
bhutavadi atthavadi dhammavadi vinayavadi nidha navatim vacam
bhasita).

Vé y mon thién gém cé: (i) Khong tham lam tai vat (yam tam
parassa paravittupakaranam tam n’ abhijjhata hoti), (ii) khong san
tam (abyapannacitto kho pana), mong chung sanh tu c4n trong an
vui (sukhi attanam pariharanti’ ti), (iii) Cé chanh kién (sammaditthi

kho pana).

Theo diic Phat, gitt gin 10 diéu dao duc (dasasila) 1a cach giup
ban than dat dugc ba hoan thién cao cép (tisikkha, tam hoc).”” Hoan
thién dao duc (adhisila sikkha, ting thugng gisi hoc) 1a nén tang
phét trién va hoan thién tAm dinh cao cdp (adhicitta sikkha, ting

26.M.1.287; A. V266,275, 278.
27.D. 111.220; A. 1.229.
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thugng dinh hoc). Hoan thién dinh tdm 1a nén ting phat trién tri
tué siéu viét (adhipaiia sikkhd, ting thugng tué hoc).

Theo gido duc Phit gido, khi dat dugc 3 su hoan thién dao dic,
thién dinh va tri tué, con ngudi binh thudng sé tré thanh chan nhan,
chin nhin thanh tiém cin thinh nhan, tiém cin thinh nhin trG
thanh thanh nhén, Bo-tat va Phat. N6i cach khéc, gido duc dao diic
Phat gido la gitp con ngudi trd nén hoan thién, thanh thién, an lac.

VI. VAITRO CUA NGUO1 DAY

Vi c6t 16i caa gido duc Phét gido la nhdm gitp con nguoi dat
dugc tri tué va dao diic, theo ditc Phat, vai tro dan dat ctia nguoi day
rdt quan trong va gop phan quyét dinh tuong lai thanh c6ng va hanh
phtc ctia ngudi hoc. Do d6, nguai thay cao quy trong Phit gido phai
13 dao su (sattha).

Dua vao 16i Phét trong cac kinh, quyén Thanh tinh dgo ludn va
S6 gidi Ludt tang liét ké nim loai nha gido Phat phap (Acariya)®
goém: (i) Thay t€ do xudt gia (Pabbajja cariya), tic thiy cao toc va
truyén gidi sa di, (ii) Thdy truyén cu tic (Upasampada cariya), tiic
thay té d6 lén phdm hanh ty-kheo, chinh thic lam thay va su c9, (iii)
Thay y chi (Nissaya cariya), tdc thay tinh thin thay mit thay té do
giup ngudi tu hanh c6 nhiéu tién b do thuc tip dung chanh phap,
(iv) Thay gido héa (Uddesacariya hay dhamma cariya), tdc thiy day
chén ly va dao duc, giup ta hiéu siu, thuc hanh dung, c6 két qua
trong tu hoc, (v) Thay hudn tit (Ovada cariya), tic thay khién trach,
khuyén nhic, khi ta bi [am 16i.

Trong nam loai thay néu trén, thay y chi, thay gido héa va thay
hudn tir déu thudc nhém thdy day chan ly (dhamma) va day dao
dic (vinaya), gitip ngudi hoc dugc trudng thanh vé nhan cich séng,
dao diic song dé tré thanh ngudi cé gid tri. Diéu nay cho thdy, duc
Phéat nhidn manh vai tro gido duc chén ly va dao ddc cua nha
gido véi tu cdch 1 dao su (sattha), hon 1a chi don thudn truyén

28. Vism. 94; VinA. V.108S; VII.1397.
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trao kién thic 14p nghiép nhu khuynh huéng gido duc thé hoc
tu trude dén gio.

Dbé cao vai tro dao su caa nha gido, trong Kinh Ting chi*® dic
Phat khich 1¢ nha gido can thyc hién S cam két: (i) Nha gido
che ché hoc tro vé dic hanh (sattha savakehi silato rakkham
paccasimsati), (ii) Nha gido che chd hoc tro vé kién thic (sattha
savakehi fianadassanato rakkham paccasimsati), (iii) Nha gido che
ché hoc tro vé sy thuyét phip (sattha savakehi dhammadesanato
rakkham paccasimsati), (iv) Nha gido che chd hoc trd vé sy ung dép
(sattha savakehi veyyakaranato rakkham paccasimsati), (v) Nha gido
che ché hoc tro vé su nudi mang (sattha savakehi ajivato rakkham
paccasimsati). Néu vai trd “nu6i mang” nhin manh phuong dién
truyén trao kién thic 14p nghiép thanh cong thi §bon vai tro con lai,
nha gido phai huan luyén cho hoc tro vé dao dic, kién thic, sy ting
dap va kha nang trinh bay chan ly.

Trong Kinh Thi¢n sinh, dtGc Phat ldy huéng nam (dakkhina disa)*
lam biéu tugng cho thay c6 gido, kéu goi cic nha gido can dam bao
S trong trach trong gido duc hoc tro: (i) C6 ky ning huén luyén dao
dtic, (ii) C6 ky ning truyén trao kién thic chuyén mon, (iii) Tinh
than truyén trao tin tinh, khong gidu nghé, (iv) Khen nggi cic hoc
trd ngoan gidi, (v) Bao ho cho hoc trd vé moi phuong dién.

Trach nhiém thi 1 gitup hoc tro tré thanh nguoi c6 nhan cach,
phdm hanh va dao diic, s6ng khong lo so xa hoi Ién an va luat phap
nghiém tri. Trach nhiém thi 2 giap hoc tro tré thanh nguoi c6 kién
thic chuyén mon trong nganh hoc theo dudi, tré thanh chuyén gia
vé sau. Trach nhiém thi 3 la thdi d6 chin thanh vé tri thic, khong
gidu nghé, truyén trao kién thiic va phuong phap nghién ctu giap
hoc tro gioi tuong duong hoac giéi hon minh. Trach nhiém thit 4 la
khich 1¢ nhiing hoc tro ngoan, hién, gioi, lam tim guong phin dau
cho cac ban dong hoc trong 16p. Trach nhiém thi S 1a tinh than bao

29. A 111.122.
30. D. III. 189-192.
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h¢ vé moi phuong dién cudc s6ng, dé hoc tro c6 thé tu tin, thanh
cong va hitu dung cho doi.

bé dat dugc S trach nhiém néu trén, theo ditc Phit trong Kinh
Trudong b,>" nha gido can: (i) Tranh xa “thién xao tén hai” (apaya
kosalla), vén lam suy sup thién phap, ting trudng 4c phap, (ii) Phét
huy t6i da “thién x30 ting ich” (aya kosalla), ttc tri tué linh hoat
trong viéc 1am phét sanh 1gi ich va gié tri cho minh va cho ngudi, (iii)
Thién xdo phuong tién (upaya kosalla), tiic tri tué véi cht truong va
hanh dong cu thé nham lam giam t6n hai va ting truéng hiu ich.

kK

N6i tom lai, ngoai viéc khdi quat bon phuong phép gido duc can
ban ctia ddc Phit, bai viét nay phan tich hai n6i ham vé gido duc
chén ly va gido duc dao dtic, qua d6, nhdn manh vai tro cta nguoi
day trong tién trinh danh thdc ngudi hoc tirkho tang tiém ning von
c6 6 moi ngudi. Trén nén ting so sanh véi phuong phép gido duc
hién dai, bai viét giGi thiéu 12 thé tai kinh van Phit gido tuong ting
v6i cac phuong phédp gido duc nhin manh nguoi gidang day, nhin
manh ngudi hoc, nhdn manh ndi dung va dé cao su tuong tac.

Tit ca chi dé khing dinh mdt diéu ring gido duc Phat gido 1a
nhdm khai mé tué giac, phét trién tdm, gitp ngudi hoc khong diing
lai & thanh qua thi ctt, ma tng dung loi Phat day vao doi s6ng thuc
tién, giai quyét dut diém cac néi khé va niém dau.

kkk

31. D.111.220.
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S1

GIAO DUCTRUNG DAO

TSIT. Thich Vién Tri’

TOM TAT

Trung dao la gido ly ddc thir ciia dao Phat, mé ra mot huéng tu duy
méi cho nhdn logi trong viéc gidi quyét nhiing khiing hodng cho con
nguoi ti cdp do vi mo dén vi mé. Trung Dao dugc xem nhu la gidi phdp
hitu hiéu dé chita can bénh “cyic doan”, vén la ngon ngudn ciia khé dau
tir qud khii, cho dén cd hién tai va tuong lai. Trong hé thong gido ly Phat
gido, tu duy cuc doan khong cd ché diing, moi ¥ niém mang tinh chdp
thii (cuc doan), dit la chdp thil chan ly, ciing bi logi bé. Tuy nhién, trong
qud trinh ton tai va phdt trién, tinh thdn trung dao nay déi khi bi gidi
Phat gido lang quén, dua dén nhitng xung dot trong viéc hoc va hanh 1o
Phat day, dong thoi la nguyén nhan dua dén sy suy yéu cia dao Phat.
Trong thoi dai ngay nay, bi léo ldi béi triét Iy thuc dyng va tu duy hitu
nga, gido ly Phat gido duong nhu dang duoc dién gidi duéi nhiing ldng
kinh dvugm mau “nga tinh” va dang ddn bj “thé tuc héa”. Vi thé, chiing
ta cdn danh thoi gian dé nhin lgi nhitng két qua ciing nhu hé luy ngo hdu
chinh dén lai phuong huéng hanh dao ciia minh, ddc biét la trong lanh
viic gido duc dé lam sdng té “tinh thdn trung dao” trong sy nghiép duy
tri va hodng duong Phat phdp.

*, Uy vién Hoi dong Tri sy GHPGVN, Phé Ban gido duc Phét gido Trung uong, Phé Vién
truéng HVPGVN tai TP.HCM.
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1. DAN NHAP

Trung dao la 16i day dau tién diic Phat tuyén bé trudce khi Ngai
thuyét gidang bon chan ly cao thugng (Td Diéu D€). Thong diép
“trung dao” nay da md ra mot triét Iy séng méi cho con ngudi trong
thoi dai ctia dic Phat va ca thé gidi ngay nay, von dang bi ngép chim
trong nhiing tu tuéng cuc doan, dang gieo ric néi s¢ hai déi véi con
ngudi trong moi lanh vuc cta cudc séng. Hon 26 thé ky qua, gido
ly trung dao nay van la ngon dudc soi dudng cho nhiing ai mong
muon tim kiém an lac va hanh phuc that sy cho ty than va tha nhan.
Dic biét, trong nhiing giai doan khi ma khuynh huéng cuc doan la
moi de doa dai véi doi s6ng con ngudi tir vat chdt dén tinh than,
tu tudng trung dao nay lai tré nén v6 cung can thiét doi véi moi
nguoi. Co thé thdy raing moi r6i ren tif cdp do cd nhan, gia dinh, xa
hoi cho dén cdp d¢ ton gido hay quoc gia déu bit nguon tir hai chi
“cuc doan”. Nhiing ngudi nudi dudng tu duy cuc doan, 6 16i séng
cuc doan, c6 cach hanh x@ cyc doan la béi vi ho qué cha quan, qua
dé cao ban than, ho dang roi vao trong thé giéi chdp nga gom than
kién, kién thu, giéi cdm tha va nga ludn tha. Khi roi vao trong cai
bay chdp nga nay ngudi ta ludn c6 do tudng rang ho Ia trung tim
ctia va try, chi c6 nhiing gi ho lam la dung, ho nghila ding, ho néi
la ding, con lai tt ca déu sai. T d6, nhiing gi di ngugc véi cach suy
nghi ctia ho, ngén ngt ctia ho, 161 séng cta ho déu dugc xem la ta
dao, sailam, va cin phai triét tiéu. D4y chinh 1a nguyén nhéin giy ra
nhting méiu thuln, tranh cai, xung dot, ddu tranh, chién tranh tao
nén moi su bat hoa trong doi séng thuong nhat, 1a c6i nguén cia
moi hinh thai khé dau tir cdp d6 ca nhén, gia dinh, xa héi cho dén
quoc gia, dac biét 1a trong lanh vuic ton gido.
2.VAI TRO TRUNG DAO TRONG HE THONG GIAO LY PHAT GIAO

Can phai xac dinh ring trong hé théng gido ly Phat gido, moi tu
tudng cuc doan déu khong cé chin ding, moi y niém mang tinh
chép thu, ngay ca chdp tha chin Iy cang biloai tri; béi vi toan bo 1oi
day ctia diic Phat chi la chiéc bé d€ qua so6ng, chit khong phai la dé
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ndm ldy. Toan bo hé thong Kinh Luat Luén 1a phuong tién dé gitp
con nguoi nhdn dién khé dau va phuong phap doan trirkhé dau, ma
khong nham vao bat ct muc dich gi'. N6i theo ngoén ngit y hoc, gido
ly Phat gido la nhiing phuong thu6c dé chita bénh, vi chiing sanh c6
v0 s6 bénh nén ngudi thay thudc ciing can dugc van dung mot cach
thién xdo cic loai phuong thudc dé€ phu1 hgp véi tiing can bénh. R6
rang, moi can bénh khong chi can mat loai thuéc ma nguai thay
thudc phai luén phai hop nhiéu loai dé ching hé trg cho nhau thi
mdi that sy c6 hiéu qua. Can luu y rang khi c6 bénh thi nguoi ta méi
can thudc, bénh thuyén gidm réi thi can phai diing lai, néu khong
thudc bi lon va sé mat tic dung.

Tuong ty nhu thé, 16i Phét day la nhiing giai phap trung dao can
dugc vAn dung moét cich linh hoat trong viéc chia tri nhiing cin
binh trdm kha mang tén tham séin si, nguén géc caa moi hinh thai
khé dau. Lam duing lai tham sén si, chuyén héa tham san si, loai trir
moi nga tudng, nga tuéng la muyc tiéu ctia chanh Phép, vi vay bat ct
phdp moén nao phuc vu cho cdc myc tiéu nay déu la Phat phap?. Can
luu y ring theo quan diém cuaia Phat gido Bac truyén, ching sanh cé
khoang 84.000 cin tanh khac nhau’; do vdy ngudi hanh dao phai
tty theo can tanh cua tting d6i tugng, tiing hoc tro ma chi day cac
phdp moén tu tip thich hop, chi khong thé gido duong mot cach
cting nhic, bsi Phit ta khong phai 1a nhiing tin d6 can phai tudn
tha nhiing gido diéu, tin diéu moét cich may méc*. Tin d6 Phat gido
khong la nhiing ching sanh can sy cttu v6t ctia tha luc, ctia tha nhan
vi dao Phat khong phai la dao than quyén, ma Phit ti 1a nhiing con
nguoi ludn la cha nhén caa chinh minh, phai trach nhiém véi hanh

1. Kinh Trung B¢ I, Kinh Xa Du.

2. Kinh Trung B¢: “Khdé va con duong diét khé”

3. Theo quan diém ctia B6 phdi Phét gido, can tanh chung sanh c6 thé liét ké vao 06 loai:
(a) loai nguidi ning vé tham 4i (raga carita), (b) loai ngudi yéu kém vé tri tué (Moha carita), (3)
loai ngudi ning vé long san (dosa carita), (4) loai ngudi ning vé 1ong tin (sadha carita), (S) loai
ngudi c6 khuynh huéng vé tri thiic va tu bién (budhi carita), va (6) loai ngudi ning vé phong
dang va it chd tim dén cong viéc (vitakha carita).

4. Kinh Tang Chi B9, Phim?
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dong tu than’; ho c6 quyén phdn xét dung, sai, c6 quyén tin hay
khong d6i véi moi gido thuyét. Khé dau hay hanh phitc cia méi ca
nhan luén tuy thudc vao su hiéu biét cua ngudi &y nhu dic Phat da
day: “Nay cic Ty-kheo, Ta néi ring sy doan tin l4u hoic...”*

3. MUCDICH VA PHUGNG TIEN TRONG GIAO LY PHAT GIAO

Nhu thé, muyc dich chinh cta tit cd moi ngudi dén véi dao Phat
la hoc hoi chanh phép va ting dung16i Phét day vao trong cudc séng
nham giai thoat khé dau cho ty thin, dé dat dugc hanh phic ngay
bay gio va tai ddy ma khong phai vi tich lay kién thic, van hay cha
tot, tich lay danh vong..., cang khong phai la cong cu dé phuc vu
cho bét ctt muc dich nao, hay cd nhan nao. Pay la méiu chét quan
trong dé ngudi Phét ti khong bi mu quing, khong toén sting chu
nghia cd nhan, khong mé tin di doan, khong roi vao thé gidi cuc
doan, khong bién minh tré thanh cong cu cho duc vong ctia ty thén,
cho tha nhan hay t6 chtic duéi nhiing ngon tur dao to bua l6n, hao
nhodng bong bay, nhung lai chuyén ché nga tuéng va tu loi. Boi lg,
moi viéc lam ma khong dan dén muc dich giai thoat, gidc ngo déu
khong dugc dic Phat tain duong. Thi du dién hinh dé minh hoa
cho lap luén nay la cudc doi cta tén gid Ananda, vi thi gia tdn tim
v6i dic Phat, nhung Thé Tén van khong hoan hy vi truéce khi Ngai
thi hién Dai Niét-ban tai Kussinaga, ton gia Ananda van chua doan
tan phién nao, l4u hodc, chua dat dén muc tiéu thiéng liéng, cao
dep ma ton gia phat nguyén xudt gia theo duc Phét, d6 la gidi thoat
moi khé dau. Hoac cau chuyén xdy ra gan day, mot Ni su tu theo
thién tong, ndi tiéng véi van hay chi tét; rdt nhiéu bai viét, nhiéu
tac phdm, nhiéu bai thuyét phap da lam lay dong long ngusi. Ni su
di dau cing dugc quan ching cung kinh, tén trong, ca nggi! Nhung
vao khodng nam 1990 Ni su quyét dinh 4n dét tinh tu, tam thoi
ngung viéc thuyét phap, sang tac, viét lach... Ni su ndi ring Ni su
qua thét rat hanh phuc véi nhiing viéc ma cd nhén ni su da va dang
lam! Ni su cam thdy ty hao, thoa man khi dugc moi ngudi ghi nhén

S.Kinh Phép Cu, Ké 1-2.
6. Kinh Trung B¢, Kinh Nhuit Thiét Lau Hoac.
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nhting cong hién ctia cd nhan minh! Nhung khi ¢ mét minh, Ni su
lai cam thdy su trong vang, c6 don, thiéu thén... Mot cach tinh té
Ni su nhén ra ring minh ciing dang bi nhin chim thé gidi tai, danh,
sdc, thuc, thuly; minh cing dang & trong dong xody ctia cudc rugt
dudi loi danh duéi nhiéu ngén tit méi nghe qua rit 1a y nghia...
Cuoi cung Ni su nhdn thic dugc raing d6 khong phai la muc tiéu ma
Ni su tti bo gia dinh, trd thanh tu si Phat gido. Do véy, nhiing nguoi
dé tir Phat can phai ndm r6 y nghia nay dé c6 ly tudng s6ng dung
v6i chanh phép; dic biét nhiing ngudi xudt gia, nhiing st gia Nhu
Lai lai cang phai ndm bit thong diép nay mot cach chinh xdc dé van
dung vao trong st ménh ctia minh cho viéc dao tao ramot thé hé tu
s1va Phat t& méi cho Phat gido.

4. HIEN TRANG VA TUONG LAI

Tuy nhién, theo dong thoi gian, trudc nhiing thay déi khong
ngting vé ly tuéng séng do anh hudng ctia cdc nén vin hoa trong
qua trinh héi nhép va phaét trién, nhat 1a trude tha thach caa thoi dai
4.0 vOn c6 nén tang trén sy phat trién ctia khoa hoc ky thuit, dién
toan trong xa hoi hién dai, d€ c6 thé ton tai va phat trién thi thé gisi
ton gido, trong do c6 Phat gido, can phai nhanh chéng thich nghi va
thich tng v6i moi trudng xa hoi hién dai. Pay la ly do tai sao gidi tu
s1 ctia cac ton gido, bao gom tu si Phat gido dugc trang bi kha day
dua kién thic vé khoa hoc va thé hoc dé lam phuong tién trong viéc
hanh dao cta minh.

Riéng vé lanh vuc gido duc, gidi lanh dao Phat gido ciing da rat
linh dong trong viéc cap nhit hoa ndi dung gido duc-dao tao cta
minh dé theo kip da phét trién ctia nganh gido duc trong nuéc ciing
nhu nudc ngoai. Tt mot hé thong gido duc mang tinh tu vién, cac
Phat hoc vién chi chuyén sau lanh vyc nghién ctru Phat hoc, phién
dich tam tang kinh, luét, luan. Phuong phép giang day tai cic Vién
Phat hoc giai doan ddu mang tinh tif chuong, triing tuyén va xem
trong viéc hoc chit Hén va phién dich cic ban van tit Han sang Viét.
Chuong trinh dao tao nay chi danh cho Tang Ni. Tuy nhién, vao
nhiing ndm dau cta thip nién 60, gido duc Phat gido da bat dau co
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nhting budc chuyén minh. Tang Ni dugc phép tiép cdn v6inén gido
duc phé thong vao dai hoc quoc dan. Cang trong giai doan nay,
nhiéu Tang Ni dugc gui di du hoc nuéc ngoai nhu An D¢, Srilanka,
Nhat Ban, Théi Lan ... Sau khi t6t nghiép & nudc ngoai, mot s6 ting
ni da tré vé nudc phuc vu cho cong tic hoing phdp cta gido hoi
Phat gido, dic biét la trong lanh vuc gido duc. Tir day, mot hé thong
trudng hoc tu thuc ti 16p 6 dén 16p 12 (ngay xua goi la trung hoc)
ctia Phat gido, dudi danh nghia la truong Bé D¢, dugc thanh lap, dao
tao theo chuong trinh ctia Bd Gido duc Quoéc gia. Tuy nhién, mot
s6 mon vé Phat hoc thudng thitc cang da dugc dan xen vao trong
chuong trinh dao tao nay. C6 thé néi ring day la cudc cach mang vé
gido duc ctia Phat gido Viét Nam, bai vi gido ly Phét gido khong con
bé gon trong nhiing ngdi chtia, tu vién, khong chi danh cho Tang
Ni, khong con han ché trong pham tru tin ngudng, tim linh ma da
trd thanh 1a mot phan cua doi s6ng van héa con ngudi. Mot budce
ngodt quan trong khdc cta gido duc Phat gido la sy hinh thanh dai
hoc Van Hanh ctia Phit gido truc thudc Bé Gido duc, mét dai hoc
Phat gido da dao tao ra rat nhiéu nhén tai cho dit nudc va Phat gido,
c6 nhiéu anh huéng vé gido duc trong cang nhu ngoai nudc. Tai
day, khoa Phit hoc lan dau tién dugc thanh lap, mé ra mot huéng
nghién ctiu, ting dung gido ly Phat gido vao trong thé gidi hoc thuat
va bit du tiép cin Phat gido bang nhiéu géc nhin caa cudc s6ng.

Sau ngay théng nhit dat nudc 1975, gido duc Phat gido lai mot
lan ntia phai thay déi dé thich nghi v6i hoan canh méi ctia xa hoi.
Mot hé théng Trung cdp Phathoc (hién tai téng cong 1a 34 trudng),
Cao cdp Phat hoc (ngay nay la 04 Hoc vién Phat gido) da dugc hinh
thanh, chi danh cho Tang Ni. Tuy nhién, su khac biét ¢ hé thong
ndy véi cac Phat Hoc vién 1a Tiang Ni phai tét nghiép 16p 9 (danh
cho hoc sinh Trung cip) va 16p 12 (déi véi sinh vién Hoc vién Phat
gido). Dic biét, & cdp Hoc vién, cic hoc vién déu phai hoc s6 mén
theo khung suon ctia Bé Gido duc va Pao tao quy dinh cho cép dai
hoc. Do véy, Tang Ni sinh t6t nghiép déu c6 mot s6 kién thiic can
thiét khi ti€p can véi xa hoi. Theo théng ké ctia Ban Gido duc Phit
gido Trung uong, trong thai gian 35 nam qua, khoang hon 5.000
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Tang Ni tot nghiép van bang ctt nhan Phat hoc; trén 400 Tang Ni
c6 dugc van bang tién si va thac si trong ciing nhu ngoai nudc hién
dang phuc vu trong nhiéu lanh vyc ctia Gido hoi Phit gido Viét
Nam. Day la thanh qua dang khich 1¢ ctia nganh gido duc Phat gido
trong su nghiép dao tao thé hé ké thiia cho Phat gido.

Tuy nhién, dé dudi kip nhiing d6i thay vé mit tri thitc cing nhu
yéu cau bang cdp trong boi canh xa hdi hién nay, khuynh huéng
gido duc Phét gido hién nay dudng nhu phét trién kha nhanh va
dang mat dan sy cin doi gitia thyc té va ly tudng. No6i khac di, Phat
gido dang c6 mat thé hé Ting Ni c6 kién thic tot vé cudc song,
thong thao vé Phat hoc nhung lai thiéu nang luc va kinh nghiém
vé phuong dién tam linh. L6i s6ng nay danh qud nhiéu thoi gian
huéng ngoai ma thiéu viéc hanh tri chanh phap dé quan chiéu noi
tam. Day la hé qua ctia khuynh huéng nang vé hoc, nhe vé tu, ning
vé muc tiéu ngin han, nhe muyc tiéu giai thoat. Thanh qua nay c6
1é sé khong bén viing va ciing khong phai la dich dén cta gido duc
Phat gido; bai vi muc tiéu cta gido duc Phét gido la dao tao ranhiing
con ngudi ddy du ditc hanh va tri tué¢” méi c6 thé tu giai thodt cho
minh va gitp d6 tha nhan, vi “Huong thom ciia hoa chi bay theo chiéu
gi6, huong thom ciia dao diic téa ngdt mudn phuong, huong thom cdc
chan nhdn téa khdp moi chdn troi™.

Do vay, c6 1é da dén lac lanh dao nganh gido duc Phit gido cin
tram tu vé thong diép trung dao ma dic Phat da giang day, can phai
nghién ctu ky luéng ba ménh dé cot 16i ctia mdt nén gido duc’ can
c6 dé cé thé chinh ly lai hién trang gido duc cho phu hgp véi tiéu
chi caa dao Phat. Dic biét, trong mot thé gisi khi ma dao duc va
cdc nén tang van hoéa dan toc dang xuéng cdp tram trong, khi phan
16n con nguoi, bao gom ca gidi cu si va tu si, dang s6ng do, chudng

7. Kinh Trudng Bo: “Nay Ba-la-mon, tri tu¢ duoc gidi hanh lam cho thanh tinh. Gidi hanh
duige tri tué lam cho thanh tinh. O dau c6 gi6i hanh 6 dé cd tri tué... Tritué va giéi hanh dugc xem
la t6i thang & trén doi”

8. Kinh Phép Cu.

9. (a.) Ban chét con ngudi la gi (theo Phat gido)? (b). Nén gido duc Phét gido muén con
ngudi trg thanh cai gi? ©. Phai lam gi d€ ¢ con ngudi Phit gido mong mudn?
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nhiting gid tri 4o, dinh mat thé gidi thuc tai thi nhiing nha gido duc
Phat gido can phailam r6 gia tri gido duc thuc tién ctia minh. Ngudi
viét tin tudng rang néu gidi lanh dao gido duc Phit gido van dung
dugc thong diép trung dao mot cich thién xdo va ding thoi thi hé
thong gido duc dy sé 1a mot trong nhiing giai phdp kha thi trong
viéc gitp d6 nhan loai diéu chinh nhiing réi loan, khing hoang tu
phuong dién vi m6 dén phuong dién vi mo, tir thé gidi con nguoi
cho dén thé gidi tu nhién. Bsi vi theo gido ly Phat gido, tit ca moi su
vét, hién tugng trong cudc doi nay déu phat xudt tif tim con ngudi.
Khi tdim dugc thay d6i thi thé gidi sé thanh binh."

kKK

10. Kinh Phdp Ci “Tam dan dau cac phdp, Tam lam cha tdm tao, Néu no6i hay hanh dong,
V6i tim y thanh tinh, Hanh phuc sé theo ta, Nhu bong khong roi hinh”
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SU' PHAT TRIEN GIAO DUC PHAT GIAO AN DO
VA GIAO DUCDAI CHUNG

TSIT. Thich Giac Hi¢p’

I. KHAI QUAT VE GIAO DUC PHAT GIAO AN D0

Gido duyc lam thang tién tam thdc va phat trién xa hoi. Vai tro
ctia Phat gido rit quan trong trong gido duc, vi Phét gido chu truong
hoan thién tdm thic cd nhan, va xa hdi. Con ngudi c¢6 kha ning
nhén thitc va Iy luan. Tam con ngudi la phuong tién co ban dé sinh
ton va phuong tién dé€ dat dugc tri thiic. Con ngudi khong thé séng
chi can nhiing nhu ciu vét chit don gian ma con cén sy tién trién
tinh than. Sy tién trién tinh than nay goi la tiép thu tri thic hay gido
duyc. Néu khong c6 kha ning gido duc va dugc gido duc nhan loai
khong c6 dugc nhiing thanh tyu nhu ngay nay. Gido duc dem lai 4
diéu lgi ich cho con ngudi:

1. C6 dudgc tri thic can thiét cho sy sinh ton.

2. Phiét trién kha nang ctia con ngudi.

3. Huéng dan con ngudi cach song.

4. Gitip con ngudi nhan roé dugc ly tudng cd nhan.

*'TI. TS. Thich Gidc Hiép, Uy vién Hoi dong Tri su GHPGVN, giang vién Hoc vién Phat
gido Viét Nam tai TP. H6 Chi Minh va TP. Ha Noi
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1. Hé thong gido duc An D¢ truéc Phat gido

H¢ thong gido duc An D¢ thdi ¢6 dai mang mau sic ton gido.

Phat gido chiu anh huéng moét phan caa hé théng gido duc An Do
6 dai. Lich st hé thong gido duc An Do 6 dai bit nguon rat sém,
vao khoang truéc nim 2000 trudc Tay lich. Muc dich gido duc thoi
cd dai dat trong tdm vao su phat trién hai hoa con ngudi. Thén, tim,
tri tué va tinh than dugc cho la sy hinh thanh con ngudi, gido duc
phat trién toan bo nhiing diém nay. Gido duyc giai doan nay mang
tinh phd bién cho 3 giai cdp: Ba-la-mon, Sat-dé-1¢i, thuong gia.'

2. H¢ thong gido duc Phat gido

Su phét trién gido duc Phét gido c6 thé chia ra lam 4 giai doan:

a. Giai doan 1: giai doan Ptc Phét con tai thé. Pay la giai

doan thiét 14p Tang doan va Tinh xa.

b. Giai doan 2: ti thé ky V trudc Tay lich dén thé ky III trudc

Tay lich la giai doan hinh thanh Thanh dién. Day la giai
doan dién ra mot s6 cudc kiét tdp Thanh dién. Noi dung
gido duc bao gém gido duc dao dic. Nhitng bo Thanh dién
dugc hinh thanh nhu: Giéi kinh, Chuyén tién than, Truéng
lao Tang ké, Trudng lao Niké, Phap cu... Cécvi Sa-di dugc
giang day va hoc thu¢c nhiing b nay.

. Giai doan thi 3: tu thé ky III truéce Tay lich dén thé ky IV.

Thoi gian troi qua nhiéu thay déi dién ra trong hé théng
gido duc Phat gido. Giai doan nay hau nhu hé thong gido
duc Phat gido da thay thé cho hé théng gido duc Ba-la-moén
gido. Tu vién trd thanh nhtng trung tdm gido duc chinh
thic. Rat nhiéu ngudi khong phai Phét gido cing tham gia
vao tu vién dé tham hoc. Mdt s6 tac phdm dugc gidng day
trong tu vién dé phé bién gido duc dao diic, nhu: (a) Vé noi
dién gém: Kinh, luat, luin, (b) V& ngoai dién gém: Ve-da,
yoga, am vi hoc, phép lam tho, van pham, thién vin hoc...

1. S. N,, Sharma, Buddhist Social and Moral Education (Delhi: Parimal Publications, 1994), 38.
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d. Giai doan thi 4 tt thé ky IV dén thé ky XII: Cuéi thé ky IV,
tu vién Phét gido trd thanh nhing trung tdim gido duc quan
trong giong nhu hé thong dai hoc thoi hién dai, thu hat
sinh vién khip noi, trong va ngoai An Do.2

Hé thong gido duc ctia Phét gido va Ba-la-mon gido khong khac
nhau nhiéu. Ba-la-mon gido tiéu biéu cho hé thong gido duc truyén
thng ctia An D. Cé hai h¢ thdng c6 nhiing Iy tudng, phuong phip
giong nhau. Cé moét s6 diém giong nhau gitia hai hé thong nay:

a. Ca hai hé thong dé cap dén gido doan phai c6 cudc séng
thanh tinh, ddc than. Ca hai hé théng chu truong ring tham
ddm la nguyén nhan khé dau.

b. Qua trinh nhép hoc hdu nhu giéng nhau. Ca 2 hé théng déu
tién hanh mot s6 nghi thiic nhap hoc giong nhau.

c. Phuong phap gidang day ca hai hé théng giong nhau, hoc
thudc cdc bai hoc, chu y phét trién dao dic, xa hoi, ban
thao, tranh luan.

s. Phuong phép tri phat ca hai déu giéng.’

Phuong phap tri phat ctia hai hé thong c6 phan giong nhau. Tuy
nhién, cting c6 mot vai diém khdac nhau gitta hai hé thong gido duc nay.

a. Hé thong gido duc Ba-la-mon dao tao hoc tro sau khi hoan
tdt viéc hoc tham gia vao xa h¢i. Hé théng gido duc cua
Phat gido hudng hoc tro séng cudc song tu vién. Do viy,
theo quan diém thé tuc, gido duc Ba-la-mon toan dién hon.
Vi mot ngudi sau khi dugc gido duc trong hé théng nay cé
thé budc chan vao cudc song thuc té khong bi bé ngé.

b. Hé thong gido duc ctia Ba-la-mon gido dya va co' sé giai cdp,
nhung trong Phat gido ngay ca nhiing ngudi giai cdp thap
caing c6 thé tham gia. Phat gido chu truong pha bo giai cép.

2. Ibid: 1644t
3.Ibid: 44.
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c. Viéc stt dung ngon ngii, hé thong gido duc cta Ba-la-moén
gido chi st dung Sanskrit, ngugc lai Phat gido ty do st dung
cdc ngdn ngti, nhu: Pali, Sanskrit hay ngon ngtt dia phuong.
Chinh DPtc Phit chu truong gido phdp nén dugc thuyét
giang bing ngdn ngdl cia moi nguvi.

d. Hé thong gido duc ctia Ba-la-mon gido mang hinh thic gia
dinh, thdy nhu ngudi cha va hoc tro la thanh vién cta gia
dinh. Hoc tro ty nhién tré nén it. Quy tic nghiém khac viéc
hoc viing chic hon. Tu vién Phat gido thu hut lugng hoc tro
ngay mot dong va giong nhu hinh thic truong dai hoc, ca
hang ngan sinh vién.*

3. Tuvién Phit gido la trung tim gido duc

Tu vién Phit gido trd thanh nhiing trung tim gido duc danh cho
tu si Phat gido va ngudi thé tuc. Hé thong gido duc ctia Ba-la-moén
gido trudc d6 hoan toan bi lu mo. Ban chit toan dién ctia hé thong
gido duc Phat gido da cung cdp moi nhu cdu tri thic cho giéi Phat
gido va cac nha nghién cttu Phat hoc. Nhiing trung tam gido duc
nhu thé thuong dugc vua, quan va gigi thuong gia nhiét tinh ting ho
vé moi mdt, tu va hoc. Nhiing trung tdm nay phat trién giéng nhu
nhiing truong dai hoc thaoi hién dai.® Mot s6 tu vién Phit gido phat
trién theo hinh thtc nay, nhu:

a. Dai hoc Nalanda

O An Do ¢6 dai, c6 thé néi dai hoc Nalanda 1a trung tam gido
duc ndi tiéng nhat caa Phat gido. Ngai Nghia Tinh, ngai Huyén
Trang tting s6ng va tham hoc tai dai hoc Nalanda. Theo ghi chép
ctia 2 ngai, dai hoc nay cé hon 3.000 sinh vién. C6 khi s6 lugng sinh
vién lén 10.000. Tt sy déu dugc cung cdp mién phi cho sinh vién.
Sinh vién dén ti moi mién ctia An Do va ngay ca nudc ngoai nhu
T4y Tang, Trung Qudc, Triéu Tién... Luat nhap hoc rit nghiém

4. Ibid: 44£.
S.'S. C. Ghosh, The History of Education in Ancient India: c. 3000 BC to AD 1192 (New
Delhi: Munshinram Manoharlal Publishers, 2001), 128.
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khidc chi c6 nhiing ai thong thao nhiing mén hoc ¢6 va hién dai méi
dugc nhdp hoc. Nhu vay day la mét hoc vién & mic d6 nang cao.
Khodng 1.500 gido su phu trach 8.500 sinh vién. Hang ngay c6 dén
tram bai thuyét giang. Nhiéu vi t6 su 16i lac ctia An D6 hoic nuéc
ngoai xudt thin tir day, nhu ngai Dé-ba, Gisi Hién, Ho Phap, Phap
Hién, Huyén Trang, Nghia Tinh... Hé thong thu vién cua dai hoc
rit phong phu.’

b. Dai hoc Valabhi

Dai hoc nay c6 thé ndi la doi thu caa dai hoc Nalanda. Dai hoc
toa lac & Valabhi, kinh d6 ctia viuong triéu Maitraka (475-775). Dai
hoc nay cing dugc vuong triéu tng ho. S6 lugng sinh vién dong
tuong duong véi dai hoc Nalanda.’

c. Dai hoc Vikramasila:

Dai hoc nay cang c6 vi tri nhu hai dai hoc trén. Hoi dong diéu
hanh dai hoc nay cing diéu hanh dai hoc Nalanda. Do véy nén c6 su
trao doi gido su gitia hai dai hoc nay. Ngoai ra con c6 mot s6 tu vién
Phat gido khac phat trién theo hinh thitc dai hoc trong thoi dai nay.

Hoc vién trong cic dai hoc dugc phén chia ra lam nhiéu 16p tuy
theo trinh d¢ khac nhau. Lép thdp nhit bao gém nhiing vi doc tung
kinh, 16p ké tiép bao gém nhiing vi thong thao luit, ban luin luit
v6i nhau, 16p cao hon ntta 1a nhiing vi chuyén vé luin, luyén tip
thuyét gidng trude khi gidng chinh thic. Va I6p cao nhiét 1a nhing
vi thuc hanh bén loai thién dinh. Ngoai ra c¢é nhiing vi xudt sic vé
thé hoc. Nhu vay ching ta thdy ring trong hé thong gido duc Phit
gido ti ban ddu da nh4n manh viéc tranh luan (debate) dé cho cac
Ty-kheo c6 dugc nhing kinh nghiém rén luyén can thiét trudc khi
di truyén ba gido phap. That su trong sudt cudc doi thuyét phap do
sanh Duc Phat da gap nhiéu cudc tranh luén, giai thich véi Ba-la-

6. Ibid: 49.
7.S. Dutt, Buddhist Monks and Monasteries of India: Their History and Their Contribution to
Indian Cuture (Delhi: Motilal Banarsidass Publishers, 2000), 224 ff.
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mon, Ky-na gido va nhiing cdu hoi dugc hoi chung datra.®

Chung ta thay thoi ky Dtc Phit méi vi dé ti cia ngai chuyén vé
ting lanh vuc, nhu ngai Uu-ba-li chuyén vé luat tang, ngai X4-lgi-
phat c6 tri tué xudt sic... Tiép noéi truyén thong do, hé thong gido
duc trong thoi ky phat trién da hudn luyén hoc tro theo tiing lanh
vuc riéng biét phit hgp véi kha ning va ning khiéu ctia tiing nguai.
Nhu thé méi phat trién dugc tiém nang ctia méi nguoi. Néu khong
cht trong dén nang khiéu cta tting ngudi, ching ta sé lam lang phi
kha ning ctia ho.

Gido duc Phat gido hudng vao viéc nang cao dao diic con nguoi
va dong thoi cang dao tao mdt s6 hoc gia 16i lac cho xa hoi. Gido
duc Phat gido nhdm tao ra moét xa hoi ly tudng thong qua Phat phap.

Tt thé ky III trudc Tay lich dén thé XII nhiéu tu vién Phat gido
trd thanh trung tam gido duc Phat gido dé truyén b4 gido phap. Moi
phuong tién sinh hoat tai nhiing trung tim nay dugc cung c4p mién
phi cho sinh vién. Ca cudc song cua sinh vién va tu si déu tuan tha
theo luat 1¢ tu vién. Cac mon hoc bao gom ton gido va thé tuc, chi
trtt nhiing moén lién quan dén quan sy, phuc vy quéc gia khong
dugc day.

Gido duc Phit gido 1a Iy tudng hoan thién xa hoi va con ngudi.
Ly tudng nay van dugc truyén thita qua nhiéu thé hé nham dem lai
hai hoa, thinh vugng va hanh phic cho con nguéi, xa héi. Bic Phat
ching nhting la mot triét gia 16i lac, mot dao su chudn myc ma con
la mdt nha gido duc vi dai.
I1. PHAT PHAP VA GIAO DUC DAI CHUNG

Gido dyc lam thay d6i con ngudi va chuyén héa xa hoi dén mic
do6 hoan thién hon. Vai tro ctia Phét gido rit quan trong trong gido
duc. Cudc séng hién dai ngay nay cé nhiing tic dong tiéu cuc khién
con ngudi khong song diung véi chudn muc dao ditc. Chu nghia vi

8. S. C. Ghosh, The History of Education in Ancient India: c. 3000 BC to AD 1192 (New
Delhi: Munshinram Manoharlal Publishers, 2001), 130 .
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ky, 16i song vat chit dugc dé cao lam cho nén ting dao dtic bi x6i
mon, xudng cdp. Gido ly Phat gido huéng vao viéc nang cao dao dtic
con, gitp xa hoi, con ngudi hoan thién hon. B¢ dat dugc ly tusng
nay can nhiing yéu t6 tiéu biéu:

1. Gido duc con nguoi tu duy hop ly

“Duy tué thi nghi¢p” 1a chu truong quan trong cua Phat gido.
Ngudi thiéu tri sé c6 nhing tu duy sai lam, tin vao gido diéu, truyén
thong phi ly, tap tuc ha héa. Xa hoi sé van minh, con ngudi tng xt
hop ly khi s6ng theo ly tri suy xét vin dé, khong tin mu quang vao
bat ct diéu gi khi chua thim xét. Bing cich phd bé mé tin, niém tin
mu quang, 1é nghi ha tuc va no6 1¢ tri thiic, Phat gido xdc lap chanh
tin cho quan ching va dit nén tang cho nhting cai cach xa hoi. Brc
Phat dugc tan than trong Kinh Trudong Bé:

... nhu nguoi dyng diing lai nhitng gi bi qudng nga xudng, phoi bay
ra nhiing gi bi che kin, chi duong cho nguvi bj lac huéng, dem dén sdng
vdo trong bong tdi dé cho ai cé mdt c6 thé thdy.?

2. Gido duc binh dang, cong bang

Dic Phat 1a mot bac thay tdm linh, nha cai cach xa héi, nha gido
duc vi dai. Quay lai v6i boi canh xa hoi An Do ta thdy r6 diéu nay.
Luat1¢é ton gido, xa hoi & An Do, dugc ghi trong vin chuong Vé da,
truyén c6 tich, chuyén tién than va cac nguon khdc, rat ha khic, ap
btic, da man d6i v6i s6 dong quan ching. Tré em cua giai cdp nd 1é
thuong bi bit budc theo nghé ctia cha, me. Vai tro ctia phu ntkhong
dugc coi trong. V& mat gido duc, quyén séng ciia moi con ngudi, sé
dong tang 16p trung luu va ha luu cta xa héi bi gat bo nhiing quyén
loi ctia ho. Giai cdp Ba-la-mon va vua chda da doc quyén trong moi
mat. Toan b cdu tric xa hoi dya trén nguyén ly bat binh ding.
Nhing luat 1é dugc 4p dung dé dem lai quyén lgi va dac an cho giai
cdp cao. Chong lai nhiing luat 1¢ nay Didc Phat tuyén bo triét Iy tu
do, binh déng, vilgiich cho s6 dong. Cé thé néi Dic Phat 1a ngusi

9. HT. Thich Minh Chéu (dich), Kinh Trudng B¢, Vién Nghién cdu Phét hoc Viét Nam,
1991, 156.
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dau tién da phd thanh lay dic quyén, hé thong giai cidp, cha nghia
nghi thitc, cuéng tin ton gido, mé tin. Ngai day vé: tu do cd nhan,
khoan dung, cAm thong, ti bi, bat hai (ahimsa).

Chinh gido ly nghiép ctia Phat gido da bac bo sy phén chia giai
cip & AnDo. Moi ngudi déu binh ding trudc nghiép luc. Ngai ddanh
gid con ngudi theo phdm chit dao dic cta nguoi dy khong phai
theo giai cdp, mau da, dia phuong, ngén ngit. Ngai khing dinh moi
ngudi déu c6 kha ning ching dat niét-ban. Canh ctta Tang doan
m& rong cho moi ting 16p trong xa hdi, ké ca nguoi thudc giai cap
thap. Mot s6 dé ti ciia Dtic Phét xudt than tir giai cdp thap, nhung
chuyén tam tu tip dat dugc két qua cao. Dtic Phat da gidi thiéu
truyén thong dan chu trong viéc diéu hanh Tang doan. “Gia tri” cta
moi cd nhan khong phai do “sinh ra” ma gia tri nam & phdm chit cua
ca nhin dé. Nghiép déng mot vai trd quan trong do6i véi con ngudi
va cudc séng con nguoi, qua doan trich sau ta thdy dugc diém nay.
Kinh Tiéu nghiép phdn biét da dinh nghia:

... Cdc loai hitu tinh la chit nhdn cia nghiép, thita ty ciia nghiép.
Nghiép la thai tang, nghiép la quyén thudc, nghiép la diém tua, nghiép
la phan chia cdc loai hitu tinh."

bic Phat da phan doi quan niém mot Thugng dé sing tao,
thudng phat ca thé giéi theo y muén cia minh. Mackhachoc thuyét
duyén khoi cung véi thuyét nghiép ctia Phat gido da giai thich ro
nguon goc va sy phat trién caa ching sanh va nhiing su kién xung
quanh. Gido ly nghiép la mot ning luc cai cich hé théng giai cdp An
Dé. Gido ly giai thich rd6 dugc nhiing sy khac nhau trong cudc song
ctia moéi cd nhén trong xa héi nhu giau nghéo, hanh phic khé dau.
Kinh ké bdn tién c6 néi vé su sang hén caa hitu tinh khong phai do
sinh ra ma chinh do hanh vi tao tac trong qua khu:

Ban tién khong vi sanh,

Pham chi khong vi sanh,

10. HT. Thich Minh Chéu (dich), Kinh Trung Bg, Vién Nghién cttu Phat hoc Viét Nam,
1992, 481.
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Do hanh, thanh ban tién,
Do hanh, thanh Pham chi.

Hay trong luan Cau-xa néi 1én sy khdc biét ctia hitu tinh 1a do
nghi¢p (& w|d ¥4 )1
3. Gido héa con ngudi c6 16i song hai hoa

Phat day nén tranh xa nhiing cyc doan. Ngai nhén thdc dugc
diéu nay qua 6 ndm kh6 hanh. Ngai xem thuong cudc séng xa hoa
va khé hanh. Ngai s6ng theo 16i song trung dao. Cuc doan khong
giup hanh gia dat dugc trang thdi tim linh t6i cao. Xa hoa khién con
ngudi dim say vat chat. Ngay ca trong lanh viic ton gido ciing khong
nén qud cudng tin, cyc doan. Piém gido ly nay dugc vua A Duc ap
dung. Nhu trong sic 1énh s6 12 ctia 6ng c6 doan, “Khong nén chi
ton trong ton gido ctia minh va chi trich ton gido khac, phai ton
trong ton gido khic cting nhu ton trong ton gido minh...”. Chinh vi
nhiing cyc doan ma con ngudi khong thé chim dit moi xung dot.

4. Gido duclongvi tha
Theo hanh Bo-tat, hanh gia hanh x&t khong chi huéng lgi ich cho

riéng minh ma con giap ich cho tha nhan. Trong xa hoi con ngusi
khong thé ton tai doc lap ma gitia con nguoi cé nhiing madi quan
hé mat thiét. Viéc lam ctia mdt nguoi c6 thé anh husng dén nhiéu
ngudi. Gido ly Phit gido day moi ngudi hanh xt hgp ly dé tao anh
huoéng tét cho nhau. Vi tha lién quan dén viéc song va hanh dong
vi loi ich moi nguoi. Cudc doi Dic Phat a tim guong vi tha. Ngai
r6i bo cung dién xa hoa tim cdu chan ly. Ngay sau khi chiing dat
gidc ngd Ngai da chia sé nhiing trai nghiém an lac tim linh cho moi
ngudi. Buc thong diép ctia ngai la tu bi. Dic Phét ¢6 du tu loi, loi
tha. Ngai tury theo can co ctia ching sinh dang chim ddm trong bun
lay sinh tt, ngai thuyét ra nhiing bai phap thich hop dé ctiu thoat
ho. Chung sinh trong thé gian s& di tr6i néi trong bién khé tram
luin, khong hen ngay ra la do ngu si mé hodc. Néu khong nhao long

11.Pai 29.67.2.
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ti gido hoa ctia Phat thi khong thé nao thoat khoi nhiing canh khé
dau. Bang cach thuyét giang bat hai, va tir bi, Phat gido gitp cho moi
ngudi y thic gia tri cudc s6ng va khién ho xa r6i nhiing 16i s6ng phi
Iy, khé dau. Ngai da gido hudn cac dé ta hay vilgi ich s6 dong ma du
hanh gido hoa.

Nay cdc Ty-kheo, hay du hanh vi hanh phiic cho qudn chiing, vi an lac
cho qudn chiing, vi long thuong tudng cho doi, vi lgi ich, vi hanh phiic, vi an
lac cho chu Thién va loai Nguoi. Chd cd di hai nguoi mot ché. Nay cdc Ty-
kheo, hay thuyét phdp so thién, trung thién, hdu thién, cé nghia, cé van. Hay
tuyén thuyét Pham hanh hoan toan vién man thanh tinh.

5. Thiét lap xa hoi dao duic va thanh binh

Dao dic la nén ting cta tit ca 16i day ctia Phat. Nhiing gido ly
can ban, nhu: 5 gidi, 10 gidi, Bt chanh dao, Tt dé, Duyén khdi...
luén luén nhic nhé con ngudi vé sy nguy hiém ctia chdp trudc,
tham dam va khuyén ho di theo chinh dao. Dic Phit xem dao duc
la yéu t6 hoa binh, tién trién va thinh vugng ctia ca nhan, xa hoi va
quoc gia. Xa hoi dao dic phai tuin tha nhiing tiéu chuin dao dicva
dut trir cac loai phién nao: tham, sin, si... Xa hoi sé bt an khi con
ngudi luon bi phién nao chi phéi, tim khong dugc thanh tinh. Tam
chi dao cac hanh vi. Con nguoi cho du 6 trong mot moéi truong day
du tién nghi hién dai nhung véi tim day tham, san, si thi cang khé
c6 dugc mot phut gidy binh an.

Thé gisi khong thanh binh do tdm cta con ngudi ludn thu hén,
gdy ra canh bin giét lan nhau. N6i thi1 han xuit phat ti tim san han.
Tam binh thé gi6i binh, tim chung sanh khong binh nén gy ra sy
bién loan cua thé gidi. Khi nao tdm cta méi cd nhan dugc thanh
tinh thi xa h6i méi dugc trit ty, 6n dinh, c6ng bang. Ca nhan phii tu
tap déloai tri 3 loai phién nao cin ban, tham, sin, si phai phat trién
tam tir bi va long cam thong d6 luong, d6 1a tinh d6. Quan diém nay
c6 thé thdy trong kinh Duy Ma:

12. HT. Thich Minh Chau (dich), Kinh Tuong Ung Bg, Vién Nghién ctu Phat hoc Viét
Nam, 1993, 235.
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Néu Bo-tdt mudn dat dugc tinh d phdi thanh tinh tdm minh. Khi
tam tinh thi c6i nudc tré nén thanh tinh.

FEEAAE L R e o g H o ER RS R
(Dail4.538.3)

Dbic Phat thiu hiéu dugc tién trinh hoat dong tam thic. Ngai
hiéu dugc sy nhén thic va cdm xdc caa cd nhan. Cho nén Ngai dua
ranhtng phuong cich gido duc c6 thé hoan thién dugc tam thic cta
cd nhéin va xa hoi, giup cho moi ngudi an lac, xa héi 6n dinh, thanh
binh trong hién tai cing nhu tuong lai. Phét gido c6 anh huéng 16n
doi véi thé gidi. Nhan loai hoc héi dugc nhiéu tir sy gido duc caa
Phat gido. Gido ly Phat gido da gitp cho con ngudi c6 dugc 16i song
c6 dinh huéng, an lac, hanh phuc.

k%
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TS.DD. Thich Van Loi’

Hai muoi lim thé ky trudc, tai An D¢, thai ti Tit Dat Pa
(Siddhartha) sau khi tu hanh dic dao, da nhan thdy tim quan trong
ctia gido duc. Vi thé, trong thoi gian tdm muoi ndm cudc doi, Ngai
di khdp noi gidng day, vi muc dich phat trién tri tué cho moi ngui,
ti d6 cho ho dat dugc gidc ngd gidi thoat. Noi dung gidng day cta
duc Phét dugc luu tri trong Kinh, Ludt, Luan ctia Phét gido; trong
do, khong chi 1a mo6 pham cho gido duc Phat gido, ma con c6 noi
dung v6 cung phong phu, uyén tham, bao gom tri thic, dao duc, tu
tudng va ky nang, vv...

Gido duc Phat gido la truyén dat tu tudng triét hoc, kinh nghiém
tu tip, 1é nghi, phép tic, hinh thic t6 chic, vv... cho cic thé hé tiép
theo. Déy, ciing la cach khién cho tu than gido doan Phat gido duy
tri, ton tai nhiing phuong thiic va phuong phap lau dai cho mai sau.

Phat gido trai qua thoi gian ton tai v6i muc dich va néi dung
nhu viy, nén chung ta cé thé chia nén Phat gido thanh nim loai
hinh gido duc mang tinh chét dic thu, ma nhing t6 chic khac kho
c6 dugc. D6 chinh la: Gido duc truyc tiép gita thay va tro, Gido duc

*. Dai diic Tién si Thich Van Loi, Uy vién Vién Nghién ctiu Phat hoc Viét Nam; Nghién
ctu vién Vién Tran Nhan Tong - Pai hoc Qudc gia Ha Noi.
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Tinh anh (gido duc quy toc), Gido duc dich trudng, Gido duc tong
14m va Gido dyc trudng 16p chuyén nghiép (hién dai gido duc). Qua
bai viét “Nam hé thong gido duc Phét gido” nay, chung ta c6 cdi nhin
téng quan vé hé thong gido duc Phit gido da tiép dién xua nay, tit
do cé thé chon loc 4p dung nhiing uwu diém pht hgp v6i moé hinh
gido duc thyc té cta tu vién hodc cic t6 chic gido duc Phat gido 16n
khdc, b6 khuyét nhiing diém con thiéu va con yéu dé€ quan tam dau
tu dung v6i muc dich dao tao toan dién cua Phat gido trong thoi dai
moi.

1. GIAO DUCTRUC TIEP GIUA THAY VATRO

Thé ky tht nhit truc cong nguyén, chii viét § An D¢ chua dat
dén trinh d6 hoan thién, nén viéc ghi chép kinh dién Phat gido van
phai dya vao viéc luu trit bang tri nhé va truyén ba bang miéng.
Gido duc Tang doan, cha yéu van phai st dung phuong thic thay,
tro truyén miéng lan nhau. Cach gidng day truyén miéng truc tiép,
tt thay va tro la phuong phap gido duc truyén thong luc bay gic.

Vao thoi Dic Phat Thich Ca Mau Ni con tai thé, Ngai huéng
dan dé tahoat dong ¢ khu vyc song Hing, chu yéu st dung phuong
thic truyén miéng, hoing truyén hoc thuyét gido nghia. Luc do,
duc Phat dién giang, thuyét phap, cht yéu huéng dan moi ngusi vé
gido ly nhan sinh quan, thé giéi quan nhu: phip duyén khoi, nga
udn, luc nhap, thp nhi x1, thip bat gidi.

Hé¢ théng gido duc truyén thong caa Viét Nam, vi ton tai trong
kinh té tiéu nong nghiép nén hinh thiic Gido duc truc tiép gitia thay
va tro, ti xua cho dén nay c6 dnh hudng rit 16n. Phuong phap gido
duc van vin dung “gido duc than gido, truyén miéng”. Gido duc Phat
gido, khong thé tich roi khoi béi canh két cdu xa hoi, nén hinh thic
co ban cua gido duc Phit gido Viét Nam van nam trong hinh thuc
gido duc cua nén kinh té tiéu nong nghiép. Thay Truyén Minh két
ludn: “Boi canh gido duc gitia thdy va tro nhu thé, c6 vu diém la:
phuong dién gido duc Phat hoc rong, don gian dé thuc hanh; Gido
duc thuc tién trong cudc song, 1a nén gido duc cé tinh phat khdi,
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huéng dan tién hanh trong hing ngay, tuy ldc, tuy noi, tuy trinh do
thich hop; Gido duc tu hoc, quan triét tong phong, tong chi dat dén
muc tiéu, con gido duc ndi ching tu tp trinh d¢ cao, nhé dé ma
truyén thira, tao moi quan hé mat thiét gitta thay va tro™'. Phuong
phdp gido duc nay, hau hét cic nudc c6 Phit gido déu tng dung
trong tu vién, tao nén mdéi quan hé thay tro sdu dam. Ngudi thay,
nhu vi gido su huéng dan nghién ctu sinh, tiing buéc di trén con
duong tim hiéu Phat phap va ing dung tu hanh trong thuc té, rén
luyén tdm hoén, loai trit phién nao, dat dugc gidi thoat va ké thira sy
nghiép cua thé hé trudc.

2. GIAO DUCTINH ANH (GIA0 DUC QUY TOQ)

Dai biéu nhit cho loai hinh Gido duc Tinh anh (gido duc quy
toc) d6 1a Phat gido Tay Tang. Phuong thic gido duc truyén thong
ctia ho 1a gido duc quy toc, chu Tang, thudc hang trung luu ¢ dat
Tay Tang hudng thu nén gido duc nay>. Véi hé théng gido duc téi
sinh Phit song, 1a ché do duy tri ton tai lau dai mot s6 lugng ngudi,
trong tang 16p quy toc. Phuong phdp gido duc nay cé uu diém la
dem lai Tinh anh nhat, nhung khuyét diém la ndi dung gido duc
hep, gid thanh dau tu cao, vi du t6 chit ngudi hoc nhu thé nao di
nta, thi nhit dinh phai dao tao tét. Cé thé khing dinh la khong tinh

toan chuyén dau tu.

Tuy nhién hién nay, gido duc ¢ Tay Tang cing dang roi vao tinh
trang xudng cdp. Nhiing ngudi dat niém tin vao s6 lugng thanh nhan
& cac vi Lat Ma khong nhiéu, khdp noi loan xung danh hiéu Phap
Vuong, nén thé ché gido duc nay, khé ma duy tri rong rai dugc. Vi
vdy, phai chuyén huéng thanh thé ché gido duc hién dai, truong 16p
chuyén nghiép hon. Nhung so sanh thé ché gidao duc Phit gido hién

1. Phép su Truyén Minh, So sdnh hé thong gido duc Phat gido, hoi thdo giao luu Phét gido
Main Dai lan thd 2, 2010.

2. Thai gian gido duc rat 1au, quan Iy cyc ky nghiém khic. 8 tudi ho vao trudng hoc Phit
gido, yéu cau hoc thudc Kinh - Luit - Luén va cdc 16i day cua tién nhan. 12 nim sau t6t nghiép
trg thanh hoc vién thuc nghiém, sau d6 trai qua 12 ndm hoc tip cao hon nia, hoc tip chuyén
sdu Tam tang.
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nay & cac nudc, thi thé ché gido duc Tinh anh ctia Tay Tang c6 tinh
vu viét hon rat nhiéu.

V6i cach t6 chiic gido duc nay, ching ta c6 thé Iua chon mot s6
hoc vién c6 ning luc va dao dc that tot dé gt di dao tao dic biét,
hodc mot s6 hoc vién thudc dan tdc anh em, nhiing ving c6 ti 1é
ngudi xudt gia va chua vién it, dao tao nguén nhéan lyc Tinh anh,
pht hop véi thuc té nhu cau cip thiét ctia nhiing noi do.

3.GIAO DUC DICH TRUGNG

Thoi ky dau phién dich, do bat déng vé ngén ngi, nén cac thay
va Phit ti ngoai quéc doc tung nguyén van tiéng An by, ngudi ban
dia viét lai, sau d6 bién tdp ma thanh sich. Vi thé, hoc thudc vin
dap, cing nhau thao lu4n, cudi cing hinh thanh hinh thtc cha yéu
ctia gido duc Phat gido. T d6, cho ching ta thiy y nghia gido duc
thong qua su nghiép phién dich kinh dién.

Thoi ky Phat gido truyén dén Viét Nam, theo ghi chép trong
Thién uyén tdp anh, vao ngay rim thang 2 nim Ho¢i Phong tht S
(1096), khi Thai hau Linh Nhan nha Ly (ttic Y Lan phu nhén) héi
vé y nghia Phat — T8, Qudc su Thong Bién dép 10, trong d6 c6 ndi
vé viéc dich Kinh tai Viét Nam thdoi ky dau rang: “.. Mot phuong
Giao Chau, dudng thong Thién Trac, Phit phiap luc méi té6i thi
Giang Dong chua c¢6, ma Luy Lau lai dung chtia hon 20 ngoi, do
Tang hon 500 ngudi, dich kinh 15 quyén™.

Tt thoi Lé Trung hung tré di, cing véi su phd cip sdu rong ctia
ch Nom, Kinh dién Phat gido khong ngting dugc cac dich gia uyén
thdm Han Nom, phién dich ra cha Noém.

Dau thé ky XX, cuing véi sy anh hudng ctia van héa phuong Tay,
su két thic cua ché do gido duc khoa ctt Nho hoc, dic biét 1a sy
truyén ba va stt dung chit quéc ngit hé Latinh ngay cang pho bién
sau rong thi ban than Phét gido, cing cin 6 sy thich tng véi xa hoi

3.Lé Manh Thét, Lich sit Phat gido Viét Nam, tip 3, NXB. Thanh phd H6 Chi Minh, 2002,
tr. 219.
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va thai dai, hinh thanh cdc phong trao chan hung Phat gido, vwv...
Kinh dién Phat gido chi Trung Qudc, An Do va Tay Tang da ting
budc phién dich ra Qudc ngi.

Gido su Dinh Cang nhan dinh: “Cong tdc va thanh qua cta thoi
ki dau phién dich, la san phdm két tinh gitta ting nhin ngoai qudc
v6i cu s va nguoi ban dia... Cd nhu thé dnh huéng dén thoi dai
Nguy Tan Nam Bic triéu, trd thanh cdt méc giao luu van héa quan
trong gitia hai nén van héa I6n. Day la sy hgp tic truyén thong, ti
do6 x4y dung nén nén gido duc Phat gido cho ngudi dia phuong, va
tao nén mdt bo phan té chiic tao thanh nén gido duc Phat gido cho
hau thé. Ban chdt y nghia ctia n6 hinh thanh nét dac trung ro nét cua
nén gido duc “dich kinh giang day”*

Ngoaira, GS. Vuong L6i Tuyén® khing dinh: “Chu yéu giai quyét
giai doan xudt hién van dé Phat gido ti An Do truyén bd vao Pong
A. Day 1a lich st van héa phién dich d6 s¢ van ban, ma xua nay
chua tling c6 trén lich st thé giéi. Su dich chuyén tri thic caa
Phét gido va gidi thich ly ludn Phat gido, chu yéu tip trung tién
hanh trong khi phién dich Kinh Phat. Thoi ky dau, chinh phua
cung cdp co sG vat chdt va tai chinh, cdc dai su tinh théng tam
tang t6 chiic chon lya nhén tai vu ty, tri thic tiéu biéu, trién khai
doi nga luan phién lam cong tic phién dich. Trong qua trinh
phién dich thao luan giai thich d6, d6ng thaoi van cé cong nang

truyén tai gido duc hoc thuat”s

Doi Tan, Cuu Ma La Thap (Kumarajiva 3442-413?) chua tri t6
chiic phién dich quéc gia khoang 800 chu Tang va 3.000 Phit tu,
quy mo6 bing mot truong dai hoc hién nay. Puéng Huyén Trang
(6022-664) chu tri dich trudng quéc gia, tuyén chon nhiing ngusi
uu td, trg tht hai muoi ba vi dich Kinh, hoan thanh dén 1.000 quyén,

4. Dinh Cang, Gido duc Phdt gido Trung Qudc - nghién citu so sdnh nén gido duc Nho, Phit va
Dao gido, NXB. Gido duc Tt Xuyén, 1988:7.

S.Vién trudng Vién Nghién ctiu Ton gido, ctia dai hoc Phic Pén.

6. Vuong Loi Tuyén, Vit qua sy khé khdan cita gido dyc Phét gido Trung Qudc, bai tham luan
trong Hoi thio Gido duc Phat gido Trung Quéc, Nhan Thé Gian, 2001 (01).
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giong véi Vién nghién ctiu hién tai, hodc Ban phién dich quoc gia.”

Tiéu chi chi yéu ctia loai hinh gido duc nay 1a phién dich, nhung
n6 khong phai la mot hinh thitc duy nhat. Qua trinh chuyén dich
va thich Gng cta tu tudng va kién thitic Phat gido, & trong cic giai
doan lich st khic nhau, sé Iya chon hinh thdc kiét tap, phat huy,
phién dich, ghi chép va xuit ban khac nhau. Ngoai ra “Phién dich
giang giai” 1a mot phuong thic thi ct, Iya chon gidi tri thic uu tg,
la cach tuyén chon boi duong nhan tai cia Phét gido. N6 yéu cau
ngudi tham dy phéi c6 mdt trinh do Phéat hoc nhat dinh. Hién tai,
cac trung tdm dao tao nhu: Trung tim phién dich Hin Noém Hué
Quang, Trung tim Phat hoc Han truyén, hay cic 16p dao tao phién
dich cta Vién Tran Nhan Toéng thudc Dai hoc Quéc gia Ha Noi,
vwv... dang tién hanh.

Uu diém cta hinh thitc gido duc “Dich trudng gidng day” két hop
mat thiét véi nhiém vu nghién cttu, giai quyét van dé véi gido duc, dau
tu tai chinh cho viéc boi dudng dao tao nhén tai it nhung c6 thanh tuu
to16n, délai thanh qua muoén doi. Khuyét diém la tiy thudc vao subién
déi ctia nang Iuc nguoi phién dich, v6i suhé trg tai chinh ctia quéc gia,
kho c6 thé du doan dugc quy mo va duy tri 6n dinh mé hinh gido duc.

4.GIAO DUCTONG LAM

T cudi doi nha Puong, cudén theo sy suy tan cua Phat gido
Trung Qudc, phat sinh cic su kién nhu loan An Loc Son, Vo Tong
diét Phaét, kinh té ty vién bi phd huay. Khé cé thé tré vé thoi ky dugc
vua chua, quan lai cing dudng, ho tri. Khi d6, cac vi T6 su da su
dung phuong thiic kinh t€ ty cung ty cdp dé€ duy tri tu vién, dan
dén truyén thong phién dich, gidang day, dan dan tré thanh tong lam
huén tu la chinh... Tong lam la trung tdm tu hoc. Tu ¥ nghia d¢,
tong lam chinh 1 trung tdm tu hoc gido duc. Phat gido luén ding
trudc moi quan hé gitta Nho va Lao. Vay, Phat gido lam thé nao dé
git gin phdm cdch va tinh than tu hoc.

7. Vuong Loéi Tuyén, Trinh Quan, Ddnh gid va dinh huéng dich truong Phat gido Trung
Quéc, Phap Am, 1998 (03).
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Dai su Thai Hu cho ring: “Nét dic biét caa Phat hoc Dong A
la thién”. Phong cach cht luu ctia Pao An va Tué Vién la chu trong
Kinh dién bac hoc va thyc hanh® Chu trong phong cach gido ducla
béi dudng nhan cach Tang doan, thin gido dit ning hon ngdn gido.
Nhan vat lanh dao cta Phat gido c6 kién thiic rong vé Phat phap va
xa hoi, vi viy c6 anh huéng dén gidi tri thic vu ta. Dsi Pudng, do
Ma T6 va Bach Trugng xay dung ché do tong lam thanh quy, c6 y
nghia rat I6n doi v6i Thién tong ndi riéng va Phét gido ndi chung.
Phong cich gido duc nay chu trong dao tao nhan cach cho Ting
nhén, chu trong viéc dao tao va hoc tép. Lanh dao tinh than cua
Phat gido, c6 anh hudng 16n dén gidi tri thiic vu viét cta thai dai.
Vi vy, Ma T6 va Bach Trugng xay dung ché d¢ bao vé Tang doan,
diéu do khong chi c6 y nghia dac biét véi Thién ma con ca Phat gido.

Tong lam, gido duc ldy khuynh huéng gidc ngd lam gid tri chinh.
Vi thé, méi lam cho Phat gido ton tai, lién tuc ngan doi. Cha trong
tu hanh va thyc tién la vu diém, nhung dién bién cho dén sau nay
lai khong con hoc Kinh, Luan. Tt d6, Lich dai cao tang dai dtc tich
cyc dé xudng, lay tiéu chudn “hiéu va hanh di d6i véi nhau” lam
muc dich dao tao. Con khuyét diém la & trong Tong lam, d6i tugng
dau vao c6 trinh d¢ chénh léch cao, thai gian hoc khong c6 tuan
theo tiéu chudn nao, trinh d¢ ngudi gidng day khong dong déu, két
qua dao tao c6 su cach biét rat I6n gitta ngudi hoc véi nhau.

5. G140 DUC TRUGNG LGP CHUYEN NGHIEP (GIAO DUC HIEN DAI)

Vao thai ky nha Nguyén, do anh huéng ctia van héa Tay phuong
truyén vao, Viét Nam da budc vao thoi ky méi. Phat gido, ding
trudc tinh hinh c6 rat nhiéu tén gido cting ton tai, dac biét la sy doi
dién véi stic manh cta gido duc Thién Chua gido. Phit gido phaixuc
tién t6 chiic chu trong gido duc dao tao, xay dung lai y nghia ton tai
ctia gido doan.

8. Théi Hu giang, Quang Tong, Tinh Gidc, Hoang Bi ghi lai, Nét dic biét cua Phét hoc
Trung Qudc 1a thién, Hién dai Phat gido hoc thudt ting thu, quyén 2, Dai Bic, NXB. Van héa
Dai thira, 1980:1-94.
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Trudng hoc ctia Thién Chua gido dem dén mét hé thong hoan
chinh toan dién vé phuong phap gido duc cing nhu ché d¢ quan
ly, so v6i gido duc Tong lam cta Phat gido thi c6 sy khac biét rat
16n. Tinh than gido duc Phat gido mdi trong cac trudng 16p, do la
su téng hop chung ctia ché d¢ gido duc tong lam va gido duc Tay
Phuong. Thé ky XX, Phat gido ton tai song song hai hinh thic gido
duc chinh:

Mot 13, do Gido hoi Phat gido hodc Tonglam Ty vién t6 chiic, do
Tang doan t6 chic theo hé thong gido duc Phat hoc vién;

Hai I, do Phat gido va doan thé nghién ctu Phat hoc, két hop
thanh lap Vién nghién ctiu, dugc nha nuéc cong nhan bang cép, t6
chtic giong nhu cac trudng ngoai xa héi. Hinh thic truong 16p nay,
hién tai rdt phat trién & cac nuéc Dai Loan, Hong Kong. Pem tai
nguyén ctia Phat gido ra ngoai gido duc xa hoi, su két hgp dé cho
dén hién tai la mot hinh thic rat c6 két qua’.

Tiép nhén cach giang day, dao tao tién tién ctia cic ton gido & nuGc
ngoai, phuong phap nghién ctiu van hién, rén luyén cic ngoai ngtt, dao
tao theo mon hoc, tang cuong nghién ctiu tu tudng Phét gido, tit d6 xay
dung mot hinh thic gido duc “Truong 16p chuyén nghiép”

Uu thé cta hinh thitc gido duc ndy chinh 1a: hé thong gido duc
6n dinh, ndi dung gido duc va phuong phap gido duc mang tinh
khoa hoc va c6 thé thyc hién dp dung dugc, phtt hgp véi truong 16p
ngoai xa hoi. Khuyét diém caa né chinh 13, Tang Ni sinh dé bi huan
nhiém dnh huéng bai thé tuc, dan dén tinh thiéngliéng ctia ton gido
giam di it nhiéu.

Gido duyc Phat gido st dung hé théng gido duc phuong Tay, c6
tap thé gido duc quy mo, yéu cau phuong phép gido duc, muc tiéu,
ndi dung, x4y dung mon hoc, thi ct, t6 chic danh gid, vv... dao tao
ra nhén tai c6 s6 lugng 16n, xtiing ding véi su dau tu. Nguoi dugc
trai qua boi dudng tit Phat hoc vién, hé thong tri thitc dé di vao quy

9. Vuong Léi Tuyén, Nhin lai trao luu hung hoc ciia Phét gido Dai Loan, 1995 (12).



NAM HE THONG GIAO DUCPHAT GIAO _ 81

dao cua xa hoi. Tom lai, nén gido duc Phit gido, da trai qua: Gido
duc Truc tiép gita thay va tro, Gido duc Tinh anh, Gido duc Dich
truong, Gido duc Tong lam, Gido duc Truong 16p chuyén nghiép.
Dé cho doc gia c6 cdi nhin cu thé, ngudi viét dung ban déi chiéu

duéi day:

H¢ thong Uu diém Khuyét diém
Gido duc | Trong cudc song sinh | Quy mé6 nho, co hoi giao
Truc tiép | hoat hang ngay, tuy lac | luu tri thic gida cic thdy
gitia thdy | tuy noi tuy co duyén | hoac gitta cdc tro v6i nhau
va tro thay truc tiép day cho | it, sy truyén thta tri thuc
tro, lic nay thdy tré | chi trong cdy vao hoc vin
thanh ngudi hudng | ctia ngudi thay.
dan cho tro phat huy
tam thuc.
Gido duyc | Chat lugng gido duc | Noi dung truyén dat hep;
Tinh anh | cao; ép dung phuong | dau tu tai chinh cao. Du
(gido duc | phép gido duc dat dén | trinh d¢ Tang Ni nhu thé,
quy toc) | tinh hoa. thi ciing giang day cho ho
that tot, khong tinh todn chi
phi tai chinh.
Gido duc | Ngudi theo hoc it, béi | Ty thudc vao ning luc ctia
D i ¢ h|dudngdao taoranhan | ngudi phién dich, véi su
truong tai ¢4 Tinh anh, dat | thay d6i tai chinh hé trg caa
dugc thanh quéa to16n. | t6 chiic, nén khong thé xac
dinh dugc quy mo té chuc
va kha nang tai chinh.
Gido duyc | Két hgp uu diém ctia | D6i tugng dau vao khong
Tonglam | gido duc thdy tro va | c6 thi ct tuyén chon, thoi
gido duc phién dich, | gian hoc khong c6 can ct
hinh thanh mét trung | vao tiéu chudn mo6 thiic gido
tam gido duc hoc tap | duc, trinh d¢ cta thdy gido
tuhanh quy mo 16n. | khac nhau, tao thanh chat
lugng khic nhau cyc 16n
trong hoc vién.
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Gido duc | Hé thong gido duc 6n | Hoc vién dé bi gido duc thé
Tru o ng | dinh, ndi dung gido duc, | tuc lam anh huéng dén niém
16p chuyén | phuong phap gido duc | tin tén gido. V&€ phuong dién
nghiép | coétinhkhoahocvathyc | tu hanh, hoc vién vé oai nghi,
(gido duc | tién, phu hgp véi trudng | té hanh khéng bing hoc tu
hién dai) | hoc trong xa hoi. gido duc Tong lam. Pao tao
ra nhan tai c¢6 tdm nhin chua
dua xa, vé do6 rong va sau trén
phuong dién tri thic chua du.

6. KET LUAN

Ngay ti nhiing ngay dau, Phét gido truyén vao Viét Nam, dé cho
mot hoc thuyét méi dugc phé cap trong xa hoi, ban than gidi tu si Phat
gido va nhin vatlanh dao chinh quyén da phai cing nhau t6 chiic phién
dich kinh dién. Vi thé dich trudng giang day rit quan trong;

Gido duc thay va tro v6i mo hinh gido duc nho, thich hop véixa
hoéi nong nghiép xua;

Gido dyc Phét gido Tay Tang phu hgp véi ché do xa hoi dac thy,
chi c6 mot bo phan nho trong xa hoi c6 co hdi tiép nhan gido duc;
Vi thé m6 hinh gido duc Tinh anh (gido duc quy toc) ciing phu hgp
v6i yéu cau dao tao nhiing Tang nhan uu ta cho Phat gido, giong
nhu chuong trinh dao tao tién si, thac si Phat hoc;

Hién nay, trong mot xa hdi khoa hoc phat trién, xa héi cong ng-
hiép va thuong nghiép, thi hinh thic gido duc truong 16p chuyén
nghiép (gido duc hién dai) dugc coi la pht hgp nhit.

Tém lai, nam loai hinh gido duc Phat gido tuy c6 nhiing vu khu-
yét diém song déu dap ting nhu ciu ctia thoi dai. Tuy diéu kién hinh
thanh khac nhau, nhung ding tir géc do lich st, thi né gidi quyét
van dé ton tai cua thoi dai d6, nén nam loai hinh gido duc nay cé6
tinh ton tai tit yéu, hé tuong cho nhau, né c6 méi quan hé mat thiét
v3i béi canh lich st ctia xa hoi.
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BA NGUYEN TAC CUA GIAO DUC PHAT GIAO

DbD. Thich Thanh Nguyén

Tt 14u, nén gido duc 6 My lu6n ding hang dau thé giéi. S di, co
dugc sy thanh cong nhu véy, vi gido duc My dugc dit nén tang trén
ba nguyén tic: (1) Who are my students? (Trinh d6 cta sinh vién
nhu thé nao?)'; (2) What do they need? (Ho cin gi?); (3) What
do we want them to learn? (Ta nén trang bi cho ho nhiing gi?). Day
chinh1a ba nguyén tic da dua nén gido duc Mylén dinh cao ctia thoi
dai. Viy, nén gido duc Phat Gido (GDPG) ctia chung ta dang trong
giai doan nao? Co thé ndi, chung ta chua ddm ty tin tuyén bo ring
nén GDPG da dat t6i dinh diém ctia thanh cong. GDPG muén dat
dugc két qua nhu nén gido duc ctia nuéc My cing can phai bio dam
nhiing nguyén tic trén. Trong bai tham luin nay, chung con/to6i sé
trinh bay ba nguyén tic dem lai sy thanh cong cho GDPG hién nay.

TAI SAO BA NGUYEN TAC?

Nhu da biét, Dic Phat la mét nha gido duc vi dai nhét trong lich
st ti xua dén nay. Sy gido duc cua Ngai la khong ngidn mé tuc la
khong c6 bat ky su phan biét nao déi véi tit cd moi ngudi, moi giai

1.0 day, ngudi viét dich y chit khong dich chi. My dugc goi la Hiép Chung Qudc. Do do,
trong mot 16p hoc, sinh vién gom nhiéu thanh phan: ngudi My, ngudi A Chau, hay ngusi Au
Chéu ... v6inhiéu van hoa, trinh d¢, va nhan thitc khac nhau. Vi vdy, ngusi Gido sSu phai biét
dung hoa va ndm bat dugc trinh d¢ sinh vién ctia minh d€ c6 bai giang pht hop chung cho moi
dai tugng.
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ting xa hoi. Trong Kinh Thanh dp thudc Tuong Ung Bé Kinh, Dtic
Phat day rang, Ngai da tim ra va di tron ven trén Con dudng c6 xua
ma cac DBic Phat qud khtt da tting di qua. Ngai khing dinh tiép:
Con duong c6 xua nay khong bao gic¢ bi 161 thoi. Nghia la: “Qua
khi chu Phét da day nhu thé, vi lai chu Phét sé day nhu thé, va hién
tai Ngai cting dang day nhu thé”. R6 rang, nhiing gi Dtic Phat dong
gop cho nén gido duc ngay nay khong khac véi nhiing gi da cong
hién cho nhén loai sué6t 25 thé ky qua. Nhu vay, phuong phap va
vai tro ctia Gido duc Phat gido da kha r6 rang va day du, thiét nghi
khong can phai ban thém. Vay, ching ta cin thio ludn gi & day dé
thay dugc vai tro cua Gido duc Phét gido trong thai dai hién nay?
Theo ching con/t6i, vin dé va vai tro cin thao ludn chinh la ching
ta. Pon gian vi chinh ching ta va béi canh xa héi hién tai lam nén
mot Gido duc Phat gido duong thoi. Sau day, ching con/toi sé lan
lugt trinh bay ba nguyén tic dem lai sy thanh cong cho nén Gido
duc Phat gido.

1. KHiA CANH PHAP NAO NEN TUYEN THUYET?
Thuc trang:

Nhu da biét, sau khi Thanh Pao, Dtic Phit da do dykhéng muén
dem “s6 ngd” ctia minh dé truyén day cho nhén loai. Ly do don gian
la Ngai khong tim thdy diém tuong dong gitta “s6 ngd” ctia Ngai va
huéng di ciia nhén loai. Nhung, vi tinh than Pai Hung, Dai Luc, va
Dai Tu Bi, Ngai da ddn than va hoan thanh st mang gido duc cua
minh. Bang ching hiing hon la Gido Phédp ctia Ngai da dugc rong
rai tuyén thuyét. Ngai cting da thanh lap Tang doan véi day dua bon
ching trong dé c¢6 hang ngan hang van vi ching dic Thanh qua.

Thuc trang ma ngay nay chung ta dang d6i mat cing khong khéc
gl so véi thoi diém DPuc Phat méi thanh dao. Ching ta dang song
trong thaoi ki van minh, khoa hoc, va tién bo hon hén thoi Dic Phit
con tai thé. Chinh cudc s6ng do thi vin minh nay cung véi nhiing
cam d6 dalay di rat nhiéu thai gian tu tap. Do d6, thoi nay van ngudi
tu ma mot ngudi ching cang thit khé tim thdy. Nhat 1a tai xa hoi
Tay Phuong, cu thé la nuéc My, con ngudi song thuc t&€ hon. Véi
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16i s6ng nay, chan ly ctia mét hoc thuyét dugc danh gid bsi thanh
cong thyc té caa né. Cho nén, hanh dong thuc té khong gan lién véi
nguyén tic bat bién.

Niét-ban 1a ly tuéng va Thanh qua la tuyét doi. D€ hudng dai
chung dén dugc dich Niét-ban hay d€ dic Thanh qud, chung ta phai
nhin manh dén mot nén gido duc xudt ly thé gian, trong d6 moi
ngudi phai ti bé than hinh gia tam nay hay can phai dung cong tu
tap dé€ cham dit vong ludn hoi sinh ti. Nhung, ngay nay ching ta
khong cé bang chiing thich dang dé€ chiing minh. Nhu véy, nén gido
duc xuit thé gian nay, duong nhu dang di ngugc dong véi cudc song
trong thoi dai hién nay. Ttic 13, ching ta ciing khong tim thay diém
tuong dong gitia gido Iy dao Phét va quan diém xa hoi ngay nay.
Giai phap:

Sau mot thoi gian tu duy thién dinh, Dtc Phit da quyét dinh
ddn thin trén con duong gido duc. Ngai da tuy co thuyét phap. Tuy
ndi ring Gido phap ctia Ngai thudn mot huong vi gidi théat nhung
Ngai van luén huéng nhén loai dén mot cudc séng 4m no hanh
phtc thong thuong. Gido Phap ctua Ngai huéng dén ba muyc tiéu:

Hanh phuc ngay trong kiép s6ng hién tai theo thé gian phap
Hanh phuc cho nhiting kiép song vi lai
Hanh phtic ctia Niét-ban t6i hau

Nhu ching ta da biét, chu nghia thuc té trg thanh cong cu thé dé
xdc minh cho chan ly caa mét hoc thuyét. Niét-ban va Thanh quala
nhting két qua cua hoc thuyét gido duc ctia Pic Phét. Nhing hoc
thuyét nay ngay nay ching ta khong ching minh dugc. Nhu véy,
trong ba muc tiéu vita ké trén, myc tiéu thd hai va thé ba (Hanh
phtic cho nhiing kiép s6ng vi lai va hanh phtic ctia Niét-ban t6i hu)
c6 1é khong thich hgp d€ nhdn manh. Vi thé ching con/t6i cho
ring muc tiéu tht nhit (Hanh phuc ngay trong kiép séng hién tai
theo thé gian phdp) cdn dugc nhin manh hon bao gid hét trong
GDPG thoi ky hién nay.
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Chung con/toixin don ct vi du. Khi ndi dén Niét-ban giai thoat,
ching ta nghi ngay t6i su tu' do va thoéat khoi su ché ngu ctia Tham-
san-si, Chdp thu, Takién, Tu nga, va Sinh t& luan hoi. Con dudng tu
tap cta ching ta két thic véi su chiing ngd chéan ly t6i hdu Niét-ban
va ngoai ra khong con gi hon thé nita. Ttc 13, ching ta dat dén tri
kién hoan toan giai théat ctia “Sanh da tin, pham hanh da thanh,
nhting viéc nén lam da lam, khong con tré lui trang théi nay nita”?

Con duong tu tap nay hoan toan dung nhung qua ly tuéng trong
thoi ky hién nay. Néu ching ta c6 thé nhian manh dén nhiing tiém
nang c6 thé dat dugc ngay trong cudc doi nay cua Niét-ban giai
théat thi chan ly nay sé gan gii va khong xa voi quan ching. Ching
han, ching ta n6 lyc tu tap la d¢€ giai thoat. Vi tir giai théat, ching
ta xich lai gan nhau hon, thuong yéu hon, dum boc nhau hon, va c6
dugc cudc song hoa binh an 6n khong bao dong hon.

Hon nita, theo nhu dinh nghia vé Niét-ban Iy tuéng thi chung ta
can phai dep bo Tu nga. Nhung trong GDPG ctia “Hanh phuc theo
thé gian phdp”, ching ta can phai chd trong dén Ty nga, 6m dp, va
v0 vé né. Vé mat nay, Hoa thugng Thich Nhat Hanh c6 thé dugc coila
mot vi du. Hoa thugng da nhan manh rit nhiéu dén khia canh thé gian
phép cua gido ly dao Phét va da c6 nhiing sy thanh cong nhat dinh.

Nhu thé, trong ba phuong dién gido ly ctia Ptc Phit, phuong
dién thd nhit (Hanh phuc ngay trong kiép séng hién tai theo thé
gian phép) cdn dugc nhdn manh cho nén GDPG hién nay. Dén day,
ching ta sé xét dén nguyén tic thit hai. D6 la: hiéu dugc xu hudng
ngudi nghe mudn gi.

2. HIEU DUQGC XU HUGNG NGUO1 NGHE MUGN Gi?
Tham chiéu

Sau khi xdc dinh dugc trinh do caa sinh vién, tién thém mot
budc niia, nén gido duc My nhim thing dén nhu cau cta ho. Ttc la
sinh vién muén gi? (What do they need?). Nhé x4c dinh duge nhu

2. Trung B¢ Kinh - Kinh Vi dy tdm vai s6 7.
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cdu cta sinh vién ma nén gido duc My khong can rudm ra ma luén
dat hiéu qua cao.
Lién hé

Chung ta cing vay! Danh ring phuong dién thd nhit (Hanh
phtic ngay trong kiép song hién tai theo thé gian phap) 1a Gido Phép
can dugc nhidn manh cho nén Gido duc Phit gido hién nay. Tuy
nhién, khong phai nhing ngudi lam cdng tic gido duc mudn noi
gl thi néi trong pham vi nay. Ching ta cdn xdc dinh dugc xu huéng
thoi dai va ngudi nghe mudén nhing gi? Néu khong, su gido duc cua
ching ta sé c6 thé d6i mat véi that bai. Hodc gia c6 chut it thanh tyu
thi khong dang ké so véi cong stic chung ta bo ra.

Chung con/tdixin dugc duara vi dy. Ai trong chiing ta cing biét
Thién dinh la phuong phap tu tip rat thiét yéu va phd bién trong dao
Phat. Truéc khi Biic Phat thanh dao, mudn ngudi tu Thién dinh, ma
ching dic V6 thugng B6-dé thi chi mot minh Ngai. Nguyén nhan
chinh cho sy thit bai ctia “muén ngudi” nay la do ho c6 mong cau
va tu tip 1a cho ban nga ctia ho. Con Dtic Phat thi tit bo ban nga va
ddn thin tu tip vi gidi quyét ndi khé sinh ti cho toan nhan loai. Do
do, Buc Phat da di tron ven trén con dudng Gidi-dinh-tué ctia Ngai.

Hoan canh xa héi hién nay cing tuong tu. Mot 16i tu tap Thién
dinh chan chinh nhu Dtc Phét sé khé dugc hdp thu va khoé hip
dan dugc moi ngudi. Tuy nhién, hay tha hinh dung raing 6 mét goc
phé nao d6, tham chila ¢ hang cting ngo6 hém xa x6i nao d6, c6 mot
nguoi tu dinh dic dugc chat it than thong. Ching han, ngusi nay cé
thé doan dugc tuong lai ctia ching ta: Hoa phudc nhu thé nao, con
cdi ra lam sao, va gia canh sé nhu thé nao? Truong hop nay c6 thé
noi kha giong véi truong hop ctia Ngai Dé-ba-dat-da. Va theo nhu
Dric Phit, con duong tu tip nay 1a khong phu hgp véi Chanh Phap.
Nhung, khong néi ching ta ciing cé thé hinh dung dugc chuyén
gi sé xay ra. Ching con/t6i ddm bao 100% ai nghe thdy cing sé t6i
tham viéng.

Noi dén déy, y chung con/t6i khong phai la khuyén khich chung
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ta htia theo xu huéng cua dai chung. Nhu vay, rit nguy hiém bai
ching ta dang huéng cho dai ching hanh bat thién. Ma hanh bat
thién thi sé c6 qua bdo nhu da thdy qua hinh anh ctia Ngai bé-ba-
dat-da. Do d6, néi tring xu huéng va nhu cdu cta dai ching la quan
trong nhung phai la c6 lgi lac cho ho bay gi¢ va mai sau. N6i moét
cach khac, ching ta thu hat dai ching bang nhiing van dé ho quan
tam dé ho tin tudéng ching ta. Nhung, ching ta phai st dung niém
tin do dé tiép tuc huéng dai ching theo con duong chdnh phap
nham tranh cho ca chung ta va dai ching lac dudng.

Trong vi duy vé Thién dinh vita néu trén, 16i tu tip Thién dinh
chuidn muc huéng dén Niét-ban t6i hdu cing nhu 16i tu ta dinh mé
hodc quin chiing déu khong tuong thich cho nén GDPG hién nay.
Vay, ching ta huéng dan moén hoc Thién dinh nay nhu thé nao cho
pht hop?

Van mot quan diém nhu truéc, ching ta nhdn manh dén phuong
dién gido duc thé tuc cta Thién dinh. Ching han, khong ai trong
ching ta ngoi day ma khong mudn tré lau va khée manh. Ngusi gia
thi mudn dugc déo dai khoé manh, nguéi trung nién thi mo uéc
minh chi dang ¢ d6 tudi d6i muoci. Con nhiing ngusi dang ¢ do tudi
tré trung ctia d6i muoi thi mong mudn tudi thanh xanh sé con mai.
R& rang, xu hudng ctia dai ching la muén dugc tré trung va manh
khoé mai mai.

Vay, thay vi dé xudéng 16i tu tdp Thién dinh chuin muc huéng
dén Niét-ban t6i hau ciing nhu 16i tu Ta dinh mé hodc quan ching,
ching ta nhdn manh tiém nang c6 thé dat dugc ngay trong cudc doi
nay cta Thién dinh chang han nhu nhim thing vao xu thé “mudn
tré dep” cua thoi dai. Rang: cang thing 1a mot “tén trom nhan sic
hay tén trom cuia sy tré trung.” Thién tip la mot phuong thude da
nang, 1a chia khéa dé gitp chung ta dic biét 1a phu nt dep hon, tré
hon, hanh phichon vyv... Lam dugc nhu vdy, chic chan Thién dinh
sé thu hut va lam 1¢i lac dugc rt nhiéu nguoi. Con rat nhiéu lgi ich
thiét thyc theo hudng thé gian phap ctia Thién dinh (mot phuong
thiic tu tdp huéng dén giai théat gidc ngd) c6 thé duge nhan manh
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trong thoi dai hién nay nhu dé xa hay gidm sy cang thing, ché ngu
trdm cam, vugt qua kho khian thit thach, hay ché ngunonggianvv...

Xa hoi thi muo6n hinh muoén vé. Do d6, méi mot khia canh ctua
xa héi yéu cadu moét 16i tu tdp hay mot khia canh vé Gido Phap khac
nhau dé c6 sy tuong thich. Pham vi ctia mot bai tham ludn khong
thé dé cap hét dugc. Vi du cu thé vé Thién dinh & trén chinh la thay
cho mudén 16i can dién dat & day.

Tém lai, nguyén tic can quan tdm thi hai nham tao nén mot vai
tro ding dian doi véi Gido duc Phat gido 1a doi hoi ching ta phai
ndm bt va cip nhét thoi dai. N6i moét cach khac, phai khao sat thi
truong dé biét dugc ngusi nghe mudn gi. Ching ta khong thé trao
cho thai dai nhting thé ma ho khong can. Dén day, nguyén tic tha
ba cua Gido duc Phét gido cin dugc lam sing to. D6 1a: Ching ta
mudn trao gi cho cudc doi.

CHUNG TA MUGN TRAO GI?
Tham chiéu

Sau khi khdo ctiu vé nang lyc va trinh d6 cing nhu nhu cau
thiét thuc cua sinh vién, nén gido duc My tién thém mot budc quan
trong. D6 1a quan sat sy thiéu hut ctia sinh vién dé trang bi cho ho
nhting kién thtic va ky ning d€ kién toan 16 héng nay. N6i mot cach
khdc, dén day nén gido duc My méi xac dinh nén cung cdp nhiing
kién thtic gi cho sinh vién ctia minh. Nhe chi trong dén ba phuong
dién nay ma nén gido duc My da dat dén dinh diém cta thanh co6ng
va luén dung hang dau thé gisi.

Lién hé

Cang cach tu duy nhu viy, sau khi nh4n dinh r6 dugc “khia
canh Phip nao nén nhdn manh” va “biét dugc ngusi nghe muén
gl”, ching ta phai xét xem Phap dugc néi ra c6 nhim vao nhing
khic mic hay nhing khé dau ma con ngudi thoi nay dang phai d6i
mat khong? Va Gido duc Phit gido c6 thé lam dugc gi dé€ giai quyét
nhting vin dé nay.



. 90 . GIAO DUC PHAT GIAO: BAN CHAT, PHUONG PHAP VA GIA TRI

Trén thuc té, ba nguyén tic ctia nén gido duc My hién nay khong
phai la méi mé. Cach day hon 25 thé ky, ba nguyén tic nay da dugc
brc Phét 4p dung mot cach triét dé. Ching han, trong nguyén tic
thi ba nay, quan diém ctia Piic Phét rit r6 rang ring Gido Phap cta
Ngai la di thing vao gidi quyét khé dau cua con ngudi trong thoi dai.
Diic Phat tuyén bo rang suét chang duong gido duc, Ngai chi day
“kh&” va con duodng diét khé. Nhung, cdi khé caa con ngudi thoi
Drc Phat lai rat khac véi cai khé ctia chung ta ngay nay. Mot trong
nhiing cdi khé ctia con nguoi An Do thoi Diic Phat 14 sa da vio hai
cuic doan: (1) S6ng hudng thu budng lung va (2) Khé hanh ép xac.

Khong can phén tich & d4y, chung ta déu biét cyc doan thi nhat
thudng bi xa hoi An D9 thai d6 cho la tim thudng thip kém. Do dé,
rdt nhiéu ngudi thién vé con duong thit hai la khé hanh ép xic. Bay
dugc coi la16i s6ng lanh manh va cao quy nhét thai bay gio. Chinh
vi thé, khi dao si Tit-dat-da (Dtc Phit tuong lai) nhan thdy 16i s6ng
khd hanh ép xac khong dua dén muc tiéu giai thoéat t6i hu, Ngai da
quyét dinh tit bo n6 va tho dung vat chat lai mét cach binh thuong.
Ngay lap tiic, nam nguoi ban dong tu - nhiing ngudi da gin bo va
ton sung Ngai nhu Pham Thién - da tré mdt va coi thuong dao si
Tat-dat-da khong thuong tiéc.

Theo nhu Dic Phit, ca hai cuc doan nay cin phai tranh xa. Béi
vi, cuc doan thi nhat 6 rang lam m4t di tiém nang thanh thién ctaa
con ngudi. Cuc doan thit hai lam tiéu huy kha ning tu duy thién dinh
va lam té liét mam song caa Thanh qua. Hai cuc doan nay 1a khe.

Vay Gido Phap ctia Ngai da lam gi dé giai quyét khiic mic nay
ctia con ngudi song trong thoi dai Ngai? Ngay trong bai phap dau
tién, Ngai da di vao gidi quyét néi khé hai cuc doan nay ctia con
nguoi thoi dai Ngai. Nhu vy, ta cang thdy r6 rang hai 16i s6ng cuic
doan nay c6 tdm anh hudéng rat 16n va rat néi tréi doi véi con ngudi
trong thoi dai khi Dic Phét con tai thé. Va, con dusng Trung dao
(The Middle Way) chinh 1a giai phap Ngai da trao cho nhan loai.

Trén thuc té, ndi dung chinh caa bai phap dau tién Dic Phat day
cho nim anh em Kiéu-tran-nhu khong phai 1a con duong Trung
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dao ma la Tt diéu dé. Con dudng Trung dao tuy la mot hoc thuyét
va phuong phap tu tdp quan trong bac nhit trong sy nghiép gido
duc ctia Duic Phat, nhung trong bai phap dau tién nay né chi dong
vai tro thay d6i nhén thiic 16i song tu hanh khé hanh ép xac da tham
can c6 dé trong tAm tri con nguoi thoi dai Ngai cang nhu trong tam
tri nam nguoi ban dong tu nay. Chinh nhé sy thay déi nhan thic
nay ma nam anh em Kijéu-tran-nhu mdi san sang dén nhan Gido
Phap cao quy Tt diéu dé tu Dic Phat. Kinh dién ghi chép lai ring,
Diic Phat da thanh cong budc dau trong su nghiép gido duc cua
minh qua bai phép dau tién nay véi su kién Ngai Kiéu-tran-nhu dic
dugc phdp nhan dau tién.

Vay céi khé ctia thoi dai hién nay la gi? Va Gido duc Phat gido
hién thai sé lam gi dé giai quyét nhiing néi khé nay? Tat nhién, néi
khd thoi dai nao cangla vo cung. Nhung, mét trong nhiing néi khé
ma ngay nay ching ta, cu thé hon la cong dong Viét Nam tai hai
ngoai, dang phai d6i mat Ia sy khac biét vé van hoéa va khodng cach
thé hé gitia cha me va con cdi.

Sau nim 1975, ngudi Viét da va dang sang Hoa Ky dinh cu.
Trong khi, nhiing ngudi cha me sinh ra va 16n 1én & Viét Nam nén
thita huéng nén van héa A Chau thi thé hé con chdu dugc sinh ra va
16n1én & My lai hap thy nén van héa Tay phuong. Do d6, vé mit van
hoéa, cha me va con cdi thiéu di diém tuong dong.

Hon niia, méi trudng xa héi hién dai ciing da 14y di hau hét thoi
gian ng6i bén nhau cua cic thanh vién trong gia dinh. Cha me phai
di lam tir sang dén chdp t6i. Con cdi cling lo hoc hanh ci ngay. Vé
dén nha an uéng, com nudc, va sinh hoat ca nhin cing khong con
nhiéu thai gian quay quin bén nhau. Chinh vi thé, cha me va con
cai khong c6 thoi gian dé tim tinh, chia sé, hiéu biét, va cam thong
cho nhau. Cong thém sy khac biét vé tudi tic va van hoa da lam
khodng cach gitta cha me va con cdi ngay cang thém r6 rét. Néu
tinh trang nay khong dugc xt 1y kip thai thi né sé trén da trugt doc
khong thé chita lanh dugc.

Tém lai, cong dong Viét Nam tai Hoa Ky dang do6i dién véi nan
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dé vé sy khac biét van hoa, 161 s6ng, va tu duy tao nén khoang cach
thé hé gitta cha me va con cdi. Nén nhé rang, 6 Viét Nam cling xay
ra tinh trang khéc biét thé hé nay. Tuy nhién, n6 khong qud ning né
vi cha me va con cdi khong phai d6i mat vé6i su khac biét to 16n vé
van hoa. Do d¢, d€ giam thiéu vé khoang cach thé h¢, cha me 6 Hoa
Ky cting can phai trang bi mdt tri thic nhét dinh vé vin hoa Tay
phuong cho minh. Délam gi? Chinh la dé tim tiéng noéi chung gitia
cha me va con cai. O déy, ciing xin luu y ring pham vi cta dé tai nay
la Gido duc Phét gido nén nhiing khia canh thé gian nay khong phai
la trong tam ctia bai viét. Bay gio, Gido duc Phat gido cé thé lam gi
dé rat ngin va han gin nao cho khoang cach thé hé nay?

“Tt nhiép phap” - B6 thi, Ai ngit, Loi hanh, va Déng sy 1a mot
trong nhiing gidi phap ma Gido duc Phat gido c6 thé trao cho thai
dai dé€ han gin va rat ngan khoang cach thé hé nay. Trong khuén
khé bai viét, ching toi/con sé trién khai mét khia canh “Dong su”
trong Tt nhiép phap dé€ lam sdng t6 van dé.

“Dong sy” hi€u mot cich don gian tic la cha me sé khong dong
vai tro cha me nita ma sé la nhting ngudi cong su hay nhiing ngudi
ban ludn sat canh cung véi con minh. S& di cn phai dong vai nhiing
nguoi cong sy hay nhiing ngudi ban vi khong phai diéu gi con cai ciing
c6 thé tam tinh va chia sé v6i cha me dugc. La nhiing ngudi ban hay
nhting ngudi cong su thi yéu cau phai binh ddng, chin thanh, va trach
nhiém. Nhung, it khi cdc bic cha me ¢ thé lam tron dugc vai tro nay.

Bang chiing c6 thé thdy dugc ngay trong Gia dinh Phét ti. Phan
16n cic bac lam cha me dang ty bién minh thanh nhing nguoi 1ai
xe taxi dua don con em minh téi Gia dinh Phat ti. Con nita, cdc vi
dang bién Gia dinh Phét tt thanh nhiing trung tam git tré cho minh
c6 gan mot ngay tu' do mua sam hay lam nhiing viéc minh ua thich.
Con cdi thi dugc cac huynh truéng Gia dinh Phét t& nhiét tinh day
d6 moi mit ca vé gido ly Phat phap. Trong khi d6, cha me khong hé
tham dy va cing khong hiéu biét vé Phat phép. R6 rang, co hoi tim
tiéng noi chung gitta cha me va con cdi thong qua Phat Phép la cé.
Nhung, bic lam cha me da va dang danh 16 mat co hdi nay.
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Chung t6i thiét nghi, néu cic bac cha me c6 thé dong hanh
(Déng sy) cting con minh bing cach cting tham gia hoc Phat phap
trong ngay sinh hoat ctia Gia dinh Phét t chi mdt tiéng dong hé thi
vé nha sé c6 thé tim dugc nhiing sy dong cam va nhiing tiéng noi
chung gita hai thé hé. Va nhu viy, rao can thé hé c6 thé dan dugc
go bo.

Dbang luuyhon, néu cha me c6 thé tham gia hoc Phét phép trong
vong mot tiéng véi con minh thi cac vi da lam dung theo tinh than
“Dong sy” cua T nhiép phap. Va khong can néi thém, ching ta
dang Ia ban, la nhiing ngusi dang déng hanh cting véi con. Ly do
ciing thit don gian vi chung ta hoc ciing mét 16p nén 1é di nhién Ia
ban ctia con minh. Nhu vay, “Dong suy” chinh 1a mot trong nhiing
chia khéa hay mét cong cu sic bén ma Gido duc Phat gido cho thé
trao cho thoi dai d€ d& bo rao can vé khoang cach thé hé. Tuc I3,
ching ta cing dang dong hanh (Déng su) va chia sé véi con ngusi
hién thoi gidi quyét nhiing khtic mic hay nhiing n6i khé ma ho dang
phai gong minh ganh chiu.

Ngoai nan dé vé khoang cach vé thé hé, con ngudi hién thoi nay
dang d6i mat véi nhiéu khang hoang. Chéing han nhu ching bénh
ty ky, trdm cam, cadm gidc cudc doi té nhat hay vo vi, bao dong, va
khung b6 vv... Da c6 rit nhiéu trudng hop vi nhiing khing hoang
trén ma con ngudi thdi nay da ty huy hoai mang séng quy gid cua
minh. T4t cd nhing bé tic va khung hodng nay van dang cho sy
dong gép cua Gido duc Phit gido cta ching ta.

Tém lai, cach day 25 thé ky, Dic Phat da nhay bén nim bat dugc
nhting khé dau ma con ngudi thoi dai Ngai dang phai déi dién. Ngai
da di thing vao nhting khé dau nay va trao cho thoi dai Ngai nhiing
phuong huéng cu thé dé vuogt qua ching. Ngai da thanh cong!
Do d6, chung ta nén hoc hoéi theo kinh nghiém quy bau ctia Ngai.
Chung ta cting can trién khai Gido phdp theo chiéu huéng c6 thé
gidi quyét dugc nhing khé dau va khic méc ctia con ngudi trong
thoi dai hién nay. Lam dugc nhu thé it thanh céng ctia ching ta
cting khong thua Dtic Phit 1a bao xa.
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KET THUC VAN DE

bung nhu trong kinh c6 chép: Phap ctia Phit la “vuot thai gian”.
Phap Phat luén dung va cé thé dp dung dugc cho moi thai dai. Cach
day hon 25 thé ky, Gido phap nay da dugc Dic Phit van dung khéo
léo dé gidi quyét nhiing khé dau cua ching sinh va ctia con ngudi
thoi dai Ngai dang phai hing chiu. Nhiing gi dao Phat dong gop
cho gido duc ctia chiing ta ngay nay cting khong khac véi nhiing gi
no6 da cong hién cho nhén loai su6t 2S5 thé ky qua. Tuy nhién, dé sy
dong gop cua dao Phat tré nén sic bén va nhay cam thi ngusi lam
cong tac gido duc Phét gido ngay nay can phai huéng Gido phép nay
song hanh véi ba nguyén tac.

Thtt nhét, do con ngudi thoi dai hién nay séng thuc té nén Gido
phdp cin nhdn manh hay nén tuyén thuyét cing nghiéng vé tinh
thiét thuc doi véi thé gian nay. Cu thé la trong ba muc tiéu caa Gido
phap: (1) Hanh phuc ngay trong kiép séng hién tai theo thé gian
phap, (2) Hanh phtc cho nhiing kiép séng vi lai, va (3) Hanh phtc
ctia Niét-ban t6i hu, thi chung ta nén chu trong va nhdn manh dén
muc tiéu thd nhat. Tic la myc tiéu hanh phic ngay trong kiép séng
hién tai theo thé gian phap.

Khi da xdc dinh dugc “Hanh phuc ngay trong kiép s6ng hién tai
theo thé gian phap” la khia canh ctia Gido phdp nén nhin manh,
ching ta méi chu trong dén nguyén tac gido duc thi hai. D6 1a phai
hiéu so b dugc xu hudng ctia dai ching va cta thoi dai? Hiéu duoc
dai ching va thoi dai muoén gi chinh la nén tang dé€ ching ta lya
chon xem Gido phdp nao sé thich hgp va giup ich dugc cho moi
nguoi. Bing khong su gido duc ctia chiing ta 1a hoai cong v6 ich ma
dai chung cing khong dugc lgi lac gi.

Cuoi cung, nhiing ngudi lam cong tic Gido duc Phat gido hién
nay cdn quan xét va dinh huéng cho xu thé ctia dai chiing theo ding
chanh phép. Ttc la, ching ta phai trao nhiing diéu lgi lac va thiét
thuc cho con ngudi caa thoi hién dai. Giong nhu nén gido duc cta
My, khi ba nguyén tic nay dugc dem vao ap dung triét d€ thi nhat dinh
chiing ta sé dua nén Gido dyc Phét gido dén dinh cao ctia thai dai.
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PHUONG PHAP GIAO DUC CUA DUC PHAT
TRONG KINH PALI

TS.DD. Thich Trung Dinh

Kinh tang Nikaya cho chung ta mét btc tranh sinh dong vé
nghé thuat thuyét gidng ctia dic Phat. Buic tranh d6 mo ta chi tiét vé
nhiting sinh hoat thudng nhit va 16i day ctia Ngai ma ham chia mot
triét ly gido duc vi dai. Hau hét trong 16i day cua ditc Phat dugc tim
thay & day déu mang hinh thic cta cic cudc d6i thoai va hoi thoai.
Thinh thoang cting c¢é nhiing bai kinh dtic Phét ty ndi ra con dugc
goi la “Vo vén ty thuyét”. Nhiing bai giang d6 dugc thuyét gidng tai
nhting dia diém khdac nhau, cho nhiing dé6i tugng khac nhau, tuy
theo can co va trinh d¢ caa Thinh ching. N6i chung, trong méi bai
thuyét phap déu c6 nguyén nhéan va diéu kién dé ditc Phat néi phép.

Mot s6 bai kinh ddc Phat tuyén thuyét dé chin chinh mot vai
quan diém sai lam tif cdc dé ti cia minh hodc cta ngudi khac. Va
cing c6 nhiing bai phap dic Phat thuyét nhu dé thach thic doi véi
cac ta phdi ngoai dao. N6i chung c6 rat nhiéu ly do dé ditc Phat thuyét
phap. Tat ca déu nham moét muc dich Ia dua ching sanh xa lia ta kién c6
chap, phién nao khé dau dat dén chanh kién, gidi thodt, niét ban.

Co rét nhiéu phuong thic dugc dic Phit st dung trong khi
thuyét phap. O déy, chung téi trinh bay mot s6 phuong phap ma
Ngai thudng xuyén st dung dugc tim thdy trong kinh tang nhu sau.



. 96 . GIAO DUC PHAT GIAO: BAN CHAT, PHUONG PHAP VA GIA TRI

1.DUC PHAT GIANG PHAP THEO YEU CAU

Hau hét cac bai thuyét phap cua dic Phat déu thuc hién theo su
yéu cdu cta ti chung dé tt, hodc cho ngudi khac. Nghia la ddc Phit
luén san sang giai thich nhiing viéng mic cho cac hang dé ti cting
nhu nguai khac khi ho yéu cau.

Chung ta c6 thé tim thdy trong kinh tang Pali rit nhiéu ciu
nhu: “No la t6t cho cic Ty kheo, bach Duc Thé Ton, né la hau ich
cho cac Ty kheo, bach Dtic Thé Ton! Néu Thé Ton gidi thich van dé
d¢ vilong bi man.” Trong nhiing trudng hop nhu viy, diic Phét san
sang gidi thich dé lam sang t6 cic quan diém ctia minh va dé chim
dut nhting phdn dodn mi m& cua chung dé tu.

Dao Phat lu6n khuyén khich moi ngudi ‘dén dé thay chi khong
phai dén dé tin. Do vay, diic Phat luon dap ting nhiing nhu cau néu
mot ai d6 can hoi dén Ngai vé nhiing kién thic gido ly: “Néu kién
thic caa ban la khong day du, Toi sé hoan thanh né cho ban.”! Ngai
luén la ddng Pao su c6i md, than thién va gan gui véi chung sinh.
Ngai da giang gidi chanh phap khong cé phan biét sang, hén, thap,
cao: “Pai véi cic phap Nhu Lai khong bao gio 1a ding Pao su véi
ban tay ndm lai”> Nhiing gi can thiét d€ giai quyét vin dé giai tho4t
khd dau sinh t thi Ngai da thuyét giang.

Vai phut truéce khi nhép Niét ban, ddc Phat yéu cau cac Ty kheo
néu ra nhing thic mic néu c6 doi véi 16i day cta Ngai. “Nay cac
Ty kheo, néu cé Ty kheo nao nghi nghd hay phan véan gi vé diic Phit,
Phép, ching Tang, dao hay phuong phap, thoi nay cac Ty kheo, cic
ngudi hay hoi di. Sau ché c6 hai tiée.”® Nhung khong ai trong s6 500 Ty
kheo c6 mit tai dém diic Phat Niét ban thic mic hay nghi nghd vé gido
phap ctia Ngai. Béi vi gido phap dy diic Phat da ding nhiéu phuong tién
gidi thich mot cach ro rang tir so thién, trung thién, dén hau thién, véi
van nghia day du, trinh bay pham hanh hoan toan déy du, thanh tinh.

1. See F. L. Woodward, The Book of the Gradual Sayings, Vol. I, Motilal Banarsidass, Delhi,
2005 (reprints), p.168.

2. Thich Minh Chau (dich), Truong B¢ Kinh, Tap 1, NXB Ton gido, Ha Noi, 2005, tr. 583.

3.S5dd, tr. 664.
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Nhiing yéu cau nhu vay thinh thoang dtc Phat cing dua ra d6i
v6i hang Cu'si Phat ta. Trong con mit ctia nguoi Phat ti tai gia, diic
Phat 1a bac Gidc ngd hoan toan va giai thoat. Ngai khong chi cu tac
vé tii bi va tri tué ma con c6 kha ning siéu nhién. Vi viy, tim kiém
loi khuyén hoac quy y véi Ngai la mét co hdéi may mén, hanh phic
sudt doi.

Trong qud trinh van du thuyét phap, dic Phat thuong gin gii
v6i ngudi dan thuong dé tao co hoi thudn lgi cho moi ngudi c6
nhiting thic mic, nghi vin vé doi song dao dic déu dugc diic Phit
khuyén bdo, chi day. Trong mdt truong hop khi con gdi ctia Anga
Menidaika sép di ldy chong, 6ng da thinh cau dtic Phit cho nhiing
l6i khuyén. ‘Bach Dtc Thé Ton! Céac c6 con géi cta toi sip di dén
nha chéng. Xin Ngai ti bi cho ching mét vai loi khuyén, dé¢ dei
song ctia ching dugc tot dep hon va hanh phtc trong hién tai va
tuong lai.” Dtc Phat da huéng dan nhu sau: “Coé ddu méi vé nha
chong c6 thé gap nhiing kho khan, vi thé nang d4u phai tuan tha
nhiing nguyén tic s6ng trong gia dinh nha chéng, phai kinh trong
bé me chéng, phuc vu bé me chéng mét cach chu ddo nhu 1a bo
me rudt ciia minh, phai ton trong va kinh mén nhiing nguoi than va
ban hitu bén nha chéng, nhu vy 1a c6 ddu méi da tao nén mat bau
khong khi an vui va hoa hgp trong gia dinh chong. Pong thai can
phai tim hiéu nhting ban tdnh ctia chong, biét r6 nhiing hanh déng,
tinh khi cta chong va cong su v6i chong 6 moi lic moi noi trong
nha mdi ctia chong. Phai lich sy, tu té va biét nhiing thu nhap cua
chong, quan ly chi tiéu mot cach hgp ly”* Loi khuyén vo cung hop
ly khong chi cho nhiing c6 con gai sép di ldy chéng ma con c6 thé
dp dung cho moi thanh vién trong mot gia dinh dé thiét lap mot dei
song an lac hanh phtc gitia doi thuong.

Giang phap theo yéu ciu la phuong phap manglai hiéu qua thiét
thuc. Dya trén nhting thic mic, uu tu, dic Phét giai thich va khuyén
khich bang tinh thuong va tri tué ctia minh, lam cho d6i tugng nghe

4. E. M. Hare, The Book of the Gradual Sayings, Vol.I11, pp.29-30.
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phap tiép thu mot cich truc tiép, tron ven, dem lai lgi ich that su
ngay trong cudc song hién tai va tuong lai.

2.DUC PHAT THUYET PHAP DE X0A BO CAC NGHI VAN, THAC MAC

Doi khi dic Phit thuyét phap dé€ lam nhe di trong tam tri cc
mon dé va cac truy van, nghi ngo cta ngudi khac. Do khong hiéu
nén sinh tim nghi ngo. Méi khi cdc nghi vin thic mic dugc giai
quyét thi vin dé tré nén sing té6 hon. Cé nhiing nghi ngs da xay
ra trong tdm tri cia nha su Malunkyaputta vé y tudng tai sao dtic
Phat khong bao gio lam sing té nguon géc va ban chét caa va tru.
Ngay lap tiic 6ng dén gip diic Phat va yéu cau Ngai giai thich Iy do
do. Thé gidi la thuong hay vo6 thuong? Thé gidi la hitu bién hay vo
bién? Nhu Lai cé ton tai sau khi chét? vv... Mot loat cau nghi van
dugc dat ra déi véi dic Phat. Trong trudng hop nay, Pic Thé Ton
im lang. Ngai néi cho Malunkyaputta nghe ciu chuyén mot nguoi
bi mai tén doc ban triung. Van dé cdp thiét 1a giai phdu mai tén doc
ngay, chi khong phai mét cong vo ich dé tim cho ra ngon nganh mai
tén va ngudi bin mai tén trudc khi chiu gidi phiu. Cang thé, van dé
cap thiét ctia con nguoi la nhé mi tén ‘khé dau’ chit khong phai di
tim nhting ciu tra 16i cho cic vin dé siéu hinh khong thiét thuc.

Trudng B¢, kinh Sa mén qua mo ta cau chuyén Vua A Xa Thé
(Ajatasattu) c6 mot thic mic 16n trong long vé qua vi ctia bac Sa
mon. Ong dalan lugt di hoi hét Luc sungoai dao duong thoi, nhung
vua hoan toan thit vong véi ciu trd 16i chiéu 1é ctia cic bac thay hién
tai. Cudi cung 6ng da tim dén gap dic Phat mongly gidi nhiing thic
mic 4y, va da dugc Ngai giai thich thoa dang nhiing nghi védn trong
long, khién vua phat tam quy y Tam bao, trg thanh vi vua Phat ta c6
cong lao ho tri Phéit phap 16n lao sau nay.

Mot dip Kalama ctia Kesaputta c6 qua nhiéu thic mic, nghi vin
trong ddu vi nhiing ludn diém xuyén tac nhau gitta cic Sa mon, Ba
la moén. Vi “ho chi lam sang to, ho lam chéi sdng quan diém cta
minh, nhung ho bai xich quan diém nguéi khéc, khinh miét, ché
bai, xuyén tac. D6i véi ho, bach Thé Tén, ching con ¢6 nhiing nghi
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ngd, phan van.

Diic Phat da giap Kalama ra khai bai r6i béi nhiing 161 khuyén
rit ndi tiéng: “Puong nhién, nay cdc Kalama, cic Ong c6 nhiing
nghi ngd! Duong nhién, nay cdc Kilama cic Ong cé nhiing phan
van! Trong nhiing truéng hgp ddng nghi ngo, cac C)ng duong nhién
khdi lén phan van. Nay cdc Kalama, ché c6 tin vi nghe bdo cdo, ché
c6 tin vi nghe truyén thuyét; ché c6 tin vi theo truyén thong; ché
c6 tin vi dugc kinh dién truyén tung; ché cé tin vi Iy luan suy dién;
ché c6 tin vi dién gidi tuong ty; chd co tin vi ddnh gid hai hot nhiing
da kién; ché c6 tin vi phtt hop véi dinh kién; ché ¢6 tin vi phat xudt
tt noi c6 uy quyén, ché cé tin vi vi Sa-moén 1a bac dao su ctia minh.
Nhung nay cac Kalama, khi nao ty minh biét r6 nhu sau: ‘Cac phap
nay la bat thién; Cac phdp nay la dang ché; Cac phdp nay bi cac
ngudi co tri chi trich; Cac phap nay néu thyc hién va chap nhan dua
dén bat hanh khé dau, thoi nay Kalama, hay ti bo ching!™

Drc Phat tiép tuc tu vin cho Kalama bang cach chi ra ring tham
lam, tht hén va si mé la g6c ré ctia tit ca cac hanh vi ta dc. Do do,
néu bat cd hanh dong nao nhin thiy dugc két néi véi mot trong ba
doc, (tham, san, si), hanh dong nhu vay 14 c6 t6i, ta nén titbé ching.
Ngugc lai, néu bat ctt hanh dong nao dugc xem la tit bo tham, ti
bo san va tir bo si, hanh dong do 1a t6t, cé 1gi ich, thi ta nén c6 ging
phat trién no.

Lai giai thich trén thyc sy 1a mét phuong phap xdc minh tinh
thuc nghiém hop Iy, khoa hoc dudi nhan quan ctia Phat gido. Nhu
mot van dé cua thuc té, dao dic Phat gido khong duya trén bat ky
quan niém thong thuong. N6 la mdt nén luan Iy phé quat vuot ra
khoi cac dinh kién vé niém tin Ton gido hay ky thi phan biét. Loi
day ctia ddic Phat 1a mot phuong tién dai dién cho sy that. N6 dugc
tuyén b6 cho moi ngudi dén thdy va biét, chi khong phai dé tho
phuong hay tin tuéng don thuan.

S. Thich Minh Chéu (dich), Teing Chi B Kinh, tap 1, NXB Ton Gido, Ha Noi, 2005, tr. 338.
6.Sdd, tr. 338.
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3. GIANG PHAP DE AN U1 VA KHUYEN KHiCH NGUO1 KHAC

Trong mat s6 bai gidng ctia minh, dtic Phét tuyén thuyét dé lam
an ui va khuyén khich nguei khac khi ho gip phéi nhiing diéu bat
nhu y, khé dau xdy ra. C6 thé néi dong chay ctia cudc doi la dong
chdy ctia nuéc mit vo tan. Nhiing néi khé niém dau luén thuong
tryc xdy ra doi véi con ngudi trén thé gidi day bat toan, bién dong
vo thuong nay. Chi c¢é nhiing nguoi da doan tan lau hoic, giai thoat
hoan toan méi c6 thé séng an nhién ty tai. Con nhiing ching sinh
thudng tinh thi cudc séng nay thuc sy la bé khé ma ho chua thé
thoat ra dugc. Nén nhiing 16i khuyén, an i sé tré nén hitu ich thuc
su trong mot s6 truong hop dac biét.

Dic Phat 1a ngudi biét ro thé gidi, la ding Thién thé..., do dé
ngai trd thanh noi nuong tua viing chic cho nhing tim thic dau
kh6 muén tré vé nuong tua. Vai phut trude khi nhép Niét Ban, khi
biét Ananda buén khoc vi biét sé sip lia xa ditc Thé Tén mai mai.
Duc Phat an ui: “Thoi vira r6i, Ananda, ché c¢6 budn rau, ché c6
khoéc than. Nay Ananda, Ta da tuyén bé trudc véi ngudi raing moi
vat luyén 4i, tot dep déu phai sanh biét, ta biét va di biét. Nay Anan-
da lam sao cé dugc su kién nay: ‘Cac phap sanh, tra, hau vi, bién
hoai diing c6 bi tiéu diét?” Khong thé c6 su kién nhu thé dugc. Nay
Ananda, da lau ngay, Nguoi d6i v6i Nhu Lai, vé6i than nghiép day
long tur 4i, loi ich an lac 6 mot khong hai, v6 lugng v6i khdu nghiép
day long tu 4i, loi ich an lac c6 moét khong hai, vé6i y nghiép day
long tur 4i, lgi ich an lac c6 mot khong hai, v6 lugng. Nay Ananda,
Nguoi la ngudi téc thanh cong ditc. Hay 6 ging tinh tin lén, ngudi
sé ching bac v6 1au, khong bao 1au.”” L6i an i ctia ditc Phét da tré
thanh mot dong luc 16n lao d6i v6i Ananda. Mot thai gian sau khi
dic Phat nhip niét ban, trudc dém dién ra dai hoi két tap kinh dién
lan thi nhét tai hang dong Thét diép, Ananda da ching dugc thanh
qua A-la-han.

Ldi an ui cta dic Phét tré nén qua hitu ich khi mét ba me 6m

7. Thich Minh Chau (dich), Truong Bo kinh, tap 1, NXB Ton gido, Ha Noi, 2008, tr. 649.
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xdc dda con vita méi chét véi tam trang suy sup tinh than, dau budn,
thuong tiéc kinh khung. Ba dén gap dic Phét va mang theo xac dia
con trai va thinh cau thudc phuc sinh cho né. Dic Phit da néi véi
ba ring: hay di xin mot s6 hat cai trong mot ngdi nha chua tiing c6
ngudi nao chét. Ba da di tit nha nay dén nha kia nhung khong thé
tim ra mot ngo6i nha nao ma chua tiing c6 sy chét trai qua. Tu do,
trong Ba dan dan phat sinh ndi quan tinh thidc va y nghia caa sy
chét. Banhan ra sy chétla mot hién tugng phd bién, khong ai tranh
khoi. Ttr d6 Ba b6t dau khé.

4.DUC PHAT THUYET PHAP DE TRI LIEU THAN, TAM BENH

Mot s6 bai thuyét giang caa dic Phat khong nhiing nhim muc
dich d¢€ tri liéu tAm bénh ma con ca than bénh. Vin dé chiam séc
stic khoe thé that va tinh than lu6n dugc dic Phat chd trong thuyét
giang. Trong thoi Phét tai thé, bénh tat la mot hién tugng phé bién
trong cudc doi ctia chu vi Ty kheo. C6 than thi c6 bénh, do6 1a quy
luat ty nhién. Trong Trung B¢ kinh chung ta thiy kha ro ¢ bai kinh
Gido gi6i Channa va bai kinh Gido giéi Cap C6 Pdc mo ta 16 vé
tinh trang dau 6m bénh tit. Cic quy dinh lién tyc vé quy tic tu vién
lién quan dén ché d¢ sinh hoat ctia cac Ty kheo ma chung ta c6 thé
thdy trong Luat tang 1a chiing minh cho diéu d6. Bic Phat khong
xem nhe vin dé cham séc stic khoe thé chit va Ngai cing luén nhin
manh vao viéc chia tri tim bénh. Hai vin dé nay c6 méilién hé mat
thiét v6i nhau. Theo Ngai, taim tri khong thé tip trung trong truong
hop co thé bi xdo trén béi nhiing cam xtc dau dén, bénh tat. Ngai
da tting tuyén b6 mot cdu noi ddy minh triét khi quyét dinh roi bo
ndm anh em Kijéu Tran Nhu tai Khé Hanh Lam ring: ‘Khong thé
c6 mot tri tué minh man trong mat thé xdc tiéu tyy héo mon.” Viéc
cham soc stic khoe 1a can thiét, nhung diing hudng thuy thai qud ma
gdy chudng ngai cho qua trinh tu tip thién dinh. Trong td sy cling
duong ma vi Ty kheo tho nhan, thi thudc chita bénh la mét. Thoi
Phat tai thé cang c6 mot vi Y sy néi tiéng d6 1a Y si Jivaka luon cham
soc stic khoe cho dic Phit va Tang doan.

Ngoai hiéu qua ctia thudc chita bénh, ditc Phit thuong day cac vi
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Ty kheo hay cham s6c lan nhau dé 1am dju con dau bang cdch nhic
lai phap That gidc chi. D6 la niém, trach phap, tinh tin, hy, khinh
an, dinh va xa. Puc Phat da tting bao Ton gia Maha Cunda nhic
lai phap nay khi Ngai lam trong bénh. Vang 16i Maha Cunda nhic
lai phap Thit gidc chi ma Thé Ton da chon chanh thuyét giang dé
tu tap lam cho sung man. Sau d6 dic Thé Ton khoi bénh.® Cé mot
phuong phap dé giup nguoi mang bénh tit thuc tip quan chiéu
do 1a phap Niém xd. Ttc la quan bét tinh trén than, quan ghé tém
do6i véi mon an, tuéng khong thich tha déi véi tat ca thé gidi, quan
v0 thuong trong tdt ca hanh, va noi tim khéo an tra trong tudng
vé chét. Néu nim phdp nay dugc ngudi bénh thuong xuyén quan
chiéu thi: ‘khong bao lau, do doan diét ciclau hoic, ngay trong hién
tai, v6i thang tri sé chiing ngd, ching dat va tdm an trd vo6 lau tim
gidi thodt, tué giai thoat.

Khong chi thuyét phap cho nguoi bi bénh ma diic Phét con day
cho ngudi san s6c bénh c6 day du kién thic tot dé gitup cho ngudi
bénh nhanh chéng phuc héi va an 6n, d6 1a: “Lam diéu thich ding;
biét vira phai trong khi chita tri; 6 st dung thudc; v6i ngudi san séc
bénh ¢6 loi ich cho minh; nhu that biét rd6 bénh hoan.” Dic Phit
con yéu ciu thiét yéu hon déi véi ngudi san séc bénh phai: “Céd
nang lyc pha thudc; biét cdi gi thich dang, cai gi khong thich dang;
dua cdi gi thich dang, khong dua cdi gi khong thich ddng, vi long tu
san s6c ngudi bénh, khong vi lgi ich vat chat, khong cam thdy ghé
tdm khi phai don phén, nudc ti€u, d6 miia ra, hay dém; c6 nang luc
thinh thoang vé6i phap thoai trinh bay, khich 1¢, lam cho phan khai,
lam cho hoan hy nguoi bénh.*

Duic Phét con cin ké can dan cic Ty kheo hay t4n tinh cham s6c
cho nhau khi 6m dau. “Nhting ngusi dong pham hanh véi cic 6ng
bi dau 6m, cdc 6ng khong san sdc cho nhau thi ai san s6c? Céc 6ng

8. Xem, Thich Minh Chau (dich), Tuong Ung B¢ kinh, Phim vé bénh, NXB Tén Gido, Ha
Noj, tr. 127.

9.Sdd, tr. 127.

10. Sdd, tr. 127.
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moi ngudi déu khac ho, khac nha, vi niém tin ma bé nha xuit gia,
song khong nha, déu cing mét ho Sa-moén Thich td, dong tu pham
hanh, néu khong san s6c lan nhau thi ai sin s6c¢?”

Trong mot s6 truong hop diic Phat da tryc tiép dén tham cac Ty
kheo bi bénh, va c6 nhiing 1oi khuyén tan khich 1é bénh nhan. “Nay
Kasaspa, C)ng c6 kham nhéan dugc ching? C)ng c6 chiu dyng dugc
ching? Cé phai khé tho giam thiéu, khong cé tang truéng? Cé phai
triéu ching giam thiéu khong c6 ting truéng?”'' Sau d6 dic Phat
da thuyét bai phap thoai Thét gidc chi, Ton gid Maha Kasaspa hoan
hy tin tho 16i Thé Ton day va khoi bénh.

Truong hop cac Ty kheo qua dau dén, v6 vong khi bi con dau
hanh ha c6 thé lam mat phuong huéng tu tap gidi thoat, diic Phit
kip théi c6 nhiing 16i khuyén dé dong vién tinh than: “Ban c6 nghi
ngd bat ky diéu gi khong, Ty kheo? Ban c6 héi han bét ct diéu gi
khong, Ty kheo? Ban c6 khién trach minh gi vé doéi s6ng dao duc?”
Sau d6, dic Phat thuyét mot bai phap thoai nhdn manh dén dic
tinh khong that caa cdc phap cho duong su nghe dé thau hiéu vé sy
yém ly va kién dinh ly tuéng tu tap gidi thoat.

Khi Ty kheo Channa mang bénh nang, khong thé kham nhan,
khong thé chiu dung phai can dén con dao dé€ chdm dit mang song
dékhoibi con bénh hanh ha. Ton gia X4 Loi Phat dén tham va khu-
yén Ty kheo Channa c6 gang kham nhan, chiu dyng con dau dé duy
tri mang song. Sau d6 Toén gid X4 Lgi Phat néi cho Channa nghe
vé ty tinh v nga ctia than thé nim udn nay. Y thic 16 ring: “Cai
nay khong phai cua t6i, cai nay khong phai la t6i, cai nay khong
phai tu nga cua t6i,” dé doan trit dau khé. Ngai nhic lai 1oi day cta
dtc Thé Ton va khuyén Channa phai luén thudng truc tac y: “Ai c6
chép truécla c6 dao dong. Ai khong chép trude la khong dao dong.
Khong c6 dao dong thoi c6 khinh an; c6 khinh an thoi khong c6 hy
cau; khong c6 hy cau thoi khong c6 khi lai; khong c6 khit lai thoi
khong c6 sanh tti; khong c6 sanh tt thoi khong c6 doi nay, khong

11. Sdd, tr. 1285.
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c6 doi sau, khong c6 gita hai doi. Nhu véy la sy doan tdn khé dau”"

That kho dé khang dinh rang mot cin bénh vét Iy nhit dinh c6
thé dugc chita khoi bang ning lugng chi don thuén 1a tinh than.
Nhung né chic chin rang cac tu si Phat gido cta nhiéu thé hé da
st dung phuong thudc nay c6 hiéu qua khong chi dé chita bénh thé
chdt ma con cho tinh than. Viéc chiém nghiém va phén tich vé tu
tinh v6 nga ctia ndm udn la mot cht dé 16n caa viée chita bénh trong
Phat gido. Bai vi, néu ai thuc tdp quan chiéu sau vé tinh v6 nga cua
ndm udn thi cim tho vé khé dau cing dugc thuyén giam.

Con rét nhiéu phuong thiic thuyét giang ctia dic Phat dugc tim
thdy trong Kinh tang, Luit tang ciing nhu Lu4n tang. Mot bai viét
ngan khé cé thé trinh bay day dua. Tuy nhién, véi nhing phuong
phap dugc trinh bay & trén cang du dé thdy raing dic Phéat khong chi
la mét nha gido duc ma Ngai con 1a mét nha tam ly, triét gia vi dai.
Noi Ngai, luén tron day long tu bi va tri tué. Tu bi d€ thuong yéu,
che ché. Tri tu¢ dé dan dit ching sinh doan trit phién nao khé dau,
ching dat Thanh tri, giai thoat.

k%

12. Thich Minh Chéu (dich), Trung B¢ kinh, tap 3, NXB Ton Gido, Ha Noi, 2001, tr. 598.
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PHUONG PHAP GIAO DUC CUA DUC PHAT

NCS.SC. Thich Na Minh Hoa'

1. DAN NHAP

Phan 16n nhiing ai kinh ngudng va c6 niém tin d6i véi dic Phat
vi Ngai 1a mét ddng gidc ngd, la mot vi gido chu khai sdng ra dao
Phat véi long tu bi va tri tué siéu viét, nhung it ai nhén ra Ngai la
ngudilam nén mot triét ly dao ditc, nhan ban va délai mot kho tang
vé van hoa, gido duc nhu 16i nhan dinh caa HW. Schumann: “Thét
hiém nhén vét trong lich st tu tuéng nhén loai tiing ¢6 anh huéng
rong16n va lau dai nhu dic Phit Siddhattha Gotama, va cang khong
ai tiing dé lai ddu 4n siu dam trén toan chau A nhu ngai. Pao gido
do ngai sang 14p khong chi dem lai nguén an i cho v6 s6 ngudi ma
con cung cdp nén ting hoc thuyét nhin ban cao thugng va mét di
san van hoa vo cung té nhi.”!

Duéi ci nhin ctia mt ngudi nghién ctiu vé gido duc, véi phuong
phdp nghién ctu vin hoc s, khi tim hiéu vé dao Phat, ching toi
khdm phd ra mot diéu hét stc tha vi, d6 1a Phat gido,mot ton gido
rdt khoa hoc, c6 hin mdt hé thong gido duc va diic Phat chinh la
nha gido duc vi dai. Ptc Phat khong ty nhin minh la nha gido duc,

*. Giang vién HVPGVN tai TP.HCM.
1. HW. Schumann (1982), The Historical Buddha (Diic Phit Lich Sii), Trin Phuong Lan
(dich) (1997), Nxb. Tp.HCM, tr.11.
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nhung tit cd nhiing 16i Phat day la nhiing bai hoc v6 gid ma nhiing
ai thuc hanh déu dem lai lgi ich thiét thuc cho hién tai va tuong lai.
Nhing cum tir “dinh huéng, dan duong hay dan dat” thuong duogc
sti dung trong kinh tang chinh 14 vai tro, trich nhiém ctia ngusi Thay
danh cho nhiing hoc tro hay néi ding hon d6 1a chiic nang cta gido
duyc. Diéu dac biét quan trong, viéc dan dudng ctia dic Phat dem lai
hiéu qua thiét thuc va lgi ich 16n cho hoc tro trong hién tai va tuong
lai chtt khong phai don thudn chi la trao truyén kién thdc. Qua that,
Ngai da thiét 1ap nén mot hé thong gido duc véi ndi dung, phuong
phap cu thé va viéc gido duc cua Ngai di theo nhiing nguyén tic
st pham phu hgp v6i moi thoi dai. Pay 1a diéu ma tit ca ching ta can
quan tdm va c6 cai nhin nghiém tac vé hé thong gido duc ctia diic Phit.
Trong bai viét nay, chiing t6i chi ban dén mot s6 phuong phép gido duc
ctia dtic Phat ma Ngai da stt dung rat hiéu qua dé dan dit bao thé hé hoc
tro va no ciing da lam nén nén gido duc Phét gido tir xua dén nay.

2. KHAI NIEM CHUNG VE PHUGNG PHAP GIAO DUC

Gido duyc ctia con ngudi c6 mdt ngay tu thoi so khai bang viéc
chi day cho nhau cach “san, ban, hai, lugm” nhu la mét ban nang
sinh ton. Xa hoi loai ngusi ngay mot tién bd va con nguoi da biét
huéng dan, chi day nhiing kinh nghiém, kién thtic cho cic thé hé ké
thira va dan dan nén gido duc c6 mit nhiing muc tiéu, ndi dung va
phuong phap gido duc cu thé cua ting giai doan lich stt. Cé thé noj,
moi giai doan lich stt déu ¢ nén gido duc khic nhau véi nhiing noi
dung, phuong phép gidng day phu hgp véi thiét ché xa hoi dy. Du
trong mét ban nganh nao hay bat ky t6 chiic nao muén thuc hién
dugc cong viéc, déu phai c6 phuong phap lam viéc thi cong viéc o6
mdi c6 hiéu qua cao. Néu dé ra phuong phap t6t, thich hgp thi hiéu
qua thu hoach sé t6t; con phuong phap chua cao tit nhién khong
thé doi hoi mot hiéu qua my man. Phuong phép la cach thic dé giai
quyét mot van dé, hodc 1a con dudng dé thuc hién mot nhiém vy,
dat téi mot muyc dich nao d6. Phuong phép gido duc 1a “cach thuc
hoat dong phoi hop théng nhit ctia nha gido duc va ngusi dugc gido
duc, dugc tién hanh duéi vai tro cht dao caa nha gido duc nham
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thuc hién tot cac nhiém vu gido duc, phut hgp véi muc dich gido
duc™. Hay néi cach khdc, phuong phép gido duc la mét nhan té co
ban ctia hoat dong gido duc, n6 phan dnh cach thic t6 chic cac hoat
dong cua nha gido duc va ngudi dugc gido duc nham chuyén hoa
nhting yéu ciu, chudn muc do xa hdi quy dinh thanh nhing phdm
chét, hanh vi, théi quen cta ngudi dugc gido duc.

Nhu vay, phuong phap la con dudng vach dinh dé dat dén muc
dich cao nhit trong khodng thai gian ngin nhat. Nhung phuong
phap dugc thuc hién ra sao con tly thudc rit nhiéu & cac nguyén ly,
diéu kién thudn tién, tuy chg, tuy thoi d€ thich tng vao hoan canh
xa hoi thuc tai.

C6 nhiéu phuong phép gido duc va dugc phan chia theo nhiéu
cach khic nhau. O day, ching ta tam phén chia ching thanh ba
nhéom chinh?:

Nhém phuong phap tic dong vao y thic ca nhan: phuong
phap giang giai, dam thoai, ké chuyén, néu guong.

Nhém phuong phap gido duc t6 chic hoat dong d€ hinh thanh
hanh vi va théi quen: giao viéc, tip luyén thoéi quen, rén luyén.

Nhém phuong phép gido duc kich thich hoat dong va diéu
chinh hanh vi éng xi: thi dua, khen thuéng, trach phat.

Gido duc khong c6 nghia don thudn la day ma bao gom ca sy
hoc, do vay phuong phép gido duc chinh la phuong phap day va
hoc, nghia la bing cach nao dé truyén dat t6t nhit, c6 hiéu qua nhat
va biang cach nao c6 thé tiép thu mau nhat, c6 két qua cao nhait.

3. PHUGNG PHAP GIAO DUC CUA DUC PHAT

C6 thé néi nhiing phuong phap gido duc trén déu bao ham trong
phuong phap gido duc Phat gido, mac du muyc tiéu cé khac nhau.

2. Tran Thi Huong (cha bién) (2009), Gido trinh Gido duc hoc phd thong, Nxb. Pai hoc Su
pham, tr. 29.

3. Tran Thi Huong (cht bién) (2009), Gido trinh Gido duc hoc phd théng, Nxb. Dai hoc Su
pham, tr. 30-42.
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Dbrc Phat la mot bac Pao su lao luyén, bang nhiéu phuong phap va
v6i ky nang giao tiép tét, Ngai c6 thé thuyét phuc déi tugng duoc
gido duc thay déi cach song, cach suy nghi, chdp nhin nhiing gia tri
mdi va tim kiém nhiing muc dich méi bang nhiing 16i thuyét phap
hung hén va sinh dong. Diic Phit dugc ménh danh la bac dao su,
vdy phuong phép gido duc ctia Ngai da ting dung nhu thé nao trong
sudt cudc doi gido hoa, do sanh? Va dén nay phuong phap gido duc
do6 con hiéu qua khong?

O day, ching ta chi phan tich moét s6 nhiing phuong phap tiéu
biéu ma Ngai thudng st dung cho viéc gido duc hang dé ti cing
nhu cong tac hodng phép lgi sanh ctia Ngai.

3.1.Nhom phuong phap dung loi

Day 1a nhom nhiing phuong phép nghién vé viéc dic Phit su
dung ngoén ngt;, 16i noéi d€ gidng day gido phap cho hang dé tu va
thinh ching. Nhom phuong phdp nay bao gom nhiing phuong
phap nhu: phuong phap néu vi du cu thé, phuong phap giang giai,
dam thoai, ké chuyén, phuong phap hoc thuit, viv... Day la nhiing
phuong phap ma ddc Phat thuong dung dé thuyét phap hing ngay
v6i nhiing nghé thuit dan dat va ky niang giao tiép tot. Trong khi do,
cac vi dao su ctia cac gido phai khac duong thoi thuong dung nhiing
hanh vi ma thuit hoac phép mau dé 16i kéo tin d6 vé minh; riéng
duc Phat Ngai chi stt dung duy nhat d6 la gido hudn.

Phuong phép giang day, néu thi du cu thé dugc dic Thé Ton su
dung nhiéu nhit, bsi 1€ gido phap cta dic Phat thim tham vi diéu,
danh cho “nguéi thdy ngusi biét™. Vivéy, dé van dé dugc sing to va
nguoi nghe dé dang nhén ra, hiéu r6 vin dé, dic Phat thuong néu
1én nhiing vi du cu thé, ngudi nghe nhan vi du ma nam bat, tham
nhdp va nhan dugc y chi caa Phét. Nhu kinh Phap Hoa néu lén vi
du: “Cha biét cac con déu van c6 long thich cic d6 choi tran béo la
lung, néu c6 chic chung va ldm ma bao rang: Py la nhéing mén it
c6, kho diang ma céc con c6 thé vui choi, néu cic con khong ra lay

4. Kinh Trung B (2003), Tap I, Kinh s6 2, [Tai liéu dich], Ha Néi: Nxb. Tén gido, tr.19.
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sau chic budn 4n nan. Cic thi xe dé, xe huou, xe trdu nay ¢ ngoai
ctia c6 thé dung dao choi, cic con ¢ noi nha ltia nén mau ra day, tuy
y cac con mudn, cha déu sé cho cic con.™

Qua doan kinh trén, ching ta thdy rat nhiéu hinh anh la, kho
hiéu va néu nhu khong gidi ma ching, khong néu vi duy thi ching
ta khong dé dang dé€ hiéu dugc c6t 16i ctia né. Poan kinh nay ndm
trong “Vi dy nha Ia™, ké vé mot Trudng gia gidu cd. Toa nha cta
ong dang boc chdy, cac con 6ng van khong hé hay biét, mai tung
tang vui duia trong d6. “Ngoi nha ltta” dang bi béc chdy 1a vi du cho
ching sanh bi sanh, gia, bénh, chét, lo buén khé nao dét chay; xe
dé, xe huou, xe trau la chi cho ba Thita: Thanh vin, Duyén gidc va
Phat thita; “Cha” hay “0ng trudng gia” la chi cho diic Phat, bac da
gidc ngd; “cac ngudi con” la chi cho tat ca chung sanh. Nhiing ngudi
con da vi ba xe nay ma ra khoi nha ltra 1a chi cho nhiing bac Thanh
van, Duyén gidc va B6 tat. Nhung cudi cting, Phat chi dem “c6 xe 1617
trang nghiém nhét dé ban cho ching sanh, d6 chinh Ia Phat thia.

Tit ca ching ta cing dang chim dim trong nga duc, dy vy ma
mdy ai tinh ng¢? M4y ai xem d6 la nhtng thi ran d6c dang 6 chung
v6i ching ta? Dtc Thé Ton dung 10 vi du dé chiing minh cac ducla
vui it khé nhiéu, nao nhiéu, su nguy hiém lai cang nhiéu hon. Céc
duc, dtic Thé Toén vi nhu khic xuong, nhu miéng thit, nhu bé dudc
c6 kho, nhu hé than hiing, nhu con méng, nhu vat dung cho muogn,
nhu trdi cdy, nhu1o thit, nhu gdy nhon... véi 10 vi du trén, dic Phat
da chiré cho chung ta thiy dugc su nguy hiém cta cac duc.”

Ngoai ra, Ngai con dung nhiéu vi du dé néi vé ai duc’ va sy nguy
hai cta né:
“Nguoi say diam di duc
Ty lao minh xudng dong

S. Kinh Di¢u Phdp Lién Hoa, Thich Tri Tinh (dich) (2000), Ha Noi: Nxb. Tén gido, tr.115-
116.

6. Xem thém Kinh Diéu Phdp Lién Hoa, Sdd, tr.99-153.

7. Kinh Trung B¢ (2003 ), Tap I, Kinh s6 22 [Tai liéu dich], Ha Néi: Nxb. Tén gido, tr.295.
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Nhu nhén sa vao lu6i®

Su “yéu thuong” hay sy “luyén 4i” ctia con nguidi nhan chim con
ngudi trong vong sanh tif ludn hoi. Pay la mét van dé nhay cam va
rdt tritu tugng, khé ndi, khoé dién dat da dugc dic Phat dung mot
hinh dnh cy thé “con nhén saluéi” dé dién td chung. Mot vi dy khac:

“Nguoi nhdt cdc logi hoa,
Y dim say tham nhiém,
Bj thdn chét mang di,
Nhu Iyt tréoi lang ngn”

‘Ngudi nhit cac hoa’ chinh la keé say, 1a nguoi vo minh; ‘cac loai
hoa’ 13 4m chi cho nhiing duc lac cta con ngudi. Mot ngudi tham
mé cic duc thi lu6n ddm say trong d6 va bi né tréi budc. Vi vay, ho sé
bi tir than, tic sy vo thudng, gia chét vay bit va kéo 16i. Giéng nhu con
la dt/ lut cudn troi hét ca lang trong gidc ngt say ma khong ai hay biét.

Diic Phat con 4n du "ai’ 1a ngudi lam nha, véi ‘don tay’ 1a than va
"kéo cot’ 1a phién nao. Nhiing thi dy da tao nén ‘cdi nha’ Cai nha &y
chinh la than ngudi ddy phién nao, khé dau, chit chong va réi rim."

Tt mot vai trung dan trén, thong qua cic ti ngd vi dy nhu: “don
tay”, “keéo cot’, “cdi nha’, “dong song 4i”, “Chudng ngai vat’, “Nhé
lén cot try”, “Dat ganh ning xudng’, vv... cho thdy ring, ngon ngtt
4n du (mot loai hinh ctia vi du) 1a mot dic trung tiéu biéu va rit phé
quat trong kinh tang Phét gido. Va di nhién, nhiing vi du trén chila
mot trong vo s6 trudng hop dugc trinh bay trong kinh, ngusi nghe
nhd nhiing vi du nay dé dang nhén ra y chi ctia Phat.

V6i phuong phap giang day - ké chuyén, dic Phét cang thuong
xuyén st dung dé€ dan dit dé ti minh nhdn ra vin dé mot cach
nhanh choéng va cau chuyén c6 thé 1a 16i nhdn nha dé€ ngusi nghe
nhé mai t6i bai phdp mai khi nhic dén cau chuyén dé. Dién hinh,

8. Phdp Cii 347.
9. Phdp Cii 47.
10. Phdp Cii 153-154.
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dic Phit da ké hang nghin cau chuyén vé: chuyén tién than cta
Ngai (Jataka), chuyén Thién cung sy, nga quy sy... ciing nhu cic
vi Phat, Bo tat va moi ciu chuyén chia dung mot bai hoc, mot bai
phap nham gitp chuyén héa ngudi nghe. Nhu cdu chuyén s6 41
ndi vé qua bdo do ngan cin Phit ti ciing dusng thitic an cho mot vi
A-la-han", chuyén s6 92 néi vé Ton gia Ananda'* da hién ké sach dé
vi vua tim dugc vién ngoc bi mit cdp, viv... Véi nhiing cau chuyén
cung véi ky niang giao ti€p t6t va nghé thuat giang day diéu luyén,
duc Phat da khéo giang thuyét va dan dit nguoi hoc, ngusi nghe
hiéu r6 van dé va c6 thé gitp ho thay d6i tu duy tir tiéu cuic sang tich
cuc, t me sang ngo, vv...

Dicbiét, 16 truyén dat tu tudng r6 rang, dé hiéu, dé ndm bat, két
hop véi viéc ndm bat tim ly déi tugng giao ti€p, dic Phat dé dang
thuyét phuc ngudi nghe, cho dut nguoi dy c6 kho tinh dén mdy cting
phai cti dau kinh 1é than phyc Ngai.

Trong cic cudc dam thoai cd nhin hodc dam thoai véi nhiing
dao su cua cic gido phai khic, dic Phat thuong st dung mot vai
phuong phap hoc thuit lam cho cudc dam thoai tré nén sinh dong
va hdp dan. Thong thuong, dic Phit khong tién hanh cudc thio
ludn néu nhu chua hiéu ré quan diém cua d6i phuong. Ngai khong
bao gi¢ dua ra quan diém cta minh ma dé déi phuong hay nguei
tranh ludn trinh bay r6 quan diém cta ho. Sau d6, duc Phat méi bat
dau ddt cau hoi va nhing cau hoi dugc sip x€p rét cdn than, luén
theo moét trinh ty nham chinh phuc d6i phuong, gitp d6i phuong
nhén ra nhtng ly Ié nguy bién cta minh. Piéu ding kinh né 1a duc
Phat khong bao gio ché bai hay bai bac y tuéng cta déi phuong,
ma ludn binh than ling nghe. Day la diém khac biét gitta ditic Phét
va nhing ngudi khac trong cudc tranh luén. C6 1€, day la mot nghé
thuat d¢€ dan dit va thu phuc long ngudi trong cac cudc tranh luén
ctia ddc Phat. Chinh vi vdy, cdc nha nghién cttu nhén dinh: “Nét doc

11. Kinh Tiéu B¢ (2015), Tap IV, Chuyén Trudng lao Losaka. Ha Noi: Nxb. Ton gido,
tr.283-298.
12. Kinh Tiéu b (2015), Tap IV, Ha Noi: Nxb. Ton gido, tr.597-610.
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ddo nhit cta dtc Phat la Ngai da khéo sap xép lai tién trinh suy nghi
ctia ngudi tranh ludn bang cach dat cdu hoi nhanh va lién tuc. Phép
so sanh va loai suy dugc st dung trong viéc lam r6 thém chi tiét va
giai thich nhing cau hoi nay”"?

Cé nhiing gido phai thich di tranh luan, ho la nhém ngusi chuyén
nguy bién va dugc kinh dién mo ta lai Ia "bién luan nhu con luon’
Ho nguy bién lam cho moi tht r6i tung 1én, néu nhu doéi phuong
thiéu ky nang thi sé dé dang thua cudc. Vi hang ngudi khong biét
dung sai, tranh ludn cang budéng nay thi ditic Phat da chan ding ho
lai baing mot cau tra 161 dit khodt, lam cho d6i phuong phai xdu hé
va ty dong bo di. Dién hinh nhu kinh Mdt Hoan': Vi Ba-la-moén hoi
ditc Phat “sa mon c6 quan diém thé nao, giang thuyét nhiing gi?”
Céu héi nay ham nghia dgi cho cau tra 16i vé triét Iy nhan sinh va try,
sau d6 6ng ta sé tranh luan véi diic Phét vé quan diém nay. Nhung dtic
Thé Ton da trd 16i mét cch r6 rang dut khoat “khong 6 tranh luén véi
ai ¢ doi, cac tudng sé khong am anh mot vi Ba-la-mon, ma vi dy khong
bi duc trién phugc, khong c6 nghi ngs do dy, véi moi tha héi qua dugc
doan diét, khong c6 tham &i v6i hitu va phi httu” (Ba-la-mén & day la
chi cho mét bac A-la-hén). Day 1 ciu tra 16i cting rén, dut khodt vé
quan diém khong tranh luin cta dic Phét. Diéu nay, da khién cho vi
nay lic dau va nhanh chéng ra di. D4y la moét phuong phap hét stic thu
vi ma chi cé diic Phat stt dung né mot cach hiéu qua.

Ngoai ra, Ngai con stt dung nhiéing phuong phap dién dat nhu:
dién dich, quy nap hay st dung cac nghé thuit caa ngén ngt nhu
so sanh, dn du két hop v6i ky nang phén tich, téng hop.... diéu nay
da giup cho viéc truyén dat kién thic cang hiéu qua, nguoi hoc tiép
nh4n mot cich nhanh chéng va dem lai lgi ich thiét thuc trong hién
tai va tuong lai.

13. Poan Minh Hudn & Nguyén Quynh Tram. (2001). Gido duc minh triét Phat gido
v6i phét trién bén ving. Gido duc Phdt gido trong thoi hién dgi. Ha Noi: NXB Ton Gido, tr.466

14. Kinh Trung B9, (2003). Tap L. Kinh s6 18 [Téi liéu dich]. Ha No6i: NXB Tén Gido,
tr.247.
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3.2.Nhom phuong phap ty tinh

Dayla mot phuong phap diac biét trong Phat gido giup cho ngusi
khdc ty thidc tinh bing nhiing cdu ndi, hanh dong hodc mot ctr chi
nao do. Tuy nhién, dé phuong phap nay mang két qua tot va giap
doi tugng giao tiép thic tinh, doi hoi ngudi lam gido duc phai ndm
bit dugc tam ly doi phuong, biét rd ho dang suy nghi diéu gi? Ho
can gi?... Hon nia, ngudi d6 phai c6 nhéan cach dao dic, dugc moi
nguoi ton trong, cung kinh. Ptc Phat héi du tit ca cic diéu kién
can thiét va Ngai st dung rit thanh cong phuong phap danh thuc
nay. Trong thoi dic Phat, ba Kisagotami®™ c6 mét dia con va dua
con d6 da mang dén nguon hanh phic cho ba, nhung khéng may
con ba da chét khi vira biét chay. D6 la néi bat hanh 16n lao da khién
ba dau khé tot cung. Trong niém dau x6t 4y, ba chi biét 6m dita con
vao long va di dén tiing nha, tiing nguoi dé xin thudc “Hay cho con
toi thudc”. Nhan duyén da dan dit, ba di dén tinh x4 va cang xin dtic
Phat nhu vay: “Hay cho con t6i thudc”. Dtc Phat bao: “Ngudi hay
vao lang xin mot ndm hat cai vé day ta sé ctiu dda tré séng lai” Pric
Phat con dan thém: “Nhung nguoi nhé xin cho dugc hat cai 6 gia
dinh nao xua nay chua c6 nguoi chét.”

Chiéu t6i ngudi dan ba mét 1a 6m con tré lai, diic Phat con chs
& day. Nguoi dan ba sut sti thua: “Thua ngai, con di khip x6m lang
nhung khong c6 gia dinh nao xua nay chua hé c6 nguoi chét.” Phit
bao: “Ca thé gian nay cé cing néi dau nhu con.” Ngay sau ciu nodi
do, nguoi dan ba da tinh ng6 va dic Thé Toén day thém:

“Tam con bj diam say,
Con cdi va stic vit,
Tt thdn bdt nguoi dy,
Nhu Iyt troi lang ngit”.
(Phép ct 287)

15. Kinh Tiéu bg. (2015). Tap IV. Trudng Lao Ni Ké. Kisa Gotami. Ha Néi: Nxb Tén Gido,
tr.593
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Sau khi diic Phét néi xong, ba chiing dugc So qua, xin dugc xuit
gia va khong bao lau sau chiing qua A-la-hén.

Qua céu chuyén trén, chung ta thdy, ddc Phat da lam cho nguei
phu n@ dau khé tu thic tinh va nhan ra dugc sy thit caa cudc doi,
do 1a “ai cang phai chét”. Nhu véy, khi mot d6i tugng dang gap néi
dau khé va néi dau 4y dén tot do, thi chung ta khéng nén ng6i ¢ do
giai thich bat ky diéu gi, vi du c6 néi hay dén mdy di chang nita, ho
cang khong c6 tam trang dé ling nghe. Luc nay, diéu c6 thé lam la
ching ta nén chi bdo cho ho lam mét viéc gi d6 dé c6 thé ctu vét
vin dé ho dang dau khé (dda con chét lam cho Kisagotami dau khé,
vi vdy, viéc tim thudc dé cdu dda con nay 14 can thiét). Hon nifa, vin
dé thd hai ma chung ta cin luu tdm 1a ching ta nén chon mét vi du
nao do6, nhung né phai thich hgp véi hoan canh ma déi tugng dang
gip (tim hat cdi  nha khong c6 ngudi chét). Qua trinh tim kiém da
gitip ngudi 4y nhan ra mot chin ly ctia cudc doi (tit ca con ngudi

déu phai chét).

Vé sau, phuong phép nay dugc dp dung nhiéu trong nha thién,
nhait la thién tong Trung Hoa, con dugc goila thién Cong dn. Trong
cdc cong an thién, c6 nhiing cau ndi goi y ngan gon, cé nhing cau
hoéi phan vin, c6é nhiing ciu st dung tinh méu thuan va ca dén su
dung cdi “v6 ngén” nhu mot ct danh, mot tiéng hét, véi giy heo...,
nham thic tinh cdi kha nang ty ching tu ndi. Ddy la phuong phap
ho trg dé€ ngudi hoc tu phéat huy kha nang ching ngé ctia minh, vi
kha nang v6 han &y c6 sin trong moéi ngudi, gido duc khong phai ap
dat tri thic tir bén ngoai ma chi nhim khoi déy cdi tri thiic von ¢,
danh thic kha ning gidc ngd ctia minh. T4t ca nhiéing céng an dé
nham gidp cho ngudi phan tinh, ty nhin lai minh va tim ra chéan ly.

3.3. Phuong phap gido duc tirkinh nghiém thuc té

Du la thuyét giang, néu vi du hay tranh ludn, ddc Phat déu su
dung mot loat cdc phuong phap mang tinh kinh nghiém tt chinh tu
than ctia Ngai. C6 thé ndi, trong gido duc Phat gido, khong mot d6i
tugng nao d4p dung mot phuong phap ma chua trai qua thé nghiém.
Duc Phat ty than da trai qua qua trinh hoi dao, bién chiét véi cac
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nha tu tudéng ciing nhu thyc hanh cac phuong phap luyén tip cua
cdc nha tu khé hanh trudc khi quyét tam thién dinh duéi cay Bo dé
cho dén khi thanh chinh qua. Bai kinh Td Niém xt dugc dic Phat
giang day rat nhiéu lan cho hang dé t& ctia Ngai mot cach rét chi tiét.
D¢ chinh 1a con dudng thuc nghiém ma ddc Phat da trai qua cac
giai doan hanh thién, cdc trang thai dao dong ctia tam, sy dau nhtc
ctia than, ngai déu da kinh qua. Vi vay, nhiing bai phép cta Ngai Ia
chinh tu Ngai than ching, sau d6 méi day lai cho hang dé tu.

Hon thé nita, nhiing gi Ngai néi ra déu mang tinh thiét thuc,
dem lai lgi ich cho d6i tugng dugc nghe, chit khong bao gic Ngai
ndinhiing diéu vo ich nhu cau chuyén vé Malunkyaputta da hoi diic
Phat nhiing van dé siéu hinh nhu thé gisila thuong hay vo thuong?...
Dtic Phat im lang, khong tra 16i, sau d6 Ngai néi cho anh ta nghe vé
cau chuyén ctia ngudi bi mii tén doc. Van dé cap thiét 1a nhé mai
tén doc ra, gidi doc va bang bé vét thuong chit khong phai di tim ai
la nguoi bin mi tén, tén tudila gi, hinh dang thé nao, xtrs& & dau va
vi sao ban r6i méi chiu dé€ cho ctiu chita. Nhu vay, ngudi dy sé chét
trudc khi dugc nghe cau gidi dap. D6 laly do vi sao diic Phat khong
nang chu thich, gidng gidi nhiing vdn dé siéu hinh.'® T4t cd nhing 16
day ctia Ngai déu xudt phat tir kinh nghiém thuc chiing ctia Ngai va
thiét thuc cu thé. Diéu d6 sé gitp cho nguoi hoc tiép thu mét cach
hiéu qua va dem lai lgi ich ngay trong hién tai va tuong lai.

3.4. Phuong phap gido duc bang than gido

Diéu kién cin ctia mét nguoi thay dung nghia, d6 1a phai c6 tri
thic va dao ddc. Co tri thiic méi c6 thé sé chia tri thiic dy cho nguei
hoc, c6 dao dtic méi c6 thé lam ché dua cho hoc tro nuong tya va
y cti. Dao dic la nén ting ma moi hat giong tri thiic dugc gieo trén
doé. Nhan céch va hinh anh tot dep cua ngudi thay la diéu khong
thé thiéu trong phuong phap gido duc Phat gido. Bsi néu gido duc
chi can ngon tir d€ gidng giai thi gido duc d6 sé khong c6 hiéu qua.

16. Kinh Trung B (2005), Tap 11, Tiéu Kinh Malunkya, [Tai liéu dich], Ha Noi: Nxb. Ton
gido, tr.198-199.
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Ngudi xua cé ndi: néu chi noi thi dia bé ba tudi cing néi dugc,
nhung lam thi chua chic 6nglao tdm muoi tudi da lam dugc. Hinh
anh nguoi thay trong gido duc Phit gido bao gi¢ cing dugc qui
trong. Dtic Phat khong chi la ngudi c6 tri thiic, dao didc ma Ngai la
mot bic dai tri tué véi long tir bi vo lugng. Nhéan cach dao diic cua
Ngai sdang ngoi, khong ai c6 thé so sainh dugc. Chinh ti nhan cach
do6 dalam cho tdt cd nhiing ai gap Ngai déu phai ton kinh. Thin gido
ctia Ngai la bai hoc s6ng dong nhat ma tit cd hang dé ta noi theo.
Co6 biét bao ngudi du cac tang 16p, giai cdp da di theo Ngai bsi nhan
cach dao diic va tdm long ti bi, cho dén khi ho tu tip va ching qua
vi déu nho thin gido caa Ngai. Co thé ndi, chinh Ngai da la ngon
dudc sang, la tdm guong cho hang dé ta noi theo.

Ngay nay, vai tro than gido ctia nguoi Thay trong Phat gido cing
rdt can thiét. Chinh vi thé vai tro ctia chu ting dugc xép vao hang
Tam Bao. Khong nhiing ty than nguai thdy 1a sy thé hién day du
y nghia, ly tuéng va muc dich ctia gido duc ma trong v6 hinh con
thém mot hiéu qua khong nhoé vé mat gido duc tinh cam va dao dtc.

4. KET LUAN VA KIEN NGHI

Qua nhting gi chung ta vita thao luan, d6 chi la nhiing bai hoc
rdt nho so v6i Tam tang kinh dién ma diic Phat da dé lai, nhung r6
rang nhting 16i day 4y ciing du dé€ chung ta nhan thdy Ngai la mot
nha gido duc moé pham véi mot hé thong gido duc hoan bi. Dic
Phat gidng day, gido héa chiing sanh véi nhiing nguyén tic tng xu
su pham va phuong phap giang day thich hgp cho moi thoi dai dem
lailgiich 16n cho tit ca nhiing ai dugc hoc gido phéap tir Ngai.

Bén canh nhiaing phuong phdp dang dugc stt dung trong moi
truong hoc duong, dic Phat dic biét con st dung nhiing phuong
phdp mang tinh danh thic, khoi goi véi than gido, khiu gido va y
gido moét cach linh dong phti hop véi tiing doi tugng dugc gido duc
dem lai hiéu qué cao. Qua that, duc Phét la bic Thay mo6 pham; con
duong gido duc cta Ngai cé gid tri vugt thodt khong gian va thoi
gian, vi vdy, nguoi viét dé xudt mot s6 kién nghi nhu sau:
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ba dén luc, ching ta dep bo tu tudng cho rang “Tén gido la mot
thi thudc phién” doi véi Phat gido. Hon thé nita, ching ta can c6
thai d¢ nghiém tuc nghién ctu gido ly Phat gido dé nhén ra nhiing
gia tri ma Phét gido da céng hién cho nhan loai, nhit la vé gido duc.

V6i nhiing gi ma gido duc Phat gido da lam va dang lam cho gido
duc, cho xa hoi, cic nha gido duc cdn quan tam nhiéu hon vé hé
thong gido duc Phat gido va danh gid mot cach chinh xac vé gid tri
ma nén gido duc nay da mang lai, d€ c6 nhiing giai phap thich hop
dua gido duc Phét gido vao hé thong gido duc qudc déan, hoac it ra
ciing c6 thé xay dung mot nganh cho viéc nghién ctu, tng dung
gido ly Phat gido trong xa hoi hién dai.

Can c6 thai do nghiém tiac danh gia phuong phap gido duc Phit
gido va day la hé théng cac phuong phap khong chi truyén dat kién
thic, kinh nghiém ma con diéu chinh hanh vi dao duc, gitup con
nguoi thic tinh, tu ngd va ty hoan thién minh ma khong bilé thudc
béi bat ky mot diéu kién hay thé lyc nao.

Nguoi ‘thdy’ dang mat dan nhiing hinh anh ddng quy trong long
hoc tro ctia minh va moi ngudi trong xa hdi, vi vdy diéu quan trong
va cip thiét hon bao gio hétla c6 bién phap dé khic phyc tinh trang
trén, c6 nhu viy méi mong phan nao dem lai sic thdi méi cho gido duc,

AP

cho nguoi thy véi sy ton vinh 1a “Ky su tim hon” cho thé hé tré.

Hién nay, vai tro thin gido ngay cang trd nén kém hiéu qua. Day
1a mot diéu rat té nhi va ai cang biét nén khong cin ndi nhiéu. Cai
kho 1a ching ta khong lam, khong mudn lam hay khéng lam dugc.
Day la diéu ma tat ca nhing nha gido duc caa ching ta phai ngéilai
dé tim ra phuong hudng giai quyét va dic biét khong nén xem nhe
“than gido” tit nguidi thay.

Dic Thé Ton thé hién tinh than gido duc rét thuc tién, dem lai
két qua mot cach thiét thyc véi muc tiéu cy thé giup con ngudi phat
trién vé moi mat va dat dén muyc tiéu ctiu cidnh nhat d6 1a tri tué giai
thodt ma gido duc hién dai chualam dugc. Vi vay, ching ta phai biét
hoc hoi va phat huy gid tri d6.
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MUCDICH VA PHUGNG PHAP GIAO DUC PHAT GIAO

TS.BS. Trin Dtic Nam (Thich Lé Di)

1. KHAI NIEM

Trong thai dai ky thudt s6, su phat trién nhanh chéng cua cong
nghé tién tién va cong nghiép 4.0 da tao ra thich thic vé nhing thay
déi phuc tap trong 16i s6ng, gia tri, hanh vi va dao dic lam viéc. Boi
vi nhip séng nhanh va nhu cu cua da tic vu, moi ngudi phai doi
mat véi sy khong chic chdn 16n hon. Hé thong gido duc nén duogc
cai cach hay khong thay d6i? Trong thoi dai méi nay, noi suy nghi
va thyc hanh Phét gido trong 16p hoc la gi? N6 c6 thé dong gop hay
dugc tich hgp véi chuong trinh gido duc khong?

Trong bai viét nay, toi sé xem muc dich, y nghia, phuong phap,
chtic ning, hé théng, t6 chic va tinh nang ctia Phat gido, két luan
v6i y tudng rang tif nguon goc ciia nd, Phat gido da la mot hé thong
gido duc, dic trung bdi gido ly c6 hé thong cta Dtc Phat. La mot
nha gido duc Phat gido, Phat gido c6 y nghia d6i véi gido duc? Lam
thé nao Phat gido va gido duc ngay nay cé thé trao d6i véi nhau?
2.Y NGHiA GIAO DUC CUA PHAT GIAO

Y nghia cta gido duc la gi? Webster dinh nghia “gido ducla qua
trinh gido duc hoac giang day. Gido duc dugc dinh nghia xa hon
la tén ltia dé€ phat trién kién thuc, ky nang, hay tinh cach caa Hoi
pham. Do d¢, ti nhiing dinh nghia nay, ching ta c6 thé cho ring
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muc dich ctia gido duc la phat trién kién thic, ky ning hodc tinh
cach cta hoc sinh. That khong may, dinh nghia nay cung cip rit it
trtt khi chiung ta dinh nghia thém cic tit nhu phat trién, kién thic va
nhan vat!

Kién thtic c6 nghia la gi? Cé phai d6 la mot co thé ctia thong tin
ton tai trén mang internet, ngoai ra, dé la mdt phan ctia qua trinh
suy nghi ctia con ngudi da phat trién né? Tuy nhién cé mét nghién
ctiu dang ké khién nhiing nguai khac tin rang kién thiic ndy sinh
trong tim tri cia mot cd nhan khi nguoi dé tuong tic véi mot y
tudng hodc kinh nghiém. Day khong phai la mot lap luan méi. Soc-
rates mot triét gia Hy Lap c6 dai, l4p ludn ring gido dyc la tim ra
nhiing gi da c6 trong hoc sinh. Phat gido dugc thanh lap & An Do
hon 2.500 nim trudc. Trong thyc t€ lich st truyén ba Phit gido la
mot lich st gido duc rdng 16n va sau sic.

Dinh nghia Phat gido 1a gi? Trong Kinh Phép ct Dtc Phat day,
“Khong lam cac diéu 4c, Siéng lam nhting diéu lanh, Git tim y
trong sach, D6 la 16i Phat day™. Cai 4c tao ra nhiing anh huéng x4u
va kéo dai sy dau dén va cang thing. Pon thudc dic tri cho hanh vi
dao dic dugc dat ra mot cach cdn than khong phai 1a luat phap hay
lénh cdm ma phai tuin theo nhu mdét nghia vu hay nghia vy, ma la
cdc quy tic hodc nguyén tic Ging xtt xudt phat ti mot ly thuyét thuc
té ¢ kha nang xdc nhan va xdc minh. Phat gido dugc dinh nghia la
mot méi quan tdm va phuong tién chuyén déi cudi cing. Day la ti
cudi cung ngu y vinh ctiu va tuyét déi.

Phat gido 1a mot triét Iy mang lai niém vui cho nhén loai. Phat
gido 1a mot loai kién thiic ddc biét bao vé ching ta khoi do tudng,
do d6 c6 dugc sy giai thoat khoi dau khé. Trong knh Trung bg Kinh
22 dtic Phét noi “Ta chi day dau khé va két thuc caa sy dau khé”

Phat ta thuc hanh Phét phap thong qua viéc ling nghe, suy

1. www.webster-dictionary.org/definition/Education
2. Dhammapada 183.
3. HT. Thich Minh Chau dich, Trung b kinh 22, Nxb. Tén gido, 2017.


https://dieuphapam.net/tags/tam-y-trong-sach/
https://dieuphapam.net/tags/tam-y-trong-sach/
https://dieuphapam.net/tags/loi-phat-day/
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nghi va kinh nghiém thyc hanh. Trong Phat gido, ching toi khuyén
khich ngudi dén xem va trdi nghiém thay vi thuyét phuc ho chuyén
dei thanh Phit ta. Gido duc 1a gi? D6 1a y nghia va gia tri ctia cudc
séng con ngudi, maoi quan hé gitta con ngusi, moi quan hé gitta con
ngudi cang nhu gitta con ngudi va vi tru. Theo ly thuyét caa truong
phai Yogacara ctia Phat gido, toan bd qua trinh tién héa cta ca va
tru va tién héa xa hoi loai ngudi la lién tuc, va qud trinh lién tuc nay
la két qua caa nhiing hat giong dugc luu tri trong y thiic A Lai Ya
(Alaya) caa ching ta. Ban chit cta gido duc 14 sy nudi dudng va
biéu hién ctia hat giong bat nguon tir y thic ctia ching ta qua nhiéu
kiép trudc.

3. MUC DICH GIA0 DUC CUA PHAT GIAO

Bishop Creighton da tiing néi: “D6i tugng thuc su ctia gido duc
la d€ cho mot ngudi dan 6ng trong diéu kién lién tuc dit cau hoi™
Hoac nhu Bill Beattie néi: “Muc dich cta gido duc la day chung ta
cach suy nghi, hon la nghi dén viéc cai thién tri 6c, dé cho chung ta
suy nghi vé ban thin, hon 1a tai bo nhé véi nhiing suy nghi vé nhiing
nguoi dan 6ng khac.”

Chinh Dic Phat da dat dugc gidc ngd bing cach suy nghi lam
thé ndo dé giai quyét cdc vin dé va ngin chin sy dau khé (sanh,
gia, bénh, chét) ctia con ngudi. Do d9, gido ly ctia Duic Phat khong
phai la mot triét ly lanh lung dugc thiét ké chi dé sap xép lai cac khai
niém trong tam tri ching ta; chung la mdt hanh dong tir bi song
nham muc dich chi cho chiing ta cich m& rong trai tim ctia chiing ta
v6i phép mau ctia nhan thic. Thay d6i nhédn thidc cta chinh ching
ta trong nhan thitc cia ngusi khic thong qua cting suy nghi va kinh
nghiém thuc tién.

Trong xa hi ngay nay, gido vién va cha me déu ting ho viéc gido
duc bang 16i ndi yéu thuong, bang cich st dung nhiing tir nga tot

4. Ken Worpole, Richer Futures, Fashioning a New Politics, Earthscan Publications Ltd.;
2nd ed. edition October 2009, p.30.

S. Anonymous, The Weekly Christian Teacher, Volume 2, Publisher: Nabu Press 2011,
p-159
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dep va diu dang. Thong thudng, cac trudng phai thién khong dung
tt ngt nhung huéng dan con ngusi d6i mat véi sy im lang. Im ling
nhu tiéng sdm, la vi dai va oai vé, to 16n va giau c6 hon ngén ngi.
Céc hoc vién c6 thé dé dang suy nghi trong im ling gitp ho tim ra
cAu tra loi.

Viéc gidng day va hoc tip trong truong truyén thong Phat gido
da dugc chu y rat nhiéu dén viéc truyén tai tu gido vién dén sinh
vién, va day hoc va hoc dé dat dugc sy khai sang. Nén cdc trudng
thién khuyén khich hoc vién bit ddu nghi ngs. Mot chit nghi ngs
sé dan dén madt sy nhdn thitc nho. Mot nghi ngd 16n sé tao ra mot
su that tuyét voi. Khong nghi ngd gi, sé khong c6 su that. Vi vy cac
thién su luén cho hoc vién khé khin va khé khan dé€ nghién ctu.

Trong Phit gido nhin manh ring mét ngudi nén ty minh xic
dinh moi thit va khong bi dit mai hay bi anh huéng béi y kién caa
nguoi khac. Tu thuc hién ban chit bén trong la quan trong. “Khong
c6 su quyét tim cta riéng minh, mét ngudi dan 6ng sé khong chi
don gidn 1a sao chép cach thiic ctia Phit (Buddha)”. Day 1a nhiing gi
dac trung cho sy ty gidc ctia Phat gido.

Nhu nha gido duc hoc ngusi Nga Emma Goldman da néi:
“Khong ai nhin ra sy giau c6 ctia sy cam thong, long tot va sy rong
lugng dn gidu trong tim hon ctia mét dda tré. N6 luc cia moi nén
gido duc la trao chia khéa dé mé kho bdu d6.”° Hodc nha van hoc
Nga Ayn Rand da néi: “Muc dich duy nhat cta gido ducla day cho
mot sinh vién cdch s6ng, cudc s6ng ctia minh bing cach phét trién
tam tri va trang bi cho anh ta dé déi dién véi thuc té. Viéc dao tao
anh ta cin la ly thuyét, tic 1a vé mat khdi niém. Anh ta phai dugc
day dé suy nghi, dé€ hiéu, dé hoa nh4p, dé chiing minh. Anh ta phai
dugc day nhiing diéu c6t yéu ctia kién thiic dugc khdm pha trong
qud kht va anh ta phai dugc trang bi dé c6 thém kién thic bang noé
lyc ctia chinh minh..””

6. Erin Gruwell, 1001 Pearls of Teachers’ Wisdom: Quotations on Life and Learning,
Publisher: Skyhorse, 2011, p.7.
7.Ayn Rand, The Return of the Primitive: The Anti-Industrial Revolution, a meridian, 1971, p.500.
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Muyc tiéu cua gido duc Phat gido 1a dat dugc tri tué. Trong tiéng
Phan, ngén ngt cua An Do ¢ dai, tri tué Phat gido dugc goi la
Anuttara-samyaksambhodi, c6 nghia Ia tri tué t6i thugng hoan hao
c6 thé nhan thic dugc tit ca cic chan ly va thuc té caa cudc séng.
Dbic Phat day ching ta rang muc tiéu chinh ctia sy thuc hanh hay tu
luyén cua ching ta la dat dugc tri tué toi thugng nay. Ngai néi thém
v6i ching toi ring moi ngudi déu cé kha ning nhan ra trang thai
hiéu biét t6i thugng nay, vi né l1a mét phin noi tai trong ban chat
ctia chung ta, khong phai la tht ma ngudi ta c6 dugc bén ngoai. Tuy
nhién, hau hét ching ta da tré nén béi r6i bo qua nhiing quan niém
sai lam chung va do d6 khong thé nhén ra tiém ning nay. Vi viy néu
ching ta vugt qua sy nham lan nay, ching ta sé nhdn ra phan néi tai
nay trong ban chat cta ching ta. Do d6, Phét gido la moét hé thong
gido duc nham l4y lai ban chét bén trong ctia ching ta. N6 cing day
st binh dang tuyét d6i bat nguon tir d6. Dtic Phat thita nhén ring tat
ca chung sinh déu s6 hitu tri tué va ty nhién bim sinh nay. Khong c6
su khac biét von c6 gitia chung sinh. Trong kinh Phap hoa c6 cau:
“T4t ca chung sanh déu c6 Phat tinh™®

Cot 16i ctia Phat gido chiia ba diém chinh: dao dic, thién dinh
va tri tué (gi6i - dinh - tué). Tri tué 13 myc tiéu va thién sau hay tap
trung la qua trinh quan trong dé dat dugc tri tué. Dao dic thong
qua viéc tuan thu gidi luat la phuong phap gitp ngudi ta dat dugc
thién dinh siu sic; tri tué sau do sé dugc thuc hién mot cich tu
nhién. Toan bd gido ly Dic Phit dugc truyén dat trong kinh dién
khong bao gid xa roi ba diéu nay. Van hoc Phét gido bao gom céc tac
phdm ctia DBitc Phat Thich Ca Méu Ni thuyét dugc goi la Tam tang
kinh dién. Diéu niy c6 thé dugc phan thanh ba loai: Kinh (Sutta),
gi6i Luat (Vinaya) va Luan (Shastra) nhin manh dén thién dinh,
dao duc va tri tué.

Muc dich cua gido duc Phit gido la ho trg dat dugc tu do tinh
than, tibiva tri tué. That vay, trong Kinh Hoa Nghiém (Avatamsaka)

8. HT. Thich Tri Tinh dich, Kinh Phdp Hoa, Nxb.Ton gido, 2012.
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ndi ring: “T4t cd moi thi dugc tao ra béi tAm tri cia minh™. Ban
than khong phai la mdt thyc thé hay don vi hoan chinh cho chinh
né ma 12 moét luéng ning lugng (nghiép luc) cé cic yéu té ludn
thay ddi. Do d6, buc Phat da tao thanh mét va tru hoan toan phi
thuong, noi khéng c6 Nguyén nhan dau tién hoac Dang sdng tao toi
cao, chi c6 mdt qud trinh v6 dinh ma ban chit toi thugng ctia ho chi
c6 thé dugc xem nhu la mét dong chay lién tuc. Diéu nay logic hinh
thanh nén ting ctia Iy thuyét Phat gido vé tu tanh, c6 1€ 1a mot trong
nhting dic diém doc ddo nhat. Ly thuyét ty tinh dong mot vai tro
rdt quan trong trong ciu tric gido duc Phat gido béi vi n6é khong chi
gidi phong cd nhéin khoi sy phu thudc vao cac taic dong bén ngoai,
khong phu thudc vao mét didng téi cao, an stng, kinh dién, vv...
biang cach khuyén khich tiép xuc tryc tiép véi con ngudi that, hay
Phat tanh, nhung ciing dan dén két qua cao, y thiic tén trong nhiing
ching sinh khac, ciing nhu quan diém ctia ho, vi ho cling sé hiu
Phat tanh. R6 rang gido ly nay khong chi c6 lgi cho cd nhan, ma
su ton trong va khoan dung 1an nhau tt thai do nay cing la nhing
phdm chit ding mong mudn trong mot xa hoi da nguyén.

Gido duc tot phai cé nhén thic, tinh cdm va hanh vi. Nhu tién
s1 Eric Hoffer n6i: “Nhiém vu trong tdm cta gido duc la l6ng ghép
y chi va phuong tién hoc tdp; n6é nén dua ra tinh cach khong hoc
ma thanh c6 hoc. Xa hoi loai nguoi thyc sy la mét xa hdi hoc tép,
noi 6ng ba, cha me va con cdi 1a hoc sinh”'° Muc tiéu cua gido duc
Phat gido du la hién dai hay truyén théng déu dua hoc sinh dén
trang thdi gidi phong nay. Phuong thiic ky thuét, hay tam linh phai
két hgp ba khia canh khac nhau: Ptc tin la niém tin vao Phat tinh
(Buddhanature), lién quan dén niém tin cdm xtic va niém vui vé kha
nang dugc giai thoat khoi dau khé; sy hiéu biét tic 1a kién thic vé
kinh dién Phat gido, vé co ban la Tt diéu dé¢, 1a mot cich tiép can
tri tué doi véi muyc tiéu; va thyc hanh tic la 4p dung Bat chanh dao,

9. HT. Thich Tri Tinh dich, Kinh Hoa Nghiém, Nxb.Téon gido, 2008.
10. Lawrence Boakye, Educating the Person: Classic Concepts and New Perspectives,
Publisher: Xlibris, 2010, p.195.
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lién quan dén cic van dé dao duc. Duc tin la su hiéu biét va thuc
hanh tao thanh nén tang, hodc qud trinh ctia gido duc tén gido trong
Phat gido. Vivay gido duc tot phaila nhén thic, tinh cdm va hanh vi.

bic Phat Thich Ca Méu Ni da thiét 14p hé théng gido duc
thudng xuyén cho hoc tro cia minh. Nhiéu dé tir caa Dic Phat da
hoan thanh t6t chi dan. Hang nam, nhiing dé ti nay dugc phan cong
giang day 6 nhiing noi khic nhau trong chin thdng. Trong mtia mua,
tat ca cdc hoc sinh sé quay lai gap Dtic Phit d€ nhan thém nhiing
gido ly va hoc hoilan nhau trong cac cudc thao luan trén 16p. Ching
ta thuong goi la muia An cu ctia chu Téang hién nay. Hé thong gido
duclién tuc hién daila can thiét bdi sy tién bo trong cong nghé. Tuy
nhién hon hai ngan nim trim niam trudc, Dtc Phat da ap dung y
tudng nay trong viéc dua cdc sinh vién ctia minh trélai dé giang day
thém.

Phat gido khong chi la mét nd luc ca doi, ma thuc su bit dau
trong khi dira tré van con trong bung me. Trong xa héi Phit gido,
phu nt theo truyén théng dugc khuyén khich dé chudn bi tinh than
it nhdt mot nam trudc khi mang thai dé dam bao ring ho sé thu
hat mot y thic phat trién tdm linh khi viéc thu thai dién ra. Sau d¢,
trong thoi gian mang thai, nguéi me dugc khuyén khich khong dén
nhting noi anh huéng khong tét cia moi trudng bén ngoai. Ma luén
lu6n tdm nguyén cdu binh an, va thanh loc ban thén, d€ dua tré 16n
1én trong minh sé chi tiép xtc v6i nhiing anh huéng ti nhiing diéu
tot dep. Diéu nay dugc goi la gido duc ctia dia tré trong bung me.
Trong it nhat ba nam sau khi sinh, cha me Phét gido nén bao vé con
minh khoi moi dnh huéng tiéu cuc, ching han nhu tdc gidn, ngén
ngl xau vv...

Céc van dé dugc dé cap 6 trén cho thdy su da dang ctia niém tin
vé muc dich cta gido duc. Lam thé nao ban c6 thé hoan thanh céu
hoi, muc dich ctia gido duyc la gi? Néu ban yéu cau mudi gido vién
trd 16i cdu hoi do, c6 kha nang ban sé c6 mudi cau giai dap khac
nhau. Tuy nhién, ngudi gido vién c6 niém tin vao muc dich gido duc
ctia ho. Phat gido khong chi bao gém toan bd sy da dang ctia niém
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tin vé muc dich gido duc, ma con dao tao gido vién rit nghiém ngat
va yéu cau ho phai cé nhiing hanh vi dang dan bang cach tuan tha
gi6i luit. Muc dich ctia Phét gido la truyén dat kinh nghiém, kham
ph4 tiém ning va cung cdp cho tit ca ching sinh (hoc vién) con
duong tu giai thoat.

4. PHUGNG PHAP GIAO DUC CUA PHAT GIAO

Qua trinh va phuong phép dung dédn d6 la mong mudn cua gido
duc Phat gido dé€ thyc hién muc tiéu ctia n6 la gi? Nhu dugc biét
dén rong rai trong cac dé ttr, Dic Phat da st dung cic khai niém va
phuong phép khic nhau dya trén d¢ tudi, ting 16p, gidi tinh va nghé
nghiép cua cic dé td, giong nhu mot bac si ké toa cac loai thudc
khdc nhau tuy theo bénh tit va tinh trang ctia bénh nhéin. Khoi
lugng rong 16n cta kinh dién Phat gido moét phan la do sy phong
pht cta ndi dung ti sy phét trién tu tudng ctia n6, va mot phan la
do sy da dang cuaia cdc phuong phap. Phuong thiic nay cta Dtic Phat
da dua ra nhiéu phuong phép khac nhau va tir d6 da phat trién cac
phuong phap gido duc khac nhau ctia riéng ho cho tting d6i tugng.
Tt day ching ta c6 thé dé dang két ludn ring qua trinh va phuong
phap gido duc ctia Phat gido khong nhat thiét ¢6 dinh ma khd uyén
chuyén tuy theo thaoi ky va né doi hoi Phat gido phai thi nghiém cac
phuong phap gido duc méi.

Céc ly thuyét tiéu biéu nhit cho sy gidc ngod, muc tiéu cta ca
nhan trong gido duc Phit gido, la nhiing gido ly vé Bat chanh dao c6
trong kinh dién dau tién cta Phét gido. Gido ly vé Tt diéu dé day
cho céc gido vién cach gitup hoc sinh tim ra vin dé, nguyén nhan
va cach giai quyét van dé. Ly thuyét vé Tu vo lugng tam la cho gido
vién thdy cach doi xtt khéo 1éo v6i hoc sinh. Ly thuyét vé Tinh do
tuong trung cho thanh tyu gidc ngo va thanh loc xa hoi cang tot
dep hon. Cac nghién cttu co ban dua trén cac ly thuyét da dugc
thuc hién véi sy quan tdm dic biét dén nhiém vu gido duc cta Phit
gido. Bt ké loai ly thuyét nao ctia gido duc Phat gido cing phai di
qua ba budc cta sy thanh tyu, d6 1a 1) Ky luit dao diic tic 1a git
gidi luat déloai bo duc vong; 2) Thuc hanh thién dinh dé loai bo sy
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ttic gidn; va 3) Tu luyén tri tué dé loai bé vé minh. Theo kinh Phdp
Hoa: “Sao néi ring cac diic Phit Thé-Ton chi do mét sy nhon duyén
16n ma hién ra d6i? Cac ddc Phat Thé-Tén vi mudn cho ching-sinh
khai tri-kién-Phat d€ dugc thanh tinh ma hién ra nci d6i; vi mudén
chi tri-kién-Phat cho ching-sinh ma hién ra noi doi; vi muén cho
ching-sinh to6 ngé tri-kién-Phat ma hién ra noi doi; vi mudn cho
ching-sinh chiing vao dao tri-kién-Phat ma hién ra noi doi.”"!

Diic Phat nhdn manh vao viéc gido duc tam tri cia moi dé tu
ctia minh,va moét s6 phuong phap dugc Dic Phat thuong day dé tu
luyén tdm tri nhu sau:

1. Cung cdp gido duc cho tit cd moi ngudi ma khong phan biét
déi xu;

2. Day ma khong mét mai;

3. St dung cac phuong tién khéo léo;

4. bé thiét lap cic vi du bing m¢ét hanh dong ctia riéng minh;

5. Chong ac véi 4c;

6. D€ xdc minh sy that véi vi dy;

7. Danh 16i khen cho nhiing viéc lam c6 cong;

8. Thich nghi véi tit ca chung sinh;

9. Tu luyén ca hai phuong dién ti bi va tri tué;

10. Ludn ludn can bang gitta tri hué va thyc hanh.

5. CHU'C NANG GIAO DUC CUA PHAT GIAO

Mot muc dich la muyc tiéu co ban caa qua trinh ma moét két thac
phai dat dugc. Céc chiic ning la cac két qua khac cé thé xay ra nhu
mot két qua tu nhién cta qua trinh thanh qua cua quy trinh hodc
két qua ctia viéc di hoc. Vi dy, mot s6 gido vién tin ring viéc truyén
tai kién thdc tif truong hoc dén hoc sinh 1a diéu xay ra mot cach ty
nhién, do két qua cua viéc s& hiu kién thic d6 la mét chic ning

11. HT. Thich Tri Tinh dich, Kinh Phdp Hoa, Nxb. Ton gido, 2012, p. 66.
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ctia gido duc. D6 la ndi dung cta cic danh gid cha yéu thuc day
gido duc. Nang luc hay kha ning suy nghi dugc danh gid mot cach
sang tao trong cac truong hoc ngay nay nhu thé nao? Hoc sinh tiéu
biéu dugc cong nhan va ton trong dén muc do nao? Cac sinh vién
c6 thuong xuyén c6 co hdi nhén ra va ddnh gia cic quan diém khac
nhau khi cdc bai kiém tra tric nghiém yéu cdu mot cu tra 1oi ding

hay khong?

Céc gido vién c6 quan diém nhan van hon vé muc dich gido duc
thudng gap cing thing vi y nghia cta ho gin cho gido duc khac rat
nhiéu so véi y nghia dugc giao bai xa hoi hodc t6 chiic cta ho. R
rang khi nghe ngoén ngit gido duc, trong tim chinh ctia né la kién
thic va giang day hon la nguai hoc. Hoc sinh dugc ky vong sé phu
hop véi cac truong hon 1a cac trudng phuc vy nhu cau cta hoc sinh.

Tuy nhién Phat gido c6 quan tdm dén viéc cai cach xa hoi cang
nhu sy gidi thoat ctia cd nhan? Cac quy dinh ctia Phét gido [uén luén
séng v6i phuong cham xay dung xung quanh long nhan 4i, tir bi va
rong lugng lién quan dén cd nhin cang nhu hanh vi xa héi dugc ghi
lai trong cac kinh dién. Vi dy, bai kinh vé Loi khuyén caa Dic Phit
dén Sigala ('Thién Sanh)'. Bén kinh ndi vé cic méi quan hé xa hoi
trong cdc mai quan hé gitia cac loai ngudi khic nhau, vi dy: cha me
va con cdi, gido vién va hoc sinh, quan hé caa vg chong, quan hé
htu nghi va tin do6 va tu si. T4t cd nhiing diéu nay c6 quan hé trach
nhiém v&i nhau - vi du: cha me va con cidi, va thita nhén trén tat ca
rang viéc theo dudi hanh phuc va phuc Igi cd nhan gin boé chat ché
v6i phuc 16i ctia ngudi khéc.

Phit gido c6 sdu dic diém caa chi nghia nhan vin (luc d¢ Ba-
la- m4t), nhan manh vao cudc séng hang ngiy, long vi tha, niém vui,
tinh kip thoi va tinh phé quat dan ching ta tién bd bing cach ty tu
luyén va gido duc doi ting moi lic, moi noi, trong cudc séng nay va
tdt cd cac cudc song tuong lai.

12. Trudng Bo Kinh, Kinh Thién Sanh, HT Thich Minh Chau dich, Nxb. Tén gido, 2017.
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6. HE THONG GIAO DUC CUA PHAT GIAO

Muyc tiéu cudi cting cta gido ly Phat la gi? D6 la dé€ dat dugc sy
gidc ngd hoan toan. Theo quan diém ctia Mahayana (Bic truyén),
c6 ba giai doan trong su gidc ng¢ do la tu gidc, gidc tha, va gidc hanh
vién man.

Dric Phat néi véi ching ta ring mic du cdc nha khoa hoc, triét
gia va hoc gia ton gido c6 thé da dat dugc mot sy hiéu biét tot vé
cudc séng va vi try, nhung nhin thic nay khong day du cang khong
dung din. Tai sao? Mdc du ho da c6 dugc mot s6 hiéu biét, nhung
ho conlau méi c6 dugc giai thoat khoi sylo ldng, khoi viéc chim dut
phién nao. Ho ddm chim trong Nam ddc ctia long tham, san hén, v6
minh, kiéu ngao va nghi ngs. Ho van sa ldy trong tt cd nhiing ric
r8i ctia cic moi quan hé con ngudi va bi anh huéng béi cam xuc, duc
lac cd nhan. N6i cach khdc vi ho la con nguoi. Néu mot nguai da cit
dut long tham, gidn d&, vé minh, kiéu ngao, nghi ngd va phién nao,
Diic Phit sé thita nhan nguoi nay da dat dugc cdp do dau tién, do
1a Ty giéc (gidc ngd dung). Ngusi d6 sé dugc goi 1a La Han day 1a
bang cip hoc thuit ban dau trong Phat gido. Sy khac biét la ching
ta van con phién nao trong khi La Han thi khong. Cap do gidc ngo
cao hon tiép theo 1a Gi4c tha (Binh ding va ding d4n) Gidc ng, dai
dién béi Bo tat. Ho giong nhu nhiing vi Phét trong dong luc nhung
chua dat dén miic d6 gidc ngd hoan toan. Tam tri ctia B6 tatla chan
chinh chiing van khong thay déi va tuong tu nhu ctia chu Phat. Chu
Phat dung tam thét va tron ven. Chu Phét dai dién cho mittc d¢ gidc
ngod cao nhit, d6 1a sy gidc hanh vién man (gidc ngd hoan toan).

Ba cip d¢ gidc ngd co6 thé dugc so sanh véi cac truong dai hoc
trong hé thong gido duc xa héi. Mtc d¢ caa La Han tuong ty nhu
t6t nghiép bang dai hoc. Cip d¢ cua B6 tat tuong tu nhu hoan thanh
chuong trinh thac si va cdp do caa Pidc Phat tuong tu nhu hoan
thanh chuong trinh tién si.

Theo quan niém cta Phat gido, ch@ Phat khong danh riéng cho
Dbric Phat Thich Ca Mau Ni, nhung 1a mét danh hiéu chung cho bat
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ky ai da dat dugc gidc ngd hoan hdo. Nhu véy, Phit, B6 tit va La
han chila tén hoac danh hiéu dé dai dién cho mitc d6 gidc ngd hoic
mot cdp do dat dugc trong Phat gido. Va ho chic chan khong phai
1a vi than dugc ton tho. Vivay mot vi Phat la moét nguoi da hiéu day
du sy that ctia cudc séng va va tru va c6 dugc tri tué t6i thugng va
hoan hao. Bay cting la myc tiéu cua gido duc Phét gido; dé cho phép
ching sinh dat dugc cing mét mic d¢ tri hué va hiéu biét. Do do
Phat gido la moét nén gido duc cua tri tué.

7. PHAN KET LUAN

Ngay nay nén gido duc cua ching ta da mat di sy nhdn manh vao
long hiéu thao va dao dic. Cac trudng chi day cac ky nang hoi hot
va khong phai la g6c ré cua gido duc. Khi g6c ré bi théi, né lam rung
chuyén nén tang cta xa hdi va giy ra sy hon loan ma ching ta dang
trdi qua ngay nay. Truong tiéu hoc giéng nhu goc ré cua gido duc:
trung hoc co sd, trung hoc phé thong va cao dang la nhing bong
hoa va l4. Gido vién nén bit dau day long hiéu thao va dao dic cho
tré em ctia chung ta cang sém cang tot.

Da dén ltc trong tam cta gido duc phai chuyén tit nhiing gi gido
duc ra khoi chuong trinh gido duc, danh gid, sap xép 16p hoc, sach,
may tinh cho cic gia dinh co ban vé cac dinh nghia va gido duc cta
cac nha gido duc va cic nha hoach dinh chinh sach. Phat gido la mot
nén gido duc sé cho phép ching ta dat dugc chan ly, diic hanh, sic
dep, tri tué va hanh phuc vinh ctiu dich thuc. Phét gido truyén cam
hing ky lut ty gidc, cha dong, tit bi, khoan dung, cho di. N¢ sé la
mot mo hinh gido duc tuyét voi cho cai cich hé thong gido duc hién
nay. To6i chan thanh hy vong rang tit ca cic trudng hoc & trong nudc
va cac noi khac sé dugec md dé€ chap nhin va hoa nhap véi Phit gido.

k%
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TINH DACTHU CUA PHUGNG PHAP
GIA0 DUC PHAT GIAO

TS.DD. Thich Tin Hoa'

Chung ta nén ding trén phuong dién gido duc dé€ di nhin nhan,
danh gia mot cach khach quan, tir d6 di sdu vao nghién ctiu tim hiéu
nhting phuong phap gido duc mang tinh ddc thu cta hé thong gido
duc Phat gido.

1. DAN NHAP

Phat gido chung ta dugc nguoi thé gian xem nhu 1a mot ton gido,
nhung Phat gido lai khong hoan toan giong véi nhiing ton gido binh
thuong dang c6 mat trong xa hoi ching ta. Phat gido khong chi
can moi ngudi dat niém tin vao minh, ma quan trong hon hét la sy
huéng dan cho moi ngudi tu hoc, dé chuyén hoéa than va tam, 1a mot
hé thong gido duc huéng thién cho moi ngudi.

Vi vay, khi chiing ta tin theo Phat, nuong theo su chi day cua
Phat dé tu hoc, do cing dugc goi la “hoc Phat”. Phat gido dic biét
chd trong vé su tu hoc, vé ting dung thuc tién vao doi song thuic tai.
No6i mét cach khoa hoc va hién dai hon, Phat gido ciing la mdt loai
hinh gido duc, c6 day du ca mot hé thong hoan thién, véi nhiing
hinh thic t6 chic chit ché va nghiém mat.

*. Giang vién Hoc vién Phit gido Viét Nam tai Tp. H6 Chi Minh.
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Vi vay, can ding trén phuong dién gido duc dé di nhin nhén,
danh gia mot cach khach quan, tir d6 di sdu vao nghién ctiu tim hiéu
nhting phuong phap gido duc mang tinh ddc thu cta hé théng gido
duc Phat gido.

2. TINH DACTHU CUA PHUONG PHAP GIAO DUC PHAT GIAO

Phat gido la mot hé thong gido duc, véy thi sy gido duc ctia Piic
Phat la gi? Chung ta can phai tu hoc nhiing néi dung gi? Muc tiéu
dat dén cua gido duc Phat gido la gi? Nhiing phuong phap gido duc

mang tinh dic thu cta gido duc Phat gido?

Nén ting cin ban quan trong nhat ctia Phat gido do6 la ba mén
hoc Giédi-dinh-tué. Ba mén hoc nay c6 y nghia giéng nhu ba mén
gido duc ctia xa hoi la Duc duc, Thé duc va Tri duc. Cho nén, trong
qua trinh hoc Phét caing dugc goi la hoc nhan cach lam nguei, muc
tiéu la thanh Phat. Qua trinh tu va hoc nay dugc tién hanh cho dén
khi dat dén két qua cudi ciing, tré thanh mét con ngusi c6 nhan cach
hoan thién, dugc goi la chiing dac thanh qua, va ciing dugc ching
nhan “t6t nghiép” 1a “Vo6 hoc” Diéu dac biét 1a, Dtic Phat dugc ton
xung 1a Thién nhan su (thdy cta trdi, ngudi), Pao su (ngudi thay
huéng dan); con nhiing con ngudi tin theo Phat va tu hoc theo sy
huéng dan ctia Phat, dugc goi la Phat tu (dé ta Phat).

Trong hang dé ta Phat cing dugc chia ra nhiéu cip bac c6 trinh
do6 va nhén thic khac nhau. Cap ti€u hoc, trung hoc thi c6 chung dé
ta Thanh Van, Duyén gidc, cdp dai hoc thi c6 chung dé t Bo Tat.
Néu ding trén phuong dién hinh thic d€ phan biét thi c6 ching
xudt gia va chung tai gia; chung xuét gia thi c6 Ty Khuu va Ty Khuu
Ni, chung tai gia thi ¢6 Uu Ba Tic va Uu Ba Di.

C6 thé thidy méi quan hé gitia dic Phat va hang dé ta ctia ngai la
moi quan hé gitta Thay va Tro, ma khong phai nhu nhiing méi quan
hé chu va t6, hodc ddng bé trén va bé toi ctia cic ton gido khic. Nhu
vdy, c6 thé néi ring Phit gido 1a mot loai hinh gido duc, c6 hé thong
gido duc dao tao chit ché véi nhiing phuong phép gido duc nhan
cach con ngudi cé tinh dac thu va mang tinh gido duc xa hoi cao.
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2.1. Muc tiéu gido duc caa Phit gido

Néu néi mot cach bao quat, tit ca cac phap thé gian déu la Phat
phap. Co thé ndi ring, tit ca moi ky ning, dic tinh, tri thic, dao
dtc vv... nhiing vin dé huéng dén su t6t dep, hoan thién ctia thé
gian déu ndm tron trong pham vi gido duc caa Pc Phat. Muc dich
thiét yéu quan trong ma Dtc Phat huéng dan cho hoc tro ciia minh
huéng dén, d6 1a sy gidc ngd hoan toan, tdc la dat dén canh gidi
hoan thién vé nhén cich, huéng dén su hoan hio khong khiém
khuyét va hoan toan tron ven.

Y nghia ctia chit Phat 1a bac gidc ngd, tic la ton xung con ngudi
khi da dat dén sy thong hiéu hoan toan, rét rao vé that tuéng cta cac
phap, liéu ngd vé chan dé ctia van phdp nhén sinh va va tru. Do do,
su gido duc ctia Dtc Phat cing khong nam ngoai muyc tiéu cua sy
gidc ngo rot rdo. Ngai da dung nhiéu phuong tién quyén xdo, thich
Uing v6i moi cin co cua hét thay ching sanh, dé thuc thi phuong
phap gido duc ctia minh, nhim huéng dan chi day cho moi ngudi tu
va hoc, dé dat dén muc dich cudi cung cta sy gidc ngd thanh Phat.

Do véy, muc dich gido duc ma Phét gido hudng dén la sy thong hiéu
hoan toan (giéc ngd). Dung thuat ngit ctia gido duc hién dai ma néi, c6
thé bao ring Phat gido 1a sy gido duc nhan cach hoan thién; thanh Phat
chinh la sy hoan thanh rét rdo nhét ctia nhan céch con nguoi.
2.2.Noéi dung gido duc cta Phét gido

Hoc Phat chinh la hoc tip theo sy huéng dan caa Phat, va Phat
cting chinh la biéu tugng mo6 pham cao nhit ctia chiing ta. Tin hiéu
hoan toan vé nhan cich dao duc cuia Phat, thi méi c6 thé ton Phat
lam thay chi day va tiép nhan nhiing su gido duc, chi day ctia ngai.

N6i dén nhan cach dao dic caa Phét, tirxua dén nay trong nhiéu
kinh dién thuong ca tung Phat 1a “Pai hung, Dai luc, Dai ttt bi’, hay
1a “Tri ddc, An dtic, Doan ddc” vv... véi nhiing cdch néi va xung
tung khac nhau. Pai su Thai Hu thi hop chung lai c6 cich néi ro
rang ddy du hon la “Dai bi, Dai tri, Pai huing luc”. Cach néi nay c6
thé phan ra dién giai nhu sau:
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a. Thi nhat, “Dai bi” tic 1a dai tir bi - tdm long yéu thuong rong
16n, binh dang khong phan biét, thuong yéu hét thay moiloai, khién
cho ching sanh lia khé dugc an vui, xa lia mé vong chiing dugc chon
nhu, chuyén héa phién nao nho nhép thanh thanh tinh Niét-ban.

Khi ching sanh dang chim dim trong v6 minh dién dao, chua
tiép nhin dugc sy hda d6 ctia Phét, thi ngai khong tttnan ma héa do
bat ctt chiing sanh nao, chi can ho ¢é nhin duyén dugc héa dg, sém
mudn gi ciing dugc Phét gido héa ma tu tap chuyén héa than tam.
Cho nén, tinh thuong va sy hdéa d6 ctaa Phat luén binh dang, luén
xem moi ching sanh nhu con ctia minh.

b. Thit hai, “Dai tri” tdc la dai tri tué - tri tué 16n cua Phét, hay
con goi la Dai gidc, 1a sy nhin nhén sdng sudt, rét rdo vé that tudng
cac Phap, vé thé tainh chon nhu; sy liéu ng vé chon nghia caa cudc
doi, su thong dat vé hét thay su ly caa va try; khong lia thé gian ma
thanh chanh gidc, rot rdo cung tin, cho nén tri tué nay hoan toan
khdc xa véi tri thitc tim thuong cta nguoi doi.

c. Thi ba, “Pai hting luc” tic 1a sttc manh v6 cung 16n - ly tudng
chung cao nhdt ctia cic ton gido tai An Do, duy chi c6 Phit méi c6
thé biéu hién stic manh nay moét cach toan ven. Béi do, dai bi, dai tri
ctia Phat thidm sau rong 16n, thi mdi c6 thé hién bay dugc stic manh

4

vo cuing d6, nhu néi Phét ¢6 “Thép luc” hay “Ta vo sG ay” vv...

Drng tit phuong dién gido phap va sy tu chiing cia Phat ma ndj,
su gidc ngd va dut trtt moi lau hoac phién nao, dugc goi la phap
thanh dao va phép chuéng dao; ma Phit 1a bac gidc ngd vién man,
khong mot chut do du dem gido ly truyén ba cho cudc doi. Do do,
“T vo s Gy” - tic 1a bon loai niém tin tuyét d6i vao chinh minh,
khong mot chut lo ling sg sét. Vi véy, diic Phat dugc ton xung la
“Nhan trung su ti”, va 16i Phat thuyét phép la “tiéng su ti hong”

Doéng thoi, nhu than, khiu, y - tam nghiép cta Phét bat luin &
thoi gian nao, khong gian nao, trong héi ching nao déu luén mau
muc, khong sai lam. Cho nén, khong can phai che gidu hay lo ling
vé kha ning pham phai nhiing sai sét, ma qua chd y minh dé sta
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d6i minh, con dugc goi la “Tam bat h¢” Pay chinh la sy tu tin tuyét
doi vao su chan, thién, my; du nhu thé nao cing khong thé lam cho

lung lay, thay déi.

Néu ding tir gc do tirbi va sy lgilac quan sanh ctia Phit ma ndj,
Phat c6 da mudi stic manh (Thap lyc), cé thé ddy lui va diét trir tat
cad moi ta ma lam chuéng ngai, d€ hoan thanh dai nghiép vi lgi lac
cho chiing sanh. Ptic Phat c6 v6 lugng Bi nguyén, ngay dém tinh tin
khong ngting, déy déu la sy bi€u hién ctia tinh than Dai hung luc.

Toém lai, cong dic cua Phit 1a v lugng va khong thé noi hét
dugc. Nhu d6i véi cac phap thé gian ma néi, Pai tri ¢ thé1a tri tué
chén thyc nhit, Dai tir bi 1a 1a nhan cach dao dic dung ddn nhit,
con Dai huing luc lai 1a nang luc sttc manh vi dai nhat. Cang c6 thé
ndirang, day 1a nhiing phuong dién tri tué, tinh cdm va y chi rét rdo
vién man nhdat. Tuy nhién trong cong dic cta Phat, baloai d6 cang
tic 1a mot loai ma thoi, khong c6 ngan ngai nao. Ching qua tu ba
gbc do khac nhau ma néi cho ro, dé€ dé dang hiéu r6 mot cach ding
din nhit, toan dién nhat vé nhan cich dao dic caa Phat.

2.3. Phuong phap gido duc caa Phit gido

Nhu trén da trinh bay, hoc Phat chinh la nuong theo nhan cach
dao diic toan dién ctia Phat dé tu hoc. Nén hoc tip theo ba néi dung
dao dtic ctia Phét, chinh la ba phuong huéng tu tip cta dic Phatla
Tin nguyén, Tt Bi va Tri hué. Nhung ba phuong dién nay lai y ct
vao baloai dic tinh tht thing von cé caa ban tanh chung sanh Ia tc
niém, pham hanh va kién nhan, ma khién cho ching dugc tré nén
thanh tinh va an lac, ciing nhu nhiing thing tién phat trién trong
cudc doi.Ching ta thit tim hiéu so lugc xem ba dic tinh thu thing
do6 nhu thé nao:

a. Ban tinh con ngudi vén c6 su thu thing caa Uc niém (day
la cdi quan trong nhat, trong tiéng Phan thi con nguoi nuong dya
vio day dé€ ma cé céi tén goi), tlic 1a con ngudi trai qua sy tich liy
kinh nghiém, ma cé thé khién cho tri thic phat trién ngay cang cao.
Nhung tri thic ctia con nguéi tu khi sinh ra da mang nang nhiéu
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chép kién. Con ngudi ludn chip vao ci tri thic ctia minh, du do 1a
nhting tri thiic hoc dugc ti thay c6 hay ban be, hoac ty minh gat hai
dugc cang déu 1a nhiing sy sai lam.

Vi thé cho nén, ding trén phuong dién thé gian, tri thic con
ngudi tit nhién rat can va c6 ich cho nhan loai, nhung khi bi viuéng
vao su chdp kién, thién kién va bién kién, tir d¢, lai tré thanh nhiing
tu tudng xdu xa va sai lam. Nhiing tu tuéng nay khong ngiing dan
dét ching ta (c4 nhan con ngudi hay toan xa hoi) ngay cang lun sau
vao cdi xdu ac va sy thoi nat, muc rira vé nhan cich dao dic. Do d¢,
can phai tu hoc dé dat dén cdi tri tué chan chanh cta Dai thia, tit d6
lam cho tri thitic dugc got riia trong sach, va c6 thé thu nhan duogc
nhiing tri kién dung din vé6i chan ly tuyét doi.

b. Ban tinh con ngudi ludn ton tai sy tht thing cta ddc hanh
trong sach, tic 1a c6 thé khic ché dugc nhiing ham mudén cd nhan,
va kiém ché dugc nhiaing doi hoi vé duc vong tdm thuong; hoic
hinh thanh nhén cach dao dic c¢6 thé hy sinh nhting loi ich ctia ca
nhéin, ma séng vi moi ngudi, moi loai. Nhung tri tué con ngudi thi
qué néng can, thoéi hu tat x4u va sy mé mudi thi nhiéu, nén thé gian
mdi c6 nhiing con ngudi véi nhin cach thdp hén, thim chila c6 mot
cudc song dao diic gia déi. Vi vay, chi c6 hoc tip long tu bi, vo nga,
vi tha caa Phét, dong thoi thuc hién tinh than tir bi d6i véi moi loa,
lam voi bét di néi khé dau tang thém niém vui hanh phuc, thi d6
mdi dugc goi la nhén cach dao dic hoan thién.

c. Ban tinh con ngudi von cé sy thu thing cta long kién nhan
va nghi luc. Con ngudi khong nhiing chiu dung dugc gian khé, kho
khin va vt vd, ma con c6 tinh than bac di, c6 thé hy sinh vi sy thanh
binh, yén 6n chung ctia ca nhéan loai. Nhung do dusng16i tu tudng,
tri thic ca nhan nhiéu sai lam, cdng véi nhiing dinh kién bao tha
chédp chat, dan dén da c6 nhiing hanh ddng sai trdi, khién cho long
kién nhan va nghi luc d6 bién thanh nguyén nhan dan dén nhing
kh6 nan ma loai nguoi dang phai d6i mat nhu: Bling né chién tranh,
chét chéc, moi trudng bi tan pha nghiém trong viv...

Nhu khi chiing ta hoc tap sy tin nguyén ctia Dai thira la phat tim



TINHDAC THU CUA PHUONG PHAP GIAO DUC PHAT GIAO _139..

Bo-dé. Vi Phat phap, vi chung sanh ma khéi 1én tin nguyén 16n lao
vo cung vo tdn. Do d6, nuong theo niém tin kién c6, ma khdi 1én
st mong cu gidc ngd; nuong theo sy mong ciu gidc ngd, ma siéng
nang tinh tién tu hoc khong Iti buéc, ddy cang chinh la nguon géc
stic manh ctia hanh nguyén ty giac gidc tha. Vi thé, hoc Phat khong
phai 1a chuyén kho, chi can nuong theo ba dic tinh thu thing cta
ban tanh con ngudi, thi cé thé di vao ba canh ctra trong yéu ctia Phit
phap, ma hoan thanh dugc nhan cich toan dién nhu Dic Phit.

Phat tdc 1a sy vang lang, thanh tinh cta ban tanh con nguai khi
tién trién dén muc do rét rdo va hoan toan vién man. Dy cling
chinh Ia phuong huéng gido duc hoan thién nhén cach tir con ngudi
dén qua vi Phat. Trong Nho gido tuong trg ciing c6 ba dic tinh, Ia
Tam dat dtc ctia Trung Dung nhu: Tri, Nhan va Dang, ba loai nay
gan voi tu tudng cta ba ddc tinh Phat gido ndi trén. Ba phap moén
trong yéu can tu hoc ctia Phit gido ciing tuong tu véi tu tudng Tam
cuong ctia Nho gido, nhung mic do dé dat dén gidc ngd hoan toan,
vang ling, tich tinh rét rdo, thi duy nhat chi c6 trong Phit gido. Toan
bd qua trinh tu hoc dé dat dén ty gidc gidc tha dugc Phat gido trinh
bay mot cach day du va ro rang nhat.

Phuong thtic gido duc hoan thién nhan cich ctia Phét gido la sy
ty minh gidc ngd va giup nguoi khic cling gidc ng¢, cang chinh la
su gido duc ban than va gido duc ngudi khac. Phuong phap tu gido
duc minh va gido duc ngudi khic déu khong phai chi don thuén Ia
truyén dat tri thic, ma quan trong sy gido duc ban thén, va dua tri
thic di vao thuc tién trong doi séng hing ngay ctia con nguoi. Su
gido duc va hoc tdp don thudn ctia xa hoi, chila sy truyén trao va thu
nh4n mot s tri thic nao do, hodcla hoc tip nhing ky ning dé€ phat
trién va duy tri cudc séng binh thuong, dé€ dap tng nhing nhu cau
huéng thu va ham mudn vét chit ma thoi, chit khong c6 lién quan
gi dén viéc chuyén hoéa than tim cua minh ngay cang huéng thién,
trong sach. D6 khong phai la y nghia va muc dich chén chinh cua
su gido duc.

Quan diém nay, ca Phat gido va Nho gido déu c6 sy chung nhit,
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cach nhin nhan khong khdc nhau. Vi vdy, y nghia quan trong va dich
thuc nhat cta Phat gido chinh 1a su gidc ngd cudc doi, khién cho ban
than tif trong sy mé mudi ctia doi ngudi ma tinh ngo ra. Chi c6 duy
nhit sy gidc ngd ban than, méi c6 thé tré thanh 1a ngudn sudi tri tué
ngot ngao, long bi nguyén tudn chay vo tin, va tinh than dang manh
tinh tién khong ngting huéng thién.

Trong tdm cua gido duc Phat gido 1a su gidc ngd ban than,
chuyén hoéa than tim cta méi con ngudi, va chd trong qud trinh
thuc tién. Néu nhu gido duc rdi xa thyc tién, thi d6 khong con phu
hop véi tinh than cta Phit gido. Vi vy, nhiing trudc tac hoc thuit
hay nghién ctiu gido Iy Phit hoc, déu la mot mang16n ctia Phét gido,
nhung quéa dit nang vé nghién cttu va ly thuyét hoc thuét, thi lai
khong dugc Phat gido chi trong va c6 sty. Piing trén phuong dién
ly thuyét va thyc hanh, thi Phat gido thuong ding tilap truong thuc
tién, dé xac dinh muc d6 cua tri tué.

Nhu qua trinh tu tdp Bat chanh dao, trudc tién phai tu tip Chanh
kién va Chanh tu duy.

Qua trinh gido duc xuyén sudt ctia Phat gido 1a lay tri tué¢ dé dan
16i di vao thuic tién, va lay thuc tién dé khién tri tué phat sinh; nuong
vao tri tué¢ d€ dan 16i cho nhting hanh dong ctia minh, ciing giéng
nhu mit ching ta nhin r6 dugc dudng di, thi méi c6 thé cit budc di
chuyén vé phia trugc. Dong thoi, nuong vao thyc hanh dé phat sinh
tri tué, cing giong nhu khi ching ta di vé phia trudc, thi méi c6 thé
phat hién va nhin ré6 dugc moi sy véit hién tugng trudc mat minh.
Co tri tué méi c6 hanh dong va viéc lam dung din, va ngugc lai cé
hanh dong, viéc lam dung din thi md&i khié n tri tué phat sinh.

Khi cang c6 tri tué thi hanh dong, viéc lam caa chung ta cang
dung dan chudn muec, va khi ¢6 hanh dong, viéc lam cang dung din
chudn muc thi cang phat sinh nhiéu tri tué. Vi vdy, trong qua trinh
tu hoc nay, muc dich cu6i cung la dat dén tri tué rét rdo nhat, vay
theo su dan dit cta tri tué ma tu hoc. Nhu Ditc Phit dugc ton xung
la “Minh hanh tuc”, tic 1a da dat dén sy r6t rdo va vién man cua Tri
tué va Cong hanh.
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Nhu véy, c6 thé thdy nén tang gido duc caa Phit gido 1a ldy thuc
tién lam trong, ma thyc tién trude tién ciing can phai c6 tri tué trudc.
Cho nén, nhiing ngudi hoc Phat phai c6 l4p trudng viing vang, dé di
tim cdu cdi tri tué xudt thé gian, tri tué ctia Phat.

Tuy ndi ring, Phat gido chu trong thuc tién, khong chi 1a sy
truyén dat tri thic su6ng. Nhung trén phuong dién gido hoa, truyén
dat va tu hoc Phét hoc, thi khong thé khong dung dén ngén ngii van
ty, vi ngdn ngt va van ty chinh la cong cu chu yéu dé tién hanh qua
trinh day va hoc. Trinh d¢ hoc vin khong thé roi ngéon ngt van tu
dugc. Tt xua, Bo-tat Di Lac da tém lugc qua trinh tu hoc bao gom:
“Bo-tat cau phdap, khong thé khong can dén Ngat minh”. Ngat minh
chinh 1a ndm loai hoc thuit ma mot nguoi dé ti Phét can phai tu
hoc. Nam loai hoc thuat nay bao gém:

- Thanh minh: Chinh la ngén ng@ van tu hoc, bao gom ngén
ngt, chi viét, 4m van, 4m nhac, ngd phap vv...

- Nhan minh: Nhan la nguyén nhan, ly do. Déy chinh la dya vao
cai da biét dé tim cdu cai chua biét, ndng cao trinh d¢ va kha nang
phan tich va bién luan. V& phuong dién ngén ngi la thuat hung
bién; vé phuong dién tu tudng la logic hoc va ly ludn hoc.

- Y phuong minh: Dy chinh la nhiing kha niang vé y dugc, thudc
men, sinh hoc, sinh 1y hoc, héa hocvv...

- Cong xdo minh: 1a nhiing b6 moén todn hoc, khoa hoc, vét ly
hoc va nhiing tay nghé ki thuét cong viéc ting dung trong cudc séng.

- N6i minh: B6n loai trén dugc goi la ngoai minh ctia thé gian;
con gido duc Phét gido 1a trén ca bon loai hoc thuit trén, dé 1a Phat
hoc, cho nén dugc goi la ni minh.

Hai hoc thuat: Thanh minh va Nhin minh I3 trinh d6 tri thic
chuin bj cho tién trinh tu tap dé€ ty gidc va gidc tha. Thanh minh
13 ng6n ng@ van tu, con Nhin minh 1a phuong phap hung bién, ly
ludn. Néu khong c6 hai loai hoc thudt nay, sé khién cho tu tuéng
con ngudi bi xdo tron, khong phin r6 ding sai, chan dé hay tuc
dé. Khong nhiing thi€u di kha ning gido duc ngudi khac, ma con
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tu cho minh 1a phai, nhung chua chic da hoan toan chinh xdc. Do
d6, mudn Phit gido phat trién thi phai huéng nhiing con ngudi
hoc Phat ren luyén, hoc tip hai hoc thuit nay mot cich viing chic,
khong dugc xem nhe.

Vé loai hoc thuat Y phuong minh, c6 thé khién cho than va tam
dugc tiéu trit cic bénh kho, nhiing dau dén vé thé xac va tinh than,
ma dugc an lac, thanh thoi. Cong xdo minh la tin dung cic tién bo
vé ki thuét, dé€ phat trién xa hoi dem dén hanh phuc vét chat cho
con ngudi. Vivay, cho nén Y phuong minh va Coéng xdo minh chinh
la kha nang thyc tién ctia mét vi Bo-tat lam lgi lac cho ching sanh.
Tiéu biéu la ngai Thién tai Dong Tu, Trong qua trinh tham citu hoc
hai vé6i cac bac Dai thién tri thic, ngai déu dén hoc hoi véi cac nha
toan hoc, kién truc su, bac si, ki su, nha héa hoc vv... Nhu Bo-tat
Long Tho la mét nha héa hoc ndi tiéng, chuyén ché tic cic loai
huong thom va luyén kim, dugc sy huéng dan ctia Ngai c6 biét bao
ngoi chuia va thach dong hting trang véi quy mo 16n dugc x4y dung
nén, va ngai dugc ménh danh la “Dé nhat kién tric su” cua An Do.

Nhu thé cé thé thdy, néi dung gido duc phit gido, khong chi
la Nhin qud, nguyén ly Tanh khong vv... ma con c6 Nga minh.
Ching qua tif truc dén nay, nhiing ngudi dé ti Phat nhu chung ta,
da it nhiéu chiu sy anh huéng cua tu tuéng Tiéu thita, nén thuong
cho rang bén loai minh trudc la nhiéing phap cta thé gian, con Noi
minh méi chinh 1a phap xudt thé. Nhung khong biét rang, trong tu
tudng gido ly Dai thua thi thé gian va xudt thé gian 1a khong phan
biét, thé gian va xudt thé gian tuy hai ma mot, khong cé su phan chia
riéng lé nhu Thanh minh, hay Nhan minh vwv..., déula viéc tu hoc xudt
thé chung cua thé gian ma thoi. Chan dé va tuc dé déu dung thong,
khong chudng ngai, déu chung 1a mét noi dung gido duc ctia Phat gido.

Trong tim ctia Phat gido 1a chuyén hoéa nhiing con ngusi tu
pham phu, mé mudi tré thanh ngusi giac ngd, tic la su gido duc
khién con ngudi dat dén nhéan cach hoan thién nhat. Phuong phap
chu yéu 1a gido duc thyc tién, néi dung gido duc la Ng&t minh nhu
da trinh bay so lugc & trén.
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Néu ding trén thoi gian hién tai ma néi, thi hinh thic thuyét
phap, khai thi, cing nhu nhiing tic phdm Phét hoc ctia Phit gido;
hoac Ia nhiing hinh thiic nghé thuit 4m nhac; hay la nhing hinh
thic nghién ctiu, thu thap, phién dich kinh dién vv... chung quy
déu la nhiing hoat dong vin hoa ctia Phét gido. Nhung da la nhiing
hoat dong gido duc Phat gido, thi khong thé han hep trong nhiing
pham vi nhu vita néu trén. Trong kinh dién thuong néi vé van dé
dtc Phét hay tdn thén, khen nggi su b6 thi Phap. Vi Phép 1a nhiing
hoc thuyét, gido Iy mang tinh chon Iy, diic hanh, luong thién, 1é nghi
vv... N6i mot cach khdc hon, thi Phép 1a hét thay cac phap cua thé
gian va xudt thé€ gian. Dé tt Phit can phai tu hoc cic phap nay, va
hoang duong Phat phép, do chinh la viéc bo thi Phép.

B6 thi Phap thi c6 thé phan lam hai loai:

- Mot 1a b thi Phap xudt thé, nhu viéc truyén bd, hodng duong
N¢i minh, dem Phat phdép di vao thuc tién.

- Hai 1a b6 thi Phap thé gian, nhu viéc gido duc, truyén bd néi
dung ctia Thanh minh, Nhan minh, Y phuong minh hay c6ng xao
minh vv...

Nhu vay c6 thé thay, hinh thiic b thi phap thé gian, chinh la qua
trinh gido duc caa thé gian. Tt géc d6 Chéan va Tuc khong phan biét
ctia tu tudng Dai thita ma ndi, thi viéc gido duc ctia thé gian cingla
mot phan cua cic phap Dai thita, d6 cang la nén tang co s¢ dé€ dua
con ngudi di vao con duong tu hoc tu tuéng Dai thira. Vi vdy, cho
nén khi tién hanh cac hoat dong gido duc Phit gido, thi khong nén
xem chung nhu 13 nhiing hinh thitc d€ thich ung véi thoi dai, véixa
hoi, ma la Phat gido mang tinh gido duc, va nhiing hoat dong day va
hoc, déu tré thanh mét trong nhiing hinh thiic tu hoc quan trong
ctia gido duc Phat gido.

3. KET LUAN

Nhiing ndi dung va phuong phép gido duc Phét gido da trinh bay
& trén, trong Phat gido déu goi chungla bo thi Phap. Vi b thi Phap
1a c6 cong diic vo lugng, cho nén ching ta phai khong ngting né luc
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dé truyén ba, hoang hoéa cac phap thé gian va xuit thé gian. Bat luan
la d6i véi cd nhan hay t6 chiic nao ciing déu c6 cong dic. Nhung néu
nhu phap bé thi mét cach chan chanh, thi phai giup con nguoi diét trit
khé dau, phién nao, dé tang thém niém an lac hanh phuc.

B6 thi phap ma v6 cdu khong vu loi, khong cé diéu kién, ciing
nhu khoéng vi tdim niém nhén dugc qua bao tét lanh ma lam viéc
gido hoa. Vi thé, viéc lya chon theo con duong gido duc Phat gido,
khong nhiing khong nén vi nhting danh 1¢i, chitc vy, dia vi ctia ban
than; ma cting khong nén qua vi mudn phit trién mé rong té chic
gido hoi ma lam gido duc. ching ta hay nén vi Chanh phap, vi lgi
ich cta nhén loai, ma phét tim tinh tin di theo con duong dem
chanh phdp dén véi moi ngudi, dé ho dugc bét khé thém vui, va
tién ddn vé qua vi giai thodt, hoan thién vé nhan cich dao dic. bay
mdi chinh Ia nhiém vu gido duc dich thuc ctia Phat gido, va la tinh
than cta nhiing ngudi lam céng tac gido duc Phét gido can phai co.

kKK
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DAO PHAT VA CON DUONG GIAO DUC
CHUYEN HOA CON NGUG1 VA XA HOI

TS.SC. Phap Hy (Dhammananda)’

Kién thiic khoa hoc va cac hinh thiic nghé thuat khong thé giai
dap tat ca cic hién tugng trong cudc s6ng, do d6 ngudi ta tim dén
con duong tam linh hay moét doi s6ng ton gido dé tim sy giai thich,
tim noi nuong tya tinh than va tim nhing théa man tinh cam hay
tam linh.

Phan16n quin ching dén véi dao Phat nhu tim dén mét ton gido
mac du dao Phatkhong hoan toan giong nhu dinh nghia vé tén gido
trong céc ty dién thong dung. Vay ton gido la gi? Theo tir dién, ton
gido dugc dinh nghia: “M4t hinh thitc hay biéu hién ctia hanh dong
ma bang cach d6 con ngudi thé hién sy cong nhin cta Thugng D&
hay cdc nang lyc siéu nhién c6 kha ning can thiép vao doi song va
vdn ménh ctia ho, d6i véi cc thé luc d6 ngudi ta phai phuc ting,
phuc vu va kinh nguéng. Qua nhiing hanh ddng ton gido do, con
ngudi bay to tinh cdm nhu kinh yéu, sg hai, trung thanh trong niém
kinh sg cac nang lyc siéu nhién kia bang cach tuyén bé niém tin,
thuc hanh cdc 1& nghi va cac héi hé ton gido, hay bing cac hanh

*. Sanghamittarama, 40 Chesterville Dr. East Bentleigh Vic. 3165, Australia.
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kiém thé hién quan niém dao ditic nao dé. Tén gido cing la mot hé
thong cac niém tin hay tin nguéng; mot sy biéu hién caa long mo
dao hay trung thanh, nhu dao dic ton gido, tén gido nhat than hay
da thén, ton gido tu nhién, ton gido khai mic...” [1913 Webster].
Trong mot diéu luat gin day caa nudc Uc (Recommendation 14)
ton gido dugc dinh nghia nhu sau: “Réng dinh nghia vé ton gido
dugc can cti trén cdc tiéu chudn da ché dinh trong truong hop khoa
hoc, cu théla:

- Niém tin vao mot ddng siéu nhién, vat thé hay nguyén ly; va

- Chdp hanh va tuan thu theo kinh dién trong cach cu xi dé tao
ra két qua ctia niém tin do.

(That the definition of religion be based on the principles
established in the Scientology case, namely:

- belief in a supernatural Being, Thing or Principle; and

- acceptance and observance of canons of conduct in order to
give effect to that belief. What constitutes a religion? Chapter 20;
www.cdi.gov.au)

Theo nhting dinh nghia trén, chiing ta thiy ring, hién nay phin
16n quan ching dén véi dao Phét 1a dén v6i mat ton gido hay mot
tin ngudng, mic du tin d6 Phat gido khong goi Phat (Thénh, B6
tat, hién Tang) la Thugng dé, nhung ho van tin tudng cic d6i tugng
kinh ngudng nay c6 ning lyc tic dong, anh huéng lén doi s6ng cua
con ngudi theo mét cich nao do.

Tai sao ngudi ta can dén mat ton gido? Hau hét moi tén gido
déu huéng dan con ngudi lam thién, s6ng tot, an ¢ nhin dic va
tranh xa diéu t¢i 16i. Tuy nhién quan niém thién 4c va lam thé nao
dé song tot va tranh xa diéu t6i 16 thi méi ton gido, mdi hoc thuyét
c6 nhiing ton chi va phuong thic riéng. Trong dao Phét con dudng
nay bat dau tu sy gido duc va chuyén héa dugc sap xé€p theo mot mo
hinh goi 13 B4t Thanh Dao bat dau tit Chanh kién hay thdy biét dung
dan, huéng dén mot tim nhan thiic méi vé con ngudi va cudc sng.
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Tai sao ngudi ta can dén doi s6ng ton gido? Co6 nhiing van dé,
hién tugng xdy ra trong cudc s6ng ma ngudi ta khong thé dung ly
tri va cdc dan ching khoa hoc dé giai thich, cing khong thé duing cic
phuong tién khoa hoc ky thuat dé giai quyét. Phai ching doi song vat
chat huéng lac khong thoa man hét cac nhu ciu trong con ngudi?

Moi ton gido déu bat dau tit mdt niém tin hay mot sy tim hiéu
ma khong phai bao gio ciing c6 thé dung cic dit liéu dé chiing minh
hay ly tri d€ giai thich. Caing vdy, trong doi ching ta gap nhiing con
ngudi, sy kién ma ching dem dén hanh phtc, khé dau nhiing dugc
va mat, nhiing thanh va bai khién chiing ta cudi, khoc, va c6 bao gis
ching ta ty hoi do dau cic hién tugng do6 c6 thé xay ra? Néu ngudi
ta tu hoi tai sao, nguoi ta bat dau tim kiém mot cdi gi khac hon la
chi c6 thoa man cic nhu ciu vat chat, chi di tim cac hudng thuy thoa
man cic dyc vong trong con ngudi.

Kién thiic khoa hoc va cic hinh thic nghé thuat cang khong thé
giai dap tdt ca cac hién tugng trong cudc s6ng, do dé ngudi ta tim
dén con duong tam linh hay mét doi song ton gido dé€ tim sy giai
thich, tim noi nuong tya tinh than va tim nhang théa man tinh cam
hay tam linh. Ngudi ta cdn cam thdy cudc s6ng c6 y nghia va y vi
hon viéc chi thoa man céc nhu ciu dn uéng, nga nghi, giai tri, lam
tinh, va n6i chung la nhiing gi chi la mit vat chét trong doi song hay
cdc mai quan hé gia dinh va xa giao trong xa hoi.

Khiac véi cac ton gido khac, dao Phit khong chu truong di tim
Thugng D€ hay nhiing ning lyc siéu nhién dé€ giai thich cic hién
tugng ma con ngudi kinh nghiém trong cudc séng. Phap ma dao
Phat thuyét gidang c6 muc dich la d€ gido duc con ngusi bang cach
gi6i thiéu mot cach nhin méi va dua ho ra khoi nhiéing nhén thuc
mot chiéu da bi diéu kién hoéa hay da bi dong khung. Phap Phit
dugc khéo dung phuong tién thuyét giang, thiét thyc hién tién,
vugt khong gian va thai gian, moi goi nguoi ta dén dé ma thiy,
khong phai chi c6 niém tin. T sy thdy biét d6 dan dén mét muc
dich, mdt huéng di lén trong cudc séng ma moi ngudi phai tw minh
trai nghiém.
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Con duong gido duc trong Phat gido bat dau tit Chanh kién hay
thdy biét dung dan. Thay vi di tim Thugng dé (God) hay chan nga
(Atman = Brahma), dao Phit day chting ta phai quay vé véi chinh
minh dé thiy dugc ban chit ctia doi s6ng dang hién hiu trong ta
va quanh ta. Ban chit cua doi s6ng nay bao gém nhiing mat khac
nhau trong mai con ngudi va nhiéing nhu ciu khdc nhau trong moéi
ngudi. Tri tué trong dao Phat chinh la thdy dugc sy hinh thanh va
tan ra cta cdc mat hién hétu nay trong ta va quanh ta. Cach day gan
mot ngan ndm Thién su Van Hanh da néi: “Than nhu anh chép c6
r6i khong; nhu co cdy xanh trong muia xuén, héo ta vao cudi thu.
Thau hiéu qui luit thinh suy, tim khong xao dong; thinh suy nhu
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hat suong mai trén ngon c6 bén dudng.

Mot hom Dic Phat dang ngéi thién trong mot lam vién xinh
dep thi c6 mdt nhom thanh nién hoang gia dén hai ngai cé thay
mot phu nit tré trang diém va dn mic sic s6 chay qua ché ngai dang
ngoi khong? Nhom thanh nién nay cing ké cho Phét nghe visao ho
phai tim kiém nguei dan ba d6. Hom d6 c6 30 thanh nién hoang toc
mudn lam mdt chuyén du ngoan va cdm trai trong rting. Phan 16n
trong s6 ho da c6 vg hay thé thiép, riéng mot cong tir tré chua c6 ban
deoi. Anh chang lién thué mot c6 géi giang hé cung di dé€ mua vui.
Trong khi moi nguoi trong nhém dang say sua nhay nhot ca hat va
uong rugu ngat ngu thi c6 gai giang hé loi dung vo vét d6 dac trang
stic ctia ho va bo trén. Khi moi ngudi phat hién ra sy ving mit cua
c6 va d6 dac ctia ho ciing bién mat, ho tim kiém c6 ta. Trén duong
di ho gip Phat dang ngéi dudi bong mat mot cay dai thu. Dtic Phat
binh than mai ho ng6i xuéng quanh ngai réi nhe nhang hoi:

- Nay cdc vuong tt, d6i véi cac vi thi viéc tim kiém ngudi dan ba
va viéc tim lai chinh minh, viéc nao quan trong hon?

- Bach ngai, d6i véi ching t6i viéc quan trong hon la chung toi
nén tim lai chinh minh.

1. Trong kinh dién nguyén thuy cing c6 mot cdu ké tuong tu: Khi tri tué quan chiéu, thiy
hitu vi vo thudng (khd, vo ngd), lién thoat ly khé nio, d6 1a thanh tinh dao.
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- Nay cdc vuong tt, néu la nhu viy cac vi hay ngo6i xudng, ta sé

thuyét giang Gido phdp cho cac vi.
- Bach ngai, xin vang.

Réi nhiing ngudi ban thudc nhém cic vuong ti dy da danh 1é
dic Thé Ton roi ngéi xuéng ¢ mot bén. Dic Thé Ton da thuyét
Phap theo thi 16p dén cic vi dy. Ttic la ngai da gidng giai bai phap vé
bé thi, bai phdp vé gisi cdm, bai phap vé coi troi, sy 6 nhiém ha liét
tai hai cua cac duc, sulgi ich caa viéc xudt ly. Khi dic Thé Ton biét
dugc tAm cua cic vi dy da san sang, dé uén ndn, khéng con chudng
ngai, huéng thugng, tinh ling, ngai da dua ra bai Phdp ma chu Phat
khai m& 1a: Khong théa man (Khd), nguyén nhan cta né la khat
4i (Tap), su binh an (Niét-ban), va con dudng dua dén sy binh an
(Pa0). Ciing giéng nhu tdm vai sach chua bi vét nho c6 thé nhuom
mau mot cich toan ven; tuong ty nhu thé, ngay tai ché ngoi 4y Phap
nhan khong nhiém bui trdn, khong vét nho da sanh khai dén cac vi dy:
“Moi mdm méng ctia “sinh” (samudayadhamma) déu cé tiém 4n diét
ngay trong chinh né (nirodha dhammam’ti). (Dai Phdm, Luat Tang).

Nhoém thanh nién lac ddu khonghoan toan hiéu Biic Phat muén
ndi gi véi ho. Tai sao ho lai phai di tim chinh minh? Néu c6 ai hoi
quy vi “nguoi la ai?” chic chan quy vi sé néi ra mdt cai tén nao do,
mot chiic vu hay dia vi nao d6 gan lién véi than thé minh, quy vi c6
chic ring nhiing tén goi d¢, chtic tudc dia vi d6 1a minh hay khong?
Chung ta van quen xem th4n nay, danh nay la “ta”, cau hoi cua duc
Phat dua nhiing ngudi kia trd vé véi chinh ho. Trude dé ho chi biét
chay theo duc lac, tht vui bén ngoai ma biéu hién la ngusi dan ba
tré dep v6i nhiing trang stic bat mat, va nhin. Véi mét nguoi dan
ong tré tudi, mot ngudi dan ba tré dep c6 thé thoa man hét nam
gidc quan ctia ho, va ngudi do c6 thé quén minh trong niém dam mé
tinh 4i. Khi lac tha qua di, ho c6 thé cam thdy chua chét hay du vi té
nhat, thim chi v6 nghia. Khi vi mét Iy do nao d6 ma mait di nhiing
lac thd, ho cam thdy that vong, bi lita d6i, bi phan bdi... Ngudi tim
thuong thudng tron chay su khé chiu hay khong thoa man trong
mot duc lac méGi, mot cudc san tim thd vui mdéi, lao vao mot dam
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mé khdc. Ho chay theo cdc gidc quan va tim quén chinh minh I3 aj,
vi ho khong ddm dai dién véi chinh minh hay khi s6ng mét minh
ho thdy c6 don té nhat.

Bai phap ma DPtc Phit thuyét gidang cho nhiing ngudi so co
thudng bit ddu ti sy bé thi (Dana).

Day 1a pham chat dau tién ma khi thyc hanh, nguoi ta biét xa bo
tinh tham lam ich ky chi biét nghi dén chinh minh. Thay vi tim cich
gianh giat, chiém doat va tich tr@ cho riéng minh hay cho gia dinh
minh, ngudi Phit ta lam hanh b6 thi, tic biét quan tim va thong
cam véi ngudi khac qua hanh dong chia sé nhiing gi minh dang cé
v6i ngudi dang can ching. Nhu vay, hanh dong tich cuc dau tién ma
Dic Phat day chinh la chia sé, cdim thong va xa bo tinh tham lam.

Mic du trong nhiéu bai phap Dtic Phit phan tich kha chi tiét vé
phudc bau cta viéc bé thi, vé nhiing qua bao tot dep ma ngudi cho
sé nhan dugc do hanh dong t6t dep ctia minh. Tuy nhién, ngudi lam
b6 thi khong nén chi nghi dén phudc bau. Vi néu bé thi hay cing
duong ma chi nghi dén két qua thi néu két qua chua dén kip thoi
sé sinh ndn long (cho ring chuia nay khong thiéng; thy, c6 nay, hay
hoi ching nay khong c6 phudc dtic 16n). Hon nita mot viéc lam nhu
vy cang chi xudt phat tirlong vi ky, chua xa bo thuc sy ma chila viéc
dau tu, do d6 né khong thuyc la hanh dong thé hién long tir bi, quan
tam va chia sé.

Cang nhu cic hanh dong thién xdo khdc trén con dudng tu Phat,
bé thi - cang dudng cé hai cip do. O cdp do thé gian, n6 1a mot hanh
dong tich tri thién nghiép cho mdt qua bao tot dep ngay trong hién
tai hay vé sau. Cho gi, minh sé nhan lai dugc tht 6, trong nhiing 16i
kinh chtc phuc, chu Tang — Ni thudng néi két qua ctaa bo thi dem
lai bon phudc bau: Truong tho, sic dep, hanh phic va stic manh.
Nhu vay, bo thi la mét hanh dong dep khién cudc doi vui vé, hanh
phtc va bét c6 don, trong trai. Chia sé ding luc va dung cich ciing
khién cho cic mé&i quan hé gitta con ngudi véi nhau, va gitta con
ngudi v6i nhing sinh linh khdc tré nén tét dep va hoa hao hon.
Ngoai ra b6 thi - cing dudng, giap do va cam thong chia sé véi ké
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khdc cting cho phuc lac c6i troi v6i nhiéu an vui va lac tha vi diéu
hon canh tran gian rit nhiéu. Trong nén dao diic Phat gido, bé thi
chinh 1a cha dong tao thién nghiép, mét phap tu déi tri tinh tham
lam dan dén trom cip. O cdp d¢ xudt thé gian, bé thi ciing dudng la
hanh dong xa bo, vi tam tir bi d6i véi cac ching sinh khac, khong vi
mong cidu qua bdo t6t dep cho chinh minh. Khi nguei Phat tu thuc
hanh gi6i thit hai, khong trém cdp, budc tiép theo la bé thi va mé
rong tdm long thom thao cho nguoi khac.

Khi tuén theo gidi lut, nguai ta tu khép minh vao ky cuong, tr
thanh con nguoi c6 gido duc, biét tiét do va kiém ché minh theo
khuon mau dao dic ctia mot ton gido hay mot cong dong xa hoi.
Nhung ky lut va tié€t do ciing khién cho ngudi ta c6 thé trd nén kho
khan hay khic nghiét. D€ cho cudc s6ng hai hoa va dé chiu hon,
b6 thi hay mé rong tdm long truéc moi ngudi la viéc tot dep bo
sung cho viéc gitt gidi. Nghia 1a khong chi tranh trom cip (tranh 4c
nghiép), ngudi Phat ti chin chanh séng véi tAm cdi md, hay giup
dd va thao thuén véi moi ngudi (vun bai thién nghiép). BS thi va tri
gi6i dua dén phuc lac c6i nguoi va coi troi. Tuy nhién, tit cd nhing
qua bdo tét dep do6 cling chi mang tinh thé gian, va nhu tit ca cac
phudc bau con ¢é 6 nhiém (hitu lau) do tAm mong cdu, khi phuéc
bau hét thi ngusi d6 van c6 thé phai trd lai véi khé canh.

T thoi phap dugc thuyét theo thi 16p nhu vy, Duic Phét khién
cho ngudi nghe nhén thiic dugc tinh v6 thuong trong moi hién hitu.
Khi nhén biét dugc su v6 thuong, ngudi ta khong con chdp tudng.
Déy1a mot trong ba ctta ngo dé dat dén sy binh an tic Niét-ban, cu
thé 1a khong, vo tudng, vé nguyén. Cang can phai gidi thich thém
thién quan trén sy vo thudng dan dén gidc ngd vé vo tudng, thién
quén trén sy bat toai nguyén hay khé dan dén gidc ngd vé vo nguyén,
va thién quan trén sy v6 nga cta van httu dan dén su gidc ngd vé tinh
khong. (Abhiddhammatthasangaha, chuong IX, 32). Day 1a nhiing
diém sdu sic va cOt tay nhét cua triét Iy Dao Phat van con dong nhat
trong tit ca ca tong phai Phat gido hién hanh. Chung ta sé trélai véi
van dé nay sau.
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Su thdy biét dung din trong dao Phat thudng bat dau tur sy tim
kiém lai nhiing chan gid tri da bi danh mat hay lang quén. Ngusi
ta thuong dé cip dén sy tim kiém nay nhu Ia tim kiém y nghia cua
cudc doi: Tai sao chung ta lai sinh ra nhu thé nay? Cudc doinay co 'y
nghia gi khong? Con ngudi sé di vé dau?... Dic Phét day rang ching
ta dugc sinh ra bsi duyén nghiép da dugc tao tac trong doi trudc,
va moi nguoi kinh nghiém cudc doi tuy thudc vao nghiép luc da tao
trong mai tuong tac v6iy chiva nhan thic trong hién tai. Méi nguoi
ty minh lam nén y nghia cho cu¢c doi, va tuy theo nhan thiic va cac
hanh dong qua than, khiu, y ma huéng cudc doi di dén ché tot dep,
hanh phiac hon hay t6i té, dau khé hon.

Nhiing gi da dugc tao tac trong qua khi thi khong thé thay déi
dugc, cho du d6 la do Thugng D€ hay do cha me cho ta, ta khong
thay déi dugc, nhung ching ta c6 quyén chiu nhén (hay kinh ng-
hiém cudc ddi) theo cich ctia minh. Néu chung ta diing tham lam
qué dang, diing bat man d6 16i cho ai hay oan hin trong long, diing
om ap thu nghich tan hai ké khac, chiing ta sé kinh nghiém nhiing gi
dang c6 dugc mot cach dé dang thodi mai va an nhién hon, cho du
nhiing gi ma ta dang c6 hay dang phai chju nhan khong phai la tot
dep lam. Day chinh la Chanh tu duy trong dao Phét. Chanh tu duy
chinh 1a thai dé dung dan trudc cudc séng. Khi cé suy nghi diung
dan, ngudi ta khong tu giay vo 1am khé chinh minh, khong lam khé
ngudi khac vi san hin, tham lam, hay odn thu. Tich cyc hon, chdnh
tu duy chinh la thai d¢ khoan dung hao hiép, thai d¢ tir di than thién
va thai d6 bi man thuong ngudi.

Mot lan, khi DBtc Phat va dong dao chu Tang dé ti dang tru &
Nalanda, m¢t d6 thi phon thinh thoi bdy gio ctia nuéc Ma-kiét-da,
c6 mot ngudi dén yéu cau Dic Phat va thanh ching thi trién cac
loai than théng dé thu phuc dan ching trong vung tin theo dao
Phat. Duc Phat da khong thuén theo 16i yéu cau cé vé rat hgp thoi
do6. Ngai giai thich rang gitia cic loai than thong ma ngai va cic hang
thanh chung da dat dugc do cong phu thién dinh, chi c6 than thong
ctia sy gido duc chuyén hoéa la ngai thuong dung nhit, ngai cang
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khuyén khich cac hang dé tt stt dungloai than thong nay: Ngusi hay
suy nghi nhu thé nay, dung suy nghi nhu thé kia®... Vi biét ring y
nghi hay tim tudng c6 quyén lyc rit16n trén nhiing gi ma con ngusi
cam nhén, trong Kinh Phdp ct, Phit day: “Y dan dau, y tao tic, ylam
cht. Néu nguoi ndi, lam hay 6m 4p cac tdm niém 6 nhiém dau khé
sé& theo ngudi nhu bénh xe lin theo con bo kéo xe”. “Y dan ddu, ¥ tao
tac, y lam cha. Néu ngudi néi, lam hay 6m dp cic tdm niém trong
sach, hanh phtc sé theo ngudi nhu bong véi hinh”. (Phép ca 1-2).

Phan 16n nhiing dau khé trong doi song 1a do con nguoi thiéu
hiéu biét vé chinh minh va doi song quanh ho. Ching ta s6ng trong
mot thé giéi ma cac hién tugng xudt hién theo nhiing qui luit cua
chting, c¢6 nhiing quy luét riéng’, va cé nhiing qui luit chung[4].
Nhiing qui luat riéng can phai c6 phuong phép khoa hoc dung din
m&i kham pha dugc. Do do kién thiic va sy hoc hoila can thiét. Véi
nhiing qui ludt chung, cin c6 sy chiém nghiém, tiing trai dé thay
biét va song hoa hop trong dong chay ctia cudc doi va thoi cuéc ma
khong bi vuéng mic dau khé. Thé gidi hién tuong xudt hién trudc
moi nguoi tly thudc vao tdm tri ctia ngudi cdm nhén. Diéu nay noi
1én tinh cht quan trong kinh nghiém cd nhan. Ngoai tinh cht quan,
con ngudi con 1é thudc vao tinh cam, tim ly, do d6 nhan thic vé
cudc song va sy vat thusng bi bép méo béi cam nhédn cha quan.

Biét dugc diéu nay, Dic Phéit dua ra nhiing phuong phép khac
nhau d€ dua tdm tri va nhén thitc ctia con ngusi vé chan nguyén, tic
cai thdy biét nhu thuc khong bi danh huéng ctia kién chdp, tam ly va
tinh cam.

Su phén tich vé con ngudi theo dao Phat thi & ting mitc don gian
nhit, né bao gom hai khia canh:

Phan vét chit (ripa) va phdn tinh thin (nama). Binh thudng
chung ta chi cdim nhé4n dugc phan vt chit va nhiing cam gidc, tinh

2. Kevatta Sutta, Truong B kinh tap 1.

3. Triét Iy Phat gido trinh bay S loai quy luét riéng bao gom (1) Utu-niyama, quy luit vé
thoi tiét; (2) Bija- niyama, quy luat vé chiing loai; (3) citta- niyama, quy luat vé tam ly; (4)
kamma- niyama, quy lut vé nghiép luc; va (S) Dhamma- niyama, quy luat vé phép.


https://thuvienhoasen.org/p77a16754/dao-phat-va-con-duong-giao-duc-chuyen-hoa-con-nguoi-va-xa-hoi-phap-hy
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cam, y tudng, ham muodn sinh khéilién quan dén phan vt chit nay.
Phan vét chét nay bao gém co thé va nhiing nhu cau caa co thé nhu
thic an, nuéc uéng, khong khi dé thé. D€ bao ton co thé va thoa
man nhing nhu ciu cta nd, chung ta phai lam viéc, kiém tién, xay
nha. D€ théa man nhiing nhu cau khic nhu tinh cam, ham muén,
quan hé,... ngudi ta can ban bé, can ngudi hop tic va hon nhan....
T4t ca cac hoat dong ctia con ngudi chi d€ thoa man cic nhu cau

khéc nhau nay.

k%
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DAO PHAT VA MO HINH GIA0 DUC
CON NGUG1 TOAN DIEN

Nguyén Thuan

O Viét Nam dao Phat vén 1a mot ton gido gan bé véi dan toc, co
nhiéu dnh huéng sau ddm dén lich st phat trién ctia dat nudc, nhat
la vé mat van héa gido duc. Gido Iy thim diéu, rit nhan ban va khoa
hoc ctia dao Phat tir14u da tré nén gan gai, quen thudc véi nép nghi,
nép song ctia dong ddo con ngudi, gia dinh, lang x6m Viét Nam.
Trudc sy nghiép hién dai héa va nhiing thay d6i nhanh chéng cua
dat nude hién nay van dé can dit ra la dao Phat, va cu thé Phat ti
Viét Nam, c6 thé dong gép gi vao cong cudc chan hung gido duc,
md mang dén tri, dao tao nhén tai cho xt s&?

Bai nay dé cip mo hinh gido duc con nguoi toan dién, dya trén
cac ly thuyét tim ly gido duc duong dai, gido ly can ban va quan
diém triét hoc Phat gido nhim dap ting yéu cau thyc tién ctia con
ngudi va xa hoi Viét Nam trong boi canh cong nghiép hoéa va toan
cdu hoéa ctia thoi dai. M6 hinh nay nhin manh vai tro chuyén héa
ctia tiing ca nhan trong sy nghiép gido duc chung ctia dan toc, dong
thoi cling néi 1én cic moi quan hé mat thiét gitta cd nhén va gia
dinh, cdng dong, xa hoi va nhén loai. Bai gom hai phan. Phan thd
nhit trinh bay moé hinh gido duc con ngudi toan dién, bao gém boi
canh gido duc toan cuc va sdu mat gido duc con nguoi. Phan thit hai
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ban vé vai tro va nhiing dong gép cu thé, kha thi caa dao Phit va
Phat tti theo m6 hinh d6.

M0 hinh gido duc con ngudi toan dién dugc dé cip ¢ day gom
hai mé hinh c6 lién hé khing khit nhau. M6 hinh 1 (Hinh 1) néilén
béi canh gido duc toan cuc va moéi quan hé gitta cac cdp do trong
béi canh do. Cac cdp do dy gom ca nhan; gia dinh, nha truong;
cong dong, lang x6m; xa hdi, xd sd; va bao trum hét 1a nhéan loai,
quoc té. Trong thoi dai hién nay, khi thong tin ngay cang nhanh va
nhiéu, lai dén truc tiép tiing ca nhan, (ngay ca tré nho, thi du qua
Internet, khong thong qua cha me hay thdy c6), cc quan hé gitia c4
nhan véi boi canh ma trong d6 cd nhan dugc gido duc va phit trién
chuyén bién rit phiic tap. Cac quan hé nay khong phai mot chiéu,
tuyén tinh (linear relationship), ma ching chit nhu mang luéi'. C4
nhan khong phaila mot thuc thé doclap, thu dong, mala mot thanh
t6 chtt dong va tich cuc, mot bd phan khong tach roi, vita chiu tac
dong cta mai trudng, vita tic dong lén moi truong no tién hoda &
cac cdp do khac nhau. Tuong ty, gia dinh va nha truong mot mat
anh hudéng, gép phan vao viéc gido duc, phat trién ctia cd nhan; mat
khdc, gia dinh va nha trudng luén bi ca nhén chi phéi. Dén phién
ching, ca nhan, gia dinh, nha truong ciing khong thé tach réi hay co
lap v6i cong dong, lang x6m, qudc gia. Xa hoi hay xii sd déu c6 quan
hé tuong tic véi tling con ngudi, gia dinh va cong dong. Rong hon
ntia, nhin loai hay cac quéc gia trong cong dong quoc té khong ton
tai doc lap, roi rac, ma phai phéi hgp nhau, cing nhau hoat dong,
lam viéc, hop tac trong nhiéu linh vyc dé ton tai va phét trién. Cac
dién bién va sinh hoat trén thé gi6i, dén phién ching, sé chi phoi tré
lai, anh hudng cich tu duy va nép song ctia tiing dén tdc, cong dong,

1. Kinh Hoa nghiém vi cdc mdi lién hé lién 14p phiic tap cta thuc tai v6i mang luéi d€ chau
(“Indra’s jeweled net”). Mdi mac ludi 1d mot hat chau, c6 lién hé v6i moi hat chau khéc, vi tuné
phén chiéu lén, dong thoi nhin dugc su phin chiéu cta cic hat chau khéc. Trén mang luéi do,
khong mot hat chiu nao ndm & trung tdm hay 6 ven ria. Tting hat chiu dugc xem 13 6 trung tim
vi n6 phan chiéu dnh sidng cua tit ci cic hat chiu khdc trén mang ludi; dong thoi, hat chau &y
cang 6 ven ria mang lugi vi né dugc cic hat chau kia phan chiéu dnh sdng tré lai. Xin doc thém
The Dalai Lama, The Universe in a Single Atom (New York: Morgan Road Books, 2005; ISBN
0-7679-2066-X) trang 88-89.
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gia dinh, va cd nhan. D6 la toan bo boi canh va cdc quan hé chi phéi
su phét trién, gido duc va dao tao con ngudi trong thaoi dai ngay nay.

Mo hinh 1 nay phan anh triét hoc nhan duyén lién lap trong
nha Phit, cing nhu cac hoc thuyét vé sy phét trién con ngudi trong
nganh tdm ly gido duc (Bandura, 1986, 1991; Bronfenbrenner,
1979, 1986; 1989). Dic diém néi bat cia mé hinh nay 14 cac cip
do tit cd nhan dén thé gidi déu dan két vao nhau nhu mang luéi, va
cung nhau tién héa ti thp 1én cao, tir don gian dén phuic tap.

Trong béi canh quan hé ching chit nay, viéc gido duc toan dién
ctia ca nhén va viéc chuyén hoa cua gia dinh, cdng dong, dan toc,
hay toan b6 xa hoi loai ngudi tit yéu khong tach roi nhau. Chinh
vi thé, m6 hinh 2, téic m6 hinh chinh vé vin dé gido duc con ngudi
toan dién (Hinh 2), nim trong mang luéi cia m6 hinh 1. N6i cach
khdc, viéc gido duc, phat trién cta tiing ca nhin khong phai chi cho
ban than cd nhin d6, ma phai gin bo chit ché véi nhiing yéu cau
thuc tién ctia boi canh gia dinh, cdng d6ng, xa hoi va nhan loai toan
cdu. Diéu nay c6 hai y nghia. Thd nhét, vé ndi dung gido duc, khong
c6 gi thudc vé cdi chung hay toan cuclai c6 thé xala d6i véi cd nhan
trong sudt qua trinh hoc tip va rén luyén. Thi hai, vé két qua gido
duc, su chuyén hoéa noi tdm, viéc trau gioi tri thic va trang bi mot
cai nhin ding ddn cho tiing ca nhan khong chi nham dem lai hanh
phuc va lgi lac cho cd nhan d6, ma phai dem lai nhiing két qua va
anh huéng cu thé dén gia dinh, cdng dong, xa hoi trong d6 ca nhan
ton tai va phat trién.

M0 hinh 2 néi 1én sdu mat gido duc cin yéu cho su phét trién
chuyén hoa toan dién ctia cd nhan. Ba dac diém ctia mé hinh nay la:

1. T4t ca cac mat gido duc déu lién hé nhau, khong mat nao quan
trong hon mat nao;

2. M6 hinh tién héa di tu thdp 1én cao, don gian dén phuc tap,
pht hop véi su thay d6i, phat trién cta cd nhan, dong thoi cang phu
hop v6i sy thay d6i, phét trién ctia béi canh toan cuc da dugc trinh
bay qua mo hinh 1; va
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3. M6 hinh mang tinh phé bién (universal), nghia1a né c6 thé 4p
dung cho moi déi tugng, ca hoc sinh khuyét tat lan hoc sinh nang
khiéu (students with special needs), hoc trd mau gido 1an ngudi 16n
sau dai hoc, nguidi hoc truyén théng chinh quy (traditional students)
va ngudi 16n tudi trd lai hoc, khong chinh quy (non-traditional
students). Day ciing 1a mé hinh gido duc va rén luyén suét doi cta
moi ngudi (d€ hiéu thém vé nhiing dé nghi ting dung Dao Phit vao
cai cach gido duc 6 My, Canada, Uc, xin doc thém Gates, 2005;
Jagodzinski, 2002; Johnson, 2002; Vokey, 1999).

Sau day ching ta sé ban vé tiing mit gido duc con ngudi trong
mo hinh 2.

Gido duc dao dic tim linh nhim huéng dan dao dic va gidi
thiéu cho ngudi hoc nhing diém can ban trong cac triét thuyét va
truyén thong tdm linh 16n thudc nén vin minh nhan loai. Diéu nay
rdt can yéu trong thoi dai hién nay khi con ngudi, nhét la gidi tré, dé
bi khting hodng vé niém tin va y nghia cudc séng, nhung lai khong
dugc huéng dan ddy du. Pugc hudng dan va rén luyén vé tim linh
13 mot nhu ciu quan yéu ctia moi ngudi. Huén tip dao dic khong
chi la trach nhiém cua cdc vi xudt gia hay cta cdc nha lanh dao ton
gido. Vinéureén luyén dao ditc tim linh chi la viéc ctia nhting vi xuit
gia thi hon moét nita dan s6 thé gidi, nhiing ngudi khong c6 niém tin,
sé ra sao vé mit dao didc va chuyén héa ndi tim??

2. Trong quyén The Quantum and the Lotus (New York: Three Rivers Press, 2001; ISBN
1-4000-8079-7), trang 264-26S, tic gi Matthieu Ricard, mot ting si ngudi Phap, thudc Phit
gido Tay Tang, viét: “ Family upbringing and education in general must put the emphasis back
on human, ethical values that assist inner transformation. Parents and teachers, who are often
as lost as their charges in this field, think that spirituality is a private affair and doesn’t concern
education. But it seems to me that schools should offer children the possibility to discover
the world’s great spiritual traditions —and not just their histories, but also the essence of their
teachings and ethics. I think that seeing secularity as a total absence of spiritual education is
an impoverishment and a block to intellectual freedom. Since many young people have never
been confronted with ideas that might inspire them, they think that life is meaningless.” (Viéc
day do con cdi va gido duc néi chung phai tré lai nhdn manh hon vé cdc gia tri nhin ban, dao
duc, giup chuyén hoa néi tim. Cac bac phu huynh va thay 6, nhing ngudi ciing bi lac Iong vé
mit tim linh nhu con em ho, nghi ring doi séng tdm linh la mét vin dé riéng tu, khong lién
quan gi dén gido duc. Nhung toi thdy dudng nhu nha truong nén cho con em co héi khdm pha
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Gia dinh, nha trudng, céng dong, lang x6m c6 trach nhiém rat
16n trong viéc gidi thiéu, huéng dan con em vé mat nay. Tuy lda
tudi ma viéc huéng dan dao diic cho thanh thiéu nién c6 thé dudi
cac hinh thtic khac nhau, di tit don gian dén phtc tap. O tudi tho
4u hay cdp mau gido, tiéu hoc, cac em cin dugc day cach séng trung
thuc; biét tu ché (delayed gratification), tap hit thd déu din hay thu
gian; ton trong sy song, biét gitt sach mai trudng; cd tinh than trach
nhiém véi ban thén, gia dinh va cdng dong; khong y lai, ham mudn
vo ly, khong néi d6i, khong lay ctia khong cho; tap bo dan cac thoi
quen xdu; ti bo nhiing suy nghi va xtdc cdm khong can ich, tranh
xa hinh anh, sich v&, phim chuyén, hay tro choi bao dong. O tusi
thanh thiéu nién hoac cép trung hoc, dai hoc, hoc sinh sinh vién c6
thé dugc hoc vé lich st cac triét thuyét va cic truyén thong tam linh
16n, cling cac gido ly cin ban trong cac truyén thong d6. Ching ta
can ch trong nhiing anh huéng lanh manh, huéng thugng, thuc té,
va khoa hoc ctia cdc triét thuyét doi véi gidi tré, ma khong dit ning
gido diéu, bai ban, hinh thuc.

Muc dich t6i hiu cta gido duc dao diic la dao tao nhiing con
ngudi c6 tinh than trach nhiém, y thitc r6 hdu qua ctia nhiing suy
nghi, 16i néi, va hanh dong ctia minh déi véi ban than va toan cuc.
Gido duc dao diic khong diing lai & Iy thuyét, ma phai cy thé bang
thuc t4p va hanh dong lgi minh lgi ngudi. Thu gian, hanh thién, toa
thién, lam c6ng tic xa hoi, phuc vu lang xdm-cong dong... viia la
nhiing phuong phap rén luyén nhén cach va dao dic rit can yéu
cho moi Ifa tudi, vira dem lai nhiing c6ng hién thiét thyc cho nhiéu
ngudi chung quanh dang can gitup d& cu thé.

Gido duyc hoc thuét, kinh vién nhim trao truyén tri thic cta
thoi dai vé cac nganh hoc thuét nhu todn, khoa hoc ty nhién, ngén

nhiing truyén théng tdm linh 16n trén thé gidi; khong phai chi day lich st cic ton gido, ma con
day ca nhiing diém tinh ty c6t 16i cia Chanh Phap va néi dung dao dic cta cic truyén thong
do. Toi nghi rang viéc xem gido duc thé tuc khong cin dén gido duc tim linh 1a mot thiéu sot
lam con ngudi trd nén nghéo nan, v [am cin trd ty do tri thdc [NT xin nhdn manh). Vi nhiéu
thanh nién chua bao gid dugc tiép xtic v6i nhiing tu tudng cé thé khién di dudng tinh tinh, ho
cho doi séng la vé nghia -NT).
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ngt, vin chuong, tin hoc (computer science /information technolo-
gy), lich sti-cong dan-xa hoi (social studies) .... O day c6 hai vin dé
16n: chuong trinh hoc, va hé théng quan ly-ho trg gido duc. Chuong
trinh hoc can dugc hé théng héa khoa hoc va hgp ly. Can c6 sulién
tuc, xoay vong va ndng cao vé ndi dung gitta cic cdp, tif mau gido
dén dai hoc; chuong trinh cin cdp nhat héa dinh ky, nhan manh
khoa hoc va ting dung, gin lién thuc té. Hé thong quan ly-hé trg vé
vt chat nhu sach vé gido khoa, thiét bi gido duc, phong thi nghiém,
thu vién, phong vi tinh, ky tdc x4, va cdc nguodn tai trg dudi hinh
thic hoc béng, quy gido duc khong hoan tra hodc hoan tra theo
thoi han déu khong thé thiéu dugc. Hé thong hé trg gido duc cho
cd nhan doi hoi rdt nhiéu nguodn tai trg va cdng hién vé tri luc va
nhan lyc cta gia dinh, cdng dong, xa hoi va qudc té. Hé théng nay
gin lién vé6i phdp ché va chinh sich gido duc; do d6 can c6 su phoi
hop nhip nhang, hai hoa, vi cong bing xa hoi va vi su nghiép gido
duyc lau bén chung.

Tl xua, ¢ Viét Nam, gido duc hoc thuit kinh vién thuong dugc
nhin manh hon cic mit gido duc khéc, va nang phan khoa ctt, hoc
vi, tif chuong, thy dong, xa roi yéu cau doi song thuc té. Trong boi
canh toan cyc hién nay, phuong cach gido duc dé6 khong con phu
hgp ntta. Thay vao d¢, ching ta can quan tdm nhiéu dén thuc chit
dao tao. Nguoi day gitp ngudi hoc hiéu thau van dé, biét cich lién
hé ly thuyét véi thuc té biét cich dat va giai quyét nhiing van dé
trong doi song hang ngay. S6 lugng nhéan sy dao tao cho tting khu
vic va nganh chuyén moén phai dugc khong ché sao cho pht hop
véi yéu cau thuc té ctia xa hoi. Chinh vi véy, chinh sich gido duc vé
mat hoc thuét kinh vién rat can sy cong tic, it nhat 1a vé mat y kién,
ctia cac chuyén gia ¢ cac nganh nghé khac nhau trong xa hoi.

Gido duc chuyén nghiép hay huéng nghiép gitup cho hocsinh c6
cac ky nang ky xdo vé d6 hoa. thiét ké, x4y dung, vé cdc nghé chuyén
mon nhu nghé méc, nghé dién, nhiép dnh, may v4, ndu nuéng, quan
ly tai chanh, s6 sach van phong. S& di mat nay can dua vao sém
(tt mau gido), 1a vi c6 nhiéu tré em khong c6 ning khiéu hoc chi
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(hoc thuat, kinh vién), nhung lai c6 nhiing ti ning khac dic biét
can dugc phat hién sém, va kip thoi, dé€ c6 thé trau gioi thém nham
phuc vu tét lau dai. O céc 16p nho, muyc dich caa viéc gido duc hudng
nghiép la giup tré biét cong dung va tip dung cac dung cu phu hop,
an toan, dong thoi phat huy tinh sing tao va sy khéo tay cua tting ca
nhan. Thi du: gido duc chuyén nghiép & cdp mau gido chila cho cac
em choi véi cac dung cu d6 choi, tap dung cdi cua cai khoan, cdi duc
duéi su huéng dan ctia ngudi 16n, theo tinh than vita hoc viia choi.
Nhung khi lén dén trung hoc, dai hoc, ngudi hoc sé thuyc tap ve do6
hinh trudc khi thiét ké bang dung cu, may méc, may vi tinh, két hop
v6i thuc tap & cdc co sG san xudt, xi nghiép.

Gido duc thdm my gém gido duc vé am nhac, héi hoa, diéu khic,
kich nghé.... Muc dich cta gido duc thim my khong chi nhdm rén
luyén cac ky nang, ky xdo vé nghé thuat, ma con dé di dudng tinh
tinh va thing bang doi s6ng con nguoi. Ngoai ra, né con hé trg mat
gido duc dao dtic 6 chd né giup hudng dan 16p tré vao nhiing thi
hiéu cao dep, trong sing cao thugng, trainh xa nhiing thi hiéu thap
hen. Cang nhu trong cac mat gido duc khac, gido duc thim my can
chd trong ban sic dan toc, tranh dé gidi tré roi vao khuynh huéng
vong ngoai, bai noi, dong thai giip cho ca nhin phat huy cao d¢ oc
sang tao va tu duy doc lap.

Gido duc thé luc va stic khoe nhim ren luyén nhing con ngusi
khoe manh, minh man, c6 tri thiic co ban vé y té, dinh dudng va
stic khoé. Phan nay gom ca gido duc gidi tinh, gido duc vé cic giai
doan phat trién tu nhién caa co thé ti nho dén gia, cung cach dé
phong, ngan chin cic bénh thoi dai, cic théi quen xdu (nhu hut
thuéc, rugu, st dung cac chit kich thich), cé hai cho stic khoé tinh
than va thé x4c.

Gido duyc dac biét gom gido duc cho nhiing tré c6 nhu cau ca biét
(vé tdm sinh ly do bam sinh, bénh tat hay tai nan), va gido duc ning
khiéu cho tré c6 tai nang dic biét.

O day muc dich 1a gitip phat huy hét tiém ning ctia moi ngudi,
ngay ca ngudi khuyét tit cang c6 thé c6ng hién rit nhiéu cho xa hoi
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va ty tim thdy y nghia I6n lao cho doi s6ng ctia minh. Gia dinh, cong
dong va nha trudng can phat hién sém cac truong hop tré em cé
nhu ciu va ning khiéu dic biét d€ kip thoi gitp cdc em phat trién tai
nang mot cich tot dep, hitu ich. Ngay tif cic cdp mau gido, tiéu hoc,
hoc sinh can dugc huéng dan dé€ di dung duong, ng6 hau phat huy
mat manh hay tiém ning cta tiing em. O day viéc phat hién nhiing
nhu cdu cd biét hoac cic nang khiéu hiém c6 ctia tiing ca nhén rat
quan trong. C6 phét hién kip thoi méi c6 cic bién phip nang 4o
cho cd nhén va gia dinh duong sy. Nhan luc va nhan tai la nguén
von quy bau ctia mot qudc gia; nén can cé chinh sach cuy thé giup
d6, dao tao va phét trién nhan tai cho mai hau. P4y cangla mat gido
duc doi hoi dau tu nhiéu nguon tai lyc nhat do dic diém va yéu cau
dao tao nhan sy nhim huéng dan vu s6 hoc sinh déc biét nay.

Mo hinh gido duc con ngudi toan dién noéi trén phai dap tng
3 muyc tiéu gido duc: 1) nhan ban; 2) din toc; va 3) binh ding-
khoa hoc-thyc tién. Trudc hét, muc tiéu ctia gido ducla phuc vu con
ngudi, la dem lai an lac hanh phic cho con ngudi, con ngudi tir khi
lot long me cho dén khi nhim mit lia doi. M6t nén gido duc dich
thuc phai gitp khdm pha va phat trién cic kha ning va tiém ning
ctia moi ngudi, tao diéu kién vun séi cho cac kha ning 4y dugc phat
huy dén miic d9 cao nhit. Dong thoi nén gido duc dy phai gitup dao
tao nhiing ngudi toan dién biét s6ng doi c6 y nghia, biét chia xé,
cong hién, phuc vy cho gia dinh, cong dong, qudc gia va xa hoi loai
ngudi ndi chung.

Muc tiéu thi hai cua gido ducla dao tao nhing con ngudi cé ban
sic dan toc, biét minh la ai trong cdng dong qudc té, khong vong
ngoai, khong ty ti mic cdm hay chéi bo goc gac caa minh. Gido duc
phai duy tri va phat huy cic yéu t6 truyén thong vin héa dén toc
lanh manh trong moi mit. O day khong c6 choé ding cho cha nghia
yéu nuéc cyc doan (chauvinism), hoic ty ton, tu dai, ty man (self—
complacency), cing khong c6 chd cho viéc sao chép bt ky mot mo
thic gido duc ctia nudc ngoai vao tinh hinh cu thé dic thu cta dan
toc. Gido duc cé vai tro gitip cd nhan thdy ro vi thé ctia dan toc trong
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cong dong thé gidi hién nay, thdy rd nhiing uu, nhugc diém cta dat
nudc dan tdc trong ca qud trinh lich st phat trién, ton trong sy thuc
lich st, tranh gido diéu, dong thai phai giup dao luyén nhing con
ngudi c6 ¥ thic trdch nhiém chung (universal responsibility).

Muyc tiéu thi ba ctia gido duc gém ba yéu t6: binh ding - khoa
hoc-thyc tién. Gido duc phai cong bing, nghia lIa dam bido quyén
hoc tip binh déng cho toan thé cong din trong xa hoi (it nhat 1a
dén hét 16p 12), va ddm bao cic quyén lgi ctia ngusi hoc va ngusi
day. Chuong trinh gido duc phai cé hé thong khoa hoc, gitp ngusi
hoc thdy dugc tinh lién tuc, nhit quan va logic ctia néi dung hoc
ti cdp 16p nay qua cip 16p ké tié€p, nhu da ndi trong phan gido duc
hoc thuat kinh vién. Néu nhiing gi ngudi hoc tiép nhan dugc khong
giup ngudi dy trong doi song thiét thuc hang ngay; néu nhiing gi da
hoc khong dp dung dugc vao cong viéc dang lam; va khong giap
giai dap nhiing van dé bic xdc cua ban than hay cong dong, xa hoi
chung quanbh, thi cai hoc 4y can phai dugc xét lai.

Chung ta vita ban vé hai m6 hinh gido duc nhdn manh su phat
trién toan dién cua cd nhin, nhim dem lai an lac cho ban than, dong
thoi giap cd nhan gép phan cong hién nhiéu nhit cho moi ngusi
qua cic cdp do gia dinh, cong dong, xa hoi va qudc té. Dén day
ching ta c6 thé dat cdu hoi dao Phat, cy thé la Phat ta, c6 thé dong
gbp gi vao viéc gido duc con ngudi toan dién qua cdc mo hinh trén?

Nhu da néi, 6 Viét Nam, Phat ti ¢ mat ¢ khip cac linh vuc sinh
hoat ctia gia dinh, cong dong va xa héi. Lang x6m nao ciing ¢ it
nhit moét méi chtia. O céc mit gido duc dugc dé cap trong mo6 hinh,
nhting Phat tr c6 tim huyét véi Dao Phap va dan tdc déu co thé tuy
duyén ma dong gop it nhiéu. Trong thuc té, rat nhiéu Phat td thuan
thanh da va dang c6ng hién dang ké cho cong déng, dan toc minh
ndi riéng va va nhén loai, quéc té noéi chung’. Tai nhiéu nudc trén

3. Rédt nhiéu Phét tir tim huyét da déng gop cong cua, thi gid vao viéc truyén ba kinh séch
tai liéu hoc Phét biéu khong cho moi ngudi. C6 nhiéu vi da t6 chiic thanh cong httu hiéu nhiéu
cong trinh phudc thién x4y dung trudng 16p, cdu dudng cho cic x6m nghéo & mién qué, mién
nui. Nhiéu vi da x4y dung thu vién Phat hoc online cho Phit t& cing nhu ngudi ngoai dao dé
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thé gidi, bang cach nay hay cach khdc, cac vilanh dao Phat gido da
kién tri nhan nai quang bd gido ly tham diéu ctia dao Phit nhim
gido duc con ngudi va chuyén hoa thé gidi theo hudng tich cuc,
khoa hoc, va xay dung*.

Vé mit gido duc tdm linh ciing nhu vé tu duy triét hoc va khoa
hoc, dao Phat Ia nguén gia tri vo bién cho nhén loai. Einstein da
nhin xét: “Néu c6 mot ton gido nao cé thé dap tng yéu ciu cua

tim hiéu, hoc hai va dugc loi lac thiét thyc hién tai (dién hinh 1a http://www.budsas.org/).
Nhiing d6ng gop do thit dang trdn trong va cin quing ba siu rong. Trén thé gidi, Phit t nim
chéu cang da c6 nhiéu hoat dong phuc vu thiét thuc mat xa hoi, y té va gido duc. Dr. Ambedkar
(An Do) da cong hién sust doi minh cho viéc cdi thién doi séng ctia ting 16p ngheo khé nhit
trong xa hoi An (the untouchables). O Théi lan, cc ty vién déu cé trung tam gitp diéu tri ngudi
bi bénh AIDS va gitp ngudi nghién ngap chuyén héa. Hoa thugng Prayak Kutajjito ciing dan
lang Pakham phan déi cac cong ty tai phiét [én mudn phd hity mét riing 16n, vi ly do nay, Ngai
nhan nhuc chiju dung nhiéu sy ngugc dai, tu day. O New York, Bernard Glasmann diing ra
thanh l4p mang ludi quy tu cdc Phat ta trén thé gidi gitp d6 nhiing ngudi vo gia cu va giup bao
vé moi sinh. Tai cdc tu vién Phét gido T4y Tang, cdc vi xudt gia déu tham gia vao viéc xdy dung
trudng hoc va bénh x4 cho nguoi dan ngheo kho trong ving. Tang si ngudi Phép theo Phit gido
Tay Tang Matthieu Ricard an vui tu tip nhu mét dn si trong viing Hy-ma-lap-son, da cong hién
toan bo tién bin quyén ctia minh vio cic hoat dong tir thién. [xin doc Matthieu & Trinh, trang
265, sach da dan; va Matthieu, R., Happiness: A Guide to Developing Life’s Most Important
Skill (Paris: Nil, Edition, 2003 ), bin dich tiéng Anh ctia Browner, Jesse (Boston: Little, Brown
and Company, 2006, ISBN-10: 0-316-05783-5)].

4. Dtic Dalai Lama chu truong dua viéc gidang day khoa hoc, nhit Ia vét Iy hoc, vao chuong
trinh dao tao & cic tu vién Phét gido Tay Tang. Ban than Ngai cang khong ngting hoc hoj, trao
d6i véi cdc nha khoa hoc 16n trén thé gisi va tham gia cdc hoi thao khoa hoc duge Vién Mind
and Life t6 chdc déu din. Ngai viét: “In view of this capability [of modern physics], I have
made a strong case on several occasions for the introduction of basics physics into the studies
of the Tibetan monastic colleges. I argued that we would not in fact introducing a new subject;
rather we would be updating an inherent part of the curriculum. I am happy that the academic
monastic colleges now hold regular workshops on modern physics. The workshops are run
by physics professors and some of their senior graduate students from Western universities.
I hope that this initiative will ultimately result in the full entry of modern physics into the
regular philosophical cur-riculum in Tibetan monasteries.” (The Dalai Lama, The Universe in
a Single Atom: The Convergence of Science and Spirituality, trang 58) (Nhin thdy kha ning
ndy [ctia nganh vat Iy hién dai], trong nhiéu dip toi da dit van dé gi6i thiéu vat Iy co ban vao
viéc hoc tai cdc truong dai hoc thudc tu vién Phat gido Tay Tang. Téi lap ludn ring thuc ra
ching ta khong dua vao mot mon hoc méi nao cd; nédi ding hon, chung ta chi cip nhat hoa
mot phin da c6 san trong chuong trinh. T6i vui muing thdy gio day cac truong dai hoc Phit gido
ching ta déu din t6 chuc cic I6p hoc chuyén dé vé vat Iy hién dai. Nhiing 16p chuyén dé 4y do
cdc gido su vatly va sinh vién l4u nim c6 trinh d¢ sau dai hoc tai cic trudng dai hoc Tay phuong
diing ra t6 chuc. Téi hy vong budc ddu nay cudi cung sé dan dén két qua la dua tron ven mon
vat Iy hoc hién dai vao chuong trinh triét hoc chinh khéa tai cic tu vién Tay Tang ~NT)
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khoa hoc hién dai, d6 chinh 1a Pao Phat” (Matthieu & Trinh, 2001,
trang 282). Dao Phat da va dang c6 nhiing d6ng gép sau sic thiét thuc
cho nhiéu nganh khoa hoc nhu tim ly hoc, vét Iy hoc, sinh hoc, than
kinh hoc va nhé4n thiic hoc. Nhiing déng gép nay ngay cang duoc nhiéu
chuyén gia khoa hoc kiém chiing, nhin nhén va nguéng m¢°.

Vé mat gido duc dao diic, dao Phét chu truong di ti tu gidc, dén
gidc tha, d€ cudi cuing dat ctiu canh gidc hanh vién man. Dao Phat
cing nhdn manh than gido (1am guong), va tuy duyén, tiy cin cd
tiing doi tugng ma hudng dan, giang day. Quan trong hon hét, méi
Phat ta phai ty minh lam hon dao caa chinh minh, ty sich tdn tu
hoc, nuong Chanh Phap, chon cho minh phuong phap rén luyén
pht hop, vach ra con duong tu hoc suét doi, nhaim doan tan vo
minh va khé dau, dat dén trf tué gidi thoat vién man (Kinh Phép cq,
ké s6 25 ban chu giai ctia Ngai Narada Thera, 1978, trang 27).

Trong gia dinh, cha me 13 nhéing ngui thay c6 dau tién caa con
cai. Qua viéc git gidi, hanh tri thién dinh, va nghién ctu suy tu vé
Chanh Phép, quy vi phy huynh da day cho con em minh rat nhiéu.
Ra ngoai lang x6m, tang ni va thay c6 cé vai tro 16n trong viéc gop
phan gido duc 16p tré, trudc hét bang ngdn ngd, thai do va hanh vi
ctia minh. Guong tu tdp cta quy Phat ti xudt gia phai soi sang cho
thanh thiéu nién, huéng cdc em vao chdnh dao qua tiing buéc sta
ddi, chuyén héa ban thén, tit bo tham sén si, d€ c6 moét cai nhin
dung din vao thuc tuéng ctia moi su vat, khong bi bé ngoai hu déi
ctia hinh tuéng vat chit lam md& mit. Bén canh cdc 16p hoc Phat
Phap cho moi lira tudi, bang sinh hoat lanh manh cua gia dinh Phat
td, quy vi huéng dan con c6 thé giup cac gia dinh cu si phat hién noi
con tré nhiing nhu cau hay nang khiéu dic biét, ti d6 phoi hop véi
nha trudng kip thoi gitp d6 cac em do6 phat trién pht hop.

Moi lang x6m, cong dong can xdy dung thém thu vién tai chg,
thiét lap nhiing phong thién, phong huéng dan tdm linh (gan giong

S.Xin tim hiéu thém vé hoat dong cta Vién Mind and Life Institute http://www.mindan-
dlife.org/
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“tu van tdm ly”) trong ty vién hay & noi thanh tinh, trdnh xa céc
hang quén 6n do. Déy la diéu kha thi, hop ly, viia dap ting nhu cau
hoc hoi mé& mang tri thic cho toan d4n vira thu hut gidi tré dén gan
hon véi Phat Phap. Déy cting la cach Phit t c6 thé ho trg tich cuc
nhit cho xa hoi trong viéc gido duc 16p tré.

Nha trudng va khu pho, lang x6m nén thu xép mai quy vi giang
su ti cac ty vién dén ndi chuyén véi hoc sinh sinh vién, thanh thiéu
nién vé van dé tam linh, huéng dan gidi tré tap hanh thién, thu gian,
tt bo cdc ham mudn vo bg, cic ta tu duy, thay vao dé bing chanh
kién, giai dap cac thic mic vé ban than, gia dinh, xa héi. Quy Phit
tt xudt gia chinh la ngudi gitp giai téa nhitng ngd nhan vé dao Phit
trong dan ching, gitp thay thé cac hinh thic sinh hoat Ié nghi ning
né hinh thic, lang phi thi gi¢ tién bac bang cac phuong cach tu tap
gian di, cht trong anh hudng t6t lanh cho than tam. Cu thé 1a quy
Phat ti xuét gia t6 chiic nhiing khéa tinh tu (retreat) cho moi ltia
tudi, moi gidi trong xa hoi.

Véi doi séng ky nghé hoda ngay cang tao nhiéu cing thing cho
tinh thin con nguoi, viéc dua thién vao sinh hoat noi hoc dudng,
khu phé la diéu rdt quan trong ma cic bic xuét gia va quy vi phu
huynh Phét tf can c6 xuy, vin dong, yéu cdu cic cdp lanh dao sém
thuc hién. Trong tinh than din tdc, ching ta c6 thé lam séng lai
Thién tong Viét Nam qua cdc sinh hoat trao d6i, tim hiéu lich st van
hoc Phét gido va Thién téng thoi Ly Tran, lién hé dén Thién tong
can dai (Thich Thanh T, 1991).

Vé mit gido duc hoc thuét kinh vién, cic Phat ti c6 thé dong gop
y kién x4y dung chuong trinh hoc sao cho pht1 hgp yéu cau thuc té,
giap hoc sinh phat huy kha nang tu duy doc lap sang tao; gép y, gop
stic, hop tdc v6i nha truong cdi tién co s& vat chat, diéu kién day va
hoc ngay tai dia phuong; tap hop va van dong Phat tif trong ngoai
nudc xdy dung trudng 16p, tang cuong thiét bi day va hoc cho tré
em mién qué, mién nui; vin dong gia dinh cho tré di hoc day du,
tranh tinh trang tré phai bo hoc vi kinh té gia dinh eo hep. Nhing
Phat ta & vi tri lanh dao, c6 tiéng néi & cic cdp chinh quyén, c6 thé
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g6p phan vao xdy dung dudng 16i chinh sach gido duc cong bang va
khoa hoc cho toan d4n. Mu6n vy, tting vi phai trang bi cho minh
mot tri thic Iy luan khoa hoc bang cich khong ngting hoc hoi rén
luyén, cap nhat héa kién thiic, muc dich nhim m& rdng tim nhin vé
con ngudi, dan tdc va qudc té trong bsi canh chung.

Vé mit gido duc thim my, nén vin héa nghé thuat, thi ca, nhiép
anh, hoi hoa, 4m nhac Phat gido c6 thé dugc gidi thiéu véi 16p tré
qua nhiéu cich: qua sinh hoat cu6i tudn tai tu vién hay qua cdc
mon hoc trong truong. Nha truéng can phoi hgp véinha chia, phu
huynh va cdng dong lang x6m t6 chtic cho hoc sinh, ngay tit cac 16p
nho, dén sinh hoat, tham quan dé hoc hoéi cac di tich lich st van hoéa
nghé thuat noi cc ty vién, cic vién bao tang, nha trién lam/phong
trung bay trong trong thanh phg, tinh, quin. Hoc sinh cdc cip c6
thé déng gop cdng sic, tdc phim nghé thuit16n nho ctia minh (tho,
tranh vé, cim hoa, 16ng dén, tugng, diéu khic...) vao cic dip 1é ton
gido 16n dugc t6 chiic noi ty vién.

Vé mat gido duc stc khoe, nha truong cing nhu cic ty vién la
nhting noi thanh thiéu nién c6 thé hoc cach ngan ngtra nhiing thoi
quen sinh hoat c¢6 hai cho stic khoe, thay thé chung bang nhiing
sinh hoat thé duc thé thao lanh manh. D4 1a noi hoc sinh sinh vién
c6 thé trao d6i kinh nghiém, chia s¢, ling nghe thay c6 hay cic tang
ni chi day nhing diéu cin biét dé trang bi cho minh mdt nép song
lanh manh vé thé xac cang nhu vé tinh than.

Vé mat gido duc ddc biét, khuynh huéng chung cta thé gidi la
giup nhting hoc sinh khuyét tit hoc chung trudng 16p véi hoc sinh
khong c6 nhu cau ddc biét. P6 cng la yéu cau lau dai giup nhing
nguoi khuyét tat hoi nhap vao xa hoi dé dang. Phat tir c6 thé dong
g6p nhiéu hon trong viéc giup d6 va xay dung ban ghé, 16i di danh
cho ngudi khuyét tat; hoic vé mit trang bi ky thuat hé trg (assistive
technology) tao diéu kién cho ngudi cé nhu cdu dic biét hoc tap va
hoat dong hitu ich. Tt nhiing trung tim gido duc c4 biét (special
schools/institutions) dén viéc hoi nhap (mainstreaming/inclusive ed-
ucation) 12 mot qua trinh dai, nhung muc tiéu cuéi cung van 1a dua
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ngudi cé nhu cdu cd biét hoi nhép vao sinh hoat trong cling mot xa
hoi (Seelman, 2002).°

Ngoai ra, gido duc dic biét con nhim kham pha va vun xé6i nhiing
mam non tai ning trong moi linh vyc. Phat t& can gop stic xdy dung
nhting trudng nang khiéu dé€ dao tao nhén tai cho mai hau. Cac bac phu
huynh phii tich cuc tham gia vao su nghiép gido duc ctia con em minh.

Sukién dao Phat hoa nhip sdu ddm vao long dan tocla diéu kién
thudn lgi cho Phit tir c6ng hién vao sy nghiép gido duc chung bing
nhiéu cich. Vi hon 80% dan s6 1a Phat t, nuéc Viét Nam c6 nhiéu
ngudn nhan luc, tai lyc trong lan ngoai nudc cé thé gép phan vao
viéc x4y dung mot hé thong gido duc nhan ban, dan tdc, khoa hoc,
binh ding, va thyc tién, ddp ting yéu ciu cta dit nudc. Van dé con
lai la dao tao, duy tri va phat huy tiém ning cong hién ctia nhing
Phat t&t c6 kha niang va tdm huyét nham phuc vu cho su nghiép gido
duc. Cac cau hai thuc t€ c6 thé dit ra la: Phét ta c6 thé dong gop
nhting y kién gi vao viéc xiy dung duong 16i chinh sich, chuong
trinh gido duc, dao tao gido vién, chinh sich luong bong? Phat tu c6
thé lam gi dé giup cdc viing cao nguyén, mién thon qué héo lanh,
noi ma co rit nhiéu tré em da bo hoc vi kinh té gia dinh? Ching ta
phai huy dong Phit tu trong ngoai nudc nhu thé nao dé xay dung
thém trudng hoc, phong thién va thu vién (ca thu vién luu dong)
cho cac viing chua c6? Va Phit tt trong tiing gia dinh, lang x6m, nha
truong can lam gi dé ngin chén tinh trang gidi tré roi vao con duong
tha hoa vi bi vt chit cdm d6 va song khong dinh huéng?

6. Gido su Katherine D. Seelman, nguyén Gidm déc Vién Nghién Ciu Qudc gia Hoa Ky
vé Khuyét tat va Phuc héi Chiic ning (NIDRR) suét nhiém ky Téng théng Clinton, da sang
Viét Nam ba tudn nghién ctiu vé tinh hinh gido duc dic biét. Dya trén théng ké caa UNESCO
1998 va quan sét thyc té, ba viét c6 khoang gan 1 triéu tré em khuyét tat & Viét Nam (Ita tudi
0-15). Trong s6 cdc em song véi gia dinh, cé khoang 36,6% tré em chua bao gid dén trudng,
47,6% dén truong, va 15,8% phai bo hoc dé dang. Gdn mét niia s6 tré khuyét tit ¢ It tudi di
hoc (6-17 tudi) khong biét doc (illiterate). Tré khuyét tit song trong cac vién danh riéng cho
ngudi khuyét tit biét doc biét viét nhiéu hon, va dugc tiép cin véi cic ky thuét ho trg va phuc
héi chiic ning cho ngudi khuyét tat (assistive technology and rehabilitation) nhiéu hon. Gido su
cang dé nghi chinh phu va cic co quan gido duc dia phuong nén c6 chinh sich, bién phap va
lén chuong trinh dao tao nhan sy cho nganh gido duc dic biét nay (Seelman, 2002).
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Céu tra 161 ndm 6 moi nguoi, trong tting gia dinh, va ty vién. Cau
trd 161 doi hoi sy suy tu ctia moi thanh vién & cac cdp d¢ khac nhau
trong mang luéi quan hé ching chit da dugc dé cip & trén. Hai mo
hinh néu Ién trong bai nay sé chi la Iy thuyét suéng néu khong co6
ngudi thuc hién. C6 qua thyc tién hanh dong, chung ta méi di dén
cho hoan thién mo6 hinh, ng6 hau dap tng hiu hiéu hon yéu cau
ngay cang l6n cta dit nudc vé gido duc. Ung dung mo hinh va hoan
thién dan mo hinh trong thuc té cudc séng cting la u6c mong cua
nguoi viét.

k%
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GIO1 DINH TUE - CON DUONG GIAO DUCTOAN DIEN

TS.DD. Thich Trung Dinh

1. DAN NHAP

No6i dén gido duclanéi dén viéc day va hoc, viéc truyén day kinh
nghiém, ky nang, kién thic cta ngudi day cho nguoi hoc. Gido duc
con c6 nghia la nuéi dudng, lam cho né tang trudng, phat trién dén
toan dién vé duc duc, tri duc va thé duc.

C6 rat nhiéu dinh nghia vé gido duc, song tit ca khong ngoai
viéc dao tao con ngudi cé ddy du vé kién thiic, hoc vén, rén luyén
than tam. Ta c6 thé hiéu khai quat vé gido duc la sy day do, truyén day
va dao luyén cho ngudi nhin su gido duc dugc mé mang tri hué va dic
hanh, ty kham pha va dugc hiéu minh, nhé d6 c6 nhing hanh dong

pht hop véi méi trudng, véi cudc séng véi cong dong va xa hoi.
2. GIAO DUC PHAT GIAO

Chung ta c6 thé ndi ring, gido duc Phat gido dugc bit ddu mé
ra sau khi ditc Thé Toén thanh dao va thuyét bai phap dau tién cho
nam anh em To6n gia Kiéu Tran Nhu tai Loc Uyén, Sarnath: “Nay
cdc vi, hay lang nghe, Phdp bdt tir da duogc phdt hién; ta sé chi dan va
gidng day Phdp dy.”

Trong su6t 45 nim du phuong hanh héa, st ménh cta Dtc Phat
la tuyén giang con duong giai thoit. Con dudng dy da vach ra moét
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dei song tu hoc va thién dinh, nham muc dich rén luyén va ché ngu
tam. T4t nhién, raing mot hé thong ton gido nhu Phat gido, da xem
vO minh la nguén ci giy nén moi sy khé dau va thita nhan mét
tam khong tu tip la chuéng ngai cin ban cho su giai thoat, thi Phit
gido it da dat trong tdm cao nham vao quad trinh tu tip tdm va thiét
lap chuong trinh gido duc thich hgp nhit cho muc tiéu giai thoat.
Trong thoi Dic Phit, hé thong gido duc Phat gido da bat dau hinh
thanh va tudn ty phat trién. Bon yéu t6 lién quan dén qua trinh gido
duc ctia Dic Phit, tao thanh nhiing nén tang can ban cho nén gido
duc Phat gido la: 1. Dtic Phat 1a bac Pao Su mau muc; 2. Tang doan
13 hoi ching c6 hoc thic; 3. Nhiing co s& tu vién la co s6 nén tang
cho nén gido duc hoc Phit gido; 4. Chu nghia giai thodt c6 tri tué
ctia Phat gido 1a dong co phat trién gido duc.

Phat gido luén dat trong tdm cho doi tugng gido duc dé Ia con
ngudi. Viéc thita nhdn kha nang vo tin ctia con ngudi, cu thé hon
la xdc dinh kha tinh thanh Phét trong méi ching sinh la tién dé vo
cuing quan trong trong dudng huéng gido duc Phit gido. Theo d¢,
gido duc Phit gido la dao tao, huéng dan con ngudi tif pham phu
di dén thdnh qu3, gidc ngd. Hay noi khic hon gido duc Phat gido la
huéng con ngudi di ra khoi sy kiém téa ctia vé minh tham &i, vuot
thoat khé dau sinh tti ludn hoi, dat dén Niét ban giai thoat.

V6i con ngudi, Gido duc Phat gido luon di theo con dudng trung
dao, thirta nh4n ring udc vong tam linh cao ca phai dya trén mot
than thé khoe manh va xa hoi an toan. Nhung véi Phat gido, khia
canh gido duc thit su phai dugc hgp nhit; v6i nhiing doi hoi khac
dugc dé ra d€ mang kha tinh cta con ngudi téi sy truéng dudng
trong phuong cach ma DPtc Phat da khai thi. Trén hét, chinh sach
gido duc dugc huéng dan bai cic nguyén ly Phat gido, 1a phai nham
muc dich truyén dat nhiing gia tri phé quat. N6 phai dan téi, khong
chi viéc phat trién ning khiéu xa hoi va thuong mai, ma con béi bé
cho hoc sinh nhiing hat giéng cao thugng ctia tdim linh.!

1.Sdd, tr. 2.
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Do d6, toan bo hé thong gido duc Phit gido phai bit nguon tu
diic tin (saddha) - niém tin vao Tam bao, va trén tit ca vao Dtic Phat
nhu la mét ding hoan toan gidc ngo, gido vién vo song va huéng
dan t6i cao d€ s6ng dung va hiéu dung.> C6 nam phdm chit ma
bic Phit thuong dugc nang Ién nhu 13 diém néi bat cia m6 hinh
dé tu, tu si hay cu si. Nhiing phdm chat nay la duc tin, ddc hanh,
long quang dai, hoc tip, va tri tué. Trong ndam phdm chait &y, dic tin
va long quang dai, cha yéu lién quan dén tam y: ho dang quan tim
thudn hoéa nhiing tinh cdm ctia ban chét con ngudi. Hai lién quan
dén tri tué: hoc tip, va s khon ngoan. Thit hai, dao diic hay luan ly
dy phan ca hai mit cta nhan cach. Gido duc Phit gido nhu thé la
nhim muc dich chuyén héa ca tinh va kién thic cia con ngudi, gitt
quén binh ca hai va ddm béo ca hai cting dugc dua t6i sy hoan thién.

Dic biét quan trong trong gido duc Phit gido nham tao ra mot
mau ngudi ly tuéng “song muodn it, hiéu nhiéu, biét tam quy, khiém
ha va lu6n né luc dé vugt qua cdi t6i ca nhan hep hoi vi ky dé trg
thanh con ngudi giau long tu bi, v6 nga vi tha, luén din thin dé
phung su xa hoi theo tinh thdn ctia T& nhiép phap” (B6 thi, 4i ngg,
lgi hanh va dong su).

Trén co s& nay, gido duc Phat gido la gido duc mé va ludn thuc
ddy sy sang tao cd nhin cting nhu tdp thé nham tao ra nhing gid tri
t61 vu va can thiét cho cudc s6ng con ngudi. O d6 khong c6 cai toi
chu nghia gido diéu, ma la su phat trién hai hoa, cdi nay nuong vao
cai kia dé hoan thién. Diéu d6 day cho ching ta biét sy hgp tacla tot
hon canh tranh, vi tha t6t hon tham vong, va diéu thién cua ching
ta dugc thanh dat qua sy hoa hgp va viéc thién hon 1a qua su lgi
dung va khéng ché ngudi khac.

Va con duodng gido duc Phit gido ndm gon trong ‘dao dé) tuc
con dudng Bat chanh dao ma tyu trung la giéi dinh tué. Vi hanh gia
mudn dat duge muc dich, nghia la muén dat dugc qua vi tht thang,

2. Dr. Ch. Venkata Siva Sai, Buddhist education Theory and practice, Prashant Publishing
House, Delhi, 2014, p. 3.
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mudn an lac va hanh phuc that sy ngay gitta cudc doi nay thi phainéd
luc tu tap, thyc hanh ngay bang chinh con duong dy.

Do d6, muc tiéu dau tién ctia gido duc Phat gido la nghién ctu
kinh dién, n6 la mot thau kinh dé€ hiéu y nghia caa 16i Phat day, nhu
la mot phén cta tién trinh tu tdp. Va muyc tiéu thi hai ctia gido duc
Phat gido la dé€ chuyén déi ban than. Quan diém Phat gido vé gido
duc khong chi 1a viéc day va hoc trén van ty ma can phai chuyén
héa ndi tam, cai thién cai xdu thanh cdi tét, boi dudng va phat huy
nhén tai. Gido dyc nhdm trang bi cho con nguoi kién thiic vé thé
hoc va dao hoc, hai nén hoc vin dy song hanh, gitp ching ta biét
dugc nguyén nhéan ctia khé dau va phuong phap diét trit khé dau,
dat dugc sy an lac trong cudc song

Va muyc tiéu cudi cung cta gido duc Phat gido d6 1a tri tué, ma
duc Phit da dung nhu 1a phuong tién truc tiép dua téi su gidi thoat
ctu canh, nhu la chia khéa mé canh ctta Niét Ban bat diét, va cang
nhu la huéng dan chinh xdc dua téi su thanh tyu viéc thich Gng véi
nhting thach thiic caa doi song thé tuc. Tri tué nhu thé la toi thuong
ctia toan b hé thong gido duc Phat gido, va tit ca nhiing budc can
ban trong hé théng gido duc Phit gido nén an khép véi dic tinh
t6i thugng nay. D6 1a véi budc can ban nay thi gido duc dat dugc
st hoan thién, va ring né trd nén ryc rd trong y nghia that va sau
xa nhdt, nhu dugc day bsi Dic Phét trong dém Ngai Thanh Dao,
“Trong ta khdi lén tri kién, hiéu biét, tri tué, liéu ngg, va dnh sdng.”

3. GIAO DUC GIGI, DINH, TUE

Tit ca 161 day cta DPtic Phit déu mang muyc dich cua viéc thoat
khoi dau khé phat sinh do v6 minh va tham 4i caa con ngudi. Do
do, gido duc Phét gido nhdm vao viéc loai trit vo minh va tham 4i dy.
Vi ly do nay, gido duc Phat gido tim cich dé danh thic con ngusi
nhé4n chin dugc y nghia va muc dich chén chinh cta cudc séng: su
hiéu biét thuc té ctia khé dau va chdm dut khé dau. Con ngudi can

3. Bhikkhu Bodhi, Aims of Buddhist Education, The Buddhist Publication Society, Kandy,
Sri Lanka, 1998, p. 2.
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nhan thic ring moi sy vit trong doi song la su két hop cta cac yéu
t6 nhan duyén hoa hgp, khi héi da nhan duyén thi phap thanh, va
khi hét duyén thi ching tan ra, hoai diét, dau khd. Thanh ra, cén
tham hiéu sau va r6 rang ring v6 minh va tham &i la nguyén nhan cta
dau khé, vi véy su doan trt v minh va tham &i sé dan dén sy chdm dut
ctia dau kha. D€ diét trir v6 minh va tham &i chdm dit khé dau khong
c6 con dudng nao khac hon la thyc hanh theo con dudng Bét chanh
dao dugc cdu thanh trong tam v6 1au hoc gi6i, dinh va tué.

L&i day cua Dtic Phat la chéin ly, sy that chi rd con duong chon
chanh dé con ngudi thuc hanh dung ddn mang lai hanh phtc an lac
trong doi séng. Do d¢, gido duc Phat gido mang y nghia ty Iyc nhiéu
hon, tic doi hai sy né luc cd nhan trong viéc doan trir phién nao,
kiét str, 1au hoac, va phat huy nang lugng ti bi va tri tué trong con
ngudi. Qua trinh nay khong thé lam trong thai gian ngan ma phai
thuc hién su6t doi bai vi n6 nhiam muc dich dat sy hoan thién tron
ven. Phat gido xem sy hoan thién ctia con ngudi la két qua cta sy
né lyc tinh tin lién tuc. Theo d9, kién thic sau sic (chan ly sy that)
khong dén truc ti€p véi con nguoi, ma né phai dugc trai qua mot
quaé trinh dao tao dan dén, thyc hanh dan dan va hoan thién dan
dan trén co s& cac yéu ciu thit nghiém va khoa hoc. Theo Dtic Phit,
con ngudila cht nhin cta nhiing hanh dong, do d6, con ngudi phai
chiu ldy trdch nhiém vé s6 phén ctia chinh minh. Hanh vi dao dic
do tri tué va tinh yéu mang lai cho con ngusi mét cudc s6ng hanh
phic, trong khi nhitng hanh dong v dao dtic thic ddy béi vo minh
va tham 4i sé dan dén két qua dau khé. Do d6 gido duc Phét gido dat
st nhidn manh vao viéc thuc hién nhiing viéc lam t6t va khich 1é con
ngudi huéng dén mot doi séng tu chu.

Trong rit nhiéu phuong phédp gido duc ctia Phat gido, gido duc
gi6i dinh tué dugc xem la phuong phéap gido duc htu hiéu nhit,
dung din va tron ven nhdt trong viéc kién toan vé tu cich dao dic,
kién thic va kinh nghiém. N6 cung cdp cho con ngudi tit ca moi
mit vé duc duc, tri duc va thé duc. Hoan thién ba dic tinh nay diéu
tdt yéu phai thuc hanh gido duc tam vo6 l4u hoc.
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Gido duyc vé gidi: la giup con nguoi nhén thic dugc kha ning
phong ho trong con ngudi nhim ngin chan cic bat thién phap tu
bén ngoai va khai Ién tir trong tam. Mac khéc gitp hanh gia biét r6
vé thién 4c, ty tm thich nghi v6i phép thién va phan tng véi diéu
ac. Thién thi huén tap, thuc hanh; 4c thi phong tranh, doan trir.

Gido duyc thién dinh: Gido duc thién dinh la sic thai gido duc rat
dac biét ctia Phét gido; né 1a con duong gido duc tam ly va tri tué,
day con ngudi tinh than ty chu, tu tri, ty tin va sdng tao, day con
nguoi chuyén doi cac tdm ly tiéu cuc thanh tich cuc, chuyén déi cac
tam ly bi quan thanh lac quan, day con ngudi huan luyén ky tc tét
dep dé tiép thu kién thiic dé dang...

Gido dyc danh thiic: Dtc Phat chi la vi chi duong, con ngusi
phai thuc hién con dudng bang chinh né luc caa minh. Do d¢, gido
duc Phét gido néi bét sic thai danh thiic, ma khong nhaéi nhét kién
thidc. Mot nén gido duc nhu thé dit nang vé phuong phap nhén thic
va hanh dong ma khong dit nang ky tic. Day la gido duc ctia sang tao.

Tt nhing kinh nghiém thyc té, ching ta c6 thé rat ra dugc
nhiting bai hoc mang lgi ich thiét thuc trong phuong phap gido duc
gi6i dinh va tué. Cy thé nhu sau:

- Gido duc vé gi6i hay dao diic: nham giup cho nguoi tré tudi
biét vé cic chudn muc dao dic trong xa hoi, biét dong gop cho sy
phat trién cua xa hoi.

- Gido duc vé thién dinh, gitp con ngudiluon lam cha ban thén,
nuoi dudng dugc nhiing dic tinh tram tinh, kham ning va ti bi do
lugng.

- Gido dyc tri tug, gitp cho nhting ngudi tré tudi ludén ludn biét
tu duy va hanh dong mot cach dung din, ludn biét sdng tao trong
phét trién bén viing.

Nhu vy giéi dinh tué la manh dat kim cuong dé gidi tré tu dao
luyén than tdm va nu6i l6n Iy tuéng phung su cudc doi. O d6, hanh
gid c6 day du cdc t6 chat dé thuc hién quyén lgi va nghia vy caa
minh d€ cong hién va phung sy. Manh dit kim cuong nay doi hoi
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ching ta phai khéo 1éo dé st dung sao cho né phat huy hét cac tinh
nang va mang lai hiéu qua cao.

Bén canh d6, Tam v6 ldu hoc gidi, dinh, tué la mét hé thong gido
duchoan chinh cta Phat gido da dugc diic Phat gii thiéu trong tam
tang kinh, ludt va lugn. C6 rit nhiéu phuong phap, trong d6, ndi bat
va y nghia nhit la ‘Gido duc ddn ddn’, ‘Gido duc toan dién’ va ‘Gido
duc dua dén doan tdn khd dau’ ma ching toi sé tuan tu trinh bay.
3.1.Dao tao dan dan

Phuong phap tiép can gido duc cta Dtc Thé Ton c6 thé dugc
phan loai thanh hai loai: dén ngd (magga ekayano) va tiém tu
(anupubbikatha). Phuong phdp dén ngé chi c6 thé 4p dung trong
viéc thuc hanh Thién dinh, trong d6 bao gém cac thién ngit va thuc
hién cic budc thiét thyc dé€ thyc hanh, 4p dung ching thong qua
nhting kinh nghiém dé thé nhip va dat dugc cic cdp d¢ trong thién
dinh. Phuong phdp tiém tu tiic néi dén viéc tiép cdn qua phuong
phap dao tao dan dan, dan dén sy tién bo trong doi song tam linh,
bing cach thiét lap niém tin dan dén, gidc ngd dan vé Phat dao.
Su gidc ngd nay tuy thudc vao kha nang tri tué ctia tting ca nhan
ma dan dén cidc muic d6 thanh tuyu tim linh khic nhau.* Gido duc
theo phuong phap dén tu (ekayano magga) chi c6 thé &p dung cho
nhting d6i tugng c6 can co trinh d6 cao, nhu thién ngdt thudng hay
ndi: “Bdt ldp van ty, gido ngoai biét truyén, tryc chi nhdn tdm, kién
tdnh thanh Phat.” D6 1a phuong phap di tim truyén tam, rit kho va
it nguoi c6 thé lanh hoi dugc.

Dbao tao dan dan dugc thdy r6 trong két cdu cta tam vo6 14u hoc
gidi, dinh va tué. Gidi la buéc dau tién, dinh la cdp do ké tiép va
cudi cung la tué. Trung B¢ kinh 70, kinh Kitagiri Ptic Phat chi ra
rang: “Tri tué dugc hoan thanh nho hoc tir tis, hanh tir tis, thuc tap tic

4. Dr. Ch. Venkata Siva Sai, Buddhist education Theory and practice, Prashant Publishing
House, Delhi, 2014, p. 3.

S.For Translation see D.T. Suzuki, Esays in Zen Buddhis, Rider and Company Ltd, London,
1949, vol.1, p. 176.
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tir”® “Vinhu, nay Paharada, bién l6n tudn ty thudn xudi, tudn ty thudn
hudng, tudn ty sau ddn, khong co thinh linh nhu mot vic tham. Cing
vdy, nay Paharada, trong Phdp va Ludt nay, cdc hoc phdp la tudn ty, cdc
qud di thuc la tudn ty, cdc con duong la tudn ty, khong cé su thé nhdp
chdnh tri thinh linh.”’[4] Tt quan diém niy, Duc Phat da dé xudt cic
gidi phdp ma bat ctt ai mudn di tim chén ly sy that trude tién nén
quén sat toan dién ring né cé xiing dang la con dudng thinh thién
dé minh gia nhép. Néu sau khi quan sat toan dién, vi dy thdy raing d6
la bac thay xting dang cung kinh, ton trong, xting dang hdu can ctng
duong, ttt d6 vi &y bat dau thuc hanh theo mét s6 budc xem xét nhu
sau: ( 1) xem xét kiém tra, (2) c6 niém tin, (3) di dén gan, (4) tiép
can té sy kinh 1§, (S) vi 4y 16ng tai, (6) vi 4y nghe phép, (7) vi dy
tho tri phép, (8) vi dy suy tu ¥ nghia cdc phap dudgc tho tri, (9) cic
phap dugc chip thuan, (10) u6c mudn sanh khai, (11) vi 4y né luc,
(12) vidy can nhic, (13) vi 4y tinh cdn phin d4du chiing dugc sy that
t6i thugng. Theo Diic Phat, mudi ba budc nhu vay la hoan toan can
thiét cho viéc thuc hién st ménh di tim chén ly sy that va méi bude
c6 mot nhiém vu nhét dinh trong viéc dat dén muc dich khac.® Nhu
véy, ro rang gido ly ctia Dtic Phét trinh bay trong mot hinh thic tiép
can dan tu thdp dén cao.

Déi véi nguoi xudt gia, Ptic Phat ciing dua ra phuong phap gido
duc dan dén theo trinh ty tit Thanh gi6i udn (adhi-sila), Thanh dinh
udn (adhi-citta), va Thanh Tué uén (adhi-panfifia). Tam v6 lau hoc
la con duong tudn ty tang dan ti ndng dén sau, thiap dén cao. Mot
trong nhiing céng cu giang day phd bién nhat ctia Diic Phét stt dung
dé dap ting cho cac hoi chung véi moéi truong thudn 1gi nhat cho su
thic tinh la phuong thic dao tao dan dan, hoac ky thuit tién bo,
‘ngdn ng ting dan’ (anupubbi, katha). Phuong phap giang day nay
dan dén sy thanh tyu vé dinh niém va phap nhan (con mit phép). Ba

6. Bhikkhu Napamoli and Bhikhu Bodhi, (trans.), Majjhima nikdya,The Middle Length Dis-
courses of the Buddha, Wisdom Publication, Bostion, 2009 (4th ed), p. 583-84.

7. E. M. Hare, The Book of the Gradual Sayings, Vol. IV, Motilal Banarsidass,Delhi, 2006,
p-138.

8. Ibid, pp. 363-365.
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phan chinh cta l6i day vé gidi, dinh va tué ctia Piic Phat: xudt hién
ti trong nhiing bai kinh sém cta Phat gido Nguyén thuy va nhing
bai kinh thuc kinh tang Bat nha mudn hon vé sau. Phuong phéap
dao tao dan dan la moét sy mé rong gébm ba phan, chung mé rong
bang cach cung cdp thyc hanh chi tiét dan dén cac ky nang can thiét
dé hoan thién tron ven.’

Kinh Ganaka Moggallana cho chung ta thdy qua trinh dao tao
dan dan dién ra trong Tam v ldu hoc gidi, dinh, tué. Bala moén hoi
Dtic Phat c6 thé trinh bay chang, thua Tén gid Gotama, trong Phap
va Ludt nay, cting c6 mdt tudn ty hoc tip, mot tudn tu cong trinh,
mot tudn tu dao 19, Dic Phét tra 16i: “Cé thé trinh bay, nay Ba-la-
mon, trong Phdp va Ludt nay, c6 mot tudn ty hoc tdp, c6 mot tudn ty
cong trinh, c6 mot tudn ty dao 19.”"°

Nhu véy gi6i dinh tué dugc ban kinh gidi thiéu tuan tu ting dan
theo cdp do tu tdp tii s6 co dén hoan thién tron ven dao qua giai
thoat. Theo d¢, giGila nén tang dau tién trong chuong trinh dao tao,
dinh va tué la budc tiép theo va cudi cung tué la d€ hoan tt dao 16
dé. Tién trinh nay dugc thyc hién moét cach khoa hoc va su pham.
D¢ la phuong phép dao tao co ban, phd thong dé ap dung dong bo
trong tt ca cdc truong phai Phét gido, cang nhu 4p dung trong tat
cd moi nén gido duc. Pao tao dan dan lam cho ngudi hoc dé dang
ndm bat tiép thu cé hiéu qua tuy theo do tudi, trinh d¢ kién thuc
cang nhu kha niang. Nho sy giai thich r6 rang, ngin gon va thdu ddo
vé viéc dao tao dan dan ma Dic Phat da gidang day cho chu vi dé tu
va cho bat ky ai cang c6 thé ndm bit va thyc hanh dé dat dugc két
qua theo su thyc hanh dé.

Viéc dic Phat chd trong vao phuong phap dao tao dan déan cé
thé dugc hiéu tir thuc té ring nhiing tdp khi, 1au hoic huan tap trong

9. Right Concentration: A Practical Guide to the Jhanas, http://rcleighb.com/more/
The_Gradual Training.htm, 19.05.2016.

10. Trung B¢ kinh, kinh, 107. Kinh Ganaka Moggallana (Ganakamoggallana sutta), Bhikkhu
Nanamoli and Bhikhu Bodhi, (trans.), Majjhima nikaya, The Middle Length Discourses of the
Buddha, Wisdom publication, Boston, 2009 (4th ed), pp. 874-876.
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con ngudilam phét sinh dau khé trong mét thoi gian qué dai, thanh
ra mudn doan trtf ching thi ciing phai doan trtt dan dan tiing budc
theo dung phuong phép va phai mat mot thoi gian dai né luc méi
hoan thién tron ven. T4t cd nhiing diéu nay cho chung ta thdy ring
dao tao dan dan nhu la mét nguon déng tin cdy dé ho trg trong viéc
tim hiéu chinh xac nhiing gi Dic Phat da day.

Diic Phat da nhiéu lan chi rd sy giac ngd khong thé dién ra ngay
lap tic, dot ngdt khi chua dugc thyc hanh, tim chua thyc sy san
sang ma no6 phai dugc nuodi dudng, nd luc phin ddu thyc hanh trong
thoi gian dai qua nhiéu giai doan. Vo s6 sinh vién trong nhiéu thé
ky da dau tu thoi gian va nang lugng cta ho cho ciu héi, "Cé phai
gidc ngd ‘bat ngd” hay la ‘dan dan’?” Nhiing diéu nay va nhing doan
khdc ctia kinh tang nhu da trinh bay & trén cho chung ta thiy rd rang
vé quan diém ctia Dtic Phat ring: ‘Cai tam phat trién dan dan, cho
dén khi né chin mu6i la cd mét quad trinh trudc khi tm t6 ngo biing
sang dat dén gidc ngd hoan toan.

3.2. Gido duc toan dién

O day, chung ta hay bit dau véi khdi niém toan di¢n. Toan
dién nghia 1a khong khiém khuyét, khong chénh léch, ma 1a su kién
toan, ddy du, tron ven va can bang. Nhu vay gido duc toan dién la
con duong gido duc phai ddp ting tron ven nhiing yéu ciu trén.

Chu truong caa hau hét cac hé thong gido duc duong thoi la
dao tao con ngudi trén ba phuong dién: tri duc, dic duc va thé duc
nhdm tao ra mét mau nguoi toan dién theo cich nhin thong thuong
ctia thé gian. Va 6 mot miic d¢ nao dé ta thdy rang néu c6 mot ngusi
vién man ca ba phuong dién nay la da kién toan mdt mau ngudi dé
c6 thé dap ting dugc cac nhu cau cdp thiét cho cudc doi. Tuy nhién,
vin dé sanh, lao, bénh, ta, phién nao, khé dau van chua giai quyét
dugc va hay con d6. Mot nén gido duc ma chua giai quyét dugc noi
khé dau cho nhén loai, chua mang lai hanh phuc thiét thuc va dai
lau cho chung sanh thi chua phaila mét nén gido duc toan dién.

Theo HT. Thich Chon Thién: “Mdt nén gido duc chi day nhiing
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kién thic chuyén mon dé mot chiéu dap ing cic muc tiéu xa hoi
thi khong phai la gido duc toan dién. Mot nén gido duc chi cung cdp
kién thtc, rén luyén stic khoé va mot s6 vin dé luin ly, dao dic, day
udc 1é cang khong phai 1a toan dién. Mot nén gido duc trao truyén
kién thic, thé duc, dic duc, my duc, sinh ly va lao dong cting chua
ndi lén dugc y nghia toan dién. Vin dé duong huéng gido duc nay
tré nén toan dién hay khong la do cé cdi nhin nhit quan va toan
dién vé con ngudi hay khong. Pat van dé nhu thé 1a dat van dé vé
mau ngudi gido duc. Con ngudi la gi can dugc xdc dinh trudc khi
quyét dinh néi dung phai day con ngudi nhiing gi va day nhu thé
nao. Cac duong hudéng gido duc tién tién van thuong bit 6n trong
viéc xdy dung mau ngudi nay. Phat gido dac biét ndi bat & tri tué,
nhin thdy con ngudi va sy vit nhu that, nén hy vong sé dé bat dugc
mot mau ngudi kha dily tuong™ "

Giéi dinh tué 1a mot hé thong gido duc hoan chinh vé dao duc,
tam va tué. O phan dao tao dan dan trong tam vo6 14u hoc, né sé tao
nén sy két noi, bé sung dé dua dén sy hoan thién tron ven. Trong
do6, di€ém mdu chét cta phuong phap gido duc nay van nim & tué
hoc. “Tri tué nhu thé la toi thugng ciia toan bo hé thong gido duc Phat
Gido, va tdt cd nhitng budc cdn ban trong hé thong gido duc Phat Gido
nén dn khép vdi diic tinh t6i thugng nay. D6 la vdi budc cin ban nay thi
gido duc dat dugc sy hoan thién.””?

Trong diém cua gido duc 1a chi ro long tham &i, chdp thu, 1a g6¢c
ctia kh6 dau ma khong phai la thé gidi vat ly thuong xuyén troi chay,
va dong thai chiro géc ctia an lac, hanh phuc thuc sy 1a tri tué hay
tri tué giai thoat. Tt day, nha gido duc Phat gido cin xdc dinh mot
s6 ndi dung cta gido duc: Tri tué (wisdom) chit khong phai 14 kién
thiic (knowledge). Kién thtic chi 1 sin phdm ctia tu duy nga tinh,
mot phan t6 cia con nguoi, ma khong phai la con ngudi toan dién.
N6 khong noéi 1én thyc tai v6 nga va hanh phic chan that vo nga.

11. Thich Chon Thién, Phdt hoc khdi ludgn, Nxb. Ton gido, p. 97.
12. Bhikkhu Bodhi, Aims of Buddhist Education, The Buddhist Publication Society, Kandy,
Sri Lanka, 1998, p.2.
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Chi c6 khi tri tué (chanh kién va chénh tu duy) c6 mit thi con ngusi
toan dién méi c6 mat. Gido duc toan dién la gido duc viia cung cép
kién thic vira tao diéu kién cho tri tué dy sinh khéi. D6 la con duong
gido duc gidi, dinh, tué.

Trong kinh Tiéu Kinh Phuong Quang (Cilavedalla sutta), Trung
B 44, cho chung ta thdy sy bao ham rdng 16n ctia Tam v6 14u hoc
qua cudc doi thoai gitta diic Phat va hién gia Visakha nhu sau:

“Thua Ni su, ba udn dugc Thdanh dao Tdm nganh thdu nhiép hay
Thdnh dao Tdm nganh dugc ba udn thau nhiép? Hién gid Visakha, ba
udn khong bi Thdnh dao Tdm nganh thdu nhiép; Hién gid Visakha,
Thdnh dgo Tdm nganh bj ba udn thau nhiép. Hién gid Visakha, chdnh
ngit, chdnh nghiép va chdnh mang, nhiing phdp nay dvgc thau nhiép
trong gidi udn. Chdnh tinh tdn, chdnh niém va chdnh dinh, nhitng phdp
nay dugc thau nhiép trong dinh udn. Chdnh tri kién va chdnh tu duy,
nhiing phdp nay dugc thau nhiép trong tué udn.”"

Thanh dao Tam nganh dugc xem la Pao dé trong T diéu dé, 1a
con dudng Trung dao xa roi hai cuc doan, la dao 16 duy nhat dua
dén doan tin khé dau, ching nhip Niét ban giai thoat. Vay ma
Thanh dao Tam nganh bi ba uin (giéi - dinh - tu¢) thau nhiép nhu
loi Thé Ton viia trinh bay da dé thdy sy tron ven, vién dung va rong
16n ctia Tam vo lau hoc.

G day, vi Bat chanh dao bi ba udn thau nhiép trong no, do do, vi
tinh ddc trung, né dugc bao gém trong ba udn nhu mét thanh phé
ctia mot vuong qudc. Vi vdy, tai sao ndi rang Bat chanh dao gom
trong ba udn, nhung khong phai ngugc lai? Gethin giai thich: Ba
udn gidi, dinh, tu¢ la mot mo hinh toan dién cua céc giai doan trong
con dudng tim linh. V& mit néi dung né bao géom cdc giai doan
day du, va toan dién. Trong khi phan dnh ban chit chung ctia cic
giai doan thuc té ctia con dudng, né con dai dién cho mot cai gi 46
trong mot phan caa ké hoach ly tuéng. Trong khi d6, cac chi phan
ctia Bat Thanh dao déu mang mét noi dung, y nghia riéng biét. Nén

13. Trung B6 Kinh, Tap 1, Tiéu Kinh Phuong Qudng, 44, Nxb. Tén gido, 2016, p. 369.
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no6 khong thé 6m tron bao quat néi dung ddy du cta ba uédn gidi,
dinh, tué. Tam chi phan caa Bat chanh dao mang tdm n¢i dungriéng
biét, va n6 chi c6 thé hé tuong cho nhau dé hoan thién nhau trong
khi ting dung thuc hanh. Pay la tdm chi phan dai dién cho mot tap
thé ctia thanh dao tdm nganh (nén nhé 1a B4t chénh dao 1a thénh
dao tdm nganh chtt khong phai, thanh dao c6 tim con dudng),
dugc phan chia thanh ba udn (gidi, dinh, tué), vi vdy ma B4t thanh
dao c6 thé dugc xem nhu 1a chung cit thiét yéu ctia cic udn (gidi,
dinh, tu¢). N6i cach khic, sy phat trién cua gidi, dinh, tué trong tit
ca cic khia canh khdc nhau dat dén sy toan bich trong chdnh kién,
chanh tu duy, chdnh ngii, chanh nghiép, chdnh mang, chdnh tin tdn,
chdnh niém, va chdnh dinh. Gidi, dinh, tué la ba khia canh thiét yéu
ctia thyc hanh tam linh trong su can biang hoan hao. Chi bang cach
nay viéc xu ly ctia Bat thanh dao trong Tiéu kinh Phuong quang
(Culavedalla sutta) trd nén dé hiéu.

Lai nita, nhu ching ta biét, thanh tyu Tam minh ctia Phat la do
vién man vé gidi, dinh, tué. Thién nhan, tdc mang, lau tan. Thién
nhan thudc tué, tc mang thudc dinh, lau tan thudc gidi. Puic Phit
la hién than cta tit ca cac ddc tinh tuyét voi. Trong Ngai 1a hién
than ctia dao dic cao nhit (sila), thién dinh sau nhat (samadhi) va
tri tué séng sudt nhit (pafiia) - chit lugng vugt trdi va chua tiing
c6 trong lich stt loai ngudi. Nhu vay, gido duc gidi dinh tué 1a con
duong gido dyc toan dién nhat, khong cé con duong gido duc nao
khdc toan dién hon con dudng nay.

3.3. Gido duc dua dén doan tin kho dau

Rit nhiéu ban kinh trong tang Pali diic Phit néi dén nguyén
nhan ctia kh6 daula do khongliéu tri vé gido ly ti dé, chinh vikhong
tham hiéu vé thap nhi nhan duyén ma chung sinh hién tai réi ren
nhu t6 kén, khong thé nao ra khai, c thu doa xu, sanh ti. Nhu giai
thich & phan trudc, tué la sy thiu biét nhu that vé khd, vo thudng,
vO nga. Mot noi khac dinh nghia tué la hiéu r6 vé Ta dé, Thap nhj
nhan duyén... nén tué la yéu t6 duy nhdt chat dat phién nao lau
hoic, chim dut khé dau.
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Kinh Dgi Bdt Niét Ban, Truong Bo 16, khang dinh: Do khong
liéu tri, khong tham nhéip vé gidi, dinh va tué ma ching sinh phai
troi lin vao ra trong vong luan hoi luc dao chiu nhiéu dau khé. “Nay
cdc Ty-kheo, chinh vi khong gidc ngd, khéng chiing dat bén Phdp ma Ta
va cdc Nguoi ldu doi phdi tréi ldn trong bién sanh tit. Thé nao la bon?
Nay cdc Ty-kheo, chinh vi khong gidc ngé, khong chitng dat Thdnh Gidi
ma Ta va cdc Nguoi ldu doi phdi tréi lan trong bién sanh tit. Nay cdc
Ty-kheo, chinh vi khong gidc ngd, khong chiing dat Thdnh Dinh ma Ta
va cdc Nguoi lau doi phdi tréi lan trong bién sanh tit. Nay cdc Ty-kheo,
chinh vi khéng gidc ngd, khéng ching dat Thanh Tué ma Ta va cdc
Nguioi lau doi phdi tréi ldn trong bién sanh ti.”*

Va ban kinh cting khing dinh, khi thanh giéi, thanh dinh va
thanh tué dugc giac ngd khi dé sy khé dau sanh ti luan héi mdi
dugc doan tan. “Nay cdc Ty-kheo, khi Thdnh Gidi dugc gidc ngd, duogc
chiing dat; khi Thdnh Dinh dugc gidc ngd, dugc chiing dat; khi Thdnh
Tué dugc gidc ngd, dugc chiing dat; khi Thdnh Gidi thodt dugc gidc
ngg, dugc chiing dat, thoi tham di mot doi song tuong lai dugc trir diét,
nhiing gi dua dén mot doi song mdi duoc diit sach, nay khéng con mot
doi song nao nita.”"

Nho c6 gidi ché ngu dugc cic nguyén nhan giy nén tham ai, nho
c6 dinh va tué cit ddt tin cling g6c ré ctia vo minh va tham 4i nén
doan tdn dugc khé dau. Nhu vay Tam v6 1du hoc la phuong tién duy
nhédt dua dén chdm dut khé dau sanh t& ludn héi: ‘Béi vi, khi vi Ty
kheo ddn minh vao viéc vugt qua sa mac sinh t bing phuong tién
ba moén hoc... nhu ngudi mudn qua soéng dung be, vugt bién dung
tau vay.

4. KET LUAN

Tam v6 14u hoc la mét chuong trinh gido duc, moét hé théng tu
hochoan chinh cho hang dé ti Phat. D4y la mét hé thong gido Iy tot

14. Thich Minh Chau (dich), Truong B¢ Kinh, Kinh Dai Bdt Niét Ban, Nxb. Ton gido, 2016,
p.314.
15.Sdd, tr. 315.
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¢ diém khdi dau, ¢ ching gita va doan cudi. Ba phuong phap gido
duc nhu néu & trén cho thdy sy tron ven ciia mét con duong. Chung
nhu mdt hat mua ham chia trong d6 tit ca song ngoi va bién l6n.
Khong cé né thi mat dét sé tré thanh hoang mac. Néu thiéu gidi,
dinh, tué thi nhan loai hoang tan trong dau khé, tranh chdp va trién
mién trong sinh ttt. Thanh ra gidi dinh tué la manh dit kim cuong
dé hanh gia tu dao luyén thin tim va nudi l6n ly tudéng phung su
cudc doi. Ngang qua thyc hanh, hanh gia c6 ddy du cac té chat dé
thuc hién quyén 1¢i va nghia vu cta minh trong viéc c6ng hién va
phung sy nhé4n sinh. Manh dat kim cuong nay doi hoi ching ta phai
khéo léo st dung sao cho phtt hgp nham phét huy hét cac tinh nang,
mang lai hiéu qua cao trong 19 trinh tim ciu chén ly giai thoat.

kKK
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GIAO DUC PHAT GIAO VA GIAO DUCA4.0

TTI. Thich Phuéc Hanh’

Gido duc la nén ting co ban nhit cho sy phat trién xa héi. Néu
gido duc tét, cac linh vyc khéc trong xa héi cing dugc phat trién
dong bd. Vi vay, gido duc phai dugc quan tim hang dau, vi gido duc
1a su nghiép, la quoc sich hang dau. Xa hoi ngay nay phat trién vuot
béc. Con ngudi cé khuynh huéng c6 chay theo cho kip da phat trién
trong thoi dai méi 4.0. Gido duc ngay nay cling cé tén goi la gido
duc 4.0.

Phat gido Viét Nam xua nay van kién tri véi ton chi “Duy tué
thi nghiép” lam kim chi nam gido duc can ban cho con ngudi. Diic
Phat, nha gido duc vi dai, da tién phong khai phéng con dudng gido
duc dac biét dua con nguoi di dén chd nhén thic toan dién: “Tué
giac”. D€ hiéu 16i diic Phat day déng gop gi cho nén gido duc nhan
loai, dac biét gido duc 4.0 trong thoi hién dai, chiing ta thit xem qua
cac loai hinh dinh nghia gido duc sau day:

Gido duc la gi? Gido duc, tiéng Anh 1a “Education”, c6 nghia la
hinh thiic hoc tap theo d6 kién thtic, ky nang va théi quen caa mot
con ngudi dugc trao truyén tur thé hé nay sang thé hé khic thong
qua giang day, dao tao, hay nghién ctu. Gido duc thuong dién ra
duéi sy huéng dan cua ngudi khic, nhung c6 truong hop cting cé

*. Trung tdm Phét gido B6 dé Dao trang, Hoa Ky.
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thé tu hoc. Chi “Education” cé géc tit chat Latinh la Educatio ¢
nghia: nu6i dudng, nudi day, trong do6 Educo: toi gido duc, toi dao
tao. Tiéng Viét, chit “gido” ¢ nghia la day, “duc” c6 nghia la nuoi.
Ghép chunglai “gido duc” 1a day d6 nu6i lé6n mét con nguei day du
tri duc, ddc duc va thé duc. Gido duc xudt hién rit sém trong doi
song xa hoi, Ia mot dang hoat dong xa hoi, von gin bo véi doi song
con ngudi nhu cdc hoat dong khdc: kinh té, van héa, chinh tri, khoa
hoc, ky thuit cong nghé, san xudt... Vi vy, UNESCO dinh nghia

khai quat “Gido duc” rang: hé c6 con nguoila c6 gido duc.

Gido duc4.01a gi? S¢ di goila gido duc 4.0 vi c6 cudc cich mang
cong nghiép 4.0 (The fourth Industrial Revolution). Trudc khi dat
t6i chudn “Gido duc 4.0%, nén gido duc thé gidi phai trai qua tiing
budc mot. Dau tién, vao khoang thé ky XVIII, gido duc 1.0 bat dau
xudt hién, tdc la gido duc mot lan, mot chiéu, dong loat va chuin
bi con ngudi cho san xudt cong nghiép. Khoing nam 1960, tién bo
hon gido duc thoi ky dau 1.0, gido duc 2.0 la gido duc tuong tic hai
chiéu, chudn bi con ngudi cho canh tranh. Dén khodng nam 2000,
chuyén sang gido duc 3.0, ttic Ia gido duc suét dei, van tuong tic hai
chiéu, dongloat, nhung khac hon la chudn bi con nguéi cho kinh té
tri thdc. Trong giai doan hién tai (2019) 1a gido duc 4.0. Ciing giong
giai doan gido duc 3.0, gido duc 4.0 la gido duc md, ca thé hoa va
chudn bi con ngudi cho canh tin va sdng tao.

Gido duc Phat gido la gi? Gido duc ctia diic Phét la gido duc toan
dién va tién tién. Gido duc Phat gido la con dudng gido duc tuong
tac hai chiéu cua ngudi day va ngudi hoc mot cach tich cuc, ngusi
day gitup ngudi hoc biét ky nang thio g6 cac nut thit tim ly noi két
lau doi “phién nao” D6i tugng va ctiu canh cua gido duc Phit gido
déu ldy con ngudi lam trong tdm xuyén sudt hon 25 thé ky qua.
Quan trong hon hét, gido duc Phat gido 1a gido duc tri tué giai thoat
theo mot hé thong gido ducly tusng do la “Gidi, Pinh, Tu¢”, chi tiét
hon 1a “Bat chdnh dao”.

V6i nhiing dinh nghia vé gido duc & trén, ching ta thdy ro ring
gido duc ngay nay van dang trong thai ky van dung phuong phap
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gido duc hay nhit 4.0 di vao cudc s6ng. Xu hudng gido duc 4.0 dang
no luc huéng con ngudi di vao ndi dung tich hop, tic la lam sao
giup hoc sinh gidm bét ganh nang ly thuyét, gitp cac em thdy dugc
loi ich trudc mit ctia tiing ndi dung dugc hoc. Vi du: Cha “STEM”
dugc viét tit ctia 4 tui tiéng Anh: Science (khoa hoc), Technology
(cong nghé), Engineering (ky thuit), va Math (toan hoc). D€ ting
dung STEM trong viéc day tré khi danh rang, thay c6 chi c6 thé giai
thich trong kem gém nhiing chit gi gitp rang tring, sach, khong bi
sau la khoa hoc; chi dan tré uéc tinh lugng kem vita dt, nhdm tinh
thoi gian ddnh rang bao lau pht hgp la toan hoc; cach thiét ké, vat
liéu gi lam nén mot chiéc ban chai la ky thuét; va cach dung thiét bi
di dong dé xem cdc video clip huéng dan cach danh ring tha vi Ia
cong nghé.

Trong khi do, gido duc Phat gido chu truong khong chi truyén
dat kién thitc ma con day cdch vun trong hiéu biét chan that, c6 hiéu
biét chan that thi tinh thuong ti bi méi c6. Chung ta khong phai chi
c6 thu nap kién thtic cho riéng minh ma con mé rong long tir d6i
v6i muon loai va hanh tinh nay. Ching ta khong chi hoc dé thanh
cong cho riéng minh ma con hoc cach bao dung d6 lugng véi ngusi
khéc nira.

Du gido duc 4.0 c6 dat dén dinh cao cua thai dai di nda, thi nd
cang chila muyc tiéu huéng con ngusi di vao con dudng duc vong va
kich dong long tham ctia con ngudi ma thoi. Leo Tolstoy, nha van
Nga, dai vin hao cua thé gidi, ngudi da ting anh huéng tu tuéng
Phat gido, ké cau chuyén ring: c6 moét chang thanh nién tiing mo
udc dugc sé hiu tai san dit dai rong 16n. Mot hom, cé ngudi sin
sang ting cho anh ta m¢t manh dét rodng 16n theo y anh ta mudn,
chi v6i mot diéu kién, mudn bao nhiéu, hay cdm mdt coc ddu nay
va di dén dau bén kia cim mot coc nita, khoan dat & gitra hai coc
thudc sd hau cta anh ta. Tt nay, anh sé dugc lam chtt mét manh
dat rong 16n nhu thé! Anh vui miing hén hé ndéi tham trong long:
cha lan nay minh s& httu nhiéu dat 1dm day. Anh bat dau di bo dugc
mot doan, nhung anh chgt nghi trong ddu, néu minh di bg, buéc di
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tiing budc thé nay thi chdm qud, mat biét bao nhiéu d4t. Anh ting
toc chay, chay ti saing cho dén trua, mat tréi diing bong, mo6 hoinhé
nhai. Anh khong muén diing chan nghi, khong muén an trua. Vi
anh nghi rang néu minh diing chan nghi dé n trua, thi mat biét bao
nhiéu dit ma minh sip c6 trong tay. Thé 1a anh ta tiép tuc chay, chay
khong nghi, chay khong an uéng... Quy vi nghi xem: chuyén gi xay
ra? Anh ta bat ddu thdm mét, hoi thd hén hén, anh ta thd hénghéc,
vi qud mét, mét 1a nguoi. Cho dén khi mit tréi nga bong x€ chiéu,
phut cudi cung, anh ta nga quy xuéng mit dat, lin ra chét, trudc
khi cdm dudgc céi coc & dau bén kia, d€ lam chu dugc manh dat to
16n &y. Cau chuyén dugc Tolstoy viét hon mot thé ky, nhung né rat
pht hop véi xa hoi ngay nay ctia chiing ta. Gido duc Phat gido danh
thic kha nang tinh thdc, ty tim méi ngudi phai biét khon ngoan
khong dim chim trong ngti duc (five human desires), né 1a nim mén
thuéc doc (five poisons). Ngudi ndo dam mé tién bac dé sinh ra toi
ac, ngudi dam mé sic duc dé sinh ra bénh xa héi, nguoi dam mé
danh vong dé tao ra bao luc, nguoi dam mé an ngon dé sinh ra trong
bénh, nguoi dam mé ngt ky do nghién ngap cin sa ma tay.

Céc ban tré séng trong nén gido duc méi 4.0, thi cic ban ciing nén
luu tdm dén van dé gido duc ctia Phat gido, vi déy la tim gidy thong
hanh hétu hiéu dé cac ban di vao doi dé dang va thanh cong hon.

Nhu véy, gido duc Phit gido sé dong gop vao gido duc 4.0 ma
trong d¢ ldy dao ducla can ban. Mdi mét ngoéi chua, lac bdy gio, tré
nén mdt moi trudng gido duc tét, gép phan lam dep truyén thong
qué huong dan toc Viét Nam, dung véi tinh than cta mét nha tho
da ca ngoi:

“Qué huong me thdm nhudn 16i Phdt,
Dt to cha mang ndng tinh nguoi”

k%



193

NGUYEN LY GIAO DUCTRONG PHAT GIAO

DD. Thich Phuéc Nguyén’

1.TOM TAT

Gido dyc trong Phét gido dugc xay dung theo chinh thé ciu tric
phan d6i: chan ly thudng nghiém (Skt. samvrti-satya, tuc dé) va
chén ly siéu nghiém (Skt. paramartha-satya, chin d€), nghia 1a di tu
hién thyc doi s6ng cua con ngudi, tit nhing diéu tai nghe mat théy,
bang kinh nghiém uéc 1¢ d6 ma tién dén nhing diéu vuot trén tdm
muic tu duy vét ly caa doi s6ng.

Nhu véy gido duc trong Phét gido luén dam bao hai tiéu chi: tap
quéan nghia va tuyét d6i nghia, hay néi khac di, gido duc &y khong
phai dap d6 nhiing quy uéc phd thong ctia xa hdi, né chi dinh hinh
lai 16i mon ma thé gian suy nghiém, nhiing Iy thuyét léch lac do ta
kién gam nhdm, néi nhu cic nha ludn su A-ti-dam, nhiing gi ma
duc Phét tuyén thuyét cho cudc doi dugc goi la “cing lap khé uéc”
(thi thiét, Skt. prajiiapti), dan dit pham tinh tién ddn dén dia vi cao
thugng hon.

2. HAI SU THAT: GIAO LY DAI BI
Khong chi dtic Thé Tén van dung nguyén ly hai su that dé thuyét

*. Gido tho khoa Triét hoc Phét gido, Hoc vién Phét gido Viét Nam tai Tp.HCM.
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phap cho cc hitu tinh, ma cdc vi Bé-tat Dai si cing bing nguyén ly
nay ma lam 1¢i lac cho cdc hitu tinh, nhu kinh Pai Bat-nha néi:

“Trong khi vi Bo-tat Dai si tu hanh sy nghiép Bat-nha Ba-la-mit,
vi 4y ludn an try hai Sy thit ma tuyén thuyét Chanh phép cho cic
httu tinh. Nhiing gi 13 hai? D6 1a Sy that quy udc (thé tuc d€) va Su
that siéu viét (thing nghia d¢)""

Qua doan kinh cho théy, Bo-tit nguyén va Bo-tat hanh di tu
nhtng hién thuc gitta doi thudng, ti nhiing chuyén ma cic nha
Thién thudng goi la “gdnh nudc, biia ciii”, bat ct viéc gi dudi nhan
quan cua hai Sy that, déu c6 thé tré thanh phuong tién gido duc
htiu hiéu.

Mg dau chuong I cta kinh Nhdp Ling-gia, B6-tat Dai Hué da cam
hting nhiing van thi ké tan than nguyén ly gido duc ctia ditc Thé Ton:

1. Phat bing tri-bi nhin thé gian,
N6 nhu'la hoa d6m hu khong,
Khong thé ndila sinh hay diét,
Nén khong thé néi hiu hay vo.

2. Phat bang tri-bi nhin thé phép,
Thyc t€ n6 nhu vit huyén ao.
Do n6 xa lia nai thic tri,
Nén khong thé néi hiu hay vo.

3. Phat bang tri-bi nhin thé gian
N6 giong nhu la mét canh mdng,
Khong thé néi né doan hay thuong,
Nén khong thé néi hau hay vo.

4. Phap than ty tinh nhu mong huyén,
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O déco gi dé khen ngoi?
Tén 1 ttic khong ndm ldy hau,
Cang khong ndm ldy vo ty tinh.

S. Phap hién t6n nhung khong thé thay,
Do n6 siéu viét thiic va canh,
Mau-ni siéu viét phap tran canh,
Noi d6 c6 gi dang khen ché?

6. Phat bang tri-bi lia hinh sic,
Lai ching nhan - phdp déu vo ng3,
Do day Phat thuong hing thanh tinh,
Lia phién nao chuéng, s tri chuéng.

7. Phat khong diét & trong Niét-ban,
Cang khong tru & trong Niét-ban,
Ning giac, s& gidc thay déuly,
Cang lai lia noi httu, phi hitu.

8. Néu ai thdy Mau-ni nhu vy,
Tich tinh, vién ly noi sinh tu.
Ngudi d6 doi nay va doi sau,
Thanh tinh phugc thu va vo cdu.

2. PL. Vaidya, Darbhanga: The Mithila Institute, 1963,

Buddhist Sanskrit Texts, No 3, tr. 10: sadasannopalabdhaste prajiiaya krpaya ca te //
mayopamah sarvadharmah cittavijianavarjitah / sadasannopalabdhaste prajiiaya krpaya ca te
// sasvatocchedavarjyasca lokah svapnopamah sada / sadasannopalabdhaste prajfiaya krpaya
ca te // mayasvapnasvabhavasya dharmakayasya kah stavah / bhavanam nihsvabhavanam
yo ‘nutpadah sa sambhavah // indriyarthavisamyuktamadysyam yasya darsanam / prasamsa
yadi va ninda tasyocyeta katham mune // dharmapudgalanairatmyam klesajiieyam ca
te sada / visuddhamanimittena prajiayda krpaya ca te // na nirvdasi nirvanena nirvanam
tvayi samsthitam / buddhaboddhavyarahitam sadasatpaksavarjitam // ye pasyanti munim
Santamevamutpattivarjitam / te bhonti nirupadana ihamutra nirasijanah // Lank 2.1-8 //

Thdnh phdp Nhép Ling-gia Phan bdn Tan dich, Phuéc Nguyén dich & chu, Hong i,
2019, tr. 52-53.
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Mot duong hudng gido duc toan thién chi c6 thé dugc xay dung
trén co sG hai Sy that, dugc két c6 béi chat liéu Bi va Tri. Gido duc
Phat gido khong phai huéng dan con nguoi tir bo thé gian, ma dé
huéng dan con ngudi di vao cudc doi, bat dau ti nhing sy rung cam
nho nhiém nhat d6i véi sy song; Bo-tat, kinh Phat goi 1a Bodhi-sat-
tva, cic dung ngtt Han thuong dich 1a “Hizu tinh gidc”, ma nhiéu nha
Phat hoc da khong ngai phé cach dién thanh: “Hau: tinh - giac”, tuc
hién hiiu bang tinh yéu va tri gidc. Kié€p nhén sinh khoc liét, chi co
thé dugc xoa diu trong cam 16 tinh thuy:

“Phat dong long thuong kiép doa day
héa than lam tuyét bon troi bay
két hoa sdu canh sen mudi trugng
giot tinh-binh xoa diu ding cay”
(Tuyét Triang Guong Trong)
“Cho hay giot nuéc nhanh duong
Ltta long rudi tit moi duong tran duyén”
(Truyén Kiéu)
“Vit tay ndm nghi co tran
Nuéc duyén mudn rdy ngudi dan ltra duyén”
(Cung odn ngam khiic)

Nguyén ly gido duc trong Phit gido ddy du hai chat liéu Bi &
Tri trén nén tang hai Sy thit, 6m ldy n6i khé niém dau cta ngusi
khac khong cho n6 16 loét tri liéu bang don dugc phap yéu, khién
cho dugc phuc héi. Gido duc Phit gido gitip dinh hinh mét nén stic
khoe tdm linh cho nhan loai, la con dudng giai phéng tam linh thoat
khoi moi sy nd 1¢ vao thian quyén, vt chit, pha vé moi ap buc tu
tudng. Néu cin c6 mot cudc cich mang gido duc, thi nguyén ly hai
su that 1a dudng hudng goi y toi uu nhat.

3. Vit Hoang Chuong, But no hoa dam, Van Hanh, 1967.
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3.BON THANH DE: TU THUONG NGHIEM DEN SIEU NGHIEM

Sau khi chiing nghiém qua vi B6-dé Vo thuong, dic Thé Ton da
dén tai khu vudn nudi nai (Skt. varanasi, Pali: bardanasi), khu Tién
nhan ludn dam (Skt. Rsrivadana) chuyén van banh xe Chanh phép:

“Phat nay & tai Ba-la-nai-tu, Tién nhéin ludn xt, trong rung Thi
Loc nay, vi thuong x6t cac chung sinh & thé gian, vi muén lam cho
ho thanh tuu dugc co s& nghia lgi, thé nén da ba lan chuyén Phap
luan, Phép luén 4y ddy du mudi hai hinh thai, tdt ca thé gian: Sa-
mon, Ba-la-mon, Thién, Ma, Pham vv... déu khong c6 kha ning
nhu phédp ma chuyén van. Do Phét chuyén van V6 thugng Phap luén
nay, nén Kiéu-trdn-na vv... da hién quan Thanh d¢, tit nay Thién
ching dan dan ting ich, chung A-td-lac sé dan dan giam xudng, tu
dé trién chuyén, chu Thién va nhan loai déu thu hoach lgi ich va an
lac thu thing®”

Tu tap gido ly Théanh dé (Skt. arya-satya), c6 ba giai doan:

i. Kinh Chuyén phdp ludn® khéi dau thuyét minh: “Ddy la Kho
Thédnh dé” cho dén “Ddy la Khé diét dao Thdnh dé¢”, néi theo thuat
ngii A-ti-dam, d6 1a biéu thi cho kién dao. Ttc chi r6 nhiing sy that
thudng nghiém, gitia nhan sinh kiép song, diéu ma con ngudi cé thé tu
duy, thyc nghiém, bang kinh nghiém khé dau gitta mu6n tring ao héa
ma nhén thic tit 6 tién dén dia vi cao hon trong qud trinh tu tap.

ii. Tiép theo Kinh lai néi: “Khé Thdnh dé cin dugc bién tri bing
thang tri”, cho dén "Khd diét dao Thdnh dé can dugc tu bang thing
tri”, néi theo thuit ng A-ti-dam d6 1a biéu thi tu dao. Theo cdp do
nhén thic thong thudng, khong phai tu duy thong tuc ma cé thé
nhén thic dugc ban chit, sy hoat dong cta cic phdp, ma phai bing

4. (P REEZEhA) $6 (10 Fi@s) Tl 2200 8 B drin X &k
FRARY OMEE R ERL o L EFNEE E_ﬁ;zil%’ ﬁﬁﬁa iJ‘ -
AEF - ERIPE2ERFIRERE S P AT ;;&:«;ﬁg:ﬁ od MW E VR
T%f’ﬁ”i if” 4*\?* Bobrg B E o P& Tabry R o WﬁTFﬁ’**i
A FEFREBEAE o (T26, no. 1537, p. 480a3-9). Ban Viét, Phudc Nguyén dich
& chy, tr. 356.

S. Pali: Dhammacakka-pavattana-sutta, PTS: SN. V. pp. 420-423; Vin. L pp. 8-14.
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thing tri, tdc bang tri ndng vu viét ma quyét trach cac phdp, xuyén
qua mang ludi phién nao dé nhin thing vao yéu tinh ton tai thuc su
ctia cac phap la gi?

iii. Giai doan tht ba, ttic 16p nhan thitc sdu tham nhit bén trong,
kinh néi: “Khé Thdnh dé da dugc bién tri bang thing tri, cho dén, “"Kho
diét dao Thdnh dé da duogc tu bang thdang tri”, thuat ngt A-ti-dam noéi
do la biéu thi v6 hoc dao. Giai doan nay doi héi hanh gia phai cé
mot qua trinh thyc nghiém va quan chiéu mién mat, xuyén sudt
kéo dai, khi da bang tri nang uu viét, hay hué dac sic nhan thic cac
phap r6i, hanh gia phat trién khién cho thim nhuan, sung man, dat
dén cho tuyét hao ctia nhan thic. Bdy gio lan lugt ching dic cac
Thanh qud, phd v6 cic 16p phién nao ma tu thin bi tram tich trong
do, tién dén cic qua chung siéu nghiém, vugt ngoai tu duy vat ly
thong thuong.

Ba giai doan nay, dugc dic Thich Téon chuyén van day du, khai
md& moét con duong dua tu tudng con ngudi tién bo dén toan dién,
ma kinh goi 1a “tam chuyén thép nhi hanh tuéng®”, vi vay Phép luan
dugc mo ta nhu banh xe ¢6 mudi hai cim, biéu thi ba lan chuyén
van v6i bon hanh tuéng.

Th 16p tu tép bon Thanh d€ nay, dugc cdc nha Duy thic trién
khai qua ndm giai doan goi la “tiém thd ngd nhap Duy thic tdnh™:

“1. Tu luong vi: chudn bj hanh trang, nhiing tu liéu c4n thiét, gobm
phuéc va tri htu lau.

2. Gia hanh vi, phan tich va gan loc nhiing gi da tich lay trong
hanh trang.

3. Théng dat vi, tdng hop d€ c6 mot nhan thiic tdng quat vé thuc
tai toi hau gia dinh.

6. = #& -+ = {74p, Theo quan diém Hau Bd néi mdi mot Thanh dé€ déu nhu vay, tic
téng s6 4 Thanh dé c6 12 chuyén véi 48 hanh tuéng. Ba chuyén 12 hanh theo S6 giai Palj,
Dhammacakkappavattanasuttavannana, SA, PTS. iii. 198: tiparivattanam dvadasannam
akaranam, trong bén Thénh dé, méi dé€ c6 ba hanh: (1) saccafianam, dé tri (chan that tri):
“Nhan thdc day [a Khé Thanh d¢”; (2) kiccananam, sy tri: day can bién tri; (3) kataffianam,
di tac tri: day da dugc bién tri.
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4. Tu tdp vi, thuc nghiém tiing phan hinh dnh da téng hop.
S. Citu cdnh vj, thyc nghiém toan dién. D6 la V6 thugng Bo-dé™.

Duong hudng gido duc cua Phit gido c6 nhing 16p tudn tu nhu
vdy, muon gido duc thanh cong, ngudi thuc hién gido duc phai ndm
viing nhiing nguyén tic nhu véy, di ti nhiing cai hién thyc, tiing
buéc dan thinh ching, ngudi hoc tién dén nhaing cdi xa hon, cao
hon, khong thé bo bang nhay vot nhiing budc nén tang. T nhing
kinh nghiém doi thuong, ngudi hoc méi c6 thé vian dung dé tu duy
suy nghiém, trién khai nhiéu phuong dién chi tiét ctia gido nghia, tu
d6 mdi lanh hoi va tu tap ding ddn, tranh dugc nhing bién ching,
hay ndéi khdc goi 1a “tai bién” nhu 1a hé qua sai 1am cua cic phuong
phép gido duc.

4.NAM LGP BO-DE: TU HIEN THUCDEN CHUNG NGHIEM

Trong Dai tri dé ludn, Han dich, quyén 53°%, ngai Long Tho da
trinh bay con duong gido duc tu hién thuc dén chiing nghiém, qua
nam 16p Bo-dé’:

“Thi nhat, phat tim B6-dé, tam Bo-dé dugc phatkhai caa ching
sanh dang troi lan trong vo lugng sanh ta. Day chi la B6-dé trong
udc nguyén; tam dy theo két qua mong cau ma goi, chi khong phai
la B6-dé chan that.

Tht hai, phuc tim B6-dé, tim dugc goi la Bo-dé khi cic phién
nao 6 nhiém bi trdn ap, va thyc hanh cic ba-la-mat; cting chua phai
la Bo-dé chan that.

Thit ba, minh B6-dé, d¢ la tri ndng sdng sudt quan sat va phén tich
téng tudng va biét tudng ctia cac phap, nhan thitc dugc thé tanh thanh
tinh rét rdo va yéu tinh chén thét caa ton tai; ddy la mét phan Bo-dé.

Tht tu, xuit ddo Bo-dé, do thanh tyu Bat-nha ba-la-mat, diét trir
toan dién cac phién nao; tri nang khong con 6 nhiém.

7. Dan theo Huyén thogi Duy-ma-cdt, TT. Tué Sy (2007), tr. 237.
8.T25n1509, tr. 438a3.
9. Ibid., TT. Tu¢ Sy, tr. 237-238.
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Thi nam, V6 thugng Bo-dé, khi da thanh Phat”.

Muc dich rét rdo ctia con dudng gido duc la thanh Phat, thanh
Phat Ia thanh tyu mudi phdm tinh gidc ngd ctia mot vi Phat, biéu
hién day da muoi phdm tinh d6, nhu vay mét vi thanh Phat khong
phai la vi gidc ngd don doc va xa lia thé gian ma vi d6 nguyén bing
tam tu vi dai dem lai an lac va loi ich cho tit ca. Ban nguyén cta
Bo-tat dugc phat khai tir tdm Dai Bi va tam Bo-dé. Phat khoi Bo-dé
tam dé€ tu tap, thuc hanh Bo-tat dao 1a tinh yéu cua gido duc Phit
gido. Nén, 6 kinh Hoa nghiém, B6-tat Di Lic da néi vé hiéu nang ctia
Bo6-dé tam trong su tu tap, hanh B6-tat dao cho Thién Tai dong tu:

“Bo-dé tam vi nhu hat giong, vi né cé kha nang sinh khéi hét
thdy Phat phdp; Bo-dé tam vi nhu rudng phudc, vi né cé kha
ndng nudi dudong cdc phdp bach tinh; Bo-dé tam vi nhu coi dat
l6n, vi né cé kha ndng ndng do thé gian; Bo-dé tam vi nhu tinh
thuy, vi né cé khd ndang thanh tay hét thay cdu bon phién nao;
Bo-dé tam vi nhu gi6 lon, vi né thoi khdp thé gian khong bi ngan
ngai; Bo-dé tam vi nhu lita I6n, vi nd c6 kha ndng thiéu rui hét
thdy ring cii ta kién; Bo-dé tam vi nhu vdng nhat thanh tinh,
vi nd soi chiéu khdp cd thé gian; Bo-dé tam vi nhu trang ram, vi
cdc phdp thanh tinh déu vién man; Bo-dé tam vi nhu ngon dén
sdng, vi c6 khd ndng phong ra cdc logi dnh sdng Chdnh phdp;
Bo-dé tam vi nhu mdt sdng, vi thdy hét thdy cing khdp moi
chdn an nguy; Bo-dé tam vi nhu con duong I6n, vi khién tdt ca
déu duoc di vao kinh thanh dai tri, Bo-dé-tam nhu chdnh dao,
vi lam cho vién ly ta-phdp, Bo-dé-tam nhu c6 xe l6n, vi c6 thé
chuyén van Bo-tdt, Bo-dé-tam nhu cita ngo, vi khai thi tdt ca
Bo-tdt hanh'"”.

10. Cf. Ganda, tr. 396171L. bodhicittam hi kulaputra bijabhitam sarvabuddhadharmanam /
ksetrabhuitamsarvajagacchukladharmavirohanataya, dharanibhiitamsarvalokapratisaranataya,
varibhuitam sarvakleSamalanirdhavanatayd, vayubhiitam sarvalokaniketataya, agnibhitam
sarvadrstyupadanakaksanirdahanataya, — siaryabhiitam  sarvasattvabhavanavabhasanataya,
candrabhiutam Sukladharmamandalapariptiranataya, pradipabhiitam  dharmalokakaranataya,
caksurbhiitam  samavisamasamdarsanataya, —margabhitam  sarvajiiatanagarapravesanataya,
tirthabhiitam kutirthavivarjianatayd, yanabhiitam sarvabodhisattvabhirohanataya, dvarabhiitam
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Va cting 6 trong kinh Hoa nghiém, Bo-tat Phap Tué da néi véi
thién dé Thich vé sy phat khéi Bo-dé tim nhu sau:

“Vi mudn biét ngay thé gidi vi té€ chinh la thé gidi rong lén,
thé gidi rong lon chinh la thé gidi vi té; biét ngay thiéu thé giéi
chinh la da thé gidi, biét da thé gidi chinh la thiéu thé gidi; biét
ngay thé gidi rong chinh la thé giéi hep, biét thé gidi hep chinh
la thé gidi rong; biét ngay mot thé gidi chinh la vo lugng, vo
bién thé gi6i, biét vo lugng, vo bién thé gidi chinh la mot thé
gi6i; biét ngay vo lugng, vo bién thé giéi & vao trong mot thé
gi6i, biét mot thé gidi 6 vao trong vo lugng, vo bién thé gidi; biét
ngay noi thé gidi 6 nhiém chinh la thé gidi thanh tinh, biét ngay
noi thé gidi thanh tinh chinh la thé giéi 6 nhiém; & trong mot
16 chan long biét ro rang hét thdy thé gidi, & trong hét thay thé
gi6i biét ro rang ban tinh ciia mot 16 chdn long; biét 1o tir noi
mot thé gidi xudt sinh hét thdy thé gidi, biét ro hét thdy thé gidi
déu nhu hu khéng; vi mudn ngay 6 noi mot niém biét hét thdy
thé gidi, biét ro hét thdy thé giéi khong con cé sét bdt cit mot thé
gi6i nao, nén phdt tam Vo thugng Bo-deé'"”.

Nhu véy, phat B6-dé tim la do sy nhu cdu hiéu biét toan dién,
ndi cich khéc, phat B6-dé tim la mudn thanh tuu tué gidc tuyét doi
ctia Phat, tiic 1a thanh tyu muc dich t6i hau cua gido duc Phét gido'™.
Khong c6 B6-dé tam, Pai bi va Dai tri sé khong c6 co s6 thanh tyu,
khong c6 Dai bi va Dai tri, hai sy thit sé khong dugc tuyén thuyét,
khong c6 hai Sy that thi gido 1y khong c6 nén tang, tir d6 gido duc
Phat gido cting sé khong thanh hinh, cho nén Bo-dé tam la c6t 164,
1a nguyén ly chi dao ctia gido duc Phit gido. Chung ta c6 thé doc lai
mot doan trong Thing man gidng ludn nhu sau: “Quy y nhu vdy la sy
gieo xudng hat gidng Bo-dé. Hat giong Bo-dé khong duogc gieo vao mot
cdnh dong tritu tugng ndo xa x0i, ciing khong cho doi dé duogc gieo vao
mot vimg ddt hida thdn thogi nao khdc, ma né dugc gieo xudng ngay

sarvabodhisattvacaryamukhapravesanataya. Tham chiéu, Hoa-nghiém 59 (Pai 9, tr. 775).
11.Dai 9, tr. 450c, Hoa Nghiém 9 (Phat-da-bat-da-la).
12. Cf. Gidi thi¢u ngudn goc diic Phat A-di-da (cung tac gia), 2018.
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trén sa mac sinh ti nay, khé cdn véi nhiing dau khd trién mién ciia
chiing sinh nay. Roi hat giong dy cdn phdi dugc tudi bing nudc ngot ciia
tir bi dé I6n manh, dé dén thoi tré hoa gidc ngd. Do dé, qud trinh Quy,
Gidi, Nguyén va Hanh ciia B0 tdt dao la nhiing giai doan gieo gidng va
vun tudi hat giong Bo-dé. Noi cdch khdc, phdt Bo-dé tam va thanh tyu
Bo-dé qua la tron ven tdt cd sy nghiép ciia B tdt"”. Chiing d6, ciing
dua dé thay dugc dudng hudng gido duc Phat gido tir hién thyc dén
ching nghiém dugc phic hoa mdt cich ro rang tir co s6 B6-dé tam.

5. KET LUAN

Van nan mat can bang trén cdn can gido duc Pong — Téy, dang
dugc nhiéu nha nghién ctu gido duc quan tdm. Trudc cic van nan
gido duc bi chi trich 1a “ning vé lugng, nhe vé chit”, ma cic nha kinh
té hoc vi von la “lam phat gido duc’, hay goi theo y khoa la “béo phi
gido duc”, dang tré nén déng lo ngai. Sy trung phung gitia hai nén
triét ly, can dugc quan tdm, khong nén qua vdi va xod bo nhiing gia
tri gido duc caa cic Thanh triét Dong Phuong. Can chu tim dén
viéc nghién ctu cac Thanh dién Phuong Dong, doi haoi viéc phai
chd tdm dao tao cdc ngdn nga: Sanskrit, Pali va Han ¢6. Song song
1a céc sinh ng@ dé ti€p cdn va ndm bat cic nghién cttu han lam cua
cac hoc gia Dong — Tay.

Phuong tién, khong phaila kéo gido Iy Phit xuéng dé ngang bang
thoi dai, phdp yéu ma dic Phéit day von la nhu vy, tuy thoi tuy xd
ma vin dung cho thich tng. D6i v6i nhiing ai suy ly thuc tién, dic
Phat day chan ly thuong nghiém, dé ho thod man nhu cau hiéu biét,
khat vong tri kién, song an lac trong kiép phu sinh. Dé&i v6i nhiing
ai muodn vugt 1én cdi thuong nghiém, dic Phat day nhiing chan ly
siéu nghiém, thoat Iy moi c6 thu va khat 4i, dat dén giai thoat giac
ngo chon that'.

Néu can moét dudng hudng cho gido duc Phat gido thi nguyén ly
hai Sy thét, x4y dung trén co s Bi tim va B6-dé tam, trién khai cu

13.TT. Tué Sy, Thing man gidng lugn, tr. 22.
14. Xin xem, Tham luén Vesak 2019, Nén tdng gido duc Phdt gido, cing tac gia.
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thé€ qua Bon Thanh dé, thuc thi qua cac chi phan ctaa Bat Thanh dao,
hy vong dong gép nhiéu nguyén ly chi dao cho con dudng gido duc
tai Hoc vién Phat gido Viét Nam trén boi canh héi nhap dién dan
gido duc toan cau.

k%
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GIAO DUCTINH THAN THIET THUCHIEN TAI
CUADUCPHAT'

ThS.DD. Thich Quing Duyén’

Su hién dién cuaa dic Phat trong c6i doi nay la dé tim thdy con
duong hién thuc nhit nham di dén viéc chdm duat khé dau. Trong
sudt bon muoi lim nam thuyét phap, Ngai da khing dinh Ngai chi
nodi dén khé va con dudng diét khé vagido phap ctia Ngai chi c6
mot dic tinh la gidi thoat. Trén co s6 d6, mot trong nhiing tinh chat
dac biét trong su gido duc ctia Ngai chinh 1a tinh than thiét thuc
hién tai. D4y khong chila mét tinh chat toat ra tir kinh dién, ma ban
thin no6 ciing c6 mot tén goi ngay trong kinh dién. Tinh chat nay
da dugc tac gia Bodhi khai thac thanh mét chuong trong tic phdm
ctia minh. Chung toi véi vai tro ctia mot nguoi xudt gia, cam thdy
viéc nghién ctiu tinh chat thiét thyc hién tai nay d6i véi nguoi xuit
gia la mot nhu cdu cin thiét. Bai viét nghién ctu tinh chat nay tu tu
liéu Nguyén thuy va ching toi thdy ring nhiing16i day 4y van c6 thé
dugc ting dung trong thé gidi ngay nay.

*. Hién dang la Ting sinh thac si khoa II tai Hoc vién Phit gido Viét Nam tai Thanh pho
Hoé Chi Minh.

1. Bai viét ndm trong chu dé: Ban chit, dic diém, loai hinh va gia tri gido duc cta dic Phét
trong Phit gido Nguyén thuy va Dai thira.
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1.GIGI THIEU

Tinh thiét thyc hién tai la mét trong nhiing dic diém ndi bat
trong gido phdp ctia diic Phat. Chu dé nay dugc thao ludn mot cach
khai quét trong cac bai bido “Tinh than thiét thuc hién tai trong loi
day cta Dic Phat”” “Phép 1a thiét thuc hién tai’,> “Phét gido va doi
song thé tuc”,* va mot cch chi tiét trong chuong bén cta tic phdm
“Hop tuyén loi Phdt day tii kinh tang Pali”)> ban vé “hanh phuc thdy
10 ngay trong doi song hién tai”. Tuy nhién, cdc tailiéu trén tiép can
van dé 6 goc do doi song tai gia cia nguidi cu s hon 1a doi song xudt
gia va trong gidi han cia mén hoc, ching t6i chi tap trung nguon tu
liéu & Kinh Truong bd va Trung bé. Do do, trong bai bdo cdo nay,
ching t6i cht trong lam r6 tinh thiét thuc hién tai trong doi song
xudt gia thong qua mot ban kinh cy thé thudc Truong b, Kinh Sa-
mon qua.

Su khac biét vé dic diém gita Kinh Truong bd va Trung bo
khong chi ¢ d¢ dai ma con ¢ muc dich chuyén tii néi dung cua
hai b nay. Kinh Truéng b c6 tinh chit d6i ngoai trong khi Kinh
Trung b¢ lai ¢é tinh chat d6i ndi nhiéu hon.

Thoat nhin, Truéng bé Kinh va Trung bé Kinh hinh nhu dugc
thanh lap chinh yéu trén cin ban chiéu dai ctia kinh: nhéing ban
kinh dai hon dugc dua vao Truong bg, nhiing bai c6 chiéu dai ¢
trung binh thi dua vao Trung bé. Tuy nhién, néu cin than sip xép
ndi dung ctia cac bai kinh sé goi y cho thdy ring mot yéu t6 khac c6
thé tiém 4n bén dudi su phin biét gitia hai bo kinh d6. Nhiing bai
kinh trong Truong bo Kinh phan 16n nhim dén dai chung va hinh
nhu cé y dinh thu hat nhiing ngudi c6 thé cai dao dén nghe kinh
bing cach ching minh tinh siéu ding ctia dic Phat va gido ly cta
Ngai. Cac bai kinh trong Trung bé Kinh phéan I6n huéng dén ndibo
cong dong Phat tu va hinh nhu dugc sip xép dé cac vi tin Ty-kheo

2. Thich Chon Thién (11-05-2012).

3. Kim Phuong (30-06-2017).

4. Phan Minh Hién (12-08-2016).

S. Bhikkhu Bodhi-Nguyén Nhét Tran Nhu Mai dich (2016).
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lam quen véi gido Iy va cong phu tu tap Phat gido.f

Quan diém nay dugc trinh bay chi tiét trong bai khio ctu
“Categories of Sutta in the Pali Nikaya and their implications for our
aprreciation of the Buddhist Teachings and Literature””

No6i dung ctia bdo cdo trude tién dé cap mot cach chung nhit vé
tinh than thiét thuc hién tai trong16i day cta dic Phét, ké dénla gidi
thiéu Kinh Sa-moén qua nhu mét ban kinh tiéu biéu thu¢c Truong
bd va quan trong hon hét 1a nhing két qua thiét thyc hién tai caa
doi séng xudt gia. Phuong phip dugc st dung bao gém phuong
phdap van ban hoc va phuong phap dinh tinh nham dénh gia khi can.
2. NOI DUNG
2.1. Sy thiét thuc hién tai caa gido phap

Trong “Hgp tuyén loi Phdt day ti kinh tang Pali”, tac gia da dé cap
dén ba loai hanh phic ma kinh tang Pali thudng nhic dén.

1. Anvuivahanh phuctryctiép thdyré ngay trong doisénghién
tai (dittha-dhamma-hitasukha), dat dugc bing cich hoan
thanh nhiing cam két vé dao dic va cac trach nhiém xa hoi.

2. An vui va hanh phuc thudc vé doi sau (samparayika-
hitasukha), dat dugc bing cich ddn thin lam nhiing
viéc cong dic.

3. Muc tiéu t6i hau hay t6i thugng (paramatha), 1a Niét ban,
la sy giai thoat cudi cing khoi vong lu4n hoi sanh ttr, dat

6. Bhikkhu Bodhi-Nguyén Nhat Tran Nhu Mai dich (2016): 41, nguyén vin ti Bhikkhu
Bodhi ed.(2005): 11, “The Digha Nikaya and Majjhima Nikaya, at first glance, seem to be
established principally on the basis of length: the longer discourses go into the Digha, the
middle-length discourses into the Majjhima. Careful tabulations of their contents, however,
suggest that another factor might underlie the distinction between these two collections. The
suttas of the Digha Nikaya are largely aimed at a popular audience and seem intended to attract
potential converts to the teaching by demonstrating the superiority of the Buddha and his
doctrine. The suttas of the Majjhima Nikaya are largely directed inward toward the Buddhist
community and seem designed to acquaint newly ordained monks with the doctrines and
practices of Buddhism.”

7.Joy Manné (1990).
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dugc bang céch tu tip theo Bat thanh dao.*

Trong pham vi bao cdo nay, ching t6i chi gidi han & loai an lac
thi nhat. Sy minh hoa vé sy thiét thyc hién tai cta gido phip &
cho chinh dtc Phat da hiéu rit rd vé mong mudn ctia ching sanh.
Chung sanh ai cing mong c¢6 hanh phuc thé hién r6 trong Pai kinh
phap hanh, nhung dau khé van luén hién dién. Chinh vi nhiing ké
vo tri khong thin can cdc bac Thanh, cic bic chan nhan nén dau
khé van tiép tuc ting trudng. Dic Phét cing dé cap dén bon loai:
hién tai kho tuong lai khg, hién tai lac tuong lai khd, hién tai khé
tuong lai qua bao lac, hién tai lac tuong lai qua bao lac. Ngai cting st
dung bon dn dy dé minh hoa vé bon trang thai nay.

Nay cac Ty-kheo, phan 16n cic loai htu tinh ¢6 duc nhu thé nay,
c6 u6c vong nhu thé nay, c6 nguyén vong nhu thé nay: “Oi, mong
rang cac phap bat kha 4i, bat kha lac, bat kha y dugc tiéu diét! Mong
rang cic phap kha 4i, kha lac, kha y dugc tang truéng!” Nay cac Ty-
kheo, d4u cho cacloai htiu tinh 4y c6 duc nhu vay, c6 u6c vong nhu vy,
c6 nguyén vong nhu vdy, nhung cic phap bat kha ai, bat kha lac, bat kha
¥ dugc ting trudng; cic phép kha 4i, kha lac, kha y bi tiéu diét. O day,
nay cac Ty-kheo, cic Nguoi c6 biét vi nguyén nhan gi khong?’

Dbiic Phat ludn tir chéi ndi dén cac van dé siéu hinh nhu khi Ngai
tt chdi tra 16i cau hoi cua chang trai Malunkyaputta.'® Ngai da “ké
cho chang nghe cau chuyén mdt nguoi bi mii tén doc. Van dé cap
thiét la giai phau dé giai doc ngay, chit khong phaila van dé tim hiéu
ngon nganh mai tén, ngudi ban mai tén... trudc khi chiu giai phau.
Cung thé, van dé cdp thiét ctia con nguoi la nhé mai tén khé dau,
cht khong phaila di tim cdu trd 16i cho cdc vin dé siéu hinh khong
thiét thyc kia”'' Dtc Phét giai thich vi sao Ngai khong tra 16i nhiing
cau hoi dy.

Nay Malunkyaputta, vi diéu dy khong lién hé dén muc dich, diéu

8. Bhikkhu Bodhi-Nguyén Nhat Tran Nhu Mai dich (2005): 163.
9. Mahadhammasamadana Sutta, M. 46.

10. Cilamalukyasutta, M.63.

11.Thich Chon Thién (11-05-2012).
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dy khong phai la can ban Pham hanh, diéu 4y khong dua dén yém
ly, ly tham, doan diét, an tinh, thing tri, gidc ng¢, Niét-ban, cho nén
diéu &y Ta khong tra 16i."

Thuat ngt sanditthika'’ nghia la thudc vé doi nay, thiy dugc
trong doi song hién tai, do dé khong can chd dén tuong lai xa x6i
v0 dinh, von rit va chudng véi tu tudng nguoi Tay phuong. Bai kinh
Sanditthika sutta thé hién diéu nay. Mot vi dua cau hoi dén dic Phat
vé lam thé nao ma gido phdp cta Ngai c6 thé dugc goi la thdy duogc
trong doi s6ng hién tai va Thé ton da tra 16i. Ngoai ra cic cum tu
cting dién dat y nay: “thdi gidi thodt” (samayavimutti), “hién tai lac

tra” (ditthadhammasukhavihara) hay “tich tinh trd” (santavihara).

Céc phap dugc dic Phat thuyét giang luon c6 sdu ddc tanh thé
hién sy thiét thuc caa chanh phap. “Chanh phdp dugc Thé ton khéo
léo thuyét giang, mét chanh phap thiét thuc hién tai, vugt ngoai
thoi gian, dén dé ma thdy, lu6n lu6én huéng thugng, chi ngudi c6 tri
ty minh gidc hiéu.”"*

Su nhdn manh vé yéu t6 hién tai dugc thé hién rat ro trong kinh
Nhit da hién gia:

Qud khit khong truy tim
Tuwong lai khong udc vong.
Qud khit da doan tan,
Tuong lai lai chua dén,
Chi c6 phdp hién tai

Tué qudn chinh ¢ day. '

12. Cilamalukyasutta, M.63.

13. [cp. BSk. sandrstika Divy 426] visible; belonging to, of advantage to, this life, actual
D.I,51; 11,93, 217; 111,5; M.I,8S, 474; A.1,156 sq.; 11,56, 198; S.1,9, 117, IV.41, 339; Sn.567,
1137; Vism.215 sq., [7}] 1 # " c(visible) » i — 2 £(belonging to this life) = p ™
e(self-evident) ; I+ e(immediately apparent) ; I L~ ¥ T F L e(visible here
and now) IR (T Hx2) 5 Ik (2 BE2 ) o SAL1.20./1,43.

14. Kinh Truong bo tap II s6 19, Kinh Pai dién ton, Mahdgovinda Sutta. Nguyén vin:
svakkhato bhagavata dhammo sanditthiko akaliko ehipassiko opaneyyiko paccattam veditabbo
vififihi'ti.

1S. Kinh Trung bo tap III s6 131, Bhaddekarattasutta. Nguyén van: Atitam nanvagam-
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2.2. Khai quat vé Kinh Sa mon qua

Samannaphalasuttam'® Ia kinh s6 hai trong Digha-Nikaya thuéc
Pali Tipitaka (tam tang Pali)"”. Kinh ndy c6 ban kinh tuong duong
trong Han tang la Sa-mo6n qua Kinh."® Ca hai truyén ban déu da
dugc dich sang tiéng Viét." Ngoai ra, ban Pali con dugc dich sang
tiéng Anh véi tua dé “The Fruits of the Contemplative Life”.?° Nhu
vdy, vé co ban, chi riéng d6i v6i ban kinh nay, ching toi hién c6 nim
tu liéu ké ca cac ban dich d€ dai chiéu va so sanh. Dé cip dén duyén
khéi ctia kinh hién ching toi c6 hai tai liéu. Bai viét “Tim hiéu Kinh
Sa-mon qua™' dé cap so qua vé duyén khai cta kinh va giai thich ro
vé vua Ajatasattu. Tac phdm “Luén gidi Kinh Sa-moén qua™ da c6
ging gidi thich tiing cau Pali dya trén ban dich Pali,” d6éng thoi con
dich ca cac ban s& gidi va hiu sé giai.

Danh tit samanfia® c6 nghia 1a tu si, sy pht hop véi tu si, né
lyc tré thanh mot tu si,** con theo tit dién Pali-Han® cang dich la
phu hgp, mét cach téng quat, tu cach cua ngudi xudt gia.”” Danh tit

eyya, nappatikankhe anagatam; Yadatitam pahinam tam, appattasica anagatam. “Paccuppan-
nafica yo [yam (nettipali)] dhammam, tattha tattha vipassati; Asamhiram [asamhiram (sya.
kam. ka.)] asamkuppam, tam vidva manubrithaye.” Ajjeva kiccamatappam [kiccam atappam
(si. ka.)], ko jafifia maranam suve; Na hi no sangaram tena, mahasenena maccund. Evam vi-
harim atapim, ahorattamatanditam; Tam ve bhaddekarattoti, santo dacikkhate muni” [muniti
(st. sya. kam. pi.)].

16. BHS s samafifiaphalasuttam: TUHIARSYIN (Sramanyaphalasiitra)

17.D.2

18. 75 * % %, CBETA, T01, no. 1,p.108-109.

19. Ban dich Pali: Thich Minh Chau (1991), Ban dich Han: Tué Sy (2008b).

20. Thanissaro translated.

21. Thich Nhuan Thinh (2012).

22. Chanh Minh (n.d).

23. Thich Minh Chau dich (1991).

24, HHT

2S. PED sv samaiifia samanaship, in accordance with true Samanaship, striving to be a
samana.

26. % AR

27.DCBT svsamafifia : » # & » — Sk > I j A e i
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phala®® ¢ nghia la két qua, 1¢i ich,”® Hén dich 1a qua.*® Nhu véy, gop
nghia cta hai ch@ samannaphala la I¢i ich thu dugc ti tu cach tu s,
hay doi s6ng xudt gia.’' Ping nhu tua dé kinh da thé hién, kinh nay
laloi gidi dap ctia diic Phét cho vua Ajatasattu vé nhiing “két qua thiét
thuic hién tai” ctia doi song xudt gia. Trudc khi dén gap dic Phét, vua da
& trong hoang cung vao mét dém trang tron, c6 cam hiing muénnghe
gido phap ti mot vi ton tuc va cac vi dai than da goi y cho vua vé sau
vi ngoai dao su nhung vua van im lang, r6i thdy thudc Ky ba gisi thiéu
dtic Phat. Lac gan dén ché Phét, vua bong kinh sg'vi suyén lang cta dai
chiing Ty kheo va néi16i cim than vé thai ti. Cudi cing, vua xin phép
hoi diic Phét vé nhiing loi ich thiét thuc ctia bic xuat gia.

Céu hoi ctia vua Ajatasattu 1a mot cau hoi trong tdm ctia ca bai
kinh. Truéc khi hoi diic Phét, vua da dit van dé nay cho sau vi Ton
chti ctia sdu phai ngoai dao nhung cac vi &y da khong lam théa man
cau hoi cta vua. Cau hoi nay thé hién sau sic nhit tinh thiét thuc
hién tai cia d6i s6ng xudt gia, ma kinh goi la hanh Sa mon.

Cang nhu cic cong nghé chic nghiép nay, nhu diéu tugng su,
diéu ma su, xa thudt su, quin thuét su, quan ky binh, nguyén suy,
chién si, thugng si quan, thdm td, dong si can dam nhu voi chda, anh
hung, trang gidp binh, n6 1é xudt than, hoa ddu quan, thg hét toc,
nguoi hdu tdm, thg lam banh, nha lam vong hoa, thg giat, thg dét,
nha lam thing r6, thg d6 gom, nha todn s6, nha dn ban va cc cong
nghé chic nghiép khic, chiung huéng dugc két qua thiét thuc hién
tai cong nghiép chiic nghiép cta ching. Ching giup cho ty than
dugc song an lac, hanh phic. Ching gitp cho cha me dugc séng an
lac, hanh phuc. Ching gitp cho vg con dugc séng an lac hanh phuc.
Chung giap cho ban bé dugc s6ng an lac hanh phac. Chung dang
cc vat cing dudng cho Sa moén, Ba la mon, sy ciing dudng nay cé
anh huéng dén doi sau, lién hé dén thién gidi, tho huéng phudc bao

28. BD sv %o,

29. PED s phala : fruit, benefit.

30. DCBT sy phala: %

31. advantage resulting from Samanaship, fruit of the life of the recluse.
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an lac, thac sanh 1én c6i troi. Bach Dai diic, Ngai c6 thé chi cho ro

rang két qua thiét thuc, hién tai cia hanh Sa mén ching?*

2.3. Nhiing két qua thiét thyc caa doi song xudt gia
2.3.1. Sy kinh trong va ciing duong

Diic Phit trd 16i cho vua Ajatasattu vé két qua thiét thyc thi nhat
thé hién qua viéc nhin dugc sy kinh trong va cing dudng ctia nha
vua v6i mot vi xudt gia. Dic Phat dua ra hai vi du vé mét ngusi n6
bdc va mét ngudi ndng phu.

T4u dai vuong, ngudi 4y da cao bo rau téc, khodc do ca sa, tir bo
gia dinh, s6ng khong gia dinh, xudt gia tu dao. Sau khi xudt gia nhu
véy, nguoi 4y song ché ngy than, ché ngu 16i noi, ché ngu y nghi,
banglong véi nhu cdu téi thidu vé an udng, y 4o, hoan hy séng trong
an tinh. Nay dai vuong, dai vuong cé néi nhu vdy ching?: “Ngusi
dy hay lai véi ta, hay lam lai ngudi n6 bdc, lam moi cong viéc, day
sém, thic khuya, thi hanh moi ménh 1énh caa chu, lam dep long
moi ngudi, 16i néi kinh 4i chd y tiing nét mat” Trdi lai ching con
kinh I& ngudi 4y, diing ddy trudc ngusi dy, moi ngudi &y ngoi xudng
ghé, cung duong ngudi dy cdc dung cu nhu'y, d6 dn khit thuc, sang
toa, thudc men tri bénh va ching con sé ra lénh dé bao v¢, che ché
nguoi 4y dung theo luat phap.

- Nay dai vuong, dai vuong nghi thé nao? Néu qua nhu vy, thi
do c6 phai ching la két qua thiét thyc hién tai hanh Sa moén?

- Bach Dai dtc, nhu vay chinh la két qua thiét thuc hién tai ctia
hanh Sa mén.

32. Thich Minh Chau (1991): 100-101, nguyén vin Pali: (Yatha nu kho imani, bhante,
puthusippayatanani, seyyathidam — hattharoha assaroha rathika dhanuggaha celaka calaka
kappaka nhapaka [nahapika (si.), nhapika (sya.)] siuda malakara rajaka pesakara nalakara
kumbhakara ganaka muddika, yani va panafifianipi evamgatani puthusippayatanani, te
dittheva dhamme sanditthikam sippaphalam upajivanti; te tena attanam sukhenti pinenti
[pinenti (katthaci)], matapitaro sukhenti pinenti, puttadaram sukhenti pinenti, mittamacce
sukhenti pinenti, samanabrahmanesu [samanesu brahmanesu (ka.)] uddhaggikam dakkhinam
patitthapenti sovaggikam sukhavipakam saggasamvattanikam. Sakka nu kho, bhante, evameva
dittheva dhamme sanditthikam samarifiaphalam pasifiapetu’ nti?)



GIAO DUC TINH THAN THIET THUC HIEN TALCUADUCPHAT _213.

- Nay dai vuong do la két qua thiét thuc hién tai thd nhat cta
hanh Sa mén ma ta da trinh bay.”

2.3.2. Sy thi hanh cdc tiéu gidi, trung gidi va dai gidi

Két qua thiét thuc th hai lién quan dén viéc tri gidi. Tri gisi dé
cap trong Kinh Sa-mé6n qua dugc chia lam ba hang muc: tiéu gidi,
trung gidi va dai gidi, von la nhiing giai thich ctia dic Phat vé mot vi
Ty kheo giéi hanh cu tuc.** Noi dung cta viée tri gidi cia ngusi xudt
gia lién quan dén viéc séng cdn trong véi “sy ché ngu ctia gidi bon
Patimokkha, ddy du oai nghi chanh hanh, thdy nguy hiém trong
nhting 16i nhoé nhat, tho tri va hoc tip trong gidi hoc, than nghiép,
ngt nghiép thanh tinh”* Véi sy tom tat nhu vay, cic khia canh vé
giGi, than nghiép, ngt nghiép dugc trién khai chi tiét hon trong cac
phan sau.

Trong phan tiéu gidi, diic Phat dé cap dén cac gidi ma ngay nay
bét ci ai ciing quen thudc khi néi vé gidi trong Phat gido nhu gidi
khong sat sanh, gi6i khong trom cdp, gidi khong noéi ldo, gisi khong
ndi hai ludi, giéi khong néi 16i ac va gidi khong néi nhiing 1oi pht
phiém. Phan trung gidi c6 su khdc biét véi phan tiéu gidi bén trén &
cho dic Phat chi ra nhiing giéi cdm thu, von la nhiing viéc lam sai
lam cuia cac vi Sa-moén, Ba la moén ngoai dao. O phan trudc caa bai
kinh, vua Ajatasattu da trinh bay vé nhiting 16i gidi dédp cua sau vi
ngoai dao su cho vua, von 1a nhiing quan niém saildm, dén phan nay,
duc Phét tiép tuc chi ra nhiing hanh dong sai lam, bao gém ca than
nghiép va ng@i nghiép. Dtic Phat cho thdy sy khac biét gitta doan thé
Sa-moén cta dic Phat véi cac doan thé Sa-mon khac. Trong khi cac
vi Sa-mon ngoai dao cing dugc nhan nhiing quyén lgi tuong duong
nhu cc vi Ty kheo ctia diic Phét, nhung ho lai c¢6 nhiing sinh hoat
con mang nhiéu dic tinh huéng thy, cing nhu con gay hai dén moi

33. Thich Minh Chau (1991): 117-118.

34. Nguyén van: bhikkhu silasampanno.

3S. Thich Minh Chau (1991): 122, nguyén van: patimokkhasamvarasamvuto viharati
acaragocarasampanno, anumattesu vajjesu bhayadassavi, samadaya sikkhati sikkhapadesu,
kayakammavacikammena samannagato kusalena.
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truong va c6 nhiing hanh dong 16i n6i khong chan chanh. Bic diém
ndi bat cua phén dai gidi la kinh dé cdp nhiéu dén lanh vyc chiém
tinh va bdi todn, von dugc dic Phit xem la nhiing ta mang. Qua do,
kinh da cho thdy cic lanh vyc nay khong phai la cong viéc chinh cta
ngudi xudt gia theo dic Phit.

Sau khi trinh bay xong vé tiéu gidi, trung gidi, dai gidi, dic Phét
so sainh mot vi Ty kheo day du gidi ludt nhu mot vi Sat dé ly dalam
1& quan danh sau khi hang phuc nhiing ké thu dich. Giéi luat do do
theo diic Phit nhu mdt ché dya viing chic lam cho cac vi xudt gia
c6 thé ty tin va viing vang trudc quan ching.

Va nhu véy, dai vuong, vi Ty-kheo 4y, nho ddy du gi6i luat nén
khong thdy sg hai tf mét ché nao vé phuong dién ho tri gidi luat.
Dai vuong, nhu mét vi Sat dé Iy da lam & quan danh, da hang phuc
ké thu dich, khong con thdy sg hai tit ché nao nta vé phuong dién
thu dich. Cang vay, nay dai vuong, Ty-kheo 4y nh¢ day du gidi luat,
nén khong thdy sg hai tit moét ché nao vé phuong dién ho tri gidi luit.
Vidynho ddy du gidiluat cao quy nay, nén hudnglac tho, néi tim khong

36

van duc. Nhu véy, nay dai vuong, Ty-kheo day du gi6i luat
2.3.3. Nhiing két qua lién quan dén thién dinh

Theo Kinh Sa-mé6n qud, sau khi hanh gia da kién toan vé mait
gidi ludt, cong viéc ti€p theo chinh la tu tip thién dinh. Khéi dau
bang viéc ho tri cic can, ké dén la chdnh niém tinh giac, biét du, tiép
theo la doan trtt ndm trién cdi cho dén cdc giai doan ching dic tit so
thién cho dén t thién. Theo do6, qud trinh tu tip thién dinh c6 thé
tinh ti ldc hanh gid ho tri cdc cin cho dén khi doan trit dugc nim
trién cdi, sau qua trinh nay 1a qud trinh gat hai dugc cac thanh qua
tu tap tu thip dén cao, Nam trién cdi dugc dic Phat vi dy nhu mén

36. Thich Minh Chau (1991): 134, nguyén vin: Sa kho so, maharaja, bhikkhu evam
silasampanno na kutoci bhayam samanupassati, yadidam silasamvarato. Seyyathapi -
maharaja, raja khattiyo muddhabhisitto nihatapaccamitto na kutoci bhayam samanupassati,
yadidam paccatthikato; evameva kho, maharaja, bhikkhu evam silasampanno na kutoci bhayam
samanupassati, yadidam silasamvarato. So imina ariyena silakkhandhena samanndagato
ajjhattam anavajjasukham patisamvedeti. Evam kho, maharaja, bhikkhu silasampanno hoti.
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ng, nhu bénh hoan, nhu nguc tt, nhu canh n6 1¢, nhu con duong
qua sa mac.”’

Sau khi ra bé dugc nam trién cai, hanh gia bit dadu cam nhan hy
va lac thim nhudn than tim. Hanh gia tudn ty chiing dugc ti thién
thi nhat cho dén thién thu tu.

Khi quén ty than da xa ly ndm trién cdi &y, han hoan sanh; do
han hoan nén hy sanh; do tdm hoan hy, than dugc khinh an; do than
khinh an, lac tho sanh; do lac tho, tim dugc dinh tinh. Ty-kheo ly
duc, ly ac phap, chiing va tra thién thd nhit, moét trang thai hy lac
do ly duc sanh, véi tdm, véi ti. Ty-kheo thdm nhuén, tdm uét, lam cho
sung man, tran ddy than minh véi hylac do ly duc sanh, khong mét ché
nao trén toan than khong dugc hy lac do ly duc sanh &y thdm nhuén.*®

2.3.4. Nhiing két qua lién quan dén tri tué

Sau khi da dat dugc nhiing loi ich lién quan dén thién dinh, két
qua nay chinh la thém bac d€ cho bic xuit gia ching dat cdp do
cao hon, d6 chinh Ia tri tué bao gém chéanh tri va chanh kién. “Véi
tam dinh tinh, thudn tinh, kh6ng cdu nhiém, khong phién nao, nhu
nhuyén, dé st dung, viing chic, binh than nhu véy, Ty-kheo dan
tam, huéng tdm dén chanh tri, chanh kién.”*

2.3.5. Nhiing két qua lién quan dén than thong

Sau khi dat dugc chanh tri va chanh kién, vi &y c6 kha ning hién
héa mot hoa than, va chiing dugc ndm thong: than tic thong, thién
nhi thong, tha tim thong, tic mang thong va thién nhan thong.
“V6i tam dinh tinh, thuin tinh, khong c4u nhiém, khong phién nao,
nhu nhuyén, dé st dung, viing chic, binh than nhu véy, Ty-kheo

dan tdm, huéng tdm dén cc than thong™°

37. Tém tét tif Kinh Sa-mén qua, Thich Minh Chau (1991a): 136-140.
38. Thich Minh Chau (1991): 139.

39. Thich Minh Chau (1991): 142.

40. Thich Minh Chau(1991):145
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2.3.6. Su gidc ngo Iy Tii dé va chiing dat A-la-hdn

Cudi cung, thanh qua cao nhdt ma mdt bac xuit gia c6 thé dat
dugc theo kinh la sy gidc ngd ly Tu dé thong qua lau tan tri va sau
r6t, ching dat A-la-han.

Vi dy biét nhu that “day 1a khd”, biét nhu that “day la nguyén
nhéan cua khé”, biét nhu that “day la khé diét”, biét nhu that “day la
con dudng dua dén khdé diét”, biét nhu that “day la nhiing lau hoac”,
biét nhu that “d4y la nguyén nhén cta lau hodc”, biét nhu that “day
1a su diét trir cdc 1au hoac”, biét nhu that “day la con dudng dua dén
su diét trit cac lau hodc”. Nho hiéu biét nhu véy, nhin thiic nhu véy,
tam cua vi dy thoat khai duc lau, thoat khoi htiu 14u, thoat khoi vo
minh lau. D6i véi ty than da gidi thoat nhu vay, khai lén sy hiéu biét:
Ta da giai thoat. Vi dy biét: Sanh da tan, pham hanh da thanh, viéc
can lam da lam; sau doi hién tai, khong c6é d6i s6ng nao khdc nta.*!

Dric Phit khing dinh day la dich dén cudi cing ctia mot vi xudt
gia va khong con két qua nao cao hon nita.

Nay Dai vuong, d6 la qua thiét thuc hién tai cia hanh Sa-mon,
con vi diéu thu thing hon nhiing qua thiét thyc hién tai caa hanh
Sa-mon trude. Nay dai vuong, khong cé mot qua thiét thyc hién tai
ctia hanh Sa-moén nao vi diéu va thu thing hon qua thiét thuc hién
tai ctia hanh Sa-mon nay.*

3. KET LUAN

Qua viéc khao sat vé tinh than thiét thuc hién tai trong Kinh Sa-
mon qua, chung t6i rat ra ba nhan dinh sau:

1. Tinh than thiét thuc hién tai cta gido phap thé hién & cho
tu tudng Phat hoc khong phai la hoc thuyét triét hoc don
thudn ma chinh hanh gia can phai ty than thyc hanh va ty
minh chiing ngé vi phdp ctia dic Phét c6 dic tinh “dén dé

41. Thich Minh Chau(1991):154-155
42. Thich Minh Chau(1991):156
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ma thdy”* “Kinh Sa-m6n qué néu 1én nhiing phdp moén cin
ban - tudn ty nhi tién cung v6i nhiing thanh tyu phap thugng
nhén cta doi s6ng xudt gia.”*

2. Kinh Sa-moén qua Ia mét ban kinh tiéu biéu cta Kinh Trudng
bo thé hién tinh chat déi ngoai, muc dich dé€ khuyén khich
doi song xudt gia. “Phat gido Nguyén thiy bao ham hai muc
dich quan trong va cap bach. Mot la c6 dugc mot quan ching
tin d6 va sy tng ho va thi hai la bdo dam sy séng con ctia t6
chtic. Thiéu mét trong hai yéu t6 nay thi gido phap sé phai
mai moét... D€ c6 dugc tin do, Phat gido Nguyén thuiy trudc
nhit cdn mot lugng thinh gia. Vi vay, nhiing giao thiép ban
dau it nhat phai hiap dan va thich thu. Trong bon bo Nikaya
thi vin ban thd vi nhit ndm & Truong bo.”+

3. Kinh Sa-moén qua thé hién hanh phuc thdy dugc trong hién
tai d6i v6i ngudi xudt gia. Tinh than cta kinh cang gan gai
v6i mot trude tac dugc viét ra sau nay bdi thién su Quy Son
Linh Hyu: “Ngudi xudt gia 1a cdt budc thi mudn vugt téi
phuong troi cao rong, tdm tinh va hinh dung khac hén thé
tuc, tiép néi mot cach rang r& dong gidng ctia Phat, lam cho
quén doi ctia ma vuong phai rang dong khuit phuc, véi muc
dich bao dap bén an, ctiu vét ba c6i”*

43. Ehipassiko.

44. Chanh minh(n.d).

45. Joy Manné (1990): 78-80, “The early Buddhists had two important and urgent
purposes. One was to gain converts and lay support; the other was to ensure the survival of their
religion. Without success in both of these their Teaching would die out... To attract converts
the early Buddhists first needed an audience. For that their initial communications had at least
to be attractive and entertaining. Of the first four Nikayas by far the most entertaining texts
occur in DN

46. Tri Quang (2010b): 2104-2105, Nguyén van: (AE 40 f7 Bsg) £1: [ 2 )
FEEEARD R B B E - * Fe & - k=3 , (CBE-
TA, X66, no. 1298, p. 734,a22-23 // Z. 2:21, p. 468, c16-17 // R116, p. 936, 216-17)
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VA HE THONG PHAT HOC VIEN HIEN NAY

DD. Thich Trung Thuéin

1. SU HINH THANH VA PHAT TRIEN CUA GIAO DUC PHAT GIAO

Stt ménh gido héa ctia Ptc Thé Toén muc dich 1a huéng con
ngudi dén con duong giai thoat néi khé-niém dau. Nhang 16i day
ctia Ngai da dugc két lai thanh tam tang thdnh dién, ma ngay nay,
dugc cdc nha nghién cttu trén thé gidi nhin xét va danh gia khac
nhau. Gido ly &y vi nhu vién kim cuong, tiy theo géc d6 ngudi xem
ma nhén xét. Vi véy, c6 ngudi danh gia Ngai nhu mét nha triét hoc,
lai 6 ngudi nhan xét Ngai nhu mot nha khoa hoc, cang c6 ngusi
cho ring Ngai la nha tdm Iy hoc, nha huing bién, nha gido duchoc...

Déi véi linh vuc gido duc, gido duc la khoa hoc vé viéc gido duc
con nguoi, khoa hoc vé sy hudn luyén dao dic, hudn luyén tri tué
va hinh thanh nhén cich con ngudi. Gido duc la khoa hoc ctia cac
khoa hoc, dao tao nén tit ca cic nganh nghé trong xa hoi. Tur goc
do6 xa hoi hoc, gido duc la qua trinh hinh thanh con nguéi duéi tac
dong ctia moi trudng xa hdi va thuc tai xung quanh con nguoi. Tu
gbc do gido duc hoc, gido duc la qud trinh hinh thanh muc dich va
hé théng nhiing stic manh vé thé chit va tinh than cta con ngudi,
cho tling cd nhin, nhim xay dung mot cong dong xa hoi, van hoa,
dao dtc, an binh va thinh tri.
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Ngay khi dao Phat dugc du nhip vao Viét Nam, dao diic Phat
gido nhanh chéng hoa nhap vao doi song con ngudi va xa hoi, méi
hanh dong méi y tudng ctia ngdn ngi sinh hoat doi thusong, déu co
chét liéu cta Phét gido, thim nhudn theo nhiéu linh vuc nhu: van
héa dao dic, vat chat lan tinh than, trich nhiém va bén phén cta
con ngudi trong cudc song. Hoa thugng Thich Chon Thién da phat
thao doi nét vé tinh gido duc nhu sau:

“Gido duc thuong dugc hiéu la nhitng gi lam nén van héa va vin
minh ciia moi xi sé. Cdc cong trinh sdng tao la sudi nguon ciia van
minh, va cdc vai tro xdy dyng va phdt trién xa héi cia gido duc la sudi
nguon vin héa mot ddn toc. Gido duc vin héa va van minh déu la sin
phdm cia tu duy con nguoi trong mot thoi dai, con nguoi uéc mong
dugc an 6n, hoa binh va hanh phiic, vi thé van héa va gido duc phdi dem
lai an 6n, hoa binh hanh phiic cho con nguoi. Mot hé thong vin héa gido
duc nhu thé phdi dugc xdy dung trén co' sé mot hé thong triét ly, tam ly
va mau nguoi gido duc ly tudng.

Cdc vdn dé gido duc quan yéu nay phdi xudt phdt ti mot ly thuyét
vé nhdn tinh ly tuéng ndi lén duogc sy that ciia con ngudi va cudc doi va
mdi quan hé khong thé tdch roi gitia con ngudi va cudc doi.”*

Qua nhiing diéu vita néu & trén cho thiy sy nghiép gido ducla
mot ngudn luc trong yéu trong su hinh thanh va phat trién cta xa
hoéi con ngudi ndi riéng va cong dong nhin loai néi chung theo tinh
than gido duc Phat gido.

Doéng quan diém trén khi c6 Dtic Phap Chu Gido hoi Phat gido
Viét Nam tif nim 1981-1993 HT. Thich Dtic Nhuan (1897-1993)
trong dai hoi ky II ciing da kéu goi toan thé Tang Ni Phat gido d6
trong nudc va nudc ngoai. Cling véi viéc hoing duong Phat phap
x4y dung ngéi nha chung Gido hoi Phit gido Viét Nam gitt dung
tinh than luc hoa cua dao Phat va dac biét nhét la phai quan tam boi
dudng gido duc Tang Ni, dao tao Tang tai la cho hau thé ngay cang

1. Ly thuyét vé nhdn tinh qua kinh tang Pali, Luin 4n tién si Phét hoc cta hoc giad Thich
Chén Thién trang d4u chuong 1.
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tang tién cho dao phdp xuong minh. P6ng thoi phai né lyc dong
g6p tinh than, tri tué, cong stic, tai vit vao cong viéc xay dung qué
huong dét nuéc, Hoa thugng noi:

“Xin quy Ngai nhé nhiing 10i téi da dan ma gitt gin than ngit y cho
thanh tinh, ldy gi6i ludt cia Phat lam thdy, luén luén giit luc hoa, chdp
hanh nghiém chinh cdc chit triong, chinh sdch ciia Ddng nha nudc dé
ra, ing ho lap truong hoa binh thé giéi, than thién doan két véi cdc
ton gido ban, quyét tdm tu hoc vigt moi khé khan, duy tri Phdt phdp,
hudng 1én Tam bdo, néu guong chdnh tin bai trii mé tin.”

T4t ca nhting gi Ngai cin lam da lam xong dé réi trudc khi xa bo
than td dai huyén héa nhung Ngai van chua yén tdm véi nhiing 16i
di chi t6i hau truyén luu hiu thé.

Cung theo c¢6 Hoa thugng Thich Minh Chau, Vién truéng Hoc
vién Phat gido Viét Nam véi niém uu tu thao thic vé sy nghiép gido
duc, ndi dung vé6i phuong phép gido duc nhu sau: “Sy nghiép gido
duc chi c6 thé thanh cong chiing nao sy nghiép dy tré thanh y thiic
va trach nhiém chung ciia tdt cd moi nguoi, Thiéu mdt y thiic va trach
nhiém nay, chung ta khong thé néi dén gido duc hay xay dyng mot moi
truong tot dep cho con nguoi.”

Theo chu truong cia Ngai, tinh than gido duc phai dugc dat trén
nén tang ti tué giai thoat lam cin ban, va phai duy tri that tét dé
nuodi duéng moédi trudng gido duc, bai vi Phat day tri tué giai thoat sé
khong hién hién vé6i con ngusi ngay lap tiic, ma né sé hién dién mot
cich tir tir. Do d6 hoc tu ti, hanh tu tu theo tiing budc mot, gidng
nhu chung ta muén x4y ngo6i nha viing chic thi trudc hét ching ta
phai x4y nén moéng viing chic trudc tién vay.

Cin ct vao cic luan diém cta cdc bic tién boi ké trén thi gia tri
dao dtic, kién thic, vin héa va nhan cich con ngudi dugc phan loai

2. Trang dau ky yéu Diic phap chua Gido hoi Phat gido Viét Nam, Hoa thugng Thich Pic
Nhuin (1897-1993), Gido hoi Phat gido Viét Nam, PL 2538.

3. “Mot méi truong gido dyc tét phdi khéi ngudn xay dyng bdi nhitng ngudi c6 y thic trdch
nhi¢gm” trang 3 tap van thanh dao, PL 2538.
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tot hay xdu, thién hay bat thién. D4y chinh la con duong hai chiéu
ma gido ly Phét gido goi la nghiép hay su chiéu cim ctia hanh dong
va y tudng ctia nghiép: “Nghiép [a tic nhan, chii nhan cia nghiép laké
thira ty cta nghiép, nghiép la thai tang, nghiép la quyén thudc, nghiép
la diém tya, nghiép phan chia cac loai htu tinh c6 liét c6 uu”. Chix
nghiép trong Phdt gido bao ham mdt y nghia rt rong, ti hinh thuc
dén ndi dung, siéu doa, pham thanh, tot xdu, hu-nén, thanh-bai déu

” 4

do nghiép”.

Nhiing diéu néu trén cho ta thdy ring nguon lyc tu tu tudng rat
quan trong trong su hinh thanh nén tang gido duc Phat gido hién
nay.

Su phét trién lich st ctia nén gido duc Phit gido da dugc xac dinh
chu yéu qua vai tro cua Phét gido thé hién trong mot xa hoi nhit
dinh. Noi d4u cac hé thong triét hoc va ton gido d6i lap phat trién
manbh thi Ting doan Phét gido c6 trach nhiém giai thich va huéng
dan con nguoi dén chin-thién-my, giai thoat n6i khé-niém dau caa
kiép séng nhén sinh. Gido duc tu vién cha yéu nhim vao vin dé
bién luén (debate), thio luan (discussion), logic va bién gidi. Nhung
noi ddu Phit gido khong bi thu thach va dugc subao trg nhiét thanh
ctia quan chung va chinh quyén thi trong tim caa van dé la bao ton
va phét huy gido phap bing cic phuong thic truyén thia dang tin
cdy, dac biét 1a van dé chu giai Kinh dién. Trong ca hai trudng hop,
viéc gido duc cho ngudi cu si déu dugc duy tri bang nhiing thoi phdp
theo nhu cdu ciia qudn chiing bao gom viéc giai thich va truyén b
gido ly bang thuat ké chuyén minh hoa. Kién thic truyén ba cho
cong dong dugc cung c6 thém bang phuong tién gido duc ngim
nhin dudi hinh thic héi hoa va diéu khic ctia tu vién.

I1. DUC PHAT DA GIAO DUC NHUING Gi?

Céc nha nghién ctu gido duc Phat gido cho ring trong s6 cac
nha sing lap ton gido, thi Dic Phit khong ty xung minh la gido chu
hay m¢t thugng dé, ngai chi la mét con ngudi nhu bao ngudi khac,

4. Kinh Trung bg 111, tr. 474.
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ngai cang pha nhin ngai khong phai mot thién khai nao hay mot
quyén niang nao khac. Dic Phat da day: “tu tala ché nuong tua cho

ta, con ai khéc c6 thé lam noi nuong tya?”™

Muyc tiéu giang day cua Dic Phét 1a khich 1é va ¢6 v chung ta
ty tim sy gidi thoat ndi khé-niém dau nham tao ra con nguoi tri
tué, thanh thién va siéu nhién. Vi vy, muc dich gido duc ctia Diic
Phat giap chiing ta ting trudng stic manh cta tam thic. Véi y tudng
phat trién hiéu biét ctia con ngudi, gitp con nguoi ding viing doi
chan ctia minh bang tri tué, ty tin d€ manh dan budc di cho hét kiép
ngudi trén duong doi ddy chong gai nghiét nga nay. Hay néi cu thé
hon, nhiing 16i day cia Dtic Phat nham téi viéc xay dung con nguei
chén that, theo dung y nghia ctia né.

Dbic Phat day ring mudn thanh dat sy gidc ng gidi thoat nay,
ching ta can phai ngang qua nhing phuong phép tu tap, hudn luyén
than va tdm, lam chdm dut nhiing nguyén nhéin gy ra khé dau cho
con ngudi trong doi séng hién tai va mai sau. P4y chinh la tinh than
hay muc dich cta gido duc Phat gido, thé hién tinh thin nhap thé
tich cuc, gép phan vao viéc xiy dung mot xa hoi dm no giau manh,
trong d6 nhting thanh vién 1a nhiing ngudi ¢ dao dic, tai ning, c6
trach nhiém va nghia vu d6i véi cong dong.

Theo Dtic Phit, con ngudi la tim diém. Sy chién tranh hay hoa
binh ctia nhan loai tt xuwa dén nay déu do con ngudi giy ra. Vin dé
chinh yéu la lam thé nao dé gido duc con nguai thing tién trén con
duong phat trién tri tué mot cach c6 phuong phap dé€ dem lai an lac
va hanh phtc cho minh va nguéi. Diéu d6, d6i véi cac nha gido duc
c8 dai An Do luc bdy gio chi la mot gidc mo. Mai dén khi Siddhar-
tha dat dugc gidc ngg, thi gidc mo dy trd thanh hién thuc. Dic Phit
da vach ra con duong gido duc cu thé, c6 ly thuyét, c6 thuc hanh va
c6 két qua tri tué, gidi thoat khoi khé dau thét sy tit con nguoi, ngay
trong doi song hién tai nay. D€ tit d6 anh sang ctia chanh phap tinh
thuong va tri tué tao cho con ngudi moét cudc séng yén vui, tu tai,

S. Dhp. X114
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biét thuong yéu tit cd ma khong gay khé dau cho nhau. Vi mét tinh
than c6i md, bao dung va truyén cam hét stic mau nhiém, dugm sic
thai hiéu sinh, hiéu hoa, giai thoat, nén dao Phit truyén vao qudc
gia nao cang dung hgp dugc véi din tdc tinh, dan tdc tinh, dan toc
tri cia cdc nudc tiép nhan dé€ lam méi cho con ngudi va cudc doi.
Phat gidorat gan gaii v6i con ngudi, 1a dao ctia con ngudi va xa hoi
loai nguoi. Phat gido da rat thing thin nhin vao sy that rang cudc
deoi von la dau khé va dic Phét da chi ra nguyén nhén ctia sy dau
khd, va con duong di dén cudc s6ng do6 “diéu quan trong 13, ta day
cac thay vé sy khé, nguon goc su khé, dao diét khé va con dudng di
dén diét khé. Nhiing diéu d6 cé ich, vi sé dua cic thiy dén ctiu canh
ctia gidc ngd va giai thoat™.

V6i nguodn gido ly cao diéu bao ham vé ca ba phuong dién: tinh
cam, ly tri va nhdn thiic, dao Phat Iy con ngudilam ctu canh va doi
tugng chinh dé€ phuc vu va trién khai; 14y nhan tinh lam co chi kién
thiét mot xa hdi ngudi cong biang va thita nhian kha ning singtao cua
con ngudi. Do d6 dao Phat chd trong l4y tinh thuong lam dong tam
xt thé, 1dy tri tué lam ngon dudc soi duong cho con ngudi huéng vé
chinh dao. Dé tit d6 dnh sdng ctia chanh phap tinh thuong va tri tué
tao cho con nguoi moét cudc song yén vui, ty tai, biét thuong yéu tat
ca ma khong géy khé dau cho nhau.

1. Tu tuong giang day caa Diic Phat

bic Phét 1a mot nha gido duc binh ding, Ngai tuyén bo véi
nhan loai ring cdnh ctia thanh cong dat dugc con duong giai thodt
phai rong m& cho tit cd moi ngudi, ti nam nt, 16n nho, sang hén,
cao thdp, dao dic hay t6i 16i. Néu ai biét cai thién doi song trong
sach thi sé dat dugc con duong gidi thoat nhu dic Phat. Trong lich
st nhén loai, ddc Phat la nguoi dau tién pht nhan cic hoc thuyét
vé giai cdp xa hoi. Trong d6, thé ché ngudi cé stic manh sé cai trj
va la chén ly trong khi nguoi yéu stic sé bi lam n6 1é. Btic Phat da
ndi nhiing giai cip thdp tdn cing xa héi ding ngang hang dia vi ctia

6. Thich Minh Chau (dich), Kinh Tap A Ham, Tu thu Pai hoc Van Hanh, 1973, tr. 403.
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nhting ngudi dugc coi la giai cdp cao nhat luc bdy gio thong qua tiéu
chi dao dtic va tri tué. Cang chinh Dtc Phit, ngusi ddu tién trong
lich stt nhan loai, da dua vai tro ngudi phu nit 1én dia vi cao bing
cach thiét 1ap gido doan nit dau tién trong lich st cac ton gido. Theo
Diic Phat, néu gia tri thit cia con ngudi ndm & doi song dao diic va
tri tué thi con dudng gidc ngd giai thoat khong c6 ranh gidi ctia gidi
tinh, chtng toc, mau da... B4t ct ai, mét khi thyc hanh dung chdnh
phap sé chic chin ching dic dugc cic qua vi nhu nhau, dat dugc
hanh phuc va an lac nhu nhau. Chinh Dic Phat da huy bo ché d6 no
1é vakich liét phan d6i hé thong giai cdp ht lau da moc ré sdu sa trén
ménh dit An Do. Theo Ngai con ngudi trd thanh ha tién hay cao qui
khong phai do dong d6i ma do hanh vi ctia minh “con ngudi sinh ra
khong ai la tién dan, khong ai la Ba La Mén ma do hanh vi khién ho tré
thanh tién ddn hay Ba La Moén™. Do vay giai cdp hay mau da khong
lam can tré mot nguoi mudn tré thanh mot Phét ti hay gia nhap
tang doan. Méi ca nhan déu dugc ty do gia nhdp tang doan, dugc
huéng d6i xi binh ding, va cing dugc giao nhiing nhiém vu tuong
xting cho du xudt than ctia ho 1a mét ngusi chai luéi, mot ké 46 réc,
mot tudng cudp hay la gdi giang hé... “Nhu con gid [6c théi don cdc
thit ld lai mot ché, diic Civ Dam gido hda tdt cd. Tri thiic, ngu si, viiong
gid, bdn han, nghéo hén, giau sang, gia cd, nién thiéu, dan ba, dan ong,
ké dc nguoi thién, tdt cd va hét thdy, diic Cit Dam déu mang vao gido
phdp va xem nhu nhau. Pao ciia diic Cit Dam la dao binh ddng, khong
phdn biét vdy.”® Day phai chang chinh la dudng 16i gido duc binh

dang khong phan biét, ma xa hoi hién nay can phai hoc hoi.

Su binh ding ctua Dic Phat khong chi diing lai 6 nhan loai ma
con lan téa dén muodn loai van vat. Ngai day ring tit ca ching sinh
déu c6 tam ly tham séng sg chét, vi vay khong c6 ly do gi ma ta ng
cudp di mang song ctia ké khac, nhu viy nghia la khong binh dang.
V6i quan diém nay trén buéc duong du héa, cé lan Dtc Phét da ty

7. Thich Dic Nhudn, Phdt hoc Tinh hoa, Vién Triét ly Viét Nam va Triét hoc Thé gidi,
2002, tr218.
8. Kinh Pai Bio An, Phdt hoc co ban, tap 1, Ha Noi, Nxb. Tén gido, 2003, tr. 82.
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tay bé mot chu ctiu non lac dan tim vé véi me. Va cting chinh Ngai
da 1én tiéng gidi thich va vach r6 nhiing ngu xudn cta bon ngudi vi
mé tin di doan, lam 1é t€ than bing cach hién d4dng nhiing con thu
song dé ctu ldy con vat vo tdi thoat khoi cdi chét hoa thiéu dau dén
chi vi mot sy tin tuéng mi quing.” Nhu vdy, moét xa hoi ma ¢ do
sé khong con chién tranh, sé khong c6 sy ky thi chiing toc, phan
biét mau da, lanh thé, ma & d6 con ngusi d6i xt v6i nhau bing tinh
thuong thit sy.

Néu dem doéi chiéu tu tudng binh ding trong gido duc Phat gido
véi tu tudng binh dang trong gido duc hién dai c6 thé néi la khong
thé nao so sanh dugc.

2. Gid tri nhang 16i day cia Dtic Phat

Nhiingloi day can ban caa Piic Phét la day chung ta giai thoat vo
minh phién nao, gii thoat khoi néi kh6-niém dau, gidc ngd thanh
Phat, téc chuyén hoéa cdi phién nao chuéng dugc tim thanh tinh va
chuyén héa sé tri chuéng dugc tri tué sing suét. Bing mot ngdn tu
dé tiép thu doi véi ngudi chua hoc Phat thi day phai ching la hai
trong ba phuong dién ctia gido duc thé gidi hién dai, d6 1a gido duc
tri tué va gido duc tinh cdm. Ngai day néu chung ta thyc hién diéu
d6 bing thyc hanh tdm con dudng chan chinh (bat chanh dao):
1.chanh kién, 2.chanh tu duy, 3.chdnh ngt, 4.chanh nghiép, S.chanh
mang, 6.chanh tinh tién, 7.chdnh niém, 8.chanh dinh. Qua néi dung
tam con duong thuc hanh do ta thdy r6 rang xa hdi quan ctia Phit
gido dat nén mong trén cha nghia tu 1oi va loi tha.

Muc dich gido duc ctia Btic Phét la nhim vao con ngudi nhiéu
hon, vi con ngudi la tim diém caa thé gidi. Hanh phic hay khé dau,
hoa binh hay chién tranh caing ti con ngudi mang dén. Do do, dé
x4y dyng mot xa hoi viing manh va an dinh vé kinh té, chinh trj,
qudc phong, vin hda, gido duc... trudc tién theo Dtc Phat phai
gido duc chinh Ia & con nguoi, ti mit vt ly, tim ly, sinh Iy, cho dén
v chi tinh cdm va tri tué. Poc lai kinh Thi¢n Sanh (kinh Trudong Bg, s6

9. Phat hoc co ban, Tap 1, Ha Noi, Nxb. Ton gido, 2003, tr. 20.
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16) chiing ta sé bit gip Dtic Phat ndi vé sdu méi tuong quan dé xay
dyng mot xa hoi tot dep. D6 la méi tuong quan gita cha me va con
cai; gitta thdy va tro; vg va chong; ban be; chu va thg; tu siva cu'si.
Trong Kinh chuyén Ludn Thdnh Viiong Tu Hanh s6 6 (Trudng A Ham
1) Dtic Phat day, s& di c6 ngudi trom cip, hung 4c, cudp boclado ho
ngheo déi. Mudn chdm dit nan nay thi phai cai thién doi s6ng cho
ho, cép hat giéng cho nguai dan, ddu tu cho cac thuong gia va phai
trd cong thich dang cho ngudilam thg. Ngai cang day, nén thay doi
chi phi cing té than linh dé€ cttu trg cho ngudsi dan nghéo. Toan bo
hé thong gido ly cta dic Thé Ton khong ngoai muc dich ci tao con
ngudi xdu thanh ngudi tot, ngudi tot trd thanh ngusi tét hon, pham
thanh thanh. Gido duc ctia Phat gido la gido duc chuyén hod ban
than va xa hoi, trén co s tu lyc ctia méi ngudi.

Déi véi doi song cua nguoi xudt gia, Dic Phit dua ra nhiéu
phuong phép d¢€ dat dugc giai thodt thuin loi nhdt™. Bén canh do
Ngai ciing rdt quan tam va ton trong sinh hoat thé tuc. Trong 45
nam hoat dong gido hoa, tit nhiing viéc I6n lién quan chinh trj dat
nudc dén nhiing viéc chi tiét nhu kinh té tiéu phi cta ting doan va
chi tiéu trong gia dinh cta tin d6 tai gia'!, ti vin dé 16n trong xa
hoi nhu giai cdp chiing tinh dén cu thé vé quyén lgi nghia vu cta vg
chong, bon phan gitia cha me va con cdi, gitia ban be, gitta chti nhan
va nguoi lam céng, nhiéu van dé hién thuc da dang thudc pham vi
thé tuc déu dugc Phat day dén, nhu kinh Hiéu ttt day: “Lam vi qudn
chii thi bdo vé non song bon bién, lam ké bé toi thi tan trung, dem nhdn
diic nudi dan, phép lam cha minh bach, con hiéu véi song than, vg chong
tin nhau giit gin trinh tiét”'*

3. Cac phuong phap giang day caa Duic Phat

Dbiic Phat dac biét ca nggi nhiing viéc lam c6 gia tri tinh than lan
vt chit nhu sin s6c nguoi bénh, thiét 1ap phuong tién gitp ngusi
qua duong nhu lam thuyén bé cau bén, nha nghi, mé dudng, tranh

10. Phat thuyét xudt gia cong diic kinh, Quyén Thuong, Dai tang kinh, Q.16, tr.815.
11. Chu &dc phuc dién kinh, Quyén Trung, Dai tang kinh, Q.16, tr.777.
12. Kinh Hiéu tif, Quyén Thugng, Pai tang kinh, Q.16, tr.781.
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hiém, dao giéng nudc, nha cdp nudc udng, trong cay xanh... Diéu
nay khong phai Phat chi néi mét 1an 6 mét noi nao dé ma nhiéulan
trong nhiéu phap hoi. Phit bao D€ Thich c6 bay phap bé thi rong
16n dugc goi la phic dién:

1. Tao lap chuia, phong ting, giang duong.

2. Tao lap vuon cy an trdi, ho tim, trong cay c6 bong mit.

3. B6 thi thu6c men, chita bénh cho moi ngudi.

4. Lam thuyén bé giap d& dan ching.

S. Béc cau gitp ngudi qua lai.

6. Dao giéng bén duong gitup ngusi di duong d6 con khat nuéc.
7. Lam nha xi giup cho viéc vé sinh c6ng cdng dugc tién lgi."

Chinh tu tuéng phic dién nay da tré thanh nguyén nhéin cta
hanh vi loi tha, la nguyén tic caa phuc loi xa hoi.

Cudc doi Duc Phat phan I6n du héa rong rai khdp noi. Tit khi
thanh dao cho dén ngay di vao dai Niét-ban, ditc Nhu Lai khong
ngting gido duc cho nhan loai. Trong suét qua trinh 45 nim dai
(theo kinh dién Pali) hay 49 nim (theo kinh dién Dai thita), dtic
Phat da tiép xtc nhiéu déi tugng khic nhau trong moi ting 16p xa
hai, ti cac nha tri thitc, dao singoai dao, vua quan, ngudi giau sang,
cho dén nguoi thap hen, hang ngudi sat nhén, gai giang ho, tré chan
trdu, chuma, chu thién... c6 khi Ngai day ca s6 donghay mét nhém
ngudi hodc néu can Ngai chi day cho mét ngudi. Sau thoi giang cta
Diic Phat déu c6 nguoi dic dugc qua thanh thi nhat va cudi cung.
Phuong phap ctia Piic Phat nam trén tinh khé co, phan tich, giai
thich rat ti mi va nhic di nhéc lai nhiéu lan van dé gan loc tim y dé
thién hod con ngudi va xa hoi. Ngai thuong dung hinh dnh so sanh
hodc vi du va chon loc nhiing gi ma ching sanh dang can day va lién
quan dén cudc sng hién tai cia nguoi nghe, dé€ gitip cho ngudi nghe
dé dang linh hoi nhiing y tudng sau sic trong nhiing ngdn ngi rat

13. Kinh chu diic phiic dién, Quyén Trung, Dai tang kinh, Q.16, tr.777.
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mdc mac, binh dan. Vi nhu trong Kinh Tién Dy s6 221, Tén gia Man
Doéng T dat ra mudi cau hoi siéu hinh dé€ hoi Thé Ton: “Thé gidi
thuong hay v6 thuong? Nhu Lai c6 ton tai sau khi chét?” viv... Thé
Ton da im ling khong tra 16i. Ngai néi cho Man Dong Tt nghe cau
chuyén mot ngusi bi mai tén doc. Van dé cap thiét 1a giai phau dé
gidi doc ngay, chi khong phai la van dé tim cho ra ngon nganh mai
tén va ngudi bin mai tén, boi 1€ ngudi trung tén doc sé co thé chét
trudc khi biét dugc tong tich ctia hung tha. Cang thé, vin dé cdp
thiét ctia con ngui la nhé mai tén “khé dau” chi khong phai di tim
nhting cau tra 16i cho cic van dé siéu hinh khong thiét thyc. Mot lan
khac & Kosambi (Twong Ung By Kinh V), Thé Ton day cic Ty-kheo:
“Nhiing gi Nhu Lai biét vi nhu riing 14 Simsapa, con nhting gi ma
Nhu Lai gidng day thi it nhu ndm 14 trong tay, nhung déy la nhing
phuong thiic thoat khé.” D6 1a tinh chét thuc tién, thuc té, rit thiét
thuc hién tai cua nhiing 16i gidng day caa Thé Ton. Chung ta con
thuong thdy & cac kinh khéc, y nghia thiét thuc hién tai dugc Thé
Ton cit nghia: qudn sat tu than, ty tim dé thay ro tham, sin, si ma
doan trit. Ching han nhu phap Tt D¢, khi nao con con ngudi tham
duc, con dau khé thi chan Iy Tt D€ van con ton tai gia tri nghin doi.
D¢ la mot trong cic y nghia thiét thuc nhit caa bon chin ly nay.

4. Théi d¢ giang day cia Diic Phat

V6ingudi xudt gia, Dic Phat khuyén tinh tién tu hanh. V6i ngudi
tai gia Phat khuyén trudce tién phai siéng ning trong nghé nghiép.
Diéu quan trong nhdt 1a phai ndm ving chdc nang ctia minh trong
trat tu xa hoi. Bt cu ai, tir vua chua, vo si, Ba-la-mon, nong dan,
thuong nhan déu c6 chic nghiép cua minh. Chitc nghiép khong
c6 quy tién. Co diéu la nguoi tai gia phai s¢ ddc tai san bang chuc
nghiép chinh didng ctia minh. Cdc chic nghiép chinh ding duogc
Phat néu ra nhu sau: néng nghiép, chan nuoi, thuong nghiép, thu
cong nghiép, kinh doanh cho thué nha &, cong chiic, thay gido, thu
ky, giup viéc nha vv...

Nhu da néi 6 trén, Dtic Phit la ngudi dau tién trong lich stinhén
loai, phan bac cac ché d¢ giai cip trong xa hoi. Ngai luén luén nang
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cao tinh than tu do va binh ding. Ngai khong bat budc ngudi hoc
chi rdp khuon theo Ngai, cing khong bat budc hoc chind 1é gido ly
hoacno I¢é chinh Ngai. Nhiing ai hoc v6i Ngai déu dugc quyén tu do
tu tudng. Duic Phat thuong day cac dé tir diing vi kinh né, ton trong
Ngai ma nhim mit tin theo 16i Ngai day. Hay thuc hanh loi Ngai day
néu ty minh tu duy, kiém nghiém va cam théy c6 lgi ich.

Théi d¢ gidng day ctia DPic Phat dit trén nén tang tri tué va giai
thodt lam cin ban. B&i véy, khi tiép nhan 16i day caa Dic Phat phai
suy tu, phdi tim hiéu mdt cach ti mi thi méi c6 thé lanh hoi hét y
nghia tham sau chia dyng bén trong, va di nhién lgi ich ctia né lai
cang to 16n hon nta. Trong kinh Kitagini (Trung Bo 2) Diic Phat
day ngudi hoc tro chon chanh phai: “Cé long tin; dén gan; té long ton
kinh; ling tai; nghe phap; tho tri phap; suy tu ¥ nghia cac phap; chdp

nhdn cac phap; uéc mudn sanh khéi; né luc; can nhdc va tinh cdn.”

Duc Phat vira 13 mot vi thdy vita 1a mot vi cha (Thién Nhon chi
Dao Su, Tit Sanh chi Tii Phy) ctia lodi ngudi va loai than linh. Ngai
lu6n thé hién long tif man thuong tudéng dén tit cd ching sanh.
Ngai dan dit, an i, ndng d6 nhiing ba me bac phudc nhu Patacara
va Kisagotami. Ty tay Ngai chim séc cho nhiing ngudi bénh hoan,
c6 don nhu Patigatta Tissa Thera. Ngai giap d6 nguoi ngheo déi va
ngudi bi bo roi nhu Rujjumala va Sopaka. Dc Phit nang doi song
dao duc cua nhiing hang nguoi t6i 16i sat nhan nhu Angulimala va
hang gai giang ho hu hong nhu Ambapali. Ngai khuyén khich ké
yéu hén, doan két lai nhing ngudi chia ré. Tat ca déu hudng duoc
nhting 16i day ddy tri tué caa Ngai. Ddc Phat 1a moét vi thay bao gio
cang thé hién tinh thuong dén nhiing ngudi hoc tro. Ngai thuong
sinh hoat bén canh ngudi hoc tro, vi nhu ngudi béc si tiing séng
cung bénh nhan, nén hiéu ting cin bénh cta bénh nhin ma cho
thudc.

bic Phat la vi thay khong doc quyén, khong doc doan va khong
doc tai lanh dao gido hoi. Ngai khuyén cic dé tr 16n, nhu X4 Loi
Phit, Muc Kién Lién... thu nhin dé ta. Dtic Phit 4n can truyén trao
kinh nghiém phong cich mét vi thdy cho cic dé ti. D6 la nhing
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moi tuong quan, anh hudng qua lai gita thay va tro.
Déi véi nguoi thay Dic Phat day phai:
- C6 long thuong tuéng dén ngudi hoc tro.
- Rén luyén phdm hanh va tu cich dao duc cho hoc tro.

- Truyén day cho hoc tro dén noi dén chén nhiing kién thic
khoa hoc va tri tué ciia ngudi xua.

- Ngoi khen hoc tro truéc mit cac ban be, va nguoi than.

- Bao vé hoc tro khoi nhiing nguy khon ctia cudc doi.

Ngugc lai, ngudi hoc tri phai thé hién dang bén phén ctia minh:

Phung duéng thay chu déo.

Dring day chao khi thay di t6i va hau ha khi thay can dén.

Ling nghe 16i thdy day véilong ton kinh.

Thyc hanh nhiing bén phén can thiét d6i véi thay.

Hét long thuc hién nhiing diéu thdy day (néu nhing diéu d6
dung chanh phép).

Nhing gi Dtic Phat day déu phat xudt tir doi s6ng kinh nghiém
va ching dic ctia ban than. Sau khi thuc hanh c6 hiéu qua, Drc
Phat da truyén day lai cho ching sanh. Trong Kinh Ting Chi I, Ptic
Phat da tan duong va xdc nhan Ton gia X4 Loi Phat la dé tu tri tué
dé nhit. Cang trong kinh nay, mét 1an khac Dc Phat day: Cac Ty-
kheo mong cau mot cach chan chanh, sé mong cau nhu sau: “Mong
riang ta sé nhu X4 Loi Phit va Muc Kién Lién. Déy la cdn cin, nay
cac Ty kheo, ddyla do do luong d6i véi cac dé tit Ty kheo cua ta, ttic
1a X4 Loi Phat va Muc Kién Lién”. Ton gia X4 Lgi Phat va Muc Kién
Lién thudng thay mat Dc Phat giang day hodc huéng dan truc tiép
dai chung va cac Ty kheo tré tudi.

Tém lai, Diic Phat 1a mot vi thay c6 tdim long bi man va rong
lugng khoan héng hon tit ca. Dic Phat da truyén day cho ching
ta nhiing y chi sat da, tri tué cao siéu, dic vi tha phuc vy, su thoat
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ly chua tling c6, hay s6ng doi guong mau, lam 1gi lac cho minh va
ngudi va ca hai. Phuong phép toan thién ma Pic Phat da truyén ba
cho ching ta c6 nhiéu két qua my man. Con ngudi vi dai d¢, tdm
long bao dung d6, phuong phép gido duc siéu viét d6 ctia Diic Phit
da khién muon nghin trai tim ctia nhan loai huéng vé Ngai va ton
kinh Ngai nhu mét dao su siéu viét nhat trong lich st nhén loai.
Nhu Sri Radhakrishnan néi: “Noi Diic Phat Co-dam ta nhan thdy
mot tinh hoa toan thién ciia phuong Dong. Anh hudng Ngai trong tu
tudng va doi song nhdn logi la mot ky cong hi hitu, cho dén ngay nay
khong thua kém ctia bdt cii vi gido chit nao trong lich sit”

I11. HE THONG GIAO DUC CUA PHAT GIAO VIET NAM NGAY NAY

Nén tang gido duc Phat gido von c6 tu bao doi. Ngay khi dao
Phat dugc du nhdp vao dit nudc Viét Nam, dao dic Phat gido
nhanh chéng hoa tan vao deoi s6ng con ngudi va xa hoi, moéi hanh
dong moi y tudng ctia ngdn ngid sinh hoat doi thuong, déu cé chat
liéu ctia Phat gido thdm nhudn theo tiing linh vuc: van héa dao duc,
vét chdtlan tinh thén, trach nhiém va bén phan cta con ngudi trong
cudc sdng.

Trong xa hoi hién nay, d6i v6i Phat gido Viét Nam thi nganh gido
duc Phat gido dugc xem la vi tri hang dau, vi tinh quan trong vo
song ctia nd trong chién lugc duy tri, ciing c6 va phat huy Gido hoi,
giup phan lam dep nén gido duc xa héi néi chung.

Hé¢ thong gido duc cua Phét gido Viét Nam hién nay dugc thanh
lap trén nhiéu phuong dién, cdp d¢, tuy theo tinh hinh cu thé cua
tiing doi tugng.

a. Tu tuéng gido duc

Tu tudng gido duc m& ddu cho mét qua trinh kién tao va xéy
duyng gia dinh xa hdi, cai tao va hoan thién nhan cich con ngudi
ndi theo nghia hep, ban rdng trén cic mat kinh té, chinh tri, quan
su, khoa hoc va ton gido... Gido duc tu tudng chinh la yéu t6 dé tac
thanh mot quy trinh cudc séng c6 ky cuong, mot cong dong nhan
loai tu do binh ding va mdt thé gidi hoa binh séng trong tinh yéu
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thuong tit cd muon loai van vét, vi vy tu tudng gido duc la mot
cong trinh vi dai ctia nhén loai, nhat la nhiing nha lanh tu dan toc
nhting nha phit minh khoa hoc va nhiing nha dai cach mang cua
ton gido v.v...

b. Vé muc dich caa gido duc

Nhén dinh caa HT. Thich Tri Quang, Phé Phap cha Héi dong
Ching minh Gido hoi Phat gido Viét Nam, Vién truéng Hoc vién
Phat gido Viét Nam tai TP.HCM nhu sau: “Gido duc Tang Ni la
Phat su quan trong hang dau cta Gido hoi”

Hoa thugng néi thém vé tim quan trong ctia cong tac gido duc
Tang Ni trong cudc phong van ctia Bao Gidc ngd, Hoa thugng cho
biét:

- D6i v6i Phat gido, mét trong nhiing yéu té quan trong lam nén
sy hung thinh do6 1a chédt lugng ctia Tang Ni. Chua chién du xay
dung to 16n nhu thé nao, nhung néu khéng c6 Tang Ni tu tip va
huéng dan Phét tu theo dung Chanh phdp caa Phit thi ng6i chua
ctng khong c6 y nghia.

Tuy nhién, néu Tang Ni khong dugc dao tao, thiéu su tu hoc thi
Phat gido cang kho phat trién dugc. Do vay, Phat sy gido duc Ting
Ni luén dugc chu vi tién béi quan tdm, xem d6 la mot trong nhiing
cong viéc quan trong hang dau caa bat ct t6 chic Phat gido, 6 bat
ct hoan canh lich st nao.

T nua dau thé ky XX, Té Khanh Hoa da dat vin dé phai mé
truong dao tao Tang Ni, va xem dé la mdt trong bon néi dung can
ban dé€ chan hung Phat gido ¢ nudc ta. Trudc day, chu tén dic tién
béi da cht truong xay dung cac Phat hoc vién, Phat hoc duong dao
tao Tang tai, song song véi dao tao truyén thong son mon, t6 dinh,
hé phai.

Nhén dinh vé gido duc trong thuc tai Ngai cang dong quan diém
v6i Krishnamurti, nghia la sy dao tao con ngudi méi, hay con nguei
toan dién ma chi bang tiéu chudn khoa hoc hay dao dtic hién dai thi
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su thich nghi d6 chi dan dén két qua: hoacla thién than, hoicla quy
sti, hay 1a siéu nhan va nguoi mdy. Khong thé dam bao sy ton tai va
chila mét cich phan dnh nhat thoi.

1. H¢ gido duc phd cap

Day la hé gido duc Phat hoc danh cho Phit tu tai gia, bao gém
cdc trung tam thuyét phdp, giang day gido ly trén toan qudc, cho
moi doi tugng, trinh d¢ va gidi tinh. Hé gido duc phé cap chi nhim
dap ting nhiing gi phé thong va phé quat nhdt cho cac Phét td, chua
c6 diéu kién dép tng theo nhu cdu cho tung lta tudi, giéi tinh va
trinh d¢, vi phé cap chiham yla nhing gi chung nhit, can thiét nhat
ma moi ngudi can phai cd, d€ s6ng va lam viéc dung chanh phép.
Chic chin rang trong tuong lai gan, nganh gido duc Phat gido sé
dau tu nghiém tic vao hé gido duc phd cip nay bang cach thich ting
kip thoi soan thao nhiéu chuong trinh hoc khdc nhau, phtt hop ting
doi tugng, trinh d¢... Gido héi nén bién soan gido 4n mang tinh su
pham va khoa hoc cho thiéu nhi, cho thanh thiéu nién, cho thanh
nién, cho ngudi cé tudi, cho ngudi mdéi theo Pao va cho nguoi méi
phat tdm. Sy thich hgp tting It tudi, trinh d6 va gidi tinh la tinh su
pham can thiét, gép phan lam tang hiéu qua gidng day cta giang su,
phap su, d6 1a nhiing vin dé bic xdc hién nay, can dugc quan tim
va thuc hién.

2. Hé gido dyc danh cho gidi xudt gia

Dé nhiing thanh tyu hién httu déi véi nén gido duc Phét gido
Viét Nam, ngay nay hdu nhu cic tinh thanh trén cd nu6c déu thanh
lap céc truong Phat hoc, ti cac 16p so cdp cho dén cip dai hoc. Hé
gido duc nay danh cho déi tugng la cic Tang Ni sinh véi cac trinh
do thé hoc tr cdp 1 cho dén cdp 3.

3. Noi dung chuong trinh va gido trinh gidng day

3.1. No6i dung chuong trinh giang day Noi dién:

- Kinh, Lu4t, Luan (Giéi, Dinh, Tu¢) ctia 3 hé¢ théng Kinh tang
(Thugng toa bd, Dai ching bd va Nhit thiét htu bo; Pali, Sanskrit
va Han tang).
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- Lich st Phat gido: Lich sa Dic Phat, chu dai Bo tat; lich su
truyén ba, phat trién.

Ngoai dién:

- Van hoa, van hoc Phat gido va lich st dan tdc;

- Ngoai ngti: Anh vin, Han van, ¢6 van nhu Pali, Sanskrit;

- Cong dan gido duc

- Mét s6 mon hoc ngoai khod vé tu tuéng, van minh, khoa hoc
va moi trudng.

Vin héa phé thong: cdp 1, cdp 2 va cap 3.

3.2. Cdp hoc va thoi gian

- So cdp: 2 nam.

- Trung cap: 4 nam.

- Hoc vién Phat gido Viét Nam: - ¢t nhan: 4 nam.

- Cao hoc, thac si: 2 nam.

- Tién si: 3-S nam.

4. Gido trinh (Trung cdp Phadt hoc va Hoc vién Phdt gido)

4.1. Trung cap I:

Gidi hoc: (3 gid/tuan)

- Ngt gi6i, Thap thién gidi, Bat quan trai gi6i, Sa di & Sa di Ni gi6i.

Binh hoc: (2 gid/tuén)

- Hiéu va hanh Ty ni nhit dung thiét yéu

- Buéc dau thuc tép toa thién

Tué hoc: (3 gi/tudn)

Cénh sach van, kinh Thap Thién, kinh T¢ Thap Nhi Chuong,
kinh Di Gido, ngdi Tam bao, Tam phap 4n (3 phép 4n - 4 phép 4n),
nhan qud, nghiép, luan héi, td nhiép phap, ti dai, luc xi... kinh Bat
Dai Nhén Gidc, kinh Phap Cd, Phat gido st, lich st dtic Phit tu so
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sanh dén nhép diét, lich st thanh lap Tang gia thoi Pc Phat, lich st
Phat gido Viét Nam (tit du nhap dén hét thé ky IX Tay lich).

4.2. Trung cap II:

Gidihoc: (2 gio/1 tuan)

Dinh hoc: (2 gi¢/1tudn)

- Téng quét vé 37 phdm trg dao; ndm trién cai va nam thién chi,
ctiu dinh, td niém x1 va Bat thanh dao, thién co6ng 4n.

Tué hoc: (3 gid/tudn)

- Nhén qud, nghiép, luan ho6i, nam udn va v6 nga, duyén khai va
vO nga — cac thuyét duyén khai, B6 tat hanh - luc d6 Ba La Mat, thap
dia B6 tat, thap kiét str; Phat gido Viét Nam.

4.3. Ctt nhan Phat hoc

Gidi hoc

Dinh hoc

Tué hoc

Kinh Kim Cang, kinh Hoa Nghiém, kinh Vién Gidc, kinh Liang
Gia, Duy Thiic; Thanh tinh dao luan (ctia Buddhaghosa), Thing

phap tap yéu luan, Cau X4 Ludn, Dai tri d¢ ludn, Trung ludn, Nhan
Minh Luén, Lang Nghiém, Lich st Phait gido Viét Nam.

Ngoai ra, nhiéu tai liéu nghién ctu khéc sé lan lugt dugc Ban
gido duc Trung wong bién soan va dich cho cdp dai hoc Phat hoc.

Tém lai, d6i v6i Phat gido, gido duc khong phai la diém diing ma
la diém xuét phét ctia qua trinh gido duc. Muc dich gido duc Phit
hoc chinh la toan b¢ gido duc dugc dau tu bang chat xam, phuong
phap su pham va long nhiét tim cua nguoi thay, va két qua 1a, dao
tao mot mau Tang Ni sinh ly tuéng nhat caa gido héi 6 mot giai
doan lich st nhat dinh.

Muyc tiéu gido duc Phét hoc can dat dugc la trang bi cho Tang
Ni sinh thé gi6i quan, nhan sinh quan Phat gido; c6 dao dtic pham
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hanh, c6 van hug, tu hué, tu hué, giai thoat va giai thodt tri kién; 16t
bo moi kién hoac, tu hoic; hinh thanh chanh kién giai thoat. Muc
tiéu gido duc Phét hoc 1a doi hoi rat 16n, quyét dinh suét cudc doi
gidc ngd chinh minh & hién tai va tha nhan & tuong lai. Gidc ngo
chinh minh la ty gido duc, gidc ngd tha nhén la tha gido duc.

IV. SUDONG GOP CUA DAO PHAT CHO NEN GIAO DUC HIEN NAY

That sy rat it ngudi biét dén sy dong gép cua Phit gido cho nén
gido duc. Ngay ca trong cac qudc gia Phat gido, noi ma truyén thong
gido duc nguyén thuy da va dang hién hau trong nhiéu thé ky, cac
hé thong gido duc hién thoi, hoacla khong c6 su phat trién truc tiép
ti truyén thong qua khi hoac cing khong c6 phat trién trong bat
ct phuong thic nao lién quan téi né. Truyén thong gido duc Phat
gido gan nhu da bj thay thé toan bé nhung may thay trong qua khu
con vai trung tdm ty vién van dugc duy tri cic té chic huin luyén
cac Ty kheo, sa di va cu si.

Diéu quan trong cho viéc xdc dinh dac tinh, phdm chét ctia nén
gido duc khong chi dya trén nét ndi bat cua lich st. Tt quan diém
hiéu biét ctia ching ta vé sy dong gép da dang, Phat gido da cong
hién nhiéu lgi ich ctia nhén loai. Vi vy, tinh chat thich ting va hop
thoi hon van la ngay nay nén thyc hién sy khao ctiu nay.

Nhiéu ngudi da that vong vé két qua ctia nén gido duc hién dai vi
nhiéu ly do. Nguon gdc sai lac ctia nén gido duc hién dai va két qua
thiéu thich nghi v6i mau muyc van héa va cic gia tri ctia con ngudi
13 cdc nguyén nhén cho méi quan tim trong cic qudc gia nay bai
vi vita bi giéi han do cic ning luc thu¢c dia va giéi han béi cac luc
lugng khac cua sy hién dai héa vay mugn mo hinh phuong Tay. Su
banh truéng ctia nén gido duc nay da giy nén toan bo nhiing rac roi
kinh té xa h¢i, da ching to ring cic chinh sich gido duc hién thoi
nhin chung da khong con thich hgp va httu hiéu naa.

Nhiing qudc gia c6 sy gidn doan nhu vay trong truyén théng hoac
suy sup gid tri van hoa da khong xay ra mot cach dot ngét, trong khi
do that dang sting s6t trong nhiéu qudc gia c6 nén gido duc hién
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dai can bén lai ttt bo dé khao khat tim cdu mot cdi méi. Tinh trang
bét 6n trong vo s6 hinh thtc, dugc téom tit nhu sy bian khoan cta
gidi tré hodc sy khdc nhau vé tu tudng gitia thé hé di trudc va thé hé
tiép ndi, ¢ thé dugc giai thich trong nhiéu cich khic nhau. Nhung
su that bai gido duc khong chi trong méi lién quan dén gidi tré kho
tinh ma con dai véi thé hé 16n tudi nghiém khic hau nhu khong thé
gidi quyét, do chinh la nguyén nhan ndi bat nhat.

Truyén thong gido duc Phat gido c6 thé dap ting trong viéc tim
cau phuong thudc cho nguyén nhan té nan gido duc dang lan rong,
2S5 thé ky cua thuc nghiém Phat gido nén dugc xem xét cho viéc
vach ra nguyén tic chi dao nay.

Ngay luc ban ddu cdn nén lam sing t6 nhiing gi ching ta dang
tim kiém la cdc khdi niém, thé thic, phuong phép va sy tiép cén
thuc tién ctia gido duc Phét gido, ma c6 thé dugc nhan manh vao
viéc phuc vu trong cudc giao tranh ctia thé gisi hién dai. N6i cach
khdc, ching ta khong bat ddu v6i moét ludn diém, tuy nhién chic
chidn rang diéu d6 c6 thé xay ra. Thong diép tinh than caa Duc Phat
biéu hién nhaing giai phap cho cic vin dé kinh té xa hoi ngay nay
va do d6 céc hé thong gido duc nén dugc chuyén hoa dé truyén ba
thong diép nay. Thay vi véy, chung ta sé chi tip trung chu y trén
phuong dién hinh thic va trong mé hinh day hoc da phat trién
trong giGi Phat gido va yéu cau chinh ching ta c6 diéu gi xting dang
trong nhting kinh nghiém nay cho chung ta trong 25 nim cudi cta
thé ky XX nay khong?

Day khong phai la mét tailiéu nghién ctiu rong rai vé cha dé nay.
Muc tiéu nhim dén la d€ phat trién nhiing nguyén tic chung cta
mot vai chu dé lién quan ma cha dé d6 sé huéng dan su cha y dén
nhu cau nghién ctiu chuyén sau vao linh vyc dic biét nay.

Su khan hiém nhiing thong tin vé gido duc Phat gido 1a mét diéu
dang kinh ngac. Nguoi ta c6 thé khao xdc danh muc caa hang tram
tdc phdm chudn muc vé Phit gido, van héa, van minh hay lich st
Phat gido nhung hau nhu it ¢6 sy lién quan té6i gido duc. Noi nao
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su lién quan t6i gido duc dugc tim thdy thi cic thong tin nhu bi
gi6i han, khong c6 néu ro vé gido duc An Do & cac trung tam hoat
dong ctia gidi tri thic nhu Ty X4 Ly (Taxila) hodc Varanasi, Kinh
Bon Sanh hodc nhiing Ky sy vé cac trung tam tu hoc & An Do hoic
Tich Lan do cdc nha chiém bai Trung Qudc nhu Phap Hién, Huyén
Trang, Nghia Tinh tham viéng va tudng thuit.

Néu nhiing tin tic nay dugc md rong dén thoi gian gan day hon
thi chung ta sé tim thdy sy lién quan t6i hé thong gido duc trong
tu vién va cac hoc vién Phit gido ma da bi loai bo mot cach c6 hé
thong dén tdn nén méng hodc bilang quén hoan toan do sy bt dau
manh mé ctia nén gido duc hién dai. Mot vai né luc da dugc thuc
hién dé lam sang to triét Iy gido duc Phat gido nhung chi véi két qua
httu han.

Tém lai mot khuyét diém 16n trong sy hiéu biét ctia chiing ta vé
su dong gop cua Phat gido d6i véi hoat dong gido duc nhan ban van
con bao phu. Va day 1a mét vailudn diém giéi han nham dé cép dén
mot vai khia canh da thu hut trong linh vuc gido duc rong 16n nay.

Gido duc cdn ban la truyén dat. Thé hé nay truyén lai cho thé
hé khéic kinh nghiém s6ng cia mét cong dong. Nhiing ly thuyét,
nhting thyc hanh, nhiing tha thuit trong cac nghé nghiép dé sinh
nhai kiém séng, do la mdt phén rat thuc tién, khong thé thiéu cua
gido duc. Nhung chi la mét phan ma thoi. Vi song chinh la quan hé
minh véi minh, minh véi ngueéi, minh véi van vat, véi thién nhién...
Kinh nghiém s6ng lam sao cho an vui, ciing thiét yéu ching kém gi
com dn, 40 mdc. Cai do6 cting la gido duc truyén lai. Day la vai nét
mang tich chat gido duc ma ching ta phai phat huy.

Canh tranh la mét nguyén tic trong xa hoi, & khdp noi ngay nay;
tré con tu thud tho ngay da tap tinh tranh dua. Tranh dua, gianh
giut, lin at dé€ qua mit ngudi. Khon khéo ra, thi ban tay c6 thé boc
nhung, nhung ma bén trong thudng l1a ban tay sit. Nha Phat c6 xac
dinh sdu nguyén tic dé s6ng trong hoa hgp. Von 1a dé cho Tang gia,
nhung néi rdng ra, d6i véi bat ct mdt nhém ngusi cing chung séng
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nao, nhiing diéu nay van gitt nguyén gia tri. D4y la diém doc ddo cta
nha Phat.

Phuong cham ctia dao Phat la triét dé€ pha trit mé muoi, chuyén
héa moi mélam, dat dén gidc ngd anlac; dep trit moi khé dau, thanh
tinh than tam. Khi chung ta khong hiéu ding dan va chinh xac vé
moi hién tugng quanh minh, ching ta nhin sai léch, suy nghi sai
léch dan dén hanh xtr sai léch, nén dau khé lién kéo theo nhu bong
theo hinh. Tuy nhién, néu chiing ta c6 chanh kién, c6 cdi nhin ding
dan vé cac hién tugng nhan sinh va vi try, thi ching ta sé khong con
bi mé lam ti tu tudng va hanh vi, moi két qua dugc tot dep.

Dao duc Phit gido dugc gan lién véi thién chic gido duc qua
hinh anh s6ng thyc va sinh dong ctia Dtc Phat va Thanh ching
trong sudt qua trinh lich st, van khong ngoai n¢i dung bén ch
Duy Tué Thi Nghiép, chi gidn don chiing d6 th6i ma anh hién tat
ca nghia siéu xudt vé chiic ning vai tro va vi tri gido duc. Pay chinh
13 huéng di dich thuc nhin ban, mét bi€u hién ddy nhan tinh trong
cong dong nhén loai.

V. KET LUAN

Nhu bai viét da néu r6, nguén tu liéu c6 dugc vé gido duc Phat
gido, ca trong qud khit 1an hién tai, that 1a giéi han. D& néu bat sy vi
dai caa Duc Phit trong linh vyc gido duc va lam sing to triét hoc
gido duc ctia Phit gido, hién nay, mot vai né luc da dugc thuc hién
chi v6i nhiing thanh qué khiém tén, do khong cé dugc su phan tich
toan dién vé nguon tai liéu vian hoc gido duc Phét gido. Lich st gido
duc Phit gido tu gidi han minh trong nhiing doan vin gido duc An
D¢ nhu da dugc ghi chép trong nhiing ciu chuyén Phat gido hoic
gi6i thiéu trong nhiing tdc phdm mo ta cta cic nha chiém béi Trung
Hoa (nhu Huyén Trang va Phdp Hién ching han). Sy mit chd diing
ctia cdc tu vién dai hoc Phét gido, nhiing né lyc phuc héi nén gido
duc Phat gido va anh hudng van héa xa héi caa nhing sy phat trién
nay trong moéi qudc gia Phét gido van con phai dugc nghién citu va
danh gid mét cach nghiém tac. TAm quan trong tuong duong cin
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phai khao sat va nghién ctu la nhiing khai niém, phuong cich, va
phuong phép dé co6 thé ting dung thich tng véi sy phat trién gido
duyc hién nay.

Diic Phat 1a nha gido duc vi dai, phuong phap gido duc cua Ngai
khong chikhé co, khé Iy ma con khé thai, phi hgp va dap tng dugc
nhiing gi ma ching ta mong doi. Ngai la ngusi dem lai anh sing
tri tué gidc ngd cho cudc doi va diét trir nhung nguyén nhan gay
khé dau cho cudc doi. Dic Phat xuit hién trén thé gian nay, khong
ngoai muc dich chinh la chi bay cho tit cd ching sanh ng6 nhap
Phat tri kién ctia chinh minh. Hay néi ding hon la “Vilong thuong
tudng cho doi, vi hanh phc, vi an lac cho Chu thién va loai ngudi”
Vi muc dich t6i thugng d6, suét bén muoi lam nim, Dic Thé Ton
phuc vu cho tit ca ching sanh khong ngting nghi.

Dic Phit Ia mot nha gido duc toan dién, Ngai can cd trén tinh
than tu bi va tri tué d€ tao diéu kién t6i uu dua con nguoi dén véi
chén ly bang tinh than ty gidc, huéng con ngudi quay vé ty ching
nghiém véi chan ly d6. Viéc gido duc cia Diic Phit dua trén sy danh
thic tdm tu ctia moéi ngudi ty gidc tré vé véi sy gidc ngd ban than.
V6i hinh thic gido duc nay, Dic Phit khong dua ra mét gido diéu
nao bit moi ngudi phai tudn tha hay mac khai, coi Ngai nhu mét
ddng quyén nang t6i thuong. Nén gido duc ctia Ditc Phat ding trén
lap truong nhan ban, néu cao tinh than tu gidc ctia con ngudi, d6
la van dé chu yéu gitp con ngudi danh thic tri tué ctia minh, biét
diéu hanh dugc cudc séng tam ly va vét ly ctia chinh minh dé dat
dén giai thodt va gidc ngd, biét huéng con ngudi thich tng véi moi
truong song trong xa hoi tién bo, biét sang sudt nhin va biét séng
nhu thé nao dé€ dem lai hanh phuc cho chinh minh va cong dong xa
hoi. “Nguoi la noi nuong tua cia chinh nguoi, khong ai khdc cé thé la
noi nuong tya”; “Con ngudi la chit nhan 6ng ciia nghiép, la thita ty ciia
nghiép”; “Hay ty minh thdp dudc 1én ma di”. Ddy 1a thai d6 gido duc
mang tinh tich cuc, sing tao, d4n chu trong tinh than v6 nga, cé gid
tri xuyén sudt thoi gian va khong gian, c6 kha nang hoéa giai dugc
cdc can bénh mau thuan xung dét ca chinh ndi tai ca nhan d6, mau
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thuan xung dot gitta cd nhan véi cd nhan, cd nhin v6i moi trudng,
gia dinh xa hoi va thé giéi bén ngoai.

D¢ la canh thu xanh, 13 bic thong diép gido duc vo tién khoang
h4u cta Dic Phat ma cich day hon 25 thé ky.

Nhim dénh ddu ching duong 38 nim Gido hoi Phat gido Viét
Nam (7/11/1981 — 7/11/2019) thanh lap, phét trién va phung
st nhén sinh, cing nhu 35 nam thanh lap Hoc vién Phit gido Viét
Nam tai TP.HCM, dudi su chi dao caa Hoa thuong Phé Phap Chu
dé nhat kiém Vién trudng, da gui thu maéi Chu Ton Dic lanh dao
gido hoi cc cdp, cang nhu quy hoc gia déng gép bai nghién ctiu cho
quyén sach chuyén dé: “Phat hoc Viét Nam thoi hién dai: Co hoi
va thach thuc”, véi muc dich thong qua d6, danh gid vé nhing dong
g6p ctia Hoc vién trong su nghiép phat trién Gido h¢i Phat gido Viét
Nam, gido duc Phit gido va phung su DPao phép, dan toc Viét Nam.

bé déng gép cho quyén sich thém phong phi vé néi dung lan
hinh thtic, nguoi nghién ctu da st dung lai cdc nguén tai liéu cta
cac hoc gia di trudc dung lam hanh trang cho minh trén vién trinh
tim vé bén gidc. Dy chi la mdt trong nhiing trin trg, vu tu vé con
duong gido duc néi chung, va gido duc Phét gido néiriéng. Hau nhu
c6 mot s6 mat phai stia d6i cho con duong gido duc Phat gido ngay
nay tting budc nang cao thém gid tri dao dic cing chinh la gia trj
ctia chin Iy, caa ty' do va nhén tinh, b&i né biéu trung cho tit ca nép
song van minh - van hoéa ctia bat ky thoi dai nao, xa hoi nao va bat
ci mot con ngudi nao trong thoi dai vin minh nay. D6i diéu can sta
dai va khic phuc nhu:

1. Kién tao mdt trung tdm hanh chinh cho gido hoéi dé dao tao
mot thé hé Tang Ni cho cic yéu cadu méi cta gido hoi.

2. Xay dung mot ngdi nha truyén thong, néu bat nhing guong
hanh tiéu biéu caa nhting bac Thay T6 di trudc da cé cong
dong goép, xay dung Phit gido va nén tang gido duc Phat gido
ctia nuéc nha.

3. Xay dyng va tai hién nhting Phat hoc Vién mau muc dé thé
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hién tot dep theo duong hudng gido duc ctia Phit gido cho
thai dai.

4. Hinh thanh cic trudng sé tao nén mdt guong mat méi cho
nén tang gido duc Phat hoc, mdt hé thong gido khoa dongbo
cho chuong trinh gidng day tit so cdp dén dai hoc Phat hoc,
va mot doi ngt giang day dap ting cic yéu cau méi ctia gido
duc.

S. Xay dyng ngéan sdch cho hé théng gido duc dao tao, kéu goi
st hudng ting ctia moi gidi Phat gido trong nudc, tit ca vi su
nghiép gido duc Phat gido véi mét s6 gidi phap thich tng.

6. Sau hét va truéc hét mot hé thong ndi dung va t6 chic gido
duc Phét gido can dugc hinh thanh, nguoi viét thiét nghi:
hé thong gido duc Phét gido nay sé ddp ting cac yéu cau cin
thiét cho mot hudng phat trién tot, hung thinh cta Gido
hoéi nhiing néi dung hiéu va hanh. Day chinh la con duong
“Hodng phdp lgi sanh” ctia thoi dai méi va day cang la noi
dung cta ban tham luén nay.

Dao Phit la dao cua tri tué, ctia tinh thuong rong 16n. Pao Phat
dem lai cho moi nguoi nhiét tinh s6ng cudc song dao dic, s6ng
cudc song tam linh cao ci, cudc séng trong sang, thanh tinh, day
long bao dung. Nén gido duc ctia dao Phat da cong hién cho con
nguoi mot cdi nhin méi mé vé gid tri va thai d¢ séng dua téi su
ling diu cdc duc vong va sin hédn, dua t6i sy doan diét ta tudng va
ta tu duy. Mot nganh gido duc gitp cdc cd nhan phén tich tim ly,
tanh hanh va phién nao ctia minh dé tim thdy con duéng séng chan
chanh: con ngu¢i sé thé nhin ra ring hanh phic khong cé doi hoi
con ngudi lam bat ci diéu gi khac hon 1a sy diing lai cac ham mudn,
va thé nhéin ring gid phut hién sinh caa hién tai va tai day la thoi
diém con nguai thyc sy giai thoat khoi cac phién nao.
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HT. Thich Thién Hoa, Phdt hoc phd thong 1, 11, I11, Thanh héi Phat
gido Thanh phé Hé Chi Minh 4n hanh.

Pham Céng Thién, Y thiic mdi trong vin ngh¢ va Triét hoc, Nxb. An
Tiém (1996).

Krishnamarti, Gido duc va y nghia cudc séng, Nxb. Ca dao 1972.

HT. Thich Thanh Kiém, Thién Ldm Bdo Hudn, Thanh hoi Phat gido
Thanh phé H6 Chi Minh 4n hanh.

HT. Thich Chon Thién, Tang Gia thoi Diic Phat, Vién Nghién ctu
Phat hoc Viét Nam 4n hanh.

Ky yéu Dai hoi dai biéu toan quéc Gido hoi Phat gido Viét Nam lan
ITva III, Ban Vin héa Trung uong Gido héi Phat gido Viét Nam
dn hanh 1993.

Hoi nghi Ban thudng tryc Hoi dong tri sy, Gido hoi Phat gido Viét
Nam 6-7/1996, Vin phong II Trung uong Gido hoi Phét gido
Viét Nam (Thién vién Quang Duc).
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Tudn bdo Gidc ngd s6 2 (13-4-1996).
Dién dan Van Hanh, Nxb. Dai hoc Van Hanh, 1967.

Ly thuyét vé nhan tinh qua Kinh tang PaLi, Luén 4n tién s Phat hoc
ctia hoc gia Thich Chon Thién.

Thich Thong Btiu, Luan van t6t nghiép cao ddng Phat hoc nam 200S.
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TS.BS. Tran Piic Nim (Thich Lé Di), sinh nim 1971. Tra x4
tai Chuia Phé Minh, xa Bau Tram, TP. Long Khénh, tinh Dong Nai.
T6t nghiép thac si, pho tién si khoa Phat gido va Vin minh, truong
Dai hoc Gautam Buddha tai An D6 (2012 - 2015). Tién si Phat hoc
khoa Phat gido Dai thtia, truong Pai hoc Acharya Nagarjuna An
Do (2015 -2019). Tt nghiép Y si Dong y va khoa Y hoc C6 truyén
truong Pai hoc Y Dugc Thanh phé H6 Chi Minh. Pa tiing cong tac
tai phong kham Tué Tinh Pudng, chua Phip Hoa, Thanh phé Hé
Chi Minh (1998 - 2007).

PD. Thich Quang Duyén, sinh nam 1990. Pang theo hoc
chuong trinh cao hoc chuyén nganh Triét hoc Thugng toa B9, tai
Hoc vién Phit gido Viét Nam. T6t nghiép Cd nhan Phat hoc hé
chinh qui chuyén nganh Phéit phap Anh ngt tai Hoc vién Phat gido
Viét Nam, khéa X (2013 - 2017). Tét nghiép Ct nhan va Thac si
chuyén nganh Vit lyly thuyét va Vat Iy todn tai Pai hoc Khoa hoc Ty
nhién Thanh phé H6 Chi Minh. Nguyén dem hét kha nang chuyén
mon va tinh than trach nhiém ctia minh déng gép cho tuong lai cta
dat nudc.

DPD.TS. Thich Trung Pinh, xuit gia va tu hoc tai chua Quy
Thién, phuong An Tay, thanh pho Hué. Tot nghiép Ci nhan Phat
hoc, Hoc vién Phat gido Viét Nam tai Hué nam 2009; Tot nghiép
Thac si Phat hoc Pai hoc Delhi, An Do nim 2013; T6t nghiép Tién
si Phat hoc Pai hoc Gautam Buddha, An D6 nim 2017. Hién dang
1a Uy vién Ban Vin héa Trung uong, Phé chanh thu ky Phan ban
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Hodng phép Hai ngoai. Da xudt ban hai tac phdm: “Nhu mot dong
song” va “Nhiing suy nghi vé oi Phdt day qua kinh tang Pali”.

TI. Thich Phuéc Hanh, hién Tru tri Trung tim Phat gido Bo
bé Dao Trang tai My. Thugng toa da hoc qua cic trudng So cép,
Co ban va Cao cép Phat hoc, tai Ba Ria - Vang Tau, Long Thanh -
Dboéng Nai, Thu Dic, va Thanh phé H6 Chi Minh. T6t nghiép Cu
nhéin khoa Anh ngt tai trudng DPai hoc Téng hgp Thanh phs Hé
Chi Minh. Té6t nghiép MA tai trudng Dai hoc Delhi, An Do va cb
4 nim du hoc tai My. Tac phdm: “Mén qua Vu lan” (NXB. Hong
Dic), hién dang phat hanh tai Viét Nam va My.

TI.TS. Thich Giic Hiép, sinh nim 1968. Hién la Uy vién Héi
dong Tri sy Gido hoi Phat gido Viét Nam, Pho Trudng ban Phat gido
Qudc té Trung wong Gido hoi Phat gido Viét Nam, gidng vién Hoc
vién Phat gido Viét Nam tai Thanh phé Ha N¢i va Thanh phé Ho
Chi Minh, ay vién Vién Nghién ctiu Phat hoc Viét Nam. T6t nghiép
Trudng Cao cdp Phat hoc Viét Nam (1997); T6t nghiép Cao hoc
(1999) va Tién si chuyén nganh Phat hoc (2004) tai Delhi, An Do.
Chu bién Tuyén tap: “Tri thiic Phat gido” xudt ban mot nam 3 s6, tu
nam 2011 dén nay. Da tiing tham du nhiéu héi thio, héi nghi quéc
gia va qudc té vi nhiéu bai tham ludn cé gid tri hoc thuit.

SC.ThS. Thich Nit Minh Hoa, sinh nim 1980. Hién 1a gidng
vién Hoc vién Phat gido Viét Nam tai Thanh phé H6 Chi Minh va
mot s6 trudng Trung cdp - Cao ding lién thong. Tét nghiép truong
Trung cdp Phat hoc (2005), Ci nhan (2009) va Thac si Phat hoc
(2015). Cung véi nhiéu vin bing Ct nhan Gido duc hoc (2011),
Ngti vin Anh (2013) va Thac si Quan ly Gido duc (2017). Dang
lam nghién cttu sinh tai Vién Han lam Khoa hoc xa hoi Viét Nam
v6i dé tai: “Moi quan hé gitia trdi nghiém chdnh niém va cdm nhdn
hanh phiic ciia thanh nién”.

NS.TS. Phap Hy, sinh nam 1970. Hién nay dang trt x4 tai chtia
Lién Hoa, bang Texas, My. Hoan thanh ludn an Tién si Phat hoc
tai Vién Nghién cttu Phéit hoc va Kinh dién Pali thudc Dai hoc
Kelaniya, Sri Lanka. V&i niém dam mé tim hiéu gido phap nguyén
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thuy ctia Ptic phat Gotama va cac phuong phép tu tip giup chuyén
d6i tam tdnh da dua Ni su dén Myanmar va Sri Lanka hoc hoi va tu
tap dudi sy hudng dan ctia nhiéu vi thién su va hoc gia ¢ hai quéc
gia Phat gido d6. Ni su da dugc msi sang hoing phap & Uc chau.
Huéng dan va gidng day thién Phét gido 6 Nivién Sanghamittarama,
Melbourne, va tai Buddhist Summer School, Victoria, Australia.

PD.TS. Thich Van Lgi, hién tai dang cong tic tai vién Tran
Nhén Téng, Dai hoc Quéc gia Ha Noi. Uy vién Vién Nghién ctu
Phat hoc Viét Nam, giang vién Hoc vién Phat gido Viét Nam tai Ha
Noi, nghién ctiu vién vién Tran Nhan Téng, thanh vién Ban Thu
ky Dy an Dich thuét va phét huy gia trj tinh hoa cac tac phdm kinh
dién phuong Dong. Chu nhiém chuong trinh Kinh sach dién tu
Phat gido tiéng Viét (VNBET).

DD. Thich Phuéc Nguyén, sinh nam 1995. Hién dang lam viéc
tai Hoc vién Phat gido Viét Nam, chuyén nghién cttu Abhidharma.
Céc tdc phdm da xudt ban: Dich & chu A-ti-dat-ma Phdp udn tic
lugn (Abhidharma Dharmaskandha Padasastra); A-ti-dat-ma Tép di
mon tic lugn (Abhidharma Sangitiparydya Padasastra); Nhdp Ling-
gia Phan ban tan dich (Saddharmalarikavatarasitram). Khao luan:
“Phdp tinh duyén khéi”, “ Gidi thiéu nguén goc diic Phat A-di-da”. Cha
bién website Phat hoc: Phaptinhduyenkhoi.org

HT. Thich Thién Nhon, Try tri chtia Minh Dao, Quén 3, Thanh
pho H6 Chi Minh. Chuyén moén Triét hoc va Phat hoc. Tién sidanh
dy truong DPai hoc Mahachulalongkorn, Thai Lan. Giai thuéng
Biéu tugng Phit gido toan cau. Chu tich Héi dong Tri sy Gido hoi
Phat gido Viét Nam, Pho Chu tich Uy ban Trung vong Mat tran T6
quoc Viét Nam. Hoa thugng dam trach Giang su Téng vu Hoang
Phap Gido hoi Phat gido Viét Nam Thong nhit tif ndm 1971 dén
nam 1981; Pho Gidm d6c Phat hoc titnam 1979 dén nam 1986 cua
vién Thién Hoa va cic chuia An Quang, Gidc Ng6, Gidc Sanh Thanh
ph6 H6 Chi Minh; Gido su Truong Cao cdp Phit hoc va Hoc vién
Phat gido Viét Nam tai Ha Noi, Hué va Thanh ph6 H6 Chi Minh tu
nam 1984 dén nam 2004; Tit nam 1981 dén nam 2007 1a Giang su
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ban Hodng Phap Trung uong Gido hoi Phat gido Viét Nam; Thu ky,
Hiéu Pho truong Trung cdp, Cao déng Phat gido Thanh pho Ho Chi
Minh tit nam 1988 dén 2009. Song song d6 Ngai dam nhan trong
trach Phét sy tai Thanh hoi Phat gido Viét Nam Thanh phé Ho6 Chi
Minh va Gido hoi Phat gido Viét Nam. Hoa thugng da bién soan,
dich thuat nhiéu sach va kinh dién Phat gido.

HT. Thich Hué¢ Thong, Pho Tong Thu ky Hoi dong Tri sy
Trung uong Gido hgi Phét gido Viét Nam, hién la Chanh Van phong
2 Trung uong Gido hdi Phét gido Viét Nam; Trudng Ban Tri su Gido
hoi Phat gido Viét Nam tinh Binh Duong; Uy vién Uy ban Mt trin
T6 quoc Viét Nam tinh Binh Duong; Dai biéu Hoi dong nhan dan
tinh Binh Duong (2016 - 2021).

DD. Thich Trung Thuén, sinh ndm 1980, chua Btu Tinh, 122
Hung Vuong, Thi xa Ayun Pa, tinh Gia Lai. T6t nghiép Thac si
chuyén nganh Phit hoc tai trudng Gautam Buddha University, An
D¢. Hién dang theo hoc Tién si Phat hoc tai Acharya Nagarjuna
University, An D¢.

TI.TS. Thich Nhit Tw, hién 1a Uy vién Hoi dong Tri sy Gido hoi
Phat gido Viét Nam, Phé Vién trudng Hoc vién Phét gido Viét Nam
tai Thanh phé H6 Chi Minh, Phé Ban Phat gido Qudc té, Phé Ban
Gido dyc Phat gido Trung uong, Phé Ban Hoang phap Trung uong,
Chu tich sang lap Quy Dao Phit Ngay Nay tif nim 2000. Thay la
Téng bién tip ctia Phat dién Viét Nam (4n ban séch néi), Téng bién
tap Dai tang Kinh Viét Nam va Chu bién Ta sach Dao Phat Ngay
Nay (hon 250 dau sich), bién tap hon 200 album dm nhac Phat
gido. Thay la tac gia ctia hon 80 quyén sdch Phat hoc ting dung, du
hanh nhiéu qudc gia, giang phap cho cong dong Viét Nam 6 Hoa Ky,
Canada, chiu Uc, chau Au, véi hon 4.500 video phap thoai vé nhiéu
chu dé. Mot s6 truong dai hoc nudc ngoai trao ting S bing Tién si
danh dy va cac t6 chiic Phét gido qudc té va Gido hoi Phét gido Viét
Nam tang nhiéu bang khen va giai thuéng cao quy nhdm ghi nhén
cac dong gop ctia thay Nhat Tu vé gido duc, nghién ctu, phung su
xa hoi va lanh dao trong cdng dong Phat gido quoc té.
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TI.TS. Thich Vién Tri, sinh nim 1961. Hién 1a thanh vién Hoi
dong Tri su Gido hoi Phat gido Viét Nam, Phé Truéng ban Gido duc
Tang Ni Trung uong Gido héi Phét gido Viét Nam, Phoé Vién trudng
Hoc vién Phat gido Viét Nam tai Thanh ph6é H6 Chi Minh. Ct nhan
trudng Cao cip Phat hoc Viét Nam (1992), Cao hoc Phat hoc-An
D6 (1996), Thac si Triét hoc-An P06 (1997), Tién si Phat hoc-An
Do (2001). C4c téc phdm tiéu biéu: The Concept of Avalokitesvara
Buddhisattva (Indo Asian Publishing House, Delhi), India; Khdi
ni¢gm vé Bo tit Qudn Thé Am (NXB. Ton gido); Nhdt cdnh vé uu
(tuyén tap); Chudi ngoc trai (dich); Phdt gido qua ling kinh xa hoi
(tuyén tap); An D¢ Phat gido sit lugn (NXB. Phuong Déng); Luoc
st Phat gido Trung Quéc (NXB. TRHCM); Y nghia gidi luat (NXB.
Phuong Dong).

kKK
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