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Tiéng nhac phat ra tir ng6i nha

Trong ngay tuyén dung, phong tiép kién tai cung dién tran day
nhitng nguwdi ham hd dén dé canh tranh nhau vi cong viéc ay. Tong
giam muc da quyét dinh va yéu cau moi nguwdi ¢ dé chuan bi gidy va
but:

Vao dém trwdc Lé Giang sinh, nha vua voi vi tong giam muc dén dé
cung nhau tham gia vao cudc vi hanh thwong ky cua ho. Nha vua thich
ngam sy trang hoang trén duong pho nhung vi khong muon than dan
ctia minh phdi mat qua nhiéu tién vao do6 chi dé lam 6ng hai long, ho
thwong tw céi trang thanh nhitng thwong nhan dén tir nhitng vung dat
xa XOi.

Ho di khap trung tdm thanh pho, tram tr6 trwdc nhitng anh den,
nhitng cay thong Noel, nhitng cay nén dwoc thap trén nhitng bac thém
ctia cac ngoi nha, cac quay ban qua tang, nhitng ngudi dan 6ng, dan ba
va li tré voi va té chirc bita tiéc Giang sinh gia dinh quanh chiéc ban
day thitc an.

Tren duong quay lai, ho di qua mot khu nguoi ngheo, noi c6 khong
khi that khac biét. O d6 khong c6 dén, khéng cé nén, khéng c6 mii
thom cua thic dn. O d6 hau nhw khong c6 mot linh hon trén dudng, va
nhw 6ng van thuwong lam moi nam, nha vua nhac tong giam muc phai
chud y dén nguoi nghéo trong vueong qudc. Tong giam muc gat dau, ty
nhu, chuyén nay roi lai sé bi quén lang, dwdi hang dong cong viéc
triéu chinh va cac cudc ban thdo vdi cac quan chitc ngoai quoc tir ngay
nay qua ngay khac.

Dot nhién ho nghe thay tiéng nhac phat ra tir mot trong nhitng ngoi
nha nghéo nhat. Ttp léu qua xiéu veo va go thi muc nat day nhirng 16
thing dén noi ma ho c6 thé nhin xuyén qua va chitng kién diéu dang
xdy ra trong dé. Va diéu ho nhin thay cuc ky vo ly: mot ngudi dan 6ng
gia nua ngoi trén chiéc xe lan hinh nhw dang khéc, mot phu nit troc
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dau dang khiéu vii va mot chang trai tré véi doi mat buén dang lac mot
cai trong luc lac va hat mot bai dan ca.

“T6i sé tim hiéu xem ho dang lam gi” - nha vua néi.

Ngai gb ctra. Tiéng nhac dirng lai, ngwdi phu nit buwdc dén canh ctra.

“Ching t6i la nhitng nha budn dang tim mdt noi dé nghi chan.
Chung t6i nghe thay tiéng nhac va thay rang cac vi van con thic, téi ty
héi rang liéu chiing t6i c6 thé qua dém & day dugc khong?”.

“Ong c6 thé tim mot chén nuwong than trong mot khach san trong
thanh pho. Chao 6i, ching t6i khong thé giip ong. Khong ké tiéng
nhac thi ng6i nha nay day ray sy bu6n rau va kho dau”.

“Va ching t6i c6 thé biét vi sao khong?”

“T4t ca déu tai t6i”. Ong gia ngdi trén chiéc xe lin 1én tiéng. “Toi
da danh tron cudc doi dé day con trai minh nghé thuat viét chir dep
(thv phap) dé mot ngay nao do né cé thé lam viéc nhw mdt ngwdi sao
chép ban thdo trong cung dién cta nha vua. Nhung vai nam troi qua
ma khong c6 théng bao nao xuat hién. Sau do, vao dém cudi cung, toi
da c6 mot gidc mo ngd ngan: mat thién than xuat hién va bao t6i mua
mot cai c6c nhd bang bac bdi vi, thién than néi, nha vua sé dén tham
t6i. Ong &y muén uéng tir chiéc c6c va trao cho con trai t6i mdt cong
viéc.

Thién than da c6 sirc thuyét phuc qua dén noi ma téi quyét dinh lam
nhw diéu Nguoi da n6i. Ching toi khong co tién, sang nay con dau toi
di dén cho va ban mai téc ctia n6 dé ching toi cé thé mua dwgc chiéc
coc bac ¢ dang kia. Hai dita chiing n6 dang c6 gang hét sitc dé an ti
tinh than t6i trong 1é Giang sinh nhung n6 chang ich gi”.

Nha vua nhin chiéc c6c bac, hoi xin mot chut nwéc dé dap tat con
khat cua minh, tredce khi ra di, ong noi véi moi nguoi:

“Cac vi biét khong, ching t6i da n6i chuyén vdi tong gidm muc
ngay hom nay, va 6ng noi vdi ching toi rang 1é tuyén chon cta cong
viéc ghi chép ban thédo trong cung dién sé duwgc loan bao vao tuan t6i”.
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Ong gia gat dau, thuc sy khong tin vao diéu minh vira nghe thdy va
dwa ra 10i tam biét nhitng ngwdi la mat. Bu6i sang sau dé, mot 16i
tuyén cdo cda hoang gia duwgc doc trén tat cad cac con dwong trong
thanh pho; cung dién can mot nguwdi ghi chép ban thdo. Trong ngay
tuyén dung, phong tiép kién tai cung dién tran day nhitng ngudi ham
hé& dén dé canh tranh nhau vi cong viéc ay. Tong gidm muc da quyét
dinh va yéu cau moi nguoi & do chuan bj gidy va bit:

“Pay la cha dé cta bai luan: Tai sao mot 6ng gia dang khéc, mét co
gai troc dau dang khiéu vii va mdt cau trai tré dang hat?”.

Tiéng thi thao cua sw hoai nghi lan ra khap phong. Khong ai biét
cach nao dé ké mot cau chuyén, trir nguwoi trai tré an mac mot cach
xoang xinh dang ditng & mot goc cua can phong, cwoi twoi va bat dau
viét.

Nguyén Anh Dan dich.
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Doi dép cua José

Ngay xita ngay xua, da 1au lam ro6i, 1au dén noi khong ai con nhé r6
ngay thang, tai mot ngoi lang nho ¢ phia Nam Brazil, c6 mot cau bé
tén la José sinh song. B6 me José da qua doi tir khi cau con nhé, nho
lam va cau dwgc mot ba 6 vo cung keo kiét nudi nang.

Ba nay thi du c6 bac van di nita cling chang chiu mat mét dong nao
sam sanh cho dita chau. José von chua tirng biét dén tinh yéu, twéng
rang cudc song la nhu thé, nén cau chang hé thay phién long.

Ho séng canh nhitng nguwdi hang x6m vo6 cung giau cé nhung ba co
cta José yéu cau ong hiéu tredng thu cia chau ba moét khoan hoc phi
chi bang mot phan mudi so vGi nhitng diva tré khac, néu khéng ba sé
kéu 1én quan treong. Hiéu trwdng danh chap nhan, khong con cach
nao khac. Nhung 6ng xui giuc tat cd gido vién trong treong tim moi
cach si nhuc José bat ct Itic nao cé thé véi hy vong cau bé sé phan
ttng lai mot cach hon lao dé nha truong c6 ¢d ma du6i cau. Nhung
José, von chua tirng biét dén tinh yéu, twéng rang cudc song la nhw
thé, nén cau chang hé thay phién long.

Giang sinh dén. Vi linh muc cta lang dang di nghi, nén tit ca hoc
sinh trong trwong déu phai di mot doan dwong kha xa dé dén lam 1é tai
mot nha thd ¢ ngoi lang khac. Cac c6 bé cau bé di cung nhau, riu rit
tro chuyén vé nhithg moén qua ma ho sé nhan duwgc vao ngay hom sau
do 6ng gia Noel dem dén: nhitng bo canh hgp mét, do choi dat tién,
chocolate, van trgt tuyét va xe dap. B&i hom dé la mot ngay dac biét
nén cac c6 cau bé déu an van rat dep, tat ca, trir José. Cau mac bo quan
ao rach ta toi va di doi dép da mon vet, lai con nho hon chan cta cau
dén vai s6 (ba co mua n6 cho cau tr khi cdu méi bon tudi va hita dén
khi cau 10 tu6i, ba sé mua cho mot d6i khac). Mot s6 nguwdi ban hoi
xem tai sao cau lai doi nghéo dén thé va néi ho thady xau ho khi c6 mot
nguwoi ban an van tuénh toang nhw cau. Nhung José, von chua ting
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biét dén tinh yéu, twdng rang cudc song la nhw thé, nén cau chang hé
thay phién long.

Tuy nhién, khi ho vao dén nha thd, khi José nghe tiéng nhac vang
1én, thady anh dén ryc rd va nhitng do trang tri Giang sinh bat mat, thay
nhitng gia dinh quan tu bén nhau, thay nhitng dita tré dwgc chd che
trong vong tay bo me, cau bong nhan ra, minh la dita tré bat hanh nhat
trén thé gian. Sau 1é ban Thanh thé, cdu khéng ra vé nhuw nhitng ban
khac ma ngoi sup xuéng cau thang nha thg va lang 1€ khoc. José chua
tirng bao gio biét dén tinh yéu nhung trong giay phut nay, cau hiéu thé
nao la co doc, khong dugc chd che va bi bo roi.

Dot nhién, cau nhan thdy c6 mot cha bé gay go dang dirtng canh
minh, chan tran va ro rang la cling nghéo nhw cau vay. Chua tirng gap
chu bé nay tredc day nén José nghi rang, chu bé chac la ngwoi tir noi
khac dén va chac da phai di b6 mot doan dwong rat xa. José tw nhu:
“Chan ban 4y chac phai rat dau réi. Minh sé cho ban 4y mot chiéc dép
cta minh. Nhu thé, ban ay sé d& dau di mét nira”. Du José chuwa tirng
biét dén tinh yéu, nhwng cau thau hiéu sy dau dén va cau khéng mudn
nguoi khac cling phai chiu dau dén nhu minh.

Pua cho ngudi ban nhé maéi quen mot chiéc dép, José trd vé nha véi
chiéc con lai. Trén duong vé, cau lién tuc doi dép tir chan trai sang
chan phai dé nhitng vién da cudi khong lam swng tdy moi mot chan.
Vwra budc vao nha, co cta José da nhan ngay ra la cau chi con c6 mot
chiéc dép. Ba bado, néu ngay hom sau, José khong tim thay chiéc dép
kia, cau sé bi phat nang.

José di ngti ma long nang triu lo lang bdi cau da biét qua ro nhitng
hinh phat ctia ba c6. Su6t ca dém, José run lén vi s¢ va hau nhu khong
ngu dugc. Khi vira chgp mat dwgc mot lic, cau bong nghe thay nhiéu
giong noi xon xao ngoai phong. Co cua José budc vao, doi cac vi
khach giai thich xem chuyén gi dang xdy ra. Van loang choang vi
thiéu ngu, José cling buwdc ra ngoai, va bay ra tredc mat cau la chiéc
dép ma cau da cho nguwdi ban nhd. Nhuwng bén canh no, con vo khéi dé
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choi, xe dap, van trugt va quan do. Nhung nhitng nguwoi hang xém
dang chwi béi va kéu la am 1. Ho cho rang, qua cta con cai ho da bi
danh cap vi khi ching thitc day, ching chang thdy mén qua nao canh
nhitng chiéc bit tat ca.
bung lic do6, vi linh muc nha tho ma hém qua ho lam Ié bat ngo
bwdc vao, thd doc va ké: trén cau thang nha thd hién linh hinh anh
chia Hai dong trong bd quan do dat vang nhung chan chi di c6 mot
chiéc dép. Khong khi im lang bao trum. T4t cd moi nguwdi déu ngoi ca
Chua va phép mau ctia Nguoi con ba c6 cua José khoc 16c, van xin
dwoc tha thir. Va trai tim José ngap tran nghi lyc va Tinh yéu.
Thanh Huyén dich
(Nguon: The Guardian)
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Cau chuyen cua cay cung

Dich gia: Tué Uyén
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1

Nguyén tac: The Way of the Bow

Mot 10i nguyén cau khong cé hanh dong nhw mot miii tén khong co
cay cung.

Mot hanh dong khong cé nguyén cau nhu cdy cung khéng cé miii
ten.

Ella Wheeler Wilcox

“Tetsuya’.

Cau bé nhin vao mot nguwoi la mat, giat minh.

‘Khong ai trong thanh pho nay da tirng thay Tetsuya cam mot cay
cung, 6ng ta dap lai. ‘Moi nguwoi & day biét 6ng ta la mot nguwoi tho
moc.’

‘Co thé ong ta bé viéc, c6 thé 6ng ta mat sy can dam, diéu ay khong
quan hé doi vai toi, ngudi la mat nhan manh. “Nhung ong ta khong
thé duwgc biét dén nhw mot nguwdi ban cung gidi nhat trong nwéc néu
ong ta tit béd nghé thuat cua 6ng ta. Pay la tai sao toi da dang trai qua
nhitng du hanh nay, dé thi thach ong ta va cham ditt tiéng tam ma ong
ta khong xtrng dang dugc co6 nita.’

Cau bé thay khong c6 gi dé ban cai nita; tot nhat la dwa ngudi la mat
dén cira hang cta 6ng thg mdc va thé thi 6ng ta c6 thé thay véi chinh
mat sy sai 1am cta ong ta.

Tetsuya & noi lam viéc phia sau nha 6ng ta. Ong ta quay lai dé thay
ai dang dén, nhung nu cwdi ctia 6ng ta héo lai khi mat 6ng ta nhin thay
mot tui dai ma nguwoi la mdt dang mang trén lung.

‘Dung chinh xac nhitng gi 6ng nghi la n6,” ngwdi maGi dén noi. T6i
khong dén day dé ha nhuc hay khiéu khich mot nguwoi da trd thanh mot
huyén thoai. T6i dén day chi don gidn chitng té rang, sau tat ca nhitng
nam luyén tap, toi da co thé sir dung dé dat dén trinh d6 toan hdo.’
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Tetsuya da lam y nhu dé lai tiép tuc viéc lam ctia 6ng: 6ng ta vira
dang dat nhitng cai chan trén mot cai ban.

‘Mot nguoi dan 6ng phuc vu nhe mét tdm guwong cho cd mot thé hé
khong thé lang lang bién mat nhuw 6ng da lam,” nguwdi la mat tiép tuc.
“T6i da thuc tap theo nhitng gi ong da day, t6i cO gang dé ton trong
phwong thitc cia cdy cung, duong di cua mii tén, toi xitng dang dé
dwgc c6 6ng nhin toi xa tién. Néu 6ng lam diéu nay, toi sé bo di va toi
sé chang bao gid noi cho bat cit ai biét noi toi da tim ra bac thay vi dai
nhat ctia cac bac thay.’

Nguwoi la mat rat tr tdi 6ng ta mot cay cung dai lam tr tre danh
béng, v6i mot 1an ranh can phia dwdi trung tdm. Ong ta vai x4 trudc
Tetsuya, di ra ngoai viron va vai xa mot lan nita tredc mot noi dac
biét. R6i thi 6ng ta rut ra mot mii tén gan 16ng chim wng, ding véi doi
chan vitng chac trén mat dat, dé c6 mot tw thé manh mé cho ban cung,
va v6éi mét tay mang cdy cung dén trudc mat ong ta, trong khi vdi tay
kia dat mi tén vao vi tri.

Cau bé lang nhin vdi long lan 16n vui swéng va ngac nhién. Tetsuya
bay gio ngung lam viéc va dang nhin nguoi la mat vai mot it to mo.

V6i miii tén vira van véi day cung, ngwoi la mdt dwa cay cung lén
vira ding ngay giita nguc. Ong ta dwa 1én phia trén dau, va khi éng ta
ha thap cham rai doi ta 6ng ta lan nita, va bat dau kéo day cung ra phia
sau.

Dung vao luc mii tén dang ¢ ngang mat, cay cung dugc givong len
hoan toan. Mgt khodnh khac dwong nhw dén tan cung cua thaoi gian, xa
tht va cdy cung duy tri mét tw thé tinh lang hoan toan. Cau bé dang
nhin vi tri noi mii tén dang hwéng dén, nhung chang thay gi ca.

Dot nhién, ban tay trén didy cung md ra, va canh tay bi kéo vé phia
sau, cay cung trén tay kia vé nén mot vong cung tuyét dep, va miii tén
bién mat tir canh d6 va chi xuat hién lai trong mot khoang cach phia
xa.

‘Hay di tim no,” Tetsuya noi.
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Cau bé trd lai véi mii tén: né xuyén qua mot qua cherry ma cau ta
tim thdy trén mat dat, bon muoi thwdc dang xa.

Tetsuya vai chao nguoi xa tha, va di vao mot géc caa phong lam
viéc, va cam 1én moén gi day giong nhv mot manh gé6 méng manh, uén
cong tinh xao, dwgc géi trong mot giai da dai. Ong ta tir tif m& goi vai
da va dé 16 ra mét cay cung twong ti nhw cdy cung ctia ngwdoi la mat,
ngoai trit n6 dé cho thdy da dugc st dung tir 1au vé truée.

‘T6i khong c6 m6t miii tén nao, vi thé théi sé can dung mot miii tén
ctia ong. To6i sé lam nhw 6ng da yéu cau, nhung 6ng sé phai gitt 10i
hita ma 6ng da néi, khong bao gio tiét 10 tén ngdbi lang noi téi &. Néu
c6 bat c@ mot nguwdi nao hoi ong veé tdi, hdy ndi rang, ong da dén tan
cung cua trai dat c6 gang dé tim kiém t6i va cudi cung da hoc duoc,
rang, t6i da bi mdt con ran can va da chét hai ngay sau do.’

Nguoi la mat gat dau va dua cho Tetsuya mot trong nhitng mii tén
cua ong.

Twa mot dau cta cdy cung tre dai vao twong va an that manh xuodng,
Tetsuya kéo cang day cung. R6i thi, khng n6i mét 161, 6ng ta budc di
huwéng vé phia ndi.

Nguoi la mat va cau bé di theo 6ng ta. Ho buéc di méot gio dong ho,
cho dén khi gap mot lan nitt rong giita hai tang da qua noi tuén chay
mot dong song dit doi, ma chi c6 thé vugt qua phia bén kia bang mot
cdy cau day da qua bao mua mwa nang va gan nhw da dén thoi diém
muc ra.

Hoan toan yén lang, Tetsuya bwdc dén gitta cdy cau, du dwa mot
cach dang sg; ong ta vai chao diéu gi phia bén kia, chuan bi cung tén
giong nhw nguoi la mat da lam, dwa cung lén, dé trd lai ngang vGi
nguc va buong day cung.

Cau bé va nguoi la mat thdy mot qua 1é chin, khodng hai muoi
thwdc dang xa, da bi miii tén xuyén qua.

Ong ban xuyén mot trai cherry, t6i bdn xuyén mot qua 1é,” Tetsuya
néi, tré lai noi an toan cta bd da. “Trai cherry nhé hon. Ong ban triing
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muc tiéu ¢ khodng cach bén mwoi thudc, khodng cach cta toi chi bang
phan ntra. Vi thé, ong c6 thé lap lai diéu t6i vira lam. Bing dé & gitta
cdy cau treo va lam nhuw t6i da lam.’

Kinh khing, ngwoi la mat hwéng dén gitta cay cau du dwa muc nat,
khiép via bai vic thim thing ditng phia bén dudi chan 6ng ta. Ong ta
biéu dién cung ctt chi dong tac cia Tetsuya va ban vé phia cay lé
nhung mii tén da trugt qua khoang khong.

Khi tré lai bo da, 6ng ta nhgt nhat nhw xac chét.

Tetsuya néi rang: “Ong c6 ky xdo, thai do va tw thé chitng chac.
‘Ong ndm duoc ky thuat t6t va 6ng dd diéu khién dugc cdy cung,
nhung ong da khong thé diéu khién tdm tw 6ng. Ong biét 1am thé nao
dé budng cung khi tat ca nhitng tinh thé da thich hgp, nhung néu ong
dang ding trén mot noi gap ghénh hiém tré, 6ng khong thé ban tring
muc tiéu. Nguoi xa tht khong thé luén ludn chon chién trueong, vi thé
hdy bat dau sy tap luyén ctia 6ng lan nita va chuan bi cho nhitng tinh
thé khong thich hgp. Tiép tuc trong phuwong thitc cua cdy cung, dudong
di cua miii tén, vi no la hanh trinh ctia ca cudc doi, nhung hday nho
rang mot phat tén chinh xac tuyét hdo la rat khé khan tir mot ngwoi xa
tién véi sy binh yén trong tam hon.’

Nguoi la mat vai chao mot lan nira that sau, dat lai cung tén ctia 6ng
ta trong tui dai, mang chung trén vai, va budc di.

Trén duong trd vé, cau bé dac chi ha hé.

“Tetsuya, 6ng da chi cho nguoi ay thay! Ong 1a nguoi tuyét voi
nhat!’

‘Ching ta chang bao gio nén phan doan ké khac ma khong trudc
nhat hoc héi dé nghe va ton trong ngwoi khac. Ngwoi la mat 1a mot ké
tot; ngwoi dy khong ha nhuc t6i hay c6 gang dé chitng té ong ta gioi
hon t6i, mic du 6ng ta c6 thé da biéu 16 cam giac dy. Ong ta muén
biéu dién nghé thuat cta 6ng ta va dé n6 dwgc cong nhan, mac du 6ng
muoén gay an twgng rang ong dy dang thiv thach t6i. Bén canh ay, c6
do6i dién sy thi thach khong thé doan trudce la tat cd nhitng gi cla
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phwong huwéng cua cdy cung va dwong di cua midi tén, va day chinh
xac la nhitng gi ma nguoi la mat cho phép toi lam hom nay.’

‘Nguoi ay noi 6ng la tuyét nhat, va chinh toi cling khong biét 6ng la
mot bac thay vé ban cung. Thé thi tai sao ong lai lam viéc nhw mot
nguoi thg moc?’

‘Bdi vi phuwong huwéng cua cay cung vi moi thit, va wéc mo cua toi
la dé lam viéc vGi go. Bén canh dy, mot ngwoi cung tha di theo mot
phwong thitc khong can mot cdy cung hay m6t mii tén hay mot muc
tieu.’

‘Chang c6 gi hitng thu da tirng xdy ra trong lang nay bao gio, va bay
gio dot nhién ¢ day to6i doi dién v6i mot bac thay cia mot nghé thuat
ma chang c6 ai quan tam dén né nita,” cau bé nédi, cdp mat cau sang
1én. ‘biéu gi 1a phuong huéng cia cay cung? Ong cé thé day t6i chit?

‘Day n6 thi khong khé. T6i cé thé lam diéu ay trong mot gio dong
ho, trong khi chiing ta di b tré vé lang. Biéu kho khan la sy thyc hanh
né hang ngay, cho t6i khi cau dat dén sy chinh xac can thiét.’

Po6i mét cia cAu bé duong nhw dang van xin Tetsuya néi “i”. Ong
ta budc di trong yén lang gan mwoi lam phit va khi 6ng ta néi lai,
giong cua ong nghe nhuv tré trung hon.

‘Hom nay t6i d@ man nguyén. T6i da vinh danh dén nguwdi, ma
nhiéu nam veé tredc da cliru mang séng cua t6i va, do bai diéu ay, toi sé
day cau tat cd nhitng quy tac can thiét, nhung t6i c6 thé lam hon diéu
ay. Néu cau thong hiéu nhitng gi t6i néi véi cau, cau co6 thé st dung
nhitng 10i day ay nhu cdu mong wéc. Bay gio, mot vai phit truede day,
cau goi toi la bac thay. Bac thay la gi? T6i cé thé noi la ngudi ay
khong phéi 1a mot nguwdi nao day day bdo diéu gi ay, nhung ddy la
nguwoi nao day lam cam hitng cho ngwdi hoc tro lam nhitng gi tuyét
vOi nhat dé kham pha mot kién thitc ma da san c6 trong tam thitc cta
anh ta.’

Va khi ho di xudng ndi, Tetsuya giai thich phwong hwéng cua cay
cung.
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Nhitng Bong Minh

Ngudi cung tha khong chia xé v6i nhitng nguwdi khac niém han hoan
ctia cay cung va miii tén khong bao gio biét chinh pham chat va nhugc
diém cuda no.

Vi thé, trede khi bat dau bat ¢t diéu gi, hay tim ra nhitng dong minh
cua minh, nhitng ngudi thich thu v6i nhitng viéc minh dang lam.

Toi khong dang ndi ‘hay tim ra nhitng nguoi cung thu khac’. Toi
dang néi rang: hay tim nhitng nguwdi v4i nhitng kha nang khac, bai vi
phwong hwéng cta cay cung thi khong khac véi bat ci¥ cung cach nao
khac ma n6 di vdi sy hang hai nhiét tinh.

Pong minh ctia minh sé khong can thiét 1a nhitng loai ngudi dé moi
nguwoi nguwong vong hay la nhitng nguwdi khac néi rang: ‘Chang c6 ai
hon duwgc.’ Trai lai, ho la nhitng ngudi khong sg pham phdi sai 1am va,
vi thé, nhitng ai vap phai 16i lam, diéu ma tai sao viéc lam cta ho
thwong di dén cho khong dwoc cong nhan. Tuy thé, ho ding la loai
nguwoi chuyén hoéa thé gigi va sau nhiéu sai lam, ho tim dwgc cach dé
lam nhitng viéc ma cé thé lam nén mot sy khac biét that sy trong cong
dong cua ho.

Ho la nhitng ngudi khong thé ngoi khoanh tay chd dgi cho nhitng
su viéc xady ra dé quyét dinh thai do nao nén chap nhan; ho quyét dinh
khi ho hanh dong, canh gidc sang su6t rang diéu nay c6 thé dem dén
su hiém nguy cao do.

Song v6i nhitng nguwdi nhw thé 1a quan trong cho mot cung tha béi
vi anh ta can nhan thic rang truedce khi déi dién véi muc tiéu, anh ta
phai tredc nhat cam thay ty do thodi mai da dé thay doi phwong hwéng
khi anh ta dwa cay cung lén treéc nguc.
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Khi anh ta m@ ban tay va buong day cung, anh ta nén noéi vdi chinh
minh rang: “Khi t6i givong cung, t6i du hanh qua mét con dwong dai.
Bay gio, toi buong miii tén nay va biét rang to6i nhan lay nhitng sy’ mao
hiém can thiét va dem dén su tuyét hdo cta t6i.’

Nguoi dong minh t6t nhat la nhitng ai khong suy nghi giong nhw
nhitng nguwoi khac. Pay la tai sao khi ching ta tim nhitng ké dong
hanh vé&i nhitng ai chiing ta cé thé chia sé sy nhiét tinh hang hai cia
ching ta vé nghé thuat ban cung, tin twdng sw tri'c gidc cua ching ta
va khong dé y dén bat ci¢ diéu gi khac ma nhitng ké khac cé thé noi
dén. Nguoi ta luén luén phan xét ké khac bang su do lwong véi khuon
thwdc gidi han cda ho, va y kién cta nhitng ngwdi khac thi thwong day
day nhitng thanh kién va so hai.

Hay dén vdi tat ca nhitng ai day luon thé nghiém, mao hiém, ton
thwong va roi lai tiép tuc mao hiém. Xa lanh nhitng ké qua quyét
nhitng sy that, nhitng ké phé phan binh pham nhitng ai khong suy nghi
giong nhw ho, nguwoi ta chang bao gid mot lan lam mot hanh dong
ngoai trtt ho chac chan la ho sé dwgc ton trong vi hanh dong nhuw thé,
va ho thich nhitng diéu chac chan dén nhitng diéu nghi ngo.

Hay dén vGi nhitng ai cdi mé va khong so hai bi khon kho: ho thau
hiéu rang con ngudi c6 thé chi thi thach mot lan ho bat dau nhin &
nhitng gi nhitng thanh vién cta ho dang lam, khong phai dé phan xét
ho, nhung dé goi than phuc vi sy cong hién va can tredng cua ho.

Chung ta c6 thé nghi rang nghé thuat ban cung sé khong cé gi thich
tha dén mot ngwdi thg lam banh hay mot nong dan, nhung t6i c6 thé
cam doan v@i cdu rang ho sé gigi thiéu bat c& diéu gi ho thay trong
nhitng gi ho lam.

Chung ta cling sé lam giéng nhu thé: chiing ta sé hoc nhitng diéu
hay dep & nguwoi tho lam banh, cach xtt dung doi tay chung ta va lam
thé nao dé c6 mot sw pha tron, nhao nan cac thanh phan cta cong thic
lam banh cho ding mitc. Ching ta sé hoc tit nhitng nong dan dé c6 sy
kién nhan, dé lam viéc can cu, dé ton trong mua mang thoi tiét va
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khong chiti gi6 mang muwa, nguyén raa giong bao, bai vi diéu ay chi
ton thoi gian.

Hay dén véi nhitng ai mém mai nhw go ctia cdy cung va nhitng ai
thdu hiéu nhitng dau hiéu chi dan mau nhiém trén dwong di. Ho la
nhitng nguwdi khong do dv ngap ngirng dé thay doi phuwong huwdng khi
ho gdp phai nhitng chwéng ngai khong thé viegt qua, hay khi ho thay
mot co hoi tot hon.

Ho c6 nhitng pham chat ctia nwdc: chdy quanh nhitng tang da, tiép
nhan chiéu huéng ctia dong song, doi khi thu minh trong nhitng ho ao
cho dén khi long chiing dwgc chita day dé tran di, va ching c6 thé tiép
tuc con duong cua chung, bdi vi nwdc chang bao gid quén rang bién ca
dai duwong la noi chon va sém hay mudn gi ching ciing phai dén.

Hay dén vdi nhitng ai chang bao gid néi rang: ‘Dung, ddy la né, toi
sé khong di xa hon nita,” bdi vi chac chan nhw mua xuan tiép theo mua
dong, khong c6 diéu gi cham dit; sau khi dat dén muc tiéu, ching ta
phai bat dau lai, luén luén x dung moi thit ma ching ta da hoc dwoc
trén buwdc dwong cuad cudc song.

Hay dén vai nhitng ai hoat dong véi long nhiét tinh hang hai, va boi
vi ban c6 thé hitu ich cho hg nhuw hg déi véi ban, hy c6 gang dé thong
hiéu nhitng phwong phap cung dung cu cua ho va lam thé nao dé
nhitng ky xdo cua ho dugc cai thién.

Do thé, thoi diém da dén, dé gap cay cung, mdi tén, muc tiéu, va
phuwong thitc cung con dudng cua ban.
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CAY CUNG
Cay cung la cudc song: coi nguon cua tat ca nhitng nang Iuc.
Miii tén sé bay di mot ngay nao day.
Muc tiéu la con dwong dai phia trudc.
Nhung cay cung sé & lai véi ban, va ban phdi biét quan sat sau lung

’

no.

N6 doi héi nhitng thdi diém khong hoat dong — mot cay cung lubn
luén 1a vii lwe va doc hét sie lwe nén cé thé danh mat sitc manh cua
né. Vi thé, hay cho phép né c6 thoi gian dé ngoi nghi, dé khoi phuc lai
st on dinh vitng chac cia né; thé thi, khi ban givong day cung, cay
cung sé man nguyén, vdi tat ca sitc manh nguyén ven von c6 cta no.

Cay cung khong c6 lvong tam ciling khong c6 linh tinh: n6 la mot sy
noi dai cta canh tay va khat vong ctia nguwdi cung thi. N6 c6 thé phuc
vu dé giét choc hay dé thién dinh. Vi th€, hay lu6n ludn rd rét va trong
sang trong y dinh cua ban.

Cay cung thi mém mai, uyén chuyén, nhung c6 gidi han cua né.
Givong cung qua tiém lyc cia nd sé lam gdy cung hay lam kiét lyc
canh tay cam né. Do vay, hdy c6 gang dé song hoa hiép cling nhu diéu
do vai khi cu cta ban va khong bao gio doi hoi nhitng gi qua muc kha
nang ma no6 c6 thé céng hién.

Cay cung ngoi nghi hay nam trén tay ngudi cung thd, nhung canh
tay chi don thuan la noi ma tat cd nhitng co bap cta co thé, tat ca
nhitng y dinh cta nguwdi cung thu, va tat ca no lyc ctia ban cung la tap
trung. Vi thé, dé duy tri tw thé lich lam trong khi giwvong cung, hay
chéc chan la moi bo phan chi lam nhitng gi can thiét va chd phung phi
nang lugng cua ban.

Bang cach 4y, ban sé c6 thé ban nhiéu miii tén ma khéng mét moi.

Dé thau hiéu cdy cung cua ban, né phai tré thanh mot bé phan cta
canh tay ban va la sy noi dai tw twédng ctia ban.
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MUI TEN

Miii tén la y chi.

N6 1a sy két hgp sitc manh cua cdy cung véi trung tdm ctia muc
tieu.

Y chi phai trong sudt nhu pha 18, ngay thing va can bing. Mot khi
mdi tén lia cung, n6 sé khong trd lai, vi thé tha lam gian doan mot cu
ban, béi vi nhitng dong lywc huwéng t6i n6 thi khong du chinh xac va
ding dan, hon la hanh dong mot cach thiéu can trong, don gian béi vi
cay cung da dugc givong hoan toan va muc tiéu dang cho doi.

Nhung dirng bao gio kim lai viéc ban miii tén néu tat ca sy té liét
ban la s sg hai viéc lam nén mot sai sot. Néu ban da lam nhitng dong
tdc ding, md tay ra va buong day cung. Ngay cad néu mii tén khong
tring muc tiéu, ban sé hoc lam thé nao dé cdi tién sy nham dén muc
tiéu cua ban trong lan tGi.

Néu ban chang bao gid liéu linh, ban sé khong bao gid biét nhitng gi
can thiét dé thay doi va cdi tién.

Moi miii tén bdn di dé lai mot kinh nghiém trong tim ban, va tong
cong nhitng kinh nghiém 4y sé lam cho ban ban cung ngay cang t6t
hon.
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MUC TIEU

Muc tiéu la doi twong can dwoc dat dén.

N6 dugc chon bdi ngwoi cung thu va mdc du né la mot quang
dwong dai, ching ta khong thé phan nan né khi ching ta ban khéng
tring muc tiéu. Trong diéu nay nam trén diéu xinh dep cia phuong
cach cua cdy cung: ban c6 thé chang bao gio bao chita cho chinh minh
bang cach néi rang doi tha thi manh hon ban.

Ban la nguoi da chon muc tiéu va ban chiu trach nhiém vi no.

Muc tiéu cé thé 16n hon, nho hon, phia phéi hay phia trai, nhung
ban phai luén luén ditng trwéc no, ton trong né va mang né gan hon
trong thdm tam. Chi khi nao n6 & tai dau mdi tén thi ban méi nén
budng day cung.

Néu ban nghi muc tiéu nhw ké thu, ban cé thé ban tring muc tiéu
mot cach thién xa, nhung ban sé khong nang cao bat cit diéu gi trong
long ban. Ban sé di qua cudc doi cé gang duy nhat dé dat mot miii tén
trong trung tdm cua mot manh gidy hay go, diéu that sy khéng c6 diém
nao, hay muc tiéu vo hinh trén bia ngam cfing vo hinh. Va khi ban bén
canh cung v6i nhitng nguoi khac, ban sé danh thoi gian cua ban phan
nan rang ban chwa bao gio lam bat i diéu gi thich tha.

Dbay la tai sao ban phai chon mot muc tiéu cho ban, hanh dong tich
cuc nhat dé dat muc tiéu, va ludn ludén quan tdm noé véi s ton trong
chén gia tri; ban can biét né y nghia la gi va nang no, ren luyén cung
tric giac it nhiéu thé nao dwgc yéu cau cho phan cta ban.

Khi ban nhin vao muc tiéu, dirng tap trung vao né ma thoi, nhung
trén moi thit xdy ra chung quanh né, bdi gi miii tén, khi n6 dugc ban
di, n6 sé bi anh hwéng béi nhitng nhan t6 nhuw gi6é, sitc nang, va
khoang cach néu ban khong lwong ching, ban sé that bai.

Ban phai hiéu muc tiéu. Ban can héi ban lu6n luén rang: “Néu minh
la muc tiéu, minh s€ & ch6é nao? N6 muon dwgc ban tring nhw thé nao,
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dé cho ngwoi ban cung mot niém danh dy ma ngwoi dy dang dugc
huwong?

Muc tiéu chi tén tai néu ngwoi ban cung ton tai. Nhitng gi minh
chitng cho sy hién dién cta né la khat vong ctia ngudi ban cung dé ban
tring no, bang khac di n6 chi don thuan la mot muc tiéu v6 tri giac
nhat nhéo, mot manh gidy hay go tam thwong vo nghia.

Dung nhu miii tén tim muc tiéu, vi muc tiéu cling tim mdi tén, bai
vi mii tén da cho y nghia cho su hién dién cua no; né khong la chi la
mot manh gidy don thuan nita; doi v6i nguwoi ban cung, nd la trung
tam cua v tru.
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TU THE

Mot khi ban da hiéu cdy cung, miii tén va muc tiéu, ban phai c6 sy
tram tinh va tao nha can thiét dé hoc cach ban cung nhuv thé nao.

Sy tram tinh dén twr trai tim. Mdc du trdi tim thuwong bi thién léch
bdi nhitng tw twédng méng lung, né biét rang — qua mot tw thé ding —
né sé co thé hanh dong mot cach tot nhat.

Sv tao nha lich 1am cw khoi khong la nhitng gi hoi hgt can cot,
nhuwng 1a cung cach ma ngudi ay cé thé lam dé vinh danh dén doi song
va viéc lam cta minh. Néu ban thinh thoang thay tuv thé khong thodi
mai, dirng nghi né la sai hay gia tao; né la thuc té béi vi né thi kho
khan.

N6 cho phép muc tiéu cam thdy vinh dy béi chan gia tri cua nguoi
ban cung.

Su lich 1am tao nha ctr khoi khong la tu thé thodi mai nhat, nhung
né la tu thé tuyét nhat néu cd ban duwgc toan hao.

Su ci khoi duoc dat dén khi moi th thira thai duoc loai bd, va
nguwoi ban cung kham pha ra tinh don gidn va tap trung; tw thé gian di
hon va cang diém tinh hon, thi cang dep hon.

Tuyét dang yéu badi vi né chi c6 mot mau, bién ca dang yéu bédi vi
n6é xudt hién la m6t bé mat hoan toan bang thang, nhung ca bién va
tuyét thi sau sac va biét nhitng pham chat cta chinh né.
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CAM MUI TEN NHU THE NAO

Pé gilt miii tén lién liiy véi muc tiéu caa chinh ban.

Ban phai nhin su6t chiéu dai cia mii tén, kiém soat nhitng sgi 10ng
diéu khién huwéng bay ctia né & ding vi tri, va chac chan miii tén la sac
bén.

Bédo dam rang no6 thang va né khong bi bé cong hay hw hai bdi lan
ban truwéc day.

Trong sw mdc mac va nhe nhang cua n6, miii tén c6 thé xuat hién
mong manh, nhwng sitc manh ctia ngudi ban cung c6 nghia n6 c6 thé
mang nang lwgng cda than thé va tdm tw nguwdi ban m6t con duwong
dai.

Huyén thoai ctia né la mot mdi tén mét lan danh dam mot chiéc
thuyén, bdi vi ngudi ban cung biét noi nao go mong manh nhat va thé
la n6 tao nén mot 16 hong cho phép nuwéc tuén mot cach im lang vao 16
ay, vi vay lam tan vé de doa ctia nhitng ai muén xam chiém ngoi lang
cud ong ta.

Miii tén la y dinh roi khoi tay ngwdi ban cung va cam vao muc tiéu,
la thé ddy, no tv do trong duwdng bay cua né va sé theo huwéng da dwoc
chon cho n6 khi n6é duwoc tha ra.

N6 sé bi anh hwdng ctia gié va béi luc hdp dan, nhung day la phan
ctia huéng bay miii tén; mot chiéc 1a khong ngtrng 1a chiéc 14 chi béi
vl mot con bao kép no ra khoi canh cay.

Y dinh cta mot ngwdi nén 1a toan hao, thing thin, bén nhon, virng
vang, va chinh xac. Khéng ai c6 thé lam né ngting lai khi né xuyén
qua khong gian chia cach n6 v6i muc tiéu.
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NAM GIU CAY CUNG

Hay gitt sy tram tinh va thd sau.

Moi thoi khac sé dwgc chd y béi nhitng dong minh cta ban, ho sé
giip do néu ban can.

Nhung dirng quén rang doéi thu cia ban cling dang theo doi ban, va
han ta biét sy khac nhau gitta canh tay vitng vang va canh tay khong
vitng vang: vi thé, néu ban cang thang, nén thd sau, béi vi diéu ay sé
giup ban tap trung & moi giai doan.

¢ thoi khac khi 1dy cung 1én va dat vao vi tri - mot cach lich 1am —
tredc than thé ban, hdy c6 gang tinh tdo trong tam thitc ban tirng giai
doan no sé dwa dén sy chuan bi cho miii ban ay.

Nhung lam diéu nay ma khong cang thang, bai vi khong thé gitr tat
ca nhung quy tac trong dau ban; véi mét tam tu tinh lang, khi ban 6n
lai tt'ng giai doan, ban sé thdy mot 1an nita tat ca nhitng thoi diém kho
khan va lam thé nao dé vwot thang chiing.

Dbiéu nay sé cho ban su tin twéng va canh tay ban khong run nita.
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GIUONG DAY CUNG NHU THE NAO

Cay cung la mé6t nhac khi, va &m thanh cua né duwgc biéu 16 tir day
cung.

Day cung la mot vat 16n, nhung miii tén chi cham vao mot diém
trén no, va tat ca nhirng kién thitc cung kinh nghiém cia cung tha nén
tap trung vao mot diém nhé bé ay.

Néu ngudi ban cung nghiéng nhe bén phai hay bén trai, néu diém ay
la & trén hay & duwdi dwong di cua cd ban, 6ng ta khong bao gid ban
trung muc tiéu.

Vi thé, khi ban givong cung, hdy giong nhw mot nhac cong xtr dung
nhac khi.

Trong am nhac, thoi gian thi quan trong hon khong gian; mot tap
hop nhitng nét nhac trén gidy khong c6 nghia gi cd, nhung nhac cong
hay nguoi c6 thé doc nhitng gi dwgc viét ¢ day co thé chuyén bién
nhitng dong not dy thanh am thanh va nhip diéu.

Giong nhu nguwoi xa tht minh chitng sy hién dién ctia muc tiéu, vi
thé mi tén chitng minh sy hién dién ctia cdy cung: ban c6 thé vitt mot
mili tén vGi canh tay ctaa ban, nhung cay cung khong c6 mot miii tén
thi khong dung vao viéc gi dugc.

Vi thé, khi mé& canh tay ban ra, dirng ty nghi nhw ban kéo cung. Hay
nghi vé miii tén nhw mot trung tam tinh lang va ban dang c6 gang dé
mang phan cudi ctia cdy cung va day cung gan lai v4i nhau.

Cham vao day cung mét cach lich 1dm; yéu cau sy hop tac cta no.
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NHIN VAO MUC TIEU NHU THE NAO

Nhiéu nha ban cung phan nan rang, mac du da thuwc tap nghé thuat
ban cung da nhiéu nam, ho van cdm thay trai tim ho dap mot cach ban
khoan, canh tay ho run ray va y dinh cta ho that bai.

Ho can hiéu rang mot cay cung hay mot mii tén khong thé thay doi
gi, nhung nghé thuat ban cung lam cho sai s6t ctia chiing ta rd rang
hon.

Mot ngay nao day khi ban chang con yéu doi nita, y dinh cta ban sé
roi loan, va khoé khan.

Ban sé thdy rang ban thiéu mot sitc manh dé kéo gidy cung hoan
toan, rang ban khong thé lam cho cay cung uén cong nhw n6 phai la.

Va khi ban thay rang y dinh cta ban thi ngheo nan & budi sang ay,
ban sé c6 gang dé tim hiéu nguyén nhan nao da lam nén tinh mo ho
nhv thé; diéu nay c6 nghia la ban doi dién vGi van dé dang lam kho
khan cho ban, cho dén ltc ay, né van con an nap.

Chiéu hwéng ngugc lai cling c6 thé xdy ra: muc tiéu cia ban la ding
dan chan that, didy cung rung 1én nhw mét nhac khi, nhitng con chim
dang hot vang chung quanh. Ro6i thi ban nhan ra rang ban dang hanh
dong mot cach tuyét nhat.

Mac du thé, dirng cho phép ban bi 16i cuén bdi két qua ma ban da
ban trong budi sang, cho du né x4u hay tot. Con rat nhiéu ngay phia
trirdc, va moi miii tén la mét doi song trong chinh no.

Hay dung nhitng thoi khac bat hanh, rai ro, that bai dé kham pha
nhitng gi lam ban giao dong. Hay 1dy nhitng thoi diém hanh phtic, may
man, thanh céng dé tim ra con dwong cua ban dén s an binh ndi tai.

Nhung ding rut lui ca sy sg hai hay ming vui: con duong cua mot
cay cung khong cé cham duit.
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THOI KHAC CHO TEN LIA CUNG

C0 hai loai buong tén.

Trudc tién la ca ban véi mét sy chinh xac tuyét hao, nhung khong
c6 bat c mot tam linh nao. Trong trwdng hgp nay, mac du nguwoi ban
cung c6 c6 mot sy tinh thong tuyét voi vé ky thuat, ong ta da tap trung
duy nhat trén muc tiéu va do béi diéu nay ong ta khong tién hoa, 6ng
ta tr@ nén chai citng, nhat nhéo, 6ng ta khong tim dwoc cach dé 16n
1én, va, mot ngay nao day, ong ta sé tir bo phuwong cach cia cung tén
bdi vi 6ng ta thady rang moi thit da trd nén don thuan nhw théi quen
thuong ngay.

Thi¢ hai la cd ban ma ngwoi dy hanh dong vdi tam linh. Khi muc
tiéu cia nguwdi ban cung dugc chuyén bién trong dwong bay ctia mii
tén, tay cia 6ng ta m& ra vao ding thoi diém, am thanh ctia day cung
nhv tiéng chim kéu, va dong tac ban cung la diéu gi trén mot khodng
cach kich thich, khudy dong, goi hitng-nguwgc doi ding mirc-mot sy
trd lai va hoa nhap vao chinh minh.

Ban biét no lyc né can dé givong cung, dé thd mét cach ding dan,
dé tap trung vao muc tiéu, dé dugc trong sang y dinh cta ban, dé duy
tri tw thé lich 1am, dé t6n trong muc tiéu, nhung ban ciing can hiéu
rang khong c6 diéu gi trén thé gigi nay & lai véi ching ta dai lau: tai
mot thoi diém cho phép, ban sé phai buéng tay va cho phép y dinh ctua
ban theo nhan duyén, theo diéu kién, theo wéc mo, theo dinh wéc, hay
theo dinh ménh cta né.

Vi thé, miii tén phai lia cung, cho du ban yéu tit ca nhitng buwdc da
hwéng ban dén tuw thé lich 1am, va y dinh ding dan bao nhiéu; va cho
du ban da cam hing nhitng canh 16ng, miii tén, sy bén nhon cua no
bao nhiéu.

Tuy nhién, n6 khong thé lia cung treegc khi nguwdi ban cung san sang
dé ban, béi vi sw bay ctia n6 sé la qua voi. N6 khong thé lia cung sau
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khi tw thé va tdp trung chinh xac da duwgc dat dén bdi vi than thé sé
khong thé chiu dung tdc dong va canh tay sé bat dau rung 1én.

N6 phai lia cung tai thoi diém khi cdy cung, nguwdi ban va muc tiéu
¢ tai cung mot diém trong vii tru: day dwoc goi la s cam hirng.
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- Két -

BAI HOC THUOC LONG

Dong tac la hién than cua dong tw, ddy la, m6t hanh dong biéu 16
clia mot tu twéng.

Mot diéu bo nho nhoi sé phan boi ching ta, vi thé ching ta phai x6a
di moi th, hdy nghi vé nhitng chi tiét, hdy hoc ky thuat trong mét
phuong phap nhw thé nao dé né trd thanh trie giac. True gidc chang
co lien he gi vdi sy 1ap lai sao mon, nhung la mot trang thai ctia tam
thitc vurot tam ky thuat.

Do vay, sau khi luyén tap that nhuan nhuyeén, chiing ta khong con
suy nghi vé nhitng thoi khac can thiét, ching tré thanh bo phan ton tai
cta chinh ching ta. Nhitng dé cho diéu nay xdy ra, ban phdi thuc tap
lap di lap lai.

Va néu n6 chwa da, ban phai lap lai 1ap di viéc thuc tap.

Hay nhin ky nang cta thg ren lam viéc vé6i sat thép. B6i vdi con
mat khong rén luyén, anh ta chi don thuan 1ap lai nhitng nhat bua
giong nhau.

Nhwng nhitng ai biét dwong hwéng cta cung tén, biét rang moi lan
dwa buia Ién va dem n6 xudéng, cuwong do ctia nhat bua khac nhau. Canh
tay 1ap lai cung dong tac, nhung khi n6 tién dén kim loai, né hiéu rang
n6 phai cham véi sttc manh nhiéu hon hay it hon.

Vi vay no la sy 1ap lai, mac du né co6 thé xuat hién la nhitng viéc
giong nhau, nhung n6 luén luon khac nhau.

Hay nhin cai c6i xay gi6. Doi véi ai day thoang nhin qua canh quat
ctia n6 chi mot 1an, ching duwong nhw dang di chuyén cung mdot van
toc, l1ap lai cing dong tac.
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Nhwng doi v6i nhitng ai quen thudc vGi co6i xay gio biét rang ching
bi diéu khién bdi gié va thay doi phuwong hwéng khi can thiét.

Canh tay nguoi thg quay buaa 10 rén duwgc ren luyén bang sy 1ap lai
tw thé nén buia hang nghin lan. Nhitng canh quat ctia may xay gio
chuyén dong nhanh khi gi6 th6i manh va vi thé bdo ddm rang co cau
ctia n6 chuyén van nhip nhang.

Nguoi ban cung cho phép nhiéu miii tén bay xa hon muc tiéu, boi vi
ong ta biét rang ong sé chi hoc sy quan trong cua cay cung, tw thé, day
cung va muc tiéu bang sw 1ap di 1ap lai dong tac ctia 6ng ta hang nghin
lan bang sy khong sg hai mac phai nhitng sai sot.

Va nhitng nguwdi dong minh that sy ctia 6ng khong bao gid chi trich
ong ta bai vi ho biét rang thuc tap la can thiét, day la phuwong thitc duy
nhat dé ong ta c6 thé hoan thién nang khiéu cta 6ng ta, nhat buia cua
ong ta.

Va roi thi dén thoi diém khi 6ng ta khong con suy nghi vé nhitng gi
ong ta dang lam. Tt lic ay tré di, ngwdi ban cung tré thanh cay cung
ctia Ong ta, mili tén cta ong ta, va muc tiéu cua ong ta.
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LAM THE NAO QUAN SAT DPUONG BAY CUA
MUI TEN

Mot khi miii tén da dugc ban di, khong co6 gi hon nita cho nguwdi ban
cung c6 thé lam, ngoai trt theo déi huwéng di ctia n6 dén muc tiéu. Tw
lic 4y, ap lyc doi hoi dé ban miii tén chang con 1y do gi dé ton tai.

Ban tay da buéng day cung la bi day lui lai, ban tay gitt cdy cung di
chuyén vé phia trwéc, nguwoi ban cung bi budc phai mé rong canh tay
va doi dién, ngyc phoi ra va v6i mét trai tim chan thanh, cai nhin
cham cham vao déng minh cling nhw doi thu.

Néu ong ta da thuc tap day da, néu ong ta da diéu khién dé phat
trién nang khiéu, néu 6ng ta da duy tri tw thé lich 1am va tap trung
Xuyén qua toan b tién trinh ctia ban mii tén, ong ta sé, tai thoi diém
ay, cam thay sy hién dién cda vii tru va sé thdy rang hanh dong ctia
ong ta la ding dan va xitng dang.

Ky thudt cho phép ca hai tay dwgc san sang, hoi thd duwoc chinh xac,
cap mat dugc ren luyén trén muc tiéu dugc toan hdo. Bat ct ai di qua
gan bén va thdy nguwdi ban cung vGi canh tay ong ta md ra, mat 6ng ta
theo miii tén, sé nghi la khong cé gi dang xdy ra. Nhung dong déi cua
ong ta biét rang tam thitc cia ngwdi lam nén cu ban da thay déi khong
gian cling nhu chiéu kich, bay gio né tac dong dén toan thé vii try; tam
thirc ti€p tuc hoat dong, hoc hoi tit ca nhitng viéc tich cyc vé cu ban
ay, diéu chinh nhitng sai s6t cé thé, chdp nhanh nhitng pham chat tot
cta no, va cho doi dé thdy muc tiéu dap tng thé nao khi né bi ban
trung.

Khi nguwoi ban cung givong cung, ong ta c6 thé thay toan thé gidi
trong cay cung ong ta.

Khi 6ng ta theo doi dwong bay ctia miii tén, thé gidi 4y viron 1én gan
ong ta hon, vuét ve va cho 6ng ta mot cam giac toan hdo ctia mot
nhiém vu vién man.
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Moi miii tén bay mot cach khac nhau. Ching ta c6 thé ban mét
nghin mdi tén va moéi mdi tén sé di theo mot huéng bay khac nhau:
day la duong 16i cta cdy cung.
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NGUOI BAN CUNG, KHONG CO TEN, KHONG
CcO MUC TIEU

Ngudi ban cung hoc rang khi 6ng ta quén di tat ca nhirng luat 1é ctaa
dwong 16i cua cdy cung va di dén hanh dong hoan toan trén nang
khiéu. Mdc du, dé c6 thé quén di nhitng luat 1é quy tac, can thiét dé ton
trong chuing va dé biét ching.

Khi 6ng ta dat dén trinh do nay, 6ng ta khong con can dén khi cu da
gitip 6ng ta hoc tap. Ong ta khdng con can cdy cung hay miii tén hay
muc tiéu, bdi vi con duong (phuwong thitc) quan trong hon sy vat ma
lan dau tién da dat dé ong ta trén con dwong dy (phuwong thirc).

Ciing giong nhw thé, mon do6 hoc doc dé dat dén mic do khi minh ty
do vd&i nhitng mau ty don 1€ va bat dau dé tao nén nhirng tir ngir.

Tuy thé, néu nhitng tir nglit dwgc hoat dong cung nhau, chiing sé
chang lam nén y nghia gi ca hay sé tao nén sy hiéu biét cuc ky kho
khan; & day phai la nhitng khong gian giita nhitng tir ngi.

Gitta nhitng hanh déng nay va hanh dong ké tiép, ngudi cung thu
nhé moi thit 6ng ta da lam, 6ng ndi v6i dong doi, 6ng ta nghi ngoi va
dwgc bao ham nhw nhitng sy kién song dong.

Phuong thitc ciia cung tén la phwong thitc cia vui twoi, nang no, cla
s toan hao va 16i lam, cua ky thuat va nang khiéu.

Nhung chiing ta chi hoc diéu nay néu ching ta gitt gin nhitng cti ban
nhitng mii tén cua chung ta.

Khi Tetsuya dirng néi chuyén, ho da dén xuwdng mac.

‘Cam on cho sy dong hanh ctia cau bé,” 6ng ta néi vdi cau nho.

Nhung cau bé khong roi.

‘Lam thé nao t6i biét to6i dang lam viéc gi ay dung? Lam thé nao t6i
chac la doi mat t6i dang tap trung, rang tu thé cuda t6i la lich 1am, rang
toi dang gilt cdy cung mot cach ding dan?’
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‘Bang mat bac thay hoan hao ludon ludon bén canh cau va hay lam
moi thit dé ton kinh vi thay va dé ton vinh nhitng 10i day cta thay. Vi
thay nay, nguwoi ma nhiéu goi dang thiéng liéng, Tao Hda, Ngoc
Hoang, Thuong dé, trdi, mac du mot sé goi la ‘thé tinh’ hay ‘tinh ban
nhién’ va nhitng nguoi khac goi la ‘thién tu’, luén luén theo doi chung
ta. Ngai xing dang la bac tuyét hao.

“Ciling hay nhé nhitng dong minh ctia cau: cau phai hoé trg ho, boi
vi ho sé gilip cau tai nhitng thoi diém khi cdu can gitup do. Hay co
gang phat trién tang pham t t€ an can yéu thwong: mén qua nay sé
cho phép cau luén ludén binh an trong tdm hon, trong trai tim, trong tw
twong. Nhung, trén tat cd, dirng bao gio quén nhitng gi to6i da noi voi
cau c6 thé la nhitng tr ngi* cia cdm hitng, nhung ching sé chi c6 y
nghia néu cau ty trdi qua kinh nghiém véi chung.

Tetsuya cam tay cau bé va néi 16i gia biét, nhitng cau bé noi:

‘M0t viéc nita, thé 6ng hoc ban cung nhu thé nao?’

Tetsuya nghi trong mot thoang: né c6 gia tri khong dé ké mot cau
chuyén? Vi day la mot ngay ddc biét, ong ta m@ ctra xuwdng maoc va
noi:

‘“T6i sé pha tra, va toi sé ké cho cau chuyén ay, nhung cau phai hira
mot diéu giong nhuw t6i da lam véi nguwoi la mat kia - khéng bao gio ké
lai cho bat ct ngwdi nao vé thién nghé cta t6i nhw mot nguwdi cung
tha.’

Ong ta di vao, khoi dén 1én, goi cdy cung lai trong mot manh da dai
va dat n6 ngoai tdm mat. Néu bat ct nguwdi nao trugt chan 1én né, ho
s& nghi n6é chi 1a mot thanh tre. Ong ta di vao nha bép, pha tra, ngoi
xuong vai cau bé va bat dau cau chuyén cta 6ng.
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CAU CHUYEN CUA TETSUYA

Toi da lam viéc cho mot nha dai quy toc trong vung; téi cham soc
cho dan ngua cua ong ta. Nhung bai vi chu nhan cua toi luon luon du
lich, t6i c6 khong biét bao nhiéu thoi gian roi ranh, va thé la t6i quyét
danh thoi gian cua toi cho nhitng gi toi nghi la mot ly do thuc sy cho
doi song cua minh: ché rugu va sac duc.

Mot ngay no, sau vai dém khong ngu, toi cam thay chong mat va
nga quy ¢ gitta mot vung héo lanh cach xa moi thon x6m. Toi nghi la
t0i sé chét va chang con hy vong gi nita. Tuy thé, mot nguwdi dan ong
ma toi chwa hé gap truée day di ngang doan duong dy; ong ta giup do
toi va dem t6i vé nha ong dy - m4t vung xa noi day — 0ng ta san soc
nuoi dwdng t6i héi phuc sttc khoe nhitng thang tiép theo.

Trong thoi gian hoi phuc, t6i thwong thdy ong ta di ra ngoai véi
cung va tén cua ong ta.

Khi sitc khée t6i kha hon, t6i yéu cau ong ta day toi nghé thuat ban
cung; diéu ay thich thi hon nhiéu do6i véi viéc trong nom dan ngya.
Ong ta néi v&i t6i ring cdi chét ctia t6i dd dén gan hon dé doi dién véi
nod, va diéu ay toi khong bao gio quén duwgc. N6 chi hai buwdc nita ma
thoi, vi téi da lam ton thwong qua 16n dén than thé minh.

Néu t6i muon hoc, né sé chi la dé tranh cai chét dén véi toi. Nguoi
ay trong mot vung dat xa xoi, bén bd mot dai dwong, da day ong ta
rang cé thé tranh cho mot s6 thoi gian trén con duwong dwa dén vach
ding hiém nguy kho tranh cua céi chét. Nhung trong treong hgp cua
t0i, suot quang doi con lai, tdi can canh gidc rang t6i da buéc di doc
theo trén bo viec tham nay va cé thé roi xuoéng doé bat cit lic nao.

Ong ta day t6i vé phuwong huéng cia cdy cung. Ong ta gi6i thiéu toi
dén nhitng dong ban ctia 6ng ta, ong ta cho t6i dy vao nhitng cudc
tranh tai, va chang bao lau tén tudi cda toi da lan di khap vung.
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Khi 6ng ta thay rang t6i da hoc day du, ong ta 1ay lai nhitng mii tén
va muc tiéu cua t6i, chi dé cho t6i cdy cung nhw mot vat ky niém. Ong
ta noéi toi hay dung nhitng 161 day cia ong ta dé lam nhitng viéc da lam
tran ngap trong toi voi sy hang hai nhiét tinh.

T6i néi ring viéc ma toi thich nhét 1a thg mdc. Ong ta chiic phic
cho t6i va yéu cau toi roi khéi noi dy va dang hién doi minh cho
nhitng gi minh thich thdi hoat dong nhat truwdc khi tén tudi ctia mot
cung thu cudi cung pha hu t6i, hay dwa t6i trd vé véi doi song cdi.

Moi gidy phut ti lic dy da la mot cudc chién dau chong lai nhitng
théi hw tat xau truy lac va chong lai sy tw thwong minh, su i nga.

T6i can duy tri tdp trung va tinh lang, lam viéc va lya chon lam
nhitng gi minh yéu mén, va chang bao gi¢ bam niu v&i gidy phut hién
tai, bdi vi sy chét thi van rat gan, viec tham la d6 bén canh t6i, va t6i
dang budc di trén bo vuc.

Tetsuya khong noi rang sy chét thi ludn luén gan bén canh tat ca
nhitng su song; cau bé van rat con tré va khong can thiét dé cau ta
nghi vé nhitng viéc nhu vay.

Tetsuya khong ndi rang dwong 16i cua cay cung c6 hién dién trong
moi hanh dong ctia con nguwoi hay khong.

Ong ta chi chidc phic don thuan cho cau bé, diing nhw 6ng da duoc
chic phtic bao nam vé triéc, va yéu cau cau ta roi khéi, béi vi né da la
mot ngay dai, va 6ng ta can phai ngu.

Hét
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Mot cho trén Thién dwong
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Dich gia: Tran Thu Trang

Ngay xuwa & vung Dong Bac Brazil c6 doi vg chong no rat nghéo,
cta céi trong nha chi c6 mot con ga mai. Ho gang tan tién dap do6i qua
ngay vdi so tring ga it 6i. Thé nhwng ngay hom truede Giang sinh, con
ga mai chét. Nguwoi chong con ding vai xu chang du mua bita t6i, anh
tim dén nhd cha x gitip d&. Thay vi dwa anh tién, cha x* chi dan
rang:

- Chuaa khong cho ai ciing khong lay cta ai tat cad. So tién con c6
hau nhuv chang mua duwgc gi, vay thi c ra chg va mua thit dau tién
nguwoi ta chao moi con. Ta sé cau nguyén cho cudc mua ban. Giang
sinh 1a dip cta nhitng phép mau, biét dau diéu gi do sé xdy dén khién
con do6i doi.

Ngudi chong ban tin ban nghi triede 101 chi day nhwng van di ra chg.
Mot ngudi 1ai buon thdy anh dao quanh lo dang bén dén héi xem anh
dang tim mon gi.

- T6i khong biét. T6i it tién 1am nhwng cha x¥ bdo rang ct mua mén
dau tién nguoi ta chao ban.

Nguoi lai budn rat giau nhung khong bao gio bé qua mot co hoi
kiém 161 nao du nhé. Ong ta 1dy cta ngudi chong may xu mon va dua
lai cho anh m&t manh gidy viét nguéch ngoac:

- Btc cha néi cling diung ddy. Toi thi lic nao cling thuwong nguwdi ma
hom nay lai la ngay lé, t6i sé ban cho anh cho cua t6i trén Thién
duwong. Pay cé gidy nay lam bang.

Nguoi chong cam tQ gidy ra vé trong khi nguwoi 1ai budn rao rue ty
hao vi moén hoi bat chgt. Téi do trong ngdi nha day ap ké hau nguoi
ha, khi chuan bi dung bira, ong ta ké chuyén dé cho vg nghe, khong
quén no6i rang nhd nhanh tri nhw thé nén 6ng ta mdi giau nhu ngay
nay.
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- That 1a xau hd! - ba vo néi. Twdng twgng xem ong cw xi thé nao
trong ngay Dirc Chida giang sinh. Pi ngay dén nha ngudi ta va lay cai
gidy vé, khong thi ditng budc chan vao nha nay nita!

Phat hodng vi con thinh nd cta vg, ngudi lai buén quyét dinh nghe
10i ba. Hoi tham mat mot lic 1au, cudi cung 6ng ta cling tim dwgc nha
cta vo chong kia. Buwdc vao trong, ong thdy ho dang ngoi bén chiéc
ban tréng tron, khong cé gi ngoai manh giay.

- T6i dén vi t6i da sai - nguwoi lai budn ndi - Pay la tién cda anh. Gig
hay tra lai t6i th toi da ban.

Nguoi chong tra 10i:

- Ong khoéng 1am gi sai ca. Toi da nghe 15i ditc cha va tdi biét ring
thir toi mua dwgc ban phudc lanh.

Nhung dé chi 1a mot méanh gidy thoi. Va lai, chang ai ban dugc
cho cua ho trén Thién duwong cho ngwoi khac. Néu anh thich t6i sé dwa
lai anh gap ddi so tién da tra.

Tuy vay, vi tin twéng vao phép mau, ngwoi dan 6ng nghéo tir choi
ban lai t& gidy. Ngwoi 1ai buon dan dan tang so tién 1én t6i muoi dong
vang.

- Khoéng dugc - nguwdi chong néi - b€ vg t6i c6 cudc séng sung
suéng xing dang vai co dy, toi can dén mot tram dong vang. D6 chinh
la phép mau ma t6i dang trong dgi trong dém Giang sinh nay.

That vong va hiéu rang néu con nan na lau nita thi khong ai trong
nha minh kip an t6i va di 1é mita dém, ngwoi 1ai buén cudi cung dong y
trd mot tram dong vang dé chudc lai manh gidy. Phép la da hién hién,
hon ca sy mong doi ctia doi vg chong nghéo. Con ngudi lai budn, ong
da lam xong 10i vg dan. Thé nhung ba v van con rat ban khoan. Phai
chang ba da qua nang tay vdi chong minh?

Ngay sau khi xong bubi 1é nita dém, ba t&i gap cha xi¢ va ké dau
dudi cau chuyeén cho ong.

- Thwa cha, nha con da gap mot ngwoi. Anh ta néi rang cha khuyén
ra chg mua ngay mon dau tién duwgc chao moi. Chéng con thay dip
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kiém tién dé dang nén da viét gidy ban cho anh ta ch6 ctia 6ng ay trén
Thién duong. Con da bao nha con rang 6ng dy khéng duwgc vé nha an
bita t6i nay néu khong lay lai to gidy. Cudi cung thi 6ng ay phai tra
mot tram dong vang dé chudc. Co6 phai con da di qua xa khong? Liéu
mot cho trén Thién duong c6 dang gia dén thé khong, thwa cha?

- Truwéc hét thi chong con da co thé té ra hao phong trong ngay hém
nay, ngay lé 16n nhat trong nam. Sau nita, 6ng dy da trd thanh nguoi
dem tGi diéu ky diéu ctia Chda. Nhung cau tra 16i cho con day: Khi
ong ay ban ché ctia minh trén Thién dwong vdi gia vai xu, cai cho kia
tham chi chang dang chirng ay tién. Nhuwng khi 6ng dy mua lai né véi
gia mot tram dong vang chi dé vg vui long thi ta c6 thé cam doan vGi
con, hanh dong do6 khién cho trén Thién duong dang gia hon thé nhiéu
nhiéu.

(Dva trén mot cau chuyén Do Thai cia David Mandel)
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Mot chuyen ngay Giang Sinh
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Dich gia: Tir Vi

Phong dich tw truyén "Une Histoire de Noél"- Conto de Natal - cta
PAULO COELHO géi bang émail cho Ttr Vii ngay 22.12.2009 voi
nhitng giong chir:

Afin de vous remercier pour le soutien que vous m'avez apporté en
2009, poursuivant la tradition des années précédentes, je vous envoie
le conte de Noél que j'ai écrit pour les colonnes que je tiens dans
plusieurs journaux du monde.

Que Dieu nous illumine en 2010,

Paulo Coelho

Mot chuyén than thoai dwgc nhiéu ngwoi biét dén nhung lai khong
hiéu nguon goc tir dau ra ké rang mat tuan 1é tredc Giang Sinh, vi tong
thién than Michel bao véi cac vi thién than dwdi quyén minh rang 6ng
muon téi tham dia cau; 6ng mudn biét tat cd moi diéu da sap xép san
sang dé cho ngay lé mirng ky niém ngay Chuia Jésu ra doi chwa. Tong
thién than Michel ludn luén g&i mot vi thién s ¢6 tudi va mot vi tré
cung di v6i nhau dé cé duwgc mot quan diém dong nhat vé diéu xay ra
¢ lanh dia caa Chua.

Mot trong nhitng cap thién than dugc chi dinh dén nwdc Viét Nam,
ca hai lai dén rat tré vao mét buoi téi. Vi khong biét phai ¢ dau nén ca
hai héi xin dwgc tam trd tai mot trong nhitng ngoi nha dé so, nhw
nhiéu ngwoi biét, tai khu Phi My Hung.

Chu nhan ngoi nha, mot dai gia nhung dang trén da pha san vi tinh
trang khing khodng kinh té toan cau - theo 16i don dai ciia moi nguwoi
thi tinh trang nay ciing dang xay ra doi vdi nhiéu vi dai gia khac trong
khu vire Phi M§ Hung -, 1a mot ngudi ngoan dao. Ong ta nhan ra ngay
duwgc day la nhitng thién s tit nwéc Troi phai t6i nhd vao nhitng vang
hao quang thap thoang trén dau hai nguwdi khach xin ¢ tam song 6ng ta
lai qua ban ron trong viéc sita soan mat budi tiéc 1é 16n dé mirng
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Giang Sinh va ong khong muon phai di chuyén x4o tron nhitng trang
tri bay bién da gan xong nén yéu cau hai vi khach vao nghi & duéi
tang ham ng6i nha.

Mac du trén nhitng tdm thiép ming Gidng Sinh bao gio ciing in
hinh anh tuyét do, & Viét Nam nhat 1a Sai Gon tuy khi hau c6 hoi lanh
lanh nhwng chang hé cé tuyét bao gio va nguwgc lai con kha nang né
v&i cai dm va sy ngdt ngat cia can ham nha.

Ho phdi nam ngay trén nén xi mang cing nhung triedc dé ca hai
chuan bi doc kinh cau nguyén theo thong 1€. Thién st 16n tu6i nhan ra
dwge mot vét nitt trén twong ham nén ditng ngay day dung phép la sira
chira lai roi quay vé cho dé doc kinh.

Ca hai vi thién s da trdi qua mot dém kinh khiép vi can ham qua
nong nuc.

Hai vi thién st méi mét vi mat ngi nhung ca hai déu biét 1a ho phai
hoan thanh nhiém vu da dwogc bé trén trao pho.

Sang hom sau, hai thién st di khap thanh ph6 SaiGon véi hang triéu
cu dan, nhitng khu phd, nhitng ng6i dinh thy, nhitng ngd hém 6 chuot
nho chi da cho mot ngwoi di, nhitng twong phan that ro rét.

Hai thién st 1ap ban bao céo roi Iic bong dém lai d6 xudng, ca hai
dy tinh sé di ra cac tinh 1an can nhung vi ho khong biét dwoc sy sai
biét gi¢ gidc nén thém mot lan nita lai 1dm vao canh khong c6 noi cw
trd qua dem.

Hai thién s t&i gd ctra mot can nha 1a that khiém ton tai vung Bic
Linh - Bong Nai noi trd ngu cia mot cap v chong, hai vg chong chu
nha m& cira don tiép hai khach la. Vi nghéo nén ho khong cé nhitng
hinh dnh nao vé cac vi thién than nén khong thé biét duwgc day la hai
thién si cia Thwgng dé tuy nhién hai nguwdi la nay can mot noi tra thi
ho van niém né don tiép.

Hai vg chong cht nha sita soan bita an t6i, san séc dita con vira
chao doi va nhwong lai cho hai vi khach can phong duy nhat cta ho
v6i 101 chan thanh xin 16i khach vi ho nghéo nan khong thé co tién
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mua sam dwgc mot chiéc giwong c6 ném dé hai vi khach nghi lung
thay cho chiéc giwong tre op ep hién co.

Sang sém hom sau khi hai vi thién st bi giat minh thitc giac vi nghe
6 tiéng ai d6 dang nmitc nd khoc.

Bwéc ra khoi can phong, ho nhan ra dwdc hai vg chong chu nha
dang sut sui roi 1é. Héi ra thi mdi biét duwgc la cta cai duy nhat ma ho
c6, mot con bo vira chét bat thinh linh dém hém qua. Vg chong chu
nha xin 16i hai vi khach la ho rat xau hé vi khong c6 moén gi cho khach
dung diém tam.

Trong ltic ca hai cung di trén m6t con duong dat dé ngoan nghéo,
chot thién than tré boc 16 sw bat man ctia minh véi vi thién s dong
hanh:

- " T6i khong tai nao hiéu ra duwgc cach ng x ctia 6ng! Nguwoi dan
ong thit nhat ma minh ngu tro c6 dt moi thit ma 6ng lai gitp 6ng ta
trong khi doi véi cap vg chong nghéo khé nay, ho nghéo nhung da tiép
dén chiing ta véi tat ca sy chan tinh cda ho, thi 6ng lai chang lam gi dé
xo0a diu noi dén dau cua ho!

- "Moi viéc khong giong nhw n6 da 16 dién ta dau, vi thién st 16n
tudi dap lai. Luc ching ta & trong gian ham t6i da nhan ra dwgc rang &
ddy c6 mot kho vang chon dau trong birc twdng ngoi nha 16n nay, kho
vang ma nguwoi chu tredc da chén dau. Vét niit & twong da dé 16 ra va
toi quyét dinh phai che dau lai, bdi 1é chi nhan ng6i nha & Phu My
Hung da chang biét ti€p gitp do dan ai. Pém qua, khi ching ta nam
ngu trén chiéc giwdng tre cia cdp vg chong ngheo kho nay, toi da thay
duwgc rang hai chung ta c6 thém mét vi khach thit ba: Than Chét.

Ong ndy duoc gdi dén dé dem dia tré so sinh di, nhung t6i va vi
than chét nay la choé quen biét tir bao nhiéu ndm nay nén t6i da thuyét
phuc 6ng ta hdy lay mang ctia con bo dé thay vao mang song ctia duwa
bé."

Ngung mot lat, thién st gia ti€p tuc trong sy im lang cta ban dong
hanh: - " Hay luon nhd, cai ngay ma ngudi ta sita soan lé tiéc Giang
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sinh. Trong khi moi ngudi déu chd tam dén gia tri hinh thitc bé ngoai,
khong ai muon don tiép Me Maria. Nhung, nhitng muc dong da dén
ba, va vi Ié do, ho da dugc on hué la nhitng ngudi dau tién dwoc chiém
nguong nu cwoi cta vi Ctitu Thé. "

Troyes, 15.58 - chiéu ngay 22.12.2009 tai Sérénité.
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Mot ban tay che mat troi

Mot dé tr t6i gap dao s Nachman x1¢ Bratslav:

“Con khong tiép tuc doc thanh van dugc - anh ta thwa - Con song
trong can nha nho xiu v&i cha me va anh chi em, chang bao gio c6
diéu kién ly twdng dé tap trung vao nhitng diéu quan trong”.

Nachman chi 1én madt trdi va bao anh dé t¥ gio ban tay dé che nang
khéi chiéu vao mat. Cau ta lam theo 10i thay.

“Ban tay con nhoé xiu vay ma van che dwgc anh sang, sitc néng va
do6 ruc rd cta vang thai duwong. Twong tw nhw vay, nhitng chuyén lat
vat c6 thé tao cho con cai ¢ dé cham budc trén con dwong tam dao.
Gidng nhv ban tay cé kha nang che dwgc anh dwong, diéu nho nhat
cling c¢6 kha nang che khuat nguén sang ngi tam cua con. Pirng do 16i
cho bat ctt cai gi khac khi minh bat lyc”.
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Thay d6i thai do

“Trong mOt nam, con hay tang mot dong xu cho ké nao xic pham
hay lam phat long con” - dai s day mot thanh nién muén thuyét phuc
nguoi khac di theo con duwong tam linh.

Trong 12 thang ké do, theo dung 10i gido huan, cau trai tang dong
xu cho bat ct ai xtic pham hay lam phat long cau. Hét nam do, cau tré
lai gap thay dé xem thay sé day bao gi thém.

“Xudng chg mua cho ta it thitc an” - dai suw bao.

Ngay khi cau cdo lui, dai su thay quan ao, gid lam an may va di tat
ra cong thién vién. Khi cau trai di qua, ong bat dau théa ma cau.

“Hay qud! - cdu trai n6éi - Ca nam ta da phai cho tién nhitng ngwoi
xtic pham ta, va tir nay ta cé thé bi xic pham mién phi, khéi tra gi
hét!”.

Nghe vay, dai su cdi bo 16p cai trang va noi: “Ké nao khong dong
long vi nhitng xtic pham la ké dang trén con dudng t&i minh triét”.
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Chon s6 phan cho minh

“T6i san sang tit bo moi thit - 6ng hoang noéi v4i nha hién triét - Xin
nhan t6i lam dé tw”.

“Lam sao nguoi ta chon duge con duwong cho minh?” - hién nhan
héi.

“Thong qua hi sinh - 6ng hoang dap - Con dwong doi hoi sy hi sinh
tat 1a chanh dao”.

Nha hién triét va vao mot day ké. Mot chiéc binh quy roi xudng,
ong hoang lao t&i chup 1dy né. Ong ngd dau va gdy mot canh tay
nhung cttu duwgc chiéc binh.

“Gitra viéc nhin chiéc binh v& hay chiu gdy mét canh tay dé citu né:
su hi sinh nao 16n hon?” - nha hién triét hoi.

“T6i khong biét” - 6ng hoang dap.

“Vay lam sao ong lva chon sy hi sinh? Minh chon chanh dao vi
minh yéu né, chit khong phai chiu khé vi né”.
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Thoi bubi khoé khan

Mot ngudi ban cam doc mdt con dudng. Ong ta that hoc va ching
bao gi® doc bao. Ong dit vai bang quang cdo cam doc con dudng va
sudt ngay ca tung do ngon ngot ctia mat hang nay.

Ngudi ta mua cam nhiéu va ong kha gia 1én. Co tién, 6ng mé thém
nhiéu diém ban hang va ban dwoc nhiéu hon. Cong viéc dang kham
kha thi di¥a con trai - von di hoc ¢ thanh pho - vé tham nha va hai:

“Ba a, ba khong biét thé gidi dang gap suy thodi va kinh té€ nuwéc
minh dang trong tinh trang toi té sao?”.

Lo lang vi diéu nay, 6ng gidm b6t diém ban hang va bat dau ban
cam chat lwgng kém vi gia ré hon. Doanh s6 ctia 6ng stt giam mau le.
Ong tham nghi: “Con minh ding qua. Thoi budi ndy thiét 1a khé
khan”.
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Xwong cot to tién

Ong vua Tay Ban Nha no rat ty hdo vé t6 tién minh, dong thoi néi
tiéng la tan bao vai ké yéu thé.

Ngay no, vua di dao v&i may can than qua mot canh dong & Aragon,
noi ma nhiéu nam trwdc cha cia nha vua da chét trong mét tran danh.
Ho gdp mot tu s dang sam soi mot dong xwong 16n.

“Thay lam gi & do6 vay?” - nha vua hoi.

“Mubn tau bé ha - thay tu dap - Khi nghe ndi bé ha sé dao choi qua
mién nay, than quyét dinh tim lai xwong c6t cia than phu bé ha giuim
bé ha. Nhung than tim mai van khong ra vi xwong cot ay y hét va lan
16n trong dong xwong cuda 1 dan qué, an may, nguoi ngheo va no 16”.
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Hai au va con chuot

Mot con hai du bay qua mdét bai ven bién Pen va thdy mot con
chudt. N6 dau xuong va héi con chudt: “Canh ctia may dau?”.

Vi hai loai bat dong ng6én ngit nén con chudt khéng hiéu hai au néi
gi, nhung n6 nhan thay con vat kia c6 hai thit rat la moc & hai bén than
thé.

“N6 chac mac chitng bénh gi” - chudt thi tham.

Hai au thay chuot nhin cham cht vao doi canh cta minh, n6 noi:
“T6i nghiép! Chac né bi quai thi tdn cong khién né diéc dac va mat
canh”.

Thay thwong cam, hai du ngdm con chuot va bay 1én cao choi. Hai
au nghi it nhat viéc nay cling goi lai ky tc ctia n6 vé nhitng ngay tuoi
dep trudc day, trong khi boc 1én cao hon. R6i né can than dwa chudt
dap xudng mat dat.

Su6t may thang sau dé chuot rat dau kho, n6 da bay lén troi cao va
thay duoc thé gidi twoi dep va bao la nay.

Nhwng thoi gian c tréi qua, sau cung né quen trd lai vai kiép chudt
va nghi chuyén ky la xdy ra trong doi minh chi 1a mot gidc mong.
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Hai giot dau

[trich tw O alquimista (Nha gia kim)]

Mot thwong gia gdi con trai cau hoc bi quyét hanh phiic & bac minh
triét nhat trong cac hién nhan. Chang trai vugt sa mac trong bn muoi
ngay mai téi dugce 1au dai trang 1€ trén dinh nui, noi cv ngu cua vi dai
minh triét.

Nhung thay vi gap duwgc hién gia, cau ta lai thady mot noi ndo nhiét:
cac thwong nhan ra vao, ngudi ta tan gau ¢ moi goéc nha, mét ban nhac
nho nho choi nhitng diéu ngot ngao va c6 mot cai ban day cao lwong
my Vi.

Nha hién triét néi chuyén véi moi ngudi, va chang trai phdi doi hai
gi0 méGi dén lwgt minh.

Hién gia kién nhan lang nghe ly do dwa cau trai téi day, nhung 6ng
bdo cau rang lic nay 6ng chwa ranh dé ndéi véi cau vé bi quyét hanh
phtic. Ong dé nghi cau dao quanh lau dai va hai gi® sau trd lai.

“Tuy nhién, t6i mudn xin cau giup cho mot viéc - 6ng ta noi, dua
cho chang trai m6t cdi muong va nho hai giot dau vao d6 - Khi di
loanh quanh, hdy mang theo cai mudng nay va dirng dé dé mat dau”.

Chang trai bat dau lén gac xudng lau trong lau dai, mat luén dan
vao cai muong. Hét hai gig, cau trd lai gdp nha hién triét.

“Thé - nha hién triét hoéi - Cau c6 ngam nhitng tam tham Ba Tu treo
trong phong an khéng? Cau c6 thay khu vieon ma céac su phu lam vuon
phai mat mwoi nam maGi dung xong khong? Cau cé xem nhitng ban da
de tuyét dep trong thu vién cua to6i khong?”.

B6i r6i, chang trai tha that la minh chang xem duwgc gi ca. Uu tw
duy nhat cta cau la dirng danh do hai giot dau ma hién nhan da giao
cho cau.
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“Theé thi hay trd lai va ngam nhitng ky quan trong thé gigi cua t6i -
hién giad noi - Cau khong thé tin mot nguwdi ma cau chwa biét rd ngoi
nha cta nguoi ay”.

Bay gio thodi mai hon, chang trai cam cai muong di thong dong
khap 1au dai, Ian nay cdu chd y vao moi nghé thuat pham trén twong va
tran nha. Cau ngam cac khu vudn, ndi non quanh lau dai, vé thanh ta
ctia nhitng déa hoa va phong cach tham my trong viéc trung bay cac
nghé thuat pham. Trd lai vdi hién gia, cdu twong thuat ti mi nhitng
diéu trong thay.

“Nhung hai giot dau toi giao cho cau dau?” - hién gia hoi.

Nhin xu6ng cai muong, chang trai nhan ra minh da danh do sach.

“Thé day, do la 10i khuyén duy nhat cta toi cho ciu - vi minh triét
nhat trong cac hién gia noi - Bi quyét hanh phic nam trong viéc ngam
nhin moi ky quan cua thé giéi nay va khong bao gid quén hai giot dau
trong muong”.
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DPi tim chan ly

Quy vuong dang noéi chuyén véi 1 ban thi thdy m6t ngwoi no di
trén dwong. Ching nhin ong ta di qua va thdy ong cudi nhat cai gi do
trén duong.

“Ong ta tim dugc cai gi vay?” - mot dita trong dam ban héi.

“Mo6t mau chan ly” - quy veong dap.

bam ban c6 vé lo lang. M6t mau chan 1y cé thé cttu roéi linh hon
ngwoi do. Va dia nguc gidm di mat linh hon. Nhung quy vwong binh
than, lo ddng ngam cénh.

“May khong lo lang sao? - mot dita ban hoi - C)ng ta tim dwgc mot
mau chan 1y roi dé!”.

“Tao khong 1o” - quy veong dap.

“V&i mau chan ly dé6 ong ta sé lam gi may biét khong?”.

Quy vuong dap: “Giong nhw moi khi, 6ng ta sé 1ap mot ton gido
mdi. Va sé khién thém nhiéu ngudi roi xa chan 1y”.
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