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LOI TUA
T6i xin ¢6 vai 1oi gidi thidu vé quyén sach nho nay dén qui doc gia. Pay la

quyén thtr nim trong loat sach trinh bay don gian Minh Triét Thiéng Liéng dé
dap ing nhu cau cong chung. Mot s6 doc gid phan nan sach vo ho1 Thong Thién
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Hoc qua triru tuong, qua ky thudt va kho hiéu déi voi nhitng nguoi binh thudng.
Chung t6i hy vong loat sach nay s& dap tng dugc sy mong moi cua quan ching.
Minh Triét Thiéng Liéng khong chi danh riéng cho cac hoc gia, ma cho moi
nguoi. Co 1€ mot s6 nguoi khi doc nhirng quyén sach nay lan dau tién s& nhan ra
y nghia tong quat cua no, mudn tim hiéu sdu xa hon vé Minh Triét Thiéng
Liéng, mubn d6i dién véi nhiing van dé kho khan hon voi long hang hai cua
mdt sinh vién nhiét tim. D4i v6i nhirng ngudi ay, s& c6 nhitng tac phim 16n, sau
xa hon danh cho ho. Tuy nhién, nhitng quyén sach nhé ma ching toi gisi thiéu
noi day khong phai chi danh riéng cho nhitng sinh vién nhi€t thanh, khong kho
khin ban dau ndo c6 thé lam ho nan Iong, ma né ciing dugc danh cho nhiing
nguoi dang ban ron trong cudc song hang ngay, mudn tim hiéu mot vai chan Iy
cao ca dé hudng dan doi séng ho bdt ning triu, va dong thoi gitp ho doi dién sy
chét dé dang hon. Chung t6i, nhitng ngudi phung sy cac vi Chan Su, viét nén
nhirng quyén sach nay khéng ngoai muc dich gitp ich quan ching.

ANNIE BESANT
---000---
LOI GIOI THIEU

Trong tu sach Thong Thién Hoc, quyén sach nhoé nay ndi bat v6i vai tinh
chat dic biét. NO cd ging mo ta thé gi61 vo hinh bang phuong phap cua nha
thie vat hoc, khi nghién ctru mot ving dat moi trén dia cau ma truée d6 chua
mot ai biét dén.

Phan nhiéu céc tac pham trinh bay than hoc va huyén bi hoc déu thiéu tinh
cach chinh xac cua khoa hoc hién dai. No6 trinh bay y nghia ctia sy viéc thay vi
mo ta chinh su viéc. Trong quyén sach ndy, tic gia mo ta thé giéi vo hinh trén
quan diém cua khoa hoc hién dai. La ngudi chép lai ban thao cho nha in, nén to1
c6 thé ké lai tac phém duoc viét ra nhu thé nao.

Quyén sach ndy dugc viét vao nim 1894, lac d6 dng C.W. Leadbeater 1a
thu ky cta chi bd Thong Thién Hoc Luan Bon, con 6ng A.P. Sinnet 1a chi
truong. Lac d6, hoat dong ciia chi bd khong duoc truyén ba rong rii trong cong
chung, khong thuong xuyén t6 chirc nhitng budi giang céng cong, nhung moi
nam c6 3 hay 4 1an hop tai nha 6ng hoi truong, thiép moi duoc goi dén cac hoi
vién cua chi by va mot s6 nguoi thudc tang 16p “thugng luu” ma 6ng Sinnet
nghi rang ho thich thi tim hiéu Minh Triét Thiéng Liéng. Ong Sinnet thudng
moi ong Leadbeater 1am dién gia trong nhitng budi hop nay.

Pé tai “Coi Trung Gii” that 1a thich hop voi ong Leadbeater, vi tac gia da
duogc huan luyén vé kha nang nhan thong, nho né ma 6ng c6 thé nghién ctru cac
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hién tugng & coi1 trung gi61 mdt cach khoa hoc. Trong quyén “Thong Thién Hoc
da dén voi to1 nhu thé nao™ tac gid da mo ta sy huan luyén cua 6ng nhu sau:

---000---
SU PHAT TRIEN KHONG NGO

“Luc ay, t6i khéng c6 mot kha ning tdm linh nao, va ciing khong bao gio
nghi minh ¢6 duoc sy nhay cam. Tdi tin rang mot ngudi phai cé vai kha ning
tam linh b:flrn sinh va mot co thé nhay cam, mai ¢co thé phat trién dugc theo
chiéu huéng ay. Do d6, toi khong bao gid nghi rang minh c6 thé phat tr1en kha
nang do trong kiép nay. Nhung t61 hy vong néu trong kiép nay toi cd gang theo
chiéu hudéng d6, thi kiép sau toi c6 thé duoc sinh ra véi mot xac than phu hop
hon trong viéc phat trién kha ning tdm linh.

Cho dén mot ngay, to1 vinh hanh dugc Chan Su Kuthumi Viéng tham, Ngai
hoi toi: C6 khi nao thir &p dung mot vai phuong phap tham thién lién quan dén
su phat trién nang lyc than bi goi 1 ludng hoa hau chang? Di nhién t6i c6 nghe
no6i dén ning lyc ay, nhung sy hiéu biét rat tho thién, va toi luén cho rang né
vuot qua kha ning ctia nguoi Phuong Tay. Tuy nhién, Ngai khuyén khich t6i c6
gang thyc tap vai phuong phap, va din toi khong duoc tiét 16 cho bat ¢t ai, trir
khi dugc Ngai cho phép; va cho biét s& dich thdn quan sat cong viéc luyén tap
clia t0i, dé ngdn ngira moi diéu nguy hiém cé thé xay ra.

Di nhién t6i vang 101, va v6i c6 ging manh liét lién tuc tir ngdy nay qua
ngay khac, thuc hanh phuong phap tham thién dic biét duoc Ngai chi day. Phai
cong nhan do la mdt cong viéc rit cuc nhoc, va doi luc gay dau don, nhung to1
van kién tri va cudi cung da dat duoc két qua mong doi. Mgt vai kinh huyét can
dugc khai thong, va mot vai vach ngan can phai pha bo. Ngai cho biét, néu cb
gang manh liét va lién tuc, thoi gian trung binh dé dat duogc két qua la 40 ngay.
Pén ngay thir 42, toi cam thay minh sap dén murc thanh cong cudi cung. Khi ay
dich than Chan Su dén gitp toi vuot qua giai doan cudi dé hoan tat cong phu, tir
d6 t6i c6 thé sir dung kha ning nhdn thong cdi trung gidi trong liic tim thirc
hoan toan thirc tinh & ¢di tran. No6i khac di, ¢ sy lién tuc cta tdm thic va tri
nh¢ ¢ 61 trung gioi, du cho xac than thire tinh hay dang ngu. Chan Su cho biét,
néu ty cb gang 01 co thé vuot qua giai doan cudi lau hon 24 gio, tuy nhién Ngai
da can thiép dé toi vuot qua som hon, vi Ngai mudn t6i lam ngay mot vai cong
viéc.

---000---

HUAN LUYEN TAM LINH

https://thuviensach.vn



Chung ta ding nghi, khi dat duoc kha nidng nhan thong 1a da hoan tat viéc
huén luyén huyén mon. Trai lai, d6 chi 13 budc dau ciia mot nam cd géng kho
nhoc nhit ma tir truéc dén nay toi chua timg trai qua. Toi 0 mdt minh trong can
phong bat giac canh bo song, nhleu gid dai ding dic mdi ngay, va duoc giit
khong cho bt ctr ai dén quiy riy, ngoai trir gio com. Thinh thoang c6 vai vi
Chan Su dén tham t6i va khuyén nha d6i 10i; nhung chinh Chan Su Djwal Kull
day t6i nhiéu diéu quan trong nhit. Puoc sy vu 4i nay co 18 vi toi va Ngai da c6
lién hé gan gili trong tién kiép, khi t6i duoc hoc véi Ngai & dao vién Pythagore
do Ngai sang 1ap tai Athens, va to61 con dugc vinh du diéu hanh dao vién éy, khi
Ngai qua doi. Toi that khong biét phai 1am gi dé dén dép lai cong lao to 16n va
kho khin ma Ngai phai ganh chiu trong viéc huin luyén tdm linh cho toi. Ngai
ludn kién nhan lp di lap lai nhiéu 1an cong viéc tao ra hinh tu tuéng song dong,
va hoi toi: “Anh thiy gi?” Khi t6i ¢6 gang hét sitc dé mo ta, thi cau tra 1oi sau
dugc lap lai nhidu lan: “Khong phai, khong phai, anh thay khong dung, khong
tron ven, hiy ddo sdu hon trong anh, hiy st dung ca thi giac thé tri 1an thé via,
hay tién xa hon chit nita, cao hon chut nita.”

Tién trinh ndy thudng dugc lip lai nhiéu lan cho dén khi Ngai hai long.
Ngudi sinh vién huyén mén duoc trac nghi¢m bﬁng moi cach, va dudi moi diéu
kién. Vao giai doan cudi, nhirng tinh linh thién nhién hay dua nghich dugc dac
biét goi dén, va nhan chi thi bang moi cach c¢d 1am cho nguoi quan sat boi rdi va
nhim 1an. Di nhién d6 13 cong viéc rat kho nhoc va cang thang, tuy chua qua
suc chiu dung cua con nguoi. Nhung cudi cing cong viée huén luyén cho két
qua rat xang dang, vi né truc tiép dua dén su két hop gilta pham ngi va chan
nga, lam cho con ngudi hiéu biét chic chin dya trén kinh nghiém, ma bat cu
didu gi xay ra trong tuong lai cling khong thé lung lac duogc 1.

T6i & chung véi 6ng Leadbeater, lic 6ng dang soan thao bai dién vin cho
Chi B6 Luan DPon, con téi dang hoc thi. BPuc Giam Muc ? Leadbeater c6 thoi
quen 13 khong bao gio vt bd nhiing bao thu ma 6ng nhan duoc. Ong roc no ra
va ding mit bén trong dé viét cac ban thao, 6ng van giit thoi quen ndy dén ngay
6ng mat. Sau khi doc bai dién vin theo ban ghi chép, ngay 21-11-1894, cong
viéc ké tiép cuia 6ng 1a viét lai dé dang trong to Dién Pan sb 24 cua Chi B
Luan Don. Ong bat dau viét mdi lan mot it trén cac bao thu cli 1o¢ ra, va bon
phan cua to1 la sao chép lai cac ban thao a ay vao nhing trang gidy tréng clia mot
quyén nhat ky ct. Nhu thé, chir Vlet trong tac pham viét tay nay 1a cua t6i. Cong
viéc sang tac nay mat d6 3 hay 4 tuan 1e vi 6ng con phai ban ron voi nhiéu cong
viée lo cho doi sdng, nén chi ¢ thé viét duoc vao lic ranh rdi.

Khi ban in thir ctia to Dién Dan Chi B6 Luan Dén tir nha in dua vé cho 6ng

Leadbeater, thi ban thao viét tay cua toi ciing dugc tra vé. Thuong khi ban viét
tay dugc nha in giao tra thi da dinh day dau tay cua thg sap chit, cia nguoi sua
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chira trén nhirng trang gidy nay. Piéu nay ciing khong quan trong, vi khi dugc in
xong thi ban thdo vi€t tay cling phai vut bo.

Nhung mot chuyén bt thudng xay ra 1am cho éng Leadbeater rat bdi roi.
Mot budi sang ong cho toi biét 1a Chan Su K.H. mubn c6 tap ban thao dé dit
vao Bao Tang Vién ciia Pai Poan Chudng Gido. Chan Su giai thich ring quyén
“Co1 Trung Gi61” 1a mot tac pham dic biét, ndé danh diu mot giai doan lich sur
vé sy m& mang tri tué ctia nhan loai. Ngai néi thém, tir xua dén nay, du dudi
tho1 van minh cao tot & chau Atlantis, nhitng vi dao su ciia cdic mon phai bi
truyén da khong dién ta nhitng su kién thién nhién theo quan diém khoa hoc
hién dai, ma theo mdt quan diém khac. Nhitng vi dao su huyén mon thud xua
chi cha trong dén ¥ nghia bén trong, ma ta c6 thé goi 1a “su sdng” cua thién
nhién, ma it chii trong dén phan “hinh thé” cua thién nhién. Phan 16n kién thirc
vé nhiing diéu bi nhiém cta thién nhién dugc cac vi cao ca & nhiing nén vin
minh qué khr gop nhat. Cho dén nay, nhiing hiéu biét nay khong duogc tong hop
theo phuong phép khoa hoc, ma theo phan tng cua tdm thtc dbi v6i phuong
dién “su séng”.

Pay 1 1an dau tién trong gidi huyén mon, cdi trung gidi duge nghién ciru
tron ven v6i day du chi tiét, theo phuwong phap twong tu nhu phuong phap ma
nha thuc vat hoc dung khi nghién ctru ring Amazon, dé phan loai cac loai cay
co va viét lich st thyc vat cia canh rung. Vi ly do ay, quyén sach nho “Coi
Trung Gi61” dung la mot tru moc va buc Thay, nhu 1a nguoi giit gin hod so
nhirng bién c¢d xay ra trén dia cau, mudn dit ban thao cua nd trong Bao Tang
Vién vi dai.

Bédo tang vién nay luu triv nhiéu loai dd vat khac nhau duoc chon lya k¥§
ludng, nhitng dd vat co lién quan dén lich s, ma Puc Thay nhan thdy quan
trong, dac biét ddi voi nhitng d¢ tur trong vi¢c hoc hoi ¢ trinh do cao. Bdo tang
vién nay ciing chira nhitng van kién ghi lai su phat trién cua nhan loai trong moi
lanh vuc hoat dong. Thi du nhiing qua dia ciu mau dién ta hinh dang cuia mat
dat trai qua nhitng thoi dai khac nhau. Tir nhitng qua dia cdu miu ndy ma ong
Leadbeater dd v& ra ban do chau Atlantis trong bai viét cia W. Scott-Elliot in
trén to Dién Pan cta Chi B Luan Pon. Trong sd nhitng d6 vat mang y nghia
quan trong, 13 mot khdi thity ngan dong vi (isotope) o thé dic. Bao tang vién
nay ciing chtra du loai tai liéu xua, lién hé dén cac ton gido hién tai va nhiing
ton gido thoi xa xua, cung nhitng tai liéu hitu ich khac giup cho su tim hiéu tac
dong cua “Ludng Séng Sinh Hoat” (Life Wave) trén dia cau.

T6i nhé tir trude dén nay, chi mot 1an t6i thdy 6ng Leadbeater “bdi rdi”, do
1a lac 6ng nhan duoc 101 yéu cau cia Chian Su mudn co ban thio viét tay cua
quyén sach nho nay; vi ban thao da bi vAy ban sau khi nha in di dung nd. Mic
du vay, viéc Dtrc Thay yéu cau van phai duge thi hanh. Con mot van dé khac 1a
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lam thé nao goi ban thao iy dén Tay Tang. Viéc nay chang lam ban 1ong ong
Leadbeater chit nao, vi éng c6 vai quyén ning than bi ma 6ng khong tiét 16 cho
nguoi khéc, tuy chi riéng t61 c6 vai dip quan sat dugc.

Ban thiao dugc goi di bang phuong phap phan tan vat qhét
(dematerialisation), khi dén Tay Tang s€ duoc lam tr¢ lai nguyén dang bang
phuong phap hoan nguyén vat chat (rematerialisation).

T6i c6 mdt ddy lua mau vang, bé ngang chirng 7 phan, tdi quan day lya
chung quanh tdp ban thao Xép lam tu, va cot chat lai thanh mot goi1. Toi rat
khich dong khi nghi day 14 co hoi rat tot dé co duoc bang ching cta “hién
tuong”. Néu tap ban thao dugc dit trong mot cai hdp khoa kin, va to1 luén ludn
gilr chia khéa bén minh, roi sau d6 ban thao bién mat, thi téi s& c6 dugc mot
hién tuong tuyét voi dé ké lai.

Nhung thét la ky, vao lac y nhitng d6 dung cua ong Leadbeater va cua toi,
khong c6 thtr ndo co6 thé khoa lai duge chic chan Co6 mot céi ruong cii bang da
bo, nhung khéa cua né da bi gdy. Chung t6i 6 rat it xach tay, nhung khéng cai
nao con khoa. C6 mot hop gd bén trong 16t bang d6i mdi, d6 13 chiée hop lam
vi€c cua me¢ Ngai lic xua, nhung chia khéa cling lac mat tir 4u.

Nhu thé, chi c¢6 cach tot nhat 13 dé tap ban thao trong chiéc hop Ay va dit
nhiéu cudn sach chdng 1én trén. Sang hom sau, khi thirc day, t61 d& chdng sach
ra va nhin vao trong hop, tap ban thao khong con dé nira! Mt di mét dip ching
kién hién tuong, ndi budn cta toi van khong nguoi khi 6ng Leadbeater cho biét
chinh t6i, trong thé via, d3 mang tap ban thao iy dén dic Thay.

Trong mdt tai li€u khac, t61 c6 viét vé viéc khong thé nao tim dugc bang
ching vé tac dong cia nang luc si€u nhién, n6 hoan toan khép kin doi voi gioi
khoa hoc c6 6c hoai nghi hay chi trich.

MB&i khi ta ¢6 dip chimg minh cac hién tuong huyén bi mét cach xac thuc,
thi ludn ludn cé vai su viéc xay ra ngin can bang ching cudi cung dy. Trong
giai doan dau ctia phong trao giang ma thuat (spiritualism), c6 nhitng hién tugng
rd rét xay ra nhu: nhig dd vat bi doi chd rat xa, cho thay thanh phan tdm linh
c6 thé sir dung nhirng ning lyc phi thudng. Nhung trong mdi truong hop déu bi
mat “mdt khoen ctia soi ddy xich”; nhu thé, ludn luén c6 mot 16 hong cho su
nghi ngo. Cling thé, nhitng hién tugng phi thudng do Chan Su tao ra lién quan
dén cong viéc ctia ba Blavatsky tai Simla, mot thanh phd ¢ mién bic An Po. D6
1a viéc chuyén to “Thoi Bao” vira mdi phat hanh tir Ludn Pon dén Simla, trong
cung mot ngay nhu duoc dé& nghi, cong viéc nay qua dé dang dbi véi Ngai. Do
mdt vai Iy do nao d6, mdi hién tuong xay ra déu thiéu sot mot vai bang chimg
hién nhién.
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Chung t6i duoc biét cac vi Chan Su ¢d y 1am cho nhitng hién tuong tam
linh khong thé dugc chirng minh mot cach rd rang. Trong giai doan tién hoa cua
nhan loai hién tai, c6 nhiéu nguoi phat trién manh m& vé thé tri, nhung trinh do
dao dirc con thap keém, do do cac Ngai khong muén nhirng nguoi dau oc khong
can mat va bat toan ay c6 co hoi tin tudong hoan toan v€ sy hién hitu cua quyén
niang siéu nhién. Chirng nao ma ho con hoai nghi vé quyen ndng nay thi nhan
loai con chua bi ho lgi dung. Ching ta cling thira b1et nhiing nguoi ich ky da
chiém hiru tai nguyén thién nhién, boc 16t nhan loai ve phuong dién kinh té va
k¥ nghé nhu thé nao réi. Voi mot it tudng tugng, ching ta sé dé dang nhan thay
nhirng tai hoa 16n lao ¢6 thé xay ra, néu nhirng ngudi ich ky str dung ning luc
siéu nhién trong vi¢c khai thac truc loi.

Ong Leadbeater gip ba Besant 1an dau vao nim 1894. Nam sau ba moi ong
Leadbeater va toi dén & tru so cta hoi tai Luan Pon, noi ma ba Blavatsky mat
nim 1891. Ké tir 46 c6 sy hop tac chit ché gifta ong va ba Besant cho dén cudi
doi. Nam 1892, ba Besant bit dau viét mot loat sach khd nho tom lugc giao ly
Minh triét Thiéng Liéng vé nhiéu dé tai khac nhau. Theo thi tu, bén quyén sach
dau la: Bay Thé Cua Con Ngudi, Luan Hbi, Nhan Qua, Sy Chét Va Tinh Trang
Sau Khi Chét. Ba ciing yéu cau 6ng Leadbeater cho in nhitng bai viét ctia ong &
Chi B6 Thong Thién Hoc Luan Don vao loat sach ké trén, thanh quyén thir nam
duoc phat hanh.

Vao nam 1895, hai vi ciing phdi hop nghién ctru co cAu nhiing chat khinh
khi, dudng khi, dam khi va mot chit thtr tw ma ching t61 tam dit tén 1a “Huyén
Linh Chat” (Occultum), chat ndy chua dugc khoa hoc kham pha. Ciing trong
nam éy, hai vi nghién ctru sau rong vé co cAu, diéu kién va cu dan & cac canh
thip va cao cta cdi thuong gidi, theo cing phuong phap ma ong Leadbeater d3
dung dé nghién ctru cdi trung gidi. Ba Besant va dng quan sat timg truong hop
nhirng chan ngad ¢ c6i chan phuc (Devachan), con goi la cdi cyc lac hay thién
dang, noi day con nguoi song trong trang thai hanh phuc hoan toan, sau khi roi
b6 ¢bi tran va cdi trung gidi. Vi ba Besant ban ron véi nhiéu cong viée khéc,
nén ong Leadbeater viét lai nhitng gi ma hai vi d3 quan sat duoc, tir d6 chung ta
c6 quyén thir sau trong loat sich nhé néi vé Minh Triét Thiéng Liéng, d6 1a
quyén “C3di Troi Chan Phuc” (The Devachanic Plane).

Quyén “Co1 Trung Gidi” va “Coi Troi Chan Phuc” 1a hai cong trinh nghién
clru rat cong phu; hai vi dd quan sat mot cach rat ky ludng va khach quan theo
phuong phap khoa hoc nhu’ng su viéce thu:c té trong hai cdi ay, nho d6 ma chang
ta co dugc hai tac pham rat gid tri noi vé thé gidi vo hinh. Péi v6i ngudi nhiét
tAm mudn tim hiéu mot cach vo tu va khong thanh kién, sau khi doc k¥ va phan
tich, du chwa thé tin tudng ngay nhirng gi dugc dién ta, nhung it ra ciing c6 mot
¥ niém tong quat vé tinh cach khach quan cua hai quyén sach. Hai vi da dién ta
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su vat nhu duoc nhan théy qua mdt kinh hién vi hay vién vong kinh, ché khong
chu quan nhu tiéu thuyét gia dién ta dai giong nhirng tinh ti€t cia cau chuyén.

Toém lai, day 1a lugc thuat vé cau chuyén lam thé nao quyén sach nhd, qui
gia nay duogc viét ra, quyén “Coi Trung Gibi”.

C. Jinarajadasa
---000---
CHUONG I: QUAN SAT TONG QUAT

Con ngudi song tron cudc doi trong mot thé gidi vo hinh, rong 16n, dong
duc dan cu, nhung phan dong hoan toan khong ¥ thirc duoc. Khi cac gidc quan
thé x4c tam thoi ngung hoat dong, nhu trong lic ngu hodc trong trang thai xuat
than, con nguoi cé thé nhan théy duoc phﬁn nao thé gidi ay, va d6i khi tinh lai
co the nhé mot cach mo hd vé nhitng diéu dd nghe thay. Khi con ngudi tir bo
coi tran, ngum doi goi 1a “chét”, con nguoi van song tai day, nhung that su ho
da “budc vao” thé gi61 vo hinh, va song qua nhiéu thé ky dai trude khi dugc tai
sinh noi c¢di tran. Phan 16n thoi gian dai gitta hai kiép luan hdi, con ngudi duoc
séng trong cdi troi chan phuc (cdi ndy dwgc mo ta trong quyén sach thi sau).
Trong quyén sach ndy, ching ta chi ¥ dén phan thap nhét cua cdi vo hinh, noi
ma con ngudi budc vao ngay sau khi rdi bé xac than. Cdi nay duoc goi bang
nhiéu tén khac nhau nhu: 4m pha hay thé gigi bén dudi ctia nguoi Hy Lap, cdi
luyén t01 hay trang thai trung gian ctia Thién Chua Gido, cdi trung gidi cua phai
luyén kim thoi trung cd, v.v...

Muc dich cua quyén sach nho nay 13 gbp nhit va sip xép lai nhitng hiéu
biét c6 lién quan dén ci trung gidi, duoc trinh bay rai rac trong nhitng tic phAm
Minh Triét Thiéng Liéng. Thém vao d6 c6 nhirng dit kién méi ma chung toi
quan sat dugc. Xin hiéu rang nhitng diéu chung t6i thém vao chi 1a két qua do
su nghién ctru ctia mot s it nguoi, do d6 khéng nén xem nhu nhitng diéu phai
tin tuong tuyét ddi. Chung t6i trinh bay nhiing diéu quan sat duoc chi vi chiing
t6i nhan thay nd co gia tri.

Mit khac, chung toi rat than trong trong kha ning quan sat ctia minh dé
bao dam chinh xéc tdi da. Khong mot su kién nao, du cti hay méi, dugce ghi vao
quyén sach nay ma chua duoc it nhat hai quan sat vién da dugc huan luyén
trong nhom chung to1, quan sat riéng 1€ va xac nhan. Ngoai ra né con dugc cac
sinh vién huyén mén ky cyu, c6 nhiéu kinh nghiém hon ve sy kién, xem lai dé
bao dam su chinh xac. Du chua hoan toan ddy du, nhung chung t6i nghi rang
nhitng dit kién dién ta trong quyén sach nay rat xac thuc va dang tin cay.
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(K& tir 4n ban dau tién dén nay da duoc 40 nam, toi c¢6 thé noi thém rang
kinh nghiém hang ngay cta t6i trong sudt thoi gian ay, ciing xac nhan su dung
thuc cuia nhiing su kién dugc nghién ctru luc trudce. Nhiéu su viée trude kia c6
vé la lung va m&1 mé, gio day da tré nén quen thudc vi duge gap thuong xuyén,
va vo s chirng c& dugce thu thap thém. Méc du c6 mot it chit dugc thém vao &
vai noi, nhung thuc té khong c6 gi thay d6i.)

Van dé dau tién can duoc néu rd trong viéc mo ta cdi trung gidi 1a sy hoan
toan “thuc tai” cua no. Khi noi “thyuc tai” (reality), t6i khong ding trén quan
diém siéu hinh; vi theo quan diém nay, ngoai trir “Cai Duy Nhat Khong Thé

ién” (The One Unmanifested), con lai tat ca déu khong thyc, vi khong truong
ton T61 dung tu “thyc tai” voi y nghia ro rang, ma hang ngay chung ta thuong
dung, t61 mudn noi: sy vat va cu dan ¢ co1 trung gioi déu co that, nhu ban ghe
nha ctra, lau dai hay xac than chung ta. Gidng nhu nhiing sy vat ¢ cdi tran,
nhiing su vt & cdi trung gidi khong ton tai vinh vién, nhung theo quan diém
binh thuong, du sao ching ciing 1a that khi ching con hi¢n hiru; sy hién hiru ma
chdng ta khong thé bo qua, du phan dong nhan loai khong cam biét hay chi cam
biét mot cach mo hd.

T6i biét, that kho khin dé ngudi binh thudng chap nhan tinh chét thuc tai
ctia nhitng su viéc ma ho khong thé thiy bang d6i mat trin. Ta can biét thi giac
clia con ngudi rat gidi han. Con ngudi sdng thuong truc trong mot thé gisi rong
16n, nhung chi thdy dugc mot phan hét stec nho. Khoa hoc cho ta biét chic ring
c6 nhitng sinh vat rat beé nho ma voi mat thuong ta khong nhén théy dugc. Tuy
be nho nhung ching rit quan trong, su hiéu biét vé thoi quen va diéu kién sinh
séng cta mot sb loai vi trung co thé gitp cho ta giir gin strc kho¢, va trong nhiéu
truong hop ctru duge mang sdng con ngudi.

Theo mdt chiéu hudng khac, gidc quan con nguoi cling bi gidi han, nhu ta
khong thé thay duoc khong khi bao quanh ta. Thi gidc con nguodi khéng nhin
thiy dwoc sy hién hitu ciia khong khi, trir khi né di chuyén va ta cam nhan dwoc
no qua xuc giac. Tuy v6 hinh dbi voi ta, nhung strc manh cua khong khi ¢6 thé
nhan chim chiéc tau to 16n nhat va x6 nga toa nha viing chic nhat. RS rang la
chung quanh ta c6 nhiéu ning lyc manh mé&, ma cac giac quan tho so va bat toan
ctia ta khong cam nhan dugc. Vay ta phai cin than, ding vudng mic vao su lam
1an tai hai thudng tinh, khi cho rang nhiing gi ta thay duoc 1a tat ca, ngoai ra
khong con gi khéc.

Chung ta nhu bi nhdt trong mot cai thap, cac gidc quan cua ta giéng nhu
nhitng cira s6 it nho, mo ra theo vai hudng nao d6, con nhitng hudng khac, ta
hoan toan bi che kin. Nhan thong hay thi gidc cd1 trung gi61 mé thém cho ta mot
hay hai cira s6 nita, dé ta co thé thdy dugc mot thé gidi mdi rong 16n hon, nhung
d6 chi 1a mot phan cta toan thé thé gidi ma trude kia ta chua duogc biét dén.
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Ta chi ¢ thé hiéu rd gido 1y cia Tén Gido Minh Triét kh1 nam viing sur
ki¢n la trong thai duong h¢ c6 nhiing c6i hoan toan xac dinh, mdi ¢di duoc cu
tao bang chat liéu cua chinh c6i d6 voi nhing mirc 46 dam dac khac nhau.
Ngoai coi tran nhirng nguoi co kha nang co thé tham viéng va quan sat mot sb

co1 khac, glong nhu ta di thim viéng va quan sat mot nudc khic. Do so sanh véi
nhitng diéu quan sat dugc cua cac vi thuong Xuyén lam viéc ¢ nhing cdi do,
quan sat vién s€ co dugc ching cd 16 rang vé sy hién hitu ciing nhu ban chit
ctia nhitng c¢6i ma ho tham viéng, giéng nhu sy hién hitu ctia cac dao Greenland
(6 bac M¥) va Spitzbergen (thudc Na Uy). Bat ctr nguoi ndo c6 phuong tién va
chiu khé déu c6 thé di tham Viéng cac hon dao noi trén; cling thé, bat ctr ai chiu
kho sdng mot doi xtng dang, mot ngay kia ty minh cling c6 thé thim viéng cac
cdi cao hon ¢bi tran.

Sau day la tén goi cac coi trong thai duong hé, dya theo mic d6 dam dac
ctia chit liéu ciu tao, tir thd kéch dén thanh nhuyén: cdi tran, coi trung gioi, coi
thuong gidi (hay cdi tri tud), cdi bd dé va cdi niét ban. Con ¢ hai c¢di cao hon
nita, tam thoi khong dé cap noi ddy vi vuot qua tim hiéu biét cta ching ta. Ta
6 thé so sanh su khac biét vé chat 1iéu ciu tao ctia mot cdi ddi véi cdi thép hon
ké nd nhu hoi nudce so voi chat dic, du sy khac biét 16n hon rat nhiéu. That ra,
trang thai ctuia vat chit ma ta goi la: dac, 1éng, hoi chi la vat chit ctia ba
canh® thip thudc cdi tran.

Cdi trung gidi ma toi cd gang mo ta 13 cdi thir nhi trong cac cdi vi dai cla
thién nhién, n6 14 ¢di ké can bén trén (hay bén trong) cdi tran. Nguoi ta thuong
goi nd 1a ving 4o anh, khéng phai vi né6 hu 4o hon ¢di tran, ma chi vi nhitng
nguoi chua duge huan luyén sau khi quan sat ¢di trung gidi trd vé, ¢6 cam nhan
nhu né thay d6i rat bat thuong.

Pé hiéu rd su thay d6i bat thuong nay, ta can cht ¥ dén hai dic tinh chinh
clia ¢di trung gidi. Pac tinh thi nhat 1a nhiéu cu dan ¢ ¢di trung gidi co nang luc
ky diéu, tu 1am thay d6i hinh dang mot cach rat nhanh chong, va c6 nhiéu trd
dua dé tréu choc nguoi ndo ma ching mudn. Pic tinh thtr hai 1a thi gidc cdi
trung gioi la mot quan nang khac biét va mo rong hon rat nhiéu so véi thi giac
coi tran. Mot dd vat duoc nhin thay mot lugt tir moi phia, ca bén trong lan bén
ngoai, nhu duoc md toang ra. Do d6 rat kho cho nguoi chua ¢ kinh nghiém &
thé gidi moi nay hiéu ding that nhitng gi ho thdy, va con khé khin hon nita néu
ho mudn dién ta lai bang ngdn ngit binh thuong.

Mot thi du dién hinh vé su sai 1Am thuong gip phai, 1a ¢ cdi trung gidi
ngudi ta thiy cac con sd thudng bi ddo nguoc, thi du sd 139 c6 thé dugc thiy 13
931 v.v...Ddi vdi sinh vién huyén mon da duoc Chan Su huin luyén, su 1am 13n
nhu thé s& khong thé xay ra, trir truong hop ho qué voi vang, khong can than.
Nguoi 4y thiy dugc chinh xac vi da trai qua mot chuong trinh huan luyén lau
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dai vé cach nhin dting din & cdi trung gidi. Chinh Chan Su hodc nhitng dé tir
cao cap dugc Ngai giao pho, huan luyén nguoi sinh vién bing cach dwa moi
hinh thé ¢ thé gay 40 anh cho ngudi sinh vién nhin, va tric nghiém xem anh ta
thdy c6 ding khong; moi cau tra 101 sai 1am déu duoc sira chita va giai thich Iy
do. Su tric nghiém duoc lap lai nhiéu lan cho dén khi ngudi sinh vién thay that
dung, va cam thdy ty tin trong viéc quan sat nhitng hién tuong cdi trung gidi.

Sinh vién huyén mén khong nhitng phai hoc quan sat ding dan, ma con
phai hoc cach dién dich chinh x4c qua tri nhé nhiing diéu da thdy & mot cdi
khac. Pé dat dugc diéu ndy, nguoi sinh vién phai hoc cach gift tam thirc khong
gian doan tir cdi tran dén cdi trung gidi hay thuong gidi va ngugce lai. Trudce khi
dat dugc kha nang gitr tam thirc lién tyc, nguoi ay khong the nh¢ lai day du, va
nhirng diéu da thdy duoc thuong bi bién dang do khoang trong chia cat gitta hai
giai doan tam thuc cua hai ¢d1 khac nhau. Khi dat dugc kha nang nay mot cach
hoan hao, ngudi sinh vién c6 thé sir dung moi quan ning thé via, khong nhiing
trong ltic ngti hay xut than, ma ca lac ho hoan toan thirc tinh & cdi tran.

Mot s6 hoc gia Minh Triét Thiéng Liéng thuong c6 thoi quen khinh thuong
khi noi dén cbi trung gio1, va cho rang no khong dang dugc chu y dén; nhung
voi t01, d6 la mot quan diém sai 1am Chic han myc dich ching ta nhim dén 1a
sur song cua linh hon, tht tai hai néu ngudi sinh vién quén muc dich cao ca do,
ma chi bang long dung lai vo1 tam thire ¢61 trung gidi. Do nghiép qua, mot s6
nguoi co thé phat trién nhitng quan ning cao cla thé tri trude, tam thdi vuot bo
giai doan phat trién & ¢di trung gidi, nhung d6 khong phai 13 phuong phép thong
thuong duoc cac vi Chan Su Minh Triét ap dung cho d¢ tu.

C6 thé viéc khai mo trudc nhiing quan nang thé tri khong giy tré ngai gi,
vi cdi cao thuong bao gdm cai thap, nhung d6i véi phan dong ching ta, su tlen
hoa nhay vot, ddt giai doan, c6 thé gy nhiéu 16i 1dm tai hai; phuong phap t6t
nhit 1a nén di tir tir, ting bude mot. Cdi trung gidi ¢ ké can cdi tran, va nhitng
kinh nghiém dau tién vé thé giéi siéu hinh thudng c6 lién quan dén nd. Nhu thé,
cdi trung gidi rat quan trong dbi voi ngudi mai bat dau cong viée nghién ctru vé
thé gidi vo hinh. Khi biét rd nhitng diéu bi nhiém cia c¢di trung gidi, ching ta
khong nhirng hiéu dugc nhiéu hién tuong khé giai thich & cac budi chiéu hon
thudt, & cac can nha bi ma &m v.v... ma con bao v€ cho chinh chiing ta va ngudi
chung quanh tranh khoi nhitng diéu nguy hiém.

Lan dau tién, con ngudi cé y thirc vé ¢di rong 16n nay theo nhiéu cach khac
nhau. M6t s6 nguoi, trong sudt cudc doi chi c6 mot 1an do vai anh hudng bat
thudng, da tré nén nhay cam va nhan thdy mot ngudi thude coi trung gioi. Vi
kinh nghiém nay khong duoc lap lai, theo thdi gian ho nghi rang diéu ma ho
thay khi trudce chi 1a 4o anh. Nguoi khac thay hoac nghe dugc hién tugng co1 vo
hinh ngay cang thuong hon, trong khi nhitng nguoi chung quanh nhu mu va
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diéc df:)i voi nhimg hién tuong do. Nhung kinh nghiém thong thuong nhit doi
voi phan dong la bat dau nho lai cang ngay cang ro rang hon nhirng gi minh da
thay va nghe & cdi trung gioi trong lac ngu.

Can biét mdi ngudi chung ta déu c6 tiém nang nhan thirc khach quan & moi
cdi, nhung phan dong nhan loai tién hoa rat cham chap, phai mot thoi gian lau
dai tim thtirc m6i hoan toan linh hoat & nhirng cdi cao. Pi v6i ngudi tri thirc
thudc nhitng giéng dan tién hoa, tam thic ho ching nhitng c6 du kha ning Gng
dap dugc moi rung dong cdi trung gidi, ma con co thé sir dung thé via nhu mot
dan thé, hay dung cu.

Phan dong ching ta déu thirc tinh & ¢di trung gidi trong lac thé xac dang
ngu, tuy nhlen ta chi cAm nhan mo ho nhing gi xay ra chung quanh. VI trong
luc ngu, ta Van bi bao phu boi nhitng tu tudng luc thirc, nhirng tinh toan vé cong
viéc & cdi tran, chang con thi gio dé cha y dén moi trudng song dong & trung
gidi. Pé co thé hoat dong hiru hiéu & cdi trung gidi, trude tién ta phai loai bo
tho1 quen ban ron cua tu tudng, va hoc cach quan sat thé gid1 moi la, dep de éy.
Du d3 tu chi hoan toan & ¢di trung gidi, khong nhat thiét 1a khi thirc day ta c6
thé nhé lai duoc nhitng sinh hoat & cd1 do6. Sy kién nhé lai dugce nhitng gi xay ra
& ¢di trung gidi trong lac ngu, 13 mot van dé hoan toan khac, va cling khong anh
huong gi di véi kha nang hoat dong & cdi do.

Trong sd ngudi tim hoc vé dé tai cdi trung gidi, mot s6 cb tip luyén phat
trién nhan thong trung gidi bang cach nhin cham cha 'vao mot qua cau thay tinh,
hodc bang nhirng phuong phap khac, trong khi mét s6 nguoi rat diém phic dugc
mot vi thay c6 kha niang hudng dan truc tiép, sé thirc tinh hoan toan 0 cdi trung
gidi lan dau tién dudi su bao vé dic biét cua Ngai. Sau do vi thay van tlep tuc
huéng dan hoc trd, cho dén khi qua nhitng cudc thir thach, Ngai nhan thay
nguoi hoc tro ching to khong con s¢ hdi va an toan d6i dién v6i nhitng nguy
hiém c6 thé xdy ra. Du bt cr truong hop nao, lan dAu tién nhan thac thuc sy
minh dang ¢ gitta mot thé gi6i rong 1on, séng dong ma phan dong con nguoi
van hoan toan khong y thurc, 1a mot kinh nghiém dang ghi nhé trong cudc doi.

Cudc song cdi trung giol rat phong phu va da dang, thudng gy bi rdi cho
ngudi méi dén 1an dau; du véi ngudi coé nhiéu kinh nghiém, ciing khong dé
dang phan loai va liét ké thir tu cac sy viéc & ¢di d6. Gidng nhu nguoi tham
hiém mét khu rirng rAm mién nhiét déi ma loai nguoi chua ting biét dén; sau d6
duoc yéu cau chang nhitng ké lai cac chi tiét chinh xac vé cac loai thuc vat va
khoang san, ma con liét ké ting loai dong vat, vdi vo sd con trang, chim choc,
da thu va loai bo sat trong khu ring, c¢6 thé ngudi 4y sé e so trude cong viee qua
to 16n d6. Piéu nay ciing khong thé so sanh dugc voi sy kho khin va bdi réi cua
ngudi khao sat tim linh ¢bi trung gidi, vi ¢di ndy phirc tap hon nhiéu. Trudc hét
1a su khé khin trong van dé dién dich lai nhitng gi ma ngudi Ay da thay tir coi
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trung gi6i qua cdi tran. Kho khin tht nhi 14 ngdn ngit thong thudng hoan toan
khong thich ing, cling nhu khong day du dé dién dat nhitng su viéc ¢ cdi trung
gidi.

Gidng nhu cong viéc cua nguoi tham hiém c&i tran, nguoi thAm hiém cdi
trung giéi bat dau dién ta tdng quat quang canh va ddc tinh cua nd. Nhu the
chung ta nén bt ddu mo ta so lugc cdi trung gidi, cb ging dua ra vai ¥ niém vé
bbi canh cho nhitng sinh hoat ky diéu, luén bién ddi cia né. bay chi la buoc
dau ctia mot cong viéc khé khan ma chung ta phai d6i phd voi van dé rat phure
tap nay. Nhirng nguoi c6 kha nang nhén thong cdi trung gioi déu dong y rang,
dién ta cho nguoi chua ¢ kha ning nhin thong biét rd quang canh song dong
cua cdi trung gioi, ciing kho khan nhu dién ta cho mot nguol khiém thi biét
dugc quang canh day mau sic tuyét dep budi hoang hon. Nhu thé, du dién ta chi
tiét va cong phu, cling khong chic ngudi nghe nhan biét duwoc hinh anh dung
that cta no.

---000---
CHUONG II: QUANG CANH COI TRUNG GIOI

Trude hét ta cAn biét cdi trung gidi dwoc chia thanh bay canh®, mdi canh
dugc ciu tao béng chit liéu c6 do dam dic va trang thai riéng. Vi khong du tu
ngir, chung ta phai goi canh nay “cao” hay “thdp” hon canh kia, nhung khong
phai nhitng canh nay tach roi nhau, chiém vi tri riéng biét trong khong gian,
chéng chit 1én nhau nhu mot ké sach, hodc bao boc nhau nhu nhirng 16p vo cua
mot ct hanh, ma chat liéu ctia mdi ¢di hay mdi canh déu xuyén thAm vao nhiing
c01 hay canh thép hon né. Nhu thé, tit ca moi ¢di va canh déu hién ton trén mit
dat ching ta dang séng, du chit lidu cta cdi cao hon thi vuon ra xa hon khoi
mit dat so v6i ¢bi thap hon.

Khi néi mét nguoi tién 1én tir mot c6i hay canh nay dén mot cdi hay canh
khac, ta biét ring khong phai ngudi ay di chuyen trong khong gian, ma nguoi ay
chi chuyén di tAm thic tir mic d6 nay dén muc do khic. Dan dan nguoi ay
khong con dap ung nhitng rung dong ctia mot loai vat chat thap, va bat dau dap
mg nhiing rung dong cua loai vat chit cao hon va thanh nhe hon. Nhu thé,
quang canh va cu dan ctia mot thé gidi dan dan phai mo trude thi giac cua ho,
thay vao d6 mot thé gigi khac thanh cao hon hién ra.

C6 mot quan diém bién minh cho céch dung tir “cao hon” hay “thap hon”,
va so sanh nhitng c&i va canh nhu nhitng 16p vo dong tam. Trén mit dat co chat
liéu cua tit ca cac cdi va canh, nhung cdi trung gidi rong 16n hon cdi tran rat
nhiéu va lan rong ra hang ngan dam khoi mat dét. Dinh luat vé trong lu’cﬁcﬁng
tac dung ddi voi chit liéu cdi trung gidi, néu khong bi khudy dong, no sé ling
dong va sap xép thanh nhimng 16p vo dong tim. Nhung qua dat luén di dong, tu
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xoay quanh né va xoay quanh mat tro1, thém vao d6 moi &nh hudng va moi luc
lién tuc tac dong 1€n nd, nén tinh trang yén tinh ly tuéng khong bao gio co
duoc, va cac chat liéu pha tron 1an nhau. Du c6 su pha tron, nhung that sy khi
cang lén cao thi chét liéu tho kéch, nang né cang it di.

Su tuong déng nay kha 1o rét & coi tran: dat, nudc, khong khi (chét dac,
chét long, chat hot) déu hién dién trén mat dat. Nhung chung ta c6 thé ndi mot
cach tong quat 13 chat dic o thdp nhat, ké dén 1a chit long, va cao hon la chit
hoi. Nuéc va khong khi xuyén thAm vao trong dat dén mot muc do nao do.
Nudc béc hoi 1én thanh nhitng dam may trén khong, nhung chi dén mot do cao
gidi han. Chat dic ciing c6 thé dugc phong 1én cao trong bau khong khi boi
nhitng rung chuyén manh liét, nhu ngon nui lira Krakatoa bung né vio nim
1883. Khi ay tro bui ctia nii lira bay cao dén 17 dam (hon 27 ciy sd), va phai
méat ba nim mdi léng dong hét lai. Do su bdc hoi, nude duge dua 1én cao va tré
lai mdt dat bang nhitng con mua. Cang lén cao khong khi cang loang, va su kién
ndy ciing dung doi véi chat liéu cdi trung gidi.

Cdi trung gidi rat rong 16n, ching ta chi c6 thé phong dinh mot cach gin
dung, khi n6i ranh gidi ciia né6 cham mat trang khi mat trang ¢ vao diém gan trai
dat nhat, nhung khong cham dén mit tring khi mat tring & vao diém xa trai dat
nhit’. L& di nhién ranh giéi Ay chi danh cho chit liéu thanh nhe nhét cua cdi
trung gioi.

Hay dém cac canh cta cdi trung gidi tir canh cao nhat v6i chat liéu thanh
nhe nhat, xuéng canh thép nhit voi chat liéu thd kéch nhét, ta sé théy ching
chia ra ba nhom mot cach tu nhién: nhom mot gém canh 1,2,3; nhom hai g(‘A)m
canh 4,5,6; nhém ba chi ¢4 canh sb 7, 12 canh thélp nhét. Su khac biét vé chat
liéu cAu tao gitra nhom nay véi nhom kia cé thé vi nhu sy khac biét gitra chit
dic va chat long; trong khi su khac biét vé chat liéu céu tao gitra nhitng canh
trong cung mot nhom cé thé vi nhu su khac biét gitra hai loai chit dic, thi du
nhu thép va cat. Trir canh th 7, ta co thé n6i nhom canh 4,5,6 cua cdi trung gidi
c¢6 boi canh lién h¢ dén coi trin ma chung ta dang song voi day da moi vat thé
quen thugc. Boi sdng & canh thr sdu khong khéc gi V61 doi song binh thuong 6
cdi trin, ngoai trir khong c¢6 xac than va nhitng nhu cau. Khi 1én dén canh tha
nam va thir tu thi mic d6 vat chat cang lic cang it di, va con ngudi cang tach
roi khoi thé gidi thap va anh hudng cia no.

Nhu thé, canh vat & nhitng canh thap nay giéng nhu & ¢di tran, nhung trén
thuc té nd c6 nhiéu phuong dién hon, nhat 13 khi ta nhin n6 tir mot khia canh
khac. Véi thi gidc thé via, du nhin mot vat thé & cdi tran ciing thdy nd hoan toan
khac. Nhu dd noi qua & phan trude, nguoi ¢é nhan théng cdi trung gidi nhin
thiy dd vat cung liic tir moi phia, chinh y niém nay ciing du lam cho nguoi
thuong bbi 161 va 14n 16n. Thém vao do, nguoi ¢6 nhan thong cling théy duoc 10
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rang moi phan tr bén trong cia d6 vat. Nhu thé, du déi véi mdt vat rat quen
thudc, nguoi chua co6 kinh nghiém vira maéi gap no co6 thé khong nhan ra duogc.

Tuy nhién khi d3 quan sat quen, ta s& biét rang thi gidc cdi trung gidi xac
thuc hon thi giac coi tran. Thi du & ¢di trung gidi, ta nhin théy moi mat cua mot
khoi Vuéng thity tinh déu bang nhau -- dung nhu sy that -- trai lai ¢ c61 tran,
theo vién canh, ta thay mat 6 xa nho hon mat ¢ gan, va do chi 1a a0 giac. Do dac
tinh nay ma mot so tac gia cho rang thi gidc cdi trung giGi thude chiéu do thir tu,
cach mo ta nay rat go1y.

Ngoai ra con nhitng nguyén nhan khac gy 1am lan, 1am cho van dé cang
thém phirc tap, nhu thi giac ¢ cdi cao co thé nhan thiy hinh thé bang nhiing chat
lidu thudc vat chat thuan tay tao ra chung, ma trong diéu kién binh thudng, thi
gi4c cdi tran khong nhan thay duoc. Thi dy vé cac chét nay la nhitng thanh phan
tao ra bau khi quyén nhu: nhitng loai boc hoi "phat ra tir moi sinh vat, va bdn
cap do chat li¢u rat thanh nhe thudc coi trdn ma ta thuong goi la chit di thai ™.
Céc chit di thai thudc mot hé théng riéng, chung cé thé xuyén tham dé dang vao
moi chat liéu khac thudc cdi tran. Sy quan sat nhitng rung déng va dic tinh cua
ching khi bi tdc dong boi nhitng nang luc cao, 1a mdt nganh nghién ctru rong
16n va hap din dbi véi ngudi sé hitu kha ning nhin théng va co tinh than khoa
hoc.

Du véi su tudng tuong va ném virng tron ven cac sy kién duoc mo ta, ta
cling chua hiéu duoc phén ntra van dé phtrc tap nay. Vi ngoai nhirng hinh thé
moi thude vat chit cdi tran con ¢6 nhiéu vat the rat phirc tap ¢ cdi trung giol.
Trudc hét nén ghi nhé rang moi vat the & ¢di tran ciing nhu mdi thanh phan cia
no, déu c6 mot ddi phan hay pho ban ¢ cdi trung giol, cac pho ban nay khong
phai 13 mot hinh thé don gian, ma rat phirc tap va dugc ciu tao boi nhiéu chat
liéu khac nhau cua coi trung gidi. Hon nita, moi sinh vat dugc bao boc bdi mot
bau khong gian riéng, thuong dugc goi la hao quang; riéng hao quang cua con
ngudi, 1a mot dé tai rat hip dan dé nghién ctru. Hao quang cua con nguoi gidng
nhu mot khéi suong mu hinh bau dyc sang choi, co cau rat phuc tap, vi né
gidng hinh trimg nén thuong duoc goi 1a nodn hao quang’

Poc gia Thong Thién Hoc co 18 rat hai 1ong khi biét ring du & giai doan
dau cta sy phat trién, khi bat dau s¢ dac kha ning nhan thong, ngudi dé tir c¢6
thé quan sat truc tiép dé bao dam tinh xac thuc cua nhitng giao 1y do ba
Blavatsky, vi sang lap vién vi dai hoi Thong Thién Hoc chi day, nhat 14 nhiing
dé tai lién quan dén bay thé cua con nguoi. Khi nhin mot nguoi, dé tir khong chi
nhin thdy hinh ddng bén ngoai ctia ho, ma con thiy rd thé phach va sinh
luc®® dang dugc hdp thu. Sinh luc ndy duge chuyén biét hoa va luu chuyén nhu
mot ludng sang mau hdong di khap co thé; & nguoi khoé manh, sinh lyc ndy téa
ra chung quanh co thé v6i hinh dang thuong thay doi.
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Phén sang chéi va dé théy nhit cua hao quang dugc céu tao bang chat liéu
thanh nhe cdi trung gioi, phan nay rat sinh dong, mau sic ludn thay d6i do
nhimg ham mu6n khac nhau Xudt hién tung lac xuyén qua tri 6c con nguoi,
phan nay chinh la thé via. Phan ké gdm nhimng chit liéu thanh nhe hon thudc
nhirng tang 16p sdc tudng cdi thuong gioi, do la the tri hay hao quang cua ha tri.
Mau sic cta hao quang ha tri thay d6i chdm theo nép sdng con ngudi, né biéu 16
khuynh huéng tu tuong, tinh tinh va dac tinh riéng cua ho. Cao hon nira va rat
dep dé€, la anh sang song dong cua nhén thé (causal body), thé nay thudc chan
nga va dugc phat trién ¢ nguoi tién hoa cao; nhan thé bicu 10 giai doan phat
trién ctia chan ngd xuyén qua céc kiép luan hoi. Pé thiy duoc cac thé Ay, dé ta
phai khai mé nhin thong dén cdi cua no.

Sinh vién huyen mon s€ bot gdp tré ngai, néu ho biét hao quang khong chi
la sy “phat xuat”, ma con 1a sy biéu 10 trung thyc cua linh hon & nhiing canh
gidi lién h¢; ho cung can hiéu chinh chan nga 1a con nguoi that, chir khong phai
nhiing thé & cac cdi thap. Khi chan ngi luan hoi (reincarnating ego) con & noi
qué huong that su cua no, tirc nhirng canh vo6 séc tuong cua coi thuong gioi, thi
nd soéng trong nhan thé (causal body). Khi Xuong nhing canh sdc tuong, dé co
thé hoat dong duoc, nd phai khoac 16p do vat chat cua nhitng canh 4y, va thu hat
chét liéu & d6 dé tao nén thé ha tri.

Ciing thé, khi xubng cbi trung gioi, chan ng luan hoi str dung nhirng chét
liéu ctia cdi nay dé tao nén thé via (hay cam duc thé), dong thoi van gitr nguyén
nhirng thé trudc. Khi xuong dén coi thap nhit, tic cdi tran, thi thé xac duoc
thanh hinh theo khuén mau thé phach do cac vi Nghiép Qua Tinh Quan™ tao ra.
Trong quyén “Con ngudi hitu hinh va v6 hinh” do t6i bién soan, ¢ noi kha day
du vé nhirng hao quang nay; noi day, qua su dién ta ¢ phan trén, ciing da cho
ching ta biét hao quang cac thé cia mot nguoi chiém cing mot vi tri trong
khong gian, hio quang thanh nhe xuyén thAm hao quang tho kéch hon. Pé phan
biét rd thé nay véi thé kia, nguoi méi tdp quan sat phai tén nhidu cong sirc
nghién ctru va thyc tap. Du sao, mot phan hay toan thé hao quang con ngudi 1a
mdt trong nhirng vat thé trung gidi ma nguoi chua trai qua sy huin luyén nhin
thdy trudc tién, va thudng dé bi nham lan.

Hao quang thé via c6 mau sic sang choi nén thuong dé nhan thdy, trong
khi chat di thai ctia hé than kinh va thé phach tuy 1a chat liéu ddm dic hon thudc
cdi tran, cling khong thé nhin thiy bang mat thuong. Néu dung kha nang nhan
thong quan sat thé xac mot em bé mdi sinh, ta s& thiy né dugc xuyén thaim boi
moi loai chat liéu cdi trung gio1 voi nhirng d6 dam déc khac nhau, va nhiing cap
d6 khac nhau cua chat di thai. Néu chiu khé tim hiéu nhitng thé bén trong nay
dén tan ngudn gdc, ta s& thdy nhitng chat di thai thudc vé thé phach, tirc cai
khudn ma tir d6 thé xac duoc tao ra, do nhitng thanh vién truc thudc cac vi
Nghiép Qua Tinh Quan. Trong khi d6, nhirng chit liéu trung gidi duge gom gop
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lai thanh thé via mot cach ty dong, khong y thirc, khi linh hon trén duong di
xuong xuyén qua cdi trung gisi.

Thé phach dugc tao nén béng da moi cép do chit di thai, va ty 1€ cua
nhitng chit di thai trong thé phach rat khac nhau, tiy theo mot sé yéu t6 nhu:
gidng dan chanh, gidng dan phuy, dic tinh cia mdi ngudi va nghiép qua cua ho.
Bon loai di thai hinh thanh theo nhiéu cach phdi hop, va nhﬁ:ng phéi hop nay lai
két tu tao nén nhitng hon hop di vao trong thanh phan nguyen tu” cua nhing

“nguyén t6”* hoa hoc, do d6 thé thir nhi ctia con ngudi (tire thé phach) rat phure
tap va c6 thé thay d6i khong ngung. Nhu thé, du nghiép qua cua mot nguoi rat
phtic tap va bat thuong, thi thé phach ciing c6 thé duoc tao ra dung véi khudn
mAu, dé theo d6 thé xac duoc thanh hinh phil hop voi nghiép qua ctia nguoi do.
Mudn biét thém vé van dé nghiép qua, doc gia can tham khdo thém nhiing tai
liéu minh triét thiéng liéng co lién hé dén dé tai nay.

Mot diém khac can luu y 1a khi phét trién ddy du, nhan thong ¢di trung gidi
hay c&i cao hon c¢6 kha ning phong dai cac phan tir vat chat cuc nho thanh 16n
bao nhiéu tiy ¥, nhu nhin qua kinh hién vi, va do phong dai nay 16n hon rat
nhiéu lan do phong dai cua bat ct loai kinh hién vi nao di dugc khoa hoc 1am ra
va s& duoc 1am ra. Sinh vién huyén mén that sy nhin thiy duoc nhitng phan ti
va nguyén tir ma khoa hoc wdc dinh, va ho nhin thiy ban chit ctia phan tir va
nguyén tir phirc tap hon nhiéu so véi nhimg gi ma khoa hoc kham pha duoc.
Day la mét lanh vuc nghién ctru rong 1on rat hap dan, can dé cap trong mot
quyén sach riéng. Néu mot nha khao ctru khoa hoc c6 nhin thong trung gioi
hoan hao, ching nhitng ho nghién ctru cic hién tuong thong thudng dé dang
hon, ma con thdy ca mot chan troi hiéu biét hoan toan méi, sudt doi cling khong
the khao sat hét duge.

Ngudi c6 nhin thong s& thiy duoc nhitng mau sic hoan toan méi mé, bén
ngoai giéi han clia quang phd, ma mat thudng khong nhin thdy duogc; thi du, véi
nhin théng trung gidi mot nguoi cd thé thay rd nhing tia tr ngoai va hong
ngoai, trong khi ching chi duoc khoa hoc kham pha bang phuong tién may
moéc. Tuy nhién trong gidi han quyén sach, ching ta phai trd lai y chinh 1a
quang canh tong quat cdi trung gioi.

Nhitng vat thé binh thudng cta cdi trin 1dm nén phdi canh sbng dong cho
vai canh thap cdi trung gidi, nhitng vat thé nay duoc nhan thay trung thuc hon
va c6 dic tinh khac biét hon nhiéu so voi sy thiy ma ching ta quen thudc. Thi
du mot vat don gian nhu tdng da, khi dugc nhin b::ing nhan thong cé huén luyén,

s& thdy né khong chi don gian la mot khéi bat dong. Trudce nhat, toan thé chat
liéu vat chit cua tang da déu duoc thay, thay vi chi mot phan nho 6 mét ngoai.
Thir nhi, nhiing rung dong cua cac phan tir vat chat cdu tao nén tang da déu
dugc nhan thiy. Thir ba, nd dugc nhin thiy c6 mot ddi thé cdu tao bang nhiing
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chat liéu trung gii khac nhau, va nhitng phan tir ndy cling lién tuc chuyén dong.
Thir tu, Su Song Thiéng Liéng cua Vit Tru (Universal Divine Life) dugc nhan
thdy dang tic dong trong tang d4 ciing nhu trong moi vat thé khac, va Su Séng
ay biéu 16 rat khac biét & mdi giai doan ké tiép nhau trén duong di xudng vao
vat chit, ma chiing ta tién goi mdi giai doan béng mot tén khac nhau. Trudc hét
1a ba loai tinh hoa chat (elemental kingdoms): khi n6 vao loai kim thach, ta goi
12 chan than kim thach (mineral monad); khi né vao loai thdo mdc, ta goi la
chan than thao moc (vegetable monad) v.v... Hién nay chiing ta chua biét co
mot loai vat chit nao goi 1a vat chat “chét” ca

Hon nita, tang d4 con dugc nhin thiy c¢6 hao quang bao boc chung quanh,
tuy hao quang nay khong vuon xa va it thay doi hon hao quang cta céc loai cao
hon. Trong loai dat d4, ta con thay nhitng loai tinh linh & nhitng ving thich hop,
thudng duoc goi 13 thd tinh linh (gnomes), 14 mot trong nhitng lodi tinh linh
thién nhién (nature-spirit)*®. Trong chuong sau c6 no6i thém mot sé chi tiét vé
van dé tinh linh, néu doc gia mudn biét rd hon van dé nay, xin doc thém nhiing
tai liéu minh triét thiéng liéng khac. O loai thao mdc, tha cAm va con nguoi, di
nhién lai cang phtrc tap hon.

Vai doc gia cho rang hau hét nhitng nha tam linh thuat (psychics) doi khi
thoang thdy cdi trung gidi, hodc cac thuc thé (entities) “giang ha” trong nhing
budi chiéu hdn thuat (seances) déu mo ta cdi trung gioi co vé khong phuc tap
nhu thé, chung t6i s& thao ludn thém vé van dé ndy. Nhitng ngudi, con sdng hay
da chét, chua duoc huin luyén, chi nhin thay sy vat dung nhu that, sau mot thoi
gian dai kinh nghiém. Ngay d61 voi ngudi da c6 nhin théng, doi khi cling rat
kinh ngac va boi réi trong viéc hiéu hay nh¢ lai nhimg sy viéc. Trong s6 nguoi
¢ thé thay va nhd, it nguoi co thé dién ta lai duoc cac sy viéc di thay O coi
trung gidi bang ngon ngir c61 tran. Nhiéu nha tdm linh chua dugc huin luyén,
khong bao gid co thé phan tich 1o rét mot cach khoa hoc sy viéc ma ho thiy, ho
chi c6 duogc an tugng gan dung, hodac chi ding phan ntra, hodc hoan toan sai lac.

Thém vao do, nhiing cu dan vui tinh ¢ ¢61 trung gidi thuong dua gidon, pha
khudy, 1am sai léch su quan sat cta nhitng nguoi chua duoc huin luyén va
khong phong bi. Ciing nén biét cac cu dan binh thudng & cdi trung gidi véi
nhitng diéu kién théng thudng, chi y thirc dugc nhirng vat thé c¢di trung gidi, con
nhiing vat thé ¢di vat chat hoan toan vo hinh déi véi ho, cting nhu nhitng vat thé
cdi trung gidi hoan toan vo hinh d6i voi da s6 ngudi & ¢di tran. Nhu da duge dé
cap ¢ phan trudc, mdi vat thé & cdi tran déu c6 mot d6i thé ¢ ¢di trung gidi ma
cac cu dan & d6 co thé nhan théy duoc, su khac biét gitra vat thé va ddi thé rat
nho, va d6 1a phan thiét yéu cua sy ddi xtng vat theé.

Néu mot cu dan coi1 trung gidi thuong xuyén lam viéc va ti€p xiac voi coi
tran qua trung gian dong cot, thi nhitng gidc quan tinh té thudc thé via cia ho
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dan dan trd nén tho kéch, khong con nhay cam véi chit liéu thanh cao cdi trung
gidi, khi 4y ho chi thiy duoc cac vat thé & cdi tran nhu sy thiy cta chung ta.
Chi nhitng ngudi duoc huin luyén khai md tdm thic & ca hai ¢di, méi c6 thé
nhin cung lac ca hai noi mdt cach rd rang. Chi khi ndo nhén thic day du va
phan tich mot cach khoa hoc méi chic chin khong bi lira phinh hay 1am lac.

Canh thdp nhét cdi trung gidi, tc canh tht bay, ciing c6 phdi canh 1a cdi
tr'?ln, mdc du nhiing gi dugc nhin théy noi do6 chi 1a hinh anh méo mo, khong
toan ven cua nhitng vat thé cdi trin, vi nhitng gi tot dep, sang sta déu duong
nhu vo hinh & canh nay. Hon 4.000 ndm trudc & Ai Cap, Scribe Ani da mo ta
canh ndy trén loai gidy lam bang cdy chi thio: “T6i da dén mot noi rat ky la,
khong c6 nudce, khong co6 khong khi, né sau tham, khong do dugc, nd tdi den
nhu dém t6i nhit, c6 nhitng ngudi di lang thang v vong, noi ddy con ngudi
khong thé song v4i tim 1ong yén tinh.” Doi v4i nhitng ngudi bat hanh & ¢di nay,
that dung la: “T4t c4 mat dat déu den tdi va dﬁy day cu dan ddc 4c,” nhung do 1a
su den t6i phat ra tir bén trong con ngudi, lam cho doi sdng ho tré thanh dém
dai vo tan, dﬁy kho sé hai hung, mét dia nguc that sy, mac du cling nhu moi dia
nguc khac, hoan toan do tu ho tao ra.

T61 khong noi canh nay hoan toan do tudng tuong, khong co that. Mot
phan nho clia canh nay ¢ trén mat dat, phan 16n con lai ¢ dudi mat dat xuyén
thAm vao 16p vo dic cua trai dat. Toi xac dinh rang, khong nguoi nao song cudc
doi binh thudng, trong sach, dimg din, cin phai dén ving ma khong ai mudn
dén, va cling khong can biét dén sy hién hitu cta nd. Néu mét ngudi bi roi vao
canh nay, hoan toan do ho c6 hanh dong, 15i néi hay tu tuéng qua tan nhan, doc
ac.

Phan 16n cac sinh vién huyén mon khi nghién ctru canh ndy déu cam thiy
rat kho chiu. VAt chat ddm dic va tho kéch ¢ d6 lam ndy sinh cdm gidc ghé tom
khong thé ta, lam ho c6 cam tudng nhu bi x6 day vao mot chat long lay nhdy
den t6i, va nhitng cu dan ma ho gip rat tho tuc dang ghé so.

Mic du chiém cung mot vi tri trong khong gian, canh thu nhat, nhi va ba
gdy nén cam giac nhu thoat khoi thé gio1 vat chat ning trugc. Cac cu dan &
nhitng canh nay khong nhin thdy cdi tran va nhitng vat thé vat chat; ho hoan
toan chu tim dén riéng ho va tao nén mdi truong ri€ng biét dé tranh sy nhan
thay ctia nhirng thyuc thé khac va ca nhiing nguoi c6 nhan thong. Day 1a “vung
dat truong ha” (Summerland) ma chung ta nghe ké lai rat nhiéu ¢ cac budi chiéu
hon, va nhimg thuc thé tir vung dy “giang ha” thuong dién ta dung trong gioi
han ma ho hiéu biét dugc. O nhiing canh nay, “tinh linh” tam thoi tao ra nha
ctra, truong hoc va thanh phd theo tu tuong cua cu dan ¢ ddy. Nhitng vat thé
nay qud “co that” trong mot thoi gian, mac du véi nhan quan thong tué hon,
thdy ching gia tam, dang thuong, khong c6 gi dang thich thu nhu nhitng cu dan
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tao ra né mong muén. Du sao, nhiéu su tudng tuong da tao ra hinh thé rat that
va dep d&, nhung chi tam thoi. Mot du khach khong biét gi cao xa hon, sé& thich
tha di dao lang thang gitra canh nui rung, hé ao va nhirng vuon hoa, tat ca déu
dep hon nhiéu so voi ¢di tran; hodc ho ciing c6 thé tao ra quang canh chung
quanh phu hop vé6i sy tuong tuong cua ho. Nhitng chi tiét vé su khac biét giira
ba canh cao nay s€ dugc dé cap nhiéu hon, khi xét dén nhitng cu dan thudc
thanh phan con ngudi & nhitng canh do.

Viéc mo ta quang canh coi trung gioi s& thiéu st néu ta khéng dé cap dén
diéu thuong dugc goi mot cach sai 1am 13 “ky anh cdi trung gioi”, thyc ra no l1a
hinh thtc vat chat héa ky trc thiéng liéng, mot phan anh song dong cua moi sy
viéc da xay ra trong vii tru. Thuc ra, nhitng ky anh ghi khic thudng tryc & mot
cdi cao hon nhiéu, va chi phan anh mot cach khong déu dan ¢ cdi trung gidi.
Nhitng nguoi chi mo nhan thong c¢di trung gidi, chua phat trién loai nhin thong
cdi cao hon, thi chi thinh thoang thdy duoc nhiing hinh anh dut doan ciia qua
khu, thay vi mét su kién lién tuc. Nhung du sao, nhitng hinh anh phan chiéu
moi bién ¢b qua khtr, thuong xuyén lip lai & cdi trung gidi, tao thanh mot phan
quan trong ctia quang canh noi day cho nhitng quan sat vién. Trong khuon kho
quyén sach, toi chi dé cap so lugc vé van dé nay, doc gia mudn tim hiéu thém,
xin tim doc chuong bay trong quyén “Nhian Thong” (Clairvoyance), ciing do toi
bién soan.

---000---
CHUONG III: CU DAN COI TRUNG GIOI
Sau khi phac hoa so lugc toan canh birc trar}h, béy gio chﬁng ta thém vao
nhing hinh anh m6 ta cu dan cdi trung gioi. Co rat nhiéu “thuc the” hay cu dan
khac nhau séng ¢ day, lam cho cach sip xép va phén loai cyc ky kho khan. Co

1& phwong phap tién dung nhat 13 chia cac cu din séng & cdi trung gi6i thanh ba
loai chinh nhu sau: nhan loai, khong thudc hang ngii nhan loai, va nhan tao.

---000---
A. NHAN LOAI

Nhén loai ¢ c6i trung gioi dugc phan chia mot cach tu nhién thanh hai
nhom: ngudi con séng va ngudi da chét, néi dung hon 1a ngudi con gitt xac than
va nguoi khong con gitr xac than.

a) NGUOI CON GIU XAC THAN

Ta c6 thé chia nhitng ngudi con dang song & ¢d1 tran xuat hién trén coi
trung gio1 ra lam bon nhom:
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1. Chan Sw va nhirng dé tir

Thuong nhirg nguoi nay khong sir dung thé via, ma su dung thé tri, duoc
tao bang chat liéu ldy ra tir bon canh thip, hay bdn canh sic tuéng cia cdi
thuong gidi, k& cin bén trén cdi trung gidi. Loi diém cua thé nay 13 nguoi st
dung n6 c6 thé di chuyén nhanh nhu chdp, tir ¢di thugng gidi qua cdi trung gidi
va nguoc lai, va ho luén luén cé dugc nang luc manh mé€ hon, gidc quan nhay
bén hon.

L€ ty nhién, nhdn quan thé via khong thé nhin théy dugc thé tri, do do, néu
mudn nhirng cu dan cdi trung gidi nhin thdy duoc dé gitp d& ho hitu hiéu hon,
nguoi dé tir 1am viée ¢ ¢di nay phai hoc cach thu gop chung quanh minh chét
liéu coi1 trung gid1, lam thanh mdt burc man tam thoi bao boc thé tri dé c6 thé
duoc nhin thdy. Thé tam thdi nay dugc goi 1 “huyén thé” (mayavirupa), thuong
dugc Chan Su tao ra lan dau tién cho dé tir, va sau do Ngai chi day va huong
dan cho dén khi nguoi dé tir co thé tu tao nd mot cach dé dang, nhanh chong.
Tuy the nay rat giéng voi nguoi str dung no, nhung khong lién hé gi voi thé via
nguoi ay; né tuong xung vai thé via, giong nhu sy hién hinh tuong xtng vdi the
Xac vay.

Trong giai doan phat trién dau tién, nguoi dé tir co thé phai sir dung thé via
nhu moi ngudi khac. Khi duwoc mét vi thdy day du kha ning huéng din vao cbi
trung gidi, du st dung bat ctr thé nao, ho ciing c6 tdm thirc hoan toan thirc tinh
va c6 thé hoat dong dé dang ¢ moi canh cta cdi trung gidi. That ra ho ciing van
la ho, giéng hét nhu cac ban bé da biét ho tai ¢di tran, chi khéac 1a ho khong c6
thé xac va thé phach trong trudng hop ho st dung thé via, va khong cé ca thé
via trong trudng hop ho sir dung thé tri. Ngoai ra ho ¢6 nhiéu ning lyc va kha
ning hon dé thuc hién hitu hiéu nhitng cong viéc thudc minh triét thiéng liéng
trong lac ngt, ma trong lic thic ho thuong nghi dén. Khi thirc tinh & cdi tran,
ho c6 thé nhé tron ven va chinh xéc nhirng diéu d3 hoc hay lam dugc ¢ coi
khac, tuy thudc phan 16n vao kha niang chuyén di tim thic khong gian doan tir
trang thai nay sang trang thai kia.

Nguoi quan sat ¢di trung gidi doi khi gip nhitng sinh vién huyén mén tir
moi noi trén thé gidi, co nhitng sinh vién thudc vé nhitng mon phai khong lién
hé dén cac vi Chan Su ma héi Thoéng Thién Hoc duoc biét, ho thuong la nhiing
ngudi hy sinh, chan thanh tim chan 1y. Tuy khong truc tiép lién hé dén cac vi
Chan Su thugc Dai Boan Chudng Gido ¢ Hy Ma Lap Son, nhung ho déu biét c6
sw hién dién cua cac Ngai, va ho ciing biét trong s6 cac Ngai co nhitng vi Chan
Su cao ca nhat trén dia cau.

2. Ngudi da phat trién kha niing tim linh, nhung chwa dwge Chan Su
huéng dan.
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Nhirng nguoi nay co thé da, hay chua tién hoa vé phuong dién tinh than’,
vi hai van dé nay khong nhat th1et phai di doi voi nhau. Mot nguoi sinh ra voi
kha nang tam linh la do nhing ¢ gang cua ho ¢ kiép trudc, nhirng cd gang ay
c6 thé co dic tinh cao thuong, vi tha, ma cung ¢ thé do thiéu hiéu biét, bi
huéng dan 1am lac, khong giup ich cho su tién hoa.

Nguoi nhu thé thudng hoan toan tinh thire khi ra khoi xac than (xut via),
nhung vi khong duoc huan luyén ding muc, nén su quan sat thuong nham 1an.
Ho c6 thé vugt qua nhitng canh khic nhau cia ¢di trung gidi, nhu trudng hop
nhitng dé tir duoc ké & doan trudc; nhung doéi khi ho bi thu hut dén mot vung
dic biét ndo d6, ma khong ra khoi duoc. Sy nhd lai nhitng gi da thay c6 thé bi
thay d6i rat nhiéu, tuy theo muc do phat trién, tir rat rd rang dén hoan toan bi
bién dang, hoic khong nh¢ duge gi ca. Nhing nguoi thude loai nay chi Xuat
hién duoc trong thé via, vi chua biét cach str dung thé tri.

3. Ngwoi binh thuong.

Luc thé x4c ngl, ngudi binh thudng chua phat trién kha nang tim linh, troi
n6i bénh bong voi thé via, ké can véi thé xac trong tinh trang vo thirc nhiéu hay
it. Trong giic ngu say, nhirng ban thé cao'® ngu trong thé via, gn nhu hoan toan
thoat ra khoi thé xac va bay quanh quan gan thé xac. Pbi voi ngudi hoan toan
chua tién hoa, trong gidc ngl ho thuong ngi say trong thé via.

Mot s6 nguoi co thé via it hon mé hon, trdi ndi mo mang theo nhitng dong
lwu chuyén trung gi¢i'®, doi khi ho nhén thiy nhiing ngudi khac trong tinh trang
tuong tu, va gap nhiéu kinh nghi¢m du loai, thich thu hoac khong vui. Khi nhé
lai nhitng su kién nay, ho cam théy that 1on xon v&i nhitng hinh anh ky di nhu
trong cac tranh v& hoat ké (caricature), 1am cho ho nghi rang dém qua ho di trai
qua mot gidc mong la ling.

Nguoi tri thirc thugc nhiing giéng dan tién bo trén thé 2101 hién nay, c6
nhing giac quan thé via kha phat trlen Vi thé, néu trong gidc ngii ho du tinh
thirc dé quan sat quang canh thyc té & chung quanh, ho sé& hoc héi duoc & d6 rat
nhiéu, nhung trong da sO truomg hop, nhitng ngudi ndy chua du tinh thirc. Phan
16n thoi gio trong gidc ngu, ho bi thu hut sdu xa boi mot tu tuong riéng vé bat
ctr diéu gi quan trong nhét trong tri trudc khi di ngt. Kha ning thé via cua ho
linh hoat, nhung it khi ho str dung dugc, voi kha nang nay dang 1€ ho phai tinh
thire, nhung ho khoéng tinh thirc chat nao ¢ ¢6i trung gioi. Do d6 he chi y thirc
duge mot cach mo hd, hodc chang ¥ thirc duoc gi ca dbi véi moi trudng chung
quanh.

Khi nguoi nhu thé tré thanh dé tir cia mot trong nhitng vi Chan Su Minh

Triét, ho thuong duoc danh thic ra khoi tinh trang ngéi mo mang. Ho s& hoan
toan thuc tinh doi véi1 moi trudong thuc tai chung quanh thude cdi trung gidi, hoc
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hoi va 1am viéc & d6. Giac nga cua ho khong con 13 nhiing gio trong rong, ma
day hoat dong hiru ich, khong can nghi ngoi do tinh trang mét moi cua xac than.
(xin xem quyén “Nhiing Vi Cru Trg V6 Hinh”)

O ngudi kém tién hoa thudc nhitng giéng dan chua phat trién, thé via khi
xuit ra khoi xac than thuong khong co hinh dang cb dinh, va duong nét khong
rd rét. Nhung khi con nguoi dé phat trién tri tué va tam linh, thé via xuat ra
thudng c6 hinh dang 13 rét hon va giéng véi thé xac hon. Ngudi ta thudng hoi:
thé via ctia ngudi chua phat trién c6 duong nét khong rd rét, ma phan dong nhan
loai déu chua phat trién, vay lam sao nhéan biét dugc mot nguoi khi ho & trong
thé via? Dé tra 16i cAu hoi nay, ta nén hicu réng nguoi c6 nhin thong thiy thé
xac con nguoi duge bao quanh boi “hao quang?, gidng nhu mot dam may co
mau sic chiéu sang, co hinh dang gan nhu qua trimg, va vuon ra khoi xac than
chung 45 phan20 v€ moi phia. Moi sinh vién huyen mon déu biét hao quang nay
c6 cau trac rat phirc tap, né chira chat liéu cta tat ca nhimg canh ciu tao nén cac
thé khac nhau ciia con ngudi. Chung ta hiy xét xem trudng hop ngudi o6 nhan
thong cdi trung gidi, nhung chua phat trién loai nhin thong cao hon, s& thiy hao
quang hién hién nhu thé nao.

Ngudi nhu thé chi nhin thiy hio quang chira dyng chat liéu trung gidi, va
no sé 1a mot vat thé don gian hon cho su nghién ciru. Chat liéu cdi trung gidi
khong nhitng chi bao quanh ma con thAm nhdp vao bén trong thé xic, & phan
hao quang bén trong thé xac chit liéu 4y cang két tdp ddm dic hon phan hao
quang bén ngoai. Piéu ndy dudng nhu do su thu hut mot s6 luong 16n chit liéu
dam dic cdi trung gidi, két hop lai dé tao thanh d6i phan cta nhitng té bao thé
x4c. DU sao di nita, sy that van 1a chit liéu cta thé via & bén trong thé xac dam
dic gip nhiéu lan hon chét liéu cua thé via ¢ bén ngoai thé xac.

Khi thé via thoat ra khoi thé xac trong luc ngu, sy sap xép ay van ton tai,
va ngudi c6 nhan thong nhin thé via ay, thiy né van glong nhu lac n6 con nhap
chung véi thé xac trong luc thirc, ttc mot hinh dang giéng nhu thé xac véi hao
quang bao quanh. Hinh dang thé via lac thoat ra khoi thé xac duoc tao nén hoan
toan bang chat liéu c¢di trung gidi, nhung d6 dam dic khac biét giita phan bén
trong va phan “swong mu” bao chung quanh du dé phan biét rd rang hinh dang,
dui cho hinh dang phan bén trong ciing 13 mot khéi swong mu, nhung day dic
hon.

Chlng ta hdy xem thé via ctia ngudi chua tién hoa khac vdi thé via cua
ngudi tién hoa nhu thé ndo. O trudng hop ngudi chua tién hoa, nhitng dic diém
va hinh dang phan bén trong thé via, di md nhat va khong rd nét, nhung ludn
ludn ciing ¢ thé nhan biét dugc. Con phan bén ngoai, tirc hao quang hinh tring,
khong con dang véi cai tén nay nita, nd chi 1a mot dam swong mu khong cod
hinh dang rd rét, voi dudng nét bén ngoai khong lién lac va thuong thay doi.
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DPbi véi nguoi tién hoa, co su thay d6i rat rd rét ¢ phan hao quang bén
ngoai cling nhu phan hinh dang bén trong. Phan hinh dang bén trong hién ra rd
rang, va on dinh hon, n6 giong voi thé xac hon. Phan hao quang bén ngoai, thay
vi 1a mOt ddm suong mu troi ndi bénh bong, ta thay n6 ¢ hinh bau duc 1 nét,
nhu ¢b giit vitng hinh dang nay khong bi thay déi boi cac dong luu chuyén cdi
trung gio1 ludn xoay quanh no.

Nhan loai dang trén duong tién hoa, moi ngudi dang ¢ vao nhirng giai
doan phat tri€n ri€ng, ty nhi€n hang nguoi binh thuong dan dan s€ tién 1€n va
hoa nhap vao hang ngudi tién hda cao hon.

4. Nha hic thuat va dé tir ciia ho.

Hang nguoi nay ciing giong nhu hang thir 1 (Cac vi Chan Su va d¢ tu),
ngoai trur sy phat trién ctia ho duoc dung lam diéu xau 4c thay vi diéu tot lanh,
va quyen nang ho thu déc, duoc st dung cho muc dich hoan toan ich ky thay vi
cho loi ich ctia nhan loai. C4p buc thap thudc hang nay gdm c6 nhitng thay mo
cua cac b lac con da man, va nhitng ngudi thude giéng dan da den Phi Chau,
ho thuc hanh nhiing nghi 1& gém ghiéc va cac loai bua chi dé tru ém. Ké dén 1a
nhirng nha hic thuit TAy Tang, ho cao hon loai ngudi ké trén vé phuong dién tri
thtrc, vi thé ho cang dang trach hon; ho duoc ngudi Au Chau go1 mot cach sai
1am 14 Dugpas. Trong quyén “Phat Gido Tay Tang” cua Waddell co giai thich
Dugpas 13 tén goi chi phdi Bhotan cua tin ngudng Kargyu. Phai ndy 13 mot phan
cua Phat gido Tay Tang chua dugc cai cach hoan hao.

Phai Dugpas (phai Mii D6)? ¢6 lién hé mat thiét voi van phap ky mon
(Tantrik magic), 1a chi phai hoan toan khong dugc cai cach cua phai Nin-ma-pa,
va O cAp rat thip cua phai nay la chi phai Bon-pa, gdm nhitng ngudi stng tin ton
giao nguyén so, ho khong chap nhan bat ¢t hinh thirc ndo cta Phat Gido. Tuy
nhién, ta khong nén cho rang chi c6 phai Gelugpa (phai M Vang) la chanh, con
moi chi phai khac ¢ Tay Tang déu bat hiao. Mudn c6 cai nhin dung dan vé céac
mon phai, ta cAn cé tinh than rong rii va c¢6i md, va nén dé ¥ dén ty 18 giira
nhirng nguoi ich ky, tim 1oi 16¢ ca nhin, véi nhitng ngudi ¢6 tinh than cai cach
nghiém ngat trong mon phai.

b) NGUOI KHONG CON GIU XAC THAN

Trude hét, tir “chét” 1a mot 1Am 1an 13 rét, vi hau hét cac thuc thé dugc Xép
loai trong phan nay déu hoan toan séng dong nhu ching ta, thuong khi ho con
song dong hon chung ta. Nhu thé, ta nén hiéu mot cach don gian nguoi da
“chét” 1a nguoi khong con bi tréi budc vao xac than vat chat. Ta co thé phan ra
10 hang chinh nhu sau:

1. Vi Ung Than (Nirmanakaya).
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Nirmanakaya la vi dic dao cao, co quyén thy hudng vinh vién c¢di niét ban,
nhung tu chdi sy huong thy 4 ay, va tr¢ lai gitip d& nhan loai. De cap dén cac vi
nay dé cho bang li¢t ké dugc day du, that ra ho rat it khi xuét hién & cbi thap.
Khi cac Ngai can 1am cong viée cao ca c6 lién quan dén cdi trung gidi, cac Ngai
s¢ dung chét liéu coi trung gidi dé tao thanh thé via tam thoi, nhu cach lam cua
vi Chan Su dang & trong thé tri qua cdi trung gidi, vi nhitng thé tinh anh cua cac
Ngai déu vo hinh d6i voi nhin quan trung gidi. Pé co thé hoat dong khong
cham tré & bat clr ¢di ndo, cac Ngai luén ludn duy tri bén trong vai nguyén tir
thudc mdi ¢di, ching tic dung nhu mdt nhan té gitp cac Ngai thu nap ngay tic
khéc chat liéu va tao ra thé thich hop v61 co1 ma cac Ngai mudn hién than.
Mudn tim hiéu thém vé dia vi va cong viéc ciia cac vi Ung Than, xin xem quyén
“Tiéng Vo Thinh” ctia ba Blavatsky va quyén “Nhitng Vi Ctru Trg V6 Hinh” do
t61 bi€n soan.

2. Bé tir cho tai sinh.

Trong cac sach Minh Triét Thiéng Liéng thudong dé cap dén trudng hop
ngudi dé tu khi da tién trién dén mot giai doan nao do, voi sy giup do cua Chan
Su, ho c6 thé thoat khoi tic dong cuia luat thién nhién, ma trong truong hop binh
thuong tac dong cua luat nay la dua con nguoi vao cdi troi chan phic, sau khi
cham dut cudc séng cdi trung gidi. O ¢di troi chan phuc, con nguoi s€ huong
két qua do ning lyc tinh than va wéc vong cao ca ma ho di thé hién trong doi
song & thé gian.

Theo 1y thuyét, dé tir 1a ngudi co6 doi sdng trong sach va tu tudng cao
thuong, do d6 nang luc tinh than ctia ho rit manh mé&, néu ho vao ¢di trdi chan
phuc thi ho s& séng ¢ cdi nay rat 1au. Thay vi chdp nhan cudc sdng thy hudng
phuc lac ¢ thién dang, ho chon Con Puong Tur B (the Path of Renunciation);
nhu thé, di con thip kém trén dudng dao, ngudi dé tir ciing noi theo budc chan
ciia diec Phat, vi Thdy Tur Bo Vi Pai. Dé tir ¢6 thé sir dung ning lyc ay vao
chiéu hudng khac c6 lgi cho nhan loai, du cho su dong gop éy rat nho nhoi, ho
cling dy mot phan khiém ton vao coéng viéc cua cac dang Ung Than. Theo con
dudng nay, chic chan dé tir phai hy sinh niém phuc lac tuyét voi trong nhiéu thé
ky, nhung doi lai ho dugc loi diém rat 16n, vi co thé tiép tuc doi séng hoat dong
va tién trién khong gian doan.

Khi dé tu quyét dinh thuc hién theo duong 161 nay, ho thoat ra khoi xac
than nhu trude kia ho van thudng 1am, va cho doi ¢ cdi trung gidi cho dén luc
thich hop dé tai sinh; viéc nay thuong duoc Chan Su cua ho sép Xép. bay 1a su
di chéch hudng khoi 18 16i théng thuong, trude khi bat dau tién trinh nay, phai
duoc su cho phép cua cac cip cao. Vi ning luc cua luit thién nhién rit manh,
cho nén du da duoc phép, dé tir cling phai rat can than tu gidi han minh luon
lubn trong cBi trung gidi, trong khi chd doi su sip xép. Néu ho cham vao cdi
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thuong gioi, du chi mot luc ngan ngui, ho ciing c6 thé bi dong nang lyc manh
mé& cudn hut theo con duong tién hoa thong thuong, khong thé nao cudng lai
duoc.

Trong vai trudng hop rt hiém, dé tir dugc cho phép tranh nhitng phién toai
cua sy tai sinh, bang cach nhap thang vao mdt thé xac nguoi 1o6n da bi chu nhan
cua no bd phé, di nhién it khi c6 dugc mot thé xéac thich hop.

Rat nhiéu trudng hop, dé tir phai chd doi mot thoi gian kha 1au & cdi trung
gidi, cho dén khi c6 co hoi thich hop cho sy tai sinh. Tuy nhién, d6 khong phai
13 thoi gian vo ich, vi ho d3 hoan toan linh hoat tai cdi nay, nén co thé tiép tuc
cong viéc ma Chan Su giao pho. Ho lam cong viéc phung sy hi¢u qua va nhanh
chong hon lic con gilr xac than, va cling khong con bi sy mét moi lam tro ngai.
Tam thirc nguoi d¢ tur phat trlen gan nhu hoan toan & ¢di trung gidi, va ho c6 thé
di chuyén dé dang theo y mudn, xuyén qua moi canh cta cdi nay.

Tuy & ¢di trung gidi khong c6 nhiéu dé tr chd doi tai sinh, nhung thinh
thoang ta théy c6 su hién dién cua hog, nén cling dugc xem nhu mdt thanh phén
trong cac cu dan & d6. Nhan loai cang ngay cang tién héa hon, va sb nguoi budc
vao Thanh Pao cang ngdy cang nhiéu, thi thanh phan dé tir cho doi tai sinh s&
trd nén dong duc hon.

3. Nguoi binh thuwong sau khi chét.

Thanh phan nay nhiéu gip triéu 1in nhimg thanh phan dugc ké & trén, ho
co dac tinh va diéu kién rat khac biét nhau. Nhitng nguoi cd dic tinh tuong tu
cling khac nhau vé thoi gian ma ho da trai qua & trung gioi, c6 nguoi chi moi
qua ddy vai ngay hay vai gid, c6 nguoi di ¢ day nhiéu ndm hay nhiéu thé ky.

Mot nguoi di sdng doi tbt lanh, trong sach, khong ich ky, va co khat vong
tam linh cao ca, s€ khong bi thu hat vao coi nay. Néu duoc hoan toan tu do, ho
khong CO gi dé quyén luyén noi day, hay can hoat dong trong thoi gian tuong
d6i ngin tam thoi & ci nay. Sau khi chét, con ngudi that rit di, budc dau tién la
thoat ra khoi thé xac, va hiu nhu ngay sau d6 ra khoi thé phach. Linh hon dy
cling c6 ¥ dinh roi bo ludn thé via, hay thé cam duc, cang som cang t6t dé vao
cdi troi chan phuc, vi chi noi ddy, nhitng nguyén vong tdm linh méi c6 thé dom
bong két trai.

Chi ngudi ¢o tinh than cao thuong va trong sach méi c6 thé lam duoc diéu
nay, vi ho da chinh phuc moi dam mé thé tuc; sirc manh cua y chi ho hudng vé
con dudng cao ca hon, va nhu thé sé khong con nhiéu niang luc danh cho ham
muon thap kém can phai tinh luyén ¢ cdi trung gidi. Do d6 thoi gian ho phai
song 0 c0i nay rat ngin ngui, va thuong thi ho chi co phan ntra y thirc nhu trong
gidc mo cho dén khi chim vao gidc ng say, khi y cac “nguyén ly”22 cao cua ho
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s& ty giai thodt ra khoi 16p 4o trung gidi, va vao doi sdng chan phuc ¢di thuong
gidi.

Dbi voi ngudi chua budc vao duong phat trién tam linh thi nhitng gi mo ta
& doan trén chi 1a 1y tudng, rat it nguoi dat dugc. Nguoi trung binh khong thé
nao thoat khoi hét moi ham mudn thip kém trude khi chét, ho can phai trai qua
mdt thoi gian dai & nhitng canh khac nhau ciia ¢di trung gidi, c6 thé thirc tinh
nhiéu hay it, va chd cho cac luc ma ho da phat ra dan dan tiéu tan dé chin nga
duoc giai thoat.

Sau khi chét, moi ngudi déu phai trai qua tt ca cac canh cia cdi trung gidi,
trén duong dén cdi thuong gidi, nhung khong nhat thiét 1a ho ¥ thirc tit ca cac
canh :fly. Thé xac dugc ciu tao béng chit liéu cdi tran v6i moi trang thai: dic,
10ng, hoi va di thai; gibng nhu thé, thé via cling chira nhitng chat liéu thudc moi
canh cdi trung gidi, mic du ty 18 gitta cac chat liéu ay thay doi rat 16n tuy theo
tung truong hop.

Ta nén nhd, ngoai chat liéu thudc moi canh cdi trung gidi, thé via con thu
hut cac tinh hoa chit (elemental essence) tuong ung; trong subt doi séng ctia thé
via, tinh hoa chat nady tach roi khoi bién ca tinh hoa chit twong tu ¢ chung
quanh, va trong thdi gian Ay nd trd thanh mot loai tinh linh nhan tao (artificial
elemental). Tam thoi nd c6 doi song riéng, va theo dudi dong tién hoa hudng ha,
tirc di sdu vao vat chat, ma khong dé v gi dén sy thuan tién va loi ich cua linh
hon. Piéu nay tao nén sy tranh chip lién tuc gitta ¥ mudn cta thé xac va ¥ mudn
ctia tinh than, ma cac ton gido thuong dé cap dén.

Du “ludt cta nhitng thanh vién thuwong d6i nghich véi ludt cua tri
tue,” > néu con nguoi tuan theo thay vi kiém soat no, su tién hoéa cua ho sé& bi
can trd nghi€m trong. That ra chinh n6 khong xéu vi luat 1a luat! do chi la su
tudn tran cua nang lyc thiéng liéng theo trat tu an dinh, gip luc ning lyc nay
trén dudng di xudng tién sdu vao vat chat, thay vi di 1én roi khoi vat chat nhu
trong giai doan con nguoi.

Khi chét, con nguoi ro1 khoi cdi tran, luc phan huy cta thién nhién bat dau
tac dong lén thé via. Khi ay, loai tinh linh truge day van bam vao thé via nhan
thdy €0 nguy co d6i voi doi song riéng cua no. Pé tu vé&, no cd gang giit cho thé
via ton tai cang lau cang tt, bang cach sap xép lai chat lidu cdu tao nén thé via
thanh nhitng 16p vo ddng tAm, phan chét liéu cta canh thap nhat, tac tho kéch
nhit & ngoai cliing, vi it bi anh hudng ctia su phan hay nhat.

Sau khi chét, con ngudi phai ¢ canh thip nhét cua c¢di trung gidi, cho dén
khi ho trit bé hét cac chét liéu thudc canh Ay ra khoi thé via. Ké d6 tam thirc ho
tap trung vao 16p vo ké tiép, 16p vo ndy do chit liéu cua canh thi sdu; nodi khac
di, ho chuyén sang canh ké tiép, tirc canh thir sau coi trung gioi. Ta co thé noi,
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khi thé via khong con bi thu hut boi mot canh nao, thi phan 16n chét liéu tho
kéch cua canh éy bi roi ra, va thé via co hép luc véi trang thai séng cao hon.
Trong luc cua nod giam dan, va n6 dugce lién tuc nang lén tu tﬁng 16p dam dac
dén tang 16p thanh nhe hon, chi ngung nghi trong mét liic khi c6 sy quan binh.

Su kién nay giai thich loi cac vong linh thuong néi trong cac budi cau hon
rang ho sap Ién mot ving cao hon, tur noi do6 ho khong thé, hodc rat kho lién lac
qua dong cdt. That vAy, mot ngudi & canh cao nhit cua cdi trung gidi, hdu nhu
khong thé nao lién hé dugc voi ngudi dong cdt binh thudng.

Ta biét rang thoi gian con ngudi phai & mot canh nao cia cdi trung gidi tiy
thudc vao sd luong chat liéu ctia canh d6 trong thé via, va sb lugng chat liéu nay
dugc thu hut vao co ciu cia thé via do 16i séng va nhitng ham mudn cta ho khi
con & cdi tran. Nhu thé, mot nguoi ¢ doi sdng trong sach va tu tudng thanh
cao, s& lam giam chat liéu thudc nhitng canh thip cta cdi trung gidi trong thé
via ho, nang thé via 1én mirc do goi la “diém téi han”, dé khi luc phan huy vura
bat dau tac dong s& 1am tan rd ngay su két dinh cta chét liéu tho kéch, va tra nd
vé tinh trang nguyén thity, khi d6 con ngudi tirc khac dugc gidi thoat va budc
qua canh cao hon.

Déi v6i nguoi c6 doi sdng hoan toan tinh than, sy kién nang cao nay co thé
dat duoc & tit ca moi canh cua cdi trung gidi; khi ro1 bé xac than, ho 1ap tic di
xuyén qua khoi cdi ndy va tam thue ho thuc tinh trd lai & co1 thugng gidi. Nhu
da dugc giai thich, khong c6 su phan chia gitta cdnh ndy v&i canh kia trén
phuong dién khong gian, ma nhirng canh xuyén thdu vao nhau. Nhu thé, khi ta
n6i mot nguoi di tir canh nay qua canh kia, khong c6 nghia 14 ho di chuyén
trong khong gian, ma 13 sy tap trung tim thtrc chuyén tir 16p vo bén ngoai vao
bén trong.

Chi nhitng nguoi c6 duc vong thap hén va thu tinh thd bao, nhiing ké
nghién ngép, trac tang... mdi thirc tinh & canh thap nhat cdi trung gi61. Ho phai
¢ day lau hay mau tuy theo strc manh cta duc vong, ho thudng rat dau khd vi
sttc manh duc vong van con ma khong c6 cach gi dé thoa man, vi khong cOn xac
than, trtr khi ho am anh dugc mdt nguoi cé ban chét tuong tu va théa man méot
cach gian tiép qua nguoi do.

Pbi véi mot nguoi binh thuong, khong c6 gi dé giir ho lai & canh thir bay
ca. Tuy nhién, néu ham mudn va tu tudng ctia ho tap trung vao nhirng cong viée
tran gian, ho thudng duoc & vao canh thir sau, va quanh quan nhiing noi va
nhitng ngudi ma ho c6 lién hé gan giii & ¢di tran. Canh thir nim va tht tu c6 dic
tinh tvong ty nhau, ngoai trir khi nang cao tur canh tir nam 1én canh thir tu, su
lién hé voi cdi tran trd nén cang it di, va nguoi qua cd tién dan vao thé gidi cua
tu tuong.
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Céanh thir ba c¢6 dic tinh khac han, con nguoi sdng trong nhitng do thi
tudng tuong cua riéng ho. Khic véi ¢di thuong gidi, mdi do thi nay khong duoc
hoan toan tao ra do tu tudng cia riéng ho, ma ho chi thira hudng va thém thét
vao cac cu trac duoc tao nén bdi tu tudng ciia nhitng ngudi di trude. Noi day
c6 nha tho, trudng hoc va noi cu tri ctia nhitng ngudi tin tuong vao “thé gidi
truong ha”, thuong dugc mo ta trong céac budi cau hon. Tuy nhién, ddi v&i mot
quan sat vién khong thanh kién, canh twong nay it thyc va it huy hoang hon ddi
v6i nhitng cu dan da tao ra no.

Canh thtr hai hinh nhu ddc biét danh cho nhiing nguoi co niém tin cing
nhic vao ton gido, ma Kkhong song doi tm linh, va tinh tinh con ich ky. Noi day
ho ddi vuwong mién bang vang va ton thd hinh tuong vat chat dai dién cho vi
than linh dic biét cta x s6 trong giai doan ho song. Canh cao nhat hinh nhu
dac biét thich hgp v6i1 nhiing nha tri thic, khi con sé)ng & ¢bi tran, ho hién minh
cho viéc nghién ctru vé vat chat; tuy nhién, y tuéng cua ho khong hoan toan vi
lo1 ich cho nhan loai, ma thuong do tham vong ca nhan hodc chi vi mudn cho tri
ndo hoat dong. Nguoi nhu thé thuong ¢ lai canh nay nhiéu nam, ho that su vui
thl voi nhitng van dé can  gidi quyét bang tri ndo, nhung khong lam gi c6 ich loi
cho nguoi khac; ho tién rat cham trén dudng 1én ¢di trdi chan phic.

Nhu d3 duoc trinh bay, ¥ tuong vé khong gian hoan toan khong ap dung
duoc o nhitng canh cua cdi trung gidi. Mot nguoi dang song vdi thé via & Anh
Quédc c6 thé di chuyén dé dang, nhanh chong dén Uc Chau hodc bét clr noi nao
ho nghi dén. Tuy nhién tam thic ho khong thé chuyén tir canh thp 1én canh cao
hon, trude khi nhirg chat liéu thudc canh thip bi loai hét ra khoi thé via. Qui
luat nay khong c6 ngoai 18; du trong mét giéi han, con nguoi c6 thé kéo dai hay
rGt ngan thoi gian cu tra & canh ay.

Murc @6 thuce tinh cua con ngudi & mot canh nao do cuia ¢oi trung gidi co
thé dugc diéu chinh. Sau day la mét thi du hoi thai qua dé chung ta hiéu duogc
cach thirc tac dong cua sy dicu chinh nay:

Do nghiép qua kiép trude, mot nguoi tai sinh voi thé via c6 nhiéu chét liéu
cta canh thtr bay, la canh thap nhat cdi trung gioi. Tuy nhién, ltc con tré trong
doi song hién tai, ngu’ol ay may man hoc dugc cach kiém soat tu tuong, va voi
su cO gang, nguoi ay co thé loai trir nhung khuynh hu’omg xau xa. Néu thanh
cong, nhitng chat liéu thod truge trong thé via s& dan dan duoc thay thé bang chat
liéu thanh nhe hon. Tién trinh thay thé thudng xay ra cham chap, va rat c6 thé
nguoi ay lai chét, khi viéc thay thé moéi dugc nua chung. Trong truong hop nay,
chat liéu tho kéch cua canh tht bay van con nhiéu trong thé via, du dé gitr nguoi
ay & canh thap nhit c¢di trung gioi. Tuy trong kiép song vira qua, du khong con
thoi quen theo dudi nhirng ham muon thap hén, nguoi ay van phai luu lai canh
thip nhit nay chd cho chat liéu thd kéch tan rd hét. Trong thoi gian luu lai &
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canh thtr bay, nguoi 4y hoan toan khéng tinh thirc, nhu ngtt mot gidc dai, va
khong bi anh hudng kho chiu ctua canh thap nay.

Sau khi chét, nguoi binh thuong gan nhu luc ndo ciing bét tinh, ho chi tinh
lai & canh thich hop, do sy sip xép chat lidu thé via boi nhitng tinh linh duc
vong (desire-elemental). Ho chi ¢6 thé cam nhan duoc nhing rung dong tir bén
ngoai phu hop voi loai chat liéu 16p vo ngoai cung cua thé via do tinh linh sip
xép, va tam nhin cua ho bi han che trong canh 4y. Con nguoi bang long véi su
han ché nhu mot phan cua cudc song moi, that ra ho khong y thie duoc su gioi
han, va tuéng la da théy duoc tt ca, vi ho khong biét gi vé tinh linh va tac dong
cua ching.

Khi thdu hiéu Minh Triét Thiéng Liéng, hoc gia biét sy han ché ay khong
can thiét. Ho 1ap tirc khang cy lai hanh dong cua tinh linh duc vong, va co gitr
thé via & nguyén tinh trang nhu lic ho con sdng & cdi tran, tirc nhitng phan tir
chét liéu thé via hoa 1an nhau va di dong tu do. Két qua 1a ho c6 thé cam nhén
déng loat rung dong tir nhitng chit liéu thudc moi canh cdi trung gio1, va toan
thé coi trung gidi mo rong trudc mét ho. Ho co6 thé tu do di chuyén qua moi
canh cdi trung gidi, nhu trong lic con séng ho da 1am khi xac than nga say, va
ho c6 thé tim gip bat ctr ai, & bat ¢t canh ndo ctia cdi trung gidi.

Céch thtc chéng véi sy sap Xep lai va duy tri thé via nguyén tinh trang nhu
trude khi chét, twong tu nhu su ¢ ging chdng lai mot ham mudn manh mé luc
con song Sau khi thé xac chet v6i tAm thitc mo mang, tinh linh rét so khong
con chd nuong tua, nd co truyen su s hdi d6 cho con nguoi, lam cho nguoi ay
ludén cam thay bat an vé mot hlem nguy kho ta, ma ho chi co thé tranh duoc néu
dé yén cho the via duoc sip xép lai. Néu ho van cuong quyet chong lai cam gidc
so hai vo 1y Ay bang cach sir dung tri tué, va binh tinh khang dinh rang khong c6
1y do gi phai s, thi ho s& lam yéu dan sy d6i khang cua tinh linh, gidng nhu ho
da nhiéu lan chéng lai nhitng ham mubn lac con séng. Puoc vay, ho tré thanh
mdt ning lyc sinh dong trong subt doi song ¢di trung gidi, ho c¢6 thé thuc hanh
cong viéc ctru tro ké khac nhu ho thuong 1am khi tai thé, trong lac ngu.

Ciing nhu ¢ ¢di tran, do thiéu kién thuc, sy giao tiép giira nhitng cu dan cdi
trung giéi thuong bi han ché. Trong khi nhitng dé tur sir dung dugc nang luc thé
tri, co thé giao tiép bang tu tudng mdt cach nhanh chong véi nhitng cu dan ¢ do,
bang cach gy an tuong 1én tri ndo ho. Cu dan cdi trung gidi thuong khong thé
st dung dugc nang luc tu tuong nay, do do6 ho bi gidi han nhu ¢ coi tran, nhung
it khit khe hon. Két qua 1a ta thdy nhitng hoi doan duoc thanh 1ap rai rac do
day, nhiéu nhom ngudi tu hop nhau do ddng so thich, cam nghi, tu tuong va
cung ngon ngir.

Vi thiéu hiéu biét ma trong thi tho c6 y tudng cho rang sau khi chét moi
ngudi déu nhu nhau. That ra trong hau hét moi trudong hop sau khi rdi bo xac
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than, tinh tinh va tr tué con nguoi khong thay doi, do d6 c6 nhiéu cap bac tri tué
khac nhau trong s0 nhirng nguoi ma ta goi 1a da chét, ciing nhu nhitng nguoi
con song.

Cac tin ngudng binh dan & Tiy phuong thuong ké mot cach rat sai lac
rang: mot nguoi du thong minh dén dau, sau khi chét va tinh lai & ¢di trung gioi,
cling thuong cam thdy minh 1 14n. Thuc su, ngudi méi roi bo xac than 1én cdi
trung giGi, cam thay tinh trang ctia ho khac xa v6i nhitng gi ma tin ngudng binh
dan da day, lam cho ho khong tin 1a minh da budc qua ctra tir. Hon nita, vi tin
tudng vao su bat tir ciia linh hon, nén khi cam thdy minh van con y thirc, con
ngudi cho d6 1a bang ching rd rang ho chua chét.

Gi4o 1y khung khiép vé su trimg phat doi doi, hoan toan khong c6 nén tang
viing chic, phai chiu trach nhi¢m cho sy so hai dang thuong ctia nhitng nguoi
vira moi dén cdi trung gigi. Trong nhiéu trudng hop, ho phai chiu dau kho tinh
than dir doi trong mot thoi gian 1au dai, trudce khi ho ¢ thé tu giai thoat khoi
anh hudng tai hai cua 16i doa dAm khing khiép dy. Cudi cing, ho mdi biét thé
giéi khong bi cai quan bdi nhitng hung than c6 tinh khi that thuong, khoai tra
trude ndi théng kho cua nhan loai, ma duoc quan tri boi luat tién hoa cao dep va
tir 4i. Nhiéu nguoi binh thuong sau khi chét, chua hiéu rd luat tién hoa, ho phai
trai qua thoi gian séng khong muc dich & ¢di trung gidi, nhu ho d3 trai qua cudc
song khong muc dich & ¢bi tran. Ciing nhu lic séng, sau khi chét chi c6 mot sb
it nguoi hiéu duge so luge muc dich doi nguoi va biét lam gi tot nhat; sé dong
chua hiéu biét, it khi chiu nghe theo 16i huéng din cta nhitng nguoi hiéu biét
hon.

Tuy nhién, d0 ngudi da chét thude trinh d6 tri thirc ndo, ludén ludn cé su
thay doi, vi ha tri s& duoc kéo 18n trén do ban chat tinh than tac dong tir bén
trén, va nang luc duc vong co gitr lai tor bén dudi. Nhu thé, co su dao dong gitra
hai lyc thu hut 4y, ma luc hudng thuong ludn ¢6 khuynh hudng cang ngiy cang
tang, trong khi duc vong thap hén sé& tiéu hao dan.

Sau khi chét, mot ngudi ngu dbt, ha déng c6 thé hoc hoi va duge nang cao
hon, néu tiép xuc v6i ngudi dong dung din trong cac budi ciu hon o su kiém
soat cia nhiing nguoi dang tin cdy. Nhung trong truong hop nguoi binh thuong,
sau khi chét, tim thirc duoc déu dian nang tur canh thép 1én canh cao hon, thi ro6
rang 1a khong co loi cho sy tién héa, néu phan thap dang trong tinh trang vo
thirc ty nhién, bi danh thirc va kéo trd xudng dé tiép xuc véi tran gian qua dong
cot. Mot diéu dic biét nguy hiém 1a khi phan thip thuong trd lai ¢di tran, trong
lac con nguoi that tir tir rat vao bén trong, voi thoi gian con nguoi khong con
kiém soét va diéu khién dugc phan thap ay ntra, cu01 cung nd hoan toan tach roi
va du strc gdy thém nghiép qua, xdu nhiéu hon tét.
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Mot su viéc khac, thuong xdy ra va c6 anh huéng 1am cham tré nghiém
trong con duong dén thuong gioi cua nhiing nguoi dé ro1 bo xac than, do 1a su
budn rau qua dang, khong kiém soat dugc cta than nhan va ban bé con ¢ lai. Do
su hiéu biét sai 1Am tai hai va quan diém phi tén gido, hang bao thé ky qua,
chung ta, nhitng ngudi Phuong Ty chang nhimng ty 1am cho minh dau kho
khong can thiét, ma con lam hai rat nhiéu cho ngudi ma ta thwong mén, khi ho
chi tam thoi ro1 xa chung ta.

Khi nguoi than ching ta tir gid c¢di trin, chim dan mot cach ty nhién va
binh an vao vo thirc, trude khi tinh lai ¢ ¢61 tro1 chan phuc huy hoang, thi nguoi
ay thuong bi danh thirc khoi gidc mong ém dém boi nhirng ky niém song dong
trong cudc doi the gian, do tac dong cua sy dau budn luyén tiéc tir nhitng nguoi
thin con & ¢bi tran. Sy dau budn nay khoi day nhing rung dong tuong ung

trong thé tinh cam ctia ngudi qué cb, 1am cho ngudi Ay cling cam thay rat dau
kho.

Nhitng ai c6 ban bé da ra di, can hiéu biét cac diéu trén vi loi ich cua ngudi
qua cb. Bon phén ngudi ¢ lai la tu kiém ché su bi thuong, du d6 1a tinh cam ty
nhién phat xuat tir bén trong, nhung ban chat van c6 su ich ky. Nhiing giao huén
huyén mén nay khong day ta quén han nguoi qua cd, ma nd chi goi y rang long
thuong nhd ddi véi nguoi than da ra di 1& mdt sirc manh, néu duoc hudng di
dung dudng sé& 13 ning luc chic 1anh, dua ngudi qua ¢d binh an vuot qua trang
thai trung gian & cdi trung gidi, va mau dén cdi troi chan phac. Pugc vy sé hitu
ich cho ngudi da ra di, su phi stc thuong tiéc va mong udc nguoi than tro lai,
khong nhirng v6 ich ma con c6 hai. Do khuynh huéng dung dan, tu nhién, ma
An Do Gido t6 chuc 1& Shraddha, va cac nha thd Thién Chua Gido to chirc 18
cau nguyén cho nguoi chét.

Doi khi, nguoi di ra di ciing mudn lién lac voi ngudi con sdng, vi ho 6 vai
diéu dic biét mudn nodi véi ngudi & lai, ma trude khi chét ho khong kip tiét 16.
Nhitng diéu tiét 16 cua ho d6i khi ciing quan trong, nhu chi noi cat gidu to di
chuc, nhung thudng ho chi ké 1& nhitng diéu nho nhit. Du cho diéu mudn tiét 16
1a gi di nita, nhung néu n6 am anh sau dam dén tam tri nguoi chét, thi ho s&
khong yén long khi y mudn ay khong duge thuc hién, va tam thic ho dé bi kéo
xudng cdi tran, kho thoat 1én cac canh gidi cao. Trong truong hop nay, ho co thé
duoc gitp d& qua mot ngudi thong linh (Psychic) hiéu duoc ho, hodc néi hay
viét qua trung gian mot dong cot (medium).

Tai sao vong linh khong thé néi hay viét néu khong c6 dong c6t 1am trung
gian? Ly do 1a khi ngudi chét dang & mot canh nao d6 cua cdi trung gioi,
thudng chi ¢ thé tic dong 1én canh thip hon ké d6. Thé via di loai bo hét chat
liéu thé kéch thudc cac canh thép hon, nén ho khong thé tao ra rung dong trong
vat chat cdi tran dé truyén ra khong khi thanh tiéng néi, va ciling khong thé di
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dong dugc cay viét chi néu khong muon chat liéu trung gian tir thé phach nguoi
dong, day la phuong cach truyén rung dong tir canh ndy qua canh kia. Nguoi
chét khong thé muon chat liéu trr mOt nguoi binh thuong, vi cac the cua ngudi
binh thudng lién két nhau rat chat ch&, khong thé tach roi do y mudn cua nguoi
chét. Trai lai & nguoi dong, cac thé tich roi ra d& dang, va ngudi chét co thé
muon chat liéu ho can dung tir nguoi ddng dé biéu 16 & ¢bi tran.

Néu nguoi chét khong the tim dugc nguoi ddng, hay khong biét cach sur
dung dong cot d6i khi ho tu cb gang mot cach vung vé va sai lam dé lién lac
v6i nguoi séng. Vi sic manh ciia y mudn, ho tao ra nang luc khién cho cac
tinh linh tic dong mot cach mu quang, khi Ay c6 thé xay ra nhitng hién tuong
ngodi ¥ muén nhu ném da, rung chudng v.v... Thuong khi mdt nguoi co kha
nang thong linh hay mot nguoi déng dén noi dang bi nhing hién tuong ké trén
pha quay, dé kham pha duoc y mudn ciia ngudi chét, va co thé lam cham dut su
quiy ray. Tuy nhién, cic hién tuong ké trén c6 thé do nhitng nguyén nhan khac,
vi cac tinh linh tdc dong theo nhitng dong luc khac nhau.

4. U Hon (The shade)

Khi cac “nguyén 1y hoan toan tach roi, doi séng trung giGi cua con
ngudi chim dut, ho bude vao cdi tri. Ciing nhu khi chét & ¢i trin va bo xac
than; khi chét & cdi trung gidi, con ngudi bo lai thé via dang tan ra. Néu trong
kiép sdng thé gian, ho da loai bo hét moi ham mudn vat chat, sdng khong ich ky
va chu tdm vao viéc phat trlen tam linh, thi chan ngd c6 thé thu hoi tro lai toan
thé ha tri ma né da dwa xudng khi tai sinh. Trong trudng hop ndy, thé via ho bo
lai ¢di trung gioi chi la mot “xac chét”, nhu ddi v6i xac than vat chit, va no
khong thudc vao loai nay, ma thudc vao loai sau. Do voi nguoi cé doi séng
kém thanh thién hon, nhung van trén muc trung binh, khi & cdi trung gidi két
qua ciing gidng nhu thé, néu ho tach rdi khoi nhitng ham mudn thip hén, dé yén
cho chung tu tac dong.

Pbi voi da s6 ngudi doi, chi ¢d gang lay 18 trong viéc loai bo nhing
khuynh hudng thap hén, ho ty 1am cho minh chang nhitng phai luu lai rat lau &
cOi trung gidi, ma con phai bi “mat mot phan ha tri.”

Pay 1a cach dién dat “cu thé hoa” vé phan anh cua thuong tri trong ha tri,
nhung gia thuyet dang hon cho biét, trong mdi klep tai sinh, nguyén 1y tri tué
g01 mot phan ctia né xudng cdi thap, ta goi phan ay la ha tri, va mong moi s€ thu
hoi dugc nhiéu kinh nghiém gat hai dugc tir phan 4y sau khi kiép séng tran gian
cham dut. Nguoi binh thudng hay chay theo 1am nd 18 cho nhimg ham muon
thap hén, nén mot phan ctia ha tri bi dan chit vao thé cam duc (the via). Vao luc
cham dut cudc séng cdi trung gidi, khi ha tri tach roi thé via, thi mot phan ha tri
bi “xé rach” va dinh lai v6i thé via dang tan ra.
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Thé via nay gdm c6 nhitng phan tir chat liéu cdi trung gidi, cong véi phan
ha tri con dinh chdt vao do, khi con nguodi qua cdi tro1 chan phuc bo lai no,
manh ha tri bi tach roi nay con gitr lai duge mot phén tri tué. Ty 1& chét liéu
thuoc mdi canh cua c61 trung gioi hién dién trong thé via nay tuy thudc vao tinh
trang vuong méc cua cai tri véi cac duc vong thap hén. Khi thé ha tri chuyen tur
canh thap qua canh cao, mot phan ciia n6 bi két dinh v6i chat liéu thé via cua
canh thép, va trong thé via con lai cho théy cd mot s6 chat liu tho kéch da
thanh cong trong vi¢c duy tri lién h¢ véi no.

Nhu thé, xuat hién mot thyc thé goi 1a u hon (shade), ma néu quan sat ky,
ta s& thiy no khong phai la con nguoi that, vi nguoi ay da chuyén qua cdi
thuong gidi. Thuc thé nay, ngoai hinh dang giéng hét nguoi cii, né con cd mot it
tri nhd va nhitng dic tinh nho nhit ¢ hiru ctia nguoi dy, do d6 ta d& bj nham lan
la nguo1i that, nhu & nhirng budi cau hdén. N6 khong c6 y thic vé su mao nhén,
vi cai tri gidi han, n6 chi nghi duogc réng n6 chinh 1a ca nhan d6. Ban bé cua
ngudi qua cb s& ghé so khi biét ho di bi danh Lira dé chip nhan 13 ban, mét mé
cac ban chét thap kém nhat, khong c6 linh hon cua ngudi qua cd.

Thot gian u hon ton tai tuy thudc vao sb luong chit 1iéu ha tri con lai 1am
cho né sinh dong, chit liéu nay s& giam dan voi thoi gian, nén tri khon cta u
hén ciling giam theo, du con vai xdo quyét thi tinh. Pén gin cudi su séng cla
né, u hon van cé thé lién hé qua déng ) béng cach muon tam tri khon cua
nguoi déng. Do ban chit, u hon rat d& bi anh huong bd1 moi luc bat hao. Vi da
tach roi khoi chan ngd, trong co cdu ctia nd khong con gi co thé dap g duoc
v6i diéu cao ca, nén nod thuong bi cac nguoi hic dao bac thap st dung trong
nhirng viéc nho nhit. Khi chét liéu thudc ha tri dan dan tan ra hét va tré vé cdi
ctia nd, u hon tir tir phai nhat va tr¢ thanh thuc thé khac goi 1a ma hinh.

5. Ma hinh (The shell)

Pay hoan toan chi 13 cai vo cua thé via trong giai doan cudi ciia sy tan ra,
tat ca nhirng phan tir cta ha tri da roi bo nd. N6 hoan toan khong c6 ¥ thirc va
khong hiéu biét, troi dat theo cac dong luu chuyén trung gidi nhu mot ddm may
bi gi6 dua di lang thang khap noi. Tuy nhién, trong chdc 1t nd c6 thé tré nén
linh dong mot cach di ky d& so, néu nod lot dugc vao vong hao quang cua mdt
dong cot. Trong truong hop nay, né xuat hién rat gibng vdi nguodi da bo nod lai,
va cling ¢6 thé 1ap lai vai cAu nodi quen thudc hay chit viét ctia nguoi chét. Do
tac dong may moc cua nhitng té bao con lai trong cau tric, khi bi kich thich né
c6 khuynh huéng lap lai hoat dong ma né rat quen thudc. Du ¢6 su khén ngoan
an phia sau nhitng biéu 1 dy, né ccung khong c6 lién quan gi dén con nguoi that,
ma chi la cong cu cua nguoi dong, hay ciia ngudi hudng din nguoi dong sir
dung trong luc 4y. Ngoai ra né ciing thuong duoc tam thoi 1am cho sdng dong
b::ing cach thire khac, s& duoc dé cap dén trong dé muc sau.
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Mot dédc tinh khac ctia ma hinh la n6 mu quang dap ung lai mot 56 rung
dong, thuong la rung dong thip hén, nhu thudng xdy ra ¢ cudi giai doan song
cua u hon Nhu thé, néu ngudi con nhiéu duc vong hodc dam meé xau xa tham
du budi ciu hdn, s& bi cac ma hinh khong y thuc 1am cho tinh x4u cua ho gia
tang.

Ngoai ra ¢6 mot loai “vo™ khac can duoc ké ra, no thudc vé giai doan khi
con nguoi vira moi chet Sau khi chét, thé via rat ra khoi thé xac va thuong
nhanh chong tai sip Xep, khi 4y thé phach clng tach roira va tan ré tu tir giong
nhu sy tan rd cua vo thé via & giai doan cudi. Tuy nhién thé phach khong troi
noi di xa nhu thé via, ma nod chi quanh quan gan thé xac vai thudc, va co thé
duoc nhin thiy bdi nhitng nguoi kha nhiy cam, d6 1a dé tai cta nhiéu cau
chuyén ma & céc nghia trang. Mot ngudi cd kha nang linh thi khi di ngang qua
cac nghia dia, c6 thé nhin thdy nhiéu hinh dang nhu swong mau tring xanh, bay
phat pho bén trén nhitng ngdi mé mdi, canh tugng nay giy cho ngudi chimg
kién c6 cam giac rat khé chiu.

Gidng nhu v6 thé via, thé phach hoan toan khong c6 ¥ thirc va khong c6 tri
khon, nhung trong vai trudng hop, no co thé duoc lam séng dong tam thoi, tré
thanh mot hinh thé khang khiép boi vai nghi 1& gém ghiéc ciia cac nha hic thuat
ha dang, ma chang ta cang it néi dén cang tét.

Nhu thé, tién trinh tir Iac chét dén lac vao cdi troi chan phic, con nguoi di
c&i bo va dé cho tan rd dan dan ba thé: xac than, thé phach va thé via. Sy tan ra
nay cho ra nhitng nguyén t cua cac canh lién hé, dé r6i s& duoc st dung lai nhu
nhirng chét liéu méi, bai nguyén 1y hoa hoc tuyét diéu trong thién nhién.

6. Ma hinh dwgc lam sinh dong (Vitalized shell)

L& ra thyc thé nay khong duoc liét ké chung trong phan ndi vé nhan loai, vi
né chi la 16p 4o bén ngoai, thu dong, 16p vo khong cam giac, ma da co lan nd
thuoc thanh phﬁn con nguoi. Su séng, tri khén, ham mudn va ¥ thich ma n6 co
duoc 1a do céc tinh linh nhan tao lam linh hoat, va du do tu tuéng X4u clia con
ngudi tao ra, nd ciing khong thudc hang ngii nhan loai. C6 1& chung ta s& dé cap
day dt hon vé cac ma hinh duoc 1am sinh dong nay trong nhom nhiing thuc thé
nhan tao.

Hau hét cac ma hinh déu gdy anh huong xdu, mic do xdu 4c ma nd anh
hudng tuy thudc vao sttc manh 1am né sinh dong. Ciing nhu cac u hon, né
thudng duge str dung bdi cac nhom hic thuat ha dang dé tri ém, bua ngai, nhu
Voodoo hay Obead. Mot vai tic gid goi no l1a “am ma” (elementary), nhung tur
ngir ndy duoc dung dé chi nhiéu thyc thé khac nhau sau khi chét, va ¥ nghia cua
n6 khong dugc rd rang, nén ching ta tranh dung no.
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7. Ngudi tw tir va nguoi chét bat than.

Mot nguoi bi tach roi khoi xac than mét cach voi va trong lac con khoe
manh va d01 dao sinh luc, do tai nan hay do tu tir, s& dén cdi trung gi6i trong
tinh trang rat khac biét véi nhitng ngudi chét vi tudi gia hay bénh hoan. Chic
han nguoi gia va nguoi bénh lau ngay, khong nhiéu thi it su ham mubn vat chat
& thé gian cling giam bot, va thé tinh cam ctia ho loai bo rat nhiéu chat liéu tho
kéch. Sau khi ro1 bé xac than, nhirng ngudi nay thuong thire tinh & canh thir sau
hodc thir nim cdi trung gidi, va co6 thé con cao hon. Cac “nguyén ly”
(principles) d4 chudn bi dan cho sy tach roi, nén khi ra di ho khong bi chan
dong manh.

Trong trudng hop tu tir hodc chét bat than, khong c6 su chuan bi nhu trén,
cac nguyén 1y phai rat ra khoi thé xac mot cach dot ngodt, vi nhu hat bi tach ra
khoi trai cay chua chin. Phan 16n chat liéu tho kéch cdi trung gidi van con két
chit voi thé via, do d6 ho sé& bi gilr lai & canh tha bay, tirc canh thép nhét cdi
trung gidi, canh nay, nhu da dugc miéu ta, khong phai 1a noi thu vi dé song.
Piéu d6 khong c6 nghia 1 tinh trang cta nhitng ngudi phai trai qua mot thoi
gian ¢ day déu giéng nhau. Nhiing ngudi da song mot cude doi trong sach, cao
qui, bi chét thinh linh do tai nan, ho khong c6 hép luc voi canh do, va thoi gian
ho bj bt budc phai Iuu lai noi d6 dugc mo ta nhu: “niém hanh phtc vo thic déy
quén lang, hoic trong trang thai ngt yén ddy mong dep.”

Trai lai néu & ¢di tran, ho c6 doi séng thép heén, tan ac, ich ky va nuong
chiéu theo duc vong, thi ho s& c6 day du ¥ thirc & canh ma khong ai mudn téi.
Ho sé& c6 thé trd thanh nhitng hén ma bong quy ghé ron, bi thiéu dbt boi moi
loai thém mudn khung khiép ma khong thé nao dugc théa min vi d3 mat xac
than. Ho chi con cach théa min nhirng dam mé ban thiu xuyén qua déng cdt
hodc bat clr ngudi ndo dé bi ho am anh. Ho co thé tim duoc lac tha thép hén
bang moi cach gdy 4o tudng ma cdi trung gidi sin sang tiép sirc, dé xui giuc ké
bi am anh lam nhitng hanh dong qua dang, tai hai.

Sau day 1a mot doan trich dan tir nhitng tac gia thoi trung cb viét vé dé tai
nay: “ Nhitng hon ma liéu trai, nam hay nit, quyén du nguoi nim mong ai an véi
ching, nhiing ma quy doi khat, dﬁy duc vong, tham lam, gian x4o, hung ac va
tan bao, xui giuc nhiing ngudi bi 4m anh pham nhimng toi ac khung khiép, va
hoan lac say sua thé cho ching.” Nhitng loai ma quai ay di duoc kinh sach Co
Pébc Gido mo ta 1a sy cam db cta ma quy. Tuy nhién, theo thoi gian, sitc manh
cua chung s¢€ tan lui trudc su trong sach hoa cia thé tri, va chuing s€ chéng lam
gi duoc mot nguoi binh thudng, ngoai trir ngudi ay c¢6 san tinh xdu ma ching
mudn loi dung.

Ngudi ¢6 nhan théng, thuong thiy nhitng dam vong linh v phudc iy bam
theo cac hang ban thit, quan rugu, hoac cac noi to1 t¢ hon, nhitng noi ma chiung
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tim dugc su thoa min cac duc vong thip hén qua nhitng ngudi nam hay nit ¢ thé
gian c6 tinh tinh giéng nhu chung. That vo phudc cho vong linh nhu viy néu
gap dong cbt hop véi nod, chang nhitng lam cho né kéo dai rat lau thoi gian
khing khiép 0 canh thap coi trung gidi, ma con co thé thém sitrc cho no tao thém
nghiép qua xau xa, lam cho klep tai sinh tuong lai tr¢ nén thap hén hon, ngoai
ra con co nguy co bi mét phan 10n tri thong minh. Trai lai, néu may man khong
gip ngudi dé thy cam véi nd dé thoa man duc lac, thi nhirng ham mubn khong
duoc thoa min s& dan dan ty tan 13, va sy dau khd no phai chiu dung co thé 1am
giam bdt cac nghiép qua ma nod da giy ra trong kiép vira qua.

Tinh trang clia ngudi tu tir con phic tap hon nhiéu, vi hanh dong thiéu suy
nghi ay lam giam ning luc clia chan ngd thu hdi phan thap ciia nd vé, va co thé
dem lai thém nguy hiém cho ho. Tuy nhién toi ty tur khac biét rat nhiéu tuy theo
modi truong hop, tir hanh dong khong dang trach vé phuong dién luén Iy nhu cua
Seneca hodc Socrates, dén moi cip d6 thip kém nhu tu tor dé trén tranh trach
nhiém vé t6i 4c da gy ra cua nhitng hung pham, va tinh trang sau khi chét cta
nhirng nguoi tu tu cling khac nhau.

Nhitng vong linh thudc loai nay ciing nhur u hon va ma hinh duoc 1am sinh
dong, doi khi dugc goi chung la “ma ca réng co hdi”, vi khi c6 dip, ching
thuong kéo dai doi séng béng cach rat sinh lyc tir nhiing nguoi ma ching anh
huong duge. Vi vy ma dong ¢t va nhirng nguoi phu ta chung quanh thuong bi
suy yéu va mét 14 sau budi cAu hon. Sinh vién huyén mén duogc day cach thuc
giit minh, tranh bi nhitng thyc thé nay thu hat sinh luc. Nguoi thiéu hiéu biét
kho tranh khoi bi tén hai khi dén gan nhirng noi chiing tu hop.

8. Ma ca rong va ma soi (Vampire and Werewolf)

Hai loai nay cang dang ghé tom hon, nhung may thay rat hiém, du ching
khac nhau vé nhiéu phuong dién, nhung ta co thé gom lai cung mot nhom, vi
chung c6 chung nhiing tinh chat ky di, khing khlep va rat hiém hoi. Chuyén vé
ma so6i that ra 1a di san tir nhitng giéng dan tién st de lai, d6 la nhirng di tich
khiing khiép tir thoi dai ma con ngudi va hoan canh song chung quanh rat khac
xa vo1 thoi hién tai.

Chung ta thudc giéng dan chanh thi nam, di tién hoa khoi giai doan c6 thé
chiu s6 phan dang s¢ ctia mot trong hai loai vira ké, gan nhu nhitng sinh vat nay
chi duoc nhidc dén trong nhiing truyén co tich thoi trung cd. Ngay nay ching ta
c6 thé biét mot vai thi du xay ra & mot chi chung thudc gidng dan tht tu & cac
nuéc nhu Nga S6 va Hung Gia Loi. Nhitng chuyén cb tich vé dé tai nay duoc
truyén khau & thon qué cac nudc Pong Au, va thudng bi thém thit qué dang,
tuy nhién ciing ¢c6 mot phan sy thuc bén trong. Dac tinh chung cua cac chuyén
ay da qua quen thudc, nén chung ta chi can néi phot qua. Chuyén dién hinh vé
ma ca rong, du chi dugc trinh bay nhu mdt chuyén tudng tuong, la chuyén
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“Carmilla”, va cau chuyén dang kinh tém hon: “Dracula”. C6 mot ninh thirc bat
thuong khac dang dé y v€ sinh vat nay dugc trinh bay trong quyén “N&r Than
Isis Puogc Tiét Lo (Isis Unveiled)

Poc gia Thong Thién Hoc can hiéu: c¢6 nguoi hoan toan xiu xa, ich ky,
hung ac va thé bao, dén ndi ha tri cta ho vuong mic hoan hoan véi duc vong va
tach roi khot nguén gbc tam linh ctia chan ngd cao ca. Poi séng xu xa lam cho
ngudi Ay mat hét nhan pham, bop nghet cac tia sang cua tinh than dén ndi
khong con mot diem t6t nao co thé bu lai. Vai mon sinh con cho rang ta co thé
thuong gap loai nguoi “mat linh hon” nay hang ngay trén duong phd. May thay
dleu do khong dung, tuy c6 nhirng nguoi hoan toan xau, nhung chi la mot thiéu
s6, va tir hang ngii nhitng ké hoan toan xdu nay sinh ra loai ma ca rong.

Nhitng thuc thé tu danh mat minh nhu thé s& sdm nhan thy ho khong thé
¢ ¢01 trung giogi dugc, va ho s€ bi 161 kéo vao “noi riéng cua ho”, ma khong
cuong lai dugc, trong tinh trang thirc tinh hoan toan, dé6 1a coi thir tdm huyén
linh (con goi 1a co1 A—t)‘/)25, noi day, sau khi chiu dung nhirng kinh nghi€ém, ho
bi tan ra tir tlr, ma t6t hon ching ta khong nén néi dén. Khi nguoi nhu vay bi
chét dot ngdt hay tu tu, trong vai truong hop néu ho biét vé hic thuat, ho co thé
giit minh khoi roi vao sb phan hii hung ¢ ¢di A-ty, va chon séng doi gom ghiéc
ctia loai ma ca rong.

Vi coi thir tdm khong thé “bat” duoc ho chirng nao thé xac cua ho chua
that su chét, nén ho cb gilr x4c than séng c¢d dinh trong mot tu thé, nhu ngudi
dang xudt than. Véi thé via duoc vat chit hoa phan nira (semi-materialized), ho
dung thu doan gom ghiéc 1a di hat mau nguoi khac, dem vé truyén cho céi xac
bat dong cua ho, dé duy tri sy séng cho thé xac. Nhu vy, ho tam thoi gac lai
duoc van sé cudi cung bang cach pham vao hang loat 4n mang. Nguoi binh dan
tin tudng kha dung rang phuong phap dé dang va c6 hiéu qua nhat 1 khai quat
tir thi va hoa thiéu, nhu thé s& 1dm mat diém twa ctia ma ca rong. Khi ngdi mo
dugc khai quat thi thdy xac chét con tuoi va quan tai thuong dinh day mau. O
céc nude c6 phong tuc hoa tang, thi khong thé c6 ma ca rong.

Ma s6i ciing rat kinh khiép, nhung do loai nghiép qua khac véi ma ca rong,
ta c¢6 thé xép vao loai cu dan “con song” hon 14 vao loai “da chét” cua coi trung
gid1, vi no ludn luon bt dau xay ra trong luc con ngu’0’1 con dang song Nguoi
ay can phai c6 mot s6 hiéu biét vé huyén thudt, du dé c6 thé phong thé via ra.

Khi mot nguoi rat doc 4c va tan bao, phong thé via ra ngoai, thi c6 vai
truomg hop thé xac ciia ho c6 thé bi str dung bdi nhitng thuc thé khac ¢ ¢di trung
giéi dé hién hinh thanh nhimg loai tha hoang, thuong 1a ché so6i. Trong hinh
dang 4y n6 chay quanh viing, giét hai cac thu vat khic va ca con ngudi, dé thoa
mén sy thém khat mau twoi cho nd va cho loai ma quy dang diéu khién no.
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Trong truong hop nay, nhu thuong xay ra trong sy hién hinh, bat clr con
s01 bi thuong tich gi, thi xac thdn nguoi ay cling bi thuong tich nhu thé, do hién
tuong “phan hudng” (repercussion). Sau khi thé xac chét, thé via cia nguoi ay
van co thé tiép tuc giir hinh thé cii, nhung it nguy hiém hon. N6 khong thé hién
hinh hoan toan, trir khi né tim dugc mot ddng cdt thich hop. Sy hién hinh nay,
duogc két hop boi nhiéu chit liéu thudc thé phach, va chat long ciing nhu chat
hoi thudc thé xac. Trong ca hai truong hop, hinh thé hién co thé di rat xa khoi
xac than, vi hinh thé nay c6 chira mot s6 chat di thai.

Dan chung thoi hién tai thuong nhao bang nhirng diéu mé tin ngd ng:fln cua
nguoi dan qué kho khao. Tuy nhién, sinh vién huyén mén phai hét ste can than,
quan sat k¥ ludng cac chan 1y tiém an, bi quén lang cua thién nhién nam sau cac
su viéc, va phai than trong trong viéc chdp nhan ciing nhu bac bo cac hién
tuong. Nhirng nguoi c¢6 y dinh tham hiém c&i trung gidi khong can phai so hai
ve nhitng thuc the gy phién todi nhu dugc mo ta trong phan nay, vi chung rat
hiém, va may man thay vdi thoi gian sb luong cling giam dan. C6 18 do ban chat
thich bam viu vao vat cht, trong moi trudng hop, ching chi hién dién gan véi
thé x4c ching.

9. Nguoi ¢ thé giéi xam (The man in the Grey World)

T6i da giai thich ma ca rong va ma so1 la nhing thyc thé ¢ sai thoi dai,
chiang thudc vé giai doan tién hoa cua gidng din truge. Con mot loai khac la
hang nguoi cd bam viu mot cach vo vong vao cude song tran gian, vi ho khong
biét 1a c6 doi song ¢ cac coi khac. Vi qua thién ve vat chét, ho khong co y tuong
hay quan ni¢m vé doi séng nao khac ngoai doi séng cdi vat chat ho s¢ hai mot
cach dién cudng khi nhan thdy minh sip phai lia bo cudc song tran gian.

Nhitng nguoi d6 ¢b ging cudng nhiét dé duoc tiép xtc trd lai voi thé gian
bang mot hinh thirc ndo d6, nhung phian dong khong thanh coéng va dan dan tir
b6 y dinh. Khi bd y dinh tro lai coi tran, ty nhién ho sé& roi ngay vao tinh trang
vo thirc trong mot khoang thoi gian ngan, sau d6 tinh thirc lai & ¢di trung gioi.
Trai lai, nhiing nguoi kién tri va c6 y chi du manh, c6 thé tam thoi thanh cong
trong viéc gitr lai it nhat vai manh cta thé phach ho, va doi khi ¢ thé thu hat
dugc nhitng phan tir thudc thé xac.

Nhu ching ta biét, dinh nghia cua su chét 1a: sy tach roi cudi cung va tron
ven cua thé phach ra khoi thé XéCZG, n6i khac di 13 su tan 13 cta thé xac do su rat
lui cta phan di thai khoi phan thdp hon. Cho nén, khi ndo van con ¢ sy ndi lién
giita thé phach va thé xac, thi ta c6 nhitng tinh trang nhu: co thé giit nguyén
dang (catalepsy), xuét than (trance), hodac hon mé (anaesthesia); khi su nbi két bi
dut lia, ta c6 tinh trang “chét”.
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Ltc chét, con nguoi rat ra khoi thé xac (thé dam dac), ho cling dem theo
ludn thé phach, tic phén di thai cua x4c than. Phan di thai ctia xac thin, ma ta
c6 thoi quen goi 1a “thé phach”, that ra chinh no khong phai 1a mot “thé”, m
chi 13 mot phan cia x4c thin. Nhu vay, khi con nguoi van con bam vao the
phach thi ho khong thudc cdi trdn, ma ciing khong thudc co1 trung gioi. Ho da
mat giac quan cua thé xac, trong khi khong thé sir dung duoc giac quan thé via,
vi ho van con bi dam may cua thé phach bao boc. Ho phai song mot thoi gian
ngin -- ciing may la chi mot thoi gian ngin - trong mot thé gio1 mo xam rat
kho chiu va khong yén on. Trong thé gidi nay, ho khong thé thay rd nhiing gi
xay ra & cdi tran cling nhu & ¢di trung gidi, tuy nhién, doi khi ho ciing thoang
thdy ca hai, nhu qua ddm suwong mu day dic, trong d6 ho di lang thang, lac 16ng
va bo vo.

Khong co6 1y do gi de bat cir nguoi nao phai chiu kho nhu thé. Chi vi lac
lam chung, con nguoi sg rang khi mat mot phan nho y thic cudi cing 1a sé mat
di vinh vién tat ca y thuc, va ddi vai ho 1a bi huy di¢t hoan toan; vi thé, ho cd
bam viu mdt cach tuyét vong vao cai gi con lai. Tuy nhién theo thoi gian, du
mudn hay khong, con ngudi ciing phai dé moi viée troi chdy, vi thé phach s& bat
dau tan rd, va tuy nhién ho sé di vao mot doi séng rong rai, déy du va hanh phtc
hon.

Trong cdi trung gidi, d6i khi ta thdy nhitng ‘nguoi nhu thé tréi ndi kho so,
va kéu khoc tham thuong. Khuyén giai va thuyét phuc ho 1a mot trong nhing
cong tac kho khan cua nhing vi ciru trg, 1am cho ho biét ho chi can quén ndi sg
hai, thu din cac cing thang, dé cho tAm tri ém a chim vao lang quén va binh an.
Hinh nhu tdm trang cua nguoi nhu thé ddi véi 1oi khuyén, gin giéng voi tim
trang ctia ngudi dim tau gitta bién khoi day song gié, dugc khuyén hiy bo cai
phao ma ho dang 6m chit, dé tin tudng vao chinh minh.

10. Nha hic thuét va dé tir cia ho

Trong bang sip xép cac thuc thé di bo xac thin, nhitng ngudi ndy & vi tri
dbi cuc, twong duong voi hang thtr nhi, tirc nhitng dé tir dang cho doi tai sinh.
Nhung thay vi ho phai xin phép de dugc ap dung phuong phap phat trién khong
thong thuong, thi ho bat chap su tién hoa thién nhién, duy tri sy song & ¢di trung
giéi bang cach stir dung cac ma thuat, doi khi rat khang khiép.

Ta c6 thé chia nhdm ngudi ndy thanh nhitng nhom phy, tiy theo muc dich
cua ho, phuong phéap ho 4p dung va thoi gian ho ¢ lai ¢oi trung gidi. Pay khong
phai 1a mot dé tai hip dan dé nghién ciru, sinh vién huyén mén chi can biét lam
cach nao dé tranh xa ho. Duy c6 mot diéu can ghi nhan 1a ho mudn kéo dai su
sdng & ¢di trung gidi ngoai gidi han 4n dinh cta thién nhién, do hap thu sinh luc
ctia nguoi khac bang moi cach.
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---000---
B. KHONG THUQC NHAN LOAI

Diéu kha rd rang la thién nhién sap dat moi sy vat gan giii, anh huong dén
chung ta & c3i tran, hoan toan khong phai cho tién nghi hay loi ich cua ching ta.
Tuy nhién, nhitng ngudi con au tri, nghi rang thé gidi ndy va moi vat nd chira
dung déu danh riéng cho ho st dung va vi lgi ich cta ho. Trong thoi dai hién
tai, ta can loai bo 4o tudng éy dé nhan ra vi tri thich hop va bon phan cta ching
ta di v6i thé gioi.

Trong cudc song hang ngay, phan 16n con nguoi van chua y thirc duoc
diéu d6, ho 1am nhiéu viéc tac hai dén nhing vat chung quanh, nhat 13 su ac doc
cua nhiing nguoi tu cho 1a van minh, voi myc dich thé thao, di san ban glet hai,
gay cam phan d6i voi gioi cam thu. Du nguoi méi hoc hoi chut it vé huyén mon,
cling nén biét moi sy song déu thiéng liéng, va néu khong co6 long tir i thi
khong thé ¢6 tlen b0 thue sy. Khi tién 18n trén dudng hoc hoi, con nguoi s¢ hiéu
biét nhiéu hon vé sy tién hoa, va nhan thic duoc vi tri khiém tén cta nhan loai
trong toan thé thién nhién.

Con nguoi da biét rd dat, nudc, khong khi nudi dudng vo sb hinh thic sy
song, ma mat thuong khong trong thay dugc, nhung dugc thay voi kinh hién vi.
Ciing gidng thé, cac cdi cao ndi tlep v6i ¢bi tran, chira dong dao nhiing cu dan
ma binh thuong chung ta khong hé blet dén. Khi hiéu biét nhiéu hon, con nguoi
s& x4c quyét rang su tién hoa 1a diu can thiét. Du con nguoi nhin thdy hinh nhu
trong thi€n nhién c6 nhing lyc bi lang phi hay bi bo quén, that ra do khong phai
la ké hoach cta vil try 1am 18i, ma vi chung ta chwa hiéu thiu ddo cach thirc van
hanh ctia né.

Trong phan nghién ctru vé cac thyc thé khong thudc loai ngudi ¢ cdi trung
gidi, ta nén dé qua mot bén nhitng hinh thirc so khai ctia su séng vil try, ching
dang tién hoa theo mot dudng hudng nio d6 ma ta it hiéu biét vé chung; nhu
nhitng thanh phan ctia nguyén tir, phan tir va té bao. Loai thip nhat, tirc loai tinh
linh, loai nay rat dong duc & c¢di trung gidi, ma ta chi mdi biét dugc ddi chut,
khong thé mé ta rd rang va diy du chi tiét trong quyén sach nho nay.

Cach srflp xép thuan tién nhat 1a chia cac thuc thé khong thudc nhan loai
thanh bdn loai. Trong trudng hop nay, mdi loai khong phai chi 1a mot nhom nho
nhu ¢ phan trudc, ma 1a ca mot gidi to 16n trong thién nhién, giéng nhu & co1
tran ta co gidi dong vat hodc gidi thyc vat. Mot s6 loai ¢o su tién hoa thap kem
hon con nguoi, mot so ngang hang, va mot s6 cao hon con nguoi rat nhiéu vé
duc tinh ciing nhu vé ning luc. Vai loai ¢6 cung duong tién hoa véi nhan loai,
c6 nghia 13 chung d3 hodc sé& trd thanh con ngudi; vai loai tién hoa theo duong
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huéng hoan toan khac bi€t véi duong tién hoa cua ta. (xin xem so dd su tién hoa
trong quyén “Khia Canh An Khuat cua Sy Vat” (The Hidden Side of Things).

Trude khi bt dau, dé cho dﬁy du, ta cAn néu 1én hai sy han ché. Thir nhat,
khong dé cap dén sy thinh thoang xuét hién ctia cac vi Chan Su tur nhitng hanh
tinh khac trong thai duong h¢, hodc cac vi “Du Khach” dang ton kinh tir nhitng
thé gi6i xa hon, vi vin dé nay khong thich hop dé mo ta trong mot bai tiéu luan
danh cho cong chiing, va lai ciing khé giai thich cho ngudi binh thudng hiéu vi
sao cac nhan vat cao ca nhu thé lai can biéu hién & mot cdi thip nhu trung gidi.
Néu can lam nhu vay vi mot ly do dac bi¢t, cac Vi phai tam thoi tao ra mot thé
thich hop bang chat liéu thudc cdi trung gidi, giong nhu trudng hop cac vi Ung
Than.

Thi nhi, ¢6 hai duong tién hoa 16n khac, hién tai dang sir dung chung bau
trai dat voi nhan loai, hai duong tién hoa nay khong lién hé gi dén bon loai dugc
liét ke trong phan nay. Trong giai doan hién tai, nhing diéu c6 lién quan dén hai
duong tién hoa nay déu bi cdm tiét 16. Hinh nhu trong tinh trang binh thudng,
ho khéng y thirc gi dén sy hién hiru cta nhan loai, cting nhu nhan loai khong y
thirc vé ho. Rét it khi chung ta gip céc vi ay, néu co thi chi ¢ ¢di tran, vi ho rét it
khi lién hé dén cdi trung gidi. Ho chi xuat hién do sy tinh co kho xay ra trong
mot budi té 1& ma thuat, may thay, chi c¢6 nhirng nguoi phu thuy cao cap mdi
thyc hién duge. Tuy nhién, sy tinh co hlem hoi da xay ra it nhat mot 1an, va co
thé x4y ra nita, do d6 sy cAm doan ké trén can phai ghi vao quyén sach nay.

---000---

1. Loai tinh hoa chit thudc dwong tién hoéa cia ching ta (The
Elemental Essence belonging to our own evolution)

Vi tir ngit “4m ma” (elementary) d3 dugc nhiéu tac gia dung dé chi moi
trang thai cta con ngudi sau khi chét, nén tir ngir “tinh linh” (elemental) duoc
st dung trong nhiéu trudong hop dé chi nhirng thuc thé khong thudc nhan loai, tir
nhitng vi cao ca nhu Pai Thién Thin xudng céac tinh linh thién nhién (nature
spirit), dén nhirng loai tinh hoa chat khong hinh thé thAm nhap vao gio1 kim
thach. Sau khi doc qua vai quyén sach, ddc gia co the hoan toan bi lac 16i do su
trinh bay méu thudn cua cic danh tir y. Trong quyén sach nay, chung ta nén
hiéu tir ngir “tinh hoa chat” (elemental essence) chi 14 tén goi cho mot vai giai
doan tién hoa dén “tinh chat chan than” (monadic essence), ma ta co thé dinh
nghia “tinh chit chan thin” 13 sy tudn tran cua tinh than, hay ning luc thiéng
liéng vao vat chat.

Ching ta da quen voi y niém la trude khi lué)ng ning luc thiéng liéng ay

dén giai doan ca nhan hoa de tao thanh “nhan thé” (causal body) ctia con ngudi,
no6 phai trai qua va cung cap sinh khi cho sau giai doan tién héa thip: cim thu,
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thao moc, kim thach va ba loai tinh hoa chét. Khi nd truyén sinh lyc cho nhitng
giai doan thip nay, doi luc né con duge goi la chan than (monad) dong vat, thuc
vat hay kim thach. Tir ngit nay rat dé gy nham 13n, vi rat lau trude khi tién dén
cac giai doan 4y no da tro thanh nhidu chan than, ché khong phai mot. Tuy
nhién tir ngit ndy da duoc str dung dé dién ta y tudng la: du sy phan chia trong
tinh chat chan than da bat dau tir lau, nhung nd van chua phan biét nga tinh.

Trude khi tién dén loai kim thach, tinh chat chan than di xuyén qua ba loai
tinh linh va duoc truyén thém nang luong, khi d6 n6 dugc goi la “tinh hoa chat”
(elemental essence). Mudn hiéu ban chit va phuong cach né biéu 10, ta can nhan
biét cAch ma tinh than tu bao boc trén dudng di vao vat chat.

Khi tinh than dang & mot cdi (bat ky 1a cdi nao, hay goi la coi s6 1), muén
di xuong cdi thap hon ké can (hiy goi 1a coi s6 2), thi 16 phai tu bao boc bang
chat liéu cua cdi sb 2. Cung vay, khi no tiép tuc di xuong cdi s6 3, nd phai thu
hat chat liéu cua cdi sb 3 dé tao thanh nguyén tir than thé cua no, hay lop bao
boc quanh no6. O giai doan nay, phan sinh lyc bén trong, goi tong quat 1a linh
hon, khong phai 1a phan tinh than trong tinh trang ¢ ¢di s6 1, ma no la lyc thiéng
liéng cong thém 16p man vat chat cia cdi s6 2. Khi tiép tuc xudng cdi sd 4, thi
nguyén tir clia nd cang tré nén phic tap hon, vi nd c6 mot than thé thudc chat
lidu cbi s6 4, dugce 1am sinh dong boi phﬁn tinh than di dugc bao boc bé“mg hai
16p mang bang chat liéu ctia ¢di s6 2 va 3. Tién trinh nay duoc lip lai ddi véi
mdi canh clia cac ¢di trong thai duong hé, cho dén luc lyc nguyén thuy xudng
dén ¢bi vat chat, thi no duogc bao boc kin dén ndi con ngudi khong con nhan ra
no 1a tinh than nita.

Theo tién trinh ty bao boc nay, gia sir tinh chat chan than di di xudng dén
canh tht nhat cdi thuong gioi (tirc mirc 46 nguyén tir ¢di thugng gidi), thay vi
tir 6 no di xudng ting canh cua cdi thugng gidi (tirc canh thir 2, tht 3. .dén thar
7), né lai lao tryc tiép xuong cdi trung gio1. Noi day no6 thu nap chung quanh né
mot the nguyén tu chat liéu coi trung gidi, ma no la sy song sinh dong ¢ bén
trong. Sy phdi hop ndy 1a tinh hoa chit cua cdi trung gidi, nd thudc loai thir ba
trong ba loai tinh hoa chét, néu xép theo thir tu thi vi tri cua loai tinh hoa chét
thir ba ¢ ngay trudc loai kim thach. Trong tién trinh phan biét 2,401 lan cta nb
& ¢di trung gidi, nd thu nap vao nhiéu hop chit khac nhau tir mot sé canh cua
¢oi ndy. Nhung nhitng hop chit nay chi tam thoi, va chil yéu 13 né van duy tri
cung mot loai, co6 dac tinh la tinh chit chan than lién két voi mic d6 nguyén tu
(canh s6 1) ¢di thuong gidi, nhung biéu hién qua nguyén tir chat liéu cdi trung
gidi.

Hai loai tinh hoa chit cao hon chi hién t6n va hoat dong & nhiing canh cao
va thap co1 thugng gidi, nhung ta khong nghién ctru hai loai nay noi day.
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Ta nhan thdy c6 mot kho vo tdn nhitng tinh hoa chat, chir khong phai
“mot” tinh hoa chdt nhu vai tac gia dién ta. Chung v cing nhay cam ddi véi
moi thay ddi ctia tu tuong con nguoi, chung dap tmg mot cach rat tinh vi, nhanh
chong ting sat-na®’, ddi voi mot rung dong phat ra tir y mudn hodc duc vong
ctia con ngudi, du ¥ mudn hay duc vong nay chi xay ra trong vo thuc.

Khi chiu anh hudéng cua tu twong hay ¥ mudn phat ra, tinh hoa chat s&
duoc duc khudn thanh mot luc séng dong, ma doi khi n6 dugc mod td nhu mot
tinh linh, khi 4y né khong con thudc vao loai ma ching ta dang dé cap noi day,
ma thudc vao nhom tinh linh nhan tao. Sy hién ton riéng ré cua tinh linh nhan
tao thudng khong bén, khi xung dong d tao nén nd chdm dut no trd vao trong
khdi chua phan hoa cua loai tinh hoa chit dic biét ma tir d6 nd xuét ra.

Phan loai cac loai tinh hoa chat 1a cong viéc rat nham chan, néu liét ké ra
cling rat kho hiéu, ngoai trir ngudi chuyén nghién ctru vé ching, co thé goi
ching hién ra trudc mit dé so sanh. Tuy nhién mudn hiéu biét mot vai loai
chinh ciing khong kho 1am, va diéu nay rat hiru ich.

Trudce hét 13 cach phan loai tong quat tiy theo loai chat liéu ma loai tinh
hoa chat cu ngu. Theo dic tinh “that phan” cua su tién hoa, ching duoc chia
thanh bay nhoém chinh, lién h¢ dén bay trang thai cua vat chit: dat, nudc, khong
khi, va Itra; chuyén dich tir biéu tuong thoi trung co sang tir ngtt hi¢n dai la: chit
dic, chat long, chit hoi, va 4 trang thai cta chét di thai.

Tir 14u, ching ta c6 thoi quen thuong hai 1an khinh thudng sy thiéu hiéu
biét ctia cac nha luyén kim thoi trung cd, vi ho goi 1a ‘nguyén t6” nhitng chat
ma cac nha hoa hoc hién dai da kham pha ra la nhiing hop chat. Phé binh nhu
thé 12 bt cong qua dang, vi kién thirc cua ho vé van dé Ay rong rii hon, ché
khong han hep hon chung ta. C6 thé ho c6 hoic khong co bang danh muc cia
tam hay chin muoi chdt ma chung ta goi la nhitng nguyén t6, nhung chic rang
ho khong dung ciing mdt tén goi nhu chiing ta hién nay, vi khoa huyén bi hoc da
day ho: theo mot ¥ nghia thi chi c6 M6t “nguyén chat”, tir 46 bién thé ra tat ca
moi hinh thirc vt chat. Su that nay da dugc mot s6 nha hoa hoc noi tiéng hién
nay bat dau nghi dén.

That ra trong truong hop dac bi€t nay, su phan tich cua cac vi tién boi éy
da di vai giai doan sau xa hon chiing ta. Ho d hiéu biét va quan sat chat di thai,
ma khoa hoc hién dai chi méi dua ra gia thuyét. Ho d3 nhan biét di thai thudc
vat chit cdi tran, va c6 bon trang thai riéng biét ciia chat di thai ¢ bén trén chat
hoi, su kién nay hién nay chua dugc kham pha ra. Ho biét moi vat thé & coi tran
déu gdm c6 mot hodc nhiu chit lidu thudc bay trang thai nay, va mdi co thé
song déu duogc cdu tao bang tit ca bay trang thai véi mirc d6 nhiéu it khac nhau.
Nhitng cau chuyén vé cic hoa tinh, thuy tinh hay “tinh chat” c¢6 vé ky la ddi véi
chung ta, nhung that ra ho dung nhiing danh tir 4y v6i ¥ nghia 13 “nhirg thanh
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phan cau tao” , chtr khong chi cac chat khong con c6 thé phan tach ra dugc nira.
Ho cting hleu moi loai vat chat dugc ding 1am cian ban cho viée biéu 16 mot loai
tinh chat chan than dang tién hoa, do d6 ho dit tén 1a “tinh hoa chat”.

Theo cach ndi cua nhiing hoc gia thoi trung co, ta nhan thdy trong mdi
phan tr chat dic déu c6 chira mot s6 luong tinh hoa chat sdng dong cua dat
turong Gmg, ciing thé, mdi phan tir cta vt chat & trang thai 10ng, hoi, va di thai
déu chua tinh hoa chét cua nudc, khong khi, va Itra. Nhu thé, loai tinh hoa chit
th(r ba dugc phan chia thanh nhiéu phan loai, va su phan chia nay dugc Xép theo
hang ngang, mdi phan loai lai chia thanh bay tiéu phan loai, tit ca khac biét vé
do dam dic, tuy mdi bac co su chénh léch rat nho, nhu ching ta cling théy ro la
c6 nhiéu d6 dam dic khac nhau trong céc chét dic, long va hoi.

Ngoai ra, con sy phén hang theo chiéu doc, kho hiéu hon, chi c6 nhing
huyén bi gia méi nim viing ma thoi. Tuy nhién, n6i mot cach tong quat 1a & mdi
phan loai thudc hang ngang, ta c6 thé tim gip bay loai tinh linh hoan toan khac
nhau, su khac bi¢t gitta chung khong con la van dé do6 dam dic cta vat chat, ma
chi 13 tinh chat va hap dan lyc cta ching.

Mbi ching loai phan tmg trén cac chung loai khac, nhung cac tinh chét
khong tron 1an. Mdi chiing loai chia lam bay phan loai, khac nhau boi mau sdc
dic biét do anh huong tir ngudn gde ctia nd. Cach phan chia theo chiéu thang
dtng hoan toan khac vdi cach chia theo chiéu ngang, vi nd on dinh va cin ban
hon. Su tién hoa cua loai tinh hoa chit rit chAm chap, lan luogt qua nhiing loai
va “phan loai” khic nhau theo chiéu ngang.

Diéu cin nhé 14, sy tlen hoa cua loai tinh hoa chat do61 khi duge goi la su
tién hoa theo chiéu di xuong ctia vong cung, tirc 1 tién sau va vudng mac vao
vt chdt ma ta nhan thay trong gio61 kim thach, thay vi tién ra xa khoi vat chat
nhu hiu hét su tién hoa khac. Nhu thé, sy tién hoa ciia nd co nghia 1a di xudng
vao trong vat chat, thay vi di 1én nhimng ¢di cao hon. Trudc khi hoan toan hiéu
duoc muc dich cua no, ta théy co su dao 16n la lung. Néu hoc gia khong git
vitng ¥ niém trén rd rang trong tri, ho s& bi bdi rdi boi nhirng diéu khac thuong
phuc tap ay.

Mic du dugc phéan chia thanh nhiéu nhom nho, nhung van con mot vai dic
tinh chung cho tat ca cac loai tinh hoa chat khac nhau. Vi cac dic tinh nay hoan
toan khac v&i nhitng gi chung ta dd quen thudc & cdi trin, nén rat kho khian
trong viéc mo ta ching cho nhitng nguoi khong thé ty quan sat nhiing sinh hoat
cua ching.

Hay gia thir khi mot phan nao d6 cua tinh hoa chét, trong mot lic hoan
toan khong b1 anh hudng bdi bat ctir di€u gi tir bén ngoai (di€u ki€n nay rat kho
thuc hién), ndé khong c6 hinh dang riéng bi€t, du n6 van di chuyén nhanh chong
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khong ngurng nghi. Nhung chi mot xao dong nhe, nhu khi c6 mot dong tu tudng
thoang qua, no tic khac bi xdo tron, thay doi hinh thé, khi an khi hi¢n nhanh
chong nhu nhitng bot trén mat nudc dang soi.

N6i chung, hinh thé ctia nhiing sinh vt luén bién dang 4y, c6 khi hinh
ngudi hoac cac loai khac, khong cho théy su ton tai riéng ré€ nhitng thuc thé
trong tinh chat, ma giéng nhu su thay ddi cta nhitng lugn séng trén mat hd lac
gip con gié manh thdi qua. Hinh nhu ching chi 13 phan anh tir kho chtra vi dai
clia ¢di trung gidi, ching thich tmg ddi véi dic tinh cta dong tu tudng tao ra
chung, mic du gan nhu luén ludn c6 nhiing bién dang ky la, voi nhitng hinh
déang kinh di kho coi.

Mot cau hoi thuong dugce néu 1€n: cai tri khon nao da tac dong trong su lua
chon mdt hinh dang thich hop, hay su bién dang 4y? Noi day, ta khong dé cap
dén loai tinh linh nhan tao manh mé& va c6 doi séng lau dai, dugc tao nén bdi
mot tu tuong manh me chinh xac. Ta chi xem xét dén két qua duoc tao nén boi
dong ¥ thirc mo mang, va nhiing tu tudng khong chu tim ma phan dong nhan
loai dé cho chang vu vo luét qua tri ndo ho. Nhur thé, ta thiy rd 1a tri khon tac
dung vao ching khong dén tir cai tri ctia ngudi suy tuong, va chac rang chinh
tinh hoa chit ciing khong c6 tri khon d6, vi chiing thudc vé chung loai con lau
méi duoce ca tinh hoa, 1au hon ca kim thach, do do tinh chat tri tué chwa duoc
thirc tinh.

Vi chang c6 su thich tng tuyét diéu, nén mét trong nhitng sach xuit ban &
budi ban diu d3d mo ta ching 1a “nhitng sinh vét nira tinh khén cua cdi trung
gi6i.” Ta sé& thiy rd hon vé ning lyc ndy cta ching trong doan néi vé tinh linh
nhan tao. Khi dé cap dén mot thuc thé nhan tao, hoic mot trong nhirng loai tinh
linh thién nhién, ta khong nén gan cho chiing tinh chat tot hay xau.

Tuy nhién, ¢6 khuynh hudng va thanh kién cho rang hau hét nhitng chi
nhanh tinh linh ¢6 vé thu dich hon 1a than thién voi loai nguoi. Nguoi moi dén
cdi trung gioi thuong co an tuong dau tién 1a bi bao vay boi nhiéu ma quéi co
hinh dang thay d6i, tién dén gan ho vai vé ham doa, nhung chung luén luén rat
lui hay bién mat ma khong gay hai gi, néu nguoi Ay doi mat voi ching bang vé
tu tin. Nhitng tac gia thoi trung ¢ cho rang con nguoi nén cam on sy hién dién
cua cac tinh linh. Vao thoi hoang kim, trudc thoi mat phap hién nay, ndéi chung
con nguoi it vi ky va hudng vé tam linh nhiéu hon, khi ay céc tinh linh rat than
thién voi con ngudi. Hién nay khong nhu vy nita, vi con nguoi khong con dé ¥
dén chiing, va ciing khong c6 thién cam véi chiing, ciing nhu v&i nhitng sinh vat
khac.

Tinh hoa chit dap tng mét cach rat tinh t& va tuyét diéu ddi voi moi phat
xuat du yéu 6t cua tu tuong hodac ham muon, nhu thé, mot cach tong quat ta
thay phan nhi€u loai tinh linh do tu tudng tap thé cua con nguoi tao nén. Suy
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nghi trong chdc 14t, ta s& thiy anh hudng 16n lao cua tu tudng tap thé trong thoi
hién tai, va s€ khong ngac nhi€n vé1i tu tudng “con nguoi s€ git hai nhirng gi ho
da gieo”. Tinh hoa chét khong c6 ndng lyc nhan thirc, chiing chi mu quang nhan
va phan anh lai nhirng gi di dua dén chung, cho nén chung thudng phd bay
nhitng dc tinh bat thién cam.

Chéc chin ¢ nhing gidng dan hodc cude tun hoan ké tiép, con nguoi sé
tién hoa cao hon, khi 4y tu tudng tot lanh cta da sb nhan loai s& lién tuc anh
huong Ién loai tinh linh, lam ching khong con thu dich vo1 nhan loai nita, trai
lai chung thuan thyc va san sang tro giiip con nguoi; cling vay, cac loai thu vat
s€ hop tac va trg gillp con ngudi nhleu hon. Ta hidy dé qua mot bén nhiing gi
xay ra trong qua khir, va huéng nhin vé mot thoi dai hoang kim tuong lai, luc
ma phan dong nhan loai tré nén cao thuong, khong ich ky, thi nhitng ning luc
thién nhién s& hop tac day thién chi v6i con ngudi.

Vi ta ¢6 thé anh hudng dén loai tinh linh, nén ta phai c6 trach nhiém d6i
v6i chiing, cling nhu d6i voi cach thirc ma ta sir dung anh huong ctia ching. Khi
xét dén nhitng diéu kién hién ton ciia cac tinh linh, ta thdy rd ching bi anh
huong boi moi tac dong thude tu tudng va duc vong cua tit ca nhitng sinh vat
c6 1y tri dang cu tra trong cung hé thong thé gidi nay, tac dong d6 1a mot yéu td
trong su tién hoa ctia chung.

Bit chip gido hudn cia cac ton gido 16n, phan déng nhan loai van hoan
toan khong ¥ thirc gi dén trach nhiém cua ho trén ¢di tu tudng. Nguoi ta thuong
tu hao vé 101 n6i va hanh dong cua minh khong gy hai gi cho nguoi khac, ho
tin rang ho di lam dung tat ca nhitng gi ma ‘ho phai lam. Nhung trén phuong
dién tu tudng, trong nhiéu ndm ho di gieo ric anh hudng hep hoi, xdu xa dén
nhirng ngudi chung quanh, va lap day khoang khong gian chung quanh bang
nhitng sang tao bat thién gy nén boi nhitng y tuong dé hén. Con mot khia canh
quan trong khac cua van dé nay s€ duoc thao ludn khi ta ban vé loai tinh linh
nhan tao. Dbi v6i loai tinh hoa chat, ta da biét rd ring ta c6 ¢t nang lyc thic day
hodc 1am tri tré sy tién hoa ciia chung, tuy theo cach ma ta sir dung tu tudng,
hitu thire hay vo thirc, trong cudc sdng hang ngay.

Khuon khd quyén sach nho nay khong thé giai thich diy du moi phuong
cach sir dung cac nang luc khac nhau cta loai tinh hoa chat, diéu nay chi c6 thé
thie hién dugce boi ngudi di duge hudn luyén chuyén nghién ctru vé ching.
Phan 16n cac budi té 18 ma thuét tuy thudc vao su diéu khién céc tinh linh, hodc
truc tiép do y chi ctia thuat si, hodc gian tiép boi vai thyuc thé c¢di trung gidi duogc
goi dén dé sai khién.

Hau hét cac hién tugng vat chat trong nhitng budi cau hon déu do cac tinh

linh gy ra, trong nhiéu truong hop, chung ciing 1a tac nhan chinh gay ra cac
hién tugng ném da, rung chuéng ¢ nhitng ng61 nha bi ma dm. Nhirng hién tugng
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nay co thé do cb gang vung vé cua vong linh con quyén luyén cdi tran dé goi su
chu ¥, hodc ciing c6 thé do nhirng tro dua tinh nghich ctia nhing tinh linh thién
nhién thudc hang tht ba. Nhung dirng nghi céc tinh linh c6 thé tu chii dong moi
viéc, chung chi 1a nang luc tiém 4n, can ¢ mot dong luc tr bén ngoai lam cho
chung hoat dong.

Du moi loai tinh hoa chit déu c6 ning lyc phan anh nhitng hinh anh cgi
trung gio1 nhu da mo ta, nhung sy bén nhay cua loai nay khac véi loai kia trong
viéc tiép nhan nhiing an tuong. Su kién nay co thé do ban chit tu nhién cua
chung thich hop véi mot loai hinh thé nao dé, khi bi kich thich dung tan so thich
hop v6i chung, thi hinh thé chiing tao ra ¢6 huynh huéng ton tai lau hon binh
thuong.

Trudce khi chdm dit chuong ndy, doc gia can luu ¥ phan biét loai tinh hoa
chit v6i tinh chat chan thin® biéu hién qua loai kim thach. Trong mét giai
doan, tinh chat chan than biéu hién qua loai tinh hoa chat, & giai doan ké d6 né
biéu hién qua loai kim thach. Ca hai thé cua tinh chit chan than trong nhing
giai doan tién hoa khac nhau nay déu biéu hién cung mot lugt va cung chiém
mot vi tri trong khong gian, nhung khong anh hudng 1an nhau.

---000---
2. Thé via cua loai thu

Pay 13 mot hang rat 1ong lon, nhung khong chiém mot vi tri dic biét ndo &
cdi trung gioi, vi cac phan tir ctia n6 thudng chi luu lai ¢di nay mot thoi gian
ngan Phan 16n tha vat chua den trinh do ca tinh hoa, khi chét, tinh chit chan
than biéu hién trong né lai tré vé tang 16p xuit xu, va dem theo mot it tién bo
hay kinh nghiém trong kiép song vira qua. Viéc tro vé ay khong thé thyc hién
tirc khic duoc, vi thé via ctia loai vat khi tach roi thé xéac clng tu sap xép lai
nhu truong hop con nguoi, va loai vat thuc sy c6 mot doi song ¢ cdi trung gidi.
Thoi gian cu ngu & cdi trung gidi, tuy ngan ngii, nhung lau hay mau con tiy
thudc vao tri khén ma con vat da phat trién. Trong hdu hét moi trudng hop, thoi
gian nay thuong khong kéo dai hon mot gidc mong c6 ¥ thirc, nhung chic hin
d6 1a gidc mong dep.

Mot sb it tha vat nha da dat dugc ca nhan tinh, s& khong con tai sinh vao
hinh hai tha vat nita, ching ¢ lai c61 trung gioi 1au hon va sinh dong hon nhiing
thl vat chua tién hoa, dén giai doan cudi ¢ cdi trung gidi chiing chim dim dan
vao trang thai chu quan, trang thai nay c6 thé kéo dai kha 1au. Trong “Gido Ly
Bi Truyén” cia ba Blavatsky, c6 dé cap dén thé via cua loai khi gidng nguoi
(anthropoid apes), ching da dugc ca nhan tinh hoa, san sang dau thai vao hinh
thé con ngudi ¢ cude tudn hoan sip tdi, trong do, co 18 mot sb it s& duge chuyén
kiép som hon.
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---000---
3. Loai tinh linh thién nhién

C6 rat nhiéu loai tinh linh thién nhién khac nhau, mudn nghién ctru ddy du
can phai c6 mot tac pham riéng danh cho dé tai nay. Tuy nhién chung c6 nhiing
dac tinh chung, ma ta s€ c6 gang trinh bay noi day.

Trudc nhat, can phai nhan thirc dy 1a nhitng thuc thé hoan toan khac voi
nhitng gi ma chung ta da nghién ctru trude day. Mic du ta da xép tinh hoa chat
va thé via cua tha vat vao muc “khong thudc nhan loai,” nhung tinh chét chan
than sinh dong trong chiing, trong tuong lai s& tién hoa dén mirc d6 co thé bicu
hién qua hinh thé nhan loai nhu chiing ta hién nay. Néu c6 thé nhin lai qua kha
xa xam vé su tién hoa cua chinh chiing ta trong nhiing chu ky tuan hoan trudc,
ta s& thdy nhan thé ching ta trén dudng hudng thuong ciing di trai qua nhiing
giai doan twong ty nhu cac loai ké trén.

Tuy nhién, d6 khong phai 1a trudong hop cua loai tinh linh thién nhién,
chung khong phai va s& khong bao gid 1a thanh phan cua nhan loai. Chiing theo
duong tién héa hoan toan khac han véi dudng tién hoa cua con ngudi, va chi
lién hé v6i con nguoi do tam thoi cu tra trén cing mot hanh tinh. La lang giéng
ctia nhau, con nguoi c6 bon phan dbi xir tot voi chiing néu c6 dip gip nhau. Vi
hai dudng tién hoa rat khac biét, nén rat kho cé thé giup ich dugc nhiéu cho
nhau.

Nhiéu tac gia dd xép loai nhitng tinh linh thién nhién chung véi loai tinh
hoa chit, vi ching 13 tinh hoa ctia nhitng hinh thtc tién hoa cao hon. Mic du
chung tién hoa cao hon loai tinh hoa chét thudc dudng tién hoéa cua con ngudi,
chung ciing ¢ vai dic tinh chung véi loai tinh hoa chat. Chiing ciing dugc chia
thanh bay chung loai 16n, cu ngu, tham thiu vao trong bay trang thai cua vat
chat nhu di dugc mo ta cho timg loai tinh hoa chit twong tng. Dé d& hiéu hon,
ta c6 thé chia ra: tinh linh ctia dat, nudc, khong khi va lira (hay di thai), d6 1a
nhitng thyc thé co tri khon, cu ngu va hoat dong trong nhitng moi truong vat
chat ké trén.

Mot cau hoi duoc néu 1én: loai sinh vat ndo cé thé sdng trong chat dic nhu
tang da, hay trong vo cing cia qua dat? Cau tra 101 1a: vi loai tinh linh thién
nhién dugc cau tao bang chat liéu ¢di trung gidi, vat chat nhu dat, d4 khong lam
ngan trd su di dong va nhan quan cuia chung, va vat chit & trang thai dac la
nguyén t6 tu nhién cua chung, do dé ching da quen thudc va cam thay nhu 1a
nha cta chung. Ciing giébng nhu thé d6i voi nhitng tinh linh sng trong nudc,
khong khi va di thai.
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Trong céc kinh sach thoi trung ¢, nhiing tinh linh dét con duogc goi la thd
thin (gnomes), tinh linh nudc 1 thuy than (undines), tinh linh khong khi 1a
khong tinh (sylph), tinh linh d thai hay lta 1a hoa thin (salamanders). Trong
dan gian, ching con dugc biét v&i nhiéu tén khac nhu: tién nit, chu lun, thién
than, tiéu quy, yéu tinh, thin mo, thin nui, thin ring, than ao hd v.v...co khi
nhiéu tén duoc go1 cho cung mot loai.

Chung c6 nhiéu hinh dang khic nhau, thudng co vé gidng con nguoi,
nhung nho bé hon. Gidng nhu hau hét moi cu dan c¢di trung gidi, ching c6 thé
thay d6i hinh dang theo ¥ muén. Tuy nhién, ching c6 hinh dang xac dinh riéng,
do 1a hinh dang ma ching ua thich, néu khong c6 muc dich nao can thay do6i
hinh dang, thi ching tro vé hinh dang nay. Trong tinh trang binh thuong, con
nguoi khong thé nhin thay chiing, nhung néu mudn, ching c6 kha ning hién
hinh dé con ngudi c6 thé thay duoc.

C6 rat nhiéu phan loai hay chung loai tinh linh thién nhién, nhiing cé thé
trong mdi phan loai lai khic nhau vé trinh d6 tri khon va pham chat, giéng nhu
d6i v6i nhan loai. Phan dong ching thich lan tranh con ngudi, vi con nguoi 6
thoi quen va sy “tiét xudt” (emanations) 1am cho chung khé chiu. Hon nita,
nhirng dong luu chuyén lién tuc ¢di trung gidi mang theo nhitng lo lang, nhitng
ham muén khéng duoc kiém soat ctia con ngudi lam quiy nhifu ching. Mat
khac, cling c6 nhitng tinh linh thién nhién két ban v6i con ngudi va tro giup ho
trong kha ning cua chung, nhu trong nhitng cdu chuyén vé cac thién than ¢ To
Céach Lan, hay nhitng hoa than dugc ké trong cac chuyén vé thuit giang ma, thai
d6 than thién nay tuong d6i hiém.

Trong hau hét cac truong hop, khi gip con ngudi, nhirng tinh linh thién
nhién t6 ra khéng cht ¥, khong thich, hodc ldy 1am thich tha khi dung nhitng trod
bip bom tré con dé danh lira con ngudi. Nhiéu cAu chuyén dién hinh nhu thé
dugc ké lai ¢ cac lang mac héo lanh hay nhimg ving nai non. Nhitng nguoi
thuong tham du cac budi cdu hon dé tim nhirng hién tuong la, co thé bi choc
pha, thudng khong cé ac ¥, diéu nay cho thay c6 su hién dién cia loai tinh linh
thién nhién bac thap.

C6 mdt sttc manh la lung trg gitp tinh linh thién nhién trong céc trd pha
phach 4y, do d6 chung c6 kha ning lam mé hodc nhitng nguoi chiu xudi theo
anh huong cua ching. Khi iy, nan nhan tam thot chi nghe va thiy nhitng diéu
ma cac tinh linh nay gieo an tuogng 1én ho, giéng nhu trudng hop mot nguoi bi
thoi mién nghe, thiy, cam gidc va tin tudng nhitng diéu ma nha théi mién mudn.
Tuy nhién, céc tinh linh thién nhién khong c6 ning luc thoi mién dé khéng ché
¥ chi con nguoi, ngoai trir nguoi tim tri qué yéu, hodc ngudi tu budng xudi dé
roi vao tinh trang qua s hdi, tam thoi mat ¥ chi. Ching khong c6 kha ning di
xa hon 13 ludng gat gidc quan con ngudi. Ching 1 “bac thay” trong nghé thuat
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nay, co nhitng truéng hop ching mé hodc dugc cung luc mot s6 dong nguoi.
Nho su trg gitip ciia chiing ma céc nha ao thuit An Do thyc hién duoc nhing tro
hét st la lung: tron cur toa bi mé hodc véi 4o gide, tudng minh da thé'ly va nghe
hang loat su viéc ma that ra chang co gi xay ra.

So v&i nhan loai & ¢bi tran, ta co thé xem céc tinh linh thién nhién nhu 1a
nhan loai ctia ¢di trung gidi, tuy khong cé tinh linh ndo — du 13 bac cao nhat — c6
chan ngi trudng ton. C6 mot diém khac biét giita dudng tién hoa ciia ching va
clia con nguoi 13 tri tué cua ching dugc mé mang rat nhiu trude khi ca tinh
héa. Tuy nhién, ching ta biét rat it vé nhiing giai doan tién hoa da qua va sé dén
cua ching.

Thot gian song cua cac phan loai tinh linh thay doi rat 16n, vai loai c6 doi
song rat ngan, vai loai séng lau hon con ngudi. Ta hoan toan dung ngoai 1é cudc
song cua chung, cling nhu chung dimg ngoai 1& d6i voi cude sébng con nguoi, vi
thé ta khé c6 thé hiéu rd tinh trang cudc song ciia ching. Néi chung, cudc song
ctia chiing ¢6 vé don gian, vui tuoi, khéng co trach nhiém, chung giéng nhiing
dta tré vui dua, hanh phtic nhu sip budc vao cudc séng day tién nghi.

Mic du hay tinh nghich va bip bom, nhung ching it khi ddc ac, trir khi bi
gdy han boi nhitng ké pha dam, quay riy ching. Mot cach tong quat, chung co
cam giac nghi ngo d61 v6i con nguoi, vi thé ching thuong cd vé buc boi khi co
ngudi méi dén cdi trung gi0i, nén ching thuong hu doa nguoi ay bang cach
hién ra hinh dang kho coi, dé sg. Néu con nguoi té ra khong sg hai khi ddi dién
véi su choc phé, chung s€ nhanh chong coi sy hién dién ctia ho nhu 1a mét diéu
khong mong mudn, nhung bit budc phai chip nhan va khong con dé ¥ dén nira.
Sau mot thoi gian, d6i khi ciing c6 vai tinh linh két than véi nguoi dén cdi trung
gidi, va chung té ra vui vé khi gap lai ho.

Vai hang tinh linh dung dén, it tinh nghich hon, tir hang nay ma ta c6 céc
vi than cap thap, thuong duoc dan ching goi 14 than rimg cdy, thin lang mac
(hay thanh hoang)®. Nhirng thuc thé nay rat nhay cam va vui thich déi véi sy
tang bdc va ton kinh cua con ngudi, dap lai, ching thudng san long gitp d& dan
ching trong vai vi¢c lat vat.

Khi can, cac vi Chan Su biét cach sir dung tinh linh thién nhién trong cong
viéc hitu ich, nhung cic phap su binh thudng mudn duoc ching tro gitp phai
dung nghi thitrc cau dao hay triéu thinh, nhitng nghi thirc nay c6 tinh cach goi su
cht ¥ cta céac tinh linh thién nhién bai nhitng 10 cau xin hay thuong luong,
hodc ging stic tao anh hudng budc chung phai vang 10i. Ca hai phuong phép,
cau xin hay bét budc, déu khong nén dung, va phuong phap budc ching phai
vang 101 lai cang nguy hiém hon, vi nd tao nén 1ong cdm thi noi chung, rat dé
quay nguoc lai 1am hai vi phap su. Nguoi c6 hoc vé huyén bi hoc véi mot Chan
Su dung nghia, khong bao gio dugc phép thir Iam nhirng viéc nhu thé.
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---000---
4. Cac Thién Thén (The Devas)

Nhu ta biét, bac cao nhét trong sy tién hoa lién hé dén qua dia cau nay la
nhitng vi dugc ngudi An goi 1a Thién Than (Devas), nhiing noi khac goi la
Thién St (Angels), con cua Thugng Dé v.v...Cac vi ay ¢ cap bac ké bén trén
nhan loai, giong nhu nhan loai ¢ cap bac ngay bén trén gidi cam thu vay, nhung
c6 su khac bi€t quan trong trong su tién héa nhu sau: con thu khong thé tién hoa
thanh bat ¢ loai ndo khac, ngoai viéc trd thanh loai ngudi, trong khi con ngudi
dén mot mac d6 nao dod s& co nhiéu duong tién hoa dé ho lua chon, mot trong
nhitng dudng d6 14 try thanh vi dai Thién Than,

So sanh voi sy tir bo cao ca cia vi Ung Than (Nirvanakaya), ngudi chap
nhan di theo duong tién hoa ciia Thién Than d6i khi bi sach vé cho 1a “nhugng
bd su cam db dé trd thanh Than Minh”. Cau nay khong c6 y trach moc doi véi
ngudi da chon con dudng ndy, vi cac vi khong chon con duong ngan nhat, ma
chon con dudng rat vinh quang. Khi mé mang duoc truc giac dé hoi thic su tién
bd trén con dudng ndy, chac chan no rat phu hop voi kha ning cia cac vi. Nén
nhd, vé phuong dién tinh than ciing nhu vat chat, khong phai bat ¢t ai ciing co
thé chiu dung duoc sy cang thang khi leo trén con dudng qua doc ding; ddi véi
phan dong, con duong thoai thoai hon c6 thé 1a kha ning duy nhit. Chung ta sé
khong xtmg dang 14 nguoi theo chan céc bac dai Ton Swu, néu vi dot nat ma coi
thuong nhirng nguoi chon con dudng khac véi con dudng cua chung ta.

Do thiéu hiéu biét vé nhirng kho khan trong tuong lai, ta khong thé nio
biét trudc dugc sau nhidu klep bén chi cb ging, dén luc c6 quyén lwa chon
tuong lai ctia minh, ta s& 1am thé nao? Dbi véi nguoi “nhuong bo sy cam dd dé
trg thanh Than Minh”cling c6 mot tuong lai huy hoang. Tuy rang cling c6 mot y
xau khi no6i “tré thanh Than Minh”, nhung d6i v&i vi da tién hoa cao thi khong
thé ¢6 su cam dd nao lay chuyén duoc.

Trong nhitng kinh sach Béng Phuong, tur “ThiénThan” (Devas) duoc dung
mdt cach mo ho dé chi hau hét cac thuc thé khong thudc nhan loai, nd bao gom
tir nhitng tinh linh thién nhién va céc tinh linh nhin tao chi dén nhirng vi than
thanh cao ca. Tuy nhién, noi day tir “Thién Than” duoc dung gidi han dé chi
nhitng vi ¢6 trinh do tién hoa cao.

Du lién hé dén dia cau, nhung cac Thién Than khong bi han ché noi day, vi
tron bay bau hanh tinh trong day tién hoa hién tai déu 1a thé gigi cua cac vi, su
tién hoa clia cac vi xuyén qua bay diy thudc mot hé théng to 1on. Phan 16n
nhirng thanh phﬁn trong nhom cua cac vi dugc chon tur nhan loai thudc cac hé
thong thai duong hé khic, mot s6 thip hon va mot s cao hon thai duong hé
chuing ta. Cho dén nay, chi c6 mdt s6 it nhan loai di dat dén trinh d6 c6 thé gia
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nhap hang ngii cic vi. Tuy vay, cling c6 mdt vai hang trong hang ngli cac vi
chura tién hoa hon trinh do cua nhan loai.

Hién tai, ta khong thé hiéu rd vé cac vi, nhung co diéu ta biét chéc 1a muc
dich con duong tién hoa ciia cac vi cao siéu hon muc dich cta nhan loai rat
nhiéu. C6 thé nodi, myc dich su tién hoa theo dudng nhén loai 1a nang cao mot
phan nhan loai phat trién tdm linh den mot mirc do nao d6 vao cudi cude tuan
hoan thir bay, trong khi muyc dich sy tién héa theo duong Thién Than 1a dua céac
vi thudc hang cao dén mét trinh d6 cao hon nira trong cung mot thoi han. Poi
v6i cac vi cling nhu ddi voi chiing ta, c6 con dudng dbc ding nhung ngan hon
dua dén dinh cao tuyét voi danh cho nguoi c¢b gang chan thanh.

Nhu thé chi c6 phan thap cta co ciu vi dai Ay co lién hé dén dé tai coi
trung gidi cta chung ta. Ba hang thap nhat (ké tir dudi 1én) thuong duogc goi la:
Cam Duyc Thién Thian (Kamadevas), Sic Tuéng Thién Than (Rupadevas), va
V6 Sac Thién Than (Arupadevas). Néu so sanh véi con ngudi, ta ¢o xac than 13
thé thip nhit ma binh thuong ta sir dung, trong khi the binh thuong ma cac vi
Cam Dyc Thién Than st dung la the via. Nhu thé, cac vi ay dang & vi tri ma
nhan loai s& tién den khi qua bau F*°. Binh thudng, cac vi séng trong thé via, va
s¢ chuyen qua song trong thé tri khi 1én cdi cao hon, nhu con nguoi sau khi bo
thé x4c s& séng trong thé via. Khi phat trién day du céac vi s& séng v6i nhan thé
(causal body), ciing nhu ching ta s& sdng vi thé tri.

Ciing gidng vdy, thé thong thuong cua cac vi Sac Tuéng Thién Than 13 thé
tri, vi cac vi cu tra & bdn canh thip, tic cac canh sic tuéng cua cdi thugng gioi.
Con céac vi VO Sac Thién Than cu tri ¢ ba canh cao, tirc cic canh vé sic tudng
clia ¢di thuong gidi, nhu thé cac vi ndy gan nhat véi nhan thé. Rat hiém khi cac
vi Sac Tudng va Vo Sic Thién Than biéu hién & ¢di trung gidi, cling hiém nhu
cac thuc thé cbi trung gioi hién hinh tai coi tran, cho nén chung ta chi can liét ké
ma thoi.

Pbi v6i hang thip nhat, Cam Duc Thién Than, khong phai tt ca cac vi dy
déu tién hoéa cao hon chuing ta, vi c6 mot sb cac vi dén tir nhan loai, trong vai
khia canh nao do, con kém hon nhiing nguoi ¢6 trinh d6 tdm linh cao. Mot cach
tong quat, ho tién hoa cao hon phan dong nhan loai, vi cac vi da trur bo tat ca
nhing tinh xau Gilra cac vi cling co nhiéu trinh d6 rat khac nhau, mot nguoi &
thé gian c6 nép séng tdm linh cao, tinh tinh cao thuong, khong ich ky, c6 trinh
d6 tién hoa cao hon mot sb cac vi Ay.

MOt vai loai ma thuat ¢ thé gdy su chu y cua cac vi Thién Than, nhung
chi c6 nhitng Chan Su cao cdp méi c6 thé diéu khién cac vi ay. Thong thuong
ho rét it y thirc dén su c6 mit cua ching ta ¢ co1 tran, song do1 khi nhitng kho
khin ctia con ngudi dugc vai vi biét dén, 1am khoi diy 1ong thuong hai noi cac
vi va ra tay giap dd, cling nhu con nguoi doi khi giap d& mot con thu dang gap
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kho khan vdy. Nhung céac vi hiéu 1o réng, trong giai doan hién tai, moi sy can
thi€p vao cong viéc cua nhan loai thuong c6 hai hon 1a c6 1gi. Trén cac vi Vo
Sac Thién Than con c¢6 bdn cép bac 16n hon, va ngoai thién gidi con cé nhiing
vi cao ca hon ma ching ta khong thé dé cap trong quyén sach nay.

Mic du khong thé xép cac vi iy vao thtr hang nao, nhung noi day ta c6 thé
ké dén vai thuc thé quan trong va cao ca, d6 1a T Pai Thién Than (Devarajas).
Trong danh tir ndy, chit Thién Thin (Deva) khong dugc st dung véi ¥ nghia
binh thuong, vi cac Ngai khong thudc gioi Thién Than. Cac Ngai coi s0C bon
loai “nguyén t6”: dat, nudc, khong khi va lira, trong d6 chia dung sy séng cua
nhiing tinh linh thi€n nhién va cic loai tinh hoa chét, cac Ngai la bon vi vua cua
ching. Ta khong thé biét dugc theo dudng tién hoa nao ma cac vi dat dén murc
do cao tot ve quyen ndng va tri tu¢ nhu the ta chi biét rang, duong nhu duong
tién hoa cta cac vi Ay hoan toan khong gibng v4i duong tién hoa ciia nhan loai.

Sach vo thuong mo ta cac Ngai nhu nhitng vi cai quan dia cau, hay Thién
Than ctia bon phuong chanh. Kinh sich An Do goi cac Ngai 1a Ta Dai Thién
Vuong, co6 tén riéng biét la: Dhritarashtra, Virudhaka, Virupaksha va
Vaishravana. Cling trong quyen sach 4y, bon doan thé tinh linh phy thudc cac vi
dai Thién Than nay c6 tén lan luot la: Gandharvas, Kumbhandas, Nagas va
Yakshas, tuong Gng voi bén hudng: Pong, Nam, Tay va Bic; mau sic biéu
tuong la: Trang, Xanh, Do, Vang. Trong quyén Gido Ly Bi Truyén goi ho 1a
“Nhirng qua cau c¢6 canh va nhiing banh xe lra” (winged globes and fiery
wheels). Trong kinh thanh Thién Chua Gido cling cd gang mo ta cac vi ay voi
nhirng danh tir tuong tu. Ta c6 thé gip cac vi Ay trong biéu tuwong cua hiu hét
cac ton giao, cac vi luén ludén dugc danh cho mét dia vi dang ton kinh, nhu 1a
nhitng vi bdo v€ nhan loai.

Cac vi dai Thién Than nay coi séc nhan qua cho doi séng con ngudi o dia
cau, va gilr vai tro rat quan trong cho 5O mang con nguoi. Vi Pai Thién Than
nhin qua cua vii tru (Gido Ly Bi Truyén goi la Nghiép Qua Tinh Quén
“L1p1ka”)31 can nhic, ghi chep hanh vi cua ting ca nhan vao luc cubi giai doan
song & ¢di trung gidi, khi y céc the phén ly nhau, dé dén khi con nguoi sap tai
sinh, Ngai tao ra nhi xac than (hay thé phach: etheric double) nhu 14 cai khuén
thich hop cho xac thin mé&i. Nhung cong viéc tao ra khuon thé phach nay duoc
thi hanh do vi Pai Thién Vuong cai quan nhiing tinh linh, két hop va sap xép
v6i ty 16 cac chét liéu theo dung chu ¥ ciia vi Nghiép Qua Tinh Quan.

Chinh céc vi ndy ludn theo ddi subt cudc doi con ngudi, dé 1am can bang
lai nhitng thay doi khong ngimng xay ra trong cudc séng, do sy tu do ¥ chi cua
chinh con nguo1 va cua nhitng ngudi chung quanh. Do do, khong bao gio co su
bat cong, va nghiép qua duoc thé hién chinh xac bang cach nay hay cach khac.
Céc vi cao ca ndy c6 kha ning hién than thanh hinh ding con ngudi, néu mudn,
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c6 mot sd truong hop nhu vay da dugce ghi nhan. Trong Gido Ly Bi Truyén c6
dién ta kha day du ve céc vi.

Tat ca céc tinh linh thién nhién thudc hang cao va nhom tinh linh nhan tao
déu hanh dong nhu nguoi thira hanh trong nhitng cong tac ky diéu, moi sy chi
huy va trach nhiém déu nam trong tay cic Thién Than. Rét it khi cac vi biéu
hién ¢ cdi trung gidi, nhung khi ¢6 sy hién di€n cua cac vi, that 1a mot su ki¢n
dang chu y. Sinh vién huyén mon déu biét ring c6 bay dai ching loai tinh linh
thién nhién va bay dai ching loai tinh hoa chat, nhu thé ciing c6 bay cap bac
Pai Thién Than chir khong phai chi c6 bon, nhung ba dai Thién Than cip bac
qua cao, vugt ngoai hé théng diém dao, it dugc biét va nhic dén trong Kinh
sach.

---000---
C.NHAN TAO

Pay 13 loai 16n nhit trong s6 nhitng thuc thé cdi trung gidi, va ciing 1a
nhitng thuc thé quan trong nhat ddi v6i con nguoi. Nhirng thuc thé nay hoan
toan do con nguodi tao ra, nén co li€n quan tuong tac 1an nhau do su tréi budc
ctia nhan qua, ching tac dong truc tiép va lién tuc 1én con ngudi. D6 1a mot khoi
to 16n nhitng thyc thé don so, c6 mdt phan tri tu¢, chung khac biét voi nhau nhu
su khac biét cua tu tudng con ngudi, trén thyuc té ta khong thé nao sip xép hay
phan loai chung. Sy phan chia duy nhit va hitu ich c6 thé thuc hién duge la
phan biét loai tinh linh nhan tao do phan déng nhan loai khong ¥ thirc tao ra, va
loai tinh linh nhan tao do cac thuat si cb ¥ tao ra. Ngoai ra c6 mot sb it thuc thé
nhan tao, khong phai la tinh linh dugc xép vao loai thir ba.

---000---
1. Loai tinh linh do vo y tao ra

C6 rat nhiéu loai tinh hoa chat bao boc chung quanh con ngudi, chung rat
nhay cdm véi tu tudng con nguodi. Tu tudng thudng ngay cia con nguoi di lang
thang va tic dong vao loai tinh hoa chat, 1am bung 1én thanh mot dam may di
dong nhanh chong, tao ra nhiing hinh dang mau phai nhat nhu da dugc mo ta.
Bay gio ta xét dén nhiing tu tudng hay wdc mudn manh mé, cé chi dich xac
dinh, anh hudng thé nao ddi vdi tinh hoa chat?

Tu tudng manh mé, co chu dich rd rét, giy ra anh huong co ban chat rat
ndi bat. Tu twong bam ldy tinh chdt mém déo, tic khic khudn duc ching thanh
mdt thyc thé sdng dong v6i hinh thé thich hop. Khi thuc thé dugc tao ra, s&
khong con dudi su kiém soat clia nguoi tao ra nita. N6 c6 doi séng riéng biét,
thoi gian ton tai ty 18 v6i cudng do cua tu tudng hay wéc mudn di tao ra nd, va
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su ton tai ndy kéo dai dén khi nao tu tudng con du manh dé giir chung. Hau hét
tu tuong con nguoi qua yéu va khong dut khoat, nén nhitng tinh linh dugc tao ra
chi ton tai vai phut hoac vai gio, nhung mot tu tuong thuong duoc 1ap lai, hay
mdt wdc mudn chan thanh s& tao nén tinh linh ton tai trong nhiéu ngay.

Vi tu tuéng cua nguoi binh thudong chi chi trong cho riéng minh, nén
nhitng tinh linh dugc tao ra cling ldng vdng quanh ho. Nhiing tinh linh nay luén
luén c6 khuynh hudng khoi day trong tri con ngudi, dé ho lap lai y tuong gidng
nhu y tuéong da tao ra ching, vi khi 1ap lai y tudng cii, thay vi tao ra tinh linh
mo6i, nd chi cung cd thém sinh lyc cho tinh linh d3 cé sin. Néu mét nguoi
thudng xuyén uéc mudn dicu gi, sé tao ra ¢ trung gidi mot thuc thé ludén ludn
sinh dong, vi né tiép tuc duoc nudi dudng bai cung mét tu tuong cang ngay
cang tuoi moi hon. Cang dugc nudi dudng, thuc thé nay cang manh thém va
anh huong ngugc lai nguoi ay, n6 c6 thé am anh nguoi dy qua nhiéu nam. Néu
la dleu wdc mudn xau xa, s& gdy anh hudng té hai dén ban chat dao duc cia
nguoi ay.

Ngoai anh hudng 1én chinh ho, tu tudng ciia mot nguoi cling c6 dnh hudng
t6t hodc xau dbi voi ngudi khac. Trong trudng hop ndy, tinh linh dugc tao ra
khong nhirng chi bay lo ltrng quanh nguoi da tao ra nd, ma con lang vang quanh
dbi tugng duoc ngudi dy nghi dén. Mot tu tudng tot, hay mot su chuc lanh chan
thanh cho mot ngudi ndo, s& tao ra va phong dén ngudi 4y mot tinh linh nhan
tao than thién. Néu diéu chtc lanh c¢6 muc dich xac dinh, nhu mudn cho ngudi
ban dugc khodi bénh, thi tinh linh dugc tao ra s€ 1a mot lyc luén bay luon lan
quén bén nguoi ban, trg luc cho ban chong binh phuc, va che chd cho ban khéi
anh huong xau. Do 13 viée 1lam khon ngoan va biét thich Gmg trong cach sir dung
tu tuong. That ra do chi la cach dung mot luc, dé no tac dong theo duong 161 it
bi can trd nhat, giy ap luc lién tuc theo mot chiéu hudng, va tim bét clr con
duong nao thuan lgi nhat, cling nhu nudce trong mot bé chira 16n, tim mot duong
6ng con mo trong hang ta dudng 6ng da khoa kin, dé thoat ra ngoai.

Néu diéu wéc mudn khong xac dinh, ma chi 1a su tét dep tong quat, voi dic
tinh mem déo tuyét voi, tinh hoa chat s& dap tng dung voi y tuong khong ro
rang 4y, va thuc thé duoc tao ra s& tidu dung luc ciia n6 theo bat cir chiéu hudng
nao co loi cho nguoi ma n6 gap. Trong moi truong hop, sirc manh cia lue no
phai ti€u dung, va thoi gian no ton tai dé sir dung luc ay, tuy thudc hoan toan
vao strc manh cua sy wéc mudn hay tu tudng dau tién da tao ra nd. N6 c6 thé
dugc tiép ste 1am cho manh thém, va kéo dai doi séng boi nhitng wéc mudn tot
dep hay nhitng tu tudng than thién cing chiéu hudng.

Ciing nhu hau hét cac thuc thé khac, n6 duong nhu dugc thuc day boi ban
nang muon kéo dai sy song, vi thé no6 tac dong lén nguoi tao ra nd, lam cho ho
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ludn tré lai cting mot ¥ tuong ban dau. N6 ciing tao anh hudng twong tu dbi véi
nhirng ngud1 ma no tinh co gdp, di nhién sy lién hé nay khong duge hoan toan.

Trong chiéu huéng nguoc lai, nhitng wéc mudn xau xa hay nhig tu tuong
gian di, cting tao nén cung mot dap ng cua tinh hoa chat giong nhur trén. Néu
ké dén khoi luong nhiing 6 ky, cam thu, hiém ddc va moi su bat nhan trén thé
gidi, ta s& hiéu dugc tai sao trong sd nhitng tinh linh nhén tao, ¢ qua nhiéu sinh
vat that khing khlep. Mot nguoi co tu tudng day thu han, tan bao, vat duc, tham
lam, khi di chuyén mang theo mot bau khong khi doc hai, chira déy nhirng thuc
thé ghé gom do ho d3 tao ra va trd thanh ban dong hanh v&i ho. Khong nhitng
chinh ho 13 ngudi xdu xa dang budn, ma con nguy hiém va phién phirc cho
ngudi chung quanh, gdy anh huong xau cho nhiing ai vo phudc tiép xtc vai ho,
vi ¢6 thé bi truyén nhiém boi nhirng diéu xau xa bao quanh ho.

Mot tu tuong d6 ky, ghen ghét hay thu hian dbi véi ngudi khéc, s€ guri tinh
linh nhén tao xau xa, lang vang chung quanh nguoi do va tim diém yéu dé xam
nhap. Néu tu tuong xau ay van con tiép tuc, sinh vat Ay s& luén duge nudi
dudng va ton tai lau. Tuy nhién, né chi lam hai dugc khi nguoi ay c6 san ¥
tudng xau lam diém tua tuong ung. Néu gap hao quang tot dep cua mot nguoi
co tu tudng trong sach va nép song thanh khiét, n6 khong thé bam vao hay xam
nhap duogc. Theo luat phan hdi, nd quay tr¢ lai nguoi tao ra, voi tat ca sic manh
tai hai.

Vi nhiéu 1y do, thinh thoang c6 mét tinh linh nhan tao khong thé tic dong
duoc trén nguoi ma nd nhim dén hay trén nguoi tao ra nd. Trong truong hop
nay no tr¢ thanh mot yéu quai lang thang, san sang bi thu hat boi nguoi co tu
tudng gidng nhu nod, khi 4y nd cd thé kich thich tu trdng clua nguoi y dé rat
thém sinh Iyc cho chinh no, hodc tuén d6 nhitng sy x4u xa ma né chira dung
vao ngudi 4y qua nhitng khuyét diém cua anh ta. Néu n6 ¢6 du stec manh dé
chiém ¢ mot ma hinh nao, thudng thi nd s& nim 13y co hoi, vi sy chiém doat
dugc chd cu tra tam thoi gitp nd bao toan duoc ning luc khung khiép cua né.
Trong hinh thé ay, n6 co thé biéu hién qua mot dong cbt va gia danh mot nguoi
noi tiéng dé co anh hudng dén quan chung.

Nhitng diéu trén day cho thay rang chung ta phai than trong trong vi¢c
kiém soat tu tuong. Co ngudi to ra tot bung trong 161 néi va hanh dong, nhung
lai tha cho tu tuong lang thang hon loan, vi nghi rang tu tuong la cua riéng ho
chir khong lién quan dén ké khac. Ho khong blet la ho da phong vao thé gioi
mdt dam sinh vat bat thuong. Nhirng nguoi nay can hiéu biét vé& hiéu qua cua tu
tudng va sy ham muon, cling nhu vé€ su sinh hoat ctia nhirng tinh linh nhan tao
do tu tudng va long ham mudn tao ra.

Mit khéac, hiéu biét duoc nhitng diéu ndy 14 niém an @i cho nhirng ngudi
biet on, muon dén dap ké thi an ma khong c6 phuong tién, khong bi€t lam cach
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nao dé tra on. Du nghéo hay giau, ai ciing c6 thé tao dugc tu tuong tot dep dé
giri dén ngudi ma ho thuong yéu, & bat cir noi ndo.

Nhiéu khi tu tuong thuong yéu cua nguoi me va loi cau nguyén da bién
thanh mot thién than ho ménh, gitip d& va bao vé dura con, trir trudng hop gan
nhu khéng thé co, 1a dua tré khong co ban nang dap tmg voi anh huong tot.
Nguo1i c6 nhédn thong co thé thy nhing thién thin nhu vay, c6 truong hop mot
trong cac vi thién than nay c6 du ning lyc hién hinh trong chdc lat cho nguoi
thudng co thé thiy duoc.

Mot su kién la ddng ghi nhan noi day 1a mot ba me sau khi da budc vao coi
trdi chan phuc, tinh thuong ba tudn tran dén cac dia con ma ba tudng 13 vin &
quanh ba, c6 tac dung dén cac dira con con & cdi tran, va nd thuong thém sic
cho vi than ho mang ma ba da tao ra khi con tai thé, cho dén khi nhitng dra con
ay qua doi. Ba Blavatsky c6 noi: “Tinh thuong cta nguoi me ludn ludn duge
cac con cam nhdn trong co thé, nd ciing thé hién trong nhirng gidc mo cua
chtng, va thuong 13 yéu t6 bao vé dé thoat nan trong moi bién ¢, vi tinh thuong
13 cai khién che chd chac chan, vuot khong gian va thoi gian.” (Chia Khoa
Thong Thién Hoc). Tuy nhién, moi cau chuyén vé Thién Thian hé ménh, khong
phai déu do tac dong cua tinh linh nhén tao, co nhiéu truong hop vi “than” ay 1a
mot nguoi van con séng hay vira tir gid c61 tran, va do1 khi, tuy rat hiém, ciing
c6 thé 1a moét vi Thién Than (Devas). (xem quyén “Nhiing Vi Ctu Tro Vo
Hinh”)

Strc manh cta sy ham mudn chan thanh, dic biét 1a néu duoc lap lai
thudng xuyén, sé tao ra mot tinh linh séng dong, luén cb ging theo chiéu hudng
dat dugc muc dich. Do 1a cach giai thich khoa hoc cho nguoi sung dao nhung
kém hiéu biét, got l1a sy dap tng cho 161 cau nguyén. C6 truong hop ma nghiép
qua cta nguoi cau xin c6 thé cho ho duoc hudng su giup dd truc tiép cia mot vi
Chan Su hay d¢ tir cua Ngai, hiém hon nita 1a su can thiép cta mot vi Thién
Than hay vai tinh linh thi€n nhién than thién. Trong cac truong hop nhu vay,
cach dé nhat dé trg giip 1a lam tang thém stc manh cua tinh linh nhén tao da
dugc sinh ra bdi wéc mudn cta nguoi ciu nguyén, hoic hudng din tinh linh nay
di theo mdt huéng khon ngoan hon.

Mot truong hop la ling vé sy ton tai rat 1du cua loai tinh linh nhan tao
trong diéu kién thuin loi, d3 dugc mét trong nhiing ngu:oq nghlen ctru cua nhom
chung t61 ghi nhan. Nhirng ai da doc qua cac sach vé dé tai nay déu biét co
nhiéu gia tdc xua & Anh qudc co truyén thong 13 duge bao trude ngay chét cua
mot ngudi nao do trong gia dinh. Thuong vai ngay trude khi mot nguoi trong
gia dinh chét, c¢6 hién tugng la xay ra. Mot thi du dién hinh 14 cdu chuyén vé con
chim trang ctia Oxenhams, su xudt hién cua nd dugc nit hoang Elizabeth ghi
nhan rﬁng d6 1a diém bao trude su ra di cua mét thanh vién trong gia tdc. Mot
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thi du khac 13 bong ma ctia mot chiéc xe ngwa duoc nhin thiy chay 1én cira cua
mot 1au dai & huong bac khi mot tai hoa gan keé.

Mot hién tuong tuong ty xay ra cho gia dinh mgt ho1 vién, hién tuong nay
xay ra thuong hon, nhung khong rd rét nhu nhimg truong hop ké trén. Po chi la
am thanh trang trong ctia mot bai nhac truy diéu budn, dugc nghe ving vang
trong khong gian, ba ngay trudc khi c6 nguot qua doi. Nguoi hdi vién nay da
nghe dugc hai lan ‘am thanh huyén bi 4y, va ca hai truong hop diém bao déu
chinh xac. Nguoi ay ciing biét rang, theo truyén thong gia dinh, su viéc ay da
xay ra tir nhicu thé ky. Diéu nay thuc day nguoi Ay tim hiéu nguyén nhan an
tang ctia hién tuong la ling d6 bang phuong phap huyén mon.

Két qua ngoai sy mong doi, nhung rat dang cha y. P6 1a vao thoi xa xua
khoang thé ky thtr mudi hai, mot nguoi truong toc da tham du vao cudc vién
chinh cua thap tu quan. Dé khuyén khich minh trong tran thanh chién, 6ng dem
theo dira con trai it ma 6ng thuong nhat, véi long mong udc dira tré s& thanh
cong trong tuong lai. Rui thay, dira tré bi tir trén, lam nguoi cha rat dau kho,
that vong, vi mat con va mat ca doi song tré trung day hira hen cta nod.

Qua dau budn, nguoi cha tr bd chién bao, hién than vao tu vién véi v
nguyén dang hién tron cudc doi con lai dé ciu nguyén, trude 1a cho linh hon con
ong, va thir dén 1a s& khong c6 nguoi hau dué nao gip phai su nguy hiém kinh
khing 1a chet ma khong dugc bao trude. Ngay qua ngay, trong nhiéu nim ong
da dung tat ca nang lyc tinh than cho long uéc mudn manh mé 4y. Ong cé long
tin virng chic rang bang cach nay hay cach khac, két qua cua sy mong mudn ay
s€ duoc thuc hién.

Ngudi co hoc khoa huyén bi déu biét két qua tao ra boi mot tu tudng xac
dinh va lau dai. Vi tu si 4y d tao nén mot tinh linh nhin tao ¢6 ning lyc vo bién
dé thuc hién muc dich dic biét, tinh linh duoc tao ra nay da tich trit mot kho
nang luc doi dao gitip nd hoan thanh 161 wéc nguyén dén mot thoi gian vo tan.
Mot tinh linh nhan tao giéng nhu mdt “binh nap di€n” hoan hao, khong do ri.
Trong truong hop nay nang luong ban dau dugc tich trir rat nhiéu, ma cach né
str dung twong ddi it, cho nén dén bay gio no van con song dong, va co thé bao
trude cho cac hiu dué cia nguoi chién binh Thap Tu Gia ngay sip lia tran, bang
cach lap lai bai hat chiéu hon tir si cho dtra con da tir trin 800 nam trudc tai
Palestine.

---000---
2. Loai tinh linh do ¢ y tao ra

Nhirng tinh linh nhan tao dugc mo ta & trén déu do strc manh cua tu tudng
tao ra, ma nguoi tao ra n6 khong hé biét dén. Néu mot thuat si hiéu rd van de,
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ong ta cé thé ¢ ¥ tao ra va st dung mdt strc manh rat 16n theo duong 161 ich ky
ctia 6ng. Sy that 1a cac nha huyén mén thudc bach phai (chanh dao), ciing nhu
héc phai (ta dao) déu st dung tinh linh nhan tao trong cong viéc cua hg. Khi
mot tinh linh nhéan tao duge tao ra mot cach khoa hoc, va duoc diéu khién khéo
1éo thi it khi no bi that bai trong cong tac. Nguoi hiéu biét 1d viéc nay thuong
giit sy 1ién hé voi tinh linh ma ho da tao ra va diéu khién no du ¢ rat xa, nhu vay
no6 van co thé hoat dong khon ngoan nhu chu cia no.

DPo6i khi mot “Thién Than” ho ménh cling dugc tao ra theo cach thic nay,
tuy nhién con tiy theo nhan qua, dén luc phai tra nghiép qua thi hiém khi vi
“Thién Than” ho ménh nay co thé can thi¢p dugc. Truong hop dé tir cua céc
Chan Su dang 1am viéc phung su cho cac Ngai, khong du sttc duong dau voi sy
tan cong ctia nhitng luc luong xau, thi cac Ngai co thé goi mot vi than ho mang
nang lyc manh m¢, thudong truc bao vé nguoi dé tu.

Nhitng nguoi hac phai cao cap ciing co thé tao ra tinh linh c6 nang lyc rat
16n, gay ra nhiéu toi 4c. Tuy nhién cling giéng nhu loai tinh linh do v ¥ tao ra,
khi khong hai dugc d6i tuong co doi séng trong sach dao dirc, thi chung s& quay
lai vo1 mot sitc manh khung khiép hai nguoi dé tao ra chung. Nhu thé, cau
chuyén vé mot thu thuy thoi trung c6 bi ta ma do chinh 6ng ta tao ra va nudi
ning, xé xac ra ting manh, khong phai hoan toan hoang tudng ma cé cin ban
xac dinh. Mot trudng hop dién hinh cua dinh ludt ndy da xdy ra trudc day trong
thoi gian duong nhi€ém cua vi hoi trudng trude.

Vi nhiéu nguyén do khac nhau, déi khi tinh linh nhan tao thoat khéi su
kiém soat ctia ngudi muén st dung ching, va tré thanh yéu tinh lang thang
khong muc dich, nhu da duoc dé cap O phﬁn trudce. Tuy nhién, loai ma chung ta
dang dé& cap noi day c6 nhiéu tri khon, nang luc va doi song keo dai hon, va
cling nguy hiém hon. Chung ludn tim cach dé kéo dai thém doi séng, bang cach
hut sinh Iyc con nguoi, giong nhu ma ca rong hat mau, hoic gy anh hudng dé
con ngudi cung cip sinh lyc cho ching. O cac b lac ban khai, do c6 mot phan
tri khon, chiing thudng thanh cong trong viéc 1am cho dan ching chap nhan nhu
nhitng than linh ctia lang mac hay gia dinh.

Cép thap va dang ghé tom nhat cua cac than linh thudc loai nay thuong doi
hoi sy cing té ¢6 mau. Nhiing cap it xau hon, c6 khi bang long v&i vat thuc
cling t& nhu com gao va cac thirc 4n ndu chin du loai. Hién tai & An Do cung
con vai noi thd cing nhimng vi than ké trén, va & Phi Chau tuong ddi con nhiéu
hon.

Do thy huong nhiing vat thuc cing té va ctng do sinh lyc rat ra dugc tur
nhirng ngu:oq nguong mo ching co thé tlep tuc kéo dai su song dén nhiéu nim
hay nhiéu thé ky, va vin con du nang lyc thyc hién vai hién tuong thap thoi, dé
kich thich 10ng tin va su st sdng cta dan lang. Chung ciing to ra kho chiu bang
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cach nay hay cach khac, khi sy dang cing thuong 1¢ bi lang quén. Thi du & mot
lang no ctia xt An Do, dan ching thiy rang vi mot 1y do nao d6 ho khong dang
ctng vi than trong lang nhu thudng 18, thi mot choi tranh trong lang ty nhién bi
bbc chay, doi khi ba hay bdn cai béc chay mot luot, ma ho khong thé nghi ngo
la do con nguoi gay ra. Nhiing cau chuyén tuong ty cing dugc thiy & khap cac
mién thon di xa x6i ctia moi qudc gia.

Cac thuat si thoi Atlantis c6 k¥ thuat dac bi¢t tao ra céc tinh linh nhan tao
manh m€ va ddc hai, d6 la nhiing vi “thAn mat den.” Trong “Gido Ly Bi
Truyén” c6 ké mot thi du vé nhitng con thi la ling biét ndéi & chau Atlantis,
chung chi chiu yén lang khi dugc dang mau tuoi, ching danh thirc chu cua
chung va bao dong vé nguy co bi huy diét sap xay ra. Ngoai nhiing con tha la
ky ay, ho con tao ra nhiing thyc thé nhan tao c6 sitc manh kinh khing, ma mot
s6 van con ton tai cho dén ngay nay, mac du da trai qua hon muoi mét ngan
nam ké tir khi tai hoa khung khiép da nhan chim cac chu nhan cua ching. Mot
nit than khung khiép cua An D9, nir than Kali dang kinh khlep, thuong xai giuc
nhitng ngudi ton sung pham toi 4c giét nguoi cudp cua, cho dén ngay nay ciing
con duogc stng bai bang nhirng nghi 18 rat ghé so. Pay 1a di tich con lai ciia mot
co cAu da bi tiéu diét, v6i cai gia cua sy nhan chim moét luc dia (chau Atlantic)
v&i 65 triéu nguodi.

---000---
3. Con nguwoi nhan tao

Loai thuc thé nay rat it, chi vai c4 nhan, nhung c6 lién hé dén mot trong
nhirng phong trdo rat quan trong cta thoi hién tai. Nhitng thuc thé nay tuy ding
la con nguo1, nhung khong duoc xép theo nhom nhan loai, vi da tur 1au bi loai ra
khoi duong tién hoa binh thudng. Loai nay hoan toan 13 san pham cta y chi tir
bén ngoai, nén dugc xép vao hang nhiing thyuc thé nhan tao.

Céch d& nhit dé mo ta chung la bat dau xét vé lich sir cua chung, nhu thé,
ta can trd vé thdi cua giong dan Atlantic. Sy kién quan trong vao thoi ay 13 c6
sy hién dién cta cac vi Chan Su va cac truong phai huyén bi, nhung vao giai
doan cubi cua gibng dan Ay da co nhitng nguoi thuc hanh ma thuat rat khung
khiép. Trudc giai doan sa doa, ich ky ctia dan chung, chau Atlantic c6 mot nén
van minh ryc 3, cao qui dang ngudng mo, va trong s6 nhitng nguoi lanh dao
thoi éy, hién nay da dat dugc qua vi cao ca nhét cta loai nguoi.

Trong sb cac dao vién huyén mon danh cho nhitng dé tor du bi diém dao,
duoc thanh 13p do cac vi Chan Su chanh dao, c6 mét dao vién & mdt noi nao do
cua chau My, phu thudéc vao mdt h¢ théng lanh dao 16n, do 1a “Nhiing Vi Cai
Quan Thiéng Liéng cua Kim Mon” (the Divine Rulers of the Golden Gate). Du
da trai qua nhiéu cudc thing tram la lung, tru so phai doi tir nudc nay sang nudc
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khéc, va dén luot mdi noi lai bi nén van minh vat chat xam l4n, nhung dao vién
ay van ton tai dén ngay nay. Pao vién 4y van con giit nguyén nhitng nghi thirc
cd xua, va day mot loai ngon ngit linh thiéng bi 4n, cung mdt ngdn ngir cua
ngudi Atlantic ¢3 dung nhiéu ngan nim trudc.

N6 van giit duoc y nhu budi dau, 1a mot dao vién huyén mon vé1 muc dich
bac 4i trong sang, c6 thé hudng din cdc modn sinh xing dang di kha xa trén
duong phat trién tri tué, nhung niang luc tdm linh chi trao ting cho nhitng mon
sinh xtmg dang, di vuot qua nhitng cudc tric nghiém nghiém chinh. Céc vi thiy
trong dao vién chua dat dén cép bac Chan Su, hang tram mon sinh trong dao
vién hoc cach di vao duong dao dan dén qua vi thanh su & nhitng kiép tuong lai.
Du khong tryc tiép thudc vé Pai Poan Chuong Gido & Hy Ma Lap Son, nhung
vai vi trong dao vién da c6 lién hé v4i doan thé nay trong nhiing kiép trudc, nén
van gilt moi lién hé than hitu hon binh thudng. Toi nhé c¢6 1an ong vién trudng
cua dao vién éy, khi nhin théy burc dnh cuia mot trong cadc vi Chan Su Minh
Triét, tirc khic qui mop xudng trudce birc anh, to 1ong ton kinh siu xa.

Cac vi vién trudng cua dao vién, du luon gilr cho minh va dao vién xa lanh
x3 hoi bén ngoai, nhung doi khi néu ¢ dip, ciing trg gitip pho bién chan 1y cho
thé gi¢i. Khoang mot thé ky trudc, su lan tran cta cha nghia duy vat dd gan nhu
1am tit nghén sy phat trién tim linh & Au Chau va My Chau, nén cac vi quyét
dinh thir chéng lai anh huong 4y bang phuwong thirc méi: cac vi dua co hoi dén
cho nhirng ngudi biét suy nghi hop 1y, dé ho c6 thé c6 dugc bang ching tuyét
dbi vé mot doi sdng khac, tach roi khoi doi séng cta thé xic, doi sdng ma khoa
hoc c6 khuynh huéng pha nhan. Nhitng hi¢n twong duoc trung bay khong phai
hoan toan madi, vi dudi vai hinh thic, con ngudi da nghe noi dén qua lich su,
nhung cach tao ra va sap xép cac hién tuwong ay rd rang 1a méi d6i véi thé gidi
tan tién hién nay.

Cac vi khoi dong dan dan va tao dugc cau tric rong 16n ciia phong trao
giang than hoc hién dai. Tuy cac vi khdi xudng ciing c6 phan nao trach nhiém
vé nhitng hdu qua gy ra vé sau, nhung ta phai cong nhan rang cac vi di dat
duge muc dich 1a gdy sy tin tuong viing chic cho sé dong nhan loai doi séng
tuong lai, tirc doi séng sau khi bo xac than. D6 1a mot két qua vi dai, du phai tra
mot gia qua dat.

Phuong phap duogc st dung 13 chon vai ngudi binh thudng sau khi chét,
gitp cho ho thtrc tinh hoan toan ¢ ¢di trung gioi, day cho ho st dung vai nang
luc dé ho c¢6 thé lam cac viéc thudc cdi nay, va dé cho ho lanh trach nhiém
huéng dan bén trong mot nhom giang than. Sau d6 ho lai hudn luyén mot sb
ngudi vira tir trin dé lam viéc theo cung dudng 16i. Nhirng nguoi nay s€ tac
dong 1én cac ngudi tham dy budi cau hon 1am cho ho tro thanh nhitng dong cot
do d6 phong trao giang than phat trién rat manh. Nhitng thanh vién con séng
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cua dao vién do1 khi cling st dung thé via cta chinh minh dén tham du céc
nhom gidng thin, c6 1& cic vi van con lam nhu vay cho dén ngdy nay. Tuy
nhién, thuong thi cac vi Ay chi dong vai tro huan luyén cho cac vong linh ma
cac vi giao pho trach nhiém. Phong trao giang thin da phat trién nhanh hon sy
mong doi, va chang bao 1au vuot qué su kiém soat ctia dao vién, nhit 13 cang vé
sau, cac vi khong con du suc ganh véc trach nhi€ém tryuc tlep ntra.

Su kéo dai cudc sdng cdi trung gidi ciia nhirng nguoi 1anh trach nhiém
huéng dan ¢ nhitng nhom giang than, da lam cham tré con duong tién hoa tu
nhién cua chinh ho, du sy chdm tré cling s& duoc dén bu thoa dang do nghiép
qua tot ma ho da giup ngu’m khac hiéu duoc chan 1y. Céac vi trong dao vién nhan
thy rang neu dung nhirng “vong linh hudng dan” qui mdt thoi gian nao do, s&
¢ thé gay ton thuong nang né va vinh vién cho ho. Doéi khi vong linh hudng
dan dugc thay thé boi vong linh khac. Cé nhiing truong hop, vi mot 1y do nio
do, su thay thé nhu vay s€ bat 1gi, va mot phuong phap dac bi¢t dugc sir dung
dé cho ra doi mot loai sinh vat ma ta goi 1a “con ngudi nhan tao”.

Sau mot thoi gian chdm tré trén duong tién hoa, nhitng thé cao clia “nguoi
huéng dan” duoc tach ra dé chuyén qua cdi trdi chan phuc, nhung u hon (the
shade) cta ho dé lai cdi trung gidi duoc giit cho sdng dong va lam cho manh
thém dé c6 thé van hoat dong trong nhitng nhém giang than. Viéc lam manh
thém cho u hon nay, luc dau duoc thuc hién boi nhitng nhan vién trong dao
vién, nhung coéng viéc c6 vé budn chan hodc khong thich hop, nhat 13 1am lang
phi nang luc, va c6 cung bat tién nhu viéc dung mot tinh linh nhén tao. Do do
cac vi trong dao vién quyét dinh chon nhitng nguoi chét ké tuc lam “vong linh
huéng dian”, sir dung u hon hay ma hinh ctia nguoi hudng dan trude bo lai, bang
cach khoac 14y bén ngoai ho.

C6 vai thanh vién cua dao vién khong dong ¥ viéc lam 4y, vi cho rang du
muc dich hoan toan tét dep nhung 1a mot sy phinh lira. Y kién chung cho rang
du sao u hon duoce st dung van 13 mot, va né ciing con chira dung mot phén thé
ha tri ctia nguoi trude, nén khong cé van dé phinh lira. C6 nhitng trudng hop su
thay d6i tir ngudi hudng dan da ra di, boi nguoi sau str dung lai u hon cta nguoi
truge, khong gay nén nghi ngo trong nhom giang than. Trai lai, c6 vai ngudi
chuyén khao sat vé phong trao giang than, sau mot thot gian quan sat, ghi nhin
c6 su d6i khac trong cir chi va phong cach ciia “vong linh”. Can néi 18, khong
¢6 vi nao trong Pai Poan Chudng Gido di tao ra mot thyc thé nhan tao nhu vay,
hhung cac vi cling khong can thiép vao nhirng viéc ma ngudi khac nghi rang
dung. Nhuogc diém trong viéc 1am Ay 1a c6 nhiéu nguoi khac ¢ bén ngoai dao
vién c6 thé sir dung cuing cach thirc, va cling khong thé ngan can dugc cac thut
sT hic dao dd va dang 1am gidng nhu vay véi muc dich x4u.
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Pén day chung ta co thé két luan cudc khao sat vé cac cu dan cdi trung
gio1; thém phan sau, c6 thé noi ching ta da liét ké tuong dbi kha day du nhiing
van dé thudc cdi trung gioi. Tuy nhién, can phai nhdn manh rang, quyén sach
nay chi trinh bay so lugc v& mot dé tai rat rong 16n, ma su nghién ciru chi tiét
doi hoi mot cong trinh nang nhoc kéo dai ca mot doi1 nguodi.

---000---
CHUONG IV: NHUNG HIEN TUQNG

Theo mot quan diém, chuong nay dang 1& phai duoc xép ¢ dau quyén sach,
vi tr nhitng hién tuong dugc ké ra trong phan nay 1am ndy sinh ra nhu cau tim
hiéu nhiing van dé khac. Trong kiép ndy, toi dd ng ong phd hoi truong A. P.
Sinnett, vi ong déd co cong gioi thiéu t61 vao hoi Thong Thién Hoc. Ong luén
dac biét uu ai to1, va trong thoi gian toi séng ¢ nha 6 ong, chung t6i thuong gap
nhau m01 sang Chua Nhét trong thu vién cua 6ng dé thao ludn vé cac van dé
minh triét thiéng liéng. Mot lan, 6ng dd noi 6ng khong nghi rang cho dén ‘nay,
nhing gi dé dugc day vé minh triét thiéng liéng c6 thé gitp chung t61 hiéu ré
hét nhitng hién tugng tadm linh ma ca hai ching toi déu da gip nhiéu lan. Thay
vi ngac nhién va dong ¥ vé y tudng ay, toi lai giit vitng 14p truong 1a minh triét
thiéng liéng da giai thich rat rd rang, va toi bat dau dua ra nhitng chimg minh.

Duong nhu dng Sinnett ¢6 an tuong tot vé ¥ kién cua t6i, 6ng yéu cau toi
giang vé dé tai nay tai hoi quan Luan Pon. Khi chuin bi cho bai dién thuyét
nay, t61 moi nhan ra la néu mudn cho thinh gia hiéu dugc, toi phai bat diu mo ta
tong quat vé cdi trung gidi, véi nhitng diéu kién va ning luc, ciing nhu kha ning
cta cac cu dan & d6. Toi biét 1a minh dd nhan mot cong tac rong 16n hon la
minh nghi, nhung t6i cling c¢6 gang hét stcc d¢ hoan thanh, va bai giang nay tai
héi quan, da dugc dang tai trong to tap chi ctia hoi sb 24.

Trong khi d6, ba Besant dang cho xut ban mot sb sach Thong Thién Hoc,
ba co6 y tot la dang luon bai ti€u luan nay, vi thé, ndé da duogc xuat ban.

Trong nhitng chuong trudc, ching ta di dé& cap va giai thich nhiéu hién
tuong siéu nhién; trude khi ket ludn, ta nén tom luge cac hién tuong ma ngudi
nghién ciru thuong gap, va nhirng tac nhan thudng gy ra cac hién tuong ay. Coi

trung gidi rat da dang, mdi hién tugng xay ra c6 thé do nhleu nguyén nhan khac
nhau, nén chiing ta chi c6 thé dua ra nhitng nguyén tic tong quat cho sy viéc.

---000---

A. HIEN TUQNG MA
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Céac thuc thé hién hinh, hay “ma” 13 thi du dién hinh vé ¥ kién néi trén, vi
theo y nghia chung, danh tir “ma” ¢ thé dé chi hau hét moi cu dan cdi trung
gidi. Nhiing nguoi da phat trién kha nang tam linh, luén nhin thay nhirng thyc
thé ay, nhu:ng d6i voi ngudi binh thuong, khi ho noi “thiy ma”, c6 thé 1a: hodc
con “ma” Ay da hién hinh dé ho c6 thé thiy dugc, hoic trong luc d6 chinh ho
tam thoi loe 1én mot nhén thtc tdm linh. Ca hai truong hop deu it khi xdy ra,
néu khong, ta s& gip “ma” day dudng phd nhu gip nhitng ngudi sdng vay.

---000---
1. Ma ¢ nghia dia

Néu “ma” dugc thiy lang vang quanh mot ng6i mg, thuong do la the phach
cua nguoi moi chét, ciing c6 thé 1a thé via ctia mot nguoi con song, trong giac
nga dén thim md ngudi chét, hay 1a mot hinh tu tudng hién hinh, d6 1a mét tinh
linh nhan tao do sirc manh tu tudng tao ra bdi mot ngudi nghi minh dang hi¢n
dién tai noi d6. Ngudi di quen sir dung nhan thong cdi trung gidi dé dang phan
biét cac loai nay, nhung ngudi khong co6 kinh nghiém thudng goi chung tat ca la

13 29

ma”.
---000---
2. Nguoi dang hap héi hién hinh

Su hién hinh ctia mot ngudi vao lac sip tir tran rat thuong xdy ra. Ngay
truée lic ma chung ta thudng goi 1a “tach roi”, nguoi sip ra di thudng co ¥
mudn thim mot nguoi than, viéc nay duogc thuc hién ¢ ¢di trung gioi. Trong
truong hop nay, mot hinh tu tuong dugc tao ra do ude muén chan thanh manh
m¢ gdp mot nguoi than 1an cudi trude khi chét. Poi khi sy viéng thim 4y xay ra
ngay sau khi lia tran thay vi trudc do, va trong trudong hop ndy nguoi di viéng
thadm that sy 1a “ma”, nhung vi nhitng ly do khac nhau, truong hop nay it xay ra
hon truong hop trudc.

---000---
3. Nhirng noi bi ma am

Su hién hinh & noi da xdy ra &n mang thuong do hinh tu tudng cua ké sat
nhan phéng ra. Sau an mang, ké sat nhan du con song hay chét, dic biét 1a chét,
thuong lién tuc suy tudng tr¢ lai quang canh noi xdy ra &n mang. Nhiing tu
tuong ay thuong séng dong trong tri ké pham tdi vao ngdy tron nim, nén
thudng khi dang vao dip dy, hinh tu tudng do ké sat nhan tao ra du manh c6 thé
hién hinh dé mét thudng nhan thiy duoc; c6 nhiéu truong hop su hién hinh timg
chu ky nhu thé di dugc ghi nhan. Dbi v6i ngudi pham ti sat nhan nhiéu lan, ho
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qua chai da dé co thé bi kich dong bé1 mdt vu 4n mang, trong truong hop nay,
c6 nhiéu yéu to6 khac xen vao.

Mbt diém khac can noi thém vé hién tuong nay la bt ctr su x40 tron kinh
hoang nao trong tdm tri, hodc ndi kinh so, dau don, budn khd, oan ghét, hoac
con dam mé qué manh, s€ gay én trong su ddm anh huong dén chit liéu cdi
trung gioi, ma mot nguoi du co rat it kha nang tdm linh ciing cam nhéan dugc.
Chi can mot chut kich thich lam tang cudng tam thoi sy nhay cam la ho c6 thé
thiy lai tron canh tuong da xay ra voi day du chi tiét, trong truong hop nay, ho
cho réng noi do da bi ma am, va ho da théy ma.

Nhitng ngudi khong co kha niang tam linh, thudng cam thay kho chiu khi
dén nhiing noi ké trén. Thi du, c6 nhiéu ngudi cam thdy niang né khi di ngang
qua noi xu tir to1 nhan tai Luan Pon thud xua, hoac khong thé & 1au trong “can
phong hii hung” ctia ba Tussaud, du ho khong hé hiéu rang cam giac kho chiu
d6 1a do 4n tuong khing khiép trong chat liéu cdi trung giéi bao quanh, va
nhirng dd vat da thAm nhuan sy kinh khiép cua td1 ac, hon nira nhiing thuc thé
trung gidi dang ghé tom ciing thudng tu tip & day.

---000---
4. Ma trong gia dinh
Trong nhiéu cau chuyén siéu nhién, c6 ké nhitng con ma trong dong ho &
nhing lau dai c6 thoi phong kién. Do c6 thé 1a mot hinh tu tudng, hay hiém hon
nira la mot an tuong séng dong trong chat liéu cdi trung gio1, cling co thé 1a mot

nguoi to tién trong dong ho, sau khi chét con quyén luyén cdi tran, 4m anh noi
ma y tudng va hy vong cua ong da tap trung tron ca cude doi.

---000---
5. Rung chuoéng, liéng da, v.v...

Loai am anh khac nhu: rung chudng, liéng da, hay dap bé do sanh s, hau
hét 1a do cac tinh linh 1am ra. Nhitng hién tugng nay c6 thé 1a c¢6 ging vung vé,
giy ra bai mot vong linh dbt nat, mu quang, tim cach 16i kéo sy chu cua nguoi
than con song, hoac do cac tinh linh thién nhién quy quai cd y gay ra dé choc
phé con nguoi. Nhitng hién tuong nhu vay dugc goi 1a “yéu tinh pha phach.”

---000---
B. TINH LINH VA CAC THUC THE LIEN LAC

1. Cac nang tién (Fairies)
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Hién tuong nay thudng thay & vai noi trén thé gidi, cling do tinh linh thién
nhién tao ra. Thuong & nhitng vung nai non héo lanh, nguoi dia phuong hoac
nhitng 1t hanh lac buéc, do kha ndng nhan thong tam thoi duge tang cuong,
nhin thdy cac tién nit nhay mua vui dua. D6i khi tinh linh ¢6 thé dua nghich ddi
voi nhitng ngudi quéa so hii, khién ho nhin thdy nguoi hay nha cira ma ho biét 1a
noi d6 khong co gi ca. Thuong d6 khong phai chi la ao anh thoang qua, ma la
mot hanh trinh tuong tuong voi nhiéu sy kién néi tiép nhau, cudi cung tat ca déu
bién mat, dé ho ding mot minh trong thung ling hoang vang, hay gilia dong
khong Iong gi6. Mat khac, ta khong thé xem céac cdu chuyén binh dan vé dé tai
nay déu dung sy that, vi nhiéu khi ngudi dan qué qua mé tin, da pha 1an véi
nhirng chi tiét qua dang, c6 khi 1a nhitng vy 4n mang nira.

C6 thé noi, phﬁn 16n cac hién tuong la ling trong cic budi giang th?m déu
do cac tinh linh ay gay ra, hodc hoan toan do cac sinh vat tinh nghich a ay diéu
khién. Nhing tro ay co thé gdm nhiéu viéc nhu: tra 10 nhung cau hoi hay nhan
tin bang tiéng gb hodc lam nghiéng mot d6 vat, lam phat ra “anh sang ma”, dem
mot vat tur xa lai gén, doc tu tuong ctia ngudi hién dién, viét hay v€, va ngay ca
hién hinh.

Nhing tinh linh thién nhién c6 thé lam duoc nhiéu viée la lung trong cac
budi cau hoén. Du c¢6 nhiéu hién tugng kho thuc hién d6i voi ching, nhung vdi
kha nang dac biét, chung c6 thé khién cho toan thé ctr toa déu tin rang sy viéc
xay ra nhu ho di thay, trir phi nguoi quan sat d3 duoc huan luyén k¥ va thiu
hiéu nhitng tr6 xao quyét cua chung. Noi mot cach tong quat, trong mot budi
giang thin xay ra viéc tréu choc 16 bich, hay pha tro ré tién, thi ta co thé nghi
rang ¢ d6 c6 sy hién dién cua nhiing tinh linh thién nhién ha cap, hoac vong linh
con nguoi thap kém, vui thich nhirng trd ngu nge nhu lac con sdng.

---000---
2. Cac thue thé lién lac (Communicating entities)

C6 rat nhiéu thyc thé lién lac voi con ngudi ¢ cac budi giang than, chung
am anh hodc noi qua cac dong tir, kho co6 thé biét chung thudc vao loai nio
trong cac cu dan cdi trung gidi, nhung gan nhu chac chan 1a ching khong thudc
nhirng cip bac cao. O mot budi giang than ding dan duogc to chirc nghiém chinh
boi nhitng ngudi hoc thirc, vong linh hién ra thudng tuyén bd dung sy that.
Thong thuong thi khong dugc nhu vay, ta khé phan biét dugc thyc hay gia, vi
nhing thuce thé ¢ ¢di trung gidi co kha ning gat nguoi ¢di tran, ma khong thé
nao kiém soat duoc.

Néu mot vong linh nhap vao dong cdt va tu xung 13 mot nguoi, thi du 1a

dlra em da chét tr 1au cua mot nguo1 anh hién di€n trong budi cau hon, ti€t 10
mot vai su viéc ma chi ¢6 hai anh em biét, ngudi anh cling chua thé tin la that,
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vi vong linh c6 thé doc dugc tu tuong cua nguoi anh, va thay dugc moi truong
chung quanh ¢ cdi trung gioi. Tién xa hon, néu ngudi dong noi nhirng chuyén
¢6 lién hé dén nguoi em da chét, ma chinh nguoi anh ciing khong dé y, nhung
sau d6 kiém ching thiy dung, ngudi anh ciing nén biét vong linh d6 co thé doc
duogc su viée tir ky anh cdi trung gidi, hodc thuc thé nhap vao ddng cbt chi 1a u
hon ctia nguoi em bo lai ¢di trung gidi, u hon nay c6 mot phan tri nhd cuia nguoi
em. Tuy nhién ciing khong phai trong mot luc c6 thé gat bo tat ca nhirng gi vong
linh nhap vao ddng cdt cho biét, néu nhitng gi n6 tiét 16 rat chinh xac. Tét ca su
vigc dugc néu ra day dé cho biét rang d6i voi mot nguoi binh thuong dén viéng
budi gidng than, nhat 1a budi giang than cong cong, co thé bi lira gat mot cach
tham thuong bang hang chyc cach khac nhau. Néu mubn nghién ctru truong hop
giang than dung dan, c6 bang chung hién nhién, dang tin cdy, xin doc quyén
“Bang Chung Vé Poi Song Sau Khi Chét” ciia C. D. Thomas.

Pé thiic day phong trao tam linh, c6 vai truong hop céac thanh vién ciia dao
vién huyén moén di tac dong qua ddng cdt va cho nhiéu bai gido 1y co gia tri.
Nhitng budi gidng than nhu vay chi hoan toan co trong ndi bd gia dinh, chir
khong khi ndo ¢ nhitng noi cong cong, 1dy tién vao cira.

---000---
C. SUDUNG NANG LUC COI TRUNG GIOI
1. Sy hiéu biét vé niing lwe va rung dong

Pé hiéu duoc cach tao ra mét phﬁn 16n nhitng hién tugng vat chit, ta can
biét rd nhitng ning luc khic nhau ma mot ngudi ¢ cdi trung gidi c¢6 thé st dung
duoc. Pay la mét phﬁn cua dé tai ma ta kho noi rd, vi nd duoc bao vé va han
ché. Ta nén nhé rang trong nhiéu khia canh, ¢di trung gidi duoc coi nhu phan
ndi tiép cdi tran, va vat chit ctia nd c6 thé vi nhu & thé di thai (mic du ta khong
cam nhan duoc cht di thai, nhung né ciing thudc cbi tran), didu nay c6 thé gitp
ta hiéu duoc bang cach nao chung lai hoa tan vao nhau dugc. Theo quan niém
cla nguoi An vé Jagrat, hay “trang thai tinh thiac” (the waking state), thi cdi
tran va cdi trung gidi duge két hop nhau; nhu thé, bay canh cta “két hop” nay
twong duong voi: bon trang thai cua chét liéu vat chit, va ba nhom rong 16n cua
chit liéu trung giéi nhu di giai thich & phén trugc®

Véi v nghi 4y, ta d& dang tién t6i mot bude xa hon, va hiéu dugc thé nao 1a
nhan quan trung gidi, hay sy nhan thirc & coi trung gidi; nodi khac di, 1a kha nang
nhan thirc duoc nhiéu loai rung dong véi nhitng tan s khac nhau. Mot nhom
nho rung dong anh huong dén ta nhu Am thanh; mot nhém nho rung dong khac
nhanh hon rat nhiéu, anh huong dén ta nhu anh sang; mot nhém nho khac nhu
dién lyc. Tuy nhién, con rat nhiéu loai rung dong trung gian khong giy anh
huong nao trén cac gidc quan cua xac than. Néu hiéu duoc rf?mg tat ca, hay chi
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mot sd nhitng rung dong trung gian ay, v6i nhimg d6 dai song (wave-length)
khac nhau, déu c6 thé nhan biét duoc ¢ coi trung gioi, thi sur hiéu biét vé thién
nhién cua ching ta s€ c6 nhiéu tién bo, va ta c6 thé hiéu thém nhiéu diéu ma cho
dén nay van con an giu.

---000---
2. Nhan Thong

Viéc chdp nhan mot sd cac rung dong di xuyén qua chat dic kha dé dang,
gitip ta hiéu mot cach khoa hoc vé dic tinh cua nhdn quan di thai (etheric
vision). P6i v6i nhin thong, hay nhdn quan cdi trung gidi (astral sight), 1y
thuyét vé chiéu do thtr tu giai thich rd rang va day du hon. Khi ¢6 duoc nhin
thong cbi trung gidi, con ngudi sé lam dugc nhidu viéc doi voi ching ta ¢ vé
phi thuong, thi du nhu: doc dugc mdt doan trong quyén sach khép kin, doc dugc
tu tudng, nhat 13 khi tu tuong anh hudong dén cam xtc. Hon nita, néu kha ning
ay duoc két hop v6i hiu biét vé su phong chiéu cua cac dong luu chuyén trung
gid1, thi ta co thé quan sat duoc mot vat thé ¢ bat ctr noi dau trén thé gidi. Nhu
thé, nhiéu hién twong nhin thong co thé giai thich dugc ma khong cAn nang tim
thire 1én ¢61 trung gioi. Néu mudn nghién ctru tuong tan hon van dé nay, nén
xem quyén “Nhin Thong” do tdi bién soan, sach ay liét ke, giai thich, va cé
nhiéu thi du vé cac loai nhéan thong.

---000---
3. Tién tri va nhan quan thi hai

Loai nhén thong chinh xac, duoc huén luyén, dang tin tudng hoan toan, 1a
mot kha nang khac han, thudc vé ¢di cao hon ¢di trung gidi, nén khong dugc dé
cap trong quyén sach nay. Kha ning tién doan chinh xac cling thudc vé coi cao
hon, tuy ¢ nhiing ltic n6 16e 1én, hay phan anh xudng, va c6 thé nhan thay duoc
bdi nhan quan trung gidi. Pic biét ¢ nhitng nguoi c6 dau o6c don gian, trong
nhitng diéu kién thich hop, sy thdy nay dugc goi 1a “nhdn quan thtr hai”, thuong
gip & nguoi dan mién cao nguyén xit T6 Cach Lan (Scotland).

Mot su kién khac can biét 1a, bat ctr cu dan ¢6 tri khon nao & ¢di trung gioi,
chang nhiing c6 thé nhan biét cac rung dong cua di thai, ma con c6 thé hoc cach
st dung ching theo y mudn.

---000---

4. Nang luc c0i trung gidi (Astral forces)
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Trong thoi hién tai, nhiing nang lyc si€u nhién va cac phuong phap st
dung ching la nhirng dé tai khong thé viét 16 trong mot quyén sach danh cho
cong chung, du ta biét rang chang con bao lau nita nhan loai s& biét cach su
dung mot hodc hai loai nang luc ay. bé khong vuot khoi gidi han duge cho
phép, ta chi dé cap mdt cach dai cuong vé cach thirc ma vai hién tuong duogc tao
ra.

Nguoi da timg chimg kién nhitng hién tuong trong cac budi giang than cé
thé th:fly bﬁng chirng hién nhién vé nang lyc manh m€ duogc s dung, thi du nhu
doi chd mdt vat rat nang. Vo1 6c khoa hoc, nguoi ta tu hoi nang luc éy tir dau
ma cd va tdc dong nhu thé nao? Co6 nhiéu cach thyuc hién nhitng hi¢n tugng co1
trung gidi, nhung noi day ching ta chi liét ké bon phuong cach tiéu biéu.

a. Dong luu chuyén di thai (Etheric currents): C6 nhirng dong luu chuyén
vi dai ctia chit di thai ludn luét trén bé mit dia cau, tir cuc nay dén cuc kia, khdi
luong ctia dong luu chuyén ndy tao nén mot sitc manh khong cudng lai duoc
nhu dong thuy triéu dang 1én. C6 nhitng phuong phap an toan dé s dung ning
lwc ky diéu ndy, nhung nhiing toan tinh vung vé dé st dung nd c6 thé dua dén
nhirng hau qua nguy hiém dang so.

b. Ap lyc di thai (Etheric pressure): Co thé noi ap lyc di thai tuong ty nhu
ap lyc khong khi, nhung 16n hon rat nhleu Trong doi song binh thuong tuy ta it
cht ¥ dén nhitng ap luc nay, nhung né van hién ton. Néu khoa hoc c6 thé rat hét
di thai ra khéi mot khoang khong gian nao do, nhu da lam duoc véi khong khi
va tao nén khodng “chan khong”, thi s€ nhan rd ap luc ciia nd. Viéc nay rat kho
lam, vi chat di thai tu do xuyén thAm moi trang thai vat chit dam dic hon no.
Cho dén nay cac nha vat 1y hoc chua tach riéng duoc chat di thai ra khoi nhiing
chit khac, nhung céc huyén bi gia da lam duoc viéc éy, va ¢6 thé st dung dugc
ap luc manh mé cua di thai.

c. Nang lyc tiém an (Latent energy): C6 mot kho duy trir to 16n nang luc
tiém an, ning lu’c nay ngu yén trong vat chat sudt thoi gian tién hoa hudng ha,
tir thanh nhe xuong trong trugc. Do su thay doi trang thai cua vat chat, vai nang
luc éy 6 thé duoc phong thich va st dung, thi du nhu nang luc tiém an dudi
hinh thtc sitc nong c6 thé duoc phong thich khi trang thai cua vat chét thay doi.

d. Sy rung dong ddng cam (Sympathetic vibration): Nang luc gy ra do sy
rung dong déng cam cho nhirng két qua rd rét. Nhitng thi dy iy tir cbi vat chét
thudng chi 4p dung duoc mot phan va khong lam sang to hién tuong cdi trung
giéi. Tuy nhién khi mo ta hai sy viéc don gian trong doi sdng hang ngy, ¢ thé
cho chiing ta thiy 16 duoc phan nao ning luc nay.

Ta biét khi mot trong nhirng soi day cua cdy dan thu cAm (harp) duoc khay
1én cho rung dong that manh, s€ gay nén nhitng rung dong dong cam & nhiing
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soi day tuong dong cia bat cr cdy dan thu cam nao khac dit chung quanh né,
néu nhing soi day ay duoc diéu chinh cung mot do céng. Ta ciing biét khi mot
dao quan 16n di bo qua mot chiée cau treo, ho phai bé ngay budc di dong nhip,
vi budc di dong nhip cta nhiéu ngudi s& tao nén sy rung  dong trong chiéc cau,
va su rung dong nay cang luc cang ting cudng 1én voi mdi nhip di, cho dén luc
nd vuot qua suc dé khang cua vat li€¢u lam cau, thi cau co thé bi sap.

Hai thi du trén cho ta hiéu thém vé tim quan trong cua su tao ra rung dong,
va cht am (keynote) ctia mdi loai vat chat. Mot ngudi ¢ thé phat ra mot chi 4m
va tao ra mot sb rat 16n nhitng rung dong dong cam. Khi viéc ay duoc thuc hién
& cdi tran, thi khong c6 su phat trién thém niang lugng. Nhung chat lidu cdi
trung gidi linh hoat hon vat chat cdi tran, khi nhirng rung dong déng cam tac
dong 1én no, ning luc sdng dong cla chat lidu nay s& thém vao xung luc tic
dong ban dau, lam ting thém strc manh gip nhiéu lan. Véi su ldp lai c4c rung
dong ban dau mot cach nhip nhang, nhu trudng hop budc chan cia nhitng binh
sT trén cau, sy rung dong cd thé dugc ting cudng dén do cho ra két qua vuot
mirc so voi nguyén nhan. That vdy, khong thé ndo dinh dugc gidi han ning luc
nay khi né dugc str dung boi nhitng vi Chan Su cao ca di hoan toan nim viing
nguyén 1y d6. Chinh su thanh l4p vii tru ciing 1 két qua ctia rung dong phat xuat
tr “Lo1 N6i” (Spoken Word).

Than cha (mantras or spells): ¢6 nhitng loai than ch tao ra két qua khong
phai do su ki€ém soat vai loai tinh linh, ma do sy 13p lai vai &m thanh déc biét, su
hi€u nghiém ay cling tuy thudc vao tdc dong cua rung dong dong cam.

---000---
5. Sw phan tan vat thé (Disintegration)

Hién tuong phan tan vat thé cling c6 thé do tac dong cta nhimng rung dong
cuc nhanh, tao ra mot luc vuot qué luc két hop nhitng phan tir ciia vat thé, cho
ra nhirng phan tir roi rac nhau. C6 mot loai rung dong khac thude cap do cao
hon, 1am tach roi nhirg phan tir ndy, cho ra nhitng nguyén tir cdu tao co ban.
Bang cach 4y mot co thé dugc thu vé tinh trang di thai, ¢ thé di chuyén rat
nhanh theo dong Iuu chuyén trung gidi tir noi nay dén noi kia; khi ning luc tac
dong rat lui thi ap luc di thai s& 1am n6 tré vé trang thai ci.

Tan sinh vién huyén mén cam thay kho hiéu, 1am sao vat bi phan tan, khi
hdi phuc trd lai con gitr dung hinh thé cii? Nhu mot vat béng sét, thi du cai chia
khoa, bi nung chdy va nang 1én thanh thé hoi do sirc nong, khi strc nong rat di,
thi n6 s€ tr¢ lai thanh thé dic, nhung khong phai 14 cai chia khoa nita, ma chi 1a
mdt manh sat. Luan ct nay cung co ly, nhung phuong phap loai suy khong
virng chic. Loai tinh hoa chit thim nhuan chat sat cua chia khoa da bi phan tan
do diéu kién thay doi, khéng phai vi tinh chat 4y bi anh hudng boi siic nong,
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nhung khi thé tam thdi cua né bi hiy hoai (thé dic), né trd vé kho du trit to 16n
cua cung loai tinh chat; du khong bi huy hoai bdi stirc nong, nd van budc phai rat
ra khoi thé vat chat dang bi ltra huy hoai.

Khi chia khoa ngudi lai va trg vé thé dic, thi tinh hoa chat thudc thé dic
quay tro lai s€ khong dung y nhu trude, va nhu thé s& khong c6 1y do gi dé giir
dugc hinh dang cil. Néu dung phuong phap phan tan dé dem chia khoa theo
dong luu chuyen trung gidi tir noi ndy dén noi kia, ta phai can than gitr cung
tinh hoa chét trong cung hinh dang, cho dén khi su di chuyén hoan tat. Khi luc y
chi rat di, thi tinh hoa chat nay s€ lam phan sy nhu mdt cai khuén dé tiép nhan
su dong dac lai ciia nhitng phan tu chit sét, va ta c6 cai chia khéa gilt nguyén
hinh dang nhu ci, trir khi nang luc tap trung cia nguoi dang tao hién tugng bi
mat di giira ching.

Bang cach nay ma trong nhitng budi giang than tdim linh, nhitng do vat
duge doi di tie khic vai mot khoang céach rat xa. Khi dugc phan tan, dd vat cé
thé dé dang di xuyén qua bat ctr chit dic ndo, nhu: mit cia mot cai hop khoa
kin, buc tuong nha; sy kién nay thuong dugce goi la “vat chat xuyén thau vat
chat”. Khi hiéu nguyén tic nay, ta thdy su kién don gian nhu nuéc chay qua
sang luoc, hay chat hoi xuyén qua chat 16ng trong nhitng thi nghiém héa hoc.

---000---
6. Su hién hinh (Materialiazation)

Khi biét mot vt c6 thé duoc bién d6i tir thé dic sang thé di thai bang cach
thay d6i cac rung dong, ta d& dang hiéu tién trinh nguoc lai cta sy bién doi tir
chat di thai sang chit dic. Mot hién tuong dugc giai thich béng su phan tan vat
thé, hién tuong nguoc lai duoc giai thich bﬁng su “vat chit hoa” hay “su hién
hinh”. Trong trudng hop phan tan vat thé, cin ¢ ging lién tuc ctia ¥ chi dé ngin
giit vat thé khong cho no trd lai hinh dang ban dau; trudng hop hién hinh ciing
gidng nhu thé, cAn mot cb gang lién tuc dé ngin can vat thé dang hién ra, khong
trd lai thé di thai.

O cac budi giang than binh thuong, sy hién hinh duogc thuc hién nhd muon
chat liéu tir thé phach ciia ngudi dong, su kién nay lam ton hai stic khoe cua
ngudi dong va ciing khong tot dep Vé nhiéu phuong dién khac. Trong truong
hop nay, hinh thé hién ra thuong 6 gan bén ngudi dong, c6 mot luc ludn 16i kéo
tr& vé cai thé tir d6 noé xuét phat, do d6 hinh hlen ra khong gitt dugc lau. Khi
hinh hién ra tan bién thi cht liéu tao ra n6 tré vé thé di thai va quay lai ngay voi
thé phach nguoi dong

C6 vai truong hop that rd rang 13 hinh hién ra bang chét liéu vat chit dam
dac, chat li¢u nay dugc muon tam tir co thé nguoi dong, hién tuong nay kho gidi
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thich hon. Chinh t61 da chung kién sy viéc nhu vay, voi béng chiing 1a strc ndng
ctia co thé nguoi dong bi giam rd rét. Co nhitng trudng hop tuong tu duoc ké lai
trong quyén sach ctia Pai Ta Olcott “Con Ngudi Tir Thé Gidi Khac” (People
from Other World), va trong quyén sach ciia M. A. Aksakow “Mot Trudng Hop
Phin Tan Vat Thé” (Un Cas de Dematerialization). Mot truong hop khac rat
dang chil y duoc ba Esperance ké lai trong quyén “Thé Giéi Cta Béng THi”
(Shadowland).

C6 cau hoi 13: vi sao sy hién hinh trong nhitng budi giang than can phai co
bong t6i? Nhitng thuc thé diéu khién budi giang than cam thdy d& chiu hon néu
can phong & trong bong tdi hay dugc che b6t anh sang, vi niang luc cta ching
thudng khong thé duy tri duge hinh hién ra hay chi mot ban tay hién ra, lau qua
vai giay gitra sy rung dong qua manh ctia anh sang choi.

---000---
7. Chup anh bong ma

Nhitng nguoi thudng xuyén tham dy cac budi giang than, déu ghi nhan c6
ba loai hién hinh: th nhat 13 hinh hién ra c6 thé dung cham, nhung khong théy
duoc; thir hai 1a c6 thé nhin thdy, nhung khéng so dung duogc; tht ba 14 hinh
hién ra c6 thé nhin théy va sO dung dugc. Loai thir nhat rat thuong gap, ¢ “ban
tay vO hinh” s& vao mat nhirng ngudi hién dién, hoac di chuyén dd vat nho
trong phong, va ciing c6 thé phat ra tiéng néi. Truong hop nay “ké vo hinh” st
dung mét loai chit liéu khong phan chiéu va ciing khong can anh sang, nhung
trong mot sd diéu kién né co thé tao ra nhirng rung dong trong bau khong khi dé
phat ra thanh tiéng ndi. Mot bién thé cua loai hién hinh nay, du khéng phan
chiéu anh sang dé c6 thé thay duoc, nhung c6 thé anh hudng dén céc tia cuc
tim, do d6 da dé lai it nhiéu ddu vét trén phim anh, va tao thanh nhitng “hinh
anh bong ma”.

Khi nang luc khong du dé tao ra su hién hinh hoan hao, ta théy hinh anh
mo 4o thudc loai thir hai, khi 4y “vong linh” thuong bao vdi cac ngudi tham du
la khong duoc dung cham vao hinh hién ra. Loai hién hinh thir ba it khi xay ra,
trong trudng hop ndy, thuc thé co du ning luc dé giit cho hinh thé hién ra trong
mot lac, hinh thé nay cé thé thiy va so dung dugc.

Khi vi Chan Su hay dé tir thiy can thiét dé cho thé tri hay thé via hién
hinh, ho khong rut chat di thai tir thé phach ctia chinh ho hay cta bat ctr nguoi
nao khac, vi ho biét phuong phap rat truc tiép chat liéu tir moi truong di thai
bao quanh.

---000---
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8. Nhan ddi vat thé (Reduplication)

Hién tuong nay dugc thuc hién bang cach tao ra mot hinh anh trong tri
glong y nhu vat muon sao, dé lam thanh cai khu6n, va gom gop cac chat liéu
can thiét thudc ¢di trung gidi va ¢di tran cho vao cai khudén d6. Mudn lam duoc
nhu vay, moi phan tir tir bén trong 1an bén ngoai phai dugc giit vi tri chinh xac,
do d6 can dén kha ning tip trung cao do méi thuc hién duoc. Nhitng ngudi
khong du kha ning rat chét lidu truc tiép tir di thai chung quanh, d6i khi muon
chat liéu tir vat thé mau, trong truong hop nay vat mau sé bi giam trong lugng.

---000---
9. Swr két tu (Precipitation)

Mot sb sach Thong Thién Hoc c6 dé cap dén su két tu, 1am xuét hién chir
va hinh anh trén gidy. Sy kién nay co thé thuc hién bang nhleu phuong phap
khac nhau. Vi Chan Su mubn viét cho mot nguoi, co thé dit to gidy ¢ trudc mat,
tao nén hinh anh thé tri nhirng chir mudn viét, va rat tir di thai cac chat liéu dé
cu thé hoa nhirg dong chir ay. Ngai cling co thé tao ra két qua y nhu vay trén
mot to gidy dit trude mit nguoi ma Ngai mudn goi toi, du & cach Ngai rat xa.

Phuong phap thir ba, thuong duge ap dung hon vi no tiét kiém duoc thoi
gio, bang cach gieo an tuwong toan bd birc thu 18n thé tri cia mot de tr, va dé
cho nguoi dé tir lam cong viée két tu buc thu. Nguoi dé¢ tir dat to glay trudc mat,
tudng tuong thdy cc chit viét do chinh ban tay Pic Thay, va thyc hién viéc két
tu nhu duoc mo ta ¢ trén. Néu dé tr cam thdy kho khin vi phai thyc hién hai
vi€c cung mot luc: rat chit liéu tir di thai bao quanh va két tu no trén to giéy,
ngubj éy c6 thé dé mot it mue viét hay it bot mau trén ban, san sang duoc rat ra
khi can.

Quyén ning ndy néu & trong tay nhitng nguoi thiéu dao dic s& 14 mot khi
gidi nguy hiém, vi ho c6 thé bit chudc chir viét cua ngudi khac ma khong cach
nao kham pha duoc su gia mao. Mot dé tir co lién hé mat thiét véi Dic Thay,
ludn ludn cé cach tric nghiém dé biét xem nhiing birc thu goi cho ho c6 phai tur
Ptc Thay hay khong. Con ddi véi nhiing ngu’m khac, bang chung vé ngudn gbc
ctia bire thu chi co thé dua vao ndi dung va “mui vi tinh than” cua bic thu, cha
khong thé dua vao nét chir ¢é kham pha 1a that hay gia, vi nét chir ¢ thé bi gia
mao gidng hét.

Mot dé tir mdi hoc cach st dung ning e két tu, mdi lic chi c6 thé tuong
tugng ra vai chit, cho nén sir dung ning luc két tu ndy con cham hon viét buc
thu theo 16i thong thuong. Nhung ngudi c¢6 nhiéu kinh nghiém, c6 thé hinh dung
trong tri tron mot trang hodc tron ca buc thu, s€ lam cong viée dé dang va nhanh
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hon rat nhiéu. Bang cach 4y, & cac budi giang thin nhitng burc thu that dai duoc
thé hién trong vai giay.

Phuong phap két tu mot bire hinh ciing gidng nhu thé, nhung diéu tuyét dbi
quan trong la toan canh phai dugc hinh dung trong tri cung mét lic. Néu birc
tranh cang c6 nhiéu mau sic thi cong viéc cang phtc tap hon, vi phai gitr cho
chung khong trén 1an nhau, va tao tro lai chinh xac cac sdc thai clia mau trong
btc tranh. V& phuong dién ndy can phai ¢6 ning khiéu cua hoa si, vi thé, khong
phai bat ctr cu dan nao & cdi trung gidi ciing c6 kha nang két tu mot birc tranh
dep nhu nhau. Mot hoa si ¢6 tai, luc con séng dd c6 d6i mat nghé thuat, khi dén
cdi trung gidi s& thanh cong hon ngudi binh thudng trong viée két tu mot birc
tranh dep.

---000---
10. Viét 1én bang da (Slate-writing)

Trong nhiing diéu kién tric nghiém, vai dong tir da trd nén noi tiéng nho
viét chit 1én bang da>, Viéc trac nghi¢m nhu sau: mot manh but chi dugc dat
giita hai tAm bang da c6 khoang cach rat hep, chi du cho mot ban tay tdm linh
hién hinh st dung dé viét.

---000---
11. Thuat khinh than (Levitation)

Thuat khinh than thuong dugc thuc hién boi cac nha yogi Pong Phuong,
va d6i khi ciing xay ra & cac budi giang thin; d6 13 cich 1am cho xac than con
ngudi nang cao lo ling trong khong khi. O mot budi giang than, chic chin 13
déng tor dugc mot ban tay tam linh nang 1én cao. Dé thyuc hién viéc nay, con mot
cach khac khoa hoc hon, thuong dugce dung & BDong Phuong va doi khi ¢ Tay
Phuong. Khoa hoc huyén bi biét rd cach trung hoa, hay lam dao nguoc hoan
toan strc hiit cua trong luc, néu biét cach st dung khéo 160 ning luc ay thi moi
hién tugng vé khinh than déu duoc thyc hién dé dang. Do su hiéu biét vé bi mat
ndy ma & chau Atlantis va An D6 thoi cd, dd 1am dugc nhitng phi thuyén bay
1én khong trung va duge diéu khién dén muc dich. Ciing c6 thé sy hiéu biét dy
da giup con ngudi nang cao cac khdi da vi dai duoc dung trong cac coéng trinh
kién trac khong 16 nhu kim tu thip & Ai Cap va canh dong da (Stonehange) &
Anh Qudc.

---000---

12. Anh sang ma (Spirit lights)
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Vi su hiéu biét vé cac nang luc thién nhién, va véi nhitng phuong tién
cling nhu nadng luc c6i trung gidi, cu dan cdi nay c6 thé dé dang tao ra hién
tuong “anh sang ma”. N6 c6 thé 1a anh sang diu cua lan tinh (phosphorescent)
hay nhu dién xet 1am choi mét, hodc co6 thé 1a nhitng d6m lira la ling bay nhay
do vai loai tinh linh Iira ty bién hién ra. Vi moi loai anh sang deu do su rung
dong cta di thai, nén bt ctr ai biét cach didu khién cac rung dong 4y déu co thé
tao ra moi loai &nh sang theo y mubn.

---000---
13. Niam lira trong tay (Handling fire)

Do sy trg giup cua loai tinh hoa chat di thai (etheric elemental essence)
mot nguoi co thé nam lira trong tay ma khong bi chay bong, ngoai ra cling co
nhiéu cach khac dé lam duogc viéc nay. Khi ban tay cta ngudi dong hodc cua
nguoi tham dy budi giang than dugce bao boc bai mdt 16p mong chat di thai ky
Itra, thi ho c6 thé an toan khi cAm hon than dang chdy hay mdt thanh st nung
do.

Ngoai nhitng ning luc dic biét dugc ké trén, nguyén tic don bay thong
thudng cling hay duoc sit dung dé tao vai hién twong nho nhé nhu: g nhip 1én
ban, hay lam nghiéng cai ban. Trong truong hop nay, diém twa 13 co thé nguoi
ddng va don bay 1a mot thanh ngoai chat (ectoplasm) phong ra tir ngudi dong.
(xin xem quyén “Co Ciu Tam Linh” (Psychic Structures) ctua Dr. W. J.
Crawford).

---000---
14. Bién chat (Transmutation)

Chung ta di dé& cap hau hét cac hién tuong Xdy ra trong cac budi gidng
than, con hai hién tugng hiém thdy hon & ngoai doi can dugce dé cap noi day, do
1a sy bién chat va sy phan huong. Lam bién chat cac kim loai 1a mot van dé ma
nhimg nha luyén kim (Alchemists)* thoi trung ¢ mo wdc. Trong nhiéu sach
md ta vé thuat luyén kim, that ra ho chi dua ra nhitng biéu tuong cho vi¢c lam
trong sach hoa linh hon. Tuy nhién, c6 vai bang ching cho thiy nhitng nha
luyén kim c6 thé da thanh cong trong viéc lam nay. Hién nay c6 nhing thuat si
Pong Phuong tu nhan 1a ¢ thé lam viéc ay dudi nhirng diéu kién trac nghiém.
Khoa hoc hién dai cling 1am nhiéu thi nghiém theo chiéu hudng ay va c6 thé s&
thanh céng voi thoi gian. Vi nguyén tir cin ban (ultimate atom) ctia moi chat
liéu 1a mot, chi co cach sap xép khac nhau dé tao ra cac loai vat chat khac nhau.
Mot nguoi ¢6 nang luc phan tan mot manh kim loai dén trang thai nguyén tu,
sau do sap Xep chung lai theo hinh thirc khéc, thi co thé bién d6i kim loai ra bt
ctr thir gi khac.
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---000---
15. Su phan hwong (Repercussion)

Nguyén 1y cta su rung dong dong cam di duoc dé cap o trén, co thé dung
dé giai thich hién tuong it duoc biét dén, d6 1a hién twong phan huong. Trong
hién tuong nay, nhirng dau vét hodc thuong tich gay ra trén co thé hién hinh, s&
giy ra trén chinh thé xac cta ngudi Ay. Ta c6 thé thiy nhirng d4u tich cua hién
trong nay trong cac vu xu phu thuy thoi trung c0. Nhitng mau chuyén éy
thudng ghi lai rang mot vai vét thuong gy ra cho nguoi phu thuy dang doi 16t
cho hay soi, s€ dugc tim thdy trén phan co thé tuong tng cua chinh ngudi phu
thuy. Hién tuong gidng nhu thé ciing do1 khi xay ra trong cac budi giang than,
va di gdy nén nhitng cdo budc oan trc vé gian 1an cho dong tir. Ngudi ta di thoa
mot chat mau 1én ban tay cua “vong linh hién hinh”, sau do lai théy vét mau trén
ban tay clia nguoi dong. Truong hop nay, ciing nhu nhitng trudng hop khac
cung loai, dugc giai thich nhu sau: hinh hién ra cua vong linh 1a thé phach cua
nguoi déng, dugc mot nang lyc muon va bién dang thanh mot hinh khéc. Su
kién 1a thé xac va thé phach lién h¢ nhau rat chit ch&, nén khi dung vao “chu
am” cta thé nay sé tirc khac gay nén nhirng rung dong tuong tmg noi thé kia.

---000---
CHUONG V: KET LUAN

Pén day, to1 hy vong nhing doc gia thich thi doc quyén sach nay co thé c6
mot ¥ ni€ém tong quat vé coi trung gidi va cac nang luc cua no. biéu nay glup
cac ban hiéu va dit vao chd thich hop nhitng su viéc co6 li€n quan dén coi Ay,
khi cac ban gip trong cac sach vé sau. Du ddy chi la mot phac hoa tho so cua
mot dé tai qua rong 16n, nhung ciing du cho thiy tam quan trong cua sy hiéu
biét ¢di trung gidi néu dem ap dung trong viéc nghién ciru v€ sinh vat hoc, vat
1y hoc, hoa hoc, thién van hoc, y hoc, va lich str. Su phat trién nhirng nang luc
cdi trung gidi co thé 1a mot luc dy rat manh cho cac mon khoa hoc nay.

Khéng bao gio nén nghi rﬁng dat dugc cac quyén niang nay 1a muc dich
cudi cung, vi moi phuong tién dé dat dugc quyén ning, khong the tranh khoi
dua dén diéu ma nguoi DBong Phuong goi la phuong phap phat trién “laukika”,
tre mot phuong phap phat trién dé dat dugc vai quyén nang tam linh, ma nhirng
quyén niang tim linh nay chi tam tho1 va gi6i han trong kiép séng ctia pham nga
hién tai. Phat trlen quyeén nang theo phuong phap nay khong dugc an toan, va
ngudi co cac quyén nang nay thuong sur ‘dung ching theo chiéu hudng sai qudy.
Phuong phap phat trién nay co lién hé¢ dén viéc dung ‘thude” *°, cau dao cac tinh
linh, luyén bua chu, hay thuc hanh Hatha Yoga.
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C6 phuong phap khac goi 1a “Lokottara”, d6 1a Raja Yoga hay su tién bo
tam linh, tuy phuong phap nay c6 vé cham hon nhitng phuong phap ké trén,
nhung thanh qua dat dugc trén con duong nay sé ton tai voi chan ngd trudng
ton, khong bao gio mat. Nguoi theo phuong phap nay thuong duge Chan Su
huéng din dé bao dam an toan tuyét déi, tranh dugc vige st dung sai quiy, néu
cac qui luat ctia Ngai dua ra dugc tuan hanh can than. Viéc mé nhan thong c6i
trung gidi chi nén duoc xem nhu mot giai doan trong sy phat trién rat cao qui
cua con nguoi, no chi la mot budce rat nho trén Con Puodng Tién Lén. Con
dudng nay dan nhan loai dén do cao tot dinh cua dia vi Chan Su, va con cao hon
nira, c6 thé dén mot vién canh huy hoang ctia minh triét va quyén niang vo bién,
ma tri 6¢ gidi han cua ching ta hién nay khong thé hiéu rd dugc.

Pung nghi rang ngudi khai mo dugc nhan thong cdi trung gidi 1a mot
phuéc bau, vi khi ¢6 duoc nhin quan nay, thi nhitng su dau budn, thong khd, ac
doc va tham lam cua thé gioi ap lyc nhu mot ganh ndng ludn ludn de 1én he, cho
dén khi ho cam thay tham thia voi tiéng vong cua nhiing 101 khan khoan thiét
tha ctia Schiller: “Tai sao Ngai khong ném t6i vao thanh phd ciia nhitng ngudi
mu vinh vién, va cong bd 16i sdim vé viéc khai md giac quan? Hay lay lai anh
sang dang budn nay, lay lai 4nh sang tn nhin tir 461 mat t6i ! Tra lai to6i v6i su
mu l0a - su den t6i hanh phic cta gidc quan; hiy ldy lai mén qua dé so cua
Ngai !” C6 1é cam giac nay khong dugc tu nhién trong giai doan dau ctia dudng
dao, khi thay xa hon va hleu biét sau rong hon, nguoi sinh vién huyén moén s&
nhan thay chic chian rang tat ca moi su viée déu twong tac 1an nhau cho sy tdt
dep cua tat ca.

Gio qua gio, nhu hoa dang no,
Chan Iy dang hién 16 dan dan.
Du troi nhat ncfng, sao bang,

Dt cho vil tru xoay van thinh suy.
Nhung Thién Ludt luon ghi sdang to,
Anh hao quang lan téa mwoi phwong.
Trdi bao thé ky vé thuwong,

Thién nhién van tac dong trong muén lodi.
Cudc tién héa léu dai khong voi,

Tw nho nhoi cho toi cao xanh,
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Qua bao thién kiép tdc thanh,
Ludt Troi céng chinh chang danh riéng ai.
---000---
PHU LUC

Sau day 1a 101 cau nguyén cua nguoi da do Hopi, thugc nhom Shoshonean
Pueblo Indian, bo toc nay con séng rdi rac & ving nii mién bic tiéu bang
Arizona, Hoa Ky. Nguyén tac ban Anh ngir cia Josh Wexler, do Hoang Thai
Van phong dich.

Bén mg¢ toi, xin nguoi dirng khoc,
T6i khéng say trong gidc ngi dai.
Toi la ngan gi6 ban mai,

La kim cwong chiéu sang ngoi tuyét bang.
Trén dong lia chin vang triu hat,
La anh dwong toa sang noi noi,
La muwa thu diu nhe roi,

La chim tung canh luc troi binh minh.
Trong tinh lang, nhu hinh nhu anh,
La muén sao ldp lanh trong dém,
Lén cao, cao mai toi mién...

Xin dung than khoc o bén mo nay.
---000---

HET

' Tric nghiém cudi cung trong viéc huin luyén nay dugc tac gia dién ta chi tiét
¢ chuong “Thir Thach Long Can Pam” trong quyén “Huong Thom cua Ai Cap”
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> Ong Leadbeater thy phong Giam Muyc dong Thién Chua Gido Tw Do nim
1916

3 Ton Gido Minh Triét ( Wisdom-religion)
* Mbi cdi (plane) duge chia thanh 7 canh (subplanes). Chét liéu ciu tao nén 7
canh cua c0i tran tor dam dac dén thanh nhe nhu sau: dic, 16ng, hoi, di thai IV,

11, 11, 1. (LDG)

> C6 7 cdi trong thai dwong hé, mdi cbi (plane) duge chia thanh 7 canh
(subplanes) LDG

Trong luc (gravitation)
" Piém can dia (perigee): diém trong qui dao cua hanh tinh gan dia cau nhat.

Piém vién dia (apogee): diém trong qui dao cuia hanh tinh xa dia cau nhat.

® Cube: hinh lap phuong hay hinh khbi vuong, c6 6 mat bang nhau (LDG)
? Emanation: bdc 1én, xong 1én, phat xuét.

19 Bther: chat di thai, ciu tao nén 4 canh cao cua cdi tran, tinh tir dam dic dén
thanh nhe, ta c6: dac, 16ng, hoi, di thai IV, 111, II, 1. (LDG)

1 Counterpart: pho ban hay d6i phan
12 Aura: hao quang; auric egg: nodn hao quang

13 Thé phach con duoc goi 1a nhi x4c than (etheric double), sinh luc: phan ngtr
goi la prana.

Nghlep Qua Tinh Quan (Lords of Karma), con dugc biét d¢én v4i tén Nam
Tao Bic Pau. )
Nguyen tr: atom; nguyén to: element

® Tinh linh thién nhién (nature-spirit) con duoc goi 14 tinh linh ngli hanh (kim,
mdc, thiy, hda, thd) (LDG).

" Phat trién kha ning tdm linh (Psychically-developed), tién hoa tinh than
(spiritually developed)

18 Nhirng ban thé cao: the higher principles

19 Dong luu chuyén trung gidi: Astral currents
2018 inches = 45.72 cm
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?! Dugpas: phai Mii Do, mic 4o va doi mii mau do, & phia tiy nudc Tay Tang,
thyc hanh ta thuat, khi Phat Gido truyén vao Tay Tang, phai niy dem tin
ngudng ta giao cua ho xadm nhdp vao dao Phat. Trai voi phai Ml Vang
(Gelugpa) do Ngai Tsong-ka-pa lap ra, khi Ngai qua Tay Tang cai cach lai Phat
Gido. (LDG)

2 Céc nguyén 1y cao (higher principles) nhu: y chi, bd dé tam, thuong tri; cac
nguyén ly nay tuong duong voi cac thé nhu: thé Atma, thé Chan Phiic (Bliss-
body), Nhan Thé (causal body), xin xem quyén Minh Triét C6 Truyén, chuong
VI. (LDG)

23« 3 law of the members warring against the law of the mind”

* Cac nguyén ly (principles): tir nay dung dé chi phuong dién song trong céc
thé, nhu tinh cam trong thé via, tri tué thip (lower manas) trong thé ha tri, tri tué
cao (higher manas) trong nhan thé...(LDG)

> A-Ty (Avitchi), hay “c61 thir tam” (eight sphere): theo truyén thuyét, d6 1a dia
nguc cuoi cfmg trong 8 dia nguc; theo Thién Chua Gido, d6 1a noi danh
cho nguoi mat linh hon. (LDG)

2 Xac than con nguoi gdm 2 phan: thé xac, hay thé ddm dic (dense body) va
thé phach, ticc phan di thai cia xdc than, hay nhi xdc than (etheric double)
(LDG)

27 s4t-na: khoang thoi gian rat ngén, chi bing mot phin cuc nhd cua mot gidy
dong ho. (LGD)

28 Tinh hoa chat = elemental essence. Tinh chat chan thin = monadic essence
(LDG)

29 Thanh hoang (The village-god) ciing c6 thé 1a nhitng thyc thé nhan tao, s&
duoc dé cap & noi thich hop.

** Bau F 1a hanh tinh thit 6 cua day dia cAu. Dia cau la bau D, tirc hanh tinh thir
4 cua day dia cau (xin xem Minh Triét C6 Truyén, chuong “Tao Lap Mot Vi
Try” LDG)

3 Lipika: Nghiép Qua Tinh Quén, Pai Thién Than nhan Qua, hay con duoc goi
la cac vi Nam Tao Bac Pau. (LDG)
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% xin xem chuong Quang Canh, nhic lai: 7 canh ¢di trung gi¢i dugc chia thanh
3 nhom: nhém 1 gdm canh 1,2,3; nhém 2 géom canh 4,5,6; nhém 3: chi ¢6 canh
thi 7

3 Slate: loai da phién mau lam xam, dé lang thanh nhiing 16p phang va mong,
thuong dung lam bang viét.

3 Alchemy: thuat luyén kim, chuyén hoa kim loai thudng thanh vang, con dugc
goi la gid kim thuat. (LDG)

% “Drugs” nhitng thudc gy say hodc 4o gidc nhu: morphine, mescaline, LSD,
peyote...(LDG)
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