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LOI MO DAU
Tai sao ndi Trai Dat?
Liéu c6 thé ché tao ra nhitng nguyén t6 méi duwgc khong?
Tinh phong xa ctia nguyén t6 1a nhw thé nao?
Lam thé nao dé nhan biét dwgc cac nguyén t6?
Ban c6 biét trong c6 thé ngudi cé bao nhiéu?
Khong khi dugc tao thanh tiv dau?
Nguyén ti¥ va phan tir la gi?
Nitg cd vai tro gi trong?
Khi 6xy trong tw nhién liéu c6 bi can kiét khong?
Liéu c6 thé tadch dwoc khi 6xy va khi nitotrong khong khi khong?
Sau khi troi tanh mwra tai sao khong khi lai trong lanh hon?
Tai sao khi may photocopy hoat dong lai sinh ra m?
L6 thing 6z6n & Nam cuc hinh thanh nhw thé nao?
Tai sao lai xdy ra hién twong tring doc hoi than vao mua dong?
Tai sao vao mua dong ngon lira trong bép than lai ¢6 mau ?
Tai sao nwdc trong bé bai lai ¢ mau xanh va cé vi gay kich thich?
Liéu c6 loai khi nao ma chi ngwri da thdy buén cwgi khong?
Tai sao khong khi lai bi 6 nhiém?
Tai sao khi thai cta xe hai c6 thé gy 6 nhiém méi tredng?
Tai sao lai khd&i xuréng stt dung ti lanh khong c6 flo?
Sunfua di6xit (SO,), mot trong nhitng chdt chii yéu gdy 6 nhiém khong khi hinh thanh tir dau?
Ban c6 biét hién tirgng gay quang hod la nhw thé nao khong?
Ban c6 biét hién tirgng hiéu tng nha kinh 1a nhw thé nao?
Tai sao khong dwgc buwde vao cac ham cat gii rau qua ngay sau khi m@ cira?
Tai sao khi cau lai c6 thé bay dugc?
Khi x4y ra chdy xang dau, tai sao khong dung nwéc dé chita chay?
Tai sao binh bot chita chay lai c6 thé dap tat dwgc ngon Iia?
Tai sao st dung bo chita chay lai hiéu qua hon so vGi sit dung binh bot chita chay?
Nuéc duge cau tao tir nhitng thanh phan gi?
Tai sao ndi n@c la nguén song?
Nu@c cé loai nang loai nhe khong?
Tai sao uong nwdc c6 ga lai c6 thé lam cho d& khat? https://thuviensach.vn




Tai sao khong nén uéng nwéc dun so6i nhiéu lan?

Ubng nwdc cang tinh khiét cang tot c6?

Tai sao lai khong thé dung nwéc dun s6i dé muoi dé nudi ca canh?
Tai sao lai khong duwgc ding nwéc mdy trire tiép dé tirdi hoa?

Tai sao vao mua dong nhitng chiéc ang dwng niéc bang sanh thwdng hay bi v§?
Tai sao cac tang bang lai n6i dwgc trén mat nwdc?

Tai sao ngwdi ndng dan khong thé ding nwdc bién dé twdi cho cdy trong?
Tai sao nwdc bién lai vira mdn vira chat?

Kim loai nao nhe nhat?

Kim loai nao cé trong lwgng nang nhat?

Kim loai nao mém nhat?

Kim loai nao ran nhat?

Kim loai nao khé néng chay nhat?

Kim loai den la kim loai nao?

Tai sao néi lam bang sat thi citng nhwng dé v& va dao théi thi lai sac?
Tai sao gang thép lai bi gi?

Tai sao thép khong gi lai kho bi an mon hon?

Tai sao nhitng d6 vat lam bang vang va bac lai khong bi gi?

Chi c6 1gi va hai nhw thé nao?

Kim loai hang khong vii tru la kim loat gi?

Ngay xwa kim loai nao 1a kim loai quy?

Tai sao cac vat dung dugc lam tir nhom lai kho bi hoen gi?

Dang sau tam gwong soi duwgc quét bang chat gi?

Duing cai gi dé ndi hai thanh?

Co6 diing ruot buit chi dwgc lam bang chi khong?

ai sao noi khong dinh thi khong bi com bam vao?

Thuy tinh dwgc lam ti¥ chat gi?

Thuy tinh khé v& 1a gi?

Kinh chan gi6 ctia xe hoi va kinh théng throng khac nhau nhw thé nao?
Tai sao?
Tai sao kinh thuy tinh lai chéng dvgc dan?
Liéu thuy tinh c6 thé thay thé duwgc thép khong?
uan 4o phong chay cia cac nhan vién chita chdy duwoc lam bang gi?

Tac dung cua sgi quang hoa la gi?

Cac thiét bi dun nwdc bang dién danh Itta nhw thé nao?

Sau khi xi mang duwgc dwa ra st dung, tai sao lai can twdi nuwdc?
Tai sao gach va ngoi lai c6 mau dé va mau xam?

GOm sit kim loai c6 tadc dung nhu thé nao?

C6 loai gom nao khong b?
Tai sao noi suw ra ddi cua tinh thé don silic da dan dén mot cudc cdch mang kv thuat quan trong?

Lam thé nao dé vé dugc hoa van trén cac san phadm bang gom sit?
Tai sao voi song dé 1au bién thanh dang bot? https://thuviensach.vn




Tai sao mot s6 loai mat kinh lai c6é kha nang thay doi mau sac?

Tai sao bac den con lai chay dvgc lau?

Tai sao khi cho phén chua vao nwéc lai lam cho nwéc trong hon?

Tai sao nong dan mot s6 noi lai rac voi ra ruong?

Tai sao lai khong dwgc uéng con cong nghiép?

Tai sao trong bénh vién thwdng sit dung con dé diét trung?

Tai sao con nguyén chat lai c6 kha nang sét tring?

Tai sao khong dugc dung mudi cong nghiép dé an?

Tai sao thu6c d6 dang nwéc lai khong thé dung lan vGi con i6t?

Tai sao long ndo dat trong ti quan 4o lai cang ngay cang nho di?

Vi sao giat kho ciing c6 thé lam sach dwgc quan 40?

Tai sao n@c hoa lai c6 mui thom?

Tai sao khong dugc dung nwéc néng dé hoa tan bot giat c6 chiva chat xic tac?

Lam thé nao dé giat sach dugc vét mwre xanh trén quan 4o?

Tai sao khi lam banh bao ngwdi ta lai phai dé cho bot 1én men trwdc?

Rugu c6 thé bién thanh ddm dwgc khong?

Tai sao ong dot thwong rat dau?

Tai sao canh bi lgn lai c6 thé dong lai dwoc?

Tai sao uéng nwéc cacbonat natri lai c6 thé chita duwgc bénh thira axit trong da day?

Tai sao tritng da bién chat lai ¢6 mui thoi?

Mac du da dugce ludce chin nhirng tai sao khi boc ra long dé tritng vit mudi van con c6 md mau vang?

Tai sao sita chua vira dé u6ng vira c6 nhiéu chat dinh duGng?

Tai sao rwvgu nép lai c6 mui thom?

Ban c6 biét lam thé nao dé kiém tra duwgc lai xe c6 udng ruwgu treée khi diéu khién phwong tién tham
gia giao thong khong?

Tai sao st dung phirong phap chiéu xa c6 thé giir cho thic phdm tioi ngon?

Tai sao lai phdi cat gitt hoa qua & nhitng noi c6 nhiét do thap?

Tai sao c6 nguwoi bi tring doc khi an diva twoi?

Co ding duwong hoa hoc dwgce lam tiv dwong khong?

Liéu duwong do co thé chuyén thanh dwong trang va dwong phen duwgc khong?

Puong c6 phéi 1a chat ngot nhat khéng?

Tai sao can khuyén khich moi nguwdi st dung mudi i6t?

Tai sao mudi an lai c6 thé tan dwgc trong nwéc da?

Vao mua he tai sao trong thing mudi thwdng c6 nwdc?

Vao mua hé néu bi ra m6 héi nhiéu tai sao can uéng mét chiit nwdc dun s6i pha mudi nhat?

An nhiéu mi chinh cé bi ung thw khéng?

Tai sao khi dwgc cho mot chit mi chinh canh lai ¢ mui vi ngon hon?

Tai sao cac loai thitc an lai ¢6 mui vi khac nhau?

Tai sao th?

Tai sao kem déanh rang c6 chita fluor lai c6 kha nang ngan ngira sau rang c6 hiéu qua?

Tai sao bé mdt ctia mot so loai xa phong banh lai ra “?

Tai sao glixérin lai c6 thé gitt dwgc do am cho da?
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Tai sao thu6c uén téc c6 thé lam cho téc cong duwgc?

Tai sao kem chong nang lai c6 thé gitp da tranh dwgc chay nang?

Giay keo tir tan duwgc lam bang gi?

C6 phai gidy bong kinh dwgc lam tit thuy tinh khéng?

C6 loai gidy nao chiu duwgc nwdc khong?

C6 loai gidy nao chiu dwgc liva khong?

Tai sao gidy da bo (giay dai) lai c6 két cau bén chac hon cac loai gidy thuwong?

Tai sao thuoc phién va cac loai d6c pham khac lai c6 thé dung lam dwgc pham chita bénh?

Tai sao mure tau lai rat khé?

Tai sao sau mot thoi gian dai nhitng chit dwgc viét bang mwe nwéc xanh den thwdng bi bay mau va
chuyén thanh mau den?

Nhitng chit dwoc viét bang mirc mat diwge an di nhu thé nao?

Tai sao may anh lai c6 thé chup ra dwgc nhitng tdm dnh dep nhw vay?

Tai sao chup phim mau lai c6 thé cho phép chup dwgc nhitng hinh dnh mau?

Tai sao deén flash lai c6 thé phat ra dwgc anh sang trang manh nhw vay?
Tai sao diém c6 thé boc chdy dwoc nhd ma sat?
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LOI MO bAU

Thé ky XX la thé ky cua sy’ phat minh manh mé vé khoa hoc ky thudt. Viéc phdt minh ra mdy bay, sdn
xudt 6t6 cong nghiép hoa vdi quy mé 16n va xdy dung du’o’ng cao toc dd rut ngan khodng cach gitra cdc
khu vure va tac quoc gia; viéc phdt minh ra Pénéxilin, tiém ching pho bién cdc logi vdc xin phong dich,
lam cho con ngudi thodt khoi nhitng logi bénh truyen nhiém da uy hiép nhan logi hang van ndm nay;
viéc phdt minh ra va phé cdp mdy diéu hod, mdy gidt, ti lanh, truyén hinh... dd rat tién lgi va cdi thién
cudc séng vat chat cua con nguoi; viéc phdt minh ra quang tuyén va dién thoai di dong, sv xudt hién
ctia mang Internet dd nhanh chéng néi lién con nguoi trén khdp thé gidi vdi nhau nhanh chéng; viéc
hoan thanh cong trinh "té gien" da mé réng nhdn thifc ctia con nguoi nhirng tang sdu ctua sinh ménh;
viéc xdy dung va phdt trién ctuia nganh hang khéng dd dua tam mdt cua loai ngudi vuon tdi noi sdu
tham cua vii tru. T nhitng diéu d6 khéng nhirng da lam thay déi phuong thitc san xudt, co cdu kinh té
va phuong thirc sinh séng ctia con nguoi, noé ciing lam thay déi nhdn thifc ctia con nguoi doi véi thé
gioi khdch quan, xay dung cdc quan diém khoa hoc hoan toan méi. Nho do, su’ phdt trién khoa hoc ky
thudt va sdan xudt trong 100 ndm cta thé ky XX da vugt qua tong hgp mdy nghin ndm phdt trién tw khi
lich stt loai ngudi ¢6 van ty dén nay, nhung dong thoi ciing gdy ra mét logt nhitng hdu qud tai hgi nhu
phd hogi méi truong sinh thdi, nhieu loadi sinh vt bj tuyét chiing... Con nguoi cudi cung cting da nhdn
thitc dugc, viéc khai thdc mang tinh “cwdp boc" doi véi dai tw nhién sé chju su tring phat nghiém
khdc. Chi c6 song hai hoa vdi tu nhién méi cé thé dat dugc muc tiéu phdt trién bén virng, vira khong
;lc‘zm hai tl,lt’ nhién va moéi truong vira khong uy hiép su sinh ton ctia nhan logi va sw phdt trién cua the

é tuong lai.

Thé ky XXI sé la thé ky ma khoa hoc ky thudt phdt trién nhw vii bdo va toan cdu hod kinh té tri thirc.
Dua trén nén tdng cta cong nghé cao, cong nghé théng tin, cong nghé sinh hoc va céong nghé gien sé
c6 sy’ dot phd va phdt trién mdi.

Chting ta dd tién hanh thanh cong cong cudc doi méi va da dat dugc nhitng thanh twu hét sic to 16n
va ruc r0. Nhung so sdnh vai thé gidi va khu vuc thi con nhitng khodng cdch rdt 16n, ddac biét la voi
cdc nudce phdt trién trén thé gidi. Ddng va Nha nudc ta da coi gido dyc va dao tgo, khoa hoc va cong
nghé la chinh sdach hang dau, nhdm thuc hién muc tiéu ddn giau, nuéc manh, xd h01 cbng bdng, dan
chu, van minh, di lén cht nghla xd héi. B6 la y twdng va s nghiép to 16n ma méi nguoi dan Viét Nam
phal ra stc no lyc thuc hign thanh cong. Bdc blet the hé tuvong lai méi la nhitng chu nhan tuong lai
ctia ddt nudc. “Tré em hom nay, Thé gioi ngay mai”

Vi y nghia dé, trong thanh thiéu nién, chiing ta can huéng dan va gitip do ho c6 hirng thii va cudng
tim toi, hoc hdi cdc tri thirc khoa hoc, pho cdp nhirng kién thitc mdi nhdt, boi dudng tinh than khoa hoc
ndm vfmg phuong phap khoa hoc. Bdy khong chi la ndi dung va nhiém vu quan trong cta gido duc nha
trirong ma toan xd hoi bao gom gidi khoa hoc, gidi xudt ban phdi hét sttc quan tam.

Sv phdt trién nhu vii bdo cia khoa hoc ky thudt hién dai dat ra yéu cau rdt cao doi véi nganh gido
duc. Muc dich ctia gido duc hién dai la truyén thu nhu’ng tri thitc va ky ndng can thiét cho cong viéc va
cugc séng, quan trong hon la [am cho con ngudi cé du cdc > quan diém khoa hoc va tinh than khoa hoc,
nam vitng va van dung cdc phuong phdp khoa hoc. Dé di sau tim hiéu va nhan thirc mot cach toan dlen
thé gidi dd biét va chua biét, con nguol cdn c6 cdc tri thitc khoa hoc réng vé nhiéu phu’o’ng dién.

Chinh vi vdy, dé ting cuong t6 chdt toan dién cung cdp nhirng tri thitc, kién gidi mdi cho thanh
thiéu nién, chung t6i da bién dich bo sach Khdm phd thé gidi khoa hoc tr nhiéu nguon tu liéu cua
nuwéc ngodi ma chu yéu la tir cubn Nhu’ng van dé khoa hoc ky thu cia NXB Khoa hoc ky thudt Thién
Tan, Trung Qudc - 2004. Hy vong rdng, véi ndi dung co thé goi la phong phii chinh xdc, dé hiéu, b6
sdch sé gianh duoc sy yéu thich cua dong dao ban doc. . R

NGUOI BIEN DICH
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Tai sao noéi Trai Pat?

Céc loai vat chat ton tai ¢ khdp noi trén Trai Dt cta ching ta. Vay, nhitng nhan t6 co' ban nao cdu thanh
vat chat? Hon hai nghin ndm tredc da 6 ngwoi sém dua ra cau hoi nay, song do khoa hoc ky thuat lic bay
gio' chwa phat trién nén ngudi ta van chira timra cau tra 16 chinh xac. Cung v6i sy phat trién ctia khoa hoc
ky thuat, thong qua nhiéu thi nghiém, nghién cttu va phan tich khoa hoc, cudi ciing ngudi ta méi c6 dugc
hiéu biét chinh xac vé sy cau thanh cua vat chat va dwa ra két luan: Van vat trén thé gi¢i déu dugc cau
thanh tir mot s6 thanh phan rat don gian va rat co ban, nhw 6xy, nito, hidro, cacbon, sat... Cac thanh phan
co ban va don gian nay dwgc goi la cac nguyén 6, c6 tdc dung cdu thanh vat chat. Ching la nhitng vat chat
don gian nhat va nguyen thuy nhat nhwng khong thé bi tach roi néu stt dung nhitng bién phap thong thuong.
Oxy va thily ngdn deu la nguyén t6, nhung 6xit thay ngan thi lai khong phai 1a mot nguyén t0, vi ching dugc
cau thanh tir 6xy va thiy ngan va c6 thé bi phan giai khi nhiét do ting.

Dén ndm 1996, nhan loai da phat hién ra 112 nguyén t6 khic nhau. Trong do c6 92 nguyén t6 ¢4 thé tim
thdy trong t nhlen _nhitng nguyén t6 con lai do céc nha khoa hoc ché tao ra tai cac phong thi nghiém. 112
nguyén t0 nay c6 mau sac da dang do sy pha tron khac nhau tir cAc mau do, vang va xanh. Bin nhitng cach
thirc két hgp khac nhau, ching co thé tao ra rat nhiéu cac dang vat chat khac nhau. Nguyén td 6xy két hgp
v6i nguyén to hidro tao ra nwéc. Nguyén t6 6xy két hgp véi nguyén td6 cacbon tao ra Oxit cacbon va
cacbonic. Bang nhitng cach két hop khac nhau, hop chat ctia ba nguyén t6 6xy cacbon va hidro c6 thé tao
ra nhiéu dang vat chat c6 lién quan mat thiét dén ching ta nhu: Buong sacaroda (CqoH,0q1), rugu etilic,
tinh bot (CgH1Os)... Ngay chinh ban than con nguwdi chiing ta ciing dwgc cdu thanh tir hon 20 loai nguyén
t0 khac nhau. Vi vay, ching ta c6 thé néi: “Khong c6 cac nguyén t6 thi sé khong c6 thé gidi vat chat phong
pht ctia ching ta ngay hom nay".
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Liéu c6 thé ché tao ra nhirng nguyén tdo méi dwoc khong?

Cho du c6 hinh dang khac nhau, nhwng van vat trén Trai Dat déu duwgc cau thanh tir cac nguyén t6. Tinh
Eﬁn nay, ching ta da phat hién dugc 112 nguyén t6, liéu c6 thé tim thay nhitng nguyén t6 mdi khac hay

ong?

Qua trinh tim ra cdc nguyén t6 rat vat va va ton nhiéu thoi gian. Cong viéc tim kiém cac nguyén t6 da
dugc tién hanh t* niva cudi thé ky XVIII, khi tim ra nguyén t6 6xy, cac nha khoa hoc nhan biét dugc thanh
phén co bén nhat ctia vat chat chinh la nguyén t6. Ban dau, cac nha hoa hoc tién hanh tim kiém cac nguyén
t0 cha yéu bang bién phap phan tich nhitng vat chat cta chinh ho. Thong qua tién hanh thi nghiém doi véi
cac loai vat chat khac nhau, ho da tim ra dwgc nhiéu loai nguyén to6 khac nhau, trong d6 cé 0xy, hidro,
nito... Nhung, do nhitng han ché vé diéu kién va ky thuat tién hanh thi nghiém nén viéc tim kiém nhitng
nguyén t6 moi cda cac nha hoa hoc da bi bé tac. Lic d6, cac nha vat ly hoc da dem lai cho cac nha hoa hoc
mot phuong phép va ky thuat vat 1y méi. Ho bat dau cung cac nha hoé hoc tién hanh cong viéc tim kiém
nhitng nguyén t6 m&i. Nha hod hoc nguwdi Anh thé ky 19 Hum Phry Davy da st dung phwong phap dién
phan Bo6- tat dé tim ra kali (K). Nam 1860, nha hoa hoc ngwdi Pirc Bensant da st dung lang kinh, két hgp
v6i phuong phap phan tich quang pho da tim ra chat Cs, sau do tiép tuc tim ra chat Rb. Ciing bang phwong
phap nay, nha khoa hoc ngwoi Anh William Crookes daat thallium (T1), nha vat ly hoc ngwoi Bitrc Laphur
va Licht da tim ra chat indium (In)... Cung v&i viéc tim ra dugc nhiéu cac nguyén t6 mdi, mot so6 nha hoa
hoc bat dau di sau nghién citu moi quan hé ndi tai gitta cac nguyén t6 nay. Nam 1869, can ci¥ vao mot s6
moi lién hé bén trong gitta cac nguyén t6, nha hoa hoc ngwdi Nga Mendeléep da phat minh ra bang tuan
hoan cac nguyén t6 hoa hoc. Ong da gan cho moi nguyén t6 mot ky hiéu. Khong chi dwra 60 nguyén t6 da
dwgc phat hien lic do vao trong bang tuan hoan cac nguyén t6 hoa hoc, can cir vao quy luat thay doi vé
tinh chat cda cac nguyén t6, Mendeleev con manh dan dwa ra du doan vé mot s6 nguyén to mdi, sau do dwa
ching vao trong bang hé thong tuan hoan cac nguyén t6 hoa hoc. Bang tuan hoan cac nguyén t6 hoa hoc ctia
ong da tao diéu kién thudn 1gi cho viéc phat hién ra cac nguyén t6 moi.

Bat dau tr thé ky XX, nguwdi ta bat dau st dung phwong phap thi nghiém dé tim ra cac nguyén to6 mdi va
phwong phap nay da thanh cong nhw da tim ra cac chat: technetium (Tc), Francium (Fr), Astatium (At),
Promethium (Pm), Plutonium (Pu), Americium (Am)... Phai chang c6 thé sé tiép tuc tim va phat hién ra
nhiéu nguyén t6 mdi nita? Nhitng nguyén t6 tir s6 93 trd di trong bang hé thong tuan hoan déu do con ngudi
tao ra. Pac diém chung cta ching la trong qua trinh sap xép ching c6 thé thay doi tinh chit va bién thanh
mot nguyén t6 khac, tham chi c6 nguyén t6 chi ton tai trong khoang thdi gian ngan bang 1/10 ty gidy. Vi vay,
viéc phat hién ra cac nguyén t6 méi sé ngay cang kho khan hon. Nhwng cing véi sy tién bo cua khoa hoc
ky thuat, con ngwdi van hoan toan cé kha nang phat hién ra cac nguyén to maoi.

>
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Tinh phéng xa ciia nguyén to la nhw thé nao?

Nam 1896, nha vat 1y hoc ngwdi Phap Béccoren dd phat hién ra mgt hién twgng hét sitc ky la ngay trong
phong thi nghlem cta 6ng. Khong thé 1y giai dwoc cuon phim am ban dwgc £0i ky bang glay den va dat
trong ngdn kéo ban da bi nhiém sang. Tai sao vay? Sau khi nghién cifu mot cach ti mi, ong phat hién
nguyén nhdn lam cho gidy in anh bi nhiém sang 1a do kali sunfat dat cung vOi phim am ban c6 thé phat ra
mot loai tia sdng ma mdt thwdng khong thé nhin thdy dwgc. Tia sang nay da lam cho cudn phim 8m bén bi
nhiém sang. Tiép theo, 6ng con tién hanh thi nghiém d6i v6i cac loai vat chat c6 chia chat urani khac va
phét hién nhitng chét c6 chita urani déu c6 thé phat ra loai tia nay. Sau nay, ngwoi ta goi loai tia sang nay la
tia urani, dong th0i goi nhitng nguyén t6 c6 thé phat ra tia urani la nguyén t6 ¢4 tinh phong xa. Viéc phat
hién cac nguyén t6 c6 tinh phong xa va hién twgng phéng xa dd mé ra mot linh vire hoan toan mdi ddi véi
hoat ddng nghién cttu khoa hoc.

Sau Béccoren, hai vg chong Quy Ry da tim ra nguyén to6 P6loni (Po) va nguyén t6 Radiom (Ra) c6 tinh
phéng xa manh hon Urani. Cac hoat dong nghién citu trong linh virc nay tiép tuc tim ra ngay cang nhiéu cac
nguyén to c6 tinh phong xa mai, trong dé co6 ca cac nguyén to ti nhién va nhitng nguyén to nhan tao.

Nhitng tia do cac nguyén to c6 tinh phong xa phat ra ma con ngwdi khong thé nhin thay la rat nguy hiém.
Khi cuwong do cda chung vurgt qua mot lwgng nhat dinh thi c6 thé lam chét mot t€é bao binh thwong, anh
hedng xdu dén strc khoé. Théang 12 nam 1983, tai Khoa Phong xa cia mdt bénh vién ¢ thi trdn Waleisi
thugc Matxcova cta Nga, mot thanh kim loai Co-60 cd tinh phong xa rat manh dung dé diéu tri ung thw da
bi danh cip va ban cho mot co s¢ thu mua phe liéu. Thanh kim loai niy da 1am cho cw dan & ving nay bi
nhiém xa, hon 200 ngwdi bi mic bénh mau tring do nhiém x tir chat Co-60 qua mtc cho phép. Nhung, néu
chung ta kiém soét duwgc mitc dd nhidém xa, chiing c6 thé dem lai hanh phic cho con nguoi. Nguoi ta da 19i
dung dic diém cua tinh phéng xa nay tiéu diét dwgc nhitng khoi u ac tinh va nhitng vi khudn gay bénh dé
diéu tri bénh ung thw. Ngoai ra, chiing ciing thwdng dwgc ding trong hoat dong nghién cttu khoa hoc va san
xuat nong nghiép.
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L.am thé nao dé nhan biét dugc cac nguyén to?

Nhin nhitng chum phao hoa ryc r& muén hinh mu6én vé nhiéu ngwdi rat thich, song ban cé biét nhitng
mau sac lung linh dé c6 tir dau khong?

Nha hoa hoc ngwoi Birc Bensant da phat hién ra rang, khi st dung cac loai nguyén t6 va mudi cta ching
lam phao hoa, ching sé cho mau sac rat dac biét. Nguyén t6 kali diung lam phao hoa sé cho mau tim,
nguyen to Natri sé cho mau vang, nguyén t6 Calci sé cho mau dé gach, nguyén t6 dong cho mau xanh. Sau
nay, Bensant cing vGi nha vat ly ngwoi Pirc Chelhal phét hién ra rang, sau khi cho chiéu qua lang kinh,
ngon Itta ctia cac nguyén t6 va mudi cua ching bi chia thanh nhiéu tia sdng c6 mau sac khac nhau. Nhitng
tia sdng nay dugc sap xép ¢ mot vi tri ¢d dinh theo mdt trdt tw nhat dinh. Nhitng nguyén t6 khac nhau thi vi
tri va trat ty cta nhifng tia sang nay ciing khac nhau. Cho du ban dem mot s6 nguyen to khac nhau va muoi
cua Chung tron déu 1én roi dot thi vi tri va trat ty cac tia sang von ¢4 clia tng nguyén (6 van sé khong bi

Moi nguai khi trrdng thanh déu c6 chitng minh thw nhan dan, nhitng thong tin trén chirng minh thu s&
cho chung ta biét ddc diém riéng cla tirng nguwdi, nhu noi ¢, ngay thang ndm sinh... Nhitng dac diém riéng
nay ctia moi nguoi 12 hoan toan khac nhau. Hinh dang va vi tri khac nhau cla cac tia sang von c6 cla cac
nguyén 5 ciing glong nhu cac ddc diém trén chitng minh thw nhan dan ctia moi nguoi, cac nha khoa hoc chi

can nhin vao mau sac va thi ty ctia cdc tia sang la c6 thé biét do la nguyen to gl. Moi ngwoi déu co van ta
riéng cua minh, van tay dé sé khong thay doi trong sudt cuoc doi moi ngwdoi, hon nira van tay ctia moi
nguoi la khﬁng giong nhau. Co thé noi, van tay la co s chinh xac nhét dé phan biét ngudi nay voi nguoi
khac. Vi vay, c6 nha khoa hoc da néi mot cach hinh twgng rang, hinh dang dac treng cua céc tia sang cta
moi nguyén to chinh 1a "van tay" cta nguyén to do.

“Van tay" cia moi nguyén t6 chinh la bién phap hiéu qud nhét gitip cac nha khoa hoc phat hién ra céc
nguyén t6 mdi. Néu nhin thdy nhitng "van tay" la c6 nghia 1a cdc nha khoa hoc da phat hién ra mdt loai
nguyén t6 ma@i. Biéu thu vi nhé’t la nam 1868 , khi quan sat hién twgng nhat thye, cac nha khoa hoc da phat
hién ra nguyén t6 Heli dang khi, mot nguyén 6 rat hiém trén mdt troi. Mai 27 ndm sau, cac nha khoa hoc
mai phat hién ra nguyén t6 nay trén Trai Dat. "Van tay" clia mdi nguyén t6 that 1a ky la.
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Ban co biét trong c6 thé ngwdi cé bao nhiéu?

Con nguoi la mot dang vat chat cé sw song. Ciing giong nhw cac dang vat chat khac trong tu nhién, con
nguoi cling dwgc tao nén t¥ nhitng nguyén t6 hoa hoc khac nhau. Trong s6 gan 100 loai nguyén t6 khac
nhau ton tai trong gidi tw nhién, hon 60 loai nguyén 6 ¢6 ¢ trong co thé con ngwdi. Ham [wong nhiéu hay it
clia_cac nguyén t0 nay trong co thé con ngudi ciling khong gidng nhau va c6 sy khac biét rat 16n. Thong
thwong, ching ta goi nhitng nguyén t6 c6 ham lwgng 16n hon 1/10.000 ]a nhitng nguyén t6 c¢6 ham lwgng
cye 16, nhitng nguyén 6 c6 ham Iwgng nho hon 1/10.000 1a nhitng nguyén t6 ¢6 ham lwgng cuc nho.

Tong cong nhitng nguyén t6 ¢6 ham lwgng cue 16n trong co thé con ngwdi c6 11 loai khac nhau, 1an lugt
tlr cao dén thdp la Oxy, cacbon, hidro, nitd, can xi, phét pho, kali, lwu huynh, natri, clo va magié. Oxy Ia
nguyén 6 co ham luwgng cao nhat chiém 65% trong lwong co thé, mic du chi chiém 0,05% trong lugng co
thé nhung Mg van thudc cac nguyén t6 c6 ham cure 16n. Khong can phal noi thi ai cling biét tdm quan trong
cta cdc nguyen 6 co ham lwong cuc 16n d6i véi co thé con nguoi, 6xy, cacbon va hidro 1a ba thanh phan
chti yéu cau tao 1én cac co quan trén co' thé con ngwdi. Co thé ndi, néu khdng c6 ba nguyén t6 nay thi khong
thé hinh thanh co thé ngwoi. Canxi la thanh phan quan trong cua xwong, thanh thiéu nién ¢ tudi ddy thi can
bd sung Canxi de thiic ddy sy phat trién binh thwong cua xwong. Néu ngwdi gia thiéu canxi thi xwong trd
nén gion va de gay Nito' [a nguyén t6 quan trong trong protein, cd thé con ngudi dugc bd sung nito' thong
qua an uong cac chat c6 chita protein.

Cac nguyén t6 ¢6 ham lwgng cye 16n 6 vai tro rat quan trong trong co thé con ngwdi, nhuwng co thé con
nguoi cling can mot s6 nguyéen t6 c6 ham lwgng cuwe nhé dé dam bao sirc khoé. Hién da xac dinh duoc cé it
nhat 10 loai nguyén t6 c6 ham lwgng cuc nhé nhwng lai khong thé thiéu trong co thé con ngwoi, do la: Fe,
Zn, Cu, Cr, Mn, Co, F, Mo, I va Se. Vi du Fe chang han, Fe chi chiém 0.004% trong lvgng co thé nhwng lai
la thanh phan quan trong trong huyét sac t6. Vi du khac déi véi Zn, tong trong lwgng cua Zn trong co thé
ngwoi khong qua 2g, nhuing ciing khong thé xem nhe vai tro ctia Zn. Két qua nghién cttu cho thay, khi trong
mau cta phu ni* mang thai thiéu Zn thi c6 thé sinh ra dita tré di dang. Moi ngay trén thé gidi co hang chuc
tham chi hang tram dita tré di dang ra doi do thiéu Zn. Do Zn c6é quan hé den tinh mang con ngwoi nén
dugc vi 1a "nguyén 6 sinh mang".

Tém lai, ca thé con ngwoi la mot thé hitu co dugc hinh thanh ¢ nhitng nguyén 6 néu trén theo mot ty 18
nhéat dinh, mo6i mot nguyén t6 hoa hoc c6 vai trd dic biét riéng song ching cting tac dung b6 trg cho nhau
cung duy tri sy ton tai sy song cua cd thé con ngwoi. Mot s6 bénh tat ctia con ngudi 1a do thidu hodc thira
mot nguyén t6 nao do6 gay ra. Nhitng nguyén t6 can thiét cho co thé ngudi déu dugc bo sung qua du’dng an
udng va ho hap. Vi vay, khdu phan an co vai tro quyét dinh dam bao sy hai hoa gitta cac nguyén t6 trong co
thé con ngudi, do nhitng nguyén 5 can thiét 6 trong nhiéu loai thie phdm, nén thdng xuyen thay doi khau
phan trong bita an.
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Khong khi dugc tao thanh tir dau?

Khong khi ton tai xung quanh chiing ta 1a mot dang vat chat quan trong bao dam duy tri s ton tai cho
cac dang vat cht co sy song. Co thé ban khong cam nhan dwgc dang tOn tai xung quanh ching ta ting gio
ttrng phut, vi trong diéu kién binh thwdng n6 ton tai dwdi dang khong mau, khong mui vi. Néu ban dem mot
chiéc binh khong day nap dim xubng du6i nwdc, ban sé thdy c6 nhing chlec bong béng noi 1én tir miéng
chiéc binh, dong thoi nghe thiy tiéng "uc, uc". Chiéc binh twdng nhv orong rong nhung lai chita day khong
khi bén trong, do khéng khi khong thé chim duéi nuéc nén khi nuée chay vao trong chiéc binh sé& day
khong khi & trong binh ra lam xuat hién nhitng bot khi va am thanh.

Khong khi 1a mot dai gia dinh hoa thuan va cé rat nhiéu thanh vién. Néu tinh vé thé tich, nito c6 thé tich
16n nhat, chiém 78%; thit hai la 6xy, chiém 21%; con lai cha yéu la cacbon dioxit va cac loai khi hiém
khac.

Trong diéu kién binh thwdng, d€ tach riéng nhitng thanh vién trong gia dinh nay ra qua that 1a mot viéc
khong hée dé chut nao. Con trong cong nghiép nguoi ta thwong st dung phwong phap ha thap nhiét do cla
khong khi xudng, trudce tién dwa khong khi chuyén vé dang thé 16ng, sau d6 dva vao nhiét d6 so6i khong
dong déu ctia cac chat c6 trong khong khi dé tach riéng ttng chat.

Ddc tinh ctia moi thanh vién trong gia dinh khong khi 1a hoan toan khac nhau. Nito' va mot s6 loai khi
hi€ém c6 ddc tinh 6n dinh thwdng khong hay tham gia cac phan ¢ng hod hoc. Nhung, véi hoat tinh manh, 0Xy
thuong xuyén tham gia va cudc sdng hang ngay cua con ngudi. Oxy 6 tac dung 16n trong hoat dong ho hap
clia con ngwdi va trong phan (tng chay ctia cac vat. Nhung, chiing ciing dem lai mot s6 phién toai cho con
ngwdi, nhu 1am cho thire pham bi hw héng va théi rita, 1am san sinh cdc mam bénh trong lwong thic... Dé
tranh 6xy lam huw héng cac loai thi'c pham, nguwdi ta siv dung bién phap bom khi nito vao trong kho dé day
oxy ra khoéi kho chita lwong thye tranh tinh trang lam bién chat thirc pham va sén sinh cac loai mam bénh
trong lwong thuc.

Trong diéu kién thwong, nito va 6xy déu ton tai bén, canh nhau, nhwng khi trdi c6 sam va chdp, hai chat
nay tac dung vGi nhau tao ra mot chat mai, do la oxit nito.

Cac thanh vién trong gia dinh khong khi va ham lwgng cta tirng thanh vién c6 thé thay doi theo tirng khu
vure khac nhau, diéu kién khi hau khac nhau va sy thay doi ctia moi treeong sinh thai tw nhién, nhuirng vé tong
thé thi giong nhau.
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Nguyen ti¥ va phan tit la gi?

Moi van vat trong thé gidi déu dugc cau tao tir vo s6 nhitng hat co ban v6 cung nho bé. Co rat nhiéu
loai hat co ban khac nhau cau tao nén vat chat va phan t¢ chinh la mot trong nhitng loai hat co ban do.

Theé tich cia mGt phan tir rat nhé, trong mét giot nwdc thi c6 dén 15 triéu ty phan tir nwdc. Tat ca moi
nguwoi trén thé gidi phai mat dén 30 nam mdi c6 thé dém hét dwge s6 phan t¥ nwdc ¢ trong mot giot nwéc.
Trong lwgng cua phan tiv cling rat nho, tong cong trong lwgng cta 6.020 triéu ty phan ti nwdc chi c6 khoang
trén dwdi 18g. Tuy ching ta khong thé dung mat thwdng dé nhin thdy cac phan tt, nhirng ching ta van co the
cam nhan dwgc s ton tai cda cac phan t, vi cac phan tir ¢6 dac diém rieng ctia ching va van dong lién tuc
khong ngirng. Vay mot vai giot nidc hoa & goc nha thi ca phong déu c6 mui thom. Nguyén nhan la do cac
phan t nwdc hoa van dong khong ngirng va lan toad t¢i moi noi trong phong. Do phan ti dac diém nay nén
quan ao w6t mdi co thé kho va duwdng moi co thé tan trong nuwéc.

Phan t* bén trong vat chat va gitta cac phan t* luén c6 mot khoang cach nhat dinh, nhitng trong mot diéu
kién nhat dinh, khoang cach gitta cac phan t* bén trong mot chat ciing c6 thé bi thay doi, bang c6 thé tan
thanh néc, nwdc cé thé boc hoi chuyén thanh hoi nwée, chinh la do c6 s thay doi khoang cach giira cac
phan tr tao nén. Phan t¥ ciing 1a mot trong nhitng nguyén nhan chi yéu lam cho cac dang vat chat khac nhau
thi c6 tinh nang khac nhau. Phan ti¥ ciing c6 thé bi chia nho, trong nhitng diéu kién nhat dinh thi phan t& c6
thé bi phan chia thanh nhitng hat nhé hon nita, d6 la nguyén tt.

Nguyén tr ciing 1a mot loai hat cyc nho, giong nhw phan t¥, nguyén ti¥ cling c6 thé tryc tiép cau thanh
vat chat, nhu sat dong dwgc cau thanh tir vo s6 cac nguyén tr sat, dong. Kich thwdc cta chung ciing v
cung nhé bé, trong s6 cac nguyén tit thi hidro c6 kich thuwéc nhé nhat, 100 triéu nguyén ti hidro xép lién tuc
canh nhau ciing chi dai c6 1cm. Chiing ciing van dong bién doi khong ngirng. Cac nguyén tiv khac nhau trong
cung mot chat cling c6 khoang cach nhat dinh v&i nhau. Khodng cach nay co thé bi thay doi tuy theo sy thay
doi cta diéu kién bén ngoai. Trong nhitng diéu kién nhat dinh, nguyén tir cling c6 thé tiép tuc bi chia nhé do
nguyén t¢ duwgc tao thanh tr cac hat nhé hon nita.
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Nito' co vai tro gi trong?

Nito la chat khi khong mau, khong mui, c6 ham lwgng 16n nhat trong khong khi, chiém khoang 4/5 thé
tich khong khi nhe hon khong khi va rat kho tan trong nwwdc. Thwong thi chiing ta khé c6 thé cam nhan dwgc
s ton tai cta nito. Trong diéu kién binh thwong, nito c6 tinh 6n dinh, khong tham gia vao phan tng chay va
con ngudi ciing khong thé st dung dé ho hap.

Liéeu nito co6 ich gi cho hoat dong san xuat va sinh hoat ctia con ngwdi khong? Co. Con ngwdi co thé 1gi
dung dac tinh 6n dinh ctia nito va coi ching nhw 1a mot loai khi bao vé. Vi du, dung nitg dé bao vé kim
loai khi han n6i cac kim loai v&i nhau; bom nito vao trong bong dén dién dé kéo dai tuoi tho ctia day téc
bén trong; bom nito vao trong kho chita lwong thire dé phong chong hién twgng thire pham bi thoi hong va
phat sinh mam bénh trong thi'c pham; trong y hoc, ngwoi ta dung dung dich nito lam thuéc dong lanh; khi
troi c6 sam va mwra, sau nhiéu thay doi trong khong khi, cudi cung nito c6 thé chuyén hoa thanh axit nitoric.
Axit nitoric di kém v&i nwdc mwra va roi xuéng moi noi trén bé mat Trai Dat, sau dé tac dung véi mot s6
khoang chat c6 trong dat va tao thanh phan dam dé cac loai thwe vat c6 thé hiap thu. Cac loai thue vat
khong thé sinh tredng duwgce néu thiéu phan dam va cac hgp chat c6 chita nito khac. Céac loai thye vat ho
dau nhw dau nanh, dau trach... c6 thé hap thu trie tiép khi nito trong khong khi, sau dé tw chuyén hoa thanh
nhitng hgp chat hoa hoc cé chita nito can thiét cho sy sinh tri'dng ctia ching,

Trong nganh cong nghiép hoa hoc, nito cé tac dung dac biét quan trong. Trong mot diéu kién nhat dinh,
nguwoi ta cho nito tdc dung vGi hidro dé tao ra khi amoniac. Khi amoniac la mGt san pham quan trong trong
nganh cong nghiép hod hoc, la nguyén liéu dé san xudt phan bon va axit nitoric, dung dich ctia chiing con la
mot loai phan bon st dung trong néng nghiép. Khi nito con dugc st dung trong ché tao thudc stng vavgc
pham...

V6i viéc dau tr ngay cang nhiéu cho hoat dong nghién cttu khi nito, chac chan sé con tim ra nhiéu hon
nita nhitng tac dung ma&i cta khi nito phuc vu con nguoi va dem lai sy tién 1gi cho con nguoi.
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Khi oxy trong ti nhién lieu co bi can kiét khong?

Moi ngwoi déu biét rang, hoat dong ho hap ctia con ngwdi va cac loai dong vat, cling nhw phan tng chdy
cta cac chat... déu khong thé thiéu 6xy, ma oxy chi chiém khoang 21% lwong khi cé trong thién nhién. Liéu
trong twong lai, lwong khi 6xy c6 bi can kiét khong?

Néu moi nguoi deu chu y gitt gin m6i trirong sinh thai thi lwgng khi 6xy diwgc b sung sé can bang vai
lwgng khi 6xy bi tiéu hao, khi dé chiing ta khong phai lo sé thiéu khi 6xy.

Chac chan ban sé c6 cam nhan nhu sau: Khi ban tir mét thanh pho 6n ao, ndo nhiét dén di dao & mot khu
ngoai 0 v6i nhitng canh rirng xanh twroi, cay c6i um tum. ngay lap titc ban sé cam thay khong khi rat trong
lanh, thodi mai, de chiu. Tai sao vay? Vi nhitng noi nay c6 mot lwgng 16n khi 6xy twoi. Co phai chinh thyc
vat & nhitng noi nay da san sinh ra khi 6xy? Dung, trong cac loai thie vat xanh c6 chita mot loai vat chat
mang tén "nguyén to diép luc", loai vat chat nay c6 mot dac tinh rat la la dudi anh nang mat troi cé thé hap
thu nhitng khi cacbon do con ngudi thai ra, dong thdi san sinh ra khi 6xy. Nguwdi ta goi kha nang nay la kha
nang quang hgp. Chinh nho kha nang quang hop ctia cac loai thuc vat da lam tiéu hao mot lwgng 16n khi
cacbon do con ngudi thai ra trong qua trinh ho hip va do phan tng chdy cta cac dang vat chét sinh ra,
dong thoi lién tiép san sinh ra khi 6xy méi, nhd d6 dam bao sy sinh ton ctia con nguoi.
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Liéu co6 thé tach dugc khi oxy va khi nite trong khong khi khong?

Bau khong khi bao trum toan by dién tich bé mdt Trai Dat. Khong khi 1a mt dai gia dinh 16n vdi rét
nhiéu thanh vién. Trong do6, néu tinh theo thé tich, khi nito c6 thé tich 1én nhat, chiém 78% thé tich _khong
khi; thit hai la 6xy, chiem 21% thé tich ctia cac loa1 khi hiém chiém 0,94%; cacbon chiém 0 ,03%, cac loai
khi khac chiém 0,03%. Trong didu kién binh thuong, cac loai khi lien két chat ché vGi nhau, tach ching ra
la mot viéc khong hé dé chut nao.

Mot s6 nha khoa hoc dwa ra cau héi nhw sau: trong diéu kién nhiét o va ap sudt binh thwong thi khong
thé tach ching ra dwgc nhuwng néu dwa cac loai khi vao lam lanh va ting 4p sudt 1én dé chiing chuyén thanh
chat 1ong, thi diéu gi sé xay ra? Khi bat dau dwa ra cau hoi nay, cac nha khoa hoc da tién hanh nghién cttu
nhiét do soi cta nito va 6xy. Cac nha khoa hoc phat hién, nhiét do s6i cta nito va 6xy la khong giong nhau,
nhiét do soi cta nito thdp hon 6xy. Ching ta biét rang, néu tang dan nhiét do doi vdi hai chat 1ong co nhiét
do soi khac nhau thi chat 1éng c6 nhiét do s6i chuyén thanh dang khi va boc hoi truedc. Néu gitr nhiét do &
mitc di dé nito bay hoi (chwa di nhiét do dé 6xy bay hoi) thi nito & thé 16ng sé chuyén thanh thé khi va
tach khéi nito & thé 16ng, cho dén khi khi nito bay hoi hét, chiing ta sé thu dwgc 6xy & thé 1ong.

Cong nghiép hién dai thuwong st dung phwong phéap trén dé tach nito va 6xy. Do khi chuyén thanh dang
khi, thé tich cta nitova 6xy rat 16n, khong tién cho viéc béo quan va van chuyén nén cac nha mdy thuwong
st dung bién phap tang ap suét lam cho khi nito' va khi 6xy chuyén thanh thé 16ng va cho vao mot loai
thung chira dac biét bdng gang dé bao quan. Khi 6xy thwdng dugc cét gilt trong cac thung gang mau xanh
dé st dung. Nhu’ng chiéc thing gang mau xanh ma ching ta thu’dng thiy trong cac bénh vien chinh la thing
chita 6xy ¢ thé 16ng. Khi c6 bénh nhan can tiép 6xy, bac si chi can bat van gidm ap trén binh chita, 6xy &
thé 16ng sé tr chuyen thanh dang khi va bay ra.

Cung véi su tién bo cira khoa hoc ky thuat, chac chan cac nha khoa hoc sé con tiép tuc timra cac bién
phap méi dé tach nito va oxy.
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Sau khi troi tanh mura tai sao khong khi lai trong lanh hon?

Sau khi tanh mwa, khéng chi bau trdi trong va xanh hon ma khong khi ciing trong lanh va dé chiu hon rat
nhiéuy, tai sao vay?

Nguyén nhan la do khi thoi tiét ¢6 muwa va sam, nhitng tia chép d mot b phan khi 6xy trong khong khi
chuyén thanh 6z6n. Oz6n cung ho véi khi 6xy, ching déu duwgc tao thanh tir cac nguyén t6 6xy, nhuwng thé
tich phan ti* ctia 6z6n 16n hon thé tich phan ti cua 6xy. Mot phan tit 6xy duwgc tao thanh tir hai nguyén t
Oxy, nhirng mot phan tit ctia 6z6n dwgc tao thanh tir ba nguyén tir 6xy. Chinh diéu nay da tao nén sy khac
biet gitta 6zon va 6xy. Trong diéu kién nhiét do thwong 6xy la mét loai khi khong mau, khong mui, nhing
6z0n lai 1a mot loai khi c6 mau xanh da tr¢i va hoi ¢6 mui héi. Nhung do s6 lwgng nho nén moi ngudi
dwong nhw khong ngtri thdy mui cda 6zon, né c6 thé lam cho khong khi tré nén trong lanh hon va c6 kha
nang khit tring manh. Vi vay, ngudi ta c6 thé st dung ching dé lam sach khong khi, ding lam thuoc khir
nhitng doc t6 c6 trong nréc dé phuc vu sinh hoat ctia con ngwoi, ché tao ra cac vat khit doc to...

Trong qua trinh 6xy hod, canh cay ting ciing c6 thé sinh ra mot lwgng nhé 6z6n, vi vay khong khi trong
cac khu rirng ting rat trong lanh phu hgp véi con nguai.

Puong nhién, khong phai ham lwgng 6zon c6 trong khong khi cang cao thi cang tot, béi khi ham lwgng
6zOn vugt qua mot tiéu chuan nhat dinh sé anh hwdng xau dén sitc khoé ctia con ngwdi va qua trinh sinh
trdng va phat trién cta cac cay nong nghiép. Vi vay, trong ban "du bao chat lwvgng khong khi" tai thanh
pho, 6z6n bi coi la mGt trong nhitng loai khi lam 6 nhiém khéng khi va khuyén cdo nguwdi dan can thuwong
xuyén kiém tra nong do 6z6n trong khong khi.
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Tai sao khi may photocopy hoat dong lai sinh ra m?

May photocopy la mot thiét bi van phong hién dai, da pho bién trong cac co quan 16n, cac don vi hanh
chinh sy nghiép, cong s&. N6 dem lai nhiéu tién 1gi cho con ngwdi trong cong viec tai van phong, nhu sao
chup cac tai liéu, van ban, ban thao...

Khong biét ban c6 cam nhan dwgc diéu nay khong, khi may photocoppy hoat dong, ban sé cam thdy
trong phong dat may photocopy thwdng c6 mui la rat khé chiu, tai sao vay?

Nguyén nhan la do, khi may photocopy hoat dong sé sinh ra m6t luéng dién c6 dién ap 16n. Nang lwgng
cta luong dién nay sé lam khi 0xy trong khong khi chuyén hoa thanh mot loai khi c6 mui tanh cta ca, doé la
6z6n. Ozon va 6xy c6 ho v&i nhau, nhing dac tinh va ban chat lai khong hé giong nhau. Oxy la mot dang
khi khong mui, khong c6 doc t6 va dung cho hoat dong trao do6i khi ctia con ngwdi, nhirng 6zon la mét loai
khi khong chi c6 tinh kich thich ma con chita doc t6. Néu ham lwgng cia 6zon cé trong khong khi nhé né
khong gay anh hwéng xau dén con nguwdi ma con cé tac dung khit trung trong khong khi. Nhwng, khi ham
lwgng 6z6n trong khong khi qué cao c6 thé lam cho con ngwoi cam thay kho miéng, dau 6c mét mdi, ho,
dau dau, giam thi luc, pha hoai hé thong mién dich cta co thé, lam ton hai dén than kinh ndo bg, anh hwdng
nghiém trong dén sitc khoé con ngwdi. Ngoai ra, 6zon con la chat xic tac cho 6xy va nito tac dung véi
nhau tao ra mot chat NO hoa c6 mui kich thich va doc hai.

Thue ra, khong chi c6 mdy photocopy ma mot s6 loai mdy khéc khi hoat dong sinh ra mot lung dién c6
dién ap 16n thi déu san sinh ra 6z6n. Dé giam thiéu nhitng anh huwdng xau dén sitc khoé con ngwoi khi
nhitng chiéc may nay hoat dong, can lap dat cac thiét bi thong gié trong phong dé kip thoi thai cac hoa chat
c6 chira nito va 6zon trong phong ra ngoai. Ngoai ra, can tranh dé nhiéu anh nang mat troi chiéu vao trong
phong nham gidm thi hinh thanh cac chat sau khi bi NO hoa.
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Lo thing 6zo6n ¢ Nam cuc hinh thanh nhw thé nao?

Nam 1985, cac nha khoa hoc Anh tai tram nghién cttu & Nam cue da phat hién thay & Nam cyc da hinh
thanh mot 16 thung 6z6n 16n bang toan bd dién tich mrdc My. Khong con nghi ngd gi nita, day la mot tin
xau doi v6i nhan loai. Vi giong nhw mot vi than hd ménh cta con ngwdi, bao quanh Trai Pat va nam cach
bé mat Trai Dat khodng 22 dén 25 nghin mét, tang 6zon lién tuc hap thu mét lwgng 16n cac tia t* ngoai c6
cwdng do 16n t¥ mdt troi chiu xudng, gitip con ngwdi tranh dwgc cac tia i ngoai.

"Lo thiing 6z6n" & Nam cuc hinh thanh nhw thé nao? nguyén nhan do dau?

Thanh phan cha yéu trong thudc tay, rira, thuéc tao bot trong cong nghiép; hoa chat trong hé thong lam
lanh trong may diéu hoa va ti lanh ma ching ta stt dung hang ngay déu la Fleon gas 11 va Fleon gas 12.
Nhitng chat nay rat dé bay hoi, sau khi chiing bay t&i tang 6zon, két hgp vdi tia tir ngoai sé tao ra "Nguyén
t0 clo” pha huy tang 6zon, mot nguyén tit clo c6 thé pha huy 10 van phan tir 6zon. Tinh xem, mot lwgng 16n
nguyén ti* clo dwgc tao thanh tir nhitng chat nhu: Fleon gas 11 ¢6 trong hé thong lam lanh ctia ti lanh sé pha
huy bao nhiéu phan ttt 6z6n. Nhw vay, lam sao tang 6z6n ctia ching ta khong bi pha huy?

Ngoai nhitng chat cung ho Fleon gas ra, cac hoa chat dugc to thanh tir qua trinh clo va 6xy hod, brém
va 0xy hod, nito va 6xy hoa trong khi théi clia cdc loai xe déu la nhitng chat ph4 huy cac phan tr 6zon.

beé bao vé tang 6z6n, ching ta can tranh stt dung cac loai hoa chat cé ho cung Fleon gas, timra cac chat
thay thé str dung Fleon gas, nghiém cam thai nhitng loai khi thai c6 hai anh hwéng dén chat lwgng khong
khi, dé dem lai mot bau khong khi trong lanh cho cudc song con ngudi.
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Tai sao lai xay ra hieén twgng trung doc hoi than vao mua dong?

Vao mua dong, nhiéu gia dinh c6 théi quen dot than dé swdi am. Than la mot "gia dinh" 16n, bao gom
cac thanh vién: C, H, O, S, N... Khi than dugc dot 1én, cac chat trén sé két hgp véi khi 6xy trong khong khi
tao thanh cac chat khac nhau, nhe cacbon didxit, oxit cacbon, sunfua didxit, nwdc, san pham cua nito' va
0xy hod... Trong 6 cac chdt trén, 6xit cacbon la chat chinh gay ra hién fwrong trung doc khi than.

Oxit cacbon 1a mot dang khi khong mau, khong mui nhwng rat doc. Oxit cacbon rat dé két hgp v6i hong
cdu trong mau, kha nang ket _hgp cua oxit cachon v6i hong cau trong mau cao gap 210 lan so voi khd ndang
két hgp ctia 6xy vGi hong cau trong mau. Sau khi dd nhiém vao trong co thé ngudi, 6xit cacbon bam chat
ldy cac hong cdu trong mau lam giam kha ndng két hgp gitta cac hong cau vdi oxy, cubi cung lam mét kha
nang van chuyén o Oxy cua cac hong cau, lam cho co thé nguoi thi€u 6xy. Néu mot nguoi chi can hit phai mot
11:1111’1 oxit cacbon sé& cam thay dau dau va khé thd, con néu hit phai nhiéu 6xit cacbon dé dan dén tir vong do

éu Oxy.

Cho du 6xit cacbon 1a mot dang khi khong mau, khéng mui va rat khé phat hién, nhiwng néu chiing ta tim
thay nguyén nhan sinh ra 6xit cacbon sé tranh dwgc khong bi tring doc oxit cacbon. Qua trinh hinh thanh
0xit cacbon la do trong qud trinh dot than, lwgng cacbon trong than khong dwgc cung cép du dxy. Néu dugc
cung cdp di Oxy, trong qua trinh chdy, cacbon trong than sé chuyén hoa thanh cacbon dioxit khong doc. Vi
vay khi st dung bép than dé swdi dm, can md 16 thong hoi bén trén va md cira 10 bén dugi dé dam bao
trong 10 c6 du lwgng khi 6xy cho lwgng cacbon trong than chay hét. Ngoai ra, can c6 ong thong khoi &
trong bép va c6 16 thong gi6 trong nha dé ddm béo cho nha luén thoéng gio, nhw vdy c0 thé tranh dugc hién
twgng khi Oxit cacbon khong thoat dwgc ra ngoai va c6 thé giam ham lwong khi 6xit cacbon trong nha. C6
ngwoi ndi, dat mot chau nwdc 1én trén bép than thi c6 thé tranh dwgc khong bi tring doc khi than, diéu nay
hoan toan khong c6 co s@, vi 6xit cacbon rat kho tan trong nuwéc, nwde khong thé hap thu 6xit cacbon.

Néu phat hién ai dé b1 trung doc khi than, can nhanh chéng dua nan nhan ra nhitrng noi thoang gio, dat
dau nan nhan & tw thé cao va tién hanh ho hap nhan tao. Néu trén da nan nhan xuat hién nhitng not ban do,
Cl}tfng t6 nan nhan da bi trung doc rat nang, co thé de doa tinh mang, can nhanh chong dwa dén bénh vién
cap clru.
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Tai sao vao muia dong ngon liva trong bép than lai c6 mau ?

Duing bép than dé swdi am vao mua dong la thoi quen cua cua nhiéu gia dinh. C6 thé ban sé c6 thay: khi
mdi bat dau nhém Itra trong 10, Iva trong 16 chay rat duwgm, nhwng sau dé6 dan dan khéng con dwgm nhw
treéc nita. Lic nay, ban dung cay sat thong 10 choc may cai & dwdi cong 10 thi ngon Itra lai chady dwgm nhw
lic ban dau. Néu ban cho qué nhiéu than vao trong 16 va khong dam bao thong gi6 tir dudi cong 16 1én, thi
thinh thoang trong 10 s€ xuat hién nhitng ngon lira xanh. Tai sao vay?

Chung ta déu biét moi phan tng chay déu can dén 6xy, 6xy chiem 21 % khong khi xung quanh ching ta.
Néu cong 10 dam bao thong gi6 tot thi lwgng Oxy can thiet cho phn tng chay sé& dugc cung cép du. Vi vay,
nguoi ta lap dit 6ng khoi cho 10 than 1a dé: 1/ thoat khéi, 2/ 1gi dung sy chénh léch vé nhiét do dé dua
thém khong khi tir dwdi cong 16 vao trong 10, va nhw vay s& 1am cho ngon Itra trong 16 chay dwgm hon. Néu
cho nhiéu than vao trong 10, khong dém béo thong gio tir dudi cong 10 1én, lwgng khi Oxy trong 10 ngay
cang it, than nong trong 10 s€ sinh ra mot loai khi, do 1a odxit cacbon. Ngon Itra xanh trong to dugc tao ra
chinh nhe qua trinh dot chay lwgng oxit cacbon trén.

Oxit cacbon 1a mot dang khi khong mau, khong mui, nhung néu con nguwdi hit phai khi nay, hong cau
trong mau sé bién thanh hong cau c6 chira dxit cacbon, trung khu than kinh cta con ngudi sé bi ton thwong,
Hién twgng nay goi la bi trung doc oxit cacbon, con goi 1a tring doc khi than. Lic dau thi cam thdy vang
dau, khé chiu, sau d6 s€ bi ngdt, néu dé kéo da1 khong dugc chita tri kip thoi c6 thé dan dén t vong.
Nhu’ng, néu khong khi thong thoang thi dxit cacbon sé tw tan hét. Vi vay, khi dun bép than vao mua dong
can chi y diéu kien thoang gi6 sé tranh khong bi tring doc khi than.
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Tai sao nuwdc trong bé boi lai ¢c6 mau xanh va c6 vi gay kich thich?

Nuéc trong bé boi thwdng c6 mui vi gdy cam giac kich thich, mui vi d6 dwgc hinh thanh nhw thé nao?
Phai chang mui vi d6 dwgc hinh thanh tir nhitng doc t6 do con ngwdi hoa vao trong nwéc & bé bai?

Thwong c6 rat nhiéu ngwdi boi tai bé boi moi ngay. Moi ngwdi dén boi déu mang theo cac loai vi trung
va mam bénh vao trong bé boi, khién cho tat ca cac loai vi tring va mam bénh déu c6 thé c6 & trong bé
boi. Nudc trong bé boi khong thé dam bao dwgc thay thudng xuyen, nén da tré thanh noi 1ay lan cac bénh
truyén nhiém. Dé trir khir nhitng cac loai mam bénh va vi trung anh hwdng dén sitc khoé ctia con nguoi,
ngwoi ta nghi ra cach cho vao trong nwéc ¢ bé boi mét loai thuéc dé diét cac loai vi khuan va mam beénh.

Loai thu6c d6 thong thwdng 1a khi clo, né c6 mui vi gay kich thich. Chi tan trong niéc cé kha nang tiéu
diét cac loai vi khuan rat manh, cac loai vi trung nhw triec khuan bénh li a mip, tryre khuan thirong han... c6
trong nuwdc & bé boi khong thé khang cuy dwgc loai thudc nay va déu bi tiéu diét. Mui vi ma chdng ta ngtri
thay la do clo dwgc hoa tan trong néc tao ra. Ngoai ra, clo con duwgc dung dé khir cac doc to trong nwéc
mdy, khi ban rita mét vao budi sang thwdng ngtri thdy trong mrdc c6 mot chit mui vi rat ddc biét, nhitng
mui vi nay la do sau khi dung clo va cac hoa chat khac dé khir trung nwéc may tao ra. Con c6 mot loai
thuoc khit tring khac duwgc dung dé may va nwdc trong bé boi, do 1a bot tay trang, sau khi hoa tan bot tay
trang vao trong nuéc, ching co thé sinh ra mot chét c6 kha ndng séat thwong rdt 16n lam cho céc loai vi
khuan khong thé tiép tuc ton tai trong nuéc.

Nwéc thwong khong c6 mau, nhuwng chiing ta thirong thay nwde trong bé boi c6 mau xanh rat hap dan, tai
sao vay. Nguyén nhan la do, dé trir khit cac loai mam bénh, ngudi ta da hoa vao nwéc mot lwgng dung dich
axit sunphuric dong. Chi can hoa mét lvgng nho axit sunphuric dong vao trong néc ¢ bé boi thi c6 thé trir
khtr dwgc tat ca cac loai vi trung do nhitng ngwdi dén boi mang theo xuéng nwdc trong bé boi va dam bao
strc khoé cho tat ca nhitng ngwdi dén boi tai bé boi.

Vi vay, khi ban dén bai tai cac bé boi dirng ché nwdc trong bé boi c6 mui kho chiu.
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Liéu co loai khi nao ma chi ngiti da thay buon cuoi khong?

Cuoi von la cach biéu 16 tinh cam ty nhién ctia con ngwoi, nhing c6 mot loai khi sau khi ngiri xong ban
sé cuoi mot cach rat ty nhién va sang khoai, khong thé gidu dwgc niém vui, tham chi con khua chan mua
tay. Loai khi do6 co tén goi la nito 6xit (N,O) hay con goi la "khi gay cudi" cung ho v6i clo (Cl). N6 la mot
loai khi c6 thé 1am cho con ngwdi ta phat cwdi. Lam sao lai phat hién ra loai khi nay?

Vao thé ky thit XVII mot nha hoa hoc vi dai ngwdi Anh c6 tén Pristley da phat hién ra mét loai khi c6
thé 1am cho than cti dang chay cang chdy dwgm hon. Lic dau, cac nha hoa hoc cho rang dé la khi oxy, vi
lic d6 cac nha hoa hoc da biét dén tac dung ctia 6xy trong phan tng chay. Nhung, sau nay méi phat hién ra
loai khi nay c6 vi ngot nhu binh thuong va lam cho ngudi ta ¢6 cam giac thodi mai, hoan toan khac voi khi
oxy, khong mau, khong mui; con c6 mot dieém khéc biét nita 13, loai khi nay dé tan trong nwGc hon 6xy. D6
1a loai khi gi vay? Bi mat vé tén tudi cta loai khi nay dugc gitt kin trong mot thoi gian dai, mdi den 26
nam sau khi 6 mot nhan vién thurc nghiém mai co tén David ti cong tac tai phong thi nghlern cta Pristley.
Chang thanh nién nay rét diing cam, moi loai khi do minh pha ché ra, anh ta déu dich than ngti, ném tht va
tim hiéu loai khi d6 c6 anh huwéng gi t6i con ngugi. Mot hom, sau khi David hit thte may lan mot loai khi
chura c6 tén cu thé thi chuyén la bat dau xay ra: anh ta cudi khanh khach ma khong thé nhin duwgc, dong thoi
khua chan mua tay, dwong nhw bi ma lam. Mot lic 1au sau anh ta mé@i tran tinh tré lai. Tw d6, ngwoi ta méi
hi€u biét mot cach chinh xac vé loai khi nay va goi n6 la "khi gdy cudi".

Sau nay, nguoi ta con phat hién "khi gay cuoi" con c6 tac dung gdy mé. Khi y hoc chua c6 thude gay
mé, cac cudc phiu thuat nhé nhw nhé rang cling lam cho ngwoi bénh cam thiy rat dau don, rét vt va.
Nhu’ng, sau khi hit "khi gdy cudi" xong, bénh nhan cam thdy do dau nhiéu. Vi vay, "khi gdy cwdi” rat nhanh
chéng dugc dua vao ng dung trong cac bénh vién. Day chinh la loai thu6c gy mé dau tien.

Tai sao "khi gy cudi” lai 1am cho con nguwdi cuwdi va lam giam dau. Nguyén nhan la do, nito 6xit cau
tao nén "khi gdy cu0i" c6 ddc tinh ddc biét la lam té liét toan bg céc t€ bao than kinh trong ndo bo. "Khi
gay cuoi” thee sy lam cho con ngwdi c6 cam giac thoai mai, nhung hoan toan khong c6 nghia la hit cang
nhiéu loai khi nay cang t6t. Ngwoc lai, néu khong kiém soat du’o’c lwgng khi nay trong co thé, rat dé lam
cho con nguoi mat kha ning kiem ché ban than, st dung vurgt qué tiéu chuan cho phép c6 thé gay thi€u 6xy
{{rl?lng ndo, dan dén tr vong. Vi vay, nhat dinh khong dwgc qua mé muoi khi thay tac dung bé ngoai cuda loai

nay.
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Tai sao khong khi lai bi 6 nhiem?

Trong diéu kién thwong, ty 1€ cac chat c6 trong khong khi 1uon gitt & mirc twong doi 6n dinh. Nhuwng, khi
ham lwgng doc 6 ctia mot chét nao do6 trong khdng khi vigt qud diéu kién thudng hodc viegt qua kha ndng
tiy dieu hoa ctia khong khi sé& gdy anh hwéng khong tot cho qua trinh phat trién ctia ca con ngwdi va cac sinh
vat. Diéu d6 c6 nghia la bau khong khi da bi 6 nhiém.

Céc chét giy 0 nhiém bau khong khi chi yéu la bui dat, sunfua dioxit, oxit cacbon, cac chdt dugc tao
thanh ¢ nito' va 6xy va cacbon dioxit. Cac chat gay 6 nhiém trén c6 thé thAm nhap vao trong co thé con
nguoi qua duong ho hip va gdy ra nhitng bénh cép tinh va man tinh. Khi bau khong khi bi 6 nhiém con anh
hwéng dén qua trinh sinh trdng clia cac loai thie vat va 1am hw hoai cac kim loai, vat liéu xay dung...
Nhitng nam 90 cta thé ky XX, Tq chirc Y t€ thé gigi va T6 chirc M6i truong clia Lién ho’p quoc da duwa ra
mot thong cao, trong do chi ro: "0 nhiém khong khi da trd thanh mot hién thyc khong thé tranh khoi doi vai
{4t ca c4c i dan @ thanh pho trén toan thé gigi".

Nguyén nhan gdy 6 nhiém khong khi 1a gi? Dai da s6 cac chdt gay 6 nhiém khong deu 1a cac chat va khi
thai trong qua trinh dot chdy cac nhién liéu. Hién twong 6 nhiém khong khi bt dau xudt hién sau khi con
nguoi st dung than lam nguyén liéu dot. Qu4 trinh phat trién khong ngirng ctia cac nganh cong nghiép da
khi€n nhu cau st dung than ngay cang tang, theo d6 hién twong 6 nhiém khong khi ngay cang nghiém trong,
Trong qué trinh phan ng chay, than da thuwdng sinh ra chat sunfua dioxit, khi chay khong hét ching sé sinh
ra oxit cacbon. Trong qua trinh van hanh dong co cua xe hoi, qua trinh dot chay xang va dau la nguyén
nhan cht yéu sinh ra oxit cacbon, hop chat gitfa nito' va Oxy. Sau khi cht dxitcachonclofluor duwoc dung
lam thu6c dong lanh dugc thai vao khong khi ciing sé gay 6 nhiém moi trong nghiém trong. Ngoai ra, hién
twgng nui 1ra hoat dong, chay ring, bui... cting la mgt nguyén nhan ty nhién gay 6 nhiém moi truedng, nhu’ng
dé chi la mot phan cuc nho so vGi nhu’ng gl con nguoi gay ra lam 6 nhlem moi treong,

bé phong chdng va khac phyc hién twgng 6 nhiém moi tredng, can ap dung cac bién phap xtt 1y tong
hgp, nhu: diéu chinh két cdu ning lwong, quy hoach hgp 1y trong phat trién cong nghlep va xdy dung do
thi... Hién twong 6 nhiém mdi trwong la do nhitng hanh vi cta con ngudi gay ra, cai thién méi trwdng séng
phu thuoc vao chinh ban than con nguoi.
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Tai sao khi thai cia xe hoi co thé gay 6 nhiem moi trueong?

Chiing ta thuwong thay, khi khéi dong va trong qua trinh dong co cua xe hoi van hanh, 6ng khéi cta xe
throng thai ra khoi den hodc khoi mau trang, do la nhitng gi mal;i ta thwong goi la khi thai tv cac xe hoi,
ching 1a mot trong nhitng nguyén nhan cha yéu gay 6 nhiém khong khi.

Khi thai xe hoi hinh thanh nhw thé nao va tai sao n6 lai gay 6 nhiém khong khi?

Chi khi dugc cung cap dua nhién liéu thi dong co ctia xe hoi méi phat huy dwgc cong suat va mdi co thé
chay dugc trén dwong. Xang va dau diezen la nhién liéu pho bién danh cho dong co xe hoi. Khi dong co
xe hoi hoat dong, cac loai nhién liéu nay lién tuc bi tiéu hao va n6 sinh ra nang lwgng cung cap cho xe,
dong thoi cling sinh ra mot lwgng khi thai 16n thong qua hé thong 6ng xa ra ngoai khong khi.

Trong khi thai cta xe hoi c6 hgp chat cta nito va 6xy (NO, NO,), 6xit cacbon va mot s6 hgp chat ctda
mudi va oxit.

Chiing déu la nhirng chat c6 hai cho sttc khoé cia con ngwdi. Hgp chat mudi sau khi thim nhap vao co
thé con ngudi sé tich tu lai, khi lwgng mudi nay tich tu nhiéu trong co thé con ngudi sé lam cho nguoi ta
cam thay chan an, dau dau, mat ngi, moéi co, thiéu mau... va nhiéu biéu hién khac c6 hai cho sitc khoé, néu
bi nang c6 thé giy choang, thim chi dan dén tit vong. Khi NO va NO, tan vao trong mau, sé lam giam kha
nang van chuyén 6xy cta cac huyét sac t6 lam cho co thé bi thiéu 6xy. Theo dwong hé hap, NO, c6 thé
tham nhap vao phdi cta con ngwdi va gay ra cac bénh vé duong ho hdp. Dudi 4nh ndng mét trdi va trong
diéu kién c6 6xy cac hgp chat ctia ndo va dxy, dxitcacbon c6 thé tdc dong voi nhau tao thanh cac hop chat
hoé hoc c6 tinh kich thich, hinh thanh cac ddm may quang hod c6 mau trang va mau vang nau. Néu nhw
khong khi am wét, d6 am cao thi c6 thé hinh thanh khi 6z6n & mat dat. Nhitng chat nay déu anh hwdng
nghiem trong dén sitc khoé ctia con ngudi.

Dé giam thiéu lwgng khi thai tir xe hoi gdy 6 nhiém khong khi nhiéu quoc gia da bat dau dwa vao st
dung loai x khong chi, va cai tién dong co de giam dang ké so lwgng va ham lwgng doc t6 c6 trong khi thai
ctia xe hoi. Néu gia dinh ban c6 xe hoi hdy thudng xuyeén tién hanh kiém tra dé dam bao lugng khi thai ma
xe cua gia dinh ban thai ra ding véi tiéu chuan quoc gia. D6 chinh la ban dang gép phan bao vé moi
trrong song cua chung ta.
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Tai sao lai khéi xuong sit dung tii lanh khong co flo?

Li€u ban c6 biét rd tu lanh nha ban dang st dung loai chdt lam lanh c6 chita chét flo hay khong. Hién
nay, cac loai chat 1am lanh ma moi ngudi sw dung trong td lanh da s6 van 1a loai thuéc CFC c6 chita chat
oxit cacbon flo-clo. Oxit cacbon flo-clo 1a mot phat hién dac biét 16n cta con ngudi trong giai doan dau
thé ky XX, 1a mot hgp chat hoa hoc dwgc hinh thanh tr cac chat: flo v&i cacbon, hidro, clo hodc brom.

Oxit cachon flo-clo 1a mot loai khi khong mau, khong mui, khong vi hodc dang dung dich dé bay hoi.
Trong diéu kién thuwdng, Chung c6 tinh bén virng, khong c6 tinh hoat, khong thé chay dugc trong khong khi,
khong c6 anh hu’dng xdu dén strc khoé ctia con ngudi, dé bay hoi, dé hoa léng. Vi vay, hang chuc nam nay,
chiing dwoc sit dung pho bién lam thuéc 1am lanh trong cac thiét bi 1am lanh (ta lanh) va diéu hoa. Chiing
con dwoc s dung rong rdi dé lam bot bién, bot chita chdy, thuéc sat tring va chat xic tic trong cong
nghiép dién tr va cong nghiép hang khong. Chinh nhd c6 dac tinh 6n dinh va kho bi nwdc mwra, tuyét va cac
chat khac bon ma 6xit cacbon flo-clo ngay cang tich tu nhiéu trong khong khi. Khi chiing dwgc dwa tdi tang
binh lwu (khu vire cach bé mat Trai Pat tv 10.000- 50.000m dwgc goi la tang binh Iwu, lwgng 6z6n co
trong khong khi cht yéu tap trung tai khu virc nay va hinh thanh tang 6z6n day khoang 20.000m v&i ham
lwgng twong doi cao), sé hap thy tia tir ngoai va sinh ra ndng lugng, sau d6 dac tinh 6n dinh ctia ching sé
thay d6i bien thanh tinh hoat. DuGi sy chiéu xa ctia cac tia ti* ngoai, chiing sé phan gidi va giai phong ra
cac nguyén t¢ clo c6 tinh hoat cyc manh, cac nguyén t¥ clo c6 thé huy hoai céc phan ¢ 6z6n ma ban than
céc nguyén t¥ nay khong hé bi phan huy. Mot nguyén tt do c6 thé huy hoai 100.000 phén ¢ 6z6n, 1am gidam
nong do 6z6n trong tang binh Iy, thim chi 1am thung tang 6z6n. Nhitng nam 80 cta thé ky XX, ngudi ta da
phat hién & Nam cuc xuat hién mot 16 thung tang 6z0n. Nam 1987, cdc nha khoa hoc ti€p tuc phat hién &
Bac cyc ciing xuat hién mot 16 thung 0z6n. Lugng 0z0n trong tang 6z0n b gidm chic chin 'sé& lam cho mot
s6 lwong 16n cac tia tr ngoai chiéu xa truc tiép xudng bé mat Trai Dat. Sy chiéu xa véi s6 lwgng 16m cta
cac tia tr ngoai sé lam tang kha nang méc bénh ung thw ngoéli da, duc thuy tinh thé ctia con nguoi, de doa
nghiém trong dén sitc khoe cua con ngwdi. D€ bao vé tang 6z0n, dong thoi dé bdo vé chinh con nguoi
ching ta, cdng dong qudc € da bat dau vao cudc. Thang 8 nim 1985, hon 20 qudc gia da tham gia ky két
Cong ugc Vienna vé bio vé tang 6z0On. Hién nay, da c¢6 hon 30 nwdc dd phé chuén Nghi dinh thu
Montellier vé st dung tang 6z6n ctia Cong wdc nay, quyét dinh cat giam, tirng buwdc cham dit viéc san xuat
va st dung 6xit cacbon flo-clo.

Vi moi trrong song cla con ngwoi ching ta, hay stt dung t lanh khong c6 flo (tirc 1a khong st dung oOxit
cacbon flo- clo dé lam chat 1am lanh).
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Sunfua dioxit (SO2), mot trong nhitng chat chu yéu gay 6 nhiem
khong khi hinh thanh tiv dau?

Trong bao cao vé chat lwgng khong khi, chit gdy 6 nhiém khong khi dwgc nhac dén nhiéu chinh la
sunfua dioxit. Sunfua di6xit hinh thanh nhw thé nao va tai sao lai goi sunfua dioxit la chat giy 6 nhiém moi
treong?

D6 1a vi sunfua dioxit cé thé gay anh hwdng cure ky xau dén sirc khoé ctia con ngwdi, sy sinh trirdng cta
cac loai dong vat thure vat va moi tredng t nhién. Néu con ngwdi hit phai khi sunfua dioxit sé bi ho khong
ditt, ngoai ra con bi mac cac bénh vé duong ho hap; khi nong do cta sunfua dioxit trong khong khi dat 10
ppm (01 ppm bdng 01 phan 1 triéu), con ngudi sé khong thé sinh song mot cach binh thwong duwgc; néu khi
nong do cua sunfua dioxit trong khong khi dat 400 ppm, con ngudi sé bi chét do thiéu 6xy. Ngoai ra, chiing
con tryc tiép huy hoai 14 cta cac loai thyc vat, lam gidm sén lugng cac loai cay trong nong nghiép, nghiém
trong c6 thé lam cho céc loai thue vat chét kh6. Sau khi tiép xic véi mot so chat khac trong khong khi né
con c6 thé chuyén hoa thanh SO3, khi d6 nguy hiém sé cang nghiém trong hon. Hai chat nay co thé tao thanh
axit trong ndc mwra va tuyét. Khi nwdc mwra va tuyét roi xuong bé mat Trai Dat sé anh hwdng nghiém trong
dén céc loai cay trong nong nghiép, rirng, nguon nwéc va dat de doa dén sirc khoé ctia con ngwdi. Vi vay,
cac nha khoa hoc goi sunfua di6xit la chdt chu yéu gay 6 nhiém khong khi va nghiém cam thai loai sunfua
dioxit vao khong khi.

Sunfua dioxit trong khong khi hinh thanh nhw thé nao? Tai sao ham lwgng sunfua dioxit trong khong khi
vao mua dong & cac thanh pho phia Bacai cao hon nhiéu so véi mua hé? D6 la vi, vao mua dong, cac
thanh pho & phia Bac Trung Quoc chd yéu dung than dé cung cdp nhiét lwgng, ma trong than c6 nhiéu
nguyén to Itu huynh (S). Khi than dugc dot sé giai phong ra Ivu huynh, sau d6 Ivu huynh két hgp véi 6xy
co trong khong khi tao thanh sunfua dioxit. Cung v&i cac loai khi thai khac sinh ra trong phan rng chay,
sunfua dioxit dwoc thai vao trong khong khi thong qua hé thong 6ng khéi. Ngoai ra, khi thai tir cac phan
Xwrong san xuat axit sunphuric, viéc thiéu dot cac loai dau thdé c6 chiva Iwu huynh va tinh luyén cac loai
quang gang c6 chita Ivu huynh déu tao ra sunfua dioxit. Dé bao vé m6i trrdng song cua ching ta, gidi quyét
nan 6 nhiém khong khi, bat budc phai nghiém cam thai loai cac chat c6 doc t6 vao khong khi. Cac nha may
hoé chat bat budc phai tién hanh xt 1y cac loai khi thai san sinh trong qua trinh san xuat trudc khi thai cac
loai khi nay vao khong khi.
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Ban co biét hién twong gay quang hoa la nhw thé nao khong?

bau thé ky XX, tai Los Angeles (My) dot nhién xudt hién mot ddm may la. N6 c6 mau xanh nhat, hang
ngay xudt hien vao bubi sang va bién mat vao budi chiéu t6i, c¢ nhw thé dién ra ca mdy chuc ngay lién.
Pam may nay da kich thich rat manh dén thi lyc va ho hap ctia con ngwdi, anh hwdng xau dén sitc khoé ctia
con ngwoi, dong thoi gy anh hwdng xau doi vai cac loai thue vat va cac san pham lam bang cao su. Trong
dam may xanh do6 c6 chira mot lwvgng 16n 6z6n, andehit A, andehit hydro cacbua cacbon, este A axitnitoric.
Sau Los Angeles, cac thanh pho 16n & mét s6 nwdc khac, nhw Nhat Anh, Canada, Pitc, Australia, Ha Lan...
va thanh pho Lan Chau cia Trung Qudc ciing déu lan lwgt xuat hién cac dam may twong t.

Nhitng dam may nay hinh thanh nhw thé nao? Qua qué trinh nghién cttu, cac nha khoa hoc phat hién ra
rang, nhitng dam may nay duwgc hinh thanh sau khi dién ra phan &ng gitta cac hgp chit cta nito vGi 6xy va
cacbon véi hidro trong diéu kién c6 anh nang mat tréi manh, sau do hinh thanh NO va cac nguyén t¥ 0xy.
Cac nguyén tir 6xy nay co thé két hgp vdi cac phan tir 0xy trong khong khi va hinh thanh cac phan ti 6z6n.
Do s ton tai ctia cac phan tit 6zon da tao thanh nhitng dam may c6 mau xanh trén. Sau mot loat bién doi
trong khong khi, hgp chat cia cacbon va hidro sé chuyén hoa thanh cac chat nhw: andehit A, andehit hydro
cacbua cacbon, este A axitnitoric c6 mui kich thich. Do nhitng bién doi trén chi c6 thé dién ra trong diéu
kién anh sang manh, nén nhitng dam may trén chi xuat hién vao ban ngay khi c6 anh nang mat troi, con dén
bubi chiéu toi khi mat trdi lan thi caic dam may trén ciing tw bién mat. Cac nha khoa hoc goi nhitng dam
may trén la may quang hoa.

O nhitng thanh pho 16n c6 nhiéu xe hoi, do trong khi thai ctia xe 6 chita cac hgp chdt ctia nito vGi dxy
va hgp chat cua cacbon v6i hidro, nén tai cac thanh pho 1én cé thé xuat hién cac dam may quang hoa. Khi
thai cua cac nha may san xudt axit va cac nha may hoa dau ciing 1a nguyén nhan lam xuat hién cac dam may
quang hod. Vi vay, viéc tang cwong xtr 1y khi thai cua cac loai xe hoi, nghiém cam phéng thai cac loai khi
gay 0 nhiém khong khi ra moi trwedng da trd thanh nhiém vu cap bach hién nay.
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Ban co biét hién twong hiéu rng nha kinh la nhu thé nae?

Chi can dat chan vao trong nha kinh dung dé trong hoa tai cac trang trai va vién nghién cttu, ban sé cam
thay rat ngot ngat, kho thd. Tai sao nhiét do trong nha kinh lai cao hon nhiét do bén ngoai? Nguyén nhan la
do anh nang mat trdi chiéu qua nhitng 0 ctra kinh ctia toan bo ng6i nha, roi chiéu l1én toan bo nhitng vat thé
trong nha. Khi d6 toan bd cac vat thé sé hap thu ndng lwgng t* anh nang mdt trdi lam cho nhiét do cua
chung tang lén, Khi nhiét d6 tang, ching sé& _phdt ra cac tia hong ngoai gidi phong nhiét lugng, nhu’ng cac
tam kinh lai c6 kha nang ngén khong cho cac tia hong ngoai chiéu qua va xuyén ra ngoai. Nhe vay, nang
lwgng ma toan bo cac vat thé giai phéng trong qua trinh hap thu anh nang mat trgi sé tich tu lai trong nha
kinh lam cho nhiét do trong nha tang cao. D6 chinh la hién twgng hiéu ng nha kinh ma nguoi ta thuong
nhac téi.

Khi cacbondioxit trong khong khi cling c6 tac dung ngan khong cho cac tia hong ngoai truyén nhiét
lwgng qua, vi vay c6 nguoi goi d6 1a hién twong hiéu trng nha kinh. Néu trong khong khi tich tu qua nhiéu
khi cacbon di6xit sé lam cho nhiét lwgng ma anh nang mat troi chiéu xuéng be mat Trai Dat khong thé tan
phét ra bén ngoai, lam cho nhiét d6 Trai Dat tang cao tir d6 hinh thanh hiéu *ng nha kinh. Vi vay, hién
twong hiéu tng nha kinh sé& lam cho khi hau cta Trai Dat nong dan 1én, tv d6 1am tan céc tdng bang ¢ Nam
cuwe, lam tang mue nwde bién. Nhue vay cac thanh pho ven bien va cac hon dao trén bién sé c6 kha nang bi
nwde bién nhan chim. Bﬁng thoi con gay ra nhiéu thién tai, nhw han han va Id lut cuc bo tai mot s6 khu vure
lam anh huéng dén cudc song va sinh hoat cta con ngudi.

Mu6n xo0ad bé hién twrgng hiéu (ng nha kinh, bién phap hitu hiéu nhat la giam thiéu lwgng khi cacbon
didxit dwgc thai vao khong khi, dong thoi trién khai trong thém nhiéu khu ritng méi d€ tan dung kha ndng
quang hdp khi cacbon didxit cta cac loai thirc vat, bao dam sy tuan hoan giita cacbon dioxit va dxy dugc
dién ra mot cach binh thirong.
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Tai sao khong dugc bwéc vao cac ham cat giit rau qua ngay sau khi
mo cura?

Vao mua dong, ¢ phia Bac Trung Quoc nguoi ta thwdng dao mot cai ham ¢ dwdi dat dé cat giir hoa qua
va rau xanh. Néu budc vao mot chieéc ham cat gitt hoa qua va rau xanh ma lau ngay khéng mé, nguoi ta sé
cam thay ngot ngat, kho thd, tham chi c6 thé bi t¥ vong.

Tai sao lai co hién twgng d6? Nguyén nhan la: rau qua dwgc dwa tir ngoai vedn vé chwra kip thich nghi
v6i diéu kién mdi, khi duwgc chuyén vao trong cac ham chita, ching van tiép tuc qua trinh trao d6i khi lam
cho lugng khi cacbondi6xit trong ham chita ngay cang tang, luwgng khi 6xy trong ham chita ngay cang gidm,
dén mutc lwong khi 6xy trong ham chita khong du dé con nguwdi c6 thé tién hanh qua trinh trao doi khi &
mitc binh thwong. Vi vay, khi con ngwdi bude vao nhitng ham chita hoa quéa va rau xanh thiéu 6xy nhw thé
dwong nhién cam thay kho thg. Dé tranh xay ra chuyén khong may ngoai mong muon cua chiing ta, triedc khi
buwéc vao cac ham chita hoa qua va rau xanh can mé to ctta, dé théng gié mot Iic nham lam cho khi cacbon
dioxit trong ham chita bay ra ngoai va khi 0xy tir bén ngoai tran vao bén trong ham chita. Sau d6 cham mot
cay nén va duwa vao dat tai san cia ham chita ro6i ditng bén ngoai quan sat sw thay doi ngon Itta cua cay
nén. Néu ngon Itra bi tat chitng td bén trong ham chita van con mot lwgng cacbon dioxit rat 16n, va con
ngwoi khong duge phép vao bén trong dé tranh nguy hiém. Chi khi nao ngon Itta van chay binh thurong,
khong bi tat thi chiing ta m&i duwgc phép vao bén trong.

Ngoai 6 thanh ph6 Nabruz c6é mot cai hang, bat ky con ché nao chay vao cai hang nay déu bi chét,
nhung con ngwoi di vao thi khong sao. Tai sao lai nhw vay? Nguyén nhan la do cacbon dioxit nang hon
khong khi, mat khac cai hang d6 lai rét bi, khong thoang gio nén cacbon dioxit tich tu & bé mat cta hang,
ma than hinh con ché thi thap nén khi chay vao trong hang sé hit phai toan khi cacbon di6xit dan dén tr
vong do thiéu 6xy. Nhing, than hinh ctia con nguwdi cao hon, khi cacbon di6xit trong hang chi t&i hong con
ngwoi, nén khi ngwdi ta ding thi khong c6 gi 1a nguy hiém cd, nhwng néu cui xudng thi ciling gap nguy hiém
fwong ty.

O mot s6 hang khong thoang gié va mot so giéng sau ma khong str dung thudng xuyén thwong tich tu mot
lwgng 16n khi cacbon dioxit. Vi vay, dé dam bao an toan trueéc khi di vao cac khu vie dé can lam thi
nghiém v&i ngon Itvra dé xac dinh tinh chat nguy hiém sau d6 méi dugc di vao.
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Tai sao khi cau lai c6 thé bay duoc?

Vao nhitng ngay 1é 16n, nguoi ta thuwong thd nhitng qué khi cau 1én voéi nhiéu mau sac sdc s& 1én troi.
Nhitng qua khi cau nay bay rap ron trén bau trdi, lam cho bau trdi thém dep hon.

Tai sao khi cau lai c6 thé bay du Dé lam r6 van dé nay, ching t6i da tién hanh mot thi nghiém nhé nhw
sau: dat mot miéng go nho vao trong chau ndc, ching ta sé thidy miéng gb nbi trén mat nwdc. Hién twong
d6 1a do miéng go dwoc nang 1én nho vao sitc nang cia nwdc. Twong tir, khong khi cling cé tac dung nang
nhitng vat thé ton tai bén trong chiing 1én dya vao chinh sttc nang cua khong khi. Sttc nang cua khong khi
doi vGi cac vat thé ton tai trong khong khi bang véi trong lwgng khong khi cia vat d6. Néu trong lvgng
khong khi ctia vat d6 16n hon trong lwgng thue cta chinh no6 thi vat dé cé thé bay duwgc trong khong khi,
ngwgc lai thi khong thé bay dwoc trong khong khi. Cac vat liéu diung dé ché tao khi cau thwong cé trong
lwgng rat nhe, néu tiép tuc bom thém vao trong d6 mot loai khi nhe hon so v&i khong khi. Khi loai khi nhe
nay dugc bom day vao bén trong khi cau sé lam cho thé tich cua khi cau tang, khi tha vao trong khong khi
thi trong lwgng khong khi cta khi cau cao hon trong lwgng thue cta khi cau, vi vay khi cau co thé bay dugc
trong khong khi va 1én cao theo gio.

Khi cau xuat hién dau tién la khi cau nhiét dwgc bom day khi néng. Do mat d6 cua khi néong nhé hon so
v6i khi lanh. Vi vay néu hai khi cau c6 cung thé tich, thi khi nong sé nhe hon nén khi cau néng c6 thé bay
dwgc trong khong khi. Sau nay ngwoi ta da chon loai khi nhe nhat, hidré dé bom vao trong khi cau, do khi
cau dwgc bom khi hidrd c6 dwgc sttc nang rét 16n cta khong khi nén n6 c6 thé bay dwgc rat cao. Ngwoi ta
da dya vao nguyén ly khi cau hidro cé thé bay dugc trong khong trung dé ché tao ra phi thuyén. Chiéc phi
thuyén dau tién trén thé gigi da dugc bom day khi hidro. Nhung, do hidro rat dé chady, chi can mot que
diém c6 thé dot chay toan bo phi thuyén, c6 khi con gay n6 16n, nhitng yéu diém dé da lam han ché kha
nang st dung khi cau hidro. Khi phat hién ra heli v&i cac déc tinh 6n dinh, khong dé chay, mit do chi bang
1/7 thé tich khong khi, nguwdi ta da quyét dinh chon heli dé dwa vao trong khi cau. Cac khi cau tham hiém
trén khong ngay nay van tiép tuc nhd vao heli mgivgc.
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Khi xdy ra chay xang dau, tai sao khong diing nuwéc dé chira chay?

Dung nwdc dé chita chay la diéu ma ai cling biét. Chiing ta dung mot gdo nwdc doi vao mot mau go dang
chay thi c6 thé dap tat dugc ngon lira. Vi phan tng chdy can c6 oxy va dién ra & mét nhiét do nhat dinh.
Chung ta doi mot gao mrdc vao mau go c6 nghia la ching ta da tao duwgc mot khoang cach giita mau go vaéi
khong khi va lam ha nhiét do ctia mau go xuong, nhw vay cé thé dap tat duwgc ngon liva. Trong cac truong
hoc, co quan, cong s@, van phong, cac trung tam thirong mai déu c6 cac hoc chita chay, bén trong c6 cac
voi rong. Mot khi xdy ra hod hoan, cac voi rong nay co6 thé dung dé bom nwéc dap tat dam chay. Trong
thiing cta cac xe chita chay ciing chita rat nhiéu nuwéc.

Nuée cé thé dap tat dwgc ngon liva, diéu do chi ding trong diéu kién thiwong. Khi xay ra chay xang dau,
ndc khong nhitng khong dap tat dwgc ngon Itra ma con lam cho ngon Itta chdy to hon, lan ra nhanh hon.
Tai sao vay?

Nguyén nhan la do dau va xang nhe hon nwéc. Khi xdy ra chay xang hoac dau, néu dung nwéc dé chita
chay thi nwdc sé chim xuéng dwdi xang va dau, nhu thé khéng phat huy duwgc tac dung tach dau dang chay
ra khoi khong khi. Nguwoc lai, nwéc chay sé dem theo dau dang chay lan ra xung quanh, lam tang dién tich
tiép xuc gitta dau va khong khi, lam cho lira cang chay to hon.

Khi xay ra chay xang dau, dung bién phap nao dé chita chay?

Khi dun ndu thitc an, do khong can than dé ngon ltra bén vao trong noi hodac chdo giy chay, khong nén
hoéang loan, chi can day vung n6i hodac vung chéo lai sé tach dwgc ngon Itra ra véi khong khi va ngon Itra
Sé tu tat.

Néu xdy ra hoa hoan tai cac kho chita xang dau, can goi doi chira chay dén gitip d&. Cac nhan vién
trong doi chita chay sé dung cac binh c6é chita khi cacbondioxit hodc bot chira chay dé dap tat ngon lira.
Khi bat van khoa, khi cacbondioxit trong binh chira sé phut ra tao thanh mot 16p mang 1én bao quanh ngon
Itra va cach ly dau dang chay véi khong khi xung quanh, nhw vay sé dap tat dwgc dam chay.
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Tai sao binh bot chira chay lai c6 thé dap tat duwoc ngon liva?

Lira la hién twgng phat quang va sinh nhiét. Ngon ltra hang ngay ma chiing ta thay chu yéu la phan tng
chay ctia mot so vat liéu c6 thé dot chay, nhw gas, than, khi ty nhién, dau khi... khi nhiét do du diéu kién de
phén tng chay xay ra. Khi tham gia phan tng chay, da s6 cac vat liéu gay chay déu can c6 hai diéu kién
sau: 1/ co du oxy; 2/ dat t6i mot nhiét do nhat dinh thi phan ng m&i c6 the xdy ra duwgc. Vi vay, muon dap
tat ngon ltra, can cach ly cac vat gay chay véi khong khi, hoac ha thap nhiét do cta cac vat gay chay xudng
so vOi nhiét do

Do binh bot chita chay c6 thé dap rng ca 2 yéu cau trén, nén tai cac dam chdy thwong thdy nguwdi ta st
dung binh bot chira chay dé chita chay.

Binh bot chita chay la mot chiéc binh lam bang kim loai c6 mau héng, bén trong c6 chita dung dich
natrihidro Axitcacbonic, thwong goi 1a "Tiéu To Da". O gitta chiéc binh nay con c6 mot chiéc binh con
khac bang thuy tinh chita dung dich nh6m axitsunfuric. Binh thwong binh bot chita chay dugc dé theo chiéu
thang ditng, tranh dé 2 loai dung dich nay tdc dung v6i nhau tao ra phan ttng hod hoc. Khi dua ra stt dung
dung dé chira chay, ngwoi ta doc ngwgce chiéc binh xudng lam cho dung dich natrihydro axitcacbonic va
dung dich nhom axitsunfuric tdc dung va phan ng v6i nhau nhanh chéng tao ra mot lwgng 16n khi
cacbondid6xit. Khi cacbondioxit dwgc tich tu ngay trong binh, khi 4p suat tang cao sé day cacbondi6xit ban
ra ngoai. Cacbondioxit la mot dang khi c6 trong lwong nang hon khong khi thwong va c6 tac dung ngan
khong cho phan rng chay xay ra. Khi cacbondioxit dugc phun kin vat liéu gay chay sé cach ly ching vai
khong khi xung quanh va lam cho ngon Itva t tat. Ngoai ra, viéc phun cacbon dioxit vao ngon lira, ngwoi ta
con phun mét lwgng nwdc 16n vao dam chay. Trong diéu kién nhiét do cao trong ngon Itra cia dam chay,
nrédc sé boc hoi gop phan ha thap nhiét do xung quanh vat liét gay chdy, géop phan nhanh chéng dap tat
ngon Itra.

Binh bot chita chay la anh hung thic su trong viéc dap tat cac ngon Ira tai cac dam chdy, nhwng trong
mot sO treong hop khi xay ra hoa hoan thi binh bot chita chdy khong thé phat huy duwoc tac dung dap tat
ngon Itra, tham chi la lgi bat cap hai. Vi dy, khi xay ra chay cac thiét bi str dung dién, néu chira ngat nguén
dién ma st dung binh bot chita chay dé dap tat ngon Itra, thay vi dap tat ngon ltra thi do c6 tinh dan dién
nén dung dich cacbondi6xit sé trd thanh vat trung gian dé tay chung ta tiép xtic v@i dién. Lic nay can st
dung cac thiét bi chita chay khac dé dap tat ngon lira.
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Tai sao sit dung bo chira chay lai hieu qua hon so voi sit dung binh
bot chira chay?

Binh bot chita chay thic su 1a mot thiét bi chita chay hitu hiéu khi c6 hoa hoan xay ra, nhing do dung
dich cacbon di6xit co kha nang dan dién nén trong mot s6 trwong hgp khong thé dung dwgc binh bot khi
cacbon dioxit dé chita chay duwgc ma phai dung bot kho dé dap 1tra.

Cau tao cua thiét bi str dung bot kho dé chita chay gom 2 phan chinh, mot chi€c binh bang sat nho va
mot chiéc thuing bang gb 16n. Nguoi ta tang p suét dé khi cacbondidxit chuyén hoé thanh thé léng sau dé
cho vao trong chiéc binh nho bang sat, cho tiép natri hidro axit cacbonic dang bot vao trong chiéc thing
bang gb. Khi stt dung, bat ndp ctia chiéc binh nhé bang sat, dung dich cacbon dioxit dang c6 ap suat cao,
khi ap suat bi ha xu6ng nhanh chéng chuyén thanh dang khi phut ra ngoai mang theo bot kho natri hidro axit
cacbonic. Mot lwgng 16n khi cacbon dioxit dugce phut ra va bao quanh cac vat liéu gay chay, cach ly ching
vGi khong khi xung quanh, 1am cho chung thi€u 6xy khong thé tiép tuc chdy dugc, dong thoi bot natri hidro
axit cacbonic cling s€ bam chdt 18y nhitng vat liéu chdy hinh thanh mt chiéc éo gidp day bao quanh ching,
Ngoai ra, do c6 tinh khong 6n dinh nén khi nhiét do tang, natri hidro axit cacbonic cé thé phan giai bién
thanh cacbon dioxit ti€p tuc bo sung cho 16p khi cacbon dioxit dang bao quanh cac vat dung dang chay, va
dap tat dam chdy. Vi vay, ngwoi ta noi hiéu qua chita chdy ctia ching to6t hon hinh bot khi. Mat khac, do
khong stt dung cac dung dich c6 tinh dan dién nén pham vi st dung cua cac thiét bi nay ciing rong hon so
vGi binh bot khi.

Tuy nhién, thiét bi stt dung bot chita chay nay ciing khong thé chita dugc chay trong moi triong hop. Vi
dy, thiét bi nay khong thé chita dwgc chdy trong trdong hgp xdy ra hoa hoan ma nguyén nhan chinh la do
cac kim loai c6 thé chay dugc trong moi tredng cé khi cacbon dioxit, vi cacbon dioxit khong thé cach ly
dugc cac vat dang chay vai khong khi xung quanh.
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Nwéc duwgc cau tao tit nhitng thanh phan gi?

Nuée tinh khiét 1a mot dang thé 16ng trong sudt, khong mau, khong mui, khong vi. Ching 1a mot dang vat
chat gidp duy tri sy sGng ctia con ngwoi.

Nuwéc duge cau tao tir nhitng thanh phan nao? Bé di tim 10i giadi cho cau hdi nay, c6 nguwdi da st dung
mot thiét bi dac biét, cho dong dién chay qua nuéc va phat hién ra rang sau khi cho dong dién chay qua thi
mure nwée trong thiét bi nay giam xudng, ¢ hai cyc ctia dong dién trong thiét bi nay cé hién twgng bay hoi.
Lan lwgt tién hanh thi nghiem doi véi hai loai hoi thu dugce tir hai cue cta dong dién, két qua nhu sau: hai
loai hoi bay 1én tir hai cyrc cia dong dién hoan toan khong giong nhau, trong d6 c6 mot loai khi c6 thé ho
trg cho phan tng chay xay ra, qua phan tich d6 chinh la 6xy, con loai khi kia c6 thé chidy dugc va tao ra
mot dung dich khong mau, doé 1a nwdc, tir do rit ra két luan khi bay 1én tit cwre nay chinh la hydro. Do sau
khi phan giai nwdc chi thu dwgc hidro va 6xy nén c6 thé dwa ra két luan sau: nwéc 1a do nguyén t6 hidro va
nguyén to 6xy cau tao lén.

Trong diéu kién thwong, mrdc cé dac tinh 6n dinh, khong thé chay dwoc va cling khong ho trg phan trng
chdy xay ra, nhung trong diéu kién déc biét, nwdc cling c6 thé hd tro dé phéan ing chdy xay ra. Chic chin
ban ciling da gap phai tinh huéng sau, khi cho mot it nwéc vao trong bép than, ngon lita trong 10 khong
nhitng khong chay nhé di, ngwgc lai chinh tai chd ban déi mrdc vao sé bung 1én mot ngon Itra, tai sao vay?
Nguyéen nhan la do khi nwéc tiép xic v@i than trong 10 c6 nhiét do cao, thi 6xy trong nwéc sé giai phong
hydro, sau d6 két hgp vdi clo trong than tao thanh oxitcacbon cé thé chay. Nhirng nguyén t6 hidro sau khi
dugc giai phong sé tw két hgp vdi nhau tao thanh khi hidro c6 thé chay dwgc. Vi ca hai loai khi nay déu c6
thé chay dugc nén da tao ra hién twgng trén. Nwdc c6 dac tinh hoa tan cao, nhiéu chat c6 thé tan trong
ndc. Loi dung dac tinh nay ctia nwéc ngwoi ta da ché ra nhiéu loai d6 uong khac nhau.

O dieu kién 40°C, nwdc c6 mat do 16n nhat, khi nwéc dong bang thé tich ctia n6 c6 thé dan né khac
nhau, vi vay bang luén n6i trén mat nwdc. Vao mua dong khi nwdc dong bang, nguwdi ta cho nwéc vao cac
khe nham thach dé 1gi dung ap suat 16n trong viéc dan né thé tich khi chiing dong bang phuc vu muc dich
phé nui 1dy da st dung.
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Tai sao noéi nwdc la nguon song?

Sau khi tién hanh nhiéu thi nghiém khac nhau, cac nha khoa hoc da dwa ra két luan, 3,5 ty nam truéc,
sinh vat dau tién xuat hién chinh tir dwéi nwdc. Chinh vi vay, ngwdi ta goi nwdc la cai noi cta sy song, la
vat chat co ban nhat dam bao sy sinh ton cho van vat trén Trai Dat. Con nguwdi cling can nwdc nhw can
khong khi. Cac thi nghiém y hoc cho thay, da s6 nhitng dita tré mgi sinh déu ngoan ngoan, vi thai nhi dwgc
nudi dudng trong moi tredng c6 nwdc Oi cia ngwdi me. Trir protein, axit hach, m@, con lai nhitng chat co
ban cau tao nén co thé con ngwdi cha yéu la nwde. Khi thai nhi dwgc khoang 2 thang thi hon 90% co thé
thai nhi la nwéc. D6i véi mot dita tré so sinh, thi khoang 80% co thé chiing la nwdc, trong co thé mot
nguwoi triedng thanh thi 65% la nwde. Moi ngudi can bo sung tir 2,5 dén 4 it mrdc mot ngay mai co thé duy
tr1 dwgc nhitng nhu cau binh thwong.

Tai sao nudc lai c6 vai tro quan trong nhw vay doi véi co thé? Nguyén nhan, nwdc c6 wu diém 16n la
c6 dac tinh hoa tan cao, cac chat dinh dwong ma co thé ching ta can deu c6 thé tan trong nuwdc. Nudc dugc
vi nhw mot chiéc xe van tai dwa cac chat dinh duwdng tir bén ngoai vao nudi dudng cac boé phan trong co
thé, dong thoi dwa cac chat thai trong co thé ra ngoai. Nwdc tham gia vao qua trinh trao doi chat cda co
thé, nguwoi ta c6 thé may ngay khong an com, nhing nuwée thi khong thé nhe vay dugc, béi vi 96% lwgng
mau trong co thé con ngwdi la nwdc. Trong qua trinh lwru thong, mau sé dwa cac chat dinh dwdng dén cac
bo phén trong co thé con nguwdi. Néu khong co mrdc, sé xay ra hién twgng dong dac mau dan dén khong lwu
thong khi huyét, lam ha dwong huyét, nghiem trong c6 thé dan dén tac dong mach tryc tiép, gdy nguy hiém
dén tinh mang. Thuc vat thiéu niwdc c6 thé dan dén bi vang va kho 14 tham chi sé bi chét. O nhitng sa mac
kho han thié nghiém trong trén thé gi¢i dwong nhw khong co biéu hién cua sy song.
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Nudc co loai nang loai nhe khong?

Tin hay khong tin d6 la quyén ctia ban, mréc thye sy 6 loai nang loai nhe. Thanh phan cha yéu trong
nwde phd bién hang ngay chung ta dang 1a nuwdc nhe. Nudc nhe con c6 mot ngwdi anh em khac nita la nuwde
nang. Ham lwgng nuwdc nhe trong thién nhién cao hon so vdi nuwdc ndng. Cit trong khodng 50 triéu gam
nréc binh thwong thi co khoang 7,5 nghin gam nuwgc ndng. Trong ty nhién, nwdc nhe ¢ ¢ ao, ho song,
ngoi, nwdc mura, tuyét, nhirng nwéc nang thi chi cé & trong co thé cac loai dQng thue vat va mot s6 khoang
vat.

Veé bé ngoai, nrdc ndang va nwdc nhe rat giong nhau, déu la thé 1éng trong suot, khong mau, nhwng hoan
toan khac nhau vé trong lwong. O nhiét d6 2009C, mot mililit nuwée nhe c6 trong lwgng 0.9982 gam, nhung
trong lwgng ctia mot mililit nwdc nang lai 1én téi 1.1056 gam. D6 la do thanh phan cta nwéc nang gom hai
nguyen tir deuteri va mot nguyén tir 0xy, con thanh phan ctia nwdc nhe gom hai nguyén ti¢ poroti (dong vi
cua hidro) va mot nguyén tr 6xy. Nguyén ti¥ poroti it hon nguyén ti¥ deuteri mot ngtoron nén trong luwong
cua poroti nho hon trong lwgng ctia deuteri. Ngoai ra, nwdc nang con sg lanh hon nwéc nhe, ¢ diéu kién
nhiét do 3.8°C nw6c nidng da bat dau dong bang, nhung phéi ¢ diéu kién 09C nuwdc nhe méi bat dau 1 dong
bang. Nudc dé bay hoi hon nwGc ndng cho nén ham Iugng nwdc nhe trong nwde mua va trong tuyét cao
hon nhiéu so v&i nwéc nang. Qua nghiéen citu, cac nha khoa hoc phat hién ra rang, nwdc nang va nwdc nhe
khac biét nhau kha 16n trén nhiéu phwong dién. Nuéc nhe can cho nhu cau ctia co thé song, ding nudc tan
tr tuy€t c6 ham lwgng nrdc nhe cao dé twdi cho cay dwa chudt sé co6 thé lam tang san lwgng 1én gap 210%.
Néu thd mot con ca nhé vao trong nwéc c6 ham lwgng nwéc nang cao chi sau vai gio con ca sé chét. Mac
du, nwdc nang khong c6 1gi truc ti€p cho co thé song nhung né co6 thé gian tiép lam 1gi cho cudc séng ctia
con nguoi. Néu 1.000 gam than c6 thé lam cho xe Iira chay dugc 8m, thi nang lwgng ctia 1.000 gam hop
chat c6 dugc sau khi deuteri két hgp v&i mot nguyén ti toriti khac c6 thé 1am cho xe Itva chay tir Trai Dat
dén mat trang. Cho du la nwéc nang hay niwéc nhe thi nwdc déu la ban ctia con ngwoi.
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Tai sao uong nwédc co ga lai cé thé lam cho do khat?

Vao nhitng ngay mua he nang néng, khi ban cam thay vira khat vira néng, néu uéng mot chai nuwéc cé ga,
ngay lap tic ban sé cam thay mat hon rat nhiéu. Ban da ting c6 cam giac bi ¢ sau khi uéng hét mot chai
nrdc co ga churra? Tai sao vay? Nguyén nhan la do trong qua trinh san xudt nwdc c6 ga, bang bién phap ha
nhiét do va tang ap sudt, cac cong nhan nha may da cho vao nwdc c6 ga rat nhiéu khi cacbon dioxit. Khi
ban udng ndc cé ga thi cacbon didxit cé trong ndc sé vao trong co thé ban. Cacbon dioxit c6 mot dac
diém la khong hgp v6i ndc nhiét do cao, khi ban lam tang nhiét do ctia nwwdc trong dé c6 cacbon dioxit,
ngay tirc khac cacbon dioxit sé tach ra khoi nwéc dong thoi lam mat di mot lwgng nhiét trong nudc. Chinh
la do dac diém nay, cong v&i nhiét do trong co thé cua con ngwdi ludn cao hon nhiét do cta nwdc cé ga,
nén khi ban uéng nwéc c6 ga vao trong co thé, cacbon dioxit sé khong chiu dwgc nhiét do cao trong co thé
ban va sé bay ra ngoai ngay lap titrc. Qua trinh do, cacbon dioxit sé lam mat di mGt phan nhiét lwgng trong
co thé ban, diéu d6 1am cho ban cdm thdy mat mé va dé chiu hon nhiéu. Cacbon di6xit can phai thoét ra
bén ngoai, vay lam thé nao dé ban c6 thé 1am cho chiing thoat dwgc ra ngoai, bién phap tot nhat 1a nac hoac
0.

bé c6 dugce gidy phit sang khodi vao mua he, cac ban nho thwdng uéng mot lwgng 16n nwée co ga, két
qua lam cho bung bi 6c ach, khé chiu. D6 la vi nwéc c6 ga thwdng lanh, sau khi uéng chiing vao co thé, da
day va rudt thwong bi kich thich do lanh, giy co that rudt, da day va huyét quan dan dén co giat da day va
ruot, gay dau bung. Vi vay, du c6 tac dung giai khat nhirng khong nén lam dung uéng quéa nhiéu nwéc c6 ga.
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Tai sao khong nén uong nudc dun soi nhiéu lan?

Chuing ta déu biét nwdc 1a mot dang vat chét gidp duy tri sy sdng cua van vat. Nuwdc hang ngay ma ching
ta st dung la nwGe dugce 1dy tr song, ngoi, ao, ho sau khi duwge cac nha may loc nwdc xir 1y.

Sau khi dwa nudc ¢ sdng ngoi ve, cac nha may loc nudc st dung bién phap dé lang nham loai bo dét,
cat va cac tap chdt c6 trong nudc, roi cho clo vao trong nudc dé sat trung va khit vi khuan. Sau khi xtr ly,
nwéc da dugc lam sach, loai bo du’o’c dat cat va céc tap chat nhung van gitt dugc cac khodng chdt va muoi
trong nwdc. Cac khoang chat va muéi vo co con lai trong nuéc déu c6 1gi cho co thé con ngudi trir thiy
ngan, cadimi, chi... Trong diéu kién binh thwong, do ham lwgng cac chat nay c6 trong nwdc rat thap nén
khong anh hwéng dén sitc khoé ctia con ngudi.

Néu chiing ta ting nhiét d6 cho nwdc, khi nhiét do ctia nwde 1én t6i 100°C, nwde sé chuyén thanh dang
khi va bay hoi. Chung ta cang kéo dai thoi gian tang nhiét do cho nwéc thi lwgng nwdc bay hoi cang nhiéu,
khi d6 nong do cac chat cé hai cho sttc khoé ctia con ngwoi, nhw thily ngan, cadimi, chi... con lai trong
nwdc sé cang 16n. Ngoai ra, trong nwdc con c6 mot sO mudi nitorat, khi ching ta kéo dai thoi gian tang
nhiét do cta nwéc thi mudi nitorat sé chuyén hoa thanh mu6i axit 2 gay bénh ung thw, 1a ké thu cta sitc
khoé con ngwoi. Néu thwong xuyén uong nwéc dun soi nhiéu lan chac chan sé c6 hai sic khoé cta con
nguwoi. Vi vay, tot nhat ching ta khong nén uéng nwdc dun so6i nhiéu lan. Pé tiét kiém ndc, ching ta uéng
bao nhiéu thi dun bay nhiéu.
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Uong nwdc cang tinh khiét cang tot c6?

Dé dam béo sirc khoé cuia con ngudi, ching ta khong duwgc uong nwéc chwa qua khir trung. Nhung, c6
phéi uéng nudc cang tinh khiét cang t6t khong?

Diéu nay can xuat phat tir nhu cau ctia co thé con ngwdi, dé dam bao cac hoat dong sinh ly binh thwong,
co thé con ngwoi can cé sy tham gia cia cac nguyén to khac nhau, vi du nhw canxi, phét pho... cé 1gi cho
qua trinh phat trién cta xwong, ddm bao cho co thé duwgc chac khoé, cé du sirc tién hanh cac hoat dong co
bap; canxi con c6 1gi cho qua trinh co bép cua tim, né chiém khoang 1.38% trong lwong co thé con ngwoi.
Magié c6 vai tro quyét dinh dén quéa trinh hinh thanh protein trong co thé con ngwdi, né chiém khoang
0.04% trong lugng co thé con nguwdi. Moi nguwdi mot ngay can khoang 0.3 dén 0.5 gam magié. Kém la mot
loai nguyén t6 vi lwgng quan trong c6 vai tro mién dich trong co thé con nguoi.

Dé dap tng cac nguyén t6 ma co thé con nguwdi can, ngoai cach an cac loai thirc pham khac nhau, con
c6 thé thong qua udng cac loai do udng. Nudc mdy hang ngay ching ta dung déu la nudc tf ao, ho, song,
ngoi sau khi da dugc xir ly va vo trung. Nuwdc la mot liéu thuoc vo cung tot cho site khoé, ching c6 thé hoa
tan nhiéu dang vat chat khac nhau. Nudc trong ti nhién da hap thu nhiéu loai nguyén t6 khac nhau ma co
thé con nguwdi can tir thién nhién dé phuc vu con ngwoi. Néu ching ta dem loc hét cac nguyén to can thiét
cho con nguwdi cé trong nrdc ma thién nhién da ban tang cho ching ta, lam cho nwéc tré nén tinh khiét thi
con nguoi khong thé thong qua uong nudc dé cung cap cac nguyén toé can thiét cho co thé. Nhue vay, uéng
nuwde tinh khiét chwa chac da 1a mot diéu tot.

Bay gio ban hay thit nghi xem, c6 thé dung nwdc tinh khiét trén thi triedng dé thay thé nwdc hang ngay
moi ngwoi van thirong ding
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Tai sao lai khong thé dung nwéc dun soi dé muoi dé nuoi ca canh?

Giong nhu cac loai dong vat khac, cd khong chi can phéi dn, ung ma ciing can phai ho hap. Chi c6 diéu
cach h6 hap cua ca khac so véi con nguwdi. Con ngudi hé hap bang phoi, con ca thi ho hdp bang mang. Dai
da so cac loai ca tién hanh hoat dong ho hdp ¢ dwdi nwdc. Liwgng 6xy c6 trong nwdc ¢ cac séng, ngoi, ao,
ho 1a thir khong thé thiéu do6i véi cac sinh vat & dudi nwde trong qua trinh sinh triedng.

Truwdc khi trdi mua, thedng thdy ca trong cac ao ho nhay 1én khdi mat nwdc, tai sao vay? Vi lugng khi
c6 trong nwdc nhiéu hay it phu thudc rat 16n vao ap suat bén ngoai. Ap suat cang 1én thi lwgng khi trong
nwdc cang nhiéu. Trwdc khi troi mwa, ap sudt thwong xudng rat thap, lam giam lwgng khi 6xy c6 trong
nrdc. Vi khong da 6xy dé thd nén cé trong cac ao ho thwong kho thd nén ching phai nhay 1én khoi mat
nwédc dé ho hap.

Lugng khi c6 trong nwdc nhiéu hay it khong chi lién quan dén ap sudt ma con lién quan dén nhiét do.
Trong dieu kién thwong, nhiét do cang cao thi lwgng khi c6 trong nudc cang it. Néu ban tang nhiét do cho
nwéc co ga, ban sé thay mot lwong khi 16n sé bay hoi. 6 la vi trong nwéc cé ga c6 mot lwgng 16n khi
cacbon dioxit. Khi nhiét do tang cao, cacbon dioxit kho tan trong nuwéc nén nhiét do cang tang cao thi
cacbon di6xit nhiéu. Ciing giong nguyén ly do, khi dem nwéc dun s6i 1én, khi nhiét d6 tang, lwgng oxy
trong nr@c sé bay hoi. Néu dung nwdc dun soi dé ngudi dé nubi ca, thi ca sé chét vi thiéu 6xy. Vi vay,
khong dwgc dung nwéc dun s6i dé nudi ca. Nwdc dung dé nudi cé cling can phai dugc thay thwong xuyéen
dé dam bao trong néc cé da 6xy cho ca song va sinh treéng.

C6 ngudi thich trong mot vai cay rong, tao trong bé ca canh dé ca co thé boi 16i ty nhién canh nhitng
cay rong, cay tdo nay, dong thgi tao ra sy thi vi cho nhitng chi cé canh, nhiwng cling dem dén nguy co tiém
an anh hwéng dén sy sinh ton cda nhitng chi ca canh. Vi cac loai rong, tdo cting can phai c6 6xy dé song,
néu nhitng cay rong va tdo 16n qua sé gianh dxy voi nhitng chii ca trong bé. Vi vay, can han ché, khong nén
trong qua nhiéu cac loai rong, tao trong bé ca.
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Tai sao lai khong dugc dung nwéc may truc tiép deé twdi hoa?

Nugc may la nue do cac co quan, nha may, xi nghiép xt 1y nw6c cung cap cho cu dén sau khi da tién
hanh kht va vo trung nudc. Loai nudc nay rét sach va trong, co rat it tap chdt, ai cling can dén ching. Thé
thi ban s€ hoi nwdc may ¢ dau ra? D¢ la do cac nha  may loc nudc sén xudt ra.

Quy trinh sdn xudt ndc cua cac nha may loc nuwde gom: 1dy nwde ve, cho chét kht vao, danh trong, lam
cho cac tap chdt chim xudng, loc, dan nwéc t6i phuc vu cac ¢ dan... Trong doé, khit va vo trung nwdc tic la
cho chit lam lang va kht trung vao nudc di 1ay vé (cha yéu 1a nwéce tir dusi long dat) cho chat lam lang
vao la dé lam cho cac hat tap chat nhé trong nwéc tich tu thanh nhitng mang 16n, tién cho viéc lam trong
nwdc; chat khir tring chinh la cho clo vao trong nwéc sé khit hét cac loai vi trung va vi khuan c6 trong
nwde. Nhu vay, sau khi 1am trong, khit trung va loc, nugc sé khdng con énh hwdng nhiéu dén strc khoé ctia
con nguwdi, phu hgp v6i nhu cdu st dung nude hang ngay ctia ngwoi dan. Nhung, do ching kha trong va
sach nén thiéu mot s6 nguyén 6 dinh dwong va cac vi sinh vt can thiét d6i v4i cac loai dong thye vat.
Cay hoa, c4 canh déu 14 nhitng dong thwc vat c6 s sdng, trong qua trinh sinh treéng ching vira can nwdc
vira cin cac nguyén to dinh dwdng va cac loai vi sinh vat cé dugce tir nwde. Chinh vi vay, khong thé ding
nréc may true tiép dé twdi hoa va nudi ca.

Giai quyét van dé trén, mot s6 ngwdi cé kinh nghiém da dwng nwdc may vao trong chau va phoi ngoai
troi mot thoi gian dgi cho hét thudc khir tring va thuoc lam lang trong, cac tap tat trong nwdc nhiéu l1én roi
md&i dem ra twdi hoa hodc nudi ca canh.
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Tai sao vao muia dong nhirng chiéc ang dung nuwéc bang sanh thuong
hay bi vo?

Sau tét am lich, mot s6 dwong 6ng dan nwéc & ngoai trdi dot nhién xudt hién hién twgng ro ri nudc,
quan sat ky mot chiit ban & phat hién nhitng 6ng dan xudt hién cac khe hd nho, thie ra cac ong dan nugc da
bi hd. Vao mua dong, néu dé cac ang dwng nwdc & ngoai troi, ban khong nén d6 nwéc vi khi dung day
nwdc, néu gdp thoi ti€t lanh, ang dyng nwdc sé bi vd do qua lanh C6 1é ban khong tin, thu pham pha huy
du’o’ng ong dan nwéc va ang du’ng nwdc chinh la nwée bén trong ong va trong ang.

Ban da tirng nghe chuyén con nhim va con rén chwa? Khi gdp nhim, con ran mu6n lao tGi quan chdt va
giét chét no. Ngugc lai, khi gdp ran, con nhim khong kip chay, chi con cach co rim nguoi lai va du’ng
nhitng chi€c gai trén nguwoi 1én dé bao vé va dé cho con rdn muén quén quanh thé nao thi quan. Con rdn
quan quanh con nhim cang chat, con nhim c6 gang hét sitc dé khoi ngat thd va cang thu nho ngudi lai. Doi
cho con ran cudn chat hét cd, dot nhién con nhim bat dau cang ngwoi ra, nhitng chiéc gai trén ngwdi con
nhim cling bat dau dung 1én, chi nghe thdy mot tiéng rdc, con rdn da bi dut ra lam nhiéu doan. Tuy chi la
chuyén ke, nhirng dang sau dé 1a mot chan ly. Chan 1y d6 c6 diém giong so véi viéc ang dung nwdc bi vo
vao mua dong.

Moi vat thé déu c6 dac tinh néng nd ra, lanh co lai. Do thoi tiét lanh, nhitng chiéc ang dwng nwéc da co
lai, cang lanh cang co lai nhiéu. Nwéc ciling c6 dac tinh néng nd ra, lanh co lai nhung khi nhiét 46 xuéng
dén 4% thi nwdc ¢6 thé tich nhé nhat, khi d6 tinh néng nd ra, lanh co lai ctia nwéc chuyén thanh lanh né ra,
néng co lai. Khi nhiét do xuéng dén 0°C, thi nwdc chuyén tir thé 16ng sang thé rin va bit dau dong bang,
tham chi cang lanh cang n@ ra nhiéu, bang cang dong cang day. Nhiét d6 cang thap thi ang dung nwdc cang
thu nho lai, ngwgc lai thi nw6e va bang bén trong ang cang nd ra, két qué la 1am cho ang dyng nudc ctia
chiing ta bi v&.

Viéc nhu’ng chiéc ang dyng nugc va ong dan nuée bi pha hong dién ra 1au dai trong sudt mua dong. Mat
thu’o’ng cta ching ta 6 thé nhin thiy nhitng chiéc ang nwdc bi vd, nhung hién twgng dudng dng dan nuéc
bi ro ri thi rdt kho phat hién. Dgi dén khi sang xuan, thoi tiét am ap, bang trong cac dudng Ong tan ra thanh
nwac va ro ri ra bén ngoai thi chung ta m&i biét du’dc Vi vdy, vao mua dong can quan thém mot 16p vai
cho dudng dng dan nwoc ¢ ngoai troi. Néu khong st dung dén dwdng ong dan nwéc vao mia dong thi hay
khoé van cdp nwéc ngubn tranh dé dong nwdc trong dwong ong sé tot hon.
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Tai sao cac tang bang lai noi dugc trén mat nwéc?

Vao mua dong gia rét, néu ban tGi nhitng chiéc hoé mréc ¢ ngoai 6 thanh pho sé thdy moi ngwoi dang
trrgt tuyét va choi vui vé trén tuyét. Néu ban cam mot tang bang nhé ném xudng nuwdc, tang bang sé noi
trén mat nwdc. Tai sao ndc lai dong bang trén bé mat va bang lai c6 thé noi trén mat nwdc?

Chiing ta déu biét, giong nhw da s6 cac chat khac, nwéc cling c6 dac tinh gap néng né ra, gap lanh co
lai. Nhung, nwdc con c6 mot dic diém riéng, d6 1a khi nhiét do xuéng dén 49C thi tinh chdt gip néng nd ra,
gap lanh co lai ctia nwéc lai thay doi theo chiéu hwéng ngwgc lai, nghia la gap lanh thi nd ra, gap néng co
lai, nhiét do déng bang ctia nwde 1a 0°C. Khi nhiét d6 xudng dén 0°C thi ndc & thé 16ng sé thé rin va bat
dau dong bang. Nhiét do cang thap thi cac tang bang cang dong citng day hon va & dién tich rong hon. Liic
nay thé tich ctia nwdc tang thém 1/10 lan so vai thé tich cia nwde ¢ 49C, tuy thé tich ting nhung trong
lwgng thi van gitt nguyén, d6 goi 1a mat do bi co lai, cling chinh la bang thi nhe, mréc thi ndng, nén bang co
thé noi trén mat nwdc.

Can chi y dac diém nay cia nwdc, la no rat c6 1gi cho con ngwoi. Nhitng khoi bang day véi dién tich
rong cho phép con ngudi trugt bang ¢ trén bé mat, con cac loai sinh vat thi c6 thé boi 16i, sinh s6ng mot
cach thoadi mai & dudi. Trong lich sw chién tranh tit c6 chi kim, ca trong va ngoai ndc cho thay, nhiéu tran
danh da lgi dung duwoc dac diém nay cta nwde. Khi bi dong song chan lai, néu gap thoi tiét lanh, nuwéc
trong song sé dong bang, bé doi co6 thé di trén bé mat bang dé vugt qua song, tranh tht thdi gian gianh
thang 1gi trong chién dau.
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Tai sao ngwoi nong dan khong thé dung nwéc bién dé twédi cho cay
trong?

Moi ban cung tham gia mot thi nghiém nhé vdi chiing t0i. Sau khi da rita sach va dé cho roc hét nudc,
dem thai dwa chudt hodc thai nhé rau cai roi cho vao noi, sau d6 rac vao d6 mot it mudi an. Mot ltic sau ta
thay, dwa chudt, rau cai bi héo, dong thoi trong noi c6 rat nhiéu nwdc, tai sao Vay?

cac phan ti nwéc cé dac diém thich két hgp v6i mudi. Néu chljng ta dung mot loai lw6di méng (1wdi
mong chi cho phép mot s6 phan tt, nhw nwéc di qua ma khéng cho cac phan ti khac di qua) dé loc va tach
hai loai mu6i c6 nong do khac nhau ra, cac phan tir nwdc sé tham thau tir cy'e c6 nong do muodi loang sang
cuwe c6 nong do mudi dam dac hon, cho dén khi nong do hai bén can bang nhau méi thoi.

Ddc tinh nay cua cac phan tr nwdc da lam cho lu’dng nwgc co trong cac loai rau khi bi wdp muobi tham
thiu ra ngoai. Céc loai cay trong hit nwdc tr dudi dat dva vao ré cua chung, va théng qua nudc dé van
chuyén cac chét dinh du’o’ng & dwdi long dat dén cac bo phan cta cdy. Nwdc bién c6 ham lwgng mudi cao,
néu dung nugc bién de twGi cho cac loai cdy trong, mudi trong nudc bién sé dugc duwa vao trong cdy cung
v0i nudc thong qua ré cla cay, ban than cac loai cay trong rat kho co thé thai hét lwgng muodi 10n trong cay
ra bén ngoai. Vi vay méi c6 hién twgng ham lu’dng mudi trong dung dich clia céc loai cdy trong cao hon
ham lwgng mudi bén ngoai, dan dén lwong nuéc trong cac loai cdy trong lién tuc tham thau ra ngoai, lam
mat cac chit dinh dudng, giy vang 14, kho than, cudi cing la cac cdy trong bi chét do thiéu nwée. Vi vay,
ngwoi dan khong dung nwéc bién de @i cho céc loai cay trong.

Mu6i khong chi 1am cho lwgng nwéc trong cac loai cay trong tham thdu ra ngoai, ma con lam mat nwéc
trong cac té bao. Con ngudi da 1gi dung dac tich nay ctia muoi, dung mudi dé wdp thit, ca... lam cho cac
loai vi trung vi khuan bi mit nw@c roi bi chét do thiéu nwdc, tir do cé thé lwu gitt duge cac loai thire pham
lau hon ma khong bi 6i thiu hodc bién chat.
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Tai sao nuwoc bién lai vira man vira chat?

Khi di tam bién, do khong can than uéng phai mot ngum nwdc bién, chac chan ban sé cam thay vira la,
vita kho chiu triréc vi vira man, vira chat ctia mdc bién. Phai chang nwdc bién va nwdc ching ta uéng hang
ngay la khac nhau?

bung vay, nidc bién va niwdc ching ta uong hang ngay hoan toan khac nhau. Néu chuing ta 1an lwgt dung
nudc bién va nudc ngot vao hai chiéc noi khac nhau, sau dé dun cho can, ching ta s€ thay trong noi dyng
nwdc ngot dudng nhw khong c6 chét ran nao trong noi, con noi dyng nuéc bién thdy mot chat rdn mau trang
ldng xuong ddy noi. Tai sao vay? Nguyén nhin la do nwdc ngot dugc céu tao chu yéu tir hai chat 1a nude
ngot va cac nguyén to khoang chit vi lwong. Trong qua trinh dun, nwdc bay hoi lién tuc va cubi ciing
chuyén hoa hoan toan thanh hoi nwéc thi trong néi dwong nhw khong con lai chat nao ca. Con nwéc bién co
cau tao rat phic tap, trong 1.000 gam c6 khoang 35 gam mudi, ngoai ra con c6 CaSO,4, MgSO, va nhiéu
chat khac. Nhiét do nong chay cuia cac chat nay rat cao, qué trinh dun s6i lam cho nwéc lién tuc chuyén hoa
thanh hoi nuwéc, theo do thi nong do ctia nwdc bién ciing tang dan. Khi dwgc bay hoi hét, cac chat do6 lang
xuong day n6i va chuyén thanh thé ran. Do mudi c6 vi man, CaSO, lai c6 vi chat, con MgS0, thi c6 vi
dang, nén nwdc bién vira c6 vi mdn, vira c6 vi chat, vira cé vi dang, khong thé dung truc tiép duoc.

Nhitng chdt trong nwdc bién c6 tr dau? Chung ta biét rang, nwdc & cac con song trong dét lién cudi
cung cling do ra bién, dong chdy trén cac con song dd mang theo phu sa va nham thach hai bén bg' song
raén. Cac khoang chét c6 thé hoa tan trong dét lién da bj nwdc hoa tan va mang ra bién. Dan dan nwdc bién
chuyén thanh vira man, vira dang va vira chat.
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Kim loai nao nhe nhat?

Néu ban cho mét miéng kim loai liti nhé va mot cai dinh sat vao mot cai khay dung day dau diezen, ban
sé thay chiéc dinh sat chim xu6ng, miéng liti ndi trén mat dau hod. Tai sao vay? Nguyén nhan la do, trong
cung mot diéu kién ngoai canh, mat do cua sat 1én hon mat do cda liti, mat do cta dau diezen nhé hon mat
do clia sit va 16n hon mit do cua liti. So sanh trong lwgng riéng cua ba chét trén trong cung mot thé tich thi
sat co trong lwong 16n nhat, liti c6 trong lwgng nho nhat, con dau diezen c6 trong lwong riéng nhé hon sat
va l6n hon liti. Liti c6 trong lwgng riéng nhe nhat trong s6 cac kim loai, trong lwgng riéng ctia liti chi bang
1/2 trong lwgng riéng cua nudce.

Cac nha khoa hoc Lién X6 truwdc day da 1gi dung dac tinh nhe cua liti, cho liti két hgp v&i magié tao
thanh hgp kim litimagié, mot loai vat liéu siéu nhe. Loai hgp kim nay con nhe hon ca go, c6 cac dac tinh
lu6n noi trén mat nwdc, do bén cao, tinh dan hoi cao. Néu dung liti dé ché tao tén Itra va tau vii tru thi c6
thé giam dang ké trong lwgng cua tén Itra va tau vii tru. Liti c6 mau trang bac, rat mém va déo, ban cé thé
dung dao dé cat ching thanh nhitng miéng nhé nhu cat cao su.

Liti c6 tinh hoat, dé két hgp v@i cac chat khac. Néu dwa liti ra ngoai khong khi, n6 sé nhanh chéng két
hgp véi 6xi tao ra phan tng chay giai phéng nang lwgng. Néu muon dap, ban c6 thé dung cat dé phu 1én
ngon ltra, khong nén dung nwéc dé dap Itra. Vi tinh chat cua liti thay doi rat nhanh khi gap nwéc, né noi
trén mat nwéc va lan ra xung quanh, nhanh chéng chiém mét phan nguyén tr hidro c6 trong phan tir nwéc,
hai nguyén t hidro cau tao thanh mot phan t hidro, tich tu thanh khi hidro tach ra khoi nwéc. Hidro la mot
loai khi rat dé chay, néu gap lira trong khong khi n6 sé boc chay. Vi vay néu ding ndc dé chita nhitng dam
chdy liti thi v6 hinh trung da d6 thém dau vao Ita.

Do liti ¢6 dac tinh két hgp dwgc véi nhiéu chat khac nén chiing ta khong thé tim thdy liti tinh khiét trong
tw nhién.

Liti c6 rat nhiéu tac dung khac nhau, vi du nhr dung lam pin hodc ac quy vira bén vira tét. Liti c6 @ng
dung rat quan trong trong nganh cong nghiép nang lwgng nguyén tit, cong nghiép ky thuat hang khong, cong
nghiép hoa hitu co...
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Kim loai nao c6 trong lwgng nang nhat?

Trong s6 cac kim loai thi 6xmi c6 trong lwgng ndng nhét, né ¢6 mat do 22.57 ganvlcm?. So sanh vdi
mot lwgng nhom cé cung thé tich, thi trong lwgng clia oxmi nang gap hon 10 1an nhom, bé ngoai né c6 mau
xanh xam, c6 nhiét do nong chay rat cao, chi thadp hon nhiét do nong chay cta vonphoram (chat cé nhiét do
néng chady cao nhdt) 92°C. Oxmi c6 dic tinh rdt citng, chic va gion, khdng chiu dugc va dap manh.

Nguoi ta cho oxmi tac dung véi irit dé tao ra hop kim cé do cirng rat cao va dung hgp kim nay dé ché
tao mot so linh kién cht yéu trong cac loai may méc, nhi’ nam cham... M6t s6 ngoi but may ma ching ta st
dung dugc ché tao chinh ttr hgp kim ctia Oxmi va irit.

Oxmi dugc (ng dung nhiéu trong san xuét cong nghiép hod chat, n6 c6 vai tro hé trg’ quan trong trong
viéc sén xuat amoniac (mot loai nguyén liéu quan trong trong nganh cong nghiép hoa chat va trong phan
bén nong nghiép). Véi kha nang c6 thé lam cho qua trinh san xuat améniac tién hanh dwgc trong diéeu kién
nhiét do va ap suat thap, 6xmi da gitp lam gidm gia thanh san xudt va nang cao hiéu qua san xuat.

Oxmi dang b6t khong 6n dinh trong diéu kién c6 khong khi né c6 thé tac dung cham v&i 6xy tao thanh
mot chat méi c6 tinh bay hoi. Chat méi nay c6 mui vi ddc trung, tic 1a chi can mot lwgng nhd, nhung
nguoi ta cling cé thé nglri thay. Khi cta chit nay khong c6 mau va rat doc; c6 kha nang kich thich manh dén
duwong ho hap ctia con ngudi va lam cho nguwdi ta bi tring doc; n6 con c6 thé gdy sat thwong tham chi lam
mu mat.
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Kim loai nao mém nhat?

Ban da tirng biét dén kim loai xédi chwa? N6 la kim loai mém nhat, mém nhw cao su va c6 thé dung dao
cat thanh nhirng miéng nhé.

Xeédi dugc nha hoa hoc ngwdi Ditc Bensant ché tao ra lan dau tién vao nam 1861. N6 c6 mdu tréng bac,
c6 dic tinh hoat, d& tac dung v&i cac chat khac. Kh1 dua xédi ra ngoai khong khi, ngay 1dp trc no sé tac
dung vGi 0xy tao thanh mot chdt mGi khong con mau trang bac nita. Néu tha xedi xu6ng nwdc, no sé nodi
trén midt nudc va chuyén dong vé cac hwdng roi chay, treong hop nghiém trong con gay ra nhu’ng tiéng no
va tao thanh mot dung dich c6 tinh an mon manh. Chinh vi ddc tinh hoat nay ma trong ti nhién khong c6
xédi tinh khiét, ma chi c6 hgp chat ctia xédi vGi cac chat khac nhau. Trong cong nghiép, tinh ché kim loai
xédi 1a mot viéc khong hé don gian chit nao, can phai c6 cac bién phap hitu hiéu thi méi c6 thé tach dugc
xédi ra khoi cac hgp chat khac. Dé tinh ché dwgc kim loai xédi, ching ta bat bugc phai nghiém cdm khong
cho chung tiép xic v&i khong khi. Néu xay ra chay kim loai xédi, tuyet doi khong dwogc dung nwéc dé dap
Itra, néu khong ngon Itva sé cang chay to hon.

Trong nguyeén ti¥ xédi c6 mot s6 dién tit dac biét nhanh nhdy ngwdi ta goi n6 la nhitng dién tir tw do. Khi
c6 tia sang chiéu l1én bé mat kim loai xédi, cac dién tir ti do nay sé thu nang lwgng va giai phong khoi bé
mat kim loai xédi. Ngwoi ta da 1¢i dung dac diém nay cua kim loai xédi, ma cho xédi mot 16p thiy ngan
mong va ché tao thanh cac loai 6ng dién quang khac nhau. Khi bi anh sang chiéu vao, cac ong dién quang
nay sé sinh ra dong dién, anh sang cang manh thi dong dién cang 1én. Cac loai 6ng dién quang c6 thé dugc
trng dung lam cac thiét bi canh bao, c6 thé bao dong khi cé hoa hoan xdy ra, du la ¢ xa, tham chi con c6 thé
dung dé trong gitt kho tang. Cac 6ng dién quang dwgc lam tir xédi con c6 thé ché tao thanh cac thiét bi
trong linh vure thién van c6 do nhay rat cao. Viéc dao sau nghién citu vé xédi, chac chan con ngudi sé con
phat hién ra nhiéu tng dung méi cta xédi.
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Kim loai nao ran nhat?

Kim loai dwgc cho la ran nhat chinh la cromi (Cr), n6 vira ¢6 do ran cao, vira c6 tinh co gian 1én, c6
mau trang bac. Cho du bi dé 1au ngay ngoai khong khi, nhing n6 ciling khong bi hoen gi, cromi la kim loai
dirng dau khong bi khong khi an mon.

Nguoi ta da 1gi dung dac tinh khong bi khong khi an mon va bé mat sang trang cdia cromi dé ma cromi
cho cac kim loai khac bao vé ching khong bi khong khi an mon, vira lam cho ching sang dep hon. Cac linh
ki€én bén ngoai ctia xe dap, gong kinh, dong ho... déu dugc ma mot 16p crém moéng bén ngoai. Ma mot 16p
crom mong bén ngoai sdt con lam tdng tinh chong bao mon. Vi du: ma mot 16p mong crom bén | trong nong
phédo, nong sung thi du c6 ban hang tram hang nghin qua phéo hodc vién dan thi 16p ma crémi van khong bi
mai mon.

Néu cho cromi tac dung véi sat sé tao ra mot loai thép khong gi, khong bi dn mon nhung van dam bao
do déo cua thép. Thép khong gi c6 vai tro quan trong trong sdn xuat cong ng}uep

AlOj5 c6 chita cromi ¢6 mau hong rat dep, dwgc ménh danh la "Déa hong ngoc".

Cac chat c6 chita cromi con duwgc st dung rong rai trong cac nganh khac nhau. Vi dy, KCr dam dac
dwgc st dung nhiéu trong in 4n, nhu6ém, lam thu6c nhuom, ma dién, y duwgc... Cho KCr dam dac tac dung
v6i axit sunfric dam dac sé thu duwgc mot dung dich dung dé tay sach cac vét ban citng dau nhat, ngwoi ta
dung n6 dé riva cac vét ban kho tay trong cac ong, binh thi nghiém trong cac phong thi nghiém.
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Kim loai nao khé néng chay nhat?

Trong sO tat cd cac loai kim loai, vonphoram la chat kh6 néng chdy nhat, nhiét do néng chady cua
vonphoram 1én t6i 3.410°C. Nguoi ta thwong cho rang, vang mudi khong sg 1ita, nhung nhiét dd ndng chay
ctia vang cting con thdp hon nhiét do noéng chay ctia vonphoram.

Chung ta déu biét nha khoa hoc ndi tiéng nguwoi My Edixon da phat hién ra den dién. Viéc dung den dién
dé thap sang da lam cho thé gi¢i cua ching ta twoi sang hon. Nhung, do téc béng dén lic dé khong chiu
dwgc nhiét do cao, nén tudi tho ctia béng den rat ngan. Nam 1904, hai nha khoa hoc ngwdi Uc la Lonsted
va Harman da dung sgi vonphoram dé ché tao ra mot loai bong dén c6 day téc bang sgi vonphoram. Loai
bong deén nay vira sang hon, vira bén hon do sgi vonphoram c6 thé chiu dugc nhiet do cao nén toéc bong
dén c6 tuoi tho 1au hon. Ngay nay, ngudi ta van tiép tuc dung sgi vonphoram lam nguyén liéu dé san xuat
toc bong den. Vonphoram dem lai anh sang cho con nguoi, la st gia anh sang ctia con nguoi.

Khong chi c6 nhiét do noéng chdy cao, vonphoram con rét citng. Néu cho thém vao trong sit mot lugng
nho vonphoram sé lam do citng cua sat tang thém rat nhiéu, dung d6 lam cac loai dao cat thi c6 thé cat
dwgc cac kim loai khac. Ngoai ra, khi duwgc cho thém vonphoram vao, sat con c6 tinh chiu nhiét rat cao.
Du trong diéu kién nhiét do rat cao thi n6 van khong thay d6i hinh dang va tinh chat, van dam bao d6 ran
va cirng. Vi vay, hgp kim sat va vonphoram la vat liéu ly twdng dé san xudt cac thiét bi cat, tién. T xura,
ngwoi Trung Quoc da tinh luyén dugc bao kiém, bao dao c6 thé cat duge sat mot cach dé dang. Cac nha
khoa hoc da tién hanh kiém nghiém thanh phan ctia cac bao dao va bao kiém dé va phat hién trong dé cé
vonphoram.
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Kim loai den la kim loai nao?

Trong s6 112 nguyén t6 hod hoc da duwgc phat hién, thi c6 dén 90 nguyén t6 kim loai. Kim loai 1a mot
gia dinh c6 nhiéu thanh vién nhat.

Trong cong nghiép, ngudi ta thwdng chia kim loai thanh kim loai den va kim loai mau. Kim loai den chi
c6 ba loai, gom sét, cromi va mangan. Cac kim loai con lai déu 1a kim loai mau. Kim loai den c6 mau den
hay khong Khong, sdt va mangan nguyén chét déu c6 mau trang bac, con crémi c6 mau xam bac. Nhung,
do bé mat cua sat thu’o’ng c6 mot 16p S30, mau den hodc mot 16p 8203 Co6 mau la co lam cho moi nguoi

nham twéng ching la mau den, mat khac do crémi va mangan thwong la nhitng chat cau tao nén hgp kim, vi
vay nguoi ta goi chung chiing la kim loai den. Kim loai den c6 vai tro quan trong trong nén kinh té€ quoc
dan. Chung 1a nguyén liéu duwgc (tng dung nhiéu nhat trong cong nghiép. Nguwoi sat va cromi dé ché tao ra
cac thiét bi, may moc, khi cu khong gi s dung trong tét ca cac linh virc, thanh pham cua thép khong gi c6
mat trong tat ca cac gia dinh. Ngwoi ta con dung sat va mangan dé ché tao ra hgp kim mangan c6 do ran va
do cing twong do6i cao, nhwng c6 tinh dan hoi 16n, chong mai mon. Trong cong nghiép, nguwoi ta thwong
dung hgp kim mangan dé ché tao 10 xo, banh rang, banh xich, dau xe... dung cho may kéo va may nghién.

Trong s6 cac kim loai mau, nguwdi ta lai dwa vao nhitng dac tinh riéng cta tirng kim loai dé sap xép
chiing thanh cdc nhém khac nhau. Nhitng kim loai trong lwgng dwéi 5 gam/1 cm? duwge coi 1a kim loai nhe,
vi du nhw magié, nhom, natri, kali... Cac kim loai c6 trong lwgng 16n hon 5 gamy/1cm? duoc coi 1a kim loai
nang, nhw dong, kém, thiéc... Nhitng kim loai c6 nhiéu trong ti nhién goi la kim loai thwong, con nhitng
kim loai it c6 trong tw nhién thi goi la kim loai hiém. Vi duy, nhom, canxi 1a kim loai thwong; giecmani va
diconi la kim loai hiém. Nhitng kim loai c6 tinh phong xa dwgc goi kim loai phong xa, vi du nhu radiom,
urani... Con vang, bac, bach kim dugc coi la kim loai quy.
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Tai sao noi lam bang sat thi atng nhung de vo va dao thai thi lai sac?

Tuy clng dugc lam tir sat nhwng noi dun va dao thai lai dugce lam tir cac loai sat khac nhau.

Co 1€ nao sat lai c6 nhiéu loai khac nhau. Puing vay, ching ta biét rang, ho hang nha sat rat dong, co rat
nhiéu thanh vién. Vi, gang, thép, thép da toi.

N6i dun ma ching ta thwong dung dwgc lam tir gang. Ngoai sat ra, thanh phan cta gang con c6 khoang
hon 2% cacbon. Do gang c6 ham lwgng cacbon cao nén c6 ddc tinh vira cirng, vira gion, khong chiu dugc
va dap, néu va dap manh sé bi v&. Vi vay, khi mu6én dung gang dé lam thanh cac thiét bi, may moc, nguwdi
ta phai dun cho gang néng chay thanh the 1éng, sau d6 do ching vao khu6én da chuan bi trugc. Loai gang
nay dugc goi l1a gang dic. Nhitng chiéc noi dugc diic tr gang c6 tinh chng mai mon cao.

Dao thai dugc 1am tir thép. Thép c6 thanh phan co ban gan gidng sét, cling gom sdt va cacbon. Nhung,
thép c6 ham lwong cacbon thap hon sat, thwong chi v 0.25 dén 2%. Ngoai ra, trong thép con cé mot so
nguyén t6 khac ma sat khong co6, nhw cromi, vonphoram, mangan... Nhitng chat nay da lam cho thép cé tinh
déo va c6 thé co gian, rat thuan tién cho viéc gia cong may moc. Thép con c6 do citng cao hon sat nhiéu
lan, dung lam dao rat sac.

Qua trinh va cach thitc san xudt sat va thép la hoan toan khong giong nhau. Sat dugc luyén tir quang sat
trong cac 10 luyén sat c6 nhiét do cao, con thép thi dugc luyén tir gang trong cac 16 luyén thép.
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Tai sao gang thep lai bi gi?

Gang va thép duwgc st dung rong rai trong san xudt va trong cudc song hién dai cua con ngudi va co vai
tro quan trong nhat doi véi con ngudi trong so tat ca cac kim loai. wdi ta goi no 1a tru cot cia cong nghiép,
san lwgng thép cao hay thap 1a mot trong nhirng tiéu chi dé danh gia thye lyc cia mot quoc gia.

Nhung, dieu dang tiéc la, hang nam lwgng sat thép bi tiéu hao do hoen gi lai chiém t6i 1/4, tham chi 1/3
sén lugng thép cd nam clia toan thé gidi. Viéc sat thép bi an mon da gdy ra nhitng thiét hai d6i voi céac
trang thiét bi san xudt nhu: phai ngirng san xuat, giam nang suat, gay thiét hai 16n ve kinh té cho m6t quéc
%ia. Vi duy, thiét hai vé kinh té ctia nwdc Anh mot nam do sat thép bi hoen gi gay ra da 1én t¢i 600 triéu

ang.

Tai sao sat thép lai bi gi? Thi nghiém dwgi day sé gitp chung ta tra 10i cau héi d6. Chon ba chiéc dinh
sach roi lan lwgt ddt vao ba chiéc cdc khac nhau. Cho vao c6c thit nhat mot it nedc mdy sao cho chi mot
phan ctia chiéc dinh sit chim duwdi nudc, phan con lai hd trén mdt nwde va tiép xvc voi khong khi; d6 day
nwdc dun s6i d€ ngudi vao cdc tht hai, roi day ndp cdc lai; cho mot it voi sdng vao trong coc tht ba, roi
cling day nap coc lai. Vai ngay sau, chung ta sé thay: phan khong tiép gidp v@i khong khi ctia chiéc dinh
trong chiéc coc thit nhat da bi gi; chiéc dinh trong chiéc coc thit hai hau nhw khong bi gi; con chiéc dinh
trong chiéc coc thit ba thi khong hé bi gi. Thi nghiém trén cho thay: viéc sat bi gi c6 lién quan dén moi
truong xung quanh n6. Khi khong khi dm w6t sé ton tai nhiéu hoi nwdc, khi cacbondioxit va 6xy. Trong
diéu kién khong khi 4m wét, trén bé mat sit c6 thé hinh thanh mot 16p h0’1 nwéc co6 chira cacbondioxit va
OXYy. Oxy trong hoi nudc rat dé tac du’ng vGi sdt tao thanh 16p gi sdt toi x0p trén bé mdt clia sdt. Gi sat vira
x0p, vira dé hit nudc nén né ti€p tuc an mon sét bén trong. Vi vy c6 the thdy, mbi trwong khong khi &m
wdt 1a thi pham chinh 1am cho st bi &n mon.

Trong diéu kién khong khi kho6 rao, sat nguyén chat rat kho bi an mon, bi gi. Nhung trong sat ma chiing
ta twong dung thwdng co mot so tap chat khac nhuw cacbon, silic... Cac hgp chat nay ciing la mgt trong
nhitng nguyén nhan lam cho sat bi an mon, chiing tao diéu kién dé sat bi an mon trong khi gap méi truong
khong khi am wét.
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Tai sao thép khong gi lai khé bi an mon hon?

Thép khong gi 1a mdt loai hgp kim c6 chita crémi, niken va nhiéu kim loai khac. Hop kim nay c6 tinh
Chong an mon cao, du c6 dit chung trong moi trudng am w6t thi ciing rat khé bi hoen gi.

Sat thép binh thu’dng rat dé bi hoen gi, nhung tai sao thép khong gi lai kho bi hoen gi? Do la vi trong
thanh phan cua thép khong gi c6 chia cromi va niken. Trong qué trinh luyén thép, néu pha thém cromi va
niken thi c6 thé lam thay doi két cau bén trong ctia thép va hinh thanh mét 16p vo c6 tinh bén bam chat 1én
bé mdt cta thép. LGp vo do khong chi kho tac dung voi cac chat khac trong khong khi ma con c6 tac dung
bao vé thép ¢ bén trong, chan tat ca cac chat an mon khong cho tlep xtic vOi sat. tr do tranh khong dé sat bi
dn mon, hoen gi. Nhung, dieu do6 khong co nghia la thép khong gi hoan toan khong bi an mon, vi thanh phan
chinh ctia n6 la sét, néu gip phai cac chét c6 tinh &n mon cao thi ching van bi hoen gi chi c6 diéu khong
nghiém trong nhu sat thuong.

Con ngu0i phat hién ra thép khong gi cling rét tinh cg. Nam 1913, khi nghién cttu ché tao mot loai hgp
kim dung dé ché tao nong sting nha khoa hoc ngwoi Anh Hangri Bretlle da phat hién ra hgp kim giita sit va
cromi, nhung do tinh ndng cua no khong phu hgp v6i yéu cau nén 6ng da khong st dung dén hgp kim nay.
Sau mot thoi gian, nhieu kim loai trong déng phé thai da bi dn mon, hoen gi, chi c6 hgp kim nay vén sang
bong. Bretlle da kiém tra ky lai qua trinh nghién ctry, va da trd thanh nguoi dau tién phat hién ra hgp kim.

Do c6 dic tinh wu viét chdng dn mon cao, nén thep khong gi dugc ng dung rong rdi va c6 vai tro quan
trong trong nhiéu linh vire khac nhau, nhw cong nghiép quéc phong, cong nghiép hoa chat, cong nghiép hang
khong, cong nghiép ché tao xe hoi, y hoc... Cac san pham duwgc lam t thép khong gi c6 mat hau het trong
cac gia dinh va tr¢ thanh cac san pham du’dc nguoi tieu dung wu thich.
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Tai sao nhitng do vat lam bang vang va bac lai khong bi gi?

Vang va bac dugc coi l1a kim loai quy. Con nguwdi phét hién ra vang sém nhat, n6 twgng trung cho sy
cao quy, quang minh, kién trinh, liém khiét. Nhitng vt dung dugc 1am bang vang khong bao gio bi gi, luén
lu6n sang bong. Bac dwgc con ngwdi phat hién ra tir thdi co dai xa xwa, c6 mau sang trang.

Do vang va bac c6 tinh 6n dinh, hau nhu khong tac dung v@i bat ky chat nao trong diéu kién binh thudng
nén ching thwong khong bi gi. Ké ca trong diéu kién nhiét d tang cao, né van khong thay déi mau sac va
khong tac dung voi 0xi.

Trong ti nhién, vang hau nhw khong tadc dung vGi cac chat khac, nhitng quang va duwgc tim thay déu co
dang nguyén chat. Thoi vang ma Astrailia timra nam 1972 c6 trong lwgng 214.3 nghin gam, dén nay van la
théi vang 16n nhat trén thé gidi.

Trong tu nhién, bac ton tai dwdi hai dang khac nhau, mét 1a bac nguyén chat. Dén nay, khoi bac c6 trong
lwgng 16n nhat ma con ngwoi da tim thay nang t¢i 13.5 tdn. Dang thit hai 1a ton tai dwdi dang két hgp véi
mot nguyén t6 khac.

Tinh khong gi cta vang va bac ciing chi 1a twong doi. Trong nhitng moi trudng ddc biét, vang va bac
ciling c6 thé bi an mon, vi du boi lwu huynh 1én bé mat cta bac, bé mat cta bac sé c6 mau den. D6 la vi bac
dé két hgp v6i lwa huynh. Khi bac két hgp v6i lwu huynh sé tao thanh san phdm 1a AgS mau den, c6 thé
dung dung dich améniac dé tay sach 16p vo mau den nay.

Vang c6 thé bi hoa tan trong dung dich axit clohidric va axitnitoric dac. Trong chién tranh thé gigi lan
thit hai, dé bay t6 quyét tam muon quay vé t6 qudc, nha vat 1y hoc n6i tiéng Pohl ngwdi Dan Mach da quyét
dinh dé lai chiéc huy hiéu dugc lam tir vang Nobel. Lam thé nao dé tranh khong dé chiéc huy hiéu quy bau
dé roi vao tay quan linh Bic? Ong da dung bién phap hoa tan vao trong dung dich axit clohidric va axit
nitoric, diéu ma quan linh Birc khong thé ngo téi. Sau khi chién tranh két thiic, Pohl da tré vé nwéc va tién
hanh tach vang Nobel trong dung dich axit clohydric va axit nitoric ma 6ng da hoa tan vang vao trong do
trede day, va dic méi mot tam huan chwong sang bong bang vang Nobel, trong d6 chita dung long yéu
nwéc cua Pohl.

>
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Chi c6 lgi va hai nhw thé nao?

Mot trong bon phat minh 16n ctia ngwdi Trung Quoc co dai la ky thuat in an. Twr rat sém, ngwdi Trung
Quoc co dai da biét dung nhitng con chit bang dat sét dé in an cac loai tai liéu gidy t0. Sau do6, nguoi
Trung Quoc con tiép tuc phat hién va dung nhirng con chit bang go va dong dé in an cac loai tai liéu gidy
to. Chi 1a mot kim loai nang rat mém, chi can dung moéng tay siét 1én bé mat cua chi thi ciing c6 thé tao ra
nhitng vét xwdc. Vi vay, trong suot thoi gian dai vira qua, cac loai giay to, tai liéu, sach, bao, tap chi... va
cac loai dn phdm khac ma chung ta van thwong doc déu dwoc in tir nhitng con chit lam bang chi. Ngoai ra,
chi con c6 mot ddc tinh wu viét khac nita. d6 la n6 c6 kha ndang ngan chan khong cho cac tia X xuyen qua.
Neén chiing con dugce dung dé lam céac loai kinh chi, tap dé chi, cac hop chi dé bao vé cac loai vat dung
khac.

Tuy c6 nhiéu ng dung hitu ich, nhing chi ciling c6 hai rat nhiéu doi véi cudc song cua con nguwdi. N6 c6
thé tac dung va sinh ra cac doc t6 anh hwdng dén tat ca cac co quan, bé phan trong co thé con ngwoi, dac
biét 1a doi vdi hé thong than kinh, hé thong tiéu hoa, hé thong tai san xuat mau, hé thong huyét quan. Co thé
con ngwdi hap thu i 5 dén 10% lwong chi tham nhap vao trong co thé thong qua dwdng an uéng; tir 30 dén
50% lwong chi xam nhap vao co thé qua dwong ho hap dugc tich tu tai phoi, 90 dén 95% lwgng chi xam
nhap vao cao thé qua da dugc tich tu tai xwong. Do chi tich tu tai xwong, phan mém va ndo sé lam cho chitc
nang sinh ly bi giam, gay thiéu mau, viém dau day than kinh, gay khé khan cho qua trinh van dong va lam
giam cam giac. Ngoai ra, chi con c6 thé lam giam kha nang kich thich phat trién tri ndo & tré nho, dan dén
nhitng hanh dong khac thuong.

Lwong chi trong co thé cua ngwdi hién dai cao gap 170 lan so véi ngwdi nguyén thuy. Qua theo doi,
nghién ctru doi véi mot ngwoi My, trong vong 10 nam, co thé cia ngwdi nay da tich tu duge tir 80 dén
120mg chi. Nhung diéu dang sg hon la cac hop chét cé chira chi da bay hoi vao trong bau khong khi trén
nii cao, trong nr@c bién va tuyét, tham chi con c6 ca trong cac tang bang & Nam cuc.

Xét & goc do toan cau, nguyén nhan chi yéu giy 6 nhiém khong khi chinh la Iwgng chi trong khi théi ctia
xe hoi. Vi vay can gidm thiéu lwgng khi gy 6 nhiem c6 trong khi thai cua xe hoi, thim chi con phai cam st
dung cac loai xang c6 chi.
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Kim loai hang khong vii tru la kim loat gi?

Cung v6i sy phat trién khong ngiing ctia nganh hang khong vii try, yéu cau doi v6i cac loai nguyén vat
liéu phuc vu cho nganh hang khong vii tru ciing ngay cang doi héi cao hon. Khi van toc bay ctia may bay
cao gap 2, 3 lan va téc cta am thanh, ma sat gitta than may bay v&i khong khi lam cho nhiét do xung quanh
may bay c6 thé 1én tGi 4000C dén

5000C. Vi vay doi hdi cac nguyén vat liéu dung trong hang khong vii tru phai c6 dic tinh nhe va chiu
dwoc nhiét do cao... o ‘

Titan (Ti) c6 dac tinh chiu nhiét va chiu lanh rat tot, trong diéu kién nhiét d6 dao dong tir -253 dén
5000C, titan van dam bao gitt dugc do chiu lyc cao va do déo t6t, cong thém wu thé c6 mat do cac hat
trong mdt don vi thé tich nho nén titan da tré thanh kim loai t6t nhat phuc vu cho nganh hang khong vil tru.
Khi nguoi ta tron déu Nhom (Al) 14n véi titan sé thu dwoc hop kim Nhom (Al) véi titan, nhiét do cong tac

cua né c6 thé 1én t6i 1.0409C. Trong dong co clia mdy bay phan lyc thé hé méi, hgp kim ctia titan chiém
18% dén 25% trong lugng dong co; trong may bay Boeing 747, hop kim cta titan chiém 28% trong luwgng
dong co; con doi voi loai may bay siéu am thé hé m&i nhat, hgp kim cua titan chiém 95% tong trong luwgng
ctia may bay. Trong ché tao tén ltra, vé tinh nhan tao va tau vii try, ngwdi ta cling st dung mot Iwgng rat 16n
hop kim cda titan. Hién nay trén thé gidi, 3/4 lwgng titan va hgp kim cta titan dwgc san xudt dé phuc vu
cho nganh cong nghiép hang khong vii tru. Vi vay, néu khong c6 hgp kim cua titan, twong lai nganh hang
khong vii try kho co thé tiép tuc phat trién.

Titan con c6 kha nang chéng d&n mon cao. Néu dem mdt cai dia duge 1am bdng titan vit xudng bién, 10
nam sau bé médt ctia n6 van khong hé c6 bat ky mot dau hiéu ndo chitng t6 da bi &n mon, ngoai ra nd con co
kha nang chiu dwgc ap luc rét 16n trong diéu kién bi chim dwéi nhitng noi c6 muc nwdc sau. Via vay, hgp
kim ctia titan con dugc goi 1a "Kim loai an dwdi bién", va dugc dung phé bién trong ché tao cac loai tau
ngam, chién ham...

Titan cling dwoc tng dung rong rdi trong phau thuat chita tri ngoai khoa. Cac dung cu y hoc dugc lam tir
hop kim ctia titan khong nhitng vo doc, ma con khong c6 phan ng phu déi vdi co thé con ngwdi. Hién nay,
hop kim cua titan dd dwgc st dung dé 1am cac khép noi, vo hop s, van tim tinh mach cha

https://thuviensach.vn



Ngay xuwa kim loai nao la kim loai quy?

Hién nay, bat ké gia dinh nao ciing st dung cac do dung lam bang nhém, nhw n6i nhém, &m nhom, ctra
s0 hgp kim nhém. Gia thanh ctia cac loai d6 dung nay vira phai, ai cling cé thé mua dugc.

Nhung hon 100 nam tredc, nhom la mot kim loai rat quy, dugc goi la "vang trang”, con quy hon vang
that. Mot nghin gam nhom luc do6 gia 30.000 Franc Phap, nhung gia ctia mot nghin gam vang chi khoang
10.000 Franc Phap.

Trong s6 cac kim loai, nhom c6 trit lwgng 16n nhat trong long dat, cao gap 2 lan trit lwgng sat, cao gap
gan 1.000 lan trir lwgng cua dong. Khi do, hau hét cac gia dinh déu st dwng cac vat dung dugc lam tur
dong va sat, nhung tai sao cac vat dung lam bang nhém lai hiém nhw vay. Nguyén nhan la do nhom va oxy
luon gan két chat ché véi nhau, rat kho dé tach roi chiing. Sau mot thoi gian dai tham do va tién hanh thi
nghiém, cudi cung cac nha khoa hoc ciing da tim ra mét so6 bién phap dé tach 6xy ra khéi nhom. Nam 1845,
nha hoa hoc ngwoi Dirc Waesler da phat hién ra nhém dwéi dang bot. Pén nam 1854, nha hoa hoc ngudi
Phap Waesch da tim ra cach dé tach nhom tir quang nhom ra va dung né dé dic thanh théi. Nhwng, do chi
phi cho qué trinh tdch nhdm ra ti* qudang qua cao nén khong thé trién khai trén dién rong phuc vu san xuat
cong nghiép, va gia thanh ctia nhom qua cao. Cho dén ndm 1886, hai nha khoa hoc tré moi 23 tudi la Hal
nguoi My va Airo ngudi Phap da doc 1ap nghién citu va imra cach thitc sén xudt nhém bang phuong phap
dién phan nhom 6xy hoa. Theo phu’dng phap nay, chi phi cho qué trinh sdn xudt nhom khong qua cao nén
sau d6 dugc & dung rong rai trong san xuat nhom. Ngay nay, ching ta van dang tién hanh san xudt nhém
theo phu’dng phap nay. Phuong phap dé da gidp con nguwdi nang cao dugc san lwgng nhom hang nam, dén
nay san lwgng nhom dirng thit hai chi sau sat.

Nhom la mét loai kim loai nhe, c6 tinh co gian tot, nhung do ran va do chiu Iyc ctia nhém khong cao.
Loi dung ddc tinh nay cua nhom, nguoi ta dem nhom tron 14n ciing mot s6 kim loai khac tao hanh hgp kim
nhom. Hop kim nhom 1a niém t hao cta nganh hang khong trong thé ky XX, né Ia nguyén liéu quan trong
trong ché tao mdy bay, phi thuyen tau vii tru.

Cong dung ctia nhom rat nhiéu, hon nita gia thanh lai ré, ngay nay cac "quy toc" ngay xuwa da xuat hién
hau hét trong cac gia dinh va phat huy tac dung ho tr¢g con ngudi trong cudc song.
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Tai sao cac vat dung dugc lam ttt nhom lai kho bi hoen gi?

Néu cho rang nhom khong bi hoen gi thi hoan toan khong chuan xac. Két qua thi nghiém ctia cac nha
khoa hoc da chirng minh, trén thé gi¢i khong c6 kim loai nao la khéng bi gi, ma chi khac nhau vé diéu kién
khién céc kim loai bi gi va mitc do bi gi nhu thé nao ma thdi. Do khong c6 khd ndng tao ra mot 16p mang
tw bao vé nén mot khi sat da bi gi thi khong thé ngan chan dugc, gi sat sé an mon sat cho dén khi hét méi
thoi, vi vay ma chuing ta thwdng nhin thay 16p gi sat den si. Nhwng, nhom thi khac, 16p gi do nhom sinh ra
bam rat chdt vao bé mat ctia nhom, chan khéng cho khong khi tiép xic véi nhém nguyen chat bén trong nén
nhom bén trong khong bi gi. L&p gi nhom nay da tré thanh mot 16p do bao vé bén ngoai tranh khong dé cac
vat dung bang nhoém bi an mon, 16p 4o nay goi la nhom 6xy hoa. Nhom 6xi hoa c6 mot dac tinh la, néu
ching ta danh sach 16p nhom 6xy hoa dang bam trén bé mat cia nhém di, mot thdi gian ngan sau do, trén
bé mat ctia nhom sé lai hinh thanh mo6t 16p nhom 6xy hoa méi dé bao vé nhom.

Co6 nguoi khi di mua cac vat dung duwgc lam tir nhom, do thady bé madt cua ching c6 mau vang hoac mau
xam nén ché va khong mua, diéu do la hoan toan khong ding. D6 1a do nhitng ngwdi cong nhan ctia nha may
da c6 y dung dung dich axitnitoric va axitsonfuric natri quét 1én bé mat cta san pham, bd sung thém mot
16p nhom 6xi hoa cho bé mat ctiia nhom dé lam tang d6 bén cho san pham, nén chiing méi c6 mau nhw vay.
L&p mang bao vé nay bén va chac hon nhiéu so véi 16p nhom 6xit cua nhom t sinh ra.
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Pang sau tam guong soi dugc quét bang chat gi?

Cudc song cua chung ta khong thé thiéu gwong kinh, mét tdm gwong kinh sang trang nhw bac hoan toan
khac v&i mGt tam kinh thong thirong, né c6 thé phan chiéu rat ré nét toan b nhitng gi ma no soi thay. Theo
ban, mat sau cta gwong dwgc phu chat gi dé chiing c6 thé phan chiéu dwoc tat ca cac canh vat phia tredc
no?

Tadm guwong dau tién duwgc ngwoi Winisians lam ra cach day hon 400 nam. Ho mot to' gidy thiéc dan lén
mat sau cda tam kinh, sau d6 trang 1én d6 mot 16p thiy ngan, do thily ngan cé kha nang hoa tan thiéc, lam
cho tdm gidy thiéc tan ra, cung vdi thiy ngan tré thanh mot 16p dung dich c6 mau trang bac dinh chat vao
mét sau ctia tdm kinh, tao ra mot tdm gwong sang trang nhw bac. Luc bay gio, loai gwong nay vira hiém,
vira dat, mot miéng gwong chi rong bang kho quyén sach ma ching ta thuwdng ding ma gia cao tgi 150 nghin
Franc Phép. Loai gwong nay gy ra rat nhiéu phién todi, thdm chi c6 hai doi v61 con ngudi, nén nguoi ta
da tién hanh cdi tién ky thuat lam gwong.

Co6 ngwoi phat hién ra cach ma 1én mat sau ctia tdm kinh mét 16p bac méng. Bién phap nay vira don
gian, tién l1gi, ma con lam cho gwong c6 do nét cao, dong thoi tranh khong siv dung thity ngan c6 doc to.
Nguoi ta goi loai gwong nay la gwong bac. DBé tranh cho 16p ma bac khong bi bong, sau khi ma xong,
ngwoi ta thwong quét mot 16p son mau hong 1én trén 16p ma. Pa s6 cac loai gwong ma chiing ta thwong
dung la loai gwong bac nay. S& di rudt phich nwéc néong cé6 mau sang trang la vi duwgc ma mot 16p bac.

Hién nay, lai c6 ngwoi phat hién ra phwong phap ma 1én mat sau ctia tdm kinh mot 16p nhom dé lam
thanh gwong nhom. Nguyén liéu nhom vira nhiéu hon bac, gia thanh vira ré hon. Vi vay, gwong nhom da dan
dan thay thé grong bac va cé mat trong hau hét cac gia dinh.
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Dung cai gi dé noi hai thanh?

Mu6n nodi hai thanh sat lai v&i nhau, thong thwdng nguwdi ta stv dung bién phap han néi, tan dinh bu 16ng
hodc bat 6c. Nhing nhitng bién phap nay cé rat nhiéu nhwgc diém, vi du ching ta sé rat kho khan trong
viéc han ndi nhitng thanh sdt hodc thép mong, hodc hai loai kim loai khac nhau, nhw thép v&i nhdm, thép
v6i dong, thép hoac nhdm véi thuy tinh... vl khong thé ding chung mot loai que han dé néi ching lai véi
nhau. Phuong phép tan dinh bu 16ng va bét 6c doi hoi phai khoan thanh cac 16, tai cac vi tri d6 thu’o’ng dée
xay ra ran nirt; dinh tdn va 6c¢ bu 16ng 1am tang thém trong lwgng cho cac vat d6 dé he dau dinh tan va dau
oc bu long ra bén ngoai, vét noi thwong khong chat va kin gy hién twgng tham nuwdc, ro ri dau ma, tao diéu
kién dé khong khi tiép xic an mon. Cac bién phap ndi trén chi cé thé ap dung dwgc khi chap néi cac do vat
thong thwong, doi véi cac san pham ky thuat cao, yéu cau nghiém ngdt thi khong thé st dung cac bién phap
chap noi do.

Hién nay, ngwoi ta da ché tao ra mét loai keo dinh cao phan tiv dung dé noi cac d6 vat bang kim loai,
gom si, thuy tinh va cac vat dung bang nhura, khac phuc dwgc nhitng nhwgce diém cda cac phwong phap han
noi truyén thong triréc day nang cao chat lwvgng san pham, giam gia thanh san pham.

Loai keo dinh nay c6 thé tham gia phan tng hoa hoc v&i cac chat dugc n6i tao thanh cac phan tir chung,
lam cho vét n6i bén va chac hon. Sau khi dinh hai miéng thép nhé bang hai mat kinh v&i nhau, chiing c6 thé
chiu dugc stre kéo ctia mot vat nang t¢i hon mét tan, ma bé ngoai khong hé thay c6 vét noi.

Co rat nhiéu loai keo dinh khac nhau, rat phong phd, da dang, tham chi giira cac loai keo con c6 thé tac
dung v&i nhau dé tao ra mot loai keo m&i.

Co loai k & dang nudc, va cling 6 loai keo dinh ¢ dang bot. Co thé dong vao thanh tuyp, cling c6 thé
1am thanh cac cudn hodc cac miéng mong; o loai st dung tryc tiép, cling co loai can phai st dung theo
mot ty 1& nhat dinh. Chip ndi cac loai vat dung khac nhau can lya chon cac loai keo dinh khac nhau, c6
loai cing chic, c6 loai mém va dai, c6 loai dung trong diéu kién nhiét do 1én t6i 200°C, cling c6 loai dl‘mg
trong diéu kién nhiét do xudng tGi -200°, c6 loai 6 thé dan dién, c6 loai ¢6 thé chiu dugc nude, mudi,
axit... Tém lai, chung c6 hang nghin, hang van cac ddc tinh khac nhau mbi mot loai c6 mot tinh ndng riéng,
loai nao ciing c6, khong c6 gi 1a khong the.

Mot khi da c6 loai keo dinh cao phan ¥ thi ching ta khong phai ban tdm t&i viéc chap n6i sat véi nhau
nita, c6 dung khong cac ban?
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Cé diing ruft bit chi dugc lam béng chi khong?

Chiing ta goi la bt 16ng vi ngoi cta n6 duge lam tir toc hodc 16ng; goi 1a but sat (bt may) vi ngoi cda
n6 duge lam tir kim loai. Ngoai ra, Phé'n, bit bi, moi cai tén déu xuat phat tir tinh nang, dic diém cua
chung. Vay con but chi ma chiing ta van thwong st dung, tai sao n6 lai c6 tén goi la but chi? Liéu c6 phai
do rudt cda ching duwgc lam tir chi khong? Thé thi gidi thich nhu thé nao vé but chi mau xanh va mau do?

Thye ra khong phai nhu vay.

C6 rat nhiéu loai bi khac nhau, thwong thi c6 thé chia ching thanh hai loai 16n: loai thit nhat 1a cac loai
bt chi mau den dung dé viét hodc vé; loai thit hai 1a cac loai but ch mau xanh, do va loai but chi dac biét.

Nguyén liéu dung dé lam cac loai but chi mau den la than chi va dat sét. Than chi 1a m6t loai khoang
chat rat mém, chi can vach mot cai rat nhe trén gidy va cac vat dung khac thi n6 ciing c6 thé dé lai vét tich
ctia no, ngwoi ta dem than chi tron vgi dat sét theo mot ty 1€ nhat dinh dé lam thanh ru6t buit, r6i cho vao
trong quan btit. Do hinh dang ctia n6, mat khac khi viét ra né c6 mau den giong chi nén nguwdi ta goi né la
bt chi.

Ruot cua but chi mau xanh, mau hong va buit chi dac biét cha yéu lam tir bt da tron, keo dinh, dau nén
va pham mau... sau khi két hgp chiing véi nhau. Do duwgc lam tir nhitng nguyén liéu khac nhau nén mau sac
cua chung cling khac nhau va cong dung ctia ting loai rudt bt cling khac nhau. Do dd c6 mot loai bt dugc
goi 1a but chi, nén cac loai bt khac néu cé hinh thitc giong but chi thwong dwoc goi la bt chi.... Thuc ra,
rudt cua ching déu khong phai duwgc lam bang chi, nhiwng do tién b ngay cang cao cua khoa hoc k¥ thuat,
ngay nay nguoi cong nhan da tim ra mot phwong phap lam ru6t but chi moi ma khong can dung dén than chi
va dat sét, tat nhién n6 van co tén goi la but chi.

Chiing ta biét rang, rudt cac loai but chi déu dwgc lam tir cac loai khoang chat khac nhau, nén trong qua
trinh st dung but chi khong duwgc phép dwa chiing 1én miéng ngam.
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ai sao noi khong dinh thi khong bi com bam vao?

Bi quyét dé noi khong dinh khong bi com hodc cac loai do an khac bam vao la do thanh n6i dwgc ma
mot 16p cao phan tr dac biét. Pay la mot loai nhia dinh c6 chita fluor va cacbon, dugc coi la 6ng vua cta
chdt déo - hgp chat fluor v6i hidro cacbon. Nguoi ta thwdng goi chiing 1a "Bdc phiic long". Lép ma "Déc
phtc long" bén trong thanh noi sé khong c6 bat ky mot tac dung phu nao déi v&i ndc s6i trong noi va ciing
khong lam thay d6i mui vi cda dau an, mudi, trong, dam... du khong cho dau dn vao trong néi nhing van co
thé ran tring, cd... trwc ti€p dugc ma khong phai lo s bi sat, dinh, né thure sy 1a mét dung cu nau an rat
tot.

Bat ky su vat nao ciing c6 tinh hai mat, c6 mat t6t va mat khong tot. Diém han ché cta loai n6i khong
dinh nay la khong cho phép dun khong trén bép va khong dugc dung vat cing dé lam xuwdc bé mdt thanh
noi. Néu dun khong, thi dé lam cho "Béc phic long" bi phan giai trong diéu kién nhiét do cao sinh ra doc
t0 lam anh huéng dén sitc khoé con ngwoi. Dung cac do vat ran, citng cao 1én bé mat ctia thanh n6i sé lam
cho 16p ma bi xwéc va bong, tir d6 lam mat kha nang chong dinh cta noi.
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Thuy tinh dugc lam twr chat gi?

Thuy tinh, mot cai tén rat dé nghe, khong chi vay, do vat dwgc lam tir thuy tinh ciing rat dep va rét hitu
dung. Cac do6 vat dugc lam bang thuy tinh c6 & bat cit dau va bat cit ngi nao trong cudc song cia chung ta.
Tha nghi xem, néu khong ¢ thuy tinh, thé gigi cua ching ta s& nhw thé nao? Néu ctra s6 nha chung ta khong
1dp kinh thi anh sang mat troi khong thé chiéu dugc vao trong nha, cho du c6 dung dén dién dé chiéu sang
thi cling khong du do sang, mat khac bong den cting dugc lam tu thuy tinh. Mua dong, ngoi trong xe 6 t0
van c6 thé nhin qua kinh 6 6 dé thwdng thitc phong canh bén ngoai, thuy tinh con giip ngan khong cho
khong khi lanh tir bén ngoai tran vao trong xe. Néu khong c6 thuy tinh thi 6 t6 khong thé chay dwgc. Néu
khong c6 thuy tinh thi sé& khong c6 nhitng qua bong thuy tinh vi nhiéu mau sdc khac nhau dé moi nguoi vui
choi. Mot vat nita khong thé thiéu khi moi ching ta mac quan ao hay chai dau, do la gwong soi. D6 méi chi
la nhitng tac dung cuda thuy tinh trong cu6c song hang ngay, ngoai ra né con c6 nhiéu tac dung quan trong
khac nita.

Thuy tinh quan trong nhw thé trong cudc séng cua ching ta, vay thi né dwgc ché tao tir nhitng chat gi?
Hién nay, nguyén liéu cht yéu dé nguoi ta san xudt kinh la da rap, da voi va da bo tat. Trong do, da rap la
thanh phan quan trong nhat, thanh phan hoé hoc silic dioxit (SiO,); da dwgc hinh thanh trong ti nhién sau
mot thoi gian dai tich tu va phong hoa. Sau nhiéu lan thi nghiém, cac nha khoa hoc da nhiéu lan cho thém
mot s6 chat khac vao, trong dé xut khong chi c6 tac dung lam gidm nhiét do néng chdy ctia da rap, ma con
lam gidm dg dinh cta thuy tinh, 1am cho thuy tinh c6 thé nong chdy trong 10 giong nhu dau, sau d6 nguoi
cong nhan dung thuy tinh da nong chdy dé 1am thanh céc loai vat dung khéc nhau phuc vu cho cudc song.

Hién nay, ho hang nha thuy tinh gom: thuy tinh tam, thuy tinh cong nghiép, thuy tinh kép, thuy tinh quang
hoc, thuy tinh mau... Mot ndm gan day, con c6 tham thuy tinh, vat liéu thép thuy tinh...
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Thuy tinh khé v 1a gi?

Thuy tinh phd thong réat dé v&, nhung mot s6 loai thuy tinh dwg'c sdn xuét theo phwong phap déc biét thi
da khac phuc dwgc nhuge diém nay. Ching dang dwgc sit dung rong rai phuc vu nhiéu nhu cau khac nhau
clia con nguoi.

Vi duy, thuy tinh kim loai c6 tinh chiu an mon rat cao, vira ran vira c6 tinh gian nd cao, con cao hon ca
cac dién tr¢ kim loai thong thwong, 1a nguyén liéu rat tot dé ché tao cac thiét bi dién. Cac loai may doi hoi
do chiu lyc cao, trong lwgng chi bang 1/4 trong lwgng cta cac loai thép cung loai, khong bi an gi khong
dan dién, la vat liéu ly twdng trong ché tao than xe con, vo ca nd, toa xe lira va trong linh virc xay dung.
Cac wu diém cua thuy tinh kép, thuy tinh thép, nhu: trong suét, chiu duwgc cac tac dong cua dia chat, ran,
nhe va mém, chiu dwgc va dap... rat phu hgp dé san xuat kinh chan gi6 va chong dan dung cho xe hoi. Loai
thuy tinh khé v& nhat 1a thuy tinh hitu co.

Thuy tinh hitu co va thuy tinh thong thdng khong phai 1a cing mét ho. Thuy tinh thong thwdng dwoc cau
thanh tir mudi cda axit silixic, con thuy tinh httu co dwgc cau thanh tir axétén, con, axit va natri xian6gien.
Thuy tinh hitu co trong suét c6 trong lwgng cwe nhe va rat ran chac, dan cé thé ban xuyén va lam mat kha
nang chiu va dap nhwng khong thé gay sat thwrong cho con ngwoi. Ngoai ra, thuy tinh hitu co con c6 tinh
déo nho nhiét, sau khi tang nhiét do, c6 thé thay doi hinh dang ctia no tuy theo y thich cta ching ta, la mot
at liéu cure tot dung cho san xuat cac loai cira kinh trén may bay va cac thiét bi quang hoa.
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Kinh chan gié ctia xe hoi va kinh thong thwong khac nhau nhw thé
nao?

Ban da tirng quan sat nhitng manh v& cuia kinh dung dé 1ap cho ctra ra vao, ctta s6 va kinh chan gi6 cta
0 t6 bao gi¢ chwra? Cac manh v& cua kinh dung dé lap cho ctta di va ctra s6 thwong c6 hinh dang, kich
thwéc khong déu nhau va nhon, sac khong c6 mét hinh dang nhat dinh; kinh chan gi6 trong cac xe 0 t6
khong v thi thoi, néu bi v& thwdng v& vun va déu khap toan bo mat kinh giong nhw mang nhén va c6 hinh
dang déu nhau nhwr cac hat d6 twong. Pay chinh la wu diém cda kinh dung dé chan gi6 trong cac loai xe 6
t0, va ciing la diém khac biét 16n nhat gitra thuy tinh pho théng véi kinh dung dé chan gié trong cac loai xe
0 t0.

Thuy tinh khong thé bi v& néu khong c6 mot lwc bat ky tac dong vao ching, ching thuwdng bi vo khi bi
mot lye tir bén ngoai tac dong vao, da so la hoan toan vo y. Khi kinh dung dé lap dat cho ctra di va ctra s6
bi v&, thwong gay sat thwong cho con ngwdi. Nhuwng, khi xe 6 to dang chay véi toc do cao, néu kinh chan
gi6 cua xe bi v0' ma cling gay sat thuwong cho con ngwdi giong nhu kinh dung dé 1ap cho cira di va cira so,
thi hau qua sé rat nghiém trong. Khong ké t6i viéc cac do vat khac trong xe va trén dwong co thé giy sat
throng cho con nguwdi, chi rieng nhitng manh kinh nhoac ciing du c6 thé lam séat thwong toan bo nhitng
nguwoi ngdi trong xe. Vi vay, ngwoi ta bat tay vao tim kiém phwong phap lam cho sau khi bi v&, kinh chan
gi6 cra xe 0 t0 khong bi v& thanh cac manh nho va nhon.

Trong qua trinh thtt nghiém, cac nha nghién cttu da cho thuy tinh vao trong 10 c6 nhiét d6 cao, roi tang
thém nhiét do trong 10, dén khi ching chuan bi néng chay thi dwa sang thiét bi gié lam ngudi, quat déu lén
hai mdt ctia chung, 1am cho ching bi gidm nhiét do dot ngdt, phwong phap nay goi la toi. Sau khi dugc toi
xong, do bi thay doi nhiét do dot ngodt tir nong sang lanh, thuy tinh sé c6 két cau chat hon, chat lvgng cao
hon, ddc tinh ctia n6é ciing bi thay doi rat nhiéu. N6 khong chi ran hon rat nhiéu so véi thuy tinh théng
throng, diéu quan trong la sau khi bi v&, cac manh v& cta chiing v& rat déu nhau, khong tao thanh nhitng
manh sac va nhon gay sat thwvong cho 1ai xe va nhitng nguwdi ngoi trong xe, rat phu hgp dung dé lam kinh
chéan gi6é cho cac loai xe 6 t6. Ngudi ta goi no la thuy tinh t6i, né con c6 mot tén khac dé nghe hon, dé la
thuy tinh thép. Dé thi nghiém do chiu luc cta thuy tinh thép, ngwdi ta dung mot qua cau bang sat nang
khodng 1000 gam tha xuong mgt tdm thuy tinh thép day khoang 6-7mm (da dugc ké rat ém), nhitng tam thuy
tinh thép d6 khong hé bi vo. Ngwdi cong nhan cat nhitng tdm kinh thuy tinh thwong theo kich c& cta tirng
loai xe khac nhau, cat got cho vudong van, sau d6 dung phwong phap t6i dé lam ra cac loai kinh chan gi6
khac nhau tuy theo ttrng loai xe.
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Tai sao?

Chuing ta c6 thé dap v thuy tinh mot cach dé dang, nhirng mudn dung dao dé cat thuy tinh thi khong phai
loai dao nao ciing c6 thé cat dwgc. Thuy tinh vira ran, vira tron, loai dao thong thwong khong thé cat duwgc
chiing, chi c6 thé dung dao lam bang thuy tinh thi m&i c6 thé cat dwgc thuy tinh. Tai sao lai nhw vay?

Chuing ta biét rdang, dao thai binh thuwéng c6 thé thdi duoc rau, dau... nhung mudn cat sét thi khong thé.
Vi dao binh thwdng cling dwgc lam bang sat nén cé do ran giong nhau, nén ching khong thé cat dugc sat.
Cach giai thich dé khong ding doi vai thuy tinh, vi dao lam bang thuy tinh lai c6 thé cat dugc thuy tinh.

D6 1a vi miii dao lam bang thuy tinh dwgc gan mét chit khoang chat cuc ky ran, do la da kim cwong.
Khi tiép xtdc v6i thuy tinh, ngay lap titc, dau da kim cuong sé tao ra mot duwong ranh nhd trén bé mat thuy
tinh. San c6 vét ran do, ching ta chi can bé nhe la c6 thé 1am cho thuy tinh dit theo ding y do cta chung ta.

ba kim cwong la mot loai khoang chat thién nhién, c6 do ran rat cao, dugc coi la ran nhat trong so tat
ca cac loai khoang chat. Thuy tinh cling dwgc lam tir cac loai khoang chat, nhurng do ran cuta thuy tinh
khong bang da kim cuong.

Pa kim cwong con c6 nhiéu tac dung khac, nhu dung dé lam miii khoan khoan tham do khoang chat va
cat cac loai kim loai... Nhung, trit lwgng da kim cwong trong ti nhién rat it, da s6 nam rat sau trong long
dédt. Hién nay, nhu cau st dung da kim cuwong rat 16n, ma lwgng da kim cuong khong thé dap rng duwoc nhu
cau ctia con ngwoi, nén nguwdi ta da dung phwong phap tang nhiét d6 va tang ap suat dé san xuat ra da kim
cwong nhan tao. Ngay nay, mot s loai da kim cwong nhan tao con c6 d6 cao hon so vdi da kim cwong c6
trong tw nhién.
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Tai sao kinh thuy tinh lai chong duoc dan?

Xe hoi va nha ¢ cta cac quan chitc cdp cao cta cac nuwde va khu vye trén thé gigi déu dugc st dung
kinh chong dan. Trong tham tam moi ngwdi, kinh chéng dan la mdt cai gi d6 vira gdy t0 mo, vira than bi.
Thure ra, nguyén liéu dé lam kinh chong dan c6 rat nhieu loai khac nhau nhw thép thuy tinh, thuy tinh hitu
co, thuy tinh kép, thuy tinh thép déu cd thé ding dé 1am kinh chong dan. Tuy moi loai deu c6 nhu’ng dac tinh
khac nhau, nhwng ching déu c6 mot dic tinh chung 1a trong suét, chiu dwgc va dap va chan dong manh, kho
v0. Vi Véy, nguoi ta thwdng cin cit vao cac nhu cau khac nhau dé chon cac loai nguyén liéu thuy tinh 6
tinh chat khac dé lam thanh cac loai kinh chong dan khac nhau.

Thong thwdng, kinh chdng dan c6 cdc dic diém sau: 1/ D9 trong sudt cao. Néu kinh thuy tinh ¢6 dd day
qua 15 cm, ching sé c6 mau xanh 14 cdy, nhin qua 16p kinh thuy tinh day nay s€ khong nhin r6 cac vat doi
dién. Nhung, cho du nhin qua 16p kinh thuy tinh hitu co' day dén 1m vén ¢4 thé nhin thdy @t ca cac sy vat
bén ngoai, thuan tién cho ngwdi ngdi trong xe quan sat cac sy vat hién twong xung quanh. 2/ Chiu dwgc va
cham va chén dong manh. Kinh 1 thuy tinh thong thudng khﬁng thé chiu dwgc nhitng va cham va chan dong
6 cuong do manh, dan ban ¢ tam xa cfing c6 thé lam v kinh thuy tinh thong thuwong. Nhung v6i kinh thuy
tinh chéng dan thi kho c6 thé chiu dwgc nhitng chan dong va va cham v@i cuwong do cao tir nhitng vién dan
dugc ban ¢ cy ly gan. 3/ Kho v0, tuy rdt rdn, nhung kinh thuy tinh thong thudng thu’o’ng rat dé vd, kinh thuy
tinh chéng dan thi nguoc lai, rat khd v&. Cho du bi nhi*ng vién dan c6 sitc cong pha rét 16n tan cong cling
khong bi vo hoan toan, ma chi bi thing mot 16 nhd. Nhirng dac dlem trén gitip cho kinh thuy tinh chong dan
c6 thé chong lai cac loat dan tdn cong cho du & cy ly xa hay cy ly gan.
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Liéu thuy tinh co6 thé thay thé duwgc thép khong?

Tinh chét cda thuy tinh va sat, thép hoan toan khac nhau: mét loai thi ran, trong suét nhing dé vor; mot
loai thi bén vitng, kieén co, chiu dwgc va dap nhuing thieong bi gi. Moi loai déu c6 nhwgce diém riéng, ching
khong thé thay thé dugc cho nhau. Nhing, c6 thé nghién ciru va ché tao ra mot loai vat liéu méi hoi tu da
nhitng wu diém cua ca sat va thuy tinh, dap (ng yéu cau st dung trong nhitng moi trdng va diéu kién dac
thui.

Nhitng nam 30 cta thé ky 20, tng dung nguyén ly "bé tong cot sat", ngwdi ta da lam cho thuy tinh néng
chay ra va kéo thanh sgi. Sgi thuy tinh c6 tinh dan hoi cao, co thé két thanh cac tdm lwdi thuy tinh. Sau do
ép chat cac tam lwdi thuy tinh nay lai va cho vao trong dung dich chat déo cao phan t, roi tang nhiét do
soi cho chung va tiép tuc x ly, cudi cung tao ra loai vat lieu déo dwogc tang cud thuy tinh cé cot la thuy
tinh va vo 1a chat déo. Tuy chat nay khong c6 thanh phan cua sit nhwng n6 rat rdn, mém déo, trong sudt.
khong bi gi, khong dan dién, kho v, cé the st dung thay thé cho cac vat liéu thép dé san xudt thanh mot s6
loai may doi hoi do chiu lyc cao, nhung trong lwgng cua n6 chi bang 1/4 trong lwgng cua cac vat liéu thép
trén cung mot thé tich, c6 tinh nang vugt tréi so vai thuy tinh va thép. Ttr do, ngwoi ta goi ching la thép
thuy tinh.

Ra doi nam 1940, thép thuy tinh da tré thanh nguyén liéu cong nghé méi dé san xuit mot s6 san pham
cao cap. Nguoi ta thwong dung ching dé 1am than xe hoi, vo ca no, toa xe Itra, vira nhe, dep va bén. Trong
lwgng cta than xe hoi dwgc 1am badng thép thuy tinh chi nng khodng hon 150kg; ca nd dugc 1am bang thép
thuy tinh khong nhitng nhe hon lam bang g6 khong bi gi, rach nat, ma con c6 thé lam vé ca n6 lién mot khoi
khong phai han n6i. Néu nhitng d6 vat duwgc lam bang thép thuy tinh bi thung thi cling rat dé sira chira, chi
can boi 1én xung quanh vét thung mot 16p keo dinh co chita fluor va cacbon, r6i dan 1én d6 mot miéng vai
sgi thuy tinh 1a c6 thé tiép tuc st dung binh thuwong.

Thép thuy tinh con c6 thé dwgc st dung trong 1inh vire quan su, cac loai xe tang va tau thuyén duwgc lam
tir thép thuy tinh c6 thé ngan chan dugc su cong pha cta dan phao doéi phirong. Mot vién dan bay véi toc
do cwc nhanh ciling khong thé lam thiing duwgc mot tam thép thuy tinh ddy 8mm. Thép thuy tinh con dugc st
dung rong rai trong linh vure thé thao, n6é dwgc diung dé lam canh cung va nhitng chiéc sao bat nhay dung
cho van dong vién nhdy cao, vita bén, vita nhe. Thép thuy tinh dwgc dung d€ san xudt nhiéu do dung trong
gia dinh va dung cu nau bép phuc vu cudc song hang ngay ctia con ngwoi, chiing vira dep vira bén, thuan
tién cho viéc van chuyén.

Nhu vay, thanh phan cua thép thuy tinh khong phai toan bo 1a thuy tinh, cang khong phai toan bo 1a thép.
Tém lai thép thuy tinh va thép thuy tinh déu co nhitng tdc dung riéng, chiing khong thé thay thé dwgc cho
nhau.
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Quan ao phong chay ciia cac nhan vién chira chay dugc lam bang gi?

Hién nay, ai ciing biét khi xay ra hod hoan can lap titc goi cho doi phong chay chita chay. Cac nhan vién
chita chay sé nhanh chéng mac quan 4o phong chay va c6 mat tai hién treong lao thang vao dam chay dé
dap ltra, nhwng rat nhiéu ngwoi khong biét tai sao quan do phong chay ctia cac nhan vién chita chay lai c6
kha nang chong chay?

Nhitng két qua gianh dwgc trong qua trinh cai cach md cita ctia dat nuwdc da tao diéu kién ddp tng nhu
cdu an mdc cua nhan dan ca nwdc ngdy cang da dang hon, phong phd hon, ngay cang thoai mai hon, dep
hon. Trong s6 cac loai quan o d6, mot phan dugc lam tir sgi bong, to' tdm, 16ng ctru, con lai da s6 du’o’c
lam tir cac nguyén liéu hod hoc, nhw soi ni 16ng, soi tong hop terilen... Tuy moi loal nguyén liéu déu co
nhitng wu diém khac nhau, nhwng chiing déu c6 mot nhwge diém, dé la kh6ng chiu dugc Itra. C6 m6t so loai
quan ao, chi can so y danh roi tan thuoc vao sé bi chay. Theo thong ké chwra day du, trong s6 nhitng nguwoi
bi trong thwong do hoa hoan, c6 dén 33% la do quan ao bi chay lam trong thirong. Nhan vién chita chay
dam nhiém trong trach dap lra, bdo vé tai san va tinh mang cta nhan dan, néu ho mac nhitng loai quan ao
khong chiu dwoc 1tra thi ho khong thé hoan thanh duwgc nhiém

Trong tw nhién, c6 mot loai khoang chat c6 tén at-bét, sgi cia né tho rap hon sgi bong, ngan hon sgi
bong, co dac diém la chiu dwgc nhiét do cao, khong sg ltira. Két qua thi nghiém cho thdy, trong diéu kién
nhiét do 400°C, quan 4o 1am bang soi bong sé bi chdy va c6 mau den, tit nhién do chiu nhiét cta cac loai
quan ao dugc lam tir cac loai sgi hoa hoc con sé thap hon, nhwng cac loai quan do dwgc lam tir sgi cua at-
bét thi c6 thé chiu dwgc nhiét do t&i 1.000°C. Vi vay, nguoi ta dung at-bét da qua xtt ly d€ dét thanh vai at-
bét. Sau do dung vai at bét dé may cac loai trang phuc bao hd, nhw quan do, mii va gang tay cho nhan vién
chua chay va cong nhan luyén thép... Nh&' ¢6 cac loai quan ao bao hd chong lira ma cac nhan vién chita
chdy c6 thé lao vao trong dam chay, nhu’ng ngwoi cong nhan luyén thép co thé tiép xdc gan vai 10 luyén ma
khong sg nong hodc bi chay quan ao, vira bao vé sy an toan cho ban than, vira hoan thanh nhiém vu san
xudt dwgc giao.
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Tac dung cua sgi quang hoa la gi?

Thoi gian gan day, @ mot so noi, trén cac cot dién bang bé tong lap dat duwong day cap quang truyén so
liéu, nguoi ta thwong thdy bién bao "Cap quang khong dong, dao tac at chiu t6i". Piéu d6 cé nghia la gi?
D6 1a do nhitng sgi day dién chuyén dung dé truyén so liéu duwgce lap trén cac cot dién bé tong khong gio
v0i loai day dién dé truyén dan dién, bén trong c6 dong hodc cac kim loai khac, ma la mot loai day dién
bang chat déo, bén trong trong c6 vé nhw 1a khong c6 gi. Nhwng khong nén xem thwdng loai day dién nay,
n6 c6 kha nang rat 1én, c6 thé truyén hon 10 van duwong dién thoai hai chiéu hodc hang tram kénh truyéen
hinh cting mot ldc, dam béo lién lac dién thoai thwdng xuyén cho hang ngan hang van gia dinh va truyén
hinh hitu tuyén cho khach hang, tao ra cho con ngwdi mot phong cach song hién dai, tién tién va nhanh
chéng. Vi vay no cé vai tro rat quan trong trong doi song.

Vay c6 dung bén trong sgi day cap quang nay khong c6 gi khong? Buong nhién la khong, bén trong sgi
day cap quang do c6 rat nhiéu sgi day quang hoa (ciing goi la day quang dan) duwgc lam tir nhitng sgi thuy
tinh, chi c6 diéu mat thwong khong thé nhin thay nhitng sgi day nay. Nhitng sgi day quang hoa bang thuy
tinh nay rat nho. Chung ta biét rang, 1m bang 1.000mm, 1mm béang 1.000 micrémét, dwdng kinh ctia day
quang hoda thwong khoang tir 50 dén 150 micromét. Pé tang cwong do chiu lwc co hoc cho chiing, thong
throng nguwdi ta quét 1én bé mat cua ching mét 16p chat cao phan tr, dé chung c6 kha nang chiu dugc co
gian 16n va bi uon cong & goc do 16n.

San pham sgi thuy tinh c6 rat nhiéu tic dung khac nhau, 1gi dung kha nang truyén anh sang cta n6 dé
lam thanh céc loai day quang hoc, d6 chi l1a mot trong s6 rat nhiéu tac dung cua n6 ma théi. Cac loai cap
truyén s6 liéu duge lam tir nhitng sgi dan quang c6 dung lwong rat 16n, hao ton cuc it, khong bi dién tir lam
nhiéy, c6 the truyén dong thgi ca &m thanh va hinh anh, tap am it, tinh bdo mat cao, trong lwgng nhe, 1ap dit
tién 1gi, tiét kiém dwgc nhiéu dong va nhiéu wu diém khac, nguyén liéu cua ching la silic 6xit lai rat san
nén gia thanh rat ré, vi vay ching la nguyén liéu 1y twéng cho nganh truyén thong hién dai.
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Cac thiét bi dun nwéc bang dién danh Iitra nhu thé nao?

Mot s6 d6 dung lam bép cta cac gia dinh ¢ thanh ph6 hién dai dwong nhw khong dung diém hodc may
Itra dé danh ltta mo6i. Vi du bép ga chang han, chi can m& van khoa dwong dan ga, r6i ding tay bat nhe
cong tac danh Itra, nghe thay "bung" mot tiéng la Itta da bat dau chay; thiét bi dun nwdc cling giong nhu
vay, chi can bat cong tac danh ltva 1a mot ngon Itra mau xanh sé xuat hién va bung chay. Du dun com, nau
thirc an hay tam giat déu rat tién 1gi. Vay thiét bi danh Itra nay hoat dong nhw thé nao?

b6 la do bén trong cong tac danh Itta déu dwoc lap dat mot bo phan danh Itra c6 tén "sit dién ap".
Thanh phan chi yéu caa "sw dién ap" la: nhom (Al), diconi (Zr) va oxit titan, vi vay né con cé tén la "s&
dién ap nhom oxit titan diconi".

St dién ap dugc tao thanh tir rat nhiéu hat tinh thé v6 ctung nho bé, moi hat tinh thé chi khodng vai
micromét. Mot miéng st bang hat dau c6 thé chita gan mot tram triéu hat tinh thé nhé bé. Trong diéu kién
dién ap 16n, cac hat tinh thé sé dwgc sap xép gon gang theo mot chiéu hwéng nhat dinh. Loai st dwgc hinh
thanh tir cac tinh thé dwgc sap xép theo mot chiéu hwdng nhat dinh c6 kha nang chuyén hoa gitta dién va ap
lwe. Khi tdc dong mot lwe nhat dinh vao mot dau cia miéng si, thi hai dau ctia miéng st sé sinh ra s
chénh léch dién thé 1én tGi vai nghin V6 c6 thé thong qua day dan lam ndy sinh hién twgng phéng dién cao
ap. Néu bi tang ap lwc nhiéu lan hodc bi va dap nhiéu sé lam cho "sit dien ap" lién tuc phat ra cac tia Itra
dién. Dung "sir dién ap" lam bo phan danh ltira khong sg bi mai mon, chi can miéng "sit dién ap" khong bi
v thi c6 thé stt dung chiing dugc mai. N6 c6 wu diém la st dung dwoc 1au, dé st dung, an toan.
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Sau khi xi mang dugc dwra ra sit dung, tai sao lai can twéi nuwéoc?

Muén lam cho céc chat thong thuwdng trd nén kho ciing, can loai bo thanh phan nwéc bén trong ctia chat
d6, duwong nhién bé tong ciing khong ngoai 1€. Nhung, doi véi nhitng cong trinh m@i dwgc lam tr xi mang
xong, can c6 mot thoi gian bao duwdng, dé chinh la viéc twdi nwdc thwong xuyén 1én bé mat cta bé tong.
Tai sao vay? D6 la do xuat phat tir tinh chat cta xi mang.

Xi mang la mot chat hon hop rat min duge nghién tir da voi, dat sét... sau khi dd dugc luyén & nhiét do
cao va tron véi mot lwgng nhat dinh cac chat thach cao. Khi ngwoi ta tron xi mang véi nwde, ching sé phan
rng hod hoc véi nhau tao thanh mét chat dong citng tir mrdc. Ngay ltic do, phan ng nay chi dién ra giita
ndc véi bé mat cua cac hat xi mang, roi nrdc ngdm dan vao béen trong cac hat xi mang, sau dé cac hat xi
mang bi ndc lam wét, dan dén thé tich cua ching tang 1én, thu hep khoang tréng bén trong hat xi m sau
cung tré thanh mot khoi dac, nhiéu hat xi mang dac nhw vay két hgp vgi nhau tao thanh mot khoi da nhan
tao I6n. Can phdi c6 mot khoang thoi gian nhat dinh dé cho nuwéc tham du vao bén trong va lam w6t toan b
hat xi mang, khoang thoi gian nay kéo dai bao lau phu thuoc vao tirng loai xi mang c6 mac khac nhau.
Trong khodng thoi gian nay, cac hat xi mang lién tuc hit nwéc, vi lwgng nwdc nho c6 dugce trong qua trinh
phén tng hoa hoc khong da dé lam wét toan bo hat xi mang, hon nita trong qua trinh d6 nwéc con bi bay
hoi. Vi vay, trong thdi gian nay can dinh ky, thwdng xuyén bo sung mréc cho ching. Qua trinh bo sung thém
nwdc cho ching goi la qué trinh bao dudng d6i véi cac cong trinh lam bang xi mang, cling chinh la nguyén
ly giai thich vi sao sau khi dwgc dwa ra st dung, xi mang van tiép tuc can nuéc.

Ngoai ra, xi mang thwong st dung két hgp vdi sat, cat, séi. Trong do, xi mang cé tac dung két dinh sat,
cat, s6i ma nhitng chat nay déu khong so nuwéc, vi vay bo sung nuwdc cho bé tong cot thép chi cé 1gi ma
khong hé c6 hai. Néu xi mang st dung két hop v&i mot loai vat liéu sg nwde thi hiéu qua két dinh sé kém
hon.
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Tai sao gach va ngoi lai co mau do va mau xam?

Co6 phai 1a do gach, ngéi mau do la duwgc lam tir dat do; con gach, ngéi mau xam la dugc lam tir dat
den? Thure ra ca gach, ngoi mau dé va mau xam déu dugc lam tir dat sét, nhing do phwong phap nung khac
nhauén ching c6 mau sac khac nhau. Puwong nhién diéu nay khong ding doi voi cac loai gach, ngéi dugc
lam t¥ xi mang,

D6i voi cac loai gach, ng6i mau do, sau khi dung dét sét dong thanh gach moc, dwa ching vao nung
trong 10, bi ngon Itra nhiét do cao ‘nung nong sé tao ra phan ng hoa hoc va phan tng vat ly tao thanh gach,
ng6i mau do ty nhién. Mau dé cua gach khong bi phai trong diéu kién mua, gi6; cho phép san xudt trén
dién rong, vi vay gia thanh rat ré, ban chay, nhanh chéng chiém linh thi treong.

boi vdi gach, ngbéi mau Xém, cling giong nhw gach do, tr dat sét déong thanh gach mdc, dwa vao nung
trong 10, tham gia cac phan tng hoa hoc va vat ly tao thanh gach, ng6i mau xam. Nhwng, phai tién hanh
thém mo6t cong doan khé hon, do 1a khi nhiét do trong 10 1én t¢i m6t nhiét do nhat dinh thi ngwdi thg 1o
dung dat bit kin toan bo miéng 16 va ctra cong 16 1am cho toan bg khoi den trong 10 bi tac lai khong thoat ra
ngoai dugc, qua trinh dé goi 1a 1ap 10. Bé cho khoi tac trong 16 mot khoang thoi gian nhat dinh, roi tiép tuc
dung nwdc do 1én trén dat trén miéng 10, qua trinh nay goi la ham 16. Khi ham 10, can twéi nwdc tr tir, tranh
khong nén twdi nwdc trie tiép vao trong 10, néu khong hang may van vién gach dang chay trong 16 sé bi no.
Cho nuéc vao trong 10, lam cho nhiét do trong 10 ha dan xudng, va cudi cung thu dugc gach mau xam. Co
khi, do ham 16 khong tot nén gach trong 10 vira c6 mau dé vira c6 mau xam. Do vay, thie hién cong viéc
nay can dya vao kinh nghiém ctia nhitng nguwdi tho 10, chi can so y mot chit, lam khong tot thi san pham
gach lam ra rat kho ban.

Bién phap nay dwgc phat hién la do: khi khoa hoc chwa phat trién, vi mong mudn dwa gach trong 10 ra
ngoai sém nén nguoi ta da nghi ra cach dung nwéc lanh dé lam giam nhiét do trong 10, nhung két qua lai
thu dwgc mdt loai gach c6 mau xam. Bién phap nay da dwgc st dung trong mot thoi gian dai dé san xudt
gach, ngdi mau xam. Ngay nay, con ngwoi thong minh hon, ét cach dé tiét kiém khong can phai thue hién
cong doan kho khdn va vat va noi trén, nhung van dam bao chat lwgng cho cac loai gach, ngoi, cho phép
san xuat véi quy mo 1én, vi vay cac loal gach, ngéi hién nay chi yéu la mau dé hau nhw khong con ai déng
va nung gach, mau xam.
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Gom st kim loai c6 tac dung nhu thé naoe?

GOm va st von la hai vat chat dwgc con ngwdi phat minh va ché tao ra s6m nhat, nhung gom st kim
loai 1a mot vat liéu khoa hoc miii nhon dac biét quan trong dwgc con nguwdi nghién citu va ché tao thanh
cong gan 50 nam trwdc.

T rat sém, con ngwdi da nghién citu va ché tao thanh cong vat liéu gom. Cac do vat dugc lam tir gom
throng c6 bé mat thé rap, khong dep va khong bén, nhurng c6 wu diém la ché tao don gian, nén da dwoc lwvu
hanh trong nhiéu nam. Cac do vat bang st dwgc ché tao trén co sé lwa chon ky cac nguyén liéu duwgce dung
lam gém va pha tron thém mot s6 chat mdi, nén c6 dac tinh dep hon, bén hon gom. Ngay nay, cac do vat
dwgc lam tir gom va stt thwong dugce goi chung la gom sit, dwgc siv dung pho bién trong cudc song cia con
ngwoi, trong Iinh vire xay dung... nhung gom st kim loai lai 1a mot vat liéu chiu Itra quan trong trong linh
vuc khoa hoc mili nhon, nhw hang khong vii tru.

Ching ta can phdi c6 bép moi ndu dom, phong tau vii tru ciing vdy can phai c6 t€n Ita, t#€n la cling
giong nhu bép nau ctia chiing ta, né 1a mot dong co phan Iwc. Nhiét do cia dong co phan Iuwc khi dwgc dot
chay rat cao, c6 thé 1én t6i 5.000°C. Loai vat liéu nao c6 thé chiu dugc trong diéu kién nhiét do cao nhw
vay? GO, chat déo, thuy tinh thi khong can phai nodi, kim loai ciing khong dwgc, gom sit con kha di hon kim
loai mot chit, nhing ching lai rat dé v&. Vay lam thé nao dé giai duwgc bai toan trén. Ngudi ta tron mot it
b6t kim loai min vao trong dat sét, r6i cho vao nung tao thanh hgp chat gitra kim loai va gom sit, dé la gom
st kim loai, qua nhién gom st kim loai c6 thé chiu dwgc nhiét do 5.000. Gom st kim loai hdi tu duwgc mot
sO wu diém cua ca kim loai va gom sit, né giong nhw kim loai vira c6 do déo, vira khé v, nhing cling c6
dwgc nhitng wu diém cua gom, nhu: chiu dwgce nhiét do cao, c6 do ran cao, chong khong bi 6xi hoa... va
nhiéu wu diém khac. Néu cho thém 20% kim loai coban vao trong gom kim loai, né c6 thé dam dwong
dwoc nhiém vu lam ctra thoat Itva cta tén Itra vii tru.

Gom kim loai con c6 thé dung dé cat kim loai, giong nhw dao sac cat cu cai; néu cho chiing vao trong 1o
phan *ng nang lwgng nguyén t, n6 c6 thé chong lai sy an mon cta dung dich natri, mdt chat an mon manh.
Vi vay, tuy m&i chi dugc phat hién ra khoang hon 30 nam nay, nhing né da tré thanh vat liéu khoa hoc miii
nhon cyc ky quan trong.
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Co loai gom nao khong b?

Trong cudc song hang ngay, néu nhw danh v& mot chiéc chau, mot chi€c bat, mét chiéc da bang st... thi
do6 1a chuyén hét sitc binh thirdng, khong ai c6 thé ché trach ca, vi sit la vat dé vo. Nhing, trong con mat
cta cac nha khoa hoc, day la mot van de rat dang dugc nghién citu. Ban ciing biét rang, sit c6 rat nhiéu wu
diém, nhw khé bi boi ban, chiu dwgc mai mon, khong bi gi... Néu nhu cai tién dwgc nhugc diém dé vo cla
ching thi chiing s& con c6 nhiéu tac dung khac nita dé phuc vu cudc song ctia ching ta.

bau tién, cac nha khoa hoc dinh cho thém chat xenlul6 vao gom dé nang cao tinh nang cua sit, dem tanta
va silic nito két hgp lai vé&i nhau dé ché bién thanh loai gom sit c6 do dai 16n. Trong nha kinh, d6 bén co
hoc cta n6 c6 thé tang rat cao, trong mot khoang thdi gian ngan c6 thé tang gap 30 lan. M6t vi du khac néu
cho s0i silic cacbon c6 chita vonphoram tac dung v6i silic nito, sé thu dwgc mot hop chat gom sit. Chét
nay c6 kha nang bé v& cao gap may tram lan so v&i gom sit chi c6 silic va nito. Cac nha khoa hoc con cé
dwgc y twdng méi nho xuat phat tir két cdu cia vo 6c, dung than chi quét 1én trén 16p silic cacbon, sau do
tang ap suat va nhiét do cho chung, sé thu dwgc loai gom sit c6 chita ca silic, cacbon va than chi. Két qua
thi nghiém cho thdy, 16p vo 6¢ duwgc cdu tao tir nhiéu 16p gom c6 chiva silic va cacbon nay c6 do cirng 16n
gap hon 100 lan so véi cac loai gom st chi chita silic va cacbon don thuan.

Sau khi duwgc gia cong dac biét, gom st hgp chat hoan toan cé thé chiu dwgc va dap, khong sg bi méo
hodc bi v& nit,. cho du c6 bi roi xuong nén bé tong thi ciing khong c6 van dé gi xay ra ca. Puwong nhién,
loai gobm st nay khong thé dung dé ché tao thanh cac do6 vat thong thwdng phuc vu cho cudc sdng hang
ngay. Hién nay, n6 da dugc ttng dung rong raio linh viee ki thuat cao. Trong thé ky XXI, loai gom sit khong
vO nay sé tiép tuc co trién vong phat trién rong rai hon.
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Tai sao noéi su ra doi cua tinh thé don silic da dan dén mot cudéc cach
mang ky thuat quan trong?

Hién nay, cac san pham dién t* chac han khong con xa la d6i v6i moi ngwdi, vi ching c6 mdt ¢ khap
moi noi trong cudc song hang ngay cua chung ta. Vi dy, hién nay khong con thdy bong dang cua nhitng
chiéc dong ho chay bdng day cot thay vao do la du cac loai dong ho dién tit, nhw dong ho dién tr treo
twomg, dong ho dién tir dé ban, dong ho dién tit treo & thit lung, dong ho dién tr deo tay, dwdng nhw dong
ho dién tit da chiém linh toan bC) thi truong dong ho. Kiéu dang cuia cac loai dong ho dién ti rat da dang va
c6 nhiéu tinh ndng khac nhau: c6 loai dong ho béo gio' bang kim, c6 loai béo gio thong qua man hinh tinh
thé 16ng, c6 loai dong ho béo gio bang cac loai am thanh khac nhau, c6 loai dong ho hen gio bao thitc, c6
loai bao ca gio, phit va giay, co loai con bao ca ngay va thang. Khong chi c6 miu ma da dang, c6 nhiéu
tinh nang khac nhau, chinh xac, cac loai dong ho dien tir con c6 wu diém la nhe va ré hon loai dong ho co
truyén thong.

Co nhiéu loai dong hé khac nhau nhu vay, khong c6 may lam dong co, thé thi chat gi c6 thé 1am cho céac
loai dong ho nay c6 duwgc nhiéu chitc nang nhw vay. D6 chinh la "tinh thé don silic" ma chiing ta muén nhac
toi.

_Tuy dwgc lam thanh nhiéu ki€u déng khac nhau, nhung mdy cta tt ca cac loai dong ho dién tir déu
giong nhau dugc lam t¥ mot miéng tinh thé silic do’n trén d6 nguoi ta da thiét ké nhleu mach dlen nho, khi
can dwgc cap nguon, co may nay s€ hoat dong theo mot chwong trinh da 1ap san. Chi can du’dc cap day du
nguon | dién thuong xuyén, o may sé chay lién tuc dé bao gi® chiing ta. Nguyén liéu chi yéu dé san xuat co
may cua dong ho dién tr chinh la tinh the silic don.

Tinh thé silic don 1a mot chat ban dan dwgc con ngwdi phat hién sau nhidu cude thi nghiém roi ché tao
ra. D9 thudn cong nghiép cua n6 c6 thé dat t 99. 9999999% dén 99.99999999%, né 1a nguyén liéu co ban
ding cho qudc phong va cdng nghiép quéc phong, nd con la nguyén liéu co ban khong thé thiéu trong linh
vire khoa hoc miii nhon: tau vil try, vé tinh nhan tao, tén ltta, tén lira mang dau dan c6 diéu khién (dan
dao) va linh virc truyen lyc. Trén co s@ nghién cttu ché tao ra tinh thé silic don, ngwoi ta ti€p tuc nghién
ctru va ché tao ra "may chinh lwu ban dan cong suét cao", "6ng chinh lwu ban dan silic", "du’dng dién cu
thé (con goi la duwong dién tap trung) ", "dwong dién phan t"... Hién nay, do thong minh va tri tué 16 gic
cta “dwong dién thé ran" gan twong du’o’ng v6i bd ndo cua con ngu’éfi. Trudc khi tim ra ky thudt lién quan
dén tinh the silic don nhuw da néi & trén, ngwdi ta khong c6 cach nao dé lap dat cac linh kién c6 tinh chinh
xac cao va c6 chirc nang dac biét trén cing mot tdm vat chat cu thé. Chi c6 cach duy nhat 1a dem cac linh
kién do6 n6i v&i nhau va lap dat bén canh nhau thi ching méi cé thé hoat dong dugc. Trong chiéc may tinh
dién ti dau tién duwgc My phat hién vao nam 1946, c6 dén vai van chiéc ong dién tit chat day ca mot toa
nha, ding la mot chiéc may khong 16, vi vay ma no tiéu ton rat nhiéu diénang va gay kho khan cho cong tac
bio dudng bao tri, sira chita.

Sau khi tinh thé silic don ra doi, cac nha khoa hoc dé phai no luc mdy chyc ndm troi, dung k§ thuat thu
nho hién nay dé ché tao thanh cong chiéc may vi tinh v&i nhitu chic nang va ddc tinh wu viét vuot troi.
Hién nay, may vi tinh dugc @ng dung rong rdi trong nhiéu linh vyec khac nhau, cg ban cac nganh hang
khong, hang hai, cong nghlep, duong sat, buu chinh, cong an dd thyc hién ty dong hod tin hoc. St dung may
vi tinh phuc vu cac nhu cau sinh hoat hang ngay clia con ngwdi mdi chi khai thac dwgc mot trong nhitng
chifc nang v6 cung nho bé ctia no ma thoi.

Viéc sdn xudt cc loai may tinh khac nhau va céc linh kién lap rap déu khong thé thiéu dwoc tinh thé
silic don, mot nguyén liéu co ban. Vi vay, sy ra doi cua tinh the silic don da dan t6i mot cudc cadch mang
k¥ thuat dac biét quan trong trén pham vi toan thé gidi. Mot s6 nude phat trién trén thé gidi déu cé trung
tam nghién cu silic riéng, nguoi ta goi d6 la Khue Coc. Tai thon Trung Quan ¢ Thu d6 Bac Kinh, Trung
Quoc tap trung rat nhiéu nhan tai nghién cttu khoa hoc trén ca nwdc, dugc goi la Khué Coc cta Trung
Quoc. Ho da co nhiéu déng gop 16n cho sw phat trién cong nghiép dién tit cia Trung Quoc.
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L.am thé nao dé vé duoc hoa van trén cac san pham bang gom sir?

Nhitng hoa van trén cac san pham gom s\ rat tinh t€. khong baogid bi bay mau, cho du bi chon sau duwéi
long dét ciing khong bi xubng cdp, chi can nhitng sén phdm d6 khong bi v4 thi nhitng hoa van trén do sé
khong bao gio bj thay doi. Trong s6 rét nhiéu cac c6 vat dugc khai quat e duai long dat, chi c6 nhitng cd
vat bang gom, st la khong can phai dugc bao vé mot cach dac biét, nhung van lvu gii du’dc nhitng gia tri
vOn 6 cua ching. Mot s6 ¢6 vat quy hiém da trg | thanh "quéc bao".

Bé mdt ctia gom va st rét nhn va bong, chi can dung tay cling c6 thé xoa dugc nhitng nét vé trén bé mat
cua chung, néu dung nudc dé rira thi sé khong con mot vét ban nao c6 thé con bam lai. Vay thi nhitng hoa
van trén bé mat cia ching.dwgc vé 1én nhu thé nao?

Lop vat chat vira 'béng, vira nhan trén bé mét ctia gém va sit dugc goi 1a 16p men. Khi nung gom stt,
nguoi ta ding mot s6 kim loai hodc chét 6 Oxy hoa kim loai (trwdc day goi la dugc tho) dé vé 1én gom moc
(g6m da dugc nung mot lan) hinh thanh mét 16p men vira nhdn, vira béng va rat dep. Trong s6 cac chat
0xy hoa klm loai co mdt s6 chdt c6 thé cho mau xanh da troi; mdt s6 khac 6 thé cho ra mau xanh 14 cdy,
mau nau, mau trang, mau den, mau hong, mau vang... Tron lan mot s6 chat 6xy hoa kim loai véi nhauy,
chiing c6 thé cho ra mot lai mau sac ddc biét khac thu’dng rat bat mat.

TruGc day, nhitng nguoi thg gom thu’dng vé cac hoa van 1én gom moc bang phuong phap thi cong, ting
chi€c mot. phéi qua nhieu cong doan, céc mau hoa vén cling khong théng nhat vOi nhau, tham chi c6 luc con
ding nham "dwogc th", vi vay cac hoa van trén gom c6 khi khong theo mong mudn cia nguwdi thg gom.

Hién nay, thong qua nghién cttu cac nha nghién cttu khoa hoc da phat hién ra cach dung kim loai hodc
chdt 6xy hod kim loai in 1én gidy san, sau do lwa chon nhitng to  gidy da in san hoa vin theo ding y dinh
cta va dan lén "gdbm moc", roi dwa vao trong 10 nung. Lam nhw vay sé nhanh chéng c6 dwgc nhitng hoa van
dep, dam bao chat lwgng, gidam b6t dugc cwong do lao dong cho nhitng ngwdi tho gom va nang cao hiéu
qua san xuat.
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Tai sao voi song dé lau bién thanh dang bot?

V6i moi ra 1o dugc goi la voi song, dugc lam thanh tir dé voi sau khi da dugc nung ¢ nhiét d6 cao. Cuc
vOi song van gilt nguyén hinh dang cuc da ban dau, nhung chi c6 mau séc 1a khac, da chuyen thanh mau
trang. Néu ban cam mot cyuc voi sau khi chung da du’dc ‘nung chin toan by, ban sé cam thdy ching nhe so
v6i mot hon da c6 cling thé tich. Néu cho vao nwdc, n sé sti 1én rat nhidu bc_)t bot néc cang ngay cang to
va nhiéu hon va nhanh chéng lam cho nuwéc bi s6i sﬁi, hoi nwéc boc 1én. Trong qua trinh do, voi dan dan
tan ra va cudi cung bién thanh dang b6t trong nwéc.

Voi song c6 thanh phan hod hoc la canxi 6xit. Canxi O0xit la mot chat c6 tinh hoat, néu gap nuéc sé
khong chiu ditng im, nhanh chong hit nuwde, nhu vay lam cho voi song trd thanh voi chin (canxi hidro 6xit).
Hoi nudc bay 1én va lan ra khap noi trong khong khi, voi song dé 1au khong thé khong ti€p xic voi hoi
nuoc. Khi tiep xic voi hoi nuwdc, ching sé hut ngay lap tirc. Sau mot thoi gian dai, voi song s€ dan dan bi
bién thanh dang vdi bot, nhung qué trinh bién déi d6 khong dién ra r6 rét nhu ¢ trong ndc ma thoi.

Trong qua trinh v6i s6ng bién thanh voi bot sé giai phong mot lwgng 16n nhiét nang. Néu t6i nhidu voi
song, nhiét nang ma chdng sinh ra cé thé dun sui dugc nuwdc, tritng co thé bi lam chin trong cac ho voi
dugc t6i s6 lwgng 1on.
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Tai sao mot so loai mat kinh lai ¢é kha nang thay doi mau sac?

Két qua nghién cttu cho thay, trong tirng diéu kién anh sang thay doi, con nguoi trong mat con meo sé
nhanh chéng thay d6i do mé. Chinh vi vay, khi bét chudt, bat ké dang ditng & chd séng hay cho t6i, ké ca
dang ditng & cho t6i chay ra cho cé anh sang manh hon, con méo van c6 thé nhin rat ré con chudt mot cach
binh thuwdng. Nhwng, mét ctia con nguwdi thi khong c6 duge kha ndng do, néu dot ngot thay doi diéu kién anh
sang, phai mat mot khoang thdi gian nhat dinh de mat diéu tiét thi m&i c6 thé nhin twong doi ro sy vat. Cac
loai mat kinh mau den ciing c6 nhugc diém nhw trén. Vi vay, doi véi nhitng nguwdi thue thi nhitng cong viéc
dac biét, néu deo loai kinh den nay sé gay khé khan cho qua trinh thyre thi nhiém vu.

Cac loai mat kinh doi mau c6 kha nang thay d6i mau sac dac biét, né c6 thé diéu chinh syt dam hay nhat
mat kinh tuy theo cwong dé anh sang xung quanh manh hay yéu. Dw6i anh nang mat troi, n6 cé thé thay doi
mau sac trd thanh mau den, con khi di vao trong nha thi n6 lai tré vé trang thai trang binh thuong, Khi deo
cac loai kinh nay di lai cac noi rat thoai mai, thuan tién. Vay tai sao ai mat kinh nay lai c6 thé thay doi
duwgc mau sac?

D6 1a do trong qua trinh ché tao kinh d6i mau, ngwoi ta cho thém mot lwgng mudi bac thich hgp vao
trong kinh lam thu6c cdm quang. Cac hat mudi bac rat nho, giong nhuw cac tinh thé ciec nho dugc tron déu
trong kinh. Khi bi nhitng tia 4nh sang thiwrong chiéu vao, né khong bi tan xa. Nhin bé ngoai n6 van trong
suot giong nhw cac loai mat kinh thong thwong. Nhwng khi bi nhitng tia anh sang c6 cudng d6 manh chiéu
vao, mudi bac sé dwgc giai phong va tao thanh cac nguyén tit mud6i va nguyén ti¥ bac. Cac hat mu6i va bac
dwgc giai phong ciling co thé tich rat nhé va co tac dung phan quang hodc tan quang. Nhitng hat c6 mau den
c6 tac dung ngan khong cho anh sang chi€u qua cé médt ¢ khap noi, khi s6 lwgng dat dén mot do nhat dinh
sé lam cho mat kinh chuyén thanh mau t6i, den, lam gidm kha nang nhin xuyén thau ctia mat kinh. Nguoi ta
con cho thém mot lwgng dong 6xit cye nhé vao trong kinh déi mau, né déng vai tro 1a chat xc tac, co tac
dung thiic day cho phan (tng phan giai mudi va bac dwgc dién ra nhanh hon.

Tuy nhitng hat tinh thé nho ctia mu6i va bac c6 khé nang phan gidi trong diéu kién anh sang manh, nhung
sau khi cac nguyén tit duwgc giai phong ching van & rat gan nhau, van dwa vao nhau cung ton tai, dén khi
anh sang manh tir bén ngoai mat di, chung van c6 thé két hgp thanh mudi bac, tré vé v4i tinh thé mudi bac
cyc nho va mat kinh lai tré vé trang thai ban dau trong su6t dé nhin. Néu dnh sdng manh thay do6i thuwdng
)gglyén, mat kinh ciing thay do6i mau sac thwong xuyén theo su thay doi ctia anh sang, vi vay kinh do6i mau rat

én.
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Tai sao bac dén con lai chay dugc lau?

Ban da ting nhin thay chiéc dén con bao gid chwa? N6 1a mot chiéc binh bang thuy tinh & gitta phinhra,
hai dau co lai; dau phia trén dwgc ddt mot chiéc c6 dén hinh tron, & gitta c6 den co mdt cai 16, n6 du’o’c
16ng mot chiéc bac den bdng sgi bong (con dugc dung bén trong chiéc binh, va dugc dan 1én trén c6 den
théng qua chiéc bac), ngoai ra con cé mot chiéc chup dén bang thuy tinh chup 1én ca c6 den va than den.
Khi s dung, bé chup dén ra tredc, sau d6 méi cham Ira, béc den trong c6 den sé chdy cho ngon Iita mau
xanh. Sau khi st dung xong, chi can ddy chup dén vao, ngon Ia s& ty tat. Trong cac phong thi nghiém
thuong c6 rat nhiéu den con, vi dung ching dé lam thi ngluem vlra sach, vira tién 1gi. Néu ban quan sat ky
sé thay rang, cho du da st dung rat 1au, nhing bac ctia n6 van khong b1 chady ma con nguyén nhw ban dau.
Tai sao lai nhw vay?

D6 1a do con thude loai vat phdm de chdy n6 va dé bay hoi. Trong qua trinh bay hoi, néu tiép xtc vai
Itra sé& hinh thanh phan tng chay Vi du nhe xang chang han, néu dugc dyng kin thi n6 khong c6 diéu kién
tiép xtc vGi Ia, nhung néu dé ro ri xdng thi sé gay ra hoa hoan. Con ciing vay, ngay tu khi sdn xudt dén
con, cac chuyén gia da tinh ti kha nang trén. Khi dugc dot chay, ngon ltra ctia den chdy bang con dugc
dén tir dwsi binh 1én qua chiéc bac, chit khong chdy tryc ti€p bang bac.

Co6 diéu ban can chu y, khi khong stt dung dén dén con, can day chup deén lai, chup dén va c6 dén déu
duwoc lam bémg thuy tinh mo, nén khi day lai ching khong nhitng lam cho ngon Itta khong thé chay tiép
du’o’c ma con lam cho bay hoi dugc. Nhu vay, thoi gian st dung co thé sé dwgc 1au hon. Néu khi lwgng
con trong den da can hét ma ban van tiép tuc dot sé lam chay toan b bac den vi lic do ngon Itra khong
phai chiy bang con ma chdy tru'c tiép bang bac dén, lic nay ban can do thém con vao trong dén.
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Tai sao khi cho phen chua vao nwoc lai lam cho nwéc trong hon?

Moi nguoi ai cling biét, nudc 1a mot loai chat 16ng khong mau, khong mui, khong vi, nhung tai sao lai
c6 mot s6 loai nwdc ludn van duc, khong trong? Bai vi, chung cé nhigu chat ban nhw dat cat... 1an trong
nuwoc. Nhitng hat dat, cat 16n mot chit thi khong thé néi trong nuwéc dugce lau, chung s& nhanh chong lang
xu6ng dudi, nhing doi voi nhu’ng hat bui ban nho nhv hat tinh thé thi ké ca miy ngay ciing khong thé ldng
Xubng du’dc Song Hoang Ha chdy qua 5, 6 tinh cta Trung Qudc, nwéc phi sa & khu vie ha lwu cé mau
vang chinh 1a do trong nwéc c6 nhiéu 10a1 bun dat khac nhau.

Dung giao trong nwéc tap 1a cac hat cé dién tich am, cac hat dung giao trong nwdc tap déu c6 cling mot
loai dién tich nén ching khong thé két hop dwgc véi nhau tao thanh mét hat co6 thé tich 16n hon dé chim
léng xubng.

Khi gdp nwdc, nhom axit trong phén chua sé tac dung v4i nudc tao thanh phan rng hoa hoc, cho ra san
pham la chat nhom hidro 6xit. Nhom hidro 6xit cling la mot dang hat dung giao va n6 mang dién tich
dwong, khi tiép xiic nhitng hat dung giao ctia dat, cat... mang dién tich am, ching sé 1ap titc hit nhau va két
hop v6i nhau tao thanh nhitng hat c6 thé tich 16n hon roi ldng xudng dudi, nhw vay nwdc tap sé nhanh
chong dugc lam trong.

Ngoai phén chua ra, con c6 nhiéu chat khac, nhiy mudi an chang han, cting cé thé lam cho nwéc chuyén
tir dang duc sang dang trong, nhing hiéu qua cta n6é khong t6t bang phén chua. S& di nwéc séng sau khi
chay ra bién lai trong hon so v&i nwéc trong cac con song la do tac dung ctia mu6i va magié oxit... Vi vay
tai cac ctra song m@i xuat hién miéng dat ba canh.
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Tai sao nong dan mot so noi lai rac voi ra ruong?

Chung ta déu biét rang, cac loai cdy trong déu can phan bon, nhung voi khong phai 1a mot loai phdn
bon. Vay tai sao ¢ mot so noi, ngwdi ndng dan lai thuong rac voi ra ruong? Do la do ngudi nong dan muén
cai thién d6 min, d6 chua (pH) cua dat.

Do pH ctia dat c6 lién quan mat thiét dén sinh mang va hoat dong ctia cac loai vi sinh vat c6 trong dat
va sy sinh trudng cua cac loai thure vat. Thong thudng, do pH phu hop doi voi dat nong nghiép la
khoang 6.5 dén 7.5. Néu do pH_ nh6 hon 6.5, co nghia la dat bi nhiém chua (axit), nong do axit trong dat
quéa cao sé khong c6 1gi cho qué trinh sinh trieéng ctia cac loai cay nong nghiép. Cac chat lam cho dat bi
chua la: 1/ Axit cacbonic dwgc sinh ra tir khi cacbon dioxit cua cay thai ra sauét hgp véi nwéc; 2/ Cac
loai axit hitu co dwge hinh thanh trong qua trinh phan gidi cac chat hiru co trong dat; 3/ Axit béo du’o’c sinh
ra tir cac chit mun trong dat; 4/ Sy 6 nhiém cua moi tredng, vi du nhw axit sunfuric dwgc sinh ra trong qua
trinh dot chay cua khi ga c6 Twu huynh Cac chat trén déu lam cho dat bi axit hoa.

Néu nhu do pH 16n hon 7.5, c6 nghia la dat da bi man hoa. Nguyén nhan dan dén dat bi man hod 1a do
trong dt c6 chira mot lwgng 16n céc chat mudi qua mifc so v6i quy dinh, nhw natri axit cacbon, natri hidro
axit cacbon... Ngudi nong dan thwong goi do la dat bi mudi man. Nong do man cta dat qua cao sé khong
phu hgp v6i qua trinh sinh trivéng cia cac loai cay trong nong nghiép.

Tat ca cac loai dat néu c6 nong do axit qué cao déu anh huong khong t6t dén qua trinh sinh trudng clia
céc loai cdy trong ndng nghiép. Vi vay, can phdi ti€n hanh mt s6 bién phap don gian, tién 1gi dé cai tao
dat. Vi du nhv trén da néi, & mot s6 noi, ngwoi nong dan thu’cmg xuyén rac voi bot ra rudng, dé 1a vi nong
do axit trong dat tai nhu’ng noi dé qué cao. Vi véi co tinh min, lai rat ré va ciing dé thyc hién, do d6 nguoi
nong dan rac mot lu’o’ng voi vira phai ra ruong dé lam giam nong do axit trong dat, lam cho céc loai cay
nong nghiép phat trién tot hon.

O nhitng noi dét c¢6 nong dé mdn cao, vao lic nong nhan, ngwdi nong dan thwdng xuyén bom nudc vao
ruong. Lam nhuw vay mot la dé& dam bao ndm sau cé du nwdc twdi; hai 1a 1gi dung tinh chat c6 thé hoa tan
cac loai mudi ctia nwdc dé rira bét cac loai mubi c6 quéa nhiéu trong dat, dé chinh la qua trinh 1am thay doi
nong do muodi trong dat, tao diéu kién thuan lgi dé cac loai cay trong nong nghiép sinh trieéng binh thwong.
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Tai sao lai khong dugc uong con cong nghiép?

Thanh phan cht yéu cda rwgu trang la nw@c va con étila. Con étila con dwgc goi 1a con. Nguyén liéu dé
san xuat ra con co6 trong rrgu trang ma chung ta thuwong uéng la cac loai cti va cac loai vé. Nguyén liéu dé
nau cac loai ruegu cao cap la cao lwong, tiéu mach va cac loai lwong thue khac. Vi nguyén liéu dé ché bién
cac loai con nay déu la lwong thie va cac loai vo nén néu uong cac loai regu dugc pha tir cac loai con
nay thi du loai rwgu dé c6 néng do con cao hay thap déu khong c6 hai cho co thé. Tuy nhién, chi nén uéng
v6i liéu lvgng vira phai.

Con cong nghiép dwoc trirng cat bang phwong phap dac biét tir loai con théng thudng sau khi cho thém
vao mot lwgng nhd con nguyén chat (nguyén liéu chu yéu ctia con nguyén chat la mun go). Con nguyén chat
c6 rat nhiéu tac dung trong cong nghiép, né co6 thé dwgc dung lam nguyén liéu dé dot chay, va thuwong duoc
dung lam chat xuc tac cho mét s6 chat hitu co. Con nguyén chat va con étila c6 tinh chat va cau tao hoé hoc
gan giong nhau, nhung gia thanh ctia con nguyén chét ré hon, vi vay trong cong nghiép ngudi ta thwdng pha
thém con nguyén chat vao trong con étila dé ha thap gia thanh va né duwgc ng dung rong rai hon. Nhuwng,
con nguyén chat lai c6 mét nhwge diém rat 16n, do la c6 hai cho co thé con ngudi.

Sau khi u6ng rrgu c6 chita con nguyén chat, con nguyén chat vao trong co thé con nguwdi sé bién thanh
axit dam dac c6 hai cho co thé. oai con nay khong thé tham gia vao hé thong tuan hoan cta co thé va rat
kho bai tiét ra ngoai. N6 tich tu trong co thé con ngwoi va trd thanh mam bénh. Hé thong than kinh man
cam va nhan cau rat dé bi con nguyén chat lam ton hai, cac hé thong trao doi chat trong co thé ciing sé bi
roi loan do tring doc. Pugc biét, mot ngwdi tridng thanh chi can uong nham 5 dén 10 mililit con nguyén
chit cling sé bi tring doc nghiém trong. Néu uong dén 30 mililit con nguyén chat sé dan dén tr vong. Vi
vay, nghiém cam khong dwgc dung con cong nghiép pha vao nuwdc lam rugu dé udng, tranh sy viéc dang
tiéc xay ra.
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Tai sao trong bénh vién thwong sit dung con dé diét trung?

Tén khoa hoc cta con la con étila, thwong duge dung lam thudc trong cac bénh vién dé khie doc va sat
tring. Vi du, khi bac si tiém cho bénh nhan, treedc tién can khir doc tai noi dinh tiém trén co thé bénh nhan.
Bién phap khit doc thong thwong la dung mot hodc vai cuc bong gon da dwgc tdm con dé sat vao noi dinh
tiém, tranh cac loai vi tring gay bénh thim nhdp vao co thé ngwoi bénh thong qua vét thwong trén da do
mili tiém gay ra.

Trong loai con dung dé khir doc thwdng c6 75% la con étila. Loai con nong d6 cao nay c6 kha nang
tham hut cao, khi gap cac loai vi trung, n6 khong chi c6 tadc dung lam so citng 16p vé cua cac loai vi trung,
ma con tham sau vao trong co thé cua chuing, lam dong citng toan bd protein trong co thé con vi tring lam
cho cac loai vi khong thé song dugc, nhw vay la da dat dwgc muc dich 1a khit doc va diét trung.

Khi boi con 1én da, ching ta c6 cam giac mat lanh, thodi mai, c6 tdc dung lam gidam dau khi tiém. N6
con c6 ddc diém la dé bay hoi, sau khi diugc boi 1én da cia ngwdi bénh, ching bay hoi rat nhanh va khong
dé lai dau vét gi, n6 con lam cho vét tiém ctia ngwdi bénh mau lanh. Bay thye sy 1a mét loai dwgc pham ly
twang dé khir doc va diét trung.

Mot s6 cac loai dong vat dung lam vat thi nghiém trong nha orwdng, nhw ran, &ch, ca... thwong dugc
ngam trong con la vi cac loai vi trung khong thé ton tai va phat trién dugc trong con, do do cac vat thi
nghiém sé khong bi thoi rita.
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Tai sao con nguyén chat lai cé kha nang sat trung?

Phan trén chiing ta da dwgc biét, con c6 kha nang khir doc va sat trung. Khi tiém cho bénh nhan, cac bac
si thwong dung con dé xat 1én vi tri dinh tiém dé khit doc va sat trung, phong chong cac loai vi trung gay
bénh tham nhap vao co thé con ngwdi qua mii tiém. Con sat trung duwgc st dung trong bénh vién duwgc pha
ché tir con nguyén chat va nwdc, trong dé c6 khoang 75% la con étila. C6 1€ ban sé cho rang, con da dugc
pha lodng con c6 kha nang diét tring tot nhw vay. Néu st dung con nguyén chat c6 nong do cao hon dé diét
tring thi hiéu qua sé cang t6t hon, ding khong? Két qua ngwgc lai, tai sao vay?

D6 1a do sau khi con nguyén chat dugce pha thém nwdc cé do tham thau rat manh, con sé thim dan dan
vao trong co thé cua vi trung. Sau d6 lam cho toan b protein trong co thé cua vi tring so cing lai, pha
huy sy song cta vi trung lam cho ching khong thé ti€p tuc ton tai. Néu dung con nguyén chit co nong do
cao dé khi trung, con nguyén chét sé nhanh chong lam so' ciing lo’p protein bén ngoai tao thanh mot 16p vo
cling ¢ tac dung bao vé co thé vi trung ngan khong cho con  ti€p tuc thim vao  trong co thé vi tring, phan
tac dung khtt tring ctia con. Vi vay, hiéu qua khi trung ctia con nguyén chat khong bang con da dugc dung
nuwéc pha loang,
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Tai sao khong duwgc dung mudi cong nghiép dé an?

Mudi cong nghiép la gi? Mudi cong nghiép chinh 1a mudi nguyén chat, thanh phan ctia né6 gom cé mu6i
bién, mu6i & ao h6, mudi trong cac gieng. Trong do, do trong nirdc bién c6 chita nhiéu loai nguyén t6 khac
nhau, nén mudi bién c6 gia tri cong nghiép cao hon mot chit, con gia tri st dung lam mu6i an thap hon mot
chut.

Mubi an la gia vi pho bién nhat trong cudc song hang ngay cta con ngwdi, mét ngwdi cé thé nhin mot
thang khong an duong nhing khong thé nhin mot thang khong an mudéi. Trwdc day, nguwdoi ta thwong dung
muodi nguyen chat dé an, nhwng véi mitc song ngay cang cao cia con ngwoi va trioc nhitng yéu cau vé bao
dam sirc khoé cho con ngwdi, hién nay chinh ph nghiém cam st dung mudi nguyén chat dé an, tai sao vay?

Nguyén nhan 1a thanh phan cia mu6i nguyén chat chi yéu la cac tap chat nhw natri clo, trong dé con c6
mot lwgng nhé magié clo... Ding mudi nguyén chat sit dung lam mudi dn trong thoi gian dai, dédc biét l1a an
vao trong co thé mot lwgng mudi nguyén chat nhiéu qua mic cho phép sé gay ra cdc bénh vé duwdng huyét.
Pong thoi, trong qua trinh san xuat, van chuyén, cat gitt va tiéu thu mudi nguyén chat, cdc nguyéen to vi
lwgng nhw i6t va kém can cho co thé con ngwoi cling sé bi mat di. Néu stv dung mudi nguyén chat trong thoi
gian dai, con ngwoi dé mac phai cac bénh do thiéu tot, thiéu kém, nhw budu c6, tri ndo kém phat trién...
Mot nguyén nhan khac khién ching ta khong thé st dung mu6i nguyén chat lam mudi an, do la van dé vé
sinh. Qua trinh san xudt mudi nguyen chat phai trai qua nhiéu cong doan, nhu vay khé c6 thé dam bao dugc
cac tiéu chuan vé dam bao vé sinh an toan quoc gia.

Hién nay, nha nwéc da c6 quy dinh cu thé vé tiéu chuan déi véi mudi an. Cac nha may san xuat mudi an
can chap hanh nghiém cac quy dinh ctia nha nwéc vé tiéu chuan déi v6i mudi an, cac nguyén to vi lwgng
can dam bao dwgc cac nhu cau phat trién ca con ngwdi. Mu6i an duwgc dong thanh cac tii nhé dé dam bao
gilt cho cac nguyén t6 vi lwgng khong bi tiéu hao, tién cho viéc mua ban va st dung. Cac loai mudi c6
chita i6t va kém dwgc ban trén thi trong chinh l1a loai mudi an dugc san xuat ddm bao ding tiéu chuan quy
dinh ctia nha nuwéc.

Diéu can nhac dén la con c6 mot s6 loai mudi dwgc dung trong xay dung, trong thanh phan cta né c6
chira natri nitorat. No c6 tac dung lam cho bun va nwéc khong bi dong cirng, thuan tién cho viéc thi cong
cac cong trinh dwdi nwdc vao mua dong. Nhung, loai mubi cong nghiép nay cé chira doc to c6 thé gay ung
thw, nén khong duoc sit dung chiing lam mu
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Tai sao thuoc dé dang nuwdc lai khong thé dung lan véi con iot?

Thubc dé dang nwdc va con i6t déu la loai dwoc pham ngoai da dung dé khir trung va diét khuan, nhurng
khong thé cting boi chiing 1én mot chd, tai sao vay ?

Nguyén nhan l1a do thudéc dé dang nwéc chinh la dung dich brom thiy ngan mau doé va c6 doc t6. Thudc
dé dang nwéc c6 chira khoang tir 1 % dén 20% dung dich brom thiy ngan mau dé va c6 doc to. Lgi dung
kha nang sat tring cua dung dich brom thiy ngan mau dé va cé doc t6 dé thuwc hién muc dich chong viém
loét, ngoai ra né con c6 kha nang thim sau vao trong da dé chong viém loét. Vi vay, néu vét thiong bi
xing do 1én thi dung thudc dé boi vao dé khir tring thi hiéu qua sé rat tot.

Con iot 1a mot loai dung dich c6 dwgc sau khi cho thém i6t vao trong con thong thwdng (dé cho i6t tan
dwgc nhiéu hon trong con, thwdng cho thém mot it mudi it kali). Con i6t c6 kha nang diét trung cao, chi
can mot lwgng nho con i6t cling c6 thé tiéu diét dwgc mot lwgng 16n cac loai vi tring, vi vay nguoi ta ding
con iot dé sat trung. I6t vira c6 1gi cling vira c6 hai d6i véi con nguwdi, co thé con ngwdi luén c6 mot lwgng
nho chat i6t, nhing néu lwgng chat i6t 16n thi sé c6 hai, con i6t boc hoi cé kha nang kich thich manh doi
vGi niém mac, lam cho con ngudi tring doc dan dén tit vong.

Nguyén nhan quan trong lam cho thuéc d6 dang nuwéc va con i6t khong thé st dung dong thoi trén mot vi
tri bi sat thwong la do néu cung boi hai loai thuoc nwéc 1én cing mot vét thiong, chiing sé tao thanh mot
phan tng hoa hoc. Trong do i6t trong con sé tach thily ngan ra khoi dung dich brom thiy ngan mau dé, tao
thanh mot loai chat doc cywc manh c6 tén thiy ngan i6t, né c6 thé tan vao trong mau va di vao ca thé ngwoi,
lam cho 1gi cua ching ta xwng 1én, gay ra chitng viém 1gi nang, tredng hgp nghiém trong c6 thé tirng budc
lam suy thodi kha nang hoat dong cua tim, nhiét do co thé ha xu6ng ro rét, dan dén bi mac mot s6 bénh.

Vi vay, khi co thé cia chiing bi thirong & mot cho nao do6 do khong can than, boi thuéc nirdc chdng viém
lén vét thirong khong dugce dong thdi boi ca hai loai trén ma chi duwgc phép chon mét trong hai loai ma
thoi.
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Tai sao long nao dat trong ti quan ao lai cang ngay cang nhé di?

Khi mé ti quan 4o ra, ban sé thay bén duwdi quan 4o c6 mot vai vién thuéc hinh tron nhé hon qua bong
ban mo6t chit, c6 mau trang va dwgc boc bang gidy bao, c6 mui rat la, dé la vién long ndo (vién bang
phién). Tai sao vay? D¢ la vi trong ti quan &o thwdng c6 mot s6 loai con trung, ching thuong can quan do,
chan man. Vi dy, mdt chiéc do 16ng cttu néu khong cat gitt cén than sé& bi mot s6 loai con trung c6 trong tu
can thanh céc 16 nho nén khong thé mdc tiép dugc. Ddt vao trong ta mot vai vién bang phién, mui la cua
bang phién sé& lam cho cac loai con tring khong chiu dwgc ma bé chay, quin 4o sé khong bi ching gim
nham lam héng.

Vién bang phién dwgc chiét xuat tr ddu cua cady long ndo, N6 ciing giong nhw nwdc va con, rat de bay
hgi. Nhung, diém khac biét gitta vién bang phién vgi con va nudc la bang phién khong Chuyen thanh thé
16ng roi moi chuyén thanh thé khi, ma truc ti€p chuyén thanh thé khi va bay hoi, sau do6 bam vao quan do
va tan ra. Chinh do c6 tinh dé bay hoi nay nén vién bang phién sé cang ngay cang nho, cling chinh nhitng
mui la dugc tan ra t tir nay da lam cho cac loai con trung trong ta phai bo chay.

Mot s6 quyén sach, néu dé lau cling & xuat hién mdt so cac 16 nhé. Liic nay, m¢& sach ra va quan sat k¥,
ban sé thay trong séch c6 mot s6 loai con tring nho li ti. D6 chinh 1a nhitng thi pham da cén thing nhitng
quyén sach cua ban. Vi vay tai nhitng noi dé sach, cling can dat mot vai vien bang phién dé chong bi cac
loai con tring gam nham.
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Vi sao giat kho ciing c6 thé lam sach dwgc quan ao?

Néu dung nwéc dé giat mot so loai quan do dat tién, nhw quan 4o 16ng, quan ao nhung... sé lam cho
ching mat di do bong ban dau cda 16ng, lam cho sgi 16ng bién d

Giat kho 1a phwong phap st dung cac chat xic tac dé lam sach cac vét ban trén quan do. Chat xuc tac
throng dugce dung hién nay c6 tén goi hidro cacbon clo. Hidro cacbon clo khong nhitng lam cho quan 4o
dugc trang sach, khong c6 mui hoi ma con mém mai va thoai mai, gitt dwgc do bong va hinh dang cta tirng
sgi len, da, khong bay mau, khong gay hai cho quan 4o.

Gidt kho dugc thuc hién trong may giat kho. Nguyén 1y hoat dong ctia cac loai may giat kho thong
thuong 1a cho quan &o vao trong mot chiéc thung kin, 1gi dung su chuyén dong cua chiéc thung dé nhing
quan ao vao trong thudc gidt tdy nhiéu lan, dung lvc tic dong dé gidt quan 4o, sau cung lam sach céc vet
ban trén quan do. Sau khi thudc gidt tdy kho da lam sach cac vét ban trén quan do, miy gidt sé tw hoat dong
dé thai loai toan bd thudc giat tay kho da cé chita cac chat ban cia quan ao, sau dé cho thudc giat tay méi
Véohdé’ gidat lan thit hai, tiép tuc tién hanh nhw vay trong thdi gian khoang 30 phit, quan ao sé dwgc lam
sac

_Tiép tuc lam sach thudc gidt tdy trén quan do dugc gidt bang thudc tdy kho, sau d6 dung mdy sdy kho
quan do, roi ngdm ching vao nwdc nong, quan do sé& dwgc phuc hoi lai trang théi ban dau giong nhu vira
m@Gi mua & hiéu ve.
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Tai sao nuo'c hoa lai c6 mui thom?

Ban da dung thitoa bao gid chwva? Vao buoi t6i mua he, khi di dao bén ngoai néu khoac trén ngudi mot
bd d6 dwoc xit mot chit nwdc hoa thi sé khong so bi cac loai con tring xung quanh lam phién; tham chi cé
khi néu bi mot loai con trung nao do6 can sat thwong thi c6 thé dung nwéc hoa boi 1én dé tranh bi sung va
ngita; hodc la khi trong phong ctia ban xuat hién mot mui la, néu ding nwéc hoa xit mot chit vao trong
phong sé lam tan bién hét nhitng mui la trong phong ban. Tai sao vay?

Nwdc hoa la mot loai dung dich hon hop ctia étxang thom, con va nwdc. Cac hwong liéu c6 mot mui
thom thi khong hap dan, sau khi dem cac loai huong liéu c6 dic diém khac nhau nhw dé bay hoi, gitt dugc
hwong thom 1au, xua dudi con trung... tron déu 1én véi nhau dé c6 dugc étxang c6 mui thom lau, tinh khiét,
tao cam giac thoai mai cho con ngudi. Nhung étxang thom khong tan trong nwdc ma chi tan trong con, con
dung dé san xuat nwdc hoa cé nong do khoang 70%, c6 kha nang diét trung hiéu qua nhat, phu hgp cho viéc
san xuat nwdc hoa. Cho thém mot lwgng nuwée thich hgp nita vao sé tao ra dwgc mét loai nwéc hoa thom va
con c6 kha nang diét tring va tri ngita. Ching ta déu biét rang, nguyén liéu dung dé lam nwéc hoa c6 dac
diém dé bay hoi, va mui hirong thom ctia né khong chi c¢6 & noi xit mrdc hoa ma con bay ra toan bo xung
quanh khong khi noi xit nwdc hoa.
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Tai sao khong duwgc dung nwwéc néng dé hoa tan bot giat cé chira chat
xuc tac?

Dung mo6i mot chat xuic tdc ma cac loai dong thue vat bat budc phai cé khi tién hanh cac hoat dong thay
doi hoa chat trong hoat dong sinh ly. D6i vdi van dé tiéu hoa chang han, theo tinh toan, néu nhw khong co
Su trg’ gilp cua cac chat xtic tac thi phdi mat 50 nam mdi c6 thé tiéu hod hét lwgng thitc dn do, nhung voi
su trg giup cda chat xic tac thi chi can vai gio dong ho la c6 thé tiéu hoa hét lvgng thirc an ma ching ta an
vao trong mot bira, vi vay chiing ta nén an loai thitc an c6 chira chat xiic tac nay vao co thé. Cho thém chat
xUc tac vao trong bot giat sé c6 tac dung twong ti day nhanh toc do phan giai cta cac vét ban bam trén
quan do. Vi vay dung loai bot gidt c6 chiva chat xtic tac dé giat tay cac loai vet ban nhir mo6 hoi, stta, may...
sé thu dugc hieu qua dac biét tot.

Chat xtc tac c ddc diém la, néu nhiét do nhé hon 30°C thi hiéu qua caa né khong t0t, con néu nhiét do
qué cao s€ né mit tdc dung do b1 mat hoat tinh sinh ly. Vi vdy, néu nhiét do qua cao cling nhw qua thap sé
khong phat huy dwgc tac dung cua no. Néu ding nuéc soi cao hon 50% dé pha bot gidt cé chita chat xtic
tac thi sé lam mat tadc dung cta chat xic tac, Idc dé bot giat dé chi c6 tac dung nhw bot giat thwong. Chat
xtic tac chi phat huy hiéu qua giat tdy t6t nhit trong diéu kién nhiét do cua nuwdc khoang trén dudi 37°C. Vi
vay, ding nudc cd nhiét do tr 359C bén 40°C dé pha bt gidt c6 chita chat xic tac 14 hop 1y nhat. Cac phu
ni* & néng thon noi rang, vao mua hé, nrdc trong cac ao hé cé kha nang giat tay dac biet, d6 chinh la van
dung ctia nguyén ly ding nwéc dm dé pha chat xic tac. Vi vao mua he, nwdc trong cac ao ho thwdng co
nhiét do diing khoang trén duGi 37°C.

Thoi gian dé chat xtic tac co6 thé phan giai duwgc chat protein trong cac vét ban phai mat khoang 20 phuit.
Khi giat quan 4o, ching ta phai ngam ching trwéc réi méi giat, nhw vay méi phat huy duwgc hiéu qua giat
tay toi da cua chat xtic tdc Ngoai ra, chat xuc tac chi duwgc trong mét thoi gian nhat dinh, thong thwong cac
loai chat xic tac dwgc pha them vao bot giat chi ton tai dwgc trong khoang thoi gian nira nam dén mGt nam,
néu qua thoi gian dé thi chat xic tac sé bi mat di hoat tinh sinh 1y va tré thanh bot giat thong thuong.
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L.am thé nao deé giat sach dugc vét myrc xanh trén quan ao?

Vi thanh phan cha yéu ctia mure 1a iron two gallotannate, trong diéu kién c6 khong khi, chiing c6 thé bi
oxy hoa thanh iron gallotannate. Iron two gallotannate c6 thé tan duwgc trong nwéc, nhung iron gallotannate
la mot chat két tia mau den khong tan trong nirdc. Vi vay, néu do quan cta ban bi dinh mwc mau xanh, ngay
lap tirc dung nuwéc sach dé tay ria thi cé thé rira sach vét mue. Néu dé vét mure bam lau qua, mure sé bi
oxy hoa va bién thanh iron gallotannate, sé rat kho c6 thé giat sach dwgc. Lic d6, ching ta c6 thé dung mot
s0 loai thu6c hoa hoc hoan nguyén lam cho iron gallotannate trd vé trang thai ban dau la iron two
gallotannate. Vi du dung dich axit oxalic c6 tdy sach nhitng vét myc da bam lau trén quan do.

Axit oxalic ton tai dwdi thé rdn, c6 mau trang va 1a nguyén liéu rat quan trong trong cong nghiép. Ching
ta déu c6 thé c6 duge Axit oxalic trong cac phong thi nghiem clia cac tredng hoc hodc cac cira hang thudc,
rat tién 1gi d6i v&i nhitng ngwdi thwdng xuyen lam viéc trong diéu kién phdi tiéc xic véi mure xa
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Tai sao khi lam banh bao nguoi ta lai phai dé cho bot l1én men trudc?

Nhac dén vi khuan, moi nguwdi ai cling cam thay rat sg hdi va cho rang chiing la vat truyén bénh, gay anh
hwéng xau dén sirc khoé cua con nguwdi. Thie ra, ho hang nha vi khuan rat 16n, c6 rat nhieu loai c6 1gi cho
con nguwoi, con men ma ching ta thwong st dung chinh la mot trong nhitng loai vi trung c6 1gi cho con
ngwdi, dé lam cho bot 1én men trong qua trinh lam banh bao ngwdi ta st dung con men.

Trong nhitng diéu kién nhat dinh, con men c6 thé sinh s6i ndy nd rat nhanh. Trwdc khi lam banh bao,
ngwoi ta tha nhitng con men vao trong chau bot mi mém va am da dwgc chuan bi trde, ching sé nhanh
chéng sinh s6i ndy ng. Cac con men c6 thé tiét ra cac loai chat xic tac khac nhau lam phan giai chat bot
thanh cac chat dinh, r6i tiép tuc phan giai thanh dwong gluco, sau cung sinh ra mot lwgng 16n khi cacbon
dioxit. Cacbon dioxit len 16i c6 mat khap trong tat ca cac khe gitra cac hat b6t mi trong chau, lam cho tinh
bot mi ¢6 dang toi x6p giong nhu hai mién c6 rat nhiéu 16 hong, sau khi cho vao d6 1én, dudi tac dung cia
nhiét do cacbon dioxit da 1am cho banh bao c6 dang mém, x6p va thom ngon.

Cac loai men dung trong thy'c pham thwong cé ba loai: men dang nuwdc, men twoi, men khé hoat tinh.
Trong d6 men dang nuéc c6 kha ndng 1én men manh, nhung kh6 bdo quén; tuy dé bdo qudn nhung khé ning
1én men ctia men kho hoat tinh rat thap; men twoi vira c6 kha nang 1én men cao, vira co thé bao quan dwgc
trong ta lanh, nén lo nay thwong dwgc st dung nhiéu hon. Nhung, do ba con néng dan & nong thon chwa cé
diéu kién, nén ho thwong st dung cach nhing wét men kho hoat tinh roi tron chiing vao trau lam thanh chét
trung gian, roi dung chat nay dé u cho 1én men. Thuc t€, d6 chinh la cach chuyén men khé hoat tinh thanh
men twoi.
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Rugu co thé bién thanh dam dwgc khong?

Nhéc dén dam, miéng ban sé c6 cdm giac chua. Mua hé cho thém mdt it ddm vao thic an sé lam cho
mon dn ctia ban tang thém sy hip dan rat nhiéu. Nhac dén rugu, chic chan ban sé& nghi dén khi moi nguoi
tu tap lai cung uéng rugu chdc mirng, chung vui. Mui vi ctia rvgu sé lam cho moi nguwoi hirng khéi hon,
lam cho ngudi ta say bi ti. Nhung, ban c6 biét khdng, rugu cling c6 thé bién thanh dam day.

Nhin tir goc do con chi¥, regu va ddm c6 quan hé khang khit v6i nhau. Trong nhén gian c0 truyén thuyét
"P6 Khang ndu rugu lam dam" do6 la chuyén con trai cia P6 Khang dan mot toc ngwoi di cw dén ving
Tran Giang & Glang T6. Khi dén dé ho dung nwéc song dé ngam ba rugu lam ruwgu, do mét moi anh ta da
ngt rat say. Khi tinh lai, anh ta lién 1am theo nhitng gi anh ta da thiy trong mo. 21 ngay sau anh ta m& nap
hii & men regu ra, mot mui thom vira chua vira ngot ua vao miii anh ta. Anh ta goi vi chua nay la dam. Tw
do, ngoai cach dung lwong thie dé 1am rwrgu ra, nguwdi ta con biét dung lwong thire dé 1am dam.

Trong rugu co6 rugu étilic, tén hoad hoc cua rugu étilic 1a rwgu étila. Duwéi tac dung ctia vi khuan vi sinh
vat axit axétic, rgu étila sé bi 6xy hoa thanh axit axétic. Vi chua ctia dam cha yéu la do mui vi cta axit
axétic. Khi cht étila trong regu bi 6xy hod thanh axit axétic thi rugu chuyén thanh dim. Dung mot chiéc
thling to c6 cac 16 thong khi bén dudi va dyng day mun cua, vo bao (ph01 bao) va nhiéu chat khac, sau do
cho cac vi khuén axétic pht trién wén cac chat d6 va dé cho ching ti€p xdc voi khi 6xy cang nhiéu cang
t6t. Tiép theo, dung rugu do lién tyc t trén xudng dudi. Dudi tac dung cta vi khuén axétic va tham gia
phan ttng hoé hoc véi oxy trong khong khi, regu sé chay tir trén xudng dwdi va chdy ra ngoai va chuyén
thanh dam. Nhw vay, dam dugc lam theo phu’o’ng phéap nay sé chita khoang 4% - 8% axit axeétic.
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Tai sao ong dot thwong rat dau?

Vao mua xuan, khi thoi tiét am ap, cac loai hoa thi nhau n@, cac chii ong mat luén ban ron tim kiém mat
hoa. Nhiéu chii ong mat nho sé tao ra dugc mat ong rat ngot, c6 tac dung nubi dudng cac con cta ching,
mat ong con la mot loai thiwe pham rat giau dinh duGng co tac dung rat tot trong bao vé sitc khoé cho con
ngwoi. Tuy cac chu ong mat rat dang yeu, nhing ching ta khong nén tréu choc ching. Khong biét ban da
tirng bi ong mat dot bao gi¢ chira, nhirng né thure sw 1a rat dau. Co ngwdi néi rang, khi ong dot, ching cham
noc cua ching vao thit lam cho chiing ta rat dau, nhwng khi rit dugc noc cta ching ra roi, cam giac dau
van khong hét ngay ma con tiép tuc kéo dai rat 1au

Nguyéen nhan la do khi dot ngwoi, loai ong khong chi cham noc doc cua ching vao co thé cta ching ta,
ma ching con tiém vao co thé chiing ta mot loai vat chat c6 tén goi axit citng. Khi rit noc doc cta ching ra,
chét axit ci*ng van con lwu lai trong co thé ching ta. Axit citng la chat gi? Ban dau, ngudi ta tim thdy chiing
trén co thé loai kién, vi vay con goi la axit kién. N6 1a mét loai axit khong mau nhitng c6 tinh kich thich rat
manh. Sau khi dugc tiém vao trong co thé con nguwdi, chiing sé lam cho da va thit cia ching ta bi viém cuc
b0, tao ra cam giac ngita va dau. Da va thit ching ta van tiép tuc bi viém mot khi axit citng van con ton tai
trong co thé chuing ta, va chiing ta sé van con cam giac bi ngira va dau.

Mubn cho hét dau, ching ta can tim cach 1ay hét toan bg axit citng ra khéi co thé ching ta. Cac bac si
trong bénh vién sé dung mot loai loai dwgc pham la dung dich améniac dé boi 1én vét thiwong bi ong dot,
dung dich amo6niac 1a mot chat c6 chira kiém. Sau khi dwgc diéu tri nhu trén, chitng viém trong da va thit
cta ching ta sé mat dan dan, cam giac ngita va dau ciing sé€ hét dan.
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Tai sao canh bi lgn lai cé thé dong lai dugc?

Khi ban chay vé nha vdi trang thai _dang doi con cao, vé dén cia nha da ngti thdy mui thit ndu dong
thom phitc, chdc ban sé& thdy rat hap dan. Khoéng biét ban da tirng dé y thay bao gio chwa, mot 14t sau khi
ban an xong, thit va mgd con sottrong bat sé€ nhanh chong dong lai, c6 thé dung tay dé cam chung len. Canh
ca cling 6 thé dong lai, d§ dong lanh ctia canh ndu tir bi con sdn chic hon nhiéy, c6 thé dung dao cat thanh
cac mieng nho va sap ra dia trong rat hap dan. Nudc cé thé dong thanh bang, nhu’ng phéi trong diéu kién

nhiét do xudng t6i dwdi 0°C, nhung tai sao cac loai canh nau tir thit 1gn, thit ca lai c¢6 thé dong cing lai
dwgc trong diéu kién nhiét do binh thwong?

D6 1a do trong thit cua cic loai dong vat, nhu ca, bo, dé, lgn... déu tao thanh tr tdp hop nhiéu sgi
protein. Cac sgi protein nay lai dugc lién két v6i nhau nhd t6 chirc két dé, 6 chirc két dé gom day chang
va chat béo lién két. Khi ding ngon Iira nhé kho thit hodc ca, cac soi protein va ddy chang sé bi mém ra,
con lai chat béo lién két trong to chitc két dé sé tac dung hoa hoc v6i nuwdc 1am cho nuwdc trd thanh mot
loai chdt béo dong vat. Chat béo dong vat c6 thé tan trong nwéc & nhiét d6 cao. Khi nhiét d6 xuong thap,
dwong nhién nhiét do khong can phai xubng t6i dudi 09C, n6 sé dong lai thanh dang bang. Gia tri dinh
dudng cua chat béo dong vat rat cao, né con rat dé hap_ thu d6i véi co thé nguoi, vi vdy thit dong va bi
dong dd trd thanh mot loai thure pham dugc con nguoi rat wa thich. Chat béo dong vat con c6 thé tiép tuc
tac dung v&i nwdc, thuy phan tao thanh axit amin c6 mui vi twoi ngon. Vi vay muon cho canh ca va canh
thit co mui vi toi ngon hon, can dun 1au hon mét chuit.

Mot s6 loai hoa qua ciing c6 chat béo, d6 1a chat béo thyc vat. Canh Son Tra duge dun tiy cay Son Tra
cling rét dé dong thanh bang, tir d6 lam thanh cao Tra, d6 1a do cay Son Tra c6 ham lwong chat béo thuc
vatrat ¢
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Tai sao uong nwéc cacbonat natri lai cé thé chira dwgc bénh thira axit
trong da day?

Ai ciing biét rang, thitrc an ma chiing ta an vao phai qua thc quan méi xuong dén da day. Da day la co
quan tiéu hoa quan trong cta co thé con ngwai, né cé chitc nang co bop dé nghien nat thitc an, dong thdi no
cling tiét ra dich vi dé tiéu hoa thitrc an. Thanh phan cda dich vi gom cé hai chat 1a anbuminoit va axit,
trong d6 axit c6 kha nang diét triv cac loai vi khuan c6 trong thitc an va lam mém hoa cac loai thitc an so
cirng, lam tang tac dung ctia anbuminoit. Néu thi€u axit trong da day thi hiéu qua tiéu hoa cua da day sé
giam ro rét, nhung néu lwgng axit trong da day qua nhiéu thi sé lam cho ching ta c6 cam gidc néong rudt,
kho chiu, thuong xuyén ¢ chua, gay chan thirong thanh da day dan dén cac bénh khac lién quan dén da day.

St dung mot so loai dwgc pham dé ching tac dung hoa hoc véi cac axit thira trong da day thi c6 thé lam
giam dugc lwgng axit thira trong da day. Nhitng dwgc pham dé chu yéu la mot s6 chat cé tinh kiém c6 kha
nang trung hoa duwgc lwgng axit trong da day. Cacbonnat natri, tén hoa hoc la natri hidro axit cacbonic, sau
khi tdc dung v&i nwéc sé tao thanh dung dich cacbonnat natri c6 tinh kiém. Tinh kiém cta dung dich
cacbonnat natri twong doi yéu, khong c6 tac dung xau d6i voi miéng va thyc quan... N6 c6 thé tdc dung hoa
hoc v6i axit trong da day va lam can bang lwgng axit trong da day. Vi vay uong dung dich cacbonnat natri
6 thé chita tri dwgc chirng thira axit trong da day

Cacbonnat natri c6 kha nang lam can bang lwong axit trong da day, tham chi c6 tac dung twong doi
nhanh, nhirng hiéu qua cta ching khong dugce lau. Ngoai ra, n6 con sinh ra mot lwgng 16n cacbon dioxit.
Cacbon dioxit tiép tuc kich thich niém mac vi dé ti€p tuc sinh ra axit. Néu uong qua nhiéu dung dich
cacbonnat natri sé ngdm vao trong mau dan dén tring doc kiém. Vi vay, dung dich cacbonnat natri khong
phai 1a bai thudc t6t nhat dé chira tri chitng thira axit trong da day.

Con c6 mét loai dwge pham khac cé tén nhom 6xit hidro ciing c6 thé chira tri dwgc chitng thira axit
trong da day. N6 c6 kha nang diéu hoa lwgng axit thira trong da day nhing khong sinh ra cacbon di6xit nén
khong gay kich thich doi v6i niém mac vi. Ngoai ra, sau khi diéu hoa duwgc lwgng axit thira trong da nay,
n6 con tao thanh mGt 16p vat chat cé tac dung bao vé niém mac vi. Hiéu qua ctia nhém 6xit hidro trong
chira tri chitng thtra axit trong da day rat t6t, c6 hiéu qua trong thoi gian dai, it ¢ tdc dung phu.
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Tai sao tritng da bién chat lai c6 mui thoi?

Dé bado quan tritng dugc twoi, sau khi mua tritng vé ngudi ta thwong dé ching vao thung da. Néu dé 1au
hodc bdo quan khong t6t, long trang va long dé cua tritng ga sé bj 1an vao nhau va c6 mau khéc la, tham chi
c6 mui thoi khong thé ngii dwgce. Ching ta khong nén an nhitng loai tritng nhw vay. Tai sao tritng ga lai c6
thé bién chat dwgc, tham chi con c6 mui théi khong duwgce? Dieu d6 can xuat phat tir cac chat bén trong cua
ritng. Long trang va long do cua tritng dugc cdu tao chu yéu tr protein. Protein trong tritng ga c6 chira rat
nhiéu cac nguyén t6 khac nhau, nhw cacbon, hidro, 6xy, nito, lwu huynh, phét pho... Tritng dé lau hodc bao
quan khong tot nén bi bién chat la do sw bién chat cta cac protein bén trong. Sy bién chat cta cac protein
bén trong la mot qua trinh phitc tap gom cac hién twgng lang xudng, van duc, thay do6i mau sac thay doi mui
vi, san sinh ra khi... Trong qua trinh bién chét cta protein, cac nguyén to trong protein sé hinh thanh mot
loai khi c6 tén goi sunphua hidro. Sunphua hidro la m6t loai khi khong mau, c6 mui rat thoi. Sau khi bi
bién chat, chitng ga c6 mui rat thdi, d6 chinh la mui cta sunphua hidro.

Khi n6i dén mui cua sunphua hidro, trong sach thwong néi la mui tritng ga théi. Sunphua hidro 1a mot
loai khi cuc d6c, néu khi sunphua hidro trong khong khi dat dén mot nong do nhat dinh sé lam cho con
ngwoi bi tring doc va gay tir vong. Khong chi trong tritng ga th6i méi cé khi sunphua hidro, tai cac cong
nudc thai, bai rac thai, cac nha may hod chét cong nghiép déu cd thé sinh ra khi sunphua hidro. Néu khi
sunphua hidro tan vao trong khong khi sé gay 6 nhiem bau khong khi.

Cac chat thai cong nghiép c6 chira khi sunphua hidro bat buoc phai dwgc xiv 1y buwéc dau, lam sach réi
moi dugce thai ra ngoai khong khi.

Can an hét so tritng mua vé tredc khi ching bién chat, cang khong nén dé chiing sinh ra khi sunphua
hidro, ciing khong nén dé khi sunphua hidro lam 6 nhiém bau khong khi ctia ching ta.
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Mac du da dugc luoc chin nhwng tai sao khi boc ra long doé trirng vit
mudi van con c6 mé mau vang?

M@ trong tritng vit mudi co tir dau?

Thanh phan cta tritng vit khong chi c6 protein, ma con c6 kha nhieu md. Trong 1ong do cta tring vit, ¢6
2/3 1a protein, con lai la m@. Trong long do cua tring vit mGi de, protein c6 thé chia deu md thanh nhiéu
hat nho, lam cho ching tan 14n vao protein, mat thu’dng clua chung ta khong thé phan biét dugc ching,
duong nhién 12 khong nhin thdy m¢. Dung mudi an dé wdp trirng vit, ta sé c6 dugc trivng vit mudi. Khi do,
muoi an sé ngam vao trong tri’ng va co6 thé lam xuat hién qua trinh tdch mudi tir protein trong tritng, Trong
qua trinh d6, mudi sé lam giam do hoa tan cda protein trong nwdc, lam cho protein lang xudng va két tu lai
v6i nhau. M@ von dugc tron déu cung véi protein trong 1ong doé trivng vit, nhung khi protein da lang xuéng
va két tu lai v&i nhau thi m& sé khong thé tan ra dwgc nita, chung tu lai v&i nhau va tao thanh nhirng giot
md&. MG chiém dén 1/3 long do tritng vit, v6i lwgng m& nhiéu nhw vay, duong nhién ching cé thé bao
quanh 13y long d6 tritng, tham chi con chdy tir trong 1ong d6 ra, rd thanh nheng giot m&' mau vang ma
chung ta thwong nhin thay.

Nhw vay, ching ta can phdi cdm on mu6i an da cho chiing ta dugc thudng thite tritng vit mudi véi nhiéu
md i trong tiét ra ngoai, cé ding khong vay?

T rat 1au roi, con ngwoi da biét dung lwong thiee dé nau regu dén nay ngwoi Trung Quéc da cé hon
4.000 nam lich st nau va udng rugu.

Nguyén liéu dung dé nau rwgu déu la cac chat c6 chira tinh bot hodc cac loai duwong khac.

Trudc tién dem nau chin cac loai nguyén liéu, sau d6 dung men niu rugu rac 1én. Thanh phan ctia men
nau ruegu gom c6 rat nhiéu cac loai vi sinh vat, ching c6 kha nang lam cho cac loai tinh bot va céac loai
dwong khac chuyén thanh rugu étilic. Dwéi tac dung cta cac loai vi sinh vat c6 trong men, tinh bot sé 1én
men va chuyén hoa thanh dwgc mach nha, dwong mach nha lai tiép tuc duwgc chuyén hoa thanh dwong
gluco, sau cung tir dwong gluco chuyén thanh rugu étilic. Trong qua trinh chuyén hod, sé sinh ra mot lwgng
16n khi cacbon dioxit, vi vay ngwoi ta thwong goi la qua trinh 1én men. Trong dung dich thu dugc sau cung
6 chita rugu étilic, nhung ham lwgng ctia n6 khong cao nén budc phai trdi qua trung cdt mdi c6 thé co
dwgc cac loai regu 6 ham lwong étilic khac nhau.

No6i qua trinh san xudt rwgu thi c6 vé don gian, dé lam, nhung the t€ ngwoi cong nhan nau regu phai
ton rat nhiéu cong strc. Chi riéng qua trinh dun chin nguyén liéu lam rugu va rac men, nguwoi cong nhan da
phdi chiu dung nhiét do cao, hoi nwdc nong ap vao mat, con phai ding strc dé tai phang ca hang chuc, tham
chi hang ta nguyén liéu dang nong, roi rac 1én d6 mdt lwgng men nhét dinh. Co 1€ ban khong thé twdng
twong duwgc ra cuong d6 lao dong thé lyc cao dén nhw vay.

Trong hoa qua ciing c6 chat duong, dudi tac dung cta cac loai vi sinh vat, cac loai dwong ciing c6 thé
dwgc chuyén hoa thanh rwgu étilic, vi vay hoa qua dé nau thanh céac loai rigu ngon c6 mui hoa qua. Trong
qua nho c6 chita duong gluco, dem dwong gluco chuyén hod thanh rirgu étilic va lam thanh rirgu nho.
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Tai sao sita chua vira de uong vira c6 nhiéu chat dinh duwéng?

Sita bo twoi c6 rat nhiéu chat dinh dudng ma co thé con nguwdi cé thé hap thu mot cach dé dang, rat
dwgc moi ngwdi wa thich. Nhing, c6 ngwdi khong thich mui vi cuia sita bo twoi vira udng sita bo twgi vao
lién bi di ngoai. Sau khi ngwdi ta dung sita bo twoi dé ché bién thanh nhiéu san pham sita khac nhau, nhitng
ngwoi khong thich udng sita bo twoi cang cé nhiéu co hoi lwa chon hon, ho cé thé c6 dwgce nguon dinh
dwdng cua sita bo tir cac san pham sita.

Trong s6 cac loai san pham lam t* sita bo thi sita chua c6 wu diém ndi trdi hon ca. Nguwdi ta cho mot it
dwong an (cling c6 thé khong cho dwdng) vao trong sita, sau dé tién hanh khit tring nghiém ngat va dwa vao
lam lanh. Tiép tuc cho thém mot lwgng vira phai vi khuan 1én men sita, réi tiép tuc cho vao ti gitt nhiét.
Duéi tac dung cua vi khuan 1én men sita, stta bo bat dau 1én men chua, dgi cho chiing déng dac lai thanh
mot tang thi coi nhw da hoan thanh c6ng doan lam sira chua. Sau do6 14y chiing ra va dé vao tu lanh dung
dan. Quy trinh lam sita chua doi hoi phai tuan tha nghiém ngat nhitng yéu cau vé nhiét do va thoi gian.
Nhiét do qua cao hodc thoi gian 1én men qua 1au déu c6 thé 1am cho sita qua chua va khong ai c6 thé dugc.

Sita chua khong chi gitt nguyén duwgc cac chat dinh dwdng cé trong stta twroi, mat khac do da trai qua
qua trinh 1én men nén cac thanh phan dinh dwdng tréd nén dé tiéu hoa hon d6i vdi co thé con ngudi. Stra
chua dé tiéu hoa hon so véi sita tioi, nhitng nguoi bi di ngoai do udng sita twoi hoan toan c6 thé yén tam
khi uong stta chua. Men chua trong sita c6 tac dung kich thich co thé hap thu cac nguyén t6 canxi, dong thoi
con kkiych thich cac loai vi khuan co 1gi trong dwdng rudt phat trién, vi vay no c6 tac dung bao vé sitc khoé
cue ky tot.

Cho mot dén hai thia sita chua vao trong mot binh sita twoi da qua khit trung va dé cho 1én men ciing c6
thé tao thanh mot it stta chua.
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Tai sao rugu nép lai ¢6 mui thom?

DPa s6 ngudi dan & mién Nam Trung Quoc déu da tirng udng rugu nép, gia dinh ho cling c6 thé t ndu
rrgu nép. Nguwdi mién Bac Trung Quoc ciling ¢6 thé mua dwgce rirgu nép & nhitng ctra hang thwe pham, vé
nha chi can cho thém nwéc va duwdong vao va dun 1én la c6 thé uéng duwgc. Sau khi uéng mot bat ruegu nép
néng hoi va c6 mui thom ngot ngao vao trong co thé, toan than ban sé cdm thay néng ran lén.

Néu ti ndu regu nép tai nha, treede tién can dem gao nép vo sach, réi do vao cho va do 1én sao cho khi
chin cac hat com nép khong dinh vao nhau. Tron déu com nép véi nwéc va mot lwgng men ruegu nhat dinh,
sau do6 cho vao trong mot chiéc binh kin, gitt & ching & mot nhiét do nhat dinh, vai ngay sau la ban da c6
rrgu nép dé uéng. Néu nhiét do qua cao, rvgu nép sé bi chua.

Trong gao nép c6 chita tinh bot, khi tinh bot da dwgc u cho 1én men thi c6 thé dung dé u thanh ruegu. Qua
trinh cac chat tinh bot trong gao nép 1én men va chuyén thanh rugu, can c6 sy trg giup cua cac loai vi sinh
vat, chi yéu la amilada, chat xic tdc dwong mach nha va chat xic tac hod rugu. Trong men rwgu co6 rat
nhiéu loai vi sinh vat khac nhau, trong d6 c6 amilada, chat xic tdc dwong mach nha va chat xic tac hoa
rrgu. Khi dat duwgc mot nhiét do nhat dinh, khi tinh bot chim trong nuéc va dugce sw trg giup ctia amilada
sé xay ra phan tng tao thanh dudong va cho ra san pham la dwong mach nha; khi dwdng mach nha chim
trong nudc va dugc sy trg giup cua chat xidc tac dwong mach nha, n6 sé chuyén thanh duwong gluco; dudi
su trg giup cda chat xuc tac hoa rugu, dudng gluco sé chuyén thanh con étilic. Quy trinh san xuat ruegu nép
cling can phai tuan thi cac cong doan trén. Theo ban, regu nép cé phai 1a mot loai rurgu thom khéng? Con
etilic 1a mot chat 1éng khong mau nhung c6 mui thom, n6 co thé hoa tan dwoc véi nuwdc vdi nhiéu ty 1€
khac nhau. Tuy ham lwgng con étilic trong reegu nép khong nhiéu, nhirng né ciling da dé lam cho rugu nép
c6 mui thom. Trong diéu kién nhiét d6 twong doi cao, dudi tac dung ctra loai vi sinh vat 1én men, con
étilic co thé bi 6xi hoa trd thanh dam chua. Vi vay, khi 0 rvgu nép, can gitt khong dé nhiét do 1én qua cao.

>
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o A

Ban co6 biét lam thé nao dé kiém tra dugc lai xe c6 uong ruwgu trwdc
khi diéu khién phuong tién tham gia giao thong khong?

Con étilic lam mat kha nang diéu khién hanh vi binh thwdng ctia con ngwdi, néu uéng regu truede khi
diéu khién phrrong tién tham gia giao thong, thi khong nhitng gay mat an toan cho chinh ban than minh, ma
con de doa dén tinh mang cua nhiéu ngwoi khac, gay ton that nghiém trong cho xa hgi. Lam thé nao dé
nhanh chong phat hién ngudi diéu khién phwong tién tham gia giao thong c6 udng rugu trwde do khong, dé
kip thoi co bién phap ngan chdn khong deé tinh trang dang tiéc xay ra?

Vao nhirng dip lé tét, anh em ban bé gap nhau, ngwoi ta thwong uéng regu dé lam tang thém niém vui.
Vi vay, moi khi dén nhitng ngay lé tét, canh sat giao thong lai thwong xuyén tién hanh kiém tra doi vdi
nhitng ngwdi tham gia giao thong trén duwong, xem lai xe co udng rugu trude d6 khong. Ho dé cho nhitng
1ai xe bi nghi ng® la c6 uéng rgu trede do thd lién tuc vao mét miéng bi mau hong, néu mau hong cda tam
gidy bi chuyén thanh mau xanh den thi c6 nghia la ngwoi 1ai xe d6 da uong rugu triede khi 1ai xe. Tai sao
tam giay do lai c6 kha nang than ky nhu vay.

Do la do tam gidy d6 dwgc ma mot 16p bot cromi 6xit 3 mau hong. Cromi oxit 3 1a mot loai thuéc oxy
hoa manh, trong khi d6 con étilic trong rigu la mot loai thu6c hoan nguyén. Nhitng ngwdi méi uéng regu
tat nhién khi thd ra sé c6 mui con étilic, khi d6 con étilic sé tham gia phan wng hoa hoc v&i cromi oxit 3.
Cromi oxit 3 sé chuyén thanh cromi 2 6xit 3 mau xanh den, cac 1ai xe da uong rugu trede do c6 nguy bién
thé nao di chang nira thi cling khong thé chéi cai duwgc. Nguwoi ta goi loai "gidy thi nghiém con étilic".

"Gidy tm con etilic" trong c6 vé rat than bi, nhung san xuat ra ching thi khong kho chiit nao. Hay chon
mot miéng gidy trang sach, sau dé quét 1én mat gidy mét 16p ho dan mong, roi dung cromi da duwgc nghién
thanh bot nhé rac 1én trén bé mat cta to gidy, nhw vay la chung ta da lam xong mét to "gidy thi nghiém con
étilic". Can chd y, cromi 6xit 3 c6 doc tinh nhat dinh, khi 1am nhitng tam "giay thi nghiém con étilic" can
chu y, khong dwgc dé chiing cham vao da.

https://thuviensach.vn



Tai sao sit dung phuong phap chiéu xa cé thé giit cho thyc pham twoi
ngon?

Hién nay, cung v&i nhitng 'ng dung rong rdi trong linh viec nang lvgng nguyén tt, ngwoi ta da dwa viéc
tng dung cac birc xa cta nhitng chit c6 tinh phong xa vao trong linh virc bao vé thiwc pham. Nhac dén
nhitng chat c6 tinh phéng xa mot s6 ngwoi thwong so nhw 1a nhac dén cop, va c6 mot so6 hiéu nham trong
viéc rng dung cac tia bitc xa cda nhitng chat c6 tinh phong xa vao trong linh viec bao quan thuire pham.

Chiéu xa birc xa chinh la cho thic pham vao trong mot thiét bi chuyén chiva dac biét, dung cac tia phong
xa phat ra tir cac chat phong xa chiéu xa trong mot thdi gian nhat dinh. Chiéu xa birc xa c6 thé pha huy mot
sO cau tir co ban cua té bao di truyén trong t6 chitrc hoat tinh, lam han ché kha nang trao doi vat chat cta
cac loai dong thue vat, vi du lam cho cac loai rau twoi khong bi moc mam, lam cho cac loai hoa qua khong
bi bién sac. Hiéu qua cua viéc chiéu xa birc xa trong bado quan thy'c pham rat t6t, gia thanh ré, khong anh
hwéng dén gia tri dinh dwdng cia cac loai thiee pham, vi vay né tré thanh mét phwong phap hiru hieu dé
gitr cho thuc pham duwgc twoi ngon.

Trong qua trinh chiéu xa birc xa, thiw'e pham chi bi cac tia phong xa chiéu 1én, ma khong bi cac chat
phong xa lam cho 6 nhiém, cac chat phong xa ciing khong hé dinh vao thirc pham, vi vay phuong phap nay
rat an toan. Céc loai thyc phdm dugce xir Iy bang phwong phép nay dém bao gilt duwgc twoi ngon, c6 theé dé
dwgc trong thoi gian twong doi dai. Hién nay, nguwdi ta con tien hanh chiéu xa birc xa doi véi hat giong ctia
mot sO loai cdy trong nong nghiép, nhw vay vira cé thé diét triv dwgc cac loai vi khuan va vi sinh vat cé
trong hat giong, vira ngan chan dwgc qua trinh trao doi vat chat cda hat giong. Nhitng hat giong da qua xt
ly c6 thé dé dugc twong doi 1au, dong thoi co thé cai tao duwgc giong cac loai cay trong.
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Tai sao lai phai cat giit hoa qua ¢ nhirng noi c6 nhiét do thap?

Vao mua dong hang nam, dac biét 1a trong dip tét nguyén dan, cac loai hoa qua ngoai chg thuwong rat
twoi ngon, vira thom, vira ngot. Khong biét khi an cac loai hoa qua twoi, ban c6 nghi dén van dé nay hay
khong: cac loai hoa qua déu dwgc hai vao mua thu, nhing tai sao dén mua dong ma ching van twoi va ngon
vay? Cac loai hoa qu twoi rat dé bi thi, tng, vay lam thé nao dé ching khong bi thoi, nat?

Neéu bi dap, nat, cac loai vi khuan sé chui vao va sinh s6i ndy nd, lam cho hoa qua bi thoi, tng. Vi vay,
khi hai cac loai hoa quéa nguwoi ta thuwong rat can than, tranh khong dé cho chiing bi sdy sat, sau d6 dung cac
loai sot tre, thung gidy... dé dung, trdnh khong dé ching va dap vao nhau. Khi khong bi sdy sat dap nat va
duwgce gbi can than, ching van con cé sttc séng, van tiép tuc tién hanh hé hép, lién tuc hip thu khi 6xy va
thai ra khi cacbon dioxit, thwong xuyén tiéu hao nhitng chat dinh dudng tw c6 dé duy tri cac hoat dong
song. Lic nay, tac dung ho hap cta hoa qua cang 16n thi cang tiéu hao nhiéu chat dinh dwdng, chat lwgng
cta hoa qua cang giam. Két qua nghién ctru cho thdy, ha thap nhiét do c6 thé lam giam tac dung ho hap ctia
hoa qua, gitp kéo dai thoi gian cat gitr cac loai hoa qua. Hién nay, bién phap cat giit hoa qua hitu hiéu nhat
trong thirong mai 1a cat gitt & diéu kién nhiét do thap. Cat gitt hoa qua & diéu kién nhiét do thap co thé gitp
ngan chan khong cho cac loai vi khuan gay bénh sinh s6i ndy nd, dong thdi lam giam tac dung hé hap cta
hoa qud, gidm thiéu tiéu hao thanh phan dinh dwdng trong hoa qua, kéo dai thoi gian st dung.

Do diéu kién sinh tr'éng va moi tredng song cda cac loai cay an qua khac nhau, nén nhiét do phu hop
dé cat giit hoa qua cua ching ciing khac nhau. Vi dy, hiéu qua t6t nhat trong viéc cat gitt tdo va 1é thwong la
09C, nén nhiét do dé cat gitr diva thi khong thé dwdi 10°C, doi véi cam va quyt thi khdng dwge dwdi 4°C,
do6i véi chudi tiéu thi khong thé thap

hon 129C. Biéu d6 cho thay, viéc cat gitt hoa qua ¢ nhitng noi c6 nhiét do thap, khéng phai ¢ nhitng noi
c6 nhiét do cang thap cang tot.
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Tai sao co nguoi bi tring doc khi an dira twoi?

Co rat nhiéu nguwoi thich an dita, vi ching c6 mui rat thom va ngot, nhin bé ngoai lai rat dep. Khi b6 qua
dita chin ra, ca nha syc nifc mui thom, rat hdp dan. Dita dugce dong vao hop cang ngon hon, duwgc moi
ngwoi rat thich. Hién nay, du la ngwoi phwong Nam hay la ngwoi phwong Bac, ai cting ¢6 co hoi dugc an
dwa twoi. Nhung, ban cé biét khong, da cé ngwoi tirng bi tring doc khi an dita twoi.

Trong dita c6 chita chat anbuminoit cta dita, né la mot chat xic tac lam cho qua trinh thuy phan cac
protein dién ra nhanh hon, c6 tic dung manh trong viéc phan giai cac sgi protein va cam mau. Néu tach
ching ra thi c6 thé dung chiing dé chita tri dwgc nhiéu loai bénh. Mot s6 nguwdi thwong c6 phan ng thai
qua do6i v&i cac chat xic tac, trong d6 c6 ngwoi c6 phan tng kha gay gat doi véi chat xidc tac protein tir
dira. Nhitng ngwoi nhw vay khi an dita twoi vao khong lau sau sé c6 biéu hién choang dau, dau dau, non
mira, dau bung, di ngoai, pht mdt, di &ng da, ngia toan thn, t€ chan tay, chdy nudc mat..., ¢ trudng hgp
con lam tang nhip tim, kho thé, ha huyét ap, giam tri nhg... Nhitng trong hop bi di @ng nghiém trong, néu
khong dwoc chita tri kip thdi c6 thé gay nguy hiém cho tinh mang.

Nhitng ngwdi di wng nghiém trong v6i dita thi khong nén an dita; con doi véi nhitng ngwoi di ng vai
dita nhung ¢ mitc nhe va nhitng ngwdi khong bi di ng v6i dita, trwdc khi an nén bo va thai dita thanh
nhitng miéng mong nho, ro6i ngdm vao nwdc mudi nhat, sau d6 méi dugc an. Lam nhw vay, khong nhitng c6
tac dung lam cho mui vi ctia dita ngot hon, ma con c6 tac dung lam mat di lwgng anbuminoit c6 trong dira.
Ngoai ra, con c6 thé stt dung phwong phap cho nhitng miéng dira méng hoac nho vao néi nwdc séi va dun
mot lic dé lam mat di lwgng anbuminoit c6 trong dira, nham tranh hién twgng di @ng doi véi diva. Khi diva
dwgc dwa vao dong thanh hop, trdi qua nhiéu cong doan khac nhau, nhw khit tring & nhiét do cao, lwgng
anbuminoit c6 trong dita da dugc xir ly sach.

l\tlgu phat hién tredng hgp bi di ng do an phai dita, can dwa di bénh vién chita tri kip thoi, khong dwgc
coi thuong.
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Co dung duong hoa hoc dwgc lam tr dwong khong?

Tré con dita nao chang thich an nhitng doé ngot. Vi ngot c6 thé lam cho ching ta c6 cam giac vui, thoai
mai dé trdi qua mot ngay day hitng khoi. Trong keo ma chiing ta an hang ngay cé chita nhiéu dwong
glucoza, duwong gluco, duwong mach nha... Cac loai duong trén deu c6 thé cung cap nhiét lwvgng cho co the
con nguoi, c6 gia tri dinh dudng dbi voi co thé con nguoi. Trong dwdng trang, dwong do, duwong phen
cling c6 chita duwong sac caroda giau chat dinh dwdng doi véi co thé ngudi, ching dugce lam tir cac nguyén
liéu nhr mia va cu cai dwong. Trong s6 cac loai thy'c pham ma ching ta thwong st dung, dac biét 1a banh
ng khong it loai dugc tron lan duwdng hoa hoc. Pudng hoa hoc ngot hon gap 500 lan so v&i mia, c6 phai
chung dugc tinh luyén tir dwong khong, ham lvgng dinh dwdng ctia n6 cé cao hon duwong khong?

Trong qua trinh ché bién than, ngwoi ta sé thu duwgc mot loai dung dich c6 tén la hac in, tiép tuc dwa hac
in vao luyen sé thu dwgc mot chat hoa hoc c6 tén goi benzen 1. Sau nhiéu phwrong phap hoa hoc khac nhau,
cac loai nguyén liéu nhu benzenl c6 thé duge ché thanh dwdng hoa hoc. Budng hod hoc 1a mot dang tinh
thé mau trang, c6 thé tan dugc trong ndc va c6 vi ngot. Thanh phan hoa hoc ctia dwdng hoa hoc hoan toan
khac so v&i duong sac caroda, dwong gluco, duwong glucoda va dwong mach nha... Ching khong phai 1a
dwong, cang khong phai 1a nhitng tinh chat ctia duong.

Puong hoa hoc khéng c6 tac dung ho trg tiéu hoa trong co quan tiéu hoad ctia con ngwoi, va rudt cua
chiing ta cling khong thé hap thu dwoc ching, vi vay khong co gia tri dinh dwdng doi vai co thé nguoi. Diéu
dang chu y 1a, khi dung duwong hoa hoc dé lam gia vi, can tranh khong nén cho qua nhiéu, liéu lwgng cua né
khong dugc vurot qua 0.01% trong lwgng cda loai thire pham dang str dung. Néu cho qua nhiéu so véi liéu
lwgng quy dinh, thi khong nhitng khong tao dugc ra vi ngot ma con lam cho thitc an bi dang. Néu ching ta
an qua nhiéu dwong hod hoc vao trong cao thé, chiing sé c6 tac dung kich thich khong t6t doi véi da day va
thanh rudt gay ra cac bénh thong thwdng, nhw non mita, di ngoai... Vi vay, chiing ta hoan toan khong nén an
qua nhiéu duwong hoa hoc.

>
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Liéu duong dé co thé chuyén thanh dwong trang va dwong phen
dwoc khong?

Ai trong s6 moi ching ta cling déu da tirng an rat nhiéu loai dwong khac nhau, c6 loai keo dwong dugc
g6i bang nhitng loai gidy c6 nhieu mau sac khac nhau, ciing cé nhiéu loai dwong nhw dwong trang, dudng
doé va duong phén dwgc dung trong nhitng tii. Néu bi cam cim vao mua dong, phwong phap chita tri truyén
thong la dung 1é dugc luoc bang dwong phén dé giai triv thanh nhiét cho phoi. Khi bi nwéc mwra lam w6t
toan bo co thé, uéng mot bat nwdc girng pha dwong nong sé lam cho co thé am lén va toat mo hoi ra, dam
bao khong bi 6m. P6i vdi nhitng mon xa lat duwgce lam tit ca chua, néu cho thém mot thia dwong trang sé
lam cho chiing vira c6 vi ngot vira c6 vi chua, cang an cang thay ngon.

Puong trang duwong do va duong phén khac nhau nhw thé nao? Puwdng do co thé chuyén thanh duwdng
trang va dwong phén dugce khong? Ching ta cung tham quan mot nha may san xudt dwong dé cung tim hiéu.
Nguyén liéu san xudt duong cta cac nha may mia dwong phia Nam Trung Qudc cha yéu la cay mia, trong
khi d6 nguyén liéu san xuat ctia cac nha may mia dwong & phia Bac Trung Quoc lai chua yeu la ca cai
dwong. Cac nha mady mia duong déu st dung nwdc mia duwong hodc 1a nwdc ca cai duwong dé lam thanh
dwong, thanh phan cha yéu dé lam ra dwong chinh la dwong sac caréda. Nguwai ta cho vao trong niéc mia
va cu cai duong ban dau chita rat nhiéu tap chat mét lwgng nwéc voi cé chita axit nhat dinh, réi loc bé
nhitng chat cén, ba; tiép tuc cho thém vao dung dich thu dwgc mot lwgng 6xit cacbon nhat dinh lam cho
nwdc voi thira lang xudng, roi tiép tuc loc bo ching di; sau do tiép tuc cho chat 1ong thu duwgc vao trong
noi dun lén lam bay hoi nwéc; tiép tuc cho chat léng cé chiva dwong da dugc c6 dac vao lam lanh va thu
dwgc mot loai duwong c6 mau doé duc va hoi dinh, do chinh la dwdng do. Pem duwdng dé hoa tan vao trong
ndc, roi hoa thém vao d6 mot loai bot mau den c6 tén goi than hoat tinh, than hoat tinh c6 tac dung hut
nhitng tap chdt va mau sac cua dwong dé vé phia minh, tiép tuc dwa vao loc sé thu dwgc nwdc duwong
khong mau. Sau khi dwa nwdc duwong khong mau nay vao c6 dac va lam lanh, ching ta sé thu dugc dwong
kinh mau trang. Tiép tuc dem dwdng kinh trang hoa tan vao trong nwéc v@i nong do dam dac va dwa vao
trong phong gitr & nhiét do 6n dinh dé chiing két tinh dan dan, chuing ta sé thu dwgc mét mang tinh thé khong
mau rat 1én dé chinh la dwong phen. N6i nhe vay cé nghia la sau khi dwgc khir bé nhitng tap chat va khir
mau, duwong do cé thé chuyén thanh dwong trang va dwong phen. Chac chan ban sé phan biét dwgc sy tinh
khiét khac nhau cua tirng loai duwdng, dwong nhién la duwong phén c6 do tinh khiét cao nhat, tiép do la dén
dwdng trang, va cudi cung la dwdng do cé nhiéu tap chat nhat.
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Puwong cé phai la chat ngot nhat khong?

Chiing ta da tirng an rat nhiéu d6 ngot khac nhau, nhw mat ong, dwa hami (loai dwa ngot & ving Tan
Cuong, Trung Quoc), mia, hoa qua... S¢ di ching c6 vi ngot l1a do trong ban than chiing déu c6 chita mot
loai vat chat c6 vi ngot. Budng sac caroda chinh la mot chat c6 vi ngot ma ching ta van thwong an. Qua
nghién cttu, ngwoi ta phat hién it nhat c6 dén hang may van chat cing c6 vi ngot, néng do ngot cta ching
cting khac nhau rat nhiéu. Ngwdi ta goi nong dé ngot la do ngot va quy dinh do ngot ciia dwong sac caroda
la 100, néu c6 cung mot nong do ma mot chat nao d6 cé do ngot 1a 300, diéu do c6 nghia la chat d6 ngot
gap 3 lan duong sac caroda.

Chiing ta déu biét rang, duwdng hoa hoc ngot hon duwdng sac caroda rat nhiéu, gap 500 lan so v&i duong
sdc caroda, chinh vi vay ching dwoc goi la dudng hoa hoc. Con c6 chat nao khac ngot hon duwong hoa hoc
khong? Ching t6i xin khang dinh la c6. Ngudi ta phat hién ra c6 hai chat, lan lwgt goi 1a D-6 - axit amonac
mau xanh va D-6 - axit amonac mau co ban, do ngot cia chiing cao gap 1.000 lan so v&i duong sac
caroda. Bang phuong phap hoa hoc, nguoi ta thu dwgc mot chdt ca tén goi hespendin indenone, do ngot
cta chat nay cao gap 1.000 lan so v&i duwong sac caroda. Ngwoi ta con tim thdy mot loai protein duwdng
trong mot loai qua nwéc mau dé & Nigiénia, do ngot ctia n6 cao gap 1.500 lan so v&i d6 ngot cua duwong
sac caroda; nguwdi ta con tim thay mot chat cé vi ngot c6 tén goi Thic Ma Dinh trong khu rirng nhiét dgi &
Tay Phi, do ngot ctia n6é cao gap 3.000 lan so vGi dudng sac caroda, dwgc ménh danh la dwdng hoa hoc tw
nhién. Hién nay, nguoi ta con yhét hién ra mot chat c6 tén goi dipeptide. Pay la mot loai protein c6 do
ngot cao khoang 3.000.000, gap 300.000 lan so vGi d6 ngot cia duwong sac caroda. D6 1a chat ngot nhat
hién nay ma con nguwoi da phat hién dugc.

Do ngot cia dwong hoa hoc la 50.000, do ngot cua cac chat trén lan Iwot 1la 100.000, 150.000,
3.000.000, chitng t6 chung con ngot hon dwong hoa hoc rat nhiéu lan.
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Tai sao can khuyén khich moi nguoi stt dung muoi iot?

Trong co thé con nguoi ching ta c6 it nhdt hon 20 loai nguyén t6 khac nhau, trong d6 mdc du chi chiém
0.000043% trong lwgng co thé con ngwoi, nhiwng nguyén t6 iot lai cé vai tro hét sirc quan trong va la mot
nguyén t6 ma co thé con ngwdi khong thé thiéu dwoc. 16t 1a mot loai nguyén liéu dé cac to chirc tuyén giap
cau tao thanh tuyén giap to, tuyén giap to la tiét kich t6 noi phan c6 vai tro cyc ky quan trong trong qua
trinh trao doi chat cua co thé con nguwoi, né cé tac dung dac biét quan trong doi véi qua trinh sinh truedng,
day thi, phat trién tri ndo va ca tinh cia con ngwdi. Con ngudi chi cé dwgc nguyén to i6t thong qua con
dwong an udng, néu trong thirc phdm cua chiing ta thiéu hut i6t sé dan dén thiéu hut cac tuyén giap t6, lam
cho tuyén giap bi xung, tao thanh bénh buéu c6. Tuyén giap t6 bi xuwng sé anh huwéng dén qua trinh day thi
binh thwong cua thanh thiéu nién, lam cho co nang sinh ly bi cang thang, giy r6i loan qué trinh trao do6i
chat, 16i nhan cau, loan nhip tim..., thdm chi con gay ro6i loan than kinh.

Trong cac loai hai san (mu6i bién, hai ddi, tom bién, ca bién, rong bién.. .) c6 chita rat nhiéu iot, an cac
loai hai san la phwong phap t6t nhat dé bo sung i6t. O nhitng noi xa bién va trén cao nguyén, ngudi dan rat
kho c6 duwgce cac loai hai san dé an, bén canh dé dat, nwdc udng, mudi an, rau qua, lwong thie ¢ nhitng no'i
nay déu thi€u i6t, nén ngwdi dan ¢ nhitng khu vire nay th bi mac bénh bwéu co. Bién phap tot nhat dé bo
sung nguyén to 16t cho co thé con ngwdi la tang thém lwong i6t trong mudi an, vi hang ngay moi ngwdi déu
phdi an mu6i an.

Hién nay, trén thi trudng c6 ban mot s6 dwgc pham bo sung i6t, nhwng chiing ta can phai hét sirc than
trong. Vi lugng i6t ma co thé ching ta hdp thu vao hoan toan khong phai la cang nhiéu thi cang t6t. Khi co
thé con nguoi hap thu qua nhiéu iot, s€ lam tang lugng i6t trong t6 chitc tuyén gidp, lam cho céc t6 chirc
tuyén giap khong thé tao thanh cac tuyén giac to mot cach binh thwdng, con nguwai lai ciing c6 thé bi mac
Eénh buwéu 6 va mot s6 bénh khac. Nhitng treong hgp nhu thé nay thirdng xuat hién ¢ nhirng ving duyén

ai.

Can can ct vao tirng khu viee khac nhau, tirng diéu kién cu thé cua titng ngwoi dé xem c6 can bo sung i6t
hay khong. O nhitng noi thiéu i6t, khuyén khich ngwdi dan siv dung mudi i6t 1a mot bién phap pho bién dé
de phong mac bénh buw6u co.
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Tai sao muoi an lai cé thé tan dugc trong nwéc da?

Mua dong & mién Bac Trung Quéc thuwong cé tuyét, mdt duong thwong rat dé dong bang, gdy nhiéu khé
khin cho nguoi va xe qua duwong, chi can so xdy mot chiit 14 c6 thé xdy ra tai nan giao thong. Nguoi ta
throng rac 1én mat dwong mot chut dat bo vira 1a dé chong tron, vira la dé cho bang nhanh tan hon

Ai ciing biét rdng ¢ diéu kién nhiét do 0°C, nudc sé chuyén ur thé 16ng sang dong bang thanh thé ran, c6
nghia 1a nhiét d6 dong bang ctia nude tinh khiét la 0°C. Vay ban cé biét, dung dich nwéc, vi du nhw nwdc
muoi dong bang & nhiét do bao nhiéu khong? Nhiét do dong bang cta nwd'c mudi con thdp hon ca nhiét do
dong bang cta nwdc tinh khiét, phéi ¢ diéu kién nhiét do am mot vai do cacbon thi nwdc mudi méi co the
déng bang. Cho mot chit mudi vao trong coc dung da, mudi sé tan vao trong nwdc da. Nudc sé khong tan
dugc trong nwdc da ¢ diéu kién nhiét do 0°C, vi 0°C chinh 14 nhiét d6 déng bang cia nwdc tinh khiét.
Nhung, nhiét d§ déng bang ctia nwdc mudi 1a dudi 0°C, vi vay da cé thé tan dugc trong nwdc mubi da. DBa
muon tan dwgc can phai hap thu nhiét lwgng, nhiét do cua nwdc mudi da sé giam dan trong qua trinh da tan,
ct nhu vay cho dén khi dat dén nhiét d6 dong bang ctia nwdc mudi méi dirng lai. Néu lic nay da chua tan
hét hoan toan, nhitng cuc da con lai sé khong thé tiép tuc tan ra.

Nguoi ta c6 thé 1gi dung ddc tinh nay dé tao ra nhiét do thap. Dap v& nhitng tdng bang ra, sau dé dung
mot lvgng ndc da nho twdi 1én, tiép tuc cho them mot vai thia mudi an va tron déu lén, tr dé co thé tao ra
dugc nhiét do thap dén -2209C. Néu dung canxi clorua thay cho mudi dn, thim chi con c6 thé tao ra dugc
nhiét d6 thap tdi -55°C. o

Chac chan ban s€ dat cdu hoi: "Nhiét do dong bang cua nwdc muoi thap hon nhiét do dong bang cua
nuwgc tinh khiét. vay thi nhiét d§ soi cua nwdc mudi cling sé thdp hon nhiét do s6i cua nwdc tinh khiét? Keét
quéa hoan toan ngwgc lai, ban sé khong thé ngd duwgc rang nhiét do soi cua nwdc muoi lai cao hon nhiét do
sOi cua nwdc tinh khiét.
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Vao mua he tai sao trong thung muoi thwong cé nwéc?

Hang ngay, ching ta déu hap thu mudi tr rong thitc dn, binh quan m6i ngay mdt ngwdi can khoang 10
dén 15g mudi. Hién nay, y hoc doi hdi nhitng nguwdi trung nién va nguwdi gia can khong ché lwgng mudi moi
ngay chi khoang 5g. Thanh phan chii yéu ctia mu6i an la natri clorua, né dugc cau tao tr cac ion clo va cac
ion natri. Sau khi tan trong n@c, cac ion clo c6 vi man, dé chinh la vi mdn cia mudi ma chiing ta thwong
thady. Mu6i an khong chi 1am gia vi cho cac mén an, né con cé tac dung dung dé wép cac loai thirc pham dé
cho ching khong bi 6i thiu. Nwdc mudi sinh ly duge truyén cho cac bénh nhan trong bénh vién chinh la
dung dich nwéc c6 chita 0.9% natri clorua, muc dich cua viéc truyén nwéc nay la nham bao dam cho cac
hoat dong sinh 1y ctia co thé diwgc dién ra mot cach binh thwdng. Mubi an con c6 thé cung cdp co thé con
ngwoi cac nguyén to chi dé tao thanh mudi axit trong dich vi.

Con nguoi c6 dugc mudi an tir trong ti nhién: nhan dan ving ven bién lam mu6i bang cach dem phoi
nudc bién dé lam bay hoi céc thanh phan clia nwéc, con lai chi 1a thanh phan cia mu6i; nhan dan & sau
trong dat lién thi lam mudi bang cach ldy nwdc mén tir cac ao ho, song, gieng vé dun 1én dé cho cac thanh
phan ctia nwéc bay hoi di con lai 1a nhitng thanh phan cia mudi; mét so noi con dung phwong phap khai
thac quang mudi an dé lam thanh mu6i mo... T cua mudi an ma con ngwdi c6 dugce thwong co cac chat
magié clorua, canxi clorua... Néu ham Iwgng ctia nhitng chat nay cé trong mudi an qua cao sé lam cho
muoi an c6 vi chat. Ban than natri clorua thiwong rat khé hit nwéc, nhung magié clorua va canxi clorua lai
rat dé hut nwde, tham chi c6 thé tan trong mrdc, hinh thanh dung dich mréc bén ngoai ching. Trong hoa
hoc, tinh chat nay duwgc goi la tinh néng chay.

Vao mua he, do &m trong khong khi rat 16n, magié clorua va canxi clorua trong mu6i sé hit nwéc trong
khong khi, hinh thanh dung dich nuéc bén ngoai mudi an, diéu nay lam cho mudi trong thung thuwong rat
wot.

Néu tim cach loai bé hoan toan magié clorua va canxi clorua trong mudi dé thu dwgc natri clorua c6 do
tinh khiét cao, chdc chan sé khong xay ra hién twgng trén. Dong thoi, 1¢i dung tinh chat dé hit mrdc cuia
magié clorua va canxi clorua, nguoi ta thwdng dung chiing 1am thuéc chong am cho cac chat khac, dac biét
la khong khi trong phong thi nghiém.
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Vao mua he néu bi ra mo hoi nhiéu tai sao can uong mot chut nuwéc
dun so6i pha muoi nhat?

Mua hé thudng rat nong nyc, c6 lic nhiét do khong khi con cao gan bang, thim chi cao bang nhiét do
ctia cd thé con ngwdi. Cho du ban o hoat dong hay khong hoat dong gi thi nguwdi ban ciing van ra mo hoi,
tham chi con ra nhiéu md hoi. Khi ra md hoi, cting v6i qua trinh bay hoi ctia mo héi, co theé con nguwdi ciing
sé mat di mot so nhiét lwgng nhat dinh dé ctia co thé con ngwoi can bang voi nhiét do moi tredng xung
quanh, dé con ngudi tiép tuc cac hoat dong hoc tap va sinh hoat binh thudng.

Ngoai 98% nuwdc ra, trong mo hoi cia co thé con c6 mot so thanh phan ctia mudi. Vi vay, mé héi trén
co thé thwong c6 vi man. Ban da tirng thi bao gid chwa? Khi bi m6 hoi chdy vao mat, ching ta sé cam thay
hoi x6t; hodc khi bi mo6 hoi chdy vao miéng, chiing ta sé cam thay vi man. Co thé con ngudi tiét ra mé hoi
la nham diéu tiét nhiét do, nhung khi bi ra nhiéu mo héi, khong chi gdy mat nuwéc trong co thé, ma con lam
tiéu hao mot lwgng mudi 16n trong cd thé. D€ bd sung nwdc cho co thé thi rét don gian, chi can ubng mot
chit nwdc la dwgc. Con muoi thi cé can bo sung cho co' thé hay khong? Y hoc da chitng minh, néu lu’o’ng
mudi trong co thé khong du thi sé dan dén sy mat can bing vé mudi axit va can bdng vé nudc, dong thoi no

con anh hwéng dén co nang cda than kinh va co bap, thwong c6 cac biéu hién non mira, co giat co bap...
Nhitng ngwdi bi ra nhiéu mo hoi thwong cam thdy dau nhitc co thé va kho chiy, thém chi treong h(_)’p
nghiém trong con c6 thé bi choang. Vi vay, sau khi bi ra nhiéu mé hoi, khéng chi can bo sung thém nuwéc,
ma con can phai b6 sung thém muoi cho co thé. Néu chi dwa vao lwgng mubi c6 trong thirc an thi khong du,
vi lrgng mudi ma con ngwdi hap thu dugce ti thive an hang ngay chi da dé dam bao duy tri cac hoat dong
sinh 1y binh thwong.

Khi bi ra nhiéu mé hoi vao mua hé, uéng mét chit nwéc séi pha mudéi nhat vira c6 tdc dung bo sung
nwéc, vira 6 tac dung bé sung mudi, mot viéc cé 1gi nhiéu cho sivc khoé cua co thé.

Chac ban cling biét rang, nwdc hoa qud, sita, dwong hoan toan khong thé thay thé dwgc cho nwéc muoi,
vi chiing khong chita mu6i an nén khong thé bé sung dugc lwgng mudi an bi thiéu hut trong co' thé.
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An nhiéu mi chinh cé bi ung thw khong?

Mi chinh la mét loai gia vi khong thé thiéu d6i v&i moi gia dinh, chiing khdng chi cac cé vi ngon ngot
ma con c6 gia tri dinh dwdng. Chac chan trong bép cua tat ca cac gia dinh déu c6 mi chinh, thdm chi con
c6 nhiéu la khac. Vay mi chinh c6 thie s t6t nhw vay hay khong? Coé thé yén tdm ma an chiing mot cach
thodi mai hay khong, an nhiéu mi chinh c6 bj ung thw hay khéng?

Ban than mi chinh v6n la m6t chat dinh duwdng ngon ngot, an nhiéu ciing khong bi tring doc, cling khong
bi ung thw. Piéu nay da dwgc To6 chitc Stec khoé quoc té va T6 chitc Nong nghiép va Lwong thyc cua Lién
hop quoc cong nhan. An mi chinh con c6 1gi cho viéc duy tri va cai thién co nang ctia ndo nguwdi. Mi chinh
con c6 thé dugc dung lam thu6c chita bénh cho nhitng ngwdi bi hon mé gan, lam cho ho phuc héi tré lai
trang thai tinh tao binh thuwong.

Thong thudng, khong nén cho mi chinh vao cac mén an cé chat kiém (cacbonnat, kiém...), tranh dé natri
glutamate chuyén thanh dinatri glutamate, lam mat vi ngon ban dau. Néu cho mi chinh vao nhitng moén an c6
nhitng chat c6 vi chua hodc cé axit, can cho nhiéu them mét chut, vi vi ngon ngot ctia mi chinh trong céac
mo6n ndy s& bi nhat di. Khi nhiét do 1én t6i 200°C, mi chinh natri glutamate s& chuyén thanh natri
pryglutamate. Natri pryglutamate khong chi lam gidam vi ngon cta mi chinh, ma con c6 tinh doc nhe. Vi
vay, tot nhat la khong nén cho mi chinh vao cac mén xao, ran, mrdc. Néu an nhiéu mi chinh qua (moéi lan
hon 5g mi chinh) sé gay cac triéu chitng khong t6t & nhitng mic do khac nhau, nhing nhitng triéu chitng nay
chi kéo dai trong khodng 1 dén 2 gio roi ti mat di ma hoan toan khong hé dé lai di chirng.

Tém lai, can chu y khi stt dung mi chinh, phai st dung ching mot cach hgp ly, chuan xac thi méi c6 thé
tan dung dwgc vi ngon cua chiing, m&i c6 thé giit dwgc cac chat dinh duwdng c6 trong mi chinh.
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Tai sao khi duwgc cho mot chit mi chinh canh lai c6 mui vi ngon hon?

Nhac dén mi chinh, xin dwgc ké mot cau chuyén nhé: Vao nam 1908, mot ngay no, khi dung bita toi
cung gia dinh, mot vi gido s hoa hoc phat hién ra rang, mén canh do vg 6ng nau c6 mui vi rat ngon. Khi
duwoc hoi, vg ong trd 10i mon canh d6 chi dugc cho mot chit hai d6i va dwa chudt thai lat. Sau khi dung
xong bira t0i, 6ng ngo6i triréc ban an tram ngam rat 1au va nhé lai mui vi cta hai déi. Trong Itic hwng phan,
ong dua ra quyét dinh sé khdm phd bang dugc bi mat vé mui vi cta hai d6i. Thyc hién quyét tdm do, ong
da dwa vé nha rat nhiéu hai déi va tién hanh mot loat cac phan tich hoa hoc. Sau nita nam no Iwc, cudi cliing
ong da thu duwgc 2g chat c6 mui vi rat thom ngon tir 1000g hai do6i, chat nay c6 tén hoa hoc la natri
glutamate.Cho mot Iwgng nh¢ natri glutamate vao trong cac mén an hodc canh, mui vi cua cac mon an va
canh sé ngon hon rat nhiéu. Ong goi chat nay la mi chinh. Khong lau sau, 6ng con tim ra cach san xuat mi
chinh tir lwvong thye. Ngay nay, phwong phép tiép tuc dugc (rng dung.

Sau khi tan vao trong ni@c, natri glutamate bi thuy phan thanh axit glutamic. Axit glutamic c6 mui vi rat
dam dac, khi dwgc pha véi lwgng nede 16n gap 3000 1an, nd van c6 mui vi thom ngon. Cho mot chit mi
chinh vao canh, dwong nhién sé lam cho bat canh c6 mui vi thom ngon hon. Nhitng mén an va canh ngon sé
lam cho ching ta an dwgc nhiéu hon, ngon hon; c6 tac dung lam cho da day tiét ra dich vi gitp tiéu hoa, cé
lgi cho tiéu hoa va hap thu thitc an. Ngoai ra, axit glutamic con la thanh phan chinh ctda protein trong co
the, \1;1 n\l/léy mi chinh co gid tri dinh dwdng twong doi cao. Khi nau canh, ban dirng quén cho thém mot chuit
mi chinh.
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Tai sao cac loai thitc an lai ¢6 mui vi khac nhau?

Mo6i mén dn déu c6 mui vi khac nhau, sé thich cia moi ngwdi vé miui vi cia mén an ciing hoan toan khac
nhau. N6i vé mui vi ctia moén an, ngwdi Trung Quoc c6 cau: "Nam ngot, Bac man", c6 thé néi doé la cach
noi khai quat vé mui vi ciia cac mén an ma moi nguwdi wu thich, hoac do 1a két qua thong ké chwra day da.

Mui vi cua thitc an chu yéu gom nam vi chinh la: ngot, chua, dang, cay, man va nhiéu vi khac. Mui vi
ctia moén an chinh la mui vi ma dau dau lwdi ngwoi ta cam nhan dwgc vé mon an: toan bo mép ngoai cla
dau lwdi rat nhdy cam doi vai vi chua; dau lwdi rat nhdy cam doi v@i vi ngot va vi man; con cuong luwdi thi
lai rat nhdy cam véi dang. Dén nay, con nguoi van chwra phan biét ré dwgc mui vi cta thitc an c6 lién hé
nhw thé nao doi véi thanh phan cau tao cua thitc an. Theo kinh nghiém cho thay: c6 nhitng chat c6 thanh
phan hoa hoc va két cau bén trong khac nhau rat nhiéu, nhing lai co cing mét mui vi; cé nhirng chat c6 két
cau bén trong gan giong nhau, nhing lai c6 mui vi hoan toan khac nhau. Pa s6 cac loai axit déu c6 vi chua,
trong d6 ciling c6 loai axit khong c6 vi. Mudi an (natri clorua) c6 vi man, nhung magié clorua lai c6 vi
dang. Cac loai tinh bot va protein ma chiing ta thwong an la khéng co6 vi.

Axit amino la chat dinh dwdng ma co thé chiing ta khong thé thiéu, mui vi cta cac loai axit amino ciing
rat khac nhau. C6 loai khong c6 vi hodc vi cua ching rat nhat, nhw alanine, axit aspartic; c6 loai thi c6 vi
ngot, nhur axit amino acetic, tryptophane, histidine; c6 loai thi lai ¢6 vi dang, nhw axit amoni benzyl; c6
loai lai c6 vi rét thom ngon, nhw axit glutamic. Pa s6 cac protein dugc tao thanh tir amino axit ngot déu
khong c6 vi, nhuirng da so cac protein dugc tao thanh tir amino axit dang déu c6 vi dang. Vi vay, cac loai
thitc an khac nhau dugce tao thanh tir cac chat khac nhau thi c6 vi khac nhau.

N6i mot cach don gian 1a, néu trong thitc an c6 axit thi chiing sé c6 vi chua; trong thitc an c6 chita mudi
an thi chiing sé c6 vi man; nhwng néu trong thitc an cé vi ngot, thi c6 thé trong thanh phan cua chiing khong
chi c6 duwong sac caroda, ma con c6 dwong hoa hoc, dwong thye vat...; vi cay cé thé 1a do 6t, girng, téi...
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Tai sao thu?

Chiing ta c6 thé dat ra gia thiét rang, con ngwdi chuyén tir an thit séng sang an thit chin la do thit chin c6
mui thom hon, ngon hon thit séng. Cho dén nay, mui vi cta thiec pham van tiép tuc lam cho con ngudi cé
cam giac them an.

Mui va vi cua thic pham c6 quan hé chat ché véi nhau khong thé tach roi, nhwng ching hoan toan khéac
nhau. Vi cua thitc an co tac dung & cu ly gan, la két qua ctia qua trinh ném thitc an da dwoc dwa vao trong
miéng; con hwong vi thi c6 tac dung ¢ cy ly xa hon, la mot loai tin hiéu dugc phat ra tv thitc an. Vi cta
thitc an dugc cam nhan bang lwdi, con hwong vi thi dwgc cam nhan bang miii.

Mui vi cua thitc an la do hai nguyén nhan sau: nguyén nhan thit nhat la do cac chat c6 tinh bay hoi tw
nhién c6 trong thire pham dwgc gidi phong, réi bay vao trong miii va ngdm sau vao niém mac cta mii dé
con ngwoi ngli thay mui thom cta ching, Vi du mui thom cta vé qué la do andéhit qué c6 trong cay qué
quyét dinh; con mui cta chanh la do andéhit chanh va hidroé cacbon chanh cé trong cay chanh quyét dinh.
Nguyén nhén tht hai thi phitc tap hon, d6 1a trong qua trinh ndu an da xdy ra nhiéu phan tng & cac cap do
khac nhau, tttc 1a phan ttng dién ra & nhiéu cap do khac nhau khi thyc pham dwgce dwa vao xao nau, nudng,
luoc va 1én men... Trong qua trinh phan *ng dé da sinh ra hang ngan, hang van cac chat cé dac tinh bay
hoi, mdc du véi mot lwgng rat nhé nhwng ching da lam thay doi ro rét mui vi ciia mén an, dac biét la lam
cho thitc dan thom hon. Sau khi dwgc dun 1én, c6 loai thirc phdm sé tao ra mot hgp chéat hon hgp rat phirc
tap. Vi dy, khi mréng banh mi, ching ta thdy c6 mot mui rat thom va hidp dan lam cho ngwoi ta chay ca
nréc miéng. Trong mui thom dé, cé téi 159 hgp chat hoa hoc khac nhau.

Ngudi ta da biet sit dung mot s6 hgp chat hon hgp dé tao ra mui thom cda thitc an. Vi duy, dung hgp chat
hon hgp gitta mrdc véi dwong sac caroda, dudng gluco, arginine, axit aldehyde savory va men sé tao ra
nhitng mui vi rat khoai khau; dung hgp chit hon hgp gitta mrdc vGi cac chat amino axit, axit glutamic, axit
amino acetic, duong thyc vat va duong gluco sé lam cho mén thit ran c6 mui thom ngon.

Khi do6i bung, trung khu ndo thire rat hing phan, nhu cau an uéng ctia con nguwoi rat cao, dac biét gap
thitc an c6 mui thom thi nhu cau dé cang cao hon. Khi no bung réi, nhu cau an uéng ctia con ngudi ta sé
giam, ké ca thirc an rat thom ngon ciing khong hirng tha.
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Tai sao kem danh rang c6 chira fluor lai cé kha nang ngan ngira sau
rang co hiéu qua?

Hang ngay, ching ta déu phdi tra thuoc danh rang 1én ban trai dé danh rang. Kem danh rang cha yéu la
thuéc bao mon va thudc tay rira. Thong thwong thuéc bao mon duwge lam tir bot canxi cacbon va bot canxi
hidro phé6t pho, ngoai ra trong kem danh rang con c6 cac loai thudc khac, nhu thuée gitr am, thuoc lam tang
cwdng do rdn chdc cua rang, thude c6 vi ngot, thuée chdng thoi rita, sac 6, ét-xang thom, thuée 1am tang
hoat tinh... Ngay nay, ching con dugc b6 sung thém cac dugc pham vé rang khac. Qua co sét, kem danh
rang lam cho rang trang va sach hon, dong thoi loai bo nhu’ng chat can bam trén rang va Igi, c6 tac dung
loai trir sy phat trién cua cac loai vi khuan lam gidm sac t6, lam gidm kha nang mac bénh viém rang, lam
mat mui hoi cda rang miéng...

Cung v&i qua trinh cac loai thire pham ngay cang dwgc phong phi hon, thi ty 16 mac bénh sau rang ciing
ngay cang tang. Kem danh rang c6 chita natri fluor, storon fluor va nhiéu hoa chat khac duwgc goi la kem
danh rang c6 chita fluor. Cac hod chat c6 chita fluor nay c6 thé tham gia phan tng hoa hoc cung v&i chat
canxi trén bé mdt cta rang, tao thanh mot 16p canxi fluor 6n dinh, kho tan dé tang cwdng kha nang phong
chdng sau rang. Nguyén t0 fluor con 6 khd ndng khong ché sy 1én men ctta cac loai dwong va khong ché
cac hoat dong ctia vi khuan axit nhi, lam gidm céc chat gy chua trong miéng, tr d6 ma giam nguy co bi
sau rang. Vi vay, kem danh rang co chita fluor c6 téc dung phong chdng sau rang rét cao.

Tuy kem danh rang c6 chita fluor c6 kha nang phong chong sau rang hiéu qua cao, nhwng ciing khong
duoc st ding ching mot cach bwra bdi va trong thoi gian dai. C6 noi, do ham lvgng fluor trong nwdc qua
cao nén nhitng ngwoi dan trong khu virc nay da bi tring doc fluor man tinh vi st dung nguén nwéc dé qua
ldu. Sau khi bi trung doc, trén rang xudt hién nhitng ndt fluor mau vang, tham chi con mac bénh loang
xuong, lam cho lung bi cong. O nhitng khu vire nay, dwong nhién nguoi dan khong dugc st dung loai kem
danh rang c6 chira fluor. O nhitng noi c6 ty 1é mic bénh sau ring cao, rat cé thé la do st dung nudc thiéu
nguyén t6 fluor, can phai c6 bién phap dé bo sung fluor cho ngudi dan st dung kem danh rang c6 chita
fluor c6 thé 1a mot trong nhirng bién phap vira an toan, vira tién lgi.
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Tai sao bé mat cia mot so loai xa phong banh lai ra “?

Néu tay ching ta qua ban, dung nwéc khong thé riva sach dwgc diung xa phong thom ciing khong thé riva
sach dugc, phai dung xa phong giat thi m&i rita dugc sach, vi tinh kiém cua xa phong giat manh hon nén
kha nang tay sach cta chiing manh hon.

Xa phong la phat minh cua nhitng ngudi dau bép cd dai. Hon 3.000 ndm triedc, trong s6 cac vién quan
cta Ai Cap ¢4 dai ¢6 mot vi quan dau bép do khong can than da danh d6 ca mot chao m&y dé nong, trong
d6 c6 do 1én mot vai cuc than ctii. Ong ta sg bon ngudi khac qué trach, lién lang ldng dem ching vit di.
Khi quay lai rura tay, thi phat hién ra rang tay dwogc rira rat sach. Ong dd dem loai m& dé mau den nay lam
thanh cac banh nhé cho ngwdi khic st dung, qua nhién hiéu qua giat tdy rat tot. Tin tivc lan dén tai Quoc
vuong, Q(liﬁc vurong lién dung thir va thay rat hai long, loai xa phong dau tién cta nhan loai dwoc lwu
truyen tw do.

Thanh phan cta than cti gom c6 nhitng chét c6 tinh kiém, nhw canxi cacbon, natri cacbon... Khi cac chét
c6 tinh kiem tac dung véi m& sé€ hinh thanh phan wng hoa hoc, tao thanh kali axit béo cao cdp, natri axit
béo cao cap, ching la thanh phan chinh ctia xa phong. Cac phan t* cia xa phong rat tha vi, ching cé hai
tinh chat khac nhau, tinh chat thit nhat la hdo dau (m&) va ghét nwdc; tinh chat thi hai 1a hao nwéc. Khi
dugc dung dé gidt, nhitng chdt hdo dau thi tan vao trong céc vét bén, con nhitng chdt hdo nwdc thi tan vao
trong nudc ¢ bén ngoai vét ban. Nhu vy 1a cac vét ban da bi cac phan tr cua xa phong bao vay sau khi c6
lyc tic dong vao, cac vét ban sé tan ra va thoat ra khoi chat da trng bi nhiém ban. Hién nay, san xuét xa
phong dugc dua trén phan tng giita dung dich ctia natri hidro 0xy voi dau (m@), vi vay loai phan Gng nay
c6 tén goi xa phong hoa. Sau khi dién ra phan (rng xa phong hoa, cho thém mdt chit mudi dn dang bot, lam
cho xa phong dang citng dugc tach ra, qua trinh do dwgc goi la qua trinh tach mu6i

Trong qua trinh san xuat xa phbng, néu khong loai bo hoan toan lwgng mudi an sau khi ching da thye
hién xong chitc ndng tach xa phong ra, thi lwgng muGi con lai trong xa phong sé 1lam cho lwgng nugc trong
xa phong de dang thoat ra ngoai, do 1a nguyén nhan din dén hién twong xa phong d6 mo hoi. Ngoai ra,
trong qua trinh san xudt xa phong, néu khong du d6 lanh nhit dinh thi hoi néng trong xa phong sé thim ra
ngoai bé mat ctia xa phong va ngung tu lai thanh nhitng giot nwéc, gay hién tirgng dé6 mo hoi. Nhirng loai xa
phong c6 nhiéu m6 hoi thi khdng dé dugce 1au, vi ching c6 kha nang bi bién chat do bi dinh va mém ra.
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Tai sao glixérin lai cé the giit dugc do am cho da?

Vao mua dong gia rét, da cta ching ta rat dé bi kho va mat di tinh dan hoi. D€ bao vé da, ngudi ta
thwong thoa 1én da cac loal kem md, nhu sap (Vado’hn) kem bdo vé da, kem bao vé da tay..., trong d6 c6
nhiéu nguoi st dung gllxerln (dau cam) Dau cam ma nguoi ta thu’o’ng ding thwe chat 1a dau cam dudi
dang dung dich nwéc. Do dau cam c6 mii nhe nhang, cé vi ngot, gia thanh twong d6i ré, hiéu qua bao vé da
lai tOt nén thwong dwgc moi nguwdi tin dung.

Dau cam nguyén chat ton tai dwdi dang tinh thé khong mau, néng chdy ¢ nhiét do 16n hon 17%. Dau cam
pho bién thwdng c6 chita mot lwgng nhd cac phan ti nue va tap chét. ton tai dwdi thé 16ng va khong co
mau, khong mui c6 vi ngot, thuong ton tai dudi dang dich thé co tinh két dinh nén ngudi ta thwong goi
chung la dau cam. Thurc ra, ching khong phai 1a mot loai dau, tén hoa hoc ctia chung la glycerol. Glycerol
khong doc va co vi ngot, chung con c6 tinh dé hit nudc va dé tan trong nuGc. Dung dung dich nwoc dau
cam thoa 1én da, 1oi dung tinh dé hit ndc ctia dau cam c6 thé bao dam gitt dwgc cac phan tit e cho da,
chong da bi kho. Vi vay c0 tac dung bao vé da.

Tinh hdo nwdc ctia dau cam nguyén chat va dau cam c6 nong dé dam dac déu rat cao, khong chi c6 thé
hap thu dwgc cac phan t* nwéc cé trong khong khi, ma con c6 thé hap thu dugc cac phan tir nwdc co trong
da. Khi thoa loai dau cam nay 1én da, khong nhitng khong c6 tac dung bao vé da, ngwgc lai con lam mat di
lwgng nwée trén da va lam cho da bi kho. Kinh nghiém cho thay, loai dau cam c6 chita 20% nuéc cé tac
dung bao vé da t6t nhat.

Dau cam la mot loai nguyén liéu quan trong trong cong nghiép hoa hoc, n6 c6 rat nhiéu tac dung trong
cong nghiép. Trong thanh phan ctia dau cam st dung trong cong nghiép c6 rat nhiéu cac loai tap chat khac
nhau, n6 thwong cé6 mau vang va c6 mui khé chiu. Céac loai dau cam nay c6 tac dung kich thich khong tot
do6i véi da cta ching ta, tuyét doi khong duwgce dung dé thoa 1én da ctia ching ta.

https://thuviensach.vn



Tai sao thuoc uon téc co thé lam cho toc cong dwoc?

Co ngudi noi rang, mai toéc 1a bo mat thit hai ctia con ngwdiot s6 nguwdi cho rang, dé lam cho mai téc
cta ching ta tré nén dep hon nguoi ta thwong siv dung nhitng phwong phap dé stra sang mai toc, lam thay
doi kiéu dang cuia mai toc dé tao cho mai toc cua ching ta c6 kiéu dang lwgn séng, bong bénh.

Trudc day, nhitng ngudi tho udn téc thwong st dung phirong phap udn téc bang dién hodc bang nhiét dé
thay doi kiéu dang ctia mai téc. Ubn téc bang dién hoac bang nhiét 1a nhitng phwong phap uon téc thong
throng, nguyén ly cda né la 1am cho t6c mém ra trong diéu kién nhiét do cao va c6 tac dung cua luwu huynh,
sau do dung lwc dé uon va lam thay doi kiéu dang ctia mai téc. Nhwng, nhitng kiéu téc dwgc tao ra bang
phwong phap nay sé khong gitt dwgc lau, tham chi con gdy dnh hwdng xdu dén do khoé ctia toc, sau do
nhitng phwong phap nay da bi phwong phap uon téc ngudi dan dan thay thé. Phirong phap u6n téc ngudi con
dwgc goi la uon téc bang phwong phap hoa hoc, chi yéu la siv dung thu6c uon téc ngudi. Tai sao thudc uén
toc lai c6 thé tao ra dwgc nhitng mai toc lwgn séng?

Thu6c ubn téc nguodi 1a mot my pham co thé lam thay doéi kiéu dang ctia mai téc, lam cho mai téc cuda
ching ta cong theo y thich trong dieu kién nhiét do thuwong. Thanh phan cha yéu clia n6 gom c6 hai loai:
loai thit nhat la thuoc hoan nguyén dwoc tao ra tir nwdc tinh khiét pha véi amoniom axit sunphua hidro hai
lan va thu6c lam am. Loai th hai 1a thuc 6xy hoa (hodc con goi la thuéc Co6 dinh), chui yéu la peoxit axit
natri hodc va dung dich 6xy gia nong dé tir 3 dén 6% (tén hoa hoc goi la peodxit hidro). Khi str dung thuc
u6n toc ngudi dé tao dang cho mdi toc, trudce tién can dung thu6c Hoan Nguyén c6 tinh kiém dé 1am cho toc
tré nén mém hon, lam cho cac thanh phan mu6i va Iwu huynh c6 trong toc tach ra khéi nhau, sau do tién
hanh u6n, tao dang cho mai toc tuy theo y thich cua tirng ngwdi. Sau d6 dung thuéc 6xi hoa lam cho thanh
phan mu6i va lwu huynh c6 trong toc két hop lai véi nhau dé dinh hinh kiéu toc. Nhitng kiéu toc dugc tao
ra nho st dung loai thudc uén toc ngudi nay thwong giir dwgc kiéu dang 1au hon so véi cac kiéu téc duge
uon bang cac phuwong phap thong thuong.

Do thudc ubn téc ngudi la mot loai my pham c6 tinh kiém, nén néu st dung ching trong mot thoi gian
dai thi sé lam giam thanh phan chat béo co trong téc. Vi vay, dé bdo vé sy 6ng mwot cua toc, trong qua
trinh san xuat loai thu6c uon téc ngudi nguwdi ta thuwong cho thém mot so loai vitamin, protein va cac chat
c6 chita chat béo c6 tac dung nuoi dudng toc.

Nhung, diéu can chi y 1a thiéu nién khong nén uén téc, ngudi 16n ciing khong nén uén téc thwong xuyén.
Ngoai ra, mot s6 ngwoi con c6 thé bi man ngira, phat ban dau dau do bi di tng v&i thuéc nhudém téc ngudi.
V1 vay, trede khi str dung can thit phan (ng trén da, néu cé biéu hién di ng thi khong nén st dung.
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Tai sao kem chong nang lai c6 thé giap da tranh dugc chay nang?

Vao nhitng ngay cé anh nang mat troi, khi tién hanh cac hoat dong ngoai troi, dac biét la khi di tam
bién, da cua ching ta rat dé bi anh ndng mdt troi lam cho den xam lai.

Nguyén nhan khién cho anh nang mat trdi lam cho da ctia chiing ta den lai 1a do tac dung cua nhirng tia
tir ngoai c6 trong anh nang mat trgi. Tia tir ngoai la mot loai tia sang cé budc séng bang 1/100000000 cm.
Néu bi chiéu xa bdi cac tia tt* ngoai manh co trong anh nang mat troi trong thoi gian dai, da cta chiing ta
sé bi ton thwong, nghiém trong c6 thé lam chay bong, gay cam giac dau don, tao ra cac not dé, tham chi
con lam tron da cta ching ta ra. D€ phong chong cac tia ti ngoai lam ton thiwong da cda chiing ta, c6 thé
thoa mot chiit kem chong nang 1én da.

Thanh phan cht yéu cta kem chong nang la este bac ha axit salixilic, este benzin axit salixilic, este bac
ha axit bendoic, este axit bendoic amin... Nhitng chat nay c6 tac dung rét t6t trong viéc hap thu cac tia tr
ngoai. San pham dung dé chong nang c6 rat nhiéu chung loai khac nhau, nhv dung dich chong nang, dau
chong nang va nuwéc xit dang swong. Nuwdc xit dang swong la loai san pham chéng nang dwgc st dung rong
rai nhat, né vira duy tri dwgc d6 am cho da vira khong lam nhon da ma con rat tién dung va n6 la san pham
chong nang dwgc cac du khach yéu thich mang theo. Dac biét 1a khi ban di tam bién, ching to6i khuyén ban
nén thoa mot chiit kem chong nang 1én lan da ctia minh, viéc nay mgt mat lam cho ban cam thay sang khoai
hon khi tam, lam cho ban quén di cam gidc bi mat troi thiéu dot, mat khac do tac dung phan xa anh sang
ctia n@c bién lam cho tia t* ngoai mat troi cang manh 1én va lam cho kha nang bi dot chay cta lan da tang
1én. Hau hét lan da ctia nhitng nguwdi da tirng di tam bién so vdi lan da cta nhitng ngwdi chira tirng di tam
bién déu den hon rat nhiéu, diéu nay c6 thé ban ciing biét.

https://thuviensach.vn



Giay keo tir tan dwoc lam bang gi?

Ban thich an keo phai khong? Khuyén ban hay chi y dén mot s6 loai eo bén ngoai thwdng boc hai hodc
ba 16p gidy, & madt ngoai cung thwong la gidy bong c6 in nhitng hinh vé méi mé hoac loai gidy thong thuong
dwgc trang mot 16p nén méng, ¢ mat trong cung la 16p gidy trang duc n6 chinh la gidy keo ti tan ma nguwoi
ta thwong noi toi.

Co phai gidy keo tv tan dugc lam ¢ bot gao nép phdi khong? Khong! Hoan toan khong phai nhw vy, no
khong phai dugc [am tir bot £a0 nép ma 1a dwoc lam tir bot lda mi hodc bot ngd. Nguoi ta thudng 1y bot
lda mi va bot ngo tron 14n v6i nhau vao nwdc tao thanh hd nwéc, sau dé dwa vao may can mong, sdy kho
tao thanh giady keo tu tan.

Ham lwong tinh bot trong bt gao nép va ham lwong tinh bot ding dé 1am ra gidy keo ty tan 14 khong
giong nhau, cam giac khi ching ta an banh bao va an cac san pham dwgc lam tir gao nép la khong giong
nhau. Cac san pham duwgc lam tir bot gao nép thwong rat mém, déo va thom ngon so vGi cac san pham
dwoc lam t cac nguyén liéu khac, do la do ham lu’dng tinh bot c6 chira trong cac nguyén liéu khac nhau.
Thanh phan chinh cta tinh bt chinh la dwong gluco, nén khi ching ta dn thwdng cam thay c6 vi ngot, do la
do tinh bot bi thuy phan thanh duong gluco dudi tac dung cua nudc bot. Buong gluco c6 trong tinh bot ngd
va lda mach duogc sép xép thi? tw thanh chudi dai va dugc goi 1a tinh bot dang chudi. Trong khi do, du’o’ng
gluco cé trong tinh bdt gao nép khong chi dwgc sap x€p thanh chubi ma con cé sy lién két chat ché vOi
nhau nén khong tan du’o’c trong nudc, qua trinh thuy phan dién ra rat kh6 khin. Néu dung tinh bot gao nép
d€ san xudt thanh gidy keo t tan thi t6c do tan chdy cta n6 dién ra twong doi cham. Nguoc lai, sau khi dua
loai keo dwgc goi bang gidy tu tan lam tir tinh bot ngd va lta mach, loai gidy ti tan nay sé nhanh chong tan
Chéy va ban sé nhanh chong thu’c’)’ng thitc dwgce vi ngot cua keo, hon nita dung tinh b6t ngo va lta mach dé
sén xudt gidy keo ty tan sé& ha thdp duwoc gia thanh clia sdn phdm. Vi vay, ghé c6 lién quan gi dén tinh bot
gao nép.

Giay keo tur tan c6 nhiéu tac dung khac nhau trong linh vie thiwe pham, né thuwdng duwge dung lam gidy
g6i thue pham. Ngoai keo ra, gidy keo ti tan con duwgc dung dé géi mét so loai banh ngot, tham chi con
dwgc dung dé ché bién thanh mot s6 moén an cao cdp. Mon tom goi bang loai gidy tw tan nay thwong cé mau
trang trong va c6 mui thom quyén rii. Diéu ly thi la loai gidy tw tan nay thwong dwgc dung dé goi cac loai
thue pham phuc vu cac phi hanh doan dé tranh cac loai thwe pham dw thira roi vai ra, néu khong can than
cac phi hanh doan hit phai nhitng mui hoi boc 1én tr cac loai thirc pham dw thira nay sé nguy hiém dén tinh
mang.

_Khéng ngd' dugc rdang xung quanh loai gidy keo tv tan nay lai chita dyng nhiéu chuyén ly thi dén nhu
vay.
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Cé phai gidy béng kinh dugc 1am tir thuy tinh khong?

Cung véi su phat trién ctia khoa hoc ky thuat, con ngwdi ngay cang tim ra nhiéu loai nguyén liéu khac
nhau dé lam gidy, phuong phap lam gidy cting ngay cang dugc cai tién, chung loai gidy ciing rat phong phd,
c6 nhitng loai gidy ma khong phai ai cling biét dwgc, ngoai chitrc nang phuc vu nhu cau sinh hoat vé van
ho4, gidy con co rat nhiéu tac dung ky diéu khac nita.

Cac loai gidy thong thuwong khong cho phép ching ta ¢4 thé nhin xuyén qua dugc, nhung coai gidy cho
phép ching ta c6 thé nhin xuyén qua dwgc, ching gidong nhw nhin qua kinh thuy tinh, thadm chi né con c6 thé
cho phép anh sang tir ngoai chiéu qua tot hon nhieu so véi kinh thuy tinh, d6 chinh la gidy béng kinh. Vay
c6 phai giay bong kinh dwgc lam tir thuy tinh khong?

Giay bong kinh hoan toan khong phai dwgc lam tir thuy tinh, ma dwgc lam tir mot loai loai sgi nguyén
chat. Trong loai sgi nguyén chat do cé chira chat xenlulo, mot chit co ban cua té bao. Ham lwgng xenlulo
chiém khoang 50% trong cac loai go ma ching ta thidng thiy, nhing ham liwgng xenlulo trong bong thi cao
hon va chiém tir 92 dén 95%, st dung cac loai nguyén liéu nay dé san xuat giay bong kinh c6 phu hgp hay
khong? Bong tham nuwdc cling c6 do tinh khiét gan bang xenluld, chi c6 loai nguyén liéu giong nhu bong
tham nwéc maGi thich hgp cho viéc san xuat gidy bong kinh.

Trudc tién, ngwdi ta dung natri hidroxit dé xir 1y xenlulo, sau dé ti€p tuc dung cacbon sunfuaric dé xi
ly. Sau khi dé cho chiing dién ra mot loat cac sy thay doi vé hoa hoc va vat ly, ti€p tuc dwa chat thu dwgc
hoa tan vao trong dung dich natri hidroxit hiém sé thu dwgc mot loai niém dich giong nhw nhira cao su,
trong hoa hoc goi d6 la niém dich dinh. D6 niém dich dinh nay vao trong axit hiém qua mot khe curc nho,
lgi dung phan @ng v&i axit hiém dé khit b6 NaOH c6 trong niem dich dinh r6i lai tao ra mot chat xenlulo
mdi. Luc nay, tinh chat cua xenlulo da hoan toan thay doi, tré thanh mét 16p mang trong su6t, goi la gidy
bong kinh.

Sau nhiéu phan ttng hoa hoc, tir mgt loai sgi nguyén chat da dwgc lam thanh gidy bong kinh, dé 1a nho
si ky diéu cua hoa hoc.
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o A

Co loai giay nao chiu dugc nwdc khong?

Thong thuong cac loai gidy déu rdt sg nwdc, cho du la nhitng loai tién gidy néu bi ngdm lau trong nudc
14u ciing van bj myc nat. Néu nhu cach day chuc nim ma cé ai d6 noi ring, c6 mot loai glay nao do co thé
chiu dugc nwéc thi e rang ching miy ai tin vao diéu d6. Nhwng, hién nay nguwdi ta d san xudt ra rat nhiéu
loai gidy c6 thé chiu dwgc nwdc. Co mot loai gidy c6 thé chong dwge ndc, tinh nang ctia né dac biét ky
la. Ban dua loai gidy nay tha xuéng nwéc va ngam trong thoi gian dai thi chiing cling khong hé bi néc lam
cho myc nat. Néu vt ching ra khoi nede va dé mot luc, ching sé nhanh chong trd lai trang thai ban dau.
Tai sao lai c6 mot sO loai gidy khong sg nudc?

Nguyen liéu dé san xuat cac loai gidy thong thwdng thuedng 1a tre, go hodc cac loai sgi thiee vat. Thanh
phdn cua cac loai sgi ty nhién thwong chita chit xenlulo, trong phan t¥ cta xenlulo thuwong chita khodng
vai nghin don nguyén du’o’ng gluco. Trong khi d6 nhitng don nguyén nay lai c6 kha ndng de tac dung voi
nwdc. Néu nhu ngam céc loai gidy thong thwdng vao trong nwdc thi rat dé bi nwdc lam cho bi muc nat.
Khéc vdi cac loai gidy thong thuong, cac loai gidy chiu nwdc thuwong duge lam tir cac chat vo co, c6 loai
gidy chiu nwdc duwgc lam tir da huyéen vii, da ba dan hodc cat. Quy trinh san xuat loai gidy nay nhu sau: dun
nong chay da huyén vii va kéo thanh sgi, sau dé hoa chiing vao trong nhwra phenol andehit, r6i cho thém
mot chut bot da voi trang va can méng. Mac du loai gidy nay chi méng bang 4/5 so v6i cac loai giay thong
thuong, nhung do dai cua loai gidy nay lai 16n gap nhiéu lan so vGi cac loai gidy thong thuong. Mat khac,
loai gidy nay con c6 nhiéu dac tinh ndi troi, nhw k& vao c6 cam giac rét thich, khéng cho phép nhin Xuyén
qua, dé nhudm mau va 1a loai gidy in ly twdng. Loai gidy nay khong chi c6 nhu’ng wru diém trén, n con cé
tac dung Chong nuwdc rat tét. Con c6 mot loai giay duwge 1am tit cac chat liéu tong hgp, vi du nhw nhu’ng loai
gidy ma ching ta dung dé lam bao bi dung cac loai nwéc hoa qua, nwéc cé ga, bia. Ching la loai gidy tong
hop dwgc lam tir kim loai, nhira cay tong hgp va gidy. Ching la loai gidy c6 kha nang chiu nwéc dac biét
c6 tac dung ngan cho khong khi khong lot vao dugc va chat 1ong bén trong khong ro ri ra bén ngoai.

Co6 nguoi pha thém loai thuée chiu nwéc vao trong qué trinh san xuat gidy dé cé thé san xuat dugce loai
gidy chiu dugc nwdc. Vi dy, ta gidy y té nhan tao ctia Trung Quoc chinh la mot loai gidy chiu nwdc dugc
lam tir gidy ban vé sinh sau khi da dwgc cho thém thuéc chiu nwéc. Ching c6 dwgce nhirng tinh nang ctia
bong y té€ va bang gac. Loai gidy nay con gidp tiét kiém dwgc rat nhiéu bong nén rat dang dugc khuyén
khich nhan rong str dung.

Hién nay, giay chiu nwéc khong con phai 1a mot vat liéu xa la doi v&i con ngwoi, cac loai do dung bang
gidy nhw coc, hop, chau gidy... déu da tr@ thanh nhitng do vat quen thuc trong moi gia dinh. S dung loai
vat dung lam ttr gidy chiu nwéc dé dwng do uong, tham chi dung dé ndu canh, nau an vira rat tién 1gi lai vira
dam bao vé sinh. Cung véi su phat trién ctia khoa hoc k¥ thuat thi ngwdi ta cang c6 thé tim ra va san xuat
dwgc nhiéu loai gidy chiu nwéc khac nhau.

https://thuviensach.vn



o A

Co loai giay nao chiu dugc Iivra khong?

Tuc ngit Trung Quobc cd cau: "Gidy khong boc dwgce Itra", diéu do chirng to gidy rat sg lira, gidy rat dé
boc chay khi gap Itta. Ngay nay, cau néi dé phan nao da khong con nguyén gia tri cua no nita, vi trong cugc
song hién tai cac nha khoa hoc da phat minh ra rat nhiéu loai giay chiu Ira.

Trugce day, khi di du xuan hodac du lich ¢ nhitng noi xa, chung ta luon can phai mang theo nhitng vat
dung ndu nwong phuc vu ché bién cac mon dn dé tén hudng cam giac thodi mai ma thién nhién ban tdng cho
con ngwdi. Ma mdi lan nhw vdy ban déu can phai mang theo nhi*ng dung cu ndu nudng rét ndng né. Nhung
ngay nay, ban c6 thé hoan toan yén tdm va thodi mdi hon vi nguoi ta da phat minh ra mot loai noi gidy.
Loai nol nay dugc lam tir gidy, hai bén dugc trang mot 16p nhom méng co tac dung dan nhiét rat nhanh, st
dung rét tién loi, c6 thé dung dé nau dn, lam banh, ngoai ra con cé thé ding dé ran tritng nita. Cac nuéc
My, Nhat Ban va Thuy DBién da dung mC)t loai da silic tinh khiét d& san xuét ra mot loai giay dan twong. Ké
ca khi nhiét do 1én t6i 1.000°C thi loai gidy nay van khong heé bj thiéu chdy. Tai sao nhitng loai gidy nay lai
khong bi chdy, do 1a do xudt phat tr thanh phan va nguyén li€u cta loai gidy nay.

Cac loai gidy thong thwong ma ching ta st dwng hang ngay dugc lam tf cac loai sgi ty nhién. D6 1a qua
trinh nghién nho cac loai sgi dwoc ldy t tre, nita, gb va cac loai thuc vat. Sau d6 qua qua trinh xtt 1y bang
thudc, 1am trang, nghién thanh bot va say kho. Sau qué trinh d6, cac thanh phan khong phai dang sgi c6
trong thL_l’c vat da duogc co ban loai bo, con lai trong gidy chu yéu 1 ba nguyén t5 clo, hidro va 6xy. Khi
tiép xtc vai Ira, cac loai gidy thong thidng sé tham gia phan tng v6i 6xy c6 trong khong khi va boc chay.
Nhitng loai gidy nhu vay thi khong thé boc dugc Itva. Gidy chiu litra dugc lam tir cac chat vo co nhu soi
khoang chat va sgi tong hop nén rat kho bi thiéu chay. Vi du nhw loai gidy dwgc lam tir sgi thuy tinh chang
han, thanh phan cua loai giay nay la silic dioxit. Tinh chat hoa hoc cua silic dioxit rat 6n dinh khong tham
gia phan tng v4i Oxy. Vi vay loai gidy dugc lam t silic dioxit 6 thé chiu dwgc nhiét do 1én tGi 700°C ma
van khong bi chdy; ngoai ra con c6 mot loai gidy khoang chat khac dwoc 1am tir sgi diconi 6xit, ching c6

thé chiu dwgc nhiét do 1én t6i hon 2000°C, dwong nhién 1a loai gidy nay khong thé bi ltra thiéu chay!

Sau khi dwgc xtt 1y bing cac loai thudc chiu Itra, nhu clo hitu co, cac loai gidy thu’dng cling c6 kha nang
chiu nhiét khong bi 1tra thiéu chay. Cac loai gidy nay thuwong dugc sit dung dé in dn cac loai van kién, tai
liéy, tin phiéu quan trong... Chiing khong hé so bi li¥a thiéu chay, ké ca trong didu kién nhiét do cao.

Ngély nay, ngwoi ta da dwa cac loai gidy chiu lra vao ¥ng dung trong nganh hang khong. Cling véi su
phat trién cta khoa hoc ky thuat, nhitng dac tinh wu viét cta loai gidy chiu lra sé duwgc ng dung rong rai
trong nhiéu linh vire khac.
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Tai sao giay da bo (giay dai) lai cé két cau bén chac hon cac loai giay
thuwong?

Nhéc dén gidy da bo, c6 thé ban sé ddt cau hoi liéu c6 phai gidy da bo thuc sy dugc lam t¥ da bo
khong? Thyc sy, trude day khi con nguwdi chwa phat minh ra ky thuat lam gidy, dung la gidy da bo dugc
lam tr da cua nhu’ng con bo. Ngay nay, da bo chi dugc st dung dé lam trong, con loai gidy da bo (glay
dai) ma ching ta st dung ngay nay thi dugc lam tr than cua cac loai cay 1a kim sau khi da dwgc ché bién
bdng phwong phap hod hoc, roi tiép tuc cho vao mdy nghién dé nghlen nho va cho thém vao d6 mot so
nguyén liéu co tac dung két dinh va pham mau..., sau cing 1a cho vao may can dé lam thanh gidy. Do loai
gidy nay c6 mau vang, dai, bén giong da bo nén ngu’dl ta thwong goi ching la gidy da bo.

Phwrong phap dé san XUAt giay da bo khong khac nhiéu so véi phirong phap sén xudt gidy thong thwong,
chi c6 diéu san xuat gidy da bo doi hoi can phai c6 cac loai sgi c6 trwong doan dai hon. Mat khac, trong
khi dwa nhién liéu lam gi?iy vao dun, can phai cho thém mot sO chat hoa hoc nhw natri hidroxit, lvu huynh
c6 chita kiém... Nhitng chat hod hoc nay c6 tac dung lam tang nhiét do, lam gidam bot nhitng chan dong doi
vGi két cau do bén cta cdc sgi co trong thyc vat, moi lién ket gitta cac sgi trong cac sén phdm gidy dugc
lam tr cac loai bot gidy nay rat chdt che, rat kho c6 thé bi pha v&. Vi vay gidy da bo thuong cé két cau
chit, dai hon cac loai giay thong thuong.

Vi gidy da bo c6 do dai 16n, lai khong thim nwéc nén thwong duwge siv dung lam bao bi dung cac loai
vat pham khac.
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Tai sao thuoc phién va cac loai doc pham khac lai co thé dung lam
dugc pham chira bénh?

Thudc phién da tirng dwgc chi nghia D& qudc st dung lam vii khi d€ dau doc, xam lugce, boc 10t va 1am
té liét Trung Quéc. Moi mot ngwdi dan Trung Qudc sé khong bao gid quén rdng, 160 ndm trudc, thure dan
Anh da phat dong chién tranh Thu6c phién xam lugc Trung Qudc voi chién luge st dung thuc phlen la
chu yéu, két hop véi st dung sttc manh quan sy dé hau thuan, sau dé6 Trung Qudc bat dau buéc vao xa hoi
ntra phong kién nira thudc dia. Hién nay, thudc phién da tré thanh van nan ma cac nuéc dang phai doi mit,
la mot trong s6 cac loai doc pham, nhing tai sao thudc phién lai dwgc dung lam dwgc pham dé chita bénh?

Y hoc hién dai goi thu6c phién la nha phién, con trong dan gian thi c6 nhiéu cach goi khac nhau, nhw dai
diém, diém tho, nha phién diém... Dé cap dén thudc phién ching ta can nbi dén cdy Anh Tuc trude.

Anh Ttic 1a mdt loai thyc vat than thao c6 tudi tho tr mot dén hai nam. Loai cdy nay ra hoa két qua vao
miia hé. Qua cua ching dwoc goi 1a qua Anh Tic. Trong qua Anh Ttc ra c6 dich long mau trang giong nhw
stta. Trong diéu kién khong khi, dich 16ng bén trong qua Anh Tic rét dé chuyén thanh dang cao c6 mau
xanh nau hodac mau den, sau khi tién hanh trirng cat sé thu dugce loai thudc phién c6 mau xanh nau, goi la
nha phién.

Trong nha phién c6 chita rét nhiéu loai kiém hitu co, ham lwgng cao nhat la mo6c phin, c6 thé chiém tr
10 % dén 20 %. Moéc phin c6 tac dung giam dau dac biét, chi yéu dugc dung dé lam diu cdm giac dau
nhitc trong cac ca phau thuat ngoai khoa, cic vét thu’dng 16n bén ngoai, dau khi bi ung thw giai doan cudi,
dau tim.... Khi bénh nhan bi hon mé hoac mat nhiéu mau do bi thwong nang thi c6 thé st dung mooc phin dé
duy tri the lwe cho co thé tranh bi suy nhwgc. Ngoai ra, modc phin con cé tac dung cam mau, gidm ho, tri
bénh kho thg. Khi bénh nhan bi khé thd, moéc phin co the gitip cho bénh nhan dé thd hon. Nhu vay, o thé
thay rang thu6c phién c6 thé chita du’dc bénh va 1a mot trong nhitng loai dwgc pham khong thé thieu dwgc
doi v6i nganh y.

Thubc phlen c6 thé dugc dung dé chita bénh, nhung trong qua trinh st dung thudc phién hodc cac loai
doc t6 gdy nghién khac nhtr moéc phin, phién dinh can hét stic can than, vi st dung céc loai dwgc phdm c6
chita modc phin rat dé gdy nghién, thdm chi lieu lwgng sé phai ngay cang tang. Thong thu’dng chi can st
dung lién tyc trong vong mot tudn 1a c6 thé gdy nghién, néu co thé hap thy mot lwgng 16n mode phin sé dan
dén céc triéu ching kho chiu, nén mita, dau dau, khé tham chi khong thé tiéu tién, dai tién dwoc, tham chi
néu hit qua liéu sé dan dén tring doc gay tit vong. Thudc phién va it ca cac loal doc pham khéc 1a mot
trong nhitng nhan t& gdy mat 6n dinh xa hoi, hién nay cac nwdc trén thé gigi déu xir 1y nghiém khic déi véi
cac hanh dong san xuat, bun 1au thuéc phién trai phép, thanh thiéu nién nén tranh xa cac loai doc pham.
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Tai sao muc tau lai rat kho?

Ttr xwa bt tich ciia Viong Nghia Chi da ting dugc Hoang dé Can _Long yéu thich va nang niu, dén nay
bt tich cua Ong van dugc cat gitt trong vién bdo tang tai C6 Cung, mdc du da trai _qua hon 2000 nam lich
st, nhifng mép gidy xung quanh da bi 6 vang, nhung nhitng nét murc trén mat gidy van con twoi nguyen, mau
muy'c van con mai nguyén nhu ban dau, tham chi con dwgc coi [a vat bau quoc gia. Tai sao trai qua bao
nhiéu nim nhw vdy ma mau muc van khong hé bi bay di. P6 1a do tinh chat cta loai muc quy di duoc ding
dé viét trén do.

Nguyeén liéu chinh dé san xuat ra loai muc nay la bo hong, do 1a khoéi den dwgce thai ra tir cac ong khoéi
cao choc trdi ctia cac nha may, cong xudng. Bo hong la mot loai cacbon tirong déi tinh khiét tinh chat hoa
hoc ctia ching rét 6n dinh, trong dieu kién nhiét do thwdng thi khong chiu dnh hudng cta khong khi va anh
ndng mdt troi, va ciing khong tham gia phan ttng hoa hoc véi bat Ky mot chét nao khac va luon gilt dugc
mau den. Chung ta hoan toan c6 thé dung mét loai dung dich bot tdy trang hodc thu6c tdy mau dé @ sach
nhitng nét chit dwgc viét bang biit chi hodc bit mdy, nhung ching ta chira c6 bat ky mot loai thudc lam
trang hodc mo6t chat hoa hoc nao dé co thé tay sach nhitng chit dwgc viét bang loai murc nay.

B0 hong duwgce pha ché nhu thé nao dé thanh mue (mure tau)? Bo héng tron déu cung véi cac hwong liéu,
nguyén liéu két dinh, axit cacbonic va nw@c tinh khiét dé tao thanh phoéi muc, tiép tuc cho thém mot s6
hwong liéu thién nhién nhw xa hwong, tinh chat hoa mai..., roi tan nhé sau dé duc thanh cac thanh me. Tiép
tuc gia cong va tam mau roi dem phoi kho dé tao thanh cac thanh muyrc tau. Cho mét it nréc vao nghién roi
mai thanh murc ra la c6 thé st dung duoc.

Quy trinh tao ra muwc nwdc twong doéion gian, chi can tron déu chat déo bo hong, hwong liéu va axit
cacbonic v4i nuwdc la chung ta ¢ dugc sdn pham myc nwde. Cho du la mure nwde hay mure thoi thi bén
trong chiing déu c6 chit déo két dinh, né c6 tac dung lam cho cac hat than nhé bam chit 1én trén mit glay
Khi ching ta st dung muc dé viét, hon hgp bo hong, chét keo dinh, hwong liéu va nwdc sé bam trén mat
gidy va sau mot thoi gian ngan thi thanh phan nwdc sé bay hoi di, chit keo dinh s& c6 tac dung gan két cac
hat b héng bam chdt vao trén mat gidy. Do tinh chat hoa hoc ctia than bo hong rat 6n dinh da giup cho cac
chit dwgc viét cach day hang nghin nam, tham chi hon hai nghin nam cfing khong bi bay mat mau muc trong
khi cac mép gidy da bi hoen 6. Nhu vay c6 thé thdy rang viéc phat hién ra mutc tau la mot dong gop quan
trong cua Trung Quoc.

Dén nay, cac loai vdn ban, gidy t0 ma ching ta van thuong doc déu dugc in bang murc tau. Thanh phan
chi yéu ctia mue dau chinh 13 bo héng, né chinh 1a hén hop gitta b héng va dau.

https://thuviensach.vn



Tai sao sau mot th@i gian dai nhirng chir dwoc viét bang muc nwéc
xanh den thwong bi bay mau va chuyén thanh mau den?

Khong biét ban c6 dé y hay khong, khi mdi viét xong, nhitng chit dugc viét bang myc nwéc xanh den
thuong co mau xanh, nhuwng sau mot thoi gian thi mau xanh d6 thwong bi bay mét va chuyén thanh mau den.
Nhitng chit duwgc viét bang myc nwéc xanh den thwong bi bay mat mau xanh chi con lai mau den. Tai sao
lai nhw vay?

Mac du, myc nuwdc xanh nguyén chdt va myc nuwdc xanh den gan giong nhau, nhung thanh phan ctia hai
loai muyrc nay c6 sy khac biét khé 16n. Thanh phan ctia myc nuwéc xanh nguyén chat cha yéu la pham mau,
ma pham mau thong thuong thudong bi 6xy trong khong khi lam cho bi 6xy hod. sau khi bi 6xy hod thi mau
ctia chiing sé bi bay mét. Chinh vi vy sau mot thoi gian, mau murc sé cang ngay cang nhat dan. Nhung, doi
v6&i mure ndce xanh den thi hoan toan khac, thanh phan chi yéu cta loai mure nay la FeC-sHspOy6 va pham
mau. Ban dau FeC,;5Hz,046 c6 mau xanh, nhing sau mot thdi gian ngan, FeCssHs,Oy6 sé bi 0xy trong
khong khi lam cho bi 6xy hoa va tré thanh FeC,gHz,0O46 c6 mau den, dwong nhién la nhitng chir viét bang
loai muc nay sé c6 mau den. Mdc du, phdm mau c6 trong myc nuéc mau xanh den ciing c6 thé bi 6xy trong
khong khi 1am cho bi 6xy hoa va lam bi bay mau, nhirng do mau sac ctia FeCgHs,O 6 thi khong bi bay mat
nén mau den cta nhitng chit dugc viét bang loai myc nay sé khong bi bay mit sau thoi gian dai.

Chuing t6i nhic ban can chii y mot s6 dieu sau: Thit nhat, bat ké 1a muyc nwdc xanh nguyén chdt hay myc
nudc xanh den, sau khi sir dung xong can nhanh chéng ddy kin lo hodc binh dung myc. Néu khong, sé xdy
ra nhitng hién twong sau: 1/ Lwgng nwdc co trong murc sé bi bay hoi mat, lam giam lwgng nwdc cé trong
murc; 2/ Pham mau va FeC-sHs,Oyq €6 trong mirc sé dé bi 6xy trong khong khi 1am cho bi 6xy hod, dac
biét 1a d6i véi myre nwdc xanh den, néu nhw FeC,5Hz,O46 bi 6xy hod sém thi sé lam cho FeC-sHz,O46 lang
xudng, nhu vay sé dan dén b tc muc, gy khd khin cho qué trinh viét, thim chi khong thé viét duoc.

~Tht hai, khong dugc d6 1an murc nwdc xanh nguyén chat va muirc nwdc xanh den v6i nhau dé siv dung. Vi
néu chiing ta d6 lan ching v6i nhau, sé c6 thé 1am san sinh nhitng chat can lam ac buit.

Do nhitng chit dwgc viét bang myc nwdc xanh den thwdng ro nét va gitt duwgc mau 1au hon so voi viét
bang myc nwéc xanh, nén cac loai van bén, gidy to, van kién can dugc lwu trit trong thoi gian dai thi can
duoc viét bang muc xanh den.
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Nhitng chit dwoc viét bang muc mat duwgc an di nhw thé nao?

C6 mot loai myc ma khi viét 1én trén gidy chit viét lai an di giong nhu Ton Ngd Khong, trong diéu kién
throng chiing ta sé khong thé nhin thay chir dwgc. Néu nhw ban biét duwgc bi quyét dé 1am cho cac chit viét
nay an di thi c6 thé st dung mot phwong phap vo cung don gian dé 1am cho nhitng chit viét nay hién nguyén
hinh. Trong cac cudc chién tranh tridc day, loai mure cé thé gitp bao vé bi mat nay dwgc st dung rat nhiéu
va rat hiru hiéu. Cac bén tham chién déu sir dung cac loai mwc mat ky la khac nhau dé truyén dat ménh lénh
va truyén dat théng tin tinh bao, n6 1a mot trong nhitng cong cu quan trong trong cong tac gian diép.

Xem ra murc mat rat bi hiém va ky la. Thue ra, né duwgce pha ché dwa trén nhitng nguyén ly hoa hoc
khong mdy phitc tap. Mot khi ban da biét dwgc nguyén ly pha ché mot loai muirc mét nao do, ngay 1ap tic
ban c6 the timra cach v6 hiéu hoa va lam cho nhitng chit viét mat hién 1én ro rang dé ban c6 thé biét duwgc
nhitng ndi dung chita durng trong d6. Ngay tir thoi La ma c6, nguwdi ta da biét sit dung cac loai nwéc dugc
chiét sudt tir cac loai qua c6 vo citng, nhw qua hach dao, hat dé... dé pha ché thanh myc mat. Khi viét 1én
gidy, mat thwong cia ching ta sé khong thé nhin thdy duwgc trong diéu kién thuwdng, nhing chi can ho néng
trén bép ltra mot chuit thi nhitng chir viét mau den trén dé sé dwgc hién 1én. Nguyén nhan la do trong cac
loai nwéc dugc chiét suat tir cac loai qua c6 vo cirng nay c6 mot s6 chat hitu co ti nhién ma mat thwong
ching ta khong thé nhin thdy dugc trong diéu kién thwdng nhwng chi can dem chiing ho néng mot chuit thi
nhitng chat hitu co ty nhién nay sé chuyéen thanh than mau den va nhw vay nhitng chit viét trén do sé hién ra.

Cac loai murc mat dwgc lam tir cac chat c6 san trong ti nhién rat dé bi phat hién va lam cho hién nguyén
nhitng chit viét trén d6. Cung v&i sy phat trién cta khoa hoc, con ngwoi da biét lgi dung va st dung nhirng
chat hoa hoc khac nhau dé pha ché thanh nhitng loai myc mat ma rat kho c6 thé lam cho chiing hién ra
nhitng chir viét dugc viét tren d6. Cé nguwdi thi stt dung dung dich sat khong mau hoa tri 3 dé viet cac tin
tic tinh bao, khi doc chi can xat nhe kali fero xianua (K4[Fe(Cn)g] 1én bé mat thi cac con chit mau xanh sé
hién ra; ngwdi khac thi lai dung mét loai dung dich mu6i dac biét dé viét 1én gidy hodc cac do vat khac, chi
can xi¢ ly qua natri dioxit cacbon la c6 thé hién dugc nhitng chit c6 mau nau; co nguwdi lai ¢ng dung nhitng
kién thitc trong hoa hoc phéng xa dé st dung chat axeton, radiom lam.muc mat dé viét 1én trén quan o,
loai murc mat nay chi c6 thé hién dwoc chit khi trong diéu kién dwgc chiéu xa béi cac tia X. Trong chién
tranh thé gidi lan thi hai, gian diép Pirc da st dung nhitng chat liéu thong thwdng nhw axpirin, phenon,
talan, tan thuoc 14 va glixerin dé pha ché thanh mwc mat dé bao vé nhitng bi mat ctia quan doi Dirc.

Nhung, ciing v&iy phat trién nhw vii bao ctia khoa hoc ki thuat mwc mat da dan dan tirng buéc khong
con c6 nhiéu tac dung 16n trong xa hoi loai nguoi nita.
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Tai sao may anh lai c6 thé chup ra dugc nhirng tam anh dep nhw
vay?

Thoi tiét m 4p, trong lanh cia mua xuan lam cho con ngwdi thye sy thodi mai, sang khoai. Néu muén
lwu gitt nhitng canh vat twoi dep lam rung dong long ngwdi do, chi can 1ay may anh ra, chon khudn hinh can
chup va bam nit chup la ching ta c6 thé ghi lai dwgc nhitng canh vat ma chung ta yéu thich trén phim am
ban. Qua m6t s6 cong doan x¥ 1y nhw hién hinh, dinh hinh... 1a ching ta cé thé c6 dwgc nhitng birc anh twoi
dep cua thién nhién.

Tai sao may anh lai c6 thé chup dwgc nhitng birc anh dep nhw vay? Thye chat, may anh la mét chiéc
hop kin khong cho anh sang di qua, ching ta c6 thé vi chiéc may anh nhw con mat cta ngwoi, trong d6 ong
kinh dwgc cau tao giong nhwr giac mac, con nguwoi, thuy tinh thé trong mat ctia chiing ta hgp thanh nhitng bo
phén bén ngoai cua mat; thin mdy thi c6 vai tro giong nhw nhitng day than kinh vong mac trong mat. Thong
throng, cdu tao ciia mot chiéc may anh bao gom cac b phan: thau kinh (thwong duwgce la thau kinh nhiéu
16p), ctra toc do, anh dén chdp, mat bang (dung dé 1ay khuon hinh) va phim cdm quang. Trén bé mat ctia
phim cam quang dwgc trang mét 16p dung dich két tia méng, bén trong thi dwgc trang mot 16p thuée cam
quang (phim cdm quang dung dNhyp anh mau dugc tréng 3 16p thu6c cdm quang). Khi chup énh, truée tién
ban phai lap phim vao, chon toc do, xac dinh do mé cta ctra trap, sau d6 bam vao ctra toc do dé cho anh
sang nhanh chéng di qua cira toc do roi xuyén qua cac thau kinh va chiéu 1én phim phan quang, dudi tac
dung cua anh sang, nhitng chat hoa hoc dwgc trang trén bé madt cia phim phan quang sé tham gia phan tng
hoé hoc, do tac dung ctia anh sang, sau khi tham gia phan tng hoa hoc, nhitng chat hoa hoc dwoc trang trén
phim cdm quang sé thay doi & tirng mitc do khac nhau tuy trng vi tri do c6 cuong do anh sang manh yéu
khac nhau. Nhu vy, hinh dnh da dwgc Ivu lai trén phim cdm quang. Dung thu6c nwde x@t 1y nhitng thude
phim nay, tiép tuc qua cong doan hién hinh, dinh hinh ching ta s& c6 dugc nhitng bitc anh dep nhw mong
muon.

Ngay nay, nguoi ta thwong stt dung mot loai may anh hoan toan tiy dong. V&i loai may anh nay, ban sé
khong can thiét phai diéu chinh d0 m& va téc do cua cira trap va ciing khong phai diéu chinh tiéu cy cta
may, vi trong may anh da dugc thiét ké mot hé thong cam quang tw dong, né co thé tw dong xac dinh phan
tir sang, tw dong can c¥ vao cwong dé manh hodc yéu cta anh sang dé diéu chinh do mé va toc do cua cira
trap. Chi can ban lwa chon khuon hinh theo ding y thich cia minh va bam it chup 1a c6 thé c6 dugce birc
anh nhr mong muon va c6 chat lwgng cao.

Nhitng ndm gan ddy, ngwoi ta con phat minh ra may anh Ky thuat s6, mot loai mdy anh hoan toan mdi.
Loai may anh nay khong can sit dung dén phim cam quang, tat ca nhitng thong tin déu dugc lwu gitt trong
bo nhd. Mdy énh ky thuat s6 c6 thé cho phép xem ngay dugc hinh dnh vira chyp va c6 thé chinh stra chung
dirge. Ngoai ra, nhitng hinh anh chyp bang mdy k¥ thudt s6 con c6 thé dugc chuyén vao trong mdy tinh dé
lwu tri, thong qua hé thdng internet con co thé giti dugc nhitng hinh anh chup bdng k¥ thudt so dén moi noi
trén Trai Dat. Trong budi 1é Hong Kong va Ma Cao tr¢ ve voi Trung Qudc, phong vién Tan Hoa xa da sty
dung may anh ky thuat s6 dé chup hinh ro6i truyén hinh anh vé Bac Kinh thdng qua hé thong internet. Va chi
sau 07 phit, Bac Kinh di nhan dwgc nhitng hinh anh ctia phéng vién Tan Hoa xa giti vé. Chung ta tin ring,
léhr?ﬁlg lau nita sé c6 thém nhiéu loai may anh hién dai va ching sé tré nén gan giii hon doéi véi moi gia

inh.
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Tai sao chup phim mau lai cé thé cho phép chup duwoc nhirng hinh
anh mau?

Trugc khi phim mau ra doi, con nguoi chwa thé chyp dwgc nhitng bite danh mau. Néu nhw ban dé y mot
chit thi ¢6 thé phat hién ra rang nhitng birc anh mau trudc day déu duge to bang bit mau. Ngay nay, anh
mau da tré nén rat pho bién doi voi moi ching ta, n6 cho phép ching ta tao ra dugc nhitng tam anh mau
giong nhu that. Nhin nhitng tdm dnh mau twoi dep song dong chac hin ban sé rat vui.

Phim mau cdm quang cho phép chyp dwgc nhitng bitc anh mau nhi thé nao? Phim den trang thong
thuong chi dugc trang mot 16p dung dich két tia bac brom méng. Sau khi trdi qua mot loat cac cong doan
nhw hap thu 4nh sang, hién hinh, dinh hinh... phlIIl den trdng thwdng sé cho ta nhitng tdm anh den trng
giong nhu nhitng canh vt ‘that. Chét cam quang ctia phim mau chu yéu van la bac brom, nhung bac brom co
trong phim mau thuong rét nhay sang do6i vOi mau lam va khong nhay sang d6i voi mau hong vayc. D€ giai
quyét van dé nay, ngwoi ta da ché tao ra loai phim dwgc trang ba 16p nhdy sang: 16p trong cung 1a 16p
thu6c nhay séang ddi v6i mau hong, tiép theo 1a 16p thuéc nhay sang doi v4i mau luc, 10p ngoai ctng chinh
la bac brom nhay sang d6i v6i mau lam. Khi chup anh, nhitng tia anh sang mau chiéu lén phim, lam cho
cac 16p thudc nhay sang dugc trang trén phim bi phan giéi do tac dong cua nhitng tia anh sang mau. Tuy
thudc vao dé nhay sang manh yéu khac nhau & trén phim ma phim sé bién doi & nhitng mitc do khac nhau
va ghi lai nhi*ng hinh dnh cén chyp trén phim.

Sau qua trinh riva, phim dnh mau sé mang mau sac trai ngwgc: mau hong sé thay doi thanh mau xanh lam
dam, mau xanh lam sé thay do6i thanh mau vang, mau luc sé thay do6i thanh mau hong. Néu mudn lam cho
ml?u siéc cta chung tré lai trang thai binh thwong thi sit dung phim anh mau da dwgc xi ly rira tién hanh
chup lai.

Ngoai cdc loai phim dnh mau thdng thwdng, con ¢6 mot loai phim dnh mau ddc biét. D6i vadi loai phim
mau ddc biét nay, sau khi chup xong, khéng can phai qua bat ky mot cong doan rita nao ¢4, nhung chung ta
van cé thé thu dwgc nhitng hinh anh am ban in lai trén phim ngay khi phim van con dang ¢ trong may. Do la
gg loilﬁ phim nay cho phép ca hai qué trinh cAm quang (hap thu 4nh sang) va qua trinh hién hinh xay ra

ong thoi.

Hién nay, ngudi ta con ché tao ra mt loai ddc biét ky la hon, do la loai phim cho phép in ra énh lu6n
sau khi chyp, khong can phai qua qua trinh ri¥a, trang. Vat liéu cam quang cua loai phim nay gom hai 16p,
16p phu ¢ bén trén, 16p chinh ¢ dwdi. Sau khi chyup, mdy sé tw dong kéo gidy anh da dwogc lap sdn trong
may ra va tién hanh can chinh, 16p cam quang phu sé dwgc trang 1én gidy anh, sau do phlIIl sé dwoc lay ra,
vai phut sau 16p cam quang chinh s& bi lam sach khéi 16p phy, sau do dugc trang thém mot 19p dung dlCh
quang, nht vay 1a nguoi ta c6 dwgc mot tdm anh rat dep. Loai phim mau nay c6 ddc diém tiét kiém thoi
gian, toc do chup nhanh, vi vay rat dwgc moi ngudi wa chuong.
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Tai sao den flash lai co thé phat ra dugc anh sang trang manh nhw
vay?

Khi tién hanh chup anh trong diéu kién thoi tiét xau, anh sang thwong khong da, dé bo sung thém anh
sang, nhitng ngwdi thg chup anh st dung thém dén flash. Trong khoanh khac bAm may, dén flash sé phat ra
mot chum anh sang cwong d6 manh dén mitc lam chdi mat ching ta, chi trong nhay mat khi anh sang den
flash phat ra la nguwdi thg chup dnh da chup xong mot kiéu anh.

Trong diéu kién khong dua anh sang, néu chup anh thi sé khong da anh sang dé 16p tir dudi day phim am
ban hinh thanh phan &ng, nhw vay anh sé bi den. Sau khi chiéu dén flash, anh sang cuwc manh ctia dén sé
lam tang thém cwong do chiéu sang cho cac hién vat va moi tredng xung quanh, lam tang thém d6 chiéu
sang cho 16p tir dwdi day phim am ban. Tham chi con c6 thé chup dwoc trong diéu kién ban dém, vi anh
sang cwc manh ctia den Flash lam cho cac sy vat va moi treong xung quanh tré nén rd nét nhw ban ngay.
Tai sao may anh lai chi c6 thé phét ra duwgc anh sang cwe manh trong khoang thgi gian cyc ngan nhw vay?

Trudc day, anh sang cuc manh cia dén chiéu trong may anh chi yéu nho anh sang cia Mg va Al khi
ching bi dot chdy. Gan day, ngudi ta dem tron magié véi kali clorat dé lam thanh vat liéu chiéu sang. ,
trong diéu kién nhiét do thwong thi magié phan (tng rdt cham v4i khi 6xy, nhung trong diéu kién nhiét do
cao thi bot magié phan tng rat nhanh voi khi 6xy. Khi st dung dén chiéu séng, bot magié bi dot chay rat
manh trong diéu kién c6 khi 6xy va lam sén sinh mdt lwgng nhiét rét 16n, t@ do phat ra mot loai anh sdng
trang 1am chéi mét ching ta. Khi dxy dugc phan giai t kali clorat trong diéu kién nhiét d6 cao cang lam
cho magié sé& bi dot chdy nhanh hon, toan bo qua trinh phan ng dién ra trong khoang thoi gian khong qua
mot gidy. Nhung, gia thanh cua bot magié twong doi ddt, hon nita qua trinh dot chdy bot magié khong an
toan nén nguwdi ta da nghién citu va ché tao ra den chiéu séng stt dung bot nhom. Nguoi ta ding bot nhom
va khi 6xy vao trong mot chiéc 6ng thuy tinh, khi chup anh duwdi tac dung ctia nhiét do, b6t nhom sé phan
tng v&i khi 6xy tao thanh mot chat ran c6 tén alumin mau trang va phat ra anh sang mau trang dua dé chiéu
xuyén tGi 16p tw dwdi day phim am béan. Ciing giong nhuw bot magié, thoi gian phat sang ctia den chiéu sang
dugc lam t bot nhdm cting khong kéo dai qua mot gidy. Do cac loai dén chi€u sang nay cha yéu dya vao
magié va nhom dé chiéu sang, vi vdy can phai thay nguyén liéu d6t chdy cho ac loai dén nay.

Hién nay, cac loai den chiéu sang cha yéu la dén dién t, n6 hoan toan khac so v6i céc loai dén chiéu
sang truyen thong dwa vao qué trinh d6t chdy Mg va Al dé phat sang, loai dén dién tir nay phat ra nh sang
1a nho qud trinh chuyén hod dién ndng dugc tich luy t pin dugc lap trong may anh, vi vdy dén chiéu sang
dién ¢ c6 thé stt dyng dwgc lién tuc. Thoi gian chiéu sang ctia dén chi€u séng dién t cang ngdn hon nita
so v@i loai dén chiéu séng truyén théng, n6 chi kéo dai trong khoang 0.001 giay. Do d6 anh sang cua loai
dén nay chi dién ra trong nhdy mit.
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Tai sao diém co6 thé boc chay dugc nho ma sat?

Tredc day con ngudi thwong rat kho khan trong viéc tim kiém Itra, vi con ngwdi bat budc phai dung
nhitng con dao dénh Ira dé dap vao hon da Itva tao ra nhitng tia ltra d6t chay ngoi Itra. Ngay nay, chi can
ban cam que diém 1én va danh nhe vao bén canh bao diém la que diém c6 thé chay bung l1én. Mdc du cdu
tao bén ngoai cua que diém hién nay rat don gian, nhung qua trinh phat trién tir nhitng con dao déanh Itta va
nhitng hon d4 1tta dén véi diém ngay nay 1a mot quang thoi gian khong hé ngan chut nao.

Nam 1833, xwdng san xudt diém dau tién trén the gioi dugc xay dung tai Thuy bién va bat dau tién
hanh san xuét diém v&i s6 lwong 16m. Nhitng que diém san xudt lic bdy gi& khong khac nhiu so vé6i diém
hién nay, nhung ltic bay gio khong c6 loai vo bao diém chuyén dung. Nguyén nhan la do dau que diém lic
bay gid dugc bao phu bang cac chat phot pho trang, lwu huynh, mangan dioxit.... Khi danh It¥a, chi can cam
que diém danh vao mot vat ran bat ky la c6 thé tao ra ltra. B&i vi nhiét d6 boc chay cda phot pho trang 1a
400, chi can ma sat nho la c6 thé dat tdi nhiét o chdy cta phét pho trang. Nhuw vdy, loai diém nay rat dé
Chay, nhung khong dam bdo an toan, dé dan dén hoa hoan. Bidu quan trong hon 1a, doc tinh cta phét pho
trdng rat cao, chi can st dung sai 0.1 gram la c6 thé gdy nguy hiém dén tinh mang, vi vy loai diém nay ton
tai khong lau,

Diém ngay nay chung ta stt dung duwgc goi la diém an toan. Noi loai diém ngay nay la diém an toan la vi
néu chi str dung ma sat thi loai diém ngay nay khong thé boc chay dwoc, nd chi c6 thé boc chay dwgc néu
dugc tao ra ma sat trén dung vo bao diém chuyén dungai sao vay? D6 la vi thanh phan cua loai thudc gy
Chay trong diém gom hai bo phan: déu que diém dugc boc 16p antimon trisulfide va potassium chlorate,
con bén canh ctia bao diém dugc trang mot 16p phét pho hong, que diém dugc lam bang g0 cay Du’o’ng,
cay Tung va cay Poan va c0 trang mot 16p mong Paraphin va Tung hwong & dau.

Khi ban cam que diém 1én va danh vao bén canh bao diém, phot pho hong sé dinh vao dau que diém,
khi du nhiét d chay, phot pho hong sé& boc chdy, khi chiu tac dong cua nhiét do potassium chlorate s€ giai
phong ra khi 6 0xy tao diéu kién dé phén tng chay dién ra, cac tia ltra sé lam chay chat antimon trisulfide.
Nhu vay, chi mot tiéng "xéo" la que diém da boc chay, do & dau que diém dugc trang mot 16p Paraphin va
Tung hirong nén ngon Ii¥a sé nhanh chéng chay sang than que diém.

Nhiét dd chay ctia phot pho hong 1a 260°C, cao hon nhiéu so vdi phét pho trang, néu ban khéng st dung
que diém dé danh vao bén canh bao diém thi que diém sé khong thé chay dwgc, hon nita phot pho hong
khong doc nén an toan hon.
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