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LOI MO PAU

Quyén sach nay véi muc dich cong hién dén toan thé doc gia mot tom luoc don
gian, 10 rang vé nhitng gido hudn Than Triét. Dong thoi doi véisinh vién huyén
mon, n6 la nén tang thich hop cho nhitng kién thitc sau xa hon. Mong sao quyén sach
nay c6 thé httu dung, nhw 1a 16i gidi thiéu nhiing cong trinh tham sau hon ctia ba H.
P. Blavatsky, va la nén tang thich hgp cho sy nghién cttu ciia sinh vién.

Nhiing nguoi c6 nghién ctru chut it vé Minh Triét CO Truyén, déu nhan thay
réng tri tué ctia ho dwrgc soi sang, binh an, vui twroi va vitng manh, nho nhitng bai hoc
dem dén cho doi song ctia ho.
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Mong sao c6 dugc mot s& nguodi nghién ngam va nhan duoc chan gid tri ctia
nhitng gido ly trong quyén sach nay. Day 1a 16i cau nguyeén, xin goi khap thé gian.

Thang T4m, 1897.

Annie Besant

DAN KHOI

NGUYEN LY DUY NHAT, CAN BAN CUA TAT CA CAC TO
N GIAO

Muon cho hanh dong duoc chan chanh ta can phai ¢6 twe tudng chan chanh,
mudn cudc song duwgce chan chanhtacan phai cosy hiéu biét chan chanh, va
Minh Triét Thiéng Liéng. Theo danh tir Bac Phan ¢8 truyén, Minh Triét Thiéng Liéng
duoc goi 1a Brahma Vidya, theo tiéng Hy Lap hién nay la Theosophia. Minh Triét
Thiéng Liéng hay Thong Thién Hoc xuét hién trén thé gian nhw 1a mot triét thuyét
théa déang, bao gom tat ca nhirng nén luén ly va ton gido. Co nguodi sing tin da cho
rang cac thanh kinh Thién Chtia Gido bao ham nhiing chd can ma mot dia tré c6 thé
di bang qua, va nhitng chd sdu ma mot ngudi 16n phai boi qua. Mot phat biéu trong
tu nhu thé 6 thé danh cho Thong Thién Hoc, vi mot s6 gido ly ctia n6 don gian va
thuc t€ dén ndi bat ar mot nguoi trung binh nao cling c6 thé hiéu va thuee hanh duoc;
con mdt s6 gido ly khac rat cao siéu va tham thiy dén ndi nhitng nguodi thong minh
nhat cfing phai cang thang va n lec hét stic méi thau nhap duoc.
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Trong quyén sach nay, Thong Thién Hoc ¢8 gang trinh bay cac nguyén ly va
chan ly tong quat mot cach don gian, rd rang va mach lac vé vi tru. Tac pham nay
cling trinh bay nhiing chi tiét can thiét vé sy lién quan gitra cac nguyén ly va chan
ly nay. Mot quyén sach giao khoa so cap, khong thé trinh bay hét nhitng kién thirc
nhu tac pham cao tham, nhung né phai dem lai cho hoc gia nhiing y tudng co ban 1o
rang. That ra, con nhiéu diéu can bo tuc khi hoc gia nghién ciu thém trong twong lai.
Hoc gia c6 thé khao ctru thém chi tiét vé nhitng diéu ma quyén sach chi trinh bay mot
cach khai Iuoc.

Qua sur khao sat vé nhitng ton gido 16n trén thé gidi, nguoi ta déu cong nhan
rang c6 nhiéu diém trrong dong gitta cac ton gido, vé phurong dién dao diic va triét
hoc. Tuy su kién nay dwgc moi nguoi cong nhan, nhung viéc giai thich no lai
1a mot van dé con dang duoc tranh lusn. Mot s6 ngudi cho rang cac ton gido da phat
trién trén sy ngu dot ctia con nguoi va do tri teong tuong, chiing duoc trau chudt dan
dan tir cAc dang thd so ctia thuyét duy linh va béi vat gido. Nguoi ta cho rang c6 sy
gidng nhau gitta cac ton gido la do con nguoi quan sat mot cach bat toan cac hién
tugng phd quat trong thién nhién, va giai thich chiing theo 6c tuong tuong. Su kinh
ngudng mat troi va cac vi tinh ta dugc hoc phai nay dua ra débién minh cho 1ap luan
ctia ho, con viée sting bai ngau tuong duwong vat duoc hoc phai khac ding dé giai
thich cho 1ap truong ctia ho. Su sg hai, long ham muon, sy vo minh va sy hoang mang
khién cho nguoi da man nhan cach hda cac nang luc thién nhién. Cac gido si da loi
dung su s hai, niém hy vong, nhiing diéu hoang tudng mit mo va nhiing nan dé
khong thé giai thich dugc ciia hg. Chuyén than thoai tro thanh thanh kinh, biéu tuong
trd thanh sy kién, va vi can ban ctia chiing von phd quat, nén nhiing tin teong chung
trong dan gian khong tranh dwoc 6 su giong nhau. Céc vi bac hoc vé “than hoc doi
chiéu” n6i nhue thé, va nguoi binh thuong danh im ling, nhung trong tham
tam, nhiing ly luan do6 cting khong thuyét phuc duoc ho. Ho khong thé choi bo sy
giong nhau, nhung ho cam thay 1o mo rang, moi hy vong than thuong nhat va moi
diéu tuong tuong cao qui nhat, chang 18 chi 1a nhiing diéu suy tu ngu dét. Khong 16
cac vi dai 1anh tu ciia nhéan loai, cac vi thanh tx dao va cac bac anh hung da song, lam
viéc, dau kho va chét trong su [am lac, chi vi sy nhan cach héa nhiing di kién thién
van hoc, va nhiing diéu khiém nha duoc che day ctia nguoi kém van minh hay sao?

Loi gii thich thiz nhi vé su tuong dong gitta cac ton gido trén thé gidi khang
dinh rang c6 mot gido Iy nguyén thity duoc gin gitt béi nhitng bac Pai Pao Sw tinh
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than. Cac Ngai von la két qua ctia cac chu ky tién hoa da qua, cac Ngai dong vai tro
gido hudn va dan dat nhan loai con &u tri trén dia cau, va Ian luot ban cho cac giéng
dan ctia nhing quéc gia khac nhau, nhiing chan ly co ban vé ton gido bang hinh thic
thich hop nhét véi cac dac tinh riéng biét ctia tiing gidng dan. Theo quan diém nay,
nhiing Vi sang 1ap ra cac ton giao 16n déu la thanh vién ciia mot Nhém Huynh Dé
duy nhat; s&¢ ménh ctia cac Ngai duge sy tro gitip ctia nhiéu thanh vién cap dudi,
gom cac vi da duoc diém dao va di moi cap dé tir da phat trién vé tam linh, veé tri thirc
triét hoc, cling nhu trinh d6 minh triét, va da dwgc thanh loc vé mét luan ly dao dic.
Céc Ngai hudng dan cdc quéc gia non tré trong viéc chon ha chinh thé, ban hanh luat
1§, cai quan dan chung trén cuong vi nhiing quoc vuong, giao huan nhan loai trén
cuong vi nhitng triét gia, diu dat quan chiing trén curong vi nhiing gido si. Moi quéc
gia thoi xura déu hoai niém nhiing vi than nhan cao ca, va anh hting; cac Ngai con luu
lai di tich trong van chwong, kién triic va viéc lap phap.

Trén phuong dién truyén thdng pho quat, that khd ma chdi bd duge su hién
dién ctia cdc nhan vét nhur thé. Tuy mot phan I6n da bi ity hoai, song van con nhimng
kinh sach va di tich thoi tién st ma khong ai bac bo duge. Cac thanh kinh Dong
Phuong 14 bang chiing hting hon nhat cho thay sw cao ca ctia cac Ngai. Nhing giai
doan vé sau va trong thoi hién dai, chi mot s6 it nguoi cd thé tiép can dugc muirc do
tam linh cao ca trong tu twdng ton gido, trong triét ly siéu viét, va trong sw tinh khiét
vé mat luan ly dao dtic ctia cac Ngai. Khi ta thay nhiing kinh sach nay chita dung cac
gido ly vé Thuong Dé, vé con nguoi va vii try, tat ca déu dong nhat trén phuong dién
ban chat, mgc du biéu 16 ra bang nhiéu hinh thiic khac nhau, thi khong c6 gi phi ly khi
ta quy chiing vé mot hé thdng gido ly nguyén thuy trung tam. Ta goi hé thong do la
Minh Triét Thiéng Liéng, danh ttt Hy Lap 1a Theosophy.

Trén cuong vi la nguén cdi va nén tang ctia tat ca ton gido, nd khong thé doi
nghich véi bat ¢t ton gido nao, ma no 1a su thanh loc ctia cac ton gido. Minh Triét
Thiéng Liéng ndi lén y nghia thuc sy gia tri tiém an bén trong nhiéu sw viéc, ma nguoi
thuong cho 1a vo ly, vi vo minh va mé tin di doan. N6 nhéan ra va bién giai minh triét
an tang trong mdi ton gido. Khi trd thanh ngudi Thong Thién Hoc, ching ta van gite
tin ngudng riéng, nhu mét tin d6 Thién Chila Gido, Phét Gido, An D9 Gido. Chi 6
diéu 1a chiing ta true nhan sau sac hon vé dtic tin ctia chinh minh, nam ving hon vé
cac chan ly tam linh, cling nhw hiéu biét sau xa hon vé cac giao ly linh thiéng cta
no. Thong Thien Hoc thoi xwa da khai sinh ra cac ton gidao, Thong Thién Hoc thoi
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nay bién minh va bao vé cac ton giao. Thong Thién Hoc la tang da ma moi ton giao
déu dugc déo got ra tir d6, 1a diy ciia mot cai hd ma moi ton gido déu duoc dao béi
lén. Bdi voi nhiing su chi trich, nd bién minh cho nhiing ao wdc va xtic cam sau kin
nhat trong tam hon nhan loai; né kiém chiing nhiing niém hy vong ctia con nguoi, va
cho chiing ta niém tin cao quy vé Thuong Dé.

Nhiing phat biéu nay ngay cang hién nhién va ding dan khi ta nghién ctu
nhiéu loai thanh kinh trén thé gidi. Chi can tuyén chon mot s6 it tai tiéu san ¢ cling
dt x4 nhan sy kién nay, it d6 huéng dan hoc gia tim toi thém nhiing bang ching
khac. Nhiing chan ly tam linh chinh yéu ctia ton gido c6 thé duoc tom lwge nhw sau:

I. C6 mét Ban Thé chan that vinh ctiu, vO gidi han, khong thé nhan biét dwoc.

II. Ttr 46 Thuong D€ dwoc biéu 19, trién khai ttr nhat nguyén sang nhi nguyeén,
r0i tam nguyeén.

III. Ttr tam nguyén biéu 16 thanh nhiéu Dang Thong Tué tAm linh, huéng dan
trat te vii tru.

IV. Con nguoi la mét phan anh cua Thuong D€, do d6 co ban la mot tam
nguyén. Chan nga ndi gidi ctia con nguoi von vinh ctru va dong nhat the véi Pai Nga
cua vu tru.

V. Con nguoi tién héa bang cach luan héi, do su thu hit ctia duc vong, va sé
duoc giai thoat nho vao minh triét va sy hy sinh.Vé mat hién thuc, con nguoi sé trd
nén thiéng liéng, vi titm nang ctia con nguoi la thiéng liéng.

Theo su khao cttu vé nén van minh xwa da bi hoa thach, Trung Quoc la noi cw
ngu ctia nguoi Turan, phan ching thit 4 ctia giong dan chanh thit 4, gidng dan nay
cw trt noi luc dia da bi mat tich (Chau Atlantis), hau dué cta giong dan nay rai rac
trén khap thé gisi. Nguoi Mong C6, phan chiing cudi cling ctia gidng dan chanh thie
4, vé sau cing cd dan s6 ctia minh; vi thé ching ta thay ¢ Trung Quoc b cac truyén
thong tir thoi xa xura, trude khi giong dan thit 5 (giéng dan Aryan) dinh ce & An D9.
Trong Thanh Tinh C6 Kinh (Classic of Purity), trich doan ca mot thanh kinh c0 tuyét
voi, cho thdy tinh than ung dung va binh an, von la ddc trung cho “gido ly nguyén
s0”. Trong phan gidi thiéu cho ban dich ctia minh, 6ng Legge ndi rang quyén kinh
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nay duoc cho la ctia Ko yuan (hoac Hsuan), mot dao gia doi Wu (222-227 sau cong
nguyeén), tac gia da tro thanh huyen thoai, nguoi doi cho rang dng da dat duoc trang
théi bat ttr va duoc goi la ddng bat tir. Ong thuong lam nhitng phép la, 66 mot16i song
khong tiét d9, va c6 cung cach ky di. Mot Ian kia, c6 chiéc tau bi dim, ong ngoi lén tir
dudi nede ma quan 4o van kho réo, va thong tha bude di trén mit nude. Cudi ciing
ong bay 1én troi gitta thanh thién bach nhat. Nhitng cau chuyén nay chac han sé bi
ngroi doi sau cho 1a chuyén tuong tuong.

Nhiing cau chuyén nhu thé dwoc lap di lap lai khi noi vé cac vi da diém dao da
cac déng cap khac nhau, va tat nhién khong phai la chuyén tirdng tirong, nhung noi
day chiing ta chi chti trong dén 10i giang giai ctia chinh Ko yuan trong tac pham nay.

Toi da tung kinh nay 10.000 lan trude khi t6i dat dugc chan dao. Nhitng gido ly
nay duoc cac Dang Thanh Linh trén troi thye hanh ma chua truyén dat cho cac hoc
gia noi ha gidi. Toi hoc dwoc kinh nay ttr Ngai Dong Hoa D€ Quan (Divine Ruler of
the Eastern Hwa). Khéi thuy do Tay Vwong Thanh Mau (Royal-mother of the
West) truyén lai cho Kim Mo6n Thanh Vuong (Divine Ruler of the Golden Gate), roi
Kim Mon Thanh Vuong truyén lai cho Ngai.

Kim Moén Thanh Vuong la tude vi cia bac da duoc diém dao, tri vi dé€ quoc
Toltec & chau Atlantis; tudc vi nay goi v rang Thanh Tinh C6 Kinh duoc mang tir chau
Atlantis dn Trung Qudc khi nguoi Turan ly khai véi nguoi Toltec. Y tuong nay duoc
nhan manh thém qua ndi dung ctia bai khao luan ngan ban vé Pao (Tao), c6 nghia la
“Conbuong”; dé1a tén chi cho Thue Tai Duy Nhat trong ton gido ¢d truyén ctianguoi
Turan va Méng C6. Bai khéo luan viét rang;

“Dai Pao (Great Tao) khong cd hinh tiedng, nhing N6 tao ra va nudi dudng
troi dat. Pai Pao khong c6 tham duc, nhung N6 tao nén sy tuan hoan ciia mat troi va
mdt trang. Pai Dao khong ¢o tén goi, nhung nho anh huong ctia nd ma van vat tang
treong va dugc duy tri.” (i, 1).

Day 1a su biéu 16 cia Thugng D& nhat nguyén, va tiép theo la nhi nguyén:

“Nhu thé thi Pao lai biéu hién thanh 2 dang, thanh va truoc, va cd 2
trang thai dong va tinh. Troi thanh, Dat trueoc, Troi dong, Dét tinh. Duong thanh, am
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trugc; duong dong, am tinh. Ban chat trong sach giang xudng, su trong trueoc tudn ra
ngoai, ct nhu thé van vat dugc tao ra” (i, 2).

S ly tha ddc biét ctia doan van nay la n6 &m chi nhitng khia canh tdc dong va
ti€p nhan ctia thién nhién, su phan biét gitta tinh than (dang sinh thanh) va vat chat
(dang bao dudng), y niém nay rat quen thudc trong cac tac pham sau nay.

Trong Dao Btic Kinh, gido ly vé dang khong biéu 16 va dang biéu 16 dugce trinh
bay ro rét:

“Dao ma ta c6 thé bude di trén do khong phai Pao bén viing va bat bién. Danh
ma ta o thé dat cho né mét céi tén khong phai 1a Danh bén viing va bat bién. Khi
khong tén, n6 1a Bang sinh hda ra troi dat; khi cd tén, né 1a Me ctia van vat. ... An dwdéi
hai khia canh nay thi né thuce si la nhw nhau, nhung khi biéu 10 né nhan duoc nhiing
tén goi khac nhau. Ching ta goi chung la Huyén Nhiém” (i, 1, 2, 4).

Mdt trong cac thanh danh ma nhiing hoc gia Kabalah nhac dén 1a “Diéu Huyén
Nhiém An khuat”:

“Nhu the, cd mét diéu gi khong thé miéu ta dugc, nhung hoan chinh, hién ton
truede khi khai thién 1ap dia. N6 rat yén lang, khong hinh thé, hién t6n mot minh, bat
di bat dich, hién hitu khap noi va khong bao gio mat. N6 c6 thé duoc xem la Mau
Nghi ctia van vat. N6 khong c6 tén, nhung t6i mién cudng goi né 1a Dao (Tao) hay
Pai (Great). N6 Ivu chuyén khong ngting, khi qua di, nd tré nén xa x6i, khi 6 noi xa
x0i, nO tr& lai” (xxv, 1-3).

That ly tht khi ching ta thdy ¢ day y tuwdng ra di va tré lai ctia Su Song Duy
Nhét, ma chiing ta rat quen thudc trong nhting kinh séch An Dg. Duong nhuw cau tho

sau day cling rat quen thudc:

“Van vat duwdi bau troi phat sinh ttir N6 vdi tu cach la sy hién ton (va cd tén); tie
su hién ton do6 phat sinh ra diéu khong hién ton (va khong cé tén)” (XL, 2).

Do 1a cach ma mét vit tru cd thé tro thanh, Dang khong biéu 16 sinh ra Dang
Duy Nhat, 1a ¢6i nguon ctia nhi nguyén va tam nguyeén:
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“DPao sinh Nhat, Nhat sinh Nhi, Nhi sinh Tam, Tam sinh ra van véat. Van vat dé
lai phia sau cai Bong T6i (tir d6 chiing phat sinh) va tién t6i m tron Su Sang (trong do
chiing da xuat 19), trong khi chiing dugc diéu hoa boi “Than Khi Hue Khong” (Breath
of Vacancy) (xii, 1).

“Than Khi Khong Gian” (Breath of Space) c6 thé 1a mot tir dich thuét thich hop
hon, vi tat ca déu duoc tao ra tir N6, va NO ton tai trong tat ca:

“Dai Dao thdm nhuan van vat, n6 c6 thé ¢ bén trai va bén phai. N6 phu lén van
vat mot tdm do choang, va khong to vé 1a chua t€ ctia chung; N6 hién dién noi cac sw
vat nho nhat, cing nhw 16n nhat. Van vat déu trd vé nguon cdi cia minh r6i tan bién,
va khong y thirc rﬁ”mg chinh Pai Pao cht1 tr1 moi viec” (xxxiv, 1, 2).

Trang Tt (th€ ky tht 4 trede cong nguyén), khi trinh bay vé cac gido ly c6
truyén, c6 dé cap dén cac Dang Thong Tué tam linh xuat phat tix Pao:

“N6 6 nguon goc va nén tang hién ton noi chinh No. Tir xa xua, trude khi khai
thién 1ap dia, N6 da ton tai an toan. Tir N6 phat sinh ra sy hién ton huyén nhiém cta
linh hon, va sy hién ton huyén nhiém ctia Thuong D&” (quyén vi, phan i, tiét vi, 7).

Tiép theo d6 1a mdt sd hong danh ctia cac Dang Thong Tué, su kién nay rat pho
cap va ddng vai tro quan trong trong nén ton gido Trung Qudc, thiét tudng chung ta
cting khong can dua ra thém cac trich dan khéc.

Theo 6ng Legge, Dao gido cho rang con nguoi 1a mot tam nguyén, c6 tinh than,
tam tri va xac than. Su phan chia nay duoc thay ro trong “Thanh Tinh C6 Kinh”, day
rang con ngudi phai tir bo duc vong d€ dat t6i mikc hop nhat véi Dang Duy Nhat.
Tinh than con nguoi thich sw thanh tinh, nhung cai tri lam cho né bi khudy dong. Tam
tri con nguoi thich sy finh lang, nhung cac ham mudn ctia ho 16i kéo né di. Néu con
nguoi luon ludn cd thé xua dudi hét cacham mudn ctia minh, thi tam tri cta ho sé tro
nén tinh ldng. Con nguoi hay lam cho tam tri trd nén trong sang, va tinh than tré nén
thanh tinh. S& di con nguoi khong thé dat duoc diéu nay, vi tam tri chua dugce tay
sach, va duc vong chuira duoc xua dudi hét. Néu nguroi ta o thé xua dudi hét cacham
mudn, khi &y ho nhin vao tam tri ctia chinh ho, n6 khong con la ctia ho ntra, khi ho
nhin ra co thé ctia ho, né ciing khong con la ctia ho nita, va khi ho nhin ra xa, nham
vao cac s vat bén ngoai, thi ho ch:fmg con bi vuong méc nira” @, 3, 4).
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Sau khi trinh bay cac giai doan rat vé “tinh trang tinh 1ang hoan toan,” quyén
sach tiép theo:

“Trong tinh trang yén nghi khong tuy thudc vao noi chon, lam thé nao duc
vong cd thé nay sinh ra dwoc? Va khi khong con sy ham mudn nao nay sinh nita thi
o su tinh 1dng va yén nghi chan thuee. S tinh lang chan thire d6 tro thanh dac tinh
thuong hang, va dap tng véi cac si viéc bén ngoai (ma khong sai 1am); that vay, dic
tinh chan thuc va thuong hang d6 chinh 1a ban chat tie nhién. Trong su dap tng finh
l3ng thurong hang nhue thé'sé c6 sy thanh tinh va yén nghi thuong hang. Nguoi nao
c6 dugc sy thanh tinh tuyét doi nay sé dan dan nhap vao (nguon cam hing ctia)
Chan Dao” (i, 5).

Tt ngft « nguodn cam himg » duroe ding tam, khong dién dat 16 rang y nghia,
vi st nhap vao Pao von pht1 hgp véi toan the y tudng nay, cling nhu voi cac thanh
kinh khac.

Dao gido cling chti trong t6i viéc diét duc; mot nha binh luan vé Thanh Tinh Co
Kinh nhan xét réng, viéc hiéu Dao tuy thudc vao sy thanh tinh tuyét doi, va viéc dat
dugc su thanh tinh tuyét ddi nay hoan toan tliy thudc vao van dé diét duc, do 1a bai
hoc thuc t€ cap bach ctia bo khao luan nay.

Pao bBuc Kinh néi:
“Chuing ta phai ludn ludn vo6 duc,
Néu mudn tim su bi nhiém tham sau ctia no;
Nhung néu duc vong van con hién dién bén trong,
Chuing ta chi thdy duoc phan bén ngoai ctia nd” (i, 3).
Su luan hoi duong nhw khong dugc day rd rét nhue nguoi ta mong doi. Mac du
c6 nhiing doan van am chi y tuong chinh vé sy luan hoi, va thuc thé duoc coi nhw

sinh ra trong loai tht, cting nhu trong loai nguoi. Trang Tt ké€ mot cau chuyén ky di
nhung minh triét, vé mot nguoi sap chét, cé mdt nguoi ban néi véi nguoi y:
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“Déang Tao Hoa qua that 1a vi dai! Ngai sé 1am cho ban tro thanh gi? Ngai sé
dua ban dén dau? Liéu Ngai sé bién ban thanh gan con chudt hay tay chan con con
trung?” Szelai tra 10i: “Béc cha me bao dita con di bat ctr noi dau, dong, tay, nam, béc,
no phai tuan 1énh. Thé ma day la tho duc vi dai, dtic kim loai ctia 6ng ta. Néu kim loai
nhay dung 1én (trong céi binh) va néi rang;: “Toi phai dugc lam thanh (mot cay guom
gidng nhuwr) Moysh,” thi nguoi tho dtic vi dai at han coi n 1a quéi go. Nhu vay, néu
mot hinh thé dang duoc tao ra trong cai khuon tir cung, néi rang: “Toi phai tro thanh
con nguoi, t6i phai trd thanh con nguoi,” thi Dang Tao Hoa at han coi né 1a quai go.
Khi ta hiéu r?mg troi va dat la mot 10 luyén kim vi dai, va Bang Tao Hoa la mot tho
dtc vi dai, thi di t6i dau cling tot cho ching ta. Sinh ra tir mot gidc ngt yén lang, ching
ta chét dé thie day binh an” (quyeén vi, phan i, tiét vi).

Xét dén giong dan thirnam, Aryan, chiing ta cling thay gido ly ay duoc thé hién
trong ton gido 16n nhat va xuwa nhat ctia nguoi Aryan — Ba La Mon Gido. Trong kinh
“Chhandogyopanishad” cd ndi su hién ton vinh ctru la “Ddc nhat vo nhi” va trong do
co viét réng: “Cai Dd” mudn Tdi sinh sdi nay no vi ich 1gi ctia vt tru” (vi, i, 1, 3).

Thuong Dé Tdi Cao, Brahman, c6 3 Ngdi (Ban The, Tam Thtc, Toan Phtic), va:

“Ttr diéu nay phat sinh ra sy song, tam tri va tat ca giac quan, di thai, gio, Itra,
nudc, dat, d€ nang do van vat” (Mundakopanishad, ii, 3).

Ngoai cac thanh kinh Anbg, chiing ta khong thé tim thay sy m6 ta nao vi dai
hon vé Thugng D&, va chiing dang tré nén quen thudc dén ndi chi can nhiing doan
trich dan ngan gon nhu sau cling du:

“Biéu hién gan g, chuyén dong noi bi mat, chd tra vi dai; moi vat chuyén
dong, hit thd va nham mat, yén nghi noi day. Hay biét Cai D6 phai dugc ton tho, hién
ton va khong hién ton, cai tot nhat, vigt ngoai tam tri thirc ctia moi sinh vat. Sang choi,
tinh vi hon nhiing thit tinh vi; cac thé giéi va cu dan ctia chiing duroc gan vao trong
do. Cai B¢ 1a Brahman bat diét; Cai D6 ciing la s song, tiéng ndi va tam tri . . .
Brahman v6 nhiém va bat kha phan ly, & trong 16p vo hoang kim cao qui nhat, khong
fi vét; C4i D6 1a Anh Sang thuan khiét ctia cac anh sang, ma chi nhitng vi da dat dwoc
chan nga mai biét . . . Brahman bat t& ¢ phia trudc, phia sau, bén phai va bén trai, &
bén dudi, bén trén, va dang tham nhuén vao tat ca, Brahman nay qua that la tat ca; la
diéu hoan hao nhat” (Mundakopanishad, 11, i, 1, 2, 9, 11).
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“Brahman, Dang Toi Cao, Dang Vi Dai, vuot ngoai vong vii try, an tang noi
moi thue thé tuy theo cac co thé cia ching. Hoi thd duy nhét cda tron ca via try, Dang
Chtia Té ma nguoi ta biét rang Ngai 1a bat tx. Toi biét Dang Chan Linh phi thuong
do6, nhw mat troi sang chdi vuot ra ngoai bong t6i . . . . Toi biét Ngai 1a Dang Bat Diét,
DPéng Thai C6, Linh Hon ctia van vat, ¢6 ban chat hién dién o khép noi, Dang ma cac
hoc gia Ba La Mon goi la bat sinh, la vinh ciru” (Shvetashvataropanishad, (iii, 7, 8, 21).

“Khi khong cd bong t6i, khong co ngay, cling khong cd dém, khong cd hién
hitu, cling khong ¢ phi hién hitu, chi c6 mot minh Shiva. Cai D6 la Dang Bat Diét,
dugc Savitri ton tho, Minh Triét CO Truyén phat sinh tir d6. Nguoi ta khong thé biét
dugc Ngai ¢ trén, 6 duwdi hodc o gitta. Cling khong ¢6 sy tuong twe nao doi voi Bang
ma hong danh ctia Ngai la sy vinh quang v6 han. Khong thé nho vao thi giac dé€ thay
hinh turdng ctia Nigai, va chiém ngudng Ngai, ma chi c6 thé biét Ngai bang tam va trf;
Ngai vOon ngu noi tam, tronén bat ti” (nhw trén, iv, 18-20).

Con nguoij, trén phuong dién Chan Nga néi tai, dong nhat véi Chan Nga cua
vii tru (T6i 1a C4i D6), ¥ niém nay hoan toan thAm nhuin moi tr tudng An D6 dén
ndi nguoi ta thudng goi con ngudi 1a “d6 thi thiéng liéng ctia Brahman” (devine town
of Brahman),2 “d6 thi chin cong” (town of nine gates),¥! Thugng D€ ngu noi khoang
trong trong tim con nguoi.

“Xét vé mot phuong dién nao do, Ban Thé von khong thé chiing minh duoc,
né bat diét, vo nhiém, cao siéu hon thanh khi, bat sinh, d6 la Linh Hon vi dai vinh
ctru... Pai Hon bat sinh nay dong mot thé véi “linh hon” thdng tué ngu trong moi
sinh vat; ciing 1a “thanh khi trong tam” ¥ Cai D6 ngt1 yén noi con nguoi, 1a Dang ché
ngu van vat, Dang cai trj van vat, Dang Chuia T€ tri vi muodn loai. Cac viéc thién khong
lam né tang 1én, cac viéc ac khong lam né giam di. La Bang bao ton muodn loai, nhip
cau thong thuong, Dang ho tri va gitr gin cho cac thé€ gidi nay khong bi sup do tan
tanh” (Brihadaranyakopanishad, IV, iv, 20, 22, ban dich ctia tién si E. Roer).

Khi Thuong D€ khai trién vii tru thi tinh cach tam phéan xuat hién rat rd rang
vdi Shiva, Vishnu, va Brahma, hodc trén crong vi Vishnu ngt1 dudi nirdc, tir Ngai hoa
sen duwgc moc ra va chita dung Brahma. Con nguoi cling tam phan, trong kinh
“Mandukyopanishad” c¢6 mo ta chan nga bi han ché boi thé xac, the thanh nhe va thé
tri, d€ roi vuot lén trén tat ca va nhap vao Dang Duy Nhat “Bat Nhi”. Ttr Tam Vi Nhat
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Thé phat sinh ra nhiéu Vi Than Linh, lién quan dén sy cai quan vii try, trong kinh
“Brihadaranyakopanishad” ¢6 néi vé chu Vi Than Linh nhu sau:

“Hay sung bai Ngai, ngay qua ngay, nam qua nam, hoan tat theo Ngai, anh
sang ctia cac anh sang, trén cuong vi la sie song bat to” (IV, iv, 16).

Chuing ta déu biét Ba La Mon Giao ¢6 giang day vé su luan hoi, toan b triét ly
song ctia nd xoay quanh viéc linh hon hanh huong qua nhiéu kiép sinh t; va quyén
sach nao ctia Ba La Mon cling cho chan ly nay 1a diéu tat nhién. Do duc vong, con
nguoi bi rang budc vao vong luan hoi vo thuong; nho vao sy hiéu biét, long sung tin
va su diét duc, con nguoi tu giai thoat. Khi linh hon biét Thuong DE thi né dugce giai
thoat. Khi tri nang dugc thanh loc b?mg su hiéu biét, sé nhan ra Ngai. Sy hiéu biét két
hop véi long sting tin tim thdy chd ngy ctia Brahman® Nguoi nao biét duoc
Brahman, s€ tr¢ thanh Brahman. Khi duc vong khong con nita thi nguoi con trong
vong sinh ttx tro thanh nguoi bat tk va dat duoc Brahman.

Phat Gido bac tong, hoan toan dong nhat véi cic tin ngudng xura hon, nhung
Phat Gido nam tong duong nhw da bo sét y niém vé Tam Vi Nhat The phat sinh ti
Ban Thé Duy Nhat. Sy biéu 16 tam nguyén cta dirc Thuong D€ la: Thugng D Ngoi
1, A Di Da (Amitabha), V6 Litong Quang; Thuong D& Ngbi 2, Quéan Thé Am
(Avalokiteshvara), hay Padmapani (Chenresi); Thuong D€ Ngbi 3, Dai The' Chi
(Manjusri), dai dién cho minh triét sang tao, twong ttng v6i Brahma.” Phat Gido Trung
Hoa khong chita dung y niém vé mot ban thé nguyén so, ngoai dirc Thuong Dé,
nhung Phat Gido Nepal néu ra dinh dé vé su ton tai cia Adi Buddha ttr d6 phat sinh
Amitabha (A Di Da Phat). Eitel n6i rf?mg Padmapani la dai dién cho long ttr bi ho tri
ctia Thuong D€ va tuong ting phan nao voi Shiva, nhw 1a mét phuong dién trong
Tam vi Phat, géi xudng cac ki€p lam pham; ding hon 1a Ngai tiéu biéu cho y niém vé
Vishnu, va c6 s lién két véi Vishnu qua viéc Ngai cdm hoa sen (Itta va nudc, hay tinh
than va vat chat nhu 1a cac nguyén t6 so cdp cau tao vii tru). Ngoai trir viéc Iuvu y dén
con dudng giai thoat, ciing nén nhan manh rang, luan hdi va nghiép qua 1a gido Iy co
ban ctia Phat Giao. Vi dic Phat lay xac pham la nguoi AnDo giang dao cho nhiing
nguoi An Do, cho nén cac gido ly Ba La Mon thuong dwrgc Ngai coi la dwong nhién
khi Ngai day dao. Ngai thanh loc hoa va cai cach ton gido chd khong pha huy, Ngai
da pha nhiing diéu ma nguoi ta thém that vao do vo minh, ché khéng da pha nhiing
chan ly coban thudc vé Minh Triét C6 Truyén:
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“Nhitng nguoi song theo duong hudng ky luat da duwoc giang day, sé dat toi
bo bén kia ctia dai duwong sinh tt, von that khé vuot qua” (Udanavarga, xxix, 37).

Duc vong rang budc con nguoi, phai duoc dep bo:

“Dang Thanh Linh ndi: Nguoi nao bi tréi budce boi duc vong, that khé thoat
khoi chiing. Nguoi kién ceong khong mang dén thi vui duc vong, viit bo chiing, thi
s& gan ké con duong (t6i niét ban). .. Nhiing nguoi c6 kinh nghiém thay rang, cac duc
vong von vo thuong, khong treong cliru; vay cac ban hay tu giai thoat minh khoi diéu
khong thé treong ton, va ding ¢ noi chdn tam trti cta sy chét” (nhuw trén, i, 6, 8).

“Nguoi da tiéu diét nhitng ham muon chiém htru vat chat, 1anh xa t6i 16i, ttr bod
nhiing rang budc ctia thi giac, nguoi da cit dGt tan g6c ré duc vong, Téi tuyén bs, do
1a mot ngwoi Ba La Mon” (nhu trén, xxxiii, 68).

Nguoi Ba La Mon la nguoi “mang xac than vat chat nay lan cudi cing”® va
duoc dinh nghia la:

“Nguoi biét duge noi ¢ ciia nhiing kiép trudc, nhan thie dwoc thién dang va
dia nguc, dang Muni, nguoi da tim ra con duwong cham dut sinh tir luan héi” (nhw
trén, xxxiii, 55).

Trong cac thanh kinh Do Thai Gido cdng truyén, y niém vé Tam Vi Nhat Thé
khong duoc néi dén 5 rét, tuy nhi nguyén tinh duoc dién ta rét rd, va Dang Thiéng
Liéng ma nguoi ta néi tdi 1o rang 1a chi Thuong D€, chd khong phai la Dang Duy
Nhat, khong biéu 16:

“Ta la Dang Chuaa T€, ngoai Ta ra khong con diéu gi khac. Ta lam ra anh sang
va tao ra bong t0i, Ta lam ra binh an va tao ra diéu ac, Ta la Dang Chua Té€ thue hién
tat ca nhiing diéu nay” (Isa., xlvii, 7).

Tuy nhién, Philo dién ta gido ly vé Thurong D& rét 16 rang trong Phiic Am thix
tu, nhuw sau:

“Khoi thuy la Ngoi Loi (the Word), Thuong D€ (Logos), Ngoi Loi cung voi
Thuong D€, va Ngoi Loi chinh 1a Thuong P€. .. Van vat déu duoc Ngai tao ra, vanéu
khong c6 Ngai thi khong ¢ bat et diéu gi duoce tao ra” (Thanh John i, 1, 3).
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Trong kinh Kabalah, gido ly vé nhat nguyén, tam nguyén, that nguyén, ké dén
thién hinh van trang, duoc day 10 rang:

“Dang Thai C6 trong cac vi Thai C6, BPang Khong Tén trong cac vi Khong Tén,
c6 mot hinh tudng, nhung cling khong cd bat ¢ hinh tuwdéng nao. N6 cé mot hinh
tudng xuyén qua do vii tru duoc duy tri. N6 cling khong cd bat ky hinh tudng nao, vi
nguoi ta khong thé hiéu dugce nd. Trudce tién no khoac lay hinh tudng [Kether, Vuong
Mién, Thuong D& Ngi 1] va phat ra9 anh sang chéi loi [Minh Triét va Diéu Am cling
voi Kether tao thanh tam nguyén, k&€ do la 7 Sephiroth thap hon]... N6 la Bang Thai
C6 trong cac Vi Thai Co, bang Huyén Nhiém trong cac Vi Huyén Nhiém, Dang
Khong Tén trong cac Vi Khong Tén. N6 ¢ mot hinh tudng va xuat hién xuyén qua
hinh tudng nay dén véi ching ta, nhu la con nguoi xua hon tat ca, nhw la Dang Thai
C6 trong cac Vi Thai C6, va la Bang Khong Tén dau tién trong cac Vi Khong Tén. N6
duroc biét dudi dang ma N6 biéu hién ra, nhung N6 van con 1a Dang Khong Tén”
(Qabbalah cta Issac Myer's trich ttt Zohar, trang 274, 275).

Myer néu rd rang “hinh tuéng” khong phai 1a Dang Théi C6 trong tat ca nhiing
Vi Thai C6, Ngai chinh 1a Ain Soph.

Lai ntra:

“Ba 4nh sang noi Dang Thanh Linh Thuong Dang két hop 1am Mot; chiing 1a
can ban ctia Thorah, va diéu nay mo ctra cho tat ca... Hay dén day xem, binhiém cta
10i ndi ! Nhiing anh sang nay gom c6 3 bac, mdi bac déu ty than 6n tai, thé nhung tat
ca déu 1a Mot va duoc két nat thanh Mot, chiing cling khong tach roi khoi nhau. . . Ba
bt nguon tir Mot, Mot ton tai noi Ba, d6 1a luc gitta Hai, Hai nu6i dudng Mot, Mot
nuoi dudng nhiéu mat, nhw thé Tat Cala Mot” (nhw trén, 373, 375, 376).

Khong can phai néi rang ngudi Do Thai tin theo gido ly da than —“Hai Dang
Chtia T€, trong s6 cac vi than linh, ai giong nhw Ngai?”P- va nhiéu vi gido pham phu

thudc cac “Con Thuong D€”, “Thién than cta Chta”, “Muoi doan Thién than”.

Kinh Zohar day vé su khoi dau v tru:
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“Trude bat c& sy ton tai nao, y chi ctia Pic Vua khoi dau hién hiru. N6 phac
hoa va cham khéc cac hinh tuéng clia van vat, tit tinh trang 4n khuat, hién ra trong
anh sang toi cao va choi loa ctia Tt Linh Diéu” (Quabbalah, ciia Myer, trang 194, 195).

Khong diéu gi 6 the ton tai, néu khong c6 Thuong Déndi tai trong do; linh hon
hién dién trong y niém thiéng liéng triede khi xudng thé qua nhiing ki€p luan hoi; néu
linh hon van duy tri s tinh khiét hoan toan trong khi ggp thix thach, né sé thoat khoi
su tai sinh, nhung diéu nay duong nhu chi la mét ly thuyét:

“Moi linh hon déu phai chiu su luan hoi, nhung con ngroi khong biét phuwong
cach ctia Pang Thanh Linh; that tdi nghiép! Ho khong biét cach thikc nao va vao ltc
nao ho bi phan xét, ho ciing khong biét diéu gi triede khi ho dén véi the gidi nay va
khi ho r0i bo n6” (nhw trén, trang 198).

Nhiing dau vét ctia niém tin nay hién dién trong thanh kinh cong truyén cua
ca Do Théi Gido lan Thién Chua Gido, cfing nhur noi niém tin Elija s& tré lai, va Ngai
da trd lai noi Thanh John Baptist.

Thoang nhin sang Ai Cap, chiing ta thay ttr thoi t6i ¢ da ndi tiéng véi hinh anh
Tam Vi Nhat Thé: Ra, Osiris-Isis nhu 1a Thuong D€ nhi nguyén Ngoi 2, va Horus.
Chung ta thuong nghe nhac dén ban thanh ca vi dai, tan tung Amun-Ra:

“Chu Than Linh cti dau treée Dang Quan Virong bang cach ca ngoi cac linh
hon ctia Pang tao ra ching. .. vanéi voi Ngai: Nguyén cau binh an cho moi thuc thé
xudt phat ttr vi Cha vo thitc ctia cac vi Cha hitu thikc ctia chu Than Linh. .. Ngai la
DPiang tao ra muodn loai, chiing con ton sting cac linh hon xuat phat ttr Ngai. Ngai sinh
ra chting con, hoi Ngai, Déng Khong Tén, chting con chao mimg Ngai bang cach ton
tho moi Linh Hon Than Linh von tie Nga1 giang xudng va song voi chiing con” (trich
dan trong “Gido Ly Bi Truyen” iii, 485, Anban 1893; V, 463, An ban Adyar).

Cac vi “Cha hitu thiic cta chu Vi Than Linh” 1a chw Thuong D€, vi « Cha vo
thirc » 1a Ban Thé Duy Nhaét, vo thirc khong phai kém hon, ma la vo cung, vieot hon
cdi goi la tam thirc, cdi cd gidi han.

Trong nhiing trich doan ctia “Tt Thw”, ching ta ¢6 thé nghién ctru cac quan
niém vé viéc linh hon nguoi luan hoi, vé cugc hanh hwong ctia nd va sau cung hop
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nhét véi Thuong Dé. Ban vén viet trén gidy ép tit cay chi thao “Chién Thing Trong
Hoa Binh” do Ani sao chép. Trong &y c6 nhiéu chd nhdn manh nhéc ddc gia nhé dén
cac thanh kinh thudc nhiing tin ngudng khac; cudc du hanh ctia 6ng qua bén kia thé
gi6i, va mong médi nhap trod lai vao xac minh (hinh thé ma 6ng khoac lay khi luan hoi
& Al cap), cling nhuw su kién 6ng dong nhat hoa véi Thuong Dé:

“Osiris Ani ndi: Ta la Dang cao ca, con ciia Dang cao ¢a; Tala ltra, con cualtra. . ..
Ta da gén xuwong minh lai voi nhau, Ta da Iam cho ban than tron ven va c6 am thanh;
Ta da tré lai; Ta la Osiris, Dang Chua T€ ctia sy Vinh ciru” (xliii, 1, 4).

Trong phan kiém lai ctia Pierret vé “Tt Thu”, chiing ta thay doan van n6i bat
sau day:

“Ta la thye thé mang nhiéu danh xung huyén nhiém, von tw chuan bi noi cw
tr cho hang triéu nam (trang 22). Tam ma Ta c6 duoc la do me Ta ban cho, Ta can
thiét cho viéc Ta ton tai trén tran thé.... Tam ma Ta co duoc 1a do me Ta ban cho, Ta
can c6 tam dé chuyén hoa” (trang 113, 1/4).

Trong Hoa Than Gido, chiing ta nhan thay cd quan niém vé Ban Thé Duy Nhat,
dugc hinh dung 1a khong gian vo bién, tir d6 phat sinh ra Thuong D&, Bang Tao Hoa
Auharmazd:

“Toan tri va thién diic t61 thuegng, huy hoang khong gi ¢6 thé so sanh, viing anh
sang la noi chdn cia Auharmazd” (Bundahis, Cac Thanh Thu Bong Phwong, v, 3,4 ;
v, 2).

Trong nghi thitc tho phung chinh cta tin d6 Hoa Than Gido, trudc tién 1a sw
ton vinh Ngai :

“To6i thong bao va t6i (s€) hoan thanh viéc tho phung cta t6i d6i véi Ahura
Mazda, Dang Tao Hoa, Dang chdi sang va vinh diéu, Dang vi dai va t6t nhat, Dang
dep d& nhat (?) (theo quan niém ctia chiing ta), Dang vitng chac va minh triét nhat, va
1a mot trong tat ca moi Bang cd co thé hoan hao nhat. Ngai dat téi ctru canh ctia minh
mot cach hiéu qua nhat, do Ngai c6 mot mo thirc dang din. Ngai 1a Dang chinh don
lai tam tri chiing ta, ban phat an hué va hanh phtic khap noi. Dang tao ra va uén nan
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chiing ta, nu6i dudng va bao vé ching ta, Ngai 1a Chan Linh hao phong nhat.” (Cac
Thanh Thu Dong Phuong, xxxi, trang 195, 196).

Nguoi ton sung bay t long kinh ngudng cac Ameshaspends va chu Than Linh
khac, nhung Bang T6i Cao biéu 1o ¢ day khong dwgc trinh bay nhu 3 ngdi. Trong tin
nguodng cong truyén ctia nguoi Do Théi cling khong trinh bay chan ly co ban nay.
Mac du chan ly coban nay khong ton tai trong tin ngudng dan gian, nhung ciing may,
chiing ta ¢6 thé truy ra tir gido ly nguyén so. Trong “Khao luan vé tin d6 Hoa Than
Giao”, (trong bd suu tap Bong phuong ctia Trubner quyén 5, do tién si West dich),
tién st Haug néu 16 rang Ahuramazda — Auharmazd hogc Hormazd — 1a Dang T6i
Cao, va ttr Ngai tat ca dwoc sinh ra.

“Hai nguyén nhan ban so; mdc dit khac nhau nhung hop nhat va tao ra the' gisi
vat chat cling nhuw the gidi tinh than” (trang 303).

Nhiing diéu nay dwoc goi la song sinh va hién dién ¢ bat ct noi dau, trong
Ahuramazda cling nhu trong con nguoi. Nguyén nhan nay tao ra thue tai, nguyén
nhan kia tao ra phi thuc tai, va trong Hoa Than Gido sau nay, ching trd thanh cac
chan linh ddi nghich, thién va ac. Trong cac gido ly so khai, ching hién nhién hop
thanh Thugng DE'Ng6i 2, ludng tinh la diém dac trung ctia Ngai.

“Tot” va “xau” chi 1a anh sang va bong tdi, tinh than va vat chat, cac cdp song
d6i co ban cta v try, cai Hai bat nguon tir cai “Mot”.

Khi phé binh y niém sau nay, tién si Haug noi:

“D6 1a y niém ctia Hoa Than Gido nguyén thuty vé 2 chan linh sang tao, chila2
thanh phan ctia Ban Thé Thiéng Liéng. Nhung theo dong thoi gian, giao ly cia Dang
gido chu vi dai bi thay d6i va suy d6i, do hau qua ctia nhitng sy hiéu [am va giai thich
sai lac. Spentomainyush (“Chan linh thién”) dwgc xem la mot danh xung ctia chinh
Ahuramazda; va di nhién Angromainyush (“Chan linh ac”), tdch roi khoi
Ahuramazda, va dugc coi la mét doi thu thuong xuyén cta Ahuramazda; thé'la ndy
sinh ra nhi nguyén tinh "Thuong D€ va Ma Quy” (trang 205).
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Quan diém cta tién si Haug duong nhe duoc hau thuan béi Gatha
Ahunavaiti cing v6i cac Gathas khéc, cic « Thuong Pang Thién X »ban cho
Zoroaster (ttic Zarathustra):

“Thoat dau cé mét cap sinh doi, 2 chan linh, moi chan linh ¢ mot hoat dong
ddc thiy nhu la diéu tot dep va diéu xau xa.... Va 2 chan linh nay hgp nhat lai tao
thanh cai dau tién (nhiing vat chat), cai nay la thuec tai, ci kia la phi thuc tai.... Va dé
trg gitip cho cudc doi nay (d€ tang cuong nd), Armaiti giang 1am mang dén sy thinh
vuong, diéu tot lanh va tdm tri chan chinh, Ba la Dang vinh ctu, tao ra thé gidi vat
chat.... Moi su vat toan hao duoc thu thap lai noi t6t dep cta tam tri tot lanh, Dang
minh triét va Bang cong chinh, dwoc biét dén nhu la nhing thuc thé hoan hao
nhat.” (Yas., xxx, 3, 4, 7, 10; ban dich cta tién si Haug, trang 149-151).

Doan vin trén dién ta 3 vi Thuong D&, Ahuramazda, Thuong D& Ngdi 1, Sw
Song tdi cao; & trong va tlr noi Ngai phat sinh ra “cap sinh d6i”, Thuong D& Ngoi 2;
k€ dén la Armaiti, Tam Tri, Dang sang tao vii tru, Thuong D& Ng6i 3.2 Sau nay
Mithra xuat hién, va trong tin ngudng cong truyén, da mat di mot phan chan ly so
khai. Nguoi ta néi vé Ngai nhu sau:

“Dang ma Ahura Mazda da 1ap nén dé duy tri va gidm sat moi van hanh ctia
thé gidi, Ngai chang bao gid ngu, tinh téo canh géc su sang tao ctia Mazda” (Mihir
Yast, xxvii, 103; cac Thanh Thw Bong Phuwong, xviii).

“Ngai la mot Than Linh phu thudc, la 4nh sang cta thién dang, cling nhu
Varuna la chinh thién dang, mét trong cac Bang Thong Tué tri vi cao ca. Bang cao
nhat trong s0 cac Dang Thong Tué tri vinay, trong d6 c¢6 sau Ameshaspends, cam dau
1a tw tuwdng tot lanh ctia Ahuramazda, Vohuman - Ngai chiu trach nhiém vé toan thé
su sang tao vat chat.” (Thanh Thu Pong Phuong, v, trang 10, cha thich).

Nhitng tac pham nay — cho dén nay da dwoc dich — duong nhu khong day vé
luan hoéi, va niém tin nay cling khong thinh hanh trong nhiing tin d6 Hoéa Than Gido
hién dai. Nhung ching ta thdy y tudng vé tinh than noi con nguoi nhw Ia mot tia Itra,
nd sé trd thanh mot ngon Itra va dugce tai két hop véi Lira Toi Cao, va diéu nay co ngu
y su phat trién do d6 can c6 sy tai sinh. Chung ta sé khong bao gio hiéu duoc Hoa
Than Giado, néu chua phuc héi duge “cac sim giang Chaldea” ciing véi cac tac pham
lién hé, vi trong d6 c6 ngudn goc chan thue ctia nod.
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Khi du hanh vé hudng tay dén Hy Lap, chiing ta gap hé thong Orpheus. Hé
thong nay duoc nghién ctru ki ludng va duoc dién ta trong tac phdm Orpheus ctia
ong G. R. S. Mead. Béng T6i khong tén ba cap bac khong thé dién ta (Ineffable Thrice—
unknown Darkness) chinh la hong danh ctia Ban Thé Duy Nhat.

“Theo than hoc Orpheus, van vat bat nguon tir mot nguyén ly bao la. Theo
quan niém thién can cta con nguodi, nd c6 mot cai tén, mac du nguyén ly nay hoan
toan khong thé dién ta. Va trong ngon ngt ton kinh ctia ngueoi Ai Cap, d61a mot Béng
T6i khong tén ba cap bac, khi con nguoi chiém ngudng duoc nd, moi sw hiéu biét khac
déu tro nén khong con gid nita.” (Thomas Taylor, trich dan trong Orpheus, trang 93).

Tt d6 phat sinh ra “Tam nguyén ban so”, diéu thién dai dong, linh hon vii try,
tam tri vii try, chinh 1a Tam Vi Nhat Thé Thuong D&, Ong Mead viét vé diéu nay nhu
sau:

“Tam nguyén dau tién, ma né cd thé bidu 16 ra d6i vdi tri nang, ching qua chi
la mot phan anh, hoac thay thé cho Bang khong thé biéu 16 duoc, va cacban chat cta
nd la (a) diéu thién, cd tinh cach cot yéu siéu viét (b) linh hon (linh hon thé gidi), la mot
ban chat ty van chuyeén (c) tri nang (ttc tam tri), la mot ban chat khong thé phan chia
va bat di bat dich” (nhw trén, trang 94).

Sau d6, mot loat cac tam nguyén hdng gidng ha, cho thay nhitng dic tinh ctia
cai dau tién dan dan giam di sy huy hoang, dén Itic xudng t6i con nguoi.

“Tiém luc trong con nguoi gobm tong s6 ctia ban chat vii try. . .. Loai nguoi va
chu than linh 1a mot” (Pindar, dé t&x ctia phai Pythagoras, trich dan boi Clemens,
Strom., v, trang 709).... Nhu thé con nguoi duoc goi la tiéu thién dia hay tiéu vii try,
dé phan biét vdi dai thién dia hay dai v tru” (nhw trén, trang 271).

Con nguoi ¢ Nous (hay tam tri thuee sie), Logos hay phan thuan ly, Alogos hay
phan khong thuan Iy, ca Logos 1an Alogos déu lai duoc tao lap dudi dang tam nguyén
va dén phién phan chia ky ludng hon thanh that nguyén. Con nguoi cling duoc xem
nhu c6 3 thé: thé xac, nhiing thé tinh vi va thé quang huy, hay augoeides, d6 la:

“Thé nguyén nhan” hay 16p 40 mang nghiép qua ctia linh hon, trong dé c6 tich
liy van ménh, hoac dang hon la chita dung moi hat giong nhan qua qua khi. Boi khi
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nd duoc goi 1a “hon day”, cai “thé” trai tir ki€p nay sang kiép khac” (nhu trén, trang
284).

D61 véi van dé luan hoi: “Cung voi moi nguoi cd su hiéu biét nhiing diéu bi
nhiém & khap noi, tih d Orpheus cing tin téng vao st luan hoi” (nhu trén, trang
292).

Ong Mead dua ra rdt nhiéu ching & cho thdy rang Plato, Empedocles,
Pythagoras va nhitng triét gia khac da day vé sy luan hoi. Con nguoi chi ¢6 thé thoat
khoi vong sinh tt ludn hdi nho vao diec hanh.

Nhiing ghi cht trong tuyén tap cac tic pham ctia Plotinus, Taylor c6 trich dan
Damascius luan giai cac gido ly ctia Plato ban vé Dang Duy Nhat, vuot qua Dang
Duy Nhat, Ban Thé khong biéu hién:

“That vay, c6 18 Plato dan dat chiing ta, xuyén qua Dang Duy Nhat nhu 1a mot
trung gian, t6i diéu khong thé dién ta duoc, virot qué Dang Duy Nhat, 1a dé tai ban
luan hién nay. Ly luan ctia dng la loai bo bot Bang Duy Nhét, cing cach thire nhuw khi
dan dat t6i Dang Duy Nhat, 6ng da loai bo nhiing sy vat khac. Chinh 1a bén ngoai ctia
bang Duy Nhat dugc ton vinh, trong sy im lang hoan hao nhat....Dang Duy Nhat
phai hién ton don doc chinh minh, khong diéu gi khac, nhung Dang Khong Tén vuot
qua Bang Duy Nhat thi hoan toan khong thé ta duoc. Day la diéu ma chiing ta thira
nhan rang khong phai minh biét, ciing khong phai minh khong biét, ma chinh né
tuyét doi khong thé biét dugce. Vi thé, do than can véi diéu nay, ban than Bang Duy
Nhat bi mo t6i di; d6 1a vi khi than can nguyén ly bao la nay, néu n6 dugc tam goi nhu
vay, c6 thé ndi réng nd van con & trong virc tham ctia su tich léng than bi dich thuec. ...
Cai dau tién vuot trén Dang Duy Nhat va van vat, vi né don gian hon tat ca” (trang
341-343).

Cac trufong phai Pythagoras, Platon va Tan Platon ¢ qua nhiéu ti€p diém véi
tu tuong AnDb Gido va Phat Gido dén nbi ma chiing hién nhién dugc xem nhuw phat
xudt ttr cing mgt nguon coi. Trong tac pham “Die Samkhya Philosophie » (i, tt¢ trang
85 dén trang 105), R. Garbe ¢ trinh bay nhiéu vé nhitng diéu nay, va phat biéu ctia
ong c6 thé duoc tom tat nhue sau:
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“Diéu ndi bat nhat la sy gidng nhau —ndi dting hon la sy dong nhat — gitra giao
Iy vé Dang Duy Nhat trong Ao Nghia Thur (Upanishads) véi truong phai Eleatus.
Gido ly ctia Xenophane vé tinh don nhat caa Thugng D€ va v try, cling nhw sy
khong bién doi ctia Dang Duy Nhat. Hon thé nita, gido ly ctia Parmenides chu triwong
rang trén thuc t&, chi c6 mot Dang Duy Nhat, bat sinh, bat diét va hién dién khap noi,
con tat cd nhiing gi da tap va vo thuong chi 1a sac tirdng biéu 16, hon nita, c4i hién hitu
va tu duy déu nhw nhau. Nhiing gido ly nay hoan toan dong nhéat véi ndi dung ¢t
yéu ctia Ao Nghia Thu va triét thuyét Vedanta (von bat nguon tir Ao Nghia Thus).
Nhung trude d6, con cé quan diém ctia Thales — theo d6 van hitu bat ngudn tir Nude
— giéng mot cach ky la véi gido ly Vaidik, theo d6 vii tru bat ngudn tir Nwde. Sau nay,
Anaximander gia dinh coban ctia van vat 1a mot chat vinh ctru, v han va vo dinh, ttr
d6 moi chat xac dinh bt nguodn va lai trd vé. Gia dinh nay giong hét nhu gia dinh lam
nén tang cho thuyét S6 Luan, toan bd khia canh véat chat ctia v tru tién hoa ra tir
Prakriti. Va cAu néi ndi tiéng ctia 6ng “Panta Rhei” dién dat quan diém dic trung cia
phéi S6 Luan, theo d6 van vat ludn ludn thay doi do su hoat dong khong ngting cta
3 trang thai (Gunas). Empedocles cling giang day cac thuyét luan héi va tién hoa giong
nhu cac thuyét cia phai SO Luan. Theo 6ng, khong diéu gi c6 thé trd thanh hién hitu
ma trude d6 khong co su ton tai, diéu nay con giong hon nita véi hoc thuyét S6 Luan
dac trung.”

Ca Anaxagoras lan Democritus déu trinh bay nhiéu diém tuong dong, nhat 1a
quan diém ctia Democritus vé ban chat va dia vi ctia chue Than Linh; Epicurus cling
vay, nhat la khi nhan xét vé chi tiét ctia mét sO van dé ky la. Tuy nhién, trong gido ly
ctia Pythagoras, chung ta thay c6 nhiing su gan giii va thuong dong nhat trén phuong
dién gido ly cling nhur ly luan. Theo sy xac dinh cta truyén thong, thi sy kién nay duoc
giai thich 1a do ban than Pythagoras d thim viéhg An D6 va da hoc duoc triét Iy noi
d6. Trong nhiing thé ky sau nay, ching ta thdy mot so y tuong dac thii ctia phai S6
Luén va Phat Gido, ddng mdt vai tro ndi bat trong tu tudng phai Truc Quang
(Gnostic). Doan trich dan sau day ctia tic gia Lassen ma Garbe néu ra & trang 97, cho
thay diéu nay mot cach rat o rang:

“N6i mot cach tong quét, Phat Gido phan biét 16 rang gifta Tinh Than va Anh
Sang, va khong coi anh sang la phi vat chat; nhung trong nhiing tin d6 Phat Giao,
nguoi ta thdy cé mot quan niém vé anh sang von lién quan mat thiét véi quan niém
ctia phai Truc Quang. Theo quan niém nay, anh sang la syt biéu 19 ciia tinh théan trong
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vat chat; nhu thé, tri thong tué duogc boc trong anh sang va budc vao lién hé véi vat
chat, trong d6 anh sang ¢4 thé bi giam thiéu va cudi cung hoan toan bi mo t6i, trong
treong hop nay, tri thong tué rot cude trd nén hoan toan vo y thirc. Trén phuong dién
tri thong tué cao siéu nhat, nguoi ta khang dinh rang n6 khéng phai 1a énh sang, ciing
khong phai 1a khong anh sang, khong phai la bong t61, cling khong phai la khong
béng t6i, vi moi cach dién ta nay déu biéu thi cac sy lién hé cua tri thong tué vdi anh
sang. Qua that la thoat dau anh sang khong c6 nhitng mdi lién hé nay, nhung vé sau
nd bao ham tri thdng tué va lam trung gian cho mdi lién hé ctia né véi vat chat. Tt
day suy ra rang quan diém ctia Phat Gido gan cho Dang Thong Tué siéu viét quyen
nang tao ra anh sang ttr chinh minh, va vé van dé nay, cling c6 mot su twong dong
gitta Phat Gido va phai Truc Quang.”

Xét theo nhiing ddc diém duwoc &m chi, Garbe néu ra rang phai Truc Quang c6
nhiéu tuong dong véi phai S6 Luan hon 1a véi Phat Gido. D6 la vi nhitng quan niém
ve moi lién hé gitta anh sang va tinh than thudc vé cac giai ky sau nay ctia Phét Giao,
ma khong phai 1a co ban hodc dac trung cho Phat Gido. Trong khi phai S6 Luan day
rd rang va chinh xac rang Tinh Than 1a Anh Sang, Vé sau nay, anh huong ctia tee tuéng
SO Luan céng thém hién nhién, 14 rét trong s6 nhiing tac gia Tan Platon. Trong khi do,
glao ly vé Thuong D€ hay Ngo1 Loi, mac du khong ¢ nguon gOc tr phai SO Luan,
van cho thay mot cach chi tiét rang n6 da thoét thai tir An D6, noi ma quan niém ve
Vach, Ngoi Loi Thiéng Liéng dong mét vai tro rat noi bat trong hé thong Ba La Mon
Gido.

Xét dén Thién Chutia Gido, cing thoi voi cac hé thdng Truc Quang va Tan
Platon, chiing ta s& thdy mot cach dé dang rang, hau hét cac gido ly ¢ cin ban nhuw
nhau, va si kién nay hién nay rat quen thudc ddi véi chiing ta. Thuong Dé Ba Ngoi
biéu hién la Tam Vi Nhat The: Thuong De'Ngoi 1, coi nguén cia moi sir song, la Ngoi
Cha; Thuong D& Ngoi 2 c6 ban chat ludng tinh, Ngoi Con, Thuong D€ — con nguoi;
Thuong D&Ng6i 3, Tri Tué sang tao, Ngdi Thanh Than, Ngai suy gam trén “nudc hon
mang” (the waters of chaos) sinh ra cac thé gidi.

R6i dén “Bay Chan Linh cia Thuong De”1 va mot doan thé cac Dai Thién
Than va Thién Than, nhung khong nghe dé cap nhiéu vé Ban Thé Duy Nhat, ma tat
ca van hiru bt nguon tir d6 va lai tro vé do, cai ty nhién ma ta khong thé nhan thay
béang cach tim kiém. Céc vi hoc gia ndi tiéhg ctia gido hoi Thién Chtia luon ludn gia
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dinh vé sy ton tai ciia Thugng D& khong thé do luong va khong thé hiéu duoc, nd vo
han, tat yéu, doc nhat va bat kha phan chia. Con nguoi duoc tao ra theo “hinh anh ctia
Thuong DE”, vi vay cd ban chat tam phan — tinh than, linh hon va thé xac -- con
nguoi la mot “noi tra ngu cta Thuong DE”,“dén tho Thuong DE”, “dén tho Chua
Théanh than” 12 day la nhiing tir nglt phan anh chinh xac gido ly AnDa.

Gido ly vé luan hoi duoc coi 1a duong nhién trong Tan Udc, thay vi duge néi
thang ra. Khi néi v6i Thanh John Baptist, Chia Jesus tuyén b rang dng 1a Elias, «von
da giang lam,» theo 10i cia Malachi, “Ta sé gtti ti cac con nha tién tri Eljjah”; lai nita,
khi dugc héi vé viée Elijah giang 1am triede Dang Ctiu Thé, thi Nigai tra 10i rang : “Elias
da giang 1am r6i va ho khong biét Ngai.” Chiing ta cling thay cac vi dé tir ciia Chtia
coi si luan hoi la dwong nhién khi ho thdc mic, liéu tit mu bAm sinh c6 phai la mot
su trimg phat ddi véi t0i 10i ctia con ngudi hay ching. Khi tra 16i, Chtia Jesus khong
bac bd si ¢6 the do tdi truede khi sinh ra, nhung Ngai chi loai trir nguyén nhan gay ra
mu loa trong treong hop dac biet.3!

Tl ngit dang chti y 4p dung cho “Pang da khac phuc” trong Khai Huyeén iii,
12, va Ngai sé 1a “mot cot tru trong dén tho Thugng DE cta t6i, va Ngai sé khong con
di rangoai nita,” cau nay duoc xem la co y nghia thoat khoi s tai sinh. Tt nhiing tac
pham ctia mot s Cha trong Thién Chtia Gido, cd thé cho thay niém tin duong thoi
vao su luan hoi. Mot s6 nguoi lap luan réng chi cé su ton tai trede cta linh hon duoc
giang day, nhung d6i véi t6i quan niém nay duong nhu khong cé ching ¢6.

Sw thuan nhat ctia gido 1y vé dao ditc khdng duoc 1 rang bang sy thuan nhat
trong cac quan niém vé vi try, va kinh nghiém cta cac Bang da vuot thoat ra khoi
nha tu cta co thé dé€ budce vao trang thai tw do noi cac cdi cao. RS rang la nhiing gido
ly so khai nay dugc bao quan béi mét sd nhan vat ddc biét, nhiing vi nay giang day
cho cac dé tir hoc thuyét cta ho. Khi chiing ta nghién cttu gido ly vé dao dirc, nhitng
yéu cau doi vdi cac mon sinh, cac trang thai tri hué va tam linh ma ho dugc nang cao,
chiing ta thay sw dong nhat mot cach hién nhién ctia cac truong phai nay vé phuong
dién gidi luat:

“Trong Pao Ptrc Kinh ¢6 phan chia ranh mach cac loai hoc gia: Khi nghe noi
dén DPao, cac hoc gia bac cao thanh khan thuc hanh; khi nghe néi dén Pao, cac hoc gia
bac trung ltc thi gin git, ltc khong gin gitt; khi nghe néi dén Dao, cachoc gia bac thap
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cudi pha 1én nhao bang” (cac Thanh Thuee Pong Phurong, xxxix, sach da dan, xli, 1).
Quyén sach nay cling viét:

“Béc Thanh hién ddt ca nhan minh sau cung, thé nhung nguoi ta lai thady n6 ¢
chd trudce tién; bac Thanh hién xem c4 nhan minh nhir mot diéu gi xa la, thé nhung ca
nhan d6 van duoc bao toan. Phai chang vi Ngai khong c6 nhiing muc dich c4 nhan
rieng ti, cho nén nhitng muc dich nay duwoc thyee hién? (vii, 2). Ngai khong tie pho
trong, vi vay Ngai chdi sang, Ngai khong tu khoe khoang, vi vay Ngai ndi bat; Ngai
khong tir khang dinh, vi vay cong dtec ctia Ngai duroc thita nhan; Ngai khong tir man,
vi vay, Ngai trd nén wu viét. Boi vi Ngai khong tranh dua, cho nén khong ai trén thé
gian c6 thé tranh gianh véi Ngai (xxii, 2). Khong c6 tdi 16i nao 1én hon viéc dong tinh
voi tham vong; khong c6 tham hoa nao 16n hon viéc bat man véi sd phan minh; khong
¢616i Jam nao 16n hon viéc ham mudén chiém doat. (xIvi, 2). D8i véi nhitg nguedi cwe
Xt tOt (VO t6i), toi cur xtr t6t, va d6i voi nhitng ngueoi cue xit khong tot (Vi t6i), toi cling
cu xt tOt; va thé€'la tat ca déu tot. Toi chan thanh véi nhitng nguoi chan thanh (d6i véi
t0i); toi cling chan thanh véi nhiing nguoi khong chan thanh (d6i voi t6i); va thé'la tat
ca déu chan thanh (xli, 1). Nguoi nao biéu hién nhiéu déc tinh ctia dao thi giong nhuw
mot dira tré con. Nhiing con trung doc sé khong chich nguoi dy; nhitng thi di sé
khong vo nguoi dy; nhiing chim san moi sé khong tan cong nguoi ay (Iv, 1). Toi ¢6 3
diéu quy bau ma toi danh gia cao va gitt ky 1a: su diu dang, su tiét kiém, va sy khong
chiém doat dia vi ctia ngudi cao hon.... Sy diu dang chéc chan s& chién thang, ngay
ca khi ta chién dau, va kién cuong gitt viing 1ap treong. Nguoi rat diu dang sé duoc
Troi ctu 16i va bao ve” (Ixvii, 2, 4).

Conhitng hoc gia An Gido chon loc duoc coi la xting déang cho viéc huan luyén
décbiét; ho duge Dao Su (Guru) truyén thu cac giao ly bi nhiém. Trong khi d6, nhitng
qui luat tdng quat vé cach sdng ding dan c6 thé gép nhat duoc tir cac diéu luat ctia
dtic Ban C8, Ao Nghia Thu, Mahabharata va nhiéu bd khao luan khac:

“Hay d€ con nguoi ndi diéu chan that, noi diéu ém ai, diing noi ra sy that kho
chiu, hodc noéi ra diéu gia doi dé chiu; d61a luat vinh ctru (Luat Ban C9, iv, 138). Khong
gay dau kho cho bat ky sinh vat nao, hay dé ho ttr ttr tich Ity cong dtic tinh than. (iv,
238). Ddi véi nguodi dugc sinh ra hai Ian &y — ho chang gay chiit nguy hiém nao cho
cac sinh vat — sé khong c6 nguy co ¢ bat e noi dau sau khi ho roi bo xac than (vi, 40).
Hay dé ho kién nhan chiu dung nhiing 10i 16 khic nghiét, diing dé€ ho lang nhuc bat
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ky nguoi nao, hodc trd thanh keé tht1 ctia bat ¢ nguoi nao, viloi ich ctia xac than (hiiu
hoai) nay. Pung dé ho ndi gian dap lai mot ké nong gian, hay dé ho chic lanh khi bi
nguyén rua (vi, 47, 48). Thoat khoi dam mé, s¢ hai va gian di, hay suy nghi téi Ta, an
tru noi Ta; nhiéu nguoi da dwoc tinh loc trong Itta minh triét va nhap vao Ban Thé Ta
(Chi Ton Ca, iv, 10). Niém hoan lac t6i cao dugc danh cho vi dao si Yogi nao ¢6 tri hué
binh an, va ban chat dam mé da yén lang, vi nay da sach moi t0i 16i va c6 ban chat
Brahman (iv, 27). Nguoi nao khong ¢ ac y doi véi bat ky sinh vat nao, than thién va
tir bi, khéng dinh mac va khong ich ky, gitt quan binh gifta vui thich va dau kha, biét
tha tht, luon luén bang long, hai hoa, kiém soét duoc ban nga, qua quyét, véi tri hué
(Manas) va bo dé tam (Buddhi) hién dang cho Ta, ké d6 la nguoi sung kinh Ta, la
nguoi than thuong ctia Ta” (xii, 13, 14).

Khi tim hiéu vé dic Phat, chiing ta nhan thay chu vi La Han tiép nhan dwoc
cac gido ly mat truyén ctia Ngai. Trong khi d6 ching ta ¢6 giao ly cong truyén nhuw
sau:

“Nho vao long chan thanh, dtic hanh va si thanh tinh, nguoi minh triét giong
nhu mét hon dao ma khong mét tran lut nao c6 thé nhan chim duge (Udanavarga, iv,
5). Trong thé gidi nay, nguoi thong minh gitt viing diic tin va sw minh triét, la cac kho
bau 16n nhat ctia ho, va virt bo moi tai san khac (x, 9). Nguoi nao cd ac y véi nhing ké
cd acy, sé khong thé nao dugc thanh tinh. Nguoi khong c6 ac y s€ hoa giai duoc nguoi
cuu mang han thui. Sy tht ghét mang lai khdn kho cho nhéan loai, cho nén bac thanh
hién khong bao gio thit ghét (xiii, 12). Hay khac phuc sy san han bang cach dimg san
han; khac phuc diéu 4c bang diéu thién, khac phuc sy tham lam bang sw hao phéng;
va khac phuc nhiing diédu gia d&i bang s chan that” (xx, 18).

Tin d6 Hoa Than Gido duoc day ca tung Ahuramazda, va:

“Diéu gi cong chinh nhat, diéu g1 trong sach, diéu gi bat t, diéu gi ruc 16, moi
diéu nay déu t6t ca. Chuing ta ton vinh tinh than tot lanh, cdi gidi tot lanh, luat 1€ tot
lanh va minh triét tot lanh (Yasna, xxxvii). Mong sao noi nay cé su an phan, su chtic
lanh, sw chan that va s minh triét ciia ké thanh tinh (Yasna, lix). Si thanh tinh 1a diéu
tot lanh nhat, hanh phtic danh cho Ngai, ké thanh tinh nhat (Ashem-vohu). Moi tw
tudng, 10i ndi va viéc lam t6t dep déu do surhiéu biét. Moi tu tudong, 10i ndi va viéc lam
xau xa déu do sy thiéu hiéu biét (Mispa Kumata)”. (Tuyén chon tir “Avesta” trong
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“Luéan ly 6 truyén ctia nguoi C6 Ba Tu va Hoa Than Giao” ciia Dhunjibhoy Jamsetji
Medhora).

Nguoi Do Thai c6 “cac treong dao tao nha tién tri” va kinh Kabbalah. Trong
cac tac pham cong truyén, chiing ta thay cd cac gido ly dao dirc duoc chap nhan:

“Nguoi nao sé thang lén doi ciia Chtia va nguoi nao sé ¢ noi chon thanh linh
ctia Ngai? D6 1a nguoi ¢6 doi ban tay trong sach va mot tam hon thanh tinh, nguoi
khong tu cao tw dai, khong hé doi tra (Thanh thi, xxiv, 3, 4). Chaa chi yéu cau nguoi
hanh dong mot cach cong chinh, tir bi bac i va khiém t6n budc theo Chtia? (Micah,
vi, 8). Loi ndi chan that sé duoc viing bén mai mai, con 10i néi ddi tra chi duge nhat
thoi. (Prov. xii, 19). Chéng 1& day khong phai la gidi luat ma t6i da chon Ia? Tranh xa
dam nguoi hung ac, coi bd ganh nang, va giai phong keé bi ap buic, thé'la ban pha tan
moi 4ch tréi budc. Chang 18 ban khong chia sé banh mi ctia minh cho ké déi va khong
mang dén cho ké ngheo nhitng d6 vat ma ban c6 dw thira? Khi trong thdy ke tran
truong, ban che pht cho hg, nhung khong dung hinh thé bén ngoai dé che gidu chinh
con nguoi ctia ban.” (Isa. viii, 6, 7).

Béc Dao Su Ky T6 cé cac gido huan bi mat danh cho cdc mdn d6 ctia minh! va
Ngai bao ho: “Dting dem nhiing gi thiéng liéng cho nhitng con cho, cling dimg quang
ngoc trai cho bay heo” (Matt. vii, 6).

Trén phuong dién gido ly cong truyén, chiing ta cé thé dé cap dén nhitng niém
chan phtc trong “Bai giang trén Nti” va nhiing gido ly nhur:

“Ta bao cac con hay yéu thurong ké thui ctia cac con, hay chic lanh cho nhiing
ké nao nguyén rua cac con, hay t t& véi nhitng ké nao thtt ghét cac con, hay cau
nguyén cho nhitng ké nao si nhuc, hanh ha cdc con. Do d6 cac con hay tron lanh cting
giong nhu Cha cac con von tron lanh ¢ trén Troi (Matt. v, 44, 48). Nguoi nao tim sy
song riéng, sé mat no, ké nao hy sinh sy song riéng vi nhan danh Ta, sé dugc nd. (x,
39). Nguoi nao khiém t6n nhu dira tré nay, nguoi do sé vi dai nhat noi nuwde Troi (xviii,
4). Thanh qua cta tinh than 1a tinh throng, niém vui, sy an binh, sy nhan nhuc, su diu
dang, long t6t, su tin tudng, swr Oon hoa, sy tiét do; khong co luat 1¢ nao chong lai dieu
d6 (Gal,, v, 22, 23). Chiing ta hay yéu thuong 1an nhau, vi tinh thuong von thudc vé
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Thuong Dé; va bat cir ké nao biét yéu thuong déu sinh ra tir Thuong D€ va biét duoc
Thuong DE” (1 John, iv, 7).

Truong phai Pythagoras va truong phai Tan Platon bao ton truyén thong cho
Hy Lap, chung ta biét rﬁng Pythagoras hoc duge mot sd diéu hiéu biét & AnDpd, trong
khi Platon hoc tap va dugc truyén bi phap tir cac truong phai & Ai Cap. Nhiéu hiéu
biét chinh xac vé cac truong phai Hy Lap duoc tiét 10 nhiéu hon cac truong phai khac.
Truong phai Pythagoras cd cac dé tir tuyén thé va cling c6 gidi luat ngoai mon, nhom
ndi mon gom ¢o 3 cap, trai qua 5 nam du bi. (Mudn biét chi tiét, xem “Orpheus” cua
G.R. S.Mead, cac trang 263 va ti€p theo). Gidi luat ngoai mon nhu sau:

“Trudc hét chiing ta phai hién dang tron ven cho Thuong DE. Khi cau nguyén,
ta khong nén cau xin bat ¢t 1oi ich dac biét nao, hoan toan tin tudng diéu dugc ban
cho la dting va thich hop, vi Thugng D& Tuén luén minh triét. Khong nén cau xin theo
cac duc vong ich ky ctia chiing ta. (Diod. Sic. i, 41). Chi bang ditc hanh ma con nguoi
dat dwoc chan phuc, va day la dic quyén duy nhat ctia mot thuc thé thuan ly
(Hippodamus, De Felicitate, ii, Orelli, Opusc. Groecor. Sens et Moral,, ii, 284). Tu ban
than, do ban chat ctia chinh minh, con nguoi chang 6t va ciing ching hanh phuc,
nhung con nguoi ¢ the trd nén nhu thé nho duge day vé giao ly chan thuc (Hippo,
nhu trén). Bon phan thiéng liéng nhat, 1a 1ong hiéu thao. Pampelus néi : Thuong D&
ban nhiéu chan phtic cho ké nao ton vinh va kinh trong bac thiic gia duong thoi (De
Parentibus, Orelli, sach da dan, ii, 345). « S vO on véi cha me 1a tdi 4c Xxau xa nhat”
Perictione viét (nhw trén, trang 350): S tinh khiét va té nhi ctia nhiing tac pham thudc
truong phai Pythagoras that ndi bat (Oelian Hist. Var. xiv, 19). Nguyeén tac vé si trinh
khiét va hon nhan rat dugc chti trong; ¢ bat e noi dau, bac dai sw déu khuyén nguoi
ta phai trinh khiét va tiét do. Nhung dong thoi Ngai hudéng dan rang ké da két hon
truede hét phai lam tron bon phan ciia bac cha me truede khi song cudc doi hoan toan
doc than, dé cho con céi ¢ thé duoc sinh ra trong hoan canh thuan 101, ngd hau ti€p
tuc cudc song thanh thién va ndi ti€p Khoa Hoc Linh Thiéng (Iamblichus, Vit. Pythag,,
va Hierocl,, ap. Stob. Serm. xlv, 14). Diéu nay rat thti vi, vi né chinh 1a quy tac duwoc &n
dinh trong “Manva Dharma Shastra”, by luat vi dai cta An D0. Sy ngoai tinh bi lén
én nghiém khac (lamb., nhu trén). Hon nita, nguoi ta bat budc nguoi chong ddi xt
diu dang nhat ddi véi vo, bai vi chang 1& nguoi chong khong coi vo minh 1a ban dong
hanh “khi ding trude chue Than Linh”? (Xem Lascaulx. Zur Geschichte der Ehe bei
den Griechen trong “Ky yéu ctia vién han lam Baviere”, vii, 107, sq.).
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Hon nhan khong phai la mot swe két hop do tht tinh, ma la mot su rang budc
tinh than. Vi vay, dén luot ngudi vg phai yéu thuong chong minh ngay ca hon chinh
ban than minh, tan tuy va phuc tung trong moi van dé. That la thti vi ma nhéan thay
rang treong phéi Pythagoras da dao tao ra nhiing nguoi phu nit ¢ Hy Lap c6 tinh
tinh thanh tt nhat, va diéu nay cting dang d6i véi dan 6ng. Cac tac gia thoi xwa dong
y rang gidi luat nay da tao ra duroc nhitng gong mau dién hinh nhat, chang nhiing
vé tinh cam va sy trinh khiét trong sach, ma con vé phong cach don gian, t€ nhj; va
cling khién cho con nguoi gin gitt mot cach nghiém chinh gidi luat ay. Ngay ca cac tac
gia Thién Chtia Gido ciing thita nhan diéu nay (xem Justin, xx, 4). . . . Trong s cac
thanh vién ctia treong phéi nay, y teong vé sie cdng bang chi dao moi hanh vi ctia ho,
con trong cac quan hé ho trrong thi ho tuan theo mot cach nghiém nhit long tir bi va
su khoan dung. Vi s cong bang 1a nguyén ly ctia moi dtic tinh, nhu 161 day ctia Polus
(ap. Stob, Serm., viii, ed. Schow, trang 232): St cdng bang c6 thé duy tri sy binh yén va
quan binh ctia linh hon; d6 1a me caa trat ty trong moi cong dong, khién cho vo chong
hoa hop nhau, chu t¢ yéu thuong nhau.

Khi mot ngueoi thude truong phai Pythagoras ndi ra, ho rang budce vao 10i noi.
Va sau cling mot nguodi phéi séng nhue thé nao dé bao gid ciing san sang cho sw chét”
(Hippolytus, Philos, vi), (nhu trén, trang 263-267).

Trong cac truong phai Tan Platon, sy luan giai vé cac dic hanh that la tha vi,
nguoi ta phan biét rd rang gitta dao dirc va sy phat trién tam linh, hoac theo nhw
Plotinus dién t& “N6 hyc khong phai dé tr¢ thanh khong i 16i, ma dé tré thanh mot
vi Than Minh.”2 Giai doan thap nhat 1 tré nén khong t6i 16i bang céch thu dac cc
“dtc tinh chinh tri” 1am cho m§t ngudi cd hanh kiém hoan toan (cac diie tinh thé chat
va luan ly thap kém hon cac diic tinh nay), ly tri ki€m soat va to di€ém cho ban chat phi
ly. Vuot trén cac dic tinh nay 1a cac dice tinh tay triege, chi thuge vé ly tri ma thoi,
chung giai thoat linh hon ra khéi nhiing su rang budc ctia cudc doi; trén ly thuyeét,
nang cao linh hon Ién tiép xtic véi cac ban chat cao hon chinh minh; va trén tiéu chuan,
khién cho linh hon hiéu biét duogc ban thé chan thuc: “Vi thé cho nén, ké nao duoc
thiic day theo cac dtrc tinh thue hanh 1a nguoi ¢6 gia tri, nhung ké nao duoc thuic day
boi cac dtic tinh tay triegc 1a mot than nhan, hodc 1a mot vi than tot lanh.2¢ Nguoi nao
chi duwoc thiic day theo cac duic tinh tri tu€, 1a mét than linh. Song nguoi nao duoc thiic
day theo cac dirc hanh tiéu chuan, chinh la Cha cta chw than linh” (Chu thich vé sy
Than trong tri tug, trang 325-332.)
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Nguoi ta day mon do nhiéu phuong phap thuce hanh khac nhau dé thoat ra
khoi thé xac va thang 1én cac coi gidi cao hon. Nhu co dwoc ndy ra tir mét 16p vo, con
nguoi ndi gidi phai duoc thoat ra khai cai khung co thé minh.17 “Thé anh sang tc thé
quang huy” ctia ngudi An D6 chinh 1a thé “quang hinh” ctia mén d6 Tan Platon, va
trong thé nay, con nguoi thang lén tim thay chan nga: “Nguoi khong bi chi phoi boi
mat thay, tai nghe hoéc cac giac quan khéc, ciing khdng bi s khd hanh hoéc cac nghi
thirc ton gido tréi budc; nguoi chi bi kiém soat boi minh triét trong sang va ban chat
cot yéu thuan tay, nguoi &y sé thay duoc Bang Duy Nhat bat kha phan ly trong khi
tham thién. Bang tri tué nguoi ta nhan ra Chan Nga tinh vi nay, ma trong d6 5 tang
16p ctia sy song dang ngt yén. Tam tri ctia moi sinh vat 1a ban nang doi véi cac su
song (nay). Noi tam tri da dwgc tay truge nay, Chan Nga dwoc biéu
16” (Mundakopanishad, III, ii, 8, 9).

Thé'r6i chi con nguroi mdi ¢d thé nhédp vao cdi gidi khong cd su phan chia, noi
ma “cac cdi gidi da khong con nita.” Trong phan gidi thiéu tac pham “Plotinus” ctia
Taylor, dng G. R. S. Mead trich dan tir Plotinus, md tA mot cdi gidi ding 1a Turiya cia
nguoi Anbo:

“Ho cling thay tat ca moi sy vat, khong phai la nhiing sy vat c6 dac tinh sinh
s0i nay nd, ma la nhitng su vat nguyén thé. Va ho nhan thic duge chinh minh noi
nhiing nguoi khac. Vi moi sy vat déu trong mo; khong mot su vat nao den tdi va can
quang. Moi sy vat déu hién rd ca bén trong 1an bén ngoai. Khap moi noi, 4nh sang
cling déu hoi ngd véi anh sang; vi mdi s vat chiza dung tat ca nhiing su vat khac, va
cling thy tat ca su vat trong mot sy vat khac. Vi thé, van vat & khép noi va tat ca déu
13 tAt ca. Mdi su vat cling la tat ca moi sy vat. Noi do sy ruc 1& that 1a vo han, vi tat ca
su vat déu 16n lao, ngay ca su vat nho bé cling that 1a 16n lao. Mt troi & d6 cling la tat
ca cacngdi sao, va mbi ngdi sao cling déu 1a mét troi va tat ca cicngdi sao. Tuy nhién,
noi mdi sy vat 6 mot tinh chat khéc biét noi bat, nhung dong thoi tat ca moi swe vat cd
thé dugc thdy noi mdi sy vat. Chuyén dong ¢ d6 cing thuan tay; vi chuyén dong
khong bi 1an 16n véi mdt chtr thé van chuyén, von riéng biét véind” (trang Ixxiii).

Khi m6 ta thi khong thé diing, vi vung nay la mot cdi gidi ma ngon ngtr thé
gian khong thé mo ta duoc, nhung su mo ta chi cd thé ghi nhan duogc boi nguoi da
“séng mat” .
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Nguoi ta cd thé ghi chép tron ca mdt quyén sach ban vé nhiing diéu tuong tw
gitta cac ton giao trén thé gidi, nhung nhiing trinh bay so lwge néu trén cling da lam
tién dé cho viéc hoc hoi Minh Triét Thiéng Liéng. Minh Triét Thiéng Liéng (hay
Thong Thién Hoc) trinh bay nhitng chan 1y xxta mgt cich mo6i mé va tron ven hon
dén thé gian.

Tat ca nhiing sy giong nhau nay cho thdy c6 mot nguon cdi duy nhat, d6 1a
Quian Tién Hoi, hay Thién Poan, gobm nhiing vi Chan Su trong nom va diu dat sy
tién hoa ctia nhén loai, cic Ngai da bao ton cho cac chan 1y nay khong bi hity hoai.
D6i khi can thiét, cac Ngai lén tiéng tai khing dinh nhitng chan 1y nay cho loai
nguoi.

Tw nhiing thé gidi khac, ttr nhitng nhan loai truede kia, cac Ngai dén gitp do
bau hanh tinh chiing ta. Cac Ngai da tién hoa theo mot tién trinh tuong tw véi tién
trinh ctia chiing ta hién nay. Chuing ta sé hiéu nhiéu hon vé su tién héa nay, sau khi
da hoan tat cong cudc hoc hdi hién nay. Su trg gitip ctia cac Ngai duoc cing 6 thém
boi nhitng thanh phan uu t ctia nhan loai, ttr thoi xa xua nhat cho dén ngay nay. Cac
Ngai van con day do cac mdn dd nhiét thanh, chi dan ttmg bude tiéh ctia cac dé t.
Tat ca nhiing ai tim kiém van c6 thé dat t6i cic Ngai, mién 1a ho lu6n ludn mang theo
tam nguyén hy sinh, tinh throng, long sung tin, long ao wdc hiéu biét dé phung sw
bat vi ky. Cac Ngai van thuc hanh gidi luat 6, van tiét 16 cac bi phap c6. Hai cft tru
cta cong dan vao Thién Doan chinh 1a bac 4i va minh triét, chi nhitng ké nao da
vitt bé dugc long ham mudn va sy ich ky, méi c6 thé di qua canh cira hep Ay.

Trudc mét chiing ta 1a mot nhiém vu ndng né, bat dau tir cdi tran, chiing ta sé
leo Ién tir ttt, nhung mot cai nhin tong quat vé tam mite rdng 16n ctia cudce tién hda va
muc dich ctia né c6 thé gitip ich chiing ta, triede khi bat dau nghién ctiu ti mi vé thé
gidi chung quanh.

Trudc khi thai duong hé bat dau biéu 16, thi Thuong D& da c6 san trong tri Nigai

mot y tudng tong quat; moi than luc, moi hinh tudng, moi sy vat theo dien tién sé xuat
10 thanh cudc sdng ngoai giodi.

Ngai vach ra vong biéu 19, bén trong gidi han nay, Ngai mudn cung cap nang
luong va ty han ché minh véi sy song v tru cua Ngai. Khi quan sat, chiing ta thay
xuat hién nhiing tang 16p cd mat do lién ti€p, cho dén khi hién 16 7 ving rong lon. Noi
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cac trung tam nang luong nay, xuat hién cac vong xody 6c cta chat liéu tach roi nhau
cho dén khi cac dién trinh phan ly va ngung tu két thic, theo mitc d6 c6 lién quan
dén ching ta, chiing ta thdy mot mat troi trung wong, biéu tuegng phan vat chat ctia
Thuong D&, va 7 day hanh tinh 16n, mdi day c6 7 bau hanh tinh. Thu hep tam nhin
xuong tan day hanh tinh ma bau hanh tinh ctia chiing ta tryee thudc, ching ta thay cac
lan song sinh hoat trai ra chung quanh nd, tao thanh cac loai trong thién nhién, 3 loai
tinh hoa chat, loai khoang thach, loai thuc vat, loai dong vat va loai nguoi. Thu hep
tam nhin thém nita xudng tan bau hanh tinh cta ching ta va méi truong chung
quanh, d€ quan sat cudc tién hoa ctia nhan loai, chiing ta thay con nguoi phat trién
tam thiic ca nhan, trai qua mot loat nhiéu chu ky song. Khi tap trung su quan sat vao
mdt con ngudi, chiing ta truy nguyén st ting truong clia nguoi ay va thay rang moi
chu ki séng duoc chia 1am 3 phan; méi phan c6 lién hé véi moi chu ky sdng di truede
no, gat hai cac két qua cta chiing, va gieo trong cac vu gt cho cac chu ky sdng theo
sau no, boi mot dinh luat khong thé pha va dugc. Nhu thé, ching ta thdy rang con
ngudi c6 thé leo 1én cao trong mdi chu ky séng do thém vao kinh nghiém riéng. Moi
chu ky sdng, con nguoi dugce nang 1én cao hon trén phuong dién thanh tinh, tri nang,
su sung tin va nang luc hitu dung; cho dén cudi cuing, con nguoi dat dén dia vi ctia
cac Dang ma hién nay 1a cc vi Dao S, va sdn sang trao lai cho dan em mén qua ma
nguoi dy da nhan lanh tir cac Dang nay.

CHUONG 1

cOI TRAN
(The Physical Plane)

Chiing ta duoc biét, nguon goc cua sy thanh 1ap va tru tir mot Dang Thiéng
Liéng biéu 16. Theo hinh thirc hién dai ctia Minh Triét C6 Truyén, thi Ngai duoc goi la
dtic Thuong D€, hay Ngoi Loi (Logos, or Word). Danh tir nay cd xuat x tir triét ly Hy
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Lap, né dién ta chinh xac y niém xua, Loi N6i phét sinh tit sy yén ling, va Am Thanh
tao thanh va tru.

Trudc hét, ching ta theo doi sy tién hda ctia “vat chat- tinh than” (spirit-matter)
déhiéu rd hon vé ban tinh ctia nhitng vat thé ma chiing ta gap ¢ cdi tran hay con goi
1a thé gidi vat chat. Vi kha nang tinh cuia sy tién hda an tang trong nhitng tiém thé da
bi phu kin trong vat chat-tinh than ctia i tran. Toan thé tién trinh ctia cudc tién hoa
1a su ty phat trién ttr bén trong va dugc tro gitip tir bén ngoai do cac vi than minh. Cac
vi than minh nay ¢ thé thtic giuc hay tri hoan s tién hda, nhung cac Ngai khong thé
vuot qua kha nang tw nhién cta vat chat. Ching ta can ¢6 vai y niém vé nhiing giai
doan dau tién cta sy thanh 1ap thé gidi. Nhung néu trinh bay quéa nhiéu chi tiét ti mi,
chiing ta sé vugt qua gidi han ctia quyén sach yéu lugc nay; vi vay noi day chi phac
hoa mot cach dai curong,.

Ra khoi chon tham u ctia Su Song Duy Nhat, tir cai “Mot” ngoai tam hiéu biét
ctia e tirdng, ngoai tam dién ta ciia ngdn ng, mot Dang Thuong DE 'ty thanh 1ap cho
minh mot ranh gidi, Ngai tw gidi han trong mot khoang khong gian, dé chinh Ngai
hién hitu va tro thanh vi Thugong D€ biéu 1. Khi Ngai vé ranh gidi cho pham vi hoat
dong ctia Ngai, dong thoi Ngai cling gidi han cho khu vuce vit tru ciia Ngai. Chinh
trong pham vi nay ma vii tru duoc thanh 13p, tién hda va tan ra. N6 s6ng, van chuyén
va hién htu trong long Ngai. Vat chat cta vii tru 1a hoi boc 1én cta dirc Thuong DE.
Stic manh va nang luc ctia vit try la nhiing triéu leu dong song ctia Ngai. Ngai hién
hitu bén trong cac nguyeén ti; Ngai thau nhap, nang do va lam phat trién moi su vat.
Ngai la nguén goc cta thé gidi, cling la chung cudc; 1a nguyén nhan va doi tuong, la
trung tam va chu vi. Ngai 1a nén tang viing chac, ma tat ca duoc xay dung nén. Ngai
1a khoang khong gian ma trong d6 van vat déu ho hap. Ngai ¢ trong moi vat va moi
vat 0 trong Ngai. D0 la nhitng diéu ma cac Bang thong dat vé Minh Triét Co Truyén
da day chiing ta vé sy khoi dau ciia nhitng vii tru biéu 10.

Ciing tir cin nguyén d6, chiing ta biét rang ditc Thurong D& tie phét trién thanh
hinh thitc tam phan:

1) Dtic Thuong D€ thir nhat (the First Logos), 1a ngudn cdi sinh ra mu6n loai
van vat.
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2) — Btic Thuong D€ thir nhy, tir dirc Thugng D€ thir nhat ma c6. Ngai biéu 10
ra hai trang thai: s song va hinh thé, 1a khéi thily ctia nhi nguyén. Nhi nguyén ay la
hai cuc ctia tao hda, gitra hai cure &y vit tru dugc tao ra. Nhitng nhi nguyén la: su song-
hinh thé (Life-Form), vat chat-tinh than (Spirit-Matter), tich cuc-tiéu cuc (Positive-
Negative), hoat dong-thu dong (Active-Receptive), cha-me cta thé gidi (Father-
Mother of the worlds).

3)- K& dén 1a dtic Thuong D€ thit ba, tri tué vii try, khudn mAu clia van vat.
Ngai la ngudn cdi ctia moi s hién ton, la mach nudc ctia nang luc sang tao, la kho
tang tich trit tat ca hinh thé kiéu mau. Nhiing hinh thé nay sap duocbiéu 16 va sé duoc
hoan chinh trong véat chat dnhting cdi thap trong thoi gian tién hoa cta vii tru. Nhiing
hinh kiéu mau nay la két qua ttr nhiing vii tru qua kh, Ieu truyén lai d& lam mam
giong cho vii try hién tai.

Hién tugng tinh than va vat chat cua bat cit v tru nao, theo chiéu rong ctia nd
cting déu hitu han, theo thoi gian thi tam thoi. Nhung nguoén goc ctia tinh than va vat
chat déu vinh ctru. Mot tac gia uyén bac ndi: “Nguon goc cua vat chat (Mulaprakriti),
duoc dire Thuong D& xem nhu 1a chiéc man the che phu sy song duy nhat, tic dang
Thuong D€ tdi cao (Parabrahman), danh tir duoc dung theo thoi xua.”

Chinh chiéc man the d6 ma Thuong D€ dung dé€ biéu 16. Ngai dung nd tu lam
ranh gidi, d€ co thé thuc hién nhitng hoat dong. Chinh trong ranh gidi d6, Ngai sép
xép, tao ra vat chat trong vii tru ctia Ngai. Chinh Ngai lam ra, huéng dan va kiém soét
su song 118!

Chuing ta chi c6 khai niém 1o mo vé hai cdi cao nhéat ctia vii tru la coi thir bay va
cOi thir sau. Than luc cta dic Thuong D€, xoay van mau le khong thé tuong tuong
ndi, “dao thung nhiing 10 tréng trong khong gian,” trong vat chat nguyén thuy.
Ludng xoay ctia su song do duoc bao boc trong mét 16p man ctia vat chat nguyén
thtty va tao thanh hat nguyén tir dau tién. Nhiing hat nguyén tit dau tién, va nhiing
nhém ctia chiing trai ra khap cting vii tru. Chting phan chia thanh nhiing phan nho
ctia vat chat-tinh than, choan coi thit bay la cdi cao nhat.

Coi thir sau dugc thanh 1ap do mét phan ctia vo s6 nguyén ti dau tién. Nhing
nguyén t nay chuyén dong xody va két tap nhau lai mot cach tho kéch noi cdi cua
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chiing, Nhitng nguyén tir tho kéch nay duoc bao boc boi nhitng day xoan 8¢, bén vao
nhau. Sy két hop ctia nhitng nguyén tir thd kéch nhat ctia coi tht bay, tré thanh
nguyén t& thanh nhuyén nhat ctia vat chat-tinh than, hay nguyén ttr ctia cdi thit séu.
Nhitng nguyén t cia ¢di thir sau nay két hop lai theo v6 s6 cach thirc khac nhau, tao
thanh nhiéu tiéu phan cta vat chat-tinh than cta cdi thit sdu. K€ tiép, nguyén tir ctia
cOi thit sau xoay van, két tap mot cach tho kéch lai ¢ ¢di ctia nd. Va nhitng nguyeén tur
tap hop tho kéch nhat nay, véi vach bao boc ngoai, tré thanh nhitng nguyén t6 tinh vi
nhat cta vat chat- tinh than, hay nguyén tr cta coi thtt nam. Nhitng nguyén t& ctia
cOi thir nam va nhiing két hop ctia nd, tao thanh nhitng tiéu phan vat chat-tinh than
ctia coi thir nam. Tién trinh nay, cit lap di lap lai d€'lién tuc tao thanh nhiing tiéu phan
vat chat-tinh than cho cdi thit tu, thit ba, thit nhi va thit nhat. D6 la bay ving 16n cta
vl tru. Nho sy teong tee d6 ma chung ta ¢d thé c¢6 dwoc mét y niém ro rét hon, khi
chiing ta tim hiéu nhitng sy thay d6i ctia vat chat-tinh than tai cdi tran ctia ching ta.

Nguoi ta c8 y dung danh tir “vat chat-tinh than” dé 4m chi rang, khong c6 vat
chat “chét”. Tat ca vat chat déu song; du phan t&r nho nhat cling séng. Khoa hoc néi
ding, khi qua quyét rang: “Khong c6 nang Iy ndo ma khong c6 vat chat, va khong
cd vat chat nao ma khong chita dung nang luc.” Nang luc va vat chat két hop véi
nhau bdi soi day lién két doi doi, xuyén qua nhiéu thoi dai ctia mét vit tru va khong
ai cd thé tach roi dugce. Vat chat tic 1a hinh the, va khong ¢ mot hinh thé nao ma
khong dién ta st song. Tinh than 1a sy sdng, va khong cd mot si song nao ma khong
bi han ché boi mot hinh thé. Cho chi diic Thuong D€, la Bang T6i Cao, ciing ldy v
tru trong thoi ky biéu 1 1am hinh thé; xuéng dén hat nguyén tr ciing thé.

Su sdng ctia dirc Thugng DéE bi cudn hut vao trong moi phan t& nho ctia vat
chat nhu 1a mot manh luc kich dong. Va su phat trién lién ti€p ctia nd duoc bao phu
trong vat chat-tinh than xuyén qua cac cdi. Nhu thé, ngoai nang luc riéng cia minh,
chat liéu ctia mbi cdi chita dung tt ca nhitng hinh thé va nang lurc an tang ctia nhing
cOi 0 trén no. Hai sy kién trén xac dinh sy tién hda, va dem dén cho phan tir nho nhat
nhiing tiém nang. Tiém nang nay ttr ttr trd thanh kha nang tich cue ¢6 thé nhap vao
hinh thé€ ctia nhiing sy biéu 10 cao ca nhat. That vay, su tién hda cd thé duoc tom tht
nhu sau: “Do6 la kha nang tiém an, trd thanh kha nang hoat dong.”

Lan séng tién hoa vi dai thir nhi lam phat trién hinh thé. Lan séng tién hoa vi
dai tht ba lam phat trién tam thic ctia ban nga (self-consciouness). Ching ta sé xét
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van dé nay vé sau. Sy tac dong cta ba lan song tién hda trén day c6 lién hé dén con
nguoi 6 qua dat, dugce so sanh twong twe nhu sau: Lam ra vat liéu, xay cat nha ctra, sy
phat trién ctia ké trit ngu trong nha. Hodc ndi nhuw trén, la: Sy tién hda cta “vat chat-
tinh than”, sy tién hda ctia hinh thé, s tién hda cta tam thike ban nga. Néu doc gia co
thé hiéu thau va ghi nhé y niém nay, thi sé tim thay dugc dau méi hitu ich, tir d6 sé
thong sudt nhiing su kién phtic tap.

Bay gio, chung ta cd thé trd lai quan sat chi tiét vé ¢di tran, 1a noi the gidi ctia
chiing ta hién t6n, va la noi cw tri cia xac than ching ta.

Khi ching ta quan sat nhiing chat liéu noi ¢oi tran, diéu lam cho chiing ta ngac
nhién 1a c6 qué nhiéu loai khac nhau. Khong thé ké hét duoc su khac biét vé cau truc
ctia nhitng vat thé chung quanh ching ta; kim thach, thao mdc, tha cam, tat ca déu
khac nhau vé su cau tao. C6 chat ciing hay mém, trong hay duc, bd don hay mém
déo; vi thi c6 dang hay ngot, dé ua thich hay lam budn nén; mau sac thi ¢6 da loai
mau, hay khong mau sac. Trong su hon tap nay, nguoi ta phan loai ra 3 trang théi cin
ban ctia vat chat: dac, long va hoi. Néu quan sat sau xa hon, chiing ta thay nhiing chat
ddc, 1ong va hoi nay déu do sut két hop tir cac vat the rat don gian ma nha hda hoc goi
la “nguyén t6”, va chinh nhitng nguyén td nay cd thé ton tai trong trang thai dac, 1ong
va hoi ma khong thay d6i tinh chat. Nhu cach thiic nguyén t6 hda hoc dudng khi
(oxygen) du vao su cau tao cta cay, khi két hop véi nhitng nguyén t6 khac, nd lam ra
nhiing s& g, 1a chat ddc. N6 ciing c6 trong mu cay, bang cach két hop véi nhiing
nguyeén t6 khac lam ra hop chat 1ong, va chinh né ciing 1a chat hoi. Trong 3 truong
hop d6, né van la dudng khi (oxygen). Hon nita, dudng khi nguyén chat c6 thé tir thé
hoi bién thanh thé 16ng, va tir thé 16ng thanh thé ddc, ma né van luén luon la dudng
khi nguyén chat; cac nguyén to khac cling giong nhu thé.

Chiing ta vita mdi xét qua 3 thanh phan hay la ba trang thai ctia vat chat c6i
tran: chat ddc, long, hoi. Xa hon nita, chung ta sé biét duoc c6 mot trang thai thi tu,
d6 la chat di thai (ether). Phan tich ki hon, chiing ta biét, chat di thai nay ton tai duwdi
bon trang thai, cling rd rét nhw la s phan biét gitta ba trang thai, dac, long, hoi. Hay
1&y dudng khi lam thi du mét [an niva. Dudng khi cd thé tir trang thai hoi hoa ra trang
thai 1éng va tir trang thai 1ong hoa ra trang thai ddc; nhw thé, nd cling ¢o thé tir trang
thai hoi chuyén qua bon trang thai cta di thai, ma trang thai cudi cung bao gém hat

nguyén tir cdn ban ¢6i tran (ultimate physical atom).2% Khi hat nguyén tr can ban coi
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tran bi tan 13, thi toan chat ctia né tach ra khoi ¢di tran va sang ngay qua cdi cao ké
do.... Do su khao sat, chiing ta thay s cau tao hat nguyén tir can ban cdi tran ctia tat
ca moi loai déu giong nhau; so di ¢ nhiéu loai “nguyén t6 khoa hoc” khac nhau la do
cach thire két hop khac nhau ctia nhitng hat nguyén t can ban ¢oi tran. Nhu thé, chi
phan tht bay ctia vat chat-tinh than ¢i tran duoc tao nén do nhitng hat nguyén tie
giong nhw nhau. Chi phan thit sdu dwoc tao thanh 1a nho nhiing tap hop cta cac
nguyeén ttr voi nhau mot cach kha don gian, moi mot tap hop tur tdc dong nhur 1a mot
don vi. Chi phan thit nam va thit te duoc tao nén la do nhitng két hop cang ltc cang
phtic tap hon. Trong tat ca cac truong hop, nhiing su két hop luon luén tac dong nhwe
la nhiing don vi. Chi phan th ba dugc tao thanh do nhiing su két hop phtic tap hon
nita; trong hda hoc goi chiing la cdc nguyén tir thé hoi hay nhitng “nguyén t8”. O chi
phan thi 3 nay, c6 mot s6 16n tap hop duoc 1ay tén dac biét la: dudng khi (oxygen),
khinh khi (hydrogen), dam khi (nitrogen), diép luc khi (chlorine), v.v..., va mdi tap
hop méi duoc khoa hoc kham pha ra cling déu duoc dat tén. Chi phan thi nhi dugc
tao thanh la nho nhiing két hop & trong trang théi 1ong; 6 loai dugc xem la nguyén
t0 nhu bromine, con loai khac la hgp chat, nhw nudce hay rueou. Sau ciing chi phan tha
nhat duoc cau tao do tat ca chat dac, hodc dudi dang nguyén td nhu iodine, vang
(gold), chi (lead), v.v..., hay 1a dudi dang hop chat phitc tap nhw g6, d4, phan viét,

V.V...

C9 thé dling c5i tran 1am kiéu mau, do sy gidhg nhau ma hoc gia cd thé cd mot
y niém vé su phan chia nhiing chi phéan cta vat chat-tinh than & cac ¢di khac. Khi hoc
gia Thong Thién Hoc ndi vé mot ¢di nao, ho mudn ndi dén mot ving hoan toan cd sy
hién ton ctia vat chat-tinh than, va nhiing chat hdéa hgp déu dwoc cau tao tir mot nhém
nhiing nguyeén tit dac biét. Nhitng nguyén tt nay la nhitng don vi c6 cach cau tao
tuong tw nhau, sy song ctia chiing la sy song ctia dirc Thuong DEbi che phu boi nhiéu
hay it 16p, tiy theo ¢di, cau tric ctia chiing gom chét ddc, hay chéat liéu ctia phan canh
thap nhat ctia cdi trén k€ d6. Nhuw the, mot ¢oi khong nhiing la sy phan chia trong
thién nhién, ma con cho thay y niém siéu hinh nixa.

Chiing ta vira hoc qua nhiing két qua ctia su tién hoa vé “vat chat-tinh than”
trong chinh cdi tran ctia chung ta; d6 1a coi thir nhat, hay c6i thap nhat cta thai duong
hé. Trai qua vo s0 thoi dai, dong tién hoa ciia vat chat-tinh than da trau gi6i chat liéu
vii try, cho ra két qua nhur chiing ta thay hién nay. Nhung khi chiing ta bat dau nghién
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ctru vé nhiing thue thé'tai cdi tran, chung ta phai dé cap dén sy tién hda ctia hinh thé,
va su tao dung nén nhitng co quan tir chat liéu vat chat.

Khi nhitng chat liéu vat chat da phat trién ding mtic, thi luéng song sinh hoat
thiz nhi ctia dtie Thirong D& bat dau thiic day su tiéh hda ctia hinh thé, Nigai tré thanh
dong luc t& chird® ctia vii try, nho cd vo s6 thue thé, goi 1a nhiing vi Kién Thiét?? tao
1ap hinh thé do su két hop ctia chat liéu tinh than. Sy Song ctia dirc Thuong Péngu &
trung tAm ctia mdi hinh thé'1a néng luc tac dong va diéu khién.

Noi day, chiing ta khong thé hoc tir chi tiét sie xay dung hinh thé & cac cdi cao.
Chuing ta chi c6 thé néi, moi hinh thé déu cé san nhw 1a nhiing y tdng trong tri dikc
Thuong Dé, va ludng sdng sinh hoat thit nhi lam cho chiing duoc biéu 10 nhw nhiing
kiéu mau, theo dé cac Vi Kién Thiét lam phan sw. Trén cdi thit ba va thit nhi, nhiing
két hop “vat chat-tinh than” dau tién duoc sap xép theo nhiing cach thitc nao d6 dé€
tac dong nhu nhiing don vi doc lap, va dan dan chiing duoc dn dinh khi duoc sép
xép vao trong co quan. Tién trinh nay dwgc thuc hién trén cdi thir ba va thir nhi, véi
su hién ton ctia ba loai tinh hoa (elemental kingdoms) va nhiing st két hop cac chat
liéu & do, thuong duoc goi 1a “tinh hoa chat” (elemental essence). Nho sy két tu, cac
tinh hoa nay dugc dat vao khuon, thanh hinh thé. Nhiing hinh thé nay, sinh ton mot
thoi gian r6i tan ra. Sy song tudn ra, hay Chan Than, tién hda xuyén qua ba loai nay, va
cudi cling dén tan cdi tran. Noi day né bat dau qui tu chat di thai thanh nhiing 16p
mong, trong d6 nhiing luéng song sinh hoat tac dong va tao thanh vat chat dam dac
hon. Theo tién trinh d6, nhiing loai kim thach dau tién duoc tao ra. Khi tham khao bat
ct quyén sach nao vé két tinh hoc, nguodi ta déu nhan thay kim thach ¢6 nhiing cau
tracrat dep dé€, chang dwoc cau tao nén theo phurong thire s6 hoc va hinh hoc dac biét.
Kim thach con dua nhiéu béng chimg xac dinh rang su sng téc dong trong tat ca
khoang vat, mac du su song d6 bi giam kin, bi ngan tr¢ va bi gidi han rat nhiéu. Hién
tuong “mon moi” (fatique) ctia kim loai, cho thay chiing cing 1a vat song. Vé phuong
dién giao ly huyén mon, t6i day cling du cho ching ta nhan biét c6 su song trong gioi
kim thach.

Khi hinh thé trong da s0 kim thach da duoc 6n dinh nhiéu r6i, thi Chan Than
dang tién hoa, dy trit mot hinh thike mém déo hon, két hop véi cau tric tvong d6i on
dinh cho loai thao mgc. Nhiing dac tinh nay (mém déo va on dinh) duoc biéu 1o mot
cach quan binh hon trong loai cam thti, va dén tot do quan binh trong loai nguoi. Vi
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xac than con nguodi duoc tao bang nhitng phan tit khdng 6n dinh, nhd &6 ma con
nguoi c6 kha nang thich ting cao. Nhung cac phan tir bat on dinh nay duoc gite lai voi
nhau, do mét stic manh két hgp trung tam, lam cho chiing c6 thé chiu dung dwoc hau
hét nhitng diéu kién khac biét ma khong tan ra.

Than thé con ngutoi c6 hai phan chinh: Phan dam déc 1am bang nhiing nguyén
t0 rat ra ti ba chi phan thap cta coi tran (chat ddc, long va hoi); va thé phach (the
etheric double), mau xdm tim hay xam xanh, lam bang nhiing vat liéu rtt ra tir bon
chi phan cao cta ¢di tran, né thdu nhap phan xac than dam dac.

Phan sy tong quat cuia xac than la tiép xac voi ngoai gidi va chuyén vao bén
trong két qua cua sy ti€p xutic nay, nhu nhitng chat liéu cung cap cho thuc the'y thire
dé thu thap hiéu biét. Theé phach con ¢6 nhiém vu dac biét nhu la trung gian, qua né
nhiing dong sinh Iyc do mat troi ttia ra cd thé thich ting d€' st dung cho nhitng phan
ttr dam dachon. Bai véi thai duong hé chiing ta, mat troi 1a mot kho vi dai chira dung
dién luc, tr luc va sinh Iy, nd tudn rai ra rat nhiéu nhitng luéng nang luc nay. Thé
phéch ctia kim thach, thao mdc, thtt cdm, va con nguoi hap thu va bién d6i nhiing
néng lye ndy thanh nhiéu loai ning lic séng khac nhau, can thiét cho méi loai. 22 The
phéch thu hat, chuyén biét hoa va phan phat chiing cho thé xac lién hé. Sy quan sat
cho thay, khi stic khoe dodi dao, sinh luc duge bién doi nhiéu hon s6 lwong can thiét
cho sy bao tri ctia xac than, sd sinh luc dw taa rai ra chung quanh; va nhing co thé
yéu dudi hon c6 thé nho cay duoc. Danh ttr chuyén mon duoc dung 1a hao quang stic
khoe (the health aura) 1a phan ci phéch ta ra khap bé mét xac than va ra khoi xac
than vai phan, nhw tia sang phat ra ttt trung tdm ctia mot hinh cau, ttia ra moi hudng.
Nhting tia sang nay nga xién xudng dat, khi kém sinh Iyc va stic khoe suy yéu. Nhung
khi con nguroi khoé manh tro lai, thi ching lai tia ra manh mé nhw trude. Chinh sinh
luc nay, do thé phach chuyén hoéa, duge nha truyén tir dién dung dé hoan lai sinh Iuc
cho nguoi yéu, hay dé chita bénh; trong d6 cling thuong c6 vai ludng tir dién khac
thanh nhe hon. Dé la nguyén nhan tai sao nha truyén ttr dién, bi giam sinh Itrc va moi
mét, khi st dung qua 16 sinh luc ma ho co.

Su cau tao thé xac con nguoi duge thanh bai hay tho kéch la tuy theo vat liéu
rtt ttr cdi tran dé'tao ra né. Mbi chi phan ctia vat chat cung cAp nhiing chat liéu c6 miic
do thanh nhe hay tho kéch khac nhau. Hay so sanh xac than ctia nguoi hang thit voi
xac than ctia mot hoc gia thong thai; ca hai déu chira chat ddc; nhung pham chét cua
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chiing khac biét nhau rat nhiéu. Hon nita, chting ta biét mot xac than tho kéch c6 thé
lam cho tr¢ thanh thanh bai duoc; va mot xac than thanh bai c6 thé lam cho tho kéch
duoc. Than thé biéh d6i khong ngting, moi phan ti ctia né déu ¢ sy song riéng; va
su song dén, r6i di. N6 bi thu hit dén mot xac than rung dong dong nhip véi no; va
bi day ra khoi xac than nao khac tinh chat véi né. Van vat déu song theo nhiing rung
dong nhip nhang. Tat ca déu hudng dén su diéu hoa va chdng lai sy khong diéu hoa.
Mot xac than trong sach ddy lui nhitng phan ttr 6 treeog, vi tan sO rung dong khong
phthop v6i nd. Trai lai, mot xac than tho kéch thu hiit nhiing phan tir 6 truge vao, do
su rung dong hoa diéu ctia chiing. Nhu thé, khi mot xac than thay doi tan so rung
dong, ttr tir nS loai ra khoi co cau ctia nd, nhitng thanh phan khong dong nhip, va
thay vao d6 bang nhiing thanh phan méi, dong nhip, rtt ra tir thién nhién. Thién
nhién cung cAp nhiing chat liéu, ¢t moi loai rung dong; va mbi x4c than cé sy chon
Iura riéng cho no.

Trong giai doan dau ctia sy cau tao xac than con nguoi, sy chon lya chat liéu
déu do Chan Than sac tdng (Monad of form) thyre hién, nhung ngay nay, con nguoi
1a mot thure thé ¢6 tam thiie riéng, thi chinh minh chon lya sy kién tao cho minh. Con
nguoi dung tu teong dé€ danh thite chti am diéu hoa ctia cd nhan va dé xép dat nhitng
tiét diéu; d6 la nhitng yéu t6 manh mé trong sw thay d6i khong ngling ctia xac than
cling nhu cac thé khac. Khi con nguoi hiéu biét nhiéu hon, ho tap xay dung xac than
minh bang thuc pham tinh khiét, 4 cho sy hoa diéu dé dang hon. Con nguoi tap
song theo dinh ly ctia s tinh loc nhw sau: “Thyc phdm tinh khiét, tw twong thanh
cao va luén luén twdng niém dic Ngoc DE.” Ngai 1a Dang cao nhét, hién ton tai cdi
tran nay; Ngai la dai dién cta dic Thuong D€ (Logos). Tuy theo pham vi quyén luc
ma Ngai chju trach nhiém vé trat tu, hoa binh va quan tri tot dep. Ngai khong thé lam
xong bon phan, néu khong thuc hién dwoc 3 diéu vira ké trén.

Thé xac dugc tao nén boi nhitng nguyén t0 rut ra tir cac phan canh ctia cdi tran,
nén no cd kha nang ti€p nhan va dap tng véi moi loai tac dong tir ¢oi tran. Nhiing
ti€p xtc dau tién thudc loai don gian va thd kéch nhat. Khi sy song bén trong phat ra
dé dap ting vdi sy kich thich ttr bén ngoai, sé lam cho nhiing phan tix ctia thé xac rung
dong dap ting. Lan [an xtic giac phat trién trén toan dién tich cia co thé, lam cho ching
ta nhan biét nhitng xtic cham trén co thé. Co sy phat trién cta cac giac quan duoc
chuyén biét hoa d€ ti€p thu nhiing lan rung dong dac biét. Kha nang cta co thé tang
lén d€ dong vai tro mot dan thé trong tuong lai cho su hoat dong ctia tam thic tai cdi
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tran. Hé n6 cang ting dép duoc nhiéu loai cdm gidc chimng nao thi nd cang hitu dung
chtg nay; vi chi cd nhitng cam giac nao n6 dap ting duge mai truyén dén tam thie.
Hién tai, trong cdi vat chat chung quanh chiing ta, ¢6 v0 s0 lan rung dong ma chiing
ta hoan toan khong nhan biét, vi co thé ching ta khong thé tiép nhan duoc, do khong
rung dong dong nhip vdi chiing. Nhiéu diéu my 1€ phi thuong, am thanh tuyét diéu,
s t& nhi thanh ky déu cham phai vach tuong ctia “nha ti” (xac than) nhot tam thire
chiing ta, r6i ludt qua khong duoc nhan biét. Mot xac than hoan hado sé cam thong
duoc véi mbi nhip rung ddng trong thién nhién, ciing nhu ciy phong cam truede lan
gi6 thoang,.

Nhiing lan rung dong ma xac than c6 thé tiép nhan duoc, truyén dén cac trung
khu than kinh rat phtic tap. Cling thé, lan rung dong di théi di kem theo vdi lan rung
dong ctia nhitng cau trac vat chat dam dac, dugc thé phach tiép nhan r6i chuyén dén
nhiing trung khu tuong xting. Hau hét rung dong cua chat dac déu duoc bién doi
thanh hoi néng hda hoc (chemical heat) va nhitng dang khac ctia nang lwong vat chat
(physical energy). Nhiing lan rung dong di thai sinh ra cac tdc ddng ttr Iuec va dién, roi
chuyén qua thé via, k& d6 truyén dén thé tri, nhu sé trinh bay vé sau. Nhw thé, nhiing
tin tic & ngoai gidi duoc dwa dén tam thikc ngu trong xac than, hay la “chu té ctia xac
than” nhw d6i khi duge goi nhu theé. Khi nhiing duong thong tin, do su luyén tap
dwoc phat trién va cung cap nhiéu dit kién cho tu teong, thi tam thic trong con nguoi
sé phat trién nhiéu thém. Nhung trong thoi dai ching ta, con nguoi con it tién hda,
nén thé phach chua du diéu hoa dé dem dén cho xac than va b 6c an tuong tiép nhan
duoc tir nhiing ngudn goc khong thudc vat chat nang truge. Doi khi, con nguoi tiép
nhan dugc nhing an tugng nay do ho da phat trién phan thap nhat cta kha nang
thau thi, ttc 1a thong nhan thé phach, do 1a su thdy duoc thé phach ctia d6 vat va
nhiing thuc thé ¢ thé phach 1 16p 4o thp nhat.

Ta thdy, con nguoi trd ngu trong nhitng thé khac nhau: thé xac, thé via va thé
tri. Va chiing ta can biét rang, chiing ta dang tiéh héa hudng thuong, the thap nhat tiic
xac than tho kéch, la thé dau tién can duoc tam thirc kiém soat va hop ly hoa. Nao bo
1a khi cu ctia tam thtic trong ltic thike & ¢di tran. D61 véi nguoi it tién hda, tam thic
trong xac than hoat dong mot cach httu hiéu hon khi nd ¢ trong cac thé khac. Kha
nang cta xac than it hon kha nang ctia cac thé thanh; nhung thuc hién ciia nd 1én hon,
va con nguoi tu biét minh 1a “céi ta” trong xac than, triede khi tim thady minh noi nao
khac. Mac dit mot nguoi tién hoa hon nhitng dong loai trung binh di nira, thi nguoi
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ay cling chi c6 thébiéu 19 tai coi tran trong pham vi ma co thé cd thé dung nap dugc,
vi tam thite chi biéu 16 dwoc ¢ cdi tran dén mitc do nao ma xac than co thé thu nhan
dwoc ma thoi.

Trong kiép song & thé gian, xac than tho kéch va thé phach khong thé roi nhau.
Trong tinh trang binh thuong, chiing n6 cung nhau tac dong, cling nhuw nhitng sei
day dan c6 am d9 cao thap khac nhau cling trong mét nhac cy; khi duoc khay 1én mot
hoa diéu, chiing tac dong khac nhau, nhung rat an khop voi nhau. Trong tinh trang
kém stic khoe, hay than kinh bi xao tron, mot phan 16n thé phach c6 thé bi day mot
cach bat thuong ra khoi phan tuong ting véi xac than. Lic &y xac than chi ¢6 tri thire
10 mo, hodc ¢ trong trang thai xuat than, tuy theo s6 lugng thé phach bi day ra ngoai.
Nhitng loai thudc gay mé hay thudc t&, day mot phan Ion thé phéach ra khdi xac than,
do d¢6 tam thic khong thé anh hudng, hay ngugc lai bi anh hudng boi the xac, va cau
thong thuong gitia hai thanh phan bi gian doan. D6i véi nhitng nguoi ¢6 co theé cdu
tao bat thuong, nhu truong hop “dong tir”, thi thé phach va xac than tach roi nhau
mot cach dé dang, va thé phéch bi loai ra ngoai, mdt phan 16n duoc cung cdp nhu la
chat liéu can thiét cho sy “hién hinh”.

Trong lac thirc, tam thire st dung xac than dé tiép xtic véi ngoai gidi. Lic ngy,
tAm thic r0i bo x4c than, thi xac than va thé phach van ¢ chung véi nhau. Nhung
trong ltc than xac chiém bao (physical dream - life), 24! chiing hoat dong c6 phan doc
1ap véi nhau. Nhitng an tugng ti€p nhan trong ltc thice duoc dién lai do sy tac dong
tw dong cta xac than. Bo oc xac than, va bo éc thé phach, déu chita day nhiing hinh
anh vun vat, roi rac, véi nhiing lan rung dong x6 day nhau, tao ra nhiéu hon tap rat
quéi di. Nhitng lan rung dong ttr bén ngoai cling kich dong hai thé ay (xac va phach).
R6i nhiing sw hon tap, thuong lap di lap lai luc thie, rat dé duoc khoi cho hoat dong
lai do nhitng dong nang e cing mot ban chat tie cdi trung gidi. Nhiing hinh anh xay
ra trong ltic chiém bao, dui tw nhién hay do bén ngoai, phan 16n dwoc tao ra do su
thanh cao hay tho triegc ciia tu trong trong lac thie.

Khi xay dén hién teong ma nguoi ta goi la “swr chét”, th tam thire trong ltic xuat
ra khai xac than, kéo theo thé phach ra ngoai. Nhu thé, day tir khi ndi lién hai thanh
phan (thé xac va thé phach) trong ki€p song dudi thé gian bj tach roi ra. Tiép theo do
khoang vai tiéng dong ho, tam thiic ctia con nguodi van bi bao boc trong 16p y phuc
thé phéch. Ddi khi trong trang thai d6, nguoi vita tir tran hién ra trudc mat nhing
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ngrroi than véi mot hinh anh nhu srong m;, “bong ma” do ¢d tri thirc 1o mo va cam
lang. Thé phach cling c6 thé duoc thay sau khi tam thic da bo roi nd, nd bay luon trén
mo ma noi chdn thé xac, vand tan rd dan vai thoi gian.

Tt khi thai nhi phat trién dén ltc sinh ra, thé phach dugc tao ra trude, roi thé
xac dan dan phét trién theo diing khudn mau ctia thé phach. C6 thé néi, hai thé nay
(xac va phach) la giéi han, trong d6 tam thikc con nguoi séng va lam viéc trong kiép
song tran gian. Van dé nay sé dwoc giai rd hon ¢ chuong IX néi vé “nghiép qua”.

CHUONG 1II

COI TRUNG GIOI
(The Astral Plane)

Coi trung gidi 1a viing ctia v tru “k€ can” véi cdi tran, néu tir ng k& can dugc
phép dung noi day dé ndi 1én y nghia ay. Doi song noi cdi d6 linh hoat hon va hinh
thé mém déo hon tai ¢6i tran. “Vat chat-tinh than” ¢ trén ¢di ay linh hoat hon va thanh
nhe hon bat ¢t cap do nao cta vat chat-tinh than & ¢di tran. Ta biét hat nguyén ti can
ban coi tran cau tao nén chat di thai thanh nhe nhat, c6 man bao boc lam bf?mg vO SO
chat liéu tho trueoc nhat ctia cdi trung gidi tap hop lai. Tuy nhién, ttt nglt “ké can”
khong dugc ding 1am, vi nd goi ¥ nhitng cdi ctia vii tru déu sap xép theo khu vuc
dong tam diém (concentric circles); ranh gioi ctia mot khu viee lanoi bét dau mot khu
vire k€ tiép. Bung ra, ching nd la nhiing cau thé (spheres) dong tam diém, thau nhap
1an nhau, trong cling mot khong gian, nhung riéng ré vé sy di biét & thé chat. Nhuw
khong khi thau nhap nude, di thai thau nhap chat ddc tho kéch nhat; ciing nhw the,
chatkhi cdi trung gidi thau nhap moi vat cdi tran. Coi trung gidi ¢ trén, & dudi, 6 chung
quanh chiing ta va xuyén qua chiing ta. Chting ta sdng va hoat dong trong né, nhung
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khong cham dén nd, khong thé thay, nghe va khong nhan thirc duoc nd, vi ching ta
bi ngan cach voi c6i dy boi nguc ti xac than; nhiing phan tr ctia xac than qua tho kéch
nén khong rung dong dong nhip véi chat khi cdi trung gidi.

Trong chuong nay, chiing ta khao ctru nhitng phuong dién tong quat vé coi
trung gidi; chung ta sé xét riéng nhiing diéu kién dac biét ctia sw song noi cdi ay doi

vdi con ngudi di xuyén qua né, trén con dudng tlr ¢di tran dén cdi thién dang, 2!

“Vat chat-tinh than” ctia cdi trung gidi cling duoc phan chia thanh bay chi phan,
giong nhuw bay chi phan ctia ¢di hong tran ma ching ta vira hoc. Noi day cd vo so két
hop, lam ra nhitng chat ddc, long, hoi va chat di thai ctia i trung gidi. Néu so sanh
vOi cdi tran, da s vat thé & cdi trung gidi déu chdi sang, va trong sudt, do d6 nguoi ta
dung hinh dung ttr “sang nhw sao”, hay “tinh ti” d€ goi n6. Hinh dung ttr nay khong
duoc dting 1am, nhung da dugc dung o8 dinh tir 1au, nén khé stra d6i duoc. Vi khong
cd tén ddc biét cho nhitng chi phan ctia “vat chat-tinh than” ¢ ¢oi trung gidi, nén ching
ta c6 thé dung nhiing danh tir tuong duong duoc ap dung & cdi tran. Y niém chinh
nén nhd la do vat trung gidi 1a tap hop cta chat liéu trung gidi, cling nhu d6 vat cdi
tran, 1a tap hop cta chat liéu hong tran. Nhitng canh tri & ¢di trung gioi déu tuong
duwong véi nhiing canh tri ¢ ¢di tran, vi phan Ién d6 vat déu 1a ban sao trung gioi cta
do vat ¢ cdi tran. Tuy nhién, c6 diéu ddc biét lam cho nguoi khong c6 kinh nghiém
quan sat cdi trung gidi phai chun chan va bdi rdi, mot phan la do do6 vat cdi trung gidi
trong sudt, anh sang c6 thé xuyén qua, mot phan la do ban chat cta thong nhan thudc
vé cdi trung gioi. Tam thiic it bi ngan tro'bdi chat liéu thanh nhe cta trung gidi, so véi
khi bi nhét trong xac than. Moi vat déu trong sudt, phia sau, phia truedc, bén trong va
bén ngoai déu dwoc nhin thady mot lwot. Vi thé, can phai cd phan nao kinh nghiém
moi thay duoc d6 vat mot cach dung that; va mot nguoi nao da mo thong nhan thudce
c0i trung gidi ma chura c6 kinh nghiém, thuong thay moi vat bi dao 1on, nén rat thuong
bi [am lac.

Mot tinh chat ddc biét khac, lam cho ngwoi mai tap quan sat cdi trung gidi phai
bd ngd, 1a chu vi ctia nhitng hinh thé trén trung gidi thay doi mot cach nhanh chéng,
nhét 1a khi hinh thé nay khong lién hé véi mot vat thé mau ndo tai cdi tran (terrestrial
matrix).
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Mot thuc thé nao ¢ ¢di trung gidi cling b thé bién doi tron ca hinh dang mot
cach mau le ddng ngac nhién, vi chat liéu trung gidi thay ddi hinh dang theo mdi xtic
dong ctia tur trrdng; va sie song bén trong lam khuoén mau mot cach nhanh chéng cho
hinh thé, d€ biéu 16 y tuong mdi. Khi ludng song sinh hoat vi dai ctia s tién hoa vé
hinh thé di ttr trén xudng dudi, xuyén qua cdi trung gidi, d€ tao ra loai tinh hoa thitba
(the third elemental kingdom) cho cdi nay, thi Chan Than (Monad) thu hit chung
quanh nd nhiing tap hop cha chat liéu trung gidi, nhiing tap hop nay dugc goi la “tinh
hoa chat” (elementale essence). Chan Than truyén sinh luirc va ban cho chiing déc tinh
dap ting va thay doi hinh thé nhanh chéng theo lan rung dong ctia tu tudong, Co hang
trém loai tinh hoa chat khac nhau trong mdi phan canh ctia ¢di trung gisi. Noi cdi nay,
duong nhu khong khi cd thé duoc trong thay, dudi hinh thie gon song rung chuyén
lién tuc, v6i mau sic biéh d6i nhu 8¢ xa ctr. Cling nhu & ¢di tran, ddi khi c6 thé thay
duoc nhing 1an rung dong ctia khong khi trong Idc troi nang gat. Bau khong khi
ménh mong cta loai tinh hoa chat nay luén luén dap tng vdi nhitng lan rung dong
ctia twe tudng, tinh cam va duc vong. Nhitng xung dong day lén boi nhitng manh luc
nay, giong nhu bot noi 1én trong mot binh nude dang s6i.28 Nhitng hinh thé dugc tao
ra ton tai lau hay mau la tiy noi stic manh ctia lyc xung dong tao thanh nd; con chu
vi ctia hinh thé 6 13 rét hay khong, tliy & sy chinh x4c ctia tu tudng, Mau sac ctia né
tiy theo dédc tinh cta tu tudng, nhue tri thitc, sing tin, hay dam mé, v.v...

Nhiing tu tudng roi rac, mo ho, phan 16n dugce tao ra do nhiing tri nao it tién
hda; khi dén cdi trung gidi, gom lai chung quanh chiing nhitng loai tinh hoa chat,
thanh nhiing Iim may roi rac, tr6i giat vu vo. Chiing bi cac lum may khac c6 ban chat
tuong tu thu hut di noi nay noi kia; rdi bam viu vao thé via ctia nhiing nguoi co tir
dién thu hut ching, 6 khi t6t, khi xau. Sau mot thoi gian, ching tan 13, d€ trd lai dw
phan trong khong khi chung cta loai tinh hoa chat. Khi nao nhiing tw tuong ay con
hién ton riéng biét, thi chiing 1a nhiing thure thé song (living entities); co thé ctia ching
1am bang loai tinh hoa chat; va i tuong 1a su song linh dong bén trong. Chiing duroc
goi laloai tinh hoa gia tao, hay hinh tur tirdng (thought-forms).

Nhitng tu tuong rd rét va chinh xac, ¢6 hinh dang nhat dinh, ¢6 chu vi rd rang,
va cé nhiéu cach thiic sap xép thay d6i vo cling, Chiing duroc dap khuon theo sirung
dong cua tu tudng, giong nhw hinh anh duoc tao ra boi rung dong ctia am thanh tai
cOi tran. Hinh am thanh va hinh tw twdng cd nhiéu diém gidng nhau, vi Tao Hoa véi
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tat ca nhitng chuyén biét v6 tan, bao ton rat chit ché nhiing nguyén tac; thuong lap
lai cing nhiing phuwong phap lam viéc trén moi cdi lién ti€p cua vt tru. Nhiing loai
tinh hoa gia tao c6 chu vi xac dinh rd rang, cd sy song lau dai va linh dong hon nhiing
loai ¢6 hinh dang lu mo. Chiing anh hudng manh mé doi véi thé via, va tir thé via dén
thé tri cia nhitng nguoi thu hat ching. Chiang lam phat sinh nhiing lan rung dong
tuong tw voi lan rung dong ctia chinh chiing, va ctt thé tu tudng lan truyén tir tri ndo
nay dén tri ndo khac, ma khong can su tac dong tir thé vat chat. Hon nita, chiing ¢4
thé duoc nguoi ¢ tu tuong manh duwa dén ké nao ma nguoi ay muon tiép xac. Hiéu
qua cta sy chuyén dat nay tuy thudc stic manh y chi va ceong do twe tudng ctia nguoi
ay.

D61 v6i nguoi binh thuong thi nhitng loai tinh hoa nhan tao, do tinh cam hay
duc vong tao ra, manh mé va ro rét hon la do tur trdng tao ra. Nhu vay, mot con nong
gian bung nd sé gay ra nhitng lan chdp rd nét, manh mé, mau do. Mot sie ndng gidn
kéo dai sé tao ra m¢t thi tinh hoa nguy hiém, mau do chéi, hinh gai nhon, c6 thé gay
thuong ton. Tinh thuong;, tiy theo ban chat, sé tao ra nhiing hinh xinh dep khac nhau
vé mau sdc cling nhu vé hinh thé. N c6 thé biéh d6i ra dt moi mau, tir mau dé tham
cho dén nhiing mau hong phén rat dep, giong nhu anh sang nhat ctia bu6i hoang hon
hay Itic mét troi vira 16 dang. N6 c6 hinh dang nhut lum may, hay nhimg hinh c6 tinh
cach bao vé, vira manh mé, vira diu dang. Thuong 10i cdu nguyén day tinh thuong
cia nguoi me bay phat pho chung quanh dia con, duwéi hinh thite mét vi thién than,
dé day lui nhitng anh hudng xau xa ngau nhién do chinh tur trdng ctia dita con thu
hat vao.

Ddc diém ctia nhiing tinh hoa gia tao nay, khi nguoi ta dung y chi dwa chiing
dén mot nguoi nao nhit dinh, thi chiing nhan dugc sinh luc chi d€ linh hoat trong viéc
hoan thanh y mu6n ctia nguoi da tao ra ching né. Mét tinh hoa bao vé, sé bay phat
pho chung quanh dich nhim ctia nd, im moi co hoi dé day lui su ac va thu hut diéu
lanh. Chinh né cting khong y thirc, ma chi do su rung dong mot cach may moc, theo
duong 161 it bi khang luc hon hét. Cling vay, mét tinh hoa dugc lam sinh dong boi
mot tw tudng ddc ac, sé dén rinh mo chung quanh nan nhéan ctia nd, tim co hdi d€ pha
hai. Nhung ca hai loai, t6t va xau, khong lam gi dwog, trir khi trong thé via ctia nguoi
ma chiing mudn anh huong tdi, chita dyng ban chéat twong dong véi chung; c6 theé
dap tng lai nhitng rung dong ctia chiing, d€ chiing bam vao duogc. Néu ddi tuong
khong chira dung ban chat tuong dong véi chiing, thi do dinh luat thién nhién, chiing
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doi nguoc lai theo con duong da di, theo dau vét tir dién ma chiing dé€'lai phia sau, va
xam nhap vao chinh ngwoi tao ra chiing, voi mot stic manh tirong duong sttc manh
da phong chiing di. Nhw thé, mot tu twong oan ghét, muon giét nguoi, khong hai
duroc ké ma né nham dén, lai quay vé giét hai ké da tao ra nd. Con nhiing tw tuéng
tot lanh, dugc goi dén mot nguoi khong xiing dang nhan, sé trd vé nguoi phat sinh
ra chung dudi hinh thirc mot an hue.

Mac du sy hiéu biét vé ¢di trung gidi con it oi, cling sé tac dong nhu mot kich
thich manh cho sy suy tuwéng diing dan. N6 1am nay nd trong long chiing ta ¥ thitc
vé trach nhiém nang né ddi voi nhiing tu tuwdng, tinh cam va duc vong khong duoc
kiém soat, ma chiing ta da phong vao ¢6i &y. Nhw nhiing loai cam thii tham moi, cau
xé va &n thit 1an nhau, con ngudi phéng 1én cdi trung gidi qua nhiéu tu tuéng hon
don. Do v6 minh, con nguoi lam quay, ho khong biét diéu minh lam la gi. Mot trong
nhiing muc dich cta gido ly Thong Thién Hoc la vén mot phan ctia tdm man bao phu
thé gi6i vo hinh, hién cho con ngudi mot nén tang dao dike ving chic, va sy hiéu biét
hop ly hon vé nhitng nguyén nhan, ma ¢ cdi tran chi thdy dwoc nhiing hau qua. Vai
gido ly Thong Thién Hoc c6 tdm quan trong vé luan ly hon 1a hoc thuyét, vé cach tao
ra va diéu khién nhitng hinh tu tudng hay la nhiing loai tinh hoa gia tao. Tuy nhién
nho hoc thuyét nay, con nguoi biét dugc rang tu teong khong phai chi lién quan cho
riéng ho, khong phai chi tic dong ddi véi mdt minh ho, ma mai ltc trong doi sdng, con
ngwoi goi 1én bau khong khi tai thé gian nhiing “thién than” hay nhitng “ac quy”
ma anh hudng cua ching gay ra, ho phai hoan toan chiu trach nhiém. Mong sao con
ngudi hiéu biét duoc dinh luat, va tir d6 huedng dan twe teong minh.

Thay vi quan sat nhiig tinh hoa gia tao riéng timg loai, ching ta hay nhin mot
cach tong quat, d€ hiéu thé nao la tac dong 16n lao ctia chiing, ddi voi su phat sinh tinh
cam qudc gia, dan tdc, va tao nén tri nao voi nhitng khuynh hudng va thanh kién. Tat
ca ching ta déu sinh truong trong bau khong khi ¢6 vo s6 loai tinh hoa, chiing mang
theo nhitng y niém ¢6 dinh. Nhitng thanh kién quoc gia, nhitng duong 16i ma toan
dan nhin moi vat, nhiing tinh cam va tw tudng chung toc, tat ca déu tac dong dén
ching ta, ttr khi ching ta sinh ra, va cling ttt tredc khi chiing ta sinh ra. Chiing ta nhin
moi vat xuyén qua bau khong khi ay. Mdi tee tuong déu bi né bién d6i it nhidu, va
chinh thé via ctia chiing ta dang rung dong theo nhip diéu véi nd. Do do, cling cung
mot y niém, ma nguoi An Do, nguoi Anh, ngudi Tay Ban Nha va nguoi Nga, moi
ngudi nhin hoan toan khac nhau. Vai y niém dé hiéu d6i véi nguodi nay, nhung khong
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thé hiéu noi doi véi nguoi kia. Nhitng phong tuc dugce chap nhan ty nhién déi voéi
nguoi nay, lai c6 vé kha & doi véi nguoi kia. Tat ca chiing ta déu bi chi phoi boi bau
khong khi quoc gia riéng, boi thanh phan cta the gidi trung gidi truc ti€p vay quanh
chiing ta. Nhiing tw tudng cta ké khac phong ra thuong cung mot khuon kho tac
dong lén ching ta va khéu goi trong chiing ta nhitng lan rung dong dong nhip.
Ching lam tang cuong nhiing quan diém ma ching ta dong y vdi nguoi chung
quanh, va giam thiéu nhitng sy khac biét. Su tac dong khong ngung nay, xuyén qua
thé via chiing ta, gay an tugng vé nhiing dac diém riéng biét ctia quoc gia lén chung
ta, va tao nén nhiing duong thdng thuong cho ning huc thé tri tuén xudng dé dang.
Nhiing dong triéu luu nay anh hudng dén chiing ta ca ngay lan dém, va chinh vi sw
vO tri thikc ctia ta ddi véi tac dong ctia chiing, lam chiing trd thanh hitu hiéu. Ban chat
tu nhién ctia da s6 nguoi doi la thu ddng hon la cht dong. Ho 1ap lai gan nhu cai may
nhiing tw tuong nao dén véi ho. Do d6, ma bau khong khi quéc gia duoc tang cuong
va lién tuc.

Khi con nguoi bat dau nhay cdm véi nhiing anh huong trung gidi, thi doi khi,
ho cam thay thinh linh bi tin cong hodc bi ché ngy, boi mot su so hai khong nguyén
nhan, hoan toan khong thé giai thich dugc. Su sg hai nay dot kich 1én ho véi mot stic
manh ¢4 thé lam cho ho mat hét nang luc. Ho c6 thé chdng lai n6, nhung thuong thi
phai chiu dung mot cach uat tie. C6 1€ da sd nguoi doi déu trai qua kinh nghiém la
cam thay it nhiéu so sét, kho chiu khong thé ta vé cai cam gidc nhw cé mét sy hién
dién v6 hinh ké can; va cam thdy nhw khong phai dang ¢ mot minh. Cam giac nay
mot phan la do vai hanh dong thu dich lam kich ddng loai tinh hoa thién nhién chdng
lai loai nguoi. So di ¢6 sy thu dich nay, 1a vi trén ¢di trung gidi ¢6 sy phan tng d6i voi
nhiing manh Iuc pha hoai, ma nhan loai da gay ra tai c6i tran. Nhung diéu ay, mot
phan 16n, cling do sy hién dién cta vo so tinh hoa gia tao thudc loai khong than thién,
sinh ra do tur tuong ctia nhan loai. Hang tridu tu tudng 0dn ghét, ganh ty, thi1 han, cay
dang, ngd virc, bat man duoc phéng 16n ¢di trung gidi, tao ra day day nhiing tinh hoa
gia tao, tron doi chiing duoc tao ra bang nhiing tinh cam ay. Trén c5i d6, cling c6 biét
bao la sy nghi ky, ngo vuc, map mo do nhiing nguoi vo minh gay ra, chdng lai nhing
ngudi o6 twe cach va sac dién khac la, khdng quen thude véi ho. S nghi ngd mu quang
doi voi tat ca nhiing nguoi nude ngoai, lan rong dén dan chung ¢ nhiéu dia phuong,
tat ca nhiing diéu trén, gbp phan vao cac anh huong xau xa noi cdi trung gidi. Tao ra
quanhiéu tu teong nhw the, la ching ta dang tao nén nhitng doan quan thu dich mot
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cach mu quang trén ¢di trung gidi. Diéu nay tac dong lén chinh thé via cia chiing ta,
tao nén nhiing cam giac so hai map mo, n6 von la két qua ctia nhing lan rung dong
d6i nghich nhau, ma con nguoi chi cdm dugc, ché khdng hiéu duoc.

Cu tr noi trung gidi, ngoai nhiing loai tinh hoa gia tao, con cd rat dong nhiing
thuc theé khac; khong ké nhiing nguoi sau khi chét da bo xac tai ¢di tran ma chiing ta
chuwa dé cap noi day. Co vo sO tinh hoa thién nhién, hay tinh linh thién nhién (nature-
spirits), chiing duoc chia lam 5 loai chinh: tinh linh di thai, Itra, khong khi, nude va dét.
Bon loai sau dwoc nha huyén mon thoi trung & goi la
Salamanders, Sylphs, Undines, va Gnomes. Con ¢6 2 loai khac van chua biéu 10,
khong can dé cap noi day, nhu vay tat ca ¢6 7 loai. Chang la tinh linh thuc sy hay la
tao vat tir nhiing tinh hoa chat cta dat, nudc, khong khi, Itra va di thai. Sinh hoat cta
chiing lién hé dén mdi loai tinh hoa chét thudc vé chiing. Chiing la nhitng con kinh
dé cho than luc thiéng liéng dung trong nhiéu 1anh vue khac nhau, d6 1a nhitng biéu
16 sdng dong ctia dinh luat trong mbi loai. Dtmg dau méi loai tinh linh 1a mot Dang
cao ca,21a vi chi huy ctia mot doan thé to 16n. Ngai diéu khién va hudng dan mot
cach khon ngoan, tron ca khu vire thién nhién, dwgc linh hoat bdi loai tinh linh dwdi
su kiém sodt ctia Ngai . Vay Agni, Thién Than cta Lira, 1a mot thyee thé tinh than cao
ca, diéu khién sy biéu 16 ctia Itra trén moi ¢di v tru. Nigai thue hién viée cai quan qua
trung gian ctia doan tinh linh Itra. M6t khi hiéu dugc ban tinh cia nhiing sinh vat dy,
va biét duoc cach diéu khién chiing, thi nhiing diéu goi la mau nhiém hay phi thuong
thinh thoang duoc bao chi dang tai s€ trd thanh dé hiéu. Su viéc c6 thé'1a két qua ctia
nhiing tro 4o thuét, va cling cd thé dugc thuc hién do sy tro gitip caa tinh linh. Nhuw
truong hop cia Mr. Home; dng ¢6 thé binh tinh cdm mot cuc than do trong 10 Itra
dang chay phtingbang tay khong ma khong thay néng. Hién tuong thing cao
(levitation), nang co thé nang lén ma khong co gi chong do, va di trén mat nudc; ca hai
hién tuong nay cé thé dugc thyc hién nho s trg gitp cta loai tinh linh khong khi va
nudc, mdc du co mot phuong phap khac thuong duoc ap dung hon.

Nhirng loai tinh hoa xen vao sy ciu tao than thé con ngudi, nén mdi nguoi déu
c6 lién quan dén chiing. Tuy theo ban tinh ctia con ngwoi, ma loai tinh hoa nay ¢ trong
than thé ho nhiéu hon loai tinh hoa kia. Loai tinh hoa nao than thién nhat do1 voi mot
nguoi, thi hién dién da s6 trong nguoi ay. Nhiing hau qua cta sy kién nay thuong
duroc nguoi doi goi 1a su “may man”. Mot nguoi kia duoc cho 1a ¢ “ban tay may
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man” (a lucky hand) trong viéc trong cay, trong viéc méi ltta, hay trong viéc truy im
mach nudcngam dudi dat, v.v... Thién Nhién, véi stic manh huyén bi, thuong xuyén
va cham vao chung ta; song chiing ta nhan lay nhitng am hiéu ciia né mot cach cham
chap. Truyén thuyét d6i khi che gidu chan ly trong mot cau ngan ngtt hay mot chuyén
ngu ngon, chiing ta phai vuot qua nhiing su mé tin, méi ¢d thé hiéu dwoc.

Ta cling thay trén cdi trung gidi nhiing tinh linh thién nhién (danh ttr nay chinh
xac hon la danh ttr tinh hoa), chiing c6 phan sy kién tao nhitng hinh thé cho loai kim
thach, thao mdc, cam thu va con nguoi. Co nhitng tinh linh thién nhién tao nén loai
kim thach, tinh linh khac diéu khién sinh lurc trong loai thao mdc, xay dung tiing phan
ttr cdu tao nén hinh thé cho loai cam thti. Chung cling ¢ phan sy kién tao thé via cho
loai kim thach, thao mc va cam thii. Chiing 1a nhitng “tién nit” (the fairies), nhiing
cht1 lun trong truyén than thoai, nhitng “nguoi nho bé” ddng mét vai tro quan trong
trong phong tuc ctia mdi qudc gia; chiing 1a nhiing em bé duyén dang va vo trach
nhiém cuta thién nhién, ma khoa hoc da lanh ling gan cho ching nhuw 1a nhiing
chuyén dé k& cho tré con. Cac nha thong théi sang sudt hon vé sau nay, sé sap x&p lai
vi tri ciia chiing theo trat tu tu nhién. Trong hién tai, chi ¢4 nhiing thi s va nha huyén
mon tin sy hién ton ctia chiing ma théi. Thi snho truc gidc ctia thién tie minh, connha
huyén mon nho sy thdy do nhiing quan nang bén trong da dwoc phat trién. Nhiéu
nguoi nhao bang ca hai, nhat la ddi véi nha huyén moén; nhung khong sao, minh triét
sé duoc hau thé bién minh.

Triéu lvu linh dong ctia su song trong thé phach ctia loai kim thach, thao moc
va cam tha, lam thiic tinh chat trung gidi dang 6 trang thai tiém tang trong co cau ctia
nguyén tx va phan tir ctia cac loai dy. Chat trung giéi khoi rung dong yéu 6t trong
loai kim thach. Ltic &y, Chan Than sac tuéng (Monad of form) dting nang luc sap xép,
thu hiit nhiing chét liéu ttr cdi trung gidi, cho cac tinh linh thién nhién dung d€ tao ra
thé via cho loai kim thach, d6 chi 1a mot khdi roi rac, khong ro rang, O loai thao mdc,
thé via dugc cau tao tot hon mét it, va tinh chat dac biét ctia cam giac bét dau bidu 10.
Nguoi ta cd thé quan sat va thay duoc 6 hau hét cay cdi, nhitng cam giac phan tan, 10
mo vé sy dé chiu hay kho chiy, két qua su tang cueong hoat dong cta thé via. Cay cdi
vui huong mot cach mo ho khong khi, nude mura va danh sang mat troi, ma chiing tim
kiém mot cach do dam; trong khi gap nhiing diéu kién doc hai, thi chiing co rat lai.
C6 vai loai cay tim theo anh sang, nhiing loai khéc lai tim theo béng t6i. Chung dap
ung lai sy kich thich va ty thich ting véi nhiing diéu kién bén ngoai, vai loai cay cho
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th&y c6 nhiéu cam gidc xtic cham. O loai cAm thy, thé via phét trién nhiéu hon loai
thao moc. Vai loai cam thti tién hda cao cé mot thé via durgc ciu tao khé viing chac, co
thé ton tai mot thoi gian sau khi xac than chét, va cd thé sdng doc 1ap trén cdi trung
gioi.

Nhiing tinh linh thién nhién ¢ bon phan cau tao thé via ctia cam thi1 va con
nguoi dugc goi bz\”ang tén ddc biét ctia nhitng tinh linh duc vong (nguoi ta goi ching
la “Kamadevas” hay la “Than duc vong”), vi chiing dugc linh hoat manh mé bdi moi
loai ham mudn, va khong ngting tu xen vao thé via ctia con nguoi va cam thi. Ching
cling str dung nhiéu loai tinh hoa chat khac nhau, tuong ty véi nhitng tinh hoa chat
cau tao thanh chinh hinh thé cta chiing, d€ tao nén thé via cho cam tht. Nhiing thé
via nay c6 cac trung tAm cam gidc va dam mé, nhur nhitng thanh phan xen ké 1an
nhau. Syt hoat ddng ctia nhitng trung tam nay duoc kich thich boi rung dong phat
xuat tlr co quan ctia thé xac, va duoc thé phach ctia nhiing co quan d6 dan truyén dén
thé via. Chi khi nao nhiing trung tam thé via dugc kich dong, thi con thtt méi c6 cam
giac thich tht hay dau don. Tang da bi dap ma khong c6 cam giac dau don, vi da co
nhing phan t& vat chat thd kéch va nhiing phan tk di thai, nhung thé via ctia né
khong duoc to chie. Tréi lai, con thu biét dau khi bi danh, vi né cd nhiing trung tam
cam giac cta thé via, dugc tao nén do chinh ban chat ctia nhiing tinh hoa duc vong.

bén day, ching ta dé cap vé su cau tao thé via ctia con nguoi, va quan sat nhitng
cie dan ¢ coi trung gioi.

Nhu ching ta vira méi dé cap dén, thé cam ducd? hay thé via cta tha vat c6
mot doi song doc 1ap, mac du tam thoi trén cdi trung gidi, sau khi thé xac chét. Trong
nhiing nurdc “van minh”, thé via tht vat nay lam tang thém tinh thtt 0odn ma chiing ta
vira ndi trén. Su sat sinh mot cach cé t6 chiie thu vat trong nhiing 10 thit, hoac trong
nhiing cudc sén ban “thé thao”, mdi nam phdng 1én trung gidi hang triéu sinh linh
day su khi€p s¢ va oan han loai nguoi; twong doi rat it sinh vat dugc chét mot cach
yén lanh. Nhiing luéng anh hudng xau ac nay do xuéng nhu mua ttr cdi trung gidi,
anh huong lén loai nguoi va cac loai cam tht, lam tang gia sy chia ré, gay thém tinh
doc ac cting nhw su so sét va nghi ky, von la ban nang c6 san.

Trong nhiing ndm gan day, nhiing cam giac ndi trén duoc kich thich manh mé
boi phuong phap hanh ha tha vat mot cach lanh lung cta khoa hoc, dwoc goi 1a “mo
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xé sinh thé” (vivisection). Su ac doc khong thé ta d6 da dua vao ¢di trung gidi nhiing
diéu ghé tdm mdi, do phan tmg ctia tha vat ddi véi nhitg nguodi pham 01,2 dong
thoi no cling ndi rong ho ngan cach gitra loai nguoi vai sinh vat, ma do6i khi nguoi ta
goi la “nhitng than thuoc dang thuong”.

Ngoai cu dan thuong tra ctia ¢6i trung gidi, con ¢ nhitng nhan vat tam thoi
dén day dé thuc hién mot cong viéc nao do, ma chiing ta sé dé cap dén. Co nhiing
nhan vat dén tlr cdi tran, cling c6 nhiing nhan vat dén ttr cac cdi cao hon.

Trong s nhiing nguoi dén tir cdi tran, ¢ nhiéu vi da duoc diém dao, véi cap
bac khac nhau; c6 vai vila nhan vién ctia Thién Doan (Great White Lodge), ma nguroi
ta thuong goi 1a Nhém Huynh Dé & Hy Ma Lap Son hay Tay Tang.®¥ Con nhiing vi
khéc, 1a nhan vién ctia cdc nhém huyén mdn khéc, rai rac khap noi trén thé gidi, xép
loai thay d6i tir “trang”, xuyén qua moi sac thai ctia “xam” roi dén “den” .31 T4t ca
nhiing nguoi nay déu con song tai thé gian; ho da luyén tap xuat ra khoi xac than theo
y muon, d€hoat dong voi day du tri thiie trong the via ctia hg. Nhiing nguoi ay thudc
dt moi cap bac hiéu biét va dirc hanh, lanh hay dit, manh hay yéu, diu dang hay hung
bao. Chuing ta con gap nhiéu nguoi chi nguyén tré tudi hon, chua duoc diém dao, ho
tap dung thé via ctia ho, va dugc sai khién lam nhiing cong tac thién hay ac tuy theo
con duong ma ho dang chuan bi dé€ di. Nguoi ta con gdp trén ¢6i ay nhiing nguoi tam
linh thong, véi nhiéu bac tién hda khac nhau, cd nguoi kha thiie tinh, ¢ ngudi momo
mang mang di lang thang trong khi xac than dang ngti, hay dang trong trang thai xuat
than.

Hang triéu thé via ctia nhitng nguoi binh thuong troi ndi van vo, vo tri gidc d6i
voi nhitng gi xay ra chung quanh, trong khi xac than vat chat dang ngu say, tam thikc
con nguoi thu rat lai, an bén trong vo thé via. Nhu chiing ta vira thdy, khi xac than
chim dam trong gidc ngy, tam thiic trong thé via sé thoat ra va qua cdi trung gidi;
nhung nd khong ¢ y thiic vé nhitng gi xay ra chung quanh, cho dén khi nao thé via
phat trién day du, d€ hoat dong mot cach doc lap d6i véi xac than vat chat.

Trén ¢di nay thinh thoang c mot nguoi dé ti32 da chét, dang cho doi dé duoc
tai sinh gan nhw cap bach, dudi sy hudng dan ctia Su Phu nguoi &y. Di nhién, nguoi
ay co dugc tri thire day du, va lam viéc nhu nhiing vi dé tir khac dang hoat dong trong
thé via, Itic xac than dang ngt1. O mét giai doan nao d6,28 ngudi dé tir dueoe phép luan
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hoi rat nhanh sau khi chét. Trong truong hop nay, ho phai cho doi 6 trung gidi cho
dén khi c6 cohdi thuan tién dé duoc tai sinh.

Trén duong di tai sinh, nguroi binh thuwong nao cting phai di qua coi trung gioi,
treong hop nay sé dwoc dé cap trd lai & doan sau. Ho khong cd lién hé gi véi nhiing
sinh hoat tong quat ctia cdi trung gidi. Tuy nhién, nhitng ngwoi cd lién hé dong cam
voi loai tinh hoa duc vong, do 161 song dam mé va cam xtic trong qué khtt, sé thu gop
chung quanh hg loai tinh hoa duc vong nay. Ching sé gitip vao su kién thiét thé via
mdi, cho kiép sdng tran gian sap t6i.

Bay gio, ching ta hay quan sat thé via trong giai doan con nguoi dang cu ngu
tai cOi tran, vé ban chat va sy cau tao ctia nd, cling nhw su lién hé ctia né véi cdi trung
gioi. Chung ta sé Ian lugt nghién cttu vé thé via ctia: a) Nguoi kém tién hoa, b) Nguoi
trung binh, ¢) Nguoi da phat trién vé tinh than.

a) Thé via ciia mot nguoi kém tién hoa cd hinh dang nhu mot ddm may, co cdu
16ng 1éo, chu vi khdng rd rang. N6 duroc cau tao bang chat liéu tinh than ci trung gidi
va tinh hoa chat dugc rit ra ttr moi chi phan ctia ¢di trung gidi, nhung phan 16n la ti
nhiing chat liéu thudc vé tang thap cta cdi trung gidi. Do dd, nd ¢d co cau dam dac va
thd kéch, thich hop dép ting véi moi kich thich thudc vé sy dam mé va khat vong.
Nhiing mau sac do mtkc d rung dong ctia cac chat dy tao ra thi mo duc va t6i. Nhiing
mau chiém nhiéu nhat trong thé via ctia nguoi kém tién hda la mau nau, mau dé bam
va mau xanh ban. Thé via nay khong sang stia, trong d6 nhiing tia sang ctia cac mau
sic thay d6i rat cham chap. Nhitng sy dam mé khac nhau xuét hién dudi hinh thikc
nhttng ion song 16n, hay nhitng tia chop khi sie dam mé nay tronén dir doi. Si dam
mé tinh dug, tao ra mot luon song mau do duc, con gian dit tao ra moét lan chdp mau
do séac so.

O nguoi kém tién héa ma chiing ta dang dé cap dén, thé via 16n hon xéc than
mot chut, 16 ra khoi chung quanh xac than ttr 25 t6i 30 phan. Nhitng trung tam ctia
giac quan duoc ghi dau 16 rang, chi linh dong khi bi kich thich ttr bén ngoai. Nhung
trong trang thai yén tinh, thi nhitng dong sinh luc hoat dong cham chap, va thé via
khong ti€p nhan nhitng kich thich ttr ¢di tran cling nhu ttr ¢6i thuong gidi dén, no co
vé lanh dam va nhu nira tinh nita méB4 DG 1a dic tinh thuong xuyén cta trang thai
chua phat trién, ma sy hoat dong, s di 6 duoc 1a do sw kich thich tir bén ngoai, hon
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1a do y thtic tir bén trong. Mudn cho hon da di chuyén dwoc, nguoi ta phai day no.
Mbt cay chuyén dong durgc nho sir hap dan ctia anh séng va d6 4m. Mot con thi trd
nén linh hoat, khi bi kich thich béi su ddi. Con nguoi kém tién hda can phai bi kich
thich mot cach tuong twe nhw vay. Chi khi nao mét phan tri khon duoc phat trién, né
méi bat dau diéu khién hanh dong. Nhing trung tdm ctia cAc quan nang caol® lién
hé dén sy hoat dong doc 1ap ctia nhiing giac quan thé via, chua dwoc théy rd. Ovao
giai doan nay, con nguoi can du loai cam giac manh bao dé tién hoa, dé€'khoi dong va
kich thich, lam linh ddng hda ban chat tu nhién. Nhitng diéu hanh phtic va dau kho
nang né do ngoai gidi dem lai, déu can thiét d€ danh thirc va kich thich sy hoat dong.
Neéu ho nhéan dwoc cam giac cang nhiéu, cang manh hon, thi sy tién bd cta ho cang
duoc thiic ddy nhiéu hon. O vao giai doan nay, pham chat khéng quan trong méy, s6
lugng va sy manh mé 1a nhiing diéu can thiét dé thuc day.

Nhiing dam mé 1a khoi dau cho su phat trién phan luan ly ctia con nguoi. Mot
xung Iirc nhe nhang ctia long vi tha, phat sinh trong sw lién hé vdi vg con hay ban be,
sé la budc dau tién trén duong tién bd. Luc nay sé gay nén rung dong trong chat liéu
thanh nhe hon ctia thé via, va thu htit vao nhiéu tinh hoa chat thich hgp véind. Nhitng
chat liéu tao ra thé via luon ludn thay doi do anh huong ciia dam mé, ham mudn, duc
vong va cam xuc. Tat ca nhitng xung luc tot lam tdng cuong stic manh cho cac bd
phén tinh vi hon ctia thé via, béng cach loai ra chat liéu tho kéch, dem vao chat liéu
thanh nhe hon, va thu hit chung quanh né nhiing loai tinh hoa t6t, d€ tro giap vao
tién trinh d6i madi nay. Tat ca nhiing xung luc xau ac tao ra két qua hoan toan trai
nghich; ching lam tang cuong chat liéu tho kéch, tong ra chét liéu tinh vi, dem vao
thé via chat liéu tho trugc, va thu hiit nhiing tinh hoa chat, gitp cho tién trinh hu hoai.

Trong truong hop nguoi kém tién hda, cac nang lwc dao diic va tri khon con
qua phdi thai, cho nén c6 thé ndi rang s kiéh tao va thay doi ctia thé via khong do
nguoi ay chu dong. No tlry thudc vao nhiing hoan canh bén ngoai hon 1a chinh y chi
clia nguoi ay. Do 1a tinh chat ddc biét ctia hang nguoi kém tién hda, ho bi kich dong
ttrbén ngoai xuyén qua xac than, hon la tit bén trong, boi tri khon. Khi con nguoi dugc
kich dong boi y chi, boi chinh nghi lue va sy quyét dinh riéng ctia minh, thi d6 1a mot
d&u hiéu tién hda quan trong; thay vi con bi duc vong 16i cudn, va con dap lai su thu
hiit hay xung dong tir bén ngoai.
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Trong lic ngy, tam thike dwge bao boc trong thé via, xuat ra khoi co thé vat chat
délai thé xac tho kéch cuing véi thé phach dang chim trong gidc nga. Tuy nhién, 6 vao
giai doan kém tién hda, tam thitc con nguoi chua thire tinh trong thé via, vi né thiéu
su tiép xtc manh mé kich thich nd; cling nhu ltic né con & trong xac than. Chi cd
nhting tinh hoa thugc loai tho kéch méi anh huong dén nd ma thoi; nhiing tinh hoa
nay co thé tao nén rung dong phan chiéu vao b oc xac than va thé phach, dé€ tao ra
nhiing diém chiém bao thoa thich tht1 tinh. Thé via trdi n6i ngay trén xac than; no
khong thé di xa duoc, vi bi gitt lai bdi mot hap lwe manh mé.

b) Thé via ctia nguoi tién hoa trung binh, ca vé dao dtic va tri khon, cho thay
mot si phat trién rd rét, néu so sanh vdi nguoi kém tién hda. N6 6 kich thude 16n
hon, va duoc tao ra bang chét liéu ¢ pham chat quan binh hon. Trong d6 c6 nhiing
loai chat liéu hiém, lam cho tron thé via thém phan sang chdi hon, va cdm xtc cao
thuong thi hién 1én nhw nhitng gon séng mau sac dep d&. Chu vi ctia né xac dinh 16
rang, thay vi map mo va bién d6i, nhu ¢ truong hop trude, va nd dai dién cho hinh
anh ctia cht né. Hién nhién thé via nay dang trd thanh mét dan thé cho con nguoi
bén trong. Véinhitng co cdu phan minh va 6n dinh, thich hgp dé thuc hién chiic nang,
no cd kha nang tw duy tri doc lap ddi véi xac than. Trong khi no vira gitt dugc tinh
mém déo, uyén chuyén, né cting cé mot hinh dang binh thuong. Khi khong con stic
ép tlr bén ngoai lam thay ddi hinh thé, n6 ludn luén 1&y trd lai hinh dang binh thuong.
N6 khong ngting linh hoat, mai mai rung dong, tao ra nhiéu mau sac thay déi khong
dut. Nhitng “luén xa” cling 10 ra rd rang, mac du ching chua hoat dong 2% Thé via
nay dap ting mau le voi tat ca nhitng va cham tir xac than dwa dén. N6 ciing dwoc
kich dong do anh hurong ctia tam thitc bén trong. Ky tic va tri tudng tirong kich thich
thé via hoat dong; dén luot thé via thic giuc xac than hoat dong, thay vi nd chi bi xac
than kich dong mét chiéu nhu 6 trueong hop trudc.

Tién trinh tinh luyén ctia thé via, theo cing cach thite nhw treong hop trude, do
1 loai ra ngoai nhitng co cau xdu bang cach tao nén rung dong nghich lai chiing, va
thu it vao chat liéu thanh nhe hon, dé thé chd cac thit da b loai bo. O giai doan nay,
su phat trién tri khon va luan ly gan nhw duoc chinh nguoi &y kiém soat, vi con nguoi
khong con bi nhiing kich thich bén ngoai x6 day qua lai nita. Con nguoi biét ly luan,
xét doan, chdng cy hay nhuong bo ttry y mudn. Nho tap luyén lam chu te tueong, con
ngudi c6 thé nhanh chéng anh hudng thé via ctia minh; va tir day sy tiéh hoa dién
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tién mot cach mau le. Con nguoi khdng can phai hiéu phuwong phap méi c6 hiéu qua,
cting nhu khong can biét nhiing dinh luat cta anh sang mai c6 thé thay.

Trong luc ngu, theé via kha phat trién, xuat ra khoi xac than nhu thuong 1€,
nhung né khong bi xac than gitt ké mot bén, nhu truong hop & nguoi kém tién hoa.
N& di van vo, trong cdi trung gidi; né bi nhitng triéu Ivu thanh khi 16i cuén di noi nay
noi kia, trong khi tdm thiic bén trong, chua diéu khién dugc su van chuyén cta no,
van thitc tinh. TAm thikc ban ron theo dudi nhtmg hinh anh va hoat dong tu tuong
ctia chinh ng, va xuyén qua thé via nd cling c6 thé tiép nhan nhiing an tuong, va bién
d6i chiing thanh hinh twe tudng. Bang cach &y, con nguoi c6 thé thu thap duoc kién
thire khi & ngoai xac than, va k€ dé cd thé gieo an tuong 1én bd dc xac than, dwdi hinh
thirc chiém bao rd rang, hodc linh anh. Néu khong c6 su két noi ky tic nay, nhiing hiéu
biét da hoach dac ciing ¢4 thé tham nhap dan vao y thic tri ndo.

¢) Thé via ctia nguoi tién hoa cao vé tinh than duoc cau tao boi nhitng phan t
thanh nhe nhat, 14y ra ttr mdi chi phan ctia chat liéu trung gidi, trong 4y, s6 luong ctia
loai cao chiém da s68. Do d6 thé via sang chéi dep d&, v6i nhiing mau sac khong tim
thdy duoc & cdi tran. Nhiing mau sac nay duoc ndy sinh trong thé via theo sy xung
dong ctia cai tri da duoc tinh luyén. Nhitng banh xe Itta (ludn xa) dwoc thay ro, that
xtng dang voi cai tén ctia no; va su chuyén van xoay tron ctia chuing biéu thi si linh
hoat ctia cac giac quan cao. Mot thé via nhu thé, ding vdi tén ctia nd, la mot khi cu
cho tam thikc. Trén duong tién hda, moi co quan ctia n6 déu dwoc sinh dong, va duoc
kiém soat hoan toan boi “6ng chi”. Sau khi roi khoi xac than, con nguoi 6 trong thé
via; khong 6 su gian doan trong trang thai tri thic. Nguoi ay chi viet bo bo y phuc
nang né, va cam thay khdng con bi trd ngai boi stic ndng ctia nd. Nguoi &y ¢6 thé di
chuyén dén bat ct noi dau trong bau trung gidi voi mot toc do mau le phi thuong; va
khong con bi tréi budc bdi nhitng diéu kién han hep ctia thé gian. Thé via dap tng lai
y chi, tuan theo va phan anh tw tudng ctia con nguoi. Nguoi ay cd rat nhiéu co hdi dé
phung sur nhan loai; va nhitng quyén nang ctia nguodi ay duoc hudng dan béi diic
hanh valong ttr thién. Trong thé via, khong c6 nhiing phan ttr tho kéch, nén nguoi ay
khong dap tng véi cam db ctia duc vong thap hén. Nhitng cAm do nay tranh xa ngudi
ay, vinguoi dy ¢ ngoai tam thu hat ctia chiing. Tron ca thé via rung dong chi dé€ dap
tng voi nhitng moi cam xutc cao thugng; tinh yéu nay nd thanh long mo dao, nang
Iz nho tinh nhan nai chéngw. Diu dang, 6n hoa, binh finh, day uy hec, khong c6 dau
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vét cta s 161 loan, nguoi nhu the sé so hiru tat ca nhiing quyén nang siéu pham
(siddhis), s&n sang dé phung su.

Thé'viala mét cai cau bac qua vuc tham; viee tham nay chia tam thitc con nguoi
voi bd éc xac than. Ta da thay, nhiing rung dong tir ngoai gidi do giac quan thu nhan
va truyén dén cac trung khu ctia ndo bd va ctia thé phach, k€ dé truyén dén trung khu
thé via twong ting. Noi day, chiing dugc bién ché thanh cam giac boi nhitng tinh hoa
chat, va duoc trinh dat dén “con nguoi bén trong” nhu la nhitng dé tai cta tam thic.
Nhitng lan rung dong ctia thé via danh thiic rung dong tuong ting ctia nhiing chat
liéu trong thé tr1.8 Nho sy tinh luyén timg giai doan lién tiép ctia chat liéu tinh than,
ma su nhan thic nhitng vat thé & cdi tran maéi cd thé truyén dat dén “con nguoi tam
thirc”. Nguoc lai, nhiing lan rung dong phat sinh tir tie tudng, cd thé di qua cing mot
cai cau dén b éc xac than, lam cho né rung dong treong ting véi su rung dong cta
thé tri. Day 1a cach thikc thong thuong ma tam thirc dung d€ ti€p nhan nhitng cam
giac bén ngoai, va dua ra bén ngoai nhitng cam tudng cta chinh né. Chinh nho sw
qua lai lién tuc cia nhiing lan rung dong do6, ma thé via dugc tién hda. Nhiing luéng
rung dong tlr trong ra ngoai va ttr ngoai vao trong, tac dong lén thé via, gitp cho su
phét trién co cdu va su tién trién tong quat ciia no.

Thé via dan dan tro nén 16n hon, cau tric tinh vi hon, chu vi 10 rét hon, va cach
sap x&p bén trong c6 thit tw hon. Puoc dao luyén dé dép tng vi tim thiic, thé via
dan dan tré nén thich ting hoat dong nhuw 1a mot thé riéng biét; nd dua dén tam thikc
nhiing sy rung dong dwoc ti€p nhan truc tiép tir cdi trung gidi mot cach rd rang. Phan
dong doc gia da cd vai kinh nghiém, nhu d6i Itc tam tri nhan duge nhitng an tuong
hay cam giac, ma khong cd su ti€p xtic gitta giac quan vangoai canh. Sau d6 cd nhiing
bién cd xay ra & coi tran, giong nhu an tuong ma triede d6 tam tri da nhan duoc. o
thuong la nhitng cam tudng do thé via truc tiép thu nhan dwoc va truyén dat dén tam
thirc. Nhitng cam giac nhu thé thuong co ban chat nhu su thay truede, va sau do sé
duoc ching that.

Con nguoi tién hda qua nhiing giai doan khac nhau, khi dén mot giai doan kha
cao, sy lién lac gitra xac than véi the via va gitia thé via véi thé tri sé dugc két noi nhau.
Khi &y, tam thirc c6 thé€ hoat dong lién tuc tir trang thai nay qua trang thai khac, va ky
trc khong bi gian doan. Nhung d6i voi nguoi thuong, cd nhitng khoang gian doan vo
thirc, khi tam thirc chuyén tir ci nay qua cdi khac. Nguoi tién hda cao cling cd the tw
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do st dung giac quan thé via, trong liic tam thiic ctia nguoi dy dang tinh thiic trong
xac than. Nhu thé, nhitng con duong thong thuong rong rai cta tri thie cac cdi, gio
day la s hitu cta tam thirc nguoi ay trong ltic dang tinh thirc 6 ¢6i tran. Nhiing van
deé trude kia d6i voi nguoi ay chi 1a sy tin tudng sudng, nay trd thanh nhiing van dé
c6 thé hiéu biét duoc, va nguoi &y c6 thé tre kiém ching su diing dan ctia nhiéu gido
ly Thong Thién Hoc vé nhiing canh gidi thap cua ¢di vo hinh.

Khi con nguoi duoc phan tich thanh nhitng “nguyén ly”, thanh nhitng cach
thiec biéu 10 su song, thi bon nguyén ly thap goi la “t¢ thé ha” (Lower
Quaternary) duoc dung dé hoat dong tai ci trung gidi va cdi tran. Nguyeén ly thir tu,
Kama (duc vong) la sy song biéu 10 trong thé via va theo nhitng diéu kién ctia thé via.
Nguyén ly nay biéu hiéu dac tinh ctia cam giac, dudi hinh thiic cam giac don so hodc
duéi hinh thite xtc dong phtic tap, hay la nhiing cap do ¢ khoang gitra hai loai ay.
Tat ca dugc goi chung la “duc vong”; nd bi thu huit hay day lui tuy theo nhitng d6i
tuong dem dén su vui sudng hay dau khd cho pham nga. Nguyén ly thirba, “Prana”,
la sinh Iurc chuyén biét trong viéc nang dd, bao ton nhiing co quan xac than, nguyén
ly thit nhi la thé phach, va nguyén ly thit nhat la xac than, ba nguyén ly nay tac dung
tai cGi tran.

Trong cach phan loai vé sau ctia ba Blavatsky, thi sinh lurc (prana) va xac than
khong duoc liét ké nhw 1a nhitng “nguyén ly”. Prana 1a s song ctia vii try, con xac
than tho kéch chi 1a “ban sao” (counterpart) ctia thé phach, né 1am bang nhiing vat
liéu ludn ludn thay ddi dé dap vao khuon cai phach. Chap nhan cach nhin &y, ching
ta c6 dwoc quan niém triét Iy cao siéu vé mot su song duy nhat, mot cai Nga duy nhat,
biéu 1o ¢ “con nguoi”. Sw biéu 16 d6 cho thay ¢ nhiéu trang thai khac nhau tam thoj,
tuy theo diéu kién lam song dong nhiing thé ctia con nguoi. Chinh si song & trung
tam khong thay d6i, nhung biéu 10 ra bén ngoai dudi nhiéu phwong dién khac nhau,
tuy theo loai chét liéu cau tao nén nhiing thé ay. Trong xac than, chinh Prana dem lai
sinh lurc, kiém sodt, va diéu hoa moi co cau. Trong thé via, nho Kama ma ¢6 cam giac
vui thich hay dau kho. Khi sang qua nhitng ¢6i cao hon, chiing ta nhan thay nhiing
phuong dién khac ctia sie song, nhung y niém chung déu giong nhau. B6 1a mét trong
nhitng y niém can ban ctia Thong Thién Hoc, khi nam viing duoc, sé 1a nhig dau
m&i hudng dan ching ta tim hidu thé gidi.
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CHUONG 1II

CAM DUC GIOI
(Kamaloka)

Danh ttr Kamaloka chi noi, hay viing ctia duc vong. Nhu ta da biét, cam duc
gioi la mot phan ctia cdi trung gioi. N6 khong phai 1a mot noi chon riéng biét, ma la
trang thai tam thuic riéng biét cia nhitng nguoi ¢ d6.5 Nhiing nguoi nay da bo xac
than, sau khi bi chét ma tinh than chura duoc chuén bi truede, va nhiing nguoi can duoc
tinh loc it nhiéu trudce khi bude vao doi sdng hanh phtic va binh an, dich thuc la doi
song thudc vé con ngudi, thudc vé linh hon con nguoi. 4

Khu vue nay duoc dién ta nhu 1a nhiing dia nguc, coi luyén tdi, hodc nhitng
trang thai trung gian khac, ma tat ca cac ton gido 16n xem nhu la noi 6 tam thoi cta
con nguoi sau khi bo xac than, trude khi lén “thién dang”. Khong cd noi nao dé hinh
phat doi doi ca, dia nguc doi doi ma nhiing tin d6 ¢d tri écndng can con tin tong, chi
1a mot &c mong ctia sy kém hiéu biét, odn han va sg sét. That ra, noi d6 cd nhiing trang
thai dau kho tam thoi dé tinh luyén, d€ giai tda nhitng nguyén nhan do con nguoi da
tao ra trong doi song thé gian. D6 1a luat ty nhién, khong thé tranh dugc, do két qua
clia viéc lam sai trai 6 thé€ gian, vi ching ta song trong mot v tru duoc chi phéi boi
luat, méi hat giéng duoc gieo sé sinh ra qua cting loai. S chét khong 1am thay ddi ban
chat dao dtc va ly tri con nguoi. Tt ¢di tran budce qua cdi trung gidi, con nguoi chi bo
di x4c than, con nhiing ban tinh khéc van gitt nguyén.

Omdi canh ctia cdi trung gidi, déu o6 trang thai “Kamaloka”; cho nén, nguoi ta
cho rang c6 7 ving Kamaloka, tir thirnhat dén thirbay,dém tir dudi 1én trén. 2 Chiing
ta da thay, trong thanh phan cau tao thé via cd nhitng chat liéu rat ra tir tat ca cac canh
ctia cdi trung gidi. Do s tai sap xép déc biét ctia nhiing chat liéu nay, ma con nguoi
duoc phan chia cu trii ¢ nhitng viing khac nhau, nguoi & cung mot vung co thé lién
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lac dugc véinhau. Nhiing ving nay, thudc vé bay canh ctia cdi trung gidi, chung khac
nhau vé nong d¢ dam dac. Sy dam déac ctia hinh thé bén ngoai con nguoi s€ gidi han
ho vao vung Kamaloka nao d€ tinh luyén. Sy khac biét cta chat liéu, ngan can con
nguoi di tir vung nay qua vung khac. Con nguoi ¢ vung nay khong thé lién lac véi
con nguoi ¢ vung khac, cling nhu ca 6 sau dudi bién khong thé dam thoai duoc véi
chim phung hoang vay. Mai treong can thiét cho sy sdng ciia nguoi nay sé nguy hai
cho sy sng ctia nguoi khac.

Khi xac than bi tx than dén cudp di, thi cai phach mang theo né sinh luc (Prana)
cung tat ca nhiing thé khac. Do d6, tron ca con nguoi, ngoai trir thé xac, rat ra khoi
“noi 0 tam béng thit” (tabernacle of flesh), ttrc cai thé bén ngoai. Moi sinh lurc truede kia
tlia ra ngoai xac than, nay rat vao bén trong va duoc gom lai boi Prana. Sinh Iyre rat di
1am cho té liét cic co quan cam gidc. Nhitng co quan van con nguyén ven do, chiing
san sang hoat ddng nhu ttr bao gid, nhung “con nguoi diéu khién bén trong” da ra di.
Ltc con sdng, con nguoi &y nho nhitng co quan dé cd thé thay, nghe, s mo, ngui,
ném, nhing co quan ay chi la tap hop ctia nhiing phan tr vat chat, trné van con song,
nhung khong con nang luc tri gidc nita. Chtt nhan 6ng ctia thé xac dan dan rat di, lac
d6 n6 dugce bao boc trong thé phach mau tim, va d3m chim trong su suy tuong vé
toan canh ctia ki€p song da qua. Trong gio chét, toan thé kiép song da qua ctia mot
nguoi, phoi bay ting chi tiét trude mat nguoi dy. Trong hinh anh ctia cude doi, hién
lén tat ca nhiing bién ¢ 16n, nho da xay ra trong cudc sdng, nguoi ay thay nhiing
tham vong dugc thuc hién hay bi that bai, nhitng c6 gang, nhiing yéu thuong va
nhing oan hon v.v... Khuynh hudng chinh cta toan thé cugc doi ndi bat 1én 0 rét.
Tu tudng cht1 yéu hudng dan doi song dugce e xac dinh va in sdu vao linh hon; diéu
nay chi dinh noi nao ma nguoi ay phai trai qua phan 16n doi song bén kia ctra tir. That
1a trang nghiém, ic ma con nguoi d6i dién tan mat toan canh ctia cude doi minh, lang
nghe tiéng noi ctia di vang, bao trudcnhiing gi sé xay ra trong tuong lai. Trong khoang
thoi gian ngan ngui, con ngudi nhin thay thyc tuéng ctia chinh minh, nhan ra muc
dich ctia cude doi, va biét rang, Luat Troi 1a uy quyeén, cong binh va tir ai. K& d6, day
ttr khi n6i lién gitra thé xac va phach bi cat dit, hai “ban dong hanh” trong tron cudc
doi da roi bo nhau. Ngoai trir vai truong hop dic biét, con nguoi dam chim trong vo
thite mot cach binh an.

Nhitng nguoi té tuu chung quanh givong nguoi chét, phai ¢6 thai do im lang
va cung kinh, trong gio phat yén tinh trang nghiém, dé€ khong lam gian doan sy hoi
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tudng di vang cta linh hon dang tir gia coi tran. Nhiing tiéng khoc 16n, nhiing 101 ké
16'6n a0, cd thélam kich dong va xao trdn sy chti y ctia linh hon. D6 la mét hanh dong
vira khong thich hop viraich ky, doluyén tiéc su mat mat cta riéng minh da lam gian
doan sy yén lang can thiét d€ giap do va xoa diu ké lia tran. Ton gido da hanh dong
mot cach khon ngoan khi khuyén than nhan phai cau nguyén cho nguoi hap hai.
Nhing 10i cau nguyén nay gitt duoc su an tinh, va khéu goi nhiing nguyén vong
khéng ich ky d€ gitip d6 nguoi sap budc qua ctra tir. Cling nhie moi tue tuong thuong
yéu, 10i cau nguyén la mot tro luec dé€ giap do va bao vé nguoi chét.

Vai gio sau khi chét, thuong khong qua 36 gio, con nguoi (tiic 1a vong linh) sé
xuat ra khoi thé phach. Dén luot thé phach bi bo roi nhu mét thay ma bat dong, 6 canh
xac chét va chiu chung sd phan véi thé xac ay. Néu xac chét duge dem chon thi theé
phéch tr6i n6i lo Iing trén mo ma, va tir tir tan ra. Nhitng nguoi di vieng nghia dia c6
cam tuong kho chiu, phan 16n do sy hién dién ctia nhiing thay ma thé phach dang
tan ra. Trai lai, xac chét dugc hoa thiéu, thi thé phach tan ra rat mau le, vi né méat noi
nuong tua, la trung tdm vat chat thu hat nd. D6 la mét trong nhiéu ly do ma trong
nhting cach thirc mai tang, hda tang dugc xem nhu mot chon lya tot hon hét.

Su rat lui ctia con ngwoi ra khoi thé phach, kéo theo sy rat lui cta sinh luc
(Prana) ra khoi thé phach. Bay gio Prana trd vé kho chira sy song ctia v try; con con
nguoi, thi san sang bude qua ving Kamaloka dé duoc téi sap xép thé via ctia minh.
Noi day thich ting cho thé via thay doi, tinh loc, su kién nay can thiét cho cudc giai
thoat ctia chinh con nguoi Trong kiép song & thé gian, nhiéu loai chét liéu trung
gi6i khac nhau xen 1an dé tao thanh thé via; giong nhu chat dic, chatIéng, chat hoi va
di théi & trong x4c than vay. Su thay ddi, sap x&p lai thé via sau khi chét, Ia su tach roi
nhitng chat liéu nay theo thit ty d¢ dam dac, d€ tao ra nhitng 16p vo dong tam
diém, 16p thanh nhat & trong, con 16p dam dic nhét & ngoai. M&i 16p vo duoc lm
bang chat liéu rt ra ttr mdi canh ctia cdi trung gidi. Vay thé via trd thanh toan bo bay
16p chong chéat 1én nhau, hay la 7 vé boc ctia chét liéu trung gidi. Nhu the, o thé ndi
1a “con nguoi” bi giam cam bén trong, chi khi nao pha tan duoc nhitng 16p vé nay,
con nguoi mdi dugc ty do ma thoi. Bay gio, chiing ta méi hiéu sw quan trong chinh
yéu ctia viée tinh loc thé via trong lic con ngudi con sdng. Con ngudi bi gitt trong moi
vung Kamaloka cho dén khi 16p vo ctia canh d6 tan ra hét, thi maéi c6 thé sang qua
canh ké ti€p. Hon nita, tly theo hoat dong cta y thitc con nguoi trong liic song, theo
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chiéu hudng nao ctia chat liéu trung gidi, sau khi lia tran ho sé thiic tinh va y thirc &
mot vung ddc biét nao dé. Hodc gia, con nguoi chi wdt qua vung nao dé mot cach vo
y thtic, va bi d&am chim trong gidc mo mau héng, khi &y con ngudi chi bi Iuu gitt trong
vung dé mot khoang thoi gian can thiét cho tién trinh tan ra ctia 16p vo.

Nguoi tien hda vé duong tinh than, da thanh loc theé via dén mot miic do nao
do, khién cho nhitng yéu t0 cau tao nén thé via chi dugce rit ra ttr nhiing chat liéu
thanh nhe ctia mdi canh trén trung gidi, nguoi &y chi di xuyén qua viing Kamaloka,
ma khong dimng lai. Thé via ctia nguoi ay tan ra mot cach rat nhanh chéng, va nguoi
ay sé di ngay dén noi nao ma so ki€p da dinh, tiy theo trinh d¢ tién hoa.

Nguoi it tién hda hon, nhung doi song da dugc trong sach va tiét dg, khong
bam viu vao nhiing su vat tran gian, sé bay lwdt mot cach cham chap qua ving
Kamaloka nhu trong mot gidc mong ém dém, khong y thiic doi véi si vat chung
quanh. Trong khi d6, thé tri ctia nguoi ay tu giai tda khoi nhiing 16p vé ctia thé via, ti
16p nay dén 16p khac, va chi thiic tinh khi dén cdi thién dang,

Nguoi kém tién hoa, sé thite tinh sau khi trai qua nhitng viing thap ctia cdi trung
gioi. Ho s€ 6 lai tri thikc trong canh lién hé, thich hop véi y thiic trong ki€p song tran
gian. Vi con nguoi dugc danh thirc do su va cham ctia cdm gidc quen thudc, nhitng
cam giac nay hién gio dugc thé via ti€p nhan mot cach truc ti€p, khong xuyén qua xac
than. Nguoi nao da song véi nhitng dam mé thu tinh, sé thiic tinh trong canh gidi
thich hop véi nhitng dam mé y; theo diing nghia, thi mdi nguoi s& dén “noi ctia riéng
minh”.

Truong hop nhiing nguoi thinh Iinh bi mat thé xac, do tai nan, tw ttt, bi giét hay
chét bat dac ky ttr dudi bat i hinh thiic nao, déu khac véi nguoi chét thong thuong
do sinh luc bi kho can sau con bénh hay tudi gia. Néu nan nhan da cd cudc song trong
sach va cd khuynh hudng tinh than, thi sé dugc bao vé ddc biét va sé roi vao giac ngu
mot cach yén lanh, cho dén khi nao nguoi &y man s6 tran nhw thuong 16. Néu nan
nhan khong trong sach va khong c6 khuynh hudng tinh than, thi tri thitc ctia nguoi
&y van con, nhung khong thé biét minh da bo xac, va thuong bi 4&m anh boi canh
tuong khon kho cudi cing ctia cude doi ¢ tran gian. Tron ca thoi gian ay, ho bi gitt lai
trong vung ciia ¢di trung gioi, tuong quan véi 1op vo bén ngoai cling ciia thé via. Doi
v6i linh hon &y, doi séng binh thuong noi viing Kamaloka chi bat dau khi nao s6 tran
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clia nguoi ay da man; va nguoi ay y thie 1o rét nhiing s vat & trung gidi cling nhw
cOi tran chung quanh. Theo 10i xac nhan ctia mot trong cac vi Sw Phu ctia ba H. P.
Blavatsky, thi mot ké sét nhan kia bi xtt tt, van tiép tuc sdng véi canh giét nguoi cling
nhimg hau qua ctia nd. Sy viéc nay ct mai ldp di ldp lai trong viing Kamaloka. Hanh
dong doc ac ctia nguoi dy et lap di lap lai, cing véi sw so hai khi bi bt va bi xte tiz. O
nguoi ty tit, nhiing cam giac that vong va nhitng con so sét xay ra triede khi chét, i
tro di tro lai mot cach ty dong. Nguoi ay it 1ap dilap lai hanh dong tw t, véi su dau
budn khing khi€p, trién mién. Mot nguoi dan ba kia chét trong dam ltra, voi tam
trang hoang so cudng cudng, sau khi ¢ gang mot cach tuyét vong dé thoat than. Ba
tao ra mot ludng trot xtic dong manh mé, cho dén nam ngay sau khi chét, ba con
chéng tra mot cach cudng loan. Ba ctt thAy minh van bi Itta bao vay, va x6 dudi mot
cach di doi nhitng ké o8 gang tran an ba. Tri lai, mot ngudi dan ba khac dang dm
dtta con trong long, trong con bao bi nude nhan chim, véi tdm long binh an va day
tinh thuong; bén kia ctra t(t ba ngti mot giac yén lanh, va trong gidc mo hanh phtic ba
thay hinh anh sdng dong ctia chong va cac con.

Trong trudong hop thong thuong, chét vi tai nan van la diéu bat loi, n6 xay ra
cho con nguoi do mot 16i [am nghiém trong nao d6.2 Nhing nguoi ay y thike tron
ven noi ving Kamaloka thap, lién quan gan gfii véi trai dat, day day nhiing diéu bat
loi va nguy hiém. Con nguoi chita day muu mo vu loi, chiing lam nén cudc song ctia
ho, ho tri thirc dugc sy hién dién ctia nguoi va vat ¢ lién hé dén nhiing 1oi 16c d6. Ho
bi x6 day hau nhw khong khang cu lai dugc long ham mudn anh huédng dén nhing
cong viéc tran gian, noi ma long cam xtic va dam mé ctia ho van con bam viu. Nhw
vay ho bi rang budc véi cdi tran, trong khi da mat tat ca nhiing co quan thé xac d€ hoat
dong. Hy vong duy nhat d€ duwoc binh an la ho phai quyét tam tranh xa tran gian, va
cht1 dinh vao nhiing diéu cao thugng hon. Nhung tuong doi it ngueoi cd nghi Iuc lam
diéu do6, mac du ludn ludn cd nhitng hoat dong vién tai cdi trung gidi tinh nguyén
gitp d& ho. Nhiing vi nay c6 bon phan gitip do va diu dat nhiing nguoi lia
tran Nhiéu khi, nhiing linh hén dau kho nay khong thé chiu dung néi trang théi
bat dong vo vong; ho tim dén su gitip d6 ctia mot nguoi nhay cam lam trung gian, dé
c6 thé lién lac va toan tinh mot lan nita nhitng chuyén thé gian. Vai truong hop, ho
&m anh mot nguoi dong nao dé, va cd gang diing thé xac ctia nguoi dong dé€ dat muc
dich cho riéng ho; lam nhw thé, ho phai ganh lay trach nhiém ndng né ¢ tuong lai.
Ciing khong phai 1a khong c6 ly do huyén bi, ma nhiing gido si Anh quéc day chiing

https://thuviensach.vn


http://thongthienhoc.net/sach/MinhTrietCoTruyen.htm#_ftn43
http://thongthienhoc.net/sach/MinhTrietCoTruyen.htm#_ftn44

ta 10i cau nguyén: “Lay Chtia xin giai thoét chiing con khoi gic gia, giét hai va bat dac

Bay gio ching ta hay tim hiéu tting canh mot ctia Kamaloka, d€ ¢6 duwoc vai y
niém vé nép song da dura con ngudi dén trang thai trung gian nay, bang nhing duc
vong ma ho da nudi dudng trong sudt cudc song thé gian. Ching ta nén nhd, sticsong
hay thoi gian ton tai cta bat ct mot “16p vd” nao, tuong duong véi thoi gian con
nguoi bi “giam cam” trong dd; ¢6 nghia la tuy thudc vao sd nang lyc ma con nguoi
dua vao loai chét liéu cau tao nén 16p vo do, trong ltc song 6 thé gian. Néu nhing
dam mé thap hen nhat duoc linh hoat, thi chat liéu trong trieoc nhét cd nhiéu sinh luc,
va s8 luong ctia nd ciing ting thém. Nguyén tac nay 4p dung ddi véi moi viing
Kamaloka. Vi th€, con nguoi trong ki€p song ¢ thé gian cd thé nhan biét kha dang vé
hoan canh tuong lai cho chinh minh; ho dang chuan bi cho cudc song ctia ho bén kia
clra tir.

Canh thtt nhat, 1a canh thdp hon hét, c6 nhiéu trang thai duoc dién ta trong
nhiéu kinh sdch An Gido va Phat Gido nhu 1 cac loai “dia nguc”. Phai hiéu réng, con
nguoi khi di vao mot trong nhiing trang théi nay, van khong bo duroe nhitng dam mé
va duc vong thap hén da dua ho dén dé. Nhiing yéu t8 dy van duy tri nhu 1a thanh
phan ca tinh ctia ho; chiing con tiém tang trong tri ¢ trang thai “mam”, d€ sé duwocnay
no va tao thanh ban tinh dam mé khi ho tré lai dau thai tai ¢di tran.%! S¢ di ho phai
vao vung Kamaloka thap vi trong thé via ctia hg cé mot s616n chat liéu thude vé ving
ay. Ho bi cam gitt trong d6 cho dén khi nao phan 16n chat liéu ay roi ra va Iop bén
ngoai tan ra, thi ho maéi cd the thong dong duoc voi cdi trén k€' do.

Bau khong khi ctia cdi ay rat t6i tam, ndng né, am dam va bi tham dén mot murc
do khong thé tudng tugng dwoc. Noi d6 duong nhw boc ra dt moi thi anh huong
trai nghich hoan toan vdi su tot lanh. Diéu nay tao nén bdi nhiing nguoi c6 dam mé
xau xa, va chinh nhitng dam mé nay dua ho vao noi Ivu trt am dam d6. Chung ta
phai ring minh khi thay rang tat ca duc vong, tat ca cam giac déu c6 mdi truong va
diéu kién dé biéu 10 noi day. That su d6 la noi nhép nhiia nhét, voi tat ca nhiing diéu
dang ghé tdom ma & ¢di tran nguoi ta c6 thé che day, lai duge phoi tran noi day. Sy
ghé sg ctia viing nay dugc tang cuong manh liét, vi ¢ ¢di trung gidi xtic cam biéu 16 ra
thanh hinh thé. Mot nguoi dang c6 dam mé x&u xa, sé hién ra b mat bén ngoai.
Nhitng thi duc tht tinh tao cho thé via cd hinh dang tha vat. Nhitng hinh dang dang
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nhom tom, nira nguoi, nita thy, 1a 16p y phuc thich hop cho nhiing linh hon hung bao
nhu thia vat. O cbi trung gidi, khong ai ¢6 thé gia bd duoc, khong ai o6 thé che day
nhiing tu teong do ban ctia minh duwdi 16p man dao dirc duge. Con nguoi thé nao thi
hién ra hinh thé bén ngoai thé &y. Nguoi sang chdi, my 1€, khi tw tudng ctia nguoi dy
cao thuong; nguoi xau xa tan t€, khi ban tinh ctia nguoi &y do ban. Nhu the, nguoi ta
mdi hiéu tai sao cac dang Su Phu nhu diie Phit ¢6 thé nhin thau cac ¢di o khe“ip thé
gi6i, d@ miéu ta nhitng gi cdc Ngai thay trong “dia nguc” d6 bang ngdn ngir séng
dong va biéu tugng khing khiép. DBdi vdi doc gia trong thoi hién tai, ho duong nhuw
khdng thé tin duoc, chi vi ho quén rang khi linh hon da lia bé vat chat ndng né va kho
cing cta cOi tran, thi hién ra dudi hinh thire diing that ctia nd. Ngay tai coi thé gian
nay, mot ké hung ac hen ha va dan don cting thuong c6 nét mat dang so. Vay cling
dé hiéu, vi chat liéu mém déo cdi trung gisi, uén nan theo mdi rung dong ctia tu tudng
t0i ac, nén mot nguoi tm dia xau xa c6 mot hinh thé dang khiép so.

Can nhé rang, nhiing cer dan ¢ viing Kamaloka gom nhiing ké cin ba xa hoi
nhu la: sat nhan, trdm cudp, cac loai can pham trong t6i dit dan, bom nhau, trac tang;
tom lai ho thudc vé thanh phan ha tién nhat ciia nhan loai. Khong mot nguoi thuong
nao sau khi chét qua day, y thikc rd rét nhiing gi 0 chung quanh, ngoai trtr nhiing t0i
pham hung bao, cd y doc ac khong biét an nan, hay dang bi day vo boi mot khat vong
xdu xa. Nhiing nguoi tu t tuy cd tinh tinh tuong ddi tot hon, nhung cling phai bi
cam gitr tai day mot thoi gian. Nguoi tim cach tu két lieu doi song ctia minh, dé lan
tron hinh phat tran gian do i trang ctia ho, chi lam cho canh ng¢ ctia ho kho khan
thém. Khong phai tat ca nhitng nguoi tue ttt déu 6 ving nay, vi cd nhiéu dong luc khac
nhau dua dén sy tu tie. Noi day, nguoi ta chi gdp nhiing nguoi tu te mot cach hen
nhat dé tranh hau qua hanh vi ctia ho.

Ngoai trtr s am dam ctia moi truong chung quanh va nhiing ban be xau xa
déng ghé tom, moi nguoi 1a ké tryc tiép tao sy khon khé cho chinh minh. Sau khi
bo xac than, con nguoi khong thay doi gi ca; ho phoi bay tat ca nhitng dam mé va ban
tinh x&u xa, hung bao hién nhién ctia ho. Nhiing linh hon nay tran day thi duc di dan
va chua toai nguyén; ho bi thiéu d6t bdi long thu han, oan ghét, them khat khodi lac
vat chat ma ho khong thé thoa man dwoc, vi khong con co quan xac than dé thu
huong. Ho di lang thang trong viing u tdi nay, long day oan han va khat vong. Ho tu
tap chung quanh nhiing noi d6i bai 6 tran gian; ho lang vang ¢ cac nha chita, cac noi
say sura truy lac d€ kich dong nhitng khach hang quen, lam nhitng chuyén bi 6i hung
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tan. Cac vong linh nay tim co hgi 4am anh, 16i cudn nhirng keé truy lac lam diéu x&u xa
quéa muic. Bau khong khi bénh hoan ¢ nhitng noi d6 mot phan 16n la do sy hién dién
ctia cac vong linh con luyén tiéc c6i tran boi dam mé d6i bai va duc vong dé tién. Cac
dong tir la muc tiéu cho nhiing vong linh nay tan cong, trir khi dong tr 1a nguoi co
ban tinh trong sach va cao thuong. Pong tit yéu dudi sé bi suy yéu thém, vi ho thu
dong dé cho xac than tam thoi bi chiém git boi vong linh xau. Nhiing ké sat nhan bi
Xt tt, long day gian dit, so hai, oan thti, e mai lap di lap lai hanh vi sat nhan, tam tri
hoi tuong lai két qua khung khiép xay ra sau khi pham ti, va tu bao boc trong bau
khong khi ctia nhitng hinh tw teong gian di. Ho dwgc thu hiit dén nguoi nao dang
nuoi dudng long oan han hay phuc thi, va xti giuc nguoi dy pham t6i sét nhan. O
vung nay doi khi nguoi ta thdy mot ké sat nhan luén luén bi nan nhan theo doi, khong
thé lan tranh duogc sie am anh ctia béng hinh nan nhan dang san dudi mot cach kién
tri, dt1 ke Ay hét stic o8 gang tron ciing khong thoat khoi. Da s6 truong hop, nan nhan
khong cd y thixe vé diéu do, trirkhi ho languoi ¢6 tam tinh that xau, va chinh suw khong
hay biét d6 duong nhu lam cho pham nhan thém phan ghé so su theo doi mét cach
twe dong nay.

Tai day, chiing ta cling thay dia nguc ctia ké giai phau sinh thé, vi sy doc ac thu
hat vao thé via nhitng chat liéu tho kéch nhat ctia cdi trung gidi, két hop lai véi nhau
mot cach dang ghé so. Vong linh sdng gitta dam dong nhitng hinh thé ctia nan nhan
bi cat xéo, rén siét, gidy giua, tru tréo, day oan han déi véi nguoi lam khd chiing,
Chang dugc linh hoat khong phai vi chinh hon tha cta ching, ma vi sy sdng cta
nhiing nguyén t6 cau thanh. Vong linh d6 tw lap di lap lai thuong xuyén nhiing kinh
nghiém xau xa mot cach twe dong, va y thic hoan toan sy kinh khiép nay. Vong linh
bi ép budc phai tu lam kho minh, do thdi quen tao ra trong cudc song ¢ cdi tran.

Mot [an nita, trude khi tir gia ving t01 tam nay, ta nén nhé noi day khong c6
nhiing hinh phat doc doan ap dat tir bén ngoai, ma chi 1a hau qua tat nhién tir nguyén
nhan do mdi ngudi tao ra. Trong ltc séng & cdi tran, nhitng ngudi nay da chiéu theo
rung dong rat xau xa, cho nén ho da thu hit va tao nén thé via ctia ho bﬁmg nhiing
chat liéu chi dap ting dugc véi rung dong dé ma thoi. Thé via do chinh ho da tao ra,
nay tré thanh nguc ttt nhét linh hén ho, cho dén khi né bi tan r3, thi linh hon méi 6
thé thoat ra khéi. Nguoi bom ruegu da song ¢ the gian véi xac than bé rac va u mé; thi
ho phai song tai cam duc gidi vai the via khong kém phan ghé tom. “Gieo nhan nao,
thi git qua nay,” d6 1a luét ap dung cho moi thé gidi, khong ai c6 thé tron thoat
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duoc. That ra, 6 cdi trung gidi, thé via khong ndi loan va dang so hon ltic con nguoi
con song 6 ¢di tran. Thé via xau xa lam cho khong khi chung quanh nguoi dy tré nén
nho nhdp, nhung nguoi & cdi tran khong nhan biét duoc sy xau xa do, vi ho khong
thé thay duoc cdi trung gidi.

Chiing ta ¢ thé tw an ti khi nghi dén nhiing huynh dé bat hanh ctia chiing ta,
néu biét rﬁ”ing su dau kho ctia ho chi la tam thoi ma thoi. Hon nita, sy dau kho ay 1a
bai hoc can thiét cho linh hon. Dudi ap luc nang né ctia dinh luét thién nhién, du nguoi
khong quan tam dén cling sé hoc duoc su hién hitu cta nhitng dinh luat d6, qua
nhiing dau kho tich iy, do viéc khong tuan theo ching trong cudc song. Bai hoc ma
con nguoi khdng hoc thude trong doi song tran gian, thi ham muodn va duc vong sé
cuon theo ho va gay ap luc 1én ho noi cdi trung gidi, va sé tiép tuc deo dudi ho trong
nhting kiép trong lai. Chi dén khi nhitng tat xau 4c duoc diét trie tan goc ré, thi con
nguroi moi cd thé tién 1én mot cude song tot dep hon. Nhitng bai hoc ctia thién nhién
rat chinh xéc, nhung cting rat khoan hong, vi chiing gitip cho su tién héa cua ta va dat
dan linh hon dén cdi bat tr.

Chting ta hdy budc qua viing sang stia hon. Canh thithai ctia ¢di trung gi6il%e! c6
thé duogc xem nhuw 1a ban sao ctia ¢di tran. That vay, nhitng hinh thé cta tat ca do vat
va ctia da s6 con nguoi, phan 16n duoc cau tao béng chat liéu thudc vé canh thir hai
ctia ¢di trung gidi, cho nén trong sd nhitng canh ctia cdi trung gidi, canh nay lién quan
chat ché vdi ¢di tran hon ca. Pa s6 nguoi sau khi lia tran phai ¢ lai day mot thoi gian,
va phan dong ¢6 y thiic noi canh nay. Nhing nguoi nay thich thi va bam viu vao
nhing diéu nhd mon, khong quan trong cta the gian. Ho chi1 tam vao nhiing chuyén
14t vat, va dé cho ban tinh thap hen diéu khién. Sau khi chét, ho mang theo noi them
khat con manh mé d6i véi nhitng lac thu tran gian. Trong Itic con xac than, mot phan
16n sinh luc ctia ho nhim vé sy huodng thu lac tha vat chat, do d6 thé via ctia ho duoc
gay dung bang chat liéu dé dang dép ting lai nhitng va cham ctia cdi tran. Sau khi ho
chét, ho bi gitr lai bdi thé via, 1an quan dén nhitng noi ua thich & ¢di tran. Phan dong
ho déu bat man, lo au, khong yén, vdi it nhiéu dau kho tuy theo mirc d¢ duc vong ma
ho khong thé thoa man. Mot sO nguoi kéo dai tinh trang ay trong sw thong kho thuee
su, va ho bi gitt lai rat 1au noi do, cho dén khi nhitng khat vong tran gian ctia ho tan
lui. Nhiéu nguoi kéo dai sy song noi day mot cach vo ich d€ tim cach lién hé véi theé
gian, vi nhitng 10i 16c ma ho con viudng mac. Ho muron xac dong béng dé thay thé xéc
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than da mat, tir do tao ra nhitng cau chuyén tam phao ma nguoi nao cd dy nhiing
budi cau hon cong cong déu biét rd. Do 1a nhiing chuyén phiém va dao dtc tam
thuong ct k, duoc lap di lap lai noi cac tiru quan va cac nha tro ré tién. Nhitng linh
hon deo niu vdi cdi tran d6, thuong kém thong minh. D6i véi nguoi da cong nhan sw
hién ton cta linh hon sau khi chét, thi sy truyén dat cta linh hon ¢ canh nay khong
thich tha gi hon nhitng 16i dam thoai ctia ho ltic con sdng. Ciing gidng nhuw khi con
song, nhitng nguoi nay cang dot nat bao nhiéu, thi lai cang xac quyét 10i minh néi bay
nhiéu. Véi sy hiéu biét hep hoi, ho mudn chimg to rang ho biét rd toan thé cdi trung
gi6i. Ho nghi rang 10 ni nham nhi, qué mtia trong xém lang ctia ho 1a tiéhg thi tham
cua vu tru.

Tl viing nay, nhitng nguoi chét véi tam trang con nhiéu lo lang, d6i khi im
cach lién lac v6i ban be, hau sap xép cong viéc tran gian con 1am ho virdng ban. Néu
ho khong thé tiép xtic duoc mot nguoi ban nao, va khong the truyén dat y muon cta
ho trong gidc chiém bao ctia nguodi con song, thi ho cd theé gay ra nhiéu phién phiic
bang cach gb, hay tao ra nhiéu tiéng dong khac dé duoc heu y. C6 khi nhiing tiéng
dong nay duoc gay nén mot cach vo y thikc do si cd gang néng ndy ctia ho. Trong
truong hop nay, ngudi c6 kha ning c6 thé giip do bang cach lién lac véi vong linh
khon kho dé débiét y muon cta ho. Thuong khi su can thiép nay du giai cho ho méi
lo au 1am can trd budc di 1én ctia ho. Khi ¢ day, vong linh rat dé bi 16i kéo chi tam dén
cOi tran, tuy ho khong tw y muon tré lai. Sy thuong tiéc nhiét tinh, valong ao uécnong
nan ctia ban be tai cdi th€ muon ggp lai hinh bong thuong yéu, nhiéu khi lai lam hai
ho. Nhiing hinh tw teong, do su thuong ti€c d6 tao ra, tu tap chung quanh vong linh,
kich dong va thuong dénh thirc ho, trong khi ho dang ngti an lanh. Néu ho c6 lai tri
thite, thi tue tudng ctia ho bi 16i kéo tro lai tran. Trong treong hop thir nhat, chinh tinh
ich ky ctia ban be con tai thé, vo tinh gay hai cho nguoi than da chét; néu ho biét duoc
su kién nay, ho la nguoi dau tién phai hdi tiéc. Néu biét duge sy dau kho vo ich do
nhitng nguoi than con sdng gay nén cho nguoi chét, con nguoi sé ving long tin hon
vao nhiing qui tac ton gido bat budc tuan theo luat Troi, va kém ché'sie budn rau, khéc
ké'6on ao qua dang.

Viung Kamaloka thit ba va thit tu chi khac chut it véi ving thi nhi; chiing dwgc
xem nhur ban sao bang chat di thai ctia ving thit nhi. Ving thit tue thanh nhe hon ving
thir ba; nhung dac tinh tong quat ctia ca ba canh déu giong nhau. Noi day, chung ta
gap nhiing vong linh tién hoa kha hon mét chit, ditho bi gitr lai & d6 1a do 16p ngoai
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ctia ho duoc tao nén do s tim kiém nhiing 1¢i 10c tran gian; thuong thuong, cht tam
ctia ho hudng vé su tién bo hon la thut Iti. Néu ho khong bi kéu goi mét cach cudng
béch dé'lo van dé tran gian, thi ho ludt qua, khong tri hoan lau. Tuy nhién, ho van
nhay cam ddi véi su kich dong ¢ cdi tran. Sy chtt y ctia ho dén cong viéc tran gian da
giam, nhung no cd thé bi kich dong trd lai do su kéu than ctia nguoi tran the. Phan
dong nguoi & day c6 hoc thikc va biét suy gam, trong kiép song vat chat, ho ban ron
voi nhitng moi lo au thé tuc, ho thice tinh va y thiic trong ving nay. Ho c6 thé bi xti
giuc lién lac v6i cdi tran qua dong t, nhung 1t khi ho tu tim sw lién lac dy. Loi ndi ctia
ho ty nhién c6 mot gia tri cao hon 16i néi ctia nhitng vong linh thudc vé vung
Kamaloka thit nhi. Tuy nhién, nhitng diéu ho néi cling khong gia tri gi hon la nhiing
diéu trrong tr ma ho dam luan lic con sdng. Anh sang tam linh khong thé dén tix
vung Kamaloka.

Vung Kamaloka thit nam c¢6 nhiéu dac tinh maéi la. N6 sang chdéi va phat quang,
né rat hdp dan ddi véi nguoi e séng chi biét cdc mau sac u mo ctia thé gian. That rat
ding khi nguoi ta diing danh tir tinh ta (astral), hay sang nhuw sao d€ chi toan cdi trung
gi6i. Chinh noi day, cdi troi duoc cu thé hda, va dong mét vai tro rat quan trong trong
nhiing tn gido cia quang dai quan ching trén khap thé gidi. Day 1a ving dat ly
tuong dé'san ban ctia ngudi da do, cdi troi cho cac chién si anh hiing Norsemen, thién
dang day tién nit ciia Hoi Gido, thdnh dia Jerusalem bang vang véi ctta bang ngoc ctia
nguoi Thién Chiia Gido va ci troi chita day truong hoc ctia nha cai cach duy vat chu
nghia, tatca déu o tai viing Kamaloka thit nam nay. Nhitng nguoi bam viu mét cach
tuyét vong vao nghia den cta tting “ttt ngl¥” (letter that killeth) sé duoc hai long vé
van ty theo y muon ctia ho. Do nang luc tuwdng trong, ho tu tao nén cai vo kho khan
bé ngoai ctia nhitng thanh kinh thé gian, hay nhitng lau dai mong tudéng ma ho da
tting mo udc. Nhitng tin nguong tho thién nhat vé ton giao duoc thuc hién noi day
mot cach tam thoi va mtt mo. Con nhitng ngudi tin trdng cting ngac theo van tu va
c6 wéc mudn ich ky vé su ctiu 16i ctia nhitng thién dang cu thé, thi day 1a noi ho b
thé duoc man nguyeén, vi chung quanh ho cd nhiing diéu kién thich hop véi dirc tin
ctia hg. C6 nhiing nguoi ban ron vé ton giao va tir thién, chi chii tam theo sé thich ctia
rieng minh, va ap dat y tuong ctia minh lén ngueoi chung quanh, thay vi phai 1am viéc
mot cach vo tu d€ lam tang phan dao dic va hanh phiic cho nhéan loai. Ho t6 chiic
nhiing co quan cai huan, trai tam cu, hoc duong, theo y thich riéng ctia ho. Tt cdi
trung gidi, ho cam thay vui thich véi tam trang ké chi huy, chiéu cd dén viéc tran gian,
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xuyén qua mot dong tir dé diéu khién. Ho xay cat trén cdi trung gidi nhiing nha ctra,
truong hoc, nha tho, mo6 phong theo nhitng thién dang vat chat ma ho mong udc.
Dudi mat ctia ngurdi minh man, nhitng kién thiét ctia ho bat toan va c6 thé néi 1a thd
kéch mot cach déng thuong; nhung d6i véi ho, thi chiing khong chd ché. Nhiing
nguoi cling mot ton gido tu hop nhau lai, va cling chung cong tac bang nhiéu cach
khacnhau. Ho thiét1ap nhiéu cong dong khac biét va riéng ré, tuong tunhu 6 ¢di tran.
Khi ho bi thu hut hudng vé ¢oi tran, thuong thuong ho tim nhiing nguoi dong ton
gido va cung xtt sO véi ho. Do 1a do sy thu hit te nhién, ma con do sy trd ngai cta
ngodn ngit nita, vi tai Kamaloka s tré ngai ctia ngdn ngit van con, nhue ngudi ta c6 thé
nhan thay trong nhitng cu¢c dam thoai ¢ cac budi nhém than linh hoc. Phan nhiéu
nhting linh hon & viing nay, hét stic thich thi mu6n lién lac véi viing cao hon, va hau
hét phai nho sy huéng dan ctia nhitng vi dan dat tinh than (spirit-guides). Chinh tai
noi day va tai khu vire Kamaloka trén k& d6, nguoi ta gédp nhiing vi dan dat tinh than.
Thuong thuong, nhiing linh hon noi dé nhan biét truede mat ho con c6 cude song cao
cahon, va sém mudn gi ho cling phai dén thé gi¢i ma tir d6 ho khong con c6 thé thong
dong duoc véi coi tran nita.

Vung Kamaloka thit sau gidng nhw viing Kamaloka thir nam, nhung thanh nhe
hon nhiéu. Phan 16n linh hon kha tién héa tra ngu noi day. Nhitng nguoi nay trong
Itic con sdng, da sO nang luc tw tudng ctia ho biéu 16 xuyén qua 16p vo boc da bi tiéu
mon gan hét. S& di ho bi tri hoan lai trong ving nay la do ¢6 su ich ky trong khi lam
nghé thuat, cling nhu trong cudc song tri thitc. Ho da lam giam gia tri tai nang ho, vi
mudn thda man mot cach tinh vi ban chat duc vong ciia ho. Ho sdng & mot moi truong
tot dep nhat ctia cdi trung gidi, vi tu tudng sang tao ciia ho dung nhiing chat liéu chéi
sang ctia noi 6 tam thoi nay dé tao ra canh vat dep dé, nhitng bién ca gon séng, nhitng
ngon nui day tuyét va nhitng canh dong trii phu. Vé dep than tién ctia canh tri ¢ d6
dep hon tat ca nhitng gi dep nhat tran gian. Nguoi ta cling gdp noi day tin d6 ctia cac
ton gido, nhung ho thudc vé hang ngwoi tién hoa hon nhiing nguoi ¢ vung thap, ho
c6 quan diém chinh xac hon vé nhitng gi6i han riéng ctia ho. Ho rat mong mudn hia
khoi noi trtt ngu hién thoi d€ bude qua khu vuce cao hon.

Vung Kamaloka thit bay la viing cao nhat, hau hét nhiing nha tri thtic nam n
déu o day. Liic con song & cdi tran, nhitng ngurdi nay thién han vé phan vat chat, hodc
qua bam viu vao nhiing phuong phép ma ha tri da ding dé thu thap sy hiéu biét. O
day, ho tiép tuc deo dudi mot so hiéu biét cia ho theo cach thirc cti, du da cd nhiing
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quan ning cao hon. Nguoi ta nhé dén dng Charles Lamb; dng ghét y nghi cho rang,
& ¢Oi troi, sy hiéu biét phai dat duoc do “vai phuwong phap ctia truee giac,” thay vi phai
doc hét nhiing sach ma 6ng yéu thich. Theo ba H. P. Blavatsky, c6 nhitng hoc gia song
nhiéu nam, doi khi nhiéu thé ky trong mét thu vién cta cdi trung gidi, tim doc mot
cach hang say tat ca nhiing sach ndi vé dé tai ma ho thich thd, va ho hoan toan thoa
man véi sO phan ctia minh. Nhiing nguoi da dem hét nhiét tam va tri luc vao viéc
khao ctu, sau khi chét long khat vong hiéu biét chua thoa man, van deo dudi muc
dich ctia ho véi mét si kién tri khong moéi mét, va bam viu vao cach thitc hoc hoi tai
cOi tran. Thuong nguoi nhu thé con hoai nghi truede nhiing kha nang cao ca dang cho
doi ho; va ho thu rit lai trudce vién anh réng trén thuec t€, ho phai chét lan thir hai. Ho
chim dam trong v thtic, trudce khi linh hon sinh vao cdi thién dang. Nhiing nguoi
lam chinh tri, nhitng chinh khach, nhitng nha khoa hoc, Itru lai mét thoi gian trong
khu vire nay, va cdi bo tir tir the via ciia ho. Ho con dinh liu véi doi song ¢ ¢di thap do
ho cd nhiéu nhiét tam, va thich tht véi nhiing cai cach, ma trong d6 ho déng vai tro
quan trong. O trung gidi ho 8 gang thire hanh vai ké hoach, nhung vi cai chét ctia thé
via xay dén, khién ho khong thuc hién duoc.

Ngoai trir mot s0 it trong ltic sdng & cdi tran, khong hé cd mot chit tinh thuong
vi tha hay long mong mu6n tién bd veé tri thirc, da song ma khong bao gio biét diéu gi
hay nguoi nao cao ca hon minh, con tat ca nhiing nguoi khac, sém mudn gi cling sé
dén lac nhiing rang budc ctia thé via bi cat dit, linh hon tro nén vo tri thic trong mot
thoi gian ngan ddi véi ngoai canh, gidng nhu sw v tri thiic sau khi bo x4c than vay.
K€ d¢ linh hon tinh thiic lai do mét cam giac phic lac cao d9, ménh mong, vo luong,
¢ c0i pham khé ma mo tuong duge. Niém phtc lac ay thudc vé cdi troi, vi chinh ban
chét ctia linh hon thude vé ¢di troi. Linh hon ¢6 thé cd nhitng dam mé thap hen, tham
vong nho mon, nhung néu nd da cé mat chat tinh throng vi tha va long mong wdc
tién bg, thi n6 duoc thay anh sang thudc ban chat cao ca bét nguon ttr mot cdi thanh
cao hon. Bay gio, muia gat hai da dén, du it di nita cling mang dén két qua chinh dang.
Con nguoi di xa hon nita d€ gat hai 6 cdi thién dang, hau thudng thic va dong hoa
nhiing két qua.

D61 khi nguoi ta goi “thay ma thé via” 1a “vo thé via” do mot linh hon da bo lai.
N6 gom nhitng manh vun ctia bay 16p vo — cing mot trung tam diém — nhu da mo
ta & trude. Nhitng manh vun nay duoc gan bo lai nhau nho tir dién ctia vong linh con
sét lai. Moi 16p vo, t6i phién ng, cling tan ra ra titng manh vun rai rac, va dinh theo
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nhiing 16p vo chua 13, do sy thu hat ctia tir dién. Lop vo nay sé tan ra theo sau 16p vo
kia, dén 16p trong cung, tirc 16p thir bay tan ra thi con nguoi ty thoat ra va dé€ nhiing
vat thira lai. “Vo thé via” trdi giat bénh bong trong cdi trung gidi; nd lap lai mot cach
may moéc va yéu 6t, nhitng lan rung dong quen thudc ctia né. Do su phan tan ctia
nhiing tr dién con du lai, né dan dan hu hoai va cudi cung tiéu mat tron ven, tra lai
cho ¢6i trung gidi nhitng chat liéu lam ra né, cling nhu xac than tra lai ¢6i tran nhing
nguyén to tao ra no vay.

Cai “vo thé'via” troi giat theo triéu luu cta cdi trung gidi. Néu chura tan ra nhiéu,
thi no ¢4 thé duwoc lam sdng dong do tir dién cua nhitng ngwoi con tai the, va co theé
phuchoi vai kha nang hoat dong. N6 thu hiit tir dién cling nhu bong da hut nude vay;
khi &y n6 c6 vé nhu con song, va ldp lai mot cach manh mé hon nhiing lan rung dong
cti mand da quen thudc. Nhitng lan rung dong nay thuong duoc taonén do tw tudng
thuong c6 ctia ban be va than nhan con s6ng ¢ cdi tran. Cai vo duoc hoi sinh nay ¢6
thé lam nhiém vu lién lac khon ngoan va khd hitu hiéu. Ngoai nhan thong ra, nguoi
ta c6 thé phan biét duoc né khind et lap di lap lai mot cach may méce nhiing tw treong
quen thudc do nhiing hiéu biét c6 dugce ltic con sdng; n6 hoan toan khong cd y kién
moi mé.

Linh hon ¢6 thé bi tr1 hoan trén duong tién trién, do nhitng ban be khong hiéu
biét va khong suy xét ki ludng. Trai lai, linh hon ciing c6 thé duoc tro gitip bang su
c8 gang khon ngoan va diing duong 16i. Chinh vi vay ma tat ca cic ton gido nao con
leru lai vai ddu vét minh triét huyén mon ctia nhiing vi Gido Cht déu khuyén “cau
nguyén cho ngudi chét.” Nhiing 10i cAu nguyén nay, cling nhur cdc nghi 18 lién hg, déu
httu hiéu it nhiéu, tiy theo sy hiéu biét, tinh thuong va nang luc y chi ctia nguoi cau
nguyén. Sy cau nguyéen can ct vao chan ly pho quat ctia sy rung dong, theo do vii tru
duroc thanh 1ap, cai tao va duy tri. Am thanh phat ra tao thanh rung dong; nhiing rung
dong sap xép chat liéu cdi trung gidi tao ra hinh thé nhat dinh, roi nho tu tudng lam
cho linh dong. Nhiing hinh tw tudng nay hudng vao vong linh dang & khu vuc
Kamaloka va tac dong dén thé via ctia vong linh d6, lam chond mau tan ra. Visu hiéu
biét vé huyén mon giam stt, nén nhiing nghi 1& nay cang ngay cang tré nén kém hiéu
luc, va dan dan di dén tinh trang khong con hitu dung nita. Tuy nhién, néu nhing
nghi 18 nay duoc thue hién béi nguodi hiéu biét, thi lai c6 két qua mong mudn. Hon
nita, mdi nguoi c6 thé gitip nguoi than da ra di, bang cach goi dén ho nhiing tu tuéng
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thuong yéu va an tinh; va cau nguyén cho ho mau tién bo qua vung Kamaloka hau
giai thoat nhitng rang buQc tai cdi trung gioi.

Mong sao khong co nguoi nao da roi bo xac than, phai di don doc mot minh.
Cau cho ho ltic nao cling nhan duoc sy gitp dé ciia nhitng hinh tw teong thuong yéu,
tac dung nhu nhiing thién than ho mang, diu détho trén duong di dén phuc lac.

CHUONG 1V

COI THUONG GIOI (COI TRI)
(The Mental Plane)

Coi tri, nhu tén ctia nd cho thdy, thudc vé y thirc hoat dong trén phuwong dién tw
tuong, khong phai 1a cdi tri tac dong qua bo 6c, ma la tai c6i riéng ctia nd, khong bi
chudng ngai boi chat liéu tinh than ctia cdi vat chat. Thé gidi nay la thé gidi ctia “con
ngroi that” (the real man). Danh tit Anh ngtt “man” (con nguoi) la do ngtt can ctia
dong ttr Phan ngtt “man” c6 nghia la “suy nghi.” Do do, danh tit “man” c6 nghia 1a
“ké suy nghi” (thinker). Nhu vay tén goi “con nguoi” biéu hiéu ré”mg déac tinh trdi nhat
cia con nguoi la tri khon.

Trong Anh ngfit, danh tir “mind” vita chi y thitc cta tri khon (the intellectual
consciousness), vira chi nhiing két qua tao ra noi bd dc xac than, do nhiing lan rung
dong ctia y thirc d6. Nhung hién tai, ta chap nhan y thikc tri khon nay nhu 1a mot thuee
thé hién hitu, mot ca nhan riéng biét. Nhiing rung dong linh hoat ctia né la nhiing tw
tuong, chinh nhiing tu tong nay 1a nhiing hinh anh chd khong phai nhitng 10i noi.
Thuec thé dy 1a Manas®® 1a “cht thé tu tuong” (the Thinker). N6 1a Con Nguoi that
(the Self) bi bao phti boi vat chat, va hoat dong trong diéu kién ctia nhitng canh cao
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noi coi tri. NO biéu 10 sw hién dién tai cdi tran bf?mg nhiing lan rung dong truyén xudng
b ¢ va hé than kinh. Hé than kinh nao ty dap ting lai nhiing mdi xtic dong ctia doi
sdng bang nhing lan rung dong dong cam; nhung vi né duoc cau tao bang chat liéu
tho kéch, nén chi c6 thé'lap lai mot cach bat toan mét phan nho nhing lan rung dong
d6. Khoa hoc xac nhan c6 rat nhiéu loai rung dong di théi, ma mat thuong chi thay
mot phan nho trong gidi han quang phd ctia anh sang mat troi, vi nd chi ¢6 thé dap
tng rung dong trong mot vai gidi han. Cling giong nhu thé, dung cu vat chat ctia tw
tudng, tirc ndo by va than kinh hé, chi ti€p nhan dugc mot phan nhd nhitng rung
dong da dang ctia tue trdng do “chi thé tw tuong” (the Thinker) dwa ra tir cdi gidi ctia
nd. Nhitng nguoi thong minh, c¢6 ndo bd linh hoat, ti€p nhan va dap ting duoc kha
nhiéu nhitng rung dong ctia tu tudng. Bac thién tai cd ndo bo tiép nhan va dap ting
mot cach phi thuong d6i véi nhiing lan rung dong cua tu teong, con nguoi dan don
c6 ndo bd dic biét bat dong, chi ddp timg mot phan rat it nhitng rung dong dé. Moi
linh hon dwa dén ndo bd hang triéu lan séng tu tdng, ma nao bo khong the dap tng
duoc, vi chat liéu lam ra ndo bo qua dam ddc. Va diéu ma nguoi ta goi la quyén nang
tu tuong ctia mot nguoi, chi la ty 1€ nhay cam ctia ndo bo d6i véi nhitng lan séng tu
tuong dy. Nhung trude khi quan sat “chu the te tudng,” t6t hon nén xét qua noi trt
ngu ctia no, tirc coi tri.

Coi tri (hay cdi thuong gidi) la coi ké tiép, trén cdi trung gidi. Hai ¢oi nay chia
cach nhau do s di biét ctia chat liéu cau tao, giong nhw cdi trung gidi chia cach véi cdi
tran. Vay, ta cd thélap lai su so sanh ¢di tri voi cdi trung gidi, giong nhu cdi trung gidi
v6i cOi tran. Doi song trén cdi tri linh hoat hon doi song tai cdi trung gidi, va hinh thé
O trén &6 mém déo hon. “Vat chat-tinh than” trén cdi tri co sinh luc doi dao hon va
thanh bai hon bat ct¢ chét liéu ¢ cap do nao noi cdi trung gioi. Hat nguyén ttr can ban
ctia chat liéu tao nén cdi trung gidi chita dung bén trong nd vo sd phan tr tho kéch
ctia chat liéu c6i tri tap hop lai; vi the, khi hat nguyén tr cdi trung gidi tan ra, né phéng
thich mot s6 16n chat liéu thd kéch nhat ctia coi tri.

Nhuw thé, trong khoi ctia chét liéu coi tri thanh nhuyén hon, luu chuyén dé dang
hon nhiéu so véi chat liéu ¢di trung gidi. Nang luc sdng trén cdi ay rat linh hoat, va
chat liéu ludn ludn chuyén dong. Chat liéu lay hinh thé tliy theo m6i cam xtic ca sy
song, va né rat dé thich nghi véi mdi thay d6i ctia su chuyén dong. Néu so véi chat
liéu thé tr, thi chat liéu tinh than ctia thé via (astral spirit-matter) cd vé tho kéch, nang
né va mo t6i. Nhung néu so voi chat hong tran, thi né sang chéi mét cach ky diéu.

https://thuviensach.vn



Nhung luat tirong dong bao gid ciing diing, né cho chiing ta ddu méi dan dén coi
thuong gioi, la noi ching ta sinh ra, la qué hwong thuc su ctia ching ta. Ching ta la
ké dang bi cam tu noi dat la, khong biét gi vé qué huong; néu c6 sy miéu ta vé noi ay,
chiing ta sé nhin né mét cach xa la.

Cling gidng nhu tai hai cdi thap, chat liéu tinh than cdi tri cling chia thanh bay
chi phan. Mot [an nira, ¢ rat nhiéu két hop phtc tap khong thé ké hét, tao ra nhiing
chat dac, 1ong, hoi va nhiing chat di thai ctia cdi tri. Danh tir “dac” 6 day c6 vé phi ly,
di1 1a néi vé hinh thé c&n ban nhat ctia chat lidu cai tri. Bat dac di, chiing ta phai diing
tte nglt nay, vi khong cd tir nglt nao khac, va vi chat liéu nay dam dac hon néu so sanh
v6i chat liéu o5 tri khac; & cdi tran chiing ta khong c6 danh tir nao khac dé dién ta no.
Nhu thé cling dt d& chiing ta hiéu rang cdi tri cling tuan theo dinh luat va trat tu
chung cta thién nhién, d6 la nén tang can ct trén s6 7. D61 voi the gidi ctia chiing ta,
vat chat duoc chia ra lam 7 loai, theo do dam déc lién hé tuong ddi vdi nhau. Néu ké
ttr d0 dam dac nhiéu dén it, cling giong nhw ¢6i vat chat, duoc chia thanh chat dac,
chatlong, chat hoi va nhitng chat di thai. Chi phan, hay canh cao nhat ctia cdi thuong
gi6i, duroc cau tao toan bang nhiing hat nguyén tr cin ban thé tri.

Nhiing chi phan (canh) cta cdi thuong gidi chia lam hai nhdém, dwoc dat tén
bang nhiing hinh dung tir khé hidu va dién ta khong dugc chinh xac: “v6 sac tudng”
va “sac tudng”.B8 Ban chi phan thap duoc xép vao nhém “sac tudng”. Ba chi phan
cao, dugc xép vao nhdm “vo sac tudng”. Sie phan chia nhém nay rat can, vi & cdi
thuong gidi co su phan chia thuc sit, mac dut kho miéu ta. Nhitng vung dwgc phan
chia d6, lién hé voéi su phan chia ctia tam thitc trong chinh thé tri con nguoi, sé duoc
trinh bay 15 vé sau. Syt phan biét d6 c6 18 s& dugc hidu rd hon, bang cach ndi rang;
trong bon chi phan thap, su rung dong cta tam thtic tao ra nhitng hinh th€, nhiing
anh tuong hay nhiing tranh anh, va mdi e tirdng hién 1én nhi mét hinh séng, Trong
khi ¢ ba chi phéan cao, du tam thirc ludn ludn tao ra nhiing lan rung dong, nhung
duong nhw n6 phéng ra nhu mét luon song manh mé ctia nang luc song dong. O
vung cao cta cdi thugng gidi, Iron sdng nay khong tu tao ra nhitng hinh anh riéng
biét; nhung khi vira xudng cac cdi thap, no tao ra nhiéu hinh thé khac nhau, tat ca déu
lién két véi nhau do vai trang théi chung. Thi du twong tu dé hiéu nhat vé khai niém
ma t6i o8 gang dién ta 1a nhiing tw tdng triru tuong va nhitng tu tuong cu thé. Tw
tuong triru trong ctia mot hinh tam giac thi khong ¢ hinh dang, nhing né bao ham
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bat cit mat phang nao nam trong ba duong thang, nhiing gdc ctia né tao nén do hai
duong thang gip nhau. Y niém véi nhing diéu kién nhw the, nhung khong c6 khuon
kho, dugc phong vao trong coi thap hon, cd thé cho ra vo sd hinh khac nhau nhw hinh
tam giac vuong goc, hinh tam gidc 6 nhiing canh bang nhau, hinh tam giac c6 canh
khéng bang nhau véi dt loai mau sac va kich thude, nhung van hoi da nhing dieu
kién ctia hinh tam giac. Nhiing hinh tam gidc cu thé nay, mdi cai c6 hinh dang xéc
dinh riéng biét cta nd. Loi ndi khong thé dién t& mot cach rd rang su di biét vé cach
hoat ddng ctia tam thirc trong hai viung ctia ¢6i tri. Vi 10i ndi la biéu tugng cta hinh
anh, n6 thudc vé suhoat dong ctia ha tri trong nao bg, nén n6 hoan toan tiry thudc vao
sut lam viéc ctia ndo bd.Trong khi ¢ ving “vo s&c tudng” thudc vé su suy luan thuan
ly (Pure Reason), né khong bao gio tac dong trong gidi han chat hep ctia ngon ngie.

Cai trf 1a cdi phan anh Tri Vi Tru trong thién nhién. N6 la mot c6i trong thai
duong hé bé nho cta ching ta, trong xing vdi coi dai tri hué cia can khon
(Kosmos).2?! Trong nhiing ving cao ctia cdi trf, cd moi twe tirdng khudn mau, hién nay
dang di lan dén sy tién hoa cu thé. Trong nhiing vung thap cta cdi tri, cac tw twong
dy duoc tao thanh nhiing hinh thé lién tiép, d€ khi ding ltc, duwoc md phong trd lai 6
cdi trung gidi va cdi tran. Chat liéu cta cdi thugng gidi cd kha nang két hop lai nhau
theo nhip rung dong cua tu tuong, va c6 the tao ra moi tap hop ma cai tri ¢ thé nghi
ra. Cing nhu sat c6 thé'1am ra ludi cay hay [udi guom dé giét hai, chat liéu thé tri cd
thé dugc udn nan thanh nhitng hinh tw twong dé gitp do hay dé pha hoai. Nhiing
rung dong day sinh Iuc ctia “chti thé te trdng” uén nan nhiing chat liéu chung quanh
theo y muon tao tac ctia nd. Trong ving nay, tw tuong va hanh dong, y mudn va viéc
1am 1a mot; va cling mot thit. Noi day, “vat chat-tinh than” tré thanh ké phuc dich dé
sai khién ctia sy sdng, vané tir ddp tmg véi moi xung dong tao tac.

Do sy mau le va thanh nhe, nhiing lan rung dong d udn nan chat liéu cdi tri
thanh nhiing hinh tu twéng véi nhitng mau sac tuyét dep, bién dsi khong ngtmeg,
Nhitng gon séng I6ng lanh nhiéu mau sac, nhu nhitng mau sac cia cau vong trong
6c xa ctt, nhung tinh vi va chéi séng khong thé dién ta duoc, chiing Iudt trén va xuyén
qua moi hinh thé. Do do, modi hinh thé déu 6 su hoa hop nhitng mau sic linh dong,
gon séng, chéi sang va thanh bai, c6 nhiéu mau sac khong duroc biét dén & c5i tran.
Loi ndi khong thé dién ta sy my 18 tuyét voi va su sang chéi ctia tap hop nhing chat
liéu manh mai nay, chiing day sinh Iuc song va linh dong. Bat ¢ ai c6 kha nang thay
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duoc, déu xac nhan sy kién nay. Nhiing nguoi An Giao, Phat Giao, Thién Chua Giao
néi vé vé dep huy hoang ctia né mot cach say mé, va ho thii nhan rang ho hoan toan
bat Iuc trong sy miéu ta nd. Duong nhu nhitng 10i ndi, du khéo 1éo dén dau cting chi
lam giam gia tri ctia nd va lam no tré nén tho kéch hon.

Hinh tw twdng dong mét vai tro quan trong gitta nhiing sinh linh song, dang
hoat dong trén c6i thugng gidi. Chiing gidng nhw nhitng hinh tw twong ma ching ta
da gip O cdi trung gidi, nhung sang chdi, cd mau sac rie 18, c6 stic manh, bén dai va
tran day sinh Iyrc hon. O ngudi c6 dite tinh tri tué cao, nhiing hinh tw tuong d6 hién
1én sac sao hon, c6 chu vi xéc dinh 1 1ét va c6 khuynh huéng tao nén nhiing dang
hinh hoc hoan hao, véi mau sic va su trong sang dac biét. Nhung trong giai doan hién
htu ctia nhan loai, nhitng hinh tu teong méo moé va lu mo lai chiém s6 nhiéu, ching
la san pham ctia nhiing the tri khong duwoc hudn luyén ctia da s6 nguoi doi. Tuy nhién,
& day, nguoi ta cling gap nhing tw teong my thuat rat tot dep. Va khong la gi néu
nha hoa si, sau khi thoang thay ly tudng minh trong gidc chiém bao, by tiie vi khong
thé dién ta lai duoc sy my 1 chéi sang béng nhitng mau sic lu mo tai ¢oi tran.

Nhiing hinh tw téng duoc tao ra bang tinh hoa chat ctia cdi dy. Lan rung dong
ctia tu tuong lam cho tinh hoa chat két hop thanh hinh thé tuong xting, va hinh thé
nay dugc song dong nho ¢6 tu tuong. Nhu the, noi day ching ta gap lai nhing tinh
hoa chat gia tao, dugc tao ra cing cach thitc nhu ¢ ¢6i trung gidi. Tat ca nhiing gi ma
chiing ta da dé cap mot cach tong quat vé tdm quan trong ctia nhiing loai tinh linh gia
tao noi chuong I, déu co thé 1ap lai khi ndi vé chiing trén cdi thuong gidi. Nhung nén
leeu y dén trach nhiém nang né hon ctia nguoi tao ra chung, vi 1€ cac loai tinh hoa tai
cdi cao nay manh mé hon va ¢6 cudc séng dai hon. Loai tinh hoa chat ctia cdi thuong
gioi duoc Chan Than tao ra trong giai doan di xudng, ngay trude khi vao cdi trung
gioi. b6 1a loai tinh hoa thitnhi 64 canh thap ctia cdi thuong gidi (tte cdi ha thién). Tai
ba canh cao ctia c5i thurong gidi (tic cdi thirong thién), thude vé cdi “vd sac tdng” cb
“loai tinh hoa thit nhat” tra ngu. Noi day, tu tuong tao ra trong loai tinh hoa chat
nhiing dong mau sac sang chéi 1ap lanh nhur nhiing tia Itra sng ddng, thay vi c6 hinh
dang cd dinh. C6 thé ndi 13, loai tinh hoa dang hoc nhitng bai dau tién vé sy tac dong
hon hop, chd chira dam nhan vai tro trong pham vi gidi han xac dinh ctia hinh thé.

Trong ca hai phan chinh ctia cdi thuong gidi, c6 vo s6 nhiing Bac Thong Tué.
Céc thé thdp nhat ctia cac Nigai lam bang chat liéu séng chéi, va tinh hoa chat ctia c5i
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nay. Cac Ngai 1a nhitng Dang chéi 10a, ruc 18, diéu khién sy dién tién trat te trong
thién nhién. Cac Ngai chi huy nhiing doan tinh linh thap, nhw chiing ta da dé cap dén.
Cac Ngai phan chia chiing thanh 7 loai tinh linh, theo nhiing dang cip, va cai quan
chiing. 5% Nhw nguoi ta thuong tuong tuong, cac Ngai la nhitng Dang hiéu biét quang
dai, 06 quyen nang to 1n, va c6 hinh dang 1ong 1ay. Cac Ngai chéi séng mudn sac
gidng nhu cau vong véi nhiing mau sac phi thuong, luén bién ddi. Cac Ngai 6 hinh
dang oai nghi vuong gia, biéu 16 mot nghi luc an tinh, mot stic manh khong gi ¢ thé
chong lai. Mot nha tién tri n6i tiéng ctia Thién Chtia Gido, miéu ta vé mot vi dai thién
than nhu sau: “Trén dau Ngai c6 mét cau vong, mat Ngai gidng nhu mat troi, chan
Ngai 1a hai cay ct Itra, giong n6i ciia Ngai nhw tiéng nude 16n chay ao ao, nhu tiéng
vang doi ttr nhiing diéu nhac cta vii tru.”BU Cac Ngai diéu khién trat tu thién nhién,
va chi huy cac doan to Ion ctia nhitng loai tinh linh trung gioi. Do d6 ma doi binh ctia
cac Ngai tiép tuckhong ngting cac cong trinh ctia thién nhién mét cach diéu hoa, chinh
Xac.

O cdi ha thién, nguoi ta gip nhiéu vi dé tir huyén mén (chelas), dang hoat dong
trong thé tri ctia ho,22 khi ho tam thoi roi bo 16p 4o xac than. Khi xac than ngt mé, thi
“chtr the tu tudng” hay “con nguoi that”, cd the thoat ra khdi nd, khong con bi tro ngai
boi stic nang cta xac than, dé'lam viéc trén vung cao nay. Tt day, vi dy cd thé gitp
d5, an i nguoi khac bang cach tac dong truc tiép 1én tri ndo ctia ho, ciing nhu goi v
nhiing tu twdng lanh, bang cach dit trude ho nhitng tu trdng cao dep. Su tro gitip
nay c6 hiéu qua hon va mau le hon khi vi ay & trong cai vo xac than. Vi ctu tro c6 thé
thay rd nhiing nhu cau ctia hg hon, va do d6 ¢6 thé gitip ho mot cach hitu hiéu hon.
Gitip d6 nhiing nguodi huynh dé dang chién dau, o8 gang vuon 1én, 1a mot déc an va
cling la hanh phtic 16n nhat ctia vi dé tt. Nhiing nguoi duoc tro gitip khong biét gi ve
cOng viéc cta vi dy dang nang do ganh nang cho ho; va cling khong biét gi vé tiéng
ndi diu dang, thi tham an ti ho trong con dau kho. Vi ctru trg am tham lam viéc, khong
dugc ai biét dén, ctru gitp ké nghich véi tdm long vui vé tu tai giong nhu giap ban
than. Vi dy chia cho nguoi tran th€ luéng ttr dién an hué do cac Bang Thiéng Liéng ttr
nhiing bau vii tru cao hon ban xudng. Doi khi, nguoi ta cling gdp tai cdi thuong gioi
nay nhiing hinh dang vinh quang ctia cac dang Chan Su, du binh thuong cac Ngai
ngw & nhitng canh cao nhat ctia i thuong gidi, tic i vo sac tedng, Nhitng vi cao
ca doi khi xuat hién noi coi thap nay, khi cac Ngai can thuc hién mot vai cong viéc tir
bi.
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D06i v6i cac Dang Thong Tué hoat dong hitu y tai cdi nay, dit cac Ngai 6 la con
ngroi hay khong, du cdc Ngai dang 6 trong hay ngoai xac than, thi swlién lac gitra cac
Ngai trén thuee t€ rat mau le, voi toc d§ ctia tu tudng, khong gian khong con 1a tro ngai
ngan cach; khi mot linh hon muon lién lac véi mot linh hon khag, thi chi can hudng tw
tudng t6i nguoi ay. Su lién lac chéng nhting mau le, ma con hoan bi, néu nhing linh
hon c6 cling trinh d¢ tién hda. Noi day, khong str dung ngon ngtt, cho nén khong bi
nhiing gi6i han ctia ngdn ngft 1am tré ngai trong viée thong hidu 1an nhau. Tron ca tw
tuong duoc phéng ra tir nguodi nay dén nguoi kia, hay néi dung hon 1a mdi nguoi
déu thay duoc tw tudng ctia ké khac mot cach trung thue. Chudng ngai that su gitia
nhting linh hon, la sy tién hda. Linh hon it tién hoa, chi hiéu biét su viéc dén mic do
ma no c6 thé dap ing duoc ddi véi linh hon tién hda cao. Théat ra, chi ¢6 linh hon tién
hda cao méi biét duge o sy han ché nay thdi, vi nhiing su kién ma linh hon it tién hoa
nhan duoc da day dua stic chita dung ctia no. Linh hon cang tién hoa, thi cang nhan
thitc rd mdi truong chung quanh, va cang dén gan thuc tai hon. Nhung chiing ta nén
nhd, cdi thugng gidi cling cd nhitng tdm man ao anh, du it hon va mong manh hon
tAm man 4o anh ctia cdi trung gidi va cdi tran. Mdi linh hon déu c6 bau khong khi thé
tri cGia riéng nd, va moi y tudng dén linh hon déu phai di xuyén qua bau khong khi
d6, nén nhiing y tudng déu bi bién dang va nhuém mau. Bau khong khi cang trong
tréo, tinh khiét thi cang it bi pham nga nhuém mau hon, va linh hon cang it bi anh
huong ctia ao anh hon.

Ba canh cao ctia cdi thuong gidi la noi tringu ctia chinh “chr the twe tudng”, tuy
theo cap bac tién hoa ma Ngai & mot trong ba canh &y. Pa s6 nguoi tién hoa véi nhiéu
cap bac khac nhau, song noi canh thap nhat trong ba canh &y. Mot s twong ddi it
nhiing nguoi tri thitc cao ¢ vao canh th nhi. Khi néi cht thé tu tudng “lén”
(ascending) canh d6, su dién ta nay khong ding d6i véi cdi cao ma chi thich hop véi
cOi tran, vi khi trong nguoi chita nhiéu chat liéu thanh nhe ctia ving cao hon, thi ty
nhién ¢ su thay doi nang cao hon. Di nhién khong ¢6 st “di 1én”, khong c6 su doi
chd. Chi 1a “chu thé tw tdng” tiép nhan duoc va cd thé dép tng lai nhiing lan rung
dong cua chat liéu thanh nhe hon; cling nhw ¢6 thé ty phat xuat nhiing lyc lam rung
dong mot so it phan tir chat liéu ay.

Hoc gia can quen thudc vai su kién la: khi tién [an trén nac thang tién hoa, khong
c6 nghia la con nguoi doi tir noi nay dén noi khac, ma chi la cang ngay cang c6 kha
nang tiép nhan duoc nhiéu an twong hon. Moi bau thé gidi déu ¢ chung quanh ta; coi
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trung gidi, thuong gidi, bo dé, niét ban va nhitng thé gidi cao hon nita, cho dén sy
song ctia Dang Thuong DE t6i cao déu & quanh ta. Chiing ta khong can phai di
chuyén dé tim dén nhitng canh ay, vi tat ca déu o tai day. Su bat thu cam ngan tro ta
nhiéu hon 1a khoang duong hang triéu dam. Ta chi tri thirc diéu gi ¢6 anh huong dén
ta, diéu gi kich thich nhitng rung dong dap tng noi ta. Khi ta tré nén thu cam hon,
khi ta thu huit vao nhiing chat liéu thanh nhe hon cho s cau tao cac thé cta ta, thi ta
sé tiép xac duge voi nhiing the gidi thanh nhe hon. Vay, khi néi dén su di lén ttr muic
d6 nay dén muic d6 kia, c6 nghia 1a ta dang dét y phuc bang nhiing chat liéu thanh
nhe hon, nho d6 ta cd thé tiép xtc véi nhiing thé gidi thanh cao hon. Diéu nay con ¢6
nghia sau xa hon, d6 1a nhiing quyén nang thiéng liéng trong chan nga an dudinhiing
16p y phuc nay dang duoc thirc tinh, di tir trang thai tiém tang dén trang thai tich cuc,
va phat ra ngoai nhitng lan rung dong thanh nhe ctia sy song.

Bay gio chu thé tu twong da dén giai doan hoan toan tri thitc nhiing gi chung
quanh minh, va cd kha ndng nhé duge nhiing gi xay ra trong qua khtr. Ngai biét duoc
nhiing thé ma Ngai dang mang, va xuyén qua nhiing thé d6, Ngai cd thé tiép xtc voi
nhing cdi thap, cling nhur c6 thé anh hudng va hudng dan nhing thé thap trong mot
50 16n sy viéc. Nigai thay nhitng ndi khé khan, nhiing trd ngai sap xay dén, d6 la két
qua ctia 161 s6ng budng tha trong nhiing ki€p trude. Ngai truyén nang luc vao nhiing
thé thap, d€ nhing thé nay chuan bi t6t hon cho cdng viéc ctia chung. Doi khi, swe
hudng dan ctia Ngai duoc tim thiec thap (the lower consciousness) cam biét nhu la
mot stic manh bat budc, thiic day phai hanh dong theo duong 16i ciia né ma khong
biét ly do, vi tam nhin 16 mo cta thé via va thé tri. Nhiéu nguoi da lam nén viéc vi dai,
ho con dé lai béng O rf?mg y thitc ctia ho da dwgc nang cao bdi mot sttc manh bén
trong, n6 chi phdi hanh dong ctia ho theo “con nguoi that.” “Chu thé tw tudng” hay
con nguoi bén trong, hoat dong mot cach hitu y xuyén qua cac thé, ma nhitng thé nay
da 1am tron vai trd mot cach thich hop nhw 1a nhiing dan thé cta linh hon. Khi tién
hda kha hon, tat ca chiing ta déu sé dat duoc nhitng quyén nang cao ca do.

Canh thir ba ctia ¢6i thugng thién® 1a noi ngu ctia “chan nga “ céc Chan Su, va
cac dé tir da duoc diém dao ctia cac Ngai. Nhiing thé ctia cac Ngai duoc cau tao phan
16n bang chat liéu noi canh &y. Tir thé gidi ctia nhitng nang luc tri hué tinh diéu nhat
nay, cac vi Chan Sw thure hién cong viéc 19i ich cho nhan loai, bgmg cach cho tudn tran
xuong cac cdi dudi nhiing ly tudng cao siéu, tw teong khich 1€, cam hing sung kinh
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va tat ca nhiing nguon luc tinh than va tri tué d€ giap do con nguoi. Nguon luc nay
phét ra nhue nhiing tia di khap moi huirdng, va nhiing linh hén nao cao qui va trong
sach, déu 6 thé ti€ép nhan tron ven anh huong tro gitip nay. Mot kham pha méi vut
10é 1én trong tri ctia nha thong thai dang nhan nai swru tAm nhiing bi an ctia thién
nhién; mot am diéu mai rét vao tai ctia nha dai nhac si; mot giai dap cho van dé dugc
nghién ngam tir lau, 1am soi sang tam tri ctia nha triét hoc cao thuong; mot nghi luc
mdi ciia tinh thuong va hy vong dén swoi am long nha tir thién nhiét tinh. Trong lac
do, con nguoi tudng minh bi bo roi, khong ai gitip do, mac du ho thuong phat biéu:
“tu tudng d6 nay sinh trong tri toi,” “y niém nay dén vai tdi,” “kham pha &y loé ra
trong tri t6i.” Diéu d6 chiing té mot cach vo thikc rang, cd nhing chan ly ma chan nga
ctia ho da biét, trong khi mat pham ctia ho khong thay duoc.

Bay gio chiing ta hay nghién ctru “chu thé te tudng” va nhitng 16p ao ctia né,
khi né xudng cdi tran. Thé ctia tam thikc khi xudng 4 canh thap ctia cdi tri, bi diéu kién
hda va duoc ciu tao do su két hop ctia chat liéu ¢ nhiing canh thap nay, ¢ day né
duoc goi 1 thé tri. Khi con ngudi sap stra dau thai, thi “chu thé te tuong” (te ca tinh
hay linh hon con nguoi) phét ra nhiing lan rung dong chita nang luc. Nhiing lan rung
dong nay thu hiit chung quanh cac chat liéu 1&y ttr bdn canh thap ctia ¢di tri, tao thanh
16p 40 cho né. Theo luat tw nhién, chat liéu dugc thu hit dé cd cing ban chat véi lan
rung dong da dugce phat ra. Yéu td thanh nhe dap tng vdi lan rung dong mau le, va
hinh thé dugc tao thanh do su tac dong ctia nhitng lan rung dong nay. Tuong tie nhwe
thé, yéu to tho kéch hon dap ting véi lan rung dong cham chap. Nhu mét soi day kim
khi sé phat ra mét ndt nhac dong cam véi mot s6 rung dong phat ra tie mot soi day
kim khi khac c6 trong luong va do cang twong tir voi nd; nhung no sé gite yén lang
gitta mot hop xudng véi nhitng nét phat ra tir nhitng soi day kim khi di biét. Nhu the)
nhting chat liéu di biét dugc phdi hgp nhau d€ dap tng véi nhiing loai rung dong
khac nhau. Tly theo nhitng rung dong dwgc phat ra ttr chi thé tu tieong, sé tao ra loai
ban chat ctia thé tri. Thé tri dy duoc goi 1a “théha tri” (the lower Manas), vind la “cha
thé tre trdng” an trong 16p y phuc lam bang chat liéu & nhitng canh thap ctia cdi tr,
theo diéu kién thich hgp cho nhiing hoat dong twong lai. Nhitng nang luong qua
thanh nhe ctia “chtr the tu tudng” khong thé lay chuyén hay dap ting véi chat liéu &
canh thap nay, va khong thé biéu 1o xuyén qua nd. Vi vay, su biéu 16 cta chu thé tw
tuong bi thé ha tri go bo, gidi han. D6 1a nha ti1 th nhat giam ham né trong kiép song
tran gian. Bao gid nang luc ctia chu thé tr trdng van con tac dong trong d6, thi hiém
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khi n6 c6 thé thong dong duroc véi cdi gidi cao hon ctia chinh né. Vind chi1 y vao nang
luc hudng ngoai, va doi song ctia n6 hudng vao thé ha tri, thé nay thuong duoc goi
1a: y phuc, 16p vo, hay dan thé, hogc bat ctt sit dién ta nao cho thay cht thé tu tuong
khong phai 14 thé tri, ma chinh n6 tao ra thé tri d€ cd thé biéu 10 cang nhiéu cang t6t
trong vung thap cta cdi thuong gioi.

Chiing ta nén nhd, nang luec ctia “cht the tw tuong” tiép tuc su phat trién ra bén
ngoai, sé thu hiit chung quanh chét liéu tho kéch hon ctia ¢6i trung gidi dé tao thanh
thé via ciia no. Trong suot thoi gian tai sinh, nang luc biéu 16 qua nhitng chat liéu thap
ctia thé trf, sdn sang thay ddi thanh nhitng rung déng cham chap hon, dé dap tmg véi
chat liéu thé via. Nhu thé, thé via va thé tri ludn luén rung dong dong nhip vdi nhau,
va chiing n6 dan két nhau rat khit khao. Nhiing chat liéu cau tao nén thé tri cang tho
kéch chiing nao, thi né cang két hop chat ché voi thé via nhiéu ching &y, vi vay doi
khi chiing né duge xem nhu 1a mot thé duy nhat.B Khi nghién ctru dén sy ludn hoi
thi chiing ta s€ thay, su kién nay c6 mét tam quan trong chinh yéu.

Tuy theo giai doan tién hoa, ma con nguoi cd loai thé tri thich hop khi di dau
thai lai. Cling gidng nhuw doi véi the via, chiing ta khao sat thé tri ctia ba hang nguoi
khac nhau: (a) Hang nguoi chua tién hoa, (b) Hang nguoi tién hoa trung binh, va (c)
Hang nguoi tién hda cao vé tinh than.

a) O nguoi chuea tiéh hoa thi thé tri khong 16 rang, vi né dugc ciu tao bdi mot
sO lugng nho chat liéu cha cdi tri, khong duoc sép xép thir tu. Chat liéu ay, phan 16n
dwoc rat ra tir nhitng canh thap nhat cta cdi tri. N6 gan nhw hoan toan chju anh
huong tir nhiing thé thap; su thay d6i manh ctia thé via khi tiép xtic vdi nhitng d6i
tuong vat chat xuyén qua giac quan, tao ra bén trong ha tri nhiing lan rung dong yéu
6t. Ngoai trir khi né bi kich thich boi nhiing rung dong cuia thé via, né gan nhw bat
ddng; va du bi kich thich, n6 cting dap tng lai mot cach cham chap. Khong ¢ mot
hoat dong ro rét nao tw no phat ra, can phai c6 nhitng va cham ttr bén ngoai khoi day
st dap tng ctia no. Sw va cham cang manh chiing nao, thi cang gitip cho con nguoi
tién trién chimg 4y, vi mdi rung dong dap tmg thiic day st phét trién cia ha tri trong
thoi ky phoi thai. Nhitng cudc vui choi 6n ao, con gian di, long bong bot, sy dau don,
ndi so hai, tat ca nhitng dam mé nay déu tao ra nhitng con trdt manh liét trong thé via,
danh thiic lan rung dong yéu 6t trong thé tri. Nhing lan rung dong nay dan dan khéu
goi hoat dong tam thirc the tri, thém vao vdi nhiing an tuegng thu thap tir bén ngoai.
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Ta thdy, thé ha tri xen 1an khit khao véi thé' via, chiing cling tac dong nhu 1a mot the
duy nhat. Nhitng kha nang ctia ha tri vira méi phat trién &y, lam manh thém tinh chat
va stic manh nhitng dam mé cta thé via khi ching tac dong thuan tha tinh. Nhiing
an tuong tao ra, tac dong noi thé tri, con lvu lai 1au dai hon 1a an twong trén thé via, va
chiing duoc 1ap lai mot cach hitu thire boi thé tri. Noi day, khoi su ¢ ky tic va quan
nang tuong tuong, quan nang nay dan dan phat trién theo khuon kho hinh anh bén
ngoai, tac dong 1én chat liéu thé tri va tao thanh nhiing vat thé giong nhu ching.
Nhitng hinh anh d¢6 sinh ra do sir va cham ctia gidc quan, va thu hit chung quanh
chat liéu tho kéch nhat ctia thé tri. Nhitng nang luc méi phat trién ctia tam thie mo
phong va tich chita nhiing hinh anh nay, d& bat dau kich thich hanh dong phat xuat
ttrbén trong. Do ttr y muon kinh nghiém trd lai, xuyén qua nhitng co quan bén ngoai,
nhiing lan rung dong da dua dén thich thg, va tranh nhitng lan rung dong dua dén
dau kho.

Bay gio, thé ha tri bat dau kich thich thé via, lam song lai nhitng duc vong, ma
trong kiép thu ching con ngu yén néu khong bi danh thiic boi nhiing kich thich vat
chat. Do d9, ta thady nguoi kém tién hoa khong ngling tim kiém su thoa man giac
quan, ma thu vat khong thé cd, nhu sy them khat, tan nhan, mueu mo6 ma loai thap
hon khong biét dugc. Nhitng nang luc tu tuong vira méi phdi thai, deo theo phuc vu
cho cam giac, lam cho nguoi &y tré thanh con th da man va nguy hiém hon bat ct
mot thtr vat nao khac. Nhitng nang Iirc manh va thanh nhuyén hon - ban chat ciia
“vat chat-tinh than” thé tri - cung cdp nang luong va dem lai sy xao quyét cho ban
tinh dam mé, ma ta khong thdy ¢ gi¢i cam tha. Nhung nhitng diéu thai qua nay sé
dua dén su ty stra chita, do hau qua dau khd ma chiing gay ra. Kinh nghiém dau
budn tac dong dén tam thiic va tao ra hinh anh mai, trong d6 cé su tac dong ctia tri
tudng tuong. Nhitng diéu nay thuc day tam thic chong lai rung dong tir bén ngoai
xuyén qua thé via, va khdi su tac dong y chi d€kém ché da dam mé, khong dé chond
tu do. Nhitng lan rung dong doi khang nay mot khi tac dong, sé thu hiit vao thé tri
nhing tap hop chét liéu thanh nhe hon ctia ¢6i tri, va dong thoi loai ra khoi thé tri
nhiing tap hop thd kéch c6 khuynh hudng dap ting nhiing dam mé ctia thé via.

Thé tri phat trién la nho ¢ su doi khang gitta nhiing lan rung dong sinh ra boi
cac hinh anh dam mé va nhirng lan rung dong trai nghich, do sy hoi tudng lai nhiing
kinh nghiém khé dau trong qua khit. Thé tri bat dau duroc sap x8p 1o rét, va cang ngay
cang cht dong hon ddi véi nhiing sinh hoat bén ngoai. Trong khi doi song thé gian
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dung d€ gdop nhat kinh nghiém, thi doi song trung gian dung dé dong hda ching,
nhur ta sé thay chi tiét & chuong sau. Vi thé, mdi [an trd lai tran gian, “chu thé tue tirong”
déu c6 nhiing kha nang tich trtr nhiéu hon, d€ tao ra thé tri cia minh. Do d6, nguoi
chua tién héa 1a nguoi c6 tri khon 1am no 1€ cho dam mé. Khi tién hoa kha hon méot
chut, tri khon ctiia ho nhu mét bai chién truong, noi day, dam mé va nang luc cua tri
khon chiéh d&u nhau, véi stic manh tuong dirong, nén c6 lac thang lic bai. Nhung
con nguoi sé tién hoa hon va dan dan sé chu tri duoc ban tinh thap hen ctia minh.

b) O nguoi tién héa trung binh, thé tri ndy nd 1én hon, va sip x&p ngan nap hon.
N6 dugce cau tao boi mot ty 1€ quan binh gitta nhiing chét liéu rat ra tir canh thit hai,
thit ba va thit tu ctia ci tri. Dén day, thich hop cho viéc nghién ctru dinh luét tong
quat vé sit cau tao va su bién doi cta thé tri. Ta da biét, cling chinh nguyén ly ay tac
dong noi nhitng viing thap hon, nhw cdi trung gidi va cdi tran. St thuc hanh lam tang
trudng, sy bat dong 1am thoai héa va cudi cling dura dén hiry hoai. M6i sy rung dong
déu lam bién ddi nhiing co cau ctia thé tri, loai ra ngoai chat liéu khong dong nhip, va
thay vao bang chat liéu thich hop rit ra tir kho tang bat tan ctia méi truong chung
quanh. Nhiing loat rung dong cang duoc lap di lap lai, thi phan thé tri chiu anh huong
cang dwoc ndy no. Noi day, ta cling ghi nhan la sw tac dong mot cach qua mie cta
nhiing nang luc tw tuong sé lam ton hai thé tri. Sy st dung nhiing nang luc d6 mot
cach sai quay, s& 1am cho thé tri phét trién khong diéu hoa, mat thang bang. Thanh
phan nao ctia thé tri duoc luc tac dong nhiéu thi phat trién nhiéu; con nhitng thanh
phan khag, cling quan trong khong kém, lai khong dugc phat trién. The tri ly tudng la
thé tri phat trién toan dién, diéu hoa va can doi. Mudn dugc vay, chung ta can phai ty
quan xét trong an tinh, va dinh hudng ro rang ttr phuong tién cho dén két qua.

Thong hiéu dwoc qui luat nay, ching ta c6 thé giai thich dwoc vai diéu kinh
nghiém thong thuong va 6 hy vong tién hda nhanh hon. Khi méi bat dau hoc mot
diéu madi mé, hodc cude song khoi sy thay doi theo chiéu hudng dao diic thanh cao,
thi phai d6i dién véi nhiéu su khé khan; d6i khi c8 gang ciing khong vuot qua duroc
nhiing chudng ngai trén duong dua dén thanh cong, Liac bat dau lam mot viéc gi
thudc vé tri thikc, thi toan thé co ché 'ty dong ctia thé tri chong doi lai viéc lam do, vi
nhiing chat liéu ctia thé tri da quen rung dong theo mot chiéu hudng dac biét nao, nén
khong thich ting véi nhitng rung dong mai. Trong giai doan dau, cd sy tiéu phi nang
lue ma khong tao ra duge rung dong twong xing ¢ thé tri. Nhung su phi stic nay la
diéu can thiét mo dau, vind cd khuynh hudng lam lung lay d€loai bd nhitng chat liéu
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ct khong thich hop trong thé tri, va thu hit vao nhiing loai chat liéu dong nhip. Trong
sudt tién trinh nay, con nguoi khdng nhan thay co tién bo nao ca; ma chi thay hao ton
cOng stic, va sit chong doi tiéu cuc ma ho gap phai. Nhung néu bén chi trong mot thoi
gian, nhiing chat liéu moi duoc thu hiit vao khai su tac dong, con nguoi sé thanh cong
hon trong nhitng o8 ging ctia ho. Sau hét, khi tat ca chat liéu cii da duoc loai ra, va
chat liéu méi hoat dong, thi con nguoi dat duoc thanh cong khong can phai o8 gang
qua stic, va ly tuong ctia ho duoc thye hién. Giai doan dau tién la thoi gian trong yéu
nhat, nhung néu con nguoi tin tdng vao dinh luat, tin chac nd tac dong ding dan
cting nhu tat ca cac dinh luat khac trong thién nhién; thém vao s bén chi, o8 gang, thi
chac chan phai thanh cong, Hiéu biét duoc s kién nay c6 thé'lam cho con nguoi durgc
khich 1&; néu khong, ho sé ¢ khuynh hudng nga long, nan chi.

Nhur thé, ta hiéu tai sao nguoi tién hda bac trung 6 thé tiép tuc 8 gang, ho hoan
hi ma nhan thay rang: khi cang kién tri chdng lai nhitng doi héi ctia ban tinh thap hen,
thi chiing cang mat anh huwong d6i voi ho, vi ho da loai ra khai thé tri cac chat liéu co
thé dap ting voi lan rung dong thap kém. Rai thé tri dan dan chi con chita dung nhitng
tap chat thanh nhe ctia bon canh thap coi tri, ltic &y nd tro nén choi sang va cd hinh
dang tuyét dep; do la thé tri ctia nguoi tién hoa veé tinh than.

¢) O nguoi tiéh héa vé tinh than, tat ca nhing tap chat tho kéch ctia thé tri déu
bi loai ra, do d6 ma ddi twong ctia cam giac khong con tim dwgce chat liéu ¢ the dap
tng mot cach tuong xting véi ching, cling gidng nhu treong hop cua thé via. Thé tri
clia nguoi tién hda vé tinh than chi chita dung nhitng hop chéat thanh nhe ctia bon
canh c0i ha tri, va chat liéu ctia canh thit ba va thit tee chiém da so d6i vdi chat liéu ctia
canh thit nhi va tht nhat. Do d6 ma n6 dé dap tng véi moi hanh vi tri thike cao
thuong, moi cam giac t€ nhi ctia my thuét va moi su rung cam thanh khiét cta tinh
cam cao nha. Trong mot thé tri nhw thé, “cht the tw teong” co theé biéu 10 mot cach
hoan toan hon noi viing thap ctia cdi thuong gioi, cling nhu noi cdi trung giodi va cdi
tran. Chat liéu ctia thé tri d6 cd kha nang dap ting véi tam rung dong rong 16én; nhiing
rung dong tir cdi cao xudng udn nan né thanh mot quan nang cao qui hon va thanh
nhe hon. Thé tri nhw thé'sdn sang tao lai nhitng rung dong tir “chti thé tie trdng” dura
xuong, va c6 kha nang biéu 1o 6 nhiing canh thap ctia ¢oi tri. Dan dan n6 sé tro thanh
mot dung cu hoan hao cho nhiing hoat dong noi ving thap cua ¢bi tri.
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Hiéu rd vé ban chat ctia thé tri, ¢ thé stra doi rat nhiéu nén gido duc hién dai,
va thé tri sé tronén htru dung cho “cht thé tu teong” hon. Nhitng déc tinh tong quat
ctia thé tri c6 dugc la do nhitng ki€p triede ¢ ¢i tran cta “cht the te tudng”, ta sé hiéu
10 hon khi nghién cu vé luan hoi va nhan qua. Thé tri dugc tao ra tai coi thuong gidi
va chat liéu lam ra n6 tly thudce ¢ diic tinh ctia “chu the tu teong” da tich trik do kinh
nghiém qua khtt. Tat ca nhiing gi ma gido duc c6 thé lam duoc la kich thich ttr bén
ngoai, dé vira danh thirc nhitng kha ndng httu ich da cd sén ctia chu thé tw tirdng, vita
lam suy yéu va x6a bo nhitng tat xau. Muc dich ctiia nén gido duc chan chinh la khéu
goi st ndy nd nhiing kha nang bam sinh, chd khong phai la don nhiing di kién vao
tri 6c. Ky tic khong can duoc trau gidi nhu la mt quan nang riéng biét, viné tuy thudc
vao su chu y, nghia la sy tap trung kién dinh cta cai tri vé mét van dé dang nghién
ctru, va sy hap dan tirnhién ctia cai tri d6i voi van dé. Néu 1a van dé hap dan ddi véi
thé tri, ttc 1a nd cd kha nang vé van dé do, do sy chi tam, tri nhé khdng mat di. Cho
nén, giao duc la can phai trau gidi thdi quen dinh tri cho viing vang, cling nhu sy chti
y bén dai; va cling phai huong dén nhiing kha nang thién phtt cia hoc sinh.

Bay gio, chung ta hay sang qua canh “vo sac tudng” ctia cdi thuong gidi, 1a qué
huong that sy ctia con nguoi, trong sudt chu ky luan hoi. Chinh day la noi con nguoi
dugc sinh ra, mot linh hon bé nho, mot chan nga so sinh, mot ca thé con phdi thai, khi
con nguoi khoi su tién hda theo hang nhan loai thuén tay .5l

Chu thé tw twdng tic chan ngd, ¢6 hinh bau duc, do d6 ma ba H. P. Blavatsky
goi thé thuong tri nay 1a “Noan Hao Quang” (Auric Egg), né van ton tai xuyén qua
tat ca nhitng kiép luan hoi. N6 dugc cau tao bé”mg chat liéu ctia ba canh cao ctia coi
thuong gidi, nén no rat tinh vi, tuyét diéu. Khi vira maéi thanh hinh, né nhw mot tam
man the hét stic thanh nhe. Dan dan theo da phat trién , n6 trd thanh mot véat sang
chdi, day vé vinh quang va my 18 tuyét voi; mot thé chéi sang, diing nhur tén goi.>!

Vay “chu thé tu tudng” nay la ai? Nhu da ndi, Ngai la “cai Nga thiéng lieng”
(divine Self), bi han ché va bi ca tinh hda trong mét hinh the thanh nhe; cau tao br?mg
chat liéu rit ra tir ving “vo sac tedng “ ctia cdi tri. Chat liéu nay bao chung quanh tia
sang ttr cai Nga thiéng liéng, mot tia sang song dong ctia anh sang duy nhat va cta sy
song v tru. Chat liéu nay co lap tia sang véi Nguodn Coi ctia nd, do su lién hé ctia nd
d6i voi the gidi bén ngoai. Tia sang dy duoc bao boc trong mét cai vo méng manh ctia
chinh né, va tré thanh “mdt ca nhan”. Sy song trong “ca nhan” ay la su song cua dirc
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Thuong Dé. Nhung moi nang luc ctia Sy Song doé déu o6 trong trang thai tiém an va
bi che 1ap. Noi day, moi sut vat déu 6 kha nang tiém tang ctia sg ndy mam, ciing nhw
cAy nam trong mam bé nho ctia hat vay. Hat nay duoc gieo trong méanh dat ctia kiép
sdng con ngudi, dé cho stic tiém tang ctia né duroe hoan khéi dudi dnh nang troi vui
va mua budn do 1€, d€ duoc nudi dudng bdi nudc, tir manh dat cua sie song, ma ta
goi la kinh nghiém, cho dén khi nao mam kia ndy né thanh mét cai cay hung vi; do 1a
hinh anh ctia BDang da tao ra no.

Su tién hoa ctia con ngwoi la su tién hoda cua “cha thé te tudng”. Con nguoi
khoac 1&y cac thé tai cdi ha thién, trung gidi va hong tran, d€ dung chiing xuyén qua
ki€p sOng tai ci tran, trung gidi va ha thién, r6i lan luot viit bd chiing qua nhiéu giai
doan ctia chu ky s6ng, khi ma con nguoi di tir cdi nay dén cdi kia. Nhung & mbi i,
con nguoi tich trit nhitng két qua minh da gat dwoc nho su st dung cac thé. Thoat
tién, con nguoi it co tri thixc, giong nhuw xac than cta mot em bé. Con nguoi hinh nhu
chim dam trong gidc ngt tlr kiép nay sang kiép khac, cho dén khi nhiing kinh nghiém
ttr bén ngoai lay dong, danh thirc mét vai nang luc tiém tang d€ ching hoat dong. Ro6i
dan dan con ngudi dy phan cang ngay cang nhiéu trong viéc hudéng dan cudc séng
ctia minh. Dén khi trirdng thanh, con nguodi nam 13y trong tay doi séng ctia minh; va
ngay cang kiém soat nhiéu hon van mang tuong lai cia minh.

Theé truong ton voi tam thic thiéng liéng tao ra “chu the tu teong”; phat trién
hét stic cham chap. N6 dugce goi véi cai tén ki thuat 1a “nhan thé “ (the causal body),
vino gom gop két qua cta tat ca nhiing kinh nghiém, va nhitng kinh nghiém nay tac
dong nhu 1a nhitng nguyén nhan 1am khu6n mau cho kiép tiong lai. Chi ¢ nhan thé
la mot thé treong ton trong cac thé ctia con nguoi qua nhiing kiép luan hoi. The tr,
thé via va thé xac déu duoc d6i méi mdi Ian con nguoi dau thai. Moi thé, téi phién no
phai tan r3, déu trao cho thé cao ké' d6 mua gat hai ctia no. Va tat cd mua gat hai déu
dugc tich Ity trong thé treong ton. Khi cha thé tu tudng dau thai tro lai, né phong
nang I du trit tir cac mtia git hai déh moi cdi ké'tiép. Réi chu thé tie tiedong thu ht
chung quanh minh chét liéu d€ tao ra nhiing thé mai, thich hop vdi nhitng kinh
nghiém qua khtt. Sy phat trién ctia chinh nhan thé, rat cham chap nhu da ndi, vi thé
nay chi rung dong dap ting lai nhitng xung luc cd thé duoc biéu 16 noi chat liéu rat
tinh vi cau tao ra nd, chi nhitng lan rung dong d6 mai dét thanh nhan thé. Nhu the,
dam mé dong mot vai tro quan trong trong giai doan dau tién hda ciia nhan loai,
khong thé tac dong truc tiép dén sy phat trién ctia nhan thé. Chu thé tu tuong chi
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dong hoa duoc nhitng kinh nghiém nao ma sy rung dong ctia nhan thé ¢ thé lap lai
duoc. Nhitng kinh nghiém dé phai thudc vé vung ly tri, va c6 dac tinh tri tué hay dao
dtkc cao thurong. Bang khong, chat liéu thanh nhe ctia nhan thé khong thé nao dap
ting bang su rung dong tirong xting véi né duoc. Véi mot chiit suy nghi, ai ciing thay
rang doi séng mdi ngay ctia minh c6 rat it chat liéu hitu dung cho sy phaét triéh céi the
cao qui do, vi vay s tién hda rat cham chap. Khi chui thé tu tudng cd duge nhiéu nang
Iuc hon dé€ dura ra trong mbi kiép ké tiép, thi sy tiéh héa sé duroc thiic ddy mau le hon.

C mai lam acla di ngugc véi “nhan thé”, diéu nay khong nhiing lam cham su
phat trién ctia né ma con gay nhiéu tai hai. Hinh nhu sy c0'y duy tri diéu ac khién cho
con nguoi khong con kha nang dap ting véi nhitng lan rung dong tot. Do d6 ma sy
tién trién bi tri tré trong mot thoi gian rat dai, sau khi da ttr bo viéc ac. Nhan thé chi ¢o
thé bi lam ton hai truc ti€p do diéu ac thude vé tri thiic cao va tinh vi, hay 1a mot “toi
ac tam linh” (spiritual evil) duoc dé cap trong nhiing thanh kinh trén thé giéi. Cling
may, truong hop do rat hiém, hiém nhw 1a mot “diéu thién tam linh” (spiritual good).
Hai treong hop d6 chi xay ra ¢ nhiing nguoi tién hda cao, dit ho thude chanh dao hay
ta dao .57

Cho cwr trd ctia “chtt thé tu tudng” hay “con ngudi treong ton” 1a canh thirndm
cdi thurong gidi, tie canh thap nhat ctia viing v sac tdng cdi thuong gidi. Da sd nhan
loai déu o tai d6; ho vira mdi thikc tinh, va con trong thoi ky du tri ctia doi song, Y thite
ctia chu thé tu tuong phat trién mot cach cham chap, theo nang luc tac dong ¢ cac coi
dwoi dé gop nhat kinh nghiém, nhitng kinh nghiém qui bau sau mtia gat hai ciia mot
ki€p nguoi. Con nguoi vinh ctru, hay “chan nga ca tinh” nay la con nguoi thuc sw,
dang thu dién vai tro trong mdi thé ma nd khodc 1én minh. Chinh sy hién dién cta
chan nga ca tinh d6 1am ta c6 cam tudng rang co thé va tam tri la “ta”. Cai “ta” tuw nd
la tam thtrc, do 4o anh, n6 dong hda vdi thé thap ma nd da cung cap nang luc song.
D61 voi nguoi ham thich cam giac, cai “ta” 1a xac than va ban chat duc vong, ho dung
hai thé d6 dé huong vui tht, va nghi rang hai thé d6 1a chinh ho, vi ho song trong
chiing. B6i véi nguoi thong thai, cai “ta” 1a tri khon, vi ho tim thay niém vui trong khi
1am viéc bang tri ndo, va cudc sdng ctia ho tap trung vao tri khon dé. Mot s8 it nguoi
6 thé vuot lén nhitng cao do triru tuong ctia triét ly tinh than, va cam thay duoc “con
nguoi vinh ciru” mai that la “Ta”, véi ky te di tr nhiing ki€p qua khtt, va hy vong
trai dai dén nhiing kiép tirong lai. Cac nha sinh Iy hoc néi rang, néu ngén tay ta b diat,
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ta cam thay dau, nhung céi dau thure s ching phai noi mau chay, ma 1a & nao bo, r6i
tri tudng tuong dua sw dau dén d6 dén chd bi diit, vay cam gidc dau & ngoén tay bi
dtet 1a mot a0 anh. Vi vay, cd ngudi van cam thay dau o canh tay da bi cat mat tit 1au,
hay ndi dang hon, la noi khoang khong gian ma canh tay da chiém Itc chwa bi cit.
Tuong tu nhu vay, cai “ta” duy nhat 1a “con nguoi bén trong” cam thay dau khé hay
vui suong & tai cac 16p v (cac thé thap) bao boc né tai diém giao ti€p véi ngoai gidi;
va cam thdy 16p vo la minh. Ho khong biét cam giac d6 chi la mot do tudng, maho la
ké tac dong, 1a chur thé kinh nghiém an trong mdi 16p vo.

Vi sy hiéu biét nay, bay gio chiing ta hdy xem xét moi lién quan gitia thuong
tri vaha tri va su tac dong ctia chiing lén nao bg. Cai tri, Manas, hay “chu thé tu tuong”
la mét, va la cai “Nga” trong nhan thé, n6 la nguon nang luong vo bién va cling la
nguodn cta vo sO loai rung dong duge phéng ra bén ngoai. Nhiing lan rung dong nao
thanh cao nhat va tinh vi nhat déu biéu 1 trong chat liéu ciia nhan thé, né la the duy
nhat, kha tinh vi, kha di dap tng dugc voéi loai rung dong d6 ma thoi. Ching ta goi
nhiing lan rung dong thanh cao nhat va tinh vi nhat nay la “thuan ly” (Pure Reason).
Tu tuong ctiand thi triru tong, phuong phap dé dat s hiéu biét 1a “truc giac”. Chinh
ban tinh ctia né la sy hiéu biét, n6 nhan thirc chan ly mot cach truc ti€p va phu hop
voi chinh nd.

Nhiing lan rung dong it tinh vi hon phat ra ngoai, thu htit chat liéu 6 viing thap
ctia c0i tri, d€ tao thanh thé ha tri (lower manas, lower mind). Nhiing nang luc thd
kéch hon biéu 1§ trong chat liéu dam ddc lam ra ha tri, nhiing gi ma ta goi la tri khon,
nd bao gom: ly tri, sw xét doan, tri tudng tuong, sur so sanh, cing nhitng kha nang tri
thitc khac. Tu tudng ctia n6 la cu thé, va phuong phap cta no 1a luan ly (logic); nd
tranh luan, suy ly, phan doan. Nhiing lan rung dong nay, tac dong qua chat liéu trung
gidi, lén nao bo cuia thé phach, tir d6 tac dong 1én nao bd tho kéch cta xac than. Noi
day, ching tao ra lan rung dong nang né, cham chap, 1a sy lap lai nhitng rung dong
ctia chinh chiing né. Nhitng lan rung dong nay nang né, chdm chap vi nang lyc mat
di nhiéu linh dong, khi né phai lam chuyén dong loai vat chat nang né hon. Sy dap
g yéu 6t nay xay ra moi khi lan rung dong phét sinh tir noi thanh nhe dén noi ndng
trieoc hon; diéu nay khong la gi doi véi nhitng nguoi da hoc mon vét ly. Qui vi danh
chudng trong khong khi, tiéng chuong vang lén rd rét. Khi ta danh chudng trong
khinh khi (hydrogen) va d€ khinh khi n6i lén nhiing lan séng rung dong, qui vi sé
thay tiéng chudng nho di nhiéu. Cling thé, nhiing tan s rung dong mau le va tinh vi
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clia tu teong tronén yéu va cham chap khi dugc ndo bo tiép nhan. D6 la tat ca nhiing
gi ma dai da s6 nhan loai biét vé “tam thic” cta ho.

Cai tri thc dung xuyén qua “tam thirc” hong tran la mot diéu rat quan trong, vi
16 tam thirc d6 la trung gian duy nhat ma chu the te tudng c6 the gat hai duge nhiing
kinh nghiém d€ tién hoa. Khi tam thirc hong tran chay theo va bi ché ngw boi dam mé
phdng dang, thi khong c6 gi cung cap cho linh hon, nén né khong thé tién bd duoc.
Khi tam thiic &y hoan toan chuyén chti vao nhitng sinh hoat tri thiic lién hé dén thé
gi6i bén ngoai, thi nd chi khéu goi duoc nhitng nang luc thap cua cha thé tw teong,
Chi khi nao cht1 thé tu teong ¢6 thé anh huwong va lam cho tam thic hong tran cam
biét duoc muc dich thye ctia doi song, thi né méi bét dau lo tron trach nhiém c6 gia
tri nhat cua nd, 1a gat hai nhitng gi 6 thé kich dong va nudi dudng cac nang luc cao
nhat ctia con nguoi. Trén duong phat trién, cha the tu tuong cang ngay cang y thiic
nhiing quyén nang tu nhién ctia chinh nd, va ciing y thitc nhiing tac dung ctia nang
Iuc & cic cdi dudi, noi nhimng thé thap bao boc nd. K& d6, né bat dau 8 gang anh
hudng dén nhiing thé nay, va ding ky tc cia qud khir d& hudng dan y chi. Nhiing
cam tuong, ma ta goi la “lwong tam” (conscience) la nhiing diéu lién quan dén dao
dtic, va “anh sang cta truc giac” 1a nhitng diéu soi sang tri khon. Khi hai thir cam
tuong nay xay ra kha lién tuc trong cudc séng thuong ngay, thi d6 la “thién tai”
(genius).

Su tién héa cao ctia ch thé tu tuong bidu thi bang viée gia ting ch tri cac thé
thap, bang su ting cudng stic nhay cam ctia cac thé thap d6i véi anh hudng ctia no,
va dong gop cang ngay cang nhiéu cho sy tién hoa ctia linh hon. Nhiing nguoi quyét
tam hop téc trong sy tién hda nay, thi phai o8 gang lién tuc luyén tap ha tri vaban chat
dao dtic ctia minh theo phuitong phép ding dan. Théi quen suy nghi an tinh, kién tri
va theo thit ty n6i ti€p nhau hudng vé nhitng van dé khong thudc the tuc trong khi
hoc héi hodc tham thién, lam mé mang thé tri, d€ nd tré thanh mot dung cu t6t. Co
gang trau gioi tie tuong triru tuong ciing hitu ich, nd sé nang cao ha tri dén thuong tri,
va thu hat vao thé tri nhiing chét liéu thanh nhe nhat ctia ¢di ha thién. Nho nhiing
phuong phép tuong i nhu vay, tat ca moi nguoi déu o6 thé cong tic mdt cach dac
luc trong sy tiéh hoa ctia chinh ho, mdi budc tiéh 1én 1am cho nhiing budc ké'tiép duroc
mau le hon.
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Khong mdt c8 gang nao, dit nho nhét, bi mat di. Méi o8 gang déu duea dén két
qua, va mdi két qua nay déu duoc thu thap va dua vao trong, tich trit & “kho tang
chau bau” ctia nhan thé dé dung veé sau. Mac du cham chap, va ngap ngting, su tién
hda ctx ti€p tuc di t6i mai, va si song thiéng liéng ludn ludn ndy no trong mdi linh hén,
dan dan chinh phuc moi su vat.

CHUONG V

COI TROI CHAN PHUC
(Devachan)

Trong danh tir Thong Thién Hoc, Devakhan 1a mot tén dé chi cdi troi, néu dich
theo van tu, thi n6 ¢6 nghia la chéi sang, hay noi cta cac vi Thién Than.% N6 la mot
phan duoc bao vé trong cdi thuong gidi, noi do tat ca nhiing dau kho va hung ac déu
dwoc loai trir boi cac Bang sang sudt tinh than cao ca lanh dao su tién hoa ctia nhan
loai. Chinh né lanoi tri ngu ctia nhéan loai da bé thé xac va via, sau khi da trai qua mot
thoi gian & cam duc gidi (kamaloka). Doi song ¢ cdi Devakhan gom hai giai doan: giai
doan thit nhat dién tién trong 4 canh thap ctia cdi thuong gidi. Noi day, “cht thé
tur tuong” van con gite thé tri va van con bi diéu kién héa béi thé tri. Thé nay van con
dugc dung trong sit dong hda nhiing chat liéu thu thap qua sudt cudc song tran gian
ma né vita ra khéi. Giai doan thiz nhi dién tiéh trén cdi v sac tudng, titc ba canh trén
ctia cdi thuong gidi. Noi day, cha thé tw tudng roi bo thé ha tri, sdng khong vuong
ban trong mot pham vi khong gidi han, véi day du y thike va tri thiee da dat dugc.

Thoi gian ngu tai cdi chan phtc nay lau hay mau tuy thudc vao s luong chat
liéu danh cho doi song trén cdi d6, do linh hon dem theo tir cudc song tran gian. Két
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qua ctia mua gat danh dé tiéu dung va dong hda noi cdi Devakhan la nhiing tu tuong
cung moi xtic dong thanh cao tao ra trong ltc song ¢ thé gian. N6 bao gom tat ca
nhiing c8 gang tri thiic, dao 1y va nguyén vong cao dep, cling moi ky tic vé cong viéc
lam httu ich, va nhting chuong trinh nhdm vao viéc phung su nhan loai. Tom lai, tat
ca nhitng gi cd thé bién doi thanh kha nang tri thirc va dao dic déu tro gitip su tién
héa ctia linh hon. Du nhiing 8 gang d6 c6 yéu kém va tam thoi di nita, ciing khong
mdt 8 gang nao bi mat. Nhung, nhiing dam mé ich ky thudc vé thi tinh khong thé
vao cdi thién dang duoc, vi noi day khong c6 chat liéu danh cho chiing débiéu 1. Va
lai, tat ca nhiing diéu xau ac cta tién kiép, (du ching nhiéu hon diéu thién) ciing
khong ngan con nguoi gat hai dwoc két qua tot du it oi, ma ho da gieo, mua gat it oi
dura dén doi sdng rat ngan ngtii trén cdi chan phiic nay. Du ngudi truy lac nhat, néu
c6 mot chut it hoai bao vé diéu thién, mot chut it xtic dong vé yéu thuong, thi ho cling
c6 thé duge mot thoi gian ngan sdng trén cdi Devachan; noi day, mam ctia diéu thién
nay dugc chéi non, va tia Itra ctia diéu thién c6 thé bién thanh ngon Itra bé nho.

Trong qua khtt, néu con nguoi biét danh nhiéu thoi gio hudng veé tinh than, va
t0 chiic doi sdng ctia minh nhdm muc dich vui hudng hanh phuc noi cdi troi chan
phtg, thi thoi gian lvu tri noi cdi nay rat 1au, d6i khi kéo dai ca nhiéu ngan nam. O
vao thoi dai hién tai, tam tri con nguoi chti trong qua nhiéu vao nhiing chuyén thé
gian, va qua it vé doi song tinh than, cho nén thoi gian lvu trt trén ¢di chan phuc trd
nén ngan hon. Tuong tie nhu thé, thoi gian Iuu tra trén cac canh cao hay thap cta cdi
thuong giGi® tuong xting véi s tu teong hoat ddng trong thuong tri va trong ha tri.
Nhiing tu tuong thudc vé ban ngd, vé kiép song vira qua voi tham vong, loi 1oc, tinh
thuong, hy vong va so sét; moi tu tudng &y nay no trén cdi thién dang sac tudng,
Trong khi nhitng tu tuong thudc vé thuong tri, ctia tri khon triru treong, khong ca tinh,
s& sinh hoat va dong héa trong viing thién dang vo sac tuéng, Da sd nguoi doi vao
ving cao ca Ay chi mot thoi gian ngan 16i trd ra lién, mot sd nguoi khac ¢ phan 16n
thoi gian, va chi c6 mot thiéu so nguoi song tron thoi gian thudc vé cude song chan
phuc ctia ho.

Trudce khi di vao chi tiét, ching ta hay tim hiéu vai y niém can ban chi phoi doi
song & cdi Devachan; vi doi song nay rat khac véi doi sdng & coi tran, cho nén bat ct
su miéu ta nao vé nd cling cd thé bi hiéu sai lac, do chinh né rat khac thuong. Nguoi
doi con dang gitr xac pham, nhan thic rat it vé su song ctia thé tri ho; cho nén trudce
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su miéu ta kiép sdng dy, riéng biét vdi thé xac, ho mat di moi y niém vé thuee t€ va cd
cam giac nhu dang vao thé gidi cia mong tuong.

Y niém thit nhat can phai hiéu la: doi song o ¢di tri rat manh liét, linh dong va
rat gan voi su that hon 1a doi song ctia nhiing giac quan. Tat ca nhitng gi ma ching ta
thay, s0, nghe, ném, va ngtii & cdi tran déu cach xa s thue gap hai lan hon nhiing
diéu ma chiing ta tiép xtic ¢ cdi thién dang. Chiing ta khong thdy moi sy vat nhu thue,
ma chi thdy bén ngoai moi sy vat qua hai tdm man 4o anh phu lén tat ca nhing gi
chiing ta thay.

Cam giac vé thuec tai ctia chiing ta 6 ¢di tran hoan toan sai lam, ta khong biét do
vat va con nguoi mot cach nhu chiing 1a. Nhiing gi ta biét duoc vé ching 1a nhiing an
tuong ma chiing gay nén trén giac quan ctia ta; va xuyén qua két luan thuong sai lac,
ta suy doan theo su két tap ctia nhiing an tuong nay. Ban hay quan sat y niém cta
nhiéu loai nguoi: mot nguoi cha, mot nguoi ban than thiét, nguoi con gai yéu thuong,
nguoi doi thu trong viéc lam an, ké thii nguy hi€m nhat va ctia mot nguoi tinh co méi
quen biét; ban s& thdy y niém ctia ho vé mot ngudi ndo d6 rat khéc biét nhau. Mobi
nguoi chi dua ra cam tuong cua chinh ho, va nd khac xa véi sy that vé nguoi ma ho
xét dodn. Con ngudi that sy ctia ca nhan &y chi duoc thdy qua d6i mat c6 thé xuyén
thting duroc moi bire man bao boc nguodi Ay. Ta biét mdi ngudi ban ctia ta xuyén qua
nhiing an tuong ma ho dé'lai noi ta, va cam giac nay bi han ché rat nhiéu boi kha nang
nhan thic ctia ta. Mot dira tré kia 6 thé ¢ mot nguoi cha 1a chinh tri gia n6i tiéng, véi
nhiig hoai bao cao ca, voi muc dich ba cht; nhung vi lanh dao van mang ciia mot
nude nay, doi véing, chi 1a mot nguoi ban choi dua vui vé, mot nguoi ké chuyén doi
xtra hap dan nhat. Chung ta séng trong 40 mdng, nhung c cam nghi 1a thuee tai; diéu
nay lam cho ta hai long, Trén cdi thién dang, ta van con bi 40 anh bao phti, nhung gan
thuee tai hon hai bac nhu vira néi, va noi day cam giac vé thuee tai lam cho ta hai long,

Ao anh tran gian van con tai cdi troi thap, nhung da duoc giam bot, va sy tiép
xtic 1an nhau & cdi nay thuc tai va truc tiép hon. Vay khong bao gio nén quén rang;
nhiing cdi troi 1a thanh phan cta mot hé thong tién hda vi dai; va bao gio con nguoi
chua tim dwgc chan nga that sy ctia minh, thi sy khong thuee tai ciia chinh minh dwa
minh dén nhing 4o anh. Tuy nhién sy kién lam cho ta ¢ cam giac vé thuc tai trong
lac song ¢ tran gian, va khong thuc tai khi nghién ctru coi thién dang;, 1a khi chiing ta
nhin kiép song tran gian tir bén trong, vai tat ca nhiing ap luc ctia a0 anhy; trong lac
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do, ching ta suy tudng vé canh thién dang tir bén ngoai, tam thoi thoat khdi man ao
anh ctano.

Trén cdi thién dang, tién trinh bi d6i nguwgc; nhitng cwe dan ¢ day 6 cam giac swe
song ctia ho 1a that, va khi nhin vé cudc song tran gian ho thdy dich thuc la nhitng o
anh va lam Ian; tém lai, ho gan gii véi thuc tai hon 1a nhiing ké dudi tran.

Noi day, chu thé tu teong chi mdc mot 16p o 1a the tri, va 6 thé str dung mot
cach tee do nhitng quyén nang ctia n6. Chu thé tu teong biéu 10 ban chat sang tao cua
nhiing quyén nang nay, theo mot duong 16i va mirc d¢ ma nguoi tran kho hiéu ndi.
Noi cdi tran, hoa si, diéu khéc gia, hay nhac si mo mong vé nhiing vé dep tuyét voi;
ho sang tao nhing anh tiong ay bang nang luec tue tirdng. Nhung khi ho tim cach dién
td mong tudng ctia ho bang nhiing nguyén liéu tho kéch ctia cdi tran thi tic pham ctia
ho bi khiém khuyét rat nhiéu, so véi nhitng gi ho sang tao trong tri. Da cdm thach rat
cting, khé ma tac thanh hinh hoan hao duoc; nhitng chat mau qua mo duc, kho t6 vé
lai nhitng mau sac sang ngoi. O cbi thuong gidi, tat ca nhitng gi ma nha nghé si nghi
dén sé 1ap tirc biéu 1o hinh dang, vi chat liéu manh mai va tinh vi ctia cdi thuong gidi
chinh 1a chat liéu ctia thé tri, 1a m6i truong ma noi d6 thé tri sinh hoat, khong vudng
ban boi nhiing dam mé; va mbi rung dong ctia tur tdng sé tao ra hinh tong dung
v6i nod. Do d6, mdi nguoi, trong mot cam giac rat thue, tao cho minh mot canh troi
riéng biét; va moi nguoi tity theo nang Iy va sy phong pht ctia thé tri c6 thé lam ting
gia vO han syt my 1é chung quanh minh.

Khi nang Iuc cia linh hon cang phat trién, thi ¢6i troi ctia nd cang tré nén t€nhi
va tuyét diéu hon. O cdi thirong gidi, chinh linh héon ty tao ra moi gidi han; khind mé
mang tham sau hon, thi ¢di troi ctia nd cling tham sau va rong rai hon. D6i véi linh
hon con yéu dudi, ich ky, nho mon va chua phat trién day da, thi doi song trén cdi troi
bi giam bét do tinh tinh nhd mon ctia ho. Tuy nhién, doi song nay luén ludn t6t nhat
ma linh hén c6 thébiéu 16, du céi t6t nhat d6 van con it oi. Khi con nguoi tién hoa hon,
doi song thién dang ctia ho trd nén day du hon, phong phti hon va that hon. Nhiing
linh hon cang tién hoa cao, cang lién lac véi nhau chat ché hon, va tham sau hon. Néu
doi song dudi the gian vé phuong dién tri thiic va dao ddc qua it, yéu 6t, vo vi va
nong can, thi két qua ¢ thién dang 1a mot doi séhg trong d6i ngan, yéu 6t, vo vi va
nong can, vi chi nhitng yéu to tri thic va dao dtec méi ton tai noi d6 ma thoi. Ching
ta khong thé “cd” hon “cai c6 ctia chiing ta” va mua gt tuy theo muia gieo. Pung lam
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1an, khong ai c6 thé danh Iita duoc than thanh! Vi didu gi con nguoi da gieo thi con
nguoi sé gat, khong hon, khong kém. Sy lwoi biéng va tham lam lam cho ching ta
mong mudn gat nhitng gi ma chiing ta khong gieo! Nhung trong vii tru duoc cai quan
boi dinh luat, sy cong binh va nhan i tra cong cho moi nguoi dung vdi viec lam ctia
ho.

Nhiing an tugng hay nhiing hinh anh tinh than ma ching ta nghi vé ban be, sé
anh huong ddi véi chiing ta trén cdi thién dang, Chung quanh méi linh hon, tu tap rat
dong nhiing ngudi ma ho thurong mén ¢ cdi tran, vi moi hinh anh ctia nguoi thuong
yéu trong tan day long, trd thanh mot nguoi ban dong hanh séng dong cta linh hon
& cdi troi, va ho khong thay doi. Ho ddi vdi ta cling nhuw Itic ho con sdng ¢ ¢di tran
khong hon, khong kém. Dang vé bén ngoai ctia nguroi ban, da anh huong lén nhiing
gidc quan cua ching ta. Véi nang luc sang tao ctia thé tri, ching ta tao lai hinh dang
ay bz\“mg chat liéu cdi thugng gidi. DS 1a hinh anh tinh than thuce sy ¢6 tai day, mac du
chiing ta biét 1a khong cd. Mot hinh anh khach quan trong chat liéu linh dong ctia thé
tri, tr ngu trong bau khong khi tri thitc ctia chinh chiing ta. Hon nita, tat ca nhiing gi
lu mo, khéng rd rang & cdi tran sé trd nén song dong va linh hoat khong thé ta.

D6 véi su lién lac thuce sy gitta hai linh hon, chiing ta thdy né chat ché hon, gan
gtii hon, than méat hon tat ca nhitng gi ma chiing ta biét noi cdi tran, vi trén cdi thuong
gi6i, khong c6 su ngan cach gitra cac linh hon. Tuy theo muire do thuc tai vé sy song
ctia linh hon, sé phan anh véi mite do thuec tai trong van dé lién lac véi linh hon khac.
Hinh anh tw tiedng ctia nhittng ngroi ban la do ching ta tao ra; hinh dang do la hinh
dang ma chiing ta biét va thuong yéu; linh hon dé biéu 16 qua hinh thé dén linh hon
chiing ta téi muic do c6 thé rung dong dong cam véi nhau. Nhung khong co s lién
lac v6i nhitng ngueoi ma ching ta biét tai cdi tran, chi lién hé véi nhau xuyén qua thé
xac hodc thé via, ma khong c6 sy dong diéu vé cugc song bén trong. Do do, trén coi
troi chan phug, khong cd ké thit nghich nao ¢6 thé xen vao dugc, vi chi ¢d sy dong
cam gitta tam va tri, maéi thu hat con ngwoi lai véi nhau. Sy phan cach tam va tri cd
nghia la phan cach ¢ c6i thuong gidi, vi noi day khong co diéu gi thap kém hon tam
va tri ¢ thé bieu 1o duoc. D61 voi nhiing nguoi viot xa hon chiing ta trén duong tién
hda, ta lién lac vdi ho nhiéu thé nao cling duoc, mién 1a ta dap ting dwoc ho. Pham vi
hién httu ctia ho trai ra xa tdm véi ctia chiing ta; nhung chung ta c6 thé ti€p xac duoc
1a do noi chiing ta. Hon nita, nhiing bac cao ca nay c6 thé va thuce su dang gitp sy
sdng ctia chiing ta noi ci tri, trong nhiing diéu kién ma chiing ta sap nghién ctru sau
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day. Ho gitip ta truong thanh dé tién 1én tdi ho, hau co thé tiép nhan cang ngay cang
nhiéu hon. Nhu thé, trén cdi tri khong cd su chia cach boi thoi gian va khong gian, ma
chi c6 sy chia cach do sy khong dong cam, do s thiéu hoa hgp gitta tam va tri.

Trén cdi troi chan phic, chiing ta song véi tat ca nhitng nguoi ma ching ta
thuong yéu, voi nhitg nguroi ma ching ta kinh ngudng, va chiing ta lién lac véi ho
dugc nhiéu hay it tiry theo gidi han ctia kha nang chiing ta; hay cua ho, trong truong
hop chiing ta tién xa hon ho. Chiing ta gap lai ho dudi hinh dang ma ta thuong yéu
Itc & cdi tran, voi ky tec hoan toan ctiia nhiing lién hé ltc con sdng & the gian, vi ¢di troi
1a s nohoa ctia nhiing nu hoa chira né ¢ thé gian, va tinh thuong yéu 6t bi ngan chan
trong ki€p nay sé nay nd voi stic manh va sy my 1€ ctia n6. Noi day ¢ s lién lac truc
tiép; cho nén khong c6 si hiéu lam do 16i néi hay tu tuéng, Moi nguoi thay tu tuong
ctia ban minh phéat ra, dén muc do ma ho ¢ thé dap ting duoc.

Coi troi chan phuc 1a thé gidi phic lac va vui tuoi khong ta xiét! Nhung né con
nhiéu hon thé nita, khong phai chi la noi ngoi nghi ctia ké hanh hiong mét moi. Noi
c0i thuong gidi cd su quan xét lai, dong hda va dan dan bién d6i nhitng kinh nghiém
cd gia tri tinh than va dao dtic ctia cha thé tu tudng trong ki€p sdng vira qua, thanh
nhiing kha nang tinh than va dao dic xac dinh ctia linh hon. Nhiing quyén nang nay
sé theo con nguoi e tai sinh o kiép ké tiép. Con nguoi khong dem vao duoc thé tri
minh cai ky tic ciia di vang, vi thé tri ki€p truede khi dén ngay gio sé tan ra. Ky tic qua
khtt chi ton tai véi cha thé tu tudng, la nguoi da trai qua va dang chiu dung no.
Nhung nhitng su kién ctia kinh nghiém qua khit nay duoc bién doi thanh kha nang
tri thikc. Vi vdy, néu mot nguoi da nghién ctru sau xa mot van dé nao, thi anh huong
ctia su nghién ctru &y sé tao ra mot kha nang dac biét, khién cho ho tham hiéu van dé
d6 mdt cach dé dang khi ho vtra gap lai n6 ¢ ki€p lai sinh. Con nguoi sé duoc sinh ra
v6i bam tinh déc biét vé mon hoc d6, va chac chan sé thanh cong dé dang. Tat ca
nhing diéu ma con ngudi da suy gam lic & cdi tran, sé duoc dung tai cdi thién dang;
mdi mot hoai bao duoc bién di thanh nang huc; tat ca nhitng o8 gang khong thanh
cOng sé trd thanh kha nang va stic manh. Nhiing phan d&u va thatbai 1a vat liéu dung
dé rén dtic cac khi cu chién thang; nhiing ndi phién mudn va lam lac chéi séng nhu
loai kim khi qui gia dung dé ren luyén y chi mot cach khon ngoan va diing hudng,
Nhitng k& hoach phudce thién da that bai vi thi€u su khéo 1éo va nang luc, sé duoc tw
tudng tinh luyén, thuee hién lai ttr chi tiét tai ¢6i thuong gidi. Nang luc can thiét, cling
nhuw su khéo 1éo duge phat trién duwdi hinh thire kha nang tri tué, sé duoc dung trong
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kiép sau ¢ cdi tran. Noi day hoc gia thong minh va nhiét tam sé dugc tai sinh lam thién
tai, va tin d6 mo dao sé duoc dau thai lam thanh nhan. Vay, doi song trén cdi troi chan
phtic khong phai chi 1a mot gidc mong suong hay mot noi cuc lac ranh rang, khong
muc dich. Thuong gidi 1a noi phat trién tri va tam, khong bi ngan trd boi vat chat tho
kéch cung su lo au nho nhdt. B6 la noi ren luyén nhiing khi gidi d€ chién dau cuc
nhoc 6 ¢i tran, va noi do, sy tién hoa tuong lai ciia chiing ta duwoc bao dam.

Khi chti thé tu tudng o trong thé tri, da thu thap moi két qua cta kiép song dudi
tran, thi nd vt bo thé ay, dé€ song khong viedng ban 6noi tra ngu ctia nd. Tat ca quan
nang tri thirc, da biéu 10 trén nhitng canh thap ctia cdi thuong gidi, duge thu gop vao
trong nhan thé, cing v6i nhiitng mam ctia sy song dam mé da dwoc thu vao thé tri,
khi thé nay vt bd cai vo thé via d€ cho no tiéu tan tai viing cam duc gidi. Tat ca kha
nang tri thirc va dam mé nay déu tro nén tiém an mot thoi gian trong nhan the. Bé la
nhitng nang luc &n khuat vi thiéu chat liéu d€biéu 10.18 Thé tri 1a 16p 4o cudi cing va
tam thoi ctia con nguoi s€ tan ra, va nhiing chat liéu da tao ra no tro vé véi chat liéu
chung cta c6i thuong gidi, noi ma chiing da dugc rit ra khi chu the tu teong di dau
thai & kiép vira qua. Nhu thé, chi ¢6 nhan thé (hay thuwong tri) con lai. N6 la kho bau,
la noi chita dung tat ca nhiing gi da duoc dong hda d kiép trude. Chu the tw tuong da
xong chu ky hanh hirong dai, va dang ngoi nghi mét ltic noi qué hirong,.

Trang thai tri thiic ctia nd hoan toan tuy thudc vao mike do tién hda ma noé da
dat duoc. Trong nhiing giai doan dau ctia swe s6ng, mdi khi cht thé tur tirdng mat cac
thé thap, nd chi ngu yén va tu bao boc trong v thite. Chu thé tw tudng cd nhip song
thanh nhe, n6 dong hoa bat ctit két qua nhd nhdt nao ctia doi song thé gian ma né co
thé hap thu vao ban chat ciia nd, nhung khong tri thirc duoc nhiing gi chung quanh.
Pén giai doan tién hda kha hon, si song ctia nd trd nén ngay cang quan trong hon, va
chiém mot phan 16n doi song ctia nd trén c6i thuong gidi. NO tré nén tu tri thie (self-
conscious) va y thttc nhiing g1 chung quanh ctia cai khong phai la minh (the not-self).
Toan canh ctia cudc song trude mat hién ra trong ky tic ctia nd, va kéo lui lai dén
nhiing giai doan qua khtt. N6 thdy nhitng nguyén nhan gay nén két qua cho cugc
song vira qua, va chiém nghiém nhiing nguyén nhan méi ma nd via tao ra trong ki€p
sau cung. N6 dong hoa, va dwa vao cau trac ciia nhan thé, tat ca nhiing gi cao thugng
va tuyét diéu nhat ¢ ki€p vira qua. Nho su linh hoat bén trong, né phat trién va phoi
hop nhitng chét liéu trong nhan thé. N6 truec tiép lién lac véi nhitng linh hén cao ca
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dang con sdng 6 cdi tran, hodc da roi bd ¢di tran. N6 vui mung trong su lién lac voi
ho, hoc nhitng minh triét gia gidn va nhiing kinh nghiém lau dai ctia ho. O mdi kiép
ke tiép, giai doan song trén cdi troi chan phtc trd nén phong pha va uyén tham hon.
Vi sy khai trién kha nang thu nhan, sy hiéu biét 6 at d6 vao né mot cach doi dao hon.
Cang ngay né cang hiéu biét nhitng tac dong ctia dinh luat cing nhiing diéu kién dé
phat trién va tién hoa. Mdi [4n ti sinh tré lai ¢di tran, n6 c6 mét sy hiéu biét thAm sau
hon, mot nang luc hitu hiéu hon, mét quan diém vé muc dich ctiia doi song minh bach
hon, va mét si phan biét rd rang con duong dé€ budce téi.

Mdi chti thé tu trdng, di it tiéh hda, triede khi trd vé song dudi cac cdi thap,
trong mot lic thay duoc 16 rang qué khit cia minh va nhitng nguyén nhan tac dong
ttr d6, d€ tao thanh twong lai. No cling thay cai so d6 tong quat ctia kiép luan hoi ké
tiép trai ra trixéc mat. R6i ddm may ctia chat liéu thap kéo lén chung quanh, che khuéat
su thay do, va chu ky ctia su dau thai lai bét dau véi su tinh thike ctia nhiing nang luc
ha trf; v6i nhiing lan rung dong thu huit cac chat liéu tir nhitng canh thap cta cdi tri d€
tao ra thé ha tri méi, mo man cho giai doan dau ciia mét chu ky mai. Van dé nay sé
duoc giai thich chi tiét noi chiwong ndi vé sw luan hoi.

Linh hon sau con ngti say®! c4i bd manh chét ctia thé via va san sang ra khoi
cam duc gidi (Kamaloka) dén c6i thuong gidi, tiic ra khoi luyén gioi (purgatory) dén
cOi troi. Tam thiie tinh thitc voi mot cam giac vui mung khong thé ta, voi mot niém
phtic lac v bién va mét su binh an vwot khoi tam hiéu biét. Mot am diéu diu dang
nhat tht thi chung quanh né, mau sac thanh bai nhat chao dén nhan quang vira chém
nd ctia né. Chinh c4i khdng khi chung quanh ciing tran ¢y am nhac va mau sac, va
toan thé cai hién hitu dugc tran ngap bdi anh sang va su hai hoa. R6i xuyén qua lop
stong mu vang choi, hién 1én nhimg khuon mét thurong yéu diu dang ma ho da gép
khi con & cdi tran; ho duoc thanh khiét hda trong vé dep voi nhitng xtic dong cao
thuong nhat, dang yéu nhat, khong c6 mét chiit dinh dang dén sy wu phién va dam
mé ctia nhiing cdi thap. Ai c6 thé ta duoc niém phtic lac khi duoc thite tinh nay? Ai c6
thé ta duoc sy vinh quang ctia anh binh minh dau tién trong ki€p song trén coi thién
dang?

Bay gi0, chuing ta sé hoc mot cach chi tiét nhiing trang thai ctia bay canh trong
cdi thuong gidi. Chiing ta nhd rang bdn canh thap ctia cdi thurong gidi 1a thé gidi sac
tuéng; noi day moi tu trrdng hién 1én ngay bang mot hinh anh. Thé gidi sac trdng nay
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thudc vé cdi ctia pham nga; cho nén mdi linh hon duoc bao boc béi nhiéu nguyén t&
ctia kiép da qua; nhitng nguyén td nay da xam nhap vao thé tri, va ching c6 thé biéu
16 bang chat liéu thuan khiét ctia thé tri.

Vung thit nhat, thap nhat la cdi troi ctia nhitng linh hon it tién hda nhat. Sy xac
dong cao nhat ¢ coi tran cta ho la mét tinh thuong chat hep, chan that va doi khi
khong ich ky ddi véi gia dinh cung ban be. Ho cling 6 thé ¢d vai s ngudng mo than
ai doi voi mot nguoi nao trong sach va cao dep hon ho ma ho gap ¢ tran gian; hodc
gid, ho cd thé ¢ vai udc vong sdng mot doi song cao dep hon, hay c6 vai hoai bao
thoang qua hudng vé sy tang trudng tri thie va dao dice. Trong ho, khong c6 nhiéu
vat liéu dung dé xay dung nhiing quan nang, va doi song ctia ho tién trién rat cham
chap. Tinh quyén luyén gia dinh cia ho sé duoc nudi dudng va ndi rong hon chat it.
Sau mot thoi gian, ho dwgc tai sinh voi mot ban nang cam xdc hoi kha hon, va ¢
nhiéu khuynh hudéng hon trong viéc nhén ra va dap ting voi ly tueong cao dep. Trong
khi d6, ho vui hudng tat ca hanh phtic ma ho c6 thé nhan dwoc. Cai tach ctia hg nho
hep, nhung chita day an hug; va ho vui hudng tat ca nhitng gi ma ho cé thé nhan
dwoc tai cdi troi. Sue trong sach, diéu hoa ctia doi song trén cdi chan phtic nay tac dong
dén nhitng quan nang chua phat trién, d€ kich dong ching thiic tinh va linh hoat, va
tir bén trong cd sy rung chuyén, khoi su cho moi ndy nd ctia nhiing choi non.

Canh k€' tiép ¢ ¢di troi chan phiic gdm ¢ nhiing tin d6 ctia moi t6n gido, ltic con
song 0 cdi tran ¢6 tam long uu i va ton sung hudng vé “Troi”, du “Troi” ¢d danh hiéu
nao hay hinh dang nao. Hinh dang ay cd thé nho hep, nhung tam long ho vuon lén
cao vi hoai bao. Noi day ho tim dwoc “tin vat” cta long ton sung va thuong yéu cta
ho. Y niém vé Dang Thiéng Liéng trong tri ho khi con & cdi tran, duoc bidu hién noi
day trong vé vinh quang chéi sang ctia chat liéu coi thuong gidi; Ngai tot dep hon,
thiéng liéng hon, di1 sy mo mong ctia ho c6 cudng nhiét nhat cting khong hinh dung
noi! Dang Thiéng Liéng tw han ché minh dé vira tam tri thikc cta ké ton tho. Bat ci
hinh thé nao ma ké ton tho yéu thich Ngai, thi trong hinh thé d6 Ngai hién than va
ban rai su diu dang, d€ dap ting lai tinh thuong ctia ké sung tin. Noi cdi nay, linh hon
dam chim trong trang thai ngay ngat ton gido; ho ton tho Dang Duy Nhat dudi hinh
dang ma long thanh kinh cia ho nghi ra ¢ ¢6i tran. Lic ti€p xtic voi Pang ma ho ton
kinh, ho nhu tan bién trong su say swa cia 1ong ton sing. Trén ¢6i thién dang, khong
mot tin d6 nao bi bo vo, boi vi Pang Thiéng Liéng ludn luon ty biéu hién véi hinh
déng quen thudc ctia mdi nguoi. Trong s lién hé chdi sang nay, linh hon phét trién
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trén phuong dién trong sach va trén phuwong dién ton sung. Dén khi ho sinh tro lai ¢oi
tran, nhiing dtc tinh nay sé duoc tang gia nhiéu hon. Khdng phai tron ca doi song
trén cdi troi chan phiic ctia ho déu dam chim trong s ton sting ngay ngat dy, viho c6
nhiéu co hoi d€ hoan chinh tit ca nhiing diic tinh khac ma ho ¢6 trong tam tri.

Bude qua canh thit ba cia coi troi chan phtc, ta gap nhiing nguoi cao thueong
va chan thanh. Ho la nhitng nguoi hién dang lam t6i t& cho nhéan loai dudi tran; ho
thize hanh tinh thuong d6i véi Thuong D& bang cach 1am viée cho con nguoi. Ho git
héi sit ban thuréng cho viée lam t6t lanh ctia ho bang cach mé mang nhiéu quyeén nang
hitu dung va tang truong minh triét &€ phung sw. Nhiing chuong trinh tir thién rong
16n dién tién trong tu tuong ctia nguoi hanh thién; gidong nhu mot kién tric sw khi &
cdi tran nghién ngam va vé kiéu mau cho cai nha ma anh ta s& xay cat. Ho cing giéng
nhu Thuong Dé'sang tao, hoach dinh churong trinh cho vii tru sé biéu 1§ trong vat chat
th kéch khi thoi gior dén. Nhimg linh hon nhu vay 1 nhétng nha tir thién 6n ctia tan
gian onhiing the’ky tuong lai. Ho sé tai sinh véi tinh thuong vi tha bam sinh, va quyén
nang dé thanh dat.

Trong nhiing canh ctia cdi thuong gidi, cd 1€ chi canh thit tir1a c6 tinh chat thay
d6i nhidu nhat, vi noi day, & cdi sac tudng chét nay, nhitng quyén ning ctia cac linh
hon tién hoa cao tot ¢6 thé biéu 1 nhiéu nhat. Chinh noi day, nguoi ta gép nhiing 6ng
“vua” m§ thuét va van chuong, ho thuc hanh quyén néng ctia ho trong viéc dién dat
hinh ddng, mau sac, ciing nhue sw hai hoa, va ho tu kién tao cho minh nhiing kha nang
cao dé€ mang theo khi tai sinh. Nhitng thién tai &m nhac vi dai, ma thé gian da biét,
tudn chay nhitng dong am thanh diéu hoa, cao ca va my lé khong thé ta, nhw mot
Beethoven chang han! Ho gitip cho cdi troi nhip nhang hon bang nhiing am diéu
tuyét voi, dugc dem xudng tlr cac bau vi tru cao hon, dé lam rung cam xuyén qua
nhiing cdi troi. Noi day, chung ta cling gap cac gido s hoi hoa va diéu khac dang hoc
vé nhiing mau sac mdi, nhitng duong cong la, chua ai tuong t6i duoc. Con c6 nhiéu
linh hon khagc, khi ¢ tran gian ¢ hoai bao to 1én nhung da that bai; c6 nhitng linh hon
dang bién d6i long wdc muodn ctia ho ra quyén nang, st mo mong ctia ho ra kha nang;
chiing sé la ctia ho trong mot kiép khac. Noi day ciing c6 nhiing nguoi tim hiéu thién
nhién, ho dang hoc nhiing bi méat an tang ctia van vat. Trude métho phoibay hé thong
ctia thé gidi, vdi tat ca co ché€bi an ctia ng, va vo sO nhiing tac dong vo cung t€ nhj va
phtic tap khong the teong teong noi. Nhiing vinay sé trd lai cdi tran, sé 1a nhitng nha
phét minh vi dai, véi truc gidc ding dan vé duong 16i huyén bi ctia thién nhién.
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Trén canh troi thix te nay, nguoi ta con gap nhiing sinh vién hiéu biét tham sau,
nhiing nguroi hoc tro nhiét tam va sting kinh dang tim nhiing bac Thay ctia gidng dan;
ho 1a nhiing nguoi thiét tha tim Su Phy. Ho kién nhan thue hanh gido 1y ctia mot trong
cac vi dai Su Phu tinh than ctia nhan loai. Noi day, long mong wéc ctia ho duoc thuc
hién, va ho dugc nhitng Dang ma ho tuong dau vo phuong gip g& dén day do ho.
Nhitng linh hon chan thanh tiép nhan minh triét thiéng liéng dwoc ng6i dudi chan Sw
Phuy, ho tang truedong va tién hda mau le. Nhitng nguoi ay sé tai sinh tai ¢di tran nhuw 1a
nhting vi thay, va la nguoi mang anh sang; ho sé dén thé gian v6i mot nhiém vu cao
ca la gido hda nhan loai.

C6 nhiéu hoc gia dudi tran khong biét duoc cac hoat dong tinh vi nay; ho tu
chun bi mot chd noi canh troi thit tw, véi long ton kinh that sy, ho noi theo kinh sach
ctia nhiing bac thay, hay nhitng thién tai, hoac10i chi day ctia vai linh hén cao thuong.
Ho dang tao ra soi day lién lac gitta ho va vi thay ma ho thuong mén va ton kinh. Trén
cOi thuong gidi, sw lién két linh hon nay sé dwoc thuc hién; né dem nhiing linh hon
da c4 su lién hé lai v6i nhau. Mt troi chiéu tia sdng vao trong nhiéu phong; va moi
phong chita dung nhiéu tia sang ma no ¢6 thé chira. Cling giong nhw thé, trén cdi troi,
nhing linh hon cao ca chiéu sang vao hang tram hinh tu tudng cta chinh cac vi &y,
(nhting hinh tu twong nay do cac dé tir ctia ho tao ra), lam cho nhiing hinh anh nay
chita day sy sdng vdi tinh ba ctia chinh ho. Vi thé méi sinh vién déu c6 thay day minh,
ma khong lam trd ngai vi thay gitp ké khac.

Thoi gian con ngudi & trén nhiing cdi trdi “sac tudng” nay, tly thudc vao s
tiéu dung nhiing chat liéu gdp nhat duoc trong doi song dudi thé gian. Noi day, tat
canhitng diéu tot dep ma con nguoi da gieo trong trong ki€p song vira qua, déu dugc
két qua day du, déu dugce thuc hién timng chi tiét nho nhat. Roi nhw ta da thay, khi tat
ca da dung hét, khi giot cudi cung trong ly hanh phuac da uéng can, khi manh banh
vun cudi cing ctia budi tiéc ¢ thién dang da an xong, khi tat ca kinh nghiém da duoc
d6i thanh quan nang, tat ca nhiing gi cd gia tri vinh ctru déu duoc thu hut vao bén
trong nhén thé, Khi Ay chi thé tu tuong sé vitt bo thé tri dang tan 13, ma trude &6 nho
nd moi biéu 16 dugc ¢ nhitng canh thap cta cdi troi. Sau khi da viet bo the tri, cht theé
tw tudng & trong chinh thé gidi ctia nd, d€ dong hoa véi tat ca nhitng chat liéu ma no
da thu gat duoc, thich hop cho né trén cdi cao nay.
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Mbt s6 dong linh hon chi ¢6 thé véi dén mikc thdp nhat ctia cdi “vo sac tudng”
trong chdc lat ma thoi. Ho & noi d6 trong mét thoi gian ngan ngtii, vi tt ca thé thap
ctia ho déu da tan ra. Nhung ho con trong thoi ky qué phoi thai, chura c6 nhiing quyén
nang tich cuc nao kha di 6 thé hoat dong mot cach doc 1ap trong c6i d6. Nhiing linh
hon nay tré thanh vo tri thirc, khi thé tri ctia ho vira bi tan ra. R6i trong mot Itc, tam
thirc ctia ho thirc tinh tro lai; tia sang ky tie soi sang qua khit, va ho thay dwoc nhiing
nguyén nhan rd rang ctia nd. Mot tia sang tién tri soi sang tuong lai ho, va ho thay
nhitng hau qua sé duoc thure hién ¢ kiép tai sinh sap dén. D6 1a kinh nghiém duy nhat
thude vé thé gidi vo sic tudng ctia da s nhan loai. Vi bat cit noi dau, s lugng gat hai
tiy theo s6 lwong gieo. Va khi nguoi ta khong gieo gi ca cho coi tuyét diéu nay, thi
1am sao c6 thé mong cho duwgc muia gat?

Tuy nhién, ¢6 nhiéu linh hon khac trong ltic song 6 cdi tran da gieo nhiéu hat
giong t6t, bang nhiing tur tdng tham sau va cude séng cao thirong; chiing dem dén
mua gt noi canh thtr ndm ctia cdi thuong gidi, 1a canh thap nhat trong ba i vo sac
tudng. Hién nay, ho da duoc phan thudng to tat, vi ho da vuot 1én khoi su rang bude
ctia nhuc thé va dam mé. Ho bét dau kinh nghiém doi song thuc su ciia con nguoi,
su hién ton cao ca cta chinh linh hon, da coi bo trang phuc thudc vé cac coi dudi. Ho
hoc chan ly bang cach thay truc tiép, va ho thdy nhiing nguyén nhan cin ban, ma tat
ca moi vat httu hinh 1a két qua ctia nhitng nguyén nhan d6. Ho hoc nhiing tinh duy
nhat can ban (the underlying unities), ma su hién dién bi che khuat 6 cac ¢6i dudi do
nhiing chi ti€t khong thich dang va do su di biét bén ngoai. Nho vay ho dat dwoc sw
hiéu biét uyén thim vé dinh ludt; va tap nhan thiic nhing tic dong bét biéh an dudi
nhting hién tiong durong nhu i rac. Nhitng xac quyét chac chan va viig bén duoc
kién tao vao thé truong ton bat hoai. Nhiing xac quyét nay sé tu biéu 1§ trong kiép
song dudi the gian nhw la nhitng diéu xac thuee thudc vé trye giac tham sau ctia linh
hon, ching vuot khoi moi suy luan. Cling noi day, con nguoi nghién ctiu lai qua khi
ctia chinh minh, va can than go roi cai b6 nguyén nhan phtic tap ma ho da tao ra. Ho
danh dau nhiing tac dung tuong ting ctia chung, nhiing két qua do chiing gay nén
va thay dugc phan nao hau qua trong nhitng ki€p sau.

Trén canh thit sau cdi thuong gioi, ching ta thay nhiing linh hon tién hoa hon.
Nhitng nguoi nay, trong ltic & ¢di tran, it bi 16i kéo boi nhiing diéu tam bo. Ho da hién
dang tat ca nang luc cho doi song tri thiic va dao dirc cao ca. Pai voi ho, qua khir
khong bi che 1ap; ky tic ctia ho van gitt nguyén va lién tuc. Ho hoach dinh truyén vao
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kiép sap t6i nhiing ning luc dé trung hoa da s8 sitc manh ddi khang, va cling c8 stic
manh hurdng thién. Cai ky tzc 16 rét nay 1am cho ho c6 quyét dinh ding dan va manh
meé vé nhitng hanh dong phai lam va vé nhiing gi phai tranh. Ho c6 thé gay an tuong
vé nhitng ¥ mudén nay 1én cac thé thap ctia ho trong kiép sap téi, khién cho vai loai tat
xau trai nghich con tiém an khong thé biéu 10 duge. N6 cling gay dung vai dirc tinh
can thiét dékhi dap ting duoc nhitng nhu cau cta “tiéng ndi bén trong”, thi tiéng néi
ay sé khong bi phtt nhan. Nhitng linh hon nay sé sinh ra trén cdi doi véi nhitng dire
tinh cao qui nhat, khién cho doi song khong thé thap hen duoc; nhitng diic tinh cao
qui &y biéu 16 ngam 6 tré con, tir e con tho au, chiing s& la nhitng bac dan duong cho
nhan loai. Nguoi da dat dén canh troi thit séu, sé thay phoi bay triede mat nhiing bau
vat phi thuong cta Tri Hué Thiéng Liéng trong tac dong sang tao ctia n6. Ho cd thé
nghién ctru tat ca cac loai md hinh kiéu mau, dang tién héa dan dan trong nhimng thé
gioi thap. Ho cd thé tam minh trong “cdi bé minh triét thiéng liéng” khong thé do
luong (the fathomless ocean of the Divine Wisdom), va giai dap duoc nhiing van dé
lién hé dén s thuec hién md hinh kiéu mau, ma mot phan diéu t6t lanh nay bi nhitng
nguoi thé tuc, cd nhan quan gidi han, xem nhu la xau xa. Véi tam nhin mé rong hon,
nhiing hién tiong &y 13y lai gié tri twong d6i dting dan ctia chiing; va it ra, con nguoi
cling thay noi day sut bién minh cho nhiing duwong 161 thiéng liéng, hoach dinh cho su
tién hoa & cac coi thap. Nhitng van dé, ma ¢ cdi tran ho da suy tu, nhung cau tra 10i
ludn ludn vurot khoi tri khao khét hiéu biét ctia ho; noi day duoc gidi dép bang truc
giac. Truc gidc nay xuyén thing moi biic man che phi 1én cac hién tugng, dé tryc tiép
thay su lién két ndi tiép nhau ctia soi day xich lién tuc. Cling tai noi day, linh hon truc
tiép thay va dugc lién lac hoan toan véi nhitng linh hon cao ca da tién hda trong hang
ngti nhan loai. Ho da giai thoat khoi nhiing chudng ngai thudc vé qua khit tran gian,
va vui huong cai “hién tai vinh ctru” ctia mot doi song truong ton va khong gian
doan. Nhiing vi duoc nguoi dudi tran goi 1a “nhiing ké tir vong vi dai” (the mighty
dead), & trén troi la nhitng nguoi song vinh quang. Linh hon vui thich véi si hién dién
ctia nhiing vi dy, ho trd nén ngay cang gidng nhiing vi ay, khi gan ké syt rung dong
manh mé, diéu hoa ctia cac ngai.

Canh troi thit bay, cao hon, thanh thoat va sang chdi hon, la qué hwong tri hué
ctia Chan Sw va ctia nhitng vi duoc diém dao. Khong 6 linh hon nao vao dé dugc,
néu & durdi thé gian chira budc qua ctra hep ctia su “diém dao”, 1a canh ctra dua thang
dén “doi sdng treeong ton” 2 Noi &y 1a ngudn dong luc tri thic va dao Iy manh mé
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nhat, tudn rai xudng tran gian, rot xudng nhitng dong sudi dinh dudng ctia nang luc
cao ca nhat. Doi séng tri thitc ctia thé gian bat nguon & do; tir d6 thién tai tiép duoc
nhitng cdm hiing tinh khiét nhat. Nhiing linh hon da lén dugc noi do, du con lién hé
hay khong véi cac thé thap, tam thiic tuyét diéu ctia ho khong bao gio gidn doan va
su lién lac véi nguoi chung quanh ho cling van mai mai tiép tuc. Khi ho “nhap the”,
ho chuyén tri thirc nay cho cac thé thap ctia ho nhiéu hay it tuy theo stic chita dung
ctia nhing thé ay. Dan dan y chi ctia ho duoc y chi ctia Dang Duy Nhat hudng dan
nhiéu hon, va n6 sé 1a mot voi y chi ciia Thuong D€, 1a y chi ludn ludn tim sw t6t lanh
cho thé gian. Noi day, d6i vdi nhiing ai chua dwoc giai thoat cudi cing (nghia la chua
thanh Su Phu), thi dau vét cudi cing ctia sy chia ré® con dang duoc loai trie. Khi
nhting vét chia ré nay bién mat, thi y chi con nguoi cang ngay cang diéu hoa véi y chi
diu dat ctia vii tru.

Day la su phac hoa ctia bay canh troi, con nguoi sé trai qua khi ding luge, tiép
theo sau sy bién d6i ma ta goi 1a “chét”. Vi sy chét chi la mét su thay d6i d€ cho linh
hon duoc giai thodt mot phan nao, d€'linh hon viat bé mét trong nhiing soi xich nang
né nhat ciia nd. Chét chi la song mot doi rong rai hon, mot sy tro vé qué huong thuee
su ctia minh, sau khi bj Iu day xudng tran thé trong khoang thoi gian ngan nguii.
Chét la ra khéi nguc tu the gian, d€ qua bau khong khi tw do trén troi. Sy chét la mot
40 anh 16n nhat ciia nguoi doi. Khong ¢ gt goi la chét ca, chi ¢ sy thay doi trang thai
ctia si song. Su sdng lién tuc, khong gian doan, khong thé bi cat dit, nd khong sinh,
xa xua va treong ctru. N6 khong mat di theo sir chét ctia nhitng thé bao boc no.
Nhiing ai tin tuong rang linh hon mat di, khi xéc than tan ra tro bui, ciing giéng nhu
tin troi sap, khi nguoi ta chi lam bé cai chau sanh!é4

Cai tran, trung gidi va thuong gidi la ba the gidi ma cudc hanh hwong ctia linh
hon phai di xuyén qua do, tro di trd lai nhiéu lan. Chinh trong ba c6i nay, banh xe ctia
kiép nhan sinh van chuyén; va nhitng linh hon rang budc véi banh xe do, lan luot
duoc chd di dén ting cdi, xuyén qua tron ca cudc tién hda cia ching. Hién nay, chiung
ta theo doi tron ven mot trong nhiéu ki€p song caa linh hon. Nhiing ki€p song nay,
duoc két hop lai, tao thanh toan thé sy song ctia nd. Chiing ta cling cd thé phan biét
10 rang su di biét gitta pham nga va chan nga.
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Khi thoi gian trii ngu trén cbi thién dang “vo sac tidng” da hoan tat, thi linh hon
khoi s mot kiép sdng méi, bang cach tia rai nang lirong tac dong & cdi sac tirdng ctia
thuong gidi, nhiing nang luong nay la két qua ciia nhiing kiép truede. Khi duoc phat
ra, nhitng nang luong nay thu gop quanh né nhitng vat liéu ttr bon canh thap ctia coi
tri, thich nghi cho sy biéu 16 ctia chiing. Tir d6, the tri méi ctia kiép tai sinh sép to1 duoc
tao ra. Su rung dong ctia nhitng nang luong thé tri nay danh thic nhiing nang luong
thudc vé ban chat duc vong, Iam cho ching bat dau rung déng. Khi chiing thitc tinh
va chuyén dong, chiing thu hat nhiing chat liéu thich hgp cho su biéu 16 ¢ ¢di trung
gi6i. Tir d6, thé via méi cho kiép tai sinh sap dénh duoc tao ra. Nhu thé, chi thé tue
tudng tw mac vao cac chiéc 4o thé tri va thé via ctia minh. Chiing biéu 16 ding theo
nhiing kha nang da cd ¢ kiép trudce. Chu thé tu tuong bi mot stic manh (sé duoc giai
thich ¢ sau) thu htit dén mét gia dinh nao sé cho né mot xac than thich ting, va két n6i
voi xac than &y xuyén qua thé via ctia nd. Trong thoi gian trude khi sinh, thé tri ¢d
khuynh huong lién hé voi cac the thap. Sw lién lac &y cang ngay cang tro nén chat ché
hon, trong may nam déau cta thoi tho au, cho t6i ltic dira bé duoc 7 tudi, thi cac thé do
moi lién két (tty bac tién hda) mot cach mat thiét voi chu the tw tudng. Bay gio, cht
thé tw tudng, néu kha tién hda, sé khoi su kiém soat tir ttr nhiing thé thap ctiand, va
diéu gi ma ta goi la tam thiic, tic la tiéng ndi gido huan ctia no. Trong bat ctt truong
hop nao, né thu thap kinh nghiém qua s trung gian ctia nhiing thé nay; va trong sudt
kiép song dudi tran, no cat gitt nhiing kinh nghiém gép nhat duoc trong thé lién quan
dén c6i ma no6 da hoc dugc kinh nghiém. Khi kiép song ¢ cdi tran da cham dut, thi xac
than bi bo lai, va kha nang lién lac véi thé gian ctia né cling mat theo xac than; khi ay
nang luc cta chi the tu tudng bi han ché€ ¢ ¢di trung gidi va thuong gidi. Dén luot the
via bi tan r, thi sinh hoat ctia chur thé tw twong bi han ché trén ¢6i thuong gidi. Cac
quan nang thé via dugc gop nhat va dem vao bén trong n6 nhu la nhitng nang Iuc
tiém tang. Khi cong viéc dong hda ctia nd da xong;, thé tri tan ra; dén luot nang luwong
clia no tiém tang trong chti thé tu tuong, va tron doi song ctia nd thu rat vao cdi thién
dang “vo sac tudng”, 1a qué huong that su ctia né. Noi day, tat ca nhiing kinh nghiém
ctia ki€p song tai ba cdi thap duge bién doi thanh quan nang va quyén nang cho tuong
lai stt dung. Chui the tu tuong khoi budce trén duong hanh huong ciia mot ki€p song
mdi, voi nhitng nang lure va kién thirc phong phtt hon.

Pham nhéan gom ¢ nhiing thé tam thoi; xuyén qua dd, chu thé tu tuong tac
dong trong nhiing cdi hong tran, trung gidi va nhiing canh thap cta cdi thuong gidi,
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cung tat ca nhitng hoat dong lién hé. Nhiing hoat dong nay lién két vdi nhau nho ky
trc, ma Ky tie nay ¢ duoc la do nhiing an tuong trén ba thé thap. Do sy tu dong hda
ctia chut thé tu trong voi cac thé, ma cai “toi” ca nhan duoc tao ra. Trong nhiing giai
doan thap cta cudc tién hda, cai “t0i” ngw tri trong thé xac va thé tinh cam, 1a nhiing
noi biéu 1§ cac hoat dong nhiéu nhat. Vé sau, cai “toi” chuyén sang thé tri, va thé nay
c6 uu thé hon. Pham nhéan véi nhiing tinh cam, duc vong va dam mé tam bg, tao
thanh mot thuee the gan nhuw doc 1ap, mac du tat ca nang luong duoc rat ra tir cha the
tu teong bén trong. Vi ddc tinh ctia nd thude vé cac cdi thap, nén nhiéu khi né truc tiép
d6i nghich véi nhiing 10i ich vinh ctru cia “nguoi tri ngu trong thé xac” (ttc 1a linh
hon). Nhitng xung dot xay ra, ddi khi chién thang nghiéng vé bén sy vui thi1 tam b,
d6i khi nghiéng vé phia loi 16c vinh ctru. Doi song ctia pham nhan khéi su khi chti thé
tu treong tao ra thé tri mdi ciia minh, va kéo dai dén lac thé tri d6 tan ra trén cdi thién
dang sac tudng,

Chan Nhan, chinh la cha thé tw tuong, 1a mot cai cay bat diét, ndy ra nhiing 14,
ttic nhitng pham nhan, chiing sdng xuyén qua mua xuan, mua ha va mua thu cua
kiép nguoi. Tat ca nhitng gi ma la cay thu nhat va dong hda déu lam cho ma cay chay
trong mach quan duoc phong pht. Khi mua thu dén, chat mu dinh dudng nay rat
vao than cay, nhitng chiéc 14 kho roi rung va tan ra. Chi c6 cht thé tu tuong song vinh
ctru, doi véi no “thoi gio khong bao gio diém” (nghia la khong bao gio chét). N6 la
ngudi thanh nién vinh ctru, nhw kinh Bhagavad Gita dién ta, khoac vao 16i bo di
nhing thé, nhu ngudi ta coi quan 4o cii ra dé thay vao cdi méi. M6i mot pham nhan
12 mot vai trd méi ctia “dién vién” vinh ctru, dién vién ra san khau cudc doi, trd di trd
lai nhiéu lan. Trong vo kich doi, mdi vai trd ma dién vién déng la “con” ctia cac vai tro
truede, va la “cha” ciia cac vai tro k€ tiép; do do, vo kich doi la mét lich str lién tuc ctia
chinh dién vién, thu dién nhiing vai tro noi ti€p nhau.

Trong nhiing giai doan dau ctia cude tién hda, su song ctia chu the tu teong bi
han ché trong ba c6i ma chiing ta vira hoc. Dén mot ngay kia, su tién hoa sé dién tién
trén cac cdi cao hon, va sy luan hdi sé chi la nhitng chuyén trong qua khtt. Nhung khi
nao banh xe sinh t&t van con quay, va con ngudi van con nhitng ham mudn thude vé
ba cdi thap, thi doi s6ng ho van phai bi dura dén ba cdi nay.

DG6i véi nhitng viing cao ca hon ma chiing ta sap dé cap dén, du rat it dieu c6
thé ndi, va it hitu dung, cling nhur khong dé dang hiéu duoc d6i véi ching ta. Tuy
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nhién, néi mot it vé van dé nay cling can thiét cho ban lwoc khao dai cwong vé Minh
Triét CO truyén.

(Xin xem tiép quyén 2.)

11 Cac Thanh Thw Bong Phuong, quyén XL.
21 Mundakopanishad, I, ii, 7.

Bl Shvetashvataropanishad, iii, 14.
4 “Thanh khi trong tdm” 1a tr ngtr than bi dugc dung d€ chi Dang Duy Nhat,
nguoi ta cho rang Ngai ngu trong do.

51 Nhw trén, 111, i, 4.

161 Kathop,, vi, 14.

71 Tty dién bac Phan - Hoa ngit ctia Eitel, durdi muc tir nay.
18 Udanavarga, xxxiii, 41.

B1'Exod xv, ii.
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[10] Armaiti 1a Minh Triét dau tién va Nt than Minh Triét. Sau nay, trén ceong
vi la Dang Tao Hoa, ba tro nén dong nhat hda véi dat, va dwoc ton tho 1a N Than

cta Dat.
[T Khai Huyeén, iv, 5.

1217, Cor. vi, 19.
131 John, ix, 1-13.
(141 Matt, xiii, 10-17.

151 Tuyén tap céc tac pham cua Plotinus, ban dich ctia Thomas Taylor, 4n ban
1895, trang 11.

116l Mot Dang thong tué tam linh t6t lanh, chang han nhu vi than daimon ctia
Socrates.

%7 Kathopanishad, vi, 17.

U81Do d6, ma c¢b vai thanh kinh phuong Déng goi Ngai la: “Cha € cla
Maya”. Maya hay la a0 anh ttrc la nguyén ly ctia hinh thé. Hinh thé dugc xem nhu la
a0 anh, do ban chat tam thoi ciia ng, va cling do sy ludn luén bién ddi ctia nd niva. Trai
lai, sy sOng biéu 16 bén trong tdm man the hinh thé d6 méi 1a thue tai.

1 Hoc gia c6 thé nhan thire ro rang hon, néu coi nhiing nguyén ttr ctia ¢oi thirndm
1a Atma, nhiing nguyén tix ctia cdi thtt tur 14 Atma duoc bao boc bang chat bo dé;
nhitng nguyén tir cia cdi thiz ba la Atma dugc bao boc bang chat b dé va thurong tri;
nhiing nguyén t cdi tht nhi 1a Atma dugc bao boc bang chat bo dé, thuong tri va
trung gidi; nhiing nguyén tx cdi thdp nhat 1a Atma duroc bao boc bang chat bo dé,
thuong tri, trung gidi va hong tran (buddhi, manas, kama and sthutla). Trong mdi
treong hop chi co céi vo boc bén ngoai la linh hoat ma thoi, con nguyén ly bén trong
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hién dién, nhung tiém tang, va san sang thitc tinh hoat déng tré lai trén con duong di
1én trong chu ky tién hda.

120 Hat nguyén t(r cin ban hong tran 1a don vinho nhat cdu taonén odi tran, khong phai
hat nguyén tir ma cac nha hda hochién nay dat tén.

2 Nhu Atma-Buddhi, tac dong bat phan ly, goi la Monad titc 1a Chéan Théan. Tt ca
hinh thé déu c6 Atma-Buddhi, dugc xem nhu la sy song tac dong.

122l Trong nhiing vi Than Minh Kién Thiét c6 vai vi rat cao ca, nhung danh ttr Kién
Thiét & day cling 4p dung cho nhiing loai tinh linh kién thiét. Van dé nay dugc giai
thich & chuong XII.

BI' Ngudn cung cap sy sdng duoc goi la Prana. N6 tro thanh hoi tho cda sy song
d6i v6i mai loai. Prana 1a mét danh tir ding dé€ am chi sy song ctia v tru. Khi mot
thuc thé hap thu duoc né, sé€ ¢ dugc s song riéng ré.

124] Physical dream - life: Chiém bao gy ra do su thay ddi sinh ly ctia co thé, nhw &n
khong tiéu, hodc nam ngu trong nhing vi thé lam can, tat nghén vai viing trong co
thé (Loi dich gid).

Pl Devachan la trang thai phtic lag, sang chdi, la danh tir Thong Thién Hoc chi
cOi troi hay thién dang. Kamaloka la noi ctia duc vong, dung dé€ am chi nhiing tinh
trang ctia doi song trung gian trén ¢di trung gioi.

2 Xin xem quyén Coi Trung Gidi “The Astral Plane” cta tac gia C. W. Leadbeater.
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Z1Buge goila Thién Than, hay Thién D& béi ngudi An Do. Nhiing danh tir
Phan ngt goi 5 Vi Thién D€ ctia nhiing nguyeén t6 biéu 1§ la: Indra (Chuia t€ ctia chat
Akasha hay la di thai ctia khong gian); Agni (Chtia t€ ctia Itra); Pavana (Chua t€ ctia
khong khi); Varuna (Chua t€ ctia nuede); Kshiti (Chuia t€ cia dat).

Pl Kamarupa c6 hai phan: Kamala s¢ ham muén, va rupa 1a hinh thé
Kamarupa la danh ttr chuyén mon d€ chi thé via.

P Xin xem chuong I vé doan Kamaloka.

1 C4 vai vi trong Thién Doan da khoi xudng viéc thanh 1ap Hoi Thong Thién
Hoc.

Bl Nhitng nha huyén moén vo tu, hoan toan hién minh dé hoan thanh thién y,
vanhiing nguoi hoat dong dé dat dugc ly tudng nay duge goi la “Cac Vi Bach Huynh
Dé” (Chanh Dao). Nhitng nguoi ich ky va hoat dong trai véi muc dich thiéng lieng
trong vii tru duoc goi la “Cac Hic Huynh Bé” (Ta Dao). Sy vo nga rdng mod vdi tinh
bac ai va tinh hy sinh déu la nhiing ddc tinh ctia hang thit nhat. S ich ky co rat lai,
long thu oan va vé ngao man, kiéu ky la nhitng dau hiéu ctia hang thi nhi. Gitia hai
hang nay ¢4 nhiing loai nguoi véi dong luee hén hop, ho chura hidu 16 s tién héa la
phai tién dén cai Nga Duy Nhat, chd khong phai dén nhitng cai nga riéng ré. Toi
thuong goi nhiing nguoi thude loai nay 1a nhiing huynh dé « xam », ho cé thé nga
qua hang bén nay hay hang bén kia, hogc theo han 1 trong 2 nhém 16n c6 muyc dich &
réet.

B () day, dé tir1a ngudi da duge Chan St thu nhan.
%1 Xin xem Chuong XI vé “Sy Huéng Thuong Clia Nhan Loai” (Man's Ascent).

B Hoc gia sé nhan thay noi day déc tinh cht yéu cta trang théi tinh (tamasic
guna), a tinh t0i tam hay bat dong trong thién nhién.

®ILa bay ludn xa (chakras) hay banh xe. Nhitng trung tdm nay, duoc goi nhw
thé vi trang thai quay cudng ctia chiing, giéhg nhw nhiing banh xe bang Itta song
dong dang quay.
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%61 day hoc gia sé ghi nhan wu thé clia trang thai « déng » (rajasic guna), tinh
chat hoat dong ctia thién nhién.

¥ Noi day, trang thai diéu hoa (sattvic guna), ban chat phtic lac va tinh khiét trdi
hon tat ca. Siddhis la nhiing quyén nang siéu pham.

%1 Xin xem Chuong IV, “Coi Tri” (The Mental Plane).

PINguoi AnDo goi trang thai d6 1a “Pretaloka” 1a noi ¢ ctia cac vi “Pretas”, 1a
nhiing nguoi da bo xac tai cdi tran, nhung chua dat bd 16p tha tanh cta ho. Ho bi
giam ham trong 16p tht1 tanh d6, cho dén khi nd tan ra thi maéi ¢6 thé di xa hon dugc.

Bl Linh hon 1a ban chat tri tué con nguoi, 1a moéi lién lac gitra tinh than thiéng
liéng trong con nguoi va ban nga thap kém. N6 1a “Ego”, 1a “cdita”, la “canhan” dang
phat trién do s tién hoa. Thong Thién Hoc goi nd la Manas, chu thé tw tudng. Nang
Iue tri khon nay hoat dong gi6i han trong bd 6c xac than, cling nhw trong thé via va
thé tri.

B Nhitng ving Kamaloka nay thuong dugc k€ theo mot thit ty khac, thir nhat
la viing cao nhat, va thir bay la ving thap nhat. Diéu nay khong may quan trong. Noi
day, toi dém ttr dwdi 1én trén d€ hoa hop theo nhitng c6i va nhitng nguyén ly trong
quyén sach nay.

2] Két qua ctia nhiing su thay di, 12 sy tao thanh céi ma ngudi An Gido goi la
Yatana (hay la thé ctia sut dau kho). Trong truong hop mot ca nhan rat xau ac, thé via
clia nguoi dé chita nhiéu chat liéu trong truoc nhat, cai thé ciia nguoi &y duoc goi 1a
Dhruvam (hay cai thé cing ran).

8 Khong can thiét phéi 1a mot t6i 16 1am trong kiép nay. Dinh luat nhan qua s&
duoc gidi thich & Chuong IX (Karma).

B Nhiing hoat ddng vién nay la dé tir ciia nhiing vi Chan Su, ¢ nhiém vu gitip

d6 nhiing linh hon can dugc ctiu tro.

Bl Xin xem Chuong VII vé “Luan Hoi”.
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861 Theo thir tue tir dudi dém 1én. (Loi dich gia)

W1 Xuat xtt tir danh tir Manas 1a danh tir ki thudt manasic plane (coi tri), chuyén ra
Anh ngit la « mental ». Chuing ta c6 th€ goi né 1a cdi tri khon that su, d€ phan biét sy
hoat dong ctia né vai sir hoat dong ctia tri khon xuyén qua bd 6c xac than.

11 Theo Phan ngt thi v6 sac tuéng 1a arupa, con sac tirdng la rupa. Rupa la hinh
thé, hinh dang, 14 16p vo boc.

Wl Mahat, 1a Ngdi Thit Ba hay la Tri Sang Tao Thiéng Liéng (Divine Creative
Intelligence) la Brahma ctia nguoi An D6 Gido, 1a Manjusri ctia nguoi Phat tir Bac
Tong, 1a Dtrc Chtia Thanh Than ctia nguoi Thién Chaa Giao.

Bl Pay1a nhiing vi Cher Thién vd sic tudng va sic tuéng ctia An D6 Gido va
Phat Gido. Cac Ngai la chtia t€ trén troi va duwdi dat ciia Hoa Gido,va la dai thién than
va thién than cta Thién Chuaa Gido va Hoi Gido.

Bl Revelation, x, 1.

B The tri thuong duoc goi 1a Mayavi Rupa hay thé 4o anh, khi n6 duoc sap xép
hoat dong mot cach doc 1ap tai coi thurong gidi.

B Cai tri chia lam 2 phén: phan cao 1a i thugng thién, gobm ¢6 3 canh; va phan
thap la cdi ha thién, gobm c6 4 canh. (Loi dich gia)

B1Vi1é d6 ma Thong Thién Hoc néi vé Kama-Manas d€ éam chi tri khén hoat dong
voi va trong ban tinh ctia duc vong. Tri khon anh hudng dén thi tinh va bi anh huong
ctia thtt tinh. Hoc phai Vedanta sap ca 2 thé chung Iam mot, va néi rang chan nga hoat
dong trong “manomayakosha“ tizc a cai vo lam bang chat ha tri, tinh cAm va dam
mé. Nha phan tam hoc Au Chau chia tri khon 1am ba phan, cho tinh cam 1a mot trong
ba phan do, va ho bao gom cam xtic va cam giac trong tinh cam.

B Xem chuwong VII va chuong VIII ndi vé syt luan hoi.

B Chinhnéla “Augoeides” ctia phai Neo-Platonists, 1a “thé Tinh Than” ctia Thanh
Paul.

https://thuviensach.vn


http://thongthienhoc.net/sach/MinhTrietCoTruyen.htm#_ftnref46
http://thongthienhoc.net/sach/MinhTrietCoTruyen.htm#_ftnref47
http://thongthienhoc.net/sach/MinhTrietCoTruyen.htm#_ftnref48
http://thongthienhoc.net/sach/MinhTrietCoTruyen.htm#_ftnref49
http://thongthienhoc.net/sach/MinhTrietCoTruyen.htm#_ftnref50
http://thongthienhoc.net/sach/MinhTrietCoTruyen.htm#_ftnref51
http://thongthienhoc.net/sach/MinhTrietCoTruyen.htm#_ftnref52
http://thongthienhoc.net/sach/MinhTrietCoTruyen.htm#_ftnref53
http://thongthienhoc.net/sach/MinhTrietCoTruyen.htm#_ftnref54
http://thongthienhoc.net/sach/MinhTrietCoTruyen.htm#_ftnref55
http://thongthienhoc.net/sach/MinhTrietCoTruyen.htm#_ftnref56

M Puong chanh dao la duong dua nhan loai dén thiéng liéng, dén tot dinh dé
phung sy nguoi doi. Puong ta dao cling dua dén tot dinh nhan loai, nhung dé ngan
can su tién hoa, véi muc dich ich ky ca nhan. Chiing d6i khi dugc goi la Bach dao va
Hic dao.

B8 Devasthan 1a danh tit Phan ngit, dong nghia véi Devachan, la chd & ctia Thién Than.
Chinh no 1a Svarga ctia nguoi An Do Gido, 1a Sukhavati (coi cure lac) ctia nguoi Phat t, 1a
Thién Dang ctia nguoi Thién Chiia Gido va Hoa Gido; n6 ciing 1a cdi troi ctia nguoi itham
chudng vat chat trong s6 cac nguoi theo Hoi Gido. Trong chuong nay, nhiing danh tt:
Davachan, c6i troi chan phic, c6i Thién Dang;, cdi troi, cdi thuong gidi, odi tri, déu chi cling
mot coi. (LDG)

159 Goi theo danh tir ki thuat 1a thién dang vo sac tudng va thién dang sac tudng,
hién t6n 6 vliing vo sac twdng va sac tdng ctia cdi thuong gidi.

B Khi hoc gia suy gam s& thay noi dy mot goi y phong ph, vé van dé “lién tuc ctia
tam thire” sau khi trdi qua chu ky cta v tru. Hay dat Ishvara (la Thuong D€) vao dia vi
ctia chu thé Tu Tudng, va nhiing quan nang (la két qua ciia mot doi), dai dién cho cude
song nhan loai (la két qua ctia vii try), khi &y, hoc gia o6 thé thoang thay mot diéu gi can
thiét cho tam thic, trong khoang thoi gian gitta hai vii tru.

I Xin xem chuong IIT vé Kamaloka, trang 83.

[ Xin xem chuong «su hudng thuong ciia nhan loai». Nguoi duge diém dao 1a
nguoi budc ra khoi con duong tién héa binh thuong; va dang di dén sy hoan thién

bang con duong ngan hon va déc ding hon.

18 Ahamkara 1a nguyén ly sinh ra cai “t6i“. Cai “t6i“ can thiét cho sy tién hoa cta
tam thire. Nhung cai “toi” d6 phai duoc loai trix, khi viéc lam cta n6 da hoan tat.

1 6i so sanh nay rat trong quyén Bhagavad Purana.
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