12/21/2015 nhantu.net/TonGiao/NehoanNhamDoc.htm

Né Hoan — Nham — boc
Nhan T¢r Nguyén Van Tho

1. Né Hoan

Né Hoan hay Né Hoan Cung la Thugng Don Dién. Huyét clia né la Ba Hoi, & gilta dinh dau. Van Chu
Thién Hoa Hau tir Déc Mach Ién dén Né Hoan.

Sau lai tir Né Hoan duwa xudng qua mach Nham, dé thu két qua Hoan Tinh B& Nao.

Huynh Dinh kinh viét: Né Hoan béach tiét giai hiru Than.

Hay: Né Hoan phu Nhan duong trung lap.

Hay: Né Hoan ctru Chan giai hiru phong.

Tran Anh Nhi viét: «Tuy trong ngudi chd nao ciing 1a Than, nhung Than trong Né Hoan la Than ding
dau. Toan bd Né Hoan co6 4 phuong chinh, 4 phuwong phu va Trung Uong, Téng Cong la 9 vi, trong do tat
ca déu c6 Than. Nhung noi trung wong ngang doc cé 1 téc, 1a Téng hdp Chu Than, cho nén tu luyén Dao
gia khéng phai tim cau noi dau. Chi can dé tam dén vi Than noi Trung Uong do, sé dudc tho vo clng.»

Vi than nai trung wong doé khéng cé tan cu’ ché nao khac, ma & ngay trong Nao Bb.

Trong quyén Pao Khu, Binh D6 Thién c6 viét: «Trong Dan Dién, cé mét chd vudng 1 tac, goi 1a Huyén
Dan chi cung, l1a Ndo Tinh Né Hoan chi hén cung. Ma Oc 1a 1 dém linh trong con ngudi, 1a noi cu’ ngu clia
Chuang Than, 1a noi phat sinh Tan Dich, la ngoc that cua Hon Tinh.»

Né&u biét dung céi Vién Man, Hu Khdng (Vién Hu) trong dé ma tudi tdm, thi Van Huyét trong ngudi sé
han hoi, trdm khiéu trong ngudi sé& théng suét. Céng Dlic sé sanh Troi Dat, cho nén goi Né Hoan. Né
Hoan la thugng than trong than hinh con ngudi.

Né Hoan ngay nay co thé co vi tri & Tuyén Tung Qua. Tuyén nay rat quan trong vi né anh hudng dén
su phat trién con ngudi, dén strc manh, dén su théng minh noi con ngu’c‘ji.[l]

Xua nay t6i da viét rat nhiéu vé Né Hoan trong cac b6 Kinh Dich, Trung Dung va Huynh Dinh Kinh cla
toi.

Téi khéng cho rang Tuyén Tung Qua la Né Hoan Cung, vi Tuyén Tung Quéa ngay nay ngudi ta mai
biét so so dé la Con Mat th( Ba.
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T6i cho Né Hoan Cung la Nao That Ba (Third Ventricle), vi vi tri né & Trung Uong; vi khoa hoc hién
nay it ngudi ban dén nd; vi trong doé khong thay cd gi, tirc 1a Khéng theo cac dao gido. Xin doc Trung
Dung Tan Khao chuong 6 cla toi.

Trong quyén |, Dich Kinh Dai Toan cua toi c6 vé Né Hoan Cung vdi 8 cung khac. (Xem tr. 362) va trich
1 cau trong Pai BDdng Chan Kinh: Pau hitu Ctru Cung, Trung hiru Né Hoan. (Std, tr. 384)

2. Nham Mach
Nham Mach co tat ca 24 huyét.
Bai Ca Mach Nham:
24 Huyét mach Nham khi: H6i Am
Khuc Cét, Trung Cuc vai Quan Nguyén,
Thach Mén, Khi Hai, Am Giao no,
Than Khuyét, Thay Phan, Ha Hoan an.
Kién Ly, Trung Hoén, va Thuang Hoan.
Cu Khuyét, Cuu V¥, té c6t xong,
Trung Dinh, Dan Trung, Ngoc Budng tié€p.
T& Cung, Hoa céi, Trién Cao hong.
Thién D6t, Liém Tuyén gan cuéng hong.
Dudi moi, chdm chém huyét Thira Tuong.
Bai Ca tac phan kinh mach Nham
Mach Nham Hoéi Am giita hai Am,
Khuc C6t nam gitra siing mé léng.
Trung Cuc dudi ron vira 4 tac,
Quan Nguyén dudi ron ba tac rong.
Thach Mén dudi rén hai tac rudi,
Khi Hai dudi rén cach mot tac.
Than Khuyét 6 rén chinh gitra giong.
CU céach trén rén mbéi mét tac,
Thay Phjan, Ha Hoan, Kién Ly rong.
Trung Hoén, Thuong Hoan va Cu Khuyét
Bay huyét Ién ngay Cuu Vy ludn.
Trung Pinh dudi dang 6 tac chan,
Dan Trung ngang vu & gilra con.
Ngoc Buong, T, Hoa, Trién Co huyét,
Hang trén dau k& tac sau tron.

Cach hong Thién Dot wdc 3 tac,
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Thira Tuong trude cam bén méi dudi,
Mach Nham hang gilra ké khong con.

3. Kinh huyét mach Déc
Mach Déc hai muoi bay huyét co du,
Truong Cudng, Yéu Du, véi Duong Quang
Ménh Mon, Huyén Khu, gitra xwong song,
Can Suc, Chi Duong, Linh Bai u?
Than Dao, Than Tru véi Dao Pao,
Pai Chuy ngang vai, huyét chang 16.
A Mén, Phong Phu, N&o Ho tiép,
Ngoa Cham, Cudng Giang, Hau Dinh, Ba Hoi cho.
Tién Dinh, Tin Hoi, Thugng Tinh k&,
Than Dinh, Té Giao, Thuy Cau hg,
Pai Doan chot mui nam chinh giua.
Moi trén Can Giao ngo sd so.
Bai Ca tdc phan kinh huyét Mach Déc
Huyét Truong Cudng & chét xuong cut,
Dot xwang 21 &y Yéu Du.
Duong Quang 16, Ménh 14,
Mudi ba Huyén Khu ciing phai tuwéng.
Dot 10 Trung Khu, 9 Cén sdc,
D6t xwong thir bay la Chi Duong.
6 Linh, 5 Than, 3 Than Tru,
Dao dao thr nhat & dét xuong.
Dai Chuy & trén dét thir nhat.
Ba tac 5 phan dén A Mén,
Phong Phu 1 t&c hinh ché 16m,
N&o ho tac rudi trén Ngoc Cham,
Di |én 4 tac huyét Cuong Giang,
5 tac 5 phan dén Hau Dinh,
Ba Hoi chinh gitra thop mot dang.
Tién Binh sau Tin 1 tac rudi,
Sau Tinh 1 tac Tin Hbi ray.
Thuwang Tinh cach tac vao mi toc,
Than Dinh 5 phan hay chd quén.
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T& Giao nam dau noi chét mii,
Thuy Cau dudi mii goi Nhan Trung.
Choét méi chinh gitra Bai BDoan huyét,
Can Giao trong mdi k& tinh cling.
(B6n bai ca trén déu rut trong quyén Cham Citu hoc clia cu Luong Trong Hoi)
4. Luan vé 2 mach Nham Déc theo khoa Luyén Ban
Nham mach la «Am Kinh chi Hai». D&c mach la «Duong Kinh chi Hai»
Ly Thai Tran trong quyén T6 H6 Mach Quyét viét: «Hai mach Nham Ddéc 1a 2 hudng Ti Ngo trong
ngudi, theo Bon Gia thi 14 dudng thang giang ctia Duong Héa va Am Phu, va 1a noi Kham Li giao cau.»
Thoi Hi Pham, trong quyén Thién Nguyén Nhap Dugc Canh viét: «Qui Can Khi€u, Phuc Ménh Quan,
Quan Vi Lu, thong Né Hoan.»
Du Diém khi chu Tham Déng Khé c6 viét: «Nhan than khi huyét, vang lai, tudn hoan, ngay dém khong
ngng. Sach thudc c6 2 mach Nham Dadc. Ai thong dudc 2 mach ay, thi moi mach déu thong.»
Huynh Dinh Kinh viét: «Tat ca déu t&r Tam ndéi van Thién Kinh, ngay dém gilt né sé trudng sinh» Thién
Kinh 1a Budng Hoang Dao trong ta, hd hadp véang lai, déu do do. Van Vi Lu, co thé théng Boc Mach, qui
nap ti ti'c (ngung thd bang miii), cé thé théng Nham Mach. Théng 2 mach dé cé thé truwdng tho.»

Téng Khu cltia 2 mach Nham Déc thi Truong t&r Duong cho 1a huyét Am Kigu. Mach Am Kiéu cé nhiéu
tén nhu «Thién Can, T HO, Phuc Ménh Quan, Sinh T Khi€u.» Trén thong véi Né Hoan, dudi thong véi
Diing Tuyén. Néu lam dugc nhu vay, thi Chan Khi tu tan sé do khiéu nay, thoi Clra Trdi luén ma, clra Dat
déng luén. Cuu mach chu lwu nhat than, quan théng trén dudi, Hoa Khi tu nhién sé di Ién, va Duong sé
trudng, Am sé tiéu, trong nudc Ira sinh, dudi tuyét nd hoa, cho nén néi» Thién Can Nguyét quat thudng lai
vang, Tam Thap luc cung d6 thi Xuan». Tinh Ménh Khué Chi goi huyét nay la Hu Nguy Huyét. Trong chau
than con ngudi thi Huyét nay & vao Chom sao Hu va sao Nguy (Hu Nhat Thir, Nguy Nguyét Yén).

Thach Hoa Duong goi hai mach Nham Déc la Trudng Thanh. Goi la Trudng Thanh, térc 1a 2 mach
Nham Déc vay. Hai mach nay tir dudi phat sinh, hdp véi nhau noi rang miéng, bao la cd Am Kiéu, Duong
Kiéu, téng ly 12 mach Am Duong, cho nén goi Trudng Thanh.

Van Thuong Phu viét trong quyén Thinh Tam Trai khach van: Dao gia lay phép BE Doai (Khda Miéng)
lam céng, loi rang khép kin. C6t d€ cho 2 mach Nham Déc giao nhau. Nhadm mach bat dau tir dudi, di
trong rudt 1én t&i Quan Nguyén, vao dudi Ndo, dusi ham rang, hap Béc Mach.N6 1a Am mach chi hai. Béc
mach cling khdi tir Hai cuc. Di trong tuy séng. Lén Phong Pha, Ién dinh d4u, vao c6 hong phia trén, va noi
rang Igi phia trén. N6 giao véi Nham mach, va la Duong mach chi hai.

Huynh Binh kinh viét: «<Déu do Tam No6i van Thién Kinh, tru da gilr gin sé trudng sinh.»

Thién Kinh la vong Hoang Dao trong ngudi, hé hap vang lai do do, tirc la do hai mach Nham Dac.
Trang t viét: «Duyén D&c vi kinh, nai kha trudng sinh.» Theo duwdng D&c mach, at sé trudng sinh.

Gan day, Toan Duang T noi: «Diéu cot yéu cla khoa Luyén Don la thdng 2 mach Nham Déc.»
Nham Dé&c 1a vong Hoang Dao la con dudng chinh cho Am Duang thang giémg.[21

Ta nén nhd rang Pao L&o c6 cau: Hau Thang tién Giang, dinh nhat chu. (Trwdc Xudng, Sau Lén dinh
mot vong.)
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Chu Thich:
Trudc hét xin ban vé Mach Am Kiéu.
Mach Am Kiéu l1a mét trong Ky Kinh Bat Mach. Ky Kinh Bat Mach la: Nham, Béc, Xung, Béi, Am Kiéu,
Duong Kiéu, Am Duy, Duong Duy.

Mach Am Kiéu hét stic dac biét: N6 bat dau tir Huyét Diing Tuyén, qua Chiéu Hai, Giao Tin, thdng bd
sau mét dui, qua trudc bd phan sinh duc, 1&n thang nguc, vao hd xuong quai xanh, doc xwong ma, 1én dau
mat noi huyét Tinh Minh, va hop véi mach Duong Kiéu.

Dao gia, cho réng né c&t ngang mach Nham Déc nai khoang gitta H6i Am (Nham), va Trudng cudng
«Vi Lu» (D6c)..

NG c6 tén khac 1a Qui Can Khidu, Phuc Ménh Quan, Sinh T 16, hay Sinh T Khidu, Hu Nguy huyét,
Tan Mén, T& HO, Khi Co Huyét v.v...

Sach Dao Nguyén Tinh Vi Ca viét: «Hw Nguy huyét tirc 1a BDia H6 Cam Mon, trén thong Thién Caoc,
dudi téi Diing Tuyén.» So Duong sinh tir 6. Cho nén no hét siic quan hé.

L& Dong Tan xua day Bach Hai Thiém: «Thuy trung khdi Hoa, diéu tai Huw Nguy huyét.» Trong nudc
ma L{ra sinh, cai hay la do nai huyét Hu Nguy.

«Nhan than tinh khi tu tan, thiy héa giao doan, Am Duang giao hdi, T& M&u phan thai, quan tai thiy
x... Vi Tri cGia n6 |a & gitta 2 mach Nham Béc. Am Kiéu & trudc Céc Dao (Hau Mén) 1a 2 tac 2 phan. Dao

gia con goi no 1a Khi Ca Huyét: Noi sinh ra khi.» 3

Tién Hoc T Dién cho rang: «Am Kiéu nhat Mach, tién thanh sd bi, cao nhan tang nhi bat tuyén.» (T
Duong T6). T la Tién Thanh dau, khéng truyén Huyét nay.

Mai Chi Tién néi: «Am Kiéu, N& Hoan, nhat khi tuan hoan, thuong Ha xuyén dia hd, Thuong bat Thién
Quan.»

Nhu vay mach Am Kiéu théng thuong ha cac mach, chu luu toan than, cé than cha tri goi 1a Phong Do
D514 co sach goi than cai quan Mach nay la Dao Khang.[§1

Cac sach Cham Cdru chi ban qua loa vé mach nay, khéng néi gi dén chuyén no cat 2 mach Nham
Da4c. Trai lai Dao gia lai quéa coi trong Mach nay.

N6 dugc coi trong cling xirng dang.

Nhu vay Hoi Am 1a qué Khén. Vi Lu 1a qué Phuc. Con Mach Am Kiéu cét chinh giita nén goi lag Sinh
T HO, hay Phuc Ménh Quan vi d6 1a noi ma con ngudi thoat vong sinh tir (twong trung bang mach
Nham), va da duoc Trdi goi vé, sau khi da lam tron Ménh Trdi (Phuc Ménh Quan), va trd vé dudc vai Can
Troi (Qui Can Khiéu).

Qué Phuc la Ctra Trai. Dao gia goi la Vi Lv. Cé mét hinh vé vé Luyén Daon clia Dao Lao cho thay Vi
Lu chinh la Cai Cong. Ba La Mon goi Vi Lu 1a Brahma's Gate.

Vé chuyén Clra Ngudi, clra Trdi xwa nay ¢ nhiéu ngudi dé cap. Nho gia goi:

Cung Mao la Clra Trai (Tich = M&) va Cung Dau la Ctra Ngudi (Hap = Bong)

Thiéu T& (Thiéu Khang Tiét) dung Kinh Dich nén goi Dau cac qué Am La Nguyét Quat. Pau cac qué
Duang la Thién Can. Khi ta séng trong Hang Trang hay Nguyét Quat, thi ta nghién clru ngoai canh, con
khi ta vao trong Thién Can (Gdc Trai) thi ta tim hi€u vé con ngudi, vé chinh ta. Cho nén Nguyét Quat
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chinh la Ctra Ngudi, Thién Can chinh la Cira Troi.

Huyén Hoc Au Chau goi clra Ngusi 1a cung Cu Gidi (tic Nguyét Quat ctia Thiéu T), goi Cira Trdi la
Cung Ma Yét (t&rc Thién Can cla Thiéu Tw).

Pao gia cho rang nhitng ngudi da vuot qua SinhTx Khiu tire 1a da vao dwoc Phuc Ménh Quan, thi
Ctra Ngudi vinh vién déng, va Clra Trdi vinh vién md. That |a hét sic dep dé.

Hai mach Nham Déc hgp lai thanh Vong Hoang Dao, tirc la Vong Dai Chu Thién trong con ngudi.
Trén Trdi thi Thai Cuc & Trung Cung. Con vong Hoang DPao la vong tron bén ngoai. Vong Hoang Dao trén
trdi ¢ nhi thap bat tu, va Nhat Nguyét, Ngi Tinh chuyén van trén dé. Vong Nham Dac c6t dé van chuyén
Am Duong (Than, Khi), khi nao Than Khi hap nhat, thi 1a luyén dan da thanh, va ta da thuc hién dudc Thai
Cuc trong ta.

Noi Am Kiéu c&t ngang Nham Dé&c goi 1a Huw Nguy Khiéu. Hu Nguy 1a 2 chom sao trong Nhi Thap Bat
Ta. Y néi con ngudi mudn qui can, phuc ménh, thi ldng phai thanh finh, khéng hu.

Mach Am Kiéu théng t6i Gét Chan, nén Trang T& néi: Thanh nhan thd bang gét chan

Thanh nhan chi tére di chiing, chdng nhan chi tie di hau 6] Khoéng nhd Mach Am Kiéu thi khéng sao
cat nghia duoc cau nay.

* Mach Déc di 1én, mach Nham di xuéng. it ngudi phan biét ré nhu vay. Cac sach Cham Cut cho réng
ca hai huyét déu di lén.

Bai viét clia céc tac gia trén cling cho rang ca hai Mach déu di 1én, nhu vay 1a khdng hiéu gi vé nhé
Thang Giang, Tuan Hoan.

Nén todi phai noi rd lai la Béc di Ién, Nham di xudng. Dao Lo cling viét: Hau thang, tién giang dinh
nhat chu.

* Néu tap thd ma nam, thi dau quay vé hudng Bac, ndm ngud hay ndm nghiéng phia tay mat, tdc 1a
quay mat vé hudng Tay, vi tlr trwdng cula trai dat la Nam-Béc.[]]

5. Nhan dinh vé Né Hoan Cung

Co thé ndi duoc la toi la mot Bac ST Tay Y dau tién xac dinh dudc vi tri Né Hoan Cung theo céac hinh
vé vé Co Thé Hoc.

Cac Dao Gia xuwa da tim ra Né Hoan Cung nhd Truc Giac va Suy Luan theo Kinh Dich. D6 la diéu hét
suc la lung.

Co diéu la la khi t6i dang di tim dau 1a Tam Diém hang cttu, B4t Bién trong con ngudi, thi téi nghi dén
Vudn Bia Bang Céng Gido.

Sang thé Ky chép dai khai: «Cé mot séng chay ra tir vuon Dia Dang. N6 chia lam 4 nhanh: 1a Pison,
Gihon, Tigris va Euphrates.» (Ge. 2, 10-14). Ngay nay, ngudi ta chi biét cd séng Tigre va Euphrate &
Trung Dong nhung khdng hé biét co sdng Pishon va Gihon.

T6i ly ludn néu Vuwan dé nay hay con, vi Chia khéng pha, va néu ta khong tim thdy 4 song nhu vay
trén thé gidi, thi tai sao ta khong tim no trong co thé con ngudi. Do d6 t6i mdi di suu tdm cac hinh vé vé
Nao B6. Tbi con nhd hdom dé la mét ngay thir sau, khoang 10 gid sang nam 1960.

Va qua that, trong ocli ndo chuing ta cé 4 con sdng huyét quan chay vao tam diém dau ndo theo hinh
chir Thap. B¢ la:
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1. Tién ndo déng mach (Anterior cerebral artery)
2. Hau nao déng mach (posterior cerebral artery)
3. Trung ndo dong mach ta (Left medial artery)
4. Trung ndo déng mach hitu (right medial artery)

Bon con séng Nhugc Thay nay lic gap nhau lai tao thanh mét vong tron huyét quan Willys,xac dinh
h&n hoi mét khu vuc Béng Lai ma hién nay Troi Ngudi van thudng xuyén gép g& nhau, déi thoai véi nhau
qua tiéng Lwang Tam va tiéng Tw Tam.

Noi do ciing la noi ma moi than kinh dau qui tu vé, nhu tram van ngén tay than, chi cho ta thay dau
vét cia Hoa Cong khong dau vét.

Upanishad viét:
Noi nao ma moi than kinh,
Nhu diia gap truc trong vanh banh xe,
Noi than kinh hoi tu vé,

La nai Tuyét déi chua hé hoa than,

C6 tim tuyét doi trong than,
R6i ra sé thoat bién tran hdn mé.
Ngai la toan giac toan tri,

Tran hoan vinh hién ai bi ai duong.

Ngai dang ngu gira thién dang (Xac than con nguai)
Trdi cao (Iong con ngudi) la chinh dé hwong clia Ngai.
Chi huy Than Tri trong ngoai,

Chinh Ngai chi phéi con ngudi thudng xuyén.
Bi€t Ngai nhitng bac Thanh Hién,

Bi€t Ngai nhd anh Tam Huyén phat huy.
(Mundaka Upanishad, 2.2.6.7)

Ph&i hop quan niém Tam Diém va Vong Tron cda ti, véi cac dé ban Dich kinh, véi cac hinh chup vé
dau ndo con ngudi trong Y Hoc hién dai, toi di dén mot xac dinh rang Nao Thét Ba (Third Ventricle) hay
Né Hoan Cung, mét khoang trong gitra dau ndo con ngudi, la Trung Tam ndo bd con ngudi, mot noi khéng
tich, khéng hé nhuém tran ai tuc luy.

DPao L&o goi Trung Diém n&o bo la Né Hoan Cung, 1a Thién Céc, la Coc Than, la Huynh Dinh, 1a Con
Lon. Vi thé ma Huynh Nguyén Kiét mdi noi: «Dau cé 9 Cung, trong c6 mot noi la Thién Céc, thanh tinh,
khong bui bam. N&u cé thé an than & trongkhdéng cho rong rudi ra ngoai, sé thanh Chan, chirng Thanh...

Huynh Dinh Kinh viét: « T duc bat t& tu Cén Lon.» DU biét réng tri thd dugc Thién Céc 8y 1a diéu
huyén diéu vo clung.

Phat gido ciing xac dinh rang: Tuyét déi thé da san & gilta dau ndo con ngudi. Trong quyén Nén Tang
Huyén Hoc Tay Tang clia Anagarika Govinda, mot quyén sach da viét ra dé€ giai 10i chd: Um mani padme
hum (An Mani Bat Minh Hong = Aum, Ngoc Chéau vién giac nam tai Lién Hoa Tam) cé mét hinh vé cac
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Luan Xa trong con ngudi, trén cuing co6 1 bédng sen ngan canh. Gitra béng Sen cé chir Aum. Sach chu rang
Béng sen ngan canh 1a Oc N&o con ngudi, ma Aum |a Tuyét Déi. Nhu vay, Tuyét D&i hay Ngoc Chau Vién
Giac da nam san trong giltra dau ndo con ngudi.

Khi Phat Gido truyén sang Trung Quéc Cuu Ma La Thap da dung chir Né Hoan dé dich chi Niét Ban.
Nhu vay ngudi xwa muén ndi tim ra Né Hoan chinh la tim ra duoc Niét Ban vay.

Cao Dai Gido trong quyén: Dai thira Chan Gido nai tr. 61 viét: Huyén Quan Nhat Khiéu la chi? La
Thién Nhan vay, N6 & ngay Né Hoan Cung, gém tron Chan Duwang Chinh Dao.

Trong quyén La Rencontre de I'Hindouisme et du Christianisme (Su gap g& gitta An Giao va Thién
Chua Giéo), Linh Muc Henti le Saux da viét noi chuong dan nhap sach nhu sau: «Nhirng trang sach nay,
vOi nhitng khuyét di€m clia no, ¢co thé gitp cho nhitng anh em giao hui khac, tim ra duwdc cho minh, va
cho Gido Héi, nhitng kho tang, vén la ctia chinh minh, tim ra dudc nhi*tng kho tang, trong cac pho sach cé
An Giao, hay néi dang hon, trong tdm kham con ngudi, noi ma nhirng pho sach ay dudc nghe doc trudc
tién. Cai Déng Phli ma cac thanh thu An Gido tung tda ra, nhu tir mdt ngudn sudi trong lanh, dé chinh 14
Tam Kham méi ngudi, va dé chinh |1a noi ngudi Thién Chaa Gido dudc mdi moc vao, dudi su huéng dan
cla Chaa Thanh Linh, d€ tim cho ra toan thé huyén nhiém Atman, huyén nhiém Dai Nga, huyén nhiém ma
xua kia, cac nha thau thi da thay & do. Va chang do ciing la noi ma Than Ngudi hdp nhat bat kha phan vai
Than Chua, mot su hop nhéat bat khd phan vé Ban Thé, da lam cho cac nha Thau Thi An D6 ngd ngang,
va chinh do6 cling la su khé hadp tudn ra tr long Chda, ma Chua GiéSu da chia sé vdi ching ta. (Std, tr.
229).

Cac sach luyén don An D6 goi Luan Xa th 7 trén dinh dau la Sahasrara, 1a hoa sen nghin canh. Bé
chinh la noi cu ngu cta Brahman, 1a noi ma Than ngudi, véi Than Trdi hap nhat [8] Nhu vay, Sahasrara
chinh la Né Hoan Cung vay.

Kh&ng Gido day ta phai tim cho ra Cai Tam Diém bét bién, hang cul dy trong con ngudi. D6 chinh Ia
Trung Dung, ma Chu Hi da dinh nghia la «BatThién chi vi Trung, Bat Dich chi vi Dung»:

«Trung &y la khong nghiéng, khdong ngtra,

Dung &y la muén thda y nguyén.»

Sau khi d& xéac dinh vi tri N& Hoan Cung trong con ngudi, va da chirng minh rang Né Hoan Cung da
duoc nhiéu nha Huyén Hoc trén thé gidi biét dén, tdi mudn di dén két luan rang Troi, Dao chang & dau xa,
ma thuc su da é ngay trong tam kham con ngudi.»

CHU THiCH
[1] Bai N& Hoan nay la cia C6 Bé T va Ly Vién Quéc, Trung Quédc Pao Gido Dai Tu Dién, tr. 1177.
[2] phan tren day rat tr Trung Quéc Dao Gido Dai T Dién, trang 1173.
8] Trung Quéc Pao Giao Pai Tur Dién, tr. 1175.
[4] xem Tien Hoc T Dién, tr. 136.
Bl Trung Quéc Dao Gido Dai Tw Dién, tr. 1174.

[6] Nam Hoa Kinh, chuong VI, Bai Téng Su.

http://nhantu.net/TonGiao/NehoanNhamDoc.htm 8/9



12/21/2015 nhantu.net/TonGiao/NehoanNhamDoc.htm
[7] Xem Nguy@n Duy Can, Dich hoc tinh hoa, tr. 186.

[8] Xem La Puissance Du Serpent, Arthur Avalon, Lyon, 1959, tr. 181, 194, 203, 232, 243, 269.
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