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LOI MO BAU
Trén thé gidi cé bao nhiéu loai thyc vat Thye vat va dong vat, loai nao nhiéu hon?
Tai sao cdu tao vé hinh thai té bao & cac bo phéan cua thwe vat khac nhau?
Ban c6 biét tinh da dang ctia sinh vat khong?
Nam Cuc va Bac Cuc c6 thue vat khong?
Lam cach nao dé phan biét thwc vat va dong vat?
Thé nao goi la dong vat bac cao? Thue vat bac thap? Thuc vat bao i ?
Tai sao c6 nhiing thire vat goi 1a “Hoa thach s6ng”?
La thue vat c6 hoat dong ngu va hoat dong hwéng sang khong?
Tai sao mot s6 loai thure vat lai c6 thé phat quang?
Trén thé gidi c6 thuc vat nao khong ré, khong 1a khong?
Ban c6 biét thire vat tredng tho nhat va dodn tho nhat trén thé gigi khong?
Tai sao trén cac bién tén cay trong cong vién lai thuwdng ghi chi bang tiéng la tinh?
Ban da gap thwe vat biét boi chwa?
Tai sao goi "Gido c6 la "nhan sdm phwong Nam'?
Tai sao khi "Thuy triéu dé" dang 1én, mot lwgng 16n cac loai cé bién, so 6¢ bi chét?
Tai sao lai c6 loai thwe vat sinh song trén than cay khac?
Dong trung ha thdo la sau hay la c6?
Tai sao mot mot so loai thwe vat lai ¢6 thé "an thit"?
Cay Hoan Hon c6 kha nang hoan hon that khong?
Cay X4u ho tai sao lai biét xau ho ?
Tai sao "cay Vii thao" lai biét mda?
Tai sao mot s6 hai loai hinh thai khac nhau?
Tai sao rat nhiéu loai hoa, loai ndm dep rwc r& nhung lai doc hai?
Tai sao rong bién lai c6 mau na?
Tai sao rong bién lai chita mot lwgng i-6t rat 16n?
Tai sao thire vat lai c6 kha nang giét chét cn trung?
Tai sao ban ngay, duwdng khi trong rirng ram nhiéu hon ban dém?
Tai sao c6 mot so loai thiee vat moc & dudi day song hé ma hoa lai né trén mat nuwdc?
Vi sao trong chubi thitc an nhat thiét phai c6 thure vat?
Tai sao 14 ciia mot s6 loai thue vat song duwdi niedce lai ¢6 2 hinh thai khac nhau?
Tai sao lai phai quét voi trang cho than cdy vao mua dong?
Tai sao nhu cau vé cudng d6 anh sang cuia thie vat khong giong nhau?
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Tai sao mot s6 loai hoa 6 lai c6 thé sinh triréng trong phong?

Ban c6 biét vi sao réu trong than bun lai chita mot lwgng nwéc rat phong phii khong?
Chat kich thich sinh triréng cua thiwe vat la gi?

Thure vat c6 phan vng nhw thé nao doi vdi nhiét do cao va nhiét do thap?
Khi thwe vat thiéu dinh duwdng sé mac bénh gi?

Loai qua nao c6 nhiéu vitamin nhat?

Thue pham den tai sao lai dwgc wa chuong? N6 c6 gi khac vdi thiee pham?
Ban c6 biét loai thirc vat nao tao ra son khong?

Tai sao tra, ca phé lai c6 thé lam cho dau 6c, tinh than tinh tao?

Tai sao nhiéu loai thie vat c6 thé téa ra hwong thom dac biét?

Hat ctia loai thire vat nao la nhoé nhat? Hat cta loai thire vat nao 1a 16n nhat?
Hat ctia thve vat liéu 16n 1én trong qua sao?

Hat cta thue vat sau khi ndy mam sé phat trién thanh mam non nhw thé nao?>
Tai sao hat sen ngdm trong nwéc lai rat kho bi thoi rita?

Tai sao hat dwa chuot sau khi chin gia néu khong riva sach sé khong thé ndy mam?

Tai sao cay co dau lai dwgc xem la “Vua dau Thé gigi”?

Ban c6 biét phan nhanh, d dai va t6c do sinh trrdng cua ré cay khong?

Tai sao ré cua thuc vat séng trén cat, trén sa mac lai rat dai?

Lam thé nao dé phan biét giita ré va than cay sinh tridng trong long dat?

Lam thé nao dé phan doan dwgc tubi tho cda cay?

Tai sao c6 mot so loai thiwe vat lai goi la "thwe vat treo ¢6'"?

Tai sao cay hoang lién lai rat dang?

Tai sao cay moc trong rirng ram lai cao va thang hon cady moc & ving dat binh nguyén bén ngoai?

Tai sao trén than cia mot s6 loai thue vat lai ¢ gai, ma mot s6 loai lai c6 tua cuon?

Tai sao lai n6éi mot cay lam thanh rirng cay?

C6 phai cu cta khoai lang va khoai ty déu la ré khong?

Tai sao ndi thire vat 1a nha may sédn xuat mau xanh?

Tai sao khong thé dn khoai tdy dd moc mam?

Tai sao sau khi moc mang tre, cy tre lai khong thé sinh triréng to hon dwgc nira?

Tai sao dén mua thu 14 cay lai chuyén tir mau xanh sang mau vang, thdm chi 1a mau dg?

Ban c6 biét cac vat dung go gu trong gia dinh duwgc ché tao tir loai go nao khong?

Tai sao dai da s6 thwe vat lai rung 14 vao mua thu?

Hoa ctia thie vat hinh thanh tv bd phan nao?

Trong thé gidi cac loai hoa, loai hoa nao to nhat, loai hoa nao nhé nhat?

Tai sao c6 nhitng loai thie vat khong can dén su truyén phan cua con trung?

Tai sao c6 mot so loai hoa lai ¢6 thé bién d6i mau sac trong mot ngay?

Tai sao néu tre tric nd hoa, chiing sé chét?

Ban c6 biét lam thé nao dé duy tri dugc do tirdi cua hoa trong thoi gian dai nhat sau khi hoa bi cat khéi
cay khong?

Ban c6 biét vi sao hoa hwdng dwong lai 1uon luén hwéng vé phia mat trdi khong?

Lam sao dé phan biét giita cam gidy va cam sanh?

Tai sao qua cuda thire vat sau khi chin lai tré nén mém va ngot? hitps://thuviensach.vn




Tai sao dita sau khi got vo nén ngdm mot lic trong nidc mudi méi an dwgc?
Tai sao c6 thé trong nhitng thdm c6 ma khong can c6 dat?

Nhitng loai rau trai mua duwgc trong nhw thé nao?

Tai sao cdc mang nhira mong lai ¢6 thé 1am tang séan lwgng cua thire vat?

Dung sinh vat dé diét trir sdu bo nhw thé nao?

Thure vat c6 thé tiém chiing vacxin phong dich dé phong trir dich bénh khong?
Tai sao phai c6 ca hai hé thong twdi tiéu dang phun va twdi tiéu dang nho giot?
Ban c6 biét "wu thé dinh diém” cua thue vat 1a gi khong?

Lam cach nao dé khong ché gidi tinh cta thuc vat?

Thé nao 1a hat giong nhan tao?

Cay bong gao khang sau bang phwong phap nao?

Thé nao 1a hé tho can bang sinh thai?

Loai cdy nao c6 thé coi la nguon tai nguyén phong phii?

Tai sao viéc lam phong phi lwgng thie vat trong rirng sé c6 thé bao vé dugc 16p dat mau mo?
Tai sao thdm cay trong lai c6 thé diéu hoa dwgc khi hau?

Tai sao rirng phong ho dugc vi nhwe Van Ly Trwong Thanh mau xanh?

Tai sao khi nhitng khu rirng ram bi tan pha sé gay ra hién twgng thién tai han han, 13 lut?
Tai sao cac nha khoa hoc lai cho rang can phai b rirng ram nhiét d&i ?

Tai sao n6i thire vat c6 kha nang loai trir tap am?

Tai sao thie vat lai c6 thé lam sach khong khi?

Tai sao néi thie vat c6 kha nang do d6 6 nhiém trong khi quyén?

Tai sao phdi citu nhitng thie vat quy hiém khéi nguy co tuyét ching?

Ban c6 biét nhan sam tam bo cg thé con ngwdi nhw thé nao khong?

Tai sao cay 1.6 Hoi c6 thé chita bénh va lam dep?

Vi khuan 1én men c6 tac dung gi?

Tai sao an lac ndy mam lai c6 hai?

Ban c6 biét hoa ctda nhitng loai thirc vat nao c6 thé lam thu6c khéng?

Tai sao cdy an qua c6 thé sdng va phat trién khi cat b6t canh 14 thich hgp?
Ban c6 biét phan hoa ctia thuc vat c6 tdc dung nhw thé nao doi véi ong mat khong?
Ban c6 biét c6 nhitng loai thie vat hwong liéu nao khong?

Ban c6 biét mat hoa cta thuc vat dwgc hinh thanh nhw thé nao khong?

Ban c6 biét ndm dau khi c6 thé ché thanh thic pham chéng ung thir khong?

Ban c6 biét thie pham chat xo 1a gi khong?

Sy hinh thanh cta ré, than, 14 cda thuec vat nhw thé nao?

Tai sao dai da s6 14 rung khi rung xuéng dat lai l1at phan lwng 14 1én trén?
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LOI MO bAU

Thé ky XX la thé ky cua sy phdt minh manh mé vé khoa hoc ky thudt. Viéc phdt minh ra mdy bay, sdn
xudt otiep héa voi quy mé I6m va xdy dung dudng cao toc da rut ngdn khoang cdach gitra cac khu vuc
va tdc qudc gia; viéc phdt minh ra Pénéxilin, tiém ching pho bién cac logi vdc xin phong dich, lam cho
con ngudi thodt khoi nhitng logi bénh truyén nhiém da uy hiép nhan logi hang van nam nay; viéc phat
minh ra va pho cdp mdy diéu hod, mdy gidt, tu lanh, truyén hinh... da rdt tién 1gi va cdi thién cudc
séng vat chdat cua con nguoi; viéc phat minh ra quang tuyén va dién thogi di dong, su xudt hién cta
mang Internet dd nhanh chong néi lién con nguoi trén khap thé gidi voi nhau nhanh chong; viéc hoan
thanh céng trinh "t6 gien" dd md réng nhdn thitc cua con nguoi nhitng tang sdu cua sinh ménh; viéc
xdy dung va phdt trien ctua nganh hang khong da dwa tam mat cua loai ngudi vion tdi noi sdu thdm
cua vi try. Tdt ca nhitng diéu d6 khong nhitng da lam thay déi phuong thifc san xudt, co' cdu kinh t€ va
phuong thire sinh séng ctia con nguoi, né cing lam thay d6i nhan thirc cta con ngudi doi voi thé gioi
khdch quan, xdy dung cdc quan diém khoa hoc hoan toan mdi. Nho’ do, sy phat trien khoa hoc ky thudt
va sdn xudt trong 100 nam cta thé ky XX da vugt qua tébng hgp mdy nghm ndm phdt trién tir khi lich st
loai ngudi cé van tw dén nay, nhung dong thoi cting gdy ra mét loat nhitng hau quad tai hai nhw phd
hoai méi truong sinh thdi, nhiéu loai sinh vdt bi tuyeét chung... Con nguoi cudi cting ciing dd nhdn thirc
duoc, viéc khai thdc mang tinh “cudp boc" dbi vdi dai tw nhién sé chiu sv trirng phat nghiém khdc.
Chi c6 séng hai hoa vdi tw nhién mdi cé thé dat dwrgc muc tiéu phdt trién bén virng, vita khong lam hai
tw nhién va méi truong vira khéng uy hiép sy sinh ton ctia nhan logi va s phdt trién ctia thé hé tuong
lai.

Thé ky XXI sé la thé ky ma khoa hoc ky thudt phdt trién nhw vii bdo va toan cdu hod kinh té tri thirc.
Dua trén nén tdng cta cong nghé cao, cong nghé théng tin, cong nghé sinh hoc va céong nghé gien sé
c6 sy’ dot phd va phat trién mdi.

Chting ta da tién hanh thanh céng céng c;i mdi va da dat duoc nhitng thanh tuu hét sirc to I6n va
ruc ro. Nhung so sdnh vdi thé gidi va khu vuc thi con nhitng khodng cdch rat 16n, ddc biét la vdi cdc
nugc phdt trien trén thé gidi. Dang va Nha nudc ta da coi gido duc va dao tgo, khoa hoc va cong nghé
la chinh sdch hang dau, nhdm thuc hién muc tiéu dan gidau, nudc manh, xd hoi cong béng, ddn chu, vin
minh, di lén chi nghia xd hoi. D6 1a y twéng va sw nghiép to 16n ma méi ngudi dan Viét Nam phal ra
strc no luc thuc hién thanh cong. bdc blet the hé tuong lai mdi la nhitng chu nhan twong lai ctua dat
nuéc. “Tré em hom nay, Thé gidi ngdy mai”

VGi y nghia do, trong thanh thiéu nién, Chung ta can huédng dan va giup do ho co hing thi va chi
huéng tim toi, h_oc hoi cac tri thirc khoa h_oc pho cdp nhirng kién thirc mdi nhat, b6i dudng tinh than
khoa hoc ném vitng phuong phdp khoa hoc. Bady khong chi la ndi dung va nhiém vu quan trong cua
gido duc nha truong ma toan xa héi bao gom gidi khoa hoc, gidi xudt ban phdi hét sic quan tam.

Sv phdt trién nhu vii bdo cia khoa hoc ky thudt hién dai dat ra yéu cau rdt cao doi véi nganh gido
duc. Muc dich ctia gido duc hién dai la truyén thu nhu’ng tri thitc va ky ndng can thiét cho cong viéc va
cugc séng, quan trong hon la [am cho con ngudi cé du cdc > quan diém khoa hoc va tinh than khoa hoc,
nam vitng va van dung cdc phuong phdp khoa hoc. Dé di sau tim hiéu va nhan thirc mot cach toan dlen
thé gidi dd biét va chua biét, con nguol cdn c6 cdc tri thitc khoa hoc réng vé nhiéu phu’o’ng dién.

Chinh vi vdy, dé ting cuong t6 chdt toan dién cung cdp nhirng tri thitc, kién gidi mdi cho thanh
thiéu nién, chung t6i da bién dich bo sach Khdm phd thé gidi khoa hoc tr nhiéu nguon tu liéu cua
nuwéc ngodi ma chu yéu la tir cubn Nhu’ng van dé khoa hoc ky thu cia NXB Khoa hoc ky thudt Thién
Tan, Trung Qudc - 2004. Hy vong rdng, véi ndi dung co thé goi la phong phii chinh xdc, dé hiéu, b6
sdch sé dugc sy yéu thich cua dong ddo ban doc. . R

NGUOI BIEN DICH
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Trén thé gidi co bao nhiéu loai thuc vat Thuc vat va dong vat, loai
nao nhiéu hon?

Trong cudc song hang ngay, ching ta nhin thidy biét bao nhiéu loai thirc vat va dong vat xung quanh
minh. Rat c6 thé ban da tirng dat cau hoi: Trén trai dat bao la, rong 16n nay, cé bao nhiéu loai thye vat, bao
nhiéu loai dong vat? Loai nao nhiéu hon?

Ching ta déu biét, ngay tir thoi nguyén thuy, t6 tién ching ta khong chi tiép xic, tim hiéu vé thé gidi ty
nhién, ma con biét cach ché tao ra nguyén liéy, thic phdm phuc vy cho cudc song cua minh ¢ cac loai
dong, thuc vat nhu: Go lam nha; vo cay da thd lam quan do; dong vat, thyc vat 1am thyc pham... D€ nang
cao nhan thitc va hiéu biét vé thé gigi dong, thue vat trudc hét chiing ta phai hoc cach phan biét nhitng loai
dong, thwe vat khac nhau, tir d6 hiéu dwge ham nghia ctia "loai" dong thoi thay duge sy da dang clia dong,
thire vat vé mat so luwgng.

S& di co6 sy khac biét gitta cac loai sinh vat la do ching cé nhitng dac trung khac nhau vé moi tredng
song, hinh thai cdu tao hoat dong sinh ly... Chang han, cac loai sinh vat khac nhau khong thé giao cau de
duy tri noi giong cho loai ctia minh. Chinh nhd dac diém c6 thé coi la tiéu chuan nay ma cac nha sinh vat
hoc c6 thé tién hanh phén loai rd rang, chi tiét cac loai tir vo s6 sinh vat ton tai, sinh tredng va phat trién
trén thé gidi va con o thé xac dinh s6 lwgng cac loai sinh vat 16n.

Dén nay, con ngwdi da nhan biét va goi tén duwgc hon 1. 400 000 loai sinh vat trén thé gidi. Nhung trong
nhitng khu rirng nhiét doi hay trong long dai dwong bao la van con nhiéu loai sinh vat ma con nguwdi chua
tirng biét vé ching. Theo wgc tinh ctia cac nha khoa hoc, trén trai dat c6 khoang 10 triéu loai sinh vat.
Ciing c6 con so thong ké 1én dén 30.000.000 loai. T do c6 thé thay ring, hiéu biét ctia loai ngwdi ching ta
vé thé gigi sinh vat phong phu nay con rat khiém ton.

Trong s6 1 .400.000 loai sinh vat da dwgc con ngwdi nhan biét c6 khoang hon 300.000 loai thue vat,
hon 1 .000.000 loai dong vat. Trong d6 thwe vat cé hoa khoang hon 200.000 loai, chiém 2/3 s6 loai thuc
vat dd biét. Trong dong vat, con trung c6 khoang 780.000 loai, chi€ém 3/4 dén 4/5 s6 loai dong vat da biét.
Dai da s thue vat la thye vat hat kin c6 kha nang nd hoa két trdi. Con trong.thé gidi dong vat, nhitng loai
con trung be nho lai chiém wu thé. Piéu thi vi hon nita 1a trong lich st tién hod va phét trién ctia dong vat
va thec vit, thire vat nd hoa va con trung lai c6 rat nhiéu ddc diém tién hod dong thoi véi nhay, hé tro phat
trién 14n nhau. T d6 khién cho dong vat va thire vat song song phat trién ngay cang phon thinh
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Tai sao cau tao vé hinh thai té bao é cac bo phan cua thuc vat khac
nhau?

Chiing ta déu biét dai da s6 cac loai thyc vat déu c6 phan 14 xanh vuon canh phat trién trong khong
trung, phan than cay chinh va phan ré cay an sau vao long dat, nhung ban da bao gio thie sy quan sat ti mi
cau tao bén trong cua thye vat chira?

Thure vat cling nhi dong vat déu cau tao tir cac té bao. Ching ta cting quan sat va tim hiéu cdu tao bén
trong ctia mot cay xanh. Truwdc tién hdy ngat 1ay 1 chiéc 14 cay (vi du la cta cay trinh nit), dung chiéc dip
nho kep 1ay phan song 14, tir tir twéc nhe mot 16p mang méng gan nhu trong sudt ¢ 16p trén cung cua 14, day
chinh la phan biéu bi ctia 14. Quan séat dwdi kinh hién vi, ching ta c6 thé thay rang 16p biéu bi méng gan
nhw trong su6t cta 1a nay duwgc cdu tao tir vo van nhitng té€ bao dang ban véi nhitng hinh dang khac nhau,
ching gan két lai v&i nhau theo thé xen ké, sap xép rat chat ché va tap hgp lai thanh mot thé kha bén chat.
Sau khi duwgc boc tach, 16p biéu bi sé dé 16 mot 16p thit 1a xanh. Quan sat dwéi kinh hién vi ta thdy nhitng
t€ bao tao thanh thit 14 nay déu c6 hinh vuéng, cé cho sap x€ép rat chat ché nhuwng c6 cho lai sap xép roi
rac.

Tiép theo chiing ta cing tim hiéu vé cdu tao bén trong ctia than cdy. Két cdu quan trong trong than cay la
phan chat g6 va libe. Bén trong than cay c6 cau tao tiép dan, né bao gom 6ng dan mach va ong loc. Ong
dan mach nam & phan chét gb, né la nhitng sgi 6ng dai tir vai cm dén 100 cm, khong déu nhau, néi tiép
nhau tir ré cay dén cac phan nhanh cdy, cuoi cung la 1a cay. Trong 6ng c6 cac hoa hinh xodn 6c¢ hodc hinh
tron. Ong loc cling 1a mot dng thong sudt trén dwdi ndi tiép nhau, gilta céc t€ bao cta dng loc ¢6 cac 16 loc
thong nhau, cac 16 loc nay nam trén cac tdm loc. Trong thie t€, cac tdm loc nay chinh la nhitng té bao 6ng
loc cdu tao theo kiéu lién keét.

Cubi cung, ching ta cling quan sat cdu tao cua ré cdy. Cau tao cuda ré cay ciing twong t nhw cau tao cha
yéu cta than cay. Nhuwng ré cay c6 mot loai té bao dac biét, té bao 16ng ctia ré. N6 phan bo trén 16p ngoai
cung cua ré cay, té bao nay phat trién trong dat va hinh thanh nén 16p 1ong cta ré. Khi quan sat cdu tao va
hinh thai ctia cac té bao nay, chac chan ban sé dwa ra nhitng cau héi: Tai sao hinh thai két cdu cta cac té
bao & cac bo phan khac nhau lai khéng giong nhau?

Chiing ta hay ctung tim hiéu ban than con ngwdi ching ta tridc. Mat gitp ching ta c6 thé tiép xiic v4i anh
sang, c6 thé nhin thay ré cac vat thé; Tai giup ching ta thu nhan dugc séng am thanh, nghe rd am thanh;
Miéng gitp ching ta c6 thé an cdc loai thitc an. Do c¢6 2 ham rang rat chic va cing, ching ta c6 thé nhai
nho, nghién nat nhitng thitc an !6n... Thue vat cling giong nhu con ngwoi chiing ta vay, cac té bao co6 két cau
hinh thai khac nhau & cac bo phan khac nhau sé c6 tac dung khong giong nhau. Té bao biéu bi c6 két cau
rat chat ché vi ching c6 nhiém vu ngan chan sy xam nhap cua cac vi khuan bén ngoai. N6 trong sudt, khong
mau dé anh nang mat trdi co thé dé dang xuyén qua né, chiéu vao phan té bao thit 14 & bén trong. Té bao
thit 1a s& di c6 mau xanh la do trong do c6 chita chat diép luc goi la luc thé. Pay chinh 1a.bé phan chiu
trach nhiém quang hgp cho cay. Do do, két cau cua té bao thit 1a c6 lién quan dén viéc quang hgp tao dinh
dudng cho thye vat. Cau tao cta 6ng dan c6 tdc dung dan nwéc ma phan ré cay hap thu dugc tir long dat
1én dén than, canh va 14 cay. N6 ciing giong nhw diong 6ng dan nrdc trong ngoi nha ctia ching ta vay. Cau
tao ctia 6ng loc co tac dung dwa nhitng chat dinh dwdng ma 14 cdy tao ra truyen dén than va ré cay. Cau tao
ddc biét cua té bao 16ng & phat trién rong thém dién tich tiép xuic cta né vai dat dé ré cay dé dang hap thu
nwdc va khoang chat dinh duwong hon.

Nhu vay ban da thdy: Sw khac nhau vé hinh thai va cdu tao cta céc té bao & cac bo phan khac nhau lién
quan chat ché véi vdi vai tro cta cac bo phan dé. Thure ra, tat ca cac loai thye vat du la thue vat bac thap
hay cao déu bat dau tir 1 t€ bao. N6 khong ngirng phan tach, tr 1 - 2, tir 2 - 4... khi phan tach dén gidi han
nhat dinh, n6 sé bién thanh mot dang 16n hon goi la mo6. Sau d6, mGt phan trong nhitng mé nay tiép tuc phan
tach, ti€p tuc phét trién ¥ nhé dén 16n, va ching bat dau "phan cong" nhiém vu: Co t€ bao 1am nhiém vu
bdo vé (t€ bao biéu bi), c6 té€ bao lam nhiém vu truyén chat dinh dudng nhw t€ bao t6 chitc dan chuyén...
qua trinh nay goi la qua trinh phan hoa. Cudi cung, cac té bao nay hinh thanh nén mét loai thwe vat hoan
chinh c6 ré, than va la.
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Ban co biét tinh da dang cua sinh vat khong?

"Tinh da dang ctia sinh vat" do la ti¥ ma ching ta thuong thdy trén tivi, dai, bdo chi... Vi nhu: "Cung v6i
Si gia tang 6 nhiém ngay cang tram trong cta moi trueong, sinh vat ngay cang mat di tinh da dang. Dé bao
vé tinh da dang ctia sinh vat chiing ta phai...." Mudn bao vé va duy tri tinh da dang cta sinh vat trén trai
dat, thi cong viec dau tién la ching ta phai hidu 16 n6 13 thé ndo.

T "tinh da dang sinh vat" bat nguén titng Anh. N6i mot cach don gian thi né chi sy tong hoa sy song
cda tat ca nhitng hinh thitc khac nhau; n6i mot cach cu thé thi né la nguon tai nguyén cta cac hinh thitc sy
song, bao gom cac gen cta cac loai dong vat, thie vat, vi sinh vat..., n6 dwgc phan chia thanh 3 dang: Tinh
da dang cta gen di truyén; tinh da dang ctia chiing loai sinh vat; tinh da dang cua hé sinh thai. Tinh da dang
gen di truyén la su bién doi gen trong 1 loai, bao gom cac quan thé khac nhau trong cting mot loai va nhitng
bién di xay ra trong mdt quan thé; tinh da dang chuing loai nghia la cé nhiéu loai sinh vat khac nhau song
trong hé sinh thai. N6 chi su da dang veé chﬁng loai sinh vat trén thé gigi; tinh da dang cta hé sinh thai chi
sy phong phu cua moi trwdng séng cua cac loai sinh vat.

Tinh da dang cta sinh vat dugc thé hién phong, phti nhit & cac vung nhiét doi, ddc biét 1a rung nguyén
sinh nhiét d¢i, ho nhiét dgi, dai dwong nhiét dgi. O nhitng vung dét c6 do cao so v4i myc nudc bién thap
hay nhu’ng vung co lwgng mwa 16m, tinh da dang ciing rat 16n. O nudic ta, tinh da dang sinh vat thé hién ¢
nhttng noi 6 dia hinh, thanh phan dat phtrc tap hay dat cii lau doi nhw vung nui phia Tay, phia Bic.

Hién nay, tinh da dang sinh vat dang bi de doa nghiém trong. Theo tinh toan, m6i mot loai thyc vat bi
tuyét ching sé kéo theo 10 - 30 loai thic vat khac tuyét ching theo. D& bao vé hanh tinh xanh twoi dep,
phong phti ndy, chiing ta can phai c6 trach nhiém va nghia vu bao vé tinh da dang cua sinh vat.
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Nam Cuc va Bac Cuc c6 thuc vat khong?

Chuing ta déu biét Nam Cyc va Bac Cyc la xit s cta bang tuyét lanh gia. Ving trung tm ctia 2 cyc nay
khi hau cang lanh hon. O day mua ha rat ngan; da phan thoi gian cia 1 nam la mua dong (khoang hon 8
thang), quanh nam sudt thang nwdc & day dong bang va khong thé tan ra duge. Vay theo ban ¢ mot vung
quanh nam bang tuyét, dai han nhw thé liéu c6 sy ton tai caa thwe vat khong?

bau tién, chung ta can phai tim hiéu rd6 Nam Cuc la ving nao? Theo sy phan bo vé dia ly, tir vi do 66.5
ctia Nam ban cau tré xuéng theo hwéng Nam duwgc goi 1a Nam Cure; tir vi do 66.5 ctia Bac ban cau tré 1én
theo hwéng Bac goi 1a Bac Cwe. Nam Cue 1a mot vung luc dia 16n, thwong dwgce goi 1a chau Nam Cuec.
Toan b vung dat nay thwong xuyén bi bao vay che phu b&i mét 16p bang tuyét day. Trung tam cua Bac
Cuc ciing 1a mGt vung bang tuyét. Trén thie t€ né la mot tang bang 16n rat day noi trén mat bién, moi nguwoi
thuong goi dai duong nay 1a Bc Bang Duong. Nhitng ving luc dia bao quanh Béc Bang Duong thuge Béc
Cuc gom: Phia bac nuwéc Nga, phia bac Canada, phia bac Phan Lan, phia bidc Na Uy... va con bao gom rét
nhiéu nhitng hon ddo ven bien 16n khac.

Han ban da tirng nhin thady gdu Bac Cwc, Tuan dwong va cac hoat dong cta chung trén nhitng hon dao
lanh gia nay trén tivi. Ngoai nhitng dong vat an thit ra, & d6 con c6 cac loai dong vat an co va an cac loai
hoa qua khac. Piéu dé cho thdy mac du thoi tiét khi hdu viing nay cuc ky khac nghiét, nhirng van ton tai su
sinh tredng cua thire vat, bdi néu khong thi nhitng loai dong vat an thit lam sao c6 thé ton tai va duy tri noi
giong ¢ day? Dé ching ta biét ro hon, theo nghién cttu va bao céo cta cac nha khoa hoc, & nhitng ving
trung tdm cua 2 cyc nay, con ¢6 dia y va réu. Vi du nhu trén hon ddo Xindi ngwoi ta phat hién ra sy ton tai
cta hon 500 dia y, trén hon ddo Green Land phat hién ra su séng cua 300 loai dia y va 600 loai réu. O
ving giap gidi con c6 rat nhiéu loai thire vat bac cao nhw cay tién nit, hoa anh tidc... Ngoai ra con c6 khong
it nhitng loai thyc vat qui hiém c6 thé lam thudc chita bénh, lam thitc an cho gia stc...

Nhu vay, néu treedc kia ban con hoai nghi khong hiéu Nam Cuc va Bac Cuc ¢6 nhitng loai thure vat nao
ton tai khong thi dén day chiing to6i da giup ban gidi dap dugc nhitng cau hoi ctia minh: Nam - Bac Cuc
khong nhitng c6 thie vat ma con c6 rat nhieu loai thie vat sinh song. Néu cé co hoi, ban c6 thé dén dé mot
chuyén, chac chan ban sé hiéu ky hon.
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L.am cach nao dé phan biét thyc vat va dong vat?

M0t céu hoi rat don gian, phdi khong? Chac hin moi ching ta déu c¢ thé phan biét dau la dong vat va
dau 1a thuc vat. Nhung néu xét vé goc do khoa hoc, ban s€ hiéu sdu sac hon. Chit "Thie" trong "Thure vat"
biéu thi y nghia 1a mot cay ding yen khong di dong, trong khi "Pdng" trong "Pdng vat" lai biéu thi y nghia
la nhitng sinh vat c6 kha nang van dong, di chuyén. Nhung trong thé gidi tw nhien lai c6 nhitng loai thuc
vat "biét di" hay nhitng loai dong vat "bat dong", chang han: Moi nguwdi déu biét san ho duwdi day bién, mot
loai dong vat ma trwde kia moi ngwdi da tirng lam twdng rang do6 la nhitng cay san ho; hay nhitng thure vat
rong réu cau tao tir nhitng don bao, c6 thé "tung tang" duwdi nwdc, tham chi chung con cé 2 16ng roi nhw tdo
y, c6 thé di chuyén trong nwéc véi toc do rat nhanh. T day ching ta c6 thé thay rang: Dung khai niém "bat
dong" hay "chuyén dong" dé phan biét gitta dong vat va thue vat la khong chinh xac. Vay ching ta phan
biét hai loai trén bang cach nao day?

Dau tién, hdy xem xét don vi cg ban, cau tao nén dong vat va thyc vat. Ngay tir nhitng t€ bao, ching da
c6 nhitng diém khac nhau rat r6 rang. O té bao thuc vat thong thwong c6 mot 16p ngoai day, cting, khién
cho t& bao c6 duwgc mdt hinh thai ¢6 dinh co ban nhu: hinh chuy, hinh vién gach, hinh cau, hinh 6ng...
Nhung & t€ bao cua dong vat lai khong cé 16p ngoai nhw thyre vat ma né chi c6 mot 16p mélng mong va
mém bao quanh 16p vat chat bén trong cua té bao. C6 mot loai dong vat don bao goi la trung bién hinh.
V6i co thé don bao rat mém ctia minh, loai trung bién hinh nay c6 thé phinh to ra dé nudt nhitng hat thirc an
nho li ti xung quanh.

Thure vat va dong vat con c6 thé phan biét véi nhau nho dac diém c6 hodc khong co6 thé diép luc. bay
cling 1a mot 1 diém khac biét kha dac trng. Pa so té bao song cua bat ky loai thie vat mau xanh nao ciling
c6 chira thé diép luc, d6 chinh la "kho dinh dudng" cho cac té bao cua thyc vat. Dwéi anh Mat Trdi, no
quang hgp hit khi Cacbonnic trong khong khi va hap thu nwéc dé tao "lwong thwe" cho ban than, nguon
"lwong thie" nay la cac chat hitu co phitc tap hodac don gian nhw tinh bot, dau, protéin, dwdong... Nhitng
chat hitu co nay ciing la nguén goc co ban cua thitc an cho dong vat. Trong té bao dong vat khong c6 kho
chita dinh dudng c6 thé tw tong hgp thanh thitc an nhw ¢ thé diép luc cda thwe vat. Do vay, cac nha sinh
hoc thuwong dat cho loai thire vat mau xanh cai tén goi "sinh vat tw dudng”, bi ching c6 kha nang tw nudi
dwdng ban than. Con doi véi dong vat, ho goi 1a "sinh vat di dwdng", tirc 1a phai dwa vao nhitng cai ton tai
bén ngoai chiing dé nudi dudong ban than.
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Thé nao goi la dong vat bac cao? Thuc vat bac thap? Thuc vat bao
tw ?

Trudc hét, nhu thé nao goi la thyc vat bac cao va thyc vat bac thdp? Chac han cac ban dd titng dn rong
bién. Toan bo cay rong bién 1a cac da bao dang phién khong c6 sy phan biét giita ré, than, 14. Phan giong
nhu ré cay d6 chi c6 thé goi 1a bo phan c6 dinh. Cudc sOng cua no hoan toan trong moi tredng nudc. No la
thire vat thudc ho tdo. O nhitng khu vue nuwéce nong ven song ngoi thwong cé nhitng loai vat mau xanh dang
sgi, do ciling 1a loai thyre vat thudc ho tdo, trong té bao c6 chira thé diép luc.

Ban da bao gio dn ndm, moc nhi chua? Chung khong c6 thé diép luc, ciing khdng c6 sy phan tach gitta
ré, than, 14. Chung thudc dong ndm chén, la mot trong nhitng loai ho nam

Vao mua xuan do khong khi 4m u6t, be mat ctia thyc pham hoic gb rat dé bi moc, thuc chat day chinh la
qué trinh sinh trudng ctia ndm moc. Nam ctia ndm moc hinh sgi to nhé, c6 loai gidng nhw than cay nhung
cau tao cda chung hoan toan khong giong nhw than cay. Hon nita chiing vo cung nho bé, ching ta phai dung
kinh ldp hodc kinh hién vi méi c6 thé nhin thdy r6 dwgce. Ching ciing thugc ho nam. Ngoai ra trong khong
khi, nwgc, dét cling 6 sy ton tai cua mot lwgng 16n vi ndm (ndm nho). Co' thé ctia ching rét nho be, chi la
mot té bao phai dat chung dwdi kinh hién vi phong dai phén tich c6 thé nhin ro ching, Ching va nam chan
deu thudc ho ndm. Ndm va tdo déu khong co sy phan tach rd rang giita cac bo phan ré, than, 1a. Chung co
cdu tao don gian, séng trong moi trwdng nwdc hodc mbi treong am wét, khong c6 co quan san xudt tinh
trung va tring.

Réu khong glong véi tdo va nam. Réu la thye vat da bao, cau tao cua nd phire tap hon cac loai thure vat
chiing ta da gap & trén. Hon thé né da c6 sy phan tach gitta ré, than va 14; ching c6 ré gid. Khi sinh san,
ching c6 cg quan sinh san ra trung va tinh trung. Co' quan nay du’o’c goi la co quan sinh san hitu tinh. Mdc
du ching van con song trong moi tredng dm wdt, nhung vé can ban ching c6 kha nang song & luc dia, dac
diém nay da khién chung trg' thanh thie vat bac cao hon so v6i ndm va téo.

C6 thé cac ban da tirng nhin thdy cay du’o’ng xi. Trong nhitng khu.rirng am thap, hodc trén nu.. . O dau
ching ta cling c6 thé nhin thdy loai thirc vat nay. Ching to 16n hon réu, sy phan tach gitta ré, than, 14 cang
rd rang hon, than cay c6 do cing va ching ciing c6 co quan sinh san hitu tinh. Tiép dén la cay tung, bach.
Chiing con cao 16n hon nhiéu so v6i cay duong xi, hon thé ching con c6 khd ndng nd hoa, két tréi. Do bén
ngoai hat (qua) ctia ching khong c6 16p v6 bao ngoai nén ching dugc goi la ho thye vat hat tran. Nhitng
loai thiyc vat ra hoa déu cé kha ning két trai, ndim bén 16p vé bén ngoai, do vay chiing dwgc goi trong la
thue vat hat kin.

Cac nha thyre vat hoc goi cac loai thue vat da bao, c6 sy phan tach giita ré, than, 14, c6 co quan sinh san
hitu tinh va ngay cang thich ttng dwgc véi moi tredng song & luc dia nhu réu, dwong xi, thie vat hat tran,
thiee vat hat kim... 1a cac loai thue vat bac cao.

Con cac loai thuc vat 6 cdu tao don gian, phéi song dya vao moi tredng nudc, khdng c6 co' quan sinh
san hitu tinh nhu: tdo, nam... la cac loai thye vat bac thap.

hi quan sat cay du’dng xi, c6 ltc chiing ta sé thdy & mat sau cua la dwong xi thwong cé rat nhiéu hat mau
nau xam noi 1én. Néu dung tay kéo, ching sé bi rung, day la nang bao tir (tii bao t¥) cua loai thuc vat ho
dwong xi. Bén trong ching co rat nhiéu bao tir. Khi chiing phat tan ra, roi xuéng dat, khi nhiét do, do am
dat murc thich hgp ching sé sinh tredng thanh nhitng cay duong xi méi. Do vay, bao tit 1a mot té€ bao sinh
sén co thé sinh tréng ra thé hé sau cta ho duwong xi. Chiing dwgc san sinh trire tiép tir cac t€ bao trudce kia
cta dwong xi. Loai té bao nay ciling thwong dwgc xuat hién & cac loai tdo ndm hay réu. Vi nhitng loai thurc
vat nay khong giong nhu loai thwe vat hat kim, thue vat hat kim nhw vay sé c6 thé sinh san thanh hat. Cho
nén, cac nha thire vat hoc goi cac loai thie vat nay la thye vat bao t.
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Tai sao co nhiing thyc vat goi la “Hoa thach song”?

Hoa thach la di chi caa nhitng sinh vat bi vui sau dudi long dat tir may nghin nam vé truedc, trai qua qua
trinh vat 1y va hoa hoc dia chat phitc tap ma hinh thanh nén. Do vay cac vat hoa thach khong phai la vat
song. Vay tai sao c6 nhitng loai thurc vat dugc goi 1a "hoa thach s6ng"? Thure ra day chi 1a mot cach noi vi
von hinh twgng ma thoi. N6 ciing giong nhu goi nhitng nguoi lam viéc t6t 14 "Thanh song" vay.

Loai thwe vat hat kim da xuat hién cach day 300 triéu nam va dén thoi diém 200 triéu nam truede loai
kim phat trién rat phon thinh trén trai dat. Nhwng vao thoi ky khoang 300 nghin nam truéc, trén trai dat xuat
hién mot vai dogt thoi tiét cue ky bang gia ma khoa hoc goi 1a thoi ky bang ha, nhiét d6 ha xudng rat thap.
Trong moi tredng song khac nghiét nay, ho hang thyc vat hat kim c6 nhiéu loai da khong thé thich tng voi
su bién doi cda khi hau dan dén tuyét ching. Co nhitng loai do sy chuyén dong cua trai dat ma bi chon vui
vao trong long dat va bién thanh hod thach. Séng nii ¢ nudc ta phan 16n déu cé dia hinh chay tir ty sang
dong da ngan tré hoat dong cta bang ha. Thé nen ching ta goi nhitng loai thyc vat hat kim may man con
sinh ton ay la thye vat "hoda thach song". Nhitng hoa thach song nay da cung cap cho cac nha khoa hoc
nhiéu tai liéu nghién cttu qui bau. Nhitng thire vat dugc goi 1a "hoa thach song" sinh triedng trén dat nwdc
ta rat nhiéu; cac loai thyc vat hat kim nhw cay 1a quat, cay linh sam, cay ngan sam, can van sam, ting kim
tién, liéu sam, sam ba 14, sam dau dé... goi la "hoa thach song" cua cay thuwre vat hat kim.

Cay bach qud, do sinh trirdng cham, két qua mudn, nguwdi ta da miéu tad dac diém cua cay nay la "ong
trong cdy, chau hai qua". Vo cta cady mau trang nén dugc goi la "bach qua". Cdy bach qua dai rat it, hién
nay c6 rat nhiéu quoc gia da tién hanh trong va cham séc dé phat trién loai cay nay. Hinh dang cua cay
bach qua rat dep va n6 la mot loai cay quy hiém, c6 gia tri lam thu6c nhuén sac, tri ho...

Cay ngan sam dugc vi la "dai gdu meo cua loai thue vat". La cay hinh det, gitta bung 14 16m xudng, mat
lwng 1a c6 mau bac xam. Du@i anh sang mat trdi, khi c6 gié théi nhe qua sé phat quang 1ap lanh, do vay né
dugc goi la cay ngan sam. Day la cay go quy, c6 thé lam vat liéu kién tric hodc dung cu gia dinh.

Sam dau do, 1a dai va nhé, gitta bung 14 16m xu6ng, hat dwgc két & nach 14, khi chin vé sé chuyén sang
mau dé twroi bao 1ay thit qua. GO cua s dau do la loai cay go quy, hinh dang cay va hat twoi dep. N6 la mot
loai vat liéu kién triic rat t6t va la thuee vat mang tinh tham my cao. Ngoai ra, vé va 1a non cia sam dau dé
c6 thé diéu ché ra chat chita bénh mau trang, dugc liéu chong ung thur cta cac té bao tang tredng trong u ti
cung.
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La thuc vat co hoat dong ngu va hoat dong hwong sang khong?

Lac la mGt trong nhitng loai thuyc vat ho dau ma khi mat trdi 1an hay trgi ram, mwa, hodc khi anh nang
yéu di, té€ bao & phan than cta 1a sé xep xudng, ltic d6 la thoi diém 1a "di ngd”, phién 1a khép lai. Bén khi
sang sGm hoac nhitng ngay trdi nang, cuéng la tré nén rat cirng va phién la mé ra. Hién twgng ngay mé -
dem khép cua la cay lac dugc goi la hoat dong ngu.

La cua cay lac con c6 van dong hwéng sang (hitng nang) rat dac biét va ré rang. Khi tia nang mat roi
chiéu xién, nhitng phién 14 phan trén cta than cay dung lén theo hiréng mat trdi, mat phai cua 1a doi dién
vOi nhitng tia ndng mat troi dong thoi no lién tuc chuyén hwdng ctia minh theo hudéng van dong ctia mat
troi, khién cho mét phéi cta phién 14 lun luon trong trang thai do6i dién v6i anh nang. Vao bubi trua mua
hé, khi 4nh ndng mat troi gay gat nhat, phan ngon cua phién 1a thwong dung thdng 1én dé tranh tia sdng cta
mat trdi chiéu thang trire tiep vao. Pay la mot hién twgng t dong diéu tiét dé 1gi dung anh sang mat troi
cua cay La
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Tai sao mot so loai thuc vat lai cé thé phat quang?

Trong thé gidi t nhién bao la va phong phu c6 rat nhiéu nhitng cau do rat kho hiéu ma khi giai thich roi
trd thanh mot cach 1y giai rat ki thd. Ngoai hién twgng Mat Troi, Mat Trang, sao, anh dién, vat chat chay cé
thé phat quang ra, moi ngwdi thuwong ban luan vé hién twgng phat quang ma khéng phai ai ciling c6 thé giai
thich dugc. D6 la hién twgng than cdy phat quang, sinh vat dugi bién phat quang, cén trung phat quang,
loai ca phat quang... Nhitng hién twong nay déu thu hit sy chii y ctia moi nguoi.

Trong khuon khd cu6n sach nay, ching toi sé dé cap dén hién twgng nhirng loai thie vat nao c6 thé phat
quang va tai sao chiing lai c6 thé phat quang?

Noi chung, nhitng thure vat cé thé phat quang manh chi yéu la mét s6 thye vat bac thap, thudc ho vi
khuan nhw vi khuan nho, ndm; thie vat thudc ho tdo nhw cac loai tdo bién. Cac loai vat chat nhu chat diép
luc ¢6 trong té bao mau xanh thi do phat quang can phai dugc do bang hé thong may méc mdi kiém nghiém
dwgc, mat thwong cda ching ta khong thé thay dwgc do phat quang cua ching. Binh thudng, chiing ta cé thé
bat gdp hién twrgng nhitng cay go hay doan go bi muc trong dém t6i lai phat ra nhitng tia sang yéu 6t mau
trang xanh. Hién twgng phat quang nay thudng gap nhat ¢ mua mwa, am thap. Mua kho chung ta it gap hién
twgng nay. O nhitng thon lang cda t6 Bon Dwong, Giang T6, Trung Quoc, vao ban dém, rat nhiéu ngwoi da
nhin thay hién twrgng nhir cdy liéu & ven ruéng nwdc phat ra anh sang xanh 1ap lanh. Liic dau nhiéu ngwoi
cam thdy ki la, than bi, khong thé giai thich dwgc. Sau nay, cac nha khoa hoc nghién citu va két luan rang:
Nhitng than cay chét da bi mot loai ndm lam cho than go muc nat ki sinh trén moi trirdng song gia. Long to
cta loai ndm nay xam nhdp lén toan bo thé go ctia than cay va bai tiét ra mot s6 enzime c6 thé phan giai
g0. Nhitng enzime nay c6 thé chuyén hoa nhirng chat xo trong than cay thanh ndm, loai ndm nay c6 thé hap
thu nhitng chat dinh duwdng cua nhitng tiéu phan ti nhw dwdng, phénon, té bao, ndm ki sinh trén moi tredng
song gia sau khi hap thu dugc nhitng "thitrc an" nay ching sé sinh tredng va phat trién dong thoi tich luy
nhitng chat c6 thé phat quang. Nhitng vat chat nay dwdi tac dung cla cac enzime phat quang sé tién hanh
oxy hoa sinh vat, chuyén hoa nhitng chat hoa hoc thanh quang nang. Do vay, ching ta cé thé nhin thdy loai
thye vat nay phat quang.

Nhitng thuyén vién hay chién si hai quan c6 thoi gian cong tac dai ngay trén bién, vao nhitng dém trang
thanh gi6 mat thwong nhin thdy nhitng anh sanh 1ap lanh mau xanh hodc mau trang sita trén mat bién, moi
nguoi thwong goi day la hién twong "ngw hod". Pay khong phéi la hién twgng vat ly thong thuwdng cla
nhitng ngon nti I¥a dudi day bién ma la do sw tap trung cia mot lwgng 16n nhitng loai tdo bién, nam va
nhitng sinh vat phu du khéc trén mét bién tao thanh nhitng sinh vat phat quang twong doi 16n.

Anh sang cua sinh vat phat quang la mot loai tia sang lanh c6 tan so6 cao, ty 1€ thay doi quang nang ctia
ching trén 90%. Thanh phan pho song ctda loai sinh vat phat quang nay rat nhe, phu hogp véi mat thwong.
Cac kién trdc suw bang viéc nghién citu va mé phong loai sinh vat phat quang nay da sang ché ra cac loai
béng dén trang tri noi that rat dep.
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Trén thé gioi co thuc vat nao khong re, khong la khong?

N6i chung, nhitng thire vat bac cao déu c6 cac co quan dinh du@ng nhu ré, than, 14 va cac co quan sinh
tredng nhu: hoa, qua... Trong gidi thie vat, ngoai nhitng thire vat khong ré, khong 1a nhw nam, tao, dia y,
réu, con mot s6 treong hgp dac biét do sy thay doi vé cdu tao, dac diém sinh 1y cta ching ma chitc nang
cda ré, 1a bi thay doi hodc thoai hoa. Loai thién ma dai sinh tredng trén cay tre twong doi nhiéu. Chiing
sinh trdng va phat trién trong cac khu rirng ram am thap, t6i tam vi ching khong can anh sang, cling khong
can cac chat dinh dudng. Chung c6 thé phat trién to bang ca khoai tay, binh thwong ching vui minh trong
nhitng tang dat do 1a cay rung xudng, con ngwoi khong biét. Giao thoi gitta hai mua xudn - ha, mam ctia
thién ma doi dat moc 1én, khong c6 14 tao nén hinh hoa thang tap, dau cua n6 c6 rat nhiéu hoa nhé (giong
hoa lan). Sau khi hoa nd sé két thanh qua c6 3 goc, qua chita nhiéu hat giong nhé nhw hat bui, 1 qua c6 thé
chita t6i 10.000 hat giong.

Vi thién ma trong thuoc bac chinh la phan than cay nam dwdi dat cuia loai thie vat nd hoa nay. Chung ta
thong nhin thay thién ma trong cac ctra hang thuéc bac 1a thién ma da dugc sao kho, trén bé mat co6 rat
nhiéu cac hinh tron nhé. Poan dau ctia mam va rat nhiéu 14 cay bi thoai hoa tao thanh nhitng vay nho hodc
vay mam. Ngugce lai & dau kia, 1 doan c6 cau tao giong ré cay nhing khong co ré.

B0 phan phia trén mdt dat cta thién ma khong c6 la nén khong thé c6 kha ndng quang hgp, phan dudi
long daté ré nén khong thé hap thu medc va cac chét dinh dwdng hitu co. Vay thién ma sinh tredng va phat
trién nhw thé nao? Céac nha thire vat hoc da tién hanh giai phau va quan sat thién ma dwdi kinh hién vi va
phét hién ra rdng: Xung quanh t€ bao bén trong ctia thien ma déu c6 nhitng t€ bao ndm hinh ong dai. Sau khi
nhitng t€ bao nam nay dwgc hinh thanh, nu6i dwdng trong diéu kién thich hgp sé tao nén mot loai nam nhé
c6 mau sac giong nhir mau mat ong. Pay chinh la loai ndm c6 kha nang cung cap chat dinh dwdng cho thién
ma. Ching ta déu biét, phan 16n loai nam hap thu thitc &n, chét dinh dudng tir nhitng cay g6 muc, than kho,
1a kh6. Loai nam ki sinh sau khi hap thu chat dinh dwdng tir nhitng chat hitu co nay, khi gap than cay thién
ma sé dinh chdt vao. Té bao cua than thién ma cé cac enzime nhu 1a mot vii khi dac biét de hit nhirng chat
dinh dwdng ti* nhitng loai ndm ki sinh trén than n6 dé nudi séng chinh minh. Sau khi thién ma dom hoa két
trai xong, phan than dudi long dat dan yéu va mat di. Liic nay t€ bao ndm ki sinh sé hit chat dinh dudng
cta té bao than thién ma dé nu6i duong ban than va duy tri noi giong. Moi quan hé "hai bén cung c6 lgi,
cung nhau phat trién" cua hai loai sinh vat nay trong sinh hoc goi la cong sinh. Quan hé cong sinh gitta cac
sinh vat dwgc hinh thanh sau khi trdi qua 1 thoi gian tién hoa dai.

Ngay nay, moi ngwdi déu nhan thirc dugce rat ré moi quan hé cong sinh giita thién ma va loai ndm ki
sinh trén nd. Chiing ta c6 thé nudi trong thién ma & dong bang tham chi trong phong, mién sao c6 loai nam
ki sinh tot. Hat giong thién ma hodc than thién ma nho, kéem theo than cay kho, go, 1a kho; khong ché nhiét
do, do amtot 1a ching ta c6 thé cé duwge mot vi thude bac gia tri.

Tuy nhién, loai thyc vat khong ré, khong 14, sinh triedng va phat trién nhd cong sinh véi ndm nhw thién
inal khong nnhlhi‘éu; thé nhung nhitng loai thire vat ki sinh c6 ré, khong 1a va sinh vat ban ki sinh khong ré, c6

a lai rat nhiéu
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Ban c6 biét thuc vat trwong tho nhat va doan tho nhat trén thé gigi
khong?

Trong thé gigi cay cé ma chuing ta tiép xuic, c6 mot s6 loai dam choi ndy 16c vao mua xuan, dén mua thu
bat dau n& hoa két trai, sau dé roi chét kho. Nhung ciing c6 nhitng loai mam cay phat trién thanh cay non,
cay non phat trién thanh cay to va c thé khong ai c6 thé biét duwgc chinh xac tudi tho cua chiing la bao
nhiéu. Vay thi loai nao cé tudi tho cao nhat. loai nao c6 tuo6i tho ngan nhat va ngan la bao nhiéu?

Theo cac nghién citu va bang chitng ctia cac nha khoa hoc, loai thure vat hat c6 thé song lau nhat 1a hon
6000 nam; loai thyrc vat hat c6 tudi tho ngan nhat 1a 3 tuan.

O vung nhiét di, c6 mot loai thye vat goi 1a cay long huyét. Loai cay nay co6 thé song t6i hon 6000
nam. Céac nha khoa hoc da tinh tu6i tho ctia cay nay nhw thé nao?

Thyre vat c6 tudi tho cao, sau moi ndm sinh triedng va phat trién sé hinh thanh nhitng dau tich trén than
cdy. Chiing ta c6 thé tinh tir phan "gia" nhat cta than go; tim vét tich trén than cay, tinh toan xem moi nam
sinh treang c6 thé lam cay 16n dugc bao nhiéu. Sau do tiép tuc do do phat trién cia than cay hién tai. Lam
nhu vay, ching ta c6 thé tinh dugc dai khai tudi tho cua cay la bao nhiéu.

O vung sa mac, do khong khi néong, lwgng mwa hang nam rat it, 6 Idc chi c6 swong trong 1 khoang thoi
gian rat dai ma khong c6 mwa. Trong moi trudng song nhu vay, phan 16n loai thuc vat déu khong thé ton tai
dwgc, chi c6 mot phan rat it c6 thé thich nghi, ton tai. Hon nita do thoi tiét kho nong kéo dai, nhitng thyre
vat nay phai hoan thanh 1 vong tuan hoan sinh trwdng - phat trién - chét ca minh mot cach nhanh chéng.
C6 mot so6 loai chi dung 3 tuan dé hoan thanh tir giai doan hat giong ndy mam dén giai doan nd hoa két trai.
N6 1a mot s6 thue vat thudc ho cay mu tac. Sau khi né hoa két trai, hat giong duwgc bao vé tot trong moi
trrong kho han, mua mwa cda nam thit 3 dén, hat ndy mam sé c6 thé ndy mam va phat trién thanh cay.
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Tai sao trén cac bién tén cay trong cong vién lai thwong ghi chi bang
tiéng la tinh?

Khi vao cong vién choi, ching ta thwdng nhin thiy trén moi than cay déu c6 treo bién tén cta cdy do.
T;in bién tén, bén canh tén cay duwgc viét bang thit tieng cia nwdc do, & bén dudi con c6 mot dong chir La
tinh.

Tén La tinh ay liéu c6 dung la c6 thé dung hodc khong dung ciing duwgc khong? Tuyét nhién la khong.
Viéc ghi ro6 tén cay bang tiéng La tinh 1a m6t diéu kién bat budc. Ly do la vi: & nhitng ving khac nhau (dia
phurong khac nhau) lai c6 nhitng tén goi khac nhau cho cung mot loai cay. Vi du: Qua ca chua, nguoi Trung
Quoc goi n6 1a Tay hong thi, nhing tiéng Anh la Tomato. Hodc nhw cu khoai tay, ngwdi Trung Quoc goi la
Tho dau, tiéng Anh lai goi 1a Potato. Mat khac cting mot loai thye vat nhuwng ching lai c6 dén may tén goi
khac nhau. Vi du nhw loai thure vat c6 tén goi ladng lao dau bac" lai c6 dén 10 tén goi khac nhau. Do tén
goi khong th6ng nhat nén rat dé gay nén nhitng hiéu lam gitra khoa hoc trong mrdc va khoa hoc quéc té.
Dac biét la trong Iinh vire y hoc, néu nhw khéng c6 1 cai tén thong nhat sé dan dén nhitng hdu qua nghiém
trong. D€ thong nhat tén goi, cac nha thyc vat hoc da phai ton rat nhieu cong strc, tng st dung rat nhiéu
cach goi tén khac nhau. Song sau nay déu dwgc thay thé béi cach goi 2 tén. Cach goi 2 tén do mot nha phan
loai thire vat hoc ngwdi Thuy Dién nghi ra. Cach goi nay dung chir La tinh hodc tir da bi La tinh hoa de goi
tén. T dau tién la "ho" cta cay, tir thit hai 1a mot loai tir them, twong dwong vdi tén cda cay. Sau khi da
dat tén cho cay xong van phai duwa thém tén ctia ngwdi da dat tén cho né bang chir La tinh, tic 1a tir thi 3.
Vi du nhu loai cay bach qua c6 tén La tinh la "Ginkgo biloba L". Do chit La tinh sit dung twrong doi it va
cling it bién do6i. Mot chit La tinh chi dai dién cho 1 loai thirc vat nén goi bang tén La tinh sé twong doi
ngan, chinh nguyén nhan nay da khién cho tén La tinh thwdng duwgc dung dé dat tén cho cac loai thue vat
mot cach pho bién.
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Ban da gap thuc vat biét boi chwa?

Thure vat khong tw dong di chuyén vi tri ciia minh nhw dong vat. Day chinh la nhitng cam giac tri'c quan
cta ching ta va néu c6 loai thwe vat "biét bai" thi chi c6 thé la nhitng loai thyc vat song trong méi treong
nwéc ma thoi

Vay ching ta hdy thit quan sat mot chut xem loai thure vat dudi nwde nao biét boi?

Loai lan da huong (con goi la mdt phugng xanh), loai béo... 1a nhitng loai thwe vat song troi ndi trén
mit néc ma ching ta thwong gdp. Néu nhu muobn boi thi chung chinh la nhifng loai thuc vat cé diéu kién
thuan tién nhat: Nhung du thé nao thi ching cling van chi 1a nhitng loai thyc vat bat dong, chi trir khi cé gio
théi ching sé troi dat vao mot goc cta ao ho, noi chiing song, day khong dugce coi 1a hien twgng boi, boi ré
ctia ching khong tu dong di chuyén duoc.

Tuy nhién, van con c6 mot so6 loai thie vat nhé bé, nhé bé dén mirc ching ta khong thé nhin thay chin
bang mat thwdng ma phai quan sat chiing dwdi kinh hién vi, liéu chiing c6 phai la nhirng loai thure vat biét
boi?

Chiing ta chuan bi mét chiéc vgt r6i v6t sinh vat troi noi trong ao hé mang vé va quan sat ching dudi
kinh hién vi sé phat hién ra rang c6 rat nhiéu thyc vat biét boi. Nhitng loai sinh vat di chuyén qua lai trong
nwdc nay cé phai la thuwe vat khong? Hay khang dinh rang la ding vi trong co thé ching c6 chat diép luc,
do6 chinh la nhitng loai thye vat thudc ho tdo nhu to y, tdo tran... Vay ching di chuyén dwgc la nho cai gi?
Chinh la 16ng mao. Nhitng 16ng mao nay c6 thé chuyén dong trong nwéc va day moi thue sy la hién twong
thue vat biét boi.
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Tai sao goi "Gidao co la "nhan sam phuwong Nam"?

Nhan sam la m6t trong nhitng loai thyc vat quy hiém cta viung Dong Bac Trung Qudc. Vi nhan sam c6
gia tri y t€ rat cao, lai sinh truéng rat chim nén gia thanh cda n6 rat dat. Ré ctia cay nhan sdm c6 hinh thu
hoi giong hinh ngwoi, chinh boi thé ma loai thic vay nay co tén la "Nhan sam". Nhan sam thwong dugc
dung dé bao ché cac loai thuoc bo. Nguyén nhan cua van dé nay cé lién quan dén cac thanh phan chita
trong n6. Thanh phan phat huy tac dung chinh cta nhan sam la Glucozit den. Hién nay da dugc phan chia
thanh hon 13 loai Glucozit den nhan sam don thé. Gido c6 lan la mot loai thure vat dwgc phan bo & khu
vire phia Nam cua tinh Thiém Tay va cac tinh phia Nam séng Truong Giang Trung Quoc. N6 ciing sinh
tredng & mot s6 nwdc khac nhw: Nhat Ban, Viét Nam, An Do, Indonéxia. Loai thyc vat nay thuwong sinh
tredng & trong rirng hay canh cac dong chay cua cac con song, la mét trong so loai thwe vat day leo dang
c6 cda ho bau bi. Than cdy mém yéu, c6 dot xoan, canh 14 cé tir 3 - 7 1a hinh cau, hoa dugc sap xép theo
dang khoi cau tron, qua cta né nhw mot qua cau nhé. Nhan sam chi yéu dwgc phan bé ¢ ving Pong Bac
Trung Quoc, thudc ho ngii gia bi, 1a loai than cd, ré cay c6 hinh thu tho rap, moi nam chi phat trién thém 1
dot, loai thure vat nay co tén goi la "Lo dau" trong vi thudc dong y, doan dudi cuia ré cay c6 hinh dang nhu
con sgi va chita thit (chat dinh duwdng), canh cay la phitc, c6 khoang 3 - 6 phién 14 song luan sinh trén ngon
va than, hoa dwgc sap xép theo hinh chiéc 6. Tw cac dac diém trén ta c6 thé rit ra két luan: Gido co lan va
nhan sdm van c6 sy khac biét nhau kha ro rang. Vay tai sao lai goi gido c6 lan la "nhdn sdm phwong
Nam"?

Thure ra Idc dau Gido c6 lan khong dwgc vi nhw nhan sam. Nhwng két qua nghién ctru cho thay: Trudc
kia Gido c0 lan moc trong nii sau nén khong ai biét, cong dung lam thudc cta né ciling khong duwgce phat
huy. Mdy nam gan day, viéc nghién citu cac thanh phan chita trong Gido c6 lan da tién thém nhitng budcang
ké. Biéu d6 chitng minh rang trong Gido c6 lan ciing chita thanh phan glucozit den quy hiém nén Giéo co
lan c6 gié tri va cong dung veé vi thu6c gan gidong nhu nhan sam. Hon thé nita Gido ¢6 lan chu yéu phan bo
¢ mién Nam Trung Quoc va mot s6 nidc Dong Nam A nén dugce goi 1a "nhan sam phuong Nam'.
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Tai sao khi "Thuy triéu dé" dang len, mot lwgng 16n cac loai ca bién,
so oc bi chét?

"Thuy triéu do" 1a hién twrgng nwdc bién chuyén sang mau dé, day la mot hién twong bat thwong va it
gdp, nhung sy xuat hién ctia n6 cting dong nghia v6i nan diét vong cuia nhitng loai thyre vat bién. Vay "thuy
trieu do" do dau ma co6?

Thye ra, trong long dai dwong khong chi 1a ng6i nha ctia hang ngan, hang van loai ca, so, 6c ma con
chita mot lwgng 16n cac loai thye vat noi. Nhitng loai thue vat noi nay la thirc an cta cac loai dong vat
bién nhw ca, so, 6c bién. Trong d6, c6 mot loai thye vat goi la "tdo giap". Tao giap la loai thuc vat don
bao, n6 sinh trirdng trong nirdc rat nhanh, dac biét 1a vao mua hé, anh nang chan hoa ryc r, mat nwdc bién
nong 1én, chinh la mua sinh triedng t6t nhat doi vai loai tdo giap nay. Pa phan tdo giap c6 mau cam va mau
hat dé. Khi loai thyc vat nay sinh trudng nhiéu, mat do cao thi mit nwdc bién sé chuyén sang mau do. D6
chinh 1a hién twgng "thuy triéu dé". Cé thé cac loai c4, so, 6c bién song c6 dinh khong dé y toi nhitng nguy
hiém xung quanh. Nén khi thic vat vao mua phat trién, ching tré nén lwoi biéng, khong chiu kho tim kiém
va tranh gianh thitc dn, d€ mic cho loai tdo gidp nay un un sinh rwdng, hodc cac loai cé bién, so, 6c bién
cho du tich cye kiém an dén dau ciing khong thé ngan chan sitc tang triedng “dién cuoéng” ctia loai tdo giap.
Khi loai tdo giap nay tang tredng qua nhiéu sé lam hao ton mot lwgng 16n 6xy trong nwdc, 6xy trong nud'c
bién gidam manh, vi thé ma mot lvgng 16n tdo giap nay sé chét do thiéu 6xy. Mua he, nhiét do cao, nhitng
vung tao giap chét sé bi thoi rita nhanh chéng, dong thoi né san sinh ra nhitng chat c6 tinh doc hai cao. Cac
loai ca bién, so, 6c¢ bién khong nhitng roi vao tinh trang thiéu duwdng khi 6xy ma con phai chim ngap trong
nhitng chat doc hai do tao gidp chét sinh ra, tir d6 dan t&i hién twgng ca, so, 6¢ bién chét hang loat.

Thuy triéu do lan rong ciing c6 nghia la khong c6 cach nao ngan chan nan diét vong sé dén véi dai
dwong. Hién twgng thuy triéu do co lién quan dén viéc chong 6 nhiém trong luc dia, bdi vay ma viéc bao
vé moi trong song cua sinh thai dai dwong can thiét phai dwoc coi trong va quan tam nhiéu hon nita.
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Tai sao lai cé loai thuc vat sinh song trén than cay khac?

Thyre vat song trén dat thi ai cling nhin thdy, ai cling biét. Cac loai cac ho thic vat déu cam sau ré vao
trong long dat, than moc hwéng 1én troi. Quan sat ti mi nhitng cay c6i um tum trong rirng ram, ban sé phat
hién thay mot diéu hét sirc tha vi, d6 1a c6 nhitng loai thie vat song dudi dat ma la song trén than cay cta
cac cay khac va ching cung nhau sinh triedng, phat trién rat hoa thuan. Chiing ta goi hién twgng nay la hién
twong ki sinh.

Thure vat ki sinh khong c6 kha nang tao ra chat dinh dudng, chiing dira vao nhitng chat dinh dwdng hap
thu duogc tir cay bi ki sinh (goi 1a cay ki cht) dé duy tri sw song cia ban than minh. Nhwng cling c6 nhitng
loai thue vat ki sinh c6 kha nang san sinh ra dwgc chdt dinh dwdng, ching chi hdp thy nwéc va mudi vo co
tir cay ki chu, ching duoc goi la thue vat ban ki sinh.

Thye vat ki sinh c6 rét nhiéu, theo d6 cay ki cha cling gom cac loai khong giong nhau. Mot s6 loai thye
vat ki sinh thu’o’ng gdp nhu: ddy to hong, cay niéng, cdy tam g, tdm gui cdy dau...

Day to hong dung than cua minh cudn chdng chit 1€n cdy ki chy, la thoai hoa thanh vay choi, khong cé
kha nang quang hgp. Toan bo chat dinh dwéng ching déu hap thu tir cay ki chi. Ching dung rét nhiéu ré
dam ra, (goi 1a ré ki sinh), cim sau vao bén trong than cay ki chi dé hiit chat dinh dwdng va nuwéc tir cay ki
chu.

Cay tam gri va tam gti cay dau khac so véi day to hong vi ban than ching c6 1a xanh, c6 kha nang
quang hgp, san sinh chat dinh dudng, chung chi hap thu mréc va mudi vo co tir cay ki chi. Do vay chiing 1a
nhitng thire vat ban ki sinh.

Thyce vat ki sinh thwong gy nhitng dnh hwdng xdu dén cdy ki chu, ¢6 loai con khién cho cdy ki chu bi
diét vong. Nhu’ng do sy lya chon cua ty nhién, cdy ki chd va sinh vét ki sinh dan dan thich tng 14n nhau,
cac anh hwéng c6 hai dan dan it di, cudi cling tién hoa thanh cong sinh, thim chi c6 loai con dat dén miic
hai bén khong thé song tach roi nhau.

https://thuviensach.vn



Dong trung ha thao la sau hay la c6?

Thong thwong, dai da s6 cac tén goi déu la "tén goi phu hgp véi thue té", c6 thé "nghe tén ma biét
nghia". Tuy nhién c6 mot s6 tén goi lai nam ngoai quy luat trén, khién ta doc tén 1én ma khong hiéu dwgc
n6 ham chira y nghia gi. Néu cit ap dung phwrong phap "theo mat chit doan nghia" thi sé sang tao ra khong it
cau chuyén cwdi thi vi. Vi du nhw: Quan t¢ lan ma khong phai 1a lan; thién ma (xich tién thdao) ma khong
phéi 1a ma, loai duwong dé, ma dé (cu ma thay) trong thue vat hoc lai khong la loai "dé". Vay "Dong trung
ha thao" la gi?

Dong trung ha thao la tén mot vi thuéc trong Dong y, c6 nghia 1a mua dong thi 1a sau, mua heé thi 1a cé.
Vay ching chuyén doi tir sdu sang cé nhu thé nao?

Mua ha, c6 mét loai ndm goi la ndm trung thao chui vao bén trong co thé cta con buwdm doi lic con la
sau non. Chung hit chat dinh duwdng trong co thé con sau non nay. Khi loai sau non buédm doi nay an nap
vao trong dat, nam trung thao phat trién thanh rat nhiéu thé hinh sgi, goi la ndm sgi. Lic nay, do chat dinh
dwdng trong co thé bi nam trung thao hap thu hét, chi con lai 16p vé bi bén ngoai, thi tat nhién con sau nay
khong thé tré thanh buwdm doi dwge. Mua xuan nam sau, khi thoi tiét va nhiet do thich hgp, ndm sgi moc
dai ra tr rau xuc giac cta con sau, cam sau vao mat dat. Poan dau cua né phinh to ra, phia ngoai cé hinh
dang giong mot cai que, trén bé mat c6 rat nhiéu bao tir hinh cau nhé xiu. Cac bao tr nay c6 thé bay trong
khong khi, nhw vay khong thé thong ké dugc sé c6 bao nhiéu con sau non buém doi sé trgd thanh moi
trrong song cda nhirng bao t nay.

bong trung ha thdo trong cac khu rirng ram am w6t & cac vung nhw: T Xuyén, Tay Tang, Van Nam,
Thanh Héi va Cam Ttc cta Trung Qudc, c6 cong dung bo than, trang dwong, chong ung the mau. Hién nay
cac nha khoa hoc dang nghién citu tim cach nhan rong su tang trudng cia cac loai dong trung ha thao nay
bang cach nhan tao nham dat dugc nhitng budc di dot pha trong phat trién sinh hoc.

Pong tring ha thao thire chat 14 mot loai ndm, song ki sinh trong co thé clia con sau bwdm doi va giét
chét né. Pac tinh nay da ggi mé cho cac nha khoa hoc y twéng méi: Dung sinh vat dé diét trir cac loai sau
bo c6 hai. Hién nay da phat hién ra dwgc rat nhiéu loai ndm c6 thé tiéu diét cac loai sau bo c6 hai nhu:
Nam Suyunjingan diét trir loai sau keo hai ng6, loai bwdm nhung vang hai cam, quyt, loai sau mao... Nam
Bach Cuong c6 thé tiéu diét loai sau rudt dau. Pay la nhitng tw liéu qui gia cho viéc phat trién thuoc trir
sau trong twong lai.
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Tai sao mot mot so loai thuc vat lai cé thé "an thit"?

Chiing ta déu biét con ngwdi va mot so loai dong vat m@i c6 thé an thit, con thwe vat chi la loai sinh vat
ty dudng, thong qua qué trinh quang hgp dé ty tao chat dinh dudng hitu co' nudi co thé. Nhung c6 loai thuc
vat cling c6 thé an thit va sau bo, dwgc goi la thure vat an con trung va thire vat an thit. Hon thé, so lwgng
cta ching khong chi 1a mot loai. Thye vat c6 thé an con tring c6 4 ho véi hon 400 loai, Trung Quoc c6 3
ho v&i hon 300 loai chu yéu la réu Mao Chién, cé Cao Thai, cé bat ru6i, cay nap am, cé hinh chai, cay bat
sau va rong ly...

Cac loai thye vat nay bat va tiéu hod con trung nhu thé nao? Cac loai thyre vat cé hinh théi khac nhau sé
cO cac phu’o’ng thitc bat con trung khac nhau. Chung rét nhay cam véi cac loai con trang xudt hién trén than
ching, c6 thé dan téi su bién do6i vé hinh thai, dung 1a bat con tring dé dinh hodc kep con trung lai, sau do
dung dich dé tiéu hoa con con trung do. Cd may bat sau cua ching déu do su bién dang ctia 14 cay tao nén,
loai 14 nay goi 1a 14 bat sau. L4 bit sdu c6 dang nang, dang dia, dang binh. Sau day la mot vai phwong thire
bdt con trung dién hinh cta cac loai thye vat nay.

Rong ly la mot loai thye vat nugc sinh trudng trong nhiéu ndm, 14 bét con trang cta no sé phong 1én &
dang nang, mbi nang c6 mt cdi miéng m& to va do mot cdi van bao vé. Van nay chi c6 thé mé vao bén

trong, phia bén ngoai cé cac 16ng mao ctng. Khi con trung tiép xiic véi 16p 16ng mao citng bén ngoai nay,
van sé tir dong md ra va hut con con trung vao bén trong. Sau do6 van ty dong dong lai. Con con trung sé bi
dich tiéu hoa trong 16p nang tiéu huy va cac nang sé thirc hién nhiém vu hap thu cac chat dinh dudng lay
duoc tir con con trung do.

Co Cao Thdi c6 14 bat con trung hinh ban nguyét hodc hinh dia, phia bi€u bi bén ngoai c6 rét nhiéu cac
16ng mao tiép xtic chita dich cé kha nang dinh chdt con con trung, dong thdi nhitng 16ng mao ay sé tw dong
uon cong, bao 1ay co thé con mo6i va tir tir tiét ra dich tiéu hoa dé tiéu huy va hap thu chat dinh dudng thu
dwgc tir con moi. Diéu thi vi hon 1a néu an thit nhitng con nho thi loai c6 Cao Thai va réu Mao Chién sé
cang sinh trudng tot hon.

L4 bat con trung ctia cdy ndp dm lai c6 dang hinh chai, két cdu phitc tap, phia dau cua binh c6 ndp day,
phia trwdc cua nap khong nhitng c6 xwong ma con co hach Binh thwong ndp binh nay ¢ trang thai ma, khi
con con trung tréoén dén miéng binh sé rat dé dang bi trugt vao bén trong binh va sé bi tiéu hoa béi dlCh
tiéu hod, dong thdi bi hap thu hét chdt dinh dudng,

C6 mot so loai thue vat an thit con co kha nang phan biét. Vi du nhw réu Mao Chién chang han. Néu ta
14y mot vién da nhé hodc mot miéng gd nho dat lén trén 14 bit con trung cua no, ban sé phat hién ra 16p
16ng mao trén la khong hée chuyen dong nhu khi dat mot con con trung vao. Thye vat an thit thu’dng béat con
trang bang 14 va c6 kha nang bat c6n trung rat khéo léo, diéu luyén, Day chinh la két qua ctia qua trinh thich
nghi vOi moi tredng s6ng va su lwa chon cua t nhién trong rét nhiéu nam.

Thye vat an thit thong thu’cmg cling van c6 14 xanh, c6 kha ‘hdng quang hop va tao chat dinh dwdng hitu
Co, do d6 cho du khong bat dugc con trung thi cac loai thure vat nay van cé thé sinh ton dwgc, nhung khi c6
nguon thitc &n 1a con trung thi kha ning két qua, tao hat ctia ching cao hon rat nhiéu.
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Cay Hoan Hon c6 kha nang hoan hon that khong?

Trong thé gidi cua ching ta ¢6 rat nhiéu diéu ki diéu, bdi vi c6 mdt s6 loai thyc vat sau khi "chét" roi
van c6 thé phyc sinh rd lai. Vi loai thyc vt nay c6 kha nang hoi sinh, phuc sinh nén chiing ta goi chung la
cay hoan hon hay cdy ctru tir hoan hon, cdy trrong tho, cay bach tué... N6 con 1a cay bach cudn thudc ho
bach cta loai quyét. Tai sao cay hoan hon lai c6 thé "hoa"? Diéu nay c6 lién quan rat 16n t&i dac tinh sinh
ly ctia n6. Khi mua kho dén, thiéu nwdc, 14 | cdy s€ tr dong cudn lai nhu chiéc thuwéc cudn vay, dé tranh viéc
mat hoi nudc trong la va than cta cdy. Néu nhw thoi tiét van tiép tuc nong va kho sé dan dén hién twgng
mot lwong nwde 16n cia cay sé bi hao ton di, toan bd cay tré nén khd kiét khién ta nhin vao twéng chirng
nhw ching da chét ro6i. Nhung thure té chiing chwa thwe sw chét han, chi cé diéu qua trinh cay méi thay the
cdy cil xay ra hét stic chdm. Diéu d6 cho thay kha ndng thich ¢ng v6i moi tredng hanh kho cua loai thyc
vat nay la rat cao. B&i thong thuong ¢ cac loai thire vat khac, sau khi bi mat qud nhiéu nudc, chit nguyén
sinh trong t& bao sé& bj hao ton ndng dan dén két qua 14 cay chét khd. Hon thé nita di sau d6 ta c6 cun cap
nwdc cho né nhidu dén thé nao né cling khong thé song lai dugc. Ngwgc lai, chat nguyén sinh trong té bao
cta cdy hoan hon lai c6 kha ndng chdng khd nong rat cao, du bi mat nwdc no cling khong bi chét di. Néu
gdp mot trdn mua, cdy hoan hon sé hdp thy nwdc dé phuc hoi sy song rat nhanh. Do kha nang phuc hoi st

song cao, nén loai thuc vat nay co kha ndng phuc sinh trg lai hinh thai ban dau ctia no. La cay lai duoi
thing ra va phuc hoi lai mau xanh von c6, khién ta quan sat thi ct ngd rang chung dang "cai t hoan sinh"
vay. Thuc ra qué trinh "hoan hon" ctia n6 chi 1a trang thai bi ngung tré trong qua trinh sinh trudng dan dén
trang thai khoi phuc sttc séng, sitc sinh treéng phat duc binh thwdng. Néu nhw ching ta ding nhiét do cao
dot chét chat nguyén sinh trong t€ bao ctia cdy Hoan hon thi du ¢6 cung cép lai lwgng nwde day du dén dau
cting khong thé phuc h6i dwoc su song cta no.

Cdy hoan hon phan bg rét rong, nhung cha yéu 1a tap trung ¢ ving c6 nham thach hay dong c6 twong doi
kho hanh. N6 khong chi cé kha nang "hoan hon" ma con la mot vi thuéc dong y cé thé chira tri rat nhiéu
bénh. Ly loai thyc vt nay sao 1én c6 thé dung vao viéc lam tan vét tich tu, dong mau, c6 thé chita trj vét
thu’o’ng dao kiém... N6 con c6 tac dung cam mau. Cdy hoan hon twong doi thap, nho, da van chuyén, hon
nita dang dap, bé ngoai kha dep nén cling c6 thé dung lam cay canh.
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Cay Xau ho tai sao lai biét xau ho ?

Ban da bao gio nhin thdy cay xau hé chwa? N6 cao khoang 30 - 50 cm, than cay thang, 1a rat nho, xép
nhw hinh 16ng vii, m6t 1a kép c6 nhiéu phién 14 dang 16ng vii. Vao budi t6i 1a cay sé khép lai, cudng 1a chic
xuong. Ban ngay, khi cudng 14 hodc phién l1a cta no bi tiép xtic nhe, hodc bi nhitng kich thich khac nhw: dot,
kich dién... cac 14 nh6 sé hgp lai thanh titng cdp d6i xitng. Néu nhv kich thich twong d6i manh, n6 sé nhanh
chéng lan rong va tac dong dén nhitng phién la 1an can, tham chi con lan dén tat ca cac 14 nho trén 1a phiic,
cuong 1a phirc sé 1ap tirc cup xubng, giong nhw mot c6 gai bén 1én cui dau khi xau ho. Mot lic sau do, no
sé ti dong trd lai trang thai ban dau. B&i vay né la mot loai thure vat 6 dac tinh thi vi thu hit sy chu y ctia
con ngwdi nhat la tré em. Vay tai sao no lai biét "xau ho"?

Thure ra, hanh vi xau ho ctia né dwgc tao nén nhd qua trinh bién doi vé lwgng nwdc chira trong té bao
gan 1a cta phan goc cudng la ¢ nhitng phién 1a nho. Cau tao cua t6 hgp té bao nita trén ctia gan 1a khac véi
to hgp té bao & nira dwdi cda gan 1a. Vach té bao & nira trén twong d6i méng, nhung vach té bao & nira
dwdi lai kha day. Khoang trong gitta cac té bao & nira trén rong hon so v@i cac té dudi. Khi c6 su kich
thich nhw va cham hoac tiép xtc tir cac nhan t6 bén ngoai, tinh tham thau cta cac té bao & nira trén gan la
sé tang lén, dich thé trong t€ bao sé nhanh chong thoat ra 1ap day cac khodng trong giita cac té bao. Cac té
bao & nira trén do mat nwdc, sy lién két gitta cac té€ bao trd nén léng 1éo, giong nhw qua cam sau khi dé
mat nidc qua lau, dung tay bop vao qua cam sé thay phan d6 cta qua cam bi 16m xu6ng tao thanh vét 16m.
Nguwgce lai tinh tham thau cta cac té bao nita dwdi yéu hon, né van giit duwgce lwgng mrdc nhéat dinh, do vay
ma té bao rat.khoé manh, ddm dao dwgc trang thai cang tron. Do vay, cuéng cda 14 nho uén cong do tac
dong cuda gan 14 khién cho cac 14 nhé hgp lai theo hinh thitc d6i xitng nhau.

Cau tao cua té bao trong t6 hgp té bao cua nira trén va nira dwdi gan 1a khong giong vGi cau tao gan la
trén cudng 14 cua 14 phitc. Do vay, lwgng nwéc du trit trong té bao thay doi, khi cac t6 chitc bo phan & nira
dwdi tré nén long 1éo, cudng 14 cua 1a phitc sé tao ra hanh dong "cup xuéng'.
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Tai sao "cay Vii thao" lai biét maa?

Chung ta biét rang, thyc vat tao chat dinh dudng nudi co thé thdng qua qua trinh quang hgp. Ban ngay,
dé hitng duwgc nhiéu anh sang hon, nhitng phién la cua loai cay nay luon hwéng vé phia Mat Troi chiéu
séng, ching chuyén dong va thay doi vi tri, chiéu hudng theo sy di chuyén cia Madt Troi va cdc tia sang
ctia nd. Do d6 mén la nho trong nhu dang nhay mua. Vay lam thé ndo dé thay doi vi tri ctia phién 14 nh6 ¢
hai bén? Nguyén nhan la do phan goc cta cudng la c6 mot ché phinh. ra twong doi to, goi la goi 14. Trong
té bao ctia goi 14 chita rat nhiéu nwée. Khi cay nhan dugc sy chiéu sang cta nhitng tia sang c6 cuong do
khac nhau tr Mt Trdi, hodc khi c6 nhitng cdm tng nhiét do khac nhau sé dwa nhitng thong tin nay dén céc
té bao ¢ bén trong goi 14 thong qua 2 chét c6 hoat tinh sinh hoc, 2 chét nay 6 kha ndng lam cho mot s6 €
bao bén trong goi la hut nwdc va phinh to 1én, ap lyc tang cao, cling c6 luc do thoat nwdc ma thu nho lai,
ap lyc giam di, nhu vay sé dan dén sy chénh léch ap luc, 14 cdy sé chuyén dong theo huwéng ap luc thap.
Ngoai ra, cdy vii thao sinh tredng ¢ vung nhiét déi, lu’dng mua phong pht, nhiét do bién doi nhiéu. Khi
nhiét d6 cao, su chuyén hod ctia nd dat t6i dinh dlem, lam cho la cay chuyén dong nhanh. Nguoc lai, 14 cay
sé chuyén d(_)ng cham khién cho ta c6 cam giac giéng nhv cac dién vién dang trinh dién nhitng dleu mua
diéu luyén. Toi dén khi khong con Mat Troi chiéu sang, bé ngoai ctia goi 14 bi mat nwdc, cac 14 cdy sé ru
xuong.

Tap tinh ddc biét nay cua cay vi thao duwgc cac nha khoa hoc goi la mot loai thong tin di truyén - do
gien diéu khién. Gien diéu khién nhw thé ndo thi hién nay do van con la mét cau héi 16n | dang cho dgi cac
nha khoa hoc nghién cttu. Khi con nguwdi da giai dwgc cau héi ndy, thi sé cé thé tao ra rat nhiéu loai "thuc
vat biét mia" c6 gia tri thwdng ngoan cao.
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Tai sao mot so hai loai hinh thai khac nhau?

Néu nhw néi rang cé 2 dang hinh thai trong mét cudc doi ctia mot con coc thi c6 thé ban biét rat r6. Con
coc (li<h1 con nhé la con nong noc, song trong moi triedng nudc, khi 16n 1én méi bién thanh coc, nhay trén
mat dat.

Nhung néu nbi rang cé6 mot s6 loai thue vat cling trai qua 2 hinh thai khac nhau trong cudc doi cuda
ching thi chwra chac ban da biét.

Trong thé gidi thure vat, c6 mot loai ‘goi 1a thye vat ho Quyét. Néu ban dé y mot chu, ban sé thay &
nhitng vung dat am wit bi che phu déu c6 thé nhin thay tung tich ctia loai thuc vat nay. Nhu’ng moi cay thye
vat ho Quyét déu phai trai qua mdt trang thdi hét sirc ddc biét moi c6 thé sinh treéng va phat trién,

Viéc duy tri noi giong cua thure vat ho Quyét khong phai bang hat (hinh thanh, sinh trieéng tir hat) ma la
sinh san bao tit. Do d6 ma né thudc loai thyc vat bao ti.

Chung ta thuwong xuyén nhin thay o nhu’ng cdy ho Quyét, mat lung cta l1a cdy sinh sén ra bao t, khi cac
bao ¥ nay chin sé roi rung xudng mdt dat, chi can bao ti nay rung xudng vung dat am wGt 1a c6 thé nay
mam. Pa s6 bao tir cta thie vat ho Quyét sau khi moc mam dan dan sé hinh thanh mot chiéc 14 nhé hinh
tim, kich thwéc trén dwéi 1cm, mau xanh, c6 kha ndng quang hop. La nay goi la 14 nguyén thé. La nguyén
thé nay sinh tredng sat mdt dat, phan mat 14 giap vOi mat dat co ré gia. Gan ré gia co sinh san ra tinh trung
va noan riéng biét, goi 1a bo phan sinh san tinh tring va bo phan ap tritng. Sau khi tinh tring chin, né sé
duwoc phong ra v bo phan sinh san tinh trung, dwa vao nhitng 16ng mao ctia minh ching boi trong nwéc im
dén giao hgp cung voi tritng da chin. Bdi tinh trung phai ty boi trong moi trudng nwdc dé tim tring nén
thure vat ho Quyét thwdng sinh s6ng ¢am wot. Sau khi tinh trung giao hgp vdi tritng xong, trong bo phan dp
tritng sé hinh thanh 1 phoi. Phoi ltc nay dugc nudi séng nhd vao chét dinh dudng do 14 nguyén thé cung cap,
16n Ién tré thanh cay Quyét nhé. Cung vGi sy sinh trdng cta cay Quyét nho, 14 nguyén thé dan dan héo va
chét di. Cay Quyét nhé cit thé 16n dan 1én, cubi cung phat trién thanh thé thu’c vat co kha nang sinh san bao
tr.

Tu qua trinh nay, ching ta c6 thé thay moi mot cdy thire vat ho Quyét déu phdi trai qua giai doan la
nguyén thé tredc, sau d6 mdi hinh thanh ré, than va 14 hoan chinh. Hai hinh thai nay khac nhau & ca phu’o’ng
dién hinh thai va kich thwéc to nho. Hon thé nita 14 nguyén thé ciling c6 kha nang quang hgp dé ton tai mot
1C{f’;ch doc 1ap. Su bién doi cta 2 trang thai sinh trirdng nay theo ban cé phitc tap hon nhiéu so véi loai céc

ong?
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Tai sao rat nhiéu loai hoa, loai nam dep ruc r& nhwng lai doc hai?

Mac du da so6 thye vat tré thanh thiee pham hay nguyén liéu c6 ich cho con nguwdi, nhwng ciling cé rat
nhiéu loai thuc vat cé doc to rat manh va nguy hai. Mac du hoa cua ching dep rye r& tham chi vé dep ctia
ching con dwgc vi nhw nhitng my nhan cta gidi thwe vat, thé nhung trong co thé ching lai chita rat nhiéu
doc t0 c6 hai cho tinh mang cta con ngwdi, nhw hoa anh tiic (thudc phién), hoa trirdng xuan, tric dao, cay
trang nguyén, hoa thuy tién, hoa thach toan... Du it du nhiéu chiing déu chita doc t6. Nhitng cay nam dai
trong ring sau co r cay c6 mau sac sac sd, bat mat, phia trén nap dang 6 do6 c6 rat nhiéu dwong van dang
sgi hodc dang vay ca mau hong twoi, nhwng khi an loai ndm nay vao sé c6 céc triéu tritng nhw choang dau,
dau tim, n6n mita... néu nang con co6 thé gay hon mé hodc tir vong.

Nhitng loai thie vat nd hoa dep, mau sac rue rd la dac treng cha yéu do sw thich nghi véi con trung
truyén phan trong qua trinh tién hoa dé lai. Con viéc trong co thé n6 c6 chita rat nhiéu doc t6 la nham muc
dich tranh khong tré thanh thirc an cta cac loai dong vat khac. Nhin chung cac loai dong vat an c6 déu co
thé chu dong y thitc dwgc va khdng dn nhitng loai thyc vét c6 doe t6 nhu bo, dé khong dn hoa thuy tién, hoa
vang thach toan, co tuyén hoa vang...

Thanh phan hoa hoc cha yéu ctia cdc doc t6 cua cac loai thwe vat nay la kiém sinh vt c6 doc,
cyannogen glocuzi, glucozit, protit c6 ddc, sap do. Nhitng doc to nay ton tai ¢ tat ca cac bo phan trén co
thé thirc vat, cac co quan nhu 14, hoa, qud, hat, mam, ré, than ré, than cdy... nhitng nong do va ham lugng
doc to khong giong nhau. Vi dy, & cdy thudc phlen doc t6 chu yeu tap trung & qua non; doc o ctia cdy day
leo than sdm tap trung cht yéu ¢ mam cta day leo va trong vo ré.

Cac doc to cuda loai thire vat c6 doc nay co6 thé xam nhap vao cac co quan ndi tang ctia con nguwdi nhu:
Gan, than, dai ndo, rudt, da day, tim, thong qua hé tiéu hoa va hé tuan hoan. Cac thwc vat ho tric nhu: tric
dao, hoa Truong xuan, trong than cay cta chiing chita kiém sinh vat Incl6lo, khi tring doc sé xuat hién cac
triéu tri'ng nhw n6n mira, tim dap nhanh, mach khong 6n dinh, dong t* gidn hodac dan dén bach cau giam,
néu nghiém trong sé nguy hai dén tinh mang. Kiém doc la thanh phan lam céan tré sy lvu thong cua cac hé
than kinh, triee tiép anh hwéng dén viéc lwu chuyén thong tin cia hé than kinh cdm giac, than kinh van dong,
1am cho bénh nhén c6 céc tri€u chitng do gidc, mét ti€ng, toan than co rd

Tuy nhién, tac dung t6t - xau ctia thue vat la twong doi, ton tai bién chitng. Nhitng thyc vat doc hai co vé
ngoai hap dan cling la nhitng thu'c vat hitu dung, nhat 1a trong linh vy chita tri mot s6 can bénh dic biét,
co thé phdt huy rét nhiéu nhu’ng hiéu qud ki diéu ctia no. Y nghia chil yéu cua cau thanh ngft "1y doc tri
doc" nay la str dung nhitng vi thuéc ché tr nhu’ng thuwe vat doc hai, tham chi rat doc hai dé chira tri mot so
can bénh nguy cdp. Vi duy, Glucozit trong cay truc dao c6 thé dung dé chira tri bénh tim; doc t6 cua kiém
hoa trrong xuan c6 thé tri bénh mau trang; dwgc liéu giam dau co thé ché tir hoa anh tic; vi thuée 6 dau
hodc phu ti trong thudc bac cé thé diéu tri bén ngoai hodac ngdm ruwgu dé chita cac bénh ngoai da hodc
bénh viém khép, bénh phong thap...

Chiing ta nghién cttu vé thie vat, nhan thitc dugce tam quan trong cua chiing tv d6 c6 thé tim cach sw
dung chung sao cho hiéu qua nhat dé phuc vu cho cudc song ctia minh. Cho du dé la nhitng thwe vat cé vé
ngoai rwe rd hay co6 hai, c6 hwong sac hay c6 dang vé ngoai khong gay duwgc sy chd y ctia con ngudi; hay
ca nhitng thie vat vo doc, vo vi nita. Khi stt dung ching, ta khong chi nhin bé ngoai cua chiing ma con phai
nhin ban chat bén trong cua chiing, nhw ngwdi xwa da day rang, khong thé danh gia ngwdi khac qua nhan
sac, twéng mao bén ngoai.
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Tai sao rong bién lai c6 mau na?

Trong long dai dwong bao la c6 rat nhiéu loai thic vat giong nhu nhitng dai day sinh song ma ching ta
quen goi no la rong bién. N6 thudc gidng tdo ndu cta ho tdo. Rong bién la thanh phin chu yéu tao nén
nhitng "khu rirng cta dai dwong". Rong bien chita ham Iwgng chat dinh dwdng phong phd, mui vi twoi ngon,
lai chiva nhiéu i-6t, nén n6 la mot trong nhitng thirc pham dwg'c moi nguwdi wa chudng.

Nhitng thue vat thong thweong déu mang mau xanh, nhuwng rong bién lai c6 mau nau. Vi sao vay?

D6 1a do nhitng sac t6 khong giong nhau chita trong rong bién tao nén. Trong thé tai sac cta rong bién
c6 chira diép luc, caroten va chat diép hoang. Trong do, chat diép hoang dwgc goi la chat diép hoang mac
giac, c6 ham lwgng sac t6 16n che phu 1én chat diép luc, khién cho mau sac cua tdo chuyén thanh mau nau.
Nhirng thire vat thong thwong, chat diép luc chiém wu thé nén n6 ¢6 mau xanh. Thie ra cac loai sac t6 trong
nhitng thire vat khac nhau lai c6 mau sac khac nhau. Mac du déu la mau xanh, nhwng mitc d6 xanh ctia
chiing chwra han da giong nhau.

Rong bién mang mau nau ciing la mot sy thich nghi v&i moéi tredng song. Kha nang hap thu anh sang Mat
Troi cta cac sac to khac nhau la khac nhau. Chat diép luc c6 mau xanh, chi yéu hap thu tia sang do hay
lam. Tuy nhién, nréc lai c6 tac dung hap thu va tan sac rat 16n doi véi anh sang Mat Troi. Nhitng tia sang
do dai rat dé bj nuwéc hap thu con nhitng tia sdng ngdn (tia tim hodc tia lam) dé bi tan sdc. Mat khac, do
nong do cua mudi trong nwdc bién dam, nén viéc hap thu va tan sac cang thuan 1gi hon. Do d6, nhitng tia
sang xuyén dén day bién thwong tré nén rat yéu 6t, ham lwgng tia sang do va xanh cang it. D€ hap thu
quang nang gitp cho qua trinh quang hgp tré nén dé dang, cac sac t6 quang hgp cua rong bién da bién doi
dé thich nghi va sac to diép hoang mac giac tréém wu thé. C6 nhw vay rong bién mdi c6 thé hap thu duoc
mot cach triét dé cac tia sang xuyén sau xuong long dai dwong, dac biét la tia sang mau luc.
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Tai sao rong bién lai chivra mot lwgng i-ot rat Ion?

"Canh rong bién bi dao" vira mat, bd vira ngon miéng, c6 tac dung thanh nhiét, gidi doc. Rong bién tron
vGi deong, giam 6t tao thanh mén ném rong bién rat hdp dan. Ban hay nhé rang, an rong bién c6 kha nang
phong trir bénh bwdu c6. Béi vi trong rong bién cé chita nhiéu i-ot.

Ham luong i-6t trong rong bién cao hon so v6i lwgng i-6t trong nwde bién tr 92.000 - 93.000 lan. Vi
sao rong bién c6 thé hap thu dwgc mét lwgng i-6t 16n dén vay? Cau hoi nay dugce rat nhiéu nha khoa hoc
quan tam. Qua nghién cttu, ngwdi ta phat hién ra rang, nguyén nhan la do lwgng i-6t khi da dwgc hap thu
\bfélo bén trong rong bién roi thi sé khong thé "thoat” ngwgc trd lai. Do d6 ma ham lwgng i-6t 6 trong rong

ién rat cao.

Rong bién hap thy nhiéu i-6t nhu vay thi lwgng i-6t ¢4 trong nwdc xung quanh n6 chang phéi sé giam di
hay sao? DPiéu nay khong ding. B&i nuwdc bién luén Iwu chuyen khong ngirng. Do vay ma lwgng i-0t trong
néc bién c6 thé 6n dinh & mot mitc do can bang nhat dinh. Diéu nay cung cap thém diéu kién thuan lgi
cho viéc hap thu i-6t ctia rong bién. Kinh nghiém thiyc t€ cta nhitng nguwdi nuoi trong v phat trién rong bién
da chitng minh diéu do.
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Tai sao thuc vat lai c6 kha nang giét chét con trung?

Khi mua xuan dén, van vat dwong nhw hoi sinh, chim chéc dua nhau hat ca, khoe giong bén canh do
rubi, muodi, gian, kién cung dua nhau sinh s6i phat trién. Vi vay nhiéu gia dinh da phai tim mua nhitng loai
thudc co thé tiéu diét nhirng loai con tring nay.

Ban c6 biét nguyén liéu chu yéu ctia loai thuoc nay la gi khong? Tai sao chiing lai c6 tac dung nhw vay?

Nguyén liéu chu yéu cta huong muoi chinh la este hoa ctic c6 kha nang diét triv con tring. Cac nguyén
liéu nay déu dwgc lay tir mot loai thue vat c6 tén la "Cuc diét con tring".

Hoa cta "Ctc diet con trung" c6 tac dung diét con trung cao nhat vi trong hoa c6 tap trung trén 90%
este hoa ctc so v@i toan bo lwgng este ctia ca cay. "Cuc diét con trung" né hoa vao khoang tir thang 6 dén
thang 8 hang nam, ham lwgng este tap trung cao nhat vao thoi diém hoa n@. Liic nay, hoa cic dwoc hai
xuong, mot phan sé dwgc phoi khd va ché thanh bot phan hoa cic lam nguyén liéu trong cac san pham
hwrong mubi. Mot phan khac sé duge ché bién thanh este hoa ctic thong qua cac cong nghé hoa hoc nhim
cung cdp pham dung cho hang loat cac sdn phdm diét con trung hay cac sdn phdm cta thudc trir sdu néng
nghiép. DBén day chac ban da ro tai sao este ctic diét con trung c6 cong hiéu hang dau trong viéc diét trw
muoi, rudi, kién, gian va cac loai con trung c6 c6 hai khac trong néng nghiép.

Rat nhiéu loai thye vat c6 kha nang tiéu diét con tring nhw chat Nicotin trong cay thudc 14. Cac nha may
san xudt thuoc 1a 1ay nhitng bot thudc, sgi thuéc con du thira trong qua trinh cuén thudc 14, thu thap lai va
ché bién thanh tinh chat thu6c 14 c6 thé phong trir dwgc nhitng con tring cé hai nhw sau bong, sau cuon 14,
rép, sau rau xanh, sau lda nuwgc... cia cdy an qua, ma non, rau xanh, cay bong... Hay vi du nhw nhitng thanh
phan hoa chat nhw dau thom trong cay hirong muodi, cay ngai, cé hwong bo, canh bo két cua cay bo két,
caphéin trong ca phé, tinh dau an trong 1a cay an, tinh chat toi trong ct téi khong nhitng c6 thé toa ra nhitng
mui hwong giét chét cac loai con tring cé hai ma con c6 thé tiép xtic gan vGi con trung khién cho con trung
tring doc ma chét. Do vay, nhitng thanh phan chat hoa hoc chita trong than cua cac cay nay tré thanh "cong
than" trong viéc phat huy kha nang tiéu diét con tring ctia minh, rat co ich cho con nguai.
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Tai sao ban ngay, dwong khi trong rirng ram nhiéu hon ban dem?

Hang ngay, Mat Troi moc 1én tir phia Pong va lan xuéng & phia Tay. Con ngudi va dai da s6 dong vat
cung thirc gidc khi Mat Troi moc va bat dau mot ngay hoat dong va tré vé nghi ngoi khi anh chiéu da tat.
S thay doi cuda thye vat 6 phai cling dwa vao sy bién doi cia mat troi khong? Thue ra thue vat ciing nhw
vay, ban ngay "lam viéc", ban dém ciing can phai "nghi ngoi"

Néu ban ngay di vao rirng sau, ban sé cam thay khong khi rat mat mé, thoang dang. Song néu di vao
budi t6i, ban sé c6 cam giac thiéu khong khi, khé chiu, tham chi 1a choang vang. C6 mot s6 nguwdi di ring
vao ban dém do dau 6c mo mang, khong tinh tdo ma lac dudng. Nhitng ngwdi mé tin cho rang do 1a do trén
duwong di ho gap phai ma quy. Vay tai sao c6 hién twgng nay?

Nguyén nhan la do hoat dong sinh ly cua thire vat vao ban ngay va ban dém khong giong nhau. Ban ngay,
do co6 anh sang Mat Troi, thwe vat co thé 1gi dung anh sang nay, hit khi Cacbonnic va nwéc, qua trinh
quang hgp sé san sinh ra nhitng chat hitu co nu6i co thé, dong thoi n6é nha khi 6xy ra ngoai khong khi. Vi
vay ma lwgng khi Cacbonnic trong khong khi ngay cang it trong khi lwgng 0xy ngay mot tang 1én. Mdc du
vao ban ngay thirc vat ciing tién hanh ho hdp nhung v6i cuong do ho hap thap hon cuong do quang hop rat
nhiéu. Dém dén, do khong con anh sdng mat troi, thue vat khong thé tien hanh quang hop dwgc, khong thé
hit Cacbonnic trong khong khi, cling khong thé nha 6xy vao moi trivong khong khi xung quanh. Liic nay thuc
vat chi tién hanh qua trinh h6 hap, hit khi 6xy va nha khi Cacbonnic ra ngoai, do do6 lwgng 6xy trong khong
khi ngay cang giam, con lwgng Cacbonnic ngay cang tang. Do mat do cua Cacbonnic 16n hon so v6i ham
lwgng 6xy trong khong khi, nén néng do Cacbonnic ¢ tang dwdi cda rirng ram dam dac hon tang cao phia
trén.

biéu d6é chitng minh vi sao nguwdi di rivng vao budi t6i sé cé hién twgng choang vang dau 6c, khong tinh
tdo. Néu nguoi di rirng thiy mét moi cting khong dwgc ngoi xuéng nghi ngoi vi nong do Cacbonnic dudi
]I)I]Ejt g;}’t cang 16n. Do nguyén nhan trén ma lwgng khi Cacbonnic trong rivng ram vao ban ngay lai nhiéu hon

an dém.
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Tai sao co mot so6 loai thuc vat moc ¢ dudi day song ho ma hoa lai né
trén mat nuwéc?

Doi nha Tan & Trung Quoc, Tan Thuy Hoang da cho ngwoi dao mot con song & Hung An, Quang Tay,
goi la Linh Cwr. Linh Ctr n6i lién séng Twong va song Ly, hoa chung dong chdy cuia séng Treong Giang va
song Chau Giang, dong gép mot phan 16n cho viéc van chuyén duwdong thuy cda thoi co dai.

Néu ban thich du ngoan lai c6 cam hitng véi cac di tich c6 dai hay dén tham dé c6 Linh Ctr, ban sé cam
thay that rat thu vi.

Nudc Linh Cir trong xanh, in bong hang liéu xanh muw6t ru xuong hai bén dong, bé tric nhe nhang tr6i
mang dam phong cach c6 dién. Chi y mGt chit, ban sé phat hién rang, ddy song la noi hoi tu ctia mot tang
day dong chay xanh luc - cé dang, phan bo khap day song. La cay hinh sgi dai nhu mai téc cda thiéu nit
dang bong bénh troi ti nhién gitta dong nwdc trong xanh, twoi mat. Quan sat k§ hon ban sé nhin thdy, khac
v6i 14 cay hinh sgi det dai, cudng hoa tron, nhé hinh xoan sé giong nhw mot dai to dai rung rinh, lac lw
theo nhip dao dong cta nwéc, doan trén cta cuéng hoa - hoa khong rd rang - luon luén n@ trén mat nwéc.
C6 thé ban sé hoai nghi rang liéu do6 c6 that sy 1a hoa hay khong? Ban c6 thé ngat mét it va quan sat ky, &
phan cud6i cua cudéng hoa hinh xodn 6c, c6 mot bau hoi phinh to va nhitng canh hoa xinh xinh bén trén.
Nhung day chi 1a hoa cai cta cé dang, cudng hoa durc ctia né rat ngan va chung thudng nd trong cac ke 14.

Vi sao c6 dang moc ¢ day song ma hoa cai cua n6 lai noi trén mat nwdc? Hon nita tai sao cuéng hoa lai
c6 hinh xoan 6¢

Day la sy thich nghi ctia thyc vat doi véi viéc truyén phan trong moi tridng nwdc. Co dang cling giong
nhw cac loai thue vat khac, cling can phai tién hanh thu phan gitta hoa duc va hoa cai dé duy tri noi giong.
Do sinh tréng trong nréc nén qua trinh truyén phan, thu phan phai 1ay nwéc lam dung méi. Do d6 goi la
"truyén phan thuy moi". Hoa duc sinh tridng cung vGi 1a cdy ¢ dwdi nwde. Sau khi phan hoa due da chin,
ching sé phat tan ra va noi ty do trén mat nwdc. Hoa cai phai luon luén néi trén mat nwdc mai kip thoi
nhan phan tir hoa dyc. Cho nén né c6 mot cai cudng hoa rat dai giong nhu mot dai sgi. S& di cuéng hoa
hinh xodn 6c¢ la dé gitip cho hoa céi ludn c6 thé ndi trén mat nwdc bat ké 1a nwdc nong hay sau. Khi nwéc
song dang cao, cuong hoa hinh xodn 6c sé dudi dai ra, khi nidc séng can, murc nrdc bé mat ha xudng,
cudng hoa sé co ngan lai theo chiéu xoan oc.

Co déng 1a mot loai thie vat trong nudc, né phan bo & cac song ngoi, dong rudng, ¢ cac ving ma nguon
nwrdc khong bi 6 nhiém. Néu ban cam thdy thich kham pha va tim hiéu vé nd, hdy dén cac bo song tim thir
Xem sao.
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Vi sao trong chuoi thitc an nhat thiét phai cé thuc vat?

Moi ngudi thong dung cach néi "Ca 16n an thit ca bé, ca bé an thit tép" dé vi von m6i quan hé phirc
tap gitta ca 16n vGi ca bé, gitta ké manh va ké yéu. Nhuwng trong sinh thai hoc lai pha m6t quy luat vé moi
quan hé thic an ho trg nhau gitra sinh vat vgi sinh vat vo cling quan trong. Day chinh la quy ludt chudi thirc
an, lwdi thire an va vat truyén dinh dudng, nang lwgng cta né.

Thé nao goi la chubi thitc an? Chuodi thitc an la chi mot kiéu quan hé trong quan thé sinh vat, giita cac
loai dong vat va vi sinh vat do moi quan hé héap thu thitc an hinh thanh nén. Vi du nhu: Tép - ca nho - ca
16n - bao bién... M6i quan hé nay giong nhi mot chudi mat xich noi lién cac sinh vat khac nhau lai. Vi du,
nhw chu6t c6 thé bi ran, chim wng, ci méo... an thit, thi sé hinh thanh nén m6t mang lwgi thitc an, titc 1a
gitta cac loai sinh vat trong thé gidi i nhién hinh thanh nén m6i quan hé ké manh nat nd, trc hiép, an thit ké
yéu.

Vay tai sao trong chu6i thitc dn lai khong thé thiéu thure vat? Ching ta can phan tich mot chit: Tang thitc
an thap nhat trong chudi thitc an la gi? Trong linh vire kinh té xa hoi ngwoi ta thuwdng néi: "néng nghiép la
nganh nghé co ban cda cac nganh nghé", "lwong thuc 1a goc dé kién thiét dat nwdc". Piéu doé noi 1én rang
trong cac tai san qui gia cta xa hoi, lwong thure (thite an c6 tinh thiee vat) gitt vai tro t6i quan trong. Trong
sinh thai hoc, sy sinh triréng va duy tri noi giong cua ban than thye vat la rat quan trong. Cho du la dong
vat an thyre vat hay dong vat an nhirng dong vat nhd bé hon minh thi tu chung lai van phai can dén thuc
vat. Thue vat la loai duy nhat trén Trai Dat c6 thé tién hanh quang hop, tich luy chuyén doi tir chat vo co -
khi Cacbonnic va hoi nwéc thanh nhitng chat hitu co - tinh bot, protit, dau... dong thoi né c6 thé chuyén hoa
nang lwgng Mat Trdi thanh nhitng sinh vat c6 tinh hoa hoc ctia cac chat hitu co.

Vi thit trong chu6i thitc dn cua hé sinh thai trén trai dat nay khong co thue vat, tit ca cac dong vat nho
coi thyre vat la thitc &n nhw con trung, ca, thd... sé chét vi thiéu thitc dn. Nhitng dong vat coi dong vat an
thwee vat nay lam thitc an nhanh chéng bi diét vong vi thiéu thitc an va khong can thiét phai lién hé dén tan
cudc song cua loai nguwdi ching ta. Nhw vay chiing ta da hiéu dwgc tim quan trong cta thire vat trong chuoi
thic an roi chir.
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Tai sao la cia mot so loai thuc vat song dud¢i nwéc lai ¢é 2 hinh thai
khac nhau?

Nam tir 1a loai thure vat sinh tredng va phat trién trong ruong niréc, nhing 1a ctia né rat dac biét. La vira
choi ra c6 hinh sgi, khi n6 16n thém mot chuit thi bién thanh hinh mdi tén c6 cudng 14 rat dai, phién 14 hinh
mii tén dwgc cudng 14 dai d6 do 1ay va dwa cao 1én khoi mat nwéc.

Tai sao nam tir lai c6 2 hinh thai 14 khac nhau nhw vay? Day la kiéu thich nghi v&i moi trirdng séng cta
thwee vat. Nam tir thwdng song & vung nidc nong, nhirng 1a vira méi moc luén bi ngap trong nwdc. Do vay,
14 hinh sgi s& c6 thé 1am gidm Iyc can trong nuwdc, dac biét 1a khi nwéc chdy sé lam cho mam cuia ndm bj
cubn di. Cung véi sy sinh tredng ctia cay nam, phién 1a nhé 1én mat mréc ngay cang phat trién to ra c6 1gi
cho viéc dén anh sang mat trgi. Hinh thai cta 1a ¢ trong néc va trén mat nwdc khac nhau. Piéu nay cé 1gi
cho viéc n6 song trong moi treong nwdc, day la két qua cua qua trinh thich nghi v6i moéi triong song 1au
dai cua thue vat.

Co6 mot loai thye vat tén la cé bg hoe_diép. Day ciing 1a mot loai thye vat sinh tredng noi trén mat
nrdc. Loa thye vat nay cling rat dac biét. O moi dot cda than cay c6 3 phién 14, 2 chiéc 1a con lai thi phat
trién no6i binh thwong trén mat nwdc hodc xiéu veo theo dong chdy cta nwdc, mot chiéc 14 con lai chim
trong nwdc. Chiéc la chim trong nwdc bién thanh hinh ré cay va no c6 thé hap thu chat dinh dudng trong
nwrdc giong nhu chiéc ré cay vay. La cda loai co bg chim trong mréc nay khong chi thay d6i vé hinh thai
ma ca vé tac dung cta no ciing bién doi. Day ciling 1a két qua ctia qua trinh thwe vat song lau dai dudi
nuwéc.

Ngoai ra con c6 mot loai thie vat c6 tén la Mao Huong. N6 cdm ré xudng ddy nudc, 14 phat trién trén
mat nwdc c6 phién to va rong, nhung 14 chim trong nwéc lai chia ra thanh rat nhiéu ké nhé hinh sgi. Hién
twgng nay ciling c6 1gi cho viéc gidam bét lyc can trong nwdc. Bai vay doi véi moi thue vat song trong
nude thi hinh dang 1 s6ng trong nudc va 1a song trén mat nwde 1a khac nhau. D6 ciing 1a két qua thich nghi
vGi moi treong song cua thie vat.
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Tai sao lai phai quét voi trang cho than cay vao mua dong?

Cir dén mua dong, chung ta thwong quét voi trang vao than cac cay bong mat hay cay an qua trong cong
vién, vuon treong, trén cac duong pho hay ca trong vion cdy dn qud cua gia dinh. Tai sao lai nhu vay?

bau tién ching ta can phai tim hiéu ro: vo6i trang dugc dung dé quét, c6 thanh phan chinh la nhii voi
trang. Ngoai ra con c6 muoi an, bot dau nanh, hgp chat thach Iyu.

Phwrong phap diéu ché cu thé nhu sau: chuan bi triéc 12 phan voi song, 1 phan mudi an, 2 phan b6t dau
nanh, 3 phan hop chat thach lyu va 40 phan nwéc. Dung 1 phan nwéc toi voi song cho s6i, lam thanh nhii
vOi, vét bé can ba ban. Dung nirdc nong hoa tan mudi an, dung nwéc am tron déu bot dau nanh. Sau dé do
nréc mudi, b6t dau nanh da tron, hgp chat thach lyu va phan nwwdc con lai vao nhii v6i, vira do vira nhao
tron cho dén khi nhii voi hoa tan trong nwéc la dwgce. Sau cung cho mot lwgng nhé thude trir sau c6 tinh
kiém hodc trung tinh vao dé tang hiéu qua tiéu diét con trung gay bénh cho cay.

Mua dong quét voi trang vao goc cay co tac dung gi? Ching ta déu biét, thoi tiét mua dong rat lanh, néu
nhw ching ta & trong phong c6 diéu hoa nhiét do trong mot thoi gian dai khi di ra ngoai sé cam thay thoi
tiét bén ngoai vo cung lanh. Néu nhw ct & bén ngoai sudt thi cam giac sé khong lanh bang Itic vira méi tir
phong ra. Rét nhiéu ngwdi c¥ dén mua dong la chan tay bi nitt né. D6 chinh la do lién tuc dung nwéc lanh
dé rtra tay chan khi &am hodc dung niéc dm dé rira tay chan khi lanh hodc dem ho chéan tay khi lanh bén bép
Itta.

Néu nhw tride khi riva bang mréc lanh, ding mot chiit mrédc dm xoa 1én tay chan, gitp cho tay chan dan
dan am nong lén. Trudc khi ho Itta swdi am, tiép can tir tir, v xa dén gan. Khi rita bang nwdc lanh, hay
dung mot chit nidc xoa tride 1én chan tay, lam cho chan tay chuyén dan sang trang thai lanh. C6 nhw vay
da tay chan ctia chiing ta sé c6 mot qua trinh chuyén doi tit tir, dan dan ti* lanh sang néng hodc tir néng sang
lanh. Néu lam nhw thé ching ta c6 thé tranh hodc gidam b6t sy xuat hién ctia bénh 16 da, nit né da. Thuwe vat
dwgc quét voi trang vao mua dong, mét mdt cé thé phong tranh dwgc nhitng tdc dong co hai cda thoi tiét
lanh gia, mGt mat co thé phong tranh dwgc cac con trung gay hai

Tai sao mua dong queét voi trang vao goc cay lai c6 thé phong trir dwgc cac tac hai cda thoi tiét lanh gia
va han ché tac hai cta con trung gay hai? Thoi ti€t mua dong lanh gia. nhung khi c6 anh nang Mat Troi vao
ban ngay thdi tiét am l1én rat nhieu. Do vay ma moi nguwdi thwong thich swdi nang vao mua dong. Nhung
doi voi thuc vat thi anh ndng mua dong lai khong mang lai cho ching sy &m &p nao ca con nguoi c6 the
swdi nang ban ngay, dém dén khong c6 nang thi co thé chui vao chan am. Nhwng thue vat thi khong thé nhu
vay. Du lanh dén dau né van phai chiu. Vay la ban ngay néng, ban dém lanh, hon nita sw chénh léch giita
lanh va néng 1a réat 16n, do d6 thyc vat rat dé bi xam hai. Tac hai ma ching phéi chiu con nang hon.bénh 16
da & nguwdi rat nhiéu. Néu thwe vat dwge quét voi trang, mau trang sé c6 thé phan xa lai anh sang Mat Troi
va cac tia btrc xa, tranh hién twgng nhiét do trong than cay tang qua cao, gidam manh do chénh 1éch nhiét do
gitta ban ngay va ban dém, tranh dwgc nhitng tac hai do sw thay doi dot ngot ctia khi hau gay ra.

Dong thol, quét voi trdng con c6 tac dung cach nhiét cho than cdy. Ngoai ra, vao thoi ki cudi thu dau
dong, rat nhiéu con tring dé trirng, tri dong trong cac khe, ké cua vé cay. Quét voi trang sé co tac dung diét
trir cac loai con trung gay hai do.
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Tai sao nhu cau vé cwong do anh sang cua thuc vat khong giong
nhau?

Thong qua sy tiép nhan anh sang mat trdi, chat diép luc trong 1a cay cé thé hit khi cacbonnic va nuwéc
trong khong khi dé tao thanh nhitng chat hitu co khong thé thiéu trong qua trinh sinh tridng cua thiee vat va
dong thoi cung cap thirc an, dudng khi cho con ngwdi va dong vat. Do 1a vai tro cta quang hgp. Khong c6
su chi€u sang cua mat troi, thue vat khong thé sinh ton.

Ngudi ta phat hién ra rang, c6 mot so loai thyc vat rat wa nh sang mat trdi nhw hoa hwéng dwong, cay
nguyét qué, tung dudi ngwa. Néu khong du anh sang, than ctia cc loai nay sé trd nén gay guoc, meém yéu,
sac la mo nhat, khong nd hoa. Nguwoi ta goi ching la thiee vat dwong sinh. Tuy nhién, co loai thyce vat lai
wra thich s6ng trong moi tridng ram mat nhw van nién thanh, ho tiéu... Néu anh sang mat troi qua gay gat sé
gdy anh hrong xau dén ching. Ngwoi ta goi n6 la thure vat am sinh. Tai sao thue vat lai cé nhitng nhu cau
khac nhau vé Iwgng anh sang nhw vay?

Chuing ta thtt tim hiéu cau tao 14 cua 2 loai thirc vat nay. La cta thie vat am sinh thuwdng to, mong, 16p
chat strng trén bé mat 14 cling twrong doi moéng nén kha nang xuyén thau cta anh sang rat cao, dién tich hap
thu anh sang rong, so lwgng 16 khi tirong doi it. Do kha nang van chuyén nwdc cua la cay thiee vat am sinh
kém, hon nira 16 khi it sé lam giam lwgng nuwéc boc hoi, 10p t€ bao hang rao day dac duwdi 16p biéu bi
khong mdy phat trién, lwgng diép luc trong té bao rat nhiéu, n6 la moi treong dé thue vat tién hanh quang
hgp. Trong thé diép luc c6 chita nhiéu sac t6 diép luc. Trong dé sac t6 diép luc A va B twong doi it, cac
sac t6 diép luc khac chiém da so6. Cac sac t6 diép luc A hap thu tia sang do la cha yéu, sac to diép luc B
hap thu tia sang lam tia la chd yéu. Thye vat am sinh sinh trieéng & noi ram mat, diéu kién chiéu sang thap,
chu yéu la tia sang lam tia. Thyc vat am sinhdi hap thu anh sang mat trgi trong diéu kién cwong do anh sang
yéu nén chuing tan dung hét cac tia sang lam tia dé tién hanh quang hgp, do vy ma né thich nghi véi diéu
kién moi trirong ram mat. Néu nhe anh sang mat troi chiéu sang lau qua sé pha hoai két cau cua thé diép
luc va sac t6 diép luc, gay nhitng anh hwdng khong tot tham chi con khién cay bi chét. Thye vat dwong sinh
thi ngwgc lai hoan toan.

Co 1é chi tim hiéu ky cac théi quen cua cac loai thue vat, thuan theo thién tinh ctiia né méi c6 thé phat
huy dugc vai tro va tac dung cta no.
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Tai sao mot so loai hoa cé lai c6 thé sinh trwéng trong phong?

Thue vat xanh trong thé gi6i oy nhién vo ctng phong phi. Méc du ching déu can dén 4nh sang mat troi
trong qua trinh sinh tredng ctia minh nhwng nhu cau vé lvgng anh sang ctia cac loai thie vat la khac nhau.

Co nhitng loai chi c6 thé sinh truedng tot trong diéu kién nguén anh sang nhiéu, néu thiéu nguén sang sé
khong thé ton tai dwgc loai thue vat nay ching ta goi la thue vat dwong sinh. Nhung bén canh dé ciing c6
nhitng loai thyc vat chi sinh tredng trong diéu kien anh sang yéu, néu anh sang chiéu qua manh né cling
khong thé ton tai. Loai thyc vat nay chiing ta goi la thwe vat am sinh. Ngoai ra, con c6 nhitng loai thure vat
lai c6 kha nang thich tng vGi ca hai loai anh sang manh va yéu & trén, loai thure vat nay dugc goi la thuc
vat ludng sinh.

Trong rirng ram, nhitng loai thic vat dwong sinh thwdng viron cao, thang dé don anh sang mat trdi, tan
cay phan bo ¢ tang trén. Thyc vat am sinh lai luon sinh tridng & nhitng noi ram mat trong rirng. Thue vat
chiu dwgc ram mat sinh tredng twong doi tw do, pham vi phan bo twong d6i rong.

Cac loai thye vat nuoi trong trong phong da phan cay thudce loai thyc vat am sinh, nhu cau cta ching doi
v6i anh sang rat it va yéu. La cuda loai cay nay thwong to, day la két qua thich nghi cda thye vat véi diéu
kién chi€u sang yéu ctia moi truong song. Do thich ng v4i anh sang yéu nén 1a c6 phién dién rong sé co
thé hap thu dwgc nhiéu anh sang hon, 13y lwgng dnh séng nhiéu dé bu dap cho sttc anh sang yéu. Dong thoi,
ham lwong chat diép luc chia trong 14 cling twong doi nhiéu nén mau 14 sam hon binh thwong. Day cling | 14
mot su thich nghi v&i diéu kién chiéu sang yéu clia anh sang mit troi. Ngoai ra, nhitng loai thwc vat nay
sinh tredng chdm nén c6 kha ndng kéo dai tuoi thg cua minh hon.

Nhitng loai hoa c6 dwgc nudi trong trong phong thuong phéi ddt ¢ noi tap trung nhieu anh sang nhat
trong can phong. Mdc du khong ti€p xuc trye tiép voi anh sang mdt troi nhwng nhitng dnh sang tan sac vao
ban ngay ciing rat c6 lgi déi véi thuc vat trong phong. Prong nhién 1a trong nhitng gian phong khong du
anh sang, sé c6 nhitng anh hudng nhat dinh d6i voi qua trinh sinh trwdng cta thyc vat ¢ trong do.

Nhitng thye vat duge nuoi trong trong phong dugc dé cap dén trong bai nay khong bao gom nhitng thyre
vat dwgc nudi trong trong nha kinh. Nhitng thie vat dugce nuoi trong trong nha kinh khong nhat thiét 1a thuc
vat am sinh, mai nha ctia nha kinh bang kinh thuy tinh hodc bang chat liéu nhira ma anh séang cé kha nang
xuyén qua, do do cac thue vat dwge nuoi trong trong moi triedng do cling c6 kha nang hap thu trye ti€p anh
sang mat troi.
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Ban co biét vi sao réu trong than bun lai chira mot lwgng nuwéc rat
phong phu khong?

Chiing ta déu biét, thie vat dugce tao thanh tir t€ bao. Tuy nhién, hinh dang va kich thwdc cta cac té bao
nay khac nhau, bdi nhitng té€ bao khac nhau sé c6 nhitng vai tro khac nhau. Cé mot s6 té bao ¢6 vai tro Iwu
gitr chat dinh dudng, c6 mot s6 t€ bao khac lai c6 vai tro van chuyén chat dinh duGng.

Nhung t€ bao cuda loai thue vat réu song trong than bun lai rat dac biét. Néu ching ta 1ay mot chiéc 14
cta loai réu nay cat ra thanh phién mong va quan sat dwéi kinh hién vi, ching ta sé thay trong 1a cua loai
réu nay c6 hai dang t€ bao: mot dang t€ bao to khong mau, mot dang t€ bao nhé mau xanh. T€ bao dang to
c6 so lwgng 16n, chiém mot phan 16n trong toan bo té bao cta 14. Té bao dang nho c6 s6 lwong rat it va chi
chiém mot ty 1€ rat nho trong toan bd té bao cau tao nén 14 réu. Trong cac té bao dang to nay c6 chira rat
nhiéu nwdc, cac chat dinh dudng va chat chuyén hoa chi tap trung trong cac té bao dang nhé. Do vay, thuc
vat réu song trong than bun c6 chita ti 1€ nwdc twong doi 16n, dwong nhw khong c6 loai thue vat nao vugt
qua duwgc "ky luc” trit mwdc nay cda ching. Nhw vay c6 thé thay rang lwgng niwdc vo cung phong phi chita
trong loai réu nay c6 lién quan mat thiét dén cdu tao té bao cta chung.

Néu dem loai réu nay phoi kho thi sau dé né c6 thé 1a mét vat hut nwde rat tot. Do d6, mot s6 nha khoa
hoc dé nghi rang c6 thé 1gi dung dd diém nay cta réu than bun ma ché tao ra loai “ta gidy thim nwéc" dung
cho tré nhd, chac chan n6 sé la mot nguyén liéu rat tot.

Lwgng nwéc phong phi duge dé cap ¢ day la lwgng nwdc duwgc so sanh véi ti 1é cta cac chat khac
trong than ching. Bdi thye vat réu than bun nay rat nhé nén ta khong thé 1ay lwgng nwdc chira trong né di
so sanh v@i luvgng nwdc cua cac loai thie vat bac cao. Vi du nhue trong 100 gram réu than bun thi co
khodng 95 gram nwéc, d6 chang phai la mot con so ky luc sao?

Thye vat réu than bun luon sinh trudng ¢ trong ri'ng ram, sau cua nhitng vung nui cao, noi thuwong xuyén
bi may mu bao phti xung quanh, do am khong khi rat 16n. Toan b co thé cua loai réu than bun déu c6 thé
hit nwée. Néu trén mat dat moc mot dién rong loai réu nay thi c6 nghia la trén mat dat ton tai mot tang
nwéc lvu dong. Moi nguoi thwong noi rirng ram c6 vai tro chita nwéc va dudng nwéc, co 1€ trong do co
vai tro cua loai thire vat réu nay.
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Chat kich thich sinh trueéng cua thyc vat la gi?

Ban da tirng dung chau trong hoa bao gio chira? Khi ban dem nhitng chau hoa twoi dat 1én ctra s6 hodc
ban cong nha, ban c6 chd y quan sat qua trinh sinh treédng cua n6 khong? Sy sinh tredng ctia n6 co gi khac
so v@i su sinh trrdng cda cac loai thyre vat dugce nudi trong dudi anh sang mat troi?

Néu ban 1a mot ngwdi yéu lao dong va chiu kho quan sat, ban sé phat hién ra rang, nhitng 1a cay cua cdy
hoa dat trén ctra s6 sau mot thoi gian sinh trirdng sé hwdng hét ra phia bén ngoai ctra s6 nhw thé ching biét
1(f{l‘ltll’c_)’c hwéng chiéu sang cta mat troi vay, that thi vi phai khong! Nhung ban cé biét vi sao lai nhw vay

ong?

Thure ra, hon 100 nam trede day, loai ngwdi da lwu y dén hién tiwgng nay. Tt nam 1880 dén nam 1928,
nha bac hoc ngwoi Anh Bac Uyn cung v6i mot s6 nha khoa hoc ngwoi Pan Mach, Hunggari, Ha Lan... da
tién hanh cac thi nghiém doi vdi cac phoi mam (la phan vira nhad 1én khéi mat dat cta hat khi ndy mam) cta
thiee vat mot 14 mam va chitng minh dwoc rang thwe vat cé dac diém hwdng sang dé thuwe hien qué trinh
sinh tredng cia minh. Hon nita, dac diém hwdng sang dé sinh tredng nay c6 lién quan dén mot so vat chat
cta thoi ki sinh triréng dau tién cda phoi mam.

Vao nam 1934 , cac nha khoa hoc Ha Lan da phat hién ra cau tao cua loai vat chat nay. Tén khoa hoc
cta no la Indole- etylenic, ton tai phd bién trong thyc vat. Mdc du ham lwgng rat it nhuing vai tro cta no lai
rat 1&n, rat quan trong. N6 la mot trong nhitng chat kich thich giup té bao phat trién tir nhé dén 16n, dac biét
la n6 c6 thé lam tang chiéu dai ctia té bao, tir d6 ma lam cho thyc vat phat trién cao 1én. Ngoai ra, n6 con
thiic day qua trinh tong hop cia cac chat quan trong trong té bao nhw protéin, axit nucléic. Do vay, cac nha
khoa hoc goi n6 la chat kich thich sinh tredng. Sau nay, cac nha khoa hoc tiép tuc tién hanh nghién cttu va
con phat hién ra mdt s6 cac chat hoa hoc thiic day qua trinh sinh tredng khac nhuw Indole- butiric, 2-4D
Naftalen-etylenic... va phan loai ching thuéc nhém céac chat kich thich sinh truéng. Nhom cac chat kich
thich sinh truéng ma ching ta thwdng noi t6i con bao gom ca chét Indole-etylenic da nhac dén ¢ phan trén.
T4t ca cac phan phat trién manh nhat trong co thé thire vat nhi ngon mam, hat dang ndy mam, dau ré... déu
c6 kha ndng sinh ra kha nhiéu cac chét kich thich sinh truéng.

Vay chat kich thich sinh treéng c6 anh hwdng nhw thé nao dén qua trinh sinh triedng hwdéng sang ctia
thiee vat? Néu anh sang chi chiéu sang vao mot phia cta thue vat théi sé anh huwédng dén sy phan bo cua
chat kich thich sinh tréng. Phia dugc anh sang Mat Troi chiéu sang, chat kich thich sinh trivéng phan bo
it, phia sau khong dwgc hwdng sy chiéu sang cta anh sdng mat troi, chat kich thich sinh trudng lai tap trung
nhiéu. Biéu d6 cting c6 nghia la: chat kich thich sinh trwéng da di chuyén tir phia ¢6 nhiéu anh sang sang
phia c6 it anh sang. Két qua 1a phia khong hitng sang phat trién nhanh, phia hirng sang phat trién cham, do
dé thye vat phai quay vong ra phia hwéng sang. Pay cling la cau trd 10i vi sao thire vat trong cac chau canh
dat trén ctra so6 lai luon luon hiéng vé phia anh sang dé sinh triéng.
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Thuc vat c6 phan ng nhw thé nao doi véi nhiét do cao va nhiét do
thap?

Con ngwoi chi c6 thé song trong mot pham vi nhiét do nhat dinh, thwe vat cling vay. Con ngwoi cé thé
dung cac phwong phap ha nhiét hoac giit am dé doi phé véi nhitng anh hwdng do nhiét do qua cao hay qua
thap gay ra, con thyc vat c6 phan ng nhu thé nao doi vaéi hién twgng nay?

Cac loai thye vat xanh thong qua qua trinh quang hgp dé tao ra cac chat va nang lwgng can thiét cho qua
trinh sinh treéng ctia minh. Qua trinh hd hap lai tiéu hao di nhitng vat chat con dy trit ma qua trinh quang
hgp san sinh ra dé cung cap cho thire vat sinh tridng va phat trién. Trong diéu kién binh thuwdng, qua trinh
quang hop phdi nhiéu hon, manh hon qué trinh hé hap méi c6 thé duy tri dwgc sw song binh thuwong cho
thue vat. Nhung & diéu kién nhiét do cao, qua trinh ho hap lai nhiéu hon, manh hon qué trinh quang hgp, n6
sé tiéu hao nhiéu hon cac duwdng chat dv trit. Néu hién twgng nay kéo dai, thue vat c6 thé chét héo vi thiéu
nwgc va chat dinh dudng. Nhiét dd cao con lam ngung tré qua trinh tong hop cua chét 6xy hoa bén trong
thure vat. Su tich luy chat amoniac do ré cay hap thu qua nhiéu sé dan dén hién twong tring doc amoniac;
cac chat protéin trong co thé thue vat sé bien chat do nhiét do qua cao, tir d6 ma anh hwdng dén qua trinh
sinh tredng cua thire vat. Doi vai nhirng bat 1gi do nhiét d6 cao gay ra, da so cac loai thue vat sé 1gi dung
qua trinh khong ché boc hoi qua 1a dé kim ham, ngan chan qua trinh tang nhiét trong co thé minh. Nhiét do
cao khién cho cac thue vat, dac biét 1a thue vat & vung thwong xuyén han han hay ¢ sa mac c6 nhitng bién
doi vé hinh dang nham muc dich ngan chan sy thoat hoi nwéc dé bao dam cho sy song binh thwong ctia
minh nhw: chuyén tir dang 1a phién sang dang 1a kim, cac 16p biéu bi tré nén nhon, c6 goc canh v.v...

Trong diéu kién nhiét do thap, da phan tinh bot c6 trong co thé thure vat bi chuyén hoa thanh dwong, lam
cho lwgng duwong trong co thé ching tang cao, day ciing 1a nguyén nhan gidi thich vi sao cu cai va ca rot lai
ngot hon vao mua dong. Viéc tich luy lwgng duong 16n trong co thé thue vat sé lam tang toc do cta qua
trinh hinh thanh sac t6 thwe vat. Pay ciing la nguyén nhan ly gidi tai sao 1a cay phong lai bién thanh mau dé
vao mua thu. Vao mua thu thoi tiét chuyén dan sang lanh, mot loai chat thic day sv roi rung cac co quan
thwe vat tang nhiéu. Rat nhiéu 1a cay bién sac sang mau vang va roi rung xuong, thyc vat cting chim vao
trang thai nga dong. Nhw vay c6 thé lam giam sy tiéu hao lwgng dudng chat dw triv trong thirc vat nham
dam bao cho thyre vat cé da chat dinh dwdng nubi co thé trong mua dong gia rét.
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Khi thyc vat thiéu dinh duwong sé mac bénh gi?

Thure vat cling giong nhw con ngwdi, nghia la phai luon luon bo sung nhitng duwdng chat can thiét, va can
bang cac dudng chat trong co thé madi cé thé sinh tredng binh throng. Khoa hoc ngay nay da chirng minh,
c6 16 loai nguyén t6 dinh duwdng, do la: cacbon, hydrd, oxy, nito, phétpho, lwu huynh, kali, canxi, magié,
sat, mangan, dong, kém, borum, mélipden, clo. Ngoai hydro, cacbon, oxy c6 san trong khi, tat ca cac chat
con lai déu do thye vat hap thu dwoc tir trong dat. Néu nhw dat thiéu chat dinh duong, thure vat sé mac bénh
thiéu chat, khong thé hoan thanh vong song ctia minh nhw khong ra hoa, khong két qua..., néu thoi gian dai
c6 thé dan dén chét.

Can ct vao hién twong thiéu cac dudng chat khac nhau cta thye vat, bénh thiéu chat ¢ thue vat cling
chia thanh cac loai khac nhau. Duwgi day la mot s6 vi du vé hién twgng thiéu nito (dam).

bau tién, nito (dam) la thanh phan cht yéu dé tao thanh prétéin, né chiém tir 16% dén 18% trong hgp
chat protéin. Thanh té bao, mang té bao, chat té€ bao va nhan té bao déu chita nito (dam). Tat ca cac phan
tng hoa hoc cua chat xtic tac - dung moi - déu chira nito (dam). Ngoai ra, trong cac vat chat c6 vai tro
truyén tai thong tin trong thyc vat cling chira nito (dam). Mot so6 cac chat kich thich sinh truwedng cta thuc
vat nhu chat sinh trdng ciling chita nitg (dam), trong cac chat vitamin (nhw B1, B2, B6...) ciing chita nito
(dam), trong chat diép luc va kiém sinh vat ciing chita nito (dam). Nhu vay, c6 thé thay rang, trong hoat
dong song cua thyre vat, vai tro ctia nito (dam) la vo clng quan trong, cho nén n6é dugc coi 1a nguyén t6 cua
su song.

Néu thiéu nito (dam), qua trinh tong hgp tao ra pro6téin, chat diép luc, chat sinh trwéng cda thue vat
khong thé dién ra binh thwong. Tt d6 dan dén lwong duwdng ma thye vat tich luy duge trong qua trinh
quang hgp cang it di. Hon nita phan 16n lwgng dwong nay duwgc st dung cho qua trinh hinh thanh sac t6 do
cho hoa cua thye vat. Biéu do cling c6 nghia la lwgng duong dugce dura dén hat cang it, vi thé t€ bao sinh
tredng cham, toan than thye vat tréd nén nhé bé, sac 1a nhat hodc nga sang mau do, canh cay, nhanh canh it,
hoa it, hat khong cdng may, san lwong thap.

Nito (dam) ton tai trong co thé thue vat dé tong hgp va hinh thanh cac chat khac nhau, n6é khong ngirng
phan gidi va thoat ra ngoai, phan tan dén cac bo phan can thiét. N6 la mot nguyén t6 c6 thé tuan hoan, do
vay ma triéu chitng cia hién twgng thiéu nito ré rang nhat thirong xudt hién & cac 1a gia.

Tinh nhat quan cua triéu chitng thiéu nito (dam) rat cao. Chung ta c6 thé thong qua quan séat bénh trang
cta thie vat ma phan doan va Iwa chon cac loai phan bén cho phu hgp, ding thoi ky thich hgp. Néu st
flung dung thudc cho ding bénh sé tao diéu kién tot cho thie vat sinh triedng binh thurdng, thu nang suat, san

wong cao.
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Loai qua nao ¢6 nhiéu vitamin nhat?

Thong thudng cac bac si luén khuyén ching ta nén an nhiéu hoa qua twoi vi trong d6 cé chiva rat nhiéu
vitamin nhu: ca chua, &t, tdo, 1€, cam... Cac loai hoa qua nay déu la nhitng hoa qua théng thwong rat dé
tim. Con vé lwgng vitamin cu thé chita trong tirng loai hoa qua twoi, loai qua nao chita nhiéu hon, loai qua
nao chira it hon? Cau héi nay khong dwgc may ai nghién citu tim hiéu ro rang.

Cung v6i su 1én ng6i cta cac loai thi'e pham xanh va trao Iwu tré vé véi thién nhién da xuat hién va lan
rong trong doi song hién dai, moi ngwdi cling dat sw chd y ctia minh vao van dé sitc khoé va hwéng cai
nhin ctia minh vao thé gigi ty nhién. Rat nhiéu cac loai hoa qua dai dan dan lot vao tam chi y cta con
ngwoi. Pau tién phai ké dén dao khi mat do, ngwdi ta phat hién ra lwgng vitamin C chira trong n6 cao hon
lwgng vitamin C chita trong cam 15 dén 16 lan, cao hon lwgng vitamin C chita trong tdo va lé tir 20 dén
140 [an. Ngoai ra trong loai qua nay con chifa vitamin P, axit amin va cac nguyén t6 khoang chat khac.
Loai qua nay da tirng dugc ton xung la "dé vieeong cua vitamin'.

Co rat nhiéu dia phwong tién hanh nhan rong loai thyc vat an qua nay, da dat dwgc san lvgng rat cao va
dwgc xuat khau sang nhiéu nuwéce.

Sau nay, ngwoi ta con phat hién ra lwgng vitamin C chita trong loai tao cat con cao hon loai dao khi mat
doé 4 dén 5 lan, cao hon lwgng vitamin C chita trong ca chua tir 25 dén 150 lan. Ngoai ra, né con chita rat
nhiéu vitamin A va P.

Ng6i vi "dé vieongamin" lai thudc vé loai tao cat. Cung v&i si mé rong nhirng hiéu biét vé thién nhién,
con nguwdi con phat hién ra rat nhiéu loai hoa qua dai c6 ham lwgng vitamin vo cung phong phu.

Hieén tai, ngoi vi dan dau vé ham lwgng vitamin da khong con thudc vé loai tdo cat nita. Trong qua 1€
thich, ctr 100g qua twoi chita 1300 dén 2700mg vitamin C, 6000mg vitamin P. Ham lwgng vitamin C chira
trong n6 cao hon loai tao cat 7 dén 13 lan, cao hon ca chua tir 120 dén 240 lan, cao hon cam tir 26 dén 54
lan, cao hon tdo tr 260 dén 540 lan. C& trong 100g tdo cat chita 1500 dén 1700mg vitamin C, 1500mg
vitamin P, thap hon so véi 1€ thich. Do do, tinh dén nay, ng6i vi quan quan vé vitamin trong hoa qua twoi
dang thudc veé 1€ thich.

biéu dang chu y 13, 1€ thich va tao cat van la loai qua dai, do mui vi va d6 ngon miéng ctia ching khong
bang dao khi mat do nén hién nay chiing van chwra dwgc tién hanh nhan giong nhan tao. Nhwng 1€ thich va
tao cat, dac biét la 1é thich phan bo rat rong rdi va pho bién, kha nang thich nghi cta ching rat cao. Mot
ngay gan day, cung v6i sy khong ngirng hoan thién cua cong nghé gia cong ché bién hoa qud, loai qua gitt
vi tri quan quan vé ham lwgng vitamin nay sé dan dan di vao cuoc song cua con ngwdi dwdi nhiéu hinh
thitc san pham khac nhau.

Chung ta hay cung cho dgi su 1én ngdi ctia n6 nhé!
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Thwc pham den tai sao lai dwgc wa chuong? No c6 gi khac véi thuc
pham?

Ching ta thwdng cho rdng, nhitng vat c6 mau den thuong la nhitng vat ban, khong dém béo vé sinh.
Nhung trong thitc dn, lai c6 rat nhieu ngwdi wa thich cac thyc phdm den nhu: vitng den, ga den... Trong
mdy ndm gan ddy, co rat nhiéu cac xwdng ché bién thuc phim hang dau lién ti€p tung ra thl treong cac thuc
pham den nhu: ngii coc den, hat dwa den... Vay tai sao thic pham den lai ngay cang duwgc wa chuong nhu
vay? No c6 gi khac so vdi loai thire pham xanh tit 1au da dwgc nguwoi tiéu dung rat wa chuong?

Thue pham den thuong thwong duwgce ché bién tir cac dong thure vat cé chiva sac t6 den ti nhién nhw gao
den, moc nhi den, dau den, ca den, ga den..., ching déé la nhitng thyc phadm den rét t6t. Trong dan gian,
nguoi ta con st dung sac to den tim, xanh den cta [4 hodc qua cua cac loai cay (nhv 1a cua cay com den,
qua ctia cdy 0 mai) ngdm, hdp, luc voi thyc phim nhim 1ay mau den ctia ching dé nhudm mau cho thu’c
pham, nhw com den, banh ngot den... Thong thudng, cac sinh vat c6 mau den t nhién c6 ham lwong dinh
dwdng twong doi cao nhw thanh phﬁn dinh duGng cht yéu cua gao den, virng den la axit amin, axit béo,
vitamin, khoang chét... Cac chét dinh dudng nay déu c6 ham lwgng cao hon so v6i cac chat dinh dudng c6

trong gao trdng, vitng trang. Trong mdc nhi den cd chita rat nhiéu dudng; protéin c6 chita trong cac thuc
vt ndm cao cap rat co 1gi cho stc khoé, c6 tac dung trong viéc phong chong ung thw, chita tri cac bénh
Llep quan dén tim, ndo, huyét quan. Ngoal ra, n6 con la mot thie pham rat tot cho sac dep va chong ldo
0a.

Bén canh d6, mau den con rat dep trong mat nhiéu ngwdi. Xét vé hinh thitc, né twong doéi phu hgp véi
quan niém vé tham mi cta ho. R4t nhiéu ngwdi 1ay viéc thwong xuyén an thie pham den lam bi quyét dé
cham soc, gitt gin sac dep va sttc khoé. Do vay viéc két hgp ca ddc tinh cta cac chdt dinh dudng co trong
cac thuc pham den hoan toan khong phai la mot viéc lam v6 nghia, vo tac dung.

Thé nhung trong cac tai liéu hudng dan ndu an, thyc phdm den chi€ém mot con s6 rét khiém ton. Bén
canh d6, san lwong cua né khong cao. Hién nay, thu’c pham chiém da s6 va c6 gid tri kinh t€ van la cac loai
thure pham xanh. Thyc pham xanh con la ‘thure pham khong 6 nhlem, thire pham an toan, thye phdm cé chat
lirgng tt. Hon nita n6 con la thyre pham khong gy 0 nhiém moi treong trong qud trinh sén xuat, nudi trong.
Y nghia chii yéu ctia mau xanh la bao vé méi treong. Tuy nhién thire phdm xanh khong hén da 14 thire pham
t6t. BGi vi trong qua trinh phat trién khong ngrng cua cong nghiép va nong nghiep hién dai, do st dung qua
nhiéu cac thudc tre* sdu, phan bon hod hoc, nén mot mdt cac thye pham chiu 6 nhiém Tat ldn madt khac moi
treong sdn xudt va moi tredng sinh hoat cling phai chiu nhu’ng 0 nhiém rat ndng né. Khi dn nhu’ng thue
pham ay hodc nhitng thirc pham dwgc nudi trong trong moi tridng dy du it du nhiéu cling c6 hai doi vai sttc
khoé cua con nguoi.
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Ban co biét loai thuwc vat nao tao ra son khong?

Tat ca ching ta c6 1€ khong con ai la 1am v6i son ca. Tat ca cac vat dung tir may moc, tau xe, cac cong
trinh kién tric dén cac dung cu gia dinh, ddy dién, cong nghé phdm déu cén phai son mot 16p son pha ¢
bén ngoai. Vay, son dugc 1dy ra tr cac 15 mo, quang hay do con nguwdi ché tao ra? Thuc ra,uwgc tao ra tu
mot loai thyc vat co tén la cay son. Cay son thuoc loai thie vat ho son, mot loai cay gb rung cé 14 phirc
dang 16ng Vil.

O Trung Qudc c6 khodng hon 40 loai thyc vt son. Dya vao ddc trung, hinh thai sinh vt hoc va tinh
trang kinh té ta c6 thé phan thanh 2 dong: cay son loai to va cdy son loai nhé. Cay son loai to thu’dng la
cay moc hoang, tinh nang tao son khoé tot nhwng san lwgng thap. Cay son loai nhé do con nguwdi nubi trong
va cham séc nén né con c6 mot tén goi khac la cay son nha, no cho san lwgng cao nhung tinh nang tao son
kho lai kém. Loai cdy son c6 tinh wu viét nhat la cay son dé Quy Chau (Thiém Tay), cdy son loai nhé
Duong Cao (H6 Bac), cay son loai nhé Bang Pai (T Xuyén, H6 Bac), cay son loai nhé Tric Diép (T
Xuyén, H6 Bac), cay son loai nhé vé trang (Quang Tay), cay son loai to Dwong Cao (H6 Bac), cay son la
to Thién Thuy (Cam Ttc).

'Cay son phan bo cha yéu ¢ vung dat m ap, do am cao thugc khu vire phia Dong caa Chau A. Trén thé
gigi, Trung Quoc la qué hwong cuda loai thue vat nay nén tréd thanh mét quoc gia san xuat son 16n nhat,
ngoai ra con c6 mot s6 nwdc khac nhw: Nhat Ban, Triéu Tién, Viét Nam, Thai Lan, Campuchia, Philippin,
An B0, Mianma...

Son dugce tao ra tir cac ranh riéng biét trong vo cay son, la mot dung dich dang 16ng va c6 do dinh. Son
song con dugc goi la quoc son, dai son. Mu son (son song) sau khi dwgc gia cong, ché bién sé tré thanh
son tinh ché, con goi la son. Son song ciing c6 thé dung ngay ma khong can qua tinh ché. Thanh phan cha
yéu cta son song la phénon son, men son, chat keo cta cay, nwdc va mot s6 hgp chat hitu co khac.

Khi son song tiép xtic v@i khong khi, n6 sé bi 6xy hoa, mau son chuyén dan sang mau den va hinh thanh
mang son khi da kho. Mang son khong nhitng citng ma con cé thé phan xa v@i rat nhiéu tia sang cta anh
sang mat troi. Ngoai ra, n6 con cé cac tinh nang khac nhw: bén, chiu mai mon, chiu dwgc xang dau, chiu7;c
dung moi, chiu nrdc, chiu duwgc cac chat hoa hoc moi gidi, chiu dwgce s an mon, bién chat cua dat.

Trong son song co chita phénon som, co thé ngwdi néu tiép xuc c6 thé sé co cac dau hiéu cua triéu tring
tring doc nhw ndn mira, mét moi, hon mé... Nhung khong phai ai ciing c6 cac phan rng trén khi tiép xuic véi
son, chi c6 mot so it nguoi khi ti€p xuc vGi nhitng trang thai sinh ly ddc biét (trang thai man cam) sé co
nhu’ng phan tng man cam. D6i v6i nhitng nguwoi qua man cam, khi tiép xuc vGi son trong bat ki thoi gian
va dia diém nao cfing can chu y trénh ti€p xuc tryc ti€p vi hién nay cac nha khoa hoc con dang rat kho khan
trong viéc tim ra phwong phap phong chong hién tong nhiém doc do son.
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Tai sao tra, ca phé lai cé thé lam cho dau éc, tinh than tinh tao?

Co 18 moi nguwoi trong ching ta déu biét va tirng thudng thirc hwong vi cta tra dwgc pha ché tir 14 tra.
Khi u6ng tra ta sé c6 cam giac thom mat va c6 vi dang chat. Con ca phé? Ciing c6 vi dang chat, vi thom
nhung khong thom méat nhw tra. Moi nguwdi thwong cé thoi quen cho thém sita vao ca phé uoéng sé ngon hon.
Khi ban cam thdy buén ngi, uéng mot tach tra hodc ca phé ban sé cam thdy dau 6c tr@ nén tinh tdo, tinh
than cting sang khoai hon. Tai sao lai nhu vay?

Trong 14 cay tra va ca phé déu chita cac chat hoa hoc nhw kiém ca phé, kiém ca cao, kiém tra va cac
chat dé bay hoi. Vi5;ng chat ctia tra chinh la do cac chat hoa hoc nay tao ra. Sau khi ton tai trong co thé
con ngudi, nd sé theo mau xam nhap vao cac té bao. Khi chiing vao dén té bao trung khu than kinh, dac biét
la cac té bao & 16p ngoai cla dai ndo, sé dan dén cac té bao nay c6 mot s6 bién chat hoa hoc phirc tap,
khién cho qua trinh van chuyén cac chat giira cac té bao & 16p ngoai nay tré nén nhanh hon, tir d6 tac dong
trire tiép 1én vé ndo, tao nén hung phan cao, gitp con ngwoi tinh tao hon.

Ngoai ra, khi cac chat nay ngam vao dung dich mau, n6 sé lam cho duwdng dng huyét quan cla tim gidn
nd rong ra khién cho cho trong trong huyét quan tang l1én, tir d6 lwu lwgng va toc do dan truyén cua mau
cling tang 1én, lwgng 0xy dwgc van chuyén nhiéu hon. T€ bao dai ndo va toan co thé duwgc cung cap mot
lwgng 6xy doi dao sé van dong tot hon, khién cho con ngwoi cam thay tinh than sang khoai.

Do vay, tra va ca phé c6 tac dung thirc tinh tinh than va ndo bd. Nhung ban cling can phai chu y, néu
chiing ta uéng qué nhiéu tra va ca phée dac, nong do cta cac chat hoa hoc trong ching qua cao sé khién cho
dai nao bi hwng phan qua mc sinh ra phan tac dung. Té bao & 16p ngoai cda dai ndo cling nhw cac co quan
khac sé tré nén mét moi, khién ching ta c6 nhitng phan &ng rat kh6 chiu nhw dau dau, choang vang, u tai,
hoa mat... day chinh la hién twgng say tra, say ca phé ma doi khi chiing ta ciing gap phdi. N6 khong t6t cho
co thé, sttc khoé cta con ngudi, dac biét né cang nguy hai hon doéi voi nhitng ngwdi dang trong giai doan
tudi day thi, tredng thanh va hoan thién vé sinh 1y.

Do vay, ca phé va tra mac du c6 tac dung lam dau 6c tinh tdo nhwng tuyét doi khong dwgc uéng nhiéu
tra hay ca phé qua dac dé giit gin strc khoé.
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Tai sao nhiéu loai thuc vat cé thé téa ra hwong thom dac biét?

Ban da tirng dat chan dén Qué Lam chwa? Qué Lam la mot thanh pho c6 phong canh dep noi tiéng vai
non nwéc hitu tinh, ritng qué voi nhitng bong hoa qué ngat ngao hwong sic. Ddc biét 1a vao khodng théang
10, khi tiét troi thu trong xanh, mat mé nhat, néu dén Qué Lam, ban sé dugc chim dam vao mui hwong thom
quyén rii, kho phai cua hoa qué. Ban sé c6 cam giac nhw dang lac vao coi tién.

Khi ban lang nghe lan diéu dan ca "hoa nhai" cua Giang T0, ban sé nhu phang phat ngtti thdy hwong
thom cua loai hoa nay. Khi ban tha hon ngam nhitng doa héng ryc r& ngan van sac hwong trong cong vién,
ban sé thay lan hwong thom mat cang tran noi 16ng ngwc. Néu ban dén noi son da, ban sé duwgc dam chim
trong hwong sac cua cay cé thién nhién noi day.

Tai sao lai c6 rat nhiéu loai thyc vat c6 thé tod ra mui hwong dac biét nhw vay? Thi ra, nhitng loai thurc
vat khac nhau, sinh treéng trong nhitng méi treedng song khac nhau, c6 nhitng dac diém sinh thai khac nhau,
O tap tinh sinh hoat khac nhau sé tao ra nhitng san vat khac nhau. Vi du nhv trong mia, ct cai dwong cé vi
ngot la do trong ching déu chita rat nhiéu chat dwong. Nhitng loai thie vat cé6 hwong thom déu chita nhitng
chat tao hwong, nhing chat tao hirong khac nhau sé toa ra nhirng mui hwrong khac nhau. Nhitng loai thyre vat
dwdi day la dién hinh vé diéu nay.

Hoa qué hay con goi la cttu Ii hwong, thudce loai tting bach hoac ho cay go nho, né thudc ho thire vat qué
hoa trong gidi thwe vat hoc. Hoa ctia né mau trang hodac mau vang, c6 mui thom nong vi trong chat tao
hwong ctia ching c6 vo cay qué hoa, phéno, dinh hirong. N6 con c6 tac dung lam Iwu th6ng mach mau.

Hoa nhai hay con goi la mat 1¢i, nai hoa, thudc loai tting bach nho hoac cay rung la nho, thudc ho thyc
vat qué hoa. Hoa nhai mau trang, do trong chat tao hwong cta né c6 chita con benzoic, chat hoa nhai, con
long ndo nén n6é c6 hurong thom néng nan. Hoa nhai c6 tac dung thanh nhiét, gidi doc. Cac loai thuc vat
thuoc ho thire vat qué hoa dai da s6 déu c6 mui thom.

Hoa hong hay con goi la thich mai hoa, cay nho, than thang, thuoc ho twdng vi, hoa né don 1é tirng bong
hodc tirng chum, tirng doa, hoa c6 mau tim, mau dé, mau vang, mau trang. Trong chat tao hirong ctia n6 cé
chita con luzéc. N6 c6 tac dung chira gan, da day, day hoi.

C6 rat nhiéu loai.thyc vat c6 huwong thom, co6 loai thue vat cé hwong thom toa ra tir hat nhw héi huong,
hoa hoi..., c6 loai thie vat mui hirong lai toa ra tir toan bo cay nhw cay long ndo, dinh huong...
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Hat caa loai thuc vat nao la nhé nhat? Hat cia loai thuc vat nao la
lon nhat?

Thud so khai, thyc vat khéng c6 hat. Trai qua 150 dén 500 triéu nam tién hoa va bién d6i mdi bat dau
xuat hién cay c6 hat dau tién.

Hat 13 co quan sinh san cua loai thye vat c6 hat. Tt khi thic vat 6 hat kha nang thich nghi, thich @ng
ctia n6 cao hon va phin b ¢ khdp moi noi trén Trai Pat. Tuy nhién, sw khac biét ve moi trvong ciing dan
dén sy bién d6i 16n vé hinh dang, cong dung va kich thwéc hat ctia cac loai thye vat.

Chting ta thuong nhin thﬁy rat nhisu loai hat khac nhau: to 6 nhé co. Vay trong gidi thye vat, hat cta
loai thure vat nao la to nhat hat ctia loai thye vat nao la nhé nhat?

Loai hat to nhat 1a hat ctia cay dira kep thudc ho co. Loai thuc vat nay chi yéu phdn b trén quén ddo
Saishier & An Po Du’o’ng thudc phia Bong cua Chau Phi. Pac biét loai dita nay phan bg nhiéu nhat ¢ quan
dao Maerdaifu, nén ngwdi ta con goi né 1a dira Maerdaifu. Do & giita hat c6 mot dwdng ranh nho giéng
nhv hai trai diva ghép lai v6i nhau, nén né c6 tén goi la cay dira kép. Loai hat ctia loai dira nay dai 50cm,
trong lwgng khoang 1500gr. Hinh dang hat loai dira kép nay cling giong nhu céc loai dira thong thurong
khac, chi co diéu hat ctia cac gidng dura thong thuong nhé hon mot chut. Phia ngoai cta hat 1a vo qud, vo
qud chia 1am ba 16p: 16p vo ngoai khong thim nudc gidng nhwe 16p da thudc, 16p vé gitta day va co dang
soi, 16p trong cling ctrng nhw mot khung xurong va bén trong cling la hat. Phia trong ctia ndi nhii c6 chita rat
nhidu dung dich nwdc. Lép giita cta vo loai hat nay c6 dang soi, mat do nhé, cho nén né cé thé trdi noi
trén mat bién. Troi dén ving dat nao thich hgp vdi nd, no sé "dinh cu™" luon tai d6, do dé6 ma loai dira nay
thich sinh trwdng trén cac hai ddo.

Mdc du hat cta cay hai duong bon mua thudc ho hai dwong nho hon hat vieng tr 400 dén 1000 lan.
Nhung van con mot loai hat khac nhé hon hat ctia cay hai dwong bon miia. D6 chinh 1a hat ctia cay lan
nhung, n6 nhé nhw nhitng hat bui. Tinh dén thoi diém hién khong c6 loai thyc vat ndo cé hat nho hon hat
ctia lan nhung. Vi vay, hat ctia lan nhung chinh 1a loai hat nhé nhat trong cac loai cay c6 hat. Ngoai ra, cac
cay thuee vat ho lan khac, bao gom ca cac loai hoa lan, hat ctia chiing déu rat bé.
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Hat cia thyc vat liéu 16n lén trong qua sao?

Khi an hoa qua, ching ta thay, hat ctia qua thwdng nam bén trong. Nhu vay hat ctia tat ca moi loai qua
déu nam bén trong qua co6 ding khong?

Khong phai tat ca moi loai qua déu tuan theo quy luat dé. Badi vi trong thé gidi thue vat, cac loai thyc
vat c6 kha nang hinh thanh hat dwgc chia thanh hai loai: cay hat tran va cay hat kin. Cay hat tran chi hinh
thanh hat, khong tao qua. Cay hat kin hinh thanh qua, hat cua cay sé bi qua boc kin. S& di ta goi la cay thue
vat hat tran la do hat cta chung 16 ra bén ngoai.

Truwdc khi cay hat tran va cay hat kin hinh thanh hat va qua gitra ching da c6 su khac biét. Cay hat tran
van chua hinh thanh dwgc hoa chinh thitc, nén n6 1a mdt trong nhing loai thwc vat nguyén thuy nhat cta thé
gigi thuwe vat. Phan hoa phat duc va chin trong mot bao t& nhé giong nhw hoa duc trén mot 14 mam nhé,
noan 10 ra phia ngoai, khong c6 bau nhuy bao vé. Noan cua né cting phat duc va chin trong mét bao ti¥ to
hon giong nhw hoa céi trén mot 14 mam nho. Sau khi phan hoa thu phan cho noan sé trie tiép hinh thanh hat.
Nhung cdy hat kin, sau khi thu phan, hat7;c hinh thanh & bén trong hoa cai, bau nhuy hoa sé phat duc va
hinh thanh nén nhitng co quan con lai cua qua. Thong thwong, 1a mam cta bao tir to va 14 mam cta bao t
nho cua cay hat tran sé hinh thanh nén cau la mam bao ti¥ to va cau 1a mam bao t* nhé riéng biét dé lwu gitr
lai nhitng vét tich cta thyc vat c6 hat. Hoa ctia loai thue vat hat kin rat dac biét, né c¢6 nhitng bién doi rat
dac biét so v&i cau ld mam bao tt to hodc nho.

Nhitng loai thwe vat hat tran thwdng gap c6: cay tung, cady samu va cay bach, ngoai ra con cé cay thién
tué, cay bach qua, samu dau do, bach truc, ting la han... Con cay hat kin thi nhiéu vo keé.

Ngoai ra con c6 mot so loai qua dac biét khac. Vi du nhw cay bach qud, khi qua ctia n6 con & trén cay
thi cting khong c6 gi khac so v@i cac loai qua khac. Nhung xét vé ban chat, phia vé ngoai ctia n6 rat giong
16p cti clia qud, no hinh thanh ¥ nodn chir khong phai hinh thanh tr bau nhuy, do vay ma chiing ta khong
the so sanh no v&i cac loai qua thong thwong khac.

Do vay chiing ta nén phan biét dwgc mot cach ré rang vé hat va qua, ma cach phan biét chu yéu la dwa
Vao cau tao va nguon goc cda chung.

Rat nhiéu hat cua cac loai qua déu nam trong qua cta nd, diéu nay la rat ding. Nhung khong phai hat
cla tat ca cac thue vat déu nam trong qua.
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Hat ctaa thuc vat sau khi ndy mam sé phat trién thanh mam non nhw
thé nao?>

Hat giong trong diéu kién d6 dm, nhiét do, dudng khi thich hgp, sé hit nwdc ma truong to 1én. Dan dan,
16p vo bén ngoai bi nirt ra va c6 mot doan mam nhé xiu mau trang nhu [én ¢ mot phia cua hat giong, chic
chan ban sé cho rang d6 1a mam. Thyc ra, d6 chinh 1a ré mam, sau nay s€ phat trién thanh re cua thye vat.
Khi ré mam moc dam ra 16p vo6 bén ngoai ciing dong nghia voi thoi ki ndy mam cua hat giong, Hat giong
da ndy mam nay sé hinh thanh mam non cta ré, than va 1a nhw thé nao?

Hat dugc tao ra do sy két hop gitta phoi va ndi nhil. Trong do, két cdu quan trong nhdt la phoi, n6 do
mam, mong, ré mam va 14 mam tao thanh. N6i nhil cia nhitng thyc vat mot 14 mam nhw ngd, lta nudce... rat
phat trién, chita rat nhieu cac chat hitu co va tré thanh noi cung cap dinh dudng cho qué trinh ndy mam cla
hat va qué trinh sinh tredng cua phoi. NGi nhii cia nhitng thire vat hai 148 mam nhuw lac, dau lai khong phat
trién. Cac chat dinh dwdng trong n6 c6 thé chuyén roi dén bén trong hai 18 mam, cho nén da phan viéc cung
cap chat dinh dudng cho s ndy mam va sinh tredng cta hat giong ctia cac loai thyc vat hai 18 mam déu do
chat dinh dwdng tir hai 14 mam ctia né cung cap. Khi hat giong chira ndy mam, phoi cta né rat nhé. Khi hat
giong ndy mam, trong hat giong sé san sinh ra mot lwgng 16n cac chat kich thich sinh trwdng, chat kich
thich qua trinh phan tach t€ bao... N6 c6 vai tro thic day qué trinh phan tach, sinh trudng va tang tredng
clia t& bao dién.ra nhanh hon. Dugi sy cung cdp chat dinh dudng cua 1a mam hodc ndi nhd, phoi bat dau
sinh tredng va 16n dan 1én. Dau tién, ré mam phét trién, sau d6 no damra bén ngoai vo hat va moc dai ra.
N6 khong ngirng sinh tridng vuon da1 dam sau vao long dat. Dong thoi, t€ bao ré bat dau phan hoa va
hinh thanh nén cac két cau chép ré, diém sinh trirdng, té bao 16ng re, toan bo cac ré non nay bat dau doc
1ap hap thu nwdc va khodng chat trong long dat.

Vay khi nao thi mong 16 ra? Khi ré mam moc ra dwgc mot thoi gian ngan, dudi sy cung cdp chat kich
thich sinh trwdng di néi ¢ trén, té bao mong ciing tién hanh phan tach va phat trién, viwon dai ra khéi vo.
Khong 1au sau n6 phan hoa thanh than non va 14 non. Ban dau ching déu c6 mau tréng, khi Mat Troi chiéu
l1én mat trén cua ching, mot loai hgp chat goi la thé tién chat von da ton tai trong cac té bao cua than non
va 1a non, dudi sy kich thich cta dnh sang mat trdi, ching sé hinh thanh nén chét diép luc, phét trién thanh
thé diép luc Lic nay, than non va 1a non bat dau c6 kha ndang quang hgp doc 1ap, tong ho’p nen cac chat hitu
co can thiét cho sy tang truedng cua cac t€ bao nhu chit dwong nho... Lop vo ban dau cta hat giong sé rung
di, cac chét dinh dwéng c6 trong 14 mam hoéc ndi nhii dan dan it di, teo nho lai va cuéi cling sé rung khoi
mam non. Lic nay, hat giong da phat trién thanh mot cay non hoan toan c6 kha nang tu tong hgp va tao ra
cac hgp chat dinh duwdng cung cap cho minh va sinh tredng mét cach doc lap.
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Tai sao hat sen ngam trong nwéc lai rat khé bi thoi rira?

Hoa sen hay con goi la ha hoa, phu dung hay phu tdo, 1a mot loai thyc vat song dwdi nwdc va cé gia tri
tham mi cao. Hoa sen to dep, huwong thom nhe nhang, c6 khé nang lan toa rat rong. Thudng thitc né khién
long ngwdi thanh than, lwong tdm trd nén thuan khiét hon. Ching khong s¢ anh sang choi ch ctia mat troi,
khong bi dnh hiréng bdi nhitng mui tanh hoi ctia bun ban xung quanh. B&i thé ma tir c6 chi kim n6 da @
thanh dé tai cam, ki, thi, hoa cho cac tao nhan mac khach.

Nam 1987, tai hdi nghi t6n vinh cac loai hoa truyén théng ctia Trung Quoc, hoa sen da trd thanh mot
trong muoi loai hoa néi tiéng nhat Trung Qudc. Nam 1999, sau khi Hong Kong vé vdi Trung Quéc, trong
d6 an biéu trung cho ddc khu Hong Kong, nguoi ta da lya chon hoa sen lam biéu twgng. Nhi hoa sen phong
to ra sau khi hoa sen rung di dugc goi la bat sen, dai sen. Phia trén bat sen c6 khoang tr 10 dén 30 lién
that, mdi mot lién that déu tao thanh mot qua ctng, trong qua citng d6 ¢ chita mot hat nhé, ma ngudi ta
quen goi 1a hat sen.

Chung ta déu biét, khi trong hoa bang hat chiing ta khong duwoc twdi qua nhiéu nudc, néu khong hat giong
sé bi thoi vi bi ngdm trong nwdc qua lau. Nhung hat sen ngdm 1au trong nwée lai rat khé bi théi nhu nhitng
loai hat thdng thwong khac, vi sao vay? B0 chinh la do 16p vo cirng bén ngoai cta hat sen. Hat sen dugc
bao boc béi mot 16p vo day va cing, n6 giong nhw mot birc twdng ngan cach hat sen v4i thé gidi bén ngoai
nén nwdc & bén ngoai rat khé c6 thé thdm vao bén trong, do d6 hat sen cé thé ngam rat 1au trong nwéc ma
khong bi thoi rita.

Tuy nhién, 16p voé bén ngoai day va cirng nay cting gdy khong it nhitng kh6 khdn khién cho hat sen rat
kho co thé hap thu dwgc di Iwgng nude can thiét cho qua trinh nay mam dé ma xuyén qua 16p vo cing day
va phat trién. Dé tao diéu kién cho hat sen c6 thé hit du nwdc dé ndy mam, ngudi ta thwong dap v vo hat
sen bang cach co xat hodc lam dap vo hat sen.
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Tai sao hat dwa chuot sau khi chin gia néu khong rra sach sé khong
thé ndy mam?

Xura kia dwa chuot 1a m6t loai hoa qua cao cap dung dé tién cung va chi nhitng vién quan 16n méi dugc
quyén thudng thitc n6. Nhing ngay nay, dwa chudt da tré thanh mot loai dwa dwgce gieo trong pho bién, gia
thanh ré. N6 khong chi c6 mat trong cac ban tiéc cao cap ma n6é con la mot mén an binh dan trong cugc
song hang ngay ctia con ngwoi.

Tat ca nhitng ngudi trong dwa chudt déu phai nam chac mot qui luat sau: sau khi dwa chudt chin, nhitng
hat nao dung lam hat giong can phai dwgc chon lwa va riva sach kj cang méi c6 thé ndy mam duwgc. Ban cé
biét vi sao lai thé khong? Thi ra la trong hat cta dwa chu6t c6 chiva mot s6 chat kiém thwe vat, axit hitu co
c6 vai tro kKim ham sy tang tredng clia dua chudt, ngdn chdn qué trinh ndy mam cua hat. Do vy, sau khi
dwa chudt chin, ta phai kip thoi lay hat ti* trong qua dwa chin ra dong thdi dung nwéc riva sach. Can phai
rira sach hét nhitng chat bam trén hat, thi hat dwa m&i c6 thé ndy mam binh thuong.

Chiing ta da hiéu dwgc nguyén nhan vi sao phdi rita sach hat giong cta.dwa chu6t truedc khi dem gieo
trong, nhing doi véi nhitng chat dinh dwdng c6 chita trong dwa chugt chwra han ban da biét. Dwa chudt
khong nhitng c6 mot lwgng chat dinh duwdng vo cing phong pht, hon thé nita c6 rat nhiéu moén an ché bién
ttr dwa chudt c6 tac dung chong ldo hoa va duy tri tudi tho rat t6t. Ngoai ra nd con c6 tac dung giam béo,
nang cao vé dep hinh thé, thiic day qua trinh bai tiét cac chat can ba ra khéi rudt, ha thap lwgng con trong
gan. Dwa chu6t thai 1at méng hodc xay thanh nwwdc c6 vai tro nhw mot chat la dep. La va than leo cua dwa
chudt c6é cac cong dung nhu thanh nhiét, 1gi nwdc, chong am, tron rudt, gidam dau. Vi "hoang qua swong"
trong thuoc bac dwgc bao ché tir dwa chudt c6 thé tri viém thé hanh dao, sung yét hau...
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Tai sao cay co dau lai dugc xem la “Vua dau The gi¢i”?

Ban da tirng an banh ngot va socéla chwra? Khi ban an nhitng thirc phdm c6 chita dau, rat c6 thé trong
cac thiee pham dé c6 chira dau dwgce ép ra tir qua va hat cia cay co dau.

Qué hwong cua co dau la vung nhiét déi chau Phi, trén quéc huy ctia nwéc Sieena Leone c6 hinh hai cay
co dwra cao vit Trwdce kia, Nigiéria la quoc gia cé lwgng co dira 16n nhat thé gigi. Sau do, co dira dwgc
nhan giong ¢ nhitng ving nhiét d6i va 4 nhiét d6i trén khap cac chau luc. Nwdc Malaisia & chau A hién
nay dang la nwéc co6 san lwong co dau cao nhat thé gigi. Pao Hai Nam va phia Nam ctia Van Nam Trung
quoc cling trong loai co dau nay.

Hinh dang bén ngoai cda cay co dira cling gan giong nhw cdy dira vay: than cdy thang, cao khoang tir 4
dén 10m, phién 14 rong, giong hinh 16ng chim, dan nhon 1én & phia dau la, & ké 14 moc ra hoa ti hinh bong,
két thanh vo s6 hat citng dang noan. Vo ngoai va nhan trong cua hat c6 chira rat nhiéu dau. Dau dugc ép ra
tlr vo goi la dau co, cé thé dung lam dau thwe pham, dau boi tron cho dong co, may moc, thuée chong gi,
chong h c6 thé 1am nguyén liéu dé san xuat xa phong va nén. Dau dwgc ép ra tir nhan trong cda hat dugc
goi la dau nhan co, chita mot lwgng vitamin A, vitamin E, photphorit rat phong phu, cé thé hoa tan
colesterin, nang cao tudi tho va sttc khoé cho con nguwdi, 1a mot loai dau thie pham rat t6t. Dau nhan co
con c6 thé 1am thanh phomat, ciing c6 thé gia cong tinh ché thanh nhiéu hod my pham cao cap.

S& di co dau dugc coi la "Vua dau thé gigi" khong chi do n6é cé cong dung to 16n, ma con do san lwgng
dau cua cay co dau cao hon rat nhiéu so véi cac loai thue vat cung cdp dau khac. N6 cao hon dau lac gap
5 lan, cao hon dau dira 6 lan, cao hon dau hoa hwéng duwong 7 1an, cao hon dau hat céi 10 1an cao hon dau
dau twong 12 lan, cao hon dau bong gao 24 lan. Do vay ma né khong ho danh véi tén goi "Vua dau thé
gigi".
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Ban co biét phan nhanh, do dai va toc do sinh trwéng cua re cay
khong?

Cau noi: ré dam sau, 14 twoi t6t miéu @ sy sinh trudng khoe manh cta cdy c6 moi lién hé rét mat thiét
vOi ré cay. Thuc vat co mot bd ré rat Ién mdi c6 thé hiat mrdc va phan ~dwong chét tw trong long dat dé
lcunn%l cap day du cho cay. Hay doc nhitng vi du dién hinh dwéi dy ban sé hiéu thye vat ré nhiéu hay canh
a nhiéu.

Ngudi ta da ting quan sat rat ky bo ré cua cdy tao non cho qua mot ndm va phat hién ra rémg bo ré do
c6 den khoang 50.000 phan nhanh, con canh trén cay lai khong vugt qua 10 canh. Piéu nay ciing c6 nghia
1a s6 lwgng nhanh canh ctia b ré cay dwdi 1ong dat 16n hon hang nghin lan s6 lugng canh nhanh trén than
cay. Cac nha khoa hoc ciing da trng thi nghiém nu6i dudng lua mach den trong mot thung go to, cO ging tao
moi diéu kién tot nhat d6i voi sy tang tredng cua bo ré, va tién hanh | quan sat, thong ké ti mi vé tinh hinh
sinh treéing ctia bo ré ciing nhw cac canh nhanh ctia né. Két qua cho thay: & thori diém cay lta mach den nay
tr6 bong, bo ré cua n6 ¢ .000m, tong dién tich bé mat 1a 225,3m?. Mit khac, nguwdi ta quan sat thdy phan
bén trén mat dat ctia cay lia mach nay chi c6 80 phan nhanh va 480 phién 14, tong dién tich bé mat la
4,53m?. Vay la t6ng dién tich bé mdt cta ré twong dwong voi 139 lan t6ng dién tich bé mdt clia cay laa
mach den trong trén mat dat. Do so lu’o’ng phén nhanh rét I6n nén t6c do sinh trwdng va tang rwdng cua ré
cling rat nhanh, tong do dai cta ré mdi ngay dai thém 5.000m va 1éng ré mdi ngay ciing dai them dén
80.000m.
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Tai sao re cia thuc vat song trén cat, trén sa mac lai rat dai?

Khi gip dwoc 6¢ dado trong sa mac day nang nong, chac han ai cling sé c6 cam giac vui swéng va yén
tam. Thuyc vat c6 thé sinh song trong sa mac thi qua thyc phai la nhitng loai thyc vat cé dac diém va cau
tao ddc biét 1am badi khi hdu ¢ sa mac qua khac nghiét d6i vdi sy sinh tredng cua thue vat néi chung.
Nhitng loai. thue vat nay nhat dinh phai c6 rat nhiéu nét khac biét so v&i cac loai thue vat thong theong,
ddc biét 1a bo ré cta ching

Sa mac la noi khi hau kho chay, su song cua thire vat & ving nay that hiém hoi, trén sa mac chi thay toan
la cét, dac diém no6i bat cia vung dat sa mac la lwgng mwa qua it 6i, sitc gi6 16n, quanh nam khé han kéo
gé}i. Nhitng thyre vat sinh song trén sa mac budc phai thich nghi v&i diéu kién nhiét do kho can, khac nghiét

0.

T6c do sinh tredng ctia bo ré cda rat nhiéu loai thire vat song trén sa mac rat nhanh, dac biét la trong
thoi ki cdy mam non. B&i néu nhw toc do sinh tredng ctia ré khong nhanh, né sé khong thé dam bao dugc
si sOng cua cay trudc site gié va su chuyén dong cua cat. Sau khi moc, ré cua loai thire vat s6ng trong sa
mac nay sé phat trién theo chiéu doc va ngang. So sanh vé toc do tang trwdng cda ré dwdi long dat vdi toc
do tang trirdng cua cay & trén mat dat, nguoi ta thay, toc do sinh tredng cda ré 16n gap may lan, mrdi may
lan thim chi mdy chuc 1an t6¢c do sinh tridng ctia cdy. Ré cua mot so loai thure vat dat dén do dai may mét,
muroi may mét tham chi miy chuc mét. Vi du nhw cay niéng bong, toan than cay chi cao 10 cm, ré chinh dai
20cm, nhing ré phu hai bén dai dén 40cm. Loai truc cat, chiéu cao cta cay chi la 1m, ré chinh dai 2,5m,
nhung ré phu lai dai dén 13m. Ré phu cta loai liéu cat dai 10m, ré cda loai xwong lac da c6 chiéu dai c6
thé xuyén dén tan mach nwéc ngam trong long dat.

S& di ré cua cac loai thure vat song trong sa mac dai dén nhw vay la do mot mat dé chong lai sitc gio, ré
ctia chiing cam sau vao dat dé tranh hién twgng bao cat dao dén tan goc ré ching, né khong chi gitp cho
thire vat c6 thé 6n dinh vé bd phan ré ma n6é con c6 tac dung gitp cho ré c6 thé xuyén sau vao long dat.
Mat khac, 1a dé tranh han han, ré cay dai va phat trién theo bién do rong c6 thé lam tang thém dién tich hap
thu lwgng nwdc can thiét cho qua trinh phat trién cta cay. Trong sa mac rat kho can, lwgng nuwdc ton tai ¢
bé mat phia trén rat it va dé bi boc hoi trd nén kho, nhirng & duwdi nhitng tang dat sdu van con lwu lai mot it
lwu lwgng niede nita. Nhitng sgi ré dai, to c6 thé tich tiéu thanh dai, c6 thé bu lai nhitng phan nwéc bi thiéu
& murc do 16n nhat, duy tri qua trinh sinh tredng cda thue vat.

Sy sinh triréng cua thue vat song trong sa mac c6 thé cai thién dwgc moéi triedng sinh thai cta sa mac.
Cung vd&i su phat trién cuda thuye vat song trong sa mac, lwgng chung cat trong dat sé giam di, khi dat dén
mot gidi han nao d6 thi mic do kho han cling giam di. Pong thdi, do sy tang trwdng cua thue vat song
trong sa mac, lwgng cat noi trén mat dat ciing giam di, tir d6 sé c6 thé cai thién dwgc moi tredng song cua
mot sO loai thyee vat khac va ciing tao dwgc rat nhiéu co hoi sinh tredng phat trién mot cach tot hon doi véi
cac loai thie vat song trong sa mac. Sy ton tai ctia cac 6c dao trong sa mac chinh la sy chuan bi rat quan
trong va thuan lgi cho sy phat trién d6i vdi cac loai thue vat cia moi treong song, nhung da sao n6 cling
khong thé so sanh v&i si chuan bi hét sitc hoan hdo cua chinh ban than cac loai thye vat dée thich nghi dwgc
v6&i mobi treong song do.

Sy sinh trirong cta ré cac loai thire vat séng trong sa mac la két qua cda sy thich nghi v&i moi trong
song ddc biét @ mot mirc do cao.
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Lam thé nao dé phan biét giita ré va than cay sinh truéng trong long
dat?

Nhin chung, ddi v6i nhitng loai thyc vat thong thudng thi ré cdy sinh trudng va phat trién trong long dat
con than cdy sé sinh trudng va phat trién trén mat dat, diéu nay rat dé nhan ra. Nhung phan than va ré cung
ton tai va sinh trudng trong dat thi khong phai bat ki ai cling c6 thé nhan ra dwgc. Thye ra, néu | ching ta
nam chic mot s6 dic diém co ban cua than va ré, thi bat ké ching c6 sinh trivdng trong bat ki mbi treong
sOng nao chung ta cling c6 thé dé dang phan biét chung

Thén thyc vat cho du sdng & trong long dat, trong nwdc hay trén mat dat thi ching déu c6 than dot va
dot. Than dét chinh 14 noi tao ra 14 thwe vat, con dét [a phan ngdn céch gitta hai than dot. Ré lai la co quan
khong c6 sy ton tai cta hinh thai than d6t va dét. Than dot va dot sinh treéng trong long dat cua tre, tric,
ngo sen déu rét ro rang, nhung dot cua tre tric thi phinh to ra trong khi dot ctia ng6 sen lai xep Xu6ng Trén
dot ctia nhitng than cdy co6 14, c6 nhitng 1a twong doi to. Nhitng 1a sinh trudng trén mat dat da phan la gidng
nhau, nhung cling c6 nhitng 14 bién hoa thanh vay choi nhu hién twgng xuét hién ¢ cu md thay.

K& 14 va dinh 1 c6 choi, mang chinh 1a qué trinh sinh tridng cta choi 1 trong long dat.

Ré moc trén than cay sinh tredng trong long dat chi moc ra tir nhitng dot cda than cay, khong moc &
nhitng vi tri khac.

Bén canh d6, cdu tao bén trong ctia ré va than cling c6 nhitng nét khac biét co ban, nhung chi c6 thé
quan sat va phan biét ro rang dwdi kinh hién vi.

Do moi trwdng song clia than thue vat sinh trudng trong 1ong dat 1a khong gidng nhau, nén vai tro va két
cdu hinh théi cling 6 nhitng bién dN khac nhau. Nhirng hinh thitc bién d6i thwong gap nhv than dang ré nhu
cdy tre, tric; than ngam nhu cay khoai lang, ctic dai dod...; thn ci nhw cdy bach hgp, hanh tdy, t6i...; than
tron nhu cay md thay, khoai... Mac du ching c6 nhu’ng bién d6i rat khac biét voi than thirc vat noi chung
nhung chung van mang nhu’ng dic diém co ban cua than cdy nén ching ta van c6 thé dé dang phan biét
chung vai re.
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L.am thé nao dé phan doan dugc tuoi tho cia cay?

Moi ngwoi déu nhan thitc diwge vai tro quan trong cua tudi tho thue vat. Nhitng cay go dung trong linh
vure kién tric, xay dung hay dung cu gia dinh nhat thiét phai dat dén mot két cau va tudi tho nhat dinh. Tuoi
tho cua cay thap sé khong virng chac. Trong linh virc hoa, cay canh hay trong ky thuat trong trot thi tudi tho
cta cdy cang c6 vai ro quan trong hon, vi du trong Ky thudt chiét ghép canh, mot trong nhitng yéu cau
khong thé bo qua la phai biét dugc tudi tho cla cdy trong, Bong thoi biét dugc tbi tho cua cdy trong cling
gitp ching ta de dang hon rét nhiéu trong viéc nghién ctru s 6 nhiém vé khi hau va méi tredng & tai noi
cay trong sinh truéng.

Phwong thite tim hi€u vé wdi tho ctia cdy trong rdt phong pht, vi du nhw ta 6 thé di hoi nguoi tryc tiép
trong cdy, can c vao do to nho cua cdy trong, can cu vao vét tich ctia vay choi mong... Dudi day | 1a mot
phuong phap tinh tubi tho ctia cay twong d6i don gian va chinh xac, dé tinh tn - phwong phap xem van tuoi
cda go.

Sy sinh trwdng cta cay trong thay doi theo sy thay dm cta khi hau. Cay trong sinh truéng nhanh vao
mua xuan va dau mua ha, chét go twong doi xop, mau go twong doi nhat, chung ta goi chung la go tdo hay
g0 xuan. Vao cudi ha, dau thu toc do tang tridng cta cay trong lai cham hdn két cau go chat, mau go dam,
chung ta goi ching 14 g0 van | hay go thu. GO tao va go van sé tao nén dwdng tron dong tam rat ro, chung ta
goi no la van tuoi. Trong mdi trwong 6n doi, mot ndm phan thanh bon mua rd rang thi moOi nam chi hinh
thanh nén mot van tudi, do dé chiing ta c6 thé cin o vao s6 vong van tudi dé xac dinh tudi tho cua cay.
Nhung néu ¢ viing ma khi hu khong phén chia ra thanh bon mua cy thé nhv ¢ ving nhiét doi thi cay trong
khong thé hinh thanh van tdi. Néu khi hiu thit thwong, mot ndm c6 thé hinh thanh nén mdy vén tuéi; vi du
nhw thin cay quyt mot ndm c6 thé hinh thanh 3 vong van tudi. Do vdy ma mudn biét chinh xac tudi th(_) cta
cay trong thi viec xac dinh vong van tudi la rat quan trong, nhwng cting can phai Iwu y dén moi tredng va
khi hdu noi s tai cta cay trong.
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Tai sao co mot so loai thue vat lai goi la "thuc vat treo ¢6"?

Chiing ta thwong nhin thdy hién twgng tan sat 1an nhau giita cac loai dong vat, vi du nhw méo an thit
chudt, ci méo an thit ran, ran an thit chuot. Hién twgng dong vat an thyre vat lai cang pho bién hon ma vi du
dién hinh la bo &n c6. Tuy nhién, chiing ta lai rat it khi chi y dén hién twong canh tranh thdm chi tan sat 1an
nhau gitta cac loai thyrc vat, ma trén thire té hién twgng nay dién ra ciing hét sitc kich liét. Ré cuia cac loai
thire vat dudi long dét canh tranh nhau dé hit nwdc va chat dinh duGng, than va 14 cdy ¢ phia trén cling
canh tranh nhau dé gianh dwgc nhiéu khong gian va anh sang quang hgp hon. Trong qué trinh canh tranh do6
luon luén c6 mot loai sé phai chiu nhitng anh hwdng xau, co loai con bi chét C6 nhirng loai thire vat kién
quyét song ki sinh hoac ban ki sinh trén than cac loai thyc vat khac.

Con co mot so loai thire vat ban dau ching song ki sinh trén than mét thue vat khac, vé sau khi ré cta
ching phat trién dai xuong dwdi, sé cam dugc vao dat va chung chu dong hit chat dinh dwdng dé sinh
tredng doc 1ap. Thue vat kiéu nhw vay goi la thue vat "ldy oan tra an", ching thwong giét chét nhitng cay
thwee vat ma ching da tirng mwgn dé lam moi tredng song, cho nén ching ta goi loai thue vat nay la loai
thue vat treo co.

Thure vat treo ¢6 ¢6 rat nhiéu loai, vi du nhw mot s6 loai thure vat khong cé hoa va qua. Loai thue vat
treo cO phan bo nhiéu & cac khu rirng ram dac biét 1a trong cac khu rirng ram nhiét déi.

https://thuviensach.vn



Tai sao cay hoang lién lai rat dang?

Rat nhiéu ngudi sg u6ng thudc sac tir hoang lién vi n6 rat dang. Tuc ngit da tirng tong két "'ng nhw hoang
lién, ddng nhv tdm sen". Vay, tai sao hoang lién lai c6 vi ddng nhv vdy va vi déng cua n6 ddng dén mirc
nao? DE gidi dap dugc cdu héi nay, ching ta hiy cung nhau 1am mot thi nghlem sau.

Cho ré cua hoang lién vao mot cdc nwde sach, mot ltic sau ban sé thay ré cua né tiét ra mot chat mau
vang va dan dan bién nwc thanh mau vang nhat. Chét mau vang d6 dugc goi 1a “chat hoang lién". S& di
hoang lién dang nhv vy la do vai tro, tac dung cta chat hoang lién; dong thoi viéc hoang lién con c6 thé
chita bénh ciing 1a do vai tro, tac dung cta chat hoang lién. Trong Bong y, than dang ré ctia hoang lién c6
thé 1am thuéc, nd ¢é tinh lanh vi dang, tac dung ctia n6 la gidi doc néng, thanh nhiét nén c6 thé chu tri cac
bénh nhu sot néng cao, dau nguc buon non, tho ta, kiét ly, do mat, 16 miéng, swng ty, tri doc...

Hoang lién thwong phan bo ¢ cac ving ntii tir phia tay sang phia dong cua Trung Quoc. Chat hoang lién
la mot chat kiém sinh vat. Trong nhitng loai thwc vat khac nhau déu chita mét loai kiém sinh vat giong
nhau, vi du nhu trong hoang bi déu chita mot chdt gidng nhu chét trong cdy hoang lién.

Vay chat hoang lién dang dén mitc do nao? Ciing c6 nguoi da ting lam thi nghiém vé van dé nay. Lay
mot phan chét hoang lién pha vao 250 nghin phan nwdc tao nén mot dung dich van c6 vi dang Trong ré va
than ctia hoang lién chita khodng trén dudi 7% chat hoang lién, tir d6 c6 thé thdy ring vi dang cta hoang
lién qua 1a danh bt hu truyén.

Chét hoang lién dé tan trong nudc, do vy khi gia cong hoang lién thwong khong dugc ngam trong nudc,
chi can phoi cho kh6 la dugc, néu khong s€ lam gidm bt cong hiéu cua thudc.

Do hoang lién rét ddng nén khi cdc bac si ché bién thude hoang lién thwong boc bén ngoai vién thuéc
mot 16p duong nhw vay khi uong thudc sé khong con cam tha dang nira.
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Tai sao cay moc trong rirng ram lai cao va thang hon cay moc & vung
dat binh nguyén bén ngoai?

Ban da tirng di du lich trong rirng ram chwa? Khi dat chan vao khu ri'ng ram rap, c6 cay xanh twoi, chim
ca hét véo von. Bén ngoai rirng anh nang chan hoa khap noi noi, Mat Troi soi ryc rd, nhing canh sac trong
rirng sau lai hoan toan khac: dwdi mat dat, goc cay mat rwoi, thi thodng méi c6 mot tia sang yéu 6t 1ot qua
ké la va chiéu xuong, trong khong khi tdn mat mui hwong cia co6 cay khién cho du khach muén dam chim
mai trong khong khi d6. Tai sao khi so sanh cdy trong trong rirng ram va cay trong ¢ binh nguyén bén ngoai
ta lai thay cay trong trong rirng ram vira cao vira thang vira day?

Trong rirng ram la noi sinh tredng va phat trién ctia hang ngan hang van céc loai cay khac nhau. Can c
vao dac diém wa thich v6i anh sang mat trdi ma ta c6 thé chia thanh hai nhém thie vat 16n: thue vat duong
sinh va thyc vat am sinh. Thie vat am sinh thich (tng t6t v4i nhitng tia sdng manh, triec tiép cta anh sang
mat troi nhu loai bach hoa, thau dau, tung dudi ngwa... Ching sé rat kho chiu néu khong dugce tiép xic véi
anh sang mat troi. Nhung thyee vat am sinh lai thich nghi véi méi tredng song am thap, am u. Chiing sé sinh
trudng cham hodc khong thé sinh truéng duwéi sy chiéu sdng truc tiép cta anh sdng mét troi nhu cay chua
me dat, cay van sam... Nhitng cay cao to trong ritng ram da s6 la thuoc thuc vat dwong sinh. Nhung bét ké
la loai thie vat nao, muén sinh ton déu phai can d ca anh nang mat trdi dé tién hanh quang hop, dé 1a cay
tong hgp va tao chat dinh dwdng va dy trir anh sang mat troi trong chat dinh dudng do6 dé cung cap thitc an
cho chinh ban than chiing va cho con nguoi. Trong qua trinh sinh treéng cua thue vat, chung phai lién tuc
tién hanh ho hap, tiéu hao dudng chat, phong ra nang lwgng. Do vay, chi khi ma lwgng dudng chat dwgce tao
ra qua qua trinh quang hop nhiéu hon Iwvgng duwdng chat bi tiéu hao trong qua trinh ho hap, thwc vat méi cé
thé tang tredng va phat trién. Néu nhw nguon dwong chat roi vao tinh trang cung khong du cau, sé giong
nhu hién twgng con nguwdi bi bé déi. Néu tinh trang nay kéo dai, sé dan dén hién twgng suy dinh dudng, va
thue vat cling giong nhu vay. Do do, thye vat nhat thiét phai tdng cudng qua trinh quang hgp dén mitc han
dinh t6i da. Do cdy c6i trong rirng ram c6 s6 lwgng va mat do cao hon rat nhiéu so véi cay trong & ngoai
nén ching phai canh tranh va tranh gianh anh nang mat tr¢i, nwéc, phan va khi cacbonnic trong mot khong
gian c6 han. Bdi thé ma cay c6i trong ritng budc phai phat trién chiéu cao, dé nhitng nhanh canh trén cting
ctia minh c6 thé vion cao hon céc cay khac, c6 khong gian dé phat tdn rong hon, tir d6 sé c6 mot dién tich
tiép xtic véi anh nang mat trdi tot nhat, thu dugc nhiéu khi cdcbonnic nhat. Ching con phai khéng ngirng
xuyén sau bo ré cua minh vao long dat, dé hap thu phan duwdng chat. Két qua cta qua trinh canh tranh nay
la hau hét duwdng chat thu dugc cta qua trinh quang hgp déu dwgc dung dé phat trién chiéu cao cho cay,
mot phan khac dwgce dung cho viéc phat trién tan la trén cung va hé thong reé cay duwdi dat. Néu nhw cay
khong du lwgng anh sang dé quang hop thi lwgng duwdng chat roi vao tinh trang cung khong da cau, nhitng
tang 1a dwdi khong nhitng khong thé tir cung cap cho ban than minh ma con tieu hao mat mgt phan lwgng
dwong chat do cac tang la trén tao ra. Do d6 ma thwe vat nhin chung khong phat trién nhanh canh & tang
duwdi. Nhirng thye vat sinh trudng ¢ binh nguyén bén ngoai khong tap trung dong duc nhu trong ritng ram
nén sy canh tranh dé gianh 1dy anh nang mat troi, nwdc, khong khi khong kich liét nhw. Do vay ma cac cay
trong rirng ram thwdng cao hon, moc day hon, thang hon cac cay trong ngoai binh nguyén.
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Tai sao trén than ciaa mot so loai thuc vat lai c6 gai, ma mot so loai lai
c6 tua cuon?

Trén nhitng con cat rong ménh mong v4i nhitng lubng khi néng cudn cudn thdi, khong khi trd nén kho
nong vo cung, diéu do khién cho céc loai thyc vat thong thwdng khong thé ton tai du’dc Thé nhung sy song
van ct hoi sinh trong than thé cdc loai thyc vt song trén sa mac. Ching van sinh tredng va phat trién phon
thinh. Chiing d3 trai qua nhitng cudc thit nghiém véi méi tredng séng hét sitc khoc liét, nén nhitng loai thue
vat ton tai dén bay gio da mang trong minh nhitng két cau sinh ly ti€én hoa chiu dwgc khi hau kho néng rat
tot. Ho xwong rong la loai thue vat dién hinh nhat cia cac loai thue vat song trén sa mac. Than cta né hau
hét déu bién dang thanh nhitng hinh thu rat thd rap, phan thit c6 nhiéu chat twong dac, trong than cay cé
chita mot lwgng nude rat 16n, dong thoi thdn cdy mau xanh nay con c6 thé tién hanh quang hgp dé ty tao
chat dinh dudng. Trén than chung c6 rat nhiéu gai vira sac nhon vita citng cap. Nhitng chiéc gai nay chinh
1a sy thodi hoa cta la xwong rong. L thodi hoa bién thanh gai, lvgng nwde c6 trong than cay sé khong de
dang bi boc hoi thoét ra ngoai nita, cho nén, né co thé tiét kiem dwgc mot lwgng 1én nwdc boc hoi, khién
cho lwgng nuwdc tieu hao trong than ca giém di. Pay la két qua ctia mot qua trinh thich nghi v&i moi
trrong song khong trong mot thoi gian rat dai.

Co nhitng loai thye vat c6 than gay, dai va mém, c6 nghia la ching khong thé sinh trieéng doc 1ap. Ciing
khong thé cuén quanh mét loai thye vat khac dé song ki sinh. Chung chi c6 thé dung tua cuon dé bam chat
vao than cta cac thyc vat khac ma leo bo 1én cao. Than tua cudn chinh 1a mot loai c6ng cu leo bam pho
bién nhat Ching 16n 1én trén than cia mdt s6 thye vat khac mém mai ubn cong, dai nhv sgi to' vay. Nhitng
tua cudn nay giong nhu nhitng tua cdm gidc rung rung trong khong trung dé tim kiém, thdm do va vwon dai
vé phia thyre vat co 1gi va tng hd chung. Chi can tua cu6n cu6n quanh than mot thyc vat khac, ching c6 thé
men theo thirc vat gitp d& nay ma dan dan leo bam, sinh trwéng 1én phia trén. Nhw cay bi dao cay dua
hau, cay nho la nhirng loai thic vat sinh tredng dwa vao su leo bam cua nhitng tua cudn trén than ctia
ching. Nhung loai dau Ha Lan lai sinh tredng dwra vao su leo bam cuia cac tua cuon dugce sinh ra tir ké 1a.
Dbay ciing la két qua ctia sy thich nghi v&i moi trrdng song trong mot thoi gian tién hoa lau dai.
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Tai sao lai néi mot cay lam thanh rrng cay?

O cac ven lang hodc trong cac khu rirng cta khu vire nhiét déi va & nhiét d6i phia Nam Trung Quoc
(Hai Nam, Quang Pong, Quang Tay, Van Nam...) c6 mot loai cay rat dac biét. Bon phia xung quanh than
chinh cta cay con c6 rat nhiéu cac cot nhé chong do cac tan la cua cay chinh, nén khi nhin vao twdng
chtrng nh mot rirng cay vay nhuwng thire ra do chi la mot cay ma thoi

Loai cdy nay chung ta goi la cay da thudc ho dau, la loai cdy go to quanh nam xanh tot, c6 sita, qua la
loai qua hoa an. Thuong phan b6 ¢ khu vye nhiét déi hoac a nhiét dgi, nhiét do va d6 am cao, phan bo
rong rai ¢ khu vire phia Nam va Tay Nam Trung Quoc, né ciing sinh tredng pho bién & viung Bong Nam A.
Cay da c6 tudi tho cao, sinh trwdng nhanh, canh phu va ré phu rat phat trién. Cay da c6 mot ddc diém rat
dién hinh d6 la ré khi sinh phat trién rat tot. Trén than chinh va canh phu c6 moc rat nhiéu ré khi sinh, nho
va dai, dugc vi nhw nhitng s¢i rdu cta cdy da vay, chiing ta goi n6 1a rau da. Céc ré khi sinh nay dai va rua
xuong phia dudi, cubi cung chiing cam ré vao dat, sau do tiép tuc to dan, thé dan 1én, 1du dai sé trd thanh
than cay, nhung né khong phan canh ciing khong moc 1a. Cac ré khi sinh nay khong nhi*ng c6 kha nang ho
hap, hap thu nwéc va dwdng chat, ma con c6 tac dung chéng d& cac canh cay vuon rong ra phia ngoai.
Nhitng céi ré khi sinh va nhitng canh cay vira to vira dai néy tao thanh mot “rirtng doc moc" rat doc dao.
Theo thong ké, mot cay da co thu c6 thé c6 dén hon 1000 ré khi sinh. Vi du nhu mét cay da c6 thu & bai
ven song xa Hoan Thanh, huyén Tan Huy, tinh Quang Dong Trung Qudc c6 tdi hang nghin nhitng chiéc ré
khi sinh, dién tich tan cdy che phi dat khoang hon 6000m? mdt minh nd tao nén mot khu rivng ram rat xanh
tot.

Do qua cua cay da c6 vi ngot nén no trd thanh thitc an hdp dan cua cac loai chim. Cac tan cay xanh tot
cta cay da cling la noi nghi ngoi 1y twéng cda ching, c6 thé goi dé 1a "thién dwong" cua cac loai chim.

Ré, ré khi sinh (rdu da) cua cay da co tac dung ngan gid, chan mrdc, lam trong sach khong khi. La da c6
thé chita dau dau, tré khoc dém, dau rang, bi bong; qua cta né c6 tac dung thanh nhiét, giai doc, chita vét
seo, sita da c6 thé chita hat com, mun coc.

Do cdy da sinh triréng nhanh, hinh dang cay dac biét, nén dwgc con nguwdi rat quy trong, thwong dugc
dung lam cay phu xanh nha va dudng pho.
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Co phai cu cia khoai lang va khoai tay deéu la re khong?

Ban da dn khoai tdy nwéng va khoai tay chién chra? Mui hwong thom phung phitc cia n6 qua that 1a
quyén rii phai khong?

Nhung ban c6 biét nguon goc cua nhitng mén an hap dan nay khong? Ban dé bao gio muon tim hiéu vé
n6 chwa? Phan cu clia cay khoai lang va khoai tdy dét ndm trong dét, liéu chung c6 phai la ré cua loai thye
vat nay khong? Khong, ct cta khoai tay la than cay khoai tay, con ca cta khoai lang mai la ré cua cay
khoai lang. Lam sao d€ c6 thé phan biét dwgc ching?

Dau tién, bg ré cta thyc vat dugc phan thanh hai loai 1a hé thong ré thang va hé thong ré chum. Hé
thong ré thang chi c6 mot ré thang to, no phat trién tr ré mam cua hat glong, ta goi la ré chinh. Khi re chinh
moc dén mot do dai nhat dinh, & nhu’ng vi tri nhat dinh phia canh cua ré chinh sé moc ra rat nhiéu ré nhanh
con, ta goi doé la ré phu. Ngoal ré chinh va ré phura, cac ré moc trén thin cay, ld cay, ré gia hay trén mong
du’o’c goi la ré bat dinh. Ré chum khong co su phan biét giita ré chinh va ré phu. Trong qua trinh sinh
trdéng clia thyre vat co thé hinh thanh cac ré bién thai v0i cac hinh thie bién thai khac nhau. Cu cua khoai
lang la ré ca dugc phét trién 1én tr ré bat dinh hoac ré ' phu. Mot cay khoai lang c6 thé c6 rat nh phu va ré
bat dinh. Trén nhu’ng ct khoai lang mgi dao ‘chiing ta c6 the nhin thdy mot s6 ré bat dinh c6 thé chitng minh
diéu nay. RE clia cdy sdn va cdy hoa thugc dugc cling 1a ré Cu; ngoai ra cu cai trang nén map map hay cu
ca rot vang ong d ma chung ta thwong nhin thdy chinh [a phan thlt ctia ré chinh phat duc phat trién ma thanh.
Nhitng sgi ré khi sinh moc ra trén cac canh cay cta cdy da dua nhau ru xuOng mgt dat 4y khi chiing cam va
an sau vao long dat sé dan dan phét trién thanh ré cua cac canh nhanh cay dé. Day to hong dung ré cua
minh dé bam chat, an sau vao than cay ma chung ki sinh dé hut chat dinh dudng, an nhan tén hwdng cudc
song ki sinh "ngoi mat an bat vang', ré cua chung dugc goi la ré ki sinh. Day leo thuong xuan cting dung ré
ctia minh dé bAm tru vao than cay kho ndi da, hodc Vach twong dé sinh trudng, ré cta nod goi la ré leo bam.
Doi véi cay vet song ¢ vung bai lay ven b1en cac ré nhanh ctia n6 dam tir dudi bun 1én rat thang dé hut
dudng khi hinh thanh nén nhitng ré ho hap rat ki di...

Con vé than cdy, thong thuong trén than cay co canh va 14, than cdy chia dot. Nhung cling c6 rat nhiéu
loai than bién thai vi du nhv thén dang ré cua tre trdc, sen.. . giong nhu mot doan ré nam ngang trong dat,
hinh dang dai, bén trén c6 cac phan dot rét rd, Nhitng bup mdng non 16n 1én tir cac choi nach cua cay tre,
16n dan Ién va chui 1én mat dat, né c6 thé phat trién thanh mot cay tre mdi, than cao, dai mém mai thudt
tha. Trén than ngam cua cdy khoai tay co rat nhiéu cho 16m, goi 1a mat mam, twong du’dng v6i vi tri cua dot
cdy. Trong mdt mdm c6 mam, doan dau con c6 dinh mam, c6 thé ndy mam do d6 ma ta goi la than ngam,
khac so vdi khoai lang.

Nhitng than cdy khac nhw than dang vdy cta cay bach hop, t0i tay, hanh tay, cd nhitng chiéc 1a dang vay
day va nhiéu dinh dudng boc 1dy than ngam dudi dat. Nhitng cdy than ci nhu ma thay, khoai, phia trén c6
phdn dot rd rang, c6 dinh mam, ciing rat ré phan biét. Sy bien doi cua than trén mat dat ciing 6 rat nhiéu
loai nhw than gai cta cdy son tra, cay dNng chua; than tua cudn ctia cdy dwa chudt, cay nho; than dang 14
clia cay rau nghe tre..

C6 thé thdy rang, hinh thétc bién thai cta ré cdy va than cdy la két qua cta qua trinh thich nghi v4i moi
trrong song dac biét cta thire vat dién ra trong mot thoi gian rat dai.
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Tai sao néi thyc vat la nha may san xuat mau xanh?

Cai gi cung cap thie pham, chat m&, chat protit cho loai ngwdi sinh song trén trai dat? Do chinh la thye
vat. Ma thue vat tao ra nhitng vat chat ctia si s6ng ay tir co quan nao cua chiing? D6 chinh la tir 14 cay.

Co nguoi da tirng lam mot phép tinh nhw sau: mot ngwdi song dén 60 tudi, sé an hét khoang 10 triéu
gram duong cac loai; 1 triéu 6 tram nghin gram protit; 1 triéu gram chdt md. Mot nguon thitc dn phong phu
nhv vy tr ddu ma c6? Dy chinh la cong lao cua 14 thyc vat xanh. Xin dirng xem nhe nhitng chiéc 14 xanh
binh thudng a Ay, kha nang ctia n6 dang dé chung ta ne phuc déy. Chung c6 thé hap thu va loi dung ndng
lwgng clia mét troi, két hgp nudc hit 1én tir bo phan ré va lwgng cacbonnic do 1a cay hap thu dugc dé tong
hgp thanh cac chét hitu co va giai phong dudng khi. Qua trinh nay duwgc goi l1a _qua trinh quang hop, san
phdm ctia qua trinh quang hg'p chinh la tinh bot. Néu dung cong thitc biéu thi, ta s& c6 dwgc cong thirc sau:

Quang nang = Cacbonnic + Nugc + Chatla + Du6ng khi (6xy) + Chét dlep luc

Néu nhe moi ngay moi nguoi hit vao 750 gram 6xy va thd ra 900 gram cacbonnic, tong dan s§ trén toan
thé gidi la 5 ti ngwoi, vay moi ngay luwgng 6 Oxy can thiét dé ho hap la 3 ti 750 gram 6xy, lwgng cacbonnic
con nguoi thai ra la 4,5 ti gram. Do thie vat c6 kha nang quang hgp nén toan bo lwgng cacbonnic do con
nguoi thii ra déu du’(_)’c thirc vat hap thu. Hon nita chiing con giai phong ra chat 6xy cung cap cho hoat dong
ho hap ctia con ngudi.

Co6 nguoi da lam mot thi nghiém nhu sau: nguoi ta ti€n hanh trong thém mot s6 cady xanh & nhitng noi c6
nhiéu bui va 6 nhiém moi treong, va két qué cho thdy cdy xanh c6 thé ngdn chdn hodc it nhdt c6 thé 1am
giam dang ké hién twgng 6 nhiém khong khi. Do vdy ma ta c6 thé dé dang nhan ra ring: thyc vat xanh
khong nhitng cung cdp thyc pham cho loai ngwdi ma n6 con la nha mdy san xudt dudng khi, dong thi nd
con la mot nhan vién bdo vé moi truong man can, lam trong lanh thém bau khong khi bi 6 nhiém do bui va
khi thai. Vi thé ma nguwdi ta goi thue vat xanh chinh 14 nha may tao mau xanh 16n nhat.
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Tai sao khong thé an khoai tay da moc mam?

Khoai tdy 1a than ngam ctia cdy khoai tdy, n6 sinh trudng va phat trién trong dat. Cac cht dugc tao ra
trong qua trinh quang hgp ctia phan thén cay trén mdt dét nhu cac loai dudng dugc van chuyén xudng doan
dau cta thdn ngam va chuyén hod thanh tinh bot du trit, ci khoai ctt thé to dan 1én. Chat dinh dudng chita
trong cu khoai tay vo cung phong phy, 1a mot trong nhu’ng thire phdm ngon miéng dugc moi nguoi va dung,
Nhung khi khoai tdy dé bi moc mam thi khong thé &n dugc ma chi cé thé bo di, trong khi dé db xanh, db
twong ngwoi ta lai c6 tinh dé n6 moc mam, trd thanh cdy gia do dé lam thic an. Tal sao lai nhw vay?

Trén than ngam cua khoai tay c6 rat nhiéu mat mam lom xuéng. Tat cd cac mat mam trén than ngam
khoai tay phan bo theo hinh xodn 6c. Trong mat mam cé mam, thong thwong c6 3 cai mam trong dé chi cé
mot mam la c¢6 kha nang phat trién thanh cdy mam non. Sau vu thu hoach, than ngam ctia khoai tdy chim
trong trang thai ngi mua. O khu vic phia Nam song Trwong Giang, nguwdi ta thu hoach khoai tay vao ha
tuan thang 6. Trong nhitng diéu kién bao quan thong thuong, thoi gian ngd mua cda ca khoai tay la khodng
80 ngay, dén trung tuan thang 9 1a toan by khoai tdy s&€ moc mam. Khoai tdy sau khi moc mam, cht dinh
dudng trong no bi tiéu hao di nhiéu. Litgng tinh bdt bi hao giam di t¢ 20% dén 50%, trong lwgng ct khoai
giam tir 20% dén 30%, vo ngoai bi nhdn nhum lai, rat dé bi vi khuan xam nhap gy thdi rita. Dong thoi
phia trong ctia ca khoai chuyén dan sang mau xanh, chita nhidu doc t6 c6 hai doi vai ca ngudi va dong vt
nén khong thé an dugc nita. Lic nay khoai tay cling mat di gid tri kinh € von ¢6 ctia nd. Do do, néu mudn
dé khoai trong mot thoi gian twong d6i dai thi ta phai tim cach ngin chin sy ndy mam ctia né trong thoi
gian dy trir. Co ap dung mot s6 phirong phap sau:

Trong thoi gian dv trit khoai trong kho, chiing ta phun Naftalen axit elentynic 1én dat kho hodc mun giay;,
dem mun gidy hodc dat khé dé u cung khoai tay sé phat huy nhitng tac dung rat tot. Loai thu6c nay sé ngan
chdn qud trinh ndy mam va phat trién ctia khoai tdy. Tuy theo thoi gian dy trit khoai tdy dai hay ngdn ma ta
c6 thé diéu chinh nong do ddm ddc cua thudc. Hieu qué cta loai thubc nay rét cao, tham chi ta o thé bao
quan khoai tay dén mua sau ma van khong bi moc mam.

Trong san xuat ngwdi ta déu phap ndy dé bao quan khoai tay. Ngoai ra, con c6 mot s6 phuong php
khac 1a truge khi thu hoach nguoi ta dung nhitng loai thu6c khac nhau dé phun tryc ti€p 1én dong rudng,
cling sé thu dugc nhitng hiéu qua twong ti. Nhuw thé, du la ding vu hay trai vu ching ta van c6 thé co nhitng
ca khoai tay twoi ngon, giau dinh dwdng dé dung cho bira an.
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Tai sao sau khi moc mang tre, cay tre lai khong thé sinh trwéng to
hon duoc nira?

Khi mua xuan dén, moi ngwdi thwong dem nhitng cay non wom trong & trong viedn hoa cua gia dinh, ven
duong di hay trén nhitng swon ndi, vai nam sau ching sé phat trién thanh cay to. Tuy nhién, c6 mdt loai cay
khi nho nhw the nao thi sau may nam hodc mdy chuc nam sinh trudng, tham chi dén khi hét thoi sinh trudng
va chét, n6 van nhv lic ban dau. Tre, tric 1a loai thire vat thuoc loai d6. Tai sao sau khi tre, triic moc méing
roi lai khong thé sinh tredng va phat trién thém dwogc nita?

Mu6n tim hiéu rd nguyén nhan nay, tride tién chiing ta phai tim hiéu mot chut vé thie vat hat kin va thye
vat hat tran. Qua cua thire vat hat kin bén ngoai c6 vé bao boc 1ay hat bén trong, ching ta can c¥ vao so la
mam ma phan ra thanh thic vat mot 14 mam va thue vat hai 14 mam. Hat cua loai thye vat hat tran 16 ra
ngoai. Than cua cay thyc vat mot 14 mam thwong khong thé phat trién to 1én duwgc vi du nhw cay lta nwéc,
cay ngo, cay lua mach, cay tre... Nhwng nhitng cdy hai 14 mam hay cay hat tran 1au nam lai dan dan phat
trién to 1én theo thdi gian nhwé hoa, cay long ndo, cdy sau sau, cay tung, cay sam... C6 nhitng cay n6 phat
trién dan 1én theo nam thang, nhwng cling c6 nhitng cay chi c6 thé phat trién dén mot mitc nhat dinh sau dé
khong thé phat trién thém 1én dugc cho du ching ta co tiép tyc nudi trong. Nguyén nhin ctia diéu nay la do
cdu tao hat ctia chung khong giong nhau.

Lay than cta cdy hai 14 mam, cay hat tran va cdy mot la mam két thanh mdt 16p méng, tao ra lat cat va
quan sét ching duoi kinh hién vi, chung ta s& thdy chiing déu c6 nhitng cau tao co ban giong nhau, tre la
déu c6 biéu bi, 16p v6 va mach rdy. Mach rdy do 16p chét g0 va xo cdy tao nén. Trong 1op chat g0 cd
dudng dng dan hodc quan bao, nhitng du’dng ong nay c6 nhiém vu van chuyen nwroc va mudi khoang do ré
cay hut duoc 1én phia trén than cay. Phan X0 cay c6 ong loc thdm, 16 c6 nhiém vu van chuyén céc chat dinh
dudng do 14 cdy tao ra xudng bo phan ré cua cay. Giita ldp chat go va 16p xo cua cay hat tran va cay hai la
mam con c6 mot loai té bao co kha ning phan tach, goi la tang hinh thanh. Vao mua sinh san hang nam, tang
hinh thanh phan tach rat nhanh, chung hinh thanh nén 16p chat go phia trong va 16p x0 cdy phia ngoai. Cu
thé ndm nay qua ndm khac, lo’p chat go day dan 1én do vay ma ching ta mGi thdy cay lon dan 1én. Ngugc
lai, dai da so6 nhitng cay thu’c vat mot 1a mam khong c6 tang hinh thanh gitta 16p chat go va 16p xo cay. Do
khong c6 tang hinh thanh nén chung khong thé hinh thanh nén cac 16p chat gd mdi va du ching ta ¢6 trong
ttflqng bao 1au thi n6 ciing chi c6 thé sinh tredng va phat trién dén mét mirc do nhat dinh ma khong thé 16n

ém.

Nhung tre, tric lai khong gidng nhitng cdy thire vat mot 1a mam khac bdi co _may 6 chifc cta than cay
tre rat phat trién, t& bao soi vira day vira dugc gd hoa nén t6 chirc co ban la t6 chitrc thanh vach day, do
vay ma tre rat cing, c6 thé sanh ngang vdi cac loai gb khac.
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Tai sao dén mua thu la cay lai chuyén tir mau xanh sang mau vang,
tham chi la mau dé?

Vao mua hé néng nure, chi can sau mot tran mwa rao ban dao bé bén nhitng con dwdng nho trong khu
vuon cay, ban sé bi mé hodac bai hirong thom diu mat ctia ¢6 cay hoa 14, sé dwgc dam chim trong mot bau
khong khi thoang dang, mat mé. Phong tam mat nhin ra xa, ban sé thay bat ngan mot mau xanh non twgi nén
na. Pong trén nhitng ngon cd, nhitng canh cdy la nhi¥ng giot nwdc mua trong sudt con sot lai lung linh tya
nhu nhitng vién ngoc cta nhu’ng chiéc vong 6, vong tay dugc quang 1én co cdy hoa la. Tat.ca hoa quyén
vao nhau khién cho ta hinh dung ra cdy c6 gidng nhu nhitng chii cong c6 bd 16ng mau xanh muwgt dang xoe
canh mda hat. Thing thang dao choi trong thé gigi cta sac xanh do, ban ciling sé c6 cam giac khoan khoai,
mat mé trong tam hon, sé cam nhan dwgc nhitng nét quyén rii rat riéng cta thién nhién. Ban c6 dat cau hoi
rang tai sao da s 14 ctia cdc loai cdy deu c6 mau xanh khong?

Trong 14 ctia cay c6 nhiéu loai sac t6, s6 lwgng cua chung c6 lién quan dén ching loai thie vat, d6 non
hay gia cta phién l4. Sac t6 chu yéu nhat trong 14 cay la chat diép luc va chat car6tin mau vang. Trong
nhlfl’ng trrong hop binh thwong, lwong chat diép luc chira trong 14 cay cao hon lwgng chat cardtin mau vang
3 lan.

Chiing ta hay lam thir mot thi nghiém nhdé: 1ay mot cai dia diéu chinh mau sac cua nwdc, lan lwgt nho
mot chit nguyén liéu ctia mau xanh 14 cay va mau vang sao cho lwgng nguyén liéu mau xanh gap 3 lan
lwgng nguyén liéu mau vang. Ching ta thém nwéc vao dé diéu hoa, diéu gi sé xdy ra? That ki la, mau sac
sau khi dieu chinh v 1a mau xanh. Néu chuing ta cho thém lwgng nguyén liéu mau vang thi mau xanh méi dan
dan bi nhat di va mau vang dam dan 1én. Vi lwgng sac t6 xanh c6 trong 14 cay cao hon lwgng sac té6 vang
nén chﬁnrﬁg chiém wu thé 16n, sac t6 cardtin bi sac to mau xanh che phi, do d6 ma mau sac chu yéu ctia 1a la
mau xanh.

Nhung lai 6 mot s6 loai cay nhu thu hai dwdong, mau 1a ctia né quanh nam lai 1a mau dé. Bdi trong cac
té bao 1a ctia ching khong chi chita cac sac t6 mau xanh, mau vang ma con cé6 mot lwgng twong doi 16n sac
t0 mau dé nhw sac to tdo do v.v... vi lwgng sac t6 xanh trong 1a cay it nén 1a cay cta ching c6 mau do. Con
c6 mot so thue vat khac nhw cay 14 do, nhan lai hong, qué lwng do... hai mat caa 14 cay cé chita mot lwgng
16n sac t6 mau dé nén hai mat 14 cia ching c6 mau dé. Khi mua thu t6i, cay c6i van vat nhw dwoc dat
vang. Ngoai nhi*ng loai cdy xanh bon mua ra, 1a cta cac cdy thyc vat con lai déu chuyén sang mau vang.
Vao mua thy, diéu kién nhiét do khong binh thu’o’ng hodc do 14 cay di gia, cac sic t6 mau xanh ctia 14 cay
dé dang bi pha v& hodc bi phan gidi cho nén ham lwong it di. Ngugc lai, lwgng t6 chat mau vang trd nén
on dinh, st chénh léch giita hai sac t6 giam xuéng, do dé ma 14 cay chuyen sang mau vang. Hon thé, mua
thu dén, nhiét do giam thap, trong co thé thyc vat co tich luy mot s6 loai dwong cé kha nang hoa tan nhu
dwdong nho, dwong mia... dé tranh thoi tiét lanh gia. Diéu nay c6 1gi cho viéc hinh thanh cac sac t6 mau do.

Mot mat la do lwgng sac t6 xanh giam, mat khac lwgng sac t6 mau dé lai tang 1én, do vay ma mot so
loai cay nhw cay phong, cdy so... khi dén mua thu thi 1a ctia chiing déu bién thanh mau dé ruc nhw ngon Itva
tao nén ki quan "thang hai 14 dé dep nhw hoa". Loai cdy la dé hwong son noi tiéng & Bac Kinh ciing duwgc
hinh thanh nhu vay.
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Ban co biét cac vat dung go gu trong gia dinh duwegc ché tao tir loai go
nao khong?

Cung vGi sy phat trién ngay cang cao cta mitc song, cac vat dung trong gia dinh nhu ban ghé sofa, ti
dung quan &o cling trd nén sang trong hon. Khi lya chon mua cac vat dung gia dinh, nguoi ta khong con chi
dé y dén chét lwgng clia n6 ma con quan tam dén dang vé bé ngoai ctia n6 nita.

Trong cudc song hién nay c6 luu hanh rét nhieu cac hang hod, da dang vé ching loai va miau md, mau
sac rat bat mat. Song trao luu quay trd lai vGi vé dep t nhién du’dng nhu khong bao gid bi 16i thdi ca.
Chat liéu vai cotong mot thoi da bi vai pha nilon gianh lay thi tredng. Nhung ngay nay, trong trao luu tr@
vé nhitng céi dep tw nhién thi con nguoi cudi cung lai im den nhitng chdt liéu vai 100% cotong dé may
thanh nhitng bo d6 mang lai cam gidc thodi mai, tr nhién. Nganh do gia dung ciing nhv vay. Nhitng bo do
gia dung truyén thong cua Trung Quéc lam bdng g0 gu ngay xua, trong cudc song hién tai, lai tr¢' thanh mot
phan cta thoi trang thoi thugng. Vat dung gia dinh gia cong bang g0 2y, khong nhu’ng 6 cong nghé san xudt
ddc biét, phong cach doc dao ma quan trong | nhét la vu diém cda chat liéu go nay, do 1a khi ta tién hanh gia
cong ti mi, mang lai mau sdc va hwong vi c6 xwa von c6 cta no sé co thé 1am hai long nhitng vi khach c6
nhu cau tr@ Ve vOi nhitng vé dep nguyén so, cd xua.

Vay loai go gu dugc dung dé lam cac loal vat dung gia dinh dugc 1ay ttr loai thie vat nao? D6 chinh la
mot loai thue vat cé tén 1a tr dan. G6 ctia loai cdy nay c6 mau dé sam, trong khoa hoc phan loai né thudc
ho hoa canh buém.

Ngoai loai thyc vat tr dan trén con co mot s0 loai thyc vat khac cling dugc dung dé 1am nén vat dun
gia dinh bdng g6 gu ch1 6 diéu mau sac cta n6 khong giong lam. Nhitng vat dung gia dinh dwgc 1lam tir go
gu that su rat hiém, néu c6 thi gia thanh cia n6 ciing rat cao.
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Tai sao dai da so thuc vat lai rung la vao mua thu?

Khi mua thu vang dén, tiét troi trong lanh sang khodi, anh nang mat troi chan hoa diu dang khap noi.
Nhitng hat théc cang may vang wom dugc thu hoach tir dong rudng vé do day kho, cac loai qua chin mong
sai luc liu trén canh cho tay nguwdi héi, khap noi noi déu han hoan trong mua thu hoach. Mua thu dén, 1a
vang trén cdy dua nhau rung xuong, tao nén "vii diéu mua thu vang" that la dep. Vay tai sao da s cac loai
thye vat rung la vao mua thu?

Thue vat hinh thanh tir hat giong ndy mam thanh cdy non, ching sinh trueéng va phat trién manh ¢ hai
mua xudn, ha, sau d6 ra hoa, két trai. Pén mua thu, qua hay hat déu da chin. Vao mua nay, ngdy du’o’ng nhu
ngan lai va nhlet do cling dan dan ha thap xubng. Thu’c vat bat dwogc nhitng tin hiéu thay d6i ctia moi trudng
bén ngoai nén bén trong co thé chiing c6 mot loat nhitng bién déi vé sinh ly, sinh hoa. Qua trinh téng hop
protit cling cac chét dinh dudng khac giam, trong khi d6 qua trinh phan giai lai tang 1én. Kha ndng quang
hgp, ho hap ciling gidm va dan dan trd nén gia c01 Du6i sy chiéu sang ngan ngui ctia anh ndng mdt troi, cac
chat kich thich sinh trudng tri hoan gia cOi do ré cay tong hgp tao thanh nhw chat phan tach € bao, cht do
lai giam dang ké, 14 cay khong nhan dwgc day da lwong chat phan tach té bao can thiét. Pong thdl trong
hoa, qua, hat con san sinh ra chét kich thich chin nhw axit kich thich nang la va étylen, ching dugc dura dén
céc canh la dé thic ddy qua trinh 130 hoa.

Ngoai ra, trong qua trinh sinh tridng ctia hoa, qua va hat, ham lwgng chét phan tach € bao goc bén
trong tang 1an. Nhut vay hoa, qud va 1a trd thanh trung.tam sinh trudng chuyén hoa 6t nhét cta thyc vat, dan
dén cac dudng chit do 14 cay tong hop thanh dwge wu tién van chuyén dén hoa, qua va hat trwde. Do vay
ma lwgng dudng chat cac canh la phat trién phia trén mat dat nhan dugc sé giam di, khong thé dap tng nhu
cau ti€p tuc sinh tredng. La cdy giong nhw nhitng con bo gia can man lao dong, &m tham c6ng hién tét ca
sinh ltec nhdm duy tri noi giong the hé sau ma ban thdn minh dan dan thodi hoa, gia va rung xubng.

Trong qud trinh 130 hoa ctia thyc vét, cudng 14 sén sinh ra mot tang ly cach day khodng 1 dén 3 tang t€
bao. Dudi tac dung ctia nhitng chat nhw etylen axit kich thich rung 1a, kha nang song cua cac loai men nhu
men chdt xo, men trong qua tang cao, phan giai cac chdt cua vach € bao ctia tang ly cach va khién cho céc
16p t€ bao trong tang ly cach nay bi tach doan ra.

Nhu vay sy lién ket gitra cac lo’p t& bao trong tang ly cach trd nén rét 16ng 1éo, chi can sy tc dong rét
nho tr bén ngoai cling lam cho cudng 14 bi rung xudng. Vi nhitng nguyén nhan trén ma da s6 cac cay déu
rung la vao mua thu.
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Hoa caa thyc vat hinh thanh tivr bo phan nao?

Nhitng loai thyc vat khac nhau s€ c6 hoa khdc nhau, thim chi mau sdc, hinh dang, d6 to nho ctia hoa
cling khac. Mubn van loai hoa khac nhau tao nén mot thé gidi sac hoa ryre rd du mau, du hwong. Moi nguoi
trong chung ta khong ai 1a khong thich ngam hoa. Cac nha van nha tho déu thich viét vé hoa, khi chic ming
chung ta tdng hoa, khi xem hat chung ta tdng hoa, dip 1€ tét ching ta tang hoa, khi trang tri chung ta cling can
dén hoa, tham chi khi di tham bénh ngudi 6m chung ta cting thuwong mang theo mot bo hoa twoi. Y nghia
twgng treng ctia hoa rét phong phii: hoa héng twgng trung cho tinh yéu, hoa mau don trong trung cho sy
cao quy... Rat nhiéu qudc gia, thanh phd, khu vyc déu Iya chon cho minh mdt loai hoa twgng trung, vi du
nhu hoa sén 13 loai hoa twgng trung ctia Hong Kong, hoa sen la loai hoa twong trung cho Ma Cao... Huong
thom, mau sdc quyén ri cta hoa c6 thé lam cho canh quan, moi trudng trd nén dep hon, cdi bo nhitng
vudng ban trong long moi ngwoi ching ta. Hon thé hoa con c6 thé dung d€ wdp cac loai tra, lam thude.
Vay, rut cudc, hoa do bo phan nao trong co thé thye vat tao nén?

Mau séc va hinh dang cua cac loai hoa cé su khac biét rat 16n, nhung cau tao co ban cua ching lai
giong nhau. Mot bong hoa hoan chinh c6 thé chia thanh nam bo phan co ban la cudng hoa, dé hoa, bao hoa
(bao gbm dai hoa va vanh hoa), nhuy duc va nhuy cai.

Culng hoa va dé hoa: cudng hoa la b6 phan c6 két cau dang cudng, phat trién trén canh ctia thyc vat, no
c6 tac dung ho trg va cung cap dinh duwdng cho bong hoa. Phan trén cua cudng hoa phinh to ra va de hoa
hinh dang ctia dé hoa thay doi theo chung loai loai hoa. Cé loai hinh tru tron nhu hoa Moc Lan, cé loai
hinh nap bat nhw cay dau tay, c6 loai hinh cai bat nhw hoa dao, c6 loai hinh qua chuy tron nhw hoa sen...

Bao hoa: 1a by phén bao xung quanh bén ngoai ctia dé€ hoa. Co loai thuc vat bao hoa ctia ching khong
phén tach nhw hoa bach hgp t6ng cong c6 séu canh hoa, hinh dang ctia cac canh hoa twong doi twong dong.
Ciing c6 nhitng loai thirc vat ma bao hoa cta ching phan tach thanh hai vong: vong ngoai dugc goi la dai
hoa, thong thu'ong n6 c6 mau xanh, vong bén trong dugc goi la vanh hoa, né do may canh hoa tao thanh.
Mau sac va hinh dang ctia cac vanh hoa khéc nhau, c6 vanh hoa hinh chit thp nhv céi trang (cal be), ca
rot; c6 vanh hoa hinh canh buwém nhw dau van, dau Ha Lan; c6 vanh hoa hinh qua lac nhw cay bo cong anh;
c6 vanh hoa hinh méi nhu ha kho thao; co vanh hoa hinh pheu nhu hoa bim bim...

Nhuy duc : mot bong hoa c6 nhiéu nhuy duc, n6 séng & bén trong vanh hoa, moi mot nhuy dwc c6 hai
phan la than nhuy va dau nhuy, dau nhuy c6 kha ndng sinh ra phén hoa.

Nhuy cai: phia giita ctia moi bong hoa déu c6 mot nhuy cai. Nhuy cai nam & vi tri chinh giita ctia bong
hoa, moi mdt nhyy céi déu c6 ba bd phan la dau voi nhyy, voi nhuy va bau nhuy. Trong bau nhuy c6 phoi,
sau khi ph01 nay dugc truyén phdn, thy tinh xong n6 sé sinh trwdng va phat trién thanh hat gidng, bau nhuy
bén ngoai sé phat trién thanh qua.

Binh thuong, doi vai moi bong hoa, sau khi hinh thanh ‘qué thi nhuy dyc cénh hoa, dau voi va voi nhuy
cta nhuy cai déu bi thoai hoa, teo nho 1a1 va rung di, chi 6 dai hoa la dugc giit lai nhw ca, 6t. Nhung cling
co nhitng loai thuc vat khac thi dén ca dai hoa clng b1 rung not sau khi qua dugc hinh thanh.

Tuy nhién, khong phai bat ki mot loai hoa nao ciing c6 nhitng cdu tao giong nhw trén. Co6 loai khong co
bao hoa nhw cdy dwong liéy, c6 loai khong c6 vanh hoa nhw cay gai, cé loai khong cé nhuy duc , 6 loai
khong c6 hoa cai nén goi la hoa duc.

Ngoai ra, c6 nhitng loai hoa lic ngdm nhin ban dau ta thdy né rat twoi dep nhwng ching lai khong phai
dwgc hinh thanh hoan toan tir hoa, ma 1a do nhitng bién d6i cta 14 bao bén ngoai nhw sen ma dé, khoai so,
cay trang nguyén, mai ba canh...
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Trong thé gidi cac loai hoa, loai hoa nao to nhat, loai hoa nao nhé
nhat?

Cudc song ctia chiing ta ddm chim trong dai dwong bao la cta céc loai hoa, hoa 14 mot phan quan trong
trong cudc song cua con ngwdi. Ching ta dung hoa dé trang tri nha ctta. van phong, ching ta mang hoa tang
ban bé, hoa ciing c6 nhitng ngon ngi* ham an hét sirc sau sac. Hoa c6 rat nhieu mau sac khac nhau nhw mau
do, cam, vang, xanh luc, xanh dwong, xanh lam, tim... Hinh dang to nho ctia cac loai hoa cling khac nhau,
c6 loai gidng hinh canh buém, c6 loai giong hinh chit thap, cé loai giong hinh céi loa, c6 loai giong hinh
dong ho qua lac, c6 loai to bang cai met, c6 loai nho dén mitc ching ta khé c6 thé phat hién ra chiing. Vay
trong thé gigi cta loai hoa, loai hoa nao to nhat, loai hoa nao nho nhat?

Trong khu rirng ram nhiét dgi Sumendalar c6 mot loai thue vat song ki sinh cta cay c6 hoa 16n. Loai
thure vat ki sinh nay rat dac biét, n6 khong co ré ciing khong c6 1a, moéi mot vong doi chi nd mot 1an hoa,
nhung hoa cda n6 rat to, dwong kinh cua bong hoa to nhat 1én dén 1,4m, nhitng bong hoa binh thwong cé
dwong kinh khoang 1m. Day la loai hoa 16n nhat da dwgc phat hién cho tdi nay. Trong lwgng moi bong hoa
nay la khoang sau bay nghin gram, tdm ctia b giong nhw mot cai 16 16n va tréng rong, né c6 thé chira duwgc
khodng 600-700ml nwéc. Co rat nhiéu ngwdi cho rang trong nhitng cay hoa c6 hoa 16n nhw vay & viedn nha
thi that 1a dep. Nhung khong dung nhw vay. Mac du loai hoa nay vira to vira dep nhwng ching toa ra nhitng
mui rat théi, mui vi nay nham thu hit ruoi nhang xung quanh dén dé thwc hién chitc nang truyén phan cho
n6. Do loai hoa cé 16n ay chi moc trong khu ritng ram Sumendalar nén ching dugc liét ké vao danh sach
nhitng loai thyc vat quy hiém can dwoc bao vé.

Vay thye vat nhé nhat 1a loai nao? Chiing nhé nhw thé nao? lcm hay 1mm? Theo céc tai liéu khoa hoc
thong ké, c6 mot loai sinh vat mrdc, khong cé ré ciing khong c6 14, chiing c6 hinh dang nhw qua cau nho,
chiéu dai cta chiing khodng 1mm, chiéu rong khong dén 1mm, tén la cé bo khong ré. Hoa cua ching vo
cung nhd, duong kinh ctia bong hoa chi bang dau tam, néu khong dé y mot cach that ti mi sé khong phat hién
ra ching. Day chinh la loai hoa nhé nhat trong thé gigi thurc vat.
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Tai sao co nhirng loai thuc vat khong can dén su truyén phan ctia con
trung?

Ban c6 biét thé nao goi la truyén phan khong? Tai sao thue vat sau khi n@ hoa lai can truyén phan?

Chiing ta hdy cung nhau tim hiéu thé nao la truyén phan tredc nhé! Truyén phan la qua trinh phan hoa
(phan hoa la nhirng hat nhé mau vang, dwgc sinh ra trong bao phan ctia nhuy céi) ctia mét bong hoa phéat tan
ra tir bao phén ctia no, roi dng voi nhuy hoa. Viéc truyén phén ctia thyc vat la dé tinh trang trong phén hoa
dugc két hgp vdi t€ bao nodn trong bau nhuy hoa, hoan thanh quy trinh thy tinh, nhdm tao diéu kién thuan
1gi cho qud trinh tao hat, sinh ra mot thé hé thyrc vat mgi. Vay, thyc vt truyén phan nhw the nao?

Tir nho, chic ban da du’o’c nghe ba  hay me ké chuyen ve loai ong mat. Ong mat rét can man va cham chi,
hang ngay chung bay dén htit mat & cac bong hoa dé tao mit ong nubi dudng ong chia va cic con ong mat
con nho. Va chac chén ban ciing da biét rang, trong Itic hiit mat hoa, mic du loai ong 1ay hét mat nhung
nhitng sgi 16ng rat nhé ¢ chan ching da dinh day phan hoa, ching tréo 1én tréo xudng trong bong hoa, bay
di bay lai trén nhitng nhanh hoa va v6 tinh ching da la nhitng nhan vat truyén phan cho hoa b&i nhitng phan
hoa bam vao 16ng ¢ chan ctia ching trong qua trinh dé sé bi roi rung va roi vao voi nhuy. Ngoai loai ong
mat ra thi nhitng loai c6n trung khac nhw budm, rudi... cling chinh la nhitng cong nhan giup thie vat truyén
phdn, hon thé nira, dai da s6 nhitng loai thue vat c6 hoa déu dwa vao con trung dé truyén phan.

Nhung c6 mot s6 loai hoa khong can dén sw gitp d& ctia con trung khi thiee hién qua trinh truyén phan,
vay chuing dya vao dau?

Ban da nhin thdy hoa cdy dau chwra? Cac canh hoa cta n6 khong né hét hoan toan, hai trong s6 nhitng
canh hoa cua chiing khong nd ma bao boc 18y nhuy duc va nhuy cdi, phin hoa ctia nhyy dyc chi c6 thé roi
rung vao voi nhuy cta nhuy céi ctia bong hoa do va hoan thanh qua trinh thy phén. Loai truyén phdn nay goi
1a loai hoa ty truyén phan. Do d6, cdy dau khong can dén nhitng téc nhan khéach quan bén ngoai tac dong,
ho trg trong qua trinh truyén phan Cac loai lda mach hay cdy ca chua cling c6 cach thy phin nhu vay.
Chting c6 nhitng canh hoa ciing nd hoan toan nhwng treéc khi né hét thi qua trinh thu phan ciling da thuc
hién xong.

Ngoai ra cac loai cay nhw ngo, cay duwong, cay bul6 ciling khong dwra vao con tring dé truyén phan. Chac
chan ban da tirng nhin thdy cay ngd nd hoa. Voi nhuy cta ngo tru & dau phia trén cua nhuy hoa, nam gitra
than cay, phan hoa cta n6é dwgc hinh thanh va phat trién trong nhuy hoa, nam & phan ngon cay. Khi phan
hoa chin, chiing sé tw dong phat tan va roi rung vao phia trén voi nhuy cta cay ngd hoac nho gi6é phat tan
dén nhitng voi nhuy ctia nhitng cay khac dé hoan thanh qué trinh thu phan. Kiéu thu phan nay goi la thu phan
nho gio, nhitng loai hoa thu phan nhd gi6 duwgc goi la loai hoa phong moi. M6i c6 nghia la cau n6i trung
gian, phong moi hoa c6 nghia la ching nho gi6 lam cau n6i trung gian dé hoan thanh qua trinh thu phan ctia
minh.

Con c6 mot so loai hoa thu phan nho' chim. Chiing nhd nhitng loai chim c6 dang véc nhé chuyén an sau
bo trén than cdy gitip ching thy phén,

Mot s6 loai hoa con nho mot s6 dong vat nhw 6c sén, doi dé thyc hién viéc truyén phan.

Ngoal nhitng cach truyén phan thu phdn trén, con cé nhitng cach truyén phan khac. D6 chinh la sy
truyén phdn cua nhitng thyc vat sdng trong mdi trudng nudc, ching dya vao nue dé truyén phan, goi la
hoa thuy moi.

Dén day c6 1€ ban da tra 161 dugc cau hoi tai sao thire vat khong can dén sy gitp do cua con tring trong
qua trinh truyén phan roi chi?
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o A

Tai sao co mot so loai hoa lai co thé bién doi mau sac trong mot ngay?

Moi ngu6i déu biét, moi mot loai hoa déu c6 mot hwong sdc riéng va tat cd ching tyu chung lai thanh
mot thé gidi ctra mau sac va hu’dng thom vo cling phong phi lam ngdy ngdt 1ong ngwdi; c6 loai hoa c6 mau
do, c6 loai c6 mau xanh, c6 loai c6 mau tim... Nhung ban da bao gio nhin thay loai hoa c6 thé thay doi
mau sic chi trong mot ngay chira? Néu ban muén thdy sy thay déi ki diéu nay, ban hiy kién nhin quan sat ti
mi loai hoa phui dung.

Ban c6 biét hoa phu dung khong? N6 thwong nd vao khoang thang 10 hodc thang 11, hoa phu dung moc
don dam ra tir cac ké 1a trén than cay. Canh hoa gan tron, c6 do dim, nd to va dep. Dén mua hoa phu dung,
néu ban chdm cht quan sat sac hoa vao budi sang, trua va chiéu ban sé phat hién ra rang: khi hoa mgi ng
vao budi _sang, no €O mau trang sita, budi trira no lai chuyén sang mau hong phan va khi dén budi chiéu nd
lai c6 mau do tham. Mau sac cta né thay d6i dep nhw trong tranh, qué dung nhw cau tho: hiéu trong nhw
ngoc, mo nhw ha (budi sang long lanh nhw hon ngoc , budi chiéu duyen déang tira rang hong).

Tai sao chi trong mot ngay ma hoa phu dung lai di sac nhidu va nhanh nhu vay? Muon kham pha bi mat
nay, chiing ta phai tim hiéu tai sao cac loai hoa lai c6 cac mau sac nhw do, xanh, tim... truéc. Cac nha thuc
vat hoc phat hién ra rang trong dich té bao cua té bao canh hoa c6 chita mot chat c6 tén la antoxianidin.
Chat antoxianidin nay c6 mau. N6 c6 rat nhiéu dang thitc, nhitng chat antoxianidin khac nhau sé c6 mau sac
khac nhau, tham chi mau sac cia cing mot chat antoxianidin cting c6 thé bién doi. Su bién do6i nay la do
tinh axit, kiém trong dich té bao cua hoa quyét dinh. Khi dich té bao c6 tinh axit thi hoa c6 mau do, khi
dich té bao c6 tinh kiém thi hoa c6 mau xanh. Mau sac cta hoa dep hay khong chi yéu do sac t6 cua hoa
quyét dinh. P6i véi hoa phu dung, do n6é nhan dwgc nhitng tin hiéu bien doéi khac nhau vé anh sang cling
nhu nhiét do trong mot ngay nén dich trong t€ bao cénh hoa chuyén dan sang tinh axit. Do do, hoa phu dung
cting thay do6i mau sacheo hwéng chuyén dan sang mau dé.
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Tai sao néu tre tric né hoa, chiing sé chét?

Céac ban doc gia than mén ! Cac ban da bao gid dén tham Qué Lam, Trung Qudc v6i phong cnh dé nhat
thién ha chwa? Nguwoi xuwa tirng ca nggi canh sac ¢ day dep nhu tranh vé non nwdc troi may nhw mot vién
ngoc quy. Canh sac thién nhién doc dong song Ly dep mé hon ngwoi khién cho ai ciing Iuu luyén khong
muon roi khi ddt chan dén noi day. Hai bén bo' song la nhitng rang tre Phong Vi bon mua twoi canh tot 1a
cang to6 tham thém canh sac khoang dat ma hoanh trang noi nay. Dieu ki la la: quanh nam bon mua, mua nao
cling ¢6 mu6n hoa dua nhau khoe sdc nhung du khach lai rét it khi nhin thdy nhitng rdng tre hai bén bo song
Ly nd hoa. Ma mot khi tre nd hoa lai la dau hiéu bao hiéu sy két thiic mot chu ki sinh trueéng cta chiing,
nghia 1a chdng bao lau nita ching sé chét. Ban €0 biét vi sao lai nhw vay khong?

Tre 1a mot lodi cAy than gd lau nim bao gdm phan than trén mit dat va phan than nam sau trong long
dat. O diéu klen binh thuong, cac chét dinh dudng do 14 tre tao ra dwgc dung dé nubi than, lam cho than,
canh, 14 va ré tre to va cao lén. Nhitng chét dinh dudng con thira lai sé dwoc chuyén xudng phan than cay
moc trong long dat. Khi nhitng mam trén phan than cdy moc dwdi long dat ndy mam, ching sé& 16n dan 1én
trong 1ong dat va phét trién 1én khoi mit dat. Sau khi chiing troi 1én khoi mat dat thi d6 chinh 1a nhitng biip
mang non troi ma ching ta thwdng nhin thdy. Nhitng bip mang nay sau ciing sé sinh trwéng va phat trién
thanh nhitng cay tre m&i cang tran nhira song.

Nhitng cdy tre, trong diéu kién binh thwong khoang mwdi mdy nam hodc may chuc nam sau khi gieo
trong m&i nd hoa, két hat. Nhwng néu gap phai nhitng diéu kién bat thwdng nhw han han, sau bénh ndng
hodc khong du chat dinh dudng thi chiing sé nd hoa s6m hon dy dinh. Khi né hoa, tat ca moi tinh hoa, moi
chat dinh dudng ma cay tao ra dwgc déu dugce tap trung trong nhitng bong hoa va hat. Nhwng chat dinh
dwdng dy trir trong than cady ciing bi tiéu hao hét, diéu d6 c6 nghia la chiing dd hoan thanh st ménh ctia
minh trong qua trinh cay né hoa, két hat. Mot thoi gian khong 1au sau do, 14 tre sé rung, than cay sé kho dan
va chét nhwng trong hat cia chuing lai chat chita nhitng mam song méi. Khi gap dwgc diéu kién moi tredng
thuan tién, ching sé moc mam va phat trién thanh cay mdi.

Do vay khi tre né hoa ciing la dau hiéu bao hiéu cay tre dé chuan bi két thiic chu ki sinh tredng cta
minh. Pay la dac trung 16n nhat cua loai thie vat nay.
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Ban co6 biét lam thé nao dé duy tri duwgc do twoi cia hoa trong thoi
gian dai nhat sau khi hoa bi cat khéi cay khong?

Hoa twoi da mau ludn luén la biéu trung cta cai dep. Nhip song ctia cude song hién dai ngay mot tang
nhanh nhung tinh yéu hoa ctia con nguoi van khong heé thay doi. Nhirng bong hoa toi cing tran nhua | sOng,
dua nhau ke sac lam cho tdm hon ngwoi tré nén thw thai, khong nhitng c6 thé giai tod dwgc nhitng mét moi
ma con c6 khd nang lam rung dong long nguoi yéu hoa nén hoa ngay cang nhan dwgc sy wu ai cua con
nguoi. Nhung lam sao dé c6 thé duy tri dwgc do twoi cua hoa sau khi cat trong mot thoi gian dai nhat?

Hoa twoi sau khi bi cat roi khoi thdn cay me van duy tri sy song cta minh. Song qua trinh mat nudc &
canh hoa dién ra lién tuc, than hoa khong du kha ning bo sung ddy du lvgng nwde mat di do, do twoi cla
hoa ngay cang giam, hoa dan dan tr& nén héo khd. Do do, viéc dieu chinh va cung cap nwéc mot cach hgp
ly 1a nguyén nhan mau chét dé c6 thé duy tri dugc do twoi cta hoa sau khi cat. Nudc dung dé cam hoa nén
la nwéc ao ho, nrdc muwa sach, cé nhiét do twong (tng vGi nhiét do trong phong. Trwdc khi cam hoa, nén
ngdt bo nhitng chiéc 14 ¢ gbc cua canh hoa dé tranh hién twong 14 théi rita trong nude. Khi cét hoa dé cdm
vao binh ching ta nén dung dao sdc cdt chéo, nhu vay c6 thé lam cho qud trinh hit nudc 1€n canh hoa trd
nén dé dang va thuan lgi hon. Nhitng loai hoa ban than ching c6 chita nhiéu dung dich nwdc nhw hoa dao,
hoa trang nguyén, hoa thu’dc dugc... sau khi cat ching ta nén ho vét cat d6 1én den con hodc nén va cét di
mot phan, sau d6 mdi cdm vao nwdc. Lam nhw vay vira c6 thé giam bdt sy mit nwde vira ¢6 thé ngdn chan
dwge sw xAm nhap cua nhitng vi khuan lam tic qua trinh hit nwéc cua canh hoa.

Chiing ta ciing c6 thé cho vao nuéc cam hoa nhitng loai thuéc hoa hoc c¢6 cong dung diét trir vi khuan
gay hai nhuw Kinolin hydrd 0xit va cac loai mudi ctia né lam cho nwéc cam hoa tré nén chua va cé kha nang
tiéu diét cac vi khuan c6 hai. Tuy nhién ching ta ciing can phai thay nwéc thwong xuyén, cat di nhitng phan
canh hoa bi th6i, bo di nhitng 1a hoa da bi ua vang, dinh ki thich hgp cat di nhitng canh kho dé giup cho
qua trinh hit nwéc cta hoa dwgc thuan 1gi hon. Trong qua trinh cam hoa, ban than hoa sé san sinh ra chat
kich thich étylen - lam cho hoa nhanh chéng bi héo tda, canh hoa tita va chét. Vi vay ching ta ciling nén bo
sung thu6c gidm étylen trong mréc vao binh hoa cam nhu bac nitoric, bac sunfuaric, khi cacbonnic... dé
ngan chdn s phat sinh ctra étylen. Do hoa cat dé cam hit nwwéc lién tuc nén sé bi tiéu hao mot lwgng 16n
ndng lwgng, vi thé trong dung dich nwdc cam hoa ching ta nén bd sung thém mot lwgng dudng mia hop 1y
dé cung cap dudng chit va dudng cho hoa. Néu ¢ thé, ching ta nén cho thém vao nwdc cdm hoa mot chut
thude diéu tiét thyc vat sinh trwdng dé lam chdm lai qua trinh thodi hod, héo da va chét cua thue vat nhu
cac chat phan tach t& bao c6 thé ngin chin qud trinh sinh tredng cia etylen lam giam d6 phan ¢ng man
cam cua hoa va giam bét sy tiéu hao chat dlep luc dé c6 thé kéo dai tudi tho cua canh hoa.

Sau khi cdm hoa vao trong binh, khong nén dé ngi c6 anh mat troi chiéu tryc tiép, ciing khong nén dé
gan nhi*ng noi c6 nhiét d cao, néu khong hoa sé rdt nhanh bi héo. Ngoai ra chung ta cling khong nén dé
hoa trroi gan nhitng hoa qua chin. Nguyét quy, tric hwong thach, thuy tién... rdt man cam vdi nhitng khi do
qua chin tiét ra (chu yéu la étylen), néu dé hoa twoi gan hoa qua chin sé 1am cho canh hoa nhanh rung. Can
lclL'l’ Vi‘lo cac loai hoa twroi khac nhau, chiing ta c6 thé lira chon nhitng phwong thitc giit hoa twoi 1au mot cach

op ly.
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Ban co biét vi sao hoa huvéng dwong lai luon luon huéong vé phia mat
troi khong?

Ban da bao gi¢ nhin thady hoa hwéng duwong chwa? Nhitng bong hoa hwéng duong vang rue rd ay nhw
mot ngwdi ban trung thanh cung mét troi bdi no luén lubnréng theo hiéng chiéu sang ctia mat troi, boi thé
ma no ¢o tén la hoa Hudng Duong, Tai sao lai nhu vay?

Kha nang chuyén dong theo hwréng mat trdi moc cua nhitng thwe vat giong nhw hoa hwéng dwong duwgc
goi la tinh huwéng quang. Tinh hudng quang nay duge phan thanh 3 loai: tinh hwdng quang duong (nhw qua
trr:hnh {hay d6i phwong hwéng cia nhitng mam non), tinh hwéng quang am (nhw ré), tinh heéng quang ngang
(nhv 1a)

D6i v6i mot 6 thue vat, bd phan cam thy dnh séng 1a dau thén, dau ré, phan dau cia mam non. Nhung
mot so loai thire vat khac thi bo phan cam thu anh sang lai 1a chdt vitamin B2 bém trén mang cua cac té
bao. Sau khi ching hép thu dnh sang mdt troi sé tao ra hai hiéu tng ngwgc nhau. Mot mat. chung thic déy
su phan bo khong dong déu ctia cac chat kich thich sinh tredng. Néu nhu st dung anh sdng mot chiéu chiéu
len phdi mam cta cay ng6, mot thoi gian sau chung ta dung may trdc dinh kiém tra sé thdy dién tich cta mat
mam huéng sang va mat sau Iwng 1a khac nhau: mét 14 mam hwéng sang cé dién tich am, mat sau lung cia
14 mam c6 dién tich du’dng. Nhirng hat chita cht kich thich sinh truéing c6 tinh kiem kém mang dién tich
am, khi nhdn dugc lyc ht cta cac dién tich trai ddu, ching sé chuyén dong vé phia lung la mam mang dién
tich dwong. Hon nita, & mit hwdng sang, cac chat kich thich sinh tredng c6 thé bi anh séng lam cho khi
hod, rach dan dén ham lu’dng bi hao huyt. Liic d6, lugng chét kich thich ¢ phia sau lung sé 16n hon lugng
chét kich thich & phia mat hwdng sang, do dé toc do sinh tredng ctia nhitng t€ bao & phia sau lwng sé nhanh
hon nhitng t& bao & phia hwéng sang, tirc 1a mat do phéan b6 ctia cac chat kich thich sinh truéng khong deu.
Cac chat kich thich sinh treéng c6 nong do twong doi cao kich thich sy sinh triéng cua té bao. Ciing giong
nhu vay 1a cua hoa hudng duong ciing chuyén dong theo hwdng tia chi€u sang ctia mdt troi, lam cho la cay
vudng goc vOi anh sang mdt troi, tang hiéu sudt ctia qua trinh quang hop.

Mat khac, bo phan cam thu anh sang lai ngdan chan sy phan bo khong dong deéu cta cac chat kich thich
sinh trudng. Néu dung anh sang mot chiéu chiéu vao mong ctia cay hoa hudng duwong, mot thoi gian sau sé
thdy ham lwgng cac chdt ngan chin sy sinh trong ¢ mdt hirng sang cao hon mdt sau lung & phia dudi cta
mong. Do sy sinh trwdng ctia cac € bao & mit hirng sang chiu si ngan chdn cta cac chat trén nén céc té
bao & mit lung sé sinh tredng nhanh hon, diéu d6 dan dén su sinh trwdng khong dong déu, va két qua 1a
mong cay hwéng duwong chuyén dong.

Co thé noi rang, hoa hwéng dwong thong qua qua trinh chuyén dong khéo 1éo ctia minh, luon luon hwéng
vé phia mat trgi dé c6 thé hirng dwgc nhiéu anh mat trdi nhat, lam cho cac dudng chat duwgc sinh tredng
cang nhiéu. Diéu d6 ly giai tai sao hoa hwdng dwong lai c6 mot vé dep ruc rd dén vay.
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L.am sao dé phan biét giira cam giay va cam sanh?

Mua déng dén, nhitng loai hoa qua ngon ctia mua hé nhuw dwa hay, 1€, dao déu giam di dang ké, thay vao
do6 la nhitng qua cam chin vang mong rat ngon xuat hién ngay cang nhiéu, chiing c6 thé thay thé vi tri cho
nhitng loai hoa qua ctia mua he. Chung loai ctia cam sanh va cam gidy rat da dang, hwong vi cua chiing
cting khac nhau, c6 nguwdi thich an cam gidy nhung c6 nguwdai lai thich an cam sanh. Vay lam thé nao de
phan biét giita ha1a1 cam nay?

Cam giay va cam sanh déu 1a thure vat ho cam quyt, nhitng qua budi thom ngon ma ching ta thudng dn
cling 1a thye vat thuge ho nay. Két cdu qué ctia chung gan giong nhau. Lép v6 ctia ching gobm ba tang két
cau: tang vo ngoai cung c6 tinh chat dai, citng, chita mot lwgng 16n tinh dau, khi an ta thwong got bé 16p vo
nay di. Sau khi béc tach 16p vé ngoai cfmg, chiing ta sé nhin thay m6t tang v6 c6 két cau dang x0p lw6i mau
trang, day la tang vo tht hai (¢ gitta), 16p vo tht hai nay rét day, tang 16p vo thit hai ctia cam c6 rét nhiéu
x0. Phan tép bén trong cua cac mui ma ching ta dn chinh 1a tang vo tht ba. Trong tang 16p vo6 thit ba nay co
chita mt s0 hat. C6 nhitng lic ngudi ta goi chung hai loai cam nay la quyt nhwng gitta ching van c6 nhitng
nét khac biét rat ro rét.

V6 ngoai ctia cam sanh co két cdu twong doi thoang, tang vo tht hai va tang vo trong cung co thé boc
tach dé > dang, hon nita bé mdt ctia tang vo ngoai twong doi xu xi, thd rap. Nhwng bé mdt bén ngoai cta vo
cam gidy lai rat nhén va béng, ching co két cau chdt ché hon, rét khé c6 thé béc tach véi tang vo bén trong,
khi an Chung ta phai dung dao ctta 1én 16p vo ngoai mai c6 thé béc ra dwgce. Cac muii ctia cam gidy dé phan
tach con cac mui cda cam sanh lai rat khé boc tach ra dwge. Mau ctia miii cam sanh vang sam nhu quyt,
con mau ctia mui cam giay thi nhat hon mét chuit.

Néu chung ta so sanh vé cau tao cta cdy, canh, 14 giita hai loai cam nay sé thay ching c6 nhitng dac
diém riéng khong giong nhau. La cta cam giay to hon la cia cam sanh, hon nita trén cuéng la ctia cam giay
lai c6 nhitng canh 1a nhé con 14 cam sanh thi hau nhw khéng cé nhitng canh 14 nho d6. Cay cam gidy to hon
cay cam sanh. Song hong vi ctia chiing déu rat ngon. Cam sanh c6 nhiéu nwéc, vi ngot khong dam da 1am,
nhung cam gidy ddc biét la cam gidy co vi rdt ngot, dong lai rat 1au sau khi ching ta an.

Su khéc biét gitta cam sanh va cam gidy khong phéi 1a tuyét d6iCung v6i sy phat trién cta khoa hoc ky
thudt, ngwdi ta da tién hanh lai tao glong gitta cam sanh va cam gidy dé tao ra mot loai cam c6 gid tri dinh
du’o’ng cao, hirong vi thom ngon, san lwong cao, ¢6 hinh dang vira giéng cam sanh vira gidng cam giay.
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Tai sao qua caa thuc vat sau khi chin lai tré nén mém va ngot?

Pai da s6 qua cta cac loai thyc vat sau khi chin dn méi ngon, ching vira thom, vira mém, vira ngot.
Nhitng loai hoa qua thwdng ngay chiing ta hay an nhw ca chua, hong, dao, chudi, dia... déu nhw vay. Nhung
khi chiing con xanh hodc chwa chin han, vi ctia ching lai dang, chat va chua. Tai sao lai nhw vay?

Xem ra, néu muon tim hiéu diéu nay chung ta phai bat dau tir két cau ctia t€ bao trong cac loai qua va
thanh phan hoa hoc trong cac té bao do. Chiing ta.déu biét rang co thé cta cac loai thyc vat déu do nhirng
t€ bao c6 goéc canh, c6 do citng nhat dinh két hgp lai tao thanh. P4 citng cua té bao do cac chat xa & vach
va lwgng nwéc chiva trong té bao quyét dinh. Té bao ctia qua ciing khong nam ngoai quy luat nay. Khi ching
chwra chin, phan bao bén ngoai ctia vach té bao va 16p chat nhyra dinh gitra hai té bao - chat nhira qua - déu
chura bi tiéu hao, rat nhiéu nhitng t€ bao ctia qua sap xép mot cach co trinh ti tao thanh mot qua rat cing.
Liic do, trong té bao cta qua c6 chira rat nhiéu chat diép luc, khién cho vo cia qua tham chi trong ru6t cta
chiing déu c6 mau xanh. Thanh phan hoa hoc chu yéu trong té bao lacac chat cé vi dang, chat, chua nhw axit
hitu co, tanin, cac loai phénon, tinh bot... nén lic nay néu ching ta an sé thay nhitng vi rat khong ngon.
Nhung khi qua dan dan chin, dudi tac dung ctia cac chat kich thich thie vat sinh tredng nhw étylen két cau
thanh phan hoa hoc trong té€ bao bat dau tién hanh cac phan tng chuyén hoa mot cach cé trat ty va rat ré
rang. Trong t€ bao san sinh ra cac loai men phan giai trong d6 men nhwa qua chiu trach nhiém phan giai
cac chat nhira qua c6 tinh quyét dinh dén do citng ctia qud; Men chuyén hoa cua cac axit hitu co c6 nhiém
vu phan giai cac chat c6 vi chua thanh cac chat este c6 tac dung tao ra hwong thom cta qud, vitamin,
duwong. Men phan gidi tanin c6 nhiém vu phan gidi cac phan t tanin to thanh phan t¢ duwong nho va cac
phén tr nho c6 thé hoa tan. Men phén gidi tinh bot c6 chitc nang chuyén hoa cac chét tinh bot khong ngot
thanh dwong, dong thoi cac chat diép luc & vo va rudt qua ciling dan dan bi cac men phan giai hét khién cho
ty 1€ cac chat mau vang, cac sac to thurc vat trong qua tang 1én, lam cho qua c6 cac mau nhe dé, vang, da
cam. C6 mot so loai qua do ty 1€ gitta cac sac t6 thue vat trong duong nhau nén mau sac cua ching khong
phan tach r6 rang la mot mau nao ca.

Mot diéu dang noi nita la, trong qua trinh san xuat hoa qua va rau xanh, cac néng dan chuyén trong hoa
qua va trong rau luén tién hanh thu hoach ching khi chiing chwra that sy chin. Lam nhw vay vira c6 thé dam
bao cho qua trinh két trai cua thue vat lai vira c6 thé khién cho thue vat khong con vi dang trong qua trinh
dy tri* bdo quan, hon thé nita n6 ciling c6 thé kéo dai thoi gian twoi ngon cuia hoa qua. Do trong cac loai
qua chura that chin thi cac té bao cua ching da tién hanh cac chu6i phan ng cta qua trinh chin ma mat
thwong ching ta khong thé phat hién ra dwgc. Ching ta hai xudng lic n6 con xanh cling khong anh hudng
dén cac chuoi phén tng trén do do sé khong lam giam di hwong vi von c6 ctia né.

Céc ban than mén! Khi cac ban hai xudng hodc mua vé qua hong hay qua dao My Hau con chwa chin,
chi can cac ban vui ching trong thung gao hodc dé trong nhitng u bang go khd, dgi khoang vai ngay sau mdi
lay ra an thi ddm bao rang hurong vi thom ngon, mém ngot ctia ching van con nguyén ven.
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Tai sao dira sau khi got vé nén ngam mot liic trong nréc mudi méi an
duoc?

Mua hé va mua thu la mua cac loai hoa qua 1én ng6i. Chung ta c6 thé thuwéng thirc rat nhiéu loai hoa qua
nhw dao, 1é, chudi, dwa chuot, dwa hau, dira, tdo... dwgc bay ban rong rai trén thi triong. Trong do, dita 1a
mot loai hoa qua c6 huong vi riéng va c6 vi tri dac biét trong thé gidi hoa qua phong phu. )

Dtta von dugce trong ¢ ving nhiét déi cua Chau My, cac ving c6 khi hau nhiét doi, &4 nhiét déi. O Trung
Quoc nhw phia nam Van Nam, Quang Tay, Quang Dong, Phic Kién, Dai Loan déu da trong mét dién tich
dita vo cung rong 16n.

Dtta con c6 nhiéu tén goi khac nhw phong 1€, dita dat, dita cé. Phan ru6t bén trong qua dita sau khi chin
c6 mau vang, vo cta né cing va c6 hinh dang nhw vay ca. Trong qua dita cé chira rat nhiéu cac chat thanh
phan nhu dau bay hoi, cac loai axit hitu co, cac loai dwdng, axit amin, vitamin... Ngoai ra, n6 con c6 mot
loai chdt anbumoza thuy phan - men dita. Men dita c6 kha nang thuy phan protéin.

Khi t€ bao da ctia phan hong ching ta ti€p xtic v6i men dia sé xdy ra phan (tng thuy phan protin. Khi
chiing ta an dira sau khi got ma chrra duwgc ngdm qua nwéc mudi, khoang miéng, co honghting ta sé c6 cam
giac rat ngira va hoi dau. Nuwéc mudi c6 kha nang ngan chan sy hoat dong cua chat men trong qua dita.
Chat men nay sau khi bi ngdm trong nwéc mu6i, khong con cé kha nang hoat dong sé khong thé gay ra phan
rng protéin cda té bao & phan da cia khoang miéng, ching ta sé khong con cam giac kho chiu khi an diva
nira.

Dtta c6 thé duwge ban ca qua hodc duge ban tirng miéng nhé ngam trong nwdc. Moi ngudi thuong thich
an nhitng miéng dira nhé dwgc ngam trong nwéc, béi nhitng miéng dita nay khong nhirng rat thuan tién khi
an ma no6 con rat ngon nira.

Khi dita chin, trong dita c6 chita rat nhiéu axit hitu co, sau khi chin, lwgng axit hitu co nay mac du da
b6t di nhiéu nhirng van con lai mot lwgng nhat dinh, nén khi dan chiing ta van thay chua. Sau khi ngdm qua
nu’c')’cl,l cac axit hitu co trong qua dira da dwgc hoa tan trong nrdc nén khi an ching ta sé cam thdy ngon va
ngot hon.

Dita sau khi duwgc ngam qua nuéc, lvgng men dita giam di lwgng axit hitu co cling giam di nén khi an sé
c6 vi ngot va nhitng huong vi riéng cta nd. Do men dita ¢ kha ndng thuy phan protéin nén an dira sé giup
cho chung ta c6 thé tiéu hoa dwgc mot so chat protéin co trong co thé. Sau khi an com, ching ta trang
miéng bang mot miéng dita nho vira ngon miéng vira c6 1gi cho qua trinh tiéu hoa. Tuy nhién, ching ta
khong nén an qua nhiéu, néu khong, lwvgng men dita sé c6 hai doi vdi da day va rudt, khién cho nguwdi dan dé
mac bénh da day hay dudng ruot.

Con ngwoi thuwong 1gi dung loai men chita trong dita né c6 dac tinh thuy phan protéin. Chang han, néu
ching ta ham chan gio lgn véi dita, mui vi ctia mén an nay sé hap dan hon rat nhiéu lan. Cac nha may ché
bién thitc an 1gi dung men dira dé ché bién ra rat nhiéu thit nhw gia vi thitc an va cac nguyén liéu khac.
Men1 dia kLé’m cho dita khong nhitng c6 kha nang an song ma con c6 mot gia tri rat 16n trong viéc ché bién
cac loai khac.
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Tai sao co thé trong nhirng tham cé ma khong can cé dat?

Khi chiing ta mu6n trong mot thdm cé thi c6 giong phai 14y & dau? Thong thudong dé trong mot thdm cd,
ching ta khong tién hanh gieo hat giong cta c6 vi co dwgc trong tir hat giong phai can mot thoi gian sinh
trdng rat dai m@i phat trién thanh cay cé binh thuwdng nhw ching ta thwong nhin thay, hon nita viéc cham
bon trong qua trinh nubi trong ¢ khong may thuan 1¢i. Binh thuwong, khi mudn trong mot tham c6 nguoi ta
dén nhitng noi chuyén nubi trong cé giong mua nhirng tham c6 giong da c6 mot thoi gian sinh trudng nhét
dinh vé trong. Nhitng thdm cé giong nay sau khi mang vé chi can giam xuéng dat va twdi mot 16p nwdc 1én
trén la du cho no c6 thé tiép tuc phat trién.

Nhitng noi chuyén wom trong co giong ludn tién hanh gieo trong cé trén mt dién tich vo cung rong 16n,
trai qua mot thoi gian chdm bon ti mi, can than, dgi khi ¢6 moc xanh nhw nhitng cay ma non, ngudi ta xuc
mot tang dat mong bao gom ca khoang co trén tang dat do, sau d6 dung day budc chat chiing lai, van chuyén
dén nhirng noi can cé giong dé trong. Sau do, ngwoi ta lai bat dau wom trong mot tang cé giong mai.

Qua trinh nay ci lap di lap lai nhiéu lan, 16p dat dé wom trong c6 giong dan dan mong di. Trén thue té,
do la sy hao di nhitng 16p dat dinh dwdng nhan tao do con nguwdi tao ra. Vay, néu c6 thé tién hanh trong co
ﬁ k&llﬁng can dat thi co thé giai quyét dugc van dé nay. Vay ching ta phai tién hanh trong cé khong cé dat

W thé nao?

Trurdc hét, ching ta dung nhitng cong rom ra sau khi thu hoach Itia hodc nhitng vo sgi mém ctda cac loai
thire vat bén thanh nhitng tam 1wéi tho c6 16 thoang, sau d6 rai chiing 1én mat dat, rac 1én trén mot 16p ba
mia da dwgc ngdm u hodc nhitng cong cé da duwgc cat vun va da qua ngam u. Tiép tuc rac 1én trén mot
lwgng nho phan bon lam phan nen, sau dé tién hanh gieo trong c6 giong nhw trén mat dat, cung cap nwéc
twdi can thiét cho chiing. Pgi sau khi c6 moc xanh déu nhw mot tdm tham la c6 thé cudn lai va van chuyén
dén noi can co giong. Vay trong cé khong can dat cé nhitng wu diém gi?

Ngoai wu diém c6 thé tranh duwgc sw that thoat vé dat dinh dudng nhan tao, tdn dung dwgc nhitng vat
liéu thai va rom ra nong nghiép ra, cac vat chat nay cé kha nang gilt nwdc rat tét nén c6 thé giam bét kho
khan, vat va trong qua trinh cham bén c6 giong.

Co trong khong can dat van chuyén thuén lgi, gidm b6t dugce cuwdng do lao dong. Hon nita, nhitng vat
liéu nong nghiép thai nay c6 ich doi vdi sy sinh tredng cua co6 sau nay bai nd khong chi c6 kha nang gitt
nwdc rat hieu qua ma nhitng cong rom ra da qua ngam u nay trong qua trinh phan giai sé tao ra nhiéu phan
bén hitu co c6 tac dung rat lau dai, thich hgp v6i nhu cau cta qua trinh sinh treéng cta cac tham cé.
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Nhirng loai rau trai mia duwoc trong nhu thé nao?

Rau xanh la mot loai thy'c pham cé chita nhiéu vitamin, khoang chat, dwong, tinh bot va cac chat dinh
dwdng khac. N6 1a mot loai thie pham khong thé thiéu trong doi song hang ngay cta con ngudi. Gitta mua
dong lanh gia ma c6 thé dwgc an nhitng qua ca chua do twoi va nhitng qua dwa chudt non ma ngot thi that 1a
tuyét. Diéu nay trudc kia rat kho co thé thuye hién dugce nhung hién tai khong phai 1a mot chuyén qua méi
mé nira.

Ca chua va dwa chudt dugc gieo trong va thu hoach trong muia déng, dwgc goi la rau xanh trai mua. Tai
sao lai goi ching la rau xanh trai mua?

Chiing loai cua rau xanh rat phong phu, trai qua mot qua trinh sinh triedng 1au dai dé thich nghi v6i méi
trrong ben ngoai da hinh thanh nén nhitng dac tinh thich néng sg lanh hodc thich lanh s¢ néng, do dé da s6
cac loai rau xanh déu khéng c6 kha nang chiu dwogc cai lanh gia ctia mua dong hodc nhiét do qua néng ctia
mua hé. Dya theo ddc tinh nay, khi tién hanh gieo trong rau xanh trong diéu kién moi trieong ty nhién chi cé
thé sap xép thoi gian gieo trong ching theo mua va chinh diéu nay da hinh thanh nén tinh mua vu cta rau
xanh. Trong thdi ki ma khoa hoc ky thuat chwa phat trién, con nguwdi chi cé thé dwa vao quy luat tw nhién dé
tién hanh gieo trong rau xanh. Ngay nay, khi khoa hoc ky thuat da phat trién, con nguwdi c6 kha nang st dung
nhitng phirong phap va khoa hoc ky thuat hién dai, can cit vao nhu cau cta ngudoi tiéu dung dé trong nhirng
loai thirc pham xanh trai mua nén thie pham rau xanh trai mua xudt hién tran ngap trén thi trueong.

Vay viéc trong rau xanh trai mua dugc tién hanh nhw thé nao?

Cét rang: tat ca moi thire vat déu can phai c6 mot lwgng nudc, dwdng chat, anh sang mat trdi va nhiét
do thich hgp méi c6 thé ndy mam va phéat trién. Rau xanh cting nhw vay, trong mua dong lanh gia, diéu kién
moi tredng khong tot doi vai s sinh triedng, lam thé nao dé co thé tao ra mot méi treang thich hgp vai sw
sinh tredng cua rau xanh day? Hién nay, con ngudi da biét (tng dung nhitng ky thuat méi, cong nghé cao dé
xay dung nha kinh, nha trong bang nhira, dung may tinh t dong diéu khién mitc d6 nhiét dg, anh sang,
lwgng phan bén va nuwéc trong nha kinh. Sau dé ngudi ta dem rau xanh gieo trong trong moi treong dé boi
da giai quyét dugc nhitng kho khan, nhur nhiét do thap, anh sang khong da ctia mua dong dé c6 thé trong ra
duoc nhitng loai rau xanh trai thoi vu.

St dung phwong phap gieo trong tién tién dieu khién ty dong khong nhitng c6 thé trong dugc rau xanh
trai mua vy ma con c6 thé thyc hién duge viéc cung tng rau xanh quanh ndm. Vi du nhv dua chuét, n6 la
mot loai thurc pham xanh tiéu biéu cho loai thuc vat wa nhiét do cao. 0] nhitng ving khi hau lanh phla Bac
Trung Quéc hodc cac vung nui cao phia Tay Trung Quéc mdi nam chi c6 thé trong mot mua dira chudt ma
thoi. Nguoi ta gieo hat giong vao mua xuan &m ap, dén khoang thoi gian t thing 5 dén thang 10 thi thu
hoach. Do vay tir thang 8, thang 9 va tir thang 11 dén thang 4 sang nim déu khong c6 dwa chudt cung cap
cho thi trudng, Nhung hién nay, nguwoi dan da biét ap dung nhitng phuong thic tién tién, dé trong dugc dwa
chu6t quanh ndm. Tic 13 ching ta gieo trong hat gidng trong nha kinh vao thoi diém dau xuan, tr thang 2
dén thang 6 c6 thé thu hoach va cung cap cho thi treong. Vao mua hé ching ta ti€n hanh nudi trong trong
nha nhya nhiét do thp, thi tr thang 7 déen thang 9 1a c6 thé thu hoach dwgc, sau doé lai tiép tuc gieo hat
giong trong nhitng buoi chiéu nhiéu nang ctia mua thu thi dén thang 1, thang 2 ctia nam keé tiép la co thé thu
hoach. Nhw vay c6 thé cung ttng dwa chuét quanh nam ra thi trudng va c6 thé giam bét duge nhitng chi phi
tiéu hao dap trng du nhu cau cta nguwdi tiéu dung.
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Tai sao cac mang nhya méng lai c¢é thé lam tang san lwgng cua thuc
vat?

Rat nhiéu nguoi trong ching ta da tirng nhin thay va rat thich nhin thdy cau vong. Nhung tai sao lai c6
cau vong? Trén thue té, cau vong chinh la nhitng tia sang Mat Trgi. Tai sao binh thuong nhirng tia sang ctia
Mait Troi c6 mau trang, nhung nhitng tia sdng hinh thanh nén cau vong lai c6 mau sac khac nhau? Nhitng
song anh sang cua Mat Troi la do nhiéu tia sang c6 cac budc song khac nhau két hgp thanh, néu nhw cac
song anh sang c6 buwdc song khac nhau nay giao thoa nhau va ctng chiéu sang thi tia sang c6 mau trang.
Néu nhw nhitng tia sang c6 buwdc séng khac nhau chiéu sang riéng biét sé c6 nhitng mau sac khac nhau. Cau
vong c6 bay mau: do, cam, vang, luc, lam, cham, tim. Pay 1a trat ty sdp x€p ctia nhitng tia sdng tir budc
song dai dén budc séng ngan. Cau vong thidng xuat hién sau nhitng con mwra to. Lic do, ham lwgng nuwée
trong khong khi twong doi nhiéu, khi cac tia sang cia Mat Troi xuyén qua bau khong khi am wét do dé
chiéu sang, cac tia sang phan xa c6 cac budc song khac nhau va do khiic xa cta bau khong khi am w6t 1a
khac nhau. Cac tia sang c6 cac budc song khac nhau giao thoa bi phan tach ra thanh nhitng tia sang v&i cac
buwdc song riéng biét. Trong mot khong gian nhat dinh, chiing sé sap xép thanh nhitng mau sac khac nhau
duwoc quy dinh bdi cac budc song khac nhau.

Qua trinh sinh trwdng cua thye vat rat can sw chiéu sang cuia anh mat troi, nhuirng tac dung cda cac tia
sang c6 budc séng khac nhau doi véi thue vat cling khac nhau. Cac nha khoa hoc da tién hanh nghién cttu
va phat hién ra rang trong s6 bay loai mau sac do, cam, vang, luc, lam, cham, tim c6 ba mau do, cam, vang
c6 tac dung 16n hon cac loai mau sac khac doi véi thye vat nén né duwgc hap thu nhiéu hon, tiép theo do la
cac mau lam, tim. Tia sdng c6 mau luc gan nhw khong dugc thie vat hap thu. La thye vat phan xa va thau
xa lai v&i cac tia sang cda anh sang mat troi nén chiing ta thwong thay 1a cda thue vat c6 mau xanh luc.

Con ngudi tao ra cac mang nhira méng vGi cac mau sac khac nhau la dwa vao nhu cau khac nhau cta
cac loai thye vat, nguwoi ta khong ché céac tia sang c6 cac budc séng khac nhau dé thiic day qua trinh hap
thu cda thue vat doi véi anh sang.

Mang nhira méng mau dé cé kha nang thic day qua trinh sinh tredng cua thue vat. lam tang ham lwgng
dwong, khién cho ca rot co thé phat trién to hon.

Mang nhira méng mau lam c6 kha nang lam tang lwgng chat diép luc cua thue vat, tranh hién twgng vang
14, doi v&i mot s6 thure vat né con c6 tac dwng nang cao lwgng dwdng chat protit, khién cho chat lwgng va
san lvgng thire vat ngay cang dugc nang cao.

Mang nhira mau vang c6 thé lam cho sdn lwgng cua dua chudt tang 1én gdp 1,5 dén 2 1an binh thuong;
c6 thé khién cho than cta cay rau can phat trién cao hon, map hon ciing c6 thé lam tang san lwgng cta cay
che.

Mang nhira méng mau xam bac c6 thé phan xa v&i anh sang mat troi. O gitta cac hang cay an qua néu
ching ta phu 1én trén mot 16p mang mong mau xam bac, anh sang mat troi sé phan xa 1én 1a cay, c6 thé day
nhanh t6c do chin ctia qua, tang lwgng dwdng, mau sac cda qua ciing dep hon. B6i véi mot so6 thue vat, no
con c6 tac dung diét con trung gay hai, phong trit bénh, va c6 tac dungan lwgng rat tot.

Mang nhira mong mau den néu phu trén mat dat cé thé lam cho cé dai moc gitta duwdng bao hai ruong
lta kho sinh trieéng tham chi c6 thé chét. Néu 1dy tdm mang nay phu 1én rudng he c6 thé 1am he xanh chuyén
sang he vang. Néu ta pht né 1én cdc mam nho cting sé tang kha nang song cta cac mam nho do, chat lwgng
nho ciing dugc nang lén.

Do do, néu nhw chiing ta biét tan dung mét cach hgp ly va khoa hoc cac mang nhira méng c6 mau nay thi
chiing sé c6 nhitng tac dung rat 16n doi vdi viéc nang cao san lwgng va chat lwgng cua thue vat.
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Dung sinh vat dé diét trit sau bo nhu thé nae?

Trong qua trinh ngwdi ndng dan trong cdy nong nghiép, ludn ludn phéi ddi pho voi cac nan dich clia sdu
bo hai mua mang. Ho danh phai dung t thudc tr sau dé diét trir sdu bo, nhitng thudc tri sdu mot mdt gay nén
6 nhiém moi trrong, mot mdt cling sé gay nhitng anh hu’o’ng khong tot ddi v6i cac san pham nong nghiép
bdi mot lwgng thube ortr sdu con sot lai trén ndng san. Hién nay, nguwdi ta dang nghién cttu ra cac loai thuoc
trir sau khong gay hai doi v4i nong san va nghién citu viéc 1gi dung cac sinh vat thién nhién dé diét trir sau
bénh gay hai va ho da dat dwgc nhitng thanh cong nhat dinh ban dau.

"Trong co diét sau" la mot trong nhitng thanh twu khoa hodi nhat vé linh virc nong nghiép cua Trung
Quoc. Trai qua nhiéu nam &ng dung va phat trién, phwong phap nay da cé nhitng hiéu qua hét strc kha quan.
Trong cac khu viedn trong cam quyt thirong xuyén cé nhén dé hoanh hanh gay hai. Dé tiéu diét loai nhén do
gdy hai nay, trong cac vuedn cam quyt nguoi ta tién hanh trong mét loai co tén la hoac hwong, loai cé nay
c6 kha nang bao vé nhitng con ve c6 ich trong nong nghiép, dong thdi né ciling c6 tac dung thic day qua
trinh sinh san cuda loai ve nay. Ve im lang lai la ké thu cia nhén do. Nhw vay, thong qua loai thuc vat hoac
hwong, loai con trung gay hai nhén do da bi tiéu diét, do vay ma ngwdi ta goi la "trong co diét sau”.

"Nubi sau dé diét sau” cling la mGt sang tao dau nganh ctia nganh nong nghiép Trung Quoc, hon thé nira
nhitng két qua ng dung thic té ctia nd ciing rat dang mirng. Trung Quoc thong qua Lién X6 (cii) du nhap
mot loai sdu biéu. Loai sau nay dugc nuoi dudng va phat trién bang cac thitc an cho sinh vat va n6 cé kha
nang diét trir cac loai sau ghé gay hai trong cac vuon trong cam quyt va day. Ngoai ra, con c6 mot loai sau
song ki sinh trén nhitng con ong vang nho bé, tac dung cta ching ciing rat dang ké, do la loai ong vang c6
thé dung bo may sinh san ra noan nhing rat nhon ctia minh dé dam sau vao trong bo phan noan cua co thé
loai sau hai. Nhw vay, thé hé sau ctia loai sau hai d6 khong phai 1a sau hai ma la thé hé loai ong vang, va
nhw vay ciing da dat dwoc muc dich diét trir sau bénh.

O Philippin, c6 mdt loai goi 1a sdu voi voi sinh trudng va phat trién trén nhitng than g0 muc nat ching
lam cho dtra bi gidm san lwgng. Nhuwng thong qua mot loai vi khuan c6 tén la crong nhan tao dwgc con
ngwdi phun vao trong nhitng khu rirng dira, thi loai vi khuan nay c6 kha nang xam nhap vao co thé cua loai
sau voi voi, lam cho loai sau hai nay chét. Két qua (tng dung thure té rat tot.
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Thuc vat co thé tiém ching vacxin phong dich dé phong trir dich
benh khong?

Rat nhiéu can bénh cta ngwdi va dong vat la do vi khuan va vi rit gay nén. Loai ngwdi da ché tao ra
céc loai thu6c khang sinh d€ chita tri cac bénh do vi khuén gay ra, nhitng loai thudc khang sinh nay c6 tac
dung rat tot doi vd&i nhitng can bénh do vi khuan gay ra. Nhung di véi nhu’ng can bénh do vi rit gay ra thi
tinh dén thoi diém hién nay van chwa c6 loai thuéc nao cé thé triee tiép diét trir ching. Do d6 khi con
ngwdi hay dong vat mac phai nhitng can bénh c6 tinh vi rit thi van chua c6 nhu’ng phwong thuoc diéu tri
hiéu qua. Nhung con ngwoi lai c6 kha nang phong trir sy phat sinh ctra nhitng can bénh do vi rut gay nén.
Déi vai _nguoi va dong vat thi phong trir bang cach tiém chung vacxin phong dich, khién cho co thé con
ngwoi va dong vat c6 kha nang phong chong sy lay nhiém cac vi rut do.

Vacxin phong dich 1a gi? Tai sao né lai c6 thé 1am cho con nguoi va dong vat c6 kha ndng mién dich?
Vacxin phong dich 1a nhitng vi rit da chét hodc nhitng vi rit da bi giam thiéu t6i da nhitng doc tinh ctia cac
mam bénh chita trong chiing. Thong qua qua trinh xt 1y ctia con ngwdi ma nhitng con vi rut dé bi chét hodc
bi giam thiéu t6i da nhitng doc tinh ctia cac mam bénh. Khi tiém cac vacxin phong dich nay vao co thé cua
ngwoi va dong vat 1ap tirc c6é nhitng phan *ng, san sinh ra rat nhiéu cac chat cé kha nang khang lai nhitng vi
rut gy hai do, dugc goi la chét khang thé. Nhitng khang thé nay c6 thé tiéu diét dugc nhitng con vi rit da
xam nhap vao co thé vay, co thé clia nguoi va dong vat da co kha ndng chong lai sy xam hai ctia céc vi rt
mang bénh va dong thoi ciing c6 kha nang mién dich.

Thure vat cling 6 rdt nhieu bénh do rat nhiéu vi rit gay ra. Cac vi rut cua thyc vat thwdng xuyén song ki
sinh trong céc t€ bao cua thye vat, thdm chi ching con song trong nhén t€ bao, 1gi dung cac chat di truyén
cta nhan té bao de nhan ban 1én mot s6 lwgng rat 16n, sau d6 chung gay ha1 do6i véi thue vat. Pén thoi
diém hién nay, van chwra c6 loai thudc nao c6 kha nang chita tri nhitng can bénh do vi riit gdy ra & thuc vat.

C6 thé nghién citu va ché tao ra céc loai vacxin dé tiém phong cho thuc vat, giip cho thyc vat mién
dich déi v6i nhitng vi rit mang bénh khong? Cac nha khoa hoc Trung Quéc sau mdt qua trinh nghién cttu
lau dai da dat dwgc nhitng buwde dot pha rat 16n. Ciing giong nhw qua trinh ché tao vacxin phong dich cho
ngwoi va dong vat, cac nha khoa hoc tién hanh l1ay tir trong co thé thwe vat ra nhitng con vi rit gay bénh,
thong qua qua trinh xt¥ 1y dé tao ra nhitng vacxin phong bénh c6 chita nhitng mam bénh da bi suy yéu, va
tiém chung phong dich mot 1an cho thyc vat trong giai doan mam non ctia ching. Nhwng thire vat khong san
sinh ra khang thé ma chung tién hanh phuc hoi lai si song cho cac con vi rit da bi lam cho suy yéu. Pai da
sO cac vi rit da suy yéu phan bo trong té bao cta thire vat va thye vat phai mang nhitng vi rut d6 méi co6
kha nang khang thé va sinh trudng binh thwong. Trong qua trinh sinh trudng ctia thye vat, nhitng con vi rit
6 doc tinh manh cung loai ¢ moi trwdng bén ngoai khi xam nhdp vao trong t€ bao, do nhu’ng vi tri thich
hgp cta chung da bi cac con vi rit suy yéu chiém dong nén ching khong con ché tri ngu dé duy tri cudc
song ki sinh cua minh. Chiing khong cé cach nao dé khoi phuc lai s séng cho minh nén khong thé 1am cho
thwe vat mac bénh.

Loai vi rtit suy yéu ctia hoa 1a cay thuoc 14 c6 ma s6 N14, vi rit axit nucléic vé tinh trong hoa va 1a ctia
cdy dua chudt ¢6 ma s6 S52 do Trung Qudc sén xudt. Sau khi tién hanh thtt nghiém trén dién rong, n6
khong nhitng co thé phong chdng dwgc nhitng loai vi rit. gdy hai d6i vai thyre vat ma con 6 thé tang cudng
kha nang mién dich cua thwe vat, thdm chi né ciing c6 nhitng cong hiéu nhat dinh ddi véi nhitng loai bénh
khong phai do vi rit gay ra ctua thu’c vat. Vi du nhw né c6 thé 1am giam cic bénh do vi khuan gay nén nhu:
bénh phan trang cua Ita, bénh dom 1a, bénh moc... Hon nita cac loai vacxin nay con c6 thé thuc day cho
thwre vat phat trién va day nhanh qua trinh chin cta thue vat.
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Tai sao phai cé ca hai hé thong twdi tieu dang phun va twéi tieu dang
nho giot?

Nugc 1a ngudn sdng cua thye vat. Tién hanh twdi tiéu hgp 1y 1a nguyén nhdn miu chot dé nang cao sén
lwgng cua cdy trong. O rat nhiéu noi trén dat nuwdc Trung Quéc nguwoi ta tién hanh phwong phap dan nwéc
vao dong rudng cho thyc vat. Nhung hién nay, c6 mot so dia phwong da khong tiéc von dau tw dé lap dat
Eﬁi hé thong twdi tiéu dang phun va dang nhé giot. Tai sao lai phai lap dat dong thdi hai hé thong twdi tiéu

w vay?

Nudc 1a nguon tai nguyén thién nhién quy hiém. Theo danh gia, nhitng ton that trong nong nghiép do han
han gay ra twong dwong vaGi tat ca nhitng ton hai ctia tat ca cac nan hoa hoan khac. Nhirng dién tich han han
hay ban han han chiém 1/3 tong dién tich luc dia toan cau. Trung Qudc lai la mot quoc gia thiéu nwéc, dién
tich cac vung bi han han hay ban han hém 1/2 dién tich dat trong nuwdc. Ngay ca nhitng ving khong bi han
han thi cling thu’dng xuyén chiu nhu’ng de doa ctia nan han hdan. Dong thoi, lwgng nwde can dung trong nong
nghiép lai chiém 80% tong lrong nwdc ding trong ca nudc Trung Quéc, do d6 phwong phap twdi tieu dan
nuwdc 1a khong hop 1y bai hiéu suat cta phwong phép twéi tiéu d6 chi dat tir 25% dén 40%, lwgng nudc
that thoat 1ang phi rat 16n. Vi vay, mot trong nhitng nhiém vu cap bach ctia nganh nong nghiép Trung Qubc
hién nay la khdc phuc khé khén "chd mua m6i c6 com an'".

Muon giam bot nhitng nguy hai do han han gay ra, phai mé rong dién tich dat trong nong nghiép c6 kha
nang chiu han cao va thire hién tiét kiém nwéc mot cach hgp 1y. Ngoai viéc phdi xay dung lai cac hé thong
thuy 1gi, nhan rong dién tich cac cay trong cé kha nang chiu han va cac chat chong bay hoi ra, thi viéc day
manh, ndng cao hiéu qua cac cong viéc ky thudt twdi tiéu tiét kiém nwdc nhe twoi tieu dang phun suong,
twdi tiéu dang nho giot, (i tieu dang ngdm... cling 1a nhitng viéc c6 tam quan trong hang dau.

Twai tiéu dang phun swong la trén dién tich dét trong cay, nguwoi ta lap dat mot dau phun c6 do phun bén
nwéc nhat dinh dé tién hanh twéi tiéu cho thye vat, con ngwoi co thé diéu khién dwgce hwdng phun, ban kinh
va thoi gian ngdt quang trong qua trinh tdi tiéu.

Twoi tiéu dang nho giot la dung cac duong ong nuwdc c6 16 nhé 1dp dit ¢ phia trén hodc phia dudi mat
dat cta bo ré thue vat dung cac phwong thitc ap lyc thép, lién tuc, dong déu va chiu su khong ché de dong
thoi b6 sung lwong nwdc va lwong phan bén con thiéu trong dong ruong, 1am cho hiéu qua ctia nuéc va
phan bén doi véi cay trong dat & mirc trén 90%.

Bang phwrong phap twéi tiéu dang phun swong ngat quang va phwong phap twdi tiéu dang nho giot lién
tuc c6 the lam tang do am trong khong khi va nhiét do, cai thién vung khong khi trong dién tich cay trong,
giam dién tich boc hoi cta mat 14 va mat dat, dong thoi gidam do tham thau mat nwdc trong long dat tir do
nang cao hiéu suat ctia viéc twdi tiéu. Hon nifa, qua trinh ngdt quing trong twdi tiéu dang nho giot va khong
cung cdp nudc trong cac ranh khong chi lam giam khd nang bay hoi ctia nwéc ma con bai ot nhitng muoi
kiém trong dat xudng h¢ thong ré hodc bén canh cac b ré, khién cho nhitng nguon nwdc da bi 6 nhiém hodc
lwong nwéc bién ciling 6 thé st dung dé twéi tiéu dugrc.

Co thé no6i rang lap dat hé thong twdi tiéu dang phun va twéi tiéu dang nho giot 1a mét phwong phap twdi
tiéu tiét kiém nwdc rat c6 hiéu qua dang dé ching ta nhan rong.
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Ban co6 biét "uvu thé dinh diém” cua thuc vat la gi khong?

Thé nao goi la "wu thé dinh diém" cta thire vat? Diéu do cé nghia 1a, mam non & ngon cay thwong phat
trién nhanh hon mam non trén than cay. Vi du nhw sy sinh tredng cua cac loai cay samu, cay bach qua tron
da phan déu phat trién rat cao.

Vay "vu thé dinh di€ém" dwgc tao ra nhu thé nao? Than thure vat c6 kha ndng san sinh ra mot chét goi la
"chdt sinh trudng". Chat sinh trwdng nong do thd thic day thre vat phét trién, nhung chét sinh truedng co
nong dd cao lai ngdn chdn qud trinh sinh tredng cla thyc vat. Trong nhitng trudng hgp mam ngon cdy van
con, dai da s cac chat sinh trdng & phan ngon cdy cta cac loai thyc vat sé dugc van chuyén xudng phia
du’o’l [am cho nong do chét sinh tredng chita trong cac mam trén than cay cao dan 1én, tir do ngdn ngura sy
phét trién ctia cic mam cdy bén canh d6. Cac mam cdy bén canh cang gan vdi ngon cay thi cang bi cac
mdm ngon ngan chan qua trinh phat trién. Téc do ting tredng cua cac mam trén than cay khong giong nhau
nén hinh dang cta toan bo cay nhuw hinh ngon thap Khi mam non cta ngon cay bi ngat hodc chiu su han ché
sinh tredng thi ltc do cdy sé thic day nhing mam non trén than cdy phat trién binh thudng,

Nguoi ta da 1gi dung "wu thé dinh diém" cta thurc vat nhw thé nao? Khi tién hanh trong nhitng cay trong
c6 gia tri kinh té nguoi ta thuong lwa chon trong cac loal cdy la kim nhu cdy samu, b6i n6 ¢6 "wu thé dinh
diém" rédt dién hinh. Than g6 thdng, n6 1a nguyén liéu s6 mot trong Iinh virc kién tric hodc san xudt dung cu
gia dung bang g6, dong thoi no 1a cdy trong ldy sgi pho bién. Nguoi ta 1gi dung "wu thé dinh diém” cta nd
dé kéo dai thoi gian sinh trwdng clia ching, nhw thé ching ta c6 thé thu dwgc cang nhiéu soi thue vat c6
chat lwgng cao.

Tuy nhién, khi nhiéu qua, con ngwdi lai phai nghi cach tiéu diét bét nhivng "wu thé dinh diém" cta thue
vat di.

Trong qua trinh san xudt nong nghiép, nguci trong bong thwdng tia xén canh bong dé hoa bong 6 thé nd
nhiéu hon va tr d6 n6 c6 thé ket thém nhiéu qua bong hon. Chung ta ciing ¢6 thé dung axit methanol trong
tra i-0t dé tiéu diét "wu thé dinh diém" cda cay dau, gitip n6é phat trién canh 14 nang cao nang suat tao hat.
Mot chuyén gia nghién cttu cay trong & Quang Chau, Trung Quoc da tirng stt dung phirong phap ngat bo tam
trong dé lam cho mot cay hoa ctic c6 thé néd dén 2000- 3000 bong vao mua xuan.

https://thuviensach.vn



L.am cach nao dé khong ché gidi tinh cia thuc vat?

Cac ban c6 biét khong? Trong gidi thuc vat bac cao ciing ton tai dac tinh tach biét gidi tinh nhw dong
vat, tirc la c6 sw phan biét gitra tinh trang dwc va tinh trang cai. Vi du nhu mot s6 loai cay co6 sy tach biét
gitta cay duc va cay cai nhu rau chan vit, hanh ngan, du du...; cac thyc vat nhw cay bi ngo, cay dwa chuot,
cay ngo thi lai cd sy tach biét gitta hoa duc va hoa cai; cac loai thyc vat nhw lta nude, dau twong, ca chua
thi trong cung mot bong hoa ciing c6 sy tach biét gitta nhuy duc va nhuy cai b6 déu la nhu’ng biéu hién ctia
gidi tinh ¢ thy'c vat. Thyc tién ching minh rdng, néu biét 1gi dung gidi tinh cta thie vat cé thé nang cao
nang sudt va chat long ctia nong san.

Co thé khong ché gidi tinh caa thye vat khong? Khong ché, diéu khién ching nhw thé nao? Céac nha khoa
hoc da nghién citu va chitng minh rang viéc hinh thanh nén gidi tinh cda thwe vat 1a do chiu mot s6 anh
hwéng cua diéu kién bén ngoai nhw do dai ngan cua tia sang, diéu kién dung dwdng chat va cac chat kich
thich. Con ngudi c6 thé 1gi dung nhitng diéu kién cta thé gidi bén ngoai dé diéu chinh gidi tinh cta thuc
vat theo y muon ctia minh. Thong thuong c6 thé str dung cac cach sau:

Thay doi diéu kién chdt dinh dudng. Néu day da lvgng ndc va nhiéu lwgng phan dam mét chuit, sé cé
thé thiic day qua trinh hinh thanh ctia hoa cai. Neu chung ta khong cung cap du Ivgng nwéc, tho nhwdng bi
kho, phén dam it sé thic ddy sy hinh thanh ctia hoa duc.

Van dung phuong phdp nuéi trong. Dung khoi x0ng thue vat c6 thé lam tdng s6 lwgng hoa céi. Gy ton
thwong thue vat cling c6 thé thay doi gidi tinh cta ching, vi du nhw chiing ta cét cita vao than cay du du
duc, thi phan than ‘cay moc méi sé la than cay cai, néu sau khi chiing ta bé gdy than cdy dwra chudt, phan
than moc mdi sé nd ra toan hoa cai.

Stz dung chat kich thich thuc vat sinh truéng. Néu ching ta sit dung dung dich étylen hoac chat kich
thich sinh trieéng dé chuyén doi gigi tinh cho thue vat, chiing ta c6 thé tang so lwgng hoa cai. Vi du nhw
chiing ta dung dung dich dé lui c6 thé lam tang so lwgng hoa cai & thuc vat.

Ngoai ra, thay doi thdi gian chiéu sang ciia mat trgi vao ban ngay, thay doi nhiét do vao ban dém ciing
c6 theé thay doi gidi tinh cda thue vat.

https://thuviensach.vn



Thé nao la hat giong nhan tao?

Hat giong la két cau do phoi tao ra sau mot loat cac qua trinh sinh san hitu tinh ctia hoa thue vat nhw né
hoa, truyén phan, thu tinh... Nhitng hat giong thong thwdng déu cé ba b phan la phoi, nhii phoi va vé qua
trinh sén xudt ndng nghiép, pham vi cta hat giong rat rong. Ngoai nhitng hat giong trong gidi thuc vat ra,
con €6 ca cac qua cua mot s6 loai thye vt nhu: ngli cdc, ngo, lda tiéu mach Hat do mt s6 co' quan
dudng chat tao nén dwgc goi la cu gidng nh phan than dudi long dat va ré ctia cay khoai lang hay cac
mam non moc 1én tir nhitng mit mam trén bo ré... N6i tém lai, chi can c6 kha ning san sinh ra cay mdi,
klglglnAg quan trong la co quan sinh san hay co quan dinh duwdng tao nén déu dugce goi la hat giong trong n6ng
nghiép.

Hat giéng nhan tao nghia 1a hat gidng do con ngwdi tao ra. Thong thwdng, ngudi ta 18y ra mot phan cua
t6 chitc nudi trong trong co thé cua thwe vat, bang sw dan dat cua cac dwgc lieu hod hoc khién cho céc té
bao ctia t6 chirc do phan hod thanh thé trang ph01 Két cdu nay rat dé bi xam nhap va chiu nhitng anh hwéng
clia tdc dong bén ngoai do dé phai boc & bén ngoai mot 16p chat keo goi 14 "vo hat nhan tao". Nhitng hat
giong da c6 vo bao bén ngoai c6 thé gieo trong trire ti€p dé tao ra mot thie vat méi. Do nd ¢6 tac dung
nhw mGt hat giong nén ta goi né la "hat giéng nhan tao".

Chi 6 ky thuat sinh hoc méi & trinh do cao m&i c6 thé tao ra hat giong nhan tao. Khi san xuat cu thé hét
strc phitc tap, can phai c6 nhitng thiét bi ky thuat sinh vat méi, hién dai, ky thuat cao. Qua trinh san xuat co
ban nhu sau: dau tién, ching ta 1ay ra mét doan két cau trén co thé thue vat va dwa chiing vao nu6i dudng
trong mOt moi tredng cé du cac chat dinh dudng chu yéu nhw duwdng mia, vitamin, mu6i vo co, chat kich
thich sinh trwdng, dé dan dan vét cat boc tach ching dwgce bu dap lai, tao nén nhitng t6 chitc méi tot hon.
Budc hai, dem nhitng phan thie vat da dwgc nubi dudng dé dwa dén mot noi nuoi duwdng khac co cac
thanh phan chat dinh dudng ciing khac dé nuoi duwdng, t6 chitc dé sé phan hoa thanh thé trang phoi, cling
dwgc goi la phoi té bao. Budc ba, boc ra bén ngoaiang phoi d6 mot 16p nhii phéi nhan tao. Buwdc bon, tiép
tuc boc ra bén ngoai tang nhii ph6i nhan tao d6 mot 16p "voé hat", cé nhitng Itic ngwdi ta bo sung thém vao
16p v6 hat d6 mot chit dwgc ligu lam cho n6 ¢d khd ndng khéang khuan, khang sau bénh, ngdn chdn sy sinh
trwdng cua co dai... va c6 kha nang nang cao ty 1é song va sic de khang cta hat giong.

Hat gi6ng nhan tao c6 cac wu diém nhu van dam bao dwogc nhitng ddc tinh 5t dep ctia t€ bao goc, toc do
tang triong nhanh, s6 ligng 16n do d6 né 1a mdt phwong phap ki thudt cao rat ¢ trién vong.
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Cay bong gao khang sau bang phwong phap nao?

Cay bong gao la mot loai thyc vat thwong bi sau bénh xam hai, vi du nhu sau qua bong thich an qua
bong, lam cho quéa bong khong két thanh hoa dugc hodc hoa bi veo, gdy nén nhitng t6n thit 16n cho nguoi
trong bong. Nhitng ngu0i nong dan trong bong da tién hanh phun thudc rir sau diét sau hai bong thi lai lam
tang kha nang khang thu6c ctia sdu ma muyc dich diét sau lai khong dat dugc, ngugc lai con lam hai dén rat
nhiéu loai sau c6 ich. Pong thoi néu phun thudc vai nong do cao va qud nhiéu sé gdy ra 6 nhiém moi
trrong, lam tang gia thanh nong san. Dé gidi quyét tat ca cac van deé ton tai trén, sau khi nhitng cong trinh
nghién cttu vé gien ra doi, cac nha khoa hoc da ap dung ky thuat sinh hoc nu6i cé’y thanh cong mot loai gien
khang sau cay bong gao qua thir nghiém va dua vao san xuat trén dién rong. Nhitng loai sau gay hai cho
cdy bong gao chi can can vai miéng vao qua bong la chung s& khong con cam thdy thich thi v6i mon dn nay
nita, tiép theo dé chiing sé bi tring doc ma chét, tai sao lai nhw vay?

Thi ra, c6 mot loai tryc khuan nha bao c6 tén 12 Suryunjin, chung cé kha nang sinh san ra chat anbumin
chita doc t6. Loai doc t6 nay lam cho hé thong than kinh & phan miéng va rudt cua sau bi té liét, khong con
cam giac muon an. Sau d6 doc o tiép tuc phat huy tdc dung lam cho rudt cda sau bi thoi rita va cudi cling
con sau bi chét.

Cac nha sinh hoc da phai trai qua m6t qua trinh, mot thdi gian nghién ciru rat vat vd méi phat hién ra
rang doc t6 nay la do gien anbumin ddc cua loai trirc khuan nha bao Suryunjin tao nén. Do vay ho da day
cong nghién ctru dé co6 thé tach gien doc t6 anbumin nay ra dong thoi tien hanh céi tao né khién cho gien
doc t6 anbumin c6 thé sinh ra nhiéu doc t6 hon, néng cao khd ndng diét et vi khudn. Sau d6 cac nha khoa
hoc lai thanh cOng trong qua trinh cdy gien cta doc t0 nay vao té bao cua cay bong. Giai doc t6 anbumin sé
sinh san ra ddc to anbumin ngay trong co' thé cta cdy bong. Trong dung dich nhya, nudc clia cdy bong cling
c6 chita doc 6 nay, chi can sau d4n mot miéng la tinh mang cua ching di bi de d(_)a Binh quan trong 100
qua bong ciing khong con tim thady mot qua bong nao c6 sau nita trong khi d6 néu so sanh vdi loai bong
tredc kia thi trong 100 qua bong phai c6 dén hon 50 quéa c6 chita sau non. Vay la cay bong hién nay da tim
dwgc cho minh mot vii khi phong chong sau bénh mai.
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Theé nao la hé tho can bang sinh thai?

Trong cudc song hién dai, moi ngwdi thwdng nhac dén hé thong sinh thai, hon thé nita con thwong xuyén
kéu goi loai ngwdi phai bao vé si can bang sinh thai. Vay, hé thong sinh thai ¢ dau? Nhu thé nao mgi duwgc
coi la bao vé sy can bang sinh thai?

Thue ra, hé thong sinh thai ¢ xung quanh ching ta, bao gom ca chinh ching ta. Nhung, c6 hé thong sinh
thai 16n, c6 hé théng sinh thai nhé. Tat ca moi sinh vat trén toan cau bao gom ca loai nguwoi va moi treong
xung quanh c0 lién quan dén cac loai sinh vat 1a mot hé thong sinh thai 16n nhét. N6 do céc loai sinh vat,
con nguoi, moi trwong cua con ngwoi va sinh vat tao nén, c6 méi quan hé - twong ho va anh hwdng lan nhau.
Heé thong sinh thai 16n nay ciing do rat nhiéu cac hé thong sinh thai nho tong hgp lai tao thanh. Vi du nhu:
DPai duwong la mot hé thong sinh thai, luc dia 1a mot hé thong sinh thai. Hé thong sinh thai nhé lai do nhitng
hé thong sinh thai nhé hon tong hgp ma thanh, vi du nhir mgt canh ritng 1a mot hé théng sinh thai, tham chi
mot ao ca cling la mot hé thong sinh thai v.v... Nghién citu tat ca cac hé thong sinh thai to nho ay, chiing ta
déu thdy c6 nhttng ddc diém chung 1a: ching déu c6 mot bién gidi ty nhién twong doi rd rang, déu do rat
nhiéu cac sinh vt va moi trudng song cua cac sinh vat nay tao nén, Gilita cac loai sinh vat nay, moi quan
hé gitta sinh vat va moi trudng déu 1a méi quan hé twong ho. bén day chiing ta da phan nao hiéu dugc moi
quan hé twong d6i mat thiét gitta cac sinh vat va moi treong xung quanh ching dé c6 thé hinh thinh nén mot
hé thong sinh thai.

Do do, hé thong sinh thi la do mt loai sinh vat nhat dinh va moi trudng cua ching cdu tao nén, ching
ho trg 1an nhau, co lién quan dén nhau trong mdt thé thong nhat
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Loai cay nao co thé coi la nguon tai nguyén phong phu?

Nam 1987, trong bai bao cao "Twong lai chung ctia chiing ta" ctia Uy ban Moi trieong va Phat trién thé
gigi da dwa ra dinh nghia nhw sau doi vaéi cai c6 thé khong ngirng phat trién: "Cai c6 thé khong ngirng phat
trién la thod man nhu cau ctia con ngwoi tai thoi diém d6 ma khong can hi sinh dén nhitng nhu cau phat
trién cda thé hé sau”. Cai c6 thé khong ngirng phat trién cua tai nguyén phai bao vé duwgc, coi trong phat
trién va tan dung hop ly.

Pai v6i cac nguon tai nguyén khong thé tai sinh nhu khodng vat, dau mé, khi dot thién nhién... thi chiing
ta nhat dinh phai han ché sy hao ton ctia n6 dén mitc thap nhat, ti€n hanh khai thac nhitng vat chat thay thé
c6 thé tai sinh, c6 gang bdo vé cac ngubn tai nguyén do khong dé cho no roi vao tinh trang bi can kiét
tredc khi tim ra nguon tai nguyén thay thé n6. Poi véi nhitng tai nguyén co6 thé tai sinh nhuw dat dai, sinh
vat, rirng, thdo nguyén, dat canh tac, hai dwong... ching ta nén tién hanh bao hd va xuc tién viéc lam méi
ching. Dong thoi ching ta cling can phai c6 nhitng quy dinh that nghiém khac va chat ché doi véi gidi han
phét trién t nhién va tai sinh cta cac tai nguyén c6 thé tai sinh nay dé c6 thé dam bao duwgc sy phat trién
khong ngirng cua chung trong mot thai gian dai.

Loai ngwoi tirng cho rdng nguon tai nguyén cua trai dt cua ching ta 1a vo tan, c6 thé khai thac tuy theo
kha nang va y muon nén khong cé y thitc bao vé va cham s6c nd. Nhitng hiéu biét sai 1am nay da dan dén
nhitng lang phi rat 16n, nhitng sy 6 nhiém moéi twong hét sitc nghiém trong va nhitng si pha hoai to 16n vé
sinh thai. Trén thuc té thi loai ngwoi ching ta da phai ganh chiu sy tritng phat cua thién nhién, ganh chiu
nhitng hau qua, nhitng ton that to I6n ma chinh loai ngwdi chiing ta tao ra. Chiing ta chi c6 mot trai dat. Viéc
ching ta khai thac va bao vé hgp 1y nguon tai nguyén tu nhién c6 anh hwdng true ti€p dén sw sinh ton va
phét trién cda chinh loai ngwdi ching ta, thdm chi né con c6 nhitng moi lién hé mat thiét doi vdi tirng con
nguoi trong thé gigi nay. Do d6, moi ngwdi ching ta déu phéi c6 trach nhiém va nghia vu doi vgi van dé
nay. Chung ta nén chiu khé hoc héi, tim toi va nghién cttu nhitng kién thitc c6 lién quan dén moi treong tai
nguyén thién nhién, boi dwdng nhitng thé gidi quan khoa hoc, hinh thanh théi quen tiét kiém, ing ho nhitng
hoat dong déau tranh chong lai cadc hanh dong, hién twong lang phi hay phd hoai nguon tai nguyén thién
nhién, nham cong hién mGt phan sttc lwc nhé bé ctia minh cho viéc thyre hién chién lwge khong ngirng phat
trién.
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Tai sao viéc lam phong pha lwgng thuc vat trong rirng sé cé thé bao
vé dugc 1o6p dat mau mo?

B0 ré cua thye vat thwong 0 dudi long dat, doan dau cua n6 c6 thé phat trién sau xu6ng phia dudi va
cling c6 thé phat trién nhitng ré phu ra bon phla xung quanh hinh thanh nén mot bo ré khong 16 hoan chinh
dé hap thu nudc va khodng chét trong long dat nham cung cdp, phuc vu cho su song cua thie vat, gop phan
lam cho. thure vat twoi canh tot 14, qua dau xum xu

Bo ré ctia thyc vat c6 mot hé thong canh nhanh rét khong 16 pham vi phat trién thwong 16n hon pham vi
phét trién cta phan thue vat sinh triedng phia trén mat dat. Cac nha khoa hoc da ting lam nhitng nghién ciy,
quan sat ti mi bo ré cuia 10a1 tdo ra qua hang ndm va phat hién rang so lwong canh nhanh ctia bo ré 1én dén
hon 50.000, trong khi d6 s canh phat trlen trén mat dat lai khong qua 10 canh. Diéu nay ciing c6 nghia la
khd nang phan canh tach nhénh cta bg ré 16n hon phan thye vat moc phia trén mat dat hang nghin 1an,
Nhitng bo phan canh nhanh ctia bo re trong long dét gidng nhw ngan van ban tay bam chat vao Iong dat, nd
vira co thé 1am cho thure vat c6 thé ¢6 dinh dwoc trong dat, vira ¢ tac dung chong hao mon dat.

B6 phan c6 nhiém vu hdp thu nwéc va chat khoang chi yeu trong dat la 10ng ré, so lugng 16ng ré cla
moi loai thie vat khac nhau. Mot cdy mach den binh quin méi ngay sén sinh ra 114.900.000 sgi 10ng ré,
néu ching ta noi nhitng sgi long ré nay lai v&i nhau thi d6 dai cta né cé thé dat dén 80.000m. Mot cay
mach den tr Itic ndy mam dén ltic trd bong c6 khodng 1 ty 500 triéu sgi 16ng ré, nhitng sgi 10ng ré nay
giong nhw vo s6 nhitng chiéc bom nwéc ti hon, cé thé khong ngirng nghi hap thu lu’o’ng nwoc va khoang chat
trong dat dé cung cap cho cay.

Do vay, con ngwoi thuwdong tién hanh trong cay, trong cé trén ndi, noi dat cat, ven dé dé co thé bao vé
nguon nirac va co thé ngan chdan hién twong riva troi 16p dat mau ma.
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Tai sao tham cay trong lai c6 thé diéu hoa duwgc khi hau?

Trai Pat cua chung ta la mot qua cau hinh tron khong 16, khoang 2/3 dién tich trén Trai Dat la dai
dwong, 1/3 dién tich la luc dia. Nguon nwéc bién cua dai dwong doi dao, mat trdi c6 soi chiéu bao nhiéu
cting khong can, niréc mwra c6 nhiéu dén dau ciing khong gay hai gi. Chi c6 diéu la, dién tich luc dia cta
ching ta khi khong c6 muwa sé kho han, khi mwra bao trién mién sé 1t lut.

Diéu may man la trén luc dia cta ching ta c6 sy song cua thic vat né giong nh mét tam chan khong 16
dugc théu dét nén tr thyre vat, do vay né co tén goi la tham cay trong. Tam thdm nay cang 16n thi sy bdo vé
ctia né doi vdi luc dia cang tot. Khi khi hau lanh, c6 n6 trai dat sé am ap hon, loai nguoi cling sé bot lanh
gia hon; khi thdi tiét néng, tam tham nay c6 thé che phu, lam diu di cai nang gay gat cua mat trgi, khién cho
lan da cua ching ta c6 thé trang hon, nhitng giot mo6 h6i ctia nhan dan lao dong sé it hon, dong thoi, né cling
lam gidm lwgng hoi nwéc boc hoi, tranh duge hién twrgng mat dat bi kho né. Khi mwa bao trién mién, tdm
thAm nay lai tr@ thanh chiéc 6 che mwa hitu hiéu, cho du mwa to dén dau thi n6 ciing lam giam di sy ton that
do mua bao gdy ra doi vdi luc dia, gidm di lwgng ddt mau md& bi rira troi, dat trong cua nguoi nong dan
dwgc bao vé tot hon, hita hen nhitng vu mua thu hoach t6t hon. Khi nwéc mwa roi xuong mat dat, gap phai
chiéc 6 nay téc do roi cua ching ctling vi thé ma chdm lai, cac con séng 16n kip thdi dwa nwdc ra bién,
giam bdt hién twong lii lut Ngoai vai tro ngan nwéc ra, tam tham cay trong nay con c6 tac dung chan gio,
lam cho nguon gi6 bién thoi nhe hon, nguén gié lanh ciing bi suy yéu mot phan dang ké. Cé thé thay rang,
tham cay trong ¢ kha nang d tiét dwgc khi hau.

Dé bdo vé trai dat xinh dep, chiing ta phai lam rat nhiéu viéc trong do, viéc bao vé tot tham cay trong
déu can dén tat cA moi nguoi ching ta tham gia. Phd cdy thi dé, trong cdy méi khé. Dé trong dugc mot cdy
c6 ldc phai can dén mat thoi gian la may chuc nam tham chi hang tram nam, nhwng dé dan né xuong thi chi
can vai phtt la xong.

Nhu vay, ching ta phdi trong that nhiéu cay xanh, that nhiéu loai thyc vat, khong chat pha rirng bira bai,
hodc chat phai c6 ké hoach tinh toan cu thé, dé trai dat cua.ching ta ngay cang hoan my hon va c6 mot moi
trrong song trong lanh va tot dep
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Tai sao rirng phong ho dugc vi nhw Van Ly Treong Thanh mau
xanh?

Quy mo6 cta Van Ly Trweong Thanh rat vi dai, né do két qua lao dong can lao va th6ng minh ctia nhan
dan Trung Quoc, xay dung 1én tir hang triéu triéu vién gach quy. Xay dung Van Ly Trwong Thanh la dé
ngan chan sy xam lwgc cua bon gidc ngoai xam, bao vé cho bach tinh duwgc an cu lac nghiép. Rirng phong
ho chinh 1a d6i ban tay cta nhan dan lao dong can lao, méi mot cay xanh dwgce trong 1én la mot muc dich
tao rirng phong hg, tranh sy pha hily ctia bdo tdp mua sa, bdo vé tai san va sy song cua loai nguoi. Hai
cong trinh vi dai nay sao giong nhau dén thé? Hon thé nita, quy m6 ciling nhw vai tro cua rirng phong ho
cling khong kém gi Van Ly Truong

Vay rirng phong hd ngan chdn sy xam hai cta béo tap 1t lut nhw thé nao? Rirng phong ho ludn ludn dwgc
trong ¢ cac vung dong bang, cac khu vire hay cé bao va cac khu vire cé nguy co phét trién thanh sa mac. O
vung dong bang khong c6 sy bao boc va bao vé ctia nhitng ngon nui, khi cé gio bao, ching sé manh nhw
nhitng con ngwra hoang, tran vao lang mac, pha huy cac cong trinh ha tang, thwdng xuyén anh hwdng xau dén
cudc song cua ngwdi dan lao dong. Nhitng con bao thwong bat nguon tir nhitng bo bién nhiét doi va can
nhiét d6i. Trung Quoc la quéc gia nam & ven bién phia Bong Nam, nén sy tan pha cua gi6 bao rat khin,
khiép, chiing tran dén nhanh khong kip tré ban tay, quat d6 ca cac toa nha cao tang kién c6, nho bat ca re
cla cac cay da trong 1au nam, c6 nhitng anh hwéng hét sitc nghiém trong dén cudc song ctia nhan dan Trung
Quoc. Hién twgng sa mac hoa ngay cang lan rong, thu hep khong gian song ctia loai ngwoi, c6 anh hudng
sau sac dén sy phat trién cua con ngwdi. O cac vung Dong Bac, Hoa Bac, Tay Bac Trung Quoc hién nay
van ton tai hién twgng nay. Do do, loai nguwdi thuwang tién hanh trong nhitng khu rirng phong ho & nhitng khu
vure nay. Trong rirng phong hg, nghia la trong cay gay rirng, hinh thanh nén nhitng birc twong thure vat khong
16 giong nhw nhitng con dwong dai hoac c6 hinh dang nhw nhitng mat lwéi dan vao nhau. Trong nhitng khu
ring phong ho nay, viéc lya chon loai cdy trong, su két hop giita cac loai cay khac nhau, vi tri va khodng
cach gitra cac cay khi trong déu c6 nhitng yéu cau twong doi nghiém ngat, roi trai qua sw nuoi tréng, cham
bén cua con nguwdi, sy quan ly thich hgp, cay trong khi tredng thanh sé c6 vai tro phong hd. Tac dung
phong ho ctia chiing chua yéu the hién trén phuong dién lam cho toc do cua gié gidm di. Dwéi tdc dung ngan
chan gié cuda rirng phong ho, nhitng con gié manh, nguy hiém sé bi suy yéu hodc sé bi chuyén hwang. Do
mat do cay trong trong cac rirng phong hd khac nhau nén vai tro tdc dung ngan chan hwéng thdi cia cac
luong khong khi cta cac khu rirng phong ho ciing khac nhau. Gi6 thi dén tir cac vi tri khac nhau déu bi ép
doi hwdng thi, do hwdng gi6 thay doi nén gitra cac luong khong khi sé xuat hién si co xat va doi choi lan
nhau, nhu vay, ty nhién chiing ta da c6 thé lam gidm di mot phan sitc gié ctia ching, lam cho t6c do gié bi
suy giam. Neu nhw ci¥ cach mot cy ly nhat dinh chiing ta lai trong mot canh rirng phong ho thi nhiéu canh
rilflpg ph@r];g ho nay cong lai sé lam cho sttc gi6 nhat dinh phai giam xudng, ching ta c6 thé khong ché mot
phan gi6 bao.

Nhitng khu rirng phong ho nhu thé néu ctung két thanh mot dai, kéo dai su6t ving binh nguyén, viegt qua
nhitng ngon nui, thi chang phai chiing ciing giong nhiy mot Van Ly Trwong Thanh mau xanh w?
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Tai sao khi nhitng khu rivtng ram bi tan pha sé gay ra hien twgng
thien tai han han, li lut?

Co ngwoi vi rang rirng ram la mot kho tang mau xanh bat tan cda loai ngwdi. Sy thu'e qua dung 1a nhw
vay. Rirng rdm giong nhu mot cdi kho trit nwdc thién nhién véi dién tich khong 16, chiing c6 kha nang diéu
tiét nhitng nguon nwdc, bao vé nhitng nguoén nwéc ngam trong dat. Khi nwdc mwra roi xuéng mat rirng, tan
rirng sé gitr lai khodng tir 15 % dén 40% luwgng nuwéc, ring cay 1a kim tich nwée it, rirng cay 1a to tich
nudc nhieu hon. Nhitng phan nwdc mwa con lai tié’E tuc roi xuong, ngoai 5% dén 10% lwgng nwdc bi boc
hoi tir trong long dat ra, tr 50% dén 80% déu bi tang "tam tham ctia mat dat” la tang dat day ma toi xop
dwgc hinh thanh chu yéu tir canh 14 cay rung. Pha nirdc nay tham thau vao trong dat tré thanh nwéc ngam.
Nguon nrdc ngam nay sau khi duwgc loc qua mdy tang thd nhwdng, lai thim ngwgc lai cac mach ndc ngam
sach hodc thdm lén trén mat dat. .

Hién nay, trén toan dat nwdc Trung Quoc déu tién hanh trong cay gay rirng. O rat nhiéu cac vung nii cao
sau khi tién hanh phu xanh rirng, lwgng niréc ngam trong dat ¢ ving do tang 1én ro rét, nguyén nhan ctia no
cling giong nhu trén. Nhitng giot nwéc mwa thire sy bi chdy ra tir rirng cdy, chi chiém khodng 1% luong
ndc mura. Do vay, khi mwa xuong & trong cac khu rirng ram sé khong co hién twong 1ii lut, riva troi 16p dat
mau m& hodc sau bénh hoanh hanh, ma Iic nao ciling xanh twoi, xum xué canh 1a, hoa qua, nén n6 co6 thé
giam b&t nguy co ngap tng trong san xudt nong nghiép.

Nguoc lai, néu trén nii hodc ving trung du khong dugce pht xanh bang rirng cay sé gay nén nhirng thién
tai dang sg. Khi mura to, chiing sé true tiép x6i nwdc xudng dat tran canh tac, cuén phang di 16p dat phu sa
mau mo & phia trén mat dat, gy ra sy ria troi dat mau mo rat nghiém trong, tham chi né con hinh thanh
nén nhitng dong 1{i dét d4. O nhttng khu virc nay, mwa 16n sé dan t6i nan hong thuy, khong mwa lai xdy ra
han han; hon nita mot lwgng 16n dat tho nhirdng mau md bi riva troi, 16p dat mau mé ngay cang bi bao mon
nghiém trong, diéu d6 dong nghia v&i mot lwgng bun dat, phu sa bi cudn ra song, khién long song ngay
cang cao 1én va hep di nén sy nguy hai theo d6 ma leo thang v&i toc do khon luwdng.

® >0 o~ ~ \ A r
Tai sao phai thiet ke va xay dung cac khu vuc
? A oA oA r’
bao ton thien nhien?

Tredc day, moi quan hé giita con ngwoi vdi thién nhién la vo cing mat thiét nén con nguwdi gay hai doi
vGi thién nhién chi ¢ mitc do nhe, nho. Cung véi sttc manh cdi tao thién nhién ngay cang manh liét ctia con
ngwoi, moi tredng ti nhién va tai nguyén thién nhién ngay cang bi tan pha nghiém trong. S6 lwgng cac loai
sinh vat trén trai dat dang bi diét chung ngay cang gia tang, toc do tuyét ching cua cac loai sinh vat cao
hon téc do gia tang cda qua trinh ti nhién khoang 1000 lan, cé nhiéu loai cay trong chwa xuat hién da bi
tuyét chung. M6i treong bi 6 nhiém ndng né, de doa 16n dén sy song cda cac loai cay trong, dan dén tiép
theo 1a sy song, su phat trién cta loai ngwoi cling bi uy hiép. Pé ctru song nhitng loai thie vat quy hiém
dang gdp nguy hiém thi viéc thiét ké va xdy dwng mot khu virc bao vé thién nhién la mot bién phép tat yéu,
can thiét va httu hiéu.

Bao vé thién nhién, khéng chi 1a ngan chdan mot cach t6i da hién twgng san bat nhitng loai dong vat can
duwoc bao vé va hién twgng chat pha nhitng thie vat da c6 trong chiong trinh bao vé thire vat, ma con phai
bdo vé cad moi truong song clia ching nita, do vay ma can phdi thiét 1ap nén khu virc bao vé thién nhién.
Rat nhiéu cac loai thie vat quy hiém bi tuyét ching 1a do moi tredng song cua chuing bi tan pha nén ching
mat di diéu kién vé moi triong song. Thiét 1ap khu vire bao vé thiee vat tirc 1a bao vé moi trdng song ctia
ching. Trong khu bao t6n thién nhién, sy can thiép ctia con nguwdi it nén moi trirdng it bi 6 nhiém, cac loai
thwe vat & day sé dugc phat trién trong mot trang thai ty nhién. Cac cay trong can bao vé con c6 thé thong
qua phwong phap bao vé di doi noi trong titc la dem nhitng thyc vat can dugce bao vé chuyén dén trong
vuon thiee vat, nhwng cach nay sé lam anh hwdng dén mot so tinh trang ctia cay tir d6 ma lam giam di kha
nang thich nghi d6i véi moi tredng song cua cay trong, do do ching ta chi nén Iwa chon nhitng thoi gian
dinh ki thich hgp dé dem trong ching vao thé gi¢i ti nhién ctia ching. Khu bao ton thién nhién thuwong
duwgc xay dung ¢ nhitng noi dan cu thwa thét giao thong khong thuan 1gi, diéu kién tw nhién phong phy,
phttc tap, chung loai cay trong nhiéu, hay & cac khu vie dac biét.

Khu bao ton thién nhién phat trién rat nhanh. Theo thong ké, nam 1976 toan thé gi¢i mdi chi c6 205 khu
bdo ton thién nhién, nhirng dén nam 1985 con s6 nay da 1én dén 3513 khu, nam 1993 1a 8619 khu véi tong
dién tich dat khoang 792.270.000 ha, chiém 5,9%. dién tich dat toan cau. Khu bao ton thiési/tihiéerea tien



cua Trung Qudc la khu bo ton thién nhién Canh Ho Son ¢ vung Quang Bong, dugc xay dyng vao ndm
1956. Bén nam 1993, s6 lwgng khu bao ton thién nhién & Trung Quoc da 1én dén 763 khu, tong dién tich la
66.180.000 ha, chiém 6,8% dién tich dat dai. Vi du nhw khu bao ton thién nhién ndi Truwedng Bach & Qué
Lam bdo v€ mot dién tich 16n cdc khu rirng nguyén sinh, khu bao ton thién nhién Than Y Gia ¢ H6 Béc co
nlliém vu bao vé loai khi 16ng vang, khu bao ton thién nhién Ngoa Long T Xuyén c6 nhiém vu bao vé loai
gau meo.

Mic du cac khu bao ton thién nhién da c6 nhitng bude phat trién dang mirng nhuirng van chura thé dd, né
van can mot nguoén ho trg 16n vé sitc nguwdi, sitc cia dé bao vé moéi tredng song cua chinh loai ngwoi
chung ta.
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Tai sao cac nha khoa hoc lai cho rang can phai b rirng ram nhiét déi
)

Cung vGi sy di 1én cta sirc san xuat xa hoi, ngay nay kha nang 1gi dung thién nhién, diéu khién thién
nhién cta con ngwdi da vugt qua tat ca cac thoi ki xa hoi triede kia. tuy nhién, sy tan pha rirng ram va 6
nhiém moi treong cling ngay cang nghiém trong hon. Dién tich rirng rdm ngay cang gidm, moi truong dan
dan xau di, viéc da dang hoa sinh vat dan di dén cho diét vong, thién tai xay ra ngay cang nhiéu. Viéc bao
vé moi trong, bao vé thue vat dang la mot van dé can thiét va nong bong.

Cac khu rirng ram nhiét déi chu yéu dwgc trong ¢ ving xich dao hodc cac moi trrong am wét & hai bén
xich dao, chiém dién tich 1én nhat trén trai dat hien nay, la hé thong rirng ram sinh thai c6 tac dung bao vé
moi treong séng cua loai ngwdi tot nhat. Theo du tinh, dién tich rung ram tw nhién chiém khodng
17.000.000 km?, chiém khodng mot nita dién tich ritng trén toan thé gidi.

Chung loai cay trong trong ritng ram nhiét déi vo cung phong phi. Theo thong ké, thyc vat bac cao
trong rirng ram nhiét doi c6 khoang 45000 loai trd 1én, hon nita da phan ching déu la cay ldy go. Chung
loai thue vat phong phu la nguon thitc an va noi trd ngu vo tan cho cac loai dong vat, cho nén day ciing la
noi quy tu phong phu nhét cac loai dong vat.

Van toc cua dong nang lwgng va dong vat chat trong hé thong sinh thai cta rirng ram nhiét déi déu rat
cao, la loai hinh c6 sttc san xuat cao nhat trong hé thong sinh thai cta luc dia.

Nguon tai nguyén sinh vat trong rirng ram nhiét d6i ciing rat phong phu, vi du nhu loai cao su ba 14 la
loai cao su quan trong nhat trén thé gidi; cac loai cay rat quy hiém va co gia tri kinh té cao nhw ca cao, kim
diéu nap..., ngoai ra con c6 rat nhiéu cac loai thyc vat c6 gia tri kinh té cao do phat trién.

Cac loai cay trong phong pht trong rirng ram nhiét dgi con c6 vai tro hét sitc quan trong trong viéc can
bang giita khi oxy va khi cacbonnic trong bau khong khi chung ctia chiing ta, hon thé nita n6 ciing c6 nhitng
anh hwdng rat 16n dén khi hau ctia toan cau.

Rirng ram nhiét dGi c6 nhitng vai tro khong thé thiéu nhw: kha nang da dang hoa rat 1én cac loai sinh
vat, kha nang cung cdp mot lugng nguyén liéu gb rat 16n, nhitng thie vat quy co gié tri kinh t& cao, c6 kha
nang duy tri s can bang sinh thai, ngan chan sy xau di ctia moi tredng v.v... Tuy nhién, lvgng nwdc mwra
trong cac khu ritng rdm nhiét ddi 1a rat 16n, thé nhudng can c6i, sy canh tranh gitta cac loai cdy trong rat
quyét liét. Néu rirng ram nhiét d6i bi pha hoai, sé dan dén hién twgng rira tr6i 10p dat mau md, moi tredng
bi thodi hod, hon nita sé rat kh6 khoi phuc lai nhu trang thai can bang ban dau cta n6. Do vay ma van de
bao vé cac khu rirng ram nhiét dgi tré thanh mot van dé thu hit sy quan tam ctda toan nhan loai.
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Tai sao noi thuc vat c6 kha nang loai trir tap am?

Moi quan hé gitra thire vat va loai ngwoi la vo cing mat thiét, c6 thé néi khong co6 thure vat sé khong co
loai nguwoi. Thyc vat ngoai vai tro cung cap nguon thitc an va duy tri s can bang gitta khi oxy va khi
cacbonnic ra, chiing con c6 kha nang dieu tiét khi hau, lam sach khéng khi, ngan chan céc thién tai khon
lwong nhu: 1 lut, han han, bao tap va sa mac hoa. Thuc ra, thue vat con c6 mot kha nang ma khong phai ai
trong so chiing ta cling biét dén do la kha nang thanh loc tap am.

Truwdc kia, loai ngudi chira hé c6 mot c6 may ky thuat nao ca, nén khong quan tim dén van dé am thanh
lam 6 nhiém moi treong, cung v&i sy phat minh ra may chung cat hoi nwdc, 1gi dung dién, cac loai may
moc ky thuat bat dau tran ngap thi triong thé gigi. Cac loai xe cd trén duwdng, tau hoa trén duong ray, may
bay bay trong khong trung, cac loai may méc trong nha mdy, cac loai do dién gia dung, cac loai may tao
am thanh, nhac & noi vui choi gidi tri déu phat ra ngan van kiéu am thanh khac nhau. Khi con ngwoi khong
muon nghe, khong c6 nhu cau nghe thi cac loai may nay tao nén mét moi triedng am thanh c6 hai doi véi
con nguoi.

Bégloai trit am thanh, con ngwdi da sit dung rat nhiéu phirong phap nhu cac bitc twong trong 1é dudng,
phong nhac, rap chiéu phim, phong nhay... déu c6 bé miat tho rap, dong thdi co rat nhiéu cac 16 nho trang tri
¢ phia trén, nd c6 tdc dung hap thu &m thanh; trén nhiéu chiéc xe hoi sang trong nguoi ta 1ap ddt may tiéu
khtt am thanh... Nhirng mot bién phap cang c6 hiéu qua va cang c6 gia tri kinh té hon trong viéc loai trtv am
thanh do 1a trong nhiéu cay.

Gifta cdc 14 cua thyc vat c6 rét nhiéu khodng trong, nd giong nhw nhitng 16 nho trén cac bite twong cach
am vay. Vo cay thwong tho rap va co rat nhiéu 1ong mém, tat ca déu c6 tac dung tot doi vai viéc hap thu am
thanh. Rirng cay giong nhw' mot bitrc binh phong co6 thé ngan chan 4m thanh. Thire tién da chitng minh rang,
nhitng noi c6 rirng cay thi am thanh nho di mot chidt néu tréng nhiéu hang cay cao to ¢ hai bén dwong bo,
dwdng sat hay nha may thi am thanh & d6 sé nho di rat nhiéu.

Co ngudi da tirng tién hanh trac dinh: mot khu trong cay rong 10m cé kha nang lam giam do am thanh di
30%, khu trong cdy rong 20m c6 kha nang lam gidm do am thanh di 40%, khu trong cay rong 30m c6 kha
nang lam gidm do am thanh di 50%, khu trong cay rong 40m c6 kha nang lam giam do am thanh di 6

Thure vat da cé nhitng tdc dung nhw vay, tai sao ching ta khong trong nhiéu thie vat? O nhitng noi dat
trong, ven duwong cé thé tan dung dé trong cay, nhw vay ching ta vira cé thé duwgce hit thé bau khong khi
trong lanh hon, dugc thuong thivc am thanh ctia cac loai chim chdc, lai c6 mot moi treong yén tinh, trong
lanh dé hoc tap va lam viéc. Nhw vay chang phai rat tot sao?
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Tai sao thuc vat lai co thé lam sach khong khi?

Khi ban di vao ngon niii c6 moc nhiéu cay hoac di dén nhitng noi cé trong nhiéu cay xanh, ban sé cam
thay bau khong khi & dé hét sitc trong lanh vi thie vat c6 kha nang lam sach khong khi.

Vay tai sao thure vat lai c6 kha nang lam sach khong khi? Qua ding nhw vay, thuwe vat khong chi c6 kha
nang cung cdp thyc phdm, ndng lvgng, dwdng khi cho con ngwdi va dong vat, ma n6 con c6 kha nang lam
trong sach khong gian sy song cua ching ta.

Anh sang do thure vat hap thu dwgc sé dem khi cacbonnic trong khong khi két hgp v6i nue dugc lay ra
tir tho nhwdng va tir trong khong khi, théng qua qua trinh quang hop dé tong hop nén cac hgp chat hitu co
dong thgi san sinh ra mot lwgng du’F)’ng khi rat 16n. Do thue vat co kha nang hap thu khi cacbonnic trong
khong khi va giai phong ra khi oxy nén méi khién cho lwgng khi cacbonnic va oxy trong khong khi luén duy
tri dugc & tai can bang. Néu nhw khong c6 thue vat, lwgng dwdng khi trong bau khi quyén chi c¢6 han nén
chang bao 1au loai nguoi va cac sinh vat sé dung hét, ma lwgng khi cacbonnic thai ra ngay cang nhiéu, loai
ngwoi va dong vat sé khong con kha nang song sot.

Thure vat co thé hit dugce bui trong khong khi, c6 nhitng loai thie vat ma mat 14 cda ching tho rap va co
nhiéu 16ng to, c6 loai lai c6 ca dung dich c6 d6 két dinh cao, do dé chiing cé chitc nang nhu mot chiéc may
hut byi. Sau mdt trdn mua, nhitng 16p bui bam trén mdt 1a cta chung sé bi nwdc mua rira troi va chung lai
c6 thé tiép tuc hoan thanh s ménh ctia minh mot cach xuat sic.

Thyre vat con c6 thé lam giam t6c do cta gio, t d6 nd khién cho nhitng vét gy 6 nhiém hodc nhitng hat
bui to bay trong khong khi roi xubng dat, khién cho bau khong khi sach sé hon.

Ré cua thuc vat co moi quan hé rit mat thiét voi tang orén cla dat, nén du gi6 rat to nhung ciing khong
dé gi lam cho dat cat bay dugtc. O nhitng khu dat tréng & cac nha mady hay vuon truong thuong duge trong
rat nhiéu cay hodc cd, ho c6 gang khong dé dat bi phoi tran, day cling 1a m6t cach bao vé dat rat tot.

C6 mot so loai thu’c vat c6 kha nang hap thu cac chat d@c trong khong khi, lam giam dang ké lwgng chat
doc trong khong khi nhu trac bach diép, hoang trrdng, moc can, cay ti ba, cay xa huwong... déu c6 kha nang
hap thu khi clo trong khong khi.

V1 thire vat c6 nhitng cong lao to 16n nhw vay nén ching ta khong chi 6 trach nhiém phai bao vé ching,
khong chat pha bira bai ma con phai tich cwe trong hoa va cay xanh dé lam dep thém cho mo6i tredng song
cta ching ta va gép phan lam sach khong khi
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Tai sao noi thuc vat c6 kha nang do do 6 nhiem trong khi quyén?

Cung v&i sy phat trién ctia cong nghiép, su 6 nhiém do con ngwoi gay ra d6i véi moi tredng ngay cang
nghiém trong. O rat nhiéu noi da xdy ra hién twgng swong mu day dac lwgng khi thé axit trong khi quyén
gay nén hién twgng mua axit lam thiet hai déi véi cac loai dong thuc vat; cac chat 6 nhiém lam thing tang
0zon, khién cho rat nhiéu cac tia cyc tim c6 kha nang xuyén qua tang 6zon chiéu xuéng mat dat. lam phat
sinh rat nhiéu dich bénh; cac khu virc cong nghiép bi 6 nhiém nang dan dén hién twgng dong thwe vat chét
hang loat. O nhiém khi quyén cht yéu c6: thuéc oxy hoa quang hoa hoc (cac chat hoa hoc 6z6n va oxit
nitg), oxit lvu huynh, axit flohydrit, kim loai ndng va bui cong nghiép, étylen...

O nhiém khi quyén uy hiép s s6ng ctia loai ngwoi va dong thire vat. DE loai nguwdi c6 thé ton tai va
phat trién, ching ta nhat dinh phai nghién citu va tim ra cac phuwong phap chéng 6 nhiém. Song, mudn
nghién citu vé sy 6 nhiém thi ching ta phai do dac duwgc mitc do 6 nhiém trong khi quyén. Hién nay da c6
mot s6 loai mdy moc c6 khd nang do lwdng chinh xac mire d§ 6 nhiém ctda khi quyén, nhirng trong trirong
hop khong c6 may moc thi c6 thé kiém tra mitc do 6 nhiém cua khi quyén khong? Pap an cho cau héi nay
l1a hoan toan c6 thé bdi c6 mot so loai thie vat cé kha nang kiém nghiém dugce sy ton tai cua hién twgng 6
nhiém va do diwgc nong do 6 nhiém, chiing ta goi d6 la nhitng loai thuc vat do 6 nhiém khi quyén. Hon thé
nita, phwong thirc do dac ctia chiing ciing rat don gian, chiing ta chi can dung mat thwong la c6 thé quan sat
duwgc mirc do cta sw 6 nhiém.

Vay thie vat do do 6 nhiém nhw thé nao? Trén bé mdt cia 1a va than thye vat ¢ rat nhiéu cac 16 khi,
day la nhitng 0 ctra dé thyre vat tién hanh trao doi khi vdi moi tredng bén ngoai. Thie vat cling phai ho hap
lién tuc giong nhw ngwoi va dong vat vay, ban ngay ching con tién hanh ca vai tro quang hop. Trong qua
trinh hé hép va quang hgp, thwc vat phai hip thy khi tir moi orwdng bén ngoai vao bén trong co thé clia
ching. Néu trong khi quyén c6 chita nhiéu thé khi 6 nhiém, nhitng thé khi 6 nhiém nay ciing dong thoi dugc
hap thu vao co thé cua thyre vat. Khi nhitng vat chat c6 hai nay ton tai trong co thé thie vat ngay cang nhiéu
va dat dén mot mitc d6 nhat dinh chiing sé giy hai d6i vgi thye vat, biéu hién ra bén ngoai théng qua ré,
than, 14 va qua cua thue vat véi nhitng dau hiéu ké sau: xuat hién nhirtng mau sac, vét 16m dom khong giong
nhau, thyc vat twong doi thap bé so voi binh thwdong, san lwgng cda thye vat cling bi giam sut. Chiing ta cé
thé tié€n hanh so sanh nhitng triéu chitng biéu hién trén v&i nhitng dac tinh binh thwong cda thue vat 1a cé
thé nhan ra dugc loai hinh va nong do 6 nhiém.

Co rat nhiéu loai thire vat c6 kha nang do dac nay. Cac loai thwe vat c6 thé do nong do thuée 6xy hoa
quang hoa hoc la: cay thudc 1a cay dau van, cay nho..., nhitng cay nay déu cé kha nang do khi 6zon. Cac
loai thyre vat thudc ho rau diép c6 thé do cac chat axit étylénic, éxyla...; rau cai rat man cam vdi oxit nito;
cac loai thue vat do do oxit Iwru huynh nhw réuy, dia y; cac loai thie vat do do ctia axit clohydric c6 hanh
ngan, tung, sam...; cac loai thic vat do lwgng kim loai nang va bui cong nghiép c6 réu va dia y; cac loai
thye vat do do étylen c6 hoa lan, ca chua...
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Tai sao phai citu nhirng thuc vat quy hiém khéi nguy co tuyét chiing?

Nhitng loai thure vat quy hiém c6 nguy co tuyét chung la nhitng loai thwe vat ti nhién, s6 lwgng it, dang
bi de doa va dirng treéc nguy co diét chung. Nguyén nhan chu yéu la do kha nang sinh trueéng cta chiing
kém hodc do méi tredng song dac thu bi pha hoai, bi khai thac qua mitc, hodc bi con tring gay hai hodc do
khi hau thay doi khoc liét. Theo thong ké nam 1983 cua.td chitc bao vé tai nguyén thién nhién quoc té
IUCN, trén thé gidi cd khodng 210.000 loai thyc vét quy hiém dang dirng trudc nguy co diét chung,

Nhitng loai thuc vat quy hiém c6 tac dung rat quan trong, trong d6 c6 nhiéu loai dang lam dugc liéu ndi

tiéng, hwong liéu hodc nguyén liéu | trong nganh cdng nghiép. Tiép dén, ching con co gia tri nghién citu
khoa hoc rat cao. Vi du nhw mot so6 loai thyc vat dai nhw ngan hanh,... chi c6 ¢ Trung Quéc, nhung noi
khac da bi tuyét ching hodc hoa thach. Cin cit vao nhitng thyc vat may médn con sét lai dé nghién ctu vé
dia chat, dia ly, khi hau, moi trudng thoi diém do dong thoi thong qua viéc nghién cttu nguyén nhan khién
cho céc loai thire vat quy hiém bi tuyét ching c6 thé ngan ngira khd ndng tuyét ching cta cac loai thurc vat
khac. Tiép theo, cung Vi sy tang trdng vé dan s6 va sy nang cao vé mic sng cua con ngwdi, viéc san
xuat lwong thu’c gip khé khan, con ngwdi phai tim kiém va khai thac cac loai thyc pham mdi dé dap ung
nhu cau ngay cémg cao. Mot khi nhitng loai thirc vat nay bi diét chiing, sé lam giém va han ché nguon tai
nguyén c6 thé sir dung ctia con ngwoi. Mat khac, mot so loai bi diét chiing sé khién cho cac loai khac diét
ching theo. Theo thong ké, ct 1 loai thu’c Va'[ diét chﬁng thi kéo theo khoang tir 10 - 30 loai khac bi diét
chung theo. Sy diét chung hang loat ctia cac loai thuc vat sé gdy 1én tinh trang sa mac hoa, gy nén thién
tai, han han, 1ii lut. Cu6i cung con ngudi tuy day ) minh vao thé khong 16i thoat. Cé thé con rat nhieu loai thue
vat quy hi&m dang bi de doa ma con ngwdi van chwa phat hién va khai thac hét. Chinh vi vay, ching ta
khong thé néi loai nay khong c6 tac dung, chi cé thé néi hién tai khong biét cach stt dung. Ngay ca nhitng
loai nhw chau chdu, chuét... ciing khong thé tiéu diét hét ma chi nén khong ché s& lwgng sinh san ctia ching.
"T& hai" trong qua khit rat c6 thé tré thanh nguon tai nguyén qui hiém trong twong lai.
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Ban c6 biét nhan sam tam bo co thé con ngwoi nhw thé nao khong?

Duong nhw ai cling biét rang nhan sam la mot loai thuéc bo. Hinh dang ctia nhan sam rat giong nguoi.
biéu nay lam cho nhan sam ngay cang c6 gia tri. Nhan sam la dac san ctia Trung Quoc, chu yéu sinh tredng
¢ vung nii khu viec Bong Bac, ¢ Dong Nam day nii An Linh, va Bong Bac tinh Liéu Ninh.

Lich st dung nhdm sam cua Trung Quoc da c6é may nghin nam vi nhan sam rat c6 gia tri dwgc liéu. Sw
dwng lwong nhan sam thich hgp rat tot cho viéc kich thich va kiém ché than kinh; c6 thé nang cao kha nang
co that cua tim; tang cwong tim va lam cho mach mau van dong nhanh hon, ho hap thuan Igi hon cé tac
dung 1gi tiéu, kich thich kha nang an udng, kha nang phat duc va tiéu tién; nang cao kha nang dé khang va
mién dich, tranh mét moi vé than kinh.

S& di nhan sam c6 tac dung nhw vay la do nhitng thanh phan ndm trong né. Cung v@i nhitng tién bg cua
khoa hoc k¥ thuat, con nguoi da nghién ctru va phat hién ra cac thanh phan c6 trong nhan sam. Nhan sam
don thé chira 13 loai khoang chét co 1gi cho co thé. Ngoai ra con chita nhiéu chat quan trong nhw: Vitamin
B1 va B2, axit nicotinic (Vitamin PP), axit pant6tenllic, tinh bot...

Nhu cau nhan sam ctia con nguwdi rat cao, nhitng ct nhan sam sinh tredng tw nhién khong thé dap ng du
nhu cau cda con ngwoi. Hién nay, chiing ta da tréng duwgc nhitng loai nhan sam nhan tao. Mac du cong dung
khong thé so sanh v&i nhan sam ty nhién, nhwng thanh phan co ban trong nhan sam la giong nhau. Cling v&i
nhitng nghién ctu ngay cang cé chiéu sau, ching ta tin twdng rang nhan sam nhan tao va nhan sam ty nhién
sé c6 nhitng tac dung nhw nhau.

Phia Bac ctia nw6c My va Canada ciing c6 mot ho hang cua nhan sam d6 1a Tay Duong sam, tac dung
cta n6 gan giong nhw nhan sam, chi cé diéu mui vi thi khong dam nhuw nhan sam. Tay Dwong sam hién da
dwgc trong @ mot s6 noi cda Trung Quoc.
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Tai sao cay L.o Hoi c6 thé chira bénh va lam dep?

Ban da nhin thdy cdy 16 hoi bao gio chwa? N6 giong nhu cdy kiém lan, nhung than cua n6 dai hon cay
kiém lan mot chut, phién 14 day, mau xanh, phan 1én déu c6 nhitng dam mau vang, song 1la c6 moc cac gai.
Khi ban bé doi mot chiéc 14, sé thdy mot chut nhira chay ra. Lo hoi la thue vat thudc ho hang nha bach hop,
c6 rat nhiéu loai. Loai thie vat nay von song & cac khu vire kho hanh & chau Phi. Hién nay do moi ngwoi
déu biét dugc cong dung nén 16 hoi dugce trong & khap moi noi. Vay 16 hoi c6 nhitng tac dung gi?

T 5000 nam trwdc, ngwoi Ai Cap co dai da phat hién ra tac dung cta 16 hdi va st dung né nhw mot
dwgc liéu dé chira tri cac bénh. Nhitng phu nit giau c6 Ai Cap con dung 16 hoi dé lam dep, goi dau. L6 hoi
c6 tac dung bao vé lan da trang, bong. Sau nay, cac nwéc Hi Lap, Pirc va Italia cling da chu y dén cong
dung cuda 10 hoi va dung ching lam dwgc liéu cham s6c sac dep. Con & Trung Quoc, tir cudi doi nha Tuy,
dau nha Puong da dung 16 hoi dé chita bénh viém miii. Hién nay, qua nhiéu nghién cttu, phan tich khoa
hocb, Cnillc nha khoa hoc da phat hién trong than cay 16 hoi c6 rat nhiéu hoa chat c6 lién quan dén viéc chita
tri bénh.

Cac nha khoa hoc da phat hiénra 1 8 nguyén t6 vi lwgng tir cay 16 hdi (trong thue vat chira rat it nguyén
t0 vi lwgng, nhung rat tac dung, nhuw: Cu, Zn), 11 loai hgp chat phan li goc axit (la chat co ban cau thanh
chat béo), 21 axit hitu co, vitamin, duwong... tong cong khoang 70 thanh phan. Nhitng chat héa hoc nay c6
tac dung tri bénh, gitip co thé khoé manh trén cac mic do khac nhau. Trong d6 c6é mot chat hitu co goi la
antraxen kinon ¢4 tac dung kich thich dai trang dai tién, tr d6 c6 thé chita dugc bénh bi dai tién. Trong
niém dich cua cay 16 hoi c6 chita rat nhiéu hop chat du’dng, trong do chua yéu la mot loai c6 tén goi la tich
duong cua cay hoa bong Chdt nay c6 tac dung nang cao kha ndng mién dich cho co thé va _cling co kha
nang dé khang doc 6 hodc vi khudn xam nhdp co thé t* bén ngoai. Vi vay co thé phong ngira bénh cam
ctim, ung thu, tham chi 13 bénh AIDS. Niém dich cta 16 hoi con 1a chat khang khuan rat hitu hiéu, boi trén
miéng chou’dng c6 thé ngin chin vi khuan c6 hai sinh trwdng giup vét thwong tranh bi viém nhiém. N6 con
c6 thé tiéu diét vi khuan, tri liét chan. 1o hdi 6 chita 8 loai goc axit nhung khong thé tw minh hgp thanh.
Vi vay an cay 16 hoi véi s6 lwgng thich hgp c6 thé bo sung nhitng axit can thiét cho co thé. Ngoai ra, 16
hoi con chita chat béo, axit hitu co, khoang chat... déu c6 tac dung tang cwong sirc khoé cho con ngwoi.

Nhitng goc axit va cac loai dwdng cé trong cay 16 hdi ngoai nhitng tdc dung trén con la nhitng chat gii
am tot. Bé 14 cay nay, roi boi dich tir 14 cay lén trén da, c6 thé bo sung lwvgng nwdc va dinh dwdng bi mat
cta da, c6 thé hoi phuc kha nang sinh tredng cta cac té bao da va cac chat béo, gitp da tranh bi nhan nheo,
giup cho lan da lang béng, do dan hoi cao. Ngoai ra, cac thanh phan cia cay 16 hoi c6 thé hinh thanh mang
bdo vé trén bé mat cta da, ngan ngtra tia cue tim trong anh ndng mat troi chiéu vao va lam héng da, chong
vi khuan xam nhap. Vi vay 16 hoi c6 tac dung tri bénh va lam dep.

Hién nay, ¢ cac ctta hang hod my phdm, ching ta c6 thé nhin thdy nhiéu my pham dugc tinh ché tr cdy
16 hi, trén nhi*ng sén pham nay thwong c6 in hinh cdy 16 hoi. Trong nhitng cita hang thusc Nam con c6 ban
16 h01 phoi khd dwogc cét thanh miéng dé ban. Nhung hién nay, ngwdi ta van thich st dung 16 hoi twoi dé
chita bénh va lam dep.

Chi c6 diéu, ching t6i mudn nhac nhd cac ban, 16 hdi ciing c6 nhitng doc t6 nhét dinh. Néu nhw uong
qua nhiéu sé b1 dau bung, ia chay. Khi bdi ngoai da, can chu y xem da cta ban c6 man cam vdi 16 hoi
khong. Néu nhw sau khi boi xong ma xuat hién cac vét phong rop hodc cac ndt ban va cam thdy hoi dau, thi
tuyét doi khong dugc dung 16 hoi dé 1am dep. Vi vay, st dung 16 hoi can phai can ct vao tinh hinh cy thé
cta minh dé s dung cho thich hgp. Khi mdi st dung can than trong, tir tr d€ kiém tra, trudc tién hay dung
it sau roi tang l1én so lugng thich hgp. Néu udng thi t6t nhat 1a dung theo chi dan ctia bac si. C6 thé thay
rangil nhitng thie vat c6 tac dung thi cang phai dung mot cach khoa hoc, hgp ly thi méi phat huy hiéu qua
tot nhat.

https://thuviensach.vn



Vi khuan lén men c6 tac dung gi?

C6 mot cdu thanh ngi: "Vi bat tic dao". Y mudn noi 1a mot vt hay mot thit gl do qua nho, nho dén noi
khong dang dé cap dén. Vi khuan 1én men cling nam trong s6 do N6 nho dén néi chi c6 thé nhin thiy dugi
kinh hién vi. Nhung liéu c6 phai vi khuén 1én men bé dén noi khong dang dé cap dén khong? Hoan toan
khong, bai né can dwgc dé cap tdi, tham chi 1a c6 vai tro rat quan trong la ding khac. N6 cé rat nhiéu tac
dung, va c6 nhiéu cong hién cho cu@c sOng cla con nguoi.

Vi khuan 1én men la mét trong so it loai nho bé trong thé gidi thue vat. N6 1a mot loai thue thé khuan.
N6 khong giong nhu cac thuc vat bac cao khac, dugce cau tao tir nhiéu t€ bao. Vi khuan 1én men chi dugc
cau tao bai 1 té bao, thudc loai thye vat don bao. Vay vi khuan 1én men c6 tac dung nhw thé nao?

Thit nhat dung dé 1én men rwgu. Vi khuan 1én men da dwgc t6 tién ching ta st dung tir rat 1au dé phuc
vu cho con ngudi. Cac nha khdo c6 hoc da phat hién tir cac van vat. Cach day 2033 nam, con nguoi da
tirng st dung n6 dé 1én men rugu. Hién nay s@ di ching ta c6 thé ngvi dwgc mui vi cda cac loai rrgu nhw
rrgu Thiéu Hung, reegu Nho, regu Mao Pai, bia... dé do vi khuan 1én men th6ng qua qua trinh 1én men cac
hoa qua hodc cac mam thyc vat c6 chita duong tao thanh.

Thtt hai, 1én men tinh bot: nhitng chi€c banh mi, banh bao ma chiing ta thich an, hay la nhitng chiéc banh
gat6 sinh nht nhiéu kiéu dang, cling dwgc lam qua qua trinh chuwng, hap tao thanh ¢ bot da dwgce 1én men.

Thit ba, ding trong san xuat chat dam: c6 nguai cho rang vi khuan 1én men chinh 1a nha may t& bao san
xuat chat dam. Mo6i mot vi khudn trong giong nhw 1 qud trirng ga nho, 6 chira lugng chat dam rat phong
phi. Bai vi ching sinh trwedng rat nhanh, chinh vi vay ma c6 thé san xuat khdi lwgng 16n chét dam don bao
tu’ céc nha mady san xudt, dong thoi thong qua qua trinh gia cong dé tao thanh thitc an cho gia sic, gia cam,

. Cac nha may sén xudt thudc con san xudt ra nhitng qua men, dé 1am thudc kich thich tiéu hoa. Khi bi
dau bung, hodc day bung, béc si sé cho ban mdt qua men, dn xong, ban sé thdy dé chiu.

Thit tw tap hop cac nguyén t6 vi lwgng: nguyén 6 vi lu’cjng 1a cac khoang chit ding dé duy tri cudc sdng
ctia con ngwoi va dong vat, vi du nhu kém, sat, canxi, sélen... Mdc du trong co thé ching ta nhu cau ve
khoang chat khong nhiéu, nhing khong thé khong c6, thiéu bat ky loai nao, cling sé gay nén cac loai bénh.
Vi du, thiéu sat s€ gay 1én tinh trang thiéu mau, thiéu sélen c6 the gay bénh Parkinson... Rat nhiéu vi khuan
1&n men c6 kha ndng nudt cac khoang chat vao trong t€ bao va tap trung ching lai, tao thanh céac vi khuan
sat, vi khuan kém, vi khudn sélen... Bdi vi co thé con ngwdi hap thu nhitng vi khuan chia nhitng nguyén t6
vi lu’dng nay dé hon nhiéu so vé&i viéc hap thy cac nguyeén t6 khoang chat. Vi vay, n6 cé thé dugc dung lam
chat phu gia cho thurc pham, thitc dn cho gia stic va dung lam thudc chita bénh.

Tht nam, dung dé san xuat car6tin: carotin c6 vai tro rat quan trong trong viéc tao mau cho thyrc pham.
Co6 mot s6 vi khuan 1én men mau hong cé chira ham lwgng cardtin rat cao. Cac mén an nhw chdo, xtc
xich... déui khuan l1én men do dé nhuom mau. Béi vi chung khong doc, khong cé tac dung phuy, lai chira
nhiéu dinh dudng va la nguyén t6 tao mau thirc pham, phan trang diém dwgc moi nguwdi yéu thich. Pong
thdi car6tin con cé thé chuyén hod thanh vitamin A, vi vay n6é duwgc dung rong rai trong cac thi'c pham
dinh dudng cham séc sitc khoé.

Téc dung 16n nhét cua vi khudn 1én men la dung dé sén xudt ra cac sén phdm sinh vat v6i khoa hoc ky
thuat cao, dung trong viéc chita cac bénh dai dwong, chita viém gan va ung thw ¢ nguoi. St dung ky thuat
Chuyen d01 gien cung vOi sy gitp dd cua vi khuan 1én men c6 thé tao ra nhitng giong cay trong, vat nudi
theo y mudn ctia con nguwdi.
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Tai sao an lac nay mam lai cé hai?

Rét nhiéu ngwdi thich an lac, ddc biét 1a lac rang, hodc lac rang tém duong, vira thom, ngot, bui. Lac la
loai thuc phdm dugc st dung rat rong rai, nhing khong phai ai cling biét nguon gdc ctia lac. Nhan lac chita
lwong I6m chat béo va chat dam, c6 gia tri dinh duéng cao, 1a mot nguyén liéu quan trong ctia nganh cong
nghiép ép dau. Cac loai banh dwoc ché bién tir lac la thirc an béo rat tot. Than, 14, vo lac la thitc an t6t cho
gia suc. Theo phan tich trong nhan lac c6 chita khoang 50% chat béo, 24 - 36% chat dam, va mot lwgng
16n vitamin, dac biét la vitamin E. Ngoai ra con chita khoang 3 - 4% khoang chat v&i gan 30 nguyén t6. Vi
vay c6 thé thay str dung mot lwgng lac sach, thich hgp sé rat tot cho co thé

Tuy nhién ban cling can hét strc lvu y, khong dugce dn lic da ndy mam hodc cac san pham ché bién t¢ n6
béi nd rat cé hai cho co thé. Dong thot, néu gia stc an phai nhitng thitc dn duwge ché bién tir lac ndy mam,
cling sé rat dé tring doc. Vay tai sao lac ndy mam lai c6 hai nhu vay cho co the?

Nhitng hat lac dd ndy mam co nghla 1a ching da bi nhiém khuan ndy mam, nhitng vi khudn nay thuong
chita mam c6 thé san sinh ddc t6. Mam nay la mot loai thye khudn, né sinh tredng rat nhanh trong lac va
mot sO thyc phdm khéc, trong nhiét do thich hgp tw 30 - 380C, do dm khodng 85%. Luc dau n6 c6 mau
vang, sau Chuyen thanh mau xanh vang, cudi cung la mau xanh luc Ddc té6 duge san sinh trong qua trinh
mam phat trién. Loai ddc 6 nay c6 hai cho co thé ngudi va dong vat tham chi dan dén ti vong. Co nhitng
nghién cifu con cho thay nhitng doc t6 nay con cé thé gay nén bénh ung thw gan. Do vay, tif nay tré di,
ching ta khong nén an lac da nay mam va nhitng do an dwgc ché bién tir no.
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Ban co6 biét hoa ciia nhirng loai thuc vat nao co thé lam thuoc khong?

Cudc doi cua thie vat trdi qua cac qua trinh: ndy mam, dam choi, sinh troéng, ra hoa, két trai. Cac loai
hoa v@i nhiéu hinh dang, mau sac khac nhau khong chi t6 diém cho cac cay cho con ngwoi thwdng thirc ma
con c6 thé 1am thu6c

Chiing ta déu biét, mui hwong thom tinh khiét ctia hoa ctic vao mua thu c6 thé giai doc, ha nhiét. Dung
hoa ctic lam thanh cac dung dich hoa ctic c6 thé dung dé rira thirc pham rat sach sé va vé sinh. Hoa anh tic
khong nhitng c6 thé ha nhiét gidi doc ma con c6 thé chung thanh chat kich thich, tri ho. Hoa dam but ciing
c6 thé ha nhiét, giai doc, tang cuwong lwu thong khi huyét. Trong hoa dam but cé chita mot lwgng 16n thanh
phan dinh dudng ma co thé can, cé tdc dung ngan ngira bénh doc hai va bénh xo gan c6 chwdng. Nhitng
ngwoi huyét ap cao, uong niéc hoa dam but sé rat tot. Hay nhw hoa hong ciing c6 tac dung hoat huyét tiéu
trung, tiéu doc. Hoa qua sap co6 chita cac thanh phan san xudt dau, kiém sinh vat... Loai hoa nay c6 mui hac
nhung c6 tac dung giai nhiét, sinh nwéc, tri ho, thwong dugce dung dé tri dau dau, non mita, ho bach hau,
lén sdi, bong nwdc, bong ltra, viem tai... Hoa kim ngan hay con goi la hoa chiu dong, ngan hoa, song hoa
cling c6 tac dung gidi doc, ha nhiét va c6 thé dung lam lam tra chita cac bénh ng6 nang, dau mua, bénh kiét
li di ra mau. Mot s6 dwgc pham ché tir hoa ngan hoa hién dang dwgc st dung pho bién c6: ngan hoang
phién, thu6c uéng ngan hoang, thudc tiém ngan hoang...

Nhan cua cac loai qua: dao, 1é, hanh mai c6 an dwgc khong?

Mua hé dao, 1€, hanh, mai dau dau ciing c6. Moi ngwoi rat thich, dac biét 1a mui vi ngot 1an chua khién
cho ngwoi an khé quén. Nhung dang chid y 1a bén trong n6 c6 chiva nhitng hat vira doc vira dang, cé thé
nguy hai dén tinh mang con nguoi.

Khi an cac loai hoa qua trén thi khong phai lo lang gi ca. Nhung chd c6 an nhan cia ching. Binh
throng, hat va thit qua khong c6 lién quan gi dén nhau. Ban c6 thé hoan toan yén tam khi an thit caa qua.
C6 nhirng Itc vo tinh nu6t chirng ca hat cia chiing thi cling khong dang ngai. Vi rudt chiing ta khong thé tiéu
hoé va hap thu duwgc nhitng hat d6. Vi vay nhirng hat dé sé dwgc bai tiét ra ngoai th dwong dai tién. Nhitng
chat doc chira trong nhan, hat sé khong dwgc phan giai, nén khong c6 hai cho co thé con nguoi.

Hat ctia nhitng loai hoa qua nay chita glucoxit nhan hanh dang va mot s6 chat khac. Mac du ban than
ching khong ddc hai nhwng trong moi trwong axit khi gap dung moi thuy phan glucoxit nhan hanh dang,
ching sé bién thanh axit xiandgien. Binh thwdng glucoxit trong nhan hanh va dung méi thuy phan nhan hanh
dang ton tai doc 1ap. Nhwng khi nhan hanh bi nghién nat, két cau té bao bén trong bi phéa huy, glucoxit trong
nhan hanh dang sé c6 thé tac dung v6i dung moi thuy phan glucixit nhan hanh, cong thém moi truwéng axit
trong da day, sé sinh ra axit xianogien rat doc hai. Ham lwgng glucoxit trong qua rat cao, c6 luc len téi
38% nhu ¢ trong nhan.

Tuy nhién, ching ta c6 thé an dwgc nhan qua hanh hoac nhan qua dao, mac du doc tinh cao, nhuwng khi
n6 két hgp véi mot s6 vi thude bac khac, sé bi vi thuéc nay trung hoa mot phan doc t6. Khi dun thu6ce bac,
dwdi diéu kién nhiét do cao, dung m6i thuy phan nhan hanh dang sé hoat tinh hon. Chinh vi vay uéng nhitng
loai thu6c bac nay van c6 thé tri bénh, vira khong sg bi tring doc.

Nhung khong phai tat ca cac loai nhan déu khong thé an duwgc. Chi nhitng loai chita ham lwgng axit
thap, khoang 0,5% thi mgi c6 thé dn dwgc. C6 mot s6 nhan dwgc dung lam thie phdm nhw bot hanh nhan,
do hop hanh nhan, thi nhitng d6c t6 cua ching da bi tiéu trir. Vi vay co6 thé an so lwgng nhiéu. Cé6 mot s6
L(l)lgi cllluénﬁhi dung dé an nhan nhw tdo Tan Cwong, dao bau duc ngot... Nhan cta ching khong chita gucoxit

an hanh.
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Tai sao cay an qua co6 thé song va phat trién khi cat b&'t canh la thich
hop?

Vao nhitng mua thu hoach, buwéc chan vao nhitng khu virdn cay an qua, ching ta chi nhin thay nhitng
chiim qua Itc liu an sau nhitng 14 cay, khién ching ta c6 cam giac thich thi la ky. Tuy nhién ban ciing c6 thé
nhin thay c6 nhitng cay xanh tot, canh 14 xum xué, nhwng trén cay chi cé vai qua coi coc. Vay tai sao lai c6
hién twong nay?

Nhin chung, trong thdi ky dau phat trién, qua trinh hit va hap thu chat dinh dwdng cua cay, ciing nhw qua
trinh quang hgp chu yéu la dé phat trién canh va 1a cay. Qua trinh nay goi la sinh treong dinh duwong. Thoi
ky nay, canh la s& phat trién nhanh, twoi t6t, dong thoi tich k¥ lwgng dinh dudng phong phd, chuén bi cho
glai doan ra hoa, két qua sau d6. Vi vdy can phai cung cép day du nw6c va phan bon cho cay trong giai
doan nay. Trong s6 3 nguyén t6 dam, lan, kali, thi dam gitp cho 14 phat trién, 1an gitip cho qua phat trién,
kali gitip cho ré phat trién. Trong d6 oOxy 1a chmh con lan va kali la phy, c6 nhlem vu ho trg, co tac dung
lam cho 14 xanh tGt, thn citng, ré phat trién. Néu canh 1a phat trién qua xanh tdt, che kin 1an nhau s& dan
dén tinh trang c6 nhu’ng cho 1a cdy thiéu 4nh sdng mdt trdi, gidm kha nang quang ho’p Diéu nay dan dén tinh
trang 14 khong thé tw nubi song ban than ma phai lay nhu’ng la khac "lam thirc an". Ngoai ra, do canh 1a qua
xum xué, dan kin 1an nhau khién cho gié khong thé vao dugc va lam cho cac con trung co hai dé sinh sOi
nay no, anh hwéng dén qud trinh sinh trvdng cua cdy. Vi vay, can phai tién hanh cét b6t nhitng canh 14 yéu,
bao dam hinh dang nhat dinh cta cay, giit lai nhitng canh cay sé ra hoa két qua trong nam. Ngwgc lai néu
cat qua nhiéu hodc qua it, dac biét la cat di nhitng canh cdy ra hoa, két qua thi sé lam anh hwéng nghiém
trong dén qua trinh ra hoa, két qua cua cay. DPén cudi thgi ky sinh triedng, néu than cay va 1a cung da sé xay
ra hién twgng tranh gianh nguon "dinh dwdng" c6 han, giong nhw 2 ngwdi tranh nhau mot miéng banh vay.
biéu nay anh hwdng nghiém trong dén viéc ra hoa, két trai cta cdy. Lic nay, mot mat can giam b6t bon
phan dam, mat khac tang cwong lan va kali, thic day qua trinh khai nu, né hoa, két trai. Mat khac, bat bu6c
phai tién hanh cat giam b6t canh 1a thira, mam thira va thic day kha nang hit gi6, hap thu anh nang mat troi,
ngan ngtra sau bénh phat trién, bdo dam nhu cau chat dinh duwdng cho sw phat trién cta hoa, qua. Nhw vay,
khong chi s6 lwgng qua nhiéu ma qua con phat trién to. Puwong nhién, san lwgng cling sé dwgc nang cao.

Nhuw vay c6 thé ndi rang, cat tia canh, 1a mot cach thich hgp sé gép phan tang san lwgng cay trong.
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Ban co6 biét phan hoa caa thuc vat c6 tac dung nhw thé nao doi vé
ong mat khong?

Chung ta biét rang, khi ong mat di hit mat ¢ hoa n6 cling thu thap phan hoa. Phén hoa 1a mot chat khong
thé thi€u trong cudc song cua loai ong mat. Phan hoa 1a chat dé nu6i dudng ong con, ong chia va ong dan.
Khi ong mat tiét ra sap ong dé xay t6, san xuat sita ong chiia va u mat déu phai nho han hoa 1am goc. Phan
hoa 1a nguyén liéu chu yéu dé che tao ra thitc an cua ong. Khi dan ong sinh san, néu nhir da phan hoa, ong
chtia c6 the sinh san ra nhiéu noan hon, dan ong sé dwgc san sinh ra nhanh hon, nhitng con ong con sé khoé
manh hon, c6 sttc song hon, tir d6 ma c6 thé nang cao dugc san lwgng va chat lwgng cliia mat ong.

N6i vé dinh dwdng cta dan ong, chat protéin va axit amin chita trong phan hoa cua thyc vat rat cao, cao
hon thit bo ching ta thwong an tir 5 dén 7 lan. Bong thoi, phan hoa cua thye vat con chita rat nhiéu loai
vitamin nhu vitamin A, C, E, B12, B1, B2... Trong phan hoa cua thie vat, ngoai chat pr6téin ra, cac thanh
phan chat dinh dudng khac nhw duwong, chat mo, axit sita déu tirong doi cao, thanh phan cdn ba it. Diéu nay
chitng minh rang, trong tat ca nhitng chat dinh dudng can thiét cho qua trinh sinh treéng va sinh san cta
ong mat, c6 rat nhiéu chat duwgc chiét xuat tir phan hoa ctra thwe vat. Ong mat cung véi viéc hap thu mat
cta hoa n6 ciing chu dong thu thap phan hoa. Phan hoa cua thyc vat 1a mot phan khong thé thiéu trong su
song cua loai ong mat.
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Ban co6 biét c6 nhirng loai thuc vat hwong liéu nao khong?

T4t ca nhitng thit ma ching ta st dung trong cugc song c6 hwong thom nhu nwdc hoa, xa bong, cac sdn
pham mi pham c6 hwong thom, thudc 14 thom, thwe pham c6 hwong thom, tra va thitc uéng wép hwong
thom..., co rat nhiéu loai bat nguon tir thiee vat hwong liéu (thwe vat chat thom).

Nguon thie vat hwong liéu ¢ Trung Quoc vo cung phong phi. Theo thong ké so bo ban dau, c6 thé co
trén 380 loai. Céc loai thuc vat huong liéu nay, do cac thanh phan hwong thom dwgc chiét xudt tir nhiéu co
quan khac nhau thuc vat, hodc phan b6 & cac pham vi khac nhau trong cac cd quan c6 hugng thom cta thire
vat, do vy ma c6 thé phan chia thanh thyc vat hwong hoa, thwc vat hwong can (hwong re) thue vat hu’o’ng
heu than thao, thwe vat hwong liéu gb. Puong nhién, cach phan biét ndy da phan 1a dé gitp ching ta tién
trong viéc nhan biét.

Thu’c vat huong hoa c6: chau lan, hoa bach lan, lap mai, hoa ‘'hong, ctru ly hwong, tdo gai, hoa nhai, hoa
qué, hoa danh danh, linh lan, thuy tién, xuan lan, cuc dai, ham tiéu... trong do hoa hong, hoa nhai 1a hai loai
thwe vat hwong hoa noi tiéng, dac blet 1a tinh dau hoa hong la mot tinh pham trong cac loai tinh dau, gia tri
ctia n6 con dat hon vang,

Thyc vat huong can (huong ré) c6 nham qué, c6 hiét, thuong thudt, hwong phu tt¥, c6 xuwong bo va céac
loai thyc vat hat tran nhw sam tim, thong do, van sam, lidu sam, linh sam Hoa Bac, ting Hoa Son, tung do,
thiét sam Van Nam, cay bach, bach qud tron, ting do va bach sa dia v.v..

Thye vat huong liéu than thao 13 cac loai thiee vat ma toan bo than Cay c6 do6 hodc phan than cay phia
trén mat dat c6 chita tinh dau hwong thom. Nhitng loai thuwe vat hwong liéu than thao thuwong gap co cé
hoang huwong, hoang quy, c6 linh hwong, ngii trg bach ly hwong, hoac hwong, cé thom... Trong do hoang
quy la loai c6 ma toan than cia ching déu c6 hwong thom xa hwong, dwgc coi la nguén nguyén liéu thién
nhién xa hwong quy hiém nhat.

Thyre vat hwong liéu than gb 1a chi loai thwe vat than go ma tdt cé cac co quan nhy vo cady, g0, canh la
déu c6 hwong thom. Nhitng thure vat thuoe loai thre vat ndy c6 san ho co, son ké tiéu, hong hoi hwong, cay
dwong, ctru ly hwong, ngii gia, cay trinh bach 14 tron, va mot s6 loai thye Vét hat tran nhw tung do, ting duoi
ngua, tung that dia, tung Van Nam... Trong d6, san lwgng dau do may loai tung ctia cay thue vat hat tran tiét
ra san luong c6 thé 1én dén trén dudi muoi nghin tdndt dau va hwong thom cla cay nay khong nhitng c6 thé
diéu ché ra nhiéu loai tinh dau ma con ¢6 tac dung lam thudc.

0] Trung Qudc, nhu’ng nguon nguyén liéu tan dung dwgc ctia cac loai thye vat huong liéu van chira dugc
nghién ctru day dua cé rat nhiéu thyee vat khong chi c6 thé diéu ché ra cac loai hu’dng thom va con c6 thé tré
thanh nhitng thue vat lam thudc. Nghlen ctru mot cach toan dién nhitng tac dung cua cac loai thye vat nay,
loai thye vat hwong liéu sé dugc con nguoi coi trong hon, ttv d6 ma chiing ta c6 nhitng bién phap bao vé
tich cwe do6i véi cac loai thue vat nay.
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Ban co biét mat hoa cua thuc vat dwgc hinh thanh nhw thé nao
khong?

Thure vat c6 kha nang tao ra mat hoa la do thyc vat nguén mat déu c6 mot bo phan dac biét la tuyén mat.
Tuyén mat la do rat nhiéu cac té bao thé tuyén tao thanh. Cac té bao thé tuyén nay noi thong v&i mach ray
cta thyre vat thong qua rat nhiéu tang thanh vach cta té bao nhé. Mach ray cua thuwc vat la con dudng
chuyén phu trach van chuyén cac chat dinh dwdng caa thye vat. Chi can chat dinh dwdng trong thue vat
phong phu thi ngoai mot phan dwgc cung cap cho qua trinh sinh trwedng va dom hoa, két trai cta thye vat
ra, phan con lai déu dwgc van chuyén vao bén trong cdc t€ bao thé tuyén qua mach rdy, khién cho t€ bao
thé tuyén lu6n ludn trong trang thai tran tré chat dinh dwdng. Bé mat cua thé tuyén c6 mot tang té bao biéu
bi, v ctia 16p té bao nay rat méng. Dung dich dinh dudng bén trong té bao thé tuyén c6 thé tham nguwgc ra
ngoai thong qua 16p té€ bao biéu bi nay, cac dung dich dinh dwdng nay chinh la dich mat.

Do d6, mat hoa cua thue vat trén thie té€ 1a dung dich ngot dugc tiét ra tir thé tuyén nam bén trong thye
vat, cac dung dich ngot nay bat nguon tir cac chat dinh dudng trong co thé thure vat.

Chat dinh dwdng trong co thé thue vat la do 1a cay tao nén, cac chat dinh duwdng do thue vat tong hg
thanh trong qua trinh quang hgp 1a nguyén liéu nguyén thuy dé tao ra mat hoa cta thie vat ma né dugc tiet
ra tir thé tuyén cua thwe vat. Khi qua trinh quang hgp cua thye vat khong binh thwong, lwgng chat dinh
dwdng tong hgp dugc it di sé anh hwdng dén qua trinh tiét mat cda thé tuyén.

Cac chat dinh duong do 14 cay tao ra, sau khi dwgc van chuyén dén té bao tuyén mat qua cac mach ray,
trong t€ bao tuyén mat c6 mot chat goi la prétéin ctia men chuyén mén cé nhiém vu nhw mot chat xtc tac dé
tao nén mot s6 phén ng hod hoc, khién cho nhitng chét dinh dudng théng thwdng trd thanh dung dich mat.

Bay gio, ban da biét mat hoa duwgc hinh thanh nén nhw thé nao roi chir?
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Ban c6 biét nam dau khi cé thé ché thanh thyc pham chong ung thw
khong?

Ung thw hién nay van con laan bénh nan y v6 phuong cttu chita. Nguyén nhan dan dén bénh ung thu' cho
dén nay gidi y hoc hau nhw van chwa thé 1am sang t6, do dé cac phwong phap chita bénh deéu 1a rat kh6 nam
bdt dwgc hiéu qua thure su ctia n6. Hién tai, nganh y hoc van dang khong ngirng tim toi nghién citu vé cac
phwong thudc chéng ung thu.

Trong cac phuwong thu6c ctia gigi Pong y c6 mot loai thie vat ho nam c6 tén la ndm dau khi cé nhitng
tac dung nhat dinh trong viéc chong ung thu.

Trong Dong y, ndm dau khi luon ludn dugc dung dé diéu tri bénh tiéu hod khong t0t, sitc khoé suy
nhugc. Theo trac dinh, trong nim d4au khi chita it nhat hon 5 loai du’dng, cac chét chita nhidu dwong nay co
hoat tinh mién dich rat cao, c6 thé nang cao kha nang mién dich ctia co thé con ngudi, ngan chdn sy phat
trién cua cac té bao ung thwr. T4t ca cac thanh phan co cong hiéu trong ndm d4u khi ciing c6 nhitng hiéu qua
nhat dinh trong viéc diéu tri chitng bénh dang tri, mat tri cta ngudi gia.

Khi ndm dau khi con twoi thi toan than n6 c¢6 mau trdng, sau khi khd n6 chuyén sang mau ca phé nhat,
dang miéng, dwong kinh tir 5 dén 10 cm. Ngoai phan g6c nho hep ra, toan bd cdy nam deéu 1a nhitng chiéc
gai bang chat thit giong nhu chiéc kim, nhitng chiéc gai nay twong doi phat trién, ching phat trién xuéng
phia dudi, dai tr 1 dén 3cm, day khoang 1 dén 2mm.

Nam dau khi sinh trrdng va phat trién trén than go cta nhitng cay thuc vat 14 rong nhu cdy soi, cdy ho
dao..., nén ching ta hay nhin thay chiing trong nhitng rirng cay 1a rong.

Nam dau khi 1a loai ndm thye pham théng thwdng, c6 tac dung bo dwéng cho stte khoé, chita bénh viém,
loét da day rat cong hiéu, nén n6 c6 mét tién do trd thanh thie pham chong ung thw rat xan lan.
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Ban c6 biét thwc pham chat xo la gi khong?

Nguon goc nguyén thuy can ban cia lwong thirc cta loai ngwdi bat nguon tir thiee vat. Thue vat c6 kha
nang tién hanh quang hgp, chiing hap thu anh sang mét troi, tong hgp khi cacbonnic, nwéc va mudi vo co dé
sén sinh ra cac loai vat chat hitu co. Trong s6 cac chét hitu co nay, dai da s6 cac chat m&, protéin, duong
déu c6 thé 1a nguon lwong thure cho loai ngwoi va dong vat. Nhwng, c6 mot s6 chat hitu co giong nhu chat
x0, nén phan nhiéu khong tr@ thanh lwong thue trie ti€p cho ngwdi va dong vat dugc, chi co mot so rat it
loai dong vat va vi sinh vat c6 thé coi cac chat xo la thire pham triee tiép cta minh. Ngwoi nong dan trong
qua trinh san xuat nong nghiép ctia minh da san xudt ra mot lwgng 16n cac chat xo, do ngwdi va dong vat
khong thé tryre tiép tan dung no tré thanh thie pham ctia minh nén gy lang phi rat 1én. Clng véi su tién bo
khong ngirng cua khoa hoc ky thuat, con ngwoi da dé y dén mot lwgng san pham phu c6 san lwgng rat 16n
ctia nong nghiép - chat xo - va nghién cttu xem liéu ngoai viéc mot so loai dong vat va vi sinh vat c6 thé
trire tiép s dung cac chat xo lam nguon thitc an cho minh ra, con cé thé stt dung mot s6 phwong phap gia
cong thich hgp dé khién cho loai ngudi va dong vat st dung. Doi vGi van dé nay da cé nhiéu nha khoa hoc
tién hanh dau tw nghién ciru. Két qua nghién cttu buwdc dau cho thay, chat xo co thé khai thac dé tré thanh
thie pham dung trure tiép. Nhitng thie pham goi 1a thie phamat xo.

Thye pham chét xo hién tai van chira duwgc wa chudng trén thi treong Trung Qubc. Cac thiee phdm rau
qua, cam lda mi rat phong phi nhuwng chwra c6 dugce sw tin twdng cda thye khach, dac biét 1a cac phan con
thira lai sau khi gia cong thirc pham khong thé thue hién tai tan dung lai lan thit 2. Nhitng chat vitamin
nhom B va cac chat sat bi ton that trong qua trinh gia cong san xuat thiec pham chat xo rat 16n. Néu nhu cé
thé tang cuong thém s6 lugng nhitng chat thi€u nay thi loai thyc phdm nay nhat dinh sé gay duwoc cdm tinh
va chiém dwgc thi hiéu ngwoi tiéu dung.

Chiing ta con c6 thé 1gi dung vi sinh vat dé tién hanh tiéu hoa va chuyén hoa budc dau thiwe pham chat
X0, san sinh ra mot loat cac san pham trung gian va san pham dac biét. Nhitng san pham nay c6 thé trg
thanh thitc an cho dong vat, né cé thé cai thién duwgc thanh phan két cau cta thic an gia suc, tao ra nhitng
san pham c6 chat lwgng cao.
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Su hinh thanh cia re, than, la caa thuc vat nhu thé nao?

Trong qua trinh con nguwdi tiép xuc va lam quen vdi thién nhién, dd dan dan phat hién ra rang thuc vat
hién tai c6 0 tién xudt hién tr thoi c6 dai, trdi qua mot thoi gian tién hod rat lau dai hmh thanh nén. Nhu’ng
trong qud trinh khdi nguon va tién hod cua thyc vat, bo phan nao trong cac bo phan ré, than, 1a xudt hién
sém nhat? Pay la mot van dé ma tirat 1au da thu hit S quan tAm cua rat nhiéu nha khoa hoc cling nhu
nhi*ng nguwoi quan tam.

Tu sau khi phat hién ra nhitng di tich hod thach cta loai thurc vat ho quy€t hat tran, con ngwoi da hiéu ra
mot diéu la thyc vat nguyén thuy song trén can dai da so deu khong c6 16, khong c6 14 ma chi c6 mot thé
phdi dang truc duy nhat bao gom hai canh nhanh. Thé phoi nay c6 kha nang sinh trudng doc 1ap. Didu nay
chitng minh rang than 1a co quan xuat hién s6m nhdt trong co' thé cia mot thure vat hoan chinh. Sau do trén
than cdy xudt hién 14, xudt hién sy phan ho4 ctia than va 1a; co quan xuat hién cudi cling méi 1a ré cay.

L4 trén than cdy moc ra nhr thé nao? O mdt s6 thwe vat, 1a do phan dau cta canh nhanh trén than cay
chuyén hoa thanh. Khi chwa c6 14, than cay ding chat diép luc vén c6 ctia minh dé tién hanh quang hop,
chuyén hoa khi cacbonnic thanh cac chat hitu co dé cung cap cho nhu cau sinh tréng cta chinh minh. Sau
do, phan dau cua canh nhanh tré nén cé hinh dang dep, dién tich tiép nhan anh sang tang 1én, c6 lgi hon
cho qua trinh sinh trréng cda thye vat. Két qua cua qua trinh chuyén hod thanh thé det ctia canh nhanh 1a 1a
cdy dugc hinh thanh. Nhw vay, vai tro chu yéu ctia 1a la tié€p nhan khi cacbonnic dé tao thanh chét hitu co.
Vai tro chu yéu cua than cay la van chuyén chat dinh duwdng. Ngoai ra, 14 cia mot s6 loai thyc vat khac
dugc moc ra ¢ 16p biéu bi ctia thén cdy lam tang dién tich ti€p xtic v4i anh sang sau d6 dan dan hinh thanh
nén gan 14 tir d6 ma hinh thanh nén 14 cay.

Reé ctia thure vat dugc sinh ra sau thin va 1. Nhung ré dugc hinh thanh nhw thé nao? Nhitng nghién cttu
hién nay chwa day du dé tra 101 cau hoi nay. Co ngui cho rang ré hinh thanh tir canh nhanh phia dudi cua
than cay, cting c6 nguoi cho rang la do mot s6 ré gid cua mot so thye vat hinh thanh nén, ¢6 ngudi khac lai
cho rang | ré cua thire vat la.mot két cdu mai c6 qua trinh sinh san khac khong lién quan dén than va la cay.
Nhitng két luan khac nhau trén day dén nay van chira c6 dugcang chitng xac thire nén ching ta con can phai
doi mot thoi gian nghién ctru nita.
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Tai sao dai da so la rung khi rung xuong dat lai lat phan lwng la lén
tren?

Nhitng ngwdi hay quan sat ti mi c6 thé phat hién ra mot diéu c6 thé coi la m6t bi mat cua thie vat doé la
khi 1a thye vat ring xuong, dai da s6 ching déu lat phan luwng 1a 1én trén, phan mat 1a Gp xudng dat. Bac
biét la doi véi nhitng thue vat c6 14 to thi hién twgng nay cang r6. Tai sao lai nhw vay?

Mubn biét dwgc nguyén nhan cta hién twgng nay chung ta phai bat dau tir két cau phia trong cua la thye
vat. O rat nhiéu loai thue vat phan Iwng 14 va mat 1a khi sinh triedng thi lwong tiép xic véi anh sang mat
troi 1a khac nhau, nguyén nhan cta diéu nay la do két cdu ndi bo cua lwng 14 va mat 14 c6 nhitng nét khac
biét ro rét. Néu chung ta cat ngang mot chiéc 14 r6i quan sat két cau cta cac té bao trong mat cat dé dudi
kinh hién vi, ching ta sé phat hién ra rang: dai da s6 cac té bao & gan phan mat 14 cta cac loai thure vat déu
c6 nhiéu t€ bao hinh chit nhat dai sap xép mot cach chét ché va c6 trat ty, giong nhuw nhitng thanh hang rao
dwdi san gac trong nha ban vay do dé né duwoc goi la to chitc hang rao (t6 chivc lan can). Con nhitng té bao
gan lung 1a lai sap x€p mot cach tw do va long Iéo hon, c6 trang thai nhw xop, cho nén duwgc goi la té chic
x0p, bot bién. Cac té€ bao cua t6 chitc hang rao khong nhitng dugc sap x€p mot cach chét ché, c6 trat tw ma
hon nita chiing chita mot Iwgng 16n chat diép luc. Cac chat diép luc nay tiép nhan anh sang, 1gi dung khi
cacbonnic trong khong khi dé tao nén mot lwgng 1én chat hitu co. Két cau cua t6 chivc x0p twong doi 16ng
l1éo, chat diép luc twong doi nho, chu yéu la tich trit mot s6 vat chat va nwdc trong ndi bo thue vat. Khi 1a
kho hodc vang va rung xudng, t6 chitc hang rao két cau twong doi chat, mat do twong doi 16n; to chitc xop
twong doi 1ong 1éo, mat do twong doi nho. Khi 14 rung, mat 1a sé nang hon Iwng 1a mot chit, do vay, mat 1a
sé tiep dat tredc. Néu nhw khong phai do nguwdi hoac gié lam 14 14t lai thi dai da s 14 cda cac loai thyc
vat khi rung xuong déu cé chung mot trang thai 1a mat 1a tip xuéng dudi va luwng 1a ngira 1én trén.

Puong nhién, & mot so loai thie vat, két cau ctia phan.mat 14 va lung 1a khong khac nhau ro rang, 1a ctda
cac loai thire vat nay trong qua trinh sinh tredng chiing phan bo theo hurdéng thang dirng, lwwgng anh sang mat
troi ma hai mat tiép nhan la giong nhau, vi du nhw 14 Ita. Con c6é mot so loai thye vat nhw tung dubi ngwa,
14 c6 hinh kim nén rat khé phan biét phan mat 14 va phan lung 1a. DBoi véi cac loai thue vat nay thi khi 14
rung sé khong tuan theo ddc diém trén.
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