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Dan nhap

Kinh Tinh Yéu Bat Nha Ba La Mat Da nay toi da tri tung trén bon
muoi ndm, cé 1& hon thé nita, nhung nghia ctia kinh déi véi toi van

con tham tham vi diéu.

Pay la mot ban kinh rdt quan trong, la mot btic thong diép cua Buc
B6 Tat Quan Thé Am gtti cho chiing ta. Chiing ta c6 thé dang ¢ vin
ban trong tay hodc da thudc long né, nhung chura chac ta da nhan

dwoc thong diép cua Ngai.

HOm nay chiing ta c6 co hoi cttu xét ngi dung kinh. Sy thanh cong
hay khong ctia ching ta hom nay tuy thudc ¢ sy kién chung ta c6
nhan thiec thanh tinh hay 1a khong. Nhan thttc thanh tinh la nhan
thirc can thiét dé€ c6 thé hiéu duoc nhiing 10i But day. Hom qua quy vi
da nghe cau chuyén mot nguoi cha tré danh mat dira con. Cau chuyén
nay ciing duoc ké trong cudng Twong Lai Van Hoa Viét Nam:

Kinh Bach Du ké chuyén nguoi lai budn goa vo vi dai dot ma danh
mat dira con trai yéu quy. Pa con trai dy con nho tudi, mot hdm
trong khi cha di vang bi ké cudp bat coc. Trwdc khi rat lui, ké cudp
dot nha va dot xom. Khi nguoi 14i budn veé tdi, ong ta thady mot tk thi
thiéu nhi chay den & dong tro tan. Trong con hoang hét, 6ng ta cho d6
la ttr thi con 6ng. Ong khéc ké va lam 1& héa tang tir thi, r6i vi thuong
con qua, Oong cat tro xwong va mot cai tai gam, va di dau cing mang
theo minh. Mdy thang sau, vao ltc nita dém, dtra con trai tim thoat
duoc tay ké cudp va tim vé go ctra doi vao. Nguoi cha lac dy dang au
sau 6m chiéc tai gdm dung tro, khong chiu diing day mé ctra. Ong ta
tin chac con minh da chét, va dia tré dang go clra xung con ngoai kia
la mot da tré hang xdm nao d6 dang cd tinh tréu gheo ong. Vi vay,
dtta con trai phai that théu ra di, va nguoi 1ai budn kia vinh vién mat

con.

But day: “Om 18y mot kién thitc va cho dé 1a chan Iy tuyét d6i tie 1a

bit 1ap tién trinh hoc hoi va giac ngo”.
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Cau chuyén dé cho ta thay néu chung ta dm chit nhitng kién thirc sdn
c6 ctia ching ta roi thi ta khong con co hoi dé€ cé thé tiép don chan ly
ntta. Vi vay hom nay ta c6 co hoi hay khong la do ta ¢6 thé mo long ra
va thoat ly duoc nhitng cai thdy va cai nghe cta ta trudc day hay
khong.

Bat Nha Ba La Mat Da Tam Kinh la qua tdng ctia Btic B6 tat Quan The
Am. Ptec Quan Thé Am 1a mot nguoi biét 1ang nghe, chinh su 1ang
nghe ctia Ngai ma Ngai thanh dao. Chung ta trong nhitng ngay qua
cling da tap lang nghe. Tht nhat l1a tap lang nghe chuéng, roi lang
nghe nhitng am thanh khac. Nhung kha néng lang nghe cta ta téi
dau roi thi ching ta ty biét, nhin vao nhiing nguoi khac minh cing ¢6
thé nhan biét dwoc phan nao.

Khi nghe mét y kién gi, minh thuong 1dy nhan thitc cia minh so sanh
véi y kién d6. Néu y kién nguoi ta dua ra phu hop véi y kién minh
s&n co trong long thi minh cho 1a y kién d6 c6 thé chdp nhan duoc;
con khi nguedi ta noi cau gi khong phti hgp véi nhan thire minh sén c6
thi minh khong chdp nhan. Cling giong nhu khi choi banh, ta liéng
banh vao tuong, twong ddi trai banh lai, twong khong bao gio chédp
nhan trai banh. Néu ta c6 nhiing kién thic chap chat, ta khong thé
ti€p nhan nhing y kién khac véi y kién ctia ta nita. Do d6 minh phai
biét thu hoi birc twong cia minh lai dé€ trai banh cé thé vugce qua.

Trong thién hoc, nhitng cau tuyén bd ctia cac vi thién su lam khi c6 vé
dong troi dong dat, va chung trai chong vdi nhan thie san c6 cua
minh. Khi nghe mét cau nhu vay, néu minh dua kién thitc ctia minh
so sanh, suy tu r6i bat bo thi minh sé mat co hoi ti€p nhan. Cho nén

minh phai can than lam.

Trong ban kinh nay Dtec B6 tat Quan Tw Tai la mot thién su, va Ngai
no6i nhitng cau noéi rat dong troi, nhung chinh vi Ngai ¢ uy tin, nén
khi nghe nhitng cau d6 chung ta khong dam cai lai. Chung ta bi uy
hiép boi uy tin caa Ngai. Néu dé 1a do mot nguoi nao khac noi khong
mang danh B6 tat Quan Ty Tai, c6 1€ chiing ta sé gan c0 cai lai cho

dén cung.
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Hiéu danh twr

Trwdce khi di vao kinh Tinh Yéu Bat Nha ta can duyét qua mot s6 danh
tte. Nhitng danh tir nay giong nhu mot gidy thong hanh, néu khong
ndm duwoc ta sé khong thé€ di vao trong kinh; ta s€ bi chan lai xét hoi.

Danh tir dau tién la Ngii Udn titc la ndm yéu t8 két hop nén con nguoi
ching ta: sdc, tho, twong, hanh, thtec. Sic 1a co thé cla ching ta va
nhitng gidc quan trong co thé d6. Tho 1a nhitng cam gidc dé chiu, kho
chiu, khong dé chiu cling khong khé chju. Tudng 1a tri giac cua chiing
ta. Hanh la tdt ca nhitng tam tu cta chung ta gom ludn ca tho va
teong. Thirc la nhan thic cta tam ta.

Trong nhiing ngay qua, ta da hoc so lwoc vé sac, tho va tuwong. Hom
nay ta di sau hon mot ti nita vao twong, nho van ban caa Btc Quan
Thé Am B0 Tat.

Muoi Tam Gidi la muoi tdm lanh viee ctia hién hiru. Ngoai muwoi tam
lanh vuce cta hién httu d6, khong cd gi niva hét. Sau 1anh vuc dau la
s&u cin, tiec 1a: mét, tai, mii, lwdi, than, y; lam can c&t phat xuat tir sdu
thitc: nhan thire, nhi thire, ty thire, thiét thire, than thiic va y thire. Doi
twong cua sau can la sau tran: séc, thanh, huwong, vi, xac, phap. Sau
can la d€ d6i vai sau tran, va khi sau can tiép xuc vdi sau tran thi phat
sinh ra sau thttc nhu ta da hoc. T4t ca van phép déu nam trong mudi
tam gidi do. Tat ca thé gian, tat ca vi try, van hitu déu nam gon trong
vong mudi tam gidi d6. Gidi thir nhat 1a mat va gidi cudi cung 1a y
thirc. Hai danh tir &6 dwgc vong lai trong ngodc don d€ quy vi biét cai
dau tién la mat, ci cudi cing 1a y thiec. Trong Kinh Tinh Yéu qui vi sé
doc: “Khong c6 muoi tdm gidi, tir nhan dén y thac”.

Con Thap Nhi Nhan Duyén la muoi hai diéu kién lién hé vdi nhau,
ndi ti€p nhau, twong sinh, twong diét. Duyén dau tién la vo minh va
duyén cudi cung la lao tir. ¢ gitta c6 muoi nhan duyén khac 1a hanh,
thirc, danh séc, luc nhap, xtc tho, 4i, thu, httu, sinh.
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Tk D€ la bon sy that: khd, tap, diét va dao. Khé 1a sy ¢ mit cua
nhitng dau kho trong cudc doi. Tap 1a nhitng nguyén nhan xa hay gan
dua dén dau kho. Diét 1a su Véng mat ctua kho dau, sy an lac do cong
trinh diét kho dem lai. Pao 1a con dwong, 1a phuong phap dé€ thuc
hién sy an lac d6. Tri la prajna ma chung ta da hoc hdm qua, do la Bat
Nh3, 1a cai hiéu biét.

Piclasu ching dic, dat duoc.

Sé Pic la cai doi teong hoac két qua ma chung ta dat dwoc.
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Vao kinh

Bay gio chung ta hay di vao Kinh Tinh Yéu Bat Nha Ba La Mat Da.
Kinh Tinh Yéu tirc 1a TAm kinh, cai c6t 16i ctia kinh.

Tam c6 nghia la c6t tay, tinh tuy, cai 16i. Vi du hat sen c6 cai tim sen &

trong. Tim sen do6 goi la lién t tam.

Tai sao goi day la Tam kinh, cot 16i cta kinh, la Kinh Tinh Yéu? Vi
day l1a mot ban van rat ngan gon, tém tat y nghia toan bd DAI BAT
NHA rat 16n, doc ndm nay sang nam khac méi hét, va chua chac la
doc nhu thé 1a ta ndm duoc dai y. Tam kinh ttec 1a dai y c6 dong cua
toan bo Bat Nha.

Bat Nha la tri tué.

Ba La Mat Da la dao bi ngan, 1a c6 kha nang dwa chiang ta di sang bo
bén kia, bo cuia su giai thoat, khong con bi budc rang, khong con bi sai
str.

Bat Nha Ba La Mat 1a tri tué c¢6 kha nang dwa chung ta dén bo giai
thoat, vieot khoi su s¢ hai. Ptec Quan Thé Am néi tiéng 1a mot nguoi
hay trao tdng cho chiing sanh mon qua quy gid: dé la mén qua vo uy.
Vo6 uy la sy khong s hai.

Theo dao Phat cé ba loai qua ta c6 thé€ trao tang nguoi khac. Loai qua
tht nhdt la qua vat chat (tién bac va ctia cai), goi la tai thi. Loai qua
thit hai ma minh c6 thé trao tang la giao phap cua dao Phat dé€ nguoi
tu hanh c6 thé thoat kho, do6 goi la phap thi. Nhung mén qua 16n nhat
ma ta cé thé trao tang lam cho nguoi kia dirng s¢ hai nita, do6 la vo uy
thi.

Bat Nha Tam Kinh 1a mét mén qua. Chiung ta c¢é kha nang ti€p nhan
moén qua d6 hay khong? Do la van dé, nguoi ting thi da ting véi tat
ca tdm long, con ngurdi nhan da sén sang d€ tiép nhan chwa?
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Quy vi 6 thé tudng tuwong mot em bé cam cuc keo trong tay, cam hoai
ma khong biét an. Me né méi ndi rang: “An keo di con, keo ngon lam
dé, an di con!”. Roi cling khong chac 1a dira bé da biét an keo.

Tam Kinh Bat Nha la mét kinh vdn quan trong ma chiung ta da ting
doc tung, c¢6 khi hang mwoi nam, hai mwoi nam, ba mwoi nam.
Nhung ching ta thuec su ti€p nhan va hanh tri duoc kinh ay chwa? b6

la mo6t cau hoi Ion.
B6 Tat Quan Tu Tai

B6 Tat la mot nguoi tinh thiee (B6 Tat tir chir Boddhisatava ma ra, ¢
nghia la con nguoi tinh thitc va dang giap nguwoi khac tinh thttc).
Quén Ty Tai 13 tén Pic Quan Thé Am (Avalokiteshvara). Quan Tw
Tai 1a dich theo kiéu mdi, nguoi xwa dich 1a Quan Thé Am.

Khi quan chiéu thim siau Bat Nha Ba La Mat

Khi Ngai thuc tap mot cach tham sau vé Prajana Paramita, tic 1a tha
Tri Tué c6 thé dua chung ta dén bo bén kia.

Ttc Diéu Phap Tri Do
Tri 1a sy hiéu 16n, DJ la c6 kha nang dwa ta qua bo bén kia.
Bong soi thdy Nam Uan déu khong c6 tw tinh

Khi thyce tap diéu phéap tri 6. Ngai phat hién ra mot diéu la ndm uan
(se“ic, tho, twdng, hanh, thitic) déu khong c6 tu tanh riéng biét caa
chiing, cai nay nuwong vao cai khac ma cd, khong thé nao mdi ci tw
ma c6 duoc. Bieéu d6 rat quan trong. Khong cé hién tugng nao tu
minh c6 thé phat sinh va ton tai, ma phai nho nhiing hién tugng khac
moi co thé hién hiru.

Trong kinh A Ham, But day: “V1 cdi nay c6 nén céi kia cé do, vi cai
nay khong nén cai kia khong, vi cai nay sinh nén cdi kia sinh, vi cai
nay diét nén cai kia diét” (Thix hitu tac bi hitu, thir vo tac bi vo, thie
sinh tic bi sinh, th diét tic bi diét). Nhitng 10i cua But tuy don so
nhung tham thay v cung. Day la dao ly nha Phéat vé su sinh truong
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va ton tai ctia thé gidi hién twong. Néu dem nhan thiec d6 so sanh véi
nhan thic vé sang tao thé€ gidi cua cac ton gido, ta thady dao But hoan
toan khdc biét vdi cac ton gido khac.

Thuyc chitng diéu iy xong, ngai viegt qua tit ca moi dau kho, ach nan

Thuc ching tie 1a thay mot cach truc ti€p, chit khong phai thay bang
hoc gidi va suy ludan. Thi du nhw khi chang t6i moi quy vi an sau
riéng, mot thit trai cay ma trudce kia quy vi chua bao gio thuong thiec.
To6i néi rang: “Day 1a trai sau riéng xin quy vi ném”. Quy vi truc tiép
ném sau riéng, biét dugc thé nao la mui sau riéng. Con néu quy vi
chwa bao gio ném sau riéng nhw thé nay, nhw thé kia, khac vi mit 6
chd ndo, gidng vi cam nhu thé nao, thi du t6i cé ndi sudt ngay, quy vi
khong thuce chitng dwge mui sau riéng. Trong dao But d6 duoc goi la
ly luan, tic la luén suoéng. Thuc chiing, vi the, la phai thuce si song va
nhdn thdy rd minh khong thé la mot ca thé riéng biét tach roi véi
nhitng cdi ta nghi “khong phai la ta” nhw khong khi, mat troi, nhw
ritng, nhu nhitng nguoi xung quanh ta va ngay ca nhitng nguroi ma ta
xem la thu nghich. Thuc ching ciing khong c6 nghia 1a ding bén
ngoai va néi suéng rang nhitng cai d6 co lién hé vdéi ta. Thuee chiing
phai la trong nhap han vao da thit ctia nguoi kia, 1a dong nhat véi
hién tuwgng d6, thuc chiing dé twong nhap vao nguoi ndé d€ hiéu
nhitng cam tho, nhitng tri gidc va nhitng van hanh cua tam thtc
nguoi &y ma song ¢ hoa diéu khong tao thém dau kho cho minh, cho

nguoi ay va cho vi tru van vat.

Sau khi tw quan chiéu nam uan, Ngai dat dwoc cai thay truc tiép vé
nam udn. Tat ca nhiing dau kho tai nan, Ngai dot nhién vuot qua
thoat hét va Ngai hoan toan giai thoat, sang téi bo bén kia. S¢ di Ngai
dat toi bo bén kia cua su giai thoat, cua sy khong s¢ hai, 1a chi nho
Ngai thady dugc mot diéu, mot diéu thoi: thdy dugce trong ndam uan
khong ¢6 uan nao cé ty tanh riéng biét: ndm udn nwong vao nhau ma

co.

Khi chting nghiém dugc chan ly cao siéu va mau nhiém d6, Ngai goi
thay Xa Loi Phat tdi.
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X4 Loi Phat 1a mot trong nhitng vi dai dé ttr cia But, tén tiéng Phan la

Sarurutra, Ngai noi:

Nghe day X4 Loi T, Sac chang khac gi Khong, Khong chiang khac
gi Sac, Sac chinh thuc 1a Khong, Khong chinh thuc 1a Sic, con lai
bon Uin kia ciing diéu nhw vay ca.

Ban dau Ngai néi vé Uan thit nhat, tic la sdc, 1a than thé ctia chung ta.
Sac la tt ca nhitng hién tuong sinh ly, vat ly. Trong kinh van, chit gay
kho khan cho nhiéu nguoi nhét la Khong. Chtr Khong ¢ day, tiéng
Phan la Sunyata, dich tiéng Viét 1a trong rong. Dich ra chit “ khong”
cling duoc, nhung chir “khong” lai 1a mét sy hiéu Iam: khong cé thé
dwoc hiéu 1a khong cé. Thi du ching ta néi trdi banh né tréng rong o
trong, né rong rudt, d6 1a Sunyata. Nhung ma cé trai banh chie. C6
diéu trai banh d6 rong rudt ma thoi. Thanh ra sau nay néu cac hoc gia
twong lai cua Phat gido Viét Nam doi duoc cht “khong” thanh chi
“rdng” sé gitip dugc thé hé tuong lai nhiéu 1am. Chit rong hay hon
chit khong. Tiéng Anh dich 1a empty. Empty 1a rong. Thi du chén tra
empty thi van c6 chén tra. Chir empty (rong) khong gay ra an tuong
la chén tra khong c6 mdt. Danh ttr khong trong tiéng Han Viét cling
c6 nghia 1a réng. Nhu khong tdm chang han. Khong tam tic 1a rong
rudt: vi du rau mudng goi la khong tam thao, th rau khéng co rudt.
Khi chuyén sang dung tiéng Viét, chang ta c¢6 thé hiéu [am “khong”
nay la “khong co”.

Thi du to gidy nay day, n6 1la mot sic phap, mot hién twong vat chat.
Theo Quan Th& Am Bb Tat thi to gidy n6 khong, tic 1a rong. Nhung
chit “rong” (chit “khong”) d6 nghia la gi?

Nhiéu nguoi khong hiéu Phat phap ndi rang to gidy nay né “khong
co”, tai vi tuy bay gio né c6 d6, nhung mai mdt nd sé khdng co; hoac
no bi dot di, hoac bi muc di thanh dat, cho nén tuy né ¢ dé ma ciing
nhu khong c6 d6. Cau giai thich nay hoan toan sai vdi gido ly dao But.

Theo giao ly dao But, néu to gidy nay né “khong” thi né khong ngay
ttr bay gio chit khong phai sau nay n6 méi khong. Danh ttr la duwong
thé tirc khong. Gido ly dao But co ban 1a gido ly vo nga: sy vat khong ¢
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ty thé riéng biét (separate entity). Néu minh nhin vao to gidy nay véi
con mat ctia mdt vi B6 Tat biét nhin sau vao trong long to gidy dé thay
c0i nguodn cua nd, minh sé thay c6 mot ddm may dang bay trong to
gidy nay. Minh cling khong can la thi si méi thdy duoc dam may, vi
minh biét néu khong c6 ddm may thi khong c6 mua, cay ring sé
khong thé moc 1én dugc, do d6 ching ta khdng c6 bot gidy. Nhin vao
to gidy nay ta con thdy mat troi, vi néu khong cé mat troi chiéu 1én thi
khong c6 loai thue vat nao moc dugc, cho nén nhin vao to gidy nay, ta
sé thdy anh mat troi chdi loi trong dd. Roi ta con thay ring cay xanh
mu6t, thdy nhitng chiéc 14 rung, muc di d€ cay rung twoi tot, ta thay
nhitng chat khoang trong long dat ma ré cay hit 1én d€ nudi cay. Roi
ta thady nguoi tiéu phu da don cay dem vé dé€ lam bot gidy, thay Ba
Ma cuia 6ng tiéu phu (bdi vi néu khong c6 Ba Ma ong tiéu phu thi lam
gl c6 Ong tiéu phu). Ta thay ludn gao lia ma nguoi tiéu phu dn hang
ngay dé co thé du stc di don cay.

Tém lai, khi nhin to gidy nay bang con mat quan chiéu nhan duyén, ta
thay rang khong c6 hién tiong nao trén vii tru ma khong cé mat trén
do hét. Va to gidy nay, ndi cho dung, nd ddy ca vi tru van hitu trong
do.

Khi dung danh ttr gidy, ta nén phan biét hai th: mot la to gidy va hai
la th€ gidi khong phai la gidy, nhitng yéu td khong phai gidy. Ta ¢
thé néi rang: gidy duoc két hop bang nhitng yéu t8 khong phai giay.
Gidy la do nhitng yéu t6 khong gidy tao ra, giay khong thé tw c6 duoc.
Gidy khong co tu tanh hodc c6 thé ty riéng biét.

N6 c6 1a nho nhitng cai khong phai n6 bat tay nhau tap hop lam ra.
To gidy nay tuy rong, khong cé ty tanh riéng, nhung né lai day ca vii
tru van hiru trong do. Vi vay chit “khong” trong Tam Kinh Bat chi co
nghia la khong c6 mot tu thé riéng biét.

Khi ching ta néi rdng thi phai néi rong cai gi méi duwoc (empty means
empty of something). Thi du minh ndi trdi banh tréng rdong, nhung
minh biét né rdng gi. N6 tréng rong chat nhua trong long né, song
trai banh n6 day khong khi. Vay rong phai la rong céi gi. T gidy nay
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tuy trong rong ci tw nga riéng biét, nhung né lai day ca phap gidi van

httu trong no.
Mot vi thién su Viét Nam doi Ly c6 hai cau tho:

Can khon rut lai ddu soi toc,
Nhét nguyét nam trong hat cdi mong.

Mot soi toc tuy nhd ma co thé dé ca troi va dat lén trén dau nd. Mot
hat cai tuy nho nhung mat tring va mat troi ¢ thé ndm gon & trong
d6. Pay co nghia 1a bét c& hién twong nao du la mot hat cai, mot sgi
toc chdang nita, cling cé chra dung toan thé v try, vi mot cai la do tat
ca nhitng cai khac lam thanh. Mdi nguoi trong chung ta déu do ca vii
tru hop tac nhau lam thanh. Khong mot hién tuwgng nao trong vi tru

van hitu ma khong c6 mat trong ta.

Trong ta c6 dong song (néu khong cé dong song thi lam sao ta ¢
nwdc udng), c6 mat troi (néu khdng cé mat troi thi lam sao ¢ su sinh
tredng cha cdy trai d€ minh an), c6 ring cay (tao ra dudng khi cho
minh tho) v.v...Trong ta c6 du hét: vii tru van hiru da nim tay nhau
d€ dua ching ta ra doi. Danh tir dao Phat 1a Nhan Duyén Sinh, ttc la
nhting diéu kién phoi hop véi nhau, cdng tac véi nhau d€ lam cho

moi vat co mat.

Uan nao trong nam uan (sic, tho, twong, hanh, thirc) ciing khong hét,
vl uan nao ciing khong thé te minh ton tai doc lap. Udn nao cting phai
nho cac uan khac phu gitp mai c6 thé c6 duoc.

Pong xu ¢ hai mat: mat trai va mat phai. S& di c6 mat phai la nho ¢
mat trai. Néu mot trong hai mat ma khong cé thi mat kia cing khong
c6 ludn. Trai va phai nwong nhau ma cé. Con xtc xac cd sdu mit,
nhung ky thiec sdu mdt ma 1a mot. Mdt nay ¢6 1a nho mat kia, va sau
mat nuong nhau ma co.

N&am udn cling vay, ching nwong nhau ma ¢, ch khong thé c6 mot
cai tach roi. Ngay xua, hoi sau tudi di hoc, trong bai giang khoa hoc
dau tién toi nghe ¢ giao day: than thé nguoi ta chia ra lam ba phan:

dau, minh va chan tay. H6i d6 tuy nho, nhung t6i thay rat la ky. Than
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thé cia minh ma chia ra lam ba phan nhu vay (dau riéng, minh riéng,

tay chan riéng) thi lam sao ma chia dwoc?

Nam uan ciing khong thé chia ra nhu thé. Chia la d€ tam hi€u thoi,
cht nam cai d6 khong thé nao ton tai doc lap véi nhau. Trong con
nguoi chung ta, ¢ du tam, can, ty, ph€, than: tuy chia ra lam nam cai
nhung ky thuwc néu khong ¢ tam thi can cé thé ton tai dugc khong?
Néu khéng co ty thi phé c6 duoc hay khong? Tuy rang ndm ma ky
thuwc la mot. Nhitng co quan trong co thé ta khong thé ton tai doc lap,
cai nay nuong cdi kia ma cé. Vi thé But day rang: Thit hitu tac bi hitu.
Cai nay c6 mat cho nén cai kia co mat, cai kia co mat cho nén cdi nay
moi ¢ mat. Tat cad moi hién twong trong vii tru da phoi hop lai d€ lam
thanh mot hién tuwgng. Nguyén nhan va tru khong phai mot ma: rat
nhiéu, nhiéu trung trung vo tan.

Quan niém mot vi than linh sang tao ra vii try khong phu hop véi
nguyén tac nhan duyén sanh ctia dao But. Khi ta ndi than linh sang
tao ra vii try, ta nghi rang vi than linh nay khong can ai va khong can
gl sang tao ra hét; diéu nay trai véi dinh ludt nhan duyén sinh. Khi
nghe dao But phan tich con nguoi chting ta 1am nam yéu t& Sac, Tho,
Tuwdng, Hanh, Thic, ching ta phai biét réng d6 la phan tich tam dé
chi cho ching ta phuong thikc tu hoc, chit khong phai néi rang nhitng
yéu td sac, tho, tdng, hanh, thikc cé thé ton tai doc 1ap ngoai nhau.

Khong su vat nao trong vii tru ¢é ty tanh riéng biét hét. D9 la giao ly

can ban cua dao But.
Danh tir ma chiing ta lau nay thuong dung trong dip nay la vo nga.

Vo6 nga tic la khong cé su ton tai doc lap. Khong co cai gi, khong co ai
ton tai doc 1ap dwoc. V6 nga con ¢ nghia la vo thwong.

Vo thuong la bién chuyén. Néu khong c6 bién chuyén thi lam sao c6
dwoc. Thi du to gidy nay. Néu khong vo thuwong va vo nga, lam sao to
gidy c¢6 mat? Néu khong vo thuong thi cay lam sao moc lén. Mudn
moc lén cay phai vo thuong.
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Néu khong vo thuong thi con chau chung ta lam sao 16n 1én, lam sao

chiang di hoc ma lai gidi dwoc?

Chting ta can vo thuong lam. Néu khong c6 vo thuong thi lam sao
gieo bap ma hat bap moc thanh cay bap dé rdi cho trai minh &n? Cho
nén ta ding than khdc khi nghe hai tiéng “vo thuong”.

But dau co6 noi ré”mg: “Van vat vo thuong, cac con hay khoc di”. But
chi néi rang: “Van phap vo6 thuong, cac con phai biét diéu d6 d€ tranh
nhitng khd dau la do chd minh nhan cdi vo thuwong lam cai thuong.
Néu minh biét vo thuong 1a vo thuwong thi minh dau con dau kho
ntra”.

Vo thuong 1a mot yéu to rét tot dep, rat can ban, rat quan trong, rat
can thiét cho su sinh hod ctia van vat. Va nhw vay, chung ta phai chap
tay cam on vo thuong.

Lau nay ching ta néi dén hai ch®t vd thuong véi mot tam niém bi
quan, chan doi, than van, vi chung ta chuwa hiéu. Chinh nho vo
thuwong ma van vat sinh truong ton tai, va ching ta c6 thé ngoi day.
Néu khong c6 chit vo thuong, chung ta chua ra doi dugc dau.

Va chit “khong” cling vy, né hay lam. Néu to gidy nay né khong
khong, nghia la nd co tu thé riéng biét cta no, thi lam sao cd nd duoc.
Chinh nho né khong 6 tu thé riéng biét nén mat troi, ring cay, dam
may mdi tao ra duoc nd. Do d6, “khong” 1a can ban caa tat ca moi
hién hitru. Mot triét gia Phat giao noi tiéng ¢ thé ky th hai, mot vi to
sw cua dao Phat, Ngai Long Tho, da tuyén b6 mot cau rat hay trong
cudn Pai Tri B9 Ludn: Nho ¢6 khdong ma moi phap déu c6 mat hét (Di
hitu khong nghia cd, nhat thiét phap dac thanh). Quy vi phai x0a bo
cai an twong ma hai ch vo thuong d€ lai trong tdm chung ta, xoa bo
nhitng cam twong budn ba, bi quan, chan doi. Va chiing ta biét rang
v0 thuong va khong rat 1a co ban trong sy hién hiru cta van su, van

vat trong v tru.

Nghe day X4 Loi Tw: Sac chang khac gi Khong
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Néu quy vi hiéu dugc khong 1a gi r6i, thi khi nghe néi sac chang khac
gi khong, minh sé& cam thay vui suéng qua, vi biét rang nho khong ma
c6 sac. Va lam nhu néi sac chang khac gi khdng chua du nén Ngai lap
lai: khong chang khéc gi sac. Con lai bdn uan kia, cling déu nhu vay
ca.

C6 hai em bé ¢ bén Canada, nghe ba ndi doc Tam Kinh, ngang do
khong hiéu nén tim téi héi ba: “Thua ba, ba ndi doc: sac chang khéc gi
khong, khong chang khac gi sac... tui con chang hiéu gi hét”. Ba
chiing méi rang sttc cat nghia: “Nay con, vi du ban tay minh cé nidm
ngon, day la ba, day la ma, day la ba ngi, day la hai con. Ptta con 16n
ten la May Bay, dita con nho tén la Quyén Quyeén. Gia du nhu ba
bénh thi tdt ca moi nguoi trong gia dinh déu budon khd hét phai
khong? Néu con bi sot thi tat ca déu buon. Vi vay nén tuy nam ma la
mot. Céi gi xay ra cho mot nguoi 1a xay ra cho tat cd moi nguoi. Sac
chang khac gi khong, khong chang khac gi sac, sac chinh thuc la
khong, khong chinh thuc 1a sic co nghia 1a tat ca ching ta déu c6
trach nhiém ddi véi nhau.

Bé Quyén Quyeén noi rf?mg: “A, nhu vay la dung roi. Moi khi chi Hai
danh con tttc la chi Hai danh chi Hai phai khong Ba?” Ba nd noi:
“Dung nhw vay, khi chi Hai ddnh con tttc la chi Hai ty ddnh chi Hai
va chi Hai danh tat ca nhitng nguoi trong gia dinh. Vay cho nén, nghe
day con: May Bay tttc Ia Quyén Quyén, Quyén Quyen tirc la May Bay,
Quyén Quyén chang khac gi May Bay, May Bay chang khac gi Quyén
Quyén, con lai ba noi, ba, ma tat ca déu nhue vay”. Ong ta ndi giong
hét nhu trong Tam Kinh. Quyén Quyén bao: “Nhu vay con phai hoc
thudc cau than cht nay, mdi khi chi Hai sap stta danh con thi con néi:
Nghe day chi Hai, Quyén Quyén chang khac gi May Bay, May Bay
chang khac gi Quyén Quyén, Quyén Quyén chang khac gi ba, ba
chéng khac gi Quyén Quyeén...”.

X4 Loi T nghe day: Thé moi phap déu khong
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“Thé” 1a cai ban chat. Van phap ttec 1a moi hién tuwong. Mat troi la mot
phép, dong song, hat bui, hon soi, su suy tri, su thwong, su ghét, con
mat 10 tai cing déu 1a phap.

Thé moi phap déu khong: ban chat cua moi hién tuwgng déu khong,
nghia la khong co tur tdnh riéng biét.

Khong sinh ciing khong diét

Cac phap chua bao gio sinh ra hét, cing khong bao gio diét. Cau noéi
nay ctia Birc Quan Ty Tai di ngugc voi nhan thiec thong thuwong cua
ching ta. Chung ta thuong nghi cdi gi cling co sanh, cdi gi cing co
diét, va sinh diét 1a cai ma chung ta thdy hang ngay. Vay tai sao Ptic
Quan Thé Am lai néi khong sinh ciing khong diét?

Thuec sy sinh c6 nghia la tir khong ma tré thanh c6. Néu minh c6 r6i
thi minh dau can phai sinh nita?

Néu khong c6 sinh ttc la khong co diét.

Cd Nhu Y dang ngdi trudc mat toi day sinh ngay 2-10-1972. Ta thix
hoi: Vay truede ngay nay, co da c¢d chwa? Nghi cho chinh, ta thdy c6 da
co roi trong bung me tir khoang 25 thang chap nam 1971! Nhu vay
néu la da cd roi thi c6 dau can phai sinh ra ntta? C6 khong c6 mat &
ngoai nhung c6 da c6 mat ¢ trong bung me co6 roi. Vay thi ngay 2-10-
1972 chac khong dung 1a ngay c6 sinh. Cé 1& ta phai chita gidy khai
sinh lai. C6 thé ta phai thut 1ui chin thang. Nhung néu ta quan chiéu
to twong, ta sé€ thady Nhuw Y c6 mit truede ca ngay me ¢ ¢6 mang co. Co
c6 médt o trong ba co, me ¢d, va ngay ¢ cac thé hé ong ba trude dé. Co

cO mat tir ngan doi trudc.
C6 mot Thién Su bao hoc tro minh:

- Con hay cho ta biét mat mai cua con nhu thé nao trude khi
chinh me con cting chwa dwoc sinh ra.

Ch “mat mai” trong dao Phat c6 nghia la chan tudng, ban thé.
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Do d6 cau hoi d6 minh c6 thé tim vé cfi nguon ban thé cia minh, va
minh c6 thé dat duoc sy gidc ngod. Ta thdy rang di tim ngay sinh cua
minh rat kho, vi tir cai khong khong thé nao tro thanh cai c¢6 dugc. T
ngan xua, Nhu Y da 1a mot cai gi roi, co da bién chuyén hoai, va hinh
thitc hom nay chi 1a mot trong nhirtng hinh thttc ctia hién tuong Nhuw
Y thoi. C6 thé'1a cd chua bao gio tling sinh ra hét.

D6 14 sy thit ma Pic Quan Th€ Am mudn khoi méd cho chiing ta
thdy. Chung ta chwa bao gio la s6 khong. D6 la y ctia cau: Thé moi
phap déu khong, khong sinh cling khong diét. Pa khong sinh roi thi
lam sao ma co diét?

C6 thé nao minh lam cho hon da kia tir ¢6 trd thanh khong? Rét kho.
Minh c6 thé€ nghién né thanh bot, roi rai tung ra, nhung dé dau phai
la bién n6 thanh khong? Hon d4 chi tré thanh bot da.

Cay nhang minh dot, n6é cing khong phai dang tir ¢6 di téi khong.
Mui thom cta nhang di vao trong khong gian, nhiét lwong ctia no
cting di vao khong gian. N6 dang luan hoi. Tro ctia nhang sé di vao
dat d€ co thé tré thanh mot nu hoa.

Mot hot bui du nho xiu di ntta ciing khong thé nao bién mat di duwoc.
N6 chi bién thoi, n6 c6 thé tro thanh ndng lwgng va di vao vi tru ton
tai dudi mét hinh thire khac.

Vi vay, khong ai ¢ thé lam cho mot vat tir co tré thanh khong, cling
nhu khong ai ¢ thé lam cho moét vat tie khong trd thanh cé. Thuyét
sang tao “tir khong ma thanh c6” khong c6 nghia gi trong dao But.

Mot ddm may khi gap khi lanh ¢ thé cam thay so hai, vi nghi réng
minh sé tré thanh khong. Su thuc khong phai thé. Khi gap khi lanh,
ddm may chi tré thanh mua, d€ roi xudng trén rugng dong, trén cay
co, trén hoa 14, thi n6 sé cho d6 la mét hinh thai di choi rat vui suwdng.
Pam may sé rung minh bién thanh mwa mot cach rat tu nhién, rat
diém tinh, rat hoan lac.

Khong nho ciing khong sach
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Y niém vé nho va sach ciing khac nhu y niém vé sinh va diét, né nam

trong 6c ctia chung ta cht khong nam trong thuece su.

Hom qua trong bai hoc, chiung ta da thdy rang cdc y niém trén va
dudi, Dong va Tay la nhitng y niém ta c6 trong dau 6c chiang ta, che
v tru khong ¢ trén, khong c6 duoi, khong ¢ Dong, khong co6 Tay.

Khoa hoc gia Lovoisier ctia Phép cing da néi rang: “Khong c6 gi sinh
cting khong co gi mat di”. Tuy la 10i cia mot nha khoa hoc, nhung
cau ndi giong hét nhu cau “khong sinh ctng khong diét” cua Tam
Kinh Bat Nha.

“Khong nho ciing khong sach” ciing vay, ching ta ndi rang bong
hong la thom, 1a tinh khiét. Con thung rac thi trai lai rat hoi. C8 nhién
bong hong la tinh khiét va thung rac la hoi. Nhung chuing ta ciing biét
rang chinh bong hong d6 trong vong mot tuan 18 nita sé trd thanh mot
phan cua thung rac. Va thung rac d6, néu chung ta biét cach lam vuon
biét cach lam phan xanh, thi trong ndm ba thang s€ trd thanh nhiing
bdng cac, bong lan, bong hong rat thom.

Vay khi nhin bong hong, va nhin cho k¥, ta da thay thung rac. Va khi
nhin thung rac cho ky, ta thdy bong hong. Sy vat chuyén bién nhu
vay. Y niém do sach 1a y niém cua chiung ta. Do sach con c6 nghia la
do sach vdi ai.

Mot 6 gai giang ho c6 thé cd mdc cam khd dau 1a than thé va tam hon
0 ué. Co nghi 1a c6 khong xtiing dang lay But. Khi tiép xtc véi nguoi
khdc, c0 cling c6 cam twong nhu vay. Tuy bén ngoai co lam ra vé ty
nhién nhung bén trong ¢6 lai ¢6 mac cam nho nhudc. Song trong tinh
than Tam Kinh Bat Nha thi khong c6 gi nho, khong co gi sach, va cd,
néu tu tap theo Bat Nha, co sé thdy rang c6 co thé vieot duoc ra ngoai
do va sach. Vi sao vay? So di ¢6 tré nén mot ¢d gai giang ho, hay mot
cO gai ban Bar, la tai xa hoi da duoc cdu tao nhu thé, va hoan canh
dua day co phai lam nghé d6. Bat nudc chung ta, trong thoi nguoi
My c6 mat, da tao ra khong biét bao nhiéu ¢d gai nhu vay. N6i nhw
vay khong c6 nghia la trong thoi dai nhitng ngwoi cai tri khong co
nhtng c6 gai giang ho. S& di ¢6 nhiing hién tuong do la vi hé thong

18 | Vao kinh https://thuviensach.vn



xa hoi, co cau xa hoéi va hé thong kinh t€ cua ching ta da san sinh ra

chang.

Puirc But day réng vl cai nay nhu thé nay cho nén cai kia nhu thé kia,
vl cai nay c6 cho nén cai kia cd, vi cdi nay sanh cho nén cdi kia sanh, vi
cai nay diét cho nén cai kia diét. S& di ¢6 &y nhu vay vi nhitng nguoi
khac nhu thé kia. Pau phai ¢6 moét minh chiju trach nhiém. Tat ca
chung ta déu chiu chung trach nhiém. Nhitng nha chinh tri, gido duc,
kinh t€ déu chiu trach nhiém vé c6 hét. S& di ma ra than thé nhu vay
cling vi tat ca chung ta. Trong ching ta, ¢c6 nguoi cd trach nhiém
nhiéu cé ngudi c6 trach nhiém it, nhung hé con mot 6 gai dn swong,
con mot anh tudng cudp thi tat ca chung ta déu cé trach nhiém. Tai vi
chuing ta song ich ky it hay ich ky nhiéu, chung ta khong gép phan tao
moi treong va co cadu xa hoi d€ giup cho nhitng cd bé, nhitng cht bé
nhé ngheo, thi€u tinh thwong, thiéu sy cham soc cta cha me, cta hoc
duong trd nén nguodi xting dang. Néu chiing ta moi ngudi mot tay,
gop phan thay d6i co cau xa hoi, co cau kinh té, ta sé ngung lai khong
cho san xudt nhirng con nguwoi nhu thé nita. Néu chung ta tao dung ra
duwoc nhitng moi treong sinh hoat lanh manh thi ¢ gai dang thuong
kia c6 thé tréd vé song doi lwong thién va lanh manh hon. Chi ¢6 ¢
Tam Kinh Bat Nha nhttng ngroi nhw ¢ gai do hoac nhitng nguwoi da
vi thiéu tri tué, thiéu giao duc ma phai pham vao nhitng t4i 16n,
nhitng ngwoi d6 maoi tim ra dwgc con dwong giai thoat ma thoi.

Chting ta khong thé néi rang tdi rat sach, t6i khong chiu trdch nhiém
ve c0. Tai vi 6 khong biét duong di nuwdc budc, tai cd khong can than
nén lam vao tinh trang dé thi mac co.

No6i nhu vay la khong hiéu Tam Kinh Bat Nha. Tam Kinh Bat Nha néi
rang vi cai nay nhu thé nay, nén cai kia nhw thé kia. Néu 1a 6 ué thi 6
u€ chung; néu la tinh sach thi tinh sach chung. D¢ la ly twong quan,
twong duyeén ctia van hru. Hiéu nhu vay ta méi c6 duwgce tam ti bi va
y thitc trach nhiém.

Chinh nho Bat Nha Tam Kinh ma c¢6 gai kia hay nhitng pham nhan
kia c6 thé tu giai thoat khoi méc cam toi 19i.
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Ngoai ra khong c6 mot ton gido nao mo dwoc cira giai thoat cho
nhitng nguwoi nhue vay. Dia nguc sé cho co, doi anh. Nhung Bat Nha
Tam Kinh lai la canh cta rdt mau nhiém dé€ giai thoat cho ho. Bong
hong chiu trach nhiém vé thung rac va thung rac chiu trach nhiém vé
bong hong. Hai cai twong sinh va teong tai.

Khong thém ciing khong bot

Thi du nhuw mét trang, ching ta nghi rang né c6 khi khuyét, khi tron.
Nhung thyc ra mét trang luon luon 1a mat trang. Ta nghi rdng minh
co thé hao mat di hoac co6 nhiéu thém lén; nhung ky thuwc sy mdt thém
d6 nam trong tu teong ctia ching ta, chtt khong nam & dau ca. Ching
ta da mat gi sang qua va sé dugc gi sang nay? Chi c6 sy bién chuyén

ma thoi, khong cé sy con mat hodc thém baét.

Cho nén trong Tanh Khéng khong c6 Sac, Tho, Tudng, ciing khong
c60 Hanh, Thuc

Nam udn déu cé ban tanh khong. Khong c6 uan nao cd thé ton tai doc
1ap. Mot uan c6 mat la do bon uan kia c6 mat.

Khéng c6 Nhan, Nhi, Ti, Thiét, Than, Y (Sdu Cin)

D¢ 1a sau gioi dau tién cua muoi tam gidi.

Khéng c6 Sac, Thanh, Huong, Vi, Xtc, Phap (Sau Tran)
Do 1a sdu gidi tht hai.

Khong c6 muoi tam gidi tir nhdn dén y thirc

Ttec la cai thay dén y thic. Muoi tdAm gidi, tit nhan gidi cho dén y thirc
gioi, déu nuwong nhau ma duwoc thanh lap. Khong gidi nao co thé ton
tai doc lap. Mot gidi co mat 1a do mwoi bay gidi kia c6 mat. Chix
khong & day c6 nghia 1a khong cé su ton tai biét 1ap.

Khong hé ¢6 V6 Minh, khéng c6 hét V6 Minh, cho dén khong Lao
T, ciing khong hét Lao Tt
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Bon cau nay noi vé muoi hai nhan duyén. Nhan duyén tht nhat la vo
minh, nhan duyén th hai la 130 t&. V6 minh khong thé nao tw minh
c0 dugc, ma phai do mwoi moét nhan duyén kia duwa no ra doi. Va
trong tat ca nhitng nhan duyén khac cling khong c6 cai nao te né ¢
dwoc; cai nao cling phai do nhttng nhan duyén khac dwa dén. Vi vay
trong muwoi hai nhan duyén, nhan duyén nao cting c6 tanh khong.

Khong Khé, Tap, Diét, Pao

Bon su that (tk d€) cling ¢6 tu tdnh khong. Mobi su that cling dua trén
ba sy that khac d€ thanh lap, va vi th€ bon sy that déu khong, nghia la

khong co sy c6 mat riéng biét.
Khong Tri ciing khong Dac va c6 Sé Dac
Tri tué cting nhu sg u mé phai nrong nhau ma co.

Chd nay chung ta phai d& y lam mdi c6 thé hiéu duoc. Nhitng cip
chdng d6i duoc néu ra nhu la: sinh diét, nho sach, trong ngoai, trén
dwdi, phai trai, dong tay ... Nhiing cap chong ddi déu thudc vé nhan
thirc cua chang ta thoi, ch khong thé ap dung trong sy that.

Nhw néi vé Dong Tay, cé nha triét hoc bao rang: Dong 1a Dong, Tay la
Tay, Dong Tay khong bao gio gdp nhau. Nhung theo diéu ly Bat Nha
thi Dong va Tay déu la khong hét, nho Pong ma c6 Tay, nho Tay ma
c6 Dong. Chang han diém ma t6i chi bang ngon tay day 1a Dong hay
la Tay? Néu ding bén nay thi nd la BPong con ding bén kia thi né la
Tay. Do d6 Pong Tay la mot, sao c6 thé néi Pong Tay khong gdp
nhau? Chung dau can phai gap nhau vi Bong tic 1a Tay roi.

Theo nhan quan Bat Nha, chung ta nhin phai trai va chanh ta cling
bang cach dy.

Khi ta c6 khai niém vé But, ta cling c6 khéi niém vé cai d6i lap véi
But, tirc la Ma. Chung ta thdy But va Ma la hai ké thu. Trén su that,

But lam ra Ma va Ma lam ra But. Chan ly cta thuc tai vuot thoat y

niém But va Ma.
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Trong kinh c6 cau “Niét ban sinh t¢ thi khong hoa”. Ca hai déu la hoa
dom gitta hu khong, la nhitng y niém ma chung ta c¢é ¢ trong dau. Khi
quy vi tap mot vo kich cho cac em trong Gia Binh Phat Tt, néu mudn
dwa But ra, thi phai dwa Ma ra d€ lam n6i bat But. But cling can Ma dé
hién htru. Khi muén dwa ra mét vi anh hung, ta cling can phai dua ra
mot tén gian manh d€ vi anh huing d6 noi bat. S6 di anh hung, dé la
anh hiing d8i véi tén trdm cap, sé di 1a trdm cap do l1a tén trdm cap
ddi véi anh hung. S di la ngay, vi cai d6 ddi voi dém, sd di la dém vi

cai d6 doi vdi ngay.

Kinh dién c6 khi dién ta Dé Ba Pat Pa da tao rat nhiéu khoé khan cho
But trong khi Ngai con tai thé. Co kinh dién lai néi Dé Ba Dat Da la
phuong tién d€ néu rd nhitng dirc tanh quang dai, quang minh cua
But. Bong t6i rat can dé€ nguoi ta biét bong t6i la cai gi. But ¢d vai tro
cuia But. Ma c6 vai tro cia Ma. Hai bén can nhau. Toi cé viét mot cau
chuyén d€ noéi vé chan ly kho nhan do:

“C6 mot hom dang ding gac cho But ngoi Thién trong dong da, dic
A Nan thady Ma vwong liing thirng di téi. A Nan dau c6 thich gap Ma,
thay chi mudn gap But thoi. Ong nip sau cdi cay, hy vong Ma di lac
duwong cho khoe, chd néu né quay nhiéu But thi v6 ich qua. Nhung
khong biét tai sao Ma viong Ba Tuan khon qua, né nham ding dong

ctia But ma di toi.

A Nan khong thé€ tranh duoc nita. Thay 16 mat ra, ndi: “Anh con téi
day lam chi? Anh khong mac ¢& sao? Anh khong nhé ngay anh bi dtic
Thé Ton danh bai xiéng niéng dudi coi B6 Dé sao? Mat mii nao ma
toi day nita, anh di di cho r6i! But khong ti€p anh dau, anh la ké thu
cua But”.

Thay A Nan ndi mot thoi dai nhw vay, vi hoi dy thay con yéu. Thién
Ma Ba Tuén cuoi ha ha: “Thiét vay ha? But ¢ ndi r:‘ng Ngai co ke thu
ha?” A Nan ltc d6 méi chot da: hinh nhu thady minh chwa bao gio day
minh nhw vay. Két qua, thay néi: “Thoi anh dung day. D€ t6i vo
thong bao véi Ngai”. Bung A Nan rat buon, vi néu vd thong bdo ma
But dong v tiép Ma vuong thi rau 1am, nén vira di vo thay vira hy
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vong But sé bao rang: Ra ndi véi no 1a Ta khong & nha, hogc ta dang
ban hoi nghi. Nao de, khi nghe bao, But néi: “Vay ha? Thién Ma Ba
Tuan ngoai d6 ha? Hay qua! Vui qua!” Va But dung day, di ra ngoai,
ty than don ti€p Ma vueong. Thay A Nan budn 14m, di 16 do sau But,
thay But chap tay chao Ma vuong (“sen bup xin tang nguoi, mot vi
But twong lai”), r6i cam tay Ma vwong héi “Sao, lau nay anh manh
gioi khong? Cong viéc nhu thé nao, lam an ra sao?” A Nan thiét la
buodn, thay khong ngo dic Thé Ton lai wu ai d6i véi Ma vuong nhu
vay. But kéo Ma vuong vao dong, phan ngdi chu khach, moi ngoi
dang hoang, r6i quay lai bao thay A Nan di pha tra. Thay A Nan rau
lam. Pha tra cho dttc B6n sit mot ngay ba bdn chuc luot thay ciing vui,
nhung pha tra cho Ma vuong udng thi khong vui ti nao. Song thay
minh da day thi minh khong thé khong vang 10i. Trong khi dgi nudce
reo, A Nan lang nghe dé biét But ndi gi véi Ma vuong. But 13p lai:
“Sao? Hoi nay to6i hoi nhung chua nghe anh tra 16i. Anh lam an kha
khong? Anh manh khoé khong?”. Ma viong méi dép: “Rau lam anh
oi, toi chan lam Ma vuong qua roi! Bay gio t6i mudn lam mot cai
khac”. But hai tai sao chdn. Ma vuong noi: “Anh dwoc médc do ca sa
toi chi dwoc mdc ao gidy. i vdi anh ai ciing vui vé croi noi hét, con
di véi toi toan la bon ma quy mdc do gidy, néu noi thi ndi ra toan
nhirng cau 14c 1é0 truc tric khé hiéu. Khi thd, ho tho ra toan nhiing
khoi nghi ngo. Réi bay gio bon 1au la ctia tdi lai bat dau néi nhiing
chuyén nao la tri tug, gidi thoat, nao la cong béng xa hodi, nao 1a Thién,
Tinh, dao phap, dan tdc ... da tht hét. Nén toi chan ngdy, muon dem
tat ca dé tr ctuia toi giao hét cho anh. Bay gio, t6i khong mudn lam Ma

vuong nita, t6i mudn anh cho t6i lam mot cai khac”.

Thay A Nan run qua. Néu But chdp nhan vai tro Ma vuong, d€ Ma
vuong chdp nhan vai tro But, thi doi minh coi nhu la tiéu ma. But
nhin Ma vuong roi trang trong néi: “Bo anh nghi minh lam But swéng
lam sao? Anh c6 biét mdi ngay ho dan 1én lung t6i biét bao nhiéu
nhan hiéu khong? Anh c6 biét la ngwoi ta da dat vao miéng t6i nhiing
cau noéi khong thé nao tuong twong duoc va bao dé la do dire Thé Ton
thuyét hay khong? Anh c6 biét la nguoi ta lam mot cai nha that 16n,

dat twong caa toi 1én d€ thu nhan nao chudi, nao x6i, nao 6i, nao xoai
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khong? C6 khi ho con lam mot cai kiéu d€ tuwong toi lén do, doan
khiéng toi di ngdt nga ngdt nguwong nhw nguoi say ruou tir phd nay
sang phd khac. Nhan danh t6i, ho lam nhting chuyén rau 14m, nao hoi
treong, pho hoi trueong, ra ting ctr bén nay, ra tng ctt bén kia, khong
chiu tu hoc gi hét. Toéi nghi 1a anh nén lam bon phéan cua anh cho dang
hoang. D6 1a t6t nhat. Mdi ngudi cé mot phan sy déc biét va phai lam

voi tat ca lwong tam ctia minh”.

No6i xong, But doc lai bai ké tém tat nghia Iy Ngai da néi. Lic d6 nudce

bat dau soi.

Cau chuyén do, toi viét d€ lam bai twa cho mot cudn sach ctia mot vi
linh muc dong Tén, xudt ban bén My, twa la The Book of Psalams.
Linh muc Daniel Berrigan 1a mot nguoi tieng tranh dau rat nhiéu cho
cong bang xa hdi, cho hoa binh. T6i nghi rang hay hon hét 1a minh
nén dé€ doc gia bén do biét duwgc mot chat gido ly bat nhi caa dao But,
dé ho biét rﬁfmg khi nao minh con chia hai phe chanh ta, thi thé gidi
van con loan lac, dau khS. O cac nha thd Tay phuwong, nguoi ta
thuong gay cam twdéng rang chiing ta la dan cia Thuong dé, rang tat
ca chung ta déu lam diang hét. Con ké thu cta ching ta & bén Nga,
bén Tau, bén nhirng nudc khong than thién véi ching ta, ho déu 1a ta
ma hét. Chia ra nhw vay d€ chung ta rat sung swdéng dugc ding veé
phe chanh va nhitng ngwoi kia khong ding vé phe ching ta, tiic dang

diing vé phe ta ma.

Quan niém nay co6 thé gay chién tranh, gay su ky thi trén thé gidi lau
nay. Trong nhitng phim lam cho con nit Tay phuong, vai bén phia
chanh c6 nét mat rat Tay phuwong, va nhiéu khi nét mat cta nhitng
nguoi bén phe ta lai ¢ vé A bong. DS 1a mot hiém hoa ky thi rat 16n
ma ta phai suy xét.

Co Doc Gido hién dang dwoc thyc tap tai cac nwde Tay phuong la mot
thtt Co Boc Gido da bi Tay phuong hoa rat nhiéu, theo kiéu suy nghi
Tay phuong. Néu chang ta khong khéo thi Phat gido cling sé dugc
nhan thire qua 16i suy tu cua nguroi Tay phuong, r6i Phat gido cling sé
bién hinh, méo md. Chung ta phai thuc tap Tam Kinh Bat Nha that ky
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ludong d€ vuot thoat khuynh hudng ludng nguyén cua tu tedng Tay
phuong.

Nguyén tac cta chiing ta 1a nguyén tac bat nhi (khong phai 1a hai).
Hom trude ching ta da hoc phuwong phap doi tri véi than va tam.
Than va tam cta chung ta 1a mdt, chit khong phai la hai. Nhitng cam
tho nhu gian, hon, budn, chan v.v... khong phai la ta ma ma chinh la
chung ta. Chung ta phai d6i tri nhitng cam tho d6 véi tat ca sy vu ai
va voi thai d§ bat bao dong, ta mdi cd thé dat téi sy an lac.

Khoéng Tri ciing khong Dac vi khong c6 Sé Pac
Tai sao vay?

S& dac 1a két qua ching ta dwoc tit bén ngoai. Pao But néi rang trong
mot hat bui da c6 day du tat ca tri tué cua va tru van hitu. Trong con
nguoi da c6 day da Phat tam, do do cai tri tué ma ta mudn dat tdi, ta
khong phai tim cau & bén ngoai, vi trong chiing ta nd da cé san. Trong
tee tam chung ta da co san mot dte But. Mbi khi ngoi thién hoac nghe
tiéng chudng, chung ta thuc tap tinh thire, thi ty nhién trong ching ta
dwoc dung nén mot thién duong rat nghiém trang, va dirc But ¢ trong
ta ty nhién sang chdi hao quang.

Vian dé la khong phai di tim nhitng cai & ngoai ta, ma la lam sang ro
dttc But ciing s giac ngd da san cd trong ta. Boi thé nén goi 1a khong

dac vi khong cé so dac.

Khi mét vi Bé6 Tat nwong Diéu Phap Tri Do (Bat Nha Ba La Mat) thi
tam khong chuong ngai, vi tam khong chuwdéng ngai nén khong co s¢
hii, xa lia moi mdng twdéng, xa lia moi dién dao, dat Niét Ban Tuyét
Déi.

Mong tuwdng dién dao la nhitng tri gidc sai Jam ctia chung ta. Chung
tao ra nhitng so hai va cam thit ma chung ta da la nan nhan trong bay
lau nay. Hoi nay t6i c6 néi vé ddm may. Khi ddm may biét rang né
khong sinh cling khong diét, thi khi thoi co tdi, nd ¢b thé an nhién
bién thanh mua. Va khi bién thanh mua, dam may sé€ cuoi thich tha
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ma roi xudng trén cady co, trén ruong dong, dé€ lam tron nhiém vu

nudc mua cua minh.
Nhitng dot song trén bién ca cling la do mwa ma thanh.

bung vé phuong dién séng, ta thdy co su sinh, sy diét ctia lan song
trén bién. Nhung néu nhitng lan séng d6 quan chiéu trong tu than
minh, chiing sé biét rang ching 1a nudc. Ping vé phuong dién hién
twong thi song la song. Song ding vé phuwong dién ban thé thi song la
nwde. Néu song thay duoc minh la nudc, song sé khong sg hai sinh tw
nita, vi tuy séng c6 bat dau va c6 chim dit nhung nuede khong co bat
dau cting khong c6 chdm dat. Néu mot lan song khi d6 xudng. Néu
lan song biét minh la nwdc nd sé mim cwodi vi nd biét minh sé tré nén
mot lan séng khac. D3 la nuwdc, thi nao con cd 1én ¢d xudng, co to ¢
nhé. Boi vay dot song chi dat dwoc giai thoat khi dot song bi€t minh
la nwdce.

Mot chiéc 14 cay ciing vay.

Nhung néu biét quan chiéu theo Kinh Tinh Yéu Bat Nha Ba La Mat
Da, to 14 sé thay rang trong sudt mua thu va muia ha, né da lam viéc
hét sttc minh d€ nuoi dudng cay. Chung ta thwong nghi 14 la con chau
ctia cdy, it khi ta nghi rang 14 ciing 1a me cta cay. Su thuc 14 cling la
me ctia cdy, vi chat nhyra do cdc ré cay hut tir dwdi dat 1én, chua thé
dung d€ nudi cay dugc: d6 chi la nuwdc 1a thém cac chat khoang ma
thoi. Cay nhua tho lén, phan phat cho cac to 1a. Mdi to 14 c6 nhiém vu
bién nhua thanh nhya luyén, nhwa nay c6 thé nuoi cay duoc. Nhiing
chiéc 14 nho nho la nhitng nha mady dung anh sang mat troi va cac
chat khi trong khong khi bién nhya tho thanh nhya luyén. Mau xanh
cua la clng do mat troi va nhitng chat khi lam ra. Khi luyén xong
nhua, la tra chat nhya nay vao than cay dé€ nuoi duwdng cay, do do ta
c6 thé néi rang 14 con lam me ctia cay nita chit khdng phai 1a con ctia
cay ma thoi.

To 14 c6 thé quan chiéu rang sy song caa nd chu yéu la & trong cay,
ch khong phai 1a chi ¢ trong la. La chi 1a mot phan cua cay, va la

dong nhat n6 véi cay. To 14 vang nhin lai ban than va biét rang trong
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giai doan nay noé chi la mot phan ctia 1a ma thoi. Nhitng chat bd né tao
ra bay gio dang nam trong cay. Néu 14 nhan thtic ra rang né la cay,
dong nhat né véi cay, cing nhu dot song dong nhat véi nudc, thi
chié€c 1a do sé khong con so hai, sé thdy dwoc su bat sinh bat diét cua
né khi no roi xudng dat. N6 sé roi xuéng, mot cach rat thanh than,
vira roi vita mua va biét rang né tiép tuc lam cong viéc nudi dudng
than cay. NO s€ bién thanh dat mun d€ lai bon cho cay va sé tro lai
cay. Nhu vay, né thay dwoc sy bat sinh bat diét ctia chinh né.

Ta ciing vay. Ching ta s¢ hai vi chung ta thay su sinh diét qua nhan
thirc sai lac cta chuing ta: vi vong twdng cta chung ta vé sinh diét, nén

ta moi so.

Néu ta quan chiéu dwgc tu thé ctia minh, biét rang minh 1a ban thé
cua si song, chi chuyén bién chit khong c6 sinh diét, tat ta vuot thoat
khoi su so hdi vé sinh diét. Va chting ta sé bang long véi bat ct hinh
thirc nao ma minh sé ti€p nhan sau nay.

T6i thay ¢ Viét Nam cé rat nhiéu 6ng cu va ba cu chuan bi cho cai chét
ctia ho mot cach vui vé. Cu bao con chdu di mua cho cu mot chiéc 4o
quan bang gb that tot. Rdi cu sung sudng di theo con chau téi lya g,
uy thac cho thg mdc lam nhitng dwong vién trén quan tai. Ngay rudc
40 quan vé nha, cu vui vé ghé lam, bao dit né ngay trong phong
minh, ngay ngay ra vao vudt ve thich tha. Va cu khong ngai gi chui
vd nam tht xem c6 vira hay khong. Nhung phan 16n chiing ta thi
khong lam dwoc nhu vay, ching ta so lam.

Khi mot nguoi dan 6ng tro thanh 6ng ndi hay 6ng ngoai roi, Ong ta
thdy rang nhiing chat liéu ctia minh da truyén cho cac thé hé chau
con. Khi thdy nhiing dta tré chay choi trong nang sém ngoai bai co,
ong thay ong la nhitng dtta tré d6. R6i 6ng mim cuwoi sung sudng,
thay rang minh da lén duong di luan hoi trong con va trong chau.

Ciing nhu cay chu6i, ban dau chi ¢d hai 14, véi céi la thi ba con cudn
tron lai. Nhitng chiéc 1a dau lam viéc hét strc, chiing don tat ca nang
legng d€ nuoi nhitng 14 khac 16n 1én, va chiing luan hoi vao nhting la
moi. R6i nhitng 14 mai lai lam viéc d€ cho nhiing 1a méi khac vueon

27 | Vao kinh https://thuviensach.vn



1én nita. Khi cac 14 chudi dau tién bat dau vang héo chung rat sung
swdng. Tat ca nhiing gi da lam dwogc d€ goi vé tuong lai thi ching ta
da 1am r6i, va chinh chiing ciing dang di vé twong lai. Con day chang
qua chi la cai dw, cai ba cua doi song ma thodi, nén ching rit xuéng véi
mot niém tin.

Chung ta cting vay.

Khi hat bdp dam chdi thanh cay bap, thi tat ca cong phu ctia né la 1y
nhitng chat bd trong tw than minh d& nudi cho cay di lén. Hat bap d6
sé di dén sy tan hoai. Néu n6 khong tan hoai thi lam sao dwa duoc
cay bap di 1én. Vi vay, hat bap thay né dang di 1én. Cai dang tan hoai
nay chang qua chi la cai ba. Hat bap thoét khai su sinh ti, né thay né
da 1én duong va sé tro thanh mot trai bap cd rat nhiéu hat.

Sw quan chiéu d¢, ta cd thé thyc hién dugc. Néu khong hoc Bat Nha
Tam Kinh, khong hoc quan chi€u theo dao But, ta khong thay dugc su
dién bién cua cac hién twong trong vi tru. Quan dwoc nhw vay ta sé
thoat ra khoi sinh t, ta sé c6 mot nu cweoi, s€ vieot ra cdi ma ta goi la
sw s¢ hai.

Sw so hai la gadnh nang de triu lén kiép nguoi chung ta tit luc so sinh
dén khi nhdm mat. Ptic Quan Thé Am hién ting ching ta kinh nay
voi muc dich giap ching ta vuot thoat sy s¢ hai, sy s¢ hai sinh tt.
Quan vé nhan duyén sinh, ta c6 thé vuot thoat moi kho dau caa sw
song.

Chuw But trong ba doi y Diéu Phap Tri Do (Bat Nha Ba La Mat) nén
dac Vo6 Thuong Giac

Céc dac But thanh dao cting chi nho phwong phap quan sat nay ma
thoi, chtt khong nho phuwong phap nao nita.

Vay nén phai biét ring Bat Nhi Ba La Mat la linh cha dai than, la
linh cha dai minh, la linh cht v6 thuwgng, 1a linh cha tuyét dinh, la
chén 1y bat vong c6 nang lyc tiéu trir tit cd moi khé nan.
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Vi thé Quéan Thé Am thay duoc ty tanh ctia nam uan déu khong, nén
Ngai thoat khoi moi khd nan. Ngai néi kinh nay la mét linh chti, mot
chti ¢6 dai than luc (dai than), ¢ anh sang (dai minh), mot linh cha vo
thuong tuyét dinh, ttc khong cé linh chd nao cao hon. Day cting la
chan ly bat vong ¢ nang luc tiéu trir tat ca moi kho nan.

Cho nén t6i mudn thuyét ciu than cht Tri Do Bat Nha Ba La Mat.

Sau khi Ngai néi voi Xa Loi Phat nhu vay roi, Ngai bao sé doc ra mot
cau linh chu.

Chu, tiéng Phan la Dharani, c6 nghia mot cau ndi thoat ra trong trang
thai hét strc vitng chai. Than, tam va ngdn ngtt hoa hop lai trong mot
dinh luc that 16n, mot cau ndi co thé thay doi dugc hoan canh thi goi
la linh chu.

Trong gia dinh, moi khi nguoi cha ngo6i lai tram tu, suy nghi, im lang
trong ba bon gio, roi kéu cac con lai va ndi 1én mot cau. Cau ndi do
phai la mot cau quan trong.

Cau linh cht quan trong hon, vi Dtic B6 Tat vira ¢ trong dinh ra, Ngai
da quan sat nam uan, Ngai vira méi giac ngo, than tam Ngai dang o
trong trang thai dinh tinh rdt I6n. Va 6 trong trang thai do, Ngai da

noi ra cau linh cht ¢6 nang lyc chuyén bién duoc tam hon chung ta.

Cing nhuw trong treong hop hai ngwoi tre thwong nhau. Nguoi con
gai cir doi ngay nay qua ngay khac cau noi ctia chang trai d€ xac dinh
tinh yéu cta chang.

Cau noi chi ¢d ba tiéng thoi, nhung doi hoai chua thay anh ta noi.
Anh chang can than 1dm, vi anh von la nguoi rat ding dan, 1a nguoi
cO trach nhiém, anh phai xét nghiém lai trdi tim minh trudc khi noi.

Noi ra ba tiéng d6 1a déng dinh vao cdt, nén anh dau cé thé dé néi
dwoc, dau phai bat ct & chd nao, bat ctt trong Itc nao anh ciing néi
dwoc. Anh phai xét nghiém va dé€ cho tinh yéu chin mudi méi noi.
Dudi mot cay hoa bang lang, vao mot budi sang chti nhat dep troi, ltc
hai nguoi dang ngo6i im lang, tw nhién anh mé miéng ndi ba tiéng
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mau nhiém kia. Khong phai chi néi véi miéng ma anh ta noéi véi tat ca
tam hon, voi tat ca con ngwoi anh. Than, khau, y hop nhat lai. Khi
nghe ba chit d6, c6 nang run lén. D6 la mot cau noéi rat gan voi mot
cau linh chu.

Khi mét vi B6 Tat an tra & trong dinh néi ra mot cau nhw vay, thi cau
noi c6 nang lec lam chiang ta chuyén doi tam trang. Nhung ching ta
co nghe dwoc nhu ¢6 gai do khong, ching ta ¢ chuan bi d€ nghe cau
cht d6 khong?

Cau chu d¢ la:

Gate, Gate, Paragate,
Parasamgate, Bodhi Svaha

Nghe cau chu do, ¢ thé chang ta nghe nhu nhiing con trau dang an
c6 ma nghe dan vi cam. Cau ay sé khong gay anh hudng nao trén ta
hét vi ta chuwa chuan bi. Ta phai tap Thién, tap tho, tap cwoi, tap dinh
luc, ngdi yén lang, thiét lap su thong cam véi Piec Quan Am. C6 su
thong cam sau xa r6i, thi cdu chu dwoc doc 1én, tam hon sé chuyén
doi.

Gate: c6 nghia la qua roi.

Paragate: qua bén kia roi.

Parasamgate: tat ca vuot qua bén kia roi.
Bodhi: tinh thtc

Svaha: tiéng reo goi vui mung cd nang luc thic ddy, twong duong voi

tieng chao mitng hodc ho do ta ciia minh vay.

Bay gio, d€ cam on Ngai, ching ta nén cung tung bai Bat Nha Tam
Kinh d€ chdm dat. Chiung ta nén tung véi tat ca tam hon ching ta,
diing tung nhu la hat mot ban nhac, tung téi dau ta phai thdy, phai
hiéu tdi d6 mdi duoc.
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Kinh Tinh Yéu Bat Nha Ba La Mat Da

B0 Tat Quan Tw Tai

Khi quan chiéu tham sau
Bat Nha Ba La Mat

Tttc diéu phap Tri Do
Bong soi thAy ndm uan
Péu khong c¢é ty tanh.
Thyc chiing diéu ay xong
Ngai vuot thoat tat ca
Moi kho dau 4ch nan.

"Nghe day, Xa Loi Tt:

Sac chang khéc gi Khong
Khong chang khac gi Sac

Sac chinh thuc 1a Khong
Khong chinh thuee 14 Sac
Con lai bon uan kia

Ciing déu nhu vay ca.

Xa Loi T, nghe day:

Thé moi phap déu khong
Khong sanh ciing khong diét
Khoéng nho cling khong sach
Khong thém ciing khong bot.
Cho nén trong tanh khong
Khong co Sic, Tho, Tuong
Cling khong c6 Hanh Thitc
Khong c¢6 Nhan, Nhi, Ty
Thiét, Théan, Y - S4u Can
Khong c6 Sdc, Thanh, Huong
Vi, Xuc, Phap - Sau Tran
Khong c¢6 Mwoi Tam Gidi
Tt nhan dén y thirc

Khong hé ¢6 V6 Minh
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Khong c6 hét V6 Minh
Cho dén khong Lao T
Clng khong hét Lao Tw
Khong Kho, Tap, Diét, Dao
Khéng Tri cling khong Dac.
Vi khong c6 sé déc

Nén khi vi B6 Tat

Nuwong diéu phap Tri Do
Bat Nha Ba La Mat

Thi tam khong chwdng ngai
Vi tam khong chuwdng ngai
Nén khong c6 s¢ hai

Xa lia moi mong tuwong

Xa lia moi dién dao

Dat Niét Ban tuyét doi.
Chu But trong ba doi

Y diéu phap Tri Do

Bat Nha Ba La Mat

Nén dac vo thuong giac.
Vay nén phai biét rang

Bat Nha Ba La Mat

La linh chua dai than

La linh chia dai minh

La linh cht v6 thuong

La linh chu tuyét dinh

La chan ly bat vong

Co nang luc tiéu trie

Tat ca moi kho nan

Cho nén t6i mudn thuyét
Cau than cha tri do

Bat Nha Ba La Mat".

Néi xong dtec B6 Tat

Lién doc than chu rang:
Gate
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Gate

Paragate
Parasamgate
Bodhi

Svaha. (ba lin)

- Kinh Tinh Yéu Bat Nha do Thay Nhat Hanh giang tai chua Phap Hoa,
Adelaide Uc, ngay 23-11-1986

- Luu Hoang Nguyén thu thanh va chép ra

- Lu Thi Hong sap chir.
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