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LOI GIOI THIEU

Téi khong phai 1a mot Phat tir, chi don gian 1a mdt ngudi binh thuong c6 tam Phat. Nhung cai may
mén cua toi 1a dugc 1am viéc tai mot cong ty xut ban, dic biét 13 xuit ban sach vé Phat phép, duoc
gap g0, dugc nghe phap thoai tir cdc vi Tang Ni... dé to61 ludn cdm nhan minh hanh phiic va yén binh.
Day 1a phudc duc 16n nhat trong cudc doi cua toi.

Nhirng ngay cu01 thu ning am, t6i dugc tiép Ni su Tthh N Giac Lién tai van phong cong ty. To1
thich goi hai tiéng than thudc “Su ba” hon ¢4, vi sy 4m ap, chin tinh trong timg 151 n6i, anh mét va cir
chi d3 lan toa t&i toi. Nu cudi hién hau, than quen nhu ba ndi cua té1 vay. Su ba gidi thigu voi toi ba
tap ban thao Nhuw thé ndo la gidi thodt?, Thap sang dén chdn 1y va Bo gidi thodt ngay trong budi gip
hom d6. Tdi d xin phép Su ba duoc gidi thibu cudn sach Nhuw thé ndo la gidi thodt?, xin phép duoc
cam nhan theo cach cua riéng toi.

Cudn sach Nhu thé nao 1a giai thoat? gém 32 bai viét dung di, m§c mac ma thuc sy sau sic nhu con
ngudi ciia Su ba vay. Phan 16n ndi dung cac bai viét tap trung gidi thiéu va cam nhan vé nhan duyén tu
hanh cta Su ba, vé cude séng mau nhiém tai x(¢ Phat; vé cham séc con tré theo cach nhin cta Pao
Phat; vé gieo mam hanh phtc; vé phan lam thay, phan 1am trd; vé Nhan Qué kiép ngudi... Mdi bai viét
12 mot khiic ca tAm tinh, 1a trai nghiém, 14 bai hoc,... Téi tin doc gia s& doc va doc nhiéu lan.

Trong bai “Héan hanh sinh vao xr Viét Nam”, Su ba chia sé: “To61 mang dong mau An, han hanh sinh
vao xir Viét Nam. Xt An 1a manh dat thiéng, nhiéu hién nhan xuat thé. Xt Viét Nam 1a manh dat dia
linh nhan kiét, san sinh nhiéu anh hung ctru nude va dung nudc ma ¢d nhan duyén voi Pao Phat nhu
Phat hoang Tran Nhan Tong va hai vi Thién su Vii Khiac Minh va Vii Khac Truong...” Su ba di lan
truyén long ty hao dan tdc cho moi ngudi, Su ba hanh dién noéi «... t6i hanh dién dong mau An luan
luu trong co thé tdi, hoa 14n subi ngudn cua dat nudc Viét Nam.”

Theo Su ba, “giai thoat” c6 nghia 1a khong bi rang budc, nhung giai thoat khong c6 nghia 13 chay trén
va budng bo tit ca khong dinh hudng. Ty tanh giai thoat khong c6 gi rang budc, co nhirng nguoi khong
doi hoi giai thoat, ho sdng rat hanh phic. Nhu cac nha khoa hoc, ho 1dy thé gidi lam nha, 1ay khong
gian 1am 10 su6i am, 1y bién ca va rung thiéng 1am mam séng. Ho vui 10ng trude hiém hoa, trude cai
chét trong nhitng cudc thim hiém. Nhirng vi 4y ndo doi giai thoat vi ho ching c6 gi dé rang budc.

O cudn sach, to1 bi thu hit boi “Nhirng chuyén mau nhiém noi xt Phat”. Su ba viét: “Nguoi dan xit An
va Nepal doi sdng gan nhu gan lién v6i thién nhién, moi truong sinh thai duoc bao vé. Dan An trén
mot ty ngudi, cong voi Nepal trén 20 triéu ngudi, thé ma da sé ho an rau cu, khong sét sinh loai vat.
Ngudi dan xtt Phat mang nhiéu sic toc, ton gido. Quan niém sdng vé tdm linh nhiéu hon!” Tdi 4n tuong
vo1 canh hung vi trong “Burc tranh tuyét my”:

Bd dén noi réi dinh Th uyét Son,
Bdng khudng xiic déng tdc long son.
Bao nam phiéu bat duong sanh tu,
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Hy Md Lap Son cao dinh non

Bk tranh tuyét my, an mdu son.

Tuyét phii quanh nam, ving Thanh dia
Tuyét chang buon vui chuyén mdt con...!

T6i khong khoi cha ¥ v6i cac bai viét vé viée gido duc tré em trong cudn sach ctia Su ba nhu “Ding
danh tré con”, “Cha me 1a cai phao ctia con”, “Sanh con d&, nuoi day con kho hon” , “Kinh nghiém
g14do duc tré em”. Su ba khi con tré da tirng c6 thoi gian day trong c6 nhi vién, va truong Tri Nhan tai
Gia Dinh (nay 1a Tp. HO Chi Minh) tir nhirng nim 1972- 1973. Su ba vira day tré bang tinh yéu thuong
vua bé“mg kién thirc tich Ity tir cac bai hoc tam 1y, tir cac hoc gia AnDo... Su ba cho r:?mg: “Viét Nam
chung ta la dat nude thich hoc héi, cau tién, co nhirng bac anh hung xut than tir 4o vai. Nhirng anh
hting nay cting 16n 1én tir dra tré. Phan 1am cha me nén chu y day con, cho con hoc van chua dd, chinh
gia dinh séng dao dtrc, vo ché)ng hai hoa khi d6 cha me 1a tim guong sang nhét, néu cha me bt hoa,
con bi mat diém tura tinh than. Cha me 1a cai phao ctia con khi con vap ngi cudc doi, cha me ra tay ctru
v6t ding dé con di vao dudng bé tic, vira vap ngd, vira bi ton thwong. Can than gido huan con em, uén
nan né tir nhd; phuwong phép day tré ¢6 luc nhu luc cuong... Sanh con d&, day con nén ngudi hiru dung
sau nay mdi kho.”

To61 tin khi doc moi bai viét trong cudn sach nay, cac ban s€ tu soi lai minh trong d6 dé song tot hon,
song thién hon va an lac hon.

To1 phat nguyén sé€ to1 tham sirc khoe Su ba tai xtt Phat trong mot twong lai khong xa. Kinh chiic cac
ban than tam an lac!

Ha No¢i, ngay 17 thang 11 nam 2014
Vii Thiy
Gidm déc Ban quyén, Cong ty CP Sdach Thdi Ha
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BUC TAM THU

Tai Nepal, Viét Nam Phat Quoc Ty 1a mot ngdi chua 1y twong cho nhitng ai sdng ndi tim! Noi day,
khong gian rong 16n hoa cung nhitng hang cay xanh tao thanh net dep thién phi. Ban d6 Viét Nam duoc
gin nhiéu noi, trgng trung cho dat nude Viét Nam hién hién & moi noi trén thé gidi.

Tai Viét Nam Phat Qudc tu, chim h6ng hac xoe d61 canh dep lam sao! Tiéng kéu cia chim hac dac biét
hon nhirng loai chim khéc khién khong gian cang c6 quanh, con ngudi cam thdy y thic dugc dang
tran... Con nhé on Phat - Phap tu t6i thuong. Con nhé on cha me - dang sanh than. Con nhé on thay -
T sanh tam...! Thﬁy 1a nguo1 me tinh than, luén khuyén khich con trén duong dao hanh.

Nay du Thay di vé cdi vo wu nhung nhirng 161 huin tir vAn con 4m vang: “Van 6n, v luyén, nghe con!
La tu si phai dem cudc doi1 phung sy Tam Béao, nhan loai, hoc phai hanh, bang khong thi ty dong ctra
kién thirc ctia minh, nhu tu dung sach khoa k§...”.

Poi tu ciia tdi, tuy nhiéu tric trd nhung lai duogc “thu lao” rat 16n, d6 1a gip duoc Tam su: Thay Bon
su Ni su trudng Huynh Lién, An su Thich Tri Quang, An su Thich Huyén Diéu. Nhiing vi Thay cao
ca, ludn khuyén khich t6i trén dudng tim tué giac. Hoa thuong Huyén Diéu thudng khuyén t6i: “Truéc
khi nhim mit lia doi con phai dé lai nhitng tic pham va kinh nghiém tu tap cho thé hé sau”. Loi hun
tir ctia Thay day my y. Toi mdi rut ré phin van, Thay ra nhitng dé tai budc t6i phai viét. Nam 2010,
nhd duyén lanh, t6i da xuat ban quyén Puong vé xtr Phat.

Ty biét tim hiéu, toi biét minh c6 gi61 han! Xuat ban mot 1an di e ngai 14m roi, nay Théy bao viét thém
kinh nghiém tu hoc, nhitng qua béo t6t xdu trong cudc sdng, mat thay tai nghe. Nghi minh sé hoc con
non kém, dau phai nhu Thay hoc rong hiéu siu, nhung khong dam cdi 1oi Thay, du c6 dau dau, nhirc
oc, cling nguyén dong gop chut y thirc. Mong Chu Tén Buc, Chu liét vi huynh d¢é xem qua, c6 gi so
sot, xin qui vi vui long tham khdo va chi gido thém.

Nepal ngay 18 thang 04 nam 2011

Thich Nir Giac Lién
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NHU THE NAO LA GIAI THOAT?

Giéi thoat c6 nghia 1a khong bi rang budc. Giai thoat bang cach nao? Xuat gia ching? C6 cau: “Xuat
gia, XUAt gia cling d6ng di; Hai néo khic nhau méi la ky; Cdi dao dua vé noi tinh lac; Puong doi dua
dén canh sau bi?”.

Quan niém xuét gia 13 khong rang budc c6 tuyét doi chiang? Ké ra khong co gi tuyét ddi ca. Néu ta xuat
gia, giac ngd, y thirc con duong 1y tudng, thi hanh phuc an lac biét bao? Nguoc lai tim giai thoat, kém
tu duy, hay burc xic, gip canh phii phang, dé nén tim tu, tron chay hién thuc... thi su giai thoat c6 soi
day vo hinh that chit cang kho tim 16i ra!

C6 ngudi khi nghe nhitng tran dong dat, nudc 1il thién tai dang xay ra khap thé gidi... roi cho rang doi
s& tan thé. Ho con cho ré“mg di tu la khoi phai chét, dugc du hoi Long Hoa, di tu s€ duoc 10t da séng
doi. Chua t6i ¢6 hai Phat tir mién qué qua chit phac, chay theo y nghi trén, qua thdi gian thiy hoi tan
strc kiét. Va cudi ciing hai nguoi da nim yén dudi 1ong dat.

C6 nhitng ngudi cau giai thoat, bi s6 ngudi khich dong dem gia tai bd thi, cdu phudc bau dé duogc
song lau. Than 61! Nhitng ngudi ay song dd, chét do, cha con lay gi nu6i song ban than va gia dinh? Vi
van su ba uu tién. Bo thi 1a viéc tot, nhung s¢ chét ma bo thi, c6 nén chang?

Pi so chét 13 bi rang budc trong kiép séng, nhung cai chét 13 dinh luat. Thé thi phai lam sao? Trdn
hang sau ndi tham, tranh tir thin ching? Noi ay chi c6 da va nhitng dong sudi tuén chay. Hay can than
cau giai thoat, phai trac nghiém ban than minh. T6i di tiép xtc nhiéu thanh phan cau giai thoat, mudn
song 1au nhung ho d3 vo tinh 14y ddy cot troi ban thin minh...!

Durc Phat sinh ra doi, Ngai cling bi tr6i budc, ngdi cao tot dinh, vo dep, con xinh... Ngai ty m¢ troi
chinh minh, khong vudng to hio ndo ca va Ngai tir bi chi cho nhan loai cach mé khoa, thio chét, bang
phuong chdm: T diéu dé, Thap nhi nhan duyén. Phat d3 dua ra nhiéu dé tai nhu tim muén bén ngan
phap mén tu, néu ta di sau vao tu tanh, nhitng nut thit tuy kho mo, dirng hap tip, tir tir md s& c6 ngay
thanh cong,

Giai thoat khong co nghia 1a chay trén va bao tat ca khong dinh hudng. Tu tanh giai thoat khong c6 gi
rang budc! Sé thich cling tam goi 1a tir tanh, c6 nhitng ngudi khong doi hoi giai thoat, ho séng rat hanh
phtic, nhu cac nha khoa hoc. Ho 1y thé gidi 1am nha, 1ay khong gian 1am 16 sudi 4m, l1ay bién ca va
ring thiéng 1am mam séng. Ho vui 1ong trude hiém hoa, trudc cai chét trong nhirng cudc thim hiém.
Nhitng vi ay khong mang duoc giai thoat, vi ho chang ¢ gi rang budc.

C6 cAu nhat tu Thi, nhi tu Son, tht ba tu Chia. Cau n01 ham chira ¥ nghia: Nguoi tu Thi 1a song gitra
xa hoi bon chen, ¢ phong cach, té nhi, khéo 1éo, uyén chuyén trong moi linh vuc, tim su séng trong
niém vui an lac.

Nhi tu Son, n6i vé ngudi tim cung ran va hjéu r0 8 yéu t6 ma nguoi thuong bi quay cudng: Danh loi,
vui suéng, khen, ché, mong cau, ganh ty, uat trc, kho dau. Sy hiéu biét va tu tuong ngudi tu Son rong
rdi, bao la nhu nai rimg. HY, nd, 4i, 0, ling diu. Ho thudng vuon 1én it khi guc ngd hay that bai trudc
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Thir ba tu Chua: Chua tugng trung cho 16p hoc Cao déng, di sau vao chan 1y, 1a chd diéu dung cua Ty
tanh, 1a moé1 treong hoa giai kiép nhu nganh Y hoc Gidm dinh Y khoa, phan tich nhirng vét thuong,
bénh nhan: Sau hay ndng va phai giai phau bénh nhan bing cach ndo dé bao toan sanh mang con nguoi!

Cau noi trén cling nhu than cay chia ba canh, luén luon tya vao nhau. Ai mudn an trai dung don goc,
cling dirng vQ1 va hai trai xanh, 161 ché chua. Ai cling bi€t rang chudi hay xoai con non thi xanh, khi
chin d61 thanh mau vang s€ ngot. B6 chua tim ngot, khé l1inh héi duoc céi ty nhién cua Tro1 dat.

Pao Phat 1a dao thuc té, c6 tinh giao duc, gido 1y tham sau, néu nguoi hoc tu thé hién phap Phat mot
cach mo mang s& khong phan biét dugc trang den va ctr cau giai thoat. Cling s& gidng nhur ndu com
ngon, hay do phai do ngudi khéo ndu, cing 14 gao, nhung c¢6 ngudi khéo ndu thi duge com ngon, ngudi
nau vung com s€ bi khét.

Phuong phép tu ciing thé, ta chang bé nhu cau vat chat hoan toan, ciing chang sin séc thé xac hoan my,
vi thé x4c 1a nhitng tdp hop cta cac phan tir, chiang sém thi mudn ciing bi ludt vo thudng cudp di. Pao
Phat 14 dao phat trién tim linh, di sau vao thé gigi tu giac. Trong kinh Phat thudng diung 161 khai quyén
hién thiét, cho nén Phat day: “Y kinh dién nghia, tam thé Phat oan; Ly kinh nhét tu, tirc déng ma thuyét”
(Néu chdp chit noi van ty ma giai nghia, thi oan cho ba doi dirc Phat, ma rdi bo kinh dién thi lai lac
vao nhitng ta thuyét ctia ma vuong).

C6 ngudi hoi B6 Pai hoa thugng phuong phap tu hinh ra sao? Ngai khong dap, bo tai vai xudéng. Vi
khach hoi tiép, Ngai mang tii vai 1én vai. Khach hoi nita, Ngai xoay lung di ludn, chiang dap 101 nao
ca. Tai sao Ngai c6 thai do la thé? Ngai thé hién 151 day bang hanh dong: Budng xudng 1a khong chay
theo ngfi duc, mang ti vai 1én vai 1a di trén dudng hudng thuong, cao ca va xoay lung di thang, vi moi
vat trén do1 gin gitt s€ bi ket.

(L3

am chdt mdy che cira dong

Gidai dai trang lan vuc sdau

Co gio dit moi hay cdy co cung

C6 dwong dai méi biét sirc ngua hay”.

Néu ciu giai thoat mot cach bira bai, nhu thuyén lac hudng giita bién nuéc ménh méng. Than 6i!
Trudc miat miy mu, sau lung thi nude 18, mich mich sam chép gidng, 16i di khong phuong hudng, 16
vé tic nghén twong lai. Ngudi ¢ giai thoat thue s, nhan thirc rd nguyén 1y Am, Duong cta Vi tru biét
than da ga mong! Lam sao khong con mong, nhu 161 Hoa thugng Thanh Tt noi:

Ga than mong
Dao canh mong
Moéng tan réi
Cuoi vo mong
Ghi loi mong
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Tinh con mong.

Nepal, ngay 25 thang 06 nam 2011
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CAI TEN LA TAC PHAM CUA CUOC POI

Théy Huyén Diéu rat cha y khi dit phap danh cho dé tir xuat gia hay tai gia. Thay noi: “Cai tén 12 tac
phim cta cudc doi”. Thay duoc cha me dit tén la Trung Qubc, than sinh cua Thiy c6 mong udc khi
16n 1én con minh s€ la nguoi trung quan, ai qubc. Nhung khi Thay xut gia, Hoa thugng ton su Hoang
Nhan dat phap danh Thay 1a Thién Diéu, chit Thién Diéu tugng trung cho anh tring tron va thoi gian
sau doi tén 1a Huyén Di¢u.

Cai tén Huyén Diéu di dua Thay vao thé gidi tim linh. Cudc sdng ctia Thay luén chuyén bién, an chira
nhitng thyc tinh. Vi thé, moi hinh thirc bén ngoai tor an mac, ¢, di lai..., Thﬁy séng rat don gian, ty lo
ban than minh, khong gy su kho khin hay ban ron cho dé tir xuit gia, 1an tai gia. Ai séng gin Thiy s&
cam nhan khong khi hai hoa, an lac bao trum.

Du réng Thay hoc cao, hiéu rong nhung dtc tinh khiém nhu:ong va chiu kho léng nghe nhirng ndi kho
ctia tng 16p dan nghéo trén thé gidi. Tinh thuorng cua Thay d3a nhap vao dai thé, Thay thudng xuyén
1am nhitng cong tac tir thién xa hoi nhu xdy cau, dap 19, cat tru:ong hoc,... khong riéng gi xitr An, Nepal
hay Viét Nam. Thay con dong gop ¥ thirc - Hoa binh Nepal. Pa s6 Phat tir kinh quy Thay vi Thay c6
tAm nhin xa va c6 tinh thuong nhan loai khap toan cau.

That 13 hiru hanh, cha me d3 cho Thay cai tén Trung Quéc trung vo1 nudc, nglﬁa Vo1 moi nguoi Hoa
thuong an su Hoang Nhan lai tang thém phap danh Huyén Dleu, cudc doi Thiy dugc gan lién cai t#én
va phap danh sau sic ay, that 1a my tir dang an twong. Khi Thay xdy dung ngdi chia tai An Do, cam
nghi dau tién khoi 18n trong tiém thirc, 10ng tri 4n voi bac Ton su kha kinh, nén Thay ¢6 y dinh chon
phap hiéu chua 1a Hoang Nhan Pong Tay Tu.

Vi Thay Huyén Diéu sinh & phuong Pong, cai ndi bao dudng Thiy 1a xir s& Viét Nam, va khi Thay
trudng thanh, xa qué huong Viét Nam, du hoc xtr ngudi phuong Ty, véi khdi oc, d6i ban tay tring, so
hoc va chi nguyén duoc thanh twu. Nhé ¢ong on Thiy bon su, nhé nhitng 101 hudn tir cao ca nén Thay
Huyén Diéu dinh ghép danh hiéu chua 13 Hoang Nhan Dong Tay Tu.

Khi chua sap hoan thanh, Thiy lai c6 sang kién mdi hon, Thay nghi rang: “Dao Phat da du nhap vao
Viét Nam hon 2000 nim, trai qua nhiéu thé ky, qua bao thé hé thing tram. Nhitng cao Ting dd gop
cong vao viéc hoang phap do sinh, nhitng cong strc tri tué va tinh than cao ca ciia cac bac tién nhin va
cling c6 su bao tri chanh phap ctia bac ton tic, trong Ay c6 an su Hoang Nhan, Phat gido mdi dugc
phat trién va ton tai nhu ngay hom nay.

Pao Phat 1a dao tir bi ctru khé, tu giac, giac tha, binh drfmg, tri tué. Pao Phat da duoc quéc té suy ton
va nha nudc Viét Nam cong nhan. Pugc nhan dan Viét Nam hudng ing ton trong. Pao Phat da an sau
vao 1ong ngudi. Néu ta dit phap hiéu “Hoang Nhan Pong Tay Tu”, ta chi tri an riéng bac Thay ton
kinh thay vi ta d6i phap hiéu ngoi chiia mang tén Viét Nam, danh du cho dat nude Viét Nam.” Tir cam
nghi trén nén Thay Huyén Diéu d6i phap hiéu ngdi chila mang tén Viét Nam Phat Qudc Tu, danh hiéu
ndy da duoc gidi tri thire chd ¥, ngay ca nhitng nguoi binh dan khi tham quan cling cam thay hanh dién
véi céc ton gido khac trén thé gioi.

To1 da tiép xic v&i mot sd nhan si va nhirng vi 1anh dao cao cép Viét Nam. Quy vi %p@g&we ng %hua
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truc tiép noi vai toi nhitng 101 day y thire: “Khi t6i dit chan dén xir Phat, nghe néi ¢ chua Viét Nam,
t6i dén viéng, tan mat thdy hinh anh ngdi chua trang nghiém, 156i kién trac mang phong céch ctia qué
hwong va vao bén trong lai c6 ban d6 Viét Nam gan nhiéu noi, toi thiy ding 1én trong 10ng cam xuc tu
hao. Cac anh em hom nay dén viéng chua, vai ngudi biét mit Thiy Huyén Diéu, riéng t6i chua mot 1an
d6i dién, du rang t6i chua han hanh dién kién ctung Thay, nhung t6i hoan nghénh viéc 1am cta Thay.
Thay da biéu duong tinh than cua mot dat nude, bang hanh dong thiét thie. Thay 1a Thiy tu 1y tudng,
mdt 1an nita toi thay mit cho dan tgc Viét Nam tan than hanh dong nay”.

Hai ng61 chua Viét Nam da hinh thanh trén dat Phat cling lao dao, 1an dan nhu dat nude Viét Nam. DAt
nude nho bé hao hung ludn bi ngoai xdm dom ngd, bao nhiéu anh hing da trai qua bao thé hé, vi nudc
quén than. Ho d& d6 mau xuong noi sa trudng dé hi sinh cho To qubc. Ngoi chiia mang tén Viét Nam
ludn bi song gié vui dap. Néu Thay Huyén Diéu khong trui rén guong nhan, khéng vui chiu canh ngd,
Théy s€ b1 ngd guc v6i nhitng cudc thir thach béng bao luc! Trong cac tran chién bao luc, mot nguoi
ban ctia Thay 14 mot nha su Nhat Ban da méi méi ra di, duong nhu dé thay thé cho mang ctia Thay!

Biét bao oan trai dap don, bao thir thach cam go, bé“mg diing chi, kién tri, chiu kho, chiu nhoc, Thﬁy da
xay dung hai ngodi chua véi bao cong suc va tri tué ctua Thﬁy, cong thém tdm dao cua nhitng vi manh
thuong quan, tit ca déu duoc thuc ddy bang niém khao khat, mudn xtr Viét Nam c6 mit trén thé gidi
thong qua hinh dnh ng61 chua Viét Nam.

Du bt ctr noi dau! Bat luin x{r ndo, thi ngudi Viét Nam khong bao gid quén qué huong, xtr so clia
minh. Noi dat khach qué nguoi tai California, dan Viét Nam chung strc chung 10ng tao dung ngdi cho
ctia ngudi Viét. Mo hinh giéng nhu cho Sai Gon. Nguoi Viét Nam & xtr ngoai di néi 1én tinh yéu qué
hwong va khong quén minh 14 ngudi con Viét. Tuy thé con ngudi bi mang danh tir 13 thé gian, khong thé
c6 cai goi 12 hoan hao. Co nhitng chién si tran vong, dd hy sinh tinh mang dé ctru nudc. Ho khong hé
doi hoi bang tuyén duong hay huy chuong ruc r&. Nguoc lai, ciing ¢6 nhitng ngudi chwa hé gop cong
vao viéc x3 hoi lai mudn dugc moi phuong tién biéu duong.

Pao Phat ciing thé, co nhirng manh thudng quan tir phuong xa goi tién xay dung Tam Béo, lai gidu mat
an tén! Ho nhu nhitng chién si hy sinh vi to quc khong can hoi bao, nguoc lai ¢6 nhitng ngudi khong
hé gép cong, gop mot dong xu vao viéc xdy dung Phat ty! Thé ma, ho dén chua mubn lam ngudi cdi
trén, mudn gom thau luc quéc nhu Tan Thiy Hoang! May 1a Thay Huyén Diéu con d6, khdi oc ciia
Thay thira nidng luong, biét ho nghi gi va s& lam gj.

Thé thi moi du tinh ctia ho bi dao 16n, ho khong dugc thoa man moi nhu cau ham mudn. Ho tré thanh
oan gia trai chi voi Thay, nguoi thanh 1ap ra ngdi chua Viét Nam phai chung thuyén voi s6 phan Viét
Nam chang?

Hinh 4nh ngoi chia 1a noi hoc Phat tim linh, néu ai co dao tam kién cd, giac ngd chan tim minh liét,
thi chan troi hanh phac, an lac s& dén voi ho va nhitng vi 4y khong bao gid quén nudi du’orng hu¢ mang
cua chinh minh. Ho 1a nhu:ng vi hudng dao su hay gitp d& ban dong hanh trong kiép song. Cai tén
Huyen Diéu c6 1& duoc hip thu nguyén 1y nhiém mau cua troi dat! Vi tru bao la khong thé do ludng,
bién ca rong 16n sao sanh bang phap Phat thim sau, viéc 1am cua Trot dat sau kin kho Tuong nhung
quy luat thién nhién an chua nguyén ly am dwong hd trg cung nhau rat chit. Con ngu’m song trong qua

dia cau, khong ai c6 thé nim bat ngudn rung cam ciia vii try, thién nhién khong néi bang 15i nhung da
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T61 mang trong minh mdt nira dong mau An, khi mang thai t6i, cha me luon cau nguyén, mong toi 13
gai. Nguoi An rat ton trong thanh nit Fatima, cling nhu Viét Nam thuong ciu nguyén Quan Thé Am.
To1 1a hai nhi sinh ra 1am vui long cha me, 161 uéc nguyén dugce thanh tyu, tri an thanh nir Fatima, nén
ba dat tén to1 la Fatima.

To1 lai thém tén Viét Nam 1a Ngoc Chi va khi t61 con 1a tiéu Phat tir, su Giac Hué cho phap danh la
Giac Ngoc. Mot sd Phat tir strng st vi t6i 1a tré con phai dung chit My Ngoc hay My Hué, tai sao su
lai dung chir Giac? Su Hué dap: “T6i thuyét phap qua 1au, mét qud, nhin mit nd khong 1, twdng né 1a
nguoi 16n, thoi 16 161, thoi gian nita nd ciing thanh ngudi 16n vay”.

Khi t6i xuit gia, duoc tho gidi sa di, gido hdi hop lai ban bac xin ddi tén t6i. Vi y ctia T6 su Minh
Dang Quang truyén lai cho cdc mdn do, thau nhan d¢ tir xuat gia Tang lay chit Gidc lam dau, con Ni thi
dung chit Lién.

Néu t6i mang tén Giac 1a phap hiéu cua Tang, khong hop cho phai nit. Luc d6 t6i con tré, chua thong
gi6i luat, ciing chang hiéu mt y cua To su. Toi c¢6 cai hiéu ctia riéng t6i: Tén Giac 13 gidc ngd, hon
nita ban than t6i khong thich thay doi, du mic chiéc 4o rach khong nd phil phang xé bo, ha chi su Hué
d3 ban cho toi phap danh, t6i xem nhu bau vat, nghi thé t6i bao gan thua cung gido truong: “Bach su
16n, xin ding doi tén con”.

Thay bon su ctia t6i, Ni su trudng Huynh Lién, coi md, hai hoa néi: “Thoi, nd muén tén Giac thi cur dé
cho n6 ganh vac di, va Thﬁy tiép, tén Giac phai ganh vac vi¢c Phat sy, nira lam tang, nira 1am ni c6
chiu khong?”. Tat ca dai ching cudi vui vi cAu noi dua Ay! Riéng toi chang hé chi y 1a Tang hay Ni gi
ca, khong phai doi tén 13 toi man nguyén 1am roi. Bay gid trd lai tén Ngoc Chi, khi t6i sinh ra moi
ngudi cho 1a diém phuc vi co6 cha, c6 me. Noi vé mit vat chat, véi gia tai cua cha, khi 16n 1én t61
khong can bon ba ciing di 4m no. Thé ma vo thuong bién doi, ba t6i vé nudc, chi 7 tudi dau t6i da
phai chiu canh chia ly! C6 cha, cha vé An, c6 me, me phai ra di, vi 6ng nd1 treo hinh khép noi1 tim
chau. Néu ndi tim duoc t6i, me s& bi dua ra toa vi toi chéng 1énh toa an, nén me phai tron chui, trén
lai! Cai tén Ngoc Chi chang c¢6 gi may man ca, chang c6 chi ca. Tudi au tho t6i sém xa cha, cach me
va phai ¢ v&1 ngoai.

Cai tén Chi tam gac lai, vi cling con an ui t€n Fatima, ¢6 1€ tén ba thanh nay c6 chat anh hudng ciu
van mang to1, nén khi con nho t61 thich di chua, thich lam Tang, thich an com chua. Nhirng ngay ram
16n, t61 ru cac ban tré di chua, cac ban dn com hay an banh mot vai ngdi chua thi bung da no va khong
an nita. Con t6i chi dung chut it com hay banh dé danh bung d6i an du 10 chia méi thdi, du chia xa
dén dau t6i cling téi. C6 1an ram 16n i bi bénh ciing cd gang di cho du 10 chua, dn banh khong noi,
udng nude bung day hoi, thé ma ciing ¢6 gang 1& chan budc di, néu khong di 10 chia nhat dinh khong
ve.

T6i gidng ai day? Giong cha, gidng me, hay anh hudng céi tén clia ba thanh Fatima? Lai con phap danh
Giac Lién nira, ban tu cua t61 la ni su Hanh Lién lai tim cho t61 but hi¢u Long Ngan Ha. Ngan Ha la
mot dai tinh t0, bac cau cho mudn nguoi bude qua. Cai tén Ngoc Chi, Fatima, Giac Lién, Long Ngan
Ha, 1a xau chudi dai vé tan: Khong c6 chi ca, ganh vac moi viéc, bic cau cho moi nguo1 budc qua...
vi thé do1i tu cua t6i ludn bap bénh, khong c6 chd dinh hudng. O chua nao khi xdy cat xong 13 c6 viée
phai di noi khac, mudn ciing khéng dugc, tranh ciing khong xong.
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Loi néi dua cta Thay t6i: “Con 1a dong mau Gandhi”, 14 rung s& vé coi, di bién thanh su that, hién nay
mdi ndm t6i vé An 6 thang dé tra no dong mau An luan luu trong nguo1 to1, hon nira 1a d¢ tr cua Phat,
con duong t6i di khong c6 quyén tir chdi, toi dwgce han hanh phu viéc Phat s tai Viét Nam Phat Qudc
Tu. Chir Giac trong hang ting do T6 su mét y truyén khau, i thinh ciu chit Gidc mang tén minh cho
béng dugc, nén hién nay bi lot vao thé gid1 nam nhan. Tuy ré'tng noi Viét Nam Phat Quéc Tu co ca
nam, nit Phat tir ddng tu, cuong vi khong dit trach nhiém tuyét dbi. Toi 1a nguoi thiéu nog Phat, thiéu no
Phap, thiéu no Tang... do tudi tré dung da com 10 chua ma1 chiu. O Viét Nam toi tu hoc, hanh dao méi
cO 8 chua, dinh mang déy dua vé xir Phat tra no thém 2 ngd1 chua mad1 du chang?

Poi khi c¢6 nhitng phap thoai gitra dai ching dudi sy chirng minh ctia Thay Huyén Diéu, binh lun vé
Phat phap, Tang, Ni hay gia dinh xa hdi... t61 c6 doi 101 gop y: Tang, Ni la ruong cot ciia chanh phap,
phai hoc Phat, Huan tu c6 chat lugng, phai c¢6 phong cich cua ngudi xut gia, khong doi hoi sy binh
quyén nhung phai can bang vé mit tim 1y. Mdi ngudi xudt gia du rang Tang hay Ni 13 nhitng déa sen
thanh khiét, 12 con Phat, mang hinh tuéng Nhu Lai, phai dat tron niém tin chanh phap cta Nhu Lai va
lam sang t6 giao 1y Phat da.

C6 mot s6 huynh dé thic mac: Sao t6i ngudi nit lai & chila nam? Xin thua cing quy vi, t6i 1 ngudi nit
da qua tudi thit tun, hon nira & Viét Nam Phat Quéc Tu, thé g1&1 khong ¢6 nam, nit, chi ¢6 nhitng tam
hon Huan tu, ¥ thirc va am hiéu, kiép nguoi ngan ngui, vo thudng tirc toc? Nén ludn trau doi hué mang,
hoc bai hoc quén than tir dai. Noi day strc néng oi birc clia mit troi, mia ning gat gan 50 do, mia
dong kéo t6i lanh budt 5 hay 3 d6...! Ching t6i khong con thoi gian thiy nam hay nit, vi ching t6i 1a
nhitng “chién si” phai do strc v6i thién nhién, quyét tim trong sau tham, tu tanh “bon lai dién muc” ctia
chinh minh.

Quy vi hdy thir mot 1an vé xtr An, tric nghiém ban than minh, do xét 1y tri minh, bang mdt cudc thir
thach: Lay kinh Phap Hoa tirng chit, lién hé voi Phat ting cau... dau gbi quy vi bi t& cling, tay chan quy
vi rung roi, nhitng khép xuong chuyén dong... rdi nhitng gi huyén bi s& dén voi quy vi, quy vi s& khong
con thoi gian ranh phan ranh nam hay nir. Nhung tuyét di khéi 6¢ quy vi ludn minh mén tran ngip
chiéu sdu trong tm thirc nhur dong nudc ém dém cudn chay! Su an lac tran ngdp ndi tim. Hay dang
tron ven cudc do1 tim tri kién Phat, tim 1€ nhiém mAu cua chanh phap, khong nén ngéi nha mat, an bat
vang, mi ban chuyén thi phi, udng kiép doi gieo giong Phat. Nao! Bay gio ai mudn cho toi 13 nam thi
t61 1a nam, ai mudn cho t6i 14 nit thi t6i 14 nit.

Kathmandu, Nepal, ngay 02 thang 08 nam 2011
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KINH MUNG PHAT PAN

2635: Phdt lich 2555; dwong lich: 2011

D bao 13n 161 v An Do va Nepal dé du 18 Phat dan. Nam nay Thanh dija Lumbini (LAm-Ty-Ni) tu
stra thém nén thoang mat, rong rai. Budi 18 dién ra rat long trong, hoanh trang, c¢6 ca Tong thong tham
du. Dan chiung kéo dén rat dong, mung ngay Pang ctru thé ra doi...!

To1 ¢6 cam giac vo cung xuc dong khi nhin try d4 cam niém Puc Phat giang sinh. Nam 250 trude Tay
lich, Hoang dé A-duc da dung try d4 ghi ro: Pay 1a noi sinh B¢ Phat Thich Ca. Nha st hoc Tay
phuong néi: Tru d4 niy 13 ban khai sinh cta Phat. Con Hoa thuong Huyén Diéu cho rang: “Try da 1a
nhan chtng biét n6i - vi con 5 dong chit da khac trén bia da”.

Khoang 8 glo sang, nghi 1& bat dau, cac t6n gido ban tri x& tai Lumbini, Tang doan cac nudc (Nhit,
Trung Qudc, Thai Lan, Sir Lanka, Pai Loan, Phap, Puc, Ao, Nepal, An P glao Mién Dlen, Nepal,
Viét Nam, Campuchia...) déu c6 mit. Chu Tang Ni theo nghi thirc riéng ctia mdi nudc déu tung kinh.
Hoa thugng Huyén Diéu cung Tang Ni va Phat tir Viét Nam dang huong 18 Phat. Noi thanh dia am
vang 101 cau kinh, hoa 13n nhirng tiéng tréng, chudng, mé... Am vang hing hon, thanh Am ém dju nhu ru
hon khach mong tr& vé coi tinh, phui sach ng tran ai!

T61 nhin tru da cam nhd on Déng Tur phu mudn do1 cua nhan loai: Thai tr ST Pat Ta, dong Thich Ca
oai hung, quén doi vuong gia, bé chdén thim cung, got son phong tran! 6 nim kho hanh ring sau! 49
ngay chimg qua tai c6i B6 dé. Puc Phat 13 nguoi bang xwong, bang thit, nhu ngudi binh thudng... ma
qua phi thuong.

Cudc doi ctia e Phat tir khi sinh ra cho dén khi dic dao, hanh dao va Niét Ban... déu & géc cay.
Ngai sinh tai Lumbini duéi tan cdy Hoa VO wu. Ngai thanh dao dudi coi Bé dé. Khi Phat day dao cho
d6 chung ciing ngdi dudi bong cay va khi nhap Niét Ban, hoi thd cudi cung, Ngai van ndm gitra hai tan
cdy Sala song tho. Su giang tran ctia Ngai hinh nhu c6 sy sdp dit thiéng liéng, khoa hoc kho giai thich
dugc. Chi ¢ nhitng tdm linh hoa véi1 tam linh méi1 dat dugce tam canh nay!

Lich str ghi rd, lac Thai tr ST Pat Ta ro1 hoang cung, tron ra khoi thanh Ca Ty La V€ cling vao lac
Cong chia Da Du Pa La sinh Théi tir La Hau La, nhan dip d6 Ngai bo tron. Nhung trude khi di, Ngai
mudn nhin mét con tré 1an cubi. Ngai vao phong thay Cong chiia dang nga say, 6m 1ay dau con tho véi
tur thé che chd.

Ngai khong nhin mit con duoc va Ngai di dén chudng ngua goi Xa Nic, Xa Nic nghe tin Ngai dinh
tron di, thua rang:

Hoi: Troi dat nhan gian, md mit qué,
Gi0 day Thai tir dinh di dau?
Dap: Chinh do1 mu mit nén ta phai

bi dé tim ra anh dao mau.
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Hoi: Ngay mai bao ké siu tang toc

Ly biét thua Ngai 1am kho dau?

Pap: Ta sé tro vé khi thdy dao

Giai thoat nhan gian van kho sau.

Va Ngai tiép: Ron rd chim muéng riu rit ca
Duong nhu chao don St Pat Ta

Xa xa lap lanh dong séng bac

Xa Nic vé di cir mic ta.

Va Ngai dén dong song Anoma cit toc trao do cho Xa Nac. Oi! Cao ca thay Bu’c Phat cua chung ta.
Cuong vi hoang gla sOng trong cung hoang dién ngoc, vo dep, con xinh, ngdi bau san danh... thé ma ra
di tim giai thoat, dam mua dai nang, kham nhan moi canh ngd, myc dich cung hién tri tué cho ching
sanh. Ai d3 lam duoc cong hanh vi dai nay? Chi c6 dang tir phu Thich Ca Mau Ni.

Khi Phat chimg qua, noi cung ching ting: “Lic ta con tré 1 trang nam tir, ta cat toc den, cha me ta
phan ddi khoc day nudc mit, ta cling nhit quyét xuat gia. Vi ta nhin n qua 14u nén than thé gay yéu, ta
khong con stc chiu dung, tay chn ta nhu 16ng tre, xwong séng, xwong sudn 10i ra cling nhu cot ciia
cin nha d6 nat, dong tir ctia ta ndm sau nhu cai hd, thim thim lung linh nhu d giéng nude sau. Da dau
ta kho héo, nhin nheo nhu trai mudp ding. Ta s& vao da bung va xwong song ta, hai thir gin nhu dinh

. 9

lai.

Nghe 16i than ctia Phat, du rang trén trang sir nhung ciing x6t xa tan day long...! Toi nudc mat long
trong! Ptrc Phat hanh dao qua kho hanh, mdi ngay chi dung vai hat mé nudi than. Nho bét sita ciia nang
Su Gia Ta, Ngai c6 chit nang luc, tim dén coi BO dé toa thién! 6 nam khd hanh, 49 ngay hanh thién.
Tam nhu bat dong. Trong 49 ngay, Ngai ngdi thién dudi 7 gbe cay.

Tuan thir nhat Ngai ngoi tai co6i B6 dé. Tuan thir 2, Ngii ngdi gan xéo cong chinh, nay lam thap
Animesh Locahn Chaitya. Tuan thtr ba, Ngai ngdi gan coi B6 dé, c¢6 tru da va nhitng doa sen. Lic iy,
Chu thién nghi ngd su chirng qua cua Phat, nén Ngai hién than thong, tao thanh anh sang ruc r& va tu
d6 moc 18n 7 dda sen. Phat di kinh hanh trén nhitng déa sen ay. Tuan thtr tw, Phat an tra dudi gdc cay,
nay 1am dén tho Rajagriha. Luc d6 Phat phong hio quang ngii sac: xanh, vang, do, trang, cam. Tuan thir
nam, noi cong chinh budc xudng cau thang co tru da danh dau: Py 1a noi phia Pong Phat thién dinh
dudi cdi cay Bo dé. Tuan thir sau phia Nam Pai thap, c6 hd nudc 1on. Lic 4y Phét toa thién trong dém
mua bio sam sét, ming xa vuong Mucalinda (Than Rin Naga) 7 dau xuat hién bao vé che mua cho
Phat va tuan thir bay Phat hanh thién phia Pong Nam, gan cdi B6 dé khong xa, Ngai an tr coi ciy
Rajayatana va Phit duoc hai thwong budn ngudi Mién Pién tén 1a Tapussa (Ba Loi) va Bhallika (Dé
Vi), dén tir Ukkhala cting dudng chdo mach va banh mat ong. Pirc Phat dung thyc pham xong, nhé toc
tang hai vi thuong buon éy, va hai vi xin lam d¢ tr Phat. Bo 1a hai vi € tr cu si quy y dau tién va khi
hai thuong nhan vé nudc, xay thap béng vang tho toc Phat. Hién gid con & Mién Pién goi la chua
Thap Vang.
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Purc Phit chimg qua thiy rd ching sanh trong sau dudng, quay cudng trong kiép luan hdi, banh xe luan
hoi chang budng tha ai ca! No&i kho ctia chiing sanh bi kéo dai vo cing tan. Pirc Phat di thoat ra, Ngai
ndi: “Trong dong sdng chét vo tin ta chay mai khong nghi ngoi, tir bao thai nay dén bao thai khac dudi
theo ngudi chi ngdi nha. Ta phat gidc ngudi réi mai suon déu syp d6. Tam lia tao tac tat ca diét trir
xong”.

Puc Phat dé lai cho chiing ta kho tang vo gia: Di san 1 tri tu¢, Hanh d6 tha, guwong nhan nhuc. Ngai da
huoi grom hué, doan lia day ai...! Cat dut ludi tinh, chimg qua vo sanh, thé ma con bi oan gia trai chu
Pé Ba Dat Da v6 tam sat hai...! Luc Phat toa thién tai nai Linh Thau cung X4 Loi Phéat, Ngai Muc
Kién Lién, A Nan... Dé Ba Dat Da cho hai binh si 4m sat Phat. Lénh truyén: Hai tén linh éy giét Phat
xong phai xuéng dudng cil! Hai ngudi linh 4y mang guwom 1én nai, khi dén gan Phat, ho hén mé bat tinh
hoi 14u, khi tinh lai, sam h6i Phat va trinh bay ké hoach ciia Dé Ba Pat Pa.

P Phat an i hai ngudi Ay va Phat chi dudng tit cho ho xudng ndi. Phat khuyén hai binh si ding theo
nghé cil nita... Riéng Dé Ba Dat Pa du sap dat ké hoach rat chu dao nhung ciing bi that bai. Ong sai
binh si khi 1én nai giét Phat xong, phai xudng dudng cii va di c6 bon binh si khic chd giét hai tén linh
kia; va bon ngudi sat nhan ciing phai xudng duong cil, s& bi tam sat nhan khac giét bén nguoi do, va
tAm sat nhan xudng t&i chan ndi ciing bi 16 nguoi phuc kich thanh toan! Am muru rung ron bi hong, hai
binh si trudc trén mat, nho thé ma nhitng tén sat nhan sau bo trén ludn!

Khi Phat sdp nhip Niét Ban lién goi Ngai A Nan dén din: “Ta d3 gia, 80 tudi, dén han ky cudi, doi
ngudi nhu ¢ xe cii chay nhd nhitng soi day ching chit ning d&. Sau khi ta nhiap Niét Ban, cac 6ng hiy
14y chanh phap lam noi an tri. Khong nén tim noi an tra khac.” Loi day ctia Pang Thé ton 1a 101 chau
ngoc, 12 anh dudc soi duong, cam tng hang tram triéu ngudi trén thé gidi. Gido phap cua Phat day:
Duyén sanh, tir bi, tri tué, binh dang, giai thoat va giac ngo!

Trong phién hop ngay 15 thang 2 nam 1999, Hoi dong Lién hiép quoc di y thire ky két cong vin sb
(A[54| L-59) quyét dinh hang niim t6 chirc ngay 1& Vesak, vao thang 5 duong lich, 1a ngdy tring tron dé
ky niém tudng nhd ngay sinh, ngay thanh dao va ngay nhdp diét cua Pang ctru thé muon do1 cua nhan
loai.

Bach Btrc Thé t6n, gido 1y cua Ngai nhu mit troi ruc chiéu, xoay vong khong bao gio tat...! Nhu anh
trang thuong tuan, nhu Thai Son hung vi... Ngai da nhap Niét Ban trén 2000 nim. Nhing 101 Di gido
ctia Ngai nhu nhitng dong sudi thién nhién cudén cudn chay mai, khong can s6 dém va ciing khong co
chd goi 1a tin cung.

Hom nay ky niém dan sinh, noi Phat giang tran, chung con cam nhan céng on Phit bang tit ca trai
tim... Ngai la vi Dao su cao ca, vi dai tuy€t voi... Ngai da diing manh bo lai nhitng gi lac thu tran
gian... Oai hung, kham nhan, vui chiu moi canh ngd... Ngai di thyc hanh ban than minh: Tim dao,
Chimg dao va Day dao! Hom nay Tang Ni chiing con cung Phat tir nguyén noi dau budc chin Ngai.
Séng trong chanh phap ctia Ngai. .. !

Bach Puc Thé Tén, du chung con sinh ra khi Phat da nhap Niét Ban, chung con chua mot lan ddi dién
v6i Pang Tir phu cao ca! Tuy thé, giao 1y Phat 1a thuyén beé, dua ching con vao thé gidi vo cung tan...
Chtng con xin nguyén thé nhap vao Tir bi tim ctia chu Phat...!
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AM THANH HUYEN BI

Nepal, ngay 10 thang 04 DL nham ngay 08 thang 03 AL ndm Tan Mo 2011, t6i dang nga say, bong
nghe am thanh vang tai “Nam M6 Buddham Saranam Gachami”. Toi mo m,'flt ra dé lang nghe am thanh
huyén bi nay tr dau? Tur tai toi vong ra hay tir bén ngoai? Kho xac dinh, lang nghe va lang nghe tiéng
am don dap, cam nhan tam an binh mot cach la thuong, duong nhu bay bong! Toi nghe mai am thanh
bang tam thirc, kho doan tho1 gian, khi am thanh im bat, xem dong ho dang chi 01 gid 20 phut khuya.

Ngay hom éy to1 duong nhu mat hon, lac ndo ciing nhd 4m thanh d6, nam nghi hay quét san, hay tham
chi xubng bép, tim thuc van mang theo tir ngir d6. Ngoai gid lay klnh Phap Hoa, t6i doc tham cau 4y
mai va cling khéng mudn gap ai ca, toi nhu nguoi trong mo, dén ndi tiéng kéu goi dung com trua toi
cling khong nghe, Phat tir dén phong goi 1am toi giat minh!

Tiép tuc hom sau, ngay 11, am thanh éy lai kho1 dong tir ngir 1a: “Phat thiu Nhu Lai trong ba lay, L&
ndo ching thdy duoc Nhu Lai”. Luc d6 t6i rat tinh tdo, toan thdn rung cam, hinh nhu tim linh ¢6 st
manh la ky. T6i khéng ddm mé mat, vi tirng cAu, tirng cdu vang trong dau toi, khi 4m thanh bat tiéng,
t61 xem dong hd ciing 1a 01 gid 20 phat khuya.

T6i suy nghi mong lung cau “Phat thdu Nhu Lai trong ba lay, L& ndo ching thay dugc Nhu Lai” 1a y
gi? Am thanh nay 14 thong diép ching? Tai sao toi boi hoi va xic dong nhu thé nay? Cam but trén tay
16 mo trén trang gidy! Va cir thé mai troi qua, ngdy qua ngdy... thinh thoang 4m thanh ay xuat hién, tir xa
xa vang lai. Thac mic cang thém thic mac!

Cong an nghi tinh chua dugc giai, lai nghe them tiéng tréng, tiéng chudng, ludn ca tiéng dan. T61 hoi
M1nh Hoa, Thlen Phuc, Thién Hué c6 nghe tleng chudng, trong chang‘7 Khong ai nghe thiy gi ca. Cang
Ve dém tleng tréng cang thuc giuc, Am thanh rt rd. La mot diéu, ling tAm hudng vé trude san chua,
tiéng tréng nhur dwgc phét ra tir huéng chanh dién, dém khuya tinh ling vang tai.

Qua ngac nhién tiéng tréng pha 1an tiéng dai hong chung, tiéng don nhu budi trinh dién hoa tau nhac!
T6i lai nghi c6 18 tiéng nhac cua nhitng ddm cudi xa xa vong lai ching? Va ciing chinh t6i bac bo cam
nghi nay. O Nepal, 32 ngoi chuia quc &, thanh vang rong 16m... khong hé c6 nha dan ndo & gan ca, nghi
van cang thém nghi van! Hinh nhu c6 chuyén gi sip xay ra voi toi! Su chuyén bién ndi tim kéo dai
hang tuan. Toi bi ket giira nhitng Am thanh, nhitng tir ngit khong tai ndo giai duoc!

Thé r6i ngay 17 thang 05 (nhdm ngay 15 thang 04 AL), LE PHAT DAN TON NGHIEM dugc t6 chic
tai thanh dia Lumbini co6 ca Téng théng dén tham du... tit ca ton gido ban déu co mit. Tang doan Nhat
tung kinh trude, ngudi Nhat tung kinh bang tréng, 4m thanh vang doi, va toi cing Hoa thuong Huyén
Diéu, phai doan Phat tir Viét Nam dong tung kinh. Bong dung nghe 4m thanh “Nam M6 Buddham
Saranam Gachami” va “Phat thau Nhu Lai trong ba lay, L& nao chang thiy dugc Nhu Lai”. Nhitng cu
ay lai khoi dong, toi bang hoang ca ngudi... Trude mat 61 xuat hién hoa sen nhd, c6 ca guong sen!
Mau sic lung linh bién chuyén: xanh, vang, trang, do, dep tuyét voi! Lic dy t6i nhu lac vao thé gidi hu
vO.

Vao ngay 18 thang 5, phai doan Viét Namra vé, gin 8 gio toi khi dwa phai doan véi lai chao tam biét,
t6i vao ndm nghi khoang mot tiéng dong ho, lai nghe trong nhac khéi 18n, cling nhu:qgt U, to1
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mirng qua, ngdi day chua kip chap tay, thi hinh anh dang Bon Su hién trudc mit, hao quang lap 1anh
sang ngdi! Oi! Anh sang mét diu...! Pep 1am sao...! Nu cudi Ngai qué phic hau, hoa voi nhitng 10i
pham am: “Nhé Phat, thwong Phat, sao chang thd X4 Loi Nhu Lai” va hinh anh ay bién rt nhanh. Toi
xuc dong tan day long, khoc nirc né nhu dira tré bi don...

T6i khoc trén 5 phut tinh than mgi 6n dinh, ngay bay gio toi cam but ghi lai cdm tudng ma 1¢ mai tuon
roi! “Nhu Lai o1, con da hiéu thong diép cua Ngai day con r6i, con da khoc bang nhitng giot nudc mat
tlr trai tim con! Vi con 1a dira tré khong cha lac loai tir tim bé! Con bo vo trong sanh tir luan hoi! Nhu
Lai khong bo quén con, Ngai da ban cho con nhirng 4m thanh huyén bi va nu cudi an tinh.”

“Nhitng giot nudc mat ctia con roi, 1a niém hanh phic vo bd bén. Pang tir phu da an i con, kiép pham
phu trong budi xé chiéu... Sudt cudc doi tu hoc con di tim Phat tanh, con d3 méin nguyén véi kiép song
hién tai, ndi vé tuong lai, néu con chua du tic duyén vé thé g1d1 tu tai cua Ngai, con bi tai sanh hay s€
duoc chuyén kiép, sanh thin nam hay nit, du thin con c6 tan bién trong vi tran, con nguyén lam hanh
gia cua Nhu Lai, luon ganh véac viéc Nhu Lai...!”

Lau nay toi khong tho X4 Loi, vi chua gip ddi twong dat niém tin. Hién glo khoa hoc rat tinh vi, lai
mot sO nguo1 goi la ton glao Ho co6 that chang? Xa 1g1 Phat ma rai rac khap noi, tao thanh phong trao
nha ndo ciing c6 X4 loi! Néu X4 loi Phat dugc luu hanh rong rai nhu thé thi con gi 1a Phap bao? Thuc
té tai An Do, 1a B6 de ro1 mo1 dugce lugm, ai du har mot 14 thoi cling bi canh sat moi ngay, c0 nguol
1én chat nhanh nho, gan bon ndm bi giam chua dugc ra. Con & Lumbini no1 Phat giang tran, qui vi thtr
hét mot ndm dat dem vé tho, canh st thiy, ho bao qui vi tra lai.

Du 14 14 B6 dé, cung chat dat noi Thanh dia ciing khéng duoc cho dé dang. Xa loi Phat 1a Phap bao,
cuc ky quan trong doi véi tat ca Troi, nguoi. Nhitng vi nguyén thi qubc gia, hay 1anh dao cap cao,
hodc cao Tang 1a str gia Nhu Lai mé1 gitt duge mot it. Thé ma Xa loi duoc tung ra mot cach rong rai
ai muodn c6 cling duoc, 1a X4 1¢1 cta Phat sao?

Vi thé qui vi ting t6i X4 loi, t6i déu tir chéi, cling khong phén tich dung sai. Bay nim dai toi vé An,
ludn ca Nepal phu viéc Phat su cing Hoa thuong Huyén Diéu, thiy thuong khuyén t6i nén cat thap thd
Xa loi... Riéng toi cam nghi chiia nhé, néu thd' Xa lgi phai xay cét lai m6i co chd ton nghiém, phan
van mai roi 1o di.

Hom nay duoc nghe 4m thanh huyén bi va xuat hién hinh anh Nhu Lai, toi boi hoi xtic dong...! Toi nhat
dinh du kho nhoc thé nao cling lam man y Thé Tén. “Mong muo1 phuong chu Phat va chu Lénh Pai To
Su, Long Than, HO phap, cho con du duyén lanh lam tron Phat sy nay.”

Phdt dan 2055, Nepal, ngay 18 thang 05 nam 2011
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HAN HANH SINH VAO XU VIET NAM

Téi mang dong mau An, han hanh sinh vao x Viét Nam. X An 13 manh dat thiéng, nhiéu hién nhan
xuét thé. Dan tdc An hanh dién Dtc Phat Thich Ca giang tran noi xr ho.

Dan toc Trung Hoa ciing tur hio dugc T6 Bo Dé Pat Ma dén x{r ho truyén phap véi 101 huyén ky: “Ta
sang dén cOi nay, truyén phap ctru mé tinh, mdt hoa nd ndm canh, nu trai tu nhién thanh nam...”.

Luc To Hué Ning 1a vi To ngudi Trung Hoa vo cung kinh ngudng, Ngai thi tich con dé lai nhuc than &
Tao Khé, chuia Hoa Nam.

Su kién v6 cung huyén bi, that 1a tha vi! T6 B6 Dé Pat Ma 1a Hoang tir xr An, con Luc T6 Hué Nang
1a tiéu phu don cti xt Trung Hoa, thé ma hai ngai ngoi chung thuyén, di chung duong, n6i mach dong
thién.

Y nghia B6 Dé Pat Ma huyén ky mot bong hoa sanh nim canh, Luc T6 Hué Nang phat trién nim tong
phai: Thién Lam T¢, Tao Pong, Quy Ngudng, Van Mon, Phap Nhan. Nguo1 Trung Hoa ludn hanh dién
dat nudc ho c6 ky nhan xuat thé.

Con xtr Viét Nam ching ta, khong hanh dién va tu hao sao? Chung ta c¢6 Tran Nhan Téng 1 vi vua anh
minh, sang sudt, sau khi dep loan xong, tao cho nhan dan doi séng thanh binh. Ngai bo ngdi bau, xem
nhe ngai vang, vao ndi Yén Tir hanh thién, Ngai 13 tim guwong sang cho dan toc Viét Nam noi chung va
Phat giao Viét Nam néi riéng. Ngai 1a vi vua thong minh, tri tué tuyét voi va Ngai ciing 1a nha tho, dé
lai nhitng dong tho phong phu tuyét diéu:

“Kinh dién luu truyén tam van tu,
Hoc hanh khéng thiéu ciing khéng du.
Hém nay nghi lai dirong quén hét,
Chi thdy trén dau mét chit Nh.”

No6i vé thé gid1, nhitng xr go1 la tam linh, huyén bi thi Viét Nam cling co ph?m, nhu Chua Pau tai Ha
Noi c6 hai thién su Vii Khac Minh, Vii Khac Truong, da cao dang Phat quoc con dé lai hai nhuc than
cting nhu Luc T6é Hu¢ Nang ¢ Trung Hoa vay.

T6i ra Ha Noi dén Yén Tur, viéng twong dong ctia Phat hoang Tran Nhan Tong va dén chia Pau danh
18 nhyc than hai vi Thién su, cam giac t0i rung dong bang tit ca chan tAm, chung quanh tdi bao trim su
huyén bi... Nhin di twong quy Ngai, toi c6 doi dong cam nghi: Quy ngai dén thé gian nay, khi ra di dé
lai nhyc than thanh tinh, Ngai muén néi v6i Tang, Ni chung con ching? Tang, Ni 13 ruong cot cua
chanh phép, 12 doa sen luén vuon 1én trong bién tran. Ching con 13 huyét mach ctia Nhu Lai, Phat
phép muodn doi, ton tai mai mai.

Va Quy ngai cling mudn ndi véi ching sinh trong vong sdng, chét, sinh, diét: Chét khéng phai 1a su
cham hét. Pat nudc Viét Nam nhd bé, dia linh nhan kiét, san sinh nhi€u anh hung ctru nuéc va dung

nude. So voi tinh than dao dirc ctia dan tdc, tinh than tin ngudng ton gido va su huxen bi, linh thiéng
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clia x(r s& ndy da chirmg minh bang lich sir Phat hoang Tran Nhén Tong va hai vi Thién su...! Pi néi
1én tinh than bat bién cua vii try, vi thé t6i hinh dién dong miu An luan luu trong co thé t6i, hoa lan
sud1 nguon cua dat nude Viét Nam.

Vinh Long - Mang Thit, ngay 28 thang 03 nam 2014
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KHOA TU GIEO DUYEN

Tai Bé Pé Pao T rang Viét Nam Phdt Quéc Tuw, An Do

N giy 28 thang 2 nham ngiy 26 thang Giéng naim 2011, 1an d4u tién tai Viét Nam Phat Quoc Tu, Hoa
thuong Huyén Di¢u m¢ khoéa tu gieo duyén tai An Do, 42‘giéri tor nam nir thQ gi§1. Pao trang thanh tinh,
gitra khung canh trang nghiém, kh6i huong nghi nght. Thay Gido tho truyén gidi cho Phat tir cac nudc
Phap, Canada, Uc, Hong Kong, My, Mién DPién, Viét Nam.

Nhin nhirng gurong mat rang rd va ny cuoi co1 mo, gioi tu khoac manh Y vang nhu Tang doan... Lic a ay
niém vui len nhe trong to1 cam giac lang lang... Hoi tudong Puc Thé Ton con try thé, xa An trai qua
bao nhiéu thé hé thing tram ky thi giai cap, phan chia chung toc thé ma Pirc Phat dd hoan cai tim hon
cua ho, béng cach Ngai thuc nghi€ém ban than, bo ngoi cao tdt dinh, bo vurong vi hoang gia, sau 6 nam
kh6 hanh huan tu Ngai chimg qué, thdy rd kiép nhan sanh quay cudng trong kiép sdng. Ho bj tréi budc
boi luat giai cap va cho d6 13 dinh ménh.

Duc Phat vi thuong yéu nhan loai, 1am cudc cach mang giai phong dan toc bang hoc thuyét: Xoa bo
g1a1 cap khong riéng gi x@ An ma 14 tat ca ching sanh. Phap tu chimg dac ctia Ngai, dua nhan loai tir
bén mé sang bo giac. Phat day phap tu chu d4o, chia tirng phan, ndo 1a Thap nhi nhan duyén, B4t chanh
dao, Tt diéu dé, muc dich 14 khai thi tri kién chiing sanh.

Thud Ay chu Tang Ni o thoi gian tu tip, c6 mdi trudng an tinh, thu thic luc cin, riéng cap 1anh dao
nhu vua quan lo viéc nudc, viée nha kho c6 thoi gior tu tién nhu Tang Ni nén Phat ché thém phép tu
gieo duyén 7 ngay, 3 thang hay 1 ndm, tao diéu kién rat ngin thoi gian dé ho nd lyc huan tu, hoa nhap
vao thé gi61 tam linh. Trén 2000 ndm phdi Nam Tong nhu Thai Lan, Sir Lanka, Nam Duong, Mién
Dién, Campuchia, Tay Tang... da y gido phung hanh!

Nhin vao goc dd han ché tu 7 ngay, hay 3 thang, 1 nim roi hoan tuc, thoi gian tu tip qué it, B6 P& Tam
cO tang trudng chang? Ta hay hudng tam nhin xa, 161 tu co tinh cap bach nhung su gido duc hoan cai
tam linh c6 chiéu sau.

Néu nhirng vi Hoa thuong hay Ni su thau nhan dé tu XUAt gia, cao toc gioi tir chi vai phut thoi; nguoc
lai gi6i ttr cao tim minh, thoi gian khd 14u, c¢6 khi ca doi cling chua thiy tanh... va khi gii tir xuat gia
séng do1 pham hanh, chua du yéu t6 chuan bi ndi tam, thirc khuya day sém, tung kinh, cam théy kho
khan hon so v61 doi séng truge kia. Tro veé nha so tiéng do1 mai mia, séng co1 dao than tdm x3o tron,
thé thi con dudng hoc Phat, tién thoai ludng nan. Trudng hop nay khong it ngudi bi vap nga.

Purc Thé Ton ché phap tu ngin, dé ta do xét tim ta, B6 D& Tam, sau hay can? Trong 7 ngdy thir tim, da
lot vao Bé phap chwa? Néu c6 hanh gia nghe long ron ri, thanh thoat niém vui siu lang, thé thi hay
manh dan budc vao nha Tam Bao, mac 4o Nhu Lai, dung com thién, sita phap cua Nhu Lai, nuoi hué
mang 1on dan, bat luan 13 nam hay nit, s¢ 1a Hanh Gia Nhuan, “T4c Nhu Lai s, hanh Nhu Lai su”.
Con nhu da 7 ngdy ta di vao Bé phap ménh mong, da gan loc chinh minh: Tin, Hanh, Nguyén chua du,
thi dirng budc vao nha Nhu Lai bang vo thirc, dong nudc mang di 1ing dong va thanh trong s& trd
thanh bang gia.

Gieo duyén lan thir 7, d3 can than do tim, thiy con phan van, ctr hinh dién vai tro WRIBEERISTT W bA



di, vai tro thién nam tin nir gop cong vao tién dd Phat gido khong it. Tang Ni 1a rudng cot ciia chanh
phap, 1a ngon den chan ly, con thi€én nam, tin nit la chét liéu diu chAm vao binh, tao thém nang luong,
dén ruc sang, cong dirc vo cung tan. Noi chung, khoa tu gieo duyén dé luyén tim giac cta chinh minh,
Phat tir khéng nén bo 15 co hoi. Hay nudi dudng hué mang minh: Bang khoa tu gieo duyén, d6 13 niém
hanh phuc an lac khong thé mua bang tién.

Nhan xét khoa tu dau tién trén dat Phat, gidi tor da séng bang tinh thin Lyc hoa. Qui vi tu tdp quén ca
thoi gian 13n khong gian, 4nh mat qui vi toa niém vui hy lac. Nhit 1a 6ng Nha cung ¢6 Loan lic dau
khong chiu xudng toc, so mit dep. Khi ¢ Loan xudng toc xong thdy minh qua dep, soi grong mii, con
ong Nha vdi tinh than céi mo, hai hudce, luon kéu goi cac ban: “Tu mau kéo tré, tu méic them”. C6
nhirng vi dén xt An 1an dau, chua chuan bi tinh than, thé ma chat hat cua ong Nha qua manh. Ho xuéng
toc tu luén 7 ngay.

Riéng phai nir yéu bong via, s¢ cao toc mat dep, ciing bi ¢6 Loan ra tai dién thuyét va ¢ demra nhiéu
kiéu toc gia. Qui ba, qui cb tranh nhau xudng toc, tham ndi than gia cla tdi, cao toc lién tay, chan run,
20i moi. Lai thém chuyén vui, chong tu gieo duyén khong cho vo xudng toc, ngai khi vé viéc budn ban
kho coi ciing bi ¢6 Loan ra chiéu thuyét phuc, va khi ¢d vo cao toc, ngudi chong ngdi ngim mai vo va
thot 1én: “Su phu o1! Vg con sao cao toc dep qua, giéng y nhu Phat Di Lac vay!”. That 1a chuyén vui
kho ta bé“mg bt muc, moi ngudi cudi no bung.

Qua trinh viéng nai Hy M3 Lap Son, xe chuyén banh du:érng xa, qua deo Xuéng dbc, 6ng Nhi chu
xudng nao la tung Pai Bi, niém Phat va ca nhitng dao ca. Ong Nhi doc tai, bat moi ngudi phai ca,
nhu’ng cap vo chong budc phai song ca. Ai khong biét ca cling phai ngam tho. Toi la ngu’m cao tudi
nhat ciing kho ngdi yén v6i 6ng Nhi. Con cb Lé 1a s1eu mau, chuyén phé binh giong ca trim bong, dat
hay chua dat thanh tich. Nhung nit giam dlnh siéu mau nay chua ca bai nao ca. That 1a phuc duyén,
phai doan chung A Nan, vira tu tap, vira viéng niii tuyét, non xanh, nuéc biéc dep tuyét voi. Pai ching
vui trong niém vui an lac!

Khong ngd khoa tu gieo duyén trén dat An va Nepal qua an tuong; 42 gidi tir cong thém qui thay, ciing
s Phat tir Ha Noi tham du gid1 tr mic y vang tam bd nhét bai vong quanh thap Pai Giac, tai cd1 Bo
dé, noi Phét thanh dao. Hoa thuong Huyén Diéu khen: Nhin Phat tr méi tu ma tudng chirng nhu tu may
chuc ndm roi. That Vay, chinh t6i 12 ngudi xudng toc cho gid1 tir nhin qui vi y 4o trang nghiém lay Phat
chan tAm, nhu tu nhiéu ndm, co tac phong clia ngudi xuat gia.

Do1 tu cua t61 chua bao gio vui nhu: hom éy Riéng Hoa thuong Huyén Diéu cfmg théy Pat 1a rat Vét va
khau t6 chtrc gidi dan. Toi tin rang qui Thay vo cling min nguyén, vi hot giong B6 dé dd wom mam tir
1au, nay trong trén dat Phat, ngay ndo do hoa trai sum sué. Hoa dao hanh nd trong vudn xuan xtt An.

T6i mong nhitng ngudi con Phat dimg dit ning van dé Tong Nam hay Tong Bac. Hay gieo duyén tr6ng
cay Giac ng0, thuc nghiém ban than minh, nhan thirc 1y tri minh, lam hanh trang trong kiép séng
ni¢m khoa tu gieo duyén, dat thanh qua tam linh. Xin tang chu Phat tir nhirng dong tho bang tat ca tam
1ong. Chac Phat tir an lac hanh phuc va phat tai, di co duyén du bi vé xtr Phat, tiép tuc khoa sau.
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UOM MAM GIAI THOAT

Mot chuyén ra di Viéng Phat da,
Mang theo hoai bio 1am thiét tha.
Xudng toc gieo duyén noi xir Phat,
Hoc hanh Tt bi ¥ tdm hoa.

Chang ho con dong Phat Thich Ca,
Gieo duyén giai thoat co1 Ta Ba.
T chung huan tu niém an lac,

B6 dé ro nd van ky hoa...!

D61 161 kinh chac khoa gieo duyén,
Hoa no xinh tuoi trude cira Thién.
Phap tir huan tu mam giai thoat,

Mong ngay mai hau ddo Tay Thién.
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BUC TRANH TUYET MY

(Ky niém viéng niii Hy M Lap Son ngay 11 thang 3 nam 2011 - Tan Mdo)
D3 dén noi roi dinh Tuyét Son,

Bang khudng xtic dong tic long son.
Bao ndm phiéu bat duong sanh tir,

Nay d3 tr¢ vé noi ¢6 huong.!

Hy Ma Lap Son cao dinh non

Birc tranh tuyét my, an mau son.

Tuyét phtt quanh nim, ving Thanh dia
Tuyét chang budn vui chuyén mt con...!
Khung canh hiru tinh dep nén tho,

Rurng xanh tinh 1ang nhu don cho.

Nudc biée trong xanh mau thach bich,
Lung troi ruc chiéu canh hoang so.
Hanh phiic ngan nim 1ong tr6 hoa,
Thong reo sudi chay, y tim hoa.

Phai doan hoc Phat quén tu nga,

Ta d3 tré veé, ta véi ta.

Nepal, ngay 12 thang 03 nam 2011

' C6 hwong ¥ chi ndi tam.
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NAM NU BINH QUYEN

Téing Ni c6 binh quyén chdang?

Nepal budi sang tinh swong, mit troi 16 dang... nhin bau troi trong xanh khéng gon ang may. Ngoi
trén do cao quan sat chung quanh thay chuia ctia 32 nude: Lién hiép quoc cung trén manh dat Phat dan
sinh, tuy mdi chiia ¢6 cach tu riéng nhung dong muc dich tim vé cdi nguon.

Gan Viét Nam Phat Quoc Ty 1a chiia Trung Qubc, nhin quang canh, bdng nhd ngai Tran Huyén Trang,
cao ting Trung Qudc ca doi tan tuy vi chanh phap. Ngai 14 con dong tram anh, ng cha 1am quan 16n 4
doi. Ngai dugce nguoi bac day dao thud 13 tudi, 19 tudi xuit gia. Ngai dugce hoc véi 13 vi cao ting
thanh dtrc, gioi nhit thoi d6 & Trung Nguyén.

Cong hanh cua ngai Huyen Trang trong sach Pai Puong Tay vuc ky ghi rd: Ngai Huyén Trang khéi
hanh Tay du lac 32 tubi vao doi Puong Thai Tong. Ngal qua An Bo hoc voi cao tang Gioi Hién, vi
hoc gia trén 100 tudi, gioi nhat va tri tué nhat thud ay. Khi Ngai vé nudc mang nhiéu kinh Phat. Nha
vua xem kinh nhu qudc bao. Ngai Huyén Trang c6 cong rat 16n vao tién do Phat phap, mang st tir luu
khap thé gian. Ngai 1a B6 tat giang pham, an siu vao tam thirc ctia nhiéu thé hé nhan loai.

Trai qua 19 nam dich kinh, Ngai dich 75 b9, gém 1350 quyén va mo ta nhiing thuoc dia ma ngai da di
qua. Trong 19 nim dai dich thudt, Ngai an dinh gio gidc, mdi ngay chi ngd nghi d6i gid. Khi com chiéu
xong, hop chung thuyét giang yéu chi kinh, t6i dich thuat dén 3 gid khuya, dich xong ghi cht timg doan,
r6i 18 Phit méi di ngi. 5 gio sang thirc day. 19 ndm hanh tri, khong hé thiéu sot. Nhitng vi T6 su xua
quén minh vi dao phap, muc dich 1am sang té6 chanh phap Nhu Lai. Nay hau hoc chung ta, da va dang
lam gi dé dap cong on cua Phat va chu 1énh dai To su?

Nhin lai Phat gido hom nay, nhirng nguoi con tinh than ctia Phat, Nam, Bic tong d6i khi khai niém
khong dong, kho hoa hop chung nhau. Yéu chi, gido 1y tir bi cla dang Tur phu 13 gieo rac sy giao duc
toan cau. Hom nay xay ra chuyén binh luan nam nit binh quyén, Tang Ni c¢6 binh quyén ching? Lam
dau dau nhirc 6c béac ton tic. Khoa hoc boi dudng Truy tri, tinh Vinh Long, 101 than ctia Hoa thugng
Thich Tir Thong. C6 s6 Tang Ni sinh tré da du hoc Tién si tir An Do vé, xin xét lai vé luat “Bat kinh
phap”. Nam nit binh quyén, Tang Ni c6 binh quyén ching?

Xin gbp ¥ quan niém riéng t6i, co gi so sot, cac ban dong tu chi gido thém. Puc Phat cua chung ta 1a
bac dai giac, tri tué sdu sac tuyét voi. Nhitng ludt hay gido ché cua Ngai dua ra, déu c6 y nghia thaim
sau. Noi vé “Bat kinh phap”, Di mau Kiéu Pam Di, 3 1an xin Ngai xuit gia, Phat im ling va Ngai A
Nan, dai dién xin cho phai nit XUAt gia. Chang ta thir phan tich, tai sao Phat im lang? Ngai khong cho
nit xuat gia ching? Trong khi Phat noi: “Tat ca ching sanh déu c6 Phat tinh, c6 kha ning thanh Phat...”.
Trong Kinh Phap Hoa, Long nit bién thinh nam tir.

Qua su nghién ctru kinh dién, tap tuc xur An, da khéng dinh phan chia nhiéu thé hé giai cép:
1. Giai cép Ba la mon: Pia vi tbi cao.
2. Giai cap Sat dé loi: Pia vi Vua chua.
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3. Giai cap Phé x4: Chuyén budn ban.



4. Thu da la: Nong phu, cung 1a n6 1¢.

Giai cip Thu da la phuc dich cho 3 giai c4p trén. Ho bi ngugc dai khinh khi dén d6i nhitng giéng nudec
thué do, néu ho dén gan giéng nudce, bong cua ho an dang trong nudce, giéng ay coi nhu do ban, nudc
khong dung cho 3 giai cap trén. Ho pham t01 nhe nhat la bi ném dé4 dén chét...!

Puc Phat da dic qua. Ngai lam cudc cach mang hoa xa hoi. Ngai dd manh dan 18n an ché do dang cap
bang nhitng 101 di gido: “Loai ngudi voi loai ngudi phai cé tinh thuong véi nhau, khong nén xic pham
pham gia cta ngudi khic vi khong cé giai cp trong dong mau do, ciing khong c6 giai cip trong nhitng
giot nrgc mat cing min.”

Vi thé nhitng d6 chiing Phat nhan vao Tang doan 1a 2.500 vi Ty kheo gdm nhiéu thinh phan. Cé mot s6
Ty kheo chua kién tanh, ciing 13 nhitng vi hon phu ctia qui ba Vuong phi hay Thé nit. Nhitng vi 4y ciing
d6ng xin xuét gia ciing Di mau. Pirc Phat im ling hay noi déu c6 1y do. Néu tai thanh Ca Ty La Ve,
Purc Phat d& dang chap thuan ngay ¥ kién cta Di miu va dua ra diéu 1 “Bét kinh phap” Ni 1& Tang. Vi
giai cap sang hén d3 in sdu vao ky trc ctia ba hoang, ba chua... T6i tin rang ho sé& rat lui.

Thé t6n qua tuy¢t voi...! im lang, mai im lang... 3 1an. Di mau thinh cau, vi chua rd y Nhu Lai, ctr theo
Phat mii. TUr thanh Ca Ty La Vé dén Vaishali cach ngan ciy so. Nhitng ba hoang, ba chua iy binh
thuong di c6 nguoi khiéng ki¢u, an c6 ngudi phuc dich, tham chi chai dau tam 201 cling co thé nit hau
ha. Nay theo Nhu Lai, duong xa di€u voi... tram cai, lugc vat ta toi, d6i chan phéng ruom mau! Canh
kh6 ay tao cho Vuwong mau y thirc dang cao, nhitng gi kho nim bat tao thanh dong chay ky thi tim
linh...! Piém dang chi y cua “Bat kinh phap” Ni phai lay Tang 1a duong guom tri tué, sac bén cua
Puc Nhu Lai that 1a tha vi. Ngai di phan ranh gidi tuyén nhitng vi Hon phu va Hon thé, khong ¢ co
hoi, tu do ngobn luan dé moi nguoi tién tu vao Thanh qua.

T61 nhan danh phai nit, tan than tri tu€ si€u vuot cia Pirc Phat va cling déng cam cung sb Tang Ni sinh
da y thirc binh luan vé “Bat kinh phap”. Thoi nay, c6 mdt sé Tang tré, chua di sau vao Nghién ciru ndi
kinh, gido 1y thim sau. Bé phap ménh mong, ho thich 16i ngugc dong chay! Ho khoi day thoi gian ctia
thué hoang kim khi ho duoc khodc 1én manh 4o Ca-sa, réi dem “Bat kinh phap” 1am loi khi nuéi
dudng tr Ngi ctia ho. Ho quén rang hoc Phat huan tu 13 di vao duong kién tanh.

No1 mot cach téng quat, 1ap luan xa hoi co thé dung cau “Nam nit binh quyén” nhung xét vé nang luc,
sttc khoe va kién thirc, chimg minh theo khoa hoc, ngudi nam c6 chat xAm nhiéu hon nit. Ho xir 1y
nhirng cong viée 16n cua dat nudc, cua cong viée thudng nhay cam hon, thianh céng hon phai nir. Tir
ngit ma thoi nay diing nam nit binh quyén, t6i thiét nghi binh quyén vé mit tim 1y, an Gi nit gidi thoi.

Xét nhu cdu “Me Viét Nam anh hiing” ¢6 ai néi “Cha Viét Nam anh hing” chang? Trong khi dat nudc
1am nguy phai nam dem than ra tran tuyén, trudce 1an tén, mii dan... gitt gin dat nudc non song. Phai nit
ta c6 dam nhiém ndi hay khong? T61 hoan nghénh nha van nao dé qua té nhi tang danh hi¢u “Meg Viét
Nam anh hung”, that 13 tha vi! Nguoi xtr thé hoan hao. C6 1& nha van ndy qui phu nit vi giéi nit c6
vong tay 4m ap ciia tinh me, ¢ cong ning gido dudng nhitng anh hing dan tdc biét yéu nudc va giir
nudec.

Con Tang Ni c6 binh quyén ching? “Nam, nit binh quyén”, hién thyc khong dé thi Tang, Ni c6 binh
quyén ching? Ciing khéng ngoai 18. Vé mit hoang phap, d6 sanh, Chan ting c6 kha nang hon ching ta.
Bang chimg khdo sat qua nhitng lich sir xua va nay, nhiéu cao ting dong gop vao 8R40’ wﬁg?agé@...



1am sang t6 chanh phap Nhu Lai. Huynh dé chung ta chip 1am chi nhirng Tang cao téc ma tim khong
cao...? Ho ba hoa 1y sy, xem dao Phat nhu c6 nhi vién hay vién dudng lao. Ho khong bao gid nhan
duogc tri kién ctia Nhu Lai. Ho ciing khd & nha Nhu Lai 1au dai. Ho s& bi x6a tén trong hd tich Phat
qubc bang nghiép luc cia chinh ho. Toi da chimg kién nhitng ké kiéu ngao, hau qua khong tot, can gi
quan tim dén phan tir 4y...!

Ta nén hoc hanh ctia bac Ton tic. Qui ngai da gidng tiéng chudng canh tinh, khip nim chau thé gidi.

Chiing ta 1am phan con tro, 1am anh dén le 16i giita dém den. Chung ta xuat gia, chuyén thi phi, phai
trai bay theo ngon gi6 may “Phién ndo khdi giai da su, Thi phi sanh chi vi da ngon”.

Nhin nhu doi 101 cung huynh dé, du ching ta khong cung huyét théng, do cha me sinh ra nhung cling
phap sinh ra. Tt ca Tang Ni chung ta, ké A, nguoi Au... cing mang dong ho Thich. Ching ta 1a dong
giong Nhu Lai, hily ciing nhau 1am sang to gido 1y Phat Da, d6 1a diém thiét yéu, nhu Ngai Tran Huyén
Trang va C6 Hoa thuong Thich Quang Pire, thap sang ngon dén chan 1y, hau thé luu danh.

Nepal, ngay 12 thang 04 nam 2011
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LOI BINH LUAN

(Cuén “Tinh thirong va long dé lwong”)

Ném 2010, t6i vé An, qua Nepal, duoc Thay Huyén Diéu ting cuén sach Tinh thuong va long do
lugng, xem qua vo cung trén trong va tan than, ngoi bat cua Thay qua linh dong, 101 van phong t& nhi.
Thay ndi 1én cudc doi tudi tré cua chinh minh va qua trinh tu tap trong cudc song, thang tram, luon ca
lich str Phit gido. Piém dang luu ¥ va cam dong nhat 13 tudi tré ctua Thiy qua gian nan. Tir ciu bé yéu
dudi nhat nhat bénh tat, nay tro thanh nha hoc gia uyén bac.

Thay c6 hudng di 1én, day tu tin, tu duy diing chi, 14 Hanh x Nhu Lai ¢6 tam ¢& qubc té. Du gip bao
oan trai, bao thir thach dap don... bam sinh Thay san long d0 luwong va khoan dung, luon ca su kién
nhan. D6 1a kim chi nam, 13 la ban gitip Thay vuot qua bao thir thach, bao song gié trung duong.

Thay 1a vi huéng dao su, kién cudng diing minh khi 1ai thuyén tri tué cta chinh minh. Thay c6 tim
nhin xa, binh dan gian di, vui chiu moi canh ngd, kham nhan moi van dé. Nhu chuyén cau Mai budng
binh, nho 10ng vi tha cua than sinh Thay, viéc oan trai trd thanh tot dep. Riéng Thay dd mang trong
ngudi dong huyét quan bang tinh thwong, 10ng 6 luong, vi thé hai cau bé 16n 1én tro thanh ban than...

T6i ¢6 mit tai Viét Nam Phat Qubc Ty nhiéu nim, qua su thdy biét va chimg kién canh ngd Thay da
quén minh gitp ngudi. Poi khi ké tho on gay khong it kho khin cho Thay. Thay long vi tha cao do, 151
thi phi nhu gi6 thoang bén tai. N6i vé an su ctia Thiy, 1a danh ting 4n minh noi ngdi Son tu, giita rimng
mai biét mu son di. Ngai c6 strc song manh 1iét vé tim linh. Ngai gido dudng mon do thanh ngudi hitu
dung cho dao phap, cho qué huong, nhan loai.

Thﬁy 1a mon sinh hoc Phat, kién thic sau rong, theo d4u chan Phat, theo diu budc cua Ngai Tran
Huyén Trang. Thiy kéu goi cac nudc qui tu vé xtr Phat, tim vé cdi ngudn. Nay di c6 32 nudce thanh
vién Lién hiép qudc c6 mit tai Nepal, noi Pirc Phat giang tran... Viéc 1am hy hitu nay, bao nhiéu nguoi
tan than, suyt chut nita Thy phai tra gia bang sinh mang...! Thay da tra céng on gido dudng ctia an su
bang hanh dong thiét thuc “Hanh Nhu Lai xt, tac Nhu Lai su...”. Toi tin rang giac linh ctia an su
Hoang Nhon s& mim cudi hoan hy, vi Minh su xuit Cao do.

Cé6 doan Théy so lugc vé lich st Phat. Nhu chuyén cua Vua Binh Sa vuong va A Xa Thé duogc so
luoc rat gon, 16i vin tao nhd day y nghia khién ngudi hoc Phat xem qua, nhu birc tranh tuyét my, day
mau sic. Thdy néu mau chuyén nhu: Ong Bay, Cau Ly, C6 Lan... ¢6 phan hip din 1an hai hudc, xem
qua dau 4n khé quén, khé nin cuoi duoc.

No61 tom lai quyén sach Tinh thuwong va long do luong mang tinh gido duc, noi vé nhan, nghia, 1&, tri,
tin, noi 1én kinh nghiém sdng, vé nhin qua voi tu dudng cao siéu nhu nhitng cau: “Thyc t& khong ai
tranh khoi va cham, phén ng tir nhién 1 gian dit, cdm hon... Lich str tir ¢d chi kim cho ta thiy con
ngudi, voi sy vo minh, day 1ong ganh ty, tham lam, thu han, c6 thé tan hai 1an nhau. Tinh thuong la qua
ting qui gia nhat trén doi va long d6 luong 1a phép mau ky diéu.” Nhitng ciu cham ngdn nay, néu ai
siéng hoc va thyc hanh, t6i tin rang chan trdi hanh phiic s& dén véi ching ta.

Nepal, ngay 06 thang 06 nam 2010
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XUAT GIA HOC PAO

D‘O’i tu cta t6i khong co gi dic biét, sd hoc chang bang ai, tim nhan thirc giéi han nén t6i chi so thay
va vang 101 thay tuyét d6i. Thay toi 1a giao truong cua hé phai Khat si, Ni su truong Huynh Lién. Tat
c4 may ngan d6 chung déu kinh quy thay, khong phai riéng minh t6i. Ni su truong gioi luat uy nghiém,
khiém cung, duc hanh, thuong yéu d6 ching. Tuy ngudi nit nhung chi trugng phu diing cam, song lam
loi ich doi dao, xa bao than dé lai hai cu tho hy hitu: “Téi xin hién tron doi minh; Cho ngudn dao
phap, cho tinh qué huong”.

Ni chung s¢ thay khong phai thiy ra oai nat no, vi thay giit gidi luat trang nghiém, ban than thay luon
can kiém dén ndi tim nudc ciing khong nhiéu, thiy néi: “Khong nén xai nude phung phi, sau sanh vao
chd thiéu nudc”. Cach thay day dé tir rat sau sac, khi t6i con tré thay hoi nhiing cau toi dap khong di
vao van dé. Chang han thay: “Néu con udng sira, udng nira chirng roi liéng hay udng hét moi liéng”?
Toi khb khao dap: Con khéng biét udng sita. Thiy néi thi du thoi. Toi dap: Bach thy, udng nira hop
liéng uong lam, phai uéng hét. Bang ny cuo1 phic hau, thay néi: “Cudc doi cia con nhu hop sita vay,
khong thé liéng nira chirng, con phai song hét cudi doi tu hoc vi con 13 dong mau Gandhi”.

Thay day dao toi bang phong cach dic biét, g1a0 duc dé tr bang phuong phap nghich hanh. Ngoai viéc
hoc triét 1y nha Phat, hoc thém thuat xir thé ctia: Nguyén Hién Le va Nguyén Duy Can (hiéu 1a Thu
Giang)... Khi xem sach xong phéi binh luin ¥ nghia cta tac gia, néu phén tich sai thay huéng dan lai.
Thay t6i am hiéu sdu sic gido 1y Phat Pa. Thay day dao rat tim 1y, mdi ngudi thiy day mdi céch theo
trinh do can co.

C6 cudc 1€ 16n & Rach Gia, thiy dan t6i theo vao budi trura nang gat. Thay ban di cong viéc bao ti &
lai tinh x4, va dua t6i sach xir thé, bao xem, hira t6i s& vé hoi bai. Toi cam sach trong tay, thiy é ché
ngao ngan, méi xudng xe dau con choang, tim tri ddu ma nghién ctru rdi t6i di phu bép cung chi Ni.
Mét qua t6i nam nghi mot chat. Thay vé 16i t6i ra san la 16n: “Quy su ¢b lai ddy ma coi to tdi né, di
theo toi ma chang l1am gi ca, gio ndy ma con nam xem tiéu thuyét...”, roi thy ra 1énh phai truc xuét toi
ra khoi tinh xa.

Lic 4y toi chét diéng cdi 1ong, so hai, bdi rdi va mic c& gitta dam dong. Moi ngudi nhin t6i v6i anh
mat mat thién cam. Riéng Su c¢6 Tung va Su ¢ Vong goi t6i ra sin qud: “Sao Giac t& qua vay, khong
lo hoc Kinh ma xem tiéu thuyét”. T6i biét hai vi nay hay thong cam cho moi ngudi nén toi tm sy thay
dua sach. Hai Su c6 an ti: “Giac dang bi Gido trudng thir thach, nhd bi dudi dung di nhé!”. Gio thi
hai Ni su dd mat, t6i mai tri 4n su thong cam cua hai vi, va t6i ciing hoc hanh ctia hai vi tuyét doi
khong bao gio ban tan chu Ni bi két toi.

T6i hom do, t6i trén trong phong khong dam ra, phan sy t6i phai gidng ming, su ¢d Tung vao phong
thay t61 phan su ay, bi thay toi qud: “C6 vao day lam gi, c¢6 Giac dau?”. Su c6 Tung hoang so bao toi
vao phong. Luc d6, toi ban thin ca nguoi, t6i nghi ¢ 18 cudc doi tu cla t6i dén dy bi dit ganh sao?
T6i dimg bén ngoai 1ap 16 mii, tiéng thiy bén trong vong ra: “Lién Giac d6 ha con, sao chua giing
mung cho toi vay?”. T6i budc vao phong nhu xac khong hon véi ndi budn sau lang, vang vang 1énh
truc xuat ban chicu. Am digu 6n hoa voi nu cudi tuoi thay hoi: “Xem sach t6i dau roi noi nghe coi?”,

Lic d6 ndi dau ciia t6i ndi ddy chua x6t tan ddy long. Toi ¢6 nén ma nghen ca 101, bat thanh tiéng khoc.
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Thay t6i 6n hoa ndi: “Con budn kho 1am phai khong con, ¢6 cau troi mudn giao viéc 1on cho ai, phai
1am cho nguoi Ay dau tim khd tanh. T6 su con khi giao trach nhiém cho thiy, da day thiy dén muon lan
kho hanh. Lic do théy qua ngu mudi chéng hiéu y Tb su, dinh bo trdn con ri thém su nhi, su tam, su tr
cung di. Vao dém khuya di doan duong khong xa, bong bén ngudi déu bi té ndm sip. Giat minh ngdi
day xem 161 mon chung quanh cé cdy nao vudng chan va tu nhién nghe 1ong so hdi 1dn hi han mubn
trd lai xem T6 su ra sao, vi T6 con dang cam ning ho nhiéu Iam. Thé roi bon ngudi dong trd lai nghe
tiéng T6 su trong cdc vong ra, miy cd moi vé d6 a? Néu khong bi té chic di ludn rdi phai khong? Luc
ay bén nguoi déu kinh hii sam héi T6”.

ROi khi To su 1am nan, phan 1am tro dap nghia ton su, gong ganh con thuyén Gido hdi véi vai tro
Huynh truéng sin soc dan em, st mang ning né. Bao nhiéu thir thach, bao nhiéu kho nhoc, biét to cliing
ai! Qua bao cua thay hiéu 1am T6, hom nay bi tra vay! Hau qua con khoc vi hon thay...!”. Thay toi trAm
ngdm d6i mat, nét budn hién rd. Loi thy nhu tiéng sao diu ém, ndi khd dau hon gian ciia ban chiéu
hinh nhu tan thanh may khoi. Toi quy sam héi thay, nguyén tir nay vé sau con khong dam cai 101 thay va
khong dam gian thay nifa.

Nepal, ngay 12 thang 03 nam 2011
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TU CHUYEN NGHIEP, HAY B] NGHIEP
CHUYEN

L(‘ri Phat day, tAim tao tic tat ca, tim dan dau tao du cac duyén. T day: Nhat thiét do tam tao, co
nhirng Phat tir qua ham tu, vong tudng, mudn sdm thanh Phat nén Tién, nén dé nay sinh tAm ly cuc
doan. Ciing c6 thanh phan xuét gia, mu6én mau ching dao qua, két cudc udng phi doi tu.

N6i vé phan xuit gia, vong tudng dién ddo, mdi tu khong siéng hoc phap, hanh phap, hay nghién ctru
kinh, ludt, luan; lai chay theo tuéng bén ngoai, thuong bi vap ngd. Chinh t6i 12 ngudi thiéu chat nita
thanh t61 nhan Itra thﬁy, bo dao, may 13 t6i c6 bénh so ma. Mbi lan ¢ nguoi trong chua chét, toi that
via kinh tAm, khong d4m ngi riéng phong, tim chd dong ngudi chui vo ket ngl. Khong ngd bénh so ma
dua i vao thé gidi binh yén.

Nam 1964, qui Su ¢4 ru to1 1én nui tu tinh, qui vi ca tung 16i tu luyén: Nao biét bay, biét qua khtr, vi
lai... Phap tu luyén trén dinh dau chiéu sang goi 1a M6 Ni Chau, roi luyén hoi tho, dua khi vao bung.
Tu nhat kiép ngd, nhat thanh. Qui vi ndi thao thao bat tuyét, that 1a hip din. To6i dinh cudn goi theo ho,
sau thoi gian thanh chianh qua s& vé. Pén ngay hen c6 ngudi rudc, t6i hoi trén ndi c¢6 ma khong? Ho
dap: “O nii ma nhiéu 1dm...”. Nghe qua kinh so, t6i ndi: “C6é ma em khong di dau...!”.

That 1a budn cudi cho t6i, vi s¢ ma nén tré chung that hen. Vai nim sau, toi hay tin qui vi éy nguoi thi
ndi con khing, nguoi thi ra doi, ngudi thi ndm nha thuong vi bénh phdi, nguoi thi xo gan 16n bung.
Thanh Phat, thanh Tién, biét qua khtr vi lai dau chua thay, chi thiy bénh ngit mang vao than? Sai mot
ly di ngan dim. Con dudng giac ngd bo vo, khong co chd dén ciing khong c6 161 di. Tu khong chuyén
nghiép, lai bi nghiép chuyén.

Pai Su An Quang no6i: “Hoc dao phai ¢ thay tri tué hudng dan. Nhu leo cdy tim c4, ca ndo ¢o & trén
cay. Dung noi tam tirc Phat r6i khong can. Gidi, Tanh, Tuéng... nhu thuyén voi budm. Ghe qua nho,
budm to, cang budm nhiéu, chay qua nhanh s€ bi chtii mitii, bi chim; con ghe 16n, budém qua nhd, khong
boc duogc gid, ghe cling khong chay dugce. Hoc Phat gan loc hét mé, tinh giac; huin tap Pinh, Hu¢ vao
tam thirc. Gidng nhur chat luong bong 1ai, uép vao tra, tra hit mui 1ai, 1au ngdy s& tdoa mui thom”.

Theo kinh nghiém tu tip cta t6i, khong nén thai qua, bat cap. Nhitng ngudi méi xuit gia khong nén
vong tudng ham kién tanh sém, rdi tim phap tu thé nay, thé khac, thudng thay doi phap tu nhu thay khan
d6i 40, lai con ham do ching sanh. Nhan nha d6i 101 cung huynh dé, néu chua biét 16i thi dirng ham
v6t nguoi, chét khong kip trdi; con nhu biét 16i ciru nguoi, phai can than, khéng chirng bi ngudi nhan
chim, chét chung véi ho.

Mudn xuat gia phai theo thay hoc dao it nhat 1a 3 nim. Mubn xay nha 1au phai dap nén méng cho viing.
Nén nhap ching, vi dai ching c6 nhiéu thanh phan dé cho ta hoc hoi. Néu ta gip thiy, ban tét, thi ciing
phat trién 1y twong; bang nhu nghich duyén, gip oan gia trai chi thi ta s& hoc dugc bai hoc ngin vang.
Con dudng ta di khong bang phing, nén budc ting budc e dé trong su tinh tim. Hiy xem dai ching
nhu moi truong huan luyén, vi ho 1a an nhan ctia ta, ho bao got dum tu nga cua ta. Ta hay diing chi chiu
dung, ta s€ trueong thanh trong tu tanh. Mubdn ty tai khong phai ngéi cau ma co duoc, ta phai diét tam
vong dong, tam sanh diét, thi tu tai khong moi cling dén. https://thuviensach.vn



Qua giai doan trén, mat tro1 hanh phic s€ 16 dang. Ta khoan ban chuyén thanh Phat ma lam nguoi biét
lang nghe. Hién tai khong vudng mic, twong lai khong tim cau, qua kh cho di qua. Hiy dat minh o
cuong vi thép nhét trong ngd1 nha Tam Bao. Cha me di Véng, anh chi lo viéc 16n, phan con tro, siéng
nang lam vuon, nhd ¢o, quét san, don dep lau chui ban ghé, dung dé bui bam vao.

Pirng 1am 6ng chil bac ghé ngdi giita nha roi ba hoa 1am 10i. Mai ngdi mot chd khong 1am gi duoc ca,
con xung la con cua Trudng gid (¥ chi Phat) lai doi chia gia tai, moi ngudi 1anh xa, ngdi nha lanh 1€o,
nhén giang khap nha. Néu ngdi nha Tam Bao c6 nhitng dira con thich ra oai lam 6ng chu thi than 6i!
That dang tiéc!

Nepal, ngay 12 thang 03 nam 2011
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LAM SAO TRANH KHOI TU KHO?

Ta sanh ra cdi doi, khong ai tranh n6i Tir kho. Ta tu theo gido 1y Phat da c6 thoat khoi Tt kho ching?
Noi chung ai cting bi sinh, 140, bénh, ... Ai nay nhat dinh phai di qua, khong bao trudc gia hay tré,
cling khong hen gid t0i hay sang? Hay binh tinh, di vao thé gii tim linh ting gidy, ting phut. Ta ludn

luén mat niém, tu hoi minh, lam sao thoat khoi tir kho khi con mang xac than pham phu? Ta phai luyén
tam nhu thé nao dé khoi bi roi vao T kho? Khong b1 Tur kho kéo 1617

Bai toan kho nan giai! Nhung nhitng nguoi con Phat, nhan biét vo thudng bién doi ting sat na. Than
khong bén chic, tré hay gia la viéc cua thoi gian. Con bénh, tr 1a dinh luat. Ho tap song lac quan,
khong bi Tt kho trc ché, bénh hay gia, khong cho 13 ndi théng khd. Con chét 1a chuyén 1t hanh du lich
duong xa? Hay 1a chiéc 4o cii, s& duoc thay 40 mdi!

Ho tu tai voi qui ludt thién nhién. Ho ciing khéng e ngai, T kho 13 bai toan kho giai. Ho ciing chang
doi 1am Phat, khong ham lam Tién. Ho chi biét dem trai tim chan thanh thuong yéu dong loai. Ho van
1 nguoi bang xwong, bang thit. Thé ma 1a diém tira tinh than cho nhitng ai dang choi voi trong bién
nghiép.

Nguoc lai, nhitng nguoi séng xa 101 ndi tdm, bo quén dlra con tri hu¢ cua minh, y ni¢ém lac quan, vé
than, vé sic... Khi ho théy toc xanh bién thanh toc bac, ho nudi tiéc thud xuan xanh, mudn kéo lai thoi
gian, s¢ dung nhan tan phai... Ho lu6n dudng than trang ki€t va khi tudi gia, bénh tat kéo dén voi tram
mdi lo toan, ho sg hii kinh hoang trudc cai chét. Nhirng vi éy dang bi ket trong T khd, chua c6 16i ra,
khong c6 néo thoat. Ho bi Tt khé bao vay, hoi tan strc kiét trong con khing hoang. Loi Phat day:

“Gam céi thanh, sanh céi than,

X4y bang mau thit, dung bang xuong gan.
Thé gian, chat chira chan chudng

Nao gia, ndo chét, ndu nwong chdn nay
Xe dau trang strc con hu hoai

Thén ¢6 trao tria ciing yéu gia

Tru phap thanh cao, hang Tt chiing
Khong gia, khong hoai d hing sa

Kém nghe, kém hoc, kém hanh

Than pham du 16n tu¢ 1anh khong tang”.
Nepal, ngay 11 thdang 05 DL

(Ngay 09 thang 04 AL nam 2011)
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PUNG DANH TRE CON

Dt‘rng danh nhitng dtra tré thong minh, ciing khong nén cung chiéu qua, hiy tim cach gido dyc theo
tam 1y, theo tinh huéng. DU bé vai thang tudi cling khong nén nhiéc ming né. Qui vi khong nén ding
nudc mat tré tho mua nhirng trdn cuo1 vui cua qui vi. Khi con trong bao thai, thai nhi da biét tho cam
budn vui... Bé vai thang tu01 cang tinh t& hon. Rat toi nghiép cho nhirng be c6 cha me ban ron sinh ké
gia dinh, khong quan tdm vé phuong phap day tré, co gi phat y danh x6i xa vao nguoi bé; tré bat kha
khang v6&1 nhiing tran don chi tir, ma ngudi 16n trat gian 1én nguoi no...

Nhin canh 4y, t6i qua dau long, x6t da! Phai chi t6i c6 quyén 1énh tdi cao cAm dénh tré con. Toi ciing
khong dong tinh vé Luat cia My: Cha me danh con bi vao til! Vé phong tuc ciia cic nude vin minh Au-
My, t61 hoan nghénh ho thuong tré tho. Tap tuc cua ho khi con 18 tudi, ho khong con trach nhiém bao
quan con. Ho ¢6 cach hay cua ho, ho bado v¢ tré tho rat hanh phac va khi 16n 1€n, vi qua tu do, nén
khong can dinh hudng, hanh phuc lira doi khong c6 diém tua, thich thi song chung, con khong thich thi
chia tay. Ho c6 16i sdng nhu thé, tim linh quay cudng! Roi c6 ngudi bé tic muon nhing lidu thude
doc, goi 1a than dugc két 1idu cude doi.

S6 ngudi Viét Nam séng ¢ hai ngoai ¢6 phan trai nguoc nhau vé tim 1y Au Tay. Tuy thé moi trudng
gido duc con em, phai tiiy thudc vao phong tuc ctia ho. Nhitng tré em chirng 14 hay 15 tudi, dira nao
con dong mau Viét Nam hoi manh, cé su quan tdm chat ché cta cha me, tré éy muén di dau, 1lam gi con
hoi cha me, con nhu gai hay trai anh hudng ngoai lai nhiéu, tu do di tré vé som, c6 khi di ca tuan, ca
thang, quén ca 16i vé, cha me cling danh b tay thoi. Trudng hop ndy cha me Viét Nam ¢ x{r ngoai gip
canh chua x4t khong it.

Ngay 15 thang 4 nam 2011
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CHA ME LA CAI PHAO CUA CON

Viét Nam 1a dat nuéce thich hoc hoi, cu tién, c6 nhitng bic anh hing xut thin tir 40 vai. Nhirng anh
hung nay cling timg 1a tré con. Phan lam cha m¢ nén chu y day con. Cho con hoc vén thoi chua du, ma
gia dinh phai song c6 dao duc, vo chong hai hoa, khi d6 cha me 1a tim guwong sang nhat cho con noi
theo. Néu cha me bat hoa, con bi mat diém tya tinh than. Cha me 1a cai phao cua con khi con vap ngi
cudc doi, cha me ra tay ciru vot dirng dé con di vao dudng bé tic, vira vap ngd, vira bi ton thuong. Sy
viéc thuong xay ra 1a két lidu cudc doi hay di vao t¢ nan x& hoi. Can than giao huan con tré, uén nan
né tir nho; phuong phép day tré co luc mém, luc clng. Phai tu xét minh ¢6 hiéu véi cha me chua? Dé
con ctia qui vi hoc guong hanh dy.

Ngay 15 thang 04 nam 2011
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TRU BAC DI NHAN

Bi té roi tu dung lén

Cé nhirng dira tré du mic 18i nho ciing bi cha me danh don. Cha me gian ai néu gip viéc gi khong
vira ¥ hay lam dn thua 13, vé nha chi can con tré mic 16i nhé ciing dung don roi danh cho ha da. Nhitng
dua tre nay khi 1on Ién, n6 c6 thé 1a ruong cot cua dat nudc hay tai hoa cho xa hoi? Nhitng ngudi con
song trong mdi trudng gido duc nhur the lon Ién ching s€ bi anh huong ti€u cyc! Trir nhirng bac di
nhan, ho sinh ra trong dau khd, bi té roi tu dtmg 1én. Vi qui ngai c6 trong trach v&i doi 1an dao, trudce
tién phai hoc bai hoc cay dang cua cudc doi1. Nhu 101 ngai Manh Tt noéi: “Tro1 mudn giao pho trach
nhiém cho ai, trudc hét lam kho cai tam, nhoc gan cot, doi thé xac! Muon lam diéu gi ciing nghich vy,
cO vay moi1 khich 1€ céi tam ki€éu man, d6 1a 1€ nhiém mau cua ki€p song”. C6 nha van lam tho:

“Co vap ngd, moi nhin doi sang sudt

C6 kho dau long méi cing ran hon

C6 thang cang nhu nhitng soi day don

Méi trdi dugc Am thanh huyén diéu”.

Ngay 15 thang 04 nam 2011
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TRE CON TINH NANG PONG

Phdi gido duc thé ndo dé tré khéng bi ton thirong?

Téi xin dem ban thdn minh dAn chimg, tudi tré kho khao, vo tim gy rdi cho ngudi than. Vao thoi vua
Bao DPai, ngay 1€ cling ling o ong L& Van Duyét, tai Ba Chiéu, Gia Pinh c¢6 Cuu hoang Bao Pai, Hoang
hau Nam Phuong, cting mot s6 quan khach, trong d6 c¢6 Pai st An Do Ibrahim 14 dng ndi toi.

Noi din t6i theo, con Hoang hidu din Thai tir Bao Long, du thud d6 tdi 7 tudi nhung ky @rc nhd rat rd.
Nguoi xua noi: Vua di, chiéu 16t dang, vang 16t ctra ngd. Toi chang thiy vang dau ca, ma thdy chiéu
bong trai tir CAu Bong. Nha Vua cuing tap thé xudng xe, di bo trén tham chiéu 4y, c6 linh canh binh mic
sdc phuc trang, deo phu hiéu, ding hiu hai bén, thoi kén Tay, trong that 13 oai.

Nha Vua dén lang mo 1am 1€, moi vi déu duoc ong tr trao nhang, khan nguyén. Hai dira con nit bi bo
roi, khong ai cho cdy nhang nao ca, va khi tat ca vao phién hop, hai dira choi choi mic tinh quy pha.
Trude tién 1a rat hét tim nhang, miy chu linh khong cho, Bédo Long ndi gian lay gach choi chu linh,
coOn to1 cling ra oai bam moi tron mét, khong ai dam can hai dira pha réi ca.

Thé 12 mic tinh, chiing t6i dem tAm nhang dén thém mo ngai Lé Van Duyét choi nha choi. May chu linh
can khong dugc, méc Hoang hau. Ba ra mo réy Bao Long. Bao Long khoc, t61 cling khoc theo, ong ndi
toi tuy & Viét Nam khong biét tiéng Viét nhiéu, cling bat chudc ba Nam Phuong ray toi. “Fatima, Ata
cung con 1am nhé”. Noi tdi chi n6i may cau Ay mai thoi, that 1a ky niém kho quén.

T6i ¢6 bénh quiy pha bam s1nh mot ngdy té khong biét bao nhiéu 1an, ba t6i phai mu’on thém ngucn
glu va khi ba t61 b1 ndi ép Ve An, n01 budc me to1 phai giao t6i cho ndi. Ngoai t6i vat va dem toi gidu
khip noi. Con me tdi thi tron chui trén 16i. Lac 4y canh nha sa sat, phai muén nha & tai tinh Vinh Long,
phd Ba Béo, Cau Lau. Ngoai t6i 1am banh bo, banh tiéu... ban kiém tién nudi t6i, ltic Ay 61 khoang 9
tudi méi di hoc.

Tudi nhd nao biét chuyén nguoi 16n, vui dua hon nhién, ngoai to1 cling khong hé danh t6i mot roi, toi
doi gi ciing dugc, doi xem hat, ngoai cho tién mua vé, bao ngdi ghé dang hoang tranh khoi ngudi 1on
chen 1an. Toi lay tién bao ban an banh hét, rdi ca dam chui 16 hd' vao xem. Ganh hat nio dén t6i ciing
doi di, ngoai khong cho thi t61 khoc 16c. To61 co tinh rat bénh ban, nghe ai ham danh ban thi ching t61
bay doan xung tran.

Bén cau Thién Birc cling c6 mdt dam con nit, cing xem hat déu chui 18, khi nghich nhau, doan nay chui
vao rap hat duoc, thi doan kia la 1€én, bao hai bi bat dudi ra hét, chéng dtra nao xem dugc ca. Bat dau
c6 chuyén gay hin 16n. Xem hat bi anh huéng, mudn lam anh hung, thdy nghé si danh kiém, mdi dua
déu 1am cho minh cay kiém bang tre, dinh ngdy mai giap 14 ca, danh v&i phia cau Thién Dc.

To1 1a nguoi cAm dau 6m nhom, 6m nhach, thé ma ra oai cam kiém di dau, ké 1a théng Tbt, con No, hai
muoi may dira tieu yéu, khong so troi, khong sg dat. Nguoi 16n hay tin chay theo bat vé, ké ra khi xua
tré con rat hién, rat sg nguoi 1on, tuy lam dir chtr it khi danh nhau.

Ngoai t61 v€ nghe 161 xdm méc lai chuyén dura chau ky khéi. Ngoai ndn ni “dung danh nhau nghe con,
néu con bi nguoi ta danh, ngoai s€ buén ma chét, khong ai nudi con”. Tuy to1 hay duamghichinhung rat



ngoan. To61 hira v&1 ngoai, khong bao gio cam cay, cam kiém danh nhau nira.

ROi t61 doi tong khac, khong xem hat nita, ri may dtra ban choi nha choi bang cach ngdi nham mat tap
lam Tang ngodi thién. Tyi nho c6 tro choi méi vui hon ciing nhau tim chd ngdi thién. Canh mé song Cau
Lau, c6 miy cot nha cat bo do, réi mdi dira chon mot goc cot. Ba Ba bdng thiy chung t6i ling xing,
sap ngdi thién, ba ciing tham gia n6i “tao 1am trong tai cho, dira ndo ngdi lau, dira d6 thang” va ba lay
gho dira, g6 3 tiéng, gan 20 dtra ngdi nin thinh.

Lac d6 nguoi 16n cling dén xem, cudi vui vé: “Hom nay may dira tinh nghich lam tro quai gi day?”.
Thang T6t 14 ké chién bai rat lui trude, vai phit sau may ban ciing bi kién can thdi lui, tir tir khéng dira
nao ngdi hét. Té6i midi ngdi nham mat chimg 10 phut, ciing bi kién bo kho chiu 1dm, nhung t6i quyét
thang tui nd, nao ngd thang Tot 16n tiéng kéu “Ngoc Chi oi! M mit ra di, tui tao thua may roi”. Toi
mai nham mat, T6t ndi gidn, 1dy nudc tat udt ca ngudi toi. Luc d6 ngudi toi ging guong ngdi. Tot tat
nuée thém lan nita. Nguoi 16n la um xim.

Riéng t61 m& mét ra, budc 1én san nha, co sy hién dién cua 16i xom, cau dau tién toi ndi voi Tot: “B
may, miy phai xin 13i tao, tai sao may dam tat nudc tao?”. THt noi: “Tao khong xin 16i, may lam gi
tao”. Con gian kéo dén, t6i tiép: “Tao dém 1, 2, 3... may khong xin 13i tao, tao s& da may lot xudng
song d6”. T6t 16n hon 61 miy tudi, t6i ding chua téi vai ctia Tot thé ma toi dém 1, 2, dén cau thir 3,
da Tot lot xudng séng, may 1a nude rong, nhung mit Tot bi tp xudng sinh, bi cdy quet sung vii. Me Tt
dén thdy con mat miii tém lem, ba ta sin t6i dinh danh t6i, my ngudi 161 xom ndi “Con ba ¢6 15i...”,
ba khong ddm hanh dong.

T6i nghiép ngoai t6i di ban vé, ba Hai Y kéo gia dinh dén, mang nhiéc ngoai ning 10i. Ngoai toi xudng
nude nhd nin ni, lac dé t6i tie 1dm, vi con nhé bénh ngoai khong duogc, nén t61 goi cac ban dén noi:
“Néu dtra nao choi véi théng Tét tao danh cho coi”. Cac ban gian Tét khong gitr 101 hira tat nudc toi,
nén tat ca déu dong y.

Hon nira thang khong ai choi véi Tt ca, Tot dén khoc vo1 to1: “Ngoc Ch1 o1, may cling miy ban choi
v6i tao nhé, tao khong dam choc may nita”. Tdi ndi quau n01 “May mudn miy dira tao choi véi may,
may phai bao me may nin ni ngoai tao.” Toi nghiép T6t vé nha nin ni me, ba Hai Y thuong con, dén
xin 16i ngoai toi va ngoai toi chi ndi nhitng 161 hoa giai. Lic d6 chung t6i hoa nhau.

Me tdi vé hay tin toi gay su dé nguoi ta mang ngoai, me danh toi thim t&, ngoai i la khoc: “Néu may
danh no, may hiy giét tao di”. Me t6i nhiéu 1an cii 1on cung ngoai: “M4 nudi con clia con, mii nudng
chiéu nhu thé nay, lon 1én n6 hu cho ma coi.” Nguoi ta thuong noi: “Con hu tai me, chau hu tai ba”,
may la to1 khong sao ca.

Ké ra 16i cung chiéu chau nhu ngoai to1, tap cho bé cb tinh than y lai, con nhu me to61 dung dau danh
d6, 1am cho bé co cam giac bi bo roi. Day tré con phai tim hiéu ca tinh cua nd. Tuy t6i nghich pha
nhung biét vang 101, thiy ngoai bi ngudi ta mang, t6i dau long va khi ngoai khoc: “Con oi! Ngoai nudi
con cuc 1am, hiy cd ging lo hoc, ding ham choi danh 16n véi ngudi ta, con méi 1a chau ngoan cua
ngoai”. Bam sinh biét nghe phai trai, t61 hira vang 101 ngoai, bat dau tir d6, toi nhin ban, c6 lac nodi
gian, nho 101 hira vo1 ngoai to1 bo qua tit ca.

Thé roi, t6i 1am kho ngoai thém lan nita, khong di xem hat, khf)ng rt ban bay doém danh kiém maa dao,
d6i tro tam mura, tat nudc qua lai té bo cang, chan tay bj tray, dira ndo cling vé gidu Shes i KR aChcfam



noi. Pha vay cling chua du lu’ong, xuong song tap boi 101, nghe noi chudn chudn cén rén biét boi, cac
ban ciing nhau tim chudn chudn, cho can ron.

To61 l1a dra ngu nhét trong dam ban, tui n6 bi can dau khong cho can nita, con tdi cho chudn chudn cén
rudm mau, vi nghi réng, can 14u sé& 16i gioi. R6i vao budi sang Chu nhat, khong di hoc, tit ca dén song
Cau Lau, hen nhau nhay xubng bai. Nghi tré khi xwa qua kho, dtra ndo ciing 9, 10 tudi, co dtra 13, 14
tudi thé ma qua vo tu. C6 dira xubéng nude trudce, bao nhay xudéng song di, luc d6 t6i hoi, xudng song
rai chét 1am sao? Ban noi may chét tao chju cho. Nghe thé chic dn roi, minh chét nd chiu, ca dam dé)ng
nhay xuéng song mot luot, bao hai ba con ca chg xon xao, nhitng ghe thuyén dau g?m dé la hoang ctru
ho.

Luc ay t6i bi ngdp nudc, gan tat hoi! Nudc mat toi tran ra ndng ca mit, nghi 1an ny Vlnh vién xa ngoai
roi, cam giac rung ron luc d6 mang theo to1 suot doi, 16n 1én khong bao gid dam xudng song. Chung
t6i dugce vét 1én déu ngat ngu, i 1a tré dm yéu suy nhuoc nhét, phai xoc nude hdi 1du méi tinh. Ngoai
hay tin bo ca budn ban vé nha, thiy t6i ndm trén giudng, ngoai khoc nirc nd. Toi khong quén hinh anh
ngoai toc bac mau. Thay ngoai dau 10ng t6i bang hoang ca nguoi, cang nghi cang thuong ba, ba thuong
con chau vo bo bén.

Ngoai t6i nghi ban miy ngdy, mdi 6ng Tir chia ba Minh Huong va 6ng thay boi dén, xem van mang
cho t6i. Ngudi 16n da tinh ké sin, dung don tim 1y him doa, thiy béi noi s6 con sé& bi trdi danh va ba
Thuy Long Cong chia rudc vé thay cung. Ngoai t6i hoi: “Co cach ndo cru nd ching?”. Ong Tir thay
161 dap, bao né ding tim mua, cling dirng tim song, thi trc‘)ri kh@ng danh duoc, ba Thay cung khong bét
du’oc Thay b01 chim thém: “Chua duoc dau, néu troi am chuyén muwa, phai mic 4o lanh vo, stc dau
roi vé ming nam troi sé thwong khong danh”.

Moi ngudi doa mot tiéng, t6i so chét khiép. Nhu 1ot vao mé hdn tran, tir d6 vé sau, mdi 1an mura, dang
hoc bai hay choi cung ban, t6i bo chay vao ming dap mén lai. Thinh thoang me cung em vé thim
ngoai, vao dip mua, to61 kéo tay em to61 bao chay mau, tro1 danh chét. Em toi cai lai: “Troi danh chi
chir by danh em sao”. Mg t61 cudi noi: “DPéanh chi hai con, dong lay dén con d6”. Em toi hoang s¢
d6ng chay tron. Toi 1a dua tré ham choi gdy nhiéu ndi so hii cho nguoi than, nén khi giao tiép tré con,
toi c6 nhiéu cach tim 1y day tré.

Nepal, ngay 16 thang 4 nam 2011
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THAI NHI CO THINH GIAC CHANG?

Téi khong quén me t6i thudng noéi: Lic me co thai toi chi vai thang tudi, mdi ngiy ba tdi bao me ra
phong khach, rdi danh nhac An P9, nhay mia ling xing, va noi rang ca dé con nghe. Me t6i méc tc
cudi 6ng chong 1am chuyen phi 1y, nén néi: “Ptra nhd con ndm trong bao thai, chua biét trai hay gai,
biét gi ma nghe anh ca.” Ba t6i qua quyét, bao thai biét ‘nghe nhac va ctr nhu thé moi khi di lam v€, béan
13m ba méi khong ca. Bao thai gan du ngay, ong ca nhiéu hon. Me t6i n01 buc néi: “Co muon ca ra rap
hat ma ca, t01 dang lam cong viéc trong bép, ranh dau ma nghe anh ca”. Ba t01 theo me xudng bép, tlep
tuc ca va qud me: “Em chang biét gi vé khoa hoc ca, anh ca 1a mudn cho con anh vui, anh khong muén
né 16n 1én lam ngudi dau kho”.

Ké ra ngudi An rat van minh. Gan 100 nam trude, ngudi dan da y thirc bao thai co thinh giac. Hon 10
nam nay dan Viét Nam mdi bié€t thé nao 1a thai gido. Khoa hoc da chirng minh c6 may si€u am thay ro
dtra bé biét cuoi khi ¢6 chuyén vui bén ngoai, nhat 1a nghe ca nhac, thai nhi cudi lac lu theo di€u
nhac.

T6i 1a thai nhi han hanh dugc nguoi cha tri thire hun dtc thinh gidc. Va khi toi biét bo, mdi khi ba toi
ca, t6i dén kéo diy don. Ba toi mu’ng 1am, khoe 1uén miéng: “Con t6i 16n 1én sau nay sé& thanh nghé
si!”. (Nguoi An cho nhac 1a doi song tinh than, thud xua nha vua va nhitng vi hoang tdc, trudc khi di
tam ciing phai trdi nhac).

Qua dia cau bao la, bién thic cta nhan loai vo cung tan. Cai théy biét ctia con nguo1 co gidi han thoi,
khong ai ¢ thé tr hao biét tit ca. Riéng t6i qua quyét: Huyét nhuc cua cha me tao thanh hinh thai nhi
c6 chira phan y thirc ctia cha me. Nha khoa hoc goi 1a gen. Bang ching 13 ban than t6i, lac 10 tudi biét
1am tho, khi biét danh van thich doc bao, thiy tho ndo hay trén bao 1a t6i 14y kéo cat dé danh, ai dung
dén 1am mat mot to thoi t6i cling khoc dir 1dm.

Lac t6i hoc 16p 3, nhitng truyén tranh chit toi déu doc, con tho ndo hay lay but chép lai. Ciing vi yéu
tho ma t6i bi tran don ky niém. Me vé thdm ngoai, t6i di hoc chua vé, me luc xét tip thay bai tho “Bén
bd song Véng, troi trua néng, em s€ cho a1 & bén song”. Me t61 dang noi gian, rui cho to1 di hoc moi
vé, chua kip mirng me. Me chang hoi gi ca, 1dy roi danh tai bui, kho ndi ngoai di vang, khong ai bénh
ca, danh mot hoi me hoi: “Ngoc Chi, may viét tho cho ai?”. To6i dau dén gﬁn nhu nin thd! Thua cuing
me: “Tho trén bao”, me léy bao xem, qua nhu vy, me 6m tdi khoc va noi: “Me xin 16i con, tir nay vé
sau me¢ khong danh con nhu vay nita”.

Khi t6i 16n 18n xuét gia hoc dao, t61 chua tirng hoc nhac bao gio. Toi biét sang tac nhac khién moi
ngudi rat ngac nhién. Gido su Tién si Nam Phong, Truong Qubc gia Am nhac, ngac nhién hoi toi: “Co
viét nhac tu bao gid, c6 hoc qua truong 16p chua?”. Toi thua cung Giao su: Toi chua ting hoc trudng
16p nao ca. Toi y thire viét nhac, vao mot hom, t6i cung thay toi c¢o dip di Sai Gon, xe dang chay
ngang cho, bong t6i nghe tiéng ca cua nguoi an xin: “Hiy ling nghe tiéng ndi vang trong hén minh
ngudi oi, con tim chin chinh, khong bao gio dam biét néi doi”. Loi ca 4y 1am tAm hon t6i bién dong.
T6i ndi cung thay: “Thay oi! Hiy bao tai xé ding xe lai, con mudn nghe 11 nhac cta éng mu kia”.

Thay t6i bao ding xe va ting tién cho dng mu, yéu cau 6ng ca lai bai nhac 4y. Bat dau tir d6 trong dau
to1 hinh nhu c6 tiéng nhac. To1 khong biét to1 nghe vong tir dau va bat dau tr dau. Lamdamtiendon viet



nhac Pao ca ngay XUAt gia, t61 nho nguo1 mua nhac Nu hoa chua ng, roi dua theo Am diéu tap viét
thanh 161. Pao ca ngay xuat gia gay chan dong gidi tu si tré thus do.

Sau ndy toi tu sang tic, am diéu tir ndi tim phét ra. Toi 1a dira tré trong bao thai da nghe nhac nén biét
viét nhac, mic du chua bao gio hoc nhac. Pao ca toi viét gén 50 bai, co ding ky ban quyén. Toi viét
dao ca bang tat ca tam 1ong, ton kinh Phat va Chu 1énh Pai T6 su. Toi nho nhac si ki 4m gitm. Thanh
kinh tri an thdn phy, ngudi cha tri thirc, 3 ban cho con dong mau An, va cho con 4m diéu con nim
trong bao thai!

Nepal, ngay 20 thang 03 nam 2011
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SANH CON DE, NUOI DAY CON KHO HON

Su: giao dyc con em co nhiéu cach. Qui vi c6 con chiau nén luu y: Nhitng dura tré lanh 191, ndng dong,
qui vi dirng cung nd qua, né mudn gi dugc ndy, 16n 1én bi théi quen trd thanh nhirng ngudi yéu dudi,
lam viéc khé dac luc. Toi tung day hoc tré em, luén gén dam c6 nhi, nén nang nghién ctru vé thm ly tré
tho. Nhitng dira con dugc cung chiéu ciing nén dé né so mot ngudi trong nha. Con nhu tré qua clng
dau ding ctr ddnh ma khong day nd. Tudi Au tho, nd biét theo céi biét ctia nd, danh dirng danh dau qua
s€ gieo vao long nd su uét han, cling 1a diéu tai hai va khi 16n 1én, nd chéng théy ai tot ca, chinh cha
me con thudng danh mang, khong thuong minh, né mat niém tin v&i moi ngudi. Nhimng dira dy c6 thé
thanh van nan xa hoi.

Qui vi sanh con con dé, day con nén ngudi hitu dung sau nay rat kho. Thud xua me cua Nhac Phi bén
Trung Qudc so con sdng gan nhitng tré kém gido duc, anh hudng dén tu twdng ming non cta con ba, ba
tha thuyén tim chd 4n trong rimng sinh séng. Vi thiéu phuong tién bat muc, ba vé chit trén cat day con
hoc. Ba gido duc con khong duoc noi déi, trung quan, ai quéc. Nhac Phi con tré, no1 khong that véi me
d6i 101 bi me gian, ngai tu 14y roi nam xudng moi me danh va ong thé cliing me sau nay khong bao gid
noi doi nita.

Ngai Nhac Phi ¢6 ngudi me tri thirc, sanh con sanh ca 10ng, ong 1on 1én 1am quan 16n. Du rang éng bi
Tan C61 muu hai, nhung céi chét trung can nghia khi hi¢n gio dugc nguoi do1 phung cung, danh vang
muodn thud. Con Tan Co1 bi ngudi1 do1 phi nhd, dé€ twgng hinh bi trédi, hau thé ché cuo1i!

Nguoi xua rat quan tdm gido duc con em: Khi cha me mat dé tang 3 nim méi 1ap gia dinh. Ong
Nguyén Cong Trtr, ddi vua Minh Mang, ngai thi sat dan tinh, nghe trong nha c6 tiéng mang cha me, 6ng
ghé vao thiy dira nho khoang 4 hay 5 tudi dang ming cha me. Ong bao dem chén com cho bé dn, bao
nguo1 dé diia nguoc. Be cam dua 1én so dau dudi tht ty, ong ra 1énh chém dau bé ngay, vi ong cho
rang bé da du tri hiéu biét ma bat hiéu.

Con nha vua Ty Pt doi Nguyén, vua di cong viéc 1au, Thai hdu & cung trong doi, vua vé thdy me
budn, qui lay me va nam dai, dé roi cho me danh. Poi xua chir hiéu lam dau, nay co phén khac hon
nhiéu! Di khi cha me con do, chit hiéu chua tron; néu cha me c6 chat vat chat, thi anh, chi, em lo tinh
phan chia; d6i khi cha me hap héi, nham mat khong yén vi cac con chi lo phan chia cua cai. Toi ching
kién canh nay rat nhiéu.

Ciing ¢6 nhiéu truong hop cha me cling qua dang, khong vira ¥ v6i con, coi nhu bé nd bén 1& duong,
161 gido duc chua du t& nhi, hiy xét ki nguyén do, tai sao con phan tng, n6 muén nhu cau gi? Du con
co sai trai thé ndo, thi khic rudt dung nén cit bo, nguoc lai phan lam con phai nhd cong on cha me
nhu troi bién, du cha me c6 giy dau thwong oan e nhur thé ndo ciing nén lay chir hiéu lam dau, mai
sau qui vi lap gia dinh, con chau qui vi s& hiéu kinh v&i qui vi. Ping mo gia tai ctia cha me, quan
trong 14 tao cho minh nghé nghiép, ban than vitng chic, cé trach nhiém, siéng ning trong cong viéc 1a
co s& bén l1au; gia tai ay dung hoai chang hét, doi chi gia tai vai can phd, vai manh rudng dé gia dinh
tan ra, anh em bét hoa.

Ngay 15 thang 04 nam 2011
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KINH NGHIEM GIAO DUC TRE EM

Qua kinh nghiém gido duc tré em, tir c6 nhi vién dén day hoc nha truong, nam 1972, 1973, t61 day
hoc tai trudng Tri Nhin & Gia Dinh. Nha trudng c6 ndi tra 13n ban tra, vi 14 truong tu nén thanh phan
con nha khé gia hoc rat nhiéu. Nhitng dira tré niy ham choi khong chiu hoc, kho day vo ciing. Toi nghi
ra mot cach: Tun ndo ciing cho thi, t6i xuat tién ra mua bup bé, vong deo tay, tu huyt, 1 tré dua nhau
vé hoc bai. Lop t6i gan 30 tré chia nhau lanh thudng, tuy c6 dira qua kém ciing cho né tu huyt nho dé
khich 1¢ tinh than bé.

T6i 4p dung cach ctia nha hoc gia An Do, cho tat ca thi sinh cling thi, thi xong trd ndo 6ng ciing chim
hang nhat. S6 hoc vién lam bai thi c6 hay dé thé ndo ciing déu 1a hang nhit. Hoc gia dap: “Khi cac con
thi, tit ca cac con déu lam bai hét sirc minh, nén théy khen 1a hang nhét c4, sy chdm thi cua thﬁy nhu
tran mua thAm nhuan, mdi cay déu sdng theo tanh tudng ctia nd.”

T6i 4p dung tAm 1y ndy vao nganh gido duc that 1a hitu hiéu. Nha truong hoc sinh cang dong, noi tiéng
day gioi, con em ho vé nha siéng lam bai, hoc bai va dugc lanh thudéng. Lai c6 mot viéc nha trudng
kho giai quyét, cau hoc tro 16p 3 an cap ciy viét ctia ban, ¢ gido bat tai bé, ring chau bi chay mau,
gia dinh bé c6 than nhan 1am qubc hoi, than thé sang trong, ca nha kéo dén trudng lam kho doi dem co
gi4o ra. Co gido so qua chay tron.

Nhat 1a ngoai va me cdu bé mit may tai xanh, néu cd gido ra chic chan s& bi bé hoi dong. Toi va Gido
su Hong hét 101 phan giai, hira moi hiéu trudng mo phién hop xtr 1y. Ch1 hi¢u trudng l1a ban than cua
to1, chi vura dep nguoi, dep nét, an noi lich su € nhi, giai quyét viée ay ciing khong di vao van dé vi
khoéng dam dé co gido ra mit khi gia dinh qua khich.

Ban toi trong 1ong ngon ngang tram moi! Hoi ¥ ciing toi nén g& r6i bang phuong phép nio? Ca dém
kho ngu, t6i tim ra phuong cach: Nhin chau bé dén truong. Gia dinh vi tinh t6i cho ¢6 gitp viéc dem
chau bé dén, dau tién t6i dén gin chau, vubt dau hoi: “Con co thuong cd gido ching?”. Chau dap: “Da
c6” va t6i bao chau hia miéng xem rang dau chd nao, nhan thiy riang chéu lung lay vai cai vi dang trong
tu6i thay rang.

T6i 1ay banh cho chau an va néi: “C6 giao biét con ngoan lam, con khong ¢ dn cap cay viét ctia ban,
con chi luom thoi phai khong con? Tai c¢6 gido Loan danh con nén con gian khong dua ra phai
khong?”. Chau dap: “Da”, t6i ming & vo cung vi su viéc sap duoc phd bay. Toi néi tiép: Co Loan
ndi voi ¢b chi danh con nhe thoi, tai ring con sap thay chiay mau phai khong? Bé dap: Ring con bi
dau. Toi tiép: Cay viét hién gio con cit & dau? Pua ra cho cd xem, ¢d s& cho con cdy viét mdi dep
hon?

Bé nin thinh, t0i s¢ n6 d6i y lay viét ting bé va ndi: “Con dirng sg ¢d gido s& bénh con, khi nao c6
phién hop c¢6 hoi: Con dem ciy viét ra nhé, con hiy ndi rang con luom chir khong phai an cap trudce
mit moi ngudi.” Toi din ¢o gitp viéc: “Co di nghe su viée vé ding ndi voi gia dinh, chi ding xa xa
nghe khong 16 thoi, néu c6 nodi khong khéo chau bi don 1a kho cho co day”.

Bat dau phién hop c6 du mat: Higu truong, gia dinh chau bé, 6 gido Loan v.v... Khi gia dinh chdu bé
gip cb giao Loan véi nhitng 4nh mét nhu tia lira, d6i bén d6i chit c6 phan cing than%,(tps} hién to1 hoi

/thuviensach.vn



chau bé va ludn bién ho chau la hoc sinh ‘ngoan khong an cap viét ma chi luom thoi. C6 gido vo tinh
khong hoi ki nén danh nd, nén nd gian gidu viét khong dua va bé rat ngoan, nhirng 101 day cua to1 no
no1 y nhu vay. Gia dinh ngac nhién ha con gian, cling khong biét n6 1dy cap viét; rleng cO gido Loan,
trach nhiém co gido, nong tinh danh hoc sinh ¢6 nhan 161, moi chuyén dugc giai quyet on hoa.

Co cau: “Nghi nhan nan” lam nguoi rat kho toi biét rd ciu bé an cép cay viét ctia ban! Lai ¢6 Loan noi
nong danh con ngudi ta, sy viée tuy khéng 16n nhung dé di vao ric rdi, ngudi ta dua don thua bao chi
s& 1am rum beng, nha trudng mat uy tin, ddi v4i nganh gido duc dau phai chuyén thuong. Toi nho co
hoc chut xtr thé, can than giai quyét sy viéc lam sao cho d6i bén khong di vao xung dot, roi tir tir hoa
giai, tranh 1am dau dau nhuc oc.

Ngay 15 thang 04 nam 2011
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HOI UC: PAO CA “COI VO THUONG”

Ng&‘ly 17 thang 3 nam 2010, t6i vé An c6 chit Phat su va qua Nepal. Nepal 13 xtr thuong xay ra
cbié'n tranh. Nam 2007 - 2008, Nepal da ky hiép udc hoa binh nhung dén nay biéu tinh va tranh chap
van xay ra thuong xuyén.

T6i séng & Viét Nam tir thoi Bao Pai, trai qua chién tranh dau thuong nén thuong cam cho ngudi déan
bi nan! Cudc séng cua ho qua bap bénh. Hién nay doi song ciia ching ta, toan thé giéi bi thién nhién
canh béo, ham doa, phi 1én dau ching ta nhitng ngon gi6 dir, thién tai, 1i lut, dong dat... Vi try 1én an
chung ta tirng gidy, tirng phut.

To1 lang nghe chi€u sau cua tam hon, cam thwong cho s6 phan con nguoi thé ky XXI! Sy song qua bap
bénh, no1 kho chong 1€n mai. To1 viét dao ca Coi vo thuong, thé nhap vao khong gian vo cung tan véi
no1 chua x6t, ki€p nan ctia con nguoi.

Dao ca: Oi thé nhdn, kiép song mong manh tré vé cdt bui, mdt dat bao la nhir me hién ru con ngan
doi. Ta la ai? Ta la beo mdy tan hop, tham phdn minh, xot phdn nguoi nhu chiéc quan ven dwong.

Duong ta di trén non cao, dwong ta di gié I6ng ngan sao! Pwong ta di nhw gidc chiém bao, loay
hoay kiép doi may rui, troi noi trong ludn hoi tay lai trang tay.

Oi thé nhan! Ling tzeng Vo thznh tro lai chinh minh, giao ly Thich Ca nhu khoang thuyen thenh
thang tuyét voi. Ta vé dau? Ta vé nha xwa chan tinh, c6i Phdt Pa, giii bui tran trong kiép séng vé
thuong.

T6i viét doan: “Puong ta di trén non cao, duong ta di gid 1ong ngan sao...”. That ra c6 nhirng ngudi
hién nay chua bi chiéu nghiép cua thién tai, ho loay hoay trong kiép song cho 1a hanh phtic ma hanh
phtic 13 cai bong ctia v6 thuong, nhu chiém bao, nhu dién chép! Thé ky XXI cht trong vat chat qua
ning, qua lac quan, t6i giri quy vi doi 10i: “Lang tiéng vo thinh, tré lai chinh minh, gido 1y Thich Ca
nhu khoang thuyén thénh thang tuyét voi...”.

Nepal 12 noi dang giao chit Thich Ca giang tran, anh hu’ong lon dén cac nha lanh dao, tuy ho tu:ng g1a0
chién nhung d6i bén ky hiép udc: Cach 15 cay sd khong nd stng. Vi thé 32 ngdi chua quic € &
Lumbini binh yén, ngudi dan lan can hudng phudc lay.

Tong s6 dan Nepal trén 22 triéu, it hon An P9 nhiéu (An D6 trén 1 ty) nhung doi séng ctia ho giéng
nhau, ho déu song trong canh khd nghéo, thleu nudce. Vi noi day khong c6 song rach nhu Viét Nam,
phal dung nudc giéng cach lang 5, 7 cay s6, chd nao chua cO gieng nudc ngucn dan phal di xach nudce
rat xa nha. Dan d6ng, ngudn nudc khan hiém, trdi nong gan 50 d6. Cam théng ndi thong khd cua nguoi
dan x&r Phat, t6i nay sinh ¥ dao giéng va t6i di xay duoc giéng nude tai lang Clugadia ngay 13 thang
05 nam 2010.

T61, Bach Lién, Minh Lién, Minh Hoa udc¢ ao, bét ludn noi dau, Nepal, An Do hay Viét Nam, néu c6
dleu kién s& gop phan tich lily cho xa hdi. Cudc séng ctia ngudi dan An hay Nepal rat don gian: Ho da
s6 4n rau qua, diém tAm sang chi 1a mdt ly sita bo nho pha cing tra goi 1a “chai”, bita trua 13 bot mi
nudng hay chiéu voi chit ca ri dung goi 1a “Chapati”. https://thuviensach.vn



Nuéc 1a diém trong yéu d6i v6i ho, ho thiy cay nudc dugc phun trao gitta trua hé oi birc, ho vui mirng
hon hd, chip tay to 10ng tri an ching t6i. Riéng toi cam on ho. Hoan canh kho ciia ho di tao cho ching
t6i nudi dudng long tir. Nhin nhitng gwong mit hién hoa, chat phic né nu cudi phic hiu ciia ho, ching
t6i cam thdy mat 1ong nhu voi nude phun trao, 1am 4m long nguoi con Phat.

Nepal, ngay 18 thang 05 nam 2010
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XE POT KINH PHAP HOA

Nam nam nwa nguoi nua thu

Ném 1969 co6 cau Ty con Ba Hai ¢ Tra Vinh, cha mat sém, me cau kha gia va chi ¢6 minh cau thoi.
Ba Hai qua cung chiéu nén cdu sanh nhiéu thoi hu tit xdu, uéng ruou, danh bai, pha ctia giy ng khap
noi. Ngay nao cling c6 nguo1 doi ng, ba Hai vo cung dau khd! Me t61 thuong dan ba di chua, vi ba it
chir, doc kinh khong lai ban dao, nén muon kinh vé xem.

Cau Ty vé nha bao me cho tién, trong khi ba dang xem kinh, ba 1am lo khong néi gi ca, cau noi gian
giut quyén kinh xé, san bép dang nau dd an, cau dot ludn, da vay cau chua ha gian, dap pha do trong
nha va cu cdi ciing me nhitng 161 hdn hao: “Ba c6 tién dem cung miy 6ng thiy chuia, sao khong cho toi,
ba ma tu gi, t6i d6t kinh cho ba hét tu...”.

T6i nghiép ba Hai, gip t6i ba khoc tham thiét... Toi khéng con cach ndo day con lam ngudi tot, mdi
ngay né gy no bi ngudi ta dén doi tién, lai bi canh sat bit hoai, nay lai con dét kinh. Téi mubn udng
thudc doc chét cho roi, doi tdi sao bac phude. Thay ba kho tam, tdi kho cam long. Toi thong cam ndi
dau ctia ngudi me, nén khuyén ba voi b6t con sau...

Vai thang sau, nghe cau Ty bi bénh ning ché vao nha thuong ctru cép, cau bi tron mét co giut, bénh
vién Tra Vinh tri khong dugec, chuyén 1én bénh vién Chg Ray Sai Gon. Giam dinh Y khoa chan doan
ciu bi 1iét day than kinh qué ning, khong con cam giac nhan nguoi than va cau dugce chuyén dén bénh
vién tAm than Bién Hoa.

Cau ¢ nha thuong Bién Hoa bénh tinh cang ngay thém ndng, cau Ty dir qua thuong danh cac ban cung
bi than kinh! Bac si tri bénh cau khong thay kha quan, nén cho vé nha. Ba Hai mudn miy nguoi gitp
viéc sdn soc cau, nhung cau dir qua, thuong danh can moi nguo1, ho s¢ lay bénh khong ai ddm lam ca.
Khong con cach nao hon, ba Hai mudn nguoi xay hang rao nhdt cau lai, ca ngay cau thet gao dap pha;
tay, chan, dau toc ruém mau.

Tho1i gian cau bi nhdt 3 ndm, toi vé tham nha va dén thim ciu vao budi chiéu mua dong gia lanh. Pung
xa xa nhin cdu, 1ong chot se thit! Toi biét Ty luc con nhd, dira bé trai map dep dé thuong. Nay dtng
trude ngudi da mat hét 1y tri, toc rdi xda qua bd vai, vi khong ai cat goi, than thé tanh hoi 16a 16 vi
khong ai tam rira, mong chan dai, cuén xody lai! Long tay, 16ng chin moc day ca minh, tiéng kéu hu
nhu loai da tha rimg hoang! Chung kién canh tuong Ay qua dau 1ong, cau Ty bi nhu thé gan nim nim
mo1 chét.

Gan day vai ndm tai huyén Mang Thit, Cai Nhum tinh Vinh Long, c6 cau Mudi1 Mdt, vg cau thinh
thoang dén chua, c6 4y thdy Phat tir tung Kinh Phap Hoa, ¢6 muon kinh vé xem, hai hdm sau cdu Mudi
Mot dén tan chua, rugu nga say, cau la 16i: “Su cd dau, co vo t6i ¢ day khong? N6 mudn tu ha, t6i d6t
kinh réi, noi d6t kinh 1a c6 t6i, thach ai 1am gi duoc t6i”.

Théy cau say, rugu vao 1o1 ra, to1 6n hoa noi: “Khong sao dau, 16 ddt thi thoi ciu vé nha nghi di, vg
cau khong c6 ¢ day”. Tudng noi thé 1a yén, nao ngo cau chay théng vao chanh dién, mia tay chi vao
Pang Bon Su néi: “Toi dot kinh d6, 6ng Phat 1am gi t6i”. Lic d6 moi ngudi kéo cau ra. Khoang 2
ngay sau, vao budi chiéu, nghe cu bi dién giat chét, vo cau dén nho toi cau siéu, ~ Ntes/thuviensach.vn



Nepal, ngay 14 thang 05 nam 2011
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CAU KINH PHAP HOA VOI TAM SAN
GIAN

Ném 1976, t61 co dip dén Cai Mon, tinh Bén Tre, t6i dugc biét ¢6 Tu 1a con gai ong chu tiém thude
Bic, tung kinh Phap Hoa. Toi hoi ¢0, y thirc va cam nhan gi tir Kinh Phap Hoa? C6 dap: “Nghe noi
kinh Phap Hoa linh lam, cau gi dugc ndy, gia dinh con lic nay kho lam. Me mo1 chét, ba lai dem ba
nhé v€, nén con tung kinh cau cho ba ra khéi nha”.

Nghe c6 tAm su hoan canh dang thwong, nhung tung kinh c6 muc dich bang s¢ cau xem kinh nhu 1gi
khi, nhu dung cu, danh dudi ba me ké. That 1a hoang duong. To1 khuyén co: Kinh Phap Hoa 1a Kinh
Dai thura, tung phai dung tAm an tinh méi c6 két qua tot, con nhu: vO1 tdm san han, dem chuyén gia dinh
thé gian ma cau kinh s& gay thém chudng nghiép. Co ta ngoan cd néi: “Thiy cb day sao cd nghe vay”.

That ra 6ng thay nao d6, t6i chua gip, ciing khong mubn gip, t6i that bai chao thua Phat tir ay. Thoi
glan sau, gﬁn 6 thang, to1 dén thim c6 Tu 1an nita, théy cO gai b1 dién loan, tudi 18, co chat nhan séic
ma khong biét minh 12 ai, di rong khip chg chang manh vai che than? Tham ndi ¢6 ta chui vao ham cau
nguri phan' To1 dung tur Xa chung kién canh 4y, mui x0 ué tir him cau thoat ra, twdng chirng nhu ngop
thd! Thé ma c6 ta méi ngdi noi ay!

Lai thém chuyén c6 Giang & Sai Gon 1a ¢6 gido day trudng mam non, thinh thoang dén thim toi va ddi
tho cung t61. CO cling tri tung Phap Hoa tai nha v&i nhitng 1y tudng khong hop phap Phat. To1 khuyén
¢ néu tung Phap Hoa hiy dén chua tung vi nha c¢6 khong cho tho Phat, lai qua nio nhiét va co ciing
chua an chay. Lai thém mot 1an that bai, c6 ta dén dé xin gop ¥ nhung chang can nghe! Thoi gian sau,
cO Pao cho hay tin, c6 Giang bi bénh than kinh, tudi tré ctia co cr thé chét dan.

TUNG KINH SANH PHUOC POI TINH HQA

Co Tu Dong l1a nguc‘ri tam dao, cd ¢o can nha 1au gan cho Vinh Long, c6 thinh nhitng trgng Phat co
kich thudc 16n, gan nhu & chua, co6 ca tugng 6ng Tiéu, Ho Phap, Pai Hong Chung... Ké ra ¢o tho
twong nhiéu hon nhitng ngdi chiia nho, lac d6 ¢6 mdi mot sd thiy dén an vi Phat va khi toi dén, c6 vui
mirng khoe thanh tich méi, c6 hoi t6i thd' viy duoc ching? Toi dap: Co6 c6 thé cho t6i gop ¥, ding
budn t6i duge ching? C6 vui vé vang da 1ién miéng.

T6i n6i: Hay dem nhirng twong Phat va Thanh tuéng Ho Phap, Pai Hong Chung goi vao chua, dé lai
6ng nho tho thoéi. C6 trd mat nhin toi hoi, toi thd Phat dé tu tai sao dep? Toi dap: Noi thd twong Phat
16n nén ¢ chua, vi chua goi 1a Tam Bao, c6 Phat, c6 Phap, c6 Tang con c6 thd Phat & nha nhu ngéi tho
tir khong hop phap dau. Téi lay vi du, cling nhu cac co quan, nhitng vi chirc ning phai dén noi iy 1am
vi¢c, nhitng van ban, chit ky co dau hiéu moc do. Nguoc lai, nhitng con dau dugc cit tai nha riéng,
hay ky tai nha la khong hop 1y.

Tam Bao ciing thé, 1a co quan tham quyén, tdm linh, c6 Phat c6 Phap phai c6 Tang, tuy c6 cd nhiéu dao
tdm, nhung cuong vi chua phai 1a Tang, ¢ khong thé dem nhitng twong Phat 16n thd giong nhu nghi
thire chiia. Nha khong thé goi 1a Tam Béo. Pang vo hinh khong chimg minh, roi nhing th linh tinh
bam vao Thanh twong khong t6t dau.
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Nhitng 101 khuyén cta t6i déu vo nghia, vi quan niém cta t6i ¢ phan khong hop ¥ ¢, tuy c6 khong
gian t6i nhung ciing chang nghe 10i. Ké ra c6 ta c6 nhiéu diém phiic, cudc séng day du, chong lai hién
hoa, ¢o chi c6 mot dira con gai, vira dep lai coi md. Thé r6i thoi gian khong 1au, ¢6 cang tung kinh tinh
tinh cang git gong, thudng gy su v4i chong con, dng Tu Pong khong chiu néi ban tinh ciia vo, chan
nan bo di tim ba khac. Co con gai 1ap gia dinh dang do, udng thude ty tir thiéu chut nita mang khong
con. Con cd Tu Pong cang ngy bénh tat 1ién mién, yéu day thin kinh, c6 chét dan trong cin bénh
thuong tam va co di vé thé gi61 bén kia, to1 nghiép cho c6 con gai, canh khd mit me, cha lai rao ban
nha di no1 khac.

Kinh Phap Hoa l1a mat phap. Thu¢ Phat con tru thé, sb Tang con chua 1anh hdi dugc. Con 6ng chu ti¢m
thuc Bic, co Giang mang tam san si, kiéu mang, vi nhu cho ca tanh hoi, lam sao diac ban dai khach
dugc, cau kinh véi tam san han, khong sanh phudc d6i thanh hoa; con c6 Tu bong, hanh dién minh da
diéu kién, tu lap ngdé1 Tam Bao, phudc dau chéng théy ma nha tan, ctra nat!

Loi binh

K¢é hitu tinh nhu ¢6 Tu Pong, cd Giang, con dng chu thubc Béc tinh tin tung kinh, nha tan ctra nat, ké
bi cuéng dién, nguoi giam tudi tho, 13 tai sao? Vi ho vo tinh dem tham sén si, hy, nd, ai, & ma cau Phat;
cling nhu nguoi lam banh khong hoc cong thirc, duong, bot, dura, tron dai vao banh bi chai hu khong
ding duoc; cling nhu nude sudi trong lai pha vao chat do, nude s& nhiém trang khong dung duoc.

Con nhu cdu Ty, cdu Muoi Mot, hanh dong khong suy nghi dén hau qua, ¥ nghiép, khau nghiép, pham
thuong, tac hai dén xac than. Phat bat toi chang? Thi du nhu c6 nguoi, dén Quéc ho1 hay co quan hanh
phap, dap pha va noi ning cap lanh dao t6i cao nhu Chil tich nudc hay xé nhirng hinh anh cta ¢ tong
théng, hay ¢ bi thu thi ngudi ay sé ra sao?

Truong hop nay ngudi ngoan c6 kia sé& bi trung phat, c6 thé bi bat giam, i€t vao to1 pha r6i, huy pham
thanh danh cap 1anh dao ti cao. Co tong thong, ¢ chil tich c6 hién hinh bat t6i ho khong? Vi qui vi dy
da di vao thé giéi vinh hiang, nio quan tim chuyén phai trai, thi phi. Nhung thuc té, nguoi cé chirc
nang hién tai, c6 thim quyén s& két t6i ning hay nhe. Phat cling thé, Ngai khong bao gio bat toi hay
trirng phat ai ca nhung Pang vo hinh c6 trach nhiém ho phap hanh sy theo qui ludt nhan qua. Cau Ty 5
nam dién loan nira nguo1 nira tha; cau Muo1 Mot da xé d6t kinh, con thach d6 14m 1o, than thanh tro
bui. Lo1 Phat day: “Tam tao tac tat ca, nhu tim tao nghiép chéng hién, nhu xe chuyén banh kho lién
theo sau”.

Nepal, ngay 15 thang 3 nam Tan Mdo
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PHAP TU NAO PI VAO TU TANH?

Xin chia sé cung chu huynh dé da xuat gia, dang xuét gia hay s& xuat gia. Chiing ta vao nha Phat, tim
tri kién Nhu Lai giac ngo gido ly Phat ba la con duong rdt rao tré vé ty tanh. Phat day tim muén bon
ngan phap mon tu, tuy thé c6 cin ban ba phap: Thién, Tinh, Mat.

Loi Pai su An Quang noi: “Thién Tong, Tinh D6 Tong, Mat Tong vi nhu dudong 1€n nui chia 3 16i
cung 1€n to1 dinh”. Ta chon phap tu nao phu hop vdi can co ta. Quan trong la dudng 1én dinh cao, qua
deo, bang sudi thi ta c6 du kién nhan vui chiu moi canh ngd chang? Gido ly Phat qua tuyét voi sau sc,
dung nap tit ca cin co bang ba phuwong phap: Thién - Tinh - Mat, nhu ba loai thudc qui, nhat dinh
chung ta phai dung: Hop tho1, hop canh, hop duyén madi c6 tac dung.

Thién Téng 1a phap tu di vao tir tanh, cling nhu vi thudc bd 1am cho trai tim ta an binh tinh ling, khong
bi xao0 tron bo1 ngoai canh. Tinh DO Tong 1a phap tu “Thanh tinh tam nghi¢p” nhu vi thudc chita bénh
dau bung, dau lung. Con Mat Tong la phap bi mat, hang phuc ma. Mat Tong khong c6 phap tu chi quan,
nhung khi tic quan, dung Khau Mt (mi¢ng ni€ém cha), Than Mat (tay bét én) va Y Mat (tam thanh
tinh). Mét Tong nhu thudc tri bénh cip bach nhu nhirc dau, dau ring can nhd hay giai phiu khdi ung
nhot.

N6i chung ba phap: Thién - Tinh - Mat, thin khau y thanh tinh s& dat két qua t6t; nguoc lai ta chi thdy
phap tu ctia minh 1a dling, 1a siéu viét, con nhitng phap tu khac s€ sai, s€ bi tdu hoa nhap ma, phong ba
s& day song thi trong 1ong ta, chung quanh ta toan 1a oan trai.

Ba vi thubc Phat ban rat t6i hiu. Chung ta hiy nghién ctru can thin ma dung, dirng thai qua bat cap tao
thanh chuéng nghiép! Ba vi thuéc Thién - Tinh - Mat gitip cho chung ta giai thoat con mé, ngan doi
van kiép, kho ndi ching ta mang than pham phu, tdm yéu t6 budc tréi ta nhu con gid 16c: Danh, loi,
khen, ché, vui, budn, kho dau, ganh ty.

Chiing ta 1am sao ngin nhitng ngon gié dir nay? Chi con cach: Vang 101 Phat, vang 1oi T, dirng moi
dau kho dén ching ta, cling durng quan tam chuyén thi phi xau ac cua nguoi khac. Ta nén thuong phan
tinh minh, ké hon ta dirng cho 1a d61 thu cua ta, ngugce lai ta can nén hoc hoi; ké thua ta cling ding xem
thuong ho, n€u can ta nén nang dd hg. Ta ludn c6 trai tim thanh dre, trai tim tir a1. T61 nghe nhitng con
g16 nghi¢p thoi vao ta, tir tir s€ vao khong gian.

Pinh ctia thién 1a Pinh ctia Hué, niém Phat thanh tinh tam nghiép hay Mat Tong thanh tinh Than - Khau
- Y, tri hué tu nhién phat sinh khong can cudng cau. Piém ta luu y 13 giir gidi, néu khong giit gidi lam
gi ¢6 Binh, néu khong DPinh 1am gi c6 Hu€, Pinh ma bé Hu¢ 1a sé1 da vo tri.

Ta nén tap tinh ling nhu dong nudc thanh trong, ta khong thé pha mot chut nude ban vao nude sé bi

nhiém trung, néu can ta nén pha mot it chat thom vao s& dé chju hon. “Ty tanh Di Da duy tam Tinh
d"?’

Pai su An Quang noi:
“Cé Thién c¢6 Tinh do
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Doi nay lam kiép nguoi
Poi sau lam Phdt té
Khong Thién ¢ Tinh dé
Néu ta muon vang sanh
Lo gi khong co ngo”.

Co dire thiéu tai kho 1dnh dao, c6 tai thiéu dirc 1am viéc nho thoi. Chung ta mudn cho minh vira cé dic
tai, ludn mod rong tam nhin xa, tiép thu cai hay cai biét cta nhan loai, vi sy hay biét ctia nhan loai vo
cling vo tin so v&i cai biét cta c4 nhan ta co gidi han, dimg ¥ minh c6 tai xudt ching, “ha muc vo
nhan” nhat dinh s& bj that bai trong cudc doi.

Ta khong kiém soat duoc ta, dirng mong gido hudn ai c4, ta nén lam nhirng viéc 1g1 minh lgi nguot,
phan 10 trang den thién ac,...! Chung ta thuong c6 101, quen chi quan tdm dén chinh minh. Ty ky la diéu
tal hai. Ba ctra Thién, Tinh, Mat kho mo cua.

Riéng t61 ba ctra nay, ctra nao toi cling mudn vao, toi vi minh 1a hoc trod, hoc tir 16p nho 1én dai hoc,
phai trai qua bao nhi€u mén hoc, bao 1an cudc thi tric nghiém: toan, 1y, hoa, sinh,...! Néu ta r6t mon
nao, hay bi diém liét cua mon ndo thi kho dau. Vi thé doi tu cta toi chon 2 phép tu Thién va Tinh; con
Mat Tong, t01 tran trong tan than va nghién curu.

Giao 1y Phat 1a con dudng Bat Thanh Pao Chan Chanh, dung nap tat ca cac cin co. Ngudi xua co cau:
“Pao Khéng phéap hanh: Ton thm gilr tanh; dao Lao: Tu tdm luyén tanh; dao Phat: Minh tdm kién tanh”.
Tay ST Khiém doi Tuy néi: “Pao Phat tri tam, dao Tién tri than, dao Nho tri doi. Pao Nho tri bénh
ngoai da, dao Tién tr1 bénh huyét mach, dao Phat tri bénh xuong tuy”.

No1 chung ba vi thudc Thién, Tinh, Mat, chung ta nhit dinh phai dung, nhung Vo Té Pao Su ¢b day:
Khi ding thubc phai bé “ba phan lanh lira (tham- sin-si) vi Iira ndy chay ca ngiy dém, thé nén kinh
Phap Hoa pham thi du “Ngoi nha Itra. Trudng gia lo ling con minh kho dai bi ltra thiéu ddt, bao con
mau ra, cha s€ cho con ba thir xe: xe dé, xe huou, xe trau”.

Lira nay la chét liéu ngdm ngam, thuong d6t chdy chiing ta ngan doi, van kiép, cong thém tam con gi6
x04dy, dua ta vao bién tram luan. Nhiing vi thuoc: Thién - Tinh - Mat s€ ctru chung ta, lam cho con dau
s€ lang diu, s€ giai phan can bénh nan y cua chung ta.

To1 1a nguoi diem phic khi con tré xac than dau yéu trién mién, nén sém cam nhan sy vo thudong vay
quanh, luon truc cho dua to1 vao thé gidi bén kia. Lic to61 con nho, nha tudng s6 noi té1 yéu mang, khi
to1 xuat gia nang lam la 33 ky, thay t61 thuong can to61 hang thang vd1 may em c6 nhi.

T6i khong quan tAm viéc tho ménh hay yéu menh rot rdo lo viéc Phét sy cua bac thay giao pho va
khong quén 1o1 cta Hoa thuong Narada ngudi goc Tich Lan ndi tai Viét Nam: “Doi song mic du qui,
nhung qué bap bénh va vo dinh, cai chét 1a diéu khong thé cudng, nd s& dén chac chan nhu thé, vay qui
vi hay st dung xtirng dang khoang thoi gian con lai ngan ngui cua kiép ngudi, ¢ ging trd thinh ngudn
hanh phuc cho chinh minh, cho qué huwong xt so va thé gidi nhan loai”.

Quan ni¢m tu tap cua to1 mudn theo ddu chan Phat, phai nuong vao bac thﬁy tri tué: Ngoauwikysheeyio



Phat sy, 1o canh giac ban than minh, t61 thuong lam tho, viét dao ca... Tudng nhd cong on Phat, tuong
nhé chu 1énh TO Su, dd mé ra con duong dao hanh, chi 16i di chi ctra vao hi mon duong thoat hiém,
dua chung sanh thoat mé tim néo giac. Vi than thudng yéu dudi, strc khée méng manh nén ludén canh
gidc minh bang nhirng dong tho:

Hay hoc phap kinh hdi,
Thén tir dai quan quai
Mai hop chat rd tan,
Con tro' ndm xwong tan.

Thoi gian kha dai, toi viét gan 50 bai dao ca, tho trén 200 bai, can bénh t6i lui dan; s6 tir vi hinh nhu
khong con tac dung, gid to1 strc khoé tot, 56 ky. C6 doan t61 viét dao ca, chua x6t than minh tham than
nguoi tya dé Co1 vo thuong.

Pao ca: “Oi thé nhan! Kiép song mong manh tro vé cat bui, mat dat bao la, nhu me hién ru con
ngan doi! Ta la ai? Ta la béo may tan hop, tham phdn minh xot phdn nguoi nhu chiéc quan ven
duong.

Duong ta di trén cao, duong ta di g10 1ong ngan sao, duong ta di nhu gidc chiém bao, loay hoay kiép
ngudi may rui, troi ndi trong luan hoi tay lai trang tay.

Oi! Thé nhan lang tiéng vo thinh trd lai chinh minh, gido 1y Thich Ca nhu khoang thuyén thénh thang
tuyet voi! Ta vé dau? Ta v€ nha xua chan tinh, c61 Phat Pa gitra bui tran trong kiép séng vO thuong.

Pao ca nay ndi 1én 10ng chua xot kiép nguoi, ngay trd vé cat bui, khong hen gia hay tré, ciing khong c6
cai goi 1a ngay ¢ dinh. Du con nguoi sinh & hoan canh nao: Cao sang, quyén quy, thién luong hay ac
ba, mit dat nhu me hi€n bao la, van bao dung nhitng dra con da nham mat, khong con muon hon thua
nura.

Than 6i! Khi ngfi 4m ctia chiing ta chwa phan ly, ta ngy trén ngdi cao tuyét dinh, con duong ta di co ky
hoa di thdo, c6 gi6 1ong ngan sao! Nhung dinh luat v6 thuong khong cho phép, o1 chung ta phai nham
mat, xuoi tay, than vui ba tac dat nhu giac chiém bao.

Chung ta mii loay hoay kiép ngudi may, rai, budn, thuong, gian, ghét, hi, ng, i, 6! R6i ngii tang phan
ly trong vong quay cua vii try.

Thé thi phwong phap nao 1am cho ta khong so hii trude cai chét, hdy luén cam nhan sy vo thudng thi
khong con e ngai, su vo thuong dén hay di 1a dinh luat, ta 1a nguoi XuAt gia hay chua XuAt gia, hay léng
nghe tiéng V6 Thinh, tiéng mai chéo khua cua thuyén Ba la mat, khoang thuyén rong thénh thang, hiy
budc vao béng tam thirc an nhién tu tai, khong c6 than chét ndo 1am cho ta nao nung ca.

Huynh dé cung qui doc gia than mén! Qui vi xem ndi dung dé tai: Phap tu nao di vao tu tanh? Qui vi
nghi rang t6i c6 doi séng tam linh an tinh tuyét voi ching? Khong tuyét d6i dau cac ban. Lic tré toi
cling hirng chiu nhitng con gi6 nghiép, doi khi 1& mii tudn roi! Nho hoc Phat phién ndo sinh Bb dé, hay
phjén ndo sinh giac ngd! Cam nhan 161 Phat day, tu khic ché minh, tu hoa giai nhirng gi thic mic trong
1ong minh. https://thuviensach.vn



Céc ban biét nguoi ban thong cam cing tdi 12 ai chang? La 4nh trang d6, trang khong noi gi ca, ban dnh
sang cho mudn loai, néu ta két ban vo1 trang s€ lam cho ta cam giac nhe nhang, nén t61 than cung chi
Hﬁng:

Trang oi! Toi xin hoi,

Trdng cé mdy cung sdu

Cho toi trao gui bot

Niém tii cuc thirong dau.

C6 doan tho khac toi viét:

T6i muén cam ling mdi

Anh mat khép ngan doi

Mang néi sdu cé thé

Lim chét day hon téi.

Va c6 doan khac:

Co chira tinh thwong vira méi cam

Ta toi vi mua gio phu sa

Nguwoi dy ngat di 1é tham nhoa,

Than rang nay héi gié may muwa

Gieo chi néi khé chong thém mdi

Cho ké tim chdu 16 chuyén do.

(3, do1 ai cling c6 chuyén budn vui, kho tranh khoi canh bi ai! Mdi ngudi c6 oan gia trai chi khac nhau,
bat luan thé gid1 van minh hay lac hau, du 1a bac vi nbﬁn al tréph khéi throng tam? Con ching ta tuy la
tu s1, dang hoc Phat, di€t tham séan si, chiing ta dau kho cling mac ket trong chit si phai khong cac ban?

Nho t6i cam nhan cAu “Phién nio sinh B6 d&”. Qui vi thir phén tich, tai sao phién nio sinh B6 dé, thi
du: Qua quyt ngot, thé hinh qua quyt con xanh thi chua, dén chin ro1 thi ngot, ngot trong chua, chua
trong ngot, néu ta bo chua tim ngot, thi diém dugc tinh ngot chang?

Nguyén nhan vi sao t6i viét nhitng van tho than ciing trang gi6. Vi t6i con tré chua am tudng trong chua
c6 ngot, vi s& cau khong nhu y. Nam 1968, thay toi thanh 1ap ¢ nhi vién, khuyén t6i hoc nganh y khoa,
sau nay lo nguo1 gia va cac em cd nhi! Lic éy to1 chi hoc can sy y ta. Nam Mau Than, chién tranh lién
mién, dan ching bi thwong nhiéu lam, thudng xuyén c6 nhitng ca mo cap ctru. Toi lai thich hoc giai
phiu, bac si Distan (ngudi M§) ciing Giam doc Hung thay tdi siéng ning cong tac ctru thwong nén cho
to61 hoc chung nhom sinh vién hoc bac si.

That 13 hiru hanh cho t6i, thay vi nguyén tac t6i phai dau y khoa méi duoc vao hodtdi/dumosheontit



ngang. Pén lac 1am luan an, t6i duogc co may thi dau, chi con mot thang 1én bénh vién Sai Gon khao
sat 1an cudi. Toi ming qua! Nhu dira tré duoc me cho banh keo, vé chiia trinh cung thay, thay t6i vui
lam ban bac cang qui sw ¢6 16n twoi gop y. Qui vi ay ndi t6i con tré qué lai 12 tu si, mot thing phai &
chung v6i nguoi tuc gia khong hop 18 dao. Than 6i! Thé thi tinh thé dao 16n, cd gang hoc vat va ngay
dém thanh cong da trang, luc d6 nguo1 t61 lao dao, diing chi tiéu tan, to1 budn nudt com khdng ndi, bao
that vong € ché, tu nghi do1 minh bt hanh biét to cung ai? CAm but trén tay, 1¢ ro1 tung giot! Néu t6i
khong nho két ban v6i trang thi ai 13 nguoi lam t6i voi bot niém tii cuc thwong dau? Gian thay bo
chiia chang? Gian nhitng nguoi thi phi gdy oan trai chang? Théi thi ¢t hoc phap cam chiu, lang dong,
tham sau, lam vao nghich canh, ctr ngd nguo1 ting minh trang sao?

DPén nam 1975, cac ban t6i tré thanh bac si, nhiéu ca md thiéu bac si nén ban t6i dén chua nhe toi phu.
Lac d6 thay t6i vo cung hbi han, ndi toi nghiép cho toi hoc hanh dang do. Toi bach clng thay, ding
budn cho con vi Giac Lién ciia ndm 1968 khong phai 1a Giac Lién ctia ndm 1975, néu ltic d6 thay ban
cho con du phuong tién, biét dau con hanh dién v&i doi, quén di tu tanh chinh minh. Thit bai nim xua
cling l1a thanh tyu hom nay!

Qui huynh dé va qui doc gia than mén! Thuc hanh phién ndo sinh Bo dé nhé! Cudc doi ching ta khong
gip su vira ¥ ¢d gang tién 1én. Néu doi nguoi ludn duoc toai nguyén, chua mot 1an that bai thi ta chua
da 16n khon, chua du dé trudng thanh. Nhitng nha hién triét thuong gip nghich canh, cudc doi ciia cac
ngai thudng bi x6 xudng vuc siu, hay bi dudi clng giét tin, bao canh phii phang cay dang, qui ngai
ludn chiu dung, té tu dung day, nhd v chi vuon 1én. Qui ngai da thanh cong trong cudc song va cé kha
nang clru giup va an Ui moi nguoi.

Nhé nhé! Phién ndo sinh B dé chir khong thé BS dé sinh phién ndo. Vi qua chin ngot 4n trong mam
chua, khong thé tr¢ lai chua, cling nhu chiung ta tir tré con thanh nguo1 16n, ngudi 16n khong thé thanh
tré con.

C6 ban hoéi qua chanh tir mam chua dén chin cling chua thi sao? Khong gi lo ngai ca, tuy qua chanh
chua, ot cay, kho qua dang,... ta khéo ché bién dung cach, thi sy dang, chat, chua, cay, tao nén mui vi
kho quén phai khong qui vi?

Con nhu ta mdi phién ndo sinh 4n han, phién nio sanh kéu oan, thi nhirg nat that khong thé ndo mo
duoc, cang mo cang rdi! Vi ta dd moi dau kho vao nha ching ta, cang o 1au cang tai hai. Chung ta luén
canh giac minh; mang than uyén mong, dung dao trong canh mong. Hay vang 161 Phat, nghe 161 cua bac
Thanh nhan hay nhiing hoc gia. Nhu 161 Hoa thugng Huyén Diéu ludn nhac nhd ching ta: “Vii khi tinh
thuong va long do luong la vii khi manh nhat”.

T6i c6 doi séng an lac va hanh phic nhu ngdy hom nay vi t6i ludn tran trong 101 day cta bac Trudng
thuong, khong bi quan cling khong lac quan. Nam 1968, t61 than may khoc gio, nho ting giot 1€ vi udc
mong tan thanh may khoi! Khong dugc manh bé‘mg bac si, bay gio sy an vui tran ngdp tam hon, vi
khong ¢ vin bang bac si. Xin chia sé¢ cung chu huynh dé, qui doc gia, canh kho ctia ngdy hom nay sé
1a 4nh binh minh two1 sang cua twong lai.

An D, ngay 19 thang 01 nam 2013
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PHAN LAM TRO

Phﬁn 1am tro phai xem thiy nhu cha me, Tam Bao 1a rudng phuédc, ludn gieo tréng Chuyén thi phi
phai trai gac qua, lam tro dung mudn hon thay minh, xem minh 13 thin trong, néu khéng nhu y, sanh
tam hon doi, dung dirmg nai ‘nay trong nui no, ndu gitra thay tro chua c6 sy cam thong, ctr gilt phan tro.
P xuit gia hoc dao phai thim bai hoc v6 thuong. Phai di sau vao thé gidi tim linh ciia chinh minh, d6
1a cai chinh trong do1 tu hoc.

Thay 1a thuyén be, cheo chéng rat khd cyc. Ta lén thuyén phai lai phu, tro dung coi minh nhu ngu&ri
cO1 trén muodn day lai thay, con dam ngang hong thiy, thay danh tréng xudi, tro thdi kén nguoc, thay
nhitc 6c la hoang, thé rdi tinh thay tro nhu nudce lanh do di. To1 cting c6 101 thong cam cho nhitng
ngudi tro dang thwong bi thiy hiéu 1am, xin gic tham voi sau.

Cha me¢ va con cai doi khi kho théng cam voi nhau ha chi thiy, tro chua déng cam ciing 1a chuyén
thudng. Toi xin chia sé ndi dau cung huynh dé, gip canh trai oan nay hay hoc phép Bb tat nghlch hanh.
Hay vuon 1én con dudng tim chanh giac. Hay hudng mit bang tim nhin xa, tyr tim ngon dudc soi duong
thap sang ma di.

Cudc doi tu hoc, khé ai tranh ndi thir thach. Mdi thir thach déu khac nhau, vi moi nguoi ¢d canh ngd
khac nhau, néu moi trudng luyén tim khong virng, kho hoa nhip vao dai thé, phai ctimg ran nhu nudc
méi c6 strc chiu dung, ding tim hung luc, tha thiét v6i chanh phap gidi luat 1a nén tang trén budc
duong tu, vi ¢d gid1 méi sanh dinh, ¢ dinh mé1 sanh hu¢. Nang nghién ctru bac Hién thanh dé théy
cudc doi clia qui ngai co song giod, co bang phang dau?

Nhitng bac vi nhan nhu triét gia Socrates bi ké glem pha do ky. Ho 4m muru t6 céo tai thanh Athens,

ngal bi két an ttr hinh. Con Thanh Gandhi 12 triét gia noi tiéng cua xr An, ngudi hung ctia chu thuyét
bt bao dong, cling b1 am sat! Chua Jesus bi tr hinh thap tu gia!

Pirng quan tim tdi ké khong hop voi ta. Néu hop 1a nhan duyén, bang khong, ho ludn gy oan trai véi
ta 1a nghich duyén. Mdt 1a phai ¢6 stc chiu dung, hai 1a néu khong hoa tim cach lui chan. Lo1 Phat
day: “Toan dugc khen, toan bi ché, sau, xua, hién tai chua hé c¢6 ai”.

Chinh Ptrc Phét ctia ching ta d3 dic qua, thé ma con bi Bé Ba Pat Pa muu séu am hai, thué nguoi
dem gwom 1én nai Linh Thau giét Phat, ha chi ching ta ndng nghiép sao tranh ndi phong ba. Lic toi
hoc phap nghe giang: Ngay Tran Huyén Trang du hoc An P9, Ngai than:

Phdt tai thé thoi nga tram ludn,
Kim ddc nhén than Phét diét do
Ao néo tw than da nghiép chiréng
Bat kién Nhu Lai kim sdc than.

Pa vao nha Tam Bdo, 1am con cua Nhu Lai, khong nén lac quan cho doi la sudn sé, cling ding bi quan
nghi mat tro1 khong ¢é anh binh minh. Con dudng sinh tir ta di tim chanh giac, dudng nuéi hu¢ mang
minh, khong ghét bé cuc doi. Chung ta hitu duyén vao nha Nhu Lai, phai co trach nhigmdam.eon 0,



dirng xem Tam Bdo nhu quan tro ven duong.

Nepal, ngay 04 thang 03 nam 2011
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PHAN LAM THAY

Téi d3 qua giai doan 1am tro, nay duoc chirc danh xung goi 1a thay xin chia sé cing huynh dé cing
tu. T61 cam nghi, nguoi doi sanh vai dira con, su giao duc con 1am khé khan. Ching ta lam thay, doi

khi cling c6 nhiéu cay dang. Nghi minh la thuyén nhd, nao dam ludt song to! Co nhiing tro muén cung
toi di chung thuyén. Toi xem nhirng tro 4y 12 ban dong hanh trong kiép song.

To1 nao dam day tro dao ly cao xa, to1 tu khéc ché ban than minh ¢ gi61 han sy an, mac, ¢, bénh. To61
khuyén trod, hiy cht trong luat nhdn qua va am hiéu ludt vo thudng, xem Tam Bao 14 18 sng va vi Phap
vuon lén, vi dao quén minh.

Mudn xuét gia vao nha Nhu Lai, phai can nhic tAm vai nim, nudi hué mang trudng thanh va khi hiru
duyén vao nha Phat, nhu chién si ra tran, tu khong thé lui, trung quan, ai quéc, quén minh vi quéc gia,
x4 hoi... Con 14 tu si phai quén doi vi Tam Bao. Khi du duyén két nghia thay tro, toi ting tro bai tho
sau:

TAM KHONG

Hay hoc phap cam chiu,
Ling dong va tham sau.

Rui 1am vao nghich canh,
Nguo1 tdng minh trang sao!
Hay hoc phap dong, tinh,
Nhu mat tro1 hu khong.
Nao ang may vuong ban,
Nhat nguyét déu giao thong.
Hay dinh ly am duong,

Vi tru von khong 19i.
Ngudi dtng trong Troi dat
Ban chi chuyén ghét thuong.
Hay hoc phap kinh hai,
Thén tr dai quan quai.

Moi hop chat ra tan,

Con tro ndm xwong tan!

Hﬁy hoc phép vuon lén, https://thuviensach.vn



Vi Bao dam quén minh.
Soi “B6n Lai Dién Muyc”
Vuot ngoai coi tir sinh!

Nepal, ngay 18 thang 04 nam 2011
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NHUNG CHUYEN MAU NHIEM NOI XU
PHAT

Thé giéi dang song chung bau vii try. Riéng xt An va Nepal, noi Pirc Phat giang tran, manh dat
huyén bi ma tit ca nha khoa hoc tAm linh, nhitng hoc gia tim cau nghién ctru, khong ai tai nao 1y giai
dugc xr An vira van minh, vira ¢6 hii nhung tuong lai c¢6 thé dirng thir nhi trén thé gidi vé khoa hoc ky
thuét.

Nguoi dan xt An va Nepal doi séng gan nhu gin 1ién v6i thién nhién, moi tru’ong sinh thai dugc bao
vé. Dan An trén mot ty nguoi, cong véi Nepal trén 20 triéu nguoi, thé ma da sb ho an rau cu, khong sat
sinh loai vat. Nguoi dan xtr Phat mang nhiéu sic tdc, ton gido. Ho quan niém sdng vé tdm linh nhiéu
hon!

P 1a ngudi du sdng bét luan noi dau, ciing 6 nguoi hién, ké dir, nguoi tot, ké xau... Ai biét ton trong
nhan qua, thi doi sdng ctia ho dugc ning cao, hanh phic, nguoc lai xem thu:érng qua bao, du doi hay
dao kho tranh luat tra vay bi nhan qua do1 nguoc, kéu troi, troi chang thiu, goi dat, dat chang nghe' ba
gieo nhan tat co qua, chua ngot ty minh tao, qua dén chim mau ma th01 Nhu’ng x(t An, manh dat linh
thiéng huyén bi, nhiéu Thanh nhan xut hién. Ai gieo qua ac hay thién ndy mam rat nhanh.

To6i di ting mat thay, tai nghe nhiéu chuyén tai Nepal: Lumbini, ngdi chuia Viét Nam Phat Qudc Tu
dang trong qua trinh x4y cat. Thiy Huyén Diéu thudng xuyen di vang, vi ban day hoc & cac nudc Dong
Au. Thay rét tin nhiém ong Rajo, ong 1a ngudi co chut tleng tam, 1anh tu Nepal, nha kha gia, c6 nhiéu
co s&. Thay giao pho chuyén xdy cat cho 6ng, toan quyén cai quan nao ngo long tham khong day ong
xén bot vat dung cua chua, di chuyen dem ban no1 khac 1am ngudn g1 riéng.

Gidy khong goi duogc lira, 1au ngdy Thay phat gidc va cho 6ng thdi viéc, rdi ong bi tran dau thap tir
nhat sinh, ban thin bt toai, 4 khau! So tién 6ng di tao bang hanh vi bt chinh, khéng du cho 6ng tiéu
ding kham bac si. Riéng Thay Huyén Diéu, du rang khong vui viéc 1am cua ong, nhung khi ong bénh
nang, Thay thudng xuyén dén tham va an G 6ng ta!

Nhitng ctr chi vi tha va 1ong tir ctia Thay di cam hoa 6ng Rajo. Mdi khi ong gip Thiy déu khoc noi 10i
héi 16i: “Phai chi con nghe 101 Thay thi da khong bi kho nhw ngdy hom nay”. Vao ngay 14 thang 7 nim
2011, Thay dan phai doan dén thim ong Rajo va ting qua cho dng, 6ng vo cung xiic dong. Cam ting
vat trong tay, t6i nhan thiy mat ong duong nhu ruém 18! Tuy hién gio c6 ngudi d& 6ng dimg dugc doi
phtt nhung ndi khd ctia lwong tim va cin bénh ludn hanh ha 6ng! Bam vudng ong sudt doi!

Poi ngudi vat 16n véi cude song! Khong ngoai su an mic, lgi danh. C6 nhitng nguoi khong quan tim
nhitng viéc 1am bét thién cua chinh minh, ciing chang s nhin qua, nhung nhan qua thoi nay nhu con
gi6 16c, khong chira mot ai! Pa gieo nghiép bat thién nhu ong Rajo, kiém tién bang cach lira ddo,
chuyén quyén trong chirc vu myc dich nudi dudng xac than, chd ngdy mai hau huéng thu. Nhung than
01! Ong da dugc gi vo1 xac than tan phé? Oan oai khd dau? C6 hdi han da mudn r6i.

Cung chuyén & An Do, khong ngoai 1ong tham, trong qua trinh xdy dung Viét Nam Phat Quéc Tu, Bo
Pé Pao Trang, c6 cau thy tén Rahul sinh 1ong tham. CAu ta tinh k¥, sang sém chua cgttgs,//%y ! grg_crgp



Xi ming, vac ra gan cong chua, tur nhién cau chun budc, ding im mot chd nhu trdi trong kha 1au! Ciing
vua luc ay, Thay Huyén Di¢u ra, thay cau ta dau doi xi ming, dirng tro nhu ngud1 mat hon. Thay hoi:
Cau vac xi mang di dau do, cau ta chgt tinh vac xi mang tr& vao kho.

Pat Phat qué linh thiéng. Ngudi an cap dinh vac xi ming, nhanh nhau chay ra cong chia, bong dung
dung lai, d6i chan nhu bi chat hat cta dat va khi gap Thay Huyén Diéu phat giac, chin cau ta khong
con dinh lai nita, di dtng binh thudng. Sau hanh dong thiéu suy nghi ay, cau bi thoi viéc, vé nha it 1au
sau, cau ta bi bénh ngit, chét trong hoan canh nghéo ting,

Va cling thém chuyén ba Phat tir bén Uc, qua hanh huong xtr Phat, ba ¢ vai hom tu tap tai Viét Nam
Phat Quéc Tu, va khi ba vé nudce, ba bo quén con dao nho cua chua vao tii dd. Ba vé t6i nha méi hay,
thé ma tai ba thudng nghe vang tiéng goi, tra dao lai cho chua. Ba so qua that kinh hon via, bién thu
xin 18i Thay Huyén Diéu: “Chua Thay linh qua con chi quén con dao, nao phai in cap thé ma bi Pang
vO hinh doi hoai” va ba tra lai con dao qua duong buu dién.

Noi vé Thay Huyén Diéu khi mé thu ra, chua xem thu Thay giat minh ty hoi: “Ai lai ting dao goi qua
duong buu dién, la thé”. Khi Thay doc thu mé1 hay 0 sy viéc. Su linh thiéng huyén bi cua dat Phat
khong c6 but muc nao giai tuong tan dugc, chi c6 nguoi trong canh mdi cam nhan dugc thoi.

QUA BAO DQINGUQC

Thé ki XXI khoa hoc tan tién, con nguoi it khi nhin sy bién chuyén ctia ndi tim. Mot sd nguoi tao nén
tac phong dao duc, thé hién hinh thirc bén ngoai tu cho minh la Pang ctru thé. Ho tu man cho rang, ho
c6 thé 1am dao 16n can khon, hay xoay vong vii tru, qua bao s€ khong bao gio ddm dén viéng ho.

T6i d3 chimg kién nhitng ngudi goi 14 than twdng cua Thé nhan, ho 1am nhing gi va clr ngd rang Than
khong hay Thanh khong biét. Ho dfmg giong ludi ru hdn ngudi nhe da, dé cam, dé tin. Toi thiy toi
nghlep cho nhitng dao tAm nay, dit niém tin 16n chd, bi tidu hao c4 gia tai, cling khong biét tai sao minh
mat ctia! Than 61! C6 ai thoc tay vao lira ma khong bong ching? C6 ai roi xubng giéng nude ma khong
ngdp thd chiang?

Thé gian 1dm tro Itra dao! Cdi dao co nguoi lam hoen & cira Tu bi! Ho dén x& Phat, nhap vao thé g1
Phat, manh dat linh thi€éng ma khong hap thu khi thiéng cta Troi dat! Lai bi nhan qua doi1 nguoc! Than
cha me sinh ra, khong con toan ven, mac 4o an com phai nhd nguoi giup do.

Nepal, ngay 15 thang 7 nam 2011
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CUU VAT MANG ON, CUU NHAN TRA
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Chuyén xay ra tai An Do vao nim 2007. Toi cung chu Phat tr qua An Do du 18 & Viét Nam Phat
Quéc Tu. Trong doan c6 ca thiy Minh Po. Vio bu01 sang, t61 nghe dién thoai cua nhan vién xe ltra An

hoi: “Co phai chuia Viét Nam chiang?”. Co ngudi can gip va tiép theo giong phu nit: Xin Ni su gitip
em, em di cung phai doan bi lac, xin ra xe ltra rudc gium.

Lac dy t6i hoi kién cung thdy Minh D9, thﬁy noi ngu’(‘ri la chua biét ra sao, phai thinh y thiy Huyén
Di¢u. Va thay Do lién lac khong dugc vi Thay Huyén Diéu dang day hoc phuong xa biét dau ma tim, &
An bj lac khé lam, phuong tién xe ¢ rat kho va chinh t6i ra ga xe ltra rudc qui cd, cho ngudi don
phong qui c6 &, an uong ty do vui vé.

May c6 o gén nira thang, t0i lai sap vé Viét Nam, cO cO dua 3’/ kién: “Xin phép Ni su em dinh mudn
nha gin coi B6 dé ¢ tién hon vi 0 ddy xa qua, mdi lan di vé bang xich 16, em khong biét tleng Anh,
may ong xich 16 cu cdi vé tién bac hodi.” T6i chip thuin ¥ kién trén va ting qui c6 chut it d6 can
dung.

Vai hom sau, thiy TH (xin gidu tén) cung phai doan bén My qua, viéng thap Pai giac tai coi Bo dé.
Thay TH dén tai chua tim thdy Huyén Diéu khong gip, nén néi véi thay Do t0 ¥ trach moc: “Sao ong
Huyén Diéu moi rudc miy co & Viét Nam qua ddy, réi bo nguoi ta bo vo giita chirng, khong c6 chd &,
khong tién bac, théy méy coO khoc, Phat tr dong long huin tién cho, toi cling c6 cho 500 rubi”.

Thay D6 nghe qua, moi i ra va ndi: “Chuyén niy thiy t6i chang hay biét gi ca, ciling khong hé co gidy
mo1 nao rudc, nguoi la do Ni su Giac Lién chu dong, dem hai c6 vé ddi dai tir té vi Ni su sép vé Viét
Nam, hai c6 tir thdy ¢ ddy ra vé bat tién dudng xa, nén ra ngoai , ndo c6 ai xua dudi dau, tai sao dung
chuyén phao tin”! Ciing c6 ba Phat tir, cing & chung voi i, ba biét rd sy viéc dau dudi nén thanh
minh: “May bira nay con ra cdi BO dé, thiy khach du lich thudng cho tién miy c6 nio ngd miy co
muon xin tién, dung chuyén dong tro1! Lam cham danh du thﬁy Huyén Diéu, con nhit dinh ra gap mat
may co”.

To1 qua ngao ngan thoi do1 den bac va can ba khong nén 1am 16n chuyén. Ciing tai to1 thay lay, nén bi
ket vao cudc! VO tinh bi nguoi lam dung gy tiéng oan cho Thay. Ngudi xwa ni khong sai “ctru vat tra
on, ctru nhan tra oan”. Toi tu xét ¢o 161 cung Thay, gitp ngudi ma khong nhin thirc vé thanh phan méi
co chuyén thi phi dién dao!

C6 1& day 1a sy tinh toan cta ho tir truéc. Ho quyét nham vao Thay, nén tao co hdi dén chua trong khi
Thay di vang. Tién kiép ho va Thiy c6 oan trai chi ching? Kiép nay ho chang budng tha? Sao ho
khong tu nghi, tuy t61 chira ho, nhitng an com, ué)ng nudc, hudng moi tién nghi trong thoi gian ngén déu
1a vat chat cta Thay, udng nudc phai nhé on ba quan, nd ndo khi ra di dinh dap quéan, nhung ddi véi
Thay ciy ngay nio s¢ gio di.

Nhu mit nuée séng Hang, ngudi An ton stng goi 1a dong song thiéng liéng, nude co lac trong, luc
duc, nhitng xac chét thiéu thanh tro, thay vao dong song do6i khi c6 nhitng xac troi 1@[%% hénh trén mat



nude, la mot diéu 1a trong nuéc khong bi 6 nhiém. Cac nha khoa hoc da nhiéu 1an thi nghiém, da khu
trung bang phuwong phap t6i tan voi may loc nudc tinh vi nhung trong nudc khong hé bi nhiém khuan
dii bao nhiéu tir thi, bao nhiéu tro cdt, bao nhidu chat do méi d6 vao séng Hang, nhirng vi trung hay vi
khudn déu bang hoai.

Dong song Hang, nuéc séng Hang co cach bai tiét la lung 1am cho nhitng nha khoa hoc ngac nhién.
Thé gidi déu phai cong nhan su ky bi ciia nguén nude. Poi véi Thay Huyén Diéu, nhitng thi phi, oan
trai Thay xem nhu ngon gio thoi qua hay dam tro tin ngudi lanh, da dim sdu vao day nudc. Riéng toi
trén nidm muoi nim tu hoc thé ma con phai hoc thém bai hoc: Thé thai nhan tAm cua thoi doi 1am
chuyén quai gd, than 6i! Thé ky XXI, con nguoi s& di dau? Va vé dau?

Nepal, ngay 15 thang 07 nam 2011
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NHAN QUA DOI NGUQC

Ngu’(‘)i xua noi: “Pic thing tai” hay “Cai nét danh chét cai dep”. Néu vira co durc vira co tai hd tro
13n nhau, tdi tin chac lam viéc gi 16n, nho cling s&€ thanh cong. Con nhu hoc rong, danh cao, thua tién
]am bac, viéc gi ciing mudn hon ngudi: Ta 1a gioi nhat, tai nhat, dep nhat s& bi nhin qua doi ngugc, s&
gip canh phii phang ctia dinh luat tra vay, du ban 1a dau tron vai vudng, c6 dao hay khong dao, kho
tranh khoi quy luat ty nhién.

Tinh x4 Ngoc Phuong c6 c¢6 Phat tir tén Xuan Ngoc, co 1a nguoi c6 dao tam, chua c6 duyén su gi co
vui 1ong hy ctng. Chua luc d6 quy dinh Ni chung khéng dugc cAm tién, ¢ 1a Phat tir, gido hoi phan
cong duoc thu chi, c6 qua y lai, hay ning nhe chu Ni. T61 thuong khuyén c6 1a cu si phai trong Phat,
kinh Tang. Co dap: “Tuy ti 14 cu si, & chua 1au nam, néu t6i tu, tudi dao con hon miy co”.

Tanh c6 vira kiéu ngao vira kho chiu, gip ai khong vira y thi ¢6 bat bé du diéu. Gido hoi déng ngudi
nén thudng c6 ngudi bénh, bon phﬁn c6 phai chi tién thudc. Ai thich thi co chi ra, cc‘)n nhu khong thich,
cO s€ tim cach nang nhe iy kho dé va khong dua, ¢6 sanh nghiép lam quyén nén mat phu:oc b1 Gido
hoi truc xuat va cd vé nha mang chimg bénh ky la: Om xanh, grong mit dang so, hai mit 1i ra, trong
that kh16p. La mot diéu 1a ¢b khong an duogc gi cd, chi an chut com trang v6i chudi chin. C6 bi bénh
mot thoi gian kha 1au sau m6i chét.

Lai c6 c6 Nghia ciing & chua tinh Cao Linh, ¢6 trén 30 tudi, c6 nhirng trd choi quai go: C6 thudng bat
buém, chudn chudn, chiau chiu... bé canh choi, dan kién dang bo co léy nudc soi tat vao. Nhirng sinh
mang nhd chét tham 13 trd vui cta cd. Qua bdo ¢d té vao nudc sbi, co bi phong ning, tay, chin cong
queo, cb ngdi xe lan dén chét. Song 1am ngudi nudi dudng tir tAim, wom gidng tir bi, sanh phudc,
chuyén nghiép. Con nhitng ngudi xem nhan qua nhu trd dua, qua bao doi nguoc dén rat nhanh nhu
chuyén c6 Xuan va Nghia, chinh t6i mat thay, tai nghe.

Nepal, ngay 17 thang 04 nam 2011

https://thuviensach.vn



NGUOI TOT GAP QUA TOT

Ném 2008, t6i qua My ¢ Tampa, Florida, tinh that cia Ni su Nhu Nhu. T6i gip ba Nga trén 60 tudi
dén Viéng tham, nhan co hdi d6 ba tm sy v&i 61 vé cude doi cua ba. Lic ba con tré & tai tinh Tra
Vinh, ba 1a nhan vién cong chirc, do1 song gia dinh kha gid. Cha me y thitc cho con an hoc va cha me
tim cho ba dugc viéc 1am, lanh lvong hang thang xai o1 chiit con bao nhiéu dua cho me.

C6 mot hom ba di cho Tra Vinh thiy ngudi dan ba tay m con tho rao ban con gitta chg. Moi ngudi
dén xem, ca cho x6n xao ban tan, ba Nga dén hoi ngudi dan ba kia sao chi lai ban con, ngudi dan ba
ay khoc, dap: Vi chong t6i chét, nha ngheo ting, toi lai bi bénh, miy dira 1on khong du com gao an nén
t6i danh durt rudt ban dtra nho dé nudi dira 16n.

Ba Nga nghe qua xtc dong tin ddy 10ng! Nhin ngudi dan ba c6 vé chat phac, bé dira bé vira tron miy
thang tuoi, ba nghi minh vira méi 1anh lvong nén lam chuyén phude, nghi thé lai phan van 5 ngan dong
qua 16n, mot thang tién luong ciia minh, nao chi phi tién hang thang lai con phai vé dua cho me.

Trong 10ng phan van mii chua ty quyét, khi nhin ngudi dan ba dau kho nude mat lung trong va dira bé
may thang tudi sap vudt khoi vong tay cua me, vi manh 4o, vi chén com, ba Nga chanh long tu quyét
dinh: Thé1 thi minh gitp nguoi hoan nan tao phudce vé sau.

Cam nghi thoang qua ba thuc hanh ngay, bang long mua dira bé véi sb tién 5 ngan dong, khi 1am gidy
td xong ba Nga ndi v6i ngudi dan ba kia: “Pira tré nay 13 con ctia t6i, t6i mudn chi nudi lai nhung
tuyét d6i toi khong bat né 1am con t6i, sau ndy, né 16n 1én van 1a con cua chi, t6i s& giup thém phuong
tién chi nudi tré nhung chi khong dugce ban nd cho ai, vi no 1a dra con hop phap cua to1”.

That dang khen cho ba Nga, méi trén 20 tudi chua 1ap g1a dinh ma c6 tim nhin sau vé tinh thu’ong con
ngudi, biét nghi dén ke khac B4 noi voi t6i: Ba nio mubn xin nudi tré con, chi s¢ me nd hét tién ban
cho ngudi khac nén 1am gidy to hop 1& va ba Nga thuong gip ngudi dan ba kia gitp dd.

Vai ndm sau, ba Nga 1ap gia dinh, chong ba 1a bac si, cudc song gia dinh rat hanh phuc, con cai dé
hué. Tuy vo chong khong giau c6 1am nhung du phuong tién lo cho con du hoc nudc ngoai. Van vat vo
thuong bién doi, con bdo tinh doi d3 4p xudng gia dinh ba, tanh ba hay gitp ngudi, gitp ban, dem co
ban vé nha &, bat hanh thay cho ba khi chong ba v&i ¢6 ban lai 6 tinh ¥ véi nhau.

Lic d6 ba Nga nhu chét ding, dau kho thit vong é ché, ba tu hoi: Panh ghen ching? Khong thé 1am
duoc! Chiri rua hay gay 16n ching? Ba ciing chang 1am nhu thé! Ba tir nghi tinh cam khong thé nim giit
nhu mén do, co gay su 16n lao lam ton thuong doi bén lai mét danh dy cua chéng, thé rdi bao nhiéu
dau khd, bao nhiéu hon trach ba 4m thadm chiu dung.

Pau khd kéo dai, thoi gian khong thé lang diu duoc, ba quyét dinh tranh mit chong, rat lui khéng doi
hoi diéu kién gi ca, bang cach thim con dang du hoc & My, ba ra di bo lai sau lung moi chuyén! Riéng
chdng ba tuy hao hoa nhung rat trin trong vg, 6ng biét minh di sai nhung khong con cach ctru chita nén
danh dé vo ra di trong niém dau day dt.

Ba qua My ndm 1975, trudce d6 vai thang, chanh quyén Sai Gon thay doi, ba mac ket bén My luon. O
My, ba khong dugc hudng tro cap, vi the ba phai di lam ¢ cac nha hang, tir nho dén |gn.ha, itlamwicc



chan tay nay phai rira chén tir sdng dén t61, qua vat va lai con sau deo du6i mai, ba ngd bénh hon mé
dugc dua vao bénh vién cap ctru.

Nguoi tot gap qua tot, & xat My, ngudi dan déu co bao hiém bang khong nhitng ngudi that nghiép hay
ngudi gia déu co nha nude bao tro. Trudng hop ciia ba ton 18 phi rat nhiéu, nhd ba tudi tré gieo thién
nghiép nén hudng qua lanh, gap dugc bac si chuyén khoa tan tinh ctru chira tri bénh cho ba va dong
ludn 1€ phi bénh vién.

Khi xuat vién, ba v cung tri an bac si va bac si My hiéu rd hoan canh ctia ba da tim chd lam thich
hop cho ba, bat dau tir d6 nhan duyén nay sinh, bac si cau hon ba. Ba ty xét minh 13 nguoi dan ba c6
con, con bac si chua 1ap gia dinh, hon nita bac si nho hon ba mudi méy tudi nén ba tir chdi, nhung su
chan thanh cua bac si lam ba cam dong, lai sg1 day on nghia da cot ba, thé 13 cudc hoén nhan duge xic
tién lan tht hai trén dat My.

T6i tiép xtic v6i ba Nga, nhan xét ba ndo phai ngudi phu nit hwong trdi sic nudce, hay ca 1in chim sa.
Nhung ba c6 tim hon phong khoang, chiu hiéu va chiu hy sinh cho nguoi khac, d6 1a diém thiét yéu.
T6i cling chua biét mit ong bac si kia vi nay ong d3 mat, nhung toi _nghf 6ng ta ¢6 trai tim ndng hau,
hay giup d& ké khon ciing va ba Nga ciing 1a mau nguoi 1y tudng gan giéng nhu 6ng, nén ca hai hinh
nhu ¢6 than giao cach cam, ho tr¢ thanh do1 phu thé hanh phuc.

Ba Nga dugc chong cung chiéu di du lich khap xt, nhitng noi danh lam thang canh. Chong ba 1a con
mot cda nha ti phi, ba xai mdt doi cling khong hét tién. Nguo1 gieo nhan lanh hdi qua ngot, nay ba
hudng dugc gia tai 1on lao, vi ba khi con tré gieo qua tot, ctiru giip ngudi1 dan ba ban con gitra chg.

Mot thang tién luong chi 5 ngan dong Viét Nam thud xua, sb tién bang chan tim tir 4i, nay trd thanh
qua phudc. Hién nay & ngan hang My ba c6 hang tram triéu do la do chong dé lai. Gia tai dao durc,
phudc bao xai hoai khong hét, co thé xai dén kiép sau. Ba Nga tay trang tay voi tam than c6 don, vat
16n & xtr nguoi, thay doi van mang 1am nha triéu pht, do nho gieo qua tt trd trai ngot. CO nhitng
ngudi tirng 14 giau sang, quyén quy, hoc luc bang cip cao thé ma hau van com khong no, 4o khong du
mac, that la v&i tro1 cao rong, qua bao t6t x4u hinh nhu c6 ban tay vo hinh sép dat.

Nepal, ngay 19 thang 07 nam 2011
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HQOC HANH THAY MINH PHAT

Létm trd hoc hanh khiém cung, xem thay nhu cha me tinh thin, xem huynh d¢ nhu anh em mét nha. Loi
Phat day: Séng tinh than Luc Hoa. Néu song gitta Dai ching kém long c¢61 mo, tm vi tha s€ can dan,
thiéu chét liéu ndy con dudng hoc Phat kho tién budc. Toi nhap ching ¢ chua An Quang, hoc hanh cua
thay Minh Phat. Nam 1972 - 1973 ¢6 nhiing cudc biéu tinh vé Hién chuong Phat gido. Nhitng phién
hop luan ban sbi ndi, , khong ddng quan niém voi nhau. C6 nguoi hoi thay Minh Phat, y kién Thay ra
sao? Thay dap chi miy cau: “Tang 1 cha ciia t6i, Ni 12 me ctia toi, phan lam con khong dam phé phéan
ai ca”

Thay Minh Phat hanh giéi Luc Hoa, khong so do viéc 16n hay nho, thudng chui xudng bép hoc hanh Di
Pa, miéng ludn cuoi hy lac. Thiy nau dn rat khéo, lai d6i dai lich su. Cong chia Thai Lan nhan thay 1a
thay bon su. Tudi doi 13n tudi dao thay con nho. Tac phong dao dirc khiém nhudng séng vi Pai chiing,
vi Tam Bao. Tuy thay chuyén lam bép, khong van bang, hoc luc, ctr nhan, tién si... ma dé tir qui y rat
dong. Tai sao thay Minh Phat c6 cong ning do chung nhiéu nhu thé? Do 12 cong hanh cua thay, thay
khong so do v6i ai ca, viéc ning nhoc trong chiia gong ganh ca, khong can danh loi, khong mam cao cO
day. Déi v&i Bac Ton tic xem nhu cha me, ddi véi huynh dé xem nhu anh em ruét, ddi voi Phat tir
xem nhu nguoi nha.

Nepal, ngay 11 thang 03 nam 2011

Chia s€ ebook : http://downloadsachmienphi.com/
Tham gia cong dong chia s& sach :

Fanpage :_https://www.facebook.com/downloadsachfree
Cong dong Google :_http://bit.ly/downloadsach

https://thuviensach.vn
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CUUNGUOI LA NIEM VUI CUA BAC SI

Nhﬁ:ng tam 1y vé thuat xir thé t6i 4p dung khong chi riéng vé nganh giao duc ma ludn ca ¢ bénh vién.
Piém quan trong 12 xir thé bang tinh than vo tu va tinh thwong chin that moi c¢6 két qua, néu chi néi
sudng ban s¢ bi that bai, su no1 va lam cua ta ddo nguoc, ciling nhu con dao hai ludi c6 ngay tu cat duat
tay minh.

Nam 1975, & bénh Vién bac s1 qué it ngu’c‘yi ludn cd y ta cling khong du, bénh nhan qua tai, co6 ba cu
tudi cao bi trang dan gin van tim can mo gap Ngu’0'1 nha ba cu lam quan to, ho dén nhd bac si Cung,
Giam dbc bénh vién Nguyén Vin Hoc tryc tiép mo.

Béc si Cung cip tdc dén tinh x4 Ngoc Phuong tim t6i, xin thdy cho t6i di mo ca d6. Toi chéi tir ndi, toi
da nghi mo tfr lau s¢ khéng dam nhiém ndi va thay toi hoi bac si: Bénh tinh ngudi bénh ra sao? Béc si

6i: “Néumod 10 phan chét 9, vi vién dan dam sdu, bénh nhan qua gia stc chiu khong n01” Thay t6i
ngac nhién hoi: Ca mé nguy hiém qua 520 phal goi ¢6 Giac Lién. Bac si Cung cudi vui vé r6i ndi: “Vi
cO Giac Lién 1a bac s1 nghi¢p du, ru md chét siéu sanh tinh d6 luon”.

Nghe noi thé thay t6i cudi vang, va bac si ndn ni hiy nhan di, toi s& mo phu cho, rai ba ay chét toi dé
an noi vo1 nguoi ta. Toi cap toc theo bac si ngay budi hom dé va moi ban than to1 1a su cd Giao Lién
theo gitr ho do gitp t61 (hién gid ni su Giao Lién tru tri tinh xa Ngoc Kinh thanh ndi Hué).

Tam ly bénh nhan bi md sy so hdi lo u trim nguo1 nhu mot, s¢ di vé thé gi61 bén kia nén tam tu xao
tron? Nhitng ngu’(‘ri 1am béc si hiéu rd diéu ndy nén an Ui bénh nhan. Bac si Cung din t6i dén gip cu ba
trong con dau hip héi, bac si g10’1 thiéu nhitng ciu rat tirc cucn “Pay 1a bac si gioi nhit bénh vién nay,
mo rat mat tay, ca tram ngudi déu lanh bénh”. Nghe qua mudn cucn cling 1am by mat nghlem To1 an i
ba hiy yén tam, ba khong sao ca, md vai hom s& lanh bénh, ba nim tay t6i dit tron niém tin.

Ca md qua nguy hiém, bac si Cung 13 ngudi tai gioi, nhiéu nim kinh nghiém mo da thanh cong, ba gia
song sot do tai bac si Cung, t6i chi phu ta thoi, phan hudng danh tiéng 1a toi, that 1a c6 nhing chuyén
qua budn cudi. Toi vé bao tin mirng nay voi thay, thdy toi vui vé néi: “Mo nita di con, nhd mo dirng
dé cai kim trong bung ngudi ta nhé” va tir d6 toi bi mic ket tai nha thwong Nguyén Van Hoc it 1au va
dem mét s6 ni chung vo hoc y ta.

Ké ra lam viéc thién giup ngudi c6 nhiéu ky niém khé quén, c6 6ng gia trén 60 tudi, ngudi ta phat hién
ong tu tir, dem vao nha thwong, mong cta dng bi mung mu. Y t4 rira thuong cho 6ng, 6ng la mang, toi
mudn chét tai sao ctru t6i? MAy ngay qua khong ai dén tham, 6ng thudng khoc than ké 16. Y ta rira
thuong ong la ddy troi, may ¢ gian qua bo ludn. Toi dén phong ong thiy vét thuong to qué, néu khong
vé sinh sach s& bi nhiém trung. T6i c6 d6i 101 khuyén ong va ngdy mai y ta dén, ong yéu cau toi rira
thuong. Toi bi ket vao chuyén thay lay, ong hoi t6i: “Co oi! Toi c6 chét khong?”. Toi dap: “Ong tu tir
ma so chét sao?”.

Ciing c¢6 bénh nhin té cay, sudn bi chan thuong ning, mdi 1an rira cling la om som, bac si nho t6i giup
thém khau d6. Ké ra mot gia, mot tré ndy, cling biét nghe, mdi 1an ti rira thwong déu gong minh chiu
dung. C6 mdt hom t6i bénh khong dén nha thu’ong, y ta thay bang ho tré chiing khong cho, cir go1 mai
ni ¢6 oi. Ho la mét roi nghi, khoe tiép tuc la subt dém. Cac em sinh vién thuc tagﬂlghq yen. mal cling



khong nghe, doa cling khong s¢, buc minh miy em 1ay nudc da, bé vao mi€ng hai nguoi, that 1a budn
cuoi, hai quai nhan bi nudc da tram miéng lanh qua, la khong noi.

Nhitng viéc vui budn, vira tu hoc, vira mic ng ching sanh nhu t6i ké biét bao gio hét va khi tdi vao
bénh vién qud hai nguoi: Néu hai nguoi khong tuan quy luat to1 khong tr1 bénh qu1 vi nira. Bénh vién
thmh thoang xay ra chuyén tu tr khong phai nhu’ng nguoi ay clng ran ma vi qua mém yéu! Ai cling ham
song so chét, nhung mot phit nong ndi 1a tim dén giai quyét cude doi bang nhirng vién thudc ngl, ngd
1a xong. C6 ngudi udng thude ray roi ht hoang kéu ba con dén ctru.

Nhitng canh doi dau kho khong ai gidng ai, nhung yéu dubi, néng ndi déu giéng nhau. Tai sao ¢6 nhitng
nguoi lai cd gan dam ty tor? Vi su gido dyc cua cha me thuong con khong gidgi han. Tré 3 tudi cAm cay
danh cha me¢ cling mim cuoi va khi n6 16n 1€n, cai tay déi cha me ciling nhin. Cha me nhudng con
dugc, xa hoi khd nhin dugce, nd thua tran cudc doi, 1am can, thiéu suy nghi, ¢c6 nguo1 bi canh tu tdi vi
gan qua 1on. Cha me danh chiu canh ngd dau long nay.

Ngay 15 thang 04 nam 2011
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