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Tri tué 1a thir chinh yéu, do dé c6 dwoc sir khdn ngoan; va véi tdt ca nhitng gi Cac nguoi thu
duwoe, cO dwoc sw hiéu biét.
—— Cham ngbn 1:54
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Té4c gia cudn sach nay khong dwa ra loi khuyén vé y té hay chi dinh sir dung bat ky ky
thuit nao nhw mét hinh thire diéu tri cho cac van dé thé chat hoic y té. Thong tin y té dwa
ra trong cudn sach nay dwoe ldy tir cAc cudc tham van c& nhan va cac phién lam viéc ciia
Dolores Cannon véi than chi cia ba dy. N6 khong phai 14 bit ky loai chian doén y té

nao, ciing khong dung dé thay thé cac 10i khuyén hoic diéu tri y té tir bAc si ciia ban. Do
dé tac gia va nha xuét ban khong chiu trach nhiém vé viéc dién giai hay sir dung thong tin
mdt cach ca nhan.

Moi nd e dé bao vé danh tinh va s riéng tw ciia nhirng than chi tham gia vao cac phién
lam viée nay da dwgc thue hién. Pia diém noi cac phién 1am viéc dwoc o chire 1a chinh
xac, nhung chi tén 1a dwoc sir dung va da dwoc thay doi.

Loi N6i Pau
To1 gia dinh vao lac nguoi doc tim thay quyén sach nay, ho da quen voi cong viéc cua to1, va
cach ma toi c6 duge nhitng thong tin viét trong mudi bon cudn sach. Nhung trong truong hop
day la dau tién ban doc duge sach cua toi, co 18 mot it giai thich la diéu can thiét. Toi khong dan
kénh. T6i 1a mot nha thoi mién tién kiép 30 nam nay, thong tin cua toi 1a thu dugc qua cong
viéc diéu tri voi hang nghin khach hang. Trong do, trong tam chinh cua to1 1a liéu phap va giip
khach hang tim ra cau tra 101 cho nhiing van dé cua ho bang cach quay tro lai tién kiép thich
hop, toi tu coi minh 14 bao cdo vién, diéu tra vién, nha nghién ctu ve tri thirc “that lac”, boi toi
da phat hién ra phuong phap ma theo d6 hoan toan c6 thé truy cap dén ngudn cua toan tr1 Do
d6, nhiéu cudn sach cua toi c6 dugc thong tin that lac, lang quén hay chua tung duoc biét den
Piéu nay mang lai niém vui to 16n cho t6i khi kham pha ra nhimng diéu mdi mé va thu vi, roi
mang no to1 thoi dai cia ching ta.

Trong su6t ba muoi nim lam cong viéc nay, to1 da phat trién ky thuat th61 mién ddc nhét cta
minh. Toi kham pha ra mot cach dé tiép can cai toi goi 1a “tiém thirc” ctia ngudi ma toi dang
lam viéc. Tiém thirc nay khong phai mot phan tré con cua tAm tri nhu cic nha tam than hoc
nhan dinh. Khi t6i duoc yéu cau xac dinh phan ma t6i dang noi dén, t6i so sanh né véi Siéu
Linh Hén, Y Thirc Cao Hon, Céi Toi Cao Hon. Téi tin d6 ciing 1a cai ma Freud goi 13 Tam Tri
Phé Quat.

Hau hét cac 16p thoi mién day rang ban co thé truy cap vao tiém thirc bang cach st dung chuyén
dong ngon tay. Khach hang gio ngdn tay nay cho “c6”, va ngén tay khac cho “khong” ——
That cham chap, té nhat va nham chan. Tai sao phai theo cach do trong khi ban c6 thé d6i thoai
rat tich cuc voi cai phan d6? Po 1a diéu toi da phat trién: mot cach truy cap dé dang vao phan
cuc ky manh mé nay. N6 co quyen truy cap vao tat ca cac kién thirc. Ban chi can nghl ra nhing
cau hoi chinh xéac. T6i luén ludn dé cap dén phan nay bang tur “ho”, bo1 vi no ludn noi vé minh
bang “chung t6i”. Ho bao t6i c6 thé goi ho 1a “tiém thirc” néu t6i mudn. Khong van dé gi vé
cach t61 goi ho. Ho da déng v lam viéc véi to1, vi vay ho tra 161 dudi céi tén “tiém thire”. Ciing
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trong cong vi¢c cua minh, t61 da kham pha ra rang cai phan tuyét di€u va tu bi cia cd nhan nay
c6 strc manh tirc thi cho bat ky van dé suc khée nao.

O mot s6 quéc gia ma to1 da day 16p ctia minh, ho da canh bao vé viéc str dung tir “chita bénh”.
Ho néi rang ho khong duogc phép noi nhu vay. Thay vao do, ho mudn st dung tur “ctru trg”. Noi
thé nao khong quan trong, két qua 1a nhu nhau. Khach hang ngay tirc khic dugc chita lanh mot
cach than ky chi trong mot 1an. Toi d bao cao mot sd truong hop nhu vay trong cac sach khac
cua minh. “Ho” bao t61 phai day phuong phap nay cang nhiéu cang tbt, bai vi no s€ dugc coi la
“liéu phap cta twong lai”. Diéu quan trong nhat d6i voi moi nguoi la nhan ra rang ho ¢ thé ty
chira bénh cho minh. Tam tri cia ho v6 cung manh mé, va co thé sé& tu chita lanh néu duoc
huéng dan dung cach dé 1am nhu vay.

Luc déu, t6i khong biét phuong phap nay co thé day dugc hay khong. Lam thé nao ban day cai
gi ¢6 ma do ban than ban phat trién? Lam thé nao ban cét giai né dé nhitng nguoi khac co thé
hiéu n6 duge thuc hién nhu thé nao? NJ luc dau tién cta tdi la vao nam 2002 khi tién hanh 16p
mudi ngudi du tién & Taos, New Mexico. Toi goi d6 1a 16p “Chudt Bach”, vi t6i khong biét
diéu gi s€ xay ra. C6 nguoi hoi to1, “Bi goi 1a Chuot Bach, ho khong buc bdi sao?”” Ho noi:
khong, boi vi ho s& ludn 1a ngudi dau tién. Mot s nguoi cudi dé nghi dwa CB vao sau tén cla
ho.

Ké tir d6, t6i da hoan thién k¥ thuat giang day va to chuc cac 10p hoc trén khap thé gigi. Cac
hoc sinh bay gi¢ dugc danh s t6i hang tram, va duoc liét ké trén trang web cua

t6i: http://www.ozarkmt.com, dudi “Students” dé gidi thiéu. T6i nhan dugc thu tir nhiéu hoc
sinh cuia minh, néi phuong phap nay hoat dong va ho cling ¢6 nhiing két qua ky diéu. P6i voi
mot giao vién, con gi hai long hon thanh cong trong viée truyén dat kién thirc.

Muc dich chinh cho viéc thyc hién cac budi trj liéu 13 gitp d& than chi voi cac van dé cua ho.
Tuy nhién, doc duong co rat nhiéu kién thirc cling duge dua ra, va d6 1a nhitng gi toi da viét vé.
Pay 1a cudn sach thr mudi bén vé nhitng cude phiéu luu cia toi, va sé& ¢ thém nhiéu nia.
Thong tin dugc truyén ra thong qua hau hét nhimg ngudi ma toi lam viée. Vi vay, toi bay gio hy
vong minh c6 thé 1am rd n6 cho cac doc gia méi. Toi khong dan kénh, t6i khong phai mot nha
tam linh. T6i 1 mot nha thoi mién va thong tin cta t6i dén tir “ho”. Toi chi can thu thap, to chiic
va dit n6 lai véi nhau nhu mét tro choi ghép hinh. Va d6 khong phai 1a mot phan viéc nho. Vi
vay, bay gio, di ra va tan hudng tap maoi nhét cua loat thap tu chinh Vi Tru Xoan.
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MUC | - HAY PI KHAM PHA
Chuwong 1: Sy Tién Trién Cia Toi

T6i cam thay ky la khi nhin lai céng viéc ciia minh trong liéu phéap thoi mién hdi quy dong thoi
quan sét qua trinh phat trién va thay d6i cia —— khong chi ban than tdi, ma Ia ca linh vuyc.

Khi t6i bi ném (qua nhe nhang) vao linh vuc luan hdi vao ndm 1968, tat ca déu mai mé va day
thir thach. To6i d& md mot canh cira ma sé khong bao gio dong lai dugc trong tam tri ctia minh.
Trong nhimng ngay d6, khong c6 sach hay chi dan nao dé huéng dan mot nha tri liéu, vi vay toi
da phai viét cac quy tac riéng va phat trién ky thuat cua minh ngay tir budi dau. Bay gio toi da
biét d6 1a dé tot hon. Chura ai n6i vai t6i rang chi cd duy nhat mot phuong phap chinh xac (cua
ho) dé thoi mién. Khong ai ndi vai toi rang khong thé thir nghiém, rang né chi duogc thuc hién
theo cach ngudi ta dd dung trong nhidu nim qua. Bay gid t6i biét ho chi day diéu ho da duoc
day bai ai d6 ma ciing di duoc day bai ngudi khdc —— maot vong tron vo tan. Ho chang nhiing
khong dat cau hoi vé phuong phap minh da duoc thdy, ma con khong dugc cho biét ho cé thé
thay d6i cac quy tac va phat trién theo céch riéng cua ho, theo 1i riéng cia ho. Chu yéu vi
khong c6 hudng dan, toi cam thay minh da bi day vao mot cai gi d6 maoi mé tha vi. T6i kham
pha du hanh thoi gian, di ¢én qua khu va cé thé song lai lich st nhu né da xay ra. Vi khong biét
c6 thé va khong thé 1am cai gi, téi di chon thach thuc kha nang cua tam tri va tim ra cé thé lam
gi qua viéc thdi mién.

Tat nhién, t6i ¢ mat nhiéu nam dé thuc hién nhitng kham pha nay, va tdi van dang kham pha
nhitng cach mai dé str dung thoi mién va nhitng phuong phap mai dé co dugc théng tin. Buoi
dau cong viéc cua minh, khi bat d¢au 1am maot cach nhat quan vao nam 1979, t6i rat thich y
tuong du hanh xuyén thoi gian (théng qua cac chi dé cua tdi) va tim hiéu xem cudc song ngay
xua 1a nhu thé ndo. La mot nghién ciru kiém bao céo vién, toi yéu thich lich s Con cach
nghién ciu ndo tét hon 1a ghé tham cac thoi dai do, dat cau hoi va ldy thong tin? D6 13 noi ma
cubn sach dau tién cua toi xuat phat, tir thong tin thu thap duoc tir hang trim chu de.

Khéi niém cua toi vé luan hdi trong nhitng ngay dau bay gio nhin duong nhu kha don gian,
nhung d6 1a tt ca nhiing gi t6i ngay xua biét. N6 ciing 1a diéu tat ca moi ngudi déu biét ngay
nay, bai chap nhan rang ching ta da séng nhiéu hon mot lan 1a dang ngac nhién va cudc séng
thay d6i. V6i cach ma chiing ta da 16n I&n tir thoi tho u cing su tdy ndo cua Nha tho, yéu cau
phai ¢ mot linh hon can dam dé di khoi truyén thong va bat dau dat cau hoi. Cac cau hoi ma
Nha the khdng c6 cau tra 10i, hoic khong dugc phép thao luan. “Néu nd khdng cé trong Kinh
Thénh, thi con khong can phai biét. Con s& c6 moi cu tra 1i khi con chét. C6 1& ho s& treo mot
bang biéu & d6 dé giai thich moi tha.” Chi 1a ngay cang nhiéu ngudi khdng sén long doi dén luc
4
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chét dé tim ra cu tra 16i. Ho dang ngay cang nhan thirc duoc rang ngoai d6 c6 nhiéu hon nhiing
dieéu ho da duoc dan dat dé tin toan bo cudc song cia minh la vay. Ho dang bat dau dat cau hoi,
va cau tra loi la ¢ d6 cho tam tri tim toi va thac mac.

Déi vai toi, chap nhan khai niém luan hoi khéng phai 1a kho. T6i 16n 1én trong dao Tin Lanh
(Baptist Nam phuong 14 chu yéu), day Truong Chua Nhat, hat trong dan hop xuéng. Tuy nhién,
toi ludn c6 mot cam giac dai dang rang c6 nhiéu hon nita. Toi dd c¢6 nhitng cau hoi ma khong
duoc Kinh Thanh hay bai muc su tra 1oi. Nhiéu lan t6i ngdi trong hoi thanh vao sang cha nhat
nghe bai thuyét giang, roi tdi ngira ngay gio tay 1én va thach thic nhitng gi éng ta dang noi.
“Nhung n6 c6 thé ¢ y nay hay y kia. Lam sao 6ng biét duoc?” Tat nhién, 1 ngudi vin minh va
cling 1a mot c6 gai Co Péc tdt, tdi khdng thé lam diéu d6 duoc. Vi vay, toi di rat lui dé giang
day cac tré em tai Truong Chi nhat. Nhiing cau chuyén rat thi vi va téi khéng phai tham gia
VAo Viéc giang day céc tin diéu ma tdi khong con tin nita. Theo thai gian khi tdi trg nén ngay
cang quan tdm dén siéu hinh hoc, tdi chi giit niém tin cho ban than minh. Chlng qua quy bau
d6i vai toi, va toi khong danh 1ong dé ching bi ngudi doi ché gidu. Toi da bo Nha thd chinh
thdng va tin minh d tim ra y nghia “dich thuc” cua tén gido. Tam linh trai nguoc véi tén gido.
Hau hét cac nha tho da lac 16i va khong biét sy khac biét quan trong gitta hai tir do.

Khi bat dau toan thoi gian tri liéu hdi quy tién kiép, t6i nghi t6i d c6 moi Iy thuyét vé luan hoi
ting duogc tim ra. T6i tich cuc va biét 1am thé nao né 1am viéc. 6 1a qua trinh don gian ma 1a
séng mot cudc sdng, 1am tot nhat c6 the, hoc bai hoc, roi chét di va danh gia cudc doi caa ban.
Sau d6 lam viéc trong hop ddng véi cac linh hon khéac nhau, va cudc hanh trinh tro lai vao co
thé. Mot qua trinh don gian theo d6 linh hon dan di qua truong hoc Trai Pat tir 16p nay sang l6p
kia cho dén khi n6 tét nghiép va tr thanh mot véi Thuong Dé lai 1an niva. Tat ca déu qué co y
nghia dén ndi tdi khéng cé bat ky van dé gi khi chap nhan khai niém nay va lam viéc véi khéch
hang caa minh trong liéu phap dua trén nhitng van dé mang lai tir kiép séng khac.

Trong nhimg ngay dau khi viét cudn sach dau tién, t6i da nhin tién kiép theo khudn mau thoi
gian tuyén tinh. Toi van tiép tuc “nhitng budc di tap ténh” ctia minh va diéu duy nhat ma toi c6
thé hiéu duoc Ia: kiép nay tiép sau kiép kia dugc chia ra bai thoi gian va ngay thang cu thé. Mot
trong nhitng khach hang dau tién cua tdi 1a mot ngudi mong du tuyét voi c6 kha nang hoan toan
trg thanh nhan cach khac khi hoi quy nguoc vé. Toi da xem d6 1a mot phuong phap hoan hao dé
kham phé lich str khi c6 dwa ra mot luong 16n céc chi tiét vé van hoa, than hoc, ... cua 16i séng
ma c6 thay chinh minh dang & trong d6. Toi da dua co ay qua 25 kiép khéac nhau bang cach
nhay IUi ting budce 100 nam. Mdi nhan cach déu khéc biét, va moi thir toi phai 1am 1a bao c6 4y
di dén mot nam nao do6 xac dinh va o ay sé tro thanh mot nhan cach réat c6 thé nhan dang. Toi
tré nén rat quen thudc vai ho giong nai, cach dién dat va ngdn ngix co thé caa ho. Toi thay
5
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d6 1a mot cach tuyét voi dé kham pha lich str, t6i nghi d6 13 mot khuynh huéng nghé nghiép, va
thir t6i s& tiép tuc viét vé. Toi da viét hai cubn sach trong budi dau (thap nién 80) dua trén tién
kiép caa nguoi phu nir ndy: Jesus and the Essenes va A Soul Remembers Hiroshima. T6i biét
cudi cuing toi s& viét mot cudn sach bao gom maot sb kiép sdng khac vi su doi dao cua thong tin
chua dung trong d6. Nhung cong viéc cia toi da di theo nhiéu hudng khac nhau ké tir budi ban
dau.

Khi toi tiép tuc khdm pha nhiing tién kiép, nhing ly thuyét khac bat dau duoc dua ra, va diéu dé
lam t6i phién long. Tdi c6 moi thong tin di duoc tim ra. Téi khdng mudn cai gi d6 khac dén lam
chao dao hé théng niém tin caa minh. Dau tién chinh Ia Iy thuyét vé dau an (viét trong Keepers
of the Garden va Between Death and Life). Khai niém nay 1a ching ta khéng phai séng that
nhiéu, that nhiéu cudc doi, tréi lai chling ta c6 thé dugc in (hoac pha 1&n) nhiing ky tc vé cudc
doi cua ngudi khac. Viéc nay duoc thuc hién néu nhan cach da dén dé trai nghiém maot cudc
séng khac biét va khéng cd nén tang dé phac hoa. Ky tc vé nhitng cudc doi nay da duoc lay tir
Thu Vién quang dai trén c6i tinh than trudc khi nhap thé (voi su tro gilp caa cac bac thay va
ngudi huéng dan linh hon cua ching ta), rdi pha [én hoac in su vao ky wc linh hon ching ta.
T6i lc d6 da hoi, “Lam sao tdi biét ngudi d6 dang séng lai tién kiép thuc sy, hay chi la dau
an?” Tbi da duoc bao, “Ban khong thé. N6 thuc su khong quan trong, bai vi moi tha vé dau 4n
(cam xuc va tat ca) déu duoc phu 1én.” D6 1a thuc té vi nhan cach can thong tin dé hoat dong
trong thé gioi ching ta, va do d6 khong ai c6 thé noi ra su khac biét. Nhung viéc gigi thiéu khai
niém khong binh thudng nay thuc sy di 1am lung lay nén tang caa toi. Toi da vat 1on véi né
trong mot thoi gian dai. T6i ¢d thuc sy mudn tiép tuc trong linh vuc ndy néu hé théng niém tin
cua ti s& bi thach thuc khdng? Toi cam thay thoai mai vai cac khai niém cia minh vé céch
cudc sdng cai chét va su luan hoi van hanh (tuyén tinh), va tdi khéng muébn dao 16n tu duy cua
minh. Nhung khi nghién cttu nhitng phan (ng ban than doi véi y twuong mai nay, tdi nhan ra
rang néu t6i khdng it nhat 12 xem xét nd bang tam tri coi ma, thi t6i ciing khong t6t hon Nha thd
Véi gido 1y: “Chéap nhan. Bung hoi.” ciia n6 bao nhiéu.

Vi vay, toi bat dau xem xét khai niém mai nay k§ hon, va nhiing cai khac trinh bay minh (nhu
cudc sdng song song hoic chdng chéo), rdi dan dan su khon ngoan da bat dau tham nhap vao
mot tim tri dong kin. D6 1a thach thirc va tuyét voi cling mot lac dé mo ra va nghién ctiu céc
khéi niém mai, bai vi khdng cé gi trong nén tang va su giao duc cia ching ta cd thé 1am co s
cho nhiing diéu nay. Tuy nhién, mot khi tam tri bat dau dat cau hoi, s& khong thé quay dau. Ban
khdng thé xo6a di nhitng gi ban d3 hoc dugc. Ban khong thé quét rac duéi tim tham. Ban khong
thé nhét con sau vao trong hop khi ban da mé hop ra. Chi dén bay gio, ba muoi nim sau, toi
mai nhin thay sy khdn ngoan trong nhimg gi “ho” dang lam. Ho da dut tirng mudng théng tin
nho nhit cho tdi, nhitng mau nho dé kich thich su thém an cua tdi nhiéu thém. Ho danh thoi
gian dé t6i tiéu hoa tirng mau thong tin trudc khi dua ra cai ké tiép. Néu khdng, no sé& bi qua tai,
6
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va “ho” biét didu ndy —— Toi s& ném tat ca vao tudng, ding cdng viéc cua minh lai va noi,
“T6i khong hiéu nd! Téi khong muédn hiéu n6! Tai sao khong thé tra vé 16i mon caa nd? Pay
méi 1a diéu tdi cam thay thoai mai, du hanh thoi gian va hoc lich sir.” Nhung rd rang ho ¢6
nhitng ké hoach khac, va n6 chi cé thé 1am viéc véi t6i bang cach hiéu dugc nhitng manh nho
va lam chlng tré thanh mot phan caa ban than ti.

Hau hét khach hang dén gap tdi chita bénh bang liéu phap tién kiép déu hoi ciing mot cau “Muc
dich cudc doi toi 1a gi? Tai sao toi lai & day? Toi phai 1am gi?” T6i ludn néi véi ho rang chiing
ta c6 thé tim ra cau tra 151 néu né 1a “thich hop”. Tam tri tiém thuc (cai tdi 1am viéc clng) s&
khong bao gid cho ngudi d6 luong thong tin nhidu hon kha ning ho c6 thé xir ly. Gia st van
ménh hoac muc dich cta nguoi d6 1a 180 do so véi cudc sdng hién tai caa ho. Néu ho dugc nbi
cho qué sém, ho c6 thé noi, “O, khong! Trir khi khong con gi dé 1am thi t6i méi 1am cai do!” Va
ho s€ ngan chan theo cach caa ho va pha hoai ban than minh. Vi vay, trong truong hop nay,
tiém thire (nguoi biét moi thir) s& noi, “Chua phai lGc. Chung t6i chua thé néi vai ho.” Trong
mot ca, t6i c6 Mot nguodi dan 6ng mudn biét muc dich cua minh. Trong phién 1am viéc khi toi
hoi cau nay, tiém thire da noi, “Chiing t6i chwa thé n6i cho anh ay duoc. Chung t6i uwéc gi ¢6
thé! Ban khong biét chiing t6i thy gi! Nhung hiy xem anh 4y la diém ban di ting ¢ 20 nim
truéc. Ban khong cho tré so sinh 4n ba bira ngay tir dau. Ban cho bé b sira, sau d6 13 ngii coc
mém, sau d6 1a rau cai. Rdi nhiéu hon, sau d6 ban cho no thirc dn dic.” Pay 1a mot su so sénh
hoan hao, n6 khién t6i hiéu toi di di duogc bao xa. Va “dira bé” ¢6 thé bi qua tai va nan 1ong thé
nao khi khdng cé sy huéng dan phi hop. Vi vay, t6i tin tuéng ho trong su khén ngoan cua ho.
Véi loat sach Vii Tru Xoan, ho tiép tuc mo rong tam tri toi. Khi tdi vira nghi rang khéng con gi
phai hoc nira, khdng con nhiéu diéu mai la thém nita, thi ho dua cho to6i mét khai niém hay ly
thuyét mai dé suy ngam. Ngay ca khi n6 khac biét va tdi khong hiéu no, toi nghi vé né va cb
gang pht hop hoa véi bang phéi hop caa sy vat (cia su séng) ma ho dang c¢o ging cho toi thay.

“Ho” ndi cudi cuing ching ta ciing dd sin sang cho nhiing khai niém kho hon nay, va toi thuong
Xuyén noi vai ho, “Vang, nhung ban phai giai thich rd rang hon. Néu khdng, 1am thé nao toi co
thé viét hay giang vé n6?” Do d6 nhiém vu cua tdi tiép tuc, va it nhat né khong phai 1a tri don.
T6i khdng bi mac ket trong 16i mon cua nhitng gi minh da biét. Tam tri toi lién tuc duoc Mo
rong bang nhiing y tuong day thir thach. Doi khi, 61 uéc minh cé thé tré lai nhitng ngay don
gian ban dau khi kham pha lich sir va viét vé nhitng ca d6. Nhung sau d6 t6i nhan ra rang néu
cdng viéc van tiép tuc theo cach do, toi dd mat rat nhiéu thdng tin va kién thic méi. Toi van
dang tiép tuc kham pha, chi 1a bang mot cach khéc va trong lanh tho khéc.

That ngac nhién khi thidy mot s6 nguoi lan dau tién phan Gng véi khai niém luan hoi. Khiy
tudng nay duoc trinh by cho ho, ho néi, “Y ban 1a toi da ting song trude kia? Pay khong phai
7
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lan dau tién tdi ¢ day?” Déi véi nhidu ngudi, ¥ tuong rang ho tham chi c6 mot cude doi khéc 1a
khai-tri. Khdng nhan ra rang ho da thuc sy sdng hang trdm 1an, trong moi hinh thirc ¢6 thé va
khong thé tudng tuong. Dbi véi mot sb ngudi, that ngac nhién khi thiy rang ho di c6 mot tién
kiép lam nguoi khéc gidi. “Khong, toi khong thé 1a dan ba! Tai ludn 1a dan 6ng!” Thoi diém toi
c6 nhitng khach hang budi dau, tiém thie rat nhe nhang véi ho. Ho thudng chi duge cho thiy
mot tién kiép binh pham don gian, bai vi d6 1a tat ca nhiing gi ho cd thé xir Iy. N6 co thé xuat
hién don gian véi t6i, nhung né nam giir cau tra 10i cho céc van dé cua ho.

C6 hai ngudi dan 6ng da mau dén gap tdi trong cling mét tuan. Mot ngudi da thiy minh trong
cudc doi ngay trudc kiép hién tai (mot thanh phé hién dai). Khi nhin vao co thé minh, anh ta
giat minh, “P6 1a mot nguoi dan ong da trang. Toi khong thé 1a da tring! Ban gai toi cling trang
ludn!” Nguai thir hai thay minh ¢ La M3 ¢ dai 1am dau s gidc dau trén dau truong. Anh ghét
viéc ndy va mudn ding lai, nhung cach duy nhét 1a && minh bi danh bai. Anh qua mét moi véi
moi su chém giét. Poan xem phan Ion ngudi bi anh ta giét chét trén du truong 12 ai? N6 1 da
den duoc mang dén tir Chau Phi cho thé thao. Vi vay, trong su khén ngoan ctia minh, cai cach
luat luan hdi van hanh, anh tro lai 1am mot nguoi da den. Mot khi cac khéi niém vé luan hoi
duoc hiéu, s& khdng con thanh kién, sé khong con phan xét. Nhu vay c6 nghia ban ¢d thé phai
trg lai 1am chinh thir ma ban dang phéan xét hoac c6 thanh kién.

Logic caa cach ma hé thong hoat dong thuc su dep. Ban khong phai 1a mot co thé! Ban c6 mét
co thé! Ban “dich thuc”, ban duy nhat mot va duy nhat “dang” chinh 13 tinh than caa ban. Day
la cai ma sdng mai méi, di tir co thé nay sang co thé kia dé c6 nhirng cudc phiéu luu va hoc bai
hoc. Mai kiép song ban mac mot bo d6 mai (co thé ban), mét bd phuc trang mai, néu mudn, dé
dong vai cua ban trong vé kich sap toi. Nhung gidng nhu tat ca cac b quan 4o, cudi cling né sé
hu mon, cho du ban thich va muén giir n6 lai dén thé ndo. Tai thoi diém d6, ban phai ném bo d6
hodc phuc trang di, va thay mot cai méi. Sau do, ban bat dau phan ké tiép cua minh trong vo
kich mé&i, mot thir ma ban phai hanh dong trong khi khong biét cét truyén hay kich ban. Trai
Pit chi 1a mot ngdi trudng ma ban da quyét dinh tham gia. Mdi cudce doi la mot 16p véi nhiéu
bai dé hoc. Ban khong thé I&n 16p tiép theo cho dén khi ban da hoc dugc bai hoc cua lép nay.
Pay 1a truong hoc ma ban khong thé bo qua mot 16p nao, nhung ban chic chan cd thé phai hoc
duap lai mot 16p. Ban tiép tuc cho dén khi ban lam ding, c6 thé mat mot thoi gian ngan hoac dai.
Néu ban khong lam dung 1an ndy, nhitng van dé va bai hoc twong tu s& duoc bay ra quanh ban
cho dén khi ban rét cudc hiéu n6 va hoc duogc diéu né dang cb gang day ban. Sau dé, ban 1én
duoc bai hoc hay cap do tiép theo, cai cd thé hoic khdng thé d& dang hon. Do d6 no sé& kéo dai
cho dén khi ban rét cugc tét nghiép va c6 thé van ¢ cdi tinh than, hoic tré vé cung Thuong DE.
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Nhan nao qua nay. Gia ma ngudi ta c6 thé hiéu duoc diéu ndy. Nhiing gi ban 1am véi ngudi
kh&c trong cudc sbng cua minh phai duoc hoan tra. Khéng ¢ ngoi khong hudng loi. Nhing gi
moi ngudi 1am cho ban phai duoc ho hoan tra. To6i di tién hanh hang ngan phién tién kiép trong
ba muoi ndm diéu tri caa minh, va toi nhiéu lan thay di thay lai. Ban khong thoat khoi né dugc.
Bat ctr cai gi ban di 1am & tién kiép déu s& gay ra nhitng van dé trong hién tai. Ban duoc tiép
xUc lai véi nhitng ngudi gidng nhu ban di 1am sai trong tién kiép. Ban ludn phai d6i mit véi
nhitng sai 1am ctia ban. Gid ma ngudi ta hiéu dugc didu d6, hiy nhin vao mot thé gigi khac ma
chung ta da c6 thé cd. Néu ho hiéu rang nhitng gi minh dang lam bay gid trong kiép nay sé tro
lai 4m 14y ho. N6 s& duoc hoan tra theo cach nay hay cach khac. Day 1a luat caa Vi Tru: luat
nhan qua, luat can bang, duoc goi la: nghiép. Pay 1a mot trong nhimg diéu quan trong nhat ma
t6i 1am viéc vai khach hang caa minh trong liéu phép. T6i ndi rang moi ngudi mang theo rat
nhiéu “dd va rac”. Mot s6 chung dén tir kiép khéc, va mot s6 dén tir kiép nay. Nhung ho s&
khong thoat duoc khoi nd, va né cudi cung 1am cho ho bénh. Phan 16n trong sé d6 1a nghiép qua
mang lai, d6i khi lién quan dén cing mét nguoi trong nhiéu kiép. Ho nhan vao mot 16i mon,
mét khubn mau. Va dé 1a mot khudn mau khong phuc vu cho muc dich hitu ich. Ho can phai
hiéu rang néu hién tai khong giai quyét dugc, ho s& phai quay lai va d6i pho lai véi nhimg nguoi
tuong ty. Doi khi, tuyén bd nay du shock dé dwong sy nhin vao tinh hinh. “Téi khong mudn 1am
diéu d6! Toi mudn thoat khoi ho! Toi khong thé chiu dung ho!” Sau d6, ho da xoay x& véi n6
t6t hon. T6i tirng hoi tiém thirc: “Biét ly do ching ta trd lai khdng phai dé dang hon sao? Néu
chiing ta nhé dugc mdi quan hé vai nhitng nguoi trong cudc sdng ciia minh?” N6 tra 101, “Néu
ban biét cau tra 161, d6 s& khong phai 12 mot khao nghiém.”

Trudce luc budc vao mot cudc sdng mai, khi ching ta van con ¢ ¢bi tinh than xem xét cudc doi
minh vira roi di, chung ta thao luan nhitng viéc nay véi cac linh hon lién quan khéc. Ching ta
lam hop ddong véi ho. “Nay, 1an roi chiing ta di khong lam tét. Ban c6 muén thir lai khéng? Lan
nay ban hay 1a chong va toi s& 1a vg. CO 1& cach d6 s& hitu dung.” Rdi ching ta quyét dinh tro
lai va thir lai v&i ciing mot ngudi. Ching ta ¢d thé dao nguoc vai tro theo cach chiing ta muén.
Nhiéu lan né khéng hitu hiéu, béi vi chling ta bi cudn vao ciing mot khuén mau, ngay ca khi
chiing ta khong nhé cac khudn mau trude d6 1a gi. “Chung t6i khong thé di cuing nhau. Moi tha
t6i noi hodc 1am la sai. That khung khiép khi séng vai ho. Ban khdng biét toi da phai trai qua
cai gi. Toi udc gi c6 mot 16i thoat.” N6 s& khong duogc giai quyét chirng nao ngudi dé van con
mang d6 va rac xung quanh. Nhiéu lan, tinh huéng xau dén ndi ho khong thé mat déi mit noi
chuyén véi duong su dé ¢ gang giai quyét no. Trong truong hop nay, tdi khuyén ban hay noéi
chuyén véi ho mot cach tinh than, tir tam tri dén tam tri. NGi vé6i ho rang ban biét né vé hiéu.
Ban da cb gang, va ban biét ho da cb gang, nhung n6 khong hitu hiéu. “Vay tai sao ching ta
khong xé hop dong di? Ban di con duong caa ban, va toi s& di con duong cua tdi. Ching ta
khong phai tiép tuc di qua diéu nay nira. T6i giai phong ban, véi tinh yéu.” Sau d6 hinh anh ca
hai ban xé hop dong va vt no di.
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Khong ¢ tot, ciing khong c6 xau. Khong c6 &c. Khong cé quy. Ciing khong c6 dia nguc. Chi co
nhitng bai hoc dé hoc. Chi c6 ning lwong, tich cuc va tiéu cuc. Bidu ma ching ta cam nhan 1a
cai ac chi la sinh ménh nhan loai sir dung nang luwgng mot cach tiéu cuc. Thay vi chiu trach
nhiém, s& d& dang hon nhiéu dé néi, “Ma quy khién t6i 1am diéu d6! T6i bi c4c thuc thé ta ac
diéu khién, ching anh huéng dén toi va khién t6i phai 1am nhitng diéu khang khiép d6. Van van
va van van. Cha me khong hiéu toi. Van van va van van.” Ching ta déu c6 nhimg diéu toi té va
khéng may xay ra trong cudc séng cua minh D6 chinh 1a cudc song. N6 duogc goi 1a
“séng”. Nhung trong hoadn canh toi té nay, ban da hoc dugc céi gi tir n6? Néu ban da hoc dugc
dd chi mot diéu, thi d6 13 muc dich cta bai hoc ndy. Néu ban khdng hoc duoc bat cir cai gi tir
tinh hudng @6, néu ban trai qua mot cudc doi d6 16i cho ngudi khac vi bat hanh caa minh, thi
ban s& tiép tuc trai nghiém nhiing diéu tiéu cuc cho dén khi ban hiéu duoc diéu gi dang ¢ duoc
day cho ban. Sau d6, ban sé& duoc ty do. DAy 1 gié tri va vé dep caa viéc kham pha tién kiép
cta ching ta. DU moi thtr dudng nhu khong cong bang, nhung néu kham phéa qua khir caa minh,
chiing ta c6 thé tim thay cu tra 16i & d6. Chung ta chi don thuan Ia tra lai nghiép ma ching ta
da tich liy tir nhitng hanh dong trong quéa khir cia minh. Hay nhé rang, t6i trude d6 di noi rang
gieo nhan nao, gat qua nay. Chung ta khdng thoat dugc viéc tra no chi vi ching ta da chét. Po
s& la qua dé dang. Bang khong dugc lau sach cho dén khi no dugc tra xong. Sau do, ching ta co
thé bat dau lai véi mot tam bang sach sé.

Céch nao 1a nhanh nhat nhung khong phai dé nhat dé tra nghiép? NO chac chan
khong phai 1a: ban ton thuong toi nén t6i ton thuong lai ban! Piéu d6 chi giit cho banh xe
nghiép qua tiép tuc quay. Khdng, cach nhanh nhat chinh 1a tha tha. T6i khdng néi nd dé lam.
M6t s6 ndi dau sau dén do khd ma budng xa chung. Nhung ban phai tha tha, khong diéu kién,
va theo diing nghia. Sau do, ban phai tha thtr cho chinh minh. D6 ciing 14 mét trong nhitng diéu
kho nhét trén doi. Nhung néu ban that sy muén giai phong nghiép va khdng bi budc phai tiép
tuc tra nghiép, thi can phai tha thi. Mot khi ban 1am, va phai theo dung nghia ctia “tha thu”,
diéu huyén diéu s& xay ra. Ho khdng thé 1am tén thwong ban nira. Ho khdng thé an nat kich hoat
ban. D6 chi 1a mdt tro choi voi hau hét moi ngudi; ho biét cac nit badm dé gay nén phan tng.
Mot khi su tha thir thue su xuat hién (va nhé, né khéng can phai c6 mat mot cach cé y thuc),
moi thir déu thay ddi. C6 thé mat mot luc, nhung ban s& nhan thiy nhimng thay doi tinh té va moi
thi tré nén dé dang hon. Nguoc lai 1a gi? Giit banh xe nghiép tiép tuc, quay tron va quay tron?

T6i ¢ mot khach hang nam bi ung thu & moi bd phan co thé. Trong cong viéc cua minh, toi
phat hién ra rang ung thu thuong la do phan no bi dé nén. Bang cach gitr sy tirc gian ¢ trong
(d4c biét néu ung thu & viing bung hoac rudt) va khong biéu 16 né ra. Khi diéu dé xay ra, su tic
gian bat ¢au nhén nhao truong phong, va tim khong ra dudng giai phong, né bat dau an dan co
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thé. Mdi lan bac sT phau thuat va loai bé ung thu trong mot bd phan co thé anh ta, né sé lai xuat
hién & mot chd khac. B6 dudng nhu 13 mot vong tuan hoan khong bao gio két thic. Vi vay, toi
hoi anh ta, “Ban dang tc gian vé diéu gi d6?” Anh ta gan nhu hét 1én, “Chéc chan rdi! D6 1a vo
cii ctia toi! T6i ghét co tal! Co Ay nudi con va khong cho t6i gap chung!” Sau do, t6i ndi chuyén
véi anh ta vé viéc tha thir va budng xa phan no. “To6i khong thé tha thi! Néu tdi 1am, thi co ta s&
thang!” T6i nhin thang vao mit anh ta rdi noi, “Néu co ay giét duoc ban, ¢ 4y s& thang.”

Pon gian, nhung that kho khin. Va do d6 banh xe nghiép van quay tiép.

Mot khai ngd dot nhién xuat hién vai tdi mot dém no, khi tdi ngdi trude TV doc ban thao dé
trinh trong thoi gian quang cao. C6 cai gi d6 ma mot trong nhitng tac gia da viét. N6 khong lién
quan dén suy luan cua tdi, boi vi dng ta stir dung nd trong mot ngir canh khac. Nhung no da bat
1én cai bong dén von tat trong dau t6i. CO vé nhu nhiéu thong tin long léo ma toi da duoc dua
cho hoac tu phat hién da dot nhién ghép lai véi nhau, va c6 y nghia theo mot cach dac biét.

Cac manh da & d6 sudt, t6i chi khong nhin thay ching trong mot ngit canh thich hop. Trong ky
thuat trj liéu caa minh, toi 1am viéc véi tiém thire dé chita lanh than chu. T6i lam diéu nay bang
cach cho phép né tim ra nguyén nhan cua bénh tat. Mot khi da giai thich nguyén nhan nay, no
c6 thé giai quyét van dé. Po co thé chi 1a tam tri cia mot ngudi dang chira lanh khi sy can thiép
cua tAm tri y thuc da dugc g& bo trong qué trinh thoi mién sau. Bat luan 1 gi, nd hiru hiéu va toi
da thay nhitng phép la dién ra trong vin phong minh. T6i goi phan ma tdi giao tiép cung la
“tiém thirc”, nhung t6i biét nd khdng phai 1a cai phan ma cac nha tam than hoc dé cap toi. Cai
nay nhiéu hon, 16n hon va manh m& hon. T6i tin minh dang giao tiép V&i céi toi cao hon, ¥ thirc
cao hon, Siéu linh hon cua mot ngudi. D6 1a cai phan ¢ moi dap 4n va thong tin, tri liéu co thé
duoc cung cap néu thich hop. N6 dap lai véi tén goi “tiém thirc”, vi vay d6 1a cach toi dé cap
dén nd. Khi ching t6i giao tiép, n6 sé& ty goi minh 1a “chung t6i” thay vi mot thuc thé don 1¢. N6
lubn ludn ndi cuing mot kiéu théng qua moi khach hang lam viéc ciing tdi ¢ cac noi trén thé
giai.

Bay gid, c4c manh ghép cua tro d6 roi vao dung vi tri va bat bong dén 1én. Toi da xuét ban ba
cudn s&ch cua Tién si O.T. Bonnett, & d6 ong giai thich tdm tri ching ta c6 thé chita lanh co thé
minh nhu thé ndo. Trong Why Healing Happens, 6ng noi diéu quan trong la néi chuyén vai cac
té bao trong co thé minh nham cé duoc sy hop tac tir ching khi ching ta mudn mot cai gi d6
dugc chira lanh. Dé thu hit sy chl y caa chling va cho ching biét tham quyén cao hon (nhan
cach cia ching ta) dang n6i véi chung, ching ta nén luén ludén coi ching la “chung ta”. Nhitng
té bao nay thuong duoc ding dé giao thuong, su trao doi cia chiing chiam soéc cac b phan khac
11
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nhau cua co thé. Chung khong dugce dung dé ¢ mot phan khac tré nén nhan thic vé ching. Vi
vay, khi ching ta cd thé thu hat sy chd ¥ cua chling va yéu cau chiing giup d& minh, ching ta la
tiéng noi cua Thugng DE, va ching chl Y toi.

Trong ban thao t6i doc, mot ngudi dan 6ng dé cap rang ching ta xem minh 1a mot co thé, mot
don vi. Nhung thuc té chdng ta chi 1a mot vo boc ngdi nha chira hang nghin ty té bao ca
nhan. Nhiing té bao nay tao nén moi co quan va hé théng cua co thé chung ta. Chung déu cé
cong viéc dé lam, cling 1am viéc trong su hoa hop va can bang voi nhau. Ching ta chinh 1a
ngudi gay nén sy mat can bing va dan bénh tat vao thé gigi cua chung. N6i theo nghia den, 6ng
noi ching ta chi 1a mot vé boc vat Iy chia rat nhiéu sinh ménh. Ching c6 kha ning suy nghi,
tiéu hoa, sinh san, bai tiét tat ca nhitng kha nang con ngudi chling ta c6. Vi vay, bai ching
ta chi 1a mot sinh ménh bao gom mat tap hop rat 16n hang nghin ty cia nhitng sinh ménh cé
nhan, cho nén goi minh la “t6i” 1a khong chinh xac. Ching ta nén goi minh 1a “ching t6i”.

D6 1a khi bong dén bat. Tat ca nghe c6 vé rat quen thudc. Chling ta nén giao tiép véi cac té bao
co thé bang cach sir dung dai tir “chiing ta”. Tiém thirc hoic y thirc cao hon tu goi n6 1a “chiing
t6i”. Piéu d6 co nghia 1a no ciing 1a mot phan caa mot y thirc tham chi con 16n hon? Tbi tin nhur
vdy, va chuong vé Thugng Dé hay Nguon s& bat dau 1am rd diéu d6. Khong ai don doc. Tét ca
chung ta déu 1a mét phan cia mot cau tric 16n hon, va mdi phan phu thudc vao cac bo phan
khac dé ton tai. N6 khong thé ton tai mot minh. Téi nhiéu lan noi trong cac bai giang cia minh
rang chdng ta chi 1a céc té bao trong than thé Thugng Dé. Bay gid n6 bat dau roi vao dang chd.
T6i duoc bao tat ca moi th 12 vé trao doi giao tiép, va sy tich lity thong tin. Ching ta phai song
v s6 kiép, hoc moi bai hoc c6 thé va thu thap kién thirc. Cho muc dich gi? Téi duoc cho biét
chiing ta phai mang su tich lity thong tin nay vé lai cho Thuong Dé khi chling ta hoan thanh tat
ca cac bai hoc va “tt nghiép”. Anh ta td mo, d6 1a 1y do tai sao chiing ta duoc tao ra 1a nhiing
tia Ira c& nhan trong khai nguyén. Anh ay mudn hoc va anh ay khong thé lam diéu d6 bang
chinh minh. Vi vay, chung ta da duoc tao ra va giri ra dé hoc hoi moi thir c6 thé va mang no tro
lai véi anh ta. Nhu nhitng thong tin trong cubn sach nay s& cho thay, chiing ta rat hanh phic va
hai long khi & lai cing Thuong Dé, noi c6 Tinh Yéu vuot qua su hiéu biét. Chling ta khéng bao
gid mudn roi di, nhung chiing ta da phai 1am vay vi d6 1a muc dich su sang tao cua ching ta.
Nhiéu nguoi mang theo cam giac caa sy chia tach va c6 don trong cudc song nay, ma khdng
bao gid hiéu duge nd dén tir dau. Chung ta chi c6 su vién man khi & cuing nhau. Su chia tach 1a
vo cung kho khin, va chung ta s& két thic n6 khi chiing ta c6 thé tro vé “nha” va & lai noi do.

Diéu nay sau d6 bat dau cd cam giac. Ngay ca trong co thé chung ta ciing 13 vé trao doi. Cac té

bao trao doi va lién két véi nhau, va dii cac té bao lién tuc chét di va dugc thay thé, chiing van

coi minh la mot tong thé. Chang khong thay minh la tach biét. Cac t€ bao va DNA lién tuc gui
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thong tin dén ndo va lién lac véi phan chinh d6 cua ching ta. C6 thé néi cé4c té bao nay nhin
chung ta nhu 12 Thuong Dé caa ching, va nhiém vu cia ching 1a tich liy thong tin va kién thac
theo phuong phap duy nhat ching biét cach 1am, roi chuyén giao kién thire d6 sang phan cao
hon ctia co thé chung ta? Day 1a diéu twong tu chdng ta phai 1am qua vo sé kiép séng: tich liiy
théng tin va guii vé cho Thuong Dé.

T6i cho rang néu céac té bao cb gang giai thich nhan thic caa ching vé ching ta (néu ching
nhan thirc dugc), ching s& gap nhiéu khé khan nhu nhitng khach hang ma tdi cling l1am viéc —
— ¢b gang dinh nghia nhan thirc cua ho vé Thuong Dé. C6 18 chling ta s& dugce xem nhu cai
“cai gi d6” mo ho, khdng 16 bén ngoai ndo bo va co thé. Toan Quyeén (vi ching ta c6 sic manh
gay hai cho ching), va mot thir méng lung Toan Tri ma ching khong thé nhin thay hay hiéu
duoc. Vi vay, ching tiép tuc céng viéc ciia minh nhu mdt phan ciia mot co quan co thé hay gi
d6, hoan toan khong biét rang khi chung ta chét, chung ciing s& chét theo.

C4c té bao riéng biét dang lam cong viéc cua minh, va c6 thé khdng hay biét rang ching la mot
phan ciia mot co quan (tim, gan, than...). Pay cling c6 thé 1a 1oi giai thich hoic sy tuong tu vé
cach ma linh hdn to 16n hon cua ching ta bao gdm nhiéu phan (cudc séng/nhan cach), tat ca cac
phan dang séng van ménh cua chinh ho, hoan toan khong y thic rang ho 1a mot phan ciia mot
don vi 16n hon. Ching ta thady minh 12 mot c& nhan, hoat dong tach biét vai linh hon 1én hon va
Thuong Dé cua ching ta. Toi nghi rang ¢ nhiéu diém twong dong & day hon 1a sy khéc biét.
NG chi la xem xét mot khai niém mai.

Trong Vii Tru X04n 2, ngudi ta ndi rang Trai Dat cling 13 kho chira thong tin thu duoc tir moi

Trai Dat, ma con la cac hanh tinh, mit trang, tiéu hanh tinh va vé tinh khac chiém khdng gian
ctia nd. Chiing ta duoc cho biét moi Mt Troi khéc cling dang hoat dong nhu 1 bo chta cua
thong tin nhan duoc tir nhitng hé sao khac nhau cta ching. Cac vii tru thi dang tich iy thong
tin tir moi hé sao. That dang kinh ngac khi toi duoc cho biét d6 1a tat ca vé luu trix kién thuc va
thong tin. N6 giéng nhau tir vi md (va ching ta khong biét nho dén thé nao) dén vi mo (va
ching ta khong biét 16n dén thé nao). Chi c6 Thugng Bé hay Ngudn biét muc dich ctia moi viéc
lwu gitr théng tin. CO 1 dé gilp tao ra thé giéi moi? Chung ta di tim thay trong cac sach khac
cua tdi rang vong luan hoi, tai sinh hodc dau thai khong chi 4p dung cho con ngudi. Trong mot
chuong khac, t6i s& chi ra cach né 4p dung cho moi vat séng (bao gom tat ca moi thi, bai vi
moi thir 14 nang luong va do d6 moi thir déu séng).
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Chung ta khdm pha ra ring ngay ca nhitng ngoi sao trén bau troi ciing trai qua chu ky cua cai
chét va tai sinh. Mot ngdi sao hay mit troi ciing c6 mot doi sdng hiru han va n6 sé chét trong vu
nd vinh quang khi ning luong (hoic linh hon cia nd) duoc phong thich va né di siéu tan tinh.
T6i hoi, “Diéu gi xay ra sau d6?” Va t6i dugc cho biét rang ning lugng duoc tai ché dé tao ra
nhitng ngoi sao mai. Vi tru dang khong ngirng mo rong, nhung ngay ca no6 cling c6 mot doi
sbéng hitu han. N6 chi ¢ thé mé rong (hoidc né ra) cho dén khi dat dén diém ma né khong thé di
xa hon nita. Sau d6, nd bat dau nd vao lai chinh nd. Vii tru bat ddu mat nang luong va chét. Khi
n6 dat dén diém do, cai gi s& xay ra sau d6? To6i duoc bao, “Sau d6 toan bo qua trinh bat dau lai.
Tat ca bat dau mot 1an nira.” Tat ca moi thir dang trong qua trinh tai sinh, tai ché va tai tao lién
tuc.

Pua nd trd lai véi thuc tién, cudc séng hang ngay cua méi ngudi chiing ta (thay vi bo no ra
ngoai vuot trén tri tudng tuong cua chung ta), diéu ndy c6 nghia 1 tam tri chung ta ¢6 kha ning
cua bat ctr gi. Chdng ta khéng nhan ra minh that sy ¢ bao nhiéu sic manh. Ching ta qua quen
dé moi ngudi dat gidi han cho minh. Ching ta cé thé tao ra bat ky cai gi ching ta mudn trong
cudc séng. Ching ta cé thé chita 1anh co thé cia minh. Ching ta c6 thé cé tat ca. Tat ca nhiing
gi ching ta phai 1am 1a loai bo nhitng han ché ma chiing ta va nhimg ngudi khac da ap dat 1én
minh. Chlng ta phai biét chling ta thuc su manh mé thé nao. Sau d6 chiing ta phai tin! Tin
tuong va tin nhiém. Khdng ai c6 thé 1y sic manh caa ching ta ra khoi ching ta trir khi ching
ta cho phép diéu do6. Bay gio |a thoi diém thé gigi ching ta khoi phuc lai nhitng kha nang ma la
pho bién trong cac thé hé xua. Thé gidi chung ta dang trai qua nhimng thay d6i dang kinh ngac
va chiing ta can thay doi dé di cing voi nd. Chlng ta s& can tat ca sic manh caa minh (tam linh
va nhiing céi khac) tro lai véi ching ta. Trong thé gigi mai, Trai Dat méi, diéu nay sé pho bién
va ty nhién nhu hit tho. Pay 1a 1y do tai sao chiing ta dang duoc danh thic ngay lGc nay. Tét ca
moi thir dang roi vao diing chd, va tat ca chiing ta déu c6 phan dién cia minh.

Nhitng diéu nay 1a hiéu biét cua t6i (cho dén nay). Ching c6 thé khdng phai 1a hiéu biét cua
ban. Nhung hay gitr mot tdm tri coi mao, va chung ta hdy cung nhau kham pha.
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Chuong 2: Tém Tit Cac Ca Pién Hinh

Phan 16n cdng viéc théi mién cua toi trong sudt ba muoi nim qua 1a diéu tri. Toi nhan ra cong
viéc cua t6i 1a gitp d& nhimg ngudi dén gap minh tim 15 giai thich va giai toéa cac van dé cua
ho, dé ho 6 thé séng mot cudc sdng binh thuong va tron ven. Nhu vay, ho co thé tién téi ma
khong c6 tai trong cua “dd va rac” giit chan minh lai. Pay 1a trong tdm chinh cua ti. Toi dua
khach hang tro lai tién kiép thich hop dé ho c6 thé hiéu duoc ngudn goc nhitng van dé trong
kiép ndy ctua minh. Di nhién, trong sudt qué trinh 1am viéc da c6 nhidu x0an xuyt va ré ngang,
cling dua ra nhitng khai niém bé-cong-tam-tri ma bay gio toi dang viét vé. Trong chuong nay,
t6i mudn bao gém mat vai, mot mac téi thiéu, cac ca tri lidu dién hinh va cac méi lién hé cua ho
dbi vai tién kiép.

Vao dau thang 11 ndm 2006, t6i c¢6 hai ca hdi quy giai quyét van dé lam dung tré em. Mot ca la
dan ong va mot ca 1a phu nit, ca hai déu bi anh huong sau sic bai trai nghiém caa ho. Nguoi
dan ong nhd méi nhitng tran don tir nam hai tudi cho dén khi anh roi nha vao ltc 18 tudi. Anh
van gitr thai do tic gian va 0an han cha minh. Nguoi kia, ngudi phu nit, ¢a chan moi ki tc vé
nhitng sy kién di xay ra trudc nam 17 tudi. C6 4y bi cha lam dung va quay roi tinh duc tir 4 dén
5 tu6i. Co ciing rat tic gian va 0an han vi nghi 6ng ta da huy hoai doi minh. Sau khi roi nha, co
cb ging dé 1én dai hoc, nhung moi thir 43 qua tai ddi véi cd ay. C6 da chuyén sang ding ma
tay, rwou va mai dam. Khi dén gap toi (co ay 29 tuoi), cd ay da dat dén diém thap nhat va tuyét
vong can dugc giup dd. C6 da b tu sat va dugce dua vao nha té ban. Ma tiy va ruou di anh
huéng dén co thé o, dic biét 1a than. C6 da phai cit bo mot qua. Qua than con lai khdng hoat
dong hiéu qua, co di trai qua cac doc t6 va nhiing anh huong stc khoe. (Tiém thic néi rang co
ay dang c6 giét chét ban than dé cham dut con dau cua minh.) Cd iy dang trong trang thai suy
sup Sau va muén ngu bat cu luc nao, diéu d6 that kho khan vi ¢6 ay dang ¢ tu nudi ba daa con.
Co ciing tu hai, cat va cao co thé minh. R rang ¢6 ghét co thé minh (du co 4y that dep, nhung
cd 4y thady minh xau xi), va c6 gang dé tiéu diét phan toi 16i caa minh. Ca hai ngudi déu dau
kho, budn ba, va suy sup.

Khi roi khoi vin phong toi, ca cudc doi ho da bién chuyén va ho san sang dbi mat véi thé gigi
bang hy vong thay vi tuyét vong, vi ching t6i tim thay nguyén nhan van dé cua ho. Mdi nguoi
khac nhau, nhung lai tuong tu.

Nguoi dan ong di trd lai chién truong Thé chién 1. Anh 4y khong mudn ¢ d6. Anh néi nhitng
nguoi tuyén mo da lira doi minh. Ho noi d6 s& 1a mot cudc chién ngan, va anh s& khdng phai
chién dau. Tuy nhién, anh & day thady minh ngap ngua trong d6. Pan bin tung tée xung quanh,
bom né va khi doc tran ngap khdng khi. Nhitng nguoi linh dang chét dan quanh anh. Anh noéi

15

https://thuviensach.vn



em trai minh & dau d6, nhung anh khéng thy duogc vi khéi va hdn loan. Khéch hang cua toi 1a
ngudi muén ra chién truong. Em trai anh thi khdng, va anh ta da thuyét phuc em trai di linh. Vi
anh 4y rat so hai, toi cho rang anh 4y cd thé s& chét trong tran dau. Khi tdi chuyén anh ta dén
ngay cudi cling caa cudc doi, anh 1am t6i ngac nhién khi ndi rang anh da gia, va chét trén
giwdng. Anh da song st sau chién tranh va an toan vé nha, noi anh két hon va c6 mot gia dinh.
Tuy nhién, em trai anh khdng may mén nhu vay. Cau ta bi giét trong chién tranh. T4t nhién, anh
cam thay ¢ 13i vé diéu nay, boi anh ta cam thay em trai s& séng néu anh khdng thuyét phuc cau
ta nhap ngii véi minh. Khi chiing t6i dén véi tiém thic, né néi em trai anh da tré lai ¢ cudc doi
nay, lam nguoi cha hién tai ciia anh. Nguoi em trai dén véi nhidu phan nd va oén han, vi ciu ta
cam thay da bi lra mat cudc doi. Cau quyét bat anh tra lai nhimg gi anh da 14y di caa minh.
Cach tét nhat 1a tude di cudc sdng cua anh ta, hoic it nhat 1 1am cudc sdng anh ta cang dau kho
cang tot. Pay giai thich sy phan nd vé ¢6 ma nguoi cha da trung ra cho cau bé. Tat nhién, nguoi
cha ciing ton hai vi phai ganh rat nhiéu nghiép tich liiy bang céch tré lai vai sy phan no chua
duoc giai quyét. Khi ngudi dan ong hiéu ra mdi lién hé, anh da co thé dé ngudi cha di, giai
phdng va tha thir cho 6ng ta, do d6 xé hop ddng va cat dat troi budc. Sau khi 1am viéc rat nhiéu,
anh ta bo lai mot ngudi dan 6ng di thay d6i. Anh ciing da bi dau nang tir co va vai xudng dudi
lung minh. R& rang diéu nay duoc gay ra boi ganh ning quanh d6 trong nira thé ky. Gio day
anh ta da c6 thé giai phong no.

Lién hé cua ngudi phu nit thi khac, nhung ciing twong dong. Co thay minh & nudc Puc bi chién
tranh tan phé trong Thé chién 11. C6 nhitng nguoi linh chién dau trén duong phd, nhung ho
khong chién dau véi nhitng ngudi linh khéc, ho da tn cong va ban dan thuong. Co ay 1a mot nix
béc si va da cb gilp mot phan trong sé nhiéu nguoi nam trén dudng pho dang chay mau va chét
Vi vét thuong sung dan. Nhitng ngudi linh da hanh dong dién cudng va ham hiép phu nit trude
khi ban ho. Pan ong va tré em ciing bi ban. C6 iy noi nhitng nguoi bi ban bi coi 1a dan Do Thai,
va day 1a cach dam linh tiéu diét ho. Hon loan thuan tdy tri vi trén phd. Co ¢b gitp mot sé
nguoi, nhung bi nhimg nguoi linh gian dir day ra. Luc dau, ho khéng ¢6 1am hai ¢d vi biét ¢ 1a
béc si. Nhung sau d6 cudc chién va sy hoang loan tré nén toi té hon, co trén vao mot toa nha
nap dudi cau thang, thay nhitng vu tham sét xay ra bén ngoai. O d6 ho phéat hién co va kéo cd ra
ngoai phé. Tai thoi diém nay, ho da hanh dong hoan toan dién dai va khong ling nghe ai. Ho
tréi co 4y Ién va co bi nhiéu nguoi linh luan phién hdm hiép. Sau d6, ho ban vao dau giét cd.
Khi toi dé cd roi khoi co thé, cd ay thay ho ném thi thé co 1én ddng xac, cham lira dt chay tat
ca. Sau khi chét, c6 n6i rang cd khong cé bat ky phan ng nao ddi véi ho, vi ¢d hiéu ho da bi
cudn vao cam xtc cua chién tranh. Ho da thé hién tinh “nguoi” cua ho.

Co da tro lai vao cudc doi nay véi ké hoach gitip d& ngudi khac, dé bu dap cho sy bat luc khong
thé giap d& cua minh trong cudc doi d6. Nguoi cha hién tai caa cd la mot trong nhitng nguoi
linh Birc Qudc x3, nguoi dau tién hdm hiép co. Ong da tré lai dé can bang nghiép bang cach
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1am cha ¢6, c6 y dinh nudi dudng va bao vé co. Do 1a ké hoach, nhung 13 rang né thay doi sau
khi 6ng dén day. Tiém thirc ndi ong ta dd bi cudén vao nhitg con duong Xac thit va quén mat
muc dich ban dau cia minh. Diéu nay cho thay du linh hén tién dén cd ké hoach tét dep cung y
dinh cao ca dé tra nghiép, nhung cudc sdng c6 mot cach dé anh hudng dén ho, va lam nguoi
khong phai 1a dé dang. O cbi bén kia, nd ludn ludn dé dang, giéng nhu hoan thanh 14 rat don
gian. Nhung linh hon dén quén di diéu d6, boi vi day 1a mot thé gisi tu do y chi, nd s& phai dbi
mat véi ty do y chi cua ngudi khac cung ap e d6i phé voi nhitng cam xdc cua viée 1am ngudi.
Vi vay, 6ng da bi cubn vao va tich lily nhiéu nghiép mot cach dang tiéc. Ca hai nguoi déu dang
thuong hon 1a dang trach.

Vi hoan canh di thay d6i nén ké hoach cta nguoi phu ni ciing phai thay ddi. C6 dén dé gidp
dd. Bay gio ¢d ay van cd thé giup d&, nhung tir mot goc d6 hoan toan khac so véi dy kién caa
cd. Nhitng trai nghiém khang khiép 1a chuan bi cho c6 4y dé gitp d& nhitng phu nit khac da bi
lam dung tinh duc. C6 4y cd thé gitp ho bai vi ban than c6 hiéu nd. Ai giap d& nhitng nan nhan
nay tot hon nguoi “da ¢ do, 1am d6”? Cudc séng cua cd bay gio ¢d thé ré lai, ¢o cling c¢6 thé
budng bo qué khtr va tién vé phia trudc.

Hai truong hop khéc nhau lai theo cung mot dong: lam dung tré em. Hai truong hop ma céc ly
do quay tro lai 1a dé gitp d&, nhung nd da thay ddi sau khi tién vao co thé va duoc tiép xUc Voi
phuong thuc ciia con ngudi. Hai ngudi khéng chi phai tha thir cho nguoi cha pham 16i, ma con
phai tha thir cho chinh ban than diéu nay thuong 1a kho nhat. Mot loi giai thich tham chi

ky la d6i voi lam dung tré em néi riéng va lam dung tinh duc néi chung d3 duoc giai thich boi

mot loat cac kiép song trong mdi truong tén gido, tu vién, ni vién va ting vien.

Séng dudi hoan canh nghiém ngat va khong yéu thuong, duc tin da an sau dén ndi dé 1én duoc
Thién Pang va & véi Thuong Dé, nguoi ta phai chiu dung. Va chiu dung nhitng cai goi 1a “ton
gi40” ma con nguoi da tao ra. Nhiing niém tin nay 1a mot phan cia mot khach hang ni, tha ma
cd 4y khdng thé bubng bo, mic du cd ay khong cé ky tc y thiac vé nd. Va tat ca nhimg ngudi
khac nhiéu lan lién quan trong cac Kiép song nay da tro lai vai ¢d Ay dé thuc hién vai tro coa
minh nhu nhiing ké lam dung. Ho tao ra cing mot moi truong, boi niém tin d6 14 cach duy nhat
dé 1én Thién Pang.

Pay 1a mot diém quan trong. Loi thé trong nhitng kiép khéc 1a vo ciing quan trong va mang dén
stc manh to 16n, boi chiing thuong dugc thuc hién véi mot niém tin manh liét. Do ho da khong
boi ude trong sudt cude doi, ho mang chung theo vao doi nay. Pho bién nhat 1a 10i thé doc than
va trinh tiét, gay ra cac van deé tinh duc trong cudc séng hién tai. Va loi thé déi nghéo, mang dén
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nhitng van d¢é tién bac. VVa bay gio ching ta khdm phaé ra 1oi thé chiu dung. Cach giai phong dé
nhét 1a bo ching lai voi thuc thé trong qua kh, tirc ngudi da phat thé. Giai thich rang ching c6
tam quan trong va muc dich trong cudc doi d6, nhung chic chin 1a khéng thich hop cho cudc
doi hién tai. Sau do, 11 thé c6 thé bi huy bo hodc bdi uéce va sic manh caa ching tiéu tan.

Mot khach hang nit da bi mot loat cac vu tai nan xe hoi, nhimg ngudi sau man ¢ gang thu hit
su chl y cua cd 4y. Phuong thie danh thic ¢d Ay cua “ho” dudng nhu quyét liét, nhung toi da
kham phé ra rang néu nguoi ta khéng quan tim dén nhitng goi y tinh té ma tiém thic ¢6 gang
tha ra, thi can cé nhirng bién phap quyét liét hon nita. Ho néi ho da cb gang trong nhiéu nim,
nhung “c6 iy d4 bi mic Ket trong cac chuong trinh cii.” Biéu ndy khién mét hoc sinh cua toi
kho hiéu trong mot thoi gian, khi toi dua ra nhiéu vi dy trong 16p thdi mién vé nhitng nguoi gap
tai nan khang khiép khién ho bi thuong tat hoac tan phé. Tuy nhién nhitng bién ¢ tham khéc
nay d lam thay doi huéng di cudc doi ho. Hoc sinh cua toi noi, “Diéu d6 khong thé dung. Tinh
than s& khéng bao gid 1am vay véi bat ctr ai. Ho & d6 dé giup d& va bao vé, cha khong phai la
lam hai.”

Piéu nay dung. Ho lubn dbi theo ching ta va ¢ d6 dé gitip chiing ta. “Chiing t6i luén ¢ ddy, va
diéu d6 co nghia 13 moi thir, moi nhu cau déu dugc dap tng. Moi su to mo déu duogc tra 16i.”
Nhung 1am sao ching ta biét tai nan khéng phai 1a mot phan ké hoach cudc doi? Khi nguoi d6 &
cBi tinh than gitra nhitng kiép sdng, ho s& thao luan véi nguoi huéng dan cta minh, cac truong
|40 va céc bac thay, khi ho ¢6 gang xay dung mot ké hoach cho loai cude doi ma ho mubn trai
nghiém khi quay tr¢ lai Trai Dat. Di nhién, diéu nay duoc thiét ké dé tra hét nghiép ciing nhu
lam sao dé phat trién va hoc hoi nhiéu hon, déng thoi giup d& cang nhiéu nguoi cang tot. Co 18
truong hop nguoi d6 quén di nhiém vy caa minh (nhu thuong 18) ciing 13 mot phan cua ké
hoach, nhitng ngudi tir c8i bén Kia s& tao ra cac sy kién dé kéo ho trg lai 16 trinh linh hén cua
minh. Vi vay su ¢ duong nhu 13 kich liét, thuc su 1a mot phan cua ké hoach ma tat ca moi
ngudi tham gia déu déng y. Néu nhitng goi v tinh té va mang tinh truc giac khdng hiéu qua, thi
can phai thar bién phap manh hon. Tat ca déu dugc thuc hién béi tinh yéu, mac du n6 cé thé
tréng khdng gidng nhu vay tir quan diém han ché cua con ngudi. Trong bai giang cua minh, toi
ludn ludn noéi, “Moi ngudi déu ¢ nhimg diéu xau xay ra véi ho. Ching ta khdng thé thoat khoi
n6. N6 1a mot phan cta cudc sbng. Nhung khi ban nhin vao no, thuc sy nhin vao né, ban da hoc
duoc gi tir n6? Néu ban hoc dugc du chi mot diéu, thi d6 13 muc dich ctia n6.” Khong ai néi
cudc sdng 1a dé dang. Pay duoc xem 12 mot hanh tinh day thi thach. Ching ta sém hoc duoc
nhiéu bai hoc bao nhiéu thi cang tét bay nhiéu, ching ta c6 thé ra khoi banh xe nghiép qua va
ding lai ¢ ddy. Sau d6 chung ta c6 thé tién 18n phia trudc con duong, thay vi di long vong va
long vong ma chang dén duoc dau.
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Mot khach hang nit & d6 tudi 50 da tim kiém ly do bénh niang caa minh: cac van dé vé gan va
tuy. N6 hau nhu giét chét ¢o khi cd 41 tudi, mic du né di hién dién trong mot hinh thuc it
nghiém trong hon trong sudt cudc doi c6. N6 da hoan toan huy hoai than thé, vao thoi diém do
cac bac sT bao ¢d hay chuan bi chét. Khdng c6 su gitip d&, ngoai trir mot ca ghép gan, va co ay
qua yéu dé xem xét nd. DU ho ndi véi ¢d rang cd s& chét, nhung co ay tir chdi chap nhan diéu
d6. (Do, tat nhién, 1a mot nira tran chién.) Mang song cua cé duoc ctiru khi cd gap mot thuc tap
sinh thay thé chuyén vé dong hoc, lién quan dén phan ung co. Thuc tap sinh nay da thay doi 16i
sbéng cua co, dac biét 1a thoi quen an udng va xoay chuyén cudc sdng cd. Co dy van gap mot sd
véan dé trong viing gan, nhung hau nhu khong trdm trong nhu may nam trude. D6 1a trong tam
chinh cta phién lam viéc cb gang kham pha ra nguyén nhin can bénh, va dua co thé Ién
con duong hoan toan phuc hdi con lai. Trong phién, ching t6i phat hién ra mot 1oi giai thich
khong binh thuong cho bénh gan va tuy.

Co trai qua hai cudc doi, mdi kiép déu tap trung vao viéc mat nguoi yéu, ngudi dan é6ng ma co
dinh cudi. Pau tién la trong mot cong dong lang xa am dam ma khong c6 gi ngoai trir ndi buon
va that bai. Cd 4y tuyét vong mudn thoat khoi nhitng bat hanh cua cudc song gia dinh (cha doc
ac, me tho o, tré doi khap nha). C6 gap mot nguoi ngoai lai vao lang va muén cuéi anh ta. Co
dén nha tho trong bd vay cudi va tat ca nhitng ngudi than cia ¢ déu & do. C6 rat hanh phdc voi
trién vong két hon va roi khoi viing ndy. Nhung ngudi dan ong da khong dén, ¢ bi bo roi truéc
ban 1&. Moi nguoi trong gia dinh déu nhao bang va giéu cot ¢6. “Lam sao nd nghi n6 c6 thé
thoat di va c6 mot cudc sdng khac. N6 khdng co céi gi, chang ai can n6 ca.” Co ay khdng con
cach nao khac ngoai viéc tré lai cin nha bat hanh. O d6 ¢d budn khd dén chét va ra di, co ban I
Mot trai tim tan nat. Co nghi rang khéng cd cach nao thoat khoi tinh trang do, c6 18 d6 1a dung
trong khoang thoi gian ay. Toi dua co Ay tro lai dé cd kham pha ly do cd dy tu dua minh vao
tinh canh nhu vay. Co thady minh trong mot cudc doi khac, mot khung canh quan regu ma moi
ngudi déu vui vé. Ho dang mung I dinh hén cua c¢6. Nhung trude khi két hon, vi hon thé bi
chét trong maot tai nan gay ra boi mot con ngua kéo xe hang. Co rat budn va khdng lap gia dinh.
C0 4y chét ¢ do tudi bén muoi, mdt minh nhung khong phai tir ¢ vo than. Tiém thirc cho biét
ly do gay ra bénh tat trong cudc doi nay 1a dé bao vé cd khoi cing mot ndi bat hanh. C6 da bi
anh huong khang khiép vi mat di tinh yéu trong hai kiép. Vi vay, trong cudc doi nay, ¢d tham
chi khong duoc phép c6 kha nang két hén. Néu cd bi dm niang dic biét 1a trong nhiing
nam thang cudc doi khi ¢d ay rat co thé di tim ban doi thi c6 nhiéu kha ning c6 ay s&
khong bi ton thuong nira. Tiém thirc ndi cd Ay rat co thé da chét vao thoi diém do, nhung trai
lai, cudc gap voi mot thuc tap sinh thay thé da khién doi 6 r& sang suy nghi vé siéu hinh hoc.
Nhu thé, cudc doi ¢b ¢ thé cd mot budc ngoic phong phii hon. Vi vay, ¢d 4y duoc phép séng
dé ¢ thé hoc hoi va day ngudi khac. Vi hién tai khéng cé kha niang két hon, khdng can bénh tat
nita, nén nhitng tan tich caa né co thé bi ldy di. (Nhitng triéu chiing gidng nhu lac co iy da chét
trong cudc doi thir hai.) Cac chimg dau nira dau cua c6 ciing dugc két ndi theo cling mot céch,
va c6 thé bién mat ngay ldc nay.
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Mot ca tram cam cuc doan va c¢6 1ap khoi x& hoi (ké tir thoi tho 4u) da duoc truy nguyén qua hai
tién kiép. Du nguoi dan 6ng nay duoc sinh ra trong mot gia dinh rat Ion (12 ngudi con), nhung
anh ta khdng bao gio cam thay gan giii véi bat ky ai, ludn c6 cam giac co 1ap va tram cam. Biéu
nay tiép tuc trong sudt cudc doi anh: cam giac thd o, khong quan tim, tré thanh mot ngudi quan
sat nhin vao tir phia ngoai. Anh duoc céc bac si tim than diéu tri va dua thudc tri trim cam,
nhung anh khong nghi n6 1am dugc gi tét. Ngay ca cac bién phap thién nhién ciing khong c6 tac
dung. Mot chan doan dugc goi 1 phirc hop “tu do khoi bi ton hai”. Néi cach khac, dé tranh bi
tén thuong, ban nén dong ban than lai va khdng dinh dang ciing ai hay bat ci thr gi. D6 1a mot
su tn tai co don, ngay ca cdng viéc ciing khong khién anh ta hai 16ng. Anh khdng lap gia dinh,
mac di ¢6 stic hap dan vé thé chat. Anh cho rang su tho o va khong quan tdm dén doi ciia minh
dd day phu nit di. Ting ¢ mot mdi quan hé ma anh bi mot ¢é géi thu hat va mudn két hon,
nhung v6 dung, va nd 1am anh cang thém chan nan. Mot 1an khac, mot phu nit bi anh thu hdt,
nhung anh ta di khong dép lai. Anh nghi giai phap duy nhat ctia minh Ia tu tt, cling d3 nghiém
tic xem xét diéu nay. Hién tai anh c6 mot ngudi ban géi ¢ hiéu anh tir quan diém siéu hinh, va
anh hy vong no s& hitu dung. D6 1a ltc ¢6 4y thlc giuc anh dong ¥ hoi quy. Anh ta hoai nghi khi
phién 1am viéc bat dau, mim cudi véi bo dang gidng nhu ¥ twong nay rat tiéu 1am, nhung anh da
dong y thuc hién. Khi chiing t6i bat d¢au phién lam viéc, t6i bao tiém thic dwa ching t6i tro lai
dé tim Iy do cho mong mudn tu ¢6 1ap minh, anh néi anh cam thay vui ming khon xiét, nhu thé
d6 c6 18 1a thoi diém tim ra cau tra 1oi. Anh d4 rat ngac nhién vi ban than cam thay phan khich
khi dé cap dén viéc tim ra ly do cho van dé caa minh.

Anh d3 trai qua mot tién kiép, that dang ngac nhién vi né tuong tu cudc doi anh dang séng. Anh
ay sbng & mot thi tran nho (c6 thé 1a vién tay), noi anh 4y lam cong viéc sira thing xe va khoang
xe thd hang (Anh hién dang 1am viéc véi thiét bi dién tir va stra chita may moéc duoc hd tro boi
may tinh trong nha may). Anh 1a mot ngudi c¢6 doc khong co gia dinh va cam thay nhu bi bo roi
trong thanh phd. Anh bi mot co gai toc den xinh dep thu hit, va phai chiu dung trong im ling vi
6 khong dap lai tinh cam cua anh. Anh d3 qua voi vang khi cho biét y dinh caa minh. Anh
khong hai 1ong voi cong viéc ban than, va duong nhu khong c6 gi dang gia. Duy nhat lam anh
cam thay hanh phuc chinh 1a di t&i mot vach da nhin ra dai duwong, va anh c6 thé ngoi yén trong
tinh 1ing lanh xa moi thr. Sau d6, tham chi viéc nay ciing khong tao ra sy an ui. Cudi cing, anh
khong thé chiu dung nira va ban vao dau. DU hy vong tat ca két thiic, nhung ching ta biét diéu
d6 khong xay ra. Tu tir chi khién moi thir toi té hon, béi luat nghiép qua ndi rang ban phai lap
lai nhitng hoan canh twong tu cho dén khi hoc duoc bai hoc. Va diéu d6 chic chin ding khi anh
ay ngap ngimg noi, “Cudc doi toi bay gio 1ap lai cAu chuyén do6. Toi khong tron khoi duoc diéu
gi ca.” Anh nghi nguoi phu nir dau tién khién anh bi cubn ht trong kiép nay chinh Ia c6 géi tir
cude doi do, va co ay ciing tir chdi anh. Lich sir dang 1ap lai chinh nd. Anh dy dugc dua cho xir
ly cling mot tinh hudng dé xem anh s& lam gi véi né 1an nay. Anh ta sau d6 rat ngac nhién vi
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minh d3 khéc rat nhiéu trong sudt cudc doi budn cia ngudi dan 6ng stra chita thing xe, va két
thiic bing tu ti.

Nhung cudc doi d6 da dén tir dau? Tai sao anh lai bi cun vao vong tron lap lai sai 1am? Céi gi
tao ra khudn mau? Toi dua anh ta tré lai dé ¢ tim ra cu tra 16i. Anh 4y dén mot cudc doi trén
sa mac. C6 mot nhém du muc lang thang khap sa mac tir noi nay dén noi khac véi lac da céc
thi, va dung 1&u tai nhimg dia diém khac nhau. Anh dy 1a mot phu nit tré rat dep, ciing rat am
hiéu vé tinh duc caa minh. Co iy cong khai khoe khoang va tréu choc nhitng nguoi nam trong
nhém. C6 4y thich tha vai bo dang dop hut caa ho, bang cach nhir méi ho va rdi rut mat. Nhung
cudi cung n6 da phan tac dung, cd iy di qua xa va nhitng ngudi dan 6ng khong nghi d6 1a dua
vui nira. Cd bi tan céng va ham hiép dén ndi cudi cling cd 4y chét. Vi vay, trong kiép song ké
tiép 1am nguoi dan 6ng & thi tran mién tay cii, anh vo thirc cam thay an toan hon khi hoan toan
khong c6 xtc cam tinh duc. Rat khoi moi lién hé véi nguoi khac. Ciing dé biét trai nghiém bi tir
chéi 1a nhu thé ndo. Khudn mau nay tiép tuc di vao kiép séng hién tai cia anh vi nghiép qua cua
viéc tu tir. Hai kiép trude da di tir thai cuc nay sang thai cuc khéac. Anh ta s& phai tim ra mot chd
quan binh dé khac phuc nhitng anh huong. Mot cach dé lam diéu nay 1 hiéu moi chuyén xay ra
nhu thé ndo va nhan thay rang ty tir khong phai 1a dap an. Anh tirng nhiéu lan ty tir trong cudc
doi nay, nhung may man da ding lai dang luc. Ban khdng trén khoi duoc bat ci céi gi.

Donna la mot ngudi déng tinh nir mudn ¢6 con véi ban doi bang cach thu tinh nhan tao. Trudc
tién, ho dung tinh tring cua anh trai Donna dé c6 lién hé di truyén, nhung dua tré chét non. Ho
lai ¢6 ding tinh tring cua nguoi hién ting khong lién quan nhung c6 sic nén tuong ty. Lan nay
n6 dan dén su chao doi cia mot ¢d con gai. Moi chuyén déu tét dep cho dén khi cd va ban doi
ctia minh chia tay ltc con gai khoang 8 tudi. Nguodi me mang dta tré di va khong cho Donna
lien lac. Chuyén nay di gay ra nhiéu ndi dau. C6 ay dwong nhién mudn lam rd. Co6 duoc ké rang
minh va ¢6 bé di ¢ cling nhau trong nhiéu nhiéu kiép va cé tinh yéu to 16n & d6. Viéc ly than da
xay ra vi mot 1y do chinh dang va dé tang truong. Ho s& duge doan tu vao Ilc thich hop. T6i hoi
Vvé cau bé da chét non. “Do 1a cing mot linh hon. N6 lién quan dén nhitng bai hoc cho nguoi
anh em da hién tang tinh tring. Va dta tré nay khong c6 y dinh c6 nhitng cau trdc di truyén
thue té d6. D6 13, c6 thé ndi, mot budi “chay thir”, cho em bé, Donna va ban doi caa cd. Va do
la mot trai nghiém mang tinh nghiép qua cho ngudi anh em da hién ting, nhung d6 ciing 1a linh
hon dd bude vao cb bé.”

Di truyén khong ding, va khi ho sir dung mot nguoi hién tang khac, gen tuong thich hon. D6 1a
ciing mét linh hon, boi vi nd da dén vao trong gia dinh d6. T6i nghi néu moi ngudi ¢6 thé hiéu
diéu @6, s& ngan chin duoc rat nhiéu budn dau. Khi xay ra cai chét cia mot daa tré so sinh, va
mot dira tré khac ra doi ngay sau do, né thuong la cing mét linh hon, bai nd da co6 mot thoa
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thuan hoic hop ddng véi cac ca nhan lién quan. Trong thoi gian chd doi, nhiéu bai hoc ¢6 sin
da duoc cac bén lién quan hoc hoi.

Mot phu nit trai qua tién kiép 1am dan 6ng, cudc doi nay khong may sbi dong ngoai trir viéc anh
ta bi mot nhém ngudi giét chét. Anh da yéu sau ddm maot cd gai khong duoc nhin nhan 1a trong
giai cap cua minh, vi vay ho da giét chét anh. Tuy nhién, diéu d6 khong giét duoc tinh yéu va
cam xdc cling cuc ma ngudi dan éng cam thay. Khi khéach hang tinh day, ¢6 néi minh chua bao
gid cam thay cam xtic va tinh yéu dam da sau sac nhu vay ddi véi bat ky ai. N6 rat manh. Sau
khi ngudi dan 6ng qua doi, anh ta khdng mudn roi khoi khung canh hay cudc doi ay. Trong
hinh thé tinh than cua minh, anh dén noi ngudi phu nit séng va thiy c¢6 dang khoc. Anh dang
canh tay vo hinh 6m ldy va cb an i cd, di anh biét ¢ khong thé cam nhan duoc anh. Cudi
cuing, anh biét anh khong thé ¢ do roi troi vé phia anh sang. Cang di xa khoi canh, anh cang cam
thdy t6t hon. Sau d6 khi gip hoi ddng & ¢di bén kia va danh gia cudc doi, ho ndi rang anh da
hoc dugc mot bai hoc quan trong va rat cd gia tri. Anh ta dugc phép trai nghiém tinh yéu dich
thuc. Sau d6 anh ta phai chuan bi tré lai, va quay vé canh Trai Dat. Anh duoc cho thay ba kich
ban cudc doi khéc nhau, anh ¢ thé chon mét dé trai nghiém lam hoa than ké tiép caa minh.
Anh van nghi vé tinh yéu da mat ctia minh, va muén trg lai véi ¢ ay lan nita. Anh duoc cho
biét tat ca vé tinh yéu la vay, nhung trai nghiém méi quan hé giéng vay lan nira s& khong giup
anh ta tién 18n. Anh ay c6 thé tro lai véi ¢d Ay, nhung trong mét vai tro khac. D6 1a tat ca vé no:
bién d6i va dién cac phan khac nhau, thudng xuyén véi cling mot hoac nhiéu ngudi. Vi vay,
chiing ta quay lai nhiéu lan, thay ddi qua lai vai dién caa minh trong kich ban tiép theo. Diéu
quan trong can ghi nha 1a chiing ta khdng bao gio mat di tinh yéu d6. Cai chét khdng thé chia
lia chiing ta. N6 chi duogc dit vao mot hinh thie khac, nhung né khong bao gid mat di. Tinh yéu
la bai hoc 16n nhit cua tat ca, cho du nd c6 phai trai qua bao nhiéu thtr thach. Ching ta ludn
doan tu dudi hinh thic nay hay hinh thirc khac. Dé hiéu tinh yéu va trai nghiém, d6 1a bai hoc
sau cung. Mot khi chiing ta hiéu diéu nay, ching ta c6 thé c6 tinh thuong va 1ong trac an d6i voi
moi ngudi, Vi chling ta khéng bao gid biét duoc vai ma ho di chon dé dién lan nay.

Trong mdt phién khac, toi duoc nghe nhiéu vé giac mo 1 nhimng thong diép tir tiém thic chlng
ta, vi chung duoc trao chuyén trong cac biéu tuong, tam tri y thirc cua ching ta rat khé ma hiéu
duoc. Nhiéu khach hang cua téi mang ghi chép giac mo dén phién, mudn giai thich cho ho.
Tiém thtc ludn néi rang ching 1a d& hiéu khi ban tap trung su chd ¥ caa minh vao céc biéu
tuong. Gidc mo 1a thong diép, va 4 mong ciing thé. Néu tiém thirc da cb truyén mot thong diép
qua nhiéu cach khac nhau, va duong su khdng hiéu dugc, thi nd s& co trao cac thong diép mot
cach manh mé hon trong mét con 4c mong. Con cach nao thu hit sy chd y cua ban tét hon 1a
doa ban s¢? Ban chic chin sé& ghi nhé con 4c mong néu né gay ra ndi so khi ban bing tinh. Cac
biéu twong sau d6 s& y nhu méi trong tam tri ban, va cd thé dugc nghién cau ki ludng hon.
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Sau day la cac cau héi dugc chon trong céc phién lam viéc khac nhau:
Hoi: Diéu gi thuc su xay ra voi mot ngudi khi co thé chét? Y 6i 13, ngay sau do.

Pap: Trong tAm tri nhan loai, chding ta tin minh s& tiép xuc véi cac than thé tinh than khac,
nhitng nguoi din ching ta toi con dudng ma ching ta cam thay 1a s& dua minh dén véi Thuong
Dé. Ching ta lap trinh nhitng trai nghiém sau-khi-chét trong khi chiing ta van & day trong co thé
cua minh. P4 la ca nhan.

Hoi: Khi co thé chét, co con dau nao lién quan dén n6 khi tinh than roi di khong?

Pap: Khong. Co vé nhu tinh than roi co thé ngay trude khi co thé vat ly thuc sy chét. Toi nghi
dén cai chét dot ngot trong chién tranh. C6 vé nhu ¢6 sy hdn loan rat 16n. Ciing c6 nhiing cai
dot ngot khac, “tu dung” chét. O tudi gia va trong bénh tat, tinh than di ra ngoai dé chuan bi.

Hoi: Nhiéu ngudi n6i véi t6i rang khi mot em bé duoc sinh ra, tinh than khéng phai ludn luén &
trong co thé. Pay co dung khong?

Pap: Tinh than nhan thic duoc thoi diém thy thai, va tinh than co thé “kiém tra” tién d6 cua
thai nhi. C6 vé nhu né tién vao luc sinh hodc ngay sau d6. Nhung boi vi n6 két ndi véi thé gidi
tinh than, nén 1am “nhitng chuyén” tham ngdi nha quen thudc. Tré so sinh dot tir duong nhu 13
khi tinh than chon & lai thé gigi tinh than. Hoac c6 1& & lai qué thoi gian co thé vat Iy méi xuat
hién c6 thé tu hoat dong. C6 vé nhu ching ta can sic manh cta tinh than hop tac véi co thé vat
1y dé duy tri cudc sdng vat 1y.

Hoi: Ban c6 nghi rang d6i khi d6 1a mot tai nan? Tinh than khong tré lai kip thoi gian?

Pap: Duong nhu khong c6 “tai nan” dich thuc! Ban ¢6 vé can tin rang ban c6 thé quay tro lai
néu ban chon. Ban duong nhu ciing can phai cho phép y thiic ciia ban cé quyén lya chon khdng
lam diéu do.

Hoi: Ching tdi khéng mudn 1am bat ct cai gi dan dén nguy hiém.

Dép: Nguy hiém! “Nguy hiém” khong nhat thiét c6 nghia 13 roi bo co thé vat Iy mai méi!

Hoi: Khi em bé nga, tinh than c6 dang qua lai canh gigi tinh than khong?

Pap: Do 1a thoi gian dé dang nhat cho em bé, vang. D6 ciing 1a nhiing gi dang xay ra véi nguoi
I6n tuoi va nhitng nguoi dang dau yéu.

Hoi: Trong thoi gian ndy, ho dang trao ddi vai canh gidi tinh than?
Dap: Ho & do.

Hoi: Ban c6 thé dua ra 10i giai thich vé dia nguc khdng?
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Dép: Khi ban chét, tim tri nhan loai cua ban tin ring ban sap bi dét trong lira dia nguc, trai
nghiém dau tién cua ban sé& 1a cai ma tam tri ban gay nén cho ban. Tuy nhién, trai nghiém nay
khong can phai kéo dai. N6 s& 1a nhiing gi ban nhin thay dau tién. Cai tdi md rong caa ban co
thé phat trién trong céi tot tich cuc gan nhu ngay 1ap tic. Tat ca nhitng gi can Ia su thira nhan.
Nhung néu ban tin minh s& di dén dia nguc khi chét, d6 1a diéu dau tién ban s& nhan thic dugc.
bia nguc ma ban da lam ra.

Hoi: Sau do, ban sé khong phai ¢ lai do?

Dap: Vang.

Hoi: Lam thé nao ho c6 thé duogc giai phdng khoi cai thir cua tam tri ho d6?

Dap: Diéu tét lanh vi dai nhat, cai ma ching tdi s& goi 1 “Thuong DE” trong cach goi cua ban.
C6 vé nhu Thuong Dé cd thé khién mdi ¥ thirc nhan loai biéu hién, diéu dé 1a can thiét ¢é mo ra
canh ctra giac ngod. Giac ngd co nghia 1a ban nhan ra rang ban cd thé sang tao ra bét cir diéu gi
ban mong mudn bang y thirc cia ban, béi vi ban ¢6 sirc manh to 16n nhat véi ban.

Hoi: Chiing ta 1a ai? Chlng t6i muén nghi vé ban than nhu mot nhan cach, mot ca nhan.

Pap: Tét ca chiing ta déu 1a mot phan cua Thuong Dé.

Hoi: Thuc sy ¢6 sy khéc biét giita thién va cau nguyén khong?

Pap: C6 mot su khéc biét Ion. “Cau nguyén” 1a diéu huéng nang lugng mét cach co y thuec.
“Thién” 12 mé ra cho nhitng gi dén. Cau nguyén 1a diéu hudng, khong hoi nhiéu. Cau nguyén c6
nghia la diéu hudng nhitng ¥ nghi cia ban cai la sicc manh cia ban mét cach co y thec.

Hoi: Vay 1o cau nguyén 1a mot thir thuc?
Pap: Cau nguyén chac chan 1a thuc, va né chac chan 1a manh mé.

Hoi: Mot sé nguoi dung nhitng bai cau nguyén tréng rong. Ho chi lap lai cac tha. Ho thuc sy
khong dat bat ctr cai gi dang sau no.

Pép: Do 1a vi ho bi gigi han bai mdi dinh nghia c4 nhan cua ho vé thuat ngi.

Hoi: Trong mot s6 nha tho, ho chi niém lai va khong co y nghia gi dang sau no.

Pap: Nha tho khdng phai 12 noi tot dé tim su cau nguyén chinh dang. Chiing ta hién chi dang
hoc cau nguyén thuc su la gi. Vi méi nguoi chiing ta ¢ nhiéu stcc manh hon chung ta biét, khi
chiing ta cing nhau hudng nhitng suy nghi cua minh dén mét muc ti€u nao do, chung ta co stc
manh khuéch dai tuyét voi. Cac nha tho co y tuong dang khi hinh thanh nén mét noi ma moi
nguoi c6 thé dén véi nhau va khuéch dai sicc manh cua ho cho loi ich I6n hon. That khéng may,
phuong huéng da mat di.
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Hoi: Ho c6 phai cau nguyén vai mot thuc thé hay bat ctr ai dic biét khéng?

Pap: Cau nguyén c6 nghia 1a “Nghi nhitng ¥ nghi ¢ y thirc ctia ban hudng téi mot muc dich cu
thé.” Ban cd thé cau nguyén hudng dén tiéu cuc ciing nhu tich cuc. Nguoi ta hy vong rang no sé
ludn hudng téi nhitng diéu tich cuc. Luc lugng tich cuc 13 luc lwong 16n nhit.

Hoi: Ban khdng phai huéng né vé phia mot vi than hay mot thuc thé khac?

Dap: D6 1a chd ma con nguoi da sai 1am. Luc luong 14 tit ca. Gigi han nd cho mot thuc thé 1a
khong chinh xac. Nham no téi “keo dan”.

Hoi: Vay ho khéng can phai cau nguyén vai mot vi than va nh giup da theo cach do?

Pap: O, khong! Thuong Dé khong phai 13 “mot sinh ménh” hay “mot thyuc thé”. Thuong BE,
nhu ban dang néi vé Thuong Dé, 1a luc lugng tich cuc vi dai, luc lwgng tich cuc tap hop cua
VAN HUU. Goi la Thuong Dé 13 “mot thyc thé”, va dac biét 1a nhan cach héa Thuong Dé, 1a
gidi han khai niém.

Hoi: Nhan loai thudng quen nghi vé dé nhu 1a mot con ngudi cao hon.

Pap: Pung vay. D6 1a mot trong nhitng van dé 16n nhat caa ban.

Hoi: Vay khi ching ta sir dung sirc manh cau nguyén, chung ta khong hudng né vao bat cir vat
gi. Chlng ta chi huéng n6 d¢én mot muc dich?

Dép: Pang. Muc dich cua viéc hop nhat véi diéu tot 1anh vi dai nhat, lyc luong tich cuc. Keo
dan cua vi tru! D6 1a mot thuat ngir thich hop.

Hoi: Con viéc cau nguyén dé bao vé nhiing c& nhan khac thi sao?

Pap: Nhiing gi ban thuc sy dang 1am 1a cau nguyén cho lyc lugng tich cuc y thirc vé ca nhan
d6. Ban dang cau nguyén cho su nhan thac caa luc luong tich cuc.

Hoi: Nhung khong c6 hai gi khi huéng né t6i mot “nhan vat” ma ching ta goi 1a Thuong Dé,
ding khong?

Pap: N6 chi gidi han no (khai niém).
Hoi: Con cac thién than thi sao? Mot sé ngudi cau nguyén véi thién than va nhiing vi thanh.

Pap: Nhitng dinh nghia nay ciing han ché. Tat ca chiing ta déu hoat dong thdng qua tam tri vat
ly. C6 rat nhiéu khai niém khong thé hiéu duoc dbi véi bo ndo con nguoi: “Vinh Hang”, “Bét
Tan” 1a nhitng khai niém rat kho dé ndo bd han ché caa nhan loai xac dinh. Vi vay, néu 1 hitu
ich khi c4 nhan nghi vé dinh nghia “Thién Than, Tinh Linh, va Chu Than”, d6 nén la phuong
tién dé ho co duogc hiéu biét 16n hon. Nhung n6 khong phai 1a diém két.

Hoi: Toi di nghe rat nhiéu ly thuyét. T6i nghe rang khi thé gidi duoc tao ra, thién than 1a nhitng
tinh than hay linh hon chua ting roi khoi tim nhin caa Thugng Bé.
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Dap: Str dung cac dinh nghia nhu “tam nhin” cua Thuong Pé thuc su la dang nhan cach hoa luc
luong. Luc lugng c6 thé biéu hién du tam tri con nguoi ¢ thé tiép nhan dugc nd. Tat ca déu dén
tir “Ngudn Thuong Dé «. Tat ca déu dén tir Thuong Dé. Bat ky thir tidu cuc nao ciing duoc tao
thanh béi con nguoi.

Hoi: Ban dinh nghia thién than nhu thé nao?

Pap: Ho la nhitng ngudi phung su nhan loai nay. D6 1a cach ching t6i dinh nghia ho trong cac
thuat ngir tong quét nhat. Vi c6 nhiéu cap do ching tdi ndi cap do khong mang nghia 1a tét
hon hay kém hon. Chung t6i mudn néi dén céc tang tht trong phung su ma ho mang lai cho
nhan loai. Nhung nhém nay duoc danh riéng cho phc loi, dé gitip d& nhitng nguoi da chon
nhap thé tai noi day.

Hoi: T6i nghe rang ho chua tirng ¢é hién hitu vat 1y. Do 1a sy that? (Vang) Vay, ho gitp do
nhitng nguoi di déng y tro thanh vat Iy.

Dap: Pung vay.

Hoi: S& c6 ich khi thién & bat ky thoi diém nao trong ngay?

Pap: Vang. Thoi gian trudc kKhi mat troi moc, khi ngay khéng phai 1a ngay va dém khong phai
12 dém, c6 mdt sy tinh ling, mot bong tdi va mot an binh. Ca Trai Dat nhan thic thoi diém nay.
Moi ngudi khac ciing vay. Pong vat va cdy cdi, gié va nudc ciing thé. Day 1a thoi gian t6i uu,
wu d3i, d& nhat va tét nhat dé thién dinh —— Tat nhién, né khong phai ludn 1a thoi gian dé
dang nhat cho nhimng ngudi dang 1am viéc!

Hoi: S& c6 lan tét nhat thir hai trong ngay?

Dap: Vang, ban mai. Bat ky lac ban mai nao duong nhu ciing 1a mot thoi diém tét. Mot thoi
diém khac duong nhu 1a khi mat troi 1an khoi tim mat. Khi ching ta ¢ khoang thoi gian hoang
hoén, cling c6 mot su tinh 1ang xay ra, ma nhan loai chiing ta cling nhan thirc dugc. Do ciing 1a
mot thoi diém tét. Khong co thoi diém xau dé thién! Bat ci lic ndo mot nhan loai sir dung ky
luat dé 1am, n6 s& 1a mét thai gian tét.

Hoi: Lam thé nao chlng ta co thé chac chan rang nhimg suy nghi di qua trong thién 13 tu tudng
cua ching ta hay tur nhitng canh gidi cao hon?

Pap: D6 1a s6 lwong cam xdc va cam giac két ndi véi y nghi d6. Nhimg suy nghi ngau nhién
xay ra va ludt qua tdm tri ban vé nhiing diéu qua kha, nhitng thir mong muén, suy doan, hy
vong va udc mo, khéng ¢ va cham cam xdc ma an tuong tir cai toi 16n hon cua ban c6. Cam
giac 1a chia khoa cia ban. Néu ban chi nghi cau tra 10i bang ngdn tir, ma khéng c6 cam giéc, n6
can phai duoc phan tich phan bién. Dudng nhu cam giac 1a diéu thiét yéu.

Khi dugc hoi vé viée con nguoi co dugc hd tro voi cac phat minh khong.
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Pap: Con ngudi c6 thé cam chdt vao nhu cau cho mot thir xac dinh va tu tudng c6 y thire duoc
tao ra xung quanh tht xac dinh d6. N6 giéng nhu mét blob vat 1y. Ngudi tap trung vao van dé
(day 1a blob), ¢ m¢ dé tiép nhan va thuc su két ndi véi hinh tu twéng nay. Bay gio, nhidu nguoi
trong s6 ho khdng nhan thirc. Ho tap trung vao né mot thoi gian dai khong cé nghia 13 ho nhét
thiét phai thién dinh hay cau nguyén. Ho c6 thé chi nghi vé n6 rat nhiéu. Déi voi nhitng nguoi
nay, phat minh hodc y tuedng cho phat minh c6 thé da dén trong mot gidc mo hoac mot céi nhin
thau sudt. Thong thudng ban doc thay cac nha phat minh néi rang khi ho thuc giac, cau tra 1oi
cho bét cr gi d3 & @6, trong bo ndo caa ho. Piéu nay giai thich tai sao, & nhitng noi khac nhau
trén thé gidi, nhiéu nguoi lai cing luc dua ra cing mot séng kién moi twong tu nhu vay. Ho chi
don gian 1a cam chét vao van dé do6 va cac giai phap dang xoay quanh van dé d¢6. Con ngudi tao
ra van dé va giai phép.

Hoi: Tham chi néu d6 13 mot y tudng cuc doan ma chua ai ting nghi t6i? Mot s6 sang ché da di
trudc thoi dai cua ho.

Pap: D6 14 bai vi ban dang suy nghi trong dinh nghia thoi gian tuyén tinh. Thuc su khdng c6
cai goi 1a “trudc”. Tat ca déu ton tai dong thoi.

Nhan loai va bo ndo nhan loai han ché cua ho sap xép moi thtr theo thi ty. P6 chi & cach con
ngudi ¢ thé hoat dong. Ho sé& gidng nhu nhitng con chudt chay quanh mé cung néu khong tao
ra nhitng cau tric ty y nay cho ban than ho.

Veé 1o tién tri:

Pap: Co vé tat ca déu la xac suat kha nang. Cling c6 vé nhu nhitng ngudi Tay phuong ching ta
dudng nhu bi nhét vao cac nét phac thao hoac cac phan cap, cai kiéu A, B, C cac tht, cai kiéu
ma chdng ta phai do luong, dinh nghia va moé ta moi tha. Vi vay, ching ta da lam ra mot khai
niém duoc goi la “thoi gian”, va bay gio chung ta lam ra mot khai niém duoc goi 1a “ngay
thang”. Pat ngay thang va thoi gian vao céc thir 1a khong ding din ddi véi nhan loai, boi do
khong phai 1a phuong thirc cua ho. D6 chi | cai cach nhan loai cia ching ta dé ¢b gang tim ra
moi thir. N6 khong chinh xac. Str dung cac dinh nghia nhu “ngay 26 thang 10 1a cach kiéu ndo
trai dé cb xtw Iy c&c 4n tuong va hoat dong dang dién ra. Pay khong phai 1a cach tét nhat dé dua
ra du doan.

Hoi: Ban biét ddy, con ngudi phai c6 khung thoi gian.

Pap: Ho nghi ho can! (cuoi)

Hoi: Nhung né gitip moi thtr tré nén dé dang hon.

Pap: N6 1am dé dang hon, nhung nd ciing lam tang thém su bdi rdi vé thoi gian ddng thoi.
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Hoi: Vé thoi gian dong thoi. Bé ti cho ban mot vi du chon c6 hoic khéng. Thr 14y thé ky 14 &
chau Au. Vao thai hién dai caa ching ta, ching ta c6 sach lich st viét vé nhitng bién cd xay ra
trong thé ky 14 & Chau Au. Thoi gian ddng thoi thi n6i riang thé ky 14 ¢ Chau Au véan dang dién
ra va moi ngudi van dang lam viée gi d6 trong mot sy tiép tuc cua thé ky 14? Hay thé ky 14
dang dién ra ngay bay gid cling mét 1c?

Pap: Thong tin tong thong s& chét trong mot tai nan trudc cudc bau cir da khong xay ra trong
thoi gian va dia diém cuy thé nay. Nhung d6 khong c6 nghia 1a n6 di khong xay ra. D6 c6 nghia
1a n6 da khong xay ra trong tiéu diém cua ching ta. Chuyén xay ra va dang xay ra trong thé ky
14 chi & nhiing x&c suat kha nang gidng nhu vi du dién hinh vé chuyén tong théng khong chét
trong tai nan ma chdng ta biét trong tiéu diém nay. Cuébn sach lich st cua ching ta viét vé mot
tiéu diém.

Hoi: Nhiing thé ky 14 khac mang tinh kha niang c6 thé dang xay ra bay gio?

Pap: Vang, va ching dang bi anh huéng bai nhitng diéu ma chdng ta 1am trong hién tai, trong
tuong lai, va c¢6 thé da 1am trong qué khir, str dung cac dinh nghia ctia con nguoi.

Hoi: C6 phai thé ki 14 dong bang theo kiéu nao d6 cho nén ngudi dan khdng tién vao thé ky 15?

Pap: Gia str ban 12 mot nguoi dan thé ky 14. Ban khong phai 1a con ngudi “don 16”. Ciing giéng
nhu néu ban dtng & Mot noi va nhin vé phia trudc, sau d6 diéu chinh vi tri co thé ban nta inch
sang phai, bay gio ban c6 mot tiéu diém khac trong goc nhin. Hay xem c6 bao nhiéu tiéu diém
g6c nhin khéac nhau ban cd thé cd, chi bang cach dich chuyén co thé caa ban trong mot vong
tron hoan chinh. C6 bao nhiéu xac suat kha ning khac nhau c6 thé xay ra ciing mot luc, bat ctr
dau, bat ¢ 1Uc nao. P6 1a mot khai niém rat khé dé con ngudi ndm bat.

Hoi: That kho vi chiing t6i biét rang co thé vat ly phat trién tir tré so sinh dén nguoi gia. Toi
khong thé hiéu khai niém khong cé thai gian.

Pap: D6 1a tiéu diém ban nhan thic, nhung ban ciing nhan biét mot dta tré so sinh ma chua
phat trién thanh nguoi 16n. (Vang) Vang, d6 1a tiéu diém ma ban da nhin thdy em bé d6 vao luc
d6. Em bé do, trong mot tiéu diém khéc, co thé da gia.

Hoi: D6 1a mot phan rat khé dé toi hiéu, bai vi néu nd xay ra ciing mot ldc, ban biét co thé cua
chinh ban khac nhau ¢ nhitng nam khac nhau.

Pap: Ban chi biét mot tidu diém. Tiéu diém vat ly ma ching ta & dy bay gio. Nhung trong mot
tiéu diém khéc, Dolores Cannon c6 thé 1a mot nghé si xiéc nhao 16n! Trong nhitng giac mo ban
nhan thac duoc mot sé tiéu diém khéc cua ban. Chung ta déu vay. Ching ta nhin khdng gidng
nhau, chiing ta khéng cé chung nhitng méi quan hé, nhung thudng thi chdng ta co thé xac dinh
ban than trong gidc mo cta minh.

Hoi: Vang, nhung ho ndi nhitng gidc mo 1a tuong trung.
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Pap: Cudc séng cua ban 1a tuong trung. Tuong trung 13 cach ching ta sdng.
Hoi: C6 phai diéu duy nhat c6 vé thuc 1a thi ma ching ta ¢d thé chi muc vao trong luc d6?

Pap: Pung vay. Do 14 1y do tai sao ngudi ta co thé trai nghiém tién kiép cho Dolores vao chinh
khoanh khic nay trong thé ky 14 cua Thuy Dién hay bat ky dau. D6 1a chinh xac. N6 chi don
gian 1a thay d6i tiéu diém.

Hoi: Nhung trong cong viéc cua toi, toi da thay cac khubn mau cua cach ma kiép nay anh
huong dén kiép khac, va duong nhu n6 dang tién trién.

Dap: Véng, trong tiéu diém do ludn c6 sy tién trién.

Than chi: Néu ban ¢ mét trai nghiém cd phan tén thuong, néu 10 nim sau ban ngdi va suy
nghi vé trai nghiém d6, ban dang trai qua thoi gian déng thoi. Noi tim tri ban di 1a khung thoi
gian vai cai ma ban dang trai nghiém. Luong nang lugng ma ban dua vao suy nghi do dat ban
vao trong khung thoi gian d6 tron ven hon.

Hoi: Khi tdi 1am hoi quy tién kiép, liéu d6 co phai la cing mot dong?

Dép: Tuong ty. Cai ma ngudi ta ua thich trong nhan thirc cudc doi 1a di theo nhitng khuén mau
xuyén sudt tir doi nay sang doi khac. N6 s& gidng nhu cac 16p bao phii. Lay mét hinh anh co s
vé cdi t6i hoac linh hon. Lay mét trang trong véi mot chiée va duoc vé 1én. Lay mot to gidy
tréng khac, dat cai vé khac vao, ctr thé cho dén khi ban c6 céc 16p —— duoc hinh thanh day du
véi trang goc. Bay gio néu ban chon mot chiéc vé ban, d6 1a su lya chon cua ban. Nhung ban
van c6 mot chiée vé.

Hoi: Mot diéu chiing toi di ¢ hiéu trong hoi quy tién kiép 13, néu nhan cach trong qua kha ¢
mét qudc gia khac, va ngdn ngit ban x& ciia ho 1a mét ngén ngir khéc, thi tai sao ho lai giao tiép
véi t6i bang tiéng Anh?

Pap: Ho dang str dung mach ndo caa cudc doi hién tai. Cai tdi tuw dong dich thanh cac dinh
nghia toan dién cua hién tai.

Hoi: Ho c6 thé ndi tiéng me dé cia minh khong?

Pap: Co thé, néu ddi tugng duoc rdt ra hoan toan hodc ddng bo vai tién kiép do.

Hoi: Doi khi ho khéng biét nhitng dién dat tiéng Anh thong thuong khi ho dang dich hoac bat
ctr diéu gi ho dang lam.

Dép: Bai vi ho dong bo vai tién kiép do. Co thé néi c6 mot sy pha tron caa ca hai kiép dé mot
sb thuat ngit tién kiép hoa tron voi thuat ngir caa hién kiép. Co du su pha tron gitra hai bén dé
thiét 1ap mot cam giac gan nhu 13n 16n cai toi vao thoi diém d6. Ho dong bo dua dé ¢6 thé nhan
biét duoc cudc doi, dé cd thé hiéu dugc cude doi. Ho s& phai nhan thire duoc khoang thoi gian
d6. Nhung céc chirc ning co ban cta ndo van bat ngudn tir ngén ngix va nhan thic vé hién kiép.
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Hoi: Nhung thinh thoang c6 thé c6 tir va cum tir ngoai quéc lot qua?
Pap: O, vang, vang.

Hoi: Va ciing voi am nhac. Ho ¢6 thé hét bang ngbn ngit cia ho trong thoi gian, cai ma ching ta
nghi 14 xa la. Vay diéu d6 co thé sao?

Pap: Co thé. Céi gi 1a khong thé?
Giai thich vé nhiing gi dang x4y ra khi ai d6 dan kénh céc thyc thé.

Dap: Tét ca nhitng ngudi dan kénh, nhitng nguoi phéat kénh va nhitng ngudi tiép kénh, 1a nhiing
khia canh ctia nhau. Mot cach so sanh s& gidng nhu mot bang mach dién. Mdi cudc séng cé
nhan hoic khia canh 1a mot diém trén tim bang d6. Dong dién di tir diém nay sang diém kia,
nhung chi khi mét diém cu thé hoic mach cu thé duoc mo thi két ndi xay ra. Bang mach nay s&
la mét kich ¢& 16n cho mdi siéu linh hon. Ban hoan toan vuot xa hon so véi chi 1a mot mach ca
nhan. Ban dugc két néi boi mdi cai. Bé dan kénh qua mot mach khac, mé hinh dién d6 phai
gidng nhau. Trong yéu cua ban nhu mot cai tdi ca nhan 1 quan trong nhat, néu ban khéng cho
phép két néi nay xay ra, mach dé bi cat bai mot phia. Bé cho phép va trai nghiém tron ven
mach d6, su don gian cua nang luong, cai 1a tinh yéu, 1a quan trong nhat. Tat ca y tuong veé
nang cao Y thtc va tré nén tich cuc trong cudc séng cua ban, tat ca nd chung quy 13 yéu thuong
ban than. Lam thé nao ban c6 thé trao tang tinh yéu néu ban khdng cam thay tinh yéu? Lam thé
nao ban co thé thé hién va cho di nhiing thir ban khong c6? D6 1a yéu thuong ban than; goi né 1a
tu ton, goi N6 14 tu trong, goi N6 bang bat cir tha gi ban mudn. N6 vén 13 yéu thuong ban than.
T6i chi 12 mot két ndi trong mach, mot khia canh ciia nguoi phat kénh qua toi.

Vé luan hoi:
Hoi: Néu mot nguoi da roi b cudc sdng nay va tin minh sap duge dau thai trong mot cude doi
khac, anh ta cé thé chon thoi gian va dia diem khéng? Hay nd ngoai tam tay anh ta?

Pap: Khong c6 gi ngoai tam tay ban. Ban hoan toan va triét dé kiém soét cudc song ban. Néu
ban cam thay thu hut dén mot quoc gia hay thoi gian cu thé, linh hon, hay ndi nhu vay, s& tu
dong lap trinh mong muén vao cai toi. Khat khao di ¢6 & d6 trude y nghi ¢o y thirc. “O, toi
muén séng & Tay Tang vao nam 2002.” Nhiing suy nghi ndy 1a ctia ban, nhiing suy nghi nay 1a
chuong trinh cta ban.
Hoi: Ban cd thé 10i vao mot cude doi 10.000 trude Cong Nguyén dé dang nhu ban c6 thé di vao
nam 2001? Néi cach khac, néu thoi gian 1a dong thoi va chiing ta suy nghi trong dinh nghia thoi
gian tuyén tinh, ban c6 thé di nguoc ciing nhu di t6i?
Pap: Chac chan roi.
Hoi: Lam thé nao thuc hién?
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Pap: Lam thé nao? N6 da duoc 1am. Thé gigi nhu ban biét vé no, thuc tai nhu ban da biét, da
duoc hinh thanh day du. N6 khdng phai 1a mot miéng cua chiéc banh, hay mot 16p vo banh van
cho duoc 1am day va nudng. NG 14 chiée banh. Noi ban hién dién bay gid chi 13 noi tu tudng c6
y thuc cua ban hién dién dé dugc didu hudng. Hét thay 1 tat ca, nhung dé khién cac tha bét 13n
16n, va do ban chat caa thuc tai ndy, ban dang nhan thic vé hién tai. Do khong c6 nghia 1a hom
qua khéng hoac chua tirng xay ra, hay ngay mai la khdng hoac chua tirng xay ra. NO la hién tai.
Noi ban chon dé chli muc vao 1 noi ban dit ban vao thoi gian, nhung tat ca la vay.

Hoi: Gia st mot ngudi mudn tré lai thoi ky cu thé va thuc hién mot thay doi lich sir. C6 kha
nang co6 dugc mot tuong lai hoan toan mé&i mé tir Su thay doi do khong?

Pap: Cau hoi tuyét voi. Vang, ¢ thé. Tuy nhién, truéc hét can sicc manh cia niém tin rang diéu
nay cd thé duoc thuc hién. N6 s& can mot trai nghiém nhan thirc day du tir y thirc, tiém thic,
siéu y thire dé thuc hién viéc nay. Diéu d6 khong co nghia 1a lich sir hién tai s& khéc di v6i
nhitng nguoi tham dy trong thoi gian d6. Nhitng gi n6 sé lam la gay nén mot nhanh phén ky,
mot 16i chit “Y” trén duong. Tao ra mot thuc tai khac biét. Nhung n6 khong nhét thiét phai thay
doi thyc tai cho nhimg ngudi tham gia o day luc nay.

Hoi: Do s€ la mot thuc tai kha nang? (Vang) Trudce day co tirng xay ra chuyén d6 chua?

Dap: Moi thtr xay ra trude do, sau nay, bay gid. Dé c6 duoc kha ning dé, s& c6 mot mic do —
— vi khdng c6 tir tot hon mot mic d6 nhan thirc ma ca nhan dé dat dugc. Ca nhan nay
nhin thay, nhan thic va biét dugc khudn mau caa cudc séng, song nhiing sy kién x& hoi. Lich
str ciing s& duoc nhan thic bai nhitng bai hoc hozc nhan thie thu duoc, va su can thiét caa
nhitng linh hon dé trai nghiém nhiig diéu nhat dinh. Ho di cing dong, hiy noéi nhu vay. Ho s&
hiéu va dang hiéu nhitng khuén mau do 1a tt nhat, thich hop nhat. Ho thu dugc nhan thic vé sy
chap nhan. R& rang cha?

Hoi: Khéng hoan toan.

Hoi: Chung ta c6 chon ngay sinh cia minh khong?

Dap: Vang, ban chon.

Hoi: Ngay ca khi ai d6 dugc sinh mo?

Pap: Ho chon mot ngudi me can phai sinh moé.

Hoi: Tai sao ngay sinh lai quan trong?

Dap: Moi tht trong vii tru ndy anh hudng dén moi tha khéc.

Hoi: Chling ta c6 mot muc dich cu thé khéng?
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Pap: Vang. Trong ban ¢ mot nhan thic vé muc dich d6. Ban dang thuc hién muc dich cua
minh, du y thac ban ¢ nhan thac vé hién thuc d6 hay khong. Ban dang thuc hién muc dich cua
ban. Nhan biét muc dich d6 1a gi chinh 13 van dé& ban mudn biét. Nghe don gian nhu vay. Bang
cach tré nén it quan tam dén viéc tim kiém sy gitp d& tir ngudi ndy ngudi kia dé c6 thém théng
tin, va bang céach tro nén nhan thire day di hon va hoa hop véi ban than bang céch hoc tin tuéng
ban than. Bing cach thién, bang tit ca cac phuong phap phu hop véi ban, ban s& hoc héi dugc
nhiéu hon. Hoc yéu thuong ban than 12 muc dich cudi cting. Néu né duoc nhan biét hoan toan,
thi moi thir khac ma ban muédn nd luc déu xuat phat tir kha nang dé yéu thuong ban than.

Hoi: Ban n6i “cudi cung” nghia 1a gi?
Pap: Cubi cing, toi hau. Pay chinh 1a nhitng gi vé thyc tai ndy, hién hitu nay, Trai Dat nay, trai
nghiém nhan loai nay. La dé hoc yéu thuong ban than. Pay chinh 14 nhiing gi vé nang cao,

nhitng gi vé mé rong, nhiing gi thyc tai nay co thé, can va c6 kha nang phat dat: yéu thuong ban
than. Pay chinh 14 nhitng gi vé sinh ménh nhan loai.

Hoi: Ban dudng nhu cho biét rang mot khi dat dén thi & d6 sé& c6 nhiing thuc tai khac ma chiing
ta s€ di tdi. Pay co phai la nhitng gi ban dang n6i khong?

Pap: Co nhitng thuc tai khac khong? (Vang) Ban c6 nghi rang ban dang bi gidi han trong céi
nay khong?

Hoi: Vay thi ban khéng thé goi n6 1a cudi cung.

Pép: Khong phai cudi cung, khong. Pay 13 myc dich chinh. Pay 13 muc tiéu —— muc tiéu, 1a
tor do cho thuc tai caa nhan loai.

Hoi: Mat khoang bao nhiéu kiép dé hoc yéu thuong ban than?
Pap: Bao nhiéu? Chung ta udc gi khong quéa nhiéu, nhung vé 1au dai, n6 thanh van dé sao?

Hoi: Lam thé nao thé gigi thuc hién duoc thuc tai cu thé Iéch xa 16i mon d6? Khi ma ching ta
dang bi day rang yéu thuong ban than la chuyén khong dugc phép?

Pap: Ban da chon no.

Mot cau hoi vé song sinh.

Than chi: Quyét dinh duoc dua ra vai linh hon khac dya trén tinh yéu. Ban khdng thé co duogc
bat ky ci gi gan giii hon trong canh gigi vat ly. Vi cac ban c6 DNA gidng nhau, nhitng suy nghi
ctia cac ban chu yéu hoat dong theo ciing mot cach. Tat nhién, khong phai 1a chung mét y nghi,
chi 1a qué trinh nay rat trong tu. Nhung c6 mot khudn kho va ban khong can phai dién vao moi
chd tréng, bai vi ban biét. Ho muén tro lai véi mot nguoi ho yéu thay vi dén mot minh. Va day
la nhitng thoi diém khé khan. Ho can loai hinh d6ng hanh bang hitu nay vi d6 1a bat bién. Va
khong c6 nhiéu sy kién dinh trong nhitng cudc doi nay.
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Trong budi 1am mau tai mot 16p thoi mién cua toi, ngudi ndy mudn biét vé chi em song sinh da
chét ciia minh. Tiém thirc n6i ¢d ay da hoan thanh nhitng gi ¢6 phai lam, “C6 4y da hoc dugc
bai hoc ctia minh, va da dén ltc ra di.” N6i ra that d& dang, nhung n6 van khéng 1am cho dau
budn voi bét. “Diéu d6 khién cd 4y vo cung dau dén. N6 s& 1am ¢ 4y dau don mot thoi gian
dai. D4i vai song sinh, cd mot cai gan nhu soi day vang, néu ban cé thé hinh dung. Mot soi day
vang rat chic gan két ho. VVa ngay ca trong cai chét hoac c&i ma ban goi 1a “chét” —— no
van khong bi cit dat hoan toan. Vi vay, ho s& mai mai 12 mot phan cua nhau.”

Vai ndm trudc t6i di tim ra 10 giai thich cho song sinh dinh lién. Gia st hai linh hon dang thao
luan vé hop dong caa ho véi nhau trong Itc & ¢6i tinh than chuan bj tra lai truong hoc Trai Dat.
Ho di yéu thuong 13n nhau va & ciing nhau trong sudt nhiéu nhiéu kiép. C6 thé ton thuong gi d6
da xay ra trong kiép sbng ma ho vira roi di. Bay gid, mot trong s ho noéi, “Chung ta s& khong
bao gid bi tch ra niral” Mot yéu cau don gian ma tao ra nhitng hau qua khon luong. Va mot 1oi
giai thich vo cung hop ly.

Mot khach hang cua toi c6 cau hoi vé su ra doi cia minh. Co ay 1a mot ngudi trong ca sinh ba.
Trong ba ngudi d6, mot sinh ra da chét, nguoi tha hai bi tdm than budc phai séng sudt doi trong
vién diéu dudng, va ngudi thir ba 1a khach hang nix ndy. Co dy mudn biét tai sao diéu do lai xay
ra. Tiém thuc cho biét ngudi dau tién trong sinh ba ddi y khi vira ra doi, quyét dinh minh khdng
muén duoc sinh ra tai thoi diém d6. Diéu ndy dan dén két qua thai chét luu. Nguoi tha hai trong
sinh ba sau khi duoc khoang hai ba thang tudi quyét dinh minh c6 thé hoc héi nhiéu hon trong
cudc doi ndy bang cach bi khuyét tat vé tam than, vi vay phat trién cac van dé vé tam than.
Nguoi me di noi dia tré ¢d vé binh thudng cho dén khi né duoc khoang hai ba thang tudi, sau
d6 mot cai gi do dot ngot xay ra. Cac bac si khong dong ¥, ho néi bénh nay 1a bam sinh, khdng
thé phat sinh sau d6. T6i nghi nhing 16 giai thich t6i da tim thay nghe c6 Iy hon, bai vi linh
hon ¢6 quyén kiém soét cac loai co thé ma né cu tru.

Cudc sdng song song.

Hoi: Néu mdi nguoi chiing ta dang sdng trong nhitng canh gisi khac nhau cua hién hiru, d6 co
phai la cuoc song song song khong?

DPép: Chinh x4c. Theo nghia ma mdi ngudi cac ban vao thoi diém nay trong cudc song caa
minh —— chi don gian 1a c4c khia canh cua cai toi toan thé dich thuc cua ban. Tuc 13, nhiing
diém ghim cua ban vé nhan thitc. Nhan thac tong thé caa ban vuot xa moi th ban cd thé bao
quat hay tudng tuong & cap do ctia minh. Do d6, dé thay khi nhan thirc ciia ban tang truong, khi
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ban néi rong thuc tai cia minh sang thang bac tam linh, ban sé& thay rang nhan thirc caia ban
chdng chap véi nhan thic caa cac ca nhan khac. Nhu thé & cap d6 téi cao, ban thyc su dang &
trén canh gioi Thuong Dé noi tat ca 1a mot. Nhan thie cua ban trén tang tht caa ban chi don
gian 1a mot diém ghim rat ra hozc mot diém ghim chi muc caa nhan thuc tinh than téng thé do.
Va do d6, c6 thé thay rang & cac cap do khéac nhau, nhan thac caa ban thuc su chdng chap voi
nhitng nguoi khac. Nhu vay chung quy, tit ca déu 1a mot. Vi vay, tit ca cudc séng chung quy 1a
ddng thoi.

Hoi: Ban trudce kia da noi chiing ta chi la chop dinh cua tang bang tr6i chinh minh.

Dap: Chinh xac.

Than chi: Cau vong nhic chling ta vé mau sac cia nang lugng va sy sang tao. Chi mot 16i nhac
nhé, ¢6 nhiéu cach dé ching ta c6 thé nhin thiy biang mét thuong. Mau cua su sang tao 14 tt ca
cac cap do6 mau sic khac nhau vuot qua hinh dung caia sinh ménh nhan loai. Chi dé nhac nho
chiing ta tirng c6 mot thoi diém khi niang lwong ndy quan quanh ching ta trong mot cdi gioi
khac. Pay 1a 10i nhic nho vé céi goi 1a nha, vé nang luong tinh yéu. Loi nhac nho nhé nay cho
thay rang c6 nhiéu mau sic hon mau sac ma ching ta thuc sy nhin thay bang mat thuong. Chi
mot hoi tudng vé cai goi 1a nha.

Than chi: Toi nghi chiing ta nén nhé rang khi mot trong ching ta khai mé, né mo ra mot cai gi
d6 trong tat ca chung ta. Chiing ta déu duogc két ndi. Ching ta 1a mot. Ching ta khéng phai la
don vi ca nhan ty tri. Chdng ta c6 nhan cach ca nhan, nhung trong bic tranh I6n hon, ching ta
duoc két néi. Chling ta nén nhic nha minh rang tat ca ching ta 1a mot, va trudc tién ching ta 1a
nhitng sinh ménh thuéc tinh than.

Mot phu nit chét tré trong vai kiép. Tiém thuc giai thich, “Co dy da hoc dugc nhiéu thi minh
can phai hoc, va khéng con muc dich gi dé tiép tuc.” Co iy da sdng 1au hon trong cudc doi nay.
“Lan nay mat nhiéu thoi gian hon dé ¢ ay hoc cac bai hoc ciia minh. Co 4y quén minh da san
sang giai phong khoi co thé nay. Ban ludn thiét 1ap mot cach dé thoat khoi co thé trudc. Phai co
mot cach dé thoat ra, va nd c6 thé 1a bat ctr cach ndo ban chon. Cho du 1a bénh tat hay tai nan,
phU hop vai trai nghiém hoc hoi. Nhung khi dén thoi gian dé thoét ra, dwong su quyét dinh, va
san sang di. Khong ai khéc c6 thé dua ra quyét dinh cho ho.”

Than chu: C6 rat nhiéu nang lwong tron 1an trong dam dong. Ban phai can than dung Ién su bao
vé trudce khi di ra ngoai trong ddm dong. P61 khi nang lugng ciia ddm dong co6 the bam Ién ban.
Neéu co, nd dang xa thao. Ban cam thay rat mét moi. C6 qua nhiéu ngudoi doéi khat nang luong,
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vi rung dong cua ho khong du cao dé tao ra nang lwogng chat lugng tét. Vi vay, khi ho tim thay
va cam nhan duoc ai d6 c6 rung dong cao, ho s& bAm vao va str dung ning luong d6. Gidng nhu
ho hut di.

T6i da nghe ho duoc goi 1a “ma ca rong tdm linh”. D6 13 mot tir tiéu cuc, nhung d6 1a ciing mot
y. Ho khdng lam viéc nay mot cach cé y thirc, nhung ho lay di ning lugng. “Ban phai ty bao vé
minh, ngay ca khi ban di mua sam. Bt ¢t noi ndo ban dén ma c6 mot nhom doéng ngudi. o 1a
diéu cuc ky quan trong dé ban duy tri ning luong ¢ cap do cao nhat. Co thé ban c6 tri thong
minh. Lang nghe co thé ban. N6i chuyén véi nd thuong xuyén. N6 thich diéu d6. N6 thich duoc
nhin nhan. Chat magie rat quan trong di véi co thé. Vi viéc cho ra nhiéu nang luong, magie
s& gilp ban hap thu nhiéu nang lugng hon trong chinh minh.”

Mot khach hang dén vin phong toi, c6 ay khdng thuc su c6 bat ky van dé trong yéu nao, ciing
khong qua quan tam dén viéc tim toi tién kiép. Khi ching tdi ndi chuyén, rd rang 1a céi chét caa
em gai van con anh huong 16n dén cd. Co khdng chac vé mot thé gidi bén kia, du co di 16n 1én
trong moi truong Nha tho nghiém ngat. Pa gan mot nam va c6 van danh phan 16n thoi gian nghi
vé em gai, khoc va dau budn. Khi ching ti bat dau phién, t6i nghi né sé tién trién nhu thuong
8. T6i s& khong ngac nhién néu cd ay thiy minh va em gai da ¢ bén nhau trong mot tién kiép.
Nhung thay vao d6, c6 di ngay vao mot khu vuon xinh dep. C6 nhitng bdng hoa tuyét voi sac
mau ruc rd, va @m nhac huy hoang trong khéng trung. Tir md ta, toi biét c6 1& ¢o dy khdng &
trong hoan canh trén Trai Dat. Khi tdi hoi cd ay co thé thay ai khong, cd nhin thiy em gai dén
véi minh qua nhitng béng hoa, mic mét chiéc dam dai trong dep va rang r&. Ho nam lay tay
nhau, va em gai noi véi cd ay day cam xac: “Dé em di! Chi c6 thé thay rang em dang rt tot!”

“Nhung chuyén gi da xay ra? Moi nguoi nghi em di khoe 1én. Nhung rdi em chét.”

Em gai tra o1, “Da dén lGc em phai di. Em da 1am tat ca nhitng gi em dit ra dé 1am trong cudc
doi do, va da dén luc dé di.” Sau d6 em gai ndi co ai khac s& gip co trude khi ¢d roi khoi noi
xinh dep nady. Va cha me ho xuat hién trong khoe manh, tré trung va hanh phtc. Ho néi véi cd
ay, “Con c6 thé thay ca nha déu on. O day rat dep. Khong c6 gi dé buon ca. Khi da toi ldc, con
cling s& dén day, va ca nha s& chd con.” Nhitng ngudi hoai nghi ¢é thé néi phién nay chi 1 hoan
thanh wdc nguyén cho ndi dau cta ¢d ay. Nhung no thuc su ¢ van dé sao? Toi da lam du cac
phién dé biét rang d6 1a su that, va cudc gap g& 1a mon qua dé cd ay co thé tro lai sinh hoat binh
thudng. Toi duoc cho biét dau budn chi niu chan linh hon ra di, gitr né khong dén noi ma no
nén dén. Khi chung ta dau budn, d6 1a mot hanh vi ich ky, bai chiing ta chi dau kho cho chinh
ban than, vi cai cach sy mat mat ctia ban than dang anh huong dén chiing ta. N6 khong anh
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huong dén nhitng ngudi than yéu da mat di ctia chung ta theo cach d6. Ho di séng cudc doi cua
ho, ho da tim dén duong thoat ra vi da den luc. Ho bay gio phai tiép tuc trén con duong cua
chinh ho. Ho hanh phuc hon khi tré vé “nha”.

Chuwong 3: Nhirng Dang Séng Khac Nhau

Khi chi d& luan hoi duoc dua ra, van ¢6 nhitng ngudi chi trich: “Y cta ban 1a gi, t6i da ting
séng trude day? Khong thé nao! Pay 1a co thé duy nhat, cudc séng duy nhat ma toi ting co.
Pay la thir duy nhét I thuc.” —— D6 1a nhém nhimg ngudi tham chi chua bit dau budc chan
vao thé gii hap dan cua diéu chua biét.

Tiép d6, nhom ké tiép bi sdc khi phat hién ra (théng qua thdi mién hoi quy) rang ho da c6 mot
kiép khéc trudc kiép nay. Ho soc vi né de doa hé thong niém tin cua ho. N6 da khién ho suy
nghi. Thong thuong khi nguoi d6 bat dau tim toi, tiém thic s& da khon ngoan dé chi cho ho
nhitng gi ho c6 thé xir ly. Kiép séng ma ho duoc thay thuong la cudc sdng U I, nham chén, binh
pham. Cai ma tdi goi 1a “cudc séng dao khoai tay.” Thuong thi khéng cé chan thuong hay kich
tinh gi, boi ho chwa sin sang dé xtu ly nd. Tuy thé, ho sé& thay rang n6 tra loi nhirng van dé cua
ho, thuong 1a vé méi quan hé gia dinh cac tha. Toi ¢ thé lap day khong chi mot cubn sach, ma
con nhiéu cudn sach, vai hang ngan tién Kiép toi da tién hanh. N6 di tré nén pho bién dén muc
khong con gia tri véi mot nguoi viét nhu t6i. N6 chi ¢6 gia tri cho khach hang nhu 1a liéu phéap.
Vi vay, tdi chi viét vé nhitng ca ma t6i nghi bay gio s& mé rong kién thic cia ching ta vé luan
hoi qua gia tri tri liéu caa né. Mot luong 16n cac ca toi da tién hanh chira ngay thang, tén ho, dia
diém ma cd thé duoc nghién ctu bai nhitg ngudi to mo dé kiém tra tinh xac thuc cua chang.
M6t s6 nguoi €6 nhu cau xac minh nhu vy dé “chimg minh” trai nghiém cuaa ho. T6i néi véi ho
rang ho dugc chao dén dé kiém tra cac ca néu ho can. T6i thi khdng can xac minh nhu vay. TOi
biét vuot I&n bong téi nghi ngo, luan hoi 1a cé that. Toi biét va tin tuong day du rang né chira
dung moi cau tra loi, dac biét 12 nhitng diéu ma Nha tho da dén nhén 13 “bat kha tu nghi”.

N6 ¢6 nghia 1a 90% tién kiép ma tdi kham pha s& binh thudng va don gian. Pay 1a phuong thirc
cua thé gioi. Pay 1a phuong thuc cudc séng caa chling ta. Trén thé gigi c6 nhiéu thuong dan
hon xa nhiing nguoi co tén trén bao. Khi nguoi ta phat hién minh da co it nhat mot kiép song
khac, n6 s& phai chim nghim trong d6. Mot s6 ngudi bac bo coi d6 1a bat kha thi, trg vé sinh
hoat binh thudng va an toan, chap nhan céac hé thng niém tin caa ho. Piéu d6 hoan toan dung.
T6i khdng ¢ day dé thay ddi niém tin cua bat ctr ai. Cong viéc cua tdi 1a trinh bay nhiing gi
minh tim thay, sau d6 dé ngudi doc tu bd khuyét tam tri caa minh.
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Tiép d6, co nhitng ngudi da kham pha ra thyc té cudc séng hién tai ndy khdng phai 1a tat ca. Roi
ho muén kham phé thém. Ho phai can than khong dé bi choang ngop bai nhitng gi ho ¢ thé
kham pha, vi cudc sbng cua ho s& khéng bao gio trd lai nhu xua nira. Nguc‘ri ta bao mot khi da
hoc dugc diéu gi do, chung ta khong thé x6a né di. Néu ho kinh ngac rang minh ting séng mot
klep khac trén Trai Dat, hay tuong tuong xem ho c6 thé lam gi dé kham pha d6 chi 1 su khai
dau cua cudc kham pha, 1a dinh cua tang bing troi. Toi dd phai trai qua nhimg thay d6i tuong tu
trong hé théng niém tin caa minh sudt 40 nam tién hanh thir nghiém nay. Va khi tdi lam viéc,
t61 dd mo ra cac cira ngd vao nhiing kha ning khéng gidi han. Sy da dang cua tién kiép chi bi
gidi han boi tri tudng twong, va mot s6 ma tdi nhan duoc bay gid lai thach thuc tri tudng tuong.
D6 1a muc dich dé viét loat sach Vii Try Xoan. To6i da roi khoi thé gioi binh thudng cach day rat
lau. Va doc gia caa toi ndi ho di san sang dé mé rong tam tri cua minh véi toi. Va vi vay ching
ta hay cung di kham pha.

Trai Dét chi 14 mot trong nhimg trudng hoc ma ching ta di dén, dé hoc céc bai hoc va thu thap
thong tin cudc sdng. Ban co thé ¢ rat rat nhiéu, hang trim thé ky séng trén Trai Pat, nhung ban
cling tirng ¢6 kiép séng trén cac hanh tinh va chiéu kich khac. Toi dd kham pha diéu nay trong
hai quyén dau cua loat sach, va trong quyén nay toi sé tiép tuc cung cap cac ca ma sé ting
trrdng thém tam tri cua doc gia.

Tuy vay, tdi phat hién rang co thé nhan loai vat Iy chi 1a mot hinh thé ma linh hon cd thé mang.
Hau hét moi nguoi nghi vat 1y 1a phuong thic duy nhat ho cd thé xuat hién ma khong hiéu rang
ban 14 c6 mot co thé, chir ban khéng phai 1a mot co thé. Pay chi 1a “bd d6” ma ban dang mic
vao thoi diém hién tai. Va gidng nhu moi thir quan 4o, du chling ta gan bo vai ching thé nao di
nita, cudi cung chung ciing s& hu mon va phai bo di. Sau d6 ching ta chi don gian 1a tim ldy
mot bo d6 khac, mot bo phuc trang khéc cho vai ké tiép ma minh s& dong trong vé dién vii tru
vé su s6ng. Tai sao phuc trang ké tiép do6 phai 1a mot co thé con nguoi? Tai sao n6 khdng thé 1a
mot vat thé dong vat, thuc vat hay vat vo tri vo giac? Ai lap luan rang nhitng thir ¢6 khong co
sy sdng? Moi sy séng 1a vé trai nghiém va hoc tap. Ai n6i ban khéng thé hoc dugc gi tir viéc tro
thanh mot hon da hay mot con chd? NO chi ¢6 nghia 1a ban phai mé rong tdm tri minh thém
chut nita dé dinh nghia su séng 1a gi. Nguoi ta ndi vai toi: “Toi c6 thé chap nhan y tuéng rang
t6i da lam mot con ngudi ting song trude day. Nhung lam mot con vat? Khong, t6i khdng thé
tin duoc.”

Trong cdng viéc cua minh, tdi thay rang ching ta phai trai nghiém cudc song 1am moi thir trong
moi hinh thirc mét cach tuyét dbi trudc khi ching ta két thic véi truong hoc, cac bai hoc, su
gido duc caa minh. Chlng ta phai biét n6 1a nhu thé nao trong moi tinh huéng kha ning truéc
khi chling ta c6 thé tro lai véi Tao Hoa, Thuong Dé, Nguon. Trong cac chuong sau s& n6i thém
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vé cudc hanh trinh cua ching ta ké tir khi roi khoi Ngudn, va nhimg gi dugc yéu cau dé tro lai
Ngudn. Trong muc nay, tdi s& trinh bay cac ca ma toi da tién hanh khi nguoi d6 khong di dén
kiép song véi mot co thé nhan loai dién hinh trong mot cudc séng Trai DAt dién hinh. Tuy vay,
t61 nghi nd sé& cho thay nhitng bai hoc cd gia tri c6 thé duoc hoc bang cach hién hitu (tham chi
trong mot khoang thoi gian ngan) trong nhimg phuong tién khac. N6 s& bat dau cho thay bao
nhiéu 1a can thiét trude khi ching ta c6 thé tét nghiép tir truong hoc cudc sbng. Hay can than!
Hé théng niém tin cua ban chac chin s& bi thach thire, va tam tri caa ban chic chan sé bi bé
cong. Hay hy vong ching s& bay mé va bit dau hap thu nhuw mot miéng bot bién.

Ngudi téi vian phong hodc gap tdi trong nhitng chuyén di va mudn c6 liéu phéap tién kiép 1a
nhitng con ngudi binh thudng dén tir moi tang 16p ¢ thé cua cudc séng. Ban s& khéng bao gio
biét duoc bang cach nhin vao bé ngoai hay ticéu st caa ho. Piéu nay quan trong. Ho ¢ day dé
séng mot cudc sdng cang binh thudng cang tét trong thé gisi quay cudng nay. Nhitng ki tc
khac van duoc gidu trong hd so may tinh caa tiém thic, va chi duoc phéng thich khi tiém thuc
nghi rang do6 1a thoi diém thich hop. Trong cong viéc, t6i ludn dua duong su Xuyén tai tién kiép
thich hop dau tién, va thuong thi dap an cho van dé caa ho duoc tim thiy ¢ d6. Sau do, toi goi
tiém thic ra tra 101 bat ky cau hoi ndo con lai. Cau hoi dau tién t6i dit ra 13, tai sao tiém thuc
chon cudc doi nay cho duong su biét. Logic ciia nd vuot xa ching ta, va loi giai thich caa né
thuong 12 mot cai gi d6 chung ta s& khdng bao gid nghi dén bang logic nhan loai rat han ché caa
minh. Tuy nhién n6 dit moi thir dung chd va co 1y dén hoan my. Vi vay, day la thong 1é toi lam
trong cac ca dugc mo ta trong cudn sach nay. Toi nghi nguoi doc ciing s& bbi rdi nhu toi trong
lic duwong su duge dua vao tién kiép, mai dén khi tidm thic tiét 16 cau tra 16i. Dy 1 1y do toi
rat thich céng viéc nay. To6i dang lam viéc vai mot nguon tri thic cuc ky manh mé véi nhiing
kha ning to 16n thach thirc tri tudng tugng. Va ban s& nhan thay rang n6 ludn tra 16i gidng nhau,
st dung cuing thuat ngit. Vi vay, toi ludn biét toi dang noi chuyén véi ciing mot phan pho quét.
NG xuyén qua moi ngudi toi 1am viéc cuing. T6i hoan toan khéng nghi ngo gi vé nhimg ngudi
hodc nhimg gi dang cung toi giao tiép. Toi da trd nén quen thudc véi nod, gidng nhu ndi chuyén
dién thoai v&i mot nguoi ban cii.

Nhitng Cugc Séng Pong Vat:

Khi budc vao kiép song, Wendy da bdi rdi va bao cao diéu gi d6 co ay kho hiéu. “Toi dang &
trén mat nudce. Toi 1a cai gi d6 nho Xiu xiu xiu trén chiéc 1 nay trdi noi trén mat nudce. Day
tham chi vo 1y.”

D: Chuing ta hdy n6i vé n6. Ban néi cai gi d6 nho xiu xiu xiu ¢ nghia la gi?

38

https://thuviensach.vn



W: Tai khong biét. Toi chi rat nho, con 14 thi rat 16n. Tai dang ndi & d6. Toi biét toi dang sdng.
TAi ¢6 nhan thie. Nudc tinh lang trong lanh. Nhin nhu kinh.

D: Néu ban nhin phia trén chiéc 14, ban c6 thay gi khac khong?

W: Cay. D6 1a cay 1om chom moc doc theo ria nuée. RE nira trong nudc, nira trong dat. Toi
khong biét toi dang lam gi ¢ day. Tat ca nhirng gi tdi thay 1a nuéc, cay va la.

D: Ban ¢ thé tré nén nhan thac ban than.

W: (Ngac nhién) Mot con sau! Mau vang, map mip; rat nho, nhung map mip. Toi uéc gi co
canh tay va t6i khong c6 canh tay. To6i c6 chan, nhung ching u nu. T6i dang mac ket & day trén
chiéc 14 nay. C6 vé nhu tat ca nhitng gi t6i ¢d thé 1am chi 12 lic lu. Khong thé ra khoi 14 vi toi
khong biét boi. Nhung t6i cling khong muon ¢ lai didy. Nguy hiém. T6i nghi mot con chim ¢6
thé bit toi.

D: Lam thé nao ban lai & trén nudc?

W: Téi roi khoi cdy. TOi nim trén 14. Toi doan toi da chon sai .

D: O! D6 han 1a mét kinh nghiém. Béi vi thuong ban s& tranh xa nuéc, phai khéng? (Chac roi.)
Ban an gi khi ¢ trén cay?

W: La.

D: O! Liéu n6 c6 tét khong?

W: D6 chi la nhiing gi t6i an. C6 vé d6 1a mot cudc séng khéng cé gi.

D: Ban an 14 nhu thé nao?

W: Chi bang miéng, khi t6i bo trén cai chan G nu caa minh. Toi cam thay Gc ché Oil Bay
gio toi dang troi di. Co vé nhu 1a mot dong chay. Hinh nhu nudc chay manh phia trudc. Co mot
thac nudc, trong to 16n, nhung khong phai. Chi 12 tdi quéa nho. Toi sap xudng ghénh, cac canh
cua 14 dang cudn 1én. Chiing t6i di nhanh. Oi! T6i sip bi cudn xudng nude. Nhung duong nhu
c6 mot bong bong khi hinh thanh xung quanh t6i va chiéc 14 trong khi chiing t6i xudng dudi.
Bai vay, nd nay I&n nay xubng, nay 1én nday xudng. That ngé ngan! Nay 1én nay xudng, nay lén
nay xudng. Vi vay, t6i khdng bi chét dudi. Sau d6 toi rét cudc tréi xudng mot hd nudce yén tinh
hon. Anh mit troi chiéu sang. T6i chi dang nam trén chiéc 1 nay.

D: Ban d4 c6 mot cudc phiéu luu rat kha.
W: That dang so.
D: Bay gio ban sé lam gi?

W: Chi nam trén d6, vi téi khong thé boi. C6 ay s& chét chim? Hay mot con chim s& thay va gap
cd khoi 1a?
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D: Ching ta cd thé r(t thoi gian lai. Cudi cling xay ra chuyén gi?

W: Chiéc 4 cudi ciing vuot qua va moc vao bo. Toi c¢d thé bo tro lai co. Vi bo dat 1an trén mat
nudc, téi cd the bo 1én sau do6 trd lai ngon co.

D: Tdi ca rang ban cam thiy tét khi ra khoi nudc.

W: Tét nhién. Toi khdng muén di ra ¢6 mot 1an nira. Toi s& gia nhap véi nhitng con sau khéc
nhu t6i. Ho mung vi toi 6n. N6 giong nhu mét cuoc hoi hop.

D: Ho nhan ra ban?
W: Vang.
D: Ban ¢0 noi véi ho nhitg gi da xay ra khéng?

W: C6. Ho néi nhitng con sau khac khéng may man nhu vay.

Nguoi ta ¢d thé ty hoi 1am thé nao cac nhdm sau khac biét cd ay, boi ho rd rang cach nhau mot
khoang ma mot con sau nho rat kho vuot qua. Toi da tim thay ly do trong budi dau céng viéc,
duoc béo céo trong cuén Between Death and Life: dong vat va thuc vat thusc vé mot nhom linh
hon khéc véi con ngudi. Trong khi con ngudi duong nhu hoat dong nhu mot ca thé, thi thuc vat
va dong vat lai duoc gia nhap trong mot méi lién két pho thong nhu 1a mot linh hon nhém ma
tuong tac & cap do tinh té hon. T6i nhan thirc diéu ndy vao mot ngay khi dang 1ai xe trén duong
qué caa minh. Tdi thdy mot dan chim khéng 16 dang Ién tir ring cay. Ching lap tic tao thanh
mot khéi 16n ma xody tron va hoa quyén trén bau troi. Chang la cac dang sdng ca thé, nhung
ching tuwong tac nhu mot tri thong minh, nhu mét y thirc, véi mot tam tri don. Pay ciing 1a mot
so sanh tét cho khai niém Nguon sé duoc trinh bay sau nay. Ching ta 13 mot, nhung chung ta
cling 1a mot phan caa Toan Thé. Ching ta khong bao gid tach roi.

Sau d6 t6i chuyén Wendy tién téi mot hoan canh khac. That kho dé biét 1am sao dién dat no.
Thong thuong t6i chuyén ngudi d6 téi mot ngay quan trong. Nhung cai gi s& 1a mot ngay quan
trong d6i véi mot con sau? Chac chan khdng gi c6 thé gay an twong hon nhitng chuyén ma vat
nho dang thuong vira méi trai qua. Toi hoi c6 4y dang lam gi.

W: T6i chi cudn nguoi lai. Toi khdng map nhu trude, co thé toi kho kiét. Toi dang hap hi. Toi
chi gia va sap chét. Khong ¢ ai xung quanh. C6 vé nhu co thé t6i da kho kiét, va toi da ra di!
Ssshhwww! T6i mimg 1a da két thuc!

D: (Cuoi) D6 1a mot chuyén Ki la, phai khdng?
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W: That ki quac khi tré thanh mot con con trung.

D: (Cudi) Nhung mdi cude doi déu ¢ mot bai hoc, nd ¢ mot muc dich. Ban nghi ban da hoc
duoc gi tur do?

W: T6i biét tdi cam thay bi gisi han khung khiép. Va dé bi ton thuong. Bay gio toi dugc tu do.
T6i roi bo co thé bit bung d6 va chi can truot khoi! O, t6i mimg 1a da két thic!

Khi lién hé vai tiém thicc caa Wendy, t6i hoi tai sao chon kiép séng bét thuong nay cho ¢ ay
thay.

W: Dé cho thay rang ban c6 thé 1a bat ct cai gi trong sang tao, ngay ca mot con sau thap kém.
Ban nghi trai nghiém lam mat con sau thap kém thi khdng c6 bai hoc nao. Mt trong nhitng
diéu cd dy hoc duoc 1a sy go bo, su han ché, nhung van ¢ mét ¥ thie nhém ngay ca trong mot
con sau thap kém. N6 khong phai 1 khéng c6 muc dich.

D: Vang, diéu d6 lam chiing ta y thirc duoc rang moi thir déu séng.

W: Su séng tham chi di téi nhitng thi con nho hon con siu.

D: T6i khong nghi toi ting cd céi gi nho hon con sau. Toi dd ¢6 mot s6 cai nhu khong khi, bui
va da.

W: Vang. Cd dy nén cam on vi ¢6 dy di khong duoc cho thay trai nghiém lam d4. Mot con sau
¢6 nhiéu tu do hon 1a da.

D: D6 1a sy that. T6i da duoc cho biét khi ai d6 1a d4, n6 rat cham va day dac.

W: Han ché nixa.

C6 nhiéu phién ma toi da 1am & van phong Huntsville trong giai doan 2005-2006, lién quan dén
hoa than tha vat. Vi nhitng phién nay, t6i khéng gitr ban sao bang ghi am. Thay vao do sau khi
khach hang roi khoi, t6i da ghi chu lai nén khéng quén mat. La mot bao cao vién, toi c6 mot sy
to mo vo do, toi ludn mudn biét moi thir vé moi thir. D6 1a 1y do toi hoi rat nhiéu cau hoi. Trong
truong hop mot ngudi song lai hoa than dong vat, t6i mudn biét d6 1a mot con vat ra sao. Cam
giac thé nao? Séng kiéu gi? Lam sao nhin thay? Nhiéu cau hoi, va toi di cb giir lai mot sé cau
tra loi trong ghi chd ctia minh.

Dorothy di dén cudc doi 1am mot con dai bang. D6 1a mot than thé rat manh mé, ¢d y thuc sy
thich n6. Nhung diéu ngac nhién nhat khi lam dai bang Ia tat ca niang lugng cua né déu tap
trung vao nhiing gi ¢d ay c6 thé nhin thay. C6 dau trén canh t6 nhin ra mot khu vuc nii tuyét,
va 0 thé cuong liét tréng thay ting chi tiét nho. Co ndi khi nhin canh quan, mau sic 1a cuong
d6 cao nhat ban c6 thé tudng twong, va nhiing cai bong rat den va toi. CO su tach biét rat rd rang
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giira sac mau va bong téi. Kha khéc vai nhitng gi con nguoi nhin thay. Roi khi ¢ nhin thiy su
di chuyén trén mat dat mot con tho, thi luc co thay doi. Khi ¢6 nhin cai gi d6 dang di
chuyén, né gan gidng nhu nhin qua mot truong hdng ngoai. Mot mau do, nhu thé cd 1a nhin
thiy ning lugng cta con vat chir khdng phai 1a ban than cua né. Nhu thé khi con vat di chuyén,
co ¢6 thé theo ddi nd bang cach nhin qua mot trudng nang luong, truong hdng ngoai. Va thi luc
cd s& chuyén d6i qua lai khi tim kiém thire an, hodc chu yéu chi la nhitng khi ¢ ay nhin thay
chuyén dong.

Vao ban dém, tim nhin binh thudng bi gian doan do bong téi, nhung mét tim nhin khéc s& xuat
hién néu cd dy can. Mot 1an nita ¢ day, co dy s& nhin thdy trudng ning lwgng. Nhung vao ban
dém no gidng nhu mot mau lam tdi. Vi vay, chuyén dong, thay vi trong nhu hong ngoai, s& ¢6
mot trang thai luc-lam. N6 goi cho t6i nhé vé kinh nhin xuyén dém ma quan nhan st dung. Toi
nghi rang chdng nhan ning luong cua ngudi d6, va cd thé cam nhan duoc ning luong d6 trong
tdm nhin ban dém. Va c6 18 ciing twong tu trong cac bod phim, robot hay nhitng sinh vat khac la
nhin thy truong nang lugng, chix khong phai 1a ban than con ngudi. N6 ludn xuat hién dudi
dang mot khéi xanh hoic do, noi ma chung dang bat Iay than nhiét con ngudi hoic nang luong
cua ho. Vi vay, rd rang day 1a cach dai bang nhin. Va lam thé nao chung ta thuc sy biét cai cach
né sir dung doi mat cia minh? R3 rang chdng chuyén d6i qua lai giira hai cach nhin nay. Va tha
cuong liét nhat vé dai bang 1a tap trung toan bo niang lwong vao tim nhin caa nd. Ti gia dinh
nhitng loai chim dém khac, chang han nhu cu, cling ¢6 tAm nhin tuong ty.

Trong mot ca khac, mot phu nit trai qua mot loat cudc sdng trong co thé cac loai dong thuc vat
khac nhau. Kho xac dinh khi nao co ay lan dau tién tien vao.

S: Toi dang & trong mot cai gi d6 gidng nhu bong bong. Toi khong thich no, bai vi tdi kéu 16¢
cdc. Léc coc. Chi la mot cai bong bong. Tdi chat choi.

Diéu nay gay boi réi. Co dy ¢ dau? Co ay la gi?

S: Vi t6i & trong bong bong nay nén khong con chd dé di chuyén. N6 vat va. N6 toan nhop nhép
va... mot qua bong trdi noi. NG khong thoai mai chit nao. Tai thich tu do. O trong bong bong
nay khong tu do Iim. Toi phai thoat khoi bong bong nay.
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Vi diéu nay gay cam giac khong thoai mai nén t6i dwa c6 dy dén IGc cd Ay da ra ngoai va yéu
cau c0 giai thich nhitng gi c0 thé thay.

S: Truing chan gia? Téi ¢d ¢ trong nudc khong? Toi ra khoi tai nuéc. Toi co thé hit thd, nhung
toi dang ¢ trong nudc. NO la mot sinh vat. Va tdi co6 thé noi trong nudec.

D: Loai sinh vat nao?

S: Nhét mém. (dirng) That kho dé giai thich co thé nay. N6 gidng nhu néu ban lay ngén chan,
va ndi ching trong mot vong tron. D6 12 phan mé rong cua ban, nhung ban 14 phan giira. Ban 1a
co thé. Piéu d6 that la! Co thé thuén dai —— Mat con ndng noc? Co thé d6 1a con nong noc!
O! Tai 1a mot con éch! Boi vi ban ¢é nhitng thir luvgn s6ng xuét phét tir ban, nhung ban van
gidng nhu mot thir nhin thudn dai. Va sau d6 ban ¢6 nhiing cai chi dé bat vao trong ho. Dudng
nhu céi t6i goi 1a éch. Nhiing thir bang hitu nho nhé ma trong nhur ngén chan chinh 1a chan toi!
Va mot cai dau nén bay gio toi co thé hit thé trong nude, va cling ra khoi nuéc. Tai thich
& day. Pay 1a mot diém dén tét. Day 1a mét lva chon tot. Chuyén tiép. T6i thich né.

D: Ban nhin thay gi xung quanh?

S: Mubi trong nuéc. Toi nhoai 1én khoi mit nuéc. Nhiing sinh vat nhé dé an. Toi an chung khi
chung bay qua. Pugc roi, nhung nham chan. P6 khong phai 1a nhimg gi toi nghi. Téi mudn di
va tro thanh céi gi khac. Bay gio toi thay mau séac, do, trang. Mau d6 va trang 1a mot phan cua
hoa. Ban biét 1am thé nao bén ngoai 1a mau sang, va sau d6 khi ban truot xubng bén trong né tro
nén t6i hon? D6 1a ban chat cua toi. Tai 1a hoa! Tdi thich thir moi tha. Va tdi mau sang, vi vay
t6i c6 thé thay d6i mau sac. Toi quyét dinh thir lam mot bong hoa, bai ching cé nhiéu sac thai
clia mau Sic.

D: Cam giac tré thanh hoa nhu thé nao?

S: M6 rong. Mé rong. Moc 1én. Pep. Mém. N6 that 1a dep. Nhung sau d6 ban chét, bai vi hoa
khong duy tri qua 1au. Tai chi tha kich ¢&. N6 tot khi n6 duy tri.

Vay nén, xuat hién nhiéu cudc séng ky la ngan ngui. Chang chi 1a dé linh hdn c6 thé co trai
nghiém.

T6i kham pha ra mot s6 kiép song dong vat hap dan nhat chinh 1a 1am con trung. Toi c6 mot trai
nghiém cua khach hang 1am nhén, cd 4y md ta cach cd iy cd thé nhin thdy. Nhu ban biét, nhén
c6 nhiéu mat va trong logic ciia minh, chung ta nghi sir dung hét ching s& rat kho khan. Toi
phat hién nhén khdng dung tit ca mat cing mot IGc. Mt dugc phan cach theo tirng khoang thoi
gian, nhung n6 khong r6i loan. N6 gidng nhu nhin vao nhiéu man hinh TV hién ra hinh anh
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gidng nhau. N6 nhan thirc n6 nhu mot, mac du né bao gdm nhiéu khia canh. Khi con nhén nhin
thay su di chuyén & mot trong nhitng con mét, n6 sé tap trung vao mat d6. Nhitng mat khéc
khong duoc sir dung trir khi ¢6 thir gi dugc cam nhan trong khu vuc d6. N6 tap trung vao mot
bo phan hoic mot phan ma né quan tdm hay cé chira chuyén dong. Noi chiing ta nhin vat ngoai
g6c mat cia minh, nd co thé tap trung vao va xem toan bo hinh anh, ngay ca ¢ ngoai vi. P6 1a
diéu twong tu khi mot phu nit khac da hoi quy toi kiép song 1am rudi. Mat rudi ciing da dién, va
mot 1an nita, tuong tu nhu nhiéu man hinh TV. Chlng tap trung vao chuyén dong trong bat ca
khu vuc nao chiing can. Khach hang noi, “Bang khong d6 s& 1a mot ma ndng bong caa thdng
tin. T6i chon nhitng gi tdi mudn, va bo qua phan con lai.” Théng minh lam sao!

R rang nhitng sinh vat nay co thé nhin thay mot pham vi rong va chi tiét hon kha nang cua
ching ta. Tat ca nhitng di€u nay da khién t6i cang danh gia cao va ton trong Su song trong tat ca
cac hinh thirc nhiéu hon, ciing nhan ra rang tat ca moi thar déu c6 tia lura ctaa su song.

Mot ca khac kiéu nay xay ra khi mot khach hang di vao cudc doi lam ca voi nho. Ban dau cd ay
khong biét minh ¢ dau. Co ay vao nudc, roi ¢d ay xudng dudi nugc. Co ay nhin thiy vay, nhung
khéng chic minh 14 ca hay hai cau, hoac mét cai gi d6 twong tu. Vi vay, khi ¢d ay xudng dudi
nudéc, t6i hoi ¢d cd thé tha trong nudc khdng? CO ay bao, khong duoc lau 1am. C6 phai tro lai
bé miat. Pay xac dinh cd iy phai 12 mot loai dong vat c6 va, cudi ciing cd dy thdy minh 1a mot
con ca voi. Co chi thich boi 16 trong dai dwong va in ca. Khi chung t6i xuyén qua phién, cd ay
da thay mot chiéc thuyén danh ca nho. Co ay khong biét d6 1a gi, boi d6 1a thir ¢d chua ting
thdy trudc day. Co boi theo nd va di ra phia bén kia. Khi boi quanh ¢ gang tim hiéu xem no la
gi, cd c6 mot cam giac so hai. Vi vay, ¢b quyét dinh roi khoi va boi ra khoi nd. Co nghi ho
khong thay co, nhung khong phai vay.

C bat ngo cam thay dau dén, va tir mo ta d6 co thé 1a mot cdy lao. C6 van néi, “Ho dam toi!
Tai sao ho lam diéu d6? Toi khong lam ton thuong ai. Toi chi quan tam dén chuyén cua chinh
minh, boi 16i xung quanh. Tai sao ho lam t6i dau?” Sau d6, c6 mo ta bi 16i... kéo. Ho dat ludi
va day xung quanh cd, dua c6 tré lai tau Ién hon. Khi ho cubdi cung da dén bo bién, co ay bi treo
lén, va ho bt dau xeé thit c6 ay. Co Ay da khoc va quyét dinh khdng mudn xem nita. Mot trong
nhiing ly do caa phién 1a tim nguyén nhan cac van dé thé chat cua cd ay. Co c6 trai nghiém dau
lung dan dén té mot canh tay va ban tay. Co 4y thirc day nhiéu lan ban dém va bi té liét. N6
cling anh hudng dén cong viéc cua cd, khién khé cam ndm cac thi. Khi ching tdi ndi chuyén
véi tiém thic, n6 giai thich rang d6 1a do cudce doi kia. Khi ho xé cé voi, ho cat xuéng xuwong
sbéng trong khi ¢d van con séng. Va diéu nay di mang —— t6i cho rang giéng nhu cam giac dé
bi ton thwong, vao cudc doi ndy. N6 anh hudng dén phan lung va day than kinh trong tay va
canh tay. T6i von nghi no ciing s& anh hudng dén chan, nhung trong truong hop nay thi khéng.
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Véi 16 giai thich ky la do, van dé thé chat co thé dugc lay di, boi nd khdng thudc vé cudc song
nay. Do chi 1a mot ca ma co thé van nhd dugc mot cai chét chan thuong. C6 duoc cho thay cudc
doi d6 dé biét c6 mot thoi gian b 4y da rat hanh phiic. Co da ty do va cd thé 1am bat cir diéu g
minh mudn, mic du nod da két thic rat toi té. C6 da biét rang cd co thé trai nghiém cam gi4c va
sy tu do d6 mét 1an nixa trong cudc séng hién tai cia minh.

Mot phu nit hoi quy vé cude doi 1am huou cao cd cam thay rat uy quyén, gidng nhu o dy c6 thé
nhin bén trén tat ca moi nguoi. Trong vai ngay sau, c6 cam thay nhu thé dang di ca kheo.

Va sau d6, trén chuong trinh radio hang tuan cua toi (trén http://www.BBSRadio.com) t6i da
phong van mot phu nit 1a nguoi giao tiép vai dong vat. Co da noi vé cach cd co thé giao tiép voi
th( vat ctia minh, dic biét 14 con méo cua cd, va né noi vai cd bat ctr diéu gi cd muédn biét. Co
su khac biét rd rét gitta nhan cu tra 1oi tir dong vat va huan luyén. Mét trong nhitng van dé ma
cd 4y hoi con méo (d6 chinh xac 12 loai cu hoi ma toi dd hoi), 13 “Méo cam nhan ra con ngudi
bang cach nao?” C6 biét chd hau nhu cam nhan moi tha bang cach ngui, nhung c6 ay mudn biét
lam thé ndo méo nhan ra con ngudi. Va cd ay duoc bao “Lic dau, ching tdi thay ban 1a nhiing
xody mau ning lugng trude khi nd tap trung thanh mot hinh dang.” Vay nén diéu d6 di duara y
tudng: néu con meo thay nang lugng trude tién, d6 sé giai thich cach ma méo ¢ thé nhin thay
bong ma va nhitng thtr chiing ta khdng thé thay. N6 nhin thay ning luong cua thuc thé hoic bat
ctr cai gi nhu vay, ma khong can phai nhin thay hinh dang.

T6i cd thé dé dang xac dinh diéu nay baoi t6i da co trai nghiém ca nhan véi nhan thiee doc dao
ctia méo. Khi chéng tdi con phuc vu Hai quan Hoa Ky trong chién tranh Viét Nam nhirg nim
1960, t6i séng & St. Louis, Mo. Chung toi cu tra trong mot cin nha hai tang déi dién truc tiép
cong vién Tower Grove, noi ma tat ca cac ngdi nha trén duong phd déu trong twong ty nhau.
Cac con va tdi sém nhan ra rang ngdi nha nay bi ma am. Hién twong xay ra cha yéu ¢ tang hai,
noi dén ty dong bat tit, cira tu dong dong ma, va co tiéng budc chan am am chay 1én chay
xuéng cau thang vao ban dém. Vi van dé tién bac nén ching toi khdng con lya chon nao khac
ngoai Viéc tiép tuc song & d6 cho dén khi chong toi di linh tré vé. Vi vay, dam tré va toi tro nén
quen Vi vi khach vo hinh ciia minh, ciing dat tén dng ta 13 “George”. Tuy nhién, diéu dang
quan ngai nhat 14 hanh vi cia con méo Xiém “Boots” ctia ching t6i. Sau khi dam tré di ngu, toi
s& ¢6 gang thu gidn trong phong khach tang duéi va xem TV. Nhung ban dém Boots hau nhu s&
ngdi & bac thang dudi cuing nhin cham cham 1én dau cau thang tang hai. Khi ngdi d6, dudi né sé
dua qua dua lai thoi quen caa meo khi ching nhin mot cai gi 6. N6 s& ngdi d6 mot ldc
lau, vénh tai va vay dudi, quan sat mot thi ma 1a vo hinh véi toi. Toi thuong ndi trong tuyét
vong, “Boots a, sao khong di bat mot con chudt di.” Vao luc do, toi nghi tat ca cac con vat déu
c6 thé nhin thay nhitng thir ma ching ta khdng thé thay, nhung bay gio giai thich nay nghe c6
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vé hop 1y hon. Méo nhay cam hon khi nhin thiy ning luong, va ciing ¢ 1y khi néi chung ciing
c6 thé nhin thdy nang luong cua mot con ma. Boots ¢ thé béi rdi vi nd khong thé tim ra duoc
nang luong do 1a gi.

T6i cd nhiéu ca khac ma céc than chu dén nhiing kiép séng 1am mot bdng hoa, mét cai rau bap,
mot tang da. Cudc sdng 1am mot tang da vo cting chammmm chappppp. Nhimg doc gia da doc
cac sach khac cua tdi s& nhd rang trong Legacy From the Stars, t6i di c6 ca dau tién, mot ngudi
di vao kiép séng phi nhan loai. Mot ngudi dan 6ng mudn tré lai cudc doi dau tién cua minh trén
Trai Dat. T6i tit nhién nghi anh ta s& di dén mot kiép séng lam nguoi hang dong hay tuong tu.
Nhung thay vao dé, anh da dén thoi diém Trai Dat chua c6 su sbng. Mit dat khéng 6n dinh, nai
ltra hoat dong va phun moi loai khi cling hda chat vao trong khong khi. Trai Dat chua du ngudi
dé hd tro su séng. Nguoi dan dng thay minh (cting véi nhiéu ngudi khac) 1a mot phan caa bau
khi quyén. Néi cach khac, anh ta 1a khong khi. Diéu nay that khé hiéu véi t6i & giai doan d6
trong cdng viéc caa minh, vi t6i van chua tiép x(c véi su that 1a moi thir déu séng. To6i nghi, &
day anh ta 1a mot chat hod hoc, mot nguyén td, nhung van cé tri thong minh. Anh da nhan thic
duoc ban than va chirc ning ctia minh, ciing c6 thé giao tiép vai tdi. Cong viéc cua anh tai thoi
diém d6 1a gitip loc cac hoa chat nguy hiém (dic biét 1a ammonia) ra khoi khong khi, dé su séng
c6 thé ton tai khi n6 khai sinh tir “sup nguyén thuy” vao khéi nguyén cta sang tao su séng trén
Trai Dat. Khi khéng 1am cong viéc caa minh, anh ta s& bay vao bay ra dung nham néng chay,
chi dé xem c6 cam giac thé nao. Toi di theo qua trinh tién trién ciia anh khi anh di tir trang thai
nay dén céc dang séng khéac nhau (thwc vat va sinh vat bién) khi chling bat dau xuat hién. Tat ca
nhitng diéu nay da kéo dai hang thién nién ky. Sau nhiing trai nghiém do, toi da cdi mo véi bat
ctr diéu gi ma céac than cha néi cho toi biét. N6 cho toi thay rang khdng cé gi, khéng cé hinh
thac su séng gi, 1a khdng thé.

Mot ca tuong tu xay ra sau khi toi bat dau tiép khach hang & vin phong Arkansas nam 2003.
Khi ngudi dan éng vao canh, anh thay minh trén mot hanh tinh can cdi. Tuy nhién, c6 nhiing
thir phong 1én tir mat dat ma gai goc hon dé, véi cac mili va cac canh sac nhon. Anh biét minh &
trén mot hanh tinh den, noi khong c¢6 anh sang, va khong c6 gi moc dugc. Anh khong c6 co thé.
Anh duong nhu 1a mét phan cuaa hanh tinh da phan 1a mot phan cua bé mit. Sau dé, anh di
xudng dudi bé mat va nhu thé d6 1a mot cai vo bao boc thir gi d6 bén trong. Anh gap nhiéu kho
khan khi miéu ta nhitng gi dang nhin thdy. Nhu thé moi thir dang phat trién bén dudi 1ong dat, it
nhiéu gidng nhu trén bé mat: nhiing khdi da nhon rat 16n. Chlng rat la va bat thuong, khong
gidng cai gi anh da ting nhin thay, va chac chan khdng phai sinh hoc. Khi di xudng xa hon, anh
c6 thé thay anh sang trong giéng nhu dén tir dung nham néng chay. Anh ay di ra vao no, chi dé
xem no 13 nhu thé nao, nhung anh 4y biét c6 nhitng y thirc xung quanh anh ay. Khong nhat thiét
la nhitng sinh ménh hay con ngudi, ma la y thirc. P6i khi ngudi ta néi ho 1a nang luong thuan,
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hodc sinh ménh ning luong. Nhung anh ndi anh 13 y thire, va biét minh 1a mét phan cia moi thir
o do.

Khi t6i chuyén anh ta tién tgi, anh thay rang bé mat hanh tinh di thay d6i. Anh thiy cai gi d6
gidng nhu mot tram khong gian, nhung rat khé dé miéu ta. D6 1a cai gi d6 xudt hién tir bé mit
ctia hanh tinh, nhu thé d6 1a mot day céc toa nha. Va ca cong ddng ndy —— hoic bat cir cai gi
nhu vy, da hinh thanh mot ddy cac toa nha cao it nhat mot ngan tang vong quanh toan hanh
tinh. Sau do, to6i hoi ¥ anh ¢6 phai 1a tha d6 giéng nhu vanh dai sao Thd? Anh néi rat giéng,
ngoai trir viéc nd gan dinh vao bé mit. Va ¢ tram nay, hodc bat ctr tén goi ndo danh cho n,
ngudi dan sinh séng. Ho khdng séng trén bé mit hanh tinh, ma 1 trong cau trac kiéu cong ddng
rong lon trai ra tir bé mat d6. Anh nhin thay nhitng sinh vat tréng kha gidng hinh-nguoi, di ho
mac y phuc giéng-ao-choang. Ho di 1am cac cong viéc khac nhau cia minh & noi nay. Anh da
sbng gitta ho trong mét vi tri lanh dao. Sau d6, khi t6i ndi chuyén véi tiém thic, nd ndi nd cho
anh ta thdy minh da ¢ trén hanh tinh xa xdi nay tir khi chua c6 su séng. Moi tht bat dau duoc
tao ra va thanh hinh, di chliing nam dudi 16p vo bao phi hanh tinh. Dung nham 1a sy khoi dau
cta cudc séng. Do 1a 1y do anh ta khong co co thé, vi anh ta 1a mot phan caa moi thir. N6 cho
anh ta thay rang khi hanh tinh tién hoa s& mat hang thién thién nién ky dé phat trién nhiing
dang sdng nhat dinh anh ta cu tra vao ting ci trong qua trinh tién trién, cho dén khi anh
ta rét cudc dén diém cd nhiing sinh ménh thong minh. Sau d6, khi tién dén diém lam 1anh dao
cua toan thé cong dong, dudng nhu anh da di xa hét mac co thé. Vao thoi diém d6 anh da khong
chét, thuc chat. Anh quyét dinh roi co thé. Va khi lam diéu d6, anh ay da dén Trai Dat. Anh ta
s& tién 1én phia trudc. Anh da hoc duogc moi thir c6 thé bang cach séng trén hanh tinh kia xuyén
suét qua trinh hinh thanh sy sdng dén tién hoa caa nd. Vi vay, cac bai hoc tiép theo s& I bat dau
lai trén hanh tinh khac vai mot bo quy tic, quy dinh va bai hoc khac. D6 1a khi anh 4y dén Trai
bat.

VAo thang 3 ndm 2007 sau khi bt dau 1am cudn sach nay, t6i da c6 mot phién ngau nhién ma
thém mot khia canh khéac vao y twéng tri ngu trong cac than thé dong vat nhu mot hinh thic
luan hoi. Khach hang cua téi thay minh trong mot can phong, c6 4y duoc bao boc trong mot
vién nang kiéu nhwa trong. Co biét c6 nhiéu vién nang twong ty khac trai khap phong Ion. Khi
c6 nhan thirc co thé minh, né dudng nhu chua hoan toan thanh hinh. Cé biét n6 c6 hai chan va
dudng nhu mang tinh dong vat hon ca nhan loai. N6 dudng nhu duoc bao boc vi n nam trén
cai ban duoc boc trong vién nang gibng-nhu-6ng. Co iy cam thay minh 1a mét loai thi nghiém.
C6 c6 thé thay mot ngudi di quanh phong dudng nhu dang kiém tra cac hinh thé ¢ trong vién
nang. Ong 4y rat cao va mac 4o khoac tring, nhung c6 khong nghi 6ng ta 1a nhan loai. C6 ciing
nhan thay cé nhiéu ngudi trong mot can phong khac theo ddi tién do caa ho trén may tinh. Co
c6 thé thay ban phim va man hinh, d6 van chinh s6 va dong hd do. T6i da ¢ lay thong tin tir
tdm tri cia nguoi hinh nhu dang cham soc ¢6 va nhiing ddi tuong khac, nhung viéc truy cap bi
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han ché. T4t ca nhirng gi c6 c6 thé thu duoc 1a: ho 1a mot loai thi nghiém, va ho toa lac phia trén
mot hanh tinh. Thinh thoang, vién nang duoc xoay quanh phong. Téi dua ¢ ay tién toi dé xem
chiing tdi co thé c6 thém thdng tin khdng, va cd iy thidy minh trén mot hanh tinh ma cé iy duoc
dua dén. C6 da o trong loai 1d6ng-kiéu-bat-may trong mot khu vuc ban Iy, noi ¢6 da duoc quan
sat. Khi t6i ¢ géng dua co tién ti dé tim hiéu thém, c6 ay da khong tiép tuc kiép séng do, ma
nhay vao cudc doi cua nguoi linh La Ma.

T6i biét cu hoi ctia minh s& duoc tra loi khi toi goi tiém thic va hoi n6 vé kiép sdng ky la nay.
NG cho biét c¢6 duoc cho thay 13 vi ¢d ludn td mo vé viéc c6 su sdng trén cac hanh tinh khac hay
khong. C6 thuc sy 1a mot thi nghiém lién quan dén viéc gieo mam séng mot hanh tinh, va n6 da
Xay ra trén tau vii tru I6n. Nhiéu loai khac nhau d3 duoc tao ra bang cach thao tac va két hop
cac gen cling DNA, ¢ 1a két qua ciia mot trong nhitng thi nghiém nay. Khi c6 da phat trién day
du, c6 dugce dwa xudng hanh tinh ma con tau quay quanh. C6 duoc dua vao mot 16ng-kiéu-bat-
may noi c¢o s& duge phép thich nghi trude khi duoc tha ra. Ly do ching toi khdng thé theo né
tiép 1a vi cd ay khdng song s6t. Thi nghiém cua co da khong hiéu qua. Noi cach khac, no khdng
hoat dong va hinh thé khdng thé thich (ng véi diéu kién hanh tinh. Tiém thirc noi d6 khong phai
1a Trai Dat. Toi noi toi biét su song da duoc gieo mam tir hang nghin nghin nam trudc trén Tréi
Pat, va né noi diéu twong tu cling da xay ra trén vo s6 hanh tinh khéc. Viéc d6 hién van dang
tiép tuc, vi day la cach su sdng lan toa.

Chuwong 4: Nhirng Dang Song Bat Pong

Pong thyuc vat khong phai nhitng hinh thicc khéng quen thudc duy nhat ma linh hon hay tinh
than c6 thé cu ngu. Toi da ¢ nhiéu khach hang mé ta cudc séng dudi hinh thé chic chan khong
phai 1a nhan loai truyén thong. Mot sé thach thirc tri tudng trong, nhung khach hang cam thay
thoai mai khi ¢ trong chiing, nhu thé d6 khong phai 1a vo ly.

Ving dat ngudi khong 16:

Jack thay minh 1a mot nguoi dan ong rat cao tén la Larce toc dai mau vang. Anh cao téi phan
nira chiéu cao cai cdy ma anh dang dung. Anh mac quan vai nau va mot chiéc somi tay phong,
day quan bing da deo 1én vai. Anh mang sandal dé vo cdy va mot bao kiém trén lung. Thanh
kiém dung dé bao vé khoi nhitng nguoi tham chi con 16n hon anh. Anh c¢6 thé ngai thay mui
banh mi nudng tir ngdi nha nho xa xa. “Co it ngudi song ¢ d6. Ho khdng thé chdng da ban
than.” Anh dua cho ho con nai trong tay, va bot mi. “Co mot ¢d gai tré, tdi thay hai cd bé va
mot em bé. T6i Ién hon ho rat nhiéu, nhung t6i cam thay tinh yéu di véi nhiing con ngudi nho
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bé nay.” Bé dién ta minh I6n hon thé nao, anh néi ngudi phu nir chi cao dén eo anh ay. C6 thon
lang cua nhimg ngudi nho bé nay, va ho dang gap nguy hiém tir nhimg ngudi I6n hon anh ta.
Anh cam thiy c6 nghia vu bao vé ho. Anh iy khong song trong lang caa ho, ma Ia trén ndi gan
d6. “T6i ¢ thé nhin va luét trén... moi thi. Ti ¢6 thé nhin thung ling va xem co gi khong on
khong.” Anh chi lam viéc do bai tinh yéu danh cho nhitng con nguoi nho bé nay.

Vuing nay lanh va moi ngudi thudng mic 16ng thi. Anh sdng trong mot két cau 1am bang da
cung gia dinh: cha me, anh chi em —— nhitng nguodi ma anh cling trong nom coi s6c. Nhitng
ngudi to 16n hon thi séng trén mot hon dao ngoai khoi bo bién nudce 16n, ho dén vao mla xuan
va xudng trén nhu:ng chiéc tau sat 16n, ho séng trong bong tol tai cac 1au dai 16n dugc lam bang
cu thach véi cira gb to. Ho khdng bao gio théa man va mudn nhimng gi nguoi khac co. Ho giét
moi thit —— chi giét choc. Ho ¢6 nhitng thir co khi: sing ban hra; tau cia ho nhin nhu bay khi
chung bang qua mat nudc ma khdng can budm. Anh mé ta ho c6 khudn mat gidng ché bull;
ham dué6i dun v6i hai ring trén méi trén, mot cai bl Ion sau lung va rat it tc. Ho di 10m khom.
Anh biét ho trong nhu thé ndo, boi anh da danh bi thuong vai ngudi trong mot tran danh va mot
lan trong nuéc. Anh khing khiang rang minh khong giét ngudi ma Ia tu vé.

D: Nghe thuc su giéng nhitng nguoi quéi la. C6 ai biét ho dén tir dau khong?

J: Ho nguy@n ban dén tir mot noi mau do. Ngay bay gid, do6 1a tat ca nhitng gi tdi nhin thiy.
Gidng nhu mot hanh tinh voi da do.

D: T6i tu hoi ngudi dan caa ban c6 nhitng cau chuyén vé ho khong.

J: Bi méc ket. Ho khong thé quay lai noi ho xuét x&r. Khdng c6 khi quyén. Ho khdng cé cach
ton tai & noi ho Xuat xt. Ho phai roi khoi dé.

T6i chuyén anh dén mot ngay quan trong. Nhimg ngudi bé nho da c6 mot dam cudi. Gia dinh
anh ciing ¢ d6. Ho da khong xay ra van dé vai nhitng nguoi quéi la trong mot thoi gian dai. Co
1& nhitng nguodi d6 da chét. Anh néi rang d6 1a viéc xau cho chang toc d6, nhung tét cho anh va
ngudi dan caa minh.

Sau d6 t6i chuyén anh dén ngay cudi cudc doi. Anh dang nam trén giuvong trong nha minh. Co
thé khong gia. Anh tiép tuc 16n 1&n va tré nén qua 16n. Viéc nay gy ra dau nguc, yéu di do stc
nang, tha, dau & mat ca va chan, con lung dudi nita. Anh néi ban c6 thé qua 16n hoic qua nho.

Nhitng ngudi quéi la khong bao gio tro lai. Khi dén dao kiém tra, anh chi thiy xwong cdt. Moi

thir ctia ho & d6 nhu thé ching bi bo lai.
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Nguoi phu nit nhé bé trong ngdi nha da & ciing anh khi anh qua doi. Sau khi chét, co thé anh
duoc dit vao mot chiée thuyén va duoc dbt chay khi no tréi ra bién Ho 1am diéu nay voi
bat ctr ai, voi bat ky loai bénh tat ndo. Bai hoc cta cudc doi do 1a sy ton trong. Ton trong ban
than ciing nhu t6n trong ké thi cua ban. Va c6 thé yéu bat ca gi hay bat ¢t ai, du d6 13 16n hay
nho. Ciing than trong. Nhan thizc. Nghe, nhin, xem. Anh cam thdy minh da hoc dwoc nhing bai
hoc nay.

Sau d6 t6i goi tiém thic tra 10i cau hoi.

J: Jack phai thay kiép séng nay dé biét tinh yéu ma anh khdng thé c6. Anh 4y cd thé chia sé tinh
yéu d6 vai ¢ ay trong cudc doi hién tai ctia minh vao nim 2004. C6 ay 1a vo hién tai cua anh.
C0 4y 1a nguoi phu nir nho bé.

D: Vay ho d tré lai voi nhau. (Vang) Diéu d6 quan trong vi bay gio ho co cung kich thudéc,
phai khdng?

J: Khé gan. Tinh yéu khong thé xay ra trong cudc doi kia, va diéu nay khién anh tuyét vong.
Anh chi ¢ thé ¢ bén c6 nhu mot ngudi ban.

T6i mudn tiém thuc giai thich nhiing tong ky la cua cude doi do. “Moi thir Jack c6 1a quéi la.
Moi thir c6 xu hudng khéc biét, vi anh ay thich khac biét. Anh ay khong thich binh thuong.
Trong sudt doi minh, anh ludn c6 thé nhin thay nhiing gi ngudi khac khong thé thay. Anh ay
lubn luén khac biét.”

D: Nhung d6 khong phai 1a diéu xau, chi can thich ang. (Vang) Trong cudc doi do, anh ay 1a
mot ngudi to 1on va van tiép tuc phat trién. Ban co thé cho t6i biét gi d6 vé ngudi cua anh ta
khong?

J: Nhém ciia anh dén tir mot hanh tinh khéc. Ho da duoc gieo ¢ day trén Trai Dat.
D: Dat nuéc do6 1a?

J: Xt lanh. Viking. Phan phia bac. Tur trong lich si.

D: Nhitng nguoi nho bé co6 dugc coi 1a kich thudce binh thuong ngay nay khong?

J: 1m73. Mét s6 nho hon. Nhom cua anh cao 2m75 dén 3m. Ho dugc gieo tir mot hanh tinh
khac.

D: Vay ho thuc sy qué cao ddi véi hanh tinh nay, phai khong?
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J: Vang. B¢ 1a Iy do ho duogc dat & phia bac, tranh xa nhitng nguoi khac. Nhitng ngudi nho hon
s& so ho. Ho d3 dugc dat & d6 dé xem ho ¢6 séng s6t khdng.

D: Tai sao anh ta van tiép tuc tang truong?
J: LAi di truyeén.

D: Vay, khi duoc gieo, ho da co van dé. (Vang) Nhom do6 c6 con ton tai trong thoi dai caa
ching ta khéng?

J: Vang. Ho khéng to 16n.

D: Vay, mot s6 nguoi cao 16n trén Trai Dat ngay nay 1a hau dué tir sy gieo mam d6? (Vang) Toi
da nghi ho s& chét. (Khong) Con nhitng ngudi ¢ trén dao, nhitng ngudi tham chi con to 16n hon
nitra?

J: Ho dén tir dau d6. Mot 15i sai tir bén ngoai. Ho khong nén & day. Ho nén duoc guri dén mot
noi khac.

D: Tai sao ho lai ¢ day?
J: Ho tinh toan sai.
D: Anh 4y n6i ho bi mic ket. (Vang) Ho c¢6 vé hanh tinh d6 khong?

J: Hanh tinh d6. (Ngac nhién) Khong phai sao Hoa. N6 c6 khi quyén xau. Ho da phai roi di vi
khong thé tho.

D: Vay, ho tinh toan sai nén diém cudi 1a trén hon dao d6. (Vang) Nhung c6 vé ho khdng thé
sinh san.

J: Khong, toan 1a dan ong. D6 14 1y do ho tan diét. Ho rat bao lyc. Khong ¢ gi hai hudc vé ho.
Ngoai trir, ho xau Xi.

D: Vay nén ho bj cd lap trén hon dao d6 c6 18 tot hon. (Vang) Con lau dai cua ho thi sao? Co céi
nao ton tai dén thoi dai ching ta khdng?

J: Dué6i bun. Puoc biét dén vao thoi cua chung ta nim 2004, s& duoc tim thay & Iceland. Céc
hién vat s& dugc tim thay cudi ciing. Ho s& khéng hiéu.

D: Va nhirng chiéc tau nghe gidng nhu tau vii tru.
J: Vang, duéi bun.

D: Chung ciing s& duoc tim thay?

J: CO thé.
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Vay nén, co I nhitng truyén thuyét va chuyén cé tich ma chung ta da nghe xuyén subt cudc doi
khong phai hoan toan 1a tuéng tugng. Toi ludn tin hau hét cac cau chuyén va truyén thuyét déu
c6 co s6. Nhung toi cling biét qua thoi gian, nhan loai da tam sao that ban nhiing huyén thoai
nay, do d6 rat kho dé biét duoc ban gbc. Khi & Na Uy, t6i da tham mot s6 vién bao tang ¢ Oslo.
T6i da thay tranh c6 miéu ta cac cau chuyén vé nhitg ngudi khong 16, quy troll, quy ogre va
nhitng sinh vat ky quai. Tiém thic caa Jack néi ho da sdng ¢ phia Bic. C6 I& nhitng cau chuyén
nay mang Ky @c vé nhitng sinh vat séng trén Trai Dat cach day rat lau. Day cling co thé giai
thich chuyén mot sé ngudi séng trén Trai D4t hién nay rat cao. C6 I& ho mang gen cua nhiing
ngudi khong 16 tir té nay.

Mot ca tai Seattle, Washington vao thang 4 nam 2002, noi toi ndi chuyén tai Hoi nghi APRT
(Hiép Hoi Nghién Cru Tién Kiép va Liéu Phap), da phat hién ra mot dang séng ngoai du kién
khac.

Mbi phién diéu tri t6i 1am duoc thiét ké dé tiém thie dua nguoi do dén tién kiép thich hop nhat,
gilp giai thich nhitng van dé ho gap phai trong cudc song hién tai hoic cung cap théng tin ho
can. Nhu da trinh bay trong sach ndy va hai sach truéc cling series, than chii thuong di vao cac
hoan canh la ma khong c6 giai thich hay co s& hop ly. Ti ludn tin tiém thic c6 1y do dua ho
dén do, vi vay toi chi lam bao cdo kiém diéu tra vién, dat cAu hoi trong pham vi nhiing gi ma
tiém thirc da chon cho ho nhin thay. Néu t6i cb loai bo chung va dua ho dén mot cai gi d6 hop
1y hon d6i vai tdi, thong tin thiét yéu s& khong xut hién.

Piéu dau tién Wanda thay khi vao canh 1a mot nhém ngudi dich xac khong gidng nhan loai.
Viéc nay gay bdi rdi cho co khi md ta ho, “Ho c¢d mot chat liéu, mot cau tric cua co thé ho,
nhung n6 mé rong vao anh quang nay. That cool!”. C6 4y rat ngac nhién khi thdy co thé minh
gidng thé. “O, co thé tdi cling thé! Mot anh quang! That thi vi! Anh sang, anh quang, ci tiép
tuc, sau d6 dan trg nén yéu hon khi né bién mat, nhung né van & d6. C6 mot cau trdc chat lidu &
trong anh sang nay, nhung no gidéng nhu ban dang & trong mét qua cau thuy tinh. Va anh quang
cta chinh ban 1a qua cau thay tinh. T6i chi cam thay hanh phic! C6 mét sy khac biét nho trong
su sang ruc cua anh quang caa ho. Mot sé sang hon nhiing ngudi khac, va mot sb c6 chit mau
sac khac nhau, giong nhu mot s6 1a dao, va mot sé giéng dau tay. T6i 1a mot mau vang kem. Va
tat ca chung toi déu lo limg.”
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Cb 4y cd vé bong bénh va hanh phc, thich thi véi viéc nay va ho hoi khi md ta nhimg gi dang
nhin thay. Hau nhu gidng-tré-con trong kham pha ctia minh. “Va ho rat vui khi dugc gap toi.
T6i doan ho & day cho t6i. Gidng nhu mét bira tiéc. Toi tham chi khdng thuc sy hiéu ho dang
noi gi. Ho noi qua nhanh. D3 c6 nhiéu thay d6i. Ho muédn cho t6i biét tat ca nhitng thay doi
cuing mot ldc. Ho so rang khu vue dang bi bénh. Va ching ti muén 1am né tét hon. Mau sac
khbng sang sua nhu trude.”

D: Khu vuc nao?

W: O, xubng d6 khong sang. Va chung t6i can lam cho no tot 1&n. (C6 ay khong vui nhu trudc)
Nhitng &nh quang khdng ruc sang hon, nhung chung c6 vé sang hon vai t6i! Ho noi no khong
tét.

D: Ban d3 timg dén d6 trude kia?

W: Tbi d3 & d6 khi ho bat dau, mot thoi gian dai trudce kia. Chung t6i dén va quyét dinh séng o
day. Vay nén ching t6i da tim thay khu vuc ndy, nhung sau d6 nhiing thi khac da xay ra khién
n6 khong con thoai mai nita. Va ho khong muén phai di dén noi khac.

D: Ho song trén mit dat, hay phia trén trong khdng khi? Néu toi hiéu dung.

W: Ho khong can mat dat. Cé diéu gi xay ra dudi d6 1am noi chung t6i song khdng thoai mai.
D: Ban ndi ban ¢ d6 ngay tir dau khi ho 1an dau tién dén d6? (Vang) Vay ban di di dau?

W: Vang, toi phai di dau d6 va gitp d& nguoi khac. Mot khi ho da khoi dau, thi tdi co thé di va
giup d& mot nhdm khac.

D: Vay do 1a nhitng gi ban lam? Di tir n(hom nay sang nhom khac?

W: Vang, vi ho nghi t6i quan trong.

Diéu nay gay bdi réi. Toi khong biét ching tdi ¢ dau, nhirng sinh ménh bat ddng kia 12 ai hay la
gi. Ho duong nhu la moét loai sinh ménh nang luwong, nhung cé su khac biét.

D: Cong viéc cua ho la gi?

W: (tam dirng) Ho ndi chuyén véi cac tiéu thién tién. Cac tiéu thién tién séng & dau? O, vang!
C4c tiéu thién tién va nhiing tht khac séng dudi mat dat. Mat dat 1a duong xubng do.

D: Cé4c tiéu thién tién trong nhu thé nao?

W: Ho trdng giéng con ngudi, nhung ti hon. Ho tréng giéng nhu céc nit hoang. .. 6i, c6 mdt con
bach ky ma ti hon, nhung né nhé nhu tiéu thién tién. (Cuoi) Toi thu nho xuong do dé xem nd
nhu thé nao. Toi ¢o thé di chuyén theo bat ky cach nao tdéi muon. Toi muon lam moi lac. (Cuoi)
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D: Nhitng nguoi ti hon xudng d6 1am cong viéc gi?

W: Ho dang cb giit cho hanh tinh minh tét dep, cling ¢ gitup cac dong vat 16n hon. Va c6
nhitng nguoi khac & d6 nita, nhung ho khong phai 1am viéc véi con ngudi. Nhiing tiéu thién
tién thich tha vat. (Rat hai long) Ho ciing thich toi.

D: Nguoi cua ban lam gi dé gidp tiéu thién tién?

W: Chung t6i giit ho cach xa con ngudi. Chung toi bao dong ho khi c6 nguoi dén, bai vi con
ngudi khong tét. Con ngudi dang lam ton thuong ho. (CO ay tré nén budn)

D: Con ngudi ¢6 thé tén thuong ho nhu thé nao?

W: (budn) Bai vi mot s6 ngudi ldy di khu vuc caa ho, diéu d6 1am ho tén thuong. Con ngudi
lay nha cua ho, nha caa ho la nhirng céi cdy. Khdng con nhiéu cay nira.

RG rang, tiéu thién tién giéng nhiing tinh than thién nhién ma céng viéc caa ho 1a bao vé thuc
vat va cdy coi. Ho buon vi con nguoi dang don nhirng cai cdy ma ho da nhan trach nhiém bao
vé. Ho cam thay da that bai trong céng viéc, nhiém vu cta minh.

D: Va day 1a Iy do ho khong thich con nguoi?

W: Vang, nhung day khong phai 1 Trai Dat. N6 khong giong nhu Trai Dat. N6 khong phai
cuing mot loai cay. Ching t6i toi dé dé gilp cac tiéu thién tién trong cong viéc cua ho, vi ho qua
nho va ho mdi mai khdng thé nhin thay. Va ching tdi c6 thé gidp ho thay nhitng gi ¢é thé 1am
t6n thuong ho.

D: Ban c6 kha ning nhin thay nhiing tha nay va biét cach canh béo ho?

W: Vang, ching tdi co thé thay, vang!

D: Nhung ban néi ban da dén nhiing noi khac?

W: Vang, t6i da di. Nhiing thé giGi do can nguoi giup tiéu thién tién. Va ho rat vui khi chdng toi
den, vi ho c0 thé duoc an toan va khong sg hai. Chung téi song trén bau troi! Noi con nguoi

khong thé nhin thiy ching t6i, nhung tiéu thién tién thi cé thé. Toi nghi khong c6 nhiéu nhiing
nguoi nhu chiing t6i. Ho duong nhu khéng quan tim dén thién nhién.

D: Nhung do ban phat sang nhu vay, ho ¢6 1& khdng cach nao nhin thay ban.

W: Vang. Ho chi tim kiém cAu tric, va ching tdi khong thuc su c6 nhiéu cau tric. Toi tro lai
kiém tra va dam bao moi thi déu 6n. Ho rat vui khi thay t6i va ho phai n6i véi toi vé chuyén
nay. Do 1a 1y do t6i khong thé nghe thay. (cuoi tham) Qué nhiéu chuyén dang xay ra. Nhung
cac tiéu thién tién, ho khdng néi nhanh. T6i c6 thé di dén nhiing thé gisi khac, nhung cong viéc
cua tdi 12 & 6. Ho la nhitng nguoi rat diu dang. Ho rat san soc, rat am &p. Chi can ¢ xung quanh
ho 1a cam thay giéng nhu c6 nhiéu tinh yéu. Con ngudi ¢d gang dén d6. Va chung toi da lam ra
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mot mui héi thdi! Ching toi két hop cac thi tao ra mui hdi. Ching tdi biét nhitng thir 6, nhung
con ngudi thi khdng hiéu. N6 khé hitu hiéu! Va con ngudi di khoi. (cuoi khic khich) Ho sé& ¢b
gang thoat khoi nhitng mui héi. Moi ngudi déu hanh phiic. Pac biét hanh phiic khi con ngudi
bién di.

DU loai sinh ménh nay thuong khéng ¢ cam giac thoi gian, nhung t6i quyét dinh dua co ay tién
dén mot ngay quan trong khi co chuyén xay ra.

D: Ban dang lam gi? Ban thay céi gi?

W: O, ¢6 nhiéu con ngudi, ho ¢6 nhiing thanh phé 16n caa ho. Khéng tét. Ching ti da thar duing
mui hoi, nhung v6 hiéu. Ho noi ho c6 thé thay d6i khéng khi. Ho nghi ¢6 céi gi ngoai d6 ma ho
can. Téi khdng chic do 1a gi, nhung c6 vé khong tét cho ching tdi. Ho s& bat dong vat va chay
thi nghiém, d6 1a khong t6t. Con nguoi khong ton thuong dugc ching ti. Ho s& 1am ton thuong
tiéu thién tién va dong vat, nhung d6 1 ban bé va ciing 13 mot phan cua ching téi.

D: Tbi nghi ho s& khdng thé nhin thay tiéu thién tién.

W: Con ngudi khdng thé nhin thay ho, nhung khién ho s hai va 1am ho ton thuong. Va sau d6
ho bi mat khu vuc caa minh. T6i rat budn, bai vi d6 1a cong viéc caa toi. Va toi dd khong bao vé
duoc ho. (Hau nhu khoc) T6i thuc sy khdng mudn nhin thay. Con ngudi 1am ton thuong ho vi
t6i khdng bao vé duogc ho. T6i di duoc yéu cau lam cho didu d6 khong bao gid Xay ra. Toi da
thay ho sap & do, va n6 vo hiéu. (budn)

D: Ho dang bat nhitng con vat nhu thé nao?

W: M6t s ching c6 nhiing diém giéng bao.

D: Meo l6n, y ban la vay?

W: Vang, nhung v nghia. Moi con vat déu tét dep. Chling so hai. Tat ca déu so hai.

D: Ho con bét loai dong vat nao khac?

W: Khi. Va tat ca nhiing con chim xinh dep. (Hau nhu khoc) Chiing dang nwong tya ching toi.
D: Ban bay gio ¢6 thé 1am gi gilp cac con vat khdng?

W: T6i khong biét. Toi khong nghi thé. Con nguoi qua 1n.

D: Cé4c tiéu thién tién cling khong thé lam gi dugc?
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W: Vang. Ho c6 thé thr. (R4t khong hai long) Nhung c¢6 qué nhiéu con ngudi khiang dinh minh
s& lam diéu d6. Ho dang dwa con vat vao 16ng. Nhing con vat so hai, mot sé chiing dang chét
dan, chi vi ching qué so héi. Ching khéng muén séng. Ho dua chiing vao toa nha 16n nay. Va
ho dén cay.

Sau d6, duong nhu Wanda khong thé chiu dung dugc nita—— vi €6 tin nhitng diéu tiéu cuc
xay ra 1a do 13i ciia minh. C6 d6t ngot roi khoi thé gidi noi ¢6 1lam mét loai tinh than tu nhién
gilip céc tiéu thién tién va dong vat, quay tré lai ¢bi tinh than. C6 chac chan nghi minh da that
bai trong c6ng viéc ¢ bao vé nhimg ngudi ti hon. C khéng vui vé bao cdo nhiém vu duoc
phan bo lai. C6 va cac truong 130 trong hoi dong da quyét dinh rang co co thé 1am tét hon trong
thoi gian toi bang cach tré thanh mot “con nguoi” thay vi sinh ménh nang luong phat quang
nay, nhu thé cd ay sé& c6 nhiéu sitc manh dé 1am ra thay d6i. Co mo ta céc thyc thé trong hoi
ddng da tu van cho cd.

W: Ho giéng nhu nhitng khoi sang, nhung khac véi nhitng anh quang nhu toi. R4t khéc biét. Ho
mém min. Vang, khong, t6i doan ciing c6 mét sb cau tric trong d6, nhung ho téa ra rat nhiéu
anh séng, that kho dé thay ho thuc su c6 cau trdc hay khdng. Ho khéng gidng nhirg ngudi noi
tOi Xuat Xur.

D: Pay co phai 1a nhimg ngudi 1am ra quyét dinh khdng?

W: Ho gidp 1am ra quyét dinh. Ho dé ban thuc hién cac lua chon cua riéng ban, nhung ho cho
ban thay tat ca, va n6i vai ban vé nhitng lwa chon.

D: Vay ban quyét dinh rang ban mudn thar 1am mét “con ngudi”™?
W: (Khong chac chan) Vang, t6i c6 thé 1am diéu do.

D: Ludn c6 cam giac dang so khi d6 1a cai chua biét, cai gi d6 méi mé va khac biét, phai
khong? (Vang!!) Vay, chuyén gi xay ra sau d6? Lam thé ndo ban trd thanh mot con nguoi?

W: Vang, d6 1 dua tré so sinh nay. Ho noi t6i sé& 1a dira bé nay, va tdi ndi téi khéng muon lam
em bé, vi em bé thi yéu 6t.

D: Vang, nhung ban phai bat dau ¢ dau do.
W: T6i sé tro thanh mot dira tré. Toi s& khoang sau tudi.

D: Ban s& khdng 1am mot em bé so sinh? (Khong 1am.) Ban c6 thiy dra tré ma ban mudn 1am
khong?
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W: O, cau 4y rat d& thuong, co rat nhiéu ning lugng, rit quan tim dén dong vat. Va tdi néi voi
cau ay mot so thu toi biet. Nhung t6i khong biét nhiéu nira; nd6 dang mo dan.

D: Lam thé nao ban trg thanh cau ta néu cau bé da duoc sau tudi? Co mot tinh than séng bén
trong cau ta, phai khéng?

W: T6i khong biét. Tai chi thiy va di dén cu ta, sau d6 t6i 1a cau ta.

D: Vay d6i khi n6 c6 thé hoat dong nhu vay?

W: Toi khdng biét. T6i nhin thay em bé, téi khdng muén em bé. Sau d6 toi thay cau ta, va bay
gio toi la cau ta.

D: Nhung d6 1a cach ban tro thanh mét con ngudi, ban phai bat dau tir nho?

W: Vang, nhung toi 6 tudi va toi van cd thé lam duoc. Toi khong thé noi véi cau ta vé nhiing
tiéu thién tién, vi toi khong nhd dugc tat ca. Toi biet co mot cai gi d6 & d6, nhung to6i khong bict
do la gi.

Du khong rd rang, nhung dé thay co dy quyét dinh trg thanh mot “con ngudi” dé ¢ thé tao ra su
khac biét. RO rang hoa than lam nguoi dau tién caa cb chac chan khong phai la cudce doi Wendy
hién tai. Vi vay, t6i dé c0 roi thuc thé do, nhu thé ching tdi co thé di téi xuyén qua thoi khong.
Bang cach nay t6i co thé lién lac vai tiem thuec co.

D: T6i biét tiém thac c6 thé chon bat cu thir gi cho Wendy xem. Tai sao tiém thic lai chon cudc
doi nay cho co ay thay?

W: Boi vi ¢d 4y c0 gia tri. Bay gio, trong cudc doi hién tai, cd 4y cam thay minh khong thé lam
gi cho dong thuc vat. Va c6 ay can biét rang, du chi la mét ngudi, nhung c6 ay cé thé tao su
khac biét. Co ay nghi rat khd dé mot nguoi tao ra sy khac biét. Va co ay quén rang mot nguoi
phai bat dau. C0 ay c6 y tudng ve viéc bat dau. Co ay khong lam chung.

D: D6 1a 1y do ¢6 ay roi bo hinh thé nang lugng va budc vao hoa than con ngudi?

W: D6 1a mot trong nhitng Iy do. C6 dy khdng mudn 1am viéc véi dong vat va cay cé nita. Co
ay muon lam viéc vai con ngudi, Vi ¢6 ay hy vong con nguoi sé tré nén tot hon. Nhung c6 ay
khong chac chan nhitng nguoi trén Trai Pat da san sang hiéu co rat nhiéu chiéu kich khac nhau.
Do 1a kich ban tuong te ma con nguoi da phai giai quyet trong mot thoi gian rat dai. Cuoi cung
chung t6i cling da qua dugc véi co ay. Phai mat thoi gian du lau! Co ay da sém bict minh phai
lam viéc vai con nguoi.

D: Nhung khi bat ¢au séng nhu mot con ngudi, ban s& khéng bi cudn vao no va tao ra nghiép
chu?
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W: Vang. Cd van lya chon dén day. C6 ay c6 thé di nhitng noi khac. D6 1a mot sy lya chon. Va
nghiép ton tai néu ban mudn né. Nhung néu cé thé budc khoi nhitng han ché caa con nguoi,
ban c6 thé lya chon dé di nhitng noi khac. Va ban cé thé chon roi khoi nghiép do, du do 1a tich
cuc hay tiéu cuc, phia sau ban.

D: Vang, nhung c6 ay dd quyét dinh tré thanh con nguoi dé cd thé tao ra su khéc biét?

W: Vang, co ay ludn hy vong tao ra su khéc biét. Co ay can phai hiéu minh di tao ra su khéc
biét rat rat nhieu cho. Va co I cd ay cd thé thoai lui khoi ¢6 gang quéd mic. Cé ay ¢o cham soc
moi ngudi va moi thir. Va cb ay can nhd minh da cham séc moi thir va moi ngudi trong hang
thé ky.

Trong Between Death and Life cd giai thich mot chudi kiép song ma ching ta phai trai nghiém
truéc khi nd luc séng trong co thé con ngudi 1a nhitng kiép séng 1am cac tinh than thién nhién
nhu tiéu thién tién chang han. Pay |a nhimg ngudi giam ho cua dong thyuc vat. Nhiing sinh vat ti
hon nay la c6 that, va cac nén van hoa trong qua khir ma séng gan giii voi ty nhién da ting c6
thé nhin thay ho. Nhiéu cau chuyén vé “nguoi ti hon” dua trén su that. Trong xa hoi cong nghé
hién tai cta chdng ta, rat kho nhan thire su hién dién caa ho, trir ddm Gremlin nho thich quay
pha may tinh cua toi. Cau chuyén nay ciing cho thay tinh than thién nhién khdng thich gan giii
con ngudi cho 1am. Ho thich cac khu vuc néng nghiép va ty nhién hon 1a cac thanh phd ban ron.

M6t hinh thac sy séng ma 1a mot nhu cau duoc goi 13 “nguyén t6 chat”. Toi khong chic do 1a
thir Wendy da trai nghiém, vi c6 ay duong nhu dang giup d& cac tiéu thién tién chir khong phai
la mot trong s6 ho. Nguyeén t6 chit 13 cac nang luong co ban khong duge xac dinh boi mot hinh
thé ¢ dinh, va duong nhu khong co tri thong minh ma co thé trao doi ciing. Ching bi thu hit
dén nhiing dia diém, n va gia thém niang luong cua noi d6, du d6 1a tich cyc hay tiéu cyc. Hau
hét moi ngudi ¢ thé cam nhan duoc nang luong co ban nay khi ho budc vao nhitng toa nha xac
dinh. Chu y cai cach ma nang lugng cia mot thanh duong 16n khac véi nang lwong cua mét nha
ti. D6 1a su tich tu nang lugng ma van duy tri bén trong cau triic. Hai dang song nay khac nhau.
Chuong nay cho thy cd nhiéu hinh thic séng kha thi khac trude khi linh hon nd luc séng nhu
mot con nguoi phuc tap.

C6 phai phién tiép theo nay mé ta cung mot dbi twong dudi cai tén khac khong?

D: Sally muén biét, 1am thé nao tiéu thién tién budc vao cbi gisi loai ngudi? CO dy rat quan tam
den nhitng nguoi ti hon, nhirng ticu thién tién.
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S: Thién tién khéng phai la nguoi ti hon. Thién tién kha I6n, so vai con nguoi.

D: Chung t6i ludn v& ho rat nho.

S: D6 khong phai 1a thién tién. D6 14 trung gidi, tinh than thién nhién ma trao doi va trung gian
gitta & day, nhan loai, va thién tién.

D: Nhung ban ndi rang thién tién thuc su kha 16n?

S: Vang, ho 16n. Ho khong nho. Péi khi ho 16n hon hau hét nhan loai. Ho c6 mot kha nang khac
dé dién dich sy ton tai cua ho. Ho gidng-nguoi ¢ chd co hai tay hai chan, nhung ho ¢ khuynh
hudng gan két voi thién nhién hon. Vi vay, ho c6 cam x(c gidng-thién-nhién, hoic co thé
gidng-thién-nhién. Sally c6 mot nguoi ban, thuc sy, mot thién tién trong rat gidng-cay trong su
Xuat hién cua anh ta. Da anh ta 1a g8, nhu vo cdy; téc anh giéng nhu 14 cdy xanh. Ho dién dich
co thé caa ho mot cach khac nhau.

D: Nhung né 12 mét co thé vat ly? (Vang) Vay, cd ay mudn biét 1am thé nao ho budéc vao cdi
gi6i nhan loai.

S: Ho str dung cac nguyén té.

D: Toi biét vé cac nguyén tb chat, nhung ban n6i la cac nguyén t6?

S: Ho st dung cac nguy@n td. Moi co thé cua ho 13 su két hop caa bon nguyén té khi ltra nuéc
dat. Va ho tach mdi nguyén t6 ra. Ho biing qua cong roi rap lai bang cach goi cac nguyén to trén
cOi bén kia cua c0i gidi nhan loai.

D: Nhung co thé ho xuat hién nhu nhan loai?

S: Vang, ding rdi. Ho nhin hoi quai quai d6i voi con ngudi, nhung van giéng nhan loai hon khi
ho con trong cBi giai thién tién.

D: Vay ngudi ta khong biét rang ho dang trd chuyén véi mot thién tién.

S: Khong biét, di ho nghi ngudi nay hoi quai. Ho s& nghi thién tién trong co thé nhan loai nay
nhin hoi khac so véi con ngudi binh thuong.

D: Ngudi ma 1a mot thién tién biét minh khac biét?

S: 0, vang, ho nhé moi tha.

D: Ho biét ho khéng phai 1a mot sinh ménh nhan loai binh thuong.
S: Vang, ho c6 thé dén va di dé dang hon nhiéu so véi con ngudi.

D: Lam thé nao ¢ 4y cd thé dung kha ning thién tién dé chia tri?
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S: C6 4y can phai dugc két néi nhiéu hon véi cac nguyén té, va hiéu cac nguyén té nay dong vai
trd thé nao trong bénh tat. Sau d6 co thé thay do6i cac nguyén té dé ching can bang va hai hoa
v6i nhau, nhu thé bénh trang c6 thé dugc cai thién. Co iy khong can phai ¢ gan dwong su dé
lam diéu d6. Co 4y thuc sy c6 thong tin nay trong tim tri minh, nhung c6 Ay di khong ap dung
nd. Mot 1an nira, nd di dén van dé véi suy nghi ¢6 ay khong thé 1am diéu do.

D: Chiing ta dd dwa ra nhitng giGi han vé ban than, dung khéng? (Vang)

Khi budc vao kiép song, Betty thiy minh dang nhin vao mdt vat la trong mét canh quan khong
quen thudc. Vat thé 1a mot khéi tru tron man xam tring véi mot qua bong tron nam trén dinh.
C6 mot thiét ké chir nhat mau do bén canh. Khéi tru tu dtng trén da d6i 1ap mot bau troi tap sac
ky la cia mau xanh navy va vang nhat. Khi quay lai, ¢d nhin thay nhiéu khéi da c6 hinh dang
bat thuong. “Ching giéng nhu mot cai dong hd cat. Cai kiéu thudn dai va top lai ¢ gitra. Mot s6
gidng nhiing ngon thap.” Chac chan né nghe nhu c¢6 iy khdng ¢ trén Trai Dat. Roi ¢ ay tuyén
b6, “Hinh nhu moi thir khac déu nam duéi dat. T6i can phai ¢ trong long dat. Chlng toi khong
sbng trén bé mit, ching tdi séng dudi long dat C6 mot chd ra, mot dng tron. Ban di qua
6ng. Pay khong phai 1a nha t6i. Toi c6 mot chuyén di, sau d6 t6i tro lai. Toi & mot tram trén
duong. Ching toi 14 tho mo. Toi Kiém tra dén hiéu. Toi 1a nhan vién lién lac. Khdi tru nay 1a
mot dén truyén thong. Pinh ctia qua bong ho va phét ra anh sang.”

T6i hoi ¢d ay c6 mudn di xudng va xem dudi dat nhu thé ndo khdng. C6 ay ndi chi can truot
xuéng dng. CH 4y budc vao cin phong noi cat 40 khoac ngodi cua minh, rd rang, no 1a thi phai
mac & trén bé mat. “Toi coi no ra, va tdi khdng phai nhan loai. Toi trdng giong mot con bo. Toi
c6 nhiéu tay. Toi co cai dau hinh trai bong. Téi trong gibng mot con kién. Toi c6 ham kep, mat
t6i & chop rau. Toi cd thé nhin moi huéng. Toi ¢ hai soi rau, vi vay tdi c6 thé thiy da phuong
huéng. Toi c6 bon chan sau tay. Co thé téi mau nau c6 ba khuc. Khiic trén cung 1a dau. Khic
tiép theo cd séu cénh tay, va khic 16n nhat cd bdn chan. T6i cé vai loai thiét bi tho trén nguc.
Khong phai mot bo may. N6 1a mot loai co quan co thé bén ngoai nguc t6i. Ban kéo khong khi
vao va no trao ddi. N6 huyt va nhap. Do 1a cach no lién lac. T4t ca chung toi déu hiéu nd.”

D: Tai sao ban phai mac gi d6 khi di 1&én bé mat?
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B: Ban s& goi no 1 buc xa. Ban khong thd duogc trén d6 néu khong c6 bo dd, nd che chin ban
khol buc xa.

D: Tai sao buc xa c6 ¢ day?

B: N6 gan mit troi. Thoi gian duy nhat toi 18n bé mat 1a kiém tra dén hiéu.

D: C6 vé nhu giit dén hiéu hoat dong 14 rat quan trong.

B: D6 13 1y do ho ¢6 tdi. Toi la ban sao lwu khan cap. Néu dén hiéu c6 gi khong ding, toi co thé
gui SOS ra tu ban than, mét xung dong. Nhung t6i nghi diéu do s€ gict toi. Toi nghi toi s€
khong séng soét. Toi nghi viée d6 s& khién t6i kiét qué. Qué nhiéu nang luong.

D: Vay do 1a Iy do ho goi ban la nhan vién lién lac?

B: Vang, va toi la ban sao luu khan cap.

D: Trong truong hop bat ci diéu gi xay ra, thi ban phai hy sinh ban than dé gui di mot tin nhan?
(Vang)

C6 nhitng nguoi khac song duéi long dat giong anh ta. “Chiing t6i phan chia thanh nha. Tbi
doan ban s& goi n6 1a ho. Mdi ho c6 mot cong viéc, va ching toi 1a nhitng dong ddi co cong
viéc. Toi dén tir mot ho lién lac.”

D: D6 1a y ctia ban khi néi dong dai? Ho truyén thu nhiing kha nang nay? (Vang) Va nhiing
ngudi khac c6 kha ning va cong viée khac dé 1am?

B: O, vang, ngudi trong ham. Chdng tdi 1am viéc ¢ d6. Chung t6i dang khai thac mo.
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D: Ban cling ¢6 nhitng khu sinh hoat?

B: Nhitng chd ra khoi duong. Toi nghi t6i khong ngu.

D: Con vé dinh dudng dé nudi sdng co thé? Ban co tiéu thu thi gi khdng? (Khdng) Lam thé nao
ban séng duoc?

B: Chung t6i dugc sinh ra véi nhitng gi chiing ti can, va khi né hét, chung t6i ciing khong con.

Co 4y bao cao tat ca nhiing diéu nay rat thuc té. N6 khong lam c6 phién nhiéu. D6 1a phuong
thirc caa nd trong kiép song nay.

D: Ban khong phai tiép tuc bo sung hoic tai cung cap nd?

B: Khong. P6 1a mot doi séng ngan ngai. Ching toi chi 1am viéc.

D: Ban dang khai théac gi?

B: Chung t6i khai thac d4 cho ngudi khac. Khong phai cho ching tdi. Ching téi khdng can né.

D: C6 vé nhu ban khong can nhiéu tht, ding khong?

B: Khong can, ching t6i lam viéc nay dé giup nguoi khéac. Nhing vién da tring, doi khi trong
sudt. Poi khi mau xanh 14 cay va tim. Chiing dugc nghién va van chuyén dén hanh tinh khéc.

D: Ban c0 thiét bj nghién nat ching dudi d6?

B: Vang. Chiing duoc xur y. C6 nhiing ho 1am viéc d6. Chung ti déu 1a céng nhan.
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D: Céc khéi da dugc van chuyén dén hanh tinh nha cua ban?

B: T6i khong nghi minh c6 nha. Téi nghi t6i dwoc sinh ra trén mot con tau. Va dugc tha xudng
dé 1am viéc.

D: Ho di tha nhiéu ngudi cac ban mot lGc?

B: Vang, du dé lam viéc. P6 1a mot doi séng ngan ngui. Ho mang thém nhiéu nguoi dé thay thé
chung toi.

D: Ban nghi gi vé diéu d6? Ban c6 thich cudc séng d6 khong?

B: T6i khong c6 nhitng cam xuc nhu vay. Toi ¢6 nhiéu suy nghi hon ngudi khac, vi t6i 1a ngudi
lién lac. Giai doan nay cua kiep song, khi toi 16t bo no, tdi tin toi s€ tro thanh anh sang. Sau do
t0i co thé lam nhitng gi t6i muon.

D: Ban da duoc day diéu d6, hay ban chi don gian 12 biét?

B: Chiing t6i biét diéu d6. Chung t6i sinh ra véi diéu d6. Chung toi biét nhimng gi chung t6i dang
lam 14 tam thoi. Nhung nhiing ngudi tao ra ching toi, ho khdng biét diéu d6. Nhitng nguoi so
hitu con tau ma chang t6i ting ¢ trén d6. Ho khéng hiéu diéu nay, nhung chiing toi c6 diéu nay
nhu mot Ky &c. Chang tdi biét minh chi di tir hién hitu ndy sang hién hiru khac. Day chi la tam
thoi. Pay 1a viéc dé lam trong mot khoang thoi gian ngan.

D: Nhung ban néi ban c6 nhiéu hon nhitng ngudi Khac, vi ban

la nguoi lién lac?

to1 doan 1a “cam giac”

B: Vi t6i khéng thyc su 1a mét trong sé ho. T6i chi nhin giéng thoi.
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D: Ban ndi nhimg nguoi trén tau 1a khéc biét. Ho tréng thé nao?

B: Ho 16n hon. Ho chi ¢d hai tay hai chan. Bau cua ho tron. Ho c6 cac tinh nang khac véi chling
toi.

D: Ban c6 biét gi vé chiéc tau nay va noi ho di khong?

B: D6 13 mét con tau khai thac. D6 1a mot hoat dong khai thac mo. Va ho phat trién nhiing cong
nhan nay trong vudn wom, sau d6 tha 18n hanh tinh dé khai thac moé. Ho da bién di gen cong
nhan dé 1am nhiing cdng viéc nhat dinh, c6 cau tric nhat dinh trong co thé cua minh, xi ly
quang va thuc hién viéc giao hang. Nhiing cong nhan nay c6 mot thoi han. Tat ca moi thir dugc
dinh thoi gian.

D: Vay, khi ho tha ban 18n hanh tinh, ban biét chinh x4c minh phai lam gi, va noi ban phai dén?
(Vang) Ban tham chi khdng thac mac vé né.

B: Khéng, khdng can. Tai sinh ra va biét n6 1a gi. Téi mang theo ky tc vé dong ddi cua toi. Toi
biét nhitng noi khac ma t6 tién tdi timg dén. Toi hiéu va nhé nhitng gi ho trai qua, va no sé tiép
tuc truyén xudng dong ddi. Nhung toi nghi toi 1a mot dot bién.

D: Vay véi moi ki rc cua minh, ban da luén 1a loai sinh ménh nay? (Vang) Bai ban mang theo
Ky trc ma nguoi trén tau da 1ap trinh cho ban?

B: Ho khong thé lap trinh n6. Chung t6i d3 c6 nd. Ho chi dua chiing toi.

D: Nhung ban da néi ho khéng hiéu phan do.

B: Ho khong hiéu. Con tau nay khdng cd niém tin tam linh nao khéc ngoai nhitng gi ho dugc
day khi con nhé. Ho khé khan hon, ho khéng phai nhitng sinh ménh tdm linh, ho khéng nhin
thay tinh than bén trong ching ta. Ho rat khac. Ho ciing khong phai 13 nguoi tu duy. Ho cling
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chi la cbng nhan, c6 mét loai khac. Ho duoc lap trinh hoan toan. Téi khong nghi ho la nhan loai.
T6i khong nghi ho dang sdng. Robot hinh ngudi.

D: Robot hinh nguoi? (Vang) Vay ban nghi ho khéng c6 tinh than? (Vang) C6 phai tat ca nhiing
nguoi trén tau ciing vay khong?

B: Khong. C6 cac loai khéac & trén boong. Toi ¢ thé nghe ho, nhung t6i khéng thay ho. Ho ¢6
tinh than. Ho la that.

D: Ban biét gi vé nhiing sinh ménh d6?

B: Nhitng sinh ménh duoc dao tao rat cao. Ho di dén truong hoc. Ho phu thude vao nhau, dé 1a
mot doi. Ho co rat nhiéu sy da dang. Ho c6 nhiéu hinh dang khac nhau; d6 1a nhiéu sinh ménh.
D6 1a ca mot doi ngdi, it nhat hai tram. Ho ¢4 hoc tap chuyén mdn, va ho 1a mét phan cua tap
doan nd lyc khai thac mo. Pay 1a noi toi &, c6 tdm hanh tinh trong hé mat troi. Bon trong d6 c6
ngudi ¢ va tuong tac. Co6 mot hoat dong khai thac vuot ngoai hé mat troi, sau d6 mang vé quang
hodc nhiing gi can thiét cho cac hanh tinh.

D: Nhirng sinh ménh & trén boong la tir cac hanh tinh khac nhau trong hé mat troi cua ban?

B: Va hon thé nita. Ho thué. Ho thanh toan rui ro. D6 1a cong viéc nguy hiém.

D: Nhitng sinh ménh dé co can tiéu thu gi khong?

B: Vang, c6. Ho c6 nha bép, ho cd voi sen, ho c6 nha kinh. Ho trdng cac thir. Ho c6 thu vién,
nhung d6 khong phai 1a sach. C6 cac tab hinh chit nhat nho tréng ¢ thé 1am nhiéu thi. C6 am
nhac duoc ghi lai, giong néi, bai doc, su kién, giai tri.

D: Lam thé nao ho cd thé hiéu duoc nhimng diéu d6 néu khdng phai bang cach doc?
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B: Ho c6 may méc, va ho c6 mét toan anh. N6 khac. N6 khdng phai 1a bét ci thir gi t6i ting
nhin thay. N6 két hop véi ho.

D: D6 1a cach ban nhan duogc théng tin? (Vang) Vi lac dau ban noi ban cé thé nghe thay ho,
nhung bay gid ban 6 thé tim hiéu thém vé ho. (Vang) Va ho khdng nhan ra diéu nay?

B: Vang, ho chi nhin thiy chung t6i nhu mét cong nhan, mot con bo, nhung ching t6i khong
phai 14 robot hinh ngudi. Ching t6i ¢ mot doi sdng ngan ngui, nhung nd manh 1iét. N6 manh
me.

D: Nhitng sinh ménh khéc, nhitng nguoi phét trién cao hon, ho khac gidi, hay ho déu gidng
nhau?

B: C6 mot s gidi tinh khac nhau & d6, nhung khong nhat thiét Ia trai va gai. C6 mét s6 chang
trai, mot s6 cd gai, nhung c6 nhiéu hon thé. Khong phai tat ca ho déu nhu thé. Ho khdng phai
déu thién vé vat ly. C6 mét sb dé trang. Rat nhiéu loai khac nhau. Ho déu dén tir nhiéu noi khac
nhau.

Bay gio t6i mudn sinh vat ndy tap trung vao cac co sd dudi 1ong dét thay vi con tau.

D: Tap trung tré lai long dat, d6 khong phai 1a mot thanh phé, d6 1a mot hoat dong khai thac
mé. (Vang) Va d6i khi, ban phai 1én dinh dé kiém tra dén hiéu.

B: Chi dé dam bao n6 van diing thang va khong bi mot thién thach va tring diéu d6 co thé

Xay ra.

D: Tam quan trong cta dén hiéu 1 gi?

B: Tam quan trong caa dén hiéu la bao hiéu hang dén hoic hang di di san sang, hay can mot
nhan vién mai.
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D: Néu qua nhiéu nguoi da chét? (Vang) Céi gi xay ra véi co thé ho khi ho chét?

B: Tai ché xac, nhung anh sang dugc giai phong.

Vay, khi tin hiéu phat ra, ho s& dén liy xac va tha xuéng céng nhan méi. Tin hiéu phan hoi tir
vé tinh dén vé tinh trong khong gian. “Chung toi phai ra xa khoi moi thir trong ba ngay. Ho dén
va lo litng. Ho guii xudng d6 hdt, hit cac quang va thi thé 1én, sau d6 gti xudng vo kén Voi
nhitng cbng nhan mai.”

D: Ban c6 biét muc dich ho str dung quing da nghién khong?

B: Toi s€ hoi.

D: Ban c6 thé hoi va nhan cau tra 16i? (Vang) Ho khong biét ban c6 thé 1am diéu do? (Vang)
Ban tinh khon hon ho. (Cuoi)

B: Ho duing quing nghién dé lam nhién liéu. Cho tau, cay cbi, va cac thanh phé caa ho. Bé 1a 1y
do viéc duy tri chu ky nay lai quan trong. Va né dugc phan phdi binh dang. D6 1a hoa binh.
Khong c6 van dé kiém soat. Moi nguoi dang chia sé.

D: Diéu do rat tét. Khdng ai muén kiém soét bat ci cai gi.

B: Chung di 1a qua khtr. Nhimg ngay d6 1a thoi ¢o dai. Ho sang tao. Ho dang lam viéc véi anh
sang mat troi va da nghién, ho tao ra nhitng ha ting phong dai anh sang. Sau dé c6 nhirng phan
xa chuyén anh sang nay dén bat ctr noi nao ho diéu hudng nd, vi vay ho thap sang thanh phé va
phuong tién sirc manh ciia minh. Ho ding né dé bo sung ting truéng thuc pham. D6 1a mot thuc
vat sic manh. Do 1a mot xa hoi co kiém soét.

D: Nhung tat ca nhu cau cia moi nguoi déu dugc dap tng?
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B: Vang, nhung n6 kho khan. Khong c6 nhiéu van dong. Khong cé nhiéu tré em. Toi khong
cam thay vui. Chi ton tai.

D: Vay d6 khong phai mot xa hoi 1y tudng.

B: T6i khong thich n6, nhung né 1a tam thoi. N6 ngan. T6i khong khai thac mo. Toi dang lién
lac véi tat ca ho. N6i véi ho noi ho can ¢, va noi xem xét tiep theo.

T6i quyét dinh dua anh ta dén mot ngay quan trong. Du d6 1a mot cude doi ngan ngui, nhung co
thé co gi d6 xay ra ma anh ta s& coi la quan trong. Anh nhin thay mot duong ham, nhung nghi
d6 13 noi khac, vi n6 vudng chir khong phai tron. “Cam thay khéc biét. Toi nghi t6i sap tro lai
con tau. Ho dang goi tdi trg lai tau. Va... ho mudn mé t6i ra. Tai sao ho lai muén mé tdi ra? Ho
d3 kham pha ra diéu gi d6 vé ti. Khi t6i giri tin nhan bao hiéu, toi di dung tir ngit téi khéng nén
c6. T6i ndi nd theo mot cach khac. Ho muén biét ly do. Ho dang dua toi 1én. Ho nghi rang toi
khac biét, va ho mubn xem c6 gi bén trong toi. T6i nghi ho s& khdng tim thay bat ci cai gi, vi
n6 khong phai mot thix tir bén trong t6i. Va tdi c6 mot doi séng ngan ngii hon.”

D: N6 dén tir dau?

B: Anh sang.

D: N6 dén tir phan tinh than ctia ban? (Vang) Ban nghi ho khong hiéu diéu do, phai khdng?

B: Ho sip.

D: Tai sao? Diéu gi xay ra?

B: T6i phong thich ngay truéc mat ho, truéc khi ho cat toi ra. TOi giai phdng xung anh sang cua
minh. T6i dé nd di. Va that budn cudi. N6 khién ho té nga.
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D: (Cudi) Ho khong mong doi diéu d6, dung khong?

B: Vang, nhung t6i nghi t6i 1am ho thuong ton. Toi thiy mau tir tai va mii.

D: Ai dang lam chuyén nay, cac robot hinh nguoi hay ai khac?

B: Nhiing ngudi khac. Céc robot hinh ngudi khdng thé lam diéu do.

D: Vay, ban s& khong doi dén khi ho cat vao ban.

B: Khong. Ho c6 thé cat toi ra sau khi t6i 3 phong xung. Xung 12 phan dich thyc cua toi. Toi
phong thich ra moi hudng. D6 1a dinh két. N6 di chuyén xuyén qua ho.

D: B¢ 1a gi, nang Iwong hay céi gi?

B: B¢ 1a ning lugng. N6 khong ning, nd nhe. Va tdi chi di chuyén né xuyén qua con tau. Mdi
phan cua nd. N6 rat manh mé khi duoc phong thich trong can phong nhé bé d6. Va bay gid toi
dang xuyén qua con tau. Toi dang ghi nhd; ghi nhd moi thir. Tat ca hé thong, tat ca cu dan, tat
ca dong doi cua ho. Toi dang ghi nho tat ca.

D: Giéng nhu hap thu n6? (Vang) Tai sao ban lam vay?

B: Bé truyén thu no, nhu vy céac thé hé tuong lai cia toi s& mang theo kién thuc vé thuc vat,
cac dan toc, cac sinh ménh, cac hanh tinh.

D: Céc thé hé tuong lai ctia ho nha ban?

B: Ho, va ho s& bién dbi. Ho s& tro thanh mot gi ¢ hon nira. N6 di dén tat ca cac thé hé. Thoi
gian va khong gian khdng quan trong ddi véi chiing toi. N6 khdng bao gio dién ra, thyc su.

69

https://thuviensach.vn



D: Vay trudc khi tiép tuc, ban quyét dinh ghi nhé moi thia?

B: D6 1a mot co hoi. T6i ghi nhé moi kim loai, moi manh vat liéu, 1am thé nao cac té bao dang
lam viéc, né hoat dong nhu thé ndo. Toi gui nd ngay bay gio, vao trong anh sang.

D: Lam thé ndo ban lam diéu d6?

B: T6i nghi.

D: Moi tht ban thay va cam nhan, ban nghi va gui né di?

B: Luon ludn.

D: N6 s& khong 1a mot phan cudc song ciia ban mot cach binh thuong, phai khong?

B: C6 va khong. No da xay ra trudc day trong ho cua chdng toi; tan dung nd. Chi la thoi gian
khong quan trong ddi véi chiing toi. Chung toi dd & quanh day rat 1au.

D: Vay, ban khong lo lang vé xéac cua ban tro lai 6, boi vi thé nao thi ban ciing s& khéng séng
lau cho lam.

B: D6 1a tam thoi. Chung t6i da nguy trang. Ho khdng bao gio nhin thau n6. Ho khéng bao gio
biét chling tdi 12 ai. Ho chi nhin thay con bo, va cong nhan. Ching tdi cd thé di bat ctr noi nao
nhu vay.

D: Nhung nhiing sinh ménh khéc giéng ban khong c6 kha nang nay, dung khong? Nhiing nguoi
& nhitng ho khac, nhitng dong doéi khac?
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B: Ho co no.

D: Ban c6 nghi ho ¢0 st dung n6 khéng?

B: Chua. Ho chi dang chd doi. N6 hoat dong cho ching toi. Ban ¢ mot doi sbng ngan ngai lam
mot cdng nhan, sau d6 ban phong xung ra. Va ban mang tat ca kién thirc cing minh, cho dén
khi ban gui n6 vao anh sang.

D: Ban c6 biét anh sang lam gi véi né khéng?

B: Tao ra nhitng tha mai.

D: N6 phai c6 tat ca cac thong tin ndy dé tao ra nhiing tha mai?

B: Khong, nhung n6 gitip dua ra huéng dan vé phuong hudng sang tao. N6 ¢6 kha niang tao ra
bat ctr cai gi. N6 giong nhu mot dong suy nghi ma két hop véi moi dong suy nghi khéac. Va khi
diéu d6 xay ra, nhitng thtr méi dugc tao ra. Mot s6 chay vé noi nd xuat xa; mot s6 chuyén
huéng sang phuong huéng tham do méi; mot sé duoc Iuu lai, hodc uén lwon quanh ban than, va
tao ra mot su ting cuong. CO mot tam tri than thanh ma chdng ta biét minh 13 mot phan caa né
danh gia cao trai nghiém nay, va dang tan dung né dé md rong va 1am sau sac hon.

D: Nhung can thong tin dé n6 cé thé sang tao?

B: Khong, né dung thong tin dé sang tao. N6 ludn trong trang thai sang tao. Diéu d6 khong bao
gio thay doi.

D: Tai sao thong tin mai lai quan trong?

B: Vi nd mang lai mot kinh nghiém; né mang lai mét ghi nhé, mot cach tan. N6 mang su chd y
lai cho ci ma né da 13, dang 13, va c6 thé 1a. D6 14 tat ca vé thay doi.
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D: Vay, dau vao nay rat quan trong.

B: Lam ra nhiing thay doi. Nhitng nguoi tré lai d6, ho dang mac ket. Ho khong di chuyén nia.
Ho khong ting trudng du. Ho dang danh mat sy sang tao cua minh, ho dang mat di niém vui
trong cudc sdng. Ho dang tré nén tu-dong-hoa, ho dang. ..

D: Tu dong?

B: La nd, tu dong.

D: Vay, ban s¢ khong tré lai d6 phai khong?

B: Véng, toi da 1am xong. Toi da 1am hét kha nang & do.

D: Ban quyét dinh noi ban s& di tiép? Hay c6 ai d6 gitip ban?

B: D6 1a mot quyét dinh nhdm. Tat ca ching t6i déu quyét dinh.

D: Nhom ¢ dau?

B: Ho ¢ trong 4nh sang. T6i di vao anh sang. Va c6 mot cam giac, mot su hiéu, mot su biét. Khi
ban & trong 4nh sang d6, ban cam thay mot su kéu goi, hoic mot cl kéo. Hozc ban bi thu hit, va
ban c6 thé cam thiy n6 theo cach cua ban dé xem né di dau, né lam gi. Va néu can thiét, hoic
né thinh cau, ban c6 thé dén d6. P6 1a mot hanh trinh dai, nhung on.

D: Vay, nd chi di tir tha ndy sang thir khac ké tiép, ludn ludn mé rong, ludn ludn hoc hoi. C6
phai y tueong la vay khéng?
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B: B¢ 1a ¥ tudng, d6 1a muc dich. D6 1a sy tap hop. Day 1a diém tap hop va diém phong thich.
Nhung né xoan dc, chiing toi luén di chuyén. Toi cam thay nhu thé dang & gan mot thtr gi do.

D: Ho quyét dinh ban di dau tiép theo?

B: biéu d6 phu thudc vao noi ban dang & trong &nh sang. C6 nhiéu cap do khéac nhau, ban biét
cht? Néu ban dang lam viéc trong mot khu vuc cu thé, trén mot soi day cua tu tuong. CO nhiing
ngudi 1am viéc & d6 ma hudng dan, hoidc gitip d&, dé tao ra trai nghiém cho bat cir cai gi nd can
1a. Nhung néu ban vuot trén d6, néu ban khéng bi khéa vao do, thi né khong hoan toan xac
dinh. D6 13 mot su nhat tri cua tam tri ma dang di chuyén theo moi hudng, vao moi luc. Va dé
giit su can bang bén trong chinh no, trong su hoan hao, doi khi ¢ cac khu vuc ngoai ciing, trang
thai hoan hao d6 can duoc tinh chinh. Va anh sang cd thé yéu cau ban di dén d6 va tinh chinh
no.

D: Vay, khi ban phét trién hon ¢ céc cap do khac nhau, ban cé nhiéu quyét dinh hon vé chuyén
ban lam?

B: Vang, boi ban 1a mot phan cua mot tam tri d6. N6 gidng nhu toan anh. N6 phan manh va mdi
manh la mét ban sao hoan hao. Nhung tat ca déu la mot phan cuaa buac tranh [6n hon.

T6i yéu cau cd 4y roi canh dé, roi sinh vat nhé bé ma bay gio chi 1a mot tia sang tiép tuc hanh
trinh ctia chinh minh. T6i huéng Betty trd lai co thé ¢, goi tiém thuc ra giai thich Iy do n6 chon
cudc doi la ling nay cho ¢ 4y thay. T6i biét né c6 muyc dich khi cho ¢6 thay. N6 ludn ludn nhu
vay.

B: Do 1a tinh linh hoat caa anh sang. Sy vat khong phai luc nao ciing gidng nhu bé ngoai cua
chdng. Va hiéu biét rang anh sang bén trong 1a nhiéu hon nia.

D: C6 lién quan thé nao di véi Betty trong cudc séng hién tai?

B: Dong ddi. Cach ¢ 4y sir dung, hoic dua vao sinh ménh dé hap thu, va giai phong no, roi tién
Ién. Cudc doi cd ay la ve sap nhap. Cudc doi cb ay la ve tinh chinh sy hoan hao.
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D: Ban muén ¢6 ay str dung thong tin vé kiép song d6 nhu thé nao?

B: T6i muébn cd iy nhd vé dong Y thire, noi nd di. Téi mudn cd dy nhd trang thai nhat thé,
nhitng suy nghi va chu ¥ dén tir da-tam-tri. Va rang cd 4y la vat chira cho anh sang d6 dudi hinh
thé con nguoi.

D: C6 ay 1a nguai lién lac trong cudc doi do.

B: C0 4y luon 1a ngudi lién lac. CO ay la mot ngudi bay gio. Do 1a 1y do cia cd dy. Co dy doc
cho nguoi ta va giao tiep voi ho. Co ay cham vao cot 161 anh sang cua ho. Co6 ay 16t di van go,
giup ho nhé rang ho la tinh yéu, va nhé lai két noi caa ho véi Tat Ca.

D: C6 4y muén biét c6 cach nao co thé cai thién nang luc tdm linh va cac bai doc ¢d 4y dang
dua cho khong.

B: T4t ca déu nhu nhing gi n6 nén Ia.

D: Ban nghi ¢6 4y dang 1am mét viéc t6t?

B: Du tbt.

D: C6 4y lo ling vé van dé do.

B: Cd 4y can lo ling. N6 giit su trung thuc cho ¢ 4y, n6 giit ban nga trong tam kiém soét. Co
ay da chién dau vaéi ban nga trude day.
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Tai mot [6p thdi mién, mot phu nir da dwa ra mot diém ma khong ap dung cho k§ thuat toi dang
giang day. N6 thuc su 12 mot su lac dé hoic lodng noi dung, nhung toi khong thé phét qua no,
Vi vay toi ¢b ging tra 101. Toi da thao luan vé cai cach ching ta phai 1a moi thir khi ching ta
quyét dinh nhap thé trén Trai Dat. Moi thir c6 nghia 1a: khi gas, khoang chat, da, thuc vat, dong
Vit va tat ca cac giai doan cua trang hudng con ngudi. Pay 1a do Thugng Dé td mo va muébn hoc
hoi, anh ta dd giri chung ta ra (nhu cac té bao trong than thé cua Thuong Dé) dé hoc hoi cang
nhiéu cang tot va mang kién thirc nay tré vé thém vao kho may tinh khéng 16 caa anh ta. Ching
ta s& tiép tuc hanh trinh ra di mai mai cho tdi khi ¢ thé “tSt nghiép”, va rdt cudc tro vé nha véi
Ngudn va & lai. Nguoi phu nit néi cd khong thé tin vao Iy thuyét nay, vi Thuong DE 13 toan tri.
Anh 4y c6 moi kién thuc, anh Ay khdng can ching ta. Theo nhitng gi t6i di hoc duoc, d6 dudng
nhu khong ding. Anh ta 1a mot sy tong hop cua nhirng gi mdi ngudi chung ta da giri vao trong
anh 4y qua hang van thién nién ky. Anh ta lién tuc tim t0i, va bai su td mo vo tan cua minh, anh
ta muén khdng ngirng hoc hoi. Do d6, anh ta lién tuc tao ra cang nhiéu hinh thirc da dang hon.

C6 4y hoi anh ta c6 thé ding tat ca thong tin d6 dé lam gi. Toi da phat hién né duoc dung dé
séng tao. Tai giai thich rang c¢d vé nhu vii tru ching ta lién tuc mé rong khi ching ta du hanh ra
ngoai, nang cao trai nghiém va kién thic cia minh. Sau d6 c6 vé nhu nd s& dat dén mot diém
ma d6 1a gi¢i han cua su md rong, va bat dau tro lai ngudn, hoac nd vao trong trg lai chinh né.
D6 1a khi chiing ta tré V& nha véi tat ca nhirng kién thirc vé moi thir ching ta da trai nghiém? D6
1a khi chung ta dat duoc diém ma ching ta cé thé nghi ngoi va ¢ lai voi Thuong DE? Sau do, co
vé nhu mot khi moi thi da don day chinh n6, nd né ra trd lai, trong mét chu trinh lién tuc.

C6 hoi, “C6 thé c6 mdt diém ma ching ta ding lai khong? Mot diém khi chiing ta dung lai, va
trg thanh hu vo?” Toi khong tin 1a vay, vi moi thir déu 13 ning luong, va nang luong khong bao
gid chét. N6 chi thay d6i hinh dang va hinh thirc. C6 4y khong thé thay cai diém trong viéc lién
tuc quay tré lai ciing mot vil tru va trai nghiém hét hang ty bai hoc trong cac hinh thuc khac
nhau. S& c6 mot diém khi ching ta da trai nghiém hét moi tht c6 thé, va ching ta nén thoi.

Mot ngudi dan éng trong 16p cung cap cau tra loi hoan hao. Anh ta néi, “Vang, chung ta c6 thé
trai nghiém hét nhiing gi dé biét trong vil tru nay. Nhung c6 hang triéu triéu cac vii tru khac
chtra dung nhitng thé giéi va tao vat ma ching ta khong thé tuong twong ra.” Nhu di viét trong
sach nay, c6 nhitng vii try tuan theo cac luat vat ly hoan toan khac biét. Chang han nhu nhitng
noi ma cac hanh tinh c6 hinh vudng thay vi tron. Phai c6 vo sé trai nghiém dang cho ching ta &
nhitng noi khac. Vi vay, ngay ca khi chiing ta rét cudc vt kiét nhitng kha nang cia vii tru don
doc nay, thi van cé hang triéu vii tru khac dé chiing ta khdam pha. Va c6 thé mdi khi vil tru no ra
réi nd vao lai nd ra trong chu trinh luan hdi cua chinh nd, ching ta dugc giri di dé kham pha céi
gi d6 khac. Kha nang 1a vo han, va su tién trién cia linh hon ching ta ciing vay. Ching nao
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Thuong Dé con td md va mudn hoc nhirng trai nghiém mai dé thém vao kho kién thirc cua
minh, thi ching ta van hitu ich dé b sung vao stic manh sang tao caa anh ay. Vi vay, ching ta
lién tuc tré vé “nha” ctia minh, noi c¢6 tinh yéu vi dai va sicc manh tré hoa. Va do d6 chiing ta s&
khong bao gid chét.

Chuwong 5: Hanh Tinh Xanh Luc

Betty (nit) budc vao kiép sbng ma khdng thé thay gi, nhung cam gidc minh nhu dang & trong
khong gian. “Khoéng c6 gi xung quanh t6i. Téi cam thay nhu dang trdi ndi, giéng nhu 1a mot
phan cua moi thir. Ti, nhung that thoai méai. Cam thay t6i nhu dang nhin ra Vi Tru. Va gidng
nhu d6 déu la nhiing dira tré cua toi. Ho déu la chi em t6i. T4t ca cac ngdi sao va hanh tinh, tat
ca cac thién ha, giéng nhu gia dinh t61.” Khi quan sat, ¢6 thdy mot diéu gi d6 dang ngoan muc
xay ra. “C6 mot thién ha vira méi chao doi.” Giong co day kinh so. “Chi 12 mét loai bung no.
NG chi & d6 va phat trién, va dep.”

D: N6 chi hinh thanh nhanh chong? (Vang) Ban c6 biét mot diéu nhu vay xay ra thé nao khong?

R: Khong, chi vay.

D: Pay c6 phai 1a noi ban thuong dén?

R: Khong, t6i khong nghi toi tirng ¢ day trudc kia. Cam thay rat thoai mai, va that dep. T6i cam
thdy t6i muén & day, nhung vang, c6 1& c6 mot noi toi can phai di. OK. C6 mot hanh tinh xuét
hién, tréng gidong nhu mot mit trang mau luc 16n. Ching t6i dang tién gan hon, né nhu dugc
bao phu trong réu. Toi xudng hanh tinh va cé nhitng céi cay thuc mém mai.

D: Tha tréng giéng réu?

R: Vang. D6 1a mot khu rimg. Cay cao hon t6i. Toi dang bang qua mot khu ring, rat am uét.
Cay gidng nhu tan che, nén tdi. Cay c6 14 xép. Mau xanh lyc thuc su dep. Ca hanh tinh duoc
bao phii trong d6. Mat dét t6i va mém, nhung t6i khong lun xudng. Cay ¢ vé mau nau toi thuc
tho.
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D: Pt c6 giong bun khdng?

R: C6 vé nhu 1a vo cay vun.

T6i bao cd ay nhin vao ban than, va tdi rat ngac nhién vé mé ta. Co chac chan khdng phai nhan
loai. “T6i c6 d6i chan mang mau xanh-xam. Chdng giong nhu chan vit kéo dai, c6 mé gitta cac
ngon chén. Chén t6i dai va cing cap. Tay ciing ¢6 mang. Toi ¢ ngoén cai va ba ngon tay.”

D: Ban cd thé nhat d6 vat duoc khong?

R: C6, tdi o thé giir chiing trong mang.

D: Ban ¢6 mic quan 4o khong?

R: Khéng, toi thuc su gay.

Khuén mat c6 kéo dai theo chiéu doc, cao va mong. Khong toc. Mat to phi gan hét mat.

D: Tai sao ban can mat to nhu vay?

R: Vi béng téi ¢ day. C6 &nh séng phia trén cay cdi, nhung mit dat dudi dy thi ti.

D: Ban c6 dém va ngay khong, ban c6 hiéu y t6i khong?

R: Khong, khong ¢6 ngay va dém. Chi c6 mot loai hoang hon.

C6 4y n6i miéng minh chi 1a mot céi 15. Toi hoi, “Ban c6 an gi, tiéu thu tha gi khong?”
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R: To6i an vo cay. ToOi nhat n6 Ién tir mat dat. Ban chan co6 mang gitip t6i di trén vo cay. TOi
nghién va an nd. (Ngac nhién) Ludi! Toi ¢6 ludi. TOI nghién vo cay trong tay, roi dung ludi
liém tay.

D: D6 1a thtr duy nhét ban tiéu thu?

R: Vang. Chi vo cay.

D: N6 c6 vi thé nao?

R: Toi khéng biét.

D: T6i nghi, néu ban thudng in né, ban s& khéng biét cai khac. Ban c¢d udng gi khdng?

R: Khong, c6 d6 am trong khdng khi. Téi hap thu n6 qua da. Khdng khi trong ring mat va am,
vi vay t6i khdng phai ubng gi.

D: Ban c6 giéi tinh khdng? Ban biét y t6i la gi khong?

R: T6i 1a... giéng cai. Toi dé trang. Va ban doi toi thu tinh trimg sau khi chiing duoc dit xuéng.

D: Ban séng & dau dé xung quanh?

R: Trong rung.

D: Vang, ban néi ring bao phi ca hanh tinh. (Vang) Ban séng & mdt noi xac dinh trong ring?
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R: Chang t6i c6 mot 14anh thd ma 1a cua ching toi. C6 nhitng nguoi khac nhu chung toi, va
chung t6i danh nhau trén lanh thd.

D: Khéng du dat cho tat ca moi nguoi?

R: D6 13 mot hanh tinh nho. Cac nhém khac mudn c¢é 1anh thd 16n hon.

D: Céc ban danh nhu thé nao?

R: Ho dap nhau, va tdng nhau. DU hau nhu khong ai bi giét. Chi 1a mét cudc chién kiéu thong
tri. Nguoi I6n nhat thang.

D: Nhom cua ban cé phai chién dau khong?

R: Khéng, vi gidng duc cua ching t6i 1a 16n nhat. Nhung thuong khong di qua xa. Nhitng nguoi
khac s& chiu nhan nhin.

D: Vay, anh ta thong trj cac 14nh thé khac. (Vang) Ban c6 & trong noi tr an hay bat ca gi
khong?

R: Khong, ching t6i ludn ¢ ngoai troi.

D: Ban khdng c6 nhiét do cuc doan?

R: Khéng, thoi tiét luén giéng nhau.

D: Ban di dau dé dé tring?
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R: Chang t6i chi dat ching xudng. Sau d6 giéng duc dén va thy tinh ching.

D: Nhom cua ban c6 16n khéng?

R: Vang. Gidng duc cua tdi c6 20 gidng céi. Hau hét khong nhiéu nhu vay.

D: Ban lam gi vai thoi gian cuaa minh?

R: San tim thirc an.

D: Nhung ban néi vo cay & khap moi noi, phai khong?

R: Vang, nhung chung ti can rat nhiéu. D6 1a 1y do c6 nhiing tran chién lanh tho.

D: T6i nghi v6 cay s& & khip noi, vi n roi ra khoi cay.

R: Vang, nhung gidng cai can rat nhiéu thirc an dé san xuat trang. C6 rat nhiéu giéng céi. Gidng
duc muon giong cai, nhung ho phai c¢6 du lanh tho dé cung cap thirc an.

D: Trong nhém c6 ai chét khdng?

R: Thinh thoang, chii yéu Ia tudi gia. Tudi gia s& 1a ba nam Trai Dat cua ban.

D: T6i nghi d6 12 mot cach dé kiém soat dan s6. Nhu vay, ngudi ta chét, nhung sau d6 ban lién
tuc sinh san.

R: Nhung déi khi trang v&, dac biét néu chiing duoc dit ¢ noi ai d6 sap danh nhau.
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D: Ban ¢c6 ngu khong, ban c6 biét d6 1a gi khong?

R: Ching t6i nghi ngoi, chung t6i khong ngi. Chung t6i chi ngung di chuyén. Hau hét thoi gian
chung t6i déu di chuyén.

D: Céc ban cd phai loai duy nhat trén hanh tinh nay khong, hay con sinh vat khac?

R: Chi c6 chung tdi va cay cdi. Nhung chung t6i dang xam chiém. Ching t6i dang giét chét cay
cbi. B6 1a 1y do chung t6i can 1dnh tho. D6 1a chuyén dang xay ra —— cay cdi dang bi giét.

D: Ching bi giét nhu thé nao?

R: Tai nhiing noi hét vo cay. Ho dang 16t vo cay xuong.

D: Céc ban khong doi dén khi né tu bong xuéng nén ring?

R: Khong. L&nh tho ma toi dang song van on. Gidng duc cua tdi co thé gitr nhitng giéng duc
khac & ngoai.

D: Ho ¢6 nhan ra minh dang giét thuc pham cung cap khdng?

R: Khong, nhung giéng duc cua ti thi cd. Gidng duc cua toi biét anh ta khéng thé ¢ nhiéu hon
20 con cai.

D: Nhung néu ban c6 con néu ban mudn goi ho nhu vay ho cling s€ phai an, phai

khong?

R: Vang, nhung anh ta biét phai thu tinh bao nhiéu trimg. Anh ta khon ngoan nhu vay.
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D: Vi hanh tinh ¢ ngudn lyc han ché, cho nén cudc sdng cua ban chi bao gdm an va sinh san.

R: An va dé tring.

D: Ban s& khdng mudn di dau khac?

R: Khong. Nhimg noi khac trén hanh tinh nay dang chét. Moi nguoi dang an vo cay tuoi. Ho
cling da thu tinh qua nhiéu triezng. Co qua nhiéu tré em. Ho dang an tat ca vo cay! Va bay gio ho
dang giét chét cay cbi, chang bao 1au nita s& khong du an.

T6i dua 6 ay t6i mot ngay quan trong, du toi khong nghi ra mot ngay thé ndo méi 1a quan trong
trong kiép song binh pham thé nay.

R: Khéng con gi ngoai 14nh thé cua ching ti. Phan con lai caa hanh tinh can cdi.

D: Chuyén gi xay ra vai nhitng ngudoi khac?

R: Ho di chét. Ho d3 an tat ca. Tt ca ho déu chét doi.

D: Va cay ciing khong sdng duoc?

R: Vang. Giong duc cuaa tdi ¢ ca hanh tinh. Nhém cua ching toi 1a duy nhat con lai.

D: Nhung néu ban khdng thé sdng trén cac khu vuc khac, thi co gi tét cho ca hanh tinh?

R: Khong c6 nguoi khéc, cdy sé tro lai, chung quy |a vay. Cay s& nhiéu hon trong cudc doi cia
toi.
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D: Vay nhom cta ban 1a duy nhat sinh ra con céi?

R: Vang. Nhung anh 4y khon ngoan. Anh ta dam bao rang moi thu s& tro lai, vi anh ta sé day
tré. Anh ay chi dé rat nhiéu giéng duc séng, va anh 4y sé day ching.

C6 vé nhu s& khong cd nhiéu thay d6i trong mot kiép song thé nay, vi vay toi dua co Ay tién toi
ngay cuoi doi, dé xem chuyén gi xay ra vai co ay.

R: T6i chi... Toi hién dang an nghi vinh vién. T6i khdng thé di chuyén nira.

D: D6 1a diéu xay ra khi ban chét? (Vang) Du ¢6 4n nita thi cling khong du giir cho ban séng?

R: Mét méi. Di chuyén qua nhiéu trong cudc séng caa minh, chi hao mon.

T6i chuyén cd Ay dén diém c6 da ra khoi co thé va ¢ cdi bén kia. “Ban c6 thé nhin thay co thé
minh khong?”

R: Vang. N6 chi nhoa dan. Phan ri, t6i doan vay.

D: Ban nghi ban da hoc dugc gi tir cudc doi do?

R: Tam quan trong cua sy can bang. Khong lay nhiéu hon ban cd thé st dung.

D6 1a mot bai hoc quan trong c6 thé ap dung cho thoi dai hién tai khi chung ta dang 1am suy
thoai Trai D4t bang cach vt kiét cac nguon tai nguyén thién nhién ma khdng thay thé ching.
Hay hy vong ching ta s& khdng gip phai s6 phan tuong tu trude khi nhan ra d6 khong phai cach
t6t nhat dé song.
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Khi t6i goi tiém thirc cua Betty vao cudi budi, toi hoi tai sao né chon cudc doi ky la nay dé co
ay thay. Toi biét khong cach nao xac dinh vi tri cua hanh tinh.

R: Vi ¢d 4y can phai hoc cach can bang trong cudc séng nay. Diéu hoc duoc trong cudc séng do
ma c6 ay bay gio can phai hoc lai.

D: Tat nhién, d6 1a sy sir dung can bang kich liét, phai khong?

R: Vang, nhung d6 1a mot bai hoc quan trong cho ¢ ay.

D: Trong cudc séng d6, nhém cua cd 4y da cé thé sdng sot.

R: Vang, vi ho c6 mot nha 1anh dao hiéu dugc su can bang.

D: That thi vi khi ho ¢6 thé séng st dua vao vo cay.

R: D6 1a thire an cuaa ho.

D: N6 ciing cho thay chuyén xay ra khi ca hanh tinh bi mat can bang.

R: Vang. Nhung tai thoi diém nay, cd ay mat can bang. C6 ay can phai hoc dé can bang cac linh
vuc trong cudc séng caa minh theo nhiing cach tét hon. Co ay la mot gido vién ma khdng giang
day. C6 4y nén day. C6 4y la mot nguoi chita lanh. C6 4y can phai day nguoi khéc chira lanh.
Co 4y da co trai nghiém xau trong qua kha (nhitng kiép khéc). C6 ay can budng bo chiing. Co
ay da bi giét vi niém tin cua minh trong chita lanh. C6 ay da bi tra tan. Can phai quén di diéu
d6. C6 4y can phai nhan ra rang day 1a mot cudc séng mai. Bo 1a Iy do can can bang. C6 4y can
phai can bang nhitng gi da xay ra trong quéa khir véi nhitng gi dang xay ra hién tai, va nhan ra
rang c6 nhu cau va vi tri danh cho giéo vién. Co 4y s& khong bi tra tin hay giét chét trong cudc
doi nay. Pay 1a thoi diém moi thir thay d6i, va ¢ ay can day, can chita lanh bang cach hoc céan
bang. C6 ay can day su can bang.
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T6i nghi tiém thic cho ching ta thay kiép séng nay nhu mot phép an du cho nhing diéu kién
ching ta phai d6i mat trong thé gisi ngay nay. D6 14 16i canh béo rang lich sir dang 13p lai chinh
nd. Khong quan trong chuyén né di xay ra trén hanh tinh khéac, d6 cho thay ching ta cé thé di
vao vét xe d6 néu khéng hoc cach ton trong méi trudng va bao vé hanh tinh ching ta, nha cua
ching ta.

Chuong 6: Két Cau Khong Quan Trong

Clare 12 mot ¢6 gai dang chu y. Toi 1an dau gap cd ay ¢ Kona, Hawaii vao thang 2 ndm 2005.
Co da di khap thé gioi dé 1am bat ctr diéu gi minh muén, bét ky cudc phiéu luu nao ciing khong
phai 1a giéi han d6i vai ¢6. O Hawaii, cd ra ngodi mdi ngay trén mot chiéc thuyén nho dé boi
cung ca heo. C6 da tham gia cac budi giang va hoi thao caa t6i trong khi & Kona, roi thu xép dé
gap tdi & London mot vai thang sau khi tdi giang day va thuc hién mét [6p théi mién caa minh.

Nha ¢ & trén luc dia, c6 s& dé dang dén 1am phién ciing nhu tham gia 16p hoc Pay nghe
6 vé binh thuong, nhung diéu 1am cho né phi thuong chinh 1a Clare bi gii han trong xe lan.
C6 chua bao gio dé diéu nay khién minh trg thanh tan phé. Toi di lo vé viéc o ay tham du lop,
vi n6 dugc to chirc trong mot can ho riéng gan cong vién Hyde, mot ngdi nha Victoria ba tang
c6 kinh. Nhung cac ngdi nha ¢ London, cling nhu cac nha hang xe ltra va moi thir khac, déu
khong duoc trang bi hd tro cho ngudi tan tat. Co thu xép van dung cac bac thang da 1én ngoi
nha, va & trong d6 trudc khi ching toi biét ¢ ¢ d6. Co Ay da khong yéu cau sy gitip dd, va ciing
khong cho doi no.

Khi cd ay mudn c6 phién, toi thay 1am sao co thé. Khéach san cua tdi 1a mot trong hang ngan
ngdi nha c6 da duoc chuyén d6i thanh khéach san. Khéi nay khéi kia caa chiing déu gan voi
nhau ngudi ta ting dung ching 1am nha & gia dinh trong subt thé ky 18 va 19. Gio day
chtng da duoc cai tao lai thanh khach san, nhung cac phong déu nhé, duogc sira dé chira mot
phong tam nho, thudng cd mot thang may rat hep, khong du Ion cho hai ngudi ciing hanh 1y, va
hanh lang la nhitng chudéng ngai vat. Toi nhin khong ra Clare cé thé xoay x thé nao cho phién
véi nhiing thir d6. Nhung ¢ ay néi khdng can lo lang, cd ting ra vao moi kiéu nha ma hau hét
moi ngudi s& coi 12 bat kha thi ddi véi ngudi ngdi xe 1an. Toi cho rang d6 1a cau nodi cii, “O dau
c6 y chi, & d6 c6 con duong.” Toi biét cd ay s& dén lic nao, va mudn xubng cau thang gitp co
ay dung thang may, nhung cb 4y gd ctra trude khi t6i ¢6 co hoi.

T6i ¢ sy ngudng mo 16n lao dbi véi ¢o gai nay, va toi biét mot van dé chinh ma cd ay muén
giai quyet trong phién la nguyén do khuyét tat cua c6 ay. C6 cé thé tu nhac minh khoi ghé va
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1én giwdng bang cach sir dung canh tay va than trén. Doi chin c6 khong hoan toan vo dung,
nhung khong hd tro chéng d& trong luong cd. C6 khdng ¢ van dé gi khi di sau vao trang thai
nhap than, va nhu thuong 18, t6i khdng bao gid biét minh s& kham pha ra gi khi bat dau phién
lam viéc.

Clare xudng khoi dam may trén mét thanh phé 16n ven bién. “Thanh phd c¢6 hinh nhu tring ludi
liém chay doc theo vinh. C6 nhitng tda cao 4c¢, nhitng tda nha thap hon, va nhitng bén tau ra mot
cai gi d6 nhu nuwdc. That budn cudi vi ¢ vé nhu ¢6 sy nang cao doc theo bd bién, nhung bién
c6 vé cb dinh. Ban khang cd cac chuyén dong cua s6ng. Tat ca moi thir déu c6 vé dong cimg.”
TOi Chuyen CO Xudng cho dén khi c6 dtng tren mat dat, va yéu cau mo ta tir diém nhin do. “Tbi
c6 4n twong V& mau sic, mau déng hoac giéng dong. Gidng nhu mot chat lidu nhya. Ngay ca
du6i chan t6i, cam giac giong nhu cung loai Vi vat liéu kim loai nhwra. Cac toa nha duoc lam
bang thir d6, moi thir déu c¢6 anh sang nhu mau dong cam, ¢ nhiing cai cay trong giéng hét mod
hinh, giéng nhu chung dugc 1am bang vat liéu nhan tao.”

Co 4y khdng thay bat ky loai xe co hay con nguoi nao. Puong phé tréng tron, nhung diéu nay
thuong xay ra khi than cha 1an dau tién vao canh —— ho thuong & mot minh ma khéng c6 dau
hiéu sy séng, roi khi ching ti noi chuyén, sinh ménh va nhitng tht khéc tién vao hinh anh, nhu
thé canh phai dugc dit trude, sau d6 phan con lai caa nd maéi c6 thé bat kip. C6 nhan thay cai
tréng gidng mot dam may sao sa mau dong trong bau troi ti phia trén thanh phd. Sau do toi yéu
cau cd 4y mo ta vé ban than. “Toi cam thay rat gay va dai, chan rat rat gay, dac biét 1a dudi
khép gdi. Ngén chan cam thay gidng nhu méng vudt hon 1a ban chan. Téi khéng mac quan &o.
Co thé to6i nhu mot bo xuong. Rat gay. Va ciing duoc lam bang chat déo! Loai méng manh. Da
t6i ¢ cuing mau doéng. TOi ¢ canh tay gay yéu, va ban tay budn cudi. Ching rong, rong hon.
Sau ngon tay, cong véi mot ngon cai nho va ngan hon nhitng ngén khac.”

D: Thé con khudn mit ban? Ban c6 téc khéng?

C: (Cuoi) Toi cam thay nhu mot bo xuong cé toc, vang. Toéc mau sang, va gibng rom hon.

D: Ban c6 mat khéng?
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C: Vang, t6i nghi c6 cai gi d6 trong hdc. CO thé 1a mat. Tai co thé nhin thiy. Khong miii. Toi
khong chac chan vé miéng. C6 mot cai 15. Trén bd xwong nay hau nhu khong co da. Chi loai vat
liéu ky la nay. Khéng co tai.

D: Ban c¢6 an thic an khong?

C: Khéng c6 ndi tang. N6 chi 1a mot két cau, khéng cé gi khac. N6 tréng rdng.

D: Céi gi giir ban séng néu ban khéng cd tim hay phoi?

C: b6 1a diéu toi dang tu hoi, ¢6 bat ky sy song nao & d6 khong. C6 vé nhu c6 mot hé thong bén
trong két cau nay vai cai gi d6 dang chay. D6 1a nang luong long, mau xanh nhat. N6 luu thong
trong cau tric. Va c6 céi gi d6 cling phai xanh.

D: Ban c6 phai udng nd, thay thé no, hoic gi khéac?

C: Khéng, giéng nhu 1a mot chiéc xe, dang duoc tiép nhién lidu. Toi nghi theo thoi gian nd da
duoc tiep nhién liéu lan nira.

D: Lam nhu thé nao?

C: Trong g6t chan cua két cau nay. C6 mot céi 15 dé tiép nhién liéu.

Khi Clare bit dau md ta noi c6 ¢, n6 ciing ky la. Co séng trong ting ham bén dudi mot tda nha.
C6 khéng can phai ngu, ciing nhu khong phai dn. Vi vay, cin phong tréng trai, chi 1a mot
khoang khong gian. “That khé dé thay. Toi dang & trong cin phong nay, duong nhu ¢ nhiing
sinh ménh khac cao hon t6i, voi nhitng chidm xanh. Nhu thé ho trong rdng va c6 mot sé cham
xanh hoic gi d6 xung quanh ho. Nhung phan con lai I tréng rong hoic den. N6 gidng nhu treo
trong hu v6. Toi cam thdy mot mat do. Va do chi cho phép t6i nhan ra rang phai cé cai gi o,
boi vi n6 dang di chuyén. Nhitng sinh ménh dudng nhu & d6, nhung t6i khong thé nhin thay ho.
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Chi 14 nhitng chAm mau xanh lam phac thao. N6 khdng lién tuc. Toi nghi chung toi phai 1am
mot cai gi do véi nhau.”

Khi t6i ¢b gang tim ra nhiing gi ¢d Ay 1am, chic nghiép caa cd 4y 1a gi, ¢6 dot nhién thiy minh
ndi 1én troi bén ngoai phong. “N6 tré nén xam hon thay vi nhitng mau khéc. Toi khdng thay gi.
T6i da bi thu hit ra khoi d6. Hut ra. Toi dang noi. T6i gidng nhu trong mot dam may, trong mot
cai gi d6 mau xam.”

D: C6 chuyén gi khién ban roi khoi do?

C: Khéng. Chi bién mat.

T6i khdng thé c6 thém théng tin gi vé sinh vat ky la nay, vi vay toi bao cb 4y di chuyén qua thoi
khong cho dén khi thay cai gi khac thich hop. Su to mo cua tdi chic chin da day 18n. T6i ¢b
gang hiéu nhitng canh la d6 co lién quan gi dén Clare trong cudc song vat Iy nay.

C: T6i thay mau do va den. Pen véi mot s6 nét mau do. T6i tré nén nang hon mot chit. Nhu thé
t61 dang chim, trd nén dam dic hon. Toan bo co thé cam thay ddm dic hon. N6 duoc 1am bing
hai 16p. L6p trén ciing c6 két cau hon, giéng nhur nhya. Va 16p dudi cham vao ha tang 1a mém
hon. Va trong canh tay, nguc va chan ngta ran. Va trong dau. Bay gio vao mit.

D: Co thé nay c6 hai tay va hai chan, hay né két cau thé nao?

C: N6 ¢6 hon hai tay hai chan. N6 c6 b6n chan véi hai eo. Va né c6 ba canh tay mdi bén 16 ra
khoi vai.

D: Ban c6 nhan duoc bat ky an tuong gi vé khudn mat khong?

C: NO trong gidng mot nira dong vat. Bau dai hon, va né dugc tao bai hai phan. Phan dau tién
giong nhu dau nguoi ¢ phia sau. Sau d6, c6 mot phan ma rong, nhung & goc bon muoi d6 ve
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phia trude. Ma lam cho dau c6 tran do vé phia trude, chli qua phan dudi caa khudn mat. Toi
doan no trong giong nhu mot miéng ma, nhung do 1a ca mot cai dau va mat. Da la vang.

D: Khi ban ¢6 nhiéu chan, c6 kho di bo khdng?

C: N6 gitp di bo nhanh hon, vi ludn c6 mot chan cham dat, gibng nhu mot banh xe thuc su,
cach chuang di chuyén.

D: Nghe c6 Iy —— Ban séng & dau?

C: C6 gi @6 trén bau troi. N6 rat 16n. Gidng mot con tau. Khéng thuc su, nhung c6 dén véi mot
so ket cau ¢ gitra.

D: C6 nhitng nguoi khac ¢ d6 khong?

C: Toi khong biét vé nguoi khac —— NO lai phong to Ién.

C6 lai roi khoi va di vao hu khong. To6i khong thé 1y thém thong tin. Vi vay, tdi bao c6 ay di
chuyén maot 1an nira qua thoi khong dé tim cai gi khéc thich hop. Khi tdi hoi ¢d dy nhin hoic
cam thay gi, co ay da trd nén that vong, va muén ding lai. “Toi khong thé di dau ca. T6i khdng
thé nhin thay gi. T6i chi cam thay “zzzz” trong co thé minh.”

D: Khong sao. Ban dang lam rat tot. Chi can theo né vi diéu nay xay ra c6 mot ly do. Ban cam
thay thé nao trong co thé minh?

C: Gidng nhu kién bo.

D: Y ban la véi day than kinh?
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C: Co thé.

D: Chu yéu & dau?

C: Trong ngon tay, ¢ sau lung, & chan. Mot con run. To6i nhan dugc hinh anh, c6 cam giac nhu
toan b vii tru. Giong nhu ¢6 day du cac hanh tinh, sao va moi thir nhu thé.

D: O, rat Ion, phai khdng? (Vang) Giéng nhu & ngoai d6?

C: Khong, 1a vii tru.

D: La toan bo cac thi. (Vang) D6 cam thay nhu thé nao?

C: Giéng nhu tu do. Toi khong can bat cir diéu gi. Toi chi ton tai. Toi 1a vay, va dé 1a du. Giéng
nhu tr vé nha.

D: Noi n6 ¢ qua 16n, rat khé tuong tuong?

C: Khong, d6 khong phai 1a tuong twong. NG chi ton tai.

D: Nhung néu ban c6 thé 1a bat ca gi, thi ban s& lam gi?

C: Khéng gi. Cudi cung, khéng gi. Chi ton tai. Chi cho phép moi tha xay ra.

D: Ban mot minh?

C: CO vé nhu t6i 12 moi thir. Chling t6i déu & cling nhau, khdng bj tach ra.
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Tat ca nghe c6 vé rat quen thudc, vi toi da nhan dugc mo ta twong tu tir nhiéu nguoi khéc vé noi
ho goi 1a “nha”. Ho tré nén qué thoa man, ho muén & lai d6. Ho khéng c6 mong muén trai
nghiém bat ctr gi khac. Nhung t6i can thng tin, vi vay toi biét ti phai dua co ay ra khoi noi
man nguyeén tuyét voi do.

D: Tai sao ban lai quyét dinh roi di néu n6 that hoan hao va that dep?

C: Nhiém vy, t6i doan. Dé thu thap trai nghiém, nhu thé toan thé co thé tang truang. Vi vay,
nhitng trai nghiém khac nhau c6 thé dugc thu thap, va su vat cd thé di chuyén va tién trién.

D: Va diéu d6 khong thé xay ra ¢ noi hoan hao nay?

C: Toi nghi d6 1a mot cau hoi vé thay doi trang thai.

D: Vay thi ban phai roi khoi trang thai my 16 do, va di dau d6 dé thu thap thong tin? (Vang) Bé
hoc. (Vang) Ban cam thay thé nao khi tach ra?

C: Rét dau don.

D: Ban c6 duoc phép tro lai khéng, hay ban phai ¢ lai va hoc thém nhiéu tha?

C: Khéng, t6i nghi t6i c6 thé tro lai.

D: Ban da di dau khi ban phai chia tach?

C: Pau tién, téi cam thdy nhu trg thanh mot hanh tinh.

D: O, d6 sé& la mot trai nghiém lén, phai khdng? (Vang) Ban cd thé tré thanh gi khac ngoai hanh
tinh?
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C: Cam thdy nhu mot sinh ménh ¢6 tinh cao su hon va dai hon. Bo sat hon. C6 nhiing co quan.
Khéc biét rat nhiéu. Khéng c6 han ché. Khéng c6 gi.

D: Pay c6 phai mot phan caa viéc hoc tap, trai nghiém cac loai co thé khac nhau? (Vang)
Chung 1a vat 1y, nhung tat ca chiing khac nhau, phai khdng?

C: Vang, rat nhiéu. D6 1a mot chuyén dong khac, mot quan diém Khac cua su vat.

D: Sau d6, ban chi can di tir co thé nay sang co thé khéc, tir noi ndy sang noi khac dé thu thap
thong tin? (Vang) C6 ai hay bat cir gi cho ban biét chd dé di va chuyén dé lam khéng?

C: Giéng nhu duogc goi tir bén trong.

T6i quyét dinh chuyén cd ay dén ldc co quyét dinh tién vao co thé cua Clare. “Tai sao ban quyét
dinh vao co thé d6?”

C: Toi cam thay bj kéo vao. Va n6 that ra rat vui. Cam thay nhu thu hat vao do.

D: HGt? Gidng nhu bi cudn vao nd? (Vang) La mot em bé, hay gi?

C: Rat s6m trong tién trién ciia em bé. Thai nhi.

D: Khi n6 nam trong bung me? (Cam giac) Khi ban buéc vao co thé cia Clare, d6 14 1an dau
tién ban cé mot co thé con nguoi?

C: Khéng. C6 rat nhiéu trudce do.

D: C6 vé nhu ban thich kham pha?
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C: Vang. T6i dang mét moi vé trai nghiém. Mét moi khi thir moi thir khac nhau, va mét moi vé
cac bién thé.

Bay gio t6i dua co ay tro lai co thé Clare, toi nghi da dén IGc phai goi ra tiém thic, hon 1a dua
cb ay xuyén qua doi nay. Toi hoi tai sao lai chon nhitng cudc doi ngoai hanh tinh xa la d6 cho
Clare xem?

C: bé cho thay két cdu cua cb dy khdng quan trong.

D: Chung chic chan khong phai nhan loai.

C: N6 khdng quan trong, két cau, bat ca tha gi. Tinh than c6 thé séng trong bat cir thi gi. Van
dé bé ngoai nhu thé nao khong gay ra su khac biét. Ching chi 1a dai dién sinh dong cua su song,
tat ca cac hinh thic quai la ma né c6 thé mang. Chi phil hop véi bat ct gi 1a can thiét vao ldc
do.

D: Vay két cau bén ngoai khong quan trong? (Vang) Tat nhién, phan quan trong nhét 12 sinh
ménh luc, phai khéng?

C: b6 1a mot tia lra, vang. Tinh than, sinh ménh luc, bat cir gi. Hodc chi thu thap thong tin va
trai nghiém. C6 rat nhiéu dang séng & khap moi noi. Co thé ma ¢ 4y dang cu ngu thudc loai
nao khdng quan trong. Moi thir déu c6 cling thdng tin bén trong, hoac nay ra tir ciing mot thong
tin. Tir cing Ngudn. Tur tinh than, hay bat ctr gi ban mudn goi nd. Va né cé thé co bat ky hinh
dang, hinh thtrc va su nhat quan nao, bat ct gi.

D: Pay co phai diéu cd ay nhin thay khi cam thay minh 14 toan thé vii tru?

C: Vang, d6 1a mot phan cua nd. Moi thir déu 1a mot phan caa no, tat ca cac hinh thic ky quic,
tat ca cac biéu hién ciia Nhat Thé. C6 mot khoanh khac khi ¢d ay ¢ trong d6. C6 mot khoanh
khic khi c6 gi @6 khac xay ra, va cd ay bi hat vao anh sang. Co ay 1a vii try, nhung dong thoi
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cling trong mot thir gi d6 nguyén ban hon, nhu anh sang, anh sang thuan khiét. Do 1a trudc khi
co 4y tré thanh mot hanh tinh. N6 cam thay gidng nhu Ngudn Coi.

D: Néu vii tru 12 moi tht, thi anh sang s& 1a gi?

C: Chi 1a Ngudn Coi.

D: Ngudn Coi cta vil tru va moi thir dén tir dau?

C: Vang. C6 1& da c6 mot bude trude do, nhung diéu d6 khong thé dién dat dugc.

D: T6i da nghe diéu nay trudc day, c6 mot sd tir, thuat ngir va khéi niém, ma ching t6i s& khong
bao gid c6 thé hiéu duoc. Khong cé tir nao md ta ching. (Vang) Vi vy, co cai gi d6 truéc anh
sang.

C: Vang, d6 1a sy biéu hién. Nhung n6 khong thé giai thich dugc.

D: Sau d6, khi buéc vao trong anh sang, ¢ ay tro thanh hanh tinh.

C: Sau d0, khi c6 tach khoi anh sang.

D: Va phai ¢ nhiéu trai nghiém khac trudc khi thi cac than thé khac nhau.

C: Rét nhiéu.

D: Muyc dich ¢6 ay trai qua rat nhiéu thi khac nhau la gi?
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C: Bé c6 duoc toan bo sy biéu hién tré lai voi nhau. Tong hop. Dé c6 duoc mot tong hop cua tat
ca cac bieu hién khac nhau. Va dua chung tré vé Nguon.

D: Vay Ngudn lam gi véi tat ca nhitng biéu hién nay?

C: Cam gidc nhu ngay cang tr¢ nén to hon va toan dién hon, da dién hon, va phong pht hon.

D: Vay, Nguén dang lién tuc ting truong va gia thém chinh né. (Vang) Vay ban da cho Clare
thiy diéu nay dé ¢ ay c6 thé hiéu dugc?

C: C6 Ay biét.

D: Nhung c6 4y c6 thé di tien kiép.

C: Khéng. Khéng tién kiép nita. Co ay phai tién ti. D6 khong quan trong. Co di hop nhap moi
thir. CO 4y phai di tiép.

D: Chiing ta dang tién t6i dau? Ban c6 biét khdng?

C: Nghi mot cach khéac. Hoa quyén moi thtr lai voi nhau dé khong c6 bao luc. Khéng c6 ¢l séc
giita nhiing thit khac nhau dé c6 thé c6 su hoa hop va tién hoa, nhu duge mang di bai mot dong
sudi, bai mot dong sdng, vé phia trudc.

Sau d6 t6i hoi cAu hoi cia Clare: “Tai sao ¢ ay c6 khuyét tat cot song va chan? Ly do viéc d6
la gi?”

C: N6 gidng nhu hinh anh cta thé gidi, n6 ngay nay nhu thé nao. Moi thir kéo theo huéng khéc
thay vi hai hoa va di theo mdt hudng.
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D: Y ban 1 co thé cd iy dang kéo theo nhiéu huéng khac nhau? (Vang) Nhung c6 ay bam sinh
da vay.

C: Vang, nhung n6 di bét dau do v, thuc sy, khi ¢ sy bt hoda xung quanh ¢ ay. Co iy khdng
biét 1am thé nao dé dbi pho vai nd. Sy bat hoa trong gia dinh ¢6? Khi c6 mét cl kéo sang cha
me cd, mot ci kéo sang ba ¢, va cd khdng thé hop cac luc luong khac nhau thanh mét.

D: Vay khi d6 né bat dau thanh biéu hién vat ly? (Vang) Chang ta c thé 1am gi bay gio khdng?
Vi t6i biét sitc manh cua tiém thuc.

C: C6 4y phai tim ra sy hoda hop bén trong minh.

D: DU ¢6 4y lam duoc nhimg diéu tuyét voi, nhung ching t6i mudn gip ¢ ay. Lam sao cd ay
tim dugc su hoa hop trong chinh ban than minh?

C: Boi cai chét. (D6 1a mot ¢l soc.)

D: Ching ta khéng mudn diéu d6, ding khong?

C: C6 thé khong vé vat 1y, nhung co ay phai chét.

D: Lam thé nao ¢ 4y c6 thé chét ma khdng chét mot cach vat 1y?

C: C6 4y phai budc ra.

D: Cho muc dich gi?

C: Ciing gidng nhu quay trd lai tir mot goc nhin khéc.

96

https://thuviensach.vn



D: Biéu nay c6 thé dugc thuc hién ma khong can chét?

C: Vang, c6 thé. Co 4y s& duoc hut ra, dua vao giat ti réi mang vé.

D: Diéu nay c6 thé xay ra khi ¢d dy ngi ban dém?

C: NO c6 thé xay ra bat ¢ ltc nao.

D: Ching t6i khdng mudn lam ton hai dén co thé. Ban hiéu chi? Boi vi day 1a cong viéc cua
t0i, khong bao gio lam hai gi ca.

C: Khéng, cd dy sé& khong bi ton thuong. C6 4y khong thé bi ton thuong. C6 4y di qua rat nhiéu
thir ma khéng bi ton hai.

D: Vay c6 4y s& ra khoi co thé, va sau d6 tro lai tir mot quan diém khac?

C: N0 s& tro nén lung ting nhu thuong 18 khi co ay tro lai.

D: Vay co thé s& hoa hop hon?

C: Vang, cb 4y s& dugc can chinh.

D: C6 4y s& bat dau co cir dong va cam giac & chan?

C: C6 thé, vang. Do 1a mot kha nang.

D: Mot khi co thé hoa hop, ban c6 thé néi lai cac két ndi khdng?
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C: C6 thé. Chlng van & d6, va ching 1a toan thé.

D: Vay, chiing d3 khong hu hong. Ching c6 thé duogc két ndi?

C: Chung duoc két ndi, chiing chi &o udt, té, hoic. .. that kho dé noi. Gidng nhu ching d3 bi vit
Kiét, thay vi c6 dong chay day du di qua, thi chi c6 mot chit. Gidng nhu han han & khe subi.
Vang, cd thé c6 nhiéu hon. Ching dang trai qua nhiéu nang luong hon.

D: Ban c6 thé 1am diéu d6 khong?

C: Néu cb 4y xoay s& dé co duoc lién két day du, sé co thé.

D: Khi nao ban muébn cé ay lam diéu nay, noi ¢ ay c6 dugc sy hda hop?

C: Cuébi tuan sau. Cd 4y s& tro vé nha luc do.

D: Va ban s& bao vé tinh than dé no c6 thé tro lai.

C: Vang, bai vi ¢ong viéc van chua két thic. Con nhiéu diéu nita—— nhiéu nhiéu, nhiéu hon
ntra. T tir. CO ay s€ nhan thay cam giac quay veé chan.

D: Sau d6, co ay s& dan dan bat dau st dung lai co.

C: Vang. Chiing phai dugc danh thic. Da dén lac! DBa dén luc. Thoi diém da dén! Khi co dy trai
nghiém roi bo co thé minh va dugc lam sach, tai diéu chinh, c6 thé lam viéc trén toan bo co thé
cung ldc khi tat ca nang luong cua cd ay duoc can chinh.

D: Vay, trong khi ¢6 ay ra khoi co thé trong thoi gian ngan, ban c6 thé 1am viéc trén co thé?
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C: Vang. Dat may moc trd lai theo thir ty. Toan bo co thé can duoc dai tu. N6 hiéu qua hon khi
0 Ay & ngoai co thé, vi nhiing hé théng nang luong ciing dang duoc dai tu. Khdng co gi khéac
ma phai dugc thuc hién.

D: Nhung khong ¢6 gi nguy hiém cho cd 4y, c6 ay sé tro lai.

C: CO ay s& mét moi D6 1a cach tot nhat. Vang, da dén ltc. Co ay sé thu hat quan ching.
C6 4y sé& giang day ¢ cap d6 1on hon. Sau cudc dai tu, cd ay cling s& n6i Mot cach khac. Co kha
nang truyén tai dé dang hon nhiing diéu ngudi ta can bang nhiing tir ma ho c6 thé hiéu. Va co
ay s& 1am viéc nhiéu hon trén tang thir ning lugng thang qua co thé cd dy. Co Ay sé truyen tai
kién thurc. CO ay sé& di khap thé giéi. Cudc sdng cd Ay bat dau. C6 ay can kich hoat nay. Co ay
cling sé& chira lanh cho nhitng nguoi khac. Co ay da cho doi diéu do.

D: C6 4y s& cam thay thé nao khi diéu do xay ra?

C: C6 ay sé lai & trong tinh trang cam giac ky quic nay. Khong thuc su c6 thé nhin thay, c6 mot
thoi gian khé ctr dong 1udi dé noi dicu gi do. Sau d6 ¢6 ay chi can di va nam trén givong, va
phan con lai sé coi soc no.

D: Ly do la bai vi céc két néi duoc phan tach vao thoi diém do. Bo 1a 1y do rat kho dé néi
chuyeén. (Vang) Vay khi cd ay cam thay nhu thé, cudi tuan sau, khi vé nha, cd ay c6 thé di va
nam trén giudng cho dén khi nd qua di?

C: Cho dén khi cb 4y cam thay tro lai véi nhau lan nira.

D: Va trong thoi gian d6, ban s& 1am viéc trén co thé. (Vang) That tuyét voi. Co 4y chua ting
mong doi ngay nay, phai khong?

C: Chua bao gio.
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D: C6 4y dang tim kiém thong tin, nhung khong phai nhu thé nay. That la 13 1an dau tién ching
t6i gap tai cach nira vong Trai Dat, va sau d6 ching t6i gap lai nhau ¢ day.

C: Vang. N6 c6 nghia 1a. Khong c6 tinh cd ngau nhién. Co dy danh thoi gian, nhung cb dy & do.

D: C6 4y da hoc duoc nhitng bai hoc cta su tan tat, va bay gio cd ay khong can né nia.

C: Hay dé nd xay ra. Co 4y biét moi thir s& qua di, va c6 ay khong phai nghi vé cach dat dén do.
Co 4y san sang. Nhitng diéu to 16n s& xay ra. Mién ¢d 4y khong nghi ng, ¢d y ¢é thé ¢ no.
C6 4y phai tin rang d6 1a su that.

Khi Clare tinh day, ding ddy va vao xe lan, co ndi da nhan thady mot s6 diéu ma trude d6 chua
ting c6. Co 4y cd nhiéu cir dong hon & mot trong hai chan (Co iy thudng phai nhac chdng I1én
dé dat vao ghé). Va co ay c6 mot s6 cam giac khong binh thuong & chan. T6i giai thich qua
trinh gi s& xay ra khi c6 4y tro vé nha. Toi nghi tét nhat 1a n6 xay ra khi ¢ dy & mot minh, va
khong ai 1am phién cd dy. Bang cach do, ho c6 thé 1am viéc véi cd dy va danh tat ca thoi gian
ho can.

Chwong 7: Y Thirc Ciia Té Bao

Tai liéu nay duoc dit trong ho so ctia toi hon hai muoi nam. Toi da trai qua va pha hay nhiéu
phién cii duoc tién hanh vao nam 1985 khi nhém chiing t6i ¢ cac cudc gip thuong ky & Eureka
Springs.

D6 1a nhitng ngay tuyét voi cua sy khdm pha va tinh ban than thiét. N6 rat quan trong dé nhiing
ngudi ¢6 tam tri giéng nhau thao luan vé moi thi. Mic di nhom d tan rd, nhung toi van cam
thay gan giii v6i nhitng nguoi tuyét voi ndy, nhitng nguoi rat quan trong trong cudc doi ti vao
thoi gian d6. Ho khong biét ti can sy ddng hanh va hiéu biét caa ho thé nao trong nhirng ngay
d6, khi moi thtr toi kham pha ra 12 mai mé va khéc biét. Tai cac budi hoi hop, chung toi thuong
s& kham pha mot cha dé chung duoc quan tam, bat cir ai tinh nguyén lam dbi tuong sé di vao
nhap than va tra loi cac cau hoi cua nhom. Khi tim thay bang ghi bi quén lang nay, t6i cam thay
nhu thé né di doi hon hai muoi naim dé duoc tai kham pha va dua vao trong cong viéc cua toi.
Thoi diém dd dén va nd tim dugc mot ngdi nha. N6 phi hop hoan hao véi chu dé cua y thic va
nhan thic rang moi thir déu 6 sy sng va tri théng minh. Du ngay xua 1am phién t6i khong thé

100

https://thuviensach.vn



hiéu nhiéu vé nhiing gi da duoc cho biét t61 chua khai md dén mutrc 6. N6 cho toi thay toi
da tien bd thé nao trong suy nghi va hiéu biét cia minh suot hai mwoi nam.

Chu dé vao téi nay la chixa tri. Toi van c thé nhé mon mot: tat ca moi nguoi trong nhém ching
tdi ngoi xung quanh can phong cht y chuyén dang xay ra va nong long tham gia bang cach dat
cau hoi. Oi, t6i nhé nhitng ngay 4y, va nhitng nguoi than yéu do biét duong nao!

Péi tugng: Chung ti nhan ra tim quan trong cua chu dé cho dém nay va dang ndng 1ong thao
luan v&i cac ban nhitng khia canh cua viéc chita tri. Chira tri 1a mot nd lec quan trong. Tat ca
moi thir dang & trong tinh trang chira lanh hoic di chuyén vé hudng hay diét. Hay diét 1a mot
hién tuong ty nhién va khdng tiéu cuc vi no d6i khi xuat hién. Tuy nhién, nén tranh su phé hiy
sém cua mot thuc thé hay mot y thirc, mot manh vat chat sdng. Vi vay, chira lanh phai duoc
thue hanh béi moi sinh ménh séng dé tao diéu kién cho nhip song thich hop cua ho trong chiéu
kich thoi khdng cuaa ban.

Nguoi hoi: Ban cd thé giai thich vé qua trinh chira tri dich thuc cia co thé con ngudi khdng?
Lam thé nao no xay ra ¢ cap do teé bao?

S: Mdi té bao déu chiu trach nhiém vé su ton tai caa chinh né theo ciing mot cach ma mdi tong
thé cua sinh ménh chiu trach nhiém vé su ton tai cua toan thé sinh ménh cu thé d6. Té bao c6
ci ti cua chinh né ddi véi tAm tri, cling nhu mot mbi quan hé gin két vai céc té bao xung
quanh no, dac biét 1a cac té bao cau thanh phan tr caia mot to chirc mang tinh hé thong 16n hon
nhu mot co quan cu thé. Té bao d6 co trach nhiém thu thap dinh dudng phi hop véi sy phat
trién va ting truong cua nd tir nhitng truong ning luong xung quanh. NG cé trach nhiém giam
séat chirc nang ctia chinh né, dé gitr duoc nhiéu dudng chat can thiét, va dua vao phan con lai
cta co thé cac yéu td khdng can thiét cho chire niang dac thd cia nd. Té bao nhan thirc duoc su
réi loan chire ning khi thuc thé tong thé nhan thie duoc mot trang thai khé chiu nhat dinh cho
mot van dé dau do. Cac té bao thu dugc théng tin tir bé tu twong lién quan dén té bao cu thé do,
theo cling mot cach ma con ngudi c¢6 dugc thdng tin tir bé tu tudng. Twong tu nhu cach ma
dong vat nhan dugc thong tin tir cac bé tu tudng lién quan dén hanh vi caa chinh minh. Cac té
bao c6 mot cach truy cap vao mot “té bao Iy tuong” cho ching thdy cach ching van hanh chic
nang, va canh bao ching khi van hanh nay tré nén sai lam. Tai d6, chung yéu cau thong tin lién
quan dén chira lanh. Tt ca nhitng diéu nay xay ra trong thoi gian tic thoi va chi tiét vi md. Cac
té bao cd kha ning thong tin bam sinh, nhung ching ciing nhan duogc thong tin bd sung tir cac té
bao gia hon trong co thé va cam giac vé nang luong co thé nhu mot tong thé.
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Hoi: Ban da dé cap dén mot té bao 1y tuong ma ching khuén miu hda ban than sau do.

S: Dung vay.

Hoi: D6 ¢6 nghia 13 & cdp d6 vi mé, ching phai co gi d6 dé huéng dan minh, cai ching c6 thé
str dung lam khu6én mau?

S: Vang. Trén moi cap do.

Hoi: Tham chi vi m6?

S: Pac biét 1a cip do vi md. Chire ning té bao ¢ cap do vi md vé ban chat.

Hoi: Toi nghi theo mot ¥ nghia nao d6 thi chung s& nghi vé té bao 1y tudng kia nhu 1a Thuong
Dé.

S: Phai.

Mot nguoi trong nhoém: Lién tudng tuong tr, c6 mot mbi twong quan gitta cai toi Iy twong cua
te bao vaéi Iy tudng ma chung ta coi nhu la cai t6i cao hon cia minh khéng?

S: Khéng phai theo cach ban mudn néi dén trong cau hoi. Khong cé cai toi cao hon nao cho mot
té bao, dac biét theo cach ban hiéu vé quan hé gitra ban véi mot cai téi cao hon. M6t hién hiwu,
nhung no thién vé mot khudn mau chi khdng phai mot huéng dan hoic mot chi dao hoat dong.

Hoi: D6 c6 nghia la cac té bao co tri thdng minh?

S: Vang. Mdi manh vat chat séng déu c6 mot y thic, hay con goi la tri théng minh.
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Hoi: T6i nghi vé viéc con ngudi c6 bd ndo. CO thé nghi chiing trong khia canh d6 khong?

S: Bé hoan thanh chirc ning cua tri thdng minh nhu dugc quy dinh trong sach gido khoa dong
vit hoc, lién quan dén nhan thirc vé moi truong xung quanh, kha ning sinh soi, di chuyén, té
bao cuia chung ta phu hop véi phéan loai do.

Hoi: N6 sé rat co ban? D6 ¢ phai y cua ban khdng?

S: Té bao khong ty thdy minh 1a “rat co ban”. (cuoi)

Hoi: Y toi la chiing s& khong co tri tué ciia con ngudi. Hay 13 c6?!

S: Theo céch riéng caa chling, mdi chit y thirc déu c6 tri théng minh caa con ngudi. Mot sé ¢6
tri thong minh ma co chtrc nang tot cho co thé cta chiing hon 1a so vai chire nang tri tué con
nguoi.

Hoi: Vay trong chiic nang chira tri, chling ta phai lién lac véi tri tué dé trong cac té bao?

S: Pung thé.

Hoi: Trong qua trinh chira tri, cach ching ta hiéu no, chiing ta phai lién lac véi nhitng van dé co
ban ctia ching ta. Chlng ta phai hiéu duoc nguyén nhan gay ra su kho chiu hoic bénh tat caa
chiing ta. Ban c6 thé dé nghi mot cach ma ching toi ¢6 thé 1am viéc nay hiéu qua hon khong?

S: Cau tra loi chung 1 ngudi ta nén yéu cau co thé ciia minh tro gitip trong linh vuc nay. Mot
cai gi d6 doc theo caa “Toi biét toi c6 thé giao tiép vai co thé minh. T6i biét tdi co thé yéu cau
duoc hd tro chita bénh. Nhung t6i khong thuc su biét 1am thé nao bat dau lam diéu nay. Gilp
t6i mot tay chir?” Pay 1a mot cau tra loi don gian. Phuong phap ty kham pha doi hoi sy hiéu

biét chi tiét hon vé lich st hién tai cua chinh ban trong phuong tién nay. Ciing nhu d6i voi
nhitng nguoi tin rang né 1a thich hop —— tién kiép va hau kiép, vi chiing c6 thé lién quan dén
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phuong tién hién tai. Su phuc tap ndy 1a khéng can thiét. Khéng nhat thiét phai biét chinh xac
nhitng gi dang can trg viéc chira tri. N6 1a du dé nhan ra rang c6 nhitng khéi can. Yéu cau ching
giai tan bai yéu cau tinh than, hodc hinh dung khdi can dang bi giai tan. Ngay ca khi khong biét
khdi can 1a gi. Néu ban tin rang khdi can c6 thé dugc giai thé ma khéng phién vé viéc hiéu lam
thé nao lam duoc, diéu nay s& 1a du cho hau hét moi nguoi. Nhu ban nhé, nhitng gi ban tin 1a
thr 1am ra su khéc biét. Néu ban tin ban c6 thé giai thé cac khdi can va di chuyén theo hudng
chira tri ma khong phai tra hang ngan d6 la cho cac nha phan tam hoc, thi hdy lam theo cach do.
N6 dé dang hon nhiéu.

Hoi: Lam thé nao dé qua trinh chira bénh tir xa xay ra?

S: Viéc chira tri tir ngudi nay cho nguoi khac dudng nhu 1a tir xa va duoc cdng nhan 1a tim xa
boi do ludng thoi gian/khéng gian 1a —— trén thyc té mot tam ngan. Nguoi chita tri lién
hé vé6i nang luong cua thuc thé dang duoc chira tri trén co so tac thi. Kha nang ctua nguoi chira
tri mo rong hao quang cua ho, tiép can va cham vao nguoi khéc, cho phép mot su moc ndi bao
trim qua cai c6 veé 1a thoi gian va khong gian. Vi vay, ciing mot loai chira tri ¢ thé xay ra nhu
xay ra véi thé vat ly truc tiép duoc dat tay, hodc cham vao hao quang véi mot ai d6 & cliing
khoang céach gan.

Hoi: Ban co thé mo ta nang luong lam sao dugc truyén tir ngudi ndy sang ngudi khac, hoac 1am
sa0 mot nguoi €O thé truyén nang luong chira tri d6 cho nguoi khac khong?

S: Pay 1a cau hai vé viéc str dung cé4c 16 tuyén bao quanh tat ca chdng ta trong mét loai mot
cam giéc dién tich. Khdng phai 1a dién, tit nhién, nhung 1a mot khu vyc niang luong trudng luc
lugng xung quanh mdi ching ta. Mot s6 ca nhan dac biét nhay cam sin sang cho phép ha cac
rao can bao vé cu thé caa ho, va cho phép mot luong trao doi chéo tién vao truong ning luong
cta ho tir mot ca nhan khac —— nhirng ngudi ¢6 thé ha cac rao can cua ho dé giri nang luong
cta ho ra mot cach bang nhau. Ning luong nay tin cdng mot bénh tat dic thu, hoac chi can tiép
can, véi tinh yéu, hao quang téng quét cua ca nhan nhan cung cap thém mot luc ban. Hay nhé
rang, ca hai da dong y trudc cho viéc chita tri cu thé nay, cho sy dinh dang nay. Than thé tiép
nhan thira nhan rang mot xoc nay bd sung nang lugng —— khi c4 nhan dang tién toi sy manh
khoe s& day nhanh qua trinh nay. Ca nhan dang chira tri san sang hy sinh mot s6 niang
luong tirc thoi cua ho cai ho 6 thé tao ra nhiéu hon mot nguoi binh thuong. Sau dé, ho
guri n6 dén mot diém cu thé hoac trang thai chung cua ca nhan tiép nhan. Theo cach ma ban than
nang lugng duong nhu c6 mdt loai tdm tri va tri théng minh ctaa chinh no diéu mané la
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nhu vay. Va n6 chi don gian tim kiém cac khu vuc ¢ van dé va giai thé ching, loai bo céc khoi
can va cho phép chdng lay ve trang thai khée manh caa minh.

Hoi: Khi tdi & quanh nhitng nguoi bi bénh va tat ca ho déu dang sa sut véi cai gi 6, doi khi toi
dat mét rao can dé gitr mam bénh khong vao trong co thé minh. Cé thé lam diéu d6 duoc
khong?

S: Ban c6 lam khéng?

Hoi: T6i ¢b gang thuc hanh né. T6i tin nd, nhung né 1a thyc t&?

S: N6 hitu dung? (Vang) Tét thoi?! (cuoi)

Hoi: T6i chi ding tinh than dung 1&n mét rao can ma mam bénh khong thé di qua.

S: Néu ban tin vao mam bénh va tin vao kha niang tu bao vé minh khoi mam bénh thdng qua rao
can. Néu ban tin hai di€u nay, sau d6 lam n6 tic thi. Ban cé thé chon don gian la khéng tin vao
mam bénh.

Hoi: Chung co that khéng?

S: Khdng phai theo cdch ma ban va bac si nghi chung 1a nhu vay.

Hoi: Vay thi la sao?

S: Vang, chlng 6n. (cudi)

Hoi: Vang, ban noi chdng khong thuc su theo cach do...
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S: Chang khong gay bénh. Toi xin 16, téi khong nén dua ban, nhung that vui khi dugc dua voi
ban. Ly thuyét bénh vé mam bénh chi don gian 1a mot Iy thuyét khac. Nhu ban da biét, ngudi ta
tao ra nhirg cin bénh cua chinh ho cho cac muc dich riéng cua ho. Mam bénh 12 ké chiu toi
thay. Néu ban chi don gian khéng tin rang ching c6 thé 1am hai ban, thi tit nhién, ching s&
khong. Nhung d6 phai mat chit niém tin vao mot thé gidi ma chiung da duoc xem nhu 13 101 giai
thich khoa hoc cho bénh tat. Trén thuc té, nhiing 10i giai thich cii xwa vé quy am céc loai thi gan
hon véi sy that. Khdng phai ngudi ta bi quy &m, ma nhiing lién can, nhiing van dé va cing
thang vé cam x(c, tam hon va méi quan hé mai thyuc su 1a nguyén nhan gay bénh. Mam bénh
(vi trang) da bi bdi x4u rat nhiéu.

Hoi: Nhung chung di duoc quan sét thay trong phong thi nghiém dudi kinh hién vi.

S: Chuing ton tai trong phong thi nghiém. Chang chi khéng phai nguyén nhan nguoi ta tao ra
bénh tat cho minh.

Hoi: Con dich bénh thi sao?

S: Nhu ban d biét, khi cac nhom ngudi tham gia vao cac sy kién quan ching, ho déu da lya
chon tham du vao su kién dai ching. Va ho da chon mét su kién cu thé cho muc dich riéng cua
minh, thong thuong nhat 1a mot vi du, mot bai hoc cho s6 nguoi con lai trong vang lan can do.

Hoi: T6i nghi dén nhiing can bénh nhu dai dich Cai Chét Pen. Nguoi ta ndi rang d6 1a do bo
chét trén chuot va no lan rong khap chau Au vao thoi diém do, giét chét tat ca moi ngudi.

S: Chuot va bo chét bi boi xau.

Hoi: Ban co6 nghi 1a vi ho tin diéu ndy nén né mai lay lan?

S: Piéu d6 va thuc té 12 ho ¢6 nhitng Iy do cu thé khac dé tham gia vao mot sy Kién nhu vay.

Hoi: Chung toi dd nghe ring tiéng cuoi 1a lidu thude tét nhat. Ban c6 thé cho biét ly do?
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S: Ly do tiéng cudi la loai thubc tét nhat 1a: tiéng cudi, it nhat 1a trong gidy 1at, mang lai cho
ban cam giéc tich cuc vé niém vui va an lac. Cung cip cho ban sy khoe manh téc thi.

Hoi: Vay diéu d6 c6 nghia 1a budn ba hay sau lo s& gay bat loi cho hé théng?

S: Su budn ba hoic sau lo khdng thich hop ma kéo dai duoc dinh nghia 1a trAm cam, gy bat loi
cho sy an lac tdi hau cia phuong tién va nhimg ngudi ma ho tiép xic. Budn ba hay sau lo 1a
mot phan tng cam xtc thich hop cho mét su kién hodc tinh huéng, khdng gy bat loi cho ton
tai. Su dé nén hoic phu dinh cam xuc d6 méi ¢6 nhiéu bat lgi hon 1a trai nghiém va thé hién
phan trng cam xdc thich hop.

Hoi: Biéu hién ra cam xc tu nhién 12 tét cho con nguoi?

S: Phai.

Hoi: Su ngan chan nhirng cam xac dé gay ra bénh tat, su truc trac?

S: P6 1a mot cach don gian dé md ta khéi can, nhung chinh xac trong mot ching muc.

Hoi: Piéu d6 c6 nghia bung nd su tac gian la tot? (Vang.)

Hoi: Pay khong phai la van dé chira tri, nhung né c6 mot s6 méi quan hé ma chdng chuyén
thanh mot thir khac?

S: Ban mudn biét cai gi xay ra?

Hoi: Vang. Toi tu hoi, néu mdi té bao cd su sdng, khi ma tinh than roi khoi co thé, té bao co thé
van con sy song va van hanh, két qua, lua chon dé di vao mot trang thai phan ra?
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S: Mot cau hai tuyét voi. Ranh gigi gitra séng va chét, nhu ban biét tir van hoc, duoc cho 1a rat
tét. Trai nghiém thuc té caia ban cho ban biét khdng cd gi tét vé nd ca. Hoac ban con séng hoic
ban d3 chét. Nhung néu ban nhin xung quanh dé hiéu cac khia canh khoa hoc k¥ thuat hon cua
cau hoi nay, ban s& chi y vi du cay cbi dudng nhu da chét trong mot thoi gian dai va sé& séng lai
theo nghia den. Chiing chét theo tirng miéng nho trong nhiéu nam. Ching ta hiy 1dy mot than
thé con nguoi, 1am vi du. Khi tinh than roi khoi co thé, cac té bao gitr lai mot s6 khia canh cua
su sdng, chang han nhu chuyén dong & cip do té bao, trong d6 su phan hay 1a mét hinh thic
chuyén dong. Su roi ra khoi xuwong thit chac chan 1a chuyén dong va cé thé duoc quan séat. Tuy
nhién, c¢é nhiing khia canh cua sy séng ma khong xay ra cho hau hét cac té bao vao thoi diém
cai chét vat ly. Diéu d6 sé 13, sinh san va str dung cac chit dinh dudng, bong troc cac manh
khong thé st dung duogc, hoic dugc str dung va cac manh bo di. Céac loai chiic nang hé théng
khong xay ra. Tuy nhién, mot s6 té bao trong co thé, nhu ban biét, loai bénh cham ting truang
trong mot thoi gian. Nhu thé, gidng nhu mot céi cay, cac manh cia con ngudi dang chét dan voi
téc d6 khac nhau. Nhung c6 mot loai su séng cho dén khi cac manh phan hay thanh nhiing thi
khac. Va di nhién, chung van tiép tuc song dudi mot hinh thirc khac voi mic d6 1a bui song nhur
chim bay.

Hoi: D6 ¢6 thé 1a mat hinh thic luan hoi tham chi xubng tang tha té bao —— Lién tuong twong
tu, diéu tdi thay la sy thay d6i ma ching ta trai qua khi ching ta chét (hodc co thé ching ta thay
d6i cho dén khi chiing ta goi do 1a cai chét), va chung ta di dén mot chiéu kich khac. D6 ¢6 phai
la mot loai su vat xay ra véi luc lugng thdng minh nay trong té bao, ma né chuyén sang mot
hinh thuc khac khong?

S: Phai.

Hoi: N6 van 1a mot phan cua y thirc con nguoi? Gidng nhu, néi rang mot té bao méng tay tiép
tuc séng mot thoi gian sau khi con ngudi chét. Thé thi té bao lai tham gia vao tinh than cua con
nguoi hay n6 s€ di theo duong khac?

S: Té bao do sé gitr lai ky e vé cudc sdng 1am mot phan cia co thé con ngudi. Ciing nhu vay,
no sé giir lai ky G vé cudc séng lam nhitng manh cua nhitng thir khéc, khi n6 & cac giai doan
khéc, c4c hinh thirc khac, méc ndi véi cac phan khac dé tao ra nhirng thir khac. Nhung tri nhé
ctia n6 sé bi rut ngan theo cach ma tri nhé hién tai caa ban bi rat ngan, va ban thuong khéng
nhé nhitng manh vun cia minh da ting la khung long hay bo chét mét cach co y thtc.
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Hoi: CAc té bao nay xem chung ta nhu mot co thé nhu thé nao? Chiing c6 cach dé nhan thirc
ching ta khéng? Ching séng trong ching ta.

S: Ching cam nhan rang chdng 1a mot phan cua mot sinh vat 16n hon giéng nhu cach ma chung
ta cam nhan rang ching ta 1a mot phan cua siéu linh hon. D6 ciing 1a mot cam giac mo ho vé su
thudc vé ma doi khi xay ra. CAc té bao danh gia cao diéu d6 nhiéu hon so vai ching ta, bai vi
chling cd thé danh gia va 1am quen vai cam giac d6 chi bang céch hoat dong binh thuong. Néu
gan cua ban hoat dong tot va 1am nhitng diéu ma né duoc cho 12 nén 1am, né c6 mot cam giac
an lac, cam giac d6 c6 thé duoc chuyén tai dén ban nhu 13 mét tri tué ca nhan, sé mang lai mot
nhan thic vé niém vui ma dang tiéc 1a hau hét ching ta khdng trai nghiém thuong xuyén cho
lam.

Hoi: Chling xem ndo hoic tri tué cta chiing ta nhu thé nao? Céai ma chi dao ching?

S: Khong phai véi mot kiéu phé phan. Pon gian chi chap nhan rang d6 1a cach sinh thé nay hoat
dong.

Hoi: T6i nghi c¢6 1& ching cd thé nghi vé d6 nhu 1a Thuong Dé hay 1a dong luc tong thé caa Vi
Tru cua chdng, noi vay di?

S: Ban dang ap dat khuynh huéng tim kiém céc vi than Ién té bao, cai ma chap nhan su ton tai
ctia minh nhu 13 mot manh cta Thuong dé.

Hoi: Ban than hanh tinh c6 ndo hoac y thirc khéng?

S: Y thirc caa hanh tinh ton tai dudi dang mot hiéu tng bao tram tong thé. Tuy nhién, dang
sbng trén bat ky hanh tinh duoc trao ndo nhat dinh c6 kha niang thay doi cau tric va tao ra cac
thue thé vat Iy dé bién d6i chu ky séng caa né trai nguoc Vi cac dong vat khac ma chi
lam viéc trén quy mo gisi han va khdng nhat thiét cho phép su tiép ndi thé hé cua céac
cong trinh. Sy séng trén bat ky hanh tinh dic biét nao sé tré thanh y thac, néu ban mudn goi. Y
thire ciing nhu cua hanh tinh tong thé va mang theo né doi hoi suy nghi toan cau dai dién cho
hanh tinh nay. Mot bai hoc nhur vay van chua duoc hoc bai tri thdng minh ciia con nguoi trén
hanh tinh nay. Nhung d6 14 thiét ké ciia vil tru rang ban than hanh tinh nay, du c6 mot y thic va
tri thong minh, nhung van phai 1am viéc két hop véi cac sinh ménh théng minh c6 kha niang
thay d6i bé mat hanh tinh,

Hoi: Diéu d6 c6 nghia 13 khi nhimg ngudi trén hanh tinh chét di thi bd ndo caa hanh tinh chét?
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S: Khéng, bd ndo caa hanh tinh s& hoat dong phdi hop véi cac sinh ménh théng minh khéac, bao
gom tat ca cac loai dong vat, thuc vat, da, sinh vét song... Néu khong c6 dong vat hoic thuc vat
phat sinh véi kha ning bién ddi hinh dang vat ly cia hanh tinh, hanh tinh s& khéng can phai tao
ra mot mdi quan hé cong sinh thdng minh, va chi don gian 12 s& cho phép xay ra mot cach tiép
can tu nhién hon va it duoc chi dao.

Chuwong 8: Moi Thir Péu C6 Y Thirc

Ca bt thuong nay goi nhé lai “Nguoi Co Khi” trong Vit Tru Xoan 1 cua loat sdch ndy ——
ngudi phu nir d6 thay minh trong co thé mot robot co khi. D6 1a mot cudce sdng cuc ky buc boi
vi nhiing ngudi tao ra cd khong nhan thay ¢d 1a mot sinh vat co cam giac nhiéu hon ho nghi. Co
khong hoan toan 1a co khi, nhung c6 cam xuc va cam giac —— di ¢d khdng thé dién ta duoc.
Khi duing kim loai tao ra cd 4y, ho khéng nhan ra minh ciing da ciy mot tia ltra nho bé cua su
sbng trao cho cd ay y thuc. Pay 1a lan dau tién toi gap mot ca nhu vay. Sau dé, khi toi 1am mot
hoi thao hdi quy caa nhdm, mdt nguoi tham gia néi rang dng ta thay minh 1a mot ngudi may.
Ong “chét” khi cudi cling bi thao roi. Vi vay, ca nay ciing twong tw, mot lan nira cho toi thay
hay luén mong doi bat ngd, va khong bao gio ton bat cir gi cho cong viéc loai nay.

T6i gap Tina tai van phong vao thang 5 nam 2006. C6 tirng la mét nha tri liéu 1am sang va bay
gid da di vao liéu phap xoa bop. Ly do yéu cau phién chii yéu lién quan dén cac méi quan hé ca
nhan. Tuy nhién, phién da di theo mot hudng hoan toan khac biét va khdng phai la moi diéu
chung t6i mong doi. Mot lan nita, ching t6i khdng kiém soat dugc viéc nay.

Khi roi khoi dam may, co dy bat dau mé ta nhitng diéu khong quen thuoc ma khéng ¢ tir ndo
danh cho chidng. C6 biét minh chic chin khdng & trén Trai Dat khi ¢6 thdy mot cau tric hinh
bau duc mau trang rat Ion. Nhin no tir xa, ¢ néi né tréng to hon mot san bong da. C6 khong thé
noi ra vat liéu 1am nén nd. “Co thé bang kim loai, ¢d thé bang nhya, hoic mot cai gi d6 min
mang.” Roi ¢6 thay 16i vao chi 1a mot 1 to véi mot doan duong néi di 1én.

T: T6i cho phép minh tréi ndi. Va tdi nhin théy cai giéng nhu mot thanh phé ¢ day. Toi khong
hiéu nhiing gi t6i nhin thay, nhung t6i thdy nhiéu tao vat nho. Ho trong gidng nhu kién nho, rat
31eng nang. Dudng nhu tat ca moi ngudi —— va ti ngan ngai khi goi ho 1a nguoi dang di
chuyén véi mot muc dich, rat siéng nang. O bén ngoai, noi ndy c6 vé thanh binh va mo mong,
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chi c6 khoang rong 16n, trang, khong 16 nay. Bén trong tdi hon, va khong phai nhing gi toi
mong dogi. NO rat to. Va né ct thé, toi cho réng, Xuéng dudi dat, va co thé, vang, 1én cao hon.
Loai tao vat ndy rat ban ron 1am viéc gidng nhu xay dung céc thir. C6 nhiéu tang cap,
gidng nhu né duoc xép chong 18n nhau. Tir “thanh phd” hién 1én trong tim tri, nhung né khong
thue sy 14 mot thanh phé. N6 ¢6 nhitng phong khac nhau, hau nhu cac phan khac nhau. Gidng
nhu néu ban cit thanh mat cét, thi ban c6 thé nhin vao trong mdi phong. Tdi cam thay mot chat
lo lang dang t6i day. To6i khong thich né. C6 18 bai vi ngay lGc ndy c6 vé nhu rat xa la, khdng
mém mai dé dang hay mang tinh con ngudi. T6i nghi nhiing tao vat nay van séng, nhung ho
dudng nhu mang tinh robot vi ho khdng ¢ nhiéu sy lya chon. Gidng nhu ho dugc 1ap trinh chat
ché véi chuyén ho dang lam. Khong ai nhin 1én, noi chuyén hay than thién. C6 vé chu yéu la
thién vé... t6i mudn ndi gi? Cong nghé nhiéu hon co khi. Nhung tat ca déu cuc ky cong phu va
khong bi chuyén huéng khoi nhitng gi ho dang 1am. Rat ¥ dinh hoa vé muc tiéu caa ho.

D: D6 1a 1y do ban nghi n6 khién ban phién muén?

T: Vang. Khdng c6 vé dé chiu hoac hanh phic cho lam. C6 vé nhu rat khac nghiét ¢ day. Tat ca
nhitng tao vat nay 1am viéc san sat nhau, mot s6 dugc xép chong 1én nhau, dtng trén dau nhau.
Khong co su ton trong. Khong cé tinh ca nhén.

C0O md ta ban tay cua cac tao vat d6 nhu mot loai cam giac, chir khdng phai la ngon tay. Ho sur
dung ching dé thao tac cac ndt nho, dén nho trén cac hop nho. Ho cé thé di chuyén nhiing tha
nay kha nhanh, giéng nhu ai d6 dang gd hoic choi piano, chi 1a ho dang thao tac véi nhitng hop
sang nho.

T: Ho dang 1am céi gi d6 xay ra bang nhitng hop nho nay. Cai gi d6 dang ¢ bén ngoai cau trdc
nay. Toi khong biét d6 co phai mot tda nha trén mat dat, hoac né ¢ thé 1a mot tau vil tru hay
khong. NO rat rat I6n. T6i c6 cam giac ho dang diéu khién nhiéu tha. Gidng nhu ho 1a cac no-
ron trong mot bo ndo 16n, hay gi d6. Va bang cach thao tac cac hop nho nay, ho dang khién mot
cai gi d6 bén ngoai cAu tric xay ra. T6i khdng biét ho 1a ca nhan, hay c6 mot y thic nhom, hay
ho ¢6 phai 1a mot phan cua toan bo khéng. Hozc ho ¢d phai 1a co khi khong.

T6i yéu cau mot md ta vat ly cho nhiing tao vat ky la nay.
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T: Ho c6 mét, nhung ho 1am cdng viéc nay bang cach cham. D6 1a mot diéu rat hoc-vet. (Sau d6
la mot su khai ngo dang kinh ngac bat ngo.) Nhu t6i da noi, téi ¢ cam giac rang toi la... Toi la
mot trong so nay. (Cé ay bat dau khéc) Toi khong thich vay.

Khi néi diéu ndy, cd bat ngo tre thanh mot trong s6 ho. Co budc vao mot than thé gidng nhur
nhitng gi c6 da mo ta mot cach khach quan.

T: (budn) D6 khong phai 1a mot su ton tai hanh phic 1dm, cam thdy nhu khong c6 nhiéu sy lva
chon, va n6 chi 13 —— khdng hanh phic lam. D6 1a mét sy lao dich. Ching t6i dang thuc hién
cai gi? Oi troi oi! Ching t6i khong c6 lua chon ndo, va chdng toi khdng lam gi khac. That 1a
budn cudi, vi theo cach nao d6 chiing to6i van séng. Nhung chung toi khong it nhat, toi
khong thich 1am viéc nay. Ti chi phai tiép tuc 1am viéc d6. Va t6i khong biét toi dd lam né bao
14u, nhung c6 vé nhu 13 mot su vinh vién. CO vé nhu toi phai & day lam viéc nay vo tan.

D: Co thé ban ¢6 cam giac co khi khong, hoac nd 1a chat liéu thé nao?

T: Cam thay cang va gion, giéng nhu toi c6 vo. Toi ¢6 chan, t6i nghi, nhung t6i cam thay bang
cach nao do, toi truot qua lai hon la di bd. Toéi luét doc hoac truot doc, nhung t6i khong lam
bang cach di chuyén chan. Toi cam thiy nhu toi 14 co khi, hodc gidng-nhu-bi-13i, hodc toi da
duoc nudi dé 1am viéc nay, va toi chi lam viéc do. Toi khong biét t6i dén tir dau, va t6i khong
biét didu nay s& két thic. Toi khong biét toi duoc tao ra thé nao. T6i khdng cé bat cu ai hoic bt
ctr gi quan tam hoac hiéu. Toi nghi bat ct ai hay bat cir gi phu trach vé toi déu khong hiéu rang
c6 mét vai cam giac & day. Co mot su thiéu cam giac 16n. Bang cach nao dé toi duoc coi la mot
tao vat hoic mot vat thé, ma khong biét rang t6i cd y thuc.

D: Ban c0 biét tai sao ban phai 1am nhitng chuyén dong lap di 1ap lai nay khéng?

T: T6i 6 mot cam giac rang toi dang gitr cho mot sé sinh ménh hoic cai gi d6 sdng. Bang cach
nao dé ching t6i 1a nén tang dang sau hau truong, giéng nhu nang luong, bang cach nao do gitr
duoc mot s chung loai caa thé gigi ton tai, nho chuyén dong cua chiing t6i. Va toi khong nghi
thé giéi ma chung toi dang gitr cho song 1a thé giéi dd lam ching t6i thanh ra sinh ménh. C6 céi
gi d6 & trén va ngoai ching tdi ma khong hiéu rang ching tdi biét nhitng gi ching toi biét. Va
khong hiéu, hodc khdng quan tam rang diéu ndy khdng vui vé. Toi nghi toi c6 mot su chuyén
d6i ma toi roi khoi no, va toi dugc lam. Toi di mot noi khéc, t6i khong hoat dong va co thé dugc
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lam sach theo mét cach nao d6, duy tri theo mot cach nao d6. Va toi nghi rang t6i di ngu, khdng
hoat dong.

D: Ban ¢6 thé xem noi d6 thudc loai gi?

T: Vai tang cip khac trong mot loai 16, hodc phong, hodc bét ¢ gi chung toi dang goi nhirng
thir nay. Va toi trugt vao mot don vi nho, nhu toi 1ap vao mot noi. Cach ban nap dién mot may
cao rau hay gi d6. Toi di dén chd nay, toi lap vao do, va toi bi vd hiéu héa. T6i mat sicc manh
cua tdi. Y thirc cua toi. Va diéu gi d6 xay ra véi t6i. Giéng nhu t6i dd dugc 1am sach, hoic dugc
tai nap ning luong, hoac t6i khdng biét diéu gi xay ra. Nhung t6i 1ap vao d6, sau dé tic khac
chi 12 mot loai bién mat, rdi diéu tiép theo t6i biét, thir nho nho dé da khong 14p tdi vao nira, va
phun t6i ra ngoai. Roi t6i trd lai va lam cdng viéc di vang.

D: Vay d6 1a thoi gian gian nghi duy nhat ma ban c6 duoc. Néu khdng, s& chi lam lién tuc?

T: C6 vé thé. Va d6 khong phai 1a nghi ngoi, vi toi khong biét vé nghi ngoi.

D: Ban c6 can nguén dinh dudng nao dé séng khéng?

T: Néu t6i 1am, toi c6 dugc n6 & d6, va toi khdng biét no 1a gi. CO6 thé 6 cai gi d6 trong bau khi
quyén ma hau nhu duoc phun ra, hoic trong bat ci bau khéng khi ndo & noi nay. Bo giit toi lam
viéc. Va toi khong biét né co giir cho t6i khoe manh, hoic diéu chinh, hoac duy tri toi, hay la
nhién liéu caa toi khéng. Toi khdng biét. Nhung khi toi & lai d6 1au hon, toi ngay cang cam thay
rang toi bi coi 1a co khi, nhu mot thar may moc. Toi ¢ y thirc. Nhung t6i khong nghi rang t6i c6
thé giao tiép vai bat ky may moc nao khac, hoic robot, hodc sinh ménh, hoic bat cir gi 1a ching
t6i. NG thuc sy ky la. Gidng nhu mot ¥ thire nao d6 da duoc tao ra, va ho khong biét rang ching
t6i c6 y thuc. NG s& khdng bao gio xay ra cho bat cu ai tao ra ching toi. Toi chi ¢ thé gia dinh
nhitng sinh vat khac c6 cuing cam thu, nhung ching toi khong thé giao tiép. T6i cam thay toi
hoan toan bi nhét bén trong nay. Toi 1am diéu nay, bai vi t6i khdng co su lva chon. Va tdi c6
cam giac rang, theo cach nao do, day 1a mot dia nguc. Toi biét cong viéc nay c6 ¥ nghia, nhung
d6i vai c& nhan toi, né vo nghia. Do 1a su lap di 1ap lai. Va tdi bi khda & day, toi khong thé giao
tiép. Toi khong thé giao tiép. N6 1a vo vong! N6 1a vo vong! Téi hoan toan bi nhot trong céi vo
may moc lam céng viéc nay.

T6i nghi da dén Ic ching t6i khdm pha chuyén nay bat dau nhu thé ndo. Linh hdn nay 1am sao
tién vao tinh canh khiing khiép d6. “Chung ta c¢6 thé IUi lai, boi vi chling ta c6 thé thao tac thoi
gian. Ban c6 thé tim hiéu xem chuyén nay d3 duoc tao ra thé nao va ai da lam né. Hay di
chuyén nguoc tro lai khi ban 1an dau tién tham gia vao viéc nay.”

T: Vay ho biét! Toi khong thich diéu nay, bai vi ho biét! Toi khong biét nguyén nhan la gi,
nhung t6i biét day 1a mot thi co hoc, hodc mot tha tong hop. N6 1a céi gi d6 duoc tao ra. N6
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khong phai 1a mot thtr duge nudi dudng hiru co. Co mot y thic rang sau d6 duoc thong nhat, va
ho nhan ra diéu d6. Duong nhu y thirc cua t6i da dugc dat vao, giong nhu ndé bum mot cai...
giong nhu no6 thoi vao thr nay. Giong nhu bum mét cai. Roi toi bi dwa vao day, va ho biét dieu
do.

Pay chinh xé4c 1a quy trinh twong ty da duoc md ta trong “Ngudi Co Gidi” & Vil Tru Xoan 1.
M6t manh nho y thire da duoc thoi vao robot va no dugc kich hoat.

D: Y thic cua ban trude do6 1a gi?

T: T6i 1a mot sinh ménh hitu co nhd, va toi truong thanh. Téi khéng chic nd 1a gi, nhung no 1a
qua bdng tron nho c6 vé thién vé hitu co. Nhitng gi toi thay gidng nhu mot day chuyén lap rap,
noi qua bong bang cach nao d6 dén tir mot hudng trén day chuyén lap rap nay. Va nhiing tha
robot nho nay dén tir chd khac. Va c6 mot diém ban duoc tiém vao do.

D: Va ban da & trong qua bong nhé nhu mét y thirc?

T: Vang, vang, vang. Toi d thé. Va bang cach nao do, ai do, cai gi d6 t6i chua thiy duoc
da phat trién ching t6i. Va da tao ra y thic nho bé nay, sau do ho dua chung toi vao trong
robot nay. C6 mét y thirc ma. .. tang truong. TOi € sir dung vi du dua tré thu tinh trong ong
nghiém.

D: Vay nén nhiing thir co hoc nho d6 khong thé hoat déng néu khong co tia lira nho nay, mot
manh y thirc nhé bén trong.

T: Phai. Vi vay ching t6i duoc lai tao dé cu tri trong ¢6 may nho nhé nay. Day khong phai mot
sinh ménh t6t Iam trong cac tha nay.

D: T6i doan ngudi 1am viéc ndy, hodc da phat minh ra cai nay, khong nghi vé diéu do.

T: T6i nghi ho c6 thé ty n6i véi minh, di ho c6 biét hay khéng, ho khong c6 cam giac vé van dé
nay, bai vi ching toi duoc nudi dé 1am cong viéc nay. Nhung trai nghiém cua toi 1a lao dich. P6
thuc su budn cudi. Lac 1am nhitng sinh ménh tron nho bé trén day chuyén, khdng c6 cam giac
tuyét vong lao dich. Cac qua bong nho 6n. Cac qua bong nho chi ¢ d6. Nhung khi chang vao
trong vat co khi thi khong phai. Khi ban budc vao nha may, thanh phd, trung tam diéu khién I6n
khong 16 nay —— tdi khong biét né 1a gi. Do 1a tang tang 16p 16p, va cac phong, phong va
phong. C6 hang trim va hang ngan nhiing sinh ménh nho bé nay dang diéu khién thao tac nho
nay. Khi toi troi vao d6, cam giac qua muac budn ba va vé vong.
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D: Hay xem ching ta cd thé tim ra ai dang lam tat ca nhitng diéu nay khéng. Nhirng ngudi tao
ra moi thu tir dau.

T: Nhitng gi toi 1am 1a trdi vé. Va toi dang thiy mot sb sinh ménh khé I6n. Ho thién vé vé dinh
hinh va mém mai hon trong hinh dang. Tan dung anh sang, hoic mot sé chat khac, hon 1a t6i
hiéu vé chét liéu vat ly caa ching tdi. Va ho tao ra moi tht. (viéc nhin ho bit dau anh huong
dén thé chat caa Tina) Oi! Rat mét moi khi... nhin ho. T6i phai hit mot hoi. (C6 ay hit thd sau)
Ho c6 thé hién hién hoa... nghi sy vat vao trong ton tai.

D: Tai sao ban mét moi khi nhin ho?

T: T6i khong nghi ho tir té 13m, khong phai 12 ho xiu, nhung ho khéng quan tam. Ho rat Ién, rat
manh mé&. Va ho c6 t6i doan d6 1a kha ning tinh than.

D: Ho la nhitng sinh ménh vat ly?

T: Ho 1a vat 1y, nhung ho tinh t& hon cai ma toi biét 1a vat Iy. Ho c6 mot dang anh sang vo dinh
hinh va d6i mét tron den rat Ion. VA toi khdng thé nhin thay gi khac. T6i khdng thay ban tay.
T6i khdng thay ban chan. Khéng phai 1a Casper con ma vui vé, nhung d6 1a mot thi tring trang
gidng thé. R4t cao, co thé cao 20 feet, v4i doi mat to. Va ho khong phai lam bat ¢ gi. (That kho
giai thich) Chung t6i dang 1am ra gi d6 dé dugc khai thac hoic thu hoach. Chung t6i dang 1am
gi d6 xay ra bang cach diéu khién tir xa. Va chuyén t6i khong thich 13, chiing t6i di duoc tao ra
chi don gian 1a dé phuc vu ho. Hay ddy. Ho rat tinh té vé vat 1y, nhung ho bang cach nao dé c6
nhu cau hozc phu thudc vao thé gigi vat 1y. Va ho tao ra nhirng thir nhu ching t6i dé trao ddi va
lam ra nhiing thir xay ra trong thé giéi vat ly. Ho hau nhu khong nhiéu nhu chiing t6i. Chiing toi
khong sang tao ra. Ho sang tao ra chting t6i, sau d6 chung t6i thu dugc céac thir cho ho, cai gi d6
ma ho hoic sir dung cho ban than, hoic trao ddi cho nhitng thir khac ma ho can. Biéu nay mét
moi va kiét qué, bai vi lam khéng ngiing nghi. (C6 4y bat dau khoc) Toi khdng con cach nao
khac ngoai viéc phai lam viéc kiét qué mdi ngay. Do 1a cho ho, va ho khéng quan tam. Va tbi
khong biét cd két thuc hay khong. (Giong cd 4y day tuyét vong) Toi ngd rang co thé lauc nao dé
chiing tdi s& gia va chét. Va tdi khong biét chuyén xay ra véi minh sau d6, nhung chung toi 1am
viéc nay lau hon chdng tdi mudn. (Co ay khéc nhiéu hon) P6 hoan toan 13 né 16. Hoan toan,
khong c6 lya chon va khong cé hy vong. Ciing khong c6 1ong biét on, vi ho tham chi khdng biét
rang chang toi c6 thé cam thay. Va du co biét, toi nghi ho ciing s& khéng quan tdm. Chdng toi
chi lién tuc, lién tuc cung tng cho ho. Ngac nhién lam sao, khi tdi nhin tir quan diém nay...
nhitng sinh ménh to 16n nay c6 mot anh hudng dang kinh ngac 1én khap vii tru, dén cac hanh
tinh khéc nhau. Thu lay nhiing gi ho can. Ho dang khoi nén so hai trong su lanh lung cua ho.

Khong ton trong bat ky ai trir ban than ho, khdng phai 1a ho xau mét cach cé y thuc d6 chi
la vo tri vé cam. Ho chi 1a hoan toan chuyén tim va cham s6c¢ ban than minh.
D: Rat vi ky.
T: Hoan toan nhu vay.
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Cubi cuing cb Ay da co thé phan nao hiéu vé cong viéc cua ho trong moi trudong Ky la nay. Hop
nho cua ho duoc kiém soét bang cach diéu khién tir xa —— chuyén ma nhiing ¢6 may di lam
trén hanh tinh lién quan dén mot hoat dong khai thac mo. Cac tau hoac thiét bi khong nguoi lai
nho hon c6 thé dugc didu khién bay toi mot thé gidi khéac, khai thac bot mau vang db day thang,
sau d6 d6 ra noi khac. Bot duoc sir dung 1am nhién liéu cho cac muc dich khac nhau. Nhitng
sinh ménh 16n hon c6 thé & noi khac, vi phan cua ho trong viéc nay 1a tao ra cac robot nho, do
d6 cac may khai thac mo c6 thé dugc dat ¢ bat cir dau. Khong thanh van dé mién 1a chiing dang
lam cbng viéc cua minh.

T6i quyét dinh da dén IGc chuyén co 4y tir canh d6 sang mot ngay quan trong néu c6 thé
cd mot ngay quan trong trong cudc doi am dam lao dich lap di 1ap lai nay. C6 budc vao canh
khoc, nhung 1a khoc vi giai thoat chir khdng phai tuyét vong.

T: D6 1a ngay t6i chét. Va t6i rat vui khi duoc ra khoi do. Toi chi bién mat. Roi toi di. Toi di.
T6i bo lai con robot do, va chuyén nay that tuyét. (Khoc) Chia oi, that tt khi ra khoi do!

D: Robot da chét nhu thé nao?

T: Mot cai gi d6 xay ra trong y thirc caa toi, va toi chi phan tan. Toi khong biét 1am thé nao hay
tai sao, nhung t6i da bi giir trong qua bong nho cung cap ning luong d6. Va t6i doan day sé 1a
cai chét cua toi. Mot cai gi d6 tan ra dé nd khong con c6 thé dugc chira. Giéng nhu bong bong
cing ra, bong bong no.

D: Ban c0 thay chuyén gi xay ra voi co thé khéng?

T: T6i bdc hoi. Robot ¢ lai d6, va né di bi vo hiéu. D6 1a trong chd cam caa nd, hoac trong
cong viéc caa no. Mot thar robot nhoé xiu hoi nhau nat. N6 da bi huy kich hoat. Va tdi phan tan
thanh nhitng hat nho bé ma c6 thé di qua cac phan tir ciia robot. Bt cu céi gi ting giit 1dy toi
bay gid khdng gitr t6i duoc nita. N6 gidng nhu nhitng ngon tay chup. Ngay 1ap tac, t6i phan tan.
Sau d6 t6i chi noi 18n va bo nd lai. That khdng thé tin dugc. D6 1a ngay tét dep duy nhat trong
cudc doi & do cua toi. Thoat ra khoi do. D6 that té. Do that té! Toi dang troi ndi. T6i khong
muoén & d6. Va né ngay cang tré nén xa hon... va nho hon.

C6 vé nhu ¢ ay khdng thé ra khoi d6 di nhanh. C6 muén gi&n khoang céach giira nhitng sinh
ménh d6 va tinh than cia minh cang nhiéu cang tot.

116

https://thuviensach.vn



D: Tai sao liic dau ban quyét dinh lam diéu d6? Tir noi ban dang &, ban c6 thé thay Iy do tai sao
ban chon trai nghiém mot cudc doi nhu vay. Toi sé khdng lam ban quay tro lai 6. Chang ta ¢
thé chi quan sat.

T: (M6t ¢t sbc) Tdi 1a mot trong nhitng sinh ménh thuc su to 16n kia! Va toi doan t6i can biét
vé anh huong ma minh cé. (Co iy dirng mét lac dé bat duoc hoi the va tiép nhan phat trién moi
nay) Toi dang & phia bén kia cia nd. Bay gid toi c6 kién thic, riang toi can biét anh huong cua
minh, bai vi nhitng sinh ménh thuc sy to 16n nay ¢6 anh hudng to 1on. Ho rat to 16n va ¢ nhiéu
anh huong, tuy nhién, ho khéng cd bat ky hiéu biét nao vé anh huéng cia minh. Tdi da c6 nhiéu
trai nghiém khac, khéng chi trong cudc doi cua robot, ma la nhitng thir khac dang chiu anh
huéng tir nhitng sinh ménh rét to 16n mau xam nay. Bai vi tdi c6 mot cudc sbng 1au dai 1am mot
nguoi trong sé do, khong co bat ky hiéu biét nao vé trach nhiém cua toi. T6i rat lanh ling va ich
ky, khong hiéu duoc tac dong ctia minh. Va da lam diéu do, d6 1a thoi diém dé thay anh huong
d6 1a nhu thé nao, boi vi ban khéng thé 1am diéu d6. C6 1& d6 1a su gi&o huan, nhung nd don
gian 1a nhan va qua. Ban khong thé lam bat ca diéu gi ma khong gay nén qua. Va vi vay, toi
phai trai nghiém qua. Toi phai biét né nhu thé ndo. Nhimg gi toi da lam.

Vay nén, luat nhan qua, nguyén nhan va két qua, khdng phai la thir chi duoc con nguoi trai
nghiém trén Trai Dat. N6 vuon téi xa hon nhiéu. D6 1a mét luat bao ham céc hanh tinh va vii
try, ciing ap dung cho nhitng sinh ménh cé sic manh thé kia ma chiing ta chi c6 thé tuong
tugng hoic phong doan. Khong gi va khong ai dugc mién trir. Gieo nhan nao gat qua nay. Ban
phai trai nghiém & mat bén kia caa bét ci thir gi ban tao ra hodc khién nguoi khéc trai nghiém.
C6 nhiéu diéu dé suy ngam & day. Néu ching ta thuc su hiéu dugc luat nay, thi thé gioi s& tot
dep va nhan vin hon biét ching nao. Néu ching ta chi don gian 1a hiéu no, s& khéng cé phén
xét hay thanh kién. Vi chling ta biét néu minh danh gia gi d6 qua khac nghiét hay dinh kién, thi
chiing ta s& budc phai trd lai 1am chinh tha ma ching ta da dinh kién chéng lai. Con cach nao
khac dé hoc duoc bai hoc? Ching ta phai trai nghiém ca hai mat caa dong xu. Néu luat nay
duoc cong nhan va dua vao thuc té, s& khdng co chién tranh hay bao lyc, va thién dang trén Trai
DAt sé& tro thanh hién thuc.

T: That khong tén stc dé 1am diéu d6. Ho chi tao ra ma khong suy nghi. Ho khong 1am diéu do
véi bat ky suy nghi ndo du 1a tich cuc hay tiéu cuc. N6 chi |a bat ctir diéu gi dén vai tam tri. Bat
ctr diéu gi ho nghi, va bat cir diéu gi s& c6 lgi cho ho. D6 gan giéng nhu xa rac vii tru. Ho tao ra
rac. Ho khong nghi rang ho dang lam viéc d6. Ho chi 1am bat ci diéu gi ho mudn ma khéng c6
bat Ky suy nghi gi vé anh huéng ma ho dang co.

117

https://thuviensach.vn



D: Ho khéng nhan ra nhitng thir nhé bé ma ho tao ra c6 sy séng hay y thic.

T: La mét sinh ménh to 16n, ban dugc bao boc trong chinh minh, khéng cé nhan thirc. Ban
khong thé qué khéc nghiét véi nhitng sinh ménh to 16n nay, vi du ho khéng 1am nhiing chuyén
tt Iam, nhung ho 1a khdng biét cai gi khac. D6 1a tat ca nhitng gi ho 1am. Ho duoc bao boc
trong chinh ho, ho khdng c6 bat ky y thirc nao vé céi cach ho anh huong dén bat cir gi hay bt
ky ai khac. Toi nghi n6é khong di vao tam tri ho.

Tuy nhién, nghiép van phai dugc hoan tra.
D: Lam thé nao ban roi b cudc séng caa sinh ménh 16n do, roi ¢é thé di vao ¥ thirc nho bé?

T: Lam mét sinh ménh 16n, ban c6 quyén kiém soat y thizc nhidu hon. Va t6i quyét dinh rang toi
da lam mot sinh ménh 16n xong, gan gidng nhu t6i ¢ mét moi vi nd. Vi vay, toi quyét dinh roi
bo su ton tai d6. Ban chi quyét dinh 1am diéu d6 va né két thiic. Nhung sau d6 ban di noi khac
dé quyét dinh phai lam gi tiép theo.

D: C6 ai khac khuyén ban khong?

T: C6 mot quyét dinh nhom. Toi di ddu d6 va noi chuyén vai mot loat cac y thac khac. Va
quyét dinh di dau tir do.

D: Vay ban mudn trai nghiém mat bén Kia cua céi ban dang lam, nhung d6 khong vui lam.

T: Khong vui. Toan bo diéu nay kha ki quai. Bai ban khong biét bat cir gi khac ngoai nhiing gi
ban biét khi ¢ trong mét hda than cu thé, mot hién hitu cu the, bat ké n6 1a gi. T6i tham chi
khong biét phai goi nd 1a gi. Vi vay, sau d6 ban két thac diéu do, roi ban di noi khac, va nhin
vao né. C6 thao luan, nhung gan nhu tu dong. D6 giéng nhu: ban di 1am cai nay va ban da lam
cai kia, vi vay ai ciing 1a dong y. Sau d6, ban lam cai tiép theo nay. N6 khong giéng nhu khong
c6 tu do lya chon, nhung ¢6 rat nhiéu su minh bach ¢ noi khac nay. Noi ndy & trung gidi. N6 rat
duoc mé rong va rat rd rang. Sau d6 no khién cho ban ¢ nhiéu cam giéac rang ban di dau do
khéc, rdi sau o, bum, ban di dau d6 khac. So véi dia diém minh bach d6, né thién vé dong goi
nhiéu hon, bai vi ban khdng c6 cting mét hiéu biét. Nhiing loai khac phai di.

D: Puoc rdi. Hay quay lai chd ma cudi cling ban di ra khoi d6, va ban dang troi di.
T: La sau khi toi da lam mot robot nho?
D: Vang. Sau khi ban roi khoi do.

T: T6i troi ra khoi do. Luc dau, t6i trdi cham chap, cang ra xa bao nhiéu thi t6i duong nhu cang
di chuyén nhanh hon bay nhiéu, cho dén khi né chuyén sang ty dong. Gan gidng nhu t6i bi kéo
qua mot dng chan khdng, hodc qua mot thir gi d6. Roi di dén chd trung giGi nay. CO 18 ti dang
noi qué nhiéu va rat ra qua nhiéu két luan tir mot trai nghiém nay, nhung c6 vé nhu ban qua qua
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lai lai. Tir & trong mot cai gi d6 dén khéng & trong mot cai gi do, rdi sau d6 1am mot cai gi do.
Vi vay, t0i chi kéo mot lan nira, giong nhu mot khoang chan khong vao trong noi nay, noi co
mot quyét dinh nhom.

D: Nhung khi nhin vao kinh nghiém do, ban da hoc duoc gi tir §6? C6 muc dich gi khong?

T: T6i nghi t6i da hoc duoc rang ban phai tét 1anh. Ban phai chiu trach nhiém. Téi da hoc diéu
d6 qua tbt. VA toi co thé thay rang 1am thi nho nhat nay 1a khung khiép ¢& nao, toi da coi bo
nhitng cudc séng. Toi di hoc duoc tir d6 rang ban phai c6 trach nhiém véi hanh dong cua minh.
D6 1a hanh dong ciia ban ¢d nhimg phan nhanh dang kinh ngac. Nhung mét diéu khac ma toi
chi c6 céi nhin thoang qua trong cudc doi nay chinh 1a ¢é nhiéu y thirc hon trong moi tha, & moi
noi. Tina dd thu nhan dugc nd bay gior va sau do, va c6 mot s 10i day vé diéu nay. DU toi thay y
thire duoc lap dit bang may moc vao con robot d6, didu ma con robot d6 day tdi —— gidng
nhu né duoc Viét trén tran cua toi trong neon la moi thir déu 6 y thirc. Moi thir déu co y
thie. Va diéu t6i phai hoc bay gio tir kinh nghiém d6 khi 1am Tina, 14 hiéu va khdng quén ring
moi thir déu co y thirc. Cai chin nay, cai micro ndy, cai giwdng ndy, moi thir déu cd y thic.
(M6t hoi th sau)

D: Chiing ta c6 xu hudng nghi rang mot thir duoc tao ra tir vat chat 1a khdng co y thirc

T: Nhung né c6. Va néu Tina hoc bat ct diéu gi, thi mot trong nhimg diéu quan trong nhét
chinh 1a ding quén rang moi thir déu cd y thirc. CO 4y c6 thé gitip nguoi khac nha didu do.
Nhung don gian, ¢6 ay phai nhé ton trong y thirc trong moi thir. D6 1a diéu téi thuong cho cd
ay. Khdng co gi la to tat kiéu “Muc dich cta cb 4y trong cudc song 1a gi?”” Chang c6 gi gidng
nhu vay ca. Nhung d6i voi quing doi con lai caa ¢ ay trén hanh tinh Trai Dt nay, d6 1a dé
cang hoa hop cang tt bang cach nhan ra, ton trong va thira nhan y thie trong tat ca moi thu.
Nguoi dan thoi ¢6 dai biét diéu nay: trong cudc sdng hang ngay, ton trong y thac cua lta, ¥ thic
ctia cai ndi ban nau, cua thuc pham ban an. C6 ¥ thic trong moi thir. Hoan toan 1a tat ca moi
thir! C6 y thirc trong moi vat song va vat chét trong vii tru ndy, trong thuc tai ndy, va moi thuc
tai khac. N6 o'y thurc co ban.

D: Piéu d6 c6 nghia 1a ching ta phai trai nghiém tat ca nhitng thir nay?

T: Chlng ta khéng phai trai nghiém tat ca nhitng thir ndy, mic du ching ta trai qua rat nhiéu tha
trong d6. N6 & moi noi. Nhung ddi véi Tina trong doi ndy, d6 1a ton trong va thira nhan y thirc
trong thé gioi vat Iy rat thuc ndy. Lién hé véi nhiing tién kiép hay thuc tai khac khdng nhat thiét
la quan trong ddi véi cd dy. D6 déu & day. Va do6 1a tit ca nhitng trai nghiém ma cd ay da dang
va s& ¢6 vO s6 cua vo sb néu ban muén xem xét n6 theo thoi gian. D6 khong quan trong.
Co 4y la tat ca d6. Chung ta 1a tat ca d6. Su khéc biét 1a khong dang ké, khong dang ké. Tét ca
sinh ménh, nhitng thuc tai ndy, ching 1 rat nho. Ching va cham trén bé mat. Chang doi sac.
Chung khong déng ké.
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D: Nhung ban biét su td mo cua ching ti. Ching t6i mudn biét vé nhitng trai nghiém ma ching
to1 da co.

T: D6 14 binh thudng. Va d6 1a tét. Va that tot dé Tina xem xét didu d6 ngay lac nay. Dé cb ay ¢
trong hda hop, phai thira nhan rang y thac nay tran ngap moi thi. Do 1a ¥ thire ma 1 chat liéu,
chét liéu duy nhat. Va niém vui trong cudc séng ¢ ay, su hoa hop trong cudc song cd dy, khong
phai bang cach 1am mot diéu cu thé, biét mot didu cu thé hay 1am mot phuong phap nao do xac
dinh —— chi don gian 1a thira nhan rang y thtc 1a chat liéu caa moi thi. Va nhu trong cudc doi
d6, khi co dy 12 mot tao vat robot bé nho, quin tim nhat, khé chiu dung nhat, tham chi vuot
ngoai su ¢o don, 14 khong hé dugc ton trong, khong c6 su thira nhan. Khong duoc cong nhan 1a
y thue. Va vi vay cong viéc cua cd dy néu chiing ta goi nd nhu thé, 1a nhan ra rang co y
thirc & moi noi. Bé cho phép d6 1a ¥ nghi ¢ ¥ thirc caa cd Ay.

D: Trong cong viéc tdi da lam, phan 16n nhitng gi ban dang mé ta s& duoc phan loai la nguyén
t0. Tach no ra khoi y thirc ma s€ co6 trong dong thuc vat va con nguoi. Chi 1a nang lugng co ban.

T: Ban c6 thé goi nd 1a nguyén t6. Ning luong co ban. C6 1& chung ta dang noi vé ciing mot
thi. Néu ban nhin vao nguy@n td, ban c6 thé thira nhan nguyén té trong nhiing thit nay. Nhung
thong thuong khi n6i vé nguyén o, thi chiing ta 1a dang noi vé tu nhién. Va chung ta dang noi
vé cé4c chat liéu hitu co hon. Nhung chiing ta nhin vao day, va xem chung ta da lam gi trén hanh
tinh nay. Chang ta dang trong cudc dua cong nghé. Cai chung ta phai nhan ra la cong nghé co y
thirc. San xuat cac thir 1a co y thirc. Ca phé Starbucks cua ching ta ¢ y thic. Moi thir déu ¢6 vi
tri ciia no, nhung nd dang thira nhan nguyén té, thira nhan y thic, sy séng, trong d6. Khong co
gi sai khi udng ca phé, nhung thtra nhan y thirc ciia n6 va cam on né vi da c6 va san co. Tan
duong ngdi nha che chd chung ta. Tan duong chiée givong hd trg chiing ta. Nhan ra rang o tang
thar caa chinh né ¢d mot y thie rat thuc tai d6. Theo cach cua riéng no, khéng phai theo cach
chung ta thudng noi vé mot cai gi d6 dang song. Ma nd dugc dua vao sy song. Rang ching ta,
theo céch ciia chinh chiing ta trén hanh tinh Trai Dat cling giéng nhu nhiing sinh ménh
dang tao ra moi thar d6 chiing ta tao ra du cac thi. Chlng ta san xuat cc thir. Ching ta
lam d6 trang swrc va trong thuc pham. Chang ta tao ra radio, may bay, 6 t6. Va thira nhan rang
mét khi chiing ta tao ra nd, nd cd tap thé cua chinh no, y thirc c& nhan cua riéng nd ma ton tai,
c6 thé duoc truy goi. Rang n6 ¢ mot so luong cam xtc dang ké. Va né ¢ do. Va chi don gian
thira nhan nd, nhu ¢d iy da tan duong viée duoc thira nhan va ton trong trong cudc doi kia, 1a
lam cho mét nguoi cang hoa hop hon.

D: Tbi dang nghi dén nhan cach con ngudi, Y thirc con ngudi. CO 18 t61 khong néi dung
Do c6 phai c6 nghia 1a 1lam mot linh hon nhén loai, chdng ta da timg 1a givong, ghé va nhiing
thr nhu vay?

T: O cap d6 nguyén té nhat cia n6 —— khong phai theo cach ban dang sir dung tir nguyén té
—— nhung ¢ cap d6 co ban nhat ctia nd, n6 déu la mot y thirc. Vi vay doi khi loai do vo ra, va
no co thé la mot cai ghe. NO ¢o thé 1a mot robot. N6 cé thé 1a mot con nguoi. N6 ¢d thé 1a mot
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thién than. Déu cling mot thir. Tat ca déu ciing mot thir. D6 déu 1a v kich. Va ban dat diéu nay
vao vé Kich, sau d6 thir nay dan dén tha khac. Va nguoi ta ¢ trai nghiém vé thir nay va trai
nghiém ve thir khac. Nhung v thirc con ngudi ¢ tang thir co ban nhat, tinh té nhat, déu la mot
thir.

D: Toi ting dua ngudi ta dén kiép séng 1am thuc vat va dong vat, nhung t6i khong nghi dén thir
gi d6 dugc ché tao, san xuat, tao ra ma c0 y thuc cung loai.

T: Nhung né cé. Tir diém thuan loi ma t6i dang noi, c6 18 n6 khdng c6 nhiéu y thirc. Duong nhu
c6 nhiéu y thac thim nhuan trong nhitng thi xac dinh hon 13 trong nhitng thtr khic. Nhung
trong moi thi, & tang thir vat ly, c6 mot yéu td cua y thic.

D: D6 1a mot cach khac dé nhin vao su vat.

T: Mot diéu khac ma ban phai biét 14 tam quan trong cua su sang tao. Chi can nhan thuc rang
chiing ta ludn tao ra céc thir, déi khi lau dai, d6i khi ngan ngui. Khi chling ta tao ra, mdi cau tir
chling ta n6i, mdi hanh dong chlng ta 1am trén hanh tinh nay déu c6 mot tac dong. Va khi
chiing ta tham gia vao hanh vi nghi 18, bai tang thir y thirc ma ching ta mang dén, n6 c6 thé co
tac dong lon hon va dua cac thir vao nhirng thuc tai khac, khac thuec tai vat ly. Boi y dinh nay,
no co Ié mang lai sy 1au dai 16n hon hodc thuc tai [6n hon. Chinh tri thic nay khi ching ta
n6i mét cach ngau nhién, ching ta cd mot sé tac dong, va chiing ta tao ra mot sé gon sdng trong
thuc tai v thac vat 1y. Va ngudi n6i cang manh bao nhiéu, thi y thirc cang manh bay nhiéu. Véi
¥ dinh 16n hon, véi s6 lugng 16n hon, gon séng cang manh thi cé thé kéo dai cang lau. Vi Iy do
d6, ban nén can than véi nhiing gi con ngudi 1am ra.

D: Hay y thirc hon vé nhitng gi ching ta n6i va lam.

T: Vang. Béi vi n6 co tac dong. Va khi chiing ta n6i mét cach ngau nhién, tic dong 1a ngau
nhién. Nhung khi chung ta n6i véi y dinh, khi ching ta noi véi sttc manh, y thic va cam xuc,
muc dich va tac dong 1a 16n hon. Va nhu chiing ta biét, moi nhan déu c6 qua. N6 don gian. N6
xay ra. NO tu dong. Do 13 quy luat cia vil tru. C6 nguyén nhan, va c6 két qua. Vi vay, noi
chuyén va hanh dong véi nhan thac chinh l1a khén ngoan.

D: T6i xin phép dung tai liéu nay trong cong viéc cua t6i, vi toi da dat tit ca moi thir lai giéng
nhu nhitng manh ghép.

T: Tat nhién. Khong c6 van dé gi véi diéu do.

D: T6i cho rang toi da néi chuyén vai tiém thic caa Tina. D6 13 cai tén toi dat cho no.

T: Ban c6 thé goi nhu thé.

D: Téi cho rang d6 1a diéu t6i dang ndi dén, vi ban 13 nguoi ma tdi van ludn trao doi.
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T: Va trong d6, ban 1a kha chinh xéc, Dolores. Tdi 1a mot. Chiing ta déu 14 mot.
D: Ban ndi chuyén qua nhitng nguoi toi lam viéc cung.

T: Tat nhién. Va ching tdi ¢ thé ¢ nhitng huéng dan khac nhau. Doi khi chung toi ciing co thé
deo mot cai gi d6 cia mat na, khodc mot 16p da, nhung tat ca ching t6i déu giong nhau. Va
ching t6i chdc lanh cho ban trong c6ng viéc cua minh.

Trong mot ca khac, mot phu nir da di dén cudc doi co thé 12 thoi dai Atlantis, hoac mot nén vin
minh cao cap khéc. Trong cdng viéc véi nhitng khach hang cung cap thong tin vé Atlantis, toi
kham phé ra rang cac nha khoa hoc di dat dén trinh d6 tinh vi cao nhu vay, ho c6 thé thao tac
DNA cua nguoi va dong vat, va ho tao ra nhiéu sinh vat nira ngudi/nira tha. Day 1a mot trong
nhiing ly do chinh cho su huy diét cua nén van héa dé. Ho da vuot qué va lam dung luat caa tu
nhién. Tuy nhién trong ca nay, c6 vé ho da di xa hon trong thtr nghiém cua minh véi hau qua
khung khiép. Nguoi phu nit gip khé khan khi miéu ta nhimg gi c¢6 dang trai nghiém. N6 qua xa
la v&i 16i nghi cua ¢d va cd khdng mudn nhin thay no.

C6 la phan tir cia mot nhom bi cd lap trong toa nha trén hon dao. Theo thoi gian, théng qua thir
nghiém, nhiéu co quan (dic biét & viing nguc) duoc thay thé bang cac thanh phan tinh thé. Phai
mat mot thoi gian dai dé cho phép co thé thich nghi ma khong giét chét nd. Nhiing ngudi nay
sau d6 dugc sir dung dé tao ra nang lugng cung cap sac manh cho nhiéu thi khac nhau. Tém
lai, c6 vé nhu ho di bo, suy nghi, tao ra dién, ning lugng, sitc manh hay bat ci thit gi. Ho ciing
c6 thé duoc tao ra dé sir dung lam vii khi. T4t ca nhitng diéu nay khién khach hang cuc ky nhiéu
loan, va c6 khdng mudn thay nita. Pay la ly do rat kho co dugc mot bic tranh rd rang vé chuyén
dang xay ra. D& thay cd ay nhin thay nhiéu hon nhing gi béo céo ra.

Toi dua co ay roi di dén ngay cb 4y chét, va chuyén co ay nhin thay that 1a kinh khiing. Chuyén
gi 46 da xay ra véi viéc tao ra niang luong, khién nhitng sinh ménh dé qua tai rdi nd tung. Luc
cdng pha khang khiép dén ndi phé hay tda nha cling moi ngudi trong d6. Khi roi khoi co thé, co
thay nhiing manh pha Ié ctia minh v tan cam vao tudng. Cai chét da gay soc, bat ngo va tan
pha. C6 phai danh thoi gian & noi nghi ngoi trén ¢di tinh than dé hdi phuc. D 1a mot thoi gian
dai truéc khi ¢6 ay c6 thé mao hiém budc ra va dau thai vao cudc séng nhan loai. Diéu nay tat
nhién da gy ra sy ngd vuc va so hai trong cudc doi hién tai caa co, dac biét 1a ddi véi bat cir ai
& trong mot vi tri quyén lyc.

Day 1a mot vi du cho viéc cac nha khoa hoc Atlantis da lam dung luét cua ty nhién, va vuot qué
ranh gigi nhan loai.
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Nhitng ca thé nay la vi du vé chuyén mot s6 nén van minh sé& théi trao khi ho khdng cé su quan
tam do6i v4i cudc song con ngudi. Piéu nay da khong dién ra trén Trai Dat.

Marie dén dé tim cau tra loi cho c4c van dé gia dinh c4 nhan. Tiém thire da chon hai kiép séng
cho cd 4y thiy va tdi khong thé thay duoc ching c6 lién quan thé ndo. Tuy nhién, tdi khdng bao
gio danh gia thap kién thirc ma nd ap dung cho tinh huéng. Ludn c6 mot 1y do ma ngudi ta duoc
dua dén cudc doi do. Logic cua nd vuot xa ching ta. Lic dau, ¢o trai qua mot tién kiép thong
thudong don gian binh pham, khdng cé gi bat thuong xay ra. Sau do, khi t6i dua co Ay tién t6i,
6 nbi rang tay phai minh dang bi ton thuong. T6i khong bao gio biét duoc thoi diém ma than
chu buéc vao kiép. Boi khi ho dén vao ngay ho chét, dbi khi ho tién vao khi mét chan thuong gi
d6 dang xay ra. Tat nhién, diéu dau tién toi phai 1am 1 loai bo bat ky cam giac vat Iy ndo, nhu
vay ho s& thoai mai va cd thé tra 1oi cau hoi. Toi hoi cb tai sao canh tay dau.

M: T6i khdng biét. Cam thay nhu c6 kim loai trong d6. (T6i da béi réi. Co ay chi vao cang tay
minh) Cam gi4c kim loai. Bén trong... kim loai... bén trong canh tay. Giéng nhu mét thanh sat,
thé vao chd xuong.

D: Lam sao lam dugc diéu d6?

M: Gay xuong. Ho lay xwong ra va dat mot thanh sat vao.

D: A1 da lam?

M: Béc si. Ho thay thé xuwong bang mot thanh sit. C6 mot khoang khong ngay tai day, thanh
sat. T6i khdng biét tai sao lai & d6. D6 khong nén nhu vay. Tai sao ho 1am diéu d6? (Chi vao tay
minh) Cai nay 1a dung; cai nay khong.

D: Chi canh tay phai co. (Vang) D6 1a thir gay ra su khé chiu?

M: Vang, canh tay cam thay nang né; rat nang. Toi khéng biét la tdi v& xuong hay ho da pha v
xuong. Bang cach nao d6 xwong giy nén ho dit cai thanh vao do.

D: Bay gid ban hdy cam nhan vai minh. Tét khong?

M: Oi, ca canh tay nay cam thay nhu c6 thé da bi thay thé. N6 khdng giéng tay trai. Cam thay
nhan tao. Khong cam thay that.

D: Ho khong thé chi don gian 1a dé n6 tu lanh?
M: Thir nghiém. Ho dang lam thir nghiém.
D: Y ban la gi?
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M: T6i khdng biét. Toi khong hai long. Cac bac si cac nha khoa hoc. Ttr vai tro xudng.

T6i khong thich no!

T6i mudn c6 mot y tudng vé co thé va gidi tinh cua ¢ ay, nhung c6 ay ndi khong thé nhin thiy
ban than minh. Cénh tay 1 trong tdm chd y cua co. “Tay va chan. Chu yéu thién vé nhan loai,
nhung khong hoan toan 13 nhan loai.” T6i bao ¢d ay nhin quanh va ndi véi ti vé moi trudng
xung quanh. “Ban thép khong gi, ctra s0... hinh bau duc. Toi cam thdy minh nhu dang & trén
ban va ho dang kiém tra canh tay t6i. Ho mudn thay né hoat dong. Tha duy nhat thuc vé n6 1a
da thit xung quanh né. D6 1a 1y do né nang hon. B6 1a 1y do n6 dau.” T6i phai loai bo cac cam
giac vat ly mot 1an nira. T6i hoi cd Ay co thé thiy ai dang 1am viéc nay khong. “Ho khoéc 4o thi
nghiém trang trén... a0 khoac thi nghiém tring va toc den. Khuén mat ho nhin vui vé. T6c ho
xuéng dén mot diém gitta tran. Phan d6 trong rat la. N6 gan nhu trong khong that, gidng nhu
mat na, c6 18.” T6i hoi ¢d dy c6 thé lién lac véi ho va tim hiéu chuyén gi dang dién ra khéng,
nhung cd dy noi ho khong cha ¥ dén minh. Ho chi 1o ¢ di, khong ling nghe. “Ho chi mudn. ..
canh tay. Ho dang no6i day 1a vii khi. Ho lam canh tay toi thanh vii khi. Toi khong muén vay.”

D: Ho muén ban dung né nhu mét vii khi thé nao?

M: Pé chién dau. T6i danh mot cai gi d6 va nd bi mop. Cua toi da bi hong, ho khdng mubn vay.
D: Va ban da st dung n6é nhu mét vii khi?

M: Vang, chién diu; danh nhau.

D: D6 ¢6 phai la cdng viéc cua ban khéng? (Cam giac) Ban co gibng mot ngudi linh khéng?

M: Khéng, giong karate.

T6i chuyén cd ay IUi lai dé xem cudc sbng cua ¢ ay trudc khi chuyén nay xay ra. “To6i con canh
tay ctia minh khi ho bat cdc ti. Ho da trom lay toi. P6 1a mot khu vuc hoang vang. Khong mau

sac, va bui bam. Ching tdi c6 nhitng khéi da phang. Rat khéng tha vi. Rdi ho dén, ho dua t6i di.
Mot loai phi thuyén lo lirng. Ho chi hit t6i nhu may hit bui, sau d6 téi chuyén nay.”

D: Sau d6, ho da lam chuyén nay? (Vang) Tiép d6 ho di dua ban ra dé tré thanh mot chién
binh?

M: Vang, mét chién binh. C6 cam giac nhu dang & trong mét chiéc nhan... mot chiéc nhan; mot
vong tron hinh nhan, khong vudng. Toi nghi d6 1a thé thao. Tranh dua. Vi nhitng ngudi khac
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gidng t6i, v4i nhirng canh tay ky la nay; cam giac ky la. Mdi nguoi ¢6 mot canh tay bén nay
hoac bén Kia.

D: Vay mot s6 ngudi khac c6 canh tay gidng vay?

M: Vang, d6 1a mot cudc chién céng bang. Ho can phai liy canh tay nay di! T6i khong mudn!
Téi khdng thich no!

Cho nén, rd rang céanh tay nhan tao d bi hong, va ho dang ¢ ging stra chita nd. Sau d6 toi
chuyén cd 4y dén mot ngay quan trong dé xem chuyén gi xay ra. Nhitng gi ¢6 4y bao céo tiép
d6 1a kho hiéu. Toi s& gom lai ¢ day. C6 cam thidy minh dang ngdi trén mot phién mau xam, va
co 1a mot loai tao vat ti hon nho nho nhoé nho. Cach tét nhat ma co c6 thé mo ta no 1a, “Mot loai
sinh ménh nhan tao, gidng nhu mot robot; gwong, hinh bau duc, hinh tron, canh dap. Mot tao
vat nho toan 1am bang cac vong tron va bau duc. Mot cai gi d6 co khi.” Thé nén, céi bat dau tur
mot canh tay co khi da duoc phat trién thanh mot thir khac. “Gio day, toan bo dang sdng nhan
tao nay duoc lam tir cac loai hat va bu 16ng. Toan bd! Nhung nd rat nho. Va toi cam thay dé 1a
t6i! N6 nhin thay. N6 c6 mat... khong phai 1a mat vat 1y, nhung no thay dugc.”

D: Tai sao ho bién ban thanh vt thé co khi nay?

M: T6i khdng chic lam —— C6 gang loai bo xac thit, ho lay linh hon va dit no vao trong do.
NG d& chim so6c hon. Khong bénh tat gi. Toi khong thich diéu do.

D: Vay ho bat dau bang cach dan thay thé cac bo phan?
M: Cac bo phan, vang.

D: Cuéi cing ho dat dén diém toan bo co thé 1a may? (Phai) Nhung van con mat tia lira su séng
bén trong?

M: Vang, nd thay. N6 muén toi biét no thay.
D: Ban van Ia chién binh?

M: Céc thir d4 thay doi vi cai nay rat nhé. Rat rat nho, chi 1a mot khong gian dé chia linh hon.

T6i khdng thé tim ra muc dich tao ra diéu nay. Tai sao ho ldy mot co thé vat ly va ha nd xuéng
thanh mot thar xuat hién gan giong nhu mot phan tir may tinh? Toi quyét dinh chuyén co ay dén
ngay cuoi cung cua cudc doi lam co thé nho xiu nay. “Chuyén gi xay ra? Ban thay gi?”
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M: M6t dong phé liéu 16n. Nhitng ga nay chi khinh thuong moi tht. Chi vt né di. Ho ngao
man phong ting vé diéu d6 khung khiép. Ho chi vt moi thr di. Ho chi ném né sang mot bén.
Bay gid t6i thay ho cudi bude di.

D: Ho ¢6 nhan ra riang c6 gi d6 con séng bén trong khéng?

M: T6i nghi ho khdng quan tam.

S& khdng c6 cach nao lay thém thong tin vé cudc doi ky la ndy, vi vay tdi goi tiém thic ra tra
loi cac cau hoi. “Tai sao ban chon cudc doi nay cho co ay thay?”

M: Nhu vay c0 ay sé& biét, dé thay.

D: Y ban la gi?

M: Ban lam tir gi khong quan trong, ban van thay, van nhan thicc. D6 khong quan trong; du 1a
xuong thit hay dai 6c hoac bu 16ng. Van con y thuec.

D: Chiing t6i khong nghi vat thé co khi 1a dang song.

M: Vang. Nhung tat ca ching ta déu thé.

D: Tét ca déu la séng. D6 co phai diéu ban mubn noi voi cd ay khéng?

M: Vang, y thirc, nhan thac. Moi thir déu song.

N6 néi diéu ndy dién ra trén mot hanh tinh khéc, noi ho thir nghiém tao ra sy séng nhan tao. Ho
da hoc cach ket hop ca hai: sy song va may moc. N6 muon c6 ay biét diéu nay dé co thé tan
duong sy song.

Viy nén, déy 1a hai ca tach biét ma tiém thuc ¢ ging gui thong diép dén nén van minh ching
ta rang tat ca moi thir déu song. Moi thir déu cd y thirc. Ngay ca mot cai gi d6 ma chiing ta s&
khong bao gio nhin nhan 1a c6 cam quan. T4t nhién, tdi ludn ndi chuyén véi chiéc xe caa minh,
dit tén cho no, va xem n6 ¢ mot nhan cach. Nhung diéu nay gitp hiéu dugc né 1a nhiéu hon
thé. Chung ta nghi minh nhan thirc duge méi truong xung quanh ban than, nhung rd rang ching
ta c6 mot chiang duong dai dé di va tan duong su séng trong moi hinh thirc khéng thé doan
trudc cua no. Toi da canh béo ban rang sach cua t6i duoc thiét ké dé khién ban suy nghi!
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Chwong 9: Hanh Tinh Cuaa Ngwoi Xanh Lam

Khi Tom vao canh, anh 1a mot nguoi quan sat. Do 1a ban dém va anh ding ven moét con duong
mién qué. Trang tron du sang dé thay rd canh. Khi dimg d6 ¢6 tim xem minh dang ¢ dau va
chuyén gi xay ra, anh thdy mét chiéc xe ngua véi nhiing banh xe én ludt qua anh trén duong.
Sau d6, anh trd nén nhan thirc vé mot ngdi nha rat 16n toa lac bén duong. Xe ngua chay dén
trugc nha, mot hanh khach budc ra, chiée xe roi di.

Luc dau, anh khéng nhan thiic minh c6 mét co thé, ma duong nhu dang trdi ndi. RO anh dot
nhién thay minh ¢ trong co thé ciia ngudi dan ong da xudng tir Xe ngua. Anh ta mic mot chiéc
40 khodc dai, trong tng vai thé ky mudi tdm va mot cai mii dng. Quan dai mau den, mot chiéc
cravat quan quanh cd. Khi anh nhan thtrc dugc cay gay chéng mang theo, rd rang anh iy da rat
gidu c6. “To6i cam thay trung nién, dang tién toi 140 nién. Toi ¢6 rau, nhung nd van chua cd mau
xam. Toi ¢ an tugng mot chit xiu vé lung khom, nhung t6i khong cam thay gia. Tay kia xach
theo mot chiée tai bac si cil.”

D: Ban bo gi trong tui?

T: Hmm! Lo va cac thir. C6 mot dng nghe trong d6, bot ho, bot phan, dng va do pha ché.
D: Ban nghi ban dang lam gi & d6 vao ban dém?

T: T6i nghi t6i dén noi nay dé kham tai gia.

D: Vay thi ban khong séng ¢ do.

T: Vang, t6i khong song ¢ dé. Chiéc xe ngua vira tha tdi xuéng. C6 mot ba 140 & d6 can duoc
gitip d&. Thuc té, ba 140 d6 12 me t6i, nén t6i da ting ¢ do6 trude day. Nhung t6i khong tin d6 1a
noi toi da 16n 1&én, mic di tdi nhan duoc rang ba 130 kia 1a me t6i. Toi dang kham tai gia cho me
t6i. TOi sap vao nha, va t6i dé minh vao. Vi vay, toi doan t6i du quen thudc dé budc vao. Toi
treo 40 khoac va mii 1én, bo cay gay xudng, sau do toi trudc hét nhin xudng hanh lang, vi ly do
nao d6 nhin vao phong. Toi khong biét tai sao tdi lai kiém tra xem c6 ai ¢ d6 khong, nhung toi
lam nhu vay. D6 1a mot ngbi nha 16n, t6i di 1én cau thang, 10ng vong, va tdi vao phong.

Cho dén gid n6 van gidng mot ca hoi quy tién kiép dién hinh, nhung né nhanh chong chuyén
bien mot cach dang ngac nhién. Anh dung lai, néi vai vé boi roi, “Pé ¢ vé hoi ky la.”

D: Cai gi c0 vé ky la?
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T: Vang, me toi ¢ trén giuong, nhung cling c6 mot thir khac trong phong. Va t6i khong nghi do
la nhan loai.

D: N6 tréng nhu thé nao?

T: T6i khdng rd hinh dang, nhung n6 khong gidng con ngudi. N6 ¢6 canh tay dai, chan dai va
c6 mau xam. Toi dang nhan duoc mot bic tranh khoé hiéu. N6 ¢6 vé nhu an thit nhung dong thoi
n6 khong cé. Toi khong chac. That dang so. Toi nghi c6 18 tdi bi sbc, vi né nhin gidng mot
ngudi ngoai hanh tinh trong phim. Nhung d6 c¢6 thé 1a ¢l séc cua tdi, boi vi bang cach nao d6
t6i cling cam thay no khong sao. T6i dang nhan dugc hai 4n tuong riéng biét.

D: Me ban c6 biét vé n6 khdng?

T: T6i nghi ba 4y dang ngt, nhung t6i nghi ba 4y ciing biét vé nd. Gidng nhu me t6i vira mai
duoc dua vao lai co thé ba ay. Trén thuc té, ba ay chua tré lai hoan toan. Ba ay dang duoc dua
tro lai.

D: Bai sinh ménh d6?

T: T6i khong nghi bai sinh ménh d6. Toi nghi bdi cai gi do khac, nhung lién quan vai sinh
ménh d6. C6 mot &nh sang chiéu sang trong ctra 6. (Tam dirng) Toi hoi ludng ly khi di qua cira
s6 Vi sinh ménh kia ¢ d6, nhung anh sang dang chiéu xuéng tir trén cao hon. Sinh ménh bén cira
s6 & chan giuong. Toi nghi t6i kha sé¢ vi nd. Toi khong chac sinh ménh nay dang lam gi & do.
Luc dau, t6i nghi n6 tan cdng me t6i va d6 1a 1y do t6i so, toi nghi vi thé ma tdi thiy né nhu mot
thar an thit, boi vi that ky quai khi co thir gi @6 khong phai nhan loai ding trong phong ngu.
Nhung t6i nhan dugc an tuong rang bang cach nao d6 toi da gap nhimg ngudi ndy trude day.
T6i khdng thé ndi ly do vi sao tdi cam thay nhu vy, nhung mét cai gi do vé sinh ménh nay la
quen thugc, mac du tdi biét tdi khong nhin thay no r6 rang. Toi nghi t6i dang vuot qua cl soc
lac nay, nhung t6i van con canh giac, vi tdi khong khang dinh chinh xac chuyén gi dang xay ra.
T6i nghi gi d6 vé anh sang dang gitp me t6i tro lai co thé minh. Nhung t6i khong chac ly do
sinh ménh dang dtmg d6, ngoai trir viéc bay gio hin dang vay tay goi tdi qua. Va han muén toi
di 1én trén anh sang.

D: Ban cam thay thé nao vé diéu d6?

T: That thd vi khi bay gio hin bao toi, tdi cam thay vui mimg khi lam diéu d6. Toi van lo lang
vé me t6i, nhung ky quic 1a ciing khong quan tam. Khi toi dén nha, toi tu hoi liéu ba dy c6 chét
khong.

D: Ba 4y c6 bi bénh khong?

T: Ba 4y gia roi. Ba 4y dén 1Gc ma c6 vé nhu khong con song lau nita. Toi khong nghi ba dy
nhét thiét phai bénh, nhung ba iy gia di va yéu 6t. Vi thé, toi dd dén dé xem ba ay thé nao. Toi
nhan dugc 14 thu tir ba Ay noi rang ba dy da bi mat khong phai mat siic khoe, ma 1a mat
thoi gian caa minh. Ba dy cam thay nhu da dén ldc, ring ba ay da sin sang chét. \VVa toi, tat
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nhién 12 mét bac si, quyét dinh rang tdi c6 thé lam gi d6. (Hai hudc dau dén) Toi khdng biét tai
sao toi nghi vay. Nhung bay gio tdi ¢ ddy, va ky la 13 t6i khong quan tdm dén ba ay. Toi nghi
rang diéu nay 1a Ién hon so véi t6i lo lang vé viéc liéu ba dy co sap chét hay khong. Bang cach
nao d6 t6i cam thay ba 4y lic nay on. T6i khong biét tai sao. Vi vay tdi quan tdm nhiéu hon dén
viéc di 1én trén anh sang. Toi nghi téi mot phan muébn tim kiém cho ban than minh, va mét phan
muébn xem ba 4y & dau va ba ay 1am gi. Hoic tai sao ba 4y duoc dua trd lai trong co thé cua
minh.

Bay gid 6 vé nhu n6 s& 1a mot cu chuyén UFO dién hinh, nhung mét 1an nita n6 da bién doi
ky la.

D: Vay, d6 la su to mo.

T: Dung vay. Bay gio toi dang dugc dua 1én anh sang. Toi an toan. Co thé t6i dang & d6. Co thé
t6i khong di, co thé t6i van con. That ky la, né diing ¢ noi toi da 6, dang cam tai bac si, van mac
nguyén gquan 4ao. Nhung t6i thi dang lo Itrng 1én anh sang.

D: Ban dang di cung sinh ménh d6?

T: Sinh ménh kia & lai trong coi co thé toi. T6i nghi d6 1a chuyén né phai lam. Va d6 1a chuyén
nod da lam vai me t0i. Chi & d6 xem chung co the, dam bao khdng cd thiét hai. Khong sao ca.

D: Noi cho tdi biét diéu gi xay ra khi ban di 1én anh sang.

T: Cam thay rat twoi sang, cam thay nhe bai vi tdi dang tréi ndi. Anh sang tra nén cang lic cang
sang hon, duong nhu bao quanh moi tha. T6i cd an tuong rang bang cach nao do t6i da nhay.

D: Y ban 14 gi... khi néi nhay?

T: Y toi 1a toi dd bién mat khoi mot chd roi xuat hién & mot chd khac, bang cach di theo anh
sang. Toi da khong ¢ lai vai anh sdng. Toi bién mat trong anh sang, roi t6i dén mot noi khac.

D: Ban di nhay dén dau?

T: T6i dang nhan dugc mot sé an tugng khac nhau. Mot thac nude. Cai cach mat troi toa sang
trén swong mu khi n6 dang 1én tir mot thac nudc, va tao ra nhiéu cau vong nho. Vi vay, toi dang
nhan dugc an tugng caa nhirng cau vong nho, mot cach mu suwong. Nhung t6i khong nghi no
den tir thac nude. T6i nghi do chi la mau sac nhay mada, nhiéu mau sac nho. Téi dugc bao quanh
boi anh sang, va cling c6 nhitng mau khac dang nhay mua. T6i dén mot noi nao do... O! OK.
T6i dang dung trén ban cong va thuc sy nhin vao mot thac nudce. Nhung t6i ¢6 an tugng rang toi
khong con trén Trai Pat nita. That la lung, toi cam thay nhu t6i dang ¢ trong co thé moét lan nira,
nhung khong phai 1a co the téi roi di. Tay toi dang nam song lan can.
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D: D6 1a mot co thé khac. N6 trong nhu thé nao?

T: CO vé la, toi c6 an tuong vé mot co thé cao, mau xanh lam. That ky la vi 4n twong ma toi
nhan dugc khéng phai nhiéu vé co thé, ma 1a vé toi. T6i 6 vé 1a mot ngudi co kha kha tham
quyén dung day trén ban coéng nhin ra mot thanh phd xinh dep véi thac nude. Do 1a mot toa nha
duoc kham mot phan vao ngon nii ¢ thac nudc. CAc toa nha cua thanh phé nay duoc gan véi
canh quan mét cach ty nhién hon. T8i khdng chic t6i ¢d chiu trach nhiém ¢ day khong, nhung
t6i c6 mot sb tham quyén. CG mang vay giira hai ngon tay toi. Ti cao, mau xanh lam, da toi
nhin nhu da thudc. Va né cling khong phai tai. Téi khdng s¢ bi xanh, d6 1a mot mau xanh thuc
Sur sung tuc.

Anh d3 c¢6 mot thoi gian kho khan dé c6 an tuong vé quan 4o, boi vi nhu thé anh khdng can thir
d6. “Po 1a mot loai vat chat giong-nhu-swong-khoi. Thién vé trang tri hon 14 quan 4o0. Mot céi
gi d6 day mau sac trén vai toi. C6 1& mot dau hiéu caa cp bac hoac dia vi, nhung n6 khong co
cong dung nhu quan 4o. Tuy nhién, tdi dang deo mot dai kim loai nang, véi mot tii don xung
quanh n6. C6 vé 1a mau vang kim, hozc dong thau. Khong, t6i nghi 1 vang. N6 that tha vi. Toi
c6 y thiic vé co thé nam gidi, nhung toi nghi bang cach nao do t6i ciing 1a nit. Khdéng ban nam
ban nit, gidng nhu ludng tinh. T6i c6 ca hai bo, nhu nd di vay. Toi co co quan sinh duc nam,
nhung t6i cling ¢ tir cung va nit tinh bén trong.” T6i hoi vé khudn mit anh ta. “To6i c6 mat den
to, nhung gan giéng nhu ca. Hoi giéng mot con than lan. D6 khéng phai 1a khudn mit nhan
loai. P6 1a mot khubn mat rong, gan giéng nhu mot khudn mit coc, thuc sy. Mic du d6 1a mot
khubn mat cdc, toi c6 an twong vé mot s6 ciu tric mang, va ciing c6 mot s6 loai da gap o phia
sau, xép theo chiéu doc. Xép nép, mang va mang, chu yéu 1a & mat sau caa dau. Toi khong thuc
su €6 ¢b. Tat ca déu hoa tron véi nhau. Toi dd & trén Trai Dat trong co thé kia. Toi khdng thuc
su la mot bac si, t61 khong thuc sy la con trai cia nguoi phu nir d6, du t6i nghi 1a vay. T6i nghi
t6i dd mat tri nhd tam thoi dé tim hiéu xem lam con ngudi 1 nhu thé nao. To6i nghi day 1a mot
s ménh tim hiéu thuc té.”

D: Ban c6 nghi minh d3 di dén Trai Dat chi trong mot khoang thoi gian ngan?

T: T6i da lam. T6i ¢ cam giac tdi 1a con trai ngudi phu nir kia, nhung t6i nghi thuc ra do 1a co
thé t6i da nhan lay trong mot thoi gian.

D: Mot co thé da ton tai, hay cai gi?
T: That thi vi. Téi nghi rang co thé di duoc tao ra cho toi.

D: Ma khong co su sinh ra?
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T: T6i cd cam gi4c no ting duoce sinh ra, nhung khong sinh ra theo cach binh thudng ma co thé
duoc sinh ra.

D: Y ban la gi?

T: T6i nghi t6i 1a con trai ngudi phu nir d6. Nhung t6i khong dugc sinh ra nhu mdt con nguoi
duoc sinh ra trong nhitng kiép song nhan loai binh thuong. Toi da dugc dat vao co thé cua ba ay
va sau d6 dua ra mot lan nira.

D: Ba iy c6 nhan biét diéu nay khéng?

T: Khong mét cach y thire. T6i tin, 1am sinh ménh xanh lam nay, tdi c6 kha ning séng trong co
thé nhan loai duoc tao ra kia va quay tro lai. Toi da khong & d6 trong mot thoi gian dai. Toi
nghi t61 chi & d6 khoang hai muo1 nam.

D: Nhung ban ndi ban cam thay minh khong phai 1a bac si?

T: Pung vay. Y t0i 1a toi khéng phai nhan loai.

D: Nhung trong co thé d6 ban 1a bac si.

T: DPang vay. Su khac biét 1a d¢6 khong phai mot hoa than nhan loai binh thuong. To6i da c6 mot
nhiém vu. Bang cach nao d6 né can thiét véi t6i khi 1a ngudi xanh lam nay, 1a sinh ménh giong
coc ndy —— budc ra khéi co thé cuaa toi trong mot thai gian ngén va duoc chuyén vao co thé
khac kia, trai nghiém cudc song 1am mot nhan loai trong khoang thoi gian ma tdi tin 1a khoang
hai muoi nam. Tbi tin me tdi cO thé da chét trong dém d6. Va d6 1a luc t6i quay lai. D6 1a mot
hoa than thuc su cua ba ay.

D: Nhung néu roi khoi co thé trén Trai Dat, ban s& khong quay lai véi nd?

T: T6i nghi viéc thao luan 1a liéu t6i c6 quay lai hay khdng. Néu cd thém bat ctr diéu gi dé toi
lam ¢ d6 bay gid ma ba Ay roi di. Co kha ning t6i s& tro lai, va d6 1a Iy do ho gitt co thé & do.
Nhung néu t6i khong quay tro lai thi ho ciing s& mang co thé theo ho.

D: Lam thé nao ban quyét dinh?

T: T6i phai n6i chuyén véi nhitng ngudi trong phong nay. (Tam dimg) Ching t6i xac dinh rang
khong can phai quay tro lai; thé 1a da roi. Ba iy ciing ¢ day trong phong. Ba Ay nhan thirc duoc
rang day 1a mot trong nhitng hda than nhan loai cia minh. Ba ay c6 rat nhiéu. Ba 4y di tim thay
nhitng gi can tim trong cudc doi d6. Va toi da gitp diéu d6 xay ra. N6 1 can thiét viéc toi
dén d6 giup ba y vai cng viéc ciia minh. Toi phai nhac ba ay vé cong viéc vi ba dy da lac 16i
trong cudc doi do.

D: D6 1a muc dich ban ¢é mat ¢ d6?
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T: Pung vay. Va bay gio t6i trd lai, ching ti nhan ra ring chung toi da thanh cong va toi khong
phai quay lai ntra.

D: Diéu gi xay ra véi co thé con lai trén Trai DAt?

T: N6 s& dugc van chuyén. N6 s& khong duoc dé lai & d6 dé chét. Co thé s& duge cham soc,
nhung linh hdn cua tdi khéng con gan bé véi né nira, va nd s& chay tién trinh ty nhién caa no.
NG s& duge chiam soc, toi tin tudng, trong mot s6 loai phuong tién nao d6 trén hanh tinh nay.
Cac té bao s& séng theo thoi gian cua chung, vi chung ciing ¢6 ¥ thic. Khéng ¢6 gi sé bi giét.
C4c té bao s& séng theo thoi gian cua ching, sau d6 co thé sé chét.

Khi Tom tinh day, c6 vai suy nghi vé chuyén nay van con trong tam tri anh. Anh néi sinh ménh
trong phong da mang co thé anh di va van chuyén nd. N6 khong thé bi bo lai & d6 vi nd khong
gidng nhimg co thé nhan loai khac. Anh khong giai thich nd khac biét thé nao —— ¢6 18 vi n6
khong phai 13 mot hoa than binh thuong. Co thé duoc dua lén tau, va dugc dat trong mot
phuong tién. Céc té bao co su séng va phai dugc phép song vong doi caa ching. Ngudi me da
chét mot céi chét binh thuong, vi co thé ba 1a san pham cua mot hoa than binh thudng, khong co
gi phai lam véi no.

T: Ba dy thyc su da chét. D6 1a mot hda than vat ly thuc sy cua ba dy. Vi vay sau nay, ai d6 sé
tim thay co thé ba trén giudng, va s& cd 18 tang binh thudng.

D: Nhirng nguoi khac trén hanh tinh cia ban di va trai nghiém. ..

T: Pung vay. Déi khi ho dén Trai Dat, nhung thuong thi ho di noi khac. Nhung d6 1a mot phan
ctia van hoa ma trong sudt cudc doi mot ngudi, ho thuong du hanh dé trai nghiém cac hanh tinh
khac, va cac nén vin hoa khac, nhitng cudc doi nay kéo dai hang ngan nam. P6i khi né duoc
thue hién nhu mot kiép song day du, mot hoa than day du. Va doi khi no khong duoc thuc hién
theo cach d6. Nhung trong khi ho dang song, néu n6 1a mot hoa than day du va ngay ca
khi khong phai ho s& mat tri nh¢ nhu thudng dugc thuc hién voi nhitng cude doi trén hanh
tinh Trai Dat. Ho s& mat tri nhé dé co dugc trai nghiém thyuc su cia con nguoi. Néu ho di dén
mét hanh tinh khac, dén mot nén vin hoa khac, thi ho s& phi hop vai cach van hanh cta vin
hoa d6. Mat tri nhé xay ra trén Trai DAt trong sudt cude doi khdng phai la hién tuong phd quat.

D: Vi vay, khi ngudi d6 con séng trén Trai Pat, nhan cach d6 khong nhan thire duoc rang co
linh hon khéc loai trong co thé.
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Day tuong tu nhu Estelle trong Vii Tru X0dn 2, noi ma ching toc bo sat da bude vao co thé
nhan loai dé trai nghiém cudc song trén Trai Dat? Trong truong hop do, co thé phai dugc dicu
chinh dé xtr ly céc loai niang lwong khac nhau.

T: Ping vay. Nhung n6 khong giong nhu co thé ciia mot ngudi va linh hon ciia ngudi khéc.
Pay chi don gian 1a linh han lya chon duoc sinh ra trong mot hoa than binh thuong. N6 chi la
linh hon caa mot trong nhimg ngudi cia ching toi trén hanh tinh nay.

D: Nhung linh hdn c6 mat tri nhé trong khi né & trén Trai Dat khong, bai vi néu khdng né sé
qua hon loan?

T: Vang, khdng nhat thiét phai hdn loan, vi ching t6i quen vai kiéu du hanh thé nay. Nhung
nhu thé s& khong phai 12 trai nghiém chinh xac dé c6 trén hanh tinh ndy. Trén hanh tinh nay,
ngudi ta ¢ chung mat tri nhé trong sudt cudc doi caa ho.

D: Néu khéng, ban s& c6 qué nhiéu ky ac ma s& gay tré ngai.
T: Vang, ban s€ khong c6 dugc trai nghiém binh thudng ctia con nguoi.
D: Ban c6 lam diéu nay nhiéu lan khdng, hay méi chi mot 1an?

T: Chiing t6i 1am diéu d6 mot s6 lan, nhung chi mot 1an duy nhat trén Trai Dat. Toi dd c6 nhiéu
hoa than 1am nhan loai, nhung d6 1a khi linh hon t6i d3 cam két vai trai nghiém nhan loai. Cudc
hanh trinh dic biét nay 1a tir hanh tinh cta ngudi xanh lam. Cudc hanh trinh nay 1a 1an duy nhat,
nhu mdt nguoi xanh lam, t61 da du hanh dén Trai Dat.

D: Bang khong, d6 chi la khi linh hon dugc b tri. Dung khong?
T: Bung vay, dung vay.
D: Nhung sau d6 ban chi ¢ lai trén hanh tinh khéc va tiép tuc cudc song caa ban?

T: Pung vay, sau d6 t6i tiép tuc cudc sdng cia minh. Nhung diéu quan trong 13, t6i di pham sai
lam khi toi duoc nhap thé trén hanh tinh d6. T6i da c6 nhiéu kiép song trén nhiéu hanh tinh
khac trong nhiéu hé sao. Nhiéu kiép séng trén nhiéu nén vin minh trén Trai Dat. Nhung trong
lGc t6i ¢ ddy vai chung toc xanh lam nay, d6 1a budc dot pha duy nhat caa t6i vao Trai Dat.
Nhung bang cach nao d6, mot khi linh hdn tdi chuyén dén Trai Dat dé co trai nghiém Trai Pat,
t61 da nham Ian trai nghiém nay véi sy du hanh cua toi. Vi vay, tim quan trong cua viéc nay I3,
trén thuc té nd khong phai 1a mot cudc viéng thaim hodc mét trai nghiém bat coc, cling gidng
nhu t6i 1a nguoi ngoai hanh tinh. T6i da lam viéc nay cho thanh vién gia dinh, chi gai toi, du khi
xudng thi 6 1a me t6i. D6 1a chi gai toi trén hanh tinh d6, va co Ay da bi lac. Vi vay toi dén va
chinh sira cd 4y roi sau d6 t6i nhay ra mot 1an nita. Cudc doi 1am bac si d6 khong phai 1a mot
cudc doi thuc. D hai muoi nam & d6 dé chinh sta sai 1am caa chi ti. Chi gai toi, ngudi ma
trong kiép d6 1a me t6i, néu diéu d6 nghe co 1y.
D: Téi hiéu, va co 4y la chi géi cia ban trén hanh tinh xanh lam?
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T: Chinh xé&c. Mot trong nhiéu ngudi chi em. Tai phai gilp ¢ ay. Co Ay dang pham sai 1am. Co
ay da lac 16i, cO ay da phat dién.
D: O! biéu gi d3 gy ra viéc d6? C6 lién quan gi vai hai loai ning lwong khéac nhau khong?

T: Khong. Trén hanh tinh xanh lam d6, chung t6i c6 thé tiép can véi nhiéu kiép sdng cia minh
mot cach c6 y thire. Va dy 1a mot hda than nhan loai binh thudng di véi ¢d ay. Nhung voi tu
cach 12 mot nhan loai, ¢6 da triu nang véi nhiéu sy tiéu cuc ton tai trén hanh tinh nay, va da
mang lay né vao ngudi, 13p lai cac khudén mau ban than minh trong cudc doi nay, kham pha
cling mot ning luong. C6 4y mang ndi dau va su tiéu cuc d6 vao chinh minh, va d6 1a qua nhiéu
cho cd 4y. Vi vay toi dd dén véi tu cach 13 con trai c¢o 4y, dé gidp cd 4y can bang va chita lanh.

D: Viéc nay thuong xay ra khi mot nang luong ngoai hanh tinh ¢6 gang ddi ph6 véi nang lugng
cua Trai Dat?

T: Néu c6 mot két ndi ca nhan tir cude doi nay trén hanh tinh xanh lam, ching tdi s& khong can
thiép vao nhiing gi dang xay ra trén Trai Dat, bai vi cac nang lugng hanh tinh khac dang chim
lo viéc d6. Chang t6i ciia hanh tinh xanh lam dang giup d&. Nhirng nguoi khéc trong hé cua
chung t6i dang thuc su gitip d& ho, gui rat nhiéu niang luong, rat nhiéu tinh yéu, va rat nhiéu su
quan tam. Chung t6i cling lam viéc nay, nhung day 1a dac biét gidp ich cho chi t6i. Va nhu vay,
chiing tdi tap trung hon vao viéc gitp d& nhitng ngudi trong ching tdi ma nhan thac vé nhiing
kiép song khac caa chling toi trén cac hanh tinh khéac. N6 thién vé mot thir tong quat hon dé
gitip Trai DAt va ning luong Trai DAt ciia nd. Nhung dic biét 1a trong subt cudc doi, ching toi
s& gillp mot nguoi cua ching tdi. Ching tdi s& khdng nhat thiét phai di va giap d& mot cude doi
ca nhan cua nguoi khac.

D: Chuyén nhan loai tré nén hdn loan nhu me caa ban rat thuong xay ra?

T: C6 4y c6 nhiéu kiép song 1am nhan loai. M6t s6 chd ¢ ay hon loan, va mot sb chd thi khong.
Vi vay, ching la nhitng hoa than nhan loai binh thudng nhu mét phan trai nghiém binh thuong
cta nhan loai. Nhimg gi di anh huong dén tam tri c6 ay trong cudc doi d6 chinh 1a sy tiéu cuc
ctia nhan loai binh thudng. Su tiéu cuc binh thuong cua Trai Dat. Khong phai do cudc doi ngoai
hanh tinh khac, cudc doi trén hanh tinh xanh lam. D6 don gian 1a noi chung t6i kham pha ra
cudc doi ndy trong mot cam quan cé Y thie, va da chon dé di va gitp d. Trén hanh tinh xanh
lam, c6 4y chon t6i di, d6 13 mot vinh du.

D: Ban c6 coi hanh tinh xanh lam nay la hanh tinh nha ctia minh khéng?

T: Trong trai nghiém nay, vang. D6 1a noi t6i c6 nhiéu kiép séng, va ddy 14 mot trong nhiing
ngdi nha cua t6i. Nhung toi ¢6 nhiéu nha. Tdi c6 nhiéu nha & trong nhiéu hé hanh tinh khac, va
Trai Dat nay ciing 1a nha cua t6i. V§i tu cach 1a linh hon, t6i da 1a mot phan cua trai nghiém vat
ly nay theo nhiéu cach va nhiéu lan.
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D: Téi ludn cb gang 1am sang to su khac biét gitra viéc trg lai mot hanh tinh nhu thé, va cdi tinh
than. N6 c6 khac khéng?

T: Vang. Bay 1a mét hién than vat ly trén hanh tinh xanh lam.
D: Déi khi, chung nghe rat gibng nhau khi ban c6 thé dén va di vai than thé linh hon caa ban.

T: Vang, nhung trén hanh tinh d6 chung t6i da trd nén kha tién hoa dé c6 thé du hanh linh hon.
T6i tin d6 1a thuat ngir hién 18n trong tdm tri vé nhimg gi chung t6i 1am. Khi chung t6i du tién
hoa tam linh trén hanh tinh d6, trong kiép d6, trong trai nghiém dé, chung t6i nhu mot chung
toc hoc cach nhan biét vé nhiing kiép song khéc. Ching toi nhan thitre dugc vé sinh ménh ca
trén hanh tinh d6 1an céc hanh tinh khac trong cting mot hé dé hoic trong cac hé khac.

D: Ho lam gi véi thong tin khi ban mang n6 tro vé?

T: Ching toi tim hiéu thém vé c4c nén vian hoa khac. Vi vay by gior di dén hanh tinh d6, Trai
Pat, phat hién ra va sira chita giup dd tir cudc doi cua chi toi, chiing t6i kham phé thém vé cudc
sbéng trén Trai Dét 1a nhu thé ndo. Tim hiéu thém vé ly do moi ngudi mat phuong hudéng. Thong
tin thém, cu thé hon, tai sao cd ay lai bi lac 16i. Va d6 1a vi mang 14y sy tiéu cuc cua hanh tinh
vao chinh ban than minh.

D: Tai sao diéu quan trong la ban phai biét thong tin nay?

T: Boi vi d6 1a diéu t6i da lam trong cudc doi ma toi dang séng bay gid (Iam Tom). Thé nén, toi
da co rat nhiéu dau dén trong cudc doi nay.

D: D6 1a mét trong nhitng cau hoi caa Tom. Anh ta ndi minh khong bi dau don vé thé chat, ma
la mot ndi dau bén trong. Ban c6 thé noi voi anh ta vé diéu d6 khong?

T: La dang chiu dung ndi dau ciia hanh tinh. C6 rat nhiéu thinh no. Chi gai cua kiép d6 c6 cing
mot van dé, nhiéu gian dir d6i khang dau kho xay ra & day. Doi khi chiing ta c6 thé bi lac va tin
rang chdng ta khong thé 1am gi véi né. B4i véi ban than ching ta, ching ta khéng thé 1am gi
d6i vai ndi dau cta nguoi khéc, trir khi ho dé chung ta gitp dd. Chic chan, ¢ day chung ta c6
thé chon khéng sdng nhiing cudc doi dau don nhu vay. Nhung doi lac ching ta quén, va déi khi
chiing ta cho phép ndi dau. Poi khi véi con thinh nd cua viéc tim kiém c6 bao nhiéu dau dén &
day, chung ta bat dau d6 15i cho Thugng Pé cung sy than thanh va mang nhitng tha dé vao
trong chinh minh.

D: Tom noi, tir khi con 1a mot daa tré, anh ta lubn c6 cam giac nay, nhu la hét & bén trong.
(Vang) Va do6 1 nguyén nhan gy ra n6? Mang lay nhitng cam xtc cua chinh hanh tinh nay?
Bai vi chling ta biét hanh tinh nay ciing 1a mot thyc thé song.

T: Vang, nhung hay dé t6i lam rd rang hon. N6 khong nhat thiét phai 1a cam xuc caa hanh tinh,
vi hanh tinh 6 thé tu cham séc ban than ¢6 y. D6 1a cam x(c cta nhitng sinh ménh da lac 16i
trén hanh tinh nay. Va rat nhiéu nguoi trong ho da bi lac 16i. Va khi mot nguoi dén dé giup da,
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anh ta c6 thé bi lac. Va rdi anh ta tré nén hdn loan vé viéc anh ta I ai va anh ta & dau. Anh tré
nén hon loan vé viéc day c6 phai 1 ndi dau ctia minh khong, hay day 1a ndi dau ctua nguoi khéc.
Va anh ta quyét dinh 1am cho né tré thanh dau dén cua minh dé giai quyét timg budc maot.
Nhung né khong thudc vé anh ta, nd chua bao gid 1a vay. Anh ta can dé né roi di.

D: Pay l1a Iy do anh ta ty ti? (Phai) Anh ta chi muén thoét khoi sy hdn loan bén trong d6?

T: Vang. Anh ta khdng chiing muc vao thoi diém d6. Sau khi mang 14y tat ca ndi dau, anh ta lac
16i va quén minh 12 ai.
D: Nhung quén mat 1 binh thuong phai khong?

T: Quén mat I1a binh thuong, nhung anh ta d3 trai qua rat nhiéu kiép séng trong rat nhiéu hé
théng ma anh ta c6 mét su hién dién nhu mot y thirc ma tu nhién chita lanh va ty nhién tich cuc.
Va do d6, day la nhitng gi anh ta quén.

D: Tai sao anh 4y lai dén Trai Dat lan nay?

T: Day 1a mot cude doi quan trong. Pay 1a mot cudc doi ma anh ta s& dan nhiéu ngudi tién vao
thé gigi méi. Anh ta khong biét van dé sé té dén thé. Anh Ay tin minh s& c6 thé giai quyét dan
ching d& dang hon xa so vai thuc té. Anh dy & ddy dé gilp moi ngudi. Nhung hon thé nita, anh
ta & day dé cling ho tao ra mot cai gi d6 mai mé, nhu vay loai dau dén nay khong con ton tai
nita. Nhiéu nguoi khéac cling cam thay dau dén nay, nhung ho khdng biét diéu gi gay ra no.
Trong khi d6, anh ta biét. Anh ta cd cach két ndi véi Sy Than Thanh, véi y thiac cua Van Hiwu, y
thirc cia An Bién. Va anh ta c6 mot cach dé biét cuoe doi gidng nhu thé nao; anh ta c6 mot
cach dé biét trai nghiém vat ly gidng nhu thé nao bén ngoai kiép séng va giira kiép sdng. Anh ta
& day dé thiét 1ap mot con duong sbng mai, mot con dudng sinh ra mai, mot con dudng chét
ma&i, mot con duong mai cua Viéc ton tai gitra cac kiép séng, nhu thé chu ky ndi dau khong
duoc bat dau. Anh Ay nén tao ra mot trai nghiém méi noi moi ngudi tro nén y thire hon vé ho 1a
ai, vé ban tinh thiéng liéng cua ho, va it tap trung vao dau don va khon kho; it tap trung vao su
xau ho. Nhan thirc & hon vé Iy do séng cua ho; it say swa véi than thoai caa ndi dau, voi y
tudng rang viéc hoc phai trai qua dau don. {t say swa hon véi ¥ twong rang nghiép 1a quan trong,
véi ¥ tuong rang ngudi ta phai hoc thong qua dau kho. Nhiig ngudi say sua vai nhitng ¥ tuong
d6 c6 thé tro nén nhan thie hon, va y thirc vé nhitng ¥ tudng rang ngudi ta co thé sdng, phét
trién va hoc hoi qua niém vui, hoa binh va tinh yéu. Va trong khi lac mét da trg nén rat phé bién
trén hanh tinh nay, thi trai nghiém méi nay duoc tao ra, nhan thic méi trong sudt cac cudc doi,
giira kiép séng va ngoai kiép séng nay, sé& can it dau d6n hon, s& can it dau khd hon. Moi ngudi
s& khong bi lac trong su hdn loan nira. C6 rat nhiéu ngudi da dén dé 1am diéu twong tu. Nhiéu
ngudi dang cd gang giup dd tir xa. Nhung nhiéu linh hdn da duoc nhap thé vao thoi diém nay
dé tao ra trai nghiém maéi nay.

D: Ban ndi nd s€ la mot con duong sinh ra mai.
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T: Vang, c6 nghia [a mot loai trai nghiém méi. Chac chin sé van ¢é nhirng su chao doi vat Iy,
linh hon nhap thé, nhung s& khong c6 su xau hd dugc truyén lai. S& khdng c6 sy dau dén duoc
truyén lai. S& khéng cd sy nham 1an duoc truyén lai. VA su quén mét sé chi dién ra téi mac nhu
no can. N6 s& khong hoan toan ap dung cho tit ca moi ngudi nhu vao thdi diém nay. Moi nguoi
s& y thirc hon vé nhitng kiép séng khac cuia ho, ¥ thirc hon vé muc dich va hudng di tim linh
cua ho. It tap trung hon vao duy nhat cudc doi ndy —— trir khi d6 1a chd ho thuc sy can thiét.
Nhung ngay ca khi nhu vay, né cling sé khong di qua dau dén, nd sé duoc tap trung chd y vao
tinh yéu va niém vui.

Tom d dugc dio tao 1am mot bac si y khoa, nhung sau d6 quyét dinh khong theo dudi su
nghiép nay. Anh ta da tham gia vao viéc chira lanh ning luong, nhung dang gap van dé vai no.

T: Mot 1an nira, day 1a sy nham 13n tir trai nghiém gan nhat ma ching ta di noi dén. Anh ta chua
hé duoc cha dinh 14 s& tré thanh mot bac si trong doi ndy. Anh ta bi lac trong su béi réi, va nhé
vé mot bac si dén gitip dd. Nhung anh ta 1a mot ngudi chita 1anh theo nhitng cach khéc. Anh ta
c6 thé sir dung kinh nghiém y té ca minh, chic chan nhat. Anh ta nén Iam cong viéc vé su chao
doi cua thé gioi mai ndy, caa trai nghiém méi nay. Pay la trong tam chinh cia cudc doi nay. Va
y duoc, mac di hitu ich, nhung 1a mot nhan thire sai lam. Do khong phai 13 diéu anh ta can quay
lai va khdm phé thém nita. Anh ta di dat cau hoi nay. Chiing t6i dang chuyén d6i ning luong
cta anh ta. Chung t6i dang mo rong tréi tim cua anh 4y, vi trong trai tim 13 noi anh ta giit ndi so
hai cua minh. N6 s& duoc giam nhe trong vai nam téi. Vai trd caa anh 4y la nhiéu hon dé kham
pha. Pay la ly do ching t6i noi rang n6 s& duoc phong thich cham réi trong vai ndm tdi, vi d6
khong phai thoi gian cho anh ta dé thyc hanh chita lanh day du ¢ giai doan ndy. Chic chin, d6
la thoi gian cho anh ta dé hoc hoi thém, hoan thanh nhiéu hon va tim hiéu thém vé anh ta 13 ai.
O giai doan nay, anh ta c6 nhiéu khdm pha hon dé lam.

Chuwong 10: Séng Sot

Khi roi khoi dam may, Peggy thady minh trong mot khung canh can cdi; rat doi nui vai it tham
thue vat, chu yéu 1a nhitng cay nho xiu. Co nhin quanh dé tim dau hiéu cua con ngudi hoidc noi
&, nhung khong thay gi ca. Sau do, co thdy mot con duong mon nho dan ra khoi khe nui. Khi di
theo n6, ¢6 thady minh néi lo limg thay vi di b. Con duong chay 1én mot ngon doi cao qua
nhitng tang d4 va co khd mau nau vang. Toan bd khung canh 1a hoang ving. Khdng c6 dau hiéu
cta sinh hoat dudi moi hinh thirc. Sau d6, c6 thay nhiéu cay hon, nhung tat ca déu da chét.

Khi duoc tdi bao nhin vao ban than, cd 4y noi, “T6i khong cam thay co thé. Tdi cam thiy nhu

nang luong. Cam thay nhu mot khoi. Gan giéng nhu... khong phai 1a mot qua bong tron, d6 1a

loai hinh thuén dai, dang rung dong, gan nhu cam thay giéng gié di chuyén.” Co cam thay su
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chtra dung, nhung khong giéng nhu dang & trong mot co thé, chi 1a mot cai gi d6 dé goi nang
lurong. “Giong nhu ¢6 mot anh séng ¢ trung tdm cua nang lugng hinh bau duc nay. Va anh sang
phat xa nhu mot tam man bau duc.”

C6 thich noi nay du n6 hoang ving. “Cam thay rat thoai mai, rat quen thuoc. Tuy nhién, c6 cam
giac nhu toi dang tim kiém. Toi van dang di 1én doi, t6i dang dén mot noi co rat nhiéu cay xanh
dam. Ching c6 thé 1a cay thong, cao. Toi nghi toi dang tim mot hang dong, hoac mot héc 16m
vao trén dat. Toi nghi toi phai gap mot nguoi ¢ do.”

D: Ban dén tir dau?

P: Nghe cé ve ky la. Toi nghi toi dén tir Thién Pudng. T6i duoc giri dén noi ndy, nhung t6i di ¢
day trudc kia. O, chd da! N6 khong phai 13 mot hang dong. D6 1a mot tap léu, chi thuc su 1a tho
s0. N6 c6 modt mai co va cot. Va nd duoc ndi vao bén bd ké. C6 mot cai giuwdng cili nho. ..

mot ngudi dan éng gay, gia, gidng nhu mot an si. Toi dén ndi chuyén véi 6ng ta, giao tiép.
Ong 4y yéu cau thdng tin, vi vay t6i dugc giri dén noi chuyén voi 6ng ay. Ong ay l1a mot nguoi
gia, dang nam trén givdng ciii. Giéng nhu t6i dang budc vao tam tri 6ng ay.

D: T6i tu hoi 6ng ta c6 thé nhin thay ban khéng.

P: T6i nghi khong, nhung ong 4y biét t6i & d6. Ong ta c6 thé cam nhan dugc. Va toi dang noi
chuyén véi 6ng ay. Ong ay mudn biét minh con phai & d6 thém bao lau nira. Ong ta mudn di.
Nhung t6i & d6 dé n6i 6ng ta van chua thé roi di. Co viéc dng ta phai lam. Toi biét ng ta mét,
nhung c6 mot ngdi lang trén diy doi ma dng ta can phai di dén. Ong ay can noi chuyén voi
nhitng ngudi ndy Vi ho can giup d&. Ho hoang loan. Ho can chi dan, va 6ng ta co tri tué dé gidp
ho. Ho can su huéng dan. Ong ay phai 1am diéu nay trudc khi dng ta c6 thé roi di.

Nghe c6 vé nhu Peggy di hanh dong nhu mot thién than ho ménh hozc nguoi huéng dan. Co da
cho 6ng lao o1 khuyén, nhung ciing tra loi yéu cau cua éng ta vé thong tin. Diéu nay cé vé la
mot xac minh nira rang d6i khi chiing ta cling hanh dong vai tu cach nay trong khi ¢ cdi bén
Kia.

D: Ong 4y nghi gi vé viéc d6?

P: Ong ta khong vui vé cho 1am, nhung sin 1ong di vi biét minh dén day dé 1am nhitng viéc nhat
dinh. Va ong ta di gitip nhitng nguoi khac theo cach nay. Pa c6 mot sd xao tron trong ngdi lang
d6. N6 c6 thé lién quan dén dat, nhung moi nguoi dang hoang loan. Ho nghi cac vi than dang
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tring phat ho, ng ta phai di va noi véi ho rang khdng c6 vi than nao trén nti dang trimng phat
ho.

D: Ong ta ¢ ting dén ngdi lang nay chua?

P: Khong phai lang nay. Ong ta ting dén lang khac.

D: Vay ho s& khong biét 6ng ta 12 ai.

P: Ho sap biét, vi c6 nhiing tin d6n vé mot nguoi khén ngoan séng & trong nai.

D: Ban ndi 6ng iy da giup d& nguoi khac. Co phai nhitng nguoi ting dén gap 6ng iy khong?

P: Khong, 6ng ta tu di. Khi con tré, dng Ay di di xa hon, nhung gio thi khong thé di xa dugc
nita. Nhung 6ng 4y chua timg dén ng6i lang nay. To6i nghi ho s& chip nhan dng ta. Ong 4y 1a co
hoi duy nhét cua ho, bai vi néu khdng chap nhan 6ng 4y, s& rat hdn loan va ho s& khdng séng
sot.

D: Y ban Ia s& c6 qué nhiéu so hai?
P: Vang. Va sau do ho kich hoat nhau cung so.
D: Ban c0 thé thay chuyén gi gay ra su x4o tron dé trong lang khong?

P: C6 I8 d6 1a mot tran tuyét 16. Nhung ho nghi c6 mot vi than song trén ndii dang tring phat ho.
Va ho céo budc 1 tai nhau. Ho d3 lam mét cai gi d6 khién vi than tac gian. Va co rat it nguoi
trong ca khu vuc nay, néu mot ngdi 1ang bi pha hay, néu mot ngdi lang khdng song duoc, ca
nhan khau s& hu. N6 s& gay ra sy mat can doi. Biéu nay rat quan trong d6i voi toan bo hé sinh
thai.

D: Cua khu vuc nay?

P: Cua ca thé gioi nay.

D: Tbi ludn nghi rang nhan khau dong sé& gy ra dat gay trong hé sinh thai.

P: Khong phai ¢ noi nay. Nhitng nguoi d6 rat gan b6 véi ving dat nay, va ho cé viéc phai lam.
Vi vay, phai ¢ thém vai ngudi nira dé dam bao ho s& khdng chét. Bai vi néu tat ca nhimg ngudi
nay chét thi s& 1am ton thuong noi nay. (néi vaéi chinh minh) Chuyén nhimg ngudi nay phai c6
mat & d6 13 sao? Ho phai kham pha diéu gi d6 trén thé giéi nay dé gilp thé giéi nay phét
trién.

D: Thé gisi nay cd phai Trai Dat khong?
P: Khong, n6 khdng phai Trai Dat.
D: Vay dan cu chua ¢ d6 duoc lau 1am?
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P: Vang, chua ¢ d6 duoc lau 1am. VAn con nhiéu x40 tron trong bau khi quyén va trong ban
than dat. Thé gioi nay chua gia thé, va nd van chua 6n dinh. Nhung né dep. Bay gio toi nhin
thiy vom da khong 16 ndy, n6 that tuyét dep. Va dng ta s& dén ngoi lang. T6i nghi d6 1a 1y do t6i
c6 mit & cdng vom nay. Toi cho 6ng ta sic manh —— khdng nhat thiét phai 1a sic manh thé
chat, ma Ia sac manh giai quyét. Toi dang gitip ong ta quyét tam dén do.

D: Ban c6 biét nguoi dan nguyén ban dén tir dau khong?

P: T6i mudn néi rang ho da dugc dua dén d6. Nhitng nguoi tinh nguyén ban dau. Ho dén tir noi
khac. T6i nghi tir ciing mét hé sao, nhung 1a mot hanh tinh cao cap hon. Ho dong ¥ dén va gilp
dd hanh tinh méi nay. Da duoc mot vai thé hé. Tuy nhién, cac lanh dia khdng phéat trién manh
nhu ho nghi. Nhung ho khong duoc phép lién lac véi hanh tinh ban dau, vi vay ho s& 1am hanh
tinh nay thanh nha cua ho.

D: Nhung liéu ngudi dan ban dau c6 luu truyén cac cau chuyén khong?
P: Ho dudng nhu di quén chiing néu ho da lam. Hoac ky ¢ cua ho da bi xda.

D: C6 thé, néu ho mubn bat dau mot cach méi me. (Vang) Pay 1a 1y do khong duoc dé toan bo
ngdi lang bi x6a s6, néu chua phat trién thinh vuong.

P: Va an si dén. Ong Ay da ¢ d¢6 mot thoi gian dai. Ong dy cam thiy minh chua gitp duoc gi,
nhung 6ng di gitip duoc nhiéu hon 6ng nghi. Ong ta khong nhan ra diéu d6. Néu 6ng ta khong
& d6, ho s& bj x6a s ngay bay gio. Ong ay ¢ trong lang, toi dang néi cho dng ta nhitng gi dng
can noi. Ong ay xoa diu moi nguoi vi ho kha budn. Ong ta ndi cho ho biét ho can lam gi. Va
chaing t6i & trén ndi cao. Mot trong nhitng Iy do khién ho rét budn b 1a tuyét 1o, da 16m chom,
chdng chén vii thyc pham ho dang trong. Vi vay, 6ng ay néi véi ho rang ho can phai chuyén di.

D: Chuyén di ca lang?

P: Vang, xuéng mot khu vuc on dinh hon. Va toi dang néi voi 6ng ta noi ho nén di doi. Ho dang
ling nghe dng ta, ho dang thu thap do dac cta minh. Ho s& tt hon nhiéu khi & trong thung ling.
Ho s& c6 mot mua trong trot dai hon nhiéu. Ho s& dén gan cac lang khac noi ho c6 thé giao dich,
bai vi ho khic da. Vi vay ho s& di, 6ng ay cho ho thay nd s& 1a mot hanh trinh vai ngay. Ong ay
s€ di vai ho. T6i s€ di trude ho.

D: Ho khong thé nhin thay ban?

P: Ho khong thé nhin thay t6i. Nhung t6i sé& roi di va xudng téi noi ho dang dén.

D: Ho phai bat dau lai tir dau, phai khong?

P: Véang, nhung khong c¢6 nhiéu & d6 nén s& khong kho khin. Va noi nay tét hon cho ho.

D: N6 giéng nhu 6ng ta 1a tiéng ndi cua ly tri.

P: Vang, ho rat vui khi thay ong ta, thyc su.
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D: Ching ta cd thé tién t&i trong thoi gian rat nhanh. Ong 130 c6 & lai véi ho 1au 1am khong?

P: Ong ay ¢ lai vai nam dé gitp ho.

D: Ban c6 ¢ lai d6 toan bo thoi gian khdng?

P: T6i & lai phan qnao th(‘ri gian. Toi dén va di. Nhung vao hai ndm cudi t6i d&én néi véi dng ta
rang 6ng ta co thé ra di. Ong ay da hoan thanh c6ng viéc cia minh. T6i di vai 6ng ta, va 6ng ay

dang budc ra khoi co thé, roi ong ta c6 thé thiy ning luong cua tdi. Ching tdi roi khoi véi nhau
va quay tro lai hanh tinh. T6i khong tin nguoi dan & thé vat 1y noi do.

D: Pay co phai 1a mot hanh tinh vat Iy khdng? (Phai) Vi vy, n6 khdng phai mot thé gisi ning
lwong. (Vang) Gidng nhu ban nghi vé Thién Pang.

P: Vang, d6 1a mot noi vat ly.

D: Nhung 6ng ay ciing ¢ trong tinh than, phai khdng?
P: Bay gio Ong ta vay, ding vay.

D: Ong ta c6 nhan ra noi nay khong?

P: Vang. P6 12 nha cta ong ta, va ong ta di hoan thanh nghia vy cia minh ddi véi hanh tinh
mai nay. Khi ong ay tro vé, chung toi di dén mot nhom nang lugng. Roi dng ta noi hodc trao doi
vé nhitng gi da xay ra ¢ d6 véi minh va nguoi dan. Thuc te, ong ta dang bao céo lai.

D: Piéu nay c6 xay ra véi moi ngudi khi ho roi khoi dé khong?
P: T6i nghi vay. Va toi chua tirng ¢ dau ca. T6i gibng nhu mot nguoi dua tin.
D: Ban c6 di dén nhitng noi khac ngoai trir chd d6 khong?

P: Vang. T6i di dén cac thé gigi khac —— mot sb co ngudi, mot sb thi khdng, mot sé dang &
trong tinh than. Nhung t6i nhan lay thong diép tir hoi dong nay trén hanh tinh nha xuyén sudt ca
hé sao 6. Va d6 1a mot hé sao Ion.

D: Ban d4 bao gid séng mot cudc sdng vat Iy cho ban than chua, hay ban ludn ludn 1a ning
lugng thé nay?

P: T6i d sdng cudc song vat 1y. Du toi thich lam ning luong. T6i thich khdng & trong mot co
thé. Toi thich su tu do do.

D: Néu ban thich n6 theo cach do, tai sao ban muén tién vao mot co thé?
P: Pé hoc.

D: Ban khdng thé hoc moi thir ¢ d6?
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P: Khong thé, c6 mot sé thir d& hoc hon khi ¢ trong co thé. Nhitng cam x(c, cam giac, cam
quan. Sy han ché. That thi vi khi ¢d cam xuc. Va ban c6 thé hoc moi thi nhanh hon khi ban ¢6
cam xuc.

D: Thé thi trén thé giéi nha khi ban 1a nang luong, ban khéng thuc sy cam nhan dugc cam xuc?
P: Khong gidng nhu trong thé vat ly. Khong phai kiéu d6. N6 nhe hon. N6 dé dang hon.

D: Tai sao hoc cam xuc trong vat ly thi dé dang hon?

P: B¢ 1 dau vao, n6 chi ¢ d6. N6 gidng nhu trong khudn mit ciia ban. Va ban phai giai quyét
nhitng van d& ma ching ta khéng cd khi & trong tinh than.

D: Nhung khi di vao mét co thé vat ly, ban khong lo lang vé viéc bi bét lai & d6, hay bi mac ket
& d6 sao? T6i dang nghi vé nghiép.

P: Khéng, t6i khéng cam thay nghiép.

D: Khi ban di vao vat Iy, ban twong tac véi nhitng nguoi khéac, va that d& dang dé bi cudn vao
nhitng th tao ra nghiép.

P: Plng vay. Nhung t6i khong nhd ¢d bi bat,

D: Khi diéu d6 xay ra, ban phai & lai trong vat ly. Ban khdng thé quay lai.

P: Khong, t6i dén va di.

D: Khong kho dé tranh bi mic ket trong vat ly?

P: Khong c6 vé nhu vay. Toi khong biét tai sao. Tai sao tdi khdng bi mic ket? Boi vi toi nghi

to1 ludn 1a nguoi dua tin, ngay ca khi toi ¢ trong vat ly. Toi ludn la st gia. Toi da dugc sang tao
ra nhu mot st gia.

D: Vi vay, ngay ca trong vat ly, cong viéc cua ban 1a day nguoi ta cac tha, hoac truyén thong tin
qua thong di¢p?

P: O, vang. Nhimg diéu ho can. Trai Dat that dep. T6i thich ban than Trai Dat. T6i thich vé dep
cua Trai Dat. Tuy nhién, moi ngudi trén Trai DAt rat vat va. O do rat nang né. Déi khi diéu dé
lam t6i buon t6i thay ho dau tranh va ton thuong, ma khong hiéu vi sao. Khi ho dén Trai
Pat, ho qué coi trong céc thi. Gidng nhu Trai Dat 1a mot bo phim truyén hinh kich tinh. C6
nhitng noi khac hai huéc nhe nhang hon. Nhung Trai Pat 1a bo phim truyén hinh kich tinh, ho
bi cubn vao d6. Ho qua coi trong no.

D: La vi ho nghi rang d6 1a tat ca.
P: Vang. Ho can phai tuoi 1én!

D: Nhung khi ban di vao vat ly, ban khéng nhé dugc gi.
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P: Btng vay. N6 sé& gitp ich rat nhiéu néu ho c6 thé nhd nhimg diéu nay.
D: Tai sao chting ta khong dugc phép nhé?

P: Vi diéu ching ta can hoc & day. N6 s& can thiép néu ho nhé duge. Toi nghi moi nguoi dén
day chinh 13 vi bd phim d6. D6 1a mot phan cua trai nghiém giai quyét dan nhing trai nghiém
cam xUc nang né day kich tinh ¢6. Ma hy vong nd sé& thay d6i. N6 s& twoi 1én. Chung ta khong
thé nhg, bang khdng ching ta s& khdng thé 1am nhiing viéc can lam khi ¢ day.

D: Nhung ban ndi ban ciing d di dén cac thé gisi khac va cé thé vat ly ¢ do?

P: Vang. Nhung chung déu 1a nhitng trai nghiém khac nhau, nhitng thi khac nhau dé hoc hoi.
T6i khong nghi ¢6 hai thé giGi giong hét nhau. Nang lwong khac nhau, bau khi quyén khéc
nhau; mot sé 1a nang, mot s thi nhe hon. Mot s6 ban c6 thé sang tao ra. Tham chi ¢6 ca nhiing
thé gisi khdng co tu do y chi.

D: Piéu gi xay ra trén mot thé gidi nhu vay?

P: Ban chi cé nhitng con duong xac dinh phai di, va khong co su lua chon.
D: D6 cling 1a mét bai hoc, phai khdng?

P: O, vang. Hoac mat trai nghiém.

D: Bé xem nd s& nhu thé nao néu ban khéng c6 lua chon.

P: Vang, khong vui dau.

D: C6 thé gidi nao ma ban thich nhat, muén quay tré lai khong?

P: Vang. Tét ca chi |a tinh yéu va anh sang thuan khiét.

D: Thé giéi khi ban 13 nang lwong? (Vang) Thé gisi d6 khac vai trang thai tinh than khi ban
dang & trung giagi?

P: Vang, ding vay.
D: Tt nhién, ban khong ¢ co thé khi ban & trung gidi.

P: Vang. Mic du n6 khac. D6 1a mot su chuyén d6i. Thé gisi tinh than 1a mét chiéu kich khac
so véi thé gigi ma ban chi ¢ trong tinh than, nhung ban ciing & trén mot thé gisi. P6 1a mot
chiéu kich khac so véi chi ton tai trong tinh than.

D: Nhung néu ban dang & trong thé gidi ning luong, ban s& khdng chét, néi nhu vay, phai
khong?

P: Vang, ban khdng chét. Ban c6 thé chon roi di va trd lai thé gioi tinh than.

D: Toi tu hoi c6 phai ban ciing da di vao chiéu kich tinh than d6 khong.
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P: Vang, dung vay. Trén hanh tinh nha cua t6i, gidng nhu c6 nhitg nhém ning lwong quan sét
cac thé gisi khac. Sau d6 ho giri str gia dén cac thé gidi khac dé gitp d&. N6 gan gidng nhu nhin
vao dom doém. Nhitng tinh than nay dang di ra ngoai dén nhiing thé gigi khéc vai thong tin.

D: Vay, tir hanh tinh nha, ban khong thé di va tién vao mét co thé.

P: Khong. Ban chi can 1am nhiing thong diép, nhung ban phai dén ci tinh than dé nhan nhiém
vu. Trong thé gi6i tinh than, nhitng chiéu kich khac nhau, nhiing vii tru khac nhau.

D: Khi ban ¢ @6, ban khong phai la nang lugng phat sang nay? (Vang) Va ho la nhitng nguoi
noi cho ban biét noi ban can dén, ban ¢6 lua chon khéng?

P: Ban c6 mot su lua chon. Ban gap mot hoi dong. Ban quyét dinh ban mudn hoc héi va trai
nghiém diéu gi do, va ban mudn trai nghiém nd ldc ndo chd nao. Va phan nao tir nhém cua ban
muén di cung. Toi dang & trong tinh than, toi 13 ning luong va toi dang & trén hanh tinh nay. Va
chiing tdi tré lai hanh tinh nay sau khi chling t6i nhan duoc thong diép. C6 nhiing tinh than khéc
& d6. Nhung néu chdng toi quyét dinh roi di va trg lai tinh than, nhiéu lan, mot phan caa nhom
chung t6i ciing sé& tro lai. VA rdi, néu chung to6i dau thai trong nhitng thé gigi vat Iy khac, ching
t0i s€ di cung nhau.

D: Ho c6 cho ban thay kiép séng s& nhu thé nao khong?

P: Ban c6 mot céi nhin tong quan va ban quyét dinh xem d6 c6 phai 1a diéu ban muébn lam hay
khong. N6 gibng nhu mot ban xem trudc.

D: Vay ban c6 thé trai nghiém va hoc hoi nhitng diéu nay ma khéng tao ra su tiéu cuc va nghiép
qua.

P: Chuing t6i c6 thé bi mac ket néu ching tdi quén. Vi vay, mot khi ching toi budc vao thé gisi
vat ly, ching t6i nhé cach phan chia nghiép luc trong khi ching tdi ¢ d6, khong dé n bam vao
chung toi.

D: C6 cach nao co thé gilp ban gitr nd khdng bam vao ban?

P: Hay nhan biét rang ban dang tao ra no, va giai quyét nd. Khéng bi cubn vao bo phim. P6 1a
kho khan d6i voi hau hét moi nguoi. Nhung nhém ma toi di cting nay, gidng nhu c6 mot con
chip b6 nhé n6 khong phai trén y thie, nhung bang cach nao d6 né canh bao ching toi
rang chdng toi can phai cham lo nghiép caa minh trong kiép nay. Bung gitt no lai.

D: Moi ngudi bi cudn vao bo phim, va ho nghi déy 1a thuc tai duy nhat.

P: Va chung t6i ciing c6 kha nang, néu ching tdi khong biét.

D: Ban c6 biét co thé ma ban dang noi thong qua khong? Con ngudi dugc goi 1a Peggy nay?
(C6) Tai sao ban chon cudc doi 1am Peggy nay? Trén cdi tinh than nguoi ta d bao ban lam diéu
nay?
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P: T6i da duogc hoi, va toi dugc hoi bai Tinh Yéu. Tinh yéu tuyét voi nay, Van Huu.
D: Y ban 12 mot Tinh Yéu & cdi bén kia, cdi tinh than?

P: Vang, cbi tinh than. Mot tinh yéu tinh than, rang Trai Dat can tinh yéu vao lic nay. N6 can
anh sang.

D: Loai nang luong ma co ban chinh la ban.

P: Vang. T6i ludn nghi Trai Dat that dep, va t6i mudn gilp co ay.

D: Ban nghi gi vé cudc doi caa Peggy? N6 c6 tién hanh giéng nhu ban da nghi khong?
P: Cuoc Séng trén Trai DAt rat kho khan, nhung n6 dang hoat dong.

D: Bac biét 1 khi ban di vao vai tit ca nhitng ky & bi x6a, ddn dén kho khin?

P: Bing vay. Va ban cam thay qua niang né. Pay la mot thoi diém rat quan trong. D6 13 1y do co
rat nhicu nguoi ¢ day, vi nhitng gi sé xay ra. Va moi nguoi muon trai nghiém né. Nang luong,
sinh ménh muon trai nghiém no, vi vay co6 mot su dé x6 vao. NO rat tha vi.

D: Tai sao nhitng tinh than d6 lai muén ¢ day ltc nay? Ho muén trai nghiém diéu gi?

T6i di biét dap an cho nhitng cau héi nay, vi né dén qua rat nhiéu khach hang caa t6i. Nhung
t0i ludn ludn hoi ho, bai vi néu cung mot thong tin duoc lap di 1ap lai qua nhiéu nguoi, thi toi
tin nd cang co gia tri hon. Bén canh do, doi khi cac manh va mau thong tin mai ciing dugc thém
vao.

P: Ho muén trai nghiém su chuyén ddi s& xay ra, boi vi khi Trai Dat chuyén d6i, nd s& chuyén
doi ca v tru nay thanh mot noi tot hon.

D: (kinh ngac) Ca vii tru?

P: Vang. Va ban s& khong nghi rang mét hanh tinh ti hon & chd xa ciia mot thién ha nho bé sé
c6 tam quan trong nhu vay. Nhung né c6 day. Toéi nghi no dugc sap dat mot cach chién luoc.
T6i nghi né phai lién quan dén hinh hoc thiéng, nhung d6 1a tat ca nhiing gi t6i biét.

D: Do 1 1y do tat ca moi ngudi dén vao Iic nay? Ho mubn & day dé trai nghiém dicu do?

P: Vang. N s& rat kich tinh. N6 s& giri song ning luong xuyén suét ca vii tru khi diéu nay xay
ra.

D: Nhung ciing c6 rat nhiéu ngudi dang lya chon roi khoi hanh tinh vao thoi diém nay.
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P: Nhirng ngudi hién tai roi di dang nhuong chd cho nhiéu ngudi hon dén. Ho d trai qua nhitng
gi ho can trong cudc doi nay. Ho dong y dén va giup do noi ma c6 nhirng tham hoa lén. Boi
moi tham hoa 16n mang Trai Pat dén gan hon voi sy chuyén doi do.

D: C0 sa0? Boi ching t6i nghi d6 1a nang luwong tiéu cuc.
P: Vang, nhung khong phai vay.

D: Tbi da nghe hai phién ban: mot 1a Trai Dat sip trai qua mot thoi ky khang khiép, hai la
chling ta s& tao ra mot Trai Dat méi.

P: Va ca hai déu dang. Nhung s& c6 mot 16p phu. S& c6 hai Trai Dat. Céi ndy phu chong 18n céi
kia. Nhung ban phai nhd rang d6 hoan toan chi 1a mot trai nghiém. Va tat ca trai nghiém déu
khong c6 tét hay xau. Chang chi 1a mét trai nghiém. Cam nhan tét hay xau 1a do con nguoi.

D: Vay, mot s6 nguoi chon & lai trén Trai Dat s& c6 nhitng trai nghiém tiéu cuc. (Vang) Nhitng
ngudi khac c6 thé chon ¢ trén cai ma dang di vao Trai Pat méi. (Vang) Toi ciing dugc thdng
béo rang ho s& khdng nhan thirc duoc nhau.

P: B¢ ciing 1a diéu toi da nghe.

D: Va lam Peggy, c0 ay sé& trai nghiém sy chuyén d6i thanh rung d6ng méi? (Vang) Va do sé la
mot dieu hoan toan mai néu toan bo vii tru chuyén doi cung mot luc.

P: Vang. NG s& giéng nhu nhitng song nang lugng my 18. N6 s& giong nhu mot bong hoa né ra.
Nang luong do s€ chay vao vii tru. N6 sé la mot dieu tuyét voi.

D: Nhung nhitng ngudi trén Trai Dat cii s& khong biét diéu nay dang xay ra.

P: Vang, ho s& khong biét.

D: Ho tham chi s& khéng nhan thite duoc nhimg ngudi da roi di dé dén Trai Dat méi?
P: Dling vay.

D: Tbi d nghe nhitng cau chuyén nay tir nhiéu nguoi khac nhau, vi vay t6i muén no dugc Xac
minh.
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Chwong 11: Niing Lwong Lo Pen

Khi roi khoi ddm may, Louise thidy minh dang nhin vao mét noi quen thudc dén ki la, mic di
n6 khong gidng bét ky noi nao trén Trai Dat. “Chung t6i dang & mot noi t61 da thay trude day,
ma toi xac dinh la cam giac nhu ¢ nha. Cac tda nha la nhitng ngon thap mau hdng. Toi
dang & phia trén hanh tinh, thay toan cac ngon théap kich thudc khac nhau. Ban s& nghi chiing 14
nhitng tinh thé khong 16, nhung t6i biét ching 1a nhitng tda nha. Ching téa sang, va tréng nhu
tinh thé.” Roi ¢6 thidy minh & trén mat dat. “Bay gid toi thay cai tréng giong nhu ngdi nha,
nhung rat hién dai, ving ngoai. Ching 1a mdi mau khac nhau tily thudc vao ning lugng caa con
ngudi séng & trong d6.”

L: Ngay khi t6i nhin thiy ngon thap tir xa, chi cam thiy nhu dang ¢ nha. D6 1a mot cam giéc
t6t. (Tam dung) Toi biét c6 cai gi d6 giong nhu may méc. N6 twong dwong véi phong 10 hoi,
hodc phong 10. Ngoai c4c bo phan viing ngoai, co cai gi d6 chay mot cai gi d6. Toi cir cam thay
minh muén di dén cai may moc d6. Toi dang bi 16i kéo qua do.

Ngay khi ndi thé, ¢ ay da lap tac o do.

L: Toi thdy nhirng tao vat 1a con ngudi, nhung mot phan trong tdi biét rang chiing t6i khdng
phai 1a con nguoi. Nhung moi ngudi dang chay ra khoi toa nha c6 moi may méc do. Va ho dang
dén chao don tdi. Ho 6m t6i, ho rat vui khi gip toi.

D: Ho trong nhu thé nao?

L: That budn cudi. Thay diéu nay 1a khé hiéu véi t6i. Boi vi —— lac dau, ho trong giéng nhu
con nguoi, sau do thanh cai gi d6 khac, sau d6 nira ho quay tré lai thanh con nguoi. Pay 1a noi
t6i noi rang toi dang 1am diéu nay, nhung nhiing gi t6i thay la nhitng nguoi 16 den. Tbdi goi ho 1a
vi t6i cam thay minh 1am viéc véi ho. Tat ca déu c6 mau trang, cao sau feet, mot hinh dang x(c
xich. Ho c6 mot can ¢ nh, canh tay nho. Va mot khudn mat hinh kim cuong: dinh dau nhon,
phinh ra hai diém & bén canh, r6i thuén lai mot diém trén cam. T6i thay doi mat that su dep,
dep, nhung xéch: tir ngoai xéch xudng. Trén khudn mat 1a mot sy nho ra, ban gan nhu nghi nio
cua ho dang ngdi trén dau ho. Ho c6 bén chan 16 ra tir khoang mét phan ba thanh xdc xich ——
co thé. P6 1a bon chan gay cach déu nhau.

Vi vy, toi thay ho & @0, diéu d6 1am toi bdi rdi, boi vi ho ndi véi tdi rang ho dén tir 16 den. O,
khong, ho chi ndi véi tdi rang ho lam viéc véi ning lugng 16 den? Vi vay, d6 1a 1y do tai sao toi
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cam thay mot méi quan hé ddi véi ho, bai vi ho 1 tdi. Va mot trong sb ho noi, “Chao
murng, chao mung, chao ming.” Giong nhu t6i da khong ¢ nha trong mot thoi gian dai. Chang
tdi chi mai tim ra nhau, cam gidc giong vay. Chung téi rat vui mung.

D: Ban c6 thé thiy minh trong thé nao khong?

L: Hmm. T6i thay ban than minh theo hai cach. Néu t6i dung xa khoi ban than minh va nhin lai
— t6i trdng gidng t6i, con ngudi. Néu t6i di vao co thé cua toi, va tdi nhin xudng, thi toi
tréng giéng nhu mot nguoi 16 den, gidng nhu nhitng ngudi nay.

D: C6 khé dé 1am cho bén chan hoat dong khéng?

L: Khong. Khong. (Cuoi) Oi, that budn cudi 13 ban s& hoi didu dé, boi vi nd gidng nhu hoi, “C6
kho dé ngdi xudng khong?”” N6 rat tu nhién.

D: Ban c6 nghi minh da lam viéc véi nhitng nguoi nay trong toa nha d6 khong?

L: Nhitng 1oi t6i vira nghe 13, “Nhom cua tdi. Nndm cua t6i.” Ngay lic nay, toi cam thay nhu
t0i dang ¢ day va ¢ do cung moét Iuc. Piéu nay dang xay ra ngay IUc nay. Vi vay, vang, t6i da
khong quay lai d6 mot ldc.

D: Tai sao ban roi khoi noi do6?
L: Umm, d¢é lay thong tin. D6 14 1y do toi ¢ day trén Trai Pat, dé c6 duoc thdng tin.
D: Tai sao ban can lay duoc théng tin?

L: Toi vira thdy nhitng tir “Chung t6i dang mé rong.” Vi vay, hanh tinh cta chung t6i dang mo
rong. Va toi thay nhimg ngudi khac nhau tir chd chung toi di dén nhiéu noi, sau dé chiing t6i tro
lai va bao cdo. D6 1a cong viéc cua tdi. C nhiéu ngudi khac nhau ma déu khac nhau vé
chling tdi s& noi, “cong viéc” —— hoac cac nhom khac nhau. Giéng nhu nhém cua toi lam mot
cong viéc nao d6 trong “cai gi d6” van hanh “cai gi d6”. N6 phai lién quan véi toa nha do. Toi
cling nhan dugc thong tin lién quan dén khia canh d6 cta su vat. Sau d6 mot sé ngudi, nhém ho
dang ¢ giita phan thanh phd. Ho nhan dugc thong tin khac nhau tir nhitng noi khac nhau. (Tam
dirng) Ho dang cho t6i xem, nhu thé toi dang noi chuyén véi mot nhom 16n vé nhiing gi toi da
tim thay va toi dang & tai mot trong nhitng toa nha mau hdng d6. Ho cho t6i thay rang khi
duoc quyét dinh, tat ca nhitng ngudi ndy sé di dén nhing noi khac nhau, ho duoc chon tir moi
nhom khac nhau. Vi vy, t6i dén tir nhém do, nhung thong tin cua toi 1a danh cho tat ca moi
nguoi, boi vi ho dang cho toi thay t6i ndi chuyén véi nhiéu nguoi.

D: Ban chia sé thong tin gi v&i moi nguoi?

L: Toi nhan duoc: “Vat 1y, thién van, dic diém cua tat ca nhiing tha vat Iy ¢ day trén Trai Dat.
Lam thé nao moi thir hoat dong & ddy. Vian hoa. DNA.” Chinh 14 moi thi t6i 6 thé tim ra.
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D: Va nhimg ngudi khac da di ra ngoai ciing dang tim kiém dong dang?

L: Vang, nhung ho dén nhiing noi khac nhau vao nhiing thoi dai khac nhau. Hay xem. Ho dang
b n6i cho t6i biét c6 bao nhiéu ngudi dén Trai Bat. Khong, day khéng phai nd. Hién tai, khéng
c6 bao nhiéu nguoi trén Trai Pat, boi vi chi ¢6 khoang 13. Vi vay, ching tdi cd thé co 13 nguoi
trén Trai DAt, nhung c6 nhiéu hay it & nhitng thoi dai khéac nhau.

D: Tai sao viéc thu thap thong tin lai quan trong?

L: D6 1a diéu t6i dang tu hoi. (Cuoi) Dé xem nado. Ho dang néi véi t6i, mot phan caa may moc
d6 phai lién quan véi nang luong 16 den. Ho néi rang bay gio tdi biét rang tat ca ning luong chi
1a duoc nén lai véi nhau rat, rat, rat, rait manh. Nhiing gi dang duoc phat trién 12 mot hé thong
c6 thé gilp chita lanh vil tru, hodc nhiéu hon nita. V&i tat ca cac ngudn nang lugng khac nhau
ma chiing t6i dang lam viéc cuing, chdng toi can tim hiéu thém veé nhiing dia diém ching toi s&
gitip d&. NG s& tao ra sy khac biét. Ho dang noi, dé nhanh chong dwa ra, dé tim ra ning luong
can thiét ma chang t6i c6 thé cung cap chung. D6 1a Iy do chiing t6i tim tat ca cac thong tin nay.
Chung tdi s& chira lanh nhitng van dé khac nhau & nhimng noi khac nhau, nhu Trai D4t, bang
nhitng ning luong nay. T6i khdng biét noi nao khac. Nhung mot $6 noi can nhiéu hon mot phan
nhét dinh cia nang luong. Mot s6 noi can mot phan nang luong khéac. Mot sé noi can mét licu
nhét dinh ctia n6. Ho chi ndi véi toi, khi toi di xudng, tdi mang theo bat ctr thir gi can thiét. Toi
dang mang ning luong 16 den. Va bat cir diéu gi tdi tim thay déu la can thiét, duoc cung cap. Vi
vay, 13 nguoi chung toi dang 1am viéc d6 ngay luc nay. Chiing t6i s& quay vé va nhiing nguoi
khac sé tro lai day. Ho s& 1am diéu do. Vi vay, vang, nd nhan dugc thdng tin, va cung cap nang
lugng cuing mat ldc. Va ho cho tdi thay 1y do toi dang phét biéu trudc nhiéu thanh vién hoi
dong, dang bao cao. Chi bao cio. “Pay 14 noi toi da di. Pay 1a cai t6i tim thay. Pay 1 nhiing gi
da duogc cung cdp. Pay 1a chuyén di xay ra.”

D: Ban c6 di di vé vé thuong xuyén khong?

L: Vang, bay gio t6i d 61 tuoi trong kiép nay, ho noi t6i da quay lai 15 lan. Va khi t6i tro lai,
t0i gap gia dinh hoac khong phai gia dinh, nhom, 1a cai t6i dang nhan dugc. Toi gap nhdm
ctia minh va bao cdo. Tuong twong di! T6i duoc cho biét rang moi ngudn ning luong khac dén,
ma cai ngudi ta can, 1a mot phan cua cai nay. Néu ai d6 can nang lugng dong, ho sé khong thé
xt ly cac ngudn niang lwong khac. Vi vay, ho chi nhian dugc mot phan caa no.

D: Ning luong dong la gi?

L: Vang, ban biét day, moi thir déu 13 ning luong. Rung dong khac nhau. Mot s6 ngudi ¢d the
can rung dong cua dong. Kim loai. Khoang san. P6 chi 1a mot phan cua tong niang luong. Khi
t6i cang nhan duoc nhiéu thong tin mot cach ¢ y thirc hon, thi cang nhiéu lan ning luong s&
duoc gui t6i noi ndy, hodc noi d6, hay bét cir gi. Nhung phan Ién cong viéc cia tdi vao ban dém
(khi dang ngn) 1a dén nhimg noi khac nhau trén Trai Dat. Bat cr phan nao cia ning lugng 16
den ho can, 12 nhitng gi ho nhan duoc.
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D: Ban d3 tinh nguyén hay ai d6 yéu cau ban 1am viéc nay?

L: Toi thay rang d6 1a mot vinh du. N6 gibng nhu ban gianh dugc mot giai thuong. Gidng nhu,
“Ban sap di bay gio. O, yeah, 14 t6i!” Chung ta déu binh dang. Khdng quan trong viéc ban 12 lao
cong hay téng thong. Chiing ta déu binh dang. Ai ciing c6 thé duoc chon. Va d6 cam thay nhu
thé, vao Iic nay hay ldc khac, moi ngudi lam diéu ndy. Ban chi budéc ra tir mot nhém khéc.

D: Khi ban dén Trai Dat, ban d3 bat dau tir nhidu nam trudc sao? Ban cd thé thiy noi ma tat ca
bat dau?

L: Khi ban hoéi diéu d6, ho cho t6i thiy cling mot hanh tinh. Hay xem. Tdi thay ban than minh
da di dén nhiing noi khac nhiéu lan, va ciing nhiéu lan dén Trai Dat. (Tam ding) Vi vay, ching
t6i dang & trong mot tda nha 16n c6 nhidu ngin kéo. Hau nhu ban ¢ mot cai hdc vai mot ngan
kéo trong d6. Va khi ban da sin sang thuc hién chuyén di cuia minh. —— T6i khéng thay ban
vao trong ngin kéo nhu thé nao, nhung ban dang & trong ngin kéo. Toi khong biét 1am thé nao
no xay ra ngay lic ndy, nhung co thé vat Iy cia ban dang ¢ trong ngin kéo. Than thé tinh than
cta ban di, sau d6 ban trd lai, va d6 1a co thé caa ban mot lan nira.

Pay nghe c6 vé rat gidng véi cac ca khac, noi co thé vat 1y duoc gitt trén tau vii try. Co thé
duoc dat trong trang thai ngat hoat dong trong khi tinh than chuyén sang mot nhiém vy khac.

D: Thé thi co thé khong phai chét.
L: Khdng chét, gan gidng nhu dang ngu dong hay gi do.

D: Va n6 dang chd ban hoan thanh. .. hanh trinh cua ban? (Vang) Vi vay, tinh than caa ban, linh
hon cua ban, 1a ngudi 1am céc hanh trinh?

L: Vang. T6i da chon né. T6i khong biét ai quyét dinh. Toi duoc cho biét d6 1a cac thanh vién
hoi dong. Ho, bang cach nao do, quyet dinh: bay gio dén luot caa nguoi do, nguoi do, ngur0'1 do.
RAi ho di, va trd lai. Giéng nhu tat ca moi ngu’0’1 trén hanh tinh dang nhay tir noi nay dén noi
khac, va qua qua lai lai. Bay gio ho noi véi t6i vé nhom cua téi. Mot nhom 19 ngudi, nhung boi
vi nhitng ngudi khac ¢ nhimg noi khac, ban thuong lam viéc vai mot nhom khoang 12. N6 tiép
tuc thay doi, nhung tat ca cac ban ¢ thé chon noi nhom roi di.
D: Hoi dong lam gi véi tat ca nhitng thong tin ndy sau khi n6 dugc dua tro lai va bao cao?
L: Toi khong thay may tinh, nhung t6i duoc bao rang ho khéng can may tinh. Ho chi nghe
théng tin, va ho biét dé quyét dinh. N6i thé ndy, néu ban cho ai d6 mot luong thude nhit dinh,
va ho can thém mat chit nira. Ho biét dé giri lai thém mot cht cai nay. Bang cach nao dé, boi
b&o cdo nhitng gi ban phat hién ra, va nhimng gi da lam, ho biét budc tiép theo la gi. Ho biét bao
nhiéu nguoi nén dén Trai Dat. Bao nhiéu ngudi nén dén ddy, bao nhiéu nguoi nén dén d6. Can
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cung cip bao nhiéu ning lu’(mg 15 den. Bao nhiéu 14 can thiét & mdi noi. D6 13 nhiing gi ho
dang theo doi. R rang, mdi 1an ban ghé tham, ban c¢6 nang luong 16 den. Va ban c6 thé chira
lanh bang né. O day va & d6, bat ctr noi ndo can no.

D: Tai sao ho goi né 1a “ning luong 16 den”?

L: T6i vira méi nhan: “Béi vi n6 1a vay!” (Cuoi) Dé t6i xem. N6 dén tir nhitng 15 den trong vii
tru. Bang cach nao do6 ho 0 thé khai thac nang luong nay, chira nd va phéan giai no.

D: Cau hoi tiép theo chinh 1a diéu ma cac nha khoa hoc cua ching t6i ludn thac mac. L6 den 1a
gi? Chuang ta biet diéu cac nha khoa hoc noi, nhung ho thi noi gi?

L: (Tam dumng) Cai t6i dang duoc cho thay 14 ban dang nhin vao vii tru, va ban thay né 1a
mau den vai c&c hanh tinh ngdi sao, bat ctr gi. Sau d6, ban hinh dung ring mau den nhu 1 mot
loai két cau, hodc bat ¢ cai gi nhu vay. Mot thir hoan toan dic cing. N6 tham chi c6 thé 1a —
— néu ban mudn hinh dung né nhu nhya, nhung hinh anh vii tru 13 mét thi dac chac. Sau do tir
bén phai va tir bén tréi, hai phan caa né di vé phia nhau. (Sau d6 c6 4y cho t6i thay diéu ¢ ay
nhin thay bang cach ldy mot to gidy va uén cong cac canh vé phia nhau dé ching cham vao
nhau.) Khi ching dang di chuyén vé phia nhau, noi chung ép lai & chinh gitta, né khai dau nang
lugng ma bat dau xoay. Va d6 1a nguyén nhan gy ra 16 den. N6 gan giéng nhu ban ¢ da dudi
mat dat o day, di chuyén va gay ra mot tran dong dét, do &p luc. Vi vdy, nang luong cua vil tru
tum lai, va gay ra mot xoay... khong! Ho dang noi vaoi toi, khong phai la xoay. Ho dang noi voi
t6i, hily nghi d6 1a ap luc. Chlng gay ap luc khi n6 day vao nhau, d6 1a nguyén nhan khién nang
luong bi nén lai. Va do la cai chiing t6i lam viéc cung, nang lugng nén do.

D: Cac nha khoa hoc néi khéng co gi ton tai trong 15 den.

L: Vang, ho n6i moi thi déu bi hit vao nd. N6 1a rat dam dic, 1a nhiing gi t6i 3 nhan dugc. Ho
ctr noéi, “Ap luc, ap luc, ap luc.”

D: Khéng gi cd thé ton tai bén trong né. Ho ndi sao?

L: Ho dang cho thdy nhu thé c6 mot 16 den & ngay d6. (Cudi) Mot nguoi dang néi, “Nay, nhin
t6i di!” Va anh nhay vao d6, nhay ra. Nhay vao, nhay ra. Nhay vao, va noi, “Nay, toi c6 thé! Toi
c6 thé ton tai!” Va ho dang noi rang ching tdi c6 thé mang liy niang luong d6. P6 1a 1y do
chung toi dén Trai Pat. Chung tdi chu yéu tim hiéu nhiing tac dong di xay ra ké tir khi nhom
ngudi cudi cuing xudng va mang lai nang luong 15 den. Vi vay, ching téi tim hiéu tat ca nhirng
chuyén nay, dong thoi chung toi dang phan phat nang luong 16 den. Sau d6, chung toi quay lai
va bao céo, “Day co6 vé 1a bo dang su vat bay gio.” Vi vay, ching tdi ton tai voi nang luong 15
den.

D: Nhung cac nha khoa hoc cua ching t6i néi rang moi thir déu bi hat vao, va khong gi co thé
thoat ra duoc?
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L: Vang, ho tiép tuc cho tbi nhitng tir “Ap luc, &p luc, ap luc, &p luc”. Co qua nhiéu &p luc & do.
Ho dang néi rang ching toi 1am viéc d6. Chang toi c6 thé vao va ra, vao va ra. Ching tdi mang
mot s6 nang lwong 16 den theo cing minh. Ching t6i phan tan mot s6 trong d6. Chung t6i
khong thé mang ca mot 16 den xuéng —— qué nhiéu. Ho dang néi véi t6i, chdng tdi chi lam
viéc ciing mét phan nho. Vi vay, n6 1a mot niang luong cd dic, rat manh mé.

D: Chung t6i ciing di nghe néi rang néu co thir gi d6 bi hit vao, nd s& xuat hién & mot noi khac.
L: Gibng nhu mot 13 trang. Do 1a diéu ma mot sé nha vat Iy goi né, toi doan vay.

D: Nhung ho néi, tau khéng gian hodc nhiing thir nhu thé s& khdng thé thoat khoi mot 16 den.
NO s€ kéo ching vao bén trong.

L: Vang. Khi tdi c6 gang tim hiéu diéu gi s& xay ra, tdi van tiép tuc nhan duoc, “Ap luc, &p luc,
ap luc.” Ho cho toi thay mot khu vuc, ap luc, &p luc va ap luc nay. Ho dang noi rang chdng toi
rd rang 1a mot rung dong nhat dinh c6 thé xir 1y nang lwong va lam viéc véi nd. Va néu tau vii

tru 14 mot rung dong nhét dinh, ho 6 thé xur Iy nd. Ho ¢6 thé vao va ra, néu 1a rung dong dung.

D: Ly thuyét néu bi hit vao n6, ban s& di ra mot phan khac cua thién ha hay ¢ dau do khac co
ding khong?

L: (Cudi) Nguoi dang nhay vao nhay ra cai 16 den nho noi, “Hay di véi t6i.” Gan giong nhu
chung toi dang tréi noi xuyén khong trung. Vi vay ching toi dang o tai 16 den rat nho nay. N6
chi 16n bang mot ngdi nha, nhung né van la ciing loai nang lwong. Va anh ta néi, “Duoc roi.
Ban c0 thay gi trong d6 khong?” To6i nodi “Khong. Toi khong thay gi ca.” Giéng nhu khi ban
nhin vao vil tru. N6 trong tréng rong va den. Rdi anh ta néi, “Puoc roi. Hay di vao trong do.
Ban c6 cam thay gi khong?” T6i néi, “Khong.” Va gio ti 1a mot trong nhitng nguoi d6. Anh ta
ldy ra mot dung cu nho do pound/inch vuéng —— mét may do ap suét, anh ta néi, “Pugc roi,
xem nay.” Va ap luc cao dén muac nd phat nd. Roi anh ta noi, “Ap luc, ap luc, ap luc.” Vi vay
bay gid ching tdi s& di sau hon vao nd. N6 gidng nhu chung t6i dang di xubéng. Va cé vé nhu...
ban biét noi hai manh vii tru giao nhau cha? (Vi du trude d6) Chi mot phan cua vil tru giao
nhau, va ¢ trén n6, bén dudi n6 va ¢ hai bén cua nd, né khong bi ép vao véi nhau. Vi vay,
chung t6i di ra phia bén kia, va khong co ap luc. Y tdi 13, n6 & trén va dudi va hai bén. Tat ca
déu giéng nhau. Vi vay, mét 1an nita, anh ta noi, “Ap luc, &p luc, ap luc.” D6 1a néd. Do 1a ap
luc.

D: Nhung anh da ra ngoai tai mot noi khac?

L: Vang, néu ban muén di khéng phai trong mot chiéu kich khac. Ban dang ¢ trong vil tru
tai trén cung, dudi cung, hai bén. Chi c6 mot khu vuc nhat dinh bi ép vao nhau d6 14 16 den. Va
d6 1a khai niém vé né. Do 1a 16 den. Va anh ay chi ra cho t6i, khi anh ta néi, “Ap luc, ap luc, &p
luc”, anh ta khong néi vé vat Iy caa ching ta. Khdng phai ap suat khi quyén cua ching ta,
khong phai ap suat chat long cua ching ta. Anh ay dang néi vé ap luc ning luong. Ning luong
chi bi ép ép day day. Va anh ay n6i n6 khdng gidng nhu thtr gi d6 tré nén day dic hon. N6
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khong phai 12 mot niang luong dac biét hon khi ban di tir khi, dén 16ng, ran, hay dai loai thé. N6
khong day dac hon theo cach d6. B6 khac vat ly. N6 khac (Tam ding) T6i tiép tuc nhan
duoc cac tir, “Khong thé hiéu, khdng thé hiéu duoc.” It nhat tdi c6 thé hiéu rang nhiéu ning
lwgng khac nhau bi gay ap lrc. Nhung n6 khong giéng nhu khi ban lay khi trén Trai Dat va gay
ap luc 1&8n n6. N6 khong gidng nhu khi ban lay chat ran va gay &p luc né.

D: T6i nghi nhitng ngudi lién quan dén vat 1y s& quan tam dén diéu nay. Vi vay, n6 khdng phai
theo cach ho nghi?

L: Vang. N6 gan giéng nhu mot luat &p luc khac. Do 1a cach ma ning lugng dang phan tng.

D: D6 1a 1y do ban ¢ thé st dung nd, bai vi nd 1a mot dang ning luong khac. (Vang) Toi dang
nghi vé ET véi phi thuyén khéng gian caa ho. Ho biét cach thao luoc cac 16 den, hoic tranh xa
chung. Piéu d6 nghe c6 1y khong?

L: Nhitng gi t6i vira duoc cho thay 1a nhitng ET khéac nhau c¢6 nhiing rung déng khac nhau. Ho
c¢6 ning luong khac nhau. Va cac 16 den khac nhau c6 lugng ap suat khac nhau. Vi vay, ho dang
cho t6i thdy.... Chd mot chit! Chéc chan rdi! Do c6 ly. Tuy thudc vao ning luong da c6 mat
trong phan vil tru d6 vao thoi diém hai phan duoc day lai véi nhau, diéu d6 phy thuoc vao loai
16 den. Nhitng loai ning luong nao bi gay ap luc. Vi vay, nguoi ta cac ET va céac phi
thuyén khong gian khac nhau thuong biét. “Chiing ta c6 thé di vao 16 den nay. Chiing ta khong
thé di vao 16 den kia.”

D: M6t s6 ngudi nghi vé 16 den nhu nhitng cong. D6 ¢ phai 1a mot thir khac khdng?

L: Piéu ho vira ndi 13, “Cong la cong.”

D: Vay mot 16 den khong thé duoc st dung nhu mot cong?

L: Nhiing tir téi vira nhan dugc 1a “Trong nhitng hoan canh dac biét.” Vi vay, mot cach r6 rang,
doi khi.

D: Vay, nd cho thay co6 “sinh ménh va tinh than” c¢é thé song trong bat ky hoan canh nao?

L: (Cudi) Tai chi c6 hai tir, “Tat nhién.”

D: Bai cac nha khoa hoc cua chiing t6i nghi rang khéng gi ¢d thé sdng trong mot thir dam dic
va nang né.

L: Thuc ra, chling t6i khéng séng & d6, nhung chung tdi c6 thé & trong 16 den, va chung ti co
thé sir dung ching.

D: Vi vay, hanh tinh ma ban coi la nha, khoéng thyuc su ¢ trong 16 den?

L: Vang. N6 & bén ngoai 16 den, nhung sir dung nang luong cua 16 den. N6 biét 1am thé nao lam
diéu nay, sau khi lay nang lugng 16 den thi dung né gitip nhiing noi khac trong vii tru.
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D: C6 thé da dugc hudng dan, va ho biét 1am thé nao dé 1am diéu dé. (Vang) Va day 1a diéu ho
muén Louise lam, diéu huéng niang luong?

L: Vang. Tai thoi diém nay.

D: Khi Louise dén Trai Dat, c¢6 4y da ting c6 nhiéu kiép séng ¢ day, hay day 1a 1an dau tién caa
co ay?

L: Nhitng gi t6i tiép tuc nghe, “Nhiéu ngudi da duoc in dau 4n.”

Pé biét thém thdng tin vé viéc in dau an, xem sach Keepers of the Garden va Between Death
and Life cuaa t6i, cing phan dau cudn sach nay.

D: Vay, thuc sy khdng can thiét phai sbng nhiéu kiép song.

L: Nguoi dang dua toi vao 16 den noi: “O, vang. Tat nhién 1a khong can.”

D: Nhung mdt diéu quan trong bay gio, cd ay dang thu thap thong tin dé gui lai.

L: Vang. D¢ 1a chuyén t6i da lam trude day.

D: T6i nhan duoc cting mét thong tin tir nhiéu nguoi, rang c6 nhirng thuc thé thu thap théng tin
va bao cao lai. Vi vay, t6i doan nhiéu nguoi trong so ho dang di trén cung mot st ménh.

L: Wow! Vang. That tuyét.

D: T6i ¢ thé tiép tuc nhan thong tin cho Louise theo cach ndy, hay ti nén lién lac véi tiém
thirc cua Louise?

L: Vang, cho ca hai phan, d6 1a c6 thé, néu ban mudn.

D: Toi 6 thé 1am diéu d6 theo hai cach? (Vang)

Sau d6 t6i hoi vé mot van dé vat Iy ma Louise mudn duogc gitp d5. C6 da c6 mot s6 &p lyc de
1én lung gitra hai ba vai.

L: T6i lai thay nhitng cai ngin kéo, noi ma co thé vat 1y dang 6. Dé toi xem. A duoc rdi. D6 1a
noi co thé vat ly cua toi bay gio co thé con ngudi cua toi dang cam thay su két noi
véi céi kia. Diéu do that ki la. Ho ndi rang d6 1a bai toi dang & trong lién két chat ché nhu vay
vao luc nay. Pay chi 1a cach co thé vat Iy cua toi phan tng cung két ndi day nang lugng nay voi
nguoi ma 13 toi dang ¢ d6. Ho dang néi, giéng nhu khi ban nhin thay maot tién kiép, va ban cam
thay nhitng cam xuc. Toi thay didu nay xdy ra, la cai ngudi trén hanh tinh d6. Toi c6 thé cam
nhan duoc két ndi. Va céch toi cam thay né mot cach vat Iy, ¢ phia sau luan xa tim cua toi.
(Tam dirng) T6i thay ho giai thich gi d6, nhung toi khdng thé nghe dugc. (Tam ding) Puoc roi.
Tién kiép, tién kiép ma t6i da duoc in diu an nhu mot con ngudi, & trung gian nhitng cudc séng
154

https://thuviensach.vn



d6 (cai ma toi goi 1a “cdi tinh than™), d6 ciing 1a mot 40 anh. Rang hanh tinh ti séng 1a mot a0
anh. Lo den 1a 40 anh. Cho nén khong ¢6 nhitng cudc song trung gidi.

D: Nhung co thé vat ly cua cd 4y dang doi ¢ ay tré vé trén hanh tinh d6?

L: Vang. Va diéu d6 sé& xay ra. Nhung d6 ciing 1a mot 40 anh. Moi thit. Moi thir. Moi thir déu 1a
40 anh. Vi vay, nhitng gi chiing ta thay gitra nhitng kiép sdng, d6 ciing 1a méot 40 anh.

D: Nhung né tran an ngudi ta.

L: Dung vay.

D: Néu khdng, s& rat kho dé tam tri ching ta hoat dong néu ching ta khéng cé tha gi d6 ma
chung ta nghi 14 that. Vang, néu tit ca moi thi ching ta biét 1a mot 4o anh, vay c6 bat ct céi gi
la thuc khong? Bai vi toi biét ching ta tao ra thuc tai cia minh. Ching ta tao ra 40 anh cua
minh.

L: Toi chi dang cho clu tra 10i. Va toi dd dugc cho thay céi trong gidng nhu Mt Troi trung tam
vi dal.

D: Va @6 1a cai that?

L: (Cudi) T6i chi nhan duge, “Néu ban muon né 1a vay.” (Tam diing) Ho cho ti thay tat ca cac
vii tru khac nhau. Tbi dic biét nhin thay Trai Dat. Toi dac biét thiy t61 doan ban goi no 1a
hanh tinh nha caa toi. T6i thdy moi thir bi hit vé mot noi. Gidng nhu t6i dang dung ¢ mit troi
trung tam vi dai, va moi thir dang bi hat vao trong d6. Vay cau hoi la gi?

D: Mat Troi trung tam vi dai la gi?

L: C6 mot tha ma tir 6 nd dugc tao ra —— moi tha déu & trong n6. Moi thir déu & trong do,
boi vi tat ca déu bi hit vao ngay trong do.

D: N6 trong nhu thé nao?

L: Pbi véi tdi, ¢b vé nhu ban dang ¢ trong mot anh sang vang kem hoang kim, nhung né c6
cam giac dang bung chay. Ban khong thé thay ltra. Ban khong thé cam nhan duogc lira. Nhung
d6 1a y nghia cua diéu do.

D: T6i khong muén anh huong dén ban, nhung t6i dang nghi vé diéu gi d6 toi da duoc cho biét.
Rang qua hang thién nién Ky, moi thir da dugc tao ra sé& tro lai Nguon. Nghe ¢ cam giac gi
khong?

L: Khong, 6 khong phai nhiing gi toi dang duoc cho thay. Toéi khong duoc cho thidy mot vu né.
T6i dugc cho thdy mot cach tuong trung rang moi thir chung ta da néi vé: nha cia toi, Trai Dat,
bat ctr céi gi, bat ngudn tir d6. Va t6i chi nhan dugc nhitng 161, “Khong ¢6 su nd, khdng ¢ vu
no.”
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D: Mit troi trung tAm vi dai c¢6 tuong duong véi cai ma mot s6 ngudi goi 1a “Ngudn” khong?
(Tam durng) Ban c6 nghi d6 1a tén goi khac caa cung mot thir khdng?

L: Nhitng nguoi khac goi n6 1a Nguon. Nhung t6i thiy d6 1a mot qua cau anh sang. Toi dang
nhin thay hang ngan qua cau anh sang khac, va sau do tat ca chung déu phong vao noi khac. N6
gidng nhu néu Trai DAt & bén trong —— phat xuét tir Nguon. Sau do, cai chung ta goi 1a
Ngudn, cai ching ta thay 14 Ngudn, trdng gidng nhu phat xuat tir mot Ngudn khac.

D: Vay, chiing ta dang gi6i han nd bang cach nghi rang chi c6 duy nhat mot?

L: Pung vay. Va toi dang nghe, n6 cir tiép dién nhu thé mai mai. Va niang luong nay 1 co thé
duoc tit ca moi ngudi sir dung.

Sau d6 t61 hoi vé muc dich cude doi ¢ ay, nhitng gi cd ay phai 1am véi cudc sdng cua minh.
Dbay 1la mot trong nhitng cau hoi cua co ay.

L: Ho cho tdi thdy rang t6i tiép tuc di di vé vé tir hanh tinh cua t6i dén Trai Dat hoic hanh
tinh d6 dén mot noi khac. Nhung toi khong mudbn biét muc dich ctia minh trén thé giéi do. Toi
muén biét myc dich cia minh trén Trai Dat. Thé gioi nay.

D: Vang. Nhiing thir khac rat thi vi, nhung chung ta phai séng ¢ day trong vat Iy IGc nay.

L: Nhitng tir toi dang nhan 13, “Cir tiép tuc.” Va cam giac 1a t6i luon di theo truc giac. Toi ludn
dan dau o day va ¢ d6. Cha y dén tryuc giéc.

Louise c6 mot cau hoi vé mot trai nghiém bat thuong khoang 20 nam trudc, Xay ra vao ban
dém, c6 ay thay mot qua cau ludi kim loai lam viéc vai mot cai 16 trong d6, va cd ay di vao
trong no.

L: T6i da vé nha. Ho mudn ndi véi t6i rang, nhitng gi da xay ra sau d6 1a mot phan tiém thic
nhan loai cua toi da bat dau nhan thic dugc toi 1a ai va toi dén tir dau. T6i da trd lai mdi dém va
hoc hoi. D6 1a nhitng gi dang xay ra bay gio, 1a nhitng gi s& tiép dién tir bay gio. Ho cho toi thay
rang, trudc thoi diém do, t6i da khong thuc sy mang ning luong 16 den dén Trai Dat. Toi da dén
day va 16n 1én, quen véi Trai Dat, roi t6i da sin sang. Day 1a khoang 40 tuoi. Va mdi dém toi
qua qua lai lai. T6i di dugc nhac nhd vé noi tir d6 toi dén. Toi da ¢ trén Trai DAt vi céi gi. Va
cudi ciing, ho néi, “Bay gid mang cai nay dén voi thé gisi.” By gio vao ban dém, toi di bat cir
dau. Pé xem nao, qua cau biéu thi gi? Ho noi, “N6 bién mét sau do, phai khong?” Toi khong
bao gio nhin thay né sau d6 1an nao nira. Pidu nay cho tdi thdy d6 1a mot nang luong xung
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quanh toi dang gitr cho moi thir khong bi kich hoat cho dén khi t6i sin sang. Va cai 15 c6 nghia
1a dugc giai phong khoi do, sau @6 di 1én va nhan thong tin. Va sau d6 toi da san sang. Vang, Vi
loi ich tot lanh!

Chuwong 12: Dwéi Long Pt

T6i da viét vé cac thanh phé dudi long dat trong Vi Tru Xoan 2, vi vdy y tuong khdng phai 1a
méi. C rat nhiéu than thoai va truyén thuyét lién quan dén nhitng nguoi song duéi long dat, va
t6i lubn tin truyén thuyét dua trén mot hat giéng cua sy that. Nhiéu lan chung da duoc théu dét
va thay doi qua nhiéu nim dé phd hop véi nén van hoéa ma phuc sinh hoic bao tén ching,
nhung t6i da dugc cho biét nguon gbc cia ching (bat ké mo mit thé nao) déu dua trén céc su
kién c6 thuc. Tuy nhién, cau chuyén ké trong phién nay 1a mot phién ban khac.

Khi roi khoi dam may, canh ma Marian thiy minh trong d6 khién c6 cam thay khong thoai mai.
Co dang dimg trudc mot cay sdi khong 16 moc ¢ dau mot khu ring u tdi. Khu rirng sat b bién
chi véi mot chut cat ngan cach né khoi nude. Mat dat da bi x6i mon hoic bi bién cudn cho dén
noi n6 dang 1an chiém cay.

Cay rat to va gia, vo mau den, mat cay 16i 16m, 14 nho hep khdng gidng bét ci thir gi trén Tréi
Pat. Pay 1a mot trong nhitng diéu khién ¢ cam thay khong thoai mai. C6 rat nhiéu nhiing cay
ky la va dang ngai che khuat &nh sang trong rimg. “Rung lanh. Khdng nén lanh nhu thé. Khéng
cam thay xau, nhung cam thay khong dung. Su can bang khong dung, hodc. .. mot cai gi d6
khong ding.” Roi mot khai ngo, “O! Khong cé bat ky sinh vat nao! Khéng ¢ am thanh! Khong
cogical”

CO0 phét hién minh la mdt nguoi dan ong tré toc d6 mac 16ng tha mang theo cung, dao va tén.
Anh thudng dung chiing dé san bat dong vat, nhung anh noéi, “Toi dang san tim thtr gi d6 khac.”
Thir gi d6 nén duoc tim thay trong khu ring xa la nay. Cay moc rat khit tao thanh mot mai vom
tu nhién 1am tat anh sang, ciing hinh thanh mot duong ham (hozc nhu ¢6 mo ta nd: mot hang
dong). “Toi dang tim tht gi d6 nén & cudi cai hang ndy. Rirng tao thanh mét hang dong do céch
no sinh truong.”

D: Ban c6 timg dén khu vuc nay chwa? (Chua) Nhung c6 tht gi ban dang tim kiém?
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M: T6i hy vong thé.
D: Lam thé nao ban biét n6 ¢4 & d6 néu ban chua timg dén khu vire nay trude day?

M: T6i khéng c6, d6 1a Iy do toi dang tim kiém.

Anh ta chi tiép tuc vai niém tin, bai vi con duong duy nhat anh ta biét vé thtr minh dang tim
kiém chinh 12 tir nhitng cau chuyén, nhitng cau chuyén ma moi nguoi da ké véi anh ta. Theo
nhu anh biét, khdng ai trong s6 ngudi dan caa anh ting tim kiém hoac ¢ gang tim ra né. Vi
vay, toi td mo tai sao anh cam thay can phai tim kiém né. “C6 mét ly do: né can thiét. Toi
khong biét tai sao. N6 gitr cau tra loi cho mot céi gi d6.”

D: Mot cau tra loi cho ban hoac nguoi dan cua ban?

M: D6 1a cho toan bd. Ban khong tim kiém cho minh.

D: C6 ich ky khong néu ban tim kiém thir gi d6 cho chinh minh?
M: Cd! (Anh ta c6 vé kinh ngac trude y tudng d6.)

D: Nhitng cau chuyén ban da nghe vé né la gi?

M: Chi 12 n6 & day. Ban s& tim thiy n6 ¢ cudi hang. N6 chtra cau tra 1i. N6 ¢6 nhitng gi can
thiét dé ton tai, dé tiép dién. N6 & dau d6 trong hang dong nay.

D: N6 12 mét vat thé hay gi?

M: Khong. N6 thién vé mot sinh ménh. That khé dé giai thich. N6 khdng thuc su ¢é hinh dang,
nhung no cé thé ¢6 nhiéu hinh dang. Nhitng cau chuyén chi ndi vé cai né nam git, va y tuong
vé cu tra 10i. P6 1a mot mon qua. Toi khdng biét cach giai thich diéu nay.

D: Co6 cai gi dang dién ra trong khoang thoi gian ban can giup d& va tra 16i?

M: C6 nhitng thay ddi dugc mong doi, nhimg thay d6i I6n. Nhimg thay doi vira tao thanh lai
vira pha huy. T4t ca moi ngudi, nhiéu noi. Nhu thé Trai Dat s& ty bat 1én, va ban phai bat dau
lai. Pugc ky vong, nhung kién thic vé kinh nghiém van dung, hoic tiép dién, s& bi mat di.

D: Nhitng cau chuyén cho ban biét rang noé dang dén? (Vang) C6 chuyén gi dang xay ra khong?
C6 dau hiéu nao khdng?

M: Khdng phai noi t6i sdng, nhung ching t6i biét n6 dang dén.

D: Nhung d6 cé thé 1a mot thoi gian dai trong twong lai, phai khéng?
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M: N6 gan hon chiing ta nhan thirc. Ban doc, ban thiy, ban nghe. Ban nghe thay nhitng du
hiéu. Ban xem. T4t ca moi thi cho ban thay, néu ban du chiam chi lang nghe, ban c6 thé nghe
thy né.

D: Ngudoi dan cua ban phai rt hai hoa véi thién nhién néu ban biét nhiing diéu nay.

M: D6 chi 14 cach ban hoc hoi. Khdng thé hoc n6 theo bat ky cach nao khac. Ban phai vay. Néu
ban bo qua nd, ban s& két thuc... ra di!

T6i hoi anh ta vé noi nguoi dan caa anh ta séng. Khdng c6 nhiéu nguoi trong s6 ho, va ho song
trong nhitng cau trdc gan khu rimg. “Chung dugc lam nhu mot phan caa rieng. Néu nhin tir xa,
ban khong thé phan biét ho véi khu riing. Ho hoa nhap va duoc che giau.” Du d3 quen thudc véi
khu rimg, nhung khu vuc anh 1am hanh trinh rat khac va xa nha caa anh.

T6i chuyén anh ta dén lic anh ta da xuyén qua khu ring (hoic hang dong, vom cay) dé xem anh
ta c6 tim thay thir dang tim kiém hay khong. Anh gip kho khan khi mé ta né. “N6 khong co
hinh thé. NO rat sang. N6 thay doi hinh thé. N6 khong dic chac. Gan giéng nhu chat long,
nhung khong phai 1a chat 1ong. N6 rat, rat tring! Toi chua ting thay gi gidng thé. Poi khi no
tréng gidng nhu mot ong gia, sau d6 nod di chuyén, hodc chuyén di, hoic bién doi, va no trong
gidng mot cai gi do khac. Nhung khong gi trong sd c4c hinh thé 1a ran dic!”

D: Ban da tim thay th&t ndy & dau?

M: N6 ¢ cudi hang. O day rat rong, rat 16n, khong giong nhu 16i di, khong tbi. Toi bude dén ria
hang, va c6 thé thidy mot anh sang trong cira hang. Toi di rat ngac nhién.

D: Ban c6 thé n6i chuyén voi thir nay khdng?

M: C6 va khong. Khdng giéng nhu cach toi noi chuyén véi ban, ma giong nhu anh ta noi
chuyén voi t6i. Gidng nhu khi ban nghe cay, hoic ban ling nghe gié. Khéng gidng nhu khi ban
noi chuyén véi nguoi khdc —— Anh dy da cho t6i mot manh nho cia minh. (T6i khdng hiéu.)
NG vira van trong tay toi. Do 1a mot phan nhé ciia né... ciia anh ta. Toi phai mang vé. Nhu thé
ban c6 nudc, roi ban ldy mot cai mudng va miic di mot it. Nhung anh ta khong phai 1a chét long,
khong c6 cam giac nude. (D6 1a cach tét nhat anh c6 thé md ta nd)

D: C&i manh d6 trong nhu thé nao?

M: N6 dep, nhung no chi... phat sang! N6 giéng nhu mot &nh séng tring vang. (Cudi)
159

https://thuviensach.vn



D: Khéc biét! Nhung ban khong c6 diéu gi mudn néi vai anh ay sao?
M: Pay 1a né. Pay 1a cai t6i dem vé.
D: Anh 4y khong dua ra cau tra 10i cho ban?

M: Vang, anh ay di cho t6i moi cau tra 16i! Ching nam trong tay toi! (Cudi) T6i & mang Vé.
Cai nay sé gitr cho chang tdi an toan; cai nay sé dam bao cho ching toi tiép tuc. Mat dat sé dong
lai, va no phai vay.

Sau d6, chang trai biét da t6i ldc tré vé nha minh. Anh ta chi cam mét manh &nh sang ki la trong
tay. “No6 khong lanh. N6 khdng néng. D6 1a mot cam giac khac thudng. D6 1a mot cam giéc tot.
N6 khéng ning, nhung toi biét n6 ¢6 & d6. Gan gidng nhu d6 1a mot phan ban tay t6i nhung
tach roi.” Toi rat thoi gian dé anh ta tro vé nha.

M: CG rat it thoi gian —— N6 dang bat dau. Cai nay phai di vao trung tam.

D: Céi gi dang bat dau?

M: Su thay d6i, Trai Dat... bat tung! Trai Dat, n6 nhd Ién va gap lai, gidng nhu 1am thanh mot
cai kén.

D: Ban dang thay gi?

M: Trai Dat bung I&n va gap lai! Cai manh nay phai nam & trung tdm lang. N6 phai ¢ giira cac
ng6i nha. Va nd sé gitt. N6 sé gitr cho moi ngudi an toan.

D: Ban ndi n6 gidng nhu mot céi kén, gidng nhu Trai Dat dang gap lai. Y ban 13 nhu bui dét
cubn, hodc nudc hay gi?

M: Chu yéu 1 bui dat. Co cay trong d6, nhung né 1a Trai Dat. Do 1a cach ban 1am vé rdng,
nhung rat day, rat lon.

D: Ban c6 thay diéu nay sap dén?

M: T6i thay n6 dién ra.

D: T6i nghi s& rat dang so khi thay diéu do.

M: Khéng, nguoi ta day rang dieu nay duoc cho 1a s& xay ra. Tha can thiét la cai manh de
ching t6i ¢ thé song sot. NoO s€ la mot thoi gian dai ¢ dudi trude khi ching toi tro lai.

D: Va ban lam gi? Bgi va xem?
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M: D06 1a tat ca nhing gi ban c6 thé lam.

D: T6i dang cb gang dé c6 duoc mot hinh anh tam tri vé nd, boi vi t6i khdng thé nhin thay no.
Vi vay, n6 gidng nhu bui dit di qua ring?

M: Khi ban dang ¢ trén bién va séng Ién cao, n6 gidng vay. Bui dat xuat hién nhu mot con song,
nhung nho cdi manh nay, né khéng ap xuong ¢ trung tim. N6 di qua.

D: Vi vay, khu vic nho bé cua ban gidng nhu mot mat béo & giira nd. (Vang) Nhiing cai cay
cling trong d6?

M: M6t s6, khdng phai tat ca.
D: Ban néi n6 nhu mot cai kén. N6 chi di qua.

M: Vang. N6 di xuéng. N6 phai di xudng. Toan bo ap xudng vao Trai Dat, gidng nhu mot céi
kén di vao mot cai gi do. S€ ¢ nhiéu thay doi trén bé mat. Cai kén nay sé di xuong dat. Sau, vi
vay né sé khong bi anh huong.

D: Va d6 1a tat ca moi ngudi dan cua ban?

M: Tat ca déu & nha. Nhiéu nguoi thi khdng, that khéng may.

Mac di 6 vé rat ky la voi toi, nhung t6i cho rang bét cu diéu gi cling co thé xay ra.
M: D6 1a cach duy nhat dé séng sot bay gio.

D: Ban ¢ thé thé bén trong d6 khong?

M: Vang. Do la kich thudc ca ngoi lang. D6 1a kich thudc ca khu vuc.

D: Ban c6 thé thay?

M: Nho cai manh, vang.

D: Ban c0 thé tiép tuc song?

M: Vang. Ho s& séng & day trong mot thoi gian dai. S& rat nhiéu, nhiéu nam nita, trudc khi ho
quay lai.

D: Tai sao ban phai ¢ lai do6 qua lau?

M: Mt bao lau dé cdy moc? Nhiing gi s& bién mat da bién mat. N6 khong thé phuc hdi ngay lap
tc. Ho s& phai hoc lai mét s6 phuwong phap cii va giit cac gido Iy. Va khi dén thoi diém, ho s&
quay tré lai bé mit.

D: Ban ¢ thé tim thay thuc an dudi d6?
M: C6 nhiéu tht dé an. Chung toi cling c6 hat gidng dé trong.
D: Ban c0 thé di ra ngoai cai kén nay khong?
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M: Vang, né ma ra. Co nhirng khéng gian Ion.
D: TOi tu hoi ai da lam ra cac khong gian dudi d6?

M: Trai Dat. C6 nhiing 16 hong lén trong Trai DAt ma ban c6 thé di vao. Co nhitng hd nho. Tréi
Pat c6 nhiéu bi mat, va nhiéu sinh ménh, tao vat. Gidng nhu ling nghe cay va d4, néi chuyén
véi nhing tao vat khac. Trai Dat 14 mot tha dong nhat. N6 di sin sang cho chlng toi; chlng toi
phai san sang cho no.

D: Vay cling c6 nhitng tao vat ¢ dudi do?

M: Nhiéu. Mot sé chung t6i chua tirng thay trude day.
D: Toi tu hoi 1am thé nao ho xubng duogc d6?

M: Ciing gidng nhu cach ching toi da lam.

Pay nghe c6 vé cang lic cang gidng thanh phé ngam dugc mo ta trong Vi Tru Xoan 2. Trong
sach d6 noi rang co rat nhiéu thanh phd dudi long dat van con ton tai cho dén ngay nay. Ching
duoc chiéu sang bai mot mat troi thu nho, ciing c6 nhidu déng vat (mot sé chua timg dugc biét)
va nudc.

D: C6 nguoi dan khac khong?
M: S& c6. C6 nhitng nguoi khéc ¢é kién thic.
D: Ban ¢ biét khi ndo can quay tré lai bé mit khéng?

M: O, vang. Trai Dat s& n6i —— Diéu nay di xay ra trudc day. Theo nhitng cau chuyén, da co
mot thé gidi trude d6. No khong phat trién theo cach can thiét. Vi thé Trai Dt da 1am nhiing gi
co 4y can lam. Nhiing ngudi van cd thé nghe va lang nghe biét phai lam gi. Nhitng nguoi khong
thé thi bi mat di.

D: C6 mét Iy do vi sao nd xay ra lan nay?

M: Giéng nhu 1an gan nhat; ¢6 qua nhiéu phuong hudng sai khdng lam viéc véi nhau.

D: Vay day 1a cach ma Trai Dat tu chiam séc minh? (Vang) Vang, ban ¢6 & lai d6 mot thoi gian
dai khong?

M: T6i cé 1€ s¢é khong bao gio tro lai.

Pay c6 thé mat mot thoi gian dai, méi ngay co 18 sé gidng nhau. Vi vy, t6i quyét dinh dua anh
ta dén ngay cudi cling cudc doi, xem nhitng gi da xay ra voi anh ta. “To6i thady mot cong to vo,
tron, ¢6 nudc chay qua né. Toi dd vap nga. Pa xay ra van dé. Toi da gia. D6 1a Iy do toi nga.
Chan t0i khéng hoat dong theo cach thuong khi.”

D: Nhung moi nguoi ¢ thé séng & dudi do, va tu cham soc ban than?
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M: O, vang. Ho di lam tbt. Ho dang lam tbt. Ho s& tiép tuc.
D: Ban c6 thay bat ky nguoi nao khac khong?

M: C6 mot nhdm vao tir mot trong nhitng cai 16 mot thoi gian trudc. Ho da vuot qua duoc. Ho
chi & day mot thoi gian va da quay trd lai. Nhitng nguoi tré hon sé dén tham va xem. T6i chura
bao gid di. Ho dang & mot phan khac cia chd dudi long dat nay.

D: Nhung khong c6 van dé khi roi khoi bé mit?

M: Khéng ¢, doi khi khé khan hon. Nhimg dira tré khong nhé vé bén ngoai. Ching qué nho.
Nhitng sinh ménh nay s& tiép dién. Ho s& song sot.

Bay gio da dén Iic goi tiém thire ra dé c6 mot s6 cu tra 101 ma ngudi dan 6ng da khong thé cho
ching to6i trong suot cudce doi minh. T6i ludn hai ly do tiém thuc chon cudc doi nay cho than
chu thay.

M: L4 ciing mét thir. B6 1a cing mdt bai hoc. C6 nhitng gido 1y can phai duy tri. C6 nhitng bai
hoc can dugc truyén xuéng. Cudc song nay khong hoan toan vé dung. D6 1a ciing mot sy song
song.

D: Song song, ¥ ban 1a ban nghi rang cudc séng ma cd ay dang séng bay gid sé la nhitng hoan
canh tuong tu?

M: C6 va khong. N6 khdng hoan toan giéng nhu ¢6 4y da trai qua. Tai thoi diém nay, no ciing
gidng nhu nhiing gi ¢ dy dang chuan bi. C6 rat nhiéu thay di sap tai. C6 nhitng manh bj mat
ma phai dugc truyén lai. Gido ly. Cach néi, cach ké; cach lam viéc véi Trai Dat. Lam thé nao dé
hiéu va ghi nhé. Lam thé nao ling nghe 14 va cay. Lam thé ndo nghe thay diéu ma tiéng ndi cua
dong vat, gié dang noi cho ban. P6 déu & ngoai day. P déu thuc va cd ay biét 1am thé nao dé
lam diéu nay.

D: Nhung ban biét trong x& hoi hién dai ban ron cua chdng t6i, nd bi danh mat va gat sang mot
bén. (Vang) Moi nguoi khong cha y dén no.

M: Hoic noi ho dién khing néu ho 1am vay.
D: Nhung ban nghi diéu gi d6 s& xay ra va nhiing thu kia s& bi mat di?

M: Chiing d3 bi mat. Khong chi qua con ngudi; thong qua nang lugng, thoi gian va khong gian.
Nhitng tha ndy phai duoc gitr lai. Chang 1a mot phan caa hanh tinh nay. C6 nhiéu thay doi vé
Trai Pat dang dén, nhung d6 khong phai 1a méi quan tam. Méi quan tam la nhiing thay d6i ma
nhan loai dang mang lai cd sy nguy hiém thyuc su. Nhan loai nhu mot toan thé dang x6a
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sach kién thuc vé sy can bang; kha ning can bang giira thién nhién va ban than. D6 1a mot stc
manh va nang luong rat co tinh pha hoai. Va no thuc su sé de doa su ton tai caa nhan loai.

D: Diéu nay lién quan gi dén kiép sbng hién tai caa Marian?

M: Moi ngudi déng vai trd ciia ho. Moi sinh vt trén hanh tinh nay déu c6 mot vai tro dic biét.
Co 4y phai tim ra vai trd ctia minh. C6 4y biét n6 1 gi, nhung nghi ngd diéu d6. Toi khong thé
tiét 16 cho c6 Ay vao lic nay. C6 4y phai tim n6. Néu c6 4y cham lai va lang nghe, c6 ay sé& tim
duoc chia khéa ¢é ma canh cira do.

T6i mudn biét thém vé su ton tai dudi 10ng dat ma ¢d md ta. N6 twong tu, nhung khac véi cau
chuyén ctia nhirng nguoi khac vé noi nay. Téi tirng noi nhitng thanh pho nay ton tai, va nguoi ta
cuoi cung s€ tim thay bang chang veé chung.

D: Tbi da nghe nhiing cau chuyén khac vé noi dudi 10ng dat ndy, nhung toi chua tirng nghe mot
cau chuyén nao ma né chi chim vao trong dat.

M: Moi nguoi déu di vao theo nhitng cach khéc nhau.

D: Vay thi d6 1a mét su kién vat ly thuc t&? (Vang) Manh phét sang ma anh ta dem V&, d6 1a cai
gi?

M: D6 1a mot phan caa mét sinh ménh ma 1a mét trong nhitng H6 Vé caa hanh tinh nay. C6
nhiéu. Pay 1a cai gan anh ta nhat.

D: Anh 4y n6i cai manh nay gidng nhu mot anh sang.

M: C6 nhiéu diéu lién quan dén nd, nhung anh sang 1a mot phan caa né.

D: Con nita, khi anh ta di xudng dudi mat dat, né tao ra mot anh sang ¢ d6 dé ho cé thé nhin
thdy. (Vang) Nhung dudng nhu né ¢ thé bao vé ca nhdm khi ho chim vao trong dat. (Vang)
Vay, no rat cuong dai.

M: Cuc ky. N6 phai vay. Ban phai nhg, ddy 1a mot phan caa nguoi giam ho Trai Dét, vi vay c6
kha nang giao tiép voi Trai Dat, boi vi d6 1a mot phan cia né. Ciing gidng nhu ban tay cua ban
s& lam nhu ban yéu cau n6 lam. Néu ban 1a mot phan cia Trai Dat, nd sé khong lam nhiing gi
ban yéu cau a?

D: Téi hiéu roi. Vi vay, né co thé hinh thanh cai kén va l1am ca nhém nay xudng dat mot cach an
toan.

Truyén thuyét nguoi da d6 Hopi néi rang thé giéi hién tai cia chung ta duoc goi 1a Thé Giéi
Thu Tu. Ho tin ba thé gidi trude da bi pha huy chu yéu la do su bai hoai tham lam cua con

ngudi, va ndi loan chdng lai ty nhién. Thé Gigi Thir Nhat bi pha hay khi dat chim va tach ra do
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nhitng tran dong dat 16n. Thé Gigi Thir Hai bi pha huy bai su dong bang, Ky Pai Biang Ha. Thé
Gidi Thir Ba 1a mot thé gigi cong nghé cao, tham chi con hon chiing ta da thay trong thoi hién
dai rt nhiéu, n6 da b tan pha boi Bai Hong Thuy, va nhimg ngudi di 13ng nghe cac tién tri
duoc din dén dia diém an toan dudi long dat. Khi Thé Gidi Thtr Tu d3 sin sang, nhidu ngudi
trong s ho troi 1én tir ngdi nha dudi long dat ctia minh va tai dinh cu trén bé mit. Ho duogc cho
biét Thé Gigi Thir Tu sé I thé gidi cua sy hay diét, va sau d6 1a sy khoi dau cua Thé Gigi Thir
Nam cua hoa binh. Céi thé giéi cudi cling nay rat giéng véi Trai Bat Mai dugc kham pha trong
sach nay va Vi Tru Xoan 2.

***x

Phién nay ciing cho thdy mot dia diém dudi long dat mac di khong phai trén Trai Dat. Khi Joan
xuéng tir ddm may, co thay minh trong mot canh quan ky quai, can coi xa la. Mot 16p vo rat do,
khong c6 tham thuc vat. Mau do, 1om cham, nhirng ngon ndi tréng nang né. Sau d6 ti yéu cau
6 nhin xudng ban than dé xem minh trong nhu thé ndo. CO thay td mo hon 1a dang so khi nhin
vao chan va néi, “M6 ta gan nhat toi ¢ thé lién tuong dén 1a giéng nhu chim. Vi nhitng méng
vubt cd 1& 1a mot chan séu hodc chan co quim, giéng nhu méng vudt ba ngdn. Chidng thién vé
mau be mo thang téi mau bac. Mot su tuong phan véi canh quan ma toi da thdy.” Sau d6 cd mo
ta co thé minh. “Déi chan dai. Gay. Khang khiu, vi khéng kiém duoc tir nao tét hon. Dudng
nhu ¢6, mo ta duy nhat t6i c6 thé tim thay 14 md ta co thé gidng nhu vo hat. Van giéng nhu
chim, mot co thé thién vé hinh giot nudc. T6i 6 mot cai co nho. Hau hét cac phan phu duong
nhu giéng canh, va sau d6 chung bién thanh ban tay nhin-giéng-ngoai-hanh-tinh thay vi gidng
chan t6i. Gidng nhu canh tay mong hon véi ban tay 16n hon & cubi nd. Sau ngédn tay, dém ca
ngoén cai. Toi nghi khudn mat, dau caa t6i, s& gidng nhu chim, nhung nd c6 vé gidng su tir hon.
C6 1& gidng méo hon. Va toi ¢ mai toc den dai ngang vai.” Nghe c6 vé gidng mot su két hop
cua nhiéu loai khac nhau, nhung chac chan 1a ngudi ngoai hanh tinh. T6i cho rang khéng cé ly
do tai sao no s& phai gidng méo hay gidng chim. Trong cac thé giéi khac, tdi cho rang ban co
thé 1a su két hop cuia bat ctr céi gi. Cai gi 13 binh thuong & day co thé 1a bat thuong ¢ do. Vi
vay, t6i thuan theo bat ky mé ta nao dugc dua ra va chi tiép tuc dat cau hoi.

“Bay gio t6i hiéu rang noi mau do 1a mot cin cir. Co nhidu nguoi khac ¢ day, cac loai sinh
ménh. Chung t6i dang thur nghiém vai mét cai gi d6 ¢ noi nay. Chung t6i dang lam viéc voi
nang lugng cia mot s6 loai. Toi dang cd gang xem t6i s& 1am diéu d6 ¢ dau. Toi ¢ & trong mot
c4u tric khong, hay toi co dang 1am gi d6 trén bé mat khong. Bay gio tdi thay rang toi dang di
xuéng mot sé cau thang dén mot co sé dudi long dat, noi cé6 mot khu vuc khong 16 ban co
thé goi 1a “thanh phd”, nhung —— khu cu tri van minh, dudi bé mat ciia ving mau do nay. C6
gi d6 ma chiing toi dang lam viéc trong ham ngam nay, mac di né hién dai hon, tién tién hon.
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Chung t6i dang lam viéc cling nhau trén mot sb loai thir nghiém lién quan téi —— tdi mudn noi
nang luong “chuyén héa”. Chung t6i dang lam viéc vé thich ing nang lwong dé lam cho n6 hitu
ich trong céac khu vuc khac ctia Vi Tru. D6 1a Iy do ¢ moi loai sinh ménh ¢ day. Chung toi
dang 1am viéc clng nhau trén mot thr gi d6 s& mang lai loi ich cho tat ca ching ta. Mai khu virc
riéng cua ho trong Vii Tru s& ¢6 thé hoc va ap dung kién thirc va/hoic nang lwong ndy mot cach
c6 loi. Toi khong biét né co 1am cho ning lwgng cua vii tru ¢6 ich va tién dung hon khong. Lam
viéc trén mot cai gi d6 méi ma sé& cd lgi. N6 s& dugc sir dung cho nhitng diéu hoan toan tich
cuc.”

D: DPay la noi dung cac thi nghiém.

J: Vang. B¢ 1a vé viéc sir dung nang luong theo nhitng cach mai khac, dé mang lai loi ich cho
Vi Tru. Bay la cong viéc cua toi.

D: Ban c6 song ¢ chd dudi long dat nay khong?

J: D6 1a noi t6i dang séng bay gio. Nhimg ngudi trong chiing t6i dang & ddy lam thi nghiém déu
séng & nhitng noi dudi long dat.

D: Nhung nhitng sinh ménh khac la nhitng ngudi dem né xuyén subt Vil Try?

J: Vang. Toi khong di. To6i dang giri di. C6 nhiéu hinh thé khac nhau ¢ day 1am viéc trén cing
mot du an.

D: Ning luong nay c6 duoc sir dung trén hanh tinh Trai Dat khdng?

J: Vang, n6 chung quy sé duoc sir dung ¢ do.

D: Toi khong chic noi ban dang & ¢6 nam trong cling mét vii tru voi Trai Dat hay khéng.

J: Vang, chiing ta dang & trong ciing mot vii try. N6 chung quy s& duoc str dung trén Trai Dat.
D: N6 s& dugc sir dung dé lam gi?

J: Toi dang c6 mot khdi ¢ d6. C6 mot sé ung dung 6 thé dugc thuc hién, khéng chi mot tng
dung. NO s€ dugc xac dinh béi ngudi dang dua nd tro lai cdc khu vuc mai. Ching t6i dang thay
d6i n6 theo mot cach nao do dé lay vé, va dugc sir dung & nhimg noi twong tng cia ching toi.
Nhung né s& khdng dugc ding trong mot két cau. N6 s& co nhiéu ning luong mién phi hon
duoc st dung mét cach co loi cho nhiéu céng dung khac nhau & nhiéu noi khac nhau.

T6i chuyén Joan téi mot ngay quan trong. Co da gap kho khin trong viéce xac dinh vi tri cu thé.
NG gidng nhu trdi vao va ra khoi man swong. “Tdi cd gang c6 mot chit minh bach. Ngay ldc
nay toi thay ban than dy &n 1a thtr quan trong nhat téi c6 thé lam.”

166

https://thuviensach.vn



RG rang tdi s& khdng thé chuyén Joan dén bat cir cai gi lién quan dén kiép song d6. Vi vay, toi
quyet dinh goi tiém thire ra dé tra 1oi cac cau hoi vé cudc doi ma c6 da thay. “Tai sao ban lai
chon cude doi do6 de cho Joan thay?”

J: Co 4y can phai hiéu rang minh dang 1am viéc véi nang lugng. CO ay biét diéu ndy & mot tang
thr nao do, nhung c6 ay can phai hiéu rang minh c6 nhiéu kha nang nang lugng hon c6 ay da
hiéu cho den gio.

Gidng nhu nhiéu ngudi khac dén gap t6i, Joan dang 1am viéc véi Reiki va sir dung hinh thirc
chira tri nang lugng d6 dé gilp moi ngudi. That ngac nhién khi vo sb than cha cua t6i hoac 1a
nha trj liéu, hoac muén trg thanh nha trj liéu. Nhiéu ngudi duoc cho biét ho can phat trién viéc
st dung ning lugng trong cong Vviéc chita tri. Joan ndi cd can phai tiép tuc 1am loai cong viéc
nay, nhung d6 théi chua du. “Ho” c6 ké hoach 16n hon cho ¢6 4y, ciing nhu ho d3 1am cho
nhiéu nguoi khéc.

J: Cd ay khdng can phai tap trung nhiéu hon vao viéc gui ning luong dén nhitng noi ma né can
duoc gui di, dé ting cuong, can bang trong giai doan mgi nay. Tai thoi diém nay, c6 4y dang &
day dé gitp Trai DAt 1am thay doi va bién d6i ning luong cua nd. Co 4y va nhiéu ngudi khac
dang ¢ day dé try, can bang va chia sé nang luong vi loi ich caa Trai Dat mot cach cu thé. Moi
thir duoc két néi voi nhau. Thir ndy anh huong dén thi kia, tat ca.

D: Ban noi “giai doan méi” nghia la gi?

J: C6 nhiéu thay d6i xay ra, nhiéu bién d6i xay ra, nhiéu su gia ting ning luong xay ra, nhiéu
hdn don xay ra. Can nhitng nguoi ¢ day cho muc dich nay dé can bang ciing nhu gitip nang cao.
D6 1a muc dich chinh cta 6 dy vao thoi diém nay. Va ciing dé chia sé kién thirc dé giup khai
ma& nhitng nguoi khong biét ho 12 ai. C6 4y da tu gisi han ban than. C6 4y da budc vao mot giai
doan mai, cd ay ¢ day dé gilp nhitng nguoi khac bude vao giai doan méi ciia nhan thirc vé su
mao rong cua Su sang tao.

D: Joan ndi, trong trang thai y thirc caa minh, ¢d ay ct nghe hoac nhin thay cum tir, “neo ning
lwong.” Ban c6 thé n6i cho cd Ay biét d6 co nghia gi khong?

J: Vang. C6 4y ¢ day vi muc dich d6. C6 ay dang & day dé neo niang lwgng méi vao. Bé gitt no,
mang no va gidi thiéu no6 dén nhirng noi ma n6 chua dwoc gidi thiéu trude day.

D: Ban mubn ¢ 4y giGi thiéu no nhu thé nao?
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J: Chi bai ¥ dinh tinh than duy nhat cua viéc giit, neo, gioi thiéu. C6 4y 1a mot anten cho sy dan
nhap. N6 dang dén, thong qua cd ay va nhitng nguoi khéc, vao Trai Dat va ra tir d6. Nhan thic
vé muc dich caa minh s& gidp cd ay c6 y dinh manh m& hon, mé rong hon, hiru ich hon.

D: Nguoi kia, sinh ménh trén hanh tinh khac kia, nguoi da nhan dugc moi thdng tin va kién
thire d6, liéu cd 4y co thé dya vao nhitng gi anh ta nhan duoc khong?

J: D6 1a noi ma tri thirc, thong tin va nang luong mai dén tir d6. Thi nghiém. N6 dang duoc guri
di nhu mot séng vo tuyén, mot soéng vi ba hodc song tir dén cd dy va nhitng ngudi khac dang &
day vi muc dich d6. Nhitng nguoi di dén day hién tai cho 1y do nay dé 1am ngudi nhan. (C6 ay
tré nén xtic dong.) Mot ning luong tinh yéu. Nang lwong manh mé ma yéu thuong dang chuyén
di, nang cao va ma rong ning luong Tao Hoa ma dang dén vao thoi gian nay va trong khéng
gian nay. CO ay xtc cam la vi cd ay dang két ndi véi ngudi ma 1a ¢ ay, dang lam viéc trén nang
lugng nay. Kién thic va nhan thac vé 1y do ¢ iy cam thay theo cach nay dang anh huong dén
cd ay. CO ay chi thinh thoang mai lién hé véi tinh yéu va su chita lanh sau sic nay, va d6 gay ra
cam Xxuc.

D: C6 4y da nhin thay mot tién kiép?
J: D6 1a mot cude séng song song. N6 xay ra dong thoi cling mot ldc.

D: P6 1a nhitng gi t6i di suy nghi. Néu ho dang thir nghiém nang luong, va Trai Dat dang nhan
no bay gid, nod s€ phai xay ra cung mot ldc.

J: Vang, né dang dién ra cing mot lic. Nhung cling dang duoc ban chiéu sang cac khu vuc
khac. Co ay nhan dugc no ¢ day, va c6 nhitng ngudi dang nhan nd ¢ nhiing noi khac ma da san
sang dé nhan no. N6 chi di dén nhitng noi thich hop.

D: Vay, ca hai déu 1am viéc trén n6 va guri né ra, ciing nhan n6 cling mét lic, boi vi dé 1a déu
xay ra cung mot ldc.

J: Vang, ding vay.
D: Nhung c6 dy phai trai qua mot cudc séng binh thuong dé dat dén diém nay, phai khdng?

J: Vang, ¢ ay da vay. CO ay phai di dén diém nay. Su hiéu biét vé cuoc séng vat 1y da gitp co
hiéu dugc mot sé diéu can hoc, va chi cho ¢b theo hudng thong tin can thiét dé tu khai ma ban
than. Reiki 1a mot phan cham tré lai vao nang lugng tinh yéu caa cd, bai vi d6 1a mot phan caa
ning luong chita trj ctia Vil Try, Tao Hoa. B0 1a mot cach khac dé xtr Iy né. Do 1a mot céch
khac dé trai nghiém né. D6 1a mot cach khac dé dan kénh ning luong. D6 1a mot cach khac dé
bién d6i nang lwong. D6 1a mot cach khac dé 1am nguoi khac dung lam hé théng huéng dan cua
ho, néu cd ay chon st dung né. Bo 1a diéu ¢d can hoc dé cd thé hiéu duoc budc ndy. CO dy &
day nhu mot tim nhin kép 1am anten, va cd 4y ciing dang gui n6. C6 4y & day cho mot muc
dich, gibng nhu nhiéu sinh ménh trén Trai P4t nay, va trong Vii Try, hoc cach st dung ning
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lwong dé nang n6 1én mot tang thir cao hon. Dé giup d& bing bat cir cach nao ho cé thé. Va day
la nhitng gi c6 ay dang lam trong cudc doi nay.

DPay la lan song thir hai cua nhitng ca nhan ma t6i da noi trudc day. Nhirng nguoi duoc cho la
hanh dong nhu cac kénh hodc anten nang Iwgng. Muc dich chinh cua ho 1a hudng nang lugng
vao trong Trai Dat dé nguoi khéc sir dung. Tat nhién, khong ai trong sé nhitng ngudi nay y thic
vé nhiém vu cua ho.

Trai Pat Méi va thanh phé an tang

Phién cua Anita khong rd rang. N6 c6 chat lugng lo mo khién nguoi ta boi rdi. C6 vé cd ay
dang ¢ trén boong Mot con tau noi co thé ¢d 4y dang dugc 1am viéc. Chlng toi c6 thém théng
tin khi goi tiém thuc ra. N6 néi rang cd ay dang 13n 16n hai noi khac nhau, va chiing chong chéo
lén nhau. N6 giai thich rang co ay d4 ¢ trén mot con tau me noi ho dang chira lanh va sta chira
co thé cd 4y. Sau 0, co dugc dua vao bén trong Trai Dat. T6i mudn biét tai sao ho dua co ay
dén do.

A: Dé cb ay biét rang n6 da ¢ @0, va nhiing gi dang dién ra. CO 4y di dén d6 nhiéu lan. Dy la
mot noi... mot loai bao vé. Nhiéu loai dong vat ¢ do, va né ciing s& 1a noi ngudi ta duoc dua
vao khi thoi dai thay d6i. Dé bao vé chong lai sy tan pha trén Trai Dat, va cac can bénh ma con
nguoi dat ra.

D: Bénh tat khong thé tiép can vao phia trong Trai Dat? (Vang)

C6 nhin thidy mét ngudi dan ong va néi chuyén véi anh ta, anh ta dudng nhu 1a ngudoi cd dy

biét. Co ciing thay thtr gi d6 sang bong ma ¢ nghi 1a mot con 16¢ xoay. Chung toi duoc cho biét
d6 1a mot cong, day 1a phuong phap ngudi dan ong du hanh. Ngudi dan 6ng noéi anh ta di noi
chuyén voi cac nha 1anh dao khac nhau trén thé gioi, va ho khdng lang nghe.

D: Mot cach y thac?

A: Mot sd y thirc. Nhung ho ¢6 chuong trinh nghi Sy riéng.
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D: Ai lién lac véi hg?

A: Céac thuc thé khac nhau. Cac nhém khac nhau.

D: T6i td mo khong biét mot nha lanh dao s& nghi gi néu ho duoc lién lac mot cach cé y thic.

A: Mot sé nha lanh dao rat y thirc vé nhitng sinh ménh cao hon ching t6i va nhimg gi dang dién
ra.

D: Ho biét ban tan tai?

A: Vang. Nhung ho khdng mudn tir bo quyén luc cia minh.

D: Tbi nghi ho s& ngac nhién néu thiay maot trong cac ban.

A: Khi t6i néi “mot cach y thirc”, né khong nhat thiét phai mat déi mat. Do thién vé tang thi
tinh than tiém thic. Mot sé gidng nhu nhirng gi xay ra véi Anita. Ho dugc dua 18én va noi
chuyén cung.

D: Nhung ho khéng nho?

A: Mot s6 ngudi nhé mot phan cia nd. Nhung ho khdng mudn tir bo su nam giit cia minh trén
Trai Dat. Nhiéu nguoi tién vao tiéu cuc. Vao thoi diém ching ti néi chuyén vai ho, d6 1a mot
ngd tu. N6 c6 thé da xay ra. Thay d6i c6 thé d3 bat dau sau d6 hoic c6 thé chung da bi tri hodn
1au hon mot chut.

D: Loai thay dbi nao?
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A: Chién tranh. Va cang nhiéu cudc chién bao nhiéu, thi nhitng thay d6i cua Trai Dat cling cang
nhiéu bay nhiéu.

D: Y ban Ia nhiing thay d6i cua Trai Dat dugc két ndi vai cac cudc chién tranh?

A: Cang nhiéu rung dong tiéu cuc bao nhiéu, vang. Nang luong.

D: Va n6 cd thé da xay ra vao thoi diém do?

A: Vang. Khing hoang. Nhung né lai bi tri hodn mot lan nita. Ai d6 da dua ra quyét dinh khac.
Thuc té khdng bao gio thuc su biét chinh xac nhiing gi khién né hoan lai. Mot sb thay ddi nho
tir mot nha 1anh dao quyét dinh khong lam diéu gi d6. N6 ¢6 thé ¢6 nhiéu tha. N6 ¢6 thé 1a mot
vai tha. Ching ta khong bao gio biét nhitng gi thuc sy khién né khéng xay ra, nhung chung ta
da o nga tu dudng. Va ching ta s& dén nhiéu nga tu hon. Vi nhimg thay d6i kéo theo su thay
doi cua co ay, boi vi ¢d ay nhan thuc. Va co y sé biét phai 1am gi. Co ay hién tai chua can biét,
bai vi ¢6 4y khong biét phai 1am gi véi nd. Thong tin hoic sac manh.

D: Loai sirc manh nao?

A: Sizc manh kha ning. Kha nang 1am va thay cac tht. Dé c6 thé gilp moi ngudi. Chira lanh
moi ngudi. Toi nghi ¢o ay bay gio thuc su khong can phai biét nhitng gi ¢o 4y phai lam. C6 s&
nghi vé nd qué nhiéu.

Tran song than khang khiép gan ddy xay ra vao Giang Sinh nim 2004 ¢ Indonesia, gay ra céi
chét ciia hon 200.000 ngudi. T6i mubn biét n6 ¢d phai bi gay ra bai nang lugng tiéu cyc hay
khong.

A: Khoéng, khong nhat thiét 1a tiéu cuc. Moi ngudi ¢ gang lién tudng né véi tiéu cuc, nhung do
la mot viéc tu nhién. Nhitng ngudi can phai di thi roi di. Nhimg ngudi can & lai thi ¢ lai. Nhiing
gi moi ngudi goi 1a “phép mau”, em bé trén ném, nguoi dan ong trén cay. Mot s6 nguoi da di sé
dén nhitng noi khac. Va mot s6 ¢ cong viéc cao hon dé 1am, mot sb s& bat dau cudc song cua
ho & mot noi khac. Vi vy, ho ¢6 nhiéu 1y do dé roi di.
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D: Nhung ho da ra di trong mot nhdm l6n nhu vay.

A: Dung vay. N6 s& to hon. D6 5. N6 s& 12 su thay d6i. Nhung bay gid mot sb thu tiéu cuc ma
con ngudi 1am ra sé dan dén dong dat hodc song than sém hon. Hodc mot sb loai tham hoa s&
dén sém hon. B&i vi moi thir chiing ta 1am déu anh huong dén thién nhién, anh huéng dén Trai
Dat. C6 mot hé qua cho moi thir ching ta 1am ra.

Chwong 13: Tinh Nguyén Vién

Lan dau tién bat dau cong cudc diéu tra cia minh thdng qua liéu phép tién kiép, t6i nghi minh
sé& chi tim thay nhitng nguoi nhé lai cac kiép song trén Trai Dat, boi theo 18 ty nhién d6 1a tat ca
nhitng gi chlng ta biét. Hé thong niém tin cua t6i thuc su da dugc ting trudng va mé rong trong
30 nam qua. Lan dau tién tdi tiép xuc véi cudc séng bén ngoai thé gidi va moi thir ching ta thay
xung quanh minh la thoi diém t6i gap Phil. Cau chuyén ciia anh duoc ké trong Keepers of the
Garden.

Luc dau, anh nhé lai nhiing tién kiép binh thuong, va cac phién dién ra binh thudng nhu toi
mong doi. Pay ¢6 1& 1a con dudng ding bai khong ai trong chiing t6i chuan bi kham pha ra
ngoai d6, tham chi con khdng biét rang bat cir gi khac déu 1a c6 kha nang. Sau d6, khi chung t6i
lam viéc, anh 4y 1am t6i ngac nhién bang cach séng lai trong co thé ngoai hanh tinh trén nhiing
hanh tinh khac. DAy 1a 1an gap g& dau tién cua tdi vai loai hinh nay, va déi khi toi cAm nin ——
ban s& hoi ngudi ngodi hanh tinh vé cai gi day?

Khi c6ng viéc tién trién, t6i 3 nhan duoc rat nhiéu théng tin vé viéc gieo hat (hoic bat dau) caa
su sdng trén Trai Dat, boi “ho” nodi di dén lac dé kién thirc dén. Ca hai chung t6i déu on toa va
tré nén thoai mai véi nhimg diéu bat thudng, su td mo cua toi da chiém cir va cac cau hoi tran
thanh nudc 1.

Loi giai thich chinh 1a Phil 1a mét trong nhiéu linh hon chua tirng song trén Trai Dat trude day.
Ho di tinh nguyén dén va gitp Trai Pat vao thoi diém nay trong lich sir ciia n6. Ho khéng cd y
thire vé didu nay (mot cach ty nhién) va do d6 cudc song caa ho rat kho khian. Ho khdng thich &
trén Trai Dat. Ho gap kho khan trong viéc thich tng véi su bao luc & day. Ho mong mudn tré
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vé “nha” du khong biét “nha” 1a & dau. Ho chi biét nd khdng c6 & day. Nguyén nhan van dé cua
ho 1a vi thyuc té ho dén tir mot noi chi c6 hda binh, vé dep va tinh yéu. Tinh nguyén dén mot moi
truong hoan toan khac biét 1a mot quyét dinh vi dai. Ho da 1am diéu d6 tir tinh yéu va mong
muén gitp d&, du ho da rat kho thich ¢ng, tham chi 1a khdng thé trong mot sb truong hop.

Sau d6, c6 mot cau hoi: néu chua tirng song trén Trai Dat trude day, thi tai sao anh ta lai di qua
ky wc vé mot sb tién kiép trude khi nhitng thong tin dang ngac nhién khac dén? Déy 1a 1y do dé
nghi ngd cdng viéc cua toi. Piéu nay co nghia luan hoi 12 khdng c6 that? Nghia 1a céc tién kiép
ma tdi ting xem xét trén rat nhiéu déi twong chi 1a twdng twong? Chang 18 Nha Tho di dang,
chiing ta chi séng duy nhat mot 1an va d6 1a kiép nay? Con cach nao khac dé giai thich phat
trién bat ngo nay khong? Cau tra loi 12 kiép sdng ma anh ta nghi minh da séng lai chi la nhitng
dau 4n. T6i chua tirng nghe vé diéu nay trudc day, va toi 1a ngudi viét dau tién tim ra ly thuyét
nay. N6 duoc giai thich chi tiét trong Keepers of the Garden va Between Death and Life. Phién
ban stc tich chinh 1a mot linh hon khong thé ton tai trén Trai Dat trong moi trudng nhan loai ma
khong c6 thong tin va dit liéu cua tién kiép trong tiém thac cua nd. N6 phai c¢6 cai gi d6 lién
quan dén va trong cay vao; néu khong, moi thir quéa méi, qua kich liét, qua ap dao. Ciing giéng
nhu chung ta ¢6 kinh nghiém vé thoi tho 4u cia minh dé giai thich nhiéu thir chung ta dang tiép
xuc, théng tin va kinh nghiém tir kiép trudc caa minh ciing cho chung ta mot nén tang dé lién
hé. Pay c6 nghia 1a khong ai, khong ¢ tré so sinh nao, dén nhu mét to gidy trang. N6 luén ludn
c6 nén tang caa nhiing kiép khac va nhitng kinh nghiém trong tiém thac dé gitp né lién két dén
cudc sdng trong vat ly. Tat nhién, ching ta khéng y thirc gi vé diéu nay, cling nhu ching ta
khong y thirc vé nhitng tién kiép caa minh. Nhiéu nguoi trong ching ta tham chi khong nhé céac
su kién thoi tho au, nhung ddy khong ¢ nghia 1a ching khong ton tai.

Ly thuyét dau 4n twong ty nhu tham khao trong thu vién. Tinh than sap di vao mot méi trudng
khong quen thudc va hoan toan xa la. N6 s& hoan toan lac mat néu khdng c6 mot sé nén tang co
sd. Boi vay, trude khi tién vao co thé, nd dugc phép chon nhitng kiép séng caa nguoi khéc tir
kho chira rong 16m trong thu vién (hoic hd so Akashic) ma né nghi s& ¢6 loi khi no di vao thé
xé&c. Ti ting noi viéc nay co thé ap dung cho bat ky ai, chi khéng chi déi voi mot linh hon
ngoai hanh tinh. Vi du, mot ngudi quyét dinh song mot kiép 1am nha lanh dao. Tinh than chua
bao gid c6 mot tién Kiép nhu vay. Lam thé nao nd biét minh phai 1am gi? Lam thé nao no biét
cach nam quyén va kiém soat mot tinh hudng néu né chua ting tiép xtc vai mot trai nghiém
nhu vay? Trong trudng hop d6, né s& chon tién kiép cua cac nha lanh dao: Chu tich, quéc
vuong, thdng déc, thuyén truong —— nhitng nguoi da séng cudc séng lanh dao. Sau d6 ching
duoc in [8n linh hdn va tré thanh mot phan Ky ac linh hon cua ho. Néu d6 di c6 ich cho tinh
than binh thuong tré lai Trai Dat, thi c6 thé thay su can thiét ciia no d6i véi linh hon ngoai hanh
tinh 1an dau dén mot noi ky la va thuong 1a thu dich giong nhu Trai Dat.
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Toi hoi, “Lam thé ndo tdi biét duoc su khac biét khi 1am viéc véi ai d6? Lam thé nao toi biét
nhitng gi ho dang nhé 1a mot kiép séng dich thuc hay chi 1a dau 4n?” Cau tra 101 dua ra 13 toi s&
khong thé nai ra chd nao khac biét, boi chinh nguoi d6 sé& khdng biét chd nao khéc biét. Dau an
tré nén thuc nhu mot kiép sdng thuc té. T4t ca nhirng Ky wc, cam xdc va cam giac déu ¢ do.
Khéc biét duy nhat tdi c6 thé thay la dau an chi mang theo théng tin chtr khdng cé nghiép. Pay
cling 1a 151 giai thich hop Iy cho Iap luan ma nhimg ngudi hoai nghi thudng dung dé thac mac
vé su luan héi. Ho noi, “Tai sao ngudi ta ludn nhé vé kiép séng 1am nhimg ngudi noi tiéng,
Cleopatra hay Napoleon?” Ngay tir dau, diéu nay da khong dung. Nguoi ta khéng phai IGc nao
cling nhé vé kiép sdng 1am ngudi noi tiéng. Phan 16n Ky uc caa ho 1a nhitng cude doi 0 1i nham
chéan binh pham, it cd chuyén quan trong xay ra. Tdi ting hdi quy nhitng nguoi c6 quan hé véi
ngudi noi tiéng, nhung chua ting co ai 10i vé& chd ma ho tré thanh nguoi trong yéu. Ngay nay,
6 nhiéu ngudi binh thuong trén thé giéi hon nhitng nguoi 16n béo. Va tir trude téi gio ludn
lubn c6 nhiéu ngudi binh thuong hon, vi vy d6 1a cai s& xay ra. Nhung dé dap lai 1ap luan cua
nhitng nguoi hoai nghi hién dién: néu c6 hai hay nhiéu nguoi tuyén bé minh 1a cing mot nguoi
noi tiéng trong kiép song khac, d6 khong c6 nghia 1a mot trong sé ho dang noi doi hay tuéng
tuong. Mot hoac ca hai nguoi trong ho ¢6 thé nhé vé mot dau an, boi vi khong co cach nao dé
noi ra su khac biét.

Hién tai toi 1am viéc doc quyén véi tiém thirc va kho théng tin khang 16 caa nd, nd sé& cho toi
biét cudc doi ndo 1a mot dau an. Pay 1a cach t6i c¢6 thé noi ra sy khac biét. S& c6 nhiing vi du
duoc dua ra trong cudn sach nay. Tuy nhién, ly thuyét vé dau an 1a mot phan cia cau do lén va
phirc tap ma ching ta goi 1a “cudc sdng”, ciing 1a diéu ma toi dang tiép tuc kham pha.

D3 qua nhiéu nam tir khi 1am viéc ctng Phil va viét cudn sach, toi da tiép xdc voi nhitng nguoi
khac ciing cam thdy nhu vay. Khi cuén sach duoc dich sang cac ngdn ngit khac va bat dau luu
hanh & nudc ngoai, tdi nhan dugc thu tir nhitg nguoi rat biét on cudn sach. Ho timg nghi minh
la nhitng nguoi duy nhat trén thé gi¢i co nhitng cam xac do: khong mudn & day, vi khong hiéu
su bao luc trén thé gi¢i ndy, mudn vé nha, suy nghi vé tu tar dé thoat ra. N6 da giap ho rat nhiéu
dé ho biét rang minh khong dién, rang ho khong don doc. Rang ho 13 mét trong nhiéu tinh
nguyén vién dén va gitp Trai DAt di qua ché d6 khing hoang cta nd. Ho chi khéng dugc chuan
bi cho hau qua ddi véi linh hdn hién 1anh cua ho. Nhu da viét trong quyén 2 cua loat sach nay,
t6i da tim thay ba lan séng nhiing ngudi dang séng cudc doi dau tién caa ho trén Trai Dat.

Lan séng dau tién 1a thé hé cua Phil, khoang cudi 40 (dau 50) tudi, ho cd thoi gian khé khin
nhét dé thich ang.
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Lan song tha hai hién dang & d6 tudi cudi 20 dau 30, khdng gap nhiéu van dé va dang trai qua
cudc sdng dé dang hon nhiéu. Ho thudng séng mot cude doi gitp dd nguoi khéc, khéng tao ra
nghiép va thuong khong dugc chi y. Trong cac phién, ho duoc mé ta la “ang-ten”, “kénh”,
“ngudi quan sat” 1a nguoi diéu huéng nhimg ning lugng can thiét cho Trai Dat. Nhiéu
ngudi khéng muén c6 con vi d6 sé& tao ra nghiép, ho ciing khong mudn bj tréi budc vao chu ky
Trai Dat. Ho chi mudn 1am viéc caa minh réi roi di. Trai nghiém Trai Dat khéng gay nhiéu chan
thuong cho ho nhu lan séng dau tién.

Lan song tha ba 1a nhimg dua tré mai, nhiéu trong sé d6 hién dang & tudi thiéu nién. Ho da di
Va0 Vi tat ca cac kién thuc can thiét (¢ cap do vo thuc), DNA cia ho da duoc thay doi, va ho
da duogc chuan bi dé tiép tuc vai it hodc khdng c6 van dé gi (trir nhimg ngudi duoc tao nén boi
nhitng nguoi 16n ¢6 Y tét nhung vo tri va vo minh).

T6i ting hoi, “Tai sao nhom dau tién ¢ qué nhiéu van dé va kho khan trong viéc thich ung?”
Cau tra loi 1a ho 1a “nguoi mé duong «, “ngudi soi duong”. Ho chuan bi con dwong cho nhiing
nguoi theo sau. Do d6, nhitng kho khan cua ho phuc vu mot muc dich.

Ké tir 1an gap dau tién vai Phil vao nhitng nam 1980, (théng qua cong viéc) toi da gap nhiéu
ngudi dang trai qua cudc doi dau tién cua ho trén hanh tinh Trai Dat. Khong ai trong sé nhiing
nguoi d6 co kién thirc nay truéc khi ching t6i thuc hién cac phién. Ho hién dang duoc phép c6
thong tin, bai da dén 1 phai nhin nhan ho 1 ai va muc dich cua ho trén Trai Dat vao thoi diém
nay.

James dén vin phong cua tdi & Arkansas cho phién cha yéu dé kham pha mét trai nghiém bat
thuong khi con nhé ma anh chua bao gid quén dugc. N6 ¢6 mot s6 dau hiéu caa kha nang thoi
gian bi mat, nhung khong c6 nhiéu chi tiét khac. Do n6 da lam phién anh trong nhitng nim nay,
nén day la chuyén anh muén kham pha hon so véi di vao tién kiép. Toi da hoi quy anh ta vé
dém xay ra vu viéc, nhung anh khong thé thu thap thém théng tin ndo nhiéu hon ky tc y thuc
anh ta da nhé. Tam tri ¥ thic cta anh cling mudn duy tri s kiém soat, bai anh sg minh s& 1am
nén thir gi d6. Toi kién tri va mot s6 thong tin bat dau xuat hién. Pa phan 1a cac cam giac co thé,
troi noi va cam giac & bén trong mot con tau nho. Sau do, cam giac su chuyén dong, va mot
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khai ngo gay séc. “Phia trudc; vé phia tru6c —— & noi khac, rat, rat nhanh. Khi né di chuyén,
khi né... nhay? N6 khién tdi cam thay... rd ra, giéng nhu nguyén ti.” Du nghe ¢ vé Ki la,
nhung anh mo ta mot cam giéc tot khi diéu nay xay ra. “Giéng nhu phan giai nguyén tir, nhung
khong phai 12 mot cach xau; chi I can thiét. N6 1a can thiét ¢é di du hanh. Ban khéng thé du
hanh trong than thé vat 1y. N6 qua nhanh. Co thé s& bi v&. Vi vay, ho phan giai toi dén khi ho c6
thé ghép t6i tro lai sau d6. N6 nam trong anh sang, trong khu vuc mai vom. C4 1& anh sang gii
né hoic ngin né di khap moi noi.”

Anh khong nhan ra ai khac ma anh ¢ thé dit cau hoi. Toi hoi c6 bat ky cach nao dé anh c6 thé
nhan duoc thong tin khong. “Khong phai llc nay. Bai vi toi la cdc manh! Toi phai dugc ghép
trg lai voi nhau. (Cudi) Toi khong 1am diéu d6. Gi 6 khac lam nd.” Sau dé 1a cam giac chong
mat do di chuyén qué nhanh. Ké tiép, mot bat ngo, khi duoc rap lai, anh da c6 mot hinh thé
khac tréng giong mot ET xam nho. Anh gap khé khan trong viéc giai thich nhitng cam giac
dang di qua tam tri. “T6i cam thdy d6 khong phai 12 t6i-t6i-tdi. Gidng nhu nhiing ky uc cua toi
trong mot cai gi d6 khac.” Anh dang giao tiép véi nhitng ngudi khac giéng minh. Sau do, sy
hdn don tro lai khi anh cé gang md ta nhitng gi nhin thay. “Nhitng tim bang Trai DAt trén
tuong, va chung lam céng cu. Pao tao.”

D: Céc ban dang dao tao ai?

J: T6i! Gidng nhu mot hoi thao. Tat ca moi thir, cac ki nang, kién thire Trai Dat trong céc bang.
NG phtc tap 1am. Hé thong, chire nang, hinh thuc... khéng phai lich str, nhung... co ban... can
ban!

D: Ban dang hoc hay day diéu nay?
J: Hoc... a, ca hai! Ty day minh.
D: Pay co phai la kién thirc cua con tau ban dang & hay khéng?
J: C6 thé néu toi mudn. Kién thire c6 thé 1a bat ki cai gi ¢6 do; bat cir gi duoc luu trit trén. .. thir
nay
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D: Ban thich truy cap loai kién thirc ndo?

J: Tro choi, khong gidng nhu tro choi dién tir, nhung ciing gidng nhu trd choi dién tir. Mo
phong. Nhiing tro choi cudc sbng. Toi 6 thé 1ap trinh theo nhitng gi ti mudn. (Anh ta duong
nhu dang dau tranh vai céc khai niém.) C6 sy can thiép. ... Diéu nay rat gidng véi mot cai gi do
trén TV. N6 khong phai cing mot thir —— né nhin khdng giéng nhau nhung khai niém
thi tuong tu.

D: Y ban la n6 tai chuong trinh cho ban?

J: Vang. Dién tién.

Sau d6, anh phat hién c6 gi d6 trén dau da duoc an 1én hai huyét thai duong ctia minh.

J: D6 1a chirc ning cua huyét thai dwong! Nhitng thir di trén dau t6i. D6 13 noi thong tin di vao.
Nguoi khac 1am diéu d6, nhung khong mién cudng —— Ky tc chuyén tir d6 dén day, hay...?

D: Ban n6i d6 1a nhiing trd choi ctia cudc song?

J: Céc kich ban, nhung nhitng céi I6n. Kich ban dai, vé bo dang caa né.

D: C6 nhiéu hon mot trong s6 nay?

J: Nhiing cugc song. Bat ky kha ning nao ban muon!

D: Ban c6 chon nhitng gi ban mudn tai xudng khdng?

J: Doi khi. Nhiing cai khac duoc dua cho, gibng nhu mot bai tap.
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D: Sau khi tai xudng, ban c6 thé xem diéu gi xay ra?

J: (Tho dai) Ban song no, nhung khong. .. ban chi sbng n6 nhu bat ¢t ai c6 thé séng. D6 1a mot
a0 anh. N6 duoc dit trong ndo ban va ban séng né, nhung khéng. ... Ban lay kinh nghiém tir no
ma khdng thuc sy séng no.

D: C6 1y do cho diéu d6 khong?

J: Kién thirc va... thau cam, c¢6 18? Nhung. .. hiéu biét. Cau hoi dit ra 13, “Tai sao lam thé?”

D: D6 1a diéu t6i da tu hoi.

J: Cau tra 1oi 13, “Cho tri thire.” Cho tri thuc, 12 tat ca nhitng gi hién 1én. Kién thtc dé giap do
— ¢6 thé gitp d& nhitng nguoi tuong lai? D6 1a dé giap d&. Du tdi khdng biét 1am thé nao.
N6 gidng nhu mot thu vién, chi 1a mot phién ban khéc. Thién vé... khong thoat tuc, nhung dac
chac. Nhiéu cong nghé diéu khién hon 1a ban chat.

D: Vay, ly do thuc hién viéc nay 1a dé gitp co thé ton tai trén Trai Dat co thé vat ly?

J: Chuan bi. T ngir 13 “cudc séng”, nhung. .. kinh nghiém cia cudc song. Chuan bi.

Mic di nghe c6 vé kho hiéu, nhung toi nghi toi biét anh iy dang cb m6 ta céi gi, chi 1a toi
khong mudn anh huong dén anh ay. T6i mubn anh 4y néi diéu d6 bang chinh 16i cua minh. Tuy
nhién, nhiéu thong tin hon da khong xuat hién. Mot cai gi d6 chic chin di chin no lai, va toi
khong nghi d6 12 ban than James. Toi nghi d dén lc goi tiém thic ra tim cau tra 1oi. Khi toi
biét N6 & do, t6i hoi toi co duoc phép dit cau hoi hay khong. Mot giong néi doc doan tra 10i,
“Co, nhung dé dat mot chat!” Tai lién hiéu James chua sin sang dé tiét 16 moi thir, vi dé thay
anh ta khong hiéu nhitng manh va miéng dang duoc cho thay. Toi s& phai can than va tuan theo
cac chi dan cua tiém thic, hodc n6 sé dong ctra va toi s& khong duoc phép co thém cau tra loi
nita. Toi da noi voi tiém thac rang tdi sé khong thuc day, ma chi chap nhan nhiing gi né mudn
James biét. Tiém thiic n6i nhitng gi duoc cho thay chi khién James hon loan, va anh chwa phat
trién ¢ dé hiéu duoc. Anh ta van con phai hoc nhiéu.
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D: Ban c¢6 nghi nhitng manh di cho anh ta thay s& gitp anh ta?

J: Anh ta s& thac méc nhiéu thém.

D: Tai sao anh ta cam thay nhu tat ca cac phan tir da chuyén dich?

J: Boi vi dd vay! Cac phan tir phan giai ra dé ching cd thé duoc thanh hinh trg lai... nhung chi
vi sy di chuyén. Khi anh ta du hanh, né phai vay hoic anh ta s& v nét.

D: Anh ta di duoc cho thay, khi diéu ndy xay ra, anh ta da bién doi thanh sinh ménh khac. N6
c6 ton tai ddng thoi véi James khong? (C6) N6 1a gi? Chuyén doi qua lai?

J: N6 gidng nhau chi trong su ton trong ddi véi tat ca hién hitu cing mot ldc.

T6i di cd thu thap thém thong tin vé thoi gian bi mat, nhung t6i dugc cho biét d6 chua phai ldc
cho James biét, va khéng cho thay thém nita. Anh s& phai doi dén khi minh dat dén mot cap do
hiéu biét khac. Anh 4y van dang trong giai doan dau caa viéc hoc. “Ho” trude do ting noi véi
t6i ring mot sb kién thue 1a doc dugc chir khdng phai 1 thude. N6 c6 thé gay ra van dé néu
khong duoc hiéu mot cach chinh xéc, hoic néu n6 duge dua ra qua sém. Pay dudng nhu 13
trrong hop cua James.

D: Anh 4y md ta qua trinh duoc goi 12 in dau 4n? (Vang!) Cac kiép séng khac duoc in vao bo
nhé dé hoat dong nhu mot huéng dan tham khao, néi nhu vay?

J: M6t catalog.

Tiém thtc van dé dat, nhung toi di xac nhan dugc James 12 mot trong nhitng nguoi maéi dén
Trai Dat nhitng ngudi chua ting trai qua mot co thé nhan loai trudc day. Anh ta chic chan
& day cho mot muc dich, nhung ban chat chinh xac ciia n6 chua dugc phép cho anh ta biét bay
gio. “Anh ta c6 thé thoang nhin, chép mat, nhung khong bao gio 1a tat ca. N6 sé la qua nhiéu.”
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D: Khong ai bit anh ta dén, phai khéng?

J: Vang. Anh 4y tinh nguyén dén vao ldc ndy. Anh ay biét sé& rat dau dén, nhung anh ta manh
me.

D: Ban c6 thé n6i cho anh ta vé nhitng gi anh ta phai 1am khong?

J: Song guong mau va ho s& 1am theo. Anh 4y 1 gi4o vién. Quy tac; luat — khong phai luat Trai
Pat; khong phai luat nhan loai. Théng qua su tuong tac ciia minh véi moi ngudi, anh ta day —
— khéng phai bang 16i —— ma bang hanh dong. Hao quang hoic nang lugng cia anh ta anh
hudng dén ngudi khéc.

D: Anh ta nghi minh phai ra ngoai néi chuyén véi moi nguoi, va néi vai ho vé cac thu.

J: Thong diép bi mit di trong sy nhiét tinh. Pay 1a cach duy nhét anh ta biét, nhung 1a than giao
cach cam tinh than.... Mot cach tiém thuc. James khong vuot qua no.

D: Ai vuot qua n6?

J: Ban than kién thtc. .. day din... James giong nhu mot ngon hai dang. Phat xa niang luong;
phat hanh n6 ra. Néu ban c6 mot birc tudng va ban ném gi d6 ddi khang no, né sé vang ra. Néu
ban ¢d mot bt tuong khac & xa, khi ban ném y tuong ndy —— thir ndy —— né s& van ving
ra. Nhung khi chding can ké, ching rung dong nhanh. N6 qua lai nhanh hon. Ngon hai ding
manh hon. Tin hiéu manh hon.

D: Bai vi n6 duoc khuéch dai.

J: Vang, James phai hiéu rang 1am nhan loai 1a mot cong viéc kho khin. Néu anh ta di theo cam
giac cua tinh yéu, anh ta sé khéng thé ré xuong mot con duong sai trai.
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Vay nén, mot phién duoc bat dau dé kiém tra mot ca UFO kha ning lai bién thanh tiép xdc voi
mot tinh nguyén vién cua lan song th hai da dén dé giup d5. James 1a mét linh hon rat diu
dang, bi anh huong rat nhiéu boi thé gidi xung quanh. Can mét thoi gian trude khi anh hoc va
phat trién du dé c6 thém dap an. Trong thoi gian do, anh chi can hoan thanh nhiém vy caa minh:
lam mot kénh, mot hai ding, cho ning luong Trai Dat can ¢ thoi diém nay vao va ra. Tuy nhién,
d6 1a mot vi du khac vé nhitng kho khan ma nhiing linh hon hién 1anh nay gap phai khi ho tién
vao moi trrong xa la va thu dich cua chung ta.

Khach tham

Judy la mot trong nhiéu ngudi toi da gap trong sudt ba muoi nam lam viéc véi nhiing khach
hang c6 cam gi4c ho khdng thudc vé noi nay. Ho khéng muén & day, va co6 mét thoi gian kho
khan dé thich nghi véi thé gisi ching ta. C6 da trai qua mot hoi quy binh thuong, nhung chiing
t6i khdng tim thay cau tra loi ciia ¢6 cho dén khi lién lac véi tiém thire. Toi dd yéu cau no giai
thich nhitng cam xic ma cd ay co.

J: Co ay khong bao gio cam thay nhu & nha khi ¢ trén hanh tinh ndy. C6 nhiing noi khéc trong
vil tru ¢6 nang luong tot hon, noi ¢6 ay cam thiy duoc yéu thuong, cam thiy nhu thudc vé noi
d6. Nhiing noi khéc c6 4y da timng séng noi moi nguoi yéu thuong nhau, noi moi nguoi
séng trong hoa binh, noi moi ngudi giup d& 13n nhau, quan tam 1an nhau.

D: Tai sao ¢ ay lai d&én Trai Dat néu c6 4y hanh phic hon & nhimg noi d6?

J: Boi vi d6 1a cong viéc cua cd ay.

T6i da nghe diéu ndy rat thudng xuyén, nd ban dau nghe nhu mot ban ghi bi hong. Nhung tai
sao rat nhiéu khach hang cua toi lai noi diéu twong tu trir khi n6 1a sy that? Ho khdng cach nao
biet nhitng gi nguoi khac da noi ra.

J: C6 nhitg nguoi trong chiing ta nhin vao nhiing chd khac trong Vii Try, va thiy nhitng noi
can dugc giup d&. Va chdng ta biét minh phai hd trg dé bao toan 16i song ciia minh, dé bao toan
hoa binh cuaa chung ta.
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D: Céi gi xay ra ¢ day phan xa lai 16i séng cua ban?

J: N6 gay 6 nhiém Vi Tru. T4t ca ching ta déu ¢ cling nhau, tit ca chung ta déu c6 lién quan
dén nhau, va khi nhitg nguoi khac ha thap rung dong ciia minh, né ciing anh huong dén chiing
ta —— Nhung khong phai chi vi chling ta 12 nhitng nguoi hoa binh yéu thuong, rit yéu thuong.
Khong chi vi chling ta mudn duy tri 16i séng d6. Ching ta con mudn nhiing ngudi khac chia sé
nhitng gi chiing ta c6 va da tim thdy. Moi ngudi trén hanh tinh nay khéng hanh phic. Hanh tinh
ma ching ta hién dang & trén no, Trai Dat ndy, ho dang vét 16n mdi ngay. Ho khdng biét n6 1a
nhu thé nao séng trong hanh phtc va hoa binh tron ven, 1a mot voi Tao Hoa, nhung cong
viéc cua ching ta la hd tro cho ho.

D: Ban c6 thé thdy nhiing gi dang xay ra trén cac hanh tinh khéc tir noi ban dang 67?

J: Chiing ta c6 thé thay tat ca nhitng gi chiing ta mong mudn. Néu ching ta mudn thay no,
chiing ta c6 thé thay nd. Chuyén xay ra ¢ day 1a ndi buon lan truyén tir ngudi nay sang nguoi
khac. Mdi 1an ho budn, n6 lan truyén di. Co rat it ngudi ¢ diy dé thay d6i diéu do.

D: Vay khi moi ngudi nhin thay nhimg diéu ndy xay ra trén Trai Dat, ban quyét dinh dén day?

J: Vang. Ching ta can hd tro. Chiing ta nghi minh s& tao nén su khac biét. Ching ta 1a nhiing
sinh ménh cua tinh yéu vi dai; tinh yéu cuc 16n lao vi dai va hoa binh vi dai. Khi ching ta thay
nhitng linh hon khéac gap rac rdi, ban chét ciia ching ta chinh 1a giup d&. N6 gilp ching ta cam
thay tron ven.

D: Nhung khi ban dén day, n6 khong dé dang nhu vay?

J: Khong d& dang nhu vay. Ching ta mudn giup d&, d6 1a Iy do tai sao ching ta ¢ day, nhung
chiing ta rat kho ton tai & day. N6 xa la véi chung ta. Rung dong cta chiing ta cao hon nhiéu.
Piéu nay gay ra van dé. Trén hanh tinh cua ching t6i, cd iy 1a mot nguoi chita lanh vi dai. Co
ay s& khdng hanh phuc trir khi tiép tuc 1am cong viéc do.
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D: C6 phuong phép ndo cb ay nén si dung khong?

J: Trén hanh tinh chung t6i, chiing t6i don gian nghi vé su chita 1anh va né duoc thuc hién. Trén
hanh tinh cua ban, diéu nay khéng don gian. Nhiéu su nghi ngd da duoc ciy ghép & rat nhiéu
noi ma déi khi ban can céc tién ich hodc phuong phap nhd ma ban cam thay hd trg minh trong
chira tri, nhung su chita tri dén tir bén trong. T4t ca ning lugng dén tir Ngudn vi dai. Khi cd dy
thue sy tha thir cho ban than minh va hop nhap vao cudc séng ndy, su chita lanh sé tuén chay dé
dang tir co ay. C6 4y s& c6 thé giup d& nguoi khac. Co ay khong nhét thiét phai c6 moi phuong
phap ma cd dy da cd gang hoc. N6 s& chi chay di nhu sudi. C6 ay s& biét 1am thé nao dé l1am
diéu d6. Co Ay s& lam diéu d6 bang tay. Doi khi no 13 hiru ich dé 1am diéu d6. Sy chita lanh cua
chung ta cling c6 thé dugc thuc hién tir xa boi vi tat ca chung ta déu két ndi. That dé dang dé
thuc hién viéc ndy ¢ noi chiing ta xuét x. Lai rat kho khi dén day voi hanh tinh nay va khong
thé 1am diéu tuong ty.

D: Tét nhién, ban phai ¢ sy cho phép ctua ngudi dé ngay ca khi ho ¢ xa, phai khong?

J: Chéc chan réi. Moi nguoi trén hanh tinh nay khong cho phép mot cach co y thirc, nhung ho
cho phép ¢ chd @6 1a nhiém vy caa linh hon dé chira lanh. Cd y sé& c6 thé 1am nhitng viéc nay.
Trén hanh tinh cta chdng t6i, that dé dang cho nhitng ngudi da duoc dao tao. Chiing toi nghi
no, va né thanh. Trén hanh tinh cua ching t6i, rung dong cao hon nhiéu, va trén Trai Dat nay n6
thap hon nhiéu. C0 ay rat bic bdi vi nd khdng xay ra ¢ day ngay 1ap tuc.

D: Con chung di itng ma Judy c6?

J: Céc di ung la su chién dau cua co ay dé tranh xa bau khong khi nay, hanh tinh nay, ning
lugng & ddy trén hanh tinh nay, bang cach lién tuc chan cac rung dong thap hon. C6 ay khong
thich cam giac ¢ day. C6 ay khdng mudn tha no, co thé cd ay mudn chéng lai nd, muédn loai bo
n6, mudn loai bé moi thtr o day.

D: Luén ludn lién can dén tu do y chi.
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J: Chiing tdi khéng thé cudng ché moi tha, nd khdng phai 1a cach cua ching toi. C6 nhiéu thay
doi trén hanh tinh nay ngay bay gio. Ngay cang nhiéu ngudi sé dugc danh thirc. Nhung that kho
cho nhirng ngudi dén tir mot noi yéu thuong va hanh phuc nhu chiing ta & noi nay.

Sau ddy 1a mot phién vi du khac cia nhimg ngudi-lan-dau hoac tinh nguyén vién:

Shirley roi khoi ¢ddm may vao cai ma c6 mo ta 1a “diéu linh”. “Moi thi ting séng khong con ¢
d6 nira. Moi thtr da bién mat. Cai gi d6 di khién no bién mat. Chi con dt nau, bui ban, hoac
miéng nui lra. Bat ¢ gi ¢ d6 ciing khong con nira. (CO ay tré nén xuc dong.) Khong ¢ gi.
(Khoc) Toi nghi day tirng 1a nha. (thon thac) N6 da bi phéa hiy. Nhung t6i khong chic né da
lam gi. N6 dep véi ddng co, ring va cdy cdi. Piéu toi nghi dén 13 Vuon Pia Pang Eden.”

T6i hoi ¢d 4y xem n6 nhu thé nao trudc khi sy hity diét xay ra. “T6i thdy nhiéu cay. Toi thay
cac dong nude dang chay. Ti thdy cay lidu rii. Gibng nhu mot khu vuon xinh dep. C6 hoa va
chim, dong vat di xung quanh. Mot con bach ky ma cai di ngang qua. N6 ¢6 mau trang, bom
dai, strng nhon trén tran, my 1é. D6 1a mot noi tuyét voi, hoan hao. Theo nhu mat cd thé thay, n6
chi 1a mot buc tranh binh di. Khi tdi cam nhan duoc co thé cia minh, tdi cam nhan n6 nhu mot
su pha tron. T6i cam thay dan ong, va sau do toi ciing cam thay phu nit. Va toi cam thay ca hai
cuing nhau. Tdi c6 thé nhin thay mot hinh dang nhan loai, nhung n6 cam giac gidong nhu mot
hinh dang tran day nang luong cua con ngudi. Gidng nhu ban khdng thuc sy 13 mot co thé vat
ly. T6i khéng cam thay minh phai in gi ca. Vé dep caa moi thr gitt toi sbng. D6 1a tat ca nhiing
gi can. Su két néi vai thién nhién. (Tro nén xuc dong 1an nita.) Y nghi di vao trong tam tri toi 1a:
thir cling giir t6i sdng dong chinh la su két ndi cua tdi véi Thuong Dé, vai Con Nguoi cua toi,
v6i Cha toi. D6 1a thi gitr cho tdi séng. Khi toi ¢ d6 lac nay, toi cam thay yén binh, bai vi n6
that dep. Va tat ca moi thr dang lam viéc ciing nhau trong sy hoa hop.”

T6i quyét dinh chuyén cd ay tién toi dé tim hiéu xem chuyén gi da xay ra véi noi hoan hao dé.
T6i dam bao vai ¢b ay rang xem né sé khong lam phién dén co ay.

S: Mot cai gi d6 dén thiéu d6t moi thir va pha hay nd. Tat ca nhiing gi tdi thay 1a nhitng ngon
ltra tir trén troi roi xudng va dét chay moi thir.
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D: Ban ¢ thé thay n6 dén tir dau khong? Boi vi ban sé& c0 thé thay, hiéu va ndi vé no.

S: (C6 do dy) Cai dau tién toi thay 1a mot con rong. (Cuoi) Tam tri toi di, khong, d6 khong
dung (Cudi) —— Tai chi tiép tuc nhin thdy mot con rong, dé 1a tat ca nhitng gi toi thay. Toi
thy Itra ban ra tir miéng nd. Mau xanh 14 cay vai vay 16n. N6 dang bay vong quanh bau troi.

T6i khdng lo lang vé cau tra o1 doc dao nay. Toi quyét dinh thuan theo bat ci gi ¢d iy dang
thdy. Toi biét trudc khi phién két thic, tiém thic sé giai thich moi diéu khong dugc 1am rd trong
qua trinh.

S: Toi c6 cam giac ai d6 d Ky véi noi nay, va ho da giri con rong dén dé tiéu diét no.

D: Ho khong thé c6 mét noi tuyét dep va hoan hao caa riéng minh?

S: Tdi chic chan ho ¢ thé co. Ho khong muén bat ky ai khac c6 nd. Ho khdng mudn bat ky ai
hanh phac.

D: Diéu gi xay ra véi ban khi moi thir da bi pha hay?

S: T6i cam thay hinh nhu toi da roi di. Toi khong mubn & dé nita, béi vi né da khong con.

D: Ban sé& ¢ thé thay nhimg gi di xay ra tir diém nhin d6. Ban cd thé thay nhiéu hon vé nhiing
sinh ménh khéc hay bat ctr céi gi 12 ho — nhitng nguoi da d6 ky khong?

S: (Cudi) Toi dang thdy mot ving dat cua nhimg nguoi khong 16. Ho rat lén. Xuong to, chan to,
tay to, co bap. Gidng nhu mot cong ddng, nhung c6 mot nha lanh dao khdng tét. Ong ta biét vé
noi tuyét dep nay. C6 su d6 ky va tac gian.

D: C6 rong ¢ noi ho song khong?
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S: Co. (Cudi) Chiing nho hon so véi nhitg ngudi khong 16, giéng nhu vat nudi caa ho.

D: Vay ho da gtri loai sinh vat d6 dén tiéu diét chd cua ban. (Phai) T6i tu hoi ho s& c6 duoc su
théa man thé nao.

S: Khéng ai c6 thé sdng trong niém vui, hoa binh, hay hoa hop. N6 di bi hay diét.

D: Vay ban da lam gi sau khi noi d6 bi pha huy?

S: T6i cam thay hinh nhu minh d3 lo litng mot lac. Sau do, toi dén tham Cha toi mot ldc, bai
Ngai yéu thuong t6i. Téi cam thay tinh yéu va ning luong chay qua. Toi cam thay duoc nudi
dudng. Toi cam thay tinh yéu vo diéu kién.

D: Ban c0 thé thiy Cha trong nhu thé nao khong?

S: T6i chi thiy qua cau 4nh sang, nang luong su séng ndy. C6 nhitng ngudi khac ¢ d6. Chung
t6i phai dudng nudi chinh minh. Toi khong thé o lai 1au. Toi cam thdy dudng nhu minh dang
duoc giao nhiém vu tiép theo.

D: Nhiém vu tiép theo cua ban 1a gi?

S: Toi phai dén Trai Dat.

D: Ban trong khdng vui 1am. Ban c6 lya chon khong?

S: Toi cam thay minh khdng c6 lua chon. D6 1a mot nhiém vy, mot cong viéc. Ai d6 phai lam
chuyén nay, bai vi khdng ai khac s& 1am. Tai nghi d6 1a Iy do toi rat tirc gian véi Ngai, véi Cha
t6i, bai d6 khong phai 1a mot lwa chon. N6 gidng nhu khi ban 1am viéc cho ai d6. Ho ndi véi
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ban 1am chuyén nay hoic chuyén khac. Gidng nhu khi ban dang 1am dich vu, ban nhian don dat
hang? Cam giac 1a nhu vay, boi toi da phai di 1an nira.

D: Nhung ban cling c6 tinh yéu nhu vay vai Ngai.

S: T6i c6, nhung t6i da tic gian vi minh phai di. T6i s& khong lua chon dén Trai Dat. Toi bi
giao cho nhiém vu dén day.

D: Cho tdi biét diéu gi xay ra khi ban dén Trai Dat. Quy trinh nhu thé nao?

S: Ti thdy ban than 13 ning luong trai qua nhimg giai doan khac nhau. Gidng nhu cac tram
khac nhau, hoic cac chot khac nhau, hozc nhan thong tin hay cac budc khac nhau. Giong nhu
kiém tra vai céc thuc thé va sinh ménh bat dong trude khi dén day, va mdi ngudi cho tdi théng
tin. Nhung c6 vé toi khéng & hinh thé vat Iy. Va tat ca ho déu cho t6i loi khuyén hoic théng tin
duoc sur dung.

D: Vay ban s& lam gi khi dén duoc Trai Dat?

S: Vang, toi phai duoc sinh ra. Toi d thyuc hién viéc d6 nhiéu lan, nhung khong phai gan day.
Co gi d6 & ddy ma toi phai hoan thanh. Lan nay c6 mot cam giac nhiém vu. Toi ¢ day dé lam gi
d6 (cam xc) va toi khong biét né 1a gi. Nhung toi biét minh co thir gi d6 to 16n dé lam.

D: Nhung budc dau tién 1a duoc sinh ra nhu mot dira tré? (Vang) C6 cam giac bat dong khi mot
lan nira ¢ trong co thé hay khong?

S: Vang, vang. Toi cam thay bi han ché. Cach khéc kia 12 rat ty do. VVa theo cach nay toi cam
thay khac biét. T6i 1a mot bé gai xinh dep. T6i mudn tro thanh mot ¢d gai. Chi cam thay do hinh
nhu 1a dang din trong thoi diém nay, d6i vaéi nhiém vu.

D: Ban cam thay thé nao khi o trong co thé d6?
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S: T6i chua bao gid cam thy thoai méi trong co thé d6. Toi ludn c6 hinh anh co thé kém coi.
Mac di téi mudn tro thanh nit, nhung that kho khan khi thay ban than minh 1a mot nguoi phu
nit. Toi khong thich nhin vao guong. Téi khong thich nhitng gi tdi thdy. Tdi cam thay cAu trdc
giai phau hoc khac biét. (Cudi) Khi nhin vao guong, toi nghi t6i dang 1& phai thay sinh ménh
anh sang ruc ro nay. D6 1a nguoi 1a t6i bén dudi.

D: Nhung ban di 14y vo boc nay, céi vo bén ngoai nay. Va ban phai & trong cai vé ndy mot thoi
gian cho dén khi 1am xong chuyén phai lam.

S: Vang. T6i biét d6 1a gitp d& nguoi khac. D6 1a didu tdi cam thay. To6i nghi nhirng 1an khac
t6i dén day 1a do ty do y chi, ty do lya chon. Nhung 1an nay thi khéng. Lan nay thi khéc. Toi
thich dén bai tu do y chi caa minh thay vi c6 mét nhiém vu. Biéu ndy quan trong, nhung toi
khong biét tai sao. Toi khong biét 1am gi. Toi biét d6 1a gitip d& nguoi khac. Bé gitp chira lanh
nguoi khéc.

T6i goi tiem thirc ra va giai thich Iy do n6 cho Shirley thay noi da bi pha huy kia. “Tai sao ban
lai chon cai d6? Ban dang cd noi gi véi co ay?”

S: P6 13 mot noi hoan my. Co 4y cd thé dén d6 va tai két ndi khi can duoc nuoi dudng. Co dy
c6 thé két ndi moi sinh ménh, moi tao vat va ndi chuyén véi ho. Ho ¢6 gang lién lac vai ¢ ay,
nhung c6 Ay da chan ho. C6 dy so n6 khéng cd that. Co ay khong phai so, bai vi né 1a co that.
C0 4y s& cO thé chira lanh trai tim va tam tri moi nguoi bang giong ndi cia minh. C6 ay s& gilp
ho chira lanh moi cap do: vat ly, tam ly, tinh cam va tinh than. C6 ay s& c6 thé lam diéu d6 bang
cach noi chuyén. Truyén dat vé Thuong Dé, vé cudc song 1a gi. Co Ay khdng can phai so héi.
Chung tdi s& bao vé ¢ ay. Chung ti s& hudng dan cho cd ay.

D: Noi ma c6 ay thdy véi day du nhiing sinh vat ky la d6. P6 co phai 1a mot noi co that hay
khong?

S: Vang, tai mot thoi diém no da ton tai.

D: Véi bach ky ma, nguoi khong 16 va rong? (Vang) Ching tdi nghi chling chi 1a tudng tuong
hay truyén thuyét.
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S: Khong, chiing d ton tai.

D: C6 phai trén Trai Bat khong? (Khdng) Nhitng gi ¢ trong cac cau chuyén caa ching toi,
chdng chi 1a nhiing Ky tc vé noi d6?

S: Nhitng ky trc vé mét thoi dai khac da qua.

D: T6i tu hoi tai sao trong cau chuyén cua ching toi ngay nay, trong thé gisi cua ching toi, lai
c6 chung.

S: Bai vi chung da ton tai tai mot thoi diém. Ching la that.

D: Y ban 13 d6 1a nhitng ky &c trong tdm tri ching t6i? (Vang) Vay diéu chung toi nghi 1a mot
cau chuyén hay mot chuyén c6 tich 1a c¢6 co so trong su that?

S: Tai tin thé, vang.

Du6i day 1a mot phién vi du khac cua nhimg ngudi-lan-dau hoac tinh nguyén vién:

Luc dau, né nghe nhu mot tién kiép binh thuong khi Beth thay minh la mot chang trai tré trong
cho A Rap. N6 bat dau thay doi khi anh biét minh dang mang theo mot quyén sach. “P¢ 1a sach
chi dan. Céc luat vat ly. Toi c6 don gian héa nd dé day cho moi ngudi. Ti chi ¢ trong khu virc
nay maot thoi gian ngan, sau d6 toi dén nhimg noi khac dé giang day.” Anh da lam viéc nay
trong ba nam, va khong c6 mot ngdi nha anh cé thé quay vé.

D: Ban c6 nghi cudn sach nay phuc tap hay kho day khong?
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B: Khong, t6i lubn biét thong tin ndy. Toi dua nd ra tir mot nguon cao hon. Niang lugng chira tri
tur théng tin nay rat manh mé. Cuon sach va nang lugng gan lién véi thdng tin.

D: NO khac vai vat Iy thong thuong. Do co6 phai la'y ban khong?

B: Vang. C64 thdng tin kém vai 101 ndi, nhung moi ngudi khdng nghe thdy. D6 1a cho lgi ich cua
ho, Vi su hiéu biét cao hon cua ho, cho su tién hda cua ho.

D: Ban lay cudn sach nay ¢ dau?

B: Toi da viét no dé don gian hda thong tin nham muc dich truyén tai théng diép cho moi nguoi.
Chung thyc sy chi la nhimg ghi chti dé nhac ti vé nhitng linh vuc can che day. D6 1a mot dai
cuong.

D: Ban c6 thé cho t6i mét vi du vé nhimg diéu ban sé& ndi véi ho khong?

B: (Tam ding) Mot cai gi d6 vé ca, ¢6 ca trong dai duong. Va ca boi véi téc do day nudce di. Ca
boi nhanh chirng nao, cang co6 nhiéu nudce day di chung do, va cang ¢ nhiéu ap luc 1én ca. Bo
la luat quan tinh.

D: D6 thuc su c6 y nghia gi?

B: b6 1a mot trong nhitng luat caa hanh tinh, luat hap dan.

D: Con vé c&?

B: N6 chi dé cap dén mot trong céc luat caa hanh tinh nay.
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D: Luat trong luc?

B: Trong quan tinh.

Anh ta di tir noi ndy sang noi khac dé day bt ctr ai lang nghe. Anh 4y thich dén nhitng noi khac
nhau gap g& nhimg ngudi khac nhau. Anh ta khong duoc tra tién, toi tu hoi 1am thé nao anh ta
cham s6c ban than, lam thé nao anh ta cd thé an va ngu.

B: T6i khéng phai nga nhiéu cho lam. T6i khdng phai an. Chi cho niém vui. Moi thi t6i can, toi
tao ra.

D: Co thé ctia ban c6 thé ton tai ma khéng can thic an? (Vang) Nhung co thé cua ban khdng
phai 1a co thé vat Iy?

B: Doi khi. Khi t6i day, t6i di vao vat ly. Con khi t6i c6 nhu cau khac, tdi roi khoi co thé va dén
noi toi co thé co duogc thir t6i can... & dau d6. Co thé toi thién vé mot than thé nang lugng hon
mot than thé vat ly.

D: Ban di dau khi ban khéng c6 thé vat ly?

B: O, toi Ién tau.

D: C6 mot con tau gan do?

B: Co, dong & d6, nhung né khong nam trén mat dat. Do 1a trén bau troi. N6 tron, 1a mot con tau
[6n @ cho 200 nguoi.

D: Ho ciing di di vé vé?
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B: Mot sb, dén cac phan khac nhau caa hanh tinh.

D: Khi & trén con tau d6, ban c6 loai co thé nao?

B: To6i chua bao gid thuc sy nhin vao minh, toi nhin nhiing ngudi khac. T6i c6 mot cai miéng
rat nhé cung mot cai dau to, va do6i mat to —— nhirng ngon tay to.

D: Tét ca cé4c sinh ménh trén tau nhin c6 gidng nhau khéng?

B: Vang. Ho khéng mac quan 40. Ho ¢6 co thé manh mau thit.

D: Ban c0 cai ma ching ta goi la “gidi tinh” khong? (C6) Vay la c6 nam va nix?

B: Vang. Cau trdc giai phau hoc vat Iy cua ho 1a nhu nhau. Chiing t6i biét ho boi ban chat cua
ho.

D: Ban c6 ban chat gi khi & trén con tau d6?

B: Nam. Khi t6i & trén tau, toi gilp to chuc cac gido vién di xudng hanh tinh dé day.

D: Tt ca ho déu day cac cha dé khac nhau?

B: Vang. Nit, ¢ ay day stc khoe. C6 mot nguoi nam day khoa hoc, nhung vé nhitng linh vuc
con ngudi ¢ thé hiéu... & mtc d6 hiéu biét cua ho. T6i hoc dugc nhiéu hon, dugc tiép xuc
nhiéu hon, va c6 kinh nghiém nhiéu hon. T4t ca chung t6i déu duoc day cach ndi & mot cap do
ma sinh ménh cd thé hiéu duoc. Ching tdi cé thé chiéu xudng bat ¢t noi nao ching t6i mubn
trén hanh tinh. T6i dang tap trung nghién ciu va 1am viéc trong mot linh vuc cu thé vao thoi
diém nay. Nhung nhiig ngudi khac di dén cac khu vuc khac caa thé gigi, hanh tinh.
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D: Vay diéu cbt yéu ho dang ¢ gang 1am 1a cung cép kién thuc va thong tin cho sinh ménh ¢
Trai Dat. (Vang) Ban c6 dugc mot ngudi nao d6 hudng dan 1am chuyén nay khong?

B: T6i phai dugc huéng dan. Ching toi dén tir mot con tau I6n hon.

D: Néu c6 hai trim sinh ménh, d6 phai rat l6n.

B: Khéng. C4 hang ngan sinh ménh trén con tau kia. Ho 12 tat ca céc loai khac nhau. Trén céi
tau nho hon thi chu yéu la chung loai cua toi.

C6 mot hanh tinh nha nguyén ban noi ho xuat xa, nhung ho khéng quay lai d6 thudng xuyén.
“Toi tap trung vao st ménh va cong viéc ciia minh.”

D: Vay, khi duoc chi dinh dén mot con tau, ban & lai d6 mot thoi gian dai?

B: Vang, nhung khong phai vé thoi gian. Khong c6 thoi gian. Né duoc do bang nhiing 16i day
va s luong ngui toi co thé tiép can. Toi biét khai niém con ngudi b vé thoi gian. Toi biét
diéu d6, nhung t6i khong hiéu nd, béi vi moi thir déu dong thoi. Toi day cho dén khi tdi cam
thay minh d3 sin sang dé hoc héi thém. Sau d6 t6i thu dugc nhiéu kién thic hon va lai mang
chding tro lai v6i con nguoi. Toi di dén nhitng noi khac nhau va tréng gidng nhu mot trong sb
ho. Vi vay, moi ngudi khdng nghi ngo toi roi bat dau dat cau hoi. “To6i dén tir dau?” Toi ludn di
chuyén dé ho khong dat cau hoi.

D: Ban ¢6 mudn ho sir dung thdng tin khéng?

B: Chung quy. Néu ho khong can né bay gio, ho sé c6 thé sir dung no tai mot sé diém trong thoi
gian. Nhung n6 dang nang cao nhan thic y thac caa ho.

D: Chu yéu la ban dén dé gido duc. D6 1a nhiém vu cua gidng ngudi cac ban? (Vang) Trén con
tau I6n hon, ho ¢6 nhiém vu khac khdng?
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B: Nhiéu, nhiéu nhiém vu. Ho di dén nhiéu noi. Ho khong tuong tac véi con ngudi theo cach
ching t6i lam. Ho tham gia nhiéu hon véi su twong tac ctia cac hanh tinh, muc tiéu Vi Tru: hoa
hop va hoa binh,

D: Ho ¢6 thé 1am gi dé anh huong dén céc hanh tinh?

B: Bao vé cac hanh tinh khoi ty huy diét. Mang dén anh sang va tinh yéu, gilp moi ngudi tao ra
su hai hoa gitra ho.

D: Néu mot hanh tinh khéng hoa hop, d6 ¢ tao ra van dé khdng?

B: Vang, cho tat ca moi ngudi! Di vai tat ca cac hanh tinh. Moi nguoi déu bi anh huong boi
nang luong, bdi vi nang lwong gon song qua Vi Tru.

D: Nhu véy, da phan nhitng nguoi trong tau I6n dang tuong tac theo nhiéu cach khac nhau.
Nhung né giup nguoi dan Trai Dat?

B: Khong nht thiét phai 1a Trai Dat. Khdng —— nhiéu hanh tinh. Toi khéng cd thoi gian. Toi
khong c6 tham chiéu dén ban do, t6i khdng biét moi noi nhitng sinh ménh nay di, va nhitng gi
moi nguoi dang 1am. C6 qué nhiéu nguoi. Qua nhiéu nhiém vu khac nhau. Cong viéc cua toi lic
nay la gitp do nguoi dan Trai Dat.

D: Nhung con tau 16n dang dong & mot noi khac?

B: Cach xa con tau cua chung toi. D6 1a Iy do ho dang lam viéc trén cac du &n khac nhau. NO6 xa
hon rat nhieu. Chung t6i bao cao ve.

D: Néu khong phai an, thi cai gi gitip cho ban song?
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T6i da biét cau tra 11 cho diéu nay, nhung toi ludn hoi nhitng cau hoi twong tu dé c6 duoc
nhiéu gia tri hon. Neu c0 nhiéu nguoi dua ra cing mot cau tra loi, thi cang gia tang kha nang do
la su that.

B: Anh sang.

D: Lam thé ndo ban c6 dugc 4nh sang?

B: Chi hap thu n6 vao co thé minh.

D: Anh sang dén tir dau?

B: Khong dén tir bat ctr noi nao cu thé, chi 1a & xung quanh. Khéng giong nhu t6i an mot cai gi
d6, chi & hap thu qua co thé.

D: Co thé c6 chét di khong, ban biét y toi 1a gi chia? Co thé c6 ngiing ton tai bat ci lic nao
khong?

B: Vang. Co thé s& dan hao mon. Khi co thé di dugc sir dung trong mot khoang thoi gian, sau
do6 chiing t61 vt bo nd va gitt mot co thé mai.

D: Co thé tré nén khong thé st dung duoc nira?

B: biéu d6 khong dung. Khong, co thé khdng chét. Do 1a nang lugng. N6 ¢ thé téi tao.

D: Y ban 1 co thé duoc giam xudng dén mirc ning luong?

B: Khong, né 1a nang lwong thuan.
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D: Nhung ban ndi sau mot thoi gian nhit dinh, ban dén mot than thé khac?

B: D6 khong phai 1a chung t6i. D6 1a mot s6 sinh ménh khéc trén con tau. Co thé cia ho s&
cham dut ton tai, bai vi mot so thién veé vat 1y hon, va mét so6 thién vé nang lugng hon. T6i thién
v¢ nang lugng nhi¢u hon.

D: Nhung ban da chon dé xuat hién trén con tau ma ban dang no6i dén?

B: Vang. N6 gidng nhu noi toi xuét x, nhitng sinh ménh trén hanh tinh nha cua toi, noi t6i da
danh rat nhiéu thoi gian trai qua & do.

D: T6i nghi mot co thé thuan nang luong sé khdng can phai c6 bat ci tha gi, phai khéng?

B: Vang, n6 c6 hinh dang, gidng nhu mot dudng vién, nhung no it... dic rain? Ching toi di
chuyén ty do hon 1a mot sinh ménh thién vé hinh thé vat Iy.

T6i quyét dinh chdng toi s& khdng tim hiéu nhiéu hon trong thoi diém nay, vi vay tdi chuyén
anh 4y dén mot ngay quan trong. Tir phan mé ta, toi nghi co dy c6 1& da chuyén sang mot kiép
séng khac, di van cd vé ngoai hanh tinh, nhung vat 1y hon. C6 trd nén rat dau kho va buon ba,
cho thdy dau hiéu ciia su kho chiu khi mé ta nhimg gi dang xay ra. “Chiing t6i dang chién tranh
V6i... 14 thién ha... mot cuoc chién. Nhiéu, nhiéu tau.”

D: Ching & trong bau khi quyén cua Trai Dat?

B: Khong. (cb iy da gan khoc) T6i khong biét chung t6i dang ¢ dau. Ching t6i & ddu d6 ngoai
khong gian. (Cam xuc) Chuyén nay khong nhat thiét phai xay ra! Khong ¢ 1y do gi dé ching
t6i chién dau! Chién dau khdng phuc vu muc dich!

D: C6 ai d6 tan cong ban?
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B: CO rat nhiéu, nhiéu dai dién trong nhitng con tau khac nhau. D6 khong phai 1 gitra hai bén.
D6 bdn bén khéc nhau. Tat ca ho déu mudn cling mét thi. D6 13 do su hiéu 1am va thiéu théng
tin lién lac.

D: Tbi nghi khi ban dat dén ngudng nay, s& khéng con bat ky nhu cau nao vé bao lyc.

B: Khong. Nhitng sinh ménh nay dén tir mot hanh tinh day tham lam va thd han. Ho muén moi
thar cho chinh ho. Ho khéng thuéc nhom caa ching toi.

D: Sy hiéu 1am gi gay ra chuyén nay?

B: T6i khong biét. Pt dai? Bat dong san? Mot s6 khu vuc 1a caa chiing t6i, va ho muén ching.
Ho lam ra lién minh véi mot nhdm khac. Cudc chién da dién ra trong mot thoi gian dai. Ching

t61 déu str dung mot s6 loai vii khi ban ra tir tau, tau théng minh. Rt to. Ning luong, khi ching
bay qua, 1a khing khiép. Khi tring, nd s& vo hiéu héa mat phan con tau. Téi khdng mudn chién
dau, nhung ching t6i phai 1am vay. D6 1a phuong sach cubi cung. Ching t6i di thir moi thi va

ho s& khong hiéu. Ho s& khong cb gang lang nghe. Ho sé khong c6 gang di d¢én mot thoa thuan

va giai quyét viéc ndy mot cach hoa binh. Chiing t6i da thir thuong luong. Ching t6i da thir moi
thar. Day 1a cach giai quyét xung dot duy nhat ma ho biét. Ching tdi khong c6 lua chon.

T6i chuyén co ay tién toi dé xem xung dot két thic thé nao, dé xem cudi cing chuyén gi da xay
ra.

B: Ho da bién mat. Va chung toi co dat ciia minh. Ching t6i cd thé stra chira va lam mai lai no.
Chuing t8i c6 hanh tinh caa minh va c6 thé sbng trong hoa binh 1an nita. Ching t6i khdng chét.
Chung tdi séng s6t. Lai hda hop va hoa binh 1an nita, didu d6 1a tét. Ho da di dau d6 khéc, hoic
ho khéng con & d6 nita. Chung toi da chién thang trong chuyén nay néu ban mudn goi d6
la chién thang. Mot s6 nguoi trong ho da chét. Nhung ho da quyét dinh tién hanh nhitng cudc
chién tranh caa ho ¢ noi khac.

Vi xung dot dudng nhu di duoc giai quyét, tdi chuyén cd ay dén mot ngay quan trong khéc, co
vé nhu ¢0 ay lai nhay vao mot kiép song khac, nhung van & trong mot hinh thé ngudi ngoai
hanh tinh. Dén gio ¢d dy da khong che giau gi tham chi nhu mot cudc séng vat Iy mo nhat cua
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Trai Dat. Khi di vao canh tiép theo, ltc dau cd gip khé khan trong viéc giai thich nhitng gi nhin
thay.

B: T6i khdng biét nd 1a gi. D6 1a hanh tinh can cdi nay. Nhung c6 mot cai gi d6 xung quanh khu
vuc ndy caa hanh tinh. Tdi dang cb gang tim ra. O! (M6t sy khai ngd.) Ching toi thiy c6 mot
hanh tinh méi can phai c6 ngudi 6. N6 1a can cdi. D6 1a sy khoi dau cia... sy ra doi cia mot
hanh tinh méi. C6 nhiéu con tau & d6 vay quanh ntra hanh tinh nay. Va ho dén tir moi noi khac
nhau. Nhung chiing t6i lam viéc ciing nhau nhu mot nhém dé mang lai su séng cho hanh tinh
nay.

D: N6 khong c6 bat ky sy séng nao o thoi diém nay? (Vang) Ban can lam gi dé mang lai su
séng?

B: Gieo trong thyc vat trén hanh tinh va chlng s& nhan Ién.

D: Ban lay sinh vat & dau?

B: Chung toi dua chung dén tir nhimg noi khac.

D: Pay la nhitng gi ban 1am, thu thap ching ¢ nhitng noi khac nhau?

B: Khong. T6i gilp to chuc va trong tham thyc vat trén hanh tinh nay. Mbi con tau ¢ dic san
riéng cua ho, va dac san cua toi la tham thuc vat.

T6i da khong nhan ra cd dy dang o trong mot kiép khac, vi vay t6i hoi, “Ban dang 1am cong
viéc giang day. Pay c6 phai 1a nhiém vy khac khong?”

B: D6 1a mot cai gi do khac. P6 khong phai la toi.
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RAi toi hiéu. C6 dd chuyén sang mot kiép khac, nhung van 1a mot ngudi ngoai hanh tinh. Giong
cua Beth dan bat dau thay doi tur lUc nay bi ngat doan va may moc. Cé mo ta minh c6 mot
co thé ngan mau xam mac bo do mau xam.

D: Nhung cong viéc cua ban bay gio 1a giam sét viéc gieo trong céc sinh vat?

B: Khdng giam sat. Toi la mot cong nhén, véi nhitng nguoi khac. Ching ti c6 mot cong viéc
Ién. RAt nhiéu dat cho thuc vat.

D: Lam thé nao ban biét nhiing gi s& phat trién ¢ do?

B: C6 nhiéu thi nghiém duoc thuc hién trén hanh tinh dé xem céi gi hiéu khéach nhat.

D: Va ban bét dau véi sinh vat dau tién?

B: Cay nho. C06 rat nhiéu nguoi trong chiing ti. Chlng toi bat dau & mot khu vuc va sau do di
chuyén dén cac khu vuc khac, trong nhiéu loai khac nhau.

Cau chuyén nay quen thudc véi toi. Toi da bao trum viéc gieo hat (hoic bat dau) su séng trén
hanh tinh Trai Dat trong hai cudn sach: Keepers of the Garden va The Custodians. Tai thoi
diém thu thap thong tin va viét nhiing cudn sach do, cau chuyén ¢ vé hoi la. Nhung bay gio toi
da nghe no lap di 1ap lai rat nhiéu lan, va toi biét d6 1a phién ban thuc su ctia phuong phap khoi
dau sy song. Toi da chap nhan né nhu 1a sy that. Ti khdng biét cd ay 6 néi vé hat giong cua
hanh tinh Trai D4t hay khong, nhung t6i dd dugc bao rang sy song duoc tao ra theo cling céch
trén rat nhiéu hanh tinh khac khi ching dat dén giai doan d6 trong su phat trién ciia minh. D6 1a
mot cach pho bién dé lan truyén su sdng, va da duoc thuc hién trong hing ha sa sé thién nién ky
cua thoi gian lui vao vé tan.

D: Ban sé& thay cai nao co thé sinh truong?

B: Chuing toi biét tir cac thir nghiém ma sé sinh truang cua minh.
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D: Ban s& ¢ lai d6 va xem su phat trién?

B: Vang, ching tdi s& ¢ ddy cho dén khi tham thuc vat duoc thiét 1ap. Sau do, chung t6i di
chuyén dén mot khu vec méi va tréng nhiéu hon.

D: S& khong mat nhiéu thoi gian?

B: Chuing tdi co tat ca thoi gian minh can. Bay gio, ching tdi trong tham thuc vat, tau caa ching
t6i s& & lai bao 1au can thiét. Ching t6i cho cac chat dinh dudng dé gidp thiét lap cay trong.

Co 4y gap kho khan khi néi. Mdi tir déu phét ra mot cach don 18, nhu thé d6 1a mot nang lu’ong
kho phat am. Téi da gap tinh huéng nay xay ra trude day, dac biét 1a khi mot ngudi xam nho ch
gang giao tiép. Mot vi du rat dang cha y ¢ trong cudn The Custodians cua toi. Pay chu yéu 1a vi
trong trang thai tu nhién caa minh, ho khéng giao tiép bang 11 ndi, ma tir tam tri dén tam tri. Vi
vay, ho phai sir dung tur vung tur tdm tri cua than chu.

D: Con vé cac loai dong vat thi sao? Ban ciing lam viéc d6?

B: Cong viéc cua toi a vé thuc vat. Toi khong biét nhiing chuyén ngudi khac lam.

Pay c6 thé mat mot khoang thoi gian rat 1au, vi vay tdi chuyén cd ay dén mot ngay quan trong.
Va cb ay mim cuoi. “Hanh tinh that dep.”

D: Ban cd thé nhin thay n6 tir tau caa ban?

B: Khong. To6i dang ding trén hanh tinh. N6 that dep.

Giong co thay doi mot lan nita, c6 mot sy mo mang, hom hinh, va mot giong la. Co ay da
chuyén sang mét thuc thé khac?
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B: Moi céi cay cua ching t6i di phat trién. VA c6 rat nhiéu tham thuc vat. Rat dep. Chung t6i da

thanh cong trong ké hoach.

D: Buéc tiép theo 1 gi?

B: C6 nudc, va bay gid ho s& mang dén nhiing con vat, nhitng loai khéc nhau.

D: Ching dén tir dau?

B: Chung duoc phat trién trén nhiing con tau nay.

D: Ban c0 nhan duogc chung tir cac noi khac khong?

B: Vang, chiing t6i chon cai tot nhat.

D: Va bay gio ban thay cai gi sé séng sot?

B: Chung tdi biét nhitng gi & ton tai. Tat ca déu duoc kiém soét.

D: Pay rat tt, nhung phai mat mot thoi gian dai dé 1am moi chuyén, phai khéng?

B: Pay la diéu chang t6i song cho.

Bay gio 12 ltc goi tiém thire ra va nhan mot sb cau tra 10i. “Tai sao ban lai chon nhitng kiép do6

cho Beth thdy hom nay?”
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B: D¢ 1a dé ¢6 ay biét minh 12 ai. C6 ay 1a mot sinh ménh tir cac hanh tinh khac, da danh phan
I6n thoi gian song cua minh trén cac hanh tinh khéc, va nhitng noi khac ngoai Trai Pat. Co ay
tu hoi vé diéu nay nhiéu lan, va c6 ay da biét.

D: Vay ban mudn c6 4y biét d6 1a su that? (Vang) Nghe c6 vé nhu ¢ ay 1a mot ngudi tét, da
tham gia vao nhiéu nhiém vu quan trong. Tai sao c0 ay quyét dinh budc vao co thé con nguoi
néu da so6 cac kiep song deu ¢ trén tau v tru hay cac hanh tinh khac?

B: Boi vi déy 1a thoi diém thich hop. C6 ay da khong c6 mot kiép song nao trén Trai Dat cho
dén bay gio.

D: Vay thi s& that xa la khi cd 4y budc vao mot co thé vat ly.

B: Vang. Di c6 nhimg diéu chinh va mot sé cam giac kho chiu can phai vuot qua. Co dy da lam
rat tot.

D: Cd 4y néi minh van con mot s6 kho chiu.

B: Vang. Chung tdi biét diéu d6 va cac diéu chinh dang dugc thyuc hién, nhung co ay chdng lai
cac diéu chinh. D6 1a ndi so khdng biét cai gi dang xdy ra trong co thé vat ly.

D: C6 4y duoc sinh ra tir cha me vat ly, phai khong?

B: Cd 4y di vao thé xac sau khi co thé dugc hinh thanh. Cd iy duoc giao cho co thé vat Iy nay.

Beth di c6 mot s6 van dé thé chat. C6 ting cd hai cudc phau thuat, nhung van dé van con & do.

B: Khi ¢0 ay budc vao co thé, thi —— ban c6 thé n6i 13, khong ha canh hoan hao. C6 4y vao co
thé qué nhanh va bi Iéch. Vi vay, chung t6i da co gang sua lai sai I1éch nay.
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D: Viéc nay gay ra van dé véi dau gbi va vai co ay?

B: T4t ca cac van dé cua co thé. Thuc thé di vao than thé nay “bi méo” va qua nhanh, do d6 da
Xay ra su co can chinh. Thuc thé da bi Iéch sang mot bén.

D: T6i da nghi doi khi d6 1a mot su diéu chinh khi thuc thé trude gio chua ting & trong co thé
con nguoi.

B: Vang, d6 ciing 1a mot phan cua van dé. Nhung ¢ 4y c6 thé vuot qua diéu ndy bang cach can
bang ning luong cua minh, va tiép thém nang luong cho minh. Vang, ching tdi s& gilp co ay vé
viéc ndy. Ching t6i biét vé cac cudc phau thuat, va cd ay s& som duogc gitp d. Co ay phai hoc
cach can bang niang lwong cta minh trudc, sau d6 chung toi s& thuc hién nhitng diéu chinh cudi
ciing. Cd 4y can phai cho ching téi biét khi ndo cd iy cam thay kho chiu va thé hién diéu dé voi
chung t6i, nhu vay chlng t6i s& biét nhitng gi thé vat 1y dang trai qua. D6 1a mot van dé vé cau
trdc bam sinh cua thé vat ly. Chang toi c6 thé giam bot mot s6 kho chiu, nhung ¢6 4y khong
biét rang cd ay nén hoi. Chling t6i khdng thé can thiép trir khi duoc phép. Co dy o day dé mang
dén kién thue (nhu nhitng kiép song khac). T6i bi gidi han sé lwong théng tin ma co ay co thé
c6 vao lic nay. Nhiém vu cua ¢ ay s& sém dugc ma ra. CO ay phai kién nhan. Co dy s& c6 thé
gitip d& va tao ra mot sy khac biét, vi co ay da mudn sudt ca doi minh. N6 nam quanh goc.
Nhiém vu s& di&n ra nhanh chéng, cd 4y sé& biét va dugc cho thay nhiing gi can lam.

Trong cong viéc cuia minh, tdi da gap nhiéu nguoi khdc —— nhitng nguoi duoc cho biét ho 1a
lan dau tién dén Trai Bat. T6i hoi, “Nhirng nguoi da dén Trai Dat lan dau tién trong mot co thé
con nguoi, tat ca ho déu cé nhiém vu giup do sao?”

B: Tat ca ho déu dang giup d&, nhung theo nhimng cach khac nhau. Vang, ban dau ho sé& giup d&
dé chi duong. Sinh ménh tir nhirng thé gidi khac khong ¢ do dé 1am tén thuong con ngudi.
Nhung sau dé, sau 1an tiép xuc ban dau nay, s& ¢ nhirng nhiém vu va cong viéc khéac cho
nhitng nguoi ndy hoan thanh, va gitp nhan loai lam nén y chi cua Thuong DE.

D: Tbi dugc bao nhitng nguoi di ¢ ddy trong rat rat nhiéu kiép song trén Trai Dat déu it nhiéu
bi khuyét tat. Nhitng nguoi méi dén nhu Beth khong c6 nghiép va nhitng thir khac dé giai
quyét. Ho dé thuc hién chiic nang hon.
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B: Vang, ho co thé vuot qua cudc séng caa minh va tap trung vao nhiém vu ban than.

Thay vi di vao tién kiép, Joanne 1ap tic dén mot noi tuyét dep anh séang ruc rd chiéu sang trén
mot thanh phé tinh thé. “Tinh thé khac mau & khap moi noi. T4t ca moi thir 12 tinh thé va nudc
tinh khiét troi mat nho giot trén ching. C6 mdt anh sang ruc rd rang ngoi chiéu Ién céc tinh thé.
Anh séng ¢ trén va phan chiéu céc tinh thé. Cé moi kich ¢& khac nhau, mot s6 16n va mot sé
nho. T6i biét d6 1a mot thanh phé tinh thé, noi moi thtr dugc 1am bang tinh thé.” Roi ¢ bat
khoc vai cam xuc nhu vay, that kho dé ghi bang. C6 nirc né khi néi, “Anh sang c6 cam giac nhu
dang ¢ nha! Nha! Toi hanh phuc trén hanh tinh nay, nhung c6 vé nhu t6i khong thudc vé noi
nay. Toi chi dén tham Trai Dat. N6 gidng nhu trén duong vé nha, mot noi nghi chan —— mot
noi nghi ngoi dep d&, xinh dep. Thuc su cam thay thanh phé tinh thé giéng nha hon, nhung c6
anh sang d6. Cam giac nhu tat ca déu giong véi toi. Gidng nhu Trai Pat 1a nha cua t6i, va toi
dén tham day. Con thanh phd tinh thé thi cam giac gidng nhu nha ddi véi t6i, nhung t6i khong
biét d6 co phai 1a nha cua t6i khong.”

D: Néu & d6 dep vay, thi tai sao ban lai roi khoi?

J: (Khéc lan nita.) Toi khong biét tai sao! Toi di c6 mot ké hoach. Toi nghi d6 1a do chiing toi
dang thuc hién mot nhiém vy, nhung t6i khong biét chinh xac Iy do... C6 vé nhu d6 1a ké hoach
cua tdi clng véi nhimg ngudi khac. Do 1a mot ké hoach. Cam thiy nhu mot thoa thuan. Toi da
dong y.

D: Ban ddng y ci gi? Ban c6 biét khdng?

J: (Tam dimng) Toi nghi t6i biét. D6 1a dé chung minh tinh yéu; 1a tinh yéu vo diéu kién; chi nhu
vay; ¢6 san. Ké hoach nay la véi cac sinh ménh cao hon khac, va téi dong y lam diéu dé voi
nhom sinh vat cao hon do.

D: C6 ai yéu cau ban lam diéu d6 khong?
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J: Vang, toi tinh nguyén, vi t6i tu tin minh ¢6 thé 1am diéu do.

D: Trudc khi ban tinh nguyén dén, ¢ ai cho ban thdy Trai Dat s& nhu thé nao khéng?

J: T6i khdng nhd mot 1oi canh bao nao. Toi nghi toi tran tré yéu thuong va rat tu tin. Va n6 gan
nhu mot ¢l séc vin hoa. (Khoc 1an nira.) Khong! Toi khong biét, nhung toi da thay doi suy nghi
trude khi t6i duoc sinh ra! Toi da thay doi tim tri minh! Toi da thay doi tm tri minh! Khi toi
budc vao dta bé, tdi mudn thay ddi ¥ dinh, nhung ho noéi di qua muon. Ké hoach dugc tién
hanh, va t6i duoc sinh ra. D3 qua mudn, nhung t6i van chon 1am diéu nay. Téi noi, “Néu c6 thé
lam, thi ti s& c6 thé Iam. (Khoc 1an nita.) T6i biét toi c6 thé lam!”

D: Ban thuc sy nghi minh c6 thé tao ra sy khac biét.

J: Oi, nhung dau dén qua. (Khoc) N6 lam toi dau 1ong.

D: Tai sao ban cam thay kho chju?

J: (Khéc rat nhiéu.) O day, n6 dau vi t6i mudn két ndi & tang thr tim. Diéu nay khong xay ra
thuong xuyén. That kho dé tim nhitng nguoi co thé két noi sau sac.

D: Y ban 14 n6 giéng nhu tim kiém, dé tim ra nhitng nguoi s& cam thay giong vay?

J: T6i khong biét toi tim kiém. T6i chi khao khat vai két ndi thuc su sau sac hon.

D: Nhung ban dang néi qua mét co thé ma chiing ta goi 1a “Joanne”. D6 ¢6 nghia day 1a 1an dau
tién ban tien vao co thé con nguoi?

J: T6i khong biét. N6 chi c6 vé khong thyc, va... mot ¢l sbc! Néu toi co thoi gian khéc, thi cd
|& t6i & quen vé&i nd hon. Cho nén toi khong biét.
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D: Nhung ban da thyc hién mot thoa thuan, va ban mudn tao ra su khéc biét.

J: T6i 1am va toi lo rang t6i khong lam duoc! (Khoc mét 1an nita) Toi da duoc bao rang toi sé
tao ra su khac biét, nhung t6i nghi toi can phai lam nhiéu hon. Khong phai chi bgi ton tai. Toi
cam thay minh can phai 1am gi d6 dé tao nén sy khac biét. Tdi chic chin rang su hién dién cua
t6i da 1a du, rang t6i s& khong phai lam gi, nhung t6i quén quéa nhiéu, rat nhiéu, rat nhiéu tinh
y&u can phai duoc ra ngoai d6. Tinh yéu dich thyuc. Toi chi mudn di nhiéu hon.

D: Ban biét con ngudi nhu thé ndo. Ho vo tri. Va ban khéng thé thay doi ho.

J: Ban khdng thé; ban khong thé, khong thé. Ban chi yéu ho va chi nhin thay anh sang cua ho.
Va ban yéu ho, ngay ca khi ho khong yéu ban than ho. Ban chi can yéu ho dé ho thuc su 6 thé
cam thay mot chit anh sang trong ban than ho, nhu thé ho c6 thé 1am viéc véi né.

D: Tai sao diéu d6 quan trong nhu vay?

J: Tai sao tinh yéu lai quan trong nhu vay? Di véi toi dé thé hién tinh yéu? Nhu vay ho c6 thé,
dbi vai chat it ma toi co thé cham vao ho, ho c6 thé cam thay mot cai gi d6 bén trong ho. Giéng
nhu cham vao thir gi d6 that hoan hao, chi cham vao né 1a du dé ho di, “O!”

D: Chi tao ra su khac biét. Nhung tai sao diéu d6 lai quan trong dén muac ban danh thic né &
nhitng nguoi nay?

J: (Khéc 1an nira) Boi vi hau hét nhimg nguoi nay thuc sy van dang nga, va ho khong hiéu.
Khéng sao. P6 1a mot phan trong hanh trinh cua ho.

D: Moi ngudi déu & trén nhitng 19 trinh khac nhau. Moi bai hoc déu khac nhau, va nhiéu nguoi
trong sé ho dang ngii. Nhung khi ban tinh nguyén dén, ban thay né kho hon ban tuong.
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J: (Rat xac dong) Chinh vay! Téi da danh rat nhiéu thoi gian séng & ngoai than thé minh. Toi
udng ruou khi con vi thanh nién. T6i so ho bo tdi lai ¢ day. Vi vay, toi di ¢ gang thoat khoi
chuyén t6i da ddng y 1am bang céch roi khoi co thé minh.

D: Va ban di tim duogc cach dé dao thoat, nhung ban khéng thé rai khoi chirng nao ban van con
cé viéc phai lam.

d6 1a mét tir tét hon dao thoat.

J: Vang, dao thoat

D: Ban d4 di ddu khi ban danh nhiéu thoi gian ra khoi co thé cua ban?

J: Noi toi da di dén rat yén binh va tinh 1ang, chi 1a mot noi t6i muén 6.

D: Nhung ban phai quay lai, phai khong?

J: Lan nao cling vay!

D: Bai vi day 1a co thé caa ban, va ban gén lién véi no.

J: Dung vay, va theo thoi gian t6i da phat hién ra diéu d6. Téi da phat giac, thuc té cd thé 1a ba
dén sau nam trudc, toi khoang ba muoi. D6 14 khi toi bat dau y thic va nhan ra nhiing gi toi
dang 1am. T6i khong biét! Toi khong biét rang t6i dang dao thoat. Sau d6, t61 khong udng ruou
nira. TOI & roi di. Toi bat dau nhan ra sau khi tham gia cac 16p hoc. T6i tham chi khong biét ti
dang 1am diéu do6. Tdi c6 thé lam diéu d6 bat ci lic ndo trong ngay. Chi can dao thoat. Chi can
ra khoi co thé toi. Toi da suy sup.

D: T6i nghi n6 xay ra khi ban dang ngg.

J: C6 thé khong phai di véi toi. Toi ¢ thé & d6 trong mot phuit.
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D: Ban chi can két ndi. (Vang) Va nhitng ngudi xung quanh s& khong biét ban di di rdi?

J: Vang, béi vi t6i cO vé nhu van & d6. To6i tham chi sé tra 1i cau hoi. T6i tham chi con noi
chuyén, nhung t6i khong thuc su & d6. Ho cd thé nghi rang t6i chi méng lung mot chat hoac
khdéng quan tam.

D: Nhung ban van c6 thé 1am céng viéc caa minh?

J: Vang, vang. T6i nhé ban than ¢b ging ¢ trong co thé minh. Vao nim 1991, t6i sup dd, boi toi
nhan ra rang t6i khong dé ban than minh ¢ day va cam thay dau don.

Piéu da xay ra nghe nhu mot sy ¢b tinh cam. C6 di c6 van dé véi chong, sy say xin caa anh ta
d3 lam t6n thuong c6. Chuyén 1én dén dinh diém khi 6 dy bat ¢au khoc va khong thé ding lai.
C0 Ay tiép tuc noi, “T6i khong thé 1am dugc didu ndy, va qua dau thuong!” Co 18 d6 1a xa ra
nhitng cam xGc bi don nén trong nhiéu nam. Sau khi boc 16 nhiing cam xuc do, ¢ Ay noéi di lau
réi méi c6 thé cam nhan duoc gi d6. Thé gidi cua ¢ da thuc su do Sup vao cd. Nhu thé co da
trai qua nhiéu nam chay trén khoi cudc song, va cudi cing ciing dén luc phai di mat vai viéc
c6 khéng thé thay d6i ndi dau c6 cam thiy xung quanh minh. D6 chic chan 1a mot sy thic tinh.
“Tbi bat dau chiu ap hyc. Tdi chi tiép tuc 1am nghia vu cia minh di véi ngudi khac, va toi bat
dau ngay cang y thire hon vé nhitng gi xung quanh téi. T6i phai lya chon sbng mot cach co y
thirc va cam nhan duoc ndi dau khi t6i tiép tuc séng. Khdng cé gang thoét khoi n6. Bay gio toi
biét con dau thuc su gilp t6i tir bi hon, cho ban than va cho ngudi khac. Toi doan trong vai nim
qua, toi d chuan bi ban than hodc dang phat trién dé cd thé tao ra su khéac biét ma hoan thanh Iy
do toi dén day. Toi dang hoc. D6 1a diéu t6i phai lam. Pidu ma téi mudn; ddy 1a mot phan cua

Aq Y

to1.

Joanne lam viéc trong mot bénh vién, vai nha té ban, c¢d dy dang sir dung su tu tin méi tim thay
& d6. “Toi ludn co thé thé hién tinh yéu, nhung né vuot xa diéu d6. Con nhiéu hon thé nira.
Nhiéu hon trong ké hoach cua t6i so véi chi tinh yéu hang ngay. Con gi nita. Toi khong biét giai
thich thé nao. D6 1a ra ngoai d6 va thiic day tinh yéu vo diéu kién, dé moi ngudi cd thé biét.” Co
phét hién minh c6 thé 1am diéu nay chi bang cach cham vao nguoi khéc, bang hai ban tay va doi
mat cua cd. Bang cach nhin vao mat ho. “Téi biét khi nao ho nhan duoc no, biét nd. That dau
thuong, nhung t6i luén 1am diéu d6 vi tinh yéu. Tdi cang ngdy cang nhan thire duoc sy dung
cham tao ra sy khéc biét Ion nay, dic biét 1a trong nhitng gio cudi ciing cua ho. Toi khong biét
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giai thich thé ndo. Ban khong cho tinh yéu, ban Ia tinh yéu. Ban yéu! Khéng quan trong dé c6
phai toi pham hay khéng, ban chi yéu ngudi d6 thoi.”

Tiém thic ra va néi, “Co ay khong hiéu duogc tac dong ciia minh. Moi ngudi di anh huong dén
cd 4y, nhung c6 dy khdng hiéu anh huong cua minh ddi véi moi ngudi. Nhung bay gio ¢6 dy y
thirc hon vé anh huong cua cd dy.” Toi hoi tai sao no lai cho Joanne thay diéu nay. “Pa dén Ilc
Joanne biét, cam nhan né va ty tin véi nd.”

D: Chiing t6i di mong cho di dén nhitng tién kiép, nhung thay vao d6 ban chon cho cd dy thay
mot thanh phé tinh thé xinh dep.

J: D6 1a nhiing gi vé co ay. Tién kiép 1a vo nghia. Co 4y 14 vé tinh yéu.

D: Thanh phé tinh thé ma c6 nhin thay la gi? Cd ay n6i n6 gidong nhu mot chd nghi chan.

J: Gidng nhu mot khia canh cao hon ciia noi tdi... noi tdi cu tra.

D: Liéu n6 c6 & trén —— cé&i ma ching ta goi 12 ¢di tinh than khdng?

J: Vang. N6 thuc su khong phai mot noi vat 1y. Nhung t6i dang nhin vao tat ca cac tinh thé véi
nudc tinh khiét va anh sang thuan. Trén va vuot ra ngoai cac tinh thé 1a 4nh sang trang thuc su
tuoi sang. N6 gidng nhu thanh phd tinh thé va anh sang ruc rd dé thuc su gan nhau. C6 vé nhu
d6 1a khia canh cao hon cua toi.

D: C6 phai Joanne d3 tirng sdng trong thé gigi vat 1y trén Trai Dat truée day khong?
J: Khong. Co 4y 1a mot phan caa anh sang, va ¢ ay da chon dén bai da téi luc danh thic moi

nguoi.
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D: Tbi nghi can c6 linh hon rat can dam dé tinh nguyén dén dy luc nay. R4t kho khin dbi voi
nhitng ngudi hién lanh chua ting ¢ day trudc gio.

J: Ho sg, va viéc nay that dau thuong.

D: Ho cam thay n6 nhiéu hon nhitng nguoi da c6 rat rat nhiéu kiép song trén Trai Pat. Nhung
tai sao c0 ay lai can giup moi nguoi thac tinh?

J: C6 sy chuyén d6i I6n dang dién ra, dy 1a thoi gian va co hoi cho con ngudi thire tinh. Co dy
phai gitp ho thirc tinh qua tinh y&u cta minh, nhung khdng phai lam diéu d6 mot cach manh
mé&, chi bang con dudng yéu thuong vo diéu kién. Co ay phai hoc cach tro nén vo tu, cho du
ngudi khac ¢6 nhan dugc hay khong, boi ¢6 4y rat nhay cam va dau kho khi bi tir chéi.

D: Nhung khong phai ai cling s€ nhan dugc.

J: Va co ay biét diéu d6. Co 4y nén lam diéu dé theo bat ky cach nao cd thé; theo bat ky cach
nao mang lai niém vui va sy théa mén cho ¢ ay. Trong bat ky cach nao ma cd ay c6 thé cham
vao bat ctr ai. Co ay khong can phai cham vao co thé, ma chi cham vao sy hién dién cua ho.
Tuy nhién, c6 mot cai gi d6 véi tiép xuc vat ly, va cd iy dang kham pha ra nhiéu hon va nhiéu
hon nira —— nod thuc su cham vao.

Joanne ciing d3 lam am diéu, tao ra &m thanh khi co dy l1am viéc véi moi ngudi. C6 mudn biét
tai sa0 minh cam thay can phai lam diéu nay. “Joanne nhan ra rang hét 1én nhitng am thanh s&
chira lanh theo chiéu kich. Chlng chita lanh.” C6 ciing n6i d6i khi minh hat bang mot thi tiéng
la. CO khdng biét n6 dén tir dau, d6 cling tu phat. “Ngon ngir khong duoc hiéu, bai vi nd khong
danh cho tam tri. N6 danh cho trai tim. Vi vay, ngudi ta & day dé nhan. Ho cam thay n6 trong
tam tri thay vi biét trong d¢au minh.”

D: N6 ¢6 phai ngdn ngit Trai Dat khéng? (Khong) Ngon ngit do tir dau?

J: C8i gisi Thién Than.

210

https://thuviensach.vn



D: D6 ¢ nghia ¢ ay 1a mot thanh vién caa cdi gisi thién than trude khi dén Trai Dat? (C6 thi
tham, “Vang.”) Va c¢6 ay mang ky uc vé nhitng am thanh, o1 noi va am nhac d6? (Vang, vang.)
C6 moi lién hé nao vai cbi gisi thién than va thanh pho tinh thé khong?

J: D6 1a két ndi.

D: M6t thanh vién c6i gigi thién than dén Trai DAt lan dau tién I1a chuyén khong binh thuong.

J: N6 xay ra. Ho thuc su khéng bt budc phai 1am vay, nhung ho c6 thé chon dé ton tai.

D: Kho khin hon khi dén tir mot noi tuyét dep day yéu thuong.

J: (Co tho dai.) O, vang.

D: T6i ludn nghi con ngudi va cac thién than cé nhiém vu khac nhau dé thyuc hién, va ho sé
khong muon dén Trai Dat.

J: Ho lya chon. Cd ay dang bat dau hiéu thong; cd ay dang hoc. Khong d&, nhung co ay 1am rat
tét.

D: Tbi dugc cho biét van dé 13, hau hét moi ngudi trén Trai Dat da ¢ day qua lau; trai qua qua
nhiéu kiép song va tich liiy qua nhiéu nghiép.

J: Vang, n6 1a vo tan; bat tan; mai mai.

D: D6 1a Iy do nhitng sinh ménh khéac dang duoc giri dén? Ho khéng bi méc ket?

J: Khéng, khdng. Toi lya chon; Tdi lya chon. Toi da lya chon dén. Bé huéng dan moi ngudi, dé
gilip ho. Nhu thé bang cach nao dé, theo mot cach nho bé nao dé, ho cé thé nhan ra nhiing gi
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dang xay ra. Chi bang cach nho nhat, bai d6 c6 thé tao nén su khac biét 16n cho ho. N6 ¢6 thé
thay doi ho dé thuc su suy nghi vé cai ma la tat ca vé no.

Khi dang gb phan nay, t6i d6t nhién nghi dén nhirng 16i trong Kinh Thanh néi vé viéc 1am vui
nhitng thién than minh gip ma khéng biét. i xir vi moi nguoi nhu nhau, bang 10ng tét, bai
ban khong bao gio biét khi nao minh c6 thé 1am vui mot thién than minh gap ma khong biét.
Ban khong bao gid biét muc dich thuc sy ciia mot ngudi cho viéc & trén Trai Dat, va dé tuong
tac vai ban, ngay ca khi chi trong mot vai khoanh khac ngan ngui. Diéu nay dac biét dung, vi
tham chi Joanne ciing khong biét vé di san thuc sy cua cd. CO hy sinh rat nhidu dé dén vai thé
gidi caa bong téi va mat do nay, véi hy vong dan nhap mot anh sang nho bé gitip hudng dan
con ngudi. Pidu ndy sé& 1am cho tat ca chlng ta nhan thic dugc tim quan trong kha nang cua
mét sy dung cham don gian hoac ny cuoi ddi véi nguodi khac. N6 déu cd thé tao nén sy khac
biét.

Mot ngudi dan 6ng dén tir Anh, va ching toi da c6 hai phién. Ong da trai qua bon ca ghép than.
T6i cam thay diéu d6 tw nd khdng binh thudng, vi t6i khong nghi ho s& cho mét ngudi nhiéu
dén nhu vay. Sau lan tha ba, 6ng gan nhu da chét, va trai qua nhiéu thang trong bénh vién, noi
ong dau dén mac phai tiém an than dé giir 6ng bat tinh. Ngoai ra, ong dd thé may trong nhiéu
thang. Bat ctr khi ndo cudi ciing 6ng bat dau ra khoi nd, dng gap khé khan béi co bap da khong
duoc sir dung. Ong khong thé an, khong thé noi, va gap kho khan ngay ca khi hoc lai cach tho.
Khoang thoi gian d6 that dau dén va than ghép khong thanh cong. Ong lan dau bi suy than khi
mai 16 tudi va bay gio da 41. Cho dén nay than ghép thir tu dang hoat dong, nhung chi mai mot
nam ké tir khi né6 duoc ghép vao. Vi hién dang dung thudc tc ché hé théng mién dich, éng rat
dé bi nhidm tring. Bat ci khi nao diéu d6 xay ra, dng bi nhiém tring huyét, noi co thé bj vi
tring va vi sinh vat nhat dinh tc ché, nd khdng thé hoat dong. Vay nén 6ng di c6 mot thoi gian
rat kho khan vat va.

Khi tién hanh phién, thay vi quay trd lai tién kiép nhu ching t6i mong doi, 6ng ay da di
gidng nhu nhiéu ngudi khac bay gio —— vao anh sang, va mudn ¢ lai dé, khong mudn roi di.
Khi t6i goi tiém thirc, t6i dac biét muén tim hiéu Iy do tai sao 6ng lai chon trai nghiém thé nay?
Bai vi ching tdi biét ching ta chon nd. Tai sao 6ng ta lai mudn c6 nhitng van dé vé than cd thé
tao ra nhu cau bon ca ghép than? Tiém thizc cho biét day 1a cudc song dau tién cua 6ng trén Trai
Pat. Ong quyét tam trai nghiém moi thir. Moi thir hoan toan c6 thé trai nghiém trong mot cudc
doi. Co I& vi 6ng s€ khdng ¢ day qua lau? Hay co 1€ 6ng ta sé khong quay tré lai? Nhung thay vi
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tién hanh dan dan nhu ban thudng lam, 6ng di lua chon dwa nhiéu nhat cé thé vao mot cudc
doi. Khi toi hoi vé thoi gian dng suyt chét, ong néi minh ciing chon trai nghiém diéu dé, boi 6ng
mudn biét diéu gi s& xay ra khi ké can céi chét. Va 6ng ciing chon trai nghiém tat ca nhiing ndi
dau d6. Ong mudn ¢ tat ca nhitng kinh nghiém co thé co trong doi sdng nhan loai. Ong 4y thuc
sy nhdi nhét rat nhiéu vao mot doi. C6 vé nhu nhdi qua nhiéu 18n mot linh hon, trir khi ho dugc
xéc dinh 12 vao day va vuot qua no Iic nay. Bai vi ho khong biét ho c6 quay lai day khong. Trai
Pat chac chan sé khac di. C6 18 ho s& khong thé trai nghiém nhitng thir nhu thé nay néu ho tro
lai 1an nira. DAy 1a mot 1oi giai thich khac thuong, t6i nghi vay. T6i von nghi 6ng ay sé& quay lai
mot tién kiép giai thich nguy@n nhan bénh than. Nhung 6ng ay ndi khi trai qua tit ca nhimg diéu
nay, ng 4y chua tirng mot 1an ty hoi, “Tai sao lai 14 toi? Tai sao lai xay dén véi t6i?” Ngay ca
khi con nho. Ong iy da budc téi va xir Iy n6. D6 ¢ thé 1a mot phan caa nd, bai vi ¢ tang thir
khac, 6ng biét minh da tinh nguyén cho viéc nay, va day 1a diéu 6ng mudn.

* * *

Mot ca thi vi cia mdt thanh nién dén tir Anh Québc. Anh ta da danh lidu 1én may bay, vi anh ta
s& bi phoi nhiém véi nguoi khéc va bat ky virus cam lanh nao, hoac céc vi sinh vat ma ho c6 thé
c6, dac biét 1a trong khong khi tai ché trén may bay. Anh ta da c6 co hoi dé tién xa dén muc co
mot s6 phién. Vi vay, tdi hy vong anh ta di tét dwoc mot chit bang cach tim ra nhiing 1oi giai
thich.

Gan nhu bat ngo 14 mot ca t6i di 1am vai nam trude & London. Khi néi chuyén véi mot ¢o gai
tré trong cudc phong van, tdi hoi vé nghé nghiép cua co khi dang c¢b gang tim hiéu cang nhiéu
cang tt vé than cha truge khi ching tdi c6 phién. Cd ay coc 16¢ noi véi toi, “Toi 1a gai diém!
D6 1am ¢6 khé chiu sao?” Toi noi véi cd dy, “Khong, ¢ khong lam t6i kho chiu néu do khong
lam ban khé chiu.” Khi thay t6i khong c6 su phan xét, cd Ay thu gidn va bat dau tin tudng toi.
Trong phién, chiing toi phét hién co ay 1a mot tinh nguyén vién lan song thir hai da dén dé quan
s&t va bao c4o lai. Con céch nao hoc vé nhan loai tét hon 13 1am mot gai mai dam dé hoc vé
hanh vi tinh duc cia ho? Pdc ddo, nhung toi coi nhu c6 gia tri dbi véi viéce tich lity théng tin vé
chung toc chiing ta. C6 vé khong gi 1a tam thuong, va tat ca déu cé gia tri trong tong tich lity
thong tin.

Chuwong 14: Cip Vo Chong Nguoi-Lan-Pau
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Vao nhiing ngay dau cua cong viéc, t6i nghi trong 1an dau tién nhap thé, linh hon s& khong thé
di thang vao than thé vat ly trong nén vin minh va van hoa quay cudng cia chung ta. Toi dugc
cho biét trong 1an nhap thé dau tién, ho s& tién vao mot sb xa hoi nguyén thay, cudc sng & do
s& don gian hon; bang cach nay ho c6 thé thich tng dong thai hoc cach séng trén Trai Dt va
cach tng pho véi nhitng con ngudi khac trude khi bude vao kiéu song hién dai caa ching ta.

Bay gio t6i phat hién d6 khong phai ludn ludén nhu vay. Toi dang gap nhiéu nguoi dic biét da
duoc guri dén hoic nhitng nguoi tinh nguyén dén gidp trong nhiing thoi diém day thir thach nay.
Ho ndi ho da duogc g di 1am cac kénh ning luong hodc ang-ten... Tat nhién, nhing linh hon
nhe nhang nay gap nhiéu kho khan, vi ho khdng c6 nén tang cia cudc séng Trai Pat dé chuan bj
cho minh,

Thang 10 nam 2004 t6i da gdp hai trong sé nhitg ngudi dic biét ndy, tham chi con khac thuong
hon vi ho 1a vo chong. T6i nghi that tuyét voi khi ho c6 thé tim ra nhau gitta hang triéu nguoi
trén thé gioi, do d6 ning luc giéng nhau cia ho ¢6 thé 1am viéc cung nhau. Nhung rdi, toi ciing
da duoc bao rang khdng co gi la tinh co xay ra. Ho rd rang da dong y va lap ké hoach & ¢i bén
kia trugc khi nhap thé. Ca hai déu c6 nhiing cau chuyén gidng nhau trong khi nhap than sau du
ho khdng nhan thite duoc nhimg diéu nay mot cach c6 y thic. Khi Tim ra khoi dam may, anh
chi nhin thay mot anh sang rét sang. “No rat tuoi sang. N6 phat xa, no c6 tia sang di theo moi
huéng. N6 rat dep, nhung ban khdng thé nhin thang vao nd. N6 cling c6 nhiéu mau sac khac
trong sudt. NG rat nhe nhang. C6 rat nhiéu tinh yéu dén tir né. N6 bao quanh giéng nhu né om
ldy ban.” Khi viéc nay xay ra, t6i biét ho di di dén cdi tinh than, hoic tré vé nguon (hoac
Thuong Dé). Ciing c6 nhiéu sinh ménh ning luong trong gidng thé nay. To6i yéu cau nd dan va
cho Tim xem mot cai gi d6 quan trong. Thay vi di vao mot tién Kiép, anh ta duoc dua ti mot
cin phong c6 nhiéu ngudi mac 40 choang. Anh ta khdng thé dién ta duoc bat ky nét dic trung
nao khi nhitng sinh ménh d& dang trdi noi quanh phong.

T: T6i khong thay bat ky birc tuong nao, nhung cam thay dang ¢ trong mot mai truong khép
kin. Pay gidng nhu mot hoi déng, c6 mot cudc hop ma ho da dén dé thao luan vé tat ca céc su
vat khéc loai. Nhiing thr cta vil tru. Tt ca cac hanh tinh khac nhau. Ho dang phai dua ra quyét
dinh cho céac sinh ménh khac loai hoic cho... Toi doan sé& 1a cho sy vat rung dong thap hon.
Cho nhirg ngudi khong dat duoc canh gigi cao hon hodc rung dong cao hon. Pay 1a hoi dong
gilip ho dua ra quyét dinh trong quy trinh cia ho hoac nhiing gi ho sé& lam.
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Anh thiy minh c6 mét loai than thé may khéi gidng hon ma, ciing cam thiy minh 1a thanh vién
cua hoi dong nay.

T: Bang khong, toi s& khong thé ¢ day. Pay 1a rung dong cao hon, tan s6 cao hon. Va ho gilp
dua ra quyét dinh. Ho khong nhat thiét phai dwa ra quyét dinh, nhung ho gitp dua ra quyét dinh.
Bat ctr diéu gi thich hop cho nhitng su vat rung dong thap hon.

D: Lam thé nao ho thuc hién nhitng quyét dinh nay?

T: C6 vé nhu mdi sy vat rung dong thap hon déu c¢d nhiing thi nhat dinh can phai hoc dé cé thé
nang rung dong cua ho 1én mot canh gigi khac. Dé gilp ho. Hoi dong thuc té gitp ho dua ra cac
quyét dinh ma sé& thuc su nang cao rung dong cua ho.

D: Bay khong phai la can thiép?

T: Khong, chi 1a mot hinh thic huong dan.

D: Ban c6 bat ky diéu gi riéng biét ma ban dang 1am viéc luc nay khong?

T: Chi la caa phung su. Gitup d&. Cho huéng dan. D6 1a nhiing gi ching tdi chi & day dé lam.
Dé gilp ho dat duoc nhitng kién thuc.

D: C6 duy an cy thé ndo ma ban quan tam Ic nay khong?

T: CO6 tat ca nhitng dy &n khéc nhau céc loai. Khi chung t6i gitip d& rung dong thap hon, do
cling 1a dang giup d& ban than. Bai vi no ciing day cho ching tdi gidng nhu ching t6i day ho.
Néu ban phung sy, ban s& duogc tra cong. Biéu nay gilp ban kiém dugc kién thic.

D: Ban c6 bat ky diéu gi riéng biét ma ban dang 1am viéc luc nay khong?
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T: Chi 1a caa phung su. Gitup d&. Cho huéng dan. D6 1a nhirng gi ching tdi chi ¢ day dé lam.
Dé gilp ho dat duwoc nhiing kién thuc.

D: C6 du &n cu thé ndo ma ban quan tdm Ic nay khéng?

T: CO6 tat ca nhitng dy &n khéc nhau céc loai. Khi chung toi gitip d& rung dong thap hon, do
cling 1a dang giup d& ban than. Bai vi nd ciing day cho ching tdi gidng nhu ching t6i day ho.
Néu ban phung su, ban s& duogc tra cong. Biéu nay gidp ban kiém dugc kién thic.

D: Ban dang 1am viéc véi mot hanh tinh xac dinh nao dé vao thoi diém hién tai?

T: N6 lam viéc véi tat ca cac vii try, khdng chi 1a mot hanh tinh.

D: Ban d# phai trai qua nhimg doi song vat 1y dé dat dén diém ma ban c6 thé tham gia hoi
dong?

T: Khong. Khong phai trai qua doi song vat ly. Chi bang su lya chon. Ban c6 thé nang cao muc
rung dong cua minh, di ban khong phai trai qua doi sdng vat 1y dé tham gia vao hoi dong. Doi
khi n6 c6 thé mat mot khoang thoi gian. Nhung doi khi ban c6 thé tién bo rat nhanh.

D: Ban d# bao gid c6 mong muén tra thanh vat Iy khdng?

T: Vao thoi diém nay thi khéng, khong.

D: Ban dang lam cong viéc cua ban bén kia.

T: D6 14 tat ca nhiing gi tdi can lam.

D: Vang, c6 vé 1a cong viéc rat quan trong.
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T: Pay 1a tit ca nhitng gi t6i dugc yéu cau lam.

Sau d6 toi chuyén anh ta dén thoi diém anh quyét dinh di vao thé vat 1y, noi dén cung, toi dang
trao d6i voi mot than thé vat Iy trong chiéu kich chiing ta. Anh ta da quyét dinh dén day va nhap
thé. T6i mudn biét co ai d6 bao anh dy dén khéng.

T: Khong, d6 chi 1a su lya chon. Va co hoi & d6. Noi cach khac, hinh thé vat Iy pht hop da ¢ d6
tai thoi diém cua su lwa chon.

D: C6 chuyén gi xay ra khién ban 1am lya chon khéng?

T: Dé trai nghiém. Vi d6 1a diéu t6i chua bao gid 1am trude day. N6 chac chan 1a maoi mé.

D: Ban d4 chon co thé ma ban sé tién vao? (Vang.) NO trong nhu thé nao?

T: D6 1a cai hién tai. Khdng c6 nhitng cai & thoi diém khac.

D: Giai thich y cua ban.

T: N6 1a nguoi ban dang néi chuyén cung.

D: Y ban la Tim chua bao gio ¢6 bat ky hién than vat 1y nao trudc day? (Vang) Toi ludn nghi
trong trudng hop do, né sé rat kho khan, phai khong? Dén thang tir ¢di tinh than téi sdng theo
cach ching ta séng trén Trai Dat bay gio. Khong c6 bat ky tién kiép nao dé tao diéu kién cho
nguoi do.

T: R4t kho. Nhung c6 nhiéu cach gitp ho 1am céc thir. C6 nhiing thir nhét dinh. T6i khong biét
ti ¢ thé md ta chdng vai ban khong.
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D: Téi thuc sy cam kich néu ban ¢ thé thir. Sy twong tu ludn tot.

T: Gibéng nhu thong tin duoc cung cip cho. Gidng nhu ban di vao mét cin budng, va khi ban di
ra, thong tin nay da duoc dat trong ban. Sau do mot khi n6 da duoc dat bén trong ban,
théng tin nay s& cung cap cho ban mot nén tang. Nhitng tht ¢é lién quan.

T6i biét anh ay dang néi gi. Anh dang dé cap dén viéc in dau an.

T: T6i nghi ban khong thé nhap thé ma khong biét cai gi. Tham chi di nhiing thong tin nay da
duoc dit bén trong, thi kho khin van con & d6. Noi nay rat khac biét. Co rat nhiéu thir dé hoc va
trai nghiém. Roi khoi noi tuyét voi kia that kho, nhung d6 1a nhiing thir can phai duoc trai
nghiém. C6 mot su thay doi 16n lao dang xay ra ¢ thoi diém nay trong lich sir. Moi thir dang
chuyén dong rat nhanh; rat cap téc. Anh ta mudn cé thé quan sat nhiing diéu nay.

T: T6i nghi ban khong thé nhap thé ma khong biét cai gi. Tham chi di nhiing thong tin nay da
duoc dit bén trong, thi kho khin van con & d6. Noi nay rat khac biét. Co rat nhiéu thir dé hoc va
trai nghiém. Roi khoi noi tuyét voi kia that kho, nhung d6 1a nhiing thir can phai duoc trai
nghiém. C6 mot su thay ddi 16n lao dang xay ra ¢ thoi diém nay trong lich sir. Moi thir dang
chuyén dong rat nhanh; rat cap téc. Anh ta muén cé thé quan sat nhiing diéu nay.

D: Vay khdng ai bao anh ta rang anh ta phai 1am nhimng diéu nay.

T: Khong, khdng ai chi dao va néi véi ban rang ban phai 1am nhitng diéu nay. Pay 13 nhiing lua
chon. Va ciing 13 thao luan. Anh ta duoc céc thanh vién khéac cua hoi dong gitp d&. Ho giap d&
hozc huéng dan anh ta thuc hién nhiing lya chon nay.

D: Chung t6i thudng nghi minh tich liiy nghiép trong nhitng kiép song Trai Dat rdi phai tro lai
dé hoan tra no.

T: Anh ta khdng c6 loai nghiép ma ban dang néi toi. Anh ta & day dé quan sét su tién trién cua
con ngudi. Lam thé ndo ho dang thuc sy nang cao do rung dong cua ho. Xem cach ho chap
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nhan kién thirc. VA ho dang sir dung kién thirc nhu thé nao
cuaa nhan loai hay cho long lam.

ho dang dung no cho lgi ich

D: Béi vi Trai Dt 1a mot hanh tinh phuc tap, c6 nhiéu loai ngudi khac nhau phai khéng?

T: N6 cuc ky phuc tap, khéng gidng véi bat ky hanh tinh nao khac. Toi nghi hinh thirc tiéu cuc
trén hanh tinh nay 1am cho né khac biét. Nhan loai 1a chung toc rat hiéu chién. Ho c6 rat nhiéu
kho khin trong viéc sinh sdng hoa binh, hau nhu ching téc cua ho khéng thé chung séng trong
hoa binh. Pay ¢ thé dén tir nhitng rung dong thap hon cta ho. T6i nghi mdi nguoi dén day déu
phai rat can than va khéng bi cuén vao nhiing rung dong thip nay. Pay 1a mot hanh tinh day
thach thirc. T6i dd nam lay co hoi d6. Toi nghi bat ¢t khi nao ban buéc vao loai ton tai nay, ban
d3 tao ra nghiép. Va chic chén, toi s& phai tra nghiép nay. Tuy nhién, t6i nghi chuyén cét yéu
ma toi 1am & day 1a ¢ gang duy tri mot sy can bang caa ton tai rat tich cuc, rat yéu thuong; va
nghiép ma t6i da tao ra véi Trai Dat khdng phai cia mot hinh thuc tiéu cuc, vé ban chat. Do
thuc su 1a tim cach 1am viéc dé 1am giam diéu d6. Va sau dé coi soc nghiép d6. Va khong cho
phép ndé mang sang.

D: Vay ké hoach cua ban 1 gi?

T: Vao thoi diém hién tai, nd dén trong mot kiép séng nay. T6i sé phai nhin thay mét khi toi tro
lai.

D: Ban khdng muén & lai va trai nghiém nhing su ton tai khac?

T: Toi khong biét toi ¢ tro lai cho nhitng su ton tai khac khdng. C6 thé ¢ nhiéu diéu quan
trong tdi phai 1am hon 1a tré lai. Hon 1a vat ly. T6i khdng biét liéu tdi c6 thé hoan thanh viéc
nay hay khong. S& rat dé bi mac ket ¢ day. C6 rat nhiéu tha bay ban. Mic di nhiéu nguoi mong
muén hién dién & day, nhung d6 1a vo cung khé khian. Trudc khi ban budce vao, moi thi c6 vé
kha don gian. Nhung khi ban di that sy nhap vao hinh thé vat 1y, thi d6 1a kho khin vo cing.

D: Mét trong nhitng van dé 1a thé vat Iy quén va khdng biét tat ca nhimg diéu nay?
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T: O, kha dung.

D: C6 dé dang hon néu ho nh¢é dugc khong?

T: T6i khong nghi rang dé cac hinh thé vat Iy nhé duoc sé 1a ding dan. T6i cho rang nhu thé s&
la qua nhiéu. Nh¢ tat ca nhirng diéu nay sé la qua tuyét voi. N6 sé 1a qua kho hiéu, sau d6 ho s&
cd gang thay ddi cac thar va cd 18 theo mot cach khdng mong mudn nhét. Ho cé thé khdng hoc
duoc nhimg diéu ma ho da ¢ day dé hoc hoi cho sy phat trién caa chinh ho.

D: Moi ngudi ludn néi néu ho biét n6 1a nhu thé nao trude day, thi s& dé dang hon.

T: T6i nghi d6 s& 1a qua nhiéu théng tin d6i vai ho. Néu ban da c6 tat ca moi kién thirc trudc
Kia, vay ban nhap the dé lam gi?

Mot trong nhitng yéu cau caa Tim la giai quyét cac van dé anh da trai qua vai bé me minh.

D: Tai sao ban chon cha me hién gio cua ban? Cé ly do gi khdng?

T: Ho can sy giup d& theo nhiig cach khac nhau. Khi di vao ngudi ma toi da di vao, d6 1a dé
giup cha me thay rang ho khéng nén can thiép vao cugc song cta con cai minh. B¢ gidp ho hoc
duogc rang nhitng lua chon nay nén duoc thuc hién.

D: DBay ciing 1a bai hoc cho ho?

T: O, vang. Ching t6i day. Tré con day cha me minh ciing nhu cha me nghi ho day con céi cua
minh. Nguoc lai con nhiéu hon. Hon ca ching ta nhan thay.

D: C6 vé nhiéu ngudi ma toi dang 1am viéc gan day la nhitng nha tri liéu va nhan vién nang
lugng.
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T: S& ¢6 nhiéu hon nita. Pay chi bat dau md man. Nguoi ta dang tim kiém cac lya chon thay thé
khac. Ho dang tim kiém nhiing cach khéac nhau. Ho thay rang nhitng cai minh thudng sir dung
khong thuc sy 1am viéc vi loi ich tot nhat cia ho. S& c6 mot s6 ngudi bam vao cac hinh thue ci,
ho gap ric rdi khi vugt qua diéu d6 D6 dd cam ré tham sdu trong qua trinh truéng thanh va
gi4o duc cta ho. Nhung c6 nhiéu nguoi ¢ ddy va dac biét 1a nhitng ngudi moi dén, ho sé& tim
kiém tat ca nhiing thdng tin méi ndy. Va tat nhién, ho ciing dang mang nhitng théng tin moi do.
Hau hét thong tin khdng phai 1a m&i —— n6 1a méi di véi nhitng nguoi dang hién dién
nhung no thyuc Sy 13 thong tin cii. Hinh thé vat ly kha dung 1a hitu han, ma c6 rat nhiéu hinh thé
tinh than muén dén, khong c6 da hinh thé vat Iy.

D: Nhung véi su gia tang dan so hién tai, ¢d rat nhiéu hinh thé vat ly kha dung.

T: Nhung van khong du. Thém nita ban c6 nhitng thanh phan xac dinh dang cb gang kiém soét
cac hinh thé siéu hinh kha dung.

D: Y cua ban la gi?

T: Ban c6 cac nha lanh dao dang ¢ gang kiém soat su kha dung cua cac hinh thé vat ly. Bénh
tat, chién tranh.

D: Y ban la ho dang loai bo nhiéu hinh thé vat Iy? (O, vang.) Vy thi loai tinh than nhu ban chi
c6 thé tién vao nhitng hinh thé vat 1y nao d6 c6 han?

T: Vang. Dling vay.

D: Nhung c6 18 s& c6 du dé hd tro.

T: Chang t6i hy vong nhu vay. That kho tim dugc thirc an thich hop vi trong thuc pham c6 cac
hoa chat. Nhung co thé con ngudi ciing thich nghi. P6 13 1y do thoi diém nay, ban dang thay
cang nhiéu nguoi dang dén vai nhitng kién thirc cii dua ra dé giup d&. Ban dang thay, tai thoi
diém nay, nhitng con nguoi méi dang budc vao. Néu ban nhin vao cha me cia ho, nhitng nguoi
d6 dang gitip dd, hodc dang nhin va thiy nhitng diéu nay xay ra. Ngay ca éng ba ciing dang ¢b
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gang hudng dan ho dén véi thuc pham khéng cd moi chat hda hoc ma ching ta thay trong cac
loai thuc pham hién nay. C6 mét phan khic 16n nhitng ngudi méi dén dang c6 ché do an udng
t6t hon nhiéu so véi nhitng ngudi khac. Va day 1a mot trong nhimg thay doi ma ban dang thay
ring dang xay ra. Khdng phai cho tat ca, nhung ddi véi mot sé ngudi. Ngudn thuc pham sé& khé
khin hon theo thoi gian. N6 s& 1a mot van dé thuc sy. Nhung sé& ¢6 nhiéu con dudng dan thdng
tin gidip ich cho ban di dén.

D: Tét ca nhitng diéu nay s& anh huéng dén viéc nang cao rung dong?

T: Vang, dung vay.

D: Tbi d4 cho biét chiing ta phai 1am cho co thé nhe hon.

T: Ching ta phai 1am cho co thé nhe hon. Va viéc d6 s& hd trg trong qua trinh nay.

Tim duoc cho biét anh ta cd thé st dung tam tri dé chita lanh. “Anh ay s& phai phat trién va tin
vao tam tri caa minh. Anh ta s& c6 thé hoc nhitng k¥ thuat nay théng qua thién dinh. Tam tri 1a
rat manh mé&. Va bang cach quan sét van dé, nhin thay van d¢, tam tri s& thyuc hién nhitng thay
d6i. Anh ta s& cd thé nhin thay bén trong co thé. Gidng nhu ban s& di vao bén trong ngudi d6 va
nhin vao bén trong ngudi d6. N6 giéng nhu thé di vao 14 ciia cay va trdi ndi vao cac khe ranh
cua chat diép luc. Anh 4y s& thay chiing nhu nhiing buc tranh. Anh ciing sé thay né nén nhu thé
nao, tir hinh anh va birc tranh dugc hinh thanh cho anh ta, va qué trinh. Sau d6, nhiing thay doi
nay cé thé xay ra. Anh ta s& khdng can cé su tham gia ctia ngudi d6, nhung phai ¢ sy cho phép
cua ho. Boi vi mot s6 ngudi lya chon ¢ trong nhitng diéu kién thé chét nay vi Iy do nao day.”

Vao budi chiéu, t6i da c6 phién lam viéc véi vo ciia Tim 13 Sandy, t6i da rat ngac nhién khi thay
co 4y 1a linh hon cling loai. Tat nhién, khdng co gi 1a ngau nhién xay ra ca, nhung tdi chua bao
gio gap phai hai trrong hop nhu vay trong cung mot ngay.

Vao dau phién, Sandy ciing gip khé khan khi chi nhin thay sy chuyén d6i mau sac, sau nhiéu
lan cb gang dua c6 Ay dén véi mot tién kiép hoac mot hinh anh nao dé, cudi cung toi di lién lac
véi tiem thie. N6 cung cap thong tin ma toi tirng bi tir choéi. Poi khi néu than chu khdng san
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sang, théng tin s& khdng xuat hién. Bai su bao vé cua tiém thic rat cu thé vé& ngudi ma no sé
giai phong théng tin.

S: Chuyén dang xay ra véi Sandy la mot thur nghiém. N6 chua bao gio dugc thuc hién trudc
day. Chiing t6i dang ¢ ging nang cao mic ning lugng. C6 nhitng quy luat vé niang lugng trong
su nhap thé trén Trai DAt va & moi noi khac. Nhung boi thoi gian va sy can thiét, ching toi
dang cd gang mang rung dong cao hon vao Trai Dét réi mé rong nd, nang cao muic d6 ngay ca
sau khi nhap thé. Va cling ¢é mang vao tang thi cao nhat c6 thé ma khdng 1am ton hai dén thé
vat ly.

D: Bai vi co thé khdng thé giir qua nhiéu nang luong, hoic gitr mot niang lwong quéa cao?

S: C6 mot cap d6 ma hinh thé nhan loai khéng thé giir dugc. Diéu nay rat quan trong ddi véi
Sandy vi chung tdi trudc kia da that bai. D6 13 1y do o ay tinh nguyén dén va mang ning luong
d6 vao, di qua nd va 1am chuyén d6. Va ching t6i da 1am chuyén d6. Lan nay n6 hoat dong. Lan
truéc khi that bai, n6 giong nhu nd6 mach.

D: N6 ¢6 ton hai hinh thé vat ly ma cd iy dang ¢ gang di vao khong?

S: Phai. N6 d nhu vay. Co thé chét. Qua nhiéu ning luong, qua nhiéu thdng tin, qua nhiéu rung
dong trong mot than thé vat Iy.

D: N6 khong thé cam giit duoc ching.

S: Phai. Nhung co thé nay thi c¢d thé. Chung tdi ciing da diéu chinh co thé khi n6 da 130 hoa, dé
c6 thé cam giir dugc nhiéu hon, chung t6i da thém vao nhiéu hon tir d6. Nhiéu van dé thé chat 1a
do cang thang va ap luc trén co thé tur viéc gitr nang luong.

D: C6 4y c6 hoa than vat 1y nao trudc day khong?

S: DAu an.
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D: Vay ¥ ban 14 Sandy chua bao gio & trong mot than thé vat ly nao sao?

S: C6 4y la tro thu cua Trai Dat. Khong nhap thé trong Trai Dat, nhung tro gilp nhitng ngudi
khac nhap thé trén khip Trai Dat. Co Ay c6 mot kién thuc kha dung nhung khong thuc su 12
kién thtc nhap thé, nhung c6 iy & sau hau truong hd tro nhitng ngudi khac nhap thé.

S: Bai Vi no rat quan trong d6i voi Trai Pat, ¢6 4y c6 kha nang mang dén nang luong can thiét
vao thoi diém do. Theo phuong phap do, trong tam voc do, va trong ty thic can thiét dén vao
thoi diém d6. No rat khoa hoc. T6i khdng gioi giai thich nd. N6 gan gidng nhu phwong trinh
toan hoc ctia ning luogng. Cua cd dy thich nghi nhat dé di vao boi vi ¢d ay da lam viéc chat ché
véi Trai Dat. Va biét 1am thé nao moi thir da lam viéc cling cac quy tic va quy dinh cac loai cua
su vat, mot cach khoa hoc. Vay nén ¢6 ay c6 thé diéu chinh niang lwong cia minh va diéu chinh
co thé. Va chung tdi cling dang gitp d& véi diéu do.

D: Nhung trong truong hop lan dau tién 1am diéu nay, ¢d 4y c6 nguy co bi bat vao nghiép
khong?

S: Khong. Ly do khong co nguy co bi bat vao nghiép 1a vi cd ay khong tich lily nghiép. Co dy &
mot cap do khac, hodc ching ta ¢ thé noi 1a mot giao wéc khac véi Trai Dat.

D: Ban ciing biét, 1a con ngudi, ban c¢6 nguy co bi mac ket va phai trg lai hét 1an nay dén lan
khéac.

S: Vang. Cd 4y sé khéng bi mac ket. Giao udc cua cd 1a di vao va dua nang luong d6 vao, dé
mang ning luong ctia minh vao trong Trai Pat. N6 khdng phai 1a mot hop dong nghiép qua.

D: Vay, cd iy dugc bao vé nén s& khong tich lily nghiép.

S: Pling vay!
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D: Diéu d6 rat phic tap.

S: C6 4y dén voi nhitng nguoi di giao ude va da bi nghiép bat lai. Ho bi thu hit boi ¢6 ay, vi &
cap do tiém thie, ¢d Ay gilp ho giai phong nghiép.

D: Vay la ho khéng c6 nghiép nao vai cd ay ca.

S: Khéng cd. Co dy dén dé gilp ho giai phong nghiép luc cta ho véi ngudi khac ma khong bi
cudn vao né. Pay gan giéng nhu mot chiéc may ban bong, khi ban luyén tap danh bong. Qua
bong bay t6i va ban danh no di. C6 4y 1a cai may dé ban bong ra. Nhung d6 khong phai la mot
d6i bong thuc su ra d6 danh bong va chay véi nd. Co 1am mot chd dé ho co thé ciing ¢ Ay giai
phdéng nghiép cua ho.

D: Vay, nhitng ngudi khac can mot nguoi gitp ho 1am viéc véi nghiép caa ho.

S: Pung vay, boi vi ho dang trén dudng tudt déc. Bai vi ho da tré thanh mot guong quay tiéu
cuc. CO 4y da giao udc gitp dd Trai Pat, nhung né dd & mot cap do khéac. N6 khéng & cap do
nhap thé. Nhung bay gio, ¢b 4y di chon dé lam diéu nay, dé kéo nhiéu nang luong hon cho thoi
diém nay. D6 1a thoi diém chién lugc boi ty do ¥ chi, va vi... né 1a mot su can bang. D6 1a thoi
gian can bang khi Trai Dat c6 thé di theo bt ky hudng ndo va d6 1a mot su chuyén ddi trong
dai. D6 1a mot chd chuyén doi. Mot chd giao 16.

D: Pay co phai 12 nguyén nhan cé nhiéu t6i khdng mudn goi 1a nhing linh hon “méi”, boi
vi ho ¢6 rat nhiéu kién thirc va stiec manh, nhung tai sao d6 lai xuat hién nhiéu vao thoi diém
nay? (Vang) T6i van dang gip dugc nhiéu hon. Mot sb trong ho néi rang ho chi 1a nhitng nguoi
quan sat. Ho khdng mudn bi bt lai ¢ day.

S: Ho khong phai la nhimg ngudi quan sat, nhung ban ¢ thé hinh dung nhu t6i di noi: né giéng
nhu ¢t dap danh vao bong va né s& déi khang mot cai gi do6. Vay nén, ban dang danh va lam
bong bay qua d6, nhung cai may ban bong s& khong phan ung theo cach nay hay cach khac. Vi
vay, n6 khong tich lily bat ky nghiép nao. Tat ca moi thar dugc hoan tra. Puong su kia dang lam
nhitng thr ctia minh, va dang giai phong su vat cua minh. Va d6 1a ly do tai sao ho khéng tich
lity nghiép. Ho di khong dén dé tich lity. Va ho khodng chi 1a nhitng nguoi quan sat. Ho dang
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chita 1anh. Ho dang mang lai ning luong tich cuc dé gitp linh hén khac nhin thay, cam thay
rung dong cua ho va mudn thich tng véi diéu do.

D: Nhung chu yéu 1a ho khdng bi hit vao.

S: Khong c6 nguy co bi hit vao. Bsi vi ting thir nang lwong cua ho 1a nhu thé, n6 gan gidng
nhu c6 anh sang di ra ngoai moi lUc. Hoac nang lugng di ra va tuwong tac véi ngudi Khac trong
mot phwong phap chira bénh. Va khdng c6 16 dé hat. Hozc khdng ¢ nghiép dé két ndi. Vi vay,
d6 1a mot diéu rat tich cuc.

Trong mdt sb ca khac, nhitg ngudi thudc loai dac biét nay da duoc bao vé khoi viéc tich liy
nghiép bang cach trang bi cac dung cu bao vé hoic khién chan xung quanh ho. Piéu nay duoc
béo cdo trong chuong khac. Nhung tiém thac cua Sandy da néi, “Khong can su bao vé, bai vi
n6 duoc dung trén, boi muc dich va tang thir nang luong. Va vi khdng cé nghiép qua nao trudc
day. Khong co gi dé két ndi véi no.”

S: Con gai co cling giéng nhu me, chi 13 lic nay cang duoc hoan thién hon. Co thé ¢ bé thich
nghi tét hon. Nho nhitng nguoi t6i dau tién dd mang nang luong dén, khong khé dé nhiing
ngudi moi dén. Nhitng nd luc dau tién da khong hoat dong —— qua khac nghiét; qué cang
thang d6i voi hinh thé con nguoi.

D: Tbi dugc cho biét tat ca nang lwong cua linh hon mot ngudi khong thé hop vao co thé nhan
loai, n6 s& pha huy co thé.

S: Pung vay. Chong c6 ay, Tim, di vao, theo mot cach tuong tu. Dé soi sang dudng mon.

D: Va anh ta ciing khong tich lily nghiép. (Vang) CO6 phai ngau nhién ma hai ngudi ho gap nhau
khong?

S: Khong, khéng phai ngau nhién. Trudc khi nhap thé, ho da du dinh s& dén ciing nhau trong
ciing mot khu vuc. Ho 12 hai loai nang luong tuong tw nhau. Khong gidng y nhau, nhung rat
tuong tu. Sandy 1a mot thir nghiém. Luong ning luong trong co thé ¢d 4y, binh thuong s& nhiéu
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nhu trong hai co thé riéng biét. Va mot phan cua van dé 1a luong ning luong, ciing nhu tang thi
rung dong. Lan trudc né that bai. Ching tdi khong c6 thoi gian va su tinh chinh cua co thé va
linh hon tién vao cung so6 Iwgng ning luong chinh xac vao dang thoi diém. NO rat mang tinh ky
thuat.

D: Nhung than thé cd dy phai c6 luong nang luong ma thong thuong 12 ¢ trong hai co thé?

S: Vang. Pay 1a thir nghiém. N6 rat quan trong va da hoan thanh rat nhiéu. Piéu d6 rat co loi.
C6 4y khdng phai 13 nguoi duy nhat 1am diéu ndy. Giéng nhu chdng cd. Anh dy 13 mét trong
nhitng nguoi dd dén. N6 hoi khéac, nhung rat gan véi nhau. C6 nhitng ngudi khac. Va cd dy
cling da giup ho khi c6 ay ¢ ngoai co thé. Co Ay di giup ho diéu chinh va vao nhap thé. Co
ay da gitp mot vai ngudi 1am viée ndy, nhung phan ma cd ay khong hiéu 1a tir lac do, ciing co
nhiéu ning luong hon tién vao ¢ ay. Ban da ting nghe noi vé nhitng walk-in —— mat linh
hon roi di va mot linh hon khac dén. Pay khong phai 1 nhu thé. Pay khong phai 13 hai linh hon.
D6 chi la phan di vao ma s& mang dung tich cua hai linh hon. Gap dbi s6 lugng binh thuong ma
dén va tham gia véi ¢ ay gan day. D6 bay gio duoc hién than vai co ay.

D: Khdng c6 sy trao ddi giira hai bén.

S: Khong, khong c6 trao d6i. P6 1a mot su gia nhap, mot su bo sung. Chiing t6i da hai 1an noi
Vi ¢o ay rang phan méi cua c6 ay dang dén. Va bay gio n6 ¢ day va duoc gia nhap.

D: C6 4y da biét thoi diém chuyeén nay xay ra?

S: Mot cach vo thirc. Nhung c6 da biét n6 sap xay ra va chuan bi mot cach cd y thirc, va d6 1a
su tro gilp tuyét voi. Co ay biét cd dy cam giac khac biét bay gid. Nhung di khong nhan thirc
mot cach c6 Y thic rang c6 nhiéu phan caa cd ay hon. Va né da tham gia. Bay gio ¢d ay s& nhan
duoc rat nhiéu kién thirc. N6 s& khong xay ra ngay lap tiec, ma s& duoc kich hoat khi ¢6 ay thich
nghi.

D: Vay khi cudc doi nay két thic, co dy tré vé do va khong phai quay lai day?
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S: Phai. C6 4y s& ¢ lai cho dén khi cdng viéc caa minh két thic. Co dy s& khong phai nhap thé
nita. CO 4y s& & lai cho dén khi sy chuyén doi hoan thanh.

D: Mot s6 ngudi cho riang nhiing tinh than d6 1a cac thién than chua bao gio nhap thé.

S: Khéng phai 12 mot thién than. D6 1a mot linh hon nhu bao nguoi khéc, chi 1a khéng nhap thé
trong hinh thé. N6 khdng can, khéng cam thay can thiét cho dén IGc nay. C6 4y da & trong hinh
thé, chi khdng phai 1a hinh thirc co thé. C6 ay & hinh thuc tinh than. C6 nhiéu tang thu khéac
nhau cua... chung ta khong goi ho 1a héa than, bai vi n khdng phai hinh thanh thap hon nhu
mot than thé trén bat ci hanh tinh ndo. N6 1a mét nang luong, nd c6 mot than thé. N6 ¢d mot
nhan cach, nhung no chi la nang lugng, va no ¢ trong khong gian. D6 khong phai nang lugng
ma chiing ta goi 1 nang luvong Nhat Thé, ma 1 ning lugng HS. D6 1a mot ning luong ca nhan
riéng biét. Nhung n6 khong phai ¢ trong co thé hay trong hinh thé vat Iy nhu hinh thé nhan loai,
hay mot than thé trén bat cir hanh tinh nao.

D: Piéu d6 ¢ y nghia voi t6i. Nhung bay gio ¢6 cang nhiéu ngudi 1am nha trj liéu va nhan vién
nang luong ¢ day da den vai toi.

S: Theo mdt lwong 16n bién ddi thoi gian. N6 1a mot sy ha man thoi dai. Vi vay, nhiing sinh
ménh kiéu nhu Sandy va Tim dang & day dé hd trg chuyén doi nay. Toi s& cho ban biét ban
dang no6i chuyén véi ai. Pay 1a phan cua Sandy ma vira mai két néi.

D: Nang lugng mai. (Vang)

That tuyét voi khi tat ca nhirng chuyén nay dang dién ra bén trong chiing ta, ma tam tri y thuc
cta chung ta khong c6 dau méi? Chang ta 1a ngudi mu lang thang va vap nga xuyén qua cudc
doi, ¢b gang tim cau tra loi bang cach thir va sai. Nhung c6 mét lan t6i hoi “ho”, “Néu ching ta
biét Iy do minh & day, khong phai s& dé dang hon sao? Néu ching ta biét cac két néi nghiép
qua?” Va ho ndi trong sy khdn ngoan vé han cua minh, D6 s& khéng phai 1a mot thir thach néu
ban biét cau tra 161.” Vi vay, ching ta hay vap nga, va cé 1& mot chit 4nh séng s& duoc phép tién
vao.

Chuwong 15: Su Chao Poi Ciia Nguoi-Lan-Pau
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Chuong nay s& cho thay rang nhitng nguoi bao cao dén Trai Pat lan dau tién khong chi 1a mot
hién tuong cua riéng nudc My tat nhién tdi c6 nhiéu khach hang hon ¢ qué nha, nhung toi
cling c6 phién khi dén cac nudc khac. Toi dang dugc tiép xdc véi nhiéu diéu ky la va khac
thudng ma hién da thuyét phuc tdi rang dang xay ra trén toan thé gioi.

Nguoi-Lan-Pau Nhat Ban

Phién nay dién ra trong tour méi nhat cua t6i & Uc vao ndm 2007, khi t6i thuyét giang va tién
hanh céac lop thoi mién cia minh. DU ¢6 mot lich trinh rat day du, nhung t6i van c0 thoi gian dé
lam viéc trong mat vai phién ca nhan.

Jasmin 1a mot thiéu nir ngudi Nhat, xuat hién nhu mot ¢6 bup bé Trung Hoa nhé bé méng manh
tinh té. Nhung diéu nay che gidu mot ndi tm rat manh mé va quyét doan. Toi dd hoc dugc rang
khong thé bi lira béi nhitng 4n twong bén ngoai. Lan dau tién t6i gap co ay & New Delhi, An Do
khi t6i phat biéu tai mot hoi nghi thdi mién qudc té vao nam 2006. Sau do toi gap lai Jasmin &
Uc, noi ¢6 dang hoc dai hoc. C6 4y rat thdng minh, tuy vin dang hoan thanh bang Thac si tai
Pai hoc, nhung c6 Ay d3 bat dau cong viéc kinh doanh ctia chinh minh. C6 ciing rat tich cuc
trong nhiéu phuong thic chira tri khac nhau, va cd c6 mét su to mo tich cuc dé tim hiéu thém.
Mot 1an nita, toi di gip kho khin khi chép lai bang boi khau am.

Khi vao canh, ¢6 thiy minh dang & trong sa mac, 0 lac da va 1éu. DU thdy con ngudi, nhung co
ay khong di vao bat ctr co thé ndo trong sé ho. Co dy noi d6 khong quan trong, bai ¢d dy khdng
két ndi véi nhitng ngudi ndy. Co 4y dudng nhu dang troi ndi va chi nhin, quan sat. “Toi cam
thay tdi co thé di bat ctr noi nao t6i mudn di. Toi cam thay toi chi quan sat nhiing gi dang dién
ra trén khap hanh tinh. Xuat hién va bién mat. i, tat vao va nhin ra ngoai, nhin vao nhiéu noi
khac nhau.” R6i ¢0 thdy c¢6 di chuyén d6i diém nhin ctia minh va dang nhin vao sa mac nudc
Uc. “T6i cam thay tdi chi huong thu ban than minh.” RS rang toi da gap maot tinh than khong &
trong than thé vat ly. Pay nghe rét giéng véi truong hop trong Chuong 19, noi khach hang thay
minh dang tréi n6i va quan sat moi thtr, khéng c6 muc dich thyc su.

Vi vy, toi yéu cau Jasmin Ui lai dé xem cd ay bat dau tir dau, noi c6 bat dau cudc hanh trinh
nay. Co thay minh néi trong khong gian, dang quan sat. Do dep, vai nhitng ngbi sao sang loang
va mat trang ¢ dang xa.
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D: Ban c¢6 & mot minh khéng?

J: C6, nhung t6i duoc két ndi vai moi thi.

D: D6 cam thay nhu thé nao?

J: Ung ho. Yéu thuong. An toan. Bao Vé.

D: Ban ndi ban cam thay nhu ban 12 tat ca moi thi. Ban cd thé thiy n6 nhu thé ndo khdng?

J: C6 mot mang ludi ma toi ndi vao, duoc két ndi vai moi thi. Giéng nhu mot mang nhén,
nhung n6 chi l[a mot mang ludi nang lugng dugc ket noi véi moi tha.

D: Nhung ban ciing van la mét ca nhan, phai khong?

J: Vang. Khi tap trung vao mot tht cu thé, toi cé thé 1a mot ¢ nhan. N6 phu thudc vao vj tri tap
trung ctia ban. T6i chi c6 cam giéc rang toi két ndi vai Van Hitu, moi thu.

D: Va cam giac d6 tot? (Vang) Vay tai sao ban lai quyét dinh tu di ra 1am ngudi quan sat?

J: LA mot ngudi quan sat ciing gitip t6i cho phép sw ¢a nhan. Tro thanh mot phan thay vi toan
bo. Toi cam thay ca hai déu quan trong.

D: CO vé ban da tach biét khi ban dang lo lirng xung quanh va nhin vao moi thi trén hanh tinh.,

J: Van con trén cai mang do, cai ma toi da két ndi, do d6 t6i van két ndi véi moi th. Gidng

nhu... néu ban nhin vao nudc, nd duoc két noi vai moi tha. Tat ca cac phan tir va moi thir deu

duoc két noi, nhung n6 phu thudc vao vi tri caa ban. Ban ¢ thé 1a mét phan tu cu the, nhung
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ddng thoi ban c6 thé cam nhan moi thir, toan thé mot thi. Do chi 12 van dé chd ma tdi thuc su
chu y dén. Theo cach do, t6i co thé noi tdi la mot phan tir, hoac dong thoi tdi co thé 1a ca dai
duong. N6 1a cung mot thir.

D: Vay ban chi quyét dinh di, kham pha, va quan sat? Khong c6 1y do gi?

J: To6i nghi toi 1a mot nguoi 1i hanh, mot nha tham hiém. T6i mubn biét nd nhu thé nao trong
chiéu kich nay.

D: Chiéu kich nay c6 khéc véi nhitng chiéu kich khac khong?

J: Vang. Toi cam thay noi t6i xuat X trong sang hon. Chi la anh séang thuan khiét va nhanh hon.
Xudng day c¢6 vé hoi dinh va cham hon. N6 chi 12 mot mang luéi khac, nhung né dugc két noi
gidng nhau.

D: N6 van néi voi nhau theo cling mot céach.

J: Vang, ding vay.

D: Nhung ban c6 thé tach biét va tap trung su chl y cua ban & mot noi khac?

J: Vang. Ciing gidng nhu mot phan néng cua dai duwong. D6 1a ndng can, va ban thuc sy ¢6 thé
thay chi 1a I6p mong. Va di xudng thi cam thay giong nhu mot 16p day caa sy vat. N6 sau hon
va day hon.

D: Ban c6 1y do gi dé quyét dinh di, quan sat va kham pha?

J: T6i khong biét. Chi dé choi.
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Sau d6 t6i dua co tr¢ lai canh noi cd khdng con ¢ trong khdng gian nira, ma dang quan sat moi
thar trén Trai Dat.

D: Ban nghi gi vé Trai Dat, va nhitng tha ban dang thay?

J: NG bi 6 nhiém. Trai Pat dep va dang yéu, nhung né bi hu hai. Con ngudi 1am ban né. Nuéc
va sa mac, hoa chat va moi thir. Tdi c6 thé thay toan canh. T6i cam thdy Me Trai DAt nhu tinh
yéu vo diéu kién. N6 chi & d6, nhung dong thoi ciing c¢6 nhitng ngudi séng bat céng. Toi cam
thay budn, nhung t6i cam thay ho phai nang cao nhan thirc caa minh. Ho phai cha ¥ ¢én nhiing
gi ho dang 1am ddi véi ngdi nha cua ho. T6i mudn néi rang ho khong biét ho dang 1am gi véi
Trai Dat.

D: Nhung ban chi quan sat chuyén nay?

J: Vang. Toi nghi toi mudn tré thanh mot phan cua nd. Néu t6i tinh nguyén, toi cam thay tdi co
thé.

D: Ban mudn la mot phan caa nhiing gi dang xay ra?

J: Vang. Tdi cam thay nhu c6 mot sy khan cap, rang ching ta phai phan loai né ra, boi vi nhiing
thir khéc s& bi anh huong. Toan bo hé théng su song bi anh huéng béi hanh tinh nay, va nhiing
gi con ngudi dang 1am cho Trai Pat. Boi vi néu toan bo khdng khi, trong luc va cac truong ning
lwong tir ndy hong, thi cac hé théng khac s& bi anh huang. Ra ngoai khdng gian. Ca thién ha
nay, va toan bo nhitng thir khac —— Ho bao toi di. Toi thuc su cling da lua chon.

D: Ai bao ban di?

J: Hoi ddng. Ho da c6 mot cudc hop. Ho kéu goi. Tinh hudng khan cap. C6 vé nhu nd da dugc
phan b cho nhiéu hanh tinh khac nhau. Va ho dic biét chon Trai Pat. C6 nhiéu hanh tinh khac
can su gitip d&, nhung t6i tinh nguyén dén day. Khi t6i quan sat cac hanh tinh khac nhau bao
gom ca Trai Pat, thi Trai Dat trong th( vi hon véi cdy cbi, nude va con nguoi. N6 dugc bao phi
boi nhiéu thir khac nhau. Vi vay, t6i chinh 1a quyét dinh.
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D: Vay khdng chi Trai Pat, cac hanh tinh khac ciing c6 van dé?

J: Nhung t6i nghi Trai D4t 1a cdp bach nhat. Toi thiy mot truong hop khan cap.

D: Vay d6 1a 1y do ban quyét dinh dén. (Vang) Ban s& di nhu thé nao? Ho noi véi ban lam thé
nao ban lam diéu d6?

J: Ngudoi huéng dan caa toi chi ra, dén hon d¢ao Nhat Ban nay, sau d6 c6 dy ndi véi toi rang toi
s& song ¢ d6. Va nguoi hudng dan cua toi thuc sy di day t6i, cd ay noi nang luong thay doi. Va
roi toi vao trong. Toi luc khai dau khéng hiéu cd dy néi “song” nghia 1a gi. Nhung ¢ ay nai,
“Ban s& biét.” Sau d6 t6i chi budc vao, réi téi dugce sinh ra trong co thé con ngudi. N6 giong
nhu mot vu ban nang lugng, giéng nhu mot chum ning luong anh sang, roi ho ném toi vao
chim 4nh sang nang luong d6. Va gidng nhu mot ngdi sao bang, t6i chi ban vao hon dao Nhat
Ban, hon dao nay. Va sau do t6i dugc sinh ra.

D: Ban c6 lua chon cha me minh s¢€ la ai khong?

J: T6i cam thay ho da chon nguoi cha — ngudi ludn quan tim dén thién van hoc. Ong ludn nhin
vao hinh anh cua cac hanh tinh, 6ng lam kinh thién van va hoc toan. Vi vay, ho noi do 1la mot
lua chon tot. Ong ay ¢ mét trai tim tot.

D: Va ho nghi Nhat Ban s& 1a mot noi tot dé bat dau, dé dén.

J: Vang, ho da chon hon dao nay cho téi.

D: Khi ban tién vao co thé, d6 nhu thé nao?

J: Ngudi me ¢6 rat nhiéu cam xuc so hai; cam giac nang né va tiéu cuc. Lo ling. Vi vy, t6i da

hoc dugc rang ho ¢ cam xtic. T6i nghi ltc dau tdi cam thay t6i da budc vao co thé. Va roi no

giong nhu dang ¢ trong co thé cia mot nguoi khac, cam thay toan bo cam xuc tu ba ay. Va co 1€
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dich dén cua t6i 1a cam giac cai cach ma n6 dang cam giac khi tdi chon co thé nay. Bai vay, toi
sé bi doi bom bai xuc cam, cam giac va suy nghi. Va tat ca nhitng thir nang neé.

D: N6 khéac vai cach ciaa ban trude day.

J: Vang, no6 rat khac.

D: Ban c6 nghi minh sé& thich & trong co thé nay khong?

J: Luc dau, ho canh béo rang t6i s& hdn loan. Khong biét cai nao 1 toi, cai nao 1a nhitng cam
xdc doi bom tir nhitng ngudi khac. Toi nghi toi phai khon ngoan dé d6i xir phan biét nang lwong
nao la cua toi, va cai nao thi khdng. Hoac cai nao la tir nhitng nguoi khac. Baéi vi trong mot than
thé, no dugc gay ra boi nhiéu xic cam, hé théng niém tin va suy nghi khac nhau. T4t ca c4c
loai.

D: Vi vay, ban tiép nhan nhiing cam xuc d6. (Vang) Cang kho tat chung hon.

J: Vang. C6 1& d6 co6 nghia 1a toi khong nén tat chdng, vi toi phai hoc va hop nhap, giong nhu
nhitng nguoi Khac.

D: Pay co phai lan dau tién ban 1am mot nhan loai khéng?

J: Lan dau tién. Ho noi, “Pay 1a lan dau tién cua ban.” Gidng nhu mot khai dau. Toi da dén cac
dang sdng khac nhau, nhung khéng co6 gi giéng nhu thé nay.

D: Ho ¢6 cung cap cho ban bat ky hudng dan nao khong?

J: Ho da cho t6i huéng din dé chap nhan co thé con ngudi. Toi cha ¥ dén thai nhi, dtra bé va
cach no phét trién, cach cac co quan dugc tao ra, cach nang lugng dang luu chuyén. Céach thi
nay phat trién thanh nhiéu co quan khac nhau. Va cach né 16n 1én. Quan sat cach co thé nay

234

https://thuviensach.vn



hoat dong. That tha vi. That khéc biét. Giéng nhu quan sat, nhu dudi kinh hién vi. Chi quan sat
toan bo hé théng. N6 khéc biét.

D: Nhung khi di vao co thé, ban khong nhé minh da ¢ dau trude do, phai khong?

J: C6 18 t6i khong dugc phép nhé nhiéu.

D: Co ly do gi khong?

J: Boi t6i phai vo 1a mot con ngudi. Toi phai 1a mot nhan loai. C6 18 tot hon 1a khong nén ¢
nhitng ky ¢ khéc.

D: N6 s& gy hon loan, phai khong?

J: Vang, dang vay. That vui khi quan sat nhip tim cta dira bé nay, va cach xuong... T6i thich
cach trai tim ciia nd bom. Bom mau. Trong that tha vi. Bom, di chuyén.

D: Khi bao ban tién vao, ho ¢ ndi cho ban biét ho muén ban 1am gi khéng?

J: Ho bao t6i can chinh co thé con nguoi. Va 1am thé nao céc thuc thé hoic linh hon phong
chiéu dong sy séng cua ho vao co thé. Va cach thao tac véi co thé, hoc vé cach toan bd hé thong
hoat dong. Nhu thé sau nay t6i cd thé mang kién thize dén mét noi khac, dé nhitng ngudi khac
cling c¢6 thé hoc hoi. Boi khong cd gi 1a gidng nhu thé nay. N6 1a bat thuong, va rat hiém. Tat
nhién, ¢ nhimg hanh tinh nhu thé nay, nhung day c6 vé hap din hon vai toi.

D: Tai sao nd hiém?

J: Trai Dat nay. .. cam thay nhu day da duoc tién hanh nhu mét thir nghiém vi mot 1y do nao do.
Nhung n6 ¢6 nhiéu dang séng khac nhau. Va d6 1a sy phuc tap cua nhitng gi nhan loai dang
lam. Va ho c6 khai niém riéng cia ho vé nhitng gi ho goi 1a “ngdn ngir”. Va toan bo diéu nay,
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né hoan toan khéc biét. Trong khi cac hanh tinh khac mang tinh than giao cch cam hon, thi
ngudi ¢ day c6 cac than thé khac nhau va cac ngbn ngir khac nhau.

D: S& d& dang hon khi né 1a than giao cach cam, phai khéng? (Vang) Ban khong phai giao tiép
bang 16i —— Ban nghi gi vé phan viéc nay?

J: That thd vi, hap dan. Va t6i da sin sang dé hoc. Nhung ho néi véi toi nd s& 1a cong viéc rat
kho khin, nhung d6 1a cai khién cho n6 tha vi hon. Va c6 vé phic tap. Vi vdy, khi t6i thay doi
mot céi gi d6 phuc tap, t6i cd thé co thém kién thuc va ky nang, vi vay tdi co thé mé rong. Ho
muén toi chuyén giao kién thic, nhung hiang hai hon, c6 vé nhu vay. Truyén ning luong kién
thire. Toi nghi toi can sy gido duc, dé moi nguoi c6 thé hiéu toi tot hon. Toi biét khi toi di vao
con ngudi, tdi chuyén giao kién thirc. Nang luong va tri tug, dé moi nguoi tré nén biét dugc cac
thtr mot cach vo thuec.

D: Ban noi, khi ban di vao con nguoi. Y ban I gi?

J: T6i chi cham vao moi nguoi, n6i chuyén véi moi ngudi. Chi can ¢ quanh d6. Bat ¢ noi nao
t6i di, toi cam thy nhu toi dang 1a cai neo cuia mot sé nang luong. Vi vay, nhitng nguoi khéac
cling c6 thé két ndi lai véi nang luong ma ho st dung dé két ndi. Vi vay, khi toi o do, t6i chi tu
nhién kich hoat hoic neo moi ngudi, két néi ho véi nang luong. Vi vay, bat ci khi nao toi di
quanh moi ngudi, nguoi ta ty nhién cam thay toi, va ho ¢ thé két ndi lai voi nang luong.

D: Bai vi ho da quén két noi cia minh?

J: Vang, ¢6 vé nhu vay, hoic ho quyét dinh ngat két néi. Ho da quén.

Sau d6 né néi véi toi rang n6 biét no dang nodi qua mdt con ngudi, dugc goi 1a Jasmin. N6 noi
rang khi chita bénh cho moi ngudi, ¢d 4y dang khai thac nang luong ma co iy dén tir 6. “Co ay
cam thay nd mang lai nang leong ma pht hop nhat cho ngudi d6. Mot s6 ngudi can rung dong
thap hon, vi vay ¢ ay dit mot rung dong ning luong thap hon, nhung ho van dugc chita lanh.
Va nhitng ngudi ding hét nang lwong ctia minh, ho van ¢6 thé c6 dugc niang luong thuan khiét
va cao hon. Ho ciing duoc chira lanh. Vi vay, c6 ay c6 thé diéu chinh niang lwong ma ho lya
chon mat cach ty nhién. Ho diéu chinh, hoac c6 ay diéu chinh, hoic nang luong tu diéu chinh.”
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D: Piéu gi xay ra néu co ay cho ho quéa nhiéu?

J: Cd ay khong cho qué nhiéu, hoic ning luong khong cho qué nhiéu. Hodc mot sé nguoi ¢ thé
c6 phan trng manh hoac phan ung phu.

D: Vay khi ¢ 4y lam diéu nay, c6 4y s& tu dong biét can bao nhiéu ning luong dé cung cip cho
nguoi do.

J: Vang. Gidng nhu dién. .. trude khi cd y cham vao nguoi khac. .. giéng nhu mot day dan
nang luong. NO giong nhu nudc. Neéu ban thuc sy co moét cai gi do thay doi hudng cia nuac,
théng qua lién hop, két noi va diéu hudng dong chay cia nang luong.

D: C6 4y c0 Yy thirc duoc nguon ning luong dén tir dau khong?

J: Cd ay khong can phai biét, hiéu ting chi tiét don 1¢ vé ning luong dén tir dau 13 vo ich. Boi vi
moi ngudi dén tir cac hanh tinh khac nhau, va cac chiéu kich khac nhau. Va néu tap trung vao
ting chi tiét, tam tri ¢6 4y s& bi choang ngop. Diéu cét yéu 1a moi nguoi duoc chira lanh va tai
két ndi. Co Ay dang lam viéc d6 dé gilp cho moi nguoi. N6 vuot ra ngoai loi noi.

D: C6 4y gan gili v6i ning luong nay béi vi co ay khong trai qua nhiéu kiép song khac?

J: Vang, day 1a mot nguoi lan dau. CO Ay dang trai nghiém cudc séng dong thai véi nhiing
nguoi khac thong qua nang lugng. C6 4y ciing c6 nhiing trai nghiém déng thoi ma nhiing sinh
ménh nhan loai khac dang tién hanh, dé ¢ ay c6 thé diéu chinh tét hon.

D: D6 c6 phai li do ning luong o ay st dung 1a tinh khiét, boi vi ¢6 4y da khong sbng trén Trai

DAt nhiéu 1an?
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J: Ning lugng cta cd 4y van con rat tinh khiét. Va rat dé dang dé chdng toi str dung co 4y, vi
chiding tdi c6 thé mang nhitng chudi nang lugng khac can thiét cho nhing sinh ménh nhan loai
ma ¢ 4y gap go.

D: Ban biét khi mot ngudi c6 rat nhiéu kiép sdng, ho bi sa lay trong nghiép qua.

J: Cd ay khong c6 nghiép, that d& dang cho co ay, ban biét c6 &y muén 1a mot véi tdi moi luc,
t61 d noi chuyén qua cd dy khi cd 4y néi chuyén véi moi nguoi Vi vay, ¢d dy 1a cdng cu thuan
khiét cho chiing t6i. Chiing t6i thudng ndi qua cd ay, ¢b 4y dang lam mot cdng viéc tét, cd ay
cho phép ching t6i & bén co ay, d6 1a mot diéu tét, vi khdng nhiéu ngudi 6 thé lam diéu nay
cho lam. Ldc nay ¢d ay phai budc mot bude nhe nhang, gidng nhu mot con ngudi binh thuong
Nhiing ngudi khac khdng thé chiu duoc moi nang luong dot ngot di qua ho. Vi vay, doi khi co
ay phai cham lai, boi vi d6 1a mot qué trinh tién hoa. Co ay khong thé di va kich hoat nang
luong, DNA va rung dong caa moi ngudi. Vi vay, ching t6i dang day ¢ ay cham lai, boi c6 dy
muén tie thi dot ngot cung cap cho tat ca nhitg ngudi dugc chita tri. Nhung ban biét diy, mot
s6 ngudi phai xir Iy nghiép luc cua ho va nhiing thir khac. Co ay sé hiéu nhimg kho khan, vuéng
MAc va c4c van dé ma con ngudi khac phai phan loai ra. Chlng toi biét doi khi c6 4y cam thay
that vong khi khong thé chira lanh nguoi ta ngay 1ap tic. Nhung thong thuong ching ta phai
mét thoi gian, bai vi d6 1a mot sy lwa chon ca nhan. Ho ¢ thé mudn giit minh lai trong bénh tat,
va cé4c thir tri hodn khac. Co dy phai lam diéu nay tur tir va lam dén ciing, bai vi ¢d 4y ciing can
day nhimng ngudi khac cach nhin vao bén trong co thé, va cach chira tri. Chang téi cho ¢ 4y
kha ning 1am nhu vy, nhung c6 ay phai cham lai. N6 khdng qué nhiéu véi cd ay. Tuy nhién,
né s& 1a quéa nhiéu ddi vai ngudi khac. Co 4y ¢d rat nhiéu hoc sinh, nhung ho phai danh thoi
gian dé hoc. Vi vay cd ay phai cham lai. Néu khdng, tat ca cac hoc sinh s& cam thay cd lap va bi
bo lai mot minh, trong khi c6 Ay tién bo. Co dy phai hoc hoi tir nhitg khé khin cua nguoi khac,
nhitng van dé ctia ngudi khac. D6 1a 1y do tai sao ho khong thé lam diéu nay. Qua trinh ting
budc. Vi vay, ¢d Ay phai ddng thai 1a mot nhan loai. Cudi cing ¢ ay s& ghép tat ca kién thirc
ctia minh lai voi nhau, dé 1am maot hoi thao, mot khda hoc, mot chuong trinh gido duc. Co ay &
thuc hién diéu do, nhu thé nhimg ngudi binh thudng ngudi 16n, va tham chi tré con, ciing
c6 thé hoc cach mé rong y thirc. O giai doan nay, cd ay trudc phai hoc cach tré thanh nhan loai.
Trong Trai P4t m&i, moi ngudi s& ¢ thé 1am nhiing viéc nay: chita lanh, nhin vao bén trong co
thé, giao tiép bang than giao cach cam, dé vat chat hoa cac vat thé, c6 mit hai noi cung luc.
Kién thuc nay 1a can thiét, va moi ngudi s& hoc nhirng diéu nay. Kién thic nay co thé cho bat
ky ai truy cap. Nhitng kha nang thire tinh. Ching t6i khdng thé cung cap cho ban thang chia
thoi gian, nhung tat ca cac ban cudi cung c6 thé lam diéu do.

D: Ban ndi, ¢ hai noi cung luc?
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J: O hai noi cung lac ¢6 thé 1a mot hién twong ky la d6i véi ban, nhung n6 dang xay ra moi ldc.
Van dé 1a & chd ban nang cao hiéu biét cua minh. N6 1a ty nhién ddi véi ching tdi. Ching toi
lam ca ngay. Chi 14 tm tri y thirc cua ban rat han ché. N6 s& duoc tiét 16 cho ¢b ay, va cling cho
tat ca moi nguoi, khi thoi gian dén.

D: C0 4y ciling mudn biét vé cudc sdng ma khong can an.

J: Co 4y c6 thé. Ban khdng nhat thiét phai an. N6 khong can thiét. Nhung tat ca cac ban cudi
cung sé c6 thé song ma khong an, trong Trai Bat mai. Moi nguoi dang chuyén do6i va thay doi.
Nhiéu nguoi chi an hoa qua va rau.

Vi vay, toi da bat ngd tim thay mot nguoi-lan-dau khéac trong mot chuyén di nira vong thé gidi.
Néu mail cua toi la bat ky dau hiéu nao cho thay c6 nhitng con s6 chua duoc ké ra & d6
nhitng nguoi da tinh nguyén hoic duoc gui dén giup Trai Dat trong thoi gian khung hoang.
Trén bé mat, nhitng ngudi ndy tréng giong nhu bat ky nguoi ndo khéac, va ho hoan toan khdng y
thirc vé nhiém vu quan trong minh da duoc giao.

Nguoi-Lan-Pau Anh Quéc

Phién nay duoc thuc hién tai khach san cua tdi & London vao nim 2005. T6i di tham gia nhiéu
budi giang va hoi thao, ciing chim ngap trong cac yéu cau cho nhiing phién ca nhan. Francine
da thuyét phuc t6i rang 1am mot phién la rat quan trong dbi véi cd ay, bai vay t6i da cd nhét co
ay vao lich 1am viéc kin mit cua minh. Toi rat vui vi d& lam phién, boi phién nay rat c6 loi cho
c0 4y. Toi khong nghi nhiing diéu nay xay ra mot cach tinh co. “Ho” ludn chiu trach nhiém va
két ndi toi véi nhitng nguoi toi nén giup.

Francine da rat chan nan tir khi con nho, hién dang dung thuéc chéng tram cam. C6 ay néi voi
t6i rang minh mudn ty tir. C6 ay khéng muébn ¢ day nira, mac di cé mot cude sdng tét dep (theo
tiéu chuan caa ching ta). Co Ay da két hon va co con, ngudi chong rat hiéu vé tinh trang cuaa co.
Nhung c6 4y la mot trong nhimg nguoi cam thay ho khdng thudc vé noi nay ma t6i dang ngay
cang gap nhiéu thém. Ho khong thoai mai véi sy bao luc va kinh di caa thé gidi ching ta. Ho
muén vé nha, di khdng biét nha & dau. C6 ay cam thay da dén gigi han chiu dung cia minh. Co
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that su mudn giét chét ban than. Thudc co thé kéo cd vé lai mot chat, nhung no chi 1 dan xudng
nguyén nhan dich thyuc. Toi dd c6 mot ¥ tuong vé nhiing gi tdi s& tim thay, vi hién t6i gap nhiéu
linh hon diu dang hon khi chung ta dang tiép can su chuyén dbi vao Trai Dat Mdéi sip téi. Toi
duoc cho biét ho 1a nhitng ngudi tién phong, nhitng ngudi mo duong dit nén tang cho nhitng
nguoi khac budc theo. Rat khd cho nhitng nguoi dén trudc, vi ho 6 rat nhiéu thi phai thich
tng. Nhimg ngudi dén sau khong gap nhiéu kho khin nhu vay. Toi da c6 mot cam giac rd rang
rang Francine s& 1a mot trong nhitng tinh nguyén vién dén trude dé mo duong cho nhimg nguoi
khac.

Khi dang & trong trang thai thoi mién sau, thay vi di dén mot tién kiép, Francine thdy minh dang
& trong mot tinh hudng rat khé chiu. C6 khong thé nhin thay bat cir gi, thong tin dén qua an
tugng va cam xac. “To6i cam thay dot nhién rat rat nang, va khong co gi & d6 ca. Po 1a mau den.
T6i cam thay lo lang. C6 vé nhu tim t6i ddp nhanh hon. T6i cam thdy nhu thé moi thir dang chiu
&p luc. Toi cam thay co thé minh dang bi siét, cam thay chat va siét.”

T6i dua ra nhiing goi Y giam bot cam giac vat 1y, nhu vay cd ay sé khéng ¢ cam giac kho chiu.
“Ban nghi cai gi gay ra diéu do?”

F: T6i khong biét. Toi cam thay nhu thé minh dang dugc sinh ra, hoic t6i sap duoc sinh ra.
Cam thay nhu t6i tudt qua tat ca, mot cam giac bi ép va de. Trai tim to6i cam thay ky la.

T6i thay cb dy khdng can phai tiép tuc cam thay khdng thoai méi. Néu co ay dang trai qua su
chao doi cua minh, né cé thé keo dai mot Iuc lau. Vi vay, toi chuyén cd ay tien t6i dé xem dieu
gi da gay ra cam giac.

F: T6i thidy mot em bé so sinh bi chan cua chinh no can tré va bi dat gdy ¢ phia dudi —— Toi
nghi t6i 1a dra bé.

D: Ban dang ¢ dau khi diéu nay xay ra?

F: T6i nghi d6 1a bénh vién. Tai khong thay gi rd rang ca.
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D: Bay gio khi ra ngoai c6 cam thay tét hon khong?

F: T6i cam thay c6 gi d6 khong 6n, khong cam thay tét hon. Toi khong cam thay siét chat,
nhung trai tim t6i cam thay sai sai.

D: Ban c6 cam giac la khi ¢ trong co thé?

F: Vang, t6i don doc va so hdi. Téi cam thay nuéc mét dang roi. D6 1a mot ¢ séc. N6 khong
cdng bang theo cach d6. Tdi béi rdi. Toi khdng thé nhé tai sao tdi ¢ day hoic nhitng gi dang xay
ra. Tai sa0 moi thtr lanh va khic nghiét nhu vay? Nhung t6i khong thay nhiéu. Toi chi cam thay
tat ca nhimng diéu nay.

D: Ban ndi rang ban c6 cam giac don doc?

F: Vang, boi vi n6 khéng phai la cam giac dugc 6m 4p hay dung chira. T6i cam thidy nhu minh
dang & mot minh.

D: Me cua ban dau?

F: T6i khdng biét. Ba ay khdng ¢ day. Téi mudn duoc dung chira. T6i mubn cam thay minh
thuoc vé ai do.

D: Trudc d6 ban dén tir dau, ban cd cam thay c6 don khong? (Khong) N6 nhu thé nao?

F: T6i cam thay minh khdng bao gio ¢6 don & d6. Moi thir déu sang va tring, nhu thé toi 1a mot
phan cua thir gi do thyuc su 1on. Toi biét minh da két noi vai nd va cam thay do chi la tinh yéu.
Va that dau kho khi roi xa diéu do.

D: C6 nguoi ¢ d6 khong?
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F: Cam thay rang trong chinh nd chi 1a anh sang. Nhung t6i nghi ban c6 thé tach biét, theo mot
cach nao d6. Ban c0 thé c6 than thé, nhung no s& duoc 1am bang anh sang. Vang, tdi ¢ cam
giac rang cd nhiing sinh ménh anh sang khéac xung quanh t6i. Va chiing ti ¢ thé cam thay
gidng nhu mot khdi anh séng néu ching t6i muén. Va duoc két ndi véi ho moi lic, khong bao
gid cam thady mot minh, ludn luén dugc thau hiéu, va ching toi ludn 1am viéc clng nhau. Toi
khong bi han ché va moi thtr nhanh hon nhiéu, nhung théng thuong, va né 1a anh sang. That khé
giai thich vi khéng c6 gi ngoai anh sang nay, va thinh thoang cam giac rang tdi co thé thay hinh
dang ctaa nhitng sinh ménh anh sang khac. Nhung d6 1a no. C6 nghia la c6 mot cam giac yéu
thuong va ciing nhau & d6, nhu thé chung t6i déu 1a mot phan cia ciing mét nang lugng. Cam
thay tat ca & clng nhau.

D: Chuyén gi xay ra ma ban phai di vao co thé?

F: T6i cam thdy da dén IGc phai di. Toi phai diing cam, va tdi phai 1am diéu nay, nhung toi biét
t6i s& quén toi la ai va tdi s& di nhu thé nao. Diéu quan trong 1a t6i da di. Toi co cai gi d6 dé trao
cho va mang anh sang. T6i that may man. Toi song trong anh sang moi ltc, va toi song ¢ do
trong mot thoi gian dai. Va gidng nhu néu ai d6 yéu cau giup dd, ban s& khéng phot 1o ho. Va
t6i phai di. Toi n6i toi s& tinh nguyeén di. Toi noi toi s& di va gitp do.

D: C6 ai d6 yéu cau ban di? Hay ban tu quyét dinh?

F: Toi nghi toi tinh nguyén di, vi t6i cam thay t6i mudn gitp d. To6i khong nghi toi duoc bao
phai di. To6i da c6 mot sy lya chon va tdi muon di. Toi cam thay toi co thé gidp khac phuc van
de bang cach trao cho anh sang cua toi, tinh yéu cua toi.

D: Ban c6 biét n6 s& nhu thé nao khéng?

F: T6i nghi t6i da dugc cho biét. T6i ¢6 4n twong rang nd s& cam thay kho khan, va t6i cam thay
nhu thé t61 dugc chuan bi cho diéu d6. Nhung toi biét toi s€ phai quén mot Iuc, va téi sé dan dan
nhé ra.

D: Quén mat c6 phai 1a mot phan kho khin khong?
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F: Vang, vi sau d6 ban cam thay c6 don. Va t6i khong biét tdi 12 ai nira.

D: Tai sao chuyén quén di khi tién vao co thé lai 1a quan trong?

F: T6i dd hoan toan nhap thé nhu mot nhan loai, va trong mot co thé, dé toi nghi t6i hoan toan 1a
con nguoi. Nho lai tat ca moi thar trong mot lan sé€ la qué nhiéu cho tam tri con nguoi cua toi.

D: Ban d3 tirng & trong mot co thé trude cai nay chwa?

F: Toi nghi tdi c6. Nhung t6i khong nghi rang minh da ting ¢ trén Trai Pat trude day, boi vi
that kho tuong twong s& nhu thé nao trong mot co thé dam dic nhu vay. Toi quen cam thay tu
do va nhe nhang, va sau d6 thinh linh cam thay rat nang né. N6 rat hdn loan va kho khan. Ho
noi sé rat kho khan cho toi, va toi néi minh sin sang di, boi vi tdi mudn gitip d&. Toi da sin
sang chiu dung bat ky kho khan nao c6 thé xay ra dé 1am diéu d6. Toi nghi c6 mot ké hoach 16n.
T6i nghi moi nguoi da dugc yéu cau giup dd. Do 1a vi ¢6 rat nhiéu bong téi & day, va nhidu su
don doc trong phan nay cua vii tru. Va day 1a thoi gian dé anh sang dén. Toi duoc hoi va toi noi
t0i s€ tinh nguyén lam viéc nay. Toi khong nghi minh 1a mdt minh. T6i nghi c¢6 nhitng nguoi
Khac tir noi t61 xuat X ma ciing tinh nguyén dén.

D: Ho yéu cau tinh nguyén vién nhu thé nao?

F: C6 mot hoi dong hay cudc hop 1on, khong chi 1a ngudi cua ching toi, nhitng 4nh sang, ciing
c6 nhitng nguoi khéc. Va trong cudc hop, ké hoach 1on ndy da duoc t6 chic, va ho néi ho dang
y&u cau cac tinh nguyén vién. Rang chiing t6i khong c6 nghia vu phai di, diéu d6 tuy thudc vao
chiing tdi. Néu chdng toi cam thay d6 s& 1a nhitng gi minh c6 thé 1am, thi chiing t6i cé thé di,
nhung c6 mot ké hoach 16n hon. Va tdi nha rang trai tim tdi cam thay rat 16n, tran day tinh yéu.
T6i chi cam thay, “Vang, t6i s& di lam diéu nay. Pay 1a diéu t6i mudn lam.” Tbi cam thay néu
t61 di, toi co thé gilp ké hoach can lai can can can bang, vi sy tién hda caa Trai Dat dang bi
cham lai boi qué nhiéu sy mat can bang caa bong téi & d6. Va chi bang cach song ¢ o, toi s&
gilip c&n bang 4nh sang dé su tién hoa co thé tién trién theo cach chinh xac va thich hop.

D: Ho ¢6 cho ban thay n6 s& nhu thé nao khong?
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F: Ho tém tit cho chiing tdi vé chuyén & trong mot co thé s& nhu thé ndo. Ho ndi sé rat kho

thich wng, bai chling ti cam thay bi han ché va gidi han theo cach ma trude diy minh chua
ting trai qua. O day co tu do hoan toan. Khong cd han ché nao ca. Chi c6 tinh yéu va khong
gidi han. Ti n6i tdi sin sang 1am diéu d6 néu nd gitp cho ké hoach.

D: Nhung trén Trai Dt thi s& khac. S& ¢ nhiing han ché.

F: Vang. That khé tuong tuong né thuc sy kho khin nhu thé nao. Téi tin tudng vao ké hoach,
va toi tin minh da c6 da can dam va tinh yéu dé lam cho né hoat dong.

D: Nhung khi ban trai qua trai nghiém chao doi, no khac, phai khong?

F: Vang, n6 khac. Ngay ca trong bung me t6i, trong tir cung, t6i van cam thay bong téi dang han
ché, nhu thé ¢ diéu gi d6 sai, nhu thé t6i khdng nhan duoc du dinh dudng. Hay chi 12 su cing
thang. Toi c6 thé cam thay cang thang.

D: Nhung d3 qua tré dé quay tro lai.

F: Khéng, toi biét day 1a mot phan cua thoa thuan. Toi da tu cam két vao lac do, chinh 1a vay.
T6i s& lam diéu do6 va t6i khong mudn quay trd lai. Ho néi sé co sy giup d&. Ho néi tdi s& cam
thay rat manh mé vé mot sé ngudi, va toi s& ndi chuyén vai ho, t6i s& cam thay it co don hon.
Diéu d6 s& ¢4 ich.

D: DU ngay khi tién vao co thé d6, ban lién quén di.

F: Vang, nhu thé tat ca nhiing kién thizc khong giéi han dé déu bién mat. N6 chi bi vat vao sy
trng khong, va toi ciing phai hoc céch thd. Va vang, n6 thuc sy khé khan. To6i khong tuong
tugng dugc no s& vat va nhu thé. Toi khong biét nd s& dau dén mac nay. Toi khdng biét n6 sé bi
ngat két ndi khoi cam giac yéu thuong thé nay. Ngoai ra, sy dau don vé thé chat. Khi duoc sinh
ra dau tién, t61 da c6 mot ndi dau trong trai tim minh. Trai tim khong hoat dong dung cach. C6
mot cai 16 & mot khoang bén trong tim. Toi d& khong phat trién dung khi con dang trong bung
me. T6i nghi chirc nang nhau thai da bi ton hai, va thiéu dinh dudng. Va ving d6 cua co thé
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cling bi ton thuong bdi n6 ciing cam thay bi cat dut khoi tinh yéu. Biéu hién vat Iy caa viéc bi
cat dt khoi tinh yéu ma toi ludn biét.

D: Diéu gi d3 xay ra? Ban c6 thé stra chia trai tim?

F: Vang. D6 1a mot phan cua ké hoach. Do 1a dé gidp moi nguoi hiéu duoc sirc manh caa ho va
tinh yéu d6 c6 thé chira lanh.

D: Ban c6 biét 1a ban tu minh 1am, hay ban c6 giup d5?

F: N6 di duoc sap xép ¢ tang thtr cao hon, diéu ndy s& xay ra, va tat ca ching toi déu tham gia
vao d6. Toi da tham gia vao do, va tat ca nhitng nguoi dang cau nguyén cho t6i ciing vay. Ning
lwong cua moi ngudi dén vai nhau va sy chita lanh da dién ra. Toi nghi né ciing gitip tai can
bang nhitng thtr khdng hoan chinh trong co thé toi.

D: Néu khong, co thé s& khdng thé song dugc.

F: N6 s& can mot hoat dong téi thiéu. Nhung d6 1a ké hoach, dé chira lanh.

D: Pi vao bang cach day cho moi ngudi nhitng bai hoc ngay ca khi con 1a mot em bé.

F: Vang. D6 1a mot bai hoc hay. T6i cam thiy tinh yéu khi t6i dugc chira lanh. Toi cam thay
ning luong trong co thé minh. Toi cam thay 1oi cau nguyén cua moi nguoi va tdi cam thay tinh
yéu dang tran ngdp toi. Va dé cam thay tét.

D: Vay ban khong hoan toan bi cat dut khoi tinh yéu.

F: Cam giac, n6 da & d6. That la tét khi tim thay tinh yéu d6. C6 tinh yéu ¢ day.
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D: Nhung c6 nhiéu bai hoc duoc hoc trén Trai D4t?

F: Vang. D6 1a cong viéc kho khan & ddy. Toi da hoc cach tron khoi cudc séng. Khi con 1a mot
dura tré, toi da hoc dugc cach dong lai mot phan nao d6 cua ban than minh dé tdn tai. Bé bao vé
ban than khoi ndi dau khi moi nguoi dang sg va ghé tam, va khi téi cam thy ndi dau cta ngudi
khac qua manh mé. Toi cam thay d6 1a qua mic chiu dung, va t6i da phai dong phan do6 lai mot
luc.

D: Ban khdng mong muén nhiing ngudi khac cé thé 1am diéu tan nhan.

F: Khong, khdng. N6 chi 1am toi béi ri, t6i khdng biét tai sao. Khi t6i Ion Ién, toi bat dau hiéu
rang moi nguoi dd 1a nan nhan cua su tan ac ddi véi ban than. Pidu d6 tro thanh cay ding va
gian dir, n6 tran ra va lay sang nhirng nguoi khac xung quanh ho. Va né 1ay lan nhu mot can
bénh so hai, so rang s& thanh nan nhan cho sy tic gian caa ngudi khac.

D: Tét ca ho déu cd bai hoc riéng. (Vang) Ban c6 gap nhiing ngudi khac dén tir ciing noi véi
ban khong?

F: Vang. T6i da gip nhiéu nguoi, vai ngudi trong s6 ho dén tir noi toi xuat xa. Mot s6 nguoi
thay n6 thuc sy khé khan, va khong ung pho tét. Toi dd c¢b gang giup d&. Ho ¢6 mot thoi gian
kho thich ung.

D: Pay co6 phai nguyén nhan gay ra tram cam khi ban con nho? (Vang) Noi vé didu do di! Ban
n6i minh da bi trong nhiéu nam?

F: Véng, t6i da tram cam trong mot thoi gian dai. Khi con 1a mot dta tré. Do 1a khi t6i bat dau
dong lai. Ti cam thay rat mét moi. Rat kho dé hoat dong nhu mot con nguoi. Toi di ¢b ging dé
la &nh sang. Va toi thay that kho dé tro thanh anh sang khi moi thir quanh toi déu qua dau don,
cam thay tat ca nhiing ndi dau nay. Toi ctt nghi vé Iy do tai sao toi dén day, nhung t6i khong thé
thay toi di tao ra su khéc biét nhu thé ndo. That kho dé nhin ra ngoai cudc doi caa tdi, nhin vao
birc tranh 6n cua Trai Dt trong ké hoach. Tdi mudn biét ké hoach 1a gi va tai sao toi khong thé
nhé dugc. TOi lubn biét mot ngay nao dé toi s& nhd, ngay nao do6 toi s& c6 mot sd cau tra 10i.
Lubn ludn c6 mot cai gi d6 nhiéu hon nita. Tdi cling cam thay toi 15, boi vi téi cling dang cb
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gang tro thanh mot sinh ménh nhan loai. Va nhan loai thi c6 hiéu biét rat han ché vé céach thuc
hoat dong ctia su séng, va ching ta pham sai lam. Toi s& cam thay rat té khi t6i nhan ra minh d4
pham sai 1am khién ngudi khac dau don. Toi da khong xir 1y didu do tot 1im. Tai lubn cam thay
kho khan véi ban than minh, nén vay, boi t6i da co cong viée nay dé 1am. Toi da nghi minh c6
thé 1am diéu 40, va sau d6 toi nhan ra rang sé khong dé dang. Co thé con ngudi ¢ nhiing han
ché nhu vay, va chiéu kich nay 1a cham chap. Moi thi di chuyén rat cham. Va tdi phai hoc céch
khong mong doi qua nhiéu, va do 1a mot bai hoc khdn kho.

D: Ban khéng thé tu minh thay ddi tat ca, phai khong?

F: Khong thé, toi la mot phan ctia mot doi, nhung t6i cam thay ¢ don. Toi nghi toi phai ty 1am
tat ca.

D: O mét tang thir khac ban c6 nhan ra rang c6 mot doi khong?

F: Dan dan, rat tir tén. Lac dau, toi nghi nhém cua toi 12 dao Co ddc. Tdi nghi vay vi ho néi vé
anh sang, va no thap sang thir gi 6 bén trong tdi. Phan t6i dong lai, tdi c6 mé ra. Piéu do that
kho. Du di dap tng véi anh sang, trong nha tho, nhung toi cam thay qua ton thuong bai nhiing
ngudi ¢ d6. Toi tiép tuc md rong trong tinh yéu va anh sang, va phai ky hop ddng lai moi luc.
T6i cam thay toi di lién hé véi anh sang lan nira. C6 mot cai nhin thoang qua vé né. Tuy nhién,
n6 da bi nhiém doc bai cac han ché khong c6 cam giac dang. Toi biét co nhiéu hon; t6i biét n6
|6n hon nhiéu. Giong nhu ho thay Thuong Pé nhu mot mang ludi cau tric, trong khi tdi co thé
thay Thuong Dé khong cé cau tric. Khdng can phai c6 bat ky han ché nao. Nhung ho khdng
hiéu diéu d6, va ho khong thich diéu d6 vé toi. Sau d6 t6i biét da dén ldc phai tiép tuc. Toi cam
thay rat dau dén boi nhimng diéu ho noi.

D: Ban ¢ nghi ho déu dén tir cing mot noi véi ban, hoac ban c6 biét khdng?

F: T6i nghi moi ngudi, chung quy, déu dén tir cing mot noi. Khi ban quay lai dung, moi nguoi
dén tir ciing mot noi. Nhung d6 1a cac cap do khac nhau cua viéc quén di khi ban dén nhing noi
nhu Trai Dat. Mot sé trong ho di & trong co thé con ngudi hang triéu triéu nam, va ho bi té liét
boi nhitng han ché.
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D: Ban c6 nghi d6 1a chuyén d xay ra, ho song trong co thé qua 1au?

F: Vang, t6i nghi ho da sdng ¢ day rat lau, ho chi quén ho 1 ai. Ho d3 quén mat anh sang. C6 18
ho can mot ky nghi. (Cuoi) Ho can phai nhé lai khéng giéi han va mé rong 1a nhu thé nao.

Francine d4 quay sang dung ma tiy mot thoi diém trong doi nhu mét 16i thoat.

D: Ban ¢6 nghi cac loai thudc c6 tro gidip khi ban cam thay bj mat di?

F: Toi nghi toi da sir dung ching vao nhiing thoi diém nhu mot cong cu dé truy cap vao cac
phan trong tam tri ma t6i can phai ma. Cac phan cho phép t6i nhin thay moi thr lai mot 1an nira.
T6i cam thay nhu thé t6i bi dan dén nhiing phan do6 trong dau. Cac loai thuéc gilip mé mot canh
ctra. Toi dang tim cach dé cam nhan duoc nhat thé 1an nira. Rang tdi 1a mot phan cua anh sang
va tat ca thdng tin van con d6, chang qua kho khin hon dé c6 dugc nd. Nhidu ngudi nghi toi rat
ky la vi toi lubn thay diéu gi d6 sau sac hon. That khé dé ho hiéu dugc.

D: Bai vi ho bi cuén vao thé gidi vat Iy.

F: Vang. T6i doan toi d& thiy céc tro choi dang dién ra hon nhiing ngudi khac. Nhu thé ¢ mot
trd choi cta chién thing & tng tha vat Iy, va cd mot tro choi cua két néi vai &nh sang mét 1an
nita. NO rat huy hoai. Va rd rang khi phai hoan toan 1am maét nhan loai, toi ludn ludn pha hoai.
Nhung t6i nghi da dén lic nging cong kich ban than vé diéu do.

D: Ban c6 nghi s& d& dang hon néu ban tirng c6 nhirng kiép song khac trong co thé nhan loai
khong?

F: Vang, n6 ¢ thé trg gidp c6 mot su chay thtr, co thé. (Cudi)

D: Nhung d6i ltic ban van s& phai tién vao co thé lan dau tién.

248

https://thuviensach.vn



F: Vang, n6 s& ludn kho khin, phai khdng? (Vao thoi diém nay tiém thic da tiép nhan day du.)
Piéu quan trong d6i voi hanh trinh cia Francine nhu mot linh hon dé ¢ trai nghiém nay, bai vi
né chi giup Mot Anh Sang biét nhiéu hon. Gia thém trai nghiém ludn ludn tét. Va né da giup
mot phan cho ké hoach 16n. N6 khéng chi gitp ¢ ay. Co 4y dang gitip 4nh sang phat trién trong
nhan thic nhidu hon bang cach lam diéu nay. Co Ay biét n6 s& khong dé dang. C6 4y cam thay
moi thir qua manh liét. Co 4y di 10ng vong trong dau dén, va khdng thé tim duoc 16i ra. Cach
duy nhat cd 4y c6 thé nhin thay chinh 1a chét, boi ¢ biét minh s& dugc tu do sau d6. Nhung ¢o
ay khéng thé chét vao thoi diém c6 ay c6 gang. Ho s& noi, “Khong, chua dén ldc. Ban van can
phai & lai.” Mdi 1an, ho s& ding né lai, bai vi ho yéu c6 ay va mudn cd thanh cdng trong ké
hoach. Néu roi di, c6 ay s& that vong. Va cd ay biét d6 1a tét cho cd dy ¢ lai.

D: N6 khong duogc phép, vi ¢d ay phai hoan thanh nhimg gi di tinh nguyén lam,

F: Vang, va cd 4y mudn ¢ lai. Nhung c6 mot phan thugc nhan loai budn, dau don, tac gian va
muon roi di, muon két thuc noi dau. Nhung ¢6 ay c6 mot cong viéc dé lam, va co ay s€ thong
suot. Do 1a phan kho nhat.

T6i biét toi da lién hé dugc voi tiém thic, vi vay toi dén voi nhitng cau hoi caa minh.

D: Ban d truc tiép vao van dé nay véi ¢ ay. Po c6 phai nhiing gi ban mudn co ay biét ngay
hom nay khong?

F: Vang. P dén llc co Ay biét. Pa dén lac dé hiéu.

D: Suét doi ¢ ay da gap kho khan vi ¢ cam giac khac biét. (Vang) Co ay ndi cam thiy nhu
minh khdng thudc vé noi day.

F: Bung vay. Do 1a ly do.

D: C6 4y da tirng ¢6 kiép séng nao trong co thé vat 1y chua?
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F: Tur rét 1au roi. C6 4y c6 nhiéu kiép sdng trong co thé, nhung no it dam dic hon co thé hién
gio. Ho xay dung céc thanh pho, va song cuoc song hai hoa.

D: C6 nhitng than thé trén Trai Dat khong?

F: Khong. Xa lic.

D: C 4y biét vé diéu nay co tét khdng, cho sy td mo caa co ay?

F: Vang. C6 4y da trai qua mot loat sy tién hoa, noi co ay tré nén ngay cang sang hon, cho dén
khi cudi cing toan bo nén vin minh trd thanh &nh sang. CO ay ¢ trong anh sang do trong rat rat
nhiéu thién nién ky. Ho da tién téi nguong ma ho 1a y thirc ddng nhat. Ho luén cam thay duoc
su dong nhat, va khdng can phai tao ra co thé vat Iy trir khi ho cam thay thich né. Va sau d6 ho
s& tao ra nhitng co thé anh sang. Ho da vuot qua hau hét cac thach thac xuy@n sudt su tién hoa
ctia minh, d6 13 mot noi ctia niém vui va tinh yéu hoa hop. D6 1a mot noi rat thoai mai, va mot
cam giac tron ven nira. Do d6, rat kho cho cd ay & trong mot trang thai khong tién hoa nhu vay.

D: Piéu gi xay ra khién cb 4y dén Trai Dat?

F: C6 nhiéu van dé trong khu vuc thién ha noi Trai Dat 6. V&i bong téi, né mat can bang. Hoi
Pong Lén tap hop lai, va da dén IGc bat dau tham nhap vao hé théng. Va bang cach nhap thé
trén hanh tinh, sinh ménh anh sang c6 co hoi dé trao anh sang cua ho cho mét hanh tinh bi bong
tbi tran ngap. CO ay tinh nguyén cho cdng viéc, vi biét minh ¢ thé lam diéu do.

D: Nhung khi ban xudng déy trong co thé, moi thir trd nén khéc, phai khéng?

F: Vang, cd 4y thay rat kho thich ang. That kho dé roi di dén dau do that yén binh khi tgi mot
hanh tinh qua dam dac cham chap thé nay véi nhiéu ndi dau nhu vay. Nhitng ngudi nhu ¢6 ay
cam thay rat manh liét véi diéu do vi co ay rat mo.
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D: Ho la nhimg ngudi rat hién lanh, va ho da khong co 1ap trinh tir nhitng kiép song khac trén
Trai Dat dé giam x6c diéu do.

F: Vang. Ho phai c6 can dam Ion dé di. Va chung toi rat biét on vi ho dén, boi né 1am cho ké
hoach dién ra. Va n6 dang hoat dong. Ké hoach dang hoat dong.

D: C6 nhiéu nguoi khac da tinh nguyén dén?

F: CO6 rat rat nhiéu. Hang ngan hang ngan va hang triéu. Va c6 rat nhiéu tré em dang dugc sinh
ra bay gio, xép hang cho doi, dé dén. Do 1a 1y do tai sao Francine ¢ cap song sinh, boi ho
muon dén cung nhau.

D: Cip song sinh la tinh nguyén vién? (Vang) Ho dén tir ciing mét noi? (Vang) Va ho ciing
khong c6 nhiing kiép séng khac?

F: Ho duoc diéu chinh thich tng tét hon, ho dang duoc gitip d&. Ho da gitp d& trudc khi ho bat
dau, va ho co su gitip d& caa nhitng ngudi ma da lam rat nhiéu nén tang va 1at ra con duong
trudc ho. Va ho ¢ mot ngudi me da thuc hién rat nhiéu diéu chinh cho ban than, va biét cach
dan nhap ho tt hon vao cudc song trén Trai Dat.

D: Pay la nhiing gi t6i 3 nhan thay trong cong viéc caa minh. Mot s6 ngudi trong thé hé cua
Francine, hoac tham chi 16n hon, di c6 khé khan 16n trong viéc thich ¢ng. Nhiéu ngudi trong ho
mudn tu sat va ra di.

F: Vang, d6 1a mot van dé.

D: Sau d6, nhitng ngudi bt dau dén sau ¢d 4y dudong nhu s& dé dang hon.

F: Vang, phuong thitc dang duoc chuan bi cho ho. D6 1a mot phan caa ké hoach, rang nhiing
nguoi trong do tudi cia Francine nén dén vai can dam I6n lao dé€ khac ra mét con duwong méi.
Ho biét diéu d6 s€ kho khan vi ho da pha v& cau triac ci va thiét ké lai nhirng cai mai theo mot
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cach thirc siéu pham tran. Toi dang c6 mot hinh anh vé hanh tinh c6 mot mang luéi xung quanh
nod, va nang lugng cua ban than ma ho mang lai dang gitp chuyén doi mang ludi vao mot vi tri
mai. Nhiéu tinh yéu hon dang chay dé dang hon va bé chin cac kénh.

D: Nang lugng cua ho dang tao ra su khac biét.

F: Vang, bay gio anh sang lan dau tién 16n hon bong toi, va c6 kha nang 1a loai ngudi & tién
hoa qua diém ma nd sé& tu hay diét ban than. N6 da di vé huéng do, va day 1a ly do tai sao ho
duoc yéu cau dén. Nhung ho phai quén ho 12 ai, boi nhan loai can phai cam thay rang né phai tu
phat trién ban than. C6 ay phai tré thanh con nguoi dé tré thanh mot phan cua nhan loai, dé thay
d6i no tir bén trong. CO ay khong thé thay do6i né tir bén ngoai, vi diéu d6 trai véi quy tac.

D: Quy tic nao?

F: Chi thi tdi can ban cua viéc khong can thiép.

D: Biéu nay khéng dugc coi la can thigp?

F: Vang, ddy 13 mot phan caa ké hoach. D6 1a mot ké hoach tét, vi moi ngudi quén rang ho 1
mot phan cia anh sang. Nhung ho dang bt dau nhé lai, va 4nh sdng ma ho mang lai, chi bang
viéc 1am ngudi ho 13, thuc su tao nén sy khac biét 16n, chi bang céch giit anh sang bén trong ho.
Ho 1a mot tia ltra nho két ndi vai tat ca cac tia lira nho khac trén toan cau va nd tré nén sang hon
va sang hon.

D: Va nhimng dira tré dang dén bay gio da c6 phuong thirc chuan bi cho minh, vi thé s& dé dang
hon. (Vang) Nhung ho van gip kho khan, vi mot sb trong ho da tién hda rat nhidu. Va ngudi I6n
khong hiéu ho. (Vang) Nhiéu gido vién hoi toi 1am thé nao minh c6 thé gitp d& dam tré. Ban c6
dé nghi nao khéng?

F: Nhitng han ché cua hé thng gi4o duc can duoc viét lai dé sy tu do tinh than ciia mdi dua tré
c6 thé duoc thé hién mot cach sang tao. Can phai gidi thiéu it cAu trac hon cho thai gian biéu,
cho phép di chuyén tu do nhiéu hon giira cd&c mén hoc, dé nhirg dua tré ¢ thé thady moi thir
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duoc két néi voi nhau nhu thé ndo. That khé dé ho ngdi yén hoc con sé va chit cai, nhu thé ho
khong thé nhin thay toan canh. Ho can phai biét 1am thé nao nhiing thir nay an khép véi nhau.

D: Téi khong tin rang ho nén dung nhiing loai thudc kia.

F: Chaing khdng hitu ich. Chling s& déng ho lai. Nhitng dta tré can thay d6i hé thong, va nguoi
ta dang ¢6 giit cho dam tré bi khuat phuc va dan ap.

D: Céi goi 1a “binh thuong”.

F: Chuan héa, vang. Nhung c6 qua nhiéu dira tré nhu thé bay gio. Moi tht dang chuyén doi.

D: T6i khong nghi nguoi ta s& c6 thé ngan chan tat ca dam tré.

F: Khong, lan séng thay d6i da bat dau.

D: Bay gio chling ta co thé thay tram cam da anh hudng dén co thé cia Francine dén tir dau.
(Vang) Ban c6 nghi viéc hoc nhitng diéu nay sé& gidp cho cb ay?

F: Vang, c6 4y da bat dau mot sé cong viéc co thé ma dang gitip can bang lai nhiing thir d3 mat
can bang, do 6 nhiém. Moi trudong doc hai ma con ngudi séng trong d6 dang c6 anh huang
khung khiép, khi co thé ho dang thay doi bay gio. Cac chat gay 6 nhiém da tich tu trong co thé
ho khién ho cam thay khé chiu va céc triéu chang nay xay ra.

D: Francine c6 mot s6 triéu chimg ma cac bac si da cb gang chan doan: chong mat, mét moi,
nhac mai va dau co bap, khop cang.

F: Vang, day 1a mot phan caa nhiing diéu chinh trong co thé ¢0 ay, va né dang xay ra khap noi.
Moi nguoi can phai cham xuong va cham soc co thé ho bai sy 6 nhiem. Chung t61 dang giup co
ay, va khi hét tram cam, c6 ay sé muon ¢ day nhi¢u hon, vi ¢6 ay sé cam thay hanh phuac hon &
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day. O nhiém trén hanh tinh nay da 1am c6 4y mat can bang. Céc hoa chét trong ndo, va co thé
mat thang bang. Cac loai thuoc ma c6 ay dang str dung da gitp co6 ay 6n dinh diéu do.

D: Sau d6, khi hét tram cam sau phién nay, ¢ ay hiéu chuyén gi dang dién ra, cac triéu ching
khac s€ bien mat?

F: Vang, dan dan khi c¢6 4y hop nhap nhiing thtr da hoc duoc, co thé sé diéu chinh. Toi dang
nhan dugc hinh anh than thé tinh than cua cd iy chua bao gid hoan toan dugc két ndi hoic trd
trong co thé vat Iy, vi ¢d dy phai dong mot phan caa noé lai. Va khi mé no ra, nd khong tai két
ndi dung cach. That kho cho cd dy khi tai két ndi, hé théng mach déu sai. Nhung c6 ay dang tai
mac mach né lac nay, diéu do6 sé chira lanh cho ¢6 ay. C6 s& hiéu muyc dich caa minh lan nita, va
su tram cam s& mat di. N6 ciing day 6 ay tiép tuc va tim hiéu nhitng han ché cua viéc & trong
co thé nay. Pay 1a mot bai hoc quan trong, thong qua cin bénh nay, c¢d dy hoc dugc cach dat
duoc su can bang theo cach ma trude diy minh chua bao gio biét. Va né gidp cho ¢ ay. Co ay
kiém soat toan bo tinh hung. Co ay da tao ra tat ca, ngay ca su kho chiu cua céc triéu ching &
d6 1am cong cu cho ¢d 4y. Va co ay s& khdng can no trong tuong lai. Co thé dang duogc tai mac
mach trong khi cd iy ngu.

D: Phan d6 ctia DNA c6 thay d6i khong?

F: Vang, d6 1a mot phan cua tai mac mach, DNA thay doi. Va ly do n6 khong hai hoa dién ra
véi Francine 12 vi sy tich tu chat doc va chat 6 nhiém xung quanh va trong co thé ¢ ay. Viéc tai
mac mach 13 khé khan hon. Gidng nhu mot phan than thé tinh than cua cd 4y rung dong cao hon
nhiéu so véi co thé vat 1i, va d6 khong két ndi dang cach.

D: Piéu nay c6 xay ra véi moi ngudi trén thé gigi khong?

F: Mot s6 nguoi dang thay dé thay doi bién ddi hon, khi ciu tric DNA dang thay d6i. Va nhiing
ngudi khac dang thay kho hon. Nhimng nguoi séng trong cac khu vuc bi 6 nhiém nhiéu hon, va
nhitng ngudi ma sy nhap thé gap nhiéu khoé khan hon.

D: Ban c6 nghi tat ca moi nguoi dang trai qua mot cai gi d6?

254

https://thuviensach.vn



F: N6 phu thugc vao ting thir ngudi ta nhan thire duoc. Nhung vang, ¢ nhiing thay d6i xay ra
trén khap hanh tinh trén dién rong.

D: D6 1a mot diéu tét khi chiing ta khéng nhan thie dugc ching ¢ tang thir y thie. C6 18 chiing
t6i s& khong thé xir Iy no.

F: Quan trong la cd ay phai nhé minh 1a mot phan caa mot ké hoach vi dai, va c6 y 1a mot
phan cua anh sang. Diéu quan trong 1a cd dy nhé phai tiép tuc, va khdng bo cudc. Bay gid 12 luc
c6 ay nho lai. Thong tin nay duoc luu trit trong tam tri cd dy, khéng thé truy cap vao o giai doan
nay, nhung s& hitu ich trong tuong lai. C6 ay s& quen thuoc mot khudn mau méi vao luc d6. Co
thé o ay sé duoc tai mac mach, cd ay s& nhé lai nhitng tha can biét dé dang hon. Thong tin
thudng duoc cay ghép trong nhitng gidc mo, dic biét 1a nhitng gidc mo ctia nhiéu biéu tuong
khac nhau. Nhitng biéu twong nay chira ca khéi thong tin, va diéu nay dang duoc dua vao tam
tri. Ngay sau nim 2012, cac than thé s& duoc tai mac mach va nhitng ky wc s& xuat hién. Thong
tin s& dén sau d6. N6 da dugc mac ndi vao bo nhé, va sé dén khi nd sin sang.

Théng tin twong tu da duoc trao khi téi hoat dong trong cac cudc diéu tra UFO hai muoi nim
qua. Piéu nay da duoc bao céo trong cuén The Custodians. Toi dugc cho biét day 1a cach ngudi
ngoai hanh tinh giao tiép khong phai bang 16i n6i, ma bang nhiing biéu tuong. Ho st dung
cac khai niém, khéi thong tin duoc chta trong mot biéu twong duy nhat. Tam tri y thic ¢6 thé
khong nhan thitc duoc nhimg gi dang xay ra, nhung tiém thic nhan ra va hiéu thong tin ma biéu
tuong dai dién. Céc biéu tuong cuc Ky xa xua, va di duoc s dung luu truyén xuyén suét thoi
xua. Khi ngudi d6 nhin thay biéu tugng, né chuyén toan bo khéi niém vao trong tiém thie noi
né dugc hap thu & tang tht té bao. Ho ndi nd s& nam im cho téi khi thoi diém dén khi né
duoc can dén. Sau d6 thong tin s& Xuat hién, va ngudi d6 tham chi s& khdng nhan biét no dén tir
dau. Pay 1a mot phan y nghia cua cac Vong Tron La Mi, bai céc biéu tuong chia thng tin.
Ban khong can phai ¢ trong Vong Tron Lua Mi dé dugc chuyén giao. Diéu ndy c6 thé xay ra
bang cach nhin vao mét birc hinh cia Vong Tron Lda Mi. Vi vay, phién nay xéac nhan lai nhirng
gi toi da nhan dugc trong hai muoi nam. Pay ludn ludn b sung thém gia tri khi n6 dugc lap di
l3p lai bai nhitng nguoi ¢ ban cau bén kia, nhimg nguoi khong biét nhau, va khong biét nhiing
gi to1 da tich ldy.

F: Bat ctr noi nao Francine dén, c6 ay dong vai trd nhu mot chat xuc tac cho phép anh sang cua
con ngudi duoc thap Ién trong ho. Va doi khi diéu d6 khong dé dang d6i véi mot sé ngudi, va
né thach thirc ho. Nhung chi bang cach 13, ngudi ma co ay 13, ¢o ay dang thuc hién ké hoach.
Ngay ca khi nd ¢ tang tht tiém thic, thir gi d6 bén trong ho bat Ién, va mot anh sang bat 1én. Ho
255

https://thuviensach.vn



tim thay né d& dang hon dé tin rang anh sang c6 thé gianh chién thang khi ho c6 dugc anh
huong caa Francine va nhiing ngudi khac nhu ¢6 4y. Nhung mot s6 nguoi bi mac ket va cam
thiy kho khan khi thyc hién viéc nay. Néu cd dy biét minh 1am duoc bao nhiéu, c6 4y s& rat vui
vi ké hoach da duoc thuc hién theo cach n6 dugc thiét ké. N6 sé& gidp cd dy biét ban than dang
lam cdng viéc caa minh rat tét chi bang cach 1a ngudi ma co ay 3. Bai vi ¢d ay khdng thé roi di
cho dén khi cong viéc két thuc, cho dén khi ké hoach vao dung chd. C6 ay s& hanh phiic hon khi
& lai 14c nay rang cd y biét. Rat budn khi mot s6 nguoi bi choang ngop bai nhiém vu. Tuy
nhién, chang toi ludn & do6 dé gitp do. NG rat budn. N6 gidng nhu ho bi cubn vao hoa than cua
Trai Dat, va di long vong trong vong tron va khong biét cach tai két ndi véi muc dich.

D: Va thé gi6i dang trd nén bét tiéu cuc hon nho kiéu nguoi nay.

F: Chang t6i muén noi véi cd ay: Ban dang lam rat tét va dugc khuyén khich. Khong c6 gi phai
so nita. Co thé ban chi dang dugc tai mac ndi, ban khong can phai lo lang vé diéu d6. Thu gidn
di. Bi va lam nhitng viéc ma ban cam thay bat buoc phai lam. Va chi can giit d6i mat ban cb
dinh vao muc tiéu ma ban da dén dé 1am, d6 1a mang lai anh sang. Hay I chinh ban. Va biét
rang ban dugc yéu rat nhiéu, ban khong bao gid don doc.

Hon mét thang sau, toi nhan duoc mét birc thu m§ miéu tir Francine. T6i khdng phai ludn ludn
nghe duoc vé khach hang caa minh sau phién, va bao gio ciing vui mirng khi biét ho da thuc su
duoc giup d& boi phuong phap khong chinh thong ndy. Dudi day 1a trich dan tir bic thu cta cd
ay:

“Cam on rat nhiéu vi da dua toi vao lich trinh kin chd cia ban. T6i di thiy n6é mang dén loi ich
to I6n. Bénh tram cam da dugc dd bo, bac si hai 1ong vi t6i c6 thé khong can thudc chong tram
cam dang dung nira. Phién 1am viéc da gitp ich rat nhiéu dé t6i cé thé thay TAI SAO t6i & day.
Rang t6i tinh nguyén & day, va téi c6 mot quyét tam mai dé nhin xuyén céng viéc. Toi cling
thay dé dang hon dé tan duong nhiing diéu tot dep vé cudc song trén Trai Dat. Cac méi quan hé
tt dep cua toi co day du tinh yéu, va vé dep trong tu nhién ma truyén cam hang. Toi n6i voi
chdng, Eddie, “Em rat vui vi em di dén!” Va anh ay cuoi khdc khich, vui ming khi thay toi
tréng hanh phtc hon. Anh di luu y véi tdi va nhitng ngudi khéc rang phién lam viéc, tuy nhién
khai niém la Iung, nhung r6 rang gitp ich.”

“Trong sudt phién, tdi cam thay nhiéu hon nhiing gi tdi ¢ thé dién ta bang 1oi n6i, va mdi lan
nghe bang, toan bd cam xuc tré lai rd rang. Toi cam thay ré rang rang cam giac cd don trudc
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gid chi 1a mot ao anh cua 3D. Rang hau hét thoi gian t6i thuc té da dugc bao quanh boi nhitng
sinh ménh &nh sang, va c6 nhiéu cong tac vién anh sang khac xung quanh tdi moi ldc. Chi la
thiy dugc cac két néi o day thi kho khin hon.”

“Khi ban hai tiém thuc caa toi vé nhiing kiép khac ma toi da sdng, t6i da co thé nhin thay trong
nhay mat toan bd cau chuyén vé chang toc ma t6i da thudc vé. Toi khdng mé ta no trong phién,
nhung t6i nhé nhin thiy mot hanh tinh ¢6 trong luc thap. Sinh ménh cao manh, théng minh, yéu
thuong va rat gioi trong viéc hop tac véi nhau. Thanh phé toi nhin thay trong nhay mat d6
dudng nhu c6 nhitng ngon thap cao va nhirng tda nha ma trong khong khic nghiét hay lac 16ng
giira thién nhién xung quanh. C6 nhitng cdy cao déo. Toi thay cai cach chung toc tién hoa dén
mot giai doan ma khdng can vat chét, cac than thé trg nén sang nhe va hoa hop vai nhau trong y
thire théng nhat.”

“Khi di nghi vao tuan trudc, ti nhin ra tir san hién noi toi dn sang, va c6 mot ky tc linh hon rat
manh dén vai t6i. O noi toi dang &, 0 rat nhiéu cay cao déo, va nhiing hat tring min caa ching
trdi noi bong bénh khap noi trén lan gié nhe nhang. Khoanh khac lan dau tién thay ching, toi
biét chling da nhac t6i vé mot diéu gi d6, nhung mai dén Itc kia tdi méi nhé. Trén hanh tinh luc
hat thap, nhitng cay nay mong manh va déo hon. Va khi troi mua, nhitng giot nuée 16n gan nhu
khong trong luong treo trong khong khi rat gidng nhiing hat giéng ¢ day. D6 1a mot ky e dang
y&u vé s than thudc am ap.”

“Cam on 1an nira. T6i cam thay duong nhu bay gio toi biét toi 12 ai, va tdi c6 mot su ty tin viing
chac trong d6.”

Chuwong 16: Tién Kiép Khong Quan Trong Nira

Mot trong nhitng ca vao thang 1 nim 2007 cta tdi cho thay tiém thirc dang tiép tuc xu hudéng
ma chuing ta khdng nén tap trung vao tién kiép nita, thay vao dé 1a tién 1én va tap trung vao hién
tai. Nhu toi d noi, thay vi di vao tién kiép truyén théng, mot sé khach hang cua t6i sé quay lai
Ngudn, hodc kham pha cudc sbng & cac chiéu kich khéc... Viéc nay di xay ra thudng xuyén
hon, dac biét 1a trong nim 2006 va van dang gia ting. Cac khuén mau chac chan di dao nguoc
chinh nd t6i diém ma tién kiép truyén thong la thiéu sé.
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Mot su thay doi rd rét trong cong viéc caa tdi —— Khi toi hoi tiém thirc vi sao khong dua
duong sy dén vai tién kiép thich hop, né néi d6 khong con quan trong nita, ho da trai qua tat ca
nhitng diéu d6, va hay nén budng bo. Tdi cho rang day c6 nghia 1a ho di tra xong bat ky nghiép
qua nao, va khéng can phai giai quyét nira. Tiém thtc noi dwong sy can phai tap trung vao hién
Kiép va tuong lai. Thong diép nay da duoc lap di 1ap lai nhiéu lan.

Mot ca vao thang 1 nam 2007 1ap lai clng cha dé mac du theo mot cach khac. Khach hang
thay nhitng thi ma toi biét khdng phai la kiép séng, nhung chiing ciing khong phai 1a tuéng
tuong ho di thiy biéu twong. Thong thuong d6 1a do ho khdng mudn giai quyét cac van dé
lién quan dén tién kiép mot cach cé y thic, vi vay tiém thic phai 1én dua céc thong tin ra thong
qua biéu tugng —— Nhung trudng hop nay thi khéc biét va bat ngo: than cha 1a mot nguoi
nhap cu & do tudi 40, ¢b rat it phan nan va duong nhu khong can diéu tri. Ong c6 hinh thé tot
nho 1am viéc trong nganh xay dung (1am mot giam sét vién) va thich van dong thé chat, dic biét
1a 1an bién sau. Tuy nhién, ong d3 lai xe 20 tiéng dé dén gap t6i. Ong cho biét phién phic chinh
ciia minh 1a nhiing ndi so sau sac vo can cu, dac biét 1a so chét. Thinh thoang 6ng sé c6 nhiing
con cao huyét &p, va khi n6 xay ra, dng tré nén so hai rang minh sap chét. Tat ca diéu nay Ia rat
ngoai tam véi ciia 6ng, bai 6ng chua ting so bat cu diéu gi.

Ong ay dé dang di vao trang thai nhap than, lac dau t6i nghi ong dang mo ta mot tién kiép,
nhung n6 d6t nhién tién vao nhiing xoan xuyt va budc ngoat bat thuong. Gidng nhu dang &
trong gidc mo cia ai d6, va moi thir dng thay déu hoan hao khi ti nhan ra tiém thirc dang cho
6ng nhitng cau tra loi trong nhiing biéu twong. Luc dau, 6ng mac quan 4o rach rudi ding trudc
mot cai hang, nhin thay mot lau dai trén dinh doi, voi mot con bdo sap ap vao dang sau nd. Ong
quyét dinh di dén 1au dai, va khi 1am viéc d6, con bio di vong qua 6ng. Ong di qua mot cay cau
dé vao lau dai, c6 linh canh trén ngua mic 4o giap nhu hiép si, nhung ho khéng ngan ong biang
qua cau vao san, ho chi dung va quan sat —— D6 1a manh moi dau tién khién t6i cho rang day
khong phai 12 mot tién kiép, bai vi trong thoi ky do, cac linh canh ctia mot 1au dai chac chan sé
khong dé mot nguoi dan ong bu xu rach rudi bude vao. Khi & trong san, dng phét giac mot cau
thang xoan 6c¢ roi di 1én, n6 dan 1én dinh caa lau dai, 6ng ding d6 nhin mét chiéc cau vong dang
xa, sau d6 thay mot con rong lira Trung Hoa khong 16 dén chd minh. Ong so héi khi n6 vong
quanh 6ng, nhung rdi n6 bay di va dé 6ng lai mot minh.

Tiép theo, dng thay nhiéu con chudt bay bd xuéng luon quanh minh. Pay ciing khién 6ng so hai
cho dén khi chiing bién thanh mat dan chim rdi bay di (Luc nay t6i nghi toi biét tiém thirc dang
lam gi —— cho 6ng ta thay ndi so hdi ciia minh 1a v6 can ctr). Khi di xudng vao lau dai, cac
linh canh d4 cho dng y phuc méi thay thé quan 4o gié rach cua dng. Ho mic cho dng quan ao
bang nhung va vang, 6ng dugc trao mot thanh kiém dep chuéi vang dinh kim cuong; sau khi
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vuong mién vang dugc dat 1én dau, dng ta 18n ngua trang roi khoi 1au dai. Lac dén gan subi,
mot con rong khac bay té1, con nay to hon, khac loai, den va day tinh de doa; 6ng da chién dau
véi nd, cuoi cung giét nd bang thanh kiém caa minh.

R6i 6ng budc ra mot canh dong va thay nhiéu ngudi dén gan. Ong noi d6 13 nam 1914, va day
1a quan ddi cua Kaiser. Mot lan nira, nhirng chiéc xe ting khong hé de doa dng, ching dung lai
trén dong va dén gan hon, o rat nhiéu binh si (tir thoi ky ndy) xép hang trén dudng, 6ng dén
truéc mat ho va ho khong car dong. Sau do, ong di dén bo bién va thay mot chiée tau cho khach
|6m trén dai dwong véi cai tén “Titanic” & bén canh. Ong thiy c6 rat nhiéu nguoi trén tau twoi
cudi va c6 mot khoang thai gian vui vé, ho nhin thdy 6ng rdi hét hd goi ong 1én tau, 6ng budc
qua mit nude va 1én boong. O d6, 6ng duoc nhimg hanh khach tuoi cudi vui vé chao dén. Ho
noi 6ng khdng mic dang quan 4o cho hanh trinh nay, roi coi 40 choang hoang gia cia 6ng ra va
mac cho 6ng mot b suit, vest va mil (quan 4o phu hop véi thoi ky nay). Sau do, 6ng thay
nhiing tang bang tréi va con tau va tring mot céi, c6 rat nhiéu tiéng la hét khi con tau bat dau
chim xudng. Ong leo 1én dinh cao nhét caa con tau khi né truot xudng nudc, roi thay mot con
tau nho gan do ciru va dua 6ng 1én tau. Toi noi véi 6ng Ay diéu nay cho thay dng ta 1a mot
ngudi séng sot. Trén chiéce tau d6, ong budc vao cabin va bat dau tam, khi nhin ra ngoai cta so,
6ng thay nhitng chiéc may bay véi ngoi sao do cua Nga trén canh, loai duogc str dung trong Thé
Chién 11, bd xubng va ban vao con tau. Mot lan nira, moi thir déu on, va diéu tiép theo 6ng thay
la ban than di bo trén bd bién mic quan 4o hién dai: quan jean va giay Nike. T6i biét ong ta da
di d¢a vong tron, va téi nén goi tiém thirc ra. N6 noéi do thuc su 1a biéu tuong dé 6ng ta thay rang
ndi so hai hién tai caa minh 12 vo can cir. Ong da séng sot qua tat ca nhiing nguy hiém d6 ma
khong bi thuong hai. T6i noi t6i nghi chiing t6i s& di dén mot tién kiép. Va tiém thic noi,
“Chung ta da vay.”

Khong can phai danh nhiéu thoi gian dé trai qua cac kiép séng nhu ching ta thuong lam. N6
tron 13n tat ca vai nhau theo thir tw, gidng pha né trong biéu twong dé ching minh mot diém va
tra 101 cac cau hoi ciia 6ng ta ong da thuc sy séng nhitng ngay trong lau dai, trong Thé
Chién I, trén Titanic, va trong Thé Chién 1l. Lai 1a mot ca khdng can phai di dén nhiing tién
kiép, 6ng ta phai tap trung vao cudc doi ndy va chuan bi cho sy thing 18n trong tuong lai; tiém
thirc muén 6ng hoc chira tri va sir dung niang luong bang cach tham gia cac l6p va doc séch.
Huyét ap cua dng chi 1a co thé diéu chinh khi no thay doi vé tan s6 va rung dong. Ngoai ra,
nhitng ndi so 16n lao cua 6ng 1a cach thire tam tri y thiac phan ang Vi cai gi d6 ma nd nhan thay
la bat thudong —— nd biét mot cai gi d6 dang xay ra véi co thé, va dang phan ang véi ndi so
hai.
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Duong nhu hién tai, cac khach hang ma di dén tién kiép va nhé mot cach chi tiét, dac biét 1 su
lien két cua ho véi nhitng ngudi trong hién kiép —— van con mac nghiép va bi yéu cau hoan
tra; ho van dang lam viéc ndy dé ho ciing c6 thé bat dau qua trinh thing 1én néu nan n&
qua lau, ho s& bj méc ket trong chu ky quay tro lai dé hoan tra. Chung t6i duoc thdng béo riang
ho s& khong duoc phép quay vé Trai Pat dé hoan tra nghiép nay, vi Trai Dt s& thay d6i qua
nhiéu va s& khong c6 bat ky su tiéu cuc nao & day. Ho s& duoc giri dén mot hanh tinh khac ma
van cho phép tra nghiép. Tiém thtc ndi rang bang cach ndo khdng quan trong, vi tat ca moi
ngudi cudi cing déu s& 1én dugc. Mot sb s& lam diéu d6 sém hon nhimng ngudi khac. Ho phai ra
khoi chu ky nghiép luc trudc tién.

Trong nhitng ca nhu vay, ti chi can theo va tiép tuc dat cau hoi, vi tdi khong biét tiém thic co
gi trong kho cho ho.

Trong mdt ca dién hinh, ngudi phu nit ¢t nhin thay nhiing buc tranh roi rac, o day, ¢ do, 1on
x6n véi nhau. Chi nhitng canh, con nguoi va thoi ky khéac nhau. Toi khdng thé khién co ay giir
bat ctr gi trong chiing du 1au dé di vao kiép song. Tdi van ¢b gang, nhung né van tiép tuc, rat roi
rac. Roi dot nhién, c6 dén noi ma c6 goi 1a “nha”. P6 1a mot canh rat xac dong. CO khoc va
khoc, n6i no that dep va tran day tinh yéu. C6 4y sau d6 noi, “Tai sao ai cling phai c6 mot trai
nghiém can t d&é cam nhan diéu d6?” Bang cach nay ban s& biét cam gi4c cia né nhu thé nao.
NO qua choang ngop véi tinh yéu. Nguoi phu nir nay 1a mot hoc vién y ta lam viéc trong bénh
vién. Toi nghi c6 18 ¢6 ay s& cd thé sir dung kinh nghiém nay ¢ do, dac biét la véi nhitng nguoi
so chét. Co ay co thé noi véi ho, “T6i biét nha 1a nhu thé nao. Toi da trai qua nd.”

Sau d6 t6i hoi tiém thic tai sao khong dua co6 dén mot tién kiép? Tai sao no chi hién thi nhiing
manh va miéng caa cd ay? N6 néi ciing mot diéu ma toi da nhan duoc tir ngudi khac —— vi
tién kiép khdng con quan trong nita. Trong tm phai nam trong cudc séng nay va nhirng gi
chung ta dang hoan thanh hién nay. “Ban da ¢ d6, lam diéu d6.” Ban khdng can phai quay tro
lai va tap trung vao nhitng canh d6 mot lan nira. Bidu quan trong 1a phai tién 1én phia trudc va
tiép tuc cudc song nay. Sau do, nd da cho mot su tuwong ty rat tét. N6 noi, “Ban nhin vao mot
cai cay, va ban khéng tap trung vao mot hay nhiéu chiéc 1a khac nhau, hoic céc nhanh khac
nhau. Cai d6 khong quan trong. N6 chi 1 nhitng manh va miéng. Ban nén tap trung vao toan bo
cay. Moi kiép song kia chi 12 14 va canh. Ching khdng phai 1a tong thé ci cy, thi quan
trong nhat.” Vay do 1a nguyén nhan viéc nay tiép tuc duoc nhan manh, rang tién kiép khong
quan trong. Toi nghi d6i khi van gap dugc tién Kiép, vi c¢6 gi d6 ma duong su can biét cho cudc
sbéng hién tai caa ho. Pé tao ra lién két d6 vai hién kiép cua ho dé ho cé thé loai bo bat ky
nghiép luc nao va sau d6 tiép tuc. Vi vay, rd rang nhitng ngudi khdng phai lo lang vé tién kiép
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va khdng can nhin thiy ching thi khdng cé bat ky nghiép néi troi ndo can quan tam —— nd
khong con ¢ d6 dé niu chan ho khéng tién trién.

Trong mot ca khac, thay vi di vao tién kiép, ngudi phu nit nhin thay tht trong nhu mot vién da
quy khong 16. Va ho néi, “Pay cho ban vai ¥ tuong vé nhitng gi ching ta cé thé 1am, néu day 1a
nhitng gi ban muén xem.” D6 1a mot vién da quy khong 16 voi rat rat nhiéu mat, cac mat chiéu
ra nhitng phan xa khac nhau theo nhiéu huéng. Va ho noi, “Khi ban nhin vao do6, ban thdy mot
mat phan chiéu nguoi linh La M4, mot mat khac phan chiéu mot nguoi My da do, mot mat khac
nita 12 mot ngudi linh hién dai mdi mat phan chiéu 1a mot “kiép séng” khac nhau, nhu ban
goi nd. Xem n6 dé& nhu thé ndo. Chi can chon mét trong nhitng mat phan xa nay, néu dé 1a diéu
ban mudn thay.” Ho mudn cd ay biét nhitng kiép song ¢ d6 néu cb can chung, nhung c6 di dat
dén diém ma biét vé nhiing thir d6 khong quan trong nita. Ho néi, “Chung ta khong tap trung
vao d6 nira. N6 phai 1 “hién tai” va tién 1én.”

Dén cubi phién, né ndi, “Vién da quy ching t6i da cho ban thay trudc d6 véi moi mat va moi
phan chiéu, la trai tim ctia Thugng Be.” Vién da quy la trai tim ctia Thugng Dé. T6i nghi do 1a
mot tuyén bo thu wvi.

Sau d6, c6 mot ca cua mot ngudi dan 6ng 16n tudi da cong hién cude doi minh cho am nhac,
lam nguoi biéu dién va gido vién. Am nhac di 1a cudc séng caa 6ng ké tir khi 6ng leo 18n mot
cay piano lUc ba tudi va bat dau choi ndt nhac. Céc tac pham kinh dién va moi thé loai am nhac
dén véi dng rat dé dang, niém dam mé doi 6ng 1 piano va organ. Ong khong két hon, nhung da
cong hién cudc doi minh cho &m nhac. Bay gio, khi dang can nhic viéc nghi huu, 6ng mudn
biét hirng thd Am nhac nay dén tir dau? Vi né ludn lubn dé dang nhu vay, liéu nd co xuat phat tir
mot cudc song khac khdng? Tat nhién, t6i nghi dng 4y s& quay lai cudc sdng ma éng cé thé 1a
mot nha soan nhac hay nhac si noi tiéng. T6i da gip nhitng ca nhu thé trudc day, va do sé& 1a 10
giai thich hop ly nhat. Tuy nhién, né da khong dién ra theo cach d6. Khi bat dau hoi quy, toi
khong nghi ong s& gap bat ky van dé gi trong viéc tim kiém mot kiép song, bai vi ong ay rat
tryc quan. Nhung thay vao do, khi chiing toi ¢b gang chuyén sang mot tién kiép, moi thit lai tro
nén den kit. Toi da thir nhiéu phuong phéap khac nhau, c¢6 gang dua 6ng dén noi dng c6 thé thay
gi d6. Tdi da co thé cho dng ta thay cac su kién tir cude doi hién tai, nhung ong khong vuot qua
duoc su kién nay. Toi tiép tuc str dung ky thuat 1am sau hon. Khi budc dot pha dén, tdi nghi ngo
tiém thtrc dang str dung biéu twong dé giir 6ng ta 1ong vong & d6. Cudi cling, 6ng thay mot cénh
ctra khong 16 bén canh mot vach da, va mot sinh ménh nhé bé khéng gidng nhan loai.
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Diém nhin 1a: sinh ménh nhé bé trong giéng nhur mdt con kién so véi kich thude cuc ky to 16n
ctia canh cira cao t6i hang ngan feet nay. Ong cr goi d6 1a “cong”, cling biét khdng cach nao c6
thé mo cira va di qua n6. Tdi nhan ra biéu twong caa diéu nay ong ta chua san sang dé mo
canh ctra d6. D6 13 1y do tai sao dng 4y lam cho no khé khin dén vay. R6i 6ng thay mot bic
tuong vuon thang 1én khoi mat dat. N6 trg nén ngay cang 16n hon, khi né dan dan cao hon, va
sau d6 bat dau kéo dai dén noi n6 dai hang ngan feet. Trong btrc tudng ndy cham khic phu diéu
ctia nhitng nguoi khac nhau mac 4o giap va cac loai dong phuc khac nhau, dng biét ho dén tur
nhitng thoi ky khac nhau. Birc tuong cao dén ndi nhitng phu diéu duoc xép chong 1én nhau.
Chung duoc sap xép cai nay sau cai kia khip ca trén tuong. Ong lo litng doc theo btc tuong
nhin vao nhitng phu diéu, va né kéo dai hang nghin nghin feet.

T6i giai thich buc tuong dai dién cho su tac nghén ma chung toi da c6 trude day. “Pung di thém
nita. Ban khong dugc phép.” Téi ciing nghi nhimng phu diéu trén tudng co 18 thé hién rat rd vé
tién kiép, va ching tdi c6 thé dén mot noi nao d6, nhung ching t6i lai khdng thé di chuyén thém
nita. Sau do, toi goi tiém thurc ra dé co thé nhan dugc dap an. Pa c6 mot thoi gian kho khan dé
qua dén chd cudi ciing nd c6 thé ndi chuyén véi toi, va ngan chan su can thiép tir tam tri v thic
cua 6ng ta. TOi bat dau nghi minh s& phai tao diéu kién cho dng véi mot tir khoa va dé 6ng ta tro
lai sau vao chiéu téi, vi chung toi da lam viéc nay trong it nhat mot gio. Budc dot pha dén khi
t6i hoi vé bire tuong. Dot nhién, 6ng ta chi boc phat va bung né thanh mét con xtc dong. Ong
bat dau khoc va khoc, khoc rat nhiéu. Sau dé, toi biét chiing t6i di tim thay né. Chung toi da dat
duoc didu gi d6. Chung toi dd pha v& sy khang cu cua 6ng ta. Ching toi c6 thé tim hiéu tat ca
nhitng diéu nay. Bat ct lGc ndo than cha di vao cam xc, t6i déu biét chung toi da tim thay mot
cai gi d6 quan trong —— khong thé gia mao nhiing loai cam xdc nay, chdng 1a that.

T6i dé 6ng ta khdc mot luc dé xa no ra khoi hé thong, sau d6 toi 1am 6ng binh tinh lai. Vao thoi
diém do, tat ca nhimg gi 6ng ta noi 13, “Hang ngan, hang ngan va hang ngan kiép song.” Nhiing
gi 6ng nhin thay trén tuong 1a cac kiép song cua 6ng, nhung tat ca déu 1a chién binh. Ong thay
minh mac cac loai 4o giap dong phuc khac nhau dai dién cho nhiing nguoi linh khac nhau.
Chung bao phu rat rat nhiéu thoi dai, xa dén tan... nhu 6ng van néi, “hang ngan va hang ngan
kiép séng.” Giira nhimg con khoc nirc nd, ong noéi, “Toan 1a vo ich. T4t ca nhitng sy giét choc
nay, tat ca nhiing su giét choc.” Khi toi rét cude ciing khién 6ng binh tinh lai, tiém thac noi rang
d6 1a 1y do 6ng khong duoc phép nhin thay nd. N6 qué nhiéu. N6 s& gay choang ngop. Ong
khong duoc phép nhin thdy nhitng gi minh d lam. D6 1a biéu twong cua canh cira va bic tudng
dai dién. Ong khong thé dugc cho thay chi tiét cu thé, nhung s& dugc cho thay da, dé hiéu muc
dich caa minh.
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Ly do 6ng tré lai voi tu cach mot nhac si dd hoan toan ré ngoit cudc séng cua dng. Nhiing
ngudi tham gia &m nhac thuong nhe nhang hon nhiéu. Va ngoai ra, trong cudc doi nay, ong ay
1a gay, trude do trong cudc phong van, toi dd hoi dng 4y, “Ban da sdng trong thoi ky c6 hai
cudc chién tranh, dic biét 1a Viét Nam va Han Qudc. Tai sao ban khdng tham chién?”” Ong néi
bai vi vao thoi diém d6 phai dién vao bang cau hoi, trén bang cau hoi ho muébn biét ban cé
khuynh huéng dong tinh luyén 4i khong. Ong da dwa ra mot cau tra 1i trung thuc, cho nén
khong phai di ra chién tran. Bay gio, didu d6 c6 ¥ nghia hoan hao né gitp ong ta. Sau do,
ong noi diéu nay giai thich thién hudng ty nhién cia minh 1a dong tinh, va né ciing giai thich vé
dam mé am nhac.

T6i ndi véi tiém thic rang, t6i vén nghi boi am nhac va kha niang choi dan tir khi con nho nay
thi 6ng 4y sé& quay tré lai lGc 1am mot nhac si trong mot cudce doi khac. N6 néi, “Khong. Tat ca
chung ta déu c6 &m nhac trong minh. N6 ludn luén & quanh chdng ta. Ching ta chi khéng str
dung né.” Nhung trong cudc doi hién tai, né da quyét dinh cho phép ong ta mang diéu do ra.
Kha ning 4m nhac van lubn & d6 ngay ca trong nhiing cudc doi kinh khuang, giét choc
khac, kha nang, &m nhac ¢ do, nhung n6 bi phét |6, bai vi nd khéng phai muc dich cua nhirng
kiép song do6. Vi vay, 6ng khdng phai 1a mang vé mot kha nang hay tai ning. Am nhac da mang
lai mot khia canh mém mai hon ma 6ng can phai tap trung vao trong cudc doi nay. Nhung 6ng
ta n6i co cai gi 46 khac ngay dudi bé mat, dng co thé rat dé dang 1én con thinh ng, thudng cam
thay néu du tuc gian, 6ng s& khdng mat nhiéu thoi gian dé giét ai do, va cd gitr binh tinh trong
su kiém soat. Nhung véi tu cach 1a mot nhac si va 1a ngudi dong tinh, ong da kiém ché phan 16n
diéu d6, vi xu huéng nam tinh thién vé chién tranh nhiéu hon. Ong da ty hoi minh c6 phai von
nén 1a mot phu nir khéng. Tiém thize néi khong, d6 sé khong giai quyét duoc van dé bang viéc
la nam gidi vai thién hudng nit tinh hon.

Tuy nhién, khi tinh day, 6ng muén biét, liéu c6 nén kham pha thém khéng? Ong c6 nén thir tim
hiéu thém vé nhitng nguoi khac khong? Toi khong nghi viée d6 s& dugc khuyén khich, bai tiém
thirc chac chan dua ra rao can, néi rang, “Ban khong thé xu 1y diéu d6 vao luc nay. Tt hon 1a
nén dé n6 mot minh. Hay tap trung vao cudc song caa ban theo cach ciia no.” Ong ta di 1am rat
tét viéc 1am lang xudng moi khuynh huéng bao luc. Boi vy, day 1a cach ding dan caa né.

Pay manh mé chitng minh tiém thirc s& khong cho phép duong su nhin thay bt ky diéu gi ho
khong thé xir Iy. Diéu nay la quan trong, bai toi ludn lo lang vé viéc lam viéc véi thanh thiéu
nién, hoac nhitng ngudi ma toi nghi 1a chua du trudng thanh dé xu ly nhiing canh chan thuong.
T6i phai hoan toan tin tuéng tiém thirc dé ludn biét diéu gi 1a tot nhat cho khéach hang.
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T6i di c6 mot s6 ca twong tw, Mot trong d6 1a mot ngudi dan dng hodi quy vé thoi diém 6ng 1a
mot vi tudng trong cudc nodi chién My. Moi ngudi déu ca ngoi 6ng 1a mot si quan tuyét voi va
diing cam thé nao trong tran chién. Nhung 6ng néi ho khong thuc su biét ring dng 4y bi bénh va
mét moi vi tro thanh mot ngudi linh. Ong mét moi vi chién tranh, giét choc va méau do. Va roi,
khi ching t6i dén gap tiém thirc, ngudi dan 6ng ciing phat hién ra 6ng ta xuyén doi l1am linh.
Kiép nay ndi lién kiép kia tiép sau kiép no, 1am chién binh va binh linh. Ong ta néi, “Ho nghi d6
that hao nhoang. Rang toi 1a ngudi linh vi dai nay, nhung né khong hiao nhoang chit nao. Thir
nay that khang khiép véi moi su giét choc va mau.” Bai vy trong cudc doi ndy 6ng bi khuyét
tat, va s& khdng bi tuyén rdi phai di 1am linh, diéu ndy cd rat nhiéu y nghia. C6 18 nhac si va
nhac cdng organ thich giét choc qué nhiéu. Va do 1a 1y do tai sao diéu d6 duoc quyét dinh, “Hay
lam theo cach nay. Mot sy thay doi kich liét.” Khi nguoi dan ong kia, nhu ngudi linh lién minh,
tu quyét dinh, “T6i khong mudn lam diéu nay nita.”Ai ma biét duoc? N6 c6 thé 1a cach nay hay
cach khac.

T6i dd c6 mot ca khac ma ciing cho thay chit it mot mat khang khiép cua chién tranh. Mot
nguoi dan ong da di dén cac nha thoi mién khac nhau dé ¢d gang hdi quy tién kiép, va khong ai
thanh cong khi di vao trang thai nhap than, cai ngudi dan 6ng c6 thé thay toan 13 mau do.
D6 1a tat ca nhitng gi trong tim nhin cta anh. Vi vdy anh dén gip t6i dé xem t6i cd thé vuot qua
diéu d6 khong. Chung toi tim thay cau tra loi. Trong cac phién khac, anh dén vao ngay anh qua
doi. Khi t6i truy nguyén né va co duoc toan bo cau chuyén, anh 1a mot chang trai vao dau Thé
Chién I va da gia nhap quan do6i vi nghi d6 s& 1a mot viéc 1am thi vi.

Anh trudc ddy chua timg xa nha, va khi dugc giri dén chién truong & Phap, d6 1a mot trai
nghiém dau budn kinh khung. Anh cam thiy minh d3 bi cac nha tuyén quan hra dbi dé khién
anh gia nhap quan doi. Anh & giira tran chién vai nhitng qua dan né tung xung quanh minh, mui
hdi théi caa khoi va mau rat manh liét. CO rat nhiéu nguoi bi giét va ho dang c6 chén céc thi thé
ngay trén chién truong. Sau khi mot sé thi thé duge chén cat, nhidu vé dan s& roi xudng va thoi
xé&c chét vang ra khoi mat dat lan nita. Co nhitng manh vun than thé, ban tay, ban chén, canh tay
vuong vai khap noi. Ho lai phai chdn mot 1an nita, thuong ding tay tran dé dao trong bun (Pay
giai thich nhitng van dé anh gap phai trong cudc sdng nay véi dau dén va viém khap o tay va co
tay. Ky wc vé trai nghiém kinh khing nay duoc mang trong mét phan co thé anh). Anh ay khoc,
va xau ho, vi anh Ay nghi chién tranh s& 12 mét trai nghiém cao quy, thd vi. Nhung thay vao do,
anh rét sg hai va hoang loan, chi mudn quay vé nha. Anh cam thiy minh nén diing cam va xong
x40, nhung né chi khién anh cam thay nhuc nha va xau ho bai ndi so hai cia minh. Bi so héi
buia vay, anh chi 1a mot chang trai nghéo, khiép hai; bi séc boi nhitng gi dang nhin thay, anh hét
1én, “Toi 1a mot ké hén nhat! T6i 1a mot ké nhat gan! T6i khdng mudn & day!” Roi ching toi
dén ngay anh ta bi giét. N6 da xay ra ¢ d6 trén chién truong. Anh bi thoi bay boi mot vo dan
coi. Piu d6 giai thich mau do & dau hdi quy. D6 1a khoanh khéc cua céi chét. Tat ca nhing gi
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anh c6 thé thay 1a mau cta chinh minh khi co thé anh bi xé nat boi bom va vu nd. D6 1a tat ca
nhitng gi trong tam mat cua anh.

Tat ca nhitng ca nay da lap di lap lai mot thi trong qua nhiéu cudc sdng. Ban phai thay d6i va di
theo mot hudng khéc. Ban s& khdng hoc du bang cach bi mac ket trong bat ky khuén mau hay
vét banh lun nao. Nhung loai phéng nén d6 khién cho qué trinh tién téi tré nén kho khan, bai vi
nd tham nhap sau vao duong su va ky uc té bao.

Chuwong 17: Tré Lai Véi Nguon

Linh muc

Tién kiép cua Judith twong @ng Vi lich str, nhung n6 chac chan khéng phai la tha ma co da
chon d¢ tudng tuong

C6 la mot linh muc manh mé ¢ Giao hoi Cong gi&o trong suét chiéu dai cudc dan ap cia Toa
An Di Gigo. Ngudi dan ong nay cudng tin vé viéc pha haty nhitng nguoi ma anh ta (hay Giéo
hoi) coi la ké thi ciia Gido hoi. Bt cir ai nghi khac, ngudi khong cui dau trudc yéu cau, dic biét
la nhitng nguoi thuc hanh phuong phap cii (tho phung ty nhién va chita bénh thao dugc).
Nhitng nguoi bi anh ta budc toi tham chi khdng can phai c6 toi anh ta chi can c6 mot su
nghi ngo.

Quyét x6a sach bat ky ké nao minh nghi c6 thé 1 khac loai, anh tré nén thanh thao trong viéc
san lung nhitng nguoi khén kho bat hanh nay va khién ho phai chét, rdi anh duoc thang chirc
ngay cang cao hon trong Gido hoi. Rt cude di dén mirc ma quyén luc cua anh ta khong bi nghi
ngo, va ban nga cua anh ta rat 16n. Anh tham chi con dua chi gai minh dén chd chét khi phét
hién ¢ 4y dang str dung bién phép thao duoc dé giup ngudi nghéo.

Anh khdng chut ghé tom va khong cam thay ban than ¢ toi. Anh tich cuc tin minh dang lam
theo y mudn caa Thugng Dé, nhu duoc dinh nghia bai tén gido cua minh. Khéng c6 nghi ngo gi
trong tAm trf va anh tin minh luén ludn lam dung. O thoi diém d0, anh khong thac mac gi vé
diéu nay, vi vay khi rét cuge da dén cudi doi, anh nghi minh s& di dén Thién dang vinh quang
ma anh tin tuéng, va duoc chao dén vao vong tay Thuong DE, noi anh s& séng mai doi doi ——
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anh da lam theo ¥ muén cua Thuong DéE, va biét minh s& duoc thuong. Anh ta rat ngac nhién va
chét lang khi diéu nay khong xay ra —— sau khi roi khoi co thé caa minh, anh d3 gap nhiing
linh hon phat sang dua anh dén mot noi khac. Ho tham chi khdng giao tiép vai anh khi anh hoi
vé viéc 1én Thién dang dé gap Thuong dé.

Anh duoc dua dén mot noi 6 lira. “Toi dang thay lta. Gidng nhu Mat Troi, nhung khong phai
la Mat Troi. Toi ¢ dau do co lira, nhung nd khong giéng nhu cach chiing ta trai nghiém vé lua.”

Tat nhién, hau hét moi ngudi dau tién sé nghi anh ta bi dua dén Dia Nguc trong Kinh Thanh —
— mét noi nguyen raa va chay vinh ctru dé dén toi cho cach anh di lam dung quyén luc cua
minh trong cudc doi d6. Nhung toi biét day khong phai thé, vi trong cong viéc cia minh t6i da
phat hién ra rang khong c6 Pia Nguc. Bia Nguc 12 mét phat minh cua Gido hoi NG khong
tén tai, dU vay néu mot nguoi chét di thuc su tin rang ho bi nguyén raa: rang ho da sdng mét
cudc doi doc ac, rang ho s& di xudng Dia Nguc (nhu Gido hoi cam doan), thi ho 6 thé dat duoc
mong muén cta minh. Ho ¢6 thé trai nghiém chinh diéu ho trong doi Hay nhé rang ban vé
ra cho ban than nhiing gi ban so nhat. Nhung ngay ca khi mot diéu nhu vay xay ra, thi chiing
van khéng duy tri & dé qua lau, boi vi nd chi 1a 40 4nh duoc tao ra bai tam tri riéng cua ho. Khi
ho nhan ra diéu nay (véi su gitp d& cua nhitng nguoi huéng dan va thién than caa ho), thi ho co
thé dén noi ho thuc su phai di. Vi vay, khi linh muc mé ta mot noi c6 lua, t6i biét nd khong phai
la Bia Nguc.

“Pay khong phai 12 mat troi. N6 & dau d6 khac. Ho ndi véi toi ddy 1a noi nghi ngoi. Mot noi dé
trg lai va cho doi. Tir ngir 1a “tai 1ap trinh”. N6 giéng nhur 1a noi ma tri thie . Khéng cd thoi
gian, nén tdi khong biét t6i & day bao lau. Tdi chi ¢ d6. Toan 1a ltra vang, hoang kim nay.
Nhung n6 khong chay. D6 1a mot nang luong.”

D: Nhung day khong phai la nhitng gi ban nghi s€ xay ra.

J: Véng, khong phai!

Tir kinh nghiém, ti biét mot linh hon ¢ thé dén nhitng noi khéc nhau va & lai trong mot thoi
gian dai, vi vay tdi chuyén Judith tién dén thoi diém cd dy da sin sang roi khoi noi do.
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D: Ho dua ban ra khoi noi d6?

J: Vang, ho l1am vay. T6i khdng mudn quay lai.

D: Ho c6 néi chuyén véi ban khéng?

J: Ho khéng thuc su n6i chuyén, khong giéng nhu nhitng tir ma chdng ta st dung bay gio. Ho
chi n6i rang chang toi phai quay lai.

D: Ho c6 nai tai sao ban phai quay lai khéng?

Judith tré nén xdc cam va sau nhiéu tiéng thd dai nang né, cd bat dau khoc. Toi dam bao véi cd
rang co cam xuc la dung, va c6 ay s€ cam thay tot hon khi néi véi t0i ve dicu do.

J: T6i s& quay tro lai. TOi phai quay lai d6 va dén tir goc do khac. Boi vi khi toi dén tir co thé
trén Trai Dat, n6 qua khoé khan.

D: Bai vi ban bi cubn vao nd, phai khéng?

J: Véng, né qua kho. Vi vay, ho cho phép t6i quay tré lai noi nay.

D: Ho nai gi?

J: Ho n6i ho biét chiing ta phai di xudng hanh tinh ndy. Rang ching ta phai gidp hanh tinh nay
cling moi sinh ménh dén day dé nhan thac vé ngudn niang luong nay. D6 1a mot cai gi d6 da
dugc dua dén hanh tinh ndy. Va co diéu gi d6 vé viéc hoc tap trén hanh tinh nay. D6 déu Ia tir
noi bdc lira d6. Noi nghi ngoi. P6 1a mot noi ciia tré hda, minh bach va kién thac, gan giong
nhu né 1a noi trong vii try Ndy ma nam giit kién thirc vé Vit Tru, cac hanh tinh va moi dang song
xuyén sudt hé mat troi. Trai Dét 1a noi dugc cong nhan ring ning lwong can phai duoc dua ra
dé gitp nhan loai. Va c6 nhiéu sinh ménh tir nhitng noi khac bén ngoai Trai Dat dén day. Ban
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biét ddy, 1am nhan loai ching ta n6i vé “ndi lau thap cAm”. Vang, no thyuc su 1 ndi lau thap cam
cho nhiéu dang séng ma khong phai ctia sy séng nhan loai. Phuong thirc sy song da hinh thanh
trén hanh tinh nay duoc thuc hién theo cach ma no cuc ki dam dac va dau don. Va cac hinh tu
tudng di kém vai nhitng than thé nay khién moi ngudi 1am tén thuong 1an nhau dong thoi 1am
t6n thuwong cai ho goi 1a “thién nhién”. Ho néi rang diéu d6 1a tu nhién. Va mot s6 ngudi trong
chiing ta tir noi boc lira nay da dén dé gidp bién d6i n6 va mang lai mét ngudn ning luong khéc
s& gilp ich. Ching ta s& 1én duong tir & noi ruc lira nay di vao Trai Dat, va bang cach nao d6 nd
s& duoc truyén dat theo cach ma con nguoi ¢6 thé nhan duoc no.

D: Ho ¢6 gui ban tré lai dé tra no nhimg diéu ban da 1am trong kiép truge khong? (Khéng) Ban
khong phai hoan tra lai diéu d6?

J: D6 1a mot bo phan hinh tu twéng cua nhan loai.

D: Tbi da nghi vé nghiép.

J: Khong, nghiép chi 1a mot phan cia hinh tu twong nhan loai. Téi di c6 nhiéu kiép séng trén
hanh tinh nay, mot bo phan trong d6 1a dé biét o trai nghiém, c6 “déng cam” thi s& 1a gi. Dé
biét nhiig gi con ngudi cam thay, vi vay nhitng cam xGc ma toi trai nghiém la nhitng thir ma
t6i d tich lily tir doi ndy sang doi khac. Nhung d6 khong phai 1a nhiing gi chiing ta ¢ day dé
day. N6 khdng c6 that. Khdng can thiét. N6 khong phai 12 nhitng gi xay ra ¢ noi kia (noi bic
lira). DAy khong ton tai.

D: Trai Dat thi giéng vay, nd kéo nguoi ta lai.

J: Pung vay. D6 1a nhiing gi dd duoc hinh thanh, va d6 1a didu t6i da dugc cho thiy. Nhung d6
khong phai chinh x4c, d6 khong phai 1a nhiing gi dang dugc to chirc. Va “bi giam cam” tham
chi khéng phai la tir dang. O noi ma tréng gidng hira kia, nd khdng can thiét. Sir dung nhiing tur
ma chung ta biét & day, n6 gidng nhu man hinh khong 16 ma hinh anh nay phia sau hinh anh
kia. Kiép nay sau kiép khac. Toi khong duoc cho thay 1am thé nao chung ta da két thuc ¢ day.
Lam thé nao con ngudi dén hanh tinh nay. Tai chua timg dugc cho thay diéu do.
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D: Nhung diéu quan trong Ia ban phai quay tré lai trong co thé nir 1an nay dé 1am nhitng viéc
khéac.

J: Vang, dtng vay.

Sau d6 t6i goi tiém thic ra va hoi tai sao né chon cho ¢d 4y thay cudc doi tiéu cuc manh liét nay
cua linh muc.

J: Nhu vay c0 ay sé& biét vé quyén luc va su lam dung né. Nhu vay ¢ ay s& khdng lam dung
quyén luc cta minh 1an nita. Moi ngudi s& trao quyén luc cho cd ay khi ¢6 ay tiép tuc nhé tai
sao minh lai ¢ day va ban than dén tir dau. C6 ay s& nhan duogc thong tin ngdy cang rd rang hon
tir noi boc lra. Mién Tri Thuc. Va c6 dy phai nhé dimg roi vao su cdm dd vé quyén luc cua mot
con ngudi. Cai bdy ma co di mic phai trude do.

D: T6i rat ngac nhién khi anh ta khong bi két toi vi nhiing gi da 1am. Anh ta chiu trach nhiém
cho viéc giét chét nhiéu nguoi.

J: Vang. N6 dd mat can bang. Anh ta c6 thé danh Itra nhiéu ngudi. D6 1a dé cho anh ta biét day
du, day du, day dt —— sirc manh, thao tac va khai thac dich thyc 12 gi.

D: Nhung t6i rat ngac nhién khi anh ta sang c6i bén kia ma khong bi 1én an vi di 1am nhiing
diéu tiéu cuc nhu vay.

J: D6 1a mot bo phan khac dugc to chie bai hinh tu tuéng nhan loai vé cach moi tha hoat dong.

D: Nhung 1am Judith, c6 ay khong phai tra nghiép?

J: Vang, khdng phai mot khoan tuong duong. Co 4y da hoc duoc rat nhiéu tir thoi tho 4u, cha co
va nhitng nguoi ¢6 16n 1&n cung. CO ay thay rat nhiéu, va né lam cd ay dau kho khi nhin thay su
tan ph& caa nhan loai, day la nhiing gi ban cé thé goi la “nghiép” cua c0 ay.
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Tuy ho néi anh ta s& khdng phai tra nghiép, nhung diéu ma anh tirng 1am da xuét hién. Judith da
trai qua nhiéu thi tiéu cyuc trong thoi tho Au va tudi thiéu nién. Vi vay, toi khong tin anh ta da
hoan toan thoat ra khoi né. Nhan nao qua nay. Su khac biét duy nhat 1a mac d6 ma nd dugc
hoan tra. Toi nghi tiém thire chi nhin vao nd tir bic tranh rong 16n hon.

D: Bay gio ¢ ay dang dan diat mot cudc song hoan toan khac so véi cudc séng cia minh lac do.
Nhung c6 ay muon biét minh dén tir dau.

J: Co 4y dén tir Ngudn nhu moi ngudi khéc.

D: C6 phai noi béc lira 1a Nguon khéng?

J: Khéng, khdng phai. D6 1a mot noi chdn, va cé nhitng noi chon khéac. Ngén tir khong lam
cdng bang cho khai niém vé nd. Gidng nhu nhirng sinh ménh khac nhau dén tir nhimg noi khac
nhau. Va Mién Kién Thirc ltra chay 12 loai ma c6 thé dugc goi 1a Bia Biém Trung Tam. Va c6
nhitng noi khac & chd khdc —— khong phai chiéu kich —— tdi khéng c6 tir ngix cho nd. Va
khong phai ai ciing dén Trai Pat. Mot s6 di nhiing noi khéc.

Sau d6 t6i hoi vé nhitng van dé thé chat ma Judith cd, chu yéu 1a dau & ¢6. Tiém thac cudi khi
tra 101, “Co 4y 1a con dau 16n nhat ¢ ¢b. Suy nghi cta ¢d 4y, su gin bo caa cd ay Véi co thé bay
gid dang &, d6 1a con dau & ¢6. Va toan bo suy nghi cua cd ay vé nhiing tién kiép noi co nghi
minh d4 lam nhitng viéc xdu ma c6 di giit trong co thé minh. Con dau ¢ ¢6 1a dinh diém cua
diéu d6. N6 s& bién mat, nd khdng can thiét nita.” Roi, nhu di xay ra rat rat nhiéu lan trong
cdng viéc cua toi vai tiém thire, toi dd quan sat khi né giri ning luong dén phan co thé do va
loai bo su kho chiu.

D: C6 4y khdng mudn dén lan nay, phai khong?

J: Co ay khong mudn dén, va van con cam xiic xung quanh diéu d6. D6 1a bai vi ¢d 4y gan bo
véi hinh than thé. Co ay rat dau kho boi nhitng gi da thay trong tién kiép va sy huy diét minh da
gdy ra, cling nhu sy huy diét ma nhitng nguoi khac da 1am ra. Va c6 ay tiép tuc thdy dau dén va
khdn khé dang din ra. Phién nay s& gilp co ay biét rang d6 1a 40 anh. Chuyén ma co ay va
nhitng nguoi khéc trong hinh thé nhan loai nhitng nguoi mudn biét phai 1am gi, va nhiing
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ngudi da duoc gui dén day dé giup d& ngudi khac —— c6 thé 1am nhat 12 biét rang cd 1ong tir
bi va tinh yéu. Va d6 1a diéu tét nhat c6 thé dugc thyc hién trén hanh tinh vao lac nay, d6 1a
diéu tét nhat cho tat ca moi ngudi. CO ay duong nhu dang di dung huéng véi nhiém vu cua
minh. Trong hinh thé nhan loai, c¢6 4y la dua con ciia Thuong Bé, du tir Mién Kién Thurc, Noi
Bbc Chay céi ciing chi 1a ciing mot tir —— cudc song va co thé cia cd dy sé 1a vé sy thoai
mai va su chia sé phong phu.

Ngudn

Lan dau tién gap truong hop khach hang quay tro lai Ngudn (duge béo céo trong Vit Tru Xoén
1), toi da rat ngac nhién va khong chuan bi trude. Nhu da néi trude day trong cudn sach nay,
nhiéu 1an t6i mat canh giac va duoc trinh bay mot Iy thuyét hoic théng tin mai ma toi khong
hiéu. Sau do, t6i phai xem xét va coi nd phii hop thé nao véi cac tai liéu khac ma toi da tich ldy.
Khi t6i nhan duoc thong tin d viét khoang hai muoi nam trude trong Between Death and Life,
Ngudn (hay Thuong Dé) duoc mé ta nhu mot nguén niang luong khong 16 ¢6 sicc manh dang
kinh ngac. T6i da noi rang khong thé dién ta nd theo khai niém nhan loai ma ching ta co thé
hiéu dugc. Stc manh qua 16n dén mitc né duge so sanh nhu chat keo gitt moi tha dinh lai véi
nhau. Néu né dinh cong trong mot phan nho mot gidy, moi thir sé tan rd. Ho néi du ching ta
nghi minh ¢6 kién thic to 16n vé siéu hinh hoc, nhung khai niém vé Thuong Dé cua ching ta
van chi nhu mot chudi nho so voi toan bo cai thuc sy 1a Thuong DE. Rdi ho néi, xem xét nhirng
nguoi khac, khai niém cua bon ho tham chi khéng bang mot chudi nho. Ho khdng biét Thuong
Pé thyc su 12 gi.

Trong ca dugc dé cap & Vii Tru Xoan 1 d6, ngudi phu nir dd mo ta Ngudn nhu 1a Mt Troi,
nhung né khong phai 1a Mat Troi ma chiing ta biét trong hé mit troi ciia minh. N6 thuong dugc
goi 1a “Mat Troi Trung Tam Vi Pai”. N6 dugc md ta nhu mot anh sang ruc rd ma khong dét
chay nhu Mt Troi. P6 1a mot noi cua Sy tir bi va thoai mai vi dai, cd ay khdng muén roi di. Sau
ca dau tién do, t6i bat dau gap phai nhiéu ngudi bao cdo trai nghiém va mé ta twong ty. Ching
dugc bao cao trong Vii Tru Xoan 2.

Trai Nghiém Can Tu

Khi phién nay bat dau, Laura khdng thay minh trong mot kiép séng khéac. Thay vao do, co trd

lai mot tai nan trong cudc doi nay khi cd gan nhu chét. “T6i dang & trong mot nha hang véi ban

t6i, Jeanie. TOi bat dau nghen thirc n khong khi thoat ra khoi co thé t6i. Toi da duoc bao
271

https://thuviensach.vn



vé. Toi s& khong chét trong thé xac. T4t nhién, t6i khdng biét diéu nay vao thoi diém d6. Toi da
duoc cho thay toi duoc bao vé nhu thé nao. Toi di duoc cho thay tinh yéu dich thuc 14 gi. Toi
lap tirc d3 dén mot noi khong co gi ngoai anh sang trang. Cam thay rat tét khi tro lai d6. Toi biét
t6i nhan thirc cac thién than xung quanh t6i, nhung d6 1a noi dep nhat t6i c¢d thé nghi dén.
Khéng pha tap thém gi ca. Chung ta chi vay. Ching ta nhan thac nhitng nguoi khac, nhiing
ngudi ma ching ta dang sdng cung trén Trai Dat, nhung chung ta khong pha tap nhitng tht do.
NG that dep, rat dep. That yén binh. Toi chi duoc mang xa dén day thoi, vi toi can phai quay tro
lai. Ho chi mang t6i dén dé cho t6i thdy cam giac, su bao vé va tinh yéu. Nhung t6i chwa sin
sang di xa hon.”

D: Pé cho ban biét rang ban s& khong chét? B6 khong phai 14 lac dé ban di?

L: Ho chi cho toi thay la khdng sao ca. Rang t6i ¢d thé doi mat vai bat ctr diéu gi vi ho ludn &
bén toi. Sy hién dién, chan nga ludn ludn & véi ti. Ludn lubn.

D: Nhung khi dén Trai Dat, chling ta quén mat, khéng phai sao?

L: Vang. Va do6 1a 1y do t6i budn. Trong hai tuan sau do, t6i tu hoi tai sao tdi lai budn. Va toi
nhan ra rang t6i dang dau budn vi khong c6 su hién dién caa n6. Ho muén tdi nhé. Bé cam thay
n6 mot 1an nira. Piéu quan trong 12 téi phai nhé va cam nhan né, dé toi biét no 1a that. Nhu vay,
t6i s& c6 Mot niém tin dé biét do 1a that. Nho vy, t6i s& khong so va ¢ thé néi voi nguoi khéac
v& 6. Ho ciing s& biét. Ho c6 thé nhé. T6i nhé né. (C6 4y bt diu khoc)

D: Tai sao n6 lam cho ban xdc cam?

L: Nang luong rat manh még, rat thuong yéu. N6 1am sach, thanh loc. N6 dang rtra sach moi thir
c6 hai hoic tiéu cuc d6i voi ching ta. Khong gi c6 thé pha tap chinh n6 vao chinh n6 ngoai
chinh nd. Tai cam thay rat may man khi biét vé n6. T6i khéng bao gio mudn quén. Toi khdng
bao gid mudn quén.

D: Pay c6 phai 1a mot noi chdn khong?
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L: Vi t6i d6 1a sy hién dién. Mot sé nguoi thiy d6 13 mot noi chén. Di véi toi, d6 1a mot sy
hién dién ma t6i ludn mang theo bén minh, luén ludn 1am viéc cing moi lac. Toi dén tir o,
nhung t6i ciing d di xa khoi nd. Mot s6 nguoi trong chung ta xa hon nhitng ngudi khac. Nhung
no lubn ¢ d6 xem va doi chung ta.

D: Tai sa0 mot s6 ngudi di xa hon nhitng ngudi khac?

L: Mot sé 1a lra chon caa ho. T6i khéng hoan toan hiéu dugc toan bo su viéc. Toi khong nghi 1a
t6i can phai thé. Nhung c6 bong tdi. C6 nhirng thi rat xa khoi né, ma khdng phai caa su hién
dién nay. Moi ngudi quén di. Ho cam thay choang vang vai nhitng gi ¢ trong nhiing cdi giGi vat
chat va dam dic hon, va nhitng thuc tai ddm dic hon. Day 14 1y do tai sao0 mot s6 ngudi khi chét
lai di qua mot dudng ham, bai vi phai mat mét thoi gian dé quay tré lai véi nd. Ho phai c6 mot
cudc hanh trinh trg lai véi nd. Hién Hitu mudn moi nguoi biét rang no ludn ¢ do, rang né ludn &
bén ho. N6 duoc hién thi cho moi nguoi thiy néu ho can phai nhin thay nd. Mot sé ngudi trong
chlng ta phan dau vét va hon dé duoc ¢ voi né va mang nd vaéi minh, di chdng ta khéng nhan
thire duoc, hodc khong tin tudng no. D6 1a 1y do tai sao toi duoc cho thay rang Hién Hitu ludn &
bén t6i. Tdi c6 thé xay dung Hién Hitu trong toi.

D: Muc dich duong ham phuc vu cho nhitng dang nguoi dé 1a gi?

L: Chi 1a mét cudc hanh trinh dé ho quay lai.

D: Ho s& khong 1ap tirc dén noi xinh dep nay khi ho chét?

L: Mot sb thi cd. Mot sb ¢d nhiéu két ndi hon, va nhiéu nhan thic hon, hodc da 1am viéc vt va
hon. Nhung khong phai tat ca. N6 phu thudc vao cong viéc nhu mot con nguoi, va muc dich ho
dén cho né. Va cach ho két noi khi ho budc vao.

D: Vay dé quay tré lai, ho phai xem n6 nhu mét cudc hanh trinh, nhu dang di qua mot céi gi do.

L: Dung.
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D: Vay ké hoach hom nay 13 dua ban tré lai ddy dé danh thuc lai cam giac? (Vang) Ban néi
rang ban biét cam giac 6. Ban mang n6 theo ban.

L: Nhung khong phai nhu thé nay. Khi toi dang & trong vat Iy, khi tdi quay lai, that kho dé khai
thac n6. S& kho hon dé ¢ vai nd. N6 rat, rait manh mé. Bay 1a 1an gan nhat toi da trd lai véi nd
ké tir ngay d6. Ho dé nd chira lanh va gidp cho t6i.

Laura sau d6 bat dau cam thay nhitng cam giac kho chiu vé thé chat. C6 ay thuc su cam thay
bénh va yéu cau t6i dé cho cb ay ra khoi trang thai nhap than. Thay vi 1am vay, t6i lam viéc Véi
cd Ay dé can bang cam giéac vat ly, loai bo chling va tra lai trang thai binh thudng cho co thé.
Tiém thirc huéng dan ti n6i chuyén voi co thé cua Laura. Sau mot ldc, toi co thé thay co ay
binh tinh lai va tdi c6 thé tiép tuc. Trong tinh huéng nhu thé nay, nguoi théi mién khéng nén tro
nén kho chiu, vi tiém thic s& khdng bao gio cho phép bat ctr diéu gi xay ra voi co thé mot cach
vat ly. Cong viéc cia n6 ludn ludn 1a dé bao vé. Bén canh d6, néu cac nha thdi mién tro nén kho
chiu va khong chac chan vé ban than, dbi tuong cd thé nhan thay né ngay lap tac nhd do nhay
cao cua ho trong khi & trang thai nhap than sau. Diéu nay c6 thé gay thém sy khdng thoai mai vi
ho khdng con cam thy tin tuéng vao kha nang cua nguoi thoi mién dé gitt an toan cho ho.
Khong danh thirc d6i twong chi vi ndi sg hai hoac bat an caa nha théi mién ludn ludn 1a chuyén
t6t hon. T6i ludn néi chuyén véi ho, tran tinh ho va loai bo bat ky su khd chiu nao vé thé chét.
Khi c6 thé thady moi thir d3 trd lai binh thuong, ti hoi, “Trong phan nao cua co thé ban dang
cam thay khé chiu?”

L: Trai tim toi. Toan than tdi cao tc, nhung trai tim toi rat mo.

D: Ban ¢ thé hoi ho tai sao ban lai trai nghiém phan tng d6?

L: Pé cho tdi thay rang ching ta khdng thé sdng trong ning luong d6 moi lGc. Rang c6 mot su
tach biét. C6 mot tim man che. Co thé ti ¢ thé xt Iy nhiéu hon hét. N6 d3 cho t6i mot sy hiéu
biét mai vé diéu d6. Ngoai ra, rung dong qua cao dén mirc co thé vat ly khong thé xu ly nhiéu
hon mirc do dugc dua cho, nhitng gi chiing ta dd sin sang cho nd. That tot cho toi khi biét diéu
d6, vi thé vat Iy c6 nhitng han ché caa nd. Tinh than cu tra trong thé vat Iy, nd khdng thé hoan
toan tro lai noi do.
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D: Vay ho muédn ban trai nghiém né nhu thé? (Vang) Nhung chung ta ciing biét ho s& khong
dua ban vao bat ky nguy hiém nao.

L: Vang. Do 1a 1y do ho bao t6i kéu ban ndi chuyén véi co thé cua toi.

D: Ho chi muén ban c6 ky wc d6. (Vang, vang.) Ngay ca khi biét ban khong thé hoan toan trai
nghiém rung dong do.

L: Vang, co thé khdng thé xu ly né.

D: Ban c0 phai st dung nang luong do khong?

L: Ho c6 thé mang no vao cho t6i, cho nhitng gi can. Nhung t6i khong can phai tim kiém né
mot cach kho khin nhu toi nghi minh can phai vay. T6i chi cAn yéu cu, tin tuong va biét rang
n6 dang duoc sir dung. Va diéu nay sé khién toi yén tam khi biét minh khong phai lam viéc vat
va nhu toi nghi minh phai 1am. T6i 6 thé str dung ning luong nay dé 1am viéc véi nhimg nguoi
khac. Va tdi s€ ludn ludn co no.

D: N6 ¢6 6 d6 trude day khong, hay nod chi vira dugce dat ¢ d6?

L: Hay noi rang toi dd duoc diéu chinh. (Cuoi) N6 & trong cau tric tinh thé cua toi.

D: Téi trude day da nghe vé cau tric tinh thé. Ho c6 mudn giai thich y cia ho véi n6 khdng?

L: N6 cang gan c6 thé cham vao Nguén cang tt. Cau tric tinh thé van gii né trong vat Iy.

D: Phan cau tric tinh thé cua co thé?

L: D6 1a ma trong co thé.
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D: Chung ta nghi vé co thé nhu 14 thit, co va xuong. Chung ta khong nghi né c6 tinh thé.

L: C6 cac tang thir khac nhau cua cdc ma cau triic. Nhung c6 mot cau trdc tinh thé trong co thé.

D: D6 c6 nghia 1a tinh thé thuc su? (Vang, vang.) Trong xuong, hay gi?

L: Trong DNA.

D: Vay nd tach biét véi cai chiing ta biét nhu 1a cau tric vat ly, két cdu giai phau hoc?

L: N6 dugc ma hoa.

“Ho” da gian doan phién mat 1an nita va ndi rang ho muén co thé cua Laura nghi ngoi mot phat.
Ho tran tinh lai co thé vi n6 van con cam thay mot sé tac dong do tiép xuc véi nang lugng
Ngudn manh mé. “Trai tim van con hoi md mot chat. Pay 1a mot tinh yéu ménh liét dén muc
khong thé dién ta duoc. D6 1a 1y do tai sao no rat bao ham. Chdng ta ¢ thtr nay & mot muc do
nhét dinh trong cau trdc té bao ciia minh. Gidng nhu t6i da khai thac vao may tinh 16n, mach
chinh. Va moi té bao trong co thé toi déu khai thac vao no.”

D: P6 sé& gidng nhu qua tai, phai khong? (Vang) Nhung toi ting gap nhiig nguoi khac quay tro
lai Ngudn. Ho mo ta n6 1a tinh yéu tuyét voi, nhung ho khong c6 loai phan tmg d6. Co 1y do gi
khong?

L: Co thé vat ly s& khong thé xur Iy duoc. Ho chi cham vao mot phan nho cia no, va do 1a da
cho ho. Con Laura la vi ¢ ay sé sur dung n6 trong céng viéc nang luong cua minh, dua no ra.
NO s€ gilp chira lanh.

D: Laura phai st dung n6 nhu thé nao?
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L: C6 4y c6 thé sir dung no thong qua suy nghi caa minh. C8 4y cd thé str dung né qua doi mat
ctia minh. Co ay c6 thé sir dung no thong qua dung cham cua minh. Cd ay chi can yéu cau rung
dong thich hop dé qua cho méi ngudi, cho mdi tinh hudng. Bay gio nd dang thay ddi cau tric té
bao cua cd ay.

D: N6 thay d6i cau trdc té bao cua Laura nhu thé nao?

L: Loi n6i cua ban va 161 ndi cua chung t6i d6i khi rat kho théng. Ching t6i phai xir Iy théng
qua bd néo cua Laura.

D: Vang, t6i biét ngdn ngir 1a khong di.

L: Vi vay, doi khi khong c6 cau tra 161 ngay lap tuc, chdng ta hdy xua ly thong qua bo ndo. (Tam
dung) Laura khéng cd tir vung, vi vay chung téi phai noi qua —— (Tam dung) Nang luong Tia
Thu Bay gio day co thé di qua. Laura s& c¢d thé cham vao Tia Tha Bay.

D: Nang lugng Tia Thi Bay la gi?

L: Nang lugng Christ. Cau trdc tinh thé ¢ tang tha té bao sé phai thay doi dé gitr rung dong cua
nang lugng Christ, nhu chiing ta c6 thé chia sé co thé. Va niang luong Christ dén dé rung dong
té bao cd thé khai dong nham giir rung dong, ma khong 1am hai c¢6 dy. Cho nén than thé vat Iy
nay ciing c6 thé séng trong cbi gigi nay.

D: Khi ban noi nang lugng s& séng trong co thé nay, ¥ ban 1a nd chi & do trong khi ¢ ay lam
cong viéc ctaa minh?

L: Khong phai moi lic. Khdng phai ¢ rung dong d6. Mot phan cta nd. Co thé khong thé xir ly
né. Po ciing 1a 1y do chung t6i duoc cho trai nghiém nay dé biét rang sé 6n khi n6 quay tro lai.
Rang n6 khdng can phai ¢ bén ban moi luc, Laura. “Kénh” khong phai la tir dang, nhung Laura
s& ¢0 thé truyén ning luong cho ngudi hoic tinh huéng ma cd iy dang lam viéc cing.
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T6i quay lai cau hoi chua duoc tra 1o trude d6 khi toi dung lai dé co thé c6 thé diéu chinh. “Y
ban 1 cau trdc tinh thé 1a thir gi d6 trong gen, DNA?”

L: Vang, d6 1a thir ban mang theo n6 dén. Ma d6 c6 thé duoc khoi dong hodc thay doi.

D: M4 14 cai ban mang dén theo minh?

L: Va kha ning, muyc dich, cing bd dang co thé ban khi ban tién vao. Nhitng gi ban da chon.

D: Va diéu d6 co thé thay d6i néu n6 phi hop?

L: Vang, n6 c6 thé thay doi. Ngoai ra, néu ban chon dé no thay doi. Néu ban ciing dang trén con
duong caa ban, nd s& thay do6i. Ban cd thoi gian trong cudc doi minh khi ban c6 thé thay doi ma
cua ban than. Lya chon 15i r& ¢ giao 10, nhu ban goi chdng.

D: Khi ban chon con duong nay hay con duong khac.

L: Bing vay.

D: T6i da bdi rdi vi toi nghi vé tinh thé nhu 1a thanh khdi tinh thé.

L: 6 1a tir tot nhat cho né ma ban . Khdng gidng nhu tinh thé ma ban tim thay trong vat ly ¢
day. No thién vé tinh thé kiéu ether hon. N6 nhiéu ning lugng hon. Va toi thay nhiéu, nhiéu
mau sic. NG s& giéng nhu nhin vao mot lan séng nang lugng trong mot khudn mau, va ho dang
goi d6 1a mot cau tric tinh thé. D6 chi 1a mot phan caa né. Rat kho giai thich trong ngdn ngir
cua ban.

D: 6 1a diéu tot nhat ban 6 thé 1am bang ngdn ngir cua ching toi. D6 1a 1y do tai sao t6i hoi
rat nhiéu cau hoi.
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L: Va d6 rat tét. That kho khan trong giong noi nay.

D: Vay trai nghiém vira xay ra véi cd ay da thay d6i ma cua c6 ay? (Vang) N6 chi c6 thé duoc
thue hién trong khi ching ta dang lam diéu nay?

L: Pay 1a mét loi thé. Pay 1a mot trai nghiém hoan toan thu gidin va tin tudng, va su cdi mo. CO
ay can mot nguoi nao do trong vat Iy dé hudng dan. Ai d6 sé tin tuong va biét rang moi thir déu
on. Ai d6 s& khdng dirng no lai. CO dy can mot ai 6 dé gilp tran tinh co thé vat ly. Day bay gid
la mot kénh 16 rang hon. That thi vi d6i voi ching t6i! Co thé nay s& 1a mot kénh gitp chira
lanh moi ngudi. Mot s6 kha ning cii da dugc dua trd lai.

D: O! Loai nao!

L: ET, nhu ban s& goi ho. (Cuoi) Tat nhién, ban 13 ET ddi v6i ET. Toi dang cudi & quan diém
cua ban.

D: Y ban la gi khi néi “nhiing kha nang” tir ET, hay céi gi?

L: Nhitng kha niang cii ma co ay c6 trong tién kiép. Y thic cao hon. Pua vao nhimng ning luong
tir cac cbi gidi khac dé giup d trong cdi gidi nay.

D: 6 1a nhitng kiép song gi?

L: Pay 1a mot hanh tinh khéc. Oi, that 1a mot trai nghiém tuyét voi! Hoa binh va an tinh, yéu
thuong. M6t co thé anh sang. Oi, ¢d ay c6 thé di du hanh! C6 4y c6 thé di du hanh! Chi &
“xoet”! Bang suy nghi. D6 1 rung dong gan giii hon véi Ngudn. C6 ay du hanh khap moi noi.
Moi noi! Khéng c6 giéi han vé du hanh. C6 ay c6 thé di dén bat ky hanh tinh nao, bat cir noi
nao. Ban noi vé y thic trén hanh tinh ndy, mot y thie. Ohhh! Hay tiép tuc noi vé nd! (thé ra)
Hy vong rang, ban sé& trai nghiém no.

D: Trong co thé do, tat ca ho déu lién két véi nhau?

279

https://thuviensach.vn



L: O, vang! Khong cé gi tach biét.

D: Khac véi Nguon ma ¢ 4y vira trai nghiém?

L: Nhung ho d3 duoc khai thac nhiéu hon vao d6! Ban con cach céi nay rat xa! Do 1a mot sy
dang budn! That dang budn.

D: Ban mudn c6 ay tai khoi dong nhitng kha nang nao ma co ay c6 thé sir dung ngay bay gio?

L: Nhitng kha ning chira tri 1a mot phan, nhung 1a mot phan nho hon. D6 thién vé mét y nghi,
su chira lanh cho suy nghi ctia hanh tinh.

D: Y ban 14 gi? Tai biét hanh tinh nay 1a mot sinh ménh sdng.

L: Nhitng suy nghi quanh va trén hanh tinh can duoc chita lanh dé hanh tinh va con nguoi duoc
chita lanh. D6 1a nhitng suy nghi dang giét chét hanh tinh va con ngudi.

D: Nhiitng suy nghi nay dén tir dau?

L: Nhitng suy nghi nay duogc hién hién trong nhitng cdi gici thap, trong nhitng cbi gigi dam dic
cua vat ly. Su tham lam, su lira ddi. Tat ca nhiing diéu d6 khong phai 1a mot phan cua sy thuan
khiét, y thirc tinh yéu nhu chung ta biét vé Thugng Dé. Pay khong phai la tir Thuong Dé.
Ching tu vat ly.

D: Va d6 1a nhitng gi can phai duoc chita lanh?

L: Vang! Va d6 1a 1an dén thtr hai. D6 1a mot phan cia Sy Tai LAm Cua Chua, nhu ban goi no.
Khi y thirc ciia hanh tinh thay d6i, d6 s& 1a sy chira lanh.
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D: T6i ludn biét d6 khong phai 1a 1an dén tha hai ciia mot nguoi.

L: D6 1a y thirc. D6 1a cach ban sé& biét dé noi diéu d6. N6 c6 thé duoc goi bang nhiéu tha. Khi
Jesus dén, anh ta da c6 thé thé hién y thirc Christ ndy. Va anh ta di va dang 1a nguoi soi duong,
dé cho ban thiy khudn mau suy nghi, hinh tu tudng. D6 manh mé& 1lam sao! Va d6 1 nhitng gi
gilp két ndi chang ta.

D: Vay ban ¢ ¢bi bén d6 mudn y thac Christ trd lai hanh tinh?

L: Vang. Pay la 1an t6i thir hai. Chdng ta can phai chira lanh nhitng suy nghi tiéu cuc cua hanh
tinh, dé bang bé va chira lanh ching. Pay 1a mot phan trong cong viéc cia Laura dé gitp 1am
diéu do.

D: Nghe nhu 1a mot cdng viéc I6n! C6 4y nén 1am diéu nay nhu thé nao?

L: Qua nhitng suy nghi cua cd ay. Thong qua viéc gilp moi nguoi thay doi suy nghi ctia ho —
— trao quyén cho ho dé ho c6 thé trao quyén cho nguoi khéac. Co ay sé& thay nhitng k§ ning méi
phat trién khi cd ay budc ra va thay nhiing cach méi dé 1am diéu dé. Cac co hoi s& dugc mé ra
cho cd ay. C6 4y s& cam thay n6 ngay trong trai tim minh khi ¢6 co hdi & d6. Co dy s& nhé va
cam gidc trai nghiém ndy. Ching tdi phai cho ¢ 4y mot trai nghiém ma cd 4y sé nho. Gitr cho
tam tri thanh sach va thuan khiét nhat c6 thé. C6 4y can day thién va y thirc suy nghi thuan khiét
cho moi nguoi. Day moi nguoi sir dung nhiing suy nghi ctia minh dé tinh thirc vé mat tinh than.
Thay d6i cac hinh tu tudong! Con ngudi dang tao ra nhiéu thuc thé tiéu cuc thdng qua cac hinh
tu tudng cua ho.

D: Vay day khong phai 1a nhiing sang tao thuc sy tir Ngudn. Ching chi & nhitng hinh tu tuéng
duoc tao ra tir suy nghi ctia con nguoi?

L: Vang, vang. Va mot s6 trong d6 khong tét lam. Vi vay, t6i da duoc 1am sach cac hinh tu
tudng, tay cac birc twong cua nhitng khudn mau ma chi xay ra. Ban c6 thé goi khudn mau 1a
mot nang luong tiéu cuc hoac ma quy néu ban muén. Nhung ngudi ciia ching toi s& vao va tay
no ra khoi tuong.
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D: N6 di cing véi y tudng rang suy nghi 1a nhiing vat thé.

L: Vang. Mot hanh dong sai, tu do y chi, dung thudc, tao ra. Nhitng nguoi phuc vu trong cac cdi
gidi cao hon co thé phan tan va giai thé nhitng nang luong do, roi giri n6 toi Ngudn. D6 14 1y do
tai sao t61 da tién vao hién thuc, dé né duoc gui dén Ngudn, nhu thé nd cé thé duoc bién thanh
tich cuc.

D: Vay, n6 khong phai la vat 1y. Do chi 1a nang luong ma con nguoi da tao ra (Vang). Nhung
day khéc véi nguyén t chat?

L: Vang, n6 khac véi nguyén té chat, gidng nhu chiing ta khac véi nguy@n té chat. Va ciing nhu
ching ta gay ra nhitng tro nghich ngom, chdng gay ra nhiing tro nghich ngom.

D: T6i nghi chiing gidng nhu mot hinh thé nang luong co ban.

L: Vang, va ching ciing ¢6 nhitng hinh tu tuong. Vi vay, tat ca chung ta déu ddi pho vai céc
hinh tu twéng cua nhau. T4t ca chung ta déu dang ddi pho6 nhitng thtr cia nhau. (Cudi)

D: Pay 1a Iy do khi mét sé nguoi di vao nhitng noi nhat dinh, ho cam thay khé chiu hoic khéng
thoai mai?

L: Vang, ho cam thay nhimg ning luong tiéu cuc 6. Nguoi ta 6 thé goi chung 1a “thuc thé”,
ban c6 thé goi chiing 13 “ma quy”, ban ¢6 thé dung bat ctr tir gi ban mudn dé goi chiing.

D: D6 1a ning lwong bi bo lai boi bat cu ai ting song ¢ d6?
L: C6 thé. C6 rat nhiéu khia canh khac nhau. Nhiéu. Qua nhiéu.
D: Va ¢6 nhiing noi khac c6 cam giéc rat tich cuc.
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L: Vang. N6 rat thuc. Rat thuc. Khi lan dau tién nam xudng va bat dau khoc, toi da téi Nguon.
Tinh yéu thuan khiét ma t6i cam thay. NO tién téi t6i, va d6 1a nguyén nhén né dang ria troi va
tay ra khoi toi. Vi vay, chiing ta c6 thé gap ¢ rung dong cao nhat ma tdi c6 thé xu ly. Toi rat biét
on. Chi mot ky &c ngan gon ma lai qua tuyét voi.

D: Vay mot phan cong viéc cua Laura, muc dich cua cd Ay, 1a thay doi ning luong nay thanh
nhitng nang lugng cao nhat dé ching ta co thé thay doi suy nghi cua the gigi. Ban muon co ay
lam diéu nay nhu thé nao?

L: Lop hoc, hoi thao, sach phat mong, séch, tuy nhién cd ay c6 thé thuc day ban than théng qua
cong viéc. NO sé duoc trao cho ¢ ay va cd 4y sé duge hudng dan.

D: Nhung ban 1am sao day mét thir gidng nhu thé nay? Ban s& bao moi ngudi lam gi?

L: Bat dau véi thién dinh, cho ho thay nhiing suy nghi, cach ching thuc sy tro thanh vat thé
bang co ché chuyén dong co thé hoc (kinesiology). Bat dau véi cac ki nang thién co ban. Bat
dau véi viéc day ho cach thay d6i khuén miu suy nghi va nhiing tu tuéong cua ho. Ngay ca khi
né chi bang mat tir, mot dicu dé gitp ho hién hién hoa nhitng thtr nay, chi cho ho céch né hién
hién hoa trong cudc séng cua ho. Chi can bat dau tir tir. Sau do, bat dau véi nhitng cudn sach
nho cling sach phat mong dé phan phét va gitp moi ngudi. Nhu vay ching ta thay doi cugc
sbéng cua ho, vi thé no thay doi cac khubn mau suy nghi, va sau d6 ho lan truyén n6, va ho mang
no ra khoi do.

D: Cubi cing, n6 thay doi toan bo thé gigi.

L: Chlng ta hy vong thé.

D: Ban mubn moi ngudi thay d6i nang luong trong nha riéng cia ho nhu thé nao, vi dé 1a noi
dau tién dé bat dau, phai khdng? T6i muon mét so loai nghi thirc ma moi nguoi sé ¢o thé lién
quan dén.
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L: Chuc lanh. Chuc lanh cho nha. Chic khéng gian, tich cuc, hoa binh duge dén ngdi nha nay.
An binh dén ngodi nha nay. Chuc lanh cho cin nha caa ban, sau d6 chiic lanh cho mai 4m cua
ban, chiic 1anh cho chinh minh. Co thé ban. Béi vi d6 1a cin nha cta ban, mai 4m cua ban. Chic
lanh cho ngdi nha nay, chic lanh cho méi 4m nay. An binh dén ngdi nha nay. Tdi yéu cau tit ca
nhitng tht ¢6 hai va tiéu cuc duoc gui vé Ngudn. Toi phong thich né dén Ngudn. Tha no dén
Ngudn. Va bat cir diéu gi cd hai hoac tiéu cuc & day duoc bién thanh tinh yéu va phudc lanh co
gia tri cao nhat va tét nhat. Nhing thir don gian, nhiing thir duoc viét ra trén guong trong phong
tam. N6i mdi ngay dé no bat dau trg thanh mot phan cau trdc tinh thé cua ho. Viét ra nhitng
diéu don gian ban dau: tinh y&u, hoa binh, tha thir. Ching thdm chi ban dau khong c6 y nghia.
Ho c6 thé noéi, “Tinh yéu, hoa binh, tha thir”, néu ho can. Va tha thtr cho ban than, yéu ban than
ho.

D: Moi ngudi mang theo rat nhiéu thir ma ho can loai bo.

L: Vang, ho sé& thay rang khi ho thay dbi no, tat ca nhiing thi khac sé roi ra va cudc séng caa ho
sé bat dau chira lanh. VVa cho phép cugc song cua nguoi khac dugc chira lanh.

D: Sau d6 no6 dan dan lan rong cho dén khi né ¢ thé co tac dung trén toan thé gigi?

L: Vang. C6 mot s6 ngudi manh mé ngoai kia. Suy nghi ciia ho rat manh mé. Va ching ta can
ho suy nghi manh mé.

D: Ngay bay gio, co rat nhiéu tiéu cuc trén thé gioi.

L: Nhiéu tram cam.

D: C6 phai viéc nay ciing huéng toi y tuong tao ra Trai Dat Méi?

L: Vang, vang, d6 1a mot phan cua no.
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D: Béng cach thay d6i suy nghi. (Vang) Sau dé, nhitng suy nghi tiéu cuc & lai véi Trai Dit ci.
(Phai) Khi chling ta bat dau hdm nay, toi nghi chung ta s& dén tién kiép. Chung ta da khong lam
diéu do.

L: Chung d4 roi ra khoi hién tai. BSi véi Laura, quan trong 13 phai dua ra nhitng diéu ma co biét
trude kia vao cOi gidi nay dé gilp moi ngudi giai phdng cac thir tir qué khir va tién Ién phia
trude.

D: Vi vay, khong can phai lo lang vé viéc chung ta da ¢ dau trong qué kh.

L: Mot s6 ngudi thuc su can, va tién Kiép 1a rat pht hop vi n6 gidp hiéu va chira lanh. Diéu d6
rat quan trong, nhung phai tir 46 ma budc t6i suy nghi moi.

Anh séng 1a toan thé. N6 phai trai nghiém tinh ca nhan. Day rat gidng véi nhimg gi toi dd kham
pha vé thuc vat va dong vat. Ching 1a mot bo phan ciia mot nhém va hoat dong nhu vay, mac
du chung ciing 1a ca thé. Dé tién téi giai doan caa nhan loai, ching phai phat trién mot ca tinh,
mot nhan cach. Viéc nay thudng dugc thyuc hién bai viée con nguoi cho chiing thay tinh yéu, va
cho chiing mét tinh cach. Biéu nay tach ching khoi khém hdn va bat dau su tién trién cua
chdng. Chlng phai 1am diéu nay dé c6 thé trai nghiém tré thanh con ngudi. Ching ta 14 tat ca
cac phan caia cac nhom. Tir bén trong cia co thé caa chiing ta déu quay vé Nguon.

Chuwong 18: Tia Lira Chia Tach

Chung tdi vira roi mot tién kiép hdi quy binh thuong ¢ thoi diém ma nhan cach kia da chét. Toi
di chuyén Edith ¢ gang tim mét tién kiép khac, vi kiép ma ching toi vira tro lai rat ngan va cé
thoi gian dé kham phé thém. Doi khi tiém thirc s& mang dén nhiéu hon va mot trong d6 sé cO y
nghia cho khach hang. Thay vi di vao kiép khéac, co thay minh 12 mét phan cia anh sang dep.
“T6i dang di 1én. Giéng nhu 1a anh sang va dang & trong anh sang. N6 khong phai 1a anh séng
trang. D6 1a anh sang vang kim. N6 & khdp moi noi, nhung toi nghi t6i ciing 1 mot phan cua
anh sang. Toi nghi toi 1a... anh sang. Toi khong c6 than thé vat 1y. P6 1a mot cam giac tuyét
voi, nhung day khong phai 12 nhitng gi to6i mong doi. N6 khong gidng nhu mot anh séng su
séng. N6 giéng nhu nhitng tia ltra vang kim nho lap lanh, nhung tat ca déu 1a mot va toi chi 1a
mot phan cia no.”
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D: Ban c6 cam thay co don, hoic ¢6 nhitng sinh ménh khac xung quanh khéng?

E: N6 khdng phai la mot cam giac cua... 1a mot sinh ménh. D6 1a mot cam giac noi thé
nao day? Mot trong nhiéu, nhung trd thanh ciing mot thar. N6 gidng nhu thudc vé, va né giéng
nhu 12 mét phan cua nhat thé. Khéng gi tach biét, nhung 1a tach biét, nhung ban khdng tach
biét. Y t6i 13, ti c6 thé xac dinh dugc dom cua toi, tia lra cta toi, nhung bang cach nao d6 dém
cua tdi 1a mot phan cua tat ca cac ddm. C6 nhimg d¢ém khéc. C6 nhiéu dom. Nhung khong ¢o
cam giéc ton tai mot minh, hodc bi tach biét. Toi c6 thé néi d6 1a ddém cua tdi. C6 mot cam giac
chi 1a mot véi tat ca nhitng cai khac, va 1a mot véi phan énh sang caa no.

D: Ban c6 giao tiép véi nhitng d6m khac khong?

E: Qua cam giac. Giéng nhu giao tiép 1a cam giac cua nhat thé. Khdng cé cam giac tach biét.
Va t6i biét diéu do that ky la, bai t6i c6 thé nhan dién dom cua ti 1a khac.

Co 4y gap kho khan 16n khi ¢ giai thich mot khai niém la lung d6i véi minh. C6 rat nhiéu chd
tam dirng va do du ma toi d chinh stra. Ti quyét dinh chuyén c6 ay tién dén ldc co ay quyét
dinh roi khoi noi tuyét dep nay. C6 mo ta nhu nhin thay mat truc sang phan tach khoi anh sang
l6n. C6 quan séat khi nd chon mot dém (hoic tia lira) va mang né ra di. “No6 dang di xuéng, va
d6 1a mot phan cua linh hon dang dugc sinh ra. D6 1a mot phan cua cai dang duge dua vao, cai
dang duoc sinh ra. C6 nhiéu hon thé, nhung day 1a mot khia canh. N6 gidng nhu nhin vao mot
té bao. Mot cai gi d6 duoc chia 1am hai hoic ba, va ban thiy no6 di vao mét tha chu ky, mot tha
té bao. P6 1a mot phan cua cai dang duoc sinh ra va... n dang tang truong. Toi khéng ¢ cam
giac d6 phai 1a mot con ngudi. N6 ¢6 thé 1a mot con ngudi, nhung né ciing c6 thé 1a mot thi
khac trong tu nhién. Day khong phai |2 tat ca nhitng gi xay ra. Pay la mot khia canh. Chi mot
d6m thoi. Nhung n6 phai lién quan dén phan linh hon cia no.”

RO rang tai thoi diém nay chung khong duoc tu van, cac ddm hoac tia lra chi duoc truc sng
chon lay, mang dén Trai Dat va ky giri. Co ay da c6 hét sic mo ta qua trinh. “Pay giéng nhu di
xudng va tré thanh mot con ngudi. Bat cir khi ndo né sap tre thanh mot con ngudi. Trén con
duong cia nd dé tré thanh mot con ngudi. Nhung c6 thtr gi d6 di cé trudce khi nd di vao va tré
thanh mot phan ciia no.”
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D: Céi gi d3 c6 san?

E: Giéng nhu tinh than tham gia vao vat chat. Vat chat & do, sau d6 tinh than dugc dua vao nd
hay gi d6. D6 trong giéng nhu vay. Gidng nhu né trd thanh tinh than, nhung phuong tién & do,
va sau d6 tinh than dugc dat vao.

D: Ban c6 cam thay tia sang nay dua ban xubng khdng?

E: Vang. D6 1a anh sang trang, nhe hon vang kim. N6 ¢6 mot s vang kim trong d6, nhung né 1a
anh sang sang hon. Va né chi mang lay dém, hoic toi. Toi bay gio khéng cam thay nhu mot
d6m, ma gidng nhu ning luong duoc dua vao vat ly. Qua trinh ndy cam thay thoai mai. Toi van
cam thay 1a mot phan cua moi th. Toi khong cam thay bi cat ra. Toi khong cam thay chia tach.
T6i & do, toi van c6 cam giac 1a mot véi phan con lai caa nd. Toi nghi didu d6 that ky la, bai vi
d6 1a mot tinh huéng khéc.

D: Va r6i anh sang dua ban xudng va di xa?

E: Pung vay. Nhung bang cach nao dé ching van con & day.

Sau d6, ¢6 nhan ra minh da dugc sinh ra trong mot cai gi d6 nhu 4nh sang, va thay ban than 1a
mot loai thyc vat. “T6i 1a mot phan ciia n6 khi né dang ting truong. Nhung khi ndé mé ra, toi ¢
trung tam. Bay gio toi dang nhin vao né. Tdi khong con 1a mot phan cua né nira. N6 bay gio
tiép tuc ma khong co toi. TOi o day. Va t6i khong co cam giac t6i 1a ddm hay gi ca. T6i 1a nhan
thirc dang quan sat né. Cong viéc cua toi 1a mot phan cua phan ting truéng, nhung t6i khong
con ¢ d6 nira. CoNng viée d6 da xong. Bay gio vao thoi diém nay, tdi c6 mot su lua chon cong
viéc ma téi mudn 1am tiép theo. T6i c6 thé chon. T6i c6 thé quay lai va 1a mot dém khéc, mot
thue thé. Cac ddm c6 thé lya chon 1a mot phan cua qua trinh ting trudng d6, hoac cd thé 1am
nhitng viéc khac. D6 1a mot lya chon. Pa dén luc. D6 chi 1a mot su hiéu biét.” Moi thir chuyén
dong qua cham, vi vay tdi chuyén co ay tién tsi thoi diém quyét dinh vé chuyén minh muébn lam
tiép theo. D6 ciing 16n xon, khi ¢d ¢b gang hiéu nhimng gi dang nhin thay. C6 thdy mot nguoi
dan 6ng, mot ngudi linh, trong mot tinh hudng chién tranh.
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“T6i dang cb tim hiéu xem minh c¢6 phai 1a anh ta khdng, hoic t6i c6 can gilp anh ta khang.
Khong, t6i khdng c6 cam giac minh 1 ngudi dan 6ng d6, nén t6i khong biét tai sao t6i lai ¢ day.
T6i nghi anh 4y ¢ mot quyét dinh. Ti thdy ban than minh nhu mot mau dé xung quanh anh ta.
C6 mau vang. C6 mau cam. T6i 1a mot phan cia mau d6 xung quanh anh ta. Khéng chi c6 toi.
Con ¢6 nhitng nguoi khac; chiing t6i dang gitip anh ta dwa ra quyét dinh. N6 gidng nhu mot
nang lugng cua luc lwong ma hién dién va cd thé giup anh ta. C6 mau cam va mau vang, nhung
t6i 14 mot phan ciia mau d6. Toi nghi d6 1a mot tinh hudng chién tranh. Toi nghi anh ay dang
quyét dinh ¢ nén giét ai d6 khong. Chung t6i chi 1a mot anh hudng gilp anh ta quyét dinh xem
c6 c&ch nao tét hon 1a giét nguoi hay khong. Dé thir va gitp anh ta tim ra cach tét hon, hoic
mot cach khac. Do 1a mot quyét dinh. Va tdi thay ban than minh nhu mot phan cia mau dé dang
¢ anh huong dén anh ta, hodc giup anh ta dua ra quyét dinh tét hon.”

DU bi bdi réi bai diéu d6, nhung c6 vé cd ay 1a mot loai tinh than ho ménh va duogc giri di cho
mot nhiém vu dé gitp d& ai d6. Tdi quyét dinh chuyén cd ay ra khoi canh va cho phép nguoi
dan 6ng dua ra quyét dinh cua ban than. Téi dinh huéng Edith trd lai co thé minh va goi ra tiém
thire. Toi dac biét mudn biét thém vé truc sang vang kim, bai vi toi chua bao gio nghe vé diéu
do trudc day.

D: C6 4y n6i minh 1a mot phan cua anh sang trang, anh sang vang kim, 1a mét trong hang nghin
nghin dom nho. Sau do, mét truc &nh sang vang kim xuong dén. Bo 1a cai gi?

E: NG gidng ¥ dinh, y chi than thanh hon. D6 1 khi mot nhu cau phét sinh. Cach nhu cau dugc
dap (g théng qua y chi than thanh.

D: Vay cb 4y khdng phai dua ra quyét dinh. Tat ca da duoc thuc hién cho co dy?

E: Vang. C6 1a mot phan cua anh sang trong truc. Cai truc di vao anh sang. N6 ky giri dém nay
vao cai dang ting truong. D6 1a mot phan cua tinh than dugc cay vao vat Iy.

D: C6 phai cai truc d6 khac véi Nguon khdng?
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E: Khong, d6 chi 1a mot khia canh cua no. D6 chi 1a mot phan cua y chi than thanh trong hanh
dong. D6 1a mot nhu cau duoc dap tmg. D6 1a mot qua trinh. Khdng phai 1a qué trinh, ma 1a mot
khia canh cua qua trinh ma lam cho né xay ra.

D: Va sau d6 ban duoc lua chon?

E: Lam thé ndo giai thich diéu d6. Co sy thoa man theo mot trong hai cach: khi ban duoc kich
hoat hoac khi ban dugc trao cho lya chon. D6 1a cac coi gidi khac nhau.

D6 1a mot lva chon tir ngit thi vi. “Khi ban duoc Kich hoat.” R rang, trude d6 ban 13 mot phan
ctia Nguon va kha hai 1ong ma tiép tuc & d6. Sau d6, khi ban dugc thdo ra, ban duogc kich hoat
dé tro thanh mét thuc thé hoat dong tach biét (dom, tia Itra, bat ctr gi). Sau d6, mot qua trinh
khac bt dau.

D: Luc dau, ban thuc su khong c6 lya chon? Va sau d6 ban dugc lya chon? Pung khong? Tbi
dang co dé hicu.

E: To6i dang cb giai thich. T6i khdng c6 cam giac vé cai nay trude cai kia. Ngoai trir trong
truong hop nay, d6 1a cach no tién hanh. C6 hai trang thai khac nhau, nhung c6 su thoa man
theo bat ky cach nao, noi ban chon & trong trang thai 6 hoac ton tai dé phuc vyu. Chap nhan
phan viéc cua ban, hoac ban cé thé & trong trang thai ma ban chon phan viéc cua ban.

Diém tha vi nhat ma t6i thay trong ca hdi quy nay 1a dé cap dén truc sang vang kim Tbi da
nhiéu lan bao céo vé Nguon, Mat Troi trung tam vi dai, anh sang trang tuyét voi, cai ma tat ca
chung ta déu dén tir d6. N6 nhiéu lan duwoc mé ta rang chlng ta chia tach va tro thanh vat Iy.
Nhung déy 1a 1n dau tién phan nay cia qua trinh duoc dé cap dén. R rang, moi tia lira nho,
linh hon cé& nhan, 1a khé thoa man khi tiép tuc & trong trang thai phic lac vinh ciru nay. Cho dén
khi mot cai gi d6 khac quyét dinh da dén ldc mot trong s6 ho tach ra bat dau hanh trinh hoc hoi
va giac ngod cia minh. Sau do, truc vang kim tach ra tir Nhat Thé va hoat dong nhu mot phuong
phap phan phdi dé ho tong tia ltra dén cac vat chira dé n6 chiém ngu lan dau tién. Sau do, qua
trinh lién tuc bat dau.

Chuwong 19: Khoi Cau
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Nhitng 4n tuong dau tién cua Jane duong nhu 13 mot ving dat huyén tuong, boi né that dién
vién. C6 md ta mot khung canh thién nhién tuyét dep noi c6 nam trén bai co trong mot dong co
thuang ngoan chim buém, ¢ tiéng nude chay trong khu rirng gan d6. Tham chi con ¢6 mot tiéu
thién tién rac bui c6 tich vang xung quanh.

“Canh dang thay d6i. Day rat la. C4c thir tiép tuc xuat hién trong d6 khong lién quan. Bay gio
t6i thdy mot bo toc da sim mau ¢ bén phai toi, ho dang ngdi xom xudng. Ho dang xem. C6 vé
nhu ho dang nhin tdi. Toi thay tat ca ho déu nhin vao noi toi dén tir do, du t6i khong biét d6 1a
gi. C6 vé nhu t6i dang quan sat. (Tam ding) Rét la. B4i véi t6i, toi trong gidng nhu mot khoi
cau. Pau d6 gitra hong va do. Khéng phai mau hong néng, cé thé gidéng nhu mau do tia ——
gidng nhu vay. Diéu nay rat la, tya nhu t6i chi 13 mot qua cau trdi ndi & d6 va nhin vao canh
nay.”

D: Nhitng nguoi nay nhin thay ban gidng nhu vay?

J: Toi chi cam thay va nhin thay moi anh mét cua ho dt trén tdi. T6i khdng biét ho thay gi. Ho
chi dang nhin vao toi. Bay gio moi thir dang thay d6i qua nhanh. Luc dau, tdi cam thay toi dang
di doc theo mot long séng khd, va nhimg ngudi & bén canh. Gidng nhu t6i chi & trong khdi cau
nay, va t6i dang quan sat nhitng gi & bén ngoai. Chi c6 no tiép tuc thay d6i. N6 khdng gitr
nguyén qua lau. Toi di qua bo lac, va roi d6 1a mot long song day cat kho. Va bay gio co cay o
hai bén. Vi tdi, t6i chi di qua. That la. VA nhitng canh tiép tuc thay d6i nhanh dén muc toi
tham chi khdng thé co dugc mot buc tranh vé nd. Toi cam thay nhu toi dang nhin ra ngoai va
thy. ... Bay gio tdi thay nhiing con khi & trén cdy. Va tbi ¢ cac toa nha nhin... né qua nhanh.
T6i khdng biét bat cir gi toi dang 1am, chi di qua va quan sat.

D: Vay ban cam thay co thé ciia ban 1a khdi cau? Hay ban & trong mot qua cau?

J: T6i khdng cam thay co thé. Toi chi cam thay va tréng thay qua cau.

D: Va ban c6 thé di bat ci noi nao ban muén di.
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J: T6i khodng chic d6 1a noi t6i mudn di hay d6 13 noi t6i dwgc 1én chuong trinh di. Nhung khi
ban hoi tdi, va téi nghi: dugc, néu d6 13 noi t6i mudn di, thi téi mudn ra dai dwong. Va toi di &
d6. Vi vay, c0 I& toi ¢ thé di dén noi t6i mudn. CO vé t6i dang ludt di mot chit trén mat dat va
di chuyén qua tat ca nhirng canh khéac nhau nay. Bay gio t6i khdng cam thay minh duoc 18n
chuong trinh. T6i nghi c6 mot s6 chuong trinh, va mot s6 kiém soat, khdng phai 1a mot nguoi
nao hay ai khéc.

D: Hay xem lam qua cau nay, ban da dén tir dau. Néu ban dugc 1én chuong trinh, hiy xem ai da
1én chuong trinh cho ban. Va chiing ta co6 thé lam diéu nay rat dé dang bing cach di nguoc lai.
Lam qua cau nay, ban dén tir dau? Ban bat dau tir dau trén hanh trinh quan sat nay?

J: T6i cam thay nhu minh dang bi hut nguoc lai, di chuyén vé phia sau rat nhanh. T6i thay mot
s6 hanh tinh ¢ dang xa. T6i chi di chuyén vé phia sau. (Tam ding) T6i dang thdy mot s6 loai
may mac. Chiing ¢ mau xam bac véi chat liéu kiéu nhu kinh rAm mau ti trong ching. Va toi
dang di chuyén ngugc qua ching. Chling ¢ bén canh t6i va t6i dang di chuyén vé phia sau.

D: May moc nay ¢ dau?

J: Trén bau troi. Do 13 anh sang, va bay gio toi dang di qua bong t6i. T6i cam thiy nhu t6i da tre
lai mot ngdi sao. Nhur thé toi dap vao bé mat va sap nhap. T6i dang nhin thay nhitng ngoi sao
xung quanh, cé vé nhu t6i da di thang vao mot trong so ching.

D: Nhung may moc ¢ ngoai khong gian?

J: C6 mot sb, va tat ca déu gidng nhau. Chang dang ludt qua hai bén toi khi toi lui lai. Toi di
chuyén qua chiing. Chiing t6i khong di ciing nhau, nhung t6i di di ngang qua chung.

D: Sau d6, ban di di dén ngdi sao nay va sap nhap vao no?

J: Vang, gidng nhu mot giot nudc rét vao ao, nudc chi ban 1én va hoa nhap cho dén khi ca mat
nude déu binh lang.
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D: Cam giac nhu thé nao?

J: Cam thay thuc su tét. N6 1am tdi budn. Cam giéc rat tuyét.

D: Ban cam giac rang ban dang & mot minh, hay c6 nhiing ngudi khac ¢ véi ban?

J: Do déu 1a mét, tat ca déu ¢ d6. Toi 1a mot phan caua Toan Thé. Ching toi déu gidng nhau, va
tat ca chung toi déu & d6. N6 chi 1a mot hinh thé. N6 bac, gan gidng nhu mot qua cau thiy ngan
khi tat ca déu tro lai voi nhau. Tat ca déu mém va bac. D6 khong phai noi toi dd dugc hinh
thanh cach toi duoc tao ra, nhung rat thoai mai va quen thudc. Chi cam thay dung. N6 lam
cho tréi tim t6i cam thay ron rang. Toi vira sap nhap véi no, cam thay tot.

D: 6 1a diéu quan trong, mién 1a cam thay thoai mai. Bay gio chlng ta hay tién dén khi ban roi
khoi n6 va bat dau cudc hanh trinh. C6 ai bao ban lam diéu nay khéng?

J: Khong phai ai d6 da noi vai toi. Khdng ai ndi cho ai biét phai 1am gi. Chi la tat ca ching ta
déu biét. Tat ca cac phan cua ching ta sdng ¢ do, chung ta chi biét chdng ta phai l1am gi. Va
chiing ta chi 1am diéu do.

D: Vay khdng ai bao ban 1am diéu d6. Ban chi biét ban phai 1am diéu do.

J: Vang. NO khong phai la mot cau hoi. N6 khong phai la mét cugc thao luan. No chi la khi
ching ta biét da dung thoi diém, va chung ta di.

D: Ban phai lam gi?

J: Toi dang quan sat. Khi tién vé phia trude, t6i da 1ay lai hinh dang cua minh tir Toan Thé. Cam
thay nhu t6i da ban ra tir Toan Thé, va bay rat nhanh tra lai con duong ma toi vira mai den.

D: Ban d2 lay hinh thé gi khi tach ra?
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J: D6 1a mot qua cau bac. Do 1a mot vong tron xuat phat tir Toan Thé, nhung sau d6 Toan Thé
hop nhat tat ca lai voi nhau cho dén khi né min tré lai. Va sau d6 cting mot thir khi toi tré lai.

D: Vay tat ca c4c ban cam thay dy 1a nhitng gi ban phai 1am, roi va di mot minh?

J: Vang, d6 1a diéu ching tdi 1am. Chang t6i 1am hanh trinh, ching t6i quan sat, ching toi tro
lai. Cam thay nhu khi t6i trd lai vdi Toan Thé, théng tin chi dugc hap thu.

D: Ban c0 biét chuyén gi xay ra voi thong tin sau d6 khong?

J: Chung t6i dang quan séat va chu yéu 1a tdi nhan Trai Dat. Nhung c6 nhitng hanh tinh khac
cling dang dugc quan sat, chiung t6i dang theo doi va trg giup ho.

Duong nhu linh hon hay tinh than dang 1am cong viéc cua ho dudi hinh thé nay nhu mot nguoi
quan sét. Ho thu thap théng tin rdi chuyén vé. Ho duong nhu ciing gitp d& bang nhiéu céch
khac nhau trong hinh thé tinh than caa ho, mac di sé c6 nhiing han ché rd rang, nhung & dau dé
doc theo, n6 dd dugc quyét dinh rang ho c6 thé c6 anh hudng nhiéu hon néu ho séng trong mét
co thé vat Iy va tiép xuc truc tiép véi con ngudi. Cach ndo 1a tét hodc hiéu qua hon thi van 1a
mot van dé tranh cai. Pay ciing giai thich vé s6 luong ngay cang gia tang nhig ngudi lan dau
tién ¢ day trén Trai DAt ma toi tim thay. Pay 1a 1y do Trai Dat rat hdn loan va xa la véi ho. C6
I& ngudi ta nghi s& ¢ hiéu qua hon néu ho tuoi méi va khdng bi vudng ban bai tién kiép va
nghiép. Ho ciing s& khong sup d6 do viéc song giira nhiing tiéu cuc cua Trai Dat qua nhiéu kiép
séng. Do d6, mot 10i giai thich cho nhiéu tinh than tuoi mai dén vao luc nay.

D: Sau d6 khi 1dy vé va hap thy, Toan Thé l1am gi véi thdng tin?

J: T6i nhan duogc sy hiéu biét rang chdng tdi xem va gilp nhitng noi minh c6 thé. N6 theo dbi,
quan sat, nhin thay nhiing gi dang xay ra, mang vé thong tin vé nhiing gi dang xay ra. Chi can
di du hanh xung quanh va phat ra mot nang luong dé tan luc gitp bay gio. C6 mot s6 loai ning
luong duoc phat ra trong qué trinh du hanh. T6i thay n6 khdng chinh xéac 1a gidng, nhung twong
tu nhu bui tién dang lan rong. Toi thay mot loai niang luong gan nhu dang dugc rac. CO rat
nhiéu khdi cau lam viéc nay. C6 rat nhiéu, nhiéu nguoi khac nhau roi khoi Toan Thé va téi. Toi
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thiy mot ning luong dang duoc rai [én Trai Dat ma c6 san dé sir dung, mot sé duoc sir dung,
mot s6 thi khéng. Mot s6 nguoi dang str dung ning luong dé gitp d&, mot sé thi khdng. Mot sé
1a di vao tiéu cuc qué sau, nén khéng nhan thirc dugc &nh sang ma ho khéng biét rang n6 dang &
d6. Nhung ning luong dang duoc ric 1én. D6 1a nhirng gi tdi lam.

D: Ban d# bao gid mudn tién vao mot co thé vat 1y chua?

J: T6i da 1am diéu d6. Khi 1a ngudi quan sét, ching toi chi biét cdng viéc ciia minh 1a gi. D6 1a
nhitng gi chung ti 1am va chung téi khdng thac mac vé nd. Chung téi chi biét d6 1a muc dich
cua minh, va chung t6i lam diéu d6, sau do ching toi trd lai, va d6 1a né.

D: Vay thinh thoang ban di vao co thé vat Iy?

J: Ning luong trong khoi cau da ¢ trong co thé vat 1y trude day. Mic di né khong cam thay
dong thoi. Khi cam thay hinh dang cia qua cau, t6i cam thay do 1a mot biéu hién khéc, va mot
trai nghiém khac vai vat ly. Khi di du hanh theo cach do, t6i lam cong viéc cia minh va quay
trg lai voi Toan Thé. Nhung mot phan ning luong trong khéi cau ¢ nhitng thoi diém khac 1a
trong thé vat Iy.

D: Chi mét phan cua nang luong?

J: Véng, cam giac nhu vay.

D: Pay c6 phai thir ma con ngudi goi 1a “linh hon” khong? Hay 1a mét tinh than? Hoac co sy
khac biét giira cai d6 va khéi cau khéng?

J: Khéi cau chi 1a mét hinh thé khac ma linh hon da 1ay.

D: Vay n6 c6 thé dé lai mot phan nang luong ciia nd trong co thé con ngudi?

294

https://thuviensach.vn



J: Vang. Toi cam thay ning luong trong khéi cau 1a mot biéu hién ma ban chét linh hon c6 thé
mang lay, va co thé con nguoi la mét bicu hién khéc.

D: Tai sao n6 quyét dinh tién vao co thé con ngudi? Tai sao nd thdi 1am mét ngudi quan sat?

J: Chi 1a mot biéu hién khac, trai nghiém khéac, mot phan khéc cia Toan Thé ma mudn trai
nghiém.

D: C6 dang khong khi néi khéi cau (hay linh hdn) tiép tuc su ton tai cua nd, va chi 1a mot manh
cua nang luong tién vao co thé con nguoi?

J: C6 vé nhu d6 1a mot trai nghiém khéc. Rang n6 ¢ mot so trai nghiém lam khoi cau, sau d6
nang luong ¢ thé chon di vao co thé con ngudi. Co nhiéu biéu hien do khong phai Ia hai
biéu hién duy nhat. Nhung 100% ning luong day da khdng bao gio ¢ trong mot biéu hién, vi
vay né duoc phan chia vao trong nhiéu thw, trong nhiéu thi khac nhau —— t6i tiép tuc nhan
duoc tir “biéu hién, trai nghiém”. N6 dugc phan chia vao trong nhiéu biéu hién khac nhau.

D: Li do nao 100% s& khong tién vao mot trai nghiém, mot biéu hién?

J: T6i hiéu rang c6 nhiéu hon mot ly do. Mot trong d6 13, vi du, néu 100% tién vao co thé con
nguoi, € la qua nhiéu nang lugng dé song trong co thé con ngudi. Chi mot phan tram cua no
dén.

D: N6 qué manh?

J: Vang. Va mot ly do khéc chi 1a trai nghiém cang nhiéu thtr cang tét ciing mot luc. Khdng can
phai 12 100% & bét cir noi nao.

D: Pé trai nghiém cang nhiéu cang tot, dé 1y vé cang nhiéu thdng tin cang tét.

295

https://thuviensach.vn



J: Trong bt ky vai trd nao nd quyét dinh, bat ct biéu hién ndo n6 quyét dinh dua vao céc thoi
diém. T6i dang thady Toan Thé, Ngudn, va sau d6 cac tia ltra khac nhau xuat hién nhu nhiing
linh hon c& nhan. Roi sau d6 nhiing linh hon déy ciing tach ra thanh nhitng biéu hién khac nhau
theo nhimg gi dugc chon. Va tdi thiy tat ca chung dén tir Toan Thé, anh sang khong 16. Gidng
nhu chiing 13 nhitng duong sang nho vong quanh vong quanh va vong ra khoi Toan Thé. Ching
dang di vong vong va quay trd lai, ri lai tach ra. Va tat ca déu xay ra cuing mot luc. Nhung tat
ca chung déu bat dau tir cing mot noi va tach ra, va trd vé. Do 1a tat ca.

D: Tbi dang cb hiéu diéu nay. Khi dang trai nghiém, ban 1a trai nghiém ca tich cuc 13n tiéu cuc
phai khong? (Vang) Co ly do nao khéng?

J: T6i nhan ra rang d6 chi 1a kién thac cting thong tin, va tri tué dé biét sy khac biét, bai vi
chiing ta tach khoi Anh Sang, tir Tich Cuc. Mubn trai nghiém thir gi d6 khac biét, va bay gio
chiing ta c. Va bay gio tat ca chung ta déu ¢ gang quay lai voi Toan Thé va Anh Sang. Dé tao
lai mot vong tron day du.

D: Diéu gi xay ra khi ban thuc hién mot vong tron day du va cudi cing tro ve?

J: Sau d6, chting ta nhay ra mét lan nira.

D: Ban muén bat dau lai toan bo?

J: Trong bat ctr cach ndo chiing ta chon. N6 khdng phai lac nao ciing giébng nhau. Va tdi van chi
la thay moi thir. N6 gidng nhu nhitng tia sang nho di ra va tao thanh mot vong tron tua nhu
dang di vong quanh mot qua dia cau, khong c6 gi & trung tim ma toi dang thay. Nhung nd tao
nén hinh dang qua dia cau va tit ca chung déu tach riéng ra roi di theo moi hudng khéc nhau
quanh di quanh lai, sau d6 tré lai mot 1an nita. Nhung t6i khong thay két thic khi moi dong
chay su séng, moi biéu hién déu trg lai vao trong Toan Thé. Tai van chi nhin thay vong tron,
vong tron, vong tron. Toi khdng thay diéu gi xay ra néu va khi moi tia ltra ca nhan quyét dinh ¢
lai nha.

D: Vang, sé& thé ndo néu ho dot nhién néi, “To6i khéng mudn di ra ngoai nira™?
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J: C6 di mong mudn di ra ngoai ma gitt cho chu ky tiép dién. Toi khdng thiy chd ho déu quay
lai ddy va khong roi di thém nira. Ti khong thay phan d6. Toi chi thay vong tron véi tat ca anh
séng nay vong quanh va vong quanh. Va tré lai thong qua Nguén, sau d6 tach ra mét 1an nira.
Khong phai déu ciing 1a nhitng nguoi d6, khong phai déu cuing mot ldc, va khéng phai ngay lap
tire, nhung nd 14 mot vong tron. Cudi cling, mdi tia lura lai roi di mot 1an nixa tién vao bat ky
biéu hién nao n6 chon, hoic nhitng biéu hién. C6 thé c6 nhiéu hon mét su lya chon trong
khoang thoi gian do.

D: Ban cam thay thé ndo vé diéu d6? Pay c6 phai chuyén ban thich 1am khdng?

J: N6 gan nhu cam thay buén cudi. CO vé nhu ching ta ctr di vong quanh va vong quanh, nhung
d6 khong sao ca. Va khi chling ta quay lai Ngudn, chiing ta muén di hodc ching ta di mot lan
nira. Nhung khong phai lac nao ciing 1a nhan loai, nén khong phai lic nao chiing ta cling co trai
nghiém 1am nhan loai. C6 nhitng biéu hién khac, vi vay né khong phai luc nao ciing cam thay
gidng nhau. Nhung né gan nhu 1am tdi cudi vi ching ta ¢t tiép tuc di va di.

D: Nhitng biéu hién khac khdng phai nhan loai s& l1a gi?

J: T6i dang nhin thdy su sdng trén cac hanh tinh khac, nhitng chiéu kich khac, va cac ky nghi
ngoi. Nhitng lya chon khac nhau.

D: Chi hoc, quan sat, 1a chu yéu?

J: Poi khi chi dé thu gian. Doi khi chi dé c6 mot thoi gian dé dugc hop nhap hon, yén tinh hon.
D6 1a mot biéu hién khac trong vat Iy. N6 cam thay rét tich cuc, va rat nhiéu sy lya chon khac
nhau. Nhung c6 nhiing noi khac dé di ma thanh binh hon, va thu gian hon. Va chiing ta chon
dén d6 chi dé co trai nghiem.

D: Ngay ca khi ban cam thdy mét moi sau mot thai gian 1am ciing mét thi 1ap di 1ap lai? (Vang)
Nhitng noi nhu chd ban vira dén nghi ngoi 1a gi?
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J: T6i thdy mot céi bay gio chi 1a mau xanh lam, va né cam thay yén binh va an tinh. Con cam
thay cham rai. Hinh anh t6i muén giai thich giéng nhu troi ndi trong nudc ma khong phai lam gi
c4, gan gidng nhu dang ¢ trong bung me. Nbi va chi cam thay an binh.

D: C6 ai bao ban hay di ra ngoai mét 1an nira khdng?

J: T6i khdng nhan dugc vé bat ky ai dang noi cho toi biét phai 1am gi. T6i khdng thay bat ky su
khac biét nao vé tham quyén hay bét cr thir gi nhu vay. N6 chi cam thdy nhu mot noi dé thu
gidn. Va khi thoi diém dén, ban biét diéu d6 va ban chuyén sang budc tiép theo.

D: Trong lic d6, ban dang tich luy thong tin tir nhiéu kiép, nhiéu trai nghiém, nhiéu biéu hién?

J: Va chi thu gidn, dic biét 14 tir thé gisi vat Iy 3D. N6 qué cudng loan vé mat thé chat, tam 1y,
tinh cam. Do 13 mét chuyén di tau luon siéu tbc cuc nhanh. Toi thay khi ching ta roi khoi vat
ly, n6 gidng nhu cac canh cua trudng niang luong ching ta bi son va khong dong déu. Vi vay,
chiing ta c6 thé dén noi toi dang thay nay dé thu gidn va hop nhap. N6 giéng nhu chung ta dang
kéo ning luong ciia minh vao trung tam mot lan nia.

D: Hoi phuc. (Vang) Cho nén, trai nghiém vat Iy, cusc song 1am mot con nguoi, khdng phai
mot cong viéc dé dang.

J: Vang. Khéng phai 1a mét cong viéc dé dang, nhung né chi 1a mot lra chon va mot biéu hién.
D6 chi 1a mét trai nghiém ma chung ta da tu dan dyng. Va chuyén nay s& khién n6 dé dang hon
nhiéu doi voi nhitng nguoi tim ra diéu do.

D: Nhung ban biét con ngudi 1 nhu thé nio, dua né tir bic tranh rong 16n hon xudng dén pham
tran. Chung ta bi cuon vao cam xdc, phai khéng?

J: Véang.
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Sau d6 t61 nghi dd dén luc goi tiém thire ra dé nhan dugc dap an cho cau hoi cua Jane. Mic du,
theo cach tra loi ndy, toi c6 thé da néi chuyén véi phan ma c6 moi cau tra loi d6. Nhung né bao
t6i 6 thé goi vao tiém thuc néu t6i mudn. “Tai sao ban lai chon trai nghiém nay dé Jane nhin
thiy hom nay?”

J: C6 ay to mo vé viéc ¢d nhitng cudc séng trong cac hinh thire khac, vi vay ching tdi mudn co
ay thay dicu do. Va ciing biét rang muc dich cta cd ay trudc day la giap da.

D: Ban di cb cho c0 ay thay tat ca bat dau nhu thé no, c6 ay dén tir dau?

J: N6 16n hon rat nhiéu so véi noi ¢o ay & bay gio, 16n hon rat nhiéu. Poi khi rat kho khan vi bi
cubn vao ngay-qua-ngay va mat di tam nhin cua buc tranh 16n. C6 ay buéc vao thé gisi nay va
chon cudc sdng nay dé cd thé trai nghiém day da moi cach khac nhau ma con ngudi ¢d thé cam
nhan dugc. Va str dung diéu d6 dé gidp nhitng ngudi khdc —— nhiing ngudi ¢ thé bi lac mat

cung vat 1on, va can phai c6 ai d6 dé két ndi.

Pau kho ciia dong vat anh huong sau sac dén Jane. Co muén cd mot loi giai thich cho phan tng
caa minh ve diéu do.

J: Vang, ¢ ay van vat 1on véi phan ¢ng caa con ngudi, va ddy 1a mot trong nhimg diéu kho
khin nhét d6i voi c6 ay. C6 ay hiéu duoc su lya chon caa con ngudi, dU bé mit né nhin o veé
Xau hay tiéu cuc thi cling khong quan trong. Nhung hiéu biét vé dong vat diéu d6 kho
khan hon cho ¢ ay. Tuy nhién, ¢d 4y nén biét rang ching ciing c6 sy lya chon, ciing di tinh
nguyén dén, séng va chét. Bat cir diéu gi da va sé& xay ra véi chiing, ching ciing di dua ra lya
chon do. Chang khong phai la khéng co6 su lua chon.

Pay ciing twong ty nhu Nguoi-Lan-Dau Nhat Ban (Chuong 15), trong d6 co 4y thay ban than
tréi noi qua cac canh khac nhau ma minh dang quan sat.

Chuwong 20: Ngoi Pén Tri Thirc
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Sandra la mot bac si liéu phap tu nhién tir California thuc hanh thanh cong. C6 da nghién ctru y
hoc trudc khi quyét dinh dua n6 vao str dung nhu mét liéu phap ty nhién. Co ciing gidi thuc
hanh cham ctu va Trung y.

Khi roi khoi dam may, c6 thady minh & chan nai. “T6i khong biét c6 phai minh dang di ca con
duong hay khong, hoidc ¢ phai toi... Toi mudn noi “dich chuyén tic thdi” theo cach nao do.
Khong thuc sy cam thiy mét moéi khi di bo, nhung t6i dd di mot quing dudng dai. Toi dang &
mot ngdi dén tri thic. Trén thyc té, noi nay duoc xay trén ndi. N6 khéng phai rat 16n, nhung
rong réi, c6 cot mau do va khic vang trén toa nha. T6i thdy cé canh cira d6i khic vang khéng 19.
Noi nay trude kia toi da thay khi thién, nhung bay gid nd séng dong hon. C6 nhiéu mau sic &
bén ngoai; chii yéu I1a vang va lam sam. Toi da di vao trong mot lan. D6 1a mot ngdi dén tri
thire.”

D: Trudc khi bat ¢au cudc hanh trinh nay, ban c6 biét minh di dau khong?

S: Toi biét toi s& di dau d6. Toi khong biét minh c6 biét day 1a dich dén hay khong. Pay 13 noi
t6i c6 kién thirc. Toi nghi nd goi toi dén day. Pay cach xa noi toi séng.

D: C6 bat thuong khdng khi ban di ma khong biét minh dang di dau?

S: That khong binh thudng d6i voi nén vin minh ciia chung ti, d6i véi nhitng ngudi séng
chung quanh t6i. Moi ngudi biét, hoic di nghe, rang ban duoc kéu goi dé 1am gi d6 cho van
ménh cua minh, va ban phai theo tiéng goi ciia ban. Va day 1a tiéng goi cta toi, vi vay toi dén
day. Toi nghi gia dinh t6i biét tdi can phai di, vi vay t6i da di. Viéc nay khong phai hiém xay ra.

D: Téi tu hoi ban c6 mot gia dinh khong. Y ban 1a gi khi n6i vé nén vin minh cua ban?

S: T6i tin day 1a Lemuria. N6 giéng nhu nang luong cua Lemuria, vang.

D: Noi ban séng, d6 1a mét thanh thi?
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S: Chuing t6i cd nhiing cong ddng; ching khéng thuc su 1a thanh thi. Tai dén tir mot noi ma
chiing tdi séng trén ving dong bang trong nhitng nhém nho cua céc gia dinh. To6i 1a mot tiéu
phu ngudi dén cay. Khong phai theo cach chiing ta lam diéu d6 bay gio, ching tdi chon
lya cdy cdi. Ching t6i chon cay thich hop can duoc dén xudng dé gidp ring phat trién. Sau do
chung t6i ding cay dé xay dung cong trinh va nhitng th tuong tu.

D: Ban c6 nghi nhan duoc tiéng goi dé ra di 1a chuyén bat thuong khdng?

S: Vang, béi vi néu khdng thi ban c6 cudc song binh thudng hon. Ngay nao d6 khi tdi ra khoi
ring, thi toi biét rang tdi can phai roi di, rang toi phai di dau d6, nhung t6i khong biét ¢ dau.
T6i di duoc hd trg, duoc khuyén khich di, va day 1a noi toi da két thic hanh trinh. T6i khong
biét phai mat bao lau dé dén day. Va t6i khong hoan toan chac chan 1am thé nao minh dén duoc
day gan nhu 1a toi ty nhién thay minh ¢ day. Gidng nhu t6i dang lam viéc trong ring va
sau d6, nhu cac chuong, t6i dot nhién tinh day trong cac chuong cta chuyén di. Toi s& thic day
vao gitra chuyén di ma khong biét minh da dén d6 nhu thé nao. Va sau do tdi c6 cac chuong ma
s& dén mot noi khac, roi day 1a diém két thic. Toi khéng thuc su cam thay nhu toi da di dén do.
T6i khdng cam thay mét moi hay phong tran hay bat ctr thir gi nhu thé.

D: Ban s¢ lam gi bay gio khi ban da ¢ day?

S: T6i s& vao bén trong, toi c6 mot nguoi thiy ¢ do. Co nhitng canh ctra vang 16n, va mot san dé
cam thach mau den. Cac tinh thé I6n & trung tdm; thuc sy, thuc su 16n, cao mudi hoic mudi hai
feet —— tinh thé thuc sy 16n. O dau cudi c6 mot ban 18. Vang, nd khéng thuc su 1a mét ban 18,
d6 1a mot cdng, nhirng vién tinh thé ndy nam thanh mot vong tron, ¢ trung tam vong ¢6 mot
cong khac ma cac master co dai ¢ thé di qua. Va & trung tam, kién thirc xuat phat tir céi toi
nghi 14 ban 1&. O dau cudi cia tda nha 1 noi moi ngudi ¢d thé dén va di. P6 1a mot cong vat 1y,
mot canh cira noi ban cd thé di dén nhitng noi khac nhau.

D: Vay cai con lai khéng phai mot canh cia vat ly?

S: Céi ¢ trung tam 1 vat ly. Ban kich hoat cac tinh thé bing 4m diéu. Ban 1én am diéu cham dén
cac tinh thé roi ching thuc tinh. Ching kich hoat, va cac tinh thé phat ra anh sang nay. Ban chi
can cham vao mot tinh thé rdi cac tinh thé danh thirc 13n nhau. Gidng nhu cac hudng khac nhau,
moi cai kich hoat mot hudng.
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D: (T chuyén dong cua cd ay) Y ban 1a vt nhanh, thay vi di theo thi tu?

S: Vang, dung vdy, khi ning luong ting truéng, trung tdm trg thanh mot xody. Va ban co thé
dang trong xody.

D: Ban c6 ding ¢ gitra khi ban phat ra am diéu khong?

S: Khong, dang mot bén. Chang 12 moi loai tinh thé khac nhau. Chiing khéng phai 1a cing mot
loai tinh thé. C6 mau den, mau trong va da sic khac nhau. Chiing cao nhu tinh thé phét dién, va
mdi mit déu cd cach sir dung khac nhau. Ban chon tinh thé, ban cé thé cham vao cac mat khac
nhau va kich hoat n6. Suy nghi hodc y dinh cta ban vé nhiing gi ban muén biét s& kich hoat cac
tinh thé khac theo thi tu véi 4m diéu ma ban dua ra. N6 giy ra rung dong.

D: D6 ¢6 phai mot am diéu x4c dinh khong?

S: Vang, d6 1a mot am diéu, thuc té ban tham chi khong phai tao ra am thanh. Ban c6 thé nghi
am diéu. Ban c0 thé tuong twong nhitng am diéu trong dau va nd cd thé cham dén tinh thé theo
Mot cach nao do.

D: Tbi nghi ban phai tao ra mot &m thanh vat Iy, roi n6 sé thiét 1ap rung dong.

S: Ban ciing c6 thé 1am vay. Nhung ban ciing ¢ thé hoc cach 1am diéu d6 trong dau. Cac am
diéu cu thé cho nhirng thir cu thé. Nén cac am diéu khac nhau, tuy thudc vao nhirng gi ban can.

D: Vay bat ctr diéu gi ban mudn thuc hién, s& 1a mot am diéu khac nhau?
S: Vang! Hoic két hop cac am diéu.
D: Pay c6 phai diéu ban d3 biét trudc khi dén d6 khong?
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S: Toi khong biét 1am sao t6i biét diéu nay. C6 veé toi van ludn biét cach st dung ching. Sau do,
ban dung ¢ trung tim xody dé nhan thong tin. Céc tinh thé thiét 1ap mot cong hudng cho phép
cac kién thtrc duoc tai xudng, nhan dugc.

D: C6 kién thirc cu thé ma ban yéu cau khong?

S: Vang. Hoac kién thtc can duoc trao ra.

D: Lam thé nao no tién vao co thé ban néu ban dang diing & trung tam?

S: Thuec ra, t6i nghi co thé bién mat. Va rdi, khi nd xuat hién tré lai, sy hiéu biét da ¢ do.

D: Than thé di di dau?

S: NO tro thanh mot voi Vi Tru.

D: Nhung no quay lai, bai viné lavat 1y....

S: Pung vay. N6 quay lai. Va roi kién thirc duoc hop nhip vao cac té bao caa co thé.

D: C0 nhitng nguoi khac xung quanh khéng?

S: Khong phai bay gio, t6i nghi khong nhiéu ngudi dén day cho lam.

D: T6i da nghi phai c6 ai d6 chi ban cach st dung nhirng thir nay.
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S: Khong, toi dd biét cach sir dung ching. To6i nghi di qua tir xody khéc, canh cta, 1a mot ngudi
huéng dan, mot con nguoi vat ly c6 vé 1a ngudi coi soc noi ndy, ngudi tdi ¢ thé tham khao y
kién. Hozc tdi co thé roi khoi day qua canh cira nay dén nhimg noi khac, va tham khao y kién
nhitng nguoi khéc, nhitng ngudi huéng dan hodc cac vi thay cao hon khéc. Trén thuc té, c6
nhiéu hon mot ngudi coi soc. Toi nghi ong Ay duy tri cac tinh thé va bao vé ngdi dén. Toi nghi
Nguoi Coi Soc cling 1a d6 khong thyc su 12 mot master. D6 13 mot nguoi ¢o thé cho toi
huéng dan vé nhitng gi phil hop dé mang dén cho ngudi dan cua toi. Toi duoc goi dén day dé co
duoc Kién thirc sé giup ngudi dan cua toi tang trudng va phat trién. T6i thinh thoang phai dén
day va c6 kién thirc, sau d6 mang nd dén cac noi dé no c6 thé dugc phd bién. T6i phai di xung
quanh va bang cach nao dé chia sé kién thirc nay. T6i 6 mot cudc séng du muc, di tir noi nay
sang noi khac, t6i c6 thé sir dung nhiing tinh thé nho hon dé dem kién thire theo bén minh, dé
gilp t6i mang nd vao thé gidi. Pai khi, d6 1a kién thire thyc té ma t6i giao tiép bang loi ndi hoic
chtrng minh cho ai d6, nhung ciing c6 mot su cong huong ning lugng cao hon, dé tdi co thé
gilip moi ngudi phat trién.

D: Céc tinh thé duoc sir dung trong vin hoa cta ban, nén van minh cua ban?

S: Nhiing tinh thé khong dugc ngudi thuong st dung qué nhiéu. Chung dugc str dung boi cac vi
thay va nguoi chita bénh. Nhan Ching va Ngudi Mo. Ban ¢6 thé di chuyén va guai thdng tin qua
tinh thé. Ban cd thé st dung tinh thé dé ghi lai thong tin.

D: Ban goi mét s tinh thé 13 “Nhan Chumg”. Y ban 1 gi?

S: Ching chi dit d6. Ban dit céc tinh thé & mot noi dé ghi lai dién bién. Ching hap thu.

D: Con Ngudi Mo? D6 ¢6 phai mot loai tinh thé khac khong?

S: Khéng, cac tinh thé hd trg nhimg Ngudi Mo. Mot Ngudi Mo 1a mét sinh ménh rat tién bo.
Ho hau nhu khong con 14 nhan loai nita, vi rung dong cua ho cao téi muac ho cd thé xuat hién va
bién mat. Ho 1a nhitng ngudi sang tao rat manh mé vé thyc tai caa ho..

D: Can rat nhiéu sy dao tao dé dat duoc ngudng d6?
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S: Nhiéu nam, nhiéu thap ky dao tao. Ngudi Mo séng rat rat 1au. Ciing nhu nhiéu ngudi, nhung
Nguoi Mo song rét lau, vi c6 thé phai mat hang thap ky dé tim hiéu nhitng gi ho dang hoc. Sau
d6 khi ho 16n tudi hon, ho bit dau cdng viéc ciia minh, d6 1a dé giup ngudi ta mo dinh ménh
ctia minh va tuéng tuong nhitng kha ning maéi, va sang tao cho chinh minh. Ngudi Mo ¢6 thé
dich chuyén moi noi. D6 1a diéu dau tién ho phai hoc dé lam. D6 1a cach ban tro thanh mot
Nguoi Mo.

D: D6 c6 phai mot trong nhirng thir ban s€ phai hoc khong?

S: Khéng, 1an nay tdi s& khdng phai 1a Nguoi Mo.

D: Hoc céch dich chuyén tac thoi cd khé khong?

S: Khéng kho 1am. N6 tap trung vao cach diéu chinh cong huong caa ban, dé ban cé thé hoa tan
trudong ning luong cta ban. Sau d6 budc vao mot noi khac bang v nghi, va ban dang & do!

D: Vay day 1a mang co thé vat ly va di chuyén n6?

S: Vang. Cam thay dé dang hon ban nghi.

D: Nghe ¢6 vé nhu s& rat kho.

S: Bay gio thi rat khd cho moi ngudi.

D: Vay ho biét cach tap trung va ho cd thé phan giai co thé, néu dé 1a thuat ngir ding.

S: Vang, d6 can ban la nhiing gi ho lam.

D: Va sau d6 ho rap lai & mot noi khac?
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S: Vang. Cac nguyén tir co tri nhé dé chdng c6 thé quay tro lai, rap lai theo dung thu tu.

D: Ho ¢6 phai tap trung vao noi ho muédn di khong?

S: Ho chi phai suy nghi va c6 y dinh.

D: Va sau d6 ho hoc vé mo, gitip ngudi d6 mo? (Vang) Ban cd biét 1am thé nao ho gitp nhiing
nguoi kia biét van ménh cua minh khong?

S: Tai ting biét. T6i khdng biét ngay bay gio —— T6i ¢ thé hoi.

D: C6 ngudi & d6 ma ban c6 thé hoi?

S: T6i ¢c6 thé hoi Nguoi Giam Ho. (ngimg 1au) Pugc mot Nguoi Mo ghé tham 1a rat dic biét.
Va ho dén dé giup d& néu ban bi lac 16i, hodc néu ban thie tinh vé ngudi ma ban vén nén 1a. Ho
dén dé gidp ban, va ban yéu cau ho cho mot gidc mo. Va mot s6 ngudi, néu ho khéng cé giac
mo, hoic néu ho bi lac, Ngudi Mo sé& gilip ho mo mét tuong lai dé ho c6 thé tim thay gidc mo.

D: Y ban 1a mot gidec mo nhu ban ¢6 vao ban dém khi di ngi, hay mot uéc mo ma gidng nhu
mot muc tiéu?

S: Thyc té cling mot thi. Nhiing gidc mo ban dém nam ngoai thoi gian va khdng gian, va nhiing
gidc mo nay co thé dugc tao ra thanh muc tiéu caa ban. Cho nén gidc mo chi la van dé budc ra
khoi thoi gian va khong gian. Tao ra thir gi ¢6 ban mudn va dua né tré lai cé I& 1a mot thoi
gian khac va mot khéng gian khac nhung cai gi do s€ di vao tuong lai cua ban.

D: Pau tién, ban phai ¢ gidc mo trude khi ban 6 thé tao ra bat ctr diéu gi. P6 c6 phai la y ban
khong?
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S: Ban phai coi md véi gidc mo. Néu ban khdng thé ty minh mo, Ngudi Mo c6 thé gidp ban.

D: Nguoi d6 c6 nhan thic vé Nguodi Mo khong?

S: Moi ngudi déu biét vé Ngudi Mo, va d6 1a mot dac quyén tuyét voi cho mot nguoi nao dé
dugc Nguoi Mo viéng tham.

D: D6 1a mot con ngudi vat Iy xuat hién véi ho? (Vang) Vay ho sé thay duoc ngudi y.

S: Vang. Ngudi Mo c¢6 thé xuat hién bat ci luc nao. Thong thuong tai thoi diém lua chon nga ré
cua mot nguoi. Nhung khong phai tat ca moi nguoi ¢ ngé ré déu sé dugc mot Nguoi Mo den
tham. N6 phu thudc vao van ménh cua ban trong cudc doi do.

D: Ban c6 phai yéu cau Ngudi Mo dén khong?

S: Thinh thoang ban c6 thé yéu cau. Nhung, hau hét thoi gian, Ngudi Mo tu dén. Ngudi Mo
gilp tao ra gidc mo cho ddi twong. Dbi twgng chiu trach nhiém tao ra va biéu hién né. Nhung
gidc mo phai ¢ do trudc tién; tri tudng tuong cua Mot cai gi d6 ¢ do. Toi nghi Nguoi Mo tao ra
n6 va sau d6 doi twong cho phép nd dugc biéu hién trong cudc séng cua ho.

D: Tai tu hoi 1am thé nao no vao duoc tdm tri caa ho.

S: Nguoi Mo c6 kha ning mo, ¢6 mot gidc mo cho dbi tuong, va bang cach nao d6 nd trd thanh
mot phan tuong lai ctiia doi tugng.

D: Vay khi Ngudi Mo xuét hién véi ddi tueong, ho phai nga?

S: Khong, d6i twong khong ngi. Nguoi Mo nga. Va Ngudi Mo tao ra n6 trong giac ngi caa ho.
Péi tuogng chi 1a cho phép. Ban phai sin sang cho mot t61 nghi t6i & ddy dé mang dén kién
thire. T6i khong phai Nguoi Mo. Toi khong duoc goi 1a Nguoi Mo ¢ dy. Toéi mang kién thic
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dué6i dang anh sang. T6i chi thu duoc kién thirc tir céc tinh thé. Va toi ¢d thé nhan duoc su
huéng dan tir nhitng nguoi khac nhau c6 thé dén va ghé tham toi tir cong.

D: Téi lién tuong dén mot hoc sinh dang theo hoc mot ngdi trudng, va mot gido vién ké cho anh
ay moi tha.

S: 0, khong. Khong co truong hoc ¢ day. Chi toi.

D: Sau d6 ban hap thu théng tin nay va mang no tro lai véi ban?

S: Vang, dén nhimng noi khac nhau. Khong nhat thiét phai tré lai noi t6i xuat xa. D6i khi; nd
phu thudc vao thong tin, to61 doan vay.

D: Vay ban s& tro lai noi nay hét lan nay dén lan khac dé cd thém thong tin va kién thuc?

S: Vang. Toi nghi gio toi c6 thé dé dang dén day. Toi nghi t6i biét cach dich chuyén tac thoi,
hoac ¢6 18 toi dang hoc cach 1am diéu d6. Nhung t6i c6 thé dén day dé dang ma khéng phai thuc
hién quéa nhiéu chuyén di.

D: Ban nhan duoc loai kién thic ndo ma phai truyén dat cho moi ngudi?

S: Hiéu biét vé cach ho c6 thé dat duoc van ménh cua minh. Kién thirc vé cach sdng cudc séng
cuaa ho dé dang hon. Kién thirc vé thién nhién trong lam vuon, trong cay, trong thuc vat.

T6i rat thoi gian va di chuyén tién téi. “Day 1a nhitng gi ban 1am véi cudc séng cua ban?”

S: Vang, toi 1a mot ngudi trao anh sang. T6i mang anh sang dén ddy cho moi ngudi, va anh
sang dudi hinh thuc giac ngo.
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D: Moi ngudi ¢ chap nhan nhing diéu nay khdng?

S: Ho rat biét on. Toi c6 mot cdng viéc rat dang 1am. Ho yéu mén né. Doi khi that kho khan néu
ai do bi dinh hudng sai, nhung phan I6n moi nguoi rat lién hé vai hiéu biét bén trong cua ho.
T6i chi hy vong minh gitp ho tré nén lién hé nhiéu hon.

T6i chuyén anh ta tién dén mot ngay quan trong trong cudc doi. Anh lai ¢ trong dén thd. Nhung
bay gio anh ta rat rat gia. “Rau muoi tiéu, toc muoi tiéu, toi sap di vao xoay noi moi nguoi dén
tham t6i. To1 sap....

D: Ban c0 timg lam diéu nay trudce day chua?

S: T6i khong nghi vay. T6i nghi t6i c6 thé. Xody nay 13 noi cac vi thay dén day toi.

D: Vay ban khong phai di vao khu vuc do.

S: Vang. Toi ludn nghi toi s€ lam, nhung t6i chua bao gio lam.

D: La xoay & trung tdm cua nhiing tinh thé do?

S: Khéng, nd & bén hong. N6 ¢ phia bén kia cua ngdi dén.

D: Vay n6 khac véi chd ban nhan duogc thong tin. (Pung) Piéu gi xay ra khi ban di vao xoay?

S: T6i tan bién. Toi dang troi noi. Rat tuyét voi. Toi dang tré vé nha. Toi s& di dén Nguon.

D: Vay 1a co thé da chét sao?
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S: Co thé t6i bién mat. Khi t6i budc vao xody, nd quay tré lai noi nd xuat xi. N6 chi phan ra.

D: Vay day 1a cach ban thoét khoi co thé. (Vang) Nhung ban n6i minh s& quay tro lai Nguon?

S: Vang, va anh sang dep. Oi, that dang yéu. Pep, rat tuoi sang. Anh sang hong, vang va cam.
NG rat bao vé va yén binh.

D: Tai sao ban mudn tré vé nha?

S: T6i dén d6 dé nghi ngoi.

D: Ban s& ¢ d6 mot 10c?

S: A, mot lde ham y 1a thoi gian. Thuc sy khodng cé thoi gian ¢ ddy, vi vay toi ton tai ¢ day va
tai nap. Do 1a mot cudc séng tot dep. That vui, rat vui, rat bo ich. Va no da lam nhiéu diéu tét.

D: Vay, ban c6 thé ¢ lai noi nay cho dén khi san sang ra ngoai mot lan nira? D6 cé phai ¥ ban
khong?

S: Vang, day 1a noi t6i nhan nhiém vu tiép theo. Toi nghi ngoi & day va quyét dinh noi s& di.
T6i thuong luong nhiing gi téi muén lam. Khong phai t6i, ma toan bo ban than tdi sé quyét dinh
nhitng gi ti can phai hoc tiép theo, va t6i cd thé giup d& nhu thé nao.

D: Y ban la gi?

S: Cudc doi maéi rdi caa toi 1a mot phan cua toan bo ban than toi.

D: Chi mét phan? (Vang) Nhung ban can toan phan dua ra quyét dinh?
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S: Vang, bai vi tdi can nhitng phan khac nhau nay. C6 nhitng phan khéc can duoc tu van. Toan
bo ton tai cua téi c6 muc tiéu trai nghiém va tiép xdc nhiéu nhat co thé. Vi vay, tdi nghi ngoi &
day cho dén khi ching t6i quyét dinh 1am gi tiép theo.

D: C6 1& c6 nhiéu diéu ban can phai can nhic? (Vang) Ban c6 mudn tiép tuc quay tro lai vat Iy
khong?

S: Vang. Trai Dét 1a mot noi tuyét dep. NO rét rat tuyét voi. Va nd can su gitp dd. C6 rat nhiéu
kha ning chua dat dugce. Ching t6i dua ra quyét dinh vé thoi diém di xudng.

D: Khi ban quyét dinh di vao co thé dugc goi 1a Sandra, ké hoach la gi?

S: C6 ay phai lam diéu gi d6 khac biét. Oh! Khdng khéc vai nén van minh bay gio —— cd ay
cling phai mang dén su hiéu biét. Trong cudc sdng tiép theo, cd dy s& nang cao nhan thirc va
gilip moi ngudi thdy duoc tiém niang day du cia ho nhiéu hon nhitng diéu pham tuc ma moi
ngudi lo lang bay gid. Ho lo ling vé ngdi nha cua ho, xe cua ho, cdng viéc caa ho, nhung co rat
nhiéu hon nita. C6 rat nhiéu vé dep trén thé gigi. C6 rat nhiéu vé dep ¢ chinh ho va o nhitng chd
khac. C6 nhitng sinh ménh khac dé biét va lién lac. C6 nhitng phan khéc cua ban than ma ho cé
thé hop nhap. Ho can phai bat dau thay diéu gi la quan trong.

D: Sandra c6 thé 1am viéc v&i moi nguoi dé thuc hién diéu nay nhu thé nao?

S: C6 4y c6 thé 1am diéu nay tét nhat théng qua kha nang truyén cam hiing cho moi ngudi dé
séng vuot 1&n cude doi pham tran cia ho. Moi ngudi coi cudc sdng cua ho qua nghiém tic. Va
dé gilip moi nguoi thay rang ho 1a nhiéu hon ho nghi. D6 1a cong viéc cua cd dy. CO ay co thé
truyén cam hting cho moi ngudi thdng qua viéc ndi chuyén véi ho, va cd dy sé gilp moi nguoi
hoc cach tudng tuong cho ban than va mo nhiing gidc mo 16n hon cho ban than ho. Rang ho c6
thé budc ra khoi ndi dau cua ho tién vao nhiéu niém vui han hoan va hanh phc.

D: C6 vé nhu c6 ay dang dong vai mot Nguoi Mo.
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S: C6 4y c6 kha nang t6t dé tre thanh mot Ngudi Mo. Co dy 1a mot Ngudi Mo. C6 ay hién dang
mo. Tuy nhién, c6 ay khoéng nhan thic dugc diéu do.

D: Bay gio Sandra 1a mot ngudi chira lanh, ¢d 4y mudn biét cach mé rong, nang cao cdng viéc
chtra tri cia minh dé lam nhiéu hon.

S: C0 ay c0 the, tré thanh Nha Chita Lanh y thiic ctia con ngudi. Nhidu nguoi bi mac ket trong
vét banh 1Gn nay. C6 4y cd kha ning gitt mot su cong hudng cua niém vui va vé dep. Co Ay cd
thé nhin thay cho nhitng ngudi khac vuot ngoai tim nhin ma ho c6 thé tu nhin thay.

D: C6 4y c6 thé mang vé nhiing kién thirc that lac di c6 trong qua khtr khong?

S: Vang, ¢ 4y két ndi véi nd ngay lc nay. Co 4y chi 1a khdng gioi 1am. C6 Ay bi de doa.

D: Ban c0 thé dua ra bat ky hudng dan nao vé céach lay lai kién thuc dé co ay co thé sir dung nd
khong?

S: C6 ay thuc su c6 thé ghé tham ngdi dén nay trong thién dinh. Két ndi va cho phép kién thirc
di vao. Va kién thirc co thé trao cho ¢ 4y budc tiép theo. Mdi budc tiép theo ma cd ay thuc
hién s& mé ra nhiéu hon nhitng gi cd ay c6 thé mang dén cho thé gioi nay.

D: Vay Ky uc s& trg lai véi kién thie va cach sir dung n6?

S: Mot sb trong d6 1a ky e, mot s6 1a mai mé. Thé gioi dang phat trién. C6 nhiéu théng tin hon
dang dén.

D: Tai sao ban cho c6 ay thay cudc doi nay?
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S: Pay 1a mot cudce doi quan trong dbi vai cd ay, va cude doi hién tai cing 13 quan trong. Cudc
doi do6 1a mot cai cua an dién va long diing cam, ¢0 kha nang di theo cai chua biét. Nhung kién
quyét khi biét rang co ay ¢ mot diém dén, di khong biét con dudng dang dan minh dén dau.

D: Vay ban mudn cho ¢6 ay thay rang co 4y da 1am viéc d6 trudc day.

S: Vang, cd dy da lam diéu nay trudc do, va no rat ban ron. Sandra thuc su biét cach quay tro
lai. Co 4y da duoc cung cap thdng tin mot thoi gian trude, nhung c6 ay quén nd 1a gi. Co dy
khong dugc so hai. Co ay phai thuc sy biét rang nhitng gi minh ¢é thé mo udc déu co thé co
duoc. Cong viéc cua cd ay quan trong hon nhiéu so véi ¢d Ay nghi, tic dong cua cd ay 1én thé
gidi con nhiéu hon ¢6 ay nghi ngd. CO 4y khong yéu nhu ¢6 ay nghi. Nhing gi ¢d dy s& hoan
thanh 13 mot muc tiéu 1au dai cua cude doi. Co dy c6 thé gidp moi nguoi tim ra déng luc vuot ra
ngoai sy pham tuc, vuot ra ngoai céng viéc ngay-qua-ngay nhu két hon sinh con. Co ay c6 thé
gilp ho tim ra dong lrc cao hon. C6 4y s& c6 mot tac dong rong 16n, va nhimg ngudi do s& o
anh huong. Cudi cling, cd ay va nhitng nguoi khéc, nhimg ngudi ¢ cong viée twong tu, S& €6
thé anh huong dén thé gioi trén pham vi toan cau.
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