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Cung ban doc

Viet Nam dang mo cura vé kinh té. Gidi doanh nhdn va du khdach Nhdt
hién tiép xiic véi nudc ta ngdy cang da dang hon. Chiing ta cdn tim hiéu vé
ngueoi Nhit dé gép phan xdy dung méi quan hé hop tdc va tinh hitu nghi

giita hai dan toc.

Tdp sdach nay dwoc bién soan theo cong trinh YAPONTSY (“Nguoi
Nhdt”) ciia hai hoc gia tirng day cong tim hiéu vé ngueoi dan Phir Tang tir
hang chuc nam qua la V. Pronikov va I. Ladanov, do Nha xudt ban “Khoa
hoc” cua Lién bang Nga an hanh lan thir 2 vao nam 19835, ¢6 luge bét mot

s6 phan khéng can thiét.

Hy vong ban doc sé co duoc trong tay mot tai liéu tham khao phong phu
vé mét dan téc da tirng lam nén nhitng ky tich vé kinh té va canh tin dat

nuwoc.

NGUOI BIEN SOAN
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CHUONGI

BAN SA C DAN TOC DAN TOC NHAT BAN
1. COI RE NGUOI NHAT

Va'n d& ngud n gd c ngudi Nhat hién van dang giy nén nhié u
cudc tranh cai, boi 18 tuy nhié u gia thuyé t va 1y thuyé 't trai nguoc
hin nhau da duge dé ra, nhung chwa c¢6 mot gia thuyé t hoic mot 1y
thuyé "t ndo du suc 1y giai mot cach thoa dang toan bo nhiing dit kién
khoa hoc da tich liy dugc tir trudce téi nay.

Theo gidi Nhat hoc X6 vié t, sd ¢ dan Ainu 1a né n tang cb xua
nha 't cia toan bo cu dan Nhat duong dai. Cach s6 ng chinh cua s ¢
dan nay 1a sin b4t mudng tha, tom c4 va hai lugm hoa qua trong cac
canh rimg ni m siu trong noéi dia hoic ven bién trén cac dao ¢ phia
bd ¢ nuéc Nhat hién thoi. Nguoi Ainu trén dao Hokkaido vé~ sau da
hdn huyé 't ciing cac si ¢ dan tir duyén hai Pong A di cu sang. Con tai
Kyushu, Shikoku va Nam ph4 n Honshu, ho hdn huyé 't va bi 6 ng
hoa boi cac bo toc Nam Dao (Austronésie) tran 1én.

Vao gitta d¢ nha 't thién ky trude CN, mot dong ngudi nita (van
duoc ménh danh 14 cac bo toc tié n Nhat) tir Nam pha n Trié u Tién
vuot qua eo bién Trié u Tién ba 't da u di trd toi cac dao 16n nho trén
da’t Nhat. Ho mang theo vao nhié u gié ng gia stic - ngua, bo, ciru, -
va ca né n vin hoéa lda nuéce ban dia. Qua trinh phat trién va anh
huéng qua lai gitta né n vin hoéa ban xu (Ainu - austronésie) va né n
van hoéa cua cac bo toc di tra d6 van tié p dién t6i da u thé” ky tha V.
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Nghé tré6 ng lda nuée tir &6 ba 't @4 u 1a phuong thic s6 ng chinh
cua cu dan tai cac dao Nhat Ban.

Sang giai doan tir thé” ky VI t6i thé” ky VII, cu dan Nhat con tié p
nhin thém nhié u yé u t6~ vin hoéa ca cua Trié u Tién 1an Trung
Hoa. Thé™ ky thir VIII 13 giai doan d4dnh d4 u sy d6 ng hoa hoan toan
cac tan tich Nam Pao tai Nam pha n Kyushu va mé da u qué trinh di
dan 1én Bi ¢ pha n dio Honshu rumg ra bat ngan tir thoi b’y gio.
Nguoi Ainu ban dja mot pha n bi @ ng hoa bai cac bo toc di tra, mot
pha n bi dudi ngugc tro 1én man B c.

Nhat Ban hién 1a quo ¢ gia thud n nha 't cao do vé phuong dién
s ¢ toc: nguoi Nhat chié m t6i 99% s6  cu dan. Con si ¢ dan Ainu
gid chi con chua dé n 20 ngan ngudi, sinh s6 ng cha yé u trén dao
Hokkaido. Ngoai ra, tai ddy con c¢6 g n 600 ngan dan Trié u Tién,
da pha n di cu sang trong nhimg nim thé  chié n II, va trén dudi
b6 n muoi ngan nguoi Nhat g6 ¢ Hoa. S6 nhan khau Au - My
thuong tra tai Nhat chié ' m mét ty 16 hé 't stc it 6i trong co ca u cu
dan Nhat Ban.

LICH SU XA HQOI NHAT BAN

Nguoi Nhat duoc sir sach Trung Hoa bién chép tir ra t sém - tur
thé” ky I truéc CN. Mai t6i thé” ky tha VIII, cic nién st Nhat moi
bi't da u ra doi, bién khio chu y& u cic huyé n tich va truyé n
thuyé 't lich sir dan toc. Hai trude tac chinh thuong dugc nhi c téi
nha "t 1a Cé su ky (Kojiki) xua "t hién nim 712, va Nhdt Ban sir ky (Nihon
shoki) hay con duoc goi 14 Nhdt Ban ky (Nihongi) , xua t hién nim 720.

Theo tha n dao, - hé thd ng tin ngudng Nhat, - thi dan toc Nhat 1a
hau dué cua nir thA n Mit troi Amaterasu, ngudi sinh ra vi thién
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hoang huyé n thoai Zimmu (Zimmu-Tenno), 1én ngdi nim 660 trude
CN, va tri vi “vuong qudé ¢ Yamato”. Chinh vi hoang dé&” nay 1a nguoi
mé d4 u cac trié u dai thién hoang Nhat Ban, thay nhau trj vi xt sé
sud t tir d6 @& n tan bay gio. Nguoi Nhit, ciing twrong tu nhu nhié u
sa c toc A Pong khac, quen phan dinh nién dai lich st da "t nude theo
cac trié u vua. Hién thoi, Nhat Ban mdi bude vao trié u dai Thién
hoang Akihito, ké~ vi vua cha 1a Hirohito, ding quang nim 1926 va
tri vi cho t6i nim 1989. Nhan cach cic Thién hoang va quyé n luc cua
hoang dé~ xwa nay vin 1a nhan t6 hé trong nha 't gi ' n ké't tha n
dan trong nude va chi pho iy thire dan toc caa nguodi Nhat.

Phat gido tir A'n Do duoc du nhap vao Nhat qua nga Trié u Tién
va Trung Hoa vao thé” ky tha VI. Ngay tir ngdy da u, cac gido si dao
Phat da tha u hiéu toan b tA m quan trong va loi ich cua viée hoi
nhip Phat gido voi Tha n dao trong chirng muc c6 thé hoi nhap duoc,
dé khai thac triét dé cac gido 1y Tha n dao, ding truyé n ba Phat phéap
tai ddo qud ¢ nay d& dang hon. Ching han, mét trong nhirg nha hoat
dong Phat gido ndi tié ng nha t, dai dtc Kobo Daishi (774-835), da
minh ching rd ng Tha n dao va Phat gido 1a hai tén gido ra’t gd n
giii nhau, rd ng Thién chié u Pai thA n Amaterasu chinh 13 hoa than
cia Puc Phat. Vi vdy, sau ngay bam ré duoc tai Nhat, Phat gido ba 't
da u mang mot dién mao khac hin, khac xa voi tié n than cua ton
gido d6, ca tai A'n D6 14n Trung Hoa. Nha su Nhit khong nha't
thié 't phai 1a mot gido pham chi bié 't tho phung va truyé n giang
gi4o Iy cia dirc Thé” Toén, ma con co6 thé kiém nhiém ca cong viée thé”
tuc - lam nha gido, nha kinh thuong, chinh khach hoic theo doi binh
nghiép, - tuy s¢ thich. D6 chinh la nguyén do gitp Phat gido tham
nhéap va chi phd i duge moi linh vue sinh hoat xa hoi tai dao qud ¢
nay. Nhung c6 18 da u 4'n ddm nét nha "t trong tAm tri nguoi Nhat 1a
Khéng gi4o, duge du nhap sang da t Phu Tang tir thé” ky the IV -V
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qua nga Trié u Tién, ré i sau d6, vao thé  ky tha VI, truc tié p tor
Trung Hoa.

Ngay tir thoi d6, tié ng Han da tré thanh tht tié ng cua td ng 16p
hoc thire Nhat Ban. Tié ng Han dugc dung lam thér ngdn ngit chinh
thuc cua giéi cA m quyé n, tham chi dé sang tac ca tho vin. Né u viée
tham nhap cua Khong gido da kéo theo ca viéc truyé n ba chir Han,
thi @& n luot minh, chit Han - sau nay tré nén thong dung trong gidi
thuong luu hon - d3 tré thanh phuong tién hd tro di ¢ luc cho viée
truyé n ba anh huong cua dao Khong. Cho nén, ching cb gi dangla’y
1am la khi tha "y cac gido Iy dao Khong da sau ré bé n gb c trong tAm
thie nguoi Nhat, boi 18 cac chu thuyé 't cia Khéng gido vo n dit 1én
hang da u viéc tho phung td tién, long hié u thao cua con ci 6 i véi
cha me, duc phuc tong cua moét nguoi dusi d6 i véi nguoi trén, viée
gitr nghiém moi bon phan cia mdi nguoi trong xa hoi, v.v... Nguoi
Nhat dwong dai hién van ung xu theo ding cac chuan ti ¢ xa hoi ting
duoc cac gido Iy cia dao Khong 4" n dinh hé 't sire ti mi.

Phat gido va Khong gido tir 1au da gitr mot vai tro to tat trong viéc
hinh thanh hé kié n trtc thuong tA ng tu tuong va dao dic doc ddo
cia ngudi Nhat. Chang han, Khong gido da da n da tro thanh hé tu
tuong cua giai tA ng quan nhan - phong kié n cA m quyé n, mot
ding ca p tung chié m dija vi thuong ton tai Nhat sud t nhié u nim.

Vao thoi mac phu 1) (shogun) Kamakura (1192-1333), tur giéi quy
toc quan nhan phuc dich ciAc mac phu, vo n chié'm thé” thuong
phong, da nay sinh mét giai tA ng méi, goi 14 samurai , chu truong
14"y duc “thwong v0” 1am né n tang xa hoi. Budi da u, cac samurai
duoc ca p ruong da "t dé thu hoa loi. Vé sau, mac phu Yefsuna (1641-
1680) ra chi du doat lai cac khu da 't phong d6, bié n gidi samurai
thanh diang cad p quan nhan chuyén nghiép huéng luong bong do cac
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ton chu ban phat. Chinh c4c samurai bi doat lai ruong da”"t @6 da hinh
thanh nén mét t4 ng 16p goi 1a ronin . Ho khong co6 ton chu bao tro,
nén budc phai lang thang khi p nude dé tim co hoi thi tho~ v6 ngheé
va tao nén mot bo luit dao dire doc dao duge ménh danh 1a bushido
(“vo si dao” - nghia den 1a con dudng cia nguoi chié n binh). DA n
da, b6 luat khéng thanh van nay da tré thanh Iy tuéng cua gisi vo si
Nhat Ban.

Sau ngay mac phu Tokugawa thoai vi (1876), didng ca p samurai bi
thu tiéu trén danh nghia. Nhung viéc d6 tuyét nhién khong got bo
duoc tan g6 ¢ cac qui pham dao dirc “V5 si dao” trong tAm thirc nguoi
Nhat. Tan trung véi ton chu, sdn sang ché t theo ton chu, tuc harakiri -
hé "t thay van con duoc cb siy, ba "t cha p moi cd m ngin. Tinh tha n
thuong vo, duc can truong theo “c6 t cAch samurai” s¢ di duge nguoi
Nhat sin 1ong cha p nhan va day céng vun tré ng, chung qui chi vi
do6 chinh 14 ¢6 't 16i cua tinh thA n Nhat Ban dich thyc. Nhimg duc
tinh d6 da gitp nguoi Nhat duong da u duoc véi moi anh huong cua
ngoai bang, nhung ciing lai chinh 1a nhan t6~ da day nguoi Nhat toi
chd ung ho chinh sach “bé” quan toa cang” nay sinh vao da u thé” ky
XVIII.

Ni#m 1611-1614, mac phi Yeyasu da ban hanh mét loat si ¢ luat
cA’m dao Thién Chtia do cac gido si 6 tim moi cAch du nhap vao
da’"t Nhat. Cac gido si dong Tén, rd i ca cac dong khéac nira, dd 14 n
lugt bi truc xua "t khoi da "t Phu Tang. Tié p theo, ca gido dan ciing bi
bt cai dao, tham chi bi hanh hinh. Nam 1624, nguoi TAy Ban Nha bi
cA m lui t6i va sinh hoat twong ty. Tir nim 1633-1636, nha nude ban
hanh hang loat chi du cA m nguoi Nhat xua 't duong, cA m ca cac
Nhat kié u vé nuéc va dua 1én doan da u dai nhing ai 1én lat ho i
hwong. Niam 1636, giéi cA m quyé n cho tip trung hé 't cic ngoai
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kié u lai, day ho t6i dao Deshima (thudc hat Nagasaki). Nam 1639,
viéc truyé n giang dao Thién Chta dudéi moi hinh thuc @& u bi
nghiém ca m. Vi thuong dua cic gido si phuong Tay sang Nhat, nén
tau bé B6 DPao Nha tham chi khong duoc lai ving t6i cac hai phan
Nhat Ban. Vay 1a toan bé qua n dao bi c¢6 1ap hoan toan véi thé™ gioi
bén ngoai.

Chinh sach “bé” quan téa cang” @6 da tao cho Nhat Ban mot manh
da’t mau m& dé vun tr6 ng ché” d6 gia truong va 4 n dinh nghiém
ngit moi chuan ta ¢ tng x giita cac tha n dan trong nude voéi nhau,
no6i riéng 1a qui pham “tan trung” vo n 1a né n tang cua 1& Zyunshi
(a'n dinh moi ké bé  t6i phai ché 't theo ton chua). Pé cling chinh 1a
né n tang cua 1é katakiuchi, 4 n dinh bén phén cua cac samurai phai
ha sat ké @ gié "t hai ton cha hoic con truéng cua tén chu. Chang han,
c6 t6i hang trim sang tac vian chuong duoc vié t ra nhi m ton vinh
“chié n cong cua 47 ronin ” 82 36 ng loat harakiri & phuc han cho ton
chu bi gié "t hai mét cach da man, bsi ho khong thé ha sat ké chu muu.

Chinh sach “bé” quan téa cang” tuy da mang nhié u tai hoa cho
né n kinh té~ 4"t nudc, nhung diu sao ciing tao tié n dé cho nguoi
Nhat vun di p duoc mot ban si ¢ dan toc hé 't sire néi bat. Nho vay
ma vao gitra thé” ky XIX, khi phai dwong d4 u véi cac cudng quo ¢
ngoai bang, né n vin hoéa lau doi cua Nhit Ban, timg bén ré dudi
trié u Tokugawa, da viing vang trude sy xdm nhap coa né n vin hoa
phuong T4y, d6 ng thoi van ha p thu dwoc nhimg tinh hoa cua vin
minh Au - My.

Ngay ca khi cudc cAch mang tu san khong triét dé 1867-1869
(thuong ménh danh la Meiji [2)ishin - “Minh Tri duy tan”) lam thay
d6i tan g6 ¢ né n kinh té”, chinh tri va vin hoa, kéo theo nhitng canh
tan cin ban vé mit quan hé xa hoi, tAm 1y dan téoc Nhat Ban van
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chang khéac truéc bao nhiéu. Nguoi Nhat van bao t6 n nguyén ven
nhirng dic trung tam 1y chu dao ting hinh thanh dudi thoi “bé” quan
toa cang”, trong dié u kién quan hé ton ti nghiém ngit gira cac giai
t4 ng xa hoi ngdy nao: duc cA n cu, 6c té chire, 1ong tan trung, tinh
kién dinh, strc chiu dung, né p s6 ng dam bac, v.v...

Tuy nhimng dtec tinh trén day khong phai hé 't thay dé u vitng bé n
nhu nhau, nhung nhin chung, t4 "t ca dé u da dé lai nhimg dd u 4'n
dam nét ca dudi thoi phong kié n 14n khi Nhat Ban budce sang ching
phét trién hinh thai kinh té” tu san. Puong nhién, tinh k&~ thua vé
tam 1y dan toc vo n van 1a con dé caa tinh ké~ thira caa céc thé ché’
xa hoi.

Theo khoa hoc gia M§ Douglas Haring, s di nguoi dan van sd ng
nhan nhuc sud 't 3 thé” ky rong ra dudi ach ap buc doc tai, vo nla’y
viéc trién khai rong kha p hé thé ng mat vu va ché” d6 canh sat 1ong
hanh 1am qud ¢ sach, chung qui chi vi tAm Iy phuc tiing v6 dié u kién
da ngd m siu vao tam thirc nguoi Nhat Ban.

Pé n luot minh, tAm Iy dan toc lai 1a manh da "t mau m& dé Nhat
Ban x4c lap mot thé ché” tdp quyé n trén toan bo qua n dao vo n dé
cd lap timg dao mot véi nhau. Nhat dd mau le t6 chuc lai né n cong
nghiép, cai ti& n nong nghiép, cai cach co cd u xa hoi véi mot té ¢ do
tha n ky. Tinh tha n thuong v6 theo kiéu Samurai da huy dong duogc
moi t4 ng 16p cu dan lao vao céng cude lam “rang danh dan toc” Phu
Tang. Nho véy, chi sau 3, 4 thap ky, da t nude da c6 nhirng buée tié n
vii bao. Né u khéng c6 nhirng dire tinh twong tu, cAc mo i quan hé tu
san kho long dat dugc nhirng buéce nhay vot to tat @& n thé” sau ngay
Nhat Ban chuyén sang con duong phat trién tu ban chu nghia.
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Thang 8-1945, khi Nhat Ban chié n bai va Nhat hoang tuyén bd’
da u hang v6 dié u kién, nhié u nguoi Nhat @3 coi bié ' n ¢6” d6 1a
mot dai hoa cua da "t nude. Tuy ¥ thire xa hoi bude phai chuyén huéng
dot ngot trong cach tham dinh cic gi4 tri tu tudng sang mot bac mai,
nhung cac chuén ti ¢ dao duc va dao 1y da thira huéng van dugce bao
t6 n trong chié u sau tdm thuc cua moi nguoi. Mot loat ké 't qua
dié u tra xa hoi hoc, do Vién Tho ng ké toan hoc quo ¢ gia thu thap
duoc ké tr nidm 1953 tré di (c 5 nidm thi tié n hanh mot 14 n), 1a
nhitng b4 ng chimg hién nhién nhat.

Theo cac s6~ liéu da cong bd~ thi nguoi Nhat khong thich cho i bo
ngay ca nhing gia tri ma chinh ho cting thua nhan 14 da 16i thoi, noéi
riéng 1a ché” d6 gia truéng, cc tip quan cii, 16 i 4n ndi kiéu cach
trong cac nghi thuc x3 giao, v.v... Chang han, khi duoc hoi: “Theo ban,
sau ngay 14"y chd ng, nit giéi c6 nén do6 n hé 't tam lyc vao viée noi
tro khong, hay van cir tié p tuc theo dudi cong danh nhu truge?” thi
78% nam gioi va nit gioi dé u cho ra ng “ho chi nén ganh vac chuyén
noi tro”. Con cau hoi “Ning lyc tri tué phai nam bam sinh c6 tréi hon
phai nit khong?”, thi 62% nam gisi va 63% nir giéi (trong s6 700 dan
ong va 700 dan ba dugc hoi y kié 'n) d& u nha "t tri tan thanh: “c6”.
60% s6 ngudi duoc hoi y kié n dé u cho ra ng nén duy tri 16 i xung
hé quen thudc, theo dang ton ti trat tu xwa nay, va chi c6 28% phan
d6 i, cho do6 1a tap quén cb hu.

Vé cac vd n @& khac, nhu phép xir thé”, hanh kiém va thai do
do6 i véi viée ty van v.v... su thé cling khong vuot ra ngoai nhilg xu
thé™ ké trén.

TIENG NHAT
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Tié ng Nhat hién 1a qué ¢ ngir cua 119 triéu ngudi Nhat sinh s6 ng
trén qua n dao Phu Tang. Ngoai ra, tai Trié u Tién, HongKong, Dai
Loan, Hawaii, Guam va mot s6 ving tai Brazil lac dac ciing c6 mot
vai cong d6 ng Nhat kié u vin chua quén han tié ng me dé cua ho.

Tuy cuing sir dung vin ty tuong hinh, nhung tié ng Nhat vé n khéc
hin tié 'ng Han ca v& co ca u ngit phép, tir vung, 14n ngudé n g6 c,
boi 1 tié 'ng Han 14 mot trong nhitng ngdn ngir phan tich tinh dién
hinh; trong khi d6 tié ng Nhat lai thuéc ca u trac chi p dinh
(agglutinative), twong tu nhu cac thir ngdn ngir thudc ngir toc Altai.

V6 n khong c6 vin ty ban dia, nguodi Nhat phai vay muon chir vié 't
tuong hinh cua nguoi Han dé ghi Am. Do khéng phu hop véi hé
thd ng ngir Am tié ng Nhat, Han tu da gy nhié u tré ngai ca cho viée
ghi am, 1an viéc phat Am céc van ban Nhat Ban. Twong ty nhu chit
Nom 6 ta, cac tir tuong hinh cua tié ng Han duoc nguoi Nhat doc theo
16”1 Nhat va thuong biéu thi nhitng su vat, hién tuong hoan toan khac
v6inghia g6~ ¢ trong Han ngit.

Tinh trang d6 da thoi thuc gidi hoc gia Nhat xay dung mot hé
thd ng vin ty tuong hinh khac, ghi Am theo am tié't, goi 1a kana ,
hinh thanh tir thé” ky VIII - IX, dé d4p ung cic nhu ca u vin hoa,
gi4o duc cia nudc minh. Vin ty kana cb hai bié n thé: katakana - chu
yé u @& ghi cac tr vay muon va hiragana - chu yé u @ ghi cac tur
thua n Nhat, cing cac phu t6  ngit phap dic thu. Kana 12 tht van tu
ké "t hop 2 hé thd ng chir vié t khic nhau - vira twong hinh, vira ghi
am.

Né u lat ngiu nhién mot trang tap chi Nhat hién thoi, ta s& tha'y
s6  luong cac tir ngit ghi ba ng vin ty kana nhié u hon tir gd p rudi
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toi gd p ddi cac tir tuong hinh dich thue. Ty 1é nay cé thé xé xich tuy
thé loai vin ban ta chon.

Truée thé chié n I, cac to b4o 16n tai Tokyo st dung tir 7.500 -
8.000 chir vuéng. Niam 1872, gisi hoc gia ¢d  giam bot s6~ ky hidu
thong dung xud ng con 3.167. Nam 1946, Bo gido duc Nhat qui dinh
rat bot danh sach kia xu6 ng con 1.850, d6 ng thoi gian hoa bét cach
vié 't gd n 740 chit trong s6~ 1.850 chir @5.

Tuy da duoc cai cach nhié u 1a n, nhung hién nay s6~ chit vuong
thong dung trong bao chi Nhat van con tdi tir 4 - 5 ngan. Con trong
sach bao chuyén mén, s6~ luong thuong phai cao ga p doi.

Vin ty Nhat khié 'n né n vin héa Phu Tang ra t g n giii v6iné n
van héa khu vuc Vién Pong, bsi d& u xay dung trén chir vié t tuong
hinh. Riéng hé tho ng kana da mang lai cho van ty Nhat mot ban si ¢
riéng biét, - nié m kiéu hanh cua dan toc Nhat Ban. Ban si ¢ d6 cang
thé hién ro nét hon nita ¢ c¢6 t cAch giao t& ngdn ngir dic thu cua
khau ngir Nhat Ban, s& dugce ban ki thém trong cic chuong tié p theo.

2. NHUNG KHAO CUU VE BAN SAC NGUOI NHAT
CUA CAC KHOA HQC GIA AU - MY

Ban si ¢ dan toc cua nguoi Nhat Ban ting thu hit su chd ¥ coa gidi
st hoc, trié "t hoc, tAm 1y hoc nhié u nuée tr ma "y thap ky qua. Tim
hiéu céc khia canh khac nhau trong sinh hoat tinh tha n nguoi Nhat
hién dang 1a mét thu thoi thuong cua cac hoc gia Au - My. Do tim thue
cha "t cua ¥ thuce xa hoi dan toc Nhat, dé tha u hiéu dau 1a dong co chi
phd i cach ng xir cia ngudi Nhat 14 muc tiéu cua trao luu noéi trén.
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Pha n 16n cac tac gia phuong Tay dé u mi ¢ bénh chu quan khi
danh gia tim 1y dan toc Nhat Ban. Trong cac khao ctru vé  nhiing khia
canh khac nhau ca u thanh tam 1y nguoi Nhat, ho thuong khong tinh
dé'n da 'y du cac nhan t6~ xa hoi - kinh t&”, va anh huong cua chting
do6’i voi doi s6 ng tinh tha n nguoi dan xt s Phu Tang. Mot trong
nhirng khao ctru tiéu biéu nha "t vé  mat nay 1a cud n Hoa ciic va thanh
kiém cua nha nit dan toc hoc My R. Benedict, cong bd ™ nim 1947 tai
M5.

Pay 14 cong trinh khao coru d4 u tién vé ban s ¢ dan toc Nhat, ra
doi sau thé” chié n va duoc nhi ¢ dé n nhié u tai Au - My. Cud n
sach da duoc dich ngay sang Nhat ngit vao cung nidm d6 nho sy hd tro
di” ¢ lyc cua bo chi huy luc luong chié 'm dong My trén da "t Nhat, boi
vi ho hy vong ra ng khi nguoi Nhat thong cam dugc quan niém cua R.
Benedict, trinh bay trong cudé n sach kia, bo chi huy My s& d& bé  cai
quan nude Nhat vira chié n bai hon.

R. Benedict chua hé  dit chan t6i x s¢ hoa anh dao bao gio. Ba
bt tay vié t cud n sach vao nim 1944, theo don dit hang cua Bo Tu
lénh My, véi mot muc ti€éu: Giap cho cac chinh khach va giéi quan
nhan cao ca p c6 mot tai liéu twong minh vé  ngudi Nhat dé ho c6 thé
hoach dinh chié n lugc va chinh sach d6°i v6i Nhat Ban trong thoi
hau chié n. No6i riéng, ba chi chti myc vio nhimg va n d&¢ dang tranh
luan trong gidi chinh khéich va gisi quan nhan cao cA” p My, nhu: Hoa
Ky nén d6 i xir thé” nao véi Nhat Ban trude va sau ngay ho da u
hang? Trong cudc tranh luidn d6, da ndi com nhié u va n dé cuy thé
sau day: “Nhat c6 da u hang khong né u My khong can thiép quan
su? C6 nén doi bom Hoang cung khong? Co6 thé hy vong gi noi dam
quan nhan Nhat bi ba "t 1am tu binh? Sau ngay hoa binh, c6 cA n ban
hanh mot quan luat hitu hiéu dé duy tri trat tu? Quan doi My c6 nén
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chuan bi dé ung chié n véi ddm tan quan Nhat tai timg ngon déo,
hém nai, quyé 't lié u ché 't khang cuy dé n clng trong cac cong su
kién c6~ ? Tai Nhat, liéu c6 biing ndé mét cude cach mang, twong tu nhu
tai Phap va Nga sau ngay ky ké 't hoa binh khong? Pé chinh phuc
ngudi Nhat véi tu cach mot dan toc ¢d cd n dung mot cude cach mang
hay chi nén s dung moét bién phap 6n hoa hon?”, v.v...

Cud n Hoa ciic va thanh kiém da khoi ngudé n cho nhié u khao ctru
vé ban si ¢ dan toc Nhat Ban, tuy rd ng giéi hoc gia khong that
nha "t tri trong viéc tham dinh gi4 tri cué n sach. Chiang han, vao thap
ky 50, mot s6 hoc gia Nhat, noi riéng 1a nha tdm 1y hoc Hiroshi
Minami, da bac bo mot loat luan diém cua nha nit dan téc hoc My;
ong cho ra ng quan niém cia ba vé  “ngudi Nhat binh di”, vé nhié u
khia canh, 1a sai lac va 13i thoi. Theo Hiroshi Minami, R. Benedict xét
doan nguoi Nhat chu yé u qua phim anh va vin chuong Nhat ra doi tur
ho6 i chua né ra thé” chié n II, va ba chi duoc nhin tha y nguoi Nhat
qua cac kié u dan Nhat dang s6 ng tai M§. Vi vay, v kié n caa ba vé
tam Iy nguoi Nhat mang ning nhié u dinh kié n.

Viéc phé phan cua Hiroshi Minami tuy qué gay gi t, song khong
phai 14 thié "u cin ct. Riéng vé pha n ching t6i con mud n chi trich
R. Benedict 14 d3 van dung chua thiat nhua n nhuyén hoc thuyé 't
Freud trong viéc 1y giai cac quéa trinh xa hoi: khi vach ro tam Iy nguoi
Nhat, ba chi van dung cing nhi ¢ cAic md hinh phan tdm hoc, nhu
“mic cam t6i 16i” va “mic cam liém si”, coi @6 1a “nhan t6~ vin hoa”
chi dao. Tuy ba nhan dinh ra 't ding rid ng nguoi Nhat khong dam
boc 16 hé 't nhan cach thue, ma chi lo chu toan bén phan cua ho do”i
v6i cac thanh vién trong gia dinh, trong tap thé nhém, trong cic cong
d6 ng 16n nho khac nhau va chi ban tAm dé n nhimg ai ho thuong
tié p xtc, giao luvu, nhung ba di khién cudng khi liét né n vin hoa
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Nhat vao loai hinh bi “mic cam liém si” chi phd i, @6 i 14p véi né n
van hoa phuong Tay v6 n bi “mic cam t6i 16i” thao ting. Né u nhan
dinh nhu R. Benedict ri ng “liém si” 1a dong luc doc nha 't cua dan
toc Nhat, 1a ¢6~ tinh khong dé m xia gi ¢ n nhan t6  chu dao, tuc
phuong thie san xui t, vo n 1a né n tang xa hoi cua sy phat trién loai
nguoi noéi chung.

Hon nita, liém si va t6i 151, nhu moi nguoi dé u rd, 1a hai ¥ niém
thuéc pham tru dao dure, va theo tam niém tam ly hoc, la hai dang
cam xtc thuoc binh dién c4 nhan, thé hién dudi dang cac tham dinh
tinh cam cua ting ca nhan cu thé trong tung tinh hud ng cu thé, cha
tuyét nhién khong phai cach thé hién cua toan thé cong d6 ng dan
toc, nén vé 16 gich khong thé 14"y @6 lam luan c@ cua tac pham. Tuy
c6 nhié u thié u s6t nghiém trong, nhung diu sao tic phim cua
Benedict ciing @ md duong cho hang loat céng trinh khéo ctu vé&
tam ly dan toc ciia nguoi Nhat sau nay.

Mot tadc pham nita ciing gay nhié u tié ng vang sud t mot thoi
gian dai 12 cud n Ngwoi Nhdt va nguoi Do Thdi cia Isaii Ben-Dasan.
Cud n sach ra ma "t ddng vao ldc tai Nhat dang dién ra nhié u bié n
cd” 1am cha n dong du luan thé” giéi. Thang 11-1970, nha vin 13i lac
Nhat Ban 13 Yukio Mishima da tu van (harakiri) sau vu dao chinh
tha 't bai, nhd m thac tinh dan toc Nhat va 8 cao tinh ngoai 16 cua
dan toc Phu Tang. B4o chi ca trong 14n ngoai nuéc d& u x6n xao
quanh vu ty vin ndy cho t6i @3 u xuin 1971. Trén truong quod cté” va
ngay tai Nhat vao thoi ky do6 ciing bung 1én nhié u vy “dung do” lon:
cudc “chié "n tranh hang dét” Nhat - My, vu “d6 ng dollar bi mét con
choang kinh hoang”, nhirng d6t bié n trong mé i quan hé Nhat - My,
Nhat - Trung, v.v... Thé giéi b4t d4 u tron ma t than phuc truée
nhirng “buéc tié n tha n ky” cua né n kinh té” Nhat. Hon nita, d6
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ciing chinh 13 Iic ngay tai Nhat dau dau cling x6n xao nhimg khang
dinh rd ng dan toc Nhat dang bang hoai vé~ dao dirc hon ba "t cir bao
gid. Toan bo nhitng tinh thé™ @6 da thoi thiic ban than nguoi Nhat tu
dimg ra tié ' n hanh “tai thaim dinh céc gia tri”, budc giéi hoc thic
thudc moi nganh - tir kinh té~ hoc, xa hoi hoc @& n tam 1y hoc - dé u
phai suy ngdm trude cau hoi: nude Nhat s& di vé dau? Rd 't cuc, tinh
cach dan toc Nhat d3 tré thanh @& tai cua ca mot loat khao ctu, va
ndi bat hon ca 13 cudé n sach cia Ben-Dasan boi giong diéu vira hé "t
stc ba "t ngo, vira hé "t strc nguoc ngao cua tac gia.

Chiang han, Ben-Dasan nhan dinh rid ng toan thé dan toc Nhat
chung qui chi 1a mét téng thé @6 ng nha t, bao g6 m toan nhimng dé
tor trung thanh véi cai duoc ménh danh 13 “thuyé’t duy Nhat”
(japonisme), ra ng nguoi Nhat khong hé c6 mot phat trién thua n
Nhat nao hé't, rd ng ho khéng doi ndo chiu boc 16 mot cach dut
khoat ¥ kié n chinh minh, ma bao gio cfing 1 nhirng ké xu phung, gi6
chié u nao che chié u d6, thé~ thoi. Ben-Dasan con chi ra tinh cha 't
nguyén thiy, mong mudi cua cac qua trinh xa hoi trong lich sir Nhat
va nha n manh ri ng ai ciing c6 cam giac 12 minh c6 thé tha u hiéu
tam 1y nguoi Nhat, ma ching cA n tié n hanh tam 1y khoa hoc, du chi
tie't hé't stc thd so. Theo nhan xét ra’'t dich dang cua Hiroshi
Minami, cach tié p can tuy tién d6 trong khi khao ctru dic diém tAm
1y nguoi Nhat da chung t6 ri ng tac gia khong phai 1a mot khoa hoc
gia c6 thim quyé n trong dia hat minh nghién ciru.

Péng gop dang ké khong thé bac bo cho viée khao ctiru nhié u khia
canh riéng biét cua ban si ¢ dan toc Nhat 1a cong trinh Nép suy fuong
ciia cdc dan téc phwong Péng cia hoc gia My g6 ¢ Nhat Najime
Nakamura. T4c gia da khao ctru tha u d4o cic né n vin héa A'n va
Trung Hoa, nhung danh cho Nhat Ban t6i gia na cudé n sach. H.
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Nakamura chi rd: nguoi Nhat d to ra khon ngoan ra” t myc trong viée
lua chon nhiing gi 1a tinh hoa trong cac né n van hoa khac, tuy thuoe
vao nhu ci u cua ting giai doan phat trién cu thé trong tié n trinh
phét trién lich sir cia qud ¢ gia minh. Chang han, sau ngay du nhap
vao da t nude ho ithé” ky tht VI, dao Phat @ duoc nguoi Nhat tié p
nhan phai 1 mot tin ngudng da t nuéc ho dang ci n tai thoi diém
ba"y gio, nghia 1a moét hinh thai Phat gido ra 't gian di vao budi so
khai.

Tac gia cling néu rd qua trinh Nhat Ban vay muon vd n kinh
nghiém cua cac nuéc 1an bang va dé6 ng hoa nd ra sao trén né n tang
van hoa va truyé n thé ng cua chinh no, va qua trinh tac dong tuong
hé giita cac yé u té6” d6 dién ra nhu thé” nao dé vira bao toan dugc
van hoa dan toc, vira phat trién niang dong cic nhan t6  mdi la. Co
ché” nay, nhu ta da bié t, vo n ludén thay déi trong qua trinh lich s,
nhung chua bao gio va ng bong tai x s¢ Phu Tang.

Hoc gia Phap R. Guillain da tié n hanh phan tich sAu s ccoca u
cong nghiép va tai chinh trong cud n Nhdt Ban: cwong quoc thir ba,
cong bé6  niam 1969 tai Paris. Ong néu rd nhimg khia canh nao trong
ban si ¢ dan toc da gitip nguoi Nhat bié n quo’ ¢ gia minh thanh mot
“siéu cuong”. Ong danh gia cao dirc cA n cu va su ning nd cua nguoi
Nhat, va khen ngoi hé "t 101 1ong yéu lao dong cua ho, - nhan t6~ quan
trong gitp ngudi dan ung ho moi tié n bo kinh té”, tao cho né n kinh
té” Nhat mot dong thai phat trién dang than phuc.

Theo R. Guillain, Nhat 13 qué ¢ gia c6 mot né n “vin hoa song
td ng”, cho phép hai né n viin héa cii va méi ciing chung s6 ng bén
nhau. Ong néu ro nguodi Nhat s& di van c6  bao tO6 n céc tap tuc ¢b
truyé n chung qui chi vi ho mué n xa lanh c6i thé” tuc da y ray canh
bon chen va 1a"y lam tié ¢ vé  viéc nguoi Nhat - “dan toc gidu ban
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sd ¢ nha 't thé” gi¢i” - dang tu bié n minh thanh ké tong pham véi
16”1 “budn tranh ban cuép da 'y t6i 16i”. Theo R. Guillain, chi c6 né n
van hoéa ¢ truyé n méi da stre duwong da u véi té “hién dai hoa tai
hai”, nén “né n vin hoda song td ng” d6 phai cA n mot thoi gian dai
nira mai cao chung.

Riéng hoc gia My R. Halloran, nho dugce s6 ng nhié u nim trong
mot gia dinh Nhat va ¢6” tim hiéu moi ngoc ngach trong né p sinh
hoat Nhat Ban, nén da tié n hanh mot khao ctu xa héi hoc gia tri,
v0 n 1a né n tang cua tac pham Nudce Nhdt trong tri tuong tuwong ciia
nhiéu nguoi va trong thuc té , cong bd6  vao nim 1970 tai Tokyo. Ciing
nhu R. Guilain, nha hoc gia My cho ra ng nét doc d4o ndi bat hon ca
cia né n vin héa va ban si ¢ dan toc Nhat Ban 1 sy trung thanh véi
truyé n tho ng va sy niang dong trong viéc tié p thu cai mdi tir bén
ngoai. Theo dng, cai méi noéi chung va cic y& u td6~ vin hoa ngoai lai
noéi riéng, khong duoc nguoi Nhat vay muon s6 ng swong, ma bao gio
ciing cai bién va @6 ng héa theo mot phuong thire dic thu, nho vao
mot co ché” xa hoi - tAm 1y riéng, chuyén dap tng muc tiéu trén.

Cud n Péng va Tay caa S. Gullick 1a mot dong gép dang ké nita vao
cong cudc khao ciru tam ly - dan toc. Tac gia da nghién ciru mot loat
va n dé lién quan t6i phép phan tich tAm 1y va cac si ¢ toc phuong
Pong, va nha 't 1a dan toc Phu Tang. Tac gia khao sat hé 't stc cin k&
qué trinh hinh thanh ban si ¢ dan toc Nhat Ban, miéu ta chi tié t hé
thé ng gia dinh nguoi Nhat, cac hé tin ngudng, cac gia tri dan toc va
x4 hoi cua dan toc nay. Theo tac gia, ban si ¢ dan toc Nhat c6 nhiing
dic diém viing bé n sau day: lich duyét, yéu thién nhién, 1ong tu tén
va phan umg tinh nhay d6 i véi cac nhan t6~ méi dang du nhap.

CUA CAC NHA KHOA HQC NHAT BAN
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Nhat Ban vO n c6 ca mot truong phai doc 1ap cac chuyén gia vé
tam 1y hoc dan toc, va truong phai nay da gat hai duoc nhié u thanh
qua cu thé trong cdng cudc khao ciru v& tim 1y dan téoc minh. Tuy
nhién, cac hoc gia Nhat pha n déng dé u ch muc vao viéc so sanh
dan toc minh véi cac s ¢ dan khéc theo nhitng dic diém cu thé nay
hoic khac vé ban si ¢ dan toc ndi chung, chu it chd ¥ t6i cAc nhan
t6  tac dong toi tié n trinh phat trién lich st cua quo ¢ gia.

Chang han, trong mot loat cong trinh, hoc gia Hiroshi Minami cho
ra ng nét noéi bat hon ca va hé trong hon ca trong ban si ¢ dan toc
Nhat Ban 13 thién huéng tu chiém nghiém. Theo 6ng, dic diém d6 so
di da nay né va an sau vao tam thirc nguoi Nhat chung qui chi vi Nhat
Ban co hd luén bi cAc quo ¢ gia khac thach thace, nén nguoi Nhat
khong con cach tng xir nao khac hon 1a budc phai ty suy ngim vé
nhirng hanh déng cta chinh minh.

Trong cud n Mudi tiéu ludn vé ban sdc dan téc, Yaichi Haga c6 dua
ra nhitng dic diém tiéu biéu sau: trung thanh véi cac dai dién hiru
trach cai quan da 't nude va yéu nude; ton kinh t6 tién va giit gin
thanh danh dong ho minh; trong thuc va thich s6 ng véi hién hiru
hon 14 véi cac tin ngudng cao siéu; bié t thuong ngoan cac vé dep
thién nhién; lac quan va thich trao long; trang nha va lich duyét; va
tim toi va nhay cam; thich né p s6 ng thanh bach va dam bac, 1& phép
va xu thé lich 1dm; s6 ng dié u d6 va giau long vi tha.

Riéng Ichiro Kawasaki trong cud n Nudc Nhdt khéng deo mdt na da
manh dan cha n chinh nhimg dic trung g n nhu 13 chinh thé ng
trong quan niém cua nhié u nguoi. Vi vay, cudé n sach da lam cha n
dong du luan trong nudce - tac gia da boc tra n gay gi t mot cach dot
ngdt nhirng nét tiéu cuc trong tinh cach nguoi Nhat Ban, nhin nguoi
Nhat b ng cip mi t trai nguoc vé6i 16 1 nhin nhéan 1au nay. Thai do
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ngao man va coi thuong dé6 ng bao minh d6 cua tac gia da gy cong
phén ca cho giéi tri thire tié n bo Nhat Ban. Tuy nhién, vao nim 1970,
twa h6 vAn “nd i got Kawasaki”, mot hoc gia khac 1a Oshamu
Takahashi da cong bd~ cud n Nguwoi Nhdt tran trui , trong d6 6ng chi
trich gay g4t théi hAm quyé n uy, t¢ quan liéu va nhimg tit xa u
khac cia nguoi Nhat.

Mot s6 hoc gia Nhat, trai lai, @4 thir khao sat ban si ¢ dan toc
minh trong toan canh lich st d4 t nude, d6 ng thoi khéng quén so
sanh né n vin hoa Nhat véi cdc né n vin hoa khac trén thé” gidi.
Trén phuong dién ndy, dang nhi ¢ nho nha "t 1a cud n Co cdu y thire
nguwoi Nhdt va Méi truong va nén van héa Nhdt d8 u coa Yuji Aida. Ong
khao sat né n van héa Nhat trong b6 i canh cAc né n viin hoda cua cac
si c toc khac trén thé” gigi va phé phan kha nang né~ viéc vay muon
v6 16”1 “thé ché” dan cha thoi hau chié n” cua cic gisi chire Nhat. Ong
ciing dé cao duc nhay cam cua nguoi Nhat, sy quan tdm cua ho @61
v6i nhu cA u cia @6 ng bao minh, tinh tha n bié 't dit loi ich xa hoi,
ding hon 14 caa tap thé, 1én trén loi ich cA nhan.

Mot hoc gia Nhat khac 1a Takeo Doi da tap trung khao ciru tam ly
ca nhan ngudi Nhat trong cud n Cdu triic “amae” , coi d6 nhu 1a né n
tang cua né n vin hoa dan toc. Takeo Doi cho rd ng amae 1a cAch ung
xtr chii truong “né” u nguoi khac xir t6 t voi minh thi minh cling phai
dé n dap twong xtmg”, va theo quan diém cua 6ng, d6 chinh 1a tinh
cam trung tAm cua ngudi Nhat. Hoc thuyé t amae 13 ké 't qua chi't
loc tir vo n kinh nghiém dié u tri lom sang cac cin bénh tdm tha n va
nang cam xtc cua ting ca thé 1én hang dic trung chung, 4 n dinh co
cA u tAm Iy cua toan dan toc. Xét trén dai thé, Iy thuyé t amae c6 18
khong that thoa dang, tuy rd ng ly thuyé t nay cling néu 1én duoc
chinh x4c timg khia canh riéng biét cua co cad u tAm 1y néi chung.
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Cac khao ctru cua gidi hoc gia Nhat dwong dai da pha n dé u dva
trén nhimg ¥ niém ting dugc trinh bay trong nhié u trudc tic cua
thé” ky truée, néi riéng 1a cac luan thu kinh dién cua Setsurei Miyake.
Nhimg luan thu ndy da miéu ta ra "t sinh dong nhitng mit t6 t ciia ban
sd ¢ dan toc Nhat: bié 't thuéng ngoan cai dep, bié t bién biét phan
minh thién 4c, c6 xa lanh moi cam dd thé” tuc phu van. Cac quan
niém cua Miyake 14 chd dya dang tin ciy va c6 trong luong cho nhing
ai muu toan mud n d6’i 14p né n van minh Nhat Ban vé6i vin minh
Au - My. Ching han, cud n Suy ngdm vé nuée Nhit tram ldng, kin tiéng,
Tomio Tejuka so di da phén tich sau si ¢ phan sy cua ton gido trong
cAd u trtic ban si ¢ dan toc Nhat chinh 14 nhe da khai théc triét @ cac

luan diém cua Miyake.

Nhimg tic pham nhi ¢ d& n trén day chi 1a mot pha n hé 't suc it
61 trong vo sO6  cac khao ctru hién c6 tai Nhat - dai dwong sach vé hién
thoi qua tinh dang tran ngap nhirng khao ctu cua cac hoc gia Nhit,
trong d6 ban s ¢ dan toc duoc chi trong khai théc tir nhié u goc @6
hé "t sac khac nhau. Chinh nhitng ¥ kié n, nhiitng suy ngdm va ké 't
luan cua cAc tac gia trén da gitp ich chiing t6i ra t nhié u trong viéc
tim hiéu ban si ¢ dan toc Nhat si p trinh bay duéi day.

3. NHUNG NET PAC TRUNG CUA BAN SAC DAN TQC NHAT

Ban si ¢ dan toc, nhu da néi, 1a mot hién thuc khach quan va thé
hién dudi dang mot hé thé ng cac nét dic trung. Khi ban vé ban si ¢
dan toc, nha sinh Iy hoc vi dai Nga doat giai Nobel Ivan Pavlov coi ban
sd ¢ d6 1a mot dang cua hién twong tim 1y tong quat. Ong vié t:
“Né u chi hinh dung ting dic trung roi rac, chon ngiu nhién, di
nhién, ta s& khong néu rd duoc ban si ¢ dan toc..., ma xét ca mot hé
thé ng cac nét dic thu, rd i phan tich trong hé thé ng d6 xem diém
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nao 1a nhing nét noi bat, con diém nao 1a nhitng nét thu yé u, khong
boc 16 rd, c6 thé bo qua”.

Can ct vao luan diém nay, va dva trén nhiitng ngudé n sach vo,
nhirmng kié n giai cia nhimg nguoi timg tié p xtc nhié u nim véi
nguoi Nhat, cling nhu nhirng quan sat cia chinh minh, chiang toi s€
cd” dé xua 't mot hé tho ng nhitng nét tidu biéu, dic trung cho ban
sd ¢ dan toc Nhat. Theo cach phan loai duge bo mon tam 1y xa hoi
cha p nhén, trong cud n nay chiing t6i ciing chia cac dic trung thanh
3 nhém theo nguyén ta c: “toan thé cong d6 ng dan toc - cic tap thé
nhom - ting ca nhan”.

Theo ching t6i, ban si ¢ dan toc Nhat Ban bao g6 m nhing dic
trung noi bat sau day: a. Péi vdi toan thé cong dong : yéu lao dong, tinh
cam thim my phat trién, yéu thién nhién, trung thanh véi truyé n
thdé ng, thich vay muon, coi dan toc minh 14 trung tam, trong thuc; b.
Doéi véi cdc tdp thé nhém : tinh ky luat cao, trung thanh véi cac nhan
vat c6 uy quyé n, chu toan bdén phan; c. Pdi vdi nép song thuong nhit
ciia tirng cd nhan - lich 1am, chu ta t va chinh té , giéi tu chu, ciin co,
hié” u hoc va thich tim hiéu nhiing dié u mdi la.

NHUNG PAC TRUNG TIEU BIEU
CHO TOAN THE CONG PONG

Yéu lao dong va cd n man trong moi linh vuc hoat déng 1a dic
trung hé trong nha 't cua ban si ¢ dan toc Nhat Ban. Di nhién, khi
nhan dinh nhu thé”, ching t6i khong hé ™ ngu ¥ ngudi Puc, ngudi My,
nguoi Anh v6 n thié u duc tinh nay. Tuy nhién, phai thira nhan long
yéu lao dong cia nguodi Pic vo n c¢d mot ¢d t cach khac hian nguoi
dan xtr s¢ Phu Tang. Pié u d6, cin co, tinh toan va tru liéu hé 't thay
moi tht - d6 12 ¢6 't cach yéu lao dong tiéu biéu cua ngudi Puc. Con
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ngudi Nhat bao gio cling lao dong hé "t minh, coi d6 1a mot khoai cam
thuong ton. Ho cting boc 16 ca trong qua trinh lao dong long yéu thich
cai dep c6” hitu, tung di vao tAm thuc ho ciing véi sita me.

Tié ng Nhat c6 tr Furyu , vO n do hai cian t6  tao thanh: Fu
(“phong” - gib) va ryu (“luu” - dong nudc). PA’y 1a tir dién dat tinh
cam tham my cta nguoi Nhat. Theo nha vin Tetsuzo Tanikawa, tinh
cam thim my 1a né n tang cua ban si ¢ dan toc Nhat, 1a nét chu dao,
chi ph6 i moi dic trung con lai cua s ¢ dan Phu Tang.

Theo 16i T. Tanikawa, ai cling bié t ro gia dinh Nhat Ban nao, du
nghéo dé n ma’y, bao gid ciing c6 mot chiu canh va bie hoa khé 16n
treo ngay trén trang tho hoidc ¢ hd ¢ twong. Tham chi chi 6 mot mau
da’t nho, ho ciing c6~ sira sang dé bié n thanh moét manh vuon con,
tr6 ng dim g6 c cay, dung mét tru da dé dit mot chié ¢ dén 16 ng;
nhiing chd con lai dé u g ng giit cho réu phong xanh bié c. Ngay tai
cac d6 thi sA m ua’t, ta van c6 thé ba 't gip nhié u manh vuon con
kiéu nay. H& c6 dié u kién 1a gia dinh nao ciing thich sira sang mot
khoanh vuon con va chim sécrd t chu ta t.

Mot s¢ thich nira cing s6m hinh thanh trong tam thic ngudoi Nhat
(¢ tudi ngli tud n hodc ngodi 50) ma ai na’y d& u bié t 1a hé ranh
viéc, bao gio ho cling danh tron thoi gio nghi ngoi dé thuong ngoan vé
dep thién nhién - ngd 'm cay co, hoa 14, 11 ng nghe chim hét, thuéng
ngoan gio, triang - theo ¢6 t cadch Furyu (“phong luu”). Moi 4 n tugng
con luu lai trong tAm tri du khach ngoai qud c téi vié ng tham Nhat
Ban, van theo nhan dinh cua T. Tanikawa, - tir viéc day cho phu nir
ci m hoa, nghé thuat tra dao va lam tho cho téi viéc t6i rén nam giéi
cac mon vo thuat - hé 't thay dé u lién quan t6i c6 t cach “phong luu”
cua nguoi dan Nhat.
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Nguoi Nhat goi nghé thuat da u guom 13 kendo (“kié’m dao”),
ba n cung 1a kyudo (“cung dao”). Tuy nghia den cua chit do (“dao”) ¢
day vo n 1a “duong”, nhung khong mot ngudi dan Phu Tang nao hiéu
n6 theo nghia den, ma bao gio ciing cam nhan noé véi cai nghia trié "t
1y: mot th Pao luat déc ton, mot néo dé n doc nha 't véi moi su vat.
V6i ham ¥ trié "t 1y sau xa @6, “kié ' m dao” va “cung dao” duoc nguoi
Nhat ning 1én thanh mot thir nghé thuat, phai dap tng da y du moi
doi hoi cia my cam noéi chung. Cho nén, muc tiéu chinh cua moi
duong tén khong phai 1a cai dich cA n nhd m bi n vao, ma 1a dich
than viéc thu d4 ¢ nghé thuat cia mot cung thu. Khi mot cung thu da
lam chu duoc moi y& u linh va khong con bi &m anh béi wéec mué n
phai dwa dugc miii tén vao ding hd ng tAm ba ng moi gia, thi mii
tén ty khi ¢ s& ci m phap vao cai dich dé dang, ngoai chu dinh cua
nguoi cung tha bac tha y kia. Nhirng nhan dinh nay hoan toan c6 thé
dem van dung vao cac mon vo thuat khac, nhu karate, judo, aikido ...
(xin xem chi tié "t hon & chwong III). Nhirng chuan ti ¢ thaim my d9,
nhin chung, d& u chi ph6é’i gd n nhu tron ven trié t Iy sd6 ng cua
nguoi Nhat - thi hié u thAim m§ da thAm nhap vao toan bo né p s6 ng
cua ho tur nho.

Su6 t nhié u thé” ky, nuéc Nhat da vun @3 p m§ cam cho tha n
dan minh, da n da bié¢ n thanh mét thi tin nguong 14"y cai dep lam
tha n tuong thuong tén, khié n moi td ng 16p cu dan dé u sung mo
nhu nhau vé  cai dep.

Ty ngan xua, khi day vié t chit, nguoi Nhat luén doi hoi con tré
phai dat dugc ca hai yéu cA u: vira dang, lai vira dep, - méi bd cong.
Chinh cach day dé nay da gitip moi nguoi hinh thanh duoc mot cam
thtre thaim my virng chai tir thud 4" u tho. Hé thé ng vin tu tuong hinh
v0 n phire tap, phai vié t that chuin x4c, nén con tré khong con con
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duong nao khac, ngoai su gi ng suc dé vuon tdi vé dep va st dién
cam cua tung nét chir tinh vi. Cho nén, viéc tap vié t dugc xem nhu
mot bai hoc v long vé  viée rén luyén khié u tham m§ cho con tré.

Nguoi Nhat con cé nhimg so thich nhu hanami - ngd m hoa,
tsukimi - thuong nguyét va yukimi - ngd m tuyé t roi. Nhitng s¢ thich
nay tro thanh mot bo phan hé trong trong cude s6 ng thuong nhat.
Truyé n tho ng sting mo cai dep duoc truyé n tir thé” hé nay sang
thé” hé khéc, dé lai da u 4 n sdu dam trong moi lanh vuc, thé hién ca
trong tinh cam, trong hanh dong 1an ngon tir. Theo chinh nguoi Nhat,
cam xtic thim m§ ngd m vao mAu thit ho chi 1d mét thi tai san quo ¢
gia troi cho, cht chang c6 gi dang than phuc ca, trir phi ban bé du
khach ngoai quo ¢ t6i vié ng tham xa s¢ “Mit troi moc”.

Nhay cam véi cai dep khié n nguoi Nhat hé 't stre da cam. Ho quen
nhin nhin moi cai thong qua cam xdc riéng tu, ngay ca khi 1& ra phai
quan sat mot cach tinh tdo, khach quan hon. Tinh yéu d6 i véi cai
dep, di nhién moi dan toc khac dé u c6, nhung & ngudi Nhat, d6 1a
mot bo phan khong thé tach roi voi truyé n thd ng dan toc.

Nhin chung, truyé n thd ng, dang hon 1a sy tén tho truyé n
tho ng da tham nhap vao hanh vi, vao dy dinh va ¥ nguyén cua dan
toc Nhat, da tré thanh nét hé trong nha "t trong ban si ¢ dan toc. Cac
truyé n thé ng da hinh thanh trong xa hoi Nhat mang dam mau si ¢
ké~ thura, gitp cho cic y& u t6  vin hoéa va sinh hoat tré nén ving
chai hon. Nguoi Nhat hé "t suc tran trong vo n di san vin hoéa cia qua
khtt, bao t6 n cac hinh thai sin kha u c¢b dién, nghi 18 tra dao, nghé
thuat cad m hoa ikebana . Ngay trong thé” ky XX da y bié n dong nay,
ho van ¢6~ di tim mét chd dya truong té6 n va tim tha'y chd dya doé
noi cac hinh thai nghé thuit c6 truyé n c6 gia tri. Ho hé t strc coi
trong hé 't thay nhitng gi da sdu ré bé n go c trong thoi xua cii. Pén
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niam méi (thuong kéo dai ca tud n lié n), nha nha dé u trung bay nao
canh thong (twong trung cho su truong tho, sy hung manh), nao canh
mai va canh tre (twong trung cho su vinh hii ng va nhan duc); dé u
treo nhimg tdm ra nho va nhing bing gid 'y ngii si ¢ dé thuong.
Nhitng tdm ra d6 vé sau s& duoc d6 t di, “dang trir tich”, nhu t6 tién
ho tirng 1am tir ngan xua vay. Cac gia tri truyé n thd ng cua hé thd ng
gia toc, tuy xua nay van mang tinh cha t tha cyu, nhung cho téi gio
van anh huong hé 't stc manh mé dé n tdm Iy nguoi Nhat. Moi ca
nhan dé u hanh dong theo mot khudn khé da dinh sin - ¢6 "t phung
su gia toc, 1é thudc hoan toan vao y dinh cua vi truéng toc dong ho
minh.

D6 i v6i né n van hoa trong luc dia, nguoi Nhat khong bao gio gat
bo, nhung ciing ching bao gid chiu nhi m ma 't tén thd ngay. Ganh
dua, d6 i thoai 1a tinh cha "t thuong hi ng, dic trung cho thai do cua
ho @671 voi cac né n vian hoéa ngoai lai, va cang vé sau, cang tré
thanh nguyén ta ¢ ung xt cha dao cia né n van hoéa Nhat. Cac yé u
t6  van hoa ngoai lai & u duwoc nguoi Nhat nhao nin lai, mang dé n
cho chting nhirng nét méi, ré6 i méi du nhap vao nuéec minh, ré i
da n da bié n ching thanh mot bo phan hitu co cua truyé n thé ng
Phu Tang. C6 thé néi ri ng né n viin héa Nhat 1a mot hé tho ng via
mang tinh cha 't vimg bé n, vira mang tinh cha "t “m¢ ngo”, khac han
v6i cac qud c gia kiéu Indonesia (véi né n vin héa luén “mé ngo”,
nhung khong can ba ng, tuy rd ng cac truyé n thoé ng cua Ho i gido
da gitip nay no mot xu thé™ trai nguoc) va kiéu A n Do, Trung Hoa
(v6i né n vin hoa “khép kin”, khong bao gio chiu lui buée trude cac
anh huong ngoai nhap). V& mait tam 1y, tinh cha 't “mé ngo” do da
tao cho Nhat Ban mot manh da "t phi nhiéu dé cong t6 n hai xu thé :
vira bao t6 n truyé n thd ng, vira huéng ngoai, chuéng nhitng nhan
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t6 mdi, tir ngoai quo” ¢ du nhéap sang. Boi vay, xu thé™ trong truyé n
tho ng cua Nhat Ban 1a mét hién tugng vin hoa khac la.

Tai Nhat Ban duong dai, nguoi nguoi hién van ¢6” bao té6 n cac
truyé n thé ng cd, nhiing trang st xa xua, nhiing di tich lich st ngan
niam. Ai ciing ra cong bao t6 n nhimg chuan ti ¢ ung xu, nhing
truyé n thé ng vian hoa ba 't di ba t dich, timg ké  thira dugce tir cac
thé” hé di trude. Nét tiéu biéu cua nguoi dan Nhat 13 tran trong né p
s6 ng da hinh thanh véi tu cach mot di san vin hoa, chu trong ching
nhitng t4i ndi dung cich ung xir, ma ca hinh thire thé hién ra ngoai, téi
cd 't cach, tu phong, nho vay nén hinh thire ung xtr van khong hé bj
mai mot theo ndm thang. Cudc s6 ng hién thoi tai Nhat chung to cac
truyé n thé ng van con da y sirc s6 ng ca trong né p tu duy chinh
tri, 1dn trong cach tng xir ngoai doi. Tinh tha n tén trong truyé n
thé ng da anh huong rong kha p dé n sinh hoat chinh tri - x4 héi cua

da t nudec.

Nh¢ dia thé” dao qué ¢ va mae d6 thua n chung cao cua cu dan,
Nhat Ban da c6 thé d& dang d6 ng hoa va cai bién di4 n nhiing anh
huong vin hoéa ngoai lai ludn t6i ta p doi vao, bié n chting thanh
nhimg nhan t6~ tich cue, dap ung cho cic muc tiéu riéng cua dan toc
minh khi ¢4 n thié t. Sau ngay “mé cira” vao nira sau thé™ ky XIX,
ngudi Nhat ra "t it khi phai dung t6i cac loai ro can gia tao dé chd ng
tra lai sy tié n cong vé& vin hoa cua cac ngoai bang. Bié t tié p nhan
c6 chon loc cac nhan t6~ vin hoa ngoai qud ¢, Nhat Ban da bao t6 n
duoc né n vin héa ban dia ba ng cach dé6 ng hoéa thuc sy cac nhan
t6 @6, chtr khong bai bac, nhu nhié u né n vin héa phuong Pong da
budc phai thue thi dé bao t6 n va nudi dudng né n vin hoa ban dia.

Nguoi Nhat da gan loc duge nhirng tinh hoa cua nudce ngoai ma giai
doan phat trién lich sir lac ba "y gio tha y cA n du nhép cho qud c gia.
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Moi yé u td~ cua cidc né n vin hoa khac dé u dugc ho tié p thu theo
kiéu: 1am cho chiing dé thich tmg nha "t 36 i v6i tinh thé ™ da "t nude.
Nho d6 cacyé utd  vay muon bao gio ciing dap ung duoc nhitng muc
tidéu thue tién trong nuée, va vé  thuc cha t, ¢ day khong nén dung tir
“vay muon”, ma phai dung tir “chuyén hoan” méi sat nghia hon -
chuyén hoan tiy thudce vao nhimg doi hoi nay hoic khac cua xa hoi
Nhit tai thoi diém hiru quan. Nét thé hién noi bat trong toan bo qua
trinh nay 13 tu tuong “1a”y dan téc minh 1am trung tAm”. D6 vo6 n 1a
manh da” t mau m&, nuéi dudng mét trong cac dic trung chu dao cua
ban si ¢ dan toc Nhat: nié m ty hao vé dan toc.

Tinh tha n “1a” y dan toc minh lam trung tAm” ndy cia ngudi Nhat
vo n ba 't ré tir thuo xa xua trong lich st da "t nuée Phu Tang. D6 1a
con dé cua y thtre tu coi minh 14 hau dué cia mot t6 tién siéu viét, cua
vi tri dja Iy va cua phuong thire san xud t dic thu trong nudce, cling
toan bo tié n trinh phat trién xa hoi cua dan toc Phu Tang. Phai s6 ng
tach biét v6i né n vin minh cua cac chau lyc, phai thuong xuyén d6 i
da u véi cac cude xaAm chié m cua ké thu, khié n nguoi Nhat thién
vé huéng khép kin; va h& cang khép kin, ho cang théi thic cho cac
xu thé" dan toc chu nghia banh truéng manh hon. R&'t cuc, hé
thé ng xa hoi - tam 1y vo n phuc tap cang chié m mot vai tro hé "t sire
quan trong trong tam thirc nguoi Nhat. Trong hé tho ng nay, ¥ niém
“ching ta”, tirc ngudi Nhat, tro nén do i lap gay gi t véi y niém “ho” -
tirc hé 't thay nhimng ai khong phai 1a dan Phu Tang. Nguoi dan Nhat
v n thich hé t thay nhing gi cu thé, c6 hinh khé i 6 rang. Nhing gi
ma’ t tinh cy thé, khong hién hién s& khong khié n ho quan tam téi.

Nguoi Nhat ty Iy giai hién tuong d6 bd ng nié m 4c cam caa ho
d6 i véi nhimg cai mang tinh cha "t triru tuong. Ngay ca trié "t hoc, ho
cling hiéu khac véi cach hiéu cua cac nuée TAy phuong. Dé thAm nhap
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vao thuc cha’t sy vat, nguoi Au chau cho rd ng phai tu “tAch lia”
chinh minh véi d6 i twong ca n nhan thire, phai triru xua 't va chiém
nghiém chting tir bén ngoai. Chi sau khi diing suy tuéng dé nhan thic
su vat theo cach thire d6, nguodi Au chau méi c6 duoe mot hinh dung
cu thé vé ching, va tac dong 1én ching bi ng hoat dong thuc tién
hiru quan. Con nguoi Nhat thi ung xtir khac han: ho thich ty minh
tham nhép vao “long” sy vat dé tim hiéu chting, ma khéng ca n truu
xua t mot cAch r6 i rd m. Phuong phéap “thim nhap” d6 ho vay muon
ciia ngudi Trung Hoa, chi nhan caa 1671 tu duy hé t stre cu thé.

Khi tri gidc mot d6 i twong méi, nguoi Trung Hoa bao gid ciing
cd” nhé lai va tim kié ' m nhirng nét tvong d6 ng gitta n6 va nhimg gi
da tirng gap truéc day.

Khi tha’y cA n nhan thic cai méi gip 14 n da u do, bao gio ho
cling thir di tim nhimng nét ¢6 t 16i chung giira n6 va nhiing sy vat hién
tuong cil, da bié t, va sir dung phuong thuce d6 dé 1y giai thuc cha 't va
cOng nang cua cai mai la. Xin néu mot vai dan chimg, trich tir cac luan
thu cua Tén Tu ban vé binh phap: “Pon dot kich cua cac dao quan
v0 n twong ty nhu chuyén 13"y @4 choi tring”; “Stc manh tya nhu
chuyén givong cung; con viéc tru liéu cho mot don dot kich thi ciling
tya nhu viéc buéng miii tén: phai bié 't chon ding tA m, dang lac”;
“...sttc manh cua ké ding binh bié "t bugc dich thu phai nghénh chié n
v6i minh chinh 14 stc manh cua nguoi bié "t hich mot tang da tir trén
dinh nti cao ngan truong bi t no6 1in xud ng vuc”. Kiéu tu duy cy thé
d6 @3 dé lai da u 4 n ca trong khoa hoc, nghé thuat, 1an trong né p
s6 ng thuong nhat cia nguoi dan Phu Tang.

Tinh cuy thé trong cach tu duy cua nguoi Nhat, cling tuong ty nhu
nguoi Trung Hoa, vo n 14 con dé cua cic dic diém vé ngdn ngir va
van ty ma ho quen dung. Sy hinh thanh cta nét dac trung dwoc goi la
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¢ trong thue, @& n luot minh, lai 1 con dé cua théi quen dién dat moi
suy tuong mot cach cuy thé.

Khi giai quyé t mot vA n dé  cu thé nay hoic khac, nguoi Nhat bao
gio ciing duya vao vé n kinh nghiém da tich liy dugc trude day, chu
khong phai bd ng cac suy 1y triru tuong, do ho tuv xiy dung nén. Khi
va p phai mot tinh hud ng rd ¢ r6 i, ho thich vién toi cac giai phap
1a"y tinh tha n duy loi lam ctu canh. Nhié u hoc gia, khi khao ctu
ban si ¢ dan toc Nhat, thuong nha 'n manh ri ng nhiing gi h& cb gia
tri thuc tién thi s& duoc nguoi Nhat chd p nhan ngay, khong chut
phan van. Do viy, ho c6 mot 16 gich tu duy doc ddo it gip & cac si ¢
toc Au - My: 12"y tinh hud ng 1am cén ban, nhié u hon 14 cin e vao
cac nguyén ti ¢ da dinh hinh.

NHUNG PAC TRUNG TIEU BIEU CHO CACH UNG XU CUA CAC
NHOM

Nhém 13 mét tap hop nguoi c6 nhimg diém twong d6 ng nhau,
nhu d6 tudi, nghé nghiép, giéi tinh, v.v... Tam Iy hoc xa hoi dinh
nghia chit ché hon: nhom la moét tip hop thanh vién y thue duoc
ra ng minh 1a hop pha n coa tap hop d6, tuy ri ng muc d6 dam nhat
ctia y thire nay c6 thé khong @6 ng dé u nhau.

O day nhom hién dién nhu mot “tiéu méi truong” trong do theé
hién rd nét mot sé6~ dic diém hé "t stc cu thé. Hién tuong tuong tu nay
v n tiéu biéu cho mét cong @6 ng si ¢ toc, vo n chi khac biét & mire
d6 ga“n bé giita cac nhém khac nhau. O Nhat, mic @6 gd nbo dora 't
mat thié "t, chit ché. Trong hé thé ng cic dic trung tiéu biéu cho cach
tmg xtr cia mo6i nhém, nhimg nét ndi bat nha 't 1a tinh ky luat cao,
1ong trung thanh véi cac thanh vién c6 quyé n uy va ¥ thie chu toan
cac bén phan d6 i véi toan nhém.
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Nét n6i bat nha "t cua tinh ky luat cao trong mo i quan hé giira cac
ca nhan d6 i v6i nhau phai nhi ¢ t6i trude nha 't 13 ¥ nguyén ton
trong ton ti trat tu gitra cac thanh vién trong nh6m minh.

Céi lam tié n dé cho dic diém nay 1a sy tudn tha nghiém ngat
quan hé dudi trén, l1a chi thyc thi nhirng gi dugc toan nhom tan
d6 ng, 1a chu toan bén phan cua minh va kinh né khéng chat vu loi
nhitng thanh vién c6 dia vi va tudi tic cao hon minh trong nhém.

O Nhat hién van t6 n tai nhimg t6 chuc goi 14 kyodotai (nghia den
12 “hiép hoi”, “cong xa”, “hoi twong 4i, tuong than”). Céc t6 chuc nay 1a
san pham tryc tié p cua cic truyé n tho ng lich su 1au doi, doi hoi cac
thanh vién phai quy tu lai ciing nhau dé hd tro nhau trong coéng viéc
va trong cudc s6 ng thuong nhat trén co so dung hoa loi ich giira cac
thanh vién c6 quan hé gd 'n b6 mat thié t véi nhau. Nguoi Nhat cha 'p
nhéin cac t6 chtie d6 véi tu cach cac don vi than hiru. Nét dic trung
cho moi t6 chire kiéu nay 1a xu thé” hop nha 't rong khi p moi thanh
vién ¢6 cung dia ban cu tra (lang xa, xi nghiép...) va luén m¢ rong
vong tay dé don nhan cac thanh vién sé gia nhap vao to chuc trong
tuong lai. Nét chu dao ngu tri trong cac t6 chtre nay 1 nguoi tha linh
phai dtng ra 5 a4 u cho moi thanh vién theo 16”1 toc truong cua moi
dong ho, hudng t6 chirc vuon téi nhirng gia tri dic biét, tao cho t6 chire
mot ba u khong khi ké 't doan va thuong yéu nhau nhu anh em mot
nha. Hé thé ng cic quan hé gi n bo dugce goi 1a quan hé oyabun -
kobun . Oyabun chi nhitng thanh vién gitt cwong vi oya (phu huynh);
con kobun - cac thanh vién gilr cvong vi ko (con cai). Oyabun - tha linh
t6 chure - phai dimg ra bao vé loi ich cia nhém. Vai tro nhén vat nay
tuong ty nhu vai tro nguoi cha va truéng toc moi gia dinh. Kobun 1a
toan thé cac thanh vién con lai; ho phai cu xtr voi nhau nhu anh em,
chi em mot nha, phai tuan tha vo dié u kién oyabun , &é gitp t6 chuc
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bé n virng hon, va nho do, dem lai cho moi thanh vién nhirng phtc loi
vat cha t ngay cang do i dao thém. V& co ca u t6 chue, cic to chuc
nay ra tgié ng vai cac phuong hoi thoi trung dai.

Qua sud t nhié u thé” ky, trong tdm thuc nguoi Nhat d3 hinh
thanh mot né p nghi: phai noi guwong cic oyabun . N& n méng cua
quan niém d6 vé  md i quan hé giira nguoi va nguoi 1a cac gido 1y cua
Puc Khéng Phu Tur, duoc du nhap vao da t Nhat ngay tir dd u thé” ky
the IV. Pao Khéng da gitp cing c6  thé ché gia truong truyé n
thd ng va sy ba't binh ding v& xa hoi, 4 n dinh nghiém ngit cac
md i quan hé xa hoi ba ng cach x4c 1ap mot ton ti khd 't khe trong xa
hoi va gia dinh. Ngay tir nho, nguoi Nhat da duoc gido duc mét thoi
quen: dat loi ich nhém 1én trén cai “t6i” riéng cua ban than. Ho cling
duoc day dd theo tinh tha n dung tach minh ra khoi gia dinh. Nhimg
cai cti d4 u chao da u tién trong doi, ma tré em Nhat duoc nguoi 1on
day dd, chinh 1d ma m mé ng gieo vao 1ong con tré ¥ niém vé su
phuc tiing, v&  cuong vi cua dta tré trong nhom.

Nhirng thé ché” dugc 4 n dinh nghiém ngit trong cA” u tric xa hoi,
hé thd ng gido duc gia dinh va né n gido duc qud ¢ dan bao gio ciing
huéng vao muyc tiéu: kinh né nhimg nhan vét ¢ quyé n uy. Ty ngan
xua, ngudi Nhat da dit 1én hang da u ¥ thirc “phuc tung vo dié u kién
cidc nhan vit c6 quyé n hanh”. Con nhimng gia tri nhu théa man
quyé n loi riéng tu va vuon 1én nhitng thanh dat trong doi tu 1 cai giir
vai tro tht y& u. Viée ton thd nhimg ngudi c¢é uy tin, cho téi tan gio,
van duge vun d3 p bsi nhié u bién phap du cac loai, va duogc coi 1a
mot quy pham xa hoi khong duoc phép xao nhang.

Ngay tir thoi phong kié n, & Nhat da phé bié n rong kha p mot
chdm ngdn g6 m 5 chir: hi - ri - ho - ken - ten (phi - 1j - phép -
quyé n - thién). Nghia ciu nay c6 thé dién dat tuong minh nhu sau:
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dié u phi Iy phai thuin theo cong ly; cong 1y phai thuan theo luat 1¢;
luat 16 phai thuan theo quyé n uy; quyé n uy phai thuin theo Thién ¥
(¥ Troi).

Su6 t mot thoi gian dai, xa hoi Nhat da bé n bi vun d3 p quan
niém cho rd ng quyé n uy thé” tuc khong bao gio vuot 1én trén Thién
¥, boi 1& Thién ¥ ludn manh hon, nhung ché ng lai quyé n uy thé” tuc
lar6 dai.Y niém d6 da &n siu trong tdm thuc nguoi Nhat, boi 1& nd
vo n ba t ngud n tir chir /é (tié ng Nhat 13 rei ) cua Khong gido, vo n
a'n dinh cach xu thé” ¢ doi - ca trong xa hoi, tai cong so, ciing nhu
trong doi tu. Giit ddng chir 18 12 phai nhu thuan, phuc tong va kinh né
d6”i v6i cac nhan vat ¢ uy tin. Noi dung dao dtrc Khong gido duoc
nguoi Nhat tié p nhan du6i hinh thai sau day: “Quan hé gitra nguoi
trén voi ké dudi cling tuong tu nhu quan hé gitra gi6 vai co: ¢o phai rap
xud ng khi bj gi6 théi qua”.

Ngay tir thoi Tokugawa tri vi, hoc gia Nhat Zoken Nishikawa da
vie 't trong cud n Thdn phdn ngwoi din qué (1721): “Vi cac dang cA p
ha luu khong du tai dé cai quan qud c sy, nén ho phai phuc tong la
hop 18”. Nam 1879, b truong No6i vy Hirobumi Ito c6 tuyén bd :
“...cho phép nhié u nguoi phan dinh vé chinh sach 1a diy qud c gia
dé n chd dai hoa nhdn tié n”. Su phuc ting da dan quyén véi ndi so
hai trude quyé n lyc: gidi canh sat, vién chire qud ¢ gia va quan nhan.
Trong cam nghi caa nguoi Nhat, quyé n uy 1a mot thir vira dai, vira
dic sanh. Gieo ra ¢ cho dan ching ¥ nguyén phai nwong tya vao “cai
vira dai, vira dac sanh” do, cac gisi chic Nhat da khép dugce toan dan
vao khuoén khé chi con bié "t nhu thuén va phuc tung.

N6i so hdi khong sao ché” ngu noéi trude gidi canh sat, trude cac
vién chtre chinh phu van con nguyén ven trong tAm thie nguoi Nhat
toi tan ngay nay. Ké t qua cac cudc tham do du luan, do Van phong
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noi cac Nhat tié n hanh dinh ky, @3 nhié u 14 n x4c nhan hién tuong
d6. Trong cud n Cdch thire tiép xic véi nguoi khdc , Masami Shimuzu
c6 khuyén nhu sau: “Phai nhin nhuong t6 i da - @6 1a cach di ¢ sach
nha 't dé tié p xtic véi cac vién chie chinh phu”. Nhié u 1oi khuyén
tuong tu cling duoc cac tac gia khac dua ra trong nhirng tip sich mai
rami tga n day.

Phuc ting va nhu thuéan trude gisi quan chire c6 quyé n hanh da
bié n thanh nét dic trung d6 i v6i nhié u nguoi dan Nhat, 43 tro
thanh né n tang cua bo luat khong thanh viin vé cach ung xu ¢ doi.
(Co6~ nhién, muc d6 phuc tung va nhu thuan thé hién dam nét hon &
gi¢i néng dan s6 ng tai cac tinh xa so véi gidi cong nhan lam viéc tai
cac xi nghiép 16n, hién dai). B6 luat nay luoén duoc cung ¢6~ thém bai
¥ thue chu toan bon phan va nghia vu c4 nhan; d6 ng thoi, moi quy
ti c ung xir bao gio cling dugce hd tro thém ba ng nhié u nghi thic
cA u ky, kém theo vo van chi tié 't hé t sic rd ¢ rd i ma ai cling phai
tuan tha nghiém ngit. Nhitng nghi thirc 6 hién da dwoc cai bié n cho
phtt hop véi hoan canh hién thoi, nhung van chié m mot chd dimg néi
bat trén thang bac céc gia tri vé nhan pham véi tu cach “mot trong
trach phai thyc thi, xua 't phat tir y thirc chu toan bén phan cua mbi
tha n dan”.

Di nhién, cic dic trung vira ké khong phai chi t6 n tai & nguoi
Nhat, nhung phai thira nhan ra ng tai Nhat Ban, nhiing dic trung nay
da chi phé i manh mé& hon nhan cach mdi ngudi, va thuong ché” ngu
cai “T6i” riéng cua ba t cir ai trong s6 ho.

Y thae phuc ting ching nhirng hinh thanh ¢ ngudi Nhat thoéi quen
tudn thu may moéc, ma con kim ham sy phat huy ca tinh cua nguoi
dan Phu Tang. Nhirng tap sach loai Shingaku (luan 1y nhat dung) 4 n
hanh dué6i thoi Tokugawa, khong nhi m mot muc tiéu nao khac hon
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14 truyé n giang trong tha n dn tu tuong phuc dich thuong ca p that
tan tuy quén minh. Vi vy, nguoi Nhat phai bié 't tu gat bo moi so
nguyén tha m kin riéng, boi d6 1a nhimg sé nguyén vi ky; con duc
tinh t6 i thuong theo Shingaku , 13 dtc xa than vi tén chu, hy sinh moi
loi ich riéng tu.

Y thtc phuc ting dwoc vun d4 p qua nhié u thé” ky, dd nhao nin
nguoi Nhat thanh mot loai hinh tam 1y duge goi 1a “tam ly ngoan
ngodn cti da u”: cudc s6 ng va cach ung xir cua cad nhan dé u do
nhimg quy pham nghiém ngit chi ph6 i: nha t nha t phai theo du
hoan canh c6 thé dbi khac. Phuc ting bé  trén da ngd m siu vio tim
thue nguoi Nhat toi muc chi cd n dwge mot nhan vat c¢6 uy tin & ma 't
t6i 13 ai cling tu cam tha 'y dat dio mot cam xdc hoan hy, gi6 ng nhu
cam xdc man nguyén lic dugce tuyén duong.

NHUNG PAC TRUNG TRONG CUQC SONG THUONG NHAT

Lich 1am, chu ta t, nhin nai, cin co, ham hoc héi va nhié u dic
trung khac nira gd n giii voi ching, trén phuong dién cudc s6 ng
thuong nhat - t4 't ca @& u xoay quanh mot dic trung ¢t 16i: duc tu
chu cao v6i nhié u si ¢ thai da dang khon ta.

O Nhat, ai cling bié "t cAu cham ngén: “Mot kié m khach samurai
phai s ¢ lanh nhu thanh guom deo bén hong, tuy rid ng chang ta
khéng bao gi> duge quén ngon lira rén nén thanh guom 4 y”. That
vay, duc tu chu va dié m tinh 14 nhitng duc tinh, ma ty ngan xwa van
duoc nguoi Nhat coi 1 dic trung hang da u cua long gan da. Nhing
dic trung coa ban si ¢ dan toc so di c6 duge pha n 16n chinh 1 nho
anh huong cua Phat gido, vo n quang dic nhan nhuc, bié 't ty kié m
ché” va luon dié m tinh trude moi tuc luy dudi trd n gian (chi tié "t
hon vé Phit gido & Nhat, xin xem chuong III). Vao thoi trung dai doi
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hoi nguoi kié m khach samurai phai gitt vimg nhué khi trude nhiing
tinh thé” hiém nghéo, nhing dtrc tinh d6 dwong nhién phai dugc coi
12 nhirng phdm cha 't td t y& u cua gisi samurai.

Bié 't xir thé~ dié m dam va 6n hoa 1a hai duc tinh xuyén sud t
trong toan bo né n vin hoa Nhat, bsi ngay tir nho, ngudi Nhat da
tha m nhua n duoc thyc cha t nhirng 16i day cua Lao Tu: “Bié t duogc
chd cA n dimg ta "t s& tranh duoc hiém nguy”; “Tha u hiéu duoc than
phan minh ta "t khoi bi si nhuc”. Vi viy, ai cling tAm niém sud t doi
mot 18 s6 ng khiém nhuong: ché nén uéce ao nhing gi vuot qua phic
phian ma con tao di ban cho. Nhié u nha vin Nhat, nhu Kamo-no
Chiomei ( “Udc ao dwoc song trong mét tip léu nat” ) va Kemko ( “Ghi
chép hic ngao ngdn” ), da dung hinh thirc nghé thuat dé quang ba y
niém nay, gép pha n hinh thanh mot 16”1 ung xir ra "t dic thu & Nhat.

Nhan ban vé va n dé ndy, tuéng ciing nén nha ¢ qua nhitng quy
td ¢ s6 ng duoc nguodi Nhat tuan tha ra t nghiém minh: 1. Nhan nhuc
cam chiu v4i hoan canh d3 an bai, di hoan canh d6 c6 t6 i té dé ' n
ma’y ching nira; 2. C6~ tim moi co hoi dé tuan thu cac quy ta ¢ da
4 n dinh; 3. Phai bié 't ty kié m ché” trong liic huong thu cac tha vui;
4. PA u md’i cia moi ba't hanh 13 & minh ma ra. Viéc tuan thu
nhiig quy ti ¢ @6 da dé lai mot da u A n dam nét trong cach thim
dinh thuc tai hé 't stc dic biét. LAm vao tinh canh gay ca n, bj cac
thién tai trat xudé ng, nguoi Nhat thich giir thé™ tha hon 13 tim cach
duong da u - chod cho “moi tht ty n6é qua di”. Van chuong, kich nghé,
am nhac 1y giai cac khai niém “phiic phan” “dinh ménh”, “tié n dinh”
v.v...rd t duoc nguoi Nhat duong dai tan thuéng. Thuyé t dinh ménh,
1ong tin vao tié n dinh v6 n bao gid cling phi 1y - 3 ngd m sau vao
nhié u khia canh cua cudc s6 ng ngudi Nhat: theo ho, nhié u bié n
cd” & doi d@é u bi chi phd i boi mot ste manh bi 4n nao d6 ma con
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nguoi kho 1ong 1y giai noi. Tuy nhién, bén canh cich nhin nhan do, ¢
ngudi Nhat duwong dai cling dang hinh thanh va phat huy mot 1671
nhin nhan khac, duy 1y hon d6 i vé6i thue tai, thuong duogc thdi thic
boi nhirng loi ich ¢4 nhan: hién thoi thude do cua cach ung xi hop ly
la sy thanh dat ¢ doi. Sy thanh dat d6, theo nguoi Nhat, tuy thuoc
trude hé 't ¢ duc cin co va mot pha n khong nhoé ¢ cach cu xu lich
lam.

Céach xir thé™ lich 1dm, khéng con ngd vue gi nira, 13 mot trong
nhirmng chuan ti ¢ s6 ng cin ban cua ngudi Nhat, 1a nét bao triim toan
b6 16”1 s6 ng cua cia cu dan Phu Tang. Cach xir thé” nay ta cd thé
cam nhéan dwoce ra "t ro qua moi 101 dn tié ng ndi, qua moi cur chi, hanh
vi va tham chi ca ¢16 i sai khié "n, cA u khan nita.

Tai bat cr dau - tir ngoai duong, trong cong vién cho dé n cong
sd, - du khach ciing @& u c6 thé bi 't gip nhimg tA m bién lén nho,
can dan moi nguoi hay xt su lich 1am. Mot trong nhirng cham ngén
clira miéng cua moi ngudi 1a: “Ngoai dié u thién va sy lich 1am, ché
nén lam mot cai gi khac d6”i v6i moi nguoi chung quanh”. Cho nén,
du khach chang hé ngac nhién, khi gip tai Nhat Ban nhiitng c6 ban
hang nié m no, nhig tai xé& taxi tin tdm, nhimg ngudi ha u ban
nhan nhuong. Trong tip du ky Cung iing moi dich vu véi nu cuoi trén
méi , nha bao Phap Michel Commors tung vié t: “Day c6 18 1a da’t
nude duy nha 't ban duoc cung tng moi dich vy v6i mét nu cudi ra 't
tuoi va khong doi nao chiu nhan pourboir!”.

L6 i xtr su lich duyét qua tinh dd thAm nhap vao mé i quan hé
gitta nguoi ha u phong va khach tro, giita nguoi tai xé” taxi va khach
di duong, gitta chu hiéu hoic nguoi ban hang véi khach, du la du
quen. Ching han, ngay ca khi ghé vao mot cira hiéu nho dang vi ng
khach, ding vao lic nguoi ban hang d3 nhan co hoi d6 dé tim chd
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nghi kin d4o, nguodi mua bao gio cling lich su goi nguoi ban ba ng
cau: Gomen kudasai! (“Xin anh (c6) thir 15i cho!”). Khach c¢6 thé chon
xem th cA n mua bao lau tuy thich, héi han dua moi chi tié t vat
vanh, va bao gio cling duoc giai dap bi ng nhing 16i lich sy khong
ngo. Nhung truée Iic cd m 1én ba 't cu vat gi, ngudi Nhat bao gio ciing
khéng quén xin 13i va dam héi ¥ cha nhan truée da. An noéi lich duyét
1416”1 xir sy khong thé thié u duoc trong quan hé giao té~ tai Nhat
Ban.

Nhié u du khach méi t6i Nhat 14 n da u da phai sing s6 t v6i 16 i
tra n thié t nha cta, trang phuc va tién nghi cua ngudi Nhat Ban: moi
the @8 u ngin na’ p, trat tu va sach s& khac thuong. Trong cud n Ghi
chép vé Nhdt Ban , N. Fedorenko da phac hoa lai mot bire tranh hé 't
ste sinh dong vé  dic trung nady trong ban si ¢ dan toc Nhat: “Chung
t6i di vao genkan - mot loai phong ngoai bé nho trong né” p nha ngudi
Nhat. San genkan rai mét luot soi ddy, mau x4m va nau nhat. Tié p d6
14 bude 1én mot chié ¢ buc g6, cao hon mit san, tya nhu mét san dién
trong nha hat ¢ ta. Chang t6i bo lai ¢ day 4o khoac ngoai va coi luon
doi giay theo 1¢ ¢d, r6 i @it 1én mot stic gb tron, bao nhin, mii huéng
ra ngoai, dé lic ra vé  c6 thé x6 ngay chan vao. Khong ai ng kéo 1& doi
giay 14" m bui 1én mit san ¢ phong trong, vd n sach nhu lau nhu li...
Xong, ban xo0 vao chan d6i dép 18, buéc han vao phong trong. Nhung
toi ldce dit chan 1én cic vudng chié u, ching toi lai phai coi dép, tuy
ri ng mit san gb bong 16n, khong vuong 14"y mét hat bui nhé. Di lai
trén nhirng vuéng chié u 16t san d6, nguoi Nhat chi dam dé lai dudi
chan mot loai ta t riéng - goi 14 rabi - hoic d6i ta t thong thuong”.

Puong nhién, chi nhimmg ai kha gia méi du dié u kién dé giit mot
thir sach sé€ Iy tuong do, chir nguoi ngheo thi cira nha gian di hon. Tuy
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vy, cd vuon dé n cai Iy tuong kia 1a mot khat vong cua hé "t thay moi

nguoi dan xir mat troi moc.

Can than, va sach sg, cing véi tinh cin co, c¢é thé coi nhu mot tha
bé phong, gitp nguoi Nhat lam chu nhanh chéng nhirng k§ nang san
xui t lung danh, cho phép ho ché” tao dugc nhitng san pham chinh
xac va hoan hao dang kinh ngac, tré thanh muc ti€u ganh ty cua
nhié u hing ngoai qué c. Puong nhién, ¢ day con phai ké dé n mot
dtre tinh qui gia nira cia nguoi Nhat: die hié u hoc.

Nhimng dic trung hinh thanh nén ban si ¢ dan toc Nhat, vé ban
chat, cling mang tinh cha t xa hoi, tuong ty nhu cua ba't ctr cong
d6 ng sa c toc ndo. Phuong thuc san xua t, dié u kién va hoan canh
s6 ng cua ngudi Nhat 14 tac nhan thac day ho x4c 1ap cho minh mét
phong cach thé hién dic thu cac ning luc nhan thiee vo n c6 ¢ moi
nguoi noi chung.

Du méi gip ngudi Nhat1a n da u, ai ciing d4 n tha 'y rd ngay long
ham hg, khat vong nhan thtce thuc cha 't sy vat caa ho. Nhung ciing
dung quén xu thé trong thuc, d4 u 6c thuc tién 1a nhitng nét dién
hinh, dic trung cho dirc hié "u hoc cia nguoi dan Phu Tang. CA m lén
tay mot san pham la, bao gio nguoi ki su Nhat cling ¢6” “nd m ba 't
1a"y san pham d6 trong su thé ng nha 't gita hai mat: hinh thac va
noi dung. Long hié u hoc cia nguoi Nhat 14 con dé cua né p tu duy cu
thé, vo n 12 san pham truc tié p cua gido 1y nha Phat ma ho dugc day
do tir nho.

Phit gido Nhat Ban ludn ¢6” tim moi cach doan tuyét véi nhimg
gi4o Iy triru twong, mang dam mau si ¢ phan tich tinh, v6 n ¢b ¢ cac
tong phai khac cua ton gido nay. Nét thuong hi ng cua Phat gido 1a
dung di, cu thé, khuc chiét, khong thién vé  trié t Ij cao xa. Cac bac
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uyén thAm vé Phat gido bao gio cling ¢~ day cho cdc mén d6 cach
giao té” “d6 i dién tAm dam” “dung vu vao 10i 18”. Xin din mot trong
nhiing ngu ngon ndi danh cua Phat gido, 33 minh hoa ra"t dat cho
gi4o 1y chu truong phai hoa @6 ng lam giira mot chu thé va khach thé
nhéan thire: “C6 1a n, mot chti ca nhé tau 1én véi nir hoang cai quan
Thiy cung ri ng: “Ngay nao t6i ciing nghe tié ng goi cua bién ca,
nhung bién ¢ d4u thi t6i chang tuong”. Nit hoang dap ngay: “Nguoi
van sinh s6 ng, boi 16i cu ngu giita 1ong bién ca da "y thoi. Bién vira &
bén ngoai nguoi, vira nd m trong chinh nguoi”. Ba y gid cha c4 nho
moi gidc ngod duoc dié u khong sao hiéu ra.

Nguoi Nhat hoc cach nhan thire sy vat ma khong ca n vién dé n
phép triru xua t; vi vay, dtc hié u hoc cia ho ludén mang tinh cu thé,
tuong minh. C6 1& d6 12 ngon ngud n truc tié p dé ra nhimg nét dic
thu trong khat vong sang tao cia nguoi dan Nhat Ban.

4. NGUOI NHAT TRONG NEP SONG SINH HOAT THUONG
NHAT

Dién mao tam 1y cua nguoi Nhat duong dai vo n cling dugc 4 n
dinh béi cac dic diém vé~ van hoa dan toc, - mot né n van héa mang
tinh cha 't vimg chii, ba"t chd p moi thay d6i trong cudc sd6 ng xa
hoi, - gi6 ng hét nhu ba "t cir dai dién cua cong d6 ng si ¢ toc ndo. S¢
di c6 su thé @6 1a do lich st, ngdn ngit, va tdm Iy cua dan toc, vo n la
bo d5 cua né n vin héa cua moi sa ¢ dan. Qua trinh hién dai hda va
vay muon, khong hé ™ 1am lung lay nhiitng né n méng siu xa cia tAm
Iy dan toc, hién van boc 16 10 noi tAm thuc nguoi Nhat duvong dai,
thong qua cach ung xir duoc toan thé cong 36 ng cha p nhan.

Mud n hinh dung cu thé hinh anh nguoi Nhat duong dai, dié u
cA n xét dé n trude nha 't 1a ho xir thé” ra sao trong cic hoan canh
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s6 ng khac nhau, va “giao té ” nhu thé nao vaéi nhitng gi vay quanh
ho trong cudc s6 ng thuong nhat hién nay.

Nhu chiing ta d& u bié't, ngudi Nhat hién chwa dinh chd’i bo
nhiing gi ho da than quen. Moi tht trong né p nha dan toc d& u vany
nguyén nhu ngdy xua co. Trén tokonoma - trang tho - van trung mot
binh hoa va van treo mét buc lién nhiéu ( kakemono ), vé mot phong
canh hodc vié 't mot cdu danh ngdn ba ng dai tu, nhu t6 tién ho ting
lam. C6 ™ nhién, ngdi nha dan toc gio day con dugc tra n thié t thém
nhirng vat dung do né n vin minh hién dai ché” tic ra. Nhung nhiing
thtr d6 khong bao gio duoc ké dit vao nhirng chd t6 tién ho timg danh
cho cac b vat thong dung. Lé thuong, nguoi Nhat chang bié t dat may
thu hinh vao dau, béi trong nha qua tinh khong danh sin ché cho tha
vat dung tan tié n d6. Trong s6 liéu tho ng ké tai Nhat hién van con
ngo6t 60% cu dan dang cu ngu tai cac né p nha cb truyé n. Cra nha
kiéu d6 thi cac vat dung c6 truyé n dwong nhién van chié m dija vi
thuong ton.

NGUOI NHAT TRONG NEP NHA DAN TQC

S6” liéu thd ng ké cho tha y: nhié u né p nha tiéu biéu cho 1671
kié n tric dan toc hién dd muc nat, tuy rd ng pha n déng cu dan van
thich s6 ng trong nhitng né p nha nho bé kia. Tai néng thon va cac
thi trd n nho, it bi anh huéng tac dong boi né n vin minh tién tié n,
cac phong 6 c trong cac kié n tric ¢6 van con giit nguyén phong vi
dan toc. Nhung tai cac d6 thi s& m ua t thi nhimg né p nha kiéu do
da bj cac kié "n trac hién dai 1a n 4t ha u nhu hoan toan. Tuy chi dugc
ghé tham vai gio hodc luu lai vai ngay, nhung nhié u ky gia & u than
phuc cach thié "t ké”, noi tha 't cia cidc né p nha truyé n thd ng, va
nha 't 1a sy ngin nid p ngy tri tai d4, mic du phai thira nhan thing
tha n ri ng day khong phai 1a noi cu ngy that tién nghi. Chinh nguoi
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Nhat ciing chia s¢ it nhié u véi ho ¥ kié n trén. Con dan thj thanh thi
ngdy cang c6 nhié u ngudi céng khai cho bié t: ho thich cac cin ho
hién dai hon né p nha dan toc. No6i nhu vay khong c6 nghia 1a nguoi
Nhat thién vé xu thé” vong ngoai - nga sang cac chuin ti ¢ Au-My.
Khong, ngay trong cic cao 6 ¢ hién dai, ho van c6  bao t6 n tinh
tha n dan toc cb truyé n. Cach thié t k&~ cua kié n tric dung lam noi
cu ngy, trong ching muc nha 't dinh, vin bi cac khuén miu tim ly
quen thudc chi pho ird t dam nét.

Ké 't cA u cho ng d5 chu chd t cua ngdi nha truyé n thé ng 1a bo
khung, 14 p ghép tir nhitng stc gd tho, va tya 1én nhié u hang cot
nang. L6 i kié n trac nay khié n cho né p nha hé t sirc viing chai, it
c6 nguy co bi sup xud ng do dong da’t. Tuong chiu luc dugc thay
b4 ng nhié u td m khung hinh luéi mi "t cdo, r6 i dan gid 'y dyc phu
1én mat ngoai. Nhimg khung nay c6 thé xé dich dé dang; tham chi
khong ca n tré cira sd, né u thao d& bst di mot vai bie khung kia.
M4i nha thuong ra "t 16n dé che 4nh ni ng trua gay gi t, nhung lai
khong can tro 4nh ni ng chié u, ni ng sém diu mat.

Ca vach trong 1dn vach ngoai thuong khong bao gio quét voi - ¢d”
nhién, pha n bén trong bao giod ciing dugc gia cong ki ludng cho ting
vé my quan; con pha n bén ngoai thi phé mic cho chinh thién nhién
hoan thién gitm. Dang da p chung cua né p nha va canh quan chung
quanh ra "t phu hop véi mot quan diém tham my cua dan toc Nhat,
goi 1a wabi : dung di nhung thanh tao - tya h6 mud n thi vi héa vé
thanh bach vay (chi tié 't hon v& quan diém wabi , xin xem chuong
I1I).

M4i nha lop bi ng lau siy, xam di n di ciing véi thoi gian, cang
ton thém vé wabi , d6 ng thoi cling ton thém phong vi ¢6 kinh, u hoai
- tié ng Nhat goi 1 sabi . Nhung loai m4i nha d6 ra "t dé ba "t lua, gay
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hoa hoan, nén hién thoi duoc thay d4 n bi ng mai ngoi. Tuy viy, si ¢
ngoéi cling xam da n cung nim thang nhié u khi bi réu phong, - nén
van khong di nguoc lai quan diém wabi (nguoi Nhat xwa nay vo n ¢’
tranh cidc mau si ¢ chéi gi t). Dau sao mai ngoéi van khong dia c
dung 14 m, vi hai 1&: vira d4 "t tié n, lai vira qua ning d6 i v6i co cad u
ch6 ng d5. Boi vay, nguoi Nhat ngay cang diung nhié u loai mai tén
khong son, vira nhe, vira bé n, vira pht hop véi phong vi wabi . Nhung
tir gitta nhirng nim 60 tro di, dan ching ba 't @2 u chudng loai mai
nha mau ruc rd, choi g t.

Né uni m lot trong mot thanh phé~ 16n, ngdi nha dan toc thuong
khong con nhitng vuéng san nho vay quanh, nén con tré phai choi
ngay gitta mit duong. Chi nhitng ai du gia méi dam bo tié n ra mua
thém da"t, dung 1én mot hang gidu rdo quanh, va bié n ngay nhimg
vuong da t kia thanh mot manh vuon nhé véi tru da @ dit ngon deén
16 ng, rd i cho dyng thém mét tra tha 't nho, né'u da't con du.
Nhung ngay ca khi khong con mot mau da’'t thira nao nita, nguoi
Nhat vin ¢6  tim moi cach dé tao dung nhimg kié n tric nho, trong
twa nhu mot khoanh vuon con con, va tai d6 thé” nao ciing bai tri mot
vai tang d4 tho theo mé thurc cac thach vién (vuon d4) néi tié ng.

Trong hoan canh 6 thi, nguoi Nhat kho long c6 da "t dé dung lén
mot nha dé xe riéng. Vi vay, viée tiu xe riéng tuy gia ca khong di 't
14 m, nhung lai it dugc ai nghi téi, boi 18 dé xe c¢6 ngoai duong ra 't
ba "t tién: pho~ x4 vo n ra’t hep. Tai nhié u d6 thi sA m ua't, chi
nhiing ai c6 chd dé xe (gara) méi dam tau xe hoi.

Né p nha dan téc ndo ¢ Nhat thuong cling c6 mot 16”1 vao trude
mit tié n, xay cao hon mit da " t, goi 14 genkan , dé 1am noi coi gidy, va
hai phong lié n vach nhau, san phong trai chié u ( tatami ), cing mot
nha bé p nho, mot phong toalet va mot bué ng td m. Ngin cach giira
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cac phong 1a nhitng t4 m binh phong ba ng gid y b6 i c6 thé xé dich
dé dang. Né u dep bo nhitng birc binh phong kia, ta s& c6 ngay mot
dién tich rong b ng ca dién tich né” p nha dang cu ngu. Mot trong hai
gian phong noéi trén duoc dung 1am phong khach. O day, bao gio cling
duge tra n thié t mot rokonoma , xiy lié n vao vach tudng. Ba u
khong khi ngy tri trong né p nha dan toc Nhat nhin chung 1a ba u
khong khi thé hién tinh tha n kinh né rad "t muc - tham chi c6 thé néi
1a thuong ton - dan 6ng, coi ho nhu nguoi nudi sé6 ng toan gia -
nghiém cin, hop 1y, khong mot thu gi thura - tA" t ca nha m tao cho
chu nhan gia dinh cam gidc minh 14 chda té trong cai giang san nho
bé d6. Con nir chu nhan chi duge danh cho mot gée con con 1a gian
bé p - noi ho chi ¢c6 mot bén phan 13 1lam viée tan tuy hé t minh dé
phuc dich chd ng con, sué t ngay ha u nhu chi ta t bat chay xué ng
chay 1én trong nha, chang con bié "t mot thr gi khac nita ngoai xa hoi.

Sang, né u to t troi, nit chu nhan s& mé hé 't cac cira ra dé thong
thoang toan bo cin nha. R6 i lau chui sach s& moi tha 6 dac, ban
ta, khung ctra va quét san cho sach béng. Trudce, chi cb gid lua la tro
thu cua nit chu nhan; gio, may hit bui 14 ké t6i moi di ¢ luc. Tié p d9,
ba lai 14 m 1dii mot minh rea don, giat gifi, 12 vi... Ba dic biét nang niu
cac dung cu lam bé p, rua di rua lai, danh t6i danh lui, treo 1én ha
xud ng ludn tay, gian b& p duoc ba chdm chit 1au hon cac noi khéc,
bai chi noi @6, ngudi phu nit Nhat méi cam tha y minh 14 chy, 1a ke
cai quan hé 't thay moi tha. Vay 1a sau vai tié ng, né p nha da sach
nhu lau nhu li, moi th dé u béng 16n va duoc xé p dat tinh twom,
ngin ni p, daurada’y.

NGUOI NHAT TRONG CAC CAN HOQ TAI PO THI
Tai cac @6 thi Nhat Ban hién c6 nhié u kiéu cin ho thong dung,

nhu kiéu 2, 3, 4 va 5 phong. D6 14 noi cu ngu caa dai bé phan cu dan &
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day. Kiéu thuong gip nha 't 1a cac cin ho 2 va 3 phong ¢& nho. Dién
tich mdi phong vao khoang hon 12 mét (siu tatami , nhu nguoi Nhat
van noéi). Cin ho hai phong co6 thé cb hai loai: loai c6 mot cian bé p
nhoé va loai c6 mét gian bé p, da chd cho ca gia dinh ngod i #n com.
Cac cin ho 3, 4, 5 phong ciing c6 hai kiéu bé p twong tu. Kich thude
moi phong di nhién tiy thudc vao thu nhap cua timg gia dinh. Giési
doanh gia va qui toc dwong nhién dé u s6 ng trong nhiing cin ho
hé 't stc trang trong, rong thénh thang.

Dién mao cac cin ho ¢ d6 thi, trén thuc té~, d¢ u gid ng hét nhau
va ra t it phu hop véi vé dep truyé n thd ng cua cac cin nha dan toc
¢ kinh. Kich thudc céc cin ho dé8 u chat, boi tu ndo, gia nao ciing
da y & p cac ngin 16n nho du loai. Trén gi4, trén tivi, trén piano - dau
dau ciing trung bay la liét cac loai btip bé, nhimg con tht nho bd ng
str, bong hoidc cao su. Loai btip bé bay trén piano ha u hé 't dé u la
san pham cua Phap. Lé ndy ra doi ké tir khi loai nhac cu @6 xua "t hién
1a ' n da u trén thi truong Nhat, va btip bé Phap 1a mét trang tri ba 't
di ba "t dich trén moi hinh thuc quang c4o piano tai xtr s¢ Phu Tang.

Nhin chung, cic cin ho con duoc trang hoang bi ng nhié u vat
pham khAc nita: cac loai dia kiéu c6 hinh v&, anh chup, tranh khi c
16 ng khung, v.v...

Bup bé va nhirng con tha bi ng st, bong hoic cao su 1a loai ting
pham pho bié 'n nha 't cia nguoi Nhat. Gisi dan toc hoc coi d6 1a du
am cua hinh thai tho cing linh vat timg dn sau vao tam thac nguoi
Nhat tu bao gio. Nhimg tht qua ting nay, du cd giy nén bao dié u
ba "t tién cho chu nhan cic cin ho chat choi, song nguodi Nhat khong
bao gio chiu gia tir chiing; trai lai, ho van gin giit ciing véi cac vat chu
hang niam (xem pha n phu luc 2), ngay ca khi doi nha d& " n noi khéc.
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B n vach tuong cac cian ho ¢ nho dé u bj tu, gia, ban lam viéc
chi¢’'m linh gA n hé't, vi & day khong trd n thié 't cac hé ¢ tuong
truyé n tho ng. Trang tho va tra tha't thi hién gio chi cic cin ho
nhié u phong méi c6, nén dé u la nhimg thtr “xa xi” @61 véi loai cén
ho6 co nho 2 phong.

Ngia m cach trang hoang cic cin ho do6 thi, du khach s& tha'y
ngay ban tay cua phai nit giit vai tro chinh y& u tai day: tir 86 vat t6i
mau s ¢ (mau hé ng chié m vu thé ) dé u la s¢ thich cua phai dep.
Dung cu lam bé p, chén bat thuong dé u cung mau. Chi nhimng tu
sach, cha't da y cac loai sich bao vé& doanh nghiép va nhimg chai
ruou manh, cb bit gia 'y thié ¢ mau vang tuoi, 1a cho tha y su hién
dién cua dan ong. No6i chung, cac nir cha nhan chi nhan nhuong cho
phai manh 13 danh mét goc phong nho bé dé ho con c6 chd nga lung
nghi ngoi, thu gian gan co t.

Vi vay, cha nhan bi tude doat di thé” thuong phong cua ho d6 i véi
phu nit khi s6 ng tai cdc cin ho d6 thi. N6i cho céng ba ng, ho chi
nhan nhuong phy nit vé mit trang tri, si p xé p vé mait d6 dac
thoi, chtr khong hé ™ chiu 1ép vé” chit ndo, bsi ho luén tim moi cach
dé tranh “4p luc” cua vo trong cac tro tiéu khién gitta canh tu mi nam

tu.

No6i theo ngdn tir khoa hoc thi cac d6 thi Nhat 1a noi dang dién ra
qué trinh thuc thi cong cudc giai phong phu nir, nang phu nir 1én
ngang hang véi nam gigi. CA u trac cua cac cin ho @6 thi tya ho
dang hd tro di c luc cho qua trinh trén: khong c6 phong khach, nam
gioi khong cb chd dé tié p dai ban bé ¥ hop tdm d4 u va ciing khong
con chd dé giai tri. Thanh thir ho phai tim d8 n cac quan bia, cac hop
dém... Con phu nit, van nhu thoi xa xua, chu yé u phai cang dang hé "t
vai tro nguoi néi trg thu xé p viéc nha. Phan sy cua ho 14 giit cho cura
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nha ngin ni p, day do con cai. Tuy nhién, ho ngay cang bi thé gisi
bén ngoai cu6é n huat nhié u hon.

S6~ phu nit Nhat di lam ngay cang dong. Khong ré d6 1a do hoan
canh kinh té hay do ciin ho chat hep, nhung diu sao viéc tiéu chuan
hoa dién tich cic cin ho cling 1a nhan t6~ da dy pha n vao xu thé™ 6.
Tuy nhién, ngay ca bay gio, ngudi dan ba Nhat van 13 hién thin cua sy
sach s& 1y tuong trong moi cin ho, 1a tA m guong vé su dung di va
trang nha, va dién mao cua cac can ho do thi thuong khong khac biét
nhié u 14 m so v6i dién mao cac né p nha dan toc cb truyé n.

Quyé n binh ding nam nit dugc luat dinh da mo ra cho phai yé u
Nhat Ban nhié u linh vuc hoat dong méi mé. Bé dan luat ban hanh
nim 1947, vé hinh thtc da dem lai cho phai nit nhié u quyé n loi va
nhié u tr do hon: dugc hoc hanh, duge 1am viée trong cac t6 chuc xa
hoi nay hoic khac. Tuy nhién, trén thuc té”, van con lau ngudi phu nir
Nhat méi duge giai phong hoan toan.

H¢ tho ng ie (“gia toc”) ¢b truyé n van con chi phd i ddm nét tAm
1y gia dinh nguoi Nhat, nhu thoi xua. Vo n bao ham nhié u nghia -

A €

“gia toc

b > BN 14

‘ctra nha”, “dong dodi”, “cong viée té gia noi tro” - hé thé ng
ie buoe moi gia dinh Nhat khong duoc dé cho huyé 't thd ng cua dong
ho bi gian doan. /e , theo quan niém c6 truyé n, chinh 1a tru cot cua ¥
thue hop qua n, nhém hop nhitng ngudi c6 quan hé huyé 't thd ng lai
thanh mot tap thé nho, véi nguoi dtng da u 1a vi truong toc. Trong x3a
hoi Nhat duong dai, ie mé rong da n pham vi, trong dwong véi cac
hang, cac cong ty, tap hop hé t thay voi nhirng nguoi duoc hang, cong
ty thué thanh mot tip doan kinh doanh, véi cha hang, chu cong ty gitr
dia vi twrong duong vdi truéng toc.
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Trong tié n trinh phat trién, ie c6 thé chuyén thanh mot dang mai,
goi 14 dozoku (gia toc mé rong), g6 m mot gia dinh chinh va cac gia
dinh bang hé (goi 1a bunke ), tirc cac nhanh dan em trong gia toc hiru
quan. Cac bunke ludn trung thanh véi gia dinh chinh; va dé n luot
minh, c4c gia dinh chinh cling ¢6 bon phin phai chim séc cac gia
dinh bang hé.

D6 14 toan bo né n tang y thire hé cia quan niém van dugc ménh
danh la “nudc - nha” “dan toc - gia dinh”.

Hé thd ng ie vO n theo thé ché” phu quyé n hién van dé ning 1én
vai nguoi phy nr Nhat, nhung ganh nang d6 thao ting téi muc nao
con tuy thudce vao giai td ng cua ngudi phu nir kia: ai xua t than tor
cac gia dinh cong nhan ngheo va nong dan phai thuong ganh chiu
nang hon nhing chi em cung gisi, xua t than tir cac gia dinh thanh
thi sung tuc.

Céc gia dinh kinh t&” va xa hoi tai Nhat thoi hau chié n da d@é lai
mot da u 4 n o nét 1én dié u kién s6 ng cua nguoi dan. Phu nit Nhat
hién dung trude nhu cA u cd p thié 't cua xa hoi: thi truong lao dong
dang ra’t cA n nhan lyc. Tié n trinh d6 thi hoéa ngdy mét manh va
cac quan hé hang hoéa gitt vai tro ngay mét tang tai thén qué dang
do n thé ché™ gia truong ie toi chd tan rd va ddy manh viéc hinh
thanh nhimg t&~ bao nho hon, goi 1a gia dinh hat nhan, thay thé” cho
cac dai gia toc. TA t ca cic nhan 6~ d6 da dan téi hau qua: qui mo gia
dinh ngay cang nho da n di. Chang han, né u nim 1973, méi gia dinh
Nhat binh quan gd m tdi 5,45 nhan khau, thi vao cud i nim 1985,
con sO  sé& chi con 1a 3,11 ma thoi.

NGUOI NHAT NGOAI XA HOI
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CAch tmg xir ctia ngudi Nhat ngoai xa hoi khéac han véi cach Gmg xir
quen thudc ¢ bén ta. Hai vo chd ng ra 't it khi cung séng buéc bén
nhau lac roi khéi né p nha minh. Thuong thuong, nguoi chd ng bao
gid cling ¢ “don thuong déc ma” xua t hanh, khong di 't theo vo.
Nhitng cudc dao toan gia vao ngay chu nhat dang l1a hién tuong ngay
cang phoé bié n hon. Con vao ngay thuong, bao gid nguoi ché ng ciing
di giai tri cung be ban - chir khéng dua vo con theo.

Theo s6  liéu tho ng ké dang tin cay, chi gia ntra dan 6ng co6 vo
con thudc td ng 16p trung luu 12 v& nha truée 9 gio t6 i. Trong cac
ta ng 16p kha gia, ty 1¢ ndy giam xud ng con 10%. Pan 6ng Nhat ra t
ngan ngam vd4i canh qua thoi gio trong 4 buc tuong tai cac cin ho do
thi, va chi thich nghi ngoi ¢ noi khéc.

Ké~ thira 6¢ “trong nam khinh ni¥” cua t6 tién ho, nguoi dan ong
Nhat cho rd ng phai quanh quin ¢ nha véi vo con vao mdi t6'i 1a
ganh ning dang bud n. Pié u ho thich 1a @6 vé nhiing noi thoang
dang trong cac do thi, lui téi cac xom Binh Khang. Xt sy khac di la ha
pham gi4 mot d4 ng nam to, ty dadnh ma 't cuong vi chu nhan gia
dinh.

Tur 1au, “di choi” t6'i d6'i voi pha n ddng nam gidi 14 mot hop
pha n co hiru cua 16”1 s6 ng Nhat. S¢ thich @6 thu hat ca nhig bac
“may rau” thich di “giai muon”, 1an nhitng nguoi chi gian di mud n
dam dao véi bé ban cung giéi, cing nghé . Hoang hén vira nga béng
12 nhirng nguoi thich di giai phié n da dua nhau kéo t6i cAc khu du hi.
Trong s6 nay c6 khong it nhilg nguoi chi mud n thu gidn gan c6 't
sau mot ngdy dai 1am viée cing thang tai cic cong, tu so hoidc xi
nghiép. Hon nira, ho con phai ¢6” giit cAc mo6 i quan hé xa hoi, ting
gd n bo ho véi cac d6 ng sy, d6 ng nghiép kia. Gié 't thoi gio bén
chén ruou véi cac @6 ng su, @6 ng nghiép chinh 14 cach dé giit bé n
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cac md i quan hé than hiru tai nhiém so. Thong thuong, cong nhan,
vién chirc 1a nhitng khach quen cua nha hang hang trung. Ho chi cA n
dat chan toi @6 1a dam tié p vién da bung ngay dé n tai ban mot c6 ¢
saké hoic mot chai bia - khach cir viée bé vé gieo nguoi xué ng ghé”
va trao doi cho nhau nhiing tin tirc nay no.

Ho thuong tro chuyén véi nhau vé  du moi thtr trén doi: nao 1 ta
than vé céc dng “sé p” nhidu sy, ndo khuyén rian nhau, ndo moi moc
nhau - nhimg 161 khich 1¢ than tinh, nhiing céi vd vai dong vién cu thi
nhau tuén chay nhu sud i. Cé lc, cau chuyén chuyén sang dé tai
tham dinh hoic phé phan nhimg dié u chuéng tai gai ma t, nhimg
cach xir sy khéng 6n - nhung trong sud t budi, khong bao gio ngudi ta
tha"y ho @é 16 mét chit lo au hodc bud n phié n: nguoi Nhat vo n
quen nhin doi b4 ng cip mi t dié m nhién. Nhan thé cA n néi thém,
v6i giéi doanh nhéan, nhimg cudc “dao choi” d6 khong khié 'n ha u
bao ho voi bét, bai moi phi tén dé u do hang dai tho.

Pié u tha vi 1a canh sinh hoat v& d&m kia tai cic d6 thi 16n
thuong “ngd n chiang ta y gang”: chi td p nip chung ba tié ng - tir 8
toi 11 gio dém - 12 chd 'm dut. Khach choi dém pha n déng dé u ho i
ha vé nha trude 11 gio. Sau gio do, nhié u tu diém dé u vi ng nga't,
va canh sat ba t d4 u céc cudc tud n tra, dot kich vao cac khu dn
choi.

Ngoai du cic thir tro vui tA m thuong, Tokyo vé  dém 1a mot mau
muec dich thue v& céc loai hinh nghé thuat dan toc: cac rap ca kich ¢b
dién, cAc rap mua r6 i va ciac phong hoa nhac dan toc thuong trinh
dién t4i tan khuya, va ddu diu ciing chat nich nguoi xem, nguoi nghe.

Tai cdc nha tam céng cong . TA m & Nhat khong chi don thua n la
mot cach gitt vé sinh cho chau than. Pay 1a hinh thai giap nguoi dan
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c6 dip thu gidn co ba p, dé ca thé xac 1an tAm ho n thém thanh sach, -
mot nghi 18 duoc goi ba ng danh tir misogi (tiy ué” bi ng nudc).
Ta m vira 14 cach giit vé sinh, vira 1a nghi 18, vira 14 liéu phép tri bénh
co truyé n.

Nguoi Nhat ra "t ning lui t6i cac nha ti m cong cong. Pugc ti m
sau gio lam viée, d6°i voi nhié u ngudi, tva nhu duoc ghé 1én thién
dang. Vira ta m ho vira tro chuyén, tranh luan va giai quyé t nhing
va n dé hé trong chua tim tha y 16 ira. Ho cho ra ng lic thanh than
s& d& thoa thuan dugce nhié u chuyén khtic ma c. Nha ti m chinh 1a
noi ngudi Nhat khong ca n dé giit, khong con bi cau thic va mic tinh
cho tinh cach boc 16 hé "t ra ngoai.

Khé hinh dung mét @6 thi Nhat nao thié u va ng cac nha ti m
cong cong - sento . Cac sento thuong c6 thé 1a nhitng tdoa nha d6~ so
hoic hai tA ng, sing sitng nhimg 6 ng khéi viit cao. Mdi nha ti m cb
thé phuc vu hang ngan nguoi/ngdy. Khach thuong @6 toi dic biét td p
nap vao lic troi si p t6 1. Phu nit, tré con va ngudi gia ca bao gio cling
toi sém hon, trudce gio cao diém.

Lé thuong, cac senfo mo cira don khach tir 3 gio chié u tdi nwra
dem.

Sento nao ciing chia d6i: nira danh cho nam, nura cho nir. Truéc lac
vao phong ta m, c6 mot phong riéng dé coi dép, giay. K& dé n la
phong thu tié n, rd i phong céi qua n 40. Mdi nguoi s& duge phat cho
mot chié ¢ gio riéng dé cA 't qua n 4o vao, xong dit 1én nhiing day gia
cao. Hoan ta t moi thu tyc, khach sé& tié n vao phong ti m dé ti m
rira, nghi ngoi, ngdm minh trong nuée khoang tuyé n cho co b p thu
gian.
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Trong phong t4 m, thudng c6 mot diy rong, chira tir 10 - 20 ngudi.
Doc tuong c6 thié 't k&~ sin voi nuéc nong, lanh, @é khach dung bot
bién ky co cho sach than thé, déi lai nuéc nédng, trude lie nhay xud ng
nhimg chié ¢ b6 n kia. Nuéc trong bé n bao giv cling nong gia,
nhung ngudoi Nhat da quen, va chinh trong lan nuéc nong do, nguoi ta
méi tha 'y thich tha va tro chuyén v6i nhau hd hoi. Ai méi téila n
da u phai tap cho quen di da bi ng cach 14 ng tai nghe cau chuyén;
vé sau, khi da thich nghi, méi tu gop chuyén véi nguoi xung quanh.

Pé" tai cAu chuyén thoi thi du tha: tr nhimg 1oi quang cdo vé
rang gia téi nhimg bié n c6” qud cté” méi day. Chiang phai vo c¢6 ma
& Nhat ra "t thong dung thanh ngii: “tin nha ta m” (tva nhu “tin via
he” ¢ ta). Gitra gio giai lao, ngoai hanh lang cac cudc hop, nguoi ta
thuong kh4o nhau, dai dé nhu: “Hém qua, t6i nghe d4 ng nha ti m
nguoi ta dd n rd ng...”. Nha ti m, dang hon 13 cic b6 n nudc noéng,
theo ngudi Nhat, chinh 14 noi thich hop nha 't & giai quyé t cAc v n
dé nan giai, d@m luan vé  chinh tri va trié "t 1y.

Nha t4 m ciing 1a noi cac tinh cich khac nhau d& dwoc san ba ng
trong ching muc nha "t dinh. Nguoi Nhat vo n xir thé” ra t dé giit noi
dong nguoi, va bao gio cling ¢d che day ban dién thuc cua ho dudi
“40 16p y trang”. Khach ngoai quo ¢ thuong ra t kinh ngac véi canh
ngudi Nhat van veston, ca-vat t& chinh vao nhirng hém oi buc téi
murc du khach chi mu6 n xoay tra n cho d& btre bd i. Phoi trd n chau
than truée thién ha 1a chuyén di ngugc v6i ban si ¢ dan toc Nhat.
Nhung vao nha ti m cong cong, ho ra t dé dang bo hé "t moi 16p 40
qui n. Vé nhié u phuong dién, @6 1a noi ho phoi bay thé™ gisi noi
tam khong chat dé giit. Ta dé c6 4 n tuong: ho da tré nén nhing
ngudi hoan toan khéac, sau khi cgi bo hé 't trang phuc trén nguoi tai
day.
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Gi4 tié n tra cho m6ila ntd m khéng 14 y gi lJam di"t, nén khach
c6 thé thué thém mot sansuke , gitip ky lung va xoa bép phuc dich ra "t
tan tuy. Dich vu nay thuong do thanh nién trai trdng dam dwong. Ho
chi khic khach hang ¢ mot chié ¢ khé~ nho, mic trén nguoi. Sansuke
phuc vu cho ca hai gisi, boi nguoi Nhat cho rd ng d6 khong phai 1a
cdng viéce cua phai yé u.

Nguoi Au chau khéng chiu néi nhiét @6 nuée trong cAc bd n ta m
& Nhat, nén mud n thwe, ho phai tip mot thoi gian. S¢ thich @6 coa
nguoi Nhat, theo chinh ho, ra "t khé Iy giai. Nhung nguyén do rd rang
1a thoi tié't ¢ da't nude Phu Tang: vé mua dong, nuéc ndng la
phuong thud ¢ diéu ky; con vé mua nue, nude nong giup co thé cam
tha 'y mat mé sau lic ti m goi. Tuy mdi nguoi Iy giai mot cach, song
vé mua nao ho ciing thich t& m nuéc néng. Ngay ca nhitng nguoi cb
phong td m hién dai tai gia, ho ciing kho gid tir thoéi quen lui téi cac
nha ti m coéng cong “da y quyé n ri” kia.

Tai cAc né p nha truyé n tho ng, ngudi Nhat ciing trd n thié 't
mot phong t& m nho bd ng gd, bé n ti m chi du chd & ngd i. Hién
thoi, ho dung du thar cha 't liéu dé 1lam bd n t& m, voi du moi kich
thude to nho khac nhau. Tai cac cian ho d6 thi, bué ng tad m duoc tiéu
chuin héa, du chd cho mét ngudi nd m. Voi bap sen khong ai dung.
Nhung du c6 bé n ti m tiéu chuan, ai ciing thich t6i nha td 'm coéng
cong.

Nhirng nim g n day, cac giéi chuc kinh d6 da cho khanh thanh
toi ma y nha ta m rong thénh thang. Tham chi, con cho xuia 't ban
mot to bdo mang tén Nyuyoku times ( “Thoi bdo nha tim” ), ra hd ng
ngdy, ban dugc t6i 2400 ban trong téng s6  3.000 tai cic nha ti m
cong cong. Ban bién tip co6~ gitp doc gia tha u hiéu cac “thé thuc cu

https://thuviensach.vn



XU tai nha td m” tham chi con cho in “tho vé nha ta m” nhu bai duéi
day:

Xem kia! La doi chuwa?
Mot chang bom dai
Lén vao phong tam nam!

Nhié u cud n ndi quy nha ti m d3 duoc soan thao, va duogc cong
b6, sau khi cac ¢6” vA n cua toa thi chinh vé~ v n @& nha td m
cong cong dich than chinh lai han hoi. C6 14 n, cac vi ¢6” va n do6 da
dé xua't véi chinh quyé n thanh phé~ mét quy dinh bd sung: bi "t
khach dé toc dai phai tra thém 1¢ phi. Nguoi Nhat goi dtia quy dinh do6
14 “1671 @6 i xir ky thi tai nha td m cong cong”.

Xem vay du tha y vai tro to tat cia nha td m tai Phu Tang.

Trong gidi geisha . Chié t tu tir geisha , ta s& tha y tir nay g6 m hai
tr can: gei - “nghé”, sha - “gia (nguoi)”. Nhu vay, giesha la tir chi
nhitng “nghé gia” thuoc phai dep, cho nén chang phai c6 gai Nhat nao
thich ciing dé u co thé tro thanh geisha . Theo nhié u hoc gia, tir ndy
ra doila n da u trong tié ng Nhat tir nta sau thé ky XVIIL. No6i cach
kh4, nghé nay xua t hién khac muon tai @4 t Nhat, tuy rd ng nhié u
nién st Nhat thé”™ ky thi XI - XII da c6 chép vé cac ky nit tré dep,
chuyén dam duong cac phan sy nhu geisha ngay nay. Geisha la giéi
bao gio cling tac dong manh ta4i tri twéng tuong cua du khach ngoai
quoé’ c. Mot hoc gia Nga ting vié t vé  ho nhu sau:

“ Geisha 1a nhirng thié u ni c6 hoc vA n nha t tai Nhat Ban. Ho an
noéi si ¢ sao, am hiéu vin chwong nuéc nha, vui tuoi va nhanh tri la
thuong, nén ban khong thé khong than phuc trude toan bo vé quyé n
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rii ciia ho. Ho s& hat, ngdm tho va trinh dién céc trich doan hay nha 't
cia nhimmg vo kich voi mot tai nghé da tro thanh kinh dién cua da’t
Phu Tang. Tuy vui duia véi ban chang chit guong gao, @61 dap ra 't
c6 duyén, niing niu véi ban ra"t than tinh, nhung ho khong bao gio
chiu dé ma "t pham gi4 cua nguoi thié u nit doan chinh. Geisha khac
v6i gai ban pha n buén hwong mot troi mot vue: d6 tuyét nhién
khong phai bon phan caa ho, boi ho 1a nhitng ky nit duoge moi téi gitp
vui va pho dién tai nghé cho khach sang, voi tié n thu lao tinh theo
gio... Muo n dii ban bé mot budi tiéc, nguoi Nhat s& td chire tai tra
tha "t va moi cac geisha toi gitp vui, chi khong ba 't vo con phai vao
ha uha”.

Cac geisha hién thoi, duong nhién, khong con gitr nguyén ven
nhiig ¢6 t cAch nhu nha hoc gia thé” ky trude vira ca ngoi. Tai nghé
dién ta u cua ho da sa stt di nhié u. Tuy vay, gi6i geisha van dugc dé
cao, va ¢6 nhién, con duge duy tri vé lau vé dai. Noi t6i hai tié ng
geisha hién thoi s& goi 1én trong cam nghi ngudi Nhat ca mot loat 4 n
twong nhié u mau nhié u vé. Pé tr thanh mot geisha 1a chuyén
chang don gian, bsi 1& nghé thuat d6 doi hoi mdi thié u nir phai c6 ca
mot loat tri thuc va ki ning. Trude ddy, nhié u co phai hoc nghé ™ tur
nhé, c6 khi méi 7, 8 tudi. Hién thoi, chinh pha 4" n dinh @6 tudi 1a 16.
Pha n 16n, ho dé u 14 con gai cic vién chtc phuc dich tai cac nha
hang va tra tha t. Thong thuong thi ngudi me s& truyé n lai nghé
cho chinh dtra con gai ndo c6 nhan si ¢, tai hoa.

Méi vao nghé  cac cd phai hoc ca, hoc vii, hoc nghé thuat dién
xuéng, hoc dan va trau do i v6 n hoc vA n cho that sdu rong. Nghé
thuat tro chuyén 1a bo mén ra t dugc coi trong. Cac geisha tuong lai
phai t6i s6 ng va trau do i nghé nghiép tai cac khu danh cho gisi
minh. Tai Kyoto, cic geisha méi hoc nghé  duoc goi 14 maiko , con
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Tokyo - 13 oshiaku . Ai cling phai mic kimono , thi t nhimg dai tha 't
lung rong ban goi 14 obi , chai toc cao - d@é phan biét véi cac geisha da
thanh thuc.

Nguoi Nhat chi thué cac geisha t6i gitp vui cho cac cude da yé n
cuc sang. Trong lic khach thudng thire son hao hai vi, ho phai dua vui
cting khach, ca hat va muta cac diéu vil ¢d truyé n cho khach xem.
Khoéng khi bita tiéc, nho vay, 5 cau thic va khach khta d& cam tha'y
pha n cha n. Khach ngoai qué ¢ di nhién khé long cam nhan duoc
tron ven moi s c thai tinh t&~, boi 18 it ai duoc sanh tié ng Nhat va
hiéu hé "t moi ham ¥ sau xa trong nhirng cau d6 i dap 1oi it ¥ nhié u.

Khi hoan thanh chuong trinh dy tinh, ho dugc tu do va c6 thé xur
su theo s& nguyén riéng. Mot geisha dich thue thuong khong bao gio
trao than cho khach khira t6i du tiéc hom do6. Tuy nhién, giéi geisha
hién thoi cé t6i 5, 7 hang. Nhig thié u nit kém tai thuong chi 1am
b6n phin van duoc goi 1a “ geisha chin go i”. Chinh hang nay da
khié 'n du khach ngoai qud ¢ hinh dung sai lac v&  gidi geisha Nhat
Ban.

Thoi gian biéu cua cac geisha thuong ra t chit ch&. Sang - hoc
ikebana , nghé thuat dang tra, pha tra, maa hat... Sau do6 la bra an
trua dam bac, 16 i hoc cach trd chuyén véi cac ban d6 ng nghiép t6i 3
gio chié u. Pung 3 gio chié u, mdi c6 phai ba 't tay ngay vao viée
diém trang dé chuén bi cho cac budi tié p tan t6 i hom d6. Ho thuong
ma t vo kho i thoi gio vao viée trau chud t, boi phai hoan ta 't hang
tram thir viéc linh tinh - tir co rra cap goét sen cho t6i chuyén chai toc.
Nh¢ vy, dung mao c6 nao ciing d4 y quyé n ril, thira suc lam xiéu
1ong ba "t cir vi khach nao.
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Cho mai téi nhirng ndm gi n day, cac geisha dé¢ u khong hé bié t
dé’n tié n, bsi moi phi tén dé u do mét t6 chie riéng ding ra bao.
Td i, tuy theo thu thinh ca u, ho s& duoc chi v& “duong di nuéc bude”
cho t6” 1 hom dé, rd i l1én xich 16, téi dia chi da dinh (cho téi tan gio,
ho van chi s dyng thi phuong tién giao théng tho so d6). Tiéc tan, ho
lai nhan dwoc nhimg “chi v&” moi v& cach thae dung thoi gio véi vi
khach ndo. Luong bong, ho thuong dwoc nhin vao mdi cud i thang.
Murc luong cao tha p tiy thudc vio tudi tac, tai nghé, danh tié ng va
hang loat nhan t6~ khéc nita. Hién thoi, geisha van dugce coi 1a nhirng
phu nir tu do.

Gi6i geisha hién nay, ngoai cac mon thé thao c6 dién, ho con duogc
phép danh golf va giai tri tuy s¢ thich. Tham chi ho con dugc phép lai
xe hoi. Theo s6” liéu tho ng ké, tai Tokyo nhirng nim cud i thap nién
80 c6 t6i 5 ngan geisha hanh nghé . Con trén toan quod ¢, con s6 vao
khoang 35 ngan c6 1é. Theo nhié u tai liéu, s6  geisha chuyén nghiép
dang ngay cang it. Nhié u nguoi du doan 13 toi cud i thé” ky nay, &
Nhat s& khong con nghé  geisha .

D6 14 quan diém that khé d6 ng tinh, bai 18 gidi geisha mang lai
cho cong nghiép giai tri Nhat mot phong vi hé "t sire doc d4o, van duge
toan thé giéi may rau da t nuéc Mit troi moc gitt gin nang niu ra t
muc, coi nhu mét truyé n thé ng vo song.

[1].Mac phu 13 hinh thtc cai tri trong d6 toan bo quyé n hanh trong nude dé u tap trung
vao tay cac thu linh quan di, goi 1 shogun. Duéi thoi cAc mac pha thd ng tri, Nhat hoang
thuc té” ching c6 chit quyé n hanh gi, tuy ri ngta t ca cAc mac phu dé u van ton tho Thién
hoang va khéng hé  tranh gianh v& pha n ho uy danh “thién ta” v6 n c6 cua cic hoang dé”
Nhit.
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[2].Meiji (Minh Tri) 1a cach goi cua hau thé” dé tén vinh Thién hoang Mutsuhito (trj vi tir
1868-1911) sau ngay hoang dé¢  qua doi.
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CHUONG II

PIE U HOA PHEP PO I NHAN XU THE O NHAT BAN

Chd dya dugc ching t6i st dung @é phan tich cach thuc dié u hoa
hanh vi x4 hoi cia nguoi Nhat trong chuong nay 14 luan diém phuong
phap luan tong quat Mac-xit vé ban cha t xa hoi cia con ngudi. K.
Marx vié t: “Mdi ca nhan 1 mét thuc thé xd héi . Vi vay, moi biéu hién
trong sinh hoat cua tung ca nhan - ngay ca khi d6 khong phai la
nhimng biéu hién truc tié p trong tap thé, ciing tié n hanh vé6i c4 nhan
khAc - van 1a nhimg biéu hién cua sinh hoat xa héi, va khiang dinh cho
né p sinh hoat néi trén”.

Trong hoat déng xa hoi, mdi nguoi dé u du pha n vao cac mo i
quan hé phuc tap véi cac ca nhan khéac. “Hoat dong s6 ng cua mdi
mot c4d nhan thé” nao, - Marx va Engels khiang dinh, - thi ban than ca
nhan d6 cling dé u s& nhu thé” d6”. Hoat dong s6 ng ciing thé hién ca
trong 16”1 s6 ng cua cad nhan; ma 161 s6 ng chinh 13 t4 m ling kinh
khtc xa cac mo i twong quan qua lai v&  kinh t&”, chinh tri, tu tuéng
va tam Iy cua ca nhan do.

Moi dic diém cua 16”1 s6 ng Nhat pha n nhié u dé u boc 16 qua
cach nhan thire hé tho ng cac phuong thac dié u hoa hanh vi da hinh
thanh trong né n vin hoa Nhat tu ngan xua. Truyé n tho ng ton gido
cua Nhat 13 chié”c chia khéa tha n tinh gitp ta kham pha nhié u khia
canh cua thuc tai Nhat Ban.

1. TON GIAO, CAC PANG THAN LINH, CAC NGAU TUQONG O
NHAT
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Nhitng cudc thim do du luan chinh thire, van duoc nhié u co quan
khoa hoc khic nhau thudng xuyén tié n hanh tai Nhat, chung to
ra ng: ngudi Nhat nhu co hd~ khong theo mét ton gido nao. Co tac gia
tham chi con x& p ngudi Nhat vao nhém cac toc ngudi vo tha n,
nhung thong thuong hon - vao nhém “d6 ng nha't v& tén gido”.
Song theo xac tin cua chung t6i, d6 la mot cach nhin nhan qua don
gian, phan 4nh khéng chinh x4c 14 m, tham chi c6 thé no6i hoan toan
khong chinh x4c vé khia canh d6 cua y thire xa hoi nguoi Nhat Ban.
Tinh canh nguoc doi d6, ngay tir thé” ky trude, da timg dugce nhié u
hoc gia Nga chi ra. G. Vostokov, ching han, tung vié t nhu sau:
“..né u hoi mot nguoi Nhat 14 ho theo ton gido nao, anh s& ra't d&
b6 i rd i, vi ho thuong tra 1oi anh nhu sau: theo tyc 18, Itic méi sinh,
ho d& u duoc bd ng dé n mot nha thy Tha n dao dé xin dat tén,
nhung lac ho duoc dua ra nghia trang, thi theo sau quan tai ho la cac
su, sai Phat gi4o. Giira hai thoi diém do, ho c6 thé tré thanh moét tin
d6" Thién Chua it 1au.

Trong hé thd ng cac gido 1y thinh hanh tai Nhat, hé tho ng gii vai
tro chu dao la mot ton gido ma chi Nhat Ban méi c6: dao Shinto - tirc
Tha n dao.

Shinto (Tha n dao - “dudng cua cac da ng tha n linh”) - 13 tén gido
lau doi nha 't cua Nhat Ban. Tuy ngon ngud n cua Tha n dao hién
chua ai bié "t rd, song ching mot ai nghi ngd mot sy that hién nhién:
Tha n dao nay sinh va phat trién ¢ Nhat vao thoi ky dao quo ¢ nay
bi "t @@ u vuot ra ngodi tA m anh huéng caa Trung Quo c.

Nguoi Nhat thuong khéng ma’y ai theo dudi ky vong di sau vao
thuc cha 't va ngudé n g6 c cia Tha n dao. Song d6 i v6i mdi nguoi
dan Nhat, ton gido nay vura 13 lich sir, vira 1a truyé n thd ng, lai vira 1a
dich than cudc s6 ng cua da t Phu Tang. Tha n dao mang dang da p
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mot thién huyé n tich ¢d xwa. Muc tiéu va ¥ nghia cia Tha n dao
chinh 1a nhi m khing dinh tinh doc lap cua lich sir Nhat c¢b dai va
ngudé n gd c con tha n chau thanh cua dan toc Nhat. Theo Tha n dao
thi Thién hoang ( midako ) 12 hau dué cua tha n Troi, con mdi ngudi
Nhat Ban lai 1a hau dué dé nhi ding cua cac da ng tha n linh - kami .
V6i nguoi Nhat, kami c6 nghia 1a hé n thiéng cua té tién, cua cac
da ng anh hung, cua cac vi tha n linh cao ca... Thé™ gidi cua nguoi
Nhat la noi cu ngu cua cac kami . Nguoi Nhat mo dao nao cling nghi
ra ng sau khi chét, ho s& tro thanh mot trong s6~ cac kami do.

Tha n dao khéng gi6 ng cac ton gido khac ¢ chd chi ton thd mot
da ng toan ning doc nha t, ma chu yé u chu truong tho phung t6 tién
va qui phuyc thién nhién. Tha n dao khong ba 't tin 6 theo mot gidi
rin ndo, ngodi viéc phai giir cho tAm h6 n thanh tinh va ché lam
phuong hai t6i sy hai hoa ty nhién giira muén vat. Mot qui ti ¢ dao
dtrc chung d6c nha 't cia Tha n dao la: “Hay hanh déng hop véi cac
qui luat cua troi dat, @6 ng thoi cd” gin giit cAc qui luat xa hoi”. Theo
cac quan niém Tha n dao thi nguoi Nhat ndo bam sinh ciing dé u
tha u hiéu 1& thién 4c; vi thé ", ai bam sinh ciing d& u bié 't thi hanh
cac bon phan cua chinh minh trong xa héi, béi né u khong thé”, ho s&
“thua kém ca tha vat, v n khong ai day d6 cho cach hanh xi hop véi
dao troi”. Nhirng gido Iy cua Tha n dao, ching ta c6 thé tim doc trong
Kojiki (“Co su ky”), vié t nim 712, va Nihongi (“Nién sit Nhat Ban”),
vié t nim 720.

Kojiki 12 kinh thu caa Tha n dao, tuy rd ng theo S.A. Arutyunov va
G.E. Svetlov, khong nén hiéu theo nghia nhu Thanh kinh (Bible) dao
Thién Chtia hoidc kinh Coran dao H6 i. N.I. Conrad vié t: “ Kojiki 1a
cudé nsach gb ida u givong cia moi ngudi Nhat. D6 14 coi ré cua hé 't
thay nhiing gi hinh thanh nén cai c6 t 16i cua tinh tha n dan toc Nhat
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Ban, thua n khié 't nha t va khong chut pha tap véi ba 't ctr dan toc
nao, Kojiki 1a chié ¢ chia khéa... gitp ta hiéu dich than nudc Nhat,
dich than nguoi Nhat Ban. Qua Kojiki , chiing ta c6 thé nhan bié't
duoc ca “thoi dai cAc @4 ng tha n linh... Khong thé tié p can duoc cai
“g6 ¢ gac Nhat Ban” con luu lai ca trong xa hoi Nhat hién dai, né u
khong chiu kho tim doc bo sach d6”.

N.I. Conrad con néu tié p: “ Kojiki hop nha 't hai ¥ niém - ¥ niém
tho ng nha't vé& huyé t thd ng coa cong d6 ng va ¥ niém vé
quyé n chinh cua cic dd ng bé trén. Y niém th nha 't duoc phan
anh trong quan niém: toan thé cong d6 ng dan toc 1a mot qua n thé
d6 ng chung, 1a hau dué cua mot t6 tién, do cac tha n linh, cic tu
truong, cac hoang dé” sinh ra. Y niém tht hai duoc phan anh trong
quan niém cho rd ng quyé n chinh caa cac tha n linh, ti truéng va
hoang dé~ chung qui dé u 1a sy thac ménh cua ciac da4 ng tha n linh
t6 i thuong”.

Céc nién sa Nhat & u ghi ro: truée bubi khai thién lap dia 1a Hon
mang. Vé sau moi tht méi duoc an bai dau ra da’y: troi da’'t bién
biét, Am duong hinh thanh. Am - hién than noi nit thA n Izanami ;
duong - noi chd ng cua vi nir thA n Izanami, 1a nam tha n Izanagi
da 'y quyé n thé". Ho sinh ha dugc mét con gai - nit thd n Mit troi
Amaterasu, va hai con trai - thA n Mit tring Tsukiyomi va tha n
Phong Thuy Shusanoo. Amaterasu va Shusanoo kinh dich nhau, lao
vao mot cudc huyé t chié n. Nit thd n Amaterasu thi ng, ¢ lai trén
troi; con Shusanoo thi bj duéi xu6é ng duong gian, tri vi xi [jumo. V&
sau, con trai thA n Shusanoo 13 Okuninushi dwgc phong vuong,
thé ng linh xt Ijumo. Nhung Amaterasu ba t binh, du6i Okuninushi
khoi ngai vang, trao lai quyé n binh cho chu trai minh 1a Ninigi cai
quan. Dé xac nhan quyé n binh, nit tha n trao cho Ninigi ba mén linh
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vat: chié ¢ guong soi (biéu tuong cua dong doi tha n linh), thanh
guom (biéu tuong cua sy hiing manh) va vién ngoc qui (biéu tuong cia
su tha n phuc). Ninigi sinh ha Jimmutenno (dich sang tié ng Viét c6
nghia 12 “Hoang dé ”; tude vi ndy van con giir nguyén téi tan bay gio),
vi hoang d&” huyé n thoai da u tién cua nuéc Nhat, mo da u cac
trié u dai vua chtia Nhat - Mikado , tirc cac Thién hoang ngay nay.
Chié ¢ guong, thanh kié 'm va vién ngoc qui, tu ngan xua, di 1a gia
huy cua cac trié u vua Nhat, va truyé n thd ng d6 van giit téi bay gio
vara t duoc kinh né.

Do 14 dong doi cua cac tha n linh, nén trong ¥ thuc cua nguoi
Nhat, hoang dé” ciing ciing huyé t thé ng véi toan thé tha n dan.
Hoang dé”, do d6, 1a nguoi dung da u dai gia dinh dan toc Nhat Ban.
Ngay c4c Shogun, trj vi trong sudé t hon 300 nim tai Nhat Ban, ciing
tw coi minh 1a hau dué cua Mikado . Puoc Tha n dao tén vinh, ¥ niém
“Mikado” cho d& n bay gio van con hién hiru nguyén ven trong ¥ thue
nguodi Nhat, tuy rd ng suc dié u tié t hanh vi xa héi cua ¥ niém @9,
cd” nhién, ching con gitr dugc dia vi té i thuong nhu trude nita.

Nguoi Nhat ngay nay, bé ngoai tya ho khéng con coi trong ¥
niém d6 nita, song trong tié m thice ai cling tha n phuc Mikado . Tai
ciac dé n thd Tha n dao hién van con td chire du cac loai 18 tié 't 16n
nhé (theo mét vai tai liéu thé ng ké, s6 luong tinh ra c6 téi trén dudi
100 ngan), dé t6 1ong ton kinh hoang gia.

Tha n dao da hinh thanh dwogc trong ¥ thirc nguodi dan Nhat mot
cach nhin nhan dic biét d6 i vsi thé™ gisi su vat, thién nhién va quan
hé gitra nguoi voi nguoi. Cach nhin nhan d6 14"y 5 quan niém dudi
day lam né n tang.
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Quan niém th nha 't hién hitu vé n 1a ké 't qua cua tié n trinh tu
phat trién cua thé” giéi. Thé  giéi vo n tu no sinh ra va duoc sa p dat
dau ra da’y, hé "t suc hoan hao. Nhan t6~ dié u tié t hién hiru, theo
Tha n dao, vo n xua t phat noi ty than thé ™ gisi, che khong phai do
mot d4 ng bé  trén t6 i thuong nao cai quan ca, nhu quan niém cua
cac tin @6 Thién Chaa hodc dao H6 i. Y thuc ton gido cua ngudi
Nhit, do hinh thanh trén co s¢ d6, nén dan Nhat pha n 16n dé u
sing s6 t truée cAu hoi cua nguoi chau Au: “Thé” 6ng khong tin
Thuong Pé~ sao?” hoic “Pau 1a duc tin cua 6ng? Chang 18 6ng khong
hé" c6 mot dtce tin nao ca?”.

Quan niém tht hai nhA n manh vao sitc manh cua sy sO ng.
Tuong truyé n, cudc giao pho i da u tién 1a cude giao hop giita cac
da'ng tha n linh. Vi thé” cho nén tinh duc va t6i t6 téng truyé n
khong bao gio 16n von trong y thire ngudi Nhat Ban. Theo nguyén ly
d6, hé 't thay nhirng gi 1a tu nhién dé u phai kinh trong; va chi dang
khinh ré nhiing gi 13 “khéng thanh sach”, ciing nhu ta "t thay nhing gi
“khong thanh sach” nhung khong thé tiy ria duoc ma thoéi. P6 chinh
14 chié u huéng ma nhitng nghi 18 trong cic dé n dai Tha n dao c6”
vuon t6i: ¢6 t khoi diy noi moi nguoi ¥ thie phuc thién, va khuyén
nguoi ta nén tim moi cach cai héa minh dé thich ung véi cong @6 ng
va v6i thé” giéi. Nho @6 ma nguoi Nhat ra 't dé dang tié p nhan ha u
hé "t nhitng gi 1a hién dai, mién sao nhitng thir @6 phai duoc “tay rua”,
duoc hiéu chinh cho phu hop véi truyé n thoé ng dan toc minh.

Quan niém thi ba chu truong coi trong sy tho ng nha 't cua thién
nhién va lich sir. Trong thé~ giéi quan cia minh, Tha n dao khong
hé phan chia giita gioi hitu sinh véi v6 sinh; d6'i v6i moi tin d6~
Tha n dao, ca muodng thd, ca co cdy, 1an da't da... hé 't thay dé u
thuoc gisi hiru sinh; trong toan thé vii try cfing nhu trong ban than
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con nguoi, noi ba t ctr thir gl ciing & u hién hiru cac 4 ng tha n linh
Kami . Cb nguoi con cho ri ng mdi mot ching ta dé u 1a mot Kami |
hoic dting hon dé u cé cac Kami ngu tri bén trong, hay ro t cuc, ai
ré i cling dé u c6d thé hoéa thanh mot Kami sau lic ché't... Theo
Tha n dao, thé™ gisi cac Kami khong phai 14 am thé”, tach biét hin
v6i €61 con nguoi. Cac Kami ludn hop nha "t véi mdi nguoi, vi vay con
nguoi khong cA n phai di tim sy ctu rdi & thé™ giéi bén kia hoic ¢
ba "t cir dau khac ca. Theo Tha n dao, chi cA n tim cach hoa hop voi
cac Kami trong cudc s6 ng thuong nhat 1a tu khi ¢ s& duoce ciru rdi sau
ngay nhi m mi t xudi tay.

Quan niém tht tu lién quan dé n hé thé ng da tha n linh. Tha n
dao v6 n nay né tir nhié u linh vat tai cic dia phuong, cia dong dai va
cac bo toc trong nuée. Cac nghi 18 nguyén thiy mang tinh cha t phu
phép cua Tha n dao chi duge qui vé mot md i duy nha "t tir thé™ ky
V - VI, khi trié u dinh ba "t @& u bi 't tay giam sat hoat dong cua cac
dé n tho Tha n dao khi p ga n xa. Vao da u thé” ky VIII, hoang dé&”
da cho 1ap mét ban chuyén trach, dé coi s6c hoat dong cua Tha n dao,
toi @2 u thé” ky tha X, thi con 1ap hin mot mot danh muc cac da ng
tha n linh ca n tho cing cia Tha n dao (g6 m t6i 3132 chu vi). Vé
sau, danh muyc trén cir ngdy cang dai thém da n.

Quan niém tht nim cb lién quan téi né n tang tam 1y dan toc.
Theo quan niém nay, cac chu thd n cua Tha n dao - Kami - khong
sinh ha loai nguoi n6i chung, ma chi sinh ha ngudi Nhat Ban ma thoi.
Do vay nén trong y thirc ngudi Nhat, ngay tir Iac sinh thanh, ai cling
nhén thire duoe ri ng minh vo n la tin & Tha n dao tir lc méi lot
1ong me. P6 14 c6i ngud n cua hai nhan t6~ hé 't stc hé trong, vo n
chi ph6 i viée dié u tié t hanh vi cia nguoi Nhat hién thoi. Mot, 1a
cac Kami chi gd n bo véi dan toc Nhat; hai, 14 s& rd t nuc cudi, né u
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mot ngudi ngoai quo ¢ lai tha n phuc Tha n dao, va s& ra t vo Iy dudi
mi t nguoi ngoai qud ¢, né u ké @6 dem gido 1y Tha n dao di rao
giang cho nguoi cac nude 1an bang. P6 ng thoi, Tha n dao khong hé
ngan can nguoi Nhat ton tho va rao giang mot ton gido khac khong
phai 12 Tha n dao cua da"t Phu Tang. Chinh vi 1& @6 nén ha u nhu
ngudi dan Nhat nao ciing vira 1a tin & Tha n dao, lai vira 1a tin 6
mot ton gido khac - ching chat di n do. Né u thé ng ké s6~ gido dan
Nhat theo ting tén gido, ta s& dugc mot con sé6  cao hon ga p boi s6”
dan trong nudce hién thoi.

Viéc tho ctng linh vat trong Tha n dao khié n méi @& n dai cu thé
c6 thé cting bai mot vi tha n riéng, ching hé  duoc thd phung tai mot
dé n tho nao khac ca. Cac nghi 1 cua ciac dé n tho Tha n dao, vé~
thyc cha’t, 1a cing duong cac chu tha n cua dija phuong minh. Hé
thé ng nghi 18 gian di, khong doi hoi cac tin @ mét su gidi rin nao,
ngoai viéc mang 1& vat t6i va hanh 18 ra’'t don gian. P6 12 nguyén
nhan quan trong nha’t, gitip Tha n dao truong t6 n sudé t nhié u
thé” ky. P6 i véi nguoi Nhat, nha "t 1 nhirng nguoi Nhat s6 ng tai cac
mié n thon d3, thi ngdi dé n lang minh, ciing cac 1& hoi hd ng ndm 1a
mot bo phan khong thé thié u duoc trong né p sinh hoat cua chinh
mdi nguoi. Doi ciia cic bac t6 tién ho cling da timg dién ra y hét nhu
doi ho gio day, khong cA n mot may may ¢ gid ng nao hé't. Va ca
ho hang than thich cua ho, 1in ba con 16 i x6m nita, hé t thay dé u
ciing s6 ng nhu thé ', hanh déng va tng xi nhu thé”, ty ngan xua.

Tuy giita cAc & n dai cu thé v6 n c6 nhitng nghi 1& khac hin nhau
nhu thé”, song moi dé n tho Tha n dao d& u c6 mot s6 nét chung
nha "t dinh. S& di c6 dugc thanh qua d6 chinh 14 nho chinh quyé n
trung wong da ra cong cha n chinh céc nghi 18 tho ciing (nhu nhing
cd  gi ng dién ra sau ngay Minh Tri trung hung nim 1868) hoic
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tham chi con c6” bié n Tha n dao thanh qud ¢ gido. Tuy nhié u cong
cudc cha 'n chinh khong thanh céng, song Tha n dao da tro nén né n
né p hon trude day. Pié u do6 thé hién truée hé 't ¢ viéc hinh thanh hé
thd ng dao tao cac hang gido pham Tha n dao ( Kannushi ), chuyén
coi soc viée cung t&~ tai cAc d& n dai 16n nho. Chac Kannushi pha n
nhié u da ké” thura theo 16 i cha truyé n con no i trong sud t nhié u
nim rong. Tha n dao mai toi nhig nidm hau chié n mdi bj tach khoi
nha nuéc, sau ngay Nhat Ban ban hanh hié n phap 1946.

Viéc ctng té thong thuong 1a mdi tin @6 bude dé n trude dién
tho, bo mot it tié n vao mot cai thung ludi, doan qui lay, r6 i v6 khé
tay vai ban, xong thi doc kinh (hoic kha n vai 1am ram).

Ngoai 1é chinh, cac @& n tho con c6 thé to chic nhié u loai 18 hoi
khac nira.

Chang han, 1& matsuri hi ng nim cac noi t6 chirc mot 14 n, nhung
c6 noi cir hanh t6i hai 14 n. L& nay g n chat véi cac cong viéc néng
tang, gat hai, ciing nhu v6i nhitng ngay gid ky cua timg ngdi dé n hoic
timg vi tha n cua lang xém. L& thuong duwoc cir hanh ra’t tung bung,
n4o nhiét. Cac hang gido pham bao gio ciing thong bao ngay cir hanh
chang nhiing cho cac tin @ ning lui t6i, ma ca cho cac tin d6 kha p
cac vung 1an cin dé n tham du. L& matsuri thuong thu hit ra t dong
tin d6~ va khach thap phuong. Ho dé n du 18 hoic du cac trd vui, td
chtre sau khi hanh 1&. C6 noi vao dip nay con to chuc ca vii hoi hoa
trang.

Tuy mdi ngdi dé n Tha n dao chi chuyén thd mot vi tha n, nhung
co cid u cic dé n dai it nhié u dé u gidé ng hét nhau. Pha n chinh ¢
mdi ngoi dé n 14 honden (dién tho), noi dit cac shintai (bai vi cua vi
tha n ma ban dé n tho phung). Lié n vdi honden 1 haiden - tic nha
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nguyén. P& n khong c6 chan dung cac chu tha n, nhung mét vai noi
c6 trang tri thém b ng hinh v& nhitng con manh su hoic cAc muodng
tha khac nhau. Trong dé n Inari thuong v& hinh hé " ly; dé n Hie -
hinh khi, vuon; con dé n Kasuga - hinh huou nai. Nhitng mudng tha
do6 thuong duogc coi 1 tin st coa ting chu tha n. TA t ca nhimg dic
diém d6 ching to Tha n dao vd n c6 quan hé mat thié t véi voé van
cac tin ngudng dan gian & Nhat.

CAC TiN NGUONG DAN GIAN O NHAT BAN

Tin nguong din gian thuong duoc hiéu 14 nhimg hinh thai tho
cting khong c6 lién quan t6i mot gido hoi cu thé. Tin ngudng dan gian
la mot tap hop nhitng ¥ niém va hanh dong cing bai dua trén cac
thién kié n, cac tin dié u dan d4, v.v... Tuy khac véi viée tho phung
cac linh vét trong d& n mié u, nhung mé i lién quan giira tin ngudng
dan gian v6i hinh théi cting bai ndy t6 ra hién nhién téi muc chang
cA n ban cai. Chang han, viéc tho cing gi6 ng hd, cdo nhu mot linh
vat da hinh thanh & Nhat ngay tir thoi xa xuwa.

Theo nguoi Nhat, hd n thiéng cua gié ng hd, cdo cb thé hién hinh
trong thé phach va 1y tri con nguoi. O Nhat, ta c6 gip nhié u dé n,
mié u l4p riéng, chuyén tu tap nhimg nguoi tu tha'y tdm tinh ho
twong tu nhu céc tap tinh cua lodi co. Dudi sirc théi mién cua tié ng
tr6 ng nhip nhang va tié ng ha goi cac vi phdm cai quan cac dé n
mié u d6, nhirng tin 6 c¢6 “tAm tinh hé, cdo” tirc thi roi vao trang
thai ngdy nga t xua t tha n... Ho c¢6 cam tuéng linh hé n cua gi6 ng
c4do da nhap vao thé phach ho. Vi vay, nhitng nguoi c¢6 “tm tinh ho,
cdo” thuong tu coi ho nhu nhimg c6 @6 ng, cau d6 ng, co tai tién
doan duogc tuong lai cua ba 't ctr ai. Nha Pong phuong hoc ndi tié ng
My S. Gullick c6 ta lai mét cude gip mit voi mot “co6 do ng” loai d6
trong cud n East and West ,xua t ban tai New York nim 1961.
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Khao ctru tAm 1y nguoi Nhat, S. Gullick da bo kha nhié u cong sire
dé d&i kha p @6 day trén da t Phu Tang. Mot hom, 6ng duge moi toi
tham mot né p lang nhé néi danh, vi c6 mot “cé6 d6 ng” gia sinh
s6 ng tai d6 chuyén tho phung gié ng hé, cio.

Sau khi hen truée, S. Gullick da cung nguoi dan duong Nhat Ban
buée vao né p nha xiéu veo cia “céd d6 ng” nay. Ca hai cung kinh cti
chao, nhung nit chu nhan khong hé~ dap 18, van c chdm ché trén mot
ta m phan rong, ling 1& chi cho khach hai vuéng chié u nho, trai dusi
san nha, r6 i sai nguoi mang toi cho khach hai ¢6 ¢ tra néng, uép
hwong. Bén ngoai na ng chéi chang, nhung trong nha béng t6 i van
ngyu tri, khié n ca hai chiang ai nhin rd dwoc mit chu. Nguoi din
duong, sau khi nha p vai ngum tra néng, lié n néi rd ciing chu nhan:
vi khach cung di 1a mét nha du lich phuong Tay, nghe danh ba ta
duoc tha n Inari ban cho tai tién tri, nén lié n tim dé n dé nho ba ta
cho bié "t hau van t6 t xa u.

Khong hé ™ thd t ra mot 101 nao hé't, ba d6 ng gia lié n ngoanh
mit vé hudéng Pong, voi tay cd m 14"y mét chié ¢ tré6 ng com, go
nhe ma’y nhip, doan vira 1am nham héat, vira 12 u ba u trong c6 hong
nhitng 161 4 'y ¢6 ngit, khié n ca hai vi khach dé u ching hiéu gi hét,
tuy ca hai @& ucd gi ngli ng tai nghe, nhu mué nnué t1a’y tung

loi.

Kha n cd u xong, ba gia lié n ra hiéu 1a ba da duoc tha n mach
bao hé "t moi 1& vé hau van. Khach cung kinh dit 1én chié ¢ ban nho,
ké ngay truéc mit ba d6 ng no, mot mén tié n nho, goi trong mot
vudng gid y ban trd ng tinh, 6 i cli rap ngudi chio, xong bude ra.
Ba d6 ng no van khong bud n dap 18, trai voi phép xa giao cua ngudi
Nhat nha "t 1a véi nir gisi.
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Nguoi Nhat din duong, khi ra d& n ngoai, 1ié n ra u ri néi lai cho
S. Gullick nhitng dié u ba @6 ng no tién doan vé hau véan cua 6ng. Ba
ta cho hay: Trén duong vé My, 6ng sé& bi 3 m tau, nhung van thoat
nan; ngoai ra, 6ng con bi chay trui ngéi nha dang cu ngu, nhung ong
van khong khanh kiét, ma con gidu hon xua, va sé cudi dugc mot
nguoi vo dep nhu tién giang tra n. It lau sau, S. Gullick cho bié t:
khong mot dié u tién doan nao ung nghiém ca, lic 6ng vé lai qué
quan.

S6i ciing 1a gid ng vat dugc nguoi Nhat tho cing tir thud xa xua.
M3i gd n diy, nhié u ngudi van con tin rd ng séi chinh 1a tha n nui
Okami ra "t linh thiéng. H4 ng nim, nguoi Nhat van ca u xin tha n
Okami che ché cho lta ma, hoa mau va ca ching dan lam i tranh
khoi moi tai hoa. Chiang han, dan chai hién van ciA u xin tha n ludn
ban cho ho thuin bud m xudi gi6é. Tai nhié u tinh, dan chting van coi
s6i 1a chu soai cia muon tha trén doi. Hé gip thién tai, bao gid ngudi
ta cling cA u tha n s6i phu ho cho. Co noi con ca u khan tha n séi
chira tri bénh tat hodc ngin chan dich té. Nhié u nguoi hién van tho
cing gié ng soéi va cA u khan ngay ca trong cac dé n mié u Tha n
dao ho thuong lui téi cang duong.

Tai mot s6 mié n trén da t Nhat, nha 't 1a c4c viing ven bién, tu
thud xa xwa, dan ching con tho phung gié ng rua bién. Ngu dan ngay
nay van coi rua ( Kame ) 1a tha n bién, chuyén phu ho ho trong nhing
dip ra khoi. Rua bién nhié u con ra t to. Né u mé ludi ndo kéo 1én
duoc mét con rua lén, chuyé n ra khoi @6 ta 't sé triing 16n. Nguoi ta
s& than trong 16i con vat ra khoi manh luéi, rd i dat 1én cat va cho
ud ng ruou sake. Xong, lai tha rtia xué ng bién. Nhirmg viing quen in
thit riia bién, thi chi nhitng “d6  té chuyén nghiép” méi dam lam thit
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con md i. Nghé lam thit rua 1a nghé gia bao, cha truyé n con né i
tai mot s6~ dia phuong.

Nhié u noi, nguoi Nhat con tho card n va tém, cua. Néi chung, &6
1a nhimg moén an dwoc nguoi Nhat ra t wa thich, nhung c6 nhimng
gi6 ng ra n va tom cua thi dugce coi 1 linh vat, nhu ra" n fanis va mot
vai lodi s6 ng trong séng hd , ao chuém. Mot sd6 hoc gia cho ri ng
truyé n tho ng tho fanis 6 Nhat vo n vay muon cia ngudi Trung
Qud c. Tuong truyé n tai ving Aizu xwa c6 mét ngdi dé n tho
Wakamiya Hachima, x4y trén mot ngon do6 i tha p, dudi chan d6 i
c6 hai vuong ao to. Ai cau duge duéi hai vudng ao d6 mét con ra n
tanis , thi dém vé" thé  nao ciing chiém bao va nghe tha 'y tié ng con
vat doi tha v& . Nhié u nguoi vi 6 m dau lau, dd ¢  tim moi cach
bi 't ba ng dugc mot con ra n tanis 1én, dé hé nghe con véat doi tha
vé , thi xin con vat cho sitc khée minh binh phuc, ré i méi tha. Sach
thuo ¢ Nhat Ban xua ghi ro: ra n fanis 1a phuong thuo ¢ cong hiéu dé
chira cac chung dau mi t. Ciing c6 truyé n thuyé t cho ri ng tanis
chi 1a thud ¢ chita dau mi 't cong hiéu d6 i véi nhirng ai khéng bao
gio an thit gid ng vat nay.

Nhié¢ u noi ¢ Nhat vin con tin gidé ng ca thiéng okoze (tic
stingfish, stonefish). Gi6 ng ca nhé ndy dwoc truyé n tung trong
nhié u truyé n thuyét, coi 1a h6a than cua thA n d6 i ndi. B t duoc
ca okoze , ngudi ta lap tec goi ngay vao mot to gid y trd ng, ro i
kha n tha m dai dé nhu sau: “ Okoze, h& nguoi cho ta nhié u mé lué6i
nang tay, ta s& cho nguoi duoc tha’y lai 4nh sang”. Nhié u ngu dan
con phoi kho cé okoze r6 i dem treo trude cira, voi hy vong con vét s&
ban cho minh nhié u may mi n, ngin ta ma gieo hoa cho gia dinh.
Khi gip nan, ngu dan thuong hra véi tha n bién s& dang 1én tha n
mot con okoze , né u dugce tha n gia n ciru mang cho.
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Khong it nguoi Nhat hién van tin rd ng gié ng chué n chud n voi
tombo s& dem lai cho ho may m# n va sung tic, boi 18 gid ng vat nay
thuong duoc lién tuéng tsi 1ong gan da va tham chi ca quo ¢ tay,
qué ¢ ho n Nhat Ban. Tombo 14 gi6 ng vat dugc coi 14 c6 tinh tha n
thuong vo, vi thé”, tir xa xua nhié u nguoi van thich ding cac @6 vat
c6 v& cham hinh rombo . Phong tuc ndy van con dugc luu truyé n toi
tan ngay nay: hinh théu rombo v6 n nay sinh tir thoi ¢b dai, khi nguoi
Nhat van goi xi minh 1a “da "t tombo ”. Hién vin con gip trong vin
chuong tir rombo nhu mot uyén ngir dé chi Nhat Ban.

Tir thoi ¢d, cd map ( same ) van duge dan Nhat coi 1a gié ng vat ¢d
stc manh nhu tha n linh, tic kami . Truyé n thuyé t vé gi6 ng ca
nay hién con luu truyé n trong nhié u sach vo. Twong truyé n mot
con c4 map da dop ma 't caa mot thié u nit mot bén dui. Nguoi cha
bén mang ngay 18 vat ra bién, cd u xin tha n bién b4o thu cho c6 con
gai him hiu. Thoang chd ¢, 6ng gia da nhin tha 'y dudsi bién mot dan
ca map dong dic truy dudi con ca ac doc no. Ong phéng thuyé n dudi
theo, gié "t ché 't con 4c th, md bung, va tim lai duoc mot bén dui dua
con t6i nghiép cua minh.

Ngu dan tin rd ng c4 map c6 thé ctu ho trong phong ba, tham chi
con diu nguoi ché 't dud i, cong vao tan by, dé dan lang ca p ctu cho
ké ma ¢ nan. Ho cho rd ng theo sau nhimg con c4 map tha n no la
nhimg dan c4, ma ho ao udc. Vi thé”, ai may mi n gip duoc linh ngu,
thé” nao ciing danh ba "t duoc nhitng mé ludi ning tay. Thit mot s6
loai c4A map con duoc nguodi Nhat dung lam thae #n, y nhu gié ng ca
khac.

Truéc cong nha nguodi Nhat tai mot s6 dia phuong, nha 't 1a cac
vung qué héo lanh, hién con tha 'y gia chu treo nhimg mai cua kho
ra t to ( kani ). D6 1a tht bua ho ménh, gitp ho trir ma ta, dich t2.
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Tuong truyé n ¢ 14 n cua con bo ca 1én bo mot dia phuong chua ting
tha "y cua sinh s6 ng bao gio. Ngu dan lié n bi t14"y, dem phoi kho,
ro i treo 1én ngon cay. Tur da "y, dan trong viing khong con bi ma ta
toi Am nira. Trong dan gian hién con truyé n tung mot da truyén, ké
ra ng chinh cac diing si cua Taira, sau khi bi phai Minato danh bai,
da ciing na m tay nhau nhay xu6 ng bién va héa thanh gi6 ng vat do.
Boi thé”, tai nhié u viung thon da, dan ching con cho ri ng bung cua
trong ching khac ma’y guwong mit nguoi.

Song song véi viéc thd ciing cac gié ng muong thd, nguoi Nhat
con tho phung cac d6 i nti, song ngoi, cac khd i d4, cac cay cb thu
v.v... Thién nhién tv ngan xwa da 1a ngudé n sd ng chinh cua nguoi
dan qué, nén tir 1au, thién nhién da duogc ho tho phung, cing té” ra’t
sung kinh. Mi kho i d4, mdi g6 ¢ c6 thu... d& u c6 thé goi 1én trong
1ong nguoi dan nhirng khoai cam dich thuc. Trong cic s6  gid ng ciy
d6, cay liéu duong nhién d3 gitr mot dia vi rd t muyc ton nghiém.

Nguoi Nhat coi gi6 ng liéu ru ( yanagi ) 1a linh moc. Nhitng canh
liéu manh yéu diéu, dung dwa méi khi c6 gi6é nhe, bao gio ciing goi
duoc trong 1ong nguoi Nhat nhitng khoai cam thaim my cao ca. Liéu
tirng dugc bao nha tho ca ngoi, timg dugce bao hoa si dua vao tranh, va
ho @3 dé lai nhié u kiét tac vo gid. Nhing gi 1a kié u diém va duyén
dang dé u duoc nguoi Nhat dem vi vé6i lifu yanagi . Nha tho Yosha
Buson (1716-1783) c¢6 mét bai tho ba cAu néi tié ng, ca ngoi lidu, vin
duoc coi 1 kiét tac khong tié n khoang hau:

Yanagi chiri
Shimizu kare ishi

Tokorodoko...
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(Liéu ru,
Suoi kho,
Nhitng khéi da tran tryi...)

Bai tho duoc dinh kém mot chd giai ngd n. “Vié 't nhan dip vién
du tai tinh Shimotsuke vao thuong tua n thang chin, khi t6i dung
dudi mot g6 c lidu tén 1a Yugio, ngd m canh vat phoi bay truéc mat”.
Cay liéu ta trong bai 14 cy lidu ling danh, ting duoc nhié u nha tho
Nhat cam tac trong nhié u sang tac cua ho.

Nguoi Nhat coi yanagi 12 gid ng cay dem lai may ma n va thanh
dat. Canh liéu van duogc dung lam tht dtia qui, chi duoc dem ra dn vao
dip Té t Nguyén d4an. Nguoi Nhat thich gd lidu, vi 1§ mét stc lidu cb
thé chim nhanh xu6 ng day séng, hé . Ho con cho ra ng liéu tham
chi con tién doan duwoc nd ng mua: trude lae mua xud ng, 14 liéu bao
gio cling vuon cao, nhu thé hoan hi dén ming dip miat da "t duge roa
sach moi 6 tap.

Nude Nhat hién con giir nhié u hinh thai tin ngudng dan gian khac
nira, thién hinh van trang. Nhirng hinh thai 6 lu6n thay déi theo thoi
gian, nhu nhié u y& u t6 ¢6 t 16i van nguyén ven sud t tir thé™ ky
nay sang thé  ky khac. Budi d4 u, cac hinh thai tin ngudng cua Nhat
v0 n chju nhié u anh huéng cua cac ton gido tir luc dia du nhap vao.
Chimg c6, ¢ thé 14"y viée tho cing kosin d&é minh hoa.

Kosin (ndm Thén) 14 tén goi mot chi trong lich phap co, thinh
hanh & Nhat cho t6i 1873. Viée tho cing gid ng khi vo n lién quan véi
Lao gido, dugc du nhéap tir Trung Hoa sang tir trude cong lich. Theo
cac dao si thi vao dém giao thura truée thé ' m ndm Than, linh ho n bi
an sO6 ng trong thé phach ta chi cho ta di nga 13 roi ngay thé phach dé
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bay 1én thién gisi, tau lai hé 't voi Ngoc Hoang nhimg t6i 16i ta da
pham. Cin cir vao nhiing 1oi tau lai d6, Ngoc Hoang c6 thé rat tén ta
ra khoi so sinh tir, vi vay, ho khuyén ta khong dugc ngu vao dém giao
thira. Tuc 16 @6 tung lan rong khi p da't Nhat. DA n da, nhué m
thém ca mau si ¢ cia Tha n dao va dao Phat du nhap sau nay.

Nim thang da loai b6 d4 n mau si ¢ ton gido, nhung tuc 1¢ trén
van duoc bao td n tai Nhat, cho t6i tin ngay nay, khié n nhié u nguoi
van thirc sud 't dém giao thura truée thé m nim Than. Pé khoi bi ngu
thié p di, nguoi Nhat thuong quay qua n lai bén nhau ud ng ruou va
tiéc ting t6i tan sang bach. Tai nhié u dia phuong ¢ noéng thon, ngudi
ta con dung l1én nhiing ngon choi cao mdi 14 n dén ndm Than téi.
Ngay ca nhimng nguoi khong tin vao ma thuat cua tha n Khi ciing coi
nhiing ngon choi d6 nhu moét thir bua ho ménh, ngian moi tai hoa
hiém nghéo.

Tai cac mié u mao, nguoi dan Nhat ciing tho cing ca nhing vi
tha n van duoc thd cing tai cdc chua chié n. Ching han, tai Nhat,
dé n mié u nao ciing dé u tho mot vi tha n cua dao Phat 1a Jijo.
Tha n duoc goi 12 nguoi @3 d4 u cho con tré va nhitng ké di xa, tru
bénh tat, bao tho va ho ménh... Truée san mét ngdi chua 1on tai Tokyo
hién c6 dyng mot pho twong tha n Jijo 16n, quanh nguoi qua n
nhirng soi ddy bén bi ng rom. Pho tuong @6 mang tén Shibarare Jijo -
“thd n Jijo qua n rom”. Nhitng ai bi ma't cia, né’ u 4 n qua n
thém day quanh nguoi tha n va hoa sé thao ra, ké d6 thé” nao ciing
duoc tha n phu ho, gitp cho tim lai bau vat bi ma t.

Giéi nghién cuiru hién chia cc tin ngudng dan gian Nhat Ban thanh
ma’y loai du6i day: linh vat phu hé viée canh tac va danh ba’t, linh
vat chita bénh, linh vat @5 da u (che ché ta khoi dich t& va céc tai hoa
khac), linh vat che ché t6 4" m gia dinh (tranh cho khéi bi tai hoa va
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gitp gia dinh s6 ng dd m 4 m), linh vét gitip ta thinh vuong va hién
dat, linh vét trir ma ta... Di nhién, dGng nhu nhan xét caa nhié u nha
nghién ciu, Nhat Ban gio da khac xa Nhat Ban cach day mot tram
nam trudce, khi té mé tin di doan con tham nhap vao moi mat doi
s6 ng xa hoi dan toc. Thoi gian da anh huéng sdu dam dé n mait nay.
Tuy nhién, cach nhin cudc s6 ng thoi nay van con giit lai khong it
nhirng tin dié u cua thoi xa xua.

Nhié u dir kién cho tha y: t¢ mé tin hién van #n siu vao tam thuc
nguodi dan. Nha xa hoi hoc Nhat Osamu Inoshita da dan ra nhié u su
kién dang nuc cudi, ¢ lién quan dé n nim Ngo trong tap chi Kagaku
asahi (s0” 5,1982).

Nim 1966, theo 4m lich, 12 nim Ngo. Hon nira, chang phai nim
Ngo binh thuong, cir 12 nidm thi lip lai mét 14 n, ma 14 Binh Ngo (ttc
“Ngon Ira”) 60 nam mdi tai lap. Theo di doan phuong Dong, nam
Binh Ngo thuong xay ra nhié u tran hoa tai, va dié u dang ngac nhién
nha 't 1a ai ciing cho ri ng nhimng phu nir tuéi Binh Ngo tinh khi
thuong dé u ra t ngang nguoc, quyé t doan, khong nhu thuin. Xa
hoi Nhat, nhu d4 néi, vé n coi d6 1a nhitng théi xa u, khé dugce cha p
nhin & phu ntt, boi 1€ nguoi Nhat nao cling ao wdc c6 mot ¢6 vo thuan
thao, nhu mi. Nhirng thié u nit vong buéng ra t kho dugc cac chang
trai cd uhon. P61a gd ¢ ré cia moi chuyén dang nuc cuoi dudsi day.

Nim 1966, tirc Binh Ngo, cac so6  liéu thd ng ké cho tha y: sinh
sud t da giam han - chi con 75% so voi ndm 1965. Ty 1é gi6i tinh cua
tré so sinh ciing thay d6i: 117 con trai so v4i 100 con géi (trong khi ty
1¢ thong thuong 13 105/100). Sang da u nim 1967, con s6 d6 con
giam hon ntra, chi ¢on 99/100. Phai chang thién nhién da lam thay
doi dot ngot ma di truyé n cua nguodi dan Nhat Ban? Ly do do that
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khé tin. Nguyén nhan chang qua chi vi théi mé tin, di doan. P4 14 ¥
kié n duoc nhié u nha xa hoi hoc Nhat nha "t tri.

Nhiing chuyén nuc cuoi tuong tu cling da ting xay ra cach do6 mot
luc thap hoa giap, vao nam Binh Ngo trudce (1906). Tuy nhién, sy khac
biét gitta ty 1é sinh con trai, con gai hé i d6 khong 16n, nhu vao nim
1966 nay. Mot ké t luan nita ciing dugc gidi xa hoi hoc Nhat nha 't tri
tan thanh: sitc manh cua théi mé tin hién thoi da tang hon so voi
trude.

Nguyén do ra t gian di: nira sau thé” ky XX, thoi mé tin di doan
da duoc cAc phuong tién truyé n thong dai ching hé trg @i’ c luc hon.
Ching han, trong nhirng nim 1964-1965, bao chi, radio, tivi, nhan néi
téi nam mai, da thuat lai du thir chuyén cii, c6 dinh dang téi cdc nam
Binh Ngo. Di nhién, khong mét phuong tién truyé n thong nao chu
truong gieo ri ¢ théi mé tin vé than phéan cua nhiing ¢6 gai sinh vao
niam Binh Ngo “ba "t hanh”. Hon nita nhié u nha b4o, nhié u phoéng
vién con thyc tam hy vong ra ng ho dang gép pha n bai trir hu tuc
nay. Thé  nhung ké 't qua lai trai nguoc hoan toan véi hy vong do.

Nim 1965, s6 cac dam cudi giam han di - vi ching d6i uyén vong
nao mud n cd con sinh vao nim 1966. Ca nhing cip vo chd ng da
trot cudi nhau 16 i ciing tri hoan chuyén sinh né. Osamu Inoshita
vie 't rad ng: “Nam Ngo, nhié u bac cha me da khuyén cac con cai ho
chd ¢ voi va sinh con. Cac hiéu tan duoc ciing cho bié 't ho da ban
ra t chay céc loai thudé ¢ ngira thai. Thé” nhung sang @4 u ndm 1967,
cac phong ching sinh bong tha y s6~ con gai so sinh ting vot. Hba ra
cac 6ng bo , ba me trét sinh con vao cudé i nim 1966 da cho téi da u
nam 1967 mai khai sinh cho con gai minh!”
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Nhitng thoéi di doan thién hinh van trang da phan anh nhié u mat
khéac nhau trong tdm 1y dan toc nguoi Nhat, cho thay ro ¥ thirc cua
quang dai dan ching trong nudc. Né u truée kia, thoi di doan vé n
dya vao sy tha n linh hoéa céc strc manh cua thién nhién va nhing
quan niém ngan xwa vé mo i lién quan gira ké ché t véi nguoi
s6 ng, thi gio day, nhiing di doan d6, tuy khong con nhué m mau
si ¢ cii, song van dugc duy tri lai trong nhié u tip tuc lau doi. Gitr
ding nhimg 18 thoéi d6 da tro thanh mot phong tuc & Nhat.

Nhu da bié t, phong tuc tip quan vd n giit vai tro dié u tié 't cac
hanh vi trong sinh hoat x4 hoi. P6 1a nhimg phuong tién dé 6n dinh
cac m6 i quan hé da hinh thanh, tai tao cAc mé i quan hé do trong
né p s6 ng cua cic thé” hé mai sau, va hanh chirc véi tu cach 14 cac
chudn ti ¢ hanh vi cua con nguoi trong quan hé d6 i dai qua lai voi
nhau. Strc manh cua tip tuc nay hoic khac va cac chuan ta ¢ hanh vi
lién quan véi nhimng tap tuc @6 vo n 1é thudc vao cac dic diém tam 1y -
x4 hoi cua dan toc. Vi nguoi Nhat vo n coi trong truyé n thd ng, nén
cac chue ning dié u tié 't chuan ta ¢ hanh vi cia cua cic tin ngudng
dan gian s& con dé lai nhimg d4a u 4 n 1au dai coa chiing trong hoat
dong s6 ng cua nguoi Nhat. Nhan t6~ @6, vé nhié u phuong dién,
ciing lién quan ca vé6i cac ludn dé chu yé u caa céc tén gido phuong
Pong noéi chung, va Phat gido ciing Khong gido noi riéng. Trong
nhié u truong hop, cac tin ngudng dan gian dé da hoi nhap vao cai
van duoc ménh danh 14 nhing ton gido mai.

PHAT GIAO

Phat gido ba "t @@ u tham nhap Nhat Ban tir thé” ky tha VI, khi cac
tu s dao Phat dit chan t6i dao qué ¢ ndy. Kinh ké vié 't bd ng tié ng
Han 1a nhimg sach Phat gido da u tién xua 't hién tai Nhat. Nhimg
hinh thai Phat gido duoc Nhat hda so di da truong t6 n qua nhié u
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thé” ky, chung qui chi vi stc s6 ng cia né, nhu G.G. Sviridov ting chi
rd, “dd hoi nhap duoc v6i nhié u tap tuc tAm 1y ddm da mau si ¢ dan
toc, timg hinh thanh tir thoi ¢6 dai” tai da”t Nhat.

Pé hiéu duoc anh huong dié u tié "t hanh vi cua Phat gido d6 i véi
nguodi Nhat, truée hé t, ta nén xua t phat tir cac gido Iy cha yé u cua
Phit gido c6 dién.

Nhu d3 bié 't, dd ng sang lap ra Phat gido 1a diec Phat (Buddha),
sinh vao thé” ky tha VI trude CN. Ngai thude dong ddi vuong trié u
Sakya (“Cudong thinh”). H6 i nho, tén ngai 1a Sidhartha, d& n tudi
thanh nién, dugc goi 1a Gautama. Vua cha c6” ngin khong cho chang
thé” tir dinh dang d& n moi ther thude thé” tuc, thuong cho thé tu
ngy trén mot cd xe bi ng vang dé tha n dan khéng ai duoc nhin
tha 'y dung mao. Thuo thié u thoi, ngai s6 ng trong nhung lua, chang
phai ban tdm gi dé n viéc doi. Mot 14 n, nhan xua 't hanh, thé™ tu
bdng gip mot ong ldo di An xin. LA n thi hai - mot ké tan phé”™. La n
tha ba - mot nguoi dang ha 'p ho'i. LA n cud i cing - mot ga vo gia
cu. Nhitng canh d6 khié n thé” ti hé 't stc xtic dong va thay déi hin
s6 phan cua thé™ tir. Ngai tir bo ngai vang si p dugc ké” vi, cung gia
san, 1an vo con, va nim 29 tudi, bé nha 1én duong di kha 't thue d6
day.

Ngai di d6 day sudé t 6 nam troi, s6 ng ba ng cua bd  thi cua
nhirng nguoi t6 t bung. Mot dém kia, nhan ngd i dudi gd ¢ B6 dé
(“cAy nhan thire”) tinh lu, ngai chot hiéu ra y nghia coa kié p nguoi -
gidc ngd moi 18 & doi. Ngai hiéu ra duoc b6 n chan Iy vinh hi ng sau
day: doi nguoi 12 bé kho; coi ré cua moi dau kho 13 nhitng khat vong,
nhiing nhu ca u, nhitng ham mué n cua con ngudi; mud n thoat khoi
canh dau kho @6, phai diét hé "t moi duc vong kia; va dé diét duc chi c6
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mot cach déc nha't 1a 1anh xa cbi tuc luy va dat dé n Nié't Ban
(nirvana) - “su giac ngo tot dinh”.

Tu @6, ngai hoa thanh Phat ( Buddha - theo tié ng Phan c6 nghia la
“dat ng6”) va dugc nguoi doi goi la Thich Ca Mau Ni - Sakya Muni
(“da ng thanh nhan thudc dong déi Sakya”).

Sau khi héa thanh Phat, ngai danh tron quing doi con lai dé gido
héa moi nguoi hoc thuyé 't cua ngai. Pire Phat vién tich ndm 80 tudi.
Sau ngay d6, cac mon @6 gan cho ngai da moi phép siéu nhién: ngai
c6 thé tang hinh, bay 1én khéng trung, di lai trén mit nudc, cd m
ni m duoc trong tay ca 4nh ni ng lan 4nh tring, v.v... DA n da, trong
quan niém cua ngudi doi, dirc Phat con c6 thém nhié u phép tha n
thong khac nira.

Gido Iy chinh cua Phat gido 1a lia bo thé™ tuc. Phat gido thuyé 't
phap cho céc tin @6 1a phai diét duc, ding ban tAm dé n nhing toan
tinh ¢ doi, khuyén tin d6 hay c¢6 s6 ng sao cho tAm hd n ludn
thanh than, tinh tam.

Theo gi4o luat thi tin d6 Phat gido phai xa 1anh samsara (c6i tuc,
thé” gioi vat cha 't va tam cam) @é di vao thé™ gi¢i nirvana (trang thai
cuc lac, dai gidc). Theo gido 1y cua duc Phat, thi samsara 1a thé™ gi6i
hu 40; con nirvana - méi chinh 14 thé” giéi dich thue. Hién hitu, nhu
cac tin dié u Phat gido cho tha "y, 1 sy van dong cua nhimng tiéu phan
dic thi, caec dharma. Moi céi trong vil tru & u cA u thanh tir nhiing
t6 hop cua cac dharma khac nhau. Cac mon d6 Phat gi4o tinh ra c6
tr 70 - 1.000 tiéu loai dharma. Céc tiéu loai d6 duoc chia thanh nhirng
nhom cu thé, nhu: dharma si ¢ va khong (cai hiru sinh, hiru tan va cai
truong t6 n, vinh hi ng), dharma lo toan va thanh than (cai do duc
vong xui khié n va cai vuon dé n ¢6i tinh tdm); dharma cac trang
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thai tam ly (cam giac sung sudéng va thai do dung dung véi moi thu
xung quanh); dharma nhéan thac (cam giac, tri giac, biéu tuong);
dharma hiru thire va vo thie (nhimng thé triru tuong, chiu sy chi phé i
cua y thire, va nhimg gi khong chiu su chi phé i cua ¥ thie)...

Cac dharma, theo Phat gido, khong bao gio ma 't di ca, ma chi hoi
ké "t thanh cic ca u tric khac nhau. Do thé”, nén céi ché t duogc coi
nhu 13 sy phan ra mét kiéu hinh cd u tric dharma nay va sy xui 't
hién mét ca u triic dharma khac duéi hinh hai con nguoi, mudng th,
con trung, thao moc v.v... Theo Phat gido, s6 ng 1a mot chudi tai sinh,
tai tao ba 't tan. Mud n tai sinh thanh kié p khac “nhu ¥, chtr khong
da u thai, ching han thanh ri n ré t hodc sau bo, con nguoi phai
tuan thu cac Phat phap. Cach hinh dung chd dimg cua con nguoi
trong thé” gidi duogce trinh bay trong vo van cac bai thuyé t phap cua
dtre Phat Thich Ca. Ban cha 't nhimg thuyé t phap d6 dwoc phd dién
ré nha t trong nhimmg 161 khuyé n du cua duc Phat truée cic mon d6
khong lau trude lac vién tich.

“Ca u mong hoc thuyé t cua ta s& soi sang duong di cho cac mén
do ta! Hay trong cay vao d6, dung tin mot dié u gi khac ca. Hay tu
dem lai cho chinh minh phap nhan, hué tri. Chi nén tréng cay vao
chinh minh, ché nwong nho vao ké khac. Hay gitr cho hinh hai minh
luon duoc thanh tinh, dung @é bi cam dé. Cam dd chi mang khé dé n
cho cac nguoi, ha cic nguoi khong bié 't sao? Hay lo cho tdm linh
minh; hdy nhé rd ng tdm linh 13 vinh ctru. Khié n cho tdm linh minh
lac tht, kiéu hanh va tu phu chi mang lai nhitng khé dau v6 phuong
ctru chita, cai @6 ha cac nguoi khong bié 't sao? Hay luu tAm hé t thay
nhimg gi xung quanh, ta t ca d& u chi 1a “tw ngd” vinh hi ng, cac
nguoi ha ching bié t? TA t ca dé u phan ra cling nim thang va s& tan
tac kha p moi néo, dié u d6 cac nguoi ha ching bié t sao? Ping so
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khé; hiy theo dting nhing di hui n cua ta, cAc nguoi s& dugc giai
thoat khoi moi ndi kho. Hay 1am moi cai voi long thanh, cAc nguoi sé&
la dé tir trung thanh cua ta.

Nay cac Ty kheo. Pung quén ra ng ché 't chi 1a hinh hai phan ra
ma thdi. Hinh hai 13 do cha me ta cho ta. Puoc nudi dudng ba ng
thuc #n, & ud ng, hinh hai 4"y t4 "t phai dau 6 m, ta t phai ché t.
Nhung cac nguoi hdy nhé ri ng dire Nhu Lai khong phai 13 hinh hai,
thé phach, ma 1a Gidc Ngo. Hinh hai tuy ma t, nhung phap nhan, tri
tué cua Gidc Ngo s& con lai doi doi. Gide Ngo s& s6 ng mii cling cac
nguoi dudi hinh thai cac dharma. Ké nhin tha 'y hinh hai ta chua phai
da 1a ké da tha'y ta. Tha'y ta chi c6 ké nao théng dat duoc hoc
thuyé 't ta truyé n lai. Sau ngdy ta vién tich, tha y cua cic nguoi s& 1a
dharma cua ta. Theo dang dharma, cac nguoi sé€ la dé tur trung thanh
cua ta mai mai”.

Phat gido, budi so khai, khong nuong tua vao cac va n dé thé’
gidi quan, ma vao cac chuan ta ¢ tmg xir cua con nguoi dudi thé” . Cac
chuin ti ¢ d6 khong hé  phu nhan nhimmg gi vé6 n chta dung trong
cac qui pham dugc dan ching thé nghiém va cha p nhan. Vi thé~, dao
Phit da thu htt duge nhanh chéong ddng dao tin @6 thude moi giai
td ng. Tr A'n Do, Phat gido da lan sang nhié u nuéc, chinh phuc
duoc ca mot dia ban rong kha p, trai dai sud t ca Nam A va Pong A
ké tir thé” ky tha III truée CN. Trude thé m ky nguyén méi, Phat gido
bd 't d2 u du nhap sang Trung Hoa; vao thé  ky VI - sang Trié u
Tién, va sang dé n thé ky VI - VII thi ba't d4 u duoc tén tho tai
Nhat Ban.

Vi bao quat trén mot dia ban rong 16n nhu thé ', nén dao Phat kho
1ong bao t6 n duoc sy thd ng nha't va nhanh chéng chia thanh
nhié u tong phai khic nhau. Cudc phan chia dang ké nha’t 1a vao
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gitta thé” ky tha I, khi Phat gido tach thanh 2 tdng phai chinh: Tiéu
thira va Pai thira. Vao da u thé” ky IX, tir phai Dai thua lai nay sinh
thém mot tong phai méi - Lat Ma gi4o. Tiéu thira 1a tong phai pho
bié n chu yé u tai cac nudec Nam va Pong Nam A, Pai thua - tai cac
nude Péng va Trung A; con Lat Ma gido thi tai Tay Tang va Mong Co
ngay nay.

Tiéu thira (nghia den: “b4anh xe nhé™) c6 nghia 1a “Con dudng ciru
roi hep”. Tin @6 toéng phai nay cho rd ng chi s6 ng doi s6 ng tu
hanh méi c6 thé dan t6i Nié t Ban. Pic Thich Ca khéng duoc phai
Tiéu thtra tho phung nhu mét bac thanh, ma chi nhu mét dai su. Tin
d6" Tiéu thua cho rd ng dé tu than, Puc Phat chi s6 ng mot cudc
s6 ng hop dao 1y. Ngai da chi ra con duong ctru rdi dusi hinh thai:
nghiém ngit di theo hoc thuyé 't cua Ngai. Nghi 18 tho cing trong
phai Tiéu thira chu yé u qui vé  viéc ton tho dire Phat va nhitng thanh
dia, noi Ngai timg s6 ng va nhitng thanh tich - tirc nhiing chua chié n
noi con giit lai nhitng di vat cia dd ng Thé” Tén.

Dai thira (nghia den: “banh xe 16n”) c6 nghia 1a “con duong ctru rdi
rong”. Theo tong phai ndy, sé duoc ctru kho khong phai chi co cac
ting ni, ma ba 't ct ai né u ludén theo dtng nhimg di hua ' n va gisi
rin cia dd ng Thé  Ton. Tin d6 Pai thira coi Phat t6 1a mot bac
thanh t6 i thuong. Theo ho, duc Phit ching phai chi c6 mot, ma 1a vo
van, ma c sau hon 8 triéu nim, dirc Phat hién hitu s& dugc thay thé”
b4 ng dtc Phat mdi sinh. Trong dé n chua caa phai Dai thira, nguoi
ta tho phung toi hon ngan dac Phat, s& giang thé ™ trong mai hau.
Ngodi ra, tin @ Dai thira con tho phung thém ca cac dirc B6 ™ Tat.

Theo chinh thuyé 't cua Phat gido, B6 Tat 1a nguoi da dat ngo,
nhung khong 1én Nié 't Ban, ma lai ¢ duéi thé” gian dé gitp moi nguoi
dat t6i phap nhan, hué tri nhu minh. Cac dtc B6 Tat s& gitip ngudi
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tra n “nhich gi n t6i dtc Phat hon”, ho @& n gitp ngudi doi theo 1oi
cA u xin cua ngudi thé” tuc. Cac dirc B6 Tat con gitip cho céc arhat,
tire cac vi thanh da tha u dat duoc nhiing chan 1y chinh yé u cua hién
hiru va phé bié n cho ching dan hoc thuyé "t cia Phat Thich Ca.

Du nh4p dao Phat vao Nhat Ban 14 cAc tu si Trung Qud ¢ va Trié u
Tién. Nhié u tu si trong s6  d6 da tao dung trén dao qud c nay
nhié u gido phai khac nhau. Giira cac gido phai, do d6, da né ra cudc
tranh gianh anh huéng trén co s cac chinh thuyé 't cua 2 téng phai
Tiéu thira va Pai thira da n6i. Téng phai thir hai duoc nguoi Nhat coi
1a d& cha p nhan hon ca; vi vay cac chuia chié n phai Dai thira bd 't
da u moc 1én khi p noi. S6 tu si ting 1én nhanh chéng t6i muc
khié n hoang 8~ Kammu, lo bi “lan séng tu hanh 14 n luét” nén vao
nim 794, da phai doi d6 tir Nara v& hat Uda, noi nay budi da ura 't
nho bé.

Kinh d6 méi dugce dit tén 14 Heian, td n tai cho mai téi nadm 1191
(hién gio, day 14 noi toa lac cia ¢6” @6 Kyoto). Nét ndi bat cua thoi ky
nay la sy banh truéng anh huéng hai chi phai Tendai va Shingon ¢
Nhat Ban.

Chi phai Tendai (tié ng Han 1a Thién dai ) xua t hién vio nim 754.
Nguoi sang lap la thuong toa Nhat Saichio, timg du hoc tai Trung
Qud c. Nim 827, 6ng duoc truy ting danh hiéu Dengio Daishi (Pai
su). Saichio @i truyé n ba cac chinh thuyé t cua phai Pai thira, cho
ra ng dac Phit v6 n hién hitu trong tam thie ba 't ky ai mué n tu
dudng va kho luyén sud t doi.

Con phai Shingon (tié ng Han 1a Chdn ngén ) thi do hoa thuong
Kukai (774-835) lap nén. Theo 6ng, dirc tin vo bién vao dirc Phat sé
giai thoat duge chiing sinh khéi moi hé luy thé™ tuc. Nét ndi bat cua
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chi phai nay la sy nhin nai hé "t stc rd rang d6 i véi Tha n dao. Chi
phai c6~ tim moi cAch dé dung hoa cac tin 36 Tha n dao véi tin @6
Phat gido, ¢c6 ngin cac thién nam, tin nit thudc chi phai minh xung
kha ¢ v6i cAc da ng tha n linh caa Tha n Pao, v n c¢d ngud n gb ¢
hé't stc 1au doi. P& n luot minh, cic gido phdm Tha n dao ciing
khong kich dong cac tin @ minh ché ng lai cac thién nam, tin nit
cta chi phai Shingon. It 1au sau, nguoi ta bd t da u coi chi phai trén
nhu 12 mot tiéu phai thude Tha n dao Nhat Ban. Vi viy, t6i ndm 937,
tai Nhat ba t da u hinh thanh mét trao luu dic biét, duoc goi 14 Ryobu
shinto , nghia 13 “Tha n dao séng d6i”, hop nha t 1am mot hai ton
giao khac nhau.

Vao thé” ky XII, tai Nhat da 14 n luot xua t hién thém 4 chi phai
Phat gido nira - Zodo, Shinshu, Nichiren va Zen (Thié n). Chi phai
thu tu 13 chi phai c6 anh huong nha "t tai Nhat Ban. Trong chirng muc
dang ké, chi phai Thié n khong nhimg da 16i cué n duoc cac thién
nam, tin nir thuoc cac chi phai Phat giao khac, ma con tac dong sau
dam t6i sy hinh thanh co ¢ u tAm 1y dan toc cua dao qud ¢ nay (xem
chuong III). Cing véi Thié n téng, co cA u tdm 1y nguoi Nhat con
chiu 4anh huong ro nét cua chi phai Zodo, vo n truyé n giang chu yé u
viéc ton tho Amida, tire Phat A di @, chtia té cai quan cdi Cuc lac.

Kinh ké cua phéi Dai thira, nhu da bié t, vo n dat duc Phat A di da
ngang hang voi nhié u dte Phat khac. Tai Trung Quo ¢, Phat A di da
timg duoc ton vinh tir thé” ky VI xa xva. Riéng vé Nhat Ban thi y
kié "n gioi nghién ctru khong nha 't tri voi nhau; vi thé”, ra "t khé xac
dinh chinh x4c nién dai hoac thoi ky dire A di da duoc du nhép vao
da”t Nhat. Tuy thé", moi tong phéi Phat gido cia Nhat Ban, ba t da u
tir thoi Trung dai, dé u truyé n giang viéc tho phung duc A di da.
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Loi tung niém dirc Phat A di da cua nguoi Nhat thuong duogce cac
Phat tu goi 1a nembutsu ( namu amida butsu ). Ngudi ta tin rd ng hé
tung niém cho nguoi qua c6” 10 14 n ciu trén, thi dic A di da sé& lap
tire hién ra va do tri cho ké xa u s6 qua khoi moi khé ai dudi dia
nguc. N& u nguoi cd u khan 14 phy nir, thi ké d6 kié p sau c6 thé da u
thai thanh dan 6ng. Cac tin @6 sung kinh cué ng nhiét Phat A di da
thuong cA u khan ca hang tram 14 n mdi ngay 16i tung niém ta vira
nhi c: “Chao bac, A di da Phat!”, “T6i mét qua, A di da Phat?” “Tam
biét, A di da Phat” v.v... Loi tung niém Phat A di da luon duoc nguoi
dan Nhat thay d6i cho ngay mot hay thém va chuan xac thém. Mot
tha linh chi phéai Zodo tham chi timg tht thuc rd ng ngiy nao éng
cling cA u kha 'n ca ngan 14 n duc Phat A di da ma 6ng hé 't long
sung kinh.

Sung kinh Phat A di da da tré thanh tap quan cua hang van nguoi
Nhat Ban, nén da anh huong ra 't l1on dé n hanh vi ung xu, t6i 101 in
tié 'ng ndi va cach giao tié p hang ngay. Loi tung niém nembutsu da
tré thanh tha hé thé ng dié u tié 't tAm 1y dic si ¢ cia nguoi dan
Nhat. Chiing ta @& u bié t rd: né u ct tw khuyén nhu hoic cd m doan
minh mot dié u gi d6 thuong xuyén trong sud t mot thoi gian dai, thi
nha "t dinh trong tAm thuc caa chiing ta s& hinh thanh mot chuan ti ¢
tng xt phtt hop vé6i dié u khuyén nha hoic cd m doan noi trén. Hién
thoi, giéi tAm Iy mot s6 nude da van dung rong rai 1671 tu ky am thi
do6 @é loai bo mot s6~ thoi quen c6 hai (nhu nghién thud c 14, nghién
ruou...) ra t hitu hiéu. Trong khi d6 thi nguoi Nhat, tir hang thé™ ky
nay, da bié 't st dung céc gidi rin cua Phat gido vao thyc tién s6 ng
hang ngay.

Muc dich t6 i hau cua Phat gido Nhat, nhu hoc gia Kisimo Hijo
ting nhan xét, 13 giai thoat con nguoi khoi moi kho hoan ¢ doi. Nhimg
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khé hoan d6 pha n nhié u, nhu Kisimo Hijo nha n manh, d& u dinh
dang toi nhig trd ¢ trg, cam go do cudc s6 ng quanh ta gy nén.
Nhung nhimg tra ¢ tré d6 chi tré thanh nhimg mé i dau khé thuc su
hién hiru mot khi ta coi d6 13 nhimg kho hoan dich thye. Cach giai
thoat nhitng hé luy ¢ doi d6 v6 n hién hitu trong chinh ta. Do luu tAm
dé'n nhimg vd n @& noi tAm trong mdi con nguoi, Phat gido Nhat
Ban khuyé n du mdi tin @6 phai tmg xu that hop 1y véi nhirng cam
nhin cia chinh minh vé thuc tai dang s6 ng. Khac véi Phat gido
nguyéen thuy vo n chu truong diét duc, Phat gido Nhat ludn rao giang
v6i méi thién nam, tin nir hdy c6 mét 161 tmg xtr thue tién hon va duy
1y hon d6 i voi nhitng duc vong ¢ doi. Theo gi4o 1y chinh tho ng cua
Phit gido Nhat Ban thi chi nhimg duc vong khong thé véi téi méi 1a
coi ré cua nhimg di n vit va lo au. “Pat ngd” (tié ng Nhat 14 satori )
khong dinh dang gi toi viée ché i bo nhitng lac thi cua cudce s6 ng ca.
Pé dat ngo, nhu thue té tu hanh cua nhié u gido phai hién thoi cho
tha 'y, nguoi Nhat nén tan huong cude sd6 ng thé tuc. P i voi dan
toc Nhat, Phat gi4o 13 ton gido khang dinh cudc s6 ng. Né p suy nghi
thuc dung khoi day noi ngudi Nhat 16”1 nhin nhan moi cai ¢ doi tir goc
d6 hiru ich. Ca Tha n dao, ca Phat gido, va c6  nhién, ca Khdng gido
nita dé u 1a nhimg gia tri tinh tha n cuc ky to tat cia nguoi dan dao
qué’ c nay.

KHONG GIAO

Khéng gido thuong duge hiéu nhu mot hé thd ng tén gido - trié t
hoc, nay sinh ¢ Trung Qud c cach ddy 2500 ndm. Vao thoi Khong
gido thinh hanh kha p chau A, tié ng Han chua c¢6 mot tir chuyén biét
dé chi khai niém “ton gido”, nén tir “gido” (tié ng Nhat 14 kyo ) vira dé
chi ca tén gido 1an céc hoc thuyé t trié "t hoc. Khong gido dugc ngudi
Nhat tié p nhan theo chinh c4ch hiéu nay.
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Nguoi sang 1ap hé tho ng toén gido - trié t Iy @6 1a diec Khong Phu
Tt (551-479 trudc CN). Ngai sinh trong gia dinh mét vo quan bac
trung. Ngai ho Khong, tén Khau, nhung thuong duoc goi 1a Khong Tir
(tire Tha y Khong). Tiéu sit Khong Phu Tir ma nguoi thoi ndy truyé n
tung vo n da y riy nhimg truyé n thuyé t, hu thyc 1an lon.

Theo chinh sir, Khong Phu Tir 14 nguoi con guong miu, ton tho cac
phong tuc ngdy xua va 1a mot 6ng quan tan tAm. Tung gitt nhié u
chirc quan khac nhau trong sud t mot thoi gian kha dai, nhung vé"
sau ngai da cdo quan, vé m¢ truong, chuyén gido hoa cac moén do-
nhimg quan diém dao dirc do ngai chiém nghiém va dic ké "t duoc tur
tinh hoa cac thoi dai trude. Ngai timg nhié ula n bén ba téi cac nuée
chu ha u thoi 6, khuyén vua quan cic nuéc vé cach tri dan. Nhimng
16i khuyén d6 da n da duogc dtc ké t lai thanh nhimg kinh thu, 1y giai
mot cach thong sudé t nhitng truyé n thd ng cb. Ngai tr dam nhiém
st mang mot hié n gia hoc rong, bié 't nhié u, va thu hat dugc ra’t
dong hoc tro. Theo sir sach, ngai c6 toi 72 mén @6 ndi danh, ma 12
trong s6 ho timg gi n b6 mat thié t v6i tha y ngay tir ho i Ngai con
s6 ng. Ngai di @6 di day gd n khi p Trung Hoa c¢6 dai cho t6i ndm 66
tudi thi vé lai nude L3 va luu trt héan tai qué nha cho té6i lic ta thé .
Ngai ma 't nim 72 tudi tai Khic Phy, sau ngdy ma t, nguoi ta lap
ngay mot ngdi dé n 16n tho cling ngai ngay tai qué huong. DA n da,
dé n tho Khéng Tt duoc dyng 1én tai khd p Trung Qud c.

Khéng gido chuyén gido héa moi ngudi vé mit dao dirc, nha 't 1a
cho thanh nién. Khéong Tt ting day cac dé tir tré rd ng: ... & nha phai
kinh né cha me, ra ngoai phai tén trong nguoi hon tudi minh, phai
nghiém can va tin tdm do6 i v6i cong viée, phai thuong ngudi nhu
chinh minh va ¢6” ga n giii, hoc héi nhimg ai c6 1ong nhan. Lam
duoc hé 't thay nhiing dié u d6 r6 i, né u tha y con stc luc, thi hay
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danh dé doc sach”. Khong Tir thuong ty néu guong minh cho cic moén
d6 " : “Muoi 1am tudi, ta 14p chi hoc hanh. Ba muoi tudi, ta l4p than.
B6 n muoi tudi, ta giai thoat duoc moi ngd vuee. Nam muoi tudi, ta
tha u hiéu duoc ménh troi. SAu muoi tudi, ta bién biét dwoc chan
nguy. Bay muoi tudi, ta méi s¢ da ¢ duge ¥ nguyén ta...”. Ngai tu coi
hoc thuyé 't ngai 1a hién than cua nhitng thién ¥ t6 i cao. Ngai ra't
1a"y lam kiéu hanh nha n manh ra ng: “Ta ma hanh duoc dao ta, 4’y
chinh la nho thac ménh cua troi (thién ménh) vay...”

Theo hoc thuyé t cua Khong Tw, xa hoi vo n chia thanh hai loai
ngudi: “quan ti” va “tiéu nhan”. Quan tu 1 nhimg nguoi hoan thién
tuyét dinh, c6 nam duc t6 t: nhdn, nghia, 1é, tri, tin . Ngoai nhirng dtc
tinh @6, cA n c6 thém mot dire nita: thao kinh cha me - ¢6 hiéu .

Chit nhdn trong tié ng Han g6 m hai pha n: “nhan” (nguoi) va
“nhi” (hai). Khéng Tt cho rd ng bam sinh ai ciing c¢6 1ong nhan, 1ong
nhan d6 biéu hién ra & cAch ung xtr v6i ngudi khac. Theo nghia rong,
nhdn 13 tong hoa nhimg nguyén ta ¢ d6 i xtr gitra moi ngudi v6i nhau:
nhan tir, dié m tinh, khiém nhuong, bac 4i, tri ¢ 4n, thuong nguoi, vi
tha. Nghia , theo Khong T, 1a phép ti ¢ t6 i cao cua nhdn , bao gd m
mot loat bon phan dao ditc ma con ngudi phai tu nguyén thi hanh cho
that chu d4o. Trong chuén ti ¢ tmg xi (phép xa giao, nghi 1§, thu
tié p) phai gitt dtng chit /6 . Pé giao hoa dugc v6i moi ngudi theo
dtng 5 dirc t6 t d6, mdi ngudi phai linh hoi duge nhimg nguyén 1y
chinh yé u cua céc tri thirc dao dirc. Mud n viy, theo Khong T, chi
c6 mot con duong 1a tha u dat cac phép ti ¢ da duoc xa hoi cong
nhan, nghié n ngdm sach vo cia cidc da ng hié n tai va noi theo
guong t6 t cua nguoi xua. Do d6, phai cd long trung thanh vo han,
nghia 12 ngoan ngodn phyc ting va nha t nha "t ton tho cac uy tin da
duoc khing dinh. Mot nguyén ti ¢ phai thA m siu vao toan xa hai,
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theo Khong T, 14 phai giit dtng chit hiéu - thao kinh cha me, thuong
yéu cha me, ma trude hé 't 14 cha, nguoi tru cot trong gia dinh.

Chir hiéu doi hoi con cai chang nhiing phai vang theo ¥ nguyén cha
me, va tin tuy v6i cha me, ma con phai yéu thuong cha me hé 't long.
K¢ khong yéu thuong cha me, tac khong lam tron bén phan d6 i vai
cac bac sinh thanh, ta 't s& 1a da “tiéu nhan”. Khong Tir day rd ng tha
ché’t con hon ba "t hié 'u d6 i voi cha me. TA t ca nhitng ¥ tuéong d6
da dugc trinh bay phan minh trong nhirng truéc tac dac biét, va da an
sau vao tri ndo cua moi ngudi Trung Hoa thude moi thoi dai - qud ¢
gia ra 't @ tAm dé n viéc pho bié n noi dung tu tuong bao ham trong
chit hiéu cho tha n dan va thudc ha. S6 di ¢6 sy kién @6 chinh 14 vi chix
hiéu khong chi don thua n qui dinh mé i quan hé giita cha me va con
cai, ma con 4 n dinh ca m6 i quan hé trong toan xa hoi néi chung:
gitta vua va bé  t6i, gitra quan va dan. Tho kinh cha me (trung thanh
tuyét @6 i voi sé nguyén cua cha) 1a duc tinh dugce phé cap rong kha p
trong toan bo ton ty qud ¢ gia, doi hoi moi nguoi phai phuc ting trat
ty hién hiru.

Né u c6 thé coi Phit gido 1a hé thd ng dié u hoa hanh vi trén
phuong dién tAm Iy c4 nhan, thi Khéng gi4o 1a hé thd ng dié u hoa
trén dién dao durc - dao 1y, v n 1am né n tang cho hanh vi mdi nguoi
trong xa hoi. Khong gido ba 't da u dé lai dA u 4’ n dam nét nha 't
d6 i v6i nguoi Nhat trén binh dién xa hoi - qud ¢ gia ké tir thoi hoang
tir Shotoku (573-621) cho ban hanh mét hié n phap g6 m 17 dié u
khoan.

Nhung Khéng gido da bi hai can ngai dang ké 1a Tha n dao va Phat
gido vo n dang chié m dija vi tho ng linh tai Nhat. Vi vay, cho mai tsi
thoi ky Trung dai, Khong gido van chi duoc luu hanh trong giéi hoc
thie & Nhat Ban. Theo J. Keen, hoc thuyé t cia Khong Tir thoi ba’y
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gid chi méi nhu mot truyé n thé ng bi mat, mot thir s¢ hitu riéng cua
mot s6 thé™ gia vong toc cA p cao. Cac toc truong cua nhirng dong ho
cao sang d6 chi dam truyé n thu cho cac truéng nam nd i doi. Ngay
ca cac tu si Thié n tong, mang duoc tir Trung Hoa vé  céac bo T thu
va Ngii kinh coa Khong gi4o, ciing khong dam cong khai truyé n
giang hoc thuyé 't cua vi dai trié "t gia nay. Chi tir nira sau thé” ky XVI
- 33 u thé” ky XVII, khi tic pham cua cac trié t gia Trung Qud c
duoc dich sang tié 'ng Nhat, dao Khéng méi duoe phd bié n rong
khi p.

Céac nha tu tuong Nhat ké tir d6 méi bd t da u coi Khong gi4do nhu
mot chu thuyé 't c6 thé hoa nhap duoc véi thuc tai Nhat Ban, cha
khong nhu mot hoc thuyé 't ngoai lai. Nhié u tu twéng cua Khong T
bi "t @4 u duoc 16 ng vao linh vuc cha p phap va hanh phap, duogc coi
nhu mét stc manh hitu hiéu @ dié u hoa nhié u lanh vuc cua doi
s6 ng xa hoi, nhung da pha n dé u bi thuyé t giang trai nguoc hin
v6i cach hiéu cua giéi hoe thue Trung Qud c.

J. Keen ting nhan xét: “That tré tréu, nhung sy hung thinh cua cac
“x6m Binh Khang” (tirc “khu giai tri”) tai cac do thi l6n cua Nhat Ban
lai chinh 14 hau qua truc tié p cua viée dua hé tu tuong Khéng gido 1én
hang cha dao trong qud ¢ su. Peo dudi tham vong thié t 14p mot xa
hoi 6n dinh, truong t6 n, giéi Khéng hoc da cho thue thi mot ky cuong
kha 't khe, 14"y hé thd ng ung xur dva trén nguyén ti c trung hié u
lam né n tang. Voi hé thé ng do, gia dinh duoc coi nhu mot t&~ bao
cia x4 hoi, va viéc ton tho cha me duoc coi 1a bén phén ta't yé u,
ching khac nao bén phan cua trié u tha n phai trung thanh tuyét
d6 i v6i ton chu va dire vua. Nguoi chu gia dinh c6 bon phan phai coi
séc gia dinh, nhung viéc thé hién céng khai 1ong yéu thuong do6 i véi
vo con lai bi coi 1a dié u khong nén, 1a thié u nghiém minh. Vo phai
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nha 't nha't phuc tung chd ng, khong dugc ghen tudéng, nim thi
muoi hoa méi duoc phép bay to ¥ kié n, va né u c6 nga vao vong tay
nguoi dan 6ng khac do sinh hoat gia dinh khong khié n ho tha "y thoa
man, ho s& bj trimg phat hé "t strc nghiét nga - khép vao tu t6i”.

Pam Khéng Nho coi tinh yéu 1a dié u khong nén c6 gira quan hé
gia dinh, ho bay to khong gid u gié¢ m ¥ kié n cho rd ng pham dan
ong, ai cling c6 quyé n duoc lui téi cac “xé6m Binh Khang” & mua
vui. Con chinh phu thi coi viéc m¢ cac xo6m “du hi” do6 lai chinh la mét
ngué n loi lén. Lui t6i cac cho n 4"y khong hé bi coi 1a truy lac,
tham chi nhitng ai khong thich lui t6i, ma chi quanh quan ¢ nha véi
vo con, con bi mang tié ng 1a ching phai bac may rau va tham chi tri
don, ngu si. Tuy nhién, Khong gido ciing doi hoi phai tuan tha nguyén
ti c sau day: dan 6ng c6 thé vui choi thoa thich, né u anh ta du da,
nhung khong dugc phép mé di m cac ki nit t6i muc day gia dinh
dé n chd tan nat, bo bé vo con.

Trong van chuong Nhat thoi Trung dai con hinh thanh mo6t huéng
Iy giai Khong gido nhu sau: moi sang tac phai 14"y viée gido hua ' n
1am muc tiéu hang da u. Cac hoc gia Khéng hoc cling 1am tho, vié t
truyén, nhung gia tri nghé thuit cua cac sang tac loai do, theo danh
gi4 cua gidi nghién ctu, chang c6 ma’y. Cai ho gat hai dugc ¢ day chi
l1a hoan thanh chire nang gido duc nhan luan.

Mot moén @6 Khoéng gido néi tié ng cua Nhat Ban 1a Hattori
Unakichi timg vié t: “Pac Khéng Phu Tt khong chi 14 bac thanh nhan
cia Trung Hoa. Ngai la bac thanh nhan cta phuong Pong nhu dia vi
hién thoi cua ngai, va trong mai hau, sém muén gi rd i ngai ciing sé
duoc coi la bac thanh nhan cua toan nhan loai”.
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Tu twéong cua Khong T da thAm nhip vao xa hoi Nhat trong moi
thoi ky phat trién sau nay. Ké tir nhiing thap ky da u thudc trié u dai
Tokugawa, nhirng tu tuong d6 da tré thanh né n tang cua coéng cudc
gido dyc va né n gido hua n toan thé dan toc Nhat. Stc manh dié u
tié 't cua nhimmg tu tuong dé d6 i véi xa hoi da thé hién ro trong viée
khuyé n du moi nguoi phai tudn tha nhig gido 1y chinh thd ng,
duoc cac mdn d6 cua Khdng Tur chép lai trong bo kinh thu: “...hay git
tron chir hié u, chir @& méi yén trim ho; hay khoan hoa véi ho hang
than thich dé giir hoa muc; c6 thuin thao véi xém gié ng méi tranh
duoc tranh cha p, d6i co; cb coi trong viée nong tang mai du in du
mic; c6 dé sén moi khoi hao tai tén luc; ¢6 mé mang truong 6 c,
trong khoa cir méi kén duoc cac bac hié n tai; c6 bai bac duge cac hoc
thuyé t ngoai lai méi @& cao duoc thuc hoc; 6 giang giai hinh phap
méi ngin chin duge dam tha 't phu; c6 chdm lo dé n 18 nghia méi
cha n chinh dugc phong tuc; c6 tin tAm véi cong viéc minh thi thién
ha méi dé6 n hé't tAm tri ho vao bach nghé; c6 ning day dé con cii,
em Ut méi ngin duge ching 1am nhitng viéc xa u xa; ¢6 ngin chin
dugce té xir oan moi khich 1¢ duoc nguoi ngay thang; c6 nghiém cad m
viéc cho bon gian phi ta tdc, thi nguoi hay cuu mang ké kho n kho
méi khoi bi ngd oan; phai nop t6 thué” dang han, da y du, dé khoi bi
thtic bach; nén s6 ng thanh chom xém déng ddc dé tranh bi trom
cuép; phai bié "t nén gian dé giit phdm hanh cua chinh minh.”

Nhimng tin dié u kiéu @6, trong sud t nhié u thé” ky, da duoc gioi
cA m quyé ndo ¢ stc gieo vao tAm thic moi nguoi, khié n trong tAm
1y dan toc d4 n da hinh thanh nhiing tip quan bé n vimg vé cach
d6°i nhan xu thé ra’t tiéu biéu, dic si c. Kho khing dinh duogc
ri ng nhirng tin dié u d6 hién van duoc coi 1 chuén ti ¢ ung xir ba 't
di ba "t dich trong xa hoi duong dai Nhat Ban, nhung vai tro to tat cua
ching qua khé 1ong cho i cai, ngay ca gio day.
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Hanh vi nguoi Nhat ciing con chiu anh huéng ra "t sAu dam nhing
tu tuong cua Pao gido.

PAO GIAO

Dao gido 1a mot hoc thuyé 't trié 't hoc, nay sinh ¢ Trung Qud c tir
da u thé” ky thu VI truée CN. Nguoi sang lap duoc gisi nghién cou
cho 1a Lao Tu (thé” ky VI - V trude CN), mot trié "t gia Trung Hoa Vi
dai. Hoc thuyé t cua 6ng duoc dién giang trong mot truée tac ndi
tié 'ng goi 12 Pao dirc kinh (“Kinh giang vé~ dao va dirc 7).

Pham tru can ban cua Pao gido l1a dao (tirc “dwong di”). Pham tru
nay duoc hiéu nhu 1 nguyén 1y nguyén thuy coa thé ™ gigi vat cha 't va
tinh tha n coa cude s6 ng con ngudi. Pao duge hinh dung nhu 14 con
duong phat trién chung nha t: van vat hién hiru & u do dao ma ra,
dé u phat trién theo cac qui luat cua dao , va sau khi hoan ta 't chu
trinh bié n hoa, lai tro vé véi dao .

Pao ching mét ai c6 thé tri gide duoc bd ng ngii quan: pham cai
c6 thé nhin tha’y, nghe tha’y, s& mo6 duoc, nhan bié't duoc dé u
khong phai la dao .

Pao thé hién trong thyc tai hién hiru thong qua dire (né t té t). Str
mang cia mdi nguoi 1a phai vuon dé n véi dao ba ng cach hoa hop véi
thién nhién, véi cudc s6 ng quanh minh. Nguyén ti ¢ chu dao cua
hoat dong ctua con nguoila vé vi .

Theo hoc thuyé 't cua Lao Tu, vé vi 1a noi theo ban tinh cua van vat
va con dudng phat trién cua vii try, ch dung c6 cai bié n no, dimg
can tré nhimmg gi dang dién tié n trong thé~ giéi hién hiru. 6 vi khong
d6 ng nghia v6i “ching lam gi”, khong hanh dong, ma 1a hanh dong
pht hop véi dao . Hoc thuyé t vé thé” gidi quan va hoat dong do Lao
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Tt cha xuéng dugce phd cap trong nhié u linh vue sinh hoat cua xa hoi
Nhit: viin chuong, nghé thuat, vo thuat, thé thao v.v...

PAO THIEN CHUA

Nguoi Nhat 14 n da u tién bié 't t6i dao Thién Chia 1a vao thé” ky
XVI, khi ndm 1548, cung véi cac thuong nhan Tay Ban Nha, ba gido si
Thién Chta da dat chan t6i da't Phu Tang. Do duoc phép sang
truyé n gido, nén ba gido si no da loi dung ngay dip may d6. Ho, ciing
nhu cic gido si dé nvé sau, dé u sung sd t, vitha yra t duoc nguoi
Nhit cha ¥ téi. Ho cho rd ng ton gido mdéi han sé& dé dang tim duogc
duong dé dé n voi nguoi dan dao qud ¢ nay, nhung chi it 1au sau ho
da v 18: ho dugce quan tAm chang qua chi vi ho cung di voi cac thuong
nhan mang theo ra 't nhié u hang hoéa la ma t! Giéi quan chuc dia
phuong da tim moi cach dé khich 1¢ dan chiing dudi quyé n tié p xtc
véi cac giao si, boi 1€ thong qua viéc nay, ho bao gio cting nhan dugc
nhié u sinh 1& @3t tié n. Theo mot vai tai liéu thi tinh téi nim 1582
tal Nhat da c6 to1 80 gio si, va ho da 1am 18 rua toi dugc cho trén duéi
500 ngan dan Nhat.

Tha'y tu twong cua Chua Kitd xem chung c6 nguy co lan rong
thém, nha chire trach lap tie da tuyén chié n véi dao Thién Chaa - tir
viéc dan 4p cac gido si cho t6i viée ba 't dan phai bo dao méi theo.
Nim 1614, mot chi du cd m dao duoc ban hanh, va téi gitta thé™ ky
XVII, dao Thién Chua, trén thyuc té~, coi nhu bj thu tiéu hoan toan
trén da "t Nhat.

Thoi ky lan truyé n tht hai cua dao Thién Chta chi khai sy sau d6
200 nim. Nim 1859, mot phai bo gido si Tan gido da u tién duogc
phép khai truong tai Nagasaki. Nam 1862, tai Yokohama da khanh
thanh mét gido duong Thién Chta gido, ré i 10 nim sau, nim 1872 -
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mot gido duong Tan gido nira da mo cira don gido dan. Hoat dong cua
cac gido si lai hung thinh dA n. Nhung t6i cud i thé” ky XI, ho lai bi
chinh quyé n truy na, nén danh budc phai ngung st mang va co6~ thu
trong cac phai bo da dat tru so. Sau nhié ula n hung vong, dao Thién
Chta hién gio chi chié 'm giir vi thé” tha ba tai Nhat Ban.

Theo s6  liéu thd ng ké duoc vao nhitng ndm cud i thap nién 8o
s6  gido dan ¢ Nhat c6 trén dudi 873 ngan, trong s d6 tin &6 Thién
Chta gido chi chié ' m khoang 25% (357 ngan gido dan). To chirc ton
gido 16n nha "t & Nhat 1a Gido hoi Chtia Cru thé” thé ng nha't, thu
hat t6i 201 ngan gido dan, g6 m nhié u tong phai khac nhau, nhu
Presbyteriam (Truong lao), Methodist (Giam ly), Congregationalist
(Ty tri), Baptist (Tay 1&) v.v... Tuy nhién, Gido hoi Chaa Cuau Thé’
tho ng nha 't vAn con chua hop nha 't dugc 13 ngan tin @6 chi phai
Truéng 130, 52 ngan tin d6 chi phai Giam 1y, 25 ngan tin d6 chi
phéi Lutheran, 50 ngan tin @6 thudc Phong trao Thién Chta dung
ngoai gido hoi, 37 ngan tin & phai Linh ho n Chua Kitd, 15 ngan tin
do " thuoc té chirc “Pao quan ciu rdi” v.v... O Nhat ciing cb gido dan
theo dao chinh thé ng, nhung s6  luong chi vao khoang 25 ngan.

Phai no6i ngay ra ng nguodi Nhat da pha n khong thong hiéu 13 m
nhiing si c thai tinh té” cua dao Thién Chua. P4 u 6c thue dung cua
ho vo6 n khéng luu tAm nhié u téi gido 1y triru tuong - tha n bi cua
dao Thién Chua, khong it nguoi con to ra ngdo vuc va s¢o hai nta.
Trong gi6i gido si d4 n da hinh thanh y kié n cho ri ng thuc tai Nhat
Ban khong phai 1a manh da"t ma u m& 14 m d6 i véi dao Thién Chaa
nhué m mau si ¢ phuong Tay. Nhié u nguoi tham chi con dinh 1y
giai sy thi®& u min ma, dai ding cua nguodi Nhat d6°i véi dao Thién
Chda nhu 13 4c cam cua tAm thire Nhat Ban d6 i voi cac hé tho ng
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thé” giéi quan phirc tap hon so v6i Tha n dao, Phat gido hoic Khing
giao.

Pao Thién Chia, tuy khong tac dong truc tié p dé n tam ly dan
toc cua nguoi Nhat, nhung da gian tié p anh huong d8 n cach tng xur
cia ho. Hoat dong cua cAc mon d6 , thudc cai goi 1a “cac ton gido tan
tié n” dudi day 1a mot minh chung hién nhién cho sy kién trén.

“CAC TON GIAO TAN TIEN” (Shinko-shukyo)

Chiu tadc dong cua nhié u nhan t6  hé't stc khac nhau (nhu
thuong gip khi cac Iy tuong cii sup d6), nhié u ton gido moi da ba't
da u nay no trong xa hoi Nhat Ban dwong dai. C6 nhing ton gido
vd n lién quan it nhié u téi cac bié n ¢d  trong lich st Nhat, nhung
ciing c6 nhirng tén gido ra doi chi nhu 1a hé qua don thua n cua hoat
dong niang no cua gidi ting lir thio vat.

Né n tang cac gido 1y moi 1a mot s6 tin dié u cia Tha n dao, cua
Phat gido hodc cua Thién Chua giao, hoac pha trén c6é chon loc nhitng
tin dié u cua cac ton gido 16n trén day. TA t ca cAc ton gido tin tié n
Shinko-shukyo &6 thuomg dwoc xé p thanh ma’y nhém sau: nhém hén
dung, nhém tan Tha n dao, nhém siéu Phat gido va nhom tan Khong
giao.

Trong nhém hdn dung, nguoi ta thuong tach ra trude nha 't cac
gido phai doc tha n. Cac gido phai nay chi thira nhan mot da ng t6i
cao doc nha 't ma thoéi, vd dd ng d6 nhu 13 d4 ng sang thé  toan
ning. Theo cac gido phai thuoc nhém hdn dung, hé 't thay moi nguoi
duéi tra n thé” d& u 1a con cai cua chinh da ng t6 i cao 4"y, nguoi
dam dwong st ménh ban phat hanh phuc va no dua cho khi p thién
ha. Con ba "t hanh va bénh tat, theo ho, so di giang xud ng da u con

https://thuviensach.vn



ngudi ta 1a vi con nguoi da 1am phuong hai dé n sy hai hoa giira ngoai
gidi va cai “t6i” noi tAm, va vi con nguoi da ddm ba 't cha p nhirng qui
luat t6 1 thuong cua Troi Pa t. Nhitng tin dié u chinh cua cac gido
phai d6 bao gb m: dtrc tin vio dA ng sang thé , tuan thu cac gisi ran
vé dao duc, yéu thuong d6 ng loai, huéng vé  su binh yén va sung
tic, &' m no. Trong nghi 1& tho clng, cic mén d6 cua nhom hdn
dung van gitr nguyén céc nghi 1 tho phung cua dao Phat va dao Thién
Chua.

Phai Seicho-no ie (Ngdi nha ting truong) 1a dai dién tiéu biéu nha 't
cho nhém hén dung trong Shinko-shukyo .

Phai Seicho-no ie xua t hién vao nim 1930. Cac gido Iy vd n 1a su
dung hop gitra cac gido 1y cua dao Phat va dao Thién Chua. Seicho-no
ie vay muon cia dao Thién Chda y niém vé da ng sang thé doc
nha 't va nhan tir, vay muon cia dao Phat ¥ niém coi trong vai tro cua
mic toa (chi tié t xem chuong III). Theo hoc thuyé 't cia ngudi sang
lap gido phai 1a Taniguchi, mét tang li¥ v n ndi tié ng boi cac quan
diém cuc hitu, thi hé nhan thtc duge rd ng minh 1 con cua da ng
T6 i thuong (Thuong dé”), ai cling s& ¢ ngay dugc nhitng kha ning
v0 bién va s& tré thanh chu nhan cia s6  phéan chinh minh, cua thé”
giéi noi tam ban than. Tai Nhat hién ¢6 t6i 45 thanh duong cta phai
Seicho-no ie cing trén dudi 2 ngan hoi quan 16n nho dé ho hop mait
cung nhau. Mdi cudc hanh 1& thuong ba 't dd u ba ng viéc xudng to
mot doan trong cac sach kinh. Tié p dé n, vi chua 18 tuyén doc mot
dién tir @é thuyé 't gido vé hoc thuyé t caa Taniguchi; sau d9, cac tin
d6 " hién dién ba 't d4 u ké cho nhau nghe nhimg chuyén vé céach
chira tri bénh tat bd ng cAc phép ma u nhiém. Cud i cung 14 zadankai
(tra ddm - tro chuyén bén chén tra). Cac tin @6 tham du thuong
ngd i ¢ tuthé” chiém nghiém ( shisokan ). SO tin 6~ c6 khoang mot
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triéu rudi. Pha n nhié u ho dé u thudc giéi hoc thirc va tu san bac
trung. Mon d6 ning ndé nhi t pha n dong dé u thuodc nir gisi da
lu6é ng tuoi.

Ga n giii v6i Seicho-no ie c6 phai Sekai kyusei kyo (Ton gido cuu
thé "), qui tu dugc hon 500 ngan tin 6 va PL kyodan (Gi4o héi tu do
tuyét d6 1), qui tu hon 1,3 triéu hoi hitu. Hai t6 chtrc nay thuong 16i
cud n cac hoi hitu vao sinh hoat ton gido b ng cach kién tri gitip moi
nguoi thuong ngoan cac vé dep dan toéc bi lang quén. Nguyén nhan
thanh cong cua ho ra’t d& hiéu, boi ho da khoi diy duoc tinh cam
thdm my ra t sdu ré bé n gd c trong tam thirc ngudi dan dao qud ¢
Nhat Ban.

Trong hang ngii chi phai hon dung thudc Shinko-shukyo con noi bat
mot ton gido nita 1a Irtoen , c6 vao khoang tir 1 - 2 triéu tin @6 . Nhing
tin 6 gido phai nay khong coi Itroen 1 mot tén gido, ma chi goi hoi
doan cua ho 1a moét 16”1 s6 ng. Nha nguyén (linh tha t) cua Itroen co
téi 3 dién tho - tho Phat, tho Chua Kité va Ohikari (dién tho anh
sang). Tin &6 Ittoen hé't strc d& cao duc vi tha va sy xa than vi
d6 ng loai. Nét chu chd t nha "t trong thyc t&~ hanh dao cua gi4o phai
nay la “c4 u nguyén trong hanh dong”: 1am vé sinh cac noi céng cong,
quét don duong phd’, cac nha vé sinh, v.v...

Nhém Tan Tha n dao thi g6 m nhimng gido phai chuyén truyé n
giang cac gido Iy Tha n dao, nhung da duoc cach tan cho phit hop véi
thoi thé . Ho chi ton tho mot s6° da ng tha n linh nha 't dinh, bai
xua t phat diém cua ho 14 céc gido 1y sau day: cac da ng tha nlinh la
cac da ng sang thé , tao nén vii try, 4 n dinh su phat trién cua vii tru
trong tuong lai; chi tha u hiéu dwoc 18 s6 ng ché t, khi ndo cam nhén
duoc sy ga n bd mat thié 't gitra thé™ gisi vat cha 't va thé™ gidi tinh
tha n; mud n tranh dugc bénh tat, tai hoa hoic ma ta chi c6 mot con
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duong doc nha't - ton tho cic vi tha n thanh. Cac hang gido phim
luon kéu goi dao hiru hiy s6 ng theo y Chtia va hiru ich cho moi
ngudi. Thong thuong, cAc gido phai thudc Tan Tha n dao ciing hanh
1 theo cAc nghi thire cia Tha n dao. Song ciling c6 nhing gido phai
con tié n hanh thém céc nghi 18 tho phung vay muon cua Phat gi4o
hoac Thién Chua gio.

Gido phai sém nha 't cua Shinko-shukyo thuéc nhém Tan Tha n
dao ra doi tir nam 1838, do mét ba tén la Miki Nakayama lap nén.
Gi4o phai ndy mang tén 14 Tenrikyo , tic “Linh hué gido”. S6~ tin d6
hién vuot qua 2 triéu rudi; ho dung 1én t6i hon 15 dé n dai cung hon 6
ngan hoi quan 16n nho trén kha p da "t Nhat.

Pa ng tha n linh chinh cua Tenrikyo 14 Tenri-o-no-mikoto (Thuong
dé” hué tri), thuong duoc goi ti't 1a Oya-gami (Tha n cha). Ngai
nhap vao thé phach Miki Nakayama, va qua 10i ba, ph4n bao cho moi
nguoi nhimg 18 that thiéng liéng nha t. Theo gi4o 1y cua chi phai nay,
Thuong dé” hué tri ting ban phéat cho mdi ngudi mot thé phach trong
mot ky han nha 't dinh, va ciing tao cho ho mét hoan canh sinh t6 n
nha’t dinh. P chinh 13 gido 1y cd't 16i cua Tenrikyo - gido Iy
Kashimono-karimono (cho vay - vay ng). Né u tha u hiéu duoc gido 1y
do6 va tréng cay vao Oya-gami , con ngudi sé hanh phiic va hién dat;
bi ng khong, linh hd n ké d6 s& bj hoen 6~ béi hokori (bui tra n), thé
hién dudi hinh thai hi, ng, ai, lac, 4i, 6, duc. Mud n tay sach 16p bui
tra n d6, con ngudi chi con cach ning 18 bai va bé n tam lao luc cho
Oya-gami . Nho ¢a u nguyén va lao luc vo tu, con ngudi s& tu mé cho
minh néo duong dan t6i yokigurashi (cudc s6 ng lac thi).

Phai Tenrikyo to ra ra t ning nd trong viéc truyé n gido. Giit vai
tro chinh trong viéc d6 1a trung tAm Opyasato (Thanh tha't cua
Thuong dé”) dit tai thanh phé~ Tenri. Phai Tenrikyo ciing md mot
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dai hoc dwong riéng, mot trung tAm nghién cu vin hdéa A chau, lap
mot thu vién t6 t nha 't dao qud ¢, mot vién bao tang dan toc hoc,
nhié u truong 16p, bénh vién, trai t&¢” ba n... Phai nay cho rd ng mdi
dao hiru cua Tenrikyo dé u c6 bén phan cua mot gido si truyé n gio.
DPé dat dugc muc dich trén, chi phai thuong xuyén mé nhing khoa
hua 'n luyén 3 thang nhi m dao tao cac gido si chuyén nghiép (
yoboku ). Chi phai con dung vao muc dich d6 nhié u phuong tién
truyé n thoéng dai ching hién dai, nhu phim anh, bdo chi, dai phat
thanh.

Ngoai Tenrikyo , nhém Tan Tha n dao con c6 mot loat gido phai
16n nho khac nira. Theo gido 1y cua ho, vii tru ndy tuy v6 n do cac
da ng tha n linh dié u khién, nhung khong phai tryc tié p, ma thong
qua cac 4 tha n s6 ng dudi coi trd n. C4c vi 4 thA n d6 van s6 ng tra
tron giita ching sinh, nhung giao hoa duoc véi nit tha n Mit troi, dé
thue tinh moi nguoi hié n dang cho nit tha n nhimg mén no, va dé
dé n dap lai 1ong sting kinh d6, nir tha n s& gitp cho moi nguoi thoat
khoi moi t6i 16i va su biang hoai. Tin d6  céc gido phai nay tin rd ng
mai sau thé  gisi toi 16i ndy cua con ngudi s& bi huy diét dé thay vao
d6 12 Vuong quod ¢ cia cac tha n linh. CAc gido pham nhiing gido phai
nay luén khuyé n du cac gido hiru hay don minh dé d6n Vuong quo ¢
cic tha n linh va giang giai cho ho phai s6 ng theo ¥ nguyén cua nit
tha n, tirc khiém nhuong, tu bi ng 1ong véi than phan nhé nhoi cua
minh, méi c6 co hoi duoc nhan vao Vuong qué ¢ cac tha n linh cuc
lac.

Nhém Siéu Phat gido, vé gd ¢ gac, vo n dé u thoat thai tir cac
gi4o Iy cua dirc Phat, nhung lai c6 cach 1y giai riéng vé céc tin dié u
chinh yé& u cua dao Phat. Vi vay, cac t6 chtc Phat gido @6 utorara't
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thu dich voi cac chi phai thuée nhém niy. Nhém gé m hai chi phai
chinh: Soka-gakkai va Risshyo-koshei-kai .

Soka-gakkai (Hiép hoi sang lap cac gia tri) thanh lap nam 193o0.
Nguoi sang lap la moét gido vién trung hoc tén la Makiguchi
Tsuneshaburo. Né n tang gido 1y gido phai nay 1a hoc thuyé 't cua
Nichiren; con trung tAm tinh tha n 1a ngdi chua Taisekiji bé thé .
Theo gido Iy cua chi phéi thi bire mandala [17vé trong chua la do chinh
tay Nichiren tao nén. Vi vy, btc hoa c6 mét sirc manh ma u nhiém
tuyét d6 i. Chi cA n nhin 1én bie hoa va tung niém nhié u 1a n cau
Namu myoho-rengekyo . (Xin Phat t6 hay ru long thuong) 13 ty khi c s&
tha 'y d4 u 6c minh man, lanh bénh hoic tré nén giau sang, pht qui
ngay v.v... Cac gido pham chi phai nay thuong day cac thién nam, tin
nit ri ng ai gia nhap vao chi phai, ké d6 s& duoc ban ngay nhimg an
hué vira ké. Viéc khuyé n du @6 da thu huat vao chi phai téi vai triéu
ting ni Phat tir. Chi phéi hé 't stc coi trong viée truyé n gido. Truyé n
duoc duc tin cho cac tin @ moi 12 mot trong nhirg bon phan chinh
cta cac gido hitu (mdi gido hiru phai 16i cud n duoc it nha 't 3 nguoi
gia nhap gido doan).

Céc thanh vién trong gido doan dugc phan chia thanh 7 cA p bac:
thuong ting, su d¢, su huynh, su b4, phé dai su va dai su. Viéc ca’t
nhi ¢ 13 tuy thudc vao trinh d6 tha u dat siu can gido Iy cua
Nichiren. Cac dao hitu phai theo hoc cac khoéa giang hua n va thi cu.
HE thi dau thi gido hirtu d6 tu khd ¢ c6 quyé n duge buée 1én buc
giang. Viéc nay c6 mot y nghia tam ly to tat: nhitng ai khong tim dwoc
cach tié n than trong cic thé ché” chinh thire 6 Nhat dé u c6 thé tim
cach thi thé~ tai dic trong hoat dong ton gido, nén nho d6 van co
dugc mot dia vi trong xa hoi.
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Soka-gakkai thi ¢6” truyé n giang rong khi p mot gido 1y sau day
cuaa Nichiren: Obutsu myogo (anh huong cua chinh tri va ton gido).
Theo gi4o 1y nay, s6~ phén, vain ménh cua cac dan toc it nhié u dé u
1¢ thudc vao dao dtc va ton gido cua cac nhan vat cd m quyé n: dan
s& kho, né u “dao duc” va “long mo dao” cua cac nhan vat dé “suy
bai”. Cho nén, mét qué ¢ gia mué n cuong thinh, thi vi dimg da u cai
quan qué c gia @6 “dao dtc” phai “trong sach”, “long moé dao” phai
“nhua n sau”.

Soka-gakkai cling dam nhan gido duc vé& quyé n loi cua nhimg
nguoi hitu san. Chi phai ciing tang cuong cac hoat dong chinh tri cua
ho. Khau hiéu chinh cua chi phai - @ u tranh cho “né n vin minh
thu ba”, tac cho mot qud ¢ gia khong phai 13 tu ban cha nghia, ciling
chang theo chu nghia x4 hoi. Trong cuéc da u tranh nay, pha n
nhié u ho hé hao cho cac quan diém cuc hitu. Y tuéng da u tranh cho
“né n vin minh thir ba” gieo vao long cac tin @6~ binh thuong nié m
hy vong s& xua "t hién mot thé ché” moi, t6 "t dep hon, vi @6 i tuong bi
phé phan gay gi't trong cudc da u tranh 1a cidc phe nhém cA m
quyé n tho i nat dvong nhiém. Cac thu linh cua Soka-gakkai ludn c6”
tim moi cach @& duy tri 4o tuéong d6 trong hang ngii cac tin @6 . Ho
thuong 16i cué n cac tin @ vao nhitng cudce hanh 18 trong thé, nhiing
da hoi Am nhac, nhimg cudc thi da u thé thao dai chting, v.v... Tham
gia vao cac hoat dong d6, mbi nguoi di nhién dé u ty cam tha y minh
14 mot thanh vién cua mot t6 chie hung hau, gi n bd chit ché véi
nhau. Chang phai ngdu nhién ma trong hoan canh hién thoi, Soka-
gakkai lai 12 gido phai c6 dong tin 6 nha 't trong nhém “céc ton gido
tan tié n”.

bung hang tha hai sau Soka-gakkai trong nhom siéu Phat gido
Shinko-shukyo 14 Risshyo-koshei-kai (Hiép hoi pha 'n da u cho 1& cong
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bd ng va tinh ba ng hiru). T6 chire thu hat téi hon 3 triéu tin d6 .
Ha u nhu tinh nao ciing c6 chi nhanh, nhung trung tam déng tin 6
hon ca la kinh d6 va cac ving phu can Tokyo.

Giao phai do mot ong hang sira tén 1a Niwaho Nikkyo 1ap ra vao
nim 1938, va ciing 14"y hoc thuyé t caa Nichiren lam gido 1y, song
chi ton tho céc tin dié u vé luat luan ho ila chinh. Risshyo-koshei-kai
nha n manh rd ng hé bié 't tho phung dtc Phat thanh tdm, an han
vé nhimg 12 m 15i cia chinh minh, dé ¢ long phung sy xa hoi va
d6 ng loai 13 ai ciing s& cha ' m dat duoc vong luan hé i, va tim ngay
duge mot cude sd6 ng an ba ng cuc lac dudi tra n gian. Pié u chu
yé u d@é thu hut thién nam, tin nir cua gido phai 1a t6 chuc cac cude
hozo (dam thoai trong nhém). C4c cudce hozo vo n dién ra hi ng ngay,
ngay tai chiia chié n cac hoi quan riéng. Chu toa cac cudc hozo do6
thuong 1a nhirng gi4o pham giau kinh nghiém, gioi tac dong toi tam 1y
nhiing nguoi cung tham dy. Pé tai cac cude tham luan 1a nhimg vA n
dé" dang duoc quan tAm hang da u: cach gido duc con cai, cach hién
dat trong kinh doanh, cach chan hoa v4i moi nguoi, cach trung hoa
v.v... Gido phai cho sir dung rong rai cc hinh thuc tién doan sé6  phén
va buéc duong hung vong cua thé™ gi¢i. Ho ra t cha ¥ dé n viée d&
da u cac vuon tré, truomg hoc, bénh vién, dudng lao duong. Khac véi
Soka-gakkai, Risshyo-koshei-kai khong bao gid dy pha n vao cac hoat
dong chinh tri.

O Nhat mot s6~ gido phai Tan Khong gi4o hién van hoat dong. Ho
thuyé "t phap v6i cadc mén @6 ra ng Thién Pao 14 hinh thai hién hitu
chung, bao quat trong coi duong 1an ¢6i Am, va moi dan toc trén trai
da’t nay. Theo Thién Pao, con nguoi phai s6 ng ding nhu cac
nguyéen ta ¢ nhan, nghia, 1§, tri, tin, do nguoi xwa dé ra. Moi tin d6°
phai ning ca u nguyén, thanh tam tho phung t6 tién, kinh né dong
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doi cua cac vi sang lap ra cac chi phai. Thé  giéi quan cac tin d6°
vd 1 chiu anh huéng sdu dam cua Khong gido va Pao gido. Tuy da u
a"n cua Pao gido nhin bé ngoai khéng rd nét 13 m, nhung trén thuc
té”, cAc gido phai dé u chiu anh huéng to tat cua hoc thuyé 't trié 't
hoc nay.

Nhin chung, tén gido & Nhat da thuc thi duoc chirc ning dié u
tié "t rd rét cua minh, giap hinh thanh ¢ moi nguoi mot loat tap quan
vitng chdi, ddm da mau s ¢ dan toc hé 't stre dic trung. Nhié u hinh
thuce cing bai cua Phat gido va Tha n dao da tré thanh tuc 1é trong
toan d4n, nha "t 1a nhitng hinh thire gian di v&  mit nghi 1.

Nguoi phuong Tay pha n dong thuong cho ra ng tin ngudng cua
dan Nhat qua ky di, bi 4n. Nhan dinh d6 vira dting, lai vira sai. Long
mo dao cia ngudi Nhat, nhin chung, c6 thé néi vo n mang tinh cha 't
don chié u: ngudi Nhat chi dung nap nhitng tén gido nao khong lam
mai mét cic truyé n thd ng dan toc cua chinh ho. Cac gido 1y ton gido
qué khich bao gio ciing bi nguoi Nhat cu tuyét dat khoat. Boi thé”, chi
c6 thé n6i d& n mot hinh thai tin ngudng dic biét, thud n Nhat ma
thoi. Dau sao, chtrc nidng dié u phd i cach ung xir cua ton gido ¢ Nhat
tuyét nhién khong thua kém chat nao, ma tham chi con manh hon ca
& phuong Tay nira.

2. SU XA HOI HOA TRONG NEN VAN HOA NHAT BAN

Nguoi ta thuong hiéu xa hoi héa nhu 13 mét qua trinh hinh thanh
ciia con nguoi voi tu cAch mot nhan cach, vo n dién ra ra t phuc tap
va da dang, 1a tié n trinh hoi nhap cia mdi con ngudi vao moi truong
xa hoi, 14 sy thich ung va nhap vai cia méi nhan cach trong mot moi
truong xa hoi cu thé, ma nguoi @6 sinh t6 n. Nha n manh d¢ n mé i
lién quan giira xa hoi va m&i ca nhan, K. Marx va F. Engels timg vié t:
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“..lich str cia mdi c4 nhan tuyét nhién khong thé tach roi lich sir cua
cac cd nhan tung s6 ng trude d6 hoic dang sd ng cung thoi véi ca
nhan 4 y: trai lai, bao gid cling bi lich sir cua cac thé” hé tié n than
hodc duong dai qui dinh.”

Nhimg nguoi thuoc moi thé™ hé hau sinh bao gio cling mo da u
cudce sO6 ng cua ho trong thé” gisi sy vat va hién tuong duoc tao nén
boi cac thé” hé tié n b i. Khi du pha n vao cac hinh thai hoat dong
xa hoi da dang, mdi nguoi sé phat huy nhilng nang lyc riéng sin co,
song nhig ning lyc d6 v6 n dé u ké 't tinh lai trong né n vin héa
cia loai nguoi. Tié n trinh phat trién cua tu duy va su thu di c tri
thuc ciing dién ra tuong tu nhu vay.

Qua trinh x4 hoi hoa thuong g6 m nhié u giai doan khac nhau.
Va'n @& phan chia, tuy gidi nghién ctu van con ba't d6 ng nhau
nhung nhin chung, ai cling tan thanh la c6 ba giai doan chinh: xa héi
héa tré do ng a u, xa hoi hoa tré vi thanh nién, va xa hoi hoa 16p
thanh nién. Trong ca ba giai doan, giéi tré dé u chju anh huéng ro rét
cia gia dinh, ciia nha truong, cia ban bé ciing tudi va cia xa hoi. Tuy
thudc vao dic tinh né n viin héa cia mdi nude, anh huong cua cac thé
ché” nay s& dam nhat khac nhau. Tuy nhién, qué trinh xa hoi hoéa ¢
b4t cr nude nao cling dé u b t d4 u tir gia dinh trude nha “t.

HE THONG GIA PINH O NHAT

La mot t& bao cua xa hoi, gia dinh bao gio ciing 12 nhan t6~ anh
huéng quyé t dinh dé n sy xa hoi hda cia mdi nguoi. Pay chinh 13
mdi truong trong d6 mdi ca nhan ba 't dA u ha p thy cac gia tri cua
né n vin hoéa hitu quan. Cé thé néi gia dinh twa nhu nhing chié c
guong con, phan chié u lai toan bo hé thd ng tam 1y cia mot dan toc.
MJbi dan toc dé u ¢d” vun di p mét téng thé cac mod i quan hé gia
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dinh riéng biét, vé  co ban khong thay déi bao nhiéu, va chi tiéu biéu
cho dan toc d6 ma thoi.

Gia dinh Nhat Ban hién van bao toan mot loat dic diém cua gia
dinh thoi xua, trong d6 dic diém chinh 14 thé ché” gia truéng.

Sinh truong trong gia dinh Nhat Ban, tré thuong ba 't da u cudc
doi cua ching theo mét cach thie riéng. Chiang han, con trai da u
1ong, ngay tir ldc méi sinh ra, dd c6 mot quyé n han dic biét d6 i vai
moi ngudi xung quanh. Vi vay, ching ma’y chd ¢, cdu bé d6 da cam
nhan r6 duogc gi tri cua ban than, va dié u nay gép pha n hinh thanh
noi y thire va tinh né t cau ta d4 u 6c coi minh 13 trung tAm, va théi
quen chié¢ 'm 14"y dia vi cha ch6t, 1Jam “tha linh”. Lii em trai, do do,
chi phét trién théi quen ngoan ngoan va phuc ting. Con noi cac chi
em gai thi nhanh chéng hinh thanh y thirc minh chi la nhirng thanh
vién 1¢ thuoc va cam chiu thin phan cta ké phuc dich, phai nhan nhuc
va vang theo moi nguoi trong gia dinh, noi minh sinh ra.

Nude Nhat hién dai, sué t ma’y thap nién vira qua, da khié n toan
thé” gioi phai simg s6 t trude nhitng thanh tuu tuyét voi cua ho trong
moi linh vuc khoa hoc - k§ thuit, nhung thé ché™ gia truéng, véi tu
caAch mot thanh 6 co hiru cia vin hoa, van troi day tir qua khar ngan
xua, tuy ¢ phad n mo nhat hon chut it. Trong tié ng Nhat, tham chi
ca tir brother hoac sister né6i chung cting khéng c6. Thay cho hai tir do
c6 toi 4 tir khac nhau: “anh”, “em (trai)”, “chi” va “em (gai)”. Y niém
thu bac trén dudi khong bao gio roi khoi da u 6c ba "t cir dta tré nao
sinh truéng tai Nhat, ba "t cha p viée xung goi d6 c6 lién quan t6i anh
chi em ruét cia minh hay khong...

Tinh cam gi n b mat thié 't giita cc thanh vién trong gia dinh,
vO n ra t phé bié n trén kha p da 't Nhat, 1a mot hé qua hé trong
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khéic nita cua hé tho ng gia dinh nguoi Nhat Ban. Trong sinh hoat,
tinh cam d6 thé hién & sy tuan thu triét dé cac tin dié u vé long
hié u thao d6 i véi cha me cua cac con. Gia dinh, trong quan niém
cia ngudi Nhat, vo n bao g6 m toan bo cac béc t6 tién ciing hé t thay
cac thé” hé no’i tié p vé sau. Vi thé”, ¥ niém bén phan vo6 n bao
ham ca nghia vu d6 i véi cac bac to tién, 13n cac thé” hé hau dug, sé
no6 i ddi dong ho trong tuong lai.

Long sung kinh ra "t mue d6 i véi cac thé” hé da khua 't, do duogc
vun d4 p qua hang trim thé” hé, nén van con siu dam t6i tan bay gio,
ba "t chad p moi bié n dong xa hoi ma nuéc Nhat @3 trai qua. Né n
van hoa Nhat khong nhilng da dwong da u duwoc véi moi quan diém
“d6"1 nghich” véi long sung kinh t6 tién, ma tham chi con cing c6”
duoc & mot ching muce nha 't dinh long tén sting do trong ¥ thie dan
toc cia nguoi dan Nhat.

Viéc tho phung t6 tién ¢ Nhat vo n nay no tir nhimg thoi ky ra 't xa
xua. Hién thoi, trén ddo qud ¢ van duy tri ba hinh thai cua viée tho
phung d6: sting kinh hoang toc, sung kinh nguoi 5 d4 u dong ho va
tho cling céc bac t6 tién cua gia dinh chinh minh. Trong nha nguoi
Nhat, bao gid cling c6 hai trang tho 14 kamidana (tho cAc tha n linh
Tha n dao che ché cho nha minh hoic thd cong) va butsudan (tho
cung dic Phat).

Kamidana 12 mot trang tho bi ng gb; ¢ chinh giira, dat mot taima
(18 vat) dé bay mot bat com, mot chén sake va mot canh sakaki . Sang
ndo nguoi trong gia dinh cling t& tyu trude trang, chd p tay qui lay
va cd ukhan. T6 i dé n, nguoi ta con tha p vai cay né n trudce taima .

Butsudan ciing 1a mot trang tho ba ng gb, nhung & chinh giita lai
dat nhimg bai vi ghi danh tanh nhirng nguoi da khua t. L& vat dat 1én
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trang tho nay 1a binh hoa, vai canh shikimi (cy ho i), chén tra, bat
com va mot vai moén &n ba ng ngii ¢d ¢ khac. Nhiing gia dinh chi
theo Tha n dao 14 chinh, thi con dat thém mét trang tho nita d&é tho
riéng cac bac tié n bo i cua gia dinh minh. Trén trang nay, ngudi ta
dat cac bai vi ghi danh tanh, ngdy sinh va ngdy ma 't cua cic bac to
tién. Lé vat dang 1én thuong 1a bat com, chén tra, dia ca va vai canh
sakaki xanh biéc.

Gia dinh, trong quan niém cia ngudi Nhat, vo n dugce xay dung
nén trén né n tang gia toc. Cac thanh vién, tya nhu cac dong sud i
nho, phai c6 bon phan giit cho dong déi chay mai khong ngimg. Cach
day khong lau, cac gia dinh dé u c6 méot cud n gia pha, ghi rd danh
tinh nhitng nguoi trong dong ho va céc téng chi, va cud n gia pha @6
s& luu truyé n tir thé” hé nay sang thé” hé khac, theo dong thoi gian.
Quan niém vé gia dinh ¢ Nhat rd t coi trong viéc nd i dbi dong
gi6 ng lién tyuc trong thoi gian, nén viéc dut doan s& bi coi nhu mot
tham hoa khung khié p khong thé bu da p. P6 i véi nguoi Nhat, t6
tién 12 mot bo phan khong thé chia lia voi thé” hé hién thoi.

Nguoi Nhat cho ra ng su sung tic, d@ m & m cua gia dinh hoan
toan tuy thudc vao viée cac thé” hé tié p nd i co giit nghiém nghi 13
tho cling t6 tién hay khong. O day, nhan t6~ giir vai tro trong yé u la
1ong hié u thao @6 i voi cha me. Theo hoc thuyé t Khéng T, trong
s6  ba ngan t6i 16i ning nhe d6 i voi ngil thuong, khong co t6i nao
nang hon 12 ba "t hié u d6 i voi cha me.

Ché” d6 gia truong dat hon nhan ra ngoai pham vi nhitng say mé
tinh cam la d6i. Xa hoi Nhat hién thoi, tuy da c6 nhié u déi thay,
song nhitng tan tich cua thoi gia truéng ciit @6 i v6i chuyén trim nim
cua con cai van chua chd m duat han. Tinh yéu ty nhién nay no gitra
doi lta, vé nguyén tia c, van bi coi 1a chuyén trai véi dao 1y, luan
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thuong. Vin hoc Nhat khong thié u gi nhimng sang tic vé chuyén
cA’m ngin. Nhitng ta n tham kich tuong tu gio day da it xay ra hon,
nhung nguy co ly hon vi vo ché ng khong yéu nhau, do bi me cha ép
udng, van dang 1a mot thyc t&~ dang ngai.

Nhing trd ¢ tro vé  tinh duyén khié n nhié u doi trai gai danh
phai nhan nhuc cam chju, phé mic ddi ho cho s6 phéan an bai. “
Shikata-ga nai > (Panh 1ong viy, cd m long vay) van 1a cau ctra miéng

cua khong it chang trai, co gai Nhat bi 16 duyén.

Khi mud n phé phan nguoi Au chiu, nguoi Nhat thuong dem théi
“ton stng phai yé u” ra lam do6 i tuong giéu cot. Theo nguoi Nhat,
phuong T4y 1a xtr s bi phai yé u chi phé i hé "t thay. Trong khi d6 thi
& Nhat, cho téi bay gio, phu nit van giit tron chit “tong” 1a chuyén
thuong tinh: & nha, theo cha me, vé nha chd ng - theo cho ng, khi
ch6é ng ché’t - thi theo con.

Nguoi Nhat khong thé thong cam noi thai d6 trong nit “kiéu Tay
phuong”: trong tié ng Nhat hién van thong dung cau thanh ngit “ dan-
shon, zohi ” (trong nam, khinh ni). Tinh tha n nay tha m nhap vao
thuc cha 't co ca” u gia dinh Nhat Ban, boi 18 ngay tir nho tré em da vo
tinh tiém nhiém phai tap tuc nay. Chi cA n don cir mot thi du sau day
ciing du tha y tinh tha n d6 da an siu vao tdm thuc ngudi Nhat ra
sao: dan 6ng thuong xung hd véi vo bi ng dai tir omae (may), chuyén
ding dé goi nhirng nguoi bac dudi minh; trong khi @6 thi vo phai goi
ch6é ng ba ng anata (6ng, anh), mot dai tir lich sy, chuyén dung dé
xung ho v6i nguoi bac trén. Trong cic gia dinh thoi nay, nha 't 13 tai
cac d6 thi, do anh huéng cua vin héa phuong Tay, 16 i xung ho d6 da
lui sdu vao qua khar. Xu huéng d6 cang bi't d4 u ré nét ké tir sau
thé” chié n II, va ngdy cang dugc pho bié n hon trong giai doan hién
nay.
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Cuong vi 1¢ thudc, it nhié u dwoc phu nit ¥ thire ra "t ro, khié n ho
phai ty kKim nén moi tinh cam cua ban than. Tir nho, ho da bt da u
nhan thace duge vai tro “thanh vién hang nhi”, va cting cam nhéan dwoc
ra ng gia dinh minh, nha "t 1 nguoi cha, chi yéu qui c6 con trai. Ho bj
d6’i xir khac hin, khéng ba ng cac anh, em trai cua chinh ho. Hon
nita, ho con nhan tha y thém ri ng minh khong phai 1a thanh vién
binh ding véi cac thanh vién khac, boi sém muén gi ro i ho ciling sé
bi ga ban, dé vé s6 ng & nha nguoi, noi ma ngudi nha chd ng ciing
chang trong doi ¢ ho mét dié u gi khac, ngoai viéc phai sinh cho gia
dinh méi that nhié u con trai va nudi ni ng ching cho mau 16n
khoén. Ton ti trat ty trong gia dinh ma ho chén nhau ¢t rd n ciing
chang khéc gi ton ti trat ty & nha chdé ng, tuy d6 1a noi ho s& phai
s6 ng cho t6i man kié p. Pao Phat day ri ng dan ba phai chiu 1ép vé~
trude dan 6ng, ra ng ho sé di c toi, né u ho gy ra chuyén ba t hoa
v6i nguoi ban tram ndm. Mud n duoc 1én ¢6i Nié t Ban, duoc huong
kié p s6 ng cuc lac va thanh than mai mai, ho phai da u thai thanh
dan 6ng & kié p sau. Nhung dé dugc nhu ¥, kié p nay ho phai chiu
kho, boi 1& chi nhan nhuc chiu canh @4, ho méi chuoc lai dugce nhimng
t0i 161 tr tié n kié p.

Pé'n tudi truong thanh, thié u nit Nhat nao ciing lo 14 ng, cho
ngdy roi nha cha me dé 8 n ¢ nha ngudi, chiu su thao ting cua bo”
ch6é ng. Thoi xua, chuyén ly hon ¢ Nhat chi xay ra khi c6 sy xung
khi c gitta b6~ ché ng va nang dau. Bj 1am vao tinh canh trén, nang
dau tré s& phai nhuc nha tré vé lai voi cha me dé, mot ba t hanh
khung khié p d6 i véi phu nir.

Hié n phap nim 1946 qui dinh rd: nam, nir hoan toan binh ding
nhau vé cuong vi trong xa hoi. Ché~ d6 gia truéng, vé  hinh thiec, bi
lén 4n gay gi 't, va dia vi tha p hén cua ngudi phu nit coi nhu bi tha
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tiéu. Nhung luat phap vi ta t da ké t lidu duoc mot tap tuc di an sau
vao tam thirc nguoi dan tir hang trim thé ky nay, va ha tha p duoc
gia tri cia nhirng “dtrc tinh” da duoc tdp quan dan toc coi la cao quy?
Cho nén, tinh tha n gia truéng vin con gitr nguyén hiéu luyc cua ching
trong nhié u gia dinh Nhat Ban hién thoi. Theo tinh tha n nay thi ca
quyé n uy doc doan cua nguoi cha van duge trong vong, vo phai nha 't
nha 't phuc tung ché ng, va nha t1a thé” thuong phong cua nam gidi,
ma trong thAm tAm ho van tu coi minh 1a hon han phu nit. Cho dé ' n
nay, trong dan gian van luu truyé n mot tin dié u cua Phat gido, cho
ra ng viéc ai @6 sinh ra 1a nam hay nir ching qua chi 1a hau qua cua
cong duc hoic toi 161, ma ké d6 da lam trong tié n kié p; cho nén,
théi trong nam khinh nit, c6” nhién, vin con giit nguyén hiéu luc v6 n
c6 cua no6 xua nay.

Phu nit Nhat, duoc 6 vii bai tinh tha n ty do 4" n dinh trong hié n
phap, dang c6” thuc thi cac quyé n tu do d6 trong thuc tién, ké ca viée
tu do lya chon ngudi ban doi 1an viée ly hon. Cac khao sat méi tié n
hanh gi n day cho tha'y: c6 t6i 62% phu nit Nhat mud n ly hon.
Nhung trén thuc t&”, s6 phu nir dam thuec thi sé nguyén d6 ra "t it oi,
boi 18 ho bi nhié u truyé n thd ng va tap tuc ngin tré, ngian ho thuc
thi nhirng hanh déng “x6 ¢ néi” 6. Phai yé u hién thuong tu hop lai
cung nhau, soi ndi tranh lusn vé "~ quyé n tr do caa phai minh, nhung
ré t cuc ai ciing thich vé& lai v6i “t6 4" m” va nhan nhuc chiu canh bi
cho ng 14 n ludt. Con phai manh thi tuy vin mic cho cic ba huyén
thuyén vé  quyé n ty do, song bac “nam nhi” nao ciing khing khing
budc vo phai hiéu rd dau 1a dia vi cua ho trong gia dinh. Tinh trang d6
vd n c6ra t nhié u nguyén do.

Truéc hé t, phu nit Nhat vo n bi rang budc hé 't stc khi ¢ nghiét
boi trach nhiém day dd con cai. Thir hai: ho ra 't it ¢ co héi tu nudi
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s6 ng ban than. Ngoai ra, mot loat dao luat méi van duy tri mot manh
da"t mau m& cho théi gia truéng cii k¥, gay du moi khé dé cho viée
chia gia tai sau ngay ly hon va tao nhimg chd dya vat cha 't cho phu
nit, ngay ca noi cu ngu, né u ho dam tir gid nha ché ng. Mot khi da
khong c6 ho hang than thich dé nuong tua hoic khong c6 mot nghé
nghiép gi kha di ty nuéi s6 ng minh, thi chuyén ly hon con ba "t hanh
hon ca canh phai chung s6 ng v6i nguoi ché ng ho khong yéu hoic ke
tha "t phu.

Ly do thuong dugce phu nit vién ra dé ly hon hién nay 1a cudc sé6 ng
lta d6i khong phu hop (con truée kia, nhu da néi, 1a sy xung khi ¢
gitta nang dau va bé~ cho ng). Nguoi vo tré, sau ngay ké t hon, da
nhanh choéng hiéu duoce ra ng dia vi ho hoan toan chiang duoc ché ng
coi trong, ngay ca khi ho duoc ché ng yéu qui ra t mue. Cho ng ho
sud t ngay chi lo lam lung; hé "t gio, anh ta lai tié p tuc mai mo "t voi
nhimg cong viéc riéng tu, hodc ngd i hang gio tai cac bar, né u khong
ni m dai trong phong riéng nghi ngoi... Boi thé”, ho chang con bié 't
lam gi khac, ngoai viéc nhin nhuc phuc dich, ha u ha “dac lang
quan”. Truyé n thé ng lau nay vin cot chit ngudi phy nit véi chuyén
ndi tro, nhung hién thoi, nhié u nguoi con phai di lam dé ting thém
thu nhap, vi luong bong ching phai liic ndo ciing du chu ca p.

Du luan xa hoi cho t6i bay gio van khong thién cam véi nhimng phu
nit ly hon. Con gisi quan 1y xi nghiép thuong van nhin ho b ng cap
mi t nghi ky. Chuyén nam nit binh ding & Nhat, cho t6i nay, van la
nhiing khau hiéu sio rdng, va duéi anh mi t nhié u nguoi, phu nit
Nhit chi 14 me cia ddm con tré, 13 ké quan xuyé n t6 4 m gia dinh
tuong tu nhu mot quan gia tan tam.

Hinh anh nguoi me ¢ Nhat, tuy thé”, van hién dién trong tam thuc
moi nguodi voi mot noi dung, bao ham trong chir amae . Tir nay kho
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1ong c6 mot tir ndo twong dwong trong tié ng ta, boi 18 né biéu hién
tinh cam con cai la ké 1é thudc vao me, dugc danh gia nhu mét y niém
cao qui. Tir g6 ¢ amae , tié ng Nhat con tao thém ra dong tir amaeru ,
nghia 1a “duoc d& da u”, “dwgc ning niu”, “dwgc huéng mot an sing
nha 't dinh”. Nguoi Nhat quen bay t6 thai do cua ho 6”1 véi ngudi me
qua hai tir 6. Ho coi viéc con cai ¢6~ tim moi cach dé duoc cha me d5
da ula dié u t6 tlanh, va cling danh gia cao trach nhiém cua cha me
d6 i v6i cac con. Tuy nhién, lam dung qua dang sy @5 @2 u d6 hoic to
ra nang niu téi mic gay cho tré thoéi y lai bao gio cling bi coi 1a mot
biéu hién xa u. Cho nén, ngudi me nao giit duoc can ba ng giira hai
thai cuc trén day mdi duoc nguoi Nhat coi 1a nguoi me dich thuc - ho
khong nhiing tugng trung cho sy @4 m tha m, dju hié n, ma con 1a
ngudi 1am tron duge bon phan gidm dinh xa hoi d6 i voi thé” hé mai
sau: c¢6 anh huéng d6 i véi con cai, duoc con cai ton sing va chim
nom chu d4o ldc tudi gia.

Hién nay, hinh anh nguoi me khoéng con dugc lién tuong mat
thié "t véi tir amae nhu trude kia. Hinh anh @6 da bi @i khéic di nhié u
dudi stuc ép cna xa hoi cong nghiép hién dai va né p s6 ng phuong
Tay dan chu hbéa. Nguoi me trong gia dinh Nhat Ban hién bi chi trich
12 “nha mo6 pham vé bd” va dang tir bo da n cac chuin muyc tng xu
“thud n Nhat” 6 i voi chd ng con. Tuy anh huéng cua xa hoi hién
dai khong “diét trir” tan g6 ¢ hinh anh ngudi me c6 truyé n, nhung
quan niém vé ngudi me da cd nhirng thay ddi sau si c: con cai ngay
cang it vang 16i hon, khong ngoan ngodn nhu xua; con ché ng thi
ngay cang d& dai hon, bt khi "t khe hon truée. Nhin bé ngoai, nguoi
me van c6  gin giit truyé n tho ng, kinh trong chd ng, nhung thuc ra
vé nhié u diém, ho ba 't d4 u lam theo ¥ riéng: cudc s6 ng di tao
cho phai yé u thém nhié u co may dé s6 ng tu lap, tu chu.
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Chi méi day thoi, ngudi vo Nhat van con 1a ngudi quan xuyé n
ha u nhu toan bé viéc ndi trg, tao dié u kién thuan loi cho chd ng
dung thoi gio nhan rdi theo s¢ thich riéng. Bé p nic 13 noi chi nhiing
anh ch6 ng hén méi bén mang t6i thoi. Gio day, ta t ca nhimg chuyén
do6 da Iui xa vao di vang. C 10 dic lang quan thi da c¢6 8 vi luon
ngoan ngodn trao hé t tié n luong cho vo ma khong mot 161 ta than,
dé vo lo liéu chuyén cira nha va thinh thoang duwa lai cho ché ng it
tié n tiéu vit gid t lung. Canh dan ong ty giit 14"y qua n 4o cho gia
dinh va cham con nho khong con 14 chuyén hié 'm nira. Nhié u bac
may rau con xach gié di chg, mua si m nhiing the thue phim vo
cA n. Nhitng canh d6 da khié n mét s6 nguodi Nhat mim cuoi ngan
ngam va budng 16i mia mai cay doc, phan nan ri ng “dan 6ng thoi
nay khong con bié 't giir tuv cha 't truong phu”; con “dan ba thi ching
con bié't gi 1a liém si”, 13 “trd ¢ né t”. Nhung nhimg nu cudi va
nhiing 161 cham choc @6 vi td t da van hd i néi cac “my tuc” thoi ndo.
Ph4i y& u dang vuon da n 1én dia vi cha chd t trong quan hé gia dinh
Nhat Ban.

No6i nhu vay, di nhién, khong c6 nghia 1a thoi gia truong cua gia
dinh Nhat Ban d3 hoan toan cio chung. Truyé n thd ng Nhat vd n
ndi danh vimg bé n, khong doi nao chiju d cho canh d6 xuat hién.
V6i nhié u ngudi ngoai qud ¢ thich Iy tuong héa Nhat Ban, thi phu ni
Nhat van 1a nhimg 1y tuéng dang udc ao; cabé ngodi 1an thé ™ gisi noi
tam ho dé u da 'y suc quyé n rii, khié n ho khong ngét duge than
phuc. Phy nit Nhat van khong d& ma 't sire thu hiat vo n c6 ngay ca lac
ho ngu say: khiém nhuong, nhu thuéan, né tna, ho ni m ngu voi mot
tu thé” dep la thuong - khép chat cip dui da y dan, hai tay dudi thing
doc tA m than duyén dang. Dang ngu d6 dugc cac gia dinh samurai
giit rd_t nghiém: ngay tir nho, ho da rin day con géi ho phai khép chit
hai chan ca liac ngu.
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K. Suzuki, mot kié u dan Nhat sinh s6 ng 1au nim tai My, ting
vie 't vé  viéc gin giit né t na cua cac thié u nit 6 ng bao minh nhu
sau: “T6i khong thé kim gitr noi minh ma khoéng ning 101 quo trach
con gai t6i, da 19 tudi, khi tha’y chau ngu véi mot tu thé™ qua ho
hénh. Theo t6i, thé” 1ad ma 't né't, 1a thié u y ta. Téi nhé me t6i co
1a n goi d6 1a dang ngu cua hang gai khong bié 't ty chu”. Ba co giai
thich thém nguyén do cua sy hé hénh d6 1a do thié u gido duc ma ra.
Pé minh chung, K. Suzuki con din thém mét cau chuyén, timg duoc
truyé n tung kha p Nhat Ban: Vo nhitng nim 20, mét ctra hang lén
tai Tokyo chang may giap hoa hoan. Cac c¢6 ban hang dut khoat cu
tuyét viéc nhay qua ctra s6 dé thoat than, tuy bén dudi, linh ctru hoa
da giing sdn mot taA m ludi rong va khuyén ho dimg nga n ngai gi ca.
ROt cuc, nhié u cd tha bi ché t chay, cha khong doi ndo chiu phé
bay than thé trude mi t ddm dong vo cong ré i nghé dung nhin dudi
duong khi ho phai coi bo chié ¢ 40 kimono trén nguoi va chi mic doc
chié c qua n 16t. Ho duoc day tir nhé ra ng mét thié u nir c6 gido duc
khong doi ndo lai dé cho nguoi ngoai nhin tha 'y than thé minh lac
khong c6 trang phuc.

Nhitng chuan td ¢ vé hanh vi tmg xt d6, tré duge ha p thu tir lac
hay con nd m trong noi.

XA HQI HOA TUOI PONG AU

No6i dung chinh cua viéc xa hoi héa tudi @6 ng 4 u & Nhat c6 thé
tom ti t trong cAu nga n gon dudi day: khong han ché” tré d6 nga u
ba "t ctir dié u gi du 1a nho nhit nha " t! Khi dugce hoi vé sy thé d6, mot
ngoai kié u tung s6 ng nhié u nim tai Nhat Ban da dap nhu sau:
“Né u duoc quyé n chon noi @& s6 ng nhirng nim tudi tho, toi s&
chang chiat do du ma chon ngay da t Nhat Ban.”
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Thai d6 dic biét Au yé m d6 i véi tré tho cua nguoi dan Nhat da
tirng dugce gidgi nghién ciru nuéce ta than phuc tir lau. Trong cach giao
duc con tré ¢ tudi d6 ng A" u, ngudi Nhat cha truong “phai d6 i xur véi
tré ba ng sy mé m moéng va long yéu thuong di m thd m téi mic
khong bao gio ho nd 4p ché” tAm ho n tho ngiy cua con tré. Khong
qud mi ng, khong kha 't khe va ha u nhu khong danh dap tré bao
gio. Tré tho chi bi can ngin dudi hinh thte hé "t stre nhe nhang, dé ' n
murc khié n ta c6 cam giac nhu tré s& ty gido duc 14"y ching, nén Nhat
Ban qua 1a thién duong caa tré, mot thién duong chang hé c6 mét thu
qua cA m nao... Tré em ¢ Nhat duoc gido duc dudi hinh thie hoan
toan tu do: chinh thién nhién sé& phuc dich ching véi tu cach la tac
nhan gido duc tré tho. O Nhat, thién nhién va con nguoi luén hoa hop
v6i nhau mot cach hé 't stc tuyét diéu, ting chung s6 ng di m thd m
v6i nhau sud t nhié u thé” ky va da @é lai cho nhau nhiimg da ua ' n
khong bao gio phoi pha”. L6 i cu xir d6 @6 i véi tré tho vin khong hé”
thay d6i - cha me van cu xir v6i con cai nho tudi hién thoi gié ng hét
nhu t6 tién ho truée day.

Givong ngu cua tré em Nhat bao gio cting phai duoc ké canh
givong me. HE tré ngé ¥ mud n dugc ga n giii 1a nguoi me s& lap tac
b6 ng tré 1én long, va ba t @4 u tro chuyén, vui choi véi tré ba 't cu
tro vui ndo tré mud n. Ca me ldn cha d& u hé 't sirc nhan nai va khong
chuat khi 't khe: khong mot 1oi cau c6, gian dir, khong mot cir chi buc
minh. Tré bao gio cling 1a trung tAm chi ¥ cia ca cha 1an me.

Cha me tu tha"y phai c6 trong trach trong viéc gido duc con tré.
Pha n 16n cac cudc hon nhan cua nguoi Nhat dé u dién ra ¢ do tudi
du thanh than (nam tir 27-30; nir tir 24-25) [21; Vi vay, viéc sinh dua
con da u long, thong thuong dé u dugc ca hai vo chdé ng can nhi ¢
ra t ky ludng. O Nhat hién c6 nhié u t6 chtc tur vA'n vé viéc ké”
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hoach héa gia dinh, do nhimg tha y thu6 ¢ va cac nha xa hoi hoc giau
kinh ngiém dam trach; ho gitip cac gia dinh tré ra t tan tAm trong
viéc khuyén bao nén sinh ma 'y con va nén ké 't hon véi ai dé hanh
phtc duoc bé n lau.

Né n cong nghiép phat trién cao cia da 't nude vo n cung ca p
da 'y du cac loai thtre 4n cho tré em, va cho phép ngay ca nhimg ba me
ma t sita hodc thié u sita vAn nudi day duoc con cai manh khoe. Tai
nhié u viing qué, viéc sinh con bao gid ciing duoc ca nha, 13n ho hang
than thich, tham chi ca hang xém lang gié ng quan tim, sin soc.
Nhié u van chai tham chi con bo ca nhimg chuyé n ra khoi cir sang
sud6 t ma’ y hom lié n, khi nghe tin mét gia dinh van chai sinh con
tho. Nhié u lang con té chuc nhimg nghi 18 nhid m béo todn mang
s6 ng cua dua tré mdi dé. Vi dia tré so sinh d6 khong chi 1a thanh
vién méi cua gia dinh, ma con la nguoi dan méi cua ca lang, nén
nhiing nghi 18 trén thuong ctr hanh nhu thé™ dé ké 't nap dwa tré vao
cong @6 ng lang minh cho d6ng dic thém.

Tai cac d6 thi, noi hién thoi viéc sinh nd dugc coi nhu chuyén com
bira, thi ho hang, 1ang gié ng va ngudi quen ké thuoce chi ting qua
hoic toi thidm hoi dé chia vui va to long kinh trong véi gia dinh vira
moi ¢6 thém mot dera con nho.

Nguoi me ndo si p sinh con ciing duoc tha 'y thud ¢ va cac béc si
san khoa d& da u. Nhié u bénh vién con té chire cic khoéa “hui n
luyén cac ba me tuong lai”, gitp ho hiéu bié "t va thyc hanh viéc chim
soc con tho. Khi chuyén bung, cac ba me tuong lai lap tie duge dua téi
bénh vién hodc moi bac si téi nha chdm séc. Trude chié n tranh, phu
nit Nhat, nha t 1a phu nir néng thon, thuong sinh no tai tu gia.
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Ho6 i trude, c6 ving da ba t phu nir phai sinh n¢ ¢ tu thé” dung.
Ngay nay, tuc 16 3 ha u nhu d3 chd ‘m dut. Nghe d6 n lac 1am san,
cac ba muy thoi xua, thay vi cho ngudi me ni m trén vai, lai ba 't ho
ni m trén tham rom. Sinh xong, chd rom do6 thuong duoc don di, va
cud ituad nthi dd t. Ciing c6 nhié u nguoi khong sinh no tai nha, ma
tdi sinh tai cac nha bao sanh ¢ thon qué. Nguoi ta chi don hai me con
vé nha, sau khi nguoi me da “sach minh”, cho nha cira khoi “6 ué”™”
Tuc 16 @6 ra "t phé bié n tai Nhat truée day. Hién thoi, chuyén do6 di
nhién dé u da lui sdu vao di vang.

Thoi ¢, tré so sinh chi duoc coi 1a thanh vién tuong lai cua cong
d6 ng sau ngay cha me dira bé cho ctr hanh mét s6~ 1& nghi nha 't
dinh. Viéc gié 't tré so sinh trude ngay d6 khong bi coi 1a di ¢ toi tai
nude Nhat cd dai. Nhié u vung, thay cho tir korosu (“gié t”), nguoi ta

b

hay dung hai uyén ngir kaesu hodc modosu “hoan tra, cho vé ”, nghia
14 “tra dora tré so sinh vé lai véi thé™ gioi tha n linh, thay vi tié p
nhén tré vao thé” gi¢i nhan gian”. Sy thé d6 cho tha 'y tinh hinh kinh
té” thoi ba y gio hé "t suc bi dat, budc nhié u gia dinh phai ty dié u
chinh s6 miéng dn mot cach vé nhan dao, vi luat ¢6 vé n ca m viée
phé thai hé t stc nghiém ngit. Ngay nay, chuyén d6 khong bao gio
con tai dién nira, ma trai lai, viéc sanh con dé cai 1a mot sy kién dang
murng, v4i bao nghi 1€ va tiée ting kém theo.

Nghi 18 phé bié n nha 't 1a dit 1én canh go i dta tré méi sinh mot
bat chao hoa hoic mot bat thire &n. Nhié u viing con dit bén da u
givong dira bé mot tang da, dé da u dta tré sau niy thém cang cap.
B4t com 1a dé t&~ cac da ng tha n linh, con tang d4 thi tuong trung
cho thé phach linh thiéng cua 4 ng t6 i thuong ( ubu-gami ).

C6 noi hién van giit tuc 1é nguoi me khong cho dua tré ba sita minh
vao vai hom da u, ma di xin bd chac mo6t phu nir khac, goi la uba . Lén
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1én, dira tré s& 1a nguoi than thich cua phuy nir kia: gita d6i bén thé™ 1a
da dugc nd i v6i nhau ba ng quan hé “nhii toc”. Kiéu quan hé than
thudc dac biét do cling nay no va dugc coi trong gitra dira bé va ba dg,
gitra dura bé vdi cac vt em hodc u gia, v.v...

Khi tré sinh ra 6 m yé& u, kho nudi, cha me dua tré c6 thé giri cho
nguodi khac cang dang it 1au. Gia dinh nhan dua tré vé nudi nguoi
Nhat goi 1a sato-oya (“cha me nuoi”), va cting sé tro thanh ho hang cua
dtra tré ho @5 da u.

Ngay thir ba sau khi chao doi, dea tré méi duoc cho mac 4o c6 tay
1 n @4 u tién. Nhié u gia dinh thuong may sin cho tré mét chié ¢ 4o
dep @& mic vao dip d6. Thoi truée, nguoi Nhat chi mic yé m khong co
tay cho tré, tic okurumi .

Nhié u noi, nhan dip mic 4o cho tré vao ngay thi ba d6, con cu
hanh “l& mic 40”, vA moén &n dai khach vao dip nay 1a x6i dau ds - thu
x01 chi dugc stra soan vao nhirng dip vui mung dac biét, nhu sinh con
trai, d6n con di xa l4u ngay vé thiam nha, v.v... Tuy nhién, c6 ving
chi ctr hanh 1& @6 vao ngay tht ndm sau lac tré chio doi, dé ho hang
than thich ¢ xa kip vé  du.

Trong ta t ca cic nghi 18 t6 chic nhan dip sinh con, dip 18 phé
bié n hon ca 12 18 shichiya (“dém tha bay”) hodc con goi 14 nazuke-no
iwai (“18 @it tén”). Hinh thuec t6 chice thuong khac hin nhau, tiy thudc
vao dia vi xa hoi cua gia dinh dta bé. Nguoi Nhat, lic dat tén con,
thuong ¢6 chon nhirng tén vira ém tai, vira ham chira mét ¥ nghia
nha 't dinh. Tén @6 c6 thé do cha me, 6ng ba hodc nhirng ngudi than
thich khac trong gia téc chon cho. Tru6e day, viéc do6 cha me dira tré
thuong phai nho ciy cac vi su sai Phat gido hodc cac gido pham cua
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Tha n dao chon gium. Ciing c6 nhié u 6ng b6 , ba me¢ da mang con
dé n cactha ytuéngsoé gioi, nho ho dat tén ginap.

Chon xong tén, nguoi Nhat s& vié t cai tén d6 1én mot vudng gia'y
nhé, xong dem dan & dA u givong dua tré. Cé ngudi con dem tén do
dé’n ting cho ho hang than thich hodc ba con 16”1 x6m, kém theo
mot mon 18 vat goi 1a mochi - dia ban gao, soi trd ng tron 1an voi
nhirng soi nhuém phidm dié u d6 tha 'm. C6 gia dinh, nhan dip d6
con mang ca dira bé di theo, cho ho hang 14 n da u nhin tha y tudng
mao dta bé. Nhié u ving chi cir hanh 18 d6 vao dip tré da y thang
hoac muon hon nira.

Thoi xua, tré thuong cé téi ma 'y tén goi. Lic nho, tré thuong chi
duoc goi bd ng tén quai ndi ( yomei hoidc yomyo ); khi @& n tudi truong
thanh, tré mai duoc goi ba ng tén chinh hodc bd ng ho. Lé d6 ngay
nay ha u nhu chiang con dugec ma’y ai dung, nén tir nho téi lon, tre
chi c6 mot tén goi duy nha "t ma théi.

S6  lugng chit twong hinh dung dé dat tén riéng & Nhat chi dong
khung trong mot danh muyc nghiém ngit. Né u dit tén theo chir Han,
phai chon theo mét danh sach riéng, chi g6 m 1850 chit vudéng. Nim
1979, danh sach trén day duoc bé sung thém, nén s6 luong chir
vuong hién thoi ting 1én g p d6i, téi hon 2 ngan. Pé tén riéng cb
thém mau si ¢ dan toc, danh sach da dugc bd sung thém 92 chir
vuong nita, mang am huéng Nhat Ban dich thuc. TA t ca nhimg qui
dinh d6 chung qui chi nhi m han ché nhimg khé khin trong cach
doc tén riéng, d6 ng thoi dé giap hé thé ng tén ho nguoi Nhat nhich
lai ga n hon véi truyé n thé ng dit tén cua cac nuée Au - My. Cac
gi¢i chire Nhat luon tuan tha hai qui td "¢ d6 trong thu tuc ding ky tén
ho. Ngoai tén that, giéi nghé si, hoa si, thé thao va cac nghé nhan
vié t chir dep, v.v..., con dit thém bat hiéu hoic biét danh. Cac gido
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pham nam gi¢i, khi thu chire, con tu 14"y thém tén tén gido ( homyo ),
cac ky nir thi tu dit cho minh biét danh theo tinh cach, nhung nhitng
biét danh d6 chi théng dung tai cac khu giai tri hodc cac cao lau tiru
dié"m ma thoi.

Khi di 100 ngdy, tré s& duoc dwa téi mot chua chié n hoic dé n
dién g n nha t @& chiu 18. Vao dip di y nam, tré sé& duoc dit trude
mit nhié u loai vat pham - lié m, bda, ban tinh, bat 16ng v.v... dé tré
lua chon. Dya vao viée tré cd m 14y vat gl truée nha't, nguoi ta s&
doan dinh twong lai cua tré. Chang han né u tré vo 14"y chié ¢ ban
tinh, nguoi Nhat s& nhan dinh ri ng 16n 1én tré s& chon nghiép doanh
thuong. Con né u tré cA m chié c lié m trude tién, thi lac truéng
thanh, dtra bé d6 s& gioi viée cay ca’y. Vao dip do, cha me ciing lam ¢
bi ng x6i ddu do hoic bin gao dé bié u ho hang than thich va x6m
gié ng. Tyc 1¢ nay chi phd bié n & néng thon. C6 noi, nhan ngay tré
giap tudi toi, dira tré s& duge dan vai soi bin sau lung sud t ngay,
dé n chié u t6 i mai go bo.

L6 i gido duc caa Nhat Ban nhu vay gitp tré ting thém long nhan
tir va dirc nhan ban. M6t nha Nhat hoc chau Au c6 vié t: “Tré khong
bao gio nhan tAm véi ciy ¢d i, hoa co va stc vét, nhu thuong tha'y ¢
tré chau Au ta. Moi cai trong thién nhién, tré dé u cam nhan dugc su
hai hoa va an bai rd "t né n né p, va luén t6 ra du y& m véi nhimg gi
s6 ng dong, sinh sbi nay né duogc. Con trai c¢6 khi con dai dot vi pham
chat dinh, cht con géi thi chiang bao gio. Mot bé gai Nhat cd mé mai
chay theo mét chit buém dep, mud n cht ta dau lén tay dé ngi m

A9

nghia nhu mét mén d6~ choi va thuong cam chi ta, ra’t “hiéu” cha
ta, cha ¢ vi bé tu tha y phan minh ciing gi6 ng hét nhu chd buém no.
Tré con & ta ra t thich nghich ban va xé sach vé khong nuong tay,

trong khi do thi tré Nhat bao gid cling hé 't sirc tran trong cac trang

https://thuviensach.vn



sach trén d6 ghi nhilg suy ngam va in dung mao cac nghé si, nhiing
nguoi thong minh hon va tai nang hon chinh minh”.

Tuy chiu anh huéng vin hoa phuong Tay, khié n tré Nhat ning
dong hon va ngang nguoc hon & tudi vi thanh nién, nhung vé mit
gido duc tré & Nhat van ching tha'y cé nhimg bié ' n dé6i gi 16n.
Truyé n thd ng, vo n gitp tré xir sy dting cac chuan ti ¢ tmg xtr duoc
x4 hoi cha p nhan ngay tur tudi tho 4" u, van duy tri duge nhiing hiéu
qua vé n c6 tu ngan xua.

O Nhat hién con gitr tuc 16 #n mung con tré vao nhimg dip ching
tron 3 tudi, 5 tudi va 7 tudi. Bé trai tron 3 va 5 tudi thuong duoc cha
me dua dé n cic d& n chua 18 bai, con bé gai - lac tron 3 va 7 tudi.
Vao nhirng dip d6, tré bao gio cling dugc phat cho nhitng thir keo mua
tai nha chua goi 14 chtoshe-ame . Lic vé , tré cd thé mang keo toi bié u
ho hang va hang xém. Vao nhiing ngay di 1 bai, bé gai s& duoc mic
kimono 14 n d4 u, ma danh pha n hé ng dé diém trang. Bé trai c6 cau
duoc dién montsuki (loai kimono vat ngd n, trén nguc théu gia huy) va
hakama (mo6t pha n cua bo 1& phuc dan 6ng, 6 ng rong, twa nhu mot
loai vay ngi n ¢ ta), nhung ngay nay, pha n déng dé¢ u mic Au phuc.

Viée nguoi Nhat t6 chuc 18 ming khi tré tron 3, 5 va 7 tudi vo n ¢d
mot co sé nha 't dinh: theo mot tin dié u cua dan Trung Qud c,
nhitng nim 1¢ thuong dem lai may mi n cho moi nguoi. Vao tudi 1én
7, tré ba 't d4 u budc vao ching phat trién mai, khi cidc dd ng tha n
linh thuong ban ting con tré quyé n duoc s6 ng nhu nguoi lén, né u
tré ning cA u kha n cic 2 ngtha n linh.

Trudce ddy, hé tron 7 tudi thi nguoi ta s& ci t hé 't toc trén da u tré
(nhimg nim trude thoi Minh Tri, nguoi Nhat c6 16 dé toc dai va bai
mot bai té sau gay). Tuc 16 @6 vo n phd bié n tai cac ving Kinka,
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Shikoku, va Kanto. Sau thoi Minh Tri, nguoi Nhat ba 't @4 u ¢t toc
ngi n, nhung tuc 1é trén van dugc duy tri, va nhié u bac cha me con
da "t con 1én chuia 18 bai vao dip 4"y. Tuc cd "t toc d6 cho tha y nguoi
Nhat ra "t coi trong nim tré tron 7 tudi, boi 18 day 1a dip danh da u su
khéc biét vé  gi6i tinh giira bé trai va bé gai. Nhié u noi chi cir hanh 18
ci t toc cho bé trai ltc tré bude vao tudi 13, lai ¢ ving lam sém hon
(nidm tré mai 1én 5) hoic muén hon (khi tré tron 8 tuoi).

Nhié u nguoi ngoai qud ¢ trude day ra t1a y 1am la, khi tha 'y phu
nit Nhat thuong dju con sau lung. Tuc 16 ndy dé n nay vin con phé
bié n, tuy rd ng tai cac d6 thi hién dai, nguoi ta @3 quen dung xe ndi
hoic b6 ng con trén tay. Mud n diu con trén lung, nguoi ta phai cb
mot the khin riéng dé tré khoi bi go bd. Ngay ca cic ¢ bé vi thanh
nién cling da thanh thao trong viéc diu em nho sau lung, hét nhu
nguoi 16n. Nhié u c6 bé, tuy dju em nhu thé”, nhung van lam viéc,
chay nhay, no dua nhu khéng, mac cho em bé sau lung ngu vat ngu va,
da u ngoeo han sang mot bén. Chi ca, tuy it tudi, vin chim séc em
thanh thao, hét nhu me ching. Nguoi Nhat hang ndm van t6 chie hai
dip 18: 18 bé trai va 1& bé gai. Nhung dip th& nha 't bao gio cling linh
dinh hon dip tht hai (chi tié "t hon vé  Ngay bé trai va Ngay bé gai ¢
Nhat, xin xem pha n 3 chuong II).

Tém lai, viée gido duc & tudi @6 ng & uvd n ra t duoc nguoi Nhat
coi trong, nhi m gitp tré hinh thanh nhan cach sém, hop véi nhing
doi hoi cua twong lai. Nhiém vu chinh ¢ giai doan nay la tao cho tré
théi quen hoi nhap véi cac nhém nhoé ma tré si” p gia nhap khi buée
sang tudi thié u nién, va khong bao gid duoc té ra minh ndi bat hon
cac ban cung tudi trong céc tap thé do.

Bén canh viéc bo i dudng cho tré long gd n bo véi gia dinh, toan
b6 viée gido duc tré dé u nhi m gitp tré bié t gin giit ky luat, d6 ng
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thoi van tao dié u kién thuan loi dé phat huy nhimg né 't t6 t cua tung
ca nhan.

XA HOI HOA O TUOI THIEU NIEN VA THANH NIEN

Dic diém cua viéc xa hoi héa ¢ giai doan nay 1a phat trién ¥ thuc
hoi xa (conformisme) ¢ tré vi thanh nién va thanh nién. Muc tiéu
chinh 1a day cho tré cach tng xir phit hop véi loi ich caa tap thé ma tré
s p gia nhap.

MJi c4 nhan & Nhat vo n dé u 1a thanh vién cia mot tap thé nha 't
dinh. Pung hang d4 u trong céc tap thé d6 1a gia dinh, noi tré duoc
nuodi day chu d4o dé trung thanh va phuc ting gia dinh, nhan thac r6
su khac nhau gitra nguoi bac dudi va bac trén. Cang truong thanh,
nhirng thoéi quen do cua tré cang mé rong thém pham vi, lan sang cac
tap thé khac: truong 16p, cau lac bo, noi 1am #n, kinh doanh. Tinh
tha n xa hoi ngay cang thAm nhap sau thém vao ¥ thice tré, nghia 1a
ludn theo dtng cac chuin ta ¢ cua tip thé. Vi pham céc chuan td ¢ d6
tré s& bi nhirng tip thé d6 dao thai va s& sa ngd vé dao dtre. Tinh
tha n xa hoi trong cac tap thé nho d6 hién dién ngay ca trong cac tro
choi cua tré con. HE mud n t6 ra khac nguoi, tré s& 1ap toc ma t ngay
co hoi tham du cudce choi.

Tré em Nhat Ban thuong st duyng mot cach tadc dong dé n cac
thanh vién trong nhém ra 't dic biét, goi 14 takakinaoshi (sta chira
bi ng trung phat): hé thanh vién nao vi pham 1&  luat da dwoc ca
nhém quy dinh, thanh vién dé sé& lap tte bi khai trir hoic bi tay chay
ngay. Ngay ca khi thanh pha n cua nhém bj thay déi, nguoi Nhat 1¢
thuong van trung thanh voéi nhéom cii. Nguoi bo nhém ndy gia nhap
nhom khac, cong ty nay sang cong ty khac, sé bi moi ngudoi nghi ngo,
cho l1a ké khong dang tin cay.
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O truong, mdi hoc sinh d& u thudoc moét nhém g6 m nhing ban
hoc cung trang lira, cung dia vi, cuing ¢6 s¢ thich nhu nhau. Ca me cia
cac hoc sinh trong nhém do6 cling sé choi voi nhau nhu be ban. Sau
ngdy t6 t nghiép, tuy van thiy chung véi cac ban hoc cii, nhung nguoi
Nhat b4t 4@ u quan tdm nhié u hon t6i cAc ban @6 ng nghiép hién
thoi. Ho ciing nhau chia ngot xé bui. Y kié n cua cac thanh vién trong
nhém d6°i véi nguoi Nhat 13 ¥ kié'n quyé 't dinh. Ngay ca trong
nhimg hanh dong trong d6 vai trd cA nhan c6 ¥ nghia quyé t dinh,
nhu d4 u vo karate, anh huéng cia nhém van hé "t stre to tat. Nhié u
quan sat cho tha y: né u khong hoi nhap duoc véi nhom, thi du gisi
dé'n ma’y, mot ngudi ngoai qud ¢ sang Nhat hoc vo karate ciing s&
khong bao gio tré thanh mot vo si tai ba. V& thuc cha t, moi hoat
dong ¢ Nhat dé u 1a nhitng biéu hién cu thé vé hanh vi cua cac tap
thé nhém cy thé d6. Nhém 14 noi dién ra cdc qué trinh lao dong, cac
dip nghi hé, va tham chi ca nhimg chuyé n du lich huéng tud n trang
mat cua cac doi uyén uwong.

Nhan thte v& tim 1y ung xor coa tap thé nhém vo n ba't da u
hinh thanh noi mdi nguoi Nhat, thoat tién 14 ¢ gia dinh, rd i vé sau
ngay cang dugc tang cuong thém lac ho gia nhip vao cac nhém ban
hiru ciing trang lira tai noi ho cu ngu. Thuong thuong, ¢ ba't cu lang
nao ciing hinh thanh loai nhém ban kiéu d6. B4t c& cau thié u nién
nao ciing duoc quyé n gia nhiap nhém, khi ho du tudi. Ca cac thié u
nit cfing c6 nhirng nhém ban kiéu trén.

Truée kia, nhom coa cic thié u nién dugc nguoi Nhat goi 1a
kodomo-gumi . Nhitng nhém d6 vo6 n duoc té chirc theo mét qui cu
nghiém ngit: chang han, cdu ndo 16n tudi nha t nhém s& duoc goi 1a
kogashira - thu linh. Quyé n han va bén phan cua mdi nhém vién
thuong dugc phan chia theo nguyén ti c: tudi cang it, vai tro cang
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nho. Hoat dong cua cac kodomo-gumi thé hién rd nha t vao cac dip hoi
hé. Hién thoi, hinh thie t6 chie d6 da khong con nita, song hoat dong
cia cac nhom thié u nhi vé thuc cha 't van ching khac trude.

Chang han, ct dé n dip truée Té t Nguyén dan, tré thuong toi
timg nha dé quyén nhimg dai rom c6 ké t thém céc bing gid y ngil
si ¢ (shime nawa) dé giing trudc cong don ming nim mdoi. Ra giéng,
tré s& gom gdp nhing dai d6 lai dé 6t lua trai - mot 18 hoi hoa ding
cua tré em. Tré cfing to chtre nhitng trd vui choi vao dip hoi btip bé -
hinamatsuri cit hanh vao thang mudi, vao hoi thié u nién tango-no
sekku - cir hanh vao thang nidm. Thoi xua, nhimg 18 hoi d6 dé u mang
mau si ¢ ton gido, nén do nguoi 16n dimg ra t6 chire. Con gio day,
mau si ¢ ton gido khong con nita, nén ngudi Nhat chi coi d6 1a nhimg
dip vui choi, gigi tri thud n ty coa tré em.

Pé'n tubi thanh nién, giéi tré c6 nhié u hinh thic t6 chic
“nghiém chinh” hon. Truéc, nhitng t6 chte d6 goi 1& wakamono-gumi |
hinh thanh tai timg diém cu ngu dong dan. Dudi thoi Minh Tri, nhitng
t6 chuc d6 duoc cai bié n thanh hiép hoi cac ban tré, va mbi hiép hoi
dé u ty dat cho minh mét cai tén goi cu thé. Giv day, nhimg hiép hoi
trén chi duoc goi tén theo phan sy ma ho thue chi tai tirng ving.

Puoc gia nhap vao nhirng nhém do6 cb nghia 1a chang trai da dé n
tudi truong thanh, va ké tir gio phat ndy, cu dan trong viing ba t da u
coi ho 14 nguoi 16n @3 da khon ngoan. Nhié u nhoém con ¢b nhiing hoi
quan ( yado ) riéng, noi tu tap cua chi nhirng chang trai duoc coi la hoi
vién. Tai ban dao Izu va moét s6  van chai, tai man Nam dao Kyushu,
nhitng hoi quan trén hién vin duoc duy tri, nhung da doi tén, goi la
“nha gip gd cua giéi tré”. Hién c6 hai loai hoi quan kiéu d@6: kiéu sinh
hoat quanh ndm va kiéu chi sinh hoat vao nhiing dip nha’t dinh.
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Nhié u noi thanh nién con cho xay dung nhiing tru sé riéng, nhung
ciing cb noi ho chi thué nha dan trong mét thoi gian nha "t dinh.

Ban ngay, ho lam lung ¢ gia dinh minh, nhung t6'i d& n, ho
thuong tu tap tai hoi quan dé ciing dét tham rom hoic v4 ludi. C6 khi,
ho chi nhém hop dé vui choi hoic dé tro chuyén vé nhimg thié u nit
ho dinh xe duyén. Nhin chung, cac yado da giup thanh nién t6i luyén
thém duc tu lap, mang lai cho ho cam gidc minh l1a nhitng ca nhan
hoan toan duogc tu do. Hudng xa hoi hda gioi tré kiéu d6 van duoc duy
tri toi tan bay gio.

Céc t6 chire thanh nién t6 ra ra t hiru ich d6 i véi xa héi trong viée
chira chay va khi ¢ phuc hau qua cua cac loai thién tai 16n nho. Tuy
nhién, pha n 16n thoi gio ho @& u dung vao viée chuan bi cho cac hoi
hé va vui choi. Ching han, 1& ruéc kiéu cac tha n linh cua Tha n dao
pha n nhié u dé& u do cac t6 chire trén dam duong. Tai nhié u vung,
ho con tu dung ra td chic cac cude thi da u thé thao va cic cude vui
choi khac. Nhan thé ca n noi thém: c6 nhing tro choi c6 thé giy dau
don vé thé cha 't cho cac tung vién. Trude, ngudi Nhat cho ra ng chi
qua thé ng khé, con nguoi méi dat t6i chd hoan hao, vi trong dan
gian van tin rd ng nhimg ai chua ting chiju thoé ng khé trén doi s&
kho 1ong dugc huong thanh tinh khi sang thé ™ gisi bén kia.

Trudce day, cac té chie thanh nién, néi chung, va cac wakamono-
gumi , n6i riéng, dé u duoc dan lang va cac gisi chire dia phuong chu
cA p thém tié n nong. Sau chié n tranh, cac khoan tai trog d6 d& u bj
ca 't giam, nén hién thoi nhimg t6 chtc nay dé u phai tu trang trai
12"y moi chi phi cho hoat déng cua minh. Nit thanh nién ciing c6
nhiing t6 chirc tuong tu nhu nam thanh nién.
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Thoi xua, cac té6 chuc cua nir thanh nién duge nguoi Nhat goi 1a
musume-gumi, musu-menakama hoac onaga-wakasu , thuong gap tai
mié n duyén hai phia TAy da t Nhat. Tham gia vao nhimg nhom d6
14 céc thié u nir trac 15-16 tudi. Tai cac ving khéc, chi cA n du 12 tudi
ho ciing duoc tham du. Ho ciing c6 hoi quan dé hop mit va ciing t6
chire nhitng hoat dong riéng, dé to ro tinh doc lap cua phai yé u. Sau
khi 1a"y ch6 ng, nhiing c6 gai d6 dé u roi hiép hoi. Hién thoi, & Nhat
c6 du céc loai hiép hoi cia cac cd gai tre, to chuc twong tu nhu cic
musume-gumi truée kia, tuy ra ng hoat dong cua ho khong con gid ng
nhu xua. Né u trude day nhitng t6 chirc d6 1a noi dé cac thié u nit tam
dit bo nhimg lo toan thuong nhat, thi hién thoi, da’y 1a nhimng
phuong thuc dé tranh da u, doi quyé n binh ding cho gidéi nit. Cac
thié "u nit Nhat ngay nay ciing gia nhap phong trao nghiép doan, ho
ciing dy pha n vao hoat dong cua cac uy ban gido duc nay khac hoic
cling tham du vao cic cudc tranh tai thé thao, hét nhu nam thanh
nién. T4t ca cac phong trao d6 hién dwoc cAc phuong tién truyé n
thong dai chiing dua tin, gioi thiéu kha rong rai trén khi p da "t nude.

Nhin chung, hanh vi tng xur cia cic t6 chire thanh nién dé u mang
nhirng si ¢ thai riéng biét. Cac t6 chirc d6 gép pha n tdi luyén cho
thanh nién, nam ciing nhu ni, nhimg nét chinh yé u cua tinh cach
dan toc, phat huy ¥ thire ty cvong va tinh tha n dan toc caa Nhat Ban.

D6 ng thoi, @& n luot minh, thanh nién Nht ciing ba "t 4 u chiu
anh huéng cua né n vian hdéa phuong Tay (pha n nhié u dé u la
nhirng biéu hién thua n tay bé ngoai). Ngoai duong, hién xua "t hién
ngdy cang nhié u nhimg bé quia n 4o jean’s bén canh nhimg bo
kimono dan toc. Anh huéng d6 da dan tsi khong chi nhimg xung dot
vé phong cAch, ma ca nhitng xung khi ¢ gitta cac thé” hé khac nhau.
Trang phuc jean’s tién dung hon. Con kimono ngay cang tré thanh

https://thuviensach.vn



nhimg thtr xa xi rd t t6 n tié n. Trong ta qui n 4o cua céc thié u ni
Nhat qua tinh ngdy cang it tht trang phuc truyé n thé ng d6. Si m
mot bo kimono dé dién phai ma 't voé kho i tié n (ca ngan dollar) da
khié 'n nhié u c6 gai phai tinh toan ra’t chi li. Thit trang phuc do
dang ngay cang hié m, va chi dugc phu nit Nhat dién vao nhimng dip 18
hoi, nhimg bubi tié p tan; con ngay thuong, ai cling &n mic theo 16”1
Au - My.

Trang phuc dan téc néi chung va bé kimono noéi riéng, mét thoi
timg 1a thu thé ché” kha 't khe. By gio, cac thié u nit Nhat dién bo
kimono khong thich ghé vao cac tiém ca phé thuong dugc dam trai
gii can qui y nang lui t6i. Tuy vay, trong dam trai gai can qua’y @9,
thinh thoang ta vin ba t gip nhimng thié¢ u nir mic kimono. Canh d6
gid diy ngay cang nhié u. Tha'y mot thié u nitr mic kimono ma
ngd i ud ng cocktail, ngudi Nhat nao cling s& tho t thanh 16i hoic
tha m nghi: “P6 khéng phai 14 mét thié u nit Nhat dich thue!”.
Nhung hién gio ¢ Nhat nhirng thir khong phai 1a Nhat Ban dich thuc
dang tro thanh chuyén thuong nhat.

Thanh nién thuong doan tuyét véi cac tdp quan dan toc dé dang
hon nhing 16p nguoi gia. Trong gidl tré, cai goi la mac cam phuong
Tay ( gaifin kompreksu ) - coi “moi tht cia phuong Tay dé u hon cua
Nhat” - dang ngay mot tang. Boi vay, moi chuyén ngugce doi dang la
chuyén com bira trong cudc s6 ng thuong nhat. Ching han, cac tu
tié ' ng Anh xua 't hién ngdy mét nhié u trén trang phuc, trén vat
dung, trén cic duong pho ; ca cac 10i chi dan, cac cdu danh ngoén, cac
twa d& " trén bao chi ba ng tié ng Anh ciing xua "t hién nhié u thém.

Tuy nhién, du luan xa hoi khéng to ra thién cam chat nao véi
nhimg yé u té6  vian hoa phuong Ty dang lan tran trong nuéc, nha 't
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1a nhitng tha do gidi tré ting s6 ng dim ba nim & Au - My du nhap
vao khi vé  nudéc.

NHAT HOA NHUNG NGUOI MOI VE NUOC

Nude Nhat hién ¢6 quan hé véi nhié u quo ¢ gia trén thé™ gidi, ca
Dong 1an T4y. Hang ngan nguoi Nhat hién dang lam viée tai cac co s6
kinh doanh va cic co quan dai dién cho chinh phu tai ngoai qué c.
Thoi han luu tra cta ho cung gia dinh thuong xé xich trong quang
thoi gian tr 2 - 5 nim. O ngoai qud ¢ hién c¢6 hon 23 ngan tré em
Nhat Ban dang cu ngu.

S6” tré em Nhat @6 thuong phai an hoc tai cdc truong so noi cha
me ching 1am viéc, chu yé u chi dé linh héi cdc mén khoa hoc co ban,
con nhié u mén khac phai hoc thém tai cac 16p riéng, do gido vién
Nhat chu tri, tuy ri ng ching phai noi ndo ciing mé duoc loai 16p vira
no6i. Kinh phi hoat dong cua cac 16p, tham chi ca céc truong kiéu do,
dé u do chinh phu Nhat hoic qui xa héi cua cic hing cong nghiép
Nhat dai tho.

Tié c thay, cac bién phép trén van khong du stc ngin chin s6~ tré
Nhat @6 danh ma 't nhié u nét tinh cach dan toc hé trong, khi phai
s6 ng xa nudc, xa nha. Lac vé nudc, cac thié u nién d6 thuong
khong doc thong vié 't thao tié ng me d¢, khong tha u hiéu nhimng
cd t cach dich thuc cua qué huong. Trong hanh vi tng xt, s6  tré dd
thuong boc 16 nhimg théi quen ngoai lai da tié p thu duogc tir bé ban
cling trang lua tai cac nha tré, truong tiéu hoc, trung hoc, tham chi ca
noi chiing cu ngu. Nhimg biéu hién d6 khié n du luan xa hoi Nhat,
nha 't 13 giéi su pham, ra t dau da u. V& diém ndy, nguoi Nhat c6
dé cap toi ra’t nhié u, nha't 1a trong mot bai bdo cua M. White,
dang trén tap san The Internationals .
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Trong bai trén, M. White c6 ké lai chuyén mot ba me da phan nan
gay g t, vi tha y gido da dudi con ba ta ra khoi 16p va gach tén, bai 18
ba yéu ca u cho con minh thay vi ch4o rau s& #n xang - uych dé diém
tdm - mon #n quen thudc cia bé sau 5 nim cing me s6 ng tai M5.
Nhung nhirng loi kéu ca cia ba me trén da hoan toan vo vong; nha
truong chi yéu cA u ba hiy nhanh chéng gitip con héi nhap véi né p
sinh hoat nuéc nha.

Pé gitip tré Nhat tir ngoai qud ¢ tro vé nhanh chéng hoéi nhap
né p s6 ng Nhat Ban, tai nhié u noi trong nude da té chie mot loat
trung tam gi4o duc riéng. Tré phai hoc tai d6 ga n 3 thang, c6 khi lau
hon. Khong it tré méi vé , sau sud t mot thoi gian dai, van khong sao
doan tuyét v6i mic cam chiing 12 ngudi ngoai qud ¢, va phai chat vat
mai méi nd m dwge cdc mdn hoe do gido vién Nhat giang day. Tha 'y,
cd giao khong lac ndo quén nhi ¢ nhé chiing phai mau chéng lang
quén di thtr ngoai ngit ching da thanh thao. “Chi nén danh chd cho
tié ' ng me dé trong tAm tri cAc em thoi. Hay got sach hé t thay nhimng
gi dinh dang t6i tié ng ngoai qud ¢ ra khoi tAm tri di, va cang nhanh
chéng cang t6 t”. Nhung d6 i vdi con tré, d6 dau phai 1a chuyén mot
sém mot chié u.

Tai mot loat d6 thi, hién c6 nhirng truong tu thuc noi tra véi gia
hoc phi ra "t cao, chuyén day cac thanh thié u nién méi vé  nuéc cach
vié t chit vuong va vin phong Nhat Ban. TA t ca nhimg tro ngai d6 da
dé lai trong tAm 1y tré méi vé nuéc nhirg da u 4 n khé phdi phai.
Diu c6  d& n ma’y, ching ciing bi nhin nhu nhimmg tré ngoai lai (tice
khong hin 13 ngoai kié u, nhung ciing khéng han 1 nguoi Nhat dich
thuc). Boi thé”, ca con cai 1an cha me nhirng nguoi méi tro vé dé u
cam thay it nhié u xa la ngay giita qué nha minh. R6 t cyc, & Nhat
dang ting d4 n mot tA ng 16p cu dan nhu 1a nhirmg ké van duoc goi 1a
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“ internationalist ”, tam dich 1a “quo ¢ tich khong phan minh”. Ho phai
ty thich tng ba ng hai cach:

Céach the nha 't 1a ¢6” ty minh hoa d6 ng véi nhimg d6 ng bao
Nhat Ban mét trim pha n trim. Nhirng nguoi nga theo cach nay luoén
tim moi cach tranh tié¢ p xdc véi nhimng ai cting canh ngo: ho hy vong
ra ng lam nhu thé” s& chong khoi day duoc trong tAm tri minh nhiing
gl thuoc ban si ¢ dan toc ho da trét lang quén. Ho ciing day db con
cai ho lam theo nhu minh. Ho budc chiing phai mic 4o qua n dan toc,
tap duot cho chiing quen da n véi nhimg nghi thtc xa giao Nhat Ban,
nhitng tip quan #n udé ng dan toc v.v... Tém lai, ho c¢6~ got sach moi
tho6i quen khong phai cua nguoi Nhat dich thye.

Céach tht hai - trai nguoc hin véi cach dA u. Nghia 1a khong
mué n ty buéc minh phai s6 ng hoan toan theo 16”1 Nhat. Xu huéng
nay thuong gip hon ca ¢ ntr gidi. Quen vai cach tng xir phuong Tay,
v6i 16”1 s6 ng phong khoang, tu do hon, nhitng thié u nit Nhat loai d6
luon ché ng lai nhimg tinh thé”™ day ho vao dia vi nhimg ké bj khinh
ré. Tuy cam tha 'y cach t& gia noi tro TAy phuong khong thuc dung
bi ng cach Nhat, nhung ho van khéng thich ché i bé nhimg gi minh
da quen lau ngdy. Ho thuong tim nhiing nguoi ciing canh ngo dé giao
du, vi d& dugc thong cam hon. Ho hop nha 't lai cling nhau dé t6 chirc
day do con céi theo sé thich ctia chinh ho.

Ho thich pho truong nhiing tri thic vé ngoai ngir, vé nhing tap
quén da hoc duoc 6 ngoai qud ¢, nhitmg @6 vat da s m dwoc & ngoai
quéd ¢ v.v... Ho thuong 1 nguoi d& pha n khich, ngang nganh va giau
sang kié 'n hon d6 ng bao minh. Nhung vi bi du luan coi thuong, nén
ho thuong gip da moi tra c trs, nha't 1a chuyén tim viéc lam dé
kié 'm s6 ng. Khong it nguoi Nhat coi ho nhu nhitng ké ngoai lai, va
coi con cadi holadé ma 't gd c dang ché.
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H# ng nam, chi c6 vao khoang 3 ngan tré Nhat tir ngoai qud ¢ tro
vé nuéc. Con sd @6, di nhién, ching tha m thap vao dau so véi tong
s6 hoc sinh Nhat. Tuy thé , du luan va b gido duc ciing da nd luc d5
da u cho viéc t6 chire nhitng bién phap gido duc du cac loai d6 i voi
s6  tré em d6. Cac gi6i chirc va cac té chuc xa hoi dé u ¢d6” tim moi
cach dé giam thiéu bét cac biéu hién tAm 1y tiéu cuc cia cac
“internationalist”. Cach duy nha "t dé “tiy trir” tAm 1y ngoai lai noi loai
ngudi d6, theo nhié u gisi nghién ctu, 1a khich 1¢ con tré linh hoi
tha u d4o thém cac gia tri van hda cua dan toc minh. Pé n day, ta s&
va p phai nhitng dic diém vé 1y luan va thyc tién cua viéc bo i dudng
v6 n kinh nghiém cho gi¢i mai lén.

NHUNG PAC PIEM
VE CACH TRAU DOI KY XAO (KINH NGHIEM)

Nhu d4 bié "t, ky xao (v n kinh nghiém) thuong duge hinh thanh
trén co so lap di lap lai nhié u 14 n mot ki ning nha 't dinh nao do6
thuong xuyén. Nhung hoa may chi Trung Qud ¢ méi cd thé sanh kip
Nhat Ban trong viéc dé cao tot dinh vai tro cua viéc ba 't chude va
trau d6 i ky ning b ng cach lip di lap lai nhié u 14 n mot cong viée
nha 't dinh. Viéc dé cao d6 di nhién vd n c6 nhirng nguyén do riéng.

Tré em Nhat phai ma 't nhié u thi gio hon tré em phuong Ty,
trong viéc hoc vié 't tié 'ng me dé. Tré phai bo ra hang ngan gio tap
vie't ra’t cong phu méi vié't thao nhitng chit twong hinh (hinh
vuong), ma chir ndy vo6 n khac chir kia, c6 khi 24 chi tié 't riéng r&.
Boi thé”, giai phap doc nha t 1a ba 't chude, 13 lap di lip lai nhié u
1a n cach vié "t ting chir mot, mai hy vong vié t thanh thao.

Hoc thudc 1ong, nhé nhap tAm cac cau chit bd ng cach ba t chuéde
va nha ¢ di nhi ¢ lai nhié u 14 n - @6 chinh 1a phuong phap hoc tap
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cha yé u cua tré em da’ t Phu Tang. Phuong phap nay duoc st dung
ching nhirng vao viéc hoc doc, hoc vié t ma ca viée trau do i cac ky
ning khac & Nhat Ban. Nguoi ngoai qud ¢, bi chinh phuc béi nghé
thuat vo karate va nghé thuat ci m hoa ikebana, thuong nuoi khat
vong lam chu nhitng bi quyé 't cua hai b6 moén do6 sau mét thoi gian
nha’'t dinh. Ho miét mai dao siu ban cha't, c6  linh héi nhiing
nguyén ti ¢ co ban, nhung sau khi dd na m duoc nhiing yé u linh
chung d6, ai ciing nan 1ong ngay ldc vA p phai viée tap di tap lai
nhié u 14 n cing mot dong tac, mot bai tap, cho téi khi nhua n
nhuyén. Pha n 16n d& u khong du kién nhan dé hoc dé¢ n noi dé ' n
ch6 n cAc mén nghé thuat Nhat. Con nguoi Nhat, trai lai, ho sin 1ong
bo ra nhié u nim dé lam chu mot yé u linh nha 't dinh cua nhimg
mon nghé thuat nay.

Chang han, dé 1am chu rakugo (nghé thuat ké chuyén cb truyé n)
mot thanh nién phai @& n nha mot nghé nhan ldo luyén ( rakug-oka )
dé hoc hoi. O d6, chang trai no c6 khi phai 1am lung vA 't va nhié u
nim ma chang dugc day bao gi... cho téi ltic chinh phuc duge 1ong tin
cia tha y, & duoc tha v goi lai néi: “Gio thi cau da du dié u kién @é
hoc r6 i @6”. Tié p dé n, lai phai ma 't nhié u nim nira dé ngay ngay
trau do i tung thao tic roi rac mét - nhimg hop pha n cua nghé thuit
ké chuyén dich thuc trong tuong lai. Va ha u nhu véi moén nghé thuat
nao, su thé ciing @& u dién ra y hét nhu thé”.

Chiang phai v ¢6 ma tén goi cac mon judo hoic kendo dé u cbd gi n
thém chit do , tirc 1a dao (nghia den 1a “con dudong”) - mot ¥ niém vd n
chira dung mot ham y trié 't Iy sdu xa. Mud n lam cha nhitng mén
nghé thuat goi la do (“dao”) do, nguoi hoc phai trai qua mét qua trinh
tu luyén day cong, ma trén thue té~, chiang bao gio dat dé n chd hoan
thién tuyét dich ca. Viéc tié p thu ba "t cir thi ki x40 ndo ciing dé u
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dién ra theo cach d6. Du 1a nghé thuat hoic nghé nghiép, vé6i linh
vuc nao thi phuong phap hoc hoi cling & u nhu nhau, lip di lip lai
thuong xuyén. Sau nhié u thang rong tip luyén miét mai tai mot
truong day nghé” boé i ban tai Tokyo, mot chang trai c6 thé rét mot
luong rugu hét nhu nhau vao ba’t ct thir ly, 6 ¢ ndo, hoic thém vao
cac ly cocktail ding mot mixe nha 't dinh thr 36 ué ng cA n pha
ché’, khong thira, khong thié u, du chi mét gram the cha "t d6.

Nguoi Nhat hoc nghé thuit ci m hoa, tra nghi, choi dan, théi
sdo... ciing dé u theo phuong phap nay. Nhing ky xao khac nhu ci 't
may kimono, ty mac hoic mic cho nguoi khac thi trang phuc do,
ciing @& u dugc hinh thanh theo cach thuc trén day. Vi cac du khach
mué n hoc cac kj xao d6, ngudi Nhat ciing t6 chuc cho ho nhing
truong 16p dao tao riéng. Nhung nguoi ngoai quod ¢, chua tha 'y ai
thanh tai tai cac co s¢ db ca, vi 1€ phuong phap tap luyén ma ho phai
thyc thi tai Nhat khong gi6 ng chut nao véi nhimg phuong phap ho
da ting quen thudc. Moi cai cia Nhat ro rang chi danh cho nguoi
Nhat. Né n tang cua tinh cAch Nhat 1a khat vong hoc, hoc nita, hoc
mai, hoc khon cung.

Thié u n&t Nhat da pha n d& u miét mai trau do i nghé thuat
cid m hoa. Hin chi @é théa man s¢ thich riéng ching? Chua cha c. Vi
18 ai cling ¢6  tu trau d6 i cho tai nghé ngay mot hoan thién. Hoéa ra
d6 1a dié u t67i ca n cho viéc 1am vo, 1am me va chiam soc, trang tri
nha ctra sau ndy. Mud n lam chu nghé thuat d6, ho phai thay déi han
nhié u dy tinh riéng ltic con son tré. Vi vay, thuong ho chi hoc nghé
thuat ikebana truée lc thanh gia tha "t.

3. CAC CHUAN TAC XU THE CUA NGUOI NHAT
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Hanh vi tmg xir cia mdi nguoi vo n do nhié u nhan té6~ ca bén
trong 1an bén ngoai 4 n dinh. Cac nhan t6 bén trong 1a dong co. Con
cic nhan t6  bén ngoai 1a cac chuan ti ¢ xtr thé” hinh thanh trong xa
hoi v6 n ra’t da dang, nhu cach xa thé” trong noi bo nhém, cach xu
thé” giita cdc nhom va trong toan xa hoi néi chung.

Céac chuén ta ¢ xir thé™ trong toan xa hoi 1a nhimg thé ché” mang
tinh cha t tAm Iy xa hoi truée tién ching hinh thanh trong qué trinh
giao t&~ giita cac thanh vién véi nhau. Nguoi thude né n vin hoa nay
hoic khac van giit nguyén cach xir thé” v6 n c6, ngay ca khi ho tié p
xtic v6i dai dién cAc né n vin héa khac. Méi né n van hoéa vd n cod
nhiing chuan ti c riéng, chi td n tai trong dan toc hitu quan ma thoi.
Trong s6 céac chuédn ta ¢ do, cai néi bat hon ca @6 i voi dan Nhat 1a
chuén ti ¢ giri vO n hé 't stc tiéu biéu, dic si c.

CHUAN TAC GIRI!

Giri vira 1a bon phan, vira 1a cAch thte thyc thi bon phan, via 14
1ong bié"t on. Theo nghia rong, giri thé hién trong cach cu xu gitta
ngudi trén d6 i voi nguoi dudi, trong cach @6 i xur qua lai gitta nhimmg
ngudi ngang hang nhau va trong thé thuc giao té giita nguoi hang
x6m véi nhau. Hién nay, chi nhimg ai ngoai tudi 40 - 45 méi con giir
nghiém cac chuin ti ¢ d6. Nhung ba t ct ngudi Nhat nao, khong
ngoai trir mét ai, van con duy tri duéi mot hinh thire dac biét bon phan
phai ham on véi nhitng nguoi gia an va tuan tha hé "t stc nghiém ngit
thé thic do.

O Nhat, hién thoi nguoi ta thyue thi bon phan d6 mdi nim hai 14 n:
bié u xén vao gitta nidm, nhan dip gid t6 tién ( o-chiyugen ) va cud i
nam ( o-seibo ), nhan dip 1& tA"t nién. Chang phai vé cé ma gigi vién
chire lai chon hai thoi diém do6 dé ta on nhing ké c6 quyé n thé” trong
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s6. Mdi ngudi dé u c6 bon phan phai bay té long bié 't on d6 i véi
nguoi khac, du nguoi d6 1a ké mé i 14i trong hon nhén, 1a khach hang
thuong xuyén hoic tha y gido day con cai minh. Ai ciing cho nhén
duoc ting pham dé to 1ong bié 't on &4"y. Tang pham pha n nhié u
dé u 14 nhimg tht thyc phim hoic dé6 dung théng dung, ching han
nhu chai da u lac, cAn duong, banh xa phong, v.v... Bay to 1ong bié 't
on khong ciu né ¢ tha dem bié u, ma 1a ¢ cach thae dang bié u. Vi
viy, c6 nhimg tht vat phdm thuong dugc dem bié u di bié u lai
nhié ula n, mic di néi chung chuyén d6 it khi xay ra. Trén mdi moén
qua bié u, bao gio cling tha y dan mau gia y nho ghi ho tén nguoi
dem bié .

Giri cling pho bié n ca trong viée ky ké "t cac hop @6 ng budn ban,
lam an. Trong linh vuc thuong mai & Nhat hién hinh thanh mét hinh
thire goi 1a shiyobai dotoku (dao dirc buon ban). Gitra gi¢i thueong nhan
va doanh nghiép, ta thuong nghe cAu noi: “T6i khong thé choi xa u
v6i ban hang, vilam thé” 1a vi pham nguyén ti ¢ giri 7.

Quan hé giri cling ra t thong dung ca trong chinh gisi. Cudc tranh
gianh quyé n lyc trong chinh gigi Nhat chiang qua ciing chi 1a mot
hinh thai kinh dich gitta cac phe nhom bi rang budc v6i nhau boi
quan hé giri . Quan hé tuong tu ciing chi phd i ca gidi lam bao, lam
van va nghé nhan. O day, quan hé giri thé hién duéi dang truyé n thu
cac bi mit cua tha y cho tro. Giita ban bé, chd quen bié"t va hang
x6m, thi quan hé giri thé hién ¢ viéc chia ngot sé bui, vui ciing vui,
bud n cting bud n, suéng khé céd nhau.

Giéi nghién ciru vach 6 ra ng cac ltra tudi khac nhau va gisi tinh
khac nhau c6 thai d6 d6 i voi quan hé giri khong gié ng nhau. Giéi
nam thanh nién coi quan hé giri 1 théi vi ky, vu loi va 16i thoi, ¢6 hu.
Nir thanh nién cho d6 la mot dic tinh, 1a 1ong vi tha va mang tinh
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cha’t tan tié n, nén theo. Thé hé cao tudi cho quan hé d6 1a pham
tri dao duc cao ca nha t, phan anh sy hoan hao vé nhan cach. Gisi
c6 tudi thi to ra kha than trong d6 i véi quan hé giri . Tuy thé’, giri
van 1a chuédn ti ¢ xir thé” chung cua xa hoi Nhat Ban duong dai.

Chuén ti ¢ giri trong tAm thirc nguoi Nhat 1a nhan t6~ khong thé
tach roi véi dire nhan ai ( ninjo ). Tuy ca hai dé u cling nay né trong xa
hoi phong kié 'n, nhung chuén ti ¢ sau lai dugc gi6i tré cha p nhan,
chit khong bai xich nhu chuin ti ¢ d4 u. Ho coi chuan ti ¢ ninjo
phan anh tinh cam dich thuc cta con nguoi, khong lam con nguoi tré
thanh nhimg ké vu loi, vi ky. Giira hai chuén ti ¢ @6 v6 n c¢6 mot su
khéc biét vé tam 1y ra "t tinh té . Ching han, né u ké thira hanh ma
bié u xén thu truong, d6 ng thoi vién thu truong no cling dap lai ké
bié u xén ba ngtd m 1ong bié t on, thi 6 14 ninjo . C6 thé noi ninjo 1a
tinh cam dich thye gitta nguoi va nguoi trong hé thd ng cac quan hé
xa hoi, trong khi @6 thi giri chi 1a mét tha quan hé xa hoi tra n trui,
khong con mang mau si ¢ tinh cam.

Theo nhié u nha khao ciru Nhat Ban thi giri chi la cai vo boc, con
ninjo méi la vién ngoc qui dung bén trong.

Giri va ninjo vO n phan 4nh mé i quan hé phuc tap va dic thu
khac nhau trong né n vin hoa Nhat Ban, va giir vai tro dié u hoa
cach xir thé” coa moi nguoi. Ching khong loai trir nhau, ma bo
khuyé 't cho nhau, tuy rd ng ca hai vira ¢ thé biéu hién song hanh,
vira ¢d thé biéu hién riéng ré.

Chang han, Iic méi vé  nha ché ng, budi da u, c6 dau thuong ra 't
rut ré, e ngai b6~ chd ng. Theo chuan ti ¢ giri , c6 dau no phai to long
bié"t on b6~ cho ng, d6 ng thoi ludén c6” giit phan con dau cho phai
phép, va tham chi phai yéu qui 6ng ta. Vi thé”, chuin ti ¢ giri budc
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nang dau phai kinh né b6~ ché ng, nguoi thude hang trén vé mit xa
hoi. Né u bo~ cho ng cu xtr véi nang dau nhu con dé¢, thi da n da,
quan hé gitra doi bén sé than tinh hon. Trong nhirng truong hop do,
ngudi Nhat s& bao: chuédn ta ¢ giri b4 t @@ u hoi nhap vé6i chuan ta ¢
ninjo ddm da tinh nhan ai.

Khi chuan giri hoi nhap duge véi chuan ninjo 1am mot, ngudi con
dau tuy van giir bon phan, nhung lai coi d6 nhu 14 so nguyén cia chinh
minh d6 ivéi b6 ché ng.

No6i dung chuén ti ¢ giri c6 thé bao ham nhimg nhan t6~ hé 't suc
khéac nhau tiy thudc vio mire d6 di m tha m dam nhat cua cac tinh
cam c4 nhan. N6 c6 thé chi don thua n 1a mé i quan hé hinh thiec,
hoan toan ching c6 chit tinh cam nao hé’t, nhung ciing c6 thé 1a
tinh cam sau dam giira nguoi ndy véi nguoi kia. Va lte ba 'y gio, chuan
giri va chuan ninjo s& dan quyén voéi nhau thanh mot thé thé ng
nha t, kho tach roi nhau. Thé  hé cao tudi khong tach biét hai thu
chuén ti ¢ trén, ma coi @6 nhu mot téng thé duy nha 't giri - ninjo ,
twa nhu hai mat cia mot huan chuong vay. Nhung giai tré thi trai lai,
ho tach riéng ra hai tha b4 ng mot 1an ranh kha r6 rét. Quan diém d6
rd rang vo n c6 mot co s¢ cu thé; giri ¢d thé xua t hién ¢ ba 't c dau
c6 quan hé giao thiép gitra nguoi nay véi nguoi kia; con ninjo thi chi
nay né ¢ nhitng méd i quan hé vira c6 su kinh trong, vira c¢é tinh cam
than hiru va yéu mé n giita d6i bén. Chuén ninjo ra t kho cam nhén
d6 i v6i nguoi dimg ngoai nhin vao, con giri thi dap ngay vao mi 't
ba "t cir ai dat chan téi Nhat. Vi thé”, nguoi Nhat thuong bao: “Mud n
duoc @61 @i theo chuén ninjo , to6i phai gitr ddng chuan giri ; va hé da
giit dtng chudn giri 16 i, t6i tA t s& goi duoc noi ngudi khéic tinh cam
ninjo ma minh khong doi ¢ ho”.
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Giri 1a tir khong tai nao dich duoc ra cac thir tié ng khac. Nhié u
ngudi da the truyé n dat tir giri nhue mot téng thé g6 m nhiing thanh
t6  cu thé, nhung dé u hoai cong. Béi vay, cach hiru hiéu nha "t 1a liét
ké ra nhimng dic trung cu thé cua giri, nhu Yosiyuki Noda da lam
trong cud n Introduction to Japanese Law ndi tié ng, xud t ban tai
Tokyo nam 1976:

1. Giri 1a bén phan cua nguoi nay d6 i véi nguoi khac trong phép
xtr thé” & Nhat. Noi dung va mue do thue thi nhié u it nhirng bén
phan d6 vo n tiy thudce vao cuong vi xa hoi cua timg ngudi. Co giri cia
con cai d6 i voi cha me, cia hoc tro d6 i véi tha 'y, caa cA p dudi do i

véica p trén, cua con ng do i véi chi ng, v.v...

2. Khong ai duge quyé n bude nguoi khac phai thye thi véi minh
nhitng bon phan ghi trong chuan giri , ma phai doi nguoi khac ty
nguyén thuc thi né. Ké nao khéng giit tron bon phan giri @6 i véi
ngudi dang duoc d6 i xtr theo chuan ti ¢ d6, ké 4"y sé& bi nguoi Nhat
coi la hang nguoi dang khinh. Nhung nguoi khéng budc dugce ké 1€ ra
phai giit tron bon phén giri @6 i v6i chinh minh, thi ngudi d6 chinh 1a
ké @3 ty minh huy hoai chuan giri . Cho nén, c6 thé néi ri ng chuin
giri 12 th quan hé xuyén sud t toan bé né n vin hoa Nhat tir trén chi
dudi va tir dudi chi trén.

3. Quan hé giri vo n ba’t di ba’t dich trong moi cach xur thé .
Né u da nay no giira ai @6 véi nhau, thi nhitng quan hé d6 s& td n tai
mai giita ho cho téi lde mot trong hai nguoi qua doi. Pic diém d6 tiéu
biéu ca cho quan hé sinh hoat, 1in quan hé nghé nghiép, doanh
thuong: da choi véi ai thi khéng bao gio choi voi ké khac nira; da mua
hang quen v6i mot chu hiéu, thi khéng bao gio ghé vao mua tai mét
ctra hiéu khac, cho du cht hiéu méi ¢6 moi moc hé't stre 4n ci n,

V.V...
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4. Quan hé giri ¢ thé xac 1ap giita nhitng nguoi thuée moi giai
td ng xa hoi va dic diém tam 1y khac nhau. Trude kia, & dau c6 quan
hé thién cam va kinh trong nhau 13 & d6 c6 quan hé giri , vi khong thé
hinh dung néi quan hé giri , né u thié u vl ng quan hé ninjo . Hién
gio, tuy gisi tré c6 quan diém khac trude, nhung phue thé giri - ninjo
van ngy tri kha p moi noi tai Nhat Ban. Giri da &n sau vao tam thuc
ngudi Nhat, nén chuan ti ¢ @6 ludn hoa quyén hé 't stc chat ché véi
thé” gisi tinh cam va Iy tri cia moi nguoi.

5. Vi giri 12 hién tuong thuoc thoi phong kié n, nén di nhién né
phai hinh thanh trén quan hé ton ti: bé t6i phai luén thé hién quan
hé giri 6”1 voi ton chu, voi bé trén. Ké bé  trén cling phai thé hién
quan hé giri véi bé  t6i, nhung day 1a loai quan hé khac hin, mang
tinh cha't @ d4 u, tuy ra ng thyuc cha 't cua giri thi van thé . Theo
quan niém hién thoi thi chu hang hoac thu truéng mét cong sé hoan
toan c6 quyé n ba 't chad p quan hé giri , né u anh ta chi giao thiép
v6i cac nhan vién cA p dudi ¢ gidi han cong viée don thua n. Chuédn
t4 ¢ giri budc nguoi thu truong phai quan tam dé n doi tu, d8 n gia
canh cua nhan vién. Pé n luot minh, nhan vién lai phai quan tam
gitp d6 thu truong ma khong ca n bi thic giue hoic ép udng, ching
han, phai gitp thu truong cta ho trong nhirng cong viéc gia dinh khi
cA nthié't.

6. Nhimng ai khong giir nghiém cac chuéan giri dé u sé& bi khinh reé.
Uy tin cua ho truée mé t moi nguoi sé bi giam stt, va ho sé bi coi 1a ké
boi bac, tham chi sa doa vé nhan cach. Pé n lugt ho, nhiing ké chénh
mang v6i bon phan theo chuin ti ¢ giri , dé u ty tha'y hé then,
“kh6ng d4am nhin thang mit moi nguoi”.

Vi ho then lu6n gi n lié n véi luong tAm, v6 n doi héi mdi nguoi
dé u phai bié 't ty ton, nén c6 thé noéi giri 1a nhan t6~ kich thich nguoi
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ta ¢c6 xu su sao cho hop dao 1y hon. Giri v n ra’t gi n giii vé6i cac
chuén ti ¢ luat phap. Nhung ¢ day hai loai chuédn ti ¢ d6 lai chd ng
chéo 1én nhau mot cach ra tra ¢ ré i, nha t 1a dudi mi t nguoi nude
ngoai.

CHUAN TAC PHAP LUAT

Hé¢ tho ng luat phap Nhat Ban vé n phat nguyén tir chuén ti ¢ giri
va dugc xay dung theo nhirng qui td ¢ cua loai chuén ti c trén. Gisi
lam luat dé u bié "t ré: dung nén dwa ra nhimg luat 16 xung khi ¢ voi
cac chuan ta ¢ ba 't thanh vin, nhung lai chi pho i hé t stc manh mé
doi s6 ng x4 hoi. Pha n 16n nguoi Nhat dé u ba t binh véi nhirng luat
1¢ di ngugc voi chuén ti ¢ 1au doi. P6 i voi nguoi Nhat, luat ching
qua chi 1a mot tht dui cui, ¢d 't ding dé trimg phat va rian de. Nghe
nhi ¢ d8 n tir “luat” (“ o ”), nhié u nguoi dé u lap tac to rd ac cam
ctia ho khong chut gid u gié m. Trong dan gian hién van truyé n tung
cau tuc ngir: “v6 phiac maoi dao tung dinh”.

Thai do 4c cam d6 i véi luat phap hién van ra t pho bié n ¢ nong
thon Nhat. Thoi truée, dan qué van canh tac trén da 't dai thué cua
chu d4 "t va trang trai t6 tic song phang ma ching ca n vin tu, gid'y
td gi. Ho ty cam tha y minh phai c6 bon phan theo ding chuan ti ¢
giri , va chi cAd n thé  1a xong. Né u chu da "t lam dié u gi “phi phap”
dé chd ng lai dan qué, khié 'n ké d6 phai kién toa, thi dan lang ching
phai ai ciing @6 ng tinh vé6i ké dé don kién. Twong truyé n, mét gia
dinh tho cay no bi ap ché” qua, danh phat don kién cha da’t, thi ho
lap ttc bi ca lang coi khinh ngay. Con céi gia dinh kia su6 t nhié u
nim lié n da bi gai lang tir hon. L6 i nhin nhan d6 thé hién hé 't suc
ro nét va cong nhién trong linh vuc dan luat va luat hon nhan, gia
dinh Nhat Ban.
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Tuy né n dan luat Nhat vo n tu dam nhan trong trach dié u hoa
viéc thi hanh bén phan, tuong tu nhu & ba 't ctr nudce ndo tai phuong
Tay, nhung trén thyc té, hé thd ng dan luat Nhat chang hé 1am viée
d6. Theo cac dié u khoan ghi trong luat 18, thi nguoi 1on tudi va nguoi
kém tudi dé u hoan toan binh ding trude phap luat, va ca hai dé u co
bén phén tuan thu ddng tinh tha n va noi dung van ban hop d6 ng da
ky ké 't giita d6i bén, nhung trén thyc té”, chi nguoi dudi moi phai thi
hanh moi bén phan di ky ké t ma théi. Boi vay, moi xung khii ¢ @& u
khong phai do toa an hoa giai, ma do céc luat 1¢ cua chuan ti ¢ giri
phan xa. Tim hiéu tinh hinh t6~ tung & Nhat, gisi luat hoc & cac nudc
phuong Tay dé u stmg s6 t, visd luong cac vu kién that ching tha 'm
thap vao dau so vaéi ¢ nude minh.

Khi bi thua thiét vi mot Iy do nao db, nguoi Nhat bao gio cling
phan ung hoan toan khac véi cach chang ta quen hinh dung. Pua
nhau ra toa dé doi ké da gy thiét hai cho minh bd i thuong sé& bi
ngudi Nhat coi 12 tro sach nhiéu, 1a mot kiéu t6 ng tié n tro trén, nén
bao gid ho ciing ¢d” tranh, va cho d6 1a chuyén ba t @i ¢ di. Hon nita,
ho khéng mué n giy thuong ton cho nhimg quan hé da hinh thanh
véi ké khac, du do 1a ké da gay thiét hai cho minh. Kién tung, dudi
mi t ho, 1a chuyén d& lam ma 't thanh danh, nén thuong c¢6  tranh
that xa. Sau cung, nguoi Nhat xua nay vo n quen véi nhimng tro tré
tréu caa dinh ménh, nén moi xui xéo, rui ro hoic thua thiét ho dé u
nhin b ng cip mi t binh than. Tung chtng kié n bao tham hoa cua
bao t6~, dong da "t va céc thién tai khac trit xué ng d@ u minh ba’y
nay, nguoi Nhat quen nhin nhyc truéc moi ma 't mat, va coi do 1a
chuyén kho tranh khoi.

Quen cam chiu, nén chiang tha y ma’y nguoi Nhat chiu dé don
kién ké khac, di ho c6 bi thua thiét mudi muoi. Né p suy nghi thue
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dung ciing da anh huong d& n déng co cua ké phat don kién bai 1& dua
ra toa ca hai @& u phai t6 n kém kha nhié u cho cac thu tuc t6~ tung.
Khoéng chiu day dwa véi toa an 1a hién twong ra t phd bié n tai Nhat
Ban. Né u ngudi 6 16i ty dung ra xin dan xé p, thi d6i bén sé& ty giai
quyé t 14"y vu xung kha ¢ d6. Ching han, né u ngudi giy ra mot vu
tai nan giao thong tu tha 'y minh c6 15i va xin dé n bu thiét hai, du
khoan dé n bu d6 ching tha m thap vao dau ca, bén bi thiét hai van
san long cha p thuan ngay. Anh ta coi d6 nhu 1a chuyén ké kia vo
tam, khong hé ¢6~ tinh mué n giy ra tai nan cho ho. Va thuong ké bi
thiét khong doi ndo chiu ngira tay ra nhan cac khoan dé n bu. Ngay ca
khi ké gay ra tai nan khong chiu nhan 161, bén bj thiét ciing s& chua 161
ngay keé kia téi ctra cong, ma s€ di tim mot nguoi trung gian, chiu
dirng ra hoa giai gitta d6i bén. Nguoi trung gian d6 thuong la nhan vat
c6 uy tin, duoc cong ching tin nhiém. Va y kié n cua nguoi @6 thuong
cling du dé thanh thoa giita d6i bén, cha ' m dit ngay moé i hié m
khich.

Nhin chung, cdc chuin td ¢ xt thé  cua nguodi Nhat vo n khong
bd 't ngud n tir cdc né n tang luat phap, ma ba t ngud n tir cac tim
thé” da hinh thanh tir ngan xuva. Nhié u khao ctru va quan sat thuc
tién dé u cho thay cac chuén ti ¢ phap luat phuong Tay dang len 16i
ngay mot nhié u vao né n vin hoéa Nhat, nhung nguoi Nhat vi ta 't da
d& dang cho’i bo cac quan diém cii cua ho d6’i véi luat 1& va gioi
cha p phap. Nhitng quan diém d6 vd n da dn qua siu vao tam Iy dan
toc, hinh thanh nén cai goi 12 hé tho ng dao dic Nhat Ban.

CHUAN TAC PAO PUC

Né n dao dirc Nhat Ban 1a mot tong hoa cAc quan niém, cac 1y
tuong hé 't suc 1au doi cua Khéng gido, Phat gido va trong mot chung
muc nha t dinh cua ca Thién Chaa gido. Cai tong thé d6 hién in sau
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vao ¥ thire x4 hoi Nhat dudi dang mét thi chu thuyé t dic trung goi 1a
“do” (“con duong”), twong duong vdi y niém “dao” & Pong phuong.
Theo quan niém Nhat Ban thi Chinh dao (“Con duong chan chinh”)
thé hién ¢ 1ong yéu mé n cha me, kinh né nguoi trén va giir tron 18
nghia. Pao ching cA n tim ¢ d4u xa, boi ludn ¢ ngay tA m vé6i ciia moi

nguoi - hé bié t tu than 14 ai cling ty kha ¢ sé& hiéu rd.

Cach hiéu d6 vé" Pao , ngudi Nhat vo n vay muon tir cac 1oi gido
hua 'n néi danh cua dec Khéng Phu Tu trong Ludn ngir (cud n sach
ghi chép lai nhimng 16i rin day cua ngai d6 i voi cdc mon d6 ) “Ludn
huéng theo chinh dao, tu dudng (theo cic nguyén ti c¢) dao dirc,

» 13

(hanh xu) theo cai nhan”, “Ké nao khéng mud n mé rong tri hiéu
bié t, ké d6 khong bao gio huéng duoc toi chinh dao”, “Nguoi quan tir
chi nghi t6i chinh dao, b4 t t4 t chuyén An ué ng”. Ban than ¥ niém
dao d6vo nba t ngud n tir ¥ niém Pao hiéu theo nghia trié "t hoc, tuc
cac nguyén 1y cha chd 't cua vil tru dugc luan giai trong “ Bao dirc kinh
” cua Lao Tu. Cac trié’t gia va vua chtia Nhat thudc moi thoi dé u
ludn c¢6” thé hién ¥ niém dao d6 thanh nhimg chuan ti ¢ d& hiéu cho
toan thé dan chiing Nhat.

Sué t mot thoi gian dai, cach luan giai d& hiéu cua hoang dé&”
Mutsuhito v&  dgo trong chi du ban hanh nim 1890 vé cicva ndé
gido duc da tho ng tri toan bo xa hoi Nhat: “Thién tinh cua tha n dan
ta, thé hién ¢ duc trung thanh va trong thi cung sy hop tac ra t hoa
hop tir thé” hé nay sang thé  hé khac, da khié n cho T6 qué c ta
truong t n. Vay nén né n gido duc cua T qud c ta phai 1a”y nhiing
nguyén ly chinh yé u sau diy lam da u: trung thanh va chung thay
v6i nguoi than, nhu vo cho ng, va thuy chung trude sau nhu mot d6 i
v6i ban be; phai cu xtr that lich duyét va ding muc; hay thuong nguoi
nhu thé thuong than, tan tam véi cong viée va phan sy duoc giao; ¢
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phat huy tri thong minh va tu dudng cho chinh minh nhirng dirc tinh
t0 t; g6p stc nang cao phuc loi xa hoi va phung su loi ich xa hoi; ludn
gitt nghiém Hié n phap va phap luat cia Vuong quo ¢ ta; phat huy
1ong 4i quod ¢ va duc diing cam, ding lam cho Vuong quod ¢ ta phd n
vinh va mai mai rang danh va thinh vuong muon doi véi Troi Pa ' t”.

Strc manh dié u hoa cua cic chuén ti ¢ dao dirc @6 khong hé mai
mot, ba t cha p moi bié n dong xa hoi. S¢ di duoc nhu vay 1a do
nhiing chuin ti ¢ d6 d4 sau ré bé n goé ¢ vao trong tam 1y dan toc.
N6 biéu hién rod trong y thuc dan toc, tinh cam dan toc va ban si ¢
dan toc. Nhimg chuén ti ¢ @6 v6 n 14"y “ngii thuong” 1am cin ban:
nhan, nghia, 1&, tri, tin. Thyc cha 't caa nim duc d6 ting duoc duc
Khéng Tt thuyé 't giang trong Ludn ngir ciia ngai.

Nhan ( jin ) theo nghia rong - 1a nhan tir voi hé 't thay nhiing gi 1a
hiru sinh. Cu thé 1a phai bié t thuong cam véi moi ngudi, véi moi
gi6 ng vat, cay co; luén nghi d& n nhimg thir d6 va chim séc, nang
niu hé 't thay. Nhdn 14 aisure (yéu thuong) theo Khéng gido va jihi
(nhan hau) theo Phat gido. Cai dtng hang dA u trong ¥ niém nhan la
phuc tung cha me. Tt d6 nay né y niém ri ( nghia ) tirc img xur sao cho
pht hop véi chuan ti ¢ giri . D& n luot minh, i ( nghia ) lai gd n chat
v6i yé utd tho ba trong ngii thuong 13 rei (/¢ ) - tic kinh né ngudi
trén va khoan dung véi ké duéi. Giir dting chir /é sé khong cho phép ai
duoc quyé n kiéu ngao, ty thi, khoa truong cong lao chinh minh, ma
phai luén t6 ra t&” nhj trong ung xu. Con chi (i ) 14 sy sang sud t,
v n ciing 14"y chit nhdn va nghia 1am tié n dé . Sau cung 1a shin ( tin
), tie trung thue, céi mé va ngay thang.

“Ngii thuong” tham nhap vao 5 mo i quan hé gitra nguoi va nguoi
trong xa hoi: cha me - con cai, ton chu (bé trén) - thuoc ha (bé toi),
vo - ch0 ng, anh - em va be ban véi nhau.
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Cha me va con c4i phai s6 ng that hoa thuan voéi nhau. Cha phai
nghiém khi ¢ trong viéc day dd cac con, rén luyén cho cac con nhing
né t td't, giéi bach nghé va chim lo cho tuong lai cia con cai. Me
phai 4u y& m véi con céi, trong chung dé con cai khong hon gian véi
sy nghiém kha ¢ cia cha va nghixa uvé cha. Con cai phai thao kinh
d6"i vo i cha me, phuc ting ¥ mud n cia cha me, khong lam cha me
bud n 1ong. Diu cha me c6 d6 i xir thié u cong ba ng, con cii ciing
khong duoc hon gidn, ma van phai chié u 1ong cha me. Con nudi ciing
duge @6 i xtr, day d6 y hét nhu con dé. Po1alé luat cu xur gitta cha me
d6"i véi cac con do minh sinh ra.

Con l1é luat d6 i xir gitra ton cha va bé  t6i thi luén theo quan hé
dudi trén. Phuc dich ton chi, bé™ dudi khong duoc coi d6 1a cong lao,
ma phai mang on ton chu, boi ton chi 14 ngudi chu ¢ p com in, 4o
mic cho ho va phai ludn sin sang lié u than vi ton chu, dé dé n an
dap nghia. V&~ pha n minh, t6n chu phai chim lo cho bé" t6i; con
bé t6i phai hé 't 1ong tén kinh ton chu. Bé t6i phai tan tAm voi loi
ich cua ton chu chang phai vi sy phuc dich tan tuy cia ho, ma chinh vi
ho ludn dwogc ton chu chim lo cho ho hé 't long. L& luat do6 giita ton
chi va bé" t6i chinh 1a né n tang cua hé thd ng dao dirc cua gidi
samurai s& ban dé n duéi day.

Pao vo chdé ng 4 n dinh mé6 i quan hé gitta ch6 ng va vg: chd ng
phai lo toan moi viéc & ngoai; con vo thi lo nuéi day con cai va té gia

noi tro.

Cho ng phai bao ban vo, dua vo vao khudn phép gia dinh. Vo phai
kinh né cho ng, chim lo chuyén #n mic va té gia noi tro khac. Vo
khong duoc ghen tudng va do~ ky ché ng, chi bié 't chung thuy véi
ché ng minh va khong to tuéng d& n ba't ct nguoi dan 6ng nao
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khac, ngoai nguoi chd ng minh d3 ké't toc xe duyén. Diu cb bi
cho ng cu xir té bac, vo cling khong duoc hon ddi, gian dit, phu bac.

Anh ca 1a nguoi cai quan hé’t thay moi chuyén, huéng din va
chim lo cho cidc em. Em phai nha 't nha "t vang 16i anh, phai thao
kinh véi cac anh va phuc tung cic anh trong chuyén 16n nhé. Dau anh
ca co cu XU té, em ciing phai kinh né anh: dta em ngoan 1a dta em
phai bié 't vang theo 10i anh. Anh véi em gai ciing phai tng xir véi
nhau trong phép ta ¢ dé.

No6i cho cong bd ng thi bo luat dan sy ban hanh nim 1948 khong
hé c6 dié u khoan nao dam bao cho anh ca quyé n thira k&~ gia san
cia cha me dé lai. Theo bo luat nay, moi thanh vién trong gia dinh
dé u hoan toan binh ding véi nhau vé  quyé n thira tu gia tai. Nhung
nhiing luat 16 b4 t thanh vin hinh thanh ty ngan xwa van danh cho
anh ca nhié u quyé n loi hon ddm dan em. Tinh canh do6 hién van
chié¢ ' m vu thé” ¢ néng thon Nhat Ban.

Nghia ban bé phai tuan theo chuén ti ¢ hoan toan trung thyc va
tin cay lan nhau. Né u ai d6 15 lam dié u gi khong nén, khéng phai,
thi ban phai gitip cho nguoi d6 hiéu ra cach xir sy ding myec. Giira ban
bé véi nhau, phai luén c¢6  tranh chuyén do’i tra va dao duc gia.
Khong duoc lira d6 i nhau va phai bié 't hé "t moi chuyén caa nhau.
Khi da cu xtr voi nhau thié u trung thuc va gidn nhau vé  nhimg 1oi
khuyén can xic pham dé n thé dién, bé ban phai d4 n da tim cach
doan giao nhau, dé tranh xay ra chuyén dang tié c vé sau. P6 ng su
hoic @6 ng nghiép ciing phai cu xir véi nhau theo phép ti ¢ do.

“Ngii thuong” cua Khong gido va cac phép ta c cu xir theo qui dinh
cia “ngl thuong” voO n an sau vao hé tho ng do6 i nhan xir thé cua
nguoi Nhat, dé lai trong tAm 1y dan toc nhitng d4 u 4 n sau dam duéi
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hinh thirc cac tam thé ung xu gitta nguoi va nguoi hé t suc ti€u biéu.
Trong s6 d6 cai gitr vi tri dac biét 1a bon phan, 10ng yéu mé n va 1ong
bié t on, ma nguoi Nhat goi la on (tic 1a “an”).

An 13 tinh cam cua con cai 6 i v6i cong lao nudi dudng cua cha me
va tinh nghia caa hoc tro d6 i v6i cong sire day db cua tha yv.v... Vé~
ké boi an, nguoi Nhat thuong ché trach:  On-oada-dekaesu (“LA"y 0an
b4o 4n”). Chir dn bao hAm mét noi dung ra t rong: gitip &5 nhau, hop
tac v6i nhau, cu xtr v6i nhau nha nhin, bié u xén va cam thong nhau

V.V...

Chit dn hién dién trong moi quan hé giao thiép, va thé hién trong
pham vi hoat dong cua moi t4 ng 16p cu dan Nhat Ban. Hién gio, tac
dong cua chir dn khong con manh nhu truée nira trong gisi hoc thuec.
Thanh nién ciing t6 ra khong thién cam 14 m véi chit dn , vi 18 ho cho
d6 1a tan du cua ché” do phong kié n ¢6 hu. Pon phé phan chu yé u
nhi m vao chir dn 1a: chit dn , vo n 1a"y long chan thanh lam tié n
dé ", hién dang bi théi vuloila n 4t hé't.

Giéi phé phan con cho ri ng chit dn s& kim him sang kié n cua
con ngudi, né u ai cling nhi m mi t tuin theo nhimg chuin ti ¢
dé n on dap nghia. Chit dn , van theo ho, con 1a3 manh da t mau ma
dé nudi s6 ng thoi thu loi, truc loi. Ngoai ra, vi mud n giit ddng chir
dn , mdi ngudi dé u tu chud ¢ 1a"y nhié u lo toan khong dang co,
khié n ho s& da n da bi qua kht thao téing. Tuy nhién, phai néi thing
ri ng khong d& m xia gi d& n chtrc niing dié u hoa xa hoi cua chir dn
ngay tai thoi diém nay 13 viée 1am qua ha "p ta p, voi vang.

Tuy chir én vO n cha yé u chi dié u hoa quan hé gita cac ca nhan
trong xa hoi, nhung anh huoéng cia n6 da n da lan tran sang cac lanh
vuc kinh té va chinh tri Nhat Ban.
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C6 thé 12"y mé i quan hé gira cac hang 16n vé6i cac hang nho sau
day - mot kiéu quan hé hoan toan xa la v6i thé~ giéi TBCN - dé minh
hoa cho sy thé vira néu. Chang han, mét hang nhé, l1au nay van chuyén
cung cA” p cho mot hing 16n cac chi tié "t chwa hoan chinh cia the mat
hang nay hoic khac, chang may lam #n thua 16 va c6 nguy co pha san.
Lic ba 'y gio, hang 16n tic thi s& dung ra gitp dd hang kia, vuc hing
kia day. Trong truong hop nay, ta tha 'y ré giita hai hang da xu su véi
nhau theo luat “huynh dé phai hé trg nhau” - em nga anh nang. Tuy
nhién, ¢ ddy moé i quan hé giita ho thuong hoan toan khong mang
tinh cha "t v6 tu. Liic ba y gid, nguoi Nhat s& noi 1a hang 16n di gia an
cho hang nho va dit hang nho vao dia vi ké ham on vinh vién.

Trong dia hat chinh tri thi luat “ton chu - bé t6i” lai chié m wu
thé” . Theo luat nay thi phia phuc dich bao gio ciing thudc vé ké bé
toi, nhu truyé n tho ng ¢ Nhat dd 4 n dinh tir ngan doi nay. Con phia
duge kinh né di nhién sé& thudc vé~ ké bac trén, tie ton chu. Sy kinh né
don phuong d6, di nhién s& khié n cho mé i quan hé giita d6i bén
nhud m mau si ¢ doc doan, mot kiéu mau thuin vé co ban véi cac
chuin ti ¢ dao dtrc cia né n vin héa Nhat. Vi vay, s& chang cb gi dang
ngac nhién, né u chit dn trong lanh vue chinh tri thuong bi dan quyén
v6i cac quan hé khéc, trong khi chit dn v n chi nhan dao hoa quan hé
“chu - t6” (t6n chu - bé~ t6i) trong xa hoi Nhat Ban.

Tham nhép sau vao cac quan hé trén - dudi, chir dn da giap ich kha
da” ¢ luc cho viéc hoa giai cac xung khi ¢ giira thu truong va thuoc ha
trong hé thd ng quan 1y ¢ Nhat hién nay. Giit dtng chit dn , nguoi thu
truong phai cu xir voi cae thude ha dudi quyé n mot cach lich duyét,
quan tAm va tham chi kinh né ho. Chit d4n ¢ @4y r6 rang sé giit vai tro
dém 16t (giam xung). K¢ dudi quyé n, do duoc thu truéng d6'i xu
da 'y an nghia, nén ngay ca khi ba "t binh cling khéng n& xir té voi thu
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truong minh. Hai nguyén ta c dao duc hgji va tsumi ré6 rang da dong
vai tro noi bat trong ta t ca cAc moé i quan hé ¢ day, cling nhu trong
nhirng lanh vye xir thé khac nta.

Haji c¢6 thé hiéu nhu thai do khiém nhuong, nhiin nhuong, e then,
rut ré. Haji thAm nhap vao toan bo doi s6 ng cua ngudi Nhat Ban.
Theo nhié u nguoi thi tuyét dai da sé6~ dan Nhat d& u cu xir theo phép
ti ¢ haji , nén cach ung xir cia ho hé t strc dé dat, muc thude. Con
né u ai d6 c6 nhitng hanh vi sai trai 16 lidu, dit nguoi khac vao thé”
kho xir, 4n néi diéu ngoa, vi pham nhirng thé ché” da tré thanh né n
né pv.v..., thi ké @6 sé ty tha y minh ¢4 13i - tac cam giac tsumi .

PHONG TUC, TAP QUAN

Ba loai chuén ti ¢ vira xét ( giri , chuan ti c phap luat va dao dirc)
1a nhimg nhan t6~ giir vai tro dié u hoa cAc mo i quan hé gira nguoi
va nguoi. b6 1 nhimg thude do chinh thae dé tham dinh nhan cach
moi nguoi va phé phan nhitng hanh vi sai trai, ma ai d6 pham phai
trong xur thé . Bén canh nhirng chuan ti ¢ trén, nguoi Nhat con duge
dié u tié "t boi cac phong tuc, tip quan thong thuong.

Phong tuc, tip quan vd n dé lai dA u 4 n sdu dam trén moi khia
canh trong né p s6 ng cua ngudi Nhat. Ching thAm nhap vao toan bo
lich str dan toc, vao né p sd ng timg ngudi, thé hién trong 1671 s6 ng
cia dan Nhat ca trong ngdy thuong, cling nhu trong céc dip 1& hoi
khac nhau.

Nguoi Nhat d6n ndm méi nhu 13 mot kejime , tire 12 n ranh tam 1y,
phan chia giita hai ching duong doi khac nhau - nim cii 3 s6 ng qua
v6i ndm méi dang mé ra trude ma t ho. Moi vA n dé” thudéc vé niam
cii d8 u coi nhu d3 giai quyé t xong xudi hé 't, va ho c6~ tranh, chua
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voi nghi t6i nhimg vA n d& méi. Ai cling coi nhu chua c6 gi dé lam,
phai 1am, ching v6i va khéi xuéng nhing cong chuyén méi si p b 't
tay: truong so dé u ngung lam viée, moi cira hiéu dé u déng cira. Pay
14 thoi ky thanh than nha "t trong nidm ¢ Nhat Ban.

Nha nao nha na’y dé u lo don dep, dung cong chio kado-matsu
(cong g6 m ba ciy tre trang hoang thém nhing canh théng nho)
trude ctra. Ching ngang qua cong 1a nhimg soi shimenawa (rom bén
v6i nhimg dai bing gia'y ngii si ¢ dan chung quanh). Trong nha,
ngudi ta dit 1én trang tho mot chié ¢ khay g, trén bay mot dia bun,
bat rau cau cling dia so huyé t. Phong nao ciing dugc trang tri thém
nhirng vat trang strc b4 ng rom ra. Nhitmg @6 trang tri phai bay bién
trude 30 Té t va téi mé ng 7 thang giéng méi g& bo, don di.

Trong 7 ngay do, nguoi Nhit toan dung dé dé n thim vié ng nha
nhau. Ba ngay da u, nha ndo ciing ud ng ruou sake ngot, in banh
canh bét gao va chiic nhau manh khoe.

Trude ctra ra vao sé diat mot chié” ¢ khay dé dung thié p chtic mimg
cia hang x6m, nguoi quen ké thudc va ban be. Ngoai ra, nguoi ta con
chtic miéng nhau nhirng 1oi chdc tung di moi kiéu. Thuong con giri ca
thié p mung tan xuan cho ngudi cao tudi va than thich ho hang, kém
theo qua ting, goi 14 oto shidama , né u ho ¢ xa.

M6 ng 2 té t 1a khai truong né p sinh hoat thudng nhat cia nim
méi. Moi thtr vao ngay hom d6 @6 u dién rala n da u: quét don, lam
lung, vui choi. Gi4d ¢ ngu dA u tién trong nim méi goi 14 hatsuyume .
Thoi xua, trude lac ngu, nguoi ta thuong dit dudi go i bire vé nhiing
chié ¢ thuyé n ché da y vang bac, chau bau, dé dem lai may ma n
cho nim méi. M6 ng 7, ca nha s& quiay qua n bén mam chdo na u
bi ng bay thir rau dé trir ma. Khac truée, ngay nay ngudi Nhat thuong
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dung cic the rau dau dé kié m, nhu mui tay ( seri ), rau hakobe , rau
té (nazuna), tia té 36 m tra ng ( hotokenoza ), cai cu (suzuna ), ci cai
den ( suzushiro ), rau khiic ( hahakogusa ). H6 i trude, gia dinh nao
cling &n mung ra’ t thinh soan. Viéc ci t d6  gia vi cho vao nd i chao
chi chu nha méi dugce lam; con ké duéi thi chi ding nhin, tay khoanh
trude ngue ra t myce cung kinh. Hién gio, 16 @6 ching con dugc ma’y
gia dinh theo, tuy ri ng c6 nha van con giit ra”t nghiém.

Suo t thang giéng, nguoi Nhat con c6 3 ngay dai 18 nita. Sang 11 dn
banh tét ( kagamimochi ) 1am tir trong nim va chung trén trang tho dé
trang hoang. Hom rid m thang giéng #n chio dau do dé tru tich.
Trong céac gia dinh qui toc con ¢ tuc 1¢ doc tho cho hoang dé” nghe
vao hom 18 do hoang dé” ra dé han véan, dé t6 i hom d6, nha vua t6
chirc dém tho, moi nhitng thuong khach c6 tho hay.

Thang hai ciing ¢6 nhié u 18 hoi 16n. Néi bat nha 't 1 18 ton vinh
gi6 ng ngwa, nhung hién thoi chi con e hanh ¢ nong thén va mot s6”
chiia chié n tai mot s6  d6 thi 1on nhoé. Pay 1a dip chuéin bi canh tac
vu xuan, nén ngudi Nhat tin rd ng cang tén sung gié ng ngua, mua
mang cang boi thu, kho 1dm s& d4 'y théc laa.

T6 i mung 3 rang ngdy 4 thang hai 1a dip mimg déng hé t xuin
sang. Pém d6, nha nha hoic chta chié n nao ciing d& u cir hanh 18
vai dau hat @ duéi ma quy (6 Nhat c¢6 cau phuong ngon ra 't duoc
nhié u nguoi nha “c: “Vai dau vao mi t quy dir”). Lac hanh 1&, nguoi
ta thuong reo ho: “May mi n vao nha, ma ta cat di!” khi reo to “may
mi n vao nha”, nguoi ta thuong vai mét nd m dau hat vao trong nha.
Con Iac hét “ma ta cat di!” thi lai vai dau tu cira ra san.

Al cling tin rd ng cang vai va cang an nhié u dau do, ngang ba ng
v6is6 nam minh da sé6 ng, thi cang gap nhié u may ma n.
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M6 ng 3 thang ba nguoi Nhat ming 18 con gid ng (bap bé). Ngay
tir thang giéng, nguoi ta cho lam mot cai gia 5 tA ng; va trén mdi
td ng dé u trai khan do, dé dit cac con gié ng. Thoi truée, bao gio
nguoi ta cling danh tA ng trén cung cho hai hinh nhin mé phoéng
hoang d&~ va hoang hau. Con hai bén phai trai dat hai hinh nhan cay
cam va cdy anh dao. T4 ng tha p hon bay hinh nhan cic ménh phu
trong trié u, 5 nhac cdng va cac té tuéng cung dam to6i té ha u ha
trong trié u. Trén td ng do6 ciing bay nhitng d6 choi moé phong cac
thtr givong ta, ban ghé” va cac vat dung trong gia dinh. Canh gi sé
dat mot chié ¢ khay lon, bay ruou sake, banh ran, dau ngii sa ¢ rang
gion, cac loai keo va hoa qua. Gio day, trén gia chi bay cac thu d6
choi. Trang hoang va trung bay cho cai gia 5 tA ng d6 cha yé u la cac
bé gai.

Vao tié t Xuan phan, kéo dai tir 18 hoic 19 thang ba t6i hé 't 24 -
25 thang ba, chuia chié n nao ciing cir hanh mot loat nghi 1& dic biét,
vd nba t ngud n tir Phat gido. Nha ndo nha na’y dé u ra tao mo dng
ba, t6 tién, dé tuong nhé nhimg nguoi da khua t. Ping ngdy Xuin
phan, nim nao hoang toc cling t6 chuc 1& mung tai sAn hoang cung.
Con tai cac gia dinh thuong dan thi iAn ming ba ng banh ran nhan
dau ohagi va ban gao voi nem chua gomokuzushi , mét moén dac san
Nhit Ban.

M6 ng 8 thang tu, nguoi Nhat t6 chirc ming 18 Phat Pan. Pé n
chuia ndo cling 1am mot hinh mau thu nho chua nha, bén trong dit
mot pho tuong con, tac hinh dirc Gautama. Trong ngoai dé u trang
hoang du cac loai hoa twoi cuc dep. Khach dé n ving canh chua ai
ciing thi nhau ruéi nuéc tra ngot 1én da u dtec Gautama, rd i1a y mot
it mang vé .

https://thuviensach.vn



Thang ndm, khi p nudce sé tung bung ngay bé trai. Md ng 5 thang
nim, nha nao co6 con trai @& u cho dung nhiing ciy néu, trén ngon
treo nhimg con ca chép ba ng cao su théi cing cing. Tuong truyé n,
ca chép 1a gid ng vat khoe manh, gidu nghi luc, c6 thé boi nguoce dong
chay, tham chi vuot dugc thac ghé nh, nhing tinh cAch ma bé trai
nao ciing ci n co6, dé 16n 1én c6 du stc chd ng choi véi doi. Trong
nha, nguoi ta con lam mot cai gia riéng, trén bay nhimg bip bé -
diing si, nai nit giap tru sdng loang. Pat canh chang diing si ti hon d6
14 thet banh kashiwa mochi , 1am ba ng bot gao, trong thém nhan dau
do, ngoai boc ba ng 14 s6 i, va banh nuéng chimaki , gbi trong 14 tre.
Ngay hom d6, cau bé nao cling duoc ti m goi bd ng nuéc ndéng na u
v6i hoa dién vi shiobu . Nguoi ta cling ké t hoa nay thanh b6 dé chung
cac noi. Shiobu theo nguoi Nhat, 14 biéu tuong cua dire thuong vo.

Heé nao trén cac bai bién ciing d4 y nguoi dé n ti m. Mua nay ¢
Nhat c6 1& Tanabata (18 thg dét). M6 ng 7 thang bay kha p nudc dé u
tung bung véi nhimg dam ruéc nhon nhip, long lay. Ai cling dién
nhimg bo kimono may bi ng vai mong, tay cA m roi ké't céc tua
gid yngii si c vié t da cac 16i chic tyng n6 ng nhiét bén trén. O thén
qué, nguoi ta con ké't cac tua gid 'y 4’y trude cioa hodc trudc mai
hién. Sang hom sau, ngudi ta sé g& chiing xud ng, r6 i dem tha
xud ng song sud i hodc xud ng bién. Ngay trudce, 18 Tanabata 14 dé ton
vinh vi nit thA n @3 da u cho nghé dét. V& sau, 1& ndy dé ming
Nguu Lang va Chirc Nit gip nhau. Theo truyé n thuyé t phia Péng
dai Ngan ha vo n c6 mot nang tién sd6 ng ¢ d6 chuyén nghé canh
ctri, quanh nim miét mai xe may lai thanh to, dé dét vai cho Thién
Pinh. Nit thd n Shinwan mu ddng 1ong thuong cam nang c6 quanh,
bén ga nang cho mot chang chin ciru, s6 ng ¢ bén kia séng Ngan. Vui
duyén méi, nang xao nhang viéc canh cti. Nit tha n ca gidn nén bi 't
nang vé lai chd n cii, vd m&i nim chi sai chim O thude bd'c cA u
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qua séong Ngan mot 14 n, dé hai vo ché ng ho duoc gip lai nhau mot
dém. Tir 6 mo ng 7 thang bay tro thanh ngly gip g& giita d6i lra cua
thanh nién Nhat Ban.

R m thang bay ngudi Nhat con cir hanh 18 Bon - Ngay x4 t6i cho
cac c6 hé n. Pém 12 rang ngay 13, nha nha dé u ndéi lra moi linh
ho n cua t6 tién vé  thiam lai chdé n cii. Hai ngdy sau, trén trang tho
Puc Phat nguoi ta bay hoa qua tuoi, chong dén né n dé cac vong hd n
duoc moi vé  cung nhau vui choi, yé n tiéc. Pém 15 rang ngay 16 lai
ndi lta 14 n nita dé tién cac vong hd nravé , va ngay hom sau sé cho
18 vat dang ting cic vong hé n do6 vao nhimg chié c bé con, r6 i dem
tha xudé ng song, bién...

Trong thoi gian cir hanh 1€ Bon , nguoi Nhat con mung 1& Chiugen
vao ri m thang bay, danh da u ngay gita nim. Nhan dip nay, nguoi
ta thuong mang qua cap tang nhau. Trong thang con c¢6 ngay an unagi
(c4 chinh Nhat Ban). D6 14 dip dé dé¢ phong nhiing xui xéo trong
mua hé si p sang. Nhié u nguoi tin rd ng cé chinh 14 vi thud ¢ qui,
nén ra t thich &n c4 chinh nhan dip d4.

Thang chin, nguodi Nhat #n Té t Trung thu ra 't linh dinh. Theo
am lich, ri m Trung thu (vao khoang mung 10 thang chin duong lich)
1a ngay rd m dep nha 't nim. Vao dém ri m, nguoi ta dem bay c¢d
dudi 4nh tring (g6 m khoai tdy mai lude, tao, cac loai dugc thao), va
vira ngd m tring, vira thuong thire cdc mon an don ra. Ca vao thang
10, & Nhat cfing t6 chirc mét ngay 18 tvong tu. Theo nguoi Nhat, ai da
ngi m tring rd m thang chin, thi ri m thang 10 ciing ding nén bo
15, né u khong s& bi mang tié ng 1a “ké thién can”, khong bié 't
thuong thie da 'y da vé dep cua trang.
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Thang muoi mot ¢6 18 shichi-go-san (bay - nam - ba). Vao ngay 15
thang muoi mot, bé trai 1én 3 va 1én 5, bé gai 1én 3 va lén 7 s€ dién
nhiing chié ¢ 40 dep nha 't va duoc nguoi 16n dan 1én chua dé kha n
nguyén. Tré s& duoc mua ting nhirng gbi keo 16n mang vé~ phan phat
cho bé ban va nguoi than ¢ nha (3.

Thang chap nguoi Nhat thuong hao phéng tang nhau cadc moén qua
cap goi 12 o-seibo (ting pham nhan dip cud i nim). Ho ciing mung
ngdy lap dong, nhung do tié t d6ng & m lanh, mdi ving mot khac,
nén cb noi ngudi ta thich di ngid m canh tuyé t roi, ¢ noi ca nha chi
quiy qui n quanh mot chié ¢ ban nho, bén dudi dit mot 10 susi, va
cung nha p chén, thuong thire vai mén @6 nhd m dic san cua ving
minh vao tié t déng.

Mud n miéu ta da y du cac phong tuc, tip quan ¢ Nhat, phai vié t
han ca mot cud n sach 16n. Muyc tiéu cua ching t6i ¢ day chi 1a nhi ¢
qua nhitng phong tuc, tip quan nhu mot nhan t6~ 4 n dinh cach xu
thé” cua nguoi Nhat. Nhu ta vira tha'y, chic niang dié u hoa cua
phong tuc, tip quan vo n thé hién rd nét & chd ching thu hat moi
nguodi vao nhimg hinh thai hoat dong tiéu biéu cho méi dip, va qua
hoat dong d9, s& 4" n dinh nhimg cach ung xtr phu hop véi cac chuin
ti ¢, v6i cac nghi 18 vian héa dugc toan x3 hoi chd p nhéan, ké ca
nhimg nghi & thdm hoéi nhau va ting qua cap cho nhau.

Cach thim vié ng nhau & Nhat vd n cling c6 nhirng nét hé 't sic
dic si c. Cira ra vao trong mdi cin nha nguodi Nhat dé u dan thing
vao genkan (phong tié p khach, tié n sanh). Dit chan vao day bao gio
khéch ciing phai ngo 101 xin 16i, vi cudc vié ng tham cia minh d3 gy
thém ban ron cho cha nhan. Pé n lugt minh, chu nha phai ngo ¥
tié "¢, vi phai tié p khach qua dam bac, don so. Tié p d& n, khach
phai diing nhiing 1oi 18, tuy theo dtng nghi 1¢, nhung ciing d4 dong it
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nhié u dé n muc dich cudc thim vié ng, vi @6 1a phép ta c chao hoi
ba "t budc cia ngudi Nhat. Sau khi chuin bj xong xudi moi thi, chu
nhan mai néi: “O-agariku-dasai” (Xin moi 6ng (ba) qua bo vao trong
nay!). Nhung dé n day khach lai phai 1am thém mot dong tc nira,
trude ldc vao han bén trong - coi gidy ra; va xoé chan vao déi dép 1é goi
1a surippa . Pong tac thoat nhin tuéng nhu binh di d6, nhung that ra
lai 1a mot dong tdc mang tinh cha 't tam 1y va thim m¥ doc d4o ¢ Nhat
Ban. Thyc hién viéc coi gidy, nguodi Nhat tu cam tha "y nhu minh bude
qua mot 14 n ranh ( kejime ) tdm Iy, ngin thé  gidi bén ngoai vai
khung canh dd m 4 m bén trong. Vuot qua the rao can vo hinh do,
khéach tya hd bé lai bén ngoai hé "t thay nhiing gi thuée vé  qua khu,
ni m bén kia 14 n ranh kia, @ di vio mot thé™ giéi hoan toan khac.
Riéng doi giay bo lai 6 nha ngoai ( genkan ) con la mot tha vat dung co
thé néi cho ta bié "t nhié u dié uvé chu nhan.

Gidy gud ¢ ¢ Nhat tuy 1a the vat dung gitip con ngudi khoi ban
chan mdi khi di dau, nhung hinh dang bao gio ciing ra "t dé coi, va c6
thé néi hoan toan hoa hop véi hé 't thay nhiing gi vy quanh nguoi
Nhat trong sinh hoat thuong nhat cuaa ho.

Truée day mot thé” ky, nguoi Nhat chi quen di gud ¢ gb - geta .
Tuy ciing deo tir gd stic, nhung ngay tur thoi d6 hinh dang chung da it
nhié u khac nhau. Con hién thoi thi chi cA n nhin d6i gué ¢ di dudi
chén, ta c6 thé bié 't ro dia vi xa hoi hoic nghé nghiép cua chi nhan
mang noé. Pan 6ng dung tudi thuong mang gud ¢ vudng vic -
kakugeta . Loai tron tria ca bd n gbc 1a thir gud ¢ chi danh cho cac cu
gia hoic tu si, tdng ni. Con gidi nghé si thi thich ding loai gud ¢ got
cao, mit gud ¢ hoi dd cvé phia truée - nomeri geta . Gud ¢ dung cho
nit giéi da dang hon, vi méi do tudi chi quen dung mot loai gud ¢
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riéng biét. Hién thoi, cong ba ng ma noi, phu nir chi con tha y di giay
dép kiéu Au - My, dé tién 1am viéc tai cong sé va tu so.

Gud ¢ dép Nhat ciing ddng vai tro nha "t dinh trong viéc dié u hoa
xa hoi. Chang han, chu cic khéch san sang trong bao gio cling dé y ti
mi toi gud ¢ dép cua khach, dé luong dinh nén danh cho khach tro
loai phong nao thi hop véi sé¢ thich khach hon.

It tha’y ¢ nude ndo nguoi ta lai phai d6i gud ¢ dép nhié ula n
nhu ¢ Nhat Ban: ra ngoai, ho di giay kiéu Au - My, nhung vé  t6i nha,
ai cling xo chan vao d6i dép 1& nhe, surippa ; con hé buée chan vao
toa-let, s& phai doi dép 1a n nita - thi dép chuyén ding trong toa-let
cho sach chan.

Mot dic diém nira khong thé tach roi voi 1671 s6 ng Nhat 1a cach
tang qua cap. D6 1a ca mot nghi thue ching hé gid ng véi ba 't ctr
nudc ndo. Qua ting thuong 1a cic thir vat pham thong thuong - thuc
pham, ruou, tié n; nhung thinh thoang ciing tha y dung cic loai thiép
mung nay khéac. Phia dugc bié u thuong bao gid cling tim cach bié u
lai nguoi ting qua nhiing thir tvong dwong, nhung khong nha 't thié 't
phai c6 hinh thue gid ng hét nhau. Ching han, né u dugc ting mot
dia banh kem, nguoi nhian qua s& bié u lai nguoi kia van trén chié c
dia cii 4"y, nhung thay vi m6t mon an 1a mot tap gia y ban ( hanshi )
hoic ciing c6 thé 1d mot mén dn nhung khéc loai.

Qua ting trong dip hon 18 14 loai qua dic biét nha "t & Nhat.

C6 dau, khi @i ho d 14’y ho chdé ng va cuong vi xa hoi cua
ché ng, thi tir @6 s& hoan toan bj 1é thudc vao b6~ chd ng va chd ng
mai mai. Doi lai, nha trai phai chuyén cho ho nha gai mét tap bao thu
gd m tir 5 & n 7 hoic 9 bao thu khac nhau. Mot bao thu sé dung dé
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dung tié n chi phi cho 18 cudi. Cac bao thu con lai, thoi trude, méi bao
dung mot tha thue pham theo nghi 18 (nhu khé mue, ching han,
v.v...), song bay gio thi ching tha y bo gi bén trong. S6  bao thu do
hién thoi chi con tugng trung cho 16i chic mung c6 dau chia ré hanh
phiic, sung tiic, con dan chiu lil tir gio cho t6i lae @4 u bac ring long.
C6 khi, nguoi ta con cho vao bao thu ban danh sach ké cac khoan chi
phi cho 18 cudi hodc @ mua si m cac thir vat dung cho d6i tan hon,
ma cha me chd ré phai bo ra.

Trong lic cir hanh hén 18, ¢6 dau cha ré phai ba 1a n d6i chén cho
nhau, dé tuong trung cho cudc trim nim cua ho bé n lau mai mai.
Né n vin héa phuong Tay da bi t da4 u du nhap thém vao Nhit Ban
nghi 1€ trao nhan cuéi gitta d6i tAn hon.

Nghi 12 trao ting pham va c4c chuén ti ¢ ung xt khac, do thuc thi
chirc ning dié u hoa xa hoi, nén da hinh thanh ¢ Nhat mot 16”1 tu duy
va nhitng 16”1 quan hé dic si ¢, phan 4nh trong hai ¥ niém dic thu
sau day: “cua nguoi” va “cua ta”.

Tié ng Nhat goi ¥ niém sau 13 wuchi-no , nghia den 1a “nhiing gi
thuoc vé gia dinh minh”. Ham ¥ cua “uchi-no” ra "t rong: gia dinh ta,
truong ta, so ta, va ca dan toc ta ndi chung. Con ¥ niém da u, tié ng
Nhat goi 14 soto-no hoic yoso-no , nghia den 1a “cai ngoai lai, thé ™ gisi
bén ngoai”, dung dé chi nguoi khéc, truong khac, hang khac, dan toc
khac. Ranh gigi gitra nhirng cai cia Nhat voi nhitng gi khong phai caa
Nhat bao gio ciing hé 't stc rd nét trong trong tam thire nguodi dan
Nhat Ban. Dé chi nhitng tha dd, tham chi nguoi Nhat con dat ra nhitng
tir riéng dé goi tén. Chiang han, trang phuc kiéu Au, nguoi Nhat goi 1a
yofitku ; con kiéu Nhat 14 kimono . Loai @4 u thuong bay ban tai cac cira
hiéu do cic manequin mé t Au trinh bay; con loai sau - do cac
manequin Nhét Ban gidi thiéu tai cac gian hang riéng.
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Mbén an “ngoai qué c¢” khong bao gid duoc don 1én trong cac tha
d6" dung dan toc. Com, khau pha n chinh cia hd u hé 't nguoi Nhat,
bao gio ciling dugc x6i ra trong cac loai bat st va an bi ng diia ( hashi
). Nhung né u com theo kiéu Au thi nguoi Nhat lai dung dia va thia,
an nhu kiéu dan chau Au. Ngay ca tén goi, ho cling dung moét tir phién
am 13 raisu (muon cua tié ng Anh tir rice), chir khong dung tié ng
g6 ¢ Nhat. Vié t cac tir vay muon tir tié ng Au - My, ngay ca nhiing tir
da dung hang trim nim cé 1¢ (nhu “banh mi”, “cd ¢ dung ruou”),
ngudi Nhat bao gio cling vié t khac véi cac tir thud n Nhat, nghia 1a
dung tha miu ty phién am katakana . Pé nguoi ngoai qud ¢ d5 tha'y
bi cach biét, nguoi Nhat hién thoi ¢  xbéa nhoa bét 14 n ranh doé.
Ching han, ho thuong khen 14"y khen dé nhirng nguoi nude ngoai téi
vié ng thim Nhat 1a: “Ong (ba) dung diia gioi qua!”, “Ong (ba) sanh
thuong thie cdc moén an Nhat ghé!” hoic “Ong (ba) da thao tié ng
Nhit ching thua kém gi chiing t6i” v.v... Pugc khen thé ", ngudi ngoai
quoé ¢ nao ciing tha 'y thich. Tié ¢ thay, nhing 16i khen @6 chi lam
cho cac vi khach tha y minh vin chua thé héi nhap duoc véi dan toc
Nhat, va trong y thace ho, ho van khong sao x6a nhoa duoc cam giac
minh la khach, 1a ké ngoai lai, du ho c6 lvu trd ¢ day 10 nam hoac
tham chi 20 nim. Vi 20 ndm sau, ho vin con phai nghe nhiing loi
khen: “Ong (ba) dung diia thao that da y!” hoic “Ong (ba) ngo i trén
g6 i Nhat cling ching kém gi ching t6i!”. N6i cach khac, du c6 c6”
dé'n ma’y, ho van khong thé nao tré thanh nhitng nguodi Nhat thuc
thy, hét nhu nguoi vé n sinh truong tai Nhat Ban.

4. TINH THAN BUSHIDO

Bushido , nghia den la “con duong cta nguoi vo si”, - 1a dao 1y vé
hanh vi cia nguoi vo si. Bushido , mot mit la bo mat dao dac cua gidi
samurai; mit khac, l1a tinh tha n nguyén thuy cua dan toc Nhat Ban,
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va da n da da tro thanh moét truyé n thd ng dan tocrd t sAuré bé n
gb c.

Ca n ndi ngay ri ng bushido véi tu cach mot bo luat cua gisi
samurai xua nay chua bao gio duge mot bo gido khoa thu nao, hoac
mot hé thd ng qui ti ¢ hodc si ¢ luit ndo nang 1én thanh mét qui
ché” chinh thuc ca. Tuy vdy, anh huong cua tinh tha n bushido trong
doi s6 ng dan toc khong hé™ vi thé” ma bj mai mot; trai lai, van &n
sau vao tAm kham moi nguoi dén tai ddo qud ¢ nay. Ngay ca bay gio,
tinh tha n bushido vin chwa hé lui vé qua kha, du chi mot may
may.

Trudc ngay bushido tré thanh bo luat cua gi¢i samurai, nhiing
nguyén 1y chi yé u cia nd da ting ngy tri trong tAm thac nguoi dan
Nhat kha 1au. Nhiing tu tuong chinh caa bushido ta c6 thé tim tha'y
trong mot cud n sach c¢6 mang tén Hagakure .

Hagakure - nghia den 1a “an minh duéi 14”. An ¥ cua tén goi d6 c6
thé dugc hiéu nhu 1a: Nhitng 1oi boc bach chan thanh nay vé n chi
danh cho nhimg ai chiu khé tim hiéu nhiing ham y bi an cia mot
trié "t Iy sdu xa. Vi thé", nguoi ta ba 't 84 u goi day 1a cud n sach cua
ngudi vo si. Tuong truyé n tén cud n sach vo n vay muon tir mot bai
tho ¢6 cia Saigyo, mot tu si an cu:

Hagakure-ni chiritodomareru hana nomi jo,
Shinobi shi hito-ni ou kokochi shuru.
(Ngd m mot bong hoa twoi 4n minh duéi 14,

Tabo6 iho i, nhu thé tha y duwge md i tinh bi 4n cua 1ong ta).
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H4 u hé't cic danh ngdn dugc chép lai trong Hagakure tuong
truyé n dé u la cua Yamamoto Tsunetomo, mot samurai ty nguyén xa
lanh cho n thé™ tuc sau ngdy tén chu 6ng ta thé . Hagakure con duoc
bié 't dusi mot tén khac nita - Nabeshima rongo , nghia 13 “Nhiing
danh ngdén cua Nabeshima”, mot tong d@6 ¢ hat Hizen thudc dao
Kyushu. Truyé n thuyé t Nhat ké ra ng: “Tén chu phai Nabeshima ai
ciing dé u théng thai va uyén bac. V& mit nady, c6 thé xem ho 1a
nhimg miu muc cua phai minh. Dong ho Nabeshima s¢ di ¢6 duoc dai
phtc do6 1a nho té tién ho ludn ludén do c 1ong tho phung cac tha n
linh va dn & hié n lanh, @ dtec lai cho con chau doi sau”.

Tuong truyé n, cic samurai hat Hizen giap tru khong sang bong,
d6 ¢ kié¢'m khong nam vang, nhung ai ciing gan da va trung thanh
ra t myc véi ton chu.

Ngay nay, nguoi ta thuong thém vao sau tén Hagakure t\r bushido ,
nén ngudi Nhat ndo ciing coi trude tac d6 14 Cudn sdch cia ngueoi vé si
Nhdt Ban. Sach ly giai r0 ¥ niém vi sao nguoi samurai phai phung su va
trung thanh voi tén cha. Thoat da u, tac gia chi dé& cao md i quan hé
qua lai gitta cdc chda phong kié n vé6i cac chu ha u. Thoi d6, méi
vuong cong (chiia phong kié n cat ct) thuong chi cai tri vai ba tinh
trong nudc, hoac c6 khi chi dam ba huyén nho xa kinh do6. Nhung
da n da nhiing tu tuéng cua Hagakure ngdy cang in sau vao tam thuc
toan thé dan toc Nhat Ban, va tro thanh nhimg tu tuong cha dao coa
dao qué c thoi tié n chié n, d6'i 14p véi nhilng muu toan cua cac
nude ngoai bang mud n xam luge Nhat Ban, va duoc dé cao dé ' n tot
dinh trong gi¢i samurai doi tra lai cho cic vuong ha u quyé n cai
quan ving da "t ho chié m linh trude kia.

Lich st Nhat cho tha y: budi da u, gi¢i samurai chi l1a nhirng don
vi dan binh vii trang cua cac chia phong ki€ n cat c¢ir. Ho vo n xua t
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than tir nong dan va dam toi t& phuc dich. H6 i méi thanh lap, ho
dé u 1a nhitng ké cuc mich, coc cd n. Cac ton cha chi doi hoi & ho hai
dtre tinh: trung thanh mu quang va gan da trong tran mac. Nhung vé
sau, hai yéu cA u d6 to ra qua thé thién. Nén dé n khi viéc quan co
tré thanh tha binh nghiép, c6 thang trat han hoi, thi cic ton cha tha 'y
ri ng ngudi samurai cd n phai bié 't chir nghia dé hoc thém cac binh
thu cua nguodi Trung Hoa. DA n da, giéi samurai ba t d4 u tié p xdc
sau thém véi hé tho ng vin héa phuec tap thoi trung dai. V& mit tin
ngudng, ho ba 't d4 u say mé cac gido 1y cua tong phai Thié n trong
Phat gido, coi d6 1a co hoi dé tu hoan thién ban linh chinh minh.

Do phan anh siu si ¢ cAic mo i quan hé giira tén chu va thudc ha,
Hagakure tré thanh né n tang tu tuong cua dang cid p samurai, va
phat trién hé 't sitc manh mé& duéi thoi tri vi cua trié u dai Tokugawa
(1600-1868). Nhiing tinh cach cua gi¢i samurai, nhu long hié u hoc,
cham tu luyén cho duong guom ngdy mot loi hai, dé lap nén céc
chié n cong hién hach, da giir mot vai tro hé "t stc to tat trong lich st
Nhat Ban. Vao thé” ky XVII, khi da "t nudc phai duong da u véi viée
phai x4c 1ap mot thé ché” tinh tha n thich ung, thi giéi samurai lap
tirc d6 ¢ sire vao viée chiém nghiém tu tuéng cua cac bac hié n gia va
cac nha dao dirc hoc Trung Hoa. Sang thé ™ ky XIX, khi tié n bo khoa
hoc ki thuat ba 't d4 u g6 cira da t nudc, giéi samurai lié n dimg ra
ni mla’y cic cuong vi chi chd t cua nhié u xi nghiép thuong mai va
cong nghiép, ba "t tay vao viéc tham chinh va 14p ra cic co quan ngon
luan. Pugc c6 vii bsi 1ong tu ton dan toc, ho ludn nudi khat vong dua
da’t nudce 1én dia vi hang da u trén khi p hoan cA u. Ho chinh 1a
ngon ngud n cua todn b sic manh tinh tha n ba't tan cua dan toc
Nhat Ban. Va cac tac gia cua Hagakure chinh 1a ngué n xung dong
da u tién, gitp cho toan bo sirc manh tinh tha n d6 bung tinh.
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Hagakure ban dé n mot cach hé 't stc rach roi nhitng dé  tai cu thé
van thuong am anh gidi samurai: thanh danh, cai ché’t, dic can
truong, long trung thanh véi ton chu, viée tu tu luyén vo nghé.

Soi chi @6 xuyén sud t toan bo tac pham 1a quan niém vé  sinh tu,
1& s6 ng ché’t & doi. Nhié u nha khao ctru coi quan niém do6 nhu 1a
dtre tinh xem khinh cai ché’t, nhung riéng chiing t6i, ching t6i nghi
chinh 13 ¥ tuéng coi thuong mang sd ng chinh minh. Hagakure day
ra ng: khi nguoi vo si ludn tAm niém dé n viéc phai ché 't sao cho
xtng dang, thi budc duong doi cua anh ta s& ngay thiang va binh dj
nhu hoi thé cta con nguoi ta. Lic 1am nguy, nguoi vo si nao khong
hé ban tim t6i chuyén c6  béo toan tinh mang, thi ngudi vo si 4’y
ta t s& xOng thing vao gira rimg guom gido cia quan thu va don cai
ché t v6i nu cudi thanh than. Hagakure luén day méi vo si, hiy coi
khinh nhitng ké khong bié 't vuon téi cai muc tiéu da dinh, ma chi
bié "t lo sao cho mang s6 ng minh duoc bao toan.

Bén canh viéc @8 cao duc tinh coi cai ché t nhe nhu 16ng ho ng,
Hagakure con dé cao long gan da cua nguoi chié n binh. Chiém
nghiém nhiing trang Nabeshima miéu ta cac vo cong cua nhirng vo si
can truong, ta s& hiéu ngay ong coi duc gan da phai nhu 14 mau thit
cia hé 't thay nhitng ai mué n tré thanh mét samurai dich thue. Pic
gan da tot dinh cia moi mot samurai, theo Hagakure , 12 10ng tan tuy
v6i ton cha. Khong tan trung véi ton chu, thi moei duc tinh khac cua
nguoi vo si sé chang con cht gia tri gi. Long trung thanh, ciing nhu
moi dire tinh khac, vé6 n dé u 1a con dé cua viéc bié 't gin giit thanh
danh.

Hagakure con day rd thém: “Anh c6 thé ma 't mang, nhung dimg
bao gid nén dé ma 't thanh danh”. Sich luén khuyén nhu nguoi
samurai hay c6  giit tron “tié ng thom cua tén tudi minh”. Mdi loi
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ngudi samurai néi ra, ty n6 dé u da cé gia tri, chir khéng cA n mot
giad y to, vin ba ng nao dam bao hé t. Ngudi samurai khong ca n
thé  tho t mot 1oi ndo ca - vi 18 1am thé” 13 ty minh da ha tha p thanh
danh minh. C4ch hiéu d6 vé  thanh danh d3 &é lai d4 u 4 n sdu dam
cia n6 trong vd n tir co ban cua tié ng Nhat. Nitobe Inazo cho rd ng
tié 'ng Nhat khong hé ™ c6 tir ndo chi sy “d6 i tra”: tir uso, cac tir dién
song ngit thuong dich sai lac 1 “sy d6”i tra”, nhung thyc ra day chi la
tr trai nghia cua makoto , tirc “1€ that”, “long thanh”, hoac cua honto -
“suy thue”, “dié u cé thuc, dié u da xay ra”.

Theo Hagakure , thanh danh khong bao gio tu @& n véi nguoi vo si
nhu mot bam sinh tinh ty nhién, duoc troi pht cho, ma phai kho
luyén méi c6 duge, nghia 13 nguoi vo si phai ludn tu trau dé i1’y
tam tinh cua ban than. Boi thé , Hagakure da dua ra nhié u loi
khuyén hé 't stc cu thé, ngd ha u gitp ngudi vo si tu trau dé i cho
minh nhimng duc tinh ca n c6. Ngudi samurai phai thuong xuyén tu tu
dudng, khong ngung t6i luyén cho tinh tha n va thé lyc chinh minh.
Hagakure day 4 ng mdi vo si chd c6 bao gio nén ty phoi bay nhimg
xtc cam ndi tAm. Phai tié 't ché” moi nhu cA u riéng tu t6i muc t6i
da. Con khi & bén ngoai, phai giit cho dién mao phong thai té chinh,
chir dung dé ton chu phai vi minh ma mang tié ng xa u.

Hagakure g6 m 11 thién, chia thanh 130 chwong (4. Pha n chinh
cud n sach 1a nhing suy ngdm cua samurai Tsunemoto thong qua
nhitng chuyén ké vé  cac bié n ¢6 nay hoic bié ' n c6” khac, cling
nhirng doan miéu ta cac duc tinh cua cac ton chu chi phai Nabeshima
danh tié ng. Nhilng suy ngim, chuyén ké va miéu ta d6 dugc moi
ngudi coi 14 miu muec, 1a chudn ti ¢ vé  thanh danh, vé lvong tam,
vé bodn phan va su tri diing cua giéi samurai Phtu Tang. An ¥ cia toan
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b6 nhitng dire tinh nay chinh 1a pha n ¢6 t 15i, tao nén cai van duoc
ménh danh la tam 1y cua bushido - v0 si dao.

Riéng coi ré siu xa cua bushido , ta phai di tim & cac gido 1y cua dao
Khéng, dao Phat va Tha n dao. Pao Khdng chinh 1a né n tang dao duc
cia bushido. Con Phat gido thi vun d3 p cho céc vo si theo bushido
dtre tinh binh than trude cai ché’t. Nhung né n tang dich thuc coa
bushido thuc ra 1a ¢ cac tin dié u cia Tha n dao, chu truong tho
phung thién nhién, van vét va té tién minh - nhimg ngon ngud n da
vun d3a p cho méi nguoi Nhat mot tinh cam dan toc hé "t ste dic biét,
sdu dam khac thuong, khié n ai ciing ty tha y minh 14 d6 ng bao cat
rudt cua nhau.

Khéng gido da cung 6~ cho bo luat dao duc cua bushido trude hé "t
dirc “tan trung voi bon phan”. Theo dac Khong Tu thi pham da 1a
quan tr ai ciing 14"y bén phan lam kim chi nam cho moi phép d6i
nhan xi thé” ¢ doi. Chuan ta ¢ dao dwc d6 dwoc cic modn @6 cua
Khong hoc luin giai rong hon, chir khong chi goéi gon trong viée thuc
thi bén phan gian don. Khéng Tur day rd ng: “Pham lam gi, nguoi
quan to ciing 14"y bon phan 1am da u; Iic hanh xt, phai giit ding chir
1&; lac no6i nidng phai khiém nhuong; phai quang minh chinh dai trong
moi viée 1am”. Bon phan duoc cdc Nho gia gd n chit v6i thanh danh;
ma thanh danh & day bao gio cling duoc hiéu 1a bon phan dao die
bd "t moi nguoi phai kinh né minh va thira nhan ra ng minh hanh xu
ding di n.

B6 luat dao duc cia bushido doi hoi nguoi vo si phai trung chinh,
diing méi giit tron duoc bén phan va thanh danh minh ca n. Anh
huéng cua Luin ngit da dé lai da u 4 n sdu dam & day: “Tha 'y dié u
b6n phan bi t phai Jam ma khéng lam 14 v6 diing”. Vé  diém nay,
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Khong gido va dao dirc cia Tha n dao ro rang da d6 ng nha t véi
nhau hoan toan.

DPao dirc cua Tha n dao day ri ng mud n hiéu duoc minh, phai
chiém nghiém linh hé n minh va “cam nhan dwgc cha 't tha n linh (
kami ) nhu thé van hién hitu trong tdm kham ta”. Theo Tha n dao,
ngudi ta ai cling vang theo thanh ¥ cua cac vi tha n linh, vi tié ng goi
cua cAc 4 ng 4y chinh 13 tié ng goi cua cic bac t6 tién va cua cha
me, truyé n tr doi ndy sang doi khac. Mang s6 ng cua mdi ngudi,
theo Tha n dao, 13 4n hué cua t6 tién. Nhung d6 chi 1a mét khia canh
théi. Tha n dao con nudi dudng trong tAm thiac mdi ngudi dan Nhat
mot ho n thiéng cua qud ¢ gia, vo n ludn dem lai cho moi ngudi mot
su thinh vuong va binh yén giira c6i troi da " t. Chi trong mét qud c gia
nhu thé”, nguoi Nhat méi ¢d co may duoge an hoc, nuodi dudng thanh
nguoi xing dang, va ciing trong chi mét qud ¢ gia nhu thé”, ho maéi
c6 co may day db con cai ho nén nguoi. Bsi vay, theo cac cha thuyé 't
cia Tha n dao, nguoi Nhat phai ton tho da ng thé ng linh tri vi
quod ¢ gia, d4 ng s& dem dé n cho moi ngudi dan su binh yén va dai
dinh. Tha n dao rin mdi ngudi hiy ludn giir tron ba bén phan v6 n
gi n chit v6i nhau: thao kinh cha me, tho phung t6 tién va ton kinh
Thién hoang. P6 chinh 1a né n méng cua Tha n dao. Va tuy thai do
d6’i voi Nhat hoang hién thoi da thay d6i, song ¥ nghia ngai 1a biéu
tuong cua Nha nuéc van vimg chai nhu ty ngan xua.

Theo Tha n dao, cA nhan mdi nguoi Nhat d& u 1a noi bao t6 n
ngon ngud n cua cac da ngtha n linh. Thé x4c chi 1a mét an sung ma
troi da”t ban phat tam thoi cho moi ngudi, chir trude sau d6 van 1a vat
s& hitu cia cidc da ng tha n linh da y quyé n phép. Ai ciing phai
cham séc cho than thé minh that chu d4o, boi 1& mot than thé cuong
trang vO n 1a coi ré cua mot khi phach va nghi luc kién cuong, 1a
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ngud n vui cua song than ta. Tin @6 Tha n dao c6 tuc 16 budc hé't
thay nhiing ai phai ché t lic con tré tudi d& u phai xin song than
lugng thu. Ttc phai noéi dai thé ri ng: “Xin cha me hay lugng thu cho
con, vi con phai bo lai cha me sa p x&” bong. Nhitng ndm con lai, cha
me s& cam tha y bud n tui vi vd ng con. L& ra con phai d& n on cha
me vi hé "t thay nhitng gi cha me da ban cho con, nhung con phai ra di
- y troi da dinh vay; con khong dam don sai”.

Bushido rin ngudi vo si phai cham séc dé n than thé. Nhung do
chua phai 14 céi chinh, béi 18 bushido doi héi mdi nguoi phéi giau 1ong
hy sinh. Loi khen ting duoc ngudi vo si danh gia cao nha 't bao gio
cling 1a 16i khen: “P6 1 nguoi khong hé™ qui trong ban nga”. Ai ¢6”
huy diét cai “t6i” cua riéng minh, ké d6 moi dang dugce x& p vao hang
vo si thuong thing. Mén d6 caa bushido phai ¥ thire 16 rd ng bon
phan dich thuc cua mdi vo si khong tuu trung lai noi viée ¢6~ tu bao
toan mang s6 ng chinh minh. Ho khong hé tréng mong vao “Thién
sung” ma bé trén ban ting cho ting ca nhan. Pha n thuéng cao
nha 't d6 i voi ho 13 tié ng ndi cua lwong tAm, cua luong thuc: “nguoi
14 nguoi t6 ' t, nguoi chinh truce, nguoi da tu got sach duoc thoéi tu thi
ngu tri noi minh, nguoi da t6i luyén dugc cho long minh cam giac
bié"t hd then va bié 't 1 ng nghe tié ng néi cua luong tAm”. Luong
tam, trong tié ng Nhat thuong dugc biéu dat bd ng tir kokochi , vd n
ham chua ca cam xc, ca tri khén, 1an 1ong nhan 4i. D6 bao gio ciing
14 thir thude do dich thue d6 i v6i ké tén tho cace tu tuong cua bushido.

Pé tu tu luyén tinh tha n bushido, mdi v6 si dé u phai hoc rong,
bié "t nhié u, nhung chi yé u 1a phai bié "t nhin nai va dam xa than.
Chinh dirc nhan nai va 1ong xa than da timg 13 né n tang dao Iy, vin
dugc nguoi Nhat dung dé gido duc con tré. Pé luyén duge cho minh
stc chiu dung, ba t chd p moi ma t mat, thié u thd n, tré em phai
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tap di chan khong ngoai tuyé t gia, phai chim chi trau d6 i kié ' m
dao va cung dao cho that cao tay, phai mét minh ra bai tha ma vao lac
nira dém, phai thirc tri ng dém ma da u éc van tinh tdo, phai gan li
trude moi thu thach khung khié p téi miérc man dai. TA t ca nhiing
khé luyén d6 chung qui d& u nhi m nudi dudng cho tré gidu suc tu
chu 671 v6i ban than.

Tu cha vira 12 myc tiéu, vira 12 bién phap dé nguoi Nhat tu gi4o duc,
rén luyén chinh ho. Ké ndo noéi gian hoic 1én con thinh né ltc nan
giai, ké d6 ta "t s& bi danh gi4 1a thir bo di; bsi vay, ai cling dé u nhanh
chéng hiéu ra ri ng @6 1a cach ung xir dang nuc cudi, va ho sé& 1ap tic
14"y lai tu chu va ché” ngu ngay nhitg cam xic nong ndi do. Né u bj
ndi bué n xam chié m, ai ciing phai mim miéng cudi, dé gia u di cam
xtc that dudi day 1ong, co6 't dimg dé cho nguodi ngoai doan bié t
nhimg xic déng bén trong. Nu cudi kiéu @6 tir 1au da khié n nhié u
ngudi ngoai qud ¢ cho ri ng dan Nhat qua ndng ndi, nhe da: ho
thuong cuoi vao nhiing ltce chang d4ang cuoi gi ca! Tuy nhién, nu cuoi
cua nguoi Nhat 1a hé qua cua ca moét thoi dai lich sur dai 1au. Nu cuoi do
c6 thé coi nhu mot vong hoa dep, tén vinh cho bo phan dao duc cua
gi¢i samurai; nu cudi d6 1a nhan t6” ché” dinh ca khuoén mau cua tinh
cach dan toc, vo n duge dan Nhat coi 1a su lich thiép, hiéu theo nghia
rong cua tu do.

No6i dung chinh cua 1671 xir su lich thiép cua nguoi Nhat 13 phai
lu6n nié m né voi nguoi khac, chir khong ngu v chi 16”1 cu xir dep, 4n
n6i hoa my, nhu cach hiéu cia Au chau. Lich thiép cua ngudi vo si
phai di lié n v6i mot y tuong sau xa hon: “Hay vui ming véi nhimg ai
dang hanh phtc, va dung dé cho nguoi khic tha’y anh roi nuée
mi t”.
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Theo nha vin Nhat Kan Kikuchi timg nhan xét tir trudc thé
chié ' n, tu tusng bushido cua thoi xa xua, tuy lic da u chi 1a “con
duong cua nguoi vo si”, nhung vé sau di tré thanh con duong cua
toan thé dan toc Phu Tang. Ong vié t: “Cé thé manh dan ma khing
dinh rd ng pham da l1a dan ong tir 20-40 tudi, thi ai cling dé u phai la

mot vo s1”.

Tré thanh truyé n thé ng, bushido cho t6i gio vAn dam nhiém
chirc nang dié u hoa phép xir thé  cua nguoi dan Phu Tang. Tinh
tha n bushido da 4 n dinh hang loat chuén ti ¢ hanh vi cua nguoi
Nhat, va moi nguoi dé u tudn thu tinh tha n d6, hodc vo tinh hoic
hitu y. Nhimg gi tinh tha n bushido 4'n dinh dé u 1a nhing cai
khong thé tiy tién chd i bo hoic bdng dung dam ngoanh mit quay di.
Tinh tha n d6 qua tinh d3 qua bé n gd c sau ré trong xa hoi Nhat
Ban.

HARAKIRI

Hara , nghia den 1a “bung”, dtng hon 1a pha n co thé ni m dudi
r6 n khoang 5 phan. Nghia béng tir nay tuong dwong véi tié ng ta 1a

€6 \ \ N\ ¢

“ta m long”, 1a “tAm hé n”, 1a “y nghi”, 1a “tam tinh”, 13 “nhimg du
tinh siu kin”, tirc nhimg ¥ niém ma trong cic tié ng Au chau thuong
duoc dién dat bd ng tir “ coeur ” (tié ng Phap) hoic “ heart ” (tié ng
Anh) - nghia la “con tim”, “trai tim”.

O Nhat, tir hara duoc str dung kha rong rai trong mét loat thanh
ngit: hara-o kimeru (gitt cho long thanh than - dung khi long da'y
quyé t tim), hara-o tateru (16n rudt - dung khi tec t6'1), hara-kiri
(phoi bay gan ruét - ding khi mud n t6 ¥ minh sé& gidi bay hé t tAm
sy trong 1ong)... Chinh vi thé” nén tu vin bd ng cAch mé bung, phoi
bay hé 't ruét gan, ngil tang bén trong ra dé bao toan danh tié t da
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duoc nguoi Nhat goi 14 harakiri . Nghi 18 nay ra doi tir thoi Heian (thé”
ky VIII - XII), va budi d4 u chi thinh hanh trong gi¢i samurai Nhat
Ban. Tir harakiri thudng bi ngudi ngoai qud ¢ ding véi ¥ nghia mai
mia, nén chinh nguodi Nhat cling mud n tranh, thich ding tir seppuku
hoic kappuku dé thay vao.

Seppuku chi thang viéc tu md bung lic ty sat. Né u d6 1a hinh thic
tu trimg phat, thi seppuku c6 ¥ nghia dai dé nhu sau: “T6i da c6 hanh
dong khong ximg dang; t6i 14"y 1am x4 u hé véi lvong tAm minh, nén
tOi s& ty tay trung phat chinh t6i”. Nhié u khi, nguoi ta khong hé ™ ¢
16i, nhung van seppuku , dé té6 cho thién ha bié t: “T6i khong cb 15i,
nhung t6i mud n phoi bay hé 't ruét gan ra cho cic nguoi ty phan xét
147y

Nhiing con dau dén ¢ pha n bung da pha n dé u hé "t strc dir doi;
vi vy, tu md bung dé tir gid cude s6 ng ching phai 1a viée d& 1am. Cho
nén, ai dam tu van ba ng cach seppuku @& u nhu ngu ¥ mud n noi:
“Anh xem day, t6i dam ché t mot cach ra 't can truong!”. Bo thay
ngoai chié n dia hoic “ché 't trén vudng chié u nho” (nguoi ta bao gio
cling seppuku trén chié u), véi nguodi samurai, dé u dwogc coi 1a anh
diing nhu nhau.

Sang da u thé” ky XIV, tu sat ba ng cach harakiri (tac seppuku )
bi't d4 u duoc danh gia cao hon. Ngudi Nhat ba 't @2 u coi 161 tu
van nay 1a cach dé bay t6 long diing cam, sirc manh thé cha 't va dac
tu chu. Thai d6 d6 d6 i voi chuyén s6 ng ché t da dugc miéu ta hé't
stc dic si ¢ trong mot st thi Nhat ¢ dai, mang tua &8 Nhing mdu
chuyén vé Céi Trong dai , thuat lai toi 2640 vu ty van. Xin don cir mot
dan chung trong bo st thi nay:
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“Yoshimitsu tréo 1én choi canh va d6i mi t nhin ra xa - vé phia
hoang tir vira ra di. Chang nhan ra mot bong ngudi méi lic mot xa
da n. “Xong ré i, gior1a lac ta hanh sy!”, chang nghi bung. Chang 14’y
kié 'm chat nat nhitng tA m gd quiy quanh chdi canh, cho hé 't thay
nhitng ai dong dudi da "t & u nhin ro chang, rd i thét lon:

“Thtr nam cua hoang d&~ Godaigo, vo6 n 1 da ng tho ng linh thu
95 ké tir thoi Thién hoang Jimmu - hau dué vi dai cua dai nir thanh
Amaterasu - 12 hoang thai ta ké~ vi Takahato, hom nay da ché t dudi
tay dam thu ha 1am loan! Gio ta s& cho cac nguoi tha'y mét vo si tu
phanh thay minh nhu thé” nao! Ping lam guong cho cic nguoi, khi
danh phian may mi n trén duong binh nghiép cua cc nguoi si p ké't
liéu, va dé cho cac ngudi ciing sé tu tay mo bung cac ngudi, nhu ta!”.

No6i doan, chang coi pha't gidp tru ra, ném hé't xud ng da't.
Xong, ha"t bo chié ¢ 4o khoac van choang trén vai, thoc thing miii
guom vao cai bung trd n tri ng mud t, ré i rach thing mot nhat tur
trai sang phai, 16i hé "t noi tang ra, ném xu6 ng san choi. Poan, chang
ngam chit thanh gwom vao miéng va nhay si p xud ng da ' t”.

Tu nta cud ithé” ky XV - giita thé” ky XVII, nguoi Nhatba 't da u
c6 1¢ seppuku sau khi ton chu ché 't di. Hagakure c6 thuat lai mot loai
chuyén d6. Chuyén ké rd ng: mot hom, vién quan gia Sukezaemon
dang ngd i danh co, thi mot tin st cua Vuong céng Nabeshima dé n,
truyé n cho 6ng phai harakiri , vi vuong cong da bi con gai lam 6
danh, nén da harakiri @ bao toan thanh danh. Pugc 1énh, vién quan
gia Sukezaemon bao vién tin st chd cho minh choi né t van co dang
hay. Khi van co ké't thac, Sukezaemon tic thi roi ban, dung day,
ngd ixud ng chié u, va than nhién tu mé bung tu van.
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Mudi tAm samurai cia Sukezaemon khéng mud n gid biét ton
chi, bén xin vién tin st cia veong cong duoc ché t theo. Tha y nhiing
18 nhan mang si p ngd xud ng, vién tin st phat hoang, nén da tu
ch6 i. Tha y véy, nguoi con trai caa Sukezaemon tirc thi dung ra xin
gitm. Chang noéi: “Nguoi vo s ma da néi anh ta mud n ché't, thi c6
can ngin ciing vo ich. Xin 6ng ctir dé cho ho duoc toai nguyén - boi ho
mué n harakiri ”. Vién tin st danh b ng long, va 18 vién thu ha no
tire thi ra tay, dé duoc ciing ton cha sang thé ™ giéi bén kia.

Vé diém nay, loi thé cua hai anh em nha Kushunoka tuyén doc
truge lac giao tranh tai Minatogawa (sach Taiheika , thién XVI) cling
to ra rd t dic si c. Pung nhu nha Pong phuong hoc ndi tié ng N.
Conrad nhan dinh, 16i thé  d6 @i tré thanh né n tang chinh cua hé ¥
thue ton quan, 4i qué ¢ cia xt Phu Tang.

“Nhi m huéng bid ¢ Minatogawa, chang Masashige chay nhanh
vé mot ngodi lang nho. Téi noi chang dinh coi 4o, harakiri ngay,
nhung nhin lai nguoi minh chang tha y chang bj t6i 11 vé 't thuong.
72 v0 si trong toan quin chang, trén nguoi ai cling mang it nha 't tir
3-5 vé t thuong ning nhe khic nhau. TA't ca 13 anh em nha
Kushunoka va hon 60 v si khac tire thi xé p hang ngay ngi n trong
mot gian phong rong 6 ken (khoang 11 mét) r6 i @6 ng thanh ci u
kha n duc Phat 10 14 n, doan ciing mé bung ty van.

Masashige ngd i trén phan, quay vé phia em, chang Masashue,
ca’t tié ng hoi: “Trude lic ché't, ai cling c6 mot nguyén ude cud i
cung: duoc dinh liéu s& da u thai thanh gi ¢ kié p sau. Vay thi trong
chin c6i, em mong dié u gi hon hé t?” Masashue pha 1én cudi, khan
giong dap: “Puoc tai sinh thanh ngudi 714 n, dé 14 n nao ciing c6 co
diét sach dam thu nghich ctia nha vua”. Masashige ca mung, cuoi
vang, doan bao em: “Pié u em uéc khong thuan theo chit “nhan”,
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nhung chinh anh, anh ciing ao wéc thé . Théi cA u mong cho anh em
ta lai ciing duoc tai sinh, dé dat duoc so nguyén”. Poan, hai anh em
cung thé nguyén, xong tud t kié’ m, ddm thing vao nguc nhau, r6 i
cung nga guc xud ng da u phan, ché t bén nhau”.

Ché "t theo ton chu thuong 14 ché 't ca doan, va ching bao lau sau
da tré thanh mét thir thoi thueong trong gisi vo si dao. Xin don cir mot
dan chung, trich trong sach Taiheika :

“Thai tir hoi: “Pa tudn tié "t thi nén ché 't thé” nao?” Yoshiaki c6”
cA m nudc ma t, dap: “Xin thai tir hay trong day...” No6i chua dut 1oi,
chang da tu6 t kié¢ ' m, dAm thing vao suon trai, doan dua nguoc lusi
kié ‘m 1én, tién ngot vai chié ¢ xwong suon, xong lai gat ngang miii
kié 'm sang phai, than nhién. R6 i chang rat kié 'm ra, dang 1én thai
tir, xong nga guc xud ng, ta t tho. Thai tir d6n 14"y thanh kié 'm, nhin
chi m chd m. Vi chudi kié'm wét ddm mau twoi, nén thai ti phai
12"y 6 ng tay 4o, boc quanh; xong méi vén 4o 1én, dé 16 ca mot
khoang bung trd ng mud t. Poan, thai ta thich manh mii kié 'm vao
sat tim, r6 i cling guc ngd xué ng bén da u giuvong, noi Yoshiaki vira
guc xud ng xong.

Toan bo dam tuy tudéng cua thai tur... cuing ho to: “Bon ta cling theo
chan thai tr ngay thoéi!” TA't ca d& u d6 ng thanh ca u khan duc
Phat, r6 i nha t loat harakiri . Chung kié n canh d6, hon 300 v& si
dang dung trude san ré ng tic thi ciing tud t kié ' m, ddm nhau, r6 i
cung nga guc xud ng da’t”.

Nim tuéng cong Yemitsu ta thé  (1651), nghi 18 harakiri cang
thinh hanh hon trude. Ngay ca cac vi cong tuée ciing ching tié ¢ than
minh. Truéc ngdy du dinh tu van, vi cong tuéc da y quyé n thé’
Uchida Masanobu da cho moi khach khira téi cing minh nang chén
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biét ly. Té6i du tiée c6 hon 50-60 vi khach. G4 n 8 gio t6 i, cong tudc
cdo lui di ngu, va din 10 gio thi danh thae ngai day. Ngai thié p di
ngay, va lic tinh gia ¢ thi 86 ng ho da diém 12 gio khuya. Cong tude
cau nhau: “Sao khong danh thic ta day? Ta da din han hoi rd i kia
ma!” N6i doan, ngai ngd i ngay xud ng chié u mé bung harakiri ,
nhung miéng van khong ngst cau nhau dam thu ha.

Lé harakiri sau ngdy ton chuy, truong toc ché t - nguoi Nhat goi 1a
junshi hay oibara - bi cA’m béi mot dao luat vao nim 1663, nhung
hiéu luc van ching d4ang 1a bao. Tha 'y vay, nha vua bén cho thi hanh
mot bién phéap cuce ky g 't gao - x6a sach tude hiéu hé "t thay con chau
nhiing ai da harakiri sau ngay ton chu, truong toc ché t. Si ¢ luat nay
to ra kh4 hiéu nghiém. Tuy v4y, nhié u nguoi mai sau nay van 1én lat
ty vAn. Ching han, sau khi Thién hoang Mutsuhito biang ha, mot s6
trié u tha n va nhimmg ké sing mo van ba t cha p luat 1é, ché t theo
(ké ca tuong Nogi). Theo luat phap, ho bi nghiém tri, nhung theo
chuén ta ¢ dao duc thi ho vin duoc coi 1a nhimg vi anh hung dan toc
dang dé noi guong.

Lé harakiri @é trimg phat ké c6 13i, thoi trude, thuong duoc tié n
hanh hé’t stc cA u ky, hoa my. Viéc harakiri bao gio ciing dién ra
ngay tai dinh thy cta tén chu. Thoi diém - thuong 1a vao budi t6 i
hoic dém khuya. Nguoi ta cho rai cat to hat kha p sin, xong trai 1én
mot vudng chié u mong cho ké phai harakiri ngd i: con trén chié u
lai trai thém mot tA m vai trd ng va trén cung 16t mot lugt len do. Ké
bi trimg phat, trén nguoi mic mét chié ¢ kimono méng, s& bi da "t ra
ngd i trén 1op len kia. Xong, hai “nhan chung” sé tié n dé n bén anh
ta, mot tré mot gia. Nguoi tré tudi thi dung sau lung, tud t kié m ra
khoi v6 cho doi. Ké bi trimg phat s& duoc céi gitip 4o x6 ng, rd i duoc
trao cho mot thanh doan kié m hodc mét con dao to ban dit trén
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khay. Ban than viéc ty mé bung thuong cé nhié u cach. Sau day la
mot cach thong dung, duge nhié u nguoi theo: cd m doan kié m bén
tay phai, thich manh vao suon trai, ro6 i rach ngang mét duong o phia
ré n tir phai sang trai; sau d6, rach thiang xué ng dudi, chéo goc véi
duong vira rach ngang kia. Né u chwa ché’t, thi s& tu ddm vao yé't
ha u dé ty ké "t lidu. Cang vé sau, s6 nguoi bié 't giit ding moi thé
thue ngay cang it dA n. Vi vay, thé thac da duoc giam hoéa di ra’t
nhié u, va truéc thoi Minh Tri trung hung, cac thé thue d6 ching con
duoc tuan thu bao nhiéu nira; ké bi tri toi thuong chi kip cham tay vao
con dao trén khay la da bi “ngudi lam chung” ding sau lung tuc thi
vung kié 'm, chém roi d4 u anh ta ngay. Trude, “nguoi lam ching” tré
tudi kia chi gitp ké bi trj t6i som ké 't thtic nhitng dau dén vé thé xac
trong lac ha p ho'i, sau khi harakiri . Vé sau, ké @6 chi con 1anh
phén su cia mét dao phu xoang xinh.

Da n da, viéc tu sat theo kiéu harakiri ngdy cang 15i thoi. Tuy vay,
chd dya tinh tha n cua tuc 16 3Am méau d6 van con dé lai mot vé 't seo
su trong tAm 1y dan toc Nhat Ban. Vé 't seo d6 hién van ruém mau
toi tan bay gio.

S6” liéu dié u tra, do Vién toan thé ng ké Nhat cong b6~ gi n
day, vé vi ' n dé tinh cach dan toc cho tha y: tinh tha n vo si dao
van con bay luon kha “p qud ¢ gia Nhat. Tra 1oi cdu hoi: “Ban danh gia
thé” ndo vé& hanh déng cua 47 chang samurai thoi Tokugawa da
harakiri @ phyc han cho tén chu?”?, 29% s6 nguoi dugc hoi ¥ kié n
(tong s6 13 2254 nguoi) to ¥ tan thuong, 34% - coi d6 1a hanh dong
ding 4 n d6 i voi thoi ba 'y gio, va chi c6 11% 1a phé phan gi 't gao.
Ca cau hoi: “Ban c6 cho 1a xung dang, khi mot nguoi s& tu van vimé i
xung khi ¢ gitta bén phan dao duc va ddi hoi cua tinh thé ?” ciing
duoc toi 20% nguoi duge hoi y kié 'n to ¥ tan thuong.
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Nhung, tinh tha n bushido hién con déng vai tro to tat téi mic ndo
trong doi s6 ng ngudi dan Nhat duong dai? Stc dié u tié t xa hoi cua
tinh tha n d6 hién manh yé u ra sao?

Nguoi dan Nhat hién thoi, dwong nhién, @& u nhin nhing 1oi gido
hua n ghi trong Hagakure bd ng &nh mi t mia mai, va dé¢ ula’y lam
la, khong sao hiéu néi: vi 1& gi tuc 18 harakiri lai ngy tri rong kha p
dé n muac @6? Tuy thé , nguoi Nhat nao cling tha 'y long da y hing
hai, khi nhitng vA n dé d6 dugc dem ra tranh luin cong khai. Ké su
thé khé ma khac di duge, boi 18 chuyén dé da di vao méau thit dan toc
Nhat, lich sir Nhat tir hang chuc thé” ky.

Ban vé tinh tha n bushido , giéi sitr hoc ngoai qud ¢ chu yé u
thuong nha n manh vao hai khia canh cua hién twong harakiri : céc
chu thuyé 't vé& duc gan da cua giéi samurai cing cach thé hién
nhimng chu thuyé t d6 trong né n vin hoéa Nhat Ban, va thai do dic
thu cua nguoi Nhat do i véi viée tu sat. Ho thuong vién din ra nhirng
1y 18 kha x4c dang, chang han: “ Bushido 1a chuan ta ¢ s6 ng cua nguoi
dan Nhat” hodc “Nguoi Nhat vo n thich ty vAn hon 1a ché’t binh
thuong”.

Chung t61 khong chia sé véi cach ly giai qua cuc doan vira néu.
Viéc tim hiéu cin ké vA n dé cach dié u hoa phép @6 i nhan xir thé”
& Nhat cho tha y: ¢ day ro rang con c6 nhitng nét tinh té~ phai ci 't
nghia tha u d40, méi hy vong tim tha "y cau tra loi.

Theo cac khao ciru cia Kazuo Nakamura, vao nhitng nam truéc
thé” chié nva da uthé chié n,sé6 vutusat & Nhatra t cao. Nhiing
nim sau do, muc do tuy c6 giam bét, nhung van con kha cao. Ching
han, nim 1961 1a 18216 vy, chié m t6i 20% trong s6  tir vong ¢ Nhat.
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Tuy vay, vao thoi d6 Nhat van chi moi dimg hang tha ba thé”™ gioi vé
ty 1 ty van ma thoi.

O Nhat, nguoi ta thuong tu sat mét minh; nhung khac vé6i nhié u
nuée khac, dan Nhat thinh thoang van thich tu sat tap thé. Chang han,
vao gitta thap nién 50, cac gidgi chiuc Nhat da ghi nhan dugc téi hon
1200 vu mdi nim. Hién thoi, vAn con nhié u vu tu sat kiéu do.
Chié 'm hang da u trong s6 4y bao gid cling 1a cac cip trai gai
duyén phan 16 lang.

Kiéu ty sat @6 nguoi Nhat goi 14 shinju (tu van c6 su thoa thuan doi
bén) hoic joshi (ty van lang man). Kiéu ty van d6 ngay tir thoi Edo da
gip. Vé tinh cha’t, kiéu tv van do6 rd t g n giii v6i cac loai thé
nguyé n, tvong tu kiéu “udé ng mau an thé ” ¢ ta: giat dtt moéng tay,
mong chan; chit cut mot d6 t ngon tay; cua tay, chan dé trich huyé 't,
ré icung udé ng véi rugu manh, v.v... Cac do6i tinh nhan thuong tu van
bi ng cach ci t mach mau, thi t co... Khoang gitra thé” ky XVII, cac
loai tu sat kiéu @6 dé u bi nghiém c4 m, nhung lac d4c van con roi rét
tdi tan bay gio.

E. Durkheim trong mot thao luan vé tu sat c6 nhan dinh ra ng
mdi nude vo n thich mot kiéu ty sat cy thé. Nhung K. Nakamura
khong tan thanh “tinh 6n dinh” do Durkheim phan dinh, it ra 1a khi
van dung vao truong hop Nhat Ban qué dng. Vao thap nién 60, s~ vu
ty van bd ng thud ¢ doc cuc manh tai Nhat vut ting cao. Riéng nir
gioi thuong tu sat bi ng hoi d6 t, con nam gidi - bi ng kié 'm hoic
sung luc, stiing san.

Tuy nhién, khong thé phu nhan mot sy that 13 ty 1é cac vu tu sat &
Nhat ra "t cao, nhung tir 36 van khong thé rat ra ké t luan: thich tu sat
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14 nét tinh cach thuong hi ng cua dan toc Nhat Ban. Vi di tim luén co
dé minh dinh cho k&t luan @6 1a chuyén hoan toan hoai cong.

Theo Nakamura, tu sat 1a hién twong vo6 n 1é thudc vao khung
canh xa hoi, vao 1ong mo dao va mot loat dinh ché” khac, ¢é lién quan
tryc tié p dé n chuyén ty van. Tinh tha n vo si dao, c6” nhién, di cb
tac dong rd rét dé n hién tuong tu sat, song stre dié u tié t xa hoi cua
tinh tha n d6 da dé lai da u 4 n hé 't suc sdu dam dé n cach ung xu:
cd t phd truong thé” thuong phong cua dan toc Nhat & mdi ngudi, va
nha 't 1a bay t6 duc tan trung d6 i voi bén phan noi nguoi dan da 't
Phu Tang. Chi riéng cau chuyén hé 't suc 1y tha dan ra duéi day ciing
du dé minh chimg cho nhan dinh dé.

Giita thang 3-1974, tirc gd n 30 nidm sau ngay thé chié n cha ' m
dirt, mot don vi quan Nhat timg tham chié n tai Philippines tir truée
1945 moéi chiu ra d4 u hang tai dao qud ¢ nay, tuy don vi chi con
s6 ng sbét c6 moi mot minh vién chi huy - thié u Gy Onoda. V& su
kién nay, bao chi kha p thé” gisi da ting dua tin hé 't stc chi tié t.
Mot tap chi Nhat, t& Mantime , c6 thuat lai chuyén Onoda da u hang,
da khié 'n ban doc sung s6 t v6i cach ung xit ¢ doi binh thuong ma
phi thuong cua mot dé6 ng bao ho. Nha bao Yuri Bandura c6 ké chi
tié "t vé su kién nay, dai dé nhu sau:

Cud i nim 1944, chi huy truéng cac don vi dic nhiém cua quan
doi Thién hoang 1a thié u t4 Taniguchi c6 cho goi Onoda téi va trao
cho ménh Iénh sau day:

- Anh phai dua toan do6i dé n 4n n4u trong céc ring ndi hiém tro
trén dao Lubang. Muc dich cua anh 1 khung bd ', tié n hanh céc hoat
dong pha hoai va thu thap céc tin tirc vé  dich tinh. Mai kia, quan ta
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s& tro lai Lubang, nén hoat dong cua anh s& 1a mot sy hd tro da c luc
cho cudc d6 bd d6. Anh 6 card icha?

- R&, thua thié u ta!

- Thé” thi anh nghe tié p ménh 1énh cud i ciing day! Nhiém vu kia
14 do chinh t6i ha 1énh cho anh. Ngoai t6i ra, khéng c6 ba t ctr mot
vién chi huy nao dwoc bai 1énh.

Thé” 1a Onoda d3 dem don vi & n nhimg dai ring ram trén hon
dao nho Lubang dé chié n da u t6i cling. Cung di véi vién thié u ay
con c¢b ha si Shimada va hai binh nha 't Akatsu va Kotsuka. Nhom
biét kich nho nhoi 4y ba't da u chié'n da u tai d6 sud t nhié u
nim, tham chi nhié u thap ky.

Nguoi da u tién bj loai khoi vong chié n 1a Akatsu: mua xuan
1951, anh ta ra hang, chju b4 t lam tu binh. Ba nim sau, 5-1954,
trong mét cudc do sting véi cac don vi du kich Philippines, ha si
Shimada bi tir tran. 18 nam sau, ca Kotsuka cling b6 mang sau mot
cudc giao tranh véi mot toan tua n tidu dja phuong. Pon vi nhu véy 1a
chi con c6 mot minh Onoda. Nhung véi vién thié u ty thi cudc chié n
chi k&'t thdc vao 10-3-1974, tic 29 nim 3 thang sau ngay anh ta
nhén 1énh coa thié u ta Taniguchi.

Onoda da ra hang nhu thé” nao?

Thang 3-1946. Mot toan linh My d3 di’'t theo mot quin nhan
Nhat, tay cd m loa phong thanh, di lung suc khi p d6 i cao nti tha p
thudc nhimg dai rimg ram Lubang, loan tin Nhat Ban da da u hang
vo dié u kién quan d6 ng minh. B6 n chuc linh thuy danh b Nhat,
chua kip d4 u hang dtng thoi han cung cac @6 ng d6i ho vao thang
8-1945, da ra hang. Nhung Onoda vin mic ké nhing chié n hiru d6.
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Thang 5 - 6/1954, phia Nhat da cho mot doan dai biéu sang
Lubang dé tim c4ch ciru Onoda va Kotsuka. Phai doan dua theo sang
ca nhimg nguoi than thich va @6 ng d6i cua hai chié n binh kia. Ho
lang thang sud 't 3 tud n lié n khi p cic man nui rung hiém tré tai
Lubang, nhung ching thu dugc ké 't qua gi. Poan tim ctru danh quay
vé khong, vi Onoda 1an Kotsuka van im ling, khong thém dap lai loi
gol hang 1an 101 haa sé duoc trong thuéng. Tu thang 5 - 12/1946, ba
nhém tim ctu nita lai 14 n luot sang Lubang, ciing dé thue hién muc
dich nhu truge. Cung di voi doan 14 n nay cb ca em rudt Onoda. Vién
thié "u dy ching nhimg da nghe duoc 161 goi hang, ma con nhan ra ca
giong em minh. Tuy vay, anh ta van tié p tuc “thi hanh ménh lénh”
cua thié u ta. Tur 11-1972 t6i 4-1973, b6 n doan tim kié m nita sang
d4o. LA n ndy, nguoi ta dua ca than sinh Onoda theo. Ong gia da duogc
cong di kha p cac dai d6 i nti Lubang, vira goi con, vira ngdm mot
bai haiku cb, hy vong con minh s& dong 1ong véi 3 cau tho kiét xua "t:

Bao hoai niém

Dd tréi ddy trong long ta, xao xuyén

Oi, nhitng canh dao vwon cii ré hoa!

Thé” nhung Onoda van “chié n da u” tié p.

Cudc “chié 'n @@ u” @6 chi ¢ s& con kéo dai thém nhié u nim
thang nita, cho dé n ngay Onoda tir gia cudéc doi, né u nhu anh ta
khong tinh co bi mot du khach tré Nhat Ban “ba’t lam tu binh”.
Trong cudc tro chuyén tAm tinh v6i nguoi d6 ng bao dd, Onoda tuyén
b6~ dit khoat: “T6i s& con chié n da u tié p @é thi hanh nhiém vu
duoc giao phé cach diy gd n 30 nim, né u ménh 1énh kia chua duoc
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bai bé boi nguoi chi huy truc ti€é p cua toi, mot si quan cua quan doi
Thién hoang!”

Sau cudc tro chuyén 4y, Nhat Ban lai phai phai tié p mot doan
tim ctru nira sang Lubang. LA n ndy, nguoi ta phai cA u ctru dé n vién
cyu thié u t4 Taniguchi, nguoi da ha lénh cho Onoda sang Lubang
chié¢ 'n da u trudc kia. Va vio mot chié u thang 3 si p td't ni ng,
vién cyu thié u t4 no da tim gip duge Onoda trén mot cao diém hiém
tré va bai bo 1énh cii, Iic ba’y gio vién thié u Gy moéi chiu bo khau
stng truong xud ng da t! Cudc chié 'n da u 30 nim caa vién thié u
Uy t6i gio pht d6 méi ké t thic hoan toan.

Tinh tha n bushido qua tinh da sau ré bé n gb c trong tam thuc
Onoda tir ngdy anh ta con dm ngira, thé hién qua 16i anh ta tuyén b~
trude 6 ng kinh may thu hinh khi vé " t6i qué huong:

“T6i khong hang, bai 18 tdi ¢6 bon phan phai hoan thanh nhiém vy
do ngai thié u t4 chi huy don vi da giao phé... Téi chiang chat nao
nang trude cai ché 't cua 2 chié n si duéi quyé n minh. Trai lai téi chi
mué n tra thu cho cac chié n hitu kia... Song than t6i, t6i ciing ching
tuong dé n. Téi ty nhu: né u cha me t6i cho rd ng t6i dd ché 't vi to
qud ¢, thi nghia 13 tinh tha n hai cu cang thém pha n cha n, va nhu
thé” hai cy s& cang truong tho thém”.

Bushido khong chi don thua n 1a qua vang cua lich sir Nhat Ban,
ma trong chirng muc dang ké - qua khoé 1ong do dac chuin xac td m
¢d cua nd - con 1a hién tai cua da t nude Phu Tang. Bushido méi ga n
day van con 1a ngud n cd vil to tat d6 i véi déng dao nguoi dan Nhat
trong viéc muu d6 nhimg sy nghiép phi thuong “vi dan toc” Nhat.
Nhirng don vi kamikaze (cam tir quan) hd i thé  chié n 14 mét minh
chirng cho nhan dinh nay.
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DA u tién ta hay tim hiéu lai lich tir kamikaze . Vao nta cud i thé’
ky XII, Nhat Ban timg dung trude nguy co bi quan Méng Co tié n
cong. Chau noi caa Thanh Cat Tu Han 1a Hubilai d3 timg hai 1a n
(1274 va 1281) dem ham d6i cua y sang tié n danh Nhat Ban, nhung
dé u tha 't bai ca hai: nhiirng con bao 16n néi 1én lac Hubilai cho quan
d6 bo 1én bo bién Nhat dd danh d3 m hé 't cac chié n thuyé n Mong
CH. Cac sir gia Nhat goi nhitng tran cud ng phong d6 1a kamikaze ,
nghia den 1a “tha n phong”, ngu y cic da ng tha n linh da tié p tay
ctru dan toc Nhat Ban.

Cu6 ithé  chié n II, khi Nhat Ban si p thua tran, bo chi huy quan
Nhat da cho thanh 14p cac dao quan tré, can dam, goi la kamikaze , hy
vong s& dung don tié n coéng cua cac dao quan d6 dé thay ddi cuc dién
chié n tranh. Liic 84 u, d6 chi méi 1a nhirng phi céng cam tu, quyé t
lié u than minh dé 1am nd tung cac hang khong mau ham M.

It 1au sau, binh chung nay da tap hop thém cac chié n si cam tir du
loai, nhu “xu6 ng phong 16i s6 ng”, “thuy 16i s6 ng”, “min s6 ng”, “xe
ting s6 ng”, v.v... Cud i thé chié n trong luc luong vil trang Nhat,
quan chung nao ciing c6 cac don vi cam tir voi s6  luong binh si 1én

dé” n hang ngan.

Nguoi chu xuéng va cb vii cho cac don vi kamikaze nay 1a d6 d6 c
Onishi. Chinh vién d6 d6 ¢ 1a nguoi 3 dtng ra t6 chue mot ham doi
g6 m 4 ham doan, mang tén nhan vat chinh cia mét trudng ca trung
dai la chang samurai Norinaga Motoori cua moét thi si thoi Tokugawa,
vao mua thu 1944 tai Philippines, Onishi ca quyé 't rd ng ba't cu
chié n binh ndo trong cac don vi cia 6ng ciing d& u cb thé tu hao tu
goi minh 1a mot “vi tha n khong hé mang t6i moi nié m vui trd n
thé !”.
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Cac phi cong cam tir kamikaze phai dam may bay ho vao cac “phao
dai bay” (may bay cuong kich B-47 cua My), cac hang khong mau
ham, hoic ciac muc tiéu 16n khac cua dich quan. Cac “xud ng phéng
16i s6 ng” thi duoc hua n luyén dé lao xud ng mang thay 16i do ho
dié u khién vao cac chié n ham tié'n céng cua bén dich. Con cac
“min s6 ng”, “thuy 16i s6 ng” thi 6m bom hoic thay 16i, dé lié u
ché t, xong vao cac chié n xa hoic tau @6 bo cua dich dang muu toan
d6 quan vao bo. Trong cac don vi thuy quan luc chié n con cé cac “dai
lién s6 ng”, cac “khau phao s6 ng”, v.v...

Su ra doi cia cac dao cam tir quan kamikaze d6 ro rang chang phai
14 chuyén ngiu nhién, boi ho chinh 14 con dé cua tinh tha n dao durc
bushido . San sang hié n than minh cho T6 qué ¢, cho Thién hoang -
do la tu tuong ho dugce gido duc, t6i luyén tir trude. Hon nira mot khi
dugc mang danh hiéu kamikaze , don vi ndo cling c6 thé kiéu hanh
nhan thanh kié 'm cua cic samurai. Cac chié n binh kamikaze , lac
xung tran, ciing chit 1én da u dai bang tra ng ghi ma’y chit hachikami
, hét nhu cac samurai tung lam xua kia.

Giéi quan phiét Nhat hoan toan vimg tin rd ng bo luat cua
bushido chinh 13 manh da "t hé t stc mau m& sé& gitp ho vun tré ng
dire xa than trong tAm thace thanh nién Nhat Ban, va ho sé chang gip
kho khin gi trong viée tuyén mo céc chié n si tinh nguyén, tham gia
cac dao quan cam tr ndy. Nié m tin 4’y qua da duoc thyc tién xac
nhin. Thanh nién Nhit da n6 ntc lao vao cac dao quan kamikaze ,
chang kém gi dan buém nhin tha 'y 4nh dén dém.

Nha vin K. Siminov c6 dé n thim Nhat vao nim 1946, d3 truc
tié p tro truyén véi nhié u cuyu cam tt quan kamikaze , @ ¢6” tim hiéu
nhirng dong co dich thyc nao da théi thic ho tinh nguyén hy sinh nhu
thé . Nha van xac nhan: nhié u chié n binh kamikaze &6 thira nhan
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ra ng hanh vi xva kia cua ho chang phai do dinh ménh, ma do dtec tin
vao cac Iy tuong va nié m sung suéng duoc phung su T6 qud ¢ dan
dao.

Trong thu giri cho nguoi than va ban be, cac cam tor quan dé da
hoan hi b4o tin vé  du dinh hié n than minh cho Thién hoang, cho
T6 qud ¢ ching chit phan van. Ching han, thié u Gy hai quan Teruo
Yamaguchi 20 tuéi da vié "t cho song than nhu sau:

“Cha me dung roi 1€ vi con. Tuy hinh hai con s€ h6a thanh tro bui,
nhung linh h6é n con rd isé&lai vé véi xtr s, va con s& s ng mai bén
cha me, bén ban bé va ba con 16 i xém ¢ nha”. M6t thié u ty hai quan
khac, chang Ichiro Hayashi 22 tudi, con an ui me ri ng: “Me yéu qui,
xin me dung budé n vi con. Con gi hanh phiic bd ng dwge bé minh
gitta chié n dia? Con sung suéng vi c6 duge dip may hié ' m hoi 1a
ché't cho T6 qud c... Chdo me, me kinh yéu cia con. Me nhé cA u
troi hay dang rong vong tay ra dén con. Con s& bud n bié t duong
nao, né u con bi Troi chd i bo. Nhé cad u nguyén cho con, me nhé!”

Nhin chung, tinh tha n thié t tha vi dan toc 1a cai da thé ng linh
trong cac dao quan kamikaze . Nhié u chang trai, d@ u qua n dai bing
cia cac samurai, da lao vao chd ché’t ching chit do du. Ho ¥ thic
dugc ra 't rd rd ng: né u hoan thanh duogc st ménh, tic gy nhié u
ton tha "t cho dich, ho s& dwgc moi nguoi ton vinh va s& duoc hoa.

(11 Mandala — birc hoa twong trung cho sy xua t hién cua vil tru (tao

,

thé )
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21.Hié n phap Nhat Ban v6 n cho phép lap gia dinh khi con trai du
18 tudi, con con gai — 16 tudi

31.Chi tié¢ "t hon vé " 18 shichi-go-san, xin xem ph4 n 2, chwong II.

141 Xem phu luc 1, ¢6 gi6i thiéu mot s6~ chwong trong Hagakure.

https://thuviensach.vn



CHUONG III

THIE N TRONG POI SO NG NGUOI NHAT

Noi t6i tir Thién (Zen), ta thuong lién tuong ngay téi mot tong phai
cia Phat gido 1a Thié n téng. Nhung s6~ tin d6 ca ba chi phai chinh
cia Thié n téng & Nhat - Soto, Rinzai, Obaku - chi chié’ m vao
khoang 10% dan s6 . Tuy vay, thé  gi¢i quan cua Thién lai anh huong
rong khi p trén cu dan dao qud ¢ nay.

Cho nén, trong co ca u cua Thién , ta phai thira nhan vira 1a mot
né n tang ton gido, vira 1a mot trié t Iy s6 ng, d6 ng thoi ca nhimng
tinh hoa v& x4 hoi va tam 1y, vO n gi n chat voi nhitng khia canh
sinh hoat khac nhau cua ngudi dan ¢ day. Trong truong hop cud i
cung, cA n phai néi téi chu thuyé 't Thié n nhu 13 1671 s6 ng cua
ngudi Nhat. Cac ¥ niém ton gido pha n nhié u dé u lui xué ng hang
tht y& u, nhuong chd cho nhimg tip quén cy thé v& cach xur thé” va
cach tu duy.

Chu thuyé 't chinh cua Thién , do thAm nhép sau vao nhié u khia
canh cua thuc tai Nhat Ban, nén chi con gitr lai mot vai diém tuwong
d6 ng ra’t mo nhat véi Phat gido c¢6 dai. Con vé noi dung cua Thién
thi thyc cha 't chinh 1a con dé cia né n vin minh Phu Tang. Cac ¥
niém cua Thié n d3a &n siu vao thoi quen, tip quan va tinh cam coa
dan toc Nhat t6i muce da tro thanh tié m thue, duoe moi ngudi cha p
nhin mét cach hién nhién, tya nhu nudc ué ng, com #n hang ngay.
Vao nhirng nim hau chié n, trié t Iy Thié n con bd t d4 u lan sang
x4 hoi hoc, tam tha n hoc va tm 1y hoc ung dung hién dai Nhat.
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1. VE COT LOI CUA THIEN

Tt Zen (Thié n) coa tié ng Nhat vo n ba t ngud n tir Dhyana (tinh
lu, chiém nghiém, d6 ¢ hé 't tam tri dé phat gidc cac chan Iy sau xa)
cua Phan ngir (sanskrit) ma ra. Lac d4 u, tir ndy duoc ngudi Trung
Hoa phién thanh Chian . V& sau, vao d& n Nhat Ban, am d6 duogc
chuyén thanh Zen cho phu hop véi qui ti ¢ ngit Am tié ng Nhat.
Nguoi ta cho ra ng su td cua tong phai Phat gido Chian nay 1a duc
Bodhidharma (B6 P& PDat Ma), 6ng t6 tht 28 cua dao Phat tai A'n
Do, @& n tinh Quang Péng vao nim 520. Mot s6 nha nghién ciu lich
st Phat gido bac bo gia thuyé t d. Theo ho, vi su té nay phai hanh
dao tir sau thé” ky thir IX, khi téng phai Chian da sau ré bé n go c tir
lau tai Nam Trung Qué ¢, va 16 ng thém ca Pao gido va Phat gido vao
cac gido 1y chu yé u cua tong phai minh.

Nguoi Nhat thi cho rd ng Thién 1d mot nhanh Phat gido thui n
Nhat, doc lap vé6i tong phai Chian cia Trung Hoa. P6 1a mot nhén
dinh khong thé khong d6 ng tinh, boi 1& ddu ¢ vay muon cia Trung
Hoa hoic cua Phit gido c6 dai ching nita, gido 1y Thié n van ching
con gitr lai bao nhiéu da u 4 n cua dire Thé” Tén xua kia nita. Co t 16i
cia Thién qua 1a dam da cha”t Nhat Ban dich thuec.

Coéng lao truyé n giang gido 1y Thié n tai Nhat 1a cua hai vi dai duc
Eisai va Dogen. Eisai cho 14p mét Thié n vién trén suon dinh Hiei.
Ngai timg hai 14 n sang Trung Hoa chiém nghiém kinh ké va vao
nim 1191 thi v& nudc, sau khi duoc thy phong “thuong toa Thié n
tong”, cai quan chi phai Rinzai (LAm Té"). Danh hiéu thuong toa cang
khié n uy tin dai dirc ting thém boi pha n, va gitp ngai dua Thié n
hoc vao nhié u td ng 16p dan cu khac nhau ¢ Nhat. Ciing chinh vao
thoi ky nay, thuong toa da du nhap tra nghi vao céc nghi 1&¢ hanh
Thié n, coi d6 12 mét pha n co hiru cia phép tu luyén cua moi Thié n
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tang. Chu thuyé t cua phai LAm Té  ttc thi duoc ca nguoi sang 1an ké
hén ra”t myc trong vong. Chu thuyé t d6 chinh 1a chd dya tinh tha n
cia thé™ gi¢i quan dang cad p samurai thuong vo, da ra doi trude do6
vao khoang mét thap nién.

Né n tang cua phai LAm Té  1a chu thuyé t satori - phat hué ba 't
chot, tic 6t ngot dat ngd nho tu tap day cong. Mud n duoge vy, mbi
Thié n ting phai tu bié t kich dong minh b ng da moi cach, trong
d6 cai giir dia vi hé t strc hé trong 1 tu tip cong an.

Cong 4n 1a mot tir g6 ¢ Trung Hoa cd, nghia den 1a mot “4n vin
cua cong duong”, luu hanh trong giséi quan lai Trung Hoa xua. DPi vao
Thié n, tr ndy dung dé chi mot ther bai toan, moét luan @& ma chu su
trao cho dé tir @é ho giai doan, chang han nhu: “Ban lai dién muc cua
tha 'y trudce khi ra doi 1a gi?”. Theo cic Thié n su, né u dé tr bié't
trd n dinh tinh tha n, thyc tim ¢6~ tim 1oi giai doan cho nhirng ham
v sau kin, an trong nhimg ciu hoi kiéu trén, thi ké dé tir no ta 't s&
phat hién dugc cach giai dap. Tuy nhién, mud n dugc vay thi moi dé
tir d& u phai cho’i bo 1671 s6 ng suy luan 16 gich hinh thirc, ma
chuyén sang suy tu, trong d6 vo thire va lién tuong 1a nhan t6~ giir vai
tro doc ton. Theo cic Thié n su truong Lam Té , chinh trong qua
trinh chuyén 16”1 tu duy d6 1a lac c6 thé phat hué - ba 't chot thuc
nhan duoc 1€ that cua hién hiru.

Chinh qué trinh phat hué nay 14 qua trinh v6 n 4n gia u mét tha
hién tuong khong thé nd m ba 't dugc, ma dich than cac Thié n su
ciing khong tai nao luong doan duoc hé 't mot cach twong minh. Va
lai, ching phai ai thue tAim mud n dat ngd, mudé n phat hué ciing
dé u vuon duoc t4i trang thai d6. Khong mot Thié n su ndo cd thé
truyé n thy cho cac dé tr mot phuong phap tu luyén dé dat ngo, tuy
ri ng nhié u nguoi da day cong kié m tim né ngay tir 3@ u. Sy thé do
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da tung xay ra ca véi thuong toa Dogen. Budi da u, ngai ciing nhu
Eisai, ciing d4 tu tap Thié n tai Thié n vién trén suon nai Hiei. Sau
ngay dai dtrc Eisai vién tich, Dogen lié n 1én duong sang Trung Hoa,
tim gap dai doc Zhu Cin (Nhu Kim) xin thy hua n nhitng phép tu
luyén méi hinh thanh bén doé.

Hé thé ng cong 4n da bi phé” bo. Dogen cho rd ng cic cong 4n
chi khié "n gia ting thém théi vi ky noi cac Thié n ting, boi 18 phép tu
tap theo cong an khong deo dudi mot muc tiéu nao khac ngoai viée
phat hué. Dogen - nguoi sang 1ap tong phai Tao bong (Soto) - dua ra
mot phép hanh Thié n méi goi 1 zazen (toa Thié n) - tie tu Thié n ¢
tu thé” ngd i. Ong chung minh ri ng chi cA n ngo i tinh ly, khong
chia tri, khong dé cho nhiing lo toan va ban khodn vé dao dirc 4m
anh minh, 13 ta s& dA n da dwva dugc minh vao mot trang théi dic biét,
tié ng Nhat goi 12 satori (dat ngd). Tir nay chi mot trang thai tim hé n
thanh than, can ba ng, siéu thoat, “khai hué noi tam”.

Khac v6i chu thuyé 't cua Eisai, v n chi theo dudi muc tiéu phat
hué ma thoi, Dogen gi n chit hoc thuyé 't cia ngai v6i 161 s6 ng cua
ngudi Nhat binh thuong, v6i né p lao déng, véi nhimg cong viéc
thuong nhat cua ho. Tai cac Thié n vién thuc thi theo phuong phap
d6, moi Thié n ting dé u phai lam lung cong kia viéc no, va phai c6”
thu xé& p thoi gio that sit sao, 6 t tranh lam xao nhang viéc tu hanh
vi nhirng mé6 i ban tam kia.

Thié n tro nén hung thinh tir thé™ ky XIV - XV, khi cac gido Iy
Thié n duoc d& da u béi cac Shogun (Tuéng Cong). HO i da u,
Thié n chi méi anh huéng t6i dia hat chinh trj, vé sau bi't da u
da n da bao quat toan bo thuc tai Nhat Ban. Trén né n tang Thié n,
ngudi Nhat ba 't tay vun @i p cac hinh thai nghé thuat, nhu tra dao,
trung hoa, xay dung c4c loai hoa vién. Thié n ciing thiuc ddy mot loat
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khuynh huéng maéi mé trong héi hoa, thi ca, kich nghé va vo thuat,
nhu karate, kendo, judo, thuit bd n cung. C6 khong it nguyén do hd
tro cho Thié n phat huy anh huéng rong khi p tai Nhat Ban thoi
trung thé~ ky.

Nude Nhat thoi ba’y gio vo n chim ngip trong canh binh lira coa
cac cudc tranh gianh lanh dia gitta cac chtia phong kié n. Nha nuéc
trung vong, vi thé , cA n phai c6 mot hé tu tuong va mot hé ton ti, ky
cuong trong thuc, d@é thau tom 14"y quyé n hanh. Cha thuyé 't Thié n
v6i nhitng 1& nghi va phuong phép tu tip nhi m vao nhimg muc tiéu
cao sau chinh 14 hé tu twong di ¢ dia nha "t cia nha nuéc phong kié n
tap quyé n ndi trén. Kinh ké cua phai Thié n tong nhu mot hé tho ng
4 n dinh 16”1 s6 ng Nhat, do vay, da anh huéng rong kha p tir thé” ky
XIV - XV tai “da’t nuéc Mit troi moc”. Giéi quan nhan chuyén
nghiép, quan lai, thwong nhan, v5 si, hoa si, thi si, ca si... tire thi ba 't
da u né ntc tim d& n cac Thié n su, xin thy hud n vé Thié n. TAt
thay dé u nudi khat vong tha u dat nhitng manh luc ky bi cua Thié n,
ngd ha u mé ra cho ho nhimng 18 huyé n bi cua hién hiru va gitp ho c6
thém ban linh dé tré hé "t tai ba trong nhirng dia hat ho dang deo duéi
trong cudc s6 ng thuong nhat ré i ren. Thié n 1a gi - ching mot ai
ban tam. D6 i véi ho, cai chinh y& u 1a Thié n s& giap ho tha u dat
duoc ¥ nghia cia hién hiru ho dang s6 ng.

Céc dé tir cia Thié n dé u xac nhan: ¢6 t 16i cua Thié n 1a cai chi
c6 thé cam nhan ba ng tAm thue, cht khong thé thong hiéu bd ng ly
tri, b4 ng da u 6c, tac khong thé nhan thuc theo 16 gich théng
thuong. That vay, phan tich cac sach vo, cac trude thuat cia cac tac gia
Nhat ching gitip ich duoc bao nhiéu cho nhimg ai mud n tha u dat
nhimg yé u 1y cua chu thuyé t trén. Ban than cic Thié n su cao thAm
ciing khong thé 1y giai minh xac vé c¢6 t 16i cua Thié n, né u tié p
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can vA n dé dudi giac do 16 gich - duy 1y. Cac vo su kendo tuy cao tay
dé"n ma’y ching nita, van chi c6 thé pho dién tai nghé bi ng duong
guom, nhat kié m cuc ky diéu luyén cua ho, chir khong tai ndo ci't
nghia n6éi nho ddu ma ho ¢ duoc nhirng xao thuat tuyét diéu kia. Tuy
véy, chi cA n chiém ngudng cic nghé pham va kiét tac cua cac nghé
nhan va hoa su kiét xua "t Nhat Ban 1a”y Thié n 1y lam né n tang la ta
kha c tha 'y r5: dié u giir vai tro then chd 't & day 1a nhilng manh lyc
cia Thié n, no6 co6 thé giap ho huy déng va tip trung dugc toan bod
nghi luc tié m tang vd n c6 & ho vao nhiing tht khi cu ho thao tac -
nhu ngon but, lui dao khi "¢, chié ¢ btia, cay co v&, v.v...

2. THIEN - POI TUQNG CUA CAC KHAO CUU TAM LY HQC

Tai dai hoi qud ¢ té” cac nha tdm 1y hoc t6 chic & Roma vao nim
1905, giao su Yuziro Motora, vién dai hoc Tokyo, ¢c6 doc mét bao cao
mang tya dé : “ Y niém “bin ngd” trong triét hoc phwong Péng ”, di sau
vao nhimg biéu hiéu dic thu cua tAm Iy con nguoi, khi ta tu dit minh
vao trang thai tinh Iy cao d6. It 1au sau, vao nim 1920, gido su Shijo
Iritani da khao ctu chi tié t hon vé  anh huong cua Thié n & n co
thé con nguoi. Sud t hai thap nién tié p theo (30 va 40), cac hoc gia
Nhat bd "t @4 u trién khai mét loat khao ctru thue nghiém nhi m lam
sang to nhiig co ché” va quy luat chi phd i cac qua trinh tAm - sinh
Iy trong co thé dudi anh huong cua nhiitng cach tu tip Thié n dic
trung. Thue cha 't tAm 1y cua Thié n da dugc phat trién trong cac tac
pham caa D. Suzuki vao nim 1937 va 1941, trinh bay ro nhimg hién
tuong nhu “ngd”, “hué giac”.

Ni#m 1934, mot Thié n su kiém tam 1y gia 1a K. Samamoto cho
cong bd~ cud n “ Ban ngd cua téi 7, chung giai cach hiéu cua 6ng vé"
trang thai dai dinh ( samadhi ), can cir vao nhirng quan sat cua chinh
minh vé cach ung xu cua cac thié n ting ba chi phai Zodo, Thié n va
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Shingon. Cling vao thoi gian do, giao su héa hoc M. Shikashiga, vién
dai hoc Kyoto, c6 trude thust mot khao ciu sdu si ¢ vé nhitng né n
tang cua phép tu Thié n, trong d6 14 n da u tién da thu Iy giai vé
phuong phap toa thié n. Gi4o su rd t luu § dé n tac dong cua tu thé’
ngd i, nhip thé va sy dé n tri d6 i voi co thé trong qué trinh nhap
dinh, va c6 @& nghi mot hé tho ng dé tham dinh nhiing bié n déi vé"
sinh Iy trong co thé céc ting ni.

Hiéu qua cua phép toa thié n da tung dugc giéi y hoe Nhat st dung
dé dié u trj cac chimg tAm tha n va mang lai nhimg ké 't qua ra "t kha
quan. Ciing trién khai cac khao ctru theo hudng nay con cé gido su S.
Morita (1874-1938) va cac hoc tro 6ng, hién lam viéc tai dai hoc y
khoa Jikeikai. V& sau, nhimng ké t qua caa nhém d6 ciing dugc phat
trién sau thém tai khoa y, vién dai hoc Tokyo. Péng gbép ndi bat nha "t
cho vA n dé nay cling mot loat va ' n dé k&~ can - phan tich Thié n
tir gidc d6 khoa hoc 1a nha tdm 1y néi tié ng Nhat K. Sato.

Nim 1951, K. Sato ¢ cho cong bd~ cud n Tdm Iy hoc cd nhin ,
trinh bay nhitng quan diém cua 6ng vé su hinh thanh nhéan cach va
cic pham cha 't cia mdi c4 nhan theo phuwong phap tu Thié n. Trén
tap chi Tdm Iy hoc do 6ng sang lap, vao nhitng nam 50, 6ng da cho
cong bo~ mot loat bai vié t @it né n tang khoa hoc cho viée trién khai
cac khao ctru lién nganh vé va'n dé gido duc néi chung. Nhing
khao ctru d6 da 16i cué n dwgc nhié u nha tdm 1y hoc, bac si tAm
tha n va sinh 1y hoc. Trén co s¢ cac khao ctru ndy, K. Sato da cho
xui t ban 4 truéce thuat chinh, 1y giai nhitng né n tang tim ly coa
Thié n va phép tu Thié n: Thién dudi gidc ngé tam 1y hoc (1961),
Hudng vé céi Thién (1964), Song Thién (1966), Hay dén véi Thién (1967).
Ngodi cac va ndé vé tam Iy hoc dai cuong, trong nhimng trudc thuat
trén, K. Sato con thir tién doan van ménh cua Thié n, va khong phai
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khoéng c6 cin cir khi 6ng tuyén bd : Thié n s& ngdy cang lan rong
thém trong thyc t&” cudc s6 ng dwong dai. Khi tuyén b6~ nhu vay, rd
rang K. Sato da dya vao mot thye t&~ 1a du lusn Au - My dang quan
tAm t6i Thié n ngay mot nhié u hon, cling nhu vao nhing 16i phat
biéu cua nhié u hoc gia danh tié ng tai cdc quod ¢ gia TAy phuong,
truée hé "t 1a C. Jung, K. Horney, Erich Fromm.

C. Jung quan tdm nhié u t6i Thié n, nhan tim hiéu tam 1y cac
sd ¢ toc phuong Pong. Khao ciru ti mi nhirng dic diém cua Thié n thé
hién trong cach ung xir cia ngudi Nhat, C. Jung du dinh sé& 1y giai va n
dé : dau 1a nhimg tré ngai cho sy hiéu bié 't 1in nhau gira Pong va
Tay? Con K. Horney va E. Fromm thi lvu tdm dé n tdm 1y hoc Thié n
sau nhié u 14 n dam dao véi D. Suzuki, nguoi da giéi thiéu véi hai
hoc gia My vé  cac trude thuat cia minh va nhimg thu phap tu Thié n
cia Nhat Ban. Sau d6, Suzuki va E. Fromm da cung vié t chung va
cong bd~ cud n Thién téng va phan tam hoc.

Vao thap nién 50, nhié u trié t gia va tdm 1y gia My va cac nuéc
khéc da dich than sang Nhat ¢ tim hiéu sau thém nhié u khia canh
khac nhau caa Thié n trong doi s6 ng nguoi dan trén dao quod ¢ nay.
Ké 't qua cia nhiing cudc thim vié ng dé 1a mot loat bai vié 't, cong
b6~ trén cac tap chi khoa hoc va phd bié n khoa hoc My, Anh, Phap,
Pan Mach, @& cap t6i nhié uva n d& khac nhau cia Thié n. Tai dai
hoi quo cté” vé tam Iy hoc tmg dung t6 chuc tai Copenhagen (1961),
mot hoc gia c6 b4o cdo vé su twong d6 ng giira trang thai dai dinh va
cAc cam xuc nay sinh duéi tac dung cia cac cha 't ma tiy tai cac phong
thi nghiém cai nghién cac con bénh nghién cocain.

Tai nhié u nuéc, nha 't 1a My, gisi hoc gia ba't da u trién khai
nhirng céng trinh khao ciru chuyén sdu vé Thié n. Nhiing truéce thuat

e Len”

ndi tié ng nha "t trong thap nién 60 1a cud n Thién téng: mét tong quan
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vé tam Iy hoc (1960); Nhitng khdc biét vé cd tinh va thién dinh (1965).
M6 i quan tAm vé Thié n ngay mot ting. Gisi tm 1y hoc Nhat bi 't
da u doc nhié u bao céo khoa hoc ban vé Thié n tai nhié u nudc
khéac nhau trén thé~ gi6i. Trudc ngay khai mac dai hoi 14 n the XVIII
cac nha tdm 1y hoc thé™ giéi t6 chuc tai Moskva nim 1966, gidi khoa
hoc nhié u nuéc d3 hinh dung duoc it nhié u rdo nét vé Thié n.
Nguoi ¢ cong 16n trong viée phd bié n cac cha thuyé t cia Thié n
cho thé~ gisila K. Sato.

Sau chuyé n cong du nhié u nuéc chiau Au va chau A, K. Sato bd 't
da u truyé n giang quan diém coi Thié¢ n nhu 14 hé thd ng phuong
phap dé ty hoan thién nhan cach. Trong nhié u bai dién giang, 6ng
dé u tap trung chd ¥ vao noi dung tdm Iy hoc cua Thié n. Ong ciing
da ting sang dién giang vai gioi hoc gia X6 vié t 214 n - ndm 1962 va
1966. Pé n dai hoi 14 n thir XIX cac nha tdm Iy hoc qué ¢ t&” (Luin
Pon 1969), 6ng trinh bay Thié n nhu mot hé thé ng gido duc hoan
chinh, bao ham t4 "t thay nhirng hoc thuyé t su pham déng vai tro to
tat cua phuong bong.

3. CAN BAN CUA PHEP TU THIEN

Day Thié n, vé thuc cha't, 1a truyé n thu mot 16 i s6 ng cu thé.
Trén binh dién su pham, cong viéc d6 duoc hinh dung nhu mot hé
tho ng tu tap hoan chinh ca v& mat thé cha t lan tinh tha n. Mit tha
nha t nhi m muc dich gitp cac dé to luyén than (ni m vimng céc tu
thé” va thoéi quen dié u hoa nhip thé). Mit thi hai nhd m hoan thién
vé tinh tha n (luyén cho cidc mon dé thoéi quen chiém nghiém thé”
gi6i noi tdm, cd t gitp ho dinh tAm, gin giit cho dao duc trong sach va
nhén thue duoc hién hitu). Phép tu Thié n chia thanh mét loat bai tap
luyén chuyén biét va nhirng cach tmg xt hiru ich ¢ doi.
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Ai ciling c6 thé thu d3a ¢ nghé thuat Thié n, mét khi mud n tu giai
thoat minh khoi nhirng cin bénh tam tha n vin 4m anh ta, mué n téi
luyén nhirng dirc t6t, hodc mud n tha u dat chan tinh cua hién hiru.
Tu Thié n v6 n khong bié t dau 1a tan cling, 1a ké "t thuc, boi d6 vira
1a muc dich, vira 1a phuong tién s6 ng cua mdi ngudi.

Vé phuong dién nay, nghé thuat Thié n vo n hop nha t lam mét
v6i trié t Iy vé 18 hién hiru, 18 s6 ng cua A Pong. Tiy thude vao the
gi6i quan coa ké theo hoc, ma Thié n hoic ¢ thé nhué m mau si ¢
tha n bi, hoic c6 thé mang mau si ¢ hoan toan trong thuc, hoic c6
thé vira thé” nay vira thé ™ kia.

Cach tu tap cua mdi chi phai mbi khac, c6 khi ra "t lon. Ching han,
né u phai Lam Té  coi trong 16”1 tu tdp cong an, thi phai chinh tht
hai, phai Tao DPong, lai dé cao phép toa thié n.

Toa thié n 1a nhap dinh ¢ tu thé” ngo i, nghia 1a ngd i yén ma suy
nghiém ban than. Phép nay v6 n phd bié n réng khia p ¢ phuong
bong, tuy noi nay noi khac c6 nhirng sai biét chut it. Theo cac tranh
tuong truyé n thd ng cia dao Phat, thi chinh dtc Thé tén ciing
ngd i xé p bd ng tron dé tinh ly. Vi viy, mdi tin 36 ciing dé u phai
tu tap theo cach d6 mdi mong dat ngd, nhu Ngai. Trong qua trinh toa
thié n, mdi d¢ tir d& u phai tuan tha hai yé u linh: tu thé” ngd i va
dié u hoa nhip thé cho that cham va sau. Thao tac tuong tu cling tiéu
biéu cho céac dao si Yoga A n Do va cac truong phai tu hanh khac tai
Pong Nam A.

Thanh cong cua phép toa thié n vo n tiy thudc vao dia diém duoc
chon lic ngd i. Noi toa thié n phai that yén tinh, khong qué noéng,
nhung cling khéng qua lanh, khong qua sang, nhung cling khong qua
t6 i taim. Trude ltic ngod i thié n chd nén dn qua no, nhung ciing ding
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dé bung tré6 ng rong. Vi phai ngod i lau, nén ai cfing phai c6 mét loai
g6 ikeé riéng.

Nguoi hoc thuong dé u ngd i dudi san, mit huéng vao vach tuong.
Phia duéi d4 u gd i phai 16t mét loai g6 i riéng hodc méot tA m chéan
mong, duoc ga p lai 1am tu. C6 nguoi thuong thich ngd i trén loai
g6 i khac, day hon nhung hep hon. Chung qui dé u d& mau van luu
thong thoai mai, ddu phai ngd i hang gio ltc tu tap. Hai tu thé” ngo i
thong dung nha "t 14 kekkafuza (toan gid) va hankafuza (ban gid). Hai tu
thé” nay con duoc goi 1a ngd i toa sen 16”1 Mié n Dién va 16" i Nhat
Ban. Lac ngd i, cA n nhé dung dé veo s6 ng lung. Mud n viy nguc
phai hoi uén ra trude, @& pha n bung dusi dé nhé ra di ng trude.
Ca n giit tu thé” ngd i sao cho trong luong toan than d& u dd nhé't
vao pha n du6i co thé minh. D6 ng thoi, hai vai phai ha xudé ng, cb
thu gidn hé 't co b4 p cho mé m mai, hai tay dit 1én d4 u goé i, ma 't
c6 thé nha 'm nghié n hoic lim dim. Tuan thu ddng moi chi dan trén
day sé& gitip khoang bung gidn rong, d& dié u hoa nhip thé.

Trong hé thé ng tu thié n, hoc thé cb thé sanh ngang hang mot
nghé thuat. Cach tho ding quy ta c 1a thoai mai, cham va sau. Cac
Thié n su thién nghé cé thé thd mdi phit chi 5, 4 hodc tham chi ¢ 3
nhip (nguoi thuong phai tho tir 15 8 n 17 nhip/phat). Hoi thé ho ém
toi mire cac thié't bi t6 i tan nha 't ciing khong thé ghi nhan dugc
lud ng hoi ra vao. Nghia 1a mot chié ¢ 16ng chim nhe bong vin khong
hé xao dong, né u dem dit truéc miii cac Thié n su cao tham.
Nhié u bac Thié n su néi tié ng khéng hé ™ té ra bd i rd i ngay ca khi
ta bit chit ca miii 14n miéng ho t6i hang phat. Ho doan chi ¢ cb thé
thé dugce qua 16 chin 16ng trén da.

C6 nhié u phuong phap luyén nhip thé khac nhau. Nhimg ai méi
nhap mon dé u phai bd t d4 u tir viéc d& m nhip tho. Nhitng nguoi
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tu tap thanh thao da khuyén nén theo ba cich sau day: 1) P& m s
14 "n hit vao va thé ra. Lic hit vao, ta hay kh& @& m “mot”; con lac tho
ra - “hai”; va cr tié p tuc nhu thé” tir 1 - 10. Xong lip lai chu trinh c;
2) Chi ¢ m hoi tho ra, chi khong dé ¥ téi hoi thé hit vao. Sau lac
dé m dugc 10 14 n tho ra, ta lai lip lai chu trinh kia; 3) Chi dé¢ m s6~
1a n hit vao, bé qua hoi thé ra. Ciing @& m tir 1 - 10 nhu truong hop
vira noi.

Khi tap tho, cd n cht ¥ t6i sy hoat dong cua hoanh cich mo.
Mud n thé’, phai thu gian hé 't cic co ba p pha n duéi than thé. Nho
nhin thé chd ¢ 1at ca sau khi da hit vao da y bung, 1dn sau ltc da
t6 ng hé t ludé ng hoi ra ngoai. Cach th¢ dting s& ra "t hiru ich, boi noé
gitp ta khoi ban tAm t6i nhitng ¥ nghi vé bé, can tré viéc do n tri vao
viéc chiém nghiém nhirng 1y 1€ cao sau.

Trong sud t qué trinh luyén thg, cic dé ti tu thié n dé u luon
duoc nha ¢ nhg: phai d6 n hé 't st chd ¥ cia chinh minh vao tié n
trinh co gidn cua cac co ba p thuoc bung dudi, vi theo cac hé thé ng
tu tu luyén cua phuong Dong co dai, nodi riéng 1 Yoga, bung dudi duoc
coi 14 trung tAm dié u hoa thé cha "t va tinh thA n mdi nguoi. Khi chu
dong co thi't hé co ba p bung dudi, ta cd thé nging the dé do n tri
vao d6 i twong hoat dong duoc chon hoic tham chi vao mot diém doc
nha 't nao d6 ma théi. Hién tuong nay timg duoc dic biét quan tim
trong tié n trinh dao luyén cic nghé nhan kich Noh, trong vo thuit,
tham chi ca trong nghé thuat ci m hoa ikebana . N6 i got cac dai duc
Thié n tong xua kia, K. Shekida c6 nhan dinh trong cudé n Tu thién
cia Ong ra ng “stc manh tinh tha n cia méi nguoi dé u khoi nguyén
tir bung dudi, mot dié u nghe c6 vé that dang nuc cuoi, nhung d6 1a
mot chan 1y khé bac bo. Thue tin tu thié n sud t nhié u thé” ky qua
da xac nhan hoan toan sy kién nay.”
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Strc manh tinh tha n, di nhién, khong thé tip trung chi vio mot bo
phan cu thé ndo d6 trong ching ta, song cA n hiéu ham ¥ ma cac
Thié n ting gui gi m vao may chit “sitc manh tinh tha n”: theo ho
“sttc manh tinh tha n” ¢ day rd rang chi mud n ngu y dé n kha ning
tap trung suc chd ¥, 6¢ quan sat, tinh tha n canh gidc cA n c6 lac
hanh d6ng. Bié 't loi dung nhiing thu phap diéu luyén hoc dugc trong
qué trinh tu tap Thié n, con ngudi s& c6 thé lién ké 't duge hiru thuc
va vo thire lai véi nhau, gitp khoi diy nhimg sitc manh tié m tang
chua duoc huy dong hé 't & mdi ching ta. Strc manh d6 1a c6 thuc,
nhung di nhién khong thé 6 ng nha 't né véi stc manh tinh tha n
hiéu nhu mot hé thoé ng pham cha 't tu twéng - dao dirc vo n c6 ¢ mdi
nhan cach duoc gido duc tha u d4o.

Mot phuong phap tu thié n khac 13 giai cic bai toan nat éc - tic
cac cong an, né u dung cach goi cua cac Thié n ting. Giai cac cong 4n
1a mot hinh thie riéng @é vuot qua cac rao chi n coa tu duy, vé n can
tro con nguoi chuyén tir kiéu suy tu nay sang kiéu suy tu khic, ngo
ha u gitp ta nhan thie duge nhitng bi 4n cua hién hiru va phat hién
thém nhirng khia canh méi la cua cac hién tuong quen thude, chua
tirng dugce kham pha tur truéce téi gio.

Pé giai mot cong an, phai chdé i bo hé 't moi cach tié p can thong
thuong, do n tri vao chan tinh cua su vat, hién tuong, chtr khong chi
nghi suéng. Theo maot tai liéu, nguoi ta da ghi nhan duoc téi 1700
cong 4n cac loai. Xin din ra ddy ma y céng an duoc coi 14 kinh dién
cia Thié n:

1. “Mot ngudi nudi mot con ngdng trong mot lo thuy tinh. Con
ngdng no 16n da n, thanh thir khong tai nao chui qua 6 chié” ¢ lo kia.
Hay tha con ngdng, nhung khong dugce dap vo lo. Vay phai 1am céch
nao?”
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Né u tru tAm ngo i dinh, ta t s& t6i ltc phat hué, va 1oi giai tu nd
s& dé n v6i nguoi tu tap Thié n. Anh ta s& chot hiéu con ngdng no 1a
ban ngd , con chié ¢ lo kia 1a thé™ giéi xung quanh. BA y gi nguoi tu
thié n ta t s& giai thoat dugc con ngdng kia ra khoi cailo a”y.

2. “Lam thé” nao dé giai thoat khoi vong sinh tir & doi?”

Nguoi tu thié n phai tru tAm, nghié n ngdm vé cau hoi trén day.
Né u dai dinh, anh ta s& d& dang tim tha y 1oi giai b4 ng cach dua ra
mot cau hoi @61 nghich: “Thé” ai l1a ke dat t6i vao vong sinh tu?”

3. Mot Thié n su c6 thé hoi mot dé ti: “Co nguoi gui téi cho tha 'y
mot chié ¢ guong soi mat. Tha y cd m né trong tay minh. Vay chié ¢
guong d6 1 cua ai? Cua tha y hay cua nguoi gui t6i?”

Né u nguoi dé tir no dap chié ¢ guong d6 1a cua tha y minh, thi
lac ba'y gio tai sao nguoi ta lai phai giri toi cho tha y anh ta? Con
né u dap chié ¢ guong d6 1a cua nguoi gui toi cho tha y anh ta, thi tai
sao nod lai nd m trong chinh tay nguoi tha y 4 y? Né u dod ¢ long mic
toa, nguoi dé ta no ta t s& phat hug, x6a bo di 14 n ranh phan chia, cai
ban nga cua chinh minh, thi 16 giai tu no 14p tic s& d& n véi anh ta.

Cong 4an thuong dugce cac bac dai dic thoi xua coi 13 tha ngoi nod
tinh tha n, gitp vo thire bung chay. Nguoi cham ngoi cho thir ngodi nd
d6 phét hoa chinh 1 cic Thié n su. Pé tha u dat 18 cao siu cua
Thié n, cac dé tir phai tu tim 14"y tha y nhan thy hua 'n cho. Cac
Thié n su thuong chiang bao gio vui long cha p thuan ngay, nén dé
duoc nhan 1am &8 t, nguoi mud n tu thié n phai trai qua mot thoi
gian thu thach, thuong 14 kh4 gian kho. Anh ta phai chung to duogc
long tin cia chinh minh d6i v6i tha y day, phai ty luyén cho minh
dtre tinh nhan nai, sy phuc tung vé6 dié u kién d6 i véi tha y. Khi
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tha "y duoc 1ong thanh cua nguoi xin thy hua n, b4y gio tha y méi ra
cac cong 4n cho anh ta tap giai doan, dé khai hué cho anh ta.

MJi dé tir thuong chi duoc tha y ra cho mét céng an dé tap giai
doan trong mot thoi han dai ngd n khac nhau. Hé t han, nguoi 6 tur
sé dé'n gap tha y dé dua trinh 1oi giai doan minh phat hién duoc
trong thoi han mic toa. D6 ng thoi, dé tir phai trich dan dugce tir ca
dao, ngan ngir cia Trung Hoa, hodc danh ngon cua cac bac dai su mot
caAu tuong ung voi an ¥ cua cong an kia (tié ng Nhat goi 14 yakugo ).

Cong 4n nao thuong ciing cd mot yakugo twong duong. Né u giai
duoc cong 4n the nha't, thd y méi giao tié p cho cong 4n mdi. Viée
tap tu cir the” ma tié p dién hé 't nidm nay sang nim khac cho dé n
khi nguoi dé tor tha u dat toan bo cac chu thuyé 't cua Thié n (bai 18
mdi cong an dé u tng v6i mot cha thuyé t nao doé trong hé thd ng
trén).

Tha y ¢ day khong truyé n thu tri thire, ma chi kich thich cac dé tur
kha ¢ phuc cac rao chi n trong cach suy nghi. Long tin vao tha y ro
rang gilr vai tro to tat trong viéc tu tap cua tro: khi giai cac cong an
ciing chinh 1 ltc cac d@é tir tha u dat duoc nhing suy ngam cao sau,
sang sud t cua vi danh su kia.

Xin don cir mot dan chung dé minh hoa.

Thuong toa Kennin Mokurai, 16 thudng, quen tié p cac dé tu ca
vao mdi sang 1an mdi chié u. Trong s6 12 tng sinh dé n xin thy
huid n, c6 mét chang trai x6 ¢ néi, tén 1a Toyo. Sau mot thoi gian
quan sat cach tu tip cua cac bac dan anh va 14 ng nghe nhirng cudc
dam dao giira ho voi dai su, Toyo tha y minh ching kém gi cac dé tu
khéic, nén ciing xin gip tha y dé luyén tap giai cong 4n. Nhung
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Mokurai dap: “Ch¢ it 1au nira cho gia dan hon da. Tuong lai anh con
dai, voi gi”.

Nhung Toyo van cit ndi ni sud t, nén cud i cung dai su danh ung
thuan, ra cho chang trai mot cong &n nhu sau:

“Han anh vira nghe ro 4m thanh phat ra, khi ta v4 hai tay vao
nhau. Tié ng v tay kia liéu c6 con nghe rd nita khong, né u ta chi vo
c6 mot ban tay, chr chang phai hai nhu truge?”

Toyo cung kinh vai chdo, rd i quay vé ngay trai phong mic toa,
dé tim 1oi giai doan ga p, ding bach lai cho tha y. Ptng lac do, tir cira
s6 bong vong vao tié ng dan hat cia mot geisha. Chang ta nghi bung:
“Pay dich thyc 14 10 giai doan minh dang mong”. T6 i hom sau, khi
duge tha 'y hoi, Toyo lié n nhi c lai khiac hat minh d3 nghe duoc.
Mokurai phan: “Ching phai! Anh nha m to rd i, Toyo. Anh chua
nghe duoc tht Am thanh ta cd n.”

Toyo tire thi l1anh ra mot goc thié n ty vi ng vé, do n tri, hy vong
s& phat hién dwoc 1oi giai ddp ma dai su doi hoi. B4 t chot chang ta
nghe tha 'y tié ng sud i réc rach chay. Chang mung rd: “Pung 1a tha
am thanh nay day!”. T6 i hom sau, chang bach lai ciing tha 'y dié u
minh vira phat hién hém qua. Mokurai néi: “P6 13 tié ng sud i réc
rach, che dau phai tié ng vd mot ban tay. Hiy gi ng do n tri ma
ngam nghi thém nira.”

Ho6m sau, Toyo nghe tié ng gi6 ngan nga, nhung chang lap tac bac
bo. K&~ d6 dé n tié ng ca ric, chang cling gat di ngay. Chang tim
dé n bach tha y thém muoi 14 n nita, nhung thay dé u bj tha y phan:
“Chang phai”. Mai mét ndm sau, sau bao 1 n mic toa, Toyo mdi giai
duoc ban cong an kia. Hoa ra trong tam thic chang da vang vong du
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moi 4m thanh, nhung ching hé c6 moét 4m thanh nao phat ra khi v
mot ban tay. Va chang da reo 1én lac dat ngo: “Po6 1a am thanh cua sy
tinh lang!”

Nguoi Nhat gia dinh rd ng ltc giai cong 4n, trong tam thuc cac
Thié n ting bao gid cling hinh thanh nhimg xung tha n kinh dic biét,
nhimg ning luong tinh tha n boc phat, nhimg lué ng siéu cam trao
dang. Nguoi Nhat goi trang thai do 1a sarori (dat ngo).

Theo Han ngit, tir nay ¢6 nghia l1a sy thire tinh tron ven cua cai
“t6i”. Trong trang thai das ngg @6, trong nguoi sé cam tha’y cai “toi”
(ban ngd) cua anh ta nhu thé tan bié n, va thay vao @6 1a cam giac
tha"y minh hoan toan hoa hop véi vii tru bén ngoai. Thuc ra, trong
trang thai d6 con nguoi khong hé né m trai cam giac ngiy nga t,
tha 'y thuc tai nhu thé bié'n ma't, ma trai lai, ho vin hanh dong,
nhung hoat déng cua ho ba y gio s& hoan toan hoa hop véi thye tai
bén ngoai. Trang thai d6 ra t gié ng véi trang thai cam hing, vé n
quen thudc véi moi nghé si tai hoa, Iic ho ha nét v& 4 u tién; voi su
man cam di thuong cia cac vo si cao tay khi ho uwoéc doan duoc mot
cach chuan x4c phi thuong nha 't cir nha t dong cua dich tha; voi linh
cam cua cac cung tha day dan, khi ho s p budng day cho miii tén bay
t6i hd ng tam, v.v...

Nhu vay, satori tuyét nhién ching phai 1 su bié 'n ma’t, ma 1a su
thue tinh tron ven cai chan tinh v6 n c6 noi mdi con ngudi. Mud n
dat ngo ( satori ), con duong phai tu luyén vé tam 1y va thong qua con
duong tu hanh c4 n min. Mot trang thai gié ng véi dat ngd, nhung
khac dat ngéo & mot vai khia canh, nguoi Nhat goi 13 kensho (thd'y
tinh). Thuong nguoi Nhat van dung tir ndy dé thay tir kia, coi nhu hai
tir d6 ng nghia, trong duwong hoan toan véi nhau. Nhung véi nhiing ai
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am hiéu vé thié n, sy thé khong nhu vay: gira hai tir vo n c6 nhirng
diém khéac biét ra "t dang ké.

K. Sato cho rd ng xét tir giac d6 tAm 1y hoc, gitta hai hién tuong kia
v0 n c6 mot1a n ranh ra t khé na m b 't phan minh. Kensho (thd’y
tinh) v n chi cam gidc phat hué (tdm tri tré nén sang sud t di
thuong); con satori (dat ngd) 1a cam giac thire nhan duoc sy sang sud t
boc phat kia. Trang thai d6 duge mot dé tir tung tu thié n theo mot
gi4o trinh tu tap Thié n ca p t6 ¢, hién dang ra "t phd cap tai Nhat,
miéu ta nhu sau:

“P6 14 trang thai thanh than la thuong, ty tha y tAm hé n minh
thanh sach, nhe lang lang. To6i da ting budc tin huong trang thai do6
nhié u 14 n. Té6i nhu bi xAm chié 'm béi mot cam giac doc nha"t: siéu
thoat. N6 khong gid ng voi ndi vui ming ky la minh ting quen thuéc,
ma tra hd mot nié m hanh phic vo bién. Nuée ma t bong dung trao
ra. T6i khong thé va cling ching mué n cA m nudc mi t. Nhimmg giot
1¢ néng bong d6 khié n t6i cam tha 'y hai ma minh néng ryc. To6i dua
khin 1én chim, nhung nuéec mi t van tudn trao. Chua bao gio toi
khéc nhié u dé n thé”. Téi sung s6 t vo han. Nhung cang sung so t
hon khi tha y nhimg Am thanh n4o nhiét ngoai phé ', ban niy van
khié n t6i byc tie, gio nhu va ng lang han di. Nhitng Am thanh d6 tuy
van vong vao, ro rang, nhung khéng lam t6i buc tic nita. Nhimg
tié ng la hét choéi 6c, masi day toi chang mud n @é lot vao tai, gio toi
tha’y méi di m thi m lam sao. Long t6i tran ngip mot cam giac
khoan dung, cam mé n véi hé 't thay moi the trén doi. Mot cam giace
chua hé " nay no trong tm tu t6i tir nho téi lon.”

Viéc phan tich kinh ké va sach vé phai Thié n téng cho tha y: muc
dich t6 "1 hau cua tu thié n 1a dat ngo. Phat gido khong theo dudi mot
muc tiéu nao khac, ngoai muc tiéu giap cho cac Phat t¢ “hoa minh
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lam mét” v6i dee Phat, “nhap than” vao die Phat. Theo kinh ké cua
phai Pai Thira thi trong vil tru chi t6 n tai mét hi ng tAm duy nha 't
(ichinen). “Ha ng tam d6 vo6 n vo thuy vo chung, vinh hi ng va ba 't
diét. H4 ng tam do vo hinh, vo si c; c6 thé ¢b (sd ¢), ma ciing co6 thé
khong (khong); chang méi ma ciing chang cfi; khong c6 quing tinh,
ma ciing khong gi c6 thé sanh tay. HA ng tim d6 khong thé goi tén
ra, ciing khong thé do dac. HE nghi t¢i chuyén do dac, cac nguoi a 't s&
12 m... Hi ng tdm d6 chinh 1a duc Phat...” Theo chu thuyé t cua phai
Pai thira, thi mud n hiéu duoc chan tinh caa hién hiru, ta phai “hoa
d6 ng” ban nga cua chinh minh véi vii try bao quanh. Nhung chi dat
ngd mai hy vong tha u dat duoc chan tinh cua hién hiru.

Miéu ta trang thai ndy thuong giy cam tuéong do6 1a mot dié u
huyé n bi, tuy rd ng ching hé c6 gi 1a huyé n bi trong chuyén nay
ca. Pham 1a d6 ¢ 1ong tu tap nhié u nim, thi d& n mot lac nao @9,
tam ly con nguoi sé roi vao trang thai khong con cam nhan dugc cai
“t61” riéng cua ban than va s& cd cam gidc nhu thé minh bdéng hoi
nhap vao thé~ gisi xung quanh. Quan sat cich tng xt cua ngudi Nhat
thuoc ba 't cir td ng 16p nao, cling nhu tro chuyén véi nhiing ai da tu
tap Thié n nhié u nim, ta & utha y ro pha n déng dé u coi dat ngo
14 dié u hé't sirc han hiru. Hon nita nhié u ngudi con s¢ trang thai
do, coi trang thai d6 vo6 n chi danh cho nhimg ké siéu pham, ciing
nhu nhitng ké cud ng tin, c6 thé toa thié n hoic tu tip cong 4n sud t
ca mot doi nguoi. Nhié u nguoi Nhat chi thich dat t6i trang thai dai
dinh, ma ngon ngit nha Phat goi la samadhi .

Theo mot Thié n su ndi danh, thuong toa Katsuki Shekida, thi
samadhi 13 trang thai ciing twong ty nhu trang thai nhié u nguoi
thuong cam nhéan duoc khi bi, ching han, mot tran @2 u béng da ha p
din, mot canh dep cua thién nhién hoic canh ca dang ci n cau..., thu
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hat hé 't tAm tri ma théi. Trong trang thai d6, ¥ thic nhu thé ching
con chi phd i duoc ta, va toan bd con nguoi ta coi nhu hoa nhap lam
mot voi d6 1 tuong ta dang chim chii theo dbi. Trang thai samadhi c6
thé c6 duoc bd ng con duong nhan tao khi ta toa thié n. K. Shekida
vié t rd ng hé bia't 42 u dé¢ m nhip tho hoic dé n tri vao mot cong
4n 1a nguoi tu thié n tu kha ¢ s& ba t minh hoa nhap vao mét qua
trinh, trong d6 dong suy nghi binh thuong vut ngung dong lai ngay.
Bay gio, toan bo con ngudi dé u d6 n hé 't vio mot d6 i twong, mot
hanh dong... doc nha "t cy thé.

D6 14 trang thai ra "t quen thuodc d6 i voi nhitng vo si karate diéu
luyén khi mat @6 i mat véi dich tha; @61 v6i nhitng hoa si si p ha
buat, phac mot mang mau da u tién 1én buc hoa tuong lai, ciing nhu
d6”i v6i nhing nghé nhan kich Noh khi sira soan phé dién dong tac
da u tién. Nhié u nguoi Nhat cling cam nhan dwogc trang thai samadhi
khi 1am tho, cd m hoa, hodc tham chi sira soan mot 4 m tra cho budi
tra dao. Pé dé hiéu 1am cach nao dé dai dinh, ta phai ghé vao mot ngbi
chuia, dy mét budi hanh 1&, nhan tud n mic tuéng thuong t6 chic 2
1d n vao mua dong va mua hé hi ng nam.

Tham dv vao nhimg dip d6 thuong 1a cAc Thié n ting hodc nhimg
ai dinh tinh nguyén ca 't toc di tu. Muc dich 1a dé dat t6i trang thai dai
dinh ( samadhi ) vira ta. Pia diém dé mic toa 1a mot cin phong thanh
va ng; con né p sinh hoat 1a né p s6 ng thudng nhat tai cac Thié n
vién dién hinh.

Thuong ngay ai cling phai day tir 5 gid sang dé cir hanh budi nhap
dinh tha nha t, sau khi vé sinh c4 nhan qua loa, 6 gi¢ sang thi diém
tam, ro6 i doc kinh. Poc xong, ta t ca s& chia nhau di lo bita com trua,
don dep trai phong, hoic lam vuon. Nhimmg viéc d6 ciing 1a mot pha n
cua dip tu tdp Thié n va thuong kéo dai téi qua trua. An trua xong,
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ta 't ca s& duoc nghi ngoi, nhung khong duoc phép roi khoi khudn
vién Thié n vién. Tur 1-3 gid chié u lai nhap dinh 14 n tht hai. LA n
nay cd kém theo viée doc kinh ké duéi su giang giai cua cic Thié n su.
Cac ban kinh dé u duogc chon lwa ki, @é gitp cac dé ta nhap dinh sau
thém nira.

Sau do, ta "t ca dugc nghi 15-20 phit cho d& moi, rd i nghe chi dan
tié 'p vé tuthé  toa thié n trong budi nhap dinh thi ba, kéo dai tdi 5
gio chié u. Xong, s& dung bira t6 i, nhung trong ltic #n, ta t ca van
duoc nghe giang kinh. Ca Iiic &n 14n lc ria don, cic dé tr van c6~ duy
tri trang thai nhap dinh: tay lam, nhung da u 6c khong duoc chia tri,
ma van phai dé n vao viéc chiém nghiém nhu tir sang t6i gio. Tir 6-10
gio dém, ai na "y s& lai nhap dinh 14 n cud i. Xong xuéi, chia nhau vé
trai phong di ngu cho t6i 5 gio sdng hom sau. Né p sinh hoat trén sé&
tié p dién sud t tud n 18. Ca cac Thié n ting l1in ngudi theo hoc dé u
khong lam gi khac, ngoai viéc toan tdm toan y nhap dinh. Moi nguoi
dé u tu tap chung, khong phan biét nam, nit va dia vi xa hoi. Tai cac
Thié n vién thuoc chi phai Tao Pong, cong viée d6 14 roa thién ; con tai
cac Thié n vién LAm Té  thi chu yé u 1A tu tap theo céng dn , do cac
Thié n su ra cho.

Nguoi toa thié n bao gio cling ngd i quay mit vao tuong, phia bén
tay trai vi Thié n su. Thié n vién s& cir ra mot Thié n ting ling 18 di
quanh noi tu tip, tay cA m mot chié ¢ giy nho, goi 12 kyosaku . Né u
tha"y ai ngd i sai kiéu, vi Thié n ting d6 s& dap khé vao vai phai,
doan vai mot vai. Nguoi 6 16i voi chd p tay lai nhu Idc kha 'n nguyén
dé dap 18 va chinh ngay thé” ng6 i. Khi ai @6 tu tha y minh bi chia tr
hoic budé n ngu, thi s& phai ty nguyén nhé cao vai phai 1én, dé sin
sang d6n 12"y mot cai dap khé cua vi Thié n ting kia. Ngu gat 1a dié u
t6 i ky trong cac bubi tu tap.
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Ngoai toa thié n, nhié u Thié n vién con tu tap theo 16" kinhin ,
tirc nhip dinh lic di thong tha trong phong. Khi di, hai tay phai
khoanh truéc ngue, bude nhimg budc ngi n, budce chan nay thing voi
buée chan kia va cach chung nira ban chan, ké 't hop véi viée dié u
hoa nhip tho. Kinhin 14 cach tu tap bo ich, vi nguoi tip dd mét suc
nhung van d& d6 n tri cho viéc nhap dinh. Cling nhu moi nghi 1 khac,
kinhin 1a cach dé kéo dai budi tap, gitip nguoi tham dy dé dai dinh
hon.

Gi4o su K. Sakuma, vién dai hoc Tokyo, trong mét khao ctru vé"
phép nhap dinh c6 khing dinh ri ng day 1a cach tu tap hé t suc bd
ich cho hé "t thay nhimg ai muo n tu thié n. Trié t Iy Phat gido ci 't
nghia hiéu qua thu dwgc nhd nhip dinh ba ng nhimng thuit ngi
huyé n bi. Nhung gi4o su Nhat Hirai cho rd ng trong viéc nay chang
c6 gi 12 huyé n bi ca. Nhap dinh vo n 1a cach khoi day nhirng dot
bié n tam 1y, ma theo 6ng, ai ciing c6 thé hoc dugc cach dié u khién.

Qua sud t nhié u thé ky phat trién, nguoi Nhat, tuy ba ng cach
ty phat, nhung da loc lya duoc nhimng gi 13 tinh tay nha "t trong phép
nhap dinh ting duoc thue té kiém ching trong nhié u dja hat khac
nhau. C6 thé tam ké nhimng hiéu qua t6 t dep caa cach tu tip d6 nhu
sau:

1. Nang cao stc @& khang, gitip chira trj duoc nhimg chung bénh
man tinh.

2. On dinh duoc cac qua trinh tha n kinh va tranh duoc cac ching
rd iloan tAm tha n.

3. Cai hoa duoc khi cha 't (cdi ma tAm Iy hoc phuong T4y cho 1a
mot trong nhimg cA u triic bé n vimg nha t, chi cé thé thay d6i chut
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dinh trong qua trinh gido duc con nguoi. Riéng tam ly hoc phuong
DPong thi ngay tir thoi c6 dai tu dat cho minh nhiém vu phai gido duc
dé con tré hoan thién nhén cach va cai héa tam tinh. Bié t ngd i dting
tu thé” cA n thié 't va luyén tho, nhié u nguoi c6 thé cai héa hoan
toan tam tinh chinh minh).

4. Hinh thanh ¥ chi ¢ méi c4 nhan.

5. Nang cao ning sui t lao dong, d¢ phong va giai quyé t nhing
xung khi ¢ trong noéi bé nhém.

6. Nang cao tri lyc moi nguoi.

Nhié u su kién d3 chung to toa thié n cé thé gitp ta phat huy
tié m ning sang tao, ting tri nhé, luyén dugce nhié u k§ xao dé giai
quyé t nhitng va n dé " nan giai trong doi tu.

Té4m lai, né u chju kho thié n dinh that day céng, moi nhan td~ cé
tinh c6 thé tré nén 6n dinh hon; d6 ng thoi gitp co thé ché ng tra
hiru hiéu nhié u bénh tat c6 thé mi ¢ phai trong cudc s6 ng hién dai
cing thang.

4. VO THUAT NHAT BAN

V& thuat Nhat Ban, ca trong chié n da u, 13n trong thi tai thé thao,
dé u xay dung trén cung mot né n tang nhu nhau. Né n vo thuat
Nhat v6 n hinh thanh trén hé thd ng tu luyén dan toc thua n tay,
song ciing chiu anh huéng sdu dam coa vo thuit Trung Hoa, Trié u
Tién va ca A"n Do.

V& thuat Trung Hoa timg duoc st sach nha ¢ téi tir thé” ky tha VII
trude CN, nhung chi @& cap toi loai vo tay khong va da chan. Mai sau
nay (thé” ky tha ITI) méi tha'y ghi chép v& nhimg cude thi vo va
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nghé thuat b4 n cung, nhung cha yé u 13 trong cac cudc tranh tai thé
thao. Loi cac v su cao tay thuong duoc tuyén doc trong cac nghi 18
trong thé va hoi hé 16n nho. Hién con nhié u sach vo nhi ¢ t6i cac bi
quyé t vo nghé tirng ra doi tai Trung Hoa thoi xua. O Nhat thi cac bi
quyé t nay duoc chép rd trong Kojiki (thé™ ky thé VII). Tai Trié u
Tién truée d6 da thinh hanh t6i 18 loai vo thuat tu vé va tié n cong.

Nhitng mon vo nghé trén da vuon duoc téi nhitng dinh cao diéu ky
tai Trung Hoa vao thé  ky thua VI. Nguoi c6 nhié u ¢6 ng hié n cho
dia hat @6 1a vi su t6 cta Thié n tai Hoa luc, dtcc Bodhidharma (B6
Pé" Pat Ma). Ngai mang tir A n D6 qué nha sang nhié u bi thuat tinh
v6 va truyé n day lai cho cac @ @& minh. Theo Ngai, dao Phat dang
duoc Ngai truyé n giang tan luc phai c6 nhié u dé tir cuong trang va
lanh loi, nén luén nha ¢ nhé cAc mén d6 phai ra cong tu luyén ca thé
luc 14n tinh tha n. Ngai day: “Tinh tha n va thé luc phai ludn di doi,
khong duoc tach roi nhau”. Vo n 1a dao si Yoga, dirc BO Dé Pat Ma
luén dung cac bi thuat cia mén nay dé luong dinh cic loai hinh vo
nghé khac.

Theo cac dinh 1€ cua Yoga, da l1a vo si thi phai chu dong luong dinh
moi dong tac cua chinh minh: mué n dung mié ng v ndo, ngudi vo
si phai tinh ky t6i ¥ dinh cua dich thu, & chon 13"y thé” vo va ra
mié ng thoa dang nha 't trong tinh thé tuwong thich. Yoga doi hoi
moi vO si phéi ¢6 tri diing truée tién. Trong hoan canh vin hoéa Trung
Hoa va Nhat Ban, sy tri diing d6 da mau chéng héi nhap véi truc giac
va duc trong thuc cua ngudi vo si. RO t cuc, cong thuc sau day da ra
doi: “tri diing - truc gidc - duy thue” 1a ba nhan t6~ khong thé tach roi
nhau. Ung dung cho vo thuat, cong thae @6 da chuyén thanh chu
thuyé 't sau: d6 n hé t moi chi ¥ vao dich thu, hoa nhap ban nga cua
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chinh minh vao ban ngi dich thu va phan xa tc kha ¢ v6i moi hanh
dong cua dich thu theo sy mach bao cia ban nang.

Tai Hoa luc, cha thuyé 't trén thoi thuc loai vo thuat Kcampo hinh
thanh; con tai Nhat Ban - 14 kendo, aikido, karate, v.v... TA t ca cac loai
hinh d6 @& u thA m duom tinh thA n Thié n lj. Nhié¢ u mén vd nghé
lau doi & Nhat d& u doi khac cho hop véi gido 1y Thié n tong, néi
riéng la kyudo .

KYUDO (CUNG PAO)

Kyudo 13 mén vo thuat thé thao chiu anh huéng sém nha't cua
gido 1y Thié n. N6 dugc xé p vao loai hinh nghé thuat c6 gi n chit do
(dao) d4 ng sau. Pay khong chi don thua n 1a bi thuat bd n tring
dich, ma 1a mét tht Pao, mot 161 s6 ng, mot né p nghi... Véi khong
it nguoi Nhat, @6 1a néo dé n véi Ngo. Hoce cung thuat, tir 1au, da duoc
coi 12 loai hinh hoat dong t6 i hé trong, boi 18 thu di ¢ duoc cac nghi
1 cung dao d6 ng nghia véi thu 4" ¢ dwoe mot 161 s6 ng chinh tam.

Bi thuat cung dao vo n c6 mot lich sir ra t 1au doi. St sach Trung
Hoa tir thién ky tht hai d3 vié't ra’t can k& vé cac bi thuat do.
Nhié u thu thuat 1au doi cua cung dao van khéng hé  lac hau ngay ca
bay gio.

O phuong T4y, ngudi ta chi kéo day cung cho t6i ltic 2 u miii tén
gi n sat lai v6i canh cung. O Nhat Ban, day cung phai truong téi tin
sau mép tai cac cung thu. Nguoi Nhat coi cach truong cung cua nguoi
Au - My 1a ba "t tién va thié u thaim my, vi canh tay cA n phai ché ch
mot goc nha "t dinh so v6i mép vai. O Nhat, khi bd n cung, hai tay
phai vudng goc voi bo vai. Tu thé™ d6 khié 'n co bd p ¢ nguc khong
phai co that, hai vai hoi nhd cao, gitip cAc cung thu c6 thé hit tho
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thoai mai. Nghia 1a c6 moi dong tac cA n thié t dé gitip cung thu dé
nhap dinh. Cho nén, dé dat dwgc muc dich, cic cung thu dé u phai
luyén tap timg dong tac hé t sirc phuec tap that diy cong.

Kyudo ¢6 hai truong phai chinh né6i danh: Ogasawada va Hiki . Ca
hai dé u ba't ré sau bé n tir thoi Nhat bi Méng Cb lim le chié ' m
doat. D6 ciing chinh 14 thoi Thié n tré thanh né n tang cua kyudo . Va
d6 ciling lai chinh 1 thoi ky ¢ Nhat bad 't @3 u mé ngbi truong da u
tién day cung dao. Qua trinh hua n luyén dugc xay dung sao cho moi
cung tha dé u duoc t6i luyén ca khia canh tinh tha n. TA't ca cac
phuong phap thoi nay dé u chiang thay d6i bao nhiéu so véi thoi xa
xua trén day.

Pé d& hinh dung né n tang cua kyudo , chting t6i xin don cir cung
cach truong cung va buong day cho mii tén lao di. Muc tiéu cua cung
cach do6 tyu trung l1a “hoi nhap than nguoi, cAnh cung, miii tén va dich
b4 n thanh mot khé i duy nha t”. Thé  nhung lam cach nao dé dat
muc tiéu nay?

Tay trai 1 canh tay dung dé cd m cung. Mit huéng thiang vao dich
bi n. D6 n tri vao dich bid n, @ luong dinh khoang cach, @6 cao
tha p, hudéng gi6 va cam nhan duoc trong tAm cia than nguoi. Bo
ngoai tai moi am thanh va khong ban tam gi té6i moi chuyén chung
quanh. Budc chan trai 1én trude mot bude, rd i tru vilng ban chan
trén mat da t. K&~ d6, nha ¢ ban chan phai 1én mot chiat, quay ngang
ra cho vudng goc voi ban chan trai, doan lti lai mot chiat vé phia sau.
D6 ng thoi phai giit nguyén tu thé”~ d6 dé dich bi n, sao cho hai chan
s& cling nd m trén mot duong thing va cach nhau dtng bi ng chié u
dai cua canh cung. R6 i ha tay phai xudé ng, hit vao phéi mét hoi tho
that sau. Lic tho ra, phai do n tri, lam nhu thé” s& tip trung hé "t stc
luc vao da day, bung dudi va ma’ y @2 u ngédn tay. Xong, dan chit anh
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mi t vao diy cung noi dudi mili tén sé& ti vao, ro i tir tir ludt ma "t tir
trén xu6 ng, doc theo duong cong cua canh cung. Tié p d6, nang tay
phai 1én, cA m 14"y duéi tén, d6 ng thoi @é cho mat cung cham nhe
vao d4 u gd i chan phai dang dudi thing doc than nguoi.

Khi hai tay ba "t 4 u hoat dong, thi tAm tri nhu thé 8 u dd n ca
vao dich bi n & di ng xa. BA'y gio chinh 14 Iic phai thé ra. Liac hit
vao dé chuan bi bd n ciing chinh 13 Iic nang tay phai 1én cho ding
td m, d6 ng thoi, hoi ruén nguoi ra trude. Nin thé khi 16 ng nguc da
cang cing lué ng hoi méi hit vao. R6 i vira thong tha tho ra, vira kéo
cing day cung. Luc day da cing hé't c&, thi tru vimg nguodi va
“chié u” thing toan than vao dich bi n. Hinh dung trong éc ri ng
chang phai miii tén, ma chinh minh sé& lao vt t6i myc tiéu. Khi sd p
t6 ng luong hoi chot ciing ra khoi 16 ng nguc ciing chinh 1a lac budng
day, va van tuéng tuong tié p nhu thé minh s& ciing véi mili tén lao
vat t6i dich.

Mud n thanh moét cao thi cung dao, phai tap luyén ra t day cong
hang tram thu phap khac nhau. Lac tha d4 ¢ cac thu phap do, ciing
chinh 14 Ic t6i luyén pham cha 't cia chinh minh - mét loat duc tinh
cA n thié t cho céc loai hinh hoat dong vd n doi hoi su chuén xac, dirc
cA n man va tinh can trong, v n duoc nguoi Nhat hé 't sec dé cao.
Tap ba n cung cling chinh 13 qua trinh rén luyén tu cha 't caa nguoi
Nhat Ban.

KENDO (KIEM DAO)

Kendo va Nhat Ban, nhu hinh véi béng, luén s6ng déi bén nhau.
Noi t6i kendo , giéi am tuwong 161 s6 ng Nhat bao gio ciing lién tuong
toi mot cai gi ra t Nhat Ban.
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Kendo hinh thanh tir thoi ¢6 dai, nhung mai téi lac sd p hé 't thé”
ky tha XVI, méi tré thanh mot nghé thuat trac viét tai Nhat Ban, nho
cdng stc, ndi riéng, cua Miyamoto Musashi (1584-1645), mét kié ' m
khéach lang bat ky hé . Tuong truyé n, méi 13 tudi, 6ng da chié n
tha ng mot kié m thu cuc ky diéu luyén trong mot cude do guom, va
sau d6 m¢ truong day kendo theo nghé thuat cua chinh 6ng. Musashi
v0 n ton tho phép nhap dinh, nén dng da chon Thié n lam cin ban
tinh tha n cho hé thd ng tu tap kié ' m dao. Nhié u ngudi néi toan bo
doi 6ng 1a mot chudi dai no i tié p nhau cua nhig gio phtt nhap
dinh nén duong kié 'm nao cua 6ng ciing cuc chuan xéc, boi 18 6ng da
luyén dugce cho chinh minh kha ndng ung thi nhanh nhu chép véi moi
duong guom, miii kié m cua cac dich thu dai tai. V&~ diém nay, o6ng
timg vié t nhu sau: “Khi t6i dtng trude dich tha voi thanh kié 'm
trong tay, t6i nhu quén hé 't moi thir trén doi, ngay ca dich thu nia.
Toan bd con nguoi toi va ngoai gisi lac d6 tra nhu da héi nhap lam
mot vol nhau”.

Hé 't thay nhiing tinh hoa vé kié m dao cua Musashi gio ching
con duge ma 'y ai ton tho: kendo tir 1au da chang con giir duoc tA m
quan trong cia mét nghé thuat chié n da u nita, ma chi 1a méot hé
tho ng 1& nghi @é rén luyén tu cha 't va cac duc tinh t6 't cua nguoi
Nhat - mot tht “dao” tu than don thua n.

Trang bi cia mét kié m thu ngay nay chi 1a mét chié ¢ qua n coc
khéng 6 ng, mot chié ¢ 4o che ngue, mot chié ¢ moc che da u, doi
bao tay va mot thanh guom tre (mot doan tre tron, dai ba ng thanh
guom samurai xua kia thi ding hon).

Kié m thu luén ca m guom ba ng ca hai tay. Tu thé chinh: gio
cao guom qua da u minh, chuan bi “chém sa” xué ng da u dé i thu
hodc vai va hai bén suon “do i phuwong”. Bé tranh gay nguy hiém cho
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ngudi hoc, cac truomg day kendo hién duva ra nhié u rang budc ra’t
ngat nghéo. Mai truong dé u c6 nhiing qui dinh riéng (ching han chi
duoc chém vao suon phai cia do6'i phuong thoi). Pong tdc dam
thuong bi nghiém ca m. Theo giéi am hiéu, hién c6 t6i trén dusi bd n
ngan qui ti ¢ budc cic kié m thu phai nhé ky lac theo hoc tai cac
truong.

Day cong va bé n chi tu tip kendo ciling gitip nguoi kié m si thay
d6i ca tinh, hinh thanh dwoc mét dién mao tim 1y dic thu, dié u
nguoi Nhat vin dé cao.

AIKIDO (HIEP KHi PAO)

Aikido 12 loai hinh v6 thuat 14"y tu vé 1am d4 u. M6én nay 1a con dé
ciia mot sy tong hop nhié u truong phai vé tu vé va kié m thuat khac
nhau. Nhié u mié ng vo aikido , sué t mot thoi gian dai, tung 1a
nhiing bi thuat “gia bao” tai Nhat Ban. Chi tir 1957, hé tho ng aikido
méi lan rong khi p nude va ca & ngoai qud c, sau khi cud n sach
da utién ba ngtié ng Nhatvé dé tainay ra doi.

Nhin bé ngoai, aikido ra"t gi6 ng cdc moén vo thuat khac, nhung
thuc ra @6 chang phai 14 loai quyé n thuat nhu cach hiéu quen thuoc
cia chiing ta. Aikido khong c6 cac mié ng danh va nhimg dong tac
tié n lui nhanh, thudong gip trong cic cudc tranh tai thé thao. Thyc
cha "t cua aikido 12 @5 nhitng don tié n cong b ng cach tém 14"y hai
tay dich thu, @é khié 'n hi 'n ta ma "t thing ba ng. Mud n thé~ phai
luyén cho canh tay va c6 tay that sin chi ¢, nhimg dong tic ni m
b4 t, cling nhu dong tac tranh né thit mau le. Pié u then ché 't trong
cac cudc ti thi 1a gat don tié n céng va mau le tom 14"y tay do i
phuong; mué n vay, phai st dung linh hoat cdc mié ng thu thé va
cac dong tac tranh né. Aikido c6 mot qui ti ¢ qui gia, duoc coi 1a
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“thudc ngoc khuodn vang”: “Giir cho minh khoi bi tring don va ngan
dich thu ra tay”. dikido khong theo dudi muc dich gay dau dén vé  thé
cha "t cho dich thu.

La mot trong sd cac hé tho ng dao, aikido v n 1a"y mot 1671
s6 ng hoa hop giita thé cha 't va tinh tha n lam tié n dé . Khong thé
noi toi thoi han ca n thié 't d@é lam chu mén vo thuat ndy, béi 18 tu tap
aikido 12 ca mot chudi dai nhirng ngay kho luyén ning nhoc, cong phu
trié n mién. BA't cr mié ng vd ndo ty nd ciing dé u la mot nghé
thuat, doi hoi nguoi tap phai dié u hoa that nhip nhang giita tinh
tha n va thé cha t. Theo cac vd su aikido , né u chi ch ¥ téi viée rén
luyén thé cha t, ma quén khia canh tdm 1y, thi v sinh chi méi lam
chu dugce mot binh dién cia bd mén. Mud n thanh mét vo si toan hao,
phai thong qua viéc thu di3 ¢ cin ban tinh tha n cua aikido , tuc
Thié n 1y, vo n g6 m luyén tho, tap trung stc cht ¥ va ty khép minh
vao mot ky luat kha 't khe (trong d6, di nhién, chu yé u 1a nhan t6
tht hai).

Koichi Tohei, mot vo su aikido c¢b vié t: “Né u bi t6i ma’y nguoi
vay ham, ma anh chi cha ¥ @ n moét, anh s& khong nhan bié t nhiing
don tié n cong cua nhimng dich tha kia. Con né u mud n chuyén cha
v sang nhiing ké 13m le ra tay kia, anh s& c¢6 thé bé qua nhiing hanh
dong cua ké vira cht ¥ khi ndy hoic cac dich thu con lai. Mud n chié n
thd ng, anh phai chti ¥ dé n ta 't ca cac dich thu cing mot lic, va sé
nhéin bié t mdi ké trong bon ho tinh 1am gi”.

Pé luyén duoc théi quen canh gie, do6 n tri, phai tap luyén ra 't
cong phu. Phuong phap chinh 1a sheka tanden , tic luyén tap cach
d6 n sire chi ¥ vao bung dudi. P6 14 cach hitu hiéu nha 't dé tu vé lac
bi nhié u dich thua vay bua.
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D6 n hé't toan bo ste chi ¥ vao pha n bung dudi, cach ré6 n
chimg 5 phan; d6 ng thoi ha tha p hai vai, budng xu6i hai tay, chan
ciing thu gidn, gé i hoi chung va doang rong mot khoang cach ba ng
bé ngang giita hai vai. P6 1a tu thé” thuin loi nha t @é dié u phd’i
nhip nhang gitta sizc lye tinh tha n va co b p: try vimg hai chan trén
mit da "t va sin sang tng pho tic khi ¢ voi moi don tié n cong cua ké
tht. Mud n tng ph6 nhanh theo sy mach bao ciia ban ning, cac vo su
aikido cho 4 ng phai bié 't do6 n stc cha ¥ xué ng bung dudi trong
moi hanh vi thuong nhat, ké ca lac ngu. Viée tu luyén phai bi 't da u
tir nhitng dot tap dwot ngd n, chi trong chép mi t thoi.

Piém ma u choé t trong aikido 1a phai tmg pho chuéin xac theo ban
ning. Vi viy, moi mié ng vo dé u phai tap luyén ti mi va bé n bi. Mai
dong tac dé u phai tap cho thua n thyc t6i mac khéng cd ncod gi ng
van thao tac dé dang. Luc tap, phai hinh dung trong 6¢ mét hinh anh
tuong xing voi dong tdc minh dang thuc thi. Chang han, dé tap tay,
phai tuong tuong mot bire tranh sau day: “Tay ta 1a chié ¢ voi ro ng
chita chay, ¥ nghi coa ta 12 nude, con cb tay 1a miéng phun. Mué n
nuée chay nhanh, ¢ tay phai vira déo, vira d& truong to. Vi viy mud n
nuée (¥ nghi) tudn vao chd nao, phai tap cho canh va c6 tay vira mé m
déo, vira g6 ng lén duoc trong chép ma t”.

Nh¢ tap luyén bé n bi theo nguyén Iy phan xa c6 dié u kién, giira ¥
nghi va hanh dong s& hinh thanh mot mo i lién hé hitu co. Lic ca n,
md i lién hé d6 s& dugc vo thue, chir khéng phai ¥ thie, chi pho i.
Theo cac v0 su, aikido vO 1 ¢ téi vai ngan thu phap khac nhau. Né u
tap luyén theo cach vira miéu ta, noi mdi vo si s& hinh thanh mot
chudi dong tac nha 't quan, gitp ho d4 n da lam cha duoc moi bi
quyé t cua aikido . D6 ng thoi, trong qua trinh tap luyén, ho ciing thu
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da c duoc nhié u dac tinh méi, bié n ho thanh nhitng nhan cach vira
kién dinh, vira bé n bi, vira dai stre truéde moi thir thach trén doi.

KARATE (VO TAY KHONG)

Karate 14 loai hinh ¢ xwa nha 't trong cac moén v6 thuat Nhat Ban.
Tén goi mdi thoi ky mot khac trong lich sir da "t Phu Tang. Hai v6 su
sang lap ra hai truong phai néi danh nha't hién thoi 1d Kenwa
Mabuni (trwong Shito) va Gishin Funakoshi (truong Shiotokan).
Ngoai ra, Nhat Ban con c6 nhié u truong phai khac kha danh tié ng
l1a truong Goju, truong Wado, treong Kyokushinkai va Joshinmon.

Céc truong trén, mdi truong vo n cd nhirng mié ng danh va cung
cach tap luyén riéng biét, tuy su khac nhau d6 chi mang tinh cha 't
ude 1é don thua n.

Karate ra doi va phat trién thanh mot nghé thuat trén co so chi't
loc nhitng pha n tinh tdy nha t cia mot loai hinh vo thuat dan toc
Nhat va nhitmg mié ng vo loi hai cua cac dan toc cd dai A Pong.

B6 mon ndy vo n git hai duge nhirng thanh qua trac viét tai dao
Okinawa trudc tién. Trén dao nay, tuy ngan xwa da tung hinh thanh
mot loai vo thuat tay khong goi 1a Okinawa-te . Pay chinh la ngon
ngué n coa nhié u truong phai karate hién thoi, nhu Shito va
Joshinmon, dugc ca Nhat Ban 13n toan thé ™ gi6i thira nhan.

Do c6 lién quan vé lich st v6i Trung Hoa va Trié u Tién,
Okinawa-te 3 gan loc duoc nhitng gi 1a tinh ty nha t tr kampo cua
Trung Hoa va tekwado, timg hinh thanh tai Trié u Tién su6 t nhié u
thé” ky rong. H6 i thé” ky XVII, khi Okinawa bi cac vua chta Nhat
chinh phuc, dan dia phuong budc phai nghi ra mot cach danh khong
cA n khi gi¢i dé ty vé, bsi 18 ho khong con c6 14"y mot ta ¢ sd t nao
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trong tay dudi ach d@6 ho. Sau nay lan truyé n sang cac dao khac
thuoc 1anh thd Nhat, Okinawa-te dd n da dugc lam phong pha thém
béi nhirng mén vo tu vé khac ctia nguoi dan Nhat, nhu judo va jujitsu .
Theo v& su karate néi danh M. Oyama, b6 mén nay c6 hai diém t5i
hé trong: phuong phap thé - vay muon cia A'n P6 qua con duong
Trung Hoa, - va thé” xud ng td n cua vo nghé Phu Tang. Piém ma u
cho 't cua karate 1 2 canh tay va 2 ban chan, tuy ra ng dé dé bep do i
thu, nguoi vo si c6 thé dung ba 't cir bé phan ndo cua than thé, ké ca
da u minh.

Hién thoi, karate chu yé u chi con 1a mot mén thé thao. Co6 hai
cach thi da u va tap luyén: “Tié p xtc” (cac d6 i thu duge quyé n
cham vao nguoi nhau) va “khong tié p xic” (hai bén khong duoc
dong t6i nhau ma chi c6 't trd tai trinh dién dong tac chuan xac va
cach phan ung mau le). Ca hai d& u 14 y Thié n 1am né n tang tap
luyén va tu dudng tinh tha n.

Céac mié ng vd karate hé 't stc da dang, nhung ta 't ca d& u ké't
hop véi viée tap dié u hoa nhip tho cho that dn ¥, nhip nhang. Pié u
duoc moi ngudi cong nhan 13 c6 thé dé n toan bo stre lye vio mot
diém nha 't dinh & tay hoic chan dang vao lic ra don, tic lac dé tay
chan cham vao nguoi d6 i phuong hoic can mié ng danh cua @6 i
phuong. Mud n vay, lic ra don, phai t6 ng hé 't luong hoi trong nguc
ra, kém theo mot tié ng thét ngd n. Vi thé~ karate hé t stc chi trong
toi viée luyén thé. Nhitng vo su karate hoan toan c6 can ca, khi cho
ra ng lam chu duoc nhip th sé anh huéng 16n dé n tinh tha n va suc
luc, vo luadn nguoi vo si 1a nit hay nam va sic ho khoe yé u ra sao.
Bié "t sir dung cac bo phan khac nhau trong lic ti thi s& gitip v si ting
thém nghi luc, long tu tin va dac tu chu hon. Pé dat muc dich do,
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truong Kyokushinkai chang han, chti trong st dung hai phuong phap
tap tho 14 ibuki va nogare trong thuc tién.

Phuong phap ibuki chil truong chon thé” dtmg dat “hai ban chan
huéng vao trong”: g6 i hoi chung, ban chan huéng vao trong cach
nhau mét khoang rong ba ng vai. Tho thong tha qua duong miii. Sau
do, ba 't chéo hai tay trude nguc, rd i tir tir dwa 1én ngang mit. Tié p
dé n, cing hé 't moi co b p, dit biét 1 co thanh bung, ha miéng ra
dot ngot, ro i ha tay xué ng, thé manh ra. Luong hoi cud i ciing phai
do6 n stre dé t6 ng manh va nhanh khoi phéi, 6 ng thoi thét 1én mot
tié 'ng ngd n, phat ra tir thanh ha u. Thoi gian dé hit vao va tho ra
kéo dai khoang 30 gidy. Lam chu dugc nhip thd, theo cac vo su, sé
gitp nang cao dugc tinh tha n chié n da u.

Ibuki 14 cach thé chu dong, hit vao that nhié u khong khi dé ting
thém ning lugng chuan bi cho lic tié n cong. Nhung mud n duy tri
nhip thé cho dié u hoa trong lic giao d4 u, cling nhu dé ting thém su
binh tinh khi ch¢ dich thu tié n cong, ngudi vo si phai thua n thuc
cach thé nogare (v n c6 hai bié n tuéng).

Bié n tuéng I:
a) Ciing xud ng ta n theo kiéu hudng hai ban chan vao phia trong.

b) Hit vao cham, d6 ng thoi nang hai tay 1én ngang nguc, long ban
tay dé ngua.

c) Gap tay lai, duva khuy tay v&  phia sau.
d) Tho ra cham, va tur tir ha tay xudé ng, 1ong ban tay dé sa p.

Bié n tuong II:
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a) Nhu ¢ bié n tudéng I.

b) Hit vao, 36 ng thoi nang hai ban tay gap lai ngang nguc, dé
ngira long ban tay ra.

¢) Ha hai tay xu6 ng ngang thi t lung, va xoay canh tay sao cho
long ban tay song song véi nhau.

d) G6 ng toan than, nha "t 14 cic co ba p ¢ thanh bung va hai tay.
d) Tur tir dua hai tay ra trudce, 1ong ban tay dé ngua.

e) Xoay tay cho 1ong ban tay lat s p lai, va thong tha ha xud ng,
ké "t hop voi tho ra.

O bié n tuéng I, tho ra cham rai, @i u ludi dit gitra hai ham ring.
O bié n tuéng I, phai nin tho gidy 1at &€ do n ste.

Thé  dang sanchin dachi duge coi 1a thé”™ dung hiru hiéu nha 't
trong cac cudc giao tranh. No gitp co thé giit duoc can bi ng va phan
tmg mau le trong lidc ti thi. Thue cha 't caa thé™ dung nay 1a hai chan
rong ba ng vai. Chan phai nhich 1én truée sao cho goét phai va miii
ngoén chan trai cing nd m trén mot dwong thing. Ban chan trai
thang, con ban chin phai huéng vao trong, tao vi ban chin kia mot
gbc 45 © . GO i hoi khuyu, ¢6 't ting thém swrc bat khi cA n. Nua than
trén phai dit ¢ tu thé” sao cho trong tAm toan than roi vao diém gitta
khoang cach hai ban chan. Liic @4, phai tmg xir déo nhu thé” ding cua
meéo ( nekoashidachi ): chan phai hoi khuyu, d6 n 90% trong luong
toan than vao do; con chan trai chi tru trén 5 @3 u ngoén chan, ruén
ngudi téi trude. Pé da vao dich tha that hitu hiéu, c6 khi phai dung tsi
thé” dung sumo ( shiko-dachi ) - xoac rong hai chan. Khi d4 vao suon,

~

nén dung thé” vo “ky si” ( kishu-dachi ), twong tu nhu tu thé ™ nguoi ky
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ma trén lung ngua. C6 nhirng thé” v dung chuyén cho tay, dé gat don
cua @6 i phuong, v.v... TA t ca d& u gi n bd hiru co véi cac dong tac
va phuong phéap di chuyén chinh ti ¢, goi 14 sanchi .

Sanchi 1a mét tong thé nhiing dong tac luyén tap chinh ta ¢ nhi m
gitp vo sinh dié u khién hitu hiéu co b p cua ba "t ctr bé phan nao
trong co thé. Nho sanchi , vO sinh c6 thé dié u hoa nhua n nhuyén
stc manh cua co ba p va tinh tha n. P6 14 hiéu qua do cach tap luyén
day cong cac dong tac “mé m”, “cing” khac nhau trong karate . Loai
tht nha 't duoc thue thi khi the gidn co; loai sau - khi gé ng toan bo
mot hé co nha t dinh cua co thé. Sanchi con gitp cac vo sinh c6 thém
mot “con mi t” tha ba nira, tirc cam bié t dugc moi dong tac cua dich
thu ma khong ca n nhin, va bié t hé t moi muu @6 cua d6 i phuong.

Phan tich k§ hé tho ng cac dong tac cuc ky phuc tap cua karate cho
tha’y ra ng hé tho ng do6 ludén ludn tuin thu 3 nguyén ti c chu
ch6 t: 14 ng nghe sy mach bao cua vo thie, luong dinh chinh xac muu
d6  cua dich thu va “vé vi”.

Nguyén ti ¢ d4 u gitp v6 si cam nhan si ¢ nhay tinh thé” khach
quan ma khoéng cid n van dung dé n stc luc cua hitu thie. Theo
nguyén ti ¢ nay, dich thu khong phai 1a mot thé triru tugng, chi bié't
ra don va d& don nhu mét cai may, ma 1a ca mot kho i phuc tap cac
hién twong tam 1y c6 du moi chd manh, chd yé u cua con ngudi. Xem
thuong dich thy, ta 1ap tec s& pho bay hé 't nhuge diém cua minh
trude ma 't “hd n ta”. Cac v su thuong khuyén: “Nhin thing ma 't
dich thu, ta "t s& tha y hé 't thay moi tht”. Mud n phat hién muu d6°
cia dich thu trong anh mi 't “h#a n”, nguoi vo si karate diéu luyén
phai “h6i nhap” ban nga chinh minh véi ngoai gidi, ma dich thu la mét
b6 phan cia cai ngoai gidi do.
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Nguyén ti c tht hai nha m gitp v si tim duoc ngay nhiitng phan
tmg vo thuce chuan x4c dé duong da u véi dich thu s p ra tay. Mot vo
su ting day: “Tay chan anh phai tmg ph6 d6 ng thoi hoic sém hon
lac dich thu ra don, tié n cong anh”. Nguyén ti ¢ ndy chu truong rén
luyén cho nguoi vo si nhua n nhuyén cac dong tac dé n muac nhu @6
chi 14 phan ung cia ban niang. Mud n vay, vo si phai tranh phan ¢ng
v6i cac dong tac gia cua dich thu, va ding ra nhimg mié ng don nguy
hiém khong ca n thié t. Nhimg ¥ thire, tuy xtr Iy moi thong tin nhanh
chong, song khong kim ham kip nhitng hanh dong ban nang tac thoi.
Boi vay, mot vo si diéu luyén con phai tuan tha nguyén ta ¢ “vo vi’.

Nguyén ta ¢ ndy vo n muon cac gido Iy cua dao Phat. Nhung thuc
cha "t cua “vo vi” trong karate khac han véi “vo vi” cia Phat gido so ky.
“Vo vi” & day khuyén nguoi vo si hay thu gidn co ba p, tranh cing
thing va nhitng ¢6  stc khi chua cd n huy déng dé n, lac dich thu
chua ra tay. Theo nguyén ti ¢ nay, nguoi vo si phai kim giir va lanh
lung cho dich thu tié n coéng, dé loi dung nhing chd yé u caa hi n,
ma ra mié ng cho that hiém. “V6 vi” 1a tht hanh dong “gid u mat”,
c6 t khiéu khich dich tha ra don truée, @& ha ' n dé sa bay. Mot vo su
thuong day cac dé tir cua 6ng nhu sau: “Khi d6 i mat véi dich thu,
dung ban tam dé n ba 't ct the nao khac nira. Ly tri anh phai thié p
ngu, con anh phai t6 ra nhu minh si p “xua "t thé ”, 1anh doi. Vé mat
phai thé hién sy cim ghét, coi khinh chié n cong cua chinh anh. Lam
duogc vay, anh mai c6 thé dé cho tay chan minh ty né hanh dong thoai
maéi, chang chit cAu thic”.

Karate, aikido, kendo, kyudo , khong nhimg va khong don thui n
chi day nguoi Nhat cac ban vo nghé, ma con day cho ho mot 1671
s6 ng, mot cach hanh xu ¢ doi.
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V6 thuat - thé thao 1 hinh thte ra 't thinh hanh tai Nhat Ban.
Nhié u mon duoc dwa vao chuong trinh giang day ¢ nha truong, duoc
t6 chirc nhié u cudc thi @@ u, tham chi ca cac cudc tranh chire v6 dich
thuoc du moi cA p hang khac nhau. Chung qui 8 u nhi m bo i
dudng cho thé” hé tré 1ong trung thanh véi cic truyé n thé ng to 't
dep cua qua khir dan toc.

REN LUYEN PAO PUC

Cac vO su karate thuong khuyén cac dé tir phai tu luyén sao cho ¢6
thé hoi nhap duoc tinh tha n va thé cha 't thanh mot kho i tho ng
nhat, khong thé tach roi nhau. M6 hinh ung xu 1y tuéng, theo cac vo
su, phai 1a: “ba "t ¥ thire phai 16 thudce vao thé cha t; con thé cha 't phai
tuan tha su chi pho i cua ¥ thire minh”. Mot thanh t6~ quan trong cua
md hinh d6 14 phai tuan tha nhing luat 16 vé  dao duc tng xir ding
d3 n, ma moi v4 sinh phai rén luyén that day céng trong sud t ca mot
cudc doi hodc trong timg ching, mdi hy vong tré thanh mot vo si cao
tha. C6 nhié u phuong phap dé rén luyén dao duc. Mot trong nhirng
phuong phap hitu hiéu nha 't 1a theo dtng cac danh ngdn trich dan
dudi day:

1. Khong khi "t khe, ta kho 1ong s6 ng sét. Khong mé m mong voi
ngudi, ta s& chang dang s6 ng ¢ doi.

2. Tha ngheo ma sung suéng, con hon la giau ¢6 ma chang bié t
mui hanh phuc.

3. Vé't thuong ba ng guom gido c6 thé 1én da non, cht vé't
thuong do sy ha nhuc gy ra, thi chang bao gio thanh seo.

4. Nguoi bié 't lugng thtr khong phai 12 nguoi ngu ngd c. Ké ngu
ngd c thuong 1a nhimg ké ching hé bié t tha thu bao gio.

https://thuviensach.vn



5. Hoc ciling tua nhu duwong da u véi dong nuéce xié t. HE ngirng
chéo chd ngla thuyé n anh s& bi nuéc cud n phing di.

6. Ké nao da dam ca n vao tay nguoi mai cho ha n an, ké dé ta t
sé lié m ngay dé giay dua vira cha dap ha n.

7. C4tha y md i, ma khong tha y ludi cAu. Nguoi tha 'y dich, nén
d& bo qua hiém hoa.

8. Ké khen ta 12 ké lira ta, nguoi chi trich ta mai 1a tha 'y ta.

9. Song c6 thé doi dong, ndi c6 thé doi dang, nguoi thi khong theé
doi tinh né "t bao gio.

10. Bac hié n nhan c& khiém nhuong ma lam nén céng danh. Moi
thanh qua ho khong bao gio dem khoe vai ai ca.

11. Cua cai khong bao gio lam nguoi ta man nguyén. Man nguyén
chi cam nhéan dwoc, khi ta y thic r6 muc dich minh ¢6 wvuon téi da
hién hién trudce nhan tié n.

12. Né u phan minh da do troi an bai, thi voi va vi td t da hiru ich?

13. Hay nén gian. Anh sé ty giai thoat cho minh hang tram ngay
di ng cay vé sau.

14. Mot giai nhan d& khié n ké x4 u xi ghen ghét. Mot nguoi ngay
that d& khié n ké x4 u bung thu hi n.

15. Lic nhan nha dung quén qua khu. Trong dém thanh vi ng,
hay nhé moi thir ldc ban ngay.

16. Doi ta 1a mot bong hoa. Ai ma bié t duoc lic ndo thi ra canh?
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Khi nhi ¢ nhé minh thudng xuyén nhimg danh ngén twong tu,
con nguoi tya ho  nhu tu dva minh vao trang thai xa 1anh nhimg tuc
luy & doi. Nhitng @6t bié n vé tam 1y dién ra Iic ba’y gio 1a dié u
hoan toan d& hiéu: d6 14 ta ty théi mién ta. PA mud n tin nhimg gi
minh thé 't 1én, con ngudi ta t s& c6 nhitng phan tng twong xing véi
dtre tin kia. Nhiing sy kién twong tu, mot tha y thuoé ¢ Phap da tiung
nhéan bié t tir thé” ky XIX. Con & Nhat, hién tuong d6 da dugc nhié u
nguoi chung nghiém khi A u nguyén diec Phat A Di Pa (xem ch.ID).

5. THIEN TRONG NGHE THUAT

Nhié u hinh thai nghé thuat dugc toan thé dan toc thira nhian vo n
c6 lich sir ra t 1au doi. Nhimg hinh thai trén duoc nudi dudng bai
nhié u quan niém va tap tuc, hinh thanh duéi anh huéng cua cac hinh
thai san xua t nguyén thuy va céc tin ngudng dan gian. Vé sau, duoc
hoan thién da n dudi tidc dong chu dao cua ¥ thirc hé va caa tam Iy
dan toc, vo n tén tho cac gido 1y Phat gido.

Nhié u loai hinh nghé thuat Nhat Ban it nhié u dé u chju anh
huéng coa Thié n, ma trude hé 't 1a hoi hoa, thi ca, san kha u va
kié n tric, ciing nhu cac loai hinh nghé thuat dic trung cho Nhat Ban:
nghé thuat hoa vién, ci m hoa va tra nghi.

HOI HOA

Hoi hoa Nhat hién thoi ¢6 2 khuynh huéng chinh: truyé n thé ng
( nihonga ) va Tay Au ( yoga ). Khuynh huéng tht nha 't chu yé u
ding mau nuéc va myc nho v& trén lya hoic gid'y ban. Khuynh
huéng sau - mau da u vé trén vai gai. C6 thé ké thém khuynh hudng
hén hop - vira v& theo 16”1 dan toc, vira vay muon cac bat phap Au -
M5.
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Hoa si Nhat da pha n dé u theo hoc tai cac truong hoi hoa Nhat
Ban ( Nihon geijutsuin ) hodc cac to chie xa hoi chuyén truyé n ba
truyé n thé ng vin héa dan toc. Hoa si nao ciing chiu anh huéng cua
cich hoa si ¢ Nhat va tinh cach dan toc Nhat, ngay ca nhimg nguoi di
theo cac chuan ti c hoi hoa T4y phuong. Vai trd cua nguoi hoa si
trong sinh hoat xa hoi phai dugc hiéu theo nghia rong - tire “nghé si” -
nhu M. Gorky timg dé  cao ltc sinh thoi.

Theo Gorky, nghé si l1a “linh hd n cua da 't nudc, 1a tai mi 't cua
dan toc, 1 trai tim cua x s¢ minh; ho 1a tié ng vong cua thoi dai ho
dang s6 ng”. Hoa si Nhat chinh 13 nhiing nguoi da dua vao cic sang
tac cta ho tinh tha n va hoai bdo cua dan toc, hoi thé cua thyc tai xt
sé minh. Khong phai ngdu nhién ma ba 't ctr sing tac ndo, du 16n hay
nhé, ciing d¢ u mang nhimg da u 4" n dam nét cua truyé n thd ng
hoi hoa Nhat. Truée kia, cac hoa si Nhat dé u trau dé i bat phap
bd ng cach tai tao nhimg hinh tugng hién thuc theo nhing 161 sao
phong doc d4o thién nhién. Va tuy nhiing dic diém chinh caa hoi hoa
Nhat da hinh thanh tu xa xua va chiu anh huong cta cac hoa si bac
tha y Trung Qué ¢, nhung dau sao vain dam da tinh dan téc, vo n do
Thié n dem lai cho nguoi Nhat Ban.

Theo Thié n 1y, nguoi hoa si phai truyé n dat vao tac pham cua
minh nhitng gi 12 & that. Ma 1& that caa Thié n chinh 1a duc Thich Ca.
Va né u duc Thich Ca 1a 4" ng hién hitu khi p chin ¢6i, thi ngai phai
hién hiru tai ba 't c dau: ca trong tAm thic mdi nguoi, 1an trong tung
gbc nho cua tao vat. Mud n phan anh duoc thuc tai theo cac Thié n
ting, nguoi hoa si phai cam nhan dugc linh hd n coa cudc sd ng, hoi
nhap duoc vl van vat xung quanh. Hoa si khéng sao chép su vat, ma
kha ¢ hoa thé” gi¢i noi tAm chinh minh, hinh anh cua thue tai va ting
pha n cia né - tha vat, chim chdc, cy c¢d i, o hoa,... ma minh cam
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nhin duoc bi ng tAm thue cua chinh minh. Truée khi ha bat v&, nguoi
hoa si ton tho Thié n 1y phai tw hoa minh thanh mot thé thd ng nha "t
v6i thién nhién. Phat gido c6 dién goi trang thai d6 1a chung nghiém.
Riéng nguoi Nhat thi coi d6 tuong tu nhu trang thai samadhi .

Khi @3 dai dinh ( samadhi ) 6 i, nguoi hoa si s& bt d4 u cam
nhin duoc moi si ¢ thai tinh té~ cua van vat: hoi gié thoang t6i, vo n
chi kh& lay déng nhirng nu hoa, cling lam xao xuyé n con tim anh ta;
tié ng séong bién s& khié n toan than anh ta ciing xao dong. Vuot ra
khoi ban nga, nguoi hoa si sé hoi nhap duoc vai thién nhién, “nhap
than” vao timg canh tre, tirng ngon co, ting chié ¢ 14 con con... P6 1a
cach d@oc nha 't @é anh ta tha u dat duwoc cii ho n coa van vat. Canh
triic nghiéng nga trude gid, khom cay triu xudé ng dudi stc ning cua
tuyé t, cong co ngd minh dudi nhiing giot swong mai - ta't ca dé u
phai dugc cam nhin qua con tim nguoi hoa si. Phai vay thi mai hy
vong c6 duoc mot kiét tac, phai vay thi méi truyé n dat duoc linh
hé n cua cudc s6 ng bié n chuyén khon cung.

But phép tiéu biéu cua tranh phong canh Nhat chiu anh huéng
tryc tié p cua Thié n 1a bat phap “mot goc”, ting duge Ma Nguyén
(1175-1225) chu treong. O Nhat, theo D. Suzuki, phong cach nay duoc
thé hién hé 't suc stc tich. Ching han, dé nguoi xem cam tha y mit
bién ba "t tan, hoa si chi cA n dit vao goc tranh mot chié ¢ thuyé n
don doc 1énh dénh trén séng 1a du. Con dé tai hién si c thu, trén
tranh chi cd n v& mot canh cay tro 14 1a xong. Chié ¢ thuyé n, con
chim don doc va canh cay trui 14, khong con chat ste s6 ng do, sé
khié n nguoi xem hudng vao ban nga cua chinh ho, cam nhéan duoc su
truong ctu cua thé” giéi va chd dtng nho nhoi cua anh ta trong thé”
giGi bao la kia. Chinh ¢ day ta s& ba t gip mot phong cach tai tao thuc
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tai khach quan, thuong dugc ménh danh 13 wabi , v6 n ra t tidu biéu
cho né n hoi hoa Nhat Ban.

Wabi 1a tir khong thé dich ra tié ng ta mét cach chinh xac, ma chi
c6 thé dién dat bi ng nhitng nhém tir ngit, dai ¢ nhu 1a “nghéo nét”,
“don bac” hoidc tham chi “don chié” ¢ mot cach kiéu hanh”. Trong tAm
thtre nguoi Nhat, nghéo kho chua han da 1a ké dang khinh. C4i “nghéo
nét” & day thuong goi cho ngudi Nhat cam gidc: hoa si vé n c6 mot
ngudé n sitc manh noi tdm do i dao, nhimg gia tri xa hoi dang kinh,
mot dire d6 siéu viét trong cach s6 ng & doi. Thong thuong, wabi khoi
day noi nguoi Nhat cam gidc min nguyén véi né p nha khiém
nhuong, véi bita dn dam bac, véi bd trang phuc ba ng vai tho. Wabi 1a
tha n tuong duoc ton thy, vo n sduré bé n gd c trong né p sinh hoat
& Nhat. Tuy cac ta ng 16p hitu san s6 ng ra t sung tic, song né n vin
héa Nhat van thién vé phong cach wabi . Ngay ca nhitng ké s6 ng
trong nhung lya van khong thé vuot 1én trén 4p luc cia cam giac do.
C6 thé ndi wabi 1a nét dic trung cho nhié u khia canh cua né n vin
héa Nhat, va duoc thé hién hé 't sirc ddm nét trong phong cach hoi
hoa truyé n thé ng “mot gdc” vira méi trinh bay kia.

Phong cach wabi hudéng cac hoa si chuyén vé tranh phong canh
thién vé xu thé” ra’t dé sén thué ¢ mau. O nhitng bd cuc ma cac
truong phai khac thuong sir dung nhié u duong nét, hoic mét duong
nét tach bach, phan minh, mét loat sy vat, d6 i tuong khac nhau, thi
cac hoa si Nhat chi chd’m ph4 mot d6i nét, trong nhu thé dang do.
Céch thé hién d6 thuong khié n nguoi xem sung s6 t mot cach thich
th1, bai 18 nhitng gi duoc thé hién thoat nhin c6 vé khong hoan thién
d6 thyc ra lai hoan chinh d& n muc tot cing. Nguoi Nhat nao ciing
ton sung nhirng vé dep ¢ nhimg nét cha m pha “dé dang”, & su chan
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cha t cua nét v&. D6 1a 10 i cam nhéan c¢6 lién quan dé n hién tuong
sabi (nghia den 13 “nudc bong trén mat d6 ¢o”).

Sabi bao ham ca vé c6 xua dang quy cua cac c6 vat, 1an vé binh di
cta cac san pham my nghé dan gian. C6 thé tam dich sang tié ng tala
“ndi bud n cua canh c6 don”. Sabi chi vé dep cua cic sang tac nghé
thuat goi nén phong vi cua thoi dai duoc tai tao trong d6. Cam giac do
thuong duoc lién tuéng téi phong vi lich s, nhung khéng hao nhoang
nhiing s ¢ mau sic s&, nhilmg nhan vat hoic ddm déng hoan hi véi
khong khi hoi he.

Tinh ba 't @6 i xung 14 mot nét dic trung nita cia né n hoi hoa
Nhat. N6 ciing tiéu biéu ca cho né n kié n trdc cua xir s Phu Tang.
Din chung dién hinh 14 cAc chuia chié n chénh vénh trén cic suon nui
Nhat Ban. Nhitng ngdi chua d6 pha n nhié u dé u ¢6~ hoa hop véi
dia hinh, dia vat; con cach kié n trac thi khong thién vé  huéng chon
mot duong thing nao d6 1am “tdm”. Tinh phi d6 i xtmg ciing thé hién
rd nét trong cach xay cA t cic tra tha't, ca ¢ cAch phan bé~ cac kho i
d4 tai c4c thach vién. Yasunari Kawabata, trong dién vin doc nhan
dip duoc ting giai Nobel, ¢ vié t: “Ro rang... tinh phi d6 i xing duoc
va chudéng hon tinh d6i xtmg, va cé thé coi @6 1a biéu tuong cua su
thién hinh van trang hung vi thién nhién.”

Nguoi ta da thir dua ra mot loat gia thuyé t, dé ci 't nghia cho
thién huéng chuong tinh phi d6”i ximg cua nguoi Nhat. Nhié u nguoi
cho ra ng thién huong d6 ba "t ngué n tir sy sting mo vo van cac loai
hinh v& thuat cua nguoi Phu Tang: do phai sin sang xung tran ba t cu
lac nao, nén nguodi Nhat budce phai gitt minh ¢ thé™ “dung gita” vo n
chua duoc b6 khuyé 't cho that hoan chinh, nhu ho wéc mong. Tuy
nhién, thyc cha’'t cua sy tinh 13 ¢ gido 1y Thié n, vé6 n huéng con
ngudi ta ¢d vuon dé n cdi hung vi cua cai don nha t. Toan thé cac
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d6’i tuong dugc ti tao, didn ta luén dich chuyén vé mot hudng,
danh pha n khong gian chinh cho cai don nha "t - chi mot d6 i tuong
ma thoi.

Theo gido Iy Thié n, mdi ca thé, mot mat, 1a mot sy hoan thién,
mit khéc lai 1a su thé hién cua cai phd quat, thau tébm hé 't moi cai
riéng. D6 13 Iy do din dé n xu thé  thién v& cac don nha’t trong
né n nghé thuat Nhat Ban: mot déa hoa, mot canh ciy, mot ca thé
riéng biét. Pung nhu D. Suzuki ting nhan dinh, né n nghé thuat Nhat
va toan b né n vin hoa Nhat, dé u xua t phat tir chu thuyé 't sau
day cua Thié n: “Mdi c4 thé vd n dung nap hé "t thay moi c4i, va hé 't
thay moi cai @& u hién than noi mot ca thé nho nhoi”. Mét nit hoc gia
X6 vié t cling timg nhan dinh ra "t xac dang ra ng: “Y thuc ching ta...
quen tap trung vao chinh thé, vao cai chung hon 13 vao ci don nha’t,
cai riéng. Né p tu duy truyé n thd ng cua nguoi Nhat, trai lai, quen
d6 n vao cai don nha t”.

Né p tu duy nay khong chi thé hién ¢ cach v& phong canh thién
nhién, ma con thé hién & cach v& con nguoi. Cac hoa si Nhat tya ho
nhu ¢6~ lang tranh cic dam ddng, dé chuyén cht khi ¢ hoa tiung ca
nhan mot. Nhung di ng sau mdi c4 nhan d6 bao gio ciing tha p
thoang ca mot giai ta ng, tham chi toan thé dan toc, ma ca nhan nay
dai dién cho.

Quan diém thim my d6 d6 i voi thuce tai dan cac hoa si Nhat dé n
xu huéng thién vé cach bé~ cuc don bach, tranh nhiimg bd~ cuc ram
nét, da kho i, da hinh. Thié n khich 1é cho ho ¢6~ thé hién 1& that chi
bi ng mot nét but, moét duong thing hoic cong, thuong 1a c6 vé nhu
d¢ dang. Tuy nhién, no6i thé” khong cé nghia 1a bat phap hoi hoa
Nhat thé moc. Trai lai bat phap d6 doi hoi ca nguoi vé 1an ngudi xem
phai c6 mot chat thi hié u, mot my cam hé 't suc tinh té”, mot sy am
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hiéu nghé thuat that siu. Anh huong cua Thié n thé hién néi bat hon

ca trong loai sumie (tranh muc nho vé trén gia y ban).

Mud n c6 mot sang tac nghé thuat dich thuc, hoa si phai @é cho
but v& tu n6 di chuyén dudi sy méach bao cua cac xung luc vo thue tréi
day trong tam tu minh. Chi trong truong hop d6, nhu D. Suzuki
nha n manh, moi cai dugc thé hién trén tranh mdéi chan thuc “hiéu
theo cai nghia d6 dich thi 1a nai Pha Si thuc, va nhirng ang may,
nhing dong sud i, nhitng g6 ¢ cay cb thy, nhimg dot séng, nhiing
béng dang con ngudi thuc - boi 18 tAm hd n ngudi hoa si dd thA ' m
duwom trong timg b6~ cuyc, timg nét chd m ph4, timg mang mau”.

THI CA

Thié n d3 anh huéng sdu dam t6i nhié u thé loai thi ca Nhat Ban.
Theo D. Suzuki, Thié n anh huoéng t6i thi ca con ro nét hon la dé'n
trié "t hoc Phu Tang. Nguyén do chung qui chi vi thi ca tac dong téi
con ngudi chu yé u ba ng con duong vo thire, thong qua cic ca u tric
cam xtc cua tAm 1y, nhirng nhan t6~ v6 n 1a pham vi tac dong cua
Thié n. Thé loai chiu anh huéng sau dam nha "t 1 saikai - mot thé tho
chi Nhat Ban méi c6. Tho haikai nay né trén manh da t hat ru dan da,
cac truyén cuoi va cac khic hat vui. Budi da u, chi thinh hanh tai cac
thié n ty, thié n vién, va cac gia dinh samurai. Haikai ciing 16i cué n
duoc ca cac gioi khac thude ding ca p vo si; rd i vé sau ca cac dai
dién cua mot giai tA ng méi xua "t hién - thuong gia va tho thi cong
tai cAc @6 thi dang moc ro 1én trén kha p dao qud c.

Tir haikai b4 t @4 u thong dung tir thoi Kokinshu. Trong cac thi
tuyén chinh thrc, haikai 12 nhimg bai tho 5 ciu (ngii ct) g6 m hai
pha n: maeku (pha n 4 u) va tsukeku (pha n ké t). Theo mot s6 tai
liéu, thé tho nay duoc hoan thién di n trong qué trinh “tha tho” tai
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cac phong khach thinh cua giéi cao sang. Theo quy ti ¢ “tha tho”,
nhirng nguoi tham dy, that nhanh tri va uyén bac d 1am tié p nhimg
cau tho da u, do mét nguoi ndo dé6 méi xudng 1én. P6 ng thoi vin
phai phat trién t& tho ngy ¥ trong nhitng dong da u, dé cud i ciing ¢b
duoc mot bai 5 cau hoan chinh.

Pha n d4 u ma noi dung cang phi 1y, cang bi hiém thi pha n sau
cang phai tuong minh, va dam bao sao cho ca y 1an 16i phai @6 i nhau
chan chat, nhung vin phai minh thi 16 t& tho da u, dé bai haikai tré
thanh mot thi pham tron ven, - b4y gid bai tho méi duge coi 1a mot
kiét tac.

Nhié u thi hao da phai trong ciy vao ngau hing méi nhanh chéng
tha “u dat tinh hué ng na m ba 't dugc thuc cha 't cua pha n da u.
Xin don ctr mét dan chimg vé tai ngau himg cia mot thi hio haikai
noi danh thoi trung dai, thi hdo Moritake (1473-1549). Vira nghe xong
hai cau da u:

Abunaku mo air

medetaku mo air

(Em bong vira so,

em bong vira vui)

Moritake da tng khau tié p ngay:
muko iri-no

yuube-ni wataru

hitotsubashi.

https://thuviensach.vn



(den voi tinh lang,
lao vao man dém,
trén suc go tron trén suoi.)

Hai dong d4 u thuong c6 thé c6 nhié u khé tho 3 cAu khac nhau
nd ivao. Ching han hai ciu da u:

Lé ra phai dan,

Nhung khéng né dan,

c6 thé dugc ké 't thic b ng 3 ciu sau day:
Tén trom van ra tay,

va nhin thay ré hon

con trai chinh minh trong do!

hoic bi ng 3 cau khac han:

Canh cay triu hoa

Ngdn mdt ta nhin ré hon

Ving trang to.

DA n da, thé haikai duoc cach tan, nén dién mao khéc hin. Hinh
thtrc co ban cua thé loai @6 sau nay 1a nhimg bai tho 3 ciu (5-7-5 Am
tié't), ngdi n han di. P6 chinh 1a hinh thtc haiku . Thoi thi hao
Teitoku (1571-1653) lirng danh con s6 ng, haiku héa thanh nhimg bai
tho khoi goi nhié u hon mé ta nén y tho thuong kha bi 4n d6°i voi
cong chang binh thuong:
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Heburashete

yvashinaitate

hana-no ame.

(Nhitng vién keo hinh bong hoa
ctr dé cho cdu bé mut

nhuw cho tré bu).

O day, “hana-no ame” - c6 nghia 13 “hat mua trén nhimg bong
hoa” (ame vira c6 nghia la “muwa”, vira ¢6 nghia la “vién keo”) tam dich
la “nhirng vién keo hinh bong hoa”, - goi ta nhé t61 moét cau trong vo
kich Yua, mét vo kich Noh, trong d6 “mua” duoc goi la “song than cua
hoa”. P6 ng thoi, ma’y chit ndy con khié n ta lién tuéng dé n “tran
mua” (caa hoa) trat xudé ng, khi dtc Phat dan sinh ngdy trude. Pai ¥
bai tho, theo D. Keen, c6 thé dugc dién dich nhu sau: “Hay nudi con
minh, duoc sinh thanh duéi tran mua hoa tya nhu dac Phat, bd ng
cach cho né mut keo; nhu thé” hoa vwon day khi dwgc mua trat
xud ng, tuéi nhua n”. R6 rang, chiang phai ai cling 1y giai néi ham y
bai tho, nhu vi hoc gia My vura Iy giai kia. Vi vay, haiku thuong duogce coi
nhu 12 mot the cdu d6”, mot cong 4n, khong dé gi giai doan duoc ngu
y cia cac thi si.

Trong thé loai haiku , thi hio Nhat Matsuo Basho (1644-1694)
duoc coi 12 nguoi ¢ thé phan anh duoc ca vil tru vao 3 cau tho ngia n
(vén ven ¢6 17 am):

Kareeda ni

karasu no tomaritaru ya
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aki no kura.

(Trén canh cdy trui la
mot con qua ddu, co liéu.
chiéu thu).

V6i ma 'y cau tho, nhung Basho @3 tai tao dwoec mot khung canh
bao quat: con qua don doc, canh cay trui 14, bong chié u buéng
xud ng, tié t thu sd p tan. Bai tho lai khié n ta nhé t6i hién tuong
wabi . Tya nhu mét buc hoa don si ¢, nghéo mau, Basho chi dung
chwa toi vai chuc Am tié t, nhung van goi duoc A n tuong vé canh
chié¢ u hom vi ng ling, 1an mot tAm trang khd ¢ khoai chd mong.
Theo D. Keen, cam hing ba 't chot da gitp nha tho nhin tha y noi
con qua binh thuong dau trén canh cAy mét cai gi bao ham toan thé
troi da"t, mot cam hung ra t gd n giii véi Thié n.

Chiu anh huéng cia Thié n, ndm 1686, Basho con dé lai mot kiét
tac khac, lung danh hon:

Furuike ya

kawaju tobikomu
Mmizu-no oto

(Ao xua...

Nhdi nhdy xudng nuéc.

Tiéng séng 6¢ dch trong canh ldng yén).
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Bai tho da ké t hop mét cach tha n tinh cai vinh ciru véi céi tac
thoi: ao xua vinh ciru, nhung dé cam nhan duoc cai truong t6 n @9,
phai c6 mot cai dot bié n tac khii ¢, tire bude nhay cua chd nhai
xud ng ao. Chinh d6 1 lac ta cam nhan duoc cai vinh hi ng kia.

Nhu véy 13, haiku phai ké t hop dugc hai yé u t6” c¢d 't y& u: cai
ba "t tan véi cdi tic thoi. Né n tang thi phap cua Basho 1 nguyén tid ¢
sabi va my hoc khoi goi. Hai nguyén ti ¢ d6 thé hién ra’t ndi bat
trong bai sau day:

Shizukesa ya
iwa-ni-shimiiru
semi-no-koe
(Ving ldng bon bé
tiéng ve khé ngan
tham vao long dd).

Cau chuyén dudi day vé  nha tho ling danh Buson (ntra @2 u thé”
ky XVIII) s& cho tha'y Thié n da anh huéng thé  ndo téi sy hinh
thanh thé haiku . Nhid c lai 16i thd y minh 14 Hayano Hajin (1677-
1742), Buson nha n manh ra ng “bai tho phai hinh thanh ngay tic
thoi” méi hy vong tré thanh mét kiét tac. Theo Buson, dung ban tam
toi chuyén phai sang tac gi va nhu thé” nao, ciing nhu bd~ cuc ciu ct
phai ra sao. TA t ca nhirng qua trinh d6 phai dién ra “theo sy mach
bao cna hué giac, ba 't chot 8 n véi anh trong khoanh kha ¢”. Chi
thA ’m nhui n cic ¥ niém coa Thié n, thi nhan méi c¢6 duoc nghé
thuat 1am tho theo kiéu nay. Cho nén, chang phai ngau nhién ma thé
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haiku thing trA m dang vao thoi ky Thié n hung thinh hoic gip gian
truan.

Pé tha u hiéu cac bai haiku , theo nhié u nha nghién ci, ta cling
phai s6 ng trong trang thai dat ngo hoic it ra ciling trong trang thai
samadhi . Nhung vi dat ngo la chuyén han hiru, nén néi dung bai tho
bao gio ta cling khong thé tha u dat @8 n noi dé n chd n ca. Sung
suéng d& n muc bang hoang véi bai Ao xwa cua Basho, nha tho Moro
Nanimaru (1761-1837) da thd t 1én: “Ai mud n hiéu @& n noi @& n
ch6 n bai tho, ké 4"y han phai sang thé~ gisi bén kia dé hoi ngo cung
Tha y, nho chinh Tha 'y giang gitp”.

H. Henderson, mét nha nghién ctru néi danh thé haiku , c6 dua ra
mot loat nguyén ta ¢ da va van dang chi pho i thé haiku . Truéc hé 't
1a nguyén ti ¢ renso , tic lién tuéng ¥ no voi ¥ kia. Mai bai haiku
thuong bao gid cling chira ham ¥ vé ki (mua). An ¥ d6 c6 thé nd m
trong mot tir hoic mot Am thanh, goi nhitng lién tuong vé mot mua
nha t dinh trong nim. Con qua, cht nhai, tié ng ve kéu trong 3 bai
tho cia Basho 1a mot bd ng ching. Nguyén ti ¢ 2: bai tho nao ciing
phai bao ham mét ti du. Nguyén ti ¢ nay chiang phai bao gio ciling
duoc dién dat twong minh ca, ma thuong duoc tac gia ngd m guri gd m
vao cac tir tho trong bai. Nguyén ti ¢ 3: ngon tir phai st dung that dé
sén, - luoc bot nhimg tir ngir ma ngudi doc dé dang phuc hién theo céc
quy ti ¢ ngit phap thong dung trong vin xudi. Do d6, bai tho nao
ciing giau ¥ hon 101, 12" m khi nghe nhu mét cdu @6 hiém hoc.

Trong tho haiku , ngdn tir phai lui xué ng hang tha yé u. Cai giit vi
tri doc ton 1a 4n ¥ cua thi nhan. Bai tho chi truyé n dé n nguoi doc
mot cam xtic thim my cua nha tho. Cam nhéan nhirng cam xtc d9, c6”
nhién, sé tuy thuéc vao my cam cua nguoi doc. Theo Yasunari
Kawabata, bai tho “c6 thé 1a mot thi pham binh di hoic cao siéu, théo

https://thuviensach.vn



moc hodc tinh té~ - 13 tuy thudc vao doc gia”. Nha tho Takahama
Kyoshi (1874-1959) c6 bai haiku nbi tié ng, sang tac 1950 noéi vé
nié m hoan hi cua nhitng ai v6 n nhay cam truéc nhimg bié n chuyén

cua thoi gian:
Nam cii
Nam mdi
Nhur thé xuyén thing nhau.

Kawabata c6 14 n néi: “Téi sung s6 t truée 16”1 vi von ba t ngo d6:
Nhiwe thé xuyén thing nhau! ”. Chiu anh huéng cua bai tho nay,
Kawabata cling sang tac mét bai haiku :

Trén nén troi nam maoi
Bong ménh mang mot vii diéu
Cua ngan canh hac moi ve.

Bai tho, nhu Kawabata timg thua thuc, “nghe that ngd nghé”. Ong
sang tac hang loat tiéu thuyé t, nhung tho lai 1 s¢ doan. Tuy viy, 6ng
cam tha 'y van phai pho dién tAm trang minh b ng thé haiku méi hai
long.

Noi dung thé tho nay vo n ba 't ré sau vao cac tip tuc, vao ton
gio, huyé n tich, lich st 4"t nuéc. P6 i tuong duoc ndi d8 n trong
tho, ciing nhu trong hoi hoa, vé6 n chiju anh huéng siu dam cua
Thié n: nhimg sy vat binh di va cac hién tuong thién nhién c6 lién
quan dé n cudc sd ng cua nguoi dan Nhat Ban gian truan.
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Thé haiku 13 moét minh hoa d3 ¢ dia cho mét khia canh cua ban
sd ¢ dan toc Nhat, kha di gidp ngudi nude ngoai tha u hiéu duoc cai
coi ré vo thirc cua nguoi Nhat. Qua trinh trau chué 't lau dai va bé n
bi thé loai d6 trong né n thi ca Nhat da lam nay né mot hiéu qua
nghich: haiku trong ching myc nha t dinh da gép pha n cing ¢6  noi
ngudi Nhat ¥ niém vé cai vo thie - duoc coi nhu nguyén ti ¢ s6 ng
chu dao cia cu dan Phu Tang. Moi loai hinh nghé thuat khac dé u bi
chi pho i boi nhirng doi hoi cua thé haiku . Trong sinh hoat san kha u
Nhat, nguyén ti c vo thuc duge thé hién rdo nha t trong cac vé dién
cta kich Noh dic si c.

KICH NOH

Theo nguoi Nhat, Nok , hay con goi 1a Nogaku , 1a hinh thai san
kha u truyé n thé ng kinh dién nha "t va, thuc chat, cling phat trién
toan dién nha 't cua Nhat Ban.

Kich Noh xu4 "t hién vao da u thé” ky XV va g n chit vé6i tén tudi
ciia Zeami (Sheami) Motokiyo (1363-1443). Nhung téi thé”™ ky XVII,
sau ngay Shogun Tokugawa lén tri vi, hinh thai kich nghé nay méi
thuc sy hung thinh. Tt ndm 1603, nam Shogun Tokugawa Ieyasu lén
cA m quyé n, cic vo dién bd t d4 u mang hinh thai nghi I& trong thé,
chi trinh dién trong nhimg dip héi dién hi ng nim. Ciing tir do, cac
vo dién con dugce dién xudéng dé ming ngay nha vua 1én ngdi, ngay cur
hanh hon 12 cua cua cac bac quyé n qui, ngay phong tude, ngay gia
dinh cac bac quyé n qui sinh con trai, 18 truéng thanh cua cac truong
nam, tht nam cia cac bac quyé n qui cao sang, v.v... Mdi v thuong
kéo dai t6i vai ngay, trudc hang tram ngan khan gia. Dugc moi toi
xem céc budi trinh dién duogc coi 14 mot vinh dy 16n, va phai gianh
giat nhau kh4 gay g "t méi hy vong c6 duoc dip may nay.
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Cang hoan thién, nghé thuat Noh cang nay né nhié u truong phai
khac nhau. Nhung hién thoi chi con 5 truong phai chinh: Kanze,
Komparu, Hosho, Kongo va Kita. B6 n truong phai da u ra doi vao
cac thé” ky XIV-XV; con truong phai sau cung - da u thé” ky XVII.
Sy khéc nhau giita cac truong phai d6 chi mang tinh cha 't hinh thuc
don thua n.

Kich Noh thuong dugc dién trén nhimmg san kha u nho, hinh
vuong, dung ba ng gd hinoka (bach Nhat Ban), khong son. San kha u
chi cAch hang ghé” da u coa khan gia mot dai da”t rong chung mot
thude, trén rai d4 dim hodc soi. Ba phia dé tré6 ng; mat sau 1a mot
ta m phong mau vang, trén v& hinh mét cay thong cb thu cach diéu,
sum sué canh nhanh, tuong trung cho su truong tho. Sau san kha u,
c6 b6~ tri 4 nhac cong (dan nhac) va 1 ngudi phuy trach dao cu, goi 1a
koken , dugc coi nhu “tang hinh”, tuy anh ta thinh thoang van ra san
kha u phu gitp vé dién. Dién vién duoc chuyén mon héa nghiém
ngit, phan thanh 3 nhom chinh sau day: shite - dién vién chinh, thu
vai chinh; waki - dién vién phu va kyogen dién vién hai, d&m trach cac
man phuy, chen giita cic man chinh trén day. Dién vién thuong deo
mit na, chi ng chit bi ng nhitng soi diy deo, cot 1én da u. Trang
phuc mang tinh cha 't lich sir - udc 1¢, tuong tu kiéu trang phuc thé”
ky XV. Tai Nhat, hién c6 t6i hon 50 san kha u chuyén trinh dién cac
vo Noh cb dién.

Kich Noh dan dung trén hai nguyén ti c chinh: monomane (nghia
den: “mo phong”) - @& cao tinh chan thuc (“dién nhu that”) va yugen
(nghia den “chié u siu ndi tai”, “kin d40”, “ham 4n”) - hinh thue hai
hoa tot dinh cua vé dep thiéng liéng. Hai nguyén ti c trén thé hién ca
trong kich ban, 101 thoai, vii dao, cac diéu nhac, 101 ca, 1an trong cac
dong tac san kha u cua cac dién vién. Muc dich 1a khoi goi nhing
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“cam gidc cao siéu” trong tim théc gian gia. Né n tang cua hai
nguyén ta c trén van 1a cha thuyé 't cua Thié n: thoi thac chu thé va
ngoai giéi hoi nhap véi nhau, tie cam xtc cia dién vién va khéan gia
phai giao hoa duoc véi nhau, nhu trong mét thé thé ng nha't.

Theo nguyén ti ¢ monomane , moi dién bié n trén san kha u dé u
14 sy tai tao chan thuc cua thé” giéi duc vong, cam xdc va tinh cam cua
con ngudi. Con nguyén ta ¢ yugen thi doi hoi dién vién phai boc 16
cung khan gia “ban tinh sau kin”, cac “ham ¥~ 4n gia u bén trong su
vat va bié n ¢6  duogc tai hién. Mud n vy, nguoi dién xuéng phai
chon 101, chon 4m, chon hé tho ng cac dong tac tiéu biéu cho timg vo,
timg nhan vat. Dién vién phai ding tai nghé minh dé 16i cud n khan
gia di sAu vao ban tinh chung cua bié n ¢6~ duoc tai hién trong vo
dién. VA tuy nhimg bié n ¢6~ d& u da lui sau vao di vang, va cau
chuyén duogc ké lai trén san kha u theo mét vin phong ma nhié u
khan gia thoi nay khé 1ong tha u dat cac 4n ¥ gui g& m trong 161 doc
thoai, nhung nguoi xem van bi vé dién chinh phuc va tu cam tha’y
nhu minh d3 ting dy pha n vao cic bié'n ¢6~ kia. Hiéu qua d6 ng
cam 1a dié u cd tyé uma vo dién ¢6” vuon toi.

O day, Thié n 1a bé d5 vé tam 1y cho moi hoat dong trén sin
kha u néi chung va cho tung 16i thoai cu thé cua mdi dién vién. Piém
thu hai thé hién rd nét nha 't trong cach lya chon mit na cac loai va
trong cach tai hién.

Khi da nhap vai, dién vién nhu roi vao trang thai ching nghiém;
nho do, anh ta s& c6 co hoi dé cam nhan rd nét nhimg tinh cach va dtc
tinh ma nhan vat minh thu vai, @ ng thoi tim duoc cac phan xa
tuong thich, cd n phai trinh dién trong toan vé.
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Truée lac ra san kha “u, dién vién phai chiém nghiém thong tha va
ti mi chié ¢ mit na anh ta si p mang, @ cam nhéan toan bo nhiing
cam xdc s& né m trai. Nho thaAm nhép trang thai tam 1y nhan vat theo
cach d6, dién vién sé& dién xua 't thoai mai moi hanh dong va cach an
noi cua nhan vat trong sudé t vo. T4 t ca nhimg gi dién vién sé& phai thé
hién trén san kha u dé u d3 duogc thé hién sin trén chié” ¢ mit na kia
ré i, nén anh ta chi lam mat viée nira théi - boc 16 nhitng dic diém cua
nhan vat ra truée khan gia. Phai nhu vay, dién vién méi hy vong khoi
goi dugc nhitng phan xa ung d4p ci n thié 't trong tAm thic nguoi
xem. Chu thuyé 't cia Thié n nhu vdy 1a da cung ca p cho dién vién ca
co so tinh tha n, 14n tha phéap dién xua t.

MJi vé dién thuong kéo dai 6 gio. Theo thé thuc thé”™ ky XVI, vo
nao ciing phai gd m 5 pha n chinh sau day: 1) néi v& cac da ng
tha n linh, 2) néi vé mot kié'm khach samurai, 3) n6i v& mot
thié u nit hoic mét phu nit, 4) néi vé mot ga ac doc, 5) ndi vé tha
ma ta hodc mét 18 hoi ndo @6 thoi xwa. Mdi pha n thuong g6 m doan
khai mao, doan tié n trinh dién bié n cta cic bié n ¢6~ va doan ké 't
- m& nuat.

V& dién v n mang mau si c bi trang, nén thuong phai chen thém
vao nhitng man hai, lac chuyén canh, cho khéong khi b6t ning né . Sy
tuong phan d6 - chuyén tir bi sang hai, va nguoc lai - gitp cud n hut
su chi ¥ cua khan gia tir 3@ u chi cud i va tao dié u kién cho khan gia
d& du pha n vao cac bié ncd trong vo didn. Nhitng bai tho haiku dan
xen vao cac pha n, cac dong tac cach diéu cua dién vién, cac khuc
nhac, 10i ca, tié ng kéu gao va cach chié u sang... ta t ca @& unhi m
thu hat khan gia, bié 'n cac bié 'n ¢d  xa xua thanh nhitng canh thuec,
khié n cho cac huyé n tich vé Phat gido tré thanh nhimg chuyén
ga n giii, than thié 't v6i khan gia. Kich Noh gbép pha n dinh hinh
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virng chai thém né p nghi cua nguoi Nhat. Chang phai vo cé ma chinh
ho d3 c6” tim moi cAch dé bao t6 n loai hinh nghé thuat dic si” ¢ nay.

Nim 1945, khi gisi vin hoa Nhat ba 't @@ u cha n hung cac gia tri
tinh tha n dan da cua dan toc, cac nha hoat dong vin hoa tén tudi lap
tirc d6 n ngay su cht ¥ cua ho trude hé t vao kich Noh. Ngay sau ngay
thé” chié n ké 't thic, ho da ding ra té chire Hiép hoi cAc nha hoat
dong trong dia hat kich Noh ( Nogaku kyokai ), va ra mot tuyén ngén
tuyén bo~ rd ng: “Pé bao t6 n cic truyé n thé ng va thé thuc kich
Noh, phai d6 ¢ sitc cha n hung hinh thte nghé thuat d6”. It 1au sau
nguoi Nhat con thanh 1ap Hoi nghé thuat Noh ( Nogaku yoseikai ),
da u tu cong stc dé thanh 1ap cac truong dao tao dién vién va nhac
cong ci n thié 't cho viéc dan dung cic vé cii. Nim 1955, kich Noh
duoc x& p vao hang “céc gia tri vian hda quan trong”. Niam 1957, Hoi
kich Noh ra doi.

Hién nay, kich Noh dang dugc khué” ch truong ngay ca tai Nhat 1an
ngoai qud c. Cac vé dién cua loai hinh sin kha u d6 @3 dem dé n cho
cong ching khi p thé” gisi khong nhiing trang st sd6 ng dong cua
dan toc Nhat, ma ca cac cha thuyé t caa Thié n.

HOA VIEN VA CONG VIEN

Hoa vién va coéng vién tai cac d6 thi Nhat Ban hoan toan ching
gi6 ng nhu cac hoa vién va cong vién thuong tha’y ¢ ta. Ghé thim
mot hoa vién tai mot thanh phé~ bén ta, ai ciing cho doi duoc ngd m
nhirng vat hoa, b6 n hoa thing 16”1 ngay hang, nhimg 16”1 di rong,
quét tude sach sé. Con ¢ Nhat, nhirng nét khac mai 1a trong tam cha y
cia du khach t6i thim. Puoc coi trong hon hé 't ¢ day 1a nhiing vat
cat, so6i, nhitng cdy canh tré ng trong bé n, nhitng dong sué i nho,
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nhimg kho i d4 ky bi. Nét tiéu biéu caa hoa vién ¢ day 1a khong khi bi
an - cin ban cua nghé thuat hoa vién Nhat Ban.

Cai tac dong dé n ta khi dat chan toi hoa vién Nhat chang nhing
1a vé dep va sy hoan hao v& hinh thuc, ma ca linh hé n caa moi cai
hién dién ¢ day, khié n ai ciing d& dang cam nhan duoc sirc manh bén
trong cua chiing & mdi buéc chan. Né u chuyén mot hoa vién Nhat toi
mot da "t nude khac, moi cai s& 1ap tie ma t hé t. Linh hé nvaba u
khong khi - d6 méila yé utdé” thié t co6 t cia mdi hoa vién Nhat Ban.

C4i cin ban cta moi cai cin ban noi moéi hoa vién Nhat 1a cac kho i
da su si. Tham chi nguoi Nhat cho d4 tan bén Trié u Tién vé dé bai
tri cho cic hoa vién va cong vién ¢ nudc minh.

CAc tang d4 nguyén khai chua qua tay got d&o 1a nét thié 't cd t cua
mdi hoa vién. Nguoi Nhat khong bao gio the o véi cac kho i da. HE cb
dip, ho con dem cac kho i @4 vé dung bén céic tda nha, cic dé n
chiia, cAc né p nha bé nho cua minh. Vé dep cua cic kho i d4 nguyén
khai da dwgc nguoi Nhat khai thac triét dé trong viée kié n tao “thach
vién” (vuon da) doc dio cua da "t nude.

Thach vién cua Nhat qua 1a nhing cong trinh kié n tric dic si c,
c6 mot khong hai. Mit ba ng mdi thach vién pha n 16n dé u rai cat,
s6i hoic d4 ddm. Ro i trén c4i né n d6, nguoi ta bai tri nhimg cum da
tang, to nho du ¢&, co hd nhu 16n x6n, ching theo maot trat tu nao
hé t. Tuy nhién, tréng c6 vé 16n xon vay thoi, chir that ra mdi cum da
va tu thé” mdi tang trong cum tha nha 't @& u phai tuan tha mét quy
ti c, vo n bd t ngud n tir thé” gidi quan Thié n, rd t myc nghiém
ngat.
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MJi tang da thuong dé u mang tén mot due arhat va dé u cé lién
quan d& n mét tich Phat. B6~ cuc mdi cum d4 trén mit bd ng hoa
vién cung thanh pha n mdi cum (gd m 3 tang mot) thay dé u tuin
thu trié "t Iy Phat gido tam phan. Kich thudce cac tang d4, ty 1¢ gitta bé
cao va chu vi, hinh dang cting nhié u dic diém khac phai lua chon sao
cho tuong hop véi cac gido 1y Thié n cu thé. Cac cum d4 4y thuong
goi cho ta nhé toi nhimg hon dao nho, van nd m rai rac doc cdc mié n
duyén hai Nhat Ban. Lac buéc vao thach vién ndi tié ng caa ngdi chua
Thié n Ryoanji tai c6~ d6 Kyoto, ngd m 5 cum d4 tuong tu nhu mot
qui n dao nho, du khach s& tha y mdi tang nhu nho han di, né u cht
muc vao timg tang mot. Du khach di ¢6” dé n ma’y ciing kho 1ong
chon duoc mot diém quan sat cd thé bao quat hé 't cac kho i d4 trong
vuon. L6'i bd” cuc d6 goi 1én mot vé ky bi dic si ¢ va tham chi con
khié 'n khach phai 14m nhim mét cau kinh. Nhung that ra ¢ day
ching hé c6 gi 1a siéu pham: cac tang d4 va cai né n soi tri ng vay
quanh chi goi 1én trong tAm thuc du khach mot dong suy tu, khié n
1ong khach ding trao mét cam thire chiém nghiém sau 14 ng.

Toan bo cic y& u td6 d6 s& chi phd i cac qua trinh tri gidc: khi
phéng t& m mi t nhin bao quét toan canh khu vuon, sire chi ¥ cua
khéch thoat 4 u bi cum d4 nay thu hut, ké~ d6 s& cum kia. Anh ma 't
phai 14 n luot luét qua timg tang mot trong cum, va né u hinh dang
tang d4 goi 1én nhimg lién tuong ndo do, thi &nh ma 't te khi ¢ phai
dung lai 1au hon. Trong 1ong khach ta 't s& dién ra mét su tap trung ca
strc cht ¥ 1an tAm thire. VA vi quanh méi cum chang con bi mot th gi
ngoai lai chié¢ ' m doat ca, nén sirc chi1 ¥ ta t s& manh da n 1én, va lam
nay né thém nhimg chubi lién tuong moi la hon. Trong tAm thuc cac
thién nam tin nit, cac chudi lién tuéng 4"y ra 't d& qui v&  céc ¥ niém
Phit gido. Con véi cac du khéch thi dé goi nhé t6i nhimg tu tudng to
tat, nhirg bié 'n ¢6  hé trong, nhing cam xdc thAm trd m. Nhung
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da u 13 ai ching nira, sc chl ¥ vAn huéng vé  mot néo ra t tap trung.
Va cach bd~ cuc dic si ¢ cia mat né n rai cat, soi s& budc khach phai
chuyén 4nh mi "t tir cum nay sang cum khéc theo mot trinh ty nha 't
dinh. R6 't cuc, trong tA m nhin s& xua t hién nhitng mit ba ng nho
hinh tam giac, ma dinh la cac cum d4 kia.

Khong gian khu vuon thuong bi khuén gon vao moét tir giac vai ba
bé 14 3 birc twong chi n cao, con bé dai thu tu 1a dai hanh lang ma
theo @6 khéach s& dao buéc lac vié ng canh. Anh ma "t khach ldc nao
cting nhu bi lac buéce ¢ dau doé gita cai tir giac kia, khi thi chi muc vao
tang d4 nay, lac lai @6 dé n vao tang d4 no. DA n da, khach ba 't giac
tha’y minh xa dA n c6i thé” tuc, @& d6 n hé't tam tri vao viéc tu
chiém nghiém trong 1ong. Khi da ty 14 ng minh vao ¢6i tich ling ma
ching cA n gi ng suc bao nhiéu, mdi du khach dé u s& cam tha'y
long minh thanh than, chang con vuéng ban mot chat tuc luy, lo du
nao hé't.

Nhirng nghé nhan, tac gia cua cac thach vién 4y, bao gio cling bai
tri cdc kho i d4 to nho trén mét cai né n tro trui khong cay co, hoa 14,
sao cho “cac cum da s€ goi lén trong long nguoi van canh nhirmng mom
ndi, nhitng dai song va tham chi ca nhirng dot song dai duwong x6 vao
cac ghé nh d4 ven bién”, ding nhu nhan xét cia Yasunari Kawabata.
Thyc hién nhitng céng trinh kié n trtc kiéu d6, mdi nghé nhan dé u
cd” theo sat cAc chuan ti ¢ Thié n, ¢c6” nia m ba t s¢ thich cua nguoi
Nhét la luén ao uée duge chiém nghiém thién nhién, dugc suy tu va
xa lanh nhirng chd n dong dic. Pay 1a mét trong nhimng biéu hién ruc
rd nha t hai ¥ niém cua tinh cAch Nhat wabi va sabi , vd n chi nhirng
vé dep, vé duyén dang cua cai binh thuong, cai don bac, thé méc duge
ngudi Nhat ra "t va chuong.
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Hoa vién va cong vién Nhat tya nhu nhirng giot nuéc phan chié u
nhié u khia canh cua tinh cdch Nhat, vo n kho dién dat chinh xéc cu
thé ba ng ngdn tir, nhu ching t6i da trinh bay trong cac chuong trén.
Ban cha 't cua tinh cAch Nhat 13 cai chi c¢6 thé cam nhan bi ng tAm
hé n, dié u ma viin chuong, nghé thuat va kié n trac hoa vién, cong
vién s& gitp ich ching tara 't di ¢ luc.

Hoa vién va cong vién Nhat khong nhi m pho dién truc quan
nhirng nét khac nhau trong thién nhién, ma chi c6t théi thdc con
nguoi thuong ngoan thoéi. Theo Thié n 1y, cai bé ngoai chang phai 1a
dié u thié 't c6 t, boi ci thié "t c6 t v n nd m siu trong tAm thuec ta.
Bén phan cua hoa si, thi si, nha kié n trtic 12 1am thé” nao & cac nai
luc pho n thye thém. Kié n tric hoa vién va cong vién, ciing nhu hoi
hoa va thi ca d@m da tinh cach cua Nhat vo n c6 thién chuce 1a khoi
day noi mdi nguoi nhimg cam xtic vé cai dep dung di, thuong nhat
nha t doi.

Nguoi Nhat vo6 n quen nhin tha 'y noi mdi dong sué i, mdi g6 ¢
cay don chié ¢, mdi tang d4 1¢ loi cai linh ho n cudc s6 ng an mit bén
trong. Ho hé t sirc nang niu triu mé n nhing hoa vién va céng vién
cia da’t nudc, timg gbc nho mot cua nhing kié n triac do, nhu thé
nang niu cai gi d6 s6 ng dong, bié t cam, bié t nghi va ludén phap
phé ng hoi thé, hét nhu con nguoi.

6. IKEBANA

TIkebana (nghé thuit cd m hoa) b t d4 u hung thinh tir thoi Phat
giao lan rong ¢ Nhat Ban.

Vao thé” ky VI, tai cac chua chié n tho Phat, ma cac thé” ky sau
d6 @3 moc 1én tai khi p ddo qud ¢, hai bén dién tho bd 't dd utha'y
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trung nhitng b hoa khac thuong. Mdi bé hoa duge ké "t bi ng nhirng
canh hoa thing (goi 13 rikka - nghia den 1a “hoa dung”), to, ci m
trong nhitng chié ¢ doc binh d6 ng den Trung Hoa, cham tré nhié u
hoa tié "t dep mi t, vuon thing 1én troi, ra t hai hoa véi khung canh
uy nghi noi tho phung dac Phat. Khong nhirng cac canh, ma ca cac
bong hoa ciing d& u vuon cao 1én, nhu thé d8 u mud n huéng vé~
phia cdc da ng tha n thanh cao minh.

D4 n da, hinh thutc rikka bi"t @4 u duoc thay thé” ba ng nhing
canh hoa tha p hon, nhung loai b6~ cuc nay van tié p tuc 1a hinh thue
ngu tri trong cac chuia chié n va dé n dién cho t6i cud i thé” ky XII.
TAc gia kiéu rikka mud n thé hién vao cac bd hoa ho ké "t hinh anh ni
thiéng Sumishen cua dao Phat. Vi vay, ho da chon canh thong lam
truc chinh cua hinh thirc trung hoa nay. Chinh gira doc binh bao gio
cling vat lén mot canh thong cao khoang 1,5 mét. Ngoai thong ra, con
c6 thé dung ba huwong, bach hoic tre trtic thay vao. Cac bd~ cuc dé u
danh mét chd dic biét cho hoa ctc tri ng. Vé sau, bé~ cuc rikka ngly
cang it ha p dan. Hién thoi nguoi Nhat d8 u coi @6 1a kiéu bé~ cuc 15i
thoi.

Vao thé” ky XV, khi Shogun Ashikaga (1436-1490) 1én tri vi, da
xua t hién mét hinh thuc trung hoa méi hon. Ciing vao thoi d6, nha
ctra ¢ Nhat bi 't dd u duge b6~ tri thém mot ho ¢ tuong ( tokonoma )
dé dit binh hoa. Nhung b6~ cuc cac binh hoa d6 khong phuc tap
bi ng. Sang thé” ky XVI, khi tra dao bid't dd u du nhip vdo né p
sinh hoat cua nguoi Nhat, nghé thuat ikebana hinh thanh mot kiéu bo~
cuc mai - nageire (“tu nhién nhu that”).

Phuong phap nay chu truong phai trung bay hoa trong binh, lo,
sao cho that tu nhién; mdi canh hoa phai ty dung trude, khong ca n
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nuong tya vao nhimg canh khac. Tuy vay, phuong phap nageire van
cho phép tia bot canh 14, tham chi ca nhitng bong hoa “thua”.

Sang thé” ky XX, lai c6 thém mot khuynh huéng nia ra doi la
moribana , vd 1 chiu anh huéng cia vin minh T4y phuong. Khac véi
hai khuynh huéng da u, moribana chi thich hop véi khung canh néi
tha 't chau Au, vi loai binh ci m duoc wa chuéng ¢ day 1a kiéu day
phing, tha p miéng.

Nhung nho bié "t gan loc nhirng nét chua dep cua hai phuong phéap
kia, nén moribana thanh coéng hon - m6 phong dugc nhitng canh quan
thién nhién cu thé cia Nhat Ban. Phuong phap nay cho phép nghé
nhan dung ca cac loai cay 14 khong c6 hoa va ca hoa d6 ng. Tuy khac
nhau, nhung ca ba trao lvu trén day dé u c6 mot nét chung: tha ' m
dwom r6 rét phong vi Thié n cua Nhat Ban.

St dung phuong phap moribana , cAc nghé nhan phai dung dé n
mot tha dung cu dic biét dat duéi day binh - ban chéng - dé giir cho
cac canh hoa khoi nghiéng nga theo nhimg huéng ca n tranh. Nhimg
binh hoa trung theo kiéu nay thuong duoc dung dé trang tri phong
khach, phong ngu, van phong. Binh hoa di nhién phai hai hoa véi
khung canh xung quanh.

Nghé thuat cd m hoa Nhat Ban 14"y ba duong sau day 1am cén ban
trong cach trung bay: Troi, Nguoi va P4 t. Puong chinh - danh cho
canh chi Troi thuong duoc goi 1a duong g6 ¢, hay shin . D6 chinh 13
canh tao nén cai né n cho binh hoa; vi vy, canh nay phai du ving
chai. K&~ bén duong chinh 13 canh thi hai, twong trung cho Nguoi (
soe ). Canh nay phai cd m & tu thé” goi cam tuéng dang “moc” sang
phia bén kia. Canh “nguoi” phai cao chi bi ng 2/3 canh “Troi” va
cung nghiéng vé mot phia véi canh “Troi”. Canh tht ba tuong trung
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cho Pa 't ( tai ), cao chi bd ng 2/3 canh “Ngudi”, va nghiéng vé  phia
nguoc v6i hai canh trén. Ca ba @& u dugce cad m vao ban chéng, dé goi
cam tuong da’y 1a ba tan 14 cia mot canh chung. C6 thé cd m thém
vao binh nhirng nhanh cay khéng hoa, nhirng cong co6, nhung phai giir
nguyéen huéng cua ba canh chinh - Troi, Nguoi va DA t.

Truée khi ci m, phai chon hinh dang binh, lo cho that phu hop.
Kich thuéc cia bd ™ cyc s& hoan toan tuy thudc vao duong kinh va
chié u sau cua binh. B&  cao caa canh “Troi” thuong duge chon theo
cong thic sau: bé cao = bé™ sau + mot 14 n rudi duong kinh miéng
binh, miéng lo. Bé cao 2 canh con lai s& tuy thudc vao bé cao canh

“Troi”.

Tai Nhat hién c6 nhié u truong phai ikebana khac nhau, va cac qui
t1 ¢ cua truong phai nay ching phai bao gio ciing duoc cac truong
phai khéc tuan theo. Tuy viy, moi truong phai dé u gié ng nhau &
chd: Thié n 1a ciin ban caa nghé thuat bo”~ cuc.

Vi Thié n 1y chi cha trong dé n cai don nha t, nén tinh doc d4o
cia mdi béng hoa bao gio ciing duoc luu ¥ d& n trude tién trong
ikebana . Y. Kawabata timg noi: “Mot bong hoa sé truyé n dat vé 16ng
13y cua gi6 ng hoa @6 hitu hiéu hon mét tram bong hoa. Ngay ca bay
gid, vao nhitng budi tra dao nguoi Nhat cling chi ¢ m vén ven mot
bong hoa trong tra tha t”. Nghé thuat d6, nghé nhan ikebana va tra
dao Rikyu (1522-1591) ciing da ting day nguoi Nhat tir thé” ky XVI xa

Xua.

Gi4o 1y Thié n ciing hé 't stc coi trong nhan t6~ dong trong nghé
thuat ci m hoa: mdi b6~ cuc d& u phai phan 4nh ca sy phat trién
trong thoi gian, sy luan chuyén cua thoi gian, 1An mé i lién hé giira
hoa c6 va b6 n mua trong nim. Nhan t6  nay chi pho i hoan toan
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cach nghé nhan lya chon cha 't liéu: loai hoa xoe rong canh, qua kho,
14 kho - chi di vang; hoa méi hé n¢ hoic 14 con xanh - hién tai; hoa
dang phong nhi, ché i non ciing nhua - tuong lai. Nhiing khuac cong
chi ¢, khoe trén canh - tuong trung cho mua xuin; nhitng canh hoa
man khai, nhirng canh ciy l4 sum sué - mua he; nhirng canh cay
khing khiu, gd y gudc - mua thu; nhirng canh cay trui 14 - mua dong.

Binh hoa d6 i véi nguoi Nhat khong chi don thua n 1a mén d6°
vat trang tri, ma bao gio ciing chta dyng nhié u ¥ nghia, nhié u biéu
tuong. Thong va hoa hé ng tuong trung cho tudi tré truong ciu va su
truong tho; thong va clic van tho - tudi tré va sy vinh hi ng; thong va
mau don - tudi tré va sy hung thinh; mau don va tre - su hung thinh
va binh yén; hoa cai ba p ( habotan ), ctc, phong lan - nié m vui.
Binh hoa chung Té t va mimg dam cudi phai ding canh théng, 14 tric
va hoa mai. N& u mai chua né kip thi thay b4 ng ctic va phong lan.
Ngay hoi Bé gai phai ci m binh hoa g6 m hoa do, ctc va cai cu tia;
con ngay hoi Bé trai phai danh cho hoa dién vi vi tri déc t6n. Binh hoa
chung vao dip hoi hé phai tranh céc loai hoa ¢d, ciy 14 van chung bay
tai cac chua chié n tho Phat: hoa nd vé mua thu, 14 phong, 14 tra,
hoa si ¢ d6 tia, hd ng, mau don, loai hoa s6m né t6 i tan, cac loai cay
14 xanh t6 t sud t b6 n mua (thdéng, ting, bach...). Binh hoa chung
bay vao dip 1& dinh hén va cuéi ga khong duge dung cac loai hoa ma
tén goi n6 mang g6 c¢ saru (nghia 1a “chia ly”), nhu hoa saru-suberi
(hoa tir vi) hoac saru-toriibara (hoa manh bat), v.v...

Ngia m cac tac pham cia nghé nhan hoic gia chu chung bay ciing
phai giit dang phép xa giao. Chang han, d¢ n thim nha ai c6 binh
hoa, phai quy xud ng cich hé ¢ tuong 1 mét, nguéc ma t nhin 1én tur
pha n dudi trude, xong mai tir tir ngd m 1én pha n trén. Khong duoc
nhin vao trong binh hoic ban chéng, né u khong duoc s cho phép
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cia chu nhan, hoic 1ié ¢ ma 't nhin nghiéng. Lac khach quy xud ng
trude ho ¢ tuong, chu nha phai ngd i bén canh, d6 i dién vé6i khach.
Khéach nha 't thié 't phai ngo 10i khen ngoi; nguoc lai chu phai dap:
“Chiing t6i ra "t 14"y 1am then, vi binh hoa chung con vung vé .

Chi cA n nhin qua nghé thuit ikebana ta da tha”y nguyén ta ¢ chu
dao ¢ day van 1a gian di, bA"t d6 i xang va c6 vé nhu con dé dang,
vO 1 chi pho i toan bo c4c loai hinh nghé thuat Nhat Ban xua nay.

Pé 1am chu nghé thuat ikebana , ngudi Nhat khong chun bude truée
ba "t ct khé khin ndo. Nhu cA u thuong thuc cai dep da khich 16 ho
trau do i nghé thuat ci m hoa ra t day cong va chim chi. Nho vay,
cac thu phap cua cic nghé nhan ikebana van khong bi mai mot sud t
nhié u thé ky qua tai da t Phu Tang.

7. TRA PAO (CHA-NO-YU)

Tra dao duoc xé p vao hang nhiing nghé thuat doc ddo nha 't thé”
gioi. Tra dao dong vai tro 16n lao trong sinh hoat tinh tha n va xa hoi
Nhat su6 t nhié u thé” ky rong. Tham du vao nghi 18 nghiém trang
nay thuong chi g6 m nghé nhan pha va rét tra va nhimg nguoi ngd i
ching kié 'n, rd i thuong thire tach tra vira pha xong. Mdi nguoi phai
c6 mot cach ung xu thich dang, bao g6 m tir cach ngd i dé n dong
tac, tir nét mit dé n cach thuce noéi ning. Nét dep trong nghi thuc tra
dao vd n ciing bi chi ph6 i boi cac chu thuyé t Thié n, ciing nhu cac
loai hinh nghé thuat khac & Nhat. Tuong truyé n, tra dao v6 n ba 't
ngudé n tr Trung Qud ¢ ngay tir thoi vi so td6 B6 Dé Dat Ma cap
thuyé n dé n Quang Pong.

Truyé\n thuyé't ké ré\ng mot hom ng()\i nhép dinh, B6 Pé PDat
Ma bdng tha y mi t dip lai: ngai bué n ngu téi méc ddu ¢6  dé n

https://thuviensach.vn



ma’y ciing khong thé ngin ndi. Ca gian, ngai bén méc ngay cip mi t
minh khoi trong, ném xué ng da t. It lau sau, ngay tai chd d6 bdng
dung moc 1én mot gi6 ng ciy la, 14 dwom mot vi thom chat khac
thuong. Cac dé tir ngai bén thu hai xudé ng, pha vao nudc soi, ud ng
vai hop 1a tha 'y tinh to ngay.

Thue ra, tra dao timg xua t hién tai Trung Qué ¢ tir truée ngay dao
Phat du nhap sang ra’ t lau. Theo nhié u s sach, thi nguoi khéi
xuéng tra dao 1a Lio Tw. Chinh duc Lao Tu, ngay tir thé  ky thu V
truée CL, da dat ra nghi 1& thuong thie the d6 ud ng pha trong
nhitng chié ¢ tach nho, goi 1a “kim dugce” (thw thudé ¢ qui nhu vang)
ndy. Thuéng thuc tach tra da tro thanh mot nghi 1€ tung thinh hanh
tai Trung Qué ¢ cho t6i ngy da t nude bi Moéng Co nd dich. V&' sau,
viéc pha ché” tht “kim duoc” @6 ngay mot gian hoa bét, va bié n
thanh 1¢ u6 ng tra da sao tam, va cach ché” bié n @6 da lan truyé n
rong kha p cho t6i tan ngay nay. Con ngudi Nhat, do tranh duoc hoa
xam luge d&” quod ¢ Nguyén - Mong, nén van giit duge nghé thuat
ud ng tra xua cii d6, dé6 ng thoi dua thém vao nhitng b6 khuyé 't dic
s c, va hinh thanh nén mét nghé thuat udé ng tra c6 mot khong hai.

T xua, tra dao 1 nghi 18 khong thé thié u duwoc trong cic budi
dam dao cua giéi trié "t gia va nghé si. Chinh nhiing 16i 18 hié n minh,
nhing va n tho va nhimg hoa phim trac viét dé u dugc dem ra
thuong thire trong nhimg dip tra dam kiéu ndy. Vao nhiing dip do, cac
tao nhan mac khach kia bao gi¢ cling chon moét binh hoa tuong xtng
va nhitng b6 4 m chén riéng. D4 n da, 16 tra ddm bi "t d4 u lan sang
nhié u giai td ng khac. Vao thé” ky XVI - XVII, b4 t @4 u thinh hanh
trong gidi quyé n qui va samurai. Tra dao ciing di vao th tiéu dao
ciia nguodi Nhat & cac tA ng 16p khac sau nhirng ban bju thuong nhat,
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duoc cr hanh tai nhitng né p nha xay riéng, goi 1a tra tha't ( cha-
shitsu ).

Theo nhié u st sach, né p tra tha't da u tién dugc dung 1én tai
Nhat 1a vao nim 1473. Moi tra tha "t & u 1a nhitng kié n tric binh di,
khiém nhuong; ca trong 1an ngoai dé u goi ta lién tuéng toi nhimng
né plé utié u tuy cia cic bac hié n sian dat. Chinh cich xay ca t va
bai tri bén trong khiém nhwong d6 da goi 1én mot vé dep, ma mud n
tha “u hiéu ta phai suy tu v& hién hiru theo 1671 trié t hoc méi hy
vong hiru hiéu.

Trang tri cho mot tra tha t thuong chi 1a mét bire 1ién, ghi mot cau
danh ngdn cia mot trié t gia, mot buc hoa ¢ va mot binh hoa. Cach
bai tri tra tha "t va tht u6 ng tra chinh la céng lao cua hai nghé nhan
danh tié ng tra dao Joo (1503-1555) va Shenno Soeki (1521-1591),
thuong ndi danh dudi biét hiéu Rikyu diéu nghé.

TA't ci cAc nghé nhan tra dao, nha 't 1a Rikyu dé u la nhimng
Thié n su cao thAm. Moi 1& nghi va cich trd n thié t tra thA't dé u
tha 'm dwom Thié n ly. Phong ué ng tra ( sukiva ) chi rong xa p xi 8
thude vuong. Theo mot ban kinh, chinh trong moét gian phong c& do
ngay xua dic Thé Toén da timg thuyé t giang Phat phap cho 84 ngan
dé tar. Tich c6 nay vo n 14"y gido Iy cua dic Phat 1am né n tang, chu
truong phu nhan trong luong va thé tich that cua vat, mot khi da thuc
su dat ngo. Cac nha thié t ké~ tra tha 't hian mud n goi ta lién tuéng
dé’n gido Iy duc Phat nén mai 4 n dinh cai kich thude chat hep do
cho cac sukiya . Nhitng lién tuéng ndy cang duoc t6 dam thém bi ng
canh tranh t6 i tranh sang trong sukiya , boi 18 phong nao ciing chi
duoc chié u sang boi anh phan quang, hi 't xud ng tir mot vudng cira
s6 nho, xay gA n sat trad n nha, va tir bd n buc tudng bd ng da 't sét
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mau xam sam. TA t ca dé u goi 1én trong long khach cam giic thu
théi béi duoc 4n tich trong bong t6 i 40 huyé n.

Theo nha vin ling danh Jun-inchiro Tanizaki (1886-1965), dé tan
huéong mot khoai cam, nguodi Nhat cd n c6 “mot ba u khong khi tranh
t6 i tranh sang, mot sy sach s& va thanh tinh tot ciing, dé tai c6 thé
nghe duogc tié ng mudi vo ve”. Van theo nha vin, ngudi Nhat bao gio
ciing thich béng t6'i. Ong ci 't nghia: “Phong khach bén ta phai
kié n tric sao cho 4nh na ng phai chat vat 14" m mdi len 16i dugce vao.
Tha'y thé” vin chua du, ta con c6 cach ly minh khoi 4nh ni ng
bi ng cach dit thém trude phong khach nhimg bire binh phong riéng
hoic néi rong thém dai hang hién. Ta chi thich @é lot vao tht 4nh
ni ng phan chié u dudi vuon 1én... ¢6” 1am cho anh n# ng chéi ga 't
nhat bét, 16 i méi len @& n duoc véi ta... Ta thich canh tranh t6i
tranh sang... @6 hon 1a cac vat trang tri 1de loet - tham chi chang bao
gio thém dé ma 't toi. Cach tra n thié t noi tha 't cac tra tha 't co dién
d6 rd rang tuong hop tron ven véi cac chuin ti ¢ thim my va tinh
cach dan toc Nhat - luoén ¢6~ veon dé n su hai hoa bén trong.

Chuan ti ¢ tham my d6 tham chi con duogc ca cic cong trinh phy
khéc x4y bén ngoai tra tha "t tuan tha nghiém ngit.

Ngay tir thoi Rikyu, quanh tra tha "t ndo ciing c6 mét khoanh vuon
nhé, gitp khach dé n du tra dao tha’y thu thai trong long; né u
khong thi tha thuong thirc chén tra sé ma t hé "t y nghia. Dit chan 1én
16”1 di nho rai d4, din dé n tra tha t, khach nhu mé man cho ching
da u budi nhap dinh si p dién ra: khach trat lai hé 't sau lung moi
ban bju trong 1ong va d6 n tri vao viéc s& duge thuong thie tach tra
thom ngat. TAm trang thanh than cang lac cang ting khi khach dé n
ga n tra tha t hon: ching nhap dinh tié p theo da diém. Ca ngon dén
16 ng cii ky soi sang 16 i di vao lic chié u hom, chié ¢ b6 n da dung
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nuée dé rira tay, stic miéng, canh ctra vao cao chi 9o phan - dé u nhu
gbdp pha n ting thém tim trang thanh than da chém ba 't d4 u. Vao
phong rd i, khach tac thi vai chao, xong ngd i xudé ng chié u. Chu
buée ra don, vai chao dap 18, ciing cai rap nguoi. Bén tai khach bi't
da u khé reo 1én tié ng nudc dang soi. Ching nhap dinh tha ba xua 't
hién cung v6i nhitng Am thanh 4”y. R i chinh bé 4 'm chén ciing tac
dong manh t6i tAm trang khach: moi tha dé u binh di t6i mac don
bac - tir ma "y chié ¢ tach, chié¢ ¢ 4 'm d6 ng, cai gi tre cho t4i chié ¢
hop dung tra, v.v... TA t ca @& u nhudé m mau ¢ kinh cua thoi gian,
nhung dé u sach nhu lau nhu li. Nguoi Nhat thuong bi ridu cot 1a
khoéng thich nuéc bong cua @6 vat. J. Tanizaki vié t: “Nguoi Au thich
ding dia chén ba ng bac hoic bi ng ké n va lau chui d&¢ n muc béng
nhoang; con ¢ ta, ta khéng chiu néi cai nudce béng kia. Bén ta ciing
thich ding d6 bac... nhung khong bao gid lau chui cho d& n muc
béng nhoang nhu ho. Trai lai, ta vui thich khi tha "y nude béng d6 mo
di cing véi mau thoi gian, sim di cing véi thang ndm... Ta... thich
nhitng 36 vat in d@m da u 4 n ban tay con ngudi, luot mudi cia da u

md, da uve tcia mua gio”.

Céach ché” bié n tra ciing dic si ¢ - dé tra xanh, nhung nghié n
thanh b6t min. Nude s6i dung trong tra tha 't phai dun b ng than gb
anh ddo ( sakura ). Tra trong tach duoc qua’y bd ng chié c diia tre,
kha dic, ndi bot tra ng trén mat. T6i thé” ky XVI @3 cb t6i hang tram
cach pha trd khac nhau, hién van con luu lai t6i ngay nay. Cach pha
tra, rot tra, dun nuéc séi ciing duoc liét vao hang nghé thuat, nhu
trong ikebana . Khi duoc hoi 1am cach nao d@é dat toi nghé thuat do,
Rikyu lié n dap: “Ra’t gian di. Na u nuéc cho séi, pha vao tra, ro i
thém céc tht huvong liéu cA n thié t. Pung quén mau si c: trong phai
nhu ngoai doi that, méi dep ma t. Chi c6 vay théi”. RS i 6ng thém
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ngay: “Cu chi gium t6i ai lam dugc hé t thay nhitng dié u vira noi, toi
s& tim toi ngay @é xin lam dé ta”.

Y nghia cua tra dao, tuong truyé n, da dugc Rikyu d@é 16 ra trong
cau danh ngdn néi tié ng: “Tra dao 1a chiém nghiém vé dep dudi anh
sang mo nhat cia ngay thuong”. Hién thoi, chang phai ltc nao nguoi
Nhat ciing c6 dip dé chiém nghiém vé dep theo kiéu d6. Nhip s6 ng
hién ga p gap, nhu nud t chung con ngudi, khié n nguoi Nhat tua
ho  ching cd n thié t gi & n cac thud n phong my tuc xwa. Nhung
v6i tra dao thi dié u d6 khong xay dé n - boi 18 nghé thuat d6 da sau
ré bé n gd c trong cudc s6 ng va né p sinh hoat & Nhat. Dau sao thi
thoi thé™ ciing da anh hudng it nhié u, nén nghi 18 trén da chia thanh
hai loai: Tra dao “dich thuc” va tra dao “don so”.

V6i loai d4 u, moi phép ta ¢ d& u duoce giit nguyén nhu xua. Loai
sau - thuong dién ra trong phong ¢ binh thuong hoic trong mot gian
phong khong ké ban ghé” . Nghi 18 cling bi lugc b6t di nhié u. Duy
phong vi Thié n tuing dwgc trong vong thi van gitr nguyén, khong ai
mué n bé. Cac gido Iy Thié n du sao vin duoc ton tho, vi stc gido
hua 'n to tat vAn duwom trong moi cir chi, ddng tac cua cac budi tra dao
“don so” nay...

Trén véach cac tra tha 't ndo ciing thuong treo mot bic lién, ghi
mot cAu danh ngdn. Chir vié t theo btt phap Thié n, bd ng tha vin
ty ¢b, khié n nhié u ngudi khong doc ndi va khong hiéu hé 't ham ¥
cia cau danh ngon d6. Ching han c6 bic vié t: “Tre xanh, hoa do”
hoac “Nudc la nude”. Giang nghia den cho khach thuong khong kho
14 m, nhung 4n ¥ trié t I noi méi cau - thi ching don gian chut nao,
nhu voi cau sau day: “Su vat 1a sy vat, va dié u d6 that diéu ky thay!”.
Nhing ¥ tuong kiéu d6 cé khi duge thé hién dudi hinh thae mot bai
haiku , ¢6 khi dugc phan anh trong mot danh tac cia mot hoa su, va
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thuong bao gio ciing tuan thu nghiém ngat nguyén ta ¢ wabi don bac.
Nhu nghé nhan tra dao Sokei thuong noi, “muc ti€u cua wabi la dem
toi cho chuia chié n cam giac thanh sach, khong vuong bui trd n. Béi
thé” vira dit chan vao tra tha't, ca chu va khach dé u phai got tay
hé "t bui trd n, & dam dao bd ng td m long, bd ng con tim”.

Tuy duoc cac Thié n ting du nhip vao da t Nhat, nhung tra dao
van thinh hanh ngay ca trong hoan canh sinh hoat hién dai. Céc qui
cach chinh coa nghé thuat thuong thie chén tra tinh té cua ho hién
duoc thuyé 't giang tai nhié u vién dai hoc, nhié u truong 16p khac
nhau va nhié u khéa hoc cua cac “nhém tra dao” 16n nho, do cic hang
16n va c4c t6 chtre xa hoi 1ap ra.

Mud n t6 chirc mot budi tra dao, hién thoi chi cA n nhiét tam 1a
du, song van phai c6 1y do va phai dugc sd pxé p daurada'y.

Chu nhan thuong moi ban be trudc vai ba ngay. Hom cir hanh,
khach phai d& n trude 15-20 phut, r6 i 14 n luot vao phong khach,
van dung @é tié p dai cac bac c6 tudi hoic c6 vai vé ', theo thu tu sau
trude phan minh.

Trude khi dung tra, khach sé duge moi an nhirng moén chon loc, cé
khi ca ruou sake cho khong khi 4 m ctng hon. Khach chi an qua loa;
né u khong, bira tra s ma t hé 't ¥ nghia.

Bita diing tra bao gio cling mo da u bi ng mét tach tra dic. Chu
rot ra tach, nang bi ng hai tay, moi. Thoat 4 u, ta”t ca nhimg nguoi
dé'n du dé u dung chung mot tach nho, chuyé n tay nhau ué ng,
cho than mat va 4 m cting hon. Nghi 18 nang tach luén duoc giir
dtng: vi khach d4 u tién s& cA m 1én mot chié ¢ khin lua nho, dit
vao long ban tay trai, xong mdi dung tay phai dat tach tra Ién trén.
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Sau khi git d4 u chao nguoi ngd i bén canh (ngudi Nhat goi 1 osaki-
ni , tac “vé phép anh”), khach s& nha p ba ngum rudi, xong dat khin
xud ng chié u, 14"y mot mau gia 'y nhé ( kaishi ) lau miéng tach, ro i
trao tach tra cho vi khach tié p theo. Nghi 18 ct thé” tié p tuc cho
dé n nguoi khach cud i cung. Sau tach tra dic 1a mot tach tra nong,
dat trén khay, du6i c6 16t mot chié ¢ g6 i nho, cing véi ma’y chié ¢
banh ngot dé bén canh. Tach tra nay thi mdéi nguoi ding riéng mot
tach, va ai mud n udé ng nhié u it tuy thich, khac véila n da u.

O Nhat c6 nhié u hinh thie dung tra, nhung thuong gip nha't 1a
cac budi tra dao sau day: cir khuya, cit rang dong, cir té i, cit sang, cir
chié u va cir dic biét.

Cir khuya u6 ng vao ltc tring moc. Khach & n vao lc 11:30 t6 i
varavée ldc 4 gio sang hom sau. Loai tra ding vao cit nay 1a tra bot,
pha ché  ngay truéc mit khach moi: bé canh, chi 1a"y 14, xong
nghié n thanh bot trong c¢6 i gid. Tra ra t dic nén khéng hop voéi lac
da day rdng khong. Vi thé”, khach thuong phai ding vai mén in nhe,
duoc chu chuan bi sén.

Cit rang déng udé ng vao ldc 3, 4 gio sang. Khach duoc lvu lai cho
toi 6 gio. Cir t6 i - Iic g n 6 gio t6 i. Cit sang thuong t6 chire vao
nhig ngay tié t troi néng nuc, ldc ga n 6 gio. Cit chié u thuong vira
ud ng, vira dung banh ngot, vao ltic sau 1 gio trwa. Cit dic biét (
rinjicha-noyo ) chi té6 chirc nhan mot dip long trong, nhu gip lai ban cf,
hoi he, dip chuyén mua trong nim, v.v...

Nguoi Nhat cho rd ng tra dao gido duc cho méi nguoi dire gian di,
sy hé n nhién va tac phong chimg chac. Su that qua nhu vay, nhung
tra dao con bao ham mot noi dung to tat hon nhié u: qua viée tié p
thu cac nghi 18 nghiém ngit, nguoi Nhat con hoc duoc dire ngin ni p,
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trong ky luat va tuan tha vo dié u kién cac qui ché” xa hoi xua nay.
Tra dao 1a mot trong s6 nhirng né n tang dé vun d4 p tinh cam dan
toc trong tam thirc nguoi dan da” t Nhat Ban.
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CHUONG IV

TAM LY GIOI QUAN LY NHAT

Khi di tim tya d¢  cho chwong sach, ching t6i da phan van mai,
ching bié 't nén dung thuit ngit ndo: Upravlenie cua tié ng Nga hay
Keiei cua tié ng Nhat? Nhung sau mot thoi gian suy nghi, chiing t6i
da khong chon ca hai, ma dung thuat ngir “management” (hiéu theo
cach hiéu cua Hoa Ky). Nguyén do 1 khai niém “quan 1y” ¢ Nhat hién
hoi nhap hai quan niém sau day: quan niém “ management ” c6 dién
cia Hoa Ky va quan niém “ keiei ” truyé n thoé ng cua Nhat Ban. Bai
thé”, thuat ngit “ management ” diing & day s& hoan toan thoa dang. Va
lai ban than nguoi Nhat hién ciing dung thuat ngit nay khi d&° cap
dé”n hoat dong quan Iy & nude minh.

1. NHUNG PAC PIEM CUA CACH QUAN LY O NHAT

Thuat ngir management (quan 1y) cia tié ng Anh v6 n cd u tao tur
cin t6  manu (“tay”) cua tié ng La tinh. H6 i méi ra doi, thuat ngir
chi sir dung trong linh vuc chan nudi gia ste, véi ndi dung 1a nghé
thuat dié u khién ngya. Vé sau, thuit ngit 33 mo réong pham vi su
dung, va dung dé chi toan bo linh vue khoa hoc va thue tién 14"y viée
khao sat cach thie quan 1y va t6 chire con nguoi trong lao dong lam
d6’i tuong nghién ciru cua minh. Vo n tu coi 1 hoc trd cua cac nha
khoa hoc Hop Ching Qud ¢, nguoi Nhat da tim hiéu ky ludng ta t ca
cAc quan niém quan 1y ndi tié ng timg bié 't trudec day va xay dung
nén cho ban than ho mét quan niém riéng biét.
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Ly thuyé t va thyc tién quan 1y v6 n bao g6 m hai binh dién c6
lién quan qua lai mat thié t v6i nhau 1a xa hoi - kinh t&” va tam Iy - xa
hoi. Khi van dung cho mét nude hoac mot khu vue nao do; ca hai binh
dién nay di nhién sé mang thém da u 4 n tdm 1y cua timg dan toc.
Boi thé”, trong co cA u cia nd, 1y thuyé 't va thuc tién quan 1y s& hoat
dong nhu mot khoa hoc va mét nghé thuit cé sy tho ng nha't, tuy
ri ng dié u kién thé hién cua ca hai @& u vd n c6 nhitng nét riéng,
khéc biét hin nhau. Con vé  néi dung, thi vin do nhimg nguyén nhan
da néi, hai phuong dién d6 cua 1y thuyé t va nghé thuat quan Iy ta 't
phai c6 sy khac nhau ra 't rd nét.

Nhat Ban 13 mot qud c gia theo thé ché™ tu ban chu nghia doc
quyé n. Quan hé san xua t va do @9, ca tinh cha 't cua cach thuc quan
1y nita, t4 t s& bi thé ché” chinh tri 6 qui dinh nghiém ngit. Nghién
ctru su phéat trién cua chu nghia tu ban ¢ cic nudc cong nghiép 16n,
V.I. Lénin da tinmg nha n manh nhu sau: “Qua trinh tap trung héa va
quoé c té” hoa tu ban ¢ d6 dién ra v6i qui mé khong 16 . Chu nghia tu
ban doc quyé n do vay ta t s& chuyén hoa thanh chu nghia tu ban doc
quyé n nha nude...”. Trén giai doan phat trién tot cung d6, nha nuéc
s& chu dong tac dong @8 n né n kinh té”, tao dié u kién cho viéc tai
san xua t tu ban. Nha nuéc ding ra dié u chinh né n kinh té&”, hoach
dinh cac chuong trinh phat trién kinh t&~ dai han. TA t ca cdc nhan
dinh d6 d& u hoan toan phu hop véi tinh hinh Nhat Ban hién nay.
Song song voi Phap va Ha Lan, nhu A.A. Prokhozhev c6 vach ro, Nhat
Ban 12 mot trong nhitng nude tu ban cha nghia da u tién budc 1én con
duong phat trién kinh té~ theo k& hoach. Cung v6i nhitng nguyén
nhan khac, day la moét nguyén nhan chinh gitp Nhat Ban gianh duoc
nhiing thanh tyu to tat trong kinh t&~ nudc minh.
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Nim 1945, né n kinh t&~ Nhat Ban 1am vao tinh trang suy thoai va
kiét qué sau chié n tranh. Pé n da u thap ky 80, muc san xui t cia
Nhat da chié m vi tri tht hai trong thé” gisi tu ban chu nghia. Nhat
van duy tri nhip d6 phat trién kinh té~ kha cao d6 su6 t nhié u nim,
thach thic Hoa Ky & mot loat chi tiéu. Gisi cong nghiép Hoa Ky ba "t
da u e ngai khong gia u gié m khi theo d&i bude phat trién virng chai
vé kinh té” cua ngudi Nhat. Vao cud i thap nién 70, 68% cac nha
kinh doanh Hoa Ky d3 cong khai bay t¢ ¥ kié n phai nhanh chéng lap
mot hang rao vimg chi ¢ dé ngin chin cudc tié n cong kinh t&~ coa
Nhat Ban.

Né n cong nghiép Nhat dd ddy manh viéc san xua t cac loai san
pham chu chd 't cua minh. Ching han, truée thé” chié n the hai, muc
san xui t thép & Nhat Ban chwa bao gio vuot qua con s6 7 triéu ta n/
nim. Pé n nim 1973, ho d nang chi tiéu nay 1én muc 119 triéu td n/
nim. Nam 1980, Nhat d3 san xui 't ra 7 triéu xe hoi du lich véi cha 't
lugng t6 t, gianh vi tri hang 4 u cua nganh san xud t ndy trén thé”
gioi (nim 1980, Hoa Ky chi san xua t duoc 6,5 triéu chié c). Cac gisi
kinh doanh ¢ Hop Chung Qud c sing s6 t. Nhié u nguoi khong tai
nao tra 1oi ndi nhitng cau hoi vAn am anh ho thuong xuyén: “Bi ng
cach ndo ma mét qud c gia da dao, dién tich chi ba ng tiéu bang
California lai c¢6 thé vuot qua ca mét chang duong tir cac xuong tho thu
cong lén cac xi nghiép tu dong hoa hién dai chi trong vong c6 ba thap
ky?”. “Nho dadu ma mét nuée phai nhap khiau 100% nhoém, 99% da u
mo, 98,4% quing si t, 66,4% gb va cac san pham ba ng gd, lai co
duoc mot stc manh kinh t&” khung khié p dé n nhu vay?”. A’y thé’
ma chi méi cach day vai thap ky, nhié u nguoi ¢ Hop Ching Qud ¢
con quen cho rd ng né n kinh té” Nhat chi 1a mot né n kinh té” lac
hau va khong du sire canh tranh véi cac nude hung hau khac.
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Nim 1981, mét doan dai biéu caa gisi kinh doanh va nghién ciu
kinh t&~ Anh, sau khi tim hiéu can k& né n san xui t cong nghiép
Nhat Ban, da cho cong b6~ mét bao cdo 1am cha n déng du luan thé”
gioi. Ban b4o c4o chi rd rd ng cho mai dé n g n day, & phuong Tay
van con hinh dung rd t mi mo vé hoat dong cua cac hang san xua t
& Nhat. Nguoi Hoa Ky, chiang han, van tin chd ¢ rd ng cAc hing Nhat
cho dé n nay vin ni m trong tay nhirng nguoi khéng am hiéu ti gi
vé 1y thuyé 't quan 1j, nén ho chi 1am mot céng viée doc nha't 1a
nhi m m# t ba t chuée cung cach quan 1y cia nhitng @6 ng bao trinh
d6 tha p ¢ nuéc minh, sao chép nguyén xi nhirng san phim théng
dung cua Hoa Ky ma théi. Nhung vao da u nhing nim 70, cac hai
cang & Hop Chung Quod ¢ da bi t @4 ubd ¢ dd mdi ngay khoang 5 - 6
ngan chié ¢ xe hoi hao hang xua t sang tir Nhat. P& n da u nim
1975, sO xe hoi Nhat xua 't sang Hoa Ky d3 lén d& n 800.000
chié c; con sang d4 u nim 1981, con s6 nay 1a 1.900.000 chié ¢/
nam.

Thé™ 14 cac nha quan ly va kinh t&¢~ hoc Hoa Ky di nd nuc kéo
nhau sang Nhat Ban, dé tim hiéu tai chd, xem hu thuc ra sao. Tié p
dé n, 1a c4c nha kinh doanh Anh, r6 i CHLB Puc, Phap, Thuy Dién...
Nhirng nguoi méi hdm qua con 1a tha 'y cua Nhat Ban gio day da ba 't
da u tha’y rd: phai thay d6i cAch hinh dung cii cia minh vé& gi6i
doanh nghiép Nhat. Hinh anh cii vé  nuéc Nhat lac hau trong da u 6c
cua céc giéi kinh doanh phuong Tay bd t dA u duoc thay thé” bi ng
mot hinh anh méi: nuée Nhat tin tié n, dat duge mot trinh d6 tu dong
hoéa ra 't cao. Nhung tié c thay, hinh anh méi vin lai 13 mét buc tranh
1a m lac, cho rd ng trong xi nghiép Nhat, cai giit vai tro cha ché 't van
1a nhirng robot s6 ng, hoat déng theo nhing chi thi va ménh lénh
duoc 4'n dinh ra’t nghiém ngit tir thuong cA p. Nié m tin d6 qua
tinh da duwoc mot s6 su kién hién thuc xac nhan: nhitng 6ng tha y cil
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cia ngudi Nhat da duoc nhin tha’y tin mi t nhimg quang canh 35
cong nhan tai mot nha may cta hang Nissan, trong 8 gio lam viéc, da
14" p rap hoan chinh 350 thung xe cho loai xe hoi Datsun; con cong
nhan dong tau tai mot nha may & Nagasaki thi cir 28 ngay da cho ha
thuy mét chié ¢ tdu da u siéu lon, véi sire trong tai 260 ngan ta n.

Né u nhu nuéc Nhat va né n san xua t cong nghiép Nhat qua
dtng nhu hinh anh 14 m lac ma gi¢i kinh doanh phuong Ty da vé ra
trong 6c ho, thi cdc nha cong nghiép Hop Chung Qud ¢, vé n cb
trong tay ca cac phuong tién ky thuat tan tié n nha t 1an mot doi ngii
nhan luc c6 trinh d6 tuyét voi, chd ¢ hin ho s& c6 thé tao nén duogc
mot hiéu qua hoan hao hon Nhat Ban ga ' p boi. A’y thé” nhung ha u
nhu moi ¢~ gi ng nhi m dem kinh nghiém Nhat Ban van dung vao
phuong Tay dé u ching dem lai mot ké 't qua kha quan nao. Nhié u
nha quan Iy ba 't @4 u tr b6 mo wéc sé tao nén & cac xi nghiép cong
nghiép nuéc minh moét hinh miu Nhat Ban. Cong bd ng ma noi thi
ngudi Hoa Ky quéa c¢6 dé xudng duoc 1y thuyé t Z, nha m thié 't lap
mot kiéu quan Iy xi nghiép méi c6 tinh d& n kinh nghiém cua Nhat
Ban. Nhung tié c thay, viéc 4p dung vao thuc tién Hop Ching Qué ¢
cach quan 1y d6 da bi nhié u tré lwc tAm 1y - xa hoi chin dung ngay.

Thuc ra, nuéc Nhat 3 phat trién né n kinh té cua ho pha n 16n
14 dya trén mot hé tho ng quan 1y mang tinh cha 't hé 't suc dic thu,
khéc han T4y phuong. Tinh cha "t dic thu d6 14 cai, v n do né n tang
tam 1y dan toc dic s ¢ cua nude Nhat qui dinh. Béi thé”, viéc danh
gia nhitng kinh nghiém cta Nhat Ban va viéc du nhap né vao cac hoan
canh khac dé u phai duoc tié n hanh trén co sé chi ¥ @& n nhitng nét
riéng cua ban si ¢ dan toc da ban dé n ¢ cic chuong da u. Dé khoi
nhi c lai nhitng gi da noéi trong cic chuong trude, ching téi chi vién
dé n ¢ day mot dic trung tong hop da ban qua: bié t theo dudi nhiing
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muc tiéu lau dai, thé hién trong hanh vi cta nguoi Nhat véi tu cach 1a
hé qua cua duc cA n man, cia tinh thi n coi trong thuc tién va kha
nang tu chu lon.

Bié 't theo dudi nhitng muc tiéu lau dai 1a cai 3 dé lai mot da u
4 n hé 't stc dam nét trong nguyén tia ¢ quan Iy virng chii cua Nhat
Ban. Xa hoi Nhat c6 thé goi 1a cong d6 ng cua nhing nha tuong lai
hoc. Mdi c4 nhan dé u chi ty man nguyén sau khi tha 'y tap thé ma ho
14 thanh vién dugc théa man chu toan. Cac hang Nhat dé u khong
thich chay theo nhitng mén loi nha "t thoi, du c6 da 'y stc quyé n r,
ma chi chi trong dé n viéc cung ¢6” uy tin cua ho trén thj truong tiéu
thu, sao cho uy tin d6 ngay mét viing chai hon. Giam d6 ¢ hang thép
dat Nippon thuong can dan cac nha quan 1y cua ho nhu sau: “Cac ban
bao gid cling phai ¢6” 1am thé nao dé do6 ng luong cua cic cong su
minh 6n dinh hon. Nhung dié u cha chd t ma cac ban ci n luén ghi
nhé trude nha 't 1a phai dam bao cho ho c6 duwoc mot nié m hy vong
manh mé vao ngay mai xan lan”.

Hudng vé ngdy mai, vé twong lai, vd n c6 lién quan mat thié 't
dé ' n tam Iy coi trong tich lily, ttng bAm ré tv ngan xua trong xa hoi
Nhat Ban. Moi cong nhan, vién chirc Nhat, ai cling dé u ¢6  tim moi
cach dé gia ting khong nging khoang tié n tié t kiém cua ban than
minh. Theo cac s6~ liéu thd ng ké, mdi gia dinh trung luu Nhat Ban
hi ng thang dé u giri vao ngan hang khoang 20% ngan quy gia dinh,
nghia 1a ga p ba 1 n nhié u hon moét gia dinh Hoa Ky. Nhié u nha
kinh té” hoc cho rd ng cac khoan tié n tié t kiém cua nguoi Nhat 1a
mot thi don bay kinh t&” manh msé, gitip ho phét trién nhanh chéng
né n kinh té” trong nude. Cac b phan ni m quyé n quan Iy ¢ Nhat
Ban da khai thac triét dé nhilng phuong tién tin dung d6 trong viéc
thue thi cic chié n luoc kinh t&~ dai han cua ho.
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Trén dai thé, chié n luge d6 vo n duoc xay dung trén bé n chd dua
dudi day: 1) tié 't kiém va tich trit cdc ngud n ning luong du trit; 2)
duy tri kha nang canh tranh & mac dé cao ngay trong nudc minh; 3)
phat huy manh mé kha nang thich ung cta cong nhan, vién chirc véi
nhitng doi hoi ngdy mot cao cua tié n bo khoa hoc - ky thuat; 4) day
manh t6 ¢ d6 cac nghién ctru khoa hoc va cac du 4n 4p dung khoa hoc
- ky thuat.

Nhu ta d3 bié t, cAc binh dién xa hoi - kinh t&~ cua cdng tac quan
1y bao gio ciing bao g6 m trong ban than chiing nhié u khia canh
khac nhau cua cach thuc t6 chic va cong nghé san xua t, ciing nhu co
cA u cua chinh c4c xi nghiép.

Mot hang Nhat dién hinh thuong duoc t6 chie trén co so quan ly
ba ca’p dudsi dang hinh chép, nhu so @6 dudi day. Nguoi Nhat cho
ri ng co cA u ba cid p @614 co cd u ning dong nha t va it bi de doa
béi nguy co quan liéu héa nha"t.

SO PO: Co ciu to chirc quan 1y ciia mot hiang Nhat Ban.
I. Keieisha (b phan quan Iy cA” p cao nha t).

II. Kanrisha (b phan quan Iy ca p gitta).

Buchiyo : - truéng ban, phong

Kachiyo : - truéng nhom, to

Kakari (b6 phan quan 1y cA”p tha p).

III. Ippanasha (c6ng nhan, vién chirc thira hanh).
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B6 phan lanh dao hing (hdi d6 ng quan tri) 1a cd p quan 1y cao
nha t. B6 phan nay g6 m co: a) chu tich hoi d6 ng; b) phé chu tich
hoi d6 ng; c) tong giam d6 ¢, phé tong giam d6 ¢ dié u hanh; d)
giam d6 c. TA t ca cac giam d6 ¢ duge ba u vao héi d6 ng quan tri
dé u chi dugc quyé n na m giir mot bo phan nha "t dinh trong hang.

Khéc v6i cac nude phuong Tay, cac hang Nhat thuong ra t it khi
moi ngudi ngoai tham gia vao hoi d6 ng quan tri cia hing minh.

Nhirng ngudi ¢ chan trong hoi dé6 ng pha n nhié u dwge dé bat
tir doi ngii kanrisha 1én, sau khi nhitng ngudi 1anh dao ca 'p gitra @6
tich lily dwoc mot s6  kinh nghiém quan 1y nha t dinh va dat dé ' n
mot d6 tudi nha "t dinh (ngoai 50). TA t ca cac nhiém vu quan 1y, trén
thuc t&”, @& u do cA p kanrisha giai quyé t. P4 y1a cai cA und i gira
b6 phan quan 1y cao nha t hing véi nhirng nguoi thira hanh cu thé. Bo
phéan 1anh dao cao ca p cua hing s& thong qua cd u nd i d6 ma tac
dong dé n cong nhan, vién chuc thira hanh trong hang, nghia 1a quan
1y ho.
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Nhat Ban, nhu da noi ¢ chuong I, 1a mot dan toc dd u 6c ra "t thuc
tién; nét dic trung nha 't trong né p tu duy cua ngudi Nhat 14 tinh cu
thé, rach roi. Ngay ca khi giai quyé t nhitng vA n dé phuc tap nha 't
trong cudc sd ng, ho ciing ¢c6~ khoac 1én cAc hanh dong cua ban than
nhitng hinh thtc cu thé, thye tién, phan minh. Béi thé”, trén phuong
dién nay, hé thd ng quan 1y nhan sy tai cic co sé cong nghiép Nhat
Ban ciing khong thé 13 mot ngoai 18, vi tai cac co s¢ d6, va n dé kich
thich tinh tich cyc lao dong cia cong nhan, vién chice van duogc coi 1a
mot trong nhitng nhiém vy hé trong hang da u.

2. KiCH THICH TINH TICH CUC LAO PONG CUA CONG
NHAN, VIEN CHUC TRONG Xi NGHIEP

Trong cac Iy thuyé t v& quan Iy cua nude ngoai, kich thich tinh
tich cuc lao dong cua nguoi lam viée trong xi nghiép duoc coi la chire
nang chinh cua cac nha quan ly tai xi nghiép trén. Cung véi cac chirc
ning khac 1a 1ap k&~ hoach, t6 chire va kiém tra, kich thich nhiét tinh
lam viéc 12 nhitng yé u t6~ tao thanh bd xwong s6 ng cua 1y thuyé t
va thyc tién quan 1y. V6 n gi n véi nhan t6  con nguoi chit ché
nha’t, chirc ning kich thich nhiét tinh lam viée, d6 chinh 1a do6’i
tuong quan tAm trudce tién cua ba "t c nha Iy luan nao chuyén nghién
ciru vA n @8 quan 1y cac tap thé lao dong. Kich thich nhiét tinh lam
viéc 1a khai niém duoc ca phuong Tay 1an Nhat Ban gan cho mot noi
dung nhu nhau: dié u tié t cic nhan t6~ kich thich dé con nguoi dem
hé "t nhiét tinh cua ho ra 1am viéc, nhd m gép pha n lam cho t6 chuc
dat duoc cac muc tiéu d3d d& ra. Tuy tan d6 ng véi noi dung @s,
nhung ngudi Nhat Ban ra "t it du nhap vao nude ho cac luan diém coa
cac Iy thuyé t v&~ kich thich nhiét tinh lam viéc cia phuong Tay. Hai
Iy thuyé t vo n ra t phd cap & phuong Tay 1a X va Y, cha truong dé
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cao vai tro cua nha quan 1y d6 i véi cac d6 i twong thira hanh, ra 't it
ha p din cac nha quan Iy Nhat Ban.

Ly thuyé t X, ching han, nhan dinh rd ng con ngudi vo n thich
lan tranh coéng viée, do nhirng dic tinh bam sinh ¢6” hitu cua chinh
minh; boi thé”, phai luon théi thic ho 1am viée, quan 1y ho bd ng
nhiing cach thire that hitu hiéu méi hy vong thanh céng. G Nhat Ban,
su thé khac hin: cA n man, yéu lao dong 1a nét dic trung ndi bat cua
moi nguoi Nhat. Khi danh gi4 nhirng nét tiéu biéu ndi bat nha 't trong
ban si ¢ dan toc cua nguoi Nhat, ching t6i da dit dirc cA n méan do
vao vi tri hang da u (xem ch. I).

Con ly thuyé 't Y, thoat trong, ta d& c6 cam giac s& duoc ngudi Nhat
tam di c hon. Vi theo 1y thuyé 't nay, viéc giam sat tir bén ngoai va
dung hinh phat cac loai dé rin de dé u khong duoc coi 13 nhiing
phuong tién doc nha t dé hudng con nguoi vuon dé n cic muyc tiéu da
dinh cua t6 chtc. Theo nhin dinh cua tac gia 1y thuyé't Y la
McGregor, thi nguoi c¢6 ning luc bao gio ciing bié t tu gidm sat minh,
né u ho khao khat vuon dé n nhitng muc tiéu ma ho ¢d  vuon téi.
Pha n nay cua ly thuyé t di nhién ra "t hop véi so thich nguodi Nhat
Ban. Nhung pha n tht hai cua nd, pha n 4 n dinh cach danh gia tich
cuc lao dong cua cong nhan, vién chuc, thi ré rang ho khong thé
cha p nhan néi, boi 1§, theo McGregor, ¢6 gid ng ma mdi cd nhan
dd ¢ vao dé vuon t6i dich bao gio ciing ti 1¢ thuan véi pha n thuong
ma ho mong doi sau khi thyc hién cong viéc duoce giao. Moi vién chic
Nhat thuoc loai trung binh thuong khong bao gio tuyét dé i hoa
pha n ting thuong cho ca nhan. P61 véi ho, lao dong dting nhu no
c6, vo n chi 1a mot gia tri dao dte doc 1ap. Ho khong gd n mot cach
qué chit ché nhimg c6~ gi ng cua ban than véi cac pha n thuong ma
ho s& duoc ban phat, nhu cic @6 ng nghiép cua ho ¢ phwong Tay.
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Viéc quan 1y nhan sy ¢ Nhat vo n duge thuc hién ba ng nhing
phuong phap ra 't truyé n thé ng, mang tinh cha 't hé t suc cu thé.
Ban cha t xa hoi - kinh té” cua nhimg phuong phap d6 da duoc tim
hiéu kha da 'y du trong cac nghién ciru cua cac tac gia X6 vié t. Dé
minh hoa, chi cA n ké ra day cac tic pham cua V.B. Ramzes, A.A.
Prokhozhev, V.N. Khlynov, E.A. Starovojtov, A.N. Kuritsyn. V& phia
minh, chting t6i chi mud n luu ¥ ban doc khia canh tdm 1y cua cac
phuong phap d6. Cac phuong phap chu cho't trong s6~ do6 vo n
gd m: thué nguoi dai han (“thué tron doi”), tra luong va nang bac
(d¢" bat) theo thaAm nién. Nguoi Nhat s¢ di min ma véi nhing
phuong phap d6 hoan toan chang phai 1a chuyén ngau nhién, chon hi
hoa.

Hé¢ tho ng thué tron doi bd t d4 u hinh thanh ¢ Nhat tir cud i
thé” ky trude, khi cac co so san xua t nho kiéu xuong tho ba't da u
chuyén thanh cac xi nghiép cong nghiép 16n, dwoc trang bi bi ng cac
thanh tyu k§ thuat t6 i tan. Nguoi vién chuc duge thué theo kiéu nay
sé& 1am viéc tron doi tai mot hang, ké tir lic méi bude chan vao thi
truong lao dong cho dé n ltce du tudi huu tri. Giéi kinh doanh Nhiat
khéng cd n nhimg luc luong lao dong lam thué théng thuong, ma
cA n nhimg vién chtc tin tuy v6i cong viée va trung thanh véi xi
nghiép, khong chi quan tAm don thud n dé n nhimg muyc tiéu trudce
mi t, c6 tinh cha 't chié n thuat, ma chu yé u dé n nhitng muc tiéu
chié n lugc, nhitng vién canh lau dai. Nguyén ta ¢ dinh huéng nhi 'm
vao vién canh da théi thic gioi tu ban Nhat van dung mét phuong
phép thué luc luong lao dong ma trén thyc t&” ca ¢ chau Au 1an chau
My dé u khéng hé bié t téi.

Nén lvu ¥ ri ng kiéu thué sud t doi chi tiéu biéu cho cac hiang 16n.
Con tai cac hang nho, day 1a phuong thie khong chié ' m dia vi doc
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ton. bé ap dung phuong thirc thué muén do, Nhat Ban da c6 sin trude
nhiing dié u kién x4 hoi - tam Iy hoan toan cu thé, duoc goi la ché” d6
gia truong, vo n 1a chd dya cua moi quan hé xa hoi da hinh thanh tir
trude, va vé nhié u diém, van con giit lai cho d& n tan ngay nay.
Nhié u nguoi cho rd ng gio day ché” do gia truong trong hé tho ng
san xui t cong nghiép da dugc khi ¢ phuc, nhung trén thuc t&”, no
van con dé lai nhitng da u 4 n it nhié u rd nét trong moi linh vuc
sinh hoat cua xa hoi Nhat Ban.

Phuong thac thué muén nhan su tron doi cung cA p cho ngudi
dung ra thué muén nhimg cong nhan, vién chire sin sang lam viéce
khong ngung tay. Tuy kiéu thué muoén d6, vé khach quan ma xét, c6
loi truée hé "t cho cac nha tu ban, song ban than cac vién chuc duoc
thué muén, xét vé  chu quan, lai cam tha "y ¢ loi cho chinh ho. Nguoi
vién chue duge thué sud t doi ngay tir nhirng ngay da u dit chan téi
hang da ba't d4 u cam tha y chd dung cua ho trong cudc s6 ng sé
mai mai 6n dinh. Trong thAm tam, ho ludn tin chi ¢ cong n viéc 1lam
cua minh sé¢ dam bao chirng nao hang con an nén lam ra. Bao gio du
55 tudi (c6 hang phai @& n 60), ho s& vé nghi huu, va sé& dugc hing
tro cd p cho mot khoan lwong théi viée ximg dang. Ngay ca khi hang
gap kho khan, cong nhan, vién chirc cting khong bi virt ra via he, nhu
& Hop Chung Qué ¢ hoic chau Au. Cac hang 16n & Nhat thuong van
tim moi cAch dé thoat khoi tinh trang suy thoai, nhung viéc sa thai
cong nhan, vién chire thi bao gio ho ciing 6~ tranh trong ching muc
con chua bi phé san. Sy thé d6 1a mot nhan t6~ kich thich cuc ky quan
trong d6 i v6i nguoi vién chire binh thuong, khong gitt chire vu gi.

Ngoai cam gic tin tuong, tu nd vd6 n ra t hé trong d6 i véi moi
nguoi: moi vien chire dé u cam tha y ro loi ich vat cha t cua kiéu thué
sud t doi, vi I& luong bong ho sé ngay mot cao hon. O Nhat, nhu ai
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na y dé u bié t, nguoi l6n tudi hon hoac lam ¢ hang lau nam hon bao
gio cling huong luong cao hon ngudi it tudi hoic méi duoce tuyén.

P6 1a cach danh gia nguoi vién chue da timg bi’t ngud n tur
truyé n tho ng kinh trong tudi tac cia xa hoi Nhat Ban. Theo mot
quan niém duoc toan xa hoi cong nhan, thi con nguoi ta khi tudi cao
hon ai cling khon ngoan hon va phat huy duoc toan dién hon nhirng
ning lyc vo n c6 ¢ anh ta. Ngan ngit Nhat ¢ cau: “Nguoi cao tudi thi
phai dugc kinh né”. Thé” con tai ning thi sao? Cau hoi 4"y nguoi
Nhat tra 161 kha linh hoat, uyén chuyén, nhu cich ung xir vo n quen
thudc cua chinh dan toc ho.

Nguoi Nhat cho rd ng cdo ba ng 1a dié u khong thé dung thu,
ri ng nguoi tai gioi nha t dinh phai dwgc coi trong hon, nhung... di
nhién phai tranh 1am tén thuong d& n nguyén ti c kinh trong tudi
tac. Né u hang thué mot nhém vién chtuc nao do6, ching han, co6
nhirng nguoi t6 ra c6 nang luc hon, thi chinh nhirng nguoi nay sau
nay s& 1a @6 i twong dugc d& bat, nang luong trude tién. Nhu thé ™ 1a
ca & day nita, yé u té  giit vai tro chu chd t van 1a nguyén ti ¢ kinh
trong tudi tac. Tham chi ca nhitng c6 ng hié n hé t stc noéi bat nay
khac ciia nguoi vién chie ciing duoc danh gia qua ling kinh tuéi tac.
Kinh trong nguoi hon tudi ¢ Nhat Ban xua nay bao gio ciing 1a tiéu
chuin ba"t di bat dich, dié u tié 't cach tmg xtr cua moi nguoi. Boi
thé”, cac nha cong nghiép Nhat Ban di dung nguyén ti ¢ kinh trong
tudi tadc 1am né n tang cho viéc kich thich tinh tich cuc lao déng caa
cac vién chuc thude moi ca p trong ton ti xi nghiép ho. Nguyén ti ¢
d6 da tro thanh thuée do cho moi si” ¢ thai biéu hién, khi xét toi viee
dé " bat, ting luong.

Nang luong 1a viée van duoc hang Nhat tié n hanh d& u din hang
niam. Khi ning luong, di nhién ngudi ta cling tinh dé n ca trinh d6
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nghiép vu, chtrc vu va hoc va n ngudi vién chae. Tuy thé ', ca ba nhan
t6  d6 chiang ma 'y khi ¢ tac dung 1am ndi bat mot ca nhan nay hoic
c4 nhan khéc trong nhém, boi 18 tuoi tic va thAm nién cong tac trong
hang van 13 nhitng nhan t6~ déng vai tro quyé t dinh trude tién. Theo
cac s6  liéu cua Nhat Ban vao nhimg nim cud i thap nién 8o, luong
trung binh cua mét vién chic thuong vao khoang 193.000 yén. S6°
luong thuc té” thi bao gio cling cao hon, bi ng khoang 263.000 yén,
né u tinh ca cac khoan phy ca p khac. P6 ng thoi, mét vién chuc & do
tudi tir 45 tro 1én thuong nhan luong cao hon mét vién chie 20 tudi
ga p 2,4 14 n. Nhirng nhan t6~ 6 ciing quyé t dinh ca viéc thing
chire d6 i v6i cac vien chure.

Gidi quan ly Nhat, tuy cling coi trong nang luc cua cac vién chuc,
song ho vin thuong nga sang phia coi tudi tdc va thAm nién cong tac
1a nhimg yé u t6~ hién nhién va minh x4c hon, @é binh chon cac d6 i
tuong du kié n duoc & bat, nang luong. Va tuy rd ng cac vién chuc
tré thuong vin mué n binh luan va tranh cai vé tiéu chuin thim
nién va d6 tudi, song nhitng @6 ng nghiép ky cyu thuong bao gio ciing
dé dang gitp ho nhanh chéng 14"y lai sy binh tinh. Va ching, khi
chinh nhiing vién chuc tré 4"y 16n tudi thém va c6 tham nién phuc vu
cao hon, ho ciing s& nhanh chéng nga vé phia nhiing nguoi ung ho hé
thé ng da hinh thanh vimmg chai d6.

Ngoai hai nhan t6  vira xét, trinh d6 hoc vA n ciing c6 t& m quan
trong khong nho trong viéc dé  bat.

Chang han, sau bay nim vao lam cho hing, nguoi t6 t nghiép dai
hoc d3 c6 thé dugc @&~ bat vao chirc kanrisha . Nhung né u khong co6
trinh d6 hoc v n d6, mot nhan vién phai ma 't 15 nim coéng tac méi
hy vong ni m giit duoc chtc vu tuong ty. P6 13 tinh hinh cha yé u,
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tiéu biéu cho cic hang 16n va cac dai cong ty. Con ¢ cac hiang nho va
vira thi thoi han trén day thuong ngi n hon chat it.

O cac hang 16n va dai coéng ty, cac chire vu quan Iy cao nha 't bao
gio ciling chi danh cho nhirng nguoi t6 t nghiép & cac vién dai hoc ra.
Vé 1y thuyé t, cAc cuong vi cao ca p cua hing ciing c6 thé roi vao tay
nhitng nguoi trude chua cd bi ng dai hoc, nhung da kié ' m duge nod
bi ng con duong ham thu. Nhung trén thuc t&”, d6 chi 1a chuyén han
hiru, vi thong thuong, nhirng ai chwra qua dai hoc dé u chi c¢6 thé vuon
dé n cac chire vu thudce béc giita va bac tha p ma thoi. Né u chi t6 't
nghiép trung hoc ca p I (hé 9 nim), vién chire d6 chi duge @& bat vao
cuong vi tho ca (d6 ¢ cong), khi tudi da ngoai 40, va quan d6 ¢ phan
xuéng, khi 3 ngoai 45 tudi. Nhung né u c6 trinh d6 hoc va 'n ca p II
(hé 12 nam), vién chtc d6 s& chié m giir duoc nhitng cuong vi tuong
tmg vao lic 32 va 37 tudi doi. Nhung d6 1a chire vu tot cting trén bude
duong danh vong cua nhiing ai chua c6 hoc va n dai hoc thye thu.

Mot vién chuc c6 bi ng dai hoc, sau 8 ndm lam viéc cho hang,
nghia 1a lac anh ta tron 30 tudi, &3 c6 thé dé bat vao chic vu cai
quan cac kakari ; 10 nim sau, anh ta c6 thé 1am kachiyo ; con lac da
trén 50 tudi, thi c6 thé dam trach chuc buchiyo , hoic chic giam do c,

I(c cao tuoi hon nira.

Hé¢ tho ng dé bat duge miéu ta vé n phu hop véi cac dinh huéng
gi4 tri caa nguoi Nhat; vi thé”, d6 1a hé thdé ng giit vai tro cha cho 't
trong viéc quan ly nhan sy. Tuy nhién, trong qua trinh van hanh cua
no6, hé thdé ng d6 van cd nhimg xé xich nha 't dinh, do nhimg mau
thudn da nay no tir lJau va dang ngay cang ting gitra hé tho ng coi
trong tudi tac va hé tho ng chu truong phai cha ¥ thich dang dé n
cong lao, tai ning. Mit y& u ma c6 thuong bi cac dich thu cua hé
thé ng coi trong tudi tac chi trich ga 't nha t 1a hé thdé ng d6 khong
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tao dié u kién cho cac vién chuc tré nid m giit nhimg cuong vi tuong
xing voi nang luc ho. Do db, nhirng vién chire tré c6 tai budc long phai
cho doi qué 1au cac co hoi duoc @8 bat va phai s6 ng vo vi ¢ nhing
cuong vi thir yé u cho qua ngay. Pié u d6 d& day ho vao tinh canh v&
mong, tho i chi.

Nhung pha n 16n cac vién chtc khac, trai lai, vin nhin nai “cho
ngay”, va tié p tuc thi hanh nhimg phan su dugc giao mot cach nhin
nai khong kém ai. Ld m khi, tuy khéng tu bié t, nhung chinh ho d3 tu
bié 'n minh thanh chd dua vimg chi ¢ cho nguyén ti c 14"y tudi tac
1am trong. Chang han, tai cAc hang 16n, nhimg vién chire ciing vao 1am
viéc mét ndm thuong ty dung ra té chie nhimg tht cu lac bo d6 ng
nghiép hoic “d6 ng liéu”, thu nap nhitng nguoi c6 ciing thoi han dé
bat nhu nhau. Né u ban gidam d6 ¢ chi d& bat mét c4 nhan nao d6
trong s6 ho, thi toan thé s6  anh em con lai s& d6 ng loat 1én tié ng
phan d6 i ban gidm d6 c. Boi 18 viéc 1am thié u cong ba ng @6 la
mA m mé ng din dé n nguy co vi pham nguyén ti ¢ coi trong tudi
tac!

Nhu viy, nguyén ti ¢ coi trong tudi tac, nhin chung, da thyc hién
mot cach hoan hao chirc nang kich thich tinh tich cuc lao dong cua
ngudi vien chire Nhat. Nguyén ti ¢ nay da giap duy tri 6n dinh phuc
loi cua nguoi vién chuc trong sud t qua trinh lam viée cua ho: luong
anh ta s& da n da duoc nang cao thém, tao dié u kién dé anh ta trang
trai dugc cac khoan chi tiéu ngay mot nhié u hon do muc s6 ng ngay
mot cao thém va nhu ca u ngdy mot nhié u thém (nudi sd6 ng gia
dinh, day do con c4i, tau nha tau cra v.v...).

Toan bo nhiing dié u vira néu da giap cho cac nha kinh doanh
Nhat Ban khai thac dugc mot cach linh hoat sirc lao dong va nang
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da n cuong do cua qua trinh lao dong, ma khong gy nén mot sy phan
d6 i gay gi "t nao tir phia doi ngii cac vién chuc.

3. XAC LAP MOI QUAN HE PHUC TUNG TRONG NHOM LAO
PONG

Mot trong nhitng nét dic si ¢ chu y& u cua nghé thuit quan ly
Nhat Ban 12 14"y tAm 1y trung thanh véi tap thé nhém lam né n tang.
Khong hé  c6 mot cong d6 ng ngudi ndo trong nhan loai lai dé cao,
lai coi trong thé ché” nhém, ba u khong khi trong nhém dé n muc
nhu cong d6 ng dan Nhat. Ning sui 't ting hay giam, s6 san pham
kém pham cha 't nhié u hay it - ta t ca dé& u duoc coi 1a hau qua truc
tié p cua tinh thA n doan ké 't trong nhom tha p hay cao, va su hoat
dong cua nhom lao dong “tréi chay” hay “truc tric”. Ma “cha’t luong”
cia nhom t6 t hay xa u, khéng ngo vue gi nira, d8 u tuy thudc vao
tinh cha "t cia mé i quan hé c4 nhan gita cAc thanh vién trong nhém
hitu quan.

La mot co ca u t6 chuc kiéu hinh thap, cac hing Nhat nhin chung
vd n dugc hinh thanh nén tir nhié u nhém nhé. Du dang may hay
14" p rap, du dié u chinh hay 1am mdi, cong viéc nio caa ho ciing duoc
tié 'n hanh dudi hinh thtc nhém lao déng. O khi p moi khau trong
hang, @& u c6 nguoi hon tudi va nguoi kém tudi; & moi cong doan,
tham chi ¢ ca cong doan nho nha 't trong quy trinh san xua t & Nhat
Ban, cling dé u hién dién mé i quan hé nguoi dié u khién va nguoi
thira hanh. Lé thuong, loai th nha "t bao gio ciing 16n tudi hon va cb
tham nién lam viéc lau hon, do do, s& c6 kinh nghiém hon loai tha
hai. Vi thé”, nhitng ai hon tudi bao gio ciing duoc né trong, c6 uy tin
va quyé n lyc nha 't dinh. Hinh thire trén ¢ moi ¢ p cia hing d8 uy
hét nhu vay. K& t qua trong moi hang dé u hinh thanh moét kiéu mé
hinh hanh vi, m6 hinh tng xir kha nha 't tri, xay dung trén co ci u
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tuan thu ddng d4 n vai tro va cuong vi caa moi thanh vién. M6 hinh
nay vé n bi quy dinh mét cach nghiém ngit boi moét hé thé ng cac
nhan t6 bén ngoai (ngoai tai), trong @6 nhan t6  ndi bat hon cala cac
chuén ti ¢ ung xur x4 hoi, nhu chuidn muc viin hda thuong nhat, chuan
muec “giri”, chudn muc “ham on” (xem ch. II, pha n 3).

Nhu ta bié"'t, “ham on” 1a tht chuan muc duge ngudi Nhat cam
nhan duéi hinh thite bén phan cua mdi thanh vién d6 i véi nhau, long
bié 't on va yéu mé n cha me, tha y gido va hé t thay nhiing ai da
timg gitp d& minh. Trong cic hing Nhat, chuan muc “ham on” la
yé utd ddng vaitro dié utié t cac mo i quan hé trén - dudi (chié u
doc): nguoi hon tudi phai gia on cho ca p dudi, cu xir voi ho mét cach
than ai va tham chi ton trong nita; con ngudi cad p dudi phai té rd su
s6 t sd ng va ning cam ta voi ngudi trén, 1én tudi hon. Ta hay xét
toan bo nhitng diém vira trinh bay trong hé thé ng cac md i quan hé
phuc tong cta ngudi Nhat.

Trude hét, trong cAc hing Nhat khong bao gio ¢6 hién twong mot
ngudi dan ong lai phai phuc tong moét phu nit. Né u nguoi phunit 4’y
14 thu truéng di ching nira, thi cd p dudi cua ba ta ta "t chi ¢6 phu nir
ma thoi. Trong nam gidi, tir 1au @3 hinh thanh mot hé tho ng thuat
ngit xung goi riéng: tur thu truéng cua tié ng ta hoic chief (sé p)
tié ng Anh duoc biéu thi bd ng hai thuat ngir Nhat khac nhau joshi va
uwayaku . Con khi tié p xic, nguoi Nhat quen dung mét loat cach
xung goi da tré thanh phép ti ¢ thong dung. Khi tro chuyén véi tha
truong, ngudi ta goi ho ré i thém hau té~ - san (sinh) hoic chuc vu sau
(nhu kachiyo , chang han). Néi véi nguoi dudi quyé n, cA p trén ciing
goi ho va kém thém hau t6~ san hoidc kun (céng), né u than mat.
Quyé n cu xir thAn mat bao gio ciing thudc vé  tha truéng: con ngudi
cA’ p du6i phai luén c6 bén phan giit dang khoang cach trén - dudi.
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Goi nhau ba ng ho gi ' n thém hau t6~ - san t6 ddm thém cho tén ti
trén - dudi trong mé i quan hé hd twong, va chinh @6 1a hinh thuc
xung goi dugc khuyé n khich tir trén chi duéi. Con thuc t&°, cach
xung goi chinh thuc chi chié ' m vu thé” trong lac cu xr d6 i véi thu
truong; trong khi d6 cach chié ' m wu thé” trong cach cu xu d6 i véi
cA p dudi lai 1a xung goi than mat, ké ca v6i phu nit (trong truomg hop
nay, phu nit duoc goi ba ng tén, chir khong phai ba ng ho).

Thu truéng c6 quyé n cu xir than mat véi nguoi ndy, nhung voi
nguoi khac lai cach voi, khong than mat ba ng. P6 chinh 13 co s¢ dé
cA p duéi goi ho khi thi b ng joshi , khi thi b4 ng uwayaku . Nhung
cu thé ho 13 ai thi ngudi ta chi bié 't rd, khi phan tich m6 i quan hé
qua lai trong mdi cip ca p trén - cd p dudi cy thé tir quan diém sempai
- kohai (ngudi hon tudi - nguoi kém tudi).

Nguoi Nhat tié p nhan moi nguoi trong xa hoi qua nhimg ci u
trac duoc phan dinh mot cach dat khoat, rach roi: sempai (nguoi hon
tudi), kohai (nguoi kém tudi) va dorvo (46 ng nghiép). P61 véi cac
d6 ng nghiép, doryo chi dung dé chi nhiing ai ngang hang, chir khong
phai chi ta "t thay nhimg nguoi ciing 1am maot cong viéc nhu nhau. Tuy
1a @6 ng nghiép, nhung su khac biét vé  tudi tac, vé tham nién coéng
tac va hoc va n ciing 1ap tac dwa &8 n nhiing cach @6 i xtr khac han,
day ho sang hai nhém kia: sempai hoic kohai . Sempai thuong dung chi
nhing ai 1a tha truéng, ngudi dié u hanh; con kohai - nhimg ai dudi
quyé n, phai phuc tong thuong ca p.

Boi thé”, hé thd ng quan hé trén - dusi & Nhat Ban 13 hé thd ng co6
su hoi nhap gitra hai hinh thire: chinh thirc va thong thuong (quan hé
don thua n gira cac cd nhan v6i nhau). Cach biéu hién dic thu cua
hai hinh thai 4"y sé& gitp ta hiéu 16 thue cha 't cua uy tin va quyé n
uy. Mot mit, ta gap ¢ day cach thé hién cua hai hién tuong dang xét:
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quyé n uy cb nghia 1a 4p luc, con uy tin - 1a sy kinh trong, né vi. Mat
khéc, nhu ta d4 tha "y, nguoi Nhat Ban vo n c6 thién huéng phan biét
hé 't ste ti mi khi @6 i xtr v6i nhau. Boi thé, quyé n uy va uy tin la
hai tha vo n quyén chat véi nhau thanh nhiing ké 't hop hé't suc
phure tap ¢ Nhat Ban.

1. Nguoi ¢6 chire vu cao hon va @6 ng thoi ciing 1a nguoi nhié u
tudi hon. Bsi thé”, thAm nién phuc vu cua ho ta t cling s& lau nim
hon. Nguoi hon tudi s& 14 nguoi duge trao cho quyé n uy; do d6, ho
cling c6 nghia vu phai dung ra che ché nguoi dudi quyé n trong chimg
muec nay hoic khac. Pia vi d6 cho phép nguoi hon tuéi dé dang dimg
ra gitip d&, cru mang nguodi kém tuéi minh.

2. Nguoi hon tudi sé do dd u nguoi kém tudi va tim cach thu phuc
thién cam cua ngudi kém tudi hon.

3. Nguoi kém tudi phai @& n dap thich dang thai @6 than mat coa
ngudi hon tudi.

4. Tié n @& tinh cam d6 giita nguoi hon tudi va nguodi kém tudi
chinh 1 co s¢ cia md i quan hé @6 i dai gitta ho véi nhau. Loai quan
hé d6’i dai d6 ciing duge xac 14p trén co so sy phuc ting tuyét d6 i,
khong ca n ba t ctr sy thoa thuan, dan xé p nao ca.

5. M6 hinh d67i dai trén - dudi 1y tuong thuong duge hinh dung
nhu sau: a) nguodi kém tudi bay t6 1ong bié t on d6 i véi ngudi hon
tudi minh ; b) nguoi hon tudi, dap lai, phai gy duoc thién cam noi
ngudi kém tudi, va tré thanh nguoi dan anh xing dang, nghia 1a
sempai t6 t cia nguoi kia.

Mud n hinh dung it nhié u minh bach tinh cha 't cia m6 i quan
hé @671 dai gita cA p trén véi cd p dudi trong mot hang Nhat Ban,
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trude hét, ta phai lam sang to thue cha 't noi dung cua niam kiéu ké 't
hop vira néu d6. Nhung nim kiéu ké 't hop @6 lai dwa ta d& n ¥ nghia
sau day: hoa ra cach cu xir & xi nghiép nhin chung chang khac bao
nhiéu cach d6"i dai “cha- con” trong gia dinh. RS rang mé i quan hé
gia dinh da thim nhap ra t sdu vao linh vuc san xua t. Tuy nhién,
nhu ta da bié 't (xem chuong II), tinh cha "t dic thi cia md i quan hé
gia dinh Nhat Ban 1a mét san pham v6 n dugc hinh thanh trong dié u
kién dan toc Nhat phai cing ¢6” sy gd n b giita cAc thanh vién trong
cong d6 ng dudi tac dong da tro nén ra t yé u 6t cua cac chuian muc
xa hoi 1au doi. Nguoi Nhat da xac 1ap duoc nhitng qui ti ¢, 16 luat
nghiém ngat, nhi m duy tri co ca u gia dinh, va 18" luat d6 da duoc
thtr thach qua nhié u thé” ky nay, nén tir 1au n6 da tham nhap vao
moi thoi ky phat trién cua cong d6 ng dan toc ho. Gidi kinh doanh da
khon khéo dié u tié 't cac mo i quan hé gia dinh d6 cho thich ung véi
cac dié u kién trong xi nghiép, va chinh dié u nay da dem dé n cho
ho mot vu thé™ rd’t quan trong trong cudc canh tranh véi phuong
Tay. Viéc du nhép cac ly tuéng cua tam 1y gia dinh vao linh vue quan
Iy kinh t&~ da tao dugc nhitng dié u kién thun loi nha "t dinh cho
viéc nang cao ky luat lao dong, cai thién cdc mo i quan hé giita ca
nhan voi cA nhan trén ca chié u doc 14n chié u ngang va, do d9, ca
dié u kién dé nang cao ning sui t lao dong cung san luong san pham

xua txudng.

Ching han, nét quan trong nha t caa tAm 1y gia dinh 1a khat vong
ciia mdi thanh vién trong gia dinh d6 mu6 n lam thé” nao &é dong ho
minh lién tuc phét trién; nho d6, ngay mot thinh vuong hon. Du nhap
dugc nhirng khat vong nay vao linh vuc san xui t s& 1a mot ngudé n
kich thich cuc ky manh m& d6 i véi viéc phat huy nhiing c6” gi ng
ciia moi c4 nhan trong lao déng, nha m gitt virng dia vi hién thoi coa
hang, va chuan bj cho hang chié¢ ' m linh nhimg dinh cao méi trong
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twong lai. Tié p dé n, gia dinh Nhat Ban 1 mét co cd u duoc hinh
thanh trén co s& mot ton ti 16 thuoce ba't di ba't dich (cha la nguoi
chu gia dinh, sau ngay cha ma t, quyé n cai quan gia dinh s& thuoc
vé nguodi truong nam; me ché ng 1a nguoi c6 quyé n cai quan nang
dau, v.v...). Chuyén nhitng mé hinh 1é thuéc d6 vao linh vue san xua 't
khong nhirng khong gay nén nhitng mau thun gitta nguoi dié u hanh
va nguoi phai tuin thu, ma trai lai, da 1am cho nhimg mau thuan d6
tré nén 14 ng diu dang ké. Sau cting, sy hién dién caa b phan 1ép vé
yé u thé” trong mdi gia toc bao gid cling tao nén mot manh da 't
thuan loi @& nhimg c4 thé manh thé” hon boc 16 rd tinh cach, cb co hoi
dimg ra diu di't va @6 @2 u nhimg nguoi yé u thé” hon. Trong
khudn khé gia dinh cia mdi hang, nhimg qui ti c, 16 luat khong
thanh vin d6 da chuyén hoéa thanh mét thé ché : thu truéng phai co
bén phan d5 da u cho tat thay nhitng ai dudi quyé n. Theo quan
niém cua ngudi Nhat Ban thi thu truéng, nghia 13 nguoi manh thé”
nhat, bao gid ciing phai khich 1¢ nhitng nguoi thira hanh (nghia 1a
nhitng nguoi yé u thé” hon) phat huy hé t moi ning luc cua ban than.
Nguoi Nhat cho rd ng nguoi hon tudi bao gio cling ¢6 bén phan phai
co vii nhimg hanh déng dting va phé phan nhimg hanh dong sai trai.
Trié t Iy dié u hanh con nguoi cua Nhat Ban doi hoi gioi quan 1y phai
quan tam thuong xuyén dé n nguoi duéi quyé n, & da u ho va che
cho cho ho, nghia 1a phai t6 ra xing dang véi danh nghia mét bac dan
anh ( sempai ) t6 t. Phai nha 'n manh mét 14 n nita rad ng & Nhat xua
nay chua hé” tha y ban hanh mét tai liéu chi dan chinh thtc nao vé~
cach d6 i dai cA n phai c6 d6 i véi nhau trong néi bo xi nghiép; ta't
ca nhirmng diém vira phan tich d6 dé u 1a nhimg san pham tu nhién cua
cic chuan muec xa hoi.

Thuc té¢” Nhat Ban cho tha y: ha u nhu chwa bao gio xay ra mot
hién tuong d6°i d4 u cong khai nao trong hé tho ng cua cac quan hé
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trén - duwdi. Chuyén nguoi hon tudi sai trai hoic nguoi kém tudi
ch6 ng lai chi thi cua ca p trén han hiru 18 m moéi xay ra. Ngay ca khi
ba "t binh véi nguoi ca p trén, cong nhan, vién chic ciing chiang bao
gid truc tié p noi toac ra dié u do6 véi tha truong. Boi thé”, giéi quan
Iy tai cac xi nghiép Nhat Ban bao gid ciing nd m trong tay ho mot
quyé n luyc tuyét @6 i. Tuy nhién, s& sai 14 m né u cin c&r vao d6 ma
gan cho gioi quan 1y Nhat nhirng tat x4 u cua théi déc doan. Dau sao
van phai tha 'y rd ng ho vo n khong phai 12 nhimg ngudi do d4 u nhu
nhuoc, d® mé m long. Boi 4p luc cua ho @6 i v6i cong nhan, vién chuc
14 loai 4p luc hé 't sirc manh mé, khi t khe. Song, nho bié "t khoac 1én
bén ngoai cai ap luc d6 bo 4o khoac dep ma cua cac chuan muce xa hoi
va dan toc, nén ching ma y khi ho v p phai sy phan d6°i gay gi 't
cua nhirng ké thira hanh ma ho quan ly. Trai lai, vi sy thinh vuong cua
hang “nha”, nhié u céng nhan, vién chic dé u ty tha’y c6 bén phan
phai d6 thém nhié u mé hoi. BA u khong khi trong nhém cong tac
da gitap hoi tu dugc nhirng cach ung xur khac nhau cua cac thanh vién,
huy dong dwoc nhiét tinh cua toan nhém dé veon dé n nhitng muc
tiéu ma hiang 4 n dinh.

Céc hang Nhat thuong t6 chire cdc nhom lam viée v6i s6~ luong tir
4-6 cdng nhan, vién chire hoic dd6ng hon. Nhém gé m tir 10-20 ngudi
duoc coi 14 nhém t67i wu 1y tusng. Voi thanh pha n nhan luc doé,
nhom dé dam bao cho céc thanh vién hop luc duge cing nhau trong
mot tap thé hoa thuan, doan ké t @é cung thuc hién cac thao tac lao
dong. Theo ¥ kié 'n chung cua cac nha nghién cuiu, gidi quan Iy Nhat
ra t mién cudng khi phai cha p nhan nhimg nhom 1am viée c6 trén 25
ngudi, boi 18 theo ho, sy ddng dtc @6 chi din d& n hau qua lam tan ra
v chi tho ng nha 't cia nhém, thé hién ¢ su loi 16ng tinh tha n doan
ké 't gitra cac thanh vién. Nhém cdng tac voi nhan lyc trén 40 nguoi la
hién tuong hé 't strc han hiru. M6t s6  nha nghién ctu ngoai quo ¢

https://thuviensach.vn



cho rd ng: s di giéi quan Iy Nhat nga vé  xu hudng chon cic nhém
nhé chiang qua chi vi ho tha'y ci n phai ting cuong giam sat hoat
dong cua cac thanh vién sat sao hon. Nhung sy that chang phai vay.

Nha xa hoi hoc Hoa Ky E. Vogel ting vié t: “Quan sat canh 13 p
rap xe hoi trén cac bang chuyé n san xua t tai Hoa Ky va Nhat Ban,
ban sé& thu duoc hai btre tranh hoan toan khac nhau. Xuong 14" p rap
cua Hoa Ky goi lén trong y nghi ban quang canh cia mét trai linh thoi
trude. Cai noi bat trén tié n canh 1a bong dang ta t tudi cia ddm d6 ¢
cong, ma cong viéc chinh caa ho 12 luén dé ma "t canh chung, khong
dé cho cong nhan lam viéc qua quit, ti ¢ trach. P6 ¢ cong quat thao
cong nhan, cong nhan cau nhau chiri tra. Bire tranh tai cac xi nghiép
Nhat Ban thi khac hin. O day, ban khong thé doan bié t ai 1a do ¢
cong, ai 1a cong nhan. Moi nguoi trong xi nghiép, ai cling ci m cdi
1am tron phan su cia minh. Ho ching c6 gi dé phai ba t binh véi nhau
ca. Nhin ho thao tc, ban s& ¢ cam tuéng moi nguoi dé u chi deo dudi
mot muyc dich: 1am thé” nao dé hang nha ngay mét viing chi ¢ thém”.

Sy ham chuong hinh thire t6 chie nhém nho cua giéi quan 1y Nhat
Ban con do mot nguyén nhan nita thoi thic: tdm 1y gi n bo chit ché
ban than minh v6i nhém, - mot nét dac trung trong tam Iy nguoi Nhat
Ban. Tinh cam d6 da aAn siu vao tié m thirc nguoi Nhat dé n muc ho
khong thé hinh dung ndi minh s& t6 n tai ra sao khi bj tach khoi
nhém minh. Ngoai xa hoi, nhém c6 thé do gia dinh, gia téc, ban hiru
quen bié't, v.v... hinh thanh nén. Con trong xi nghiép, d6 1a nhom
cong tac. Pé duy tri sy thd ng nha 't trong noéi bé nhom tai cac xi
nghiép, gidi quan Iy Nhat Ban khong khuyé n khich sy ganh dua giita
cac thanh vién. Ho cho rd ng sy ganh dua c4 nhan ta 't s& dan dé n
hau qua lam ma "t doan ké 't giita cong nhan, dé ra nhitng xung khi ¢
d6”i khang va gitip cho théi vi ky c6 thém co hoi nay ng. Trai lai, su
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ganh dua giira cac nhém da dugce giéi quan Iy tim moi cach khuyé n
khich, ¢ vii. Nguoi Nhat cho ra ng trong hoan canh cé su ganh dua
gitta cac nhom, ta t ca mit manh cia mdi nhom s& cang dwgc phat
huy va cing ¢6~ vimg chi ¢ thém, nhung chi yé u 14 tinh tha n doan
ké 't gitra cac thanh vién trong nhém ngdy cang ting cudong hon.

Do hoat dong chung véi nhau, cac thanh vién trong nhém sé nay
no cam giac tu chu; cach ang xir cia ho sé tro nén thoai mai. Trong
hoan canh d6, ba u khéng khi trong nhém s& dugc cac thanh vién
cam nhan nhu mét cai gi than thié t, dé cam tinh. Nho do, cAc nhiém
vu cua nhém, ma thue cha 't @6 chinh 1a hop pha n ca u thanh nhiém
vu chung cua toan hang, sé duoc mdi thanh vién coi nhu 14 nhiém vu
thié "t than cua chinh “minh”.

Thé ™ hé lén tudi thuong phan nan ra ng thanh nién ngay nay
thich theo dudi nhimg quan niém méi, tya hé nhu khong hop véi
khu6n kho nhitng quan niém da hinh thanh lau nay. Tuy nhién, gisi
quan 1y cua cac hang cang thué nhié u cong nhan, vién chic tré, cang
it tha y lo ngai vé diém d6. Thuc t&~ hoat dong cua ho cho tha y: khi
duoc tuyén dung va duoc dit vao khudn kho xa hoi hoa chit ché theo
huéng cA n thié't, giéi tré sé dA n da tié p thu duoe moi pham cha 't
cA n phat huy. BA u khong khi cia nhém lao dong d3 nhanh chéng
thua n hoa moi thanh vién ngang nganh, khé bao.

Trong thoi gian bié n muc tiéu thanh hién thye, nguoi Nhat ra 't
giau 1ong hy sinh. Nhié u nguoi sdn sang chd i bo loi ich riéng tu cua
c4 nhan vi loi ich caa toan nhém. Tinh cam g n bé cua ho véi toan
nhém ra "t siu dam. Giéi kinh doanh Nhat Ban da bié t khai théc triét
dé nhirng miat manh cua tinh cam @6 vi loi ich ciia chinh minh, ma chu
yé u di nhién 1a duy tri ky luat lao dong. Nhu ta da bié t, ky luat, véi
tu cach mot chinh thé do nhié u thanh t6~ hop thanh, chi c6 thé nay
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sinh va cing c6  trong hé thé ng hoat dong tap thé. Ping ngoai hé
thé ng d6, thuong chi c6 thé bd i dudng duoc nhimng yé utd” riéng ré
cua ky luat ty gidc; hon nira, d6 chu yé u ciing chi 1a nhimg yé u t6”
thé hién cho dién mao riéng biét cua ting nhan cach v6 n c6 ¢ mdi
thanh vién.

Hoat dong tap thé gitp cho nhié u ma m mo6 ng t6 t dep tié m
tang cua moi thanh vién nay ng, phat huy ro nét hon. Mot nha kinh
doanh Hoa Ky, sau khi nghién ciru tinh hinh cua cac xi nghiép ¢ Nhat
Ban, da di dé n ké't luan: “Téi tin tuéng siu si c rd ng ba 't ctr ai
trong s6 10 ngudi Hoa Ky chiing ta ciing dé& u hon hin ba’t ct ai
trong s6 10 ngudi Nhat mot cai @4 u; nhung ba 't ctr 10 nguoi Nhat
Ban nao gop lai ciing thura sire hon han mét cai da u so véi 10 nguoi
Hoa Ky gop chung lai”.

Nhu ta da tha’y, hoat dong lao dong tap thé cua nguoi Nhat vo n
do ¢6  gi ng cia nhié u nhém nho hop thanh. Pé hudéng nhimg
nhém d6 vao nhitng muyc tiéu cA n thié t, cac hing ra’t cha y bo i
d3 p mot tinh tha n dao duc dic trung. Tinh tha n do, ching t6i tam
dat cho né mot cai tén moi: tinh tha n hoi xa (corporative).

4. BOI PAP TINH THAN HQI XA TRONG HANG

Thué vién chuc “tron doi”, tra luong va dé bat theo do tudi va
tham nién, sau cung, khai thac va b6 i @3 p nhitng mat tich cuc cua
tam 1y nhom nho - d6 1a toan bé cac hop pha n t6 thanh nghé thuat
quan 1y cua ngudi Nhat Ban. Va cha 't xi ming dé ga 'n ké 't cac hop
pha n d6 chinh 1a tinh tha n héi xa cua hing, ma ta si p xem xét
dudi day.
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Cac nha nghién ctu cach thae quan 1y xi nghiép tai Nhat Ban da
ding nhié u thuit ngit khac nhau dé goi tinh tha n trén - sy trung
thanh, long tan tuy, sy d6 ng nha’t, v.v... Ching han, E. Vogel c6
nha n manh: “Ngoai nhimg don bay kinh t&~ dé kich thich nhiét tinh
lao dong, giéi quan 1y cac xi nghiép Nhat Ban con da u tu nhié u cong
strc vao viée 36 ng nha t hoa cac vién chirc véi hang”. Vé thuc cha’'t,
Vogel mud n néi d& n viéc bé i dudng tinh cam gi n bo giita cong
nhan, vién chtre véi noi ho 1am viée. Hoc gia noi tié ng X6 vié 't V.N.
Khlynov goi viée gido duc d6 12 b i dudng “long trung thanh cua vién
chire véi xi nghiép”. Vé nguyén ti ¢, cc tac gia dd din & u ciing noi
dé” n mot hién tuong: khi ing xir, moi thanh vién cua hang dé u cing
chia sé¢ cAc muc tiéu ma hing nhi m vuon dé n, va d& u ciing cam
thaA"y m6 i quan hé gd n bd chit ché giita ho véi hang “nha”. Hién
tuong d6 c6 tén 1a “tinh tha n hoi xa”, mot thuat ngir timg duoc K.
Clausewitz du nhap vao khoa hoc tir 4 u thé” ky XIX xa xi.

Clausewitz goi “tinh tha n hoi xa” 1a phuong tién dé tao nén suc
chié¢ ' n da u cua quin ddi, tinh tha n diing cam trong chié 'n da u
cia ngudi quan nhan. Ong noéi: “Trong nodi dung cua cai ma ta quen
goi 1a 1ong diing cam, vé thuc cha t, vd n ham chuta tinh tha n héi
x3; tinh tha n d6, trong chimg muyc nha 't dinh, 1a phuong tién dung
dé g& n ké"t, @& hoi nhap nhimg s lyc ty nhién hinh thanh nén long
diing cam cua ngudi quan nhan”. Nét tiéu biéu cua tinh tha n hoi x4,
theo Clausewitz, 1a “tinh dic thu nghé ™ nghiép” cua the céng viée ma
nguoi ta theo dudi. “Trong truong hop dang xét, d6 chinh 1a nhimng
nguoi theo con duong binh nghiép - Clausewitz nha n manh, - trong
khi theo duéi binh nghiép, ho sé& tu coi quan ngii nhu mot thi doan
thé, mot tht phuong hoi vimg bé n...”. Tinh tha n héi xa ciing da
timg dugc F. Engels quan tAm. Ching han, khi phan tich hé thd ng b
sung quin sd cua quan doi Pho bd ng thé thie tuyén mo dan binh,
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Engels ting vié t: “Kho long mong doi ¢ mot dao quan duge bd sung
quén s6  theo kiéu d6 nhiing phiam cha 't chié'n da u qui gia, nhu
tinh tha n ky luat nghiém minh, sitc chiu dung bé n bi, esprit de
corps [11.v6 n cd & cac binh si ky cuu cua quan doi Anh, Ao, Nga, thaim
chi ca Phap ntra”.

Hién thoi, khai niém “tinh tha n hoi xa” duoc cha p nhan nhu mot
biéu hién cu thé vé su thd ng nha 't gitta cAc thanh vién luén mot
long mot da trung thanh voi c4c Iy tuong caa t6 chire va tan tuy voi to
chuec.

Long trung thanh véi cac Iy tuong cua hang, trong thuce t&~ cua
Nhat Ban, thuong dugc biéu 16 qua mot loat mue @6 khac nhau. Truéde
hé't, @6 1a su trung thanh v6i nhém lao dong (nhu da néi ¢ doan
da u); tié p dé n, d6 1a 1ong trung thanh véi phong, ban, xi nghiép,
va sau cung la véi hang “nha”. Co s¢ cua long trung thanh d6 di nhién
14 sy tan tuy voi nhém lao dong cua chinh minh, mot t6 chite nho vo ' n
tich ty trong ban than né moi Iy tuéng chi yé u cua toan hang. Tuy
nhién, nhém chi 1a mot bo phan trong toan hé thd ng. Tuy mdi vién
chire, khi tu b6 i dudng cho ban than nhimng Iy tuéng cia nhém, dé u
ty thd m nhui n c4c Iy tuong cua toan hing, nhung 1ong trung thanh
d6"i voi cac Iy tuong 4"y diu sao van phai duge hinh thanh trén mot
pham vi xa hoi rong hon, cy thé 14 trong moéi truong cia hang, xét nhu
mot tong thé bao quat hon. Do d6, gisi kinh doanh Nhat Ban bao gio
ciing coi viéc gido duc 1ong trung thanh véi hang 1a mot viée hé "t sire
hé trong. Béi vi, nhu nhirng nguoi ting khao sat va 'n dé phat trién
tinh tha n hoi xa da chi r5, khong c6 con dudng nao khac dé gido duc
long trung thanh véi cac 1y tuéng cua hang, ngoai viéc gido duc long
trung thanh véi chinh ban than hang “nha”.
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Cho nén, tinh tha n hoi xa trong hing, ma thanh t6~ chu yé u cua
no la long trung thanh véi cac Iy tuéong cua hang, phai duogce giao duc,
b6 i @4 p thong qua hé tho ng lam cho mdi vién chic nhanh chéng
thich mg véi cong viéc dugc giao, voi ba u khong khi, nhiém vu va st
mang v.v... cia hang. O Nhat, nguoi ta giai quyé t nhiém vu nay bd ng
nhié u phuong phap va tha phap khac nhau. No6i riéng, nguoi ta loi
dung khén khéo tinh cam gi n bo mat thié t giita cAc thanh vién véi
t6 chie hitu quan caa chinh minh. Tinh cam dé, theo giai thich caa

ARs yoen”

nha nit tam 1y hoc Hoa Ky néi tié ng, ba T.S. Lebra, “dugc hudéng vao
muc tiéu nhi m d6 ng nha 't hoa cac kiéu loai nhém khac nhau - tur
nhom nhoé t6i nhém 16n, tr nhém chinh thtc téi nhém phi chinh
thtre, tr nhom cu thé t6i nhém 1§ twong. Thuoce loai nay c6 thé ké ca
gia dinh, ba con chom x6m, dan cu mot lang, mot thanh pho”, cong
nhan - vién chirc moét hang v.v...”. Ban lanh dao hang chi con phai
da u tu coéng suc vao mot viec hé 't sire nho nhoi - thue thi kip thoi
nhitng hoat dong c6 t6 chire nay hoic khac c6 kha ning khoi day ¢ moi
nguoi nhirng phan ung dap lai thoa dang.

MJbi hang thuong dé u c6 mot kiéu d6 ng phuc, mét khau hiéu
riéng, khong it hang con c6 ca cac ban chinh ca riéng. Hang nao ciing
thuong xuyén t6 chire nhitng 1€ lat, hoi heé, hoi thao, hop mit caa hiang
“nha”. Ngoai ra ho ciing t6 chuc cic hinh thire sinh hoat giita céc
thanh vién ky cuu, cac tho gioi, cac nha gido duc dan anh. Viéc sir
dung c6 chu dich cic phuong phap dang xét va nhié u phuong phap
tuong tu khéc nira 3 mang lai nhitng hiéu qua to tat vé  mit tu tuong.

Chiang han nhu cach an mic @6 ng phuc. Khi khoac bs @6 ng phuc
vao ngudi, ba "t ky vién chie méi ndo ciing 1ap tire cam tha y minh da
tré thanh mot con nguoi khac ngay. Cai quan trong d6 i v6i nguoi
Nhat Ban khong phai 13 bo trang phuc lao dong, ma chinh 1a b6 @6 ng
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phuc. B6 @6 ng phuc twa h6 nhu choang 1én vai mdi nguoi nhiing
nghia vy dic biét ma ho phai ganh vac. Ngay ca khi khong hé ™ thé
thd 't, ho vin cam tha y mot cach khong tu gidc cai trach nhiém phai
cu xtr that tuong xing véi cac chuan ta ¢ hanh vi ma bo d6 ng phuc
d6 doi hoi noi minh, tuy ri ng nhié u khi ho khéng ¥ thuc dugce da 'y
du thuc cha 't cua cdc chuén ti ¢ vira néu. Bo @6 ng phuc, do d6, déng
vai tro twong tu nhu cai vo ngoai cia thé™ gisi tinh thd n nguoi cong
nhan, vién chtc Nhat Ban. Chang phai vo ¢4 ma giéi 1anh dao cac
hang da quan tam kha nhié u d& n moi chi tié 't cua bé d6 ng phuc,
ké ca hinh thuc thAm my cia mau si ¢, cAch ¢t may.

Trén thuc té, nit cong nhan vién, chirc ta t ca cac hang lon dé u
c6 nhitng kiéu 36 ng phuc kha dep mi 't ma ai ciing thich mic trude
lac 1am viée. Lé thuong, bé d6 ng phuc nit bao gio cling g6 m cb vay
va 40 canh khoac ngoai. Con @6 ng phuc dan 6ng thuong 1a nhitng bo
com-1é kém theo ca gi-1é. B6 @6 ng phuc nao ciing c6 dinh thém mot
ta m bién nho trude ngue, ghi ré ho tén, va né u cA n ca chire vy nita.
Mot s6  hang con sir dung ca mau vai d6 ng phuc dé phan biét chuc
vu. Mic d6 ng phuc da di vao thdi quen cua ngudi Nhat Ban tir tudi
tho 4" u. Ho quen mic d6 ng phuc tir 6 bi t dd u d& n nha tré, @& n
truong so hoc va trung hoc, tham chi ca khi da 1én dai hoc nira. Kiéu
phuc stc d6 ai cling ¢d  gin giit ngay ca khi né vuéng viu hoic khong
hop voi khié u thAm my ma ho ton tho. Nhié u nha dao diec Nhat Ban
cho ri ng: 1am thé nao khac duoc, mot khi né da 1a d6 ng phuc?
Nguoi Nhat tin chi ¢ 13 khéng nén nhin d6 ng phuc tir goc d6 thim
my, ma phai nhin né duéi goc @6 dao dtc hoc: @6 ng phuc tu than noé
nhin chung thuong dé gitip ngudi ta tu khép minh vdo né né p, c6 ky
luat hon. Con d6 i vé6i cac hang cu thé, bo @6 ng phuc sé& gitp ho t6
dam thém mo i quan hé gi n bo gira hang va cac vién chuc trong
hang. Trong bo d6 ng phuc, nguoi vién chuc sé tré thanh, chang han,
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“nguoil cua Matsushita”, “nguoi cia Sumitomo”, “nguoi cia Sanwa”,
v.v... Va dié u do6 khié n ho tang thém long kiéu hanh. Cac nghi thuce
cua hang cling dong vai tro hé trong khong kém nhirng gi vira néu.

Nhié u hang con cb ci chinh ca cia hing “nha”, va nhimg bai
chinh ca 4"y vin dugc céc vién chire cia hang hat 1én hi ng ngay. Noi
dung cac bai chinh ca d6 thuong gidé ng hét nhau - ngoi ca nhimg uvu
diém cua hang va nhimg nhiém vu caa cong nhan. Xin don cu ra day
mot ban chinh ca ma V.N. Khlynov da nghe duoc tai cac xi nghiép cua
hang Matsushita denki:

1a cung chung suc, chung long,

Lam tat ca cho sdn xudt phat dat,

Cho hang ta vuon xa di moi ngd,

Pén tdt cd cdc dan toc trén khcfp hanh tinh,

Cho hang ta tuon chay mdi, khong ngoi,

Nhir dong miede tudn trao tir dau nguon bat tan,

Hay lon mdi, [6n madi, nén cong nghiép cua ta hung hdu,
Sw hoa hop va dvc trung thuc muén nam!

atsushita denki”’ muon nam!

Ngay lam viéc tai cac hing Nhit thuong mé da4 u bd ng mét cude
hop mit caa moi vién chire, nghe toan thé ban quan d6 ¢ chtic mung,
dé 1oi chtc tung cua ban quan d6 ¢ lan téa xudé ng moi b phan.
Nhiing 16i chtic ming 4”y, nhu chinh nguoi Nhat xac nhan, thuong
kh4 mo hd . Tuy nhién, nhimng 10i chtc d6 van déng vai tro khich 18
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ra t dang ké. Nghe nhiing 16i 4"y, vién chuc nao ciing ty thay phai
do n stc tim moi cach dé giai quyé t t6 t moi nhiém vu trong ngay.
Thuong khéng mét ai mud n d& n du cude hop mit nay tré gio khai
mac. Thoat nhin, d6 1a nhirng thu tuc c6 vé nhu guong gao, phi thoi
gian; tuy nhién, nguoi Nhat lai coi d6 1a nhirng viéc nha "t thié t phai
co.

Giéi 1anh dao hang ciing hé 't stc chia trong nhimg bién phap
nhd m ting cuong 1ong tin giita cac thanh vién trong hing. Theo
ngudi Nhat Ban, 1ong tin bao gio ciing dap lai ba ng long tin. Vién
tong giam d6 ¢ hang xe hoi Hideto Okijima thudng vin cin din céc
can bo quan 1y dudi quyé n ra ng: “Hay tin cong nhan, hay khuyé n
khich ho tu hoc va hay day cho ho hoc hoi, phai thuong xuyén thu huat
cong nhan vao gud ng may san xui t va nhimg moé i quan tim hi ng
ngay cua hang ta. Hay tin chi c rd ng céng nhan, vién chic sé khong
bao gio in mié ng tra mié ng véi cac anh, ma trai lai, bao gio ho ciing
thuong cong cac anh hé 't sirc hau hi”. Mot chuyén gia quan 1y nguoi
Anh, sau khi ching kié n cach ung xir cia cong nhan Nhat Ban trong
san xui t, co vié t ri ng cong nhan qua tinh da ban thuong cho hing
ca mét loat nhitng hanh dong dang kinh ngac:

a) Mot nguoi tho 14 p rap binh thuong di tu dong nging day
chuyé n san xua t, khi nhin tha "y day chuyé n 14 p rap cho ra nhiing
san pham kém cha "t luong.

b) Né u ca n thié't, cong nhan s& khong do dy lam thém gio
ngoai dinh murc binh thuong.

c¢) Cac nir cong nhan 14 p rap, sau khi an trua xong, da chay ngay
vé chd lam, va tuoi cuoi bd "t tay ngay vao viéc, khi gio nghi vira ké 't
thtic - ho khong dé 16 du chi mot phut.
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d) Tai noi san xua t va viin phong, dau dau ciing tha y treo nhimg
ban thoéng bao cho bié t hom nay ai da déng gop bao nhiéu dé™ nghi
hop ly hoa cho hang.

d) Ca noi lam viéc 1an cac kho bai, ddu dau cling tha y mét su sach
s& va ngin ni p, do tu tay cong nhan thu x& p va gin giit, ma khong
cA n phai thué thém lao dong vé sinh.

B6 phan quan tri cia cic hang Nhat van thuong xuyén khich 1é
cong nhan hanh dong doc 1ap. Nho do, cong nhan bao gio cling co
nhitng hanh dong dap lai tich cuc. Khong nhirng viée 16n, ma ngay ca
viéc nho cling d& u nhu vay. Boi thé”, ho da d& dang dat dugc nhiing
muc tiéu do ho @& ra. Thai d6 cua cong nhan do6 i voi viée tap thé duc
giira gio 1a mot bi ng ching.

Xin don ct duéi ddy mot dan chiung do mot phéng vién cua ta ké
lai vé céc budi tap thé duc sang tai cic co s san xua t va dich vu &
Nhit Ban.

Canh phan xa TASS ¢ Tokyo c6 mot gara danh cho cac doi xe tai,
chuyén van chuyén hang héa trén cic 16 trinh 16n trong nuéc. Hi ng
ngdy, ctt ding 7 gio sang 14 ta t ca cac tai xé qua dém tai gara dé u
té tuu O trude san dé tap thé duc da u gio, khong hé ™ thié u mit mot
ai. Moi dong tac cua bai tap thé duc d& u duoc thuc hién hé't stc
nghiém tac. Mot tai x&  dung tudi, trong mot 14 n tro chuyén véi
phéng vién ta, c6 cho bié t rd ng ngay ca lac ¢ nha, dng ciing duy tri
dé u din cac budi tap thé duc sang va ca thoi gian biéu, vo n qui dinh
cho céc tram nghi dm. Quang canh tuong ty cling thuong xuyén dién
ra tai nhirng vuong san cua cac tram dién thoai, cac cong truong va xi
nghiép trong toan quoé c. Nhiing viéc nhé nhit kiéu do6, nhu tap thé
duc toan co quan, toan céng truong, hat chinh ca, nghe nhirng thong
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b4o nga n cua ban quan tri, v.v... d& u da gép pha n dang ké cho viéc
duy tri ky luat trong tap thé xi nghiép. Ma ky luat, dang nhu nguoi
Nhat van nghi, chinh 13 xuong s6 ng cua tinh tha n hoi xa.

Chinh nho c6 tinh tha n hoi xd ma ngudi Nhat da c6 thé té chac
duoc hé thd ng cac “nhém tu gidm sat” tinh nguyén tai cac hang, dé
thu huat cong nhan vao hoat dong nang cao cha t luong san pham va
giam thiéu s6 luong thu phidm va phé phim trong cic khau san
xui't, v.v... Theo so6  liéu cua tap chi “ Qudn I Nhdt Ban ” thi nim
1980 tai ha u hé 't cAc hing 16n va hon 50% cac hiang nho d& u cb hé
thd ng cac nhom tu giam sat hoat dong.

Cac nhém kiéu d6, vao da u thap nién 60, chi méi ra doi tai cac xi
nghiép cua hang Kobe Seiko va Nippon Kokan. H6 i d6, ngudi ta goi
nhiitng nhém nay 1 “t6 kiém phiam”. Budi da u, cac t6 chirc d6 vd n
mang dang da p cua cac nhém “vi cha "t luong cao” & Hoa Ky, vd n
khong duoc dong dao cong nhan ung ho bao nhiéu, thim chi con di
nguoc lai s¢ nguyén cia ho nira. Nhung chi it 14u sau, cic “to kiém
pham” @6 da duoc déng dao cong nhan thira nhan. Ban quan tri cic
hang da c6  tim moi cach dé trién khai hoat dong cua cAc nhom trén
va thudng xuyén cb vii, khich 1¢ cac thanh vién ba ng moi hinh thiec.
Tai cac xi nghiép, ba't d& u xua t hién mot loat khau hiéu, nhu:

» &«

“Pha n da u loai trur sai s6 0,1mm”, “Ha sai s6 0,1 dem xudé ng o
2 &«

dem”, “Tich cuc tham gia phong trao van hanh cac loai cong nghé tién
tié nnha tthé  gisi”, “Giao hang chuan x4c va dang thoi han”, v.v...

Ga n day, trong hoat dong cua cac nhém “tu giam sat” ndi 1én hai
xu thé” chinh. M6t, 14 mé rong hoat dong cua chiing ra ngoai khudn
khé san xua t, thAm nhap vao pham vi sinh hoat hi ng ngay. Hai, 1a
cac nhéom “vi cha "t luong” va “giam phé” pham, tha phdm” ba 't da u
b4t tay giai quyé t nhirng nhiém vu c6 lién quan dé n viéc “nang cao
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cha 't luong” va dam bao “loai trir cAc loai phé” pham, tht pham”.
Hién nay, cac nhom con cang dang ca phan sy nang cao ning sui t
lao d6ng, giam thiéu cac chi phi, hao hut va cai tié n cac qui trinh
cong nghé cho hoan hao thém.

Nhié u hang da td chutc cac chié n dich kéo dai tir mot thang dé n
nira nim dé giai quyé t dut diém nhimg vA n @& trén day. Trong thoi
han @6, moi thié u s6t dé u dugc vach trd n va chi ré cac bién phap
dé khi ¢ phuc. bié u dugc dic biét coi trong ¢ day la cac d& nghi
hop 1y héa do cong nhan dé bat. Theo cic s6  liéu tho ng ké cua
Nhat Ban, hi ng nim mdi cong nhan binh quin d3 dé xui 't duoc
18-22 @& nghj hop 1y héa 16n nho.

Ho6 i m6i dé xuéng phong trao “vi cha’t lugng san phim” va
“pha n da u dé giam thiéu tha, phé” phim” ciAc nhém tham gia
phong trao nay thuong hoat dong dudi hinh thuc tu quan véi s6
lvong nguoi tir 5-10 cong nhan. Gio day cac nhom da thu hat duoc
nhié u nguoi tham gia hon, bao g6 m ching nhimg cong nhan, vién
chirc ma ca ky su, tham chi ca cac nha quan ly c6 cuong vi nira. Cac
truong nhém thuong do nhém tu ba u - chon tir nhitng céng nhan c6
kinh nghiém t6 chuc va gidu sang kié n nha t ra. S¢ di c6 thyc t&” do6
1a do ga n day gidi quan Iy Nhat dang ra m ré tuyén truyé n cho
quan diém “quan 1y tir duéi 1én”. Phai thira nhan rd ng chinh tinh
tha n hoi x4 1a nhan t6~ da kich thich déng dao cong nhan huong img
manh mé hinh thire quan 1y @6 va hoat dong hé "t strc ning no.

Con phai ké thém mot dong gop khong nho nita cho phong trao do6
1a cAc hé thé ng phu ca p hau hi gitp cong nhan, vién chuc ting
thém thu nhap, cung hé thoé ng dao tao tay nghé hinh thanh mot
cach tuong xing va ca cich to chie cac dich vu giai tri ngoai gio. Nho
nhitng kich thich trong tu, nhu Katsuo Noda nhéan dinh, “cac hang da
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tao dugc mot ba u khong khi 6t dep, c6 suc thu hit manh mé gioi
cong nhan”.

Ha u hé 't cac hang dé u da thyc thi nhié u bién phap khac nhau,
ké ca viéc té chue nhirng cudc pic nic tap thé, nhirng da hoi, va d5 da u
nhirng 18 hoi gia dinh (nhu 18 cuéi, 18 ming sinh nhat, nhimg chuyé n
tham quan chung cua toan thé gia dinh). Hang ciing dai tho kinh phi
cho cac cudc thi @ u thé thao, nhiing t6 i xem hat, nhiing cudc hop
mit chung. T4 t ca nhitng hinh thuc d6 da hinh thanh duoc noi nguoi
cong nhan cia hang “nha” cam gidc gi n bo véi hang, khié n nhié u
nguoi khong thé hinh dung noéi doi minh s& “bo vo” ra sao, khi ho tu
tadch minh ra khoi hang. Tuy dugc nghi phép, nhung khong it nguoi
chi dam “tan huong” cai khong khi xa hang trong dam ba hém. Nguoi
ta cting ghi nhan dugc mét loat truong hop 1a cong nhan da khong
chiu huéng tron nhirng ngay hoac nhirng dém dwoc phép nghi ngoi.
Ho da bi né p sinh hoat va hoat dong cua hang thu hat doi sd ng
riéng cua minh hoan toan. So di ¢b tinh trang @6 pha n nhié u dé u
do gidi quan 1y Nhat, ngoai khia canh thui n ty san xua't, da tua
h6é nhu con thAm nhap ca vao cac loi ich riéng tu cua cong nhan, vién
chire ho da thué muén. Giéi kinh doanh Nhat khong hé™ phan dinh
rach roi 14 n ranh phan chia loi ich san xua 't va loi ich cua cong
nhan, vién chue dudi quyé n.

C4 n nhan tha y rd ng moi bién phap giai tri va tir thién ¢ Nhat
dé uhi n siu nhilmg mau si ¢ viin héa dija phuong. Chang han, né u
da t6 chire thi da u thé thao, thi nhirng cudc ti thi 6 nha "t thié t phai
1a nhirng moén nhu cung dao (ba n cung), cdn dao (danh cén), sumo
(@4 u vat kiéu Nhat Ban) hoic karate (vo thuat tay khong) v.v... Han
hiru 14 m méi c6 nhimg mon thé thao phuong Tay cé chon loc ky
ludng. Ching t6i mud n nhi c lai & ddy mot 14 n niva céi y tuong da
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néu ro trong chuwong III: con dao, sumo, judo, cung dao, karate - do
khong chi don thua n 13 mot loai hinh thé thao, ma con 1a nhiing biéu
tuong cua 16 i s6 ng Nhat Ban. Say mé nhirng mén thé thao co bd p
do, nguoi Nhat ngay cang tré nén Nhat Ban hon. Nhan dinh trén hoan
toan c6 thé dung dé ndi d& n ca nghé thuat ikebana l4n tra dao, vé6 n
chiang bao gio thié u vl ng trong cac ciu lac bo cua moi hang 16n nho.
Khi hoc c¢i m hoa duéi sy huéng dan cua mot nghé nhan ldo luyén
hoic trau d6 i cho that nhua n nhuyén cach di ding, cAch dang tra
va ud ng tra trong tra dao, ngudi Nhat ciing t6i luyén thém cho minh
nhitng tinh cam dén toc sdu dam hon, va cang thém kinh né nhing ai
da giap ho hoan thién duoc nhiing tip quan van hoéa dan toéc qui gia
trén day.

Hiang ndo ciing coi viée d4 u tu mot khoan tié n thich dang dé duy
tri tAm trang hd hai cua cong nhan, vién chire 1a nghia vu hang da u,
boi 1& khong thé”, ta’'t kho 1ong ning cao tinh tha n héi xa trong
hang.

Giéi 1anh dao cac hang Nhat luon tin chi ¢ rd ng nhirng khoan chi
phi da u tu cho cong nhan, vién chirc va viée quan tAm téi ho bao gio
ciing duge dé n bu xang dang, vi cang duoc bé i @i p tinh tha n hoi
xa, cong nhan, vién chire cang hé "t 1ong voi hang hon. Ngoai ra, hing
nao cting coi viéc tich cuc cham lo cho cong nhan, vién chac la mot
hinh thirc quang c4o hitu hiéu nha 't cho chinh minh, béi 1& nho do6
hang cang dé thu hit duoc nhimg thanh nién tai ba - mét nhan t6~ hé
trong gitip hang sé thanh dat hon trong tuong lai.

Tinh tha n hoi x4, thé hién ¢ long trung thanh cua cong nhan, vién
chirc d6 i vai cac Iy tuong ma hang c6 vuon t6i, duge gisi quan ly
Nhat vira coi la muc tiéu, vira nhu la phuong tién quan ly da c dia
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nha t. Boi vay, nha quan Iy Nhat Ban nao ciing khong bao gio tié ¢
stc trong viée 6~ duy tri tinh tha n d6 ¢ muc d6 that cao.

5. RA QUYET PINH

Cong viéc quan ly, du duédi hinh thire nao chang nitta, tyu trung lai
van 1a d¢ xuid 't va ra cic quyé t dinh thoa dang, dé thuc thi nhiing
dy dinh s& phai tié n hanh. Cac quyé t dinh 13 nhan t6~ then cho 't
trong viéc 1ap k&~ hoach, t6 chire, kich thich va gidm sat nhimng gi
cA n thuc hién. Nude Nhat ngay nay coi viéc dé¢ xua t va thong qua
cac quyé t dinh 13 phan sy hé trong caa nha quan 1y c6 kha niang. Hé
thd ng ra quyé t dinh hién hanh ¢ Nhat v6 n hinh thanh trén né n
tang hé tho ng dan toc ngan xwa; n6é phan anh cic dic diém tam ly
dan toc cua nguoi Nhat va duge dinh hudng boi nhitng gia tri xa hoi
hién hitu. Nguyén ti ¢ “consensus” (36 ng tam nha 't tri) 1a nét dic
trung chu chdé t nha 't cua viée ra quyé t dinh & Nhat thoi nay.

Khac hin phuong phap ra quyé t dinh thinh hanh ¢ chiau Au, vé n
coi trong nguyén ti c thiéu s6 phuc ting da s6 , nguoi Nhat thich
hinh thue hiép @6 ng, ban bac khéng chinh thuc, trude lic ra quyé 't
dinh dut khoat. Cach thire d6, theo nguoi Nhat, d& dua dé n su nha 't
tri hon, va tao dié u kién thuan loi dé trén dudi ciing hop luc nhau lai
ma thye thi cAc quyé t dinh da théng qua.

Nguyén ti ¢ “consensus” vé n tham nhap vao moi ngoc ngach cua
xa hoi Nhat ngay tir hd i cong @6 ng dan Nhat méi hinh thanh. C6~
dat t6i sy tAm d4 u y hop khi hanh dong 1a thanh t6~ khong thé
thié u duoc cua tdm 1y gia toc Nhat Ban. Theo dting véi chuian muyec
gia toc, moi thanh vién trong gia dinh phai thyuc thi bon phan cua
chinh minh véi tu cach nhu mét hop pha n gi n bé chit ché véi nhau
trong chinh thé, trong mot gud ng may duy nha t dugce dié u tié't
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phan minh. Nhung vi mdi gia dinh lai 1a mot thanh vién cua mét tap
doan xa héi ¢6 qui m6 16n hon (nhu mot tong phai, mot cong xa
chang han), nén mdi nguoi Nhat phai lam thé” nao dé cach tng xu cua
chinh minh phai pht hop khit khao véi gia dinh, nghia 1a phai c¢6”
dié u hop moi hanh dong cua chinh ho cho an khép véi cac thanh
vién khac va khong bao gio gay nén mét hanh dong nao ¢6 hai cho tap
doan hitu quan ca. Trude lic quyé t dinh 1am mét viée gi, nguoi Nhat
nao ciing ludn ty d& ra cho ho mét bén phan 13 phai xem xét ki moi
nguoi xung quanh va phai hanh dong sao cho that phu hop véi nhing
nguoi xung quanh.

D6 i voi nhié u nguoi Nhat, toan thé dan toc chinh 13 mét gia dinh
16m, nén ai cting tu coi minh phai to ra ximg dang la dai dién cho cai
dai gia dinh d6. Mdi ca nhén, trong thAm tam ho, bao gio ho ciing
ludn ty ¥ thie duge cai “t6i” riéng vo n hoa hop véi toan thé cong
d6 ng. Nhung khi ra nhitng quyé 't dinh tac nghiép trong hé tho ng
quan 1y, nhu ho tin chi ¢, bao gio ho ciing luu tAm thich dang dé n
cac quan diém, cac ¥ kié n, cac cuong vi chi ho méi c¢6 ma thoi. Do
véy, trong qua trinh dang xét, moi nhan vat hiru quan d& u phai dugc
dy pha n thoa dang, khong loai trir ba "t cu ai.

Khong thé khong nha n manh & day mot hién tuong ra "t tiéu biéu
d6 i véi viée ra quyé t dinh & Nhat: hién tuong nemawashi (nghia den
14 “tia cut bét r8”). Vé  thuc cha t, day 1a hinh thuc “vé tron nhimg su
si, gbc canh”, nghia 1 han ché” t6i muc t6 i da nhitng su ba 't d6 ng,
nhiing xung khi ¢, nhitng quan diém trai nguoc nhau v.v... Méi 14 n
chuén bi ra cic quyé t dinh, cic doanh gia Nhat bao gio cling hanh
dong twong ty nhu nhilmg nguoi 1am vuon: truée khi bung cy tré ng
sang cho khac, khong bao gio quén xén cut nhing cai ré nao trét lan
ra qua xa. Do viy nén sau nhié u 14 n héi hop gita cAc nhan vat hiru
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quan va can nhi c toan dién véi nhau vé nhimg vaA n dé c6 thé bi
phan tmg, moi quyé t dinh duoc dwa ra @& u 1a quyé 't dinh chung
ciia ca nhéom, va trach nhiém vé quyé 't dinh d6 ching con trat 1én
vai mot c4 nhan ndo, ma 14 trat 1én vai toan thé cai nhom da ban
hanh. D6 14 thue cha 't cua nguyén ta ¢ “ra quyé t dinh tap thé” cua
nguoi Nhat.

Khi xem xét cic nguyén ti ¢ quan 1y kinh té" co ban cua ngudi
Nhit, E.Vogel dd dwa quan niém d6 1én vi tri hang 4 u.

Y thire ton trong nguyén ti ¢ lam viéc dudi hinh thte nhom d3 #n
sdu vao tam ly nguoi Nhat toi mic ho khong thé hinh dung néi cach
tmg xu cua riéng mdi nguoi lai c¢é thé tach roi cac nhém xa hoi ma ho
14 thanh vién. Vi vay, ra mot quyé t dinh doc 14p nay hoic khac, d67i
v6i nguoi Nhat, 1 mot ndi thd ng khé khung khié p. Trong truong
hop nay, nguoi Nhat bao gio cling c6” 1am hé 't thay nhitng gi c6 thé,
dé quyé 't dinh cua ho s& dugc toan nhém tan do6 ng, boi 18 ho quen
nhin chinh minh dué6i goc do6 loi ich cua toan nhém, va ludn dat loi
ich toan nhom 1én trén loi ich ban than. Chang phai vo cé ma cai “t6i”
riéng cua ngudi Nhat thuong khong biéu hién nhu kiéu nguoi Au - My.

Trén kia ching toi da goi cai “t6i” cua nguoi Nhat la “cai toi hoa
hop”, vi ching t6i mud n nha n manh d& n sy nhao nin cua mai
thanh vién trong nhém cho that ¥ hop tdm d4 u véi nhau (cho #n
khop véi 1y tuéng cua toan nhém). Nhan t6 d6 vo n thé hién ra 't 16
trong qua trinh giao t&~ giita cac thanh vién. Chang han, dai tir “t6i”
trong tié ng Nhat vo n c6 nhié u bié n thé khac nhau, tiy thudc vao
hoan canh giao t&~, vao giéi tinh, vao d6 tudi va cuong vi xa hoi khi
tié p xtc. Viée ¢6  thoai thac moi quyé t dinh doc 14p vé n c6 cua
ngudi Nhat con thé hién rd ca trong cach dung mot loat ngdn tir ¢
dang v6 chu (v6 nhan xung) va ba’t dinh, ra t thong dung khi noi
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ning. Trong giao thiép, thay vi vién dan t6i ngdi thi nha "t sd” it, 14"y
“t0i” lam trung tam, nguoi Nhat thuong st dung mot loat cach noi sau
day: dose (n6i chung, 16 t cuc), sosen (ngdm cho cung), yappari (dau
sao, d4 ng nao thi ciing...) sasuga (thyc tinh, thue ra). Ho ¢6~ tranh
kiéu néi: “T6i nghi vay da"y”. Ngay ca khi khong con cach gi dé thoai
thac, ho van thich néi so-omowarery (“thié "t tuéng, toi trom nghi”), dé
tranh nha n manh dé& n y kié n ban than. C4c phat ngén 16 i bi dong
thong dung gitp nguoi Nhat tha 'y “nhe no bét” trong cach chon 1oi
an tié ng ndi cua ho.

Khi bi tach lia khoéi nhém va phai mién cudng tu ra quyé t dinh,
nguoi Nhat bao gio cling tha 'y hé "t sire but rut, lo Au. Khi dugce nguoi
khac khich 1€ gambare (“hay yén tam!”), nguoi Nhat khong bao gio coi
d6 nhu 16 ¢ vii “mud n lam gi tuy thich”, ma hiéu ra ng: phai tuan
thu ding cac qui pham hanh doéng do nhém a4 n dinh. Nguyén ti ¢
coi hing 1a mot “tap thé”, mot “nhém 16n”, trén thuc t&°, vO n thé
hién trong moi hoan canh, moi tinh hué ng théng thuong. Nguoi
Nhat khong bao gio thd t 1én: “T6i da lam viée nay, viée kia...” ma
ludn néi: “Hang da lam hé 't thay nhimg viéc d6”. Ton chi caa ho 1a:
xuong xau vo hé t vé pha n minh, con mié ng ngon thi & nhuong
cho ca p trén. Nhung hang ngii ¢ p trén thi thich nghi ri ng cong
viéc quan 1y & Nhat vo n xua t phat tir “ca” p dudi”.

Ban quan tri cac hang, nhin chung, v6 n ra t nhay cam véi moi
s c thai biéu hién cua dong co ca nhan noi mdi cong nhan. Vi vay, ho
lu6én tim moi cich dé thu hut ca cong nhan, vién chirc binh thuong
vao viée dé xud 't cic quyé t dinh. Véi cach tng xtr d6, moi sang
kié "n thoat nhin, d& u c6 vé nhu xua t phat “tr dudi 1én”. Cung cach
hoat dong cua cac nhém “vi cha 't lugng cua san pham”, giam thiéu
moi phé’, thit phdm, thuc ra, @ u hinh thanh theo nguyén ti c trén.
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Quan tdm dé n sang kié n xua t phat tir dudi 1én, thu tuc chuan bi,
ban luan, thong qua cac quyé t dinh vé quan ly ciing duge chuin
ti c hoa theo kiéu do.

Thu tuc nay ngudi Nhat goi 12 ringi , mot tir vo n khong c6 tir trong
duong trong tié ng ta. N6 duogc tao nén tir 2 tié ng Han: rin (“hoi ¥
kié n nguoi dudi”) va gi (“hop ban, tranh luan, suy ngdm”). Thuat ngir
nay ra doi ngay tr ngay da u coéng cudc duy tan cua Thién hoang
Minh Tri. Nhié u khéao ctru cho tha y: trong chung muc nha 't dinh,
ringi 12 trié "t 1y cua giéi quan Iy Nhat Ban xua nay.

Qua4 trinh ra quyé t dinh theo hé thé ng ringi thuong duoc trién
khai theo kiéu sau day. Linh dao hing 4 n dinh vA n dé trén nhimg
nét dai cuong, ro itruyé n dat xué ng cac phong, ban hoic nhém, td,
dé cac don vi nay phan tich that chi tié t vd n dé  duoc néu ra. bé lap
hé ™ so ( ringisho ) kém theo cac d& nghi va k&'t luan, hang s& ci 't
hin ra mot vién chae chuyén trach. Sau khi lap xong ringisho , vién
chuc nay s& 14 n luot chuyén né cho cac nhan vat hitu quan, chd ho
tim hiéu va cho ¥ kié n nhén xét, xong s& tra lai cho ngudi soan thao.
Nhan vién chuyén trach ba’y gio s& soan thao mét bao cdo méi, tong
hop nhitng nhan xét da thu thap duoc, rd i dé trinh 1én ban 1anh dao
xét duyét, ding ban hanh cho ca p dudi thue thi.

Thoat nhin, thu tuc ndy ching c6 gi khac thuong so véi cach tié n
hanh cua cic hang Au - My. Tuy vay, trén thuc té, thu tuc ringi lai
phan 4nh mot phong cach dic trung d6 i véi quan Iy Nhat, ma thuc
cha 't cua n6 1a & chd: gisi quan 1y cao ca p nha 't chi dé xud tva n
dé", con cach giai quyé 't va cac @& nghi bb sung thi do ca p dudi
dua ra. R rang, thu tuc ringi cho tha’y cic nguyén ti ¢ “quan ly tur

» <«

dudi lén”, “consensus”, va “tap thé” dugc thé hién hé t stc tron ven.
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Vo van cac ¥ kié n nhan xét (“thi thuc”) trong ringisho 1a da chung
to rd ng cac nhan vat hitu quan qua tinh da tim hiéu ky va'n dé " va
bay to ¥ kié n cua riéng ho. Nho d6 sau khi quyé 't dinh duoc thong
qua, ban lanh dao d& ma 't thoi gio phd bié n va truyé n dat cho ca p
dudi thuce thi, boi 18 viéc nay da duoc giai quyé t xong xudi ngay tir
trong qua trinh thao luan va dié u hoa nhiing ¥ kié¢ n do6 i nghich.
MJi quyé t dinh, do d6, & u dugc xem nhu mot thanh qua hoat dong
an khop nhau cua toan bo tap thé hiru quan. Uu diém chinh cua hé
thdé ng ringi 1a ngay tir ltic quyé "t dinh duoc théng qua, moi vién chie
hitu quan dé u d3 “thA’m nhui n” va 'n d& duoc dem ra ban dé n
ting chi tié 't nho nhit nha't. Cac duwong kénh luan chuyé n cua
ringisho , trén thuc té*, vo n thAm nhap thAm sau moi ngdc ngach cua
hang ca trén chié u ngang, 1an chié u doc. Trudce lic singisho quay tro
lai véi ban 1anh dao, van ban nay da dugc moi nhan vat hitu quan tan
d6 ng; nho d6, nhimg ba "t @6 ng va xung khi ¢ trong hang ra t kho
c6 co hoi nay sinh.

Khi gisi lanh dao phé chuan, déng da u vao ringisho , ho c6~ 1am
thé” nao dé hé 't thay nhimg ai timg tham gia chuin bi va gbp y kié n
b6 khuyé't, sira ddi, d¢ u tim tha'y “béng dang cua riéng minh”
trong d6. Gap nhirng giai phap doc d4o, cb trién vong 16n, nhung con
xa voi, ho s& t6 ¥ tié ¢ 1a hang chua du kha ning thuc thi sang kié n
tao bao d6. P6 ng thoi ho cling khong quén thém ra ng it nita s& cho
thuc thi ngay, khi tinh thé”~ da chin mué i.

Nguoi Nhat thuong phé phan thu tuc ringi gay ga t vi né qua ¢d ng
ké nh, phai qua qua nhié u tay va phai “tai” thém nhimng thoéng tin v
b6. Tuy thé”, ho van khong thich doan tuyét, ma chi co6™ cai tié n, bo
b6t nhitng gi qua rudm ra: giam bét sd lugng cac duong kénh ma
mdi ringisho phai di qua, tiéu chuan hoéa trinh ty “thi thuc” v.v....
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Nghia 1 vin giit nguyén tu tuéng “phan bé dé u trach nhiém” 1én
toan nhom khi giai quyé t moi vA n @& 1én nho. Quyé t dinh dé u
do toan thé, tic ca nhém, lién d6i chiu trach nhiém, chtr khong phai
bd 1én 4 u ba t cit mot ca nhan nao.

Nhié u ngudi goi thu tuc ringi 1a trié t Iy cua nhimg ké “qua lo xa,
qué dé dit, thich phan tich bé trach nhiém d6 ng dé u”. Con nhirng
ai 180 14i cac hing thi di nhién khen ngoi hé "t 16i tha tuc trén, coi d6
12 bién phap hiru hiéu nha "t dé gitr hoa khi trong noi bo hang. Pié u
dang noi ¢ day 1a ngay ca vién chuce thuong, nhié u nguoi cling chia sé
cach danh gia @6 cua ca p trén.

Bi phuong phép ringi 4p dao, mot vién chice riéng ré c6 nhién
khong thé nio c6 duge quyé n ty do bai bac nhitng du 4n do lanh dao
dé " ra. Khi du 4n d6 da dugc “toan thé ung ho” ro i, thi viéc phé phan
n6 sé dé bi coi 1a “thoc gay banh xe” né u khong néi 1a trai dao dwre. Vi
viy, moi dé nghi tir trén dwa xud ng d& u duge ngd m coi nhu mot
thu chi thi, c6 dié u da it nhié u duoc nguy trang khéo léo dudi danh
nghia mot “tai liéu dé luan ban”. Nhin bé  ngoai, viéc ban bac, thao
luan mét ringisho @6 i v6i nhan vién ca p dudi, 1a mot hinh thai ra
quyé t dinh kh4 dan chua, khong budc cad p dudi phai nha't nha't
nghe theo. Song, chang c6 gi bi mat 14 viéc thao luan d6 v6 n mang
niang tinh cha 't quan hé giita cAc c4 nhan véi nhau, v6 n ra’t tiéu
biéu d6 i voi hé thd ng vian héa Nhat Ban - dé cao vai tro cia nguoi
hon tudi, hé "t sire vi né nhing ai c6 uy tin, v moi ngudi tham du thao
luan dé u y thae ra t @2y du cuong vi cua chinh ho trong hang “nha”.

Nhié u Iy thuyé 't gia vé né n quan ly tu san cho ri ng tha tuc
ringi & Nhat r6 i s& d4 n da bj thu tiéu trong mét twong lai khong xa.
Ho tin chd ¢ rd t cuc r6 i ngudi Nhat ciing s& van dung cach thuc ra
quyé t dinh theo 161 Au - My. Riéng ching t6i, chiing t6i nghi nguoi
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Nhat sé chwa doan tuyét voi cung cach do, it ra la trong vong 5, 7 nam
nita. Puvong nhién, phuong phap ringi ro6 i s& duoc thay dbi, nhung
nhiing thay d6i d6 vin mang ban si ¢ Nhat Ban d4m nét, nhu moi
thay doi vin dién ra trén da t Phu Tang. Dau sao thi nhimng tac dong
tam 1y cua thu tyc ringi @6 i v6i cong nhan, vién chte van duy tri vai
tro to tat cua no6 trong phong cach lanh dao cua cac hang Nhat, vi 18
cong nhan, vién chie van cb a0 tuong nhu ra ng chinh ho d3 tu du
pha n vio viée ra quyé t dinh. Nhu M. Yoshino ting nhén xét, chung
ndo ngudi Nhat con c6 phuong phap ringi , thi chimg d6 ho van “chua
tha’y cd n phai hoach dinh mot hé tho ng ra quyé t dinh kiéu mdi,
chua quen”.

Mot va n dé ta t s& nay sinh: c6 thé hoc duoc gi trong vo n kinh
nghiém cua nguoi Nhat Ban? Giam do6 c trung tAm nghién cou vé
Nhat Ban thudc vién dai hoc Sterline, giao su Jean-Pierre Léman,
ting nhan dinh: “Khéng nén coi Nhat Ban nhu mot thir khudén mau c6
thé nhi ' m mi 't lam theo. T6 t hon ca chi nén coi d6 1a mot chié ¢
guong soi dé ty ngd m minh, va qua d6, nhin ky lai nhitng mit manh
va mit yé& u chwa dugce phat hién da 'y du”.

[1].“Tinh tha n hoixa”.
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KE T LUAN

Sau chié n tranh thé~ gigi 14 n thu hai, chi trong vai ba thap nién,
Nhat Ban da tré thanh cuong qué ¢ the hai trong hé thé ng tu ban
chu nghia. Vé  chi tiéu kinh té , Nhat Ban da bo xa cac nuéc Tay Au
va v& ngoai thuong, da tré thanh d6 i thu canh tranh dang so cua
Hop Chung Qué ¢ Hoa Ky.

C6 ra t nhié u nguyén nhan din d& n “buéc nhay” phi thuong vé"
cong nghiép d6. Nhu nhié u tdc phim cua chuyén gia X0 vié't,
chuyén nghién ctru cAic vA n d& kinh té~ va xa hoi- chinh trj cia Nhat
Ban, da ching minh mot cach kha thuyé "t phuc, ¢ day c6 vai tro dong
gbp cua nhié u nhan t6 , nhu luc luong lao dong ré mat trong nudc,
su giup d& va ngud n tin dung cua Hoa Ky, viéc mua thém cac bi ng
sang ché” va licence, viéc gia ting anh huéng cia bé may nha nuéc
d6"i voi né n kinh t&~ qud ¢ dan, v.v... Tac dong 16n d& n qua trinh
trén con phai ké d& n ca nhimg dic diém tam 1y dan toc va ban si ¢
dan toc cua nguoi Nhat Ban.

Trén thuc t&”, ba "t cir mot sy thay d6i ndo vé~ kinh t&~ va chinh trj
cia mot nude bao gio ciing d& u mang tinh dic thu vé& tam Iy dan
toc. Trong cud n Ngay 18 thang Swong mi cia Louis Bonaparte, K.
Marx da ting chi r6: “Trén nhitng hinh thai s¢ hiru khac nhau, nhing
hoan canh x4 hoi khac nhau, v6 n ngu tri ca mot thuong ta ng kié n
tric nhimg tinh cam, nhimg hinh thai coa tu tuong va thé™ gisi quan
dac thu va khac nhau”. T4 t ca nhirng hién tuong d6 dé u anh huéng
dé ' n sinh hoat vat cha 't cua xa hoi, dé n cic chuan tic tng xur cua
con nguoi trong xa hoi. Puc ca n cii cua dan toc, tinh ky luat, thai do
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ton trong cac gia tri vat cha t tinh tha n, 1ong say mé lao dong, v.v... -
ta 't ca nhitng vat cha't da tung hinh thanh qua nhié u thé” ky do6
ta t nhién 1a da 4 n dinh co cad u va thyc cha t caa ban si ¢ dan toc
cia mot cong @6 ng, mot toc ngudi.

Nhirng nhan dinh vé  ban si ¢ dan toc cia nguoi Nhat ma cac tac
gia Nhat Ban, phuong T4y, Nga va X0 vié t da phat hién, dugc néu 1én
trong cud n sach nay cho phép ta hinh dung hé't stc ré nét vé
nhimg dic diém dan toc trong hoat dong s6 ng cua ngudi Nhat. V&
mat hinh thace, nhiing nhan dinh d6 dugc trinh bay dudi dang cac
miéu ta vé nhimg dic trung trong phép ung xt cia ngudi Nhat: day
14 cAch lam phu hop véi cie quan diém da dugce khang dinh 6 ta 6 i
v6i phuong phap d4nh gia cic dic diém tam 1y - dan toc cua tung cong
d6 ng dan toc duoc khao sit. Tuy nhién, khi tié n hanh kham pha
nhimg dic diém 4"y, cAc tac gia ma chding t6i vira nha ¢ thuong bi cac
quan diém do nghé nghiép ho quy dinh, rang budc qua khi 't khe,
hoic chi cht muyc vao nhiing dic diém caa phép tng xir, chi vo n cb &
mot nhém nho nhimg ngudi Nhat ma ho 6 dip duoc tié p xic hoic
tro chuyén. Boi thé”, nhitng dic diém ma ho néu ra it nhié u dé u
ni m ngoai nhimg hé tho ng thong thuong. Pé hé thd ng hoa nhiing
nét co6 t 16i cua tinh cach dan toc Nhat Ban, chung t6i da gop chung
thanh ba nhém nhu sau: a) nhitng nét chung bao quat toan thé dan
toc; b) nhitng nét tiéu biéu cho cich ung xir cia timg nhém ngudi; c)
nhitng nét trong nhém sinh hoat hang ngay.

Céach phan dinh chi mang tinh cha 't quy u6c - d6 1a dié u hoan
toan d& hiéu. Thuc ra, nét ndo trong sd cac nhém da néu ciing & u
thé hién trong moi khia canh cua tinh cach dan toc. Tuy thé”, ban
than cudc s6 ng hién thuc - hoan canh chung cua toan dan toc, nhirng
dic diém coa timg nhém nguoi va nhimg thé ché” quy uéc trong né p
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s6 ng hang ngay - vin budc ta phai phan nhom cac dic diém cua tinh
cach dan toc theo huéng da néu. O day, trén binh dién phuong phap
luan cua chu nghia Mac - Lénin, chu troeong coi ca nhan va xa hoi la
hai y¢ ut6” vo ntdé n tai trong mo i lién quan qua lai mat thié t voi
nhau boi 18 gitta hai y& utd~ d6 vé n hién dién mét co ca” u xa hoi hd
tro voi tu cach 1a cha "t ké 't dinh giita cac kho i hop thanh.

Moi thtr hinh thanh noi con ngudi bao gio cling mang da u & n xa
hoi ra"t dam nét. Khau trung gian gitta xa hoi va con nguoi trong hé
thd ng t6 n tai thd ng nha t cua lodi nguoi 1a cac loai nhém: gia
dinh, ban bé, d6 ng nghiép hoic @6 ng mon, v.v... - méi trudong cu thé
trong d6 dién ra sy hinh thanh cia timg c4 nhan. Cach phan dinh
trén day coa ching t6i, boi thé”, rd rang 1a ¢ co so - cin clr vao
nhirng quy luat tinh khach quan cua tam ly hoc xa héi. Ngoai ra, viéc
xé p nhitng nét dic trung cu thé nay hodc khic vao nhom nay hoic
nhém khac hoan toan khong loai trir nhirng cach phan nhém da tung
duoc bié 't dé n trudce day.

Cac cong trinh khao ciru cta gidi dan toc hoc, xa hoi hoc va tam ly
hoc cia Lién X6 cii va nuée ngoai da cho tha 'y rd ng con ngudi vo n
thé hién moi dic diém cua tinh cach dan toc trong cac yé u t6 cua
né n vin hoéa, ma ching t6i hiéu nhu 13 mét tong thé, bao g6 m cac
san pham vat cha 't va phi vat cha t do hoat déng cua ho tao thanh,
cac gia tri xa hoi va nhitng cach thire tng xir cia ho. Pié u nay ciing c6
quan hé tryc tié p d6 i v6i nguoi Nhat Ban.

Hinh thtc vin tu, né n hoi hoa, nghi thirc ué ng tra, nghé thuat
ci m hoa, cAc ngon vo karate va nhiing loai hinh thire vo thuat va thé
thao khéc trong truyé n tho ng van héa Nhat Ban - r6 rang khong chi
don thua n 12 mot yé u té6” cua mot xu huéng vin hoa, ma con 1a
nhimng khudn mau cia qua trinh xa hoi hoa ting nguoi dan Nhat,
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vd 1n bo ibd nhing pham cha "t hoan toan cu thé cho ting thanh vién
trong cong d6 ng dan toc. Nhirng khudn mau 4"y bao gio cling gi n
chit véi nhimg chuén ti ¢ vin dié u tié t phép tng xu cua ting thanh
vién, duoc c6~ dinh lai trong cac bo luat dao duc va tin ngudng dan
gian khac nhau. Cudé n sach nay di soi sang kha chi tié "t anh huéng
cia nhing yé u t6~ vin hoa @6 va nhimng yé u t6~ vin hoa tuong tu
d6 i v4i dién mao tinh tha n cua dan toc Nhat Ban, néu 1én mot bic
tranh ro nét vé  anh hudéng cia chiing d6 i voi né p s6 ng duong dai
cua dan toc Nhat Ban.

Tinh ning dong cua cac qua trinh s6 ng trong thoi ky duong dai va
cac mo i quan hé ngay cang mo rong giira Nhat Ban va cac qud c gia
khéc da dua dé n nhirng bié 'n déi quan trong trong dié u kién s6 ng
cia dan toc Nhat. DA ¢ nhimmg thay d6i 16n trong né n kié n truc,
trong né p sinh hoat hi ng ngady, trong tip quan va hing tha cua
timg ngudi dan. Bén canh bat com truyé n tho ng, trén ban #n ngudi
Nhat Ban d3 ba 't @2 u xua "t hién ngay mot thuong xuyén 6 banh, va
thie u6 ng ngay cang wa thich hon cua ho hién gio 1 bia va whisky,
chr ching phai 1a ruou sake. Nhié u nguoi Nhat Ban da quen ding
bita theo kiéu ngoai qud ¢, quen ¢ trong nhirng tda nha kiéu Au va an
mic Au phuc. Nhung nhitng cung cach ung xt ¢b truyé n dan toc van
thé hién rd nét trong nhié u tinh hué ng s6 ng quen thudc. Tuyét dai
da s6 nguoi Nhat hién van thich giit nguyén cac tap quan va truyé n
tho ng dan toc 1au doi. Cac dic diém tam 1y dan toc, hinh thanh tur
nhié u thé” ky, gio> ddy viAn nguyén ven trén cAc né n tang virng chai
v n cb cia nob.

Duya trén cac cong trinh c6 tié ng cua gidi dan toc hoc, xa hoi hoc
va tam ly hoc, cling nhu nhirng quan sat riéng ciaa ban than, ching t6i
da tha c6” chi ra ban cha 't va cach thé hién cua tinh cach dan toc
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Nhat Ban trén nhié u phuong dién hé 't stc da dang cua hién thue xa
hoi, song van khong chit xao nhing dé n mo i quan hé, 8 n thai do
ciia nguodi Nhat @671 voi cace dan toc khae, @6 i voi chinh minh, d6”i
v6i lao dong, @6 1 véi cac gia tri vat cha 't va tinh tha n. Nhiém vu do6
ching t6i coi nhu 1 da hoan thanh, né u cud n sach gitp dugc ban
doc trong viéc thu thap thém nhiing thong tin b ich dé hiéu bié 't
da 'y du hon thé” gisi tinh tha n cua nguoi Nhat Ban.
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PHU LUC 1

HAGAKURE BUSHIDO
Trich doan [1]

V& si dao - con duong cua nguoi vo si - nghia 1a con duong ché’t.
Khi phai chon giita con duong s6 ng, ché t, anh hiy chon 14"y con
duong nao dan dé n cai ché’t trude tién. Pung di n do! Hay do n
hé "t tAm ¥ cho con duong anh thich, va ct thé” ma da n budc, di lén!

Ba 't gidc anh s& ty hoi: “Vi 18 gi ma t6i phai ché 't, trong khi ché 't
chang dem lai loi 1oc gi cho ai? Vi ¢é gi ma t6i dem tinh mang minh ra
ma d6i 14"y dié u hoan toan vd nghia nay?” D6 la cach suy xét thuong
tinh cua nhing ké vi ky.

Khi phai Iya chon, anh dimg dé cho nhitng ¥ nghi vé  loi 16¢ chia
tri. Pham ta 't ca ching ta ai cling dé u thich s6 ng hon 1a ché’t;
chinh ¥ thich 4"y s& quyé 't dinh sy lya chon cua ching ta. Hay nghi
dé n su 6 danh dang cho anh, khi chi vi ham loi ma trong phtit chd ¢
anh da chon 14 m con duong phai di. Hay nghi dé n than phan tham
hai cua ké khong dat chi ma van phai tié p tuc s6 ng giira coi the .

Khi anh dai bai boi khong dat chi va phai tra gia di’t vi khong
bié "t coi thuong cai chét, - nghia 1a doi anh d4 tr6éi qua mot cach phi
hoai; nhung hay nh¢ ra ng cai ché 't cua anh s& khong bao gio 1am
mai mot thanh danh anh. Cai ché 't ching bao gi 1am 6 danh ai ca.

Moéi sang anh dé u phai nghi minh nén ché t thé ndo cho xung
dang. M6i t6 i, anh d& u nén tinh tAim bi ng nhiing suy ngdm vé cai
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ché't cia chinh minh. Va ctr thé” ma gitt minh ngay ngay. Hiy to6i
luyén tam tinh minh, tri ndo minh. Khi tdm tri anh thuong xuyén
xoay quanh cai ché t, duong doi anh s& ngay thang va don gian. Y chi
anh sé& lam tron bon phan, va chié ¢ khién anh sé& tré nén cimg hon ca
thép rong. Né u khong thé giir cho duong doi minh luén ngay thang,
mi t minh ludén mé 16n, tAm tri minh xa lanh moi ¥ nghi quin quanh,
anh kho long tranh khoi nhitng 14 m 13i s& 1am 6 danh anh.

Bén phan anh phai lo sao cho that chu toan; Iic 4"y, thanh danh
anh s& duoc muodn doi truyé n tung.

CAI CHET VA CHAN LY
C61a n mot nguoi hoi:
- Ché'tla gi?
bap:

- Moi tht ¢ doi dé u gia tra, duy c6 mot chan 1y 14 dich thue, -
chan 1y 4 y1a cai ché t.
POI MAT VOI CAI CHET

Can dam dich thuc thi c6 ¢ nhimg ai ddm d6n cai ché 't véi nu
cudi. Nhitng nguoi can dam nhu vy chiang nhié u dau, ho 1a hy hiru.

C6 nguoi bién luan ra 't luu loat, nhung cé nguoi lai ddm dé cho
minh ma t hin Iy tri vao nhimng gidy phitt quyé t dinh trong doi. Ké
nao dam ra lud ng cudé ng vao gidy phit cud i ciing, ké d6 ching con
l1a nguoi can trueong, gan goc nira.

NHUNG PAU OC QUA CAN TRONG, CHI LI
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Nhirng d4 u 6c¢ qué cin trong, chi li 1a nhimg da u 6c ching dang
né vi dau. Tinh toan - c¢6 nghia 1a &3 ' n do, 14 can nha ¢, va suy nghi
xem minh phai ma "t gi va s& duogc gi. Nhirng keé tinh toan qua chi li @6
s& ching bao gid dam ¢4t néi minh 1én cao hon nhimg ¥ nghi vi ky.

Ma ché 't 1a gi, né u d6 khong phai 1a ma t mat? S6 ngla gi, né u
d6 chang phai 1a loi 1oc & d@oi? Ké nao tinh toan qua chi li, ké d6 ta’t
sinh long vi ky. Mot ké ma ba "t cir lac nao ciing chi nghi & n loi loc,
thi ké d6 ta "t phai so ché t. Tac @6 4t phai 1a ké don hén.

Nguoi hoc rong thi dn néi luu loat, tinh thong. Nhung loi 1€ tinh
thong cua ho thuong chang qua chi 1d moét t m binh phong dé che
day da u 6c yé u hén cua chinh ho. Loi 18 thuong chi 14 thi dé chd ng
dd cho @4 u 6c wa tinh toan cua ho. Nén tri tué si ¢ sao thuong hay
day con nguoi ta & n chd 1a m 13i, con 101 18 thi thuong lira mi ddi tai.

LUA CHON

Sida Kichinosuke, mét tha n thudc cia mét tuéng quan, mét 1a n
c6 noi thé” nay: “Khi ma s6 ng hay ché t dé u ching c6 gi dang phai
1a"y 1am tai nhyc, thi nén chon 14"y cai da4 u”. Nhung thuc ra ong
mud n ngu ¥ dié u nguoc lai kia. Boi 18, c6 14 n 6ng da timg bao khac
han: “Khi anh chua ddm quyé 't di hay ¢, thi t6 t nha 't 1a dung nén
di”.

Ong con thém: “Khi da phan van c6 nén #n hay khong, thi t6 't
nha 't 1a ding nén cA m diia 1én. Khi d3 ma 't &n ma t nga baoi cau
hoi: ché 't hay s6 ng? - thi t6 t hon hé t 1a nén ché 't cho dep long,
toai y”.

CAI CHET MAU MUC
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Cai ché 't s& ghé thim hé 't thay: ca ngudi sang 1an ké hén, ca nguoi
gioi 1an ké do. Cai ché 't van ctr 4p dé ' n, ba 't cha p nguoi ta da sin
sang don nhan n6 hay chua. Nhung thién ha, khong ai la khéng don
san minh dé cho né dé n. Tuy thé ', anh van thich nghi: minh s&
s6 nglau hon ai hé t. Chinh dié u d6 da day ca anh 1an ké khac dé ' n
chd 14 m lac. Céi ché 't thuong 1én dé n bén ta trude ldc ta bié 't nd
dé’n voi ta. Khi don cai ché't, hdy tin chi ¢ ri ng minh da hoan
todn sin sang dé don nhan né.

KHI CAI CHET DEN

V& si dao - con duong cia ngudi vo si - ha 1énh cho anh héiy chié n
da’u d& n cung, cho t6i khi nao cai ché 't 4p dé n. Naosige thuoc
dong doi Nabesima c6 noéi: “Véi ba 't ctr dich thu ndo ma anh dang ti
thi, anh d& u phai nghi rid ng ha n khoe d&¢ n muc cé thé du sie dich
lai nhitng ma "y chuc nguoi”.

Anh s& chiang bao gio 14p néi chié n cong, né u ci nhim nhim
theo déi dién tié n cua cudc ti thi ra sao. Chi khi ndo khong tan tam
toi nhimg th xung quanh d6, ta xung hiru dét nhu mot ké ma "t tri,
lac 4"y anh méi gianh dugc nhié u chié n qua.

V& si dao cA m anh vii d4 u vao nhirng d4 n do suy nghi. Mai suy
nghi, ngudi vo si khong thé gianh duoc loi thé” trong cudc giao tranh.

Ping nghi dé n tuéng quan cua anh. Pung nghi d& n song than
anh. Con dudng cia ngudi vo si chi c6 nghia 1a chié n @4 u that diing
manh cho dé& n l4c ngd xudé ng, trat hoi thd cud i cung. Chi theo con
duong d6, anh méi lam tron bén phan trude da ng tho ng linh va
trude song than ma anh hi ng tho kinh.

DIEN MAO CUA NGUOI SAMURAI
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T nhiing thoi gian xa xwa, nhu thoi Kambun (1661-1672), sang
nao nguodi samurai ciing ti m goi, cao mit, xac da u thom 1én toc,
ca t mong tay, in mic twom ta t va khoac 4o choang ngoai. Ho ciing
lau chui can than ca binh khi, giir cho binh khi sach béng, khong chit
gi han. Ho 1am thé” tuyét nhién ching phai chi ¢6 "t dé trau chud t vé
ngoai, ma chinh 1 vi mué n giit minh luén sach s&, hét nhu sau lac
kham liém, va chinh vi vo khi 1a tha ho c6 thé cA n dé n ba’t chot.
Nguoi vo si ma thi hai qua nhé” ch nhéc, do day, 4t s& bi ké dich nhao
bang, né u thi thé anh ta ching may bi roi vao tay d6 i phuong.
Nguoi vo si ma gidy phit nao cling sin sang dwong da u véi cai ché't,
thi bao gio cling giit minh luén sach s&, dé khoi bi ké dich nhao bang.

POI MAT VOI CAI CHET

Trong tran chié n, anh phai ¢6~ x6ng x4o ¢ hang da u. Hay chi
nghi d& n cach dé bep su @& khang cua d6 i phuong. Pung bao gio
dé nguoi khac vuot 1én truée, nhung ciing dung pho truong 13 minh
gan da hon thién ha.

D6 1a dié u ma mét vi tuéng quan kha kinh da tung khuyén nhu.
Loi khuyén nhu 4"y qua chi 1j. Ké @@ da ' n than x6ng vao cudc ti thi,
bao gio ciing nén ludn ghi nhé minh ta t phai don cai ché 't, va hay
nhi m thing quin thu ma tié n t4i.

Ngay ca lac chi con mot minh gitra trdn danh, anh cling phai nho
1a hiy giit vilmg vi tri minh. R6 i ngay sau d6, hiy tim thém mot
d6 ng ngil nita, dé 14p nén mot mat troi moi, lac @6 binh lyc anh s&
manh 1én ga p doi.

Hay to ro ra ng sau minh thi chang con ai khac nira ¢6 thé sanh
kip vé long gan da va suc can truong. Hay kho luyén dé c6 thé cam
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nhin ra ng vo nghé cia minh la ba t kha chié n bai.

Nakano Siuemon c6 néi thé™ nay vé long diing cam: “Tap luyén
thé” nao 1a t6't @61 voi mot samurai ? Nha m nghié n hai mi't,
tié n 1én trude mot bude va vung cao kié m, ti thi ngay, né u khong
thé”, anh s& 12 phuong vo dung & doi”.

Thu cA p anh vain s6 ng ngay ca ltic hé n anh d3 lia khoi xac.
Nguoi chié n binh c6 thé bi quan dich chém roi da u, nhung nhu thé”
van khong c6 nghia 14 thu cA p cua anh ta da chét.

Né u ¥ chi chié 'n da u cia nguoi chié n binh 4"y manh mg, anh
ta van c6 thé t6 rd ban than minh ngay ca lac bi ma 't 4 u. Long can
dam cua nguoi chié n binh s& con duge truyé n tung doi doi dé gay
ton tha "t cho ké dich, ngay ca ltic @@ u anh ta da lia khoi x4c.

Nhirng nguoi chié n binh thoi thai ¢4 con du ste 1am duogc thé’,
thi 1€ nao chung ta lai chiu thua kém ho? Béi ching ta cling nhu ho -
dé ula ngudi ca, ddu khac gi nhau.

TRIi LUC NGUOI CHIEN BINH

Nguoi samurai chi duge quyé n nghi dé n mot dié u - cac cudc
giao tranh. Nhung tidm tri ho thuong van bi lung lac, khong dam
quyé t dd n tri chi vio mét viéc.

Anh hay goi mét nguoi samurai dé n, r6 1 hoi: “Cai gi la quy ta c
chu ch6 t cua mot chié n binh?”

Thoi nay, ching c6 duoc ma’ y ngudi da co sén trude cau tra 1oi.
Nguoi ta it khi ban tAm dé n cau hoéi d6. Bi hoéi ba't chot, nguoi
samurai thuong toé ra ling tng. Su chénh mang 4 y that khé duoc
khoan dung.
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Mud n hiru ich cho tuéng cong anh, anh phai cin trong thuong
xuyén. Phai luon ludn canh giac khi anh c6 mat bén vi tuéng quan ma
anh phung su.

C6 thé nghi ngoi khi da xong phan su. Ké da tan tAm véi phan sy,
thi ngay ca khi thi hanh phan sy cling 1a Iac ho nghi ngoi.

Nguoi hé 't 1ong voi phan su phai cang dang khong bao gio dé cho
tam tri minh bj qua "y nhiéu.

LUC AC CHIEN

- Khi mat d6 i mat véi ké dich, t6i vut c6 cam gidc nhu thé quanh
minh dang bi bao phu béi mét man dém. Chinh lic &6 t6i lié n bj
thuong nang. Con ngai, ngai tha 'y thé” nao, thua dai nhan kha kinh?

Su thé qua dtng nhu thé . Khi ta xung hitu dot gitra mot dam quan
dich, t6i nhu bi mét man swong mu vay kin quanh nguoi. To6i ben
dung lai trong gidy 14t, dé dinh thA n ngay. Lac do, toi bdng tha'y
b6 n bé sang lang. Vi thir Iic 4"y ma t6i ciing cw lié u x6 ¢ t4i,
khong dinh tha n trong gidy lat, chi c t6i dd khong thé nao gay cho
ké dich nhié u ton tha t, b4 ng nhitng ton tha t ma minh da gy ra.

PIEU Bi AN CUA CHIEN TRANH

Yemitsu, hoang d&~ doi thir ba trié u dai Tokugawa, vd n ra t mé
viéc quan co. C6 14 n, ngai cho goi hai thudc ha vao cha u. Ca hai
dé ula nhiing v6 tuéng ra t @di thao luge. Mot nguoi tén 1a Sukekuro,
thudc ha cua tudéng quan tinh Kiy. Con nguoi kia la Motosige, thudc
dong doi Nabesima néi tié ng khi p noi.

Hoang d¢” mud n bié 't nhimg dié u bi 4n cua chié n tranh. Vién
v0 tuéng tai ba thir nha "t 14"y gia 'y but ra, vié t hé t nhimng dié u bi
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mat cia moén phai minh. Dié u bi mat 6ng thuat lai @6 ghi kin ca ba
trang gia y kho lon.

Con Motosige thi ciing trinh 1én véi hoang d&~ ba ng gia 'y bt,
nhung chi vén ven c6 ma’y dong. Ong vié "t:

“Pirng bao gio nén nghi d8 n chuyén ai dtng, ai sai. Cling dimg
nghi cai gi 1a nén, cai gi 1a khong. Hoi cai gi 1a khong t6 t ciing chang
nén nhu hoi cai gi 1a t6 "t viy. Chung quy 1a con nguoi dung bao gio
vui 4 u vao nhitng suy xét phai trai, hay do ca”.

Hoang dé Yemitsu noéi: “P6 chinh 1a dié u trAm mudé n ¢ cac
khanh”.

BON PHAN

Nguoi samurai phai hié n tron cho tuéng quan minh ca thé xac 1an
linh hé n. Ngoai ra, anh ta phai sang tri, nhan tir va gan goc. Khong
thé”, anh ta chiang 1am nén cong trang gi hé t. Mud n sang tri, phai
hoc héi nguoi; mué n nhan tir, phai ciu gitp nguoi; mud n gan goc,
phai xong thing vao d6 i phuong, doat 12"y chié n thi ng tu tay
ching. Hé t thay nhimg tht 4"y dé u cA n thié t. Nhitng nguoi kha
kinh t4 "t phai hiéu dié u nay.

VI TUONG QUAN CA GIAN VA KE THUQC HA BINH TAM

C6 14 n, tuéng quan Katsusige 1én duong di sin. Chang hiéu vi c&
gi, ngai bong dung dung noi gian voi mot ké thuoe ha thap tung. Ngai
bén vung cao thanh truong kié m 1én, khong rat né ra khoi vo, giang

thing xud ng da u vién thuoc ha 4”y. Thanh guom ba 't tha n tudt
khoi tay vi tuéng, roi tdm xud ng day vuc.
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Vién thudc ha no tc thi nhay xu6 ng ngua, 14 n theo suon vuc,
tréo xud ng tan day sau. Anh ta nhat 14"y thanh guom ¢ dudi 6 1én,
roé igid t nd vao dudi lung 40, @é chudi guwom thoi hin ra ngoai cb 4o
minh, xong xudi ba t da u bo tré 1én. P& n mép vuc, anh ta van gitr
nguyen tu thé~ cii, bo dé n trude mit vi tuéng quan dang gian dir, ké”
sat chuoi thanh guom vao ngang td m tay vi tuéng.

Vién thuéc ha no chiang nhiing da thi hanh chéng vanh dié u anh
ta phai thi hanh, ma ngoai ra, con trao lai thanh guwom cho vi thd ng
linh xtmg dang mot cach ding phép ti ¢ d& n muc khong con ai n&
mo miéng trach cu.

LOI THE CUA NGUOI CHIEN BINH

Du & dau - trén rung thim hay dudi da 't sdu, ba 't ci ldc nao toi
cling phai 1am tron bén phan minh 13 giit gin quyé n loi cua vi thd ng
linh ma minh phung su. P6 1a bon phan cua ba "t ctr ké ndo vd n la
thudc ha cua Nabesima. D6 chinh 14 gié ng mo i cua dao gido ching
toi, mot ton gido ba t di ba "t dich va mudn thus vinh hi ng.

Tron doi minh, t6i s& chiang bao gid duoc ty phan xét vé nhing
muu d6 coa da ng thé ng linh. Sud t doi minh, t6i s& khéng bao gio
lam khéc thé". Ngay ca trong khi ché t, t6i cling s& bay 14 n s6 ng lai
dé ngin cho dinh thy cua chi thoat moi tai vong.

T6i xin thé  s&lam tron bd n phén sy sau day:
1. Khong lti buée truée moi nguy hiém khi thi hanh bon phan.
2. Hitu ich cho da ng thé ng linh cua chinh minh.

3. Tho kinh cha me.
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4. Nhan dtc hé 't 1ong.

Khi sém t6 i t6i tuyén doc 16i thé  nay, stre luc t6i s& ting ga p doi
va cac chié 'n cong t6i lap duoc s& khong con ké nao sanh kip. Toi sé
ludn tié 'n t6i, va dau c6 cham chap nhu sén bo ching nita, t6i van
phai luon tié n t6i khong nging.

SU'LUYEN TAP CUA NGUOI CHIEN BINH

Ping bao gio nén nghi dé n chuyén ngoi tay, khi tu luyén cho ban
than. Phai 1& do va chu d4o ngay ca trong né p nha cua chinh minh.

Phai sén 1oi. Thay vi muoi, anh chi nén n6i moét, hai.

Hay uo n ludi bay 1a n truée khi mé miéng. La m khi chi ca n
mot cAu noéi, anh ciing da du ste dé to ré dac gan da cua chinh minh
v6i thién ha.

Ngay ca lac bié 'n, anh ciing phai binh tAm nhu lac yén. Mot 1oi
thd 't ra cling c6 thé t6~ giac sy hén nhat. Phai luén nhé ra ng mot 1oi
n6i 14 m lac con stc tich hon ca tram 10i.

TU LUYEN

Pham lam nguoi, anh phai khéng nging khé luyén. Thuong
thuong, h& da ty cam tha y minh dat 8 n muc tot cling hoan hao,
anh s& lap tuc bo bé ngay viéc kho luyén c4i ma lau nay anh van kho
luyén. A"y thé” nhung dé dat d¢ n muc mot cao thi, nguoi ta bao gio
ciing phai nhé ra ng minh hay con dang cach xa cai maec 4"y nhié u.
Chi nhimng ai khong bd ng long véi cai minh da tu luyén kho cong va
luon khat khao vuon dé n nhitng dinh mdi, cao hon, ké @6 méi duoc
hau thé” coi 1a nhimmg bac cao thu.
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Mud n dat t6i mue thién nghé, anh phai luyén cho minh luén deo
dubi mot muc dich duy nha t. Phai ngay that lic phung su viéc quan
co. Nhitng ké thié u t4 m long thanh s& ching bao gio cb thé tan tuy
v6i con duong binh nghiép.

PHUC THU

Mot chang samurai @& n nay van chua rd danh tinh c6 14 n da bi
1am nhyc. Khong dam tud t kié m dé bao toan khi tié"t, chang ta da
phai mang nhuc véi hé "t thay moi nguoi.

Né u gip viéc phai phuc thi, anh hiy ra tay ngay, cho du c6 phai
lié u than, ché @ day duva. Anh c6 thé ma t di mang s6 ng, nhung
khi tié "t anh s& chiang bao gio ma 't ca. Né u anh cha n chu dé nghi
cach phuc thu dich dang, anh c6 thé dé 16 ma t dip may. Anh s& mai
mai dé 16 co may, né u ban tinh xem anh dang c6 bao nhiéu ké dich.
Du ké dich c6 d6ng d8 n ngan tén ching nita, anh ciing ca da n tdi,
ha thu ting tén mét, va ltc d6 anh s& dat duoc dié u minh mong moi
trong long.

Nhimg thuoc ha cia tuéng quan Asano tuy van tra thu dugce cho
chu, nhung ho da pham phai mot sai 14 m 16n, nén sau khi ba 't ké
thu dé n mang, ho da phai ty dung hinh phat harakiri @ chudc lai 15i
1d m tai ngdi chua Senkakuzi, noi an tang tuéng cong Asano 2].

Ho da phai doi mai, doi mai méi c6 dip dé bao phuc. Vi thir ké ma
ho phai trung tri dé phuc thu cho chu tuéng da khong con s6 ng nira
trong hai ndm do, thi 1oi tuyén thé trong thé cua ho trude vong linh vi
chu tuéng da mai mai chang duoc thuc hién d6 sao?

LOI KHUYEN CUA MOQT CHIEN BINH GIA
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Yamamoto Sakino-Kamyemon, mdt trang nghia hiép ma dong ho
Nabesima ra t 14"y lam kiéu hanh, c6 khuyén:

1. H&"t thay moi cai @& u vira stc anh, khi anh chidm chi hé't
minh.

2. O nha hay d6i 16"t chd; ra khoi nha - hay doi 16t ho.

3. Hay hé "t long t6n kinh: 1ong t6n kinh qua dang chiang lam anh
run tay dau. Hay 1& d6 va khiém nhuong: lung anh chang gay vi anh
cti chao that tha p.

4. bung tié ¢ ré dinh thic ngua, di ngra anh dang phi nudce dai.

5. Can dam 1a dtre tinh dang ton tho hon hé 't thay moi tha. Né u
c6 ké trach anh qua ngay thing, thé” c6 nghia 1a tAm hé n anh dang
trong sang.

6. Doi nguoi ra t chong qua, nhung tén tuoéi thi mai mai van con.

7. Vang bac c6 thé ki’ m duoc, nhung nguoi t6 t va 18 phai thi
chang phai bao gio ciing gip ngay duoc, du anh ¢6 ¢4 1in 16i do tim.

8. Pan 6ng ma hay cuoi ninh 1a thir dan 6ng hen. Pan ba ma hay
cuol ninh la tho dan ba da dam.

9. Hay hoc hoi, ngay ca khi anh da bié "t muoi muoi, @é t6 ra 18 do;
con khi chua bié"t, thi & sang tri hon 1én.

10. Pi qua mot khu phd~, hay nghi dé n bay Iy tuéng ci n noi
theo.

11. Hay luyén cho minh c4i tai chi cA n nhin tha y mot van c6 thé
xét doan duoc ca nghin dié u.
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12. Ché bao gio ngap trudée mat nguoi khac. Hay dua quat hoac tay
4o 1én che ngay 14"y miéng, khi anh trét ngap dai.

13. Ché trat mi ra sau gay; t6 t hon hé t 1a hay khiém nhuong,
kéo n6 xud ng sat ma t minh hon.

BE TRONG VA BE NGOAI
Yamamoto Sakino-Kamyemon noi:

“Ké tan tuy phung su chu tuéng phai nang xia rang, cho du anh ta
khong #n. Phai d6i 16t cho lic ¢ nha, va do6i 16 t ho ltc ra véi thién
ha”.

(11.Dan theo: Binh luan vé  vin hoc phuong Pong, 1943, XVI.

2147 chang ronin cua tuéng cong Asano da phai cho sud t hai nim
méi gap duoc dip tra thu cho cai ché 't cua tuéng cong. Theo 1énh coa
vi tuéng cong méi, ho da phai ty sat dé ché 't mot cach xung dang
nhat, nghia 1a phai harakiri. TA t ca 47 nguoi nay dé u duoc chén
At tai chtia Senkakuzi. M6 ho dé n nay van con dugc tho cing.
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PHU LUC 2

CUNG HOANG PAO

Ngay tir thoi thuong cd, con nguoi dd nhan tha'y nhié u dién
bié n trong doi s6 ng dé u lién quan d& n sy chuyén véan cua cac
thién thé, dé n sy luan chuyén b6 n mua va ngay dém ké&  tié p
nhau, dé¢ n chu ky 1én xud ng cua thuy trié u trén cac dai duong,
dé"n sy luan phién hoat dong dir doi va yén tinh cia Mit troi trong vii
tru. Nguoi ta cling nhan tha 'y nhié u hién tuong cur ti lip ra’ t dé u
dian sau nhimg quing thoi gian nha 't dinh, nhu mot ngay dém (24
gid), 12 thang, 12 nim, v.v... Hé thdé ng cung Hoang dao ¢ phuong
Pong lién quan dé n chu ky luan chuyén cua cac hién tugng ty nhién
v4i mot thoi han 14 12 nim chan.

O phuong Pong hién c6 nhié u truyé n thuyé t ci t nghia cho cac
da u trong cung Hoang dao. Xin don cr mét trong nhing truyé n
thuyé t ra t lau doi & Nhat Ban.

C6 14 n, nhan nim méi, duc Phat da cho goi muoén vat dé n ra
mi t ngai. Ngai ha s& ban nhié u ting phim cho gi6 ng vat nao
bié "t t6 long ton kinh ngai hon va ban cho mét vinh dy 16n nira: sé
dung tén gi6 ng vat 4"y @é dat tén cho cac nim. Trong mudn vat, chi
c6 12 gi6 ng dé n ra mi t dec Thich Ca. Chiing dé n trinh dién theo
tht tu: Chuot, Trau, H6, Méo, R6 ng, Rd n, Ngua, Dé, Khi, Ga, Cho
va Lon. Pugc quyé n “cai quan” cAc nim do duc Phat cho phép, mbi
gi6 ng vat lié n dem truyé n lai cho ting nim nhing tinh né 't tiéu
biéu chinh ctia minh. Theo nguodi Nhat Ban, ai sinh vdo nim nao
trong s6 12 ndm 4y, 4 t s& mang nhimg tinh né 't caa “vi chu quan”
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cua nam twong tng trong gidp hitu quan. Béi thé , cd thé can cir vao
nam sinh, thang dé ma doan bié t tinh né t va mat hay, mat do cua
mdi nguoi, va ding d6 1am co s¢ @é doan dinh tuong lai hau véan.

Nguoi sinh nim tudi ndy, theo nguoi Nhat Ban, c6 thé c6 nhimng
tinh né "t tiéu biéu cua nhimg tudi kia; nhung nhimg nét c4 biét 4"y s&
khong phai 12 nhimg nét quyé t dinh. Tht ty cidc ndm trong mot chu
ky (giap) bao gio ciing ba "t di ba "t dich: chiang han, ¢ giap trude, nim
Chuot (ngay Té't c6 truyé n cua Nhat Ban thuong ba't da u vao
thang Hai duong lich) nhi m vao nim 1972, thi ndm Trau - 1973,
niam Hb - 1974, v.v... Giap nay cha m dut vao nim 1983, nim Lon.
Nén giap méi cling sé mé da u bi ng ndm Chudt vao nim 1984 [1]..
Duéi day 14 tinh né "t cua ting ngudi theo cac da u trong cung Hoang
dao 4 n dinh.

Tuéi Chuét . Nguoi sinh nha m tudi Chuét, theo nguoi Nhat Ban dé
lam vui ma 't nguoi khie, nhung hay ta t tuéi v6i nhimg chuyén lat
vit khong dau. Thoat tréng, nguoi tudi Chuodt c¢d vé nhu @3 m tinh,
khoan hoa va d& vui. Nhung di ng sau cai vé vui tinh 4y 1a tat ca lo
va d& cau. Ho kin d4o, khong dé 16 vé lo 14 ng ra ngoai mit. Nguoi
tudi Chuot thuong khong hoc rong, bié t nhié u, nhung ho trung thuc
va tu trong. Ho ra 't bé n chi, 3 1am gi 1am t6i cing. Ho thich tiéu
pha si m sira cho minh. Khong hé” tir cho i ba "t cir s¢ thich nao cua
ban than, nhung c¢6  gitt & khoi phai #n vay, tra no. Ho thich giao
thiép va thich théu dét chuyén nay, chuyén no. Ho ¢ nhié u chd
quen bié t hon 1a ban chi tinh. Nguoi tudi Chuét, ho i tré, s6 ng kha
sung tic, an nhan. Khi truong thanh, ho c¢6 thé khanh kiét hoic do
x6 ¢ ndi, lanh chanh, hoic thuong hon 1a do qué si mé mai theo duéi
nhimg chuyén tinh duyén trd c tro, do dang. Tudi gid cua nguoi tudi
Chuot, nhin chung, lai yén on.
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Nguoi tuéi Chuot, vé duong hon nhan, hop véi tudi Khi, tudi
RO ng, hoidc tudi Trau. Khong hop véi tudi Ché, tudi Lon, hodc tudi
R n. Nhung ky nha "t 1a phai tranh tudi Ngya, nha 't 1a Binh Ngo.
Nguoi Nhit tin rd ng, dan 6ng tudéi Chuot ma 14"y phai dan ba sinh
nhi m nim Binh Ngo (nim Hoa), lai ding vao lic tudi 60, thi kho n
to, boi 18 ho s& phai ché 't vi bi buc tu.

Tuéi Trdu . Nguoi tudi Trau ra t nhan nai, khong mé m mép, ba
hoa. Ho cdi mo, nén dé 16i kéo nguoi khac theo gitip minh. Ho ngdng
va hé t strc cud ng tin. P chinh 13 1 do doc nha t khié n ho khong
duoc nguoi khiac cam mé n, né u c6. Tuy vé ngoai ho dié m tinh,
nhung ky thue tinh né t ngudi tudi Trau rd t dé néi néng va cuc. Ho
chiang ma’y khi ndéi néng, nhung héd di néi néng thi ra’t khung
khié p, ching con e dé gi trong hanh déng. Ho it quang giao, nhung
khi cA n, vin to6 ra ra t c6 tai hung bién. Ho rd t chim lam, cira nha
thinh vuong, bai ra’t khéo tay. Nguoi tudi Trau quyé t dinh ra’'t
nhanh. Ho wong buéng. Ghét nhitng chuyén tra c tré trong cong viée
ma ho dang lam. Nhiing ai can tré cong viéc lam an cua ho, ding bao
gio nén trong mong sé duoc ho khoan th.

Nhan duyén d6 i v6i nguoi sinh nhd m tudi Trau 1a chuyén thudc
hang the hai. P6 1 Iy do khié n ho hay gip nhiing tra ¢ tro ra 't 16n
trong quan hé tinh duyén. Poi ho ching da u, vé dai thé, ra't am
thd m; ching giita - hay gip trd ¢ tré trong hon nhan hoic trong
quan hé xa hoi. P6 chinh 1a thoi ky ho hay ma 't ban bé hoic nhing
chd quen bié t, tirng quy mé n ho trude kia, va bi nhitng ké vin cam
phuc kinh né ho khinh khi. Ching cud i thuong ém dep, c6 khi con
ém dep hon ca ching @4 ula di ng khac.

Nguoi tudi Trau thuong khé 14"y chdé ngla’y vo. Xang doi vira lea
nha 't 1a gip duoc nhitng nguoi sinh nhi m nim tudi Chuédt hoic tudi
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Ga. Ca n tranh tudi Ché, ky nha "t 1a tudi Lon.

Tuéi Ho . Nguoi tudi H6 nhay cam, dé xtc dong, c6 kha ning suy
nghi sau si ¢ va yéu thuong manh liét, hé "t minh. Ho ra "t dugc kinh
né, nhung hay xung khi ¢ v6i nguoi hon tudi hoic hon ho vé~ dia vi.
Ho thuong duge danh gia cao hon so véi thye tai. Nguoi tudi Ho co
thé do du khi dimg truée quyé t dinh hé trong; d& n khi ddm quyé 't
thi da 16 ma t thoi co. Thién can, ho ching ma y ldc chiu tin ai. Ho
qua cam va kién tri. Song hay vi ky va buéng binh, nén chang phai bao
gid ciing 1a chd dang nho va. O chau A, nha "t 13 ¢ Nhat Ban, nam Ho
van thuong dwoc coi 1a ndm t6 t dé sinh con, nha 't 13 con trai. H6
thuong dugc tuong trung cho sirc manh dudi tra n gian. C6 nguoi tudi
H6 trong nha cb thé tranh duoc ba dai hoa: trom ci p, hoa hoan va
ma quy.

D6 i véi nhitng nguoi sinh nhd m tudi Ho, ching da u va ching
cud i yén han va thanh binh, nhung ching gitta phai duong da u véi
nhié u chuyén rid c r6 i, 16i thoi. Né u nhiing chuyén @6 ho khong
thé thu xé p cho 6n thoa, ho c6 thé gip nhié u khé n do n ltc gia
lao.

Tudi HO6 hop voi tudi Ngua va tuoi R6 ng trong nhan duyén,
nhung ra "t xung khi ¢ véi tudi Trau, tuéi R4 n va tudi Khi.

Tuéi Méo . Nguoi tudi Méo van ra t do. Ho an noéi luu loat, c6 tai va
ra t tu trong. Khiém nhuong, bié 't gii gin ¥ ti, c6 duac hanh, c6 mot
thi hié¢ 'u hoan hao. Tudi Méo thich giao thiép, va ngudi ngoai ra "t
quy mé n ho. Ho bao gid ciing gip may. Ho ciing ra t thich bia
chuyén, nhung bia chuyén ra 't tinh khon, tai tinh. Trong cau chuyén,
ho luén tranh d&  cap d& n nhitng dié u bi 6i. Nguoi tudi Méo ra 't
g n bo6 voi nhimmg ai ho cam mé n, nhung lai hé 't suc cach biét véi
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nguoi than trong gia dinh, khéng man ma véi ba con va be ban. Ho
khong d& gi ma 't binh tinh; rd t @& m tinh, tranh cau gian. Ho dic
biét thanh dat trong kinh doanh.

Vé  khi chat, nguoi tudi Méo thudc loai vu tu, d& mui 1ong, tham
chi mau nude mé " t. Nguoi tudi Méo 1a nhirng con mot sach, nhung lai
chang thong thai bao nhiéu. S6” ho ra "t d6 trong nhiing tro co bac, do
den, boi 1& ho c6 mot man cam tuyét voi khi chon bai, dit cira. Ho khé
bao thi va khéng bao gio 1am gi, né u chwa cin nha ¢ k¥ loi hai, hon
thiét. Nhié u d4n toc chau A ra "t dé dit khi cu xir véi nguoi tudi Méo,
boi ho tin rd ng dam phu thay thuong vin muon 16"t nhitng gié ng
vat vo hai nhu loai nay dé tra tron voi nguoi trad n gian.

Poi nhitg nguoi tudi Méo thuong an nhan sud t tir bé dé n gia,
né u ho khong gip nhiing tinh canh cyc ky nguy nan. Tuéi Méo nén
ké 't hop véi tudi Cho, tudi Dé hoic tudi Lon. Khong hop voi tudi
RO ng, dic biét xung khi ¢ véi tudi Chudt va tudi Ga.

Tuéi Rong . Nguoi tudi RO ng thira thii stc khoe, sinh luc; ho ra’t
ning nd, nhung lai d& bi kich d6ng va ma 't thiang bi ng, khong thé tu
ché” ngu duwoc minh. Ho ciing cuc ky vong nganh. Nguoi tudi RS ng
giau nghi luc, dn ¢ c6 dic va do luong, duoc thién ha kinh né, cb thé”
luc. Ho 1a nhimg nguoi hing hai it ai sanh tay. Ho khong bié t lam ra
vé ta day dao duc, tham chi ciing ching bié 't #n néi mau mé. Ho chan
tinh khi ph4n xir nén 16i ho néi ra ai cfing tin ngay. Ho c6 thé 1am viéc
hé 't 1ong, nhung vi qua nhan duc, nén dé bj 16i kéo vao nhing viéc
x4 u. Nguoi tudi R6 ng 14 m khi hay lo 12 ng v& nhimg cé khong
dau. Ho ra’t it khi ké "t hon lac dang tudi hoa nién, khéng it nguoi
tham chi van ¢ vay cho @& n lic vé  gia. Nguoi tudi R6 ng ra "t thanh
dat.
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Tudi RO ng thoi tré hay gip tra c tro, bsi 18 ho hay doi hoi qua
nhié u ¢ nguoi than. Lén 1én, ho thuong gip 18 m chuyén thing
trA m. V& gia, s6 ng kha an nhan. Nguoi tuéi R6 ng khong hay giir
md m miéng, nén d& An no6i tha 't tho , 15 1oi. Dau sao van nén coi
trong nhimng dié u ho thé t ra. Pan 6ng sinh nhi m nim RS ng
thuong duogc coi 1a s6° may. Vé  duong nhan duyén, ho hop véi tudi
Chudt, tudi Ra n, tudi Khi hodc tudi Ga; cad n tranh tudi Trau hoic
tudi R6 ng va ky nha "t 14 tudi Ché.

Tuéi Rin . Nguoi tudi Ri n thuong duoc kinh né, bsi ho khén
ngoan, sang tri va gidu nghi luc. Van ho do la thuong. Ho c6 thé dat
hé 't thay nhitng gi ho thich. Nguoi tudi R4 n ra t hdo danh va bao
gio cling #n mic ra t sang. Ho vi ky va kha keo kiét, nhung né u ai
gay duoc thién cam, ho ciing sin long ciu gitp. L m lic, ho do da u
tan tinh & n muac khié n ké khé ' n @6 n ching ma’y cho ¢ da phai
tim cach tranh xa, nhung pha n nhié u van chi uéng cong. Nguoi tudi
Ri n thuong chiang bao gio chiu tin ai hé t, nén ho chi con cach trong
ciy vao du cam cua ban than. Ho sin sang 14t nhao hé 't thay chi c6 't
dat téi cai dich ma ho tu tru dinh.

Pan 6ng sinh nhid m nim RA ' n d& u rd t da cam va n6 ng nan
trong tinh yéu; con dan ba tudi R4 n dé u la nhimg phu nit nhan s ¢
hon nguoi. Loi khen ninh duogc cic c6 gai Nhat ra 't thich, 14 goi ho
“my nhan - tu6i Ty”. CA n nhé rd ng nguoi tudi R4 n ra 't 1ang man
va d& xiéu long. Tudi R4 n vé  duwong nhan duyén hop véi tudi Trau
hoic tudi Ga, xung khi ¢ nha "t 1a véi tudi H6 va Lon.

Tuéi Ngwa . Nguoi tudi Ngua ra t ndi danh. Ho vui tinh, thich tan
giu, m6 m mép va d& cam tinh. Ho bié t st dung d6 ng tié n, vi
v6 n 1a nhitng nha tai chinh gioi giang. Tri 6c ho c6 thé don b "t dugc
¥ nghi caa nguoi khac, ngay tir ltic ngudi khac chua kip tho 't ra; dié u
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do6 gitp ho doan trudc dugc ¥ nghi cua ngudi cing tro chuyén dé
d6 ng tinh hoic phan bac. Nguoi tudi Ngwa ra t sang tri, 18 m tai,
thich ty 1am 14"y moi tht ba ng hai ban tay minh. P6 ng thoi, ho
ciing 1 nhitng nguoi ra "t kén chon, cA u todn trong phuc stc va ¢o 't
cach. Nguoi tudi Ngua cd thé vt bo ta t thay chi vi tinh, nén dam ra
tho o voi hé't thay moi tha con lai ¢ doi. Chinh vi 1& d6 nén ho it
thanh dat. Ho thié u nhan nai. Thuong ba 't cha p hé 't thay dé c6”
deo dudi ba ng dwoc nhimg dié u ho thich; nhimg chuyén thuong
tinh ho ching ma’y dé tdm dé n boi d6 i véi ho chiang himg thi bao
nhiéu.

Ho thuong mu quang trong chuyén tinh duyén, nén dé bi lira. Ho
thich hoi he, dinh dam, san kha u, hoa nhac, ca kich - nghia 1a ta't
thay nhimng tht c6 déng nguoi tu hoi. Ho d& ma 't tu cha, nén vi thé” it
dugc tin cdy. Nguoi tudi Ngua hé "t stire doc 1ap, ho ching chiu nghe ai
khuyén bao bao gio va chi thich lam theo y minh.

Puong doi cua nhiing nguoi tudi Ngua da y trid ¢ tro va gian nan 6
hai ching da u, nhung & chiang cué i thuong ho s6 ng kha nhan nha
va ém tha m. Vé  duong nhan duyén, tudi Ngua hop voi tudi Ho, tudi
Cho va tudi Dé; khong thanh dat né u gap phai tudi Chuot.

Tuéi Dé : Nguoi tudi Dé cd6 mau nghé si, dién vién, c6 khié u thim
my va tinh né t ra’t sbi ndi, cud ng nhiét, ho c6 niang khié u vé"
nghé thuat, nhung hay bi quan ca lo, va ca then. Cudc s6 ng thuong
khié n ho lué ng cudé ng, khong bié t nén chon huéng nao, nén bao
gid ho cling phai dya dAm vao ¥ nguoi ngoai. Co t cach, phong thai ho
d& thién cam, song tinh ho kh4 @6 ng bong. P6 ng thoi ho ra 't gioi
14"y 1ong nguoi khac, dé thich tng véi ba't ctr 161 s6 ng ndo ma
khong gap khé khin vé vat cha "t bao gio. Nguoi tudi Dé thuong ra "t
mo dao. Ho thich san sé cho nguodi khac khong may mi n b ng
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minh, ma ching mong, tham chi cling chiang cA n dugc tra on. Trai lai
su dé n on cua nguoi khac thuong khié n ho lang ting, bo 116 1.

Né u gd n b6 doi minh véi tudi Meéo, tudi Lon hodc tudi Ngua,
ngudi sinh vao ndm Dé s& sd ng ra t hanh phtc, ém dep. Tranh ké 't
hoén voi nguoi tudi Chuodt, nha 't 14 véi tudi Cho hoidce tudi Trau. Doi
ngudi tudi Dé ching gira thuong gian nan, nhung chiang cud i ra’'t
yén han, sung tic.

Tuéi Khi . Nguoi Nhat cho ra ng nhitng ké sinh nha m nam tudi
Khi d4ang goi 1a nhitng “bac thién tai thié u quy ci”. Théng minh, cb
thira sirc @é deo dudi nhimg viéce to tat, ho 12 nhimng bac tha 'y tai gioi
trong hé 't thay moi linh vic cA n c6 sy hiéu bié "t va tri xét doan tinh
nhay. Vo n giau sang kié n va doc dao, ho c6 thé d& dang giai quyé t
nhirng viéc nan giai véi mot sy chong vanh dang ngac nhién, nhung
hé khong bd 't tay giai quyé t ngay tc khi c, thi moi thir s&¢ mau
chéng bi ho bo qua, va ho sé chang bao gio con du nhiét tinh dé tro lai
v6i cong viée cii dang dang dé. Nguoi tudi Khi rd t quang giao, nén dé
c6 cam giac la ai ho cling hoa hop dugc, song ky that ho thuong danh
gia tha p ¥ kié n moi ngudi, boi 18 ho van ty cho minh 13 hon doi. Tuy
thé”, ho ra "t duoc quy mé n, khen ngoi, bai ho thao viée, gisi va linh
hoat. Ho hoc rong, ham hiéu bié t, doc nhié u, bié 't du moi thu,
ni m ba t dwoc ta t ca nhitng gi dang dién ra xung quanh. Ho c6 mot
tri nho tuyét voi, dé dang goi lai trong 6c nhimng tinh tié t nho nhat
nha 't coa tA t ca nhitng gi ho da nhin tha’y, @3 doc qua hoic nghe
qua. Vé tinh né’t, ho 1a nhing nguoi hé 't suc s6i ndi va qua doan.
Nguoi tudi Khi ¢ thé thanh dat trong moi linh vuc, né u ho bt tay
lam nhing viéc ho wva thich, ham chudng.

Puong doi ho, ching da u ra 't troi chay, ching gitra - da 'y béo
tap, ra ¢ ré i, nén nhitng du dinh cia ho thuong dé v&, do dang.
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Puong nhan duyén cua ho pha n nhié u khong may. Né u gip duogc
nguoi tudi R6 ng hodc Chudt thi hanh phic hon ca. Gip phai tudi
R n hoic tudi Lon, s& kém may ma n hon; nhung véi tudi Hé thi
hé 't sttc ba t hanh.

Tuéi Ga . Nguoi tudi Ga bao gio ciing ban biju, mai mé véi cong
viéc. Ho bao gio ciing mué n lam nhié u hon stc luc, kha ning minh,
nén hay 6m d6 m nhiing viéc qua stcc minh. Pé n lac tha "y tha "t bai,
ho lai ra "t bi quan, budé n nan.

Ho ra t ngdng, thich ngudi khac phai d@é ¥ dé n ho. Nhung vo6 n
hon nguoi, ho ndi bat ngoai xa hoi hon ¢ nha. Nguoi tudi Ga thuong
tuong bao gid minh ciing ding va bié t phai lam gi. Ho khéng chiu
tin ai, nho va ai, chi trong cdy vao ban than. Li m lic, dé cb cam giac
ho c6 thé cang d4ang duoc nhiing viéc 16n, nhung ky tinh chang phai
thé”. Pa u 6c ho bao gio cling d4 y 4 p nhimg y @6 phi 1, du dinh
vién vong; ho thich to6 ra minh 1a nhimg da ng anh hting, nhung r6 "t
cudc chi 1a nhirmg ké mo hio. Ho hoang phi, dam tiéu hé 't cac khoan
tié n kié'm duoc, nén thuong dé 1am vao canh khanh kiét, v& no.
Nguoi tudi Ga ra’t c¢oi mo, nghi sao ndi viay. Nhung su coi mo A’y
ching qua chi do ho ba"t cha p tinh cam va chd yé u cua nguoi doi.
Khi cA n, ho ra t tdo ton, ca gan. Nhié u nguoi cho ra ng ho l1a nhimng
nguoi tha vi.

Vé duong nhan duyén, ho s& hanh phtic, né u gip nhimg ban doi
tudi Trau, tudi R4 n hodc tudi R6 ng. Nén tranh tudi Chuot, tudi Cho,
hoic tudi Ga; nhung ky nha 't 1a ké "t hon véi nhimg ngudi sanh nim
Mao.

Tuéi Ché . Nguoi Nhat tin rd ng nhimg ai sinh nhi m nim Choé
dé u duoc troi ph cho hé 't thay moi né’t t6 t cia con ngudi. Ho
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chan that, trung thanh, ngay thing, lu6n nghi d& n bén phan va c6”
lam tron bén phan minh. Ho tin cdy, bié t giit bi mat cia nguoi than
can. Ho thuong duoc danh gia cao, va hoan toan xung dang duoc né
trong. Ho sin long 1am hé’t thay nhimg gi hop sttc minh vi nguoi
khac, trung thanh tin tuy dé n mac dam hy sinh ca ban than minh.
Ho it ban tAm dé n gia san caa chinh ban than ho. Ho ra "t dai luong
va khong vi ky, vu loi. Nhung né u ca n tié n, ho s& vay muon dé
dang, boi 18 ai ciing sin 1ong cho vay ngay. Ho khong thich cho n
dong nguoi, hoi hé dinh dam. Ho it giao du, s6 ng kin ddo. Nguoi tudi
Cho ra "t buéng va bié 't rd minh mud n gi. Ho thuong bi mang tié ng
12 nhirng nguoi 4n néi trd ng tron, tro trén, thanh thi thién ha ra 't so
nhirng nhan xét thang tha n, 16"t rdo cua ho.

Nguoi sinh nhid m nim Ché bao gio ciing 1a nguoi hé 't 1ong vi 18
cong binh. Ba't ctr sy khua t td t, phi nghia nao ciing bi ho cu lai
thing tay va khéng nga n ngai lao ngay vao cudc vi nhiing dié u ho
cho 13 céng ba ng hop 1& phai. Tuy ngéng, nhung ching ma 'y khi ho
chiu dimg ra bao che cho nhimg chuyén ngu xuan. Nguoi tuéi Cho
thuong la nhitng nha quan 1y gioi trong cong nghiép, nhirng nha hoat
dong nghiép doan ning nod va nhitng nha gido c6 tai. Nhung dau cb
lam gi ching nita, truée sau ho van 1a nhimg nguoi trung thuc 1y
tuong.

Vé  dudng nhan duyén, tudi Ché hop véi tudi Ho, tudi Méo, tudi
Ngua, khong hop véi tudi Trau, tudi Ga, ky nha 't 1a tudi R6 ng hoic
tudi Dé

Tuéi Lon . Nguoi sinh nim Lon, theo ngudi Nhat Ban, phai c6”
s6 ng mot cude sd ng that ngay lanh, boi 18 hé dinh dang vao nhing
chuyén khua 't td"t, ban thiu 1a ho s& nguy ngap ngay. Du deo dudi
muc dich gi ching nita, nguoi tudi Lon ciing do ¢ hé t ste. Ngud n
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ndi lyc 4"y 16n dé n mue khong mot thu gi c¢d thé can noi ho. Vo n
ra t kién dinh, ho khong bao gi¢ tir bo nhitng huéng da chon. Ho ra 't
it ban hitu, nhung ra t quy tinh ban va vi ban hitu, ho s& sin 1ong chiu
ton tha 't 16n lao. C6 dugec mot ngudi ban tudi Lon 1a mot dai phic.
Nguoi tudi Lon ra "t dé dit trong #n ndi, it 16i, nhung khi da khai khau
thi ho s& néi rd "t rao, ching con bié 't gir gin. Cling nhu tudi Khi, ho
c6 hoc vA ' n, ra t ham hiéu biét, chiu kho hoc héi, nhung ké 't qua
thuong ching duoc bao 1am. Phuong ngén Nhat cd cau: “Tudi Hoi
rong truée, hep sau”. Nguoi tudi Lon ra t s6i noéi bé ng bot, nhung ho
ra t ghét ddi co tranh cha p; tham chi ca nhitng xich mich lat vit ho
ciing khong thich. Ho rd 't gd n bo va xir t6 t v6i nhiing ai mé n ho.
Tudi Lon rd t hay gip trd c tro vé  dwong nhan duyén. Puong doi ho,
ca hai ching da u, dé u gip moi chuyén gian truan. Nhung du kho
khin d& n ma’y, ho ciing ching bao gio cA u ctru ngudi khac, boi ho
vo n ra t khiém nhuong va ca then. Thuong ho s& tu tim 14"y 161
thoat cho chinh minh. Tinh ho truéc sau vo n thing thi n, ngay that
va x0 ¢ néi, nén thuong bi thua thiét khi kinh dich véi ké khua tta’'t,

giao hoat.

Nguoi tudi Lon nén gi n b6 véi nhimg ban doi tudi Méo va tudi
Dé, tranh tuoi Khi; con tudi R4 n thi t6 i ky.

[1].Thé” ky XX cling mé d4 u ba ng nim Chuét. Vi thé”, cac nim Chudt sé roi diing vao
cac nam sau day: 1912, 1924, 1936, 1948, 1960, 1972, 1984.
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PHU LUC 3

DIEN TUONG

Trong mit dé doan tudng 1a mot nghé thuat c6 ngud n gd c hé't
stc 1au doi. Theo nhié u ngudi, qué huong cua dién tuéng 1a nude
Trung Hoa thoi xwa. O phuong Tay, tuéng thuat cling ra "t phd bié n
tai Hy Lap Co6 dai, nhung khac han véi tuéng thuat phuong Pong va
Nhat Ban.

Nién sir Trung Qué ¢, tip ndo ciing ghi da y tiéu sir cac vi hoang
dé”, vuong tuéng va cac bac hié n tai. Cong nghiép cua cac vi A’y
thuong tng khop véi nhimg dic diém vé  tuéng mao cua ting nguoi,
ma chi y& u 13 cia guwong mit. Méi dic diém trén guong mit dé u
duogc cic nha tuéng thuat gan cho nhirng gia tri hé t stc cu thé, xac
dinh. Boi thé”, thuat xem mit doan tuéng dA n da n nay sinh.

Céac nha tuéng thuat tai ba nha 't & phuong Péng, budi da u dé u
1a nhitmg mén d6 cua Khéng gido, chuyén khao ctu vé~ dao duc hoc.
Hé¢ thé ng dao dic ma ho truyé n giang vo n chu truong phai the
kinh cha me, trung thanh véi cac vua, quan. CAc mén d6 dao Khéng
dd c6” phat hién xem nhitng nét dé c6 hién dién hay khong trén
guong mit moéi ca nhan. Chinh muc dich d6 da théi thac ho di tim céc
thu phap cua tuéng thuat.

Lau da n cac thuat si Trung Qué ¢ da nang tudng thuat 1én thanh
mot nghé thuat, soan thanh sach vé, va nho dé nghé thuat cua ho da
lan truyé n sang nhié u qud c gia 1an can. S6 sach vé @6 di nhién
ciing dd du nhap vao ca da’t Nhat. Hién thoi tuy khong thé néi 1a
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ngudi Nhat van con say mé véi tuéng thuat nhu trude nira, song anh
huéng cua nghé thuit d6 van con dé lai nhitng da u 4" n kha dam nét
trong hoi hoa, trong nghé ™ 1am mait na, trong san kha u va nhié u
linh vue giao tié p khac nhau. Vay thi dau 1a thyc cha 't cua dién
tuéng Nhat Ban?

Pé dé do4an tudng, nguoi Nhat chia khudén miat mdi nguoi ra ba
vung, ba ng hai duong thing ni m ngang: vung trén, vung giira va
vung dudi cling. Viing trén, vé  co ban, trung véi pha n tran. N6 cho
bié 't rd toan bo duong doi cua mdi nguoi. Cin cr vao viing 4y, ta ¢b
thé thu nhan dugc nhitng thong tin thudc vé  thoi ky ma d6 tudi 1a tur
15 - 30, cling nhu ca ldc da vé~ gia. VA ng tran Iy tuong (vudng viec,
mau si ¢ tuoi ta n) cho bié t ca thé cha't, lAn tAm ho n dé u sang
khoai va d6 i dao sinh lye. Vung gitra (tir chan may dé n chét miii)
cho bié"t vé  ching duong doi tir tudi 35 d& n 50. Ty 1é hai hoa gitta
cac bo phan ching t6 tAm 1y nguoi d6 ra t cAn bd ng 6n dinh. Ving
duéi (g6 m mdi trén, quai ham, miéng va ci m) cung cA p nhimg
thong tin vé  quang doi tir tudi 55 dé n 77, cling nhu lac da ra 't gia
130. Puong nét, hinh dang cua nhitng bé phan thudc ving 4"y ma can
d6’i, thi chung to tinh khi nguoi d6 tra m tinh, dié m dam, khoan
hoa.

Cach xem dién tuéng cua nguoi Nhat Ban, nhu ta da bié't, vo n
xay dung trén viéc giai ma tung khu vue, tung vi thé”, da duoc phan
dinh sin ra "t phan minh. Mdi vi thé”, khu vuc dé u c6 quan hé &' n
nhitng dic diém nha "t dinh trong hanh vi ung xu.

O Nhat hién c6 d&¢ n ma’y truong phai dién tuéng, va mdi truong
phai dé u c6 mot hé tho ng 4 n dinh vi thé ™ riéng (tr 99 dé n 130).
Giai thich rd noi dung cac vi thé” 4"y, nha't 1a cac k&'t hop giira
ching, 1a mot viée kha ra ¢ rd i. Boi thé , @6 i véi nhirng nguoi mai
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lam quen véi tuéng thuat, nguoi Nhat thuong trinh bay 13 vi thé’
chinh sau day:

16, 19, 22, 25, 28, 41, 44, 45, 48, 51, 60, 70, 71 (xem hinh).

Vi thé” 16 - vé  duong doi nhimg nim 4 u tho. Vi thé” nay ma

xa u, thi tu6i nho s€ va t va, gian truan.

Vithé 19 -vé cha me. Mau da ma sang, c6 nghia 1a duoc cha me,
ngudi than cham bim, yéu qui hé "t long.

Vithé” 22 - v& né p s6 ng. Mau da wa nhin nghia 13 nhan nha,
v0 lo, tinh quang giao va nhin doi sang khoai.

Vi thé” 25 - quan hé véi ngudi than can xung quanh: da phing
min, khong c6 khuyé t tat - chung t6 quan hé d6 dd m a m, thuin
hoa; co nd trud ihoic su si - dao dién song gio.
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Vi thé™ 28 - thuong goi 12 “da’ u s6 ng” (chd 16m bén dudi g6 ¢
miii). Puong doi cua mdi nguoi dé lai nhitng da u vé 't ro nét nha 't
cia noé tai ving ndy. Réng, nhin - 1a t6't, s6 ng no du, 4 m ém.
Chi ng chit né p nhin chung to ra’t ting trai. Sa n sui, 16 i 16m,
khong dep dang - 13 m gian nan, rui ro, khong dat van.

Vithé 41-vé gia sy. Triing va c6 nhié u dudng ngang chay qua -
14 m xich mich, b4 t hoa. Long may &n lan sang tan d6 - gip nhié u
trd c tro trén duong doi.

Vithé 44 - vé duong doi ¢ tudi thanh than. Da t6 i sdm - ching
to dau 6 m, bénh tat; co6 nd t rud i- nhié u trd c tré trong quan hé
vé6i ké khac gigi minh.

Vithé 45 -vé s6 phan. Thing thém, si c da dep - 12 t6 t SO ;
gy, si c da tai - nguoc lai, tic van ham, it gip may.

Vithé 48 - da u hiéu vé sy thanh dat. Tron, da y din, si ¢ tuoi
t1 n 1a thanh dat. G6~ ghé ', 16 i16m - 14 trai lai.

Vi thé” 51 - v& duong con cai. Thing thém, cin d6°i - con I,
chiu dan. Dj dang - 1a hié m hoi, hitu sinh v6 dudng.

Vithé 60 -vé nghiluc. Hai méi can xtmg khi mim lai - giau nghi
luc. Hai moi cang mong cang cang khi mim chat - thi cang tu tin. Mo6i
dudi thut sau - nghi luc kém, d& tho i chi.

Vi thé” 70 - vé sinh luc. Mau da sim - giau sinh lvc. S3 ¢ da ma
tri ng, ho ng va xanh - nguoc lai.

Vi thé 77 - vé anh huéng cta v6 n s6 ng, voO n kinh nghiém &
doi. CA m nho ra trude - ching t6 nguoi do6 da phai lam nhirng cong
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viéc nang nhoc, lam 11, t6 n sitc mét nguoi. Sa ¢ sang bong - an nhan,
thong tha.

Chi c6 thé ké 't luan téng quat vé tam tinh, khi cha t cia mdi
ngudi sau khi dd xem xét ky ta t ca cac vi thé” trén guwong mit. Ngoai
ra, con phai chi y @8 ' n tu thé” cia ndm yé u td6 sau day: hai hang
chan may, ma t, miii, miéng va hai tai. Sy can xing, hoa hop (vé ty
16, v& mau si ¢, vé do6 bong, v.v...) giita ching 1a t6 t tuéng. Cac
nha tuéng thuat Nhat Ban cho ri ng: né u nim bo phan 4’y ma hai
hoa, khong chat khié m khuyé "t, thi duong doi con ngudi sé troi chay
nhu mét dong song da y nuéc quanh nim. Nhimg khuyé 't tat trén
guong mat 1a da u hiéu cho tha y tinh né 't nguoi d6 ba’t 6n ¢ mit
nay, mat no.

Chdn may - hai hang chan may s& duoc coi 1 Ij tuéng, né u nd vira
rong, vira dai. Su phat trién can d6 i cua n6 (hinh dang, mau si ¢, @6
thua ram) chung t6 tinh cam, suy nghi va tinh né "t hoa hop véi nhau.
Chan may ma cang, tua tia nhu ban chai - chung t6 trai lai. Theo cac
nha tuéng thuat, hai hang 16ng may ciing phan 4nh mé i quan hé
twong hd giita con nguoi v6i moi truong ga n giii vdy quanh minh.
Dang may dep, dé coi, ching t6 quan hé¢ "y d@ m & m, yén vui.

Puoi 16ng may ma ram, xé ch, dung dung 1a da u hiéu cua tAm
ho n hao phéng, gan da. Ngudi c6 hai hang chan may kiéu d6 thuong
duoc coi 14 ¢6 tudong 1am nén. Pudi 16ng may cup xudé ng la da u hiéu
cia sy nhat nhat, ca then hay e dé, boi 18 dang d4 p va mau si ¢ cua
no6 da gay cam giac thié u sw s6 ng, ngud n sinh luc bén trong khong
d6 i ddo ma’y. Pan 6ng ma hai hang chan may dai, @& u din, hoa
hop duoc si ¢ da, trong d& wa, thi hoc va n s& hon nguoi. Nhung phu
nit ma c6 hang chan may kiéu 4"y thi trai lai, s& bi coi 1a hang nguoi
va lam dang, dong danh, c6 thé gio du moi tro tinh quai. Chan may
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ngid n bao gio ciing 1a da"u hiéu chung to dié u nguoc lai. Song né u
may ngi n, nhung ram, thi lai 1a dA” u hiéu cua tinh khi néng nay, coc
cid n. Né u chian may vira ram, lai tua tua nhu ban chai (chéi xé), thi
d6 s& 1a da u hiéu cua mot tinh khi “quy st” gido quyét. May chéi xé
bao gio cling 1a biéu hién cua thoéi wong nganh, cing da u, khong
khoan nhuong, dung hoa véi ba 't ctr ai. Chan may vira r4m, vira ning
va chu vao giita g6 ¢ mili - chung t6 thoi ham quyé n luc, thich cai
quan thién ha. Pan ba ma c6 hai chian may kiéu 4"y thi tinh né 't s&
cuong quyé t, khong chiu yén than véi bon phan néi tro quen thuoce
cia phu nit trong nha. Hai hang chan may ma ni m cao, cach xa ho ¢
ma t 1a thé hién nguoi c6 chi huéng. Chan may nd m tha p - chi
nguoc lai.

Mt . Ty ngan xua, d6i ma 't van duoc coi 1a cAnh ctra coa tim
hé n. Anh m# t bao gio ciing 1a da”u hiéu dich x4c dé xét doan tAm
trang 4n gia u bén trong. Theo cic nha tuéng thuat Nhat Ban, nguoi
c6 d6i ma "t dep va quyé n rii 1a nguoi c6 ste khoe dé i ddo, giau nghi
luc, thong minh va da y nhiét huyé 't trong long. Nhirng d6i ma 't
kiéu d6 c6 mot loat dic diém. N6 long lanh sang, 4 m 4p, rop bong
dudi hai hang mi day, mé ng ma 't 1ong den &4 y suc truyé n cam,
nhin vao ai ciing thA’y mé n ngay. Thié¢ u nhing dic diém d6 s&
chirg t6 nguoc lai.

Nguoi c6 cip ma t to thuong nhay cam, can truong, tham chi con
nudi ca khat vong 1am thu linh. Ma 't nhé hay gip ¢ nhimg ké va
s6 ng khép kin, tham chi ty man, vong nganh va cing da u. Loai
nguoi d6 thuong kién dinh mot cach dang kinh ngac. M6 ng mi 't lén
1a d4 u hiéu cia sy mé m moéng va dié m tinh; m6 ng mi t nho - noi
tam khong cin bd ng, phan 4anh mé i quan hé qua lai v6i nhimg
ngudi xung quanh khéng d4 m 4 m yén vui. Mau cia mé ng ma 't
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cho bié 't nguoi d6 c¢6 do i dao hay thié u sinh luc: den, niu va xanh
luc - hang hai c6 nghi lyc; xanh lam - nhay cam; nau nhat - rut re. Tu
thé” cua d6i ma 't cho bié't: dé gad n, ho hoi, né u hai ma 't ni m
ngang nhau; né u duéi mi t ché ch xud ng tha p, thi & dan éng -
kién quyé t, dit khoat; con & dan ba - thié u chin chi n, than trong;
né u mi ma 't trén hoi cup xué ng - ting trai; né u cup xud ng qua
nhié u, thi & dan 6ng ching t6 non gan, thié u nghj luc. Mau s ¢ mi
trén ma tai xam - sinh 1y c6 su léch lac, ma 't can bd ng; mi dudi
mong - vA t va gian truin; mi dudi vong xudé ng qua nhié u - khong
ké m ché” néi duc vong hung thu; ca hai mi (trén 13n dudi) dé u sung
phé ng, tng do - mét moi, ué oai véi cude doi. Da ¢ hai dudi ma 't co
nhié uné p nhin - thd u sué t, man tiép, tinh anh.

Nguoi Nhat cling rd t chi trong dé n hinh dang cua cip ma t. To,
sang - 12 mi 't r6 ng. Nguoi duge phti cho cip ma't 4’y c¢6 tha n
thé”, quyé n uy. Ma t 14 rim, duoi hoi xé ch - 1a ma "t phuong. Do 12
da u hiéu chung to sy sanh séi, tinh té~, bén nhay. Ma 't to, hai mi c6
nhié u né p ga p 1a kiéu mi 't cua su tir. Nguoi duoc phi cho cip
mi t d6 s& c6 twéong lam thu linh, cai quan nhié u nguoi. Ma t nho,
dai, hai mi g p doi, ga p ba - 1a mi 't voi. Lé thuong, @6 1a ma "t cua
nhirng ngudi to béo, phi nén, tinh né”t khoan hoa, dié m dam. Ma 't
tron, 12 p lanh 4nh vang - 1d ma 't hé. Né u nho, dai, hep, mé ng
mi t den pha si ¢ vang - 1a ma "t ciru. Hinh ba goc, mi sung phd ng -
1a mi 't ngya. M& t ma mi trén gay goc, mé6 ng ma t duc - 1a mi’t
lon. M3 t ma md ng mi 't to, 4t ca long tra ng - 1a mi 't séi lang,
v.v... Nguoi Nhat phan chia ra t6i trén dudi 40 kiéu mi't. TA't ca
dé u duoc goi tén theo mi t cua gid ng vat. Nguoi co6 kiéu mi 't
gi6 ng véi con vat ndo, thi tinh né t, cir chi s& gié ng voi dic tinh con
vat do.
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Cip ma t 14 cai gir vai tro chu chd t trong viéc doan dinh tinh
né t va than phan, s6° ménh. Nhié u cud n sich v& tuéng thuat
khuyén nén doan tuéng tir cip mi t trude tién. Tuy nhién, cA n nhé
ri ng cap mi t chi cung cA p nhing thong tin xac thuc nha 't 1a cua
ngudi tir 40 tudi tré 1én, nghia 1a moi da u hiéu dinh hinh d3 hoan
toan ro nét.

Miii - Theo cac nha dién tuéng Nhat Ban, mili ciing 1a da u hiéu
cho bié 't nhiing dic diém cua thé  gidi tinh tha n con ngudi. Ciing
nhu mat, hinh dang caa miii chi dinh hinh ¢ mdi nguoi tir tudi 40 tro
1én. Mot cai mili s& duoc coi 13 Ij tuong (t6 t tuéng nha t), né u chot
mili tron dé u va hai cAnh mii cAn d6 i, dep ma t. Miii ma hai 16 qua
16n s& chung to tinh cach c6 nhiing diém khié m khuyé t nay no.
Nguoi duge pht cho mét cai mii ly tuong sé c6 mot tinh cach cua su
tr, nghia la can dam, hang hai, kién tam. Con ngudi ¢6 miui dep s&
khié n nguoi xung quanh cam tinh. Ké 't qua, ho s& 1a nhimng nhan
cach manh mé.

Miii dai thuong 1a d4 u hiéu cua mét tAm hé n ¢ ca tinh ro nét.
Vé kiéu mili ndy, ngudi Nhat con phan tich ti mi mot loat si ¢ thai
khic nhau. Né u miii dai, ma hoa hop véi ddng ma t, miéng va cd m
thi @6 1a da u hiéu cua mot c4 tinh manh mé (miii ngd n chung to su
boc tuéch “rudt dé ngoai da” va dé lac quan). Miii dai, xuong xuong -
1a da"u hiéu cua sy kiéu cing, thich 1én mit, khé chan hoa khi tié p
xtc. Né u cling dang mili 'y ma s6 ng lai g6 1én, thi d6 1a da'u
hiéu cua mot tinh khi hay cau cé. Hoic ciing dang miii 'y ma g6 ¢
mili lai triing xu6 ng, léch lac hoic bi c¢i 't ngang boi nhié u nhanh
nho, thi d6 s& 1a da u hiéu coa sy kho 6. Tuy thé”, da u hiéu nay s&
khong con hiéu luc nita, né u dang miii 4"y hoa hop can xtng véi cac
b6 phan khac trén guong mat. Dang miii ly tuong cta nguoi Nhat Ban
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la cao, go ¢ miii phang phiu. Loai g6 ¢ miii a y chi c6 & nguoi khoe
manh, do i dao thé luc.

Choét mili ciing cung ca p nhié u théng tin quy gia. Nguoi c6 chot
mili trong tya nhu “giot nuéc sa p roi” thuong hé~ hei, yéu doi, do
do, anh ta sé€ lam an phat dat, thinh vuong. Ch6t mii chim ung
thuong gip ¢ nhimg nguoi tha u sud t, tinh khon va hay dé bung.
Choét miii to, da 'y, trong tuva ca hanh 1a da u hiéu cia mét tAm hé n
tha thié t, né6 ng nan. Chét miii hé ch, 16 rong - hay ty tién, thié u
kié 'm ché’, thich s6 ng phong ding budng tudé ng. Chét miii bi ché
lam d6i 14 biéu hiéu cua sy rut ré nhuat nhat; 16 miii qua nho cho bié 't
ké d6 hay nhan nhuong; hai canh miii rong - da u hiéu cua thoéi tu
phu; miii d6, sd n sui, 15 rd (“miii cam sanh”) 13 miii cua ké nat ruou.
Miii 16 ' m d6 m tan nhang 1a biéu hién cua sy xui xéo, rui ro. Thuong
thuong phu nit c6 mot chié ¢ mii néi ré hin 1én trén khudn mit 1a
ngudi c6 hanh phic. Nhung da u hiéu d6 chi thé hién ro khi tudi da
ngoai 35, 40.

Miéng . Hinh dang va kich thude cua miéng c6 thé cho bié't rod
nghi lyc, ¥ chi cia con nguoi 13 it hay nhié u. Nguoi Nhat Ban thich
dan Ong miéng rong, con phu nit thi nho, gon. ban ba miéng rong
duoc coi 1a can dam, nhung dan 6ng khéng chudng 12 m dwc tinh nay.
Mot 16 chung: nguoi c6 khudn miéng nho 1 nguoi phai vat 16n va 't va
v6i cudc sd6 ng dé sinh t6 n, tinh tinh ho ra 't yé u 6t, nhu nhuoc.
Khudn miéng ma né u mim chit chi con tha y nhu moét duong chi
manh 13 d4 u hiéu cua tinh qué can than, chi li. Miéng rong, khoe
miéng ché ch tha p xud ng thuong cbd ¢ nhitng ngudi gidu nghi luc,
dirt khoat, khoé lung lac duoc y chi ho. Miéng ma moi thuong hay giat
giat (“miéng ngua”) 1a d4 u hiéu cua ngudi mi ¢ bénh tAm tha n
(loan tha n kinh chire ning).
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Miéng ma gon, nho, hinh vong cung (hai khée moi ¢6 xu huéng
chic xu6 ng) thi chung to tinh tinh nhay cam, d& xtic dong. Méi day
va nhd ra trude 1a da u hiéu cua sy thanh dat &n nén lam ra. Miéng
mé ma dang vin can d6 i (khong méo) cho bié 't tinh cam van can
b4 ng. Né u nhimg né p nhin trén mit ma chay tir hai goc ma’'t
xud ng hai bén mép, thi @6 1a da u hiéu cia mot cude doi gian truan,
trd c tro. Con né u nhirng né p nhian d6 ma xua t phat tr hai canh
miii chay xu6 ng - thi d6 1a d4 u hiéu cua sy thAm hiém, quy quyét.
Miéng ma bén cao bén tha p, thi @6 1a da" u hiéu cua sy buéng binh.
Moi trén ma nho ra hon méi duéi - thié u kién quyé t; con moi dusi
ma nho ra nhié u hon méi trén - ich ky chi bié t c6 minh. Nhiing
né p nhin bén trén moéi xua 't hién thi d6 1a da u hiéu ty nhién coa
tudi gid. Nhung né u nhitng né p nhin 4"y ma quéa nhié u va day -
thi d6 1a da"u hiéu cua 6 m dau, bénh tit. Con né u nhimg né p
nhin 4"y ma hi n siu trén mép - thi cho bié "t ho i tré da An nén lam
ra, nhung vé gia thi gieo neo, ting quin. Hai mdi nut né, da u lusi
tua nhié u 1a da u hiéu cua dau 6 m bénh tat.

Tai . Cic nha dién tuéng phuong Dong chia tai ra thanh bd n
pha n: vanh tai trén, vanh tai giita, vanh tai trong va dai tai. Thong
thuong, dua vao hai tai, ho c¢6 thé doan dinh nhing dic diém cua
nhimg ndm thié u thoi. Chd dua cua ho thuong van 1 nguyén ti ¢
chung dudi day: hinh d4ang dep - cho bié 't 4 u thoi sung suéng. Né u
hinh dang d6 xa u, mau si ¢ tai - 4" u thoi gian truan. Hai tai ma qua
to, bao gio ciing 1a d4 u hiéu cua nhirng khié 'm khuyé t nay no vé
nhan cich, tinh tinh. Né u nhoé qua ciing 14 d4 u hiéu cua sy khong
may mi n, tri c tré...

Vi tri cua tai cing cung ca p nhié u thong tin quy. Né u mép trén:
a) cao hon chan may - tri lyc phat trién; b) ngang ma "t - tri lyc trung
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binh; ¢) tha p hon mi 't - trung binh hoic duéi muc trung binh. Tai
ma hinh dang dai tai khong dep 1a da u hiéu khéng can ba ng vé
tinh c4ch. DAi tai dai - v6 tAm; nho ctp - qué chi li, can than. Nguoi ¢
cip dai tai 16n, theo dién tuéng phuong Pong, 1a bac hié n trié t.
Né u dai tai hoi nhd ra trude - t6 t bung, thién tAm. Pha n trong
vanh tai 12 d4 u hiéu coa tAm tinh vé mit tAm tu tinh cam: triing
xud ng - dé dat; 16 i, néng - cau tha, budng tué ng. Mau si ¢ vanh
tai va chuéng nha "t 1a sa ¢ hd ng; si ¢ vang hoic xanh 1a da u hiéu
cia dau 6 m, bénh tat chwa phat. C6 ndé t rudé i ¢ pha n trong - la
khong may, hay gap trd c trd, gieo neo.

Phan tich nam b phén cua guong mit dugce coi 1a cong viéc doan
dinh chu ché 't cua twéong thuat. Tuy thé”, dé6 méi 1a ching chinh.
Mud n nhan dinh that da 'y du, toan dién, con phai tinh &8 n cac dic
diém khac, nhu xuwong mit, hinh dang cia quai ham va cua ci m.
Ching han, pha n xwong tran bén trén chan may ma dé ra qua thi d6
1a da"u hiéu coa tinh cwong nghi va d6 i ddo vé thé lyc. Xuong tran
tha “p, khong g6 - nguoc lai. Trén dai thé, xwong mit rong, ¢ m no -
da u hiéu cia mot tinh cach manh mé, ¢ nghi lyc. Tuy nhién, nhirng
da u hiéu c6 trén guong mit chi thé hién ré nha "t khi tudi da nga vé
gia.

Quai ham tré xu6 ng cho tha y vé tdm Iy c6 nhirng ba 't 6n nay
no. Ci m kém vudng vic - 1a da u hiéu cua sy nhu nhuoc, y& u
mé m. C& m kiéu d6, nhung hoi ché - s6i ndi, cud ng nhiét. Nhung
né u ché nhié u qua thi @6 1a da u hiéu cua khat vong thich s6 ng co6
doc, biét lap. Quai ham banh - da " u hiéu cua nhiing duc vong khong
bié 't tr kié ' m ché”; d6 thuong cling 1a d4 u hiéu caa thoéi qua ty phu,
kiéu cang.
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Poan dién tuéng c6 thé cé hai cach: quan sat tir bén ngoai va trong
lac tro chuyén. Cach sau théng dung hon cich da u. O hai cach, dé u
phai 14"y viéc x4c dinh hinh dang guong mit 1am muc tiéu trude tién.
Cé4c nha dién tuéng Nhat Ban chia hinh dang khuén mit thanh ma’y
loai sau day: thon (hoi dai), ba goc, hinh thang, chit dié n va tron.

Khuon mit thon va khudn mit ma bé rong pha n tran cling xa p
xi bd ng bé" rong pha n ci m. Hinh dang d6 duoc goi 1a dang mat
quy phai. Cac nha tuéng thuat Nhat Ban nhan dinh: da s6~ cac vua
quan nuée Nhat dé u c6 khudn mat kiéu d6. Dang mit 4"y chung to
chu nhan 13 nhimg ngudi tri lyc, nhay cam va tinh cam thing bd ng.
Ho cén trong va ra t muc khon ngoan. Theo cic nha tudng thuat, d6
ciing 1a nhimg nguoi c6 biét tai to chire, va ngoai ra, c6 chi huéng hon
nguoi.

Nét tiéu biéu cua dang mat ba goc 1a tran rong va cao, hai g6 ma
nho 1én, miii nhoé va xwong xau, ma t sdu, cd m nhon va hoi hé ch ra
trude. Ving mit nd m gitta hai g0 ma va cd m it thit, khong da y.
Dang mit d6 (ca & dan 6ng 1in dan ba) dé u hay gip ¢ nhimg nguoi
ra t nhay cam, d& xtic dong. Theo ngudi Nhat Ban, nhing ai c¢6 dang
mit kiéu d6 dé u hé't suc tai hoa. P6 ng thoi, ho cling 1a nhing
nguoi tinh quai va kho hoa hop. Theo cac nha tuéng thuat Nhat Ban,
nhirmng ngudi c6 dang mit kiéu d6 thuong khong thich ga n bo véi ai
va thié u chung thuy. Ho ciing nhan dinh ri ng bon mat tham va
phan tri c pha nloén dé u c6 dang mit ba goc.

Mit hinh thang c6 nhié u dic diém gié ng mit ba goc, nhu vira
no6i ¢ doan trén. Nét tiéu biéu coa kiéu nay 1a tran rong va cid m hoi
hep (nhung khong nhon). P6 1a dang mat cia nhitng nguoi hoc thirc,
nhay cam, c6 mau nghé si; d6 ng thoi, khong tiéu biéu chat nao cho
khi cha 't cua gidi chié n binh. Pan ba ma c6 dang mat kiéu nay
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pha n dong dé u dé lac quan thai qua. Ho s6 ng hanh phic, tao dugc
cho nguoi xung quanh mot ba u khong khi d& chiu, thoai mai, hoa
thuan.

Déang mit chir dié n thuong gip ¢ nhimg nguoi khe khi 't, gan goc,
thuong kh4 nhan tAm. Loai ngudi d6 1¢ thuong cham hiéu, thié u tri,
156 mang, bé n bi. Nét tiéu biéu nha "t trong tinh né 't coa kifu mat 4’y
1a dat khoat, kién quyé 't trong xir thé”, ho ra t c6i md va boc truc.
Nguoi c6 guong mit chit dié n pha n nhié u d& u nudi mot khat
vong thanh dat hé 't sic bé n bi. Ho dé u 14 nhitng ké thira hanh kho
1ong ché trach, tuy ri ng ban than ho ai ciing ¢  ngoi 1én bd ng duoc
cvong vi thu linh, 3 u dan. Pan ba c6 guong mit kiéu nay dé u
khong mong gi hon 1a mudé n ni m tron quyé n cai quan gia dinh,
14" n luét dan ong.

Dang mit tron dé khié n nguoi Nhat lién tuéng dé n dirc nhan
hau, sy mé m mong va chuéng hoa hié u. Nguoi c¢d guong mit tron
tran thuong dé u rd t sanh an. Ho thich s6 ng tién nghi, chan hoa
gitta ddm ban be 6n hoa, vui nhon, chir khong hu vinh danh vong. Bén
canh cac duc tinh db, ho con la nhirng nguoi xa la vaoi thoi tu ai vit.
Nhitng nguoi c6 dang mat kiéu d6 ma miii lai cao, go m4 hoi nho,
d6 ng thoi mi 't lai sang, thi &6 dé& u 1a nhitng ngudi c6 chi huéng.
Theo giéi tuéng thuat Nhat Ban, cic thu linh va tuwéng linh xui’t
ching thuong c6 dang mit kiéu nay.

Tuéng thuat Nhat Ban coi tudi tac 1a mot chd dwa ra t hé trong. Ca
cac vi thé” chu cho't (caa chan may, mi t, miii, miéng va tai) lan
hinh dang khuén mit & u dwoc danh gia qua ta m ling kinh cua @6
tudi. Vi thé”, trudce lic xét doan vé dién tudng, cdc nha tudng thuat
bao gio cling tim cach x4c dinh tudi tac cia d6 i twong. Ngoai ra, ho
con can nha ¢ d& n ca nhitng nhan t6~ c¢é thé 1am thay d6i dién mao
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con ngudi, nhu phiu thuat, cac vé t seo va pha n sap trang diém. Thu
phap hd tro thuong duoc st dung ¢ day 1a xét doan cach xir thé’, cur
chi, déng tac cia nguoi cd n doan. Theo ho, dié u cA n dugc quan
tam dé n nhié u nha 't 1a nu cuoi, ctr chi va tu thé™ ldc tro chuyén,
noi nang.

Nu cuoi s& gitp gisi tuéng thuat nhin tha’y duoc nhitng nét tinh
cach bi che gid u sau tA m mit na ma mdi nguodi thudng mang trén
mit. Ctr chi s& boc 16 truée mi t ho nhing cam xic cu thé va cung
ca’p thém nhiing thong tin bo trg vé khi chat, tAm tinh, thoi quen.
Con tu thé , pha n nhié u dé u la nhimg da u hiéu dich xac vé
nhirng dic diém sau kin vé  tam Iy bén trong. Tuy vay, theo ¥ kié n
ctia gioi dién tuéng Nhat Ban, @6 vé6 n khong phai 1a nhing viée dé.
Ciing nhu moi tht nghé thuat khac, tuéng thuat 1a mot nghé ci n
hoc hoi mot cach chuyén ca n, bé n bi va hé 't nim nay qua nim
khéc trong sué t ca cude doi.
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PHU LUC 4

SHIATSU

Shiatsu 1a hé thd ng thu thuat day bA m, xoa bép cac huyét cua
ngudi Nhat. Thu thuit d6 c6 mot ngudé n goé ¢ ra t lau doi va lién
quan dé n dang phan tng vo thire cia co thé d6 i v6i nhimg kich
thich dau dén bén ngoai. Ching han, khi tinh co bi dap tay hoic chan,
phan tng ty nhién cua moi nguoi 14 dua bén ban tay lanh lin xoa ngay
vao chd bi cha ' n thuong. Con dau thuong nho viy ma thuyén giam
tham chi dat han. Nguoi ta cling nhan tha 'y sy dau don ¢ thé thuyén
giam ngay ca khi tié n hanh xoa bép ¢ nhimng chd khac, cach ra t xa
chd bi cha n thuong. Thuong thuong, hé ban chan hay ngoén chan bi
cha n thuong, thi con dau bdng khié n ta phai gap han chan vao, mit
nhan nho6, miéng méo xéch, v.v... C6 nguoi con dua ngoédn tay lén
miéng ci n, cho @y dau dén. K&t qua, sy dau don tic thi thuyén
giam ngay.

Tim hiéu k¥ mé i lién quan giita “cai dau va su xoa bop”, ngudi
Nhat Ban da n da da x4y dung nén y thuat Shiazsu . Tt thap nién 30,
Nhat Ban da ba 't da u thanh 14p mét vién khoa hoc, chuyén nghién
ctru y thuéat shiatsu cua ho.

Shiatsu 12 hé thd ng cac bién phap tac dong - sinh 1y 1én co thé con
ngudi nhd m huy déng nhimg ngud n sinh lyc tié m tang trong co
thé. Khong it nguoi thuong hiéu shiatsu chi 1a mot phuong phéap dié u
tri chuyén biét, dé chira tri cac chung bénh nay no. Thuc ra, da 'y 1a ca
mot hé thé ng vira c6 tac dung chira bénh, vira ¢6 tac dung tu bo i bd
strc khoe & mdi nguoi, trong dé chirc ning tha hai méi 1a chic ning
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chu chd t. Cac chuyén gia Nhat cho rd ng shiatsu c6 ba cong dung
chinh sau day: mot, 1a 1am giam sy mét moi cua co thé; hai, 1a kich
thich co thé s dung da y da hon cac ngud n dy trit bén trong; va ba,
14 chira tri mot s6 chung bénh céc loai.

Thuc cha 't shiatsu 1a diing ngén tay hoic 1ong ban tay ba m khé
hoic xoa bop cac vi tri tud n hoan xac dinh trén co thé. T nay caa
tié 'ng Nhat vo n g6 m hai thanh pha n: s4i nghia 1a chi, tic “ngén
tay” va atsu - nghia 13 ap, tic 1a “bad m, d&”. Bién phap chinh ¢ day 1a
ba m khé b ng cac ngdn tay (chi 4p) 1én cac huyét. GA n day, cung
v6i bién phap do, nguoi Nhat con st dung ké t hop véi cac phuong
phéap xoa bop - tirc massage. Pié u cb ¥ nghia hé 't stc quan trong ¢
day 1a dinh khu cic ving trén co thé dé tac dong, nghia 1a xac dinh
cac huyét cA n ba m (hoic xoa bép) trén nguoi. Cac huyét do goi 1a
huyét “sinh luc”.

Sy t6 n tai cua cac huyét “sinh lyc”, ngudi phwong Pong da bié 't
dé n tir 1au. Hé tho ng hoa cac phan ung cua co thé khi tac dong 1én
cac huyét do, cac nha y thuat Trung Quo ¢ da xay dung nén thuat
cham ctru. Theo cac sach vo v hoc chinh thé ng Trung Qué ¢, cac
huyét @6 vo n c6 mot vi tri hé t ste chuin xac trén co thé xét vé
phuong dién giai phau hoc va hop thanh 14 tuyé n “kinh lac” ma cac
nha nghién ctru Phap quen goi 1 cac kinh tuyé n ctia con nguoi.

MJi “kinh lac”, di nhién, c6 mét vi tri nha "t dinh cua n6 va chay
qua nhirmg bo phan bén ngoai va nhimg noéi quan nha t dinh cua co
thé bén trong. Muoi tuyé n “kinh lac” trong s6~ d6 dugc goi tén theo
cac nodi quan (ngil tang) ma ching di qua: kinh lac phéi (“phé” kinh
lac”), kinh lac ruét gia, kinh lac da day (“vi kinh lac”), kinh lac tuyé n
nudc bot, kinh lac tim (“tam kinh lac”), kinh lac ruét non, kinh lac
bang quang (bong dai), kinh lac than, kinh lac tuy, ti mat (“ti kinh
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lac”), kinh lac gan (“can kinh lac”). B6 n tuyé n con lai g n lié n voi
nhiing chuc phan khac nhau cua co thé. Hoc thuyé t vé~ 14 “kinh lac”
d6 vo n dugc xay dung trén co s¢ thuyé t thd ng nha t va 4 u tranh
giita hai uyén nguyén d6 i lap 1a “4m” - “duong” trong trié t hoc cb
dai phuong Dong.

Shiatsu cia Nhat Ban cling dva trén 14 “kinh lac” trén day, nhung
lai @8  ra cac tha thuat cua riéng ho. Hé tho ng thu thuat phd cap
nha 't ¢ Nhat Ban 1a hé thé ng Namikosi . Khac voi cham ctu, hé
thd ng Namikosi chi chu truong day ba m c6 660 huyét, va nhiing
mon dé cua Namikosi cho ra ng giira hai hé thé ng, do do, ta't co
nhié u khac biét, ca vé ky thuat thuc hién.

Hién c6 nhié u quan niém ca t nghia khac nhau vé su tac dong
tich cuc cua shiatsu 1én co thé con nguoi:

1. Gitp ting cuong luu luong chu chuyén caa mau dé n nhitng noi
duoc day ba m va gitp bai tié 't cac cha t cin b tai nhimg noi hiru
quan.

2. Kich thich cic @4 u day tha n kinh ni m doc trén cac tuyé n
“kinh lac”.

3. Gitip cAc hé thd ng mao mach ¢ dudi da va tai cac co ba p hoat
dong.

4. Tao nén cac “soéng” co rut tai cac co ba p ¢ nhitng bo phan khac,
cach xa noi bi day b4 m, nhung lai c6 nhilmg mé i lién quan ra t mat
thié t, khong nhin tha y duoc bd ng mi t, véi noi duge day bA m néi
trén.
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Tuy c6 khac nhau & cach giai thich, song thyc tién 4p dung shiatsu
trong sud t nhié u thé” ky d& u chung minh duoc tac dung t6 t dep
cua thu thuat nay d6 i véi co thé. Dic diém cua shiarsu 1a & chd khong
cA n di tim that chinh x4c huyét trén co thé, nhu trong phuong phap
cham ctru cia nguoi Trung Hoa; ma chi cd n xac dinh duoge viing cA n
tié n hanh day ba m théi, ro6 i dung ngén tay hoic 1ong ban tay ma
thyc hién. Pié u @6 khié n thu thuit shiatsu tré nén don gian hon
nhié u va khié n ai ciing c6 thé ty day b4 m cho chinh minh, mién 1a
bié "t tuan tha nghiém ngit ma’y quy cach chinh sau day:

1. Chi bA 'm b4 ng phA n mé m cua dad u ngoén tay hoic ban tay.

2. Khi bA 'm, cd n nha 't 1a khong dugc 1am cic bé phan bi tac
dong tha 'y dau don. Né u tha 'y dau don, phai ngung ngay tic kha ¢
viéc day ba m cac chd tha 'y dau. Co thé s& cam tha 'y dé chiu, khi sire
ép khong vuot qua ap sua t 3-5 kilégam trén 1 centimét vuong.

3. Chi day ba” m méi huyét khong qua 10 gidy 6 ng ho .

Trong shiatsu thudng chi sit dung ba kiéu day ba m: a) kiéu théng
thuong (mdi huyét tir 3-5 gidy); b) day bA m lap di lip lai (bA m nhe
trong vong 5-6 gidy rd i nging lai, nhung khong nha ¢ tay 1én, sau d6
lai bA m tié¢ p nhu 1a n d4 u tién); ¢) day ba m lién tuc, 6 dinh
(kéo dai trong vong 6-10 gidy, thuong 1a ba ng long ban tay).

Mud n miéu ta that da y du toan bo cAc tha phép cua shiatsu , cd n
phai vié 't han ra mot cud n sach: boi thé”, dé gisi thiéu so bo véi doc
gia, ching t6i chi n6i qua moét s6~ thu phap ma ai ciing c6 thé tu kiém
nghiém. Nhirng thu phap d6 hoan toan v6 hai, cho du ban cé lam
khong dang nhimg quy dinh cA n theo.
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Pau ring . Ban c6 thé tu chita 14"y nhié u chimg dau nhuc bd ng
cach ba m (xoa bop) 5 huyét trén mat, nhu hinh vé duéi day (hinh 1).

Né u tha'y dau ¢ ham trén, cA n ba 'm va day nhe huyét s6 1,
ni m ngay duéi hd ¢ mi t. Tié p @6 dung mit trong ngdn tay cai deé
lén huyét s6 2. Phai dé theo hudng ép tay vé phia miii minh. Xong
xuoi, ba m va day tié p sang huyét s6 3. Né u dau ¢ ham dudi thi
b4 m 1én huyét s6~ 4, ni m ché ch bén duéi canh mii. Ngoai ra,
cA nba m va daytié p huyét sé6” 5, ni m sat gbc ngoai khoe moi.

Céc huyét v& trén hinh chi cho tha y nira bén trai khuén mit. Nam
huyét twong tu cling c6 ¢ ca nira khudn mit bén phai, d6 i xung qua
duong nhan trung. Boi thé”, khi day baA ' m, cA n lam d6 ng thoi
bd ng ca hai tay, dé cung lic tic dong 1én ca hai huyét ni m d6i
xing nhau trén guong mat.

Pau dau . Thong thuong, mdi 14 n day ba m, xoa bop, dé giam
dau, nén 1am lién tuc trong vong 2-3 phut lié n. Cé thé ty minh day
ba m 14"y, nhung tién hon c4, 1a nén nho nguoi khac giap. Khi tu
ba 'm, cA n lam bi ng ngoén gira, nhung nhé hiy dit chéo ngoén tro
l1én trén, cho sirc ép manh thém.

Buéc mot. BA m 1én cac huyét ¢ chinh giita da u, ké tir tran tro di
(hinh 2). P4 u tién, bA m vao mot huyét trén tran trong vong 3-4
gidy, ngay tai chd toc ba t @& u moc. Sau d9, ctr dich tay da n lén
phia trén huyét cii, 2,5 centimét, doc theo duong no i giira hai xwong
s, ba m 10 huyét tié p theo (huyét cud i cing nd m ddng ngay giita
chd 16m d3 ng sau gay, noi xuong so ké t thiic), méi huyét ciing 3-4
giay.
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Budce hai. BA ' m 1én 4 huyét, ni m cach nhau ching 2,5 centimét
ké tir dinh da u, doc theo trén dwong huéng tir dinh so xué ng hai
thai duong (mang tang).

Buéc ba. B4 m cic huyét ¢ @3 ng sau gy, ngang v6i hai mép tai
(hinh 3). Tié 'n hanh theo huéng tir ngoai vao giita ¢o. Sau d6, bA m
mot huyét ni m & chinh giita, chd xuwong so ké "t thuc.

Bude bd n. BA ' m b6 n huyét & phia sau ¢d, doc theo hai bén cac
d6 "t s6 ng cb, theo huéng miii tén vé trén hinh (hinh 3).

Bué6c cud i ciing. Nghi vai phat, né u tha'y chua d& dau, lai ba 't
da u ba 'm lai cAc huyét theo thtr tu nhu cfi. Qua trinh nay nén tié n
hanh nhié u nha 't ba luot.

Chii y! Khi bA m cac huyét, nhé theo déi cam gide dau. Khong nén
gay dau don cho cac huyét lic day bA m. Cam giac dé chiju 1a tiéu
chuin cd n tuan thu chit ché khi tié n hanh trong nghé thuat shiatsu .

Lam thé nao dé da mdt khéi nhan nheo? Nhu ta bié t, cic né p nhin
thuong xua t hién ra’t sém trén guong mit phu nit. C6 nguoi né p
nhin da b4 t d4 u xua "t hién khi ho chi méi buée vao tudi 30. Nhirng
né p nhin, tham chi ¢ tudi 50, nhié u lac ciing gay nén khéng it cam
giac khé chiu cho gisi nir. Trong khi do6 thi shiatsu la phuwong phap
hiéu nghiém nh4 't gitip ngin chin sy xua 't hién nhimg né p nhin
trén guong mat, 1am da d x4 u hoic tham chi c6 thé phuc hé i lai vé
min dep ¢ tudi thanh xuén.

Né u né p nhin xua 't hién ¢ mi t, cd n xoa bép day baA m huyét
s6 1, 2, 3, 4 trén hinh 4 ¢ trang bén. Tié p d6, b4 m sang huyét 5 ¢
ngang dudi hd ¢ ma't, va xoa da mit theo hinh nan quat, huéng tur
mi t ra phia hai tai (tir trong ra ngoai).

https://thuviensach.vn



Pé ngin chian nhitng v& 't nhin trén tran, cA n xoa bop theo
huéng thing dimg, sau khi b4 m huyét s6” 6. Tié p dé n ba m huyét
s6 7,16 ixoa theo hinh don séng pha n da &4 u ¢ bén trén hai vanh
tai. Sau d6 bA m huyét s6~ 8 va xoa bép da tran theo huéng ni m
ngang (hudng tir trong ra ngoai).

Mud n da mit & quanh miéng va c6 d5 nhin, cd n ba m cac huyét
s6 9, 10, 11, 12 va 13, va xoa bép da mait, da c6 theo huéng cac miii
tén trong hinh vé.

Céc diém tir 1-13 trén hinh v& chi cho tha 'y nira mit bén trai. Boi
thé” khi xoa bop va bA m huyét, phai 1am d6 ng thoi ca hai tay, dé
nira bén phai cling dugc tac dong nhu ¢ nira bén kia. Nura mat bén nao
thi ding tay bén 4"y ma day b4 m hoic xoa bép, cho thuan. Tranh
lam nguoc lai.

Sau khi xoa bop, nén soi guong va quan sat that ky nhimg chd vira
duoc xoa bop xong. Né u lam ding cach, ban c6 thé nhan tha 'y ngay
hiéu qua, tir 14 n xoa bép truéc dé n 14 n xoa bép ké™ tié p.

Xoa bop da mit phai tié n hanh that bé n bi, thuong xuyén. Phu
nit Nhat Ban pha n ddng dé u tu xoa bop hi ng ngay dé chim séc da
mat.
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