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DAN LUAN

Khi con la thdi tir Siddharta, bi vua cha nhot trong mét toa lau dai trdng Ié,
nhiéu lan Thich Ca tron di dao choi bdng xe ngwa trong vung. Trong lan dao
choi dau tién, thdi tir gdp mot nguoi tan tdt, toc bac, rdng rung, da nhan nheo,
cui gdp nguoi trén mét cdy gdy, miéng ldp cdp, hai tay run rdy. Chang lay lam
ngac nhién va nguoi xa ich gidi thich dé la mét 6ng gia. Thdi tur lién thét:
“Nhirng ké hén yéu va dot ndt, chuénh chodng vi niém kiéu hdnh cta tudi tré,
khoéng thdy duoc tudi gia. Khén khé biét chirng nao! Hdy tré nhanh vé nha théi.
Cdc tro choi va niem vui ma lam gi, vi ta la noi Gn ndu cua tudi gia mai sau”.

Qua mét 6ng gia Thich Ca nhdn ra s6 phdn ctua chinh minh, sinh ra dé cttu
vot loai nguoi, Thich Ca muén chia sé hoan toan véi sé6 phdn cua ho. Va vé
diém nay, Nguoi khdc ho: ho lan tranh nhitng gi khéng lam ho vui long. Va ddc
biét la tudi gia. Chdu My dd logi trir ra khéi tir vieng ctia ho tu: ngudi chét: ma
chi néi nguoi khudt bong thdn yéu; ciing gibng nhv vay, ho trdanh lién hé tdi
tudi gia. O nudc Phdp ngay nay, dé la mét dé tai cdm ky. Khi bét budc phdi vi
pham diéu cam ky dy, to6i da bi nguoi ta la 6! Chdp nhdn minh da bwéc vao
ngudng ctra cua tudi gia, tirc la cho rdang né rinh rdp tdt ca moi nguoi phu nir,
rdng né dd tom cé nhiéu nguoi. Vi thdi dé dé thuong hay gidn dir, nhiéu nguoi,
nhdt la nguoi gia, khong ngdt nhdc di nhdc lgi vdi téi rdng lam gi co tudi gia!
C6 nhitng nguoi khéng tré bdng nhitng nguoi khdc, chi thé théi! Doi vdi xd hoi,
tudi gia xudt hién nhu mot diéu bi an dang xdu ho, ma ndi tdi la diéu khiém nhd.
Trong moi linh vic, van hoc viét rat nhiéu vé phu nit, vé tré em, vé thiéu nién;
ngoadi cdc céng trinh chuyén moén, nguoi ta rdt it dm chi tdi tubi gia. Mot tdc gid
bdng hoat hinh da phdi lam lai cd mét loat tdc phdm vi trudc dé 6ng ta da dua
vao trong s6 cdc nhdn vat mét cdp vo chong ddng tubi lam éng lam ba: “Hdy
logi bé nguoi gia di!” - ngudi ta ha lénh cho 6ng talll. Khi téi néi minh viét mot
cuén tiéu ludn vé tudi gia, nguoi ta thwong thot 1én: “Sao lai ky thél... Ba dau
co gial... bé tai dy, ngdn lam...”

Chinh vi ly do @y ma tbi viét cuén sdch nay: dé phd tan sy dong tinh im ldng.
Theo Marcuse, xd hoi tiéu thu dem mét y thiic tot dep thay thé cho y thitc xdu xa
va bai xich moi y nghi tdi pham. Can khudy dong sv yén on cua né. Do6i voi
nguoi ¢ tudi, né chdng nhitng la pham t6i, ma con la mét téi dc. An ndu phia
sau cdc huyén thogi banh truéng va phong tiic, né cho nguoi gia la nhirng ké
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khén cuing. O Phdp, noii ty 1é ngudi gia cao nhdt thé gidi - 12% dén sé trén 65
tudi - ho bi don vao cdnh khon ciing, cé don, tan tdt, thdt vong. O My, sé phdn
cua ho ciing khong sung suéng hon. Nham dung hoa sw man rg ndy vdi thir dao
ly nhén vdn chii nghia ma ho thuyét gido, giai cdp théng tri cé cdch don gidn la
khong xem ho la nhitng con nguoi; néu nghe tiéng noi cua ho, nguoi ta bdt buéc
phdi thtra nhdn dé la mét tiéng ndi ctia con nguoi; toi sé budc doc gid ctia minh
nghe tiéng noi dy. T6i sé miéu td hoan canh ctia ho va cdch ho song; t6i sé noi
nhitng gi dién ra thuc su trong dau 6c va trong con tim ho - nhitng thir bi doi
trd, huyén thoai va nhitng 16i sdo rong cua nén vdn héa tw san xuyén tac.

Va lai, thdi do ctua xd héi déi véi ho mang tinh chdt dong l6a sdu sdc. Noi
chung, xa héi khéng coi tudi gia la mét 16p tudbi ré rét. Cudc khiing hodng vé
tudi ddy thi cho phép vach ra gitta mét thiéu nién va nguoi truéng thanh mot
duong ranh gidi chi mang tinh vo dodn trong nhitng gidi han chdt hep; & tudi
18, 21, thanh nién dugc chdp nhdn vao xd hi con ngudi. Hau nhu bao gio xung
quanh sv thdng tién dy ciing co6 nhitng “nghi thitc chuyén giai doan”. Con thoi
diém bdt dau tudi gia thi khéng dugc xdc dinh ré rét, né thay doi theo tirng liic,
tirng noi. Khéng ¢ dau, nguoi ta bat gap “nghi thirc chuyén giai doan” thiét lap
mét quy ché méil?l, vé chinh tri, suét doi, cd nhdn giit nguyén nhitng quyén lgi
va nghia vu giong nhau. Ludt Dan sw khong mdy may phdn biét gitta mét cu gia
trdm tudi va mot nguoi tuéi bon muoi. Cdc nha lam ludt cho rdng ngoadi nhirng
truong hop bénh ly ra, trdch nhiém hinh sy ctia ngudi cé tudi ciing hoan toan
day du nhu cta thanh nién!3l. Trong thuc tién, nguoi ta khéng coi ho la mét 16p
nguoi riéng, va lai, ho ciing khbng muén nhw vdy; cé sdch, bdo, sdn khau,
nhitng budi truyén hinh va truyén thanh danh cho tré em va thiéu nién: con doi
vOi nguoi gia thi khong!®l. Trén tdt ca nhirng binh dién ndy, nguoi ta dong héa
ho vd&i 16p nguoi 16n tudi tré hon. Nhung khi quyét dinh quy ché kinh té cta ho,
hinh nhw nguoi ta cho la ho thuéc moét 16p nguoi xa la: ho khong co nhirng nhu
cau cting nhw nhitng tinh cdm giébng nhv nhitng ngudi khdc, néu chi can ban cho
ho mét chut bé thi khén kho la cam thdy hét ng d6i vai ho. Cdc nha kinh té hoc,
cdc nha lam ludt tin vao cdi do dnh thudn tién dy khi phan nan cdi gdnh ndng
nhitng nguoi khéng hoat dong gdy nén cho nhitng nguoi hoat dong: nhu thé
nhitng nguoi nay khong phdi la nhitng nguoi khéng hoat dong trong tuong lai
va khéng bao dam chinh ngay mai ctia minh trong lic xdy dwng viéc nhdn ldy
trdch nhiém doi vdi nhitng ngudi cé tudi. Con cdc nha hoat déng cong doan thi
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khoéng nham lan: khi dua ra nhitng doi hoi, bao gid ho ciing coi trong vdn dé
hueu tri.

Nhirng nguoi gia khong tao nén mét lvc luong kinh té nao thi khéng cé cdach
gl dé doi héi quyen lgi ctia minh: lgi ich cua nhitng ké boc I6t, la tiéu diét tinh
doan két gitta nguoi lao dong va nguoi khong sdn xudt, sao cho khéng mét ai
bénh vuc nhitng nguoi nay. Nhitng huyén thogi va 10i sdo rong theo tu duy tw
san tim cdach chi ra mot con nguoi khdc trong nguoi gia. “Chinh vdi nhitng
thiéu nién song khd nhiéu ndm ma cudc doi tao nén I6p nguoi gia” - Proust
tirng nhdn dinh nhw vdy - ho giir lai nhitng nét tot va nhitng tdt xdu cta con
nguoi trong ho. Piéu do, du ludn khéng muon biét téi. Néu biéu thi nhitng ham
muon, nhitng tinh cdm, nhitng doi héi giong nhuw nhitng nguoi tré tudi, thi nguoi
gia lam nguoi ta cong phan; & ho, tinh yéu nam ni¥, long ghen tuéng hinh nhu la
bi 6i hay 106 bich, con tinh duc thi ddng ghé tém va bao luc thi chdng co6 nghia ly
gi. Ho phdi la tdm guong vé moi dirc tinh. Trudc hét, nguoi ta doi héi & ho sy
thanh thdn; nguoi ta khdang dinh ho c6 long thanh thdn dy, nén cho phép nguoi
ta khong quan tdm tdi noéi bat hanh cua ho. Cdi hinh dnh nguoi ta to vé vé ho la
hinh dnh mét nha Hien triét trong dnh hao quang ctia mét mdi téc bac trdng,
giau kinh nghiém va khd kinh, vugt 1én rdt xa thdn phdn con nguoi; néu roi khoi
hinh dnh @y, la ho roi xuéng phia dudi; cdi hinh dnh déi Idp vdi hinh dnh trén
day, la hinh anh mét ldo gia dién lam cam, 16 ldng, bi tré em ché giéu. Ddu sao,
do dirc do hay do sw dé tién cua ho, ho & ngodi nhan logi. Vi vdy, nguoi ta cé thé
khong ngai ngdn khuéc tir doi voi ho nhitng gi téi thiéu dugc coi la can thiét cho
mot cudc séng con nguoi.

Nguoi ta ddy xa sy logi thdi ndy t6i mifc lam cho né quay tré lai chong chinh
bdan than minh; nguoi ta sé khong cong nhdn ban than minh trong hinh dnh 6ng
gia ma chinh minh la 6ng gia do6. Proust nhdn xét mot cdach xdc dang: “Trong
moi hién thuc, (tudi gia) cé 1é la hién thuc ma chiing ta giir lai méot khdi niém
thuan tuy triru twong ldu bén nhdt trong doi”. Tat thdy moi nguoi déu kha ti: ho
nghi tdi diéu d6. Nhiéu nguoi trong s6 ho tré thanh nguoi gia: hau nhu khéng
mot ai hinh dung truéc sv bién doéi dy. Nguoi ta khong cho don, khéng du kién
mot cdi gi khdc ngoai tudi gia. Khi dugc héi vé tuong lai ctia ho, thanh nién,
nhdat la nir thanh nién, cho doi minh kéo dai nhiéu nhat dén tuéi 60. Mot s6 co
gdi bdo: “Em khong cho dén ngay dy, em sé ra di trudc d6”. Va thdm chi, mét
vai c6 noi: “Em sé ty sdt trudc ngay dy”. Nguoi trwdng thanh hanh dong nhw
thé khéng bao gid phdi tré thanh nguoi gia. Thong thuong, nguoi lao dong kinh
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hoang khi diém gio nghi huwu: thoi han nghi huu vén da dugc dn dinh trudc,
nguoi do biét thoi han dy, nhé ra ho phdi chudn bi san. Su thdt la sy hiéu biét dy
van xa la doi vdi ho cho tdi gidy phtit cudi cting - trir phi né thuc s mang tinh
chdt chinh tri.

bén ngay do, va khi da budc tdi gan, thong thuong, nguoi ta thich tudi gia
hon la cdi chét. Tuy vdy, ditng cdch xa, nguoi ta xem xét cdi chét sang suot hon
cd. Cdi chét ndm trong pham vi nhitng khd ndng truc tiép ctia chiing ta, uy hiép
chiing ta & moi Itta tudi; co lic chung ta suyt chét; thong thuong, chung ta sg
chét. Con nguoi ta khong tré nén gia nua trong choc ldt; ¢ tubi thanh nién hay
ltic trdng nién, chiing ta khéng nghi la tudi gia tuwong lai da tiém an trong con
nguoi minh nhw Thich Ca: tudi gia dy cdch xa chting ta t&i mitc khodng cdch dy
lan I6n tredc mdt minh véi s vinh hdng: twong lai doi véi chiing ta nhu thé phi
hién thuc. Va lai, cdi chét khong la gi cd; nguoi ta cé thé cam thdy mét noi bang
hoang siéu hinh trudc cdi hv vo dy, nhung bang mét cdch nao dé, né lam nguoi
ta yén long, n6é khong ddt thanh vdn dé. “Ta sé khong con nita”. : ta giir hinh
tich ctia minh trong s tiéu vong dy'2!. O tudi 20, hay 40, t6i nghi minh gia, tirc
la nghi minh la nguoi khdc. Trong moi s bién doi, déu cé6 mét cdi gi do khting
khiép. O tudi du tho, toéi bang hoang, va thdm chi kinh hodng khi hiéu ra sé c6
ngdy minh sé tré thanh ngudi I6n. Nhung y muén minh van la ban thdn minh,
thuwong dugc bu ddp & budi thiéu thoi boi nhitng lgi thé ctia quy ché nguoi
trudng thanh. Con tudi gia thi xudt hién nhw mét néi bat hanh: ngay ca & nhirng
nguoi ma nguai ta cho la van giir dugc vé qudc thudc, su suy sup vé thé chat ma
tudi gia kéo theo ciing van 16 16 trudc mat. Vi & loai nguai, sy déi thay do ndm
thdng la noi bdt nhdt. Loai vdt thi gay di, yéu di, nhung khoéng bién doéi. Con con
nguoi thi c6. Nguoi ta se long khi nhin thdy bén canh moét thiéu phu tré, phdng
phdt trong guong hinh dnh chinh minh nhitng ndm thdng sau nay: tirc la me
minh. Theo Lévi-Strauss, nguoi Da d6 Namblikwara chi c6 mét tir dé néi “tré va
dep” va moét twr dé noi “gia va xdu”. Trudc hinh dnh nguoi gia goi y véi chiing
ta vé twong lai ctia minh, chiing ta khéng tin; mét tiéng noi ni tdm tham thi mot
cdch phi ly véi chung ta rang diéu dé sé khong dén véi minh: sé khéng con la
chuing ta nita khi diéu dé xdy t6i. Truéc khi né dp xubng chiing ta, tudi gia la cdi
chi lién quan tdi nguol khdc. Vi vy, cé thé hiéu vi sao xd hoi cé thé khién chiing
ta khong coi nguoi gia la dong logi ctia minh.

Thoéi, chung ta dirg ty lira doéi minh nita; y nghia cudc séng chiing ta ndm
trong tuong lai dang dén dgi minh; chiing ta khong biét minh la ai, néu khéng
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muén biét minh sé la nguoi thé nao: chiing ta hdy tw nhdn biét minh & 6ng ldo
kia, ¢ ba gia no. Can phdi nhu vdy néu chiing ta muén dam nhdn thdn phdn con
nguoi cua minh mot cach tron ven. Chi cé nhv vdy, chiing ta moi khéng con
chdp nhdn m¢t cdch tho o ndi bat hanh ctia Itta tudi cudi cting, chiing ta sé cam
thdy minh & trong cudc: va qua chiing ta ¢ trong cu¢c. Noi bdat hanh dy t6 cdo
mot cdch vang déi ché do boc 16t chiing ta dang song. Nguoi ta khéng thé tw
minh théa mdn nhu cdu ctia minh, bao gio ciing bi coi la mét gdnh ndng. Nhing
trong nhitng tdp thé c6 mét sy binh ddng ndo do - trong long mét cdéng dong
néng thén, & mét sé6 dan téc nguyén thuy - nguoi ditng tudi, tuy khong muén
biét, van biét ngay mai thdn phdn ctia minh sé la thdn phdn ma ngay hém nay
nguoi do quy cho nguoi gia. Bdy la y nghia truyén cé tich cua Grim, dugc thudt
lai & moi mién thon da. Mot ga nong ddn bat nguoi cha gia dn riéng, trong mot
cdi mdng go nhd; hdn bdt chot thdy dira con trai dang ghép nhitng miéng van.
N6 bdo 6ng bé: “Cho bo dady, khi b6 vé gia”. Thé la 6ng gia lai ngoi vao ban dn
cung cd nha. Trudc lgi ich ldu dai va lgi ich truéc mdt, cdc thanh vién con hoat
dbng trong tdp thé sdng tao nén nhitng su’ théa hiép. Tinh trang cap bdch cta
nhu cau buéc mot s6 nguoi nguyén thuy giét chét b6 me, du vé sau, cé phdi chiu
mot s6 phdn nhw thé. Trong nhitng truong hop it cdang thdng hon, sw phong xa
va tinh cam gia dinh ché ngu tinh ich ky. Trong thé gidi tw bdn, lgi ich dai hon
khéng con tdc dung: nhitng ké cé ddc quyén va quyét dinh s6 phdn cua ddm
doéng khong s¢ phdi ném trai s6 phdn dy. Con nhitng tinh cdm nhdn vdn chu
nghia thi khéng bao gio can thiép tdi, mdc du nhitng 10i huyénh hoang dbi trd.
Co sd& cua nén kinh té la lgi nhudn; trén thuc tién, toan bé nén vdn minh phu
thu¢c vao né: nguoi ta chi quan tdm tdi tdp thé nguoi trong mét doanh nghiép
trong chirng muc tdp thé dy cé loi. Sau do, ho bi vitt bé. Tai mot hdi nghi gan
day, tién si Leach, nha nhdn chung hoc & Cambritgio tuyén bo: “Trong mét thé
gidi dang chuyén déng, trong dé mdy moc cé nhitng cudc doi rdt ngan ngtii, con
nguoi khéng nén phuc vu qud ldu. Tat cd nhirng gi vuot qua 55 ndm tudi déu
phdi loai b6”1©].

Cdi tir “d6 bo di” ndi ding diéu né muén néi. Nguoi ta ké 1€ vdi chiing ta
rdang nghi huwu la thoi gian cta ty do va gidi tri; ¢6 nhitng nha tho ca ngoi “lac
thtt nghi ngoi”. Do la nhirng 1oi dé6i trd v6 liém si. Xd hoi dp dat cho s6 dong
nguoi gia mitc séng khén kho téi mirc ti ngir “gia nua va déi nghéo” tré thanh
hdu nhv mét tw thira (pléonasme); nguoc lai, s6 déong nguoi ban ctng la nguoi
gia. Nhan roi khéng mé ra cho ngudi nghi huu nhitng kha ndng mdi; vao liic cd
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nhdn, dén phtt cudi cung, dugc gidi thodt khéi nhitng sy rang budc, ngudi ta
twdc doat cua ho moi phuong tién sir dung quyén ty do. Ho budc phdi séng lay
lat trong c6 don va phién mudn, nhw mét vdt phé thdi khong hon khong kém. Khi
trong mudi ldm hay hai muoi ndm cudi doi, mét con nguoi chi con la mét vat
chdng ai dodi hoai, thi dé la sv thdt bai ctia nén vdn minh chiing ta: sv thdt hién
nhién dy khién chiing ta nghen ngao néu chuing ta coi nguoi gia la nhitng con
nguoi tirg cé mot cudc séng con nguwoi phia sau ho, chir khong phdi la nhirng
xdc chét ddat do. Nhirng ai tO6 cdo cdi ché do doa day von la ché d6 chung ta,
phdi dva diéu diém nhuc dy ra dnh sdng. Chinh bdng cdch tdp trung no luc cua
minh vao thdn phdn nhitng ngudi xdu sé nhdt, nguoi ta co thé lam lay chuyén
mét xd hoi. Bé phd hity hé théng ddng cdp, Gandhi tim cdch gidi quyét thdn
phdn tang I6p Tién ddn (parias); nham tiéu hiy gia dinh phong kién, nuéc
Trung Hoa cdng sdn gidi phong phu nit. Poi hoi con nguoi cit phdi la con nguoi
¢ Itta tudi cudbi cung cua ho bao ham mét sy ddo Ion triét dé. Khong thé thu
duoc két qua dy véi mét vai cdi cdch han hep khéng dung cham téi hé thong:
chinh ngn boc 16t nguoi lao déng, chinh qud trinh phdn huy xd hoi va sy’ khén
cung cua mét nén van héa chi danh riéng cho tang 16p quan lai, dan tdi nhitng
canh gia nua phi-nhdn van dy. Chung chi ra rdng can lam lgi tat ca, toe dau.
Chinh vi vdy, van dé nay bi nhdn chim trong im Idng hét sitc ky luwong; va chinh
vi vdy, can phd tan sy im Idng dy: t6i mong doi doc gid giup do t6i trong céng
viéc nay.
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L.OI NOI PAU

Cho t6i day, t6i noi tdi tudi gia nhw thé cdi tir nay bao trum mét hién thuc
duoc xdc dinh ré rét. Thuc ra, doi vdi loai nguoi, khong thé dé dang phdn tich
tudi gia. N6 la mot hién tugng sinh hoc: co thé ngudi cao tudi c6 mét so ddc
diém. N6 kéo theo nhitng hé qua vé mdt tam ly: mét so cdch cw xi¢ dugc coi mot
cdch chinh dang la ddc trung cho tudi gia. Ciing nhu moi tinh hudéng ctia con
nguoi, né c6 mét khuén khé hién sinh: né lam bién doi quan hé cua cd nhan voi
thé gidi va vdi lich st cia chinh minh. Mdt khdc, con nguoi khong bao gio song
@ trang thdi tw nhién; trong tudi gia, ciing nhw & moi Itta tubi khdc, quy ché cta
con nguoi bi dp ddt boi xd hoi minh song trong dé. Tinh hinh lam cho vdn dé tro
nén phirc tap, chinh la moi tuong thudc chdt ché giira nhitng quan diém khdc
nhau ndy. Ngdy nay, nguoi ta biét rdng xem xét riéng ré nhitng dir kién sinh ly
hoc va nhitng dir kién tdm ly hoc, la mét viéc lam tritu tugng; chung chi huy lan
nhau; chiing ta sé thdy trong tudi gia, méi quan hé dy la ddc biét ro rang: tiéu
biéu nhat la trong linh vuc tam thé (psychosomatique). Nhung chi c6 thé hiéu
cdi ma nguoi ta goi la doi séng tam than ctia moét cd nhan dudi dnh sdng cua
tinh thé hién sinh ctia cd nhdn dy; vi vdy, tinh thé nay ciling c6 nhitng dnh huéng
dén co thé; va ngugc lai: moi quan hé véi thoi gian dugc cam nhdn khdc nhau
tuy theo co thé suy sut nhiéu hay it.

Cubi cung, xd hoi quy dinh vi tri va vai tro ctia ngudi gia trong liic tinh dén
ddc trng (idiosyncrasie) ca nhan cua ho: tinh trang té liét cua ho, kinh nghiém
ctia ho; mét cdch tuwong ho, cd nhdn phu thudc vao thdi do thuc tién va mang y
thitc hé cua xd hoi déi véi minh. Vi vdy, miéu ta theo 16i phdn tich nhitng mdt
khdc nhau cua tudi gia la khéng du: moi mdt tac déng dén tat ca cdc mdt khdc
va chiu dnh hwéng cua chiing; can ndm bdt tudi gia trong suw vdan dong vo han
cua cdi vong tuan hoan ay.

Vi vay, phdi nghién cttu tudi gia & tdt ca moi mdt. Vi muc dich chu yéu cua toi
la duva ra dnh sdng cdi ma ngay nay, trong xd hoi chiing ta, nguoi ta goi la so
phdn ngudi gia, nén cé thé cdc ban sé khong ngac nhién khi thdy t6i danh nhiéu
trang cho thdn phdn cua ho trong nhitng xd hoi dugc ménh danh la nguyén thuy,
ciing nhu cho thdn phdn cta ho vao nhitng thoi diém khdc nhau cua lich sir
nhdn logi. Nhung tuy tudi gia, vdi tinh cdch s6 phdn sinh hoc, la mét hién thuc
xuyén suét lich str, song khong phdi vi vdy ma s6 phdn khong dién ra mét cdch
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khac nhau tuy theo hoan cdanh xd hoi; va ngugc lai: cdi co nghia hay vo nghia
khién phdi xem xét toan by xd hoi nay, vi qua xd héi, xudt hién cdi co nghia hay
vo6 nghia cua cudc song trudc dé. Mudbn ddnh gid xd hoi chiing ta, can doi chiéu
nhitng gidi phdp dugc no lya chon véi nhitng gidi phdp ma nhitng tdp thé khdc
da tirng dp dung qua khong gian va thoi gian. Sw doi chiéu nay sé cho phép rut
ra nhitng gi la tdt yéu trong cudc doi nguoi gia, cé thé trdnh bét khé khdn cho
cudc doi dy trong chirng muc nao, vdi cdi gid nao, va vi vdy, phan nao la trdch
nhiém doi vdi ho ctua ché db ho song trong do.

C6 thé hinh dung moi hoan cdnh con ngudi trong tinh khdch quan bén ngoai -
nhu né dién ra doéi véi nguoi khdc - va trong tinh néi tai, khi chu thé dam nhdn
hoan cdanh dy va vuot lén trén né. Boi véi nguoi khdc, nguoi gia la doi tuong
cua mét tri thirc; doi véi ban than, nguoi gia c6 mét kinh nghiém séng vé cudc
doi. Trong phan dau cuén sdch nay, t6i sé van dung quan diém thi nhat. T6i sé
xét xem sinh hoc, nhdn chiing hoc, st hoc, xd hoi hoc duong dai day chung ta
nhirng gi vé tudi gia. Trong phan hai, t6i sé c6 gang miéu ta cdi cdch nguoi gia
néi hién (intérioriser) quan hé cua minh v&i co thé minh, véi thoi gian, voi
nguoi khdc. Ca hai cudc diéu tra nay sé khong cho phép chiing ta xdc dinh tudi
gia noi chung; trdi lgi, chiing ta sé nhdn thdy né mang v6 so dién mgo, khong
thé thay thé lan nhau. Trong qud trinh lich stt ciing nhuw hién nay, cuéc dau tranh
giai cdp chi dao cdch thitc moi con ngudi dén vdi tudi gia. Sw khdc biét vé canh
gia gitta nguoi nay va nguoi khdc con coé nhitng nguyén nhan khdc; strc khoe,
gia dinh v.v... Nhung sv doéi Idp giita ké boc 1ot va nguoi bi boc 1ot tao nén hai
[6p nguoi gia, mét 16p cuc ky rong 16n, con I6p kia chi bao gom mét thiéu so6
nho bé. Moi y do ban vé tudi gia néi chung déu khong thé chdp nhdn vi né nhdm
che ldp sv khdc biét dy.

Moét cdu héi duoc ddt ra ngay tic thi. Tubi gia khéng phdi la mét su kién tinh,
ma la két cuc va su kéo dai mét qud trinh. Qud trinh nay dién ra thé nao? Noi
cdch khdc gia di la thé nao? Khdi niém nay gdn lién véi khdi niém doi thay.
Nhung cudc song cta phoi, cta tré so sinh, cta tré em la mot su thay doi lién
tuc. Co6 nén tir dé két ludn cubc doi chiing ta la mét cdi chét chdm rdi nhw mot
vai nguoi néu lén khéng? Chdc chdn la khéng. M6t nghich bién nhu vdy pht
nhdn chan ly cht yéu cta cudc song; cudc song la mét hé théng khéng virng
chdi trong do thé cdn bdng thuong xuyén mdt di va thuong xuyén dugc Idp lai:
tinh tro' 1 mdi la dong nghia cua cdi chét. Con quy ludt ctia cudc song, la doi
thay. Mét logi hinh doi thay nhdt dinh ddc trung cho tudi gia: doé la hién twgong
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khéng thé quay tro lagi va bat lgi, va la mét sy suy tan. Lansing, thay thuéc ldo
khoa nguoi My, dé xudt dinh nghia sau ddy: “M6t qud trinh bién doi tiém tién,
bdt lgi, théng thuong gan lién véi sy chuyén dong cua thoi gian, tré nén ré rét
sau tudi trudng thanh va tat yéu dan tdi cdi chét”.

Nhung ngay ldp titc, chiing ta vdp phdi mét khé khan: cdi tir bat lgi cé nghia
thé nao? N6 bao ham mét su ddanh gid. Chi c6 tién b6 hay thodi Iui doi véi mot
muc tiéu dugc dé ra. Tir ngay trugt tuyét toi hon cdc c6 em gdi, Marielle
Goitschel cho minh la nguoi gia trén linh vuc thé thao. Thit bdc tudi tdc dugc
thiét Idp trong long cudc song, va tiéu chi con bdp bénh hon nhiéu. Can biét
cudc soéng con nguoi nhadm muc dich gi dé quyét dinh nhitng su bién doi nao lam
cudc sbéng Ay cdch xa muc dich hay duva né lai gan.

DBdy la mét vdn dé don gidn néu chi xem xét trong con nguoi co thé cua ho.
Moi co thé déu co khuynh hudng ton tai. Mudn vdy, phdi tdi Idp thé cdn bdng
moi khi né bi ton hai, tw vé chong lai nhitng sw xdm lugc tir bén ngodi, c6 cdch
nhin bao qudt nhdt va kién dinh nhdt déi voi cudc séng. Theo vién cdanh dy, cdc
tir: bat lgi, tho o, co hai, c6 mét y nghia ré rét. Tir liic chao doi tGi tubi muoi
tdm, do6i muoi, qud trinh phdt trién cta co thé cé xu hudng tdng thém co may
séng sot: né manh lén, tré nén vitng chdi hon, nguén Iuc Ién thém, kha ndng
ngay cang phat trién. Toan b6 ndng luc thé chat cta cd nhan duoc phdt trién toi
diém dinh vao khodng tudi hai muoi. Vi vdy, trong hai muoi nam dau, qud trinh
bién doi cua co thé dién ra tron ven, co loi.

Mot so bién d6i khong lam cho doi séng cta co thé kém stt di hay tét dep 1én,
chung dién ra mét cdch v6 hai: chdng han, hién tugng thu teo cua tuyén trc
(thymus) xdy ra & tudi tho; hién tugng thu teo cdc té bao thdn kinh ma sé lugng
[6n hon rdt nhiéu so v&i nhu cau cta cd nhan.

Con nhirng sw doi thay bat lgi thi xdy ra rat som. Bién do pham vi diéu tiét
gidm bét twr tubi lén muoi. Gidi han do cao nhitng Gm thanh cé thé nghe duoc
gidm bét twr trudc tudi thiéu nién. Mot hinh thirc tri nhé thé so nhat dinh giam
stt ttr tudi 12. Theo Kinsey, ndng luc tinh duc ctia dan 6ng sut kém sau tudi 16.
Nhirtng su stit kém, rat han ché nay, khéng cdn tré qud trinh phdt trién cta tudi
thiéu nién va trdng nién di theo mot duong do thi di 1én dan.

Sau tubi 20, va nhat la twr 30, bdt dau xdy ra hién tuong thu teo cdc co quan.
DPd nén néi téi qud trinh gia ldo tir lic nay chua? Chua. O con ngudi, ban thén
co thé khong phdi la tuw nhién don thuan. Nhitng sw mdt mdt, bién chat, sut kém
c6 thé duwgc bu ddp bdang nhitng su ldp rdp, nhiing hién tuong tuw dong, mot tri
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thirc thue tién va tri ly. Chiing ta sé khong noi tdi hién tugng gia ldo chirng nao
nhitng su gidm sut chi la nhdt thoi va cé thé b6 khuyét. Khi nhitng su gidm stit
dy tré nén nghiém trong va vé phuwong citu chira, thi co thé tré nén yéu ot va it
nhiéu bat luc: co thé noi diet khodt la no suy tan.

Vién dé tré nén phic tap hon nhiéu néu chiing ta xem xét cd nhdn mét cdch
tron ven. Nguoi ta suy tan sau khi dat t6i mot diém dinh: ddt diém dinh nay vao
cho nao? Mdc du tuong thugc lan nhau, vdt chdt va tinh than khéng cung theo
mot qud trinh tién héa song song mét cdch nghiém ngdt. Vé tinh than, mét cd
nhdn co thé trdi qua nhitng s tén thdt to I6n trudc khi bdt dau sv suy sut vé thé
chdt; trdi lai, trong qud trinh suy sut @y, cd nhan cé thé cé nhitng sy’ thu nhdn -
quan trong vé tinh than. Giita hai mdt dy, chiing ta cho mdt ndo co gid tri hon
ca? Moi nguai sé co loi gidi ddp khdc nhau tiy theo nguoi do coi trong kha
ndng co thé hay ndng lvc tinh than, hay mét su thdng bdng thich ddang giita hai
mdt dy. Cd nhdan va xd hoéi thiét Idp mot trdt tw thi? bdc cdc Iira tudi theo nhitng
sv lva chon nhuw vdy: nhung khong mét trdt tw nao duoc hoan toan chdp nhan.

Tré em c6 uu thé hon nguoi Ién do kha ndng phong phu hon, sitc tiép nhdn
roéng lén hon, cdm gidc twoi mdat hon: nhung liéu cé phdi vi thé ma cho rdng tré
em suy sut di theo tudi tdc khéng? Hinh nhv dé la quan diém cua Freud dén mét
chitng muc nhdt dinh. Ong tirng viét: “Hdy nghi t6i sy trdi nguoc ddng budn
gitra tri tué ruc r& ctia mét dira tré khée manh va su yéu kém vé tri tué ctia mot
nguoi I6n trung binh”. Va dé la quan niém Montherland thuong khai trién:
“Tai ndng cua tudi tho, khi tat thi tat vinh vien. Nguoi ta bao gio ciing bdo con
buém phat sinh tr mot con nhong; ¢ loai nguoi, chinh buém tré thanh nhong” -
Ferrante noi nhu vdy trong Hoang hdu tir vong (La Reine Morte).

Cad hai tdc gia déu co nhitng ly do riéng - hét stt'c khdc nhau - dé dé cao tudi
tho. Quan diém cta ho néi chung khong dugc dong tinh. Bdn than tir truéng
thanh (matrité) chi ra rdng nguoi ta thuong danh cho nguoi I6n vi tri cao hon
tré em va thanh nién: nguoi I6n co tri thitc, kinh nghiém, ndng luc. Thong
thuong, cdc nha khoa hoc, triét hoc, nha van cho rdng cuc diém phdt trién cta
cd nhdn ndm & gitta duong doilZl. Thadm chi mot vai nguoi trong sé ho cho tudi
gia la thoi ky dugc vu ddi cta cudc séng: theo ho, né mang t6i kinh nghiém, sy
khén ngoan va long thanh thdan. Ho cho la cudc séng con nguoi khéng co
chuyén suy tan.

Xdc dinh cdi gi la tién bé hay suy thodi do6i vdi con ngudi doi héi ngudi ta
phdi cdn ctt vao mét muc dich nhdt dinh; nhung khéng mét muc dich ndo c6 san,
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mot cdch tién nghiém, trong cdi tuyét déi. Moi xd hoi tao nén nhitng gid tri cua
riéng minh: cdi tir suy tan (déclin) chi c6 thé cé mét y nghia cu thé trong mét boi
canh xd hoi cu thé.

Sv tranh cdi nay khdng dinh diéu t6i dd ndéi & phan trén: chi co thé hiéu tudi
gia trong tinh toan ven cta nd; no khong phdi chi la mét sy kién sinh hoc, ma
con la moét sy kién van hoa.
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CHUONG MOT
TUOI GIA VA SINH HOC

Nhu’ ching ta vtra noi: trén binh dién sinh hoc, khai niém suy tan mang mot
y nghia ro rét. Co thé suy tan khi co may ton tai cia né suy giam. Bao gio con
nguoi cling c6 y thitc veé tinh tat yéu cua hién twgng bién dong dy. Ngudi ta tirng
nghién ctu nguyén nhan ctia né tr thdi c6 dai. Cau gidi dap phu thudc vao quan
niém cua y hoc néi chung va cudc song.

O Ai Cap va & tat ca cac dan toc c6 dai, y hoc 1an 16n 1am mot v6i ma thuat. O
cd Hy Lap, lic dau, n6 khong todt ra tir siéu hinh hoc tdn gido hay tu triét hoc.
Mai dén thoi Hippocrate, n6 mdi mang tinh doc dao, tré thanh mot khoa hoc va
mot nghé thuat; dwgc thiét 1ap qua kinh nghiém va 13p luan. Hippocrate st dung
lai 1y thuyét cua Pythagore vé bon thé dich (humeurs): mau, dom dai (phlegme),
mat vang, mat den (atrabile); bénh tat phat sinh khi mat thé can bang gitra ching
v6i nhau; tudi gia cling vay. Theo 6ng, ngudi ta bat dau gia tir tudi 56. Ong 1a
nguoi dau tién so sanh cac giai doan cta cudc song con ngwdi véi bon mua cua
tao hda, va so sanh tubi gia v4i mua dong. Trong nhiéu sach ctia 6ng va dac biét
la trong chdm ngbn, 6ng c6 nhitng sw quan sat chinh xac vé nguoi gia. (Ho can it
lvong thyc hon thanh nién. Ho c6 khé khan vé ho hép, bi ching xuat tiét
(catarrhe) kéo theo con ho, cé hién twgng kho tiéu tién, dau khép, bénh than,
chéng mat, dét quy (apoplexie), suy mon (cachexie), ngita, kh6é ngu; ho tiét
nwéc qua rudt, mat, mii; ho thwong bi duc thiy tinh thé; thi lwc yéu, tai kém).
Trong moi linh vire, 6ng khuyén ho diéu dg, nhung cling dirng ngirng hoat dong.

Sy thira ké Hippocrate khong may tot dep. Cac quan diém cta Aristote dwa
trén tw bién, chit khong phai trén kinh nghiém; theo 6ng, diéu kién song la sitc
néng bén trong va 6ng dong hda canh gia ldo v4i mot trweong hop gia lanh. La
Ma thtra ké khai niém ctia ngwdi Hy Lap trong khi gidi thich nhitng hién twgng
ctia co thé: khi chat, thé dich, thé chat (crase), linh khi (pneuma). O La M4, duéi
thdi Marc Aurele, kién thitc y hoc khong tién tién hon & Hy Lap dudi thoi
Péricles.

Vao thé ky II, Galien lam mdt cong trinh tong hop khai quat vé nén y hoc co
dai. Ong cho tudi gia 1a budc qua do gitta bénh tat va sttc khée. N6 khong phai
thyc sy la mot trwong hgp bénh ly: tuy nhién, moi chitc nang sinh ly hoc cta
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nguoi gid déu giam sit. Ong giai thich hién twgng ndy bing cach dung hoa 1y
thuyét vé thé dich va ly thuyét vé sitc nong bén trong. Sttc néng nay dwgc nudi
duwdng bang cac thé dich: né ngudi lanh di khi co thé bi mat nwdc hay cac thé
dich boc hoi. Trong cudn Gérocomica, 6ng duwa ra nhitng 16i khuyén vé vé sinh
dugc ngudi ta noi theo & chau Au cho téi tan thé ky XIX. Ong nghi ring theo
nguyén ly contraria contrariis (1dy doc tri doc), can swdi am va lam w6t co thé
nguoi gid: ngudi gid can tim néng, uéng rugu vang va ciing can hoat dong. Ong
dwa ra nhitng 16i khuyén chi tiét vé ché do dn udng. Ong néu trudng hop
Antioche, vi thay thu6c gia & tu6i 80 van tham viéng nguwdi bénh va tham dy cac
h6i nghi chinh tri, va Teléphos, nha ngit phap hoc gia sitc khoe van tot cho tGi
gan 100 tudi.

Trong nhiéu thé ky, y hoc chi chu gidi cong trinh ctia 6ng. Boc doén, tin chac
minh khong thé sai 1am, 6ng thang lgi vao mot thoi ky nguwdi ta con tin twéng
hon 1a tranh cai. Cht yéu, 6ng song vao mét thoi ky va trong mot moi treong ma
dao doc than xuat phat tir phwong Dong dwoc khang dinh chong lai dao da than.
Ly thuyét ciia 6ng thim dam tinh cam tén gido. Ong tin vao sy ton tai mot
Thuong dé duy nhat. Ong cho co thé 1a mot cong cu vat chat caa linh hon.
Nhitng nha gidng gido ly Co déc tan thanh quan diém cta 6ng; va cad ngudi Do
Thai 1an nguwoi Ardp theo dao Ho6i cling vdy. Va chinh vi vay, trong sudt thoi
Trung dai, y hoc hau nhw khong phat trién: hé qua la ngwoi ta van rat it biét vé
tudi gia. Tuy vay, Avicenne - ban than cling la mon dé cta Galien - da c6 nhitng
nhan xét rat dang chu y vé bénh kinh nién va réi loan tam than ctia nguoi gia.

Cac tac gia kinh vién quan tam so sanh cudc song v6i mot ngon ltra dwgc dau
ngon den nu6i duwong: d6 1a mot hinh anh huyén bi, trong lic linh hén & thoi
Trung dai thuwong duwgc biéu dién bang mot ngon lira. Trén binh dién ngoai dao,
moi quan tdm 1én cua thay thudc la phong bénh hon chita bénh. Triwong phai
Salerme, noi ra doi va phat trién nén y hoc phwong Tay, quan tam xay dung “ché
do sitc khée va séng lau”. Van hoc viét nhieu vé cha dé nay. O thé ky XIII,
Roger Bacon, ngudi coi tudi gia 1a mot bénh tat!8l viét ting Clément VI mot tap
sach vé sinh vé tudi gia, trong dé6 6ng danh mét vi tri quan trong cho thuat luyén
dan (alchimie). Nhuwng 6ng la ngudi dau tién c6 y kién diéu chinh thi gidc bang
kinh phong dai. (Ngwoi ta san xudt loai kinh nay & Italia, it lau sau khi 6ng qua
doi ndm 1300. Nguoi Etruyri da biét sit dung ring gia. (Thoi Trung dai, ngudi ta
lay rang & xac stc vat hay xac thanh nién). Cho td&i cudi thé ky XV, tat ca cac
cong trinh vé tudi gia déu la nhitng chuyén luan vé vé sinh. Trudng phai
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Montpellier ciing soan thdo cac “ché do sic khée”. Cudi thé ky XV, & Italia,
dién ra mot cudc phuc hung khoa hoc song song véi cude phuc hung nghé thuat.
Thay thudc Zerbi viét mot cudon Ldo khoa, chuyén khao dau tién vé bénh ly tuoi
gia. Nhung 6ng khong sang tao gi hét.

Nganh y hoc c6 bwdc tién 16n vao dau thdi Phuc hung, la gidi phau hoc.
Trong mot nghin nam, ngwoi ta cdm phau tich co thé nguwgi. Diéu nay c6 thé
thue hién duge, mot cach it nhiéu céng khai, vao cudi thé ky XV. biéu dang chu
y nhung khong c6 gi dang ngac nhién khi nha sang 1ap nganh phau thuat hién
dai lai 1a Leonard de Vinci: véi tw cach hoa si, 6ng thiét tha quan tam tGi viéc thé
hién co thé con ngwoi va mong muén dugc biét né mot cach chinh xac. “Toi da
phau tich hon mudi co thé ngudi - theo 101 6ng - dé c6 hiéu biét day da va thuc
s vé ching”. Thuc té, vao cudi doi, 6ng da phau tich hon ba muai xac chét,
trong d6 c6 thi thé nguoi gia. Ong v& nhidu gwong mit va co thé nguoi gia; 6ng
cling vé, theo quan sat cta chinh minh, rudt va dong mach cta ho (6ng cling ghi
lai thanh van nhitng hién twgng thay doi vé giai phau quan sat duwgc, nhirng mai
Ve sau, nguoi ta méi dugce biét cac van ban ay).

Giai phau hoc tiép tuc tién trién v4i Vesale, ngudi thay vi dai cia nganh khoa
hoc nay. Nhung nhitng nganh khac thi giam chan tai ch6. Khoa hoc van mang
ndng dau an siéu hinh. Cha nghia nhan van tim cach dau tranh chong lai truyén
thong nhung van khong thoét ra khéi. O thé ky XVI, Paracelse viét sach béng
tiéng Ditc thay thé tiéng Anh, vi mudn dugc hién dai. Ong c6 mot s6 truc giac
méi va dang chu y, nhung bi nhan chim trong nhitng 1y thuyét r6i ram. Theo
ong, con ngwoi la mot “hgp chat hda hoc” va tudi gia la két qua cua mot hién
twong tw nhiém doc (auto-intoxication).

Cho t6i Iic bay gio, cac céng trinh viét vé tudi gia chi quan tam tGi vé sinh dy
phong: vé chan doan va diéu tri, chi c6 nhitng 16i chi dan tan man. David Pomis,
thay thuéc & Vonido, la ngudi dau tién ban vé nhitng van dé nay mdt cach ro
rang, cé trat tie. MGt so cong trinh miéu ta cia 6ng vé bénh gia rat sau va chinh
xac, dac biét 1a bénh huyét ap cao.

O thé ky XVII, c6 nhiéu cong trinh vé tudi gia, nhung khong c6 gia tri. Thé
ky XVIII, Galien van con do dé, trong d6 phai ké t6i Gerard Van Swieten. Ong
nay cho gia lao 1a mot thé bénh khong thé chita khoi; 6ng ché giéu cac bai thudc
theo thudt luyén dan hay thién van hoc; 6ng miéu ta chinh xac mot so hién twgng
thay doi vé mat giai phau do tudi gia gay nén. Nhung sy tang tién cta giai cap tw
san, chu nghia duy ly va may méc ma giai cap nay st dung, dan tdi viéc thanh
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lap mot truong phai mai: trwong phai y vat ly (iatrophysique) Borelli, Baglivi
dwa vao y hoc cac quan niém cua La Mettrie: co thé 1a mot c6 mdy, mot tap hop
hinh try, hinh thoi, banh xe. Phoi la mot 6ng bé. Vé tudi gia, ho 14y lai 1y thuyét
clia cac nha co gi6i luan thoi ¢6 dail?): co thé thodi héa giéng nhu mot cd may
hao mon di khi da dwoc dung lau dai'l?. Luan dé nay van c6 nhitng ngudi bao
vé tdi tan thé ky XIX, va tham chi vao thoi ky nay, né tré nén thinh hanh nhat.
Mat khac, Stahl dé xuwéng ly thuyét ménh danh la thuyét sitc song (vitalisme)
cho rang trong con ngwoi c6 mot nguyén ly cot tir, mot thie thé, ma sy suy yéu
sé kéo theo sy gia nua va cai chét.

Gitra nhitng ngudi bénh viyc truyén thong va nhitng ngwoi coi trong cac hé
thong hién dai, n6 ra nhiéu cudc tranh cdi vé bd. Y hoc vap phai nhiéu khé khan
nghiém trong vé mat ly thuyét. N6 khong con bang long véi bénh hoc vé cac thé
dich nhung ciling chua tim ra nhitng co s& mdi, nén roi vao mot ngd cut. Tuy
vay, vé thire tién, no van tién trién. Nhitng cuéc mo xé gia tang, giai phau hoc co
nhitng budc tién 16n, c6 10i cho cong trinh nghién cttu tudi gid. O Nga, Fischer,
giam doc Y té, doan tuyét vGi Galien va mo ta cé hé thong hién twgng thu teo
cac co quan trong co thé do lao suy. Cudn sach ctia 6ng la sy kién dang ghi nhd,
madc du con nhitng thiéu sét. Cong trinh do s ctia Morgagni, nguwoi Italia, xuat
ban nam 1761, cling rat quan trong. Lan dau tién, no thiét 1ap moi lién quan gitra
cac triéu chitng 1am sang va nhitng sy quan sat trong cac cudc mo xé. Sach danh
han mat tiét vé tudi gia.

Trong thap ky cudi cung, vé dé tai nay, xudt hién ba cuén sach dy bao nhitng
phat minh ctia hai thé ky XIX va XX. Rush, thay thuéc nguwdi My, xuat ban mot
cong trinh 16n vé sinh ly hoc va 1am sang, dva trén co s& nhitng su quan sat cua
ong. Hufeland, ngudi Piic, cling tap hgp trong mot chuyén luan, nhiéu sy quan
sat dang chd y va rat dugc hoan nghénh. Ong theo thuyét sitc séng. Ong hinh
dung moi co thé c6 mot nang lwgng séng nhat dinh, nang lwgng nay hao mon
dan theo thoi gian. Cong trinh quan trong nhat la cda Seiler, xuat ban nam 1799,
hoan toan viét vé giai phau hoc ngudi gia; sach dwa trén co sé nhitng cuéc mo
x€é. N6 khong c6 gi doc dao nhung la mot trong nhitng cong cu lao dong dugc wa
chudng nhat trong hang chuc nam qua. Ngudi ta st dung noé cho tGi tan giira thé
ky XIX.

Vao dau thé ky XIX, cac thay thudc & Montpellier tiép tuc di theo thuyét sitic
song!1l. Tuy nhién, y hoc bit dau thira hwdng tién bd cua sinh 1y hoc va cta tat
cd cac khoa hoc thyc nghiém. Cac cong trinh nghién citu vé tudi gia trd nén
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chinh xac va c6 hé thong. Nam 1817, Rostan nghién citu bénh suyén cua ngudi
gia; phat hién ra moi quan hé ctia n6 véi mot sy rdi loan vé nao. Nam 1840, Prus
viét ban khai luan dau tién c6 hé thong vé bénh nguai gia.

T gitta thé ky XIX, khoa lao bénh hoc (gériatrie) bat dau ton tai thuce sy - tuy
chra mang cdi tén dy. Khoa hoc nay gdp thuén 1gi ¢ Phap nhd viéc thanh 1ap
nhitng dudng dwong rong 16n tdp hgp nhiéu ngudoi gia. Salpétriére la dudng
duong 16n nhét chau Au, véi tim nghin ngwdi bénh trong d6 tir hai dén ba nghin
la nguwoi gia. Ngudi gia cling c6 nhiéu & Bicétre. Vi vay, dé suwu tap nhitng su
kién lam sang vé li¥a tudi nay. Co thé coi Salpétriére la hat nhan cua t6 chitc lao
khoa dau tién. Charcot t6 chitc tai ddy nhiéu bu6i néi chuyén ndi tiéng vé tuoi
gia, vé sau dwoc in thanh sach nam 1886 va c6 tiéng vang rat 16n. Luc bay gio,
xuat hién nhiéu cudén chuyén khéao sao rong vé vé sinh khéng c6 gi dang chu y.
Nhwng nhin chung, y hoc dv phong nhuwong bwéce cho diéu tri hoc: tir nay, nguoi
ta quan tam chita bénh cho nguwdi gia. Nhat la vi ho ngay cang dong, lic dau &
Phép, vé sau, & cac nwdc khac: trong s6 khach hang ctia cac thay thudc, cé thém
nhiéu bénh suy thodi phat trién trén méanh dat gia 1do. Truwdc cudn sach cia
Charcot, da ra doi mot cong trinh cia Pennock nam 1847, mot tiéu luan cua
Réveillé-Parise nam 1852, nghién citu tan s6 cta mach dap va nhip thé cua
ngwoi gia. Gitta nhitng nam 1857 va 1860, Geist xuat ban mot cong trinh tong
hop c6 gia tri vé van hoc lao khoa ra doi ¢ Birc, Phap va Anh.

Vao cudi thé ky XIX va & thé ky XX, cac cong trinh nghién citu gia tang.
Boy-Tessier nam 1895, Rauzier nam 1908, Pic va Bamamour nam 1912, xuat
ban & Phap nhitng c6ng trinh tong hgp quan trong. Cling rat quan trong, con c6
cong trinh cua Burger ¢ Pic, cac tiéu luan cia Minot va Metchnifoff & My, ca
hai déu xuat ban nam 1908, va tiéu luan cua Child, nha dong vat hoc cling ¢ My,
nam 1915. Ciing nhw nhitng thoi ky tredc, mot vai nha khoa hoc van hy vong
giai thich qua trinh lao héa bang mot nguyén nhan duy nhat: Cudi thé ky XIX,
mot vai nguwdi cho rang hién twong ay do s thu teo cac tuyén tinh duc gay nén.
O tudi 72, Brown Sequard, gido sw Pai hoc Phap (Collége de France) tiém chét
chiét tir tinh hoan chuot lang (cobaye) va ché: khong co6 két qua lau bén.
Voronoff, cling 1a gido su Pai hoc Phéap, c6 sang kién ghép cho ngudi gia cac
tuyén cua khi: that bai. Bogomoletz tim cach ché huyét thanh héi xuan trén co
s@ hocmon: ciling that bai n6t. Vé phia minh, Metchnikoff 1dy lai, dwéi mot hinh
thitc hién dai, quan niém cho rang gia 1do la két qua ctia mot qua trinh ty nhiém
doc. Vao dau thé ky XX, theo mot cong thitc dwgc chap nhan, Cazalis khang
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dinh: “Dong mach gia di theo con ngudi”; 6ng cho xo vita dong mach la yéu to
quyét dinh qua trinh gia lao. Quan niém pho bién nhat cho gia lao 1a do gidm stit
trao doi chat.

Nascher, nguoi My, dugce coi la cha dé cua lao bénh hoc. Sinh trudng ¢ Vién -
von la mot trung tdm nghién cttu quan trong vé tudi gia-, ong tdi Niu Ooc ti* nho
va hoc y khoa. Bén tham mdgt duwong duwong cung véi mot nhom sinh vién, 6ng
nghe mot ba gia phan nan vdi 6ng giao su vé nhitng sy r6i loan khac nhau. Gido
sw giai thich bénh cua ba, chinh la tudi gia. “Vay c6 thé lam gi? Nascher héi. -
Khong gi hét”. Kinh ngac vé cau gidi dap, Nascher quan tam nghién cttu hién
twong gia 1do. Trd vé Vién, ong t6i tham mot nha dwdng lao, kinh ngac vé sy
treong tho va stic khoe ciia nguoi gia. “Ay 1a vi ching t6i chdm séc nhitng bénh
nhan c¢6 tudi nhuw cac thay thudc nhi khoa cham séc tré em” - nhitng nguwdi ban
dong nghiép gidi thich v&i 6ng nhw vay. T do, 6ng xay dwng mot nganh y hoc
riéng ma ong dat tén la Ido bénh hoc. Nam 1909, éng cong bd chwong trinh dau
tién; nam 1912, 6ng thanh 1ap HGi 1do bénh hoc Niu Ooc va nam 1914, cong bo
mot cudn sach méi vé van dé nay, nhung khong tim dugc ngwoi xudt ban: ngudi
ta cho van dé khong c6 gi bo ich.

Bén canh lao bénh hoc, gan day, da phat trién mot nganh khoa hoc ngay nay
duwgc goi 1a 1o khoa: khong nghién cttu bénh 1y tudi gia, ma nghién ciu chinh
qua trinh gia ldo. Vao dau thé ky, cac cong trinh nghién ctu vé tudi gia chi la
thit pham cta nhitng cong trinh khac: xem xét doi song cdy c6i va loai vat,
nguwoi ta nhan day chad y ti nhitng sy doi thay cta ching theo ndm thang. Tubi
thanh, thiéu nién la déi twgng cua nhitng cong trinh chuyén mon, nhung tudi gia
khong dugc nghién citu cho chinh ban than né, phan 16n do nhitng diéu cdm ky
t6i dd néull?!. P4 1a mot van dé khé chiu. Gifta nhitng nim 1914-1930, chi
dwgc coi 1a quan trong cac cong trinh ctia Carrel ma cac quan niém duwgc pho
bién rong rai ¢ Phap; nguoi ta trd lai y twéng cho rang tudi gia la mot sy tw
nhiém doc do cac san pham cua qua trinh chuyén héa céc té bao.

Ve sau, tinh hinh thay déi. O My, s6 ngudi cao tudi ting lén gip doi giita
nhitng nam 1900 va 1930, r6i lai tang gap doi gitta 1930 va 1950; cong nghiép
héa xa hdi dan tGi viéc tap trung mot so 16n nhitng ngwdi gia vao cac thanh pho
va lam ndy sinh nhiéu van dé nghiém trong: nhiéu cudc diéu tra dugc tién hanh
dé tim ra giadi phap; chiing khién ngwoi ta lwu y t6i ngwdi gia va ngudi ta muén
biét nhitng cudc diéu tra ay. Trong sinh hoc, tdm 1y hoc, xa hoi hoc, cong trinh
nghién cttu phat trién tir 1930, va tién trién twong ty & nhitng nwdc khac. Nam
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1938, & Kiep, c6 mot hoi nghi quoc té vé 1ao khoa. Trong cling nam ay, & Phap
dwgc cong bo cong trinh tong hgp vi dai ctia Bastai va Pogliatti, va & Diic, ra doi
tap chi chuyén mon dinh ky dau tién. Nam 1939, mot nhém nha khoa hoc Anh
va gido sty hoc quyét dinh 1ap mot cau lac bd quéc t& nghién citu vé tudi gia. O
My, xuat ban cudn sach d6 s6 ctia Cowdry, cudn Problems of ageing (Nhitng
van dé vé ldo khoa).

Trong chién tranh, cac cong trinh bi cham lai, nhwng dugc tiép tuc trd lai sau
chién tranh. Nam 1945, mot hdi lao khoa dwgc thanh lap & My, va nam 1946
dwgc xuat ban tai day, tap chi dinh ky thi hai danh cho nhitng van dé tu6i gia.
Nhitng xudt ban pham ting 1én nhiéu & tit cd cdc nuwéc. O Anh, huan twéc
Nuffield 1ap t6 chitc Nuffield véi nhitng khoan ngan sach do so: t6 chirc nay
nghién ctu 1o bénh hoc va ca hoan canh sinh séng cta ngudi gia & Anh. O
Phép, dudi su thic day ctia Léon Binet, cong trinh nghién citu vé tudi gia c6 mot
da phat trién mdi. M6t hiép hoi quoc té vé 1ao khoa duwgc thanh 1ap nam 1950 &
Liége; hiép hoi nay t6 chitc dai hdi trong cung nam dy & Liége, roi nam 1951 &
Saint Louis du Missouri, & Luan Pén nim 1954, va nhiéu dai hoi khac vé sau. O
nhiéu nwéc thanh 1ap cac hoi nghién citu. Nam 1954, mét bang tra thw muc vé
ldo khoa & My gidi thiéu 19.000 sach tham khéo. Theo tién s Destrem, hién nay,
s6 lugng ay da ting 1én gip doi. O Phap, Hai ldo khoa dwoc thanh 1ap ndm 1958.
Cung nam ay, thanh 1ap Trung tdm nghién cttu ldo khoa do gido su Bourliére
lanh dao. Nhitng tiéu ludn quan trong dwgc cong bo & Phap: ctia Grailly va
Destrem nam 1953, ctua Binet va Bourliere nam 1955. Tap chi ldo khoa Phap
duwgc sang lap nam 1954. Cubi cung, mot hdi dong chuyén moén vé vé sinh xa
hdi dugc thanh 1ap & Paris dé (tng phé véi cac van dé tudi gia. O My, truong Pai
hoc Chicago céng bo nam 1959 va 1960 ba chuyén luan von la nhitng cudén sach
tom tat thye su vé tudi gia, vé ca quan diém ca nhan lan xa hoi, & chau My va
Tay Au.

Lao khoa phat trién trén ba binh dién: sinh hoc, tam 1y hoc va xa hoi hoc.
Trong ca ba Iinh vic nay, né déu trung thanh vGi cing mot dinh kién thuwc chitng
chu nghia; ngudi ta khong dat van dé gidi thich vi sao xdy ra cac hién twgng, ma
miéu td mot cach tong hgp, cang chinh xéac cang t6t, ching x4y ra nhw thé nao.

ki

Y hoc hién dai khong con tim cach quy nguyén nhan cho qua trinh lao hoa vé
sinh hoc, ma coi n6 gan lién v6i qua trinh cudc song, cling nhw sv ra doi, phat
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trién, sinh san, va chét. Nhitng cudc thi nghiém ctia Mc Cay vé loai chudt!!3! goi
y cho tién si Escoffier-Lambiotte mot cong trinh binh luan dang Iwu y: “Nhw
vay, st gia lao, r6i cai chét khong cé quan hé véi mot mire tiéu hao nang lwgng,
mot s6 nhip dap nhat dinh cta tim, ma xuat hién khi két thic mot chwong trinh
phat trién va trwedng thanh nhat dinh”. N6i cach khac, gia 1ao khong phai 1a mot
bién ¢6 co hoc; giong nhw cai chét ma, theo Rike, “mo6i ngwdi mang trong minh
giong nhu trai cdy mang hach cia né”, hinh nhw méi co thé chita dung tir dau sy
gia nua cia minh, hé qua tat yéu ctia st hoan man ban thanl4!,

Ngay nay, nguoi ta cho do la mot qua trinh chung cho moi sinh vat. Cho tGi
nhitng thoi gian gan ddy, nguwdi ta ngd ban than cac té bao ciing bat ti: chi c6
nhitng su két hgp cua ching mdi bi pha hiy qua thoi gian. Carrel bao vé luan
diém nay va cho la minh chithg minh n6. Nhung nhitng kinh nghiém gan day da
chi ra rang té bao ciing bién dbi theo ndm thang. Theo nha sinh hoc My Orgel,
thoi gian kéo theo nhitng s suy yéu trong hé thong von thong thwong xac dinh
va ké hoach h6a mot cach chinh xac viéc sinh san cac pr6téin té€ bao. Nhung cac
cong trinh thudc pham vi héa - sinh nay con chwa may sau sac.

O con nguoi, vé mit sinh 1y hoc, cai dic trung hién twong gia 1o dwogc tién si
Destrem goi la mot “sy bién doi theo nghia xau cia cac mo”. Khoi cac mo tich
cwc vé mat chuyén héa giam bét, con khoi cac mo tro 1 vé chuyén hoéa thi gia
tang: d6 la nhitng mo & khe va xo cing, va la doi twgng ctia mot qua trinh mat
nuwdc (déshydratation) va thoai héa md (dégénérescence graisseuse). C6 mot su
giam sut ro rét cia kha nang hoi sinh té bao. Uu thé cia mo khe (tissu
interstitiel) doi v6i cac mo trong yéu rat ro rét & cap do cac tuyén va hé than
kinh. N6 kéo theo hién twgng thu teo cac co quan chi yéu va sy suy yéu ctia mot
sO0 chitc nang khong ngirng giam stt cho téi khi chét. Nhitng hién twong hoa-
sinh xdy ra: natrium, chlore, calcium tang thém; kalium, magnésium, phosphore
va cac protein tong hgp giam bdt.

Vé ngoai cua cd nhan bién doi: téc bac va thwa dan; ngudi ta khong hiéu vi
sao: co ché cda hién twgng mat sac t6 (dépigrnentation) cia mao mach (bulbe
capillaire) van khong r6; 16ng cling bac trang trong lic & mot s6 cho - vi du &
cam ba gia - chiing bat dau moc nhiéu. Do mat nwdc va mat tinh dan hoi ctia mo
16p da dudi, da nhan lai. Rang rung. Thang tam 1957, & My, c6 21,6 triéu nguoi
khong con rang, tic la 13% dan s6. Do mat rang, phan mat dudi ngan lai tGi
mitc miii - kéo dai ra mot cach thang ditng do cac mé dan héi bi teo - sét lai gan
cam. Do 16p da ldo suy, mi mat trén day 1én, trong lic cé nhitng cai tti hién 1én

https://thuviensach.vn



phia dwdi mat. Moi trén mong bdét; dai tai 16n 1én. B6 xwong cling bién doi. Cac
dia cOt song ltin xudng va cac dot song lung yéu di: gitta tudi 45 - 85, nira than
trén gidam mat mwoi cm & dan 6ng, va mwoi lam & dan ba. Po rong cda hai vai
giam bdt, cia khung chau tang 1én; 16ng ngwc c6 xu hwéng mang hinh tén, nhat
la & phu nit. Hién twgng teo co, xo citng cac khdp dan t6i roi loan trong van
dong. Chitng loang xwong (ostéoporose) xuat hién: chat dic cia xwong trd nén
XOp va yéu; vi vay, gdy c6 xuwong dui - von dd sitc nang cta co thé - la mot tai
nan thuong hay xay ra.

Tim khong thay d6i nhiéu nhwng hoat dong suy giam, mat dan kha nang thich
tng; chu thé phai giam b6t hoat dong tim dé gilr gin n6. Hé tuan hoan bi thuong
ton; chitng xo vira dong mach (athérosclérose) khong phdi la nguyén nhan cda
gia lao, nhung la mot trong nhitng dac diém thuwong xuyén nhat cua tudi gia.
Nguoi ta khong biét chinh xac do cai gi gay nén: ngudi thi néi do rdi loan hoc
mon; ngudi lai bdo do huyét ap qua cao; théng thwong, ngudi ta cho nguyén
nhan chinh 1a r6i loan chuyén hoéa lipide. Hé qua c6 nhiéu. C6 khi, xo vita dong
mach anh hwdng téi ndo. Dau sao, tudn hoan ndo bi cham lai. Tinh mach mat
dan hoi, Ivu lwong tim gidm bét, toc do tuan hoan cham di, huyét ap tang. Va
lai, can lwu y rang chitng tang huyét ap, rat nguy hiém cho ngwdi 16n, lai rat c6
thé chiu dung dwgc ¢ ngwdi cao tudi. Mitc tiéu thu 6xy cia ndo giam bét. Long
nguc tré nén citng ran hon va nang lwe ho hap, tir 5 lit ¢ tudi 25, gidm xudng con
3 lit & tudi 85. Luc co bap giam sut. Than kinh van dong chuyén kich thich cham
hon, va phan ng ciing vay. C6 hién twgng thu teo than, tuyén tiéu héa, gan. Cac
cO quan cam giac bi thwong ton. Nang luc thich ¢ng gidm sut. Tat 1o thi 1a hién
twgng hau nhw cta moi ngwdi gia; va thi Iwc giam sut, nang lyc phan biét cling
vay. Nang luc thinh gidc sut kém, c6 khi diec. Khitu giac, vi gidc, xic giac
khong con nhay nhu truéc.

Thu teo cac tuyén noi tiét la mot trong nhitng hé qua thong thuong nhat va roé
rét nhat cua su gia ldo; n6 kéo theo hién twgng thu teo co quan sinh duc. Vé
diém nay, gan day, mot so su kién cu thé da dugce chitng minh 12!, O dan 6ng c6
tudi, khong c6 hién tuwgng bat binh thwong dac biét vé tinh trung; vé 1y thuyét,
viéc thu tinh ctia noan (ovule) bang tinh dich 1o suy la cuc ky khé khan. Khong
c6 quy luat chung vé viéc ngirng sinh san tinh tring, ma chi cé nhitng ca riéng
biét. Tuy nhién, hién twgng cuwong cing (érection) cham gap hai hay ba lan so
vdi tuoi thanh nién. (Hién twong cwong citng budi sang sém c6 thé thady & nguoi
rdt cao tudi khong mang tinh chét tinh duc). N6 c6 thé dugc gitt 1dau ma khéng
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phong tinh (éjaculaton), va sy kiém soat nay cé dwogc la vira do kinh nghiém
giao hop vra do gidm cuwong do dap tng tinh duc. Sau ltc cyc khoai (orgasme),
hién twgng xep (detumescence) dién ra cyc ky nhanh chéng, va ngudi cé tudi tro
1 trede nhitng sy kich thich mdi, 1au hon thanh nién nhiéu.

O thanh nién, hién tigng cuong citng phat trién thanh hai giai doan: giai doan
tong chat long tinh khi vao niéu quan tuyén tién liét (urétre prostatique); giai
doan chuyén qua niéu quan t@i 16 niéu quan (méat urétral) va ra ngoai; trong giai
doan 1, cha thé cam thay hién twgng cwong citng nhat thiét sé xay ra. Noi chung,
nguoi c6 tudi khong hé cam thay nhw thé; ca hai giai doan rit lai lam mot va
nguwoi d6 c6 cam gidc mot sy ro ri (suintement) hon la modt sy tong ra
(expulsion). Vi tudi tac, kha nang ciwong citng va phéng tinh gidm sit va tham
chi mat han. Nhung s bat Iyc khong phai bao gio cling kéo theo sy dap tat duc
nang (libido).

O phu ni¥, chitc ning sinh san bi cit ditt dot ngodt vao lic twong doi tré. La sy
kién duy nhat trong qua trinh gia ldo phat trién lién tuc trén tat ca cac binh dién
khac, né xay tGi dot ngot vao khoang 50 tudi: thoi ky man kinh. Chu ky budng
tritng va vong kinh nguyét ngirng lai, buong tritng tré nén xo cing; nguwoi phu
nit khong con c6 thé thu thai. Céc steroide tinh duc/18! khong con va co quan
sinh duc bi thu teo.

Co6 mot thién kién phd bién la ngudi gia khé ngt. Sy thuc, theo mot cudc diéu
tra & cac dudng dwong Phap nam 1959, ho ngt trén bay tiéng moi dém. Nhung &
nhiéu nguwdi trong s6 ho, cé hién twgng loan gidc ngt (dysomnie). Hodc ho khé
ngu, hoac ho day sém, hodc nita, gidc nga cua ho bi cat dit doan; 1y do cua
nhitng hién twgng khong binh thudng nay c6 thé thuoc pham vi sinh 1y hoc, sinh
hoc hay tdm ly hoc. Sau tu6i tdm muwoi, hau nhe moi ngwoi gia déu ngu ga ngu
gat ban ngay.

N6i chung, tinh trang thu teo co thé ctia ngudi cao tuoi kéo theo hién twong dé
mét moi ma khong mot ai thoat khoi; ho chi c6 thé né lwc vé thé chat trong
nhitng pham vi han hep. Ho chong d& viém nhiém t6t hon ngudi tré; nhung co
thé bi ngheo nan di kho chiu dung hon nhitng xam nhap cua thé gidi bén ngoai:
su thu teo ctia cac co quan lam gidm bét do an toan cho phép chong do. Mot vai
thay thudc di t&i chd dong hoa tudi gia véi maot thi bénh tat: chang han, nit tién
si Aslan, nha ldo khoa hoc Rumani néi tiéng, trong mot cudc tra 16i phong van &
Italia. Riéng t0i cho sy dong nhdt hoa dy la khong théa dang; bénh tit 1a mot sy
cO; con tudi gia la ban than quy ludt cudc séng. Nhwng tir ngit: “gia nua va tan
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tat” hau nhu la mot tir thira. Péguy tirng viét: “Gia ldo chinh la tan tat thu tom
lai”. Con Samuel Johnson thi néi: “Bénh tat cua t6i la hen suyén, phu thiing va,
kho chita hon la tu6i bay nham”. Mot bac si hoi mot ba gia deo kinh: “Ba sao
vay, thra ba? Can thi hay vién thi?” - Thwa bac si, t6i bi gia”.

C6 moi quan hé twong ho gitra gia nua va bénh tat; bénh tat thic day tudi gia
va tudi gia dé bi cac r6i loan bénh ly, ddc biét la cac qua trinh suy thoai dac
trng cho tudi gia. Rat hiém gap cai c6 thé goi la “tudi gia ¢ trang thai don
thuan”. Nguoi gia bi mac mot thit da bénh ly (polypathologie) man tinh.

Néu xem xét mot tram ngwoi bénh cé tudi va mot tram ngwoi thanh nién, thi
ty 1€ nguoi dén kham bénh hay mua thudc & s6 thanh nién cao hon nhiéu. Mat
khac, ngudi gia chi chiém khodng 12% dan s6. Nhung & Phép, trong bénh vién,
ho chiém mot phan ba s6 ngwoi nhap vién, va dén m6t ngay nhat dinh, chiém
hon nita s6 bénh nhan vi ho & lai l1au hon nhitng ngwdi khac, & chau My, nam
1955, trong lic chi chiém mot phan mudi hai dan so, ho lai chiém mot phan nam
sO giwvong bénh vién. Mot cudc diéu tra & California nam 1955 cho thdy sé luwot
kham bénh tang theo Iita tudi. S6 lwgt kham bénh ctia ngwoi gia nhiéu hon s6
lwgt kham bénh cia nhan dan néi chung 50%, va so6 lwgt kham bénh ctia phu ni
c6 tudi, cao hon hai 1an so véi nam gigi. Phu nit cling chiém s6 dong hon trong
bénh vién. Ho s6ng lau hon dan 6ng, nhung trong sudt cudc doi, ho thwong 6m
dau nhiéu hon. N6i chung, & M¥, s6 ngwdi mac bénh man tinh ¢ ngudi gia, trung
binh 16n hon bon lan so véi nhitng nguwdi khac. Nhitng cudc diéu tra & Australia,
Ha Lan cfing cho nhitng két qua twong tu.

Ngudi c6 tudi chu yéu bi nhitng “con khoé chiu khé xac dinh” va bénh thap
khép. Theo mot cong trinh thong ké & My, thi bénh tat cha yéu cta ngudi gia la
viém khép, thdp khép, bénh tim. Theo mot cong trinh khéc 1a: bénh tim, viém
khép, bénh viém than, cao huyét 4p, xo vita dong mach. Theo mét cong trinh
khac nita la: r6i loan trong phéi hgp, thap khép, bénh ho hap, tiéu héa va than
kinh. Nghién cttu s6 nguoi gia nam vién & Lion, bac si Vignat nhan thay ho bi
nhitng chithg bénh sau day theo thi¢ ty gidm dan: bénh tim mach, hé hép, tinh
than, suy kiét vé sinh hoc, bénh vé mach, than kinh, ung thw, réi loan bo may
van dong, roi loan tiéu hoa. Vi tudi gia chu yéu la linh viee ctia tam than than thé
(psychosomatique) nén bénh ctia cac co quan cling phu thudc chdt ché vao cac
yéu to tam ly.

Thuyrc ra, trong nhiéu treong hop, khong thé phan tich hai loai nguyén nhan 4y.
Chdng han, tai nan thwong xady ra doi v4i nguoi gia. D6 1a két qua cia mot so6
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hanh vi c6 dung t&i nang lyc tri tué - sy chad y, tri giac - va thai do biéu cam: tho
0, budng xubi, 4c y. Nhung mat khac, phan 16n nhitng tai nan dy dugc giai thich
bang roi loan vé phwong hwéng, chéng mat, co bap citng do, bo xwong mém
yéu. Gitta tudi 45 - 55, ctt 100.000 ngwoi, trung binh hang nam xdy ra 52 tai nan;
trén tudi 75, trung binh 1én t¢i 338. Nhiéu nhat la bi nga trong nha, doi khi kéo
theo tit vong, nguoi gia cling la nan nhan cda tai nan giao thong vi di lai kho
khan va khong trong thay ré. Nhiéu ngwoi khong muon ra khoi nha.

Dbiéu ma tat ca cac sy quan sat lam rd, la nhitng sy khac biét quan trong gitra
nhitng ngudi cing mot Ita tudi. Tudi thoi gian va tudi sinh hoc rat khong khép
nhau: bé ngoai vé thé chat cho biét chinh xac hon la xem xét vé sinh 1y hoc theo
s0 nam. Nam thang khong c6 trong lwong gidong nhau trén tat ca cac déi vai.
Theo Howell, nha 1ao khoa hoc My, sy gia 1do “khong phdi la mot con dudng
d6c ma moi nguwdi cing xuéng theo mot toc do nhw nhau. D6 1a mot loat bac cao
thap khac nhau ma mot s& ngwdi nhdy qua nhanh hon nhitng ngudi khacllZ1”. C6
mot th bénh, “bénh lun gia” (“progéria”) lam moi co quan cta nguoi bénh, gia
som dil18]. Ngay 12 thang giéng 1968, & bénh vién Chatham, Canada, mot bé gai
10 tubi bi chét, véi tat ca dang vé bé ngoai ctia mot cu ba 90. Mot trong nhitng
ngwoi anh trai cia em cung chét cung mot thi bénh dy lac 11 tudi. Bac si
Denard-Toulet ké vé&i t6i vé mot phu nit chét & tudi 45 do cac co quan bi thu teo
vi gia 1d0. Ngoai nhitng treong hop rat hiém thdy dy, sw suy tan xdy ra nhanh
hay cham do nhiéu yéu to: sitc khde, di truyén, moi tredng, xuc cam, nhitng théi
quen cfi, m&c s6ng. N6 mang nhitng hinh thitc khac nhau tuy theo chitc nang
nay hay chitc nang khac thodi hoa dau tién. Cé khi, d6 la mot qua trinh lién tuc;
trong nhitng treong hgp khac, mot nguwdi cho téi lic bay gid c6 vé hoan toan
theo ding tudi tac hodc tham chi con tré hon so v@i tudi, bong nhién “gia han
di”. Trong tredng hgp bénh tat, stress, tang toc, that bai ndang né, cac co quan dot
nhién bi héng: co cau von che giau nhitng su thiéu hut ctia ching thi nay suy
sup. Thuc ra, chu thé tirng chiu trong co thé hién twgng thu teo do gia lao; nhung
da bu dap dugc bang nhitng hoat dong tw dong hay nhitng cach ng xtt c6 suy
xét: bong nhién, nguwdi dé6 khong con kha nang van dung nhitng su bao vé dy va
su gia nua tiém tang bat dau boc 16. Sy suy sup tinh than nay cé anh huwdng tdi
cac co quan va co thé kéo theo cai chét. Toi dugc nghe ké vé trwong hgp mot
phu nit 63 tudi, gitt gin sitc khde rat tot, tirng diing cam chiu dwng nhitng no6i dau
dén trong khi diéu tri. Mot sinh vién ndi tra lo dang bao ba sé khong bao gio
khéi bénh; thé 1a ba bong gia di dén hai chuc tudi va nhitng con dau tang 1én dir
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doi. Mot sy phat y nang né, mot vu thua kién chang han, c6 thé bién mot nguoi
tu6i 60 thanh m&t ngudi gia lao, vé thé chat cling nhu tinh than.

Néu khong xay ra mot ct soc nao thudce loai do, néu sirc khoe van t6t, thi trai
lai, cho t6i mot tudi da cao, cha thé c6 thé bu dap nhitng nang lwc bi mat.

Ngay trudc, thuwong c6 mot sy twong phan rd rét gitta phat trién tinh than va
phat trién thé chat cia con nguwoi. Montesquieu da phan nan sy khap khiéng ay:
“That toi nghiép cho con ngudi! Tri tué chi vira kip dén do truéng thanh thi co
thé da bat dau suy yéu!” Delacroix ghi nhat ky: “Sw khap khiéng ky la giita sitc
lwe tri tué nho tudi tac va canh suy yéu cia co thé ciing do tudi tac, bao gio ciing
lam t6i kinh ngac, va theo t6i la m6t mau thuan trong quyét dinh ctda tao héa”.

Tién b cua y hoc da lam bién déi tinh hinh. Pwgc bdo vé chéng lai nhiéu
bénh tat va canh tan phé, co thé cé kha nang chong d& 1au hon. Chirng nao tri
tué con minh man va khée manh, thi théng thwong, ngwoi ta gitt duwgce co thé
trang kién: sttc khée suy sup khi tinh than réu ra. Nguwoc lai: néu doi song sinh ly
sut kém nghiém trong, thi nang lwc tinh than bi r6i loan. Dau sao, ching ciing bi
anh hwdng ctia nhitng sy bién ddi cua co thé. Cac thong diép bi truyén di cham
hon va bi sai 1éch vi chat lwgng kém cua cac co quan tiép nhan. Hoat dong cua
bd ndo it linh hoat hon; mitc tiéu thu 6xy ctia né giam sit; va néu mau khéng
dwgc cung cap da oxy thi tri nhé giam sut trure tiép, cac qua trinh khai niém xay
ra cham, thao tac tinh than tré nén bat binh thuwong va xay ra nhitng phan t¢ng dit
doi vé xuc cam: sang khoai hay suy sup. C6 thé xem hién twgng gia 1do nhu mot
vi du vé “tinh trang bi cat xén lan man” ma Goldstein néi tGi khi ban vé nhitng
tai bién vé ndo sau khi bi chan thwong. Trong treong hgp nay, cling bi mat di cac
té bao than kinh. Vi nhitng té bao nay c6 nhiéu nén néu tinh thé khong budc cha
thé phai c6 mot no lyc qua mite, thi ngwdi do co thé dé dang doi pho. Nhung néu
trong doi nguwdi d6 c6 nhitng sy mat thang bang, thi c6 thé xdy ra tai hoa. Dau
sao, no lyc tri 6c lam nguwdi d6 mét moi: nang lyc lam viéc, kha nang chu y bi
giam sut, chi it cling tr tu6i bay muoi.

Khi nghién cttu tam ly nguwoi gia, cac nha lao khoa st dung nhitng phuvong
phap gidong nhw khi ho tim hiéu vé mat sinh 1y hoc tudi gia. Ho xem xét cac cha
thé theo tinh bén ngoai, va cht yéu dya vao phép do tdm than (psychomeétrie).
D6 1a mot nganh khoa hoc ma t6i cho rat dang phan bac. Ca nhan khi chiu mot
cai test roi vao mot tinh thé gia tao va két qua thu dwgc la nhitng sy tritu twgng
héa don thuan, khac hién thyc song dong. Thuc ra, phan tng tri tué cia mot con
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nguoi phu thudc vao nhitng sy xung dot trong gia dinh c6 thé lam mdot dia tré
vOn sém phat trién cho tGi lic bay gid, nay trd nén rd rang dan don.

Nam 1917, trong quan doi My, nguwdi ta mudn biét trinh do tri nang cia cac
tng ctr vién si quan: thé la ngudi ta c6 sang kién lap cac test thong minh dau
tién, va vé sau, t0 chic nhiéu cong trinh nghién ctu loai nay. Nam 1927,
Willoughby 1ay lai mot so test dugc sit dung trong quan doi My va dem ap dung
cho mét nhém gia dinh song xung quanh treong dai hoc Stanford. Nam 1925-
1926, Jones va Conrad tap hgp nhitng két qua thu dwgc & Anh, sau khi xem xét
1.191 chu thé. Cong trinh nghién cttu nay dugc tiép tuc & My, Dirc, Anh. Nam
1955, & Phap, Suzanne Pacaud nghién cttu phan ¢ng cta 4.000 nhan vién duong
sat, tuoi tr 20 dén 55, va caa thg hoc viéc, tr 12 tudi rusi dén 15 tudi rudi. Gan
day, gido su Bourliére thiét 1ap ¢ Sainte Périne mot hé thong test vé nang lwc tri
tué. Nguoi ta nhan thay tri nhé tree ti€p khong dat dwgc; tri nhd cu thé (vé
nhitng dir kién quen thudc) gidm stit trong khodng tir 30 dén 50 tudi. Tri nhg st
kém nhat la tri nhé bao ham viéc thiét 1ap nhitng moi lién két mdi: vi du, viéc
tiép thu mot ngén ngit. Va lai, c6 nhitng sy khac biét 16n tuy theo trinh do van
héa cuia cac chu thé. Nhitng test vé tri nhé to chitc cho 3.0000 ngwoi chi ra rang
tat ca moi ngwoi, tri nhd gidm st theo tudi, nhwng & nhitng nguwdi lao dong tri
oc thi it hon & nhitng ngudi lao dong chan tay; ¢ cong nhan chuyén nghiép c, it
hon so v6i thg hoc viéc; ¢ nhitng nguwoi dang lam viéc, it hon so v6i nhitng
nguoi nghi huu.

Déi véi nhitng phan &ng van dong, chiing dién ra nhanh nhat va chinh xac
hon & Itta tudi 25; téc do va do chinh xac ctia ching giam bét tir tudi 35 va nhiéu
hon nwra sau 45. Con vé toc do thao tac tri tué, thi c6 tién bo cho tdi tudi 15,
chirng lai ttr tu6i 15 dén 35, va sau d6 giam sut. Nguwoi trén 60 phan wng kém véi
cac test tri tué néu bi khong ché vé thoi gian; trai lai, néu thoi gian khong bi han
dinh, thi c6 thé dudi kip va tham chi vugt nguwdi trvdng thanh. Nhitng ngwoi cao
tudi kho c6 thé thich tng v&i nhitng tinh thé mdi; ho t6 chitc lai dé dang nhitng
diéu da biét nhung chong lai nhitng sy thay doi. Gianh dwgc cai ma nguoi ta goi
la mot vdn - titc la mét thai do, mot phwong hwdng tri tué ho phai nod lwe nhiéu:
ho bi no 1€ nhitng théi quen ngay trwdc, ho thiéu linh hoat. Mot khi theo duoi
mot vdn, ho khoé bo ra. Tham chi ditng treéc nhitng van dé hoan toan khong con
thich hgp nita, ho van bam lay. Vi vay, kha nang buwdc dau rén luyén cua ho bi
giam stt nhiéu. Moi nang luc doi hoi mot sy thich (tng déu suy yéu di tir tudi 35,
nhat 1a néu n6 khong duwgce nudi duwdng: quan sat, tritu twgng hdéa va téng hop,
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hoi nhap, cau tric. Tinh nham, t6 chitc khong gian ciing nhw luan ly 16gich déu
suy yéu. O nhitng nguoi khong c6 hoc thite, ti¥ virng nghéo nan di sau 60 nim;
nhung n6 dugc duy tri va tham chi con phong phu thém & nhitng nguoi cé trinh
do van hoa cao. No6i chung, nhitng tri thitc dugc dong hda k¥ ludng, tir ving, tri
nh@ true tiép hay bi tri hodn lai vé tir ngit va con so6 khong hé hao mon di. Tém
lai, & ca nhan, c6 mot tiém nang chuyén dong, c6 kha nang thich &ng bi gia di,
va mét phan s6 dugc két tinh, dugc tao nén bang nhitng co ché tiép thu duoc,
khong gia di.

T céc test va tai liéu thong ké no6i chung, toat ra mot hé qua quan trong: trinh
do van hoéa cta chu thé cang cao thi sy giam stt nang lyc cang yéu va cham.
Néu tiép tuc s dung tri nhd va tri tug, thi nguwoi do c6 thé gitr chung nguyén
ven. T6i sé trd lai diém nay, diém ching ta chi c6 thé gidi thich bang cach gan
lién tri tué va tri nhé mo6t ca nhan véi su chu y ctia ngwdi dé téi cude song, tdi
quyén lgi cia minh trén doi nay, t6i toan bd du kién cia minh. Tam thdi, ching
ta chi luu y rang mot s6 ngwdi tudi rat cao to ra c6 hiéu lyc hon thanh nién. That
vay, nhiéu cong trinh tri 6c dugc hoan thanh khong theo gidi han thoi gian.
Nghé nghiép, k¥ thuat, sy phan doan, viéc td6 chitc cac nhiém vu cé thé bu dap
nhitng thiéu sét trong ky ttc, hién twgng mét mai, thich ttng kho khan.

Tuy nhién, cling nhuv co thé ngudi gia va c6 quan hé véi no, tam than cta ho
yéu 6t: nhitng trudng hgp bénh tam than xdy ra ¢ nguwdi gia nhiéu hon & 16p
trél19]. Theo mdt bao céo ctia Vién sitc khoe tdm than ctia My, trén 100.000 chu
thé thudc cing mot 16p tudi, s6 nguwdi bénh tam than la 2,3 dwdi 15 tudi, 76,3
gitta 25 va 43 tudi, 93 giita 35 va 54 tudi, 236,1 ¢ nguoi gia. O Thuy Dién, trén
7 triéu dan, c6 9.000 tredng hgp ngwoi gia mat tri tué, theo nghia chat ché cua tw
nay. O My, s6 ngudi mic bénh tdm than néi chung ting bén Ian giita 1904 va
1950, va s6 ngudi gia dwa vao bénh vién tam than tang chin 1an: c6 mot phan vi
ngudi ta ngan ngai st dung phuong tién ay. O Thuy Dién, tinh hinh khéng thay
doi t* hai nham nam nay.

Ngay nay, ngudi gia it bi tat nguyén hon xwa; trong so6 ho, s6 ngudi bi liét
giwong cling it hon. Tham chi, néu so sanh nhiéu nhém tudi, nguwdi ta bat gap
trong nhitng nhém gia nhat mot tinh hinh phan - suy tan: s& di nhuw vay la vi
muon duge song lau dén vay, phai cé lic xuat phat mot tiém nang sitc khoe dac
biét. Nhung khong phai vi vy ma, theo quy luat chung, bat dau tr mot thoi
diém nao do, moi ca nhan déu bij sut kém. Khi n6i “tudi gia trang kién”, “tudi gia
twoi dep”, diéu dé c6 nghia la ngwoi cao tudi tim thdy dugc thé can bang cda
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minh vé thé chat va tinh than, chi khong phai co thé, tri nhé, nang lyc thich @ng
vé van dong tam than (adaptation psychomotrice) nhuw ctia mot ngudi trai tré.
Khong mot ai song 1au c6 thé thoat khéi canh gia; d6 1a mot hién twgng tat yéu,
khong thé tranh khoi.

Tudi gia bao gid ciing dan tdi cai chét. Nhung hiém khi tw than n6 kéo theo
cai chét, ma khong c6 sy can thiép cua mdt yéu t6 bénh ly. Schopenhaueur cho
la da tirng biét nhitng ngwdi hét sirc gia lao qua doi ma khéng c6 nguyén nhan
cu thé. Gido su Delore ké chuyén mgt ba cu mot tram tudi di bo téi bénh vién va
xin mot chiéc giwong dé chét, vi cu cdm thay rat mét moi. Ngay hém sau, cu qua
doi va khi mo xé, khong tim thdy mét sy roi loan co thé nao hét. Nhung do la
mot treong hgp hau nhw duy nhat. Nhitng cai chét dugc goi la “tw nhién” - doi
1ap vGi nhitng cai chét vé tai nan - trén thyc t€ déu bi gdy nén bdi mot sy hw
héng cta co thé.

Con ngudi song lau hon cac dong vat c6 vi khac. T nhitng nguon tin nghiém
tic, t6i chi gdp mot cht thé duy nhat song trén 105 nam: Antoine - Jean
Giovanni, song & lang Grossard va tho trén 108 tu6i. Ngwoi ta nghi tuy khéng
tin chac, rang di truyén gitt mot vai tro truc tiép hay gian tiép trong tudi tho;
nhiéu yéu t6 khac can thiép vao, va trudc hét la gidi tinh: trong tit ca cac loai
dong vat, con cai song lau hon con duc: ¢ Phap, phu nit séng trung binh 1au hon
nam gigi bdy nam. Sau dé, la anh hwdng ctia nhitng diéu kién phat trién, ché do
an uoéng, moi treong, diéu kién kinh té.

Nhitng diéu kién nay c6 dnh huwdng rat quan trong doéi vdi sy gia lao. Cac nha
ldo khoa hoc da chitng minh diéu d6 qua nhiéu cudc diéu tra. Cudc diéu tra ma
toi da noi t6i, dugc tién hanh & Sheffield chi ra rang sitc khée tuy thudc chat ché
vao muic song. Diéu do ndi rd tr cong trinh nghién ctu cia nhém gido sw
Bourliére vé nong dan va ngw dan & Bretagne. Ngudi ta cho & nong thon, con
nguoi song lau va manh khée hon so vdi & thanh pho: sy thyc thi tat ca cac chu
thé duwgc xem xét déu khong dwgc manh khée bang nhitng nguwdi kha gia & Paris
cung mot liva tudi.

Vai tro cua nhitng yéu t6 kinh té nay cho ching ta thay nhitng gidi han ctia lao
khoa, véi tw cach xac dinh sy gia 1do cta ca nhan vé mat sinh hoc. Nhitng két
qua thu duwgc hét sitc dang lwu y; khong thé hiéu tudi gia néu khong dwa vao
ching. Nhung ching khong thé da. Trong nghién citu tudi gia, ching chi thé
hién mot thoi diém triru twong. Sv thu teo vi gia nua cia mot con nguwdi bao gio
cling dién ra trong long mot xa hoi; né tuy thudc chat ché vao ban chat caa xa
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hdi ay va vao vi tri cda c4 nhan hitu quan. Ban than yéu t6 kinh té khong thé
tach khoi kién tric thugng tang vé xa hdi, chinh tri, y thitc hé bao trum yéu t6
ay; dugc xem xét mot cach tuyét doi, mirc song, mdi chi la mot sy triru twgng
héa; vdi nhitng nguon lyc giong nhau, mét nguwdi sé duwgce coi la giau trong long
mot xa hoi nghéo, va la nghéo trong long mot xa hoi giau. Vi vay, mudn hiéu
hién thuyc va y nghia cta tudi gia, can xem xét vi tri nao dwgc danh cho nguoi
gia, ngwoi ta quan niém cudc séng ho ra sao ¢ nhitng thoi ky khac nhau, nhitng
dia diém khac nhau. Nhuw t6i da néi ¢ phan trén, y nghia cong viéc doi chiéu nay
la & cho né cho phép, néu khong dwa t6i, thi chi it cling hé mé mat 161 giai dap
cho cau héi quan trong nay; cai gi khong thé tranh khéi trong cudc song nguoi
gia? Xa hoi chiu trdch nhiém vé cudc song ay trong chitng myc nao? Chiing ta
bat dau xem xét nhitng xa hoi ma ngwoi ta goi la khong c6 lich st hay “nguyén
thuy”.
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CHUONG HAI
CAC DU KIEN DAN TOC HOC

Khéng mot tap thé nguwdi nao la khong c6 mot nén van hoa nhat dinh, du tho
thién t6i dau, hoat dong ctia con ngudi véi nhitng céng cu do ti minh ché tao, la
mat cong viéc lao dong ma xuat phat tir do, duwgc thiét 1ap nén, chi it cling mot
cai phoi cua t6 chitc xa hoi. Vi vay, ching ta ché tim cach hinh dung mét cai gia
tw nhién la thé nao doi vdi ho. Nhung co6 thé quan sét tinh hinh gi xdy ra doi véi
loai vat - mac du khi ban vé ching, tham chi cai tir “tw nhién” c6 thé gay tranh
cai. O nhiéu loi, va nhét 1a & nhitng loai tién trién nhét, nhitng con vat séng lau
va c6 kinh nghiém déu cé anh hwéng 16n; ching truyén cho nhitng con khac
nhitng thong tin ti€p thu dwgc qua kinh nghiém. Thit bac cia moéi con trong
nhom cé quan hé tryc tiép v6i s6 nam no6 song. Vé diém nay, cac nha dong vat
hoc ké lai mot s6 sy quan sat dang chu y. O loai qua gdy xam (chouca), khi mot
con chim non té vé sg hai, nhitng con khac khong chu y tdi; nhing hé mot con
chim duc gia bdo dong, 1a tat ca cat canh bay vu. Chinh nhitng con qua gay xam
gia tap cho nhitng con khac nhan biét ké thu. Cac cong tac vién cua nha dong vat
hoc Yerkes tap cho mét con tinh tinh nhé hai nhitng qua chuéi véi mot dung cu
phitc tap: khong mot con dong loai nao tim cach bat chwéc né. Ngudi ta tap nhw
vay cho mot con tinh tinh gia, titc 1a & 16p trén: tat ca nhitng con khac déu quan
sat va bat chwdc n6. Vé nguyén tac, chiing chi bat chwdc nhitng con dong loai &
mot 16p trén.

Diéu dac biét thu vi 1a quan sat tinh hinh xady ra & loai vat gan giii vGi chiing
ta nhat, téc 1a loai viegn nguoi. Trong tat ca cac bay, con dwc gia nhat gitt mot
vai tro thong tri doi vdi con cai va nhitng con it tudi. C6 khi cd mot nhém con
dwc gitt quyén hanh va chia nhau cac con cdi; cé khi chi c6 mot thu linh duy
nhat, va né chap nhan viéc chia nhau. Trong ca hai truong hop, ching khéng gay
nén tinh trang gay go, va chét cdi chét ty nhién. Nhung cling c6 trudng hop con
duc gia nhat chiém doat cac con cdi, va nhitng con dyc tré chi dén gan con cai
mot cach 1én lat véi nguy co bi tritng phat mot cach nghiém khac, van con luc
lvdng & tudi 50, né bao vé cac con céi va dan con chong lai tha dit. Lén 1én va
c6 stc luc, nhitng con vuegn tré chong lai nd, rinh rap né. N6 yéu di. B rang
von la vii khi dit tgn nhat, bi gdy va thoi ruong. Khi dan viegn tré cam thay thoi
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co da tdi, hodc vi m6t cudc chién dau chong tha dir da lam né kiét sitc, hoac vi
né6 chiu s6 phan cta minh, thi con 16n nhat nhdy x6 vao né, va thuong giét chét
n6 hay lam né bi ti¢ thwong. Du chi bi thwong nhe, né cling cam thay bi danh
bai, n6 sg. N6 rdi bé nhém tir nay do ké xam lwgc cam dau, va séng co6 don. N6
kho kiém s6ng va mon maéi dan. Lic dd, n6 thwong la con moi cda thu dit. Hoac
noé bi nhitng can bénh gay t vong, hodc n6 tré nén tan phé va khong con c6 thé
dam bédo nhu cau cia minh; n6 chét déi. Co6 khi né con lwc lwdng lic bi nhitng
con duc tré hon loai trir. Va né khong phai la mot ganh ndang déi véi cong dong,
mot mat vi n6 con hoat dong, mat khac vi cdng dong ay cé thé dugc xem nhw
mot xa hoi doi dao: van dé cai an khong dat ra doi véi né vi ca dan song trong su
giau c6 cua thién nhién. S& di con vugn gia bi hanh ha - cling nhu con thay thé
né sau nay - la vi da giit doc quyén cac con céi va ap ché nhitng con vuon tré.
Khong c6 tredng hop nao nhitng con viron cai gia bi giét chét: ca dan nhan nuoi
chuing.

Ching ta sé thay 1a, cling nhu trong nhiéu loai khac, trong xa hoi loai nguai,
kinh nghiém, nhitng tri thitc thu lvgm dugce la mot phwong tién thanh cong doi
v6i nguoi gia. Chung ta cling thdy 1a ho thwong bi truc xudt, it nhiéu tho bao,
khoi tdp thé. Tuy nhién, bi kich tudi tac lic d6 khong xdy ra trén binh dién tinh
duc, ma trén binh dién kinh té. Nguwoi gia khong phai la ca nhan khong con kha
nang danh nhau nita nhuw ¢ loai virgn nguwoi, ma la ngwdi khong con co thé lao
dong dwogc nita va trd thanh mot miéng an vo ich. Khéng bao gid cudc song cua
ho chi phu thudc vao céac dit kién sinh hoc: nhitng yéu t6 van héa can thiép vao.
Do6i véi loai viegn ngudi von chiém doat con cdi, tudi gia 1a mot tai hoa tuyét doi
khién dong loai muon bat né chiu thé nao cling dwgc va khong cho phép né
chong lai nhitng sy xam lwgc tir bén ngoai. N6 kéo theo mot cai chét tan bao hay
mot sy suy tan trong co6 don. Con trong cac cong dong con ngudi, cai tai hoa ty
nhién 4y, tudi gia ay, dwogc hoi nhdp vao mot nén van minh von bao gid cling
mang tinh chiat mot sy phan - phat trién (antiphysis), du trong mot pham vi rat
nho bé, va do vay, c6 thé lam bién doi sau xa y nghia cua né. Chang han, trong
mot vai xa héi, nguodi ta thdy ngudi gia chiém doat phu nit, vao lic da mat hét
thé lwc, nhd mot thit uy tin bao vé ho chong lai bao luc.

Tuy nhién, bat ludn béi canh thé nao, cac dit kién sinh hoc van ton tai. D6i vGi
moi ca nhan, tu6i gia kéo theo mét s suy thoai ma ngudi dé lo sg. N6 mau
thuan véi ly twdng cuong trang hay mang nit tinh ma 16p tré va trang nién theo
dudbi. Thai do tw phat, la khwéce tir tudi gia chirng nao né duwgc xac dinh bai sy
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bat Iuc, cai xau xi, bénh tat. Tudi gia cta ngwoi khac cling goi 1én mot su ghé
tom titc thoi. Sy phan wng co ban nay van ton tai ngay ca khi bi tap tuc don nén.
Day la c6i nguoén mot sy trai ngwge ma chiing ta bat gap nhiéu vi du.

Skfesk

Moi xa hdi déu cé khuynh huwéng song, song mai; n6 kich thich sitc song, kha
nang sinh san gan lién véi tudi tré; n6 e sg sy hao mon va tinh trang khong sinh
san cua tudi gia. Do l1a diéu noi bat, cung véi nhitng diéu khac, trong cac céng
trinh cda Frazer. Theo 0ng, trong nhiéu tap thé, ngudi ta ton kinh ngwdi thu linh
nhuv 1a hién than cua vi than sau nay sé & trong than thé ngwoi thay thé nguoi do;
nhung néu bi suy yéu di vi tudi tac, vi than khéng con c6 thé bao vé cong dong
c6 hiéu qua ntta: béi vay, can giét chét vién thu linh trwdc khi chwa bat dau sy
suy tan. Frazer giai thich nhw vay vu sat hai vi linh muc & Nemi thoi c6 dai va
vu sat hai ngudi ta van con nhan thdy vao dau thé ky & ngwoi Silluk viing song
Nin trang: vi thu linh bi giét chét khi c6 nhitng ddu hiéu dau tién cta bénh tat,
yéu dudi, bat lycl2Yl, Chéng han, ngudi ta giét chét vi gido cha & Congo méi khi
sitc khée ong ta hinh nhw bi ton thwong; néu 6ng bi chét mot cach ty nhién, sirc
lye bi can kiét, thi vi than sé bi chét theo dng va ngay lap titc thé gidi sé bi tiéu
diét. Ciing chang han, ngudi ta giét chét nha vua ¢ Calicut. Bi sat hai gitra ltic
tran day stc lyc, vi tha linh truyén lai cho nguwdi thira ké mét linh hon trang
kién.

Theo Frazer, nhitng niém tin twong tw dan nguwoi gia, & quan dao Fidji va
nhiéu noi khéac t6i cho ty sat: ho nghi minh sé song mai vdi 16p tudi cia minh
khi tir bo thé gidi nay; vi vay, ho khong chd doi sw suy tan chac han la phan
danh cho ho m6t cach vinh hang.

Can so sanh nhitng tap tuc nay vai tap tuc “chon séng” cua ngudi Dinka, theo
151 mdt s6 nha quan sat2ll. Mot s6 nguwdi gia, ma vai tro trong cong dong quan
trong t&i mic dugce coi la chiu trach nhiém vé sy ton tai cia cong dong - nhitng
nguoi lam ra mua, c6 nhitng phép la khac - hé c6 dau hiéu suy yéu la bi chon
song trong nhitng buoi 1é ho tw nguyén tham dy. Ngwoi ta nghi néu ho trit hoi
th& cudi cing maot cach ty nhién, thay vi giit no lai trong than thé, thi cudc song
ctia cong dong ciling bi dap tat theo ho. Trai lai, d6i vai tap thé, 1é tang cta ho la
mot thit hoi sinh, mdt cach hoéi xudn nguyén ly cudc song.

Thaoi gian troi qua kéo theo hao mon va suy thodi; niém tin nay thé hién trong
cac huyeén thoai va nghi thitc hoéi sinh von gitt mot vai tro rat 16n & ngwoi xua,
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ngwoi nguyén thiy va tham chi & cac xa hoi nong thon tién tién hon; dic trung
cho nhitng trwedng hop nay, 1a ky thuat ¢ day khong tién bo; thoi gian troi qua
khong dwgc quan niém la bao hiéu mot twong lai ma la lam cho tu6i tré mai mot
di; van dé la phai tim thay lai sic tré ay. Nhiéu huyén thoai gid dinh rang sé& di
tao hoa va loai ngudi c6 sitc manh dé song va truedng ton, la vi vao mot lic nao
dé, sttc thanh xuan dugc tra lai cho ho: thé gidi xwa bi tiéu diét, va xuat hién thé
gidi ngay nay. D6 la diéu nhitng ngwoi & Babylone hinh dung: mot con hong
thiy da nhan chim nhéan loai va trai dat n6i lén tw cac 16p song c6 dan cv méi
sinh song. Huyén thoai nay dugc néi téi trong Kinh thanh: cac dan tdc ngay nay
& xung quanh Thai Binh Dwong cho la trai dat bi ngdp lut sau mét 16i 1am vé
nghi thitc: thi tdc nay cho coi nguén ctia minh la mot nhan vat huyén thoai tirng
may man thoat khéi nan hong thiy. Mién dat cia ho, dwgc nuwéce lii song Nil lam
cho phi nhiéu mot cach dinh ky, goi cho nguwoi Ai Cap y nghi tai sinh mot cach
thuong xuyén: Osiris, than Thuyc vat, hang nam chét theo mua gat va song lai khi
hat ndy mam trong stc manh twoi tot cia tudi thanh xuan dwgc hoi sinh vo
tén[z—Z].

Nhiéu nghi 1€ truedc kia va ca hién nay nita c6 muc dich xéa bé thoi gian tréi
qua trong mot chu ky nhat dinh: lic d6, nguoi ta c6 thé bat dau lam lai tiv dau
mot cudc song thoat khéi ganh ndng ctia nam thang. Trong cac budi 1é nam mdi,
nguoi Babylone doc tho Sang tao thé gigi. Nguwoi Hittite tai hién thuc hda cudc
chién dau cua ran chong than Teshup, va cudc chién thang cho phép than sap
xép va cai quan thé gidi, ¢ nhiéu noi, sy két thic nam cii dwgc danh dau bang
buoi 1é thanh todn nam d6: ngwdi ta dét nam cii theo hinh ndm; tat cac ngon lira
va dot 1én nhitng ngon khéc; t6 chirc nhitng 1é té than rwgu (orgies) mang trd lai
canh hon mang nguyén thdy: xa hdi, thé gidi tiéu tan va nguoi ta tai tao ching
trong cai twoi mat nguyén thiy cta chiing. Nhitng budi 1€ nay dién ra trong nam
cling nhw lic dau nam: nhitng budi 1é mua xuan mang lai cho n6 y nghia mét sy
h6i sinh cua vii tru. Lé dang quang cua mot nha vua thuong dwoc coi la mé dau
mot ky nguyén méi. Khi 1én ngbi, hoang dé Trung Hoa dinh mét cuén lich méi:
trat ty cli bi x6a bo, mot trat ty maéi ra doi... Quan niém tai sinh gidi thich mot
trong nhitng tap quan thd dao than (shinto) & Nhat Ban: dén dai dao than phai
dinh ky xdy dung lai hoan toan, d6 g6 va trang tri phai hoan toan d6i mdi. Pac
biét la dén thd 16n Isé, cling chinh la trung tdm cta dao, c hai mwoi nam duwgc
xdy dung lai mét lan; tir lan trung tu dau tién, do ni* hoang Joto (686 - 689) tién
hanh, dén dugc xay dung lai nam muwoi chin lan, cling nhw cay cau 16n dan vao
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dén va mwoi bon ng6i dén phu. Pén dao than thé hién manh mé moi quan hé
huyét théng gan lién ca nhan vdi toan thé gidi: xay dung lai dén la cén tré khong
dé thoi gian lam suy yéu sgi day dy. Con c6 y nghia hon la nhitng budi 1é do
Frazer miéu td, trong dé cac tap thé lam nhu thé téng khi tudi gia khéi ndi bo
minh. O Ttalia, Phép, Tay Ban Nha, ngay chu nhat thi¢ t mua chay, ngudi ta tién
hanh viéc “cua xé nguwdi dan ba gia”; ngwoi ta lam nhu thé cwa lam doi mét ba
gia thuc sy. Hanh vi gia hanh quyét nay dién ra & Padoue nam 1747. Trong
nhitng treong hgp khac, ngudi ta dot thue sy nhitng con bu nhin dai dién cho
nguoi gia.

Thé 13, trén binh dién huyén thoai, xa hoi nguyén thay s¢ hai va chong lai
hién twong hao mon cuta ty nhién va cda cac thé ché. Van dé dat ra doi véi ho,
khong phai la di t6i mot twong lai mGi, ma gitt nguyén ven mot qua khir dang
ton kinh dwgc dung lam mé hinh cho hién tai, trong lic khong ngtrng hoi sinh né
bang nghi €.

Van dé trd nén hoan toan khéac khi cong dong dung tdi nhitng c4 nhan bang
xwong bang thit: cong dong phai thiét 1ap v&i ho nhitng mdi quan hé thuc su.
Tudi gia la dang ghét, ngudi ta xua dudi n6. Nhung khi nguwdi gia khong thé hién
su gia nua cua nhom - von la treong hgp thong thwong - thi khong c6 1y do tién
quyét dé bi loai bo. Quy ché nguoi gia sé duwgce thiét 1ap theo thyc nghiém, tuy
theo hoan canh. Khong con kha ndng sdn xuat, ngudi gia trd thanh mot ganh
nang. Nhung - nhw da néi & phan trén - trong mé6t vai xa hoi, khi quyét dinh s6
phan nguwoi gia, chinh ngwoi tredng thanh chon 1ay s6 phan cta chinh minh; ho
tinh dén quyeén lgi cia minh mot cach dai hoi. Ciing c6 thé nhitng sgi day tinh
cam rat chat gan b6 nguoi dé vdi bé me gia. Mat khac, ngwdi cao tudi, qua nam
thang, c6 nhitng pham chat c6 thé lam cho ho rat hitu ich. Phitc tap hon xa héi
loai vat, cong dong ngudi nguyén thiy can mét sy hiéu biét ma chi truyén thong
truyén khau c6 thé truyén lai duwgc. Néu nho ky e, lvu gitt dugc tri thite, néu
van khong quén qué kht, thi nguwoi gia khoi goi dwge long kinh trong. Cudi
cung, ho da c6 phan thudc vé thé gidi ngudi chét, khién ho c6 vai tro trung gian
gitta trai dat va thé gigi bén kia, va cling vi vay, cé nhitng quyén lwc dang sg.
Nhitng yéu t6 ay giao thoa véi nhau dé xac dinh quy ché ctia ho. Va lai, can lvu
y la doi véi thoi dai nguyén thiy, hiém c6 nguwdi song tdi tudi 65: so lwgng ho it
khi vugt 3% dan s6. N6i chung, nguwdi ta cho nhitng nguwdi 50 tudi la ngudi gia,
tham chi rat gia. Trong chwong nay, toi goi la gia, 1a cao tudi, la nguwdi xua,
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nhitng nguwdi dugce tap thé coi la vay va trong nhiéu treong hgp la nhw vay vé
madt sinh hoc.

Nhitng tw liéu vé nhan ching hoc xa hoi téi thu thap dugc, doi khi rat cii, doi
khi khéng day da hodc gia tri khong chic chén. ft c6 nhitng nha quan sét tan
thanh cac gia tri cia mot cong dong trong qua trinh miéu ta. Ho nhan thitc va
danh gia n6 qua nén van minh cda chinh ban than minh, ma khéng hinh dung c6
thé xa roi cac chuan muc va tap quan cda né sau khi da suy nghi, can nhac.
Ciing hiém thay nhitng nguoi t6 chitc mot cach tong hgp nhitng quan séat cua
minh vé tudi gia: ho cling khong may quan tam tGi Iita tudi ay; cung cap nhitng
su kién thuong kho hiéu, néu khong phai la mau thuan nhau. T6i sé tim cach lién
két nhitng dir kién ngudi ta c6 duge vé cudc song nguwdi gia véi cau tric tong
hgp ctia cong dong. Toi biét viéc chon bo phan mau c6 thé vé doan, nhung cong
viéc thong ké ciing chang kém vo doan: n6 chang soi sang gi hét. Trai lai bang
so sanh, twong phdn, c6 thé hy vong dwa ra 4nh sang nhitng m6i quan hé c6 y
nghia.

Do diéu kién sinh song, nguwdi nguyén thuy la nguwdi san bat, hai lvgm, nguoi
chan nud6i hay nong dan; hai loai dau la du muc, loai thit ba thi dinh cw. Ciing c6
nhitng nguwdi nta du muc, nhitng ngwdi c6 nhitng méi rang budc khac nhau,
nhitng ngwoi nong dan lan lwgt vé hoang nhitng khu ritng khéac nhau. Toi sé
phan loai ho theo phwong thitc lao dong va theo moi trwong, chit khong theo vi
tri dia ly ctia ho: c6 nhiéu sy twong dong giita nhitng ngwoi hai lwgm & Australia
va chau Phi hon la gitta ho va néng dan chau Phi.

Thoéng thuong, c6 nhiéu khoang cach gitta cac huyén thoai do mot tap thé bay
dat ra véi tap tuc thuc sy cia ho. Sy kién nay dac biét noi bat vé vai tro nguoi
gia ¢ xa hoi nguyén thay. Trong nhitng xa hoi bat hanh nhat, nhiéu nguoi ca
ngoi tudi gia theo 16i than bi. O nguwdi Esquimaux nhiéu giai thoai ké lai cong
viéc citu vt mot 6ng gia mot cach than ky: mot don tritng phat khing khiép
giang xuong nhitng nguwdi muwu moé thanh toan 6ng lao. Trong nhitng cau chuyén
khac, nhitng ngudi cao tudi duwge miéu ta nhw nhitng nguwdi c6 ma thuat tai nghé,
nhitng nha sang ché, nhitng ngudi tri bénh.

Ngudoi nguyén thiy thuwong hinh dung than linh 1a 6ng gia vi dai tran day sitc
lye va tri tué. Nguwoi Esquimaux cho ni than Nerwick 1a mét ngudi dan ba rat
gia song dudi nwdc, vGi than linh nhitng nguwdi chét; doi khi, than khong bao vé
nhitng nguwdi san ché bién cho tdi khi mot thay phap t6i chai toc cho than. Theo
mot s6 dan toc khac, mot ba gia kiém soat gié bao. Ngwoi Hopi thi cho 1a mét
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nguwoi dan ba nhén (femme - araignée) gia phat minh ra nghé tha cong. C6 rat
nhiéu vi du nhw vdy. Nhung chiing ta sé thay la thyc té€ khong hé bi anh huwéng
cta nhitng chuyén hoang duong ay.

Tinh hinh cuc ky ngheo déi dan téi sy khong phong xa: cai chi dao la hién tai,
va nguoi ta hy sinh twong lai vi n6. Khi khi hau khac nghiét, hoan canh kho
khan, nguon lyc thiéu thon, thi tudi gia ctia con nguwdi giong nhu tudi gia cua
nhitng con vat. Tinh hinh la nhv vay & ngudi Yakoute & vung Pong bac Xibéri
v6i cudc song nira du muc: ho nudi gia sic va ngwa; phai chiu mua dong lanh
gia, mua he néng nhw thiéu nhw dét. Phan 16n s6 ho bi déi suét doi.

Trong nén van minh thé so nay, tri thitc, kinh nghiém chang dé 1am gi. Ton
gido hau nhw khong c6. Con ma thuat thi cé vai tro: dao Chaman phét trién[23],
No6i chung, than khai (révélation) va thu phap (initiation) trong dao Chaman xay
ra vao mot 16p tudi cé phan cao; nhwng quyén luc tiép thu dwoc khong giam bat
theo thoi gian. Trong s6 ngudi gia, chi c6 nhitng thay phap gia theo dao Chaman
dwgc ton trong. Gia dinh mang tinh chat gia trwedng. Ngudoi cha c6 dan gia suc;
c6 mot quyén luc tuyét doi vGi con cdi, cé thé ban hay giét ching; va thuong trir
khtr con gai. Néu bi con trai nguyén rda hay khong vang 16i, thi 6ng ta truat
quyeén thtra ké cua han. Chirng nao con khée manh thi ngwoi cha ha hiép gia
dinh. Nhung khi 6ng ta suy yéu thi bi cac con trai twdc doat cua cai va dé cho
héo hat. Bi hanh ha trong tudi tho, ho chang chit x6t thwong bé me gia. Mot
nguwoi Yakoute da dap khi bi ngwoi ta ché trach hanh ha ba me gia: “Ba ay ct
viéc khoc! Ci viéc déi! Ba ay da lam t6i khoc khong phai chi mot lan va kéu ca
phai nudi téi. Ba dy danh dap t6i vi nhitng cai chang dau vao dau ca”. Theo
Trostchansky, nguoi tirng song Iwu day hai nam & ving Yakoute, ngudi gia bi
du6i khéi nha va budc phai di an xin; hoac bi con trai bién lam no 1€, bi danh
dap va budc phai lao dong cat lyc. Sieroshevski, mot nha quan sat khac, ké lai:
“Ngay trong nhitng gia dinh kha gi4, t6i cling nhin thdy nhitng bd xwong ngudi
song, nhan nheo, nita nguwdi hay toan than tran truéng, nap trong x6 nha va chi
mo ra khi khéng c6 ngwoi la dé lai gan bép ltva va tranh gianh véi tré em phan
cai an con thtra”. Tinh hinh con t6i té hon déi vGi nhitng ngwdi ba con xa.
“Chuing dé chung t6i chét dan, chét mon trong mot x6, vi déi, vi rét, khong phai
nhvr mdét kiép nguwdi, ma nhw nhitng con vat”. Céi an thiéu, trinh d6 van héa
thap, han thu b6 me do sy ha khac gia trwdng gay nén: tat ca déu gop phan
chong lai nguoi gia.
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Ngudi ta bat gap mot tinh hinh twong ty ¢ ngwsi Ainu & Nhat trwde khi ho
chiu anh hwdng ctia nén van minh Nhat Ban. Xa hoi ctia ho cling rat tho so; khi
hau rat lanh va cai an - ma co s& la ca song - thi thiéu thon. Ho ngu dat, c6 it
dung cy, san gau va danh ca. Kinh nghiém cua ngudi cao tudi khong may c6 ich.
Ton gido cia ho la mot thi¢ thuyét vat linh thd so: khong cé dén chua, khong cé
thd phung; ho chi dyng 1én nhitng canh liéu dé t6 long tho kinh than linh va
duwgc ho cho la thiéng liéng. Ho c6 biét mét vai diéu hat nhwng khong cé 1€ hoi
va nghi thirc. Nguon giai tri chu yéu va hau nhw duy nhat la tay iy, say suwa. Vi
vay, nguodi gia khong cé truyén thong dé truyén lai. Cac ba me khong cham séc
con gai; sau tudi day thi, ching khong con may may t6 ra gan b6 vdi me. Nguoi
ta tho o doi vdi bd me gia. Sudt doi, phu nit bi doi xi& nhw nhitng ké ctung kho,
phai lao dong nang nhoc va khong dwgc cau nguyén, s6 phan ho xau thém theo
nam thang. Landor ké lai mot cudc viéng tham mot tap 1éu nam 1893: “Khi dén
gan, t6i phat hién ra mot mé téc bac trang va hai cai méong vudt, hau nhu hai
cang chan ngwdi manh khanh véi nhitng cdi moéng dai, khodm; mot vai cai
Xuwong ca nam rai rac trén nén dat va c6 phan thanh déng trong mét géc nha; mui
x0ng 1én that khing khiép. T6i nghe mét hoi thd dudi mé toc ay. Toi so toc, té
né ra; roi véi mot tiéng lau bau, hai canh tay xwong xau chia vé phia t6i, nam lay
tay toi... ngwoi dan ba chi con da boc xwong, mé toc dai va nhitng chiéc méong
tay dai, trong that dang so... Ba ta hau nhw bi mu, diéc va cam; vé nhw bi khép
lam cho tay chan ciéng do, v6i nhitng dau hiéu bi phong. Tréng ba that toi
nghiép va kinh tdm. Ba khong bi lang xém hay ngwoi con trai cing s6ng trong
tip l1éu, hanh ha hay cham s6c; nhung 1a mot thit bo di, va ngudi ta tng x voi
ba nhu vay; thinh thoang, duwgc ngudi ta ném cho mot con ca”.

Sy cung kho 1a mot yéu t6 quyét dinh khi t6i diém dinh: né bép nghet tinh
cam. Nguoi Xiriono sdng trong ritng Bolivia, khong bao gid giét nhitng dita con
sg sinh, mdc du nhiéu dita bi veo chan; ho thwong yéu con céi va dugce chiing
yéu thwong trd lai. Nhung bd toc nita du canh nay thwdng xuyén bi doi. Ho song
¢ trang thai man rg, hau nhw tran truong, khong trang sitc, khong dung cu; ho
ngu trén vong, ché tao cung no, khong c6 xuong va chi di bo. Tham chi khéng
biét nhom Ilva: ho mang Itta theo nguoi. Khong c6 gia stic. Mua mua, trd ngu
trong nhitng tip 1éu bui bam; trong mot vai thi cay, nhung chu yéu an rau rirng
va trai cay ring. Mua kho, ho danh ca va san bat. Ho khong c6 huyén thoai,
khong c6 ma thuat; khong biét dém va tinh thoi gian. Khong c6 t6 chitc xa hoi
va chinh tri; khong ai x kién. Ho cdi va nhau di¥ doi vé nhitng van dé lwong
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thwe: ai ndy dau tranh cho cudc séng ctia minh. Cudc séng ay co cuc t6i mirc
méi 30 tudi, stc lwc da xudng doc, va dén tudi 40 thi da suy tan. Thé 1a con cai
tho o doi v6i bd me, quén ho di trong nhitng budi phan phoi cai an. Ngwoi cé
tu6i bwdc di cham chap, lam can tr§ nhitng cudc vién chinh. Holmberg ké
chuyén vao mot budi toi trwedc ngay tap thé di chuyén: “Toi chu y t6i mot ba gia
dang nam, dau 6m, trén mot chiéc vong, 6m t&i mirc khong noi dwgce. Toi hoi
nguoi tredng lang ngudi ta sé hanh dong thé nao déi voi ba. Ong ta gidi thiéu toi
v6i 6ng chong. Ngudi nay bao ngudi ta sé dé ba chét tai day... Sang hom sau, ca
lang ra di, khong néi v6i ba mot 10i tir biét... Ba tuan lé sau... téi tim thay lai
chiéc vong va thi hai ngudi bénh”.

ft thiu thon hon ngudi Siriono, khodng 127.000 ngudi Fang & khu vuc
thuwgng Gabon, phan 16n trong canh khong an toan. Puwgc ngwoi da trang it nhiéu
truyén ba kinh Phic am va van héa, ho & trong mét giai doan qua do, giira
nhitng tap tuc vira mat di va khéng con thich hgp vGi ho nita, va mot thit dao
ditc hoc hién dai chwa dugc tinh luyén.

Trong mot thoi gian dai, ho song bang nhitng cudc chién tranh chinh phat va
kinh té€: nguwoi gia nam gitt quyén luc chinh tri nhung mét hoi dong thanh nién
lanh dao nhitng cudc vién chinh. Trang thai chuyén dong cta nhitng cudc vién
chinh bat budc phai xay dung mat t6 chitc thit bac, vi vay, hién nay, ho van con
la mot xa hoi ma thu linh ludn luén thay doéi. Ho dugce phan tan trong nhiéu lang
thuong hay chuyén dich. Hién nay, hoat dong chinh cua ho la danh ca va san bat.
Ciling c6 mot 16p nong dan dinh cuw, trong cacao va song twong doi thinh viegng.
Trong tdt ca cac cong dong dy, nhitng nguwdi dugc trong vong nhat la nha giau.
Ton gido cia ho - phan 16n bi dao Co doc pha huy - dva trén co sé tho cling to
tién qua nhitng chiéc so dira duwgc cat gilr trong mot chiéc gio; quyén sé hitu
chiéc gié quy dinh quyén luc va dugc hudng, hodc theo dong doi, hodc theo
nang lyc tinh than va dao ditc; tudi tac la mot phwong tién thanh cong, nhung
kém hon so vGi nang luc, va véi diéu kién khong qua cao. Chu gia dinh 1a nguoi
anh ca trong s6 nhitng ngwoi tredng thanh dang hoat dong. B6 me gia song vai
nguoi dé va van giit mot quyén lyc tinh than nhat dinh chirng nao van la nhitng
“nguoi dan ong thuce sy” va nhitng “nguwoi dan ba thuc sw”. Tuy vay, phu ni
khong bao gio c6 nhiéu quyén lyc: ho chi la nhitng cong cu sinh dé va san xuat
don thuan; nguwoi ta khiép hai nhitng nguwoi dan ba gia, nhitng ngudi bi coi la
phu thay, diéu c6 thé quay lai chong ho; ho sém suy tan, ngay tir khi ho khong
con c6 thé c6 con. Con dan 6ng thi ¢ diém cyc thinh khi nhitng di¥a con nhé ra
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doi va song dwdi mai nha minh, & d6 tudi 50. Vé sau, khi sic lyc gidm stit,
nguoi gia mat hét anh hwdng. Ngwdoi Fang cho rang cudc song con ngudi la mot
dwong biéu dién di 1én tir tu6i tho dén Iic tredng thanh; roi di xudng tdi mirc
thap nhat, dé di 1én trd lai sau khi qua thé gigi bén kia. Sy giau c6 va nhitng tri
thitc ma thuat cé thé bu dap sy mat mat vi tudi gia. Nhung néi chung, nguoi gia
bi tach khoi doi song cong cong, ho song cudc song ngoai lé va khong hé dugc
ton kinh. Lom khom, ho bi khinh miét t6i m&c so dita ho khong duwgc st dung
trong 1é thd phung. Néu khong c6 con thi cudc séng cua ho rat gay go. Ngay
trong s6 nhitng ngudi cdi sang dao Co doc, ho cling rat it dwgc cham séc va song
rat kho s@, nhat 1a nhitng nguwoi dan ba géa. Ngay trudc, ho bi bo roi trong ritng
trong nhitng cudc chuyén cw. Ngay nay, khi mot lang di chuyén dén noi khac -
diéu thuong xdy ra - ho bi bo lai phia sau, trong canh cuing quan hoan toan. Ho
chap nhan than phéan, va tham chi “trong vui dua” - nhw nguwoi ta van néi - Mot
vai ngudi tuyén bé “mét moéi vi cudc song” va nhd ngudi ta thiéu song. Doi khi
chinh nhitng ngwoi thira ké thanh toan ho.

Nguoi Thonga khong du canh du cw; nhitng ngudi dan Bantou nay song & bo
dong Nam Phi, trén nhitng ving dat can co6i. Dan cw & rai rac. DBat dai thudc vé
tha linh va dugc phan phéi cho cac thanh vién trong cong dong; moi nguai la
chu nhan tuyét déi ctia thanh qua lao dong ctia ban than minh, hay cta nhitng
nguwoi vg, vi nhiéu nhiém vu von danh cho phu nit. Nguoi ta trong ngo, trai cay,
rau xanh, nudi bo va dé; san bat va danh ca; lam chuit it diéu khac trén go va do
gom. Folklore ctia ho gom nhitng diéu nhay va bai hat. Ho trdi qua nhitng thoi
ky phong tic nhung ciling ca nhitng thoi ky doi kém do 1 lut va nhitng dan chau
chau. Ho an chung. Nguoi ta 1an lwgt phuc vu nhitng nguwdi chong, dén tré em,
roi phu nit; vé nguyén tac, nguwoi ta chia sé véi nguwodi tan tat va nguoi gia.
Nhitng nguwdi nay it dugc trong vong. Khon quan vé kinh té, ho khéng dugc
thuong yéu. Tré em tir 3 dén 14 tudi song vdi 6ng ba va 16n 1én theo 16i ty nhién;
lu6n ludn doéi, an cap vat; va cong viéc day do bon con trai la thit thach rat gay
go. Sau do, thanh nién ca nam lan ni* cing song chung trong mot tip léu danh
riéng cho ho. Ho it c6 quan hé v&i bo me, va thu ghét thé hé da nu6i dudng minh
trong su tho 0. Dén tudi tredng thanh, ho t6 ra tho 16 doi vai nguwdi cao tudi. Ban
than tré em, budc phai & chung véi 6ng ba, khong wa thich ngwoi gia; ché giéu
ho va dn mat phan cia ho. Nguwoi Thonga hau nhw khong c6 truyén thong van
héa va xa hoi; ky tc nguwdi gia khong dung dé lam gi hét. Ton gido thi tho so.
Nguoi anh ca trong gia dinh hwong khéi cho t6 tién; t6 tién doi khi hién vé trong
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gidc mo; ngudi ta hoi ho bang nhitng “chiéc xwong doan méng”. Co6 nhitng ba
gia hat, muia trong mot s6 buoi 1€, thwong theo 16i tuc tiu. Ho khong phai chiu
mot s6 cam ky: chi c6 ho va nhitng c6 gai chwa dén tudi day thi, duwgc phép an
thit hwou bi giét dé hién t€. Ho thoat khéi sy rti ro cta giéi minh tuy khong
thudc cong dong dan 6ng. Vi treong hop dac biét nay, dan ba gia khong phai sg
mot sy nguy hiém siéu nhién nao: nguwdi ta nho ho tay ué lang mac va vii khi cuaa
chién binh. Ho bam chat cong viéc rudng dat cho t6i khi khong con sic lyc; va
khi khong con lao dong dugc nita, thi trd thanh mot ganh nang va bi khinh re
trong canh suy tan. Thong thuong, nhitng nguwdi dan 6ng cao tudi hanh 1€ trong
cac budi 1é. Nhung céi d6 khong di mang lai uy tin cho ho. Nhitng nguoi
Thonga dwgc trong vong nhat la nhitng nguwdi béo nhat, khée manh nhat, giau c6
nhat. Mudn giau c6, ngudi ta l1dy nhiéu vg vi cha yéu ho lao dong, nho thé,
nguoi chong cé lwong thue doi dao, cho con cai an uéng day da, tiép déon khach
khita; dwgc ngoi ca, trong vong va c6 anh hudng 16n. Nhung khi mot nguoi da
chitng kién cai chét cta cac ba vg, va tré nén nhan nheo, kho can, nghéo déi, thi
ngwoi do chi con 1a mét thi phé thai va mot ganh ndang ma nguoi ta khé kién
nhan chiu dyng. Hiém thdy nhitng nguoi duge con céi tan tdm san séc. Noi
chung, cudc song cta ho rat kho s& va ho phan nan. Khi lang doi cho, ngwoi gia
bi bo roi. Trong chién tranh, ho chét nhiéu. Gap khi hot hodng, ho an nau vao
rirng trong lic ngwdi khac bo trén, ho bi ké thu tim thay va sat hai; hoac bi chét
doi.

Tuy nhién, phan 16n xa hdi khong dé ngudi gia chét nhw nhitng con vat!24],
Cai chét cua ho kéo theo cac nghi 1€, doi hoi, hay lam nhw thé doi hdi sy dong
tinh ctia ho. Tinh hinh dé xay ra, ching han d6i v6i nguodi Koryak!22! séng &
phia bac Xibéri trong nhitng diéu kién ciling khac nghiét nhv ngudoi Yakoute.
Nguon song duy nhét ctia ho la nhitng dan tuan 16c chan dat trén thdo nguyén;
mua dong thi khac nghiét va nhitng cudc hanh trinh dai lam kiét sitc nguoi gia.
Hiém thady mot nguwdi nao trong s6 nguwdi gia &4y mudn song sau khi khong con
sttc lyc. Nguoi ta giét ho, cling nhu giét nhitng nguwdi mac bénh nan y. Biéu do6
c6 vé t nhién téi mitc ngwoi Koryak san sang khoe tai khéo 1éo ctia minh: ho
chi ra nhitng noi trén co thé ma chi mot nhat dao hay gido cling gay t& vong.
Cudc ha sat dién ra tridc mat toan thé cong dong, sau nhitng budi 1é phitc tap
kéo dai.

Trong b0 tdc ngwoi Chukchee & Xibéri, von cé quan hé v6i nhitng nguwdi buon
ban Da trang, nhitng ai song bang nghé danh ca déu rat khon khé. Mot vai nguai

https://thuviensach.vn



gia tim dugc cach budn ban va cé chit it von liéng, ho dugce trong vong. Nhitng
ngwoi khac 1a mét ganh ndng va song vat va t¢i mitc ho dé dang chon cai chét.

Nguwoi Hopi, nguoi Da do, Creek, nguoi Crow va nguoi Boschiman ¢ Nam
Phi c6 tap tuc dan nguoi gia téi mot tup 1éu dugce 6 tinh dung 1én & noi xa lang,
dé lai & ddy mot it nwdc uong, cai an va bo mac. Ngwoi Esquimaux, ma cda cai
hét sttc eo hep, khan cau nguwoi gia di nam trong tuyét dé chd cai chét; hoac
trong mot chuyén di danh ca & xa, ngudi ta bd quén ho hay nhot ho trong mot
cdi 1éu tuyét dé ho chét rét trong d6. Khi cam thay minh la mét ganh nang cho
cong dong, nguwoi Esquimaux Ammassalik & Groenland thuong tu sat theo tap
quan. Mot buoi toi, ho lam kiéu xung t6i cong khai, va vai ba ngay sau, buéc 1én
chiéc xudng lam bang da va vinh vién tir bé dat lién!28). Paul-Emile Victor ké lai
rang mot nguwoi tan tat, vi khong thé budc xuéng xuong dugc, da yéu cau nguoi
ta ném minh xudng bién, vi cai chét khi bi chim dam duwéi nwdc 1a con duong
ngan nhat dé di t6i thé gidi bén kia. Con cai 6ng lam theo 16i yéu cau, nhung vi
quan 4o giit lai, 6ng ct bong bénh trén mat nwdc. Mot trong nhitng nguwdi con
gai rat thwong yéu cha, than thiét bdo ong: “Cha oi, cha hdy ngup dau xuodng,
con dudng sé ngan hon”.

Nhiéu xa hdi tén trong ngwoi gia chitng nao ho con sang suét va khoe manh,
nhung ho bi tong khi khi tré thanh gia yéu va lam cam. Tinh hinh la nhw vay &
nguoi Hottentot song nita du muc & chau Phi. Moi gia dinh c6 can [éu riéng, dan
gia stc, va gilta cac thanh vién c6 mdéi quan hé chat ché. Nhitng tir “6ng”, “ba”
la nhitng ttv than mat dugc st dung ngoai pham vi moi quan hé ho hang; truyén
dan gian, truyén ké phan anh long tén kinh do6i véi ngudi cao tudi. Ho suy yéu
s6m: 50 tudi la gia 1do. Ho khong lao dong dwgc nita va dwgc ngudi ta nudi
dwong. Kinh nghiém va tri thitc cia ho c6 1gi cho cong dong. Hoi dong gia toc
héi va coi trong y kién ctia ho. Tudi tac bao vé ho chong cac luc lwong siéu
nhién, nén ho c6 thé c6 mot vai tro dac biét va rat quan trong trong doi song xa
hoi. Nho nguoi gia, ngudi ta duy tri dugce sw co két cua cong dong. Tuy vay, khi
ho tré nén vo ich vi mat hét cac nang luc, thi bi bo roi. Va tham chi - it nhat
cling cho t&i dau thé ky trwdc - con trai ho doi quyen duoc tong khit hol2Z!: bao
gi0 nguoi ta cling cho phép. Nguwoi con trai m& mot bita tiéc mai lang dén tién
biét ong gia; nguoi ta ddt ong 1én lwng mot con bo va mot dam nguoi dwa ong
t6i mot can léu & cach xa, bé 6ng & d6 vai mot it lwong thwe. Ong bi chét doi,
hay bi thu dit giét chét. Py la tap tuc cha yéu cua nguwdi nghéo, nhung doi khi
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cling ca ngwoi giau vi nguodi ta quy cho ngudi gia - nhat la cho cac ba gia -
nhitng quyén lyc ma thudt, va ngudi ta sg hai ho.

Nguoi Ojibwa & phwong Bac, song gan ho Winnipeg, ngay nay chiu anh
hwéng rat nhiéu ctia nén van minh Da trang. Nhung vao dau thé ky, ho con gitr
tap tuc cii, va c6 mot sy twong phan ro rét gitta quy ché ngudi cao tudi con luc
lvdng va s6 phan nhitng ngwoi “suy tan”. Ho song trong mot vung mua dong rat
lanh, nhwng khi hau trong lanh, dat dai mau md&: nhiéu lda gao, rau xanh, trai
cdy. Cac gia dinh tdp hgp trong mua hé thanh tirng trai 50 dén 200 nguwoi va
phan tan di trong mua dong dé san bat, theo tirng nhém nho, loai vat cé da 1ong
dé ban da. Tré em rat duwgc cham soc; 1én 3 hay 4 tudi, ching méi dugc cai sita
va cac ba me dwa ching di theo khap noi. Ching rat dwgc yéu thwong, khong
bao gi® bi tritng phat va song hoan toan ty do. N6i chung, trong xa hoi nay,
khong ai trc hiép ai. Ngudi bénh dwge cham séc mot cach kién nhan. Nguoi ta
chi y khong lam phat long ngudi lang giéng, c6 phan vi ngd vuc: sg phép phu
thay. Ton gido cha yéu c6 xu huéng chong lai bua ngai va phuc vu lgi ich ca
nhan.

Ong ba thuwdng séng véi con cai da cé gia dinh va khuyén bao ho, thudng dit
tén cho tré so sinh. Ho c6 “quan hé vui dua” véi cac chau: ong coi cac chau trai,
ba coi cac chau gai mét cach binh dang; tréu choc nhau, d& dan nhau. Nhung
khong phéi vi vay ma tré em khong ton kinh ho: nguoi ta tap cho ching trong
vong nguoi gia. Ho & trong HOi dong gia toc gom ca nhitng ngwoi tredng thanh,
va nhitng ngudi nay bay té long ton kinh ho. Sy ton kinh mang tinh chat twong
d6i bé ngoai va qua 1di néi. O mdt vai bo tdc, ton tai mdt “hodi y hoc 16n” nghién
cttu cdy thuoc: ho cho la mot s6 cay nay mang lai sitc khoe va tudi tho. Thanh
nién dugc dwa vao trong hoi va dugc nguoi gia huan luyén. Ngudi ta cho rang
nguoi gia c6 nhiéu quyén lyc ma thuat va c6 thé nguy hiém. D6i khi ho hanh 1é
vdi tw cach dao si. Mot vai nguwdi trong so6 ho dwgce chon lam “ngwdi mo”, ban
dém di thong bao chwong trinh lao dong ngay hom sau va cho nhitng 10i khuyén
bao. Tudi tho dwgc ca ngoi, chitng nao n6 di kém theo sitc khée. Nguoi ta cho
tudi tho c6 dwgc la nho die do va cay thudc.

Khi dén tuoi rat gia va tinh trang tan phé, thi cach doéi x khac nhau rat xa tuy
theo gia dinh; nhung thong thuong, nguoi gia khong dugce cham soc, va tham
chi c6 khi nguoi tré 1ay trom lwong thue danh cho ho. Nguwoi ta nghi 1a ho khong
con quyeén lwc ma thuat va khong sg ho nita. Cling c6 khi ho bi bé trong mot tip
léu, xa lang hay trén mot hon dao hoang vang. Néu c6 mot ngudi ho hang mudn
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cttu giup ho thi nguoi dé bi ché giéu va ngan can. N6i chung, ho mudn dwoc giét
chét mot cach trong thé. Nguoi ta to6 chitc mot budi 1€, hat mot diéu hat tang 1€,
nhdy mua, r6i lai hat, va ngudi con trai giét 6ng bé bang maét nhat riu.

Cac nha dan t6c hoc san sang cho rang nguoi gia dé dang nhan nhuc chap
nhan cai chét minh phai chiu: d6 la tap tuc, con cai ho khong thé hanh dong khac
di; c6 thé chinh ban than ho ngay trudc da giét chét b6 me ho va tham chi ho
cam thay c6 vinh dy vi budi 1é dién ra la vi ho. Trong chitng muc nao niém lac
quan ay ¢6 co s¢? That kho biét. Rat hiém tw liéu vi cau héi nay. T6i bat gap hai
tw liéu. Tw liéu th nhat la cubn tiéu thuyét Narayama rat hay cua Nhat Ban,
trong do, dva theo nhitng sur kién c6 thue, Fukasawa goi 1én cai chét ciia mot ba
gia. O mot s6 viing héo lanh cia Nhat Ban, va cho t6i mot thoi ky gan day, lang
mac ngheo doéi t6i mirc nguwoi ta budc phai hy sinh nguoi gia: nguoi ta chd ho tdi
nhitng ngon nii ménh danh 1a “nudi chét” va bé ho lai ¢ day.

Vao dau cudn truyén, O’Rin, mot ba gia gan bay muoi, c6 dirc tinh hy sinh va
thanh kinh mau myc va dwgc ngudi con trai la Tappei yéu thwong, bong nghe
hat trén dwong pho bai hat Narayama[z—s]; theo bai hat, khi ba nam tr6i qua,
ngwoi ta gia di ba tudi: nhw vay, dé cho nguwoi gia hiéu rang thoi ky “hanh
huwong” da téi gan. Dém trudc ngay 1é Nguoi chét, nhitng nguwdsi phai “di 1én
ndi” triéu tap nhitng nguwoi lang da dwa cha me 1én ddy; do6 la ngay 1€ 16n duy
nhat trong nam, ngudi ta an gao trang, thi lwong thyc quy nhat, ngudi ta uéng
rgu gao. O’Rin quyét dinh t6 chic budi 1é ngay trong nam nay. Moi thi da
dwgc chuan bi day dua: va lai, con trai ctia ba tuc huyén: sé c6 mot ngwoi dan ba
cham séc viéc nha. Ba con khée manh, con lao dong, van giit nguyén hai ham
rang: do6 chinh la niém ban khoan ctia ba; & mot lang thiéu lwong thuwc, ma & cai
tudi ba, con nhai ngau nghién dwgc bat c cai gi thi that 1a xau ho. Mot dita chau
noi sang tac mot bai hat ché giéu ba, goi ba la ba gia ba muoi ba rang, va moi
dita tré déu ngdm nga bai hat. Ba dung da dap gay dugc hai chiéc rang, nhung
nhitng 10i ché giéu van tiép dién. Pita chau ndi 16n nhat cwdi vo: gio day, khi da
6 hai thiéu phu trong nha, ba cdm thay minh vo tich sy va cang ngay cang nghi
t¢i mot budi hanh hwong. Con trai va con dau ba khoc 16c khi duwgc ba cho biét
quyét dinh ctia minh. Budi 1€ dién ra. Ba hy vong tuyét sé roi: c6 nghia la ba sé
dwgc nhiét tinh don tiép ¢ thé gidi bén kia. Liic rang dong, ba ngoi trén mot tdm
van dé Pappei cong trén lung. Theo tuc 1€, ho 1én It roi khéi lang va khong con
néi véi nhau nita 16i. Hai me con leo 1én nui. Lén gan t6i dinh nui, ho trong thay
phia chan nui nhitng xac chét va cac bé xwong ngudi. Pan qua lwgn 16 xung

https://thuviensach.vn



quanh. Dinh nii ngdp xwong. Nguwdi con trai diat me xuong dat; ba trai mot chiéc
chiéu mang theo; dat 1én ddy mot nam com va ngoi xuong. Ba khong thot l1ay
nia 101, nhung 1am nhitng ctr chi dé xua dudi anh con trai. Han vira cat bugc vira
khoc. Trong lic han xudng ndi, tuyét bat dau roi. Han ngoanh lai dé bao cho me
biét. Tuyét cling roi trén dinh nii, ba 1am nham cau kinh trong khi bi bao boc
trong tuyét. Han kéu lén: “Tuyét roi, co hoi that tot”. Ba me lai ra hiéu cho han
ct vé di va han cat buwdc. Han tha thiét yéu quy me, nhwng long hiéu thao dwoc
ndy nd trong khung canh cua xa hdi; theo sy bat budc cua tap tuc, han té ra la
mot nguwdi con tan tuy bang cach dwa O’Rin 1én dinh nui.

Nguoi ta mudn biét nhitng nguwdi gia bi hy sinh c6 thwong hanh dong theo
kiéu Matayan, nghia la do sg¢ hai va bang chong do6i hay khong. Fusakawa danh
cho 6ng ta mét vi tri rat quan trong trong cudn tiéu thuyét, vi thai do cta ong
khong thé 1a mot thai do dac biét, ma phai la mot thai do tiéu biéu. Phai chang
su phuc tung c6 tinh chat gido héa cia O’Rin la mot ngoai 167

Co6 mot tu liéu rat dang chu y chitng minh rang nguoi gia thuwong nguyén raa
than phan khon khd cta ho: dé 1a ban st thi ctia ngwdi Nartre da cé ti rat lau
trong bo tdc Osséte va lwu lai cho ngwoi Tcherkesse. Mot so doan!22! miéu ta nbi
kinh hoang ctia nguoi gia tredc sw hanh quyét dang uy hiép ho. Nguwoi Nartre 1a
to tién theo huyeén thoai ctia ngwoi Osséte va tirng truyén lai cho ho tap tuc cta
chinh ban than minh. Theo béan st thi ctia ngwdi Nartre ho dugc phan bd thanh
ba gia dinh, duwgc bo tri ti trén dinh xudng chan nudi. Nhitng ngwoi & trén cao la
cac chién binh, nhitng ngwdi ¢ dwdi thap 1a nhitng “ngudi giau”. O lung chitng
nui, la ngwoi Alacgatae, ndi bat vé tri thong minh va gitt nhitng chic trach cao
nhat. Moi nguwoi Nartre déu hoi hop & nha ho dé ban cai vé nhitng van dé 1gi ich
cong cong va du nhitng bita tiéc mang tinh chat ton gido. Trong buobi 1€, nhitng
nguoi gia cua ba gia dinh do “hoi dong sat hai ngwdi gia” chi dinh bi giét chét.
Ho bi dau doc hay bi ha tha. Pline I’ Ancien va Pomponius Méla ké lai 1a ngwoi
Seythes c6 quan hé ho hang vGi nguwdi Osséte ¢ phia Bac, t0 chitc sat hai ngwoi
gia. St thi nguwoi Nartre ké mot trudng hgp ty nguyén chét: “Urizmaeg gia lao
trd thanh trd cwdi cta thanh nién Nartre... Ong quyét dinh tir gid cudc doi. Ong
cat ¢6 con ngva, dung da ngwa may mot cdi tdi, chui vao trong dé ngudi ta ném
ong xuodng bién”. Nhung thong thudng, ngwoi gia khong dé ngwoi ta giét hai: ho
phéi chiu luat 1é chung xay dung trén co s& ton gido va luat phap. Nguwoi gia
dwgc kinh trong va gilt mot vai tro quan trong; nhwng khi rat gia, nguoi Nartre -
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theo st thi ké lai - “budc ho vao mot chiéc n6i nhw mot tré nhé va hat ru dé ru
ngu ho”.

Von ton trong ngwoi gia, nguwoi Osséte ngay nay thay doi mot so chi tiét cia
st thi. Nguoi ta coi viéc giét nguwoi gia la nhitng mwu do toi pham, chit khong
phai la viéc 4p dung mot tap tuc c¢6 xwa. Vao gilta bita tiéc, xuat hién mot nguoi
anh hung tré tudi cttu thoat 6ng gia.

Co6 nhitng bo tdc rat nghéo nhung khong loai bo ngudi gia. Do dau c6 suw khac
biét nay? That dang quan tdm tim hiéu trong khi so sanh v&i cac vi du vua néi
trén. Khac vdi cac bo toc & ven bién, ngwoi Chuckchee trong ndi dia ton kinh
nguoi gia. Cling nhw nguwdi Koryac, ho chan dat cdc dan tuan 19c trén thdo
nguyén phia Bac; cudc song cta ho vat va tdi mirc ho suy tan sém, nhung khong
vi vdy ma suy sut vé mat xa hdi. Quan hé gia dinh rat chat ché. Ngudi cha cai
quan gia dinh va la chu dan gia suc: 6ng giit quyén s& hitu ay cho tGi khi chét.
Vi sao ong dugc trao quyén kinh té dy? Chac han la vi, bang cach nay hay cach
khéac, ca cong dong tim thdy quyén lgi ctia minh trong dé: nhitng ngudi 16n, tudi
con tré hon, kinh sg y nghi sé c6 ngay minh bi mat mang, va do vay bao dam
dwgc mot tinh hinh xa héi 6n dinh ma ho déu mong muon. Dac biét, va cé 1€ la
trwong hgp ¢ day, nguoi gia thwong giit vai tro quan trong trong viéc phan chia
cta cdi trong hon nhan: c6 dan gia stc - hay dat dai - c6 nghia la c6 quyén phan
chia chiing cho con trai va con ré theo tuc lé. La chid sé hitu, ngudi gia ciing la
nguoi trung gian hoa giai gitta nhitng nguwoi dugc hudng thu hgp phap cua cai
cta minh. Vi vay, khong c6 van dé mot trong s6 ho twdc doat nhitng cta cai ay
cta 6ng nhv tinh hinh xdy ra & nhitng dan t6c so khai nhw nguwdi Yakoute. Dau
sao, cia cai ma nguwoi gia van la ngwdi nam giit, bAo dam cho ho mot anh hwdng
16n. C6 khi tuy da hau nhu 1an than, ho van lanh dao ca doan: quyét dinh nhitng
cudc di trd va vi tri cam trai trong mua he. Khi doi trai, nguwdi gia ngoi trén xe
tregt tuyét cung véi nhitng ngwoi khac; néu khong dua tuyét, thi thanh nién cong
ho trén vai. Theo Bogoras ké lai, vao mua xuan, mot ngudi trong s6 ho tGi vung
song Volverene dé mua dung cu cia nha budn & cac lang viing Bic cyc. Ong ta
mua dugc chang hay ché, mang vé nhitng con dao an thay vi nhitng con dao san.
Bon tré cudi vui vé: “Ong gia dién! Nhung 1am sao dwgc? Mot 6ng gia ma 1i”.
Bogoras ké chuyén mot 6ng gia khap khiéng, chéng nang, nhwng van lam cha
dan gia stic va gia dinh. Hang nam, 6ng di chg phién va tiéu gan hét ca tién dé
mua rugu. Nhung khong vi vay ma khong tiép tuc dugce trong vong.
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Nguwoi Yahgan, gom khodng 3.000 ngudi, séng & vung ven bién x&
Patagonil®?! thuoc nhitng bd toc nguyén thiy xa xwa nhat: khong c6 riu, ludi
cau; dung cu lam bép va do gém ciing khong. Ho khéng c6 du trit3l] nén phai
song ngay nao hay ngay ay; khong c6 tro chai, khong c6 nghi 1é va cling chang
c6 ton gido thyc sy: chi m6t niém tin mo ho vao mot sinh linh t6i cao va vao
quyén lyc cac thay phap saman. Dau sao, ho cling c6 ché va xuéng. Ho s6ng du
cu trén song nuwdc, san bat va danh ca. Sttc khée rat tét nhung cudc sdng cuc ky
kho khan; hau nhw Iic nao cling déi va suét ngay di kiém cai an. Ho dugc phan
phoi thanh nhitng gia dinh c6 vg c6 chong tdp hgp nhau lai thanh trai trong
nhitng thoi ky nhan roi, nhung khong do mot quyén lwc nao cap trén cai quan.
Khong c6 nguoi xtr kién. Ho dong con, dé 1a 1y do cudc song cia ho va ho yéu
quy ching, cac bac 6ng ba ciing thwong yéu cac chau. Con trai, con gai déu
dwgc doi xi rat tot, ching yéu thwong bé me tham thiét va, trong trai, bo me,
con céi van song chung léu. Tinh yéu thwong nay van ton tai khi bo me rat gia
va moi nguoi cao tudi déu duwogc kinh trong. Lwong thwe duwge phan phdi cho ca
cong dong: ma ngudi gia 1a nhitng nguwoi dugc phuc vu dau tién; dugc danh vi
tri tot nhat trong léu. Nguwoi ta khong bao gio dé ho & mot minh, ludn luén co6
mot nguwdi con cham s6c ho. Khong bao gid ho bi ché giéu. Ngwoi ta lang nghe
y kién ho. Néu thong minh va trung thwc, ho ¢6 dnh hwdng 16n vé tinh than. Cé
nhitng ba gbéa gia lam chu gia dinh va dugc vang 16i mét cach triét dé. Kinh
nghiém cua ngwoi cao tudi phuc vu cong dong: ho biét tim kiém thyc pham ra
sao va lam nhiém vu ndi trg. Chinh ho truyén lai va lam moi ngudi ton trong
luat 1é khong thanh van. Ho néu guong tot, ray la va, néu can, tritng phat nhitng
ké c6 hanh vi sai trai.

Quy ché nay dugc Iwu gitt trong mot tong thé hai hoa. Ngwoi Yahgan thich
tng mot cach dac biét vdi moi treong khac nghiét cia minh. Ho thich giao thiép
v6i dong loai, tham viéng, twong trg lan nhau va san sang doén tiép nguoi la.
Cudc dau tranh vi doi song cia ho la rat cam go, nhung khéng c6 hién twgng
tranh gianh mot cach ich ky. C6 trweong hop co6 thé lam cho nguwdi mac bénh nan
y chong chét dé rit ngan nhitng ndi dau dén cta ngwoi hap hoéi. Nhung hoan
canh cua ngudi do phai la tuyét vong va quyét dinh phai dugc moi ngudi dong
y.

Nhitng nha quan sat, khi mo ta tap tuc ctia nguoi Yahgan khong gidi thich ban
chat hon hau cua nhitng tap tuc ay. Nhung sw that, trong hop ctia ho khong phai
la duy nhat. Nguwdoi Aléout cling vay, mac du doi song kho khan, s6 phan nguoi
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gia van hanh phic. Chac han la vi moi ngudi thira nhan kinh nghiém cia ngudi
gia c6 gia tri, va nhat 1a, vi tinh yéu thwong lan nhau gan b6 cha me véi con céi.
Nguoi Aléout, goc Mong Co, lvc lwdng va c6 than hinh can doi, song trén quan
dao Aléout. Ho di lai bang xuéng va song bang nghé danh c4, ho an ca voi va
dau ca wdp. Ho khong du trit thye pham, ho vung phi, mac du khong doi dao: ho
c6 sttc déo dai va c6 thé nhin an qua nhiéu ngay. Ho chia sé céi an cho ca cong
dong. Ho song trong léu tranh. Ho chdm chap, nhung khéo tay va khong biét
mét trong cong viéc. Ho c6 tri nhd tot va cé thé bat chwde nghé thu cong Nga va
choi cd. C6 nhitng nha quan séat cho la ho luwdi biéng: s& di nhuw vay, 1a vi ho
khong c6 nhitng gia tri nhw trong xa hoi trong thwong; ho khong muon tich liy
clia cdi; nguwdi ta ton trong nguwdi giau vi khéo 1éo vé ki thuat gitp ho giau co,
chit khong phai vi tai san cua ho. Nhung nit trang cua phu nit lai rat dat tién; doi
khi, ho lam nhitng cudc vién chinh 16n dé tim da quy. Ho t6 chitc nhitng budi Ié,
khiéu vii, tiéc tung. Ho it thd phung nhung tin vao quyén lyc cac thay phéap
saman. Rat it khi ho giét tré em: nguwdi ta lam tat ca vi ching, cho ching tat ca
nhitng gi tot dep nhat. C6 khi c6 ngudi tw sat vi that vong vi mat con hay chau.
Ngugc lai, con cai quy trong b6 me va ra sitc lam cho nhitng nam thang cudi
cung cta bd me dwgc yén am; bé mac bo me la mot sy si nhuc; ngudi ta phai
gitip do ho, chia sé moi thit vd&i ho, néu can, hy sinh vi ho; dac biét, ngudi ta tan
tuy v&i me, du me c6 tan tat va lam cam. Daoi x t6t véi bo me, nghe 10i bd me,
thi dugc bu dap: danh ca sé dugce nhiéu va song sé tho hon. Song tho, 1a néu mot
tdm guong 16n cho con chau. Nhitng ngudi gia rat cao tudi gido duc thanh nién;
nguoi ta tran trong lang nghe ho, du ho c6 1am cam. Ho phu trach tréng coi lich
(thay d6i vi tri cia cay diém chi ngay trong thang). Cac ba gia cham séc nguoi
bénh: moi ngudi tin cay ho. N6i chung, c6 mot sy can bang tot dep gitra kinh té
va long hiéu thdo. Thién nhién cung cdp du nguon lwc dé cha me c6 thé nudi
duwdng con cai va c6 thi gio cham séc ching; nguoc lai, con cai khong dé cha me
gia thiéu thon chut gi.

Nhitng xa hoi ching ta vira xem xét chi c6 ky thuat tho so; ton giao va tham
chi ca ma thuat chi gitt mét vi tri nho bé. Khi doi séng kinh té€ doi héi mét nguén
tri thitc phong phu hon, thi ma thuat va ton gido phat trién; vai tro ngudi gia lic
dé phitc tap hon, c6 thé nam gitt nhitng quyén lyc 16n hon. Bién hinh nhat la
truong hop nguwoi Aranda: trwdc khi cdc nha truyén gido dén xi&¢ nay, ngudi
Aranda da thiét 1ap mot chinh quyén bo ldo (gérontocratie) thyc sw. Nguoi
Aranda song bang san bat, hai lwgm, hau nhv tran truéng trong ritng Australia.
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N6i chung, ho an udng t6t, mac du con c6 nhitng thai ky khé khan. Moi gia dinh
gom mot ngwoi dan 6ng, mot hay nhiéu vg, con cai va ché. Ho giét tré em khi
nguwoi me khong thé nudi dita tré so sinh vi dang nudi mot divra khac; ngudi ta
giét tré sinh d6i32); cling c6 khi nguoi ta giét mot diva tré nho dé nudi mot tré
khéac 16n tudi hon nhuwng yéu 6t (va doi khi ngudi me cling tham dy bita tiéc giét
con dy). Nhung nhitng dita dugc gitt lai dwgc cham soc rat tot. Cac ba me rat do
lvgng. Khong bao gid ho tir chdi cho con nhé b, va cai sita rat mudn; nguoi ta
dé tré em hét sic ty do, chi dén tudi 16n khén, chiing mdi bi budc phai ton trong
nhitng diéu cam ky vé gidi tinh. Nhitng thanh vién dugc ton kinh nhét trong
cong dong la nhitng nguwdi “mdi téc hoa ram”. Nhitng nguwoi “gan dat xa troi”
qua suy yéu, khéng con c6 cudc séng minh man hoat bat déu duwgc nudi dudng,
cham séc, bao vé tir tél33] nhuwng khong con anh hwéng nita. Con nhitng ngudi
“t6c hoa ram” thi gir mot vai tro hang dau. Kinh nghiém thurc tién cia ho la can
thiét cho sy thinh vivgng ctia nhém. That vay, nhitng ngwoi san bat - hai lwgm
can biét rat nhiéu diéu: cai gi an dwgc va cai gi khong an dwoc, nhan biét sw c6
mdt cia ci mai qua nhitng ddu hiéu gi, lam thé nao dé phat hién ra mach nuéc
ngam, lam mot s6 moén an ra sao dé loai trir chiat doc. C6 mot anh mat, mot cai
khéo tay ma ngwoi ta chi cé thé thu dwgc qua mét sw thwe hanh lau dai. Va lai,
néu biét cac truyén thong thiéng liéng - diéu hat, huyén thoai, 1€ nghi, tap tuc
ctia bd tdc - thi ngwdi cao tudi cé quyén lyc rat 16n. Tri thitc cua nguwdi nguyén
thiy khong thé tadch khéi ma thuat; nam duwgc thudc tinh cac sy vat cho phép st
dung chtng, vtra theo cac quy luat nhan qua hgp ly, vira theo tinh nang ma thuat
cta ching; mat khac, cac ky thuat mat thiét gan lién v6i nhitng nghi thitc ma
thuat ma néu khong c6 ching thi ky thuat sé v6 hiéu. Tri thitc ctia nguoi “toc
hoa ram” an khép véi viéc sé hitu mot quyén lyc ma thuat: ca hai phat trién theo
tudi tdc. Ho c6 thé lam cho nhiéu nguwoi dau 6m: ngwoi ta khiép hadi ho. Ho
khong con phéi chiu cAm ky vé &n udng nital24!. That vay, c6 thé néi ho da vugt
ra ngoai s6 phan ctia con nguoi va dwgc “mién dich” chéng lai nhitng tai hoa
siéu nhién de doa con nguwdi. Nhitng gi cam ky ddi vdi con nguwdi binh thuong -
vi quyeén lgi riéng ctia nguwoi dé va cta cong dong - khong con la diéu cdm doan
do6i véi ho nita. Hoan canh dac biét ctia ho giao cho ho mot vai tro ton gido.
Ngudoi ma tudi tac lam cho dich lai gan thé gigi bén kia la ngudi trung gian tot
nhat gitta thé gigi nay va thé gidi dy. Nguoi cao tudi lanh dao doi song ton gido,
va doi song nay bao trum toan bd doi song xa hdi. Ho c6 nhitng do vat thiéng
liéng dung trong nghi 1é. Chi mot minh ho c6 quyén s¢ vao nhitng vién da than,

https://thuviensach.vn



twong trung vira cho to tién huyén thoai vira cho céac vat t6. Chiing cang c6 xwa
cang co6 gia tri, va cang lam cho cdng dong hién tai dich lai gan nhitng vi anh
hung ctia qua khit. Nguoi gia chi huy cac nghi 1é va dugc nguai ta té ra hét long
cung kinh: trong nhitng budi 1€ nay, ngudi tré tudi chi dwoc néi khi nguwai gia hoi
han. Nguoi gia phai day do con chau: truyén cho con chau cac diéu hat, huyén
thoai, nghi thitc, nhung gitt lai cho minh mot s6 diéu bi mat(2>]. Ngwoi tré phai
chiu han ché nghiém ngét vé mit thic pham dé danh cho ngudi gia. O mét s6 bd
lac, ngudi tré cho ho mau dé tang thém sitc khde: nguwdi ta 1ay mau ¢ mot dong
mach canh tay, & mu ban tay hay dwdi méng tay; twdi vao co thé ngudi gia, hay
dé nguoi gia uéng. Nguoi gia duge biéu thi'e phdm vi hiéu biét nghi 1€, vi hoat
dong 1€ nghi va tiéng hat. Ctia cdi va uy tin khién ho lam tha linh cong dong.
Nhung, néu nang lyc gidm stt, ho chi con gii* quyén Iwc danh nghia: nguoi ta
lang 1é thay thé ho bang mé6t nguwoi dy khuyét tré tudi hon. Ho xin 16i khuyén
bdo ctia nhitng nguwdi cung 16p tudi. Ngay ca ¢ nhitng bo lac ma quyén thu linh
theo ché do cha truyén con néi - va khi vi vay, nguwdi tha linh c6 thé con tré -
nguoi gia van la nhitng 6ng chu dich thyc. Ho giai quyét nhitng vu tranh cai, chi
ra nhitng noi can lap trai méi, t6 chitc cac budi tiéc tung. Khong cé viéc gi co
thé lam néu khdéng duwgc ho dong tinh. Xwa kia, ho 1¢gi dung quyén lwc nay dé
chiém doat phu nit. Ho doi hoi tat ca moi thiéu nit déu phai danh cho ho. Bong
co nay mang tinh kinh t€ va xa hoi hon la tinh duc. Thiéu ni phai 1ay chéng tw
tu6i day thi va con trai phai cho 1é thu phap. Chua yéu, hai vg chong gia c6 1gi dé
cho mot ngudi dan ba tré nudi dudng ho. Ngudi dan ba gia bao: “Ong gia toi
nghiép phai c6 mot nguwdi vg tré di tim mat va nwéc cho 6ng”. Thé la thanh nién
khong tim dugc vg.

Ky thuat, ma thuat, ton gido la nhitng nét van héa chu yéu cua xa hoi nguyén
thay. Ba linh vic nay gan b6 mat thiét v6i nhau, va ma thuat c6 quan hé than
thudc vira vGi ky thuat vira véi ton gido. Hai yéu td nay cé lgi cho cong dong,
con ma thuat thi c6 tinh hai chiéu, & nguwdi Aranda, ngudi “t6c hoa ram” thang
lgi trong ca ba linh vic nay. Ngwoi dy dang quy vi nam tri thitc va cé thé dam
nhan chic trach tén gido. Nhd cac quyén lyc ma thuat, ngwdi dé lam cho nguoi
ta vira kinh trong vira sg hai.

O ngudi Zande thudc Soudan, chiing ta tim thdy mot so do twong tw, nhung &
day, ma thuat chiém wu thé va tredc hét, ngwdi cao tudi xay dung sy thong tri
ctia minh trén co s& sy sg hai. Trong viung dong co, ho song bang san bat, danh
ca, hai lwgm, trong trot ngo, san, khoai lang, chudi. Thid san c6 nhiéu. Tha cong
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nghiép kha phat trién. Ho tin vao mot vi than, than Mbori. Nhwng méi quan tam
thwong xuyén nhat cta ho la hoat dong phu thiy. Ho cho rang méi c4 nhan c6
mot quyén lyc ma ho goi la mangu: mét chat c6 quan hé véi gan va 16n dan theo
thdi gian. Cling nhw & nguwdi Aranda, ngudi cao tudi c6 nhivng tri thitc b6 ich; va
ho ciing la nhitng thay phu thuy cé quyén luwc cao nhét; ho it ngai nging hon
nhitng ngudi khac trong viéc st dung bua ngdi, vi gan véi cai chét, ho thd o hon
doi vai viéc lo sg bi tra thu. Hé qua la quyén kiém soat cong dong nam trong tay
ho. Ngwdi ta muén ban phiic cho nhitng budi san bat: nhitng budi nay sé that bai
néu ho doan la c6 diém xau.

Ngay trudc, con trai phu thudc chat ché vao bo. Nguoi gia 1gi dung tinh hinh
nay dé chiém doat phu nit, t6i mitc thanh nién kho c6 thé két hon. Vé diém nay,
tinh hinh c6 thay doi chut it do nhitng budi tiép xic véi nguwoi Da trang. Chac
han, do anh hwdng ctia ngwoi Da trang, cé nhitng sy khac biét vé tin nguwong
gitta thé hé tré va thé hé gia. Thé hé nay luén ludn cho chét chdc la vi bua ngai.
Khi ngudi rat cao tudi chét, ngwoi ta cho la 6ng da tiéu phi hét thoi gian dugc
hwéng trén trai dat va chi can mot chit mangu rat nho la cé thé giét chét ong.
Doi khi ngudi ta nghi ngwoi ta chét la vi Thwgng dé. Ngudi ta bao: “Mbori da
mang Ong ta di”; cudc song giong nhw mot cdy gay bi Mbori gdm nham dan: hét
chiéc gy, thi ngwai ta trat hoi thd cudi cung; nhung khong phai khéng cé sy can
thiép cia mdt thay phu thuy ma gia dinh tim cach tra thu. Nhwng thanh nién thi
cho ngudi ta chét 1a vi gia ldo. Ho néi vé ngudi chét: “Ong ta da &n hét phan
minh.” Ho tin vao phép phu thuy; nhung khi thay céi chét cia mét nguwdi gia la
tw nhién, thi n6 khong dang dé ngudi ta ban tan. Ho néi riéng v&i nhau nhu vay
trong ldc van lam tron nghia vu cong khai v4i ngudi chét.

Ma thuat c6 vai tro to 1én doi véi ngwdi Da dé ¢ vung Pai Chaco - nguoi
Chorati, Mataco, Toba - von la nhitng bd toc ntta du muc, séng bang trai cay doi
dao trong rirng va chan nudi da diéu. Ho khong doi hoi nhiéu va khong tich tri
cdi an vi tin twéng vao ngay mai: lwong thuc sé khong thiéu doi vdi ho. Tha linh
la m6t nguwdi cao tudi do nhitng nguwoi cha gia dinh 16n tudi nhat bau ra khi
ngudoi thu linh tredc qua doi; quyén luyc cia ong ta mang tinh chat danh nghia
hon 1a thyc té. Nguoi gia c6 anh hwéng la do tubi tac tao cho ho tinh chat thiéng
liéng. Sinh s6ng mot cach dé dang, nhitng nguwdi Da dé nay cé diéu kién danh
mot vi tri quan trong cho doi song ton gido: doi song nay do nguwoi gia lanh dao.
Ho khong con phdi chiu nhitng diéu cam ky vé an uéng. Nguwdi ta sg ho vi
nhitng quyén lyc ma thuat: ho c6 thé lam hai ké thu bang phu phép. Ngudi ta
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cho la sau khi chét, ho tr¢ thanh yéu qudi: khi nhitng nguoi Da dé nay béao da
thay yéu quai, bao gio cling la dudi gwong mat mot nguwdi gia. Ngwoi ta tin la
tinh doc hai cua nguoi gia tang theo thoi gian: khi tré nén yéu dudi va té liét,
nguoi do bi giét bang mot miii tén vao tim va xac bi thiéu. Hinh nhw - cling
giong nhu trong lich sit ma quéi - qua sy tiéu hdy hoan toan co thé, nguoi ta
ngan can khong cho né bién thanh ma quai.

Moi quan hé giita tri thitc va quyén lyc ma thuat thé hién ro rét & nguoi
Navajo, va bdo dam cho mdt s6 ngudi gia mot uy tin 16n. D6 1a mét xa hodi phirc
hgp, van hoa rat phat trién va titng chiu anh huwdng cia nén van minh nguwdi Da
trdng ma ho tiép xiic thuwong xuyén2®!, vé phia Tay - Bic Arizona, ho & trén mot
lanh tho réng 16n can c6i nhwng trd nén phi nhiéu bang cac hé thong thay lgi va
nhitng trdn mwa 16n. Ho c6 ngwa, gia stc va, tuy theo mua vy, c6 hai hay ba
diém tap hop. Xa hoi ho phong tic. Ho an banh mi, thit, d6 hop mua cia nguwoi
Da trang. Ho c6 quan do dep dugc trang tri bang bac va ngoc lam; ho ché tao
bac, dét vai, hoat dong hoi hoa. Tho, ca hat, nhdy mda, nghé thuat hw cau rat
phat trién. Gia dinh theo ché d6 mau hé va phu nit rat dwgc coi trong. Pan gia
sic cha riéng ho thwdng quan trong hon gia stic ctia chong. Ong ba va chau c6
quan hé rat nong hau; chu yéu, 6ng ba ngoai tham gia gido duc cac chau. C6 khi,
tir 9, 10 tudi, cac chau sdng vdi 6ng ba va giip dd hg. P¢a chau trai cé véi 6ng
nhitng moi “quan hé vui dua”. Ho chay thi v&i nhau: nguwai thang cudc dwogc mot
chiéc yén ngwa. Thwong cau chéu trai thach 6ng: lan trong tuyét, nhdy qua ho.
N6 ché giéu 6ng n6 mot cach dé thwong. Ong ba itng xt v6i chau mot cach tuyét
voi. Tuy vay, nhitng cong viéc ching budc phai lam, doi khi lam chung gian
hon.

Xa hoi van minh va thinh viegng nay cham séc moi ngwdi yéu dudi, tan tat, tré
em cham thich &ng. N6 an can do6i v6i nguoi gia, du ho ¢6 lu khu va lam cam di
nita. C6 khi mot vai ngwoi mat tri bo nha di lang thang: ho dugc dwa vé nha.
Nhung thanh nién va nguwoi 16n ché giéu nhitng ngwoi gia tan tat va ap a ap ung:
ho ché giéu mot cach kin dao vi s@ bi tra thu. That vay, tudi tac lam ngudoi gia tir
linh vic pham tuc chuyén qua linh vic thiéng liéng va ngudi ta quy cho ho
quyén lyc siéu nhién; nhat la cho dan 6ng. Trong mot vu kién lién quan tGi 222
thay phu thiy, ngudi ta tinh dugc trong sé do, 38 phu nit, tat ca déu gia, va 184
dan ong, trong d6 122 nguoi gia. Ngudi ta sg tat ca nhitng cai d6. Nguoi ta
khong dém khong tiép don an can mot ngudi gia, du c6 kho chiu dén may.
Nhuwng nhiéu ngudi trong s6 ho khong c6 mot chiat anh hwdng nao, ho séng
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ngoai 1é xa hoi. Mot nguwdi gia dot nat thi it dwgc coi trong. Dau sao, nguoi ta
cling kinh trong nhitng ca si c6 kha nang gin giit va truyén lai tinh than truyén
thong: truyén c6 tich, huyén thoai, nghi thitc, 1€ hoi, nhdy mua, cong thirc.
Nguoi ta coi ho 1a nhitng thye thé thiéng liéng cé quyén lyc ménh mong. Nho tri
nhd, ho bado dam sy ndi tiép lién tuc cta cong dong qua thoi gian. Nhung “loi
hat” cling c6 gia tri nhu nhitng cau phu chu ma thuat; chung cho phép lam ra
mua, ra nang, chita khoi bénh tat, doan dinh twong lai. Nhitng 161 hat ay la s&
hitu riéng ctia nguwai biét ching; nhitng ngwoi tré tudi duge day nhitng bai hat ay
tang qua cho ho: ngya, tién bac. Ho cling nhan dwgc qua tang khi st dung tri
thic ciia minh c6 1gi cho m6t ca nhan, mot nhém hay tap thé.

Ngudi ca si néi danh hon ca trong tudi gia. Vi vay, nhitng 6ng gia - ca si c6
quyeén lyc gdp do6i: qua s6 nam ho song va hiéu biét ctia ho. Ho la ngudi giau c6
nhat trong cong dong; chiém vi tri rat cao trong thang bac xa hoi.

Sau khi chét, nguwdi gia trd thanh mot con ma nguy hiém: moi ngudi nguyén
thiy déu tin ngudi chét tiép tuc ton tai dwdi dang nhitng con ma, it nhiéu dang
sg. Nhung, néu theo nguwoi Da dé ving Chaco, ngudi chét cang cao tudi, ngwoi
ta cang sg su tan ac ctia ngwoi do sau khi chét, thi trai lai, ngwdi Navajo c6 mot
niém tin trdi ngwgc ma tat ca cadc nha quan sat déu nhan manh. Néu mét ca nhan
chét sau khi da “hoan toan tiéu phi cudc song”, nghia la khong dau dén, trong
trang thai 1do suy - khong con buwdc di dwge va lam bat ky cai gi néu khong dwoc
nguoi khac gidp do -, thi d6 1a mot diéu may man 1én cho cé nhan dy va cho gia
dinh; khong con cé gi can mong wéc nita, vi nguwoi do sé khong phai la mét con
ma. Ngudi do sé hoa kiép va lai song dén tudi gia dé song lai, mot cach vo tan.
Xung quanh canh hap héi ciing nhw cong viéc mai tadng, khong cé nhitng nghi
thitc thong thwong nham bao vé gia dinh va cong dong chong lai vong linh
nguoi qua co. Ban than gia dinh ty lo liéu lay cong viéc chon cat nhw 1a mot
cong viéc gia dinh khac va khong dé tang nhuw thuwdong 1€. Diéu nay khién nguoi
ta nghi la theo nguwdi Navajo - va chac han theo nhitng ngudi nguyén thuy khac
s doc ac cua ma bat nguon tir mét sy han thu: chét mét cach dang tiéc, chi
khong phai theo nguyén vong, ngudi chét tra thu, va cha yéu chong gia dinh
minh: nguwdi Navajo cho rang ho chi thay bong ma ctia nhitng ngwdi c6 quan hé
ho hang. Néu mot ngudi ra di vi da song tron nam thang, mot cach thanh binh,
thi khong hé c6 gi phai thu oan hét. Nguwdi Navajo cling cho rang céi chét cua
mot dita tré so sinh - dudi mot thang tudi - khong c6 nhitng hé qua dang lo ngai:
né6 song chwa du thoi gian dé c6 thé tré thanh ma.
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Xa hoi ngwoi Givaro ciing 1a mot xa hoi thinh viwgng; ho song trong rirng
nhiét dgi, dwdi chan day ndi Andes, bang nghé lam vwon, san bat va danh ca.
ban 6ng san bat, dan ba lam vuwon: dat dai mau md, thd ring nhiéu, ho khong
bao gid thiéu thyc pham. Ho dét vai va lam nhitng d6 gom trang nha. Ho khong
hoat dong chinh tri; cac gia dinh s6ng rai rac; ho rat yéu tré em, va chi giét chét
nhitng dita bat binh thwdng. Nhitng ngudi cao tudi dugc kinh trong. Chinh nho
kinh nghiém cua ho ma khoa hoc vé loai vat va c¢6 cay ciing nhu dwgc ly phat
trién. Ho truyén lai cac huyén thoai va ca khic. Ngoai tri tué nay ra, ho con c6
mot quyén lyc siéu nhién ngay mot phat trién, ngay ca trong canh lao suy.
Nhi*tng ngwdi cao tudi nhat trong gia dinh dat tén cho tré em: ho hoi nhap dira tré
so sinh vao toan gia quyén. Nguoi gia ly gidi gidc mo cta thanh nién va tién
hanh 1é thu phéap cho ho; day ho cach dung thudc ngu va thuéc hit. Ban 6ng va
dan ba cao tudi diéu khién cac nghi thitc va 1é hoi ton gido - tuy khong phai la tu
si -. Tro tiéu khién wa thich cua nguwdi Givaro, la chién tranh: ngwoi chi huy cudc
vién chinh, thong thwong la mot nguwdi dan 6ng twong doi 16n tudi. Co khi cac
chién binh gia dwa vé nha nhitng nit tu binh dwoc chon trong cac bo lac thu dich;
an nam vdi ho, nhung thwong bi ho phan bdi vGi nhitng nguwdi dan ong tré tudi
hon; thé la ho bi danh dap, d6i khi dén chét. Ngwoi Givaro cling s¢ linh hon
nguwoi gia tra thu. Bi hanh ha, nhitng ngwdi nay héa kiép thanh mot con vat nguy
hiém (ho bao, tran nwdc...) va trd vé trirtng phat nhitng ké pham toi.

Doi véi ngudoi Lele, mot bo lac song gan Congo trong mét khu rirng va thao
nguyén, nhitng quyén wu tién danh cho ngudi gia rat 16n cho t6i tan khodng nam
1930. B0 lac nay song it phong tiic hon nhiéu so véi bo lac ngwdi Bushong sat
bén canh, trong nhitng diéu kién twong tu: cay bira, danh ca, san bat, dét vai. bat
dai c6 xau hon chut it, mua kho han c6 kéo dai hon chiit it, nhung nhitng sw khéac
biét nay khong du giai thich sy khac biét vé mitc song; sw khac biét nay cha yéu
bat nguon tr boi cdnh xa hoi. Theo nhitng nha dan toc hoc tirng quan sat ho vao
dau thé ky, ho lao dong it hon, va véi nhitng ky thuat tho so hon; ho khong tim
kiém thanh tyu c4 nhan, mot mat vi sg bi ganh ghét, nhung chu yéu vi céi tao
nén uy tin, khong phai 1a viéc tich lliy ctia cdi, ma chinh la tu6i tac. Viéc phan
cong lao dong chi cho phép ho lam mot s6 nhiém vu; nhung ho theo ché do da
thé; ho chiém doat phu ni* va phu nit lao dong cho ho; cac chang ré ciing phai
phuc vu ho. Thanh nién chi c6 quyén c6 mét nguwdi vo tap thé: dé doi lay nhitng
4o quan mai dét, nguwdi dan 6ng cao tudi tang mat trong nhitng con gai minh cho
16p thanh nién cia maét lang, va toan thé 16p nay trd thanh con ré 6ng ta. Khong
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c6 su hgp tac hitu nghi gitta cac 16p tudi. Nguwoi tré khong dwgc ganh dua véi
nguoi gia; ngudi cao tudi duwge doc quyén vé nghé nghiép ctia minh: danh tréng,
rén, khac g6. Pén mot lic nao do, nguwdi dé day nghé cho mot thanh nién roi rat
lui va ngwoi thanh nién lai gitr d6c quyeén.

Nguoi gia khong dugc trao mot nhiém vu xa hoi quan trong nao, nhung ho co
quyén lyc ton gido dam bao cho ho nhitng dac quyén 16n. Dé gitt nhitng dac
quyén nay, ho thiét tha c6 lam sao van to6 ra can thiét d6i vdi cong dong. Ho gitr
bi quyét cac nghi thitc, 1€ hoi, thudc chita bénh; trong ndi tinh thi tdc, ho la
nhitng nguwdi duy nhat biét cac khoan ng nan cua ngudi nay, ngudi no cling nhw
nhitng cudc thwvong lwgng hon nhan: sy hiéu biét nay la can thiét cho sy thanh
cong cua cac cong viéc. Tuy nhién ho can dén thanh nién la nhitng nguoi duy
nhat c6 du thé lyc dé sin béat, danh ca, mang hanh 1y cho ngwdi Au. Thanh nién
de doa bo di néu cam thay bi &c hiép. Nguwoi gia trirng phat nhitng ngudi vo ky
luat bang cach khong cho phép lay vg va tham dy viéc thd cing. Mac du suw
xung dot nay, van c6 mot thé can bang nhat dinh. Nguoi tré biét rang cudi cung
nguoi gia sé chét, minh sé duwgc thira ké gia tai ciia nhitng nguwdi dan ba goa va
hwdng nhitng dac quyén cda tudi gia. Tat thdy dién ra nhw thé nguwoi Lele hy
sinh dia vi xa hoi chung dé thiét 1ap mot thit bao hiém xa hoi, bao dam tudi gia
cho minh. Khodng ndm 1949, tinh hinh thay déi nhiéu: thanh nién céi sang dao
Ca doc; duge cac doan truyén gido va chinh phu bao vé. Ho két hon véi cac nit
tin d6 Co doc gido va lam viéc cho ngudi Au. Sy phan biét cac 16p tudi hau nhw
khong con nita.

Doi véi nguwoi Tiv, phan dong gop van héa cta ngwoi gia la c6i nguon dac
quyén cta ho. O Nigeria, ngudi Bantou 1am rudng, chin nuéi chiit it gia stic, sin
bat, hai nhitng trai cay an dugc, dét vai va lam dé gom. Ho nudi day con cai mot
cach rat phong khoang, va mét khi khon 16n, ching lao dong cling véi bo me.
Ching ciing rat gan bd, vGi ong ba, nhitng nguwdi thwong truyén lai cho chiing
kinh nghiém veé ton gido va ma thuat. Tuoi tredng thanh la Iva tudi dwoc coi la
hoan man nhat; sitc néng la cta riéng 16p tudi nay trong lic co thé cua tré em va
nguwoi gia thi gia lanh. Ngwoi ta bao la nhitng ngwdoi rat gia “hoan chinh co thé
cta ho” (Nhung ho khéng cho la sy bat lyc cling nhw tinh trang kho héo vi gia
1do khong c6 quan hé vdi tudi gia: theo ho, bat Iuc 1a do ma thuat, khé héo, bénh
tat). Mot cach cong khai, tat ca so6 ho déu dugce ton kinh; nhwng ho chi cé anh
huwéng thye sy néu cé tri thitc va nang lyc; néu khong, ho khong duwgc trao mot
chitc nang nao; nguoi ta nudi dudng ho, 1é phép doi véi ho, nhing coi ho nhw
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con s khong. Gia dinh ho theo ché do gia trwdng: cha gia dinh, la ngwdi dan
ong cao tudi nhat néu cé nhitng tinh chat can thiét. Ngwoi thu linh cong dong
cling la ngwoi cao tudi nhat, véi cung diéu kién nhw nguwoi chua gia dinh: néu
khong, chi c6 chitc ma khéng mot chit thie quyén nao. Nhitng ngudi xét doan
ngay thang, néi nang gidi, am hiéu cac pha hé va nghi 1€, dugc coi la nhitng
nguwoi khon va diu dat nhan dan. Ho “biét sy viéc” va kiém soat cac lyc lwgng
ma thuat. Ho cham séc cho dat dai mau m&. Moi hoat dong xa hoi - hiép wdrc,
chién tranh va hoa binh, thtra ké, kién sy - déu phu thudc vao ma thuat, va vi
vay, déu ndm trong tay ho!3Zl. Ho chita bénh; hoa giai nhitng cudc tranh chép;
gin gilt co cdu xa hoi. Gan giii t6 tién, ho gitt mot vai tro tén gido quan trong va
c6 nhitng 16i phan truyén. Nguwdoi Tiv thd phung nhitng tdm da linh thiéng; cac ba
gia ndu nhitng mén an dang 1én nhitng tang da ay, dan ong va dan ba cao tudi
diéu khién nghi 1. Khi khong con sitc lwc va nang luc, nguwai gia rut lui khoi doi
song xa hoi; ho chi con mot vai tro danh nghia, hoac tham chi khéng con gi nita
hét. Mot s6 van giit nhitng chic trach ton gido. C6 khi mot nguwdi gia chan
chwong cudc song, tap hop ho hang lai va phan phat cac vat tho (fétiche) truée
khi ty sat.

Nguoi Kikouyou ciing xay dyng truyén thong quyén lyc ctia minh trén co s&
long ton kinh do sy khon ngoan cia ho mang lai. D6 la nguwdi Bantou song dwdi
chan va trén lung chirng nti Kenya; vao nam 1948, ho c6 hon mat triéu nguoi
va tiép xtc nhiéu véi nén van minh hién dai: ho da tirng 1a n6 1€ cta cac chu don
dién ngwoi Au. Ho s6éng béng trong trot va chin nudi. Chiéc chia khéa ctia nén
van minh cta ho, 1a hé thong bo lac dya trén nhom gia dinh; ngudi ta lao dong
chung trong long Pai Gia dinh. Ho rat coi trong cac “lép tudi” bao gom tat ca
dan 6ng dwgc cat bao quy dau (circoncis) trong cung nam: Ii¥a tudi xwa nhat
dwgc wu tién so véi cac Iiva tudi khac. C6 nhitng sgi day chat ché giita 6ng ba va
chau. Ho cung thudc mot cach twong tring mot nhom tudi. Nguwdi ba goi dita
chau trai la “chong t6i” va ngudi 6ng ndi goi dita chau gai la “vo t6i”. Con cai
kinh trong b6 me, 16i nguyén ria cia mét 6ng bo hay ciia mot ba me la tai hoa
khtung khiép nhat: khong mot sy tady ué nao c6 thé x6a bo né dugc. Khi vé gia,
cha me duwgc nudi dudng va cham soc chu dao. Nguwoi gia khong cd con cai
duwgc con cai hang xém gitip do va ho coi ching nhw chinh con cai minh. T6
chitc quan sy nam trong tay 16p tré. Thé hé nguwdi gia diéu khién cong viéc
chung. Mot thé hé diéu khién trong hai muwoi dén ba mwoi nam: roi trao quyén
lai cho thé hé ndi tiép, trong mot budi 1€ ménh danh la itwika. Nhu vay, mét thé
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hé bao gom tdt cd nhitng 16p tubi gitta hai itwika. Nguoi dan 6ng ma tat ca cac
con da cat bao quy dau va ba vo da vugt qua tudi sinh dé thi khong con diéu
khién céng viéc cong nita; nhung dat tdi thi hang cao nhat cia thang bac xa hoi
va tham gia hoi dong t6i cao. HOi dong nay c6 nhitng chitc nang ton gido cao.
Muén vao hoi dong, phai trai qua mot 18 thu phap!28l. Nhitng ngusi dwgc thy
phap c6 quyén hién té thanh than va vong linh t6 tién; x6a bé nhitng vét nho vé
nghi 1€; nguyén raa nhitng ké doc ac: 10i nguyén raa cda ho rat dang sg. Ho quy
dinh ngay gio cat bao quy dau va lé itwika. Ho x& kién vi ngudi ta cho la ho
thoat khoi nhitng niém dam mé va xét xit mot cach céng minh. Ciing c6 mot hoi
dong cac ba gia c6 trach nhiém gii* gin tap tuc, tri'ng phat thanh nién pham t6i,
va c6 quyén lyc ma thuat. Pan ba va dan 6ng cao tudi gitt mot vai tro cha yéu
trong cac lé thu phap. Nguwoi ta coi nguwdoi gia nhw nhitng “Thanh nhan” thanh
than va thoat tuc. Anh huwong cia ho phu thudc vao nang lyc va ca vao cua cai
cta ho. Noi chung, nguoi ta cho la ho khon ngoan. Nguoi ta bdo: “Mot con dé
gia khong vo c6 ma nho nuwéc bot”, va cling con noéi: “Nguoi gia khong néi doi
bao gi¢”. Cac ba gia rat dugc kinh trong khi rung hét cd rang; ngudi ta cho 1a ho
“day ap tri tué”, va chon cat ho trong thé thay vi bé xac ho cho séi rirng.

Thong thuwong nguwdi cao tudi c6 dwgc mot quy ché wu dai 1a nho ky trc.
Chdang han ngudi Meéo song rat cao trong ring ¢ Trung Quoc va Thai Lan. Céc
dan toc da bat dau phat trién mot nén van hda cao va sau dé bi ngirng lai trong
buwdc chuyén bién, chac han do chién tranh. Gia dinh mang tinh chat gia tredng:
con trai khong roi khéi nha b6 me trude tudi 30. Vé nguyén tac, cha gia dinh c6
quyeén song, quyén chét déi v4i moi ngwoi trong nha; trén thue t€, quan hé gitta
cha va con trai rat tot; ho hoi y kién ctia nhau. Ho c6 nhiéu con; 6ng ba cham séc
cac chau. Phu nit, tré em, ngudi c6 tudi dwgc doi xwr rat tot. Néu mot trong so
nhitng nguwdi nay cdm thdy c6 don, sau khi con chau chét hét, thi nhan sy che
chd cua nguoi chu mot gia dinh 16n; bao gio ho cling dugc don nhan, mac du la
mot ganh ndng. Ngudi ta cho 1a vong linh ngudi chét song trong nha va bao vé
gia dinh: vong linh héa kiép trong nhitng tré so sinh. Ngudi ta ton trong nguwoi
gia, cha yéu trong chitng myc ho truyén lai truyén thong, ky ¢c cta ho vé cac
huyén thoai xwa khién ho c6 uy tin 16n. Ho la ngudi huwdéng dan va c6 van cta
tap thé. Thuc hién cac quyét dinh chinh tri 1a 16p nguwdi tré ma thai do dong tinh,
vi vay, la can thiét; nhwng néi chung, ho tuan thu nguyén vong ctia nguoi gia.

Vai tro cta ky ttc lai cang rd rét hon doi véi ngwdi Mende ma t6 chitc chinh tri
c6 coi ré trong mot qua khit xa xwa. Ho la mét dan t6c Hoi gido, c6 khoang
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572.000 ngudi vao nam 1931132 va séng & Sierra Léone. Gia dinh theo ché do
gia trudng, va nhiéu thé hé ¢ chung dwdi mot mai nha. Chu gia dinh 1a nguoi
dan ong cao tudi nhat. Ngoi an, ong la nguwdi duge phuc vu trwedce tién, va tredc
hét, ong chia sé v&i nhitng nguwdi cung thé hé. Cé hai 16p nguoi 16 rét. Lép trén
gom con chau nhitng ngwoi san ban va chién binh da tirng chiém dat dau tién.
Lép th hai gom nhitng nguwdi méi téi va con chau no 1€. Nhitng ngudi 16p trén
c6 dat dai va nguwdi cha truyén lai cho ngudi con trai ca. Nhitng ngwoi 16p thi
hai chi 1a nhitng nguoi gitt dat. Nguwoi cha dat c6 quyén dugc ca nha phuc dich;
ca nha cay btra, trong lda, ché bién dau co, san ban va danh ca. Cam dau moi
nhom la m6t nguwdi cao tudi: khong nhat thiét phai la ngwdi cao tudi nhat ma la
ngwoi c6 uy tin nhat; cé thé dé la mot phu nit néu chong khong con va néu cé
mot nhan cach xudt sac. Khi tr@ nén gia lao, ngwoi thu linh c6 mot phu ta. Chi cé
ky ttc 1a cho phép n6i mot cd nhan thudc 16p ngwdi nao. Nguwdi mudn lam tha
linh phai biét lich st x1¥ s&, cac pha hé, tiéu st nhitng ngwoi sang lap va hau dué
ho, va tri thitc ay nhat thiét phéi do t0 tién truyén lai. Chinh t6 tién la nhitng
nguwoi nam giit truyén thong, vi vay, to6 chitc chinh tri dya vao ho. Mat khac,
nguoi Mende song trong quan hé mat thiét v4i vong linh nhitng t6 tién gan,
thudc hai thé hé tredc. Ngwoi ta goi nhitng ngudi nay la “6ng” va dwgc coi la cé
tham du sinh hoat cta gia dinh. Vi gan véi t0 tién hon so vd&i phan con lai caa
cong dong, ngwoi gia gitt vai tro trung gian gitta cong dong va t6 tién. Nguwoi cao
tudi nhat trong gia dinh diéu khién viéc thd phung va la m6t c6 van rat dugc
lang nghe vé moi van dé tén gido, va c6 dnh hwéng 16n trong moi linh vyec.
Nguoi gia gitt mot vai tro it quan trong hon & cac dan toc twong doi tién bg,
khong tin ma thuat va it chd y t6i truyén thong khau ngit, nhw dan toc Lepcha &
Himalaya; ho biét doc va theo dao Lama (lamaisme); lao dong trong cac don
dién che; trong ngo, lda, ké; nudi gia sic; san ban. Mitc song rat cao vé mat an
uéng. Gia dinh theo ché do gia trwdng; tré em song hanh phic, ching yéu
thwong bé me. Trong ndi bo gia dinh, tudi tac rat dwgc trong vong. Trong xung
h6, nguoi ta dugce lui lai mot thé hé dé to long ton kinh. B6 me vg, bo me chong
dwgc goi la: 6ng, ba; anh trai va chi gai dugc goi la: bo, me. Ngudi ta goi mot
nguoi la nguwoi gia dé biéu thi long ton trong. Con cai cham séc cha me gia. S6
phan ngudi gia c6 nhiéu con chau dang song, rat sung swéng. Nguwdi ta ca nggi
sitc khée va sy thinh viegng cta ho; coi ho nhw mot thit bua phép; biéu ho tang
pham véi hy vong duwgc hwéng ditc do ctia hgo. Nhung néu khong cé con céi va
strc lue dé lao dong, thi ngwdi gia chi la mot thi d6 bé di; ti té lam, ngwoi ta doi
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xt 1é phép v6i ho, nhung coi ho 1a mét ganh nang. Théai do cda ngudi ta giong
nhau doi vé6i ca hai gi6i nam, nit. G.Gorer, ngudi tirng song it 1au trong vung
nguoi Lepcha, ké lai rang ngwoi ta gidi thiéu v4i ong mot 6ng gia rat thanh kinh,
nhung bi khinh miét vi khong biét doc; 6ng cu khong cé con, ngudi day mun
nhot. Moi ngudi ché giéu 6ng, bao 6ng chét di con hon: “Sao 6ng khong chét di
trong lic ngudi Au c6 mit tai day, dé ho c6 thé dy dam tang 6ng?” Trong xa hoi
nay, cho dva duy nhat ctia ngudi gia, la tinh thwong yéu cta con cai; tu than ho,
ho chang c6 mot gia tri nao.

Chung t6i da gdp nhiéu tredng hgp ¢ hang cao nhat hay thap nhat cta thang
bac xa hoi. Cai do tuy thudc vao nang lyc va tai san caa ho. Mot vi du noi bat vé
phan biét doi x¢ theo cua cai, 1a truong hgp ngwdi Théi. B6 la nhitng tin do6 Phat
gido song & bién gidi Van Nam. Ho chia doi nguoi thanh bon thai ky; moi lan
chuyén thoi ky dwgc danh dau bang mot buoi 1€ ton gido. Muon dat dén thai ky
thi tw, sau khi da nudi day xong con cai, ngudi ta phai to chitc mét dai 1€, kéo
dai, kéem theo hat, mua, tro choi, 1é rudc, 1é hién té va kéo dai chi it cling ba
ngay. T6 chitc 1€ cuc ky ton kém, chi c6 ngudi giau mdi cé thé dai tho n6i. Néu
c6 diéu kién, ho khong nhitng chi t6 chitc mot ma nhiéu lan, va uy tin cta ho
ngay mot tang thém.

C6 nhitng xa hoi phon vinh va can bang, trong dé tudi tdc khong danh dau
mot sy suy sup, nhung cling khong phai 1a mot nguon uy tin. Ching ta sé xem
xét qua ba treong hop rat khac nhau sau day.

Nguoi Cuna, khodng 25.000 nguoi, song ¢ Panama, doc bd bién va trén quan
dao Dai Tay dwong, v6i khi hau 6n hoa, tuy doi khi lang mac bi séng than quét.
Ho di lai trong ri'ng nguyén sinh bang xuong. Sttc khéde rat tot, nhiéu ngudi séng
dén tram tudi. Ho & trong lang mac va lao dong theo nhém; phu nit lao dong &
nha va ngoai dong; dan ong san bat, danh c4, don cdy; mua mang tuwoi tot: ngo,
chudi, dira, duwgc dua ra thi trwong. Phu nit gilt tién bac; va cung véi nhitng th
khac, dan 6ng c6 thé mua xuéng may. Phu nit va tré em an mdc dep; nam gidi
trang phuc theo kiéu chau Au. Moi ngudi déu rat chai chuét, thudng tim rira;
nha ctra, dwong pho rat sach. Nén van hoéa cua ho kha tién bo: nhitng 161 ca, mot
hé thong tinh toan, hai ngon ngit than bi danh cho thu linh va thay phap, mot chit
viét manh nha. T6n gido th6é so: ngwoi ta chi thd phung nhitng thanh than va
vong linh gan lién vai sttc khde co thé. Thay phap va thay thudc chita bénh. Céac
gia dinh dugc tap hgp thanh mot nhom theo ché d6 & ré (matrilocal), ditng dau
la chong cua ngudi chi ca. Ho dong con. Nho sitc khoe tot, ngudi gia va tham

https://thuviensach.vn



chi rat gia van tiép tuc lao dong; cac ba cu gia chiu trach nhiém vé nha ctra va
budn ban dira. Ban 6ng cao tudi chuyén trach céng viéc tén gido, nhung khong
vi vay ma c6 mot anh hwdng dac biét. Tubi tac khong tao nén gia tri dac biét, trie
phi c6 kem theo tri tué va kinh nghiém. Nguoi ta vang 10i nguoi chu gia dinh,
ndi chung, cao tudi, néu c6 nang lyc. Boi vai vi trwdng lang, 1a ngwdi cha tri cac
hoi dong, trudc hét, ngudi ta doi héi phai c6 hoc thirc: tudi tac chi cé anh huwdng
tdi mot chitng myc nhat dinh. N6i chung, ngudi gia cling dugc coi nhu nhitng
nguai tudi con tré hon, va khong dat ra nhitng van dé dac biét.

Nguoi Inca titng c6 mot lich sit. Trong mot thé ky, ho da chinh phuc va danh
mat mot dé ché. Nhung nén van minh cta ho dwa trén truyén thong khau ngi.
N6 la mot trong nhitng nén van minh c6 xwa ndéi tiéng nhat. Tim hiéu vi tri
nguoi gia trong do la diéu dang chu y.

Nguoi Inca cé nhitng tap tuc thé bao, nhung nhitng k¥ thuat va mot t6 chirc
xa hdi cuc ky phat trién. Pan 6ng bo nhiéu thi gio cho chinh chién va déi xt véi
tu binh mot cach man rg. La nhitng nha nong xuat sac, ho biét lam rudng bac
thang, dung phan chim bon rudng; trong khoai tay, ngo, ngti coc va rat nhiéu loai
cay khac. Ho thudn hoa lac da; dan gia suc cia ho phat trién. Ho gitt ngii coc
trong nhitng cai kho 16n. Ho khai thac mé vang, bac, chi, thuy ngan. Ho hoan
thanh nhitng céng trinh thay lgi 16n; mwong méang, bé chita, cong. Sau con
dwong 16n chay qua lanh thd; nhitng cdy cau treo bang sgi dugc bac qua song.
Ho xay dung nhitng cong trinh trang 1é: thanh pho, lau dai, chuia chién. Nghé thu
cong rat phat trién, trong d6 cé nghé vang, bac. Boi song kinh té tdp nap. Co
nhiéu chg phién dé nong dan tGi trao doi san pham. Dat dai duwgc chia thanh ba
16: mot danh cho than Mat trdi, 16 thit hai thudc vé vua Inca, 16 cudi cung la cua
cac dang cap 16p trén: ho cho ndong dan cay btra.

biéu dang chud y nhat trong nén van minh cua ho, la ai ndy déu c6 viéc lam.
Tw khi 1én 5, moi nguwdi déu phdi lam viéc c6 ich. Pan 6ng dwgc phan thanh
muoi 16p, dan ba thanh muoi 16p khac; trong chin 16p dan ba, ngwoi ta nhom
hop nhau lai theo tu6i, va mot 16p con sét lai bao gom tat ca nhitng ngwoi tan tat.
Moi loai c6 nhiém vu riéng va phai phuc vu t6t nhat cong dong. Loai dugc ton
trong nhat la cac chién binh, tudi tir 25 dén 50. Ho phuc vu nha vua va cac lanh
chia; mét s6 duge phai dén ham mé. Ho 1ay vo vao khodng tudi 35; phu nit lay
chong Iic tudi 33. Trudc tudi 25, nguwoi ta phai vang 10i cha me, gitup do ho va
phuc vu cac tu trwdng. T 9 tudi, cac bé gai va thiéu nir phuc vu gia dinh, dét
vai, cham soc gia suc.
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Tudi tac khong loai trit nghia vu lao dong. Sau tudi 50, dan 6ng dwgc mién
quan dich va moi nhiém vu vat va. Nhung ho phai lam viéc trong nha thu linh va
ngoai dong. Ho van c6 quyeén uy trong gia dinh. Phu nit tu6i trén 50 dét quan 4o
cho cong dong; trong coi nha ctta, nau bép v.v.. cho nhitng phu nit giau cé. Tw
tu6i 80 trd di, ho bi diéc va chi con biét an va ngi. Nhung ngudi ta van st dung
ho. Ho bén day va lam thdm, trong coi nha ctta, nudi thé va vit, nhat 1a va rom
ra; ba gia dét vai va kéo sgi, trong coi nha ctta, gitip do viéc nudi day tré em va
tiép tuc phuc vu nhitng ngwdi dan ba giau c6, kiém soat nhitng ngwoi day t6 gai
tré. Khi c6 rudng dong, ho khong thiéu thon gi hét; néu khong, ho duwgc bo thi.
Do6i v6i dan O0ng cling vay: ngudi ta cho ho thye pham va quan 4o, tréng coi dan
dé cho ho; cham s6c ho khi 6m dau. N6i chung, ngudi cao tudi dwgc ngudi ta sg
hai, ton kinh va vang 10i. Ho c6 thé khuyén nhd, giang day, néu guong tot,
khuyén lam viéc thién, giup dd trong cong viéc tho phung. Ho dwgc dung lam
nguoi trong coi cac thiéu phuy; cé quyén danh roi nhitng nguwdi con trai va con
gai khong ngoan ngoan.

Khong thé coi nhan dan Bali 1a nguwdi nguyén thuy: ho titng c6 mot nén van
minh cao trong nhiéu thé ky. Nén van minh nay tranh dwgc moi anh hwéng nuéce
ngoai, vi hon ddo & cach biét. Ngwoi Ha Lan cai tri ddo qua trung gian cua giai
cap quy tdc boc 16t cw dan nong thon, nhung khéng lam bién doi co cau xa hoi
cling nhu 16i séng cua ho. Mot nén van héa c6 xwa dugc duy tri trén dao cho téi
ngay nay va dugc truyén dat theo truyén thong khau ngit, vi ngudi Bali khong
biét doc, biét viét. Vi vay, ching ta c6 thé xép nén van hoa ay bén canh nhitng
xa hoi khong cé lich su.

Nguoi Bali trong ltia va nang nén canh tadc nay 1én mot trinh d6 hoan my
khong mot dan tdc nao dat t6i dugc. Ho cé dan gia sic béo tot, c6 lgn va gia
cam; trai cdy, rau xanh, néng san phong phi va da dang, dem ban & nhitng chg
16n hop nhiéu phién trong thang. Lang mac duwgc xay dung vitng chai va gitr gin
sach s€; thu cong nghiép rat phat trién, cling nhw am nhac, tho ca, nhdy mda, san
khau. Dan chung ton trong giai cap quy toc song cach biét doi vai ho. Trén thuc
té, moi lang la mot nwdc cong hoa nho, duwdi sy 1anh dao ctia mot hoi dong ma
thanh phan bat budc la tat ca dan 6ng c6 gia dinh, c6 mot ngoi nha hay thira dat.
Thu linh, théng thwong dwgc bau ra, nhung doéi khi cling c6 treong hgp cha
truyén con ndi. Ho dai dién quyén lyc ctia than thanh trén mat dat: kiém soat dat
dai, nha ctra, toan bo doi song xa hdi. Quan hé ctia moi ca nhan vdi cong dong
rat chat ché: mitc tritng phat nang nhat doéi véi moi thanh vién la khai triv. Ho rat
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hiéu khach va rét lich sy d6i véi nhau. Ho rat thong minh, lai c6 than hinh thanh
nha va rat cé y thirc gitr gin: cac ctt chi ctia ho déu c6 suy nghi va hai hoa. Ho
san sang chap nhan vai tro dugc trao, ti tré nho, thiéu nién, phu nit, nguwsi 16n
dén nguoi gia.

Tré em dwgc cha me va 6ng ba chiéu chudng, vudt ve. Tudi gia dugc trong
vong tuy khong tao nén hiéu lyc ma thuat. Trong cac Hoi dong, vi thi cia moi
nguoi dugc nang lén theo nam thang. Hang thang, ngwoi gia trong lang hop
nhau lai va t6 chitc mot bita tiéc nho cing véi than thanh. Nhitng vi than nay
gan giii va san sang tham viéng con ngwoi. Nguwoi Bali theo thuyét hon hgp ton
gido, hoc tap ctia An Do, Trung Qudc, Java va thim dwom thuyét vat linh. Ho
ton thd mat trdi, mat trang, nwdc va tat ca cac nguén goc cia sy phi nhiéu. Mot
tin ngwong dwgc phat trién xung quanh cdy lda. Ho tin c6 nhitng con ma c6
quyén lyc lam hai ngudi song.

Nguoi ta ké lai rang & Bali, ngay xua, trong mot lang héo lanh & ving rirng
ndi, ngwoi ta hién té€ va an thit ngudi gia. Vao mot thoi ky, khong con sot lai mot
nguoi nao va truyén thong bi tiéu tan. Nguwoi ta mudn xdy dung can phong 16n
cho Hoi dong. Nhung khi xem xét nhitng than cay don xudng dé lam nha, khong
mot ai biét dau la goc, dau la ngon: tai hoa sé xdy tdi néu dat nguwgc chiéu cac
tdm g6. Mot thanh nién bao sé giai quyét duge van dé néu moi ngwoi hita sé
khong an thit nguwai gia nita. Nguoi ta hita. Chang ben dan t6i ngudi ong dugc
minh che gidu va 6ng cu chi cho cong dong phan biét giita goc va ngon cay.

Dan lang phéan bac, cho rang chwa bao gio' c6 mat tuc 1é nhw vay. Dau sao,
trong ca x@, ngwdi gia déu dugce ton kinh: phan 1én vi doi sdng sung tic, ho
thoat khéi canh suy sup vi gia 1do. Ho manh khoe 1au; khong cong va cling
khong vung vé; van lam chu co thé va thoai mai nhw thoi trai tré. Phu nit tuoi
60, va tham chi hon nita, van cé duong nét dep va sirc luc can thiét dé doi trén
dau nhitng hii nwéc ndng, nhitng gio trai cdy, trong lwvgng 20, 25 ky. Ho khong
ngirng lao dong, trir treong hop bi tan tat nang; ho cho rang canh nhan roi sé
nguy hiém doi véi sitc khde vat chat va tinh than va ho c6 thé bi cac luc lwgng
siéu nhién tan cong. Tham chi, hoat dong cua phu ni* tang theo nam thang: c6
nhitng ngwdi tudi trén 60, lanh dao ca gia dinh va ty minh dam nhan 14y phan
16n cong viéc. Pan 0ng c6 tudi it lao dong; nhwng c6 nhiéu nghia vu: ho diéu
khién nhitng bu6i hoi hop cua lang; ho la thay thudc, 1a nguoi ké chuyén, day
tho ca, nghé thuat cho thanh nién. Ho cling thudng chan vit ra dong. Ho gilt mot
vai trd quan trong trong cac budi lé ton gido. C6 nhitng nguwdi dan 6ng va dan ba
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rat cao tudi nhdy maa rat dep. Ho 1én dong, phan sam ngit. Vai tro cia ho, dan
ong cling nhw dan ba, rat quan trong, vi sy phan biét theo gi¢i khéng con véi
tudi tadc. Ho dugce héi y kién vé tat ca moi viéc. Khi tré nén rat gia va bat luc, ho
dwgc goi la 6ng va ba. Khong con rang, ho dugc coi gan nhu tré em; ngudi ta
nghi la chang bao 1au, ho sé héa kiép dwdi dang tré so sinh. Luc d6, ho mat anh
huwéng, nhuwng tiép tuc dwgce nudi dudng tot va doi xw tir té. Du c6 hén yéu va bat
lwc, mot 0ng gia cling c6 thé 1a mot tu si & chua: tuy nhién, ngudi dé6 c6 mot phu
ta tré hon va chitc nang ctia 6ng mang tinh chat danh nghia.

Hinh nhuv nguoi ta khong s¢g ho. Nhung trong cac vé kich ma thuat, Ranga,
mu phu thdy an song tré em, dwgc gigi thiéu duwdi dang mot mu gia quai gé, cap
vt long thong, téc bac rii regi chdy xudng tan chan. Vai dién nay do mot dién
vién 16n tudi tha: nho tudi gia, 6ng thoat khoi hon cia mu phu thily ma minh tha
vai, tra thu.

Nhitng tw liéu t6i nam dwgc khong cho phép to6i rit ra mot yéu t6 ma cac nha
dan toc hoc cuc ky coi trong va lién quan t&i cudc song nguoi gia: tire 1a to chirc
xa hoi. Mot s6 cong dong la nhitng bo lac du muc, nhitng tap hop cau tric khong
chadt ché. Nhung khi cac thi téc hay bd lac dinh cw trén mot lanh thé nhat dinh -
chi ra rang xa hoi da mang tinh chat nong nghiép - thi thudng phai xac dinh
chinh xac cac dong do6i khac nhau dé quy dinh quyén thira ké, nhitng sy trao doi
vé hon nhan va quan hé giita cac ca nhan. Dong doi cho biét t6 tién, dugc to tién
hop thitc héa va la sy noi ti€p doi vdi to tién. To tien khong bi ném tra lai qua
khw; cong dong - gia dinh, thi tdc, b tdc - c6 quyén sd hitu dat dai, bao gom ca
ngwoi song lan ngwoi chét; cong dong xay dung mot cach than bi quyeén lgi cia
minh trén co s& quyeén lgi cta nhitng nguwdi da khuat ma né ty coi minh la ngudi
thtra ké. C6 khi ngudi ta nghi la t6 tién hoa ki€p qua mat tré so sinh trong hau
dué, tdi mic nhitng thé hé mdi lam song lai cac thé hé cli. Ngudi ta khong thuye
hién viéc tho cliing to tién trong tit ca cac xa hoi theo dong ho: nhuwng tinh hinh
nay thuong rat hay xdy ra. To tién la mot vong linh khoan dung séng dwdi mai
nha con chau hay it nhat cling phu ho ho néu dwgc thd cing ding thé thic.
Nguoi dan 6ng cao tudi phai diéu khién nhitng budi 1€ va hién té dang lén t6
tién. Gan gfii t0 tién hon so vGi 16p tré, va dén lwgt minh chang bao lau sé tré
thanh 6 tién, nguwdi gia mang tinh chat thiéng liéng. Dong doi hién than & ong
va nho 6ng, nhitng moi quan hé ding dan c6 thé duwgc thiét 1ap v4i nhitng dong
ho khac: 6ng la biéu twgng cuda trat ty va la nguoi xay dung né. Béi thé, trong
nhitng xa hoi nhw vay, c6 mot hinh dnh dwgc xac dinh ro rét vé ngwoi gia, va ho
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dwgc chinh thitc thtra nhan mot quy ché. Con trong cac bo lac du muc - cling
nhv trong cac xa hoi cong nghiép cua chiing ta - quy ché ctia nguoi gia thi tuy
tién, khac nhau gitta nhom nay v6i nhém khac va ngay ca trong long mot nhom.

ke

Vi vay, khong nén don gidn hoa khi ban vé doi séng cua nguoi gia trong xa
héi nguyén thiy. Khong phaéi la dau dau ho ciing déu khong c6 noi nwong twa;
nhung xay dung mot hinh anh 1y twéng vé s6 phan cua ho cling khéng ding. N6
dwgc quy dinh béi nhitng yéu t6 chung t6i da lwét qua, va gio day, ching ta phai
tim ra vai tro va nhitng méi quan hé cta ching.

RO rang la ngudi gia cé co may song so6t trong nhitng xa hdi giau co6, hon la
trong nhitng xa hoi ngheo doéi, ¢ nhitng nguoi dinh cw, hon la ¢ nhitng nguoi du
muc. Doi v6i ngudi dinh cw, chi dat ra van dé nu6i dudng; doi vdi ngudi du cu,
lai c6 thém van dé van chuyén, kho khan hon. Du ¢6 it nhiéu thodi mai, thi ciing
phai trd gia bang nhitng sy chuyén dich lién tuc: ngwoi gia khong thé di theo va
bi bo roi. Xa hdi nong nghiép c6 thé du phong tuc dé nuéi hg. Nhung hoan canh
kinh té khong mang tinh chat quyét dinh tuyét d6i: néi chung, van dé la & cho
lya chon cda xa hoi, va sy lwa chon nay cé thé chiu anh hwéng ctia nhiéu hoan
canh. Sy that la méc du doi song khé khan, nguwdi Chukchee ¢ ndi dia van thu
xép duwa ngudi gia di theo khi di chuyén. Tréi lai, c6 nhitng xa hdi nong nghiép
bd mac nguadi gia chét doi, tuy khong phai la nhitng xa hoi khon cung nhat.

Co thé gia dinh rang trong nhitng xa hoi bat hanh, ma thuat va ton gido can
thiép dé ting hd ngudi gia. Nhung khong. Chinh vi song trong canh bitc bach ma
nhitng x4 hoi dy hau nhw khéng theo mot nén tén gido nao. O day, ma thuat
khong phai la mot “sy hiéu biét sy vat”, ma la mot tdp hogp nhitng cong thitc
trong tay cac phap su. Nhitng phap su gia ca dugc kinh trong, nhung ban than
tudi gia khong tao nén quyeén Iyc ma thuat. Ciing c6 khi ton gido ton tai, nhung
né xac nhan va than thanh hoéa tap tuc do nhu cau ap dat; cung mot lic, cong
dong thiét 1ap nhitng phong tuc can thiét cho sy song con ctia minh va xac nhan
ching vé mat y thitc hé: ching ta da thdy mot vi du & nguwoi Narto; trong
Narayama, O’Rin mu6n tuan theo y chi than thanh.

Mot sy bdo vé hitu hiéu hon, la sy bdo vé ma tinh yéu thwong cta con cai dam
bdo doi vdi bd me gia. Roheim nhan manh sy twong tng gitta hanh phic tudi tho
va hanh phic tuéi gia. Ching ta biét cach thitc mot diva tré dwgce doi x quan
trong nhw thé nao trong qua trinh phét trién nhan cach ctia né veé sau. Thiéu thon
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trong nuodi dudng, bao vé, yéu thwong, no 16n 1én trong tui hon, sg hadi va tham
chi han thu; 16n 1én, quan hé ctia né véi nguwdi khac mang tinh chat gay go: né sé
thd o doi vdi bo me gia khi ho khong thé ty tic. Trai lai, khi b6 me nudi dutng
tw té va thuwong yéu con cdi, thi bién ching thanh nhitng ca nhan vui swéng, céi
md, khoan dung, vi tha: dac biét, chiing sé gan b6 vdi 6ng ba, cha me; thira nhan
va lam t6t cac nghia vu d6i vdi ho. Trong tat ca cac tredng hop toi vién dan - chi
c6 mot trvong hgp duy nhat nhitng dita tré sung suwéng tré thanh nhitng nguoi
16n doc ac doi véi bo me gia: dé la trweong hop nguwoi Ojibwoa. Trong lic nguai
Yakoute, ngwoi Ainu, von day doa tré em, bo6 mac nguwdi gia mét cach man rg,
thi ngwoi Aléoute, von song trong nhitng diéu kién gan twong tw va hét sirc wu ai
tré tho, mot muc kinh trong b6 me gia. Tuy nhién, nguwdi gia thong thwong la
nan nhan ctia mot cai vong luan quan: vi thiéu thon qua, ngwoi 16n phai nuoi
dudng con cai so sai, khong cham s6c ching. Ching ta ciing can chi y la long
hiéu thdo mang hinh thai do tap tuc va tén gido quy dinh. Nguwdi con trai to6 long
kinh yéu cha me trong ltic thuc hién hét sitc nghiém tiic nhitng nghi thitc nguai
ta tién hanh trong 1€ tang.

Nguoi gia hy vong song lau néu gilt dugc sitc lao dong. Nhung néu an uéng
kém, khong dugc cham s6c, mon moi di trong cong viéc, thi sGm trd nén gia lao:
O day, ciing hinh thanh médt cai vong ludn quan, bét 1gi cho ho.

Hiém thay trong cac cong dong nghéo, nguwdi gia c6 tai san du dé ty tdc.
Nhitng nguwdi san bat hai lwgm khong c6 cua cai riéng: tham chi khong dw tri
lwong thye. Boi v6i ngwoi chan nudi va lam nong nghiép, cta céi thwdong mang
tinh chat tap thé: ca nhan chi hwédng thanh qua lao dong cia minh hay ctia cac ba
vQ; néu nhitng ngwoi nay chét triedc, néu ho khong con lao dong duwoc nita, cling
nhw ban than minh, thi cad nhan hoan toan trang tay - ciing nhw khi tap tuc cam
nguoi do lam mot cong viéc danh cho gidi nit -. Boi khi, nguwdi cha gia dinh lam
chu dan gia sic va dat dai cia minh; nhung khi khong con sttc lyc nita, thi bi
nhitng ngudi thira ké twdc doat va tham chi bi ching triv khiv dé tré thanh cha
nhan 6ng sém hon. Chung t6i chi thdy c6 hai trudng hgp nguwoi gia van tiép tuc
lam cha s& hitu: O ngwdi Choukchee trong noi dia, va mot vai trudng hop rat
hiém hoi & ngudi Choukchee ven bién cé budn ban véi nguwdi Da trang.

Co6 thé két luan rang cach lya chon théng thudng nhat cta xa hoi, du la nong
nghiép hay du muc, khong da nguon luc, 1a hy sinh nguoi gia.

Ching ta khong thé biét sw that vé cach chiu dwng s6 phan nay cta ho. Cac
nha xa héi hoc va nhitng ngudi dwa tin thwong thich cho rang ho chét mot cach
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vui vé: toi da néu 1én nhitng bang chitng vé mat van hoc cho phép nghi ngo diéu
do.

Khi mét xa hoi dwgc hwdng mot pham vi an toan nhat dinh, chiing ta c6 thé
gia dinh mot cach tién quyét rang xa hdi dy nudi dudng ngudoi gia: nguwoi trudng
thanh lam nhw vay chinh vi twong lai cia ban than minh. Sy lién két cac hoan
canh thay vi viéc tao nén mot cai vong luan quan chi c6 lgi: tré em dwoc doi xi&
tlr t€ va sé doi xi tir té€ doi v6i bo me; mot ché do an uéng va vé sinh thich hgp
sé bdo vé ca nhan chong tinh trang sém ldo suy. Van hoéa phat trién va nho do,
nguoi gia c6 thé c6 anh hwdng 16n. Lic do, ma qudi la mot hé thdng tw twdng
dich lai gan mot nganh khoa hoc.

Nguoi nguyén thay thtra nhan mot “thien hwéng ma thuat” ¢ nhitng ca nhan
c6 mot nét rieng biét nao lam noéi bat: nhitng ngwoi tan tat, nhitng ké pham t0i,
v.v... Tubi gia ciing la mot loai riéng biét. Nhung chi yéu qua ky ¢, nguoi gia to
ra la can thiét trong linh virc nay; sy kién duwgc soi sang kha ro qua giai thoai van
thoai t6i da néu & phan trén: néu khong c6 truyén thong thi tap thé khong thé
hoat dong. Nhitng hoat dong nay doi héi chang nhitng ky thuat ma ngwdoi 16n c6
thé tai sang tao: ching phdi tudn thu nhitng quy dinh vé nghi thitc khong nam
trong sy vat hién tai ma do qua khit ap dat va chi c6 nguai gia biét dwoc. Vi
nhitng than cdy, bao gid ngudi ta cling c6 thé xay dwng: nhung néu khong sap
dat ching theo mot cach nao dé, do thuc tién chi ra, thi nguwoi ta sé lam nod ra
nhitng tai hoa. Khong thé ban nhitng miii tén cé hiéu qua néu khong biét nhitng
161 phu chd dan chiing téi dich. Chinh ngudi gia nam bi quyét dy va chi tho 16 ra
mot cach than trong; ching ta da thdy ngudi gia trong bd lac Lele chd y ra sao
dé ngudi ta can tdi ho: chi mai vé sau, ho méi truyén thu tri thitc ctia minh.

Vlra can thiét, nhitng ngudi gia lai vira nguy hiém vi c6 thé st dung tri thic
ctia minh c6 1gi cho minh. Tinh hai mat ctia ho con mot nguyén nhan khac: vi
gan giii coi chét, ho cling gan giii thé gidi siéu nhién. Vé diém nay, tw twéng
ngwoi nguyén thuy khong dit khodat. Trir cai chét cia tré em rat nhé tudi, ho
khong bao gio cho cdi chét la tw nhién. Tham chi, khi da rat gia, céi chét cling do
buia ngai gdy nén'4?l. Nhung ho hoan toan biét ring ching bao lau nita nguoi gia
sé chét, nén c6 ngudi goi ho la mot “ngwdi hau nhw da chét”. Ho da thoat khoi
cudc séng con ngwoi: ho la mot con ma “lo Ittng” (en sursis) va duge “mién dich
(immunise) chong lai ma qudi. Méi quan hé v&i ngudi tién nhan qua co6 duoc
quan niém theo tinh hai chiéu: trong nhiéu xa hoi, do6 la vi t6 tién mu6n c6 hanh
phtic cho hau dué. Trong moi xa hoi, d6 1a con ma, va véi tu cach ay, bi nguoi ta
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khiép hai. Hau nhu & khap noi, ma chiu trach nhiém vé nhitng diéu khong tot
xay ra doi vdi ca nhan va thi toc. Sy ton tai ctia ching khong vitng chac: sau mot
thdi gian twong doi dai, chiing tan bién, khong dé lai gi hét. Nhung chirng nao
chiing con ton tai, thi phai tim cach giai hoa véi ching bang nghi 1€, hién té€,
hodc chi it cling bdo vé minh chong lai ching. Trong moi treong hgp ching ra
chiéu de doa - chuyén tit nhom nay qua nhém khac, tr 16p tudi nay sang 16p tuoi
khéc, vi pham nghi thitc - chi c6 nguwdi gia la co6 thé kh trir tai hoa. Nguoi gia
da tw thé gidi pham tuc chuyén sang thé gidi linh thiéng: va diéu dé c6 nghia la
ban than ho cé nhitng quyén Iyc giong nhw quyén lyc ctia con ma ma chang bao
lau nita ho sé la con ma ay.

Chinh vi vay, long ton kinh ngwoi gia, dong thoi ciing gy nén sy sg hai.
Trong nhitng xa hoi ma ma thuat gan giii phép phu thiy hon la gan giii khoa
hoc, va ngudi ta rat sg ma, thi khiép hai chiém wu thé. N6 cho phép ngudi cao
tudi chiém nhitng vi tri cao va tham chi ngwgc dai 16p tré. Tuy nhién, thai do
khong giong nhau d6i véi “ngudi c6 mai téc hoa ram” va doi vGi nguoi rat gia.
Song lau doi khi dwgc ngudi ta ca nggi. N6 chitng té ngwoi do da biét song ding
muc va vi vay la mot tam gwong. Phéi c6 mot ban chat ma thuat dac biét méi cé
thé chong choi v6i moi thir thach ty nhién va siéu nhién. Nhwng khi dén tudi gia
l3o, nhiéu nguwdi nghi rang ban chat ay suy yéu di cung véi nhitng nang luc khac,
va long s¢ hai khong con bao vé ca nhan nita. Trai lai, c6 ngudi khac cho rang
nang lyc ma thuat chi tang thém theo tudi tac. Ca & day nita, ca hai thai do dy
déu c6 thé xady ra. Sy khiép hadi ma ngwoi gia gdy nén lic sinh thoi va ca véi tw
cach bong ma sau nay di nita, khién ho duwgc doi xi tr té, du trong canh cuc ky
gia yéu. Hodc nita, nguwdi ta voi vang ngan can budc chuyén bién khién nguoi
gia moi ngay thém mot nguy hiém, trong hién tai cling nhw trong twong lai: ho bi
giét, bi dot xac. Trén quan dao Trobriand - & Polynesia - va mdt vai noi héo lanh
¢ Nhat Ban, ngudoi 16n an thit ngudi gia dén mot do tudi nao do; bang cach ay,
nguwoi ta nghi la dong hoa dwoc tri khén cta ho, dong thdi ngan cdn khong cho
ho tré thanh thay phu thiy va vé sau, nhitng ngwoi thay bo6i c6 qua nhiéu quyén
lwe.

Véi tw cach gido si hay nguwoi hanh 1€, ngudi gia khong mang tinh hai chiéu.
Vai tro cta ho cuc ky quan trong mot cach tich cyc. Cad & day nita, ho ty xac
dinh tinh cach cia minh bang ky ttc. Ho truyén lai chinh ban than minh qua 1é
tiét, nghi thitc, nhdy mda, ca khic can thiét cho viéc tho phung. Ho gidng day
nhitng thit d6 cho nguwoi khac, nhwng do hiéu biét nén dac biét c6 trach nhiém tu
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minh thyc hién 1ay. Ho ciing ¢6 trach nhiém ay vi ly do ching ta néu trén: ho la
nguoi trung gian gifta thé gidi siéu nhién va cdi tran thé nay.

Véi te cach ngwdi nam gitt truyén thong, nguwdi trung gian, nguwoi bao vé
chong lai cac luc lwgng siéu nhién, ngwdi cao tudi bdo dam qua thoi gian va
trong hién tai sy co6 két ctia cong dong. Chinh ho thwong c6 trdch nhiém hoi
nhap tré so sinh vao cong dong bang cach chon cho chiing mot cai tén. Néu cong
dong cé mot td6 chic chinh tri phitc tap, thi cling cé thé chinh ho ddm béao cho
hoat dong cua cong dong: chi c6 nguwoi gia c6 ky tc vé cac pha hé la cho phép
quy dinh cho moi ca nhan hay moi gia dinh diing vi tri cia minh.

Nhitng céng viéc ma nguoi gia gidp ich cong dong nho hiéu biét truyén
thong, thwong mang lai cho ho su thinh virgng vé vat chat, chwa ké long ton kinh
nguoi ta mang tang qua cho ho. Pdc biét quan trong la nhitng mén qua cua cac
tin d6 mé&i (néophyte) dugc ho truyén cho bi quyét. D6 1a cdi ngudn vitng chac
nhat cta sy giau c6 riéng. N6 chi xuat hién ¢ nhitng xa hdi twong doi phon vinh
nén c6 mot nén van hda phat trién va v4i nhitng ngudi cé uy tin 16n.

Nhung ¢ nhitng xa hoi con tién tién hon nita, anh hwdng cia ngudi cao tudi
gidm sut. Nhitng xa hoi nay it tin hon chuyén ma quai va tham chi ca chuyén ma
thudt; va cling khong con s¢ nhitng ngwdi “hau nhw chét r6i” nita. Uy tin cta
nguoi gia dua trén phan dong gép cta ho vé van hda; va mat di nhiéu gia tri cia
minh trong nhitng cdng dong ma k¥ thudt tach khéi ma thudt, va cang nhiéu hon
trong nhitng xa hoi c6 chir viét.

Khi c6 thé can bang hai hoa thi xa hoi bao dam cho nguwdi gia mét chd ditng
tr té trong ltic trao cho hg nhitng cong viéc thich hgp véi sitc luc caa ho, nhung
khong danh dac quyén cho ho nita.

Tudi gia khong c6 cung mot y nghia cling nhw nhitng hé qua giong nhau doi
v6i dan ong va dan ba. Tu6i gia c6 mot 1gi thé doi vai nit gidi: sau khi tat kinh,
phu ni* khong con hitu tinh (sexuée) nita; ho chang khac nao c6 gai chwa dén
tudi day thi, va, cling nhw c6 bé, thoat khéi mot so kiéng ky trong an uéng. Ho
dwgc gidi thoat khdi nhitng su kiéng khem do kinh nguyét; c6 thé tham gia khiéu
vii, uéng rugu, hit thude, ngoi canh dan 6ng. Nhitng yéu t6 c6 1gi cho dan ba gia
cling bao dam cho ho mat vai diéu lgi. Dac biét la trong xd hoi mau hé, vai tro
van héa, ton gido, xa hoi, chinh tri cia ho rat quan trong. Trong nhitng xa hoi
khéac, kinh nghiém ctia ho c6 mot gia tri nhat dinh. Ngwdi ta gan cho ho nhitng
quyén lyc siéu nhién tao uy tin cho ho, nhung cling c6 thé quay lai chéng ho.
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Né6i chung, quy ché ctia hg thap hon quy ché nam gi6i. Ngudi ta coi thuwong ho
hon, bo roi ho dé dang hon.

Trong nhiéu xa hoi, dan 6ng va dan ba cao tudi cé quan hé chat ché véi tré
em. C6 mdt sy twong dong gitta canh bt lyc cta tré con bd va cdnh dy cua
nguoi gia ldo: n6 dugc soi sang trong ban anh hing ca vé nguwdi Narte ké chuyén
ho tréi nhitng nguwdi gia lai trong nhitng chiéc noi. Tré tho hau nhw vira thoat
khoi canh mo ho; con nguoi gia thi sap dam minh vao trong doé: ngudi Navajo
cho rang dita tré vira méi séng chit dinh va ngudi rat gia hau nhw khong con
song nita, déu chét khong oan hon va khong tré thanh ma. Trén thuyc tién, do la
nhitng cai miéng an vo tich sy va nhitng hanh trang coéng kénh: nhitng bo lac rat
ngheo, nhitng nguwdi du muc giét ca tré tho lan ngwoi gia. Co thé tuc giét ngwoi
gia khong bat gap té giét tré em. Nhung ngugc lai thi khong: dai dién cho twong
lai, tré em dwgc coi trong hon nguwdi gia gio day chi con la mét thi phé pham
don thuan. Ca hai déu la nhitng ky sinh trung, nén cé khi xdy ra nhitng sy doi
khang, trong truong hgp thiéu thon: tré em “danh cap” phan cua nguoi gia.
Nhwng néu c6 uy tin, nho nhitng su kiéng khem nghiém ngat trong an uéng, thi
nguoi gia chiém doat mot phan 16n cai an. Thong thuwdng, chau va 6ng ba lién
két chat ché véi nhau: ca hai déu thudc mot cach twong trung 16p tudi giong
nhau; cong viéc giao duc cac chau dugc giao pho cho ong ba, va cac chau giup
do 6ng ba. Nhitng niém hy vong twong lai dwgc dat vao tré tho; con ngudoi gia,
cam chat vao qua kht, la ngwdi nam gii tri thitc; ho phdi dao tao nhitng nguoi
thtra ké bdo dam sy treong ton cho ho bang ky tc ctia nhitng nguwdi do, bang
viéc thd phung t6 tién. Chinh méi quan hé nay xay dap qua thoi gian sy thong
nhat cua tap thé. Trén thyc tién, nguwoi gia, thoat khdi nhiém vu cta nguoi
tredng thanh, co thi gio cham séc 16p tré, va vé phia minh, 16p tré c6 diéu kién
giup do ong ba nhitng cong viéc ho doi hoi. Kém theo nhitng sy gitip d& nhau bo
ich dy la nhitng moéi quan hé vui dua: do tinh trang bat Iyc cia minh trong thyc
tién va cling vi ho la nhitng nguwdi & ngoai 1€, va véi tw cach ay, dwoc giai thoat
khoi nhiéu sy rang budc xa hoi, tré con va ngwoi gia khong c6 cai nghiém tic
cua nguoi 1on: ho vui dua véi nhau, tham gia cac tro choi, thach thitc nhau.

Trong xa hoi nguyén thuy, nguoi gia, thuc sy la Nguoi Kia, véi tinh hai mdt
cta ti nay. La Nguoi Kia, phu nit trong cac huyén thoai cia nam gi¢i dugce coi
vira nhw la than twgng vira nhv mot ké quy luy. Vi vay - vi nhitng ly do khéac va
theo m6t cach khac ngwoi gia trong nhitng xa hoi nay vira la mot ké ban tién vira
la mot thanh nhan. La ngwoi bat lwc, vo bo, nguwdi gia ciing dong thoi la nguai
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trung gian, nha do thuat, vi linh muc: bat cap vwot qua s6 phan con ngudi va
thong thuong, ca hai cung mot lic.

Ciing nhv trong moi xa hdi, ngwdi ta trai qua nhitng thai d6 &y mot cach khac
thwong va ngau nhién. S6 phan ngwdi cao tudi ¢ phan phu thudc vao nang lyc
cta ho, vao uy tin va cta céi do nang lyc ay mang lai cho ho; s6 phan cia ngwoi
tam thuong khac s6 phan cia nhitng ngudi dugc wu dai. Cach doi x cling khac
nhau tuy theo nhom va gia dinh. Ly thuyét va thyc tién khong phai bao gio ciing
thong nhat vd&i nhau: cé khi ngudi ta ché giéu tudi gia sau luwng ho, trong ltic van
lam tron nghia vu vGi hg. Tinh hinh ngwoc lai thwong hay xay ra: miéng nguoi
ta n6i ton kinh tudi gia, nhuwng trén thuye tién, nguwoi ta dé nguwoi gia chét dan chét
mon.

Dbiéu quan trong nhat can nhan manh, la quy ché cta ngudi gia khong bao gio
ho gianh giadt ldy ma do nguwdi ta ban phéat cho ho. Trong cuén Gidi nir (Le
Deuxiéme sexe), t0i tirng chitng minh rang khi phu nit ¢6 mot anh hwéng 16n tir
quyeén lyc ma thuat ctia ho, thi thyc ra nhd dan 6ng ma ho c6 dugc anh huwéng
ay. Nhan xét nay cling c6 gia tri doi v4i nguoi gia so v4i ngudi 16n. Quyén uy
cua ho dya trén sy sg hai hay long ton kinh do ho tao nén: khi nguoi 16n thoat
khoi quyeén uy 4y, thi nguoi gia khong con mot bua phép nao khac. Tinh hinh
nay thuong xay ra trong sy ti€p xuc vGi nén van minh nguwoi Da trang. Nguoi
Zande, nguwoi Aranda khong con chiém doat phu nit nita. LGp tré - nhu nguoi
Lao & chau Phi chang han - rgi bé lang mac, noi tirng nu6i duwdng bé me gia dé
di tim viéc lam & thanh ph6. Thanh nién Lele r{i bé quyén uy ctia ngwoi gia bang
cach cai theo dao Co déc hay 1am viéc v6i nguoi Au.

Quyén uy cua ngudi gia tiép tuc duwgc khang dinh khi toan thé cong dong
muon gin gilt truyén thong ctia minh qua 16p ngwdi gia ay. Tuy theo kha nang va
quyeén lgi ctia minh, tap thé quyét dinh s6 phan nguwdi gia: ho phai cam chiu so
phan 4y ngay cé khi dinh ninh minh 1a nhitng ngudi manh nhat/41],

Du con so lwgce, cong trinh nghién cttu nay ciing dua chitng minh rang s6 phan
nguoi gia phu thudc vao boi canh xa hoi. Ho phai chiu mot s6 phan sinh hoc kéo
theo tat yéu mot hé qua kinh té: ho khong con sdn xuat dugc nita. Nhung sy gia
lao cua ho xdy ra nhanh hay cham tuy theo nguén lwc cia cong dong: & cong
dong nay, canh ldo suy bat dau vao tudi 40, nhung lai & tudi 80 & cong dong
khac. Mat khac, khi mot xa hoi twong doi phon vinh, thi c6 thé c6 mot s6 chon
lya: ngudi cao tudi co6 thé bi coi nhw mét ganh nang, hay dwgc hdi nhap vao mot
cong dong ma cac thanh vién quyét dinh hy sinh cta cai dén mot mitc nao dé dé
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dam bdo tudi gia cho ho. Van dé dugc xem xét khong phai chi la hoan canh vat
chat cia ho ma con la gia tri dugc thtra nhan doi vai ho: ho cé thé duge doi xi
t6t nhung bi khinh miét, hay dwoc doi xi tot va tén kinh hay khiép hai. Quy ché
nay phu thudc vao muc dich cua tap thé. T6i da noéi la tr suy tan chi c6 y nghia
trong s so sanh v&i mot muc dich nhat dinh ma ngudi ta dich lai gan hay lanh
xa ra. Néu mot nhém chi tim cach sdng sét titng ngay mot va tréd nén mot miéng
an vo ich, thi titc 1a suy tan. Nhwng néu gan bé mot cach huyén bi véi to tién,
nhém mong wéc mot sy trwong ton vé tinh than, thi nhém dé hién than trong
nguoi gia, vira thudc vao qua khir vira thude vao thé gidi bén kia; lic ay, tham
chi sy suy sup 1én nhét vé thé chat cling c6 thé coi la tuyét dinh cua cudc doi.
Thong thwong nhat, cuc diém ay ndm & 16p tudi “mai toéc hoa ram” va sy gia lao
duoc coi la mot canh suy tan; nhung khong phai bao gio cling vay.

Chinh y nghia con ngudi danh cho cudc song, chinh hé théng téng hop gia tri
cta ho xac dinh y nghia va gia tri cta tudi gia. Va ngugc lai: qua cach tng xa
vOi nguwoi gia, mot xa hoi boc 10 ra ro rét sy that - thwong duge nguy trang ki
lwdng - vé cac nguyén tac va muc dich ctia minh.

Nhirng giai phap thuc tién cta nguwdi nguyén thdy trong nhitng van dé do
nguoi gia dat ra cho ho rat khac nhau: nguwoi gia bi giét, bi dé chét, hay duoc
danh mot mc song toi thiéu, dwgc bdo ddm mdbt cudc song cudi doi day du,
hodc tham chi dugc kinh trong, ton vinh. Ching ta sé thdy la cac dan toc dugc
goi la van minh ciling ¢ng x& nhuw vay doi vGi nguwoi gia; duy chi co viéc sat hai
la bi cdm, néu khong phai la nguy trang.
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CHUONG BA
TUOI GIA TRONG CAC XA HQI NGAY XUA

Nghién cltu cudc séng nguwdi gia qua cac thoi ky khéng phai 1a mot cong
viéc dé dang. Nhitng tw liéu ching t6i c6 trong tay it khi dé cap tdi: ngudi ta
ghép ho vao ngudi 16n néi chung. T huyén thoai, van hoc, tranh anh, toat l1én
mot hinh anh nhat dinh vé tudi gia, khac nhau theo thdi gian va khong gian.
Nhuwng hinh dnh ay cé quan hé gi véi hién thuc? Khé c6 thé xac dinh dugc. Do
la m6t hinh anh bdp bénh, réi ram, mau thuan nhau, tir tudi gia cé hai nghia rat
khac nhau. D6 1a mot pham tri xa hoi nhat dinh, dugc danh gia it nhiéu khac
nhau tuy theo hoan canh. Va d6i v4i méi ca nhan, d6 la mot s6 phan riéng biét,
sO0 phan cua ca nhan dy. Quan diém thit nhat ctia cac nha lam luat, cac nha dao
dic hoc; quan diém thi hai la ctia cac nha tho; thong thwong, ho déi 1ap nhau
mot cach triét dé. Nha dao dic hoc va nha tho bao gio ciing thudc nhitng giai
tang dwgc wu dai va dé la mot trong nhitng ly do lam tiéng ndi cia ho mat mot
phan 16n gia tri: bao gio ho cling chi néi mot sy that khong day dua, va thong
thudong ho noi déi. Tuy nhién, nha tho vi boc tric hon nén thanh thyce hon. Céac
nha tv twéng thi c6 tao cho minh nhitng quan niém vé tudi gia phu hgp véi
quyén lgi cta giai cdp minh.

Mot nhan xét tht hai dugce dat ra ngay lap tic: ay la khong thé viét mot cubn
lich st vé tudi gia. LICH SU bao ham mot tinh nhan qua nhat dinh. Nguyén
nhan gay nén mot hé qua nao day, ngugc lai, duwgc hé qua lam bién déi. Sy théng
nhat lich dai (unité diachronique) phat trién qua moi lién két nay c6 mét y nghia
nhat dinh. Cung 1am chi c6 thé néi vé lich st gi¢i nit vi phu nit da tirng 1a biéu
twgng va la diém xudt phat ctia nhitng cudc xung dot cia nam gidi: chang han,
gitta gia dinh nha vo va gia dinh nha chéng. Trong cudc song loai ngwoi, phu nit
chwa bao gig la chua thé, nhung chi it cling la nguyén cé va dong luc; cude song
cia ho chuyén bién theo mgt dwong biéu dién that thwong nhung cé y nghia.
Nguoi gia, voi tw cach pham tru xa hoi, chua bao gio can thiép vao dong chay
ctia cudc doi#2l. Chitng ndo con cé hiéu Iyc, ngudi gia van hoi nhap véi tap thé
va khong phan biét véi tap thé: dé 1a mot ngwoi dan 6ng cao tudi. Khi khong con
nang lwc nita, ngwoi gia xuat hién nhu mot nguwoi khac; lic do, triét dé hon phu
ntt, ho trd thanh mo6t khach thé don thuan; phu nit thi can thiét cho xa hoi; con
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nguoi gia thi chang dé lam gi hét: khong phai la tién té doi chac, cling chang
phai la ngudi sinh sdn, nguwdi san xudt, ho chi con la mot ganh ndang. Chiing ta
vira noi la quy ché cta ho do ban phat ma cé: né khong bao gid kéo theo mot sw
chuyén bién. Ngudi ta thwong noi: van dé nguwdi Da den la mot van dé ctia nguoi
Da trang; van dé phu nit la mot van dé cia dan 6ng: nhung phu nit ddu tranh dé
gianh quyén binh dang, ngudi Da den dau tranh chéng ap bitc; con nguwdi gia thi
khong c6 vii khi nao hét, va van dé cua ho, tuyét nhién la mot van dé ctia nhitng
nguwoi dan 6ng treong thanh dang lao dong san xuat. Nhitng ngudi nay quyét
dinh vai tro can trao cho ngudi gia, theo quyén lgi riéng cia chinh minh, vé thyc
tién cling nhw vé tw twdng.

Ngay trong nhitng xa hoi phttc tap hon nhitng xa hdi ching ta vira xem xét,
vai tro dy c6 thé quan trong, vi nhitng ngudi tredng thanh dya vao thé hé gia
trong khi chong lai tinh hiéu dong cta 16p tré. Thé hé nay khong chiu dé bi twéc
doat quyén lyc minh da gianh dugc; néu nguwdi ta mudn twdc doat cua ho, ho sé
stt dung né dé tim cach bao vé. Qua huyén thoai, st bién nién, van hoc, chiing ta
tim thdy tiéng vang cta nhitng sy dung do dy. Tat yéu, cudi cung nguoi gia bi
that bai vi chi 1a mot thiéu s6 bat Iyc va chi khai thac dwgc sitc manh tir s6 dong
st dung minh.

Néu van deé tudi gia la mét van dé quyeén luc, thi n6 chi dugce dat ra trong noi
b6 cac tang 16p thong tri. Cho t6i thé ky XIX, ngwoi ta chwa bao gio néi t6i
nhitng “nguoi gia ngheéo do6i”; ho khong dong, tudi tho chi cé thé cé trong cac
tang 16p dugc wu dai; tuyét doi, ho chang dai dién cho gi hét. Lich st cling nhw
van hoc tuyét doi im lang vé ho. Tudi gia chi dwgc nhac tdéi trong mot chirng
muc nhat dinh doi véi cac giai tang cé ddc quyén.

Mot sy kién khac noi 1én rat r6 rét: day la mot van dé con nguoi. Véi tw cach
kinh nghiém cé& nhan, tudi gia ciing lién quan t6i, va tham chi lién quan nhiéu
hon tGi phu ni, vi ho sdng lau hon. Nhung khi coi tudi gia la mot doi twong tw
bién, ngudi ta chi yéu xem xét cudc song cia nam gidi. Nhw vay, trude hét, vi
dan 6ng c6 tiéng noi trong luat phap, giai thoai va sach v&; nhung chu yéu vi
viéc tranh gianh quyén lyc chi lién quan téi nam gidi. Nhitng con khi dyc tré
twdc doat quyén lyc caa con khi dyc gia; chi mot minh con nay bi giét chét, chi
khong phai nhitng con khi cai gia.

Nhitng xa hoi tirng 6 lich st déu do dan 6ng thong tri; phu nit tré va gia rat
c6 thé tranh gianh nhau quyén lyc trong doi song riéng; con trong doi song cong
cong, quy ché cda ho giong nhau: ho vinh vién la nhitng “ngwoi vi thanh nién”.
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Trai lai, vi tri cia nam gigi thay do6i theo thoi gian; chang trai tré thanh mot
nguoi treong thanh, mot cong dan, va nguoi treeng thanh tré thanh mot ong gia.
ban o6ng tao thanh mét 16p tudi ma ranh gidi ty nhién khéng ro rang, nhung xa
hoi van c6 thé quy dinh nhitng gidi han cu thé, nhw dinh tu6i nghi hvu ngay nay.
Chuyén ttr 16p tudi nay qua 16p tudi khac cé thé tao nén mot sy tang tién hay
mot sy suy sut.

Dan toc hoc ciing nhu sinh hoc chi ra rang phan dong gop tich cyc cta nguoi
cao tudi cho tap thé, chinh la ky tc va kinh nghiém cta ho. Cai ho thiéu la sic
lwc va sitc khoe, va kha nang thich ¢ng véi cai méi, va do vay, tat yéu la kha
nang sang tao. Cé thé gid dinh mot cach tién nghiém rang trong cac xa hoi c6 td
chitc vitng manh, 16p nguoi treong thanh dwa vao ho. Con trong nhitng xa hoi bi
phan chia, trong nhitng thdi ky nhiéu nhwong hay cach mang, 16p tré chiém wu
thé. Vai tro ngudi cao tudi trong doi song riéng trong gia dinh phéan anh vai tro
Nha nuwéc gii gam & ho. Nghién cttu cudc song ngudi gia qua thoi gian, ching
ta thay so do dy dugc khang dinh.

Trong nhitng trang sach dudi day, toi tap trung nghién citu xa hoi phuwong Tay.
Nhuwng c6 mot ngoai 1é dwgce dat ra la: Trung Quoc, vi diéu kién dac biét wu dai
danh cho nguoi gia.

Khong & mot ndc nao, nén van minh trdi qua cac thé ky mang tinh chat tinh
tai va cling c6 ton ti trat t manh mé nhw & Trung Quoc. Pay la mot nén van
minh 14y tri thay lam goc, doi hoi mot ché do tdp quyéen va chuyén ché; do
nhitng diéu kién kinh té va dia ly, van dé doi vGi nhan dan, khéng phai 1a tién
trién, ma la song sét; chinh quyén lo duy tri nhitng gi da cé tir trwdc. B may
Nha nuwéc bao gom nhitng nha nho ma trinh do va trach nhiém tang theo nam
thang: trén thwong dinh, mac nhién la nhitng nguwdi 1au nam nhat. Quan diém t6i
thuwgng nay dugc phan anh trong long gia dinh. Sau khi gidi quyét nghiém ngat
quan hé nguwoi dudi doi véi nguoi trén, Khong Tw xay dyng theo hinh anh tap
thé thé gidi vi m6 ma Ong lay lam nén tang cho tap thé tirc la: gia dinh. Ca nha
phai vang 161 nguwdi dan 6ng cao tudi nhat. Khong c6 chuyén tranh cai thyc té vé
ddc quyén tinh than cia ngudi do, vi nén nong nghiép tham canh & Trung Quoc
doi héi kinh nghiém nhiéu hon sttc lyc. Tap tuc khong dwa vao gia dinh mot
nguyén tac doi khang nao vi vg phai nghe 16i chéng va khong c6 phwong sach
nao chong lai. Cha cé quyén séng, chét doi vdi con cai va thuong giét chét con
gai luc so sinh; hodc veé sau, ban con gai lam no6 1é. Con trai phai vang 16i bo; em
phai vang 16i anh. Hon nhéan bj &p dat cho thanh nién; ho thanh vg thanh chéng
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ma tredc dé chwa hé gap mat nhau bao gio. Quyén uy cua ngwoi gia trudng
khong giam sut theo tudi tac. Tuy bi ap ché thdé bao, phu nit cling 1gi dung anh
hwéng ctia tudi tac: quy ché ctia ba gia cao hon nhiéu quy ché cua 16p tré thudc
ca hai gidi nam, nit; ho phu trach viéc gido duc cac chau va thuwong tng xw rat
nghiém khac do6i v6i ching. Va ho do 1én dau con dau sy ap birc minh tirng phai
chiu d6i véi me chong trwdce kia. Long ton kinh vugt ra ngoai gidi han cia gia
dinh, dén v6i mot nguwdi cao tudi: ngwoi ta thuwdng néi minh nhiéu tuéi hon so
véi su that dé dugce kinh trong. Ky niém tudi ngili tuan la mot cai moc trong cudc
doi mot con nguwdi. Nhung sau tudi 70, dan 6ng tir bo hét moi chivc vu dé chuan
bi cho cai chét. Tuy van giit nguyén quyeén lyc, ho dé cho con trai ca quyén quan
ly gia dinh. Nguoi ta ton kinh ¢ ho vi t0 tién ma chang bao lau nita ngudi ta sé
tho phung. Uy quyén nay ctia nguoi gia dwgc 16p tré chdp nhdan mot cach nhan
nhuc hay tuyét vong - nhuv van hoc, dac biét la nhitng v& ca kich ngay trueéc néu
10 - vi khong c6 cach nao thoat khoi ng, trir phi hanh dong tu sat, thwong xdy ra
doi vdi cac thiéu phu. Khong T xac nhan quyén uy ay vé madt tinh than bang
cach dong hoa tudi gia véi viéc hiéu biét dao ly: “15 tudi, t6i cham lo hoc tap
dao ly; 30 tudi, t6i vitng tam trong rén luyén; 40 tudi, tdi khong con gi dé hoai
nghi nita; dén tudi 60, khéng cé gi trong thién ha c6 thé lam t6i kho chiu; tudi
70, t0i 6 thé nghe theo duc vong ctia long minh ma khong vi pham dao 1y”.

Sv thue, nhitng ngwdi rat gia khong nhiéu, vi hoan canh khéng thuan 1gi cho
sy trvong tho. Theo dao Lao, tredng tho xuat hién ty than nhw mot divc d6. Theo
gido huan cta Lao Tw, tudi 60 la tudi con nguwdi cé thé thoat khoi co thé minh
bang xuat than nhap dinh (extase) va tré thanh mot vi thanh. Theo dao Lao md&i
cta Trung Quoc, muc dich tdi cao cua con nguwoi la tim kiém “tudi tho”. Tat ca
cac ong t6 cua Ldo gido déu noi tGi nd. Pay la mdt quy tdc hau nhw mang tinh
dan tdc. Bang tu luyén kho hanh va xuat than nhap dinh, c6 thé dat t6i mot tinh
than thanh thién bao vé ngwoi ta chong lai ca cai chét. Tinh than thanh thién,
chinh la nghé thuat khong chét, 1a sy s@ hitu tuyét doi cudc séng. Vi vay, tudi gia
la cudc song dudi hinh thai cao nhit cia né. Nguoi ta hinh dung néu toén tai
twong do6i lau dai, tudi gia sé két thic bang hién twgng phong than (apothéose).
Trang T® goi lai nhitng tin ngwdng ngay trwdc, khi ké lai rang “mét moi vé tran
thé sau mdt nghin ndm ctia cudc song, nhitng con ngwdi cao siéu nang minh 1én
hang nhitng bac than”.

Trong van hoc Trung Qudc, c6 thé 16p tré phan nan vé ach ap bitrc ma ho la
nan nhan. Nhung khong bao gio tudi gia bi t6 cdo nhw mdt tai hoa. Trai lai, &
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phuong Tay, van ban dau tién vé tudi gia bién 16p tudi nay thanh mot bikc tranh
am dam; nguwoi ta bat gap van ban dy & Ai Cap; Ptah-hotep, nha triét hoc va nha
tho, viét n6 vao nam 2500 trudc Cong nguyeén:

“Nhitng ngay cudi doi ngwoi gia vat va biét chitng nao! Ho yéu di ti'ng ngay;
mat kém, tai diéc; sitc lyc suy sut; trai tim khong con biét nghi ngoi; miéng lang
im, khong con ndi nang gi nita. Nang luc tri tué giam sut va nguwoi gia hom nay
khong thé nhé hom qua c6 céi gi. Xwong c6t dau nhirc. Nhitng cong viéc trude
kia nguoi ta hoan thanh mot cach vui vé thi nay chi c6 thé lam mdt cach khé
nhoc va y thitc vé thi hiéu khong con nita. Tuoi gia la tai hoa t6i té nhat c6 thé
gidng xuéng mot con nguwdi. Mili thi tit citng va nguoi ta khong con ngtri dugc
gi nita hét”.

Ban liét ké dang bu6n nay vé khuyét tat cua tudi gia, ching ta sé bat gap no tr
I¥a tu6i nay dén Ita tudi khac, va can nhan manh tinh thwong trire cia cha dé
nay. Tuy y nghia va gia tri danh cho tu6i gia thay doi tuy theo xa hoi, nhung
khong phai vi vay ma né khong phai 1a mot sy kién xuyén su6t lich st, gay nén
mot s6 phan &ng giong nhau. Vé mat co thé, ro rang nd la mot hién twgng suy
tan, va véi tw cach dy, phan 16n nguwdi ta sg ndé. Nguwoi Ai Cap da tirng nudi hy
vong chién thang nd. Trén mot trang sach gidy céi, c6 viét: “Md dau sach la
cach bién déi mot 6ng gia thanh thanh nién”. Sach khuyén an nhitng tuyén twoi
cta nhitng con vat non. Gidc mo hoi xuan dy, ching ta cling sé bat gap cho dén
tan ngay nay.

Dan toc Do Thai néi tiéng vé tinh than tén trong tudi gia. Phan nao la huyén
thoai, phan nao la hién thyc trong nhitng cau chuyén dugc swu tap trong Kinh
thanh tir thé ky IX? Khé c6 thé xac dinh dwgc. Nhitng chuyén ay bat nguon ca ti
nhitng truyén thuyét khau ngit ngay xwa lan tinh hinh hién tai. Vao thai ky &y,
ngudi Do Thai song & Palestine; nhitng ngwdi du canh da tré thanh nong dan;
nén van minh b lac, gia tdc, gia tredng ngay tredc da bién doi. Pa c6 cac tang
16p xa hoi: nhitng nguwdi giau cé cling dong thoi la quan toa, nhitng nguwdi nam
quyén hanh chinh, nhitng thwong nhéan, cho vay ng 1ai. Céc tac giad thanh kinh
luyén ti€c qua khit va tim thdy trong dé nhitng gia tri ho mong mudn dwgc ngwoi
dwong thoi thita nhan. Tuy ngudi ta tim thdy & ho tiéng vang ctia mot mdi lién
hé dong d6i mau hé rat 1au doi, nhung ho van miéu td mot xa hoi phu quyén
trong d6 nhitng vi t6 tién vi dai ma ho cho la c6 tudi tdc mot cach phi thwong, la
nhitng nguwoi dwgce thién sing va la nguwdi phat ngon cta Thuwong dé. Ho cho tuoi
tho 1a phan thwéng tdi cao vé ditc do. “Néu nguoi tuan theo nhitng 10i ta day -
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10i thwgng dé phéan trong Kinh thanh - thi ngay thang ctia nguoi va ngay thang
ctia con cai nguoi trén x1¥ s@ ma Thuwong dé da hiva ban cho t0 tién ngwoi, sé doi
dao nhv nhitng thang ngay cda bau trgi trén mat dat”. Kinh Cyu wdc cling noi:
“Long sg hdi Thwgng dé lam tang thém ngay thang, nhuwng nhitng nam thang ctia
ké doc ac sé bi nit ngan”. Va nita: “Mai to6c bac trang la mét vong hoa vinh
quang: nguoi ta tim thay noé trén con duwong Cong ly”. Pwgc Thuwong dé ban
phtic, tu6i gia budc ngwoi ta vang 16i va kinh trong. Quyén III Kinh Cyu wéc
khuyén nhua: “Hay ding day trudc mai téc bac va ton vinh ban than nguoi gia”.
Thuong dé doi hoi con cai phai ton kinh cha me. Néu mdt nguwdi con trai khéng
vang 10i cha, va moi c6 gang lam cho han phai nhwgng bo déu vo ich, thi - theo
101 quyén cu6i Kinh Cyu wéc - nguwoi cha sé dan hén t6i nhitng ngudi gia trong
thanh pho. “Va moi ngwoi sé ném da vao han cho dén chét”. Ching ta muon biét
qua that cé nhitng sy tritng phat nhw vay khong. Cé diéu chac chan la khi c6
nhitng diéu quy dinh 4y, thi at han tré em khong dwgc ngoan ngoan nhuw & Trung
Quoc: xa hoi & day nghiém ngat hon va dé nhiéu choé hon cho chi nghia ca
nhan. Nguoi gia gitt trong d6 mdt vai tro chinh tri. Theo quyén IV Kinh Cyu
uwdc, thi Yahweh bao Moise: “Hay tap hgp bdy muoi 6ng gia Ixraen lai. Ho sé
cung nha ngwoi ganh cai ganh nang cta dan toc nay va nha nguoi sé khong con
phai la ngudi duy nhat ganh n6”. Chung ta khong ré qua c6 mot 16i khuyén nhw
thé hay khong. Kinh thanh ciing ké lai rang Roboam bi tritng phat vi da khong
nghe 10i nguwoi gia khuyén phai do lwgng doi vdi Ixraen: cac bo toc bi ap birc
tach ra khoi nha David. Chac han nhitng truyén thuyét nay dugc néu 1én nham
1am chd dia cho tap tuc. O Palestine, ciing nhu trong moi xa hoi ndng nghiép
tién tién, chac chan ngudi gia déng mot vai tro quan trong trong doi song cong
cong, va chirng nao con gitt duwgc it nhiéu stc lyc thé chat va tinh than thi nguoi
dan O0ng cao tudi nhat trong gia dinh cai quan né. Dudi thoi Antiochus le Grand
(223 - 181), Joseph néi t¢i mot Gerousia duwdi quyén lanh dao cua vi gido chu
trong d6 gidi quy toc tang It gilt vai tro nong cot; do la to chitc Sanhédrin. Hinh
nhw n6 chi xuat hién trong nhitng thé ky cudi cing. N6 gom 70 thanh vién: cac
gido chu hét nhiém ky, dai dién cua 24 16p gido chitc va nhitng nguwdi gia trong
nhan dan. D6 1a t6i cao phap dinh. N6 ban hanh luat phap va can thiép vao
nhitng mdi quan hé vGi quan chiém déng La Ma. N6 kiém soat tat cd nhitng gi
dung téi ton gido, tirc la tat ca trén thyc té. Nhw vay, ngudi gia gitt mot vai tro
quan trong. Nhung ngudi ta cho rang vi quan toa ly twdng phéi khong tré qua va
cling khong gia qua.
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Trong Kinh thanh, chi c6 mot tinh tiét gan lién tat xau chit khong phai dao
dirc vGi nguoi gia; tinh tiét nay ndm trong mot cong trinh dwgc bién soan muon -
giita nhitng nim 176 - 164 trwéc C.N -, cu thé 1a Sach Daniel*3]. P6 1a cau
chuyén noi tiéng vé Suzanne va hai 6ng gia. Hai ngudi nay, nhitng vi quan toa
dwgc 6ng chu nha kinh trong, say mé sac dep vg 6ng ta. M6t budi chiéu, hai vi
ndp vao trong vueon dé nhin trom nang dang tam. Nang khong doai hoai dén ho,
va dé tra thu, ho tuyén bo da bat gap nang an nam véi mot chang trai. Nguwoi ta
tin 10i ho va Suzanne bj x@ t*. Nhung Daniel, con rat tré, da citu nang sau khi
hoi riéng ré hai vi quan toa va nghe ho néi trai nguwgc nhau. Ca hai bi ti hinh44],
Phai chang vao thoi ky dy, nguwoi ta cam hon nhitng 6ng gia trong dé6 mot s6 lam
dung cua cai, chitc vu va long ton kinh cta ngwoi ta doi vdi ho?

Cubn Ecclésiaste - tac pham bi an, nién diém khong rd rang va chac chan la
hon hgp - mau thuan véi phan con lai cda tw twdng Do Théi. Ching ta bat gap &
day mot vi du noi bat vé sy doi 1ap t6i da néu 1én gitra thai do chinh thitc ctia xa
héi d6i vaGi tudi gia va nhitng sy phan tng bot phat ma thai do dy gay cho cac
nha tho. Trong nhitng tai hga cia con nguwdi, cudén Ecclésiaste cho la cé tudi gia
va miéu ta canh gia 1ao véi mot vé tan bao chua cay, néu doc sach theo 16i 1y giai
cua Maurice Jastrow, mot nha chu gidi Kinh thanh:

“Hay nghi t6i dang Tao hoéa cua ngwoi trong nhitng ngay tudi con xanh, trwdc
khi nhitng ngay bat hanh ap t¢i va nam thang dich lai gan khi nguwoi noéi: ta
khong mot chit vui swéng. Trwde khi mat trdi va anh sang, trang va sao toi di,
trwdc khi may trd lai sau con mua (thi lwc giam sut, tri tué hao mon); khi nhitng
nguoi gitt nha (hai canh tay) run ray, nhitng nguwoi dan 6ng manh khée (hai cang
chan) cong xudng, nhitng ngwdi dan ba xay lta (ham rang) ngirng lai vi stt kém,
nhitng ké nhin qua ctta s6 (d6i mat) ma di, khi hai canh cita khép lai trén duong
pho (rdi loan tiéu hoda va tiéu tién), khi tiéng c6i xay gidm dan (diéc), khi nguoi
ta thitc day luc c6 tiéng chim hot (khé ngu, thic giac sém), khi moi c6 gai hat ca
suy yéu (r6i loan tiéng ndi), khi ngudi ta sg nhitng céi trén cao (thd doc khi leo
treo), khi cdy hanh dao né hoa (t6c bac), khi chau chiu tré nén ndang né (gidm
sut tinh duc)... trwdc khi sgi day bac bi dit (cot song bi veo), chiéc binh vang bi
v0 (thiéu nang cua gan va than)...”

Chung ta khong biét that rd hoan canh nguoi gia ¢ cac dan toc khac thoi Co
dai. Tuy quan hé gitta tap tuc va nhitng cau chuyén hoang dwong rat khong chac
chan, chiing ta van phai tra cttu huyén thoai, trong hoan canh thiéu thon tw liéu
nhu hién nay: phan 16n huyén thoai néi veé tudi gia dudi goc dé nhitng cudc xung
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dot gitta cac thé hé. Nén van minh xa xwa nhat ching ta dugc biét la nén van
minh ving Xumer va Akkat. Theo nén van minh nay, thoat dau c6 Apsou, than
nuwdc, va Tiamet, ni¥ than bién. T cap vg chong than nay, ra doi Moummou
(Iam nhiéu loan séng bién), r6i Lahmou va Yahamou, hai vi than nay két hgp véi
nhau tao thanh Anshar, troi, va Kishar, dat. Anshar va Kishar sinh ra Anou, Bel-
Mardouk, Ea va nhitng than khac trén mat dit va dwdi am pha. Nhitng vi than
tré nay do hiéu dong quay r6i sy yén tinh cta than gia Apsou, va than than van
v6i Tiamet: hai vi than nay am muu tiéu diét hau dué ctia ho. Nhung Ea bat
dwgc Apsou va Moummou. Tiamet lién dé ra nhitng con ran khong 16 va vo6 so
yéu qudi, trao quyén chi huy ching cho Quingou, mot trong nhitng vi than da
dwgc nit than lién két. Nhitng vi than khac ton Mardouk 1én lam vua; Mardouk
thach ddu va giét chét Tiamet!*3]. Sau d6, than t6 chitc Thé gidi va tao ra loai
nguoi. Ching ta bat gap mot cau chuyén twong ty & nguwdi Phénicie, theo nhitng
ban ghi chép ctia Ras-Shamas. Vao cudi thé ky I sau C.N., Philon de Byblos
truyen lai cho ching ta mot tiéng vang vé nhitng tin ngudng nay. Ong ké lai
Kronos da gay thwong tich nhw thé nao cho than phu la Epigéios, ngudi vé sau
lay tén la Ouranos.

Btrc tranh nay phu hgp bédi bitc tranh chiing ta bat gap trong nhiéu ton giao.
bo6i v6i ngwoi Hy Lap, Ouranos cling khong phai la mét thuc thé trivu twgng don
thuan: than xuat hién chang nhitng nhw la mot ngudi c6 sire thu thai 16n, ma con
nhv la mot nguwdi cha trai ludn thwdng va pha hoai. Xdy ra mot cudc tranh chap
gitta cac thé hé va két cuc la thang lgi cua thé hé tré. Huyén thoai nay chiu anh
hwéng cta huyén thoai ngwoi Phénicie, nguwdi ta mudn biét n6 twong tng vai
hién thyc nao. Ngwoi ta tim thay trong lich st van hoc Hy Lap nhiéu tiéng vang
vé nhitng cudc xung dot gitta cac 16p tré va ngwoi gia, gitta con trai va cha. Liéu
c6 tinh hinh dy vao nhitng thoi ky hinh thanh cac huyén thoai khéng? Cé nén gia
dinh la ngwoi gia von c6 mot anh hwdng nhwng vé sau bi twdc doat khong? Hay
16p ngudi tré nam thyc quyén da lay lai va lam phong phd nhitng huyén thoai
xac minh wu thé cta ho? Ching ta khong c6 diéu kién chon lva gitta nhitng gia
thuyét nay. Ching ta danh xem xét nhitng dit kién c6 dugc, trong linh vic huyén
thoai va linh vuee sy kién.

Theo Hésiode, tridc tién c6 Chaos, roi Gaia va Eros. Gaia “sinh ra mot thuc
thé 16n bang chinh ban than minh, c6 thé che 1ap minh hoan toan, la Ouranos”.
Twr vong tay 6m ap cta ho, ra doi thé hé tht hai, thé hé cac Ouramide bao gém:
1) cac Titan va Titanide, v&i con s6 mudi hai; 2) nhom ba Cyclope; 3) nhém ba
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Hécatonchire, mo6i Hécatonchire c6 mét tram canh tay va nam muoi cai dau.
Gaia thu ghét Ouranos vi kha nang thu thai vo tan va Ouranos ghét bé cac con
minh. Ngay khi ching ra doi, Ouranos giau ching trong long Gaia, titc 1la chon
chiing xuéng dat. Phan no, Gaia tao ra mét thit kim loai ran va sac, tic la thép,
rén thanh mot cay dao quam va ra lénh cho cac con trai thién bé ching. Chi mét
minh Kronos vang 16i va dung dao quam thién 6ng bo. Nhw vay ngudi Hy Lap
miéu td Ouranos nhw mot nguwdi cha bira bai, mét 6ng vua chuyén ché va kha 6.
Sau khi doat quyén 6ng ta, Kronos 1dy chi gai la Rhéa. Ho dong con. Nhung ca
Kronos nita - c6 1€ vi da thién cha va ng® vuc cac con - cling ghét va tiéu diét
ching. Rhéa gidu dia con trai cu6i cung 14 Zeus, va thay vao do, trao cho
Kronos mot tang da 16n boc trong do. Lén 1én, Zeus tan cong cha, budc tra lai
nhitng dita con bi chon cat; tuyén chién v4i Kronos va nhitng ngudi anh trai cua
Kronos la cac Titan. Trong cudc chién nay, Zeus duwgc cac Hécatonchire giup
sttc, va cac Titan that tran.

Tuy nhién, Gaia dugc thu thai béi mau ctia Ouranos bi thién va sinh ra nhitng
nguoi Khong 16. Nhu vay, nhitng ngudi khong 16, anh em cung me khac cha véi
Kronos, nén thudc cing mot thé hé - chong lai Zeus. Pindare ké lai cudc hon
chién ma nguoi chién thang la Zeus. Va Zeus cling chién thang ca Typhée.

Co6 nhiéu di ban vé nhitng sy kién huyén thoai nay. Biéu dang cha y la tw
twong chung lam ndy sinh nhitng cau chuyén nay: cac vi than ngay xwa, trong
lic gia di, tré thanh doc ac va doi bai - hodc chi it sy tan bao chuyén ché cuaa ho
cling cang ngay cang khong thé chiu noi va rot cuéc lam nd ra mot cudc bao
loan trudt ng6i ho. Tt nay, hau nhu tat ca cac vi than tri vi thién ha déu tré. Biét
16 chi c6 Charon, ngudi 1ai do & Am phti, ma ngwoi Hy Lap hinh dung nhw mot
ong gia gdm ghiéc, hay it nhat ciing rau ri; va mot vai vi than bién: Nérée, “Ong
gia bién”, con trai ctia Pontos va Géa, tot bung va lang 1€; ngwdi anh cta than la
Phorcys, “Ong gia diéu khién song” - theo 16i Homere -; Protée, “Ong gia bién”,
con trai Ouranos va Téthys. Cling c6 thé ké cac than Gnée, nhitng 4c phu khing
khiép, cd ba chi c6 mdt chiéc rang va mot con mat ma hg chuyén cho nhau.

MGt vai chi tiét khac vé thai do cta nguoi Co Hy Lap d6i vai tudi gia dugce deé
cap t6i trong mot vai cau chuyén huyén thoai hiém hoi. Giai thoai ctia Philémon
va Baucis ké chuyén mot cap vg chong gia: long hiéu khach, va tinh vg chéng
chung thiy mang lai cho ho mot tudi gia hanh phiic 1au bén va mot sy bién thai
khién tinh yéu cia ho tré nén vinh hang. Pitc do ctia ho dugc dén dap, va tudi
tho & day biéu thi su chién thang cai chét, mot cudc chién tuy mong manh: phai
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c6 mot phép mau cua Zeus mdi vinh vién citu thoat ho khéi cai chét. Huyén
thoai vé Tirésias n6i 1én mot mo6i quan hé - ma chiing ta sé thuong bat gap - giira
tudi tdc, mu loa va anh sang noi tam. Bi con gian dit lam cho mu mat, Tirésias
dwgc Zeus bu lai cho phép tién tri; than giai dap moi cau hoi bang nhitng cau tra
10i khong hé sai lam. Nguwoi Hy Lap cling hinh dung 6ng gia Homere mu loa
nhv vay: nha tho cling nhw nha tién tri lai cang duwgc than cam vi thé gigi bén
ngoai it ton tai doi v4i ho. Nhitng giai thoai c6 y nghia nhat la vé Tithon va
Eson. Giai thoai thi? nhat cho thdy déi véi ngudi Hy Lap, gia 1o 1a mot tai hoa
con toi té hon ca cai chét. Khi doi héi duwgc cai bat ti cho chong, Aurore quén
khong yéu cau céi bat t& phai kém theo mot sitc thanh xuén vinh vién; nang ra
sttc nubi choéng bang cao lwong my vi, chang van khong thoat khéi canh gia 13o;
c6 don, kho s@, chang co quap lai va kho héo di t¢i mic cac vi than khoan dung
bién thanh ve sau. Chuyén Eson, tré lai truéc ngudng cira cai chét do phit phép
cta con dau la Médée, thé hién giac mo co hitu vé sitc thanh xuan vinh hang. N6
do6i xitng v6i cau chuyén vé Tithon: sy bat ti¢ chang la cai gi hét néu khong c6
sttc thanh xuan; trai lai, kéo dai vinh vién tudi tré la hanh phtic tuyét voi ctia con
nguoi. Ngwoi Hy Lap c6 nhiéu cai giéng dem lai stc thanh xuén, trong d6 ndi
tiéng nhat la giéng Carathos, gan Nauplie.

Thuye ra, cudc song cia nguoi gia & Co Hy Lap ra sao? Cho t&i nhitng thoi ky
rat gan day, va khong phai chi & Sparte, ngudi ta triv khit cac tré em di dang hay
16i thoi; nhung khong cé gi cho phép nghi rang ngwoi gia bi loai bo. Hinh nhw
theo ngit nghia hoc, ¢ thoi C6 dai, khai niém vinh dy gan lién vGi khai niém tudi
gia. Géra, Géron: nhitng tir chi tudi gia, dong thoi cling biéu thi dac quyeén cua
tudi tac, quyén tham nién, quyén dai biéu. Trong céng trinh nghién ctitu Kouroi
va Kourétes, xem xét di tich caa nén van minh c6 Hy Lap, Jeanmaire ciing di t&i
két luan twong tu: cac thé ché c6 xwa gan lién khai niém vinh dv véi khai niém
tu6i gid. O nhitng thoi ky so khai, tha linh D6 thi, nha vua c6 mot hoi dong bo
3o lam phu ta: nhung theo Homeére, nhitng ngwdi nay chi c6 vai tro tw van. Doi
khi nha vua ciling trao cho ho nhiém vu x& an: khong phdi bao gio ho cling lam
tot, va nhitng sai 1am cta ho lam no ra nhitng tai hoa ty nhién.

Nhung theo Homere, tudi gia gan lién véi sy khon ngoan; né hién than &
Nestor, vi ¢6 van t6i cao; thoi gian mang lai kinh nghiém, nghé thuat ngén ngtt
va uy tin. Nhung 6ng c6 vé sut kém vé thé chat. Va khong phdi 6ng la nguoi
gianh thang lgi cho nguwdi Hy Lap. Chi mot nguwdi trong tudi cdng trang mdi c6
thé bay mot muwu lwge cé hiéu qua hon tat ca cac chién thuat truyén thong.
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Ulysse vugt xa Nestor, va virgt qua ca than phu la Laerte, nguwoi da nhwong ngoi
bau cho chang. Ciing giong nhuw vay, Hector lam lu mo Priam. Twr d6, c6 thé suy
luan chtrng nao Hy Lap con theo ché do phong kién thi vai tro ctia nguoi gia
mang tinh chat danh nghia hon thyc tién. Phai c6 thé Iyc cwong trang ctiia Ulysse
m&i danh dudi noi nhitng ké ngdp nghé ng6i vua ma Laerte budc phai chiu dung
vi hén yéu. Chiing ta sé thay tinh hinh ay khi nghién cttu thoi Trung dai: khi
quyén sé& hitu khong duwgc bdo dam bang nhitng thé ché vitng chac, ma dugc
gianh giat va bdo vé bang sitc manh vii khi, thi ngudoi gia bi don vao bong t6i;
ché do dwa vao 16p tré, chinh ho nam thwc quyén. Mat khac, Homeére ché giéu
cac vi trudng ldo dan chi (démogéronte) & Troie. Ong noéi t6i cai “ngudng cira
dang nguyeén rda cta tudi gia”. Trong mot bai tung ca ma ngudi ta cho la cua
ong, Aphrodite n6i: “Than thanh cling ghét tudi gia”.

O thé ky VII, cong cudc khai thac mot thé gidi méi dan t6i mot cudc cach
mang kinh té. S& hitu bat dong san khong con la nguon cua cai duy nhat ma ca
cong nghiép, thwong mai, tién té nita. Giai cap quy toc thay doi tinh chét. Tang
16p dwéi no, tang 16p nhitng ngwoi sang tao - thg thu cong, ngwoi lao dong doc
1ap - tré nén giau c6. Nha nwdc bi ché do dau so tai chinh (ploutocratie) thong
tri. Vwong quyeén bi thua tiéu hay chi con git tinh cach danh nghia. Bat nwéc nho
bé va it dan: tir 5.000 dén 10.000 céng dan - va c6 thém nd 1€, kiéu dan thanh
Aten (méteque) khong c6 quyén chinh tri. Hién phap mang nhiéu hinh thitc khac
nhau, va khi ngudi giau giau thém, ngudi nghéo nghéo thém, va dau tranh giai
cap quyét liét thi hién phap thay doi. Du la mot ché do chinh tri dau so
(oligarchie), mot nén doc tai hay mot nén dan chu, bao gio ditng dau Nha nuwéc
cling c6 mot Hoi dong. Diéu rat cé y nghia la trong cac ché do chinh trj dau sé -
tat yéu la chuyén ché va bao thu vi mot thiéu s6 nguwdi giau mudén nam quyén -
bao gid cac Hoi dong cling 1a Hoi dong nguyén lao (Gerousia). Ngudi ta tham
gia Hoi dong nay mudn va & lai cho t&i khi chét. Tinh hinh 1 nhw vay & Ephése,
Crotone, Créte, Cnide va nhiéu noi khac. O Elide, c6 90 vi nguyén lao; &
Corinthe 80. Ché d6 chinh tri dau sé ngan can khong cho 16p tré gii* nhitng chirc
vu quan trong trong toa an. Van dé dugc dat ra la duy tri trat tw da dugc thiét
1ap: nguoi ta sg tham vong cda 16p tré, dau 6c sang tao cda ho.

Nhuw vay, & nhiéu d6 thanh ngay xua, tudi gia la mot sy danh gia. Nhung vai
tw cach mot noi bat hanh ca nhan, né khong dwgc ngudi ta yéu mén: cac nha tho
chitng minh diéu do.
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Burckhart nhan xét & ngwoi Hy Lap “tudi gia chiém mot vi tri rat dac biét
trong toan bd nhitng 16i than phién do cudc doi tran thé gay nén”. O xit Ionie
thinh hanh chu nghia hoan lac; khoang nam 630 tru6c CN, Mimnerme, giao si &
Colophos, néi 1én tinh cdm ctia dong bao minh; éng ca nggi thi vui, tudi tré, tinh
yéu; va ghét tudi gia: “Con gi la cudc doi, la lac thu néu khong c6 Aphrodite
(Ni¥ than Ai tinh)”. Ong thwong hai Tithon: “T6i nghiép! Thanh than di gidng
xudng ong ta mot tai hoa chét ngudi!” Ong khong ngdt nhic di nhic lai 1 6ng
muon chét hon 1a gia 1do. “Twa nhitng chiéc 14 mua xuan lam ndy né dwéi anh
mat trdi, trong mot thoang, ching ta hwdng hoa trai cua tudi thanh xuén, va
chang bao 1au cac Nit than chon Ma vwong (Parques) bao vay ching ta, nguoi
nay mang tdi tudi gia dau dén, nguwdi kia mang t6i cai chét. Hoa trai tudi thanh
xuan s6m thoi ruéng: né chi ton tai khong lau bang ca anh sang ban ngay. Va hét
thdi gian dy, cudc song trd nén toi té hon cai chét. Con ngudi von dep trai ngay
trvéc khién ca con cai 14n ban bé thwong hai khi hét tudi thanh xuan. Ong con
ndi: “Khi khong con tudi thanh xuén, thi tha chét di hon 1a séng. Vi nhiéu tai
hoa xam chiém tam hon con ngudi: gia dinh tan v&, kho ai, con cai chét, tan tat;
khong mdt ai ma than Zeus khong trit xuong vo soé tai hoa”. Va con nita: “Mot
khi tudi gia dau dén dén, lam con ngudi trd nén xdu xi va vo tich sy thi nhitng
luéng suy nghi doc ac khong rdi con tim nita va anh nang mat troi khong hé suwéi
4m con ngudi. Ong ta ghét tré em va bi phu nit khinh miét. Zeus mang t6i cho
con ngudi canh gia 1do chdng chat dau khé nhw thé ddy”. Ong wéc mong khong
song gia: “Mong sao, khong bénh tat va cling chang phién mudn, dén tudi 60, toi
dwgc gdp nit than Parque va cdi chét”. Archiloque, gido si @ Thasos, thi néu 1én
mot chi dé vé sau dwgc khai thdc qua nhiéu thé ky: 1a mét nguwdi tinh gian
d6i'46] &ng tién doan cho ngudi dep tan ac sy suy sup mai sau: “Lan da mi sé
kho héo va tudi gia buon ba sé xdi 1én ddy nhitng vét nhan”. Théognis de Méare
than than trach phan: “Khén khé cho ta! Khén khé! Oi tudi thanh xuan! Oi tudi
gia lam bién chat tit ca! Tubi gia lai gan; tudi tré quay di”. Cling nhw Mimnerve,
Anacréon, qué hwong ciing & x\t Ionie, vao thé ky VI, ca nggi tinh yéu, lac thq,
rwgu vang va phu nit; gia lao, 1a mat di tat ca nhitng gi tao nén cai ém dém cua
cudc soéng; ong dau dén miéu ta hinh béng minh trong gwong: mai téc tan da,
thai dwong xam xit, d6i ham 10i chan rang, va 6ng rén ri vé cai chét sap tGi cua
minh. Niém lac quan ctia Pindare cé vé kinh vién hon. Ong tirng lac quan suét
doi. La ngwoi xt Thébes trong thoi ky chién tranh ¢ Salamine, 6ng cha truong
hgp téc; vé sau, 6ng ca nggi cong cudc gidi phéng t6 quoc. Giau cd, ndi danh,
ong danh gia rat cao ban than minh va thich khéu goi sy do ky hon la long trac
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an. Ong tuyén bé tudi gia déi véi 6ng 1a mdt nguon nhitng sy théa man ém dém:
ong cam on than thanh da ban cho 6ng vinh quang va cua cai.

Nhuw ching ta da thay: doi lap véi thai do caa cac nha tho déi vai tudi gia, la
nhitng hé tw twdng cho tudi gia 1a mot pham tru xa hoi. Chang han, Solon phan
bac quan niém 4u sau cia Mimnerve vé tudi gia. Ong trd 16 Mimnerve 13 nén
song t6i 80 tudi: “T6i khong ngirng hoc tap trong ldc tién 1én trong tudi gia”.
Nhu vay la vi hé thong gié tri cia 6ng rat khac. Hoan lac, thi vui khong may
quan trong déi véi 6ng. Van dé dsi v6i ong 1a van dé chinh tri. Ong c6 tham
vong lam trong tai hoa gidi ngwoi Eupatride va nguwoi Thebes: thyc ra, ong ung
ho giai cap quy téc. Cling nhu tat cad nhitng nha bao thtd, 6ng dwa trén cac bo lao
va danh cho ho mét vi tri quan trong trong Hién phap cia Nha nuéc.

Doi véi cac tang 16p c6 dac quyén, cudc song ngwoi gia gan lién véi quyén s@
hitu. Khi quyén s& hitu khong con dya trén sitc manh nita ma dwgc khang dinh
manh mé bai luat phap va duwgc thé ché hoa, thi nhan than ngwdi cha sé hitu tré
nén khong quan trong. Ngudi ta khong tinh dén nang lwc ca nhan, ma tinh dén
cac thi quyén ctia 6ng ta. Vi vay, du ho c6 gia nua, yéu dudi hay tham chi bai
liét cling khong c6 gi quan trong. Vi thong thwong, cua cai tang theo nam thang,
nén chiém thit hang cao trong thang bac xa hoi, khong phdi la thanh nién, ma la
nhitng ngudi cao tudi nhat. Tinh hinh la nhw vay & cac do thanh Hy Lap, khi ho
thiét 1ap nhitng thé ché vitng chai. D6i voi ngwdi Eupatride, quyén 1gi sé hitu lan
16n lam mot véi quyén lgi cuaa tudi gia.

Chung ta biét la @ Sparte, tudi gia dugc ton trong. Pang cap quan nhan - dugc
ménh danh la nhitng “ngudi binh dang” tuy gitta ho vd&i nhau c6 nhitng mic
chénh 1éch 16n vé tai san - dwgc nudi dudng bdi dong dao nguwdi khong phai la
cong dan - no 1é va nhitng dan chiém dia (périeque) -. D6 la mot doanh trai
ménh moéng trong d6 nguodi trwdng thanh song cho téi 60 tudi cudc song trai
linh; dan 6ng va dan ba chiu mét thit ky luat hét sitc khat khe. Thoat khoi nghia
vu quan s, dan 6ng trén 60 tudi va cao tudi hon dwgc coi nhu 1a dwgc danh san
dé gitlr gin trat ty ma ho da tirng tuan thu; toan thé dang cap nhitng ngwoi boc 16t
va ddc biét la cac dai dién cha c6 quyén lgi trong viéc gilt nguyén trang. Xa hoi
chinh tri dau s6 ap bitc va citng nhdc nay trao phan 16n quyén binh vao tay
nhitng cong dan vira cao tudi nhat vira giau c6 nhat, la chuyén binh thwong; 28
thanh vién cia H6i dong nguyén ldo duwgce chon trong s6 ho. Ho hop véi nhau
theo 16i mai cua cac phap quan (éphore) - nam tham phan tré nhat - nhitng nguoi
nay, do vay, cling thue thi d6i véi ho mot sy kiém soat nhat dinh; nhung dau sao,
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quyén lyc van nam trong tay ho. L&p ngudi gia, c6 trach nhiém dao tao 16p tré,
truyén cho ho long ton kinh tubi gia.

O Athénes, luat Solon trao toan bd quyén lyc cho nhitng ngudi cao tudi. Toa
an Athene (Aréopage), lanh dao cong viéc Nha nwdc, gom cac nha chap chinh
(archonte) cli. Chitng nao ché do mang tinh chat quy toc va bdo tht, thi thé hé
gia van duy tri ddc quyén ctia minh. Ho mat nhitng dac quyén nay khi Clisthéne
thiét 1ap nén dan cha. Nhung ho chéng lai. Thucycide va Isocrate goi 1én nhitng
tiéng vang vong ctia cudc xung dot nay. Nhitng nguwdi cao tubi van giit mot vai
quyeén lyc. Khi con cai bi t6 cdo la doi x t6i té doi vdi cha me - khong cham
soc, danh dap, gay thwong tich - thi quan toa x@ kién phai it nhat 60 tudi. Nhitng
nguwoi cé trach nhiém gidi thich phap luat ciing phai trén 60 tudi. Mat khac,
ngwoi ta thira nhan nhitng nang lyc siéu nhan & mot s6 nguwdi gia thudc ca hai
gidi nam, nit. DG6i khi, ho xuat hién trong gidc mo, phat hién nhitng s that hay
cho nhitng 161 khuyén bé ich. Boi khi, ngudi ta nhd ho giai thich cac gidc mo
hay sam ngtt. Tuy nhién, quyén uy ctia ho suy yéu di nhiéu, va trong cudc song
riéng, nguoi ta thiéu tén trong hg. Xénophon than thé: “Dén bao giv, nguoi
Athénes, nhitng ngwoi bat dau miét thi nhitng nguwdi gia la than phu ho, mdéi ton
trong cha anh ho theo guwong nguwoi Lacédémone?” Theo mdt cau chuyén do
Cicéron ké trong tap De senectute, mot ong gia Athénes dén mudn trong mot
budi tro choi cong cong, bi nhitng ngwdi dong hwong khong nhuwdng cho; cac vi
nghi si & Lacédémone lién ditng ddy mai 6ng ngoi. Thay vay, c toa vo tay. Mot
trong s6 nhitng nguwdi dan Sparte lién ndi: “Hinh nhw nguwdi Athénes biét minh
phai lam gi, nhung khéng muén lam diéu d6”. Qua la thai d6 dy lam chiing ta
boi réi. Van hoc cho chiing ta biét gi vé van dé nay?

Bi kich khong phan anh chinh xac cac tap tuc; vi nhitng ly do m§ hoc, no
danh cho ngudi gia tinh cach cao thwgng trong lic tat ca cac nhan vat chinh déu
mang dang ddp siéu nhan. Nhung n6i sau mudn ctia ho c6 nhitng nét chan thyc
hon so véi nhitng 16i ngwdi ta ca ngoi ho. Sophocle viét: “Khi gia yéu, 1y tri bi
dap tat, hanh dong trd nén vo6 ich va ngwoi ta c6 nhitng mai lo nghi vo tich su”.
Nhuwng 6ng chitng minh mot cach tuyét voi la tdam long cao thugng c6 thé gan
lién v6i ndi bat hanh ay. O tudi 89, trong tac phdm OEdipe & Colone, 6ng miéu
ta OEdipe, cudi doi, lang thang, khon kho, mu 1oa.

“Hdy xot thuong bong ma OEdipe t0i nghiép
Ddu con la 6ng ta nita, than hinh tan ta dy.
Khong c6 nguoi diu ddt, thdn hinh ta ddu con du sttc cdt buéc mét minh ™.
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Ong van giif 1ong dam mé, gian dit, han thu déi v&i cac con trai va mot niém
thuwong yéu tha thiét doi véi cac con gai:

“Du trong liic hap hoi
Cha ciing sé khong qud dau kho néu cé cdc con bén minh”.

Nhung trén binh dién pham tuc, 6ng chi con la hinh béng cta chinh minh.
biéu o6ng khong biét, 1a 6ng da tré thanh mot nhan vat than thanh: chang han,
ong trong thay cong ching ngay khi budc 1én san khdu; cai dep cia vé bi kich la
¢ su twong phan dy gitta sw suy sup bé ngoai ciia OEdipe va tinh chat siéu nhién
than linh ban cho 6ng ma éng khong hay. Lanh thé don nhan 6ng da nhd 6ng ma
dwgc thanh than wu ai: 6ng la mot vi Citu tinh va 6ng mat trong vinh quang tot
dinh. Tinh hai mat cta tudi gia dugc soi sang mot cach tuyét voi nhw thé dé: no
la mot nguon tai hoa, né xudt hién that dang thwong hai, nhuwng doi véi nguwoi Hy
Lap, n6 mang mot vé thiéng liéng & mot s6 ngwoi.

Co6 cai nhin bi quan vé cudc doi, Euripide chi thdy tudi gia dudi nhitng mau
am dam. Trong Aiceste, Admete trach ctt mot cach chua chat ngwoi cha da
khong bang long chét thay han. Han gian di¥ thot 1én:

“Néu tin ngudi gia, thi c twdng ho kéu goi than chét, tudi tac dé nang 1én ho
va ho da song qua lau. Ho chi néi thé thoi! Hé than Chét lai gan, la khong con
mot ai muon “di xa” nita, va tudi tac khong con dé nang nira”.

Trong Hécube, nit hoang Jocaste gia nua nho nhitng nit tu binh khac dd day.

“Hady toi day, cdc co gdi, hdy dua ta dén trudc thém nha.
... Hdy tdi day, diu ta, bé ta,
ndng tam than hén yéu nay day.
Va ta, chéng tay vao cdi nang cui tay cdc nguoi,
Ta sé cat budc b6t chdm chap”.

Trong Les Troyennes (Nhitng c6 gdi thanh Troie), ba nguyén raa sy bat lyc
cta minh; ty day nghién minh: “Con ong bau vo tich sy!” Nhung cling nhw
OEdipe, ba cling mang mot tinh chat than thanh. Nhitng sy suy sut vé thé chat
va tai hoa chi lam noi bat cai vi dai siéu nhan cua ba.

Trong Ion, ngwoi no 1é gia phan nan buéc di kho khan, va trong Les
Phéniciens (Nhitng nguoi Phénicie), Jocaste tay chan run rdy. Nhung Euripide
cat tiéng bénh vic tudi gia:
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“Khong phdi tdt ca déu ddang ghét & tudi gia,
H0&'i con trai ta, Etéocle
Kinh nghiém ndi lén diéu ta muén noi
Diéu khén ngoan hon diéu cua I6p tré dy ma”.

Qua la ba c6 nhitng 161 khuyén nha dung mirc nhung khong duwoc nghe theo.

Nhuwng Euripide thién vé cai nhin bi quan doi vdi tuoi gia. Mot giong than thd
cat 1én tya mot ban hgp xuwéng:

“Nhitng nguoi gia ching ta chi nhw mot 1t ctru, mot do anh; ching ta loang
quang nhuv nhitng béng hinh trong mong, khong con ly tri, du c@ ngd minh
thong minh dén may”.

Trong bi kich, ngudi gia la cha thé: ho thé nao thi dwgc gidi thiéu thé ay. Khi
hai kich ndy né vdi Aristophane nam muoi nam sau Euripide, thi ngudi gia xuat
hién v@i tw cach khach thé. Cong ching Athénes tiép tuc xic dong trwdc cai vi
dai cia OEdipe va Hécube; nhung ho vui cudi sang khoai trudc canh tuwgng
nhitng Ong gia nyc cuoi.

Trong hai kich, Aristophane bao vé nhitng chu dé chinh tri va dao ly. Athénes
lic ay dudi quyeén cai tri ctia Cléon, mot nha my dan chong dnh huwdng ctia cac
tang 16p trén va theo dudi mot duwong 16i hiéu chién. Ton trong gidi quy toc va
gan bo vai truyén thong xwa, Aristophane cam ghét Cléon va tat ca nhitng su doi
mdi 6ng ta dwa vao do thanh; 6c dang phai, nhitng sy t6 cdo, kién tung, chién
tranh va cd triét hoc. Tudi gia chi gitt mot vai tro thit yéu trong nhitng manh
khée nham muc dich t6 cdo nhitng khuyét tat cua thoi dai. Vi vay, thai do caa
ong doi v@i cac nhan vat cé tudi cia minh la that thuwong.

La nguoi bao thu, 6ng doi héi phdi ton trong ho. Trong v& Les Acharniens,
tuy khong che gidu sy suy sut ctia ho, 6ng van ditng vé phia ngwoi gia chong lai
16p tré: nguai ta phai doi xir cong bang doi véi ho nhan danh cong on cta ho doéi
v6i Nha nuéce cong hoa. Ong dé ho néi: “Chiing tdi, nhitng bd ldo, t6 tién, ching
toi can phan nan vé nhitng ngudi dong loai. Chang nhitng khong duwgc ¢ng xt va
twong 1€ xitng dang vGi nhitng chién cong trong nhitng cudc thuy chién, ching
toi lai con phai chiu mét s6 phan khon kho. Cac ngudi 16i kéo tudi gia ching toi
ra tri'éc toa an; cac ngwdi cho phép nhitng ké hung bién nhai con ché giéu ching
toi, trong lic ching t6i khong con gia tri gi nita hét véi canh diéc lac va néi nang
1ap cap ctia minh... Tu6i gia 1am cam, ching t6i ditng tridc ban da ma khong hé
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thdy gi ngoai nhitng béng den ctia cong ly”. Ho hét sitc phan no khi nhitng luat
su tré quay ray ho va dua ho vao cam bay.

Nhung, trong nhitng vé khac, Aristophane khong ngan ngai ché giéu ho; tudi
tac, doi vGi ong, la mot dong lwc buon cudi. Trong vé Les Nuées (BDdm mdy),
mot Ong gia nai ni Socrate bay day cho minh khoa hoc luén ly v6 can c& dé ltra
gat chd ng. Trong Les Sophistes (Nhitng ké nguy bién), 6ng ché giéu bon nguoi
nguy bién nhuwng ciing ché giéu ca anh hoc tro 1dm cdm khong hoc hanh dugc gi
hét. Anh ta cho con trai thay chan minh di hoc; cau nay lgi dung nhitng bai hoc
ctia Socrate va nén 6ng bd mot tran, trong lic chithg minh vGi 6ng ta rang han
c6 1y do 1am nhw vay. O ddy, Aristophane mé dau cai cha dé, vé sau duoc lip di
1ap lai dén v6 tan, vé ngudi gia bi Itra gat va danh dap.

Trong v& Les Guépes (Ong vo vé), Aristophane 1én 4an mot thé ché ma ong
cho 1a mét tai hoa: do la nhitng vu kién. Ché do duong thdi cho nhitng cong dan
giau c6 hay c6 quyén luc 1a nhitng ké dang nghi ngd va dwa ho vao vo s vu
kién. Quan toa dugc chon lya trong so6 cong dan néi chung. Cléon biéu ho ba
dong 6bon moi khi ho xtr kién. Ngwoi Athénes kha gia khong thiét mon tién nho
dy va khong chiu xét xtt. Nhu vay, tham phan nhan dan la nhitng ngudi dan
thuong, va nhitng vu xét x* phdn anh tinh than nhitng tang 16p duéi.
Aristophane thong nhét v&i nhitng tang 16p trén dé khinh miét ho: 6ng mudn
nguoi ta thoi khong nuodi hang nghin quan toa vo tich sw. Thong thwong, ho la
nhi*tng ngwoi gia, vi 16p tré ban cong viéc cia ho.

Nhw vay, trong phan dau vé kich, Cléon khuyén khich nhitng 6ng gia khong
c6 cua cai két tdi Laches bi han t6 céo la tham nhiing: qua la c6 hién twgng lién
két gitta ké my dan va cic quan tda. Ong ldo Philocléon!#”] khéng thudc phéi cac
quan tda vi con trai dng 1a Bdélycléon!#8], da nhét chit ong, khong cho 6ng dén
gdp gd ho. Nhung ong thoat dugc va hét 101 ca nggi toa an trong mot ban bién
ho ma thye chat 1a m6t ban cham chiém. Con trai 6ng phan cong va thuyét phuc
cac vi thdm phén nhan dan. Nhung khong thuyét phuc néi 6ng bo, ngudi mot
muc muon di xét xir. Han lai nhot 6ng, dé 6ng xr mot vu kién ma bi cdo la mot
con... khuyén. Roi tim cach lam 6ng gidi sau. Giau c6 hon b, hdan dwa 6ng dén
cac budi tiéc ting. Ong gia say sua tiy ldy, lam trd cuoi cho thién ha, néi ning
lung tung, danh dap no 1€, dwa vé nha mot vii nit tran truéng va mon trén 4 mot
cach dam dat. Roi su6t dém nhdy mua nhw dién. Trong v& kich, anh con trai
twgng treng cho ly tri. Con may vi tham phan gia bi mat uy tin véi tv cach
nhitng con rdi cta Cléon.
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Tinh hinh ciing twong tw nhw vay trong Lysistrata, mot v@ kich chéng chién
tranh. Aristophane muon Athénes ky hoa wéc Lacédémone, trong liic Cléon theo
dudbi chién tranh. Aristophane hinh dung tat ca phu nit thanh ph6 ctta déng then
cai trong thanh dé ngan chdn chién tranh. Nguwoi gia tan thanh quan diém cua
Cléon va tim cach chiém lai thanh. Thai do hiéu chién khién ho tré nén kha 0; va
lai, ho 16 bich hét chd néi: ho tréu choc cac thiéu phuy, khién ho mia mai mot
cach cay doc. Aristophane ciing cham biém ho trong v& Plutus.

Vi sao cong chiing hoan hé éng? Ho gom phan 16n nhitng chu dat nho, song
xung quanh Athénes va thich thdy dan thanh phé bi giéu cgt. Ho ciing cam ghét
th6i my dan cia Cléon. Nhitng 6ng gia Athénes, von dang kinh theo truyén
thong va c6 uy tin nhat dinh, cling bi ho cho la c¢6 t6i hgp tac véi gidc, bénh vure
chinh sach xam lwgc cua ching, can chi y 1a hai 1an, 6ng gia nay xuat hién trong
vai mot 6ng bd 16 bich: chdc han nhitng ngudi con trai khodi tra thdy ong bi
nhao béang, vi ho titng dau kho phai vang 10i 6ng cha gia dinh.

Nhu vay, Aristophane da kich tinh ta dam cta cac 6ng gia: day la mot chu dée
dwgc khong ngirng khai thac qua cac thé ky, dac biét 1a trén san khau hai. Vi sao
nét nay dac biét dang ghé tdm doi v4i ngwoi tredng thanh? Vi ngwoi gia van con
c6 hay khéng con kha nang lam tinh? Trong trudng hop thit nhat, ngudi gia xuat
hién nhw mot nguoi tinh dich ma caa cai va uy tin lam cho dang sg; va lai, n6
lam t6n thuwong nguoi tredng thanh trong théi ty ton ctia ho von hau nhw bao gio
cling la mot thanh t6 quan trong cuda tinh yéu; tach khéi tudi tré, sic luc, sy
quyén rii, hanh vi tinh duc bi coi 1a thudc chitc nang tha vat don thuan; nguoi
phu ni* chap nhan n6 khi danh gia thap vong tay ctia nhitng ngudi tinh tré trung
hon. Nhung chi yéu 6ng gia ta dam va bat lyc lam nhitng ngudi dan 6ng & tudi
trang nién phan nod; hién than trong con ngwdi ho la cai do anh von am anh
nhitng nguwdi cwong trang nhat. Cac nha tam phan hoc cho rdng céi mac cam
thién hoan (complexe de castration) khong bao gid dwgc hoan toan thanh todn;
su chitng kién canh twgng mot 6ng gia bai liét, khoi ddy ¢ ngudi trang nién moi
de doa trwdc kia da tirng lam cha bé khiép hai. No6i cach khac, cé thé néi rang
nguoi dan 6ng trang nién khong bao gio thoat khoi noi lo au vé cwong lyc tinh
duc ctia minh; ho khong mu6n hinh dung la sé c6 ngay van giit nguyén duc vong
ma khong thé thoa man ching. Han ghét ¢ nguwdi gia hoan canh mai sau cta
minh; bac bé né bang tiéng cwdi: han dé dang tw thuyét phuc minh la sé khong
bao gi® giong nhan vat 16 bich dang muia may trén san khau.
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Trong tac pham cda Aristophane, it c6 phu nit 16n tudi, va ho khéng noi bat;
chi c6 thé ké t6i vai ba nguwdi méi 1ai, va trong Hi déng cdc ba (L’Assemblée
des femmes), ba ba gia gianh nhau long quy mén ctia mot thanh nién dep trai.

Ménandre, ngwdi mot tram nam vé sau, dugc cong chung mén md nhw
Aristophane, ciing khéng wu ai tudi gia. Theo dng, khong nén song qua lau:

“Nguoi song qua lau sé chét trong canh chan chwong; tudi gia ctia ho vat va,
ho nghéo ting. Quay di trd lai, ho van thay ké thl; nguwdi ta am muwu chong lai
ho. Ho khong thanh thén ra di, khong c6 mot cai chét ém dep”.

Ménandre ciing cho mét ngudi dan 6ng c6 tudi mudn cé cudc song tinh duc la
diéu dang buon: “Khong c6 gi khon khé hon mot 6ng gia si tinh. Khi ngudi ta
muon hwéng cdi tir b6 minh - ma nguyén nhan la thoi gian - thi lam sao cé thé
khong kho s§?”

O ong - va cha dé ndy thuong trd di trd lai - tudi gid xuat hién nhw mot stc
manbh tai hai tdn cong ngwoi ta tir bén ngoai: “Hai tudi gia, mi von 1a ké thu cda
loai ngudi, chinh mi tan pha tat ca cai dep cta hinh thé, mi bién cai 1ong lay cia
tay chan thanh céi nang né, sy nhanh nhen thanh cai cham chap”.

“Mot doi song lau 1a diéu vat va. Oi tudi gia ning né! Mi khong hé c6 gi t6t
cho con ngudi, nhung lai gdy nén biét bao kho dau va tai hoa. Thé nhuwng, tat ca
ching ta lai cau mong vwon dugc t6i mi va ra sitc ¢o gang dat cho dugc”.

Trong nhitng v& hai kich con lai cia Ménandre - theo titng mang ban goc hay
qua Térence - c6 nhiéu nhan vat la ngwoi gia. Trong v& Samnienne, tac gia dat
van dé cac thé hé. “Nhan vat chinh dién”, 1a Déméas, mot 6ng gia triu mén, do
lvgng, thwong yéu dita con trai va buén ba thay tiéu tan nhitng niém hy vong
minh dat vao con, nhing van thanh than trong nhitng diéu bat dac chi ctia minh.
Trai lai, Nicératos la mot trong nhitng ngwdi 16n tudi nhat trong cd mot dong doi
nhitng ngudoi gia doc ac, bién 1an, tho bao. C6 mét cap vo chong gia twong tw
trong v& Heautontimorousenos dugc Térence st dung lai va phat trién. Trong v&
Perikeiroméne, 6ng gia Pataicos giong nhw Déméas; 6ng la mot ngwoi khon
ngoan, t6t bung, muyc thuwéc, nhay cam... Trai lai, trong v& Théophoroumeéne, la
Craton, mot dng gia rau 1; va trong vé Epitrepontes, mot 6ng gia keo kiét, cuc
can, dang ghét la Smicrinés. So vGi Aristophane, Ménandre dwa di xa hon nhiéu
nhan vat 6ng gia 16 bich va dang ghét, vé sau rat dugc mén md. Nhung cach
nhin caa 6ng kha tinh t&; 6ng nghi la tudi cao ciing c6 thé di doi véi khon ngoan
va long tot.
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Platon va Aristote c6 suy nghi vé tudi gia va di t6i nhitng két luan trai nguogc.
Quan niém cua Platon vé tudi gia c6 quan hé chat ché vai 1ap truwong chinh tri
cta 6ng. Khi viét Nén cong hoa (La République), 6ng da chan ngdy, qua kinh
nghiém, ché do chinh tri dau so6, ché dé doc tai, va ong phé phan nghiém khac
con ngwoi, tap tuc chinh trj va tinh than chung cia nén dan chu Athénes: ong
cho d6 la mot nén dan cha v6 chinh phu va phé phan tinh than binh quan chu
nghia. N¢ it ton trong ning lyc. Ong quy mén “nén dan cha” Sparte nhung phan
nan Sparte Iwa chon lam tham phan, khong phdi la nhitng nguwdi khon ngoan
nhat, ma la nhitng ngudi do chién tranh dao tao. Theo 6ng, Nha nuwéc ly twdng,
la Nha nwéc dam bdo hanh phtc con nguoi; nhung hanh phuc, tic la dire do, va
ditc do xuat phat ti sw hiéu biét chan ly. Nguai ta chi cé thé cai tri sau mot qua
trinh gido duc phai bat dau tir tudi thiéu nién va mang lai két qua day dua vao tudi
50. Tt 16p tudi nay, ngwoi triét gia nam bat chan ly va tré thanh ngwoi canh gitr
Nha nwdc. Vi vay, triéu dai cua “nang lyc” ma Platon cau mong, dong thdi cling
la m6t chinh quyén bo ldo (gérontocratie). Triét ly ctia 6ng cho phép coi sy suy
tan vé thé chat cua ca nhan chang la gi hét. That vay, theo 6ng, chan ly cia con
ngwoi la ¢ trong linh hon bat t ctia minh von c¢6 quan hé than thudc véi tw
twdng: than thé chi la mat cai cd - gia doi (faux - semblant). Lic dau, Platon cho
su thong nhat gitta co thé vgi linh hon chi 1a mot thi trd lwc; vé sau, 6ng nghi
linh hon c6 thé khai thac co thé cé lgi cho minh, nhuvng khong can dén no.
Nhitng s suy sut cta tudi tdc khong dung dén linh hon; va tham chi, néu nhitng
ham muo6n va sttc Iyrc ctia co thé giam suit, thi linh hon cang dugc tw do hon. Con
tré khi viét Néen Cong hoa (La République), Platon dé cho nhan vat Céphale ca
ngoi tudi gia. “Nhitng thi vui khac - thi vui cta sinh hoat co thé - cang giam
sut, thi nhu cau va niém vui cta t6i vé tinh than cang tang thém”. Va Socrate néi
thém la nguoi ta dwgce hoc tap khi tiép xic véi ngudi gia. Qua la - Céphale nhan
xét - khi cing ng6i v&i nhau, phan 16n ngudi gia luyén ti€c nhitng tha vui cda
tudi tré va than phién vé nhitng sy ling nhuc ctia ngudi than déi véi ho. Ong
nhac lai rang tuy vay, khi néi vé nhitng chuyén tinh yéu, Sophocle da tho 10:
“Toi cuc ky thoa man khi thoat khoi tinh yéu, nhw thé thoat khéi mot ong thay
man r¢ dén dién cuéng”. Céphale tan thanh nhitng 16i néi dy: “Tudi gia lam nay
sinh ¢ ta mOt cdm giac thanh binh va gidi ph6ong ménh mang”. Quan niém duy
linh thé hién & day hoan toan trdi ngwgc véi quan niém cda cac tac gia trao
phing vé ban nang gidi tinh cta nguoi gia: duc nang (libido) mat di cung véi
sic manh tinh duc; nho sy hai hoa nay, nguoi gia dat t6¢i mot sy thanh than
khong thé cé & nhitng nguwdi con bi ban nang giay vo. Mac dau vo so 10i cai
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chinh, tw twdng nay van dwgc truyén lai cho téi ngay nay, vi né lam ngwoi ta yén
tam: né cho phép gat bé cai hinh anh bat nha va dang lo ngai vé ong gia ta dam.

Sau khi xac dinh gia trj ctia tudi gia, Platon két luan: “Nguwdi cao tudi nhat
phdi chi huy, thanh nién phai vang 16i”. Nhung 6ng dwa thém tiéu chi gia tri vao
tiéu chi tudi tac. Trong cudn Nén céng hoa cuia 6ng, nhitng hiép si kiém soat tat
ca cac tham phén, déu tudi tir 50 dén 75. Nhitng nha lam luat, véi vai tro von rat
quan trong, tudi tir 50 dén 70. Nhitng ngudi tudi trén 60 khéng con tham gia dan
hét va che chén trong tiéc tuing. Nhuwng ho chu tri nhitng bira tiéc ay, ngan chan
nhitng hién twgng phong dang, va ban bac vé nhitng van dé dao ly, nguoén cam
hitng caa nhitng bai hat.

80 tudi, Platon trd lai néi nhiéu vé tudi gia trong cuén Phdp ludt (Les Lois);
nhiéu lan, 6ng nhan manh nghia vu con cai d6i v4i bo me gia. Ho phdi n6i nang
1é phép ddi v6i bé me va dwa cua cai va than minh phuc vu b6 me. Nguwoi ta tho
phung t0 tién da mat; vi t6 tién twong lai dd mang tinh chét thiéng liéng: “Ching
ta khong thé c6 mét doi twgng thd phung nao xitng dang duwgc ton kinh hon mot
ngwoi cha hay mot ngwoi 6ng, mot ba me hay mot nguwdi ba song vat va trong
tudi gia”.

Triét ly cua Aristote dan 0ng t&i nhitng két luan khac xa. Theo 6ng, linh hon
khong phai 1a tri nang don thuan; tham chi, loai vat ciing c6 linh hon va linh hon
c6 quan hé tat yéu vdi co thé; con nguwoi chi ton tai khi cé sy két hgp gitta linh
hon va co thé: sy két hgp ay la hinh thai cua co thé, nhitng néi dau anh huéng
dén co thé dung t6i toan bo ca nhan. Co thé phai nguyén ven thi tudi gia mdi co
hanh phuc: “Mot tudi gia hanh phic 1a tudi gia trdi qua nhiéu nam thang, nhung
khong tan phé. N6 phu thudc vao toan bo nhitng wu thé vé co thé nguoi ta c6 thé
c6 dugce, nhung ciing phu thuéc vao ngau nhién” - Aristote viét nhw vay trong
Phép tu tir (La Rhétorique). Trong Nhitng nha dao dirc hoc (Les Ethiques), 6ng
cho rang nha hién triét c6 thé chiu dung mot cach cao thwgng moi buéc thang
tram. Nhung nhitng lgi ich cia co thé va nhitng 1gi ich bén ngoai la can thiét cho
loi ich ctia tinh than. Ong cho rdng con ngwdi tién trién cho t&i tudi 50. Phai dén
mot do tudi nhat dinh méi c6 thé c6 sy khon ngoan than trong cho phép nguai ta
X si ding dan va thu thap dwoc kinh nghiém, mat tri thitc khong thé truyén thu
vi la mdt tri thitc s6ng dong, chit khong phai triru twgng. Nhung sau do, su suy
tan cta co thé kéo theo si suy tan cta toan thé con ngudoi. Trong Phép tu tu,
Aristote miéu td tudi thanh xuan dwdi nhitng sac mau twoi tan nhat: néng nhiét,
say mé, cao thwgng, va trén tat ca moi diém, ong cho la tuoi gia doi 1ap vai tudi
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tré: “Vi da song nhiéu nam, vi ho thuong bi Iiva gat, vi da pham nhiéu sai lam va
vi nhitng sy viéc cia con nguoi, thong thwdong la xau, nén ho khong tin twdng gi
hét va r6 rang lam 1én it nhitng gi dang lam”. Ho ngap ngirng, sg sét. Mat khac:
“Ho c6 cé tinh xau, vi thuc ra, ca tinh xau, la gia dinh tat cad moi thi sé ngay
cang xau. Bao gio ho cling gia dinh cai ac vi long ngd vuc, ho ngd vuc vi kinh
nghiém cudc song. Ho hitng hd trong tinh yéu cling nhw trong han thu. Ho nho
nhen vi bi si nhuc trong cudc doi. Ho thiéu long do lwgng. Ho ich ky, so sét,
lanh nhat. Thai d6é ho xdc xwgc: khinh miét cong luan. “Ho song bang ky ttc hon
bang hy vong”. Ho ba hoa, nhac di nhac lai mai qua kh&. Ho t6 ra 6n hoa vi
khong cé duc vong ma chi cé quyén lgi. Ho séng vi quyeén lgi, chit khong phai
vi vé dep. Ho c6 long trac an khong phai vi tam hon cao thwgng ma vi yéu dudi.
Ho rén ri, khong con biét dén tiéng cudi”.

biéu ddc biét dang chud y trong bitc tranh miéu ta nay, mot bitrc tranh khong
xuat phat tir mot ludn diém tién nghiém, ma tir nhitng sy quan sat md rong va
thich dang, la & cho tac gia cho kinh nghiém khong phai la mot yéu to tién bo
ma la mot yéu t6 thoai héa. Mot ngwoi gia, la mot con nguoi da 1am lan trong
sudt mot cudc doi dai, va tinh hinh ay khong thé khién ngwoi dé c6 gia tri hon
nhitng nguai it tudi khong tich lily dén nhiéu lam lan nhw minh.

Vi vay, trong Pudng 16i chinh tri (La Politique), Aristote cong kich Hoi dong
b6 lao & Sparte: “Mot chti quyén tron doi doi véi nhitng quyét dinh quan trong la
mot thé ché rat dang ban cai; vi tri tué cling nhu co thé déu phai gia di, va nén
gido duc cac vi trudng lao da tiép thu khong phai téi mitc ban than nha lam luat
khong thé khong nghi ngd ditc do cia ho”. Ong t6 cdo ho thudng ti tha héa
minh va 1am hai t6i 1gi ich cong cong. Ong khuyén nén dé ngudi gia gin b6 véi
chitc trach cta gidi tang liv. Lic do, ngudi ta chi yéu cau ho c6 nhitng 16i khuyén
khon ngoan va nhitng quyét dinh thang than.

Quan niém cda Aristote vé nguoi gia khién ong di t6i chd muon tach ho ra
khoi quyeén lyc vi cho ho 1a nhitng nguwoi kém sut. Mat khac, rat khac dwong 16i
cta Platon, duong 16i ctia 6ng khong mudn c6 nhitng ngwoi tri thitc ditng dau
Nha nwdc; diéu ly twdng la tit thay cong dan déu la nhitng ngudi that sy dao
dirc, va lan lwgt moi nguwdi cai tri va bi cai tri. Nhung day chi la mot giac mo
hoan my khong sao thyc hién noi. Néu tinh dén hién thuc, thi - theo Aristote -
ban hién phap t6t dep nhat sé 1a ban hién phap két hgp mot liéu lwgng 16n ché do
chinh tri dau sé véi nén dan chu. Diéu can thiét dé thue thi quyeén luc la vii diing
ctia mot tang 16p gitta: trach nhiém cta ho 1a gi gin trat tw. Nhwng quan nhéan la
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thanh nién hay trang nién. Khong thé tuyén lya nguoi gia dé cai tri mot dat
nuwdc. Chinh vi nhitng 1y do tam 1y hoc va phu hgp véi cac quan niém ctia 6ng
vé xa hoi ma Aristote khong mudn dé ngwoi gia tham gia chinh phu.

O thé ky I sau CN, Plutarque néi t&i thai do lanh nhat cia ngudi Hy Lap doi
v6i tudi gia. Ong c6 kinh nghiém c4 nhan vé 16p tudi nay vi song t&i 80. La triét
gia, nha dao ditc hoc va tré nén rat thanh kinh vao cubi doi - 6ng 1a gido si &
Delphes Plutarque la mot dai dién cta cai dugc ménh danh la thuyét Platon
trung binh (moyen platonisme). Nhung vé phuong dién nay, 6ng gan gfii véi chu
nghia bi quan ctia Aristote hon 1a v&i thuyét lac quan caa Platon. Ong so sanh
tudi gid v6i modt mua thu budn ba42l, Ong viét: “Va lai, hinh nhu mua thu tya
nhuv tudi gia cia mot nam dang trén dwong hoan thanh vong quay ctia minh: vi
mua mua chua téi va mua nang da qua di hay khéng con nang nhiéu nita, va, la
mot dau hiéu cua lanh léo va kho han, mua thu lam cho co thé dé bi bénh tat.
Hon nita, khi tinh than dd@ mét méi thi kha nang tién doan lu m& di khong hon
khong kém mot mat guong soi bi swong mu bao phu”.

Xu hwéng bi quan nay kéo tan thé ky II véi Lucien]. Trong mot bai tho trao
phting, Lucien giéu cgt mdt ba gia: “Ba c6 thé nhudm téc, nhung sé khong bao
gi® nhudm dugc tudi gia, khong bao gio lam mat di nhitng nép nhan trén ma...
Khong bao gid son phan c6 thé bién Hécube thanh mot Héléne”. Trong Nhifng
loi doi thogi cta nguoi chét (Dialogues des morts), cling nhu Euripide, 6ng kinh
ngac treede thai do ctia mot 6ng gia mot mue niu kéo 1ay cudc séng. Pén nhitng
may lan, ong xay dung mot chan dung doc ac cta nguoi gia: “Mot 6ng gia lu
khu, chi con ba chiéc rang, phdi tya vao bon nguwdi no 1é dé cat budc, nwdc miii
dam dé, nhir mat lém nhém, ding dung tredc moi khoai lac, mot ngdi mo song,
lam tro cwoi cho 16p tré”.

Lai mdt lan nita, 6ng gia tan tat tdi nghiép, nita song nita chét, khéu ggi khong
phai long trac an, ma la nhitng tiéng cuwdi. Chiing ta da hiéu vi sao.

Tranh Hy Lap thong nhat vGi van hoc. Trén cac binh lo thé ky V va céc thé ky
Ve sau, ngudi ta thdy Hercule chién dau chong lai tudi gia: tudi gia dwgc biéu thi
bang mdt ngwdi lun héc hac, hay mot nhan vat gay gudc, nhan nheo, héi dau.
Doi khi, cling 1a mot gwong mat nhan vat rat cao 16n, téc dai, rau ram, cau xin
Hercule trong tw thé quy. O thé ky IV, Démétrios tac tong Lysimaque, mot ba
gia xau xi.

Skfesk
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Lich st La Ma chitng minh la c6 mot m6i quan hé chat ché gitta cudc song
clia nguwoi gia va sy 6n dinh ctia xa hoi. Cling nhu trong hau hét moi xa hoi, hinh
nhw c6 mot sy twong phan triét dé gitra so6 phan nguwdi gia trong tang 16p wu ta va
nguoi gia trong quan ching nhan dan. Veé sau, dau sao thi ciing khong con van
dé xam pham cu0c song ngudi gia, trong lic nguwoi ta ti€p tuc phé mac tré so
sinh cho 6ng chu gia dinh (pater familias). Trén day, t6i da néi nguwoi gia duoc
hét sitc ton trong vdi tw cach cha dat trong quyén sé hitu tw nhan duwgc phap luat
bado dam. Trwong hop dy xdy ra khi cac thé ché La Ma duogc thiét lap vitng chai.
Quyén s¢& hitu tw nhan c6 nhiéu dang khac nhau. Tai san ctia mot nha quy toc
(patricien) La M3, trdc hét 1a ruong dat. Nhuwng ho cling cé nha cho thué va doi
khi c6 c6 phan & nhitng cong ty tai chinh 16n treng thau thué khéa va cac cong
trinh cong cong. Cac ky si tao thanh mot 16p quy toc tai chinh; ho cho vay ng
1di. Cudi cung, thwong mai 1a mot ngudn tai san. Trong tat cad nhitng linh vyc
nay, thong thudng, tai san cuia mét cong dan tang lén vao cudi mot cudc doi bo
cong sttc quan ly va phét trién n6. Trong s6 nguoi giau, nguoi ta thady cé nhiéu
nguoi gia, va tai san la mot trong nhitng yéu t6 tao nén uy tin cta ho.

Lic dau, chinh ho la nhitng nguwdi nam gitr quyén lwc. Nguyén lao nghi vién
gom nhitng cha dat giau c6 sau khi hoan thanh sy nghiép tham phan. Cho t&i thé
ky II treéc C.N., Cong hoa La Ma cwong thinh, thong nhat va bao tha, 6 trat tuw,
nha giau c6 nhiéu dac quyén; n6 duwgc dat dudi mot chinh thé dau sé; chinh thé
nay wu dai tudi gia ma khuynh hwéng bao tha phu hgp véi khuynh hwéng bao
tht caa n6. Nguyén lao nghi vién c6 rat nhiéu dac quyeén, diéu khién toan bo nén
ngoai giao La M4, lanh dao nhitng bo chi huy quan sy 16n. Méi tw 1énh quan
doan déu c6 phu ta chon trong pham vi Vién nguyén ldo va do Vién nay chi
dinh. Vién qudn ly tai chinh; xét x& nhitng t0i pham nghiém trong: phan quéc,
lam trai chirc trach. Chi dat t6i nhitng bac cao trong nganh Toa an khi da twong
doi 16n tudi. Mat khdc, 14 phiéu ctia nguwoi gia c6 stc ndng 16n hon 14 phiéu cac
cong dan khéac, & La M4, ngudi ta bé phiéu theo don vi tram ngwdi mot: nhom
tram nguwoi cao tudi (seniores), vGi gia tri bau cit ngang nhau, gom it ngwdi hon
nhiéu nhém tram nguai tré tudi (juniores); vi vay, da s6 hgp 1é khong twong tng
vdi da so so lugng, va do thé, nhitng ngwdi cao tudi cé lgi.

Tinh hinh chinh tri nay dwa trén mat y thitc hé c6 c6i ré trong mét nén kinh té
cht yéu mang tinh chit néng nghiép. Nong dan ngd vuc cdi mdi va dic tinh co
ban cua ngwoi La Ma la tinh 1au bén. Mos majorum (tap quan cua t6 tién) cé
hiéu lyc ngang luat va doi héi niém tin va tri tué c6 xwa. To tién van hién dién
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trong gia dinh: vong linh t6 tién tr dia nguc tré vé vao mot s6 ngay va can lam
vong linh ngudi ngoai bang lé hién té. Phai vang phuc vong linh bang cach tén
trong truyén thong.

Mot van dé dwgce dat ra cho cac nha st hoc: cai xa hgi theo cht nghia truyén
thong ay tuwdng chirng phai giam chan tai chd, nhung qua cac thé ky lai da chinh
phuc thé gigi. Cac chién binh khong tao thanh mot dang cap, khéng cé dac
quyén; tuy vay, dé ché La Ma van khong ngirng phat trién dwdi sy lanh dao cua
Vién nguyén lao. Vi sao vay?

Nhitng cau giai dap cia cac st gia khong ditt khoat. Vao cudi nén Cong hoa,
cong cuodc chinh phuc tao nén nhitng diéu kién vat chat va tinh than cho tinh
trang vo chinh phu thiic ddy am mwu chinh phuc: nhung guéng may bat dau hoat
dong ra sao? Ngudi ta vién c¢d long ham ho ctia mot dan toc nong nghiép; moi
quan tam tdi sy an toan; thai do kiéu hanh ctia nguoi La Ma; duc vong lam giau;
tham vong ca nhan. Diéu chac chan la banh treéng quan sy phuc vu cho banh
treéng kinh t€. Bang chién lgi pham, boi thwdong chién tranh, vat cong nap, La
Ma da giau c6 1én rat nhiéu. Cai cling dang chd y, 1a tinh chdt céng cudc chinh
phuc: n6 dién ra chdm chap, tham chi rat chdm, néu so sanh véi cudc chinh phuc
cta Alexandre. Trir vé thoi ky cudi nén Cong hoa, né khong do nhitng cé4 nhan
c6 vai tro xa hoi va chinh tri n6i bat tién hanh: cac twéng linh, ké cd nhitng
ngwoi chién thang ryc r& nhat, cling chi la nhitng ngwdi phuc vu La Ma don
thuan. Sy nghiép tap thé, dwdi quyén lanh dao cta Vién nguyén lao, titc 1a cua
nhitng ngudi cao tudi, dugce tién hanh mot cach cé phwong phép, lién tuc, khong
d6i 1ap véi tinh vinh hdng cta trat ty da an bai; trong nhiéu thé ky, n6 khong lam
roi loan trat ty ay.

Vi tri wu dai cta ngwoi gia duwge khang dinh trong long gia dinh. Quyén lyc
ctia 6ng chu gia dinh hau nhw khéng c6 gi6i han. Ong ta c6 nhitng quyén lyc
giong nhau doi véi ngwoi cling nhw doi vai vat: giét chét, cat xéo, ban chac.
Quyén lyc ay chi bi mat khi chét hay trong nhitng tredng hop cuc ky hiém hoi,
ngudoi cong dan bi twdc quyén doi song dan suw. Mot nguwdi con trai danh dap bo
bi coi la mGt monstrum, mot con quai vat khong con thudc xa hdi loai nguoi, bi
loai ra khoi thé gigi bang ti hinh. Ngwoi thanh nién muon két hon, bat budc phai
dwgc chang nhitng bo, ma con ca 6ng noi, wng thuan néu 6ng con soéng: diéu do
chiing t6 ngudi gia tredng gitt nguyén quyén lwe cho dén hét doi.

Madc du nhitng quyén lyc cia minh vé mat ly thuyét, cang ngay viéc mot 6ng
bd ban con trai lam n6 1€ cang tré nén mot ngoai 1é. Hinh nhw tdp tuc han ché
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quyeén thyc thi quyén lyc cta 6ng ta. Vi phu nhan (matrone) La Ma cé anh
hwémg 16m trong gia dinh!®!] va tinh hinh phan chia quyén Iyc nay c6 lgi déi véi
con céi. Quan hé giita van hoc va tap tuc khong ré rang. Nhung néu nguoi gia
cling dugc tén kinh va c6 quyén lyc nhw ¢ Trung Quoc, thi khé c6 thé hinh dung
Plaute nhao bang ho trén san khau ma lai rat duwgc tan thwdng. Plaute luén luén
coi ho nhw nhitng 6ng bd can trd thd vui cia con trai vi théi bién lan va - ta dam
nhuv trong tdc pham cua Aristophane - tr@ thanh tinh dich cia con, st dung cta
cdi va nhitng mwu d6 xau xa dé cuwdi nguwdi phu nit dwgc con trai yéu quy: vi du
ong ta mua cO gai va ga cho mot ngudi no 1€, va nguwdi nay, dém tan hon,
nhwong cho trén giwong cho 6ng ta. Nhung cling nhw trong moi trwong hgp
khac, do mot nguwdi no 1€ 1au linh khac dén gidp anh con trai, cAc muwu toan cia
ong ta that bai; 6ng ta bi 16t mat na; bi ba vg - bao gid cling xau xi va cay nghiét
- day nghién mdt cach tham té, va trd thanh tro cwdi ctia cd gia dinh va x6m
giéng. D6 la cha dé cua cudn Asinaire trong d6 Déménéte la mét nguyén lao
nghi vién phong dang, bi vo lam nhuc, bi cac n6 1é khinh miét, bi con trai phu
nhan, bi mot mu dan ba di thda nhao bang. Trong Casine Stalinon xtrc nwéc hoa
thom nitc dé lay long mot cd gai, nguwdi yéu cua cau con trai; trén giwvdng nam,
ong ta dinh ninh gdp c6 géi nhung da bi thay thé bang mot nguwoi dan 6ng. D6
cling la chu dé cua Marchand (Gd bdan hang). Trong Bacchis, hai 6ng gia ra stc
giang con trai ra khoi nhitng mu dan ba di thda, va chinh ho roi vao canh truy
lac.

Va du nhitng 6ng gia c6 lwong thién va dé thuwong, tudi tac cling du dé ho xuat
hién nhw mot déi twong cia sy ché gidu; trong Epidique, hai 6ng gia khong truy
lac va ciing khong doc ac; nhung canh hai hwdc ctia v kich 1a & cho ho bi mot
ké no6 1€ ranh ma bon rtt ctia cdi. Trong Le Revenant (Hon ma) nguoi ta thich
thu thay ong gia Théoropide trung hau bi mét anh chang no 1€ tan tam véi nhitng
canh truy lac ctia anh con trai, ltra gat.

Plaute xay dyng nhiéu nhan vat nguwoi gia dé thwong. Mac du théi bién lan
xdu xa, Euclion trong v& L’Aululaire, cu6i cung ciling té ra la mot 6ng bo tot
bung, yéu thiong va dan chti; mot trong nhitng ngwdi ban cta ong, cling tudi tac
nhw 6ng, trung thy'c va nha nhan, két hon véi con gai 6ng khong c6 cua héi mon.
Trong Pséodulus, trong Rudens, trong Trinumus, trong Les Carthaginois (Nguoi
Cactagio), nhitng 6ng gia dugc dwa 1én san khau déu twoi cuwdi, théng minh va
t6t bung. Ong gia hoan m§ nhat 1a 6ng gia trong Mdes gloriosus. Nhan vat kha 6
nhat, 1a tay nha binh, mot con ngwdi & tudi trang nién; tri lai, Périplectomeéne la
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mot nguwdi thong thai, di dom, vui vé, tot bung déi vdi 16p tré, trai tim tré trung,
biét nghé thuat song. Ong gitip d& ngwdi yéu cta nit nhan vat trong vé kich bao
vé nang chong lai tay nha binh khodac lac. Va vui vé vé 1én chan dung ctia chinh
ban than minh, 6ng chi ra nhitng théi hw ma tudi gia phai xa lanh: “Trong tiéc
tung, t6i khong lam ngwdoi ta khé chiu vi huyén thuyén vé nhitng cong viéc cong;
khong bao gid trong mot bita an, t6i s0 soang mot phu nit khong thudc vé minh;
khong bao gio rirgu ché khich dong t6i gy go giita mot biva tiéc”. Chi c6 trong
kich ctia Plaute ngudi gia khong bao gio két hon; 1dy lam man nguyén khong vo,
khong con. Chi c6 mot 6ng gia - trong v& Les Ménechmes la phan nan vé tudi
tac: “Nhitng nam thang doc ac lam nguwoi ta cong lwng mang tGi biét bao dau
dén va phién mudn”.

Vai tro cac ba gia bi han ché: 1a nhitng ba vg cay nghiét, nhitng ngudi dan ba
lang lo it nhiéu lam nghé moi 14i, ho chang c6 gia tri gi hét. Chu yéu Plaute dwa
vao v@ kich vi pater familias. Chac han 16p tré phai ngdm ngui chiu dung quyén
lyc cia 6ng nay: ong ta gilt hau bao va cé quyén sinh quyén sat doi véi ho. Co 1€
ca thanh nién 1an nguwoi da trudng thanh déu khé chiu bi ngwoi gia cai quan:
Déménete trong L’Asinaire khong phai chi la mdt 6ng b6 ma con 1a mot nguyén
1do nghi vién. Nhung Plaute dem nhitng 6ng gia dé thwong doi lap vai nhitng ké
bao nguwgc ta dam va 16 bich; ty than tudi tac la dang kinh: sé té ra la khong
xitng dang véi long ton kinh dy néu lgi dung quyén lyc dé théa man thoi hw tat
xau cta minh. Plaute khong bénh virc cac chang trai mot cach vo toi va: ho
thwong truy lac, vu lgi, ich ky.

Lich 1am hon, tinh t&é hon, Térence giai quyét nghiém tiic hon van dé xung dot
gitra cac thé hé. Trong L’Andrienne, dé tai lay ttv Ménandre, cac nhan vat nguoi
gia dé gdy cam tinh nhung té nhat. Ho c6 dwong nét ro rét hon trong v@
Heautontimoroumenos. Hai nhan vat, tudi trén 60, déu giau c6, doc doan.
Ménedéme, ditr dan, dam mé, chong lai cudc hon nhan cta anh con trai di sang
chau A dau quan. Ong bé thit vong, tu tritng phat minh, ty b4t minh lam viéc
dén kiét sitc. Chrémes, ciing xung dot vdi con trai, la mot triét gia rém, mom
lu6n ludn phun ra nhitng tir ngit cao thwgng!22. Y hanh ha ba vo biét dieu hon
l3o, va lao bi dam no 1€ ltra gat. Ga con trai cia Chrémeés, mot divra kha bat hao,
phan nan: “Cac 6ng bd la nhitng tay tham phéan bat cong doi véi tudi tré! Ho
mudn ngay t* nhd, chiing ta ciing da la nhitng 6ng lao”. Cho t6i tan cudi vo
kich, sy cao thwong, ditc d6 lwong va long thwong cia Ménédéne doi vGi dira
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con trai van khong giam sit, ké ca khi 6ng lo lang vé hanh vi ctia han va sg -
mot cach sai lam - han lam lao pha sén.

Chung ta bat gap hai 6ng gia twong tw nhu vay trong vé Adelphes. Déméa c6
hai con trai; gii gam mot dita cho nguwdi anh trai doc than la Micion. Micion la
nguoi hét sitc do lwgng va tot bung, yéu thwong va hiéu 16p tré. Vi vay, ong
dwgc cau con nudi quy trong va moi ngwoi yéu mén. Déméa, khe khat d6i vai
nhitng nguwdi khac nhw d6i véi ban than minh, hanh ha di¥a con trai va bi con trai
chong lai. Cubi cung, lao hiéu ra va thay doéi tinh tinh: “Ta cling vay, ta mudn
dwgc con cdi yéu thwong”. Trong Phromion, Démiphon, 6ng bd cua nhan vat
chinh, 1a mot ké doc doan va hay cau gidn. Lao noi con 16i dinh khi dwgc biét
con trai két hon trong khi minh vang mat. Lao mudn bat con ttr hon.

Co6 dau 6c su pham hon Plaute, Térence hwéng dan cac bac cha me nén xit sy
thé nao néu muén 1am cho con cai va ban than minh hanh phic. Ong tim cach
ché giéu nguoi gia hon la dé phong ho. Tt cac va kich cua 6ng, c6 thé két luan
rang 16p tré kho cé thé chap nhan mét thit quyeén Iy'c ma sitc ép cta dw luan cling
muon han ché.

biéu dang lwu y 1a nhitng dac quyeén, dac lgi ctia ngwoi gia giam bdt roi bi
tiéu diét vGi sy suy tan cta chinh thé dau so. T thoi anh em Gracchus, khéng
con da s6 trong chinh pht vitng chai ma chi cé nhitng da s6 lién minh. Sy that
bai ctia cai cach ruong dat!>3! va cta cai cach Italia®! tiéu diét ché do cong hoa.
Cudc chinh phuc La Ma cudi cung kéo theo sy phan hiay chinh tri va xa hoi.
Trong thdi ky r6i ren nay, quyén lyc cta Vién nguyén ldo chuyén dan vao tay
gidi quan nhan, tirc 1a nhitng ngudi tré tudi. Cac tham phan thoat khoéi quyén luc
cta hoi dong c6 van. Mot khi quyén lwc ca nhan dwgce thiét 1ap, thi anh huwéng
ctia Vién nguyén lao chi cé thé gidm stt. Hoang dé€, tu6i con tré, trén thuc t€,
lanh dao mot minh, khong c6 sy tham gia cua Vién. Vién bi mat cac chirc nang
chinh tri va hanh chinh. Khodng nam 271, Vién ciing bi mat luén cac dac quyén
vé tai chinh va tién té. Dong thoi, quyén lwc cta pater familias cling giam bét.
Quyén vé con nguwdi khong con dong héa véi quyén doi véi sy vat. Viéc thi hanh
quyén song, quyén chét bi coi la mot toi giét ngwdi. Nguwoi ta mac nhién giai
phong nguwdi nd 1€ 16n tudi hay tan tat bi cha bo roi.

Can doc cuén De Senectute ctia Cicéron theo phwong huéng nay. O tudi 63,
ong bién soan mot ban bién luan bénh vic tudi gia dé chitng minh rang quyén
lwc cua Vién nguyén lao tir 1au da bi lung lay, nay phai dugc cling c6. Vao thoi
ky 6ng sang tac, gidi quy toc va giau c6 chi con nghi tdi hoan lac va tham vong;
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nhung cong khai thi mang mat na va ton trong nhitng gia tri da an bai. Cicéron
dya vao nhitng gia tri nay. Pdc biét la tir khi quyén lyc cia Vién nguyén lao bat
dau suy tan, chu nghia khac ky (stoicisme) len 16i vao La Ma dwdi mot bd mat
bién twdng. Cac vi nguyén ldo lay n6 lam mot y thitc hé bao thu; thé gidi la mot
su hai hoa; tat ca nhitng gi la tw nhién déu t6t; moi con nguwoi phai théa man vai
vi tri dugc danh cho minh trong long téng thé; phai ton trong nguyén trang
(statu quo) va dé dac quyén cho nhitng ngwoi dugc hwdng dac quyén. Ngudi ta
tim thay tiéng vang ctia nhitng tw twdng gian don nay trong cudn De Senectute.

“Trong noi thong kho tot cung, thi tudi gia khong thé chiu dwng noi, ngay ca
do6i v6i mot nha hién triét” - Cicéron cho la nhw vay. Nhw nhitng ngudi ngheo
kho dau cé phai la cac vi nguyén lao: van deé la cua nhitng vi nay. Cicéron mudn
chitng minh rang tudi gia khong lam gidm, ma trai lai, chi lam tang thém nang
lie ctia ho. Ong dé cho Caton, mot vi nguyén ldo con hoan toan tw chu & tudi 80,
lén tiéng. Caton thira nhan tudi gia bi tiéng xau, nhwng 6ng quyét tam thu tiéu
nhitng thién kién.

Nguoi ta bdo tudi gia chang sinh san ra gi hét. Nhw thé 1a sai lam. Nhitng su
viéc 16n duwgce hoan thanh “la nhd nhitng 161 khuyén ran, quyén lyc, sy tredng
thanh vitng vang ma tudi gia c6 dugc maot cach doi dao, chit khong hé danh mat
di”. “Cac Nha nudc bao gio cling bi 16p tré lam pha sén va dugc nguoi gia khoi
phuc”. Caton khong thira nhan la nguwoi gia bi suy sut: “Nguoi gia van giit
nguyén toan b tri tué ctia minh, mién khong tir choi viéc sit dung né cling nhw
lam né thém phong phu. D€ lam cho6 dwa cho 16i khang dinh nay, Cicéron vién
dan Sopholce, Démocrite, Platon va nhiéu nguoi khac nita. Ong bac bé y kién
ctia Caecilius/®®! cho ring: “Piéu t6i cho 1a dang thwong hai hon ca déi véi tudi
gia, ay la cam thay & 16p tudi nay, ngwoi ta that sy kha 6 déi véi 16p tré”.

Th hai nita, ngwoi ta cho rang ngwdi gia thiéu st lyc. Nhuwng sttc khoe co
bap, chang la cai gi hét. Milon khi khoanh tay ng6i khoc: “Than 6i! Ho da chét!”
chi khéu ggi sy khinh miét. “Bat luan sy yéu dudi va ué odi cia mot con nguoi
day nguoi ta nhitng bai hoc vé tri tué va dao ditc, bao gio t6i ciing cho la ngudi
d6 c6 hanh phtic”. Caton tuyén b6 la ngoai tudi 80, 6ng van twoi tin va khoan
khoai. C6 nhitng nguoi gia kém strc khdoe, nhung cling cé cad nhitng nguoi tré
nita. “Cai tuoi gia khon nan ma nguoi ta thuwong goi la tudi tho thit hai, nguoi ta
khong tim thdy & tat ca nhitng nguwdi gia, ma & nhitng ké c6 mét dau 6c nghéo
nan mot cach ti nhién”.
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Sau do, Cicéron lap lai céi sdo ngit (lieu comun) dugc néi tdi trong cudn Néen
Cong hoa; ngudi ta bao nguwoi gia it thuwdng thic lac thu: diéu dé c6 nghia la
nguoi do thoat khoi dam mé va thoi hw, tat xau, va do la diéu dugc wu dai dang
mong wéc nhat. Dé bu dap canh bat Ivc dang quy ctia minh, Caton dé xuat vGi
nguwoi gia thu vui trong bita an, trong dam dao, nghién cttu, van hoc, nong
nghiép. Ong khing dinh véi vé Iy luan bé ngoai: “Khi ngudi ta mat di cai nguoi
ta khong thém khat, thi sy mat mat ay khong that dau dén”. Trong lic do, ngudi
ta c6 thé cam thdy dau dén hon nhiéu cai mat mat giét chét ham mudn so vai
viéc bi twdc doat mot thu vui. Mat di mot niém lac thi dang buén hon la khéng
phai bao gid cling c6 thé théa man né.

Bo6 quén nhitng nhan xét chi ly cta Aristote, 6ong cling khang dinh nhitng
khuyét diém cta tudi gia khong gan lién vdi tudi tdc, ma véi tinh céach con
nguwoi: trong tac pham Adelphes, c6 mot 6ng gia dé thwong va mot 6ng gia dang
ghét. T d6, ong rut ra mot két luan cé tinh gido duc: tudi gia la dang yéu va
hanh phuc, khi n6 két thiic mot cudc doi dire do.

Cu6i cung, tham chi 6ng dwa ra mot luan ci¢ sai lam dén miéc nhw thé nay: céi
chét giang xudng nguoi tré cling nhw nguwoi gia, bang chitng la nguwoi gia rat
hiém hoi. Va lai, tudi gia khéng c6 gi dang sg: “Tat ca nhitng gi 1a ty nhién déu
phai coi la t6t”. Két luan nay, bat nguon tir chu nghia khac ky, nhé ra c6 thé
mién cho 6ng khdi phdi viét cong trinh nghién citu ctia minh, vi tu6i gia ciing tw
nhién nhw céi chét.

MGt tram nam sau, Sénéque tng hd - mot cach ngan gon hon nhiéu - nhitng y
kién giong nhw ctia Cicéron va vi nhitng ly do twong ty trong Thuw giti Luculius
(Lettres a Luculius). Ong 1a mot trong s6 nhitng ngudi gidu c6 nhat dwong thdi.
Bi Claude lwu day, dwoc Messaline goi vé va tré thanh gia sw ctia Néron khi
Néron lén ngbi, 6ng st dung anh hwdng ctia minh dé khéi phuc quyén lyc cia
Vién nguyén ldo chéng lai quyen luc cia Agrippine. Ong tham gia cong viéc
phan chia tai san cta Britannicus, tré thanh quan chap chinh (consul) va st dung
moi phuong tién dé dwong 16i ctia minh chién thing. Ong 1a ngudi dong 16a
trong vu sat hai Agrippine. Nam 62, 6ng xin nghi hwu, nhung bi Néron khudc
tir. Sénéque bao dam cho quan diém cta Vién nguyén lao ma 6ng la ngudoi dai
dién bén canh Néron. Ong tiép tuc déng vai trd con tin ay[2%l; nhung it hoat dong
hon trede va thuong déng ctra ngdi nha. Ong viét tap Thu giri Luculius & tudi
61. Ong cht trvong chii nghia khic ky, duw6i dang da tréch huéng nhw t6i vira
miéu td ¢ phan trén. Tinh than lac quan vu lgi dy va thai d6 chinh tri ctia 6ng,
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thién vé Vién nguyén lao, chi dao nhitng nhan xét vé tudi gia. Tuoi gia la tot dep,
nhu tat cad nhitng gi la ty nhién, va khong kéo theo mot sy suy sut nao: “Hay
nong hau doén tiép tudi gia, hdy yéu quy nd; né mang lai vo s6 niém ém dém néu
nguoi ta biét sit dung néd. Hoa trédi chi day du hwong vi vao ldc chiing qua di.
That 1a ngot ngao, cai thoi ky ngudi ta trugt trén cai doc nam thang, bang mot
dong tac chwa hé cé gi la dot ngot... Tham chi, néu ta muon, diéu dé t6i thay thé
niém vui, khi ta khong cam thdy can cé niém vui ay”. (Thu s6 12). Va trong biic
thit 20: “Tam hon dang do xanh twoi va phan chan khi khong phai tiép xtc nhiéu
v6i co thé nita”.

Chung ta da thay vi nhitng quyén lgi gi Solon, Platon, Cicéron va Séneque c6
nhitng 161 ngoi khen ay ma nhitng ngwdi dwgc wu dai nhac di nhac lai tir thé ky
nay tdi thé ky khéc, va cho do la nhitng chan ly. Quan diém khach quan ctia nha
khoa hoc thi rat khac. Pline 1’Ancien cho rang 6ng néi 1én nhitng chan ly da
dwgc chitng minh khi 6ng viét, khong chan chir: “Cai ngan ngti cta doi nguoi
chac han la an hué 16n lao nhat cua thién nhién. Cac giac quan stt kém di, chan
tay dam ué odi; mat, tai, tham chi ca rang va cong cu tiéu hoa di tredc ching ta
trong cai chét”.

Cac nha tho ciing thanh thye hon nhiéu cac nha dao dic hoc khi ho khéng cho
doi mot moén 1gi nao & nhitng cau tho cia minh. Cicéron da qua doi, Séneque
chva chao doi khi Horace va Ovide sang tac. Con tré, ho hinh dung tudi gia
khong phdi la mot hoan canh chung, ma la mot bién c6 c4 nhan va ho thot 1én
noi niém dang cay tudi gia khién ho cam nhan. Horace tim thay lai mot dé tai
than thiét d6i véi cac nha tho ving Ionie: cling nhw ho, 6ng ca nggi rugu vang,
phu ni?, lac tht; cing véi tudi gia, mat di tat ca nhitng gi lam cho cudc song ém
dem. Ong néi t6i “tudi gia rau ri”. Ong viét: “Tudi gia budn ba t6i, xua dudi
nhitng méi tinh duia nghich va gidc ngt dé& dang”. Ong md ta chu ky cac mua vy,
t* mua xuan vui vé téi mua dong lanh 18027] va két luan: “ft ra cac mua vu
nhanh chéng ciing tim thay lai trong bau trgi su hoi xuan; con ching ta, hé budc
xuong chon nghi ngoi cua Enée thanh kinh, Tullus, Ancus, la chiing ta chi con la
tro bui.”

Ovide thudc s& ngudi cho thoi gian va tudi gia 1a mét sitc pha hoai: “Oi thoi
gian, ké pha hoai 16n, va mi, tuo6i gia do ky, bon mi cing nhau pha huy hét thay,
va dung ham rang gam nham tw tir, rot cudc bon mi tiéu diét hét moi thi¢ trong
mot cai chét cham rai”.
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Cai xdu xi cta tudi gia, khong mdt ai miéu td man rg hon Juvénal. Trong tap
Satire thit muoi, 6ng khuyén ngudi ta dé phong nhitng wéc mo dai dot: trong do,
mong song lau la mot:

“C6 nhitng noi kho dau nao ma tudi gia kéo dai khong phai chiu dung! Truéc
hét, la gwong mat bién dang, xau xi, khong con nhan ra dwgc; thay vi cho lan da,
la nhitng cdp mé xé xubng, la nhitng nép nhan giéng nép nhan maot con khi cai
gdi gdi xung quanh cai miéng mom mém trong nhitng khu rtng ram rap &
Thabarca... T4t cd moi nguwdi gia déu giong nhau: giong noi run ray va tay chan
cling vay; khong con toc trén so dwra lang bong; canh mii w6t nhéem nhw miii tré
tho. D& nhai banh my, ngudi gia toi nghiép chi con lgi khong ring. Ong ta dn
bam vao vg con t6i mirc lam nan long ca mot Cossus, ké mwu toan chiém doat
cac ban di chiuc. Vom miéng citng lai khong con cho phép thueng thirc com
rwgu nhu xwa. Con tinh yéu, thi 6ng da quén tir 1au... Trong s6 ngudi gia, nguoi
nay dau vai, nguoi kia dau than, nguwdi no dau dui. Ngwoi mu ca hai mat thi ganh
ti nguwoi chot... Nguoi gia khong con tinh tao nita. Cai gia phdi trd cho mot cudc
song kéo dai, la nhitng mat mat thudng xuyén, nhitng tang téc lién tuc va canh
gia ldo trong trang phuc mau den, gitta mgt noi buén vo tan”.

Suy sup vé sinh hoc, tan phé, queé cut, khong cé gi trong bitc tranh nay bu trt
cho nhitng no6i khon cung cuda tudi gia. Juvénal két luan vé tinh hinh nay bang
mot y twdng chua ai trng néu 1én: gia di, tic la trong thay cai chét cta nhitng
ngudi than, 1 chiu canh tang téc va sau ndol28],

Céac nha tho La Ma miéu td mot cach dac biét dit doi vé xau xi cuia cac ba gia.
Trong Epodes, Horace miéu ta todm lom mot ngudi dan ba gia dién vi tinh, va
ong cting khong diu dang hon v&i mu phu thay Canidie. Vé ngoai ctia nguoi dan
ba c6 tudi that xau xi: “Rang thi den, tran nhan nheo, nguwc mém nhéo nhw cap
vl ngya cdi”. Va: “Mo hoi, mot thit mui khing khiép, toa ra ti khdp nhitng canh
tay, nhitng cang chan mém nhéo”. Trong Nhitng nguoi du sau (Les Tristes),
Ovide ggi 1én, v6i mot vé doc ac lan 16n au sau, gwong mat mai sau cia nguwoi
vo yéu thuong®. Ong néi véi Périlla: “Nhitng dwong nét 1am say ddm kia sé
tan phai qua nam thang; vang tran kia sé ngang doc nhitng nép nhan; nhan sac
kia sé lam con moi cta tudi gia nghiét nga tién dén, im lang, tirng bwdc mot.
Nguoi ta sé bao: ba ta von nhan sac. Con nang thi byc minh, 1én 4n tam guong
soi khong chung thiy”. Ong vé& mot bitc chan dung con nghiét ngd hon vé ba
thuat s Dipsas, nguwoi mdi lai gia “lam do ban nhitng maéi tinh trinh khiét” bang
buia ngai. Acanthis, bi Propence théa ma, cling la mot mu moi lai gia ghé tém:
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“Nguoi ta dém du hét nhitng dot xwong mu ta qua 16p da. Nhitng dai dom co
mau ri qua k& rang.” Trong tap Epigrammes (Tho trdo phiing), dng ché gidu moi
ngwoi gia nhung dac biét 1a cac ba gia: “Vétusilta, mu da ting trong thay ba
tram quan chap chinh va mu chi con ba sgi toc va bon chiéc rang...” “Thais con
thoi hon cd mot cai chum dung nwdc mam théi”. Vi, doi véi dan 6ng, than phan
nguoi dan ba la mot doi twong khiéu dam, khi tr¢ vé gia va tré nén xau xi, ho
mat di vi tri von dugc danh cho trong xa hoi, khién ngwoi ta ghé tdm, tham chi
s hai. O mot s6 dan toc nguyén thay, trong khi mat di diéu kién sinh s6éng cta
con ngwoi, ho mang mot tinh chat siéu nhién: ho trd thanh mét thuat si
(magicienne), mot mu phu thiy cé nhitng quyén lwc nguy hiém.

Tuy c6 nhitng 101 théa ma nay, nhung dau sao, nhitng 6ng gia thuwong bi ché
giéu nhiéu nhat, lai la nhitng ngugi c6 cia cdi va quyeén lyc. Tac pham Hy Lap
va La tinh khang dinh 16i t6i n6i & phan dau chwong nay: cac tdc pham dy khong
hé néi téi nhitng ngudi gia khong cé vi tri x4 hodi quan trong!®l. Van dé lién
quan @ day, la quyén lgi trong tay thé hé cii. B6i v6i thé hé nay, nhitng nguoi
tredng thanh c6 thai do khong ro rang: ho dwa vao thé hé ay dé duy tri mot trat
tw c6 1gi cho tang 16p ho; ho ton trong nhitng quyén s& hitu thiéng liéng cua
nguoi gia giau c6. Nhung ho lai ganh ti véi nguwoi dé cai quy ché ma chinh ban
than ho thira nhan do6i vGi ngudi cao tudi, va trong cudc song hang ngay, ho cam
ghét nhitng ai dwgc hwdng quy ché ay.

O nguoi Hy Lap, bi kich tao nén xung quanh nguwdi gid mét anh hao quang
hau nhu siéu nhién; nhung ¢ ngwdi La Ma thi khong. O ca hai dan tdc ndy, cac
tac gia trao phung, cac nha tho hai hwéc phanh phui sy twong phan gitta dac
quyeén vé kinh té va chinh tri va tinh trang t6i té vé thé chat ctia nguwdi cao tudi:
nhitng tdc pham nay phan nd - va ca cong chiing cuing véi ho - vé viéc nguoi ta
danh cho con nguoi phé thédi (déchets humains) dy quyén luan ban, xét x®, 1anh
dao cong viéc cong, va thong tri toan thé gia dinh: trong Plutus, nhitng 6ng gia
dén Nghi vién dé quyét dinh s6 phan ctia nwéc Cong hoa hau nhw déu khong thé
cat budc nita.

Cha yéu 16p tré cho hién twgng suy sut vi gia 1ao khong duge xac nhan vé mat
xa hoi 1a mot diéu bat cong. Trong tdc pham cta Plaute, ngudi ta vo tay khi
nhitng 6ng gia dé thwong bi cac cau con trai lira gat. Caeclilius tuyén bo la 16p
tré ghét nguwai gia. Lucien thi bao ngwoi gia la “muc tiéu giéu cgt caa 16p tré”.
Chdc han thanh nién chiu dung quyeén lyc caa ho trong do ky, dc cdm, han thu.
Thai do dit dan cua Juvénal chi cé thé giai thich dwgc khi 6ng ti cho minh la
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ngudi phat ngon caa du luan. Cicéron cho nhitng quan niém vé tudi gia la nhitng
“thién kién”; nhung lai thita nhan la néi chung, nguwdi ta ghét tudi gia. Tudi gia
1a 16 bich trréc mat cac tac gia trao phing va cong chiing, va bi cac nha tho cho
la mot lye lwgng pha hoai dang sg. Nhitng nha dao ditc hoc bénh vure tudi gia la
vi nhitng ly do chinh tri. Axistote, ma quyén lgi khong & trong cudc, miéu ta tudi
gia trong mot birc tranh &m dam.

ek sk

Hai sy kién danh dau sy cdo chung cia thé gigi c6 dai: sy xam lwgc cta
Nguwdi man rg va sy thang 1gi cia dao Co doc. Cudc song nguoi gia trong xa hoi
Nguoi man rg ra sao? Khong cé mdy tai liéu. Trong huyén thoai cta ho, ching
toi thay noi t6i cudc chién dau gitta cac thé hé c6 1gi cho 16p tré. Tinh hinh la
nhw vdy & Bic Au. Theo cac nha tho va tac gia truyén hoang twéng Ixling, khéi
nguyén cuda vii tru la mot khoi bang. Tt khoi bang ra doi mot nguwdi khong 16, 1a
Ymir; trong lic Ymir ngt, mdt ngwoi dan 6ng khong 16 va mot nguwdi dan ba
khong 16 xuat hién & nach trai. Khoi bang ciing sinh ra con bo céi; va trong lic
liém swong gia, bo cai cho ra doi mot sinh vat 1a Buri, va Buri c6 mot con trai la
Bor. Bor két hon véi Bestia, con géi ctia doi vg chong do Ymir sinh ha. Hai vg
chong Bor-Bestia sinh ra ba vi than, Odin, Vili va Vie. Ba vi than nay giét chét
Ymir, va tat cd moi ngudi khong 16 déu bi chét dudi trong mau trir Bergelmir
cung vGi vg tron thoat. Cac than sang tao ra va cai quan thé gidi.

Huyén thoai Germain cling khang dinh wu thé cia 16p tré trong lic néi téi
béng hodang hén ctia cdc than. Sau mot thoi ky dai tri vi thién ha, xdy ra mot
chién tran ac liét gitra than Odin hung manh va tit ca cac vi than cii vGi cac vi
than mdi. Cac than méi chién thang, tat ca cac than khac déu t tran va vii tru bi
tiéu diét. Trai dat bi ngap. Roi thé gidi hoi sinh; mot mat trdi méi, con trai cia
mat troi cii, xuat hién. Trai dat n6i 1én tir cac dgt séng. Vai bon ca nhan thoat
chét sinh ra mot nhan loai mdi. Ngay céc than, trai qua thgi gian, cling budc phai
nhwong cho. Theo nguwoi Xlavo, vi than thit nhat, than Svarog, trao lai quyén luc
cho hai con trai la Mat troi va Nuéc.

Lich st dich thyc it cung cap tai liéu vé cac dan toc bi La Ma chinh phuc, vé
nhitng nguwdi man r¢ xam lwgc. Theo César, ngwoi Goloa giét chét nhitng nguoi
bénh va ngudi cao tudi mudn chét. Procope cling n6i nhw vay vé ngudi Hérule.
Veé phan 16n nhitng Nguwdi man rg, nhitng doan nguwdi chinh chién va chinh phuc
chi song dé chinh chién, chac han c6 thé n6i nhv Ammien-Marcellin da néi vé
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ngwoi Alain: “Chét vi gia hay vi tai nan la mot sy si nhuc va hén nhat”. Trong
nhitng xa hdi nhw vay, chac han nguoi gia khong nhiéu va bi khinh miét. C6 thé
suy luan ra rang cudc song cua ho van khé khan mot khi cac doan ngudi chién
chinh nay dinh cu trén mat dat. Nguwoi Germain rat coi trong tinh than doan két
gia dinh, nén nhitng “cai miéng v6 ich” déu dwgc cham s6éc. Nhung mot sy kién
cu thé chi ra rang trong qua trinh gia ldo, ca nhan trai qua mot sy suy thoai: do la
s’ dén b bing tién bac bit budc trong trudng hop sat hai mot ngudi tw do. O
thé ky VI, luat phap Visigoth quy dinh:

60 dong tién vang doi véi mot dita tré 1 tudi;

150 dong tién vang doi véi mot dita con trai 15-20 tudi;

300 dong tién vang doi véi mot dan ong 20-25 tuoi;

200 dong tién vang doi véi mot dan 6ng 50-65 tuoi;

100 dong tién vang doi véi mot dan ong trén 65 tudi;

250 dong tién vang doi véi mot dan ba 15-40 tudi;

200 dong tién vang doi véi mot dan ba 40-60 tudi,

Theo luat phap cua ngudi Burgon, gia la 300 dong tién vang doi véi lita tudi
20-50; 200 déi véi tudi 50-65 va 150 doi vdi tudi trén 65. Luat cia nguwdi Phrang
mién bién (loi salique) quy dinh mét gia thong nhat d6i véi moi Iita tudi.

Sy kién thit hai danh dau su cdo chung cta thé gidi co dai la thang lgi ctia dao
Co doc: ton gido nay dugce ap dat trong long dé ché La M4, lan tran dén Nguoi
man rg, trd thanh y thitc hé ¢ phuwong Tay. N6 c6 cai thién dugce tap tuc khong?
Va ddc biét 1a c6 lam thay doi dugc s6 phan nguoi gia khong? C6 thé nghi ngo
diéu d6. N6 chi c6 thé lan rong trong lic tir bé ly twéng bac ai va twong trg ban
dau. Tw thé ky III, tinh than tran tuc da ton tai trong gidi Co doc gido. Nén ton
gido méi nay hau nhu khong cé chit anh hwdng nao t6i tap tuc. O La M4, nim
374, n6 ngan cam toi giét tré em, nhung khong cam doan hanh vi bé mac ching;
khong ngan cam ché do no 1€. Céac dan tdc chi theo dao Co doc khi ton gido nay
tuan theo tap tuc cta ho: tap tuc cia nguwoi Germain anh hwdng mot cach dac
biét tdi dao Co doc. Nhitng nguwdi ditng dau gidi tang 1t xac nhan mot sy suy
thodi cua doi song tinh than: viéc thd phung cac thanh dan t6i hién twgng phuc
ho6i nhitng sy mé tin ta giao.

Bi tap tuc cda cac dan toc dugc truyén gido lam thodi hoéa trén thuc tién, dao
Co doc, vé mat y thitc hé, ké thtra tw twéng c6 dai. Liuc dau, né phan doéi tw
twong nay, va khong hé dinh dang tGi cht nghia kinh dién Hy Lap - La tinh; n6
dén vé6i nhitng tang 16p nghéo kho nhat va it hoc nhat. Nhwng tir thé ky III, Gido
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hoi da dong hoa nén van hoa kinh dién. Ngoai mot vai biét 1é hiém hoi, nén van
héa nay dwa ra mot hinh dnh rat &m dam vé tudi gia. Ching ta tim thay tiéng
vang ctia quan diém ndy & nha swu tdm 16n 1a thanh Isodore de Séville!®ll, Theo
Nguoi chu so hiru 16n moi vat (Le Grand Propriétaire de toutes choses) - tap
bach khoa toan thw xuat ban nam 1556 va suwu tap van ban ctia cac nha van thudc
Dé ché Byzance - thanh Isidore phan biét bay Itta tudi trong cudc séng (twong
ttng vdi bay ngay trong tuan 1é). Tudi thanh nién kéo dai tir 35 dén 45 hay 50.
“Sau 16p tudi nay la tudi gia, theo 200 ngwdi nay thi kéo dai tdi tudi 70, theo
nguwoi khac thi khong c6 gidi han cho tGi khi chét. Theo Isidore, tudi gia dugc
goi nhw vay vi ngwoi gia khong con c6 lwong tri nhw tride va lam cam”.

Vé mot diém nao do, phan déng gép ctia Gido hoi la tich cuc. Tw thé ky 1V,
Gi4o hoi lap cac dudng duwong va bénh vién. O La M3, Alecxangdri, Gido hoi
dam bdo cong viéc nudi dwdng tré mo codi va nguwdi bénh. Gido héi coi bo thi la
mot bon phan va luén luoén nhac nhé bon phan nay. Chac han nguoi gia dugc
huwéng nhitng hanh vi tr thién ay nhwng khong bao gid thady dwgc néi téi mot
cach ro rang.

Thoi ky cubi Trung dai, ma nguwdi Anh goi la The dark age (dém trudng
Trung c6) la mot thoi ky phéa hay va 16n xon. Chi la nhitng thanh phd khong dan
cu, nhitng tu vién bi san bang hay dot chdy, nhitng canh dong roi vao canh
hoang tan... Khap noi, ké manh (tc hiép ngudi yéu va loai ngwoi giong nhu mot
dan ca bién can xé lan nhau trong canh hon loan”. Trén day la 1oi tuyén bo cia
cac giam muc tinh Reims vao nam 909. Hai thé ky IX va X ciing vang 1én nhitng
10i than van nhw vay. Boi song vat chat gian kho hon nhiéu so véi thé gidi co
dai. Ky thuat thut Iui, cdc dang cap thoai hoa, thanh phé trong trai; xa hdi bi
nong thon hoéa va cac tang 16p trung lwu khong con nita. Lao dong trén dong
rudng rat ndng né va nguoi co tudi khong con cé thé tham gia. Vao thoi ky nay,
nguoi ta cling khong thay ton gido cai thién dugc s6 phan cua ho. Vé nguyén
tdc, dao Co doc lay lai truyén théng cia Thap diéu (Décalogue) khuyén bao
ngwoi ta ton kinh cha me; nhung trén thuc té, sy ton tho gia dinh khong c6 cho
trong mot thdi ky theo dudi ly twéng kho hanh va phi-tran tuc (ascétique et
antimondain). Chda Giéxu bao: “Hay bé cha va me dé theo ta”. Mot thiéu so tin
do Co doc gido tron tranh thé gian; thye hién ché do doc than; an ndu trén cac sa
mac hay nhot minh trong céc tu vién. Nhitng ngwoi khac lam theo tap tuc. Doi
vdi ho, ton gido chi bao gom nhitng tap tuc bé ngoai; tang li¥ va ngudi thé tuc
chugc 16i lam trong cudc song bira bai cia ho bang 1é bai. Ngudi ta tin vao
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quyeén lyc cia ma qudi, vao phép phu thiy; ton trong nhitng diéu cdm ky vé tinh
duc va vé an udng trén co s& mé tin. Toa an thé tuc va tham chi ca toa an ton
gido cling st dung 16i than doan (ordalie) dé xt kién.

Thoi hau Bé ché La Ma (Bas-Empire) va thwgng Trung dai (haut Moyen-
Age), nguwdi gia hau nhv bi loai triv khoi doi song cong cong: 16p tré lanh dao
thién ha. Bi chia ré, hon loan, bi uy hiép va hiéu chién, xa hoi bi chi dao bdi sw
may rui cua vii khi hon la béi nhitng thé ché vitng chai. Nguai ¢ kinh nghiém it
c6 vi tri trong d6. O thé ky VII, Khindaswintz dugc ngudi Visigoth dua 1én ngai
vang va tra lai uy tin cho ng6i vua. Charlemagne tri vi cho t&i 72 tudi. D6 la
nhitng ngoai 1é duy nhat t6i dugc biét. Vao thdoi ky nay, phan 16n cac gido hoang
la nhitng nguai tré tudi. Grégoire I, tha linh thyce sy dau tién cia Gido hoi toan
thé gidi, dugc bau lam gido hoang nam 590, & tu6i 50 va mat lic 64 tudi: ong la
nguoi twong doi cao tudi. Nhung cho tGi thé ky VIII, cac gido hoang 1a nhitng
ngwoi La Ma tré thudc gia dinh nén nép, dugc danh cho Gido hoi vi nghéo va
mo coi. VEé sau, vi cac gido hoang c6 cua cai vat chat va quyén lyc 16n nén tang
16p quy toc them khat ngdi vi nay. Vao thé ky IX va X, ho 4p dat cho Gido hoi
cac tha linh, thong thwong la nguwdi tré va bi truat ngdi it lau sau khi dugc bau.
Thoi han ngoi giao hoang khong qua ba nam. Trong sau chuc nam - thoi ky
dwgc goi la “thoi ky cung nit” (“Pornocratie”) - chinh quyén toa thanh phu thudc
vao phu nit. C6 Iic nhitng vi hong y gido chu rat gia dugc cr lam gido hoang;
nhung Jean XII dwgc bau lam gido hoang ldc 16 tudi, Benoit lic 12 tudi,
Grégoire V lic 23. Dau sao, du gia hay tré, ho ciing chi la d6 chai trong tay mét
giai cap quy toc hung manh.

Khoang nam 1000, nho kinh té phat trién t6t dep, mot nén van minh thoat
khoi may mu. Xa hoi phong kién ra doi véi c6i nguon tr thé ky XIII, thoi ky
xuat hién ché d6 chu hau. Ngudi cao tudi chi gilt trong d6 mot vai tro lu mo.
Viéc quan ly mot vung dat dugc phong (fief) doi hoi ngwdi ta phai bao vé dugce
no6 bang lwdi gwom. Chw hau phai phuc vu lanh chiia bang quéan sy. Sgi day lanh
chia - chw hau ton tai cho dén khi chét va chi bi dit khi tudi tac khién nguoi
hiép si bat lyc; nhung tit d6, ngwdi nay phai rit lui vao béng téi. Ché do thira ké
dat phong hau xuat hién & Phép ti thé ky X; dugc phong ky si vao lic thich hgp,
chinh ngudi con trai bao vé dat phong hau va phuc vu 1anh chiia. Khi can thiét,
cling chinh anh ta phuc hoi danh dv ctia dong ho bang vii khi. Xa hoi dugc chia
thanh ba dang cap: dang cap nhitng nguwdi cau nguyén, dang cap nhitng nguoi
chién dau va dang cap nhitng ngwoi lao dong. Xa hoi coi trong thanh gwom hon
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lao dong va tham chi hon cd cau nguyén; nguwoi chién binh dang hoat dong,
nguoi tredng thanh dang & tudi trang nién, 1a nhitng nguwdi dong vai tro quan
trong.

Tinh hinh dy duwgc nén van hoc dwong thoi khang dinh. Nhan vat trong st thi
la nhitng ngwdi trang nién, thdm chi nhitng nguwdi con rat tré. Trong tiéu thuyét
phong nha (roman courtois), khong hé c6 quan niém gia ldo. Nhan vat song rat
tho va nam thang khong de nang 1én cudc song. Trong Cdi chét cua Arthur (La
Mort d’Arthur), nha vua vugt qua 100 tudi; Lancelot, Gieniéve, Gauvain, tudi tir
60 dén 80 va, vé moi phuong dién, hanh dong nhw thé dang & tudi trang nién.
Ngay nay, tinh hinh ciing nhw vay trong tiéu thuyét “loai den” va bang hoat
hinh: tudi tac la chuyén triru twgng. Cac budc phiéu lvu cta nhan vat kha nhiéu
va kéo dai dén ca mot thé ky; nhung ho van mai mai trong do tudi thanh xuan
bat di bat dich.

Vin hoc thoi Trung dai khong chad y t6i ngwoi gia. Ching ta chi bat gap mot
ngoai lé quan trong: Charlemagne. Liuc sinh thdi 0ng, cac can than - nhat la
Alcuin va Angilbert tim cach tao cho 6ng mot truyén thuyét. Alcuin so sanh 6ng
vOi su tir; gidi thiéu ong trong sy nguwdng mod, hoan ho cua dat, cua bién, cua
chim chéc, cta tram loai, va tham chi ca cua cac thién theé. Ong so sanh nha vua
ay “ma nguoi ta chua tirng thay tir khi khai thién 1ap dia” v&i Jean-Baptiste, Nha
tién bao. Angilbert miéu td Charlemagne xuét trdn “dau doi mii vang, nguoi
mang mat bo do giap rue rd, cudi ngwa bach va vugt dam tuy ting han mot cai
dau”. Ban than 6ng 14y tén la David va dong hoéa v&i nhan vat nay. Ngay ca tap
Stz bién nién von kho khan cling ké vé 6ng nhiéu sy kién than ky. Ngay sau khi
ong qua doi, hién twgng huyén diéu Co doc gido xuat hién. Nguwoi Pirc coi 6ng
la mot vi thanh, & Phap, trong lic triéu dai Carolinge ngay cang suy tan thi
guwong madt ong ngay cang dugc ly twong hda do twong phan va ciling con do
tuyén truyén. Bdy chuc nam sau khi 6ng mat, tu si de Saint-Gall viét tiéu st cua
ong thanh mot loat giai thoai. Mot van ban bién soan & Spolete nam 897 miéu ta
ong la “Charles ghé ghém va khing khiép”. Cap mat 6ng chiéu nhitng tia sang
dang so va khién nguoi ta ngat xiu. Tinh than sang sudt khién 6ng thau hiéu moi
diéu khé hiéu. Nhung ciing chinh van ban dy miéu ta 6ng nhuw mot tay thich dua
b&n cé nhitng tro tréu dua doi vai nhitng ngwdi xung quanh. Piéu bo va nét mat
kem theo 16i ndi va hanh dong khién 6ng mang tinh chat biém hoa, du 6ng bong
bat 1én nhitng trang tiéng cuwoi khong kiém ché ndi, xoa hai tay hay phéng canh

mi.
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Vao thé ky X, trong cac tu vién, nguwdi ta dat ra nhiéu cau chuyén cho rang
ong khong ngting tim cach truy nd nhitng ké khong trung thanh. Thé ky XI,
trong Ky tich nha vua (La Geste du roi) (va trong nhiéu tac pham khac), ong
xuat hién dwdi dang mot 6ng gia tuyét dep, bo rau bac pho, gitta mot khong khi
thanh kinh hau nhuv thiéng liéng. Cu6én Cudc doi ctia Charlemagne (Une Vie de
Charlemagne) miéu ta 6ng cao 16n, lyc lwdng, rdu téc bac trang, anh mat long
lanh; 6ng song t6i 200 tudi. Nhuwng mot hinh anh khac doi 1ap véi hinh anh trén
va thé hién thai d6 chdng vuwong quyén cia cdc nam twdc. Trong Cudc hanh
huwong & Jérusalem (Le Pélerinage a Jérusalem), & thé ky XII, hoang dé la mot
ong gia “nhiéu tham vong” va “si mé”. Trong nhitng ban anh hung ca khéc,
nguoi anh hung la mot vi chw hau (grand feudataire) va Charles - 1an véi nhiéu
nha vua dong Carolinge - 1a mot ngwoi bat cong, hen yéu, tinh nét that thwong,
va rot cudc bi trirng phat.

Viéc chuyén giao quyén luc, tir 6ng bo tréd nén yéu dudi vi tudi tdc sang con
trai, ggi 1én ¢ thé ky XI, nhitng truyén thuyét vé sau dugc ghi lai & Tay Ban Nha
dwdi tieu dé Romancero du Cid (Ban tinh ca le Cid). Ban dich thanh van xuwa
nhat ra doi vao cudi thé ky XV, nhung truyén thuyét thi cé tir sinh thoi le Cid,
mot nha tiéu quy toc phuc vu Sanche II, r6i Alphonse VI; bi Alphonse VI lvu
day nam 1080 sau khi bi that sung, le Cid trd thanh mot thit linh danh thué,
chiém ci¢ riéng quan Valence va ngan chdn mdt cudc xam lang thit hai cia quan
Moro, citu thoat Tay Ban Nha. Phan dau ban Romancero miéu ta don Diegue
Lainez, dau kho vi danh dy ctia dong ho bi xam pham; 6ng tranh gianh mot con
thé ritng véi bon san thé cta ba twdc Lozano - c6 van th nhat va la vi twéng
danh tiéng nhat ctia nha vua - va bi 6ng ba twéc lang nhuc. Danh dy doi héi sy
lang nhuc nay phai dugc riva han. “Biét khong con sitc lwc dé rira han va da qua
gia khong thé cam gwom, dém ong khong nga duoc, ngdy &n mat ngon”. Ong
chi con mot phwong ké duy nhat: mdét trong bon ngwdi con trai phéi rira nhuc
cho 6ng. Lan lugt 6ng goi cac con dén va nam chat ban tay phai ho trong tay
minh, nam chat t6i mic ba ngwdi con 16n phai rén ri: “ba r6i”. Nguwoi con thi
tw, Ruy Diaz le Bivar, biét danh le Cid, I6ng lén gian dit, quyét tra thu cho cha.
Le Cid thach dau va chém dau o6ng ba twdc. Bang chién cong nay, anh dwgc cha
ty than trao lai quyén lyc: “Con hay ngoi day, noi vi tri cao quy nay, vi ngudi
mang theo mdt cai dau nhw thél®?] phai ditng dau gia dinh nha ta”.

Cau chuyén nay - rat noi tiéng - minh hga cidc mdi quan hé giita nhitng nguoi
quy toc, tré va gia, trong xa hoi phong kién. Ngudi ky si tot 1a mot lyc si, “than
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hinh dep dé”, an rat ngon miéng, thich chién tranh, san ban, nhitng cudc dau
thwong trén lung ngwa. Anh huing ca ca nggi long qua cam, ditc do luvgng. Nguoi
anh hung dugc ngoi ca la nguwoi xa than khong tiéc minh: san sang hy sinh
xwong mau vi lanh chia, bénh virc qua phu va tré mo coi, ciu trg ngwoi yéu
dudi, dam thach thic déi thu. Nguwdi do cling ném tién qua ctra s6; mot nha chép
st bién nién ké lai mot cudc thi lang phi ky cuc: mot ky si cho gieo xuéng mot
thira dat da cay bira nhitng dong bac; mot ky si khac “vi huénh hoang”, cho thiéu
song ba mwoi con trong dan ngwa cua minh. Ca nggi nhitng gia tri dy - long qua
cam, tinh xa hoa - titc 1a nggi ca tudi tré; ching khéng thé dwgc thé hién &
nhitng 6ng gia “dong mau da ngudi lanh, day than kinh han ri”.

Ngay doi v6i ngudi binh dan, s nghiét nga ctia nén van minh ciing loai nguoi
gia ra khoi cudc song lao dong. Lic bay gio, nha buon 1a “nhitng nguwdi c6 déi
chan bui bam”, nhitng 1 khach trén sa mac v6i thanh gwom trén yén ngua”, va
phdi trdi qua nhiéu buwéc hiém nghéo. Cé thé néi la nhiéu nha tw san “rat hung
manh véi vii khi”. Vi vay, su suy tan veé thé chat budc nguwdi cao tudi phai rit lui.

O nong thén, néu 6ng bé mudn duy tri quyén lyc thi bi 16p tré phan déi. Pa
tirng xdy ra nhiéu vu tranh cai. Thong thuwdng ngwoi con trai tir bo mai am gia
dinh. Nhung & nhiéu nuwéc chau Au, nhét 1a & Anh, dng b6 bi con trai thay thé
trong viéc lanh dao gia dinh. Dén mat 16p tudi nhat dinh, tréd nén quéa yéu khong
con c6 thé cay btra, 6ng bé nhwong quyeén lanh dao ay cho ngwdi con trai ca. Sau
do, anh ta cudi vg; ngudi vo tré thay thé ba me chong va doi vg chong gia don
sang ¢ can phong von danh cho ho theo truyén thong; & Allen, ngudi ta goi no la
“Tay phong”. Ong b6 khong con tai san, thuong bi con cai d6i xt tan té. Truyén
thuyét vé vua Lear rat noi tiéng & Anh thoi Trung dai vi né minh hoa mét cau
chuyén thvong ngay. Ching ta cling tim thay n6 vang vong trong nhitng truyén
hoang twéng do anh em Grimm swu tam. Con nhitng 6ng gia khong c6 gia dinh
hay gia dinh khong thé nuéi dwdng thi dwgc vién lanh chida hay tu vién cttu tro;
cac tu si c6 nhitng bénh x4 tiép nhan nguwodi bénh va ngudi ban ctng. O thanh
pho, phuwong hoi gitip d& nhitng hoi vién khéng con c6 thé lao dong. Phuwong hoi
chu yéu lo viéc loai trit sy canh tranh; né thwdng lam nhiém vu mét hdi ton gido
gidi quyét cac nhu cau cho nhitng ngwoi thiéu thon trong tredng hop dau 6m hay
chét chéc. Nhung néi chung, nhitng sy trg giup hoan toan khong day du. Nguwoi
gia danh phai di hanh khat, va ltic dy, vi khong thé lam khac, ngudi ta phai chap
nhan dé dang hon bat ky mot thoi ky nao khac.
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Hoan canh cua ho, vi vy, trong xa hoi tir cao dén thap, la cuc ky bat 1gi. Doi
v6i quy tdc cling nhw nong dan, sitc khée vat chat giir vi tri hang dau: nguoi yéu
khong c6 cho ditng trong d6. Tubi tré la mot 16p tudi cye ky quan trong. Thanh
nién budc dau dugce rén luyén va trdi qua mot 1€ thu phap: doi véi thanh nién
quy tdc, d6 la Ié trao binh gidp (adoubement) bién chang trai thanh ky si; con
thanh nién nong dan, trong budi 1é xuéng dong, phai trai qua mdt so thi thach:
chédng han, nhdy qua ngon ltra trong bu6i 1é Thanh Gidng. Con 16p gia thi khong
ton tai v4i tw cach tang 16p ay.

Trong nhitng diéu kién khé khan cia minh, xa hoi nay cling khong thé quan
tam t6i s6 phan tré em. Xa hoi chd y t6i nhitng thanh nién song sét sau nhitng
can bénh tré em va c6 twong lai, chi khong chd y t6i nhitng tré tho phan 16n nay
mai khong thé thoat chét. Va lai, c6 thé n6i khong lam gi c6 tudi tho. Ngay sau
khi roi khéi vay me, tré em bi coi ngay la nhitng nguwdi tredng thanh nho tudi,
hodc phai luyén tap binh nghiép, hoac phai lam cong viéc dong ang. C6 nhiéu
“Itta tudi the” trong anh huing ca, nhwng ché nén ngd nhan: day la nhitng chién
cong dau tién cta nhitng chang trai con rat tré nhung da la nhitng ngudi dan ong
nho tudi. Cho t6i thé ky XIII hay XIV - khi giai cap tw san xuat hién - chi c6
nguoi trudng thanh maéi dugc coi trong.

Trong thoi ky nay, 16p tré tiép tuc cai quan thién ha. Ngoai Barberousse cai tri
cho téi 68 tudi - & thé ky XII, 1anh tu téi cao cia D€ ché Germain bao gid ciing
la m6t ngwdi trang nién. Khi Grégoire VII chinh phuc lai quyén déc lap cho Toa
thanh, cac gido hoang cling thwdng con tré: trong cudc dau tranh chong Dé ché
La M3, thoi ky nay doi héi sitc khoe, long qua cam va tinh than quyét doan.
Trong s6 ho, cé nguwdi gia; Célestin III bat dau 1én ngdi gido hoang ltic 85 tudi;
nhung Innocent IIT dwgce bau lic tudi 37.

Chi Venise la ngoai 1é. Vién thong linh nwéc cong hoa (doge) la mot ong gia.
Phuc ting Byzance, 16i trd thanh chw hau ctia x¢ nay, vi “cong twdc rat hén
mon” cua Venise ngay mot c6 thém quyeén lyc; lic dau do nhan dan bau ra,
quyeén lyc cia 6ng, vé sau theo 16i cha truyén con n6i, mang tinh chat doc tai cho
t6i dau thé ky XI. Nhung gitta ong va giai cap quy toc, c6 nhitng sy doi khang
doi khi dam mau. Giai cdp nay ngay cang trd nén hung manh, va giau c6 nho
tich lily cta cai thita ké va nho buén ban. N6 tim cach han ché quyén lyc cia
vién cong twdc cé lgi cho mot nén cdng hoa quy tdoc patrixi (république
patricienne). Pao luat 1031 thu tiéu ché d6 cha truyén con noi, thong Iinh khong
con do nhan dan, ma do giai cdp quy toc bau ra. Ong ta phai tuyén thé trung
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thanh vé&i giai cdp nay. Tw gifta thé ky XII, thong linh khéng con dugc quyét
dinh hoa binh hay chién tranh, va ciing khong dwgc ky két hiép wéc néu khong
dwgc Hoi dong Nguyén lao chap thuan; khéng con quan 1y tai chinh, khong con
cr tham phan va vién chitc Nha nuwéc. Lam thoi, cé thé lanh dao tac chién va chi
huy hai quan: cudi thé ky XII, Dandolo, dwgc bau lam thong linh nam 84 tudi, bi
mu, litng danh trong tran tdn cong thang lgi Constantinoplel®3]. Nhung 6ng chi
la nguwdi phuc vu ché do quy toc patrixi. Vé sau, thong linh chi cé vai tro hoan
toan danh nghia; c6 nhitng chitc vi 16n, cé trang phuc 16ng lay; c6 trach nhiém
dai dién mot cach ryc r& Nha nwdc cong hoa, nhat 1a doi véi cac st than nuwée
ngoai. Nhung khong c6 mét thuc quyén nao. Ong chi 1a “ngudi day té dau tién,
bi kiém soat chat ché va vang 10i nhat cia Nha nwédc cong hoa”. Khong mot ai
thich hgp hon mot 6ng gia dé lam chitc nang nay: bi tudi tac lam cho yéu sitc, bi
cam tu badi nhitng théi quen cii, 6ng dé dang vui long khong dé xuat sang kién
nao hét va dé dang théda man véi vé vi dai bé ngoai hon so véi mot ngwoi tré
tudi. Va lai, trong mot xa hoi ma tai san dugc phap luat bao dam, thi tudi gia co6
thé tao nén mot uy tin bén canh uy tin vi cia cdi: d6 la truong hgp ctia Venise
ton vinh tudi gia, chinh béi 1€ c6 lgi khi dat mot 6ng gia 1én tot dinh vinh quang.
Tubi tac khong ngan can Marino Faliero nam 1354 mwu phan chong lai giai cap
quy tocl®]. Nhung nhin chung ché do quy toc patrixi thanh cong: cac théng linh
chi 1a nhitng ngwoi day t& dé bao cta ché do. Ngoai André Dandolo, dugc bau
nam 36 tudi, ¢ thé ky XIV, tat ca cac thong linh déu la nhitng 6ng gia. Ho khong
c6 thuc quyeén.

kR

Uu thé ctda tudi tré va dac biét 1a viéc trao quyeén binh tit cha sang con - nhw
truyén thuyét Le Cid chitng minh - cé anh hwéng sau xa dén y thitc hé thong tri
thoi Trung dai la: dao Co doc. T nhitng thé ky dau cua Gido hdi, trong cac tang
16p nhan dan, néu khong phai la doi vdi cac nha than hoc, gwong mat trung tam
clia ton giao mdi, la chia Giéxu. Nguoi ta kho nghi t6i hién twong Ba ngoi mot
thé (Trinité); ngwoi ta gan bo véi gwong mat cia Cha, ctia Con va véi quan hé
gitta ho v6i nhau. Trong thdoi ky gido ly tong do (période apostolique), dao Co
doc, trwdc hét 1a dao cua Chda: ton gido nay khong lam nguoi ta quén Cha,
nhung chu yéu ngudi ta cau khan Con. Gido hoi la “co thé cia Chua”. Mau thit
cta Chua hién dién trong Lé ban thanh thé va nguoi ta ban thanh thé v6i mau
thit ay. Lé nha thd va cac thanh 1é dwgc xac dinh tir Chua. Pao 1y bat nguon tir
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16i day cua Chua. Chia dwgc biéu hién twgng trirng trén cac birc tranh ham mo:
dé6 la Chua Giéxu (le Bon Pasteur), 1a than Orphée duéi dia nguc, mot con ctru
non, mot canh chim phuwong hoang, mot con ca. Ngudi ta cling hinh dung Chua
la mot nguwoi khong cé rau, mai toc mau hung. Trong nha thod, ngudi ta cling
hinh dung Chuia dwdi dang mét chiéc c6i xay hay mot c6 mdy ép huyén bi, mot
canh nho, mdt chum qua nho, mot con su t¥, mot canh chim phuwgng hoang, mot
con ky lan.

Uu thé dy cta Con trai doi véi Cha ngay cang duwgc khang dinh tir thé ky XI.
Nguwoi Con trai dugce tac twong trong 6 tran (tympan) nha tho, & thé ky XII, dwoc
thé hién trong niém vinh quang, 1a Vua cta cac nha vua; dugc cac hoa si vé & tat
ca cac giai doan cta cudc doi. Nhuwng Nguwdi mat & tudi trang nién. Ngay 1ap titc,
Thuong dé (1’Eternel), von khdng cé tudi, tir nay dwge miéu ta nhw mot 6ng gia;
dwoc hinh dung nhu cac gido trudng duge Ngudi ty quyen. It nhiéu, Chda duwoc
day lui vao qua khit, vao ltic khai thién lap dia va trong bau troi xa xam. Ngudi
tré thanh Pirc Chua troi, 6ng “Chua cta phao dai thién gigi” cach biét nhu vi
chia phong kién trong cung dién. Bao gio' Chuia ciing c6 bo rau bac. Nhung céac
hoa s méi vé sau va rét it khi v& hinh anh Chda!®®l. Théong thuomg, ho chi vé
mot bo rau bac va mot ban tay vira ban phuéc vira de doa, gitta mot dam may.
Mot s6 bite twgng khac hinh Ba ngdi mét thé: Birc Chda troi xuat hién, tay do
con trai, dwdi dang mot 6ng gia ram rau. T4t ca nhitng hinh anh nay, du khac hay
vé, déu 1am néi r6 hién twong Ba ngdi mot thél56!,

Van hoc thé ky XII va XIII cho ching ta biét gi vé tudi gia? Rat it thoi. Cling
nhu & thé ky trdc, van hoc chang mdy quan tam tdi 16p tudi nay. Thai do cta
gigi tang 1 van la thai d6 tiéu cuc khi dé cap ti van dé nguoi gia. Khoang
1150, Hugues d’Orleans, tiéu biéu cho cac tang lir lang thang ca nggi trong tho
ca rwgu vang va tinh yéu, than van vé sy suy tan cua minh sau khi ca nggi lac
thu caa cudc doi: Iic do, ong 60 tudi.

Nhéc lai vao thé ky XV nhitng quan niém théng thwong thoi Trung dai, cuon
Nguoi Chu sé hitu Lén moi vat (Le Grand Propriétaire de toutes choses) viét:
“Phan cudi cung cuda tudi gia, trong tiéng La tinh la senies va trong tiéng Phap,
khong c6 tén goi nao khac ngoai tit vieillesse (tudi gia). Nguwoi gia nhay nhua
nhitng dom, dai va cut dai, cho tdi khi tré thanh tro bui”.

Nam 1265, Philippe de Novare no6i vé “bon thoi ky cda tudi tac con ngwoi”;
moi thoi ky gom hai giai doan, moéi giai doan 10 nam. Theo 6ng, “cudc doi
nguoi gia chi la lao dong va kho dau”, va 6ng két luan la sau 80 tudi, ngudi ta
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chi con mong mudn céi chét. Thoi Trung dai thich thiét 1ap nhitng thé twong tng
gitta cac vung trén thé gidi; ngwdi ta so sanh “bon thoi ky” véi bon nguyén to va
bon mua vu. Trén cac tdm lich dan gian, ngwoi ta cling déi chiéu cac thang véi
cac 16p tudi doi nguoi.

Trén day, toi da ndi la dao Co doc khong tham nhap tw duy binh dan von git
nguyén coi ré theo dao nhiéu than. Tw duy nay thé hién trong phonclo. Trong
phonclo Pitc, ma anh em Grimm da swu tam phan cha yéu, nguwoi gia doi khi
xuat hién nhw mot con ngwoi lich 1am biét nhiéu diéu bi an quy gid. Con théng
thwong, dé la mot con nguwoi dang thwong hai.

Mot truyén hoang twéng dugce anh em Grimm chép lai, dé xwéng mot cach ly
giai ly thu vé cac 16p tudi doi. Chia da quy 30 tudi doi cho con ngwoi va cho
moi loai vat: Itta, ché, khi xin Thwgng dé b6t cho 18 tudi, 12 tudi, 10 tudi so véi
con sO quy dinh, vi ching cho mét cudc doi qua dai nhw vay sé phai vat va; con
nguoi khong dugc khon ngoan nhw cac con vat kia: cai phi ly ctia con ngudi von
coi minh 1a ¢6 ly tinh 1a mot trong nhitng cha dé wa thich cta phonclo. Ho
khong biét 1a tudi tho phai tra gid bang canh suy tan. Ho xin thém tudi va dwoc
thém 18 tudi cua ltra, 12 cta chd, 10 caa khi: “Vi vay, con ngudi c6 70 tudi doi.
Ba chuc nam dau la cua ngudi, ching tréi qua nhanh... Tiép dén la 18 nam cua
Itra trong d6 con ngudi phdi mang trén vai hét ganh nang nay dén ganh nang
khac, cung cap cho cdi xay s6 lia my nudi song nhitng nguwoi khac... Roi dén 12
nam cuia ché trong d6 con ngudi chi gam g trong lic kéo 16t tir x6 nay dén x6
khac, vi khong con rang dé can... Thoi gian nay qua di, con ngwdi chi con lai 10
nam cua khi. Con nguwdi khong con dau 6c nita, tré nén cé phan ky cuc va lam
nhitng diéu khac la khién tré em phai bat cudi va ché giéu”. Vi vay, néu tudi gia
ctia con nguwoi vat va hon tudi gia cta loai vat, thi con nguwdi phai chiu trach
nhiém: chinh con nguoi tw day dga minh do long tham lam dai dot.

Trong nhitng truyén hoang twdng nay, ngwoi dan ba gia - ma nit tinh da khién
nguoi ta ngo vue - bao gid cling 1a mot con ngwdi doc 4c. Néu thang hodc nguoi
do6 lam diéu thién, thi thye ra co thé chi la mot sy tra hinh - thoat khoi hinh hai
cia minh va xuat hién nhw mot nang tién ruc rd sic tré va nhan sac. Nhitng ba
gia thuc sy la nhitng con yéu tinh céi, nhitng mu phu thuy déc ac va nguy hiém -
nhv cac nha tho La tinh miéu td. Thai do khinh ni* (misogynie) dwgc thé hién
qua tat cad cac nhan vat ba gia ching ta bat gap trong van hoc. Bé 1a nhitng ba
gia bi san duoi hay giét chét mot cach tuwgng trung ¢ nong thén va cac ngoai 6
thanh pho dé giai thoat xa hoi khoi tudi gia. Trong vung Roussillon, ngudi ta
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twong trung mua chay (Caréme) bang mot con bu nhin déng vai ba gia cé bay
cang chan (bdy tuan 1é mua chay) va bi thiéu chay ngay 1é Phuc sinh.

Va lai, can chd y la rat hiém dan 6ng cling nhu dan ba rat gia. Trén thuc té,
nguoi ta khong bat gap ho trong quan ching nhan dan. Ba muwoi tu6i doi véi
nong dan da la gia, trong diéu kién sinh séng ctia ho. M4t truyén tho tiéu 1am thé
ky XIIT khang dinh trong ltic ca nggi tinh nang cia mét thit nwéc Truong sinh:
“Sé khong con dan ong gia, toc bac cling nhuw khong con dan ba gia mai toc hoa
ram, du tuodi da 30”.

Thoi Trung dai cling nhuw Co dai da tirng dp G gidc mo chién thang tubi gia,
ting bi tw twong héi xuan am anh. Cudn Alexandrécite, cuon tiéu thuyét thoi
Trung dai, ma nhan vat 1a Alexandre Pai dé, miéu td mot mat ho than ky lam tré
lai nhitng nguwoi lan xudéng ho, va trong cudn Sdch cua nhitng diéu than ky (Le
Livre des merveilles), Jean de Mandeville ké chuyén mot chiéc giéng nuGc
Truong sinh an gidu trong khu ritng rim An Dg. Nhung truyén thuyét dwgc pho
bién cha yéu qua khau ngit. Trong tac pham thanh van, cha dé nay khong bao
gio tap trung. N6 mang hinh thirc mot thit bua ngdi lam nguwoi ta tré lai: trai cay,
tii da duwng khong khi, thudc trivong sinh. Théng thuwdong, né dugce lién két vai
chu dé Pao Sinh ton, hon ddo Avaléng, noi con ngwoi khéng chét va ciing khong
gia di. Trong cudn Perce-forest, cac nhan vat chu yéu dugc dwa téi dao Avaléng
¢ d6 tudi sung man va gilt sitc thanh xuan trong mot hay hai thé hé. Sau do, ho
tr@ vé chét & virong quoc Bretagne. Vira dung chan t&i mat dat, ho c6 dang vé
nhitng ngudi gia ma dang ra ho phai c6 néu cugc song cia ho da dién ra mat
cach binh thuong.

Vé tudi gia, cling nhw vé nhiéu van dé khac, tranh, twgng thoi Trung dai
phong phd hon nhiéu so véi van hoc: chiing n6i vé mot nhan loai con dang mu
chir. Canh Ba ng6i mot thé dugc miéu ta hét site o rét trong nghé thuat tao hinh.
Nguoi gia thuwong duogce thé hién; cac nha diéu khéc tac ¢ cong nha thd nhitng
bttc twgng 6ng gia ram rau: nhitng ong gia trong Sach khai huyén (Apocalypse)
(671 nhitng nha tién tri hay nhitng vi thanh dang kinh. Trén c4c biic tranh thanh,
cac an si thwong dwgc trinh bay dwdi dang nhitng con nguoi gay gudc, rau dai va
rat gia. Deé tai vé cac 16p tudi doi xuat hién lan dau tién, & thé ky VIII, trén mot
bttc tranh twdng xit Ardp. Sau d6, & thé ky XII, trén néc cot nha rita toi &
Marme: tudi gia dugc thé hién qua mot cong nhan nong nghiép ding nghi canh
mot cdy cudc. O 1au dai cdc Théng linh, trén noi tat yéu tudi gia dugc tén vinh -
va & Padoue, trén birc tranh twong Eremitani, tudi gia dugc thé hién qua mét nha
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bac hoc ram rau, ng6i treéc hoc ban, bén canh bép lira. Nhwng hinh anh binh
dan do thoi Trung dai tao nén va vé sau trd thanh quen thudc qua cac thé ky,
mang it vé thanh than hon: d6 la hinh anh 6ng gia - Thaoi gian, c6 canh va gay
gudc, tay cam mot cai liem. Pong hoa hai khai niém tudi gia va thoi gian, hinh
nhw 1a tat yéu, vi tudi gia la két qua ctia qua trinh tich liy nam thang. Nhung
trong tap Tiéu ludn vé hinh hiéu hoc (Essais d’iconologie), Erwin Panofsky chi
ra rang moi quan hé ay chwa bao gio tirng c6. Thoi Co dai, thoi gian duge biéu
thi bang hai loai hinh dnh. Loai th* nhat nhan manh tinh thodng qua cua né.
Chinh Thoi co (Opportunité), thoi diém danh dau mot budc ngodt trong cude
doi ctia con nguwdi hay cua nhan loai. Nguwoi ta twong trung thoi gian bang mot
nhan vat dang chay tron nhanh; hay nita trong mét thé can bang bap bénh béo
hiéu mot sy thay doi - nhw Than tai trén banh xe, ma tir thé ky XI, thoi gian lan
lam mot v6i Than tai nay. Loai thit hai nhan manh tinh chét sinh san d6i dao cta
thoi gian: do la Aion, nguyén ly sang tao, mot strc sinh san vo tan. Thoi gian troi
qua nhung trong ltic trdéi qua, né sang tao. Nguwoi Co dai nhan manh tinh hai
chiéu (ambivalence) cta thoi gian. Khi nghe ngudi ta tuyén bo & Olimpie ban ca
nggi thoi gian “ma nguoi ta phai hoc va nguoi ta phdi nhg”, Paron, nguoi theo
hoc thuyét Pythagore, phan doi: 6ng hoi phai chang chinh thoi gian lam ngwoi ta
quén lang, va tuyén bo thoi gian 1a “nha vua cua sy dot nat”. Ching ta da thay la
cac nha tho goi 1én st'c manh pha hoai cua thoi gian. Tho ca Hy Lap thuwong noi
t6i “than Thoi gian v6i mai téc hoa ram”. Nhung & thoi Co dai, nghé thuat tao
hinh khéng bao gio thé hién sy suy tan hay sttc pha hoai ctia thoi gian.

Plutarque la ngudi dau tién goi 1én anh hwdng qua lai giita Chronos, tén goi
thoi gian bang tiéng Hy Lap, va tén goi Kronos, vi than dang so nhat. Theo ong,
Kronos, nguwdi an ngau nghién nhitng dita con ctia minh, biéu thi Thoi gian, va
nhitng ngudi theo thuyét Platon - méi (néo - platonisme) chap nhan sy dong hoa
nay nhung trong ltic c6 mot 16i 1y gidi lac quan vé thoi gian. Theo ho, Kronos,
tic la cai Chiing ta (le Nous) la tw duy vii try, la “cha dé cia moi sy vat”, la “ong
gia xay dung khon ngoan”. Kronos bao gid cling duwgc thé hién cam & tay mot
chiéc liém: thoi ky ay, liém dwgce coi la m6t nong cuy, biéu twong cta sy phi
nhiéu.

O thoi Trung dai, hinh anh nay c6 phan dao dong. Nguoi ta cho thoi gian 1a
mot nguyén nhan suy tan. Trong thé gi¢i vi mo, cling nhu thé gidi vi mo, con
nguoi, trdi qua sau 16p tudi, theo gwong nhitng ngdy trong tuan!®®l. Ngay cuéi
cung, ma ngudi ta cho la ngay tan thé, la ngay cua sy suy tan. Chung ta bat gap
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quan niém nay ¢ mot nha pho bién khoa hoc nhw Honorius Augustodunensis
cling nhv ¢ thanh Thomas d’ Aquin.

O thé ky XII, Othon de Frersing viét trong cudén St bién nién cta ong:
“Chung ta chitng kién thé gidi suy tan va hinh nhw thot ra tiéng thd dai cudi
cing cua tudi gia tan cung”. Ciing vao thdi ky nay, cac bitc tiéu hoa cua Liber
Floridus!%?! thé hién thing lgi ctia quan niém ndy. Tham chi Saint Norber nghi
rang thé hé ong sé chitng kién sw cdo chung cta thé gidi.

O thé ky XIII, Hugues de Saint-Victor viét: “Sy cdo chung cta thé gidi da
diém va dong chdy cac sy kién da tdi diém tan cung cua vi tru”. Thé gidi bi thu
nho trong qua trinh gia di, tham chi con ngudi ta cling teo top lai; ho chi con la
nhitng dita tré va nhitng ngwoi lun - theo 10i Guiot de Povins vao cung thoi ky
nay.

Quan niém nay dugc phat trién rong rai trong tap Carmina Burana: “Lép tré
khong con mudn hoc tap gi nita, khoa hoc dang suy thodi, ca thé gi¢i dang lam
nhitng viéc dién r6, nguwoi mu dan dat nhitng nguwdi mu khac... Tat cd moi thi
déu di tréch hwéng”. Dante dat vao miéng t6 phu ctua minh la Cacciaguida
nhitng 16i than van vé su sup do cua cac thanh pho va cua cac gia dinh. Thé gigi
thu nhé lai, tra m6t tdm 4o khac ma “Thai gian dang lwgn quanh véi chiéc kéo
cta minh”. Rat it ngwdi tim thdy mot chit 1gi trong sy gia nua nay. Bernard de
Chartres néi: “Chang ta la nhitng chu Iun cuGi 1én vai nhitng 6ng khong 1o,
nhung ching ta thdy xa hon ho”. Tinh than lac quan nay khong dwgc ngudi ta
dong tinh. Nhitng gi thoi Trung dai nhin thdy ¢ xa khong cé gi dang khich 1é:
chu yéu la triéu dai ctia Ké chong Giéxu (Anté-Christ). Bugc bao trudc trong
Sach khai huyén, guwong mat nay dugc xac dinh vao thé ky VIII béi mot tu si
mang tén Pierre, r6i bdi Adson & thé ky X, va vao thé ky XI b&i Albuin, nguoi
du nhap vao phuong Tay nhitng 10i tién doan cua ba thay boéi ¢ Tibuya vao thé
ky IV. San khau ton gido da lam cho gwong mat ay quen thudc véi moi nguoi.
Mot guwong mat doi khang xuat hién: gwong mat “nha vua chinh trire”, mot Chua
cttu thé trén tran gian m& dau mot thoi gian mét nghin ndm hanh phtic. Nhung
tin ngwdng nay it dwgc pho bién. Thoi Trung dai dinh ninh do t6i 16i khoi
nguyén, nhan loai phai chiu mot tai hoa ngay mot thém nghiém trong theo thoi
gian. Thdm nhuan tv twédng chan nan nay, nhitng nguwoi lanh dao xa hoi chi biét
cai trj tirng ngay mot ma khong hinh dung néi mot twong lai chinh tri cu thé nao.
Khong mét ai chd dgi ¢ Lich sit mot sy cai thién. Nhitng niém hy vong cua thoi
Trung dai mang tinh chat phi tran thé: can thoat khoi cudc song tran gian va ty
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gidi thoat minh. Thoi gian dwa thé gidi t6i sy suy sup, va chang bao lau tdi sy
cao chung.

Trong boi canh ay, ching ta hiéu vi sao hinh anh vé thoi gian bién déi do anh
huwéng cua cac nha chiém tinh hoc. Ngudi ta quy cai tén goi Kronos trong tiéng
La M3, titc 1a Sao thé (Saturne) cho hanh tinh xa nhat, chdm nhat; ngwdi ta cho
la n6 lanh va khoé: n6 dwgc gan lién véi nghéo khd, gia nua va chét chéc. Trong
cac cong trinh chiém tinh hoc, né thuwong dugc twong tring bdi mot 6ng gia rau
11, dau d6n, tay cam mot cai liem, hay mot cai xéng, mot can cudc, mot cay gay
va chéng mot cay nang, ddu hiéu cuaa sy suy tan. Ong gia c6 mot chan gb, hay bi
thién hoan. (Nhac lai truyén huyén thoai 6ng bi than Zeus thién hoan). Tranh,
twong thoi Trung dai phat trién dé tai ngwoi dan 6ng bi thién va dia tré bi can
x€é. Vi sao Tho 1a hanh tinh doc dc nhdt, nén moi hinh dnh vé ng6i sao nay déu
ghé tdm. Mat khac, tr thé ky XI, than Chét dwoc twgng treng véi mot chiéc hai
cam tay. Thoi gian, v&i tw cach tan cong cudc song, twa nhu céi chét. Va Kronos
dwgc dong hoa véi Chronos. Vi vay, hoa si minh hoa Pétrarque - ngwoi cho thoi
gian la pha hoai - muwon hinh dnh sao Thé la diéu ty nhién: 6ng ta c6 canh, tay
cam mot chiéc dong ho cat va dang dap lu khu. Tt d6 vé sau, hinh anh nay
chiém wu thé. Trong nhitng “thang lgi cia cai chét” xuat hién rat nhiéu & thé ky
XV, than Chét la mot bo xwong tay cam mot chiéc hai va mét chiéc dong ho cat.
Thoi gian cling mang mot chi€c hai khong con twgng trung cho sy phi nhiéu
nita: chiéc hai nay cat dit cac cudc doi giong nhw than Ménh (Parque) cat dut
sgi day ngay thang.

ke sk

Vao cubi thoi Trung dai, cudc séng van bap bénh, tubi tho khan hiém. Chét
nam 1380, lic 42 tudi, Charles V dwgc ménh danh la mot 6ng gia khon ngoan.
Tuy nhién, xa hoi chuyén bién. Tw thé ky XIII va nhat la vao thé ky XIV, nguoi
ta chitng kién mét s Phuc hung cta doi song do thi. Hoat dong kiém lgi khong
con bi Gido hdi 1én an nghiém khac nhw trwedc; tham chi, cudi cung, duge hgp
thitc héa va cha nghia trong thuong duwoc tén vinh. O Venise, & Pise, chinh ban
than cac nha quy tdc hoat dong thwong trudng. O nhitng noi khac, néi chung,
gidi quy toc van ding ngoai thé gidi kinh doanh: buon bén, tic la suy thoai.
Nhung giai cap tw sdn ngay mdt thinh viegng. Va cac thwong nhan, cac cha ngan
hang 16n duwgc ban chitc twdc nhd mua dat va cac vu hon nhan: mot giai cap quy
tdoc mdi hinh thanh. Vi vdy, ngudi ta thdy phat trién mot tang 16p quy toc patrixi
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do thi. Tt nay, quyén s& hitu dwa trén khé wéc, chit khong con trén sttc manh vat
chat nita. Nguoi ta tich trit hang va tién. Sy chuyén bién nay lam bién doi doi
song nguoi gia trong cac tang 16p kha gia: ho co6 thé tré nén co thé lyc nho tich
lily cua cdi. Ho dugc quan tdm nhiéu hon. Hai dong tw twéng song song ton tai
vao thoi ky nay: mot dong mang tinh chat ton gido va tam linh; va mét truyén
thuyét bi quan va duy vat. Trong Bira tiéc (Le Festin), Dante hinh dung tudi gia
theo huéng thit nhat trén day. Ong so sdnh cudc séng con ngudi véi mot hinh
cung tir mat dat di 1&én bau troi t6i mot diém tan cung va tir day trd lai xudng dat.
biém dinh la ¢ tudi 35. Roi con ngudi suy yéu twr twe. T 45 dén 70 tudi, la thoi
ky tu6i gia. Phan cudi doi sé dugc thanh than néu biét khén ngoan. Dante so
sanh ngwoi vi dai véi mot nha hang hai tw tir ha canh buém khi trong thay dat
lién va twr tir cap bén. Vi chan ly la & thé gidi bén kia nén con nguwdi phai thanh
than chap nhan sy két thic cudc doi von chi 1a mét cudc du lich ngan ngay.

Theo luong suy nghi ctia cac gido si va nhitng tam hon kinh tin, cap bén mot
cach than than phai 1a méi quan tdm chd yéu ctia ngudi gia; 16p tudi cudi cung,
chu yéu phaéi dwgc coi la thoi gian nguwdi ta chuan bi cho cai chét. Gerson viét
mot “10i khuyén nhu ngan cho mot 6ng gia la 6ng nén chuan bi cho céi chét nhw
thé nao”. Tac gia khuyén ong gia - chac han vi 6ng bi mu - cho mot ngudi an
com tro, nguwdi nay sé doc cho 6ng nghe nhitng cudén sach néi vé sy kinh tin dé
khoi nghi t6i nhitng diéu tran thé. Nhitng cong trinh twong ty dwgc cong b &
kh&p chau Au va xuét hién rat nhieu & Ditc tir ndm 1400. O Di¥c, ngudi ta cling
khuyén nguoi gia vé cach thie l1ap di chiic: nhitng nguwdi c6 ctia cédi nén di tdng
mat phan cho tu vién va duGng duong.

Vi vay, doi véi mot tin d6 Co doc gido ngoan dao, tudi gia la Iic bao dam sw
gidi thoat cho minh. Nhung 16p tudi nay khong dugc dac biét coi trong. Va thé
ky XIV la mot thé ky bi tham: chién tranh, dich hach, nan déi, nhan man. Giita
nhitng thw thach nghiém trong, phwong Tay dat toan b niém tin vao Chida Ciéu
thé. Tt nay, Chtia khong con xuat hién nhuw la Nha vua ctia cac nha vua. Chua
duwgce ca nggi dudi gwong mat Chia Ciru thé. Nguoi ta dé cao Lé ban thanh thé
(Eucharistie), ton thd thanh tich ctia Chia Giéxu lam nan. Viéc sdn xudt cay
thanh gia phat trién rat manh. Nguoi ta thuwong vé va khac cham hinh anh Chtia
cho dgi kho hinh trong ¢6 don va kinh hoang. Bong thoi long sung kinh doi véi
Ditc Me dong trinh ciing phat trién. Vao dau thé ky XV, ngwoi ta phat hién lai Lé
truyén tin (I’ Annoncitation): 1é nay khéu ggi v6 s6 tranh, anh, véi dé tai tudi tho
cta Giéxu, va Thanh toc (la Sainte Famille) ma cho tGi lic bay gio nguoi ta
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khong hé thé hién. Qua nhitng tranh anh goi Ién cudc doi Giéxu, tudi tho, tudi
thiéu nién va nhat 1a tudi trang nién ctia Chta déu dugc thanh héa. Riéng tudi
gia khong dugc dé cap tai.

Mat khac, mot nén van hoc ngoai dao phét trién trong cac triéu dinh quy toc
va gigi quy toc patrixi d6 thi. Mang tinh chat trao phiing va hién thyc chta nghia,
no6 ché giéu toan thé xa hoi: phu nit va cac 6ng chong, tu si, nha buén, ngusi
binh dan. N6 chi danh it chd cho nguoi gia. Nhung - ciing nhw Plaute da lam
ngay trudc - Boccace @ Italia, Chaucer & Anh ché giéu nhitng 6ng gia giau c6 1gi
dung cua cai dé chiém doat phu nit dep.

Trong truyén ngin hoang twéng ctia Boccacel’?, mot vién quan toa & Pida
(mot thanh pho Italia), rat gia, két hon vGi Bartolomea tré dep. Pém tan hon, 6ng
ta vat va lam mdi lam tron bon phan 6ng chong. Sang hom sau, 6ng ta kiét sttc
t&i mic bia ra mot cach dé thodi thac: hang ngay, dng ta chi tay vao td lich bao
vg hom nay la ngay 1é mot vi dai thanh va dé té long ton trong thanh, phai kiéng
moi quan hé xac thit. Ciing 1am, moi thang 6ng ta md&i gan vg duge mot lan. Mot
hom, hai vo chong di chai thuyén va ba vo bi mét tay cwdp bién bat coc; hang
ngay, hin t6 rd ngon lita tinh ctia minh, khéng mét chit quan tam té6i lich. Ong
chong tim gdp lai vo: c6 nang khong chiu quay vé. Ong ta chét va bi ca thanh
pho ché giéu.

Trong Truyén ngdn hoang tuwdng Canterbury, Chaucer ké lai nhitng diéu rti ro
ctia mot 6ng gia nha budn, la Janvier (thang Giéng), nho giau c6 lay dugc co
Mai (thdng Nam) xinh dep, tu6i 20. Pém tan hoén, 6ng ta nudt nhitng vién thudc
déo ngot (électuaire), khién 6ng hanh lac cuéng nhiét su6t dém.

ft 1au sau, c6 vo phan boi 6ng ta, trong nhitng hoan canh khéi hai, v6i mot anh
day tG tré, dep. Nhu t6i da n6i ¢ phan trén, tinh duc ctia ngudi gia lam ngudi ta
phat chan, du c6 lam gi di nita. Boccace ché giéu tinh canh bat luc ctia 6ng ta;
trong tac pham ctia Chaucer, thi 6ng gia lam cho minh cuwdng trang mot cach gia
tao; nhung do vé xau xi va nhitng tro ky cuc cia minh, 6ng ta bién tinh yéu nhuc
duc thanh mot cai tro ghe tom.

Bén canh chu nghia bi quan hién thyc chu nghia nay, hinh nhw ¢ thoi Trung
dai, c6 mot thi cha nghia bi quan duy tdm chid nghia. T6i tim thdy mét dau hiéu
ctia n6 trong vi tri quan trong ctia guwong mat Bélisaire & thé ky XIV va XV;
guong mit ndy vé sau tré nén hét siic quen thudclZL!, Sau méot cudc doi lieng 1y,
chinh phuc x¢ Italia ctia ngwoi Goth va khwéc tir ngbi hoang dé Tay La Ma, vi
twdng tai titng ciu thoat Bizance bi that sting: nam 562, 6ng bi dinh liu vao mot
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cuoc muu phan chong Justinien, lic dy da 90 tudi; ong bi giam giit trong toa lau
dai cua minh va bi tich thu tai san. Vu an dwgc xét xit nam 563. Theo
Théophanas, nguwdi sao chép lai, vao cudi thé ky XIII, trong tap St bién nién
(Chronographie) cua ong, cac tu lieu duong thoi, thi 6ng duge xac nhan la vo
toi; ong duogc tra lai tw do va tai san. Veé sau, vao thé ky XI, tac gid vo danh tap
Co vdt thanh Constatinople (Antiquités de Constantinople) - mot tac pham day
ray nhitng s sai lam - néi qua la Bélisaire bi hong ca hai mat va phai di hanh
khat. Vao thé ky XIII, Tretzes, nha ng* phap hoc séng & Constantinople, va noi
tiéng uyén tham, chap nhan 16i thuat lai nay, trong ltic thira nhan né bi nhiéu nha
st hoc phan bac. Ong miéu ta Bélisaire gia nua va mu loa, hanh khat treéc cira
lau dai: “Hay bo thi cho Bélisaire”. No6i thong khé mu loa la chuyén thong
thudng & Bizance, nhung khong c6 gi chitng minh rang Bélisaire titng phai chiu
dung canh nay. Khong hiéu vi sao lai c6 hinh anh ay.

Tredc hét, ching ta c6 thé tw hoi né dwge pho bién ra sao, t6i mirc tat ca
nhitng nha swu tap thoi Phuc hung vé sau déu sir dung. Khong nén quén rang do
la s6 phan ctia moi truyén thuyét & thoi Trung dai; mac du giao thong kho khan,
dan cuw van chuyén dich manh mé: thwong nhan va nhitng nguwdi hanh hwong
truyén di nhitng cau chuyén that hay gia khap thé gigi. Cac nghé si ca mda lvgm
ldt nhitng mau chuyén dy. Mat khac, ho lai c6 quan hé thuwong xuyén vdi gidi
tang 1it; khong nén doi lap tri thitc khoa hoc véi truyén thuyét dan gian: gitta hai
bén, c6 hién twgng tham thau. Cudi cung, ¢ thé ky XIII va XIV, nhiéu ngudi biét
doc. Du la c6 that hay 1a huyén thoai, moi sy kién dang chu y déu dwgc ngudi ta
biét dén nhanh chéng va rong rai.

MGt van dé thu vi hon, la van dé vi sao truyén thuyét nay thu duwgc thang lgi.
Chac han 1y do la thoi Trung dai s6t sang don nhan moi hinh anh bi tham, trong
lic Bélisaire that sy tiéu biéu cho nhitng noi khé dau cua tudi gia: tan tat, phu
thudc, bi dong va nhat 1a suy sup do thai do doc ac va long vo on bac nghia cta
nguoi ta don ong vao. Va lai, vé phuong dién ton gido, bién c6 bi thdm nay cé
tac dung gido duc: mot ca nhan 1én téi tot dinh vinh quang va roi xudng vuc
tham dé heén, minh hoa cho quan niém “Sac sac khong khong”: trén trai dat nay,
khong c6 gi la vitng chac ca; con ngudi chi cé thé dat niém tin vao Thuong dé.

Thoi Trung dai cling nhw Co dai, c6 mot moi quan hé huyén bi giira tudi gia
va mu loa. Mu loa twgng trng cho canh lvu day nhitng ngwdi cao tudi phai chiu
vi cudc doi qua dai cia minh: ho bi tach khéi phan con lai cia loai nguwdi; canh
c6 don ay nang cao ho 1én va lam ho tré nén sang sudt vé mat tinh than. Mat
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khac, lic dy huyén thoai c6 cdi ré vitng chac trong hién thuc: ngudoi ta khong
biét x ly hién twgng duc thuy tinh thé va nhiéu nguwdi gia bi mu that sy.

O Phép thé ky XV, cht nghia bi quan cia nhitng thé ky trudc van tiép dién.
Nguoi ta van con nghi 1a thé gidi dang vao ltic suy doi. Gerson so sanh né vdi
mot 6ng gia hoang twdng lam moi cho moi thit ngdng cudng va do anh. Eustache
Deschamps cho né nhuw mot 6ng gia roi trd lai vao tudi tho.

Tuw twdng chét chéc hién dién hon bao gio hét: nhitng budi “khiéu vii chét
ch6c” ngay mot nhiéu va khung khiép. Nguoi ta vé xac chét véi tat ca vé gém
gudc. Cac nha thuyét gido doi lap ching vGi vé duyén dang gia doi cua tudi tré.
Con ngudi la mot nguwai chét chd ngay tan so, va vé dep chi la mot thit bé ngoai.
Odin de Cluny miéu ta, vGi mét s manh liét it khi thanh cong, sy 6 nhuc an
gidu trong co thé ching ta: 6ng goi co thé nay la “mdt tdi phan”. Nhitng nguoi
khéac thi nhac lai rang co thé con ngwdi phai tradi qua mét su suy tan ma ho miéu
ta sy khon kho vai mot thai do khong thwong tiéc. Ngwoi gia khong duwoc coi la
nguoi khac (I’autre), ma chinh 1a nguoi do (le méme): nhung ngudi ta chi miéu
ta ho ti* bé ngoai, véi muc dich duy nhat pht nhan tudi tré va sac dep. Cac nha
tho thich thu 14y lai nhitng 16i sdo rong ay. Deschamps chi cho tu6i gia la tai hoa
va la dé tai vé sy kinh tém, sy suy tan cia tam hon va thé xac, cdi 16 bich, cai
xau xi: ong cho la phu nit gia bat dau lic tudi 30, dan 6ng tir 50; dén tudi 60, tat
cd moi ngudi chi con cé chét. Olivier de La Marche tién doan vdi nhitng 16i dm
dam ngay mai ctia mot nhan sac tré trung.

Phu nit cao tudi tiép tuc la mét doi twgng ngan ngdm va dang ché giéu. Trén
ngon thap tredc nha tho 16n & Baille, nguwdi ta thdy khac mot tdm bia vao thoi ky
ay veé Isabelle de Douvres trong d6 tac gia lay lam tiéc nguoi ta da chi chon mot
ba gia chi khong phai mot tram.

Trai lai, nha tho Villon t6 vé bat binh tri'éc nhitng sy tan phé cua tubi gia déi
v0i hinh hai phai dep. Trong tap Di chtic (Testament), 6ng kinh hai khi phdi hinh
dung hinh hai dy phan huy trong long dat; 6ng nhitng mong thay n6 “lén thang
chon thién duong”.

Trong ltGc phan 16n nha van khong hé chiu khé quan sat nguwdi gia khi néi vé
ho, thi bitc tranh cta Villon hét sitc chinh xac, 1a mot chan dung cu thé, tuy khac
thwong, nhung khong phai 1a mot phong dy, vi lién quan t6i tat ca ching ta: toan
bo than phan con ngudi dwgce dat ra qua hinh anh nguwdi dan ba gia xau so ay.
Tubi gia khong phai la dé danh cho nhitng ngwdi khac, né rinh rap chiing ta cling
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nhu né rinh rap nang thiéu phu nhan sac ma Villon tién doan nhitng no6i niém
luyén tiéc; n6 la s6 phan cta chiing ta.

sk sk

O thé ky XVI, trong lic nén van minh & néng thén van bao thi va gidm chan
tai cho, thi chd nghia tw ban dau tién tiép tuc phat trién & cac do thi Italia va xuat
hién & nhitng thanh phd khac: hang budn, xi nghiép cong nghiép va hoat dong
tai chinh. Canh phon vinh méi nay cho phép phat trién manh mé van héa trong
khoa hoc, van hoc, nghé thuat, ky thuat, trong dé thé hién nhiéu trao lwu khac
nhau. Thoi ky Phuc hung kéo dai cac truyén thong cda thoi Trung dai. N6 tiép
tuc ton tai trong noi am anh vé ké Phan Chuda (Antéchrist) va vé 10i Phan xét
cudi cung!Z2). Tuy nhién, né tim cach phat dong mot quan niém mdi va hai hoa
vé con nguwdi. Cha nghia nhan van, phuc hoi lai thdi C6 dai, tim cach gan lién né
mot cach hon hgp véi sach Phic dm; nguwdi ta mudn dwa tinh yéu cudc séng va
16ng ngudmg mo sic dep vao dao Co doc. D6 1a nhiém vu dic biét Erasme ty dét
cho minh; 6ng dé xwéng maot “bai hoc vé dao ly va phép lich su”.

Ong danh hin mot bai viét vé ngudi gia, miéu td mot ong gia kiu mau: & tudi
66, ong cu khong cé nép nhan, cling khong cé téc bac, khong deo kinh, va sac
da min mang; nhitng ngwoi khéc, vi 16i song truy lac hay phiéu lwu, trong twdng
chitng 1a than phu 6ng cu. O Italia, Cornaro, mdt nha quy toc patrixi, 18y lai chi
dé nay: mot cudc séng dao dirc dan t&i mot tudi gia hanh phiic. Ong dwa ra tdim
guwong ban than trong mot “tiéu luan vé cudc séng diéu dé va muc thwdc”. Thuyc
ra, trong hai cong trinh nay, van dé cht yéu la ca nggi dao dic: ngudi ta cho
rang phan thwdng cta no6 la sttc khde va tinh than thanh than trong tudi gia.

Con vé ban than tudi gia, thi van hoc & thaoi ky nay ciing khong cé gi wu ai
hon so v6i cac thé ky trede. Thoi Trung dai khinh miét canh con ngudi ta tan ta,
cho céanh ay la dac biét kinh hai & nguwdi cao tudi. Thoi ky Phuc hung ca nggi vé
dep hinh thé: hinh thé phai dep dwgc dwa lén tan may xanh. Vi vay, cai xau xi
ctia nguwoi gia lai cang thém dang ghét. Chuwa bao gio cai xdu xi cua ngwoi dan
ba gia lai bi 1én &n mot cach doc ac dén nhwong ay. Thoéi khinh ghét phu nit thoi
Trung dai tiép tuc ton tai & thé ky XVI va anh hvdng cua thdi Co dai, nhat 1a cia
Horace, chiém wu thé trong d6. Tinh hinh lam dung 16i bat chuwéc tho cia
Pétrarque kéo theo, bang phan ng, mot b phan tho ca cham biém va khoi hai.
Tat ca nhitng 1y do nay lién két vGi nhau dé giai thich tinh chat va sy xuét hién
dai dang cua chu dé ngudi dan ba gia.
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Céac nha van khai thac cha dé nay chiu anh huwéng sdu xa cia vé kich trong do
Rojas, nam 1492, mo6 td xa hoi Tay Ban Nha duong thoi. V& Nit tu si dong
Célestine (La Célestine). Lan dau tién mot ba gia dugc xay dwng thanh nhan vat
chinh; mot cach kinh dién, d6 1a mot ngwdi dan ba moi 1ai, nhung tam voc khac
han nhitng nguwdi dan ba moi lai dwgc dwa vao kich cho téi lic bay gio. Von la
gai di, va van lam mot mu Td ba vi sé thich, vu lgi, xdo tra, ta dam, mu ciling
con c6 phan chut it phu thiy va chinh mu la ké dan cugc. Mu thau tém moi théi
hu tat xau ngudi ta gan cho phu nit gia tw thoi Co dai, va mac du moi manh khoe
ranh ma, mu van bi tritng phat mot cach nghiém khac. San khdau Phap tim thay
lai nguén cam hitng nay, nhung kém phan ruc rd: Jodelle, Odet de Turnébe,
Larivey mo ta nhitng mu moi lai gia, nhitng ngwoi dan ba gia lang lo.

Erasme c6 thanh kién 1 rét déi v6i phu nit gia. T4t nhién nha dao dic hoc
nay bai xich nhitng nguwdi dan ba da gia ma van tro trén nghi tGi chuyén tinh ai.
Nhuwng 16i miéu ta doc ac mot cach vo ¢ ciia mot nha nhan van chua nghia khién
ngudi ta ngac nhién. Ong néi: “Nhitng ngudi dan ba lu khu kia, nhitng cai xac
chét lwvu dong ay, nhitng bo xwong thoi hodac no pha ra khdap noi mot mui tdm
lgm nhung lai luén ludn gao Ién: Khong c6 gi ém dém bang cudc song... Khi thi
ho phd ra nhitng cap vi nhong nhéo va chan ngat, khi lai tim cach danh thirc
cwong luyc cua nguoi tinh bang nhitng tiéng kéu the thé, run ray”. Can chu y téi
mot dé tai mGi gitta cdi m& sdo mon ay la: sy twong phan gitta hinh hai xau xi
ctia ngwdi dan ba gia déi vdi ngudi khac, va niem lac thad thich séng cta holZ3,
Frasme ché gidu ho vé hién twong &y trong liic ngudi ta c6 théi quen ca nggi
nhitng con ngwdi ma tudi tac khong lam mat di tinh yéu cudc song.

Nguai ta dé dang lam nhuc ngwoi dan ba gia bang cach so sanh ho véi mot c6
gai tré. D’ Aubigné so sanh mot ba gia khting khiép “cé bo téc gia xau xi” vai
nguoi yéu cua minh c6 mai toc mugt ma.

Vi sao Du Bellay lay lai dé tai nay, sau khi vira xuat ban tap tho Qua 6liu
(L’Olive) ca nggi phu nit va tinh yéu, cdm hitng bat nguén tir Pétrarque va rat
dwgc mén mo? Ly do dau tién thudc linh vire van hoc; 6ng khé chiu vé thuyét
Pétrarque ma ban than minh theo dudi, va thinh hanh thdi ay ¢ Phép: vé sau, 6ng
c6 tinh cam tréi lai. O Italia, noi 6ng tirng c6 ltc trd ngu, chic hin 6ng cé doc
nhitng 10i théa ma ctia cac nha tho nwdc nay déi vGi cac ba vi gia va chiu anh
hwéng cua ho. Phéi chang 6ng phan nan vé mot ngwoi trong s6 ho vi da khong
giip minh trong nhitng budi hen ho tinh 4i? Cac nha tho cho vi gia 1a mot nhan
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vat nhap nhang va kha 6, oan trach ho khi thi déng vai tro ngudi méi gidi, khi
thi can trd nhitng cudc tinh ai cia minh.

Nguoi ta cong kich dan ba gia cht yéu véi tw cach géi di trede kia. Nho nhép
néu van con deo dang chuyén tinh i, ho bi 1én 4n la dao ditc gia néu quay sang
sung dao. Du Bellay ciing c6 mot bai tho hién thyc chi nghia va tan ac vé mot
gai giang ho La Ma thud trwdc, dé nguoi nay ké lai cudc doi, canh tan phai nhan
sdc, nghéo doi, bénh tat, nhung lai nhan tam goi ba ta la:

“Phu thuy va ma co

Stung dao 16i dao dirc gia”.

Phaéi chang théi do khang khang ky thi nay cta cac nha tho doi véi gai giang
ho ngay truedc c6 ngudn goc tir mot nodi odn gian vé tinh duc? Co thé gia dinh
nhw vay. Dau sao thi ciing can ghi nhan la du dan 6ng hay dan ba, nguwdi da cao
tudi ma si tinh bao gio cling khién nguwoi ta tdm lgm. Nhung doi v6i dan ong,
van hoc tdn cong nhitng ké giau ¢6 mua lac thd bang tién; va trai lai, phé phan
dan ba & 16p ha lwu nhat, nhitng ké ban thé xac minh. Ching ta dé hiéu moi ac
cam doi vGi nhitng ga dan ong giau c6 trén day; con doi véi gai lang choi gia thi
vi nhitng ly do phitc tap hon, chac han vi mot sy twéc doat nao do.

Ciing nhw ¢ thoi Co dai va trong phonclo, phu nit gia thwong bi dong héa véi
mo&t mu phu thay: Rabelais miéu td mot mu dong duwdi dang mot ba gia “xau xi,
an thiéu, mac rach, rang rung, mat kém nhém, miéng nho dai, ngudi cui gap, vé
I du”.

O thé ky XVI, hiém nghe thdy mot tiéng chudéng khac. Tuy nhién, cling véi
mot bai tho trong do6 Pierre Le Loyer giai thich dang xau ho biét bao khi yéu mot
nguoi dan ba gia, 6ng c6 mét bai tho khac miéu td mot cach au yém tudi gia nit
gidi.

“Tuoi gia khdc nao mét qua tdo
Vira trong sach vira ngot ngao...”

MGt qua tdo cang cé nhiéu nép nhan cang hoan hdo: ngudi dan ba gia cling
vay. Van dé la can phan biét nguwdi phu nit cao tudi dang kinh trong v6i dam dan
ba gia c6 16i song truy lac hay nhitng ba gia nghéo déi. Chi c6 mot tac gia manh
mé bénh vuc nhitng nguwdi phu nit cao tudi la: Brantome trong cudén Cudc doi
nhitng nguoi phu ni tinh ti7 (Vie des dames galantes). Ong cho ho con hwéng lac
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thd cua tinh yéu la chuyén binh thwong; 6ng khang dinh mét s6 ngwoi van dep
va van dugce yéu & ngoai tudi 70.

Trong lic cac nha tho bdi nho ngwdi phu nit gia, thi hai kich ché giéu dan 6ng
cao tudi. Chung ta sé thay diéu do6 & Aristophane va Plaute: hai kich khong thira
nhan tinh cach cha thé caa 6ng gia, gidi thiéu ho la nguoi khdc, mot khach thé
hoan toan bi khan gia tach ra ngoai bang tiéng cuwdi. Pwa 1én san khau nhitng vai
hé gia, hai kich &ng tac (commedia dell’arte) tiép tuc mot truyén thong duge duy
tri qua thoi Co dai va thoi Trung dai. Vao thé ky III sau CN, Julius Pollux, trong
L’Onomatiscon, 1ap mot danh muc nhitng kiéu mat na khac nhau dugc dung
trong hai kich va bi kich. C6 hai mat na vé ngudi 6ng rat gia: “Kiéu thi nhat la
kiéu ngwoi gia nhat; dau hoan toan cao troc, cap 16ng may rat diu hién, bo rau
cam dai, cap ma gay, anh mat cui thap, da trang, vé mat twoi cuoi. Kiéu ong gia
thi hai gdy go hon, anh mat cang thang va au sau hon; sac mdt hoi xanh, rdu
cam dai, toc mau do, tai bet”. C6 méot cap thit hai ma Pollux xép vao mét loai
tht hai: “Ong gia chinh c6 mot vanh téc quanh dau, canh miii khodm, guwong
mit dai, 16ng may thing ding. Ong gia tht hai c6 bd rau cim dai hinh ré quat,
mot vanh téc quanh dau, bo rdu cam ram; khong ngang doi may lén; anh mat 1o
do”.

Pollux ggi Ién ba kiéu mat na dan ba gia: ba gia béo tét do lwgng; con cho soi
cai, titc 1a mu macé gia, vdi chiéc miii tet va moi ham rang c6 hai 1gi; nguoi vg
khong cudi xin tim cach két hon.

Hai kich tng tdc gom hai nhan vat ngudi gia: Pantalon va 6ng bc si. Pantalon
la nhan vat quan trong hon ca. Lao la mot thuwong nhan thoi hoat dong kinh
doanh, khi giau cd, luc ngheo déi, cha gia dinh hay nguoi dan 6ng doc than,
nhung bao gio cling rat keo kiét, giong nhuw anh chang Euclion trong vo&
Aululaire. Va lai, bao gio ldo cling si mé. Mot bic tranh nam 1577 thé hién lao
nhw mét 6ng gia cao 16n, gay nhom, bo rdu cam nhon hoat, v4i mét cai duwong
vat to twéng cwong cing: biéu hién nay la mot trong nhitng vé bé ngoai cua lao.
Nhung 1do bi chitng ndm téc, bi thong phong va chdy miii nwdc. Lao tim cach
dung vang dé mua chudc nhitng thiéu phu lao say mé. Lao bi con céi, bi nhitng
nguoi day td gai lira gat, bi cam sttng néu cé vg, bi nhitng c6 gdi dom dang
phinh pho. Lao ngd minh rat khon ngoan; mudn khuyén bao ngwoi ta, véi nhitng
16i 1€ khoa trwong, mudn dinh dang vao cong viéc Nha nwéc: 1lao lam ngudi ta
cau tiét t¢i mirc phai nén mot tran cho ldo im lang. Trong tranh anh, cac dién
vién dién ta sy twong phan gitta nhitng liic gia lao cua lao vdi nhitng ltic hoat
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bat. Nhan vat mang nhitng tén goi khac nhau trong nhitng vung khac nhau &
Ttalia: Pancrace, Cassandre, Zanobio. O Phap, nhan vat dugc hién than trong
Gaultier - Garguille va Jacquemin Jadot.

Ong gia thit hai 1a 6ng bac si, mot ga ngu dan thong thai rém, thanh vién cta
moi vién han 1am. Ngudi gia khong con chi 1a ké chiém doat ctia cai, ma con la
ké tu cho la minh nam kién thitc - mot nét cho tGi lic nay ching ta chwa bat gap.
Chinh vi thé ma cang 16 bich vi thyc ra ldo dét dac, bia dat nhitng chuyén tay
troi, suot ngay lam ngudi ta choéi tai v6i nhitng 16i vién dan chuyén Hy Lap,
chuyén La tinh. Ngudi ta cling goi lao la Baloardo: ké vung vé cuc mich. Lao la
ban cua Pantalon va, cling nhv Pantalon, vira bin xin vtta tinh t¢ v6i phu ni.
Lo bi moi ngudi ché giéu.

Chung ta chi bat gap mot nhan vat phu nit gia: ngwdi dan ba moi 1ai. Nguoi
phu nit gia lwong thién da mat di sttc quyén rii ma khong c6 quyén lyc thi khong
phdi la khach thé ma ciling chang phai la chua thé: ba ta khong la gi hét. Cac ba
vo 1a nhitng ngwoi phu nit gitra hai 16p tudéi va chi c6 mot vai tro twong doi: ho
la nguoi ban duong, la chitng nhan hay nguwoi phé phan nhitng hanh vi ngong
cuong cta ong chong gia. Nguwoi dan ba lang lo sau khi ¢6 tai san ca nhan va
khong phu thudc vao ai hét, mot khi vé gia thi sit dung kinh nghiém ctia minh va
theo nhitng muc dich riéng la: lam giau. D6 la mot ca nhan doc 1ap, mot chu thé.
Nhuwng ba ta khong mdy dang lwu y vi chi la mot gwong mat sdo mon.

Nhitng ngudi dan 6ng cao tudi cling rat wdc 1€. Hai kich tng tac khéng cho
chung ta biét dich thyec vé tap tuc caa thoi dai, ma chi st dung trong nhitng tinh
tiét khong may thay do6i, nhitng “mdt na” khac nhau ma né dugc thira ké theo
truyén thong va vai tro da dugc dinh san trudc.

Khong c6 may sang tao trong vd Clizia trong do6, vao dau thé ky XVI,
Machiavel chi c6 bat chwéc Plaute. Nicomaro da 70 tudi, khng con bao nhiéu
rang. Say mé Clizia, ldo quyét dinh cho nang két hon véi nguwdi hau cia minh dé
anh chang “tuén” lai cho lao. Lao chuan bi dém tan hon bang cach nuét vién keo
déo ngot mang tén vién thudc cuéng dam (satyricon). Cudi cung, 1do bi ltra va an
han. Mot Ian nita, dé tai van la sy twong phan gita thai do khon ngoan thich hop
v6i nguoi gia va nhitng cuéng vong tinh duc van con khudy dong ho. Ba vog
miéu ta ngwoi dan ong ly twang lao von la con ngudi dé trwdce khi si mé Clizia,
va dau kho vi sy bién dbi cua lao: “Lic trwdc, 6ng ta la mot ngudi dan dng dang
kinh, nghiém trang, muc thudc. Ong st dung thdi gian ding muc; ddy s6m, cau
kinh va lo cac thitc du trit trong ngay; sau do, gidi quyét cac cong viéc néu co...
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An t6i xong, chuyén trd v&i con trai, rin day né diéu hon 18 thiét. Lai sinh hoat
muc thwdc dy l1a tdam guwong cho cad nha... Nhung tir khi si mé c6 géi kia, 1a bo
bang cong viéc, khong dom ngé dat dai, buén ban thua 16; luén luén kéu ca ma
khong hiéu vi sao... N6i chuyén véi 6ng ta, ong ta khong budn tra 10i hay tra 10i
chang dau vao dau”.

Mot khic nhac con cat 1én trong vé kich: “Tinh yéu trong mot trai tim tré
duyén dang bao nhiéu thi ciing dang chan ngan bay nhiéu & mot con nguwdi nam
thang da tan ta... Vi vay, h&i nhitng 6ng gia si mé, t6t nhat la hdy dé chuyén tan
tinh, yéu dwong cho 16p tré nong nhiét”.

Kich cua Ruzzante theo mot cam hitng doc ddo hon nhiéu: dé la kich chién
dau. Chung ta khong biét nhiéu vé Angelo Beolco dong vai Ruzzante trong cac
vd cia 6ng va quen thudc vdi tén goi ay. La con ngoai gia thi cia mot nguoi
thay thudc & Padoue, dwgc nudi day trong gia dinh 6ng bo, vé sau la ban va la
nguoi thudc quyén bao ho cta nha quy toc patrixi giau cé la Cornaro, 6ng lén
tiéng bénh viec manh mé néng dan, ngwoi nghéo, nguwdi bi 4p bic trong vé
Orazioni. M6i cam tinh ay dugc biéu 10 trong toan b sang tac pham cua ong.
Ong khéng dira 1én san khiu nhitng chiéc mét na rap khudn: ngay ca nhan vat
Ruzzante ciing rat da dang. V& Thu vui dong qué (La Pastorale) thi kha wéc 1é.
Milesio, dng gia chan ctru, say mé mot c6 gai dep. Bi khudce tr, 6ng ta trd nén
1an than, khéng con biét gi nita, t6i mic nguwdi ta ngd 1a mot ngwdi chét: “Oi! ké
si tinh khén khé, ngudi di tan chén nao? Oi! Céi 16p tudi phi 1y, ngwoi bi dan dét
tGi dau thé nay!”

Nhung no6i chung Ruzzante dya vao tap tuc va ngon ngt¥ nhitng nguoi duong
thoi, dac biét 1a nong dan. Ban than con tré, 6ng cong kich ngudi gia chirng nao
cta cai con cho phép ho tc hiép nguwoi ngheo khd. Trong La Vachére, phéng
theo L’Asmaire, ong gia Placidio khong lam hai mot ai, nén dugc mo ta véi thai
do it nhiéu do lvgng: 6ng ta giong Déménete, nhung cé nhitng tinh t6t, yéu dita
con trai, va khi bi dan ba Itra gat, thi duwgc ba vg tha thit. Trai lai, nhan vat trong
L’Aconitaire, mot ong gia tam muoi nguwoi Venise trd nén giau co thi bi ché bai
khong tiéc 15741, V6 liém si, truy lac, 16 bich, 130 1a mdt ké bién 1an nhung lai
cang ta dam hon vi san sang b6 vang ra mua Doralia, c6 gai lang lo. Lao huyénh
hoang t6i mic ngd@ minh dwgc yéu. Lao bi tay ngwoi hau phinh pho.

Trong v& Cubc doi thoai dan dda thir hai (Deuxiéme dialogue rustique),
Ruzzante dua bitc hoat ké 6ng gia si mé di xa hon nhiéu: khong mot tac gia nao
miéu td ong gia nay vdi mot ngoi but hién thwc chi nghia gdm ghiéc dén
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nhuwong dy. Lao cwdp doat ctia nguwoi chong 1a Bilora ¢d vo tré bang long chung
song vai lao do vu lgi, vi ldo cye ky giau c6. Nhung a ta than thé: “Lao gan nhw
bénh tat. Sudt dém, 1do ho su su. Khéng bao gio 1ao ngu; ludn luén tim cach
quan lay em, hon hit em... - Chac han hoi thé lao thoi hoac - Bilora dap - Lao
phat ra cai chét chéc cach xa dén ngan dam, va cit dai day nguwoi nén phai cho
ra tit cita miéng, phai thé khong nao!” Cudi cung, Bilora gianh lai vo sau khi nén
cho lao gia mot tran ra tro, ding theo truyén thong hai kich.

Trong v& Piovana, Ruzzante dé cho sy ghé tdm doéi vGi tudi gia dugc thét ra
tr miéng ong gia Tura: “Tudi tré giong nhw mot bon hoa twoi tot moi loai chim
dén dau dé liu lo; con tudi gia tva mot con chd gay bi dan rud6i dén bau kin va
giay vo doi tai”.

“Tat ca nhitng gi dung t6i tudi gia déu dé phai hitng chiu bat hanh hon... Tubi
gia thyc ra la mot cai ao tap trung moi thi nwdc nho ban va khong c6 16i thoat
nao khac ngoai cai chét. Muén mong diéu 4c cho mot ai d6 chang? Thi hang néi:
mong cho nha nguai trd thanh gia 1ao”.

Vi sao thé ky XVI tdn cong nguoi gia mot cach kich liét nhw vay? Nguoi cha
khong hé nam dugc quyén lyc cia ngwoi cha gia dinh (pater familias) La Ma.
Vi vay, nguoi bi ché giéu khong phai la 6ng ta, ma la 6ng gia giau c6 muén la
tinh dich cta thanh nién. Vao thoi ky nay cling nhv & nhitng thoi ky trude, van
hoc khong dung téi nguwoi gia thude nhitng tang 16p dwdi. Ngoai ra, lai phai chu
y la tang 16p quy toc, tang 16p patrixi cling khéng bi cong kich: nguwdi ta cho
quyén lwc, cta céi cia ho la do than thanh ban phat. Nguoi ta khong phu nhan
trat ty xa hoi da an bai. Ké bi ngwoi ta oan gian, la nguwoi mai giau co, la ké
tredng giad dat dwgc thanh twru ca nhan. Néu cong viéc 1am an phat dat, thi trong
nhitng nam cudi cung, ngudi d6 cé nhitng tai san do so: sy chiém doat ay la mot
noi bat cong doi vdi nguoi da tredng thanh phai lao dong dé song soét va doi vai
16p tré thuong ting thiéu. Nguwdi dé bi nguwdi ta ganh ghét, thu han; ngwdoi ta cho
ho thanh dat 1a do bién lan. Sy cong phan tré nén khung khiép néu ngudi gia
dung vang bac dé mua nhitng co géi tré: vi thanh nién cam thay bi twéc doat vé
mat tinh duc. Ngudi ta trd thu ho, tim cach lam ho “chan ngdy khuyét tat” cua
minh bang cach ché giéu ho mot cach tan 4c qua hinh hai ho trong bitc biém
hoa: cac tac gia va cong ching dong 10a chong lai ho. Do vay, nguwoi ta hiéu vi
sao c6 vO so hinh dnh hién than Pantalon va thanh tyu cta ching.

Bén canh nhitng tdc pham thé hién ngwoi gia - dan 6ng cling nhw dan ba - nhw
nhitng thit d6 vat, van c6 mét s6 it cong trinh hdi nhap ho véi cudc séng con
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nguoi. Chang han mot diéu vii do Jacques Yver nhac t6i trong vé Mua Xudn (Le
Printemps): ngudi ta khuyén thanh nién tan dung nhitng ngay t6t dep ctia minh
vi tudi gia rinh rap ho va chi mang lai sau ndo va luyén tiéc.

Trong L’Esté, Poissenot - ciing giong nhuw Plutarque trwdc kia - dong héa tuoi
gia vGi mua thu, dwgc coi khong phai la biéu twgng ctia sy phi nhiéu sung man,
ma cta sy can co6i; 6ng hinh dung tudi gia nhw mot phan s6 phan cua minh.

Tudbi gia chiém mat vi tri quan trong trong tac pham cta Ronsard. Chiu anh
huwéng cua thoi Co dai va cua thoi dai minh, 6ng cling miéu td mét cach tém lom
canh tan ta ctia nhitng gai giang ho vé gid. Ong thudng khai thac chu dé tinh
trang chong suy tan cua tudi tré, bi rinh rap béi mot ngay mai au sau va toi teé.
Nhung 6ng cling n6i vé chinh tudi gia cia minh véi nhitng 10i 1€ thong thiét.
Ong dat t6i diém dinh ctia vinh quang va viét nhitng tdc phdm thanh cong nhat
vao nhitng ndam cudi doi. Nhuwng 6ng phan nd chong lai sitc nang cta tudi tac.
Ong da titng s6m chiu dau khé vi né. Thoi tré, ong dep trai, c6 siic quyén rii, 1a
mot ky si tai ba. O tuéi 38, 6ng bi mot thit bénh ma 6ng cho 1a giéng nhu nhitng
su tan pha cuda thoi gian va 6ng c6 dang dap mot 6ng gia rung rang, bac téc; 6ng
than thé tiéu hoa kém, tuan hoan kém, mat ngu, bi nhitng con sot day doa:

“Tudi thanh xudn ém dém tan vo
Strc lve budi dau ciing can kiét theo
Rdng ta den va dadu ta bac trdng
Gidy than kinh réu ra
Va trong hinh hai lanh gia
Thay vi nhitng dong mau do
Huyét mach ta chi chdt chita
mot thir nuéc nho nho'”.

Ong khong bao gid ngudi ngoai, nhat 1a vi van giit nhu cau hoat dong thé lyc
va tinh yéu. Bénh viém khép va phong thap khong cho phép 6ng choi thé thao;
ong tré thanh cau gat, kh6 gan, chiu anh hwéng - theo 6ng nghi - ctia “ngobi sao
Th6”, ng6i sao chiéu ménh ctia minh va khién ong

“Dir dan, da nghi, bu6én rau va o nao”.

Ong nghi minh bj ngoi sao chiéu ménh doa day. Sau mot thdi thanh xuan tin
twong vao thang lgi cia cht nghia nhan van, ong chitng kién sy sup do nhitng
niém hy vong ctia minh: ngi chién tan pha nwéc Phéap; 48 tudi, 6ng chitng kién
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cudc tham sat cac tan giac do (la Saint - Barthélémy). Ong hoan toan thanh thyc
khi viét:
“Bau vat thye sy ctia con ngudi la tudi thanh xuan
Nhitng thang nam con lai chi la nhitng mua dong gia lanh.”

Agrippa d’Aubigné cling khong kém chan thanh khi ca nggi canh ém dém cta
tudi gid. Ong ciing so sanh né v6i mua déng; nhung cho d6 1a mua nghi ngoi
thanh than, chit khéng phai mua kho cén lanh gidl”®l. Ong titng c6 cudc song
song gi6 va phiéu lru: ting tran mac, bi thuong, bi cam tu, chinh phuc céac thanh
pho va sau d6 budc phai tra lai; ném trai nhitng noi vat va cuc ky va ca nhitng
niém that vong x6t xa. Ong tirng yéu va dé mat mot nguoi dan ba dau tién, &
tudi 70, 6ng nhitng mudn tiép tuc chién dau trong hang ngii nhitng nguwdi Tin
lanh dé bao vé La Rochelle. Ngudi ta khuée tir sy gitip d& cia 6ng, va ong rut
vé toa lau dai & Crest cing vd&i Renée Burlamachi ma 6ng yéu va vira méi cung
nhau két hon. Ba la m6t nguwdi phu nit 50 tudi, cé trinh do van hoa rat cao va
mot muc tan tuy v6i ong. Ong tim thdy sy ém dém trong cudc séng nay cia nha
quy toc c6 hoc thitc noi thon da, duge don tiép nhitng nguwdi nwdc ngoai cé danh
vong. Trong mua déng cua cudc doi, 6ng song & mot noi an nau thanh binh va
ca ngoi nod trong nhitng dong tho:

“Ta séng it thil vui hon, nhung cting bét di nhitng noi kho;
Chim ngung hoét va ciing im luén nhitng 161 cam do.
Khoéng con hai nhitng hoa thom, trdi ngot.

Khoéng con hién lén, ltra gat nhitng uw6c mo.

Mua thu huéng thu hét thdy, tudi gia hanh phtic biét bao,

Vi la mua cta st dung, chit khong phdi ctia can lao™.

Ca cai chan thanh cua Ronsard lan ctia d’Aubigné déu khong khéi roi vao
nhitng cho sdo mon. Trong thé ky nay, chi duy nhat c6 mot nha van tuyét doi
tranh dwgc: dé la Montaigne. Theo kinh nghiém ban than, 6ng ban khoan vé tudi
gia nhw thé tredc 6ng, chwa mét ai da dong tdi né; do la bi quyét ctia tam nhin
sau xa ctia ong: anh mat tryc dién va nghiém khac cta 6ng hwéng vao mot hién
thi'c ma ngwoi ta thudng ra sic che day. Thoi Co dai biém hoa nguwoi gia trong
lic ca ngoi tudi gia. Montaigne thi khong ché giéu va ciing khéng tan duong.
Ong muén rit ra chan ly. Riéng cd nhan 6ng, 6ng khong muén tudi gia lam
phong phti thém chén ly ay. Phan do6i cht nghia lac quan mang tinh chat giao
hudn cua Platon va Cicéron, va cling phan doéi nhitng tham vong dao ly cua
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nguoi gia, 6ng néu lén bang chitng cua chinh ban than minh, 6ng qua tudi 35
chut it khi hinh dung lai quang doi 30 ndm qua, 6ng viét: “Vé phan minh, toi tin
chac tir tudi ay, ca tinh than 1an co thé t6i giam bét chir khong tang thém, va thut
lui chit khong tién trién. Cé thé doi véi nhitng ai st dung tot thoi gian thi tri tué
va kinh nghiém tang lén theo cudc séng; nhung cai hoat bat, lanh len, ran réi va
nhitng bé phan khac thuc sy 1a cua ta, quan trong hon va chu yéu hon thi suy
tan”.

Ong con néi:

“Tw dy, toi gia di mot quang thoi gian dai, nhung chac han khong khon ngoan
thém 1én, du chi mot dot 16ng tay. Toi vao lic ay va t6i vao gio nay, qua la hai;
nhung cai nao t6t hon? Toi khong thé ndi gi hét. Nguoi ta dé dang lam nguoi gia
néu chi bwdc tdi céi tot dep hon. N6 la mot dong tac ctia ga say rugu, lao dao, di
hinh, hay 1a nhitng chiéc que nhac (jonchet) ma khong khi diéu khién mot cach
ngau nhién theo n6”.

Trong cudn thit ba, viét vé sau, Montaigne tiép tuc wa thich thoi trai tré cta
minh hon la mot I¥a tu6i ma 6ng da coi nhuw la tudi gia: “... Toi sé ho then va la
ké d6 ky néu cho rang noi kho va bat hanh trong canh lu khu dang wa thich hon
nhitng nam thang tot twoi, lanh manh, tinh tdo va cuwdng trang ctia minh, va néu
ngwoi ta danh gia t6i khong phai & cho to6i da tirng tradi qua, ma la & cho toi
khong con ton tai nita... Cling giong nhw vay, tri tué t6i c6 thé nhw nhau & ca hai
thoi diém ay; nhung trwdc kia, ndé c6 nhiéu thanh tich hon, twoi tré, xanh tét,
ngay tho hon hién nay...”.

Toi ca ngoi Montaigne da vugt qua nhitng cai sdio mon truyén thong va ra
chiéu ém diu, khéng chiu cong nhan bat ky mét sy xuyén tac nao la mot budc
tién bo va cho sy tich liiy don thuan nam thang la mot qud trinh lam cudc song
thém phong phu. Nhung trong trwong hgp ctia 6ng, c6 mot nghich ly ky cuc tuy
ong khong nhan ra nhung lai 16 16 tredc mat ban doc: tac gia cang cao tudi thi
tap Tiéu ludn (Essais) cang trd nén mot cuén sach phong phu, than mat, déc dao
va sau sac. Nhitng trang sach chua x6t viét vé tudi gia véi mot phong cach tuyét
diéu, chac han 6ng khong thé sang tac & 16p tudi 30. Chinh lic cam thdy giam
sut, la lic 6ng vi dai nhat. Nhung chac han 6ng khong dat t6i do vi dai ay néu
khong tw nghiém khac doi véi ban than minh. Moi thai d6 théa man sé lam cho
cong trinh trd nén nhat nhéo: Montaigne trong lic gia di da biét tranh khoi canh
gia ldo. S& di Ong tién budc, la vi thai do ciia Montaigne doi vdi thé gidi va doi
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v6i ban than minh ngay cang mang tinh chit phé phan: va doc gia roi vao tinh
trang kho xt 1a phai chap nhan thai do phé phan trong Iic nhan thay su tién bo.

Tranh, twgng thoi Phuc hung cta ching ta biét rat mo ho vé quan niém cuda
thoi ky nay doi vdi tudi gia. Ciing nhu & thoi Trung dai, c6 nhitng tranh anh thé
hién quan diém ctia ngwdi binh dan. Nhung ciing c6 mét nén hoi hoa bac hoc vai
quan diém ca nhan cua nguwdi nghé si: ho chiu anh huwédng cua thoi dai téi mic
nao?

Trén tranh anh dan gian, viéc so sanh cac Ita tudi vdi cac thoi diém trong nam
da tré thanh sdo mon. Mot cudn lich dwong thoi minh hoa cac thang bang nhitng
canh sinh hoat gia dinh. Thang mwdi mot, 6ng bd trd nén gia yéu. Thang chap,
ong hap hoi. Nhitng tranh, twong khac goi 1én cac “do tubi” theo mot cach thirc
dwgc kéo dai cho tdi tan thé ky XIX: cudc doi dwoc dién ta theo mot thang bac
di lén, ti€p theo la mot thang bac tut xuéng. N6 duwgce thé hién bang hai cau thang
dan t6i mot tang nghi. Trén tang nghi nay la mot nguwoi dan 6ng, hay mot cap vo
chong, tudi 50; bén trai, tir mat dat, noi dé mot chiéc ndi, viron 1én dita tré, cau
thiéu nién, chang thanh nién, nguwdi trang nién; bén phai, buwdc xudng tirng bac
mot 1a nhitng ngudi tudi 60, 70, 80, 90; 6ng gia mot tram tudi dinh chat vao
givong nam nghi & chan cau thang, ngang hang véi dita bé so sinh. Cac nhan vat
an mdc theo thoi trang. Phia dwéi cau thang la than Chét cam mot chiéc hai
trong tay. Diéu dang chud y trong canh miéu ta cudc song nay, la rat hiém nhirng
nguoi chét vao tudi 100, va ngay xua lai cang hiém. Trén thyc té, van dé trén
nhitng tranh dnh nay, khong phai la miéu ta cudc séng con ngudi nhu thé né dién
ra trong hién thwc ngau nhién, ma la xac dinh mot thit nguyén mau ctia hién thuc
ay. Hién twgng bi quan & day mang c6i nguon Co doc gido: phai chiu dung mot
qua trinh suy sup, con nguoi, ké ca ¢ thoi hung thinh nhat, tride hét phai lo
chuyén chudc t5ilZ8].

Chu dé cac 16p tudi cua cudc doi la mot nguoén cam hirng cua cac hoa si. Ho
thuong dién ta cac 18p tudi ay qua mot bé ba: mét thanh nién, mot nguwdi trang
nién, mot ong gia. Tinh hinh 1a nhw vay trong tdc pham Hoa nhac (Concert) ctia
Titien trong d6 mGt ngwdi cao tudi c6 bo rau cam, cé cai dau hoi nhuwng hinh nhw
van tré trung!ZZ],

Mot cha dé quen thudc khéc 1a cha dé Giéng nuwdc Truong sinh. O thé ky XV,
dé6 1a chu dé cua nhiéu tranh: trén mot bitrc, nguwdi ta thdy nhitng nguwdi dan ba
gia lan xudng mat bé boi, va khi ra khoi mat nwéc, tré dep ra, nga vao vong tay
nhitng chang trai xinh dep. O thé ky X VI, huyén thoai ndy van s6i dong t6i nim
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1512 t6i mitc trong cudc vién chinh phat hién ra ving Phlorida, Ponce de Léon
ra strc di tim Giéng nuwdc Truong sinh. C6 nhiéu tranh anh trién khai nhitng chua
de twong ty. C6 mot bic tranh néi tiéng cia Cranach-Em. Chinh giita bi¢c tranh
la mot bé boi rat rong véi nhitng nguwdi tam tran truoéng; bén trai, nhitng ong gia
dugc chd téi mép nudce trong nhitng chiéc xe bo hay dwgc cong trén luvng ngudi;
ho ra khéi mat nwéc ¢ bén phia phdi, vui swéng; dan 6ng va dan ba nhdy mua,
dua nghich trén cac bai co.

Trong cac bic tranh thdi Phuc hwng, ngwdoi ta nhan thdy nhiéu chan dung
nguwoi gia. Ho mang nhitng tinh cach rat khac nhau tuy theo treong hgp. Thai ky
ay, nhitng 6ng gia giau c6 va dugc trong vong rat kiéu hanh vé tudi gia cta
minh. O Italia, nhiéu nguoi theo truyén théng cé xwa: Rossellipo, Mino da
Fiesole tac twgng cho ho theo y muon cua ho. Raphael, Titien vé chan dung cac
gido hoang; con Tintoret thi vé cac vi thong linh va quy tdc patrixi: trén chan
dung, ho c6 nhitng bo rau bac trang dep dé va gwong mat thanh than. Trong cac
cong trinh cdm hitng bat nguon tir thoi Co dai va Kinh thanh, ngwoi gia thuong
dwgc 1y twdng hoa. Nhuwng cac hoa si ciing san sang chon nhitng dé tai trong doé
nguoi gia xudt hién véi tw thé khong may nghiém tic: Noé trong con say tuy
lay, Siléne cuc can, Loth giita dam con gai; trong so cac hoa si khai thac deé tai
nay, co6 Durer, le Guerchin, le Tintoret, va dac biét la Lucas de Leyde, nguoi
thwong vé nhitng 6ng gia trong nhitng thai do 16 bich; 6ng gia dam 6 cling dugc
ggi 1én trén nhiéu bic tranh miéu td Suzanne dang tam. Nhiéu hoa si ciling phi
bang vé xau xa cua tudi gia. Trén bitc tranh Chua Giéxu giita cdc bdc si cta
Durer, la hai gwong mat kha dep va mét bd mat khing khiép cia ngwoi gia. Trén
bttc Hai ngudi thu thué ctia Van Reymer Swaete, trong gém gudc nhat 1a mot
nguoi rat gia. Ngoi but hién thyc cha nghia dwge day téi do doc ac trong bic
tranh Ong gia va dita chdu néi tiéng cia ChirlandaiolZ8!,

Cac hoa si cling lay dé tai ngwdi “dan ba gia xau xi”. Bitc tranh dep cda
Giorgione vdi tiéu dé Col tempo vé mot ngudi dan ba tan ta vi tudi gia. Vé xau
xi thudng bi day t6i mitc biém hoa: Baldung vé nhitng mu phu thiy gay gudc,
héo hon, gém ghiéc, hinh nhw dwa theo tho cia Sigogne hay Marot. Quentin
Metsys, ban cta Erasme, vé “mdy guwong mit dan 6ng va dan ba gia nua gém
gudc” - theo 101 mot ngwoi duwong thoi ké lai - Birc ndi tiéng nhat la biic Ba
Cong tudc xdu xi, trang strc tho kéch, ao dé hd vai mot cach gém gudc, bd mat
day vé thu tinh. Wengel Hollar cling vé mot nhan vat nhu vay trong bic tranh
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nhan dé Nha vua va Hoang hdu & Tunis; ngudi dan ong khong dep nhung it
khién ngudi ta chi y, con nguwdi dan ba thi 1a “bd doi” ctia Ba cong twdc xau xi.

Trong hai bic tranh tuyét tac cta Franz Hals lic 6ng da rét cao tudi, la birc
Nhitng vi Nhiép chinh, va nhat 1a bitc Nhitng ba Nhiép chinh, 6ng khong theo
mot 16i séo mon nao, khong tan dwong ma cling khong ché giéu tuoi gia: 6ng tim
cach nam bat sy that vé nhitng giwong mat minh thé hién. D6 ciing l1a trudng hgp
ctia Vinci, cia Rembrandt ma cac tdc pham danh mot vi tri quan trong cho nguoi
gia. Vinci dua viéc nghién cttu cac duong nét cua ho t6i mirc hoat ké: ong lam
nhv vay d6i véi moi Ita tudi. Nhung mot vai nhan vat ctia 6ng duge vé véi
nhitng duong nét rat dep. Lic tudi mGi ba muoi, Rembrandt da vé nguwoi gia:
mot trong nhitng bitc tranh cudi cung cua ong la biic Homere mu loa, mot tuyét
pham. Ong khéng quan tdm 1am theo thdi dai: 6ng tim cach thé hién nhan quan
cua riéng minh.

Trong chirng muc xa roi cach thé hién dan da dé trd thanh mot tap hgp nhitng
cong trinh sadng tao ca nhan, tranh, twogng mat di m6t phan quan trong gia tri
chitng nhan cia minh; vé phuwong dién nay, y nghia ctia ching giam st trong ltic
y nghia ctia van hoc tang lén. T6i sé khong con co hoi dé trd lai van dé nay.

Skesk

Ttwr thoi Ai Cap c6 dai dén thoi Phuc hwng, ching ta thdy chu dé tudi gia hau
nhw bao gio ciing dwgc xit ly mot cach rap khuon: nhitng sy so sanh giong nhau,
nhitng tinh ti* nhw nhau. Tudi gia 1a mua dong cta cudc doi. Rau, téc bac trang
goi 1én gia tuyét: doi 1ap vai cai lanh l1éo ctia mau trang la mau dé - ngon Itta,
nhiét tinh - va mau xanh, mau ctua cé cay, ciia mua xuan, cda tudi tré. Nhitng 16i
sdo mon cit tiép dién, c6 phan vi ngudi gia phai chiu mot s6 phan sinh hoc bat di
bat dich. Nhung ciling vi khong phai la tdc nhan ctaa Lich s, ngwoi gia khong cé
gi dé dugc chu y, ngudi ta khong bo cong nghién citu ngudi gia trong chan 1y vé
ho. Tham chi c6 khau hiéu khong néi t6i nguwoi gia. Du tan dwong hay ché giéu,
van hoc van thé hién nguoi gia theo nhitng 16i sdo mon, che giau ho, chi khong
phai phat hién ho. Ngudi gia bi so sanh véi tudi tré va tudi tredng thanh nhw mot
thi vat dung lam ndi bat thit khac: ho khong phai la chinh ban than con ngudi
ma la gigi han cua n6; ho & ngoai 1é cudc song con ngudi; nguwoi ta khong thira
nhan ho, khong t nhan biét minh trong con ngudi holZ2!,

Vao dau thé ky XVII, c6 mot biét 1é noi bat: sang tac Vua Lear, Shakespeare
tim cach twgng trirng con ngwdi va s6 phan con ngudi qua mét 6ng gia. Vi sao
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va nhu thé nao?

Trong tap Xoné, Shakespeare say mé lén an nhitng sy tan pha cuta thoi gian.
Ong so sanh doi séng con ngudi v4i qua trinh dién bién mdt ndm hay mot ngay,
hay v&i cé hai cing mot ldc: tubi gia la budi suy tan buén ba.

Madc du vé chan thanh x6t xa, nhitng 10i tho ctia 6ng viét vé tudi gia van la
nhitng cai khuén mau kinh dién: tudi gia la mua dong, la bubi hoang hon nhin
chim tat ca nhitng cai huy hoang cta tudi thanh xuan; chi c6 thé chong lai tudi
gia bang cach gianh giat 1y cai bat ti vdi tai tri cia minh.

Shakespeare nhin nguwdi gia véi mot anh mat khong may thu vi: “Nhiéu nguoi
gia trong vé nhw ngudi da chét; xanh xao, cham chap, nang né va bat dong nhw
chi” theo 15i 6ng trong Roméo va Juliette89.,

Trong cac va@ bi kich, Shakespeare ca nggi mot vai nguoi gia: Jean de Gand
trong Richard II; hoang phi Marguerite trong Richard III. Nhung do chi la
nhitng nhan vat thi yéu, dai dién cho thé hé cli bén canh mét nhan vat trang
nién.

Ngoai tdc pham OEdipe ¢ Colone, Vua Lear la tuyét tac duy nhat ma nhan vat
la moOt ngudi gia; tudi gia trong d6 khong bi quan niém nhw la gidi han cta cudc
song con nguwdi, ma nhw la sy that vé cudc séng ay: can hiéu con ngwdi va cudc
song tran gian cta ho bét dau tir d6!81l.

Truyén thuyét nay, ma nguén goc tir xa Xwa, nam trong phonclo anglo-
xaxong. T6i da néi vi sao tap tuc ctia nwdc Anh thoi Trung dai khién n6 rat duoc
mén mo. Shakespeare thé hién, qua tan bi kich ctia ngudi gia, toan bo cai khing
khiép ctia cudc song con nguodi. Vao dau va kich, Lear khong dién: nhung &
ong, ban than tudi gia giong nhw sy dién dai. Khong thich ¢ng dwgc véi hién
thue, 6ng quyét dinh mot cach dai dot chia veong quoc cho nhitng ngudi con
gai, va dé danh gia long yéu thwong cua ho, 6ng lai ngu xuan doi héi ho phai cé
nhitng 16i tuyén b6. Von quen cho minh la nha vua, véi nhitng 16i ca nggi
huyénh hoang nhat va dé bi nhitng 16i ninh hét phinh phd, 6ng ta tin vao nhitng
16i noi tot dep cua hai c6 con gai 16n; thién can, bwéng binh, doc doan, ong ta
long 1én truede thai do ctia Cordélia khi nang khong chiu tham gia cai tro choi 16
bich ay va trudt quyén thira ké ctia nang. Hai c6 con gai dao ditc gia phé phan
ong ta véi mot sy sang suodt tan ac: “Ching ta phai chd doi & tudi gia cta ong ta,
khong phai chi nhitng khuyét tat tham can co dé, ma ca tinh trang bira bai tuy
tién ma nhitng nam thang tan phé va gian dit mang theo vé6i ching”.
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Va do sy tan ac cua nhitng ngudi con gai cia minh, Lear phai di lang thang,
giong nhur OEdipe nay day mai d6, gitta mdt thién nhién thu dich: nguoi gia la
mot con ngudi bi chia ly, bi lwu day. Pau 6c roi loan, sau khi mat hét tat ca, Lear
la hién than cta canh bo vo bi thdm cua con ngwdi. Vao dau vaé kich, ong ta
giong nhu tat ca cac nhan vat cua Shakespeare bi mot duc vong dai dang - tham
vong, ganh ti, han thu - day t6i nhitng quyét dinh dién cuong va tai hai. Tac gia
miéu ta 6ng ta ti* bé ngoai cling vdi thai do nghiém khac nhw doéi véi Macbeth
hay Othello, nhung khi canh tro trui va r6i loan khung khiép cho Lear thay su
that vé hoan cdnh ctia minh, thi Shakespeare néi 1én 16i ndi ctia nhan vat bang
chinh ctra miéng cua ong ta: “Phai chang con ngudi chi la thé? Con ngwoi khi
khong trang strc thi khong cé gi hon mot con vat tran trui toi nghiép nhuw nha
nguwoi. Thoi di! Pa dao nhitng thit vay muwon! Thoi di! hay céi bé hét ra tai day!”
- Lear vira la hét vira xé tan quan 4o. Ong ta muén tiéu diét thi trat tw cii che
giau hét tinh ngwoi cia minh vi khién con nguwdi tré thanh n6 1€ cta cai va danh
vong: ong ta hé thay mot trat tw mdi, trong d6 con nguwoi sé xudt phat tra lai t
con sb khong, trong cai tran trui cia tudi tho. Chi c6 diéu la da qua mudn, 6ng ta
chim dam trong mot con dién dai trong do6 thinh thodng l6e 1én nhitng tia sang
chan ly: nhitng sy phat hién lam 6ng ta choang ngop ay khong thé gitip 6ng ta gi
hét; ching nang 6ng lén trén ban than minh: 6ng khong con thi gio dé thich ¢ng
cudc doi minh véi chiing nita. Thoi C6 dai va thoi Trung dai khoac cho nguoi
dién mot tinh chat thiéng liéng va mot th thién nhan (voyance). Tudi gia
thwong gan nhu 1a dién dai nén c6 khi & 16p tudi ay hai hinh anh trai nguwgc nhau
dung hoa véi nhau: nha hién triét dang kinh va ngudi dién gia nua. Lear la nhw
vay. Luc ong dat tGi cai cao siéu thi ciling la lic 6ng tw doi khac. R6t cude, ong
tré lai sang sudt va Cordélia dugc tra lai cho 6ng: nhung chi 1a xac dita con gai
ong om trong vong tay. Va ban than ong cling khong con con duong thoat nao
khéc ngoai cai chét. Kott!82] c6 1y khi so sanh tan bi kich nay véi Man cuéc (Fin
de partie). D6 1a tdn tham kich cuda tudi gia khi n6 phat hién cho con ngudi cai
vO nghia ctia niém dam mé vo b6 cia minh. Néu két cuc cudc doi 1a sy bat luc
lam lac dy, thi toan bo cudc song 10 ra dwdi anh sang ctia né nhw mét cude phiéu
lvu khon kho.

Nguoi ta thuwong ban khoan vi 1y do gi Shakespeare viét Vua Lear, tic 1a cho
con nguoi hién than trong mot 6ng gia. Phai chang 6ng xic cam trudc s6 phan bi
thdm cta tudi gia & cac thanh pho va nong thon nwéc Anh? Khi hé thdng trang
vién (manoir) tan v& duwéi triéu dai Tudor va nan that nghiép tan pha cac do thi,
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thi nan hanh khat hoanh hanh, mic du bi cAm doén - trir dwéi thai Edouard VI -.
C6 thé noi khon khoé cta nhitng ngwoi gia lang thang - bi twdc doat, v4i hai ban
tay trang va ngo ngac ay goi cho 6ng nhan vat nha vua gia. Nhung ciing can lvu
y la nhan vat ctia Shakespeare khong phdi la m6t con nguwdi theo dudi tich cuc
nhitng muc dich mang lai mét y nghia cho cudc song ctia minh - nhw nhan vat
cta Corneille hay ctia Racine. Nhan vat dy bi thic day bdi nhitng duc vong mu
quang bién cudc doi han thanh mét “cudc doc thoai 6n a va gian dir do mot
thang ngoc ké lai”. Cai phi ly dy duwgc boc 16 mot cach dac biét sang to, néu
chuing ta ap dung cho nhan loai quan diém ctia 6ng gia, doan tuyét vaGi twong lai,
roi vao tinh trang thu dong don thuan cia con ngwdi minh. Shakespeare miéu ta
con nguoi bi dinh ménh cua tudi tac dé bep sau khi con nguwdi dy lam no 1€ cho
tham vong, long ghen ghét va han thu. Ca nhan, khi da sa vao nhitng sy quyén
rdi, thi khéng muén thira nhan mat t6i tam cia cudc song hai chiéu ctia ching ta:
trong nhitng vo kich 16n caa Shakespeare, Vua Lear nhin chung it dvgc ngudng
mo hon ca va cling kho hiéu hon ca.

sk ok

O thé ky XVII, 16p tré van thyc sy ndm quyeén. Trong s& cac nha vua, chi c6
mot truong hgp ngoai 1€ 1a Louis XIV, tuy da gia va bi ba de Maintenon cting da
gia thao tiing, van dv mét phan tich cwc vao cong viéc cai tri. Tt sau Hoi nghi
giam muc toan thé gigi & Trente (Italia), n6i chung, cac giao hoang déu la nguaoi
gia. Gido hoi tré nén 6n dinh; chéng lai cac lyc lwgng phi - tap trung hda, tit nay,
Toa thanh dong nhat lam mot v6i Gido hdi. Toa thanh mé rong anh hwéng nho
cac dong ton gido, ddc biét la cac gido si dong Tén (Jésuites), cac nha than hoc
va moOt mang lwdi cac s than Toa thanh. Cudc Phan - Cai cach (Contre -
Réforme) tao maot uy thé 16n cho gido hoang va ngwoi ta doi hoi & ho nhitng tap
tuc khat khe: tudi tac gép phan lam cho hg mang tinh céach thiéng liéng va nguoi
ta tin twdng tudi tac sé giup ho thuc hanh cudc song dao dirc. Nguwoi ta cling tin
vao tinh chat bao thu ctia ngudi gia trong lic cé thé e ngai nhitng sang kién cta
mot gido hoang tré tudi ¢ tudi 40. Con néu mot gido hoang duwgc bau & tudi 70
hay 75 thi ngudi ta hy vong - doi khi sai 1am - truwdc sau 0ng ta van gilt dugc
tinh cach nhan vat ho da lya chon va khong di tréch con duwong da dwoc vach ra.
Trong s6 mudi hai gido hoang lan luwgt thay thé nhau sau Hoi nghi Trente, hai vi
dwoc bau & tudi 53 va 55, ba & tudi 60, hai ¢ tubi 64, 4 & tudi 70, mot & tudi 77.

https://thuviensach.vn



Ve sau, cac gido hoang va cac thanh vién trong Poan gido chu hong y (Sacré
College) déu hau nhw bao gio cling rat gia.

Thé ky XVII & Phap nguoi gia song rat khé khan. Xa hdi thi chuyén quyeén,
ddc doan. Nhitng ngudi & tudi tredng thanh quan ly xa hoi khong danh ché cho
nhitng ngwoi khong thudc cung mot 16p tudi véi ho: nguoi gia va tré em. Tudi
tho trung binh 1a tir 20 dén 25. Mot nita so tré em chét trwdc khi 1én mot; phan
16n nguadi 16n & do tudi tir 30 dén 40. Ngwoi ta suy sut rat nhanh; vi lao dong
ndng nhoc, thiéu dinh dudng va vé sinh kém. N nong dan 30 tudi la nhitng ba
gia nhan nheo, lu khu. Tham chi, vua chia, quy toc, tw san cling chét & tudi tw
48 dén 56. Ngudi ta tham gia sinh hoat cong cong lic 17-18 tudi; coi nhitng
nguwoi cé tudi 40 la nhitng 6ng ldo. Nguoi duwong thai gat bo cai y nghi cho rang
ba de La Fayette c6 thé chan goi vGi La Rochefoucault vi ba da 36 tudi, va 6ng,
50831, O tusi 50, ngudi ta khong con 6 chd ding trong xa hoi. i du lich, doi
cho tir thanh phé nay sang thanh pho khac, choi thé thao... la chuyén qua mét
mai. Ngwoi nam muoi tudi rat lui vé véi rudng dat cia minh hay tu hanh. Nguoi
ta ton trong ngwoi giau cd, 6ng dién chu, vi thu linh, ngwdi c6 chire twde, chi
khong ton trong tudi tac don thuan. Tri nhé va kinh nghiém c6 thé tao nén gia tri
cho mot vai ca nhan c6 tudi. La Bruyére viét: “Mot 6ng gia tirng song trong triéu
dinh, c6 quan diém ding dan va mot tri nhé trung thanh 1a mét kho bau vo gia”.
Nhuwng tw than tudi gia khong khéu goi mot sy trong vong nao.

DPai vai nong dan va thg thu cong, ché do nubi dudng gia dinh van ton tai.
Gido hoi cttu trg nhitng nguwdi ngheo khé. Nhung su trg giip khdng day du, vi
cudc song qua kho khan: nan déi kém, nan chtia dat boc 16t nong dan, cac ong
chu 16n boc 16t cong nhan.

Doi song cua tré em cling nhw ctia ngwoi gia hét sttc khé khan. Thoi Phuc
hung, nguoi ta quan tam tGi tré em, tim cach dé phong cho ching khoi sy tha
héa ctia thé gidi nguwdi 16n. Nhung vi cudc song quéa kho khan, khong thé cham
s6c ching nhiéu duwge. O thé ky XVII, tré em dugce tach khéi xa hoi va dugc
nuoi day mot cach nghiém khac. Cho tdi tuoi 20, ngudi ta danh don cac thi dong
(page) va hoc sinh ma khong phan biét giai cdp: ngwoi ta nhat loat duwa toan bo
16p tudi tho vao hang ngii nhitng tang 16p thap nhat trong dan ching. Van hoc
khong biét dén 16p tudi nay. La Fontaine nhan xét: “L&p tudi nay khong co tinh
thwong”. La Bruyére miéu ta tré em nhw nhitng con yéu quai nhé va két luan:
“Ching hoan toan khong mudén chiu dau kho nhung thich lam nguwdi ta dau
kh6”. Tham chi Bossuet néi: “Tudi tho la cudc doi mot con vat”. Khong mot tac
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gia nao khac néi téi chung. Lén 1én, ching tiép tuc phai chiu quyén uy cua ong
b6: & thoi Trung dai, ching thoét khéi quyén uy &y vao tudi 14. O thé ky XVI va
XVII, tudi treéng thanh dwgc an dinh la 21. Tw 1557, nguwdi con trai phai dugc
bd dong v khi két hon, con trude do, cau ta dugc ty minh dinh doat 1ay. O thé ky
XVII, cha c6 thé truat quyén thtra ké cua con cho mot nguoi khac, dieu khong
dwgc phép cho tdi ltic bay gio.

Pau thé ky XVII, truyén thong khinh ghét phu ni* van ggi 1én nhitng 16i thoa
ma chong dan ba gia. Chiung dac biét dit doi & Quevedo, nha tho va nha tiéu
thuyét Tay Ban Nha. Téac gia quy toc va theo dao Thién Chia nay miéu ta toan
thé loai ngudi v&i nhitng nét 16 bich!®, T4t ca nhan vat ctia 6ng déu 1a nhitng
con 16i vO tri v6 giadc, doi khi quai gd. Quevodo thich thd mo ta tinh trang thoai
héa ctia ca thé ho, khién ho & dwdi ca loai vat. Ong dic biét cong kich phu nir.
Ong coi cac c6 gai 1a “nhitng con quy ngot ngao”; va tham chi néu ho dep, 6ng
cling khong kiéng né: d6i v6i dng, ty than nit tinh 1a dang ghé tém. Ong so sanh
nhitng nguwdi phu nit xau véi cai chét. Va dac biét phu ni¥ gia &m anh 6ng. Va
mot cha dé thwong tré di tré lai & Quevedo la ngwdi dan ba gia khang khang cho
1a minh con tré trung, bat chap moi sy that hién nhién. Ong dic biét cong kich
nhitng mu phu thiy, nhitng ba quan gia va nhat la cac ba vu gia - hién than cia
chinh ban chat sy gia nua - “Miii thi n6i chuyén véi cam va sat tan cam t6i mirc
cung nhau tao thanh nhi*tng cai méng vudt”. Sinh ra dé bao vé cac c6 gai, nhung
cac ba gia lai lam ho hw hong. Trong hon hai thé ky sau nha van nay, van hoc
Tdy Ban Nha tiép tuc khai thdc cha dé ba vi gia - mdi lai (duegne -
entremetteuse).

O Phap, vao dau thé ky XX, ngoai 18 cha nghia kinh dién, c6 mdt bd phan van
hoc khai thac cai ky cuc, cdi nyc cudi va thich thi goi 1én cai xau xi. Rat dang
chu y 1a Saint - Amant cho ngwoi phu nit gia la “maét hinh anh séng dong cta cai
chét”; thich tha chong chat sitc ndang ctia nam thang 1én do6i vai ho. Nhiéu tac gia
khéac cling vé 1én hinh hai xau xi ctia cac ba gia. Duy chi mot nha tho bénh vy
tudi gia cta phu nir la: Maynard. Ciing c6 khi 6ng ggi Ién thoang qua mot ba gia
xau xi pha ra tr “ctra miéng khong rang mot mui hoi thoi lam cho nhitng con
meéo ciing phai hét hoi”8]. Nhung 6ng 1a tac gida mot tap tho dep, tap Tho ca
ngoi mot nguoi dan ba dep, trong do ong tan dwong nhitng nét duyén dang cua
tudi gid. Ong cam doan v&i ngudi yéu 1a ba van than thiét déi v6i minh véi mai
toc hoa ram cling gidng nhu trwdc kia véi mai téc vang 6ng anh:
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“Nhan sdc ton vinh em ti thud con tho

Nay van mét long tén tho khi mdi dau em dd bac”.

b6 1a mot am sic hoan toan mGi mé va sau nay sé khong con vang vong.
Nhung dau sao, nén van hoc dwong thoi ciing danh cho nguwdi gia mot gia tri to
16n hon so véi cac thé ky trede. Corneille tao nén nhitng gwong mat ngudoi gia
dang kinh vGi Don Diegue va Horace.

Chinh tinh hinh th&i cudc ggi cho 6ng tré lai cht dé ma Guilhem de Castro da
stt dung trong v&@ Romancero. Nha nuéc lic bay gio chwa hoan man. Mot th
dao ditc hoc ca nhan cha nghia va phong kién van ton tai. Quan hé chw hau chwa
bi tiéu diét: cac nha quyén quy van c6 dong dao nguai 1é thudc, dugc cac gia
dinh phuc vu va nghia vu cia nhitng gia dinh nay déi vGi lanh chda quan trong
hon sy vang 10i doi véi nha vua. Biéu ma Corneille mong wéc, la mot thé can
bang gilta vitong quyén va giai cap quy toc; 6ng mudn dung hoa viéc ton trong
phép luat ma biéu twgng la ding quan vuwong, vGi nhitng gia tri cua long hao
hiép va “chién cong”. Cling nhw trong Romancero va & Guilhem de Castro,
chinh sy xung dot gitra cac thé hé lam nay sinh tan bi kich, va & day, n6 c6 hai
mat. Ba twdc Don Gormas, @ tudi trang nién, véi sitc manh hién tai, déi lap vdi
Don Diégue, nay da gia yéu. “Ngay xuwa 6ng anh diing thi ngay nay toi ciing
chang hé thua kém”. Diéu dang lwu y la ong ta tuyét nhién khong dém xia téi
nhitng chién cong ngay trdc ctia Don Diegue; khong mady may tén trong tudi
gia. Con Don Diégue thi khong thé chiu duwng noi la qua khit khong la gi ca, con
hién tai la t6i thugng.

Tubi gia, nhé ra phai la lic phat trién t6t bac mot cudc doi vGi nhitng cong
trang vinh quang, nhung lai c6 thé pha huy hét tat thdy do thé luc suy yéu.
Nguon trong chd duy nhat 1a nguwdi con trai, giong nhw 6ng bo trong chirng murc,
chang cling twgng trung cho dong doi nhw 6ng bo. Rodrigue sé tra thu dé bao vé
danh duy cta bd, cta to tién, ctia ban than minh. Song tuy dao ly phong kién ma
ong bo la ngwdi dai dién budc chang phai hanh dong ngay tirc thoi, nhung véi tw
cach ca nhan, chang n6i v6i Don Diegue mdt cach gay gat: “Tén tudi ctia minh
u? Chi la chuyén mat thi gio bang nhitng 10i 1€ v6 b6”. Nguwoi da trwedng thanh
cling nhu thanh nién, déu khong ton kinh tudi gia chi vi tudi gia. Tra thu cho
cha, Rodrigue thay thé 6ng. Nguoi chién thang quan Maures, tru cdt cia voong
qudc, nguwdi anh hung, chinh la chang.

Nhung tuy mat di quy ché con nguwoi “hanh dong”, Don Diégue van giit maot
vai tro quan trong. Ong 12 mét c6 van khdn ngoan ctia con trai. Chinh dng thuyét
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phuc Rodrigue khong dam chim trong that vong va khuyén chang di danh quan
Maures dé gianh lai an sting ctia nha vua. Chinh 6ng xin nha vua trueéce khi tritng
phat Rodrigue, hay c6 thi gid suy nghi, khién cho le Cid gianh dwgc vinh quang.
Cudi cung, sau khi lam tron nghia vu doi véi dong doi, Rodrigue va Chimene,
tuan theo 1énh nha vua. Corneille thyc hién thong qua twdng twgng gidc mo cta
minh: giai cap quy tdc va veong quyén dung hoa dwgc véi nhau nho vai tro
trung gian cua mot nha quy toc gia.

Vai tro trung gian nay dugc giao pho cho ong gia Horace, ong la nguoi canh
gitr trat tw La M4, cling nhv Don Diégue canh giit trat tw phong kién. Cho khac
nhau quan trong la trat ty nay khong danh cho cho chu nghia ca nhan; khi bat
dau va kich, viéc chuyén giao quyén luc dién ra khong c6 trac trd, phu hgp véi
cac thé ché, va khong hé c6 gi 1a si nhuc doi v6i ngudi cha phai ditng bén ngoai
cudc chién dau trong khi nhitng ngudi con trai san sang liéu minh. Ngudi cha
thanh than chdp nhan y nghia, danh dy cudc song khong con nam trong tay
minh, ma trong tay hau dué minh. Tuy nhién, néu con trai 6ng phan bdi La Ma
thi 6ng dau kho cho ca La Ma va cho ca ca nhan minh: 6ng cam thay minh truc
ti€ép c6 lién quan. Va that ra, khong c6 khoang cach gitta Nha nwéc va ban than
ong: ong twong trung cho nhitng gia tri La M3, khién 6ng mang mot tinh cach
thiéng liéng. Chinh cdi uy tin hau nhw siéu nhién nay cho phép 6ng xin cho con
trai khong bi trirtng phat vé tdi giét chét Camille: cong ly ma o6ng doi héi la cong
1y tuyét doi nha lam luat phai chap nhan.

Corneille khong phai chi thira nhan - it nhat cling vé tw twdng - mot vi tri quan
trong clia ngwoi gia trong xa hoi: 6ng con doi héi cho ngudi cé tudi quyén yéu
dwong; vé diém nay - nhw ching ta da thay - thé ky ay khong c6 thai do dut
khoéat. Corneille da hon 50 tudi - Itta tudi cao & thdi dai 6ng - khi 6ng say mé ba
Du Parc, sang tac nhitng van tho dep vé ba, nhitng van tho dwgc cong bo sau khi
ba qua doi.

Trong Sertorius, 6ng miéu ta nhitng no6i day ditt cia mot 6ng gia dam mé, mot
nguoi tinh nhiat nhat va run rdy, v6i mai téc hoa ram trén “mot vang tran nhan
nhitng nép nhin dang tré lai”. O tudi 66, Corneille phan tich trong Pulchérie tinh
cam cua mot ong gia dang yéu. Cling nhu Sertorius, nhan vat Martian ty trach
minh vé nhitng tinh cdm dy. La ngudi trung thuc, kin ddo, Martian che gidu ba
nit hoang tinh yéu cta minh va giuc gia ba két hon véi ngwoi khac. Cudi cung,
chinh ba dé xuat v6i ong mot cudc két hon lam vi (manage blanc). Nhiéu nha
quy toc gia ti nhan ra hinh anh minh trong nhan vat nay, va trong do - theo
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Fontenelle - chinh Corneille ty thé hién ban than minh. Thong ché de Gramont
ca nggi nha tho: chuwa bao gio ngudi ta dwa 1én san khau mot ngwoi tinh dudi
dang mot ong gia; ong hai long Corneille da lam diéu do, va néu qua hinh anh ay
dung lam khuén mau cho nha tho, thi 6ng vui swéng vi diéu dé. Corneille c6 thai
do khoan dung doi v6i ngudi gia vi quan niém lac quan cua 6ng vé xa hoi: la
nguwoi phan doi giai cap tw sdn, mac dau nguén goc cia minh, 6ng ca ngoi sy
lién minh - ma 6ng wéc mong bén virng - gitta Nha nuéc va giai cap quy tocl8l,
Chiing ta bt gip mdt quan diém twong ty & Saint - Evremont, ngudi ca ngoi
va dong tinh véi nhiéu y kién cia Corneille. Song Iwu day ¢ Luan Don thoi cudi
doi, sau mot cude cong kich kich liét Mazarin, 6ng song mot tudi gia tinh lang,
doc va viét sach, va nhat la vui thi dam dao ma 6ng coi trong hon hét moi thw
khac. La m6n dé cia Montaigne, ong cling khong tin la tu6i gia mang tGi suw
khon ngoan: “T6i da mat hét moi y thitc vé sy truy lac ma khong biét sy thay doéi
ay la do tinh trang yéu dudi ctia mét co thé u rii hay do tinh chat diéu do cua mot
trang thai tinh than tré nén khon ngoan hon truée kia. O do tudi caa tdi hién nay,
kho c6 thé biét nhitng dam mé minh khong con cdm nhan nita da bi dap tat hay
chi méi bi ché ngy”. Ong tirng ludn ludn, ciing véi Epicure, cho réng hanh phiic
cla nguai ta, chu yéu la & ché khong kho sd: vi manh khoe nén 6ng huwdng thu
va bang long véi su thanh than nay. Nhung 6ng van nghi la tudi tdc c6 nhitng
noi budn cta né. Viét thu cho Ninon de Lanclos - nguoi trao doi thu tin triu mén
v@i ong trong mot thoi ky dai -, ong bao khong bao gio con hy vong gap lai ba
nita va dau buon vi thé: “Diéu t6i thay dang gian nhat & 16p tudi minh, 1a khéng
con hy vong, niém hy vong von la niéem dam mé ém dém nhat va gép phan nhiéu
nhat lam ching ta séng vui vé hon”. Tinh ban déi v6i 6ng bao gid cling rat dang
quy va ong khong hé phan biét n6 véi tinh yéu: theo 6ng, tinh yéu phai dwoc
diéu chinh bang tri tué, nghia la phai dya trén co s& quy mén nhau; ltic dé, n6
khong con la mgt niem dam mé nita va khong gay dau kho. D6 la mét tinh cam
c6 thé 1am nguoi ta kiéu hanh, ké ca lic tudi di cao. Ong khing dinh mot 6ng
gia c6 quyeén yéu, véi diéu kién, nhw Martian, dirng doi hoi phai duwgc dén dap.
O tudi 80, 6ng yéu tha thiét nit cong twdc de Mazarin von 1a mot ngudi ban tuyét
vOi doi vai ong. Khi ba qua doi, 6ng say mé nit hau twdc de La Perrine cling mot
cach kin ddo nhw vay. Ong viét; “Ban kinh ngac mét cach sai 1am 1a nguoi gia
van con yéu, vi cai 16 bich khong phai la dé ngwoi ta dung t¢i minh, ma la nghi
mot cach ngu xuan rang minh van c6 thé lam ngwoi khac thich thi... Niém vui
16n nhat con lai cua ngudi gia, la song; va khong c6 gi bdo ddm cho cudc song
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tot hon 1a tinh yéu ctia minh... Vi vay, t6i yéu titc la t6i song la mot hé qua that
su song dong, vi nhd lai nhitng niém wéc mo cta tudi tré t¢i mirc doi khi twéng
twong la minh van con tré trung”. Trong mot bai tiéu luan vé tinh ban, 6ng tan
thanh hai cu6c hon nhan mudén man cua 6ng de Senneterre va cua thong ché
d’Estrées. Theo ong, chinh Salomon da lam guwong cho ho. Tham chi 6ng nghi
nguoi ta thién vé tinh yéu ldc cao tudi hon lic trwde. Nam 1663871, 6ng viét:
“Nguoi ta chi vira chém gia la nguwdi ta da bat dau chan ngady minh vi mot noi
chan chwong hinh thanh mot cach bi an trong chinh con ngwdi minh. Luc do,
tam hon ta, khong con maét chut ty &i, dé dang tiép nhan niém ty ai ngwoi ta khoi
goi cho minh”. Vi vay - theo ong -, ngwoi gia c6 thé bi ton thwong trong tinh
cam qua ty yéu minh (narcissisme) - day la mot y twédng mai va thu vi - va do
vay khong thé ti vé trvdc mot con ngudi quyén riil88l,

Hinh anh ngudi gia dén day trd nén tinh té hon trwde kia, tré thanh mot con
ngwoi va khong bi cdm doan trudc bat ky mot tinh cdm nao cua con nguoi &
Corneille va Saint - Evremont, tinh yéu dwoc néi t6i & day 1a ai tinh thuan khiét
(amour platonique). Vi vy, n6 dugc cho phép theo thit quy tac tinh ai tirng it
nhiéu dugc thiét 1ap twong doi ro rang trén cac dwong pho nhd, dé phan biét nha
quy toc vOi nguoi trueng gid. N6 lam nguwoi ta xic dong & cong chua de Cleves,
mot phu nit c6 chong bat budc phéi chung thuy; vi sao ndé gy phan nd ¢ mot
nguoi cao tudi? Va sy nhay cam cua thé ky lai cang thich hgp hon, vi néu c6
nhitng nguwoi phé phan thi trai lai, nhitng nguoi khac ca nggi nhitng 6ng gia 80
tai hon.

Ching ta roi trd lai vao wéc 1é ctia Moliére: tudi gia la mot chu dé ong tirng
khai thac khéng mot chit doc déo, trong ltic theo cac tac gia Co dai va Italia.
Ong 14y lai cia ho nhan vat 6ng gia da nghi nhung dai dot, bién 1an nhung ca
tin, hay qud trach nhung nhit nhat. Nhan vat dy khong mdy gia tri nhwng lai c6
nhiéu tham vong. Moliére khat khe hon doéi véi tudi gia so véi Térence va tham
chi so v6i ca Plaute. Chuing ta chi tim thdy trong sang tdc pham ctia 6ng mot
nguoi gia dé thwong duy nhat. Trong Trurong hoc cdc 6ng chong, dua theo tac
pham Adelphes, Sganarelle, chac han ti¥ tuan, la mot 6ng ldo ghen tuéng va doc
doan, nhung Ariste, nguwoi anh trai 1én hon hai muoi tu6i, lai 1a ngwoi c6 tw
twéng tw do, than trong, cham soc hinh hai nhung khong dom dang mot cach thai
qua. Ong dugc ngwdi phu nit 6ng mudn két hén yéu mén, trong liic Sganarelle bi
nguwoi dan ba 6ng ta tan tinh ltra gat. Nhan day, can dinh chinh mot sy nham lan
quen thudc: khong phai tat cd cdc nhan vat ngudi gia cia Moliére déu 1a & tuan.
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Qua la Arnolphe 43 tudi. Nhung trong Vu hon nhdn cuwdng ép, Sganarelle - ké
doi hoi mét cach nye cwoi tinh yéu ciia mét c6 gai va bi trieng phat - & tudi 53.
Géronte, trong Nhirng théi xdo quyét, la mot ngwoi rat gia. Harpagon tudi trén
60. Con kha 6 hon nhan vat trong L’Aululaire, 1do khong phdi chi say mé tii
tién, ma con la mot 6ng bo doc doan va mot ngwdi tinh 16 bich. Méi xung dot
cha - con ma Moliére dua lén sau khau c6 phu hgp véi hién thye khong? Vi day
la mot hién twong bat chwdc hon la sang tao, nén vé van dé nay, khong thé tim
thay trong tdc pham ctia 6ng mot bang chitng vé tap tuc duong thoi.

Skesk

Mu6n tim cach chong lai canh nghéo khoé khting khiép tan pha nuwéc Anh, vao
ndm 1603, lic cudi triéu dai cta minh, Elizabeth ban hanh dao “ludt nguoi
nghéo”: chinh phu chiu trach nhiém vé nhitng ngudi ban clung, qua vai tro trung
gian cua cac gido khu. Nguwoi ta danh thué nhan dan dé c6 nhitng so tién can
thiét. Nhitng ngwoi dugc coi la cé kha nang lao dong bi boc 16t trong cac work-
houses (trai t& ban)8; con tré em thi ngudi ta cho néng dan hay thg thu cong
thué. Lao dong trong work-houses cuc ky nang nhoc. Va cac giao khu chi ciu
trg nhitng nguwoi ban cung trong cong dong; chit khong quan tam t6i nhitng
nguwoi mdi téi, va cang it hon doi vGi nhitng ngudi lang thang cuc ky dong dao
lic bay gio.

Trong bon chuc nam dau thé ky XVII, nhiéu t6 chic tir thién tim cach bo
khuyét tinh hinh khé khan nay, thanh 1ap bénh vién, nha ctu té. Tén gido
khuyén ngudi ta ton trong ngudi ngheo va yéu cau nguoi giau bo thi. Nhung cac
tin d6 Thanh gido 1én nam quyén gay nén vé phuwong dién nay mot cudc cach
mang vé tv twédng. Ho la nhitng ngwoi tiéu chy, thg tha céng va nhét la nha
buon. Nhitng nguwdi nay da tirng dau tranh chong nhitng doc quyén nha vua ban
phat va bép nghet ho: ho doi hoi tw do thwong mai va cho rang chi c6 nén Cong
hoa méi c6 thé dem lai quyén ti do ay. Trong lic & Phap véi mot ché do quan
liéu hitu hiéu, biét lién két giai cdp tu san vGi chinh phu ma chinh pha khong bi
lung lay, thi & Anh, noi b may cai tri sut kém, mot cudc xung dot xdy ra gitta
giai cap tu san bi wc hiép va virong quyén: rot cudc, veong quyén bi danh bai.
Céc tang 16p trung lwu ty nguyén phuc hung nén kinh té, trong lic vé phuwong
dién nay, nwéc Anh kém xa Ha Lan. Thanh gido (puritanisme) c6 gang lam cho
dao Co doc thich ¢ng v&i mot xa hdi cong nghiép va thuwong mai vdi sw thong tri
cda tinh than canh tranh. N6 nhan manh cham ngon: “Khong lao dong thi khong
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an”. Tat ca cac nha thuyét gido déu nhan manh nghia vu lao dong, vi cac nha tw
san cho ring chinh sy lwdi nhac va nan say rwgu kim ham tién bo. Elizabeth
Jocelyne viét nam 1632: “Khéng c6 than phan nao t6i té hon than phan ké lwoi
biéng. Thuwgng dé coi d6 1a mot ké an bam vo ich, khong thé phuc vu Nguoi; va
tinh trang cuwc ky nghéo déi cua han khién han bi moi ngudi 1én an”. Pao diic
ton gido va nhitng dao ly cao dep nhat la & cho thanh cong trong cong viéc. Cach
cau nguyén t6t nhat, la lao dong: lao dong la mot thit thanh 1é va lgi nhuan la
dau hiéu cia mot niém wu ai cua Chia. Nguwoi ta 1én an nguwoi nghéo dai la lvoi
biéng va khong biét phong xa; khong khuyén khich nhitng théi tat &y. Nan hanh
khat bi 1én an 1a phi - dao ly. Thay vi bé thi, ngudi ta cho vay lai.

Nhitng ngwoi gia ngheo doi bi chét. Trai lai, trong giai cap tw san, tudi gia
dwgc ton vinh. Ching ta da biét la ¢ thoi Trung dai, gia dinh véi tw cach 1a gia
dinh khoéng dwgc ly twdng hda: né dugce ly twdng hda trong cac tang 16p trung
lwu trong d6 c6 cac tin do Thanh gido. Nguwoi gia la biéu twong va hién than caa
gia dinh va duwoc ton trong. O thé ky XVI, cha me da doi héi con céi phai tuyét
doi vang 1oi; viéc két hon cua con cai bi 4p dat; c6 khi ngwoi ta bat mot chu bé
1én 5 két hon v&i mot cd bé 1én 3. Trén san khau thoi Elizabeth, nguoi ta thay
thanh nién dau tranh cho ty do hon nhan. B6i véi nhitng ngwsi Thanh gido
dwong thdi, nguyén tac quyén luc dwge khang dinh ro rang va nghiém ngat hon
bao gio hét. Nam 1606, quy wdc ctia Gido hdi Anh 4p dung quan niém cta
Bodin, mét ngwdi Phap vita duwgce dich cong trinh: cha phai cé quyén song,
quyeén chét doi vdi con cai. Nhitng nguwdi Thanh gido khang dinh: vua phai la
cha cua than dan, va cha gia dinh phai c6 quyén t6i cao doi véi gia dinh. Co
nhiéu bai thuyét gido vé cach quan ly gia dinh va quyén lwc phai cong nhan doéi
v6i ngudi cao tudi. Vi duge gidi thoat khdi nhitng niém dam mé - hay chi it
nguoi ta cling cho la nhw thé - nén c6 thé néi nguwdi cao tudi thwe hién mot cach
tw nhién, chu nghia khé hanh ma tin d6 Thanh gido mu6n ngwoi ta phai tuan tha
trong cudc séng: ho la mot tdm gwong can noi theo. Va vi moi thanh tyu 1a dau
hiéu ctia mot sy ban phic cia Thuwgng dé, nén tudi tho duwge coi la mot minh
chitng cia dao dirc. Vi tat ca nhitng 1y do ay, tin d6 Thanh gido ton trong nguoi
gia. Khi 1én ndm quyén, ho tim cach ap dat dao 1y ctia ho cho cd nwdc. Ho bat
déng ctra cac san khau, cho d6 la nhitng noi sa doa.

Ché do Trung hung (Restauration) phan wng dit doi chong lai cac tin do
Thanh gido. Qua la mot sy kién quan trong khi nguwoi ta mé lai cac nha hat trong
d6 lan dau tién cac nit dién vién déng vai phu nit. Nhitng tac gia trong ba chuc
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nam sang tac cho san khau va dam khan gia hoan ho6 ho la mot nhém rat hep cac
nha quy téc. Ho khinh ré nhitng gia tri tw sdn tirtng duwgc cac tin do6 Thanh gido ca
ngoi. San khdu cua ho tan nhan, mang tinh chét xinic, ra mat ché giéu dao ly
dwdi moi hinh thitc. Bac biét n6 chéng lai tudi gia.

Trén san khau thdi Elizabeth, thanh nién dau tranh cho ty do, nhung ngudi
cao tudi dugc miéu td mot cach vira triu mén vira hai hudc. Cudi thé ky XVII,
xudt hién rat nhiéu vé& hai kich minh hoa cudc xung dét giita cac thé hé. Mot
trong nhitng v& c6é y nghia nhat la vé Love for love (Yéu dé yéu) cua Congreve.
Valentin va Angelica yéu nhau. Ong b6 ctia Valentin va éng chua cia Angelica 1a
hai 6ng gia kha 6 va 16 bich. Foresight!2?) thi “mu chit, rau 1i, mé tin, cho la
minh hiéu thuat chiém tinh, thuat coi twéng tay” va luén miéng tién doan véi 16i
thong thai rom. C6 chau gai khong kiéng né bao lao nhitng sy that vé 1ao va ché
giéu ldao. Con Sampson la mot 6ng bo bién chat. Dé tritng phat Valentin vé toi
hoang phi, 1do mudn bat chang phédi nhwong quyén thira ké cho cau em trai la
Ben, mot thuy thu vira mdéi tré vé gia dinh: chi véi diéu kién ay, cau ta méi chiu
trd cac khodn ng cho 6ng anh trai. Valentin budc phai nhwgng bd vi chang mac
nhitng khoan ng néng, va c6 trd dugc ng thi méi c6 thé cudi Angelica. Nhung
chang d6i dau vGi ong bo trong mot tran cai co kich liét, trach méc bod vé toi
bién 1an, nhan tdm. Ong bd néi véi chang v6i mot ké cao ngao khong thé twéng
twong noi: “Tao mudn lam gi thi khong thé lam dwgc hay sao? May khong phai
la no 1€ cua tao hay sao? Tao khong dé ra may hay sao? May ty dong buéc chan
vao thé gidi nay ha? Khong phai tao dwa may vao véi quyén lwc hgp phap caa
mot 6ng bo ha?” Khon kho hon la 1do muén két hon véi Angelica. Nang gia vo
nhan 10i va khéo 1éo thu xép dé ong bo tra hét ng cho con trai ma anh chang van
khong phai tir bé quyén thira ké: Lic dd, nang ché giéu lao mot cach thang
thirng: “Toi chwa bao gio khong yéu con trai 6ng va ghét ban chat hiém thu cia
ong... anh ay c6 bao nhiéu difc tinh thi 6ng cé bay nhiéu tat xau va tham chi con
nhiéu hon; va t6i sung swéng bao nhiéu vi duge séng hanh phiic canh anh ay va
mang lai hanh phtic cho anh, thi t6i cling sung swéng bay nhiéu khi thay dng bi
tritng phat”. Valentin dong tinh véi nguwdi yéu: chang hoan hi tredc b mat
chung hitng ctia 6ng bo. Ching ta bat gap cdu tric nay ¢ nhiéu v@ kich. Chang
trai, ma wu thé dugc khang dinh trong bon man dau, hoan toan thang lgi & man
tht nam. Sy chong doi truyén thong chong Ita “tudi rau ri” dat t6i do dit doi
chua tirng thdy cho t6i lic bdy gid. Con trai, con gai déu phan no ndi day. Ho
pht nhan moi gia tri dao ly va xa hoi do cac tin do6 Thanh gido ap dat.
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Thé ky XVIII & khip chau Au, dan s6 gia ting va tré ra nhd ché do vé sinh tot
hon. Mdt cudc diéu tra ¢ Villeneuve-de-Riviére, trong vung Comminges, cho
thay sau 1745, ty 1é t& vong cta thanh nién, tir 15 dén 20 ngwdi moi nam, rat
xuong con lai 3 hay 4. Bong thoi, viéc cai thién diéu kién vat chat lam tang thém
tudi tho. S6 nguwdi tho 80 va tham chi 100 tang 1én nhiéu, con tredc 1749 thi rat
hiém. Tuy nhién, bwdc ti€n nay chi xudt hién trong cac tang 16p duwgc wu dai.
Nam 1754, khi n6i vé nong dan Phap, mot tac gia ngwoi Anh viét: “D6 1a mot
loai nguwoi bat dau chét dan chét mon trwdc 40 tudi, vi khong duge bu dap lai
twong xitng voi nhitng néi vat va”. Nam 1793, mot nguwdi Anh di du lich & chau
Au lai viét: “Mic du bénh tat vi dn qua ngon, thiéu hoat dong va séng truy lac,
tu6i tho cia ho?!! cao hon mudi ndm so véi nhitng ngudi tang 16p dudi vi
nhitng nguwdi nay bi mon moi tredc tudi bdi lao dong, ngheo kho, vat va va vi
canh nghéo déi khong cho phép ho tim dwgc nhitng thit can thiét cho cudc song
vat vo”. Thang hodc nhitng nguwdi bi béc 16t séng ndi dén tudi gia, thi canh gia
130 budc ho roi vao canh ban cling. Cc hoi twong té xuat hién ¢ Trung Au tir thé
ky XIV, nhung ton tai khé khan va bat hgp phap & Phap. Cling nhw moi t6 chic
nghé nghiép ching bi luat Le Chapelier ngan cam. Dau sao thi phwong tién cua
chiing cling thiéu thon: ngudi gia khong nudi dudng dugc gia dinh, chi c6 thé
trong cho vao su citu trg cua Giao hoi.

O Anh, dué6i danh hiéu héi di hitu (amicale), cac hdi twong t& phat trién manh.
Trong ntta thi hai thé ky XVIII, do trao lvu tinh cdm dnh hwéng t6i toan bo tw
twéng chau Au, duw ludn xtic dong trude canh nghéo khé cta con ngudi. Ngudi ta
hiéu trach nhiém thudc vé xa hoi, chit khong phai thuéc vé ban than nguoi
ngheo kho. Pao luat 1782 cho phép cac gido khu tap hgp nhau lai thanh hiép hoi
dé thu thué va st dung thué cho ngwdi nghéo. Nha nwéc hinh nhw thira nhan moi
ngudi déu 6 quyén song!22. Hoi nghi quan toa hop tai Speehamland khing dinh
diéu d6 nam 1785: néu mdt nguwdi khong dua song trong lic lao dong thi xa hoi
phai ddam bao cudc song cho ho. Citu té xa hoi dugc cai cach theo huéng ay:
canh nghéo kho ctia ngwoi tan tat, nguwdi gia nho vay c6 dwgc giam bdt chat it.
Mac khéc, cong nhan ngay mét thém lién két v6i nhau dé dau tranh chong lai
gidi cha, va cling dé twong trg nhau chong that nghiép va bénh tat.

Nguoi gia thudc cac tang 16p duge wu dai dwgc hwdng nhitng sy thuan 1gi vé
mit tap tuc. Nho tién bo ki thuat, & Phap va & khap chau Au, doi séng vat chat
day da hon va bét vat va: di du lich, chang han, khong con 1a mot thir thach khé
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nhoc. Doi song xa hdi, phitc tap hon, doi hoi tw chat tri tué, kinh nghiém va it n6
luc thé chat hon: thong ché de Saxe chién thang & tran Fontenoy, mac du bi bénh
thong phong. Thai gian cudc song hoat dong kéo dai. Ngudi gia sau muoi tham
gia sinh hoat xa hoi: ho dén nha hat, tham dy cac xaléng. Ciing nhu & thé ky
trwdc, ho co tri nhd tot nén duge nguwoi ta thich giao tiép. Khi Fontenelle da
ngoai 90 tudi, thanh nién nghe cu ké chuyén dén mitc sitng so. Khi cu néi: “Toi
dén nha ba de La Fayette; t6i thady ba de Sévigné budc vao”, ngudi ta ngd cu noi
vOi mot bong ma va than phuc mot cach kinh ngac. Nguoi ta khong ngac nhién
mot cach qua mic khi thdy nhitng 6ng gia két hon véi nhitng phu nit tré hon ho
nhiéu, nhw treong hgp Marmontel va Marivaux. Giai cap tw san dang tang tién
tao nén mot y thirc hé trong dé tudi gia dwogc ton vinh.

Ddc biét 1a & Anh, tién b k¥ thuat kéo theo qua trinh phat trién cia cong
nghiép, tai chinh, thwong mai. Tré nén giau manh, giai cap tw san mdi, c6 y thirc
vé ban than minh mot cach kiéu hanh va xay dung hé théng dao ly thich hgp véi
minh. O Luan Dén, tir cudi thé ky XVII, phat trién cac cong ty, cac budi hdi hop,
cac quan ca phé - hon 3.000 quan - noi hinh thanh gwong mat con ngwoi madi
qua dam dao. Co6 thé coi Steele va Addison la nhitng ngudi cha d& dau cia con
nguwoi mdi ay. Con ngudi nay hién than mot cach dac biét & nguwoi thuwong nhan;
ong ta la nguwdi ban cia nhan loai, 1a ngwdi mao hiém va anh hung cuia thé ky;
nhung la mot nguwdi anh hung hoa binh, va céi can thay thé cay kiém, 6ng ta
khong phé truong: 6ng ta gidn di va tim kiém lgi ich hon la vé hao nhoang;
khong thich 16i an choi cia xa hoi thwgng lwu, thich song kin déo, tot nhat la &
nong thon. Ong ta coi trong dao 1y hon nghé thuat. San khau thé hién sy thay doi
nay mot cach ro rét. Chong lai 16i bé phai tirng thong tri san khau, mot cude van
dong dao dic duwgc té chirc vao cudi thé ky XVII. Sw khac khé Thanh gido lic
dy da lui xa vao di vang: nguoi ta khong con cam thdy nhu cau phéi chong lai:
thai do tdo bao cua céc tac gia dang thinh hanh, cudi cung lam c6ng ludn phan
nd. Cellier, mét muc sw, nha bao, nha van da kich, viét dé chong lai ho mot bai
van duwoc ung ho nhiét liet. Nhung khong phdi vi vay ma hai nam sau, Congreve
khong thang 1gi v6i cudn Con tau thé gidi (Le train du monde). Tuy vay, sau do,
ong im lang. San khau mang tinh chat giau dao ly va tinh cdm: ngudi ta dwa 1én
san khau nhitng ngudi day té gia tan tuy, nhitng 6ng b6 va ngwdi con thuong yéu
nhau. Moi nhan vat déu gay thién cam.

Nhitng khuynh hwéng nay lan rong & Phap. Con nguwdi méi la nha triét hoc:
ho dé xwéng mot dao ly thé tuc va nhan van ma Diderot 1a nguwdi tuyén truyén cé
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uy tin nhat. Thyc ra, thé ky XVIII & Phap la mé6t thé ky am dam, roi ren, lam
moi cho nhitng sy 16n xon va xung dot dan t6i Cach mang 1789. Mot bé phan
van hoc miéu td con nguwdi mot cach nghiém khac va tham chi ac doc ra doi:
Prévost, Marivaux, Laclos, Sade. Nhung giai cap tw san dé xwéng chu nghia lac
quan. Ho ca nggi mét cach day xic dong Con Nguwoi ma ho cho minh 1a hién
than hoan hao nhat: ban chat con ngwoi la tot dep, moi ngwdi déu la anh em, moi
ngudoi phai ton trong tw do va y kién cua dong loai. Hay yéu dong loai nhw yéu
chinh minh va vi tinh yéu déi véi ban than minh 16i khuyén nay tré thanh
phurong cham co ban cia dao ly. Va khéi niém dong loai mé rong. Thé ky XVIII
nghién ciu thoi gian va khong gian: n6 khong con la ky nguyén cua riéng mot
minh ngudi tredng thanh van minh. Ngwoi ta quan tam dén “ngwdi man rg”.
Rousseau nhac lai véi ngudi 16n hinh anh dia tré ma xwa kia ho von la dita tré
ay va ho ty nhan ra minh & n6. Cac ba me cho tré so sinh bud. T dau thé ky, roi
vot bi phan doi va bi bai bé nam 1767. Tré em git mot vai tro 16n hon nhiéu
trong gia dinh. Nguoi 16n tw nhan ra minh & nguoi gia ma sau nay ho sé la nguoi
d6. Va nguwoi cao tudi trd nén dac biét quan trong vi twgng trung cho sy thong
nhat va vinh cttu ctia gia dinh: gia dinh tich liy dugc cta cai nho dugc truyén lai
ttr thé hé nay qua thé hé khac; va la nén tang cua cht nghia tw ban cling nhw cta
vuong quoc trong doé phat trién chta nghia ca nhan tw san. Du gia ldo, ngudi cha
gia dinh van la ngudi giit tai san ciia minh va c6 anh hwdng vé kinh té: long kinh
trong doi v4i ho mang mat hinh thitc tinh cam. That vay, thé ky nay la mot thé
ky “nhay cdm”; ngudi ta di tim kiém chan ly véi tri tim minh. Ngudi ta ca nggi
dao ditc; c6 rat nhiéu truyén ké vé dao ly; d6 la nhitng “tiéu luan vé tinh nhan
van”. Nguwoi ta san sang quan tam tGi nhitng nguwdi yéu: tré em, ngudi gia.
Marmontel lam ngudi dwong thoi xic dong khi ké lai tudi du tho cua 6ng noi
thon di. Ong goi lai hinh anh nhitng nguoi ba t6t bung: “O tudi 80, cac cu van
con song, uéng mot ngum vang bén canh bép Itta va nhé lai nhitng nam thang xa
xuwa”. Greuze miéu ta nhiing ngwoi gia, khién ngudi doc xtc dong dén mui long.
Tudi gia ctia Voltaire lam anh hwéng cua 6ng thém rang rd: nguoi ta goi ong la
“vi lao trvong & Ferney”. Tw thang bay nam 1789 dén thang bay 1790, trong
mot budi lé cua Lién bang, nguoi gia déu dwogc ton vinh, chinh ho chu tri nhitng
budi 18 ay[23]. Tai budi 18 ngay 10 thang tdm 1793, chinh 86 cu gia vac cd hiéu
cta 86 tinh.

Tinh chét tinh cdm nay c6 mot vai hé qua thye tién. Ngudoi ta khuyén khich
“lam viéc thién” (“bienfaisance”): cai tt nay do tu vién trwéng & Saint-Pierre
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sang tao ra dé thay thé khai niém ti thién cia ton gido bang mot khai niém thé
tuc. Ca mot bo phan van hoc duge danh cho van dé hanh khat. Bao chi m@
nhitng chuyén muc néu nhitng tdm guwong lam viéc thién, nhitng “nét vé tinh
than nhan dao”. Phu ni* di quyén gép va phan phoi cac khoan cttu trg. S.
Mercier miéu ta ho di nang d& ndi khé dau cta nhitng “ngudi gia tdam muoi,
nguoi mu bam sinh, phu nit dang 1am bon, v.v.”. Nam 1786, Hoi tir thién vui
murng da citu trg dwgc hon 814 nguwdi bat hanh.

Thue ra, thye hién long thwong ngudi, chu yéu la cach ddm bao hanh phic ca
nhan ctia minh. Lam cho ngudi ta sung suwéng dé minh duwgc sung swéng la mot
chu dé dugc nhac di nhac lai mot cach vo tan. Dam bao hanh phiic cia minh la
mot trong nhitng mo6i quan tdm hang dau ctia nha tw san: ho cho la c6 thé cé
hanh phtic nh¢ dic do, nhd vun dap quan hé gia dinh va bé ban. Hanh phtic, cha
yéu dwgc quan niém nhw mot sw nghi ngoi. Phai biét sg nhitng sy thai qua va chi
nén c6 nhitng niém say mé ém dém. N6i nhw vdy dé mudn néi rang tudi gia
dwgce quan niém la mot 16p tudi hanh phic va thdm chi mau muc: nguoi gia
dwgc giai thoat khoi nhitng niém dam mé dir doi, song thanh than, khon ngoan.
S thiéu vang duc vong c6 gia tri hon viéc hwdng thu ctia cai. Mot cudc song hai
hoa sé dugc két thiic trong thanh than va khoan khoai vé tam hon.

D6 la diéu Buffon khdang dinh cung véi nhitng diéu khac: “Moi ngay, khi ngu
day manh khde, t6i khong duwgc huwdng thu ngay hom ay tron ven, day da nhw sy
hwéng thu cia ban hay sao? Néu cac dong tac, ham muon, wdc vong cua t6i chi
phu hgp véi sy giuc gia cua thién nhien dung myc khong thoi, thi toi khong than
trong nhu ban va sung swéng hon ban hay sao? Va cai nhin vé qua khit khién
nhitng ngwdi gia dién dai luyén tiéc, trai lai khong tao cho t6i nhitng niém vui
thich trong ky ttc, nhitng bitc tranh thu vi, nhitng hinh dnh quy gia c6 gia tri hon
nhitng muc dich lac thd cua ban hay sao?”.

Loai suy nghi nay khién d’Alembert hoai nghi, 6ng viét: “Ngudi ta ca nggi
tinh ban va tudi gia: nguwoi ta khong can lam nhw vy déi véi tudi tré va tinh
yéu”. Diderot thi nhan xét: “Nguoi ta ton vinh, nhung khong yéu quy tudi gia”.
Tuy nhién, trong sang tac pham cta 6ng, c6 nhitng ngwoi gia dé thwong, bat dau
la than phu 6ng. Cong chung nhiét liét hoan nghénh cuén Cudc doi thdn phu toi
cua Rétif de La Bretonne. Miéu ta mot cach thu vi “6ng gia dang kinh”, 6ng ca
ngoi dirc hanh va nhitng canh ém dém trong cudc song gia dinh, vao lic gia dinh
bit dau tan rd, mic du nhiéu nguwdi Phap van luyén tiéc né. Ong cling miéu ta
nhitng nét quyén rii cia cudc song thoén da ma ldc nay giai cap tw san tim thay
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lai sttc 16i cudn cta n6. Vi ngoi but “da cdm” thinh hanh lic bay gid, 6ng ké lai
con hap hoi cua than phu 6ng tredc sy c6 mat cia tat cd ngwoi gia trong lang:
“Tat ca ngwoi gia dam dia nwdc mat ngoi chat cirng trong phong ngudi bénh”.

Vao cudi thé ky XVII va trong thé ky X VIII, trén san khau Phap, bat dau xuat
hién mot sy chuyén bién vé gwong mat ngwoi gia. Trong Ba cudéc Hbn nhdn,
Destouche miéu td mot Oronte doc doan va bién lan yéu cua cai hon con cai va
muon ap dat cho ho nhitng cudc hén nhan vi tién. Trong Ké vo on, trong Tro luc
bdt ngo, 6ng bo la ngudi doc doan va con cai khong thé chiu noi. Nhung trong
Nguoi khong qua quyét, Pyrante tha thiét yéu con trai va nhwgng bd moi tinh nét
that thuwong ctia n6. Trong Cénie ctia ba de Graffigny, Dorimard la mot 6ng gia
dé thwong, hoan toan tan tuy véi nhitng nguwoi chau ho dwoc 6ng nu6i dudng;
ong c6 phan hoi doc doan, hoi qua ty tin nén c6 pham mdt vai sai lam; nhung
long t6t cua 6ng vuot xa khuyét diém. Va mot trong cac nhan vat két luan, sau
phan két cé hau cta tdc pham: “Long t6t qua mirc doi khi bi ltra phinh, nhung
khong phai vi vdy ma né khong la dao dirc hang dau”.

Quan niém vé tudi gia trong kich cua Beaumarchais la mét quan niém tinh té
va doi khi khién ngwoi ta ngac nhién, 6ng duwa 1én san khdu vé Eugenie khi 6ng
35 tudi, va va kich nay khong thu duogc két qua gi hét. Nam twdc Hartley, 6ng bo
co gai, dong vai tro quan trong. Beaumarchais viét vé nguoi quy toc xit Galles
nay nhu sau'24l: “Ong nam twéc, mot con nguwdi cong minh va gian di trong tap
tuc, thuwong xuyén gitt gwong mat va phong cach dy; nhung hé mot niém dam mé
dir doi 16i cudn la 6ng nodi gian dung dung, va tir ngon lt¥a ryc chdy dy sé phat ra
nhitng sy that chdy béng, bat ngd”. Pay qua la lan dau tién ngwoi ta thira nhan &
mot nguwdi cao tudi mot niem dam mé ndi tdm véi nhitng biéu hién bong bot
khién ngwoi xung quanh ngac nhién. Trong ban thio dau tién, 6ng bo 1a mot nha
quy toc viing Bretagne, tinh khi thé bao va ¢6 chip: “Ong ta c6 nhitng quyét
dinh s6i dong vé moi su viéc xay ra, lam hai hét tat ca trong lic mudén lam lay
tat ca, rot cudc la mot nhan vat rat 6n ao va rat phi ly”. Biéc chan dung nay rat
gan giii nhitng kiéu 6ng gia wdc 1é ngwaoi ta bat gap trong hai kich. Khong hé c6
gi cho biét vi sao Beaumarchais lai thay doi n6. Nhwng long nhan hau ctia 6ng
do6i vGi nguoi gia con thé hién trong vé Hai nguoi ban dwa lén san khau ba nam
vé sau. D6 la 6ng b6, mot “triét gia nhay cam”, to ra la nhan vat dé c6 cam tinh
hon c4; than trong, vi ky, do lwgng, 6ng cttu thoat tinh thé. Trong Nguoi thg cao
thanh Seville, véi mot phong cach rat mdi, nhuwng Beaumarchais van 1ay lai dé
tai sdo mon o6ng gia si tinh: Bartholo gidng nhu nhitng nhéan vat 6ng gia cta
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Moliére/22], Ong hau nhw khong c6 mdt vai trd ndo trong Pdm cudi Figaro trong
d6 khong c6 mot 6ng gia nao khac. Vao cudi doi, trong Nguoi Me téi 16i - trinh
dién nam 1792 va hoan toan khong thanh cong -, Beaumarchais 4p dung doi véi
tudi gia quan niém gido huan va ran de dwgc thé ky wa thich. Trong 10i tya, 6ng
viét khi n6i vé ba twdc Almaviva: Trong bitc tranh vé tudi gia cta 6ng, va khi
trong thay Nguoi Me t6i 161, ban doc c6 dong tinh vGi ching t6i rang bat ky con
nguoi nao ma khong phai la ké doc ac khing khiép khi méi ra doi, rot cudc bao
gio cling 1a mot con ngwoi tot khi Itva tudi dam mé da lui xa va nhat la khi ngwoi
d6 da dwoc ném trai niém hanh phic xiét bao ém dém la dugc lam cha khéng?”.
Trong vé& kich, 6ng ba tuwdc néi: “Hdi cac con! S& dén mot 16p tudi ma nhitng
con nguoi trung thye tha thit 16i Iam cho nhau, va sau nhitng niém dam mé séng
gio tirng chia ré ho, sé la mot sy gan bé ém dém”.

Nam 1799, mot 6ng Billy nao dé soan mot vé kich vé tu vién truéng Epée
giong nhw ldc 6ng 66 tudi va dwgc miéu ta nhu sau trong 16i tia: “Mot si minh
man khong c6 gi la khong nam dwgc... tai nang va ditc do... mot 1ong trac an diu
dang va khong gia tao... mot hiéu biét rong 16n vé thién nhién”. D6 la nhitng dac
diém cuia ngwoi gia ma cac nha dao dic hoc mong wéc.

Kich mélo rat thinh hanh vao dau thé ky XIX di theo dudng 16i nay. Nguoi
gia chi git trong dé nhitng vai thit yéu, nhwng ho déu cé vé uy nghiém va lam
xtic dong long ngwoi. DBoi khi ho pham sai 1am nhung chudc lai bang tdm long
cao thugng. Chang han, trong Robert, tudng cuép cta Lamarteliére, ng bo cta
Robert pham sai 1am la thich han hon mot ngudi con trai khéac titng nhot ong
trong mot ngon thap: Robert citu thoat 6ng va 6ng gia xuat hién nhv mét nguoi
tuan dao hét sitc cao thugng. Trong Nguai dan ba co hai chong, do Pixérécourt
sang tac nam 1801, ong gia Werner, mu loa, twgng trung cho nhitng dic tinh cao
dep nhat; y thitc kién cwong ctia 6ng vé danh du khién 6ng doc doan va nghiém
khdc: 6ng nguyén rua c6 con gai ma 6ng ngd la pham toi, khong nghe 16i co
thanh minh va m6t myuc gian con. Nhung rot cudc, khi biét sy that, ong tha thi
va moi nguwdi xung quanh khéng gidu noi nwdc mat vi xic dong. Mot trong so
cac nhan vat két luan: “Mot ngudi cha biét tha thi 1a hinh dnh hoan my nhat cia
Chua troi”. Dé tai nay, mot lan nita, dugc Pixérécourt ban dén nam 1821, trong
Valentine, Alberto, cling mu 10a, t6 ra khac nghiét v4i c6 con gdi: cudi ciing, 6ng
lam lanh vé&i con. La ngudi khong vu 1oi, gan da, 6ng hau nhu dat t&i sy cao ca
va budc nguwoi ta phéi than phuc.
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Mot cha dé mdi xuat hién: chu dé nguwoi day té gia tan tuy. Vé nguyeén tac,
quan hé phong kién giita lanh chda va chw hau bao ham mét sy hy sinh hoan
toan cta chw hau déi véi lanh chia: giai cdp tw san hanh tién wdc mo khoi phuc
mot moi quan hé twong tw ¢6 1gi cho minh. Trong Tinh ghét ngudi va Hoi han
(Misanthropie et repentir) dua theo tdc pham cua Kotzebue, 6ng gia Tobie khién
cac nhan vat khac phai roi 1é trudc thai do thanh than cao thuwgng va sy nhan
nhuc binh tinh ctia 6ng. Tubi rat cao, nghéo déi, 6ng tim thdy mdt niém hanh
phic don so ngay trong cudc song. Trong Nguoi Mu lirng danh (L’illustre
Aveugle), do Caigniez sang tac nam 1806, mot trong nhitng nhan vat chinh la
ong gia Oberto, tan tuy hét long véi vi hoang than tré tu6i bi mu, diing cam, doéi
dao pham chat, hién than ctia moi dic tinh.

Co rat nhiéu nguoi day t6 tan tuy trong cac tac pham cua Pixérécourt.

Nhitng tdc pham viét vé tang 16p dwdi nay vi vay cang cé y nghia hon: chiing
tuan theo doi hoi ctia cong chung va do vay phan anh cac do anh cta ho. Cong
chiing ton kinh nguwdi gia trong chinh tang 16p minh; ngoai tang 16p nay ra, ho ca
ngoi nguoi gia trong chitng myc nhitng nguoi nay twgng trung cho sy trung
thanh 1au dai véi tdm long tan tuy vo diéu kién véi dang cap trén. Nhitng ong gia
nghéo doi it co vi tri trong van hoc. Ho khong c6 y nghia ty than, ma la trong
moi quan hé phong kién v6i mot 6ng chii ndm giit sy that vé con ngudi ho!2],

Skesk

San khau Italia cling chuyén bién twong tw nhw vay. Chiing ta da thay la & thé
ky XVI, Pantalon la m6t 6ng gia kha 6, con trang kién. Vao cudi thé ky XVII,
ong da thay doi. Nam 1699, Perruci n6i vé ong: “D6 la mot 6ng gia lu khu mudn
bat chwdc tudi tré”. Nhung nam 1728, Riccoboni miéu ta 6ng 1a “mot ngwoi chu
gia dinh tot, mot con ngudi hét sitc trong danh du, cuc ky tinh té trong 10i ndi va
nghiém khac déi vGi con cai”. Trong bé ngoai, 6ng c6 “vé thod 16”, 6ng con ha
tién nita nhwng rat tiét kiém va mac du cac ditc tinh, van con bi ltra phinh.

Su thay déi nay dic biét ndi bat trong kich Goldini. Ong miéu ta tap tuc cta
Venise, va ca ¢ day nita, ngudi ta chitng kién sy tang tién ctia giai cdp tw san va
viéc ca nggi cac gia tri tw san. Tw thé ky XVI, wu thé hang hai cta Venise giam
stt, vi bi dé quoc Thé Nhi Ky, Tay Ban Nha va Raguse canh tranh. Venise bién
thanh mot cang cong nghiép quan trong: nguwdi ta san xuat cac tam da cao cap.
Nhwng cac nha quy toc cho loai lao dong ay la hén ha: ho mua dat dai trong noi
dia va thoi khong hoat dong kinh doanh. Thé ky XVIII, giai cdp quy toc nam
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quyén lyc chinh tri, nhung chi tén tai nho cta céi do tang 16p thwong nhan tich
lily trong thanh ph6. Con nguwdi ly twéng, la ngwsi nha budn trung thuc, tiét
kiém, khéo 1éo: nhitng dirc tinh nay c6 ich cho do thanh, cho gia dinh ho va cho
ban than ho hon cac chitc twdc quy tdc. Giai cdp quy toc song cudc song phong
dang va phi ly, con ngudi nha budn thi twgng trung cho ly tri va sy ngay thang.
Quy tac luan ly caa ho chu yéu dya trén quan hé gia dinh. D6 la niém tin cda
giai cap tu san trong do6 c6 Goldoni.

Theo truyén thong, Pantalon la mot thwong nhan. Thoi ky dau sang tac, bat
chude kich tng tac, Goldoni gidi thiéu mot gwong mat wdc 1€ cta giai cap nay.
Trong Nguoi Rau ri lam mat vui (Les Rabat-joie) - mgt tac pham mang tinh chat
riéng tw hon nhiéu, nhung nguwdi gia lai rat dang ghét. Goldoni dwa 1én san khau
bon biéu twgng cua Pantalon: bon 6ng gia ghét ngwoi, doc doan, ha tién, ich ky,
c6 chdp; mang tu twéng lac hau va ghét tudi tré; 4p ché gia dinh; ngan cam vg
con di pho, giai tri, an dién. Mot ngwdi mudn ga con géi cho con trai nguoi thi
hai, nhung cd hai khong cho ho gdp nhau tre6c hom cuwéi. Nhung nho vai tro
dong 16a cua mét ba me, ho van gap dugc nhau.

Trong qua trinh sang tac, Goldoni ngay cang thiét tha miéu tad xa hdi Venise
nhw O6ng trong thay va Pantalon dich lai gan nguwdi nha buén ly twéng. Va lai, do
khong phai la mot 6ng gia, ma la mot nguwdi trung nién biét quan ly tai san, biét
cach song va cho nhitng 16i khuyén khon ngoan: Goldoni thudng lam phat ngon
nhan cia ngwoi d6. Trong mot trong nhitng vé kich thanh cong nhét cua 6ng, vé
Nguoi cuc cdn tir thién (Le Bourru bienfaisant), 6ng mo ta nhan vat 6ng bo véi
chut it hai hwéc nhung ciing véi tdm long hét sitc quy mén. Géronte la nguwoi tho
bao, ddc doan, khé tinh; khong chiu nghe ai hét. Ong quyét dinh ga c6 chau ho
la Angelica cho mot 6ng ban gia ma khong héi y kién nang. Nhung 6ng 1a mot
con nguwdi do lwgng; chu cap rong rai cho gia dinh ngudi day t6. Ong bing long
trd ng thay cho mét cau chau ho. Va cu6i cung, 6ng hiéu ra la phai dé cho
Angelica lam theo con tim nang va cho phép nang két hon v&i chang trai minh
yéu.

Ching ta thdy gwong mat ong gia thwong nhan giau c6 bién chuyén ra sao tir
thdi Chaucer. Luic bay gio - va trdi qua nhitng thé ky sau - sy giau c6 caa 6ng la
muc tiéu mong wdc, nguwoi ta cho la 6ng dugc wu dai mot cach bat cong, nguoi ta
ché giéu va tra thu 6ng. Chi dén thé ky XVIII, khi hiéu biét r6 hwéng anh hwdng
cta céc sv kién kinh té, ngwdi ta méi rd 6ng gidp ich xa hoi néi chung ra sao.
Thuyét vi lai vé kinh té (utilitarisme) ma nhitng nguwoi Thanh gido dé xwéng dau

https://thuviensach.vn



tién, dan nguoi ta tdi ché cong nhan moi wu diém sau khi thdy rd vai tro cta
ong. Nguwdoi ta cang ton trong 6ng mot cach dac biét trong tudi gia: sy thinh
vuong bado dam thai do khon ngoan va cac ddc tinh cua ong.

Cac tac gia thé ky XVIII ciing khong thoat khdi anh hwéng cta thoi dai hon
nhitng ngudi khac. Nhung thoi dai ho thic ddy chu nghia ca nhan, cai méi la va
su ra doi vO s6 quan niém; nguwdi ta bat gap nhiéu nha van ma tinh doc dao khién
nguoi ta ngac nhién. Trong s6 nay, phai tinh dén Swift, nguwdi dwa ra mot chan
dung doc 4c chwa titng bao gio thdy ve tudi gia. Ong & tudi 55 va dang & trong
mot thoi ky khé khan vé doi song - thai ky cham ditt quan hé v6i Vanessa - khi
viét tap III bd Du lich (Voyages). Trong tap IV - sang tac trwdc - ong cham biém
mot cach tan bao loai nguwoi ndi chung, duéi gwong mdt nguoi Yahu. “T6i cam
ghét va han thu con vat ma ngwdi ta goi la con ngudi” - it lau sau, 6ng viét nhw
vay gtii Pope. Ong ghé tdm phu ni*: mdy nidm sau, 6ng sang tac tip tho néi
tiéng, Phong khdch (Le Boudoir), vé dé tai “Célia i bay”. Tudi gia chi lam 6ng ta
gian soi 1én khi dugc nguwoi ta coi - chi it cling bang 10i n6i - 1a giai doan cao dep
nhat va hoan my nhat cia cudc séng con ngudi. Ban than ong ciing da cao tudi,
dau yéu, va tudi gia cia 6ng thyc sy 1a mét sy suy thodi bi tham vé thé xac va
tinh than: hinh nhw 6ng c6 linh cam vé diéu d6. Chac han 6ng khong miéu ta
mot cach noi bat dén thé nhitng con ngwdi bat tir ay, thue ra thi la nhitng o6ng gia
vi dai, néu khong bi &m anh bdi nhitng do anh trong d6 ong thdy hién 1én mot
cach kinh hoang twong lai ctia chinh minh. Chac han khéng phai la mot diéu
ngau nhién néu nhu trong nhitng nam cudi doi, ban than 6ng bién thanh mot
Struldbrugg khuing khiép.

Khi dwgc tin mot s6 nguwoi Luggnagie chao doi véi mét dau hiéu trén tran bao
tin cudc song treong sinh, Gulliver kinh ngac dén mitc than phuc: 6ng hinh dung
ho dwoc giai thoat mot cach sung swdng khai noi s¢ chét, va khéo 1éo, giau co,
cung nhau dam dao vé nhitng van dé cao thwgng; ong giai thich la gia ¢ vao vi
tri ho, 6ng sé chién dau chong sy tha hda, va tim cach thuc hién nhitng phat
minh trong dai. Nguwdi doi thoai dap lai la ¢ khap moi noi khac, ngudi cao tudi
van tiép tuc mudn séng, trr & chon nay vi tdn mat thdy s6 phan nao chd doi
minh. Ong béo t6i: “Cai ké hoach vé cudc s6éng trwong sinh dy 1a phi 1y vi né
bao ham thai gian vinh vién ctia tudi tré, sitc khde va cuong lyc... Van dé khong
phai l1a t6 chitc mot cudc song bao gio cling ¢ tudi thanh xuan, bao gid cling tran
day hanh phtc va sttc khée, ma la chiu dueng mot cudc séng thuong xuyén phai
chiu dung nhitng n6i khd dau cta tu6i gia”. Trén thuc té, & tudi 30, ngwoi
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Struldbrugg bat dau au sau, va cang trd nén au sau hon cho téi tan tudi 80. Thé
la “ho phai chiu dung tat ca nhitng khuyét tat thé xac va tinh than ctia nguoi gia,
cong thém v6 sd nhitng khuyét tat khac ndy sinh tir cdi vién canh ching sé
khong bao gid cham dit. Chang nhitng ho budng binh, hay ca khia, tham lam,
dé tv ai, khoe khoang, 1am 101, ma con khéng mot chit yéu thirong con chau ma
ho sao lang tir sau thé hé thit hai. Ho bi hai niém dam mé thong tri: long do6 ky
va nhitng duc vong ngam ngam. Ho thém mudn nhitng sy doi bai caa 16p tré;
thém muon cai chét cta ngwoi gia... Nhitng ky niém duy nhat caa ho bat nguén
tir thoi thanh nién hay tir budi dau thoi trang nién cta ho; va lai, ho kha bap
bénh... Biéu t6t dep nhat c6 thé cau chic cho ho la mat hét moi nang lyc va tre
nén 1an than hoan toan. Vi ldc ay, ho c6 thé trong cdy vao mot chiit 1ong thuong
va citu trg, trong khi khong c6 tinh khi cye ky doc ac...”. O tudi 80, ngudi ta cho
la ho da chét vé mat dan sy; hai vg chong ly hon nhau (néu ca hai déu séng mai).
Ho séng bing mot chit trg cdp. Pén tudi 90, ho rung hét ca ring va téc. O tudi
nay, ho khong phan biét néi mui vi thitc an. “Khi n6i, hg khong tim ra t”. “Vi
khong con tri nhd, ho khong con cé thé doc”. Vi ngon ngit chuyén bién, ho
khong con hiéu dwgc né nita. Vi vay, ho gdp noi bat hanh la séng twa nguwoi
nuwéc ngoai trong chinh dat nwéc minh”.

Tu twéng nay la hoan toan m@i mé. Trudce kia, va dac biét la ¢ thoi Trung dai,
thoi gian quay tron va ngwoi gia suy tan trong long vii tru bat di bat dich. Thé ky
XVIII, giai cap tw san hanh tién tin vao tién bo: do vay, Swift nghi rang nguwoi
gia giam chan tai cho trong mot thé gigi bién dong, khong ngirng tré héa. Khong
thé di theo qua trinh chuyén bién ctia n6, ho & lai phia sau, c6 don, thiéu di tat ca
nhitng gi xa rdi khéi ho!2Zl. Ho khong thé giao tiép v6i thé hé tré hon. Tudi gia
khong phai chi 1a canh suy tan, ma con la néi c6 don trong canh lwu day - nhw
tinh trang sau nay ctia Swift.

Mot 6ng gia “bat ti”, d6 la s6 phan buon ba cua Tithon dwgc Mimnerme, nha
tho x¢ Ionie, x4t thwong. Nguwoi doi khong bao gio mong mudn s6 phan &y.
Nguwoc lai, ho wéc mo - nhu t6i da noi - giéng nwdc Truwong sinh. Mot trong
nhitng chti dé trong v& Faust ctia Goethe 13 cht dé thanh xuan héa. Y twéng nay
khong xuat hién trong cac truyén thuyét c6 xwa trong dé Faust la nhan vat cling
nhv trong kich ctia Marlowe. Faust 1a mot nha bac hoc, tré thanh thuat si, mat
linh hon vi khao khat kién thitc. V& kich ctia Goethe, truéc hét ciling la tan kich
veé tri thitc va vé nhitng gidi han ctia cudc song con nguwdi. Nhung khai niém tuoi
tac gitt trong d6 mot vai trd quan trong. Ong gia Faust khong con tim thay hanh
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phtic trong khoa hoc; khong con kiéu hanh vi nd, khong say mé no nita, né van
md, 6ng van con c6 thé hoc tap; nhung 6ng, 6ng la nan nhan cta chinh tw twéng
cudc song c6 giGi han ctia minh: long ham muon hiéu biét da chét & 6ng, 6ng
khong con 1€ song. Mu6n tim lai 1€ song 4y, thi lac thi, nhitng niem dam mé von
la dic quyén cta tudi tré phai tré lai twoi mat nhw ngdy xwa. Ong cam doan 1a
néu dwgc Méphistophélés tra lai cho tudi tré, thi 6ng sé khong lam dung lac thu
t6i mic mong wdc thoi gian ngung dong; nhung sy thach thic nay chi c6 y
nghia néu mot lan nita 6ng lai c6 thé cdm nhan nhitng niém vui ay. Vi vay,
Goethe quan niém tudi gia nhw mét 16p tudi triru twong, lanh gia va that vong.
Ong mdéi & tudi 25 khi bat dau viét Faust, va 48, khi viét xong tac phdm nam
1807. Nhuwng vi khong c6 kinh nghiém vé tudi gia, 6ng da sém nghi t6i nhitng
gidi han cua cudc séng con nguwdi. S6 di mudn ludn ludn thay doi 16p da nhw
loai ran, la vi d6i lic, 6ng cam thdy vweéng viu trong 16p da ctia minh va thay n6
hinh nhw da tan ta. Van dé khong phdi la déng vai thanh nién ma la c6 thé tré lai:
thoat khéi giéi han ctia minh, séng lai cudc séng nhw mot cude phiéu lrvu ma
khong cho phép no6 két thic trong mot ngod cut.

Skesk

Thé ky XIX, chau Au bién d6i: nhitng su bién d6i xdy ra & day c6 anh huéng
rat 16n dén cudc song ngudi gia, dén quan niém cua xa hoi vé tudi gia. Sw kién
dau tién phai néi tGi la & tat ca cac nwdc, dan so6 phat trién mot cach dac biét:
nam 1800, s6 dan chau Au 1a 187 triéu; dén nim 1850 1a 266 triéu, va nim 1870
la 300 triéu. Két qua la s6 nguwoi gia tang 1én, chi it cling trong mat so tang 16p
xa hoi. Sy tang tredng nay, gan lién vadi tién bo khoa hoc, dan tGi cho thay thé
nhitng huyén thoai vé tudi gia bang mot nhan thite dich thwe; va sy hiéu biét nay
cho phép y hoc cham séc va diéu tri ngudi gia. T nay, ngwoi gia tré nén rat
dong dao nén van hoc khong thé bo qua ho; & Phap, Anh, Nga, cac nha tiéu
thuyét c6 gang dung lén mot bitc tranh xa hoi hoan chinh: ho di t&i ché khong
phai chi miéu ta nhitng nguoi duwge hwdng dac quyén dac lgi, ma ca nguoi gia
thudc nhitng tang 16p dudi von chuwa bao gio dwge cac nha van néi téi - triv mot
vai ngoai 1€ rat nho nhoi.

biéu d6 khong cé nghia la d6i véi nguoi gia néi chung, hoan canh da thuan
lgi hon. Trai lai, chiing ta sé thay la nhiéu ngudi trong s6 ho la nan nhan cta tinh
hinh chuyén bién kinh té dién ra trong thé ky XIX.
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Ba hién twgng c6 quan hé chat ché v6i nhau xdy ra khap noi theo sy tang
tredng dan so: cach mang cong nghiép, phong trao di cw tir nong thén ra thanh
thi, sy ra doi va phat trién mot giai cap mdi, giai cap vo san.

O Anh, tinh trang roi bo nong thon bit dau xay ra vdi hién twgng rao dat lai
(enclosure), khién nhiéu néng dan roi vao canh ngheo khd. Vao dau thé ky XIX,
cac dao luat vé ciru té xa hoi cé tac dung ngugc lai 1a ha thap thu nhap ctia nong
dan khién ho phai r¢i bo néng thon. Nam 1846, khi dao luat vé mau dich dwoc
thong qua, nwdc Anh cong nghiép va thwong mai vinh vién chién thang nudc
Anh nong nghiép.

O Phép, c6 mdt trao Ivu di cu ti¥ ndng thdn quan trong vao cudi thé ky XVIIL.
Dan s6 do thi, trwdc kia chiém 1/10 tdng dan sb, nay chiém 1/5: khodng 5 triéu
rdi nguwdi. Con trai ndng dan di cw chu yéu t6i cac thanh phoé nhd, noi ho dugc
nang cao vé mat xa hoi trong lic trd thanh thwong nhan, nguwdi lam cong, vién
chirc. Bau thé ky XIX, trao lvu nguwng lai; tir 1800 va 1851, dan s6 do thi tang
thém 3 triéu ruwdi, nhung vi tong dan s6 tang trwdng, nén dan s6 thanh phd chi
chiém 25% dan s6 Phap. Nho gidam nhe thué, thu nhap cua nong dan tang lén,
nhung sy tang tredng dy chi bu dap cho tinh hinh gia tang dan s6 song song. T
1840 dén 1850, ndng thon khong con con du sirc nudi song dan cu nita: vi vay,
phong trao di cw phat trién manh tir 1850 dén 1865. Trong nhitng nam tiép theo,
cong nghiép néng thon - tirng 1a mot nguon thu nhap bo sung ctia nong dan - bi
suy thoai do tap trung cong nghiép. Tién bd ky thuat lam cho cong viéc khai thac
dat dai ctia nguoi nghéo kho khan hon; ho khong thé canh tranh néi vdi cac chu
dat tu san khi nhitng ngwoi nay dwa phuwong phap tw ban cht nghia vao nong
nghiép. Ngoai ra, tir 1880, tién bo vé phuong tién giao thong cho phép chau My
xuat khau ltia my sang Phap: hé qua la khing hoang kinh té€ nghiém trong va
phong trao di cw tir nong thon tiép dién. Nam 1881, 1/3 dan s6 tap trung & thanh
phé. O thoi ky cudi thé ky ndy, cong nghiép thu hiit con cai nong dan, va lam
tang thém hang ngii giai cap vo san.

Nhitng sy bién d6i trén day t6 ra tai hai d6i v6i ngudi gia. O Phap ciing nhu &
Anh, doi séng ctia ho chwa bao gid cay cuc nhu trong ntra thit hai thé ky XIX.
Lao dong khong dugc bao ho; dan ong, dan ba, tré em bi boc 16t khong mot chut
thwong tiéc. Cang c6 tudi, cong nhan cang khong thé chiu dung n6i nhip do lao
dong. Cudc cach mang cong nghiép dwoc tién hanh véi cai gia mot sy lang phi
con nguwoi khong thé twéng twgng néi. O My, tir 1880 dén 1900, phuong phap
Taylor 1a m6t cai ho chon ngudi: tat ca cong nhan déu chét sém. Khap noi,
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nhitng ngudi song sét déu roi vao canh khon cung khi vi tudi tadc phdi mat viéc.
O Phép, cac hdi twong t& dugc phép hoat dong tir sau thoi Tring hung, va dugc
cong nhan nam 1935; nam 1850 va 1852, ching phai chiu mo6t ché do kiém soat
nghiém ngdt. Nén Cong hoa thi Ba dé cho chiing dwgc hoan toan tw do theo dao
luat 1 thang tw 1898. Nhwng, ngay ca trong nhitng diéu kién t6t nhat, phwong
tién cta ching bao gid cling van thiéu thon khi phai bdo ddm cho mat bat trac
nang né & tudi gia. Tinh hinh cac hdi ai hitu & Anh cling vay. J.B. Say dé xuéng:
“Hay danh dum tiét kiém hon la sinh con, dé cai”. Bdi véi cong nhan, 16i
khuyén nay ciing 1a mot s ché nhao. O Phap va Anh, ngudi ta gip vo s6 nguoi
gia lang thang, nguoi gia cung cuc.

O Phap, trong viing néng thon, viéc nudi dudng gia dinh van 1a luat 1é. Néu
ngwoi chu gia dinh van trang kién hay giau c6 dé gitt ruong dat - trong ltic tiép
tuc lao dong hay thué cong nhan néng nghiép - thi van git* nguyén quyeén lyc doi
v6i con cdi. Gia dinh gia tridng ti€p tuc ton tai ¢ ving néng thon va quyén luc
clia ngwdi gia quan ly gia dinh c6 thé mang tinh chit doc doan. Nhwng tinh hinh
nay chi xdy ra doi véi nong dan kha gia - von hiém hoi. Van con ¢6 16 vao nam
1815, ndong nghiép tién trién chdm; nang suat thap téi mitc ndng dan chat vat
méi da song. Gia ca, ho khong con du sttc dé cay btra va trede do khong danh
dum du tién dé thué nhan lyc ngoai. Ho danh phé mac cho con cai. Nhung con
cai song trén bo vic ngheéo khé va khong cé gi dé nudi nhitng cai miéng an vo
ich. D6i khi ho phai dwa bo me gia vao dwdong dwong. Nam 1804, giam doc nha
dudng duwong Montrichard phan nd!28l: “Nguwoi gia phai mang téi va dé & dudng
dwong tat ca nhitng gi c6 thé thudc sé hitu cta ho; nhwng nhitng nguwdi con chau
trai luan thuwong dao ly dwa cha me, ong ba gia t6i, va trwdc khi bé ho lai trong
phong, con nhan tam twdc doat cia ho bé quan ao cudi cung”. Thong thwong, ho
dwgc giit lai & nha; nhwng hoan canh tiéu biéu ctia vua Lear & thoi Trung dai van
tiép dién qua cac thé ky; khéng con c6 thé ty minh cay btta dwgc nita, 6ng bo
phai trao lai ruong dat cho con cai, va ching thwong dé ong chiu déi hay dai
nguwgc ong. Trong mot Bdo cdo khoa hoc vé néng dan & Aveyron va Tarn,
Rouvellat de Cussac viét: “Khong c6 gi thuong xady ra hon tinh trang phan 16n
con cai, ca nam lan ni¥, quén bon phan con céi d6i véi nhitng ngwdi sinh thanh
minh khi ho buéc t6i tudi gia. Néu ho nh& dai cho cia cai ma khong c6 diéu
khodn trtr ngoai thanh van (reserve écrite) hay néi cach khac la bang mét ban di
chic c6 thé hay bo, thi ngwoi gia bi khinh ré va thwong thiéu thon nhitng thit can
thiét”.
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Nguoi ta bat gap chu dé nay trong nhiéu cuén tiéu thuyét, chac han la bat
nguon tr sy that. Trong Eusébe Lombard cua Theuriet, viét nam 1885, mot
ngwoi em gai sau khi 6ng b6 qua doi, trach nguwdi anh ca da day doa ngwoi qua
c0. “S@ di bo phai dén véi ching t6i 1a vi anh cho bo an khoai tay théi. - Con co
thi dé bo chét céng trén dong rom chinh gita mua déng”. Trong Xung quanh
thdp chuéng (Autour du clocher), cudn tiéu thuyét cua Fevre va Desprez viét vé
néng dan & Rouvre trong vung Aube, 6ng bd gia Bonhoure bi con céi day doa:
“Ong cu song leo 14t, bi danh dap, chti rta, dwgc nudi bing khoai tay thoi, nhw
nhitng con lgn”. R6t cudc, cu phai treo c6. Trong cuén Nguwoi mu (L’Aveugle)
ctia Maizeroy, hai ngudi chau bat 6ng chu gia di hanh khat: “Khi tré vé, chiéc bi
trong rong, ong bi x6 day hét sitc tho bao, va ai ndy, ké ca nhitng dita tré bé nhat,
cling ra sttc ché nhao 6ng, khong cho 6ng an, ra sitc lam tinh lam tdi 6ng”. Mot
hom, dng chét ngoai duwong. Trong Ldo Amable (Le Pére Amable), Maupassant
miéu td cudc doi budn tui, lang 1é ctia mot 6ng bod goa vo, diéc, liét nita ngwoi,
song v6i mot ngwoi con trai. Anh ta két hon v6i mot phu nit ¢6 mot diva con
riéng - mdc du 6ng bé khong dong tinh - Cudc song doi v4i 6ng ngay mot thém
eo hep va toi té. Ngudi con trai chét. C6 con dau khéng doi xi tan té vGi bo
chong, nhung co téi gia. Thé l1a 6ng gia treo co.

Luat phap ra sitc bdo vé ngudi gia chong su tan bao va vo trach nhiém ctia
con cai nhung 1dy mot tinh thé phap ly thay thé mat tinh thé thyc tién. Ngudi
cha chia hét tai san cho nhitng nguwdi con séng, duwgc nhan mot thit nién kim tron
doi (rente viagére) ma so tién phai duwgc an dinh tredc mat cong chitng vién: néu
cac con khong chiu ndp, c6 thé bi ngwdi cha truy to triedc toa an. Vé nguyén tac,
ong khong con phu thudc vao tinh tuy tién cua gia dinh nita. Nhung kho thay,
ong thuong phai tra gia dat sy bao vé caa luat phap. Truwéce kia, cac con 0ng co6
mot quyén 1gi mo ho khi tiéu phi cho 6ng & mitc t6i thiéu; nhung nay, quyén lgi
ctia ho tr@ nén ro rang, c6 thé do dém dwgc: no lién quan téi khoan trg cap ho
bat budc phdi trao cho 6ng. Vi vay, ho c6 mot dong co manh mé dé lam 6ng
chét: do la cach don gian nhat dé thoat khoi sy rang budc cua phap luat. Khong
thé biét & thé ky nao hanh vi giét chét bd me gia - bang bao lwc hay bang bat
chiu thiéu thon - chiém ty Ié cao nhat. Phan 1én nhitng vu giét hai bi chim dam
trong sy im lang & néng thon; nhung & thé ky XIX, chac han phéi xdy ra nhiéu
nén mai c6 du luan va khong khi lo au. Tinh hinh nay c6 nghia la ngudi ta quan
tam nhiéu hon dén than phan nhitng ngudi nong dan gia? Hay c6 nghia la nhitng
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vu sat hai tang 1én va tré nén khinh suat hon? Khong mot tai liéu nao cho phép
doan dinh dugc.

Duy c6 diéu chéc chan la nhitng tai hoa ngwoi cha gia phai gap sau khi bi tuéc
doat hét tai san, thwong bi to cdo. Trong cudn Lich stz néng ddn (Histoire des
paysans), nam 1874, Bonnemeére viét vé van dé nay nhu sau: “Chan ngdy moi
th, 1a ganh ndng cho moi nguwdi va cho ca ban than minh va khédp noi déu thay
minh xa la & nha con gai, ngudi do kéo 1é n6i sau mudn nhitng ngay cudi doi tir
tup léu tranh nay sang ttp léu tranh khac. R6t cudc 6ng chét... Chi c6 diéu la 6ng
voi va vi long tham an ndp trong boéng t6i vii trang cho canh tay ké giét cha”.
Theo Bonnemere, thwdng xdy ra tinh hinh nguwdi gia bi chon treede khi chwa chét
han: “Trong tap léu tranh, tinh trang bo phd, ué odi bi coi la cai chét vi, theo
nhan xét ctia M. Dupuis'2?]] khéng phéi bao gi’ ngudi ta ciing c6 hai cin phong
va ngudi ta voi va ndi nghiép”. Bonnemere dan ra bon treong hgp giét cha, chi
riéng trong nam 1855191, Nhitng vu giét ngudi ndy xay ra nhiéu va bi 16 - méc
du bi bung bit - t¢i mitc mot cudc diéu tra chinh thitc tir 1866 va 1870 vé nén
cong nghiép Phap, va do Paul Turot tém tat nam 1877, khong ngan ngai noi 1én
tinh trang dy. Phat biéu nhan danh chinh phu, Turot khuyén cdc bac cha me
khong nén chia tai san lic sinh thoi. Ong thing thdn nhéc lai s6 phan khon kho
cho dgi nhitng nguwdi bé me gia sau khi chia hét ctia cai; 6ng goi 1én “nhitng toi
pham vi mu6n day nhanh céi chét va vi nhitng rang budc nay sinh tr viéc phan
chia tai san, 1a mot thit kich thich, mé6t thit khuyén khich. Mot khi da giao hét tai
san, ngudi chu gia dinh khéng con quyeén lyc ndo nita. Ong roi vao tinh trang bi
khinh miét, bi con cai dun day cho nhau v6i mot khoan nién kim tron doi thong
thuwong khong dugc tra hay moét noi trd chan ma nguwoi ta khong cap cho ho”.

Trong mdt bai viét trén to Thoi bdo, ngay 5/8/1885, Cherville nhan manh than
phan khon kho cta nhitng nguoi bé me gia thwdng xuyén bi lam tinh lam t6i, bi
bé déi, bi budc phdi di hanh khat. Nguwdi ong thwong gan bé véi chau, nhung
“l6n 1én, thang bé xa lanh dan” vi theo gwong nhitng ngwoi khac. Theo nha béao
nay, ngudoi ta voi va két thic nhitng ngay cudi doi cia bé me gia dé khéi ton
kém.

Trong tiéu thuyét Pdt (La Terre), Zola ké lai mot trong nhitng tan tham kich
ay; dé viét tac pham nay, 6ng da duya vao mot nguon tw liéu rat nghiém tic.
Nguoi tall8] so sanh cudn tiéu thuyét ndy véi Via Lear ma Zola c6 nhic téi
trong phan cha thich. Qua la tuy cach nhau may thé ky, Shakespeare va Zola
miéu td mot canh hudng twong ty nhw nhau. Vao dau cuon tiéu thuyét, ong gia
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Fouan tap hgp con cdi lai tredc mat vién cong chitng dé chia rudng dat ma ong
khong con du strc lyc cay bira nita; nhitng ngwdi con nay ban cai soi noi vé nién
kim 6ng bo doi héi. “Cudc song cta hai 6ng ba gia bi phanh phui, béc tran, tranh
cai theo tirng nhu cau mot. Nguwoi ta can dém banh my, rau tuwoi, thit... Khi
khong lao dong nita, thi phdi biét tiét ché ch#”. Mot con s6 dwgc an dinh. Lic
dau, ong gia tiép tuc & lai nha minh ctung véi ba vg. Con cai chi nap cho cu mot
phan nho khodn trg cdp da tirng dwgc thoa thuan. Mot cudc cai co khung khiép
xdy ra gitta 6ng bo va nguoi con trai ut la Buteau: ba me vi xic dong ma chét.
Nguai ta thuyét phuc 6ng cu ban nha di va dén & véi c6 con gai: ngudi nay day
doa cu véi thai do rat ti tién. Giong nhw Lear, cu lan lwgt dén & vGi moi ngudi
con, nheng @ dau, cu cling rat kho s¢. Mdy nam tr6i qua, trong canh khon cung,
Buteau mwu mé dwa cu vé nha, hy vong danh cap dwoc tién bac cat giau cta cu
va doi x tan nhan véi cu. Trong mot vu cdi va, ong gia gio cao tay 1én, v4i mot
ct chi de doa xwa kia von lam cau con trai khiép sg; nhung lan nay, han chdp
canh tay bo, dy cu nga xudng ghé. Giong nhu nhitng con vugn gia bi dan con
hanh ha, 6ng biét minh bi hoan toan danh bai: khi da mat thé lwc, thi cling mat
hét quyén uy. Ngay ca vai tro bao ho cua luat phap ciing khéng du bao vé cu
chong lai sw tho bao thad tinh. Buteau danh xody duwgc so tién danh dum cua cu.
Cudc xung dot gitta hai bé con dit doi t6i mirc mot dém, cling van nhu Lear, 6ng
gia bo tron va lang thang trong gié bao cho tdi tan sang.

Zola da st dung sy kién néu lén trong to Thoi bdo vé m6i quan hé ong chau.
Trong mot thoi gian, ong gia Fouan c6 phan dwgc an di vé noi hoan nan cda
minh vi tinh thwong yéu cia cu d6i v6i dita bé va hinh nhw né dwge dén dap lai.
Nhuwng mot hom, ra khoi trwdong, thang bé ma cu dén tim khong chiu di theo va
vé hua véi 1t ban ché giéu cu.

Thé ky XIX, ngwdi ta néi tdi, chi it cling trong mot chitng mwe nhat dinh, than
phan nhitng nguoi gia bi boc 10t, nén sy twong phan gitta than phan nay véi cudc
song cua nhitng nguwoi gia c6 dac quyén dac 1oi, noi bat hon bat ky thoi ky nao
khéc. La nhitng c6ng nhan triée kia roi vao canh ban cung lang thang, 1a nhitng
ngwoi nong dan gia bi doi x nhw nhitng con vat, ngudi gia nghéo khé nam &
thang bac thap nhat ctia xa hgi. Con ngwoi gia nhitng tang 16p trén thi chiém
dinh cao nhat cia bac thang dy. Sw doi khang 16 liéu t6i mirc ngwoi ta twdng nhu
ding trudc hai loai khac nhau. Nhitng sw bién dong kinh té va xa hoi, hét sitc tai
hai d6i vGi nhitng ngwoi nay, trai lai ing ho nhitng ngudi khac.
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Dbau thé ky XIX, cudc Trung hwng, va viéc hoi hwong nhitng nguai di cw, dan
tGi viéc thiét 1ap mot chinh quyén b6 1o (gérontocratie) thue sw. Nhitng nguoi
hoi hwong mua lai rudng dat, thuwong la ruong dat ngay trudc ctia ho: nam 1830,
mot nira s6 dong san 16n dwgc tai lap, giai cap quy toc dién dia nay khong dong,
nhung cé nhiéu khach hang trong giai cap tw san. Tap hgp xung quanh nha vua,
tang 16p dy da thong qua dwgc mdt ché do bau ctr theo mic thué (suffrage
censtitaire) - dua trén co s& bat dong san - mang lai cho ho wu thé vé chinh tri.
C6 90.000 ctr tri, tic la c 100 nguwoi Phap thanh nién, thi chi c6 mot nguwoi bo
phiéu; ngudi ta tinh c6 khoang 8.000 cong dan c6 thé ¢ng ci. Vi nhitng nguoi
nhdp cw nay rat gia, ngudi ta ¢ trong mot tinh thé cé thé goi la bénh ly. Nam
1829, nha van trao phing Fazy t6 cdo tinh thé dy: “Nguwdi ta thu nhé nwéc Phap
vao trong 7-8 nghin ca nhan c6 thé ng ctt, bi hen suyén, bi théng phong, tan tat,
nang Iy bi stt kém va chi muén nghi ngoi”. Ong phé binh dit doi “dao luat dic
biét chi cho phép ngudi gia dai dién cho quoc gia”. Pdc quyén nay cia nguoi gia
duoc duy tri sau nam 1830 ¢ Vién Cong khanh (Chambre des Pairs). Nam 1835,
Talleyrand ké lai véi Guizot: “Hom qua, t6i tdi Vién Cong khanh. Ching t6i chi
c6 sdu nguoi... va tat ca déu trén 80”.

Nhung tang 16p dai tw san giau 1én trong lic boc 16t cong nhan va nhiéu nong
dan, va cho vay lai. Nho wu thé kinh t€, ho twdc doat quyén lwc chinh tri caa
tang 16p quy toc dién dia. Duwéi triéu Louis-Philippe, cai tri dat nwéc la cac nha
cong nghiép, cac chu ngan hang, cdc nha budn 1én, va ca cac quan chitc cao cap,
luat su, gido sw. Vi phai c6 thoi gian dé tich lily caa cai, phan 16n ho la nguai
gia. Ca @ day nita, van cd thé noéi téi chinh quyén bé lao. Charles Dupin khang
dinh mot sO nira ct¥ tri tudi trén 55. Theo 6ng, 54.000 c tri dan cha dugc 28
triéu cong dan ung hd, con 40.000 ct¥ tri canh hitu dwgc 3 triéu nguoi gia tng ho.
Con s6 chi la wéc lvgng, nhung khai niém chung thi chinh xac. Van dé ¢ day la
mot ché do dau sé tai chinh (ploutocratie) va da s6 ngudi giau la nguoi gia. Cac
doanh nghiép mang tinh chat gia dinh va thong thwong nguwoi ditng dau la nguoi
cao tudi nhét trong gia dinh. Nién kim khong con la dong co ctia nén kinh t€, ma
la 1gi nhuédn dwoc tich liiy nhd von dau tw. Cac thanh vién cua t€ bao gia dinh
gan bo chat ché véi nhau vi quyén lgi, va twgng trirng cho té bao nay la 6ng chu
gia dinh.

Twr 1848, ngan hang va cong nghiép nam git* quyén luc chinh tri. Lic dé,
cudc cach mang cong nghiép hoan thanh: dwong sat, vai sgi, luyén kim, mo,
dwong va banh keo v.v... phét trién. Ngan hang gitt vai tro ngay cang quan trong.
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Trong cai thé gigi chuyén dong nay, trong d6 gwong mat sang gia nhat la guwong
mat “ngudi thau khoan”, thi sang kién la dirc tinh can thiét nhat: chinh anh con
trai, tdo bao hon bo, thuyét phuc 6ng dwa vao nha mdy nhitng mady moéc mdai
nhat, nhitng ky thuat chwa dau biét t&i. Mat khac, cac cong ty c6 phan v6 danh
thay thé chi nghia tw ban gia dinh. Nguwoi gia mat hét anh huwéng kinh té.
Nhung, nam 1871, Qudc hdi phan 16n gém nhitng ngudi gia ¢ nong thon: cé 400
nguwoi bao hoang doi choi véi 200 nguwdi cong hoa va 50 dai biéu xu huwéng
khong ro rét. 6 la nhom dau tién gobm nhiéu ngwoi gia nhat.

Nhin chung, & Phap va toan b phwong Tay, van dé thé hé khéng con ton tai
trong giai cap tw san; gitta cac thé hé, hinh thanh mot thit thé can bang. Ching
khang dinh tinh doan két v&i nhau chéng lai cac tang 16p “nguy hiém”. Trong
tang 16p tiéu tw san, nguwoi con trai thwong chiém trong thang bac xa hoi mot vi
tri cao hon 6ng bo, ngudi kiéu hanh don nhan thanh tyu cia con: sy tang tién dy
cta cac thé hé tha tiéu nhitng sy han thu. Mat khac, xa hoi méi doi héi su hgp
tac gifta tré va gia. Do tinh chat phitc tap cia né, kinh nghiém va qua trinh tich
Iy kién thitc 1a can thiét cho sy ton tai va tién trién cta xa hoi; trong nhiéu linh
vue, tham nién la mot pham chat. Nguwoi tré dwge coi trong vi si tdo bao va kha
ndng sang tao. Nhung ho thuwdng thdy can ndu minh phia sau gwong mat dang tin
cdy ctia mot nguwoi cao tudi: bé ngoai, 6ng cé vé la nguwdi nam gitt quyén luc;
ong dai dién cho doanh nghiép ma éng dé quyén lanh dao thuc sw cho nhitng hoi
vién nang dong hon.

S& di nguwoi gia xuat hién nhw mot ngwdi bao lanh la vi dugc y thitc hé tw san
ctia thoi dai dé cao. O Phép, cling nhu & Anh thdi dai nit hoang Victoria, nhitng
dic tinh dugc ca tung la nhitng dic tinh titng dwgc tin d6 Thanh gido dé cao:
tinh nghiém ngat vé dao dirc di doi véi thanh twu kinh té; sy khac kho tré thanh
quy tac vi phdi tai dau tu tién 1ai. Va lai, cd mot truyén thong coi nguoi gia la tat
nhién khong con duc vong va vi vay, san sang chiu kho hanh. Hon nita, luéng tw
twong kinh té€ von cho tich liiy von dau tw 1a mot don thuéc bach bénh da ma
rong - mot cach qua mic - sang linh vue tam 1y hoc: ngudi ta cho rang tich liy
bao gio cling t6t; tich lily nam thang, titc 1a thyc hién mot thi¢ 1gi, 1a tiép thu
dwgec mot gia tri ma giai cdp tw san thé ky XIX hét sic tran trong: do la kinh
nghiém. Cha nghia kinh nghiém theo thuyét lién hgp (empirisme
associationniste) ma thdi dai cho la chan ly t6i cao, khang dinh nhitng quan
diém ay: nguwoi ta cang cao tudi, nhitng s lién hgp cang gia tang; thi tri thitc va
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dao ly cang phat trién. Vi vay, mot cach thong thuong, ca nhan dat tdi tuyét dinh
ctia minh vao lic cudi.

O thanh phé, gia dinh khong con mang tinh chét gia trwéng nita. T cudi thé
ky XVIII, viéc tang thém cac cho lam, tinh hinh mé& réng doi séng xa hdi cho
phép nhitng cdp vg chong lap gia dinh riéng. Nhung giai cap tw san van tha thiét
v6i truyén thong gia dinh than mat, tiép n6i né mot cach ly twéng qua viéc ton
kinh nguwoi chu gia dinh. Tham chi, khi anh hwéng cta ngwoi nay giam sut do
chu nghia tw ban hién dai phét trién, du luan van doi héi phai biéu thi nhitng dau
hiéu bé ngoai ctia sw trong vong va bao dam cho ho nhitng ngay cudi doi vé
vang.

Qua trinh bién déi gia dinh lam thay do6i quan hé ctia chdu doi véi ong ba:
thay vi mot sy doi khang, 1a mot sy lién minh giita ho v&i nhau; khong con la
chu gia dinh nita, ngwoi 6ng trd thanh dong 16a vai tré em: ching tim thay & ong
mot nguwdi ban dwong thad vi va rong lwong!192],

Vi tri xa hdi quan trong cua nguoi gia khién mot s6 nha van trang nién buc
bdi. Lamennais tdn cong di¥ doi tudi gia. Lic 36 tudi, ong viét: “Toi chwa ting
thdy ngudi gia nao ma tudi tac khong lam cho tri tué stt kém di va t6i thay c6 rat
it ngwdi giad thanh thyc chiu cong nhan diéu ay”. Ong con viét: “Mot ngudi gia
la céi gi trén doi? La mot ndm mo dang chuyén dong. Pam dong tranh ra: mot
vai nguwdi budc lai gan dé doc mo chill®”, Dickens kich liét phan d6i viéc so
sanh quen thudc gitta tudi tho va tudi gia. Noi vé tudi gia, ong viét: “Chung ta
goi cai do la mot trang thai tré tho, nhung do chi la mot do anh ngheo nan va vo
vong, giong nhuw cai chét 1a do anh cda gidc ngl. Lam gi c6 trong mat nguoi gia
anh sang va sitc séng long lanh trong mat tré tho... Néu ghép vao nhau dia tré
va con ngudi roi trd lai tudi au tho thi phai xdu hé vé sy hdo huyén dy von vu
khong bubi dau tot dep cua cude doi chiing ta bang cach ldy tén goi ctia n6 dat
cho sy bat chwéc khing khiép va giat gan ay”.

Nhitng giong diéu nhw vay von rat hiém. Nhitng nha van trong nhitng vién
canh hoan toan khac, da suy nghi vé tudi gia va dé xudt nhitng 10i nggi ca twong
doi tinh t€; cling nhw cac tac gia tiéu luan cua cac thé ky trwedc, ho chi quan tam
t6i tudi gia trong chirng muc né lién quan t6i giai cap ho. T6i xin ké nhitng
truong hgp c6 y nghia nhat.

Trong chwong VI cuén Chdm ngén vé su khon ngoan trong cudc song nhan dée
“Ban vé su khac biét gilta cac Iita tu6i”, Schopenhauer xem xét dwdi anh sang
triét hoc ctia 6ng nhitng thdi diém khac nhau cta cudc séng. Ching ta biét la
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ong tuyén bo mot thuyét bi quan tuyét doi: co may duy nhat cta loai nguwoi la
tiét triv t* ban than minh ban nang muon song (le vouloir - vivre) va hoan toan
tha minh vao trong hw vo ma khong hoéi sinh nita. Y muén cang quyét liét thi ca
nhan cang xa roi si khon ngoan. Tré em dwgc wu dai vi né mang tinh chat tram
tw (contemplatif); thai d6 tham my ctia né dat thé gidi & xa; nd co trye giac ve
ban chét sy vat. Vi vay, vé sau, ngudi ta x6t xa tiéc nudi tudi tho: I¥a tudi sung
sudng vi do la biéu twong (representation) chit khong phai y chi. Trai lai, thanh
nién thi thiét tha mudn song va san dudi hanh phiic; nhung khéng tim thay no, vi
di tim kiém né titc la da danh mat n6. Dan da, néu c6 ly tri, ho hiéu ra rang hanh
phuc 1a chuyén do twdng, trong lic dau kho 1a hién thue, va ho chi con mudn
thoat khoi khé dau. Tudi tré rat phong pha vé tinh than: tri thitc va sang tao
thudc vé 16p tudi dy. Cuong luc tri tué dat t6i dinh diém vao tudi 35. Nhung
nguwoi ta song trong do anh va nham lan. Ban nang tinh duc duy tri & con nguwoi
mot sy dién r6 vo hai.

T tudi 40, ngudi ta u sau vi, tuy khong tir bo nhitng néi dam mé va tham
vong, nhung ngudi ta bat dau that vong, va nhin thay cai chét & cudi con duong
ctia minh ma tredce kia nguoi ta khong biét tdi. Thoi ky hanh phtic nhat caa cudc
doi 1a nhitng nam thang truedc ngay bi suy sut, néu it nhat ngudi ta manh khoe
hay cé du tién bac dé bu dap cho sttc lwe bi sut kém: “Nghéo doi trong tudi gia
la mot dai hoa”. Néu c6 day dua hai diéu kién trén day thi tudi gia “co thé la mot
phan rat dé chju ctia cudc song”. Thoi gian sé troi qua rat nhanh, t6i mic nguoi
ta khong biét téi sau ndo nita. Nhitng niém dam mé dwgc dap tat, dong mau
nguoi lanh di; giai thoat khéi ban nang tinh duc, con ngwdi tim thay lai 1y tri cta
minh. Lic do, “chuing ta sé it nhiéu tin la tat ca chi 1a hw vo trén tran thé”. Kham
pha ra chan ly nay, chiing ta sé c6 mot tam hén thanh than von la “diéu kién va
ban chat cta hanh phic”. “Thanh nién cho la minh cé thé chinh phuc trén thé
gian nay moi diéu huyén diéu néu biét tim thay ching & dau; ngwoi gia tham
nhuan phwong cham nay cta Gido hoi: tat ca déu la huw vo, va gio day biét ro
rang moi qua hé dao déu trong rong mac du c6 thé phu vang son chdi loi tdi dau.
Chi dén khi cao tudi con ngwdi méi hoan toan dat t6i céi nil admirari (ché xuc
dong vi bat ct cai gi hét) cua Horace, nghia la dat téi niém tin chan thyc va
vitng chac 1a moi sy trén doi déu la hv v6. Khéng con do anh nita! Nguoi ta
hoan toan that vong”. Nho sy sdng su6t nay, cai ma mot ngudi tin vao ban than
minh khong bao gid c6 1gi cho nguwdi ay hon 1a trong tudi gia. Nhwng phan déng
nguwoi ta trd thanh nhitng ngwdi may (automate), ho giam chan tai cho va tri tré,
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va lic dé 1a do vo dung (caput mortuum) cia cudc doi. Sy suy tan la diéu hay, vi
né gitp ngudi ta chiu dung cai chét. Sau tudi 90, thay vi chét bénh, ngudi ta
thuong ty tat lim dan.

Ching ta da thay: chinh vi chd nghia twv ban bi quan cua minh ma
Schopenhauer wu dai tudi gia. Ong cho rdng sy tinh ngd von 1a ban chat cta tudi
gia mang lai cho 16p tu6i nay “mot sac thai rau 11 nhat dinh”. Nhung wu diém
cta 16p tudi nay la y chi mudn song hau nhw da tiéu tan; ngudi ta quay trd lai
thai do tram tu cta tudi tho. Néu song la mdt tai wong, néu nguwdi thich chét hon
song, thi tinh trang nira song nita chét, tirc la tudi gia, cé wu thé hon 16p tudi co
nhiéu do anh. Sy danh gia ctia Schopenhauer 1a hoan toan tiéu cyc: “Thuc ra cai
ganh nang cudc doi cta tudi gia nhe hon so vai ltc tudi tré”.

Ba Swetchinel1%! ¢4 nhitng suy nghi rat xac dang vé tudi gia. Ba nhan manh
su twong phan gitta nhan pham cua tudi gia va tinh hinh né bi nguwdi ta phan bac.
“Nguoi gia thau triét qua khit, nhung khong phai vi vdy ma khong tién doan
dwgc twong lai”. Tuy nhién, c6 “diéu ky la! tudi gia khong gay nén sy ghé tom,
ma la sy khinh miét”. Ba nhan xét rat xac dang: “Khong c6 gi mang t6i dau 6c
nguoi ta nhiéu mau thuan hon Ia tudi gia: d6 la mot bong ma ma tu6i tré khong
con tin nita; d6 la mot con bu nhin déi vGi sy sung man cua thoi trai trang; tuy
nhién... tat cd moi ngwdi déu mong wéc diéu do6 va ra sttc dan xép v6i nhitng cai
bat thuan lgi cia n6”.

Ba con viét: “Tudi tré khong muén cho tudi gia 1a mot diéu tai hai tat yéu, va
chdp nhan n6 nhw chap nhan cai chét; tudi tré hau nhw mong wéc thoat khéi tudi
gia va kiéu hanh khong muon kéo dai cudc séng vai cai gia biét bao diéu si
nhuc”.

Ba thtra nhan rang trén binh dién con ngudi, tudi gia la mot thw thach khing
khiép va ba vé 1én mdt bitc tranh lam nguwdi ta khiép hai; nhung do tinh chat tan
bao cua no, n6é cho phép nguwoi ta dich lai gan Thwgng dé: “Néu xem xét con
nguoi tw nhién, thi tudi tré 1a thoi ky dich thyc, c6 1€ 1a thoi ky tot dep duy
nhat... Ton gido lam hoan toan ngugc lai ty nhién”. “Con doéi véi thé gidi bén
ngoai, tudi gia qua la mot thit mu 1oa... Thwgng dé thira ké tat ca nhitng mong
wéc ma tudi gia khong con dé xwéng nita, va tat ca nhitng niém phan chan ma
tudi gia loai trir va ngay cang ma& cho tudi gia thé gidi noi tam”. Ba lay lam tiéc
la Giéxu da khong thanh hoa (sanctifier) lIita tudi nay ctia cudc doi trong lic trai
qua no.
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Schopenhauer va ba Swetchine déu c6 gang hinh dung tudi gia theo nhirng
vién canh doc ddo. Nhung nhitng tdc pham sdo mon ngay trwdc ton tai mot cach
kho khan: nguai ta bat gap ching trong ban tiéu luan van tat cia Emmerson viét
vé tudi gia. La nha tw twdng rat thi cyu cta giai cdp tw san My, vao cudi doi,
ong day téi mic cyc doan thuyét bi quan 6ng von luon ludon dé xuwéng: bi cude
ndi chién lay dong, 6ng chon con dwong giai ngii va khong muon biét téi cong
cudc Tai kién thiét, mot thai ky khiing khiép. Ong dinh ninh minh séng trong thé
gidi tot dep nhat, ¢ thoi ky vinh quang nhat. Bi suy yéu, bi gidm sut, 6ng ca nggi
nhitng wu diém va nhitng gio phit ém dém ctia 1¥a tudi cudi cung. Ciing nhw
Cicéron, 6ng thtra nhan “quan diém ctia nhan dan la tudi gia khong cé gi dang
xau ho, nhung cye ky bat 1gi”; va 6ng khong lui budc trwde bat ky ludn ci nao
dé chitng minh dieu nguwoc lai. Ong nhic t6i nhitng tudi gia néi tiéng trong Lich
stt, nhung khong can biét nhitng ngay thang cu6i doi cia ho c6 hanh phic hay
khong vi 6ng vién dan lan 16n le Cid, Dandolo, Michel-Ange, Galilee v.v... Theo
ong, nguwoi gia c6 hanh phic vi trede hét da thoat khoi vo s6 hiém nguy va lay
thé lam man nguyén. Nguoi ta khong phai sg gi nita hét: ngwoi ta c6 cudc song
phia sau lvng minh, khéng c6 gi c6 thé twdc doat n6 cia minh. Biéu d6 c6 nghia
la Emerson théa man véi vi thé, véi danh vong ctia 6ng; chiing ta khong thay cai
gi cho phép 6ng khai quat h6a. Nho cai do - 6ng néi tiép -, thanh tyu chang c6 y
nghia gi nita hét. Nguoi ta chi con phdi hudng t6i mot sw thoa man. Nguwoi ta c6
thé tut xudng dudi ban than minh ma khong hé han gi. Luan c thit ba nhac lai
luan c¢ thit hai: ngwoi ta da tw boc 16 minh, da té ro hét kha nang ctia minh,
nguoi ta c6 quyén nghi ngoi trén qua khit cia minh. Khong con ngo vuc, lo s¢
gl nita. O day, thuyét lac quan cia Emerson giéng thuyét bi quan cua
Schopenhauer mot cach ky la: khi gia, nguoi ta thoi hanh dong va tham chi suy
nghi, nguwdi ta thoi khong con song va do la mot sy giadi thoat mang lai sy yén
tinh. Cudi cung, Emerson 1ap luan rang nguwoi gia da tiép thu dugc kinh nghiém
va 6ng dong tinh v&i quan niém quen thudc cta giai cap tuw san cho rang chi tich
lily nam thang khong théi 1a da c6 thé san sinh ra tri thitc.

Nam 1880, ¢ Ditc, Jacob Grimm doc mot dién tr ndi ti€éng vé tudi gia va két
luan nhu sau: “T6i nghi minh da dwa ra nhitng bang chitng dé ting hé quan niém
cho rang tudi gia khong con la hién twgng sitc cwdong trang sup dé don thuan, ma
mang theo n6 sitc manh cta chinh minh phat trién theo quy luat va diéu kién ctia
riéng minh. Day la thoi ky tinh ldng trwde kia khong hé cd, va twong tng vai
trang thai nay phai c6 nhitng tac dung dac biét”.
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O day, 6ng dwa vao thuyét hitu co (organicisme) thinh hanh & thoi dai nay.
MOoi 16p tudi ¢6 t6 chike riéng, c6 tinh dac trirng ctia minh; nguwai gia khong phai
la m6t nguwdi thanh nién nhiéu tu6i hon va khéng con cwong lyc; khong nén
miéu ta trang thai cia nguwdi gia nhw mot sy khiém khuyét, ma mot cach tich cuc
- nht mot thé can bang khac cta ca nhan va cda quan hé gitta cad nhan dy véi thé
gidi.

Chwa bao gio, va khong ¢ mot nha van nao, tudi gia chiém nhiéu vi tri va
dwgc ca ngoi nhiét liét nhw trong tac pham caa Victor Hugo. Vi sao vay? Can
biét lich st cia 6ng mdt cach chi tiét va sau kin mdi cé thé hiéu dugc ly do.
Diéu chac chan la tubi gia la mot trong nhitng do anh wa thich cua 6ng. Lic con
tré, ong hinh dung nha tho nht mét dao si, mot nha tién tri tri vi trong mét bau
troi vinh quang; va lai, theo truyén thong, chinh tudi tdc mang lai uy tin va
quyeén luc t6i cao. Chac han 6ng linh cadm tudi gia cta 6ng sé la thoi diém ong
dap ng s6 phan ctia minh mét cach hoan hao nhat. Trong pham vi nhitng phan
de (antithése) ma 6ng tam dac nhat, sy doi lap giita mot co thé xau xi véi mot
tam hon cao thwgng 1a mot trong nhitng phan dé dwgc 6ng khai thac mot cach
thu vi nhat: tudi gia la mot trong nhitng mat twgng trung cho phan dé dy. C6 mot
su twong phan lang man gitta mot co thé 6m yéu va mot trai tim khong thé khuat
phuc noi. Luc chwa day 40 tu6i, 1y lai truyén thuyét vé viéc quay tré vé cla
Barberousse, 0ng miéu ta trong Les Burgraves (Nhitng vién théng linh) nhitng
ong gia tuyét voi: chién thang ho vé thé xac, nhung tudi tac biéu duong cai vi
dai bi hiing cta ho. Ong nhan manh canh c6 don cta tudi gia, sy cach bic doi
v6i thé gidi. Ong t6 Job “séng tach biét... Cu im ling trong nhiéu thang lién”.
Barberousse, an ndu trong mot cai hang, chim dam vao trong sw im lang cta giac
ngu... “Ong nga mot gidc ngh khiing khiép va ky la”. Bd rau twong trung cho
tudi tho: “B0 rau 6ng, mau vang ngay tredc, mau tuyét hién nay, dai ba gap chu
vi chiéc ban da . Ve sau, trong Giai thogi vé cdc thé ky (La Légende des siécles),
ong vé 1én chan dung mang tinh chat st thi cta tudi gia. Ngwdi anh hung vi dai
nhat trong do, 1a Eviradnus. Nhan vat nay c6 phia sau lvng minh mét cudc doi
sang nhu guwong, khong ti vét, day ky tich than diéu, va tudi tac khong lam ong
suy suyén. Mot minh minh, Eviradnus giét chét hoang dé Pitc va vua Ba Lan,
nhitng ngudi tudi con tré va cung nhau chién dau chong lai 6ng. Thong qua giai
thoai nay, Hugo quy cho nguwdi gia nhitng wu diém cua tudi tré, véi sitc manh
ctia mot ngudi khong 16. Ong gia nay vira c6 siic khode vira day long do lugng;
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khi Mahaud - bi bon cuép danh thuéc mé dé tran 16t - thitc gidac, 6ng hon ban tay
nang: “Thua ba, ba ngt ¢6 ngon giac khéng?”.

Trong Nhitng nguoi khon khé, ma Hugo viét phan cudi vao khoidng 50-60
tudi, ngwoi ong cua Marius la mot con nguwdi von sudt doi rat nghiém khac vai
gia dinh. Nhung khi twéng 1a chau bi chét, 6ng nhén ra tinh thwong ménh mong
ctia minh d6i véi chau. Khi thay chau dwgc citu song, niém vui lam 6ng thay doi
hinh dang: “Khi dang dap hién hoa trgn lan vao nhitng nép nhan, thi that la dé
thuong. C6 ca mdt 4nh binh minh rang r& khi tudi gia dén nhan niém vui”. Ong
chdp nhan cudc hén nhan gitta Marius va Cosette. Lic dy, Jean Valjean ciing da
gia: 80 tudi, 6ng van cao thwgng va bi trang nhw da tirng nhw thé sudt doi. Cling
khong thé dé bi khuat phuc, 6ng van du sitc khoe dé cong lén lung co thé bat
dong cua Marius di qua cdc cong ngam Paris. Sttc manh tinh than cia 6ng lai
dac biét hon khi 6ng nghi la minh phai thd that véi Marius minh von la nguai tu
kho sai, va rut dan khéi cudc doi cia Cossette, niém yéu thuwong duy nhat cta
ong. Ong qua doi giita long yéu mén ctia cip vg chong tré, khi Marius nhan ra
ong la ngudi citu mang minh.

Trong Booz ra chiéu ué odi (Booz endormi), Hugo, & tudi 57 hét 1oi ca nggi
tudi gia:

“Rdu téc 6ng bac pho twa dong sudi tuoi mdt...
... Thanh nién thi tudn tu, nhung vi dai thay nhitng éng gia
... Ngudi ta thdy ngon Itta trong dnh mdt I6p tré
Nhung dnh sdng ngoi ngdi ruc chdy trong mdat nguoi gia”.

O day, gia tri tinh than - 4nh sang va cai vi dai - dic trung cho vi bd 3o, dugc
thanh xuan héa qua sy so sanh bd rau véi dong sudi thang tw. Ong van con stic
quyén rii gigi tinh, Ruth nam dwdi chan 6ng, “bd nguc dé tran”, hy vong danh
thitc duc vong cta ong.

Nghé thudt lam ong (L’Art d’etre grand-pére) ca nggi tudi gia con hon ca tudi
tho. Hugo ca nggi n6 qua chinh gwong mat 6ng. Nhwng ong ciing miéu td moi
quan hé 6ng-chdu dwoc xa hoi dwong thoi khuyén khich. Trong Nhitng nguoi
khon kho, 6ng goi 1én mot cach xic dong hinh dnh 6ng gia Jean Valjean va c6 bé
Cosette: “Nguoi gia cam thdy minh la 6ng cta tat ca tré tho”. Trong tap tho
Jeanne bi phat phdi dn nhat (Jeanne était au pain see), 6ng nhan manh moi
quan hé twong ho cta sy dong tinh gitta c6 chau gai va ngudi 6ng chong lai sy
nghiét nga cua ngwoi 16n. Ca hai déu ¢ ngoai 1é xa hoi nhung theo 6ng, sgi day
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rang budc ho véi nhau lai cang thém bén chat. Trong bi kich Hy Lap, tré em va
ngudi gia gidng nhau & chd bat Iyc. O nhidu dan toc nguyén thay, sy dong nhat
héa con sau sac hon nhiéu: ngudi ta tap hgp vao cung mét 16p tudi, dira tré hau
nhu vira thodt tir thé gidi bén kia va 6ng gia chang bao lau nita sé dam chim vao
trong d6. Ca hai déu & trong mot tinh thé chuyén tiép khién ho dwgc mién tri
mot s6 cam ky. Hugo dién td mét tw twdng twong tw bang mot ngon ngit khac.
Ong ty hao cho 1a minh “da sang tao ra tré tho”; dugc phét hién & thé ky XVIII,
tré em git mot vai tro quan trong trong van hoc, nghé thuat thé ky XIX. Nhung
nhitng sy twong dong gitta tudi tré va tudi gia, chwa ai tredc 6ng dwa ra anh sang
thanh cong dén thé. Theo 6ng, c6 s dong cam tinh than giita dita tré con & phia
bén kia cia cudc song con nguoi, va ong gia da nang minh 1én trén cudc song
dy. Pao ly va ly 1€ ti tién cta ngwdi 16n khong thich hgp véi ho; do vé tho ngay,
do su tirng trdi, cd hai déu gan gfii nhitng diéu bi an ctia thé gidi, gan giii Chda:

“Jeanne bi bo, néi nhitng diéu em khéng biét.

... Chtia, nguoi 6ng, gia ldo say swa lang nghe”.

Canh tré tho, nguoi cao tudi tim thay lai budi au tho ctia minh, vé ngudi 6ng
ctia Marius, Hugo titng néi t6i “budi binh minh” ctia mot tudi gia “né hoa”. Ong
cling n6i: “Dung thé, trd thanh 6ng, 1a budc trd lai vao budi binh minh”.

Chung ta da thdy niém an ti duy nhét cia nhitng 6ng gia nong dan, thuong la
nhitng dia chau caa ho, cho téi ngay bon tré nay lam ra bo nguoi 16n. Thanh
cong cta Hugo, trong Nghé thudt lam 6ng, 1a biét mang lai cho mot sy kién xa
hoi, gia tri va chiéu sau cia mét huyén thoai.

Hinh anh hai 6ng chau, cu gia va cd bé bao gio cling lam cong chung xuc
dong. Ctra hang do co6 (Le Magasin d’antiquites) cua Dickens tirng thanh cong
ruc rd. Tac gid dé cho co bé Nell va ngudi 6ng - hai 6ng chau thvong yéu nhau
mot cach sau xa - di lang thang khap niwéc Anh. Tinh than 6ng gia bi sit kém vi
tai hoa, 6ng bi pha san vi co bac, 6ng ldy trom cta Nell dé tiép tuc choi bac va
suy tinh mot vu trom khac; nhwng qua 16i Iam cua minh, 6ng lam ngudi doc xtc
dong vi long thwong yéu doi véi Nell va long thwong yéu 6ng gay cho c6 chau
doi véi ong. Khi c6 bé mat, 6ng song trén ngdi mo cua chau va qua doi & day.
Ching ta bat gap mot cap ong - chau twong tu trong Khong gia dinh cta Hector
Malot, mot tdc pham ciling rat dugc mén mo. Mot dira bé bi bé roi chia sé cudc
song lang thang v6i mot 6ng gia ca si noi tiéng, bi xa hoi xua dudi.
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Nhin chung, van hoc thé ky XIX hinh dung tu6i gia mot cach hién thyc cha
nghia hon nhiéu; miéu td nguwdi gia thudc cac 16p trén: quy toc, dai tu san, cha
dat, nha céng nghiép; nhung cling quan tam tG6i nguwoi gia thudc nhitng tang 16p
bi boc 16t. Giai cap tw san van thiét tha v4i moi quan hé chu - tg: trong Ba
Bovary va trong M¢t con nguoi gian di, Flaubert miéu ta nhitng nguoi day t6 gai
ma cudc doi 1a ca mot sy tan tuy khong ngirng. Nhung phan 16n thoi gian, ngudoi
gia dwoc xem 1a cha thé cta chinh ban than lich st cia ho. O Balzac, Zola,
Dickens, & cac nha tiéu thuyét Nga, hau nhv khong bao gio nguwdi ta bat gap
nhitng nguwdi cong nhan gia vi thuc ra, trong giai cap vo san, ngudi ta khong
song tho. Nhung ching ta da thady nhiéu guwong mat nong dan gia. Va cac nha
tiéu thuyét cling nghién cttu dnh hwéng cta tudi tac trong cac tang 16p xa hoi
khac nhau: quan nhan, nguwoi lam cong an lwong, chu quan v.v.. T6i sé st dung
nguon tu liéu doi dao do ho cung céap khi nghién citu kinh nghiém ca nhan cua
nguoi gia. Van dé nay, nhiéu nha van cao tubi da dé cap tGi & thé ky XIX; ho noi
vé chinh ban than tudi gia cua minh: tudi gia ctia Chateaubriand la nguén cam
hitng cho nhitng trang sach dep dé nhat cua 6ng. Nhitng trang tam tinh nay giip
ching ta hiéu ngudi gia cam nhan cudc doi cda ho ra sao.

3k ok

Qua trinh d6 thi héa tiép dién & thé ky XX kéo theo su suy sup cua gia dinh
gia trudng, tuy no van ton tai kha 1au @ mot s6 vung néng thon Phap. Chamson
miéu td mot gia dinh nhuw vay trong Toi dc cta nhitng nguoi chinh truc (Le
Crime des justes). Ong gia Amal, ma ngudi ta goi 1a vi C6 van, dugc moi ngudi
kinh trong, la nguwoi Chinh truc tuyét voi, cai quan trong vung Xévan mot co
ngoi rong 1én va phon vinh, 6ng la cha nhan tuyét doi ctia gia dinh. Mot trong
nhi*tng c6 con gai cua 6ng, mot co6 gai lac hau, mang thai véi mot trong nhitng
ngudi anh trai: 6ng ra lénh cho gia dinh giét chét va chon dita tré so sinh; va moi
nguoi tuan theo. Ngay nay, & Phép, kiéu gia dinh nay khéng con nita. N6 ton tai
0 mot vai nwdc; trong mot vai vung nong thon ¢ Nam Tuw, vira qua, xdy ra nhitng
si kién twong ti sy kién Chamson miéu ta: O mién Nam Italia, & Cicile, & mién
Nam Hy Lap, c6 khi mot 6ng bo giét chét con gai vi nhitng van dé danh dy. Luat
phap thi cam, nhung tap tuc lai dung thi. O dao Corse, & Sardaigne con trai
vang theo 161 nguwdi cha gia. Tinh hinh bé mac va giét chét ngwdi cha gia mat
sttc lao dong chac han it xdy ra hon so véi thé ky XX, nho doi song nong dan
dwgc cai thién chit it, nén van minh k¥ thuat it nhiéu giai quyét tinh trang xa
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vang cta nong dan. Tuy vay, trong nhitng vung DPia Trung Hai, ché do gia
tredng cywc manh, c6 khi ngudi ta gitp ngwoi gia tir gia c6i doi khi da qua ém
yéu. Phai chang, cling nhi & mét s6 dan tdc nguyén thiy, dam con chau chiu ché
do doc doan cam thay nhe nhom khi thoat khoi ach dy? Nhung day ciing la
nhitng vung cuwc ky ngheo doi va viéc nuoi thém mot miéng an la mot ganh
ndng. D6 1a nhitng treong hop ngoai 1€. Nguoc lai, & Phap, tinh hinh thvong xdy
ra la khéng muon phai chiu dung quyén lyc cta 6ng b, nguwdi con trai roi khoi
mai &m dé di lao dong & thanh pha!1%],

Nhin chung, do tién bd ctia cong nghiép hoa, té bao gia dinh ngay cang bi tan
rd. Do tinh trang dan s6 gia di ti* mot nita thé ky ¢ cac nwdc cong nghiép, xa hoi
bat budc phai thay thé gia dinh. Va mdt chinh sach vé tudi gia dugc thiét 1ap.
Ching ta sé nghién cttu ¢ phan sau.

Trong céc tang 16p lanh dao, dugc duy tri thé can bang von c6 & thé ky XIX,
vi kinh nghiém va tinh sang tao déu can thiét. Nhitng trao lwu chinh tri, méi va
dir doi, hau nhu bao gio ciing do 16p tré lanh dao: Cach mang Nga, chu nghia
phat xit Italia, ché do quoc xa, cach mang Trung Qudc, cach mang Cuba, chién
tranh doc lap Algérie. Nguwdi cao tudi gitt nhitng vi tri quan trong trong cac xa
hoi bao thu. Thong thwong, chitc nang duy nhat cta ho la dai dién: chang han,
cac vi Tong thong & Phap'1%], Nhung mot s6 ngudi cao tudi da déng nhirng vai
tro tich cyc, trong dé c6 Thiers, xuat hién & tudi 76, nam 1873; Clémenceau 1én
ndm quyén ¢ tudi 77, nam 1917. Churchill rdi bé chitc vu & tudi 81, Adenauer &
tu6i 87. Nhitng ngwoi khac khi gia van cam quyén & nhitng nwdc cach mang
thanh cong: Staline, Mao Trach Bong, H6 Chi Minh. Ngay nay, & cac nwdc dang
phat trién, nha lanh dao, thong thwong la 16p tré. Hoang dé Hailé Sélassié la
trvdng hop ngoai 18, 6ng chi kém de Gaule mot tudi. O nhitng nwéc khéc, nha
lanh dao, thong thudng la nguwdi cao tudi: de Gaule, Franco, Tito, Salazarl197],
Nhung phu ta cta ho 1a nhitng ngudi it tudi hon: & Phép, tudi binh quan cac b
tredng khong cao lam. Nam 1968, tudi binh quan cta ha nghi si la 55, thugng
nghi si 1a 63. Trong ndi bo cac dang cling nhu cac quoc gia, c6 hién twong phan
chia quyeén lyc gitta nguwoi gia va nguwdi ditng tuoi, con 16p tré thi néi chung, c6
it anh hudng.

Co6 mot sy kién can néu 1én & day - va ¢ phan sau t6i sé n6i nhiéu - 1a uy tin
cta tudi gia giam sut nhiéu vi khai niém kinh nghiém mat b6t gia tri. Xa hoi ky
tri (société technocratique) ngay nay cho rang tri thitc khong phai dwoc tich liy
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theo nam thang, ma trdi lai, mon méi dan. Tudi tac kéo theo sy thai loai, va
nhitng gia tri gan bén v4i tudi tré dugce coi trong.

Vi s0 tai liéu ching t6i c6 vé doi song hién nay ctia nguwoi gia rat 16n, nén
nhitng tai liéu do van hoc cung cap chi c6 mot gia tri thit yéu. Va lai, ching
twong doi nghéo nan. Vé6i cha dé cha yéu la s chuyén dong cua thoi gian bi mat
di va dugc tim thdy lai, Proust da néi nhiéu va néi rat hay veé tudi gia. Nhung dé
la mot ngoai 1€. Trong Nhitng ké lam bac gid (Lex Faux-monnayeurs), Gide dé
cho 6ng gia La Pérouse néi: “Vi sao sach v& lai néi it dén thé vé nguoi gia? Cod
18, theo t6i nghi, ngudi gia khong con kha nang viét sach va khi con tré, nguoi ta
khong quan tam t&i ho. Mot dng gia w? Ong ching con lién quan tdi ai hét.” Qua
la néu dugc dé cap tdi trong tinh chu thé cua ho, thi ngwoi gia khong phai la mot
nhan vat ly twdng cua tiéu thuyét: dé la mot con ngwoi da hoan man, cing do,
khong doi cho, khong hy vong; do6i véi ho, moi viéc da xong, va cai chét dang
chd san; vi vay, tit ca nhitng gi c6 thé xay ra déu khong c6 gi quan trong. Mat
khéac, nha tiéu thuyét c6 thé dong nhat héa minh véi mot ngudi con tré hon minh
vi da trai qua 16p tudi ay; con vé ngwoi gia, thi ho chi biét tir bén ngoai... Vi vay,
thong thwong, ho chi danh cho ngudi gia mét vai tro thi yéu va nhitng bitc chan
dung ho vé lén vé nguoi gia thuwong so lwgc hay wéc 1. Thé ky XX ké thtra
nhitng thit sdo mon ctia cac thé ky trudc. Trai qua thoi gian, khai niém tudi gia
ngay mot them phong phu trén cac binh dién xa hoi, tam ly, sinh hoc. Tuy vay,
nhitng tdc phdm sdo mon van tiép dién. Du chiing mau thuan vdi nhau ciing
khong mdy quan trong: ching da cii k¥ t6i mic dugc 1dp di lap lai trong sy thd o
chung. Tubi gia la mot mua thu, nhiéu hoa thom, trai ngot; nhung tudi gia ciing
la m6t mua dong can co6i véi nhitng ngay lanh 1€o, swong gid. N6 c6 cai ém a
cta nhitng budi chiéu dep troi. Nhwng ngudi ta cling cho tudi gia la canh au sau
toi tam ctia bong hoang hon. Hinh dnh “6ng gia hién hoa” va hinh anh “6ng gia
gat gong” van hoa hgp vdi nhau. Cé mot huyén thoai ngay nay rat phat trién:
huyén thoai vé thai do dirng dung rat quen thudc cta tudi gia. Montherlant, von
ludn ludn c6 thai do cach biét khinh khinh d6i vdi vat va ngudi, da gan thai do
ay cho nha vua trong tdc pham Nir hoang qud c6; mot con ngwdi cao tudi ma
trong 101 binh luan, tac gia cho la “tw ti tach khéi nhitng gi thudc vé con nguoi”,
ong cho thai do thd 0 mot cach sang suot cua Ferrante la cao ca:

“DP0i vdi ta, tat ca déu la lap lai, la diép khtic. Ta trai qua ngay thang dé lam
lai tat ca nhitng gi ta da lam, va dé lam lai cai d6 khong tot bang truwée. Doi véi
ta, cai ta thanh cong, cai ta that bai, déu mot y nghia nhw nhau. Va ta thay nhitng
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con nguwoi nay, nhitng con nguwdi khac cling hét sitc giong nhau... Lan lugt truéce
sau nhau, sy vat roi bo ta”.

“Chiéc cung tri tué ta da chung r6i. Vé nhitng gi ta da viét, ta tw hoi: “Ta viét
vé cai gi vay?” Cai trude kia ta da tirng hiéu, nay ta khong con hiéu nita. Va
nhitng gi ta da hoc, thi nay ta quén. Ta chét dan chét mon, va hinh nhw phai lam
tat ca va ta roi vao trang thai ltic tudi ta hai muwoi”.

“Ta cling phai tim cach lam cho ngudi ta tin rang ta van con cam nhan diéu gi
do, trong ldc ta chang con cam nhan gi nita hét. Thé gidi chi lwét qua ta”.

“O tudi ta, nguoi ta khong con muén quan tam t6i ngudi khac niva. Ngdy nay,
chi con lai mot cai: “Co sao dau doi véi ta!” ménh mong: doi vdi ta, n6 bao trum
ca thé gigi”.

Nhan vat cha yéu trong tiéu thuyét Pao ludt (La Loi) caa Vailland, 1a m6t 6ng
gia 72 tudi, Don Cesare, mot dién chu giau cé, duge trong vong. Ong doc nhiéu,
c6 do my nghé pham co, viét lich st mot d6 thi c6 Hy Lap, ngay tr6c nam
trong vung dat Italia hién 6ng dang &. Strc khoe rat tot, 6ng van la tay thién xa
bac nhat trong ving va song gitta dam phu nit* quay quan trong dé c6 mot nguai
chung séng v6i 6ng. Nhung da tir 1au, 6ng tp khdng quan tim t6i gi hét. Ong
khong thich quay ray nhitng ngudi thira ké nita vi biét rang tinh cach hén ha cta
con nguoi la khong gidi han. Bé ngoai, cudc song ctia 6ng giong nhuw tir xwa dén
nay. Ong ndm canh Elvire, nhung khong chuyén trd v4i nang va it khi dung t6i
ngudi nang. Ong san ban, nhung “thdm chi &nh mét 6ng khong séng 1én”. Ong
néi, nhung “1i néi 6ng vang 1én trong mot thé gidi khong c6 tiéng vong”. Ong
van ngdm nghia cdc my nghé pham c6, nhung khong ghi chép gi nita. Ong
khong yéu, khong ghét, khong ham muon va cam thay minh giong nhitng “ké vo
cong roi nghé” sudt ngay khoanh tay trén quang treong cua lang. Hinh nhw tuy
van con tré Vailland bat dau cam thdy vé phan riéng minh trang thai “khong
quan tam” ma ong cho la dau hiéu cua “pham chat” mot con nguoi.

Can noi t6i vi tri rat dac biét cta tudi gia trong cai ma ngwoi ta tirng goi la
“san khau veé cai phi ly” (théatre de 1’absurde”). Trong Nhirng chiéc ghé cua
Tonisco, ching ta bat gdp mot doi vo chong gia khép minh trong ky trc vé qua
khit va tim cach lam n6 song lai. Ho t6 chitc mot budi tiép khach khong c6 mot
ai dén, tiép don nhirng tan khach vo hinh, sap xép cho ngoi cho ho, di di lai lai
gitta ho, dung vao ngudi ho, trong lic san khau day ray nhitng chiéc ghé bo
trong khong; qua si nham lan cua ho, chinh la ban than hién thyc ho khoi day -
nhitng bu6i da hoi 16ng lay, nhitng bu6i hop mat cua xa hoi thuwgng lwu - mot
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hién thuc v nghia. Va rét cudc, khi ho nhdy qua ctta s6, chinh la vi trong lic
mat hét moi y nghia, cudc séng ctia ho cho ho thdy n6 chwa hé bao gid c6 y
nghia.

O Beckett, cling c6 mot sy pht nhan twong tw déi véi cude doi do sy suy thoai
tham hai cudi cung ctia n6. Hai vg chong gia trong Chung cudc (Fin de partie),
trong khi nhac lai cdn ké hanh phic va tinh yéu thué trueéc, da lam céng viéc 1én
an moi tinh yéu, moi hanh phuc. Trong Bé Iii cubi cung (La Derniére Bande),
trong A! nhitng ngay dep troi! (Ah! les beaux jours!), chi dé dugc dat ra mot
cach tan bao, chinh la sy réu ra cua tri nhg, va do vay, la sy réu ra cua toan bo
cudc doi phia sau ta. Cac ky niém xuat hién 16n xon, bi cat xén, bi hiy hoai va
nhuv thé xa la, nhw thé khong hé c6 gi da tirng xay ra, va tit sy tréng rong ay, noi
l1én khoanh khéac hién tai nhw thé chi la dam cé cay ro6i boi. Piéu nyc cudi nhat
13, qua sy tan v@ ay, ngudi ta bau viu vao céi huyén thoai cho rang ngay mot
thém tudi tac, titc 1a c6 thém tri thitc, 1a tién buwdc. Thyc ra, gia di, tic la: “Tw tw
tut xuoéng cudc doi vinh hang trong lic nhd lai... toan bd cai tai hoa nho nhoi
dy... nhv thé... n6 chua titng bao gid c6!1981,

Trong tiéu thuyét Molloy, nhan vat, tu6i da cao lic bat dau truyén, moi ngay
mot thém suy thodi; cang chan thit hai té dai; 6ng ta mat hét mot nita s6 ngén
chén; Iic dau, mdac du nhitng khuyét tat nay, ong ta xoay x& dé di xe dap; roi
khong dugc nita; 6ng 16t bo bang do6i nang; cudi cung, chi con c6 thé bo. Trong
qua trinh tan ra ay, cong viéc cha yéu cua 6ng, la goi lai cac ky niém; nhung
ching réu ra, 10 ma, bap bénh, chac han la Iam lan. Cudc doi, chi la ky e caa
chiing ta vé no, va ky tc, la khong gi hét. Cai khong gi hét nay chiém mat thoi
gian, thoi gian troi qua, trong lic khéng di vé dau hét; ching ta luon luon dung
day, va trong cudc hanh trinh khéng c6 dich nay, ching ta van ditng im tai cho.
Duéi anh sang ctda tudi gia, chiing ta phat hién ra cai chan ly dy cua cudc doi,
xét cho cung, chi 1a mdt sy gia nua duwgc che day duwdi vé hao nhoang bé ngoai.
O Ionesco, & Beckett, tudi gia khong xuat hién nhw 1a gidi han tan cing ctia cudc
doi con nguwoi, ma - nhw trong Vua Lear - né chinh la ban than cudc doi ay cudi
cung bi vach tran. Ho khong quan tam t6i ngwdi gia vi chinh ban than nguoi gia,
ma chi st dung nhitng ngwoi nay lam phwong tién dé bay t6 quan niém ctia minh
Vé con nguoi.

ki
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Nhu chung t6i da ndi trén day, trong chwong nay, chung tdi khong phac hoa
mot lich st vé tudi gia, ma chi miéu ta thai do ctia cac xa hoi trong lich st doi
v6i ngudi gia va hinh anh nhitng xa hoi ay dung 1én vé ngwoi gia. Pac diém caa
tat cd cac nén van minh ching ta dugc biét cho téi ngay nay déu la sy doi lap
gitta mot giai cap boc 16t va nhitng giai cdp bi boc 16t. T “tudi gia” bao ham hai
loai hién thuyc khac nhau xa, tuy theo nguoi ta xem xét loai nay hay loai kia.
Hién twgng lam sai 1éch cac vién canh, la & cho nhitng luéng suy nghi, nhitng tac
pham, nhitng bang chitng lién quan t&i tudi gia bao gio cling phan anh cudc song
ctia nhitng ngudi dwge wu dai: chi riéng mot minh ho 1én tiéng va cho téGi thé ky
XIX, ho chi n6i vé ho. Trudc hét, ching t6i sé ndi lai van tat vé nhitng nguwoi
duoc wu dai nay.

S6 phan nhitng ngwdi thudc phe thiéu sd, nhitng nguwdi khong sinh 1gi, phu
thudc vao s6 dong con hoat dong. Khi s6 dong nay mudn tranh sy canh tranh vo
chinh pha gitta cac thanh vién ctia minh, va duy tri trat tw da an bai, thi s6 dong
nay muoén chon lam trung gian, lam trong tai hay dai dién, nhitng ngwoi thudc
mot loai khac ma tat ca nhitng ngwoi khac déu c6 thé dong tinh vGi quyén uy cua
ho: vi tri dy, tat nhién thudc vé ngudi giall®l Ngusi gia doi khi c6 quyeén lyc
thwe sy, doi khi gitt vai tro giong nhw vai tro cta nhitng con s6 do trong mot s6
phép tinh: can thiét cho qua trinh dién ra cac phép toan, ching bi loai mét khi
thu duwogc két qua. Tudi gia von hung manh & nwéc Trung Hoa tOn ti trat ty va
bdo tht; & Sparte va trong cac ché do dau sé & Hy Lap; & La Ma cho téi thé ky 11
va trede C.N. N6 khong gitt mot vai tro chinh tri nao trong nhitng thoi ky bién
doi, banh truéng, cdch mang. Vao nhitng thoi ky quyén sé hitu dwgc thé ché
hoéa, giai cap thong tri ton trong ngwdi chu s@ hitu; tich lily duwgc trong cudc song
bat dong san, hang héa hay tién bac, ngwoi gia, véi tu cach nhitng ngwoi giau co,
6 tiéng noi trong lwgng hon trong doi séng cong cong va doi song riéng.

Y thitc hé ctia giai cdp thong tri nhdm bién ho cho hanh vi cia minh. Chiu sy
diéu khién hay anh hwéng cia ngudi gia, y thitc hé dy cho tudi gia la c6 gia tri.
C6 nhitng nha triét hoc, nha chinh luan gan lién khai niém tu6i gia véi khai niém
dao dirc va ca nggi kinh nghiém cua 16p tudi nay. Tudi gia c6 thé la sy hoan méan
cudc song theo hai nghia cta tr nay; tudi gia két thic cudc song va la sy hoan
thanh tuyét voi cudc song ay. Ngwdi ta ton vinh tudi gia véi tw cach 16p tudi ay.
Tubi gia 1a mot diéu kién dé dat téi mot s6 pham cach, mot s6 chitc chuwdng. To
long ton kinh tudi gia, 1a y nghia ctia nhitng buéi khanh tiét duwgc t6 chic rat
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nhiéu, nhat la @ Pirc: ky niém ngay sinh lan thi 70, 80 ctia mot nhac si, mot triét
gia, ngudi ta té chitc nhitng budi lién hoan trong thé.

Tuy nhién, du trat ty xa hoi vitng chac budc cac thé hé con tré cong nhan
quyeén luc chinh tri hay kinh té cia nhitng thé hé gia nhat, thong thuwdng, cac thé
hé con tré van chiu dung quyén lyc &y mot cach bue boi. Nhay cam v6i mot sy
suy sut vé thé lic, ma ho e sg cho chinh ban than minh, 16p tré tdn cong, ché
gidu nguoi giallY, Psi 1ap vai huyén thoai ngudi gia vi dai duge ndm thang lam
cho ngay thém phong phd, la huyén thoai vé 6ng gia ngay mot nho bé, kho héo,
queo quat nhu Tithon va ba thay béi & Tibuay.

Mat khéc, tuy khéng dwgce noi téi, nhung cudc song nhitng nguwdi gia bi boc
10t c6 anh hwdng sau xa tdi quan niém cta nhitng ngudi c6 dac quyén dac lgi.
Chung ta chi c6 nhan xét mo ho vé cudc song dy. Hinh nhu ho chiém s6 rat nho
thoi Trung dai va cho t6i thé ky XVIII: & nong thén ciing nhw thanh thi, nguai
lao dong déu chét sém. Nhitng ngudi song sot phai dwa vao mot gia dinh thong
thuwong qua nghéo déi nén khong thé nu6i dudng ho; nguwdi ta danh trong cho
hoat dong tir thién cong cdng, hdo tdm cua nhitng nha quy tdc, cac tu vién. O
mot vai thoi ky, tham chi nhitng th do6 cling bi tir chéi; s6 phan cua ho dac biét
cay cuc khi cha nghia tw ban ra doi ¢ nwéc Anh thanh gido va trong cach mang
cong nghiép ¢ thé ky XIX. Xa hdi khong tryc tiép boc 16t ho, chitng nao ho
khong con cé thé dé ban sttc lao dong nita, nhwng khong phai vi vay ma khong
con 1a nan nhan cta tinh trang bi béc 16t. O tudi thanh nién va trang nién cua
minh, ho chi dugc giai cap thong tri cap cho nhitng gi can thiét dé song sét; mot
khi kiét sttc vi lao dong, ho bi bé roi, véi hai ban tay trang.

Vo ich, vieéng viu, than phan ho giéng nhw than phan ngudi gia trong xa hoi
nguyén thuy. Chu yéu né phu thudc vao gia dinh. Vi yéu thwong hay vi sg du
luadn, mot s6 gia dinh t6 1ong an can hay chi it cling doi xi ding mic. Nhung
thong thwong, ho hay bi bé mac, bi dwa vao duwong dwong, bi xua dudi, va tham
chi bi danh dap mot cach 1én lut.

Giai cdp théng tri chitng kién mdt cach thd o nhitng tdn tham kich ay: nhitng
cO gang cua ho dé citu gitp ngwoi gia ngheo doi bao gid cling khong dang keé.
T thé ky XIX, s6 lwgng nhitng ngwoi nay tang lén nhiéu, giai cdp thong tri
khong thé bé qua. Dé bién ho cho thai do thd 0 man rg ctia minh, ho budc phai
ha thap gia tri ctia 16p nguwdi nay. Con hon ca cudc xung dot gitta cac thé he,
chinh dau tranh giai cap mang lai tinh hai mat cia khai niém tudi gia.
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CHUONG BON
TUOI GIA TRONG XA HOI NGAY NAY

Ai cling biét la cudc song nguwdi gia ngay nay rat toi té. Trude khi nghién
cttu chi tiét hoan canh nay, can thir tim xem do dau ma xa hoi dé dang chap nhan
tinh hinh nhw vay. Nhin chung, xa hoi lam ngo truwdc nhitng sy lam dung, nhitng
vu tai tiéng, nhitng tan tham kich khong lam lung lay thé can bang ctia minh; xa
héi cling khong quan tam tGi so6 phan tré em dwgc cttu té€, thanh nién pham toi,
ngwoi tat nguyén nhiéu hon s6 phan nguwoi gia. Nhung dau sao, trong tredng hop
sau cung nay, thai do ctia xa hoi ciing ky la hon mot cach tién nghiém; moi thanh
vién trong tap thé at phai biét la twong lai cia minh nam trong cudc; va hau nhw
moi ngudi déu c6 quan hé ca nhan va chat ché véi mot s6 ngudi gia. Giai thich
thé nao day thai do ctia ho? Chinh giai cap thong tri 4p dat quy ché cho nguoi
gia; nhitng nhan dan dang & tudi lao dong no6i chung ty bién minh thanh ké dong
16a. Trong doi song riéng, con, chau khong hé tim cach an i s6 phan ctia cha,
ong. Vay chung ta hdy tim xem thai do cuia nguoi 16n va ctaa thanh nién, noi
chung, doi vdi thé hé tredc ra sao.

Mot xa héi 1a mot tong thé dwge phan nhé. Cac thanh vién tach khoi nhau
nhung lai gan b6 véi nhau trong nhitng moi quan hé twong ho: cac ca nhan bao
gom lan nhau, khong phaéi véi tw cach nhitng con ngudi tritu twgng, ma la qua
tinh da dang cia qua trinh hoat dong lam bién doi thé gidi (praxis) ctia minh.
“Neén tang cda sy bao gom (comprehension), la sy cong tac vé nguyén tac vGi
moi hoat dong: moi khi mot muc dich duwgce biéu dat (signiflée), thi no tach ra
khéi sy théng nhét hitu co cia moi muc dich ctia con ngudilllll, Theo Sartre,
tinh twong ho bao gom: 1) muc dich Kia la phwong tién ctia mot muc dich siéu
nghiém (fin transcendante); 2) toi thira nhan né la praxis, dong thaoi t6i hi nhap
noé vai tw cach khach thé, vao dy dinh tong hgp ctia minh; 3) t6i thita nhan sy
van dong t6i muc dich ctia né trong qua trinh van dong cua t6i téi muc dich cua
chinh minh; 4) t6i tw phat hién minh véi tu cach khach thé va céng cu ctia cac
muc dich cua n6 do chinh ban than hanh vi tao nén né cho cac muc dich cua to6i
v6i tu cach cong cu khach quan. Trong mdi quan hé ay, cdi nay twdc doat cia cai
kia mot phuwong dién thue hién va chi ra cho cai kia nhitng gi6i han cua no;
nguoi tri thitc ty nhan biét 1a tri thitc tredc mot nguwdi lao dong chan tay.
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Tinh twong ho chi yéu yéu cau t6i ndm bat tam voc muc dich ludn (dimension
téléologique) cua ngwoi kia, tv tam véc muc dich ludn cua riéng minh. Khi
nguoi bénh khong con c6 quan hé v6i nhitng muc dich ctia chinh minh nita trong
nhitng truong hop phi nhan cach héa (dépersonnalisation) mang tinh chat bénh
ly (pathologique), thi nguwdi bénh cho la ngwoi ta dai dién cho mot loai xa la.
Tinh hinh xdy ra ngugc lai trong truong hgp quan hé gitta nguwoi trudng thanh
v6i ngwoi gia. Nguoi gia - triv trweong hgp ngoai 1€ - khong lam gi nita hét.
Nguoi gia duge xac dinh bdi mot exis (su ton tai), chiv khong phéai bdi mot
praxis. Thoi gian dwa nguwdi do6 tdi mot muc dich - cai chét - von khong phai la
muc dich cua minh, khong do mot dv dinh dat ra. Va chinh vi vay, nhitng nguoi
dang & do tudi lao dong xem ngudi gia la mot “loai xa la” trong dé ho khong ty
nhan ra minh. T6i da néi 1a tudi gia gy nén mot thit kinh tdm vé sinh hoc; bang
mot thit ty vé, ngudi ta quang no ra xa; nhung chi cé thé quang xa khi sy dong
16a vé nguyén tac véi moi hoat dong khong con cé tac dong trong treong hop
nay.

Cho t6i mdt diém nhat dinh, hoan canh nay ctia ngudi gia déi xitng véi hoan
canh cta dia tré ma doi vGi difa tré nay, nguoi trudng thanh cting khong thiét
1ap quan hé twong ho. Khong phai ngau nhién ma ngwoi ta san sang ndi trong
cac gia dinh vé “dta tré ky la so vdi tudi né” va cling ca vé “ong gia ky la so vdi
tudi ctia 6ng”; cai ky la la & cho chwa phai la ngudi hay khong con la ngudi nita,
nhung ho lai c6 hanh vi cia con ngudi. Ching ta da thdy trong nhiéu cong dong
nguyén thiy, ho cung thudéc vé moét 16p tudi nhw nhau, va trong qua trinh Lich
s, thai do cua ngwoi 16n, noéi chung, giong nhau doi véi ca tré em lan ngudi gia.
Duy c6 diéu la vi tré em la ngwoi lao dong twwong lai nén xa hoi dam bao twong
lai cho chinh minh trong lic tréng chd vao tré em, con d6i véi xa hoi, ngudoi gia
chi 1a mot ngwoi chét trong ngay mot ngay hai.

Khai niém khong c6 quan hé twong ho la khong da dé xac dinh cu thé moi
quan hé gitta ngwoi 16n va ngudi cao tudi. Moi quan hé nay phu thudc vao quan
hé con céi - cha me, va nhat la vao quan hé cta con trai d6i v6i bé théng qua
me, vi chiing ta song trong mot thé gidi nam gidi va vi tudi gia trude hét la mot
van dé thudc nam giéi.

Theo Freud, dic trung ctia méi quan hé nay 1a tinh hai mat caa né!2], Nguoi
con trai ton trong, ca ngoi bo, muén dong nhat héa véi bé va tham chi thay thé
bd; nguyén vong nay lam nay sinh han thu va sg¢ hai. Cac nhan vat trong huyén
thoai bao gio ciing n6i day chong lai bo va cudi cung giét chét bo. Trong thurc té,
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viéc sat hai &y mang y nghia twgng treng. Hinh anh 6ng bé khéng con mang
theo uy tin cia noé nita; va lic dé, ngwdi con trai c6 thé hoa hop véi bo. Nhung
qua trinh hoa hgp chi hoan thanh khi trén thyc té, han da chiém vi tri cia 6ng.
Nhu thé - theo Freud - trong dao Co doc, c6 mot sw hoa hgp dan t6i sy phé truat
cta Cha, vi Giéxu chuyén 1én vi tri hang dau. Chirng nao con ton tai sy doi
khang, thi n6 khong mang tinh chat twong ho; né song dong & ngudi con, dudi
dang gay go, han thu, va néi chung, khong xuat hién & 6ng bo. Chac han, long
oan han mang tinh chat gay g6 - ban nang gidi tinh tao nén cai khudn kho trong
do6 phat trién moi quan hé mot chiéu cta 16p tré d6i véi ngudi gia. (Khi xay ra,
moi odn han ctia nguwdi gia doi vaéi 16p tré chi 1a mat thai d6 phan @ng thit yéu).
Nguoi ta giét chét 6ng bo, trong lic lam giam gia tri cua 6ng, nhwng mudn nhw
vay, can lam mat uy tin cua tudi gia véi tw cach 16p tudi ay.

bac trung cho thai do thuc tién cua ngudoi 16n doi voi nguoi gia, 1a tinh hai
mat (duplicité) ctia ho. Ho khuat phuc dén mot chirng myc nhat dinh nén dao ly
chinh thitc bi ap dat trong nhitng thé ky tredc va budc ho phai tén trong. Nhung
ho c6 lgi trong viéc doi xtt véi nguwdi gia nhw doi nhitng con ngudi thap kém va
thuyét phuc ngudi gia vé tinh trang suy stt cia minh. Ho thiét tha lam cho nguai
b6 cdm thay nhitng sw yéu kém, vung vé ctia minh dé ngudi gia nhuwong lai vai
tro 1anh dao cong viéc, khong con c6 nhitng 16i khuyén bao va chiu nhan nhuc
v&i mot vai tro thu dong. Néu sic ép cta dw luan budc ho phéi cttu trg b me
gia, thi ho muon cai quan bo me theo y riéng minh: cang nghi b6 me khong con
c6 thé ty 1ap nita thi ho cang bét ban khoan.

Nguoi 16n hanh ha nguoi gia phu thudc vao ho mot cach xao tra. Ho khong
dam ra 1énh tryc tiép, vi khong dwgce quyén budc nguwdi gia phai vang 16i minh:
ho tranh viéc tdn cong trwc dién, ma tim muwu mo dé thao ting. D1 nhién, nguoi
ta vién cd 1a vi quyén 1gi ctia nguwoi gia. Ca gia dinh cung dong 16a. Ho 1am x4i
mon su chong doi cua ngudi gia, qua an can sot sang lam nguwoi gia té liét, doi
X v6i mot thi tot bung mia mai, n6i nang theo kiéu bay ba, va tham chi cé
nhitng cai nhdy mat ra hiéu ngam cho nhau, va thét ra nhitng 1i 1é xic pham.
Néu thuyét phuc va dung muwu mé khong thanh cong, nguwdi ta khong ngan ngai
doi trd hay dung bao lyc. Chang han, nguoi ta thuyét phuc ngudi gia tam thoi
vao mot nha dudng lao ro6i bé mac & day. Phu nit, thiéu nién song trong sy tuy
thudc vé kinh té vao mot nguwdi dan 6ng c6 nhiéu kha nang ty vé hon nguaoi gia:
nguoi vg cung chong chung chan chung go6i va lam cong viéc ndi trg; cau thiéu
nién sé trd thanh mot ngwoi 16n c6 thé doi hoi tién cdng; con ngudi gia thi chi co
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thé tim thdy su lu khu va cai chét; va khong con c6 ich gi nita hét. La mot vat
hoan toan vuéng viu, vo ich, ngudi ta coi ho rat “nhe can”.

Nhitng quyeén lgi dinh dang dén cudc dau tranh nay khéng chi mang tinh chat
thyre tién, ma con mang tinh chat tinh than: ngudi ta mudn ngudi gia tuan tha
hinh &nh ma xa héi hinh dung vé ho. Nguoi ta 4p dat doi vGi ho nhitng sy rang
budc vé trang phuc, mot sy “ti té” vé phong cach, mot sy ton trong dang vé bé
ngoai. Sy tran ap chu yéu xay ra trong linh vie gidi tinh. Trong cudn Cdu thiéu
nién (L’Adolescent), khi Sokolski, mot hoang than gia, nghi t6i chuyén tuc
huyén, gia dinh theo do6i, canh gac ong ta, vi nhitng van dé quyén lgi, nhung
cling ca vi y nghi ay lam ho phan nd. Ngudi ta doa dwa 6ng vao nha dién; cudi
cung, 6ng bi nhot chat va chét. Toi c6 biét nhitng tan tham kich twong ty trong
cac gia dinh tw san & thé ky nay.

Do6i véi ba me, cac cd con gai thuwong oan gian va cé thai do giong thai do cta
cac cau con trai d6i véi bo. Nhitng tinh cam yéu thwong it mang tinh chat hai
mat, nhat la tinh cAm cuda con gai doi véi bo, cia con trai doi véi me. Khi nguoi
bd hay me ma hg yéu thuwong, dén tudi gia, ho c6 thé tan tuy vi nguwdi d6. Nhung
néu bé hay me 1ap lai gia dinh, thi ngwoi ban doi méi ctia bé hay me sé lam
gidm bat tinh cdm cua ho.

Khi khéng c6 quan hé c4 nhan véi nguwoi 16n, thi nguwdi gia goi 1én & nguoi dy
su khinh miét c6 nhuém chut kinh tém: nguoi ta da thay trai qua cac thé ky, cac
tac gia trao phing khai thac ra sao tinh cdm nay. Vi ngwoi con tré coi nguoi gia
nhw bitc biém hoa ban than minh, nén thich thi biém hoa ho, nham cat dit véi
ho bang tiéng cwdi. Doi khi c6 hién twgng loan dam (sadisme) trong su ché nhao
ay. Toi that si boi roi khi trong thidy nhitng ba gia tdim muoi xau xi khung khiép
vlra hat xuwéng va nhdy mua vira vén vay 1én & mét quan rugu ndi tiéng tai Niu
Ooc. Cong chiing cwoi 6: hién twgng pha 1én cwdi ay thuc ra c6 y nghia gi?

Ngay nay, nguoi ta quan tam t6i ngwoi gia mot cach khac? Nguoi gia la mot
muc tiéu béc 16t. Chu yéu & My, nhung cling ca & Phap nita, ngudi ta mé mang
bénh vién, nha nghi, nha &, thanh ph6 va lang mac, budc ngwoi cao tudi phai tra
vdi gia dat nhat nhitng tién nghi va sy cham séc - khi ho c6 diéu kién - mac du
chat lwvgng phuc vu thuong rat kém coi.

Trong nhitng hoan céanh tot cung, rot cudc, nguwoi gia bao gid cling thua cudc:
ho phai chiu dung mau thuan ctia chinh quy ché cua minh. Trong nhitng trai giét
nguoi, ho 1a nhitng nan nhan dau tién; vi hoan toan khong con kha nang lao
dong, ho khong thé gianh dwgc mot co may nao. Tuy vay, ¢ Viét Nam, nguoi
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My van “héi cung” ho mét cach man rg chang khac gi nguwai trang nién: ho cling
c6 thé cung cap tin titc nhw nhitng ngwdi khac.

Quan hé cta thanh nién, thiéu nién v6i nguwdi gia phan anh moéi quan hé giita
ho véi bo it hon la v6i 6ng: tir thé ky tride gitta 6ng va chau, thwong co tinh yéu
thwong lan nhau. Phan no d6i véi nguwoi 16n, thanh, thiéu nién cho nguoi gia
cling la nhitng ngudi bi ap birc nhw chinh ban than minh: ho doan két véi ngwoi
gia. O Tiép Khic, tir thdng giéng 1968, thanh nién phat dong mot chién dich
phan no tng ho tudi gia. Tam ly thich ngwoi gia (gerontophilie) ctia mot s6 thiéu
phu dugc gidi thich bang hién twgng dinh hinh vao hinh anh nguwdi 6ng. Nhung
néu ong ba la mot ganh nang doi vai gia dinh, thi thanh nién cho viéc minh phai
chiu hy sinh dé kéo dai cudc song cta ho la bat cong. Trong Cochecito, mot bo
phim T4y Ban Nha tan bao va hap dan, mot c6 gai sot rudt cho doi cai chét cta
nguoi 6ng: co ta théem muodn can phong & ctia 6ng. Long odn gidn nay, thong
thuwong, moi ngudi gia déu phai chiu dung. Lop tré ganh ti cac dac quyén kinh té
hay xa hoi cua ngudi gia ma ho cho la do bo di. it dao dirc gia hoi, nguoi 1on, ho
bay to6 ro rét hon long oan gian ctia minh.

Nhiéu tré em yéu ddu 6ng balll3 va ngudi ta day bao chiing ton trong ngudi
gia. Tuy nhién, néu nguwdi gia thudc cac tang 16p dudi, thi tré em bao gid cling
c6 xu hwdng ché giéu ho: ndi oan hon cta ching doi vai ca thé gidi ngudi 16n p
bitc chiing don ca vao ngudi 16n gia yéu, bi “phé truat” va ky di nay. T6i con
nhd nhitng chi em ho t6i, c6 hai chi em t6i di theo sau, & La Grie, da ché giéu ra
sao nhitng nguwdi gia sw gia cda ho: vi vi tri xa hoi thap ctia nhitng ngudi nay,
ngudoi 16n dé mac cho ching t6i lam. Tac gid Vian da bam sat chan ly khi 6ng
hinh dung mét hoi chg trong Pau long (L’Arrache-coeur), t6 chitc cho ngudi
gia: nhitng ngudi gia nghéo bi dem ra ban dau gia va nhitng bac cha me mua lam
qua cho con cai dé lam do choi.

3k ok

Sauvy viét: “Trong tat ca cac hién twgng dwong dai, hién twgng it bi tranh cai
nhat, tién trién mot cach vitng chac nhat, dé dang dw kién mot cach lau dai nhat
va c6 1é mang lai nhiéu hé qua nhat, 1a hién twong dan so gia di”.

Twr thoi Co6 dai, niém hy vong tudi tho lic ra doi khong ngirng tang 1én; né la
18 tudi duwéi thoi nguwdi La Ma; 25 tudi ¢ thé ky XVII. Lic bay gio, “ngudi con
trai trung binh” 1én 14 khi 6ng bé qua doi. (Sau nay, tudi ay sé la 55 hay 60).
Trong s6 mot tram tré em, thi hai nham chét trwdc 1 tudi, hai nham khac, tredc
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20 tudi, hai nham khdc nita, tir 20 dén 45. Chi mot chuc séng téi 60. Mot 6ng gia
80 - ma truyén thuyét dwa 1én thanh 100 - la mot ngoai 1é dac biét; ong dwgc coi
nhur mét thanh nhan va cong dong biéu duwong 6ng mot cach kiéu hanh. Thé ky
XIII, tudi tho & Phép la 30. Trong nhiéu thé ky dai, ty 1é ngwoi trén 60 rat it bién
doi: khoang 8,8%. Hién twgng dan s6 gia di & Phap bat dau vao cudi thé ky
XVIII; va sau d6 chat it, hién twgng nay dién ra ¢ nhitng nwdc khac. Nam 1851,
& Phap, c6 10% s6 nguoi trén 60 tudi; hién nay, la gan 18%, tic la 9.400.000
nguoi, trong d6 khoang mot nita la nguwdi ¢ nong thon. Nhw vay co6 nghia la tw
thé ky XVIII, ty 1&é ngudi gia trong dan s6 ting gdp doi. O Phap, thang mudi
1969, c6 6.300.000 nguwdi trén 65 tudi, tirc 1a trén 15% dan s6: khoang 3/5 la phu
nit'114]. Theo mot béo céo 1ap thang chin 1967, ty 1é s6 ngudi tudi trén 65, tir
7,6% nam 1930, tang lén thanh 10,6% nam 1962 trong sau nwdc Thi truong
chung chau Au; va tir 7,8% ting 1én thanh 11,5% trong cac nuéc Bic Au, Anh
va Alien néi chung. O M§, c6 16 tridu ngudi trén 65 tudi, chiém 9% dan s8,
trong luc ty 1€ ay 1a 2,5% nam 1850 va 4,1% nam 1900. Ty 1é ngudi gia 80 tuoi
¢ Phép tang gap doi tv dau thé ky: c6 1 triéu nguoi, trong d6 2/3 la phu nit.
Nguoi ta dy doan dan s6 ngay mot gia thém cho t6i 1980, va lic do, ¢ Phap, sé
c6 19% s6 nguwoi trén 60 tudi, 14% trén 65. Nguwoi ta cho rang dén nam 1980,
tinh hinh sé 6n dinh vi ty 1€ sinh dé gia tang tir 1946. Néu khong tinh dén truong
hop Bbong Dirc, noi phong trao di cu trong hai chuc ndm qua lam voi di mot b
phan quan trong thanh nién, thi hién twgng dan s6 gia di ro rét nhat & Phap va
Thuy Dién. O dau ciing do nhitng nguyén nhan giéng nhau: ty 18 tré em t¥ vong
giam bét va ty 1€ sinh dé cling gidm sut. Trong mot thé ky, ty 1é tré em tt vong
tr 40% rut xudng con 2,2%. Chinh sy kién nay nang tudi tho & Phap thanh 68
do6i v&i nam, 75 do6i vdi nit; @ My, 71 doi v6i nam, 77 dbi v6i nit. Thuyc ra, con
ngudoi dén tudi trwong thanh khong cé tredc mat minh mot twong lai rong 16n
hon cha anh nhiéu, mot ngwdi Phap 50 tudi nam 1805 c6 thé hy vong song thém
18 nam, va hién nay c6 thé hy vong 22 nam. Vi vay, hién twgng dan so gia di
khong c6 nghia la gidi han cudc séng bi lui lai mot cach nghiém trong, ma cé
nghia la ty 1€ ngwoi cao tudi 16n hon rat nhiéu. Sy bién dong nay xay ra khong
c6 1gi cho ty 1€ thanh nién, vi ty 1é nguoi trang nién hau nhw van c6 dinh; theo
Sauvy, tat ca dién ra nhw thé dan s6 dao dong xung quanh mot céi truc gitra,
trong ldc thanh nién dwgc thay thé bai nguwoi gia. Nguwoi ta quan sat thay hién
twgng nay ¢ hau hét cac nwdc phuwong Tay, va né két hgp véi sy gia tang tuyét
doi dan so (trir & Ailen, dan s6 giam baét).
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Trai lai, nhitng nwdc kém phat trién la nhitng nwdc dan so tré. Trong nhiéu
nuwéc nay, ty lé tir vong tré em van rat cao; tham chi ¢ nhitng nuwéc ty 1é ay thap,
tinh hinh suy dinh duGng, thiéu diéu kién cham séc sitc khoe va diéu kién vat
chat néi chung van anh huéng t6i tudi tho. O mot s6 nwdc, mot niva sd dan, tudi
duwdi 18. O An Do, c6 3,6% nguoi gia; khoang 2,45% & Braxin; 1,46% & Togo.

O cac nuéc dan cha tw ban chi nghia, hién twong dan s6 gia di dit ra mot van
dé méi. Ian Mac Leod, by trwéng y té Anh, néi: “Pay la “dinh Everest” cta
nhitng van dé xa hoi hién nay”. Chang nhitng ngudi cao tu6i dong hon nhiéu
ngay truedc, ma con hdi nhap mot cach bot phat vao xa hoi; va xa hoi budc phai
quyét dinh quy ché cta ho: chi cé chinh pht méi cé quyén ra quyét dinh nay.
Tubi gia tré thanh doi twgng ctia mot dwong 16i chinh sach.

That vay, trong xa hoi ngay trudc, bao gom chu yéu nong dan va thg thu cong,
c6 mot sy an khép chinh xac gitta nghé nghiép va doi song; ngudi lao dong song
tai noi lao dong; nhiém vu san xudt va nhiém vu gia dinh 1an 16n lam méot. D6i
vdi thg thu cong cé tay nghé cao, nang lyc phat trién theo kinh nghiém, tic la
theo nam thang. D6i v4i nhitng nghé nghiép ma nang lyc stut kém theo tudi tac,
thi c6 mot sy phan cong lao dong cho phép thich ng nhiém vu véi kha nang
titng nguwoi. Tréd nén hoan toan bat lwc, ngudi gia song trong gia dinh va duwgc
gia dinh dam bdo cudc song. Ching ta da thdy s6 phan ho khong phai bao gio
cling dang ao wéc. Nhung tap thé khong phdi quan tam tGi ho.

Ngay nay, nguoi cong nhan & mot noi, lao dong mot noi khac, vai tw cach
hoan toan ca nhan. Gia dinh xa la v&i hoat dong san xuét ctia ho. Gia dinh chi
gom mot hay hai cdp ngudi 16n, nuéi dudng con cai chwa thé kiém séng; véi
nguon thu nhap nhé nhoi, ho khong thé dam béao viéc nu6i dudng bé me gia.
Tuy vay, nguoi lao dong roi vao hoan canh khong c6 viéc lam sém hon ngay
trieéc: nhiém vu chuyén mon caa ho van khong cé gi thay do6i subt ca cudc doi
va khong thich tng v6i kha nang ctia tat ca moi Itta tuoi.

O phan trén, tdi dd néi: vao cudi thé ky XIX, ngudi lao dong gia mat viéc bi
bd mac mot cach bi tham. Cac tap thé danh bat budc phai bat tay vao viéc.

Trg cdp lic dau duwgce quan niém nhw mot phan thwdng. Tt 1796, Tom Paine
goi y thudng bang mot khoan trg cdp cho ngudi lao dong 50 tudi, & Bi va Ha
Lan, khu viec Nha nwéc duwge hwdng tro cap tir 1844. Thé ky XIX, ¢ Phap, quan
nhan va vién chitc cling la nhitng nguwdi dau tién dwgc huéng trg cap; sau do, Dé
nhi D€ ché cho thg mo, linh thiy, cong nhan quan gidi, nhan vién duong sat
dwgc hudng trg cap. Ngudi ta cho rang doi véi nhitng nghé nghiép nguy hiém,
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trg cdp la phan thudng sau mot thé ky dai phuc vu trung thanh. Trg cap tré nén
c6 td chitc va thanh tdp quan vdéi hai diéu kién: nhiéu nam lao dong va mot do
tudi nhat dinh.

Cudi thé ky XIX, Ptc phat trién nhanh cht nghia tw ban va phat trién manh
cong nghiép; dong thoi, trao Iwu xa hoi cha nghia 16n manh va dwgc cling co.
Bismarck hiéu rang mu6n ngan chdn né, phdi dam bao cho giai cap v6 san mot
si an toan toi thiéu. Tir 1883 dén 1889, hé thong bao hiém xa hoi dugc t6 chirc
hoan chinh va mé& rong tir 1890 dén 1910. Chu yéu nham bu dap nhitng nguy co
tai nan, n6 ciing bdo vé nguwdi lam céng an lwong chong tinh trang tudi gia
khong con nang Iyc lao dong. Ca chi lan thg déu bat budc phai dong gop, trong
lic Nha nwdc xét trg cdp. Loai hinh ché d6 nay vé sau dugc thiét 1ap &
Luxembourg, Rumani, Thuy Dién, Ao, Hung, Na Uy. C6 mdt quan niém khac vé
ché& do huwu tri: viéc bao vé ngudi lam céng an lwong do thué khéa dai tho. Ché
do nay chiém wu thé & Pan Mach nam 1891, New Zeland nam 1898; manh nha
& Anh nim 1908 va 4p dung & day ndm 1925. O Phap, mot phan dao luat mong
5 thang tw 1910 vé ché d6 huu tri cho cong nhan va nong dan van khong dugc
ap dung: phap ché khong dam ép budc nguwdi lam cong an lwong cling nhu gidi
chu déng gop. Pao luat mong 5 thang tw 1928, dwgc sira doi ngay 30 thang tw
1930, danh ddu mét no6 Iyc quan trong dau tién dé dam bao ché do hwu tri cho
nguoi lao dong. D6 la mot ché do hai mdt: tw ban hoa va phan phdi. Nam 1933,
khi Lién doan Lao dong quoc té (C.I.T) ap dung cac thda wéc s6 35 dén 40 vé
ché do huu tri cho ngudi gia, da c6 28 nudc, - trong d6 6 nwdc & ngoai chau Au -
ban hanh ché d6 trg cap. O Phap, ngay 14 thang nim 1941, mdt dao ludt 4n dinh
mot khodn trg cap dac biét cho nhitng ngudi lao dong bat hanh. D6 la quyét dinh
ngay 19 thang mwoi 1945 quy dinh bao hiém - tudi gia.

Lic dau, trg cap duge ap dung cho nguwdi lam cong an lwong & cac doanh
nghiép thuwong mai va cong nghiép; nhé ra phéi duwgc thi hanh cho toan thé nhan
dan n6i chung, nhung dw luat nay that bai vi bi cac tang 16p trung lvu khong lam
cong an lwong phan doi. Nam 1956, dwoc thanh 1ap Quy doan két quoc gia, va
ngay nay, 80% nguoi Phap huwéng phu cdp huu tri. Nam 1964, trong s6 112
Quoc gia - thanh vién cua C.I.T., 68 c6 ché do hwu tri. Thong thuong ché do
quoc gia bao hiém xa hoi la qua ton kém doi vdi cac nwdc dang phat trién. Ailen
khong c6 ché do bao hiém xa hoi ma chi c6 ché do ciu té.

Nha nuwéc qui dinh tudi hwu tri cta ngwoi lao dong; dé cling la tudi gidi cha
thudc khu viec Nha nwwéc va tw nhan chon dé sa thdi nhan vién, vi vay, la tudi tw
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16p ngudi & do tudi lao dong, ca nhan chuyén sang 16p nguwdi vuot qua do tudi
ay. Sy thay d6i nay xdy tdi lic nao? Lgi tic 1én téi bao nhiéu? Bé quyét dinh, xa
hoi phai can ¢t vao hai yéu t6: quyén Igi cia ban than xa hdi va quyeén lgi ctua
nguoi dugc trg cap.

Trong s6 cac nwdc tw ban chi nghia, cé ba nwéc cho viéc bao ddm mot cude
song tir té la mot yéu cau: Thuy Dién, Na Uy, Pan Mach. Nham dam bao cho
moi ngwoi su bao ho tron ven nhat, thu nhdp cao bi danh thué ndng, xa xi pham
chiu thué rat cao. Ngudi cao tudi dugc hudng nhitng diéu kién trén day, dac biét
la @ Thuy Dién, véi 12% dan s6 la nguwdi gia va tudi tho trung binh cao nhat
chau Au: 76 tuéi. Pao luat dau tién vé tudi gid méi ra doi ndm 1930, nhung ché
do bao hiém nay dugc 4p dung cho toan dan va thwong xuyén dwgc cai tién. Bat
ludn nguén thu nhap bao nhiéu, moi cong dan déu dugc hwdng mot khoan trg
cap khi dén 67 tudi, tudi qui dinh nghi hwu. Mitc co ban t6i thiéu la 4.595
K.S!I5] cho mot ngudi séng doc than, 7.150 K.S cho mot cip vg chong. Nam
1960, dugc thi hanh mot ché d6 tro cap bo sung; tong cong nguwdi nghi hwu dwoc
linh hai phéan ba lwong binh quan hang nam, tinh theo mwdi 1dm nam thwéng
mitc lwvong cao nhat. Vién chitc va quan nhan chuyén nghiép vé huwu lic 65 tudi.
Mot s6 ngudi lao dong khac cling nghi viéc vao tudi nay, va trong hai nam dwoc
hwéng bao hiém ctda tw nhan. Nhwng nhin chung, vi nhiém vu thich ng véi cac
16p tudi va khong bao gio doi hoi né lwc qua mitc, nén ho mudn lam viéc cho t6i
cung. Tinh hinh ciing twong tw & Na Uy, vGi han tudi 1a 70, va & Ban Mach, véi
han tudi la tr 65 dén 67 doi véi dan ong, va tir 60 dén 62 do6i véi phu nir.

O cac nudc tw ban chu nghia khac, thi tinh hinh hoan toan khac. Nhitng nuéc
nay hinh nhu chi hoan toan tinh dén lgi ich cta nén kinh té, tic la ctia von dau
tw, chtt khong phai lgi ich ctia con ngwoi. Bi loai trivr sém khoi thi trivong lao
dong, nguwoi nghi hwu la mot ganh nang ma cac xa hoi dya trén 1gi nhuan dam
bdo maot cach de sén. Cho phép ngudi lao dong tiép tuc lao dong chirng nao ho
con lao dong dwgc va sau d6 dam bao cho ho mot cude song tw té, la mot giai
phédp ding dan. Cho ho nghi huu sém trong ltic bdo ddm cho hgo mdt mic song
tw té, cling la mot giai phap c6 gia tri. Nhung khi khong con dé cho ca nhan kha
nang lao déng nita, ché do dan chu tw san don phan 16n s6 ho vao canh khén
cung. Dac biét 1a & Phap, chinh sach doéi vdi tudi gia that t6i té. Sau chién tranh,
nguoi ta co6 gang nang cao ty 1€ sinh dé, va mot phan quan trong ngan sach dugc
danh cho phu cédp gia dinh: tudi gia bi hy sinh. Nhan thitc ra van dé nay, ngay 8
thang tw 1960, Chinh phua 1ap mét Uy ban nghién cttu nhitng van dé tudi gia do
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ong Lacoque lam chu tich, 6ng cong b6 mot ban bao cdo vé van dé nay, nhung
chwa dwa lai két qua gi.

Tudi nghi hwu 1a 65 cho cé hai gigi nam, nit ¢ Bi, Tay Ditc, Luxembourg, Ha
Lan; 12 65 d6i nam, 60 d6i v6i nit & Ao, Anh, Hy Lap. N6i chung, tudi han dinh
c6 thap hon do6i véi thg mo, va thong thwong doi véi cad quan doi, hién binh,
hang khong dan dung, van tai, gido duc tiéu hoc. O Phap, tudi nghi huu dugce an
dinh 1a 55 d6i vdi canh sat va gido vién tiéu hoc; va néu ho mudn, c6 thé kéo dai
t6i 60; tudi nghi hwu la 60 doi véi s6 dong vién chirc, va dac biét la doi vai
nganh gido duc; 65 doi véi mot s6 vién chitc khac, chang han & Van phong quan
Seine, ¢ nhiéu doanh nghiép tw nhan, tudi nghi hwu duwgc an dinh la 65 theo ndi
quy; & mot so rat it doanh nghiép - 3% so v6i 97% - 1a 60. D6i khi, khong c6 noi
quy: néi chung, tudi nghi hwu 1a khoang 65.

MGt s6 ché do ciru trg tién gia dinh tudi gia dong nghia véi tinh trang tan phé,
va hwu tri dong nghia véi mot sy trg gitp danh cho nhitng ngwdi nghéo kho:
nguoi dugce trg cap khong dugc phép lam bat ky cong viéc lao dong cé tién cong
nao. O Bi, cho t&i ndm 1968, ho chi dugc phép lao dong c6 tién cong 60 gio moi
thang; hién nay, la 90 gid. Nhitng nuwdc khac thi cho la tdp thé phdi chiu trach
nhiém do6i v6i ngudi lao dong gia. Phap, Pitc, Luxembourg, Ha Lan, Thuy Si
cho phép vira hwdng trg cap vira lao dong. Néu cé thé dwoc, nhitng nguwdi huu tri
lgi dung hoan canh nay. Theo mét cudc diéu tra cia Vién quoc gia nghién citu
dan s6 & Phap thang bay 1946, thi 29% trén tong s6 2.500 nguwdi dwgc hoi, lao
dong trung binh moi tudn 25 tiéng, doi khi trong mot nganh c6 quan hé véi
nganh ho hoat dong ngay truwdc: nha gido thi day hoc; nhan vién thu thué tré
thanh ¢6 van tai chinh véi tw cach cd nhan. Ngudi ta tinh toan thi thay ngay nay,
dé da s6ng, hon mot phan ba s6 ngwoi trén 60 tudi, mot phan tw s6 nguwdi trén 65
tudi lam céng viéc vat, nhat 1a phu nit: ho lam céng viéc ndi trg, va bi tra céng
thap hon biéu gia ctia nghiép doan.

No6i chung, nguwdi ta nhan thay tir mot niva thé ky nay, nhan Iyc giam st trong
pham vi ngudi cao tudi. Tt 1931 dén 1951, trong lic ty 1é ngwoi gia ¢ dau cling
ting thém, thi s6 ngudi lao dong cao tudi giam bét. O Phap - mot trong nhitng
nuwéce ty 1é nguwdi gia cao nhat - s6 nguwdi lao dong cao tudi, so vGi tong s6 nguwoi
gia, tir 59,4% rit xuoéng con 36,1%; & Italia, tir 72% xudng con 33%; & Thuy Si,
tlr 62,5% xudng con 50,7%. Qua la ngay nay, s6 nguoi gia 70 va 80 tudi nhiéu
hon ngay trwedc nhiéu. Nhung du c6 xem xét nhom tudi 65 - 69, thi ty 1€ ngudi
lao dong cling giam bét. Ngwdi ta bat gap ngudi gia tiép tuc lao dong trong so
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nong dan, chu hang, tiéu chu, thg tha cong, nguwsi lao dong doc 1ap con phu nit
thi trong nong nghiép, cong viéc ndi trg, dich vu y t€, thwong nghiép. Nhung
trong khu virc cong nghiép, tudi tac kéo theo hién twgng gidm st gia tri, doi vdi
can bo va vién chitc ciing nhw d6i vGi cong nhan.

Mot cach tién nghiém, gidi chi nghi ngai nhitng ngudi cao tudi; hién twgng
nay rat ro rét khi xem xét viéc tuyén nguoi. Hau nhw & tat cd cac nudc, gidi han
tudi 1a tir 40 dén 45. O My, 23 Bang c6 luat cAm moi sy phan biét déi xt vé tudi
tac; nhung gidi chi c6 nhitng chi thi riéng cho bd phan tuyén nguwdi, va bd phan
nay thi hanh theo. Theo m6t cudc diéu tra & New York nam 1953, 94 hang coi
nguoi xin viéc cao tudi la ké thu t6i té nhat: “Ho n6i qua nhiéu, cho moi thit déu
khong thich hgp v&i minh; ho xo citng, thiéu tinh than ky luat va tw kiém ché”.
Theo mot cudc diéu tra khac nam 1963 & tdm thanh pho 16n cia My, mot phan
nam van phong gidi thiéu viéc lam an dinh han tudi 1a 35; mét phan ba an dinh &
45. O Bi, Ao c6 nhung co quan Nha nuéc chi tuyén ngudi tudi dudi 40. O Anh,
50% thong bdo tuyén nguoi gui tdi cac van phong gidi thiéu viéc lam ghi ro:
duwdi 40 tudi. O Phap, trong s6 41.000 théng bao tuyén ngudi dwgc nghién ctu
trong mot cudc diéu tra, 30% yéu cau nguoi tudi dudi 40; 40% ngudi tudi tir 20
dén 29; 30%, nguoi tir 50 dén 65. Trén bao chi My, 97% thong bao tuyén nguoi
an dinh gi6i han tudi 1a 40. O Phap, theo mét cudc diéu tra khac, 80% thdng bao
yéu cau tudi dudi 40; & Bi, 80% treong hop qui dinh nhw vay. Hau nhw khap noi
déu qui dinh nhu vay, ké ca trong thoi ky moi nguwdi déu cé viéc lam. Di nhién,
khi hai hang hoa nhap lam mdt, khi vi mot 1y do nao d6, mot doanh nghiép giam
bét nguwdi, thi bi sa thai 1a nhitng k¥ sw, can bo, ngudi lam cong trén 40 tudi.
Doanh nghiép cang 16n, nhip d6 lao dong cang khan truwong thi chiing cang dwoc
hop 1y héa, tiéu chuan héa va doanh nghiép cang sém sa thai ngudi nhiéu tudi.
Nha may & nong thon gitt nhan cong lai 1au hon nha may ¢ mot trung tam cong
nghiép do thi. Phu nit 16n tudi cang phdi chiu té phan biét nay hon nam gidi,
mac du tudi tho ho cao hon. Va lai, hién twgng nay khong mdi. Khoang 1900,
mot phu nit tudi 45, mot ngwoi dan ong tudi 50, hét sitc khd kiém viéc. Nam
1930, & New York va n6i chung trong toan nwéc My, 25 dén 40% doanh nghiép
chi tuyén nhan vién dwdi mét do tudi nhat dinh; nam 1948, 39% doanh nghiép
lam nhuv vay. Tinh hinh nay la tinh hinh chung.

Vi vay chua dén tudi nghi huwu, nhiéu nguwoi 16n tudi da that nghiép. Thoi ky
khung hoédng kinh t€, khi tong s6 nguwoi that nghiép tang thi ty 1€ ngwoi that
nghiép 16n tudi giam; ty 1€ nay tang trong nhitng thdi ky moi nguwdi déu co viéc
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lam. O Bi, & Anh, theo mdt bdo cdo cua O.I.T. nam 1955, nhitng nguoi that
nghiép da t* hai muwoi bén thang, trung binh tudi trén 50. Khong nhat thiét c6
quan hé giitta mic do that nghiép va nang Iyc. Thg khong chuyén nghiép chiu
anh huwdng nhiéu nhat, nhuwng do hién dai héa cong cuy, nhitng cho lam doi hoi
tay nghé cao bi bai bo; nhitng ngudi tré chiém gilt cong viéc van phong, dé lai
nhitng nhiém vu nang né va doc hai, cho nhitng ngudi 16n tudi. Nhitng ngudoi
nay budc phai ha thip yéu cau vé tién cong, vé tinh chat va diéu kién lao dong.
Thong thwong, ho khong nhwgng bd ngay tie thi; cudi cung, khi phai chap nhan,
ho bi thiét hai ca vé kinh té, xa hoi lan tinh than.

Gidi cha vién nhitng 1y do gi? Nhitng ly do nay c6 gia tri khong? Nhiéu cudc
diéu tra tim cach gidi dap nhitng cau héi nay.

O Phap, Fernand Boverat nghién citu 250 doanh nghiép c6 téng sd 68.700
cong nhan. Theo da s6 gidi chu, tudi tac lam gidm bét stc lwc co bap va kha
nang nhay bén cua thinh gidc va thi gidc. Ngoai ra, mot so it cho la tu6i tac lam
giam b6t sy khéo 1éo, kha nang chiu dung mét moi, néng, lanh, d6 am, tiéng o6n,
do rung. Theo mot cudc diéu tra khac nam 1961, gigi chu cho rang cong nhan
bat dau “c6 tudi” vao lic 50, gidm b6t nhiéu tinh hiéu qua vi khéng con biét
thich &ng vdi nhitng tinh hudéng mdi, va cling giam bét sitc lwc va do nhanh
nhay. Kinh nghiém, tay nghé, lwvong tam nghé nghiép cta ho, tuy cao hon so vdi
16p tré, nhuwng van khong bu dap no6i nhitng khiém khuyét trén day. Nang luc cia
phu ni* gidam sit nhanh hon nam gigi. Qua trinh gia lao thay doi tuy theo nghé
nghiép; thg mé gia nhanh hon moi nguwdi lam nghé khac; khodng 46 - 47 tudi;
ngudoi lam ké toan, gia cham hon moi nganh nghé khac: khoang 60 tu6i. Can bo
16n tudi it ndng dong hon can bd tré. Trong moi nganh nghé, ngwdi lao dong 16n
tudi it chd y t6i cai mai; tinh tha cwu c6 hai cho nang suat cda ho.

Theo nhitng cudc diéu tra @ Anh, c6ng nhan van giit nguyén nang suat nhwng
it bi tai nan hon sau tudi 50. Nhung trén 65 tudi, 25% dan ong (va trén 60 tudi,
40% phu nit) chiu nhitng trang thai bénh ly anh hwang t6i kha nang linh hoat cta
ho (mot nita s6 do cac bénh tim mach). Mot cudc diéu tra gan diy & Anh két
luan 85% s6 nguwdi nghi hvu dugc héi, ¢ tudi 65, déu thye sy khong cé kha nang
tiép tuc céng viéc, du ho c6 muodn khang dinh diéu ngwoc lai.

Mot cude hdi thdo & Heidelberg, thang chap 1966, ciing di dén nhitng két luan
twong tw. Mot bao cao vién tuyén bo ty 1é ngwoi lao dong 16n tudi khong thé co
nang suat nhu tredc, hay c6 kha nang lam cong viéc giong nhw trude, vira day
c6 giam bat.
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Nhung diém nay thudng bi tranh cdi. Khong c6 sy khac biét 16n vé kha nang
gitta mot ngwoi tudi 60 va mot nguwdi tudi 50. Stre luc co bap dat mirc t6i da lic
27 tubi; ¢ tudi 60, giam bdt 16,5%, titc la chi gidm 7% so vdi nhitng ngudi tir 48
dén 52 tu6i. Vé sy khéo 1éo tay chan, sy nhanh nhay, thay doi it tir 15 dén 50
tudi. Tr 60 dén 69, thdi gian thiye hién can thiét tang thém 15%.

Qua la nhitng con sb trén day déu tritu twgng; chiing chi lién quan t&i nhitng
nguoi khoe manh, va tudi tac thwong kéo theo nhitng hién twgng réi loan bénh
ly. Két qua diéu tra vé nhitng ca nhan nhat dinh, c6 y nghia hon. O Na Uy, nim
1951, sau khi xem xét 5.000 nguwdi lam cong an lwong lén tudi trong cong
nghiép, cac thay thudc cho rang trong s6 ngudi tudi tir 60 dén 64, 82,6% cé kha
nang lao dong tron ven; 7,3% c6 thé lam céng viéc nhe; 2,3% c6 thé lam cong
viéc tirng phan va 7,7% nhé ra phai nghi hwu. Giira tudi 65 va 69, cac ty 1é twong
ttng la: 81,5%, 7,7%, 2,1%, 8,7%. Sau 70 tudi, 1a: 80,7%, 4,1%, 2,8%, 12,4%. O
Thuy Dién, s6 dong cong nhan va ngudi lam cong, lao dong mot cach my man
cho t6i 67 tubi. Theo mdt cudc diéu tra do cac thdy thudc tién hanh &
Bhirmingam, ty 1é ngudi hoan toan bat Iyc chi chiém 20% & tudi 70, 10% & tudi
65, vi bénh man tinh hay tan tat.

Theo nhitng cong trinh rat quan trong do T6 chitc Nuffield ti€én hanh, & Anh,
mot phan quan trong nhitng sy thiéu hut cta tudi gia dugc bu dap va khac phuc
cho t6i mot tudi rat cao. Mot tdm guwong tot dep la @ nha may vai sgi Toocsai:
danh sgi la mot cong viéc chinh xac, nhung nhiéu phu nit 16n tuéi van lam rat
tot, mac du mat kém; ho thong thao cong viéc nhu trong long ban tay minh.

Mot nha ldo khoa ké t6i nghe sur kién sau day: nhitng nguwoi 1ai xe ca c6 nhitng
hién tugng sut kém vé diéu tiét khién ho, vé nguyén tac, ban dém khong thé chiu
dwgc anh sang dén pha. Thé nhung khi quan sat ho trén duong, ngudi ta nhan
thay nhiéu nguwgi ban dém 1ai xe van t6t va tham chi t6t hon nhitng ngwoi, theo
s xem xét cua phong thi nghiém, cé kha nang ay. Ho c6 cach tranh chdi riéng
cta ho va tranh duwong. Nghé nghiép, kinh nghiém gitip ho x& ly va chién thang
nhitng nhuwgc diém cua minh. Vi vay, khong nén bao gid cling tin cdy vao nhitng
két qua thu dwoc trong phong thi nghiém. Hoan canh & day khong hoan toan
giong nhu trén thyc dia.

MGt bao cao sau khi nghién cttu & Anh, nam 1947, vé 11.154 ngudi lao dong
trén 65 tudi, cho biét - triv nhitng nghé nghiép qua nang nhoc nhw nganh mo -
khong c6 mdy khac biét vé nang suat giita nhitng ngudi lao dong tudi 50 va 59,
cling nhw gitta nhitng ngwoi 60 va 69. Tinh hiéu qua van rt cao. Tai dai hoi lao
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khoa & Luan B6n nam 1954, bao céo vién Patterson két luan, trong khi so sanh
nhitng ngudi lao dong tudi 60 v6i nhitng nguwdi lao dong con tré hon: “Nang suat
vé mat dinh lwgng suyt soat nhw nhau, va chat lwgng cong viéc cta ho t6t hon”.
Mait khac, mot cudc diéu tra vé 18.000 ngudi lam cong chi ra rang hién twgng
nghi viéc b6t di, chit khong phai tang thém theo tudi tac.

Nghién cttu treong hgp 15.000 cong nhan 16n tudi, T6 chitc Nuffield xac nhan
trong cudc chién tranh vira qua, 59% trong s6 ho kéo dai hoat dong truéc kia va
lao dong ciling tot nhw thoi ky chwa dén tudi 65. Theo T6 chirc nay, cong nhan
16n tudi khong thay thuan lgi khi nhiém vu bat budc phai luén luén thay doi
dong tac, khi n6 doi héi strc lwe, khi thoi gian bi tinh toan chat ché nhu trong lao
dong day chuyén. Nhitng nhiém vu doi hoi tri thitc, sy than trong, khong qua go
bo vé thoi gian thi thich hgp véi ho. Chat lwgng lao dong ctia ho thwong dugc
thtra nhan trong cong nghiép. Ho c6 lwong tam nghé nghiép cao hon. Nguoi ta
cho rang tudi tac:

lam tdng thém

Hitng tht, tinh déu dan ctia nhip do, phwong phap, tinh ding gio, sw chi y tap
trung va canh giac, thién chi, ky luat, than trong, kién nhan, lao dong tinh té;

lam giam bot

Kha nang thinh giac va thi giac, sttc lwc va tinh chinh xac vé tay chan, sy
khoe manh va nhanh nhen, téc do vé nhip do, tri nhg, tri twdng twgng, tinh sang
tao, kha nang thich &ng, sy chu y rdi déu, sy nhanh nhen, nghi luc, sang kién,
tinh nang dong, tinh xa hoi.

Nguoi ta thuwong cho céi kho doi véi nguwdi 16n tudi la lam quen véi nhiém vu
mai. Mot cudc diéu tra nam 1950 & Anh cho thay ho lam rat t6t nhitng cong viéc
du vat va ho tirng c6 thoéi quen, nhwng ho thich tng kho khan véi sy thay doi.

Nhung vé diém nay, cling c6 nhitng y kién trdi ngwgc nhau. Trong chién
tranh, Canada, My, Anh st dung nhiéu cong nhan gia trong nha mady; nhiéu
nguoi ding trwdc nhitng nhiém vu hoan toan mdéi doi véi ho va da hoan thanh
mot cach hoan hdo. Nhiéu chuyén gia cho rang ho c6 thé tiép thu nhitng trinh do
nghiép vu méi. Nam 1953, ¢ phia nam Luan Doén, khi 6t6 buyt thay thé tau dién,
nguoi 1ai phai duwgc dao tao lai: ¢ do tubi 56 - 60, 93% da thanh cong; ho chi
phai dé hon nhitng nguoi tré tit mot dén bon tudn 1€, nhuwng 44% thanh cong nhw
nhitng ngudi khac trong ba tuan. Gitra tudi 61 - 67, c6 63% thanh cong. Nhitng
nit cong nhan & Yorshire t6i noi tGi trén kia, dé dang c6 nhitng phan xa nhanh
chong can thiét dé khau may.
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Tuy vay, trong thoi ky tap viéc, nguwdi 16n tudi phéi khac phuc mot doi diéu
bat lgi. Tinh dé bi kich thich va no6i lo du cta ho dan t6i ché lam mat tri nhd, va
tinh hinh ndng né thém khi ho phai dua tranh v&i nhitng ngwoi tré. Mot ngudi 72
tudi ciling x& ly thanh cong cac tex nhw mot nguwdi tudi 35 chirng nao nguoi do
nghi minh thyc hién mot minh cac tex dy; nhung khi biét c6 mot dich thu tré
hon, thi nguwdi d6 that bai, vi mac cam ty ti. Do sg mac sai lam, ngwdi 16n tudi
bat dong trong mot thai do tiéu cwc. Ho ¢6 khuynh huwéng kéo dai nhitng nham
lan cia minh va bj té liét b&i nhitng sy lap rap (montage) da dat dugc. Nhitng
cong nhan c6 hiéu biét vé dién, theo nhitng 16p dién ti khé khan hon nhitng
nguoi thg mé cii: sy so sanh dong dién v46i mot dong song lam ho boi roi. Ho
thudng cling thiéu sy cha y, thiéu tinh hiéu ky. Luc dau, ho quyét dinh cham hon
nhitng nguwoi tré va vi vay, thi gio phan tng lau hon. Nhung thong thuwong ho
khac phuc nhitng khé khan nay. Diéu c6 1gi cho ho la sy ldp di ldp lai: & nha
may, ho lam sudt ngay nhitng dong tac da hoc dwgc va cudi cung, thyc hién
chiing mot cach may méc. Ca & day cling phéi canh giac vGi nhitng két qua thu
dwgc trong phong thi nghiém: khong phaéi bao gio cling c6 thé ap dung chiing
vao cong viéc hang ngay.

Co6 thé dé dang bo khuyét mot s6 thiéu hut do tudi tac: cap kinh cho cong
nhan, bo tri ghé sao cho ho cé thé ngoi dé thao tac, chit khong phai ditng, nhitng
bién phap nhw vay dé6i khi da dé ho thich tng dwoc véi nhiém vu. Nhung it c6
doanh nghiép 4p dung. Thong thwdong, hé c6 chit so suat nhd, la cong nhan bi
chuyén doi cong viéc, bi bo tri lam nguwdi gac ctra, kiém soat vién, trong gitt tu
sach, nhan vién tham tra, ngwdi phan phat dung cu, coi kho v.v... Thyc sy day la
mot sy giang loai (déclassement). Nguwdi tho Iinh it tién hon, chiu dnh huéng vé
vat chat va tinh than. Va lai, nhitng cong viéc nay b6t dan vdi qua trinh co gidi
héa, va ngudi lao dong 16n tudi roi vao canh that nghiép.

N6i chung, cdc cudc diéu tra va tim guong ctia cac nwdc Bic Au chi ra ring
tinh trang nghi viéc 4p dat d6i véi nguoi gia khong phai 1a mot tat yéu ty nhién,
ma la hé qua ctia mot dwong 16i xa hoi. Tién bo ky thuat lam mat tw cach nguoi
cong nhan gia; qua trinh dao tao nghé nghiép 40 nam trwdc day, thwong la bat
cap; néu dwoc bo tic thich hgp, qua trinh dy c6 thé dwoc cai tién. Mat khac, vi
bénh tat, mét moéi, ho mudn nghi ngoi: dé6 khong phai 1a nhitng hé qua truc tiép
cta qua trinh gia ldo. Mot nguwdi 65 tudi biét gitt sitc c6 thé lam khong kho khan
nhitng cong viéc trd nén qua nang né doi v6i nguwdi cong nhan gia kiét sitc. Co
thé hinh dung mot xa hoi doi héi & ho it nod lwc hon, it gio lao dong hon & thoi
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ky trang nién, sao cho dén tudi 60, 65, ho khong phai la nhitng con ngwoi bo di:
tinh hinh dy dwoc thye hién mot phan ¢ Na Uy, Thuy Pién. Nhung trong xa hoi
ching ta, noi nguoi ta chi tinh dén 1gi nhuén, tat nhién cac nha kinh doanh muén
khai thac triét dé nguoi lam cong an lwong: khi ho tré thanh “ngwoi bo di”, thi
nguoi ta quang ho di va tuyén nhitng nguwdi khac, trong ltic dia vao Nha nuwéc dé
cho ho mot khoan bo thi.

Tat ca nhitng sy ban cai trén day sé la thira néu nguwdi hwu tri dwge linh mot
khoén phu cap t té. Liic do, ho dugc nghi ngoi cang sém cang dang vui mung.
Vi canh khon cung ngudi ta bat ho phai chiu, nén viéc sa thai ho, ding ra la mot
su cu tuyét quyéen lao dong. Nhu ching ta thdy, chang nhitng khéng hé duoc
nghi ngoi, ma thong thwong, ho con bat budc phai nhan nhitng cong viéc nang
nhoc, tién cong thap, vé van dé tudi hwu tri, c6 nhiéu quan diém c6 thé bao vé
dwgc va & phan sau, ching t6i sé doi chiéu ching véi nhau. Nhung tang thém
mot cach dang keé tién trg cap la mot doi hoi phai dugc dat ra.

Ngay nay, diéu noi bat dau tién vé ché do trg cap la nhitng sy bat cong trong
d6. Co nhitng ché do dac biét dugc duy tri tit 1945; cé nhitng ché dé bé sung
bén canh ché d6 chung. Trong mot cudc hdi nghi ngay 7 thang chap 1966, 6ng
Laroque tuyén bd: “Hién nay, nhitng sy bat binh dang gitta cadc ché do that 10
liéu; mat s trg cap rat cao, trai lai, mot so trg cap that nhé nhoi ma khéng c6 sy
bién minh hgp ly nao cho nhitng sy khéc biét ay ca. Nhung rat khé bo khuyét, vi
vé mat kinh té, khong thé dwra moi ché do 1én ngang mitc nhitng ché do cao nhat,
va vé mat tam ly, khong thé doi hoi nhitng ché do cao giam bét quyén 1gi cta
ching”.

Bang ké duwdi day cho ching ta mot khai niém veé tinh hinh phtc tap caa ché
do.

BANG KE CAC NGUON LUC CUA NGUOI GIA

Mot ngudi gia 60 tudi c6 thé duge sy cham séc cua:

- Co quan Bdo hiém xd héi, néu c6 déong bao hiém;

- Céc co quan Nha nuéc (tinh, tda thi chinh) néu khéng c6 Bao hiém xa hoi.
Bao hiem xa hoi co thé cap:

1. Trg cap tudi gia;

2. Trg cap Nguoi lao dong gia lam cong an luvong;
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3. Niéen kim (rente);

4. Trg cap bo sung;

5. Tro cap goa vo hay gbéa chong;

6. Trg cap Ba me gia dinh.

Trg cap tudi gia

biéu kién dwgc cap la da dong Bao hiém xa hoi ba chuc nam: dwgc linh trg
cap toan phan. Trg cap c6 thé dugc cdp sau khi dong bao hiém 15 nam, nhung
theo ty 1€ nhitng khodn tién da dong gop. Tro cap nay chi dugc hwdng tir tudi 60;
va thwong dugc yéu cau vao tudi 65, vi ty 1é trg cap dugc tang 4% moi nam, sau
tudi 60.

Vi du: 20% trg cap & tudi 60

24% trg cap ¢ tudi 61

28% trg cap ¢ tudi 62

32% trg cap & tudi 63

36% trg cap & tudi 64

40% trg cap & tudi 65, v.v...

Cdch tinh tro cdp:

Trg cap phu thudc vao:

1° thoi han bao hiém

2° tién cong trung binh hang nam

3° do tudi khi lam don yéu cau

Tién cong trung binh hang ndm

Tién cong trung binh hang nam duwgc tinh theo tién cong do so tién dong gop
trong mu'oi ndm truéc

hodc tudi 60;

hodc thoi diém yéu cau trg cap.

Vi vay mttc trg cap phu thudc vao tudi ctia nguwoi yéu cau.

Ty sudt trg cdp thay d6i, tuy theo mitc tién cong t6i thiéu lic déng bao hiém.

Trg cap va lvong huvu dugc tinh lai hang nam, vao ngay 1 thang tw, c6 tinh
dén viéc tang tién cong.

Ty sudt toi da hang nam: 5.472 phrang/65 tudi, 40%.

Khong tinh mi&c nguon lye cé nhén toi da.

Tro cap nguoi lao dong gia
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biéu kién duoc cdp:

1° 65 tudi, hoac 60 tudi trong treong hop mat kha nang lao dong;

2° 1a ngwoi Phap hay thudc mot nwéc da cé cong wdc ngoai giao vai Phap;

3° cw tra trén lanh thé Phap hay & mot Quoc gia ngay trwdc nam dwdi chu
quyeén ctaa Phép, hay lanh tho hai ngoai;

4° chitng minh c6 25 ndm lao ddng trong sudt doi minh;

5° da c6 dong Bao hiém xa hoi néu nhitng nam lao dong nay dién ra sau ngay
31 thdng chap 1944.

Trg cap ba me gia dinh

Diéu kién hudng tro cdp:

1° trén 65 tudi, hodc 60 tudi néu mat kha nang lao dong;

2° la nguoi Phap hay thudéc mot nwdc da co cong wdc ngoai giao voi Phap;

3° cw tra trén lanh thé Phap;

4° da nudi duGng it nhat trong chin ndm 5 ngudi con thuéc quoc tich Phdp.

Lwu y: Vé trg cap cho Nguoi lao dong gia va cho Ba me gia dinh, do cac
khoédn dong bao hiém khong du, nén budc phdi c6 mét so cua cdi toi da:

Mttc ctia cdi t6i da doi véi mét cap vg chong: 5.400 phrdang hang nam.

Mtc ctia cdi t6i thiéu déi vai mot nguwdi doc than: 3.600 phrdng hang ndm.

Trg cap bo sung - quy quoc gia doan két, phai dong trong trweong hop hai
khoan trg cap trinh bay trén day.

Ty sudt hang nam 1a 800 phrdng.

Mitc t6i da va t6i thiéu khong thay d6i. Khong duge viegt qua mike t6i da.

Vé chi phi y t€, nam vién, nguwdi gia, du dugc trg cap, huwu tri, déu do Bao
hiém xa hoi dai tho. Tuy theo mitc do va thdi gian bénh, mic dai tho 1a 70%,
80% hay 100%. Phiéu diéu chinh (ticket modérateur)'1®! thudc trach nhiém ctia
nguoi dugc bao hiém.

Nién kim (rentes) bao hiém xa hoi

Diéu kién duoc huong:

1° 65 tuoi;

2° da déng bao hiém 5 ndm hay duéi 15 nam;

3° néu dong chwa dwgc 5 nam, thi dwong sy chi c6 thé doi dugce tra lai tién.

Ty sudt nién kim: khoang 10% mot ntta so tién da dong.
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Luu y: Hién nay, cé nhitng ngwdi cao tudi khong duge hwdng tro cdp hay nién
kim, vi da lam viéc nhung khong déng Bao hiém xa hoi, hodc chi lam viéc dinh

ky, hodc vi la qua phu ma khong dwgc hwdng phu cdp quy hoan (pension de

Vi vdy, nguoi ta vién dén:

1° Céac tinh

2° Cac thi chinh

3° Cttu té xa hoi

4° Cac hai twr thién dac biét

5° Cac hoi ti thién tw nhan

Tro cap dac biét tuoi gia

Diéu kién hudng tro cdp:

1° Khong do quy Bao hiém xa hoi dai tho;

2° Khéng vugt qua mic cta cdi toi da nhat dinh;
3° Khong phai la nghiép chu;

4° Khong hwéng phu cap thyc pham cua tré em.
Ty sudt phu cdp ddc biét:

1.300 phrdng hang nam.

Mifc ctia cdi t6i da (gom ca phu cap dac biét):
3.600 phrdng cho mot ngwoi doc than, moi nam.

5.400 phrang cho mot cap vg chong, moi nam.

reversion), hodc do da nudi nhiéu con va vi vay da khong lam viéc dugc. Sv kién
cht yéu la khong duge ma tai khoan & Bdo hiém xd hoi.

Do ngan sach c6 han, Co quan Citu té xad hoi cap mot khoan trg cap bo sung:

1° trg cap & nha 617 (mot nira tién thué nha chinh);

2° trg cap swdi am (150-180 phrang moi nam);

3° trg cap hang thang bang tién mat (50-150 phrang)

4° phiéu gaz, dién - kién hang thyc pham - bita an cho ngwoi gia - giam gia

van tai. Ché do do dau cta cac to chirc tir thién tw nhan;

5° cltu trg' y t€ mién phi.

CAC KHOAN PHU CAP THEM CHO NGUOI THU BA!L8] hoic do Bao

hiém xa hoi, hodc do tinh tra.

Diéu kién hudng tro cdp:

1° 65 tudi, hoac dwoc thira nhan la khong c6 kha nang lao dong tir 60 tudi;
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2° khong thé mdt minh bdo ddm nhitng hanh vi thudong ngay cta cudc song
(nhitng treong hop tan tat khac nhau);

Khoan phu cap thém dugc tra bat ludn ty suat trg cap ctia ngwoi dugc hwdng
chinh.

Ty sudt hang ndm: 6.700 phrdng

Khoan phu cap thém chi dugc cap lic sinh thoi ngwdi duge hwdng phu cap
chinh.

Cttu trg' y té dugc cap 100%

LUONG HUU BO SUNG

Duoc tra ldc 65 tudi.

Diéu kién: Pa lam viéc 10 nam trong cung mot nghiép doan (thwong mai,
cong nghiép, nghé tv do).

Ngudi cha la thanh vién cia mot Quy Huu tri ctia nghiép doan minh, (Tién
dong bao hiém cua ca cha va nguwdi lam cong).

Luong huu bo sung c6 thé duge hwdng ldac 60 tudi, trong truong hop khong
co kha ndng lao dong.

Ngudi qua phu c6 thé hudng lwong huu bo sung ltic 50 tudi.

Nién kim dwgc cap cho tré em vi thanh nién.

Ty sudt lwong hwu bo sung thay doi tuy theo s6 tién da dong gop.

LUONG HUU CUA CAN BO

1° Pugc hwdng lic 65 tudi, hay 60 tudi néu khong con kha nang lao dong

2° Cac diéu kién khac giong nhw doi véi lwong hwu bo sung.

Treong hgp nhitng ngwdi cao tudi nay khong lién quan t6i Dich vu xa hoi.
Ngan sach dai tho twong d6i doi dao vi bao gobm Tr¢ cdp tudi gia Bdo hiém xd
hoéi, cong them lvong huu can bo.

Can nhan manh hai diém: nguwdi nghi hwu 65 tudi chi linh 40% tién cong; va
dugc tinh toan theo tién cong mwdi nam sau cung von khong phai bao gid cling
la cao nhat. Can ct vao mitc tién cong cao nhat hay it nhat theo tién cong binh
quan, la hgp ly. Néu cht xép ngudi lao dong xudng hang thap hon va lay cé dé
cho ngudi nay thich @ng, thi Iwong huu bi giam, dé la mét sy bat cong hién
nhién. Mat khac, viéc tang mitc trg cap khong thé dudi kip mirc tang gia sinh
hoat: vi chi c6 10% hang nam. Mot triéu redi nguwdi gia song vat vueeng vai dudi
320 phrang moi thang. N6i nhw vay tic la ndi rang mot niva s6 ngwoi gia roi vao
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canh ban cung. Kho sé nhat la ngudi gia ¢6 don. Trong dich vu cu té€ xa hoi,
phu ni* géa bua, dong hon nhiéu so v§i dan 6ng goa vg, chiém tiv 70 dén 80% s6
ngwoi thiéu thon vé kinh t€. Theo mot cudc diéu tra ctia Quy lién nghiép (Caisse
interprofessionnelle) viing Alpes vé 6.234 ngudi nghi huwu tir tudi 50112 dén 94,
thi thu nhap binh quan hang thang la 280 phrang doi véi mot ngwoi doc than va
380 phrang d6i v&i mot cap vo chong, trong lic mét s6 ngwoi nghi huru lam
nhitng céng viéc nho nho. 1/5 trong s6 ho chi thu nhap dwge 200 phrang. Tham
chi 15% khong mua bao, vi qua dat.

Con cai rat it khi giiap d& bo me: 2/3 s6 nguwoi gia khong nhan dwgc mot
khoan gitip d& nao. C6 khi ho truy t6 con cai tredc toa an dé dwgc trg cap vé
lwong thwe; nhung du c6 thang kién, ho van thwong khong dwgc nhan. Nhitng
bac cha me gia cang dau kho vé sy thiéu thon nay khi ngwoi ta cho rang con cai
c6 kha nang nudi dudng ho nén ho khéng duwgc hwdng ciru té xa hdi. Pay ciing
la mot tinh hinh gay cong phan: ngudi ta khong tinh dén chuyén con céi thyc sy
cho ho cai gi, ma chi tinh dén chuyén chiing né cé6 thé cho ho nhitng gi.

Mot treong hop dién hinh dwgc néu lén trong td Nhat bdo chii nhdt ngay 17
thang mwoi mot nam 1868 dwdi tiéu dé: “Song c6 don & Paris vao tudi 75, véi
317 phrang hang thang129”, Ba R. von 1a nguwdi phuc vu va rita chén bat &
khach san. Ba thoi viéc lic 68 tudi vi cong viéc qua nang nhoc. Nhitng nguoi
chu cii cling khong dang ky cho ba & Bao hiém xa hoi, va ba chi c6 180 phrang
tién hwu tri moi quy. Ba tru dwgce trong bon ndm nho cac khoan tién tiét kiém.
Sau do, that vong phai song vGi 60 phrang moi thang, trong khi ngoi & quang
treong Vosges, ba than thd véi mot ba ngoi canh. Ba nay khuyén ba di gap co
quan Bao hiém xa hoi. Nho truy linh tién huwu, ba dwge 870 phrang moi quy va
80 phrang trg cap nha ¢. Ba ¢ dwéi mai mot khach san ¢ Marais: ba bac cia mot
cau thang rat hep, khéng gaz cling khong dién: ba thap sang va swdi dm bang
dau Itra. Giéng nudc & duwdi day mot hoc twong dwoc nang cao 1én thém maot bac
tam cap; khi khong con that khde manh nita, thi tir d6 di xudng véi mét chiéc x0
trén tay, qua la mot tro nhao 16n. Nha vé sinh & phia cudi dang kia khu nha: phai
bwdc xudng nita cau thang, 1én lai mét cau thang khac, va leo thém mudi lam
bac tam cap doc ditng nita: “DPay la con 4&c mong cua toi - ba R. than thd - Mua
dong, doi khi, khong ditng vitng, t6i phai dwa vao twong, tw hoi minh khong biét
c6 xudng trd lai dwge khong”. Mai quy, ba trd 150 phrang tién nha. “b¢ la diéu
chu yéu vi nhitng nguwdi bén canh muén chiém can phong cua t6i va tim cach
day t6i vao dudng dwong. Nhung toi tha chét con hon”. Ba con lai 240 phrang
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moi thang, titc 1a 8 phrang moi ngay. Ba chi swdi dm chut it: mua dong, ba day
mudn va dén cac ctta hiéu hay nha thd. Thinh thodng, ba dén rap chiéu bong:
mot trong nhitng rap gia vé ré nhat, trude 13 gio; ba ngoi lai trong hai, ba buoi
chiéu lién; khi di, bang tau dién, khi vé, di b6. Hau nhuw ba khéng chi tiéu cho
quan do: moi mua xuan, ba thué tdy mot chiéc mangté dung da mwoi nam. Moi
nam, ba mua ba d6i tat sgi, gia moi doi 9,90 phrang. Ba an rat it: moi tuan, 3
miéng biptéch gia 2 phrang, 3 hay 4 phrang pho mat, hai kilo khoai tdy. Ba
thuwong an t6i v6i mot qua tdo va mot it duong va bo. Moi thang, ba uong hai lit
vang va moi tuan dung mat kilé ca phé. Ba c6 hai ngudi chau ho da tirng dugc
ba gitp lic con nho. Nhung ho song & tinh 1é va ba khong bao gio gap ho. Hau
nhu chi nhéat nao ba cling an triva & nha mot ba ban. Ba mang t¢i mot chiéc banh
ngot nho, va ba ban - von c6 mot chi dau bép dich thwe va c6 thé lam nhitng
moén an khong thé dun nau trén bép dau Itta - biéu ba nhitng thitc an con lai dé
xao nau cho ngay hom sau. Ba bao ba khong buon. Ba dao chai nhiéu; ba doc tit
cac bao ¢ tu kinh nha hang, va hang xém cho ba mugn bao ngay hom trude. Khi
c6 diéu kién, ba du cac 1é hoi & Paris: ba tirng dén du tang 1€ Charles Munch,
nhung khéng dam vao vi chiéc mangto cii k. Diéu den t6i nhat trong cudc doi
ba la ché . May ngudi ban c6 hita danh cho ba mdt can bép hai buéng trong
ngoi nha ho & Mante. Ba ao wdc mai. Nhung nhitng nguoi ban qua doi va con
cai ho cho nguoi ta thué can buong nhd.

Sau khi nam bat dwgc truong hgp dac biét nay, nguwoi ta sé hiéu phuong
huwéng ngan sach ctia mot quy Bao hiém xa hoi ndm 1967.

Tiéu moi ngay tit 7 dén 10 phrang dé an, mdc, swdi dm, titc la cam chiu suy
dinh dudng, chiu lanh, chiu moi th bénh tat sinh ra tt do; la phai lam nhitng
hanh vi khon kho: noi chg bua, trong Iic nguwdi quét chg don dep, lam vé sinh va
nha budn vang béng, thi nhitng ba gia tréng c6 vé sach sé moi cac thi rac rudi
va nhét day bi. Tinh hinh nay ddc biét n6i rdo & Nice, noi c6 nhiéu nguoi gia: ca
mot ddam doéng ba gia nho bé nhay b6 vao dong trai cay va rau xanh da thoi rira
dén mot nita. Theo mot cudc diéu tra & Marseille va Saint - Etienne vé nhitng
nguoi gia song mot minh, thi 10% dan 6ng, 19% dan ba “map mé nan doi”.
Theo gido su Bourliére, nhiéu nghin ngudi gia hang nam chét déi trong ving
Paris. Va m6i mua dong, bao chi dua tin vé trudng hop nguoi gia chét rét.

Nhitng nguwdi séng sé6t khong nhitng dau khd vé hoan céanh thiéu thén co cuc
ctia minh, ma con cd vé cudc doi bap bénh nita. Ngan sach cua ho thudng xuyén
mat thang bang, khién ho phai luén kéu citu dich vu xa héi. Nhitng co quan ho
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xin cttu trg khong thong cam va thuwong dwa ho vao nhitng cudc diéu tra nhuc
nha. Nguai ta budc ho phai lam nhitng ban ké khai rdi ram, ho chang biét 16i nao
ma lan.

Trong mot budi phat cia Eliane Vitor vé tudi giall2l] mét chiéc camera duoc
gidu kin ghi lai nhitng cudc doi thoai cua cac ba gia v6i nhitng ngudi phu trach
ctru té xa hoi. Nhitng nguoi nay don tiép ho hét sitc niém nd. Nhung that dau
long khi thdy cac ba gia may mo trong dam gidy t&, luc loi tri nhd mot cach vo
ich, c6 gang mdt cach tuyét vong dé cé thé hiéu dwgc tinh hinh. Sy nhin
nhwong, thai do cau khan va a rii cda ho, trong cang x6t xa hon. Ngudoi gia co
cam giac nhw an xin va nhiéu ngwoi khong chiu néi nhan nhuc. Tuy khong phan
biét vé gia ca doi vGi ngwoi nay hay ngudoi khac, nhung chi c6 20% nguoi gia
thudc ché do ciu té dén chita bénh, trong lic c6 téi 40% nhitng nguwdi c6 bao
hiém xa hoi: diéu d6 c6 nghia la ho khwdc tir nguyén tac citu té. Dau sao thi
nhitng khodan cttu trg dinh ky ciing chi l1a bién phap tam thdi va ho séng trong su
s¢ hai doi vdi ngay mai.

MOT SO NGAN SACH
do Bao hiém xa hoi hay Citu té xa hoi cap
Tudi Hoan Trg Noi Tién Citu té
canh cap o nha xa hoi
63 t. bdc 260 1 70 100
Om néng than phr. buong phr. phr./thang
thang va nha thang
bép,
W.C.
76 t. Géa 210 1 90 120
Pau chong phr. buong phr. phr./thang
tim nang thang va thang
bép,
90
phr.
thang
82 t. bodc 230 1 80 150
Lao than phr. phong phr. phr./thang
dong té6i thang khach thang

https://thuviensach.vn



77 t.

78 t.

Suy
nhuoc
tam than

Chong
73 t.

Vg 74

Chong
70 t.
Vo 60

3 con

72 t.
lam cong
cho tw
nhan 50
nam

82 t.

64 t.

Bénh
Xwong
nany

70 t.

boc
than

Chong:
bénh nan
y

Vo liét
nra
nguoi

Vg goa
trong
chién
tranh
1914 - 18

boc
than

180
phr.
thang

2
khoan trg
cap

690
phr.
thang

280
phr.
thang

320
phr.
thang

160
phr.
thang

Phu
cdp me:

san tw
1930

phong
khach
san

buéng
va bép

bu6ng

buong
va
bép,
w.C.

buong

buong
va 1
buong
xép, 1
bép

buong

100
phr.
thang

90
phr.
thang

200
phr.
thang

130
phr.
thang

100
phr.
thang

60
phr.
thang

80
phr.

150
phr./thang

100
phr./thang

Tro
cap con:
150
phr./thang

60 phr.
trg  cap
nha 0,
100 phr.
ciu té xa
hoi

90
phr./thang

150
phr./thang

150
phr./thang
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Mot 210 phr, thang

con trai phu cap
40 t con: 180
bénh tam phr.
than nan thang

y

Tinh hinh cling twong tw nhv vay ¢ Bi, Anh, Tay Dirc, Italia. Mot sy doan
trang gia doi khong cho phép xa hoi tw ban cha nghia trir khir nhitng cai “miéng
an vo ich” cta minh, nhung lai chi danh cho chiing vira da dé ngac ngoai bén bo
vure cai chét. Mot 6ng gia nghi hwu néi mot cach buon ba: “Qué nhiéu dé khéng
thé chét, va Qua it dé c6 thé song”. Mot ngwoi khac thi bao: “Khi khong con c6
thé lam mot ngwdi lao dong, thi chi cé thé lam mot cai xac chét”.

Hoan canh can b c6 d& vat va hon tuy khong phdi la my man. Trong so ho,
c6 mot 16p nhitng ngwoi cé dac quyen dac 1gi 16n: k§ sw, can bo hanh chinh cao
cap, quan chifc cao cap, nhitng ngwoi lam nghé tw do, trong d6 c6 mot s6 huwéng
lwong cao gap 25 lan tién cong mot cong nhan. Nhung cling ¢6 can bo trung cap,
tiéu vién chirc, ky thuat vién thu nhap khiém ton hon nhiéu; dac biét la phu nit bi
trd cong thap. Ho bi canh that nghiép vi bi sa thai, rinh rap. Ddi véi nhiéu nguoi,
ché do huu tri lam mat dia vi xa hoi va ha thap mitc song. Theo cuén Cdn bé
nghi hwu dudi con mdt chinh ho cong bo nam 1964, 80% tuyén bo thu nhap
khong du song, tuy cé 77% cho la “ching chi vira da”. Chi c6 2% cho la dv dat.
19% ¢& trong tinh hinh kinh té bap bénh, nhat la phu nit: c sdu qua phu thi mot
chi c6 moi thang 250 phrang, va 58% c6 dwdi 500 phrang. N6i chung; 8% can
bd nghi hwu c6 dwéi 250 phrang, 32% cé tir 250 dén 500 phrang, 32% tir 500
dén 1.000 phrang (C6 mot s6 khong tra 16i). B6i véi mot niva trong s6 ho, lwong
hwu 1a toan bo thu nhép, va doéi véi 26%, lwong hwu chiém hon mot niva thu
nhap. Moi nguwdi déu mong wéc duge linh gdp d6i hay thém hai phan ba nita.
Bat luan tudi - t 65 dén 75 - c hai nguwdi thi c6 mot mudn tiép tuc hoat dong.
Nhung hai phan ba cho 1a minh thich nghi dwgc véi canh nghi hwu; chi c6 mot
phan ba - nhét la nhitng nguwdi kém sttc khée va nhitng nguwdi ngheo doi - chiu
dung mot cach kho khan hoan canh méi. 20% c6 hoat dong tré lai, trong d6 52%
dé tang thu nhap; 16% tim mot sy khudy khda; 26% két hop ca hai ly do. Trong
s0 nguwoi khong lam viéc nita, 83% muon nghi ngoi. Khong mot ai mudn dén
nha dwdng lao; ho chi mudn & nha.
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C6 mot 16p nguoi kho chiu dung canh nghi hwu: do la nhitng nguoi lanh dao;
thu nhap cua ho bi giam sit. Ho khong thich nghi véi canh roi rai. Ho tim kiém
nhitng hoat dong bo trg véi tam trang hau nhw bi am anh. Nhung ho rat khé c6
thé tw chuyén doi.

Dbé tang lgi nhuan, chd nghia tw ban tim cach tang nang sudt v4i moi gia. San
pham cang nhiéu, thi hé thong cang doi héi phai tang nang suat. Nhitng nguwoi
lao dong gia khong thé uén minh theo nhitng nhip do 4p dat cho cong nhan. Ho
danh roi vao canh that nghiép, va xa hoi coi ho la nhitng nguwoi cung khé. Tinh
hinh nay hét sitc ro rét néu xem xét xa hoi phon vinh nhat va ty cho minh la mot
nén van minh ctia sy sung tic la: nwéc My.

Nam 1890, 70% ngudi 16n tudi co viéc lam duwgce trd tién cong; hién nay, chi
c6 3 triéu, titc la 20% dan so, linh tién cong. Trong so6 ho, c6 2 triéu dan 6ng, 1
triéu phu nit. Néi chung, tién cong cia ho thap. Tt 45 dén 65 tudi, nguoi ta da
kho tim viéc lam. Ho chi song s6t nhd lwong hwu bi tra rat de xén.

Trong mot thoi ky dai, ché do cttu té & My giong nhv & Anh. Nhitng nguoi
gia con khée manh dwogc cit dén nhitng gia dinh doi hoi it tién nong nhat dé nuoi
duong ho; nhitng ngudi bi liét dwge dura vao dudng dudng cta quan dong thoi
cling la bénh vién, vién tam than, nha tré mo6 c6i, nha nguwoi gia va nguwoi tan tat.
Nguoi ta khong cong nhan ngudi gia khéng con kha nang lam viéc mot quyén
lgi nao hét, ho bi coi la nhitng ké lwdi biéng, nhitng ngwdi that bai, nhitng thi
thdi loai. Viéc nu6i dudng ho chu yéu phdi do gia dinh ddm nhan.

O Californie, ndm 1850, mot s& dong ngudi lao dong von 1a nhitng ngudi di
khai khan, tit mién Dong t6i va khong cé gia dinh: nhitng hdi ai hitu dugc thanh
1ap va Nha nuéc trg cdp cho nhitng ngudi cao tudi. Tt 1883, Bang Californie trg
cap cho cac quan dai tho cac nha dudng lao, roi sau do, cho nhitng ngudi gidp
dd nguoi nghéo khé tai nha. Vi cé nhitng hién twgng lam dung nén ché do trén
bi bai bo nam 1895 va Californie chi con dai tho nhitng t6 chitc cia Bang.

Vao cudi thé ky XIX, cac cong trinh thong ké cho thay c6 rat nhiéu ngudoi gia
nghéo kho va cong luan bat dau xic dong. Nam 1915, Alaska thong qua mot dao
luat cho phép Bang nay tro cdp 12 déla rwdi moi thang cho mot sd nguwdi 65 va
trén 65 tudi. Nhitng dao luat twong tu dwgc thong qua & nhitng Bang khac.

Nam 1927, Californie cho phép b Phic lgi xa hoi cia Bang mé& mot cudc
diéu tra: nguoi ta thay chi c6 2% s6 dan 65 va trén 65 tudi dugc trg cap. Cling
trong nidm ndy, “Hoi Ai hitu Phuong hoang” (“Franternité des Aigles”), von luon
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ludn cttu gitp ngwoi gia, rat cé gang dé dé xwdng tw twdng trach nhiém cia Lién
bang do6i v6i nguoi gia, va duwge nhitng nhom it danh tiéng hon ting ho. Nhung
vi chu nghia ca nhan, chu nghia tw do va kinh hai moi “chta nghia xa hgi”, mot
bd phén 16n du luén phan déi. Tuy vay, dv an cia T6 chitc Phuong hoang ciing
dugc 24 Bang nghién citu. Nam 1929, Californie thong qua mot dao luat mé
rong ciu té cho moi ngwoi gia ngheo kho. Nam 1930, c6 13 Bang khac noi
guwong. Nam 1934, 30 Bang c6 mot hinh thitc chwong trinh ctu té; nhwng chi cé
10 Bang bao dam hoan toan chuwong trinh; cac khoan cttu trg rat khé dwgc cap
va rat khong day du. Nhitng nha tir thién, cac nghiép doan, cac Gido hoi ciing
bat dau xay nha cho nguwdi gia. Hoan canh nhitng nguwdi nay tré nén bi tham sau
cudc dai suy thodi nhitng nam 30: ho roi vao canh that nghiép; cac Bang t6 ra
bat luc trong viéc nuoi dudng ho; nhiéu ngwoi hét sach tién tiét kiém, bi dudi ra
khoi nha. Tinh trang bi dat nay dan t&i viéc Lién bang cap kinh phi cho nhitng
Bang cham s6c nguoi gia. Chwong trinh cta cac Bang tiép tuc dwgc ap dung va
mot nguyeén tac th hai bat dau cé hiéu luc: nguyén tac bao hiém. Nhung rat it
nguoi dugc hwdng, va so tién dugce linh rat it o6i.

Nam 1943, c6 23,4% nguwoi gia linh tién ciu té, va chi c6 3,4% linh lwong
hwu. Mittc song thap cta ho van bi thdm mot cach ro rét. Nguoi ta phat trién dich
vu nham giup d& ho. Ttr 1950, Quoéc hdi nang con s6 thu nhap dwoc cap va ma
rong dién dwoc hwong. Tuy vay, nam 1951, dai da s6 ngudi gia cé thu nhap thap
hon nhiéu so véi mitc song toi thiéu va khong nhan dugc mot sy citu trg tw nhan
nao. Nhiéu cudc hoi nghi dugc t6 chitc dé nghién citu cac van dé cda tudi gia.
T 1950 dén 1958, nguai ta tang so6 lwgng nguwdi duge hudng Bao hiém xa hoi:
treedc kia, chi c6 3/4 s6 ngwoi gia dwgc huwdng; nay 1én 9/10; va cac khoan trg
cdp cling dugc nang lén. Tuy vy, theo mot cudc diéu tra nam 1957 cua Steiner
va Dorfman, 25% céac cdp vg chong, 33% dan 6ng doc than, 50% phu nit doc
than trén 65 tudi, khong c6 dugc mic song toi thiéu.

Margaret S. Gordon viét: “Tinh trang nghéo déi ctia ngudi gia ching ta 1a mét
trong nhitng van dé dai dang nhat va kho khan nhat”. Ngay nay, trong 16 triéu
nguoi gia, co6 trén 8 triéu rat nghéo. Mot ngwoi dan 6ng nghi viéc lic 65 tudi sau
khi c6 phan déng gop cao nhat, hang thang linh cho ca hai vg chong 162 dola;
néu doc than, thi linh 108,50 dola. Nam 1958, cac cong trinh thong ké cta co
quan diéu tra dan s6 cho thdy 60% s6 ngudi trén 65 tuéi moi nam linh dudi
1.000 dola, tic 1a thap hon 20% so vdéi mitc song toi thiéu ¢ nhitng thanh phd
gia sinh hoat ré nhét, va thap hon 40% & nhitng thanh pho gia sinh hoat dat nhat.
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Cac khoan trg giup ctia con cai hay ban be chi nang dwgc thu nhap thém gan
10% va chi nhitng ngudi gia c6 hoan canh twong doéi 6n dinh mdi dugc hudng
phan trg gitp ay. Nhitng nguwdi doc than - chu yéu la phu nit, vi & Phép, s6 phu
nit doc than déng hon s6 nam gidi doc than - 1a nhitng nguwoi kho cuwc nhat. Mot
phan tw v6i dwdi 500 dola moi nam: chi cao hon chit dinh ngéan sach lwong thyc
thap nhat ctia bd Nong nghiép. (Va ho lai con phai mdc, phai &, phai swdi am).
Trong cudn L’Autre Amérique (Chdu My khdc), M. Harrington chi ra rang
hang triéu ngudi gia song trong canh ban cung la nan nhan ctia mot “con 16c
cubn nguoi ta xuong phia dwdi”. Ngwoi nghéo thuwong hay 6m dau hon nhitng
ngudi khac, vi & nhitng khu nha 6 chudt mat vé sinh, vi an uéng kém, vi hau nhw
khong dwgc swdi am; nhung ho khong cé phwong tién dé chita bénh va bénh tat
moi ngay mét thém ndng, khién ho khong thé lao dong, va canh nghéo déi ngay
mot thém bitc bach; xdu ho vé canh nghéo khé ctia minh, ho séng ru ri ¢ nha va
tranh moi sy tiép xtc xa hoi: ho khong muén xém giéng biét minh song bang
cttu t€; ho chiu thiéu thon nhitng thit dich vu nhé mon va nhitng sy cham séc toi
thiéu cia xém giéng, va rot cudc tré thanh nhitng ngwdi nam liét givong. Trudc
mot Uy ban ctia Thugng vién diéu tra vé tudi gia, mot nhan chitng tuyén bd
nhitng ngwoi khon cung dy ctia xa hdi la nan nhan ctia “mot sy lién két gitta ba
nguyén nhan: sic khoe kém, nghéo doéi va c6 don”. Mdt s6 it trong s6 ho trg
thanh “nhitng tan binh ctia canh nghéo kh6” sau mot cugc séng binh thwong, sirc
lao dong dugc tra mot cach ding dan. Theo tudi tac, nang lwc cta ho giam sut;
ho khong con cé thé tim dwgc viéc lam vi bi tut hau vé mat ky thuat; tham chi &
nong thon, co gidi hda cling kéo theo sy thai loai nhitng ngwoi cao tudi. Nghi
hwu, téc la sut thu nhap mot cach dot ngdt. Nhung trong s6 nhitng nguwdi ban
cung, so6 dong von nghéo déi tir 1au. Luc tré, ho tir nong thon dén thanh pho va
khong lam an phat dat dugc. Mat khac, Bao hiém xa hoi khong danh cho cong
nhan nong nghiép. N6i chung, nhitng nguoi ngheo kho nay - nguwoi nghi huu thu
nhap khong du, hay nguoi lao dong khong co lwong huwu - phdi dwa vao dich vu
cttu té. Co nhitng Bang - trong d6 c6 Bang Missisipi - rat ngheo, chi c6 thé trg
cap it 6i. Pau dau nhitng ngwoi diéu tra cling thiéu niém né doi vdi nhitng ngwoi
c6 yéu cau: mdt ntra s6 don xin trg cap bi bac. Ngwoi ta budc ho phai xuat trinh
nhitng tv liéu ma nhiéu nguwdi trong s6 ho khong cé; thong thuong, ho gan nhw
mu chit va chi néi bap be tiéng Anh. Cac hinh thitc va bd mdy co quan cttu trg
lam ho kinh hai. Ché do quan liéu phi nhan cach va bat Iyc nay lam nhuc ho
trong ltic khong gitp d& giai quyét nhu cau cta hg. Co quan citu té€ - Welfare
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State - hoat dong mot cach treo gio. Nhitng ngwdi manh, nhitng ngudi c6 té chie
duwgc bao hd, bdo dam, trg gitip, chit khong phai nguwdi yéu. Nhitng nguwdi can
cham s6c nhiéu nhat vé y té lai it dwgc cham séc nhat. Canh c6 don lam doi
song cua ho thém cay cuc. Lép tré, 16p slum ra dwong, 1ap thanh bang nhém.
Nguwaoi gia song ru ru trong nha, va ¢ xit s@ nay, noi khoang cach va nhip séng
khong cho phép ho gdp g& nhau, noi ngudi ta giao tiép véi nhau cha yéu bang
dién thoai, ndam triéu nguoi lai khong c6 phuong tién dy. Bac si Linden, & Trung
tam Y té Philadelphie, viét: “Trong s6 nhitng yéu t6 gép phan nhiéu nhat vao
qua trinh phat trién cac van dé cam xuc ctia cac cong dan cao tudi ctia chiing ta,
can tinh dén hién twgng bi cach ly ho phai chiu vé mat xa hoi, sw thu hep pham
vi ban bé, n6i c6 don khung khiép, sw giam st va mat di long ton trong con
nguwoi va cam giac chan chudng doéi vai chinh ban than ho”.

Harrington tirng két luan la chi mot xa hdi giau c6 méi c6 dén nhiéu ngwoi gia
nhuv vay, nhung xa hoi ay lai khwdce tiv déi véi ho nhitng thanh qua cua sy doi
dao. N6 chi dé cho ho “song sét dat do”, va khong c6 gi hon.

Van dé nha & cua nguwoi cao tudi duwge dat ra mot cach gay gat, do té bao gia
dinh bi tan v@, xa hoi do thi hoa, va nguoi gia khong cé cia nd. Nudc Anh dugc
do thi héa dén 80%; Dirc, 70%; My, 65%; Nhat Ban, Canada, 60%; Phap, 58%.
Gia dinh kiéu gia treéng ton tai @ Nhat vi truyén théng vitng chai; & Tay Dic,
nhiéu bac cha me séng cung con cai, vi thiéu nha 6. O My, 25,9% ngudi gia
song vGi con cai, trong s6 do 22,6% vdi tw cach chu gia dinh, 3,3% trong gia
dinh nhitng cip vo chong tré. O Phép, 24% ngudi gia séng véi con cdi, nhat 1a &
nong thon: chi ¢ nong thon, doi khi nguwdi ta bat gap bon thé hé chung song dudi
cuing mot mai nha. Giai phap nay c6 nhitng cai 1gi: b6t ton kém; ddm béo sy tiép
xUc gitra cac thé hé; cac cap vo chong tré duwgc bo me giip d&. Nhung ciing c6
nhitng bat 1gi 16n. Trong treong hgp nha cra va rudng dat thudc vé ong bod -
treong hgp rat pho bién hién nay & Phap - 6ng khong chiu ap dung phwong phap
hién dai, va con cai khé chiu dwng quyén lyc cta 6ng. Trong cong trinh nghién
cttu vé x3 Plodmet!122], Morin nhdn manh tinh hinh xung dot giita cac thé hé.
“Xung dot dit doi xdy ra gitta nhitng nguwoi trang nién va éng bd trong khi ho
chung song va cung nhau lao dong”. Mot ngwdi thg Igp nha 28 tudi néi: “Chiing
t6i mudn hién dai hoa, nhuwng luén luon dung phéi cac 6ng gia”. Nguwdi con trai
sot rudt chg 6ng bo trao quyén cho tGi tudi 30 hay 35, trong mwoi nam troi dang
dang. Nguoi gia bie minh phan nan vé 16p tré: “Chuing néi nhitng diéu nguoi ta
chwa bao gid nghe ndi téi, chiing muén boé qua ching ta”.
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Nhiéu thanh nién nong thén bo ra thanh phé va vi vay, ¢ néng thon, cé nhitng
thon xo6m, tham chi nhitng lang mac chi con c6 nguwoi gia ¢ va cay bwa theo
nhitng phrong phap lac hau va dau bu6n vi noi c6 don. Néu tréi lai, 6ng bo hay
ba me & trong nha con cai thi c6 thé bi ngwgc dai hay khong duwgc cham séc.
Dau sao, ho ciing dau kh6 vé hoan canh bi tiy thugc. Ho cam thay bi nhitng
nguoi khac trong gia dinh béc 10t hay ngugc dai. Va ngugc lai, siw c6 mat cta ho
qudy nhiéu quan hé cta cac cap vg chong: nguén goc ctia nhiéu vu ly di la tinh
trang & chung nay. Mot s6 xa hoi nong thén chon cong thitc “sy thadn mat xa
cach”. O cac viing ndng thén Thuy Si, Piic, Ao, cip vo chdng gia roi khoi ngoi
nha cta gia dinh dé dén & mot “can nha nhé” canh ngoi nha 16n, nhung ddc lap.
Cé6 nhitng vung nong thon cua Phap cling theo nhitng tap tuc twong tw. Vao
khodng tudi 60, 6ng bd giao cong viéc lam an cho cac con trai va dén sinh song
trong mot cin nha trong lang. Ong tiép tuc quan tdm t6i dat dai, tham gia lao
dong, cho cac con nhitng 16i khuyén bao. Theo mot cudc diéu tra & Vienne nam
1962 vé hon 1.000 ngwoi gia, nguwoi gia thich 16i “than mat xa cach” hon la
chung séng hay song co don.

O thanh phé thi van dé dugc dit ra theo kidu khac. O Phap, van dé dy rat dang
lo ngai, vi c6 tinh trang khing hoang phd bién vé nha &, tai san bat dong san cii
k¥, nhip d6 xay dung cham chap; chu yéu, ngwoi ta xay dung nhitng khu chung
cw 16n ma tién thué nha vuegt qua kha nang tai chinh ctia nhitng nguwdi cé kho
khan vé kinh té. Nhitng nguwdi nay dugc hwdng trg cap vé nha ¢ néu & mot can
ho khong c6 trang bi ndi that va tién thué khong qua 190 phrang moi thang. Chua
nha nao khong muén cho nguoi gia thué thi chi viéc doi 200 phrang, thé la
nguoi gia khong duge trg cdp danh khong thé nao thué dwgcll23], Hanh vi nay
rat pho bién & Nice, noi cé nhiéu nguwdi nghi hvu. Mot nha xa héi hoc titng noi
dau dau nguoi gia cling phai “chui ric vao nhitng tip nha 6 chudt”. Mot cude
diéu tra cho biét mac du mo wdc mot ngdi nha nho & mién Nam nuwdc Phap,
phan 16n nguwdi nghi hvu déu gitt lai noi ¢ cli. 68% cac cdp vg chong it nhat
cling c6 hai buéng va mot can bép; nhwng dé la nhitng noi & cii ky, rach nat,
khong c6 nuwéc, khong co 10 swdi, va tham chi mat vé sinh. Theo mot cude diéu
tra ctia C.N.R.0.124! bao gbm 1.800.000 ngudi tham gia va 340.000 ngudi dugc
huwéng trg cap, chi cé 15,5% nguwdi nghi hwu ctia nganh xay dung cé da ca nudc,
gaz, dién, voi hoa sen va nha vé sinh trong nha. 34% nguoi gia ¢ dudi mai nha
khong cé thang mdy va phdi leo bo tr 4 dén 6 tang. Doi khi can budng tré nén
qua rong sau khi con cai khong cung & nita va cong viéc bao dudng né kho
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khan. Trong phan 16n treong hgp, noi ¢ khong thich hop véi kha nang nguai cao
tudi: tinh trang thiéu nuwdc, thiéu diéu kién swdi am, thiéu thang may khién
nhitng co thé yéu dudi hét sicc mét moi, kiét sitc. Cit hai ngudi thi c6 mot nguoi
la chu s@ hitu: cong trinh thong ké noéi trén bao gém cd nhitng nguwdi ¢ néng
thon, nén maéi c6 mot ty 1é cao nhu vay. Mot so la nguwdi thué nha, nhitng nguai
khac dugc ¢ khong hay & chung vGi nhau.

Van dé nha & gin lién v6i van dé cd don. O My, 2/3 ngudi gia séng véi vo;
16,2% song doc than; 3,5% song ¢ nha dudng lao; chi 1/3 phu nit con c6 chong,
1/3 song mot minh, mot s6 kha dong song vai con cai; 4,3% song & nha dudng
l30. O Phap 35% nguoi gia séng véi chong hay vg; 30% séng doc than: trong s6
nay, cha yéu la phu nit; 9% song véi ban bé, mét nguwoi anh em trai hay mot chi
em gai. Theo mdt bao cdo nam 1968 vé nguwdi nghi huu ctia hai nganh Xay dung
va Cong chinh, 43% trong s6 ho c6 gia dinh & gan; 23% s6 gia dinh & tuwong doi
gan; 25% s0 gia dinh & xa; 9% hoan toan cach biét. Tan s6 quan hé tryc tiép phu
thudc vao vi tri xa, gan.

Nhitng con s6 nay khong may soi sang tam quan trong thuc sy ctia cac moi
quan hé gia dinh hay ban bé: nhitng cudc diéu tra vé van dé nay dwa lai nhitng
két qua thwdng trai ngwgc nhau va cé thé ban cii. O Milan, 10% s dan 6ng va
13% phu nit dwoc hoi tra 16i 1a “rat c6 don”; 20% dan 6ng va 22% phu nit bao la
“ddi khi c6 don”; cdm gidc cd don ting lén theo tudi tac. O Californie, 57%
nhitng ngwoi dwgce hai tra 16i 1a “rat co don” trong s6 nhitng ngudi khong cung
song vGi chong hay vg, va 16% nhitng ngudi song cap doi tra 101 nhw vay.

Nhitng cudc diéu tra nay dién ra ddc biét nhiéu & Anh. Nhitng cudc diéu tra
cta Townsend, Young va Willmot, J.M. Mogey, E. Bott chi ra rang gia dinh,
theo nghia rong nhat, c6 vai tro 16n vdi tw cach don vi quan hé xa hoi va twong
trg 1an nhau, nhét la gia dinh bén ngoai ma hat nhan bao goém ba, cac con gai va
cac chau gai. Con dan ong thi dén tiém ca phé, di pho véi ban bé. “Pan 6ng thi
c6 ban, con dan ba thi c6 ho hang”. Cudc diéu tra nam 1957 cua Townsend &
Bitnan Grin, phia déng Luan Don, c6 y nghia ddc biét quan trong. Trong so
nguoi gia dugc héi, 5% trd 10i la “rat c6 don”, 25%, “thinh thodng c6 don”,
70%, “khong co6 don”. Theo ong, it nguwoi gia that sy co6 don; mot vai nguwoi co
t¢i 13 nguwoi ho hang anh em séng trong nhitng ving lan can; dac biét la c6 mot
hay hai con & cach b6 me dwéi mot dam; cac bac 6ng ba & Bitmn Grin - nhat la
ba - cham s6c déu dan cac chau; cac cu ba dwa chiing téi trvong, dan ching di
dao chai, trong coi ching, cho chiing an. 3/4 s6 ngwoi dugc héi moi ngay gap it
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nhat mot nguwdi ho hang va dwgc nguwdi nay gidp do cong viéc. Mot cude diéu tra
cta Sheldon (giam d6c bénh vién Hoang gia) két ludn m4t phan nam s6 nguoi
gia chiu canh c6 don t6i mot mic do sau nao lam nhitc nhéi long nguwdi, nhat la
dan 6ng gba vg, cd6 don hon nhiéu phu nit géa chong. Trong sé nhitng ngudi
song mot minh, gan 1/3 c6 ba con ho hang & cach duwgi nita dam; 40% nhan la co6
hanh phtic nhd c6 quan hé t6t vGi con cai. Nhung két qua nay khong dang tin
cay. Mot nha diéu tra khac, ngwdi My, nhan dinh c6 92% ngudi cao tudi cho la
minh duwgc con céi kinh yéu; nhung chi c6 63% béo la néi chung con céi yéu
mén va ton trong bé me. Hinh nhw trong nhiéu cau tra 10i nay, cé hién twgng tw
doi 1ong minh hay kiéu hanh: ngudi ta khong mudn nhén la minh ¢6 don hay
khong dugc ai cham s6c. Mat khac, nguwdi ta nhan thdy d6i véi nhitng nguoi gia
c6 kho khan veé kinh t€, quan hé gia dinh khéng c6 tadc dung nang cao tinh than.
Dbo6i vGi nhitng nguoi kha gid, ban bé c6 phan quan trong hon gia dinh. Sy c6
mdt ctia anh em trai, chi em gai, va ho hang, ¢ twong doi gan giii nhau, khong
giip cho cudc séng nguoi gia. Chi c6 vo (hay chong) va con céi la quan trong
doi véi ho; it ra hai vg chong c6 thé chiu dung canh c6 don. D6 1a két qua cudc
diéu tra gan day cua bac si Bali-er va L.H. Sébillote & quan XIII. Cac cap vo
chong, song khép kin trong gia dinh nhiéu hon nhitng ngudi song maét minh, do
gba vg (hay chong) hoac doc than. Sy gan b6 doi vdi nhau, thwdng mang tinh
chat ghen tuéng, gan dd, doc doan, khién ho tao nén bau khong khi trong rong
xung quanh minh. Theo mot cudc diéu tra nam 1968 trong mot quan déng dan &
Paris!122], ci? ba ngudi gia, thi c6 mot khong con mot quan hé xa hoi nao, khong
bao gi& nhan thu!128]) khong bao gic c6 mot cudc tham viéng, khong con quen
biét mot ai hét.

Nham béo vé nguwdi gia vé vat chat va tinh than, chong canh c6 don va thiéu
thén, nguwdi ta nghi t¢i chuyén xday dung cho hg nhitng khu nha & tdp trung. Vé
diém nay, & chau Au, c6 mdt sy twong phan néi bat gitta cac nudc phia Bic va
cac nudc phia Nam. O Phap, Italia, hdu nhw chwa c6 gi dugce thyc hién. O Phap,
nhitng nam gan day, C.N.R.O. c6 cho xay dung vai khu nha &, & gan cac thanh
pho 16n dé nguwdi ¢ khong cam thay bi lwu vong; khu thi nhat duge khanh thanh
¢ gan Bordeaux, thang chap 1964, chita dugc khoang mot tram nguoi, khée
manh va khong hoan toan khoe manh. Sau do6, nguwoi ta xay tiép nam hay sau
khu nha nita, moi khu chita dwgc trung binh 120 ngwdi. Nhitng nguwdi nghi huu
té ra hai long; ho chi phan nan la chi dugc gitr lai 10% s6 tién ctia minh, con nita
phai tra tién nha va tién an. Nhuwng vé dinh lwgng, két qua thu dugc con nhé nhoi
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hon. Thuy Si, Tay Dic c¢6 xay dwng nhiéu hon chit dinh cho ngwoi gia; Ha Lan
va Anh lam dwgc nhiéu hon. Khodng 1920, nguwdi ta xdy dung mot lang cho
nguoi gia trén mot cong vién & ngoai 6 Luan Pon. “Uy ban vi hanh phiic ctia
nguoi gia” xay deng nhitng lang khac ¢ Luan Pon va ¢ nhitng dia phvong khac.
Nam 1940, & Anh, nguoi gia ¢ hau hét s6 nha 6 chudt; mét s6 16n dwgc chuyén
dén nhitng khu nha méi xay cho ho.

Cac nuéc Bic Au c6 ging nhiéu hon ca. O Cépenhago, c6 “Khu nha nguoi
gia” ndi tiéng, xay dung nam 1919, dwoc hién dai héa nam 1955, gom 1.600
givong nim va mot thoi ky dai dugc coi 1a mot thanh tyu kiu mau. O Thuy
bién, nam 1940, nguwdi gia & trong mot sO rat it 6i nha 6 chudt; sau do, moi
ngwoi déu c6 chd & mdi. Co nhitng khu nha xay dung rat tot cho nguwoi gia. Tw
1947, Thuy Dién xay cat 1.350 nha dudng lao, lam cho cu tri cho 45.000 ngudi.
Nguoi gia cling dwgc hudng nhitng cho & dac biét mot kiéu khac: nhitng can ho
trong nhitng khu nha danh cho nguwdi & tro. Mot s6 nguwoi nhan dwgc nhitng
khoan trg cap gitp ho tra tién thué nha twong doi cao trong nhitng can ho binh
thuong.

O My, nim 1950, tong thong Truman luu ¥ cong luan vé nhitng van dé tudi
gia va nhom hop mot iy ban 800 nguwdi dé nghién citu nhitng van dé nay. Nhung
két qua thu dwgc khong cé 1a bao. Thong thwong, nhw & Saint-Louis chang han,
nguoi gia bi tap trung vao nhitng thit biét cu (ghetto): ngwdi ta chia nhitng ngoi
nha cii thanh nhitng can phong c6 do6 dac va nhitng can hd bé ti teo trong d6 ho
phai song chen chic. M6t vai hoi ngwdi cao tudi dugce thanh 1ap - hoi héa thach,
hoi Bat thap, hoi Ba goa hanh phtc, hoi Nhitng nguwdi do tudi 50, v.v... va xay
dung nhitng ng6i nha dudng ldo nhwng gia & tro trung binh moi thang la 150
dola. Mot so nha & tap thé dugc xay dyng nhd cac khodan tién Chinh phu cho vay
va khong ldy 13i hay chi thu mot khoan tién 1ai t6i thiéu; mot s6 nha khac do céac
t6 chitc tw nhan xdy dung. Gia cd khong thich hgp véi s6 dong nguwdi nghi huuy;
¢ Khu nha Isabella, mot trong nhitng khu nha & noi tiéng nhat, tién thué toi thiéu
moi thang la 75 dola.

Phai ké tGi sy thanh cong - chang may la ngoai 1€ - cia Victoria Plaza, & San
Antonio. Nguwoi ta xdy mot bindinh hién dai cho nhitng nguoi ta gia chwa c6 cho
& tr té. Trong s6 352 don yéu cau, ngudi ta chon duwgc 204. Gan 60% s6 ¢ yéu
cau, song mot minh; nhitng ngwoi khac song véi mot ngwdi vg (hay chong), ba
con ho hang hay ban bé; nhiéu nguwdi tredc day song trong nha 6 chudt. Nguoi ta
dwa ho t6i tham quan ngdi nha truede khi don téi &; ho déu hoan hi. Mot nam
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sau, s6 16n van giit tinh cam dy. O day c6 mot cau lac bd - vdi thu vién, nhitng
tro choi khac nhau v.v... véi 90% s6 nguwdi tham gia. Ho trd moi thang 28 dola,
tinh ra, néi chung, cé dat hon trwdc chit dinh; nhwng vi khéng gian va tién nghi
dwgc hudng, ho cho gia ay la phdi chang. Toan bd cudc song cua ho thay doi. Ho
cam thdy thiéu tién hon trréc vi muén mua quan ao va do dac, chit khong con
xuénh xoang vé ndi thit va con ngwoi minh nhu tredc. Nhung ho sung swéng
thay c6 thai gian roi rai va c6 hang nghin cach dé st dung ching. Ho ghi tén vao
cac nhém, xay dung nhitng tinh ban mdi trong ltic van coi trong nhitng tinh ban
cli va thwong néi chuyén vdi gia dinh qua dién thoai. Ho cam thdy minh manh
khoe hon trwéc va cho la minh thudc “I6p tudi trung nién” trong ldc nhitng
nguoi cung thoi ¢ trong nhitng can nha ngay tredc nghi minh la nguoi gia hay
cao tudi. Cudc song hoat dong, cudc song tinh cam cta ho ndy nd va hau hét
moi ngudi cho la minh hanh phic. Qua kinh nghiém nay va mot vai kinh nghiém
khac, anh huwéng ctia nha ¢ doi véi cudc sdong noéi chung ctia ngudi gia té ra cuc
ky quan trong. Vi vay, tinh hinh t6i t€ n6i chung vé nha & 1a diéu dang tiéc.

Mot van dé ngay nay duwgc ban cai rat nhiéu la tim xem chi cé ngudi gia ¢ véi
nhau khong thoéi, c6 phai la diéu hay hay khong. Thanh cong cua Victoria Plaza,
phan 16n 1a do n6 & ngay trung tdm mot thanh phd va nhitng nguwdi & trong doé
khong hoan toan khong c6 lién lac véi gia dinh. O My, c6 nhiéu “Khu nha anh
sang” hoan toan chi c6 ngwoi gia ¢, vGi mot mitc song rat cao. Nhitng nguwoi dé
xuwéng, nhitng nguwdi quan ly khu nha cho rang nguwoi gia & day rat sung swéng
dwgc song véi nhau. Nhung day la nhitng doanh nghiép mang lai nhiéu lgi
nhuan va nhitng ngudi duge hwdng khoan 1gi nhuan dy chi c6 lgi khi ca ngoi
moén hang cia minh. Calvin Trillin, ngudi tirng viét mot thién phong s vé mot
trong nhitng Khu nha nay, trén t0 Nguoi New York, t6 rat nghi ngd vé “niém
hanh phic” ¢ day. Nhitng ngudi & trong d6 da mua nha, dau tw nhiéu tién bac va
cat dit lién lac: ho budc phdi ¢ lai day; s6 dong thu xép 6n thoa, nhung nhw thé
khong c6 nghia la néu phai lam lai nhw vay thi ho sé lam.

Ngay nay, ngwoi ta chu truong xay dung nhitng can nha nhé doc lap va &
trung tam thanh pho, sao cho nguwdi gia & gan con cdi. Sé t6t hon nita néu to
chitc dugc, bén trong nhitng chung cw c6 nguwdi ¢ da moi Iita tudi, nhitng cum
nha & gia dinh danh cho nguai gia, tuy doc 1ap nhung c6 mot s6 dich vu chung.

Khi ngwoi gia khong con ty tic dwge nita, ca vé thé chat lan kinh té, thi con
duong duy nhat ctia ho 1a dudng duwong. O phan 16n nuéc, dudng dudng mang
tinh chat hoan toan phi nhan dao: chi vira diing mot ché dé cha céi chét.
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O Phap, 1,45% ngudi gia séng & dudng duong. Tudi trung binh 14 73 - 78. 2%
song trong nha dudng ldao. Mot cudc diéu tra cho thdy 74% ngudi gia khong
muodn vao nha ctitu té; 15% chap nhan y nghi dy vi ho la nhitng nguwdi tan phé.
C6 275.000 giwvong nam va hién nay tir 150.000 dén 200.000 nguwdi mudn nam
vién nhung khong c6 chd. Co6 bon ly do chinh khién nguwdi gia mudn vao vién.
Tredc hét, ho khong cé du tién bac. Cé ba phan tw nguwdi duwge citu té trong
nhitng duwong duwong 16n, con nhitng nguwdi dugc hwdng trg cap thi thich nhitng
co s@ nhd cda tw nhan. Sau nita, vi ngudi ta khong thé tim dwgc mot noi ¢ hay
phai vat va dé bao quan né. Thit ba la nhitng 1y do gia dinh: con céi khéng chiu
nhan nudi dudng bé me gia. Trong mot budi phat thanh (thang giéng 1968),
giam doc duwong duong Salpétriére phan nd ké lai rang cac gia dinh thuong dwa
nguoi gia vao vién dé di nghi hé va sau d6 khong tGi dwa ho tré vé nita. Cubi
cing, mot sO nguwoi gia can dugce cham séc vé thudc men. N6i chung, ho vao
dwdng duong cia quan, ngwoi nay vGi tw cach nguwdi ban cung, ngwoi kia nép
mot phan tién trg cap cta minh. Cling ¢6 nhitng nguoi thwong xuyén thay doi
duwdng dwong: gitta luc do, ho di lang thang va uéng ruwgu. Mot so co s& khong
nhan nguoi gia bénh tat; mot sé6 khac nhan ngwoi bénh, ké ca nhitng nguwoi con
tré.

Theo mot cudc diéu tra cia M. Delore nam 1952 trong mot duwdng duong, s6
phu nit & day gap do6i s6 nam gidi. Trong s6 100 phu nit, c6 74 ngudi géa chong,
22 nguoi doc than, 4 nguwdi cé chong, 65 nguwdi manh khdée va sang sudt, 35
nguoi bi liét hay lao suy. Truéc kia, 80 nguwdi song mdt minh trong nhitng can
nha hai bu6ng, trong nha ngudi gac cong hay & trén gac. 21 trong s6 nhitng cho
& nay la nha 6 chuot, nhat la nha nguwdi gac cong. Ho linh mai thang tir 8.000
dén 15.000 phrang, 24 ngudi gac cong lam cong viéc vat. Tai nha mot nguoi,
nguoi ta tim thdy 30 ky duong, bot, gao trong mot chiéc ti twong. O nha mot
nguwoi khac, c6 200.000 phrang gidu & nhitng noi khac nhau. Ho c6 quan hé tot
vdi con cdi, v6i ba con xa, ban be, lang giéng. 45 trong s6 cac qua phu c6 con,
32 ngudi c6 quan hé tét véi con. Trong 30% trudng hgp, phiéu ndm vién ghi:
“khon kho veé sinh ly hoc” hay “thiéu thon vé mat xa hoi”.

Ngay nay, ngudi ta khong con dugc quyén xay dwng nha dudng lao trén 80
giong nam nita, va doi hoi giwdng nam phai dugc bé tri trong nhitng can buéng
ca nhan, danh riéng cho tirng ngudi hay tirng cap vg chong. Nhitng nam gan day,
nguoi ta xay dwng mot s6 co s phu hgp véi nhitng chuan muc nay, véi 35.000
givong nam, tat ca. Nhu thé chang dugc bao nhiéu va tinh hinh van to6i té.
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Vé “canh khon cung t6i té cia nha dwdng dwong & Phap” do bo trwdng Y té
vita néu trong mot ban bao céo chinh thitc, tdt cd moi chitng ct déu thong nhat.
D6 13, ngay nay ciing nhw ngay xua, nhitng “kho chita canh hanh khat” dich
thie. Ong Laroque thira nhan: “Truéc kia, ngudi ta biét cong thitc cia dudng
dwong, noi nguoi ta tdp hgp nhitng ngwdoi tan phé, nhitng nguoi liét giwong,
nhitng nguoi gia khoe manh, véi méi quan tdm duy nhat 1a cho ho mot noi tra
chéan t6i thiéu, thwong sat mirc gdy phan nd, va mét lwgng cai an toi thiéu. Khon
noi la cong thitc ay ngay nay van duwgc ap dung mot cach rong rai”. Nam 1960,
ong bo trweng Y té viét: “Hiém c6 dudng duwdong va nha dudng lao c6 da dich vu
y t&. O nhiéu noi, c6 thé néi khong cwong diéu 1a mot tinh trang bé mic hoan
toan vé mat y té”. Cung trong nam 4y, Tong thanh tra Y t€ viét: “Viéc theo doi
va chdm s6c vé y té t6 ra rat thiéu thon & phan 16n dudng dwong va nha duwong
lao cong cong. Nhitng ngudi gia liét giwong chdm dit cudc doi & ddy trong suw
thd ¢ chung. Tinh trang nay khong thé chap nhan dwgc, nhat l1a khi ngwoi ta biét
rang hién nay sy hoi phuc chitc nang cho nhitng bénh nhan liét nira nguwdi dem
lai nhitng két qua m¥ man va tinh trang liét givong c6 thé tranh khoi trong phan
16n truong hgp”.

O Phéap, c6 mdt tinh trang 1an 16n dang phan nan giita bénh vién va dudng
dwong. Trong phan 16n dudng dwong, ngwdi ta ti€p nhan nhitng nguwdi tan phé va
nguwdi bénh ¢ moi li¥a tudi. Trong s6 275.000 giwong danh cho ngwdi cao tudi -
trong dé 25% thudc khu vie tw nhan - c6 17% bi ngudi tré chiém: nhitng nguoi
tan tat vé hé van dong va suy yéu. 25,12% s6 do la nhitng nguoi liét givong.

Va c6 tinh hinh nguogc lai. Ngoai nhitng bac 6ng dwa vao bénh vién va khong
bao gio dugc don vé, ngudi ta chuyén nhiéu nguwdi gia tdi bd phan cap ciu véi
mot 14 thu cta thay thuéc ho: “Ong (hay ba) X. phai nhap vién vi séng mot minh
va vi cao tuéi”. Bénh vién khong bao gid gt trd ho vé. O Salpétriére, Bicétre c6
nhitng nguwdi chd doi cai chét tir hai mwoi bon tiéng trong nhitng “can phong hoi
th6i”127] 50 giwvdng. C6 nhitng nguwdi gia chd doi nhitng ngudi khac chét dé thé
chan ho & nhitng bénh vién méi mé xung quanh Paris, trang bi tot, nhung gia
moi ngay 51 phrang. Can c6 it nhat 16.000 givong mdi c6 thé cé cho khac cho
nhitng bénh nhan cap cttu hién dang chiém giir cho & cac khoa khac nhau.

Du la dutng dwong hay bénh vién, thi 178.000 chiéc giwong hién dang dwgc
dat trong nhitng ngoi nha lau doi dén tram nam. D6 thwong la nhitng bénh vién
cii, nhitng lau dai, trai linh, nha tu hoan toan khong thich hgp véi chitc nang maéi
ctia ching. O day c6 rat nhiéu thang gac va khong c6 thang may, nén mot sd
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nguoi gia khong thé roi khoi tang nha minh &. Trong cac phong ngu - tuy cdm
khong dugc dung nita tir 1958 nhwng trén thure té ngwoi ta van bo tri tuyét dai da
sO0 givong - nhitng nguwdi bénh va nguoi liét givdng nam sudt ngay. Thong
thwong khong cé binh phong gitta cac giwong, khong c6 ban dém ca nhan,
khong c6 tu ca nhan: nguoi gia khong c6 1dy mot dot ngon tay khong gian riéng.
Nguoi ta tach riéng nam, nit: nhitng cdp vo chong gia bi cach ly khéng thuong
ti€c; khong hiém trueong hgp hai vg chong phai vao hai dwdng duwong khac nhau.
(Mua xuan 1967, hai vg chong gia 80 cung tram minh trong dong song Seine vi
bi cach ly). Néu c6 phong riéng trong duwong duwong, thi ching duge danh cho
nhitng ngwoi tra tién bdo dwdng ching. Co trwong hop dén mot ldc nao do, ho
khong con trd dwgc nita, va bi chuyén tiv phong riéng sang phong ngt chung,
danh dau mot sy suy sut méi. Vi tinh trang cii nat nén cac can phong thuong rat
toi tam. Thong thwong trong phong an dat nhitng chiéc ban 16n va ghé bang; va
cling thong thwdong, né dugc dung dé lam nha khach. Con nha khach, néu co, thi
rat hep va ndi that toi. Khong cé hé thong swdi am trung tdm hodc néu co thi
hoat dong khong dong bg. Nha giat, nha bép néi chung dugce bo tri hién dai hon;
nhung thye don thi nhw nhau cho tdt cd moi nguwdi, nguwdi ta hoan toan khéng
tinh dén ché do nhé ra phai thich hgp véi titng nguoi. Co sé y té toi tan, thong
thuwong khong c6 bon tam, chi cé voi sen ngudi ta chi sir dung moi tuan mat lan,
hodc thdm chi m6i thang mot lan. Tinh trang “lo la vé y té” that dang gian.
Thong thwong, c@ 350 ngwoi ndm vién, c6 mot thay thudc; tham chi c6 khi mot
thay thudc phu tradch 965 ngudi bénh. Chi phi y té ctia dudng dwong chiém 2,7%
ngan sach trong lic co rat nhiéu ca bénh ly nghiém trong.

Chung ta hiéu 1o la trong nhitng diéu kién nhuw vay, buédc chan vao mot duwdng
dwong la ca mot tham kich d6i véi nguai gia. Ca soc tdm ly dac biét dit doi doi
v&i phu nit, vi con bi budc chat vao gia dinh hon nam gidi. Ho lo au run ray. Dan
da nhiéu nguoi danh nhan nhuc cam chiu. Bo6i khi, hinh nhw viéc nam vién lam
cho ngudi gia thich song: vi cdm thay b6t ¢6 don hon, vi c6 ban bé; bang mot
thi¢ thi dua, ho it budng tréi hon trwdc. Nhung tinh hinh nay rat hiém.

Mot cong trinh thong ké cuia bac si Pequignot - va dwgc nhiéu chitng ctt khang
dinh - cho thay trong s6 nguwoi gia lanh manh duwgc dwa vao mét dudng duwong,
co:

8% chét trong tdm ngay dau;

28,7% chét trong thang dau;

45% chét trong sau thang dau;
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54,4% chét trong nam dau;

65,4% chét trong hai nam dau.

Nhu vay, tic 1a hon nita s6 nguwdi gia chét trong nam dau tién sau khi vao
dwong duwong. Khong phai chi nhitng diéu kién song trong nha dudng lao chiu
trdch nhiém vé tinh hinh ay: d6i v&i nguwdi gia, bat ludn sy chuyén cuw nao cling
thwong kéo theo cai chét. Diéu dang phan nan, chinh ra lai la s6 phan ctia nhitng
nguoi song sét. Trong nhiéu treong hop, cé thé thau tém sé phan ay vao may tw
sau day: bo mac, cach biét, sa stt, suy sup, chét.

Nguoi ¢ nha dudng duong tride hét phai chiu dwng nhitng diéu rang budc.
Thé 1é rat chat ché, nhitng 1é théi cii rat ngat nghéo; nguwdi ta day sém, di ngu
s6m. Bi doan tuyét vdi qua khit, véi moi truong, nguwdi ta mat hét moi ca tinh va
chi con la mét con s6. Néi chung, ngay nao cling dugc phép c6 ngudi dén tham
va thinh thodng c6 gia dinh t6i; nhung it, va hoan toan khong, trong mot so
treong hop. Va thuc ra, viéc vao nha duong duong khé khan, gia dinh va ban
hitu chi c6 thé dén ngay chu nhat, va thoi gian can thiét cho sy chuyén dich nay
lam ho nén long. Pdc biét 1a doi véi Nha dudng duong cua tinh & Nanterre: tir
trung tam Paris, di bang tau dién va 6t6 buyt, phai hai tiéng mdi t6i noi. Phai c6
tam long yéu thuwong thue sy mdéi c6 thé hy sinh chat thi gio ranh roi nguwai ta cé
duwgce. Vi vay, ngudi gia bi bo roi. Gidam doc mot nha dwong 1do quan trong &
Nice cho biét trong cudc phéng van trén vo tuyén la chi c6 2% s6 ngudi trong do
tiép khach. Néi chung, ngwoi ta khong dwgc ty do ra ngoai: & Nanterre, moi tuan
dwgc ty do mot budi chiéu. Ho chang biét lam gi cho hét ngay. Thinh thoang ho
lam mot ti cong viéc vit trong nha dudng lao dé kiém chat tién; mot vai phu ni
lam cong viéc giat, 1a hay lam bép. Nhung khong thiét tha vGi cong viéc. Phan
16n s6 ho, trinh do van hoéa thap, it doc sach bao va hau nhuw khéng nghe dai. Vo
tuyén - néu c6 - thi lam ho maéi mat. Tham chi, cac tro choi bai cling khong lam
ho thich thi: hg chang quan tam tGi gi hét, va suot ngay chang lam gi hét. Tham
chi, sau bita an sang, ho nam lai va sudt ngay & trén giwvong. Ho loay hoay véi
nhitng y nghi trwdc kia vé bénh tat, chét choc. Theo gido sw Bourliére, cong viéc
duy nhat kha di 1am ngudi gid quan tdm 1a lao dong chéan tay. O' Luan Dén, c6
mot bo phan phu cua mét duwong duong la mot xudng thg trong dé ho san xuat
cong cu - nang chong v.v... danh cho ngwdi bi liét trong tap thé; nhw vay, ho c6
cam giac la minh c6 phan hitu ich. Mot vai dwong dwong hiém hoi & tinh, dat &
nong thon, c6 mot vuedn rau: mot s6 nguwdi trong dudng duong thich lam vuwon.
Nhung hiém c6 nhitng trirong hop nay. Roi rai, roi vao trang thai mot thir do vat,
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nguoi gia trong dudng duwong nhanh chéng bi ching lao suy. Bén ngay dugc
phép ra ngoai, ho chi con mét thud vui: udng reegu. Khong it ngudi khi vao dutng
dwong thi tiét do nhung chi mot thang sau trd thanh nghién rwgu. Tién mat ho
dugc 1inh!128]] tien cong nhitng cong viéc vit, thedng hoan toan danh dé udng
rwgu. Thé 1é quy dinh cong dwdng duwong phdi cach quay ban riegu gan nhat toi
thiéu hai tram mét; Nanterre cdm ban cho ngudi gia thitc uéng cé pha ruou,
ngoai rwgu vang: nhung rwgu vang la da roi. Mua heé, nhitng duong pho
Nanterre gan nha dudng dwong day ap ong gia, ba gia, nam, ngoi trén mat dat,
dirng twra mot bire twong, ap chdt vao nguc nhitng chai vang va da say tay luy. Vi
co thé suy yéu khé cé thé chiu nhitng cudc ché chén nhw vay, nén ho tré vé
dudng duong loang choang, la hét, non ge, va tinh trang nay ddc biét kho chiu
do6i v6i nhitng nguwoi thich sach sé va yén tinh trong dwdng duong. Rwogu vang
kich thich nhitng sy hoang twéng ky vi trong choc lat bu dap canh khon cung
cua ho. No cling giai phong ban nang gidi tinh ctia ho: thong thuong, trong con
say, hinh thanh nhitng cap doi, luyén ai khac gidi hay dong gidi, thu xép duogc
chang hay ch¢g dé thoa man duc vong.

Phan 16n nhitng nguwdi nam vién chiu dung rat kho khan doi song cong dong;
kho s@, lo au, khép minh lai, ho bi ghép vao v&i nhau trong liic khéng mot cudc
song xa hdi nao dugc t6 chivc cho ho. Tinh hay dong long, nhitng khuynh huwéng
doi héi va doi khi cuong loan cua ho dan t&i nhiéu sy phan tng mang tinh chat
xung dot. Tat ca nhitng qua trinh bénh ly tudi gia phai chiu diwng déu bi don vao
trong cac nha duwong duong.

Cudc song trong nha dudng lao dwgc miéu ta rat thanh cong trong cuén Cdn
Phong Loén (La Grande Salle) ctia Jacoba Van Velde: chac han, cu6n tiéu thuyét
nay 1a két qua ctia nhitng sy’ quan sat nghiém tiic cia ca nhan!12%), T4c gia miéu
td mot dudng duwong ctia phu nit Ha Lan, qua tam sy cua mot ngwoi ma@i nhap
vién. Pugc mot c6 gai c6 long thuwong nguoi dwa vao, nhung c6 nay khong con
diéu kién thuc tién dé cham s6c minh, “ngwdi méi” ay hoang hot sg minh sé
khong con mot phit “c6 don” nao nita. “T6i von bao gid ciing khiép hai viéc
ngwoi ta chd y téi minh. Thu hit anh mat ngwoi khac von bao gio cling la mot
nhuc hinh déi véi t6i!”. Tt nay, moi hanh vi trong cudc séng cia ba ké ca cai
chét sé dién ra trwdc nhitng nguwoi chitng kién, thwong la ac y, hay it nhat cling
c6 tinh phé phan. “Khong bao gio duwgc & mot minh, that khiang khiép, bao gio
cling c6 nguwoi xung quanh minh! - mot nguwdi trong mot nha dudng lao khac noi.
Va ngudi ta xtt sy v6i minh nhw thé tat cd nhitng nguwdi cé tudi déu roi trd lai
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vao tudi au tho, khong chtra mot ai. Nguwoi ta n6i véi minh nhu thé néi véi mot
chau bé 1én mot, 1én hai. Con hon ca nhitng sw giay vo vé vat chat, cac ba gia
dau kho vi bi twdc doat moi cudc song riéng tw ay, bi bién tir mbt con nguwdi
thanh mot do vat.

To6i chrra dén tham dwgc Nanterre, nhwng da dén tham quan mot dudng duong
Ctu té xa hoi, & mot vi tri rat tot, chinh gitta Paris, trong dé c6 khoang 200
nguoi, ca hai giéi nam, nit. Bao quanh la mot khu vueon rong sum sué hoa la: t6i
dén vao mot budi sang mua thu dep troi va moi can phong chan hoa anh sang.
Nén nha, twong nha, cac tdim dra hét sitc sach sé. T6i gdap nhitng ngwoi thay
thudc cham chd, nhitng nit y ta tré, dé thwong va tan tuy. Thé nhung mac du da
nam rat virng tin titc, t6i van kho c6 thé quén noi kinh hoang vé budi thi nghiém
nay: toi tréng thay nhitng con nguwdi roi vao mot canh twgng hoan toan toi
nghiép.

Mot vai ngwoi dwge wu dai, cé thé trd nhiéu tién, ¢ trong nhitng can buong
ddc biét; mot vai nguwoi khac, trong nhitng phong c6 bon, nam giwdng nam.
Nhung dai da s6 bi don vao cac phong ngt. Méi ngwdi c6 mot givong, mot ban
dém, mot ghé photoi va mot ti nhé ké phia chan giwong. Khoang cach gitra hai
giwvong gan bang chiéu rong hai chiéc ban dém, ho song sudt ngay & ddy: tham
chi nha an cling khong c6 (trtt mot nha ngu dan ong kéo dai ra thanh phong an).
Bita an dugc don trén mot chiéc ban nho, canh giwong. Khong cé phong khach,
trir mot buéng nho, t6i tan dén mic khong bao gio ho dat chan téi, du dé tiép
khach di nita. C6 mdt hién twgng khac thuong dén ky la khong ai c6 thé giai
thich cho t6i, 1a: ngwdi manh khée thi & tdng mot, ngwdi nita-tan tat & tang hai,
nguoi liét givong & tang ba. Nhitng ngwoi nay khong cit dong duwgc; ho duoc
nudi dudng va cham séc tya nhitng tré so sinh; nhung sy “nuéng chiéu” ay
khong c6 gi la yén 6n ca: guwong mat nhitng ba gia t6i gap déu nhan nhim vi
kinh hoang, that vong, bat dong trong mot thit hodng sg dan don. C6 1é nguoi ta
khong con c6 thé lam gi khac cho ho. Biéu dang gian noi bat trwedc mat, la &
tang hai. Trong s6 nhitng ngwdi nita-tan tat, nhiéu ngudi cé thé di lai tir dau nay
dén dau kia nha ngt; c6 thé ra ngoai; nhung vi khéng c6 thang mday va vi khéng
buwdc xuéng cac bac tam cap duwgc nén hoan toan nhw thé bi cam tu. Va tham chi,
khu vudn cling 1a noi “cam ky” doi vdi ho. Va tinh hinh cang thém tram trong la
ho phéi & chung vé6i nhitng ngudi qua gia khong con lam chu dugc co thé nita,
sudt ngay ngoi trén nhitng chiéc ghé twa duc thing; nhitng ngwdi nay & chung
phong véGi nhitng nguwdi khac, nhitng nguwdi phdi song trong mot bau khong khi
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xt ué€. Tang mot b6t hoi thoi va ngdt ngat hon, nhung long t6i quan dau khi thay
tinh trang tro y, két qua cia cudc séng ¢ nha dudng lao. Cudc song nay bi day
t¢i mitc nhiéu nguwdi - nhat la vé phia nam gidi - tuy manh khoe, nhung - theo 10i
ong bac si - giai quyét moi nhu cau ngay trén givdng ndm. Ong gii thich vdi toi
rang xa hdi nhan lay trach nhiém vé ho, va ho hoan toan phé mac cho xa hai,
tham chi day tinh trang thu dong lén t¢i mdc tan cung (T6i cling gid dinh 1a ho
song trong oan gian va tim céach tra thu). Su6t ngay ho ngoi trén ghé photoi va
khong lam gi hét. T6i thdy mot nguwoi dan 6ng nam dai trén giwong dan len; hai
nguoi khac ngo6i trén giwvdng choi bai. Tat ca chi cé thé. Nguoi ta cho toi biét ctt
hai muoi ngwoi mdéi c6 mot ngudi doc bao. Mot vai nguoi nghe dai ti chut.
Tham chi du cé goi y vai ba bén tré choi giai tri, ho cling chdi t, trong mot
trang thai that sy ué oai. Ngwoi ta moi bon chuc ba gia di tham thd mién phi cac
vung xung quanh Paris, nhung chi cé hai ba nhan 10i. Tro giai tri duy nhat cta
ho 1a nhitng cudc cai va: dac biét phu nit thich chuyén phiém, tranh cai, 1ap be
canh, lién minh, lién két véi nhau va “lat d6” nhau. Pan 6ng thi c6 nhitng ké gay
g6 va tham chi dung bao Iyc. Ciing nhue & Nanterre, ciing nhu & khap noi, hé c6
co hoi l1a ho uéng rugu. Tién lwong hwu ma khong bi gitt lai dé tra tién an, tién &,
thi ho ding mua vang dé. Viéc nay khong khé, vi trong khu phd cé nhiéu quan
ca phé va rugu vang. Mua hé, c6 thé bat gap ho ngoi trén nhitng chiéc ghé bang
& mot dai 16 1an can, v6i nhitng chai vang do trén tay. Phu nit cling uéng. Buoi
toi, khi trd vé, it nhiéu tiy liy, ho gay go vdi nhitng ngudi khac.

Thit tw hang tuan, ngwdi ta dén kham bénh dé xin vao vién: chi nhitng nguoi
gan nhuv lanh manh m&i dwgc chap nhan. (Vé sau, khi trd nén tan tat thi ho dwoc
gitr 1aill3%. Theo 101 ngudi thay thudc, khi ho dwoc chap thuan, that dau long
tri'dc noi kinh hoang ctia ho. Ho biét 1a minh tir gia thé gidi nguwdi song, la minh
vao ddy khong ngoai vién canh nao khac la doi cai chét. Khi virgt qua duwgc noi
s¢ hai mot sy doi thay, phu nit thich nghi c6 phan dé dang hon nam gigi. Ho
mang tinh xa hoi nhiéu hon: nhitng cau chuyén phiém va manh khée, choan bét
ngay gio cua ho. Con dan 6ng thi van c6 don. Ho cdm nhan sau sac sy suy sup
ctia minh. “Lic dau - mét sinh vién y khoa noi trd bao t6i - t6i hoi ho truedce kia
lam gi; ho tra 16i 1a tredc kia lam ngwoi bam vé tau dién hay tho phu, va khoc
nic nd: lic ay, ho von la nhitng con ngwdi, ho lao dong... Thé la t6i hiéu, va
khong hoi ho nita”. Nhiéu ngwdi khong con gia dinh. Nhitng nguwdi con, thi moi
thang, dugc tham viéng ti* mot dén bon luot.
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Co6 mot sy twong phan noi bat gitta nhitng nguwdi phu nit ¢ trong nha ngu va
nhitng phu nit c6 buéng ngu riéng: t6i c6 gap mot nguwdi trong s6 nay, ho cham
soc than hinh, doc sach bao hay dan len; ho vui chuyén v@i cac bac si. Trong
mot can buong nam giwong, kha thoang dang, t6i thay cac ba ¢ trong do twong
do6i vui vé: m6t ba, von la mot nguwdi sira sac dep & my vién, son phan loe loet,
tuy chi con lai mét chiéc rang. Trong mot can phong 16n ba givong, mot ba, dom
dang va twoi cwoi, sap xép riéng cho minh mot géc phong véi hai chiéc ban mot
chan, va cd m6t manh vwon trén bau ctra s6. Hinh nhw chi sap dat mot chut
khong gian va khong khi than mat 1a c6 thé lam bién doi cudc song cta ho.

biéu toi cho la quai gd, la hién twgng Nha nwdc bé mac nhitng con ngwoi ay
vé tinh than. Gia nhu c6 nhitng can phong ho hop mdt vé&i nhau dwoc, c6 thé goi
y cho ho nhitng tro vui chaoi, gidi tri duwgc, cac huan luyén vién c6 thé cham soc
ho dwoc, thi chac han ho sé khong suy sup nhanh t&i mic tré thanh nhitng sinh
vat don thuan. Mot nit y ta cho toi biét 1a nam t&i, sé c6 nhitng bién phap nang
cao tién nghi ctia nha dudng lao, boé tri phong khach, v.v... Chi cé diéu la tién
dong gop sé cao hon nhiéu. Diéu bi tham do6i véi nhitng nguwoi dang & hién nay,
la ho sé phai ra khéi vung xung quanh Paris dé dén Nanterre, va Ivry.

O MY, tinh hinh ciing khong c6 gi t6t dep hon. Cac nha xa hdi hoc nhan xét
cac dudng duong va nha dudng lao tr nhitng thé ky trudce, chi tién trién chut
dinh. Nam 1952, iy ban qudc gia vé nhu cau y té tuyén bo: “Dich vu y té hoan
toan khong thich hgp vé dinh luvgng va chat lwgng doi vai tudi gia, bat luan ho &
dau. “Ngay 10 thang bdy nam 1965, ra doi mot phap ché méi véi tén goi
Medicare, trong d6 mudi chwong danh cho ngudi gia. T6 chitc Y té lo lang vé sy
can thiép nay ctia Nha nuwéc, cho bac si Spock, thay thudc nhi khoa ndi tiéng, la
ké phéan bdi da nhan cong tac t6i mitc dy v6i chinh phu. Ly do phan déi ay hinh
nhv la thit chd nghia cd nhan va cht nghia tw do da tirng lam cho nuwéc My rat
kho ap dung céac bién phéap bao hiém xa hai.

Trong tuyét dai da so trwong hop, bi day dot ngét tir 16p ngudi hoat dong
xuong 16p nguwdi an khong ngoi roi va bi xép thudc loai ngudi gia, chiu giam sut
thu nhap va mitc séng dén mirc hoang mang, la cd mot tdn bi kich kéo theo
nhitng hé qua nghiém trong vé tam ly va tinh than. Cha yéu né giang xuéng nam
gidi. Con nir gidi thi song lau hon: chinh nhitng ba gia c6 don la 16p nguoi bat
hanh nhat trong dan ching. Nhwng nhin chung, nguwdi phu ni cao tudi thich nghi
v6i cudc song tot hon 6ng chong. La ngwoi ndi trg, ngudi gitp viéc nha, hoan
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canh cta ho ciling giong nhw hoan canh néng dan va thg thu cong ngay trudc:
doi véi ho, lao dong va cudc song lan 16n vGi nhau lam mot. Khong mot quyét
dinh ngoai lai nao lam gian doan dot ngot hoat dong cua ho. Nhitng hoat dong
nay giam bét khi con cai trudng thanh tw biét gia dinh. Cudc khung hoang nay,
thuwong xay ra twong déi sém, lam dao 16n cudc doi ho. Nhung ho khong hoan
toan roi rai; va vai tro nguoi ba tao cho ho nhitng kha nang mdi. Khong c6 nhiéu
phu ni tudi 60-65 lam viéc ngoai pham vi gia dinh. N6i chung, trit mét vai
ngoai 1€, ho dwa ban than minh vao nghé nghiép it hon so v&i dan 6ng. Vi s6 phu
nit tré tudi khong lam viéc ngoai xa hoi, nén ché dé huu tri khong mac nhién xép
ho vao mot 16p tudi nhat dinh. Va trong nha, trong gia dinh, ho c6 vai tro cho
phép ho quan tam tGi va duy tri tinh cach cia minh. Chinh ho cé trach nhiém
trong cong viéc gia dinh, nhat la v&i con chau. Lic do, nguwdi vg c6 wu thé doi
v6i chong va thong thudng, tir wu thé ay, c6 cam giac mot sv tra thu. Mot so, luc
do, co gang lam nhuc nguwdi dan 6ng trong tinh chit nam gidi cia hg. Nguoi gia
c6 y thitc vé su thay bac doi ngoi nay.

Trong doi nguoi, nghi hru gay nén mot sy gian doan dot ngot; co hién tugng
doan tuyét véi qua khit; ngudi ta phai thich nghi véi mot quy ché méi mang lai
mot vai diéu lgi - nghi ngoi, thi gio roi rdi nhung nhitng diéu bat 1gi ndng né:
ngheo doi, danh mat tinh cach.

Hemingway viét: “Cai chét t6i té nhat déi v&i mot con nguoi, la danh mat di
cai tao nén trung tam cudc doi minh va lam cho minh chinh la ban than minh
mot cach dich thue. Nghi hvu 1a céi tiv ghé tdm nhat trong ngdn nglt. Du nguoi
ta chon diéu do, hay s6 phan bat budc ngwoi ta phai lam diéu do, thi nghi hvu va
roi bo cong viéc cua minh - nhitng cong viéc lam cho ching ta chinh la ban than
minh - cung dong nghia vGi xuéng mo”.

Chung ta biét la 6ng da ty sat, chac han vi ly do khac, nhung dau sao, cling
vao lic 6ng cam thdy minh khéng con sang tac dwoc nita. Qua vay, khi lao dong
da duoc Iva chon mot cach ty do va tao thanh mot sy hoan thién ban than, thi tw
bd cong cudc lao dong ay cé nghia la mot thi chét chéc. Khi né tirng 1a mot sw
cudng birc, thi khong phai lam n6 nita, 1a mot sy gidi thoat. Nhung trén thyc té,
hau nhu bao gio lao dong ciing c6 hai mat: né vira la mot su n6 1€, mat n6i nhoc
nhan, nhung cling vira la mot nguon hitng thi, mot nhan t6 can bang, mot yéu té
hoi nhap xa hoi. Tinh hai mdt nay dugc phan anh trong canh hwu tri ma nguoi ta
c6 thé coi la nhitng ngay nghi hé 16n hay 1a mot sy thai loai.
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Viéc lya chon gitta hai quan diém &y, cai cich nguoi ta két hgp chiing véi
nhau, phu thudc vao yéu t6. Va trude hét vao sitc khde moi nguai. Cac t6 chic
cong nghiép va co quan Nha nwéc quy dinh tudi nghi hwu bang mét phap ché
dai cwong. Thé nhung chiing ta thdy la tudi sinh hoc khéng hé an khép vdi tuoi
thoi gian: mot ngwoi lao dong mét mai va suy yéu khong thé c6 nhitng phan tng
giong nhu ngudi lao dong nghi hwu ldc sic lyc thé chat va tinh than dang do
sung man. Nhitng ngudi lam cong tac giang day véi quyén ti do vé nghi hwu
twong doi som, thwong quyét dinh theo tinh hinh sttc khée ctia minh. Ho di
kham bénh va két qua chan doan c6 anh hwéng tdi quyét dinh cua ho.

Nam 1780, Saint -Evremont viét: “Nguoi ta khong thay cé gi binh thwdng hon
hién twgng ngwoi gia than thd sau khi nghi hwu; va hiém hoi hon 1a hién twgng
ngwoi gia vé hvu ma khong hdi ti€c.” Poan thit nhat caa cau van nay dung doi
v6i nhiéu nguwdi, nhung khong phai véi tat cd moi ngwdi. Hinh anh “nghi hwu -
than diéu” dé rot cudc thye hién nhitng mong wdc trwdce kia, rat pho bién; nhung
doi lai, c6 mot hinh anh “nghi huu - tai hga”. Vi hinh dung cdnh nghi hwu véi
mot noi hai hung, nhiéu ngwoi lao dong khong mudn nghi téi. Theo mot cudc
diéu tra vé cong nhan nganh xay dwng, mét nam truede khi nghi hwu, 85% tuyét
doi khong biét thu nhap ciua minh sé ra sao. C.N.R.O. dé nghi gt t6i cho ho mot
ho so c6 nhitng thong tin can thiét: trong s6 ngudi tudi 64, 95% c6 yéu cau;
trong s6 nguwoi tudi 60, la 40%, va dwdi tudi 60, hau nhw khéng mot ai c6 yéu
cau. Nghi hwu doi véi nguoi lao dong nhw mot lwdi dao may chém. Mot phu ni
chuyén hang hoéa noi: “T6i chwa bao gid nghi t6i chuyén nghi viéc: téi twéng
minh da chét trwdc do6 réi co, vi mét madi vo cung”. Mot phu nit lam nghé gitp
viéc thi tdm sy: “T6i chwa hé nghi t6i chuyén ngung lao dong: chi vi mat t6i
kém th6i”. Mot cong nhan ngudi Anh cho biét: “Mot bubi sang, tdi ngt day va
thdy minh da nghi hvu”. Va mot ngwoi khac: “7 rwdi t6i thi bay, toi con lao
dong; sang hom sau, khi ng ddy, t6i khong c6 viéc gi dé lam nita”. Theo mot
cudc diéu tra cia Moore nam 1951 & My vé gido gidi, 41% sot rudt chg doi
ngay nghi huu, 59% thd o hay khong c6 y kién. Mot cudc diéu tra khac @ My vé
nguwoi lao dong nganh may mac két luan 50% mong moi nghi hwu, nhuwng vi cam
thdy khong thé tiép tuc lam viéc chit khong phéi vi mot 1y do gi khac. Nhitng
cudc diéu tra khac & My vé nhitng ngudi lao dong chan tay cho thdy chi mot
phan tw, nhiéu Iam la mot ntra, vui vé chap nhan y nghi nghi viéc.

Gan day, ngwoi ta hdi 95 gido vién quan Seine, hai thang tredc ngay nghi huu,
xem ti nay ho c6 cam giac gia di nhanh hon khong; 55% tra 10i 1a c6; ho hinh
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dung twong lai mot cach rau ri. Nhitng nguwoi khac tra 1oi la “khong” mot cach
dot ngot téi mirc ngwoi ta cé thé nghi la ho cling khiép hai canh nghi hwu. Nhiéu
nguoi trong s6 ho tuyén bo: “Thé la t6i sé biét tudi tac cia minh”. Ho yéu mén
nghé nghiép, va su tiép xuc vai tré em lam ho tré lai. Ho lo s¢ canh u sau, canh u
li; ho cam thay bi “wviit bo”. Tré nén vo ich vé mat xa hoi, ho cam thay séng
chang dé lam gi. Ho s@ canh c6 don. Tudi cang cao, cam giac gia lao cang dir
doi. Trong nhém nay, nhitng ngwoi chiu anh hwéng sau sac nhat la phu nit doc
than. Nhung trong mét s6 treong hgp, sy ¢6 mat mot nguwdi ban doi lam tang
thém noi lo du: nguoi ta e ngai nguwdi dé khé cé thé chiu dung hoan canh. Cé
con cdi cling khong gitip cho kha nang duong dau véi twong lai, trir phi ching
song vdi ngudi vé nghi hwru sau nay: lic do, ngudi nay sé khong so gia di nira.
Nhitng nguoi tudi 60 cé chau cdm thdy gia hon nhitng ngudi khong cé chau.
MGt sO nha gido noéi véi vé that sy thanh thyre 1a trai lai, hoan canh ay lam cho
ho tré ra vi dwgc nghi ngoi. Ho duw dinh vé séng ¢ nong thén va quan tam téi
nhiéu thir. Mot vai ngwoi thi chi néi gia di doi véi ho la chuyén chang cé gi phai
quan tam. Trong s6 nit gido vién dugc hdi, nhiéu ngwoi, tuy c6 chong, van lam
viéc vi thién hwéng, va vi khong mudn chap nhan than phan truyén thong cta
nguoi phu nit: ho khuéce tr y nghi bi bo roi.

Mot khi vé nghi hwu, thi cac thai do nguwoi ta cling khac nhau, can lvu y la tam
trang ngwoi ta khi dé cap van dé nghi hvu c6 quan hé véi cach quan niém né.
Khi dwgc hoi ho chd dgi gi & ché do nghi hwu va hién nay nghi thé nao vé ché
do ay, 29% cho la n6 dé chiu hon la y nghi cta ho trude day; 31% cho la vat va
hon. 51% s0 ngwoi trong nhom thit nhat tirng chd dgi ngay nghi huwu véi nhitng
y nghi t6t dep; 66% s6 nguwdi trong nhom thit hai thi lo ngai. Néu véi nguoi ta bi
quan, néi chung, trang thai tinh than nay dwgc khang dinh va phat trién; doi véi
nguoi chu quan, tinh hinh cling xdy ra nhu vay.

Thong thwong, nguoi lao dong ngirng viéc mot cach cudng birc vi bi cha sa
thai; hay vi 1y do sttc khoe, 1y do bat lyc. Ho khong thuc sy mong wéc hoan canh
ay131. Poi khi ho chuan bj tinh thé ndy véi mot vai du dinh. Va bét dau thuyc
hién ching. Ho vé néng thon néu trudc day & thanh pho. Ho di du lich. Nhung
khong phai bao gio cling nhd vay ma thich nghi dugc; ban than cac ké hoach doi
khi ciing citng nhac; khi bat tay thue hién, ho khéng con thiét tha nira.

Doi khi nguoi ta cling nhan ra da pham sai lam nghiém trong trong khi thay
do6i cudc song. Chang han, nhiéu cong nhan xung quanh vung Paris quay trg¢ vé
lang qué, moi khi nghi hwu: it 1au sau, ho buén chan va quay lai Paris. Nhiéu
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ngwoi nghi huu roi nha dé dwge gan con cai; nhung khong dwge con cai cham
soc, thé la hy sinh th6i quen mot cach vé ich. Hodc ho dén ving B& bién Azur
va nhan thay khi hau khong t6t cho bénh thong phong ctia minh. Ho cling thay
gia thué nha qua dat, nén budc phdi vao dudng duwong. Ho khong quen biét ai hét
va dau bu6n vi canh c6 don. Du ké hoach c¢6 gia tri, thi m6i khi thye hién xong,
nguwoi ta van & trong tinh trang hai ban tay trang. Hiém c6 nhitng ngudi cé kha
nang dv kién thyc sy mot chuwong trinh séng. D6i v6i nhitng nguwoi khac, canh
“nghi hwu - tra tan” 1a mot thir thach va nhiéu ngudi rat khé vuot quall32!, Mot
cudc diéu tra ¢ Prairy city, My, cho thay nhitng nguai ti€p tuc lao dong c6 nghi
lwe t6t hon nguwdi nghi hwu; tuy it thi gio roi rai hon, nhwng hoat dong giai tri va
xa hoi cta ho phong phu hon nhiéu.

Vi ly do dy va vi nhu cau cudc séng, nhiéu nguwdi nghi hwu tim kiém mét cong
viéc dugc tra cong; nhung chi mot s6 it thanh cong; va ho khong dwoc théa man
nhu khi lam nghé cii. Rat hiém c6 treong hop vi roi rdi ngudi ta phat trién duoc
mot thién hwdng cho téi lic bay gio ngudi ta bat budc phai dap tat. Néi chung,
nguoi ta bang long vGi nhitng cong viéc thap kém hon vé chat lwgng so véi nghé
nghiép trude kia va véi tién cong thap hon nhiéu. Nhitng cong viéc nay khong
c6 may tac dung an ui, dong vién.

Bi tach khéi moi tredng nghé nghiép, nguwdi nghi hwu phdi thay déi thoi khéa
biéu va théi quen. Cam giac bi “sut gia”, chung doi vdi phan 16n nguwoi cao tudi,
trd nén gay gat ¢ nguwoi nghi hwu. That vay, chang nhitng ho linh it tién hon
trvdc; ma dong tién ho linh, nay khong phai do chinh ty tay ho lam ra nita. Néu
mang y thitc chinh tri manh mé, ho cho tién trg cap la mot thit quyén ho dwoc
huwéng do qua trinh lao dong. Nhiéu nguwdi nhan né hau nhw mét thit ctia bé thi.
Khong con kiém song, ngudi ta cho la mot sy suy sut. Con ngwoi ta xac dinh
hinh tich (identité) cia minh qua viéc lam va tién céng; ngwdi ta danh mat hinh
tich ay khi vé nghi hwu; mot ngwoi thg may khong con la thg may nita: anh ta
chang la gi hét. Theo Burgess, ‘vai tro ctia ngudi nghi hwu, la khong con vai tro
nao nita”. Vi vay, danh mat vi tri cia minh trong xa hoi, danh mat nhan pham va
hau nhw ca hién thyc cia minh. Ngoai ra, ho chang biét sir dung thi gio nhan roi
cta minh dé lam gi, ho au sau. Trong Nhitng nguoi tiéu tw sdn, Balzac viét:
“Chuyén ttr hoat dong sang nghi hwu, qua la thoi ky khung hoang cia ngudi vién
chitc”. “Trong s6 nhitng ngwoi nghi hwu, nhitng ai khong biét hay khong thé
thay thé nhitng chic trach ho phai rdi bo bang nhitng chitc trach khac, thi thay
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doi mot cach ky la: mot vai nguwdi chét; nhiéu nguwdi di cau c, tro gidi tri ma cai
trong rong giong nhw cong viéc cua ho trong ban gidy”.

Theo mot cudc diéu tra & Bruxelles, 87% nguwdi nghi huwu thich lam viéc, chi it
cling thinh théang. Theo mdt cudc diéu tra khac & Paris, hai phan ba s6 nguoi
nghi hwu phan nan la buén. “T6i khong thé chiu noi nita. T6i buén.” Mot phu ni
lam c6ng trong mot cia tiém 1én noéi: “Toi trd vé tham bé ban. T6i mudn tim
thay lai cai bau khong khi von la cudc doi minh su6t bon chuc nam qua va t6i
khong thé nao khong cé né duwgc”. Noi chung, nguwdi lao dong chan tay luyén
tiéc nhiéu hon nhan vién ban giay.

Theo mot cude diéu tra cia Tréanton, trong s6 264 ngwdi dugc héi mot nam
sau khi nghi hwu, thi c6 42,5% ngudoi bat man, 28,5% ngwoi thoa man, 16%
nguwoi hai long vé nghi nhung thay thu nhap khong da. Nhan vién ban gidy néi
chung déu théa man vi mic song kha hon. Canh vo cong roi nghé that sy chan
ngan; nhung diéu gdy budn phién nhat 1a nghéo déi; chinh vi vay, chu yéu nguoi
lao dong chan tay luyén tiéc phai roi bo cong viéc, tuy ho it gan bé véi nghé
nghiép hon nhan vién ban giay.

Mot cudc diéu tra khac cho nhitng két qua hoi khac. Nguoi ta héi mot nhom
nguoi cao tudi vira mdi nghi hvu xem ho ¢6 dinh lam viéc khong. M6t so tra 1oi
la cé, nhuwng chi c6 16% mudn nguwdi ta nang thém tudi huwu tri. Trong mt nhém
nghi huu khac dwgc héi vé doi song vat chat caa ho, c hai ngudi thi c6 mot
tuyén bo la khong théa man; tuy nhién, 39% khong mudn nguoi ta lui lai tudi
nghi huwu; dac biét la nhan vién van phong thi khong muon; nhitng ngudi lao
dong chan tay thi khong muon it hon; chi mot phan tw s6 ho dong y lui thém tuoi
nghi huu 5 nam, véi diéu kién linh thém 50% tién lwong. Trong mot nhém cong
nhan xay dung, nam 1963, mdt phan ba s6 ngudi dwgc hdi, yéu cau thanh ly ho
sg tredc tudi 65. (Tuy nhién, 8% tiép tuc lam viéc sau 65 tudi ma khong doi hoi
quyén hwéng Iwong hwu). 82,5% mudn an dinh tudi nghi hwu la 60. Tat ca moi
nguoi déu khong chap nhan quan niém lao dong dwgc tra cong sau khi nghi huu.
Ho mudn nghi vi tinh trang sttc khoe.

Nhitng mau thuan, it nhat cling la nhitng treong hgp khong chéc chan trong
nhitng cau tra 10i ctia cdc nhém khac nhau xudt phat tiv hai yéu cau cta nguoi
lao dong: nghi ngoi va song ti té. Nguwoi ta yéu cau ho hy sinh mot trong hai yéu
cau ay. Nguoi lao dong chan tay bang long khong lam viéc nita, nhung lo lang
vé nhitng van dé tién bac, sttc khoe, nha ¢. Con hon cac nhan vién van phong,
ho budn dau vé canh c6 don phai chiu dung vi doi song kinh té thap kém: “Khi
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toi khong co tién thi ai con mu6n quan tam tGi toi nita... Khi nguoi ta ¢ trong
canh khon cung thi khong con tim thay ai nita... T6i khong con muén dé ai moi
minh, va khong thé mai lai... Khi dwgc moi, bao gio t6i cling tim dwgc mot cai
cd dé khudce tir, vi biét khong thé moi lai”. Tréanton con swu tdp dwgc nhiéu
dong suy nghi thudc kiéu nay.

Rau i, ty danh gia minh thap, nhitng nét nay ciing thé hién qua cudc diéu tra
cta T6 chitc Nuffield & phia dong Luan Pon. Mot 6ng gia 70 tudi nghi hwu hién
van lam mot vai cong viéc vat, rau i tho 16: “T6i chwa dén noi ngo6i im trong
mot x6 va nhin nhitng ngwdi khac lam viéc, nhwng to6i gia dinh tinh hinh ay sé
xdy tdi d6i véi téi”. Mot nguoi khac, cling trong nhitng diéu kién twong tu, tam
su: “T6i muon lam viéc cho t6i lic tram tudi. Khi ngudi ta gia, lao dong 1ap mat
cho trong. Trudce day, da co lic téi chd dgi dén ngay dugc nghi ngoi, nhung bay
gig t6i mudn lam viéc, cai d6 lap chod trong. Trong mot cudc diéu tra cua
Townsend vé nhitng ngwdi nghi hvu da bon nam, mot nguwdi trong sé ho phan
nan: “T6i khong mu6n khoanh tay ng6i day. T6i mudn chan cang minh cho phép
trd lai lam viéc”. Va mot nguwdi khac: “Toi chan ngdy roi. Toi chang c6 viéc gi
dé lam hét. Ba vg t6i diéu khién cong viéc trong nha. Hé t6i lam mot viéc gi la
ba ay bao lam khong tot”. Mot ba no6i vé ngay ong chong nghi hwu nhw thé nay:
“Qua la mot ngay dang ghi nhd! Nha toi khoc va cac chau cling khoc”. Va ong
chong tiép 16i: “Toi chang biét lam gi. Chang khac nao nhw khi & trong quan doi
phai di tu. T6i chi con trong thdy bon bic twong. Truwdc kia, ¢t chiéu thi¢ bay, toi
ra pho cung véi ban bé, vdi cac con ré. Nay thi khong thé chiu dugc nita. T6i twa
mot ké ban cung. Téi khong c6 1ay nita livro trong tui, khong thé tra 1ay suat cia
minh. Khi da vé hwu thi khong con c6 gi dé dang song nita”. Diép khic suot doi
la: “Nhitng gi téi-dwa cho vg that vo nghia... T6i trao cho ba dy ba lan khong gi
hét: t6i xdu ho...”. Nguwoi nghi hvu khong con du tién bac dé nudi dudng gia
dinh, va phu thudc vao vg con; cam thay vo ich, sut kém; tim cach gitip mot it
cong viéc vat, nhung thudng bi vo cho la qudy ray va “téng khi”. Mot ba vg néi
vOi nhitng ngudi diéu tra: “Ong ta & nha, that 1a khé chiu. Ong ta bin khoin vé
moi viéc t6i lam; ludn luon dat nhitng cau hoi”. Mot ba khac: “Khi ho nghi lao
dong thi chang c6 viéc gi dé ho lam & nhitng noi nay. Gia nhu c6 duwgec mot
manh vuon. T6i khong mudn c6 6ng ta & day”.

No6i chung, cac ba vg khong mudn chong nghi huwu: mitc song sé bi giam, sé
c6 nhitng moi lo nghi vé tién bac. Chi cé & nhitng gigi that kha gia cac ba vg
m&i hoan hi vdi y nghi c6 mat chong & nha nhiéu hon. N6i chung, nguwdi chong

https://thuviensach.vn



cam thdy minh qudy ray; cam thdy bi nhuc trwéc vg, va thong thuong ca trudc
mat cac con trai nita, vi chung thich nghi t6t hon v&i cugc song hién dai va cé
quy ché cao hon quy ché cta 6ng. Cé nhitng 6ng chu gia dinh d6c doan, ngay
mot ngay hai tré nén rut re t&i mitc khong dam ty cat mot lat banh my ma khong
xin phép. C6 nhitng nguwoi khac roi vao trang thai bénh twong.

Tinh hinh nay cé anh huwdng gi t6i sttc khde? Cé nhiéu y kién khac nhau. Phan
16n nha lao khoa Phap cho la né c6 anh hwdng khong tot: theo ho, ty 1€ t&r vong
trong ndam nghi hwu dau tién cao hon bat c& thoi diém nao khac. Cac nha lao
khoa My, khang khang trong mot thit cht nghia lac quan gia tao, cho rang tinh
hinh ay chi ding trong trirong hgp nghi hwu ty nguyén: chinh sitc khde kém dan
t¢i nghi hwu, chit khong phai ngwoc lai. B6i véi nhitng ngudi sic khoe tot, nghi
huu - bat budc khong lam sitc khoe stt kém di, ma trai lai, thuwong lam tang thém
sttc khoe vi né mang lai s nghi ngoi va gidc nga. Tuy nhién ai cling thita nhan
moi quan hé gitra tinh than va vat chat. Va & My, nguoi ta cling thira nhan tinh
than ngwoi cao tu6i moi ngay mot sut kém, nhuwng dac biét la tir tudi 65 dén 69,
ngay sau khi nghi hwu, nhat 1a khi tinh hinh kinh t€é sa stit. Thé chat nhat thiét
chiu anh hwéng.

Doi khi, nhitng no6i kinh hoang do ché d6 nghi hwu gay nén dan téi nhitng sy
suy sup kéo dai. Theo bac si Blajan-Marcus, hién twgng suy sut nay két hgp
nhiéu yéu t6: hoan canh nghi hwu phdi trdi qua nhi mot canh tang téc va lwu
day, trén co s@ 1é thudc vao gia dinh, ho hang, khi chat bi suy sut va chac han c6
nhitng r6i loan tuan hoan va tuyén, tuy kho6 phat hién ra ching. N6i nhu vay, tic
la &nh huwéng cua viéc nghi hvu danh guc hoan toan nhitng ngwoi ma qua khir da
trdi qua nhitng bién c6 bang mot cach nao d6. N6 lam song lai nhitng noi sau
muon cda canh phan ly, cdm gidc bi bo roi, c6 don, vo ich vi mat di mot nguoi
than.

Muobn chong lai hién twgng tro 1y tai hai vé moi phuwong dién, ngudi gia can
duy tri-hoat dong; bat luan tinh chat ctia chiing thé nao, chitc nang cta nguoi
gia, ndi chung, sé dugc cai thién. Giao su Bourgogne, nghién cttu mot nhom 102
ngwoi gia von la nhitng tay dua xe dap: trinh do van héa cta ho cao hon rat
nhiéu trinh do binh quan cia nhitng nguwdi cung 16p tudi. Mot cudc diéu tra cta
F.Clément et H.Cendron, vé 43 cu gia 80 & vung Bourgogne, sitc khée con dac
biét tot, chi ra rang sttc khoe gan lién véi hoat dong cua ho. Tubi tho binh quan
cta ho la 83. 34% tiép tuc nghé nghiép cli mdt cach day da. 40% lam viéc cung
vdi con cdi va trong nhitng cong viéc thit yéu. 26% khong con hoat dong nghé
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nghiép: nhung ho doc sach, lam vuwon, v.v... 61% chua bao gio cong viéc lam
cho ho mét moi. Tat ca s6 ho déu c6 sinh hoat xa hoi binh thuwdng. Nhom tich
cue nhat c6 tubi tho trung binh 87; nhom c6 tudi tho trung binh 83 hoat dong c6
bét chit it. Nhitng nguwdi nhom thit nhat van c6 nhiéu hoat dong thé chat: di xe
dap, di bd, san ban. Trong nhom thit hai, 25% khdng bao gid doc sach, bao.
Nhitng nguoi khac co theo doi tinh hinh thaoi sw. Noi chung, 18% thich doc sach
hon hét, 14% thich san ban, chi 7% khong c6 hoat dong giai tri.

Vi vdy, diéu rat quan trong la ngwoi cao tudi can tim ra cong viéc dé lam.
Theo nhitng cudc diéu tra @ My, 40% dén 60% trong so6 ho trau doi cai ma & My
nguoi ta goi la nhitng hobbies (tro giai tri); tv tuéi 50 dén 70, nguwdi ta danh
nhiéu thi gid cho gidi tri, sau do6 thi thoi. Chung ta khong biét that rd ngwoi trén
70 dung thi gio nhuw thé nao. N6i chung, ho mat hitng thi doi véi nhitng hoat
dong doi hoi sy khéo 1éo va long diing cam; hitng thu doc va viét; va nhat la
hitng thu thay doi cong viéc. Theo mot cudc diéu tra cia Morgan (nam 1937 &
My¥), vé 381 nguoi trén 70 tudi, cic hoat dong chinh la cong viéc noi trg
(32,9%); cac tro choi va giai tri vé tinh than (31,5%); dao choi, tham viéng
(13,6%); ngbi swdi nang, nhin qua ctra s6 (9,6%); lam vuwon, cham séc gia suc
(8,1%); lam nhitng cong viéc vat c6 thu lao (4,3%).

Trinh do van hoa cang cao thi hoat dong ctia ca nhan cang phong phu va da
dang. Nhung trong lic nghi hwu, nhiéu ngudi lao dong chan tay sudt ngay chang
biét lam gi. Trong s6 nguwdi gia, c6 mat ty 1€ cao hoan toan khong hoat dong. Vé
van dé nay, cling c6 thé noi téi mot “con 16c kéo xudng thap”. Tinh trang khong
hoat dong kéo theo hién twgng v6 cdm (apathie) giét chét moi ham mudn hoat
dong. Carrel nhan dinh roi rdi qua mitc con nguy hiém dé6i véi nguoi gia hon doi
v6i nguoi tré: cang c6 nhiéu thi gio roi rai, ngwdi gia cang khong biét dung
chiing vao viéc gi. N6i buon phién lam ho mat hitng thd giai tri. Vé nhitng nguai
& trong nha dudng ldo, khi mot nguwdi doi thoai ndi: “Dau sao, ho ciing c6 thé
choi bai”, gido su Bourliére tra 10i: “Chinh tir Idc d6, c6 thé néi la ho au sau, vi
c6 thé lam viéc nhung lai khong lam gi hét”. Nhan xét nay cé gia tri cho ca
nhitng ngudi & ngoai lan & trong nha dudng lao.

Trong cudn tiéu thuyét Tiéng goi chiéu hom, nha van Anh Angus Willson
nghién cttu qua trinh thich nghi kho6 khan véi cude séng nghi hwu cia mét phu
nit* 65 tudi, von la ngwoi quan ly khach san tich cyc. Ba dén & vé6i con cai trong
lic - ba biét o - chiing hoan toan khong can t6i ba: “Nghi rang cudc song ngay
nay ctia minh chi la nhitng ngay thang hoan toan vé vi, ba dam hét hoang”. Ba
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muon lam cong viéc c6 ich, nhung khong thé diéu khién cac do dién trang bi cho
nha bép. Sy vung vé khién ba lo au, va noi lo au c6 hai cho cong viéc tap luyén.
Da6i v6i ba, ngwoi con trai ¢6 nhitng thai do quen thudc véi ngudi tredng thanh:
anh ta to ra an can, 1é phép; nhung thwong khong gidu noi vé sot rudt, néi nang
tho bao. Ba chi dugc giao it cong viéc va canh an khong ngoi réi nhitng nam sau
nay lam ba khiép hai. Ba khong sao tham gia dugc cudc song cia con cai, va
khong hé tim céach thir lam xem vi ba cam thay xa la, & ngoai 1é. Ba bat dau rau
11; hau nhw khong thiét tha t&i vo tuyén, t6i doc sach. Ba nga ngay, t6i di nam
khong an, di dao choi nhv moét c6 mdy, bi mot trang thai do dan xam chiém. Sau
mot sy tinh cd khién ba c6 cam gidc minh da lam viéc cé ich, ba “l6i ngugc
dong”; tim thdy lai chat hitng thd cudc séng, ba trd lai quan tam tdi nhiéu tht,
dac biét la nhitng cong viéc ctia ngwoi con trai ma trede kia ba khong danh gia
diung. Ba quyét dinh khong séng kiéu tam gwi nita va chuyén tgi & trong mot
lang danh cho nguwdi cao tudi. Mdc du két luan mot cach lac quan cé phan de
dat, diéu khién nguoi ta Iwu y trong cudn tiéu thuyét nay la & ché né miéu ta mot
tinh thé khong c6 16i thoat.

Nham bao vé nhitng ngudi khong hoat dong chong c¢6 don va sau ndo, Anh,
Thuy Dién va nhat 1a My khuyén khich ho nhap héi. Mot s6 hoi tap hgp nhitng
ngwoi da moi Iva tudi. Nhitng hoi khac, & My, dugc thanh 1ap riéng cho ngudi
gia, hodc do chinh ban than ho, hodc do cac 16p tré. Nguwoi ta to chitc cho ho cac
trd gidi tri: trd choi, tham quan, bidu dién san khau, v.v... O M§, ngudi ta cling to
chitc nhitng “Trung tam ban ngay”, mét cong thirc khong cé t6 chitc nao twong
te & Phap; nhitng trung tdm dau tién dwgc thanh 1ap trong Pai chién thi¢ hai,
cach day bon chuc nam & New York. Nhitng nguwdi nghi hwu trong mét quan gap
nhau tai ddy, tham gia sinh hoat xa hoi va thyc hién mot s6 hoat dong: ho lam
nhitng cong viéc bo ich, sang tac nhac hay nghe nhac; nguoi ta dwa ho di tham
quan, t6 chitc nhitng cudc thdo luan. Cac Gido hoi, cadc nghiép doan t6 chic
nhitng trung tam twong tw. Nhitng nguwdi tham gia cac cau lac b, dén cac Trung
tam cam thdy hanh phtic hon nhitng ngudi khac. Nhung ciling chinh vi cam thay
hanh phiic ma ho thich lui t6i cac Trung tam. Nguoi ta ludon ludn roi vao mot cai
vong luan quan: khi nguwdi ta qua khon kho vé vat chat hay tinh than thi khéng
c6 cach gi thoat ra khoi. Mitc song cang cao thi ngudi ta cang tich cyc tham gia
sinh hoat xa hgi. Sinh hoat nay bao gio cling giam sut theo tudi tac. Trong nhitng
cudc diéu tra khac nhau, mot nita s6 ngudi cao tudi cho biét tir do tudi 50, hoat
dong xa hoi ctia ho bt dau cham lai; chi c6 1% bao 1a ching ting thém. O

https://thuviensach.vn



Orlando, mét ntra s6 ngwdi cao tudi khong & trong mot hoi nao; & Pam Bise, thi
hai phan ba. Chi qua mét sy thay doi triét dé tinh hinh méi cé thé chong lai thai
do thu dong rau 1 cda tudi gia. Kinh nghiém & Victoria Plaza chitng minh diéu
do; trwde khi duge dua téi day, phan 16n nhitng “vi khach” twong lai ngt ga ngu
gat ting hoi 1au, ng6i li mot cho khong lam gi hét. Mot khi duwgc sap xép cho &
theo s& thich, hoa nhap véi cong dong, ho bat dau doc sach, xem v6 tuyén, tham
gia hoat dong xa hoi. Nhung nhitng thanh twu nhw vay chi lién quan téi mot s6
rat it nguoi.

Phai néi tGi cudc thit nghiém trong ba nam cta T6 chitc nhitng ngwdi cao tudi
0 Grenoble (O.G.P.A). Nguoi ta thanh 1ap 23 cau lac bo giai tri vdi vai tro hoat
dong cua hai nit nhan vién chuyén nghiép huéng lvong tron ven va khodng nam
chuc nguwoi khong hudng lwong. Cac hoi vien - khoang 2.000 trong dé 1.500
sinh hoat déu dan - hoat dong vé van hoa, tay chan, thé chat: c6 nhitng cu ong,
cu ba trén 80 theo cac 16p thé duc. T6 chitc trén ciling thanh lap mdt trung tam
chuan bi cho viéc nghi hwu. Hoat dong nay qua la thd vi, nhung cling chi c6 loi
cho mot s6 rat it nguwsi. Hoan canh cta s6 dong cé thé dugce thau tém trong khau
hiéu sau day do mdt cau lac bo gidi tri vira méi thanh lap & quan XIII thanh pho
Paris dé xuwdng: “Nghi hwu, 1a thoi gian giai tri, nhung cling la thgi gian au sau”.

“Nghi hwu va sy tan v& té bao gia dinh bé sung cho nhau dé lam cho cudc
song cua nguoi gia c6 don, vo bo, bi tham”, d6 la nhan xét cia mot nha xa hoi
hoc Phap. O cac nuwéc tw ban cha nghia - trit Bic Au - va dic biét 1a & Phap,
hoan canh nguoi gia la nhv vay; nhung hai nguyén nhan ndi trén chi c6 nhitng
hé qua tai hai trong bdi canh xdy ra nhitng nguyén nhan ay. Than phan nguoi gia
sé bat bi thadm néu ngan sach danh cho ho khong thiéu thon dén mitc tham hai.
Nguwoi nghi huwu, tham chi khong con cé thé cung ban bé udéng mét ly ruou,
khong c6 mot cho cida riéng minh dé ngoi, khong c6 mot manh vweon dé cuée x6i
va khong thé mua mét to bdo, nguwdi dé khong dau khé vi cé qua nhiéu thi gio
roi rai bang tinh hinh khong c6 cach gi dé st dung ching va bang s suy sut cia
minh. Néu dugc mot khoadn trg cap, mot noi & tir té, thi ho cé thé tranh duoc
cudc song toi nghiép va c6 thé c6 mot mirc sinh hoat xa hoi t6i thiéu.

Tuy vay, ngay ca nhitng nguoi gia kha gia ciing dau kho vé hoan canh vo tich
si ctia minh. Cai nghich 1y cda thai dai ching ta la & cho nguai gia co sttc khde
tot hon tredc kia, “tré” 1au hon; nhwng chinh vi thé, canh nhan réi cang dé nang
1én cudc doi ho. Tat ca cac nha lao khoa déu cho rang vé mat tam ly va xa hoi,
khong thé c6 chuyén séng hai chuc nam cudi doi manh khoe ma lai khéng c6

https://thuviensach.vn



mot hoat dong bo ich nao. Can tao cho nhitng con ngwoi song lau ay nhitng ly
do dé soéng, bai vi “séng 1au mot cach man rg”, con toi té hon ca cai chét. Mot
nguwoi thg may ngay trwdc, khi duwge yéu cau giai thich hanh dong da ban, khong
c6 ly do 0 rét, lam mot canh sat bi trong thwong, da tuyén bo: “Nguoi ta khong
thé nghi huu ma song noi”.

Nghi huru tir tir chac han dé chiu hon “nghi hwu-tra tdn”. Bang chitng 1a nhitng
ngudoi lao dong doc 1ap - trir truong hop bénh tat dot ngot - bo tri tir tir nhitng
thoi gian nghi quan trong, nhung tiép tuc lam viéc trong mot thoi gian dai, it
nhat cling vdi khoi lwgng nhé. Ngudi ta goi v 1a doi véi nhitng ngudi lam cong
an lwong, cling nén tién hanh tirng bac mot. Chang han, phan chia vi tri lao dong
ra thanh nhiéu loai, tiy theo si no luc can doi héi, va nguwdi cong nhan sé trugt
tir tr, t* loai khé nhat dén loai dé nhat. Hoac giam bét s6 gio lam viéc trong
ngay. Trir d6i vGi nhitng nguwdi tan phé va bénh nang, nhitng giai phap nay sé
théa man nhiéu nguwdi vi ngudi ta khong thé chiu canh an khong ngoi réi. Duy
chi c6 diéu la ching doi hoi mot sy thay doi xa hoi triét dé. Trudc hét, lwvong
huwu phai tinh theo mitc lwong cao nhat: chi véi diéu kién nay, ngudi cong nhan
m&i chiu chap nhan vao thoi ky cudi doi mot cong viéc it vat va hon va lwong
thap hon. Sau nita, khong nén dé cho nan that nghiép de doa thanh nién va 16p
nguoi trang nién.

Hién nay, & Phap, it c6 van dé dugc ban cdi nhiéu hon van dé nghi huu. Céc
nha lao khoa phan nan tinh trang ngudi gia phéi chiu canh an khong ngoi roi
thac day su suy sut ctia ho. Nhung cac nha nghiép doan phan déi viéc nang thém
tudi nghi huwu, thdm chi yéu cau ha bét. Luan c dau tién cia ho la ngudi cong
nhan cao tudi can dwgc nghi ngoi. Phai chang qua la ho cho rang roi rdi qua
nhiéu la nguy hiém. Nhuwng trong diéu kién lao dong nhu hién nay, kéo dai hoat
dong caa ngwoi lao dong con nguy hiém hon. Theo mét cudc diéu tra vé cong
nhan & Paris do bac si Escoffier-Lambiotte néu 1én trén to Thé gidi nam 1967,
tinh trang cta ho ca vé thé chat lan tinh than déu kém hon nhiéu ngudi dan Paris
trung binh. Ngudi ta xem xét 102 cong nhan c6 tay nghé cao, 1y ra mot cach bat
ky theo hop phiéu & mot nha may 6t6 16n; duwédi tudi 55, huyét ap ho cao hon,
nhip tim nhanh hon, sttc lyc co bap kém hon, réi loan tim mach nhiéu hon, giac
ngu that thwong hon so véi mitc trung binh. Nang Iyc tri tué ciing sut kém sém.
Trong xa hoi hién dai, cong viéc bét vat va hon so vGi ngay trudc trong chirng
muc ching doi hoi it sttc Iyc co bap hon; nhwng nhip do lao dong nhanh cong
thém sy phan chia t6i da cac thao tac cé tac dung thic day sy hao mon. T6i da
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trinh bay la si hao mon nay khéng nhat thiét gan lién véi qud trinh gia lao, ma
vGi ché d6 lao dong. Tuy vay, chitng nao ché do nay chwa dugc cai thién thi van
phai bdo vé quyén nghi ngoi ctia cong nhan gia.

Mat khac, cac nha hoat dong nghiép doan cho rang trong mét nén kinh té ma
nén tang la lgi nhuan, khong thé nghi téi chuyén tao 1ap mot nguon dv trit nhan
luc gia ré, mot thit giai tang vo san 16p dwdi (sous-prolétariat) bi gidi cha boc 16t
dén tan cung va khién nhitng cudc dau tranh cia cong nhan kém hiéu qua.
Nhitng ludn c* nay mang tinh chat quyét dinh. Xa hoi ngay nay ap dat mot sy
lya chon quai gd: hodc hy sinh hang triéu thanh nién, hodc dé hang triéu nguoi
gia song vat vuong trong doéi kho. Moi nguoi déu thong nhat khong chon giai
phap th nhat; vi vay, chi con gidi phéap thit hai. Khong phai chi c6 bénh vién va
dwong duong, ma toan bo xa hoi la mét “khu vire hap hoi” (“mourroir”) 16n doi
vOi nguoi gia.

Khi hoi nguwdi gia muon tiép tuc lao dong hay nghi ngoi, diéu lam nguoi ta
ndo long trong cau tra 16i caa ho, 1a & ché nhitng ly do ho néu 1én bao gio cling
tiéu cyre. Néu ho muon tiép tuc lam viéc, thi chi vi nghéo déi; néu ho mudn nghi
ngoi, la dé gilt gin sttc khoe; nhung cd hai 16i song ay déu khong dwgc hinh
dung nhv mot nguén théa man tich cye. Trong lao dong cling nhw trong nghi
ngoi, ho déu khong tim thdy mdt sy thoa man ban than minh; va ca hai déu
khong tv do.

Trong tdc pham Chu nghia xad hoi khé khan (Le Socialisme difficile), Gorz
chitng minh mot cach ding dan rang sy tiéu thu véi tw cdch mot hién twgng thu
dong, twong tng vo6i lao dong cudong birc. “Ca nhan - phan t&” (I’individu
moléculaire”) khong cam thdy minh cha dong trong lao dong ciing nhu trong
tiéu thu. Thé nhwng tudi gia vira 1a hién twgng khong lao dong, vira la sy tiéu thu
don thuan; nhitng sy “r6i rai thu dong” cta ca mét cudc doi chi cé thé dan tdi
mot sy “roi rai thu dong” trong canh nghi hwu: ngudi ta séng vat vo vat vueng
trong ltic cho dgi céi chét.

Bi kich tudi gia la sy 1én an triét dé ca mot ché do song trong do tuyét dai da
sO ngudi ta khong tim thdy mot 1 song nao hét. Lao dong va mét nhoc khién
nguoi ta khong nhan ra sy thiéu vang ay: né chi xuat hién khi nguwdoi ta vé nghi
hwu. Vé gia, nguwdi lao dong khong con cho ditng trén trai dat nita vi thyc ra
ngwoi ta chira bao gig danh cho ho mét ché ding: chi c6 diéu la ho khong c6 thi
gi0 dé nhin nhan ra diéu d6. DBén khi nhan ra, thi roi vao mot thi¢ tuyét vong do
dan.
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Trong nhiéu thé ky, cac nha van chi quan tdm téi nhitng nguwoi gia thude
nhitng tang 16p dwgce wu dai. Hau nhw chi trong mot cdu van ngan ngui, Cicéron
va Schopenhauer thira nhan rang ngheéo doéi va gia nua khong phai la mot hoan
canh dé chiu, ngay ca d6i vdi nha hién triét. Ngay nay, chdng ta biét rang “gia va
ngheo”, hau nhu 1a mot sy thira tiv. Tuy tudi gia gidi thoat khoi nhitng niém dam
mé, nhung lai lam tram trong thém cac nhu cau vi khong thé théa man ching
dwgc: nguwdoi gia bi doi, bi rét va chét vi doi rét. Luc do, chi c6 cbi hw vo 1a “giai
thoat” ho khoi hinh hai cta ho: tredc dé, né ton tai mot cach tan ac véi tw cach
mot sy twdc doat dau kho. Tinh chat khiém nha cda nén van héa ching ta ké
thira, chwa bao gio boc 16 cong khai khong giau giém vé bat c mot van dé nao
khac nhw van dé tudi gia.

MGt sO ngudi gia cam thay hoan canh ctia minh la khong thé chiu ndi t¢i mic
ho mong muon cai chét hon la canh “nhuc hinh phai séng”. Nhitng vu ty sat xay
ra nhiéu nhat trong tudi gia. Durkheim la ngwoi dau tién 1ap nhitng ban thong ké
cho thdy ty 1& tw st ting 1én tir tudi 40 dén 80. O Phap, nguoi ta tinh con s6
nhitng vu ty sat dwdi day trén mot triéu dan theo tirng nhom tudi va ho tich tw
1889 dén 1891:

NAM GIOI NU GIOI
boc Co Goa boc Co Goa
than vQ vQ than chong chong
40- 975 340 721 171 106 168
50t 1434 520 979 204 151 199
50- 1768 635 1166 189 158 257
60t 1983 704 1288 206 209 248
60- 1571 770 1154 176 110 240
70t
70-
80t
Trén
80t

Chung ta thay s6 vu tw sat @ nam gidi cao hon & nit gigi. Nhitng ban thong ké
& cac nuwdc khac an khép véi ban ké cia Durkheim. Nhitng ban thong ké vé sau
ctia Halbwachs va ban cong b6 nam 1957 trén to Tap chi y hoc Lyon ciling vay.
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Nhitng ban thong ké mdi cho thdy & Phéap, so6 ngudi gia ty sat chiém 3/4 so ty
sat ca nwdc. Cho t6i tudi 55, ngudi ta tinh ra “ct 100.000 ngwai thi ¢6 51 vu ty
sat; sau tudi 55 la 158 vu. Mot ban bao cdo cta To chitc Y té thé gidi nam 1960
cho biét ty 1€ t6i da sb tu sat ciia nam gidi la ¢ tudi 70 va trén 70 & Anh, Phap,
Italia, Bi, Ha Lan, B6 Pao Nha, Tay Ban Nha, Thuy Si, Oxtraylia. Con s6 t6i da
cac vu ty sat clia nit gidi roi vao 16p tudi 60 va thdp hon nhiéu. O’ Canada, trong
s0 nguoi Phi-My @ My, & Na Uy, Thuy Dién, con so toi da nam giira tudi 60 va
69. Ty sat ¢ ngwoi gia la mot nguyén nhan ti¢ vong quan trong hon lao phoi, mac
du bénh nay giét chét nhiéu nguwoi. Ty sat n6i chung giam bét tiv Pai chién I (¢
MY, bét duwgc 1/3, theo ty 18), nhung chi giam chit it & 16p tudi trén 60. O My,
theo S. de Grazia, 22/100.000 nguwoi tudi 40 tw sat; ty 1€ nay tang theo tudi va dat
tdi con so t6i da la 679/100.000 & tudi 80. Mot s6 vu t sat cia ngudi gia xay ra
sau trang thai suy sup than kinh khong chita khoi; nhwng phan 16n la nhitng sw
phan ng binh thwong doéi véi mot tinh thé khong thé dao ngwoc, tuyét vong,
khong thé chiu néi. Trong tadc pham Tv sdt trong tudi gia (1941), Gruhle khang
dinh chitng loan tam than (psychose) it khi la nguyén nhan ty sat & nguoi gia.
Chinh nhitng yéu t6 xa hdi va tam ly giai thich hién twgng ay: suy stt vé thé chat
va tinh than, c6 don, roi rai, khong thich nghi, bénh nan y. Theo tac gia, tu sat
khong bao gio la hé qua cua mot giai doan suy sut ddc biét, ma la cua lich st ca
mot cudc doi.

MGt trong nhitng mat tuyét vong cta hoan canh ngudi gia, l1a tinh trang bat
lye dé thay doi hoan canh ay. 2 triéu rudi nguoi gia & Phap nghéo déi séng phan
tan, khong c6 mot moi quan hé doan két nao vGi nhau, khong c6 phwong tién
gdy ap luc nao, vi ho khong con giit vai tro tich cyc nao nita trong doi song kinh
t€ cta dat nwdc. Nguoi gia dugc tap hgp ¢ Nice: ho chiém 25% dan s6 va 1a
phiéu ctia ho ¢6 gia tri trong cac cudc bau cir. Nhung ho khéng quen biét nhau,
ho van bi phan loai. Y nghi vé mét sy déi thay vé mét xa hai 1lam ho khiép hai:
bao gi® ho ciing e so cai t6i t& hon. Ho bo phiéu cho cac tng ct vién bao tha. O
My, doi khi ngwoi gia c6 mot quyén lyc chinh tri nhat dinh; khi nghi huwu, ho
thich song & Florida, & Califomie, va rat dong & mot so noi, dac biét 1a ¢ Florida,
va la mot bo phan quan trong cta tap thé c tri. Mat khac, trong boi canh doi
song chinh tri & My, ngudi ta cé thé thanh 1ap nhitng thé ché chinh tri-kinh té
madi trong do nguoi gia phat huy anh hwéng. Nhung nhitng nhan xét nay chi lien
quan t6i nhitng ngudi cé dac quyén ddc lgi. Nhitng nhitng ngheo doéi thi khéng
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di cu t6i Florida va khong c6 anh hudng chinh tri. Ho la nhitng nguwoi hen mon,
nhitng ngudi bat lwc, nhitng nguwdi bi cha dap.

HET TAP 1
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NHA XUAT BAN PHU NU

39 Hang Chu6i — Ha Nai.
PT: 9.717979 — 9.717980 — 9.710717 — 9.716727 — 9.712832
Chi nhanh:

16 Alexandre De Rhodes — Q. I — TP H6 Chi MInh. DT:8.294459

Chiu trach nhiém xudt ban:
TRAN THU HUONG
Chiu trdch nhiém ban thdo:
MAI QUYNH GIAO
Bién tdp:

NGAN TAM
Bia va trinh bay:
TRAN PAI THANG
Stra ban in:

MY TRANG

Mi s6: N(522).920.97/PN. 98

In 3.000c, khé 13 x 19cm. Tai s6 2 Pham Ngii Lio, XN in 15 SO XB: 2/920/CXB — QLXB, ky ngay

23/10/1997. X&ép chir dién tir tai Nha Xudt ban Giao thong. In xong va ndp luwu chiéu quy 11/1998.
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CHU THICH

WDo Francois Garrigue vién dan. Nhitng tin titc méi nhdt vé Andat, 12 thang mudi 1968.

2 Nhitng budi 1& t6 chitc trong mot xa hdi ngdy ca nhan 1én tudi 60 hay 80 khong mang tinh chat mot 18
thu phap.

B Téng chuéng 1y Mornet mé dau ban céo trang chéng Pétain bing cach nhéc lai ring cong ly hoan
toan khong tinh dén tu6i tac. Tt mdy nam nay, nhitng cudc “diéu tra vé nhan than” trwdc vu an cé thé nhan
manh Ii¥a tudi caa bi cdo: nhung 1a mot ddc diém gitta nhitng dac diém khac.

¥'Vira ra doi mot xudt ban phdm danh cho nguwdi cé tudi; né déng khung trong viéc cung cap thong tin
va nhitng 101 khuyén thiét thuc.

Bl Huéng ho hinh tich ay lai dwgc bao ddm & nhitng ngwdi nghi minh c6 mot linh hon bat ti.

B 1.5i ciia Racan.

Z Theo Hippocrate, ca nhan dat t&i diém dinh ay vao tudi 56. Aristote thi cho réng co thé hoan my lic
35 tudi, va tam hon vao tudi 50. Theo Dante, ngudi ta bat dau gia vao tu6i 45. Thong thuong xa hdi cong
nghiép ngay nay cho ngudi lao dong nghi hwu vao tudi 65. To6i goi nhitng ngudi & tudi 65 trd 1én 1a nhitng
ngudi gia; nhitng ngudi cao tudi. Boi véi nhitng nguoi khéc, t6i can ci¥ vao nguoi gia, téi minh dinh s6
nam cua ho.

& Ong tan thanh quan diém cua Terence thdi c6 dai.

® Trong d6 c6 Démocrite va Epicure.

1 sy @ong nhét héa nay 1a hoan toan sai 1am; co thé khong bi hao mon di, trai lai dugc bdo dudng trong
hoat dong; hé tho6i hoat dong, 1a co thé bi suy giam.

W Ty thuyét cac thé dich bi loai bé, nhing van ton tai trén binh dién huyén thoai. Trong mét cudc hdi
thao noi tiéng, Faraday so sanh tudi gia va cai chét v4i ngon Iita mot cdy nén chap chon va tat. Cho dén
nay, hinh anh y vén s6ng dong.

14 Nha 1d0 khoa hoc ngudi My Birren chi ra ring cong trinh nghién citu vé tudi gia cé thé “lam ngudi ta
kho chiu”. Tuy nhién - 6ng néi - ngay nay khoa hoc vugt 1én trén.

W Mc Cay chitng minh réng nhitng con chudt ma qua trinh ting trwdéng bi cham lai lic con nhé vi
“thiéu nhiét nang vé lwong thyc” séng lau hon nhiéu nhitng con dwge nudi dudng mot cach binh thudng.
Mot trong nhitng con chu6t suy dinh dwdng song gan gap doi tudi trung binh cua nhitng con vat d6i chitng.

14 Di nhién, tai nan va sai 1éch du loai c6 thé 1am ngirng cudc séng trwde khi chwong trinh chira hoan
man, nhat la & con ngudi: vé con ngudi, sé la trivu twgng néu nghién cttu riéng ré sé phan sinh hoc ctia ho,
vi con ngudi khong bao gid s6ng & trang thai ty nhién va vi xa hoi ho song trong d6 chi dao qua trinh phat

trién cuaa ho.
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B pjc biét 1a boi Masters va Johnson, ndm 1966: Phdn iing tinh duc.
18 san pham ctia c4c tuyén noi tiét.
U proust nhan xét: “Ban than thoi gian c6 thé duwge tinh dém nhanh hay cham tity theo mot s6 ngudi”.

18 Sy ton tai thit bénh nay goi 1én sy c6 mét ciia mot tac nhan 1am gia di xa la nhung that sy 16 rét. Phai

chang néu phat hién ra dugc, nguoi ta c6 thé ngan chan, hodc chi it, lam chdm lai m6t cach dang ké, anh
hwdng cta né?

19 T4i s& nghién cttu trieong hop ndy & phan sau, khi xem xét cudc séng ctia ngudi gia néi chung.

12 Evans Pritchard phan bac cach 1y giai ctia Frazer. Theo 6ng, qudc gia dugc chia thanh hai mién, mién
Nam va mién Béic; & m6i mién, c6 mot dong vua va nha vua dwgc chon lan lwgt @ méi mién. Vua la hién
than caa 6ng to tdp hgp quyeén 1gi cua nhitng bo phan xwa kia ctia qudc gia. Trai lai, trong khai niém giét
vua, biéu 16 sy phan chia xa hoi. N6 c6 nghia la néu mét tai hoa xay téi cho dit nwdc, ngudi ta cho la vi
quyén lyc nha vua gidm stt va ngudi ta khuyén khich mét 6ng hoang thude dong kia noi day chong lai 6ng
ta. Thue té, nhitng cudc ndi day xay ra khi xudt hién mot tai hoa, va nha vua chét bat dac ky tir.

21 Dan toc Dinka, khodng 900.000 ngudi, séng ¢ phia nam Soudan.

2 Mo wéc mot thi dai hoang kim trong d6 loai ngudi thoat khéi céi chét, ngudi Bambara gia dinh
cudc song la mot sy quay trd lai vinh hdng tir tudi gia dén tudi tho. Nguoi gia tréo 1én mot than cay linh
thiéng va ty rach dong mach, r6i tr@ xudng dat, trong ngwdi hét cd mau. Thanh nién vat 16ng va danh dap
ho, ho bét tinh nhan sy va trd@ thanh nhitng dita tré 1én bay.

2 Ranh gidi giita ma thuat va ton gido c6 phan khong vitng chai. Ca hai déu cho 1a minh ché ngy dugc
cac lyc lwgng thién nhién. Theo Mauss, ton gido bao gi¢ ciing chi st dung chiing vi lgi ich cua tap thé; ma
thudt thuwong c6 mot khuoén khod xa hdi nhung ciling c6 thé lam xoay chuyén cac quyén luc tw nhién c6 1gi
cho cé nhén c6 thé ndm bat ching. Theo Lévi - Strauss, ton gido nhan ban héa (humanisation) cac quy luat
ty nhién, con ma thudt ty nhién héa (naturalisation) hanh vi con nguwdi. Moi ma thudt déu bao ham mét chut
xiu tén gido.

24 Trong mot cong trinh téng hop xuét ban nam 1945 - Vai tro ngudi c6 tubi & xd hdi nguyén thiy -
Simmons chi ra rang trén 39 bo tdc dugc nghién citu vé diém nay, thai d6 khong chdam séc va bo méc nguoi
gia, thong thuong xdy ra & 18 bd tdc, chang nhitng & cac bd toc du canh du cw ma ca & nhitng bd toc dinh
cu.

2 Nguoi ta rdt it biét cudc séng hién tai ctia ngudi nguyén thily & Sibérie.

18 Theo R. Gessain.
1 Nhirng bai ky néi veé tap tuc nay déu cé trueée 1900.
26 1a tén ngon ni, noi ngudi ta bé lai ngudi gia: ngon nti thong.

2l Theo 161 ké ctia Dumezil trong Huyén thogi va anh hiing ca.
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0 T5i miéu ta ho & thi hién tai, nhung ngay nay, ho khéng con nita. Nhitng ¥ kién nhan xét nay c6 tir

cudi thé ky trudc.
BU Thu lwvgm lwong thye da bao ham mét trinh d6 van minh khé cao. Lic d6, cong dong cé thé dit cho
minh nhitng muc dich khac ngoai muc dich song con.

B4 Giét chét ca hai hay mot trong hai dita tré sinh d6i 1a mot tap tuc phé bién. Cai bat binh thuong 1am

ngudi ta khiép hai.

21 San bét, hai lwgm doi héi phai thuwong xuyén chuyén dich, khién nguwdi ta bé roi ho, khi ho tré thanh
mot ganh nang cong kénh.

4 Chiing ta tim thdy nét ndy & nhiéu xa hoi.

2 pg tritng phat nhitng thanh nién 1am viéc véi ngudi Da trédng, ngudi gia khong bay day cho ho, khién
nhiéu truyén thong bi mai mot di.

B9 Ho ban cho ngudi Da tréng cac san pham tht cong, mua lai cic do vat ché tao bing cong nghiép,

V.V...

4 5 day, ma thuat thé hién tinh chat tap thé da tirng dwgc Mauss thiva nhan. Ngudi ta khong nghi ngd 1a
ca nhan chiém doat n6 cho 1gi ich riéng cua minh.

B 1.8 thy phéap nay khong phai 1a mot “nghi thitc chuyén giai doan” gidng nhu 18 thu phap tat ca cac
thiéu nién phdi trai qua trong mot xa hoi. N6 la mot sy gido duc danh cho tang 16p tinh hoa nay. Phai trai
qua mot giai doan nhét dinh trong cudc song mdi dugc tham dy va trd thanh thanh vién ctia hoi dong toi
cao. N6 khong danh ddu viéc thay déi tudi vai tw cach ay.

2 Chac han ngay nay da 1én t&i mot triéu ngudi.

E2 Tri phi khi mét ngudi gia da “séng can kiét cudc séng ctia minh” trong xa hdi ngudi Navanjo.
4 Simmons hinh nhu muén néi ngwgc lai, nhung thyc té khéng phéi. Ong muén chitng minh réng khi
mot quy ché da dugc xac 1ap, mét s6 nguwdi gia 1gi dung né dé c6 1gi cho minh mét cach thanh céng hon
nhitng ngudi khac: ho ¢ sitc 1am viéc, tim cach lam cho minh hitu ich, v.v... Nhwng ban than quy ché bao
gio ciling do toan thé cong dong 1ap nén.

A Di nhién, véi tw cach ca nhan, c6 nhitng phu nit, nhitng ngudi gia da déng nhitng vai tro tich cuyc.

1l sach Daniel, ch. XIIL

4 Tinh tiét nay bi bé trong Kinh thanh Tin lanh. Chéc hin vi tin d6 Tin lanh cuc ky tén kinh ngudi gia.

1 Chéc han vu sét hai nay twong trung cho viéc chuyén tir xa hoi mau hé sang xa hdi phu quyen.

8 Ong timg ca ngoi sic dep cia Néouboude, con gai mdt than hao, ma 6ng mudn duwgce két hon; nhung

bi 6ng b6 phan doi.
4 Tir nay c6 nghia: ngudi yéu Cléon.

H2 T ndy c6 nghia: ngudi ghét Cléon.
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1 pay 1a dieu ky la, vi d6i véi ngudi C6 dai, mua thu 1a mua phong tiic: Pomifer autommus.

B2 T ucien thudc vé thé gidi C6 dai. La ngudi hoai nghi, hai hwdc, phi ton gido, dng mot murc ché gidu
dao Co doc.

BU Do thude ca thi toc ctia bd 14n thi toc nha chong, ba ta c6 thé phé thac cho ca hai. Khi nhan cia hoi

mon cuda bg, ba ta hoan toan doc 1ap vé kinh té€. C6 mdt & gia dinh, diéu khién cong viéc lao dong ctia no 1§,
ba ta git* mot vai tro quan trong trong cong cudc gido duc con cai.

B4 Chinh 130 néi: “Tbi 1a ngwdi, va khong c6 gi dinh dang dén con ngudi 1a xa la déi véi t6i”; nhung
chinh a0 muén thoc miii vao céng viéc cua nguwdi hang xém khién ldo to mo.

B4 Cudce cai cach nay nhdm phan phéi rudng dat trong noi bd gi6i dan sy La Ma.
B4 Cude cai cach ndy nhdm phan phéi rudng dat cho ngudi Italia bing cch cong nhan cho ho quyén

cong dan thanh phé (droit de cité).

B2 Caecilius, téc gia hai kich, mat ndm 166 trudc CN, viét: “Oi tudi gia, khi khong mang theo mi mét tai
hoa nao khac, thi ngay mi dén chi la mét sy thiéu sot”.

54 Cho t6i khi lién luy t6i vu muu phan cta Pison, 6ng bi xt ti hinh.

B2 Ong lay lai cia Hippocrate mot d@ tai sau d6 dwoc khai thac mot cach vo tan cho téi ngay nay.

B Victor Hugo tirng 14y cam hieng tir nhitng cau tho nay. D@ tai 4y xuat hién mot cach bdt phat trong

vdn tho ctia nhiéu nha van.

2 Chiing ta da bét gdp dé tai nay & cac nha tho Hy Lap.
% Trong Ion, c6 mot ngudi nd 18 gia; nhung dng da nudi dudng nit nhan vat 1a Créuse va duwge nang coi
nhw cha dé. Ong 1a hién than ctia mot sy ndi tiép clia gia dinh. Ong 1a nguwdi tim tinh, vi c6 van, ngudi thyc
hién céc y do ctia Créuse. Ong khong c6 doi séng riéng, nhung cé vi tri quan trong do tim quan trong ctia
nang cong chda ma 6ng hét long tan tuy phuc vu.

B sinh ¢ Cactagio nim 560, mat nim 636.

%4 Thu cdp cua ba twde.

1 ,tic 96 tudi, 6ng tir chéi ngdi vua dé ché Pong La Ma va mat ndm 97 tudi véi chire théng linh.
%4 Ong ta 76 tudi va bi chém dau.

5l Theo ché t6i biét, Masaccio vé hinh Chia & Florence; trén tran nha thd Sixtine, Michel - Ange vé
Chtia vira v6i mt bo rau trdng vira véi nhitng co bép luc si, vi Chua la dang Tao hda toan nang. Nhitng hoa
si khéac nhuw Titien, le Tintoret, Filippino Lippi & La M3, Cranach ciing vé Chua trong Vuon Thugng uyén
(Le Jardin d’Eden): d6 la mot 6ng gia ram rau, con trang kién. Raphael v& Chtia dén v4i Moise trong bui
cay quad Iwra (buisson-ardent). Cosimo va Rosselli va hai ba ngwdi khac vé ong trong dam may.

¥ Higu thid vi can néu 1én 1a ¢ phuong Pong, Thich Ca, ngwdi ctu nhan loai, trai qua tit ca cac 16p tudi

ctia cudc doi va dat téi tuyét dinh hoan my & 16p tudi cudi cling: 6ng tich lic 80 tudi. O phwong T4y, Chia

https://thuviensach.vn



cttu thé dat téi mitc hoan my khoang 30 - 33 tu6i, khi Chda thoét tuc. Chiing ta ciling thay la trong huyén
thoai thoi C6 dai, cac vi than ngay trudc cling bi trudt quyén bdi cac con trai, nhitng nguwoi dang ¢ do tudi
trang nién.

¥4 Trong Séach khai huyén, 24 éng gia ban 4o dai trang dau dgi virong mién vang vay quanh chia Giéxu.
Nguai ta nghi rang ho twong wng véi 24 cung Hoang dao ma Babylon thé hién bang nhitng 6ng gia vi cha
tri 24 gid trong ngay, ho tugng treng cho thai gian. Nhitng ban viét tay c6 minh hoa ctia Sach khai huyén la
ngudn cam hitng cho nhitng nha diéu khic thuong tac twgng nhitng 6ng gia nay. Ngudi ta cho ho 1a nhitng
vi 0 van uyén tham.

1% 6 khi nguoi ta phan biét bay 16p tui; c6 khi bon.

[69]

B0 suwu tap 16n x6n caa Lambert, linh muc & Saint-Omer.

' vé sau, dugc La Fontaine sit dung trong tap Truyén ngdn hoang tuéng ctia 6ng.

1 Nguoi ta thuong nhic t6i guwong mét ndy vao thé ky XVI. N6 1a ngudn cam hitng cho mét vé bi kich
ctia Rotrou; mot cudn sach ndi tiéng ctia Marmontel, cung v6 so truyén thuyét va sy doi chiéu. Va cling ca
nhiéu bitc tranh ntta.

2 G Pric, ngudi ta t6 chitc mot “trd choi vé ké Phan Chiia” viét vé nhitng Cudc ddi ctia ké Phan Chua.
C6 nhirng nha thuyét gido tién doan sy ra doi cua nguwdi nay: né la nguén cam hitng cho nhitng bitc tranh
twong cua Signorelli & Oocviéto.

B p¢ 1a de tai ctia A! nhitng ngay hanh phiic (Ah! les beaux jours) ctia Beckett, nhung theo médt vién
canh hoan toan khéc.

2 Ruzzante 1a ban ctia nha quy tdc patrixi Cornaro: chic hin khong phéi ngau nhién ma 6ng ché giéu

mot ké m@i phat 1én giau cé.

2 Trong Nhitng canh thdm kich (Les Tragiques), dng viét cau tho néi tiéng:

“Mot bong hong mua thu ngot ngao hon mét bong khac”

chitng t6 do6i vai ong, tudi thanh xudn cé mot gia tri tuyét voi.

8 C4c vin ban kém theo cac biic tranh nay khéng dinh digu dé. Trong mét biic (vao dau thé ky XVII),
tiéu dé Bdc thang Lon cua thé gidi, viét @ trén cung, dugc dong khung giira hai cactut trén do viét:

Oi! bac thang nay 1a mot con dwdng cé nhiéu ngudi qua lai; lic ndo Pinh ménh nhitng con nguwdi cling
dao choi.

Dai vai ké ac, cude song la mot con déc dwa xuéng Vyc tham... Va déi vai nguoi tét 1a con dwong di
lén thién dvong.

Hai thién than nho ditng canh mét ba gia hap hoi.

7 Mot thé ky sau, canh tigng &y xuat hién trong mot biic tranh ctia Van Dyck.
8 Sy doc ac cang noi rd vi bitc chan dung dugc vé& khong phai theo mot gwong mit ngudi séng, ma la

sau khi nguwrdi mau da chét.
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B Trir ¢ Villon, Montaigne, va mot vai ngwdi khac, rat hiém hoi.

18 vigt dé ung ho 16p tré chong lai ngwdi 16n & moi Ita tudi.

Bl vigt vao khoang 1599.

¥ Trong Shakespeare, nguoi duong thdi véi chiing ta.

¥ Tuy nhién, Ninon de Lenclos cé ngudi tinh cho t6i 55 tudi (chit khéng phéi 80 nhu truyén thuyét da

néu). Cong twdc de Bouillon 66 tudi khi sinh con trai 1a Turenne vao nim 1611. Ong de Senneterre 80 tudi
khi két hon nam 1654; thong ché d’Estrées 96 tuoi khi l1dy vg nam 1663, va ca hai déu 1ay vg tré. Nam 70
tu6i, ba de Maintenon phan nan véi cha xung t6i la van thudng phai chan géi véi nha vua gia.

4 Chiing ta biét dao Thién Chda Tdy Ban Nha thich thii miéu ta cudc séng con ngwdi duéi nhitng sic
thai gém gudc ra sao; va bat gap lai @ Quevedo nguon cam hitng giong nhu trong mot s6 bitc tranh miéu ta
nhitng xac chét thoi rita.

¥ Ching ta nhan thay 1a tir thoi C6 dai t&i thé ky XVI va XVII, hinh anh séo mon van ton tai: hoi thé
ngudi gia, nhat la dan ba gia, hoi thdi. N6 khong phu hgp vdi hién thyc, nhét 1a vi nhitng ngudi trong cude
déu thudc tang 16p kha gia. DPay chi la mot hién twgng nhai lai don thudn vé mat tu tir.

¥ vao cung thoi ky ndy, Racine séang tdc Mithridate. Nha vua gia muén budc phai két hon v6i minh

mot phu nit 6ng ta yéu nhung khong yéu 6ng. Nhung tac gid miéu td ong ta it v4i tw cach nguwdi gia hon la
véi tw cach ké doc tai, va ciing khong hé ndi cho ching ta biét tinh cam cua thé ky nay dé6i vdi van dé
ching ta xem xét ¢ day.

A1 ,tic 6ng 49 tubi.
% Chiing ta s& ban vé y twéng ndy & phan sau.

B T{r ndy mai dén 1652 m&i xuét hién, nhung sy viéc thi da ra doi v6i dao “luat ngudi nghéo”.

B C6 nghia la: “Ngudi nim duge tiwong lai”.
BU Nhitng nguoi giau co.

P4 Nhung khéng phéi vi vy ma tré em khong con bi béc 16t trong nha mdy va trén cong trudng.

B Michelet ké lai: “Tai Pai hdi Phong trao thong nhét quoc gia & Rouen, trong d6 cé cac doan vé binh
ctia 60 thanh ph6, nguoi ta di tan dén thi trin Andelya dé€ moi mot 6ng Ky si gia 85 tudi tGi cha tri Dai hai.
Tai Saint-Andéol vinh dy tuyén thé thay cho ca mdt dan tdc duwgce trao cho hai cu gia 93 va 94 tugi... O
khép noi, 1a mgt 6ng gia, ditng dau nhan dan, ng6i & vi tri thit nhat, nhin bao quat cad dam dong”.

B4 Trong tap Tiéu ludn vé san khdu nghiém tc.

B! Tuy 6ng ta 14u linh va khé bi liva bip hon nhiéu, khién cho tinh tiét cang thii vi hon.

2 Hoan canh 1a nhw vay ctia ngwdi no 18 gia trong Ion ctia Euripide.

22 Ninon de Lenclos nhan xét trong mdt biic thw vé tinh trang c¢6 don nay ctia tudi gia & mot thé ky

khéng con 1a thé ky cua minh nita. Chu dé sé dugc st dung lai, ddc biét la véi Chateaubriand.
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8 Cong trinh nghién citu lich st ctia Labreille vé Montrichard.

B 1ir dién giao tiép, Bai “Viéc mai tang”.
U & Maine-et-Loire, mot nong dan tén 1a Guyomard giét ba me vg sau khi ba ta cho hét tai san va
dugc trda mo6i nam 20 phrang va 12 dau lda mach. (T& Le Constitutionnel, 12/2/1855).

O Gensac, gan Libourne, mot ngudi dan 6ng 60 tudi giét chét ba me 80 bang hai nhat dao dam vao c6
dé khéi phai nop khoan nién kim (La Presse, 22/3/1855).

O La Ferté-sous-Jouarre, mot dém trén con dudng tit, mot nong dan dung gy dénh chét b6 vg, ngudi
ma han phai ngp 800 phrang nién kim tron doi. Mgt c6 gai nghe tiéng kéu da t6 cdo han va han phdai nhan
toi (La Presse, 29/7/1855).

O gan Nemours, mot nong dan tén 1a Pierre Besson ha sat bé vi mt vai khoan di chic c6 1¢i cho ngudi
em trai hon.

Tbi xin ké thém mat treong hgp gay chan dong nim 1886. O Luneau, ving Loir-et-Cher, hai vg chong
nha Thomas thiéu song ba me ctia mu Thomas.

LU Pjc biét 1 Legouis, trong Tap chi vdn hoc so sdnh. Sy khéac biét quan trong 1 6ng gia Fouan khong

twgng trung cho than phan con nguoi.

U% Ching ta thdy rdng dwdi nhitng hinh thitc khac nhau, quan hé giita 6ng ba va cac chau rat quan trong
0 cac dan toc nguyén thuy.

U1 amennaia dénh gia mot cach rau i cudc séng con ngudi néi chung. Lic 36 tudi, ong trdi qua mot
thai ky suy sut. Ciing c6 thé 6ng la méi cam hon dai dang d6i véi mot s6 nguwai gia: 6ng la con ngwdi hay
oan gian.

U Nguwoi phu nit Nga, cai theo dao Thién Chda ndy, séng & Paris. Montelembert, Lacordaire,
Dupanloup thwong dén xalong ba. Cudi doi, ba song rat vt va: tang toc, dau dén khung khiép vé thé xac,
Falloux thu thdp vao mot thit chuyén ludn nhitng ghi chép cia ba vé tudi gia.

U Trong mot tap ghi chép mua thu 1969, Mauriac néi t6i doi séng gian kho ctia nong dan gia: “Téi nhg
lai ngwoi ta dién gia @ mot trong nhitng trang trai ctia chiing t6i, bi con cai bat lam viéc cho téi ltc kiét sitc,
va khi 6ng khong lam sao c6 thé lao dong duwgc nita thi bi con cai ca cdm la khong lam ma an; 6ng danh
phdi rén ri, cam chiju va chd chét”.

L% jules Grévy ve nghi & tudi 80, nim 1887; René Coty tit chiic & tudi 77, ndm 1958; Paul Doumer bi
am sat ldc 75 tudi, nam 1932; Fallieres két thic nhiém ky lic 72 tu6i, ndm 1913. Mac-Mahon roi chitc
Tong thong ltic 71 tudi, nam 1879.

12 Vigt ndm 1968.

L% Trong Tdt cd nhitng nguoi ngd xuéng (Tous ceux qui tonbent). Nhitng ddu cham lirng déu 1a ctia tdc

gia, trong nguyén ban.

U & cac bo toc nguyén thiy, ngudi gia thudng cé chire ning trung gian va trong tai nay.
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WY Chiing ta ciing bt gap tinh hai mat nay & mot s6 bo toc nguyén thiy.

W sartre, Phé phdn Iy tinh bién chiing.
W2Vt t6 va cdm ky. Moise va dao mét than.

12 Tham khao tinh thwong cia Violette Leduc d6i véi nguwdi ba 1a Fideline trong La Bdtarde (Pita con
hoang). T6i s& ban nhiéu hon vé quan hé giita chau va éng, ba.

W4 Theo mét cudc diéu tra vé sau, cé 2 triéu dan 6ng va 3.300.000 dan ba trén 65 tudi.

1511 K.s = 0,96 phring.
W8 Tt 12 s6 tien khong do Bao hiém xa hoi tra.
W Chi duge trg cdp néu nha khong bao gdm ca ndi thét, va tién thué dwéi 200 phrang.
W8 Néu mot ngudi bénh ning can dwgc chdm séc thwdng xuyén thi co quan cé trdch nhiém tra mot
khoan trg cdp cho ngudi cham s6c nguwdi bénh - ngwdi cham séc ¢é thé la nguwoi nha hay mot nguwdi khac -
Nguwoi nay la “ngudi thit ba” doi vai cap doi gom bénh nhan va to chic trg cap cho bénh nhan ay.

L Ngwoi ta 6 thé nghi hiu sém néu khong con kha ning lao dong.

12 Cudc didu tra ctia Annie Coudray.

L2 Busi phéat “Gia lao dwdi &nh mit troi”.

U2 ang, xa & Phap. Sy bién dbi ctia Plodmet.

U2 Chiing ta thdy rd 1a thé 18 nay bat cong va phi ly. V&i tién thué nha 1a 190 phring, ngudi gia thué nha
c6 thé dugc trg cap 95 phrang. Ngudi d6 chi c6 95 phrang dé gia. (D6i vdi khoan tién thué 200 phrang, ho
phai tra 200 phrang.)

12 Caisse nationale des Retraitas ouvriéres (Quy quéc gia Luong hwu cong nhan).

151 Xem bao Nudc Phdp buédi chiéu, s thang 11/1968.

12 Ngoai cac gidy to clia co quan hanh chinh.

12 Trong mot bai phéng s trén t& Nudc Phdp buébi chiéu, thang tw 1968, Madeleine Franck viét:
“Nhitng can phong gém gudc nay dang trén dudng tiéu vong. Chi con lai vai bén can & Salpétriére. Va &
bénh vién - dudng duwong Bicétre, ong Musiere, giam doc, trude diy 18 thang, dd bé duwge 500 trong so

1.300 cai ma 6ng goi la nhitng chiéc “giwong - rac ghét” ctia minh.

U295 phrang méi thang.

U2l M6t dia thit lon v6i chudi xanh ctia Simone va André Schwartz-Bart - ciing ban vé van dé nay - c6 it
gia tri tw liéu hon nhiéu.

[130]

C6 nhiéu ngwdi mu va diéc. C6 mot phu nit mu va diéc, song hoan toan khép kin. C6 mdt bénh xa.
Nhung khi c6 trieong hgp nghiém trong, thi nguwdi bénh dwgc dwa dén bénh vién.
U Theo mdt cudc digu tra nAm 1955 cua Tréanton, trong s6 264 ngudi, 47% nghi viéc vi ly do siic

khée, 22% bi sa thai, chi c6 4% tw nguyén nghi hru. (mot s6 ngwai khong tra 16i).
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12 Trong cuén Nhitng lac thii cita bién, Dénuziére ké chuyén mot ng trudng ga sau khi nghi hwu, hang

ngay ra ditng trén ke, du sdu nhin nhitng doan tau chay qua, va sau thang sau thi qua doi.
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