ARKADY LEOKUM




https://thuviensach.vn



BIEU GHI BIEN MUC TRUGC XUATBAN DUQC THUC HIEN BOITHU VIEN KHTH TP.HCM
Hay tré 16i em tai sa0?. T.2 / Dgng Thién Man d. - T.P. H Chi Minh : Tré, 2009.
204tr. ; 19cm.
1. Khoa hoc thuong thic. 2. Hoi va ddp. I. Ding Thién Mén d.

001 -- de 22
H412

https://thuviensach.vn



ARKADY LEOKUM

Pang Thién Man dich

NHA XUAT BAN TRE

https://thuviensach.vn



https://thuviensach.vn



Chuong 1
THE GIOI CHUNG TA

~
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I
¥ ! .(/
~ (U~ Tai sao trang theo déi ta?
7 p] \‘

Ngoi trén xe chay ngugc lén hudng bac, ta thdy duong
nhu trang ciing chay lén hudéng bac theo ta. Ta chay vé
hudng déng, trang ciing chay theo vé huéng déng. Trang
khong chiu rgi ta, khong chiu “budng tha” ta, ci déi theo
ta ma khong chéan, khéng mét. Tai sao vay?

Nhin thi mat trang c6 vé khéng xa, nhung that ra mat
trang & cach xa trai dat 384.400 km. Dudng kinh clia mat
trang khodng 3476 km nghia 1a con thua cd nusc My. G
cach xa tréai dat nhu vay, nhung néu cé mot kinh thién van
manh, ban cé thé nhin thdy mat trang nhu chi cach ban
khoang 300 km. Chinh vi mat trang c6 vé to va gan vdi ta
nhu thé nén ta quén khudy di mat la né & cach xa ta téi
gan 400 ngan cay s6 lan. Nhung ciing chinh nh& céi khoang
cach ay ma ta ¢ cam tudng mat trang c doi theo ta.

Cdi cdm tudng dugc hay la bi doi theo thuc ra chi la
moét phdn Ung tam ly. Khi chay xe nhanh trén dudng, ta
thdy dudng nhu ta ding im con van vat cay c6i, nha cla...
hai bén dudng “chay” truéc mat va ngugc chiéu véi ta. Véi
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cdm tudng nhu vay hay dung ra, véi phan Ung tam ly nhu
vay, ngudc nhin mat trang, ta cing “nghi rang” mat trang
cling sé “chay” tru6c mat va ngugc chiéu véi ta. Khi thuc
té khéng xady ra nhu ta “nghi rang’, nghia la khéng khép
véi phan Ung tam ly cla ta thi ta lai c6 cam tudng - cling
lai mot phan Ung tam ly khac nlfa - mat trang doi theo ta.

Nhung tai sao ta lai khong “thdy rang” mat trang khéng
“chay” truéc mat va ngugc chiéu nhu ta “nghi rang”? Néi
cach khag, tai sao ta lai c6 “cdm tuédng” mat trang doi theo
ta? Chi vi khoang cach gitra trai dat va mat trang qua I6n. So
sanh quang dudng ma chiéc xe ta di chuyén trong vai phat
vGi quang dudng tu trai dat dén mat trang, ta thdy quang
dudng chiéc xe di chuyén trong vai phut chang nghia ly
gi. B&i vay, cai goc nhin gilia ta va cay cdi thi thay déi vun
vut trong khi d6 géc nhin gitta ta va mat trang thi hau nhu
chang thay déi. Chinh vi vdy ma ta “cdm tuéng” dugc hay
bi mat trang déi theo.

\\ “ / N ~N N ~ Y7 v
P Q)N Lam thé nao dé do dugc “nam
777\ anh sang”?

Trong luc ta chua thé ly gidi moét cach hoan toan thoéa
dang moi khia canh cta anh sang thi cai ma ta c6 thé lam
dugc la do t6c d6 anh sang mot cach rat chinh xac. Ta da
c6 khai niém kha ding dan vé téc do anh sang. Nam anh
sang tuc la do dai ma anh sang truyén di trong khoang thoi

https://thuviensach.vn



gian la mét nam. Vay thi van dé can ban phai gidi quyét
trong phat hién “nam anh sang” la lam sao dé do dugc that
chinh xac téc d6 anh sang?

Viéc do toc d6 anh sang da dugc nha thién van hoc
ngudi Pan Mach tén la Olaus Roemer thyc hién tU nam
1676. Ong nhan thay rang nhiing cudc nguyét thuc cla
mot trong s6 cac hd tinh (mat trang) clda sao Moc dién ra
cang ltc cang cham khi trai dat di chuyén theo qui dao
& diém ddi nghich vai sao Méc (mat troi & gitia thi trai
dat phia bén nay, sao Moc phia bén kia). Réi khi trai dat
trd lai vi tri O thi nguyét thuc cta hé tinh nay lai dién ra
dung lac “thdi biéu”. Sai s thai gian clda su cham tré la
vao khoang 17 phut. Biéu nay c6 nghia la anh sang can
khoang thai gian d6 dé truyén qua dudng kinh qui dao
trai dat. Ma dudng kinh nay da dugc biét kha ro la khoang
300 triéu km. Musi bay phut tuc 1a x3p xi 1000 gidy. Anh
sang tU mot ho tinh clia sao Mdc da phai mat 1000 giay
dé vuot qua khoang cach 300 triéu km. Vay, t6c d6 anh
sang la 300.000 km/giay.

Ngay nay, gido su Albert Michelson da dé ra nhiéu nam
dé c6 tinh cho that chinh xac t6c d6 anh sang. Bang mét
phuong phap khac, gido su da di dén mot két qua la 300.454
km/gidy, nghia la nhanh hon téc dé cta Olaus Roemer 454
km/giay!

Khi da biét chinh xac t6c d6 anh sang thi tinh ra don
vi ndm anh sang la qua, qua dé, phai khong ban? Chi can
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mot con tinh nhan. Tinh gitim ban (con s6 xap xi thoi):
9.460.800.000.000 km tuic la xap xi 9,5 ti km.

~N
/’/,QP{T Dai thién van la cai gi?

Hang ngan nam trudc, c6 |1é cac nha chiém tinh da dung
kim tu thap cta Ai Cap c6, cac dén dai vai thap cao vut clia
xU Babylon lam noi chiém nghiém vé mat trgi, mat trang va
cac tinh tu. Thgi dé da lam gi cé kinh thién van. Thai nay,
kinh thién van dugc phat trién, cai tién, I6n manh hon. Do
dé phai ¢6 nhiing kién tric danh riéng cho chung. D6 la
cac dai thién van. That ra thi cach nay ca ngan nam cling
da c6 nhiing toa kién trdc chuyén dung vao viéc nay roi.

Khong phai bat ci chd nao ciing cé thé dat dai thién
van. Nhitng noi muén dat dai thién van phai dap ung &
muc dé cao nhat nhiing yéu cau sau: khi hau thuan lgi,
nhiét dé én hoa, co nhiéu ngay nang, dém it hoac khéng co6
may va cang it mua, tuyét cang t6t. Dai phai dat xa thanh
phd dé tranh anh dén cé anh huéng bat Igi cho viéc quan
sat. Dai thién van khong chi la thap dat kinh vién vong ma
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con bao gom nhiéu kién truc khac nta nhu nai an, &, lam
viéc cho cac nha khoa hoc va céng nhan, noi chiia cac
dung cu. Kinh thién van dugc dat trén gian bang thép co
thé di dong theo hai chiéu doc va ngang. Thap kinh thién
van goém hai phan: phan “bé” bat déng va phan “vom” di
dong (xoay vong).

“Vom” c6 mét “khe” la nai kinh thién van nho ra, chia
lén trdi, c6 thé di chuyén theo dudng doc, (Ién, xudng). Khi
“vOm” xoay trong ngudi ta c6 thé quan sat bau trdi & bat
ct huéng nao (dong, tay, nam, bac). Khi kinh thién van di
doéng theo chiéu doc ngudi ta co thé quan sat bau trdi tu
chan trgi 1én dén thién dinh. Tat nhién khéng thé dung
stic ngudi dé€ lam cho cac bd phan nay chuyén dich theo
y muén ma phai c6 dung cu chuyén dung turc la cac may
dién. Noi cac dai thién van hién dai, cac nha khoa hoc chi
can bam nut la c6 thé diéu khién cac bd phan chuyén dich
theo y muén.

Dé quan sat cac tinh td, bau trdi, tat nhién cac nha khoa
hoc phai st dung 6ng kinh hoac cac may camera (may quay
phim, chup hinh) gan vao 6ng kinh. Do d6, trong mét vai
dai thién van ngay cai san ding quan sat cing c6 thé nang
cao hay ha thap.

Cac nha thién van chadng may khi truc ti€p nhin vao kinh
thién van dé quan sat bau trdi. Su quan sat cla cac nha
khoa hoc dugc su hd trg, tang cudng cua rat nhiéu dung
cu khac chang han nhu may quay phim chup hinh, kinh
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quang phé, quang phd ky, may ghi phé mat trai. C6 thé
noi, néu khong cé nhiing dung cu hd trg va tang cudng
nay thi kinh thién van ciing chang gitp cho cac nha khoa
hoc la bao.

\\ \ /,
~ (&)~ Thién thé 1a gi?
) \

Hai ngudi - mot ngudi tén la Titius, mot tén la Bode -
song & hai thai dai khac nhau nhung cling chung mét nhén
dinh: & khodng cach gilra sao Héa va sao Mdc cé |é - hay la
phai c6 - it nhat la mét hanh tinh nia, béi vi cé6 moét khoang
trong I6n nhu vay trong khoang cach ay. Nhiéu nha thién
van da cham chu tim hanh tinh “dy doan” ay.

Vao nam 1801, ngudi ta da tim - da phat hién ra - hanh
tinh dy. N6 dugc dat tén la Ceres, nhung lai chi Ia mét hanh
tinh nho xiu véi dudng kinh khodng 768km. Do dé ngudi
ta cho rang Ceres chi Ia moét trong s6 nhiing hanh tinh
nho khac. Va cac nha khoa hoc lai tiép tuc do tim. Nay thi
ngudi ta da phat hién thém dugc ba hanh tinh nhd khac
nifa trong do6 hanh tinh sdng nhat cling chi bang nia kich
c& cha Ceres. Cac nha thién van qua quyét l1a mét hanh
tinh 16n hon da bi nd tung va dé lai bén hanh tinh nhoé
kia. Nhung sau 15 nam “san lung”, ho cling chi phat hién
thém nhiing hanh tinh nho khac nira. Tuy nhién, cuéc “san
lung” van cu tiép tuc. Cho dén nam 1890, ngudi ta da phat
hién ra 300 hanh tinh ti hon. Va t&f nam 1890 dén nam
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1927, nguai ta phat hién dugc 2000 hanh tinh ti hon nira.
Tat ca hanh tinh ti hon nay déu nam & khoang gitta sao
Hoéa va sao Méc va cung xoay quanh mat trgi. Cac hanh
tinh ti hon nay dugc dat cho cai tén chung la cac “thién
thé” (asteroids).

Pé cac ban cé khai niém vé kich c& cla cac thién thé
- cac hanh tinh ti hon - nay, cac nha khoa hoc da cung
cap s6 liéu nhu sau: trong s6 may ngan thién thé dy, 195
thién thé c6 dudng kinh khoang 97,6km; 502 thién thé cé
dudng kinh tir 40km dén 97,6km; 193 thién thé c6 dudng
kinh tir 16km dén 40km; 22 thién thé c6 dudng kinh nho
hon 16km. Con lai la dam “lém com”.

Néu gom khdi lugng cla tat ca cac thién thé nay lai
thanh mot théi thi ta ciing chi c6 mét thién thé chi bang
1/3000 khoi lugng cua dia cau, nghia la mét hanh tinh
“kh6ng nham nho gi"

Nhung cau héi: “Cac thién thé dy hinh thanh nhu thé
nao?” khong phai la dé tra 16i. C6 gia thuyét cho rang mot
ho tinh clia sao Mdc bi né va tao thanh cac thién thé ay.
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Nhin bau trgi, ta thay cac tinh td tim tum chi chit vai
nhau, ta c6 thé tu héi khong hiéu cé ltc nao do6 céc tinh
tu dy “dung” phai nhau khéng. May thay, cho dén nay thi
su kién dy chua xay ra.

N,/

C) Cac hanh tinh co6 thé
dung nhau khéng?

Nhin bau trdi, ta khdng biét dugc cac tinh tu & cach trai
dat bao xa. D& c6 thé c6 moét khai niém vé van dé nay, ta
ldy hé mat trdi va cac hanh tinh trong hé dy dé khao sat
xem sao. Cac hanh tinh trong hé mat troi khong “thoat”
dugc suc hat cda chinh mat troi.

Ta tam hinh dung nhu thé nay: céi dau ta chinh la mat
trdi, ké ca vé kich c& 1an vi tri trong hé mat trdi. Cai dau
ta la tdm clia nhiéu vong déng tam la cac qui dao clia cac
hanh tinh.

Néu cdi dau ta la tdm thi hanh tinh Mercury (sao Thuy)
chay gan céi dau nhat cling cach khoang 6m va kich c&
cla no6 chi bang 1.. dau cham (). Nén nhé: mat trai I6n
bang cai dau, hanh tinh Mercury (sao Thay) chi I6n bdng
ddu cham & cach d6 6m. Ké d6, & vong ngoai la sao Kim
chi I6n bang chir o va & cach dé 11m. Vong ngoai thi ba la
trai dat, hoi I6n hon sao Kim moét chiat va & cach “cai dau”
16,45m (khodng cach thuc té 13 149,5 trieu km). G vong
thi tu la sao Hoa, nhd haon trai dat, & cach “cai dau” 25m. G
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vong th nam la sao M9c, 1én nhat trong s6 cac hanh tinh
cla hé mat troi. So véi “cai dau” (mat troi) thi sao Moc &
bang hon bi va & cach xa cai dau khodng 45m. G vong thi
sau la sao Thé. Néu so vdi cai dau thi sao Thé chi bang bi
c6 dudng kinh chua téi 1cm va & cach xa c& ngoai 6 xa. O
vong thu bdy la sao Thién Vuong c¢6 duong kinh ¢ 0,2cm
va & cach xa “cai dau” c& gap hai lan ngoai 6 xa. Cudi cung
la sao Diém Vuang kich c& chi bang nira trai dat va & cach
xa “cai dau” trung tdm c& bon lan ngoai 6 xa.

Tat ca cac hanh tinh nay chay trén qui dao cé dinh va cach
xa nhau nhu vay thi lam sao ching cé hé “dung” nhau dugc?

\\" “ .//
- L&) Trai dat bao nhiéu tusi?

Day la cau hoi ma hau nhu ching ta sé khong bao gio
c6 cau trd 10i chinh xac. Ngay tu thoi xa xua, con ngudi
da muén biét “tudi” cta trai dat roi. Va da co vé s6 huyén
thoai nham tra 16i cho cau hoi vé “tudi” cta trai dat. Nhung
nghi dén van dé nay mét cach khoa hoc thi méi chi cach
nay c6 400 nam thoi.

& thai diém d6 - cach nay 400 ndm - ngudi ta mdi chiing
minh dugc la trai dat quay quanh mat troi va la thanh phan
cUa hé mat trgi. Chi khi dy cac nha khoa hoc mdéi biét dugc
phai bat dau tir chd nao. Nghia la mudn biét “tudi” cta trai
dat thi phai giai thich dugc hé mat trgi da hinh thanh nhu
thé nao.
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C6 gia thuyét cho rang khai dau la mot khéi tinh van
tiic 1a mét khdi hoi nong khéng 16 xoay quanh truc cla
chinh né véi van téc cang lic cang cao. Hé qua cla su
kién nay la: mét, thé tich cta khéi tinh van cang ngay
cang co lai; hai, nhiét d6 cang luc cang tang; ba, tao ra
stic ly tam cang lic cang manh & phia “xich dao” ctia khoi
hai, tir d6 tao ra nhitng vanh hai. Cac vanh hoi lan lan
co lai thanh cac hanh tinh va khéi haoi & trung tam co lai
thanh mat troi.

Gia thuyét khac dugc goi la thuyét vi hanh tinh. Theo
thuyét nay thi cach nay hang triéu triéu nam cé vo s6
cac vi hanh tinh (nhiing hanh tinh ti hon: planetesimals)
két tu thanh mot khéi khéng 16 ma trung tdm la mat
trdi. Thé ré6i c6 mot ngdi sao “lang thang” trong vi tru
tinh c& xet ngang, hut theo mét sé6 manh cta khéi hanh
tinh kia. Nhing vi hanh tinh bi cuén theo két tu lai véi
nhau - nhu kiéu ndm tuyét lan cang luc cang 16n nho
cudn theo tuyét trén dudng - va thanh cac hanh tinh. 56
con lai khéng bi cuén theo tré thanh cac hanh tinh thi
chinh 1a céc thién thé.

Du gia thuyét nao ding di chang nira, cac nha thién van
cling van cho rang su kién theo nhu cac gia thuyét trén da
Xay ra cach nay clng 5,5 ti nam. Nhung nhiing nha khoa
hoc khong thudc nganh thién van hoc da khong dong y
vGi van dé nay. Ho c6 gang tim oi giai dap khac bang cach
nghién clu xem phai mat bao nhiéu thai gian trai dat méi
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c6 hinh dang nhu hién nay, phai mat bao nhiéu nam cac
ngon nui “gia” di vi bi bao mon, mat bao nhiéu nam bién
m&i dat dén d6 man nhu hién nay?

Nhung sau nhiing nghién ctu ti mi nhu vay, cac nha
khoa hoc cling di dén két luan gidbng nhu cac nha thién
van: tudi cla trai dat la 5,5 ti nam!

~. \ I 2. v H A
'~ Phai chang xua kia cac
e

#57" luc dia dinh lién véi nhau?

Ta hay nhin vao ban d6 thé gidi. Réi nhin vao hai luc
dia Nam My va chau Phi. Ban cé nhan xét gi vé mém 16i ra
& ché nudc Brazil va bd bién phia Tay Phi? Ban th{ rap lai
xem nd c6 khép vai nhau dé lam thanh mét luc dia khéng?

Cach nay han nira thé ky, nha khoa hoc ngudi Duc tén
la Alfred Wegener da thdr lam nhu vay. Ong viét: “Bat cu ai
nhin vao hai bén bd bién nam Dai Tay Duang ciing déu
Iy 1am ngac nhién vé su an khdp chd bd bién phia Brazil
va bd bién phia Tay Phi. Bat ctt ché 16i 16m nao & bd phia
Brazil déu khdp véi ché 16i 16m bén phia Tay Phi”.

Wegener cling nhan

thay rang cac nha khoa
hoc nghién ctu vé thuc
vat va dong vat hoc co
sinh & hai bén bd bién
nay déu tim dugc nhiéu
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diém giéng nhau ctia déng vat va thuc vat cd & hai nai nay.
Diéu nay cang khién cho Wegener tin rang hai dia luc nay
xua kia vén dinh lién va sau d6 tach ra. Ong da xay dung
[én moét gid thuyét ménh danh la “luc dia troi dat”. Theo
thuyét nay thi cac luc dia hién nay xua kia von chi la mét
khdi lién lac. Ciing c6 séng, ho, bién noi dia. Thé rdi vi mot
ly do nao d6 chua biét, khéi luc dia dy “bé” ra. Nam My tach
khoi Tay Phi, Bdc My tach khoi Béc Au va tréi vé hudng tay
lam thanh cac luc dia nhu ta thdy ngay nay.

C6 dung la su thé da xay ra nhu nhan dinh ctia Wegener
khong? Chua ai biét chac. D6 chi la mot gia thuyét. Nhung
cU nhin vao ban d6 thi hinh dang cac luc dia cling khién
cho gia thuyét kia khéng kém phan thuyét phuc. Su nghién
cliu thuc va déng vat cé sinh lai cang lam cho gia thuyét
ay thém viing. Ngoai ra, vo trai dat hién nay cling con dang
xé dich ma. B&i vay, dam Wegener cé ly lam!

~.} ¢/ Tai sao nudc trong cac
//@T giéng phun lai nong?

Cho du khéng phun 1én dugc nhiing tia nudc I16n, cao,
manh thi giéng phun (geyser) cling van la mét trong nhiing
cai ky diéu nhat cla thién nhién. Giéng phun thuc chat chi
la moét sudi nudc néng. Nhung ngay nay chinh sudi nudc
néng cling da la mét cai dang “mé” réi. U thi no chi la mot
céi “h@” trong long dat chiia day nudc nong. Nhung, nudc
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doé & dau ra? Tai sao nudc d6 lai ndng? Tai sao nd lai phun
nuGc nong lén dugc - néu do la sudi phun?

Giéng phun vé mat cau truc thi gibng giéng véi nhau
ca. Do la mot cai “hd” c6 “6ng” dan tur trén mat xuéng cho
chtia nudc & dudi sau trong long dat. Nudc dé hau hét la
do hodc nuéc mua hodc nudc do tuyét, nudc da chay ra
va ngam xuéng.

Ta da biét, & dudi sau, that sau trong long dat la mot I6p
da rat nong. Day co & la phan xuat thach chua ngudi ma
ta goi la “magma” (chat nhao). Nhiét tir I6p da theo cac ké
nut thodt ra gap cac hé nudc ngam. Thé 1a nudc ngam dé
bi dun ndng, séi lén dén ca trén diém séi niia. Hoi nudc tao
ra moét siic manh nhu thé nao, ct nhin cai dau may xe la
chay bang hoi nudc thi biét. Nhiét tir I6p da nong theo cac
ké nuit ngodn ngoéo mai gap hé nudc ngam. Va ciing theo
cac ké ndt ngoan ngoéo, hoi nudc “chui” dan 1én mat dat.
Néu nhu nudc tir dudi hé ngam dugc phun thang bang 1én
mat dat thi ta da cé giéng phun nudc séi chi khong phai
giéng phun nudc
noéng. Trén dudng
ngodn ngoéo nhu

vay, hagi nuéc co
thé gap cac mach

cac hé nudc ngam

khac va lam cho
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nuéc nhitng chd nay cling ndéng, cling so6i 1én. Hoi nuédc
can nhiéu “phong tréng” ché khdng can nudc dé tao thanh
hai nudc. Noi cach khac hoi nudc tao ra nhiing suic ép rat
I6n do d6, n6 ddy cac I6p nudc bén trén cho dén khi nao
gap ché hg, va “xi” ra dugc thi ap luc hoi nuéc dudi long
dat maéi gidm. N6 “xi” hodc nd phun nudc 1én la cach dé
hoi nudc trong 1ong dat gidm &p suat. Gidm ap suat nhung
hai nudc van cu tiép tuc don vao cac khe nut cho dén mot
lic nao do, ap sudt qua cao, nod lai “xi” lai phun ra moét cai.
Nhip d6 phun mau hay cham la tuy ap suat hoi nuéc duéi
long dat tang mau hay cham. D9, giéng phun nudc néng
la vay do!

/\@M Dau phai hé c6 may

/571 la c6 mual

Da khi nao ban di may bay va may bay do6 bay “luén”
vao gilta ddm may chua? Hoac da khi nao ban Ién nui cao,
ban thay may “quan quit” lay ban chua? Néu da cé 1an nhu
vay thi chac ban hiéu may la gi réi chd? May, thuc chat chi
la su tu tap clia suong mu.

Ta da biét trong khong khi, khong nhiéu thi it, Itc nao
ciing c6 hai nudc. Mua hg, trong khéng khi c6 nhiéu hai
nudc han vi nhiét d6 cao lam nuéc séng hé, bién béc hai
nhiéu. Khi c6 nhiéu hoi nudc trong khéng khi dén dé nhiét
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dé chi ha xuéng moét chat
[ da dé lam hai nuéc “dac”
lai (bién thanh nhiing giot
nudc nho i ti), luc d¢, ta goi
la “khong khi da bao hoa
hoi nudéc”. Khi khéng khi
nong bao hoa hoi nudc béc

lén cao, & d6 nhiét do thap,

khéng khi bao hoa “dac” thém mét chut nira, thé 1a thanh
may. Nhiing phan t& nudc trong khong khi bao hoa hai
nudc tu lai thanh giot li ti, thuc chat cta may la vay. Néu
nhiing ddm may nay lai gdp moét luéng khong khi néng
thi sao? Thi no lai bién trd lai thanh haoi nuéc. Pay chinh la
mot trong nhimng ly do khién dam may lién tuc thay hinh
déi dang. Hoi nudc gap lanh tu thanh may. May gap hoi
noéng lai thanh hai nudc.

Nhung khi thanh may, nghia la hoi nugc “dac” lai thanh
cac giot li ti, va du Ia li ti thi né cling van c6 trong lugng
ché. Do do, no bi trong luc - tdc la stc hat cta trai dat -
kéo xudng. Xudng, xuéng nita. Nhung néu gap I6p khong
khi ndng phia dudi, may - tuc la cac giot nudc li ti - lai béc
hoi. Thé 13, ban thay day, c6 may ma dau da mua dugc la
vi vay. Chua rét xuéng dén dat thi da lai béc hoi nira réi.

Nhung, néu rét xuong khéng gap 16p khéng khi néng
ma gap I6p khéng khi lanh va dm thi sao? Tat nhién nhing
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giot nudc li ti nay dau cé boc hoi dugc. Va thay vi boc hai,

x

giot li ti no dung giot li ti kia. Do d6, may hdéa “dac” thém,
giot li ti cang luc cang I6n thém. Chang mdy chdc, giot

nhé thanh giot I16n, nang thém va rét xuéng thanh mua.

~.} /. Lam cach nao do lugng nudc

- @f“ mua?

Ngay nay, hau nhu khap nai trén thé gidi ngudsi ta déu
do lugng nuéc mua bang dung cu goi la “mdy hing mua”.
N6 nom dai khai giébng nhu mét cai phéu. Cai phéu duoc
dat & ngoai troi chd khong bi che khuat va phia duéi ay
dugc ké vach dé nhin vao do ta thdy miéng phéu hing
dugc bao nhiéu nuéc mua. Néu muc nudc mua trong ong
[én 1, 2, 3 cm thi s& khi tugng thay van sé thong bao muc
nuédc mua trong vung d6, ngay hém dé la 1, 2, 3... cm.

& vling nao trong moét ndm chi hiing dugc dudi 20cm
thi dugc coi la vung khé han. Néu muc nuéc mua tir 10cm
trg 1én thi da cho ¢ moc dé chan nuéi gia stc. Néu muc
nudc mua trung binh tr trén 20cm trd 1én thi du dé canh
tac, trong trot.

Néu chi trong mét mua mua ma nudc mua hing dugc
trén 2,5m thi cdy c6i moc Ién day dac dén ndi cay trong
“chét nghet” luén. Bay la trudng hop xay ra trong riing
Barzil (rung Amazon), xady ra & An Do, & Trung Phi. Tai
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mot vung & An D6 - viing Cherrapunji - muc nuéc mua
trung binh hang nam la 11,5m. Trdi lai, & Ai Cap, muc
nuGc mua trung binh mét ndam chi xap xi 4m. Tai Hoa Ky,
vung duyén hai cac bang Washington va Oregon la nhiéu
mua nhat, trung binh hang nam ti 2 dén 2,5m. Ban cé
biét muc nudc mua trung binh hang nam ctia vung ban
G la bao nhiéu khéng?

~ )/

/’,.JQ/H{T Giéng khoi la gi?

G mét doan trén, cac ban da dudc gisi thiéu giéng
phun nudc néng (geyser) va ban da hiéu tai sao nudc cla
cac giéng phun nay néng. Chac ban sé hoi: “Thé c6 giéng
phun nuéc khong nong khéng?”. Co chi. Loai giéng phun
nay tiéng Anh goi la “artesian”. TUt nay bat ngudn ti mét
dia danh la “Artois”, mot vung & phia bac nuéc Phap, noi
cai giéng dau tién kiéu nay dugc khoan & chau Au cach
nay... 800 nam!
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Muén c6 giéng phun kiéu “artesian” thi phai héi da mot
s6 diéu kién. Phai c6 mot I6p da xop hodc cat nam gilia hai
|&p da cling va khong ngam, thoat nudc. 3 mot vai nai, 16p
da x6p nay co6 thé nam 16 thién dé nudc mua hodc nudc
do tuyét tan c6 thé ngdm xudng cho dén khi nuéc tran
ngap I6p da x6p hoac cat nam kep gitra hai I6p da cing.
Co mét ap luc rat I6n gilr cho nudc nam im tai dé cho dén
khi con ngudi “dung dén”. Chi can khoét mét 16 nho ching
vai phan xuyén qua Iép da ciing bén trén la nudc bi don
ép trong |6p da x6p & gilta ban vot Ién.

Ngudi Trung Qudc va ngudi Ai Cap cé da biét dao giéng
khoi. G Au chau thai xua c6 khi ngudi ta phai mat sau bay
nam mai dao dugc mét giéng khoi. Nhung ngay nay véi
phuong tién ky thuat hién dai, dao mot céi giéng khoi la
viéc don gian va mau le.

Gan vung Edgemont, bang Nam Dakota (Hoa Ky) cé hai
cai giéng khaoi sau téi 920m cung cap mdi ngay khoang 5
triéu lit nudc. O dusi sdu nhu vay nén nuéc cla hai giéng
nay khi lén téi mat dat ma con néng tGi gan 600°C. Mét
giéng khac & vung nay phun lén nudc con néng hon nita.
Mot vai thanh pho 16n bén Hoa Ky nhu Pittsburg, St. Louis,
Columbus tréng cdy hoan toan hodc moét phan vao céac
giéng dé cé nudc xai.
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~ )/
/@~ Céi gi tao nén thac?
) \“

Khi mét dong sudi hay dong séng chay tran qua mét
vach da cao va d6 xudng thi goi la thac. Néu véach da thoai
thoai ché khéng dung ding thi goi la ghénh. Déi khi moét
dong séng, dong sudi dé xuéng mot chudi ghénh lién tiép.

Thac Niagara la mét kiu mau moét vach da dung
dung da tao ra thac nhu thé nao. Lép da phia trén thac
la 16p da cung cé tén la “dolomite”. Phia dudi I6p da
ciing ay la I16p da phién dat sét mém hon. Con séng Ni-
agara chdy tran qua I6p da ciing va dé xuéng mot cai
hé I6n phia dudi “chan” thac. Tai day, nuéc da dao 16p da
mém di. Tat nhién nudc cing bao mon ca I6p da clng
“dolomite” nira. Néu vay thi lau ngay thac cling tré nén thoai
thoai. Tuy nhién, thinh thoang lai c6 mot khéi I6n da cing
bi “hat xuéng”. Thé la chd d6 lai thanh vach thdng ding. G
nhimg ngon thac cung ki€éu mau nay, I6p da cling c6 thé
la sa thach, phan thach hoac da voi.

////;fﬁ//// ///

= ,;-:. / lm/ z,
I i) // ’l; ////

’.f i
f-\
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Thac Yellowstone Lower lai theo mét ki€éu mau khac.
Mét khéi da ndng chay khong 16 nhung da dong dac lai tur
thdi xa xua va chén vui duéi dat tao thanh mét bic tudng
chan ngang dong séng.

Cé vai trudng hap, cac bang ha c6 khoét sau vao thung
lGng trong nui tao thanh vach thidng ding, ti d6 nudc
chdy xuéng. Cling c6 nhiing trudng hgp, mat dat cé nhing
bién dong tu thoi xa xua, dat c6 chd bi nang cao thanh
cao nguyén nén c6 nhiing dong sudi dé xuéng thanh thac.

Trén thé gidi c6 ba ngon thac néi ti€ng nhat: thac Niagara,
théc Victoria trén sébng Zambesi & chau Phi va thac Iguassu
nam gita bién gidi ba nuéc Argentina, Brazil va Paraguay.
Trong ba thac nay, thac Niagara cé lugng nudc I6n nhat.

Ngon thac cao nhat thé gidi co tén la Angel nam & nudc
Venezuela. Nuéc d6 tur trén cao 1005,8m xudng. Thac nay
dugc mot phi cong tén la Jimmy phat hién tU trén may
bay ti nam 1935 va la ngudi dau tién dén thac nay vao
nam 1948.

Thac nudc rat hitu ich cho con ngudi. Nguai ta st dung
n6 dé xay nha may thay dién. Chau Phi chiém t&i mét nua
nang lyc thady dién nhung phan 1én chua dugc khai thac.
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N7
P @- Khoéng khi cé trong lugng khéng?
7 / \~

Hau hét ta déu nghi rang khong khi khong cé trong
lugng nhung chac chan né cé mot trong lugng nao dé
néu no la mot chat liéu do mét vai tha khi tao thanh. Khi
(hay hai) chiém mot khoang khéng gian tuy khéng c6 hinh
dang nhat dinh.

Trai dat dugc bao boc bdi mot 16p khong khi day dén
cd chuc km. Khong khi khéng bay ra ngoai khéng gian
dugc vi trong luc trai dat da “niu” no lai. Néu vay thi khong
khi ¢6 trong lugng ché. Khéng khi bao quanh ta, do doé
khéng khi cling tang thém trong lugng cho vat va né
chiém. Cu thé nhu thé nay: ban dem can cung mét trai
banh lic n6 xep va lic n6 dugc bom cang, ban sé thay
trong luogng clia né khac nhau. Tat nhién la hon nhau
khoéng dang ké nhung dut khoat trai banh bom cang thi
nang hon trai banh xep.

Trong luogng khéng khi tao ra ap luc. Than thé ta chiu
ap luc cta khong khi tir moi phia, cling nhu khi lan xuéng
day bién, than thé ta bi stic ép clia nudc ti moi phia. Trong
lugng cta mét lit khong khi - véi diéu kién la khong khi
nguyén chat khong 1an bui, tap khi, nhiét d6 0°C, ap suat
thong thudng - 1a 1,293 gram. Ap suat khéng khi tuong
duang véi mét cot thiy ngan co tiét dién 1cm? va cao 76cm
trong diéu kién thudng. Néu tinh theo don vi do ludng cua
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Anh thi ap suat khong khi trén méi inch vuéng la 15pound
(inch = 2,54cm - pound = 450g).

Con s6 15 pound nay la trong lugng ctia mét cot khoéng
khi cé tiét dién 1 inch vudng. Hay hinh dung 15 pound x12
inch = 180 pound (tuong duong 81kg) dang de Ién ban tay
ban. Vay ma ta chang cdm thdy gi hét la vi ti phia cla ban
tay déu bi ap suat nhu vay, do do triét tiéu nhau. Con cai
dau cua ta chiu ap suat la 600 pound (tuong duong 270kg)
ma khong bi hé han gi béi vi khong khi tir bén trong co
thé cling truong ra mét ap luc tuong duong nhung nghich
chiéu. Khéng khi ngoai day vo, khéng khi bén trong day
ra, thé la ap suat bi triét tiéu.

Cang lén cao (Ién nui cao chang han) cang c6 it khéng
khi “dé” 1én, nghia la ap suat cang gidam. Lén cao ¢ 6000m
ap suat khéng khi chi con 6,4 pound/inch vudng. Lén cao
khéi mat dat khoang 100km thi hau nhu khéng con ap
suat khong khi n(a.

Ve, )
@4, Diéu gi sé xay ra néu trong
#71" khéng khi khdng co... bui?

Néu trong khong khi hoan toan khéng cé chut bui nao
thi sao? Thé thi nhat r6i con gi! Cau tra 16i ay c6 phan dung,
c6 phan trat. Thé nhung bui la gi? Bui la nhiing hat, manh
nhd li ti dat hodc cac chat thé dac khac. Cac hat manh nay
nhe dén ndi no6 bay lo Iting trong khong khi va co6 thé bi
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gi6 dem tu noi nay dén noi kia. Bui tir dau ra? Bui do xac
thuc vat, ddng vat chét rita thanh bui, hodc do mudi bién,
do cét sa mac, tro bui nui lira, do b6 héng...

No6i chung thi bui khong cé lgi. Nhung & mét khia canh
nao do6 no lai lam cho thé gigi nom... dep hon! Nhiing mau
sac huy hoang cua buéi rang déng hay hoang hon tuy
thudc phan 16n vao sé lugng bui c6 trong khong khi ldac
dé, chd do.

Nhing hat bui li ti trén thugng tang khéng khi da phan
chiéu anh sang mat troi, nhG dé ta nhin thdy anh sang ay
mac du trgi da 1an ti truéc dé mot dén hai tiéng déng hé
roi. Nhitng mau sac khac nhau da lam cho anh sang mat
trai bi khic xa theo nhitng géc d6 khac nhau la do bui va
hai nuéc. Tai sao khi lan mat troi cé mau doé? La vi nhiing
hat li ti (bui, hoi nudc) da khuc xa anh sang do clia mat
troi sao dé khién loai anh sang nay la nhiing tia sau cling
bi khuat tdm nhin cua ta.

Tac dung hiu ich khac nita cia bui 1a gép phan vao
viéc lam mua. Hoi nudc trong khéng khi cé 1€ da khong
san sang héa 1d6ng néu né khong c6 mot hat bui lam cai
nhan cho méi giot nudc. BGi vay, may, suong, mua cé chia
vO van vo s6 hat bui am nho li ti.
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\® Tai sao trén mat nudc ho

oS lai c6 suang mu?

Suong mu, suong mudi va may co lién quan véi nhau.
That ra khi c6 su thay doéi diéu kién - chdng han, c6 hay
khéng ¢ mét ludng khéng khi théi qua - thi cing mét
trang thai, c6 thé xay ra hién tugng hodc sueng mu hoac
suong mudi hodc may! Tai sao vay? Tai sao suang mu lai
chi xuat hién & mét vai nai thoi?

Suong mu la nhiing hat nudc li ti véi dudng kinh khodng
chling 1/25000 milimét. Khi suong mu day dac dén cai muc
khéng nhin thdy gi truéc mat thi luc d6 moi mot “inch
khéi” c6 khodng 20000 hat nudc li ti. D€ suong mu hinh
thanh, hoi dm phai “cé dac” lai, c6 nghia la hoi am phai
dugc “udp lanh” theo mot cach nao d6, badi vi khong khi
lanh khong gitt dugc hoi am nhiéu cho bang khéng khi
am. Khi nhiét dé khong khi da ha xuéng dén muc goi la
“diém suong mudi” hay la diém bao hoa thi luc d6 suang
mu hinh thanh.

Su hinh thanh suang mu con doi héi diéu kién khéng
khi lanh phai tron 1an v6i khong khi am do mét luéng khi
am tu dau do thoi tai. Néu bau khi tinh - nghia la khong
c6 su giao luu cac lubng khong khi am, lanh - khéng khi
lanh chi c6 & gan mat dat, luc do ta cé suong mudi. Khi cé
luéng khi boc 1én cao va nhanh, su hoa lanh dién ra trong
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khong khi trén cao, ltc d6 ta cd may. Vay, luong khong
khi lam tron lan khéng khi néng véi khéng khi lanh phai
& muc d6 vua vua thi mdéi tao ra suong mu.

Mét trong nhiing diéu kién dé cho su kién nay xay ra
la kh&i khong khi dm bay qua vung dat hodc vung bién
lanh, hodc ngugc lai mét ludng khi lanh théi qua vung dat
hodc vung bién am. Diéu kién sau nay thudng xay ra vao
nhiing budi sdng mua thu & nhiing ving ¢ nhiéu ao, ho.
Khong khi lanh va khéng khi dm “giao luu” véi nhau khién
ta thay dam suong mu chon von, o ling trén mat ao, ho.

~.\ /. Muc nuéc thay triéu khéng cao
@I" bang nhau & moi noi trén trai

"N Mo 1a n
dat la do dau?

Chéc han ban da c6 lan t&i mot bd bién ma muc nudc

s
e

thay triéu 1én va xu6ng chénh nhau ¢& 0,5m rdi ch§? Thé
ma tai moét vai noi khé ma biét thay triéu 1én hay xuéng vi
muc nudc chénh nhau chdng bao nhiéu. Mat trang khéng
c6 can du gi vao van dé nay hét.
Thay triéu la do van dé st hut.
Trai dat hat mat trang vé phia
minh. Ngugc lai, mat trang cling
hut trai dat vé phia no, tat nhién
la v&i mot luc yéu hon luc hat
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cUa trai dat. Suc hat clla mat trang tac dong trén trai dat
sé kéo nudc dai duong (chd bi stic hut tac dong) nhoé lén
(nhu Mot ngon séng rat 1én). Do la thay triéu 1én.

Trong khi d6 bén kia trai dat (d6i xiing véi cho bi stic
hat cdla mat trang tac déng), nudc dai duong cling bi kéo
nho lén nhung thap han vi tac dong suc hat cila mat trang
yéu hon.

Mat trang xoay quanh trai dat, do dé nudc dai duong
bi kéo phéng lén do stic hut cila mat trang ciing chuyén
dich theo stic hat @6 moét ngay hai lan, 1an no cao hon lan
kia mot chut. Néu dung cé cac luc dia, nghia la dai duong
phu kin mat dia cau thi nhip diéu cao, thap ctia thay triéu
c6 |é sé déu dan. Nhung da co rat nhiéu yéu té can thiép
vao hién tugng nay, trong dé su “can trd” clia cac luc dia la
mot. Cac luc dia da gay ra cac dong thuy triéu doc theo cac
b& bién va, nhu & mot vai vinh, n6 “dén déng” nudc thay
triéu khién cho thuy triéu lén cao.

Noi nhiing bd bién thdng va thoai thodi, lugng nudc
thay triéu c6 dé khoang khéng gian dé trai rong ra, do do
khéng lén cao dugc. Nhung tai nhimng vinh hay eo bién hep,
khoang khéng gian khéng du cho thay triéu “dan mong” ra,
do d6, muc nudc thay triéu cao. G vinh Fundy bén Canada
chadng han, d6 chénh léch gilta muc nudc thay triéu 1én va
xuéng la 21m. Trong khi dé hau hét cac noi ven Dia Trung
Hai, muc nuéc chénh léch dé chi la 0,3m dén 0,5m ma thoi.
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@ Tai sao lai c6 cac tén
khac nhau cho cac loai gi6?

Su chuyén ddng cla cac
lubng khéng khi tao ra gid.
Néu vay thi lam gi c6 cac loai
gid? Gio la... giol. Tat nhién, bai
vay gio khéong cé tén. Ta noi:
“Tri ndi gié” hodc “gié dang
thdi ao ao”. Cling ¢6 khi ta noi:

“Gi6 béc théi”. Ay vay ma nhiéu
(loai) gié lai c6 tén (riéng) dang
hoang. Han phai c6 ly do nén
ngudi ta maéi dat tén riéng cho giod. Chang han, ban cdm
thdy thé nao khi ban buén chan? Ban cam thdy ué odi, I&
do va khong budn cat nhac chan tay, phai khong? Co6 mét
loai gio tén la gio6 “dd dan” (doldruns). Con gié dy néi lén &
vung xich dao, nai vanh dai khong khi boc 1én va ap suat
thap. Di tau ma vao vung nay trong ldc c6 gié “dd dan” thi,
yén chi, bién lang.

Ludng gi6 théi ti phia trén va phia dudi ban cau hugng
dudng xich dao dugc dat cho cai tén la “gié mau dich” Luéng
gié nay manh va déu dan giup cho cac thuang thuyén - thoi
con chay bang buém - di lai thuan lgi trén céi dai duong.

Con vai loai gi6 dac biét khac nira. Gié mua chang han
la gi6 di hudng tly theo mua. & An B9, gié théi vé hudng
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nam, vao mua déng thi khé, néng va thdi vé hudng bac,
vao mua he, thi mang theo mua Ién.

G mién nam nudc Phadp ai cling so ngon gié bac
“mistral” khé lanh. C6 khi ngon gié nay théi déu dan ca
may ngay lién ti bién vao va lam cho moi ngudi buc boi
khé chiu.

~N S
_ @8)~ Lam thé nao dé do téc do gio?
7 / \‘

Vao ngay cé gi6, chic ban tudng gié chuyén dong vdi
mot téc d6 ghé gém 1am. Vay ma ban nghe tin thai tiét noi
“Toc do gio la tir 16 dén 24km/gid” Kho tin that. Nhung téc
dé chinh xac clia gié quan trong déi vai nhiéu ngudi. Bai
vay, phai do téc do gié theo nhiing phuong phap khoa hoc.

Dung cu dau tién dé do t6c do gioé dugc moét ngudi Anh
tén la Robert Hooke ché ra tir nam 1667. Dung cu nay dugc
goi la “phong luc ké” (anemometer). C6 nhiéu kiéu phong
luc ké, nhung kiéu théng dung nhat la ki€u bén cai chén
bang nhém gédn trén mot cai truc xoay tron. Hinh dang
dai khai nhu thé nay: hai cay que c6 chiéu dai bang nhau
gan thanh hinh chir thap, & méi dau que gan mét cai chén
ma miéng chén & hai dau que xoay ngang va ngugc chiéu
nhau. Giao diém cla hai cay que dé la mét 16 cé truc thang
ding xuyén qua, nhd d6 khi c6 gi6 thai la bén cai chén sé
xo0ay vong tron. Gié cang manh, bon cai chén cang xoay
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nhanh. Tinh s6 vong xoay cla cai chén trong mot don vi
thoi gian ta sé biét téc do gio.

Khi con nguai bat dau bay lén khong trung, ngudi ta phai
biét téc d6 gid trén dd. Bang cach tha mot khinh khi cau
tham do thai tiét roi dung mét kinh vién vong dac biét goi
la kinh kinh vi (théodolite). Nhung nhu vay rat bat tién khi
troi c6 may nhiéu. Nam 1941, ngudi ta ché tao dugc rada
tham do khi tugng. Véi rada thi bat chap may day nhu thé
nao ngudi ta van “nhin” thdy dugc khinh khi cau da tha lén
dé do gi6 trén thugng tang khéng khi.

TU xa xua ngudi ta cling da quan tam mudn biét huéng
gio. Ké tir thé ky XIX, ngudi ta da dat trén cac thap chuéng
nha thd mét dung cu dé chi huéng gié.

/5=~ ong dan nudc?

\® Tai sao nudc da co thé lam bé

Nhiéu hoc sinh thuong buc béi khi phai hoc moén vat
ly va khoa hoc ma ho cho la vé ich vi chang bao gi& dung
t6i nhiing kién thic do. Thuc ra, trong doi séng hang ngay,
du biét hay khéng biét, ta van ap dung nhimng dinh luat
vat ly trong rat nhiéu viéc.

Nhimng ai s6ng trong vung khi hau lanh - nhat la vao
mua déng - lai khdng mé ndp binh nudc giai nhiét va xa
cac 6ng chifa nuéc & xe hai? Ho biét, néu khong ma va xa
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nudc do ra thi binh nudc va cac 6ng nudc sé bi nat, bé.
Dinh luat vat ly sé gidi thich hién tugng d6. Chang han,
trong khi hau hét cac chat tu trang thai 1dng sang trang
thai dac déu gidm thé tich thi ngugc lai, nudc tr 16ng sang
dac lai tang thé tich. Va khéng phai la tang it, nuéc tang
1/9 thé tich khi déng dac. C6 nghia la néu ban lam déng
dac 9 lit nudc, ban sé ¢ 10 lit nuGc da. Bay gid ta xét dén
binh nudc gidi nhiét va cac 6ng dan nudc. 10 lit nuéc da
thi can mét cai binh I6n hon binh chia 9 lit ché? Khé nbi
cdi binh gidi nhiét chda 9 lit dau cé ty déng nd ra khi 9 lit
nudc chia trong n6 dong dac thanh 10 lit. Thé la binh, 6ng
dan nudc phai bé.

Diéu dang kinh ngac trong qua trinh nudc ldng trg thanh
nudc da la cai siic manh kinh hén cda né. B&i vay éng dan
nudc & cac xu lanh phai lam bang kim loai cing, tot. Tai
Phan Lan, ngudi ta da lgi dung sic manh cla su truong
thé tich nay. Tai cac mo da, ngudi ta rot nudc vao cac khe
da. Thai tiét lanh lam cho nuéc trong khe d6 déng dac, do
dé tang thé tich, va lam cac vét nat doé rong thém. Nudc,
khi dong dac tré thanh cai ném lam cho da cing vay ma
cing phai nut ra.

Diéu la nira 1a nudc da chiém khoang khong gian 16n
hon nudc 16ng nhung nudc da lai nhe hon va do dé ndi
trén mat nudc. B la ly do mét khoi lugng nuéce 16n khong
bao gi& déng cing hét bai vi I6p nudc da bén trén sé noi
[én che ché& I16p nudc & dudi khdng bi dong dac.
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~N )/
P @a San ho la gi?
) \\ B

San ho la mot san vat thién nhién ky la va quyén ra
nhat thé gigi! Ta nén biét, san ho dé da dugc qui trong va
coi nhu d6 trang sutic ngay tu thai xa xua. Nhung diéu con
hay ho hon nia la ¢é rat nhiéu diéu mé tin c6 lién quan
dén san vat nay.

Ngudi La Ma c6 da deo vao cé dda tré nhirmng manh san
ho va tin rang san ho sé tranh cho dua tré khéi nhiing hung
hiém. Ho con tin rang san hé c6 thé ngtia hodc chira duoc
bénh. Ngay nay, tai mét vai nai & nuéc Y, van c6 ngudi tin
rang deo san ho sé tranh dugc “con mat cta quy di”. Diéu
dd con tha vi hon nira, d6 la cho dén hién nay, san ho van
con dang goép phan vao viéc bién déi dién mao cla dia cau.

Vay thi san ho la gi? B6 la xuong ctda nhiing sinh vat
séng trong nudc bién cé tén 1a “polyp’, nhé li ti, hinh dang
gan nhu con stfa cé nhiéu xuc tu. Nhiing con “polyp” nay
tiét ra chat véi do xuong ching tao ra gidbng nhu mot cai
chén bao xung quanh phia ngoai lam thanh cdi vé cta né.
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Trudc hét, nhitng con “polyp” bam vao mét hon hay
tang da ngam réi tir d6, nhiing “ch6i” do nhiing “polyp”
tao ra bat dau nhu ra. C& nhu vay lién tiép vo van, vo s6
thé hé polyp nay chét thi thé hé polyp sau tiép tuc bam
vao va lam cho chéi thanh canh, canh thanh cay, bang
cach “gan” bo xuong ctia minh vao dé. C& nhu vay 16p san
h6 nay chong lén san hoé kia va tao thanh rang da ngam,
roi thanh dao san ho. Nhiing sinh vat nay cé rat nhiéu &
vling nudc dm hay vung bién nhiét ddgi. San hd dugc tim
thay cht yéu & Nam Thai Binh Duong, & An D6 Duong,
& Dia Trung Hai, & ngoai khoi bd bién Florida, Mexico va
viing bién Tay An.

Nhiing “kh6i” san hé rat I16n dugc goi la “tua da ngam”,
“tudng thanh da ngam’, va “dao san hé vong” (atoll). “Tua
da ngam” la nén san hé ngam dudi nudc, dinh vao moém
dat b bién ré tu dé vuon lén va mé rong ra. “Tudng
thanh da ngam” (barrier feefs) khéng bam vao mom dat
bd bién ma la ti trong bién va cach xa bd bién. “Dao
san h6é vong” la mét hon dao do san hoé tao thanh va cé
dang vong tron.

“Tudng thanh da ngam” vi dai va ndi tiéng nhat nam
ngoai khai viing bién bang Queensland clia nudc Uc. Tudng
thanh nay kéo dai 2016km!
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ij Phai chdng tUr xua kim cuong da
dugc coi trong?

Nhing ngudi dau tién dugc ghi nhan la c6 chd tam
tim kiém kim cuong |a ngudi An Do. Khai thac kim cuong
nhu mot nganh cong nghiép da dugc tién hanh tai day tu
2500 nam trudc.

Kim cuong da dugc qui trong tir thai rat xa xua. That
ra, trudc thé ky XV sau Cong nguyén kim cuong van con
rat hiém dén ndi chi vua chia méi cé. Nhung khéng phai
mai dén nam 1430 ngudi ta mdi c6 tuc deo kim cuong
nhu dé trang suc. Tai triéu dinh cta Phap, moét vi phu
nhan tén la Agnes da tao ra cai “m6t” nay va sau dé “mot”
nay lan rong khap chau Au. Két qua la con s6t kim cuong
kéo dai sudt ba tram nam thuc day ngudi ta tim kiém kim
cuong tai An Do.

Nhung r6i nguén kim cuong tai An cling can kiét. May
thay, ngudi ta tim thay kim cuong & nhiéu nai khac nira trén
thé gidi, nhu tai Brazil chdng han, vao ndam 1725. Rung gia
va khi hau nhiét dgi da lam cho viéc tim kiém kim cuong
tai day rat khé khan. Nhung trong suét hon 160 nam, Brazil
van la nguén chl yéu cung cap kim cuong cho thé gidi.

Al

Ngay nay, Nam Phi la “thd d6” clia “dé quoc kim cuong”.
Tai day, vao ndm 1867, tinh ¢G ngudi ta da phat hién duoc
mo kim cuang rat quan trong. Con clia mot néng dan nghéo
lugm dugc moét hon da ngdé ngd. Anh hang xém lau linh
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nhan ra d6 la vién kim cuong thé bén hoi mua lai. Han dem
ban “hon da” nay, thé 1a thién ha gia tré 16n bé gi cling d6
x6 dén vung nay dé mong “luom” dugc kim cuang.

Noi trong mot nam ngudi ta da phat hién ra ba vung
kim cuong Ién. Va Kimberly, trung tam cda “dé quoc kim
cuong’, dugc khai sinh.

N7
- @” Kim cuong cong nghiép la gi?
e / \‘ g

Su khéc biét duy nhat gitra kim cuong cong nghiép va
cac loai kim cuong khac - kim cuong ty nhién - la kim
cuang cong nghiép khéng dugc coi trong bang kim cuong
kia. Gida nhu phdm chat cda kim cuong cong nghiép hoan
hdo hon chat nira, mau sac dep hon chat nia va khong
bi ti vét thi c6 |é né cling dugc dung lam d6 trang suc, va
do d6 dugc qui trong chang thua gi kim cuong tu nhién.

Co6 diéu lam ta ngac nhién la trong cong nghiép ngudi
ta cing dung dén nhiing vat liéu qui gia chang thua gi
kim cuong, vdy ma kim cuong van ct dugc coi la “hoang
dé chia céng nghiép”

Tiéng Anh - diamond - (kim cuong) cé géc Hy Lap la
adamas, nghia la “khéng thé khuat phuc dugc”. Qua that
kim cuong khong thé bi khuat phuc, vi khéng cé chat gi
cliing bang né dé c6 thé déo got dugc né, trr ra chinh
kim cuong.
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B&i vay, cé dén 3/4 s6 kim cuong tim dugc da khong
dugc dung lam d6 trang stic ma lai dugc dung trong céng
nghiép. N6 dugc dung trong cong nghiép vi tinh chat
cling dac biét ca nd. Chang han cé dén 20% kim cucng
dung trong céng nghiép la dé gan vao nhimng mai khoan
khoan da trong céng nhiép khai thac ham mé. Ngudi ta
“nghién” kim cuang thanh bét va bot nay dugc “dan” vao
cac hon da mai dé mai cac dung cu, nhat 1a mai cac éng
kinh may anh, kinh hién vi, kinh thién van... Kim cuang con
dugc dung lam khuén dac dé vat. Khéng c6 kim cuong
thi phan 16n cac nganh cong nghiép quan trong chi cé
nudc... déng cual

N3 7
~ (23)~ D4 cdm thach la gi?
// ) \‘

Thién nhién la mét “0ng chd 16 nuédng banh”. Rudt dia
cau la cai 16 clta “6ng”. TU hang ngan nam trudc, “6ng” da
cho ra 16 nhiing khéi da néng chay. Va trong cai o ¢ nhiét
dé va ap sudt cao cu ky nay, “6ng” da nuéng da véi thanh
da cam thach.

Trong dang tinh khiét nhat, cdm thach c6 mau trang
tinh, trdng muét. Nhung néu khéng tinh thiét, cdm thach
cing khéng vi thé ma kém gia tri, trd thanh dé bo, vi
nhing tap chat trén trong cam thach lam cho cdm thach
néi van mau do, xanh, nau, vang hoac I6m dém, nom lai
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cang dep. Nhing tinh thé mau nam lan trong cam thach
anh lén dudi 4nh sang nom rat “bat mat”. Do6i khi mét vai
dia khai lan trong cam thach cang khién cho cam thach
dep hon.

C6 nhiéu loai da dugc dem mai nhan, danh bong va
dung trong cac coéng trinh kién trdc, chang han nhu da
granite, da ma nao, da “porphyr” ciing dugc goi la cam
thach. Tuy nhién, cdm thach thu thiét phai la da voi két
tinh tu nhién.

Ngudi ta dung nhiing dung cu dac biét dé khai thac da
cam thach goi 1a “channeler” (cai bao soi). Dung bao nay xé
nhiing ranh sau tur 2,5m dén 3m va dai 18m dén 25m, roi
nhing khéi da nay dugc nhiing can truc I6n truc [én mét
cach can than. Tat nhién la khéng thé dung “cét min” dé
khai thac da cam thach nhu khai thac da xay dung dugc.

Khé&i cam thach truc ti dudi moé lén sé dugc nhing cai
cua khéng cé rang va tia nudc rat manh co 16n cat xé ra
thanh ting phién theo kich ¢c& mong muén. Doi khi nguoi
ta dung cua lam bang nhing sgi day thép thay vi cua bang
luGi cua la mot ban thép. Nhiing phién cam thach dugc dua
[én ban danh béng. Trudc hét, phién da dugc gan chat vao
mét ban xoay dé€ cho nudc va cat cha lam cho bang phang,
sau d6 dugc cac loai may khac cha bong lai.

Lan cha béng cubi cuing, ngudi ta trai bot hon hgp oxid
thiéc va va acid oxalic 1én mat da dé lam “vat dém” réi cho
may cha Ién.
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~ )/
,,@l Poéng la kim loai gi?
) \ B

Sau vang dén dong la kim loai ma nguai ta phat hién
s&m nhat. Thai binh minh cta lich st 1a thai dai d6 dong.

Dong dugc tim thay trong trang thai tinh khiét dugi
dang tang hoac hat. C6 Ié nhiing ngudi dau tién da lugm
nhitng hat dong vi nom kha dep. Thé réi, ngudi ta phat
hién ra nhiéu tinh nang cla “vién da mau dé ky la” nay,
chang han nhu né c6 thé dugc rén thanh nhing hinh
dang mong mudn. Tinh nang nay khién cho viéc ché tao
cac vi khi va dao tré nén dé dang hon déo got vi khi
ay tu da lua.

Vé sau nlfa ngudi ta lai phat hién ra 1a c6 thé ndu déng
cho chay ra dé duc thanh chén, tach uéng nuéc. Roi dong
dugc khai thac ti md déng dé ché tao thanh nhiéu céng
cu va d6 dung. Trong hang ngan nam déng van dugc coi la
kim loai déc nhat cé thé gia cdng dudc, bdi vi vang chdng
nhiing khan hiém ma con vi qua mém trong (ng dung.
Nhiing céng cu bang déng co |é da dugc dung trong viéc
xay dung kim ty thap.

Khi thau, mét hgp chat dong va thiéc dugc phat hién
thi déng van con dugc khai thac véi khoi lugng I6n. Chi
sau khi phat hién dugc sat thi dong mdi it dugc st dung
hon. Mai cho dén thai dai dién khi hién nay thi dong tré
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nén dac dung tra lai nhg kha nang dan dién tét. Bong lai
tré thanh kim loai quan trong trong céng nghiép hién dai.

it c6 ngudi dugc nhin thdy déng & dang nguyén chat
hoac khi nhin thdy ma nhan ra dugc dé la dong nguyén
chat. Péong sang anh kim, hoi ngad mau dé sam khi 16 ra
anh sang. P6ng ma ta nhin thay thudng c6 mau nau dé,
khéng béng va co vé xin, ban. Cai mau va céi vé xin, ban
nay la do khi oxy trong khéong khi da tac déng vao mat
ngoai cla dong.

Tai hau hét cac noi trén thé gidi, ddong dugc tim thay
trong dang hén hgp véi cac chat khac. Do d6, phai tach
dong ra khoi cac chat khac thi méi dung dugc. Dong thudng
dugc tim thay 1an 16n véi chat luu huynh ma ta thudng goi
la “quang sulphite”. Hon thé nita, quang sulphite nay con
6 lan cac chat khac nhu sét, arsenic. Diéu nay cang khién
cho viéc tach dong ra thém kho khan.

So v&i nhiéu kim loai khac thi dong c6 nhiéu tinh ndng
ich dung. Bong clng va bén nhung déng thoi cling kha
mém, dé dat mong, kéo thanh sgi va dé go, uén. Dong dan
nhiét clng nhu dan dién rat tét. Dong dé cham khac nhung
lai khong dé gay, bé. Pha trén déng vai cac kim loai khac,
ta c6 nhitng hgp kim. Déng kém (bress) la hgp kim gém
hai phan déng va mét phan kém. Déng thiéc (leronze) la
hop kim gém d6ng véi thiéc hodc hop kim khac.
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~ s
~ @25)~ Kén la kim loai gi?
) \ h

Kén két hgp vai nhiéu kim loai khac dé tao thanh nhiéu
hop kim dugc dung trong cong nghiép vai rat nhiéu cong
dung. D6 la mét trong nhimng kim loai hitu dung nhat ma
con ngudi biét dugc. Nhung thoi xua kén da lam cho cac
nha héa hoc béi réi khong it khi ho c6 xtr ly né. Kén - nikel
- ¢6 g6c tiéng Dlic va c6 nghia la “ti€u yéu’”.

Trong cac thién thach ngudi ta cling tim thay dau vét
cta kén. Déi khi kén cling dugc tim that trong trang thai
nguyén chat véi s6 lugng nho. Nhung nguén cung cap
nhiéu kén nhat la t& mét vai loai quang, nhat la quang
“pyrrhotite’, mét tap quang gom kén, dong va séat. Canada
la nuéc san xuat nhiéu kén nhat.

Quang c6 chuia kén thudng dugc nung ndng trong nhimng
16 hoi dé c6 dugc mét hén hop goi la “matte”. Loai dan tap
chat trong hén hgp nay bang céach trén no véi than cée réi
nung trong 16 hai, ta sé dugc kén.

Kén sang bong, cing, tdn mong dugc. Tinh nang nay
khién kén dé ép khuén. Kén con la kim loai dé nhiém tu
(magnetic) nhat ma ta biét dugc, tri khi né bi hun néng.

Rat it khi ta nhin thay kén & dang nguyén chat, tri khi
thay né dugc ma trén nhiing loai khac. Lép kén ma trén
kim loai giup cho kim loai nay khéong (hay la kho) bi ri
sét, dong thoi nudc sang bong clda nod lam cho via dep,
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vlia bao vé dugc mat ngoai cla dung cu. Hau hét kén déu
dugc dung dudi dang hgp kim. Chdng han, pha véi dong
dé lam tién. Khi pha ba phan déng, mot phan kém va kén

ta c6 mot hgp kim goi la “bac kén

”

hay la “bac cla (nguai)
DPuc” (German nikel). Hgp kim nay con dugc dung dé ché
tao mudng, nia dung trén ban an.

Néu chi dung kén lam hgp kim duc tién, ché tao mudng
nia thi cong dung cla kén van con tuong doi han hep.
Hau hét kén dugc dung dé ché tao ra mot hgp kim la
thép - kén, mot hop kim quan trong dé lam 1o xo. Hgp
kim nay con dugc dung lam cau, dudng xe Itra & nhing
doan can uén cong, dinh 6¢, néi hoi, truc va hop so xe,
“chan vit” tau thay...

\\\ \ /,
- 26~ Thyc vat tir dau ra?
7 / \‘

Phéi chang da c6 mot thai trén dia cau nay chang cé
cay co (thuc vat) nao? Theo céac thuyét khoa hoc thi cau
trd 10i la “cé”. Cach nay hang tram triéu nam da c6 nhiing
“hat nguyén sinh chat” cuc ky nho xuat hién trén dia cau.
Nguyén sinh chat dugc tim thdy trong ca dong va thuc
vat. Theo cac nha khoa hoc thi cac hat nguyén sinh chat
nay la khéi thay cla tat cd dong vat va thuc vat.

Nhing hat nguyén sinh trg thanh thuc vat da phat trién
cac thanh té bao cho day ra va tru lai mot ché (khong di
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chuyén nia). Chung cling phat trién cac chat mau xanh ma
ta goi la diép luc t6 dé ché bién thuc an rat ti khong khi,
nudc va dat. Nhiing thuc vat so thay chi la nhitng don bao.
Nhung vé sau chung da hinh thanh dugc nhém té bao hay
con goi la da bao. Do chua du phuong tién doi véi trang
thai kho han nén ching van phai séng trong méi trudng
nudc. Cho dén ngay nay, mot vai loai thuc vat so thiy nay

AN

van con séng sot. Tat nhién la chung phai thay déi “bon” méi
thich tng néi. Chung dugc dat cho cai tén la “tao” (alga).
Rong hodc tao bién la mét ki€u mau cla loai thuc vat nay.

Mét nhom thuc vat phat trién theo cach khong can dung
tGi diép luc t6 dé ché bién thuc pham cho minh. Nhimng thuc
vat khéng co diép luc té nay dugc goi chung la ndm méc!
Loai nay bao gém vi khuan (bacteria), con men hay nam
men (yeasts), meo (moulds) va nam (mushroom).

Hau hét thuc vat trén mat dat ngay nay déu tu tdo tién
hoéa ma ra. Mot vai loai tdo nay da xuat phat tir bién va
phat trién ré dé bam vao dat. Chung cling phat trién dugc
nhing 14 nho nhé c6 16p “da” bén ngoai dé chéng choi véi
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tinh trang kho han. Loai thuc vat nay dugc goi la réu va
duaong xi.

Tat cad moi thuc vat thsi nguyén thly nay déu sinh san
hodc bang cach phan doi té bao (nhu trudng hgp vi khuédn
hodc meo) hodc bang bao ti. Bao ti la nhiing té€ bao i ti
c6 chuc nang gan giéng nhu mam hat giéng, nhung khéng
chua céc chat bé duéng dé nudi mam nhu trong hat giéng.
Lan I&n mot vai loai thuc vat da phat trién dugc hoa va tao
ra dugc hat giong.

Dén giai doan nay, thuc vat da cé dugc nhiing budc phat
trién ngoan muc. Xuat hién hai kiéu thuc vat khac nhau va
cling c6 hat: loai hat tran va loai hat kin. Hai kiéu mau nay
phat trién thanh nhiéu dong khac nhau. Dua theo dong
nay ta c6 thé di tir nhiing loai cdy ngay nay dé nguoc Ién
dén nguén géc nguyén thay cda né, khi con la hat nguyén
sinh. it nhat thi dé ciing la moét ly thuyét cla khoa hoc
thuc vat hién dai.

\\ \‘ ./!/
~Q7)~ Cay tao ra tinh bot dé lam gi?
7 / \‘

Trong gia dinh ban c6 ai phai an theo ché dé riéng (an
kiéng) khong? Néu c6, chac han da cé 1an ban nghe ngudi
dy ddy mdt mon an ra va ndi: “Mén nay... khéng hgp vai téi!
Nhiéu tinh bot qual” Ay vdy ma néu trong nha ban dang
nudi tré con thi né lai dugc ép cho dn nhiéu tinh bot dé
“cho né map!”
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Tinh bot - ngudi thi cl, ngudi thi an cho nhiéu - la mot
trong nhiing chat dinh duéng quan trong nhat. Loai ngudi
da rat thuc pham (chat dinh dudng) tu tinh bét nhiéu hon
bat ci tir don chat nao khac. Ta 1dy dugc tinh bét tur thao
moc. Nai thdo mdc, tinh bét c6 dang hat nho li ti. Thuc
vat tao ra tinh bot nhu thé nao? Nhg anh sang mat trgi va
diép luc t6, thdo médc két hop nudc ma ching hat dugc
dudi dat véi khi carbon dioxide ching lay trong khong khi
dé lam thanh dudng, réi dudng nay lai dugc thdo méc ché
bién thanh tinh bot.

Thuc vat chia tinh bot duéi dang hat & than cay, & cuéng
hoa 13, & ré, & qua va hat. Khoai tay, hat bap, hat lua, hat
[Ga mi... chda rat nhiéu tinh bot. Ly do khién thuc vat ché
bién tinh bét la dé dung lam thuc pham cho cay luc ndy
mam hodc cho canh, cay non cho dén khi ching c6 thé
tu ché bién |ay chat dinh duéng. Vay khi nhin thdy cay ndy
mam hoac nhu chéi non thi ban hiéu rang chinh tinh bot
du trit da cung cap chat dinh dudng cho su tang trudng ay.

DaGi v6i con ngudi va déng vat, tinh bét da cung cap luong
thuc va tao ra nang lugng, nhu dudng chang han. Budng
dugc tao tu carbon, hydro va oxy, goi la “dudng” nhung that
ra cng khong cé vi gi cd. Mot vai héa chat trong miéng,
trong bao t va trong rudt non sé bién déi tinh bot thanh
dudng glucd ma co thé rat can va dé tiéu hoa.

Ta lay tinh bot ti thuc vat bang cach nghién, gia ché
ma thuc vat chia nhiéu tinh bot nhat réi ngdm vao nudc.
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Tinh bét hoa tan trong nudc sau dé dong dudi day thau,
day thung. Loc bd nudc di, ta dugc bét nhdo. Bun bt nhao
nay phoi cho kho, ta sé cé tinh bot.

Tinh bét con cé rat nhiéu cong dung: trong viéc gidt
gid, tinh bot dé hé quan do. Trong cong nghiép dét, ngudi
ta dung n6 dé hé vai...

\\ “ //
f’/@f Men (nam moc) la gi?

Néu c6 mét it nudc dudng lat lat dé “khai khai”, khéng
day ky thi chi it ngay sau sé c6 nhiing dam bot xuat hién
trén mat nudc. Va nudc dudng bat dau cé mui vi rugu. Su
bién d6i nay la do nhiing té bao thuc vat i ti goi la con men
¢6 trong khong khi da “ddt nhap” vao nudc dudng, tai do
gap moéi truong thuan lgi, ching tang trudng.

TU hang may ngan nam trudc, con ngudi da nhan ra hién
tuong nay va da lgi dung n6 dé ché tao ra nhiéu loai thiic
uéng cé con. Dung dich dudng lam bang mat mia, khoai,
[da mach den, bap, mach nha, hoa bia (hu bléng), tdo va
nho dé ngoai khéng khi cho 1én men dé lam bia, rugu uyt
ky, rugu tao, rugu nho va cac thiic uéng khac.

Co 1é la do tinh c& ma ngudi ta phat hién rang bot mi
nhéi xong nén dé & chd tréng trai mot thoi gian ngan roi
m&i dem nudng thi sé c6 moét su kién dac biét xay ra: khéi
b6t nhao d6 tu nhién va &m tham nd& phinh ra va tao nén
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mot tht mui dac biét nhung dé chiu. Pem nudng thay vi
xep lép va ciing ngac thi né lai nd, héa nhe ra, x6p va cé
|6 nho nhoé bén trong.

Nam 1857 Louis Pasteur loan bdao 6ng da phat hién ra
cach ly giai hién tugng nay. Ong néi dé la do su hién dién
clia nhiing thuc vat li ti, don bao goi la con men. Men thudc
ho ndm va la nhiing vat nhé xiu, dang tron va khong mau.
Chung 16n hon hau hét cac loai vi khudn. Tuy vay, ching
cling con rat nho, dén ndi ti ba dén bén ngan con xép
hang n6i dudi nhau ma chi dai khoang 0,2cm.

Men sinh truéng bang cach ndy chdi, c6 nghia la con
men moc ra moét cai chéi. Chéi phat trién va tach khoi té
bao me & cho vach té€ bao. Trong khi phat trién, con men
tao ra cac chat dugc goi la “zymase va invertase”. Ca hai chat
nay dugc goi chung la phan hda t6 (enzymes) va c6 kha
nang lén men tinh bét dé bién tinh bot thanh dudng, tu
dudng thanh rugu. Su Ién men dién ra sé tao ra khi carbon
dioxide. D€ lau nia, khi nay cing béc Ién khoi rugu lam
cho rugu mat chat con. Bia, rugu nho, rugu tao... va cac loai
thic uéng khac 1a do men da lam bién déi tinh bot thanh
dudng réi tir duong thanh khi carbon dioxide va con.

Trong bét mi nhao (truéc khi nudng), khi carbon
dioxide tu lai véi nhau nhu nhiing cai bong béng trong
bot mi. Khi nudng 1én, khi carbon dioxide tang thé tich va
béc hai thoét ra dé lai nhiing cai “hang” nho nho, nha do
banh mi n& phong ra, x6p va nhe.
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~N 37
@“ Cay tm gti 13 cay gi?

G Au, My, vao mua Giang Sinh, ngudi ta thudng treo
ling l1dng mot cay tdm gui truéc cong hay trudc cla ra vao
nha. Theo tuc &, khi mot c6 gai ding duédi canh tam gui
ay thi mét chang trai c6 thé hén c6 gai mot cai. Tuc 1é nay
da co tu thoi rat xa xua. Khi ngudi La Ma c6 chinh phuc
nudc Anh va xd Gaul (nudc Phap ngay nay) thi ngudi dan
ban dia ltuc d6 la nguai Celtic dang song tai cac vung dat
nay. Nhiing ngudi Celtic nay dugc té chuc chat ché dudi
su lanh dao cla cac “gido si” dugc goi la Druids.

Nh(ing “gido si” nay day rang linh hon bat ti. Ho dat ra
nhiéu nghi I& dé thd cing cay
c6i va cho rang bat c’ thu gi
moc ra tur cdy c6i déu la ting
vat trdi ban cho. Trong s6 cac
tang vat dy c6 cay tam guti. Ho
dung con dao bang vang cat
cdy tam gui treo trudc clfa nha
dé trir ta ma. Theo ho chi ¢6
hanh phic méi di xuyén dugc
qua canh tam gui do vao trong
nha. D6 co 1é la khai dau cua

tuc 1é hon c6 gdi diung dudi
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canh tam gui. Khdng phai chi nguai Anh hay ngusi Phap,
ma c& ngudi Bac Au (Scandinavian bao gém Na Uy, Thuy
Dién, Pan Mach) cling tin tam gui la cay sinh phuc. Vao
nhiing ngay |é lat trong mua déng, ho di don tam gui va
treo khdp céac 16i vao ra trong nha dé chan khéng cho ma
quy dét nhap.

Mot ly do khac khién cho tam gui dugc coi la cay “than”
la vi ré ciia né khong bam dat. Cay tam gli moc trén mét
cay khac. Hat tam gui ndy mam trén mot cay khac bang
cach dam thung vo cay dé xuyén dén than gé va hat cac
chat b6 duéng clia cay kia dé nuéi than. Va cu thé, cay tam
gui ti ti I6n Ién trén than cay kia. BGi vay ta thay ré tam
gui khéng bam xudng dat la vay. BGi vi né dau can. “Thic
an” da dugc cay kia lam san cho ca roi. Nhiéu khi, cdy tam
gui da hut hét chat bd dudng cla cay kia va trd nén xanh
tot, trong khi cay kia, do khong con dd chat bd nén trd
nén héo mon roi chét.

3 mién nam va mién tay Hoa Ky, tdm gui thudng séng
bam vao cdy séi va nhiéu loai cdy khac. Nhiing loai cay co6
qua mong rat dugc chim choc ua thich. Chim an nhing trai
nay, hat cGa nhing trai nay dinh vao mé. P& g& nhiing hat
nay ra, chim “quyét” mo vao vé cla cdy khac. Thé la hat nay
mam thanh cdy tam gui.
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~N )/

6o Ghép cay (thap cay)
"/5<" nhu thé nao?

C6 thé nao mét gidng cay nay lai sinh ra trai thudc giéng
cay khac khéong? Cay budi sinh trai xoai chang han? Co!
Bang cach ghép cay. Néu choi clia cay |é dugc ghép can
than vao vd cdy moc qua chang han, chéi lé kia sé ndy na.
Va cdy moc qua sé cho vua trdi 1é via trdi méc qua.

Bang cach dé ngudi ta da ghép cay dao vao cay hanh
dé c6 vua trai dao viua trai hanh. Déi khi ngudi ta ghép va
tao ra dugc nhiing gidng cay mdi la. Tuy nhién, su ghép cay
van chua chiém mét vi tri quan trong trong néng nghiép.
Nhung cai Igi clia viéc ghép (thap canh) la nha vudn c6
thé chic chdn rdng cdy non ghép sé ¢ cling tinh chat va
loai véi cay me. Nghia la mot mam cam ghép mot cay khac
cling sé sinh trdi cam.

C6 nhiéu phuong phap ghép (thap) cdy, nhung ¢é hai
qui luat chd yéu: mét, chi nhitng cdy cung ho véi nhau
mai ghép vao nhau dugc. Chdng han cé thé ghép mam
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cam vao cady budi, mam chanh vao cay quit, ché khong
thé ghép mam cay xoai vao cdy mit. Hai, tang phat sinh
clla mam cay ghép phai ap sat vao tang phat sinh ctia cay
cht (cay c6 géc). Néu khéng nhu vay thi mam ghép khong
thé phat trién.

Khéng nhiing c6 thé ghép mot mam cay vao vét cat
vd clia cay khac ma con c6 thé ghép cd mét canh cay
vao chd nut bang cach “chém” canh ghép vao ché nut
cla cay khac.

Diéu tha vi la viéc ghép (thap) nay c6 thé ap dung cho
ca dong vat. Chang han ngudi ta c6 thé ghép dé thay thé
mat clia nhing sinh vat nhu coc, nhai, chudt, tho. Khoa giai
phau cé thé rut kinh nghiém ti viéc ghép co thé loai vat dé
ap dung cho con ngudi, dé thay thé mot di tat hodc thuong
tat. Ngay nay, ngudi ta da c6 thé 1ay mét khdc xuong sudn
cut dé ghép thay thé cho xuong séng mii hodc ghép da
dé thay thé chd da bi phong.

> “ .//

_ G~ Ta.i 529 c?i ph?o bé,ng nut ban
75\ lai nbi trén mat nudc?

Khi di cau, cac ban ldy cai nat ban cot vao day cay dé
lam phao. Nhung, c6 may khi ban tu hoéi rang tai sao cai
nut ban &y lai néi 1éu béu trén mat nudc vay? Chang phai
dén nay ta méi biét dung nut ban lam phao ma ngay tu
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thai xua, ngudi ta cling da biét va con biét dung nut ban
lam phao ctu hd nira.

Ban nhe hon nudc. Ly do khac nita khién ban néi trén
mat nudc la nudc khéng dé tham vao thanh cac té bao
cUa ban va cac thanh té bao nay chia khong khi. Nhg do
ban khong bi ngdm siing nudc va bi chim.

Ban la phan vo ngoai cia moét loai cay soi. Hai nudc Tay
Ban Nha va B6 Pao Nha da cung cap 2/3 lugng ban trén
thé gidi, vi hai nudc nay da quan canh loai cay séi nay.
Loai cay soi nay c6 chiéu cao tr 7m dén 14m va than cay
c6 dén 1,5m duong kinh. Ngugi ta thusang chi tach lay vo
ban khi cay da dugc 20 tudi. Lay vo trudc thoi gian dé dé
khién cho cay bi chét. Trai lai ldy vo6 ban dung tudi sé lam
lgi cho cdy s6i. Méi lan tach ldy vo ban ¢ mét than cay
phai cach nhau mét thai gian la 9 nam va vo ban lay lan
tht nhat va thd hai cia mét cay van con la thd ban tho,
nham. Chi nhiing lan tach vo vé sau mai dugc ban min. Va
cay sOi cang gia cho ban cang min, nhat la nhiing cay soi
tUr 100 tudi tré di. Ngudi ta c6 thé khai thac ban cta mot
cdy s6i trong hang tram nam.

Sau khi dugc tach khoi than cay soi, ban dugc phoi nhiéu
tuan 1é réi dugc dem luéc cho mém va loai bét chat acid
tannic. Sau khi ludc, vo s6i dugc ép thanh tdm cudn lai
dugc ré6i dem phoi, sau dé dong thung dé xuat cang di
ban trén khap thé gidi.
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C6 hai loai vo ban tho (hay la ban nguyén liéu). Mot loai
dugc goi la “ban god”. Pay la loai ban dung lam nguyén liéu
trong viéc ché tao nut chai, phao, phao ctu hé. Loai khac
dugc goi la “ban xay” Ban dugc xay nhé thanh hat va trén
vGi mot loai hé dé can mdng thanh t& lam vat liéu chém
|6t hoac duc khuon dé giay...

Cong dung Ién nhat ctia ban ngay nay la dugc st dung
lam vat liéu cdch am hodc cach nhiét trong cac nha kho,
may lanh...

~ )/
G2 e e 5 e o
P 1/%2\ Cay tre la cay gi?

Cay tre la mot trong nhiing ki€u mau ky la ctia doi s6ng
thuc vat. Mang tre ¢ thé tang trudng vdéi téc do 16inch
(khoang gan 40cm) moi ngay va dat téi chiéu cao khoang
36m. V3, tre sinh s6i ndy n& nhanh dén noi, néu c6 mét con
dudng chay ngang qua mot hang rao tre, néu ta khong dé
y thi chi néi trong mét thang, hang rao tre dy sé bit luén
con dudng.

C4 t6i khoang 500 chling loai tre khac nhau. Tuy nhién,
dac diém chung cda loai tre la than c6 dét dinh lién véi
nhau, réng rudt, vd ngoai nhan va tang truéng rat mau
le. C6 nhiing loai tre ra hoa méi nam, nhung c6 loai chi
ra hoa ba, bén lan trong mét thé ky. Hoa tre giéng nhu
bong lta hodc co. Trai clia cay tre ¢6 dang nhu hat Ida, ¢
dang la loai hat I6n.
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Tre la loai thdo, moc & viing nhiét ddi va ha nhiét déi. Tre
moc nhiéu & chau A, Nam My va c6 vai loai & Chau Phi. Tai
bang California va Florida, ngudi ta da trong dugc khoang
trén 30 giéng tre cao, chon ti khap noi trén thé gidi.

Cong dung clia tre that... hét biét! & Hoa Ky, tre (tric)
chd yéu chi dé lam can cau, gay (d€ lam “ba toong”) va
kim... may quay dia hat! Nhung chi & cac xit phuong Bong,
Nngudi ta mai biét hét khai thac hét moi tinh nang cua tre
vao moi viéc. Trudc hét, ngudi ta lam nha bang tre: cot, kéo,
mai nha, san nha, vach. Nhirng 6ng tre I6n thi dugc dung
lam thung, nho lam chai dung nuéc. C6 nhiing giéng tre
cling dén ndi c6 thé dung lam dao, lam vé khi, dan thdng,
sot, “can xé” G Nhat Ban, tre dugc cac nha vudn ding lam
mang x6i. G Trung Hoa, phdm mém bén trong cay tre duoc
dung lam gidy. Nguai Java (Indonesia) ché tao nhiéu nhac
cu bang tre, nhat la céac loai sao, tiéu. Hau hét cac dan toc
phuong Déng déu coi mang tre 1a mot thuc pham. Chi
bdy nhiéu thoi du thay dung ich cla tre la nhu thé nao roi.

Diéu dang ngac nhién, tre thudc thdo mdc than thao,
nghia la thudc ho “cd’, mdac du khong it nguoi tudng nd
thudc loai cay bui (bush) hoac cay (than mdc).

(B6i véi ngudi Au, My, cay tre |a mot loai thuc vat la
lung va ky bi mdc du né khéng xa la gi véi ngudi chau A.
Ly do vi cdy tre khéng moc & cac vung 6n déi va nhat la
- trong tay ngudi chau A - cay tre da c6 nhiéu céng dung
“than ky” - ND)
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~ )/
_ @3/~ Trai lyu la tréi gi?
) \ B

Ngudi ta cho rang
cay luu cé ngudn géc
tU nuéc Ba Tu c6 (tuc
la nudc Iran ngay nay).
Nhung that ra, ngay tu

thdi rat xa xua, n6 da

dugc trong & nhiing x&t nbng mién Nam A, Bic Phi va Nam
Au. Ngay nay & Trung va Nam My cling nhu mién nam Hoa
Ky, loai cay nay cling rat phé bién.

Cay luu thudc loai cay bui (bushy tree hay la shrub). Cay
cao tu 1,5m dén 6,5m. L4 clia n6 nhan béng va & cudi moi
canh ch6i manh khanh nay ra nhiing béng hoa mau dé nhu
tom hum kho. Trdi luu to ¢& trai cam. Vé nom nhu da thudc
va mau vang dam pha mau do. Bén trong trai luu cé nhiéu
hat nhé dugc bao trong nhiing 16p “thit” ngot, mau do va
nudc cot dugc dung lam thiic udng giai khat. N6 ¢6 vi dac
biét dé chiu déi véi nhitng ngudi séng & vung kho, néng.

C6 nhiéu giong lyu. Mot ngudi tén la Moor cach nay
700 nam da viét va mé ta téi 10 giong luu khac nhau dugc
trong & Tay Ban Nha thoi d6. Tai Hoa Ky ngudi ta cha yéu
trong ba giong lyu dat tén la “Ky Diéu, Vo Gidy va Hong
Ngoc Tay Ban Nha"
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\ \‘ s 2 A Vé . d a3
4’; O mién cuc ¢6 loai thdo méc

/377" nao khéng?

C6 su khac biét gitra Bdc va Nam cuc. Bac cuc la viing
dat phia cuc béc ctia dia cau va c6 hinh tron hau nhu tron
ven, & vi d6 66,5 bac xich dao. Da co thai, ca vung Bac cuc
dugc coi la luc dia va nudc chi nam & phan Bac cla vung
nay. Nhung ngay nay, mién Bac cuc dugc coi nhu mot don
vi dia ly dat can ban trén su phéi hgp mot sé yéu té khac
nhau, dac biét la thdo moc va khi hau. Mién Bac cuc va
phia nam kéo dai t&i tan bién gigi nuéc Canada va bao
gém ca dao Greenland.

Khi hau Bac cuc khong lanh trién mién dau va cling
chdng phai la mién dat Iic nao ciing bi tuyét day dac pha
kin. N6 cling c6 mua hé, tuy ngan va nhiét lic dé cling téi
khoadng 27°C ché khéng it va 8 moét vai noi & Bac cuc nhiét
dé mua hé co6 thé I1én t6i 36°C. Céi khién cho ngudi & Bac
cuc cdm thdy lanh chinh 1a nhiing con gié manh thudng
xuyén théi nhimng hat tinh thé tuyét.

Trén hau hét mién Bac cuc, mbi nam c6 khoang 38cm
nuéc mua, mac dau & mién nam dao Greenland méi nam
6 thé hung dugc khoadng 1,2m nudc mua. Do d6 & Bac Cuc
c6 mét s6 kha I6n thao méc. Ngudi ta da tim dugc khoang
1300 gidng thao médc tai mién nay. Va mét nlia trong sé
ay la cac giong hoa. Mét vung rat I6n pha kin réu va dia
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y, nhung & mién Nam cla Bac cuc c¢6 nhiing thung liing
phi nhiéu va céc bai co.

C6 nhiéu déng vat & Bac cuc va cac dong vat nay dugc
phan bé rong rai. Cac loai thi gdm nhing bay tuan Ioc rat
I6n c6 thé ti 5 triéu tdi 25 triéu con. Clng c6 cac gidng
bo xa, dé nui, chod séi, chon va gau lugi. Chim & Bac cuc
thi c6 vit, ngéng, thién nga, nhan bién, mong bién, & bién
Bac cuc co6 ca bon, ca thu tuyét, ca bon... Va tat nhién co
nhiéu chiing loai hai cau va nhat la ca voi nia.

SN/

G5/~ Tiéng vang co thé truyén trong
"5 nudc khong?

Téc dé am thanh trong khéng khi vao khoang 335m/giay.
Am ba truyén di dugi dang sé6ng nhu mét khi ta ném mot
hon séi xudng mat nudc. Tuy nhién, am ba truyén di khap
moi hudng giéng nhu béong dén toa sang di moi hudng vay.

Khi gdp vat can, am ba déi lai cling nhu anh sdng phan
chiéu tr& lai. Khi am ba déi lai, ta nghe thay tiéng vang.
No6i cach khac, tiéng vang chi la mét am duogc lap lai do
su phan héi cia am ba.

Khong phai bat ci vat can nao cling tao ra tiéng vang.
Co6 mot vai vat liéu da hat am ba thay vi phan doi lai. Néu
am thanh bi phan déi lai do mét vat can thi ta chi nghe
dugc moét tiéng vang. Do la tiéng vang don. Néu 4m thanh
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gap hai hay nhiéu vat can c6 kha nang phan doi lai thi tiéng
vang dugc lap lai nhiéu tuy sé lugng vat can. Tuy nhién tiéng
vang yéu dan moi lan phan doi lai cho dén khi tat. Khi cé
nhiéu tiéng vang doi lai ngudi ta goi do la tiéng doi phic.

Chi c6 tiéng vang khi vat can va nguén am c6 khoang
cho phép am ba co6 du thai gian truyén di va déi lai, chang
han khoang cach 550 feet (khoang 167m) tir vat can, can
ddng mot gidy mai nghe dugc tiéng doi.

Tiéng vang c6 thé truyén dugc trong nudc hay khéng
tuy thudc vao am ba c6 truyén dugc trong nudc hay khong.
Ma, ta da biét, am ba truyén dugc trong nudc véi téc do xap
xi by lan nhanh hon trong khéng khi. Kha nang tao tiéng
vang trong nudc clta am thanh da dugc ching té rat hiu
dung cho con ngudi. Cac tau di bién thudng dugc trang bi
may phat tiéng va thu tiéng déi dé phat hién nhiing vat duéi
nudc. Nhg dé tau cé thé biét ché can, sdu trong bién hoac
cac vat can gan vdi tau dé tranh. Khong co loai may nay,
cac nha hoa dé khong thé vé hoa dé day dai duong dugc.
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Chuong 2

CAC LOAI SINH VAT
SONG NHU THE NAO?

A
— vy

‘T":?3J6l‘:/f" Khoa sinh hoc la gi?

TN

Ban ¢o thich doc truyén hay xem phim trinh tham chiéu
trén TV khong? Cai gi lam cho ban héi hop, “nghet thd” khi
doc truyén, xem phim loai d6? Chac ban n6n néng muén
biét ai da hanh déng nhu vay, tai sao ho hanh déng nhu
vay va ho hanh déng nhu thé nao? That ra quanh ta, hang
ngay, c6 thé noéi hang gidy hang phut déu dién ra vo van
vo s6 diéu bi an nhung vé cung hap dan ma ta khong dé
y nén khéng nhan ra do théi. Chdng han, tai sao loai vat
lai lam nhu thé nay, nhu thé kia? Tai sao cay nay lai moc
mot cach ky cuc thé nay? Tai sao co thé cua ta lai thé nay,
lai thé kia...?

Con nguai luon ludén muén cé nhiing giai dap va nhiing
giadi phap ung phoé hiu hiéu véi nhiing bi an va bat ngd
cla cudc séng. VGi bat ct mét vu an mang hay mét van dé
nao, viéc dau tién ma cac tham t phai lam la thu thap di
kién, tat ca moi dir kién lién quan xa gan dén vu viéc. Trong
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khoa hoc ty nhién ciing khong khac. Muén c6 nhiing giai
dap, gidi phap tng phé hiu hiéu v6i nhiing bi dn va bat
ngd clia cudc séng thi nha khoa hoc cling phai thu thap,
nghién citu moi di kién lién quan xa gan dén su song cla
moi tao vat. D6 chinh la tim cach dé “doc” lich st tu nhién
hay con goi la khoa sinh hoc.

Biology - khoa sinh hoc - c6 géc Hy Lap: bios nghia la
su séng, logos nghia la nghién ctu, hoc hoéi. Khoa sinh hoc
nghién clu moi sinh vat, ti ddong dén thuc vat. Nghién
cttu hinh thai, chiic nang co phan, hoat déng cau tao...
cho dén cd moi trudng sinh tén va phat trién cta dong
va thuc vat.

Ngay nay cac nha sinh hoc khong chi théda man véi viéc
thu thap mot ma dir kién rdi rac, tan mac. Ho ¢6 gang dé
thiét 1ap madi day lién hé gilra cac su kién. Chdng han ho
quan tam dén viéc phat hién mai lién hé gilta con nguai
vGi hang triéu cac sinh vat va su vat quanh ho. Ho muén
biét tac déng va anh hudng cla cac sinh vat do déi véi su
sinh tén va phat trién clia con ngugi.

Cac nha sinh vat hoc quan tdm dén su kién bi an hon
hét d6 la su song da khai phat trén dia cau va tai sao né
lai c6 hinh dang nhu thé nay thé kia. Do dé, ho nghién
clu tat cd nhing diéu kién can cho su séng. Chang khac
gi cac nhan vién van phong luu trit sdp xép phan loai ho
s0, cac nha sinh vat hoc cling xép loai cac sinh vat da va
dang ton tai trén hanh tinh ching ta.
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Trong luc di tim nhiing vét tich ¢ thé trd 16i cho cau
hoi clia ho, nha sinh vat hoc cling dugc thién nhién giup
cho mét tay. Ho nao vét dudi ddy dai duong hay nay da
trén cac dinh nui cao ngat dé tim dau tich. Ho 13n 16i vao
trong riing sau nong buc hay cam cui hang gid bén kinh
hién vi. Déi khi ho lam nhiing thi nghiém ky cuc dé tim
cho dugc bi an cda su séng.

Khoa sinh vat hoc la mét khoa hoc phuc tap va chia lam
hai nganh chinh: khoa thuc vat hoc nghién ctu thuc vat
(cay, co...) va khoa dbng vat hoc nghién ctru vé dong vat.
Va mdi nganh nay lai chia ra hang chuc phan nganh khac.

‘;;37,7 Than nhiét clia loai vat cé giong
<~y nhau khong?

Khi di tir mién nay sang mién kia, ta thay nhiét dé quanh
ta thay d6i: mién nay nong, mién kia lanh. Nhu vay thi than
nhiét cda ta ciing thay dgi? Khong, né khong thay déi! Ta
dugc xép vao loai “mau néng” (homeothermic). Trong loai
nay bao gém tat ca nhiing déng vat mau nong nhu cac
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gidng thu cé vu, cac gibng gia suc, gia cam va chim.

Nhung ciing c6 dong vat thay d6i than nhiét theo nhiét
dé moi trudng séng. Nhirng dong vat nay duoc goi la loai
“bién nhiét” (poikilothermic). Loai nay bao gom céc giéng
sau bo, ran, than lan, rua, &éch, ca. Than nhiét cta loai nay
c6 khuynh hudng thap hon mét chit so véi nhiét d6 moéi
truong, loai nay cling con dugc goi la “mau lanh”

Ta biét than nhiét binh thudng clGa con ngudi la 37°C.
Nhung cling c6 khi than nhiét cta ta thay déi ma ta van
binh thudng. Chang han, than nhiét con ngudi thap nhat
vao luc 4h sang. Nhiét ngoai da thap han nhiét ndi tang.
Than nhiét tang 1én trong khoang mét hay hai tiéng sau
bita an. Khi van dong co bap nhiéu, than nhiét cling tang
[én. USng rugu, nhiét ndi tang ha xudng.

Than nhiét clia dong vat thay déi theo hang muic tir 36°C
& con voi 1én dén 40°C noi nhitng con chim nhé. Sau day
la bang liét ké than nhiét cia mét vai sinh vat.

Than nhiét tir 36°C dén 37,5°C: ngudi, khi, Itra, ngua, chudt
va voi. Tl 37°C dén 38,5°C: gia suc, cliu, chd, meéo, tho, heo.
TU 38,5°C dén 40°C: ga tay, ngbng, vit, ci, bé nong, kén
kén. TU 40°C dén 41,5°C: b6 cau, gia cam va nhiéu giéng
chim nha.

Nhu con ngudi, déng vat c6 cach dé diéu hoa than nhiét
hau gitt cho than nhiét luén 6n dinh. Nhimng loai vat nao
khéong d6 mé héi dé giadi nhiét thi dung cach thé. Bai vay
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ban mdi thdy nhimng con cho I [ugi thd hao hén vao nhiing
ngay néng buc.

. ’rf}
3877 Ma mut 14 con vat nhu thé nao?
/’“‘“\:\

Hién nay, khi néi tiéng Anh, ta dung ti “mammoth” véi
y nghia “d6 so, khong 16" That ra dé la tén cla moét giéng
vat da séng cach nay rat lau réi. Do la mét gidng voi ngay
nay da tuyét chung. Trudc kia vao thoi d6 da, gidng voi nay
da tiing c6 mat & nhiéu noi trén dia cau.

Tuy dugc goi la “mammoth” (d6 s6, khéng 16), giéng voi
nay cling chi c6 kich c& bang giéng voi An P ngay nay
ma thoéi. Dac diém cda giéng voi “mammoth” a céi so nhon,
cap nga dai khac thudng va xodn ngugc 1én r6i chum lai
phia truéc mai. Ngoai ra, khac véi giébng voi ngay nay, voi
“mammoth” cé l6ng rat dai, dai téi mic né diing ma léng
gan cham dat. Than hinh u phinh ra tir phia sau c6 nhung
tai lai nho.

Toan than con vat nay
dugc che phl bang hai
I6p 16ng: 16p long dudi
mau vang nau, dang len.
Phu Ién trén I6p 16ng dudi
nay la I6p 16ng dai, day va
mau den. Trén tai cling c6
I6ng nlta. Nhung chinh nho
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b6 16ng ram ri dy n6 méi séng ndi & nhing nai khi hau
lanh 1&0. Va chi cé voi ma mut la gidng voi doc nhat séng
& mién gia lanh Bac cuc ma cam thay dé chiu, thanh thoi.
Ba&i vay né song tinh ba & vung Siberi, ¢ 1é cho dén thai
dai gan day mién nay van con ton tai voi ma mut.

G nhitng mién khac, nhu tai nuéc Anh va Phéap ching
han, né chi s6ng vao thai bang ha. Khi trai dat am [én,
bang ha rat vé phia Bac cuc thi voi ma mut ciing rut theo.
Clng vao thoi bang ha, tai Bac My cling c6 voi ma mut,
c6 con con cao tGi hon 4m. B&i céi than thé dénh dang,
nang né nhu vay, voi ma mut bi sa lay va chét cdng gilia
khéi bun sinh bi dong bang. Ngay nay déi khi nguai ta con
tim dugc nhiing con ma mut con nguyén ven - tat nhién
la chét 1au réi, nhung nhé dugc uép nudc da ky - tai mot
vai nci & mién Siberi.

o
49> DONg vat c6 i la gi?
/"'“‘\:1
Khi cadc nha tham hiém tu Tan thé gidi - tuc 1a chau
My tré vé ho thudng dem theo bat ci thd gi ma ho cho
l[a méi la. B&i vay, ngay tU nam 1500, tu Brazil ho da dem
vé con tha cé tai Nam My ma ho dat tén la con “6 pot”.
Nam 1770, thuyén trudng Cook da ké cho moi ngudi nghe
vé viéc 6ng thay con “kangaroo” & Uc chau. Trudc do, &
chau Au chua cé ai dugc nhin thdy mot con vat nhu vay:
con vat co tui!
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Pong vat cé tui thudc 16p ddng vat riéng biét. Ngudi Anh
goi chung cac gidng vat nay la “marsupion” do goc Hy Lap
¢6 nghia la “cdi tui”. Sau khi sanh ra, con ctia nhiing con vat
nay dugc me clia chiing nudi trong cai tui ngay phia trudc
bung. Diéu nay la rat can thiét vi khi méi sinh ra, nhiing
con vat nay hét stic nhé bé va yéu 6t dén ndi khéng thé
tu lo liéu gi dugc, tham chi, an cling khong biét. Khi l6n
kha kha mot chut kangaroo hoac 6 pét con van con chui
tot vao “tui” me moi khi bi sg hai.

Dua vao cac dia khai hoa thach, ngugi ta cho rang thoi
xa xua, loai cé tai nay c6 mat khap noi trén trai dat. Ngay
nay hau hét loai vat c6 tdi chi c6 & chau Uc va & nhitng hon
dao gan dé. G Bic va Nam My hién nay cling c6 mét - va
chi mot - loai vat ¢o tai that su la thudc vé nganh chuét
tdi “6-pét”.

Péng vat c6 tai & chau Uc cé du kich ¢6: c6 giéng nho
xiu chi khoang vai phan cho dén giong kéch xu nhu con
kangaroo. Cling c6 gibng nom nhu con chuét, con tho. Cé
gidbng nom con hai ly.
Ngoai ra, c6 gibng nom
nhu con ché, ching
han nhu con vat cé tui
ma ngudi ta goi la “ché
s6i Tasmani”.

Clng la dbéng vat
¢4 tui nhung cach thuic
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sinh hoat cda chdng lai rat da dang. C6 giéng thi séng
trong hang, c6 gidng séng trén mat dat, cé gidng lai séng
trén cdy nhu khi. Cé giéng song thanh dan I6n, c6 giong
chi gém moét “gia dinh”. C6 gidng c6 thé luon dugc ti cay
nay sang cdy kia nhu loai séc bay, chén bay. Thuc pham
cla chung ciing rat khac nhau. Cé giéng chi an la thao
moc, b gidng chi an sau bo va cling c6 gidng “an tap”,
gap gi an nay.

)
5407 Ta biét gi vé cho san?
PN

Cho san, tat nhién clng chi la moét loai ché. Nhung no
xuat phat tir dau va phat trién nhu thé nao?

Muén tim hiéu lich st cGia
loai ché thi phai di ngugc
thGi gian Ién hang trang
ngan nam trudc. Mot vai nha
khoa hoc cho rang cac gidng
cho nha ngay nay la két qua
su thuan hoa cac giong ché
cung ho véi né la gidng soéi
va sai lang hodc ché rung.
Tuy vdy ngudi ta van cho
rang ché nha va ché soi cé

cung mét té tién xa xam.
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Trong moét khodng thai gian rat dai, loai ngusi da thuan
hoa va phat trién dugc khoang 200 noi ché. Ho da thuan
héa dugc nhitng noi ché cé siic manh, nhu noi “mastiff”
chdng han, hodc nhiing nodi ch6 chay nhanh, nhu noi “grey-
hound” hodc nhiing noi rat thinh tai, thinh mai, nhu noi
“bloodhound” chang han.

Ché san la mét noi ché dién hinh nhat trong cac gidng
ché. Cé 1é cho san la “hau dué” (chau chat) cda noi ché da
c6 thoi dugc goi bang cai tén rat ngd la “Thanh Hubert”.
Cho san, néi chung; cé bd 16ng min, to con, d, tai rd va
c6 moi trén. Nhu nhiing noi chd san khac, noi ché san
“bloodhound” dua vao cai mi rat thinh clia né dé san méi.
Va chung rat kién tri. Khi bi mat ddu mui, chung quay lai
tim cai dadu mui ci dé 1an theo. Hai tinh nang nay - thinh
mai va kién tri - da khién noi “bloodhound” tr& thanh cho
san ly tudng cla canh sat trong viéc truy na nhiing tén toi
pham vugt nguc va trong nhiéu viéc khac nia.

Cé rat nhiéu noi cho san dang chu y. Chang han nhu céc
noi “otter, harriers, beagles, bassets..” tuy nhé con nhung
dung vao viéc di san tha lai rat tét. Con mudn san chim thi
dung noi “pointer”. Ching dugc dat cho cai tén nay (pointer
c6 nghia la tén chi diém) chinh vi ching gi6i nhat, nhanh
nhat trong viéc phat hién ra con méi (nhiing con chim “dat”
sinh s6ng trén mat dat hon la trén cay nhu chim gié chang
han, &n nap rat khéo, do d6 khé bi phat hién).
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]

;4\1\7” Tai sao sting huou bi rung?

Y

Khap cac mién trén thé giGi déu c6 huou sinh séng tri
cac mién nhu chau Uc, ddo Madagascar, dao Tan Tay Lan va
Nam phi. Cé khodng 30 loai hucgu khac nhau, nhung déu
6 vai diém giéng nhau.

Huou la loai an co, dia y, vé cay, 14 cay, cay thay sinh.
Huou thudng rat nhat nhat. Va va khi hé than ctia no la
cdi tai... chay! Huou thudng an dém, bai thé, mat ching rat
tinh, tai thinh va khudu giac cling rat nhay, do do, ching
phét hién nhanh, va dé dang nhiing hung hiém. Kich ¢& cla
cac loai huou rat khac nhau, tir nho xiu nhu huou “pudu”

chi cao khoang 30cm, cho dén ¢& by nhu huou “moose’
nang khodng 450kg hodc hon.

Dac diém dé phan biét loai hucu véi cac loai khac la
cai “gac” hay la céi sting cla né. Hau nhu tat ca cac loai
huou, con duc déu cé sting nhung con cai clia giéng hucu
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“caribou” va “reindeer” cling c6 gac. SUing clia cac gia suc thi

X _n

réng, nhung gac huou thi “dac”. Néi dung ra né 16 chd nhu
t6 ong. Méi mua xuan, huou duc moc mét cip gac dé roi
vao mua déng, sau mua giao phoi, cap gac ay lai rung di.
Gac clia mét vai loai huou chi cé mét “chia” (canh) nhung
gac cta nhiéu noi khac thi c6 nhiéu, cé khi téi 11 “canh”. S6
“canh” nay tuy theo s6 tudi. Do do, c’ nhin vao s6 “canh”
trén gac huauy, ta biét con huou d6 bao nhiéu tudi.

Khi dugc mét tudi, trén trdn hucu néi 1én hai khoi u
dugc goi la “méng” gac. Cudng nay khéng bao gid rung.
Mbi mua xuan, gac huau bi rung bat dau tur khoi u nay va
dén mua hé cing tur khoi u nay, mét gac mai moc lén. Nam
hai tudi, ti khéi u moc Ién mét “chia” thang. Nam thu ba,
ngoai “chia” thang, c6 thém moét “canh”.

Khi dang phat trién, gac dugc bao bang moét I6p “da”
dac biét, ta goi la “nhung”. Phan nay c6 day mach mau dé
nudi va lam cho “xuong” gac tang truéng. Khi gac da dat
dén muc t6i da - trong khoadng ti hai dén bon thang - thi
mau dugc cung cap dé nudi “nhung” sé bi ngung, tir do
hinh thanh mot cai khoen bao quanh “cuéng” gac. Mau bi
ngung “nhung” bi teo va kho di. Sau cung gac rung. Thudng
thudng, huou ca ca gac vao than cay dé gac mau rung.
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. (rf? R R v "
54277 Tho khéng don gian dau!l
/’““‘\:1

M6t trong nhitng con thu dé thuong nhat cé 1€ 1a con
tho. CU nhin thi thdy ngay la chidng hién lanh, nhat nhat,
vo hai va vo phuaong tu vé. Vi thé, chac ban sé tu hoi: “Néu
vay, thi bang cach nao thd riing cé thé séng sét néi trong
mot thé gidi thu nghich ma stic manh la chan ly?” Va, c6
|é ban sé chu y dén cap chan sau manh mé cta né. Manh
mé khéng phai la dé da hau - nhu con hucu cao c6 - hay
dé cao xé dich thi ma chi 1a dé chay cho le va cho bén.
Va chac ban ciing biét thd man dé nhu thé nao roi. D6 la
nhing ly do gilp tho sinh ton.

Tiéng Anh c6 hai tir dé chi thi hai giéng thé: thé “hare”
va tho “rabit”. Moi gidng nay con chia ra lam vé s6 th thd
khac nhau nia. Tuy nhién, “hare” hay “rabbit” déu thudc
loai gdm nham, nghia 13, c6 rang cla dai, ciing va bén. Hai
chan sau dai, cting, manh hon hai chan trudc. Bai thé, khi
thd chay, ta thdy né nhan nhay, nhap nhé. Khi bi san dudi
tho thi thd nhiéu “manh” tai tinh,
khéo léo dé danh lac huéng ché
san. Chung cling ¢6 cach bao doéng
cho nhau bang cach dap manh cap
chan sau xuéng dat.

Thd “rabbit” va thd “hare” déu 1a

loai an rau cd. Nhung khi tung ngat,

https://thuviensach.vn



ching cling c6 thé an phan bén trong clia vo cay. Co su
khac biét rat I6n gitta thoé “rabbit” va thé “hare”.

Tho “hare” sinh ra d@ m& mat va cé long trong khi tho
“rabbit” sinh ra gan nhu dui, hai mat nham nghién va khong
¢6 long. Tuy cung ho nha thé nhung thé “hare” va thd “rab-
bit” khéong thé giao phéi véi nhau dugc.

Mién Bac My c6 rat nhiéu noi thé “hare’, trong d6 néi
tiéng nhat la noi thd “jack hare”. Khap mién tay nudc My
trudc kia, chd nao cling c6 noi tho nay. Tho “jack hare” 16n
con - c6 thé dai t6i 60cm - va co doi tai rat 16n. N6 di chuyén
nhanh nh& nhiing cd nhay “hét y”: nhay mot cd 6,5m cha
phai la diéu khé khan déi vai “jack hare”. N6 “phd” dir 1am
nén néng dan mién tdy nudc My khéng ua. Ho san giét
ca ngan, ca ngan con. Noi thd “march hare” rat phé bién
& chau Au. Vao thiang ba, mua giao phdi cta ching, thd
“march hare” to ra rat chiu chai, bat can dsi, ngang nhién
ra chdé dat trong nhay mua, nhao I6n nom rat vui mat.

Thé “rabbit” c6 nguén gdc tir viing bd bién Dia Trung Hai.
Noi thé nay séng thanh dan chung dung véi nhau trong
hang. Sau thang tudi la tho “rabbit” da cho “sinh dé”. Va no6
chi mang thai c6 moét thang la thé con da chao doi. Méi Ida,
chi tho “rabbit” cho ra ddi tur 4 dén 8 “tru” thd con. Méi nam,
chi thé co6 thé sinh bdn Ita nhu vay. Bi thé, néu khéng
c6 ké thu tu nhién thi véi su man dé nhu vay, tho “rabbit”
dung la mét tai hoa cho loai ngudi, nhu tai Australia ngay
nay chang han. Trudc kia, cd Uc chau khéng c6 giéng thd
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nao. Chi méi day, ngudi ta dua vao co 3 cap tho “rabbit’, thé
ma nay thé “rabbit” tr& thanh mét nan “dich” cdia chau Uc.

)
;43\:7‘ Phai chdng chuét chi bi dui?

Diéu la la trén dia cau nay, noi nao ciing ¢ chuét chii.
Giéng noi chudt chii ciing phong phd, da dang Idm. Chi
riéng Hoa Ky cling da cé 30 noi chudt chii. Ay vay ma déi
véi nhiéu ngudi, chudt chii van con 1a mot tao vat bi hiém.

Muén tim chuét chii khéng khé 1dm. C& nhin nhiing
“luéng” dat vun chay trén mat dat: ham, hao cda nha “chai”
ddy. Hau nhu ca ddi, ho nha “chii” chui ric trong béng toéi
duéi nhitng ham, hao do chung tu dao duéi dat.

Ca than hinh chuét chii dai chiing 12 dén 15cm. Than
pha day 16ng min nhu nhung, mau thi nhu mau chuét c6ng,
cai dudi lai mau dé sam va dai chiing 2,5cm. C6 thé noi ho
nha “chi” khéng c6 c6. Cai tai thi nhd xiu bi ldng pha kin.
“Chii” c6 mét ché khong phai la khong, nhung ma chi la mot
cai chdm nho xiu va cling bi 16ng pha kin luén. Chinh vi vay

v\g\v ma thién ha tudng
Mh\‘-“.\ 2 ) ~ e pr H
\i Ny ca ho nha “chii” bi

N dui. That ra, “chGi”

c6 thay duong day
chg, c6 diéu la thay

g
J

rat |6 ma.
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Néu moi mét con chudt chii lén khdi hang va dé né trén
mat dat, n6 sé chay long vong, loay hoay tim mot ché dat
mém. Néu tim dugc la 1ap tuc “chii” ra tay dao hang ngay.
Trong thién nhién, “chii” la mot trong s6 loai vat dao hang
gioi nhat. Cap chan trudc ctia “chii” manh va c6 dang nhu
cai “thuéng”. Chi trong mét phut “chii” da dao xong mot
cai hang d0 dé chui tot vao do. Ban tht doan xem, trong
mot dém “chii” dao dugc mét cai hang dai ¢& bao nhiéu?
68,5m! Ban thir tinh xem hang dé dai gap bao nhiéu chiéu
dai than “chi”.

Ho hang nha “chii” s6ng tap thé trong nhiing ham hao
ngam dudi mat dat. TU trén mat dat ta thdy nhirng mé dat
nho nhé ndi coOm |én ma ngudi ta goi la “gd” chuédt chii
(molehill). Ta diing tudng dao thang xuéng la bat dugc
ho nha “chGi” dau. Bé méi chi la cla thoi. TU clira d6 sé co
hai hanh lang, céi trén cai dudi va théng véi nhau dé tu
hanh lang dudi, “chiii” c6 thé tuén lén hanh lang trén hoac
ngugc lai. Va, ti hanh lang trén c6 t6i nam 16i di an théng
vGi dai sanh, noi ho hang nha “chii” ngoi nghi. Chua hét,
tU cac hanh lang chinh lai c6 cac hanh lang dan t6i phong
nghi ngoi, phong an, phong “san phu” va c6 ca 16i thoat
hiém ldc can kip nita. Nhiing hadm hao nay duoc kién tao
viing chac dén ndi chudt nha, chudt dong thudng dung
dé di dén an nhing ré cay, ct duéi dat. Nhung nhiing
con vat khac 16 mo vao hang ham nha chdi la khéng an
than dau. V6i nhiing céi rang sac bén va nhat la tinh than
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quyét chién dé bao vé giang san, nhiéu chuét nha, chuot
déng I6n con, manh mé hon ma van bi te tua la thudng.
Tuy nhién, thuc pham chd yéu cta ho nha “chii” lai chi la
codn trung va sau dat.

Ho nha chii hau doi khang khiép, dén ndi néu trong
vong 12 tiéng dong hé ma khéng co céi gi nhét vao bung
la “chGi” 1an ra chét queo.

A
)
A R I |

a4 Pljéi ch,éng nhim ban dugc long
£~y cua chung?

Nhin con nhim thay buc boi, dé ghét. Chinh dai van hao
Shakespear cling cdng nhan vay khi mé td mét nhan vat
quau quo, khé thuong “ct nhu con nhim xu I6ng".

Nhim hoan toan vo hai. Nhim chi mong ngudi ta - va
ca cac giéng vat khac - dé cho nhim dugc yén than. Mua
déng, nhim cuén minh trong mét hang héc nao d6, ngu
suét. Mua he, nhim cham rai bo trong rung lang Ié kiém

moi. Khéng giét choc

/// giéng vat nao khac dé
}) /y /%)Z gianh giat méi béi vi
D % thuc phdm clia nhim

chi dam bac la vé
cay, la non, ré cay..
ma thoi.

76
https://thuviensach.vn



G chau Au, chau Phi, An D3, Nam Béc My va Canada...
ch6 nao ciing c6 ho hang nha nhim sinh séng. Nhiéu chi
ho nha nhim & chau My than hinh dai t6i cd thudc va can
nang xuyt xoat 7kg. Mét cai 16ng nhim cling dai ¢c6 15cm
va ¢6 mau trang vang phia dudgi, mau den phia trén. Léng
moc tU dudi lan da mém moc lén va la nhilng cong c&
chiéc dba c6 dau nhon. Lac méi sinh, 16ng nhim mém
min. Phai mat vai tuan |, 16ng dé mdi bu ra va cing Ién
dugc. Khi bi tan cong, nhim giuong bo long 1én va cudn
tron minh lai nhu trai banh cdm tua tda nhiing “mdi tén”
nhon. Nhiing cai 16ng mi tén nay giuong ra, cup lai cling
le 13m. D6i khi vi nhim ¢6 thé 18y dudi quat vao ké thu,
do dé l6ng bi vang ra nén ngudi ta tudng la nhim “ban”
[6ng vao ké thu.

Thuong thi nhim ngay ngl, dém méi moé mam di kiém
an. Nhim dung nhiing cai méng chan dai, ciing, sac dé tréo
cay réi ngoi vat véo trén mét canh cay nhai nhai nham
nham vo va canh non. V& dugc 13, canh non, vé cay, nhim
nhéi tudt ludt vao miéng. Nhung mén khoai khau ctia nhim
la vo cay, nén nhim cling lam hai cho rung cay kha bon.
Trong mot mua déng, chi mét con nhim cling da suc lam
chét 100 cay. Mét mén khodi khau khac niia ctia nhim la...
mudi! B&i vay nhim dam mo vao cac trai ki€ém lam va gam
bat c’ cai gi c6 dinh chat mudi, tham chi chi can dinh
chut mé hoi cling dugc nhim chiéu c6.
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\45)7,, Phai ching gau tric My
£~ biét rra thidc an trude khi an?

Khéng thiéu ngudi tin rang gau trdc bén My (con “racoon”)
biét rra thuc an trudc khi an. Khéng han la vay. Nhung, c6
phan nao su that. Hau hét “racoon” déu rla thuc an. Va da
c6 trudng hop “racoon” khéng chiu an néu n6 khong tim
dugc nudc dé rta thuc dn. Tuy nhién, trudng hop xa nguén
nudc qua thi “racoon” cling danh an thic an khong rla, tat
nhién la mét cach bat dac di. Cing co6 khi ngudi ta thay
“racoon” an dai ma chang rla ray gi rao.

Chang ai that su biét r6 tai sao no lai rira thic an nhu vay.
Chac chan khéng phai vi van dé vé sinh, vi ching nhing
ngay vao nudc do hon ca chinh thuc pham dé rira. Tham
chi, nhiing thuc phdm vura ldy dudi nudc 1én, khéng can rlta
ma chiing cling van dem r({fa kia ma. Ly do ¢6 |é la “racoon”
an sé cam thay ngon hon néu thic an cé dinh nuéc. Co
thé, doéi véi no, nudc lam cho thuc pham “dam da, ngon
ngot” han chang?

Cai tén “racoon” c6 gbc tu tiéng cla ngudi da do. Gau
“racoon” s6ng tur phia nam Canada cho dén tan Panara (Trung
MYy), ngoai trir viing nui cao “Rockies”. Gau truc “racoon” c6
kich thudc chiéu dai tir 65 dén 70cm, néu khong ké cai dudi,
va can nang ti 1,5kg cho dén 11kg. Mau 16ng thudng la
xam hoac nau. Cai dudi dai ¢d 20cm, mau nau dam vdi tu
bén dén sau khoang mau vang. Con mat c6 mang den che
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phia ngoai. Tai ¢& trung binh, mdi nhon, cap chan trudc
dugc gau tric “racoon” st dung nhu doéi tay.

G4u truc “racoon” s6ng & nhiing naoi c6 nuGc va cdy coi
ram rap. Thuc pham ctia n6 1a c4, éch, nhai, tém, trai, s
ma chung bat dugc nai sinh bun vao ban dém. Dén mua
trai cay thi hat dé, cac loai hat, bap non, trai cay, gau tric
“racoon” cling khong ché.

Hang gau trdc “racoon” - ngi gau non ra chao ddai - thudng
la mét cai hoc cady. Moi nam, gau “racoon” dé mot Ida, moi
[Ga dugc bén ndam con. Bén mua thu, gdu non du Ion dé
tu xoay sd, lo liéu mot minh.

N\ 467 Armadillo (con té té)
£~ la con givay?

Ban c6 biét “armadillo” nghia la gi khong da? Tiéng Tay
Ban Nha “armadillo” cé nghia la “bd do giap” Xem mat dat
tén, ding ch& khong sai. B&i vi dong vat ¢6 vu nay ding
la c6 b do giap bang xuong phi ngoai.
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TU phia nam Hoa Ky cho téi tu6t chau My, c6 téi mudi
tha “armadillo” khac nhau sinh séng. Phia bén trén than con
“armadillo” dugc che phu bang ba manh giap, lam bang
nhing manh xuong cé hinh nhu vo so. MGt manh trén
dau, hai manh lam thanh nhiing vong dai che trén lung.
Cac vanh dai nay dugc néi v6i nhau bang nhitng moi noi
co dan dugc, nhg d6 “armadillo” khéng bi tré ngai gi khi
xoay trd than minh.

S8 luogng vanh dai nay thudng dugc dung dé dat
tén cho cac noi “armadillo”. Chang han “armadillo” bay
vanh, tdm vanh, chin vanh. Chi c6 & Hoa Ky md&i c6
“armadillo” chin vanh. Budi cta “armadillo” cling cé bo giap
nifa, tru loai “armadillo mét vanh” thi dudi khéng cé bo giap.
Do d6 né dugc goi la “armadillo dudi mém?”.

Ham rang cla “armadillo” méi thiét la ky la. D6 chi la
nhiing cai “coc” ché khong cé men rang gi rao. Pay chinh
la mot diéu trai khody ma thién nhién lay lam thich thu.
B6 gidap phu bén ngoai da thi bang xuong ciing con ham
rang thi lai mém.

VGi mét bo rang nhu vay cho nén “armadillo” chi an
dugc nhing tht mém nhu kién, méi, du trung, giodi bo.
Ta biét, loai thuc phdm nay thudng c6 duéi 1d muc, dudi
dat. Bai vay, “armadillo” phai dao bai dé kiém. Thién nhién
da bu lai cho bdé rang mém cta né bang bdé moéng &
hai chan trudc vira dai, viia cliing, viia nhon, vifa manh.
“Armadillo” c¢6 thé dao dat nhanh hon ché. “Armadil-

80
https://thuviensach.vn



[0” dung bd mdéng hai chan truéc dao nhanh mét cai
hang va lan vao d6 dé tranh ké thu. Ngoai cach dao
hang, “armadillo” con c6 cach chay dé tu vé. Nhung noi
“armadillo ba vanh” lai ty vé bang cach khoanh tron lai nhu
trai banh. B6 gidp clia n6é nang han clia nhiing noi kia cho
nén cach tu vé nay toé ra hiru hiéu hon ca.

e 'ff"f)
AT Nguén gdc cla loai voi?
N

Hang triéu nam trudc day c6 nhiéu loai “quai vat” khéng
|6 gadm thét am i trong nhiing canh riing bao la pha kin
mat dat. Mac du c6 than xac khéng 16 nhu vat, nhimng loai
nay cting khéng chiu néi su khic nghiét do khi hau, nhat
la do thuc pham da can kiét. Lan lugt hét loai nay dén loai
khac tuyét diét. Trong s6 nhiing loai khéng 16 nay chi con
hai loai séng sét. D6 1a voi chau Phi va voi chau A. T6 tién
cla loai voi nay - nhu ta da biét - la nhirng con “ma mat”
khéng 16. Ta c6 thé nhin thdy bé xuong cla loai khéng
tugng ma mut nay trong vién bao tang. Nom that dé sg.
Nhiing bé xuong nay da dugc tim thdy trong hang hoac
dao dugc trong cac long song bén Au, My. G Siberi, xac
clia mét khéng tugng da dugc tim thay con nguyén ven
- ké ca con méat cing con - nhd bi vui trong khéi nudc da
ciing tur hoi do dén gid. Ba cé thoi voi song & nhiéu noi
trén trai dat, nhung ngay nay, voi song trong tinh trang tu
nhién hoang da thi chi c6 & chau Phi va & chau A nhiét dai.
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Voi la con vat I6n nhat s6ng trén can hién nay va I6i
séng cla voi cling khac nhau va dang dé y. Voi hién lanh
va rat théng minh. N6 dé thuan hoéa va dé day hon céac
gidng vat khac, tat nhién tri loai ché.

BAn chan voi nhu bén cay cot. C6 vay mai dé ndi tam
than nang né cta n6 chd. Nga voi, thuc chat chi la moét
cap rang moc chia ra. Cap nga nay vua dugc dung lam
phuaong tién dao ré cay dé an via lam v khi tu vé. B6 nao
cla voi tuong déi nhd so véi kich ¢& than thé clia né. B
phan dang dé y nhat trén than thé con voi la céi voi cta
no. Thuc chat, cai voi chi la su phat trién qua ¢& cla cai
mUi va moi trén cda voi. Tuy nhién, voi voi da nang lam: la
mui, 1a moi, la ban tay, la v khi déu dugc ca. Va cai voi ay
dugc cdu tao bang khoang 40000 bap thit. Vi vay, voi voi
rat manh va déo dai. Dau voi voi dugc van dung nhu ngon
tay va rat nhay cdm, rat khéo dén néi né c6 thé luom dugc
moét cay kim dudi dat.

T .':r"f? N 7
Nag—~ N‘gu’a du’gc thuan héa
-~ tu bao gio?

it c6 loai vat nao lai gir vai trd quan trong trong lich sur
nhu loai ngua. D46 la vi ngua da rat hitu dung trong viéc
chinh chién. Trong khodng mét ngan nam trg lai day, mot
bd lac du muc, mot dao quan xam lugc, cac hiép si, cac dao
quan trén thé gidi c6 thé lam dugc gi néu khéng cé ngua?
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Chung ta c6 thé lan ngugc 1én té tién loai ngua cach
nay ca triéu nam. Nhung ai, dan toc nao la ngudi dau tién
da thuan héa dugc loai ngua thi khong thé biét duoc. Chi
biét rang ngudi tién s da st dung ngua nhu mot ngudn
thuc an chinh cla ho. Va, cé Ié truéc d6 nira, ho cling da
biét dung ngua dé cudi.

Hinh vé va hinh cham con ngua dugc tim thay trong
cac hang & chau Au cho thdy cac hinh dé dugc con ngudi
tao ra cach nay cing 15000 nam. Hinh ngua nay rat giéng
vGi ngua ndi Méng C6 ngay nay. Cac hinh nay cing cho
thay béng déng ctia day cuong. Nhu vay, ¢6 1€ la ngua da
dugc thuan hoa roi.

Tuy nhién, c6 thé |Ia nhiing bé lac du muc & Trung A 1a
ngudi dau tién da thuan héa loai ngua. Va tu day, ngua
dugc dua qua chau Au va mién Tiéu A. & Babylon cé, vao
khodng 3000 nam truéc Cong nguyén, da thdy cé ngua
roi. BGi loai ngua da dugc thuan hoa tu trude khi cé lich
s, do d6 khé co6 thé tim ra dugc ngudn goc cla cac noi
ngua ngay nay. Gidbng ngua cudi xua nhat va “rat giéng”
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nhat 13 noi ngua A Rap. N6 da dudc nudi dudng it nhat
cling 15 thé ky réi. D6 la giébng ngua nhé con, chan manh
mai, mong nho, lung ngan nhung khée. Khi Julius Caesar,
Hoang dé La M3, xam lugc nudc Anh thi 6ng ta da thay cé
ngua & day roi. Vao thai 6ng, c6 1é nhitng con ngua nay
con nho con nhung day dan. Sau nay, vao thdgi cac hiép si,
Nguai ta nudi ngua chd yéu vi véc dang I6n va stic manh
clia nd dé lam ngua chién. Khi thudc sting dugc phat minh
khién t6c d6 tré nén quan trong hon la véc déng I6n va
stic manh thi ngua nho con nhung cé téc dé cao lai dugc
chuéng hon.

Khi trd dua ngua trd nén phd bién thi ngua A Rap, Thé
Nhi Ky, Ba Tu da dugc dua vao nudc Anh. Giéng ngua thuan
chiing ngay nay that ra la két qua su phéi giébng céac giéng
ngua ké trén. Ma ciing nén biét: dugc ké la “thuan chung”
bat c& con ngua nao dugc ghi trong danh sach “General
Stud Book". Danh sach nay dugc 1ap tai nuéc Anh tir nam
1791 va di ngugc phé hé l1én dén tan nam 1690!

A
- ":r'

N197 Tai sao gia suc bi long mom |&
<3 mong?

Néu & ndng thon, nhat la gan trai chan nudi gia suc,
c6 |é ban da dugc nghe néi vé ching bénh nay roi. Day
la mot bénh rat dé lay lan noi nhirng dong vat c6 méng

guéc xé hai.
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Khi bi bénh, méi, lugi - néi chung la cdi médm con vat -
cling Vi cac chd da non trén co thé va khic néi méng vai
cang bi sung rép Ién. Bénh nay xuat hién hét stc dét ngot
va lan rat nhanh, gay thiét hai dit doi cho viéc chan nuoi.
Trong tinh trang cap va ac tinh, bénh nay c6 thé giét hai
t&i 50% suc vat bi nhiém. Va nhiing con du da khoéi bénh
cing con phai chiu nhiéu khén khé, cu thé la bi gidm trong
ghé gém vi trong moét thai gian dai khéng an dugc. Néu
la bo céi thi lugng siia giam dang ké.

Tuy nhién loai ngua lai khéng bi bénh nay. Vi vay, su kién
nay trd thanh mét cach ching nghiém bénh nay. Chang han,
trong moét nai ca bo, ngua heo cuing bi sét thi ta biét ngay
sot nay khong phai do bénh long mém |6 méng. Nhung
khi cac gia suc kia bi ma ngua khong bi thi coi chiing, do
la dau hiéu kha chac chan cta bénh long mém |6 mong.
Bénh nay do mét thu vi khuén. Va thi vi khudn nay con la
“van dé” déi vai cac nha khoa hoc. Thit nhat dé la tha vi
khudn nho nhat cho dén nay ta biét dugc. Vi khuan gay ra
bénh dau mua c6 bang nao ban biét réi ché gi. Vay ma vi
khudn dau mua con 16n gép... 10.000 lan vi khudn gay bénh
long mém |& mong. Van dé khac niia: vi khuan nay séng rat
dai, kha nang chéng lai sy hay diét rat manh, khi né con
diéu kién thich hop. N6 c6 thé séng trong c6 kho khoang
mot thang va trong khi hau déng lanh né con hoat déng
dugc mot cach rat tich cuc trong khoang... 76 ngay! Va né

85
https://thuviensach.vn



c6 kha nang chong lai rat nhiéu loai khang sinh. Mét van
dé réc r6i khac niia 1a co t6i sdu thi vi khuan co thé gay
bénh. Bai vdy, du con vat c6 mién nhiém d6i véi mét trong
sau loai vi khudn thi n6 van con téi nam ké thu con lail

:::55-'0&? Hai,f:au Fo thé songA
<~ dudi nudc dugc khong?

III

Tiéng Anh c6 ti “seal” dé goi chung cac déng vat cé

“chan chéo” séng trén bd va trong nudc bién, thuc pham

Ill

chli yéu la tom, ca. Ta thudng thay “seal” trong cac sé thd,
nhat la trong cac rap xiéc vi ci than hinh va cach di chuyén
rat tlc cudi cta noé. Tuy nhién it cé ngudi biét mot cach
day du vé loai déng vat nay.

Loai dong vat “seal” bao gdbm nhiéu thu: su ti bién, voi
bién, ch6 bién, ch6 bién nanh dai (walrus hay morse) va
cac giéng “seal” c6 16ng (hair seal). P& thuan tién ta tam
goi “seal” la “cau bién”. Pay la
loai déng vat cé vd, né nam
¢ khoadng gilta dong vat cé
vu séng trén can nhu con bo,
con ché va loai ca voi - cling
la dong vat cé vu - chi séng
dudi nuéc. Két qua la trén can,
“cau bién” khéng dugc thoai
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mai nhu con bd, ma duéi nudc thi cling khong dugc thanh
thoi nhu ca voi.

“Cau bién” khéng thé séng toan thdi gian dudi nudc.
Khéng nhiing thé “cdu bién” sinh dé con trén can. Bai 16i
cling khéng phai la khd nang bdm sinh ma hau hét “cau bién”
la mét loai dong vat “ba roi” nghia la mot nira la loai cé vu
song trén can, mét nda la loai c6 vi séng dudi nudc, nén
€O thé “cau bién” phai c6 nhiing thay déi tuong tng. Chan
sau c6 mang moéng, chan truéc bién thanh “mai chéo” dé
c6 thé bai cho nhanh. Va co thé cé I6p mé day bao quanh
dé gilt nhiét do. Vanh tai ngoai bién mat hoac thu lai rat
nhd dé khong bi nudc lot vao. Ching bat dau an cac sinh
vat bién nhu sta, muc, bach tudc, ca...

Mac dau thién nhién da gitp cho “cau bién” thay déi
rat nhiéu dé thich (ng véi ddi séng dudi nudc, nhung “cau
bién” van danh nhiéu thai gian dé€ séng trén can. Ching
thich anh mat troi, hodc nga trén bg bién hay trén cac tang
bang troi. Trén can, ching di chuyén bang cach bo “quan
quai” hodc bang cach dung hai chi trudc “I&t” téi.

G ba bién California (Hoa Ky), loai “ciu bién” phé bién
la loai “su ti bién” (sea lion). Loai nay nang hoat déng va
kha thong minh. Chung c6 thé dugc tap luyén dé lam xiéc,
chang han nhu tung hing hodac lay mui giir thang bang
trai banh. Tap tinh sinh séng cda “cdu bién” khién chung

Y/

dé dang thanh “méi” cho con ngudi, dac biét la vao mua
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giao phéi clia chung, khi ching 1én b& hodac nam dai trén
cac tang bang troi. TU bao thé ky, ngudi Eskimo da san ho
nha “cau bién” dé lay thit lam thuc pham, da lam do quan,
m& dé thap sang...

\51‘7 Phai chang ca heo
£—~3 la déng vat co vu?

That khé ma tin dugc rang ca heo la dong vat cé vu
chit khéng thudc vé loai ca. Ay vay ma cd heo lai la dong
vat cé vu nhu con bo, con ngua vay. Ca heo, ca heo c6
mé (dolphin) va ca voi déu thudc ho “cetacea” (ca voi) ca.
Hién nay, ca heo mo dugc xép loai va ho ca voi, con ca heo
“porpoise” thudc vé ho ca heo gobm rat nhiéu thd.

C6 su khac biét rat Ion gitia ca heo “porpoise” véi ca voi va
cac loai ca ndi chung. Chu bé “porpoise” dugc nudi bang stia y
nhu cac dong vat c6 vu trén can.
“Porpoise” sinh con chd khéng
sinh triing. “Porpoise” khong c6
mang, do dé tha bang phéi. Noi
tang ca heo “porpoise” cling cé
dd bao gom tur bd xuang séng
cho dén hé tuan hoan, hé tiéu
hoéa, ndo va hoan toan khac véi
loai ca thudng. Su khac biét quan
trong n(ra la I6p mé. BDéng vat
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¢6 vu la loai mau néng, do d6, m& giup cho né gilr than
nhiét khi séng dugi nudc lanh.

Mot con ca heo “porpoise” trung binh dai c& 1,6m.
Pau phia trugc tron, ham dudi hoi nhé ra. Mém réng
véi hai ham rang gom ti 80 dén 100 céi rang. “Por-
poise” c6 mau da phan trén la den hoac xam dam, phan
dusi mau trdng va “mai chéo” (vay dé bagi) mau den.
“Porpoise” thich sdng dudi nudc, nhung & gan ba hon la
ngoai khai xa. Noi sinh s6ng cla ching la vung bién Béc
Dai Tay Duong, rat hiém khi séng & vung bién Dia Trung Hai.
“Porpoise” séng thanh tap doan I6n va c6 vé rat thich boi
“dua” vai tau bién. Cling c6 mét vai giéng ca heo “porpoise”
xuat hién & Nam Dai Tay Duong va & Thai Binh Ducng.

Dau ca heo “porpoise” Iy ti I6p mé trén dau va ham ca.
Dau nay dung boi tran cac loai déong ho va nhiing dung cu
mong manh khac vi dau dé khong dong dac & nhiét do6 thap.
T~ (ff?

2527 Ta biét gi vé loai bo sat?
TN

Thong thudng, khi néi dén loai bo sat la ngudi ta nghi
t6i con ran. Nhung hién nay, I6p bo sat bao gom nhiéu loai
dong vat bo trudn va bo |é.

Trong gidi dong vat, loai bo sat nam & gilta loai luéng
thé va loai chim. Loai luéng thé la déng vat ¢ thé via
s6ng trén can via séng dudi nudc. Cac nha khoa hoc tin

89
https://thuviensach.vn



rang loai chim da xuat phat tl loai bo sat cach nay nhiéu
triéu nam. Thoi d6, loai bo sat chiém uu thé trong céc
dong vat va ching thudng cé kich ¢ rat 16n. Nhung do
mot nguyén nhan nao do, loai bo sat khéng 16 nay da
tuyét ching. Nhiing loai bo sat con tén tai dén ngay nay
déu tuong d6i nhd. LEn nhat trong dam nay la ca sdu,
tran “python”.

Loai bo sat giong vai loai luéng thé vé nhiéu phuong
dién. Tat cad déu thudc loai cé6 mau lanh, bo dudgi dat. Su
khac biét ch yéu gilra hai loai nay 1a & bo da va céi phéi.
Khi con nho, loai luéng thé thd bang mang. Vé sau - khi
da 16n - c6 nhiéu gidng méi phat trién phdi. Trai lai, lodi
bo sat ngay tU lic mdi sinh da thé bang phéi. Da cda loai
ludng thé thudng nhan va uon udt, do cac hach “nhat”
dac biét tiét ra gilr 1dy dé dm, dong thai da d6 khoéng bi
uét (khéng tham nudc). Tuy nhién, néu séng cach moi
trudng am udGt qua lau, da bi khd thi hau hét cac loai
ludng thé sé chét.
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Loai bo sat khong cé hach “nhét’, do d6 da khd va cé
vay. B&i nudc khong thé tham qua da nén loai bo sat ¢
thé hoan toan séng trén can. Loai bo sat ton tai dén ngay
nay dugc chia thanh bén nhom chinh: rua, ca sau, than lan
va ran. Mét nhom “tha” (sub-class) rat dac biét nia la than
lan “tuatara” séng & Tan Tay Lan.

Rua - rua can va rua nudc - cling rat khac vai loai bo
sat khac ¢ bé mai, tic la mét khung xuong che kin than
minh chi dé h& dau, dudi va tu chi. Rua - can hay nudc -
déu dé tring. Co rua song & trong, hay & canh noi nudc
ngot, co6 rlia séng hoan toan trén can nhu rta nui, ¢ rua
séng dudi bién.

Ca sau clng nhiéu tha: ca sau “crocodile’, ca sau “cai-
man’, ca sau “alligator” Néi chung, than hinh ca sau
tuong doi dai, c6 bon chan c6 vay va “phién” sting nho
pht kin than. Tuy gébm nhiéu thd, nhung rat giéng
nhau dén néi chi c6 ngudi chuyén mén mdsi phan biét
dugc ca sdu nao la sau “alligator” va sau nao la sau
“crocodile”.. 3 Hoa Ky, sau “alligator” ¢ than hinh ngén bé
dai nhung réng bé ngang han moét chat so vaéi sau “crocodile”.

Than lan va ran thudc hang cao nhat trong loai bo sat. Su
khéc biét quan trong nhat gilta than lan va ran khéng phai
& cho than lan c6 bén chan ma ran thi khong ma la & cau
tric bo ham: ham ran - ké cad ham trén 1an ham duéi déu
c6 thé di dong va cé rang nanh nhon quap vao phia trong.
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3> Rua “nudéc” khac rua “can” nhu
£~y thé nao?

“Turtle” (tam goi la rlia nuéc, rua bién), “tortoise” (tam goi
la rua can, rua nui) va “terrapin” (tam goi la rta nuéc ngot)
déu thudc loai déng vat bo sat 6 “bd khung” nhu mét cai
hép bang xuong - tic la mu rla - va bén chan, da c6 “vay”
Ngugi ta thudng lan 16n rua bién, ria nudc ngot va rua nui.
Nhung cac nha khoa hoc thi phan dinh ré: rua bién (turtle)
la loai bo sat séng & bién, rua can (tortoise) la loai bo sat
song trén can va rua nudc ngot la loai bo sat séng trong
nudc ngot. Goi chung tat ca la rua thi khéng sai. Vi, ca ba
loai déu c6 di€ém chung nay: thd bang phdi, c6 bd khung
hop bang xuong va mot bd phan mém. B6 khung hép nay
gém hai phan: phan trén goi la mu va phan duéi bung che
kin “nguc, bung”. TUr trong “cai hop” d6, rua tho dau, ¢6, tu
chi va duéi ra khi can. Khi khong can, hoac khi tu vé, rua
rat tat ca cac bod phan ay vao trong “hép”Rua phat trién
rat tot cac co quan thi giac, vi giac, xtc giac. Nhung thinh
giac rat kém coéi. Hau hét loai rua déu an tap, gap gi an
ndy. Rua cai c6 thé phat
ra tiéng kéu rit lén trong
khi rua duc chi phat ra
dugc tiéng “lau bau”. Mot
vai loai rua can khéng
16 c6 thé “réng” 1én. Lén
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nhat trong loai rua la gidng rua bién “leatherback”, thudng
nang khoang 450kg. Con I&n nhat ngudi ta bat dugc cé
bé dai tGi 2,5m va nang gan 800kg. Chao rua la mét mon
an ndu bang thit loai rla xanh, cing la rua bién, thudng
séng & cac vung bién nhiét ddi, c6 con nang tdi 300kg. Vo
déi moi - tuc la phan “sting” trén mu con déi moi - rat ¢
gia. P6i méi cling la mét loai rua bién nhung nho, it khi
c6 con dai téi Tm. V& d6i méi la nhitng manh sling trong,
c6 mau nau dém vang.

Rua bién I6n nhit & Bidc My c6 tén la “rla tap ca
sau’, nang khoadng 70kg va séng & vung Mississipi.
“Snappers” la tén mot loai rua nudc ngot cé dudi dai, I16n, co
cai ham rat manh va sac. Nhiing rtia can & Bac My thuong
la loai rtia ndi c6 mau dé gach. N6 hién lanh, dan va c6 thé
“dép” d6 an ti tay ngudi, nghia 13, ta ¢ thé dat dé an cho
né. Rua ngu suét muia déng bang cach chui xuébng mét cai
hang nao d6 dudi ao hé hay dudi dat. Rua “tho” dai lam.
C6 con séng dugc téi 200 nam hodc hon nira.

3.:54?7,. Cai gi khién con ong chua dugc

<~ lam chua?

DE c6 ong chua thi phai c6 dan ong. Nhung khéng phai
la loai ong nao ciing s6ng thanh dan. Cé nhiéu loai ong
dugc goi la “ong c6 don” hay néi ddng han, goi la “ong cap”
vi chi c6 mét ong duc va moét ong cai. Nhiing loai ong séng
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thanh dan thi rat c6 “t6 chuc”: d6 la mot “xa hoi” dugc phan
cobng rat ranh ré. Tap doan ong dé chia lam ba loai. Mét la
“ong thg” DPay la nhitng con ong cdi binh thudng nhung
khong dé tring. Hai la, cling la ong thg, nhung la nhitng
ong duc. Ba I3, ong chua, con ong cai duy nhat trong 6 dé
tring va c6 thé la “me” cla cac ong thg.

Ta hday xem moét con ong chua cua loai ong nghé séng
nhu thé nao. “Mu” séng trong cai |6 dao dudi cat hay &
nai nao do thich hgp. “Mu” la thanh vién duy nhat cta ca
dan séng so6t qua mua déng. Qua mua xuan, “mu” bat dau
thanh lap mét dan mdi. Thoat tién, “mu” tao dung moét
“can nhd’, c6 thé “mu” 1dy ngay mdt cai hang chuét nao
dé bo trong roi lay dat hay vat liéu gi d6 mém mém vit
clia hang lai, réi dao trong hang dé mét cai 16 khac dé deé.
Sau d6 mu di hat mat va nhuy hoa lam thanh mét “cuc”
luong thuc, dat vao cai 16 “mu” da dao. Sau d6 "mu” dé
vai triing vao “cuc” luong thuc kia roi ldy sap bao kin lai.
K& d6 “mu” nam lén “cuc” luong thuc va dung than nhiét
“ap” may cai tring do.

Gan bén, mu lam thém mét cai bong bang sap goi la
binh mat ma mu kiém mat, nhuy hoa d6 day vao dé lam
thiic an cho dén khi may cai triing kia nd ra. Khi 10 ong
con nd ra, I16n 1én, c6 thé sit dung dugc déi canh thi ching
thay thé “mu” lam tat cd moi cong viéc nhu kiém thuc
an, ki€m mat, lam sap... Lic m&i tao dung co nghiép thi
chi ¢c6 mdy con ong thé hét thi nhat la ong the. Nhung
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trudc cudi mua he thi nhiing con “ong chda non” va ong
duc cling tang lén bon. Dén mua thu thi ca dan chia lia.
Cong viéc duy nhat ma “ong chda” lam trong suét mua
he la dé trung.

Trong s6 cac ong mat thi chi cé ong chua la dé tring
ma khong thé cham séc dugc tring. Mbi ngay ong chua
dé khoang 1500 triing. Trong mot mua, ong chuia dé dugc
khodng 250.000 tring. S6 tring dé co loai nd ra ong thg,
ong chda hay ong duc... tuy nhu cau cta dan. Ong chua
non duoc nudi trong nhiing “6” dac biét danh cho cac “chua”.
Trudc khi cac ong chdia non nay néi ddy thi ong chiia me va
khodng mot nlra ong thg bay di dé thanh 1ap mét “thudc
dia” ma&i, mét dan mai. Trong s6 cac ong chda non con lai
s& c6 mot con ndi lén giét hét cac ong chua kia dé doc
chiém giang son va lén ng6i “chua”.

A
vy
') 1

;5§:7' Con méi la con gi?

Chi riéng & Hoa Ky thoi, moi nam moi gdy thiét hai it
nhat vao khoang 40 triéu d6 la. Cing la la sinh vat gay
phién hai cho ta nhu vdy da c6 ti hang bao nhiéu triéu
nam trudc day. Co 1é con mdi thay t6 cling da séng vao
thoi cac khung long.

Ngay nay, moi nai trén mat dat nay déu c6 méi &, nhat
la & nhimng vung nhiét d&i mua nhiéu, va, cling co rat nhiéu
th moi, khoang 2000 ché khong it, vdy ma & Hoa Ky chi cé
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khoang 50 thoi. Méi la loai cén trung cé hinh dang nom hai
giong con kién. Nhung hoan toan khac vaéi kién vé nhiéu
diém. Méi c6 vanh dai lung day, c6 mau Igt va cé ray hay
angten.

Moi séng tap doan dudi dat, trong cdy, gb. Ching duc
g6 ra, lam t6 & dé. Mét “tap doan” mdi bao gébm mai vua,
m&i hoang hau, méi linh, méi thg. Méi linh cé nhiém vu
chdng lai ké thu dé bao vé tap doan. Méi linh khéng cé
canh, khéong cé mat, nhung co6 vo khi. Cong viéc clia moi
tho la lo xay dung t6 ma&i va kiém thiic an cho ca tap doan.
Chung “an” g6, sau d6 ché bién nhiing gi ching “an” thanh
luong thuc ngay trong bung ching ro6i méi cung cap cho
tap doan. Trong phan phia dugi ruét non ctia méi thg cé
mot chat ldng. Pem chat 16ng nay vao kinh hién vi soi ta
thay c¢6 hang ngan don bao dong vat hay la nguyén sinh
chat. Nhiing nguyén sinh chat nay sé bién déi chat cellulose
cla gb thanh dudng. Budng nay chinh la thuc pham nudi
duéng ban than mai thg va cac mai linh, méi vua...
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Muén cho gé khéi bi méi pha hoai ta phai xr ly ngan
ngUa. Mot trong nhiing cach xu ly gb la dem ngam vao
héa chat gém hac in va créozote dudi ap suat cao dé chat
creozote c6 thé ngdm vao tan 16i gb. Khi xay nha hay lam
vat gi bang go ta nén luu y ding dé gbé chua x{ ly sat mat
dat hay nhiing noi ma maéi c6 thé “r§” t6i dugc. Mac dau
dat 4m la can thiét cho dai séng loai méi nhung cling nén
biét la c6 loai moi - tén 1a moi gb kho - séng ma khong
can dén dat dé lam to.

= (”f?
;j’?? Con nhén déc hay khéng?

Hau nhu khéng moét naoi nao
trén thé gii nay lai khéng co
nhén. TU nai thadp sat mat bién
cho dén noi cao nhu trén nui
Everest, ti trong riing cho dén
dam lay, ti dong c6 cho dén

trong sa mac, tham chi trong
hang ngam dudi dat ciing van
¢6 nhén.

Nhiéu ngudi sg nhén vi c6 mét vai loai nhén dugc biét
la doc. That ra tat ca cac giong nhén - chi tri c6 hai giéng
ma thoéi - déu co tuyén (hach) déc. Co diéu khéng phai bat
cl nhén nao c6 hach doc déu cé thé hai ta dugc. Cac tuyén
déc nay dugc nhén kiém soat va chi dung vao nhiing viéc
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dac biét. Chang han, nhén giang to dé bat méi thi khéng
dung téi tuyén déc. Nhiing con nhén san méi hoac an nap
dudi hoa dé bat sau bo bang cach dung cap “rang nanh”
kep ldy con moi roi giét bang cach chich chat déc vao con
moi. Tuy nhién, clng phai ké trudng hop nhén dung doc
dé tu vé khi chiing bi sap bay va c6 thoat thi ching c6 thé
dung do6c nhu mot phuong ké sau cung.

Rat it nhén ddc c6 thé 1am hai néi con ngudi. O Hoa Ky
chi c6 mét giébng nhén cé tén la “gdéa phu do den” la that
su nguy hiém. Than hinh cda “goa phu” nay dai ¢& 1,5cm,
den nhanh va c6 vong dé phia dudi bung. Bi nhén nay can
mot phét 1a dau thau trai va phat sét 1én. G Uc chau ciing
6 vai gidbng nhén doc rat nguy hiém. Giéng nhén by con
dugc dét cho cdi tén la “ti than tarantula” va giong “nhén
chuéi” cho dén nay thi chua lam ai chét ca. Nhung néu bi
ching can mét phat thi ché doé sung vu 1én va dau nhuc
téi may ngay.

Da s6 cac gidng nhén ciing chang nguy hiém cho con
ngudi hon so véi ong bau, ong vo vé. That ra phan I6n
gidong nhén déu khong cén néu ta khéng dung tay bat
chung; trir “géa phu 4o den”, con khi gap cac giéng nhén
khac, ta cu an tam.

Diéu dang ngac nhién noi loai nhén la cai kha nang giang
td ca ching. To cla ching dugc ché tao tai nhirng tuyén
hach trong bung. Khi con trong tuyén, to do6 la mét chat
l6ng. Chat long nay dugc ép cho chady qua 16 rat nhé cla
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b6 phan kéo to dat & phan trén clia bung. Khi ra dén ngoai,
gap khong khi, chat long ay lap tuic kho, dac lai thanh soi.
Mbi giéng nhén lai cé loai to khac nhau va ngay noi
mot con nhén ching cling nha nhiing loai sgi khac nhau
tuy theo sgi d6 dugc dung vao ché nao trén lugi nhén.

72 Mot bong vai la con vat

/2L <" nhu thé nao?
N

G Hoa Ky khi phat hién ra con mot hat béng, ngudi ta
khong tin rdng con bo canh ciing mau nau nho xiu ay lai
c6 thé tac hai ghé gém nhu vay. Ngudi ta phat hién ra no
& mién nam ban Texas tU nam 1892. Ba muoci nam sau,
ngudi ta udc lugng hang nam giéng mot nay pha hoai hon
6 triéu kién bong vai.

Mot bong vai xuat x& ti Trung My. N6 “di chuyén” vé
mién béc, xuyén qua nudc Mexico, qua vung ba bién dé téi
vung Brownsville bang Texas. Cliing nhu moi loai con trung
khac, chiing c6 khiu giac rat bén nhay. Nhiéu thi nghiém
da chung té rang mot con mot chi méi qua hét giai doan
au trung - nghia la mdi chi la “mot nhi” théi - ma n6 da cé
thé nhdng dau hudng vé canh dong trong bong & cach xa
no téi gan chuc cay so.

Khi da phat trién day da, mot bong vai dai ¢& 0,8 cm.
Cap ham dat & dau mui gitip cho mot dé dang duc 16 vao
choéi nu cady boéng vai. Mot ngll déng dudi I6p cd hay la
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khé hay trong cac khe nut trén mat dat. PEn mua xuan,
khi cay béng vai bat dau dam chéi ndy 16c thi mot cling
md& man cong viéc pha hoai. Mot cai duc 16 vao chéi non
roi dé triing vao do. Ba bén ngay sau, triing né thanh au
trung. Va au trung séng bang chat bé dudng bén trong
ch6i béng vai. Nhung nhiing choi nu béng vai mai la mén
khoai khau clia chung. Khi khéng c6 chéi nu chdng tan
cébng ngay chinh hoa bong vai hoac béng vai bat dau két
sgi. Va ching chui vao, & d6 cho dén ngay trudng thanh
hoéa ra con mot.

Cé6 thé cb t6i bén thé hé mot sinh s6i ndy nd chi trong
khoang thoi gian cla mét mua bong, bdi vay, ching gay
tai hai ghé gdm. Nhiing choi, nu bi pha sé khong phat
trién va ngay ca bong da két soi ma bi mot pha hoai cling
khong thé dung dugc.

'
58 =7 Kién va nhing kham ph4 thd vj!
N

Mét trong nhiing tao vat hdp dan, dang dé y nhat trén
thé gisi nay la loai kién. Co téi 3500 thu kién khac nhau
chia nhau séng & khdp moi noi trén mat dat. Tat ca cac
tha kién déu giéng nhau
ngoai trr mau sac va kich
c& than thé. Méi con kién
¢4 thé nhd ti mot milimét
hoac dai téi 2 inch (inch -

100

https://thuviensach.vn



2,54cm). Va tat ca cac giong kién déu séng thanh tap doan.
Nhung cé su khac biét ghé gém trong 16i s6ng va tap tinh
cla moi giong kién.

Mét trong nhimng “kiéu mau” ctia giéng kién la kién “quan
doi” N6 &n thit ngay ca sinh vat dang con séng! G chau
Phi c6 kiéu mau kién “quan déi” va dugc goi la “kién hanh
quan”. Kién nay di chuyén thanh “dao binh” c6 téi hang
triéu triéu con. Bang sau con dudng chung di qua, ti cay
c6 cho dén dong vat, khéng mét thi gi co6 thé ton tai.
Chung giét hét, an hét.

Ta tu hoi: “Lam sao mot con trung nhd bé nhu con kién
lai c6 thé giét va an hét moi tha trén dudng di chuyén cla
ching nhu vay?” Trudc hét, chiung gém ca triéu triéu con.
Ngay cad nhiing déng vat I6n cling phai chay thuc mang
khi binh doan kién tién t&i. Néu chay khong kip thi dut
khoat la phai “good-bye” cudc dai! Binh doan kién sé giét
chét roi an thit, du 1a chim bay, du la ca sau, du la... su td!

Clang may, dao binh kién & chau My chi an nhimng sinh
vat nho. S6 luong kién trong cac dao binh nay khong I6n
[dm. Chung sinh s6ng & Hoa Ky, Trung va Nam My. Dao binh
kién nay gébm hang chuc ngan, di thanh hang. O Mexico,
khi kién dén, ngudi ta phai bé nha bo clra ma chay. Ga, vit,
meéo, cho, chudt, than lan, gian... nghia la tat ca nhimng gi
an dugc la kién giét va “xuc” tuét. Khi cht nha tré vé, ho
c6 thé yén tdm khong mét sinh vat nao con séng sot, ké
ca sau bo, cén trung.
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Chéc ban khong thé ngd 1a kién cling c6... nd lé! Ay thé
ma kién & Amazon (Nam My) c6 ddy. Kién Amazon, tat ca
déu la kién linh, do d6 ching khong biét kiém luong thuc
va nuodi con cai. Vi vay ching phai bat mét giéng kién khac
nhing céng viéc nang cho ching. Ching can quét cac 6
kién den, nhd hon ching. Hé con kién den nao ca gan chéng
lai chdng lién bi giét lién. Sau do, ching tha tring va au
trung kién den vé t8 clla minh. Triing nd ra, u trung 16n I1én
sOng trong “tap doan” kién Amazon nhu nhing tén no lé!

=, 'r;"f) 2. [ N 7 2 [V
X gqg—=> Phai chang con r ram
159 -~ Phai chang co ét co du tra

&~ chan?

Da bao gid ban 1at mét hon da det dé trén mat dat hay
mot khic gb muc lén va thay mét con vat nhd nom nhu
con sau chay trén that nhanh khéi chd sang khéong? Néu
c6 thi d6 rat c6 thé la con rét.

Con rét tiéng Anh la “Centipede” c6 nghia la mot tram
chan. Luc 14t hon da Ién, thdy con vat ngodn ngoéo bo
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chay trén that nhanh, ban chang thé nao dém xem né cé
du tram chan hay khong. Nhung néu dem dém thi qua
that cé mot vai loai rét cé tram chan, cé loai con cé hon
moét tram chan. Nhung cling ¢6 loai chi cé 30 chan thoi.
Ta dang lay lam ngac nhién vi chdng c6 may loai vat nao
khac c6 nhiéu chan nhu vdy thi ta sé con ngac nhién hon
néu biét nhiing sinh vat nhu vay lai khong phai la hiém
hoi nhu ta tudng. C6 cd mot nhém sinh vat ma ta goi la
I6p “da tuc” (myriapoda), nghia la c6 nhiéu chan. Mot tram
chan ma ban da xuyt xoa than phuc vay néu ban gap moét
sinh vat c6 mot ngan chan, ban sé lam sao? Xin néi rd moét
ngan chan chdé khong it han. Nhu vay, con rét ctia ban dau
da phai la v6 dich vé s6 chan. Va, loai sinh vat nay la mét
trong nhiing loai sinh vat c6 nhat con ton tai dén ngay nay.
Theo cac nha khoa hoc thi loai “bach tuc” va “thién tuc” da
c6 mat trén dia cau nay bao nhiéu triéu nam réi ché khéng
phai chi la triéu nam.

Chi c6 hai chan théi ma nhiéu luc con ngudi con bi
vuéng vap. Vay ma, véi ca tram chan, con rét diéu khién
lai dé dang, le lang. Chan rét song déi tiing cap, moi cap
moc ra ti mot d6t cia than rét. Than rét det va, tat nhién,
gém nhiéu dét (doan). Trén doan sat véi dau rét cé hai cai
rau dai va hai cai ham mang chat doc. Chat doc cdia hau
hét cac loai rét déu vo hai doi véi con nguai. Tuy nhién &
vung nhiét dgi c6 nhimng loai rét dai tr 16cm dén 20cm.
Rét nay ma can thi phai biét! Bi thuang nang day. That ra,
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no6 c6 can chét ngudi hay khéng thi chua biét, nhung chim
ch6c nhd ma bi né can thi chét chac.

Rét dé tring, va dé dai & chd tréng trdi chd khong co
U 4p gi rdo. CU thé tring rét na thanh con rét. C6 loai rét
ndG ra la c6 day du chan. C6 loai mai né ra chi c6 bay cap
chan, roi cir méi lan 16t da thi lai moc thém. Va c’ nhu
thé cho dén Iic n6 hoan toan trudng thanh. R&t san maoi
ban dém. Ban ngay né an minh dudi hon da hay khuc
cdy muc. Nhu vay, ta thdy rét rat sg anh sang.

5
i

60)7" Phai chdng mudi Hoa Ky khéng
£~3 mang mam bénh?

C6 bao gio mét cudc cam trai, cudc du ngoan tai mot
phong canh dep cla ban bat thinh linh phai dep chi vi
mubdi chua? Mubi nhiéu qua, chiu khéng néi ma phai dep!
Chang nhing sinh vat nhé bé nay lam ban mat vui ma con
lam cho ban buc bdi vi “tinh than chién dau ngoan cudng”
trong tiéng “la hd ¢b vi” cta déng doi cla ching.

TU lau, con ngudi da 1ay lam buc béi vi mudi lam roi.
Va khéng phai chi buc béi, khé chiu ma thoi, khoang cudi
thé ky XIX, nguai ta phat hién ra mudi con la loai sinh vat
nhé bé nhung hiém doc. Cac nha khoa hoc ngd rang mubi
mang mam bénh. Nhung thoi d6 ngudi ta chua da phuong
tién lam sang té su nghi ngd ay. RGi ngudi ta cling chiing
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minh dugc mét vai loai mudi mang “trung” gay ra bénh phu
chan voi (elephantiasis), mét bénh kinh khiing cia x(f nhiét
déi, mot vai loai mudi khac mang “trung” gay nén bénh
s6t rét vang da. Do hau qua cla su phat trién nay, cac nha
khoa hoc da bat dau tich cuc nghién ctu loai sinh vat nhé
bé nhung doc hai nay. Ho da nghién cdu cac chiang loai
mubi, nghién ctu tap tinh, cach thiic sinh séng... dé kiém
soat, ngdn ngua chung.

Chéng han, ngay nay cac nha khoa hoc da biét c6 dén
khodng 1000 chung loai mudi. Loai mudi néi chung thi cé
& khdp noi trén thé gidi, nhung chi co vai loai la c6 mat
khdp noi, c6 vai loai chi c6 & moét vai dia phuong. Chi riéng
tai Hoa Ky ciing c6 70 chdng loai mubi.

Mot trong nhiing chling loai nay cé tén rat ghé sg la
“anophen’, trong chiing loai nay cé nhiéu thi & Hoa Ky mang
bénh s6t rét “malaria”. Trén canh cla mudi “anophen” cé
cham den. Khi dau (ding im) thi cai dau guc xudéng nhung
cai voi va than minh thi lai nam trén mot dudng thang.

G Hoa Ky con mét giong mudi khac nifa cling rat nguy
hiém. D6 1a mubi “aedes”. Loai nay mang mam bénh st
rét vang da. Dac diém ctia mudi nay la chan cé soc trang
va lung c6 khoanh vong. Khi dau, voi va than minh né tao
thanh mot géc vuodnag.

Céch déi dai t6t nhat véi mudi - bat c loai mudi nao
- la diét trur noé.
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- "fr"f) . A e ~ A
g1 Tai sao rudi hay lay chan thoa

<~} Vvao nhau?

M6t cach mac nhién va tu nhién, ai cling coi rudi la cé
hai. Tiéng kéu vo ve clia n6é cliing du lam cho ta buc boi
réi. R6i, né bu, né bo trén da lam cho ta nhot nhét. Nhung
khong phai dén thé ky XIX ngudi ta mdi thdy rang bén
ngoai cai vé hién lanh vo tdi cla rudi lai che day mot ké
thu té hai, ghé gém nhat ca con ngudi. Nguai ta da phat
hién ra ruéi mang vé s6 mam bénh va moi nam giét chét
hang triéu con ngudi.

Nhin con ruéi ngoe ngudy may cai chan cta chung, khi
thi thoa hai chan vaéi nhau, khi thi gai gai nhu muén ky co
than thé ching, ta c6 cdm tudng rudi dn & sach sé mudn tay
sach nhiing gi bam trén co thé ching. Chinh cr dong “ky co”
dé 1a hanh dong giét ngudi clia ching day. Nhiing gi bam
trén co thé, trén 16ng chan cdia ching? Vi trung! DU thu: vi
trung lao, vi trung thuong han, vi tring kiét ly... Ching da
thu thap nhing thi vi trung dy & chd cac rac rudi do ban,
céng ranh. Khi gap thic an cla ta, ching mdi rai cac thu
vi tring nay vao. An nhiing thuc an ay, thé la ta “lanh du”.

Bang cach nao rudi c6 thé chia va chd vi trung di nhu
vay? Bang mat thudng, ban tudng dau than thé con ruéi
nhdn nhui Idm. Nhung, ct dua né 1én kinh hién vi ma coi,
n6 khéng nhan nhui chdt nao dau. Toan than no, miéng
no, nhitng cai chan clia né déu c6 moéng vuét va lun phan
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I6ng. Va lugi rudi bao bang mot 16p nudc miéng dinh nhu
keo. V&i mét than thé nhu vay thi khi dau xuéng ché nao,
du chi la chéc lat, vi trung thi€u gi chd deo bam trén than
thé rudi. Thé 1a vi trung dugc chd bang “may bay rudi” di
chu du. Méi chan ruéi - rudi cé sau chan - déu c6 méng
vuét, c6 16ng. Chi bay nhiéu cliing ché dugc bon vi trung
roi. Da thé, chan do lai dugc phét mét tha keo dinh nira.
Chinh nh& vay ma ruéi c6 thé bo trén tran nha nhu con
than 1an ma khéng bi rét. Va né cé thé bod & bat cu tu thé
nao du la goc thang diing. Va da bao gid ban thay rudi bo
trén tdm kiéng clra s6 thang ding clia ban ma bi té vi tron
truot chua? Nha& céi chat keo dinh & chan, ruéi chap hét.
Ru6i dau, rudi bo trén moi mat phang, lang cach may ciing
chdp, nghiéng - tham chi thdng ding - cing chap luédn.

Va rudi cling nam trong s6 cac sinh vat c6 mat lau doi
nhat trén mat dat nay. Ngudi ta tim dugc cac dia khai rudi
cho thdy cach nay nhiéu triéu nam, ruéi da gop mat vai
ddi roi. Lam thé nao dé tuyét diét ruéi? Khé, nhung khéng
khé! Lam cach nao cho ruéi khéng c6 chd sinh san nira.
Muén vay, hay gin gilf vé sinh & moi ngi va moi luc, nghia
la an va & sach.

¢ A

g2 Chéu chdu, mot thién tai?
://"‘“‘-\:1

TU thoi xa xua, chau chdu da tlign gdy ra nhung dau
khd khén ludng cho con ngugi. Thai d6, di nhién, ngudi
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ta coi tai uong nay la do Trdi gidng xudng dé triing phat
loai ngudi. Chau chau cling la thién tai nhu lut 16i, dich té,
han han... Nhung, tai hoa chau chau chi thinh thoang méi
xay ra va trén nhiing vung dat khac nhau. Tai mién tay Hoa
Ky, tf nam 1874 dén nam 1876, chau chau da gay thiét hai
dang gia 200 triéu do la.

Chau chau la mét dong ho 16n c6 tén khoa hoc la “ac-
rididae” va giong ho nay c6 rat nhiéu chi ho. Tuy nhién,
giéng cén trung c6 cai tén tuc cudi la “chau chdu 17 tudi”
(17 years locust) lai khong phai la mét chi ho nha chau
chdu ma thudc chi ho nha ve sau.

Nhiéu nha khoa hoc da va dang nghién ctu van dé tai
sao vao mot luc nao dé, tai mot vung nao do, lai cd mot
“dam may” chau chau xuat hién roi sau dé bién dau mat,
thoi gian sau lai xuat hién. Dudng nhu nhiing loai chau chau
“thién tai” cé hai thai ky hay la hai giai doan: séng & loi
va séng tap thé. Tap tinh va 18i séng ca chau chdu & méi
giai doan hoan toan khac nhau. Chang nhiing thé ching
con khac ca vé hinh dang, mau sdc va cau tric than thé.

Trong thai ky séng |é loi, chdu chdu khong ua quan tu
vGi nhau va song |6 pho, d& dan. Mau sac ctia né “tiép”
véi moi trudng dang séng. Trong thai ky séng quan tu tap
thé, chau chau c6 mau den va vang, dong thai ua quan tu
thanh dam rat Ion. Lac d6 chung rat hoat dong, rat ndng
ndy va than nhiét cao. Con cé nhiing khac biét nifa. Cling
may thai ky song Ié loi la thai ky binh thuong va kéo dai.
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Dén mot mlia nao dé, chau chau 1é loi nhu cdm thay mot
stc théi thuc phai tu tap lai v6i nhau, thé la ching san sinh
ra loai triing sé nd ra loai chau chau c6 nang huéng quan
tu. Loai chau chau nay néng nay, khéng lic nao & yén. Thé
la chung di lang thang va tu hop lai véi nhau thanh tung
dam nho nhd, nhiing ddm nho nhé thanh dam via vua,
nhing dam via via thanh dadm 16n, nhitng dam Ién thanh
“dam may” chau chau ca triéu con. Va thé la ching bay téi
mot mién nao dé gieo rac tai hoal!

}'

‘“637" Bang cach nao loai chim
&~ biét thai diém di tra?

Su di trd chia nhiéu giéng chim da lam cho nhimng ngudi
c6 xua phai ngac nhién. TU tru6c Cong nguyén ca ngan
nam, Homer da noi dén sy kién nay roi. ROi cac triét gia
Hy Lap nhu Aristotle cling da nghién ctu van dé nay. Vay
ma, mdy ngan nam sau vdi ky thuat tan ky ma ngudi ta
van chua tra 16i dugc mot cach day da moi thac mac lién
quan dén hién tugng hap dan nay.
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Thé nao la di trd? La vao mua thu chim tir phuong bac
bay vé phuong nam, vao mua xuan, chim di chuyén theo
hudng ngudc lai. Cing con cé nghia la chim di chuyén tu
vung thap dén viung cao, tir ndi dia ra bd bién va nguaoc lai.
Tai sao chim lai phai di trd nhu thé dé lam gi? Tai vi chung
phai di dén vung khi hadu am ap hon, vi ching khéng chiu
noi diéu kién mua déng khac nghiét. Vi ching quen an
mot loai cén trung, thuc phdm nao dé ma vao mua déng
& phuong bac khong cé. Diéu ky cuc la khong phai chi vi
nhiét d6 ma khién cho hau hét chim phuong béc phai di
trd. Néu c6 da thuc pham thi véi nhiét dé -40°C chim yén
van séng dugc kia ma!

Du bat ct ly do gi - va nhu ta biét, nhiéu ly do Idm -
khién chim phai di tra thi bang cach nao chung biét dugc
khi nao thi phai bay mét cudc hanh trinh dai dang dac nhu
vay dé ma chuén bi truéc ca thang? Lam sao no béo va du
suc dé thuc hién cudc hanh trinh dé? Ta da biét, chim di tra
mobi nam dung vao thai ti€t (mua) dang thay déi. Cai gi la
manh ma&i chic chdn nhat khéng thé sai 1am cho biét thai
tiét (mua) dang thay d6i. Coi vdy ma héa ra... don gian. D6
la thoi gian ca mot ngay, tuc la do dai cha ngay. Ngudi
ta cho rang chim biét thai ky ma ngay tré nén ngan dan
(vao mua déng) va dai dan (vao mua xuan). Do chinh la cai
“déng ho bao dong” gid 1én dudng cla loai chim.

Vi mua sinh n& cla loai chim la mua hé, nén viéc di tra
cling c6 lién quan dén viéc sinh n@. Chi vi vdy ma chim bay
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vé phuong bac. Mot vai tuyén nao dé clia chim bat dau
tiét ra mot héa chat khién cho chim c6 “nhu cau” sinh dé.
Su kién nay xay ra vao mua xuan. Chim cam thay nhu cau,
do dé, quay dau vé phuong bac, noi mua hé sap bat dau.

Vay su thay d6i “chiéu dai” cia mot ngay va su bién mat
dan cla thuc pham da thoéi thic chim bay vé noi am ap
hon. Ban ndng sinh dé vao mua xuan thoi thuc chim quay
dau bay vé phuang bac. Cé nhiéu déng luc khac nita gop
phan vao hién tugng di trd cta loai chim ma cho dén ngay
nay ta van chua biét dén. Nhung hai dong luc viua ké la
nhiing dong luc chl yéu.

i/

7Y Bang cach nao loai chim
‘“647" 2
biét dudng di tru?

Vao cudi mua he, nhiéu giéng chim & nhiéu mién trén
thé gidi da roi bo “nha” dé bay vé phuong nam tri déng
(luc d6, 8 Nam ban cau la mua he). Doi khi, thay vi vé
phuong nam chung bay sang mét luc dia khac cach do
cd mdy ngan cdy s6. Mua xuan sau dam chim nay trd lai,
nhung khong quay vé cdi xt s& tir dé chung da ra di. Bang
cach nao chung tim ra dudng di va vé?

Ngudi ta da lam nhiéu thi nghiém dé tim ra cau tra I0i
cho cau hoi nay. Mét trong nhiing thi nghiém ay la mét s6
co dugc bat di khoi té va dem dén moét nai khac trudc cudc
trd déng khéi dién vao mua thu. T chd & méi nay ngudi
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ta du doan ching sé tim ra mot huéng mai dé di dén noi
sinh séng trong ltc trd dong. Nhung, dén thoi diém phai
di, ching van theo ding huéng ma ching phai theo nhu
khi chung & noi c. Dudng nhu c6 mét nang huéng bam
sinh da khién chung biét phai bay vé hudng nao khi mua
déng sap tai gan.

Kha nang tim ra dudng trd vé nha cda loai chim that
dang cho ta ngac nhién. Bi chd trén may bay dé téi mét
ndi cach chd chang & it nhat cing khoang 650km, thé ma
khi dugc tha ra, chiing van quay vé dung ché da xuat phat.
Néi rang ching c6 nang hudng tu nhién biét tim dudng tré
vé, ndi nhu vay chdng giai thich dugc hét nhiing bi &n, van
chua tra 16i vao trong tdm cau hai: “Bang cach nao ching
tim ra dugc dudng vé?” Ta biét rang nhiing con chim non
chua hé biét dudng di, vi khi dén noi trd déng chiing méi
ra ddi. Va lai, khi bay trg vé thi thuong la bay vao ban dém,
khéng nhin thdy tiéu diém trén mat dat. C6 loai chim con
bay qua bién. Trén la tr&i, dudi la bién, khong c6 mot tiéu
diém nao hét.

Mét ly thuyét khac cho rang loai chim c6 kha nang cdm
(ng vai tU trudng bao quanh trai dat. Nhiing tU tuyén chay
tUr cuc bac t6i cuc nam. C6 |é bay chim doé theo cac ti tuyén
nay. Nhung thuyét nay khéng dua ra dugc bang ching cu
thé c6 kha nang thuyét phuc. Néi trdng ra la cho dén hién
nay khoa hoc van chua dua ra dugc 16i giai thich day du
vé su kién bang cach nao loai chim tim dugc ddng huéng
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dé bay dén nai tri dong va réi tir do bay trd vé moét cach
dung huéng!

C6 nhiéu chuyén thu vi lién quan dén su di tra cla loai
chim. Khi Columbus dén gan b bién luc dia chau My, 6ng
thay mot bay chim bay vé theo hudng déng nam. Diéu nay
c6 nghia la vi tri ctia 6ng lac d6 cach luc dia khéng xa. Thé
la 6ng ddi huéng theo hudng chim bay. Nha d6 6ng da
t&i ddo ngay nay goi la Bahamas thay vi t&i mii Florida.

)
5657 Chim bay di tri c6 xa khéng?
N

Moi ngudi déu biét hién tugng di trd clia loai chim, mac
du c6 thé ho chdng nhin thay tling bay chim bay di hay bay
vé ngang qua bau trdi noi ho 6. Nhung, nhd su bién mat
hoac tai xuat hién cla mot s6 loai chim ma biét mua va
thaoi tiét da thay déi. Tuy nhién, chdng may ngudi biét dau
da vé thai gian cudc hanh trinh cda cac giéng chim nay.

Khéng thé chi dung su khéc biét vé mua, thai tiét, nhiét
doé la da dé giai thich. Bai vi su thay d6i 16ng - moc thém
- cling c6 thé gitp chim chiu dung dugc thai tiét gia lanh
chang han. Di nhién, ltc tr&i gia lanh, thic an co thé khan
hiém, diéu nay khién loai chim phai “tha phuong cau thuc”
Thé nhung, tao sao vé mua xuan ching lai r6i phuong nam
tr& vé phuong bac lic d6 tuy la mua xuan nhung dau phai
da hét gia lanh? Mét vai chuyén gia cho rang su kién nay
la su lién quan gia khi hau va ban nang sinh dé.
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Nhung, bat cu vi ly do gi, loai chim van la vé dich trong
tat ca cac dong vat di trd. Trong s6 cac vo dich nay thi giéng
nhan bién la “siéu vé dich” Trong mot mua di tra, bay di
va vé, ching da lam mét cudéc hanh trinh dai 35200km!
T6 cla loai chim nay kéo dai tir Bac cuc xudi téi phia nam
Massachussettt (d6ng bac My). Chim nay phai dé ra 20 tuan
I& dé€ bay tU Bac cuc xudng Nam cuc, trung binh méi tuan
Ié bay 1600km.

Hau hét cac loai chim séng trén luc dia thinh thoang c6
dung lai mot thai gian ngan tai mét dia phuong trén duong
di trd ctia ching. Nhung c6 mét giéng chim - “chim choi
choi vang Bac My” (American golden plover) - bay qua dai
duong mét mach khong ngling nghi. Khgi hanh tir mién
Nova Scotia (Bac My) ching bay mét mach 3850km dén
Nam My, khéng ngiing nghi ti nao.

Phai chang chim khai hanh di trd va tr& vé vao ngay
nhat dinh trong nam? Nhiéu ngudi da viét vé van dé nay
va cling ¢6 nhiéu ngudi tin chim khéi hanh vao ngay nhat
dinh. Nhung, thuc té€ la chang c6 giéng chim nao khai hanh
vao mét ngay nhat dinh trong nam, mac du cé mot vai
gioéng khdi hanh xé xich trudc sau “ngay nhat dinh” ay moét
vai ngay. Giéng chim én tén la capistrano & bang California
dugc cho la khéi hanh vao ngay 23/10 va tr& vé vao ngay
19/3 méi ndm. Mac dau “néi tiéng” la thé, nhung that ra
ngay di va vé clia chiung mdi nam méi khac.
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- "rr"f) 2. o o
X, p6—= Phai chang chim son ca
£~ chi hét ban dém?

Khéng co6 gidng chim nao dugc cac thi si ua nhac téi cho
bang chim son ca. Tiéng hot clia n6é dugc coi la hay nhat,
du duong nhat trong tat ca cac loai chim dén néi khong ai
c6 thé 16t td dugc hét cai siic quyén ri cla tiéng hot ay.
That vay, cac van thi si thdi Hy Lap ¢6 dién - trong dé co6
Aristophane - da ting mé ta tiéng hot ay roi.

Theo cac thi si, chim son ca chi hét vao ban dém va hét
su6t nam, bat ké mua nao. Nhung, dau phai vay! Chim son
ca la giong chim di trd. G nudc Anh chéng han, ngudi ta
chi nghe thay tiéng hét cla ching trong khodng thai gian
tu gilra thang tu dén gilta thang sau. Va chim son ca khong
hé lai vang dén cac mién nhu Ireland, Wales, Scotland!
luc dia chau Au, mién nam thi ¢4 nhiéu chim son ca, thdm
chi & nhitng mién nhu Iran, A Rap, Abyssinia, Algeria, va B&
Bién Vang thi & Tay Phi cling c6 son ca.

Nén biét la chi cé chim son ca duc méi hét. Chiang dung
tiéng hét du duong clia ching dé “tan tinh” chim mai dang
ding trdm ngam & bui cdy gan bén. Ching hét ca ban
ngay lan ban dém, c6 diéu ban ngay cé nhiéu tiéng hét ctia
nhiéu giéng chim khac nén ta kh6 nhan ra dé théi. Chim
duc khong chi hét cho dén khi tan dugc chim mai roi thoi
theo cai 16i “hét x6i, réi viec” ma con hét cho dén khi chim
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mai dé xong. Sau d6 ching nin thinh. C6 I& la dé khong
gay su chu y cta ké thu clia ching. Chung ding canh géc
t6. Chung - chim tréng va chim mai - lic d6 ciing trao ddi
vGi nhau déi ba tiéng hoac dé bao ddong cho nhau.

Tiéng hot ctia chim son ca du duang quyén rii bao nhiéu
thi bd long clia chung lai xau xi bady nhiéu. Néu chi dya
vao bd l6ng thi khé ma nhan biét chim tréng v&i chim mai
vi cd hai déu c6 mau nau dé pha dugi bd 16ng (te) mau
xam trang.

O chim son ca dugc kién tao hoi khac thudng. O thusng
dat dudi hodc mé trén mat dat chat xiu. Phia ngoai té
thudng la 1a kho x€p theo chiéu thang ding, gia té la
moét hé sau cé dang nhu long céi tach uéng nudc duoc
dan bang cé va c6 day chi may phia dudgi. T6 dugc xay
mot cach 16ng 1&o va chi can dung nhe la t6 bi “ra béng”
ngay. Moi IGa chim son ca dé dugc tu 4 dén 6 tring co
vd mau 0 liu dam.

N Ban dém, nh& cdi gi ma
/-~ chim ¢ nhin van ro?

TU bon ngan nam trudc, chim cd da dugc con ngudi gan
cho mot y nghi dac biét. Ngudi xua c6 nhiéu diéu di doan
lién quan dén chim cu, nhat la tiéng “rac” cta loai chim nay.

Nhiéu nai & chau Au, tiéng cu kéu bi coi la dau hiéu cda su
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chét chéc. Ay vay ma thoi 6
Hy Lap, chim cu lai la biéu
tugng cla su khon ngoan.

Chim cu, gibng nay hoac

giong kia, c6 mat khdp noi
trén mat dat. 3 mién cuc
béang gia lanh I&o, chim cl c6 bo 16ng mau trdng nhu tuyét
dé 1an vai canh vat xung quanh hau tranh bi ké thu phat
hién. G bang Texas c6 giéng chim ci nhd con dén ndi né
chi hoi “nhinh” han chim sé chat xiu, an hat cé va sau bo
nhu chim sé.

Cu 1a loai chim sinh hoat vao ban dém. Va toan than
no6 dugc cau tao dé phu hop vai 16i s6ng nay. Trudc hét la
tiéng “rdc” ctia né. Ban dém, cac sinh vat séng xung quanh
nghe tiéng cu “rac” la déu kinh hai. Sinh vat nao ma nhuc
nhich hoac kéu Ién Ia véi cdi tai rat thinh, cu ta biét lién.
Tai cli ¢6 vanh tai ngoai, khac véi moi giéng chim khac. Vai
giéng cu lai con ¢ thém vai cong 16ng dé tang cudng cho
kha nang bat am cla tai ngoai nira, d€ nghe cho rdé hon.
Chi can nghe tiéng dong clia con méi, cd “ra tay” lién, vi
mat cl nhin ban dém rat r6. Kha nang nay cé thé do hai
nguyén nhan. Mét la dé co gidn clia nhan cau clia mat cu
rat cao, nhd dé du ban dém anh sang cé 16 mao thi clng
dua lot vao mat cu. Cu con dé dang diéu chinh mi mat I6n,
nhd, nho do du ban dém anh sang ¢o6 |6 ma thi cing du
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lot vao mat cu. Vi tri cla mat cd thich hop nén du dau cu
c6 quay du vong tron, ci van nhin thay.

Ngay ca b6 16ng clia cti cling gitp cho su san moi. BO 16ng
clia cU xOp va nhe dén noéi cu bay khéng mot tiéng dong,
nho dé no bay sat dén noi réi ma con moi con chua biét.

Cu la doéng vat c6 ich vi méi clia chung la nhiing sinh
vat pha hai mua mang chang han nhu sau, bo, chuét...
Nhung, ga con hodc cac loai gia cam khac cling la nhiing
moén ma cu rat chudng.

)
N I

6827 Toucan la giéng chim gi?

/"-\"\\_1

Toucan la giéng chim la nhat trong loai chim, c6 thé
noi la mét gidng chim di tudng nhat. Cai “la va di” dy biéu
hién trudc hét & cdp md 16n ngoai khé cta né. Cap mod
I6n hon cai dau béi phan. Cé vai giéng Toucan, chi cai mé
khéng théi da bang 1/3 chiéu dai co thé roi. Cai md hoi

L
oL L
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khum khum nhu con tdm va mau Igt. Nhin cdi moé doé so
dy chac ban phai tu héi lam sao n6 “vac” ndi, nhat la lam
sao no gilt dugc thang bang véi mot cai mdé qua ¢d nhu
vay? Cau tra |0 1a thé nay: cdi md d6 sé vay ma hoda ra nhe
héu. Cai mé d6 chi la mét 16p mong nhu gidy bén ngoai,
bén trong la mot I6p xuong xép, hai mép Mo trén mo dudi
c6 moét cai nhu 1a b rang nhap nhé khéng déu dan. Phia
cubi moé ché sat véi dau thi kich c& cia mé bang véi kich
cG cla dau ché khong lon. Gai lugi cda chim toucan clng
“di” nlta. Ludi co6 vét khia hinh chitV, det va gidbng nhu cai
l6ng chim. Diém dac biét khac nia la cai dudi. Long dudi
moc thang tur than ra chd khéng phai tu céi “phao cau” nhu
dudi ga vit hay cac chim khac. Né gidbng nhu mét trai banh
€6 gan nhing cai “dudi den’, khac chang la thay vi gan dén
thi & d6 cdm cong 16ng. Vdy ma cai dudi dy nhong 1én ha
xuéng dé dang va le lang hét suc.

Toucan la gi6bng chim nhiét déi ma ngudi My thudng
thay. N6 tuang can véi nhiing giong chim nhu jacamar,
puffbird, barbet va ddc biét, né la ba con xa véi chim goé
kién. Giéng chim toucan ¢é téi 32 thi khac nhau, trong do
thi 16n nhat co chiéu dai khoang gan 50cm.

Cach an uéng cua toucan ciing ky cuc chang thua gi
cai mo. Cai gi né an clng dugc hét, nhat la khi bi bat thi
né lai cang dé trong van dé an. Bugc song tu do trong
riing thi mon khodi khau ctia né la trai cay, tring, tham chi
chim non clia cac loai chim khac né ciing “xuc” tuét. Khi
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an, ching cing “tré chuyén” véi nhau rat 6n ao bang cai
mod ngoai khé cla ching. Nhung d6 chi la nhing tiéng
khan khan ché chang phai tiéng liu lo gi rao.

Chim toucan song thanh titng dan nhé trong riing sau
vung Trung va Nam My. Ngudi ta chua biét gi nhiéu vé
gidng chim nay. Nhung ngudi ta cho rang chim nay lam
t6 trong cac héc cay. Tuy séng hoang da nhung chim tou-
can dé thuan hoa, dé nubi va ciing sinh dé trong lic bi
giam nhét.

2
‘“6'l Tai sao con c6ng lai nhéng

-~} cao cdi dubi dai nhu vay dugc?

Mot trong nhiting diéu “mua” dep nhat cia cong la khi né
nhdng va xoe cdi dudi ré quat cla né. Ngay tu thai xa xua,
ngudi Hy Lap va La Ma c6 da coi cong la con chim than.

Cong la giéng chim c6 géc & An Do va Tay An. Tu
nhiing noi nay, cong dugc dem di khdp noi trén thé
gidi. Chi c6 hai loai céng. Va cong cé ba con ho hang
vGi loai ga 16i. Cong xoe dudi ra réi di long vong, khénh
khanh ra vé “ta day” nén mdi cé cau tuc ng( “vain as a
peacock” (huénh hoang khoe khoang nhu con cong). N6i
vay oan cho cong ldm. B&i vi chang ci gi cong ma rat
nhiéu loai chim khac dén “mua” giao phdi thi cling khoe
mé c6 kém qi.
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Cong tréng giuang bo 16ng dep cho cong mai xem da
da danh ma ngay ca khi khéng c6 céng mai, céng tréng
cling giuang bd 16ng d6 dé tu chim ngudng. Ta da biét,
trong loai chim, con tréng thuong cé bé 16ng mau sang
va dep ma hon con mai. Nhung bé méa clia cdng thi dep
diéu ky, khéng giéng chim nao sanh dugc. Pau, ¢é uc la
mau dé tia lap lanh I6m d6m diém mau luc (xanh 1a cay)
va vang. Trén dau c6 mao véi 24 chiéc 16ng mau hoi lot.
Lung phu I6ng mau xanh 1a cay véi doi chét canh mau
déng do.

Déng vé ruc r& nhat clia con cdng trong han phai la cai
duéi dai, rong. Mot con cong tréng dai ¢& 2,1m dén 2,4m
thi chi riéng cai dudi né da chiém ti Tm dén 1,5m rodi. Pudi
ay la su pha tron xen lan nhau gitta cdc mau xanh thién
thanh, xanh luc va vang, day dé di€m nhiing 6 tron hinh
“con mat” mau sac thay déi. B 16ng dudi dugc nang lén
va xoe ra nhd mét chum éng 16ng cling, ngan cam vao cai
phao cau, mot cai dudi thu thiét.

C6ng mai hai nho con hon va it 6n ao hon cong tréng.
Cong mai khong c6 b 16ng dudi dai & thé va chi cé bod
I6ng mao ngan mau tdi, ban. Méi IGia, cdng mai dé khoang
10 trdng. Vo tring cdéng cd mau nau xin. Cong thudng
dugc nudi dé lam kiéng nhd bo 16ng dep ruc r& cha nd.
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A
":r" )]

N Chim canh cut “Penguin”
£~y sbng 6 dau?

Nhiéu ngudi ctr tudng gidng chim canh cut nay chi sénng
& nhiing mién gia lanh nhu & Bac hodc Nam cuc chang han.
That ra chi & Nam ban cau mdi c6é chim canh cut. Ching
song dai dai & Nam cuc (ché Bac cuc thi khong), & luc dia
Nam cuc va nhitng hon dao quanh quanh dé. Nhung tan
mién bac nudc Peru, mién nam nudc Brazil, tdy nam Phi,
Tan Tay Lan va nam Uc chau ciing déu c6 chim canh cut
sinh séng.

Chim canh cut néi tiéng nha céai hinh dang giéng véi
ngudi ta mét cach ky cuc. “Penguin” dling thang nhu ngudi
va né clng cé ban chan bet chia vé phia truéc. Ching
thudng x€p hang déu dan nhu linh. Khi di chuyén, cai diéu
b6 trang nghiém, bé vé clia ching nom thiét budn cuai.
Bo 16ng phu kin than thé chi la nhiing 16ng nhé va nhu
I6ng vay suiing. Mau sac nhu bd da phuc clia ta: 40 sG mi
trang ngan phia trudc nguc va ao khoac mau den phu kin.

Chim “penguin” canh cut c6 tu thdi tién sir va ban cé biét
luc d6 than thé né ¢& bang nao khéng. That kho ma ngo:
né cao khoang 1,8 dén 2m ché khong it. Co téi 17 gidng
chim canh cut con tén tai dén ngay nay, trong s6 dé giéng
“canh cut vua’, khi didng, cao ¢ mét mét va nang khodng
40 ki. Thai xta thai xua, chim canh cut penguin ciing bay
dugc day ché. N6 bay cling giong nhu nhiing giéng chim
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khac. Nhung chang hiéu tai sao ngay nay doéi canh cla
ching thu ngén lai va chdng thé bay dugc nira. Diéu dang
ngac nhién la chim canh cut c6 rat it ké thu, néu c6 thi ké
thu dé chi la... con ngudi. Ching séng & nhiing noi xa xoi
heo hut mién Nam cuc, cho nén, trén thuc té thi khong cé
sinh vat nao khac s6ng ndi dé ma tan cong chung. Bai vay,
ching séng binh an trén dat cling nhu dudi nudc.

B&i qua bao thé hé chim canh cut “penguin” khéng
dung t6i cap canh, cho nén, cdp canh dy ci ngay mot
ngan va cuing ra. Cho dén ngay nay thi cap canh dy hoan
toan khong thé dung dé bay dugc nira. Bu lai, chung tré
thanh nhiing tay bai va lan siéu ddng, va luc do, déi canh
ay lai c6 cong dung rat 16n trong chiic nang clia cap “boi
cheo”. Giébng chim nay ciing phat trién dugc I6p mé day
dé bao vé no trong thdi tiét gia lanh rat khac nghiét cla
vung cuc. Cing chi vi I6p nay ma chudng bi con ngudci
san bat dén do co thé 1am hoa tuyét ching néu khong
c6 luat bao vé kip thai.

- (r?
‘:717" Hai ma la con vat nhu thé nao?

L

N

Mac du mang cai tén &y, hadi ma (ngua bién) lai thudc
loai ca, mac du trén than thé cda nd co rat it chi tiét goi
cho ngudi ta cai ban chat “ca” ctia nd. Co thé noi, dau cla
né c6 hinh dang y chang dau ngua. Toan than thay vi phu
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vay thi lai pht mét 16p “dinh” nhon va nhiing manh cing.
DPuobi ctia no lai gibng nhu dubi... ran!

La ca, nhung hai ma lai chdng giéng nhiing loai ca khac.
NO thudng lay dudi quan 1dy mét tim rong bién. Nh& vay
ma no khong bi dong nudc cuén di. Khi muén di chuyén,
ching ngoady ngoay, vay vay céi vay don nam phia sau lung
va tréi ngugc lén phia trén. MGm hai ma hinh 6ng. Va qua
dng nay, ching hut thuc pham. Khac véi nhiing gidéng ca
khac, hai ma co6 c6 dai va cai dau nhic nhich quay ngang
quay doc dugc. Dau va minh hai ma tao thanh mét gdéc
vubng!

Piéu doc ddo nhat ctia hai ma la cach nudi con cla né.
Hai méa cai dé trdng vao cai tui I6n phia sau dudi cta hai
ma... duc! Va “ong gia” hdi ma ci deo dam tring ay cho
dén ltc nd thanh dam hai ma nhoc. Bon nhéc ¢ 6 i trong
tdi dé cho dén khi nao c6 thé tu xoay s& ki€ém an dugc.
Hai ma thudng séng & nhimng vung bién &m va 6n hoa.
Chung thuéc ho nha “ca 6ng” (pipefish) va thuc phdm cla
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chung la nhing sinh vat bién rat nhé hodc tring cla cac
giong ca khac. Hai ma khong bao gi¢ thém an xac dong,
thuc vat chét.

C6 t6i 50 gibng hai ma khac nhau. Kich ¢& ctia chung
khodng 4cm (gidbng nho) cho dén giodng I6n co kich cd téi
60cm. Doc theo bs Bai Tdy Duong, Bac My thi thudng chi
c6 hai ma ¢ 15cm ma thoi. Ngudi ta thudng nhin thay
hai ma vao mua hé. Chang ai biét vao mua déng chuing
bién dau mat hét. Mic dau chdng cé nhiéu phuong tién
tu vé, nhung hai ma séng hoan toan an toan. Cé Ié vi thay
hai ma dé sog qua hay vi nom hai ma “thay ma ghé” nén
nhiing gidbng ca khac khong thém dung dén!

T~ (ff?
"72 27 Con sao bién c6 mat khong?
2N

Mat trong nhiing sinh
vat bién c6 hinh dang ky
cuc nhat 1a con sao bién.
Tiéng Anh goi la “starfish”
nghia la con cd hinh ngoi

sao. Nhung, ba con cla
né khong phdi la loai
ca ma la “sta cau gai’,
la “dua leo bién” va “d6 la cat” (sand dollar). Ho hang nha
sao bién nay doéng duc 1am, c6 téi hon 6000 chi tdc va mang
cai tén khoa hoc la “echinoderms” (da cé gai).
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Sao bién va ba con than thudc ctia né cé hé than kinh
va tiéu hoa rat phat trién. Ngudi ta chia sao bién thanh
ba nhém. Loai sao bién “don’, c6 nghia la néu bi bat thi
nhling tia dai nhimng con ran bi dut lién. Nhiing canh tay
clia loai nay c6 thé dai tir 20cm dén 25cm. C6 loai sao bién
“léong va” vi nhing tia ctia n6 nom nhu nhimng chiéc léng
ga va sau cung la loai sao bién théong thudng c6 kich c&
khoang 12cm.

Loai sao bién théng thudng c6 I6p da san sui va c6 mot
I6p gai ngdn. G gitta than thé sao bién, cd mat trén |an
mat dudi déu det c6 gan nhing “cai nat” det. Qua nhiing
“cai nat” nay chung hat, thai nudc bién. Nhimng céi dia &
mat dudi tac ddng nhu nhiing cai miéng. Vay thi mat sao
bién nam chd nao? Mat sao bién nam bén ria nhiing canh
tay (canh sao) ctia né va dugc bao vé bang mét vong gai.
Doc theo mép nhiing canh sao ay la nhiing khia. Tu khia
nay, c6 nhiing chan hay voi hat hinh 6ng. Sao bién dung
cac 6ng nay via lam bd phan dé di chuyén viua lam co
quan vi giac. Sao bién khong thé di chuyén nhanh dugc
vi nhiing voi 6ng (chan) nay nho. Tuy vay, nhiing voi nhd
4y lai lam dugc nhiing viéc ma ta khé tudng tugng néi. Ay
la, n6 c6 thé cay miéng con so dang khép vd cling ngat.
Khi so da bi cay ha miéng ra, sao bién bén lat nguoc cai
bao ti clia né ra, luén cai bao ti dy qua miéng con so
va cuén ldy toan b thit con so. Ngoai 16i an hét stic déc
ddo ay ra, sao bién cling an bang miéng theo kiéu théng
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thudng. Nhiing canh tay bi gay cling c6 thé moc lai, tham
chi chi ti mét canh tay, chiing van c6 thé tao ra mét co
thé mdi va hoan chinh.

A
":r" )

./t Con ha, la ma quen
N73 7 1€ q ’
£~y quen ma la!

Hoi con ha - tiéng Anh la “barnacles” - la con gi thi hau
hét moi ngudi dugc hoi déu lac dau: “Khong biét!” Co 1é
tai ta khong chu y téi né 1am. B&i vi, néu ban & vung gan
b& bién c6 vach da hodc bd bién khong phai 1a bai cat,
hoac bai bién c6 nhing tdng da 16n... thi chc chan ban
da tréng thay con ha. C6 diéu khoéng bao gig ban thay
tiing con - du la nho - bo loe ngoe dau. Ban c¢6 dé y dén
nhiing “vang” déng bam vao cac tang da ché Ié mé bo
nudc khéng. N6 dé, nhiing “vang” d6 gém hang triéu triéu
con ha nho ti ti.

Ha that ra chi la loai so hén li ti (shellfish). Vira né ra
khoi vo tring la ha da boi loan cd 1&én. Nhung, khi truéng
thanh thi ha lai tr& nén u i, khéng “quay” tu tan nfa ma
bam vao nhau tao thanh “vang” va bam vao bé mat mét
vat nao do thuan tién nhu mat ngoai tdng da chdng han.
DPén Itc nay thi ching mat han kha nang di dong.

Cai tap tinh hang ti con ha bam vao nhau r6i bam vao
vat nao do trg thanh méi nguy cho ngudi. Chang han, néu
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suon tau bi nhitng mang vang ha bam phu kin hét thi n6
c6 thé lam gidm téc do clia tau téi 50% ché khong it. Thai
ky nhimng tau thuyén nho va chay bang stc gié (buém) thi
su kién dy la mét méi nguy, khéng nhiing vi né giam téc
dd ma con vi né bam vao banh lai tau khién cho viéc lai
tau vao nhiing cang nho cang khoé khan thém.

Th&i ma vung bién Caribean con bi cac cudp bién tung
hoanh thi ngugi ta thudng thay nhimng tau cudp bién phai
“0i bai” trén mét ddo hoang nao doé dé cao bd I16p ha bam
vao sudn tau, banh lai. Sau hai nam doc ngang trén dai
duong, cac tau san ca voi ngay xua - du cé san dugc hay
khong, nhiéu hay it - ciing phai quay vé dé cao bé 16p ha
bam vao sudn tau, banh lai. Va ngay thai nay, cac tau bién
vGi mdy cuc manh nhu vay, thé ma van bi ha lam cho hao
tén bdn mbi ndm va mat mot thai gian khong phai la it dé
stfa lai may moc, nhat 1a dé cao b I6p ha bam vao vé tau.
Nhu & trén da ndi, viia n& ra khéi tring la dam “ha nhéc”
bai loan xa ca 1én, nhung mét khi da tim dugc chd bam
thi chdng lai tré thanh dan dinh cu rat li. Va, khi da dinh
cu, ha méi bat dau phat trién cai vo dé bao kin toan than.
Luc d6 chi c6 mét bo phan cda ha la con cir dong, dé la bo
rau tua cdia né. B rau nay gobm sau cdp tua bang “da” va
ching & im mét ché, dung bé rau tua nay dé “quo” nhimng
sinh vat nhd li ti, lua vao miéng lam thuc an.
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.7} Goc gac clia gidng cé vang
747 & dau?

T6 tién cla giébng ca vang la ca chép. Trong cac sbng
h6 & Nhat Ban va Trung Qudc, giéng ca chép mau xam luc
nhat sinh séng rat nhiéu. Cling chinh noi day ma giéng ca
vang dau tién phat trién.

TU biét bao nhiéu thé ky trudc, ngusi Trung Quoc da biét
nuoi ca vang. Nguai Nhat thi méi chi cach nay c6 bon thé
ky thoi. Con mét s it ngudi Au thi mdi biét giéng ca nay
khi n6 dugc dem qua cach nay khodng hai thé ky dé biéu
cho I1énh ba Pompadour trong triéu dinh vua Louis XV cla
Phap. Thai d6, Iénh ba Pompadour la mét tay lanh dao cac
“mét” thai thuong. Va mét khi ba da tung ra mot kiéu choi
nao thi cac qui tdc 6 at nham mét chai theo.

Kich c& cla cac loai ca vang thay ddi ti c& 4cm dén...
30cm. Nhiing loai ca vang théng thuong cé tén la “dudbi
quat” (fantail), “sao chdi” (comet), “nir ti€u déng” (nymph)
rat dugc Tay phuang ua chudng. Ca vang loai thong thuong
minh may manh mai, ngan va cé vay cing.

“Pudi quat” la gibng ca vang c6 minh via ngan vua
map vGi dudi va vay kép. Ca vang “sao ch8i My” minh may
manh mai véi mot cai dudi dai, xé tua phe phay. “N{ ti€u
déng” thi cling giéng “sao chéi My” nhung minh ngan va
tron. Nhimng giéng ca nay dugc nudi trong bé, chau thay
tinh ma hang triéu ngudi c6 trong nha. Néu ban thich

129
https://thuviensach.vn



chai ca vang thi ban nén biét vai diéu vé cach nudi va
cham séc chung.

Khi vay lung cla ca vang ri xudng thi dé la dau hiéu
khéng tot roi day. Bénh nam - do nhirng thao moc ky sinh
- 1a phé bién. Khi méc bénh nay, trén vay néi 1én nhiing hot
nhd mau trang, sau dé, hot nay ndi [én khap minh ca. Néu
hot nay lan dén mang ca thi ca sé khong thé dugc nita. Va
khong thd dugc thi ca chét. Bénh nay c6 thé chita duoc
bang cach cho ca “tdm” nudc mudi vai lan. Mét mudng
canh muéi pha vao khoang 4,5 lit nudc c6 nhiét d6 cung
vGi nhiét d6 clia chdu nudi ca. Mdi ngay cho ca tam chiing
30 phut, dat & chd anh sang 16 md. Va nhé dé nudc can
vua da kin vay va ky clia ca.

Khi ca bi bénh, h6 (chau) nudi ca cing nhu rong (thao
moc) trong hé phai dugc ngam, sic bang nudc pha that
loang mudi potassium permanganate (tuc la “thuéc tim”
ay ma) trong bén gid dong hoé. Sau d6 rlra sach va thay
nudc méi sach. D€ nhu vay ba hay bén ngay sau mdéi tha
ca trd lai.

3:'7’5‘7 Con s0 la con gi?
N

Vao nha hang, ban goi mén so chién. Nhin vao dia thuc
an do ngudi phuc vu don Ién, ban lay lam ngac nhién la ban
chua thay sinh vat nay & duéi nudc bao gid. Vay thi mén
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thdc an ma ban goi la “sd” kia la thit cia sinh vat nao? That
ra, dung la “s0” dé ban. C6 diéu mén an dé chi la nhimng
bdp co I6n ctia moét loai nhuyén thé. Va nhimng bap co nay
ching dung dé€ ma va déng cai vo clia ching.

Ban than con so cling la mét sinh vat ky cuc. Ban c6
biét loai nhuyén thé c6 hai manh vé ma tiéng Anh goi la
“bivalves”? Hai manh vd nay chinh la “cai nha” clia con so.
Chac ban sé nghi rang bi nhét trong céi nha dy, con so
chi nam yén mét chd!? Lam to! Chang nhiing no di day
di d6 ma con leo tréo Ién mém da nira. Tat nhién, khi di
chuyén n6 mang “nha” di theo. N6 con 1an xudng dugc
ca day bién nira. Ban nén phan biét: con trai thi khac ma
con so thi khac.

Con so khoai di day di d6. Chiing thudng xuyén di chuyén.
Va cach di chuyén clia chung rat doc dao: ching hat nuéc
bién vao réi thinh linh khép manh va nhanh hai vé lai, ct
déng dé tao ra mét luc day ngugc chiéu véi nudc phun ra
va ching thudng di chuyén ngoan ngoéo theo hinh chir chi.
Con so da dugc dung lam biéu tugng cho thuong thuyén
vi su di chuyén thudng xuyén cla cac tau nay.

Con so thuéc loai nhuyén thé. Trong ho nha so ¢ nhiéu
chi 1dm, chdng han nhu trai, nghéu, chem chép, diép... C6
t&i hai tram thd khac nhau chd khong it. Thd ma ta hay
an la thua so thong thudng, séng trong cac vinh hay céac
vling ven bd bién. Than hinh thi sd nay trung binh chi dai
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khodng 6 dén 7 cm. Tuy nhién c6 thu s6 khéng 16 séng
ngoai khai dugi day bién.

A

‘“76)7" Con muc tudc di chuyén
£~y nhu thé nao?

Muc tudc thudc I8p sinh vat cé tén khoa hoc la “cepha-
lopoda” cé nghia “chan 16n 1én dau” béi vi chan cla ching
chia thanh nhiéu tua dai va moc ngay xung quanh “dau’”.
Muc tudt c6 tdi 8 cdi chan nhu vay.

Tuy thudc vé gidi sinh vat nhuyén thé nhung muc tudc
hoan toan khac han gidng trai, so cling dugc xép vao loai
nhuyén thé. Muc tudc 1a ho hang ba con gan vai loai muc
thudng. Ca muc thudng 1an muc tudc déu khong cé cap
vO ma chi c6 mot cai 40 mang té6 mém phu kin toan than,
di nhién la trir may cai chan ra. Mdy cai chan, hay la rau,
dai va mém déo phia dudi cé diém nhimng giac hat. Vai
nhiing cai chan nhu vdy muc tuéc dé dang quan chat lay
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nhiing gi ma ching vé dugc. Phia sau lung cdia muc tudc
la mot cai bao 6ng hut. Nudc duge dua vao cai 6ng hat
nay va qua dé muc “tach” 1y khi oxy trong nuéc nhu kiéu
may con ca tach khi oxy bang cai mang ctia ching. Va bo
phan hé hdp nay cing chinh 1a phuong tién di chuyén
clla muc tudc. Do la mot cai may tong phan luc. Nudc
dugc huat vao réi muc tudc téng mot cai that manh, nudc
phun thanh tia vé phia sau va ddy tudc vé phia trudc rat
nhanh. Day ciing la phuong cach dé “tudc” né ké thu, dé
leo nhanh |én moét tang da hodc chui vé6 ké nut nao dé
bang 8 chan cla no.

Khi muc tudc nam im dudgi day bién thi may cai voi (rau)
cla tudc van ci quad quao quanh quanh duéi day ché né
nam. Néu ké thu bén mang tai thi may cai voi (rdu) sé quan
chat lay ké thu. Truong hgp ké thu to ra manh va hung héang
qua thi tudc chuén le bang cach tao ra moét lan “khéi hoa
mu” khién ké thu khéng thay gi hét. Héa mu cla tudc la cai
gi? D6 la chat Iong mau den dung trong cai tdi phai cudi
lung cla tudc. Chat mau den nay hoa tan vao nudc lam
cho nudc ché do hoa den khién ké thu khong nhin dugc.
Cang c6 khi muc tudc thay d6i mau da cho “tiép” v6i moi
trudng xung quanh. N6 6 thé ti mau doé bién thanh mau
Xam, mau vang, mau nau hodc mau nudc bién.
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'
“N77-> Con muc hay con “cd muc”?
N

Vao thsi Columbus giong buém di tim chau My, cé cau
chuyén truyén thuyét ké rang trong dai duong cé nhing
thay quai tir dudi long dai duong duc thing day tau va 16i
cac thay tha xuéng long dai duong. Tat nhién la phéng dai.
Lam gi c6 nhing thay quai nhu vay!? Co thé cac thuay thu
trong thdy nhimng con bach tudc khéng 16 nén so qua ma
théu dét ra nhu vay.

Muc tudc, bach tudc khéng 16 hay con muc, tat ca déu
thudc loai nhuyén thé thudc I6p co tén khoa hoc la “cepha-
lopoda” nghia la “chan 16n 1én dau”. Tuy nhién con myc minh
dai, manh mai, c6 vay hinh tam gidc va mét cai dau hinh
vudng vGi déi mat to thé 16 va mudi cai “rau” hay canh tay.
& phia dudi nhiing canh tay la nhiing 16 giac hit. Dac biét
miéng cla cac |16 gidc hat nay la nhing cai vong bang chat
sting. Hai trong s6é mudi cai “rau” muc thi dai hon s6 con
lai, d6ng thai déo dai hon. Cac gidc hat tap trung nhiéu &
cudi céc soi rdu dugc muc st dung nhu nhiing canh tay.
Hai céi “rau” dai nhat muc dung dé dua thiic an vao miéng
hodc dé gilr thiic an khi miéng dang mac nhai thic an. Ham
cGa muc lam bang chat siing dat vong quanh miéng dugc
bao quanh béi nhiing chan “rau”.

Phia dudi I6p 40 - hay la mét loai “da” - la mot cai mai
muc c6 thé dugc coi nhu vai vd cla con so. Rat ¢ thé day
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[a cdi vo - nhu vd sO - ma thdi t6 tién xa xam cta muc da
6. Co rat nhiéu gidong muc khac nhau va moét trong cac
giéng ay goi la “muc khéng 16”. D6 l1a mét dong vat khéng
xuong séng én nhat trén dia cau nay. G ving bién bic Dai

2 4

Tay Duong c6 giéng muc khéng 16 dai téi 1,6m, ké ca “rau”.
C6 gibng muc khéng 16 khac dai ¢& 2,2m.

Muc cing nhu muc tudc va nhiing giéng muc khac déu
c6 thé phun ra chat 16ng gidng nhu muc, tao ra “héa mu”
dé trén chay. C6 mot nhém muc dang chd y la ching ¢6
lan tinh, nghia la ching tda ra anh sang |6 ma&. B6 phan
téa sdng day nam trén “da’, trén bo “rau’, quanh mat va ca
phia bén trong lan da cda ching. O chd tdi, nhin ching
thay rat dep mat. Cling c6 giébng muc dugc goi la “muc
bay” vi né cé thé vot tir dudi mat nudc 1én khdi mat nudc
va “bay” dugc mét doan dudng.

T (’f? TR S
“78 =7 Lai noi vé ca muc!
T~

Tat ca nhiing ai da tiing nudi chim yén han déu biét
cai mai muc (cuttle-bone) ma ta dung dé cho chim yén
mai cdi moé clia chuing. Tuy nhién, ngoai cdi mai muc ra
thi hau nhu chang mdy ai biét tudng tan vé loai ca muc.
Ta goi “cd muc” that ra la sai. Muc khong thudc loai “ca”
ma 1a thudc loai “nhuyén thé” cling nhu muc 6ng, muc

tudc vay.
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Con muc la mét sinh vat dang cho ta luu y. Bang nhiing
cai vay c6 hinh dang nhu céi khién, muc luét trong nudc
nhe nhang ém ai ma khong gay ra tiéng dong. Doi khi,
luc dang luét di nhu vay, cao hiing, muc ta vuon cao cdp
rau (tay) th& nhat cia minh 1én nhu dé chao héi ai do. Va
khi & trong khodng cach c6 thé bat con mai, thinh linh,
muc vuon nhanh hai “tay” tha san trong tdi nam trong
cai dau by phia sau d6i mat to thé 16. Doi tay (rau) dai
chup ldy con méi nhiing gidc hut trén canh tay bam,
hut chat vao con méi va dua lai gan nhiing d6i tay (rau)
ngan hon - cling c6 nhitng giac hut - moc vong quanh
dau. Muc cling c6 mot bé phan giéng nhu cai mé khoam
khoam nhu mé vet. Néu con méi la mét sinh vat co vé
cling thi cai mé nay chinh la cai kim, céi khoan dé nay vo
con méi ra. Muc di giat lui nhanh va tai tinh khéng thua
gi khi tién vé phia trudc. Bang dong tac nay, muc né ké
thu moét cach rat tai tinh. Myc cling ¢c6 may téng phan
luc lam phuong tién di chuyén. N6 cing cé thé phun
muc ra khién dich tha khéng nhin thdy gi hét, trong khi
ay muc “chuén” ém.

Chat 16ng ma muc phun ra lam héa mu nay, dugc goi la
“sepia”. Thit muc nudng thi ngon khadi ché. Mai muc khong
chi dé cho chim yén mai mé ma con dung vao dugc nhiéu
viéc, nhu lam nguyén liéu ché tao kem danh rang chang han.
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2
\79‘7 Tai sao gibng “ca tré”

AN lai c6 rau?

Néu ca tré biét noi, n6 sé phl nhan: “Sao lai goi may sgi
tua quanh mép téi la rau? N6 cé phai rau ria gi dau ma goi

'" AT

Ca tré co ly chi vi ta “trébng mat dat tén’, thady may soi
tua quanh miéng ca tré - giébng nhu may sagi rau - thé 1a ta
goi la “rau”, chd thuc ra d6 chi la may cai giac tu giup cho
ca tré nhan ra nhiing su vat quanh né.

C6 nhiéu diém khac nita ngoai bé rau khién cho gidng
ca rat dac biét: né cling biét kéu “gir g, “ru ru” nhu méo
chdng han. M3y chu nhé quen biét véi “ca tré” vi ching
c6 thé bi mdy chu nho bat dé dang. B&i “ca tré” tham an
thay cai gi cing ddp, ddp tu sgi day cau cho dén con giun
dat méc & luGi cau. Mét ly do khac khién “cé tré” rat dé bi
bét - va day la nguyén nhan cao quy - la ca tré hét suc tan
tuy trong viéc cham séc bay con va bao vé cai té cla no.
Xung quanh té, ltc nao ciing ¢ nhiéu ca tré 1dn vdn bén
canh dé canh chling, bdo vé.

Cho dén nay ngudgi ta phat hién ra la trong ho nha “ca
tré” c6 téi khoang 2000 thit khac nhau. C4 tré chau Au c6
kich ¢ dai hon 3m va ndng t&i ngét 200kg! Co6 thu ca tré
trén song Mississippi va Dai H6 nang khoang 60 kg! Ca tré

"o

ma ta thudng thay a “ca tré bun’, “ca tré vang” va “ca tré tiéu

vuong”. Giéng “ca tré tiéu vuong” thudng séng trong nhiing
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song I6n & mién Tay va mién Nam Hoa Ky. Thit giéng ca
tré phan dong la ngon, nhat la giéng “ca tré trang” thudng
s6ng & vinh Chesapeak va sdng Potomac. “Ca tré xanh” séng
trong cac dong nudc ¢ mién Nam Hoa Ky. Ngoai ra con cé

/)

“ca tré ngu’, “ca tré sung”..
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Chuong 3
THAN THE CON NGUO

@@ Tan nhang la cai gi nhi?

Pé hiéu tan nhang 1a cai gi va né xuat hién nhu thé
nao thi truéc hét ta phai hiéu cai gi tao ra mau sac trén
lan da con ngudi.

Sac t6 quan trong nhat quyét dinh mau da con
ngudi la chat melanin. Ta ¢6 thé néi mau da cla cac
ching toc khac nhau hoan toan tuy thudc vao sé lugng
melanin cé trong da.

G doi s6ng cla cac loai sinh vat ha déng (cap
thap), chinh chat melanin da lam cho ca va than lan
c6 thé thay ddi dugc mau sdc clia ching. G loai ngudi,
ngoai chic nang chinh tao nén “mau” cta lan da, chat
melanin con bdo vé lan da chéng lai nhiing tac dong cé
hai khi vi ly do nay ly do kia ta phai dai dau ngoai nang.

Chat melanin dugc san xuat ra do mét mang ludi té bao
dac biét nam rai rac khap mat dusi ca biéu bi, I6p mong
phia ngoai cung cla da. Nhiing té bao dé tén la “melan-
nocytes” (hac t6).
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Dén day, ta c6 thé hoi: vay thi tan nhang la gi?

Tan nhang chi 1a nhiing “chum” cac diém hac t6. Do la
ly do tai sao tan nhang c6 mau nau den, mau cla sac to
melanin. Nhung, con van dé nay nia. Tai sao c6 ngudi cé
tan nhang, c6 ngudi khéng? Ly do di truyén. Chinh cha me
“quyét dinh” con cai c6 hay khong c6 tan nhang.

Mau sdc cla tan nhang c6 thé thay déi tir mau nau nhat
dén mau nau dam tuy & ché ngudi d6 & ngoai trgi nhiéu
hay it. Khong nhiing dnh ndng lam cho tan nhang dam mau
thém ma con lam xuat hién thém nhing tan nhang mai.

@1 Y Con mét dugc cau tao
nhu thé nao?

Con mét cda ta giébng nhu cai may chup anh. Hay noi
dang hon la médy chup anh dugc moé phong theo cdu tric
cla con mat. Cing c6 khau doé tuc la cai “ctra” c6 thé ma
réng hay hep cho anh sang tran vao nhiéu hay it. “Khau
do” clla con mat la cai méng mat, cling c6 thau kinh héi tu

b
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anh sang dé tao nén hinh va “phim” bat hinh - tuc la véng
mac - dé ghi, git lai hinh.

Trong mébi con mat cla ta cé khoang 130 triéu té bao
cam quang. Khi anh sang roi vao moét trong nhiing té bao
nay, tuc thi né gay ra mét su bién déi hda chat ngay trong
chinh té bao. Su thay déi nay lap tuc kich déng day than
kinh. Su kich déng nay la moét “théng diép” dugc than kinh
nhan truyén tdi trung tam thi giac & ndo bd. Nao “nhan
ra” vat gi qua thong diép géi téi do. Thé la xong mét qua
trinh “nhan thay”

Con mat hinh cau. Phia mat ngoai cling c6 giac mé thau
quang hinh ban cau 16i ra phia ngoai. Khoang trung tam
phia sau clia gidc m6 c6 mét cai 16 hinh tron goi la dong
t&r (ném na la con nguoi). Nhin vao con nguai ta thdy mau
den vi ta nhin vao phong t8i clia mét. Anh sang qua con
nguci vao thau kinh. Thau kinh héi tu danh sang tao nén
hinh & vong mac. Néu la mdy chup hinh thi phim la vong
mac. 0 mét, vdng mac l1a mot man lam béng té bao cam
quang. Xung quanh con nguoi la méng mat c6 dang tron
[6i nhu céi banh ran mau thién thanh luc hay nau. Méng
mat c6 thé thu hep hay mé rong nhu cai khau dé ctia may
anh. Khi 4nh sang manh, nhiing co kép dan méng mat, do
dé clia con nguoci thu nhd dé chi ¢é it anh sang lot vao.
Khi anh sang yéu, con nguci mé Ién dé€ nhan nhiéu anh

sang lot vao.
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Toan nhan cau dugc bao quanh bang moét mang cuong
mo (cling goi ciing mac - sclera). Trong mat la mot phan
cla cuong mo. Phia trudc mat, cuong mo la mét mang
thau quang. Phan nay dugc goi la gidc mé. Khoang gilra
giac mé va moéng mat chia day mét chat 1éng, trong veo,
vi man goi la thay tinh dich. Chinh khodng khéng gian
chia chat dich nay la moét thau kinh. C6 mot thau kinh
khac nlta ndm phia sau con nguoi. Ta xem xem cai gi xay
ra khi thau kinh nay thay d6i dang. Khi ta nhin vat & gan
thau kinh nay tr&d nén day hon. Khi ta nhin xa, thau kinh
nay héa ra moéng hon.

Qﬁ Tai ta hoat déng nhu thé nao?

Tai la mét trong nhirng dung cu ky diéu nhat cta co
thé. N6 c6 thé bat dugc ti tiéng tich tdc nhoé xiu cla cai
déng hé deo tay réi ngay sau dé “chiu” dugc mét tiéng né
am rung chuyén nha cla.
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Ay vay ma khéng phai hé c c6 tai la nghe dugc dau.
NGi cach khac tai khéng phai la th duy nhét ta can phai
c6 thi madi nghe dugc. Qua trinh nghe bat dau tir chd co
am da chu. Khéng cé am lay gi nghe. Nhung c6 am ma
khéng c6 méi trudng truyén am thi cling “diéc” luén. Séng
khéng khi ma ta goi la séng am “dap” vao mang nhi. Ta
khoéng nhin ma cling khong cam thay song am. Nhung 16
tai thinh c6 thé bt dugc nhiing sdng am rat yéu va truyén
né lén ndo bd, chi khi nao song am dén dugc nao b thi
[ic d6 ta mdi nghe dugc.

Tai gom cé ba phan: tai ngoai, tai gitra va tai trong. Mét
vai lodi vat c¢6 tai ngoai I6n, c6 thé cr ddng vénh Ién, clp
xudng dé “hing 1dy” séng am dé dang hon. Ta khéng thé
vay tai dugc cho nén cai tai ngoai clia ta chiang giup gi
nhiéu cho viéc nghe cua ta.

Khi tai ngoai da hing dugc am va “bat” né vao trong
thi am di vao mot cai “kénh” hay la 6ng thich giac, & cudi
6ng c6 moét mang méng chan ngang gilr vai trd clia cai mat
tréng. Tai gilta nam chan gilfa tai ngoai va mang mong. Phia
sau mang mdng c6 moét cai 6ng goi la “voi Eustache” dan
sang héc mii va cudng hong. “Voi Eustache” quan binh ap
suat nghia la giir cho mang nhi khéng bi ling vi ap suat
gay nén bai tiéng déng tir phia ngoai dé lén phia ngoai
cUa mang nhi. Nhung tiéng déng quéa manh, tuc la truong
mot ap sudt qua I6n Ién phia bén ngoai cila mang nhi ma
khéng khi trong voi Eustache khéng du dé truong ra mét
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ap suat nghich chiéu tir phia trong mang nhi thi mang nhi
sé bi lung. N6i van gon thi am thanh qua manh c6 thé lam
[ing mang nhi.

Ngay sau phia mang nhi & tai gira la ba cuc xuong
nho xiu cé cai tén la cai bua, cai de va cai ban dap. Tat
cad cac xuong déu viia cham vao mang nhi vira cham
vao tai trong. Khi séng am dap vao mang nhi lam cho
cd ba cai xuong nay rung lén theo va lam cho chat
long chia & tai trong cé hinh con 6c¢ goi la “oa quan”
(cochlea) la nhing té€ bao nhé xiu ¢ nhiém vu chuyén
am thanh dén day than kinh. Nhirng day than kinh nay lai
chuyén lén 6c. Khi 6c “nhan ra” am d6 thi luc dé ta mdi
“nghe” thay.

3§ tai trong ciing cé ba éng ban khuyén chéng c6 an
nham gi dén viéc nghe ca. Ching cling chira day chat dich
(I6ng) c6 nhiém vu gilt thang bdng cho co thé. Néu bo
phan nay bi hu, ta sé lac lu, ldo dao, chéng mat, di ding
chuéch choac.

@9 Tai sao toc lai 6 nhiéu thi?

Vé hinh dang tu nhién thi da c6 téc dubi, toc quan tit,
tdc quan vlia; vé mau sac thi cé téc den, téc nau, téc bach
kim... mau va loai toc la do di truyén.

Cau trac chung cua téc khéng khac biét nhau 1dm gila
cac chung toc cda loai ngudi. Thé nhung hinh dang, mau
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sac, d6 bén va néu dua moét doan toéc 1én kinh hién vi thi
toc cla ngudi ta lai rat khac nhau. Cling may, sy khac biét
dy ciing chi thu hep vao vai ba kiéu mau, cho nén téc la
mot trong nhiing cach tét nhat dé nhan ra ching toc cla
mot ngudi. Tom lai, soi toc trén dau ban mang dau an cla
chaing téc ban.

Dua trén cau trdc cla tdc, ta c6 thé phan loai toc cla
loai ngudi thanh ba loai: mot, loai ngan va xoan tit goi la
loai “len”. Cat ngang sdi téc loai nay ta thdy nd khong tron
ma lai ¢ hinh bau duc. Mau thi luén luén hau nhu den
nhanh va d6 la téc cta hic chldng véi hai ngoai lé.

Hai, loai dai, thang, r(, thé. Cit ngang sgi toc loai nay ta
thay no tron, mau den, khong co trudng hgp ngoai lé. Bay
la toc chia ngudi Trung Hoa, Mong C6 va thé dan chau My.

Ba, loai dgn song, cong, mém, mugt nhu to. Cat ngang
soi téc loai nay ta thay no hinh qua tring (bau duc tron).
Day la loai téc ctia ngudi Au. Mau chl yéu la mau sang,
ciing c6 mau den - nau, rau bap.

C6 thé c6 mot loai thi tu goi chung la “frizzy” (quan),
la toc cta thé dan chau Uc. Téc udn don séng néi chung,
vé cau truc, thudc loai téc dudi, thang. Toc cang séng (rd)
bao nhiéu thi cang “ciing” bay nhiéu.

N6i dén mau cha téc con phc tap nita. C6 loai c6 nhiéu
mau, co loai thi khéng. Loai téc don song la loai cé nhiéu
mau nhat. D6 la ly do, trong s6 nhiing ngudi Au chinh géc
ta thay c6 nguai téc den nhanh bén canh ngudi c6 toc nau,
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vang nhat. Mau téc vang nhot ¢ nhiéu & Béc Au nhung it &
Nam Au. Trong chdng toc toc thang, rat it ngudi cé téc mau
Igt. Chling tOc téc quan (frizzy, khac véi téc xodn crisp) va
chiing toc téc don séng cé sé toc mau hung hung ngang
nhau. Nhung téc mau hung hung chi lién hé dén ting ca
nhan, khong c6 chliing toc téc do.

@4 3 Chéat cdu tao nén méng chan
mong tay la chat gi?

L& dung ngdn chan vao mot vat ciing mot cai la ta thay
dau diéng. Chac ban ching bao gid ¢6 y dinh dung th
xem sao. Khong biét cé phai vi méng chan, moéng tay lam
cho ta dau khiép vay ma c6 nhiéu dan toc khéng chiu cat
mong chan moéng tay?

Tuy nhién néu cat, dap, dia chinh cai méng stng ay
thi chdng sao hét. B&i vi cai phan mong dé chi la nhiing
té bao da chét ro6i. Mong tay la mét cau tric I16n 1én ti da.
Hau hét “mdng” déu dugc cau tao bang mot chat liéu ma
ta goi la sting (keratin). That ra day la mot chat liéu gan
nhu sting, mét dang cla té bao protein da chét, co tinh dai.

Mép va chan méng dinh vao da. L&p da phia dudi méng
khong khac gi da & nhimng chd khac trur diéu nay: da ay
c6 nhiing sgi c6 tinh dan héi. Chinh nhiing sgi nay da dan
mong vao da dé gilt cho mong dugc chic.
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Hau hét cac mong déu day nhung & ré méng phia dudi
da thi lai rat mong. Phan nay c6 mau trang va c6 dang ban
nguyét. Ta goi phan nay la tiéu nguyét. Méi nam mong tay
ta moc dai ra dugc trén 3cm.

Cac ba cac c6 da to6 xanh t6 dé bd mong clia minh dé
bién mong thanh dé trang stic da danh. Nhung, véi nhiéu
ngudi, bd mong cling c6 nhiéu van dé [dam. Mét trong nhiing
ly do khién bé mong bi réi loan la ching da bi tén thuong.
Bénh chdy méng, bénh chét méng sé lam cho méng khéng
moc lén duoc nifa.

Mong rat don, cing, déo la do két qua clia nhiéu nguyén
nhan: nhiém doc, réi loan hé théng dinh dudng, tuan hoan
mau qua yéu va réi loan tuyén.

Phu nir thudng phan nan vi méng tay bi 16t, bi gay, ma
chGd cho mdéng moc dai ra thi lau qua. That ra, méng tay
dai dé bi dung. Ma dung mong tay méng chan thi nhiéu
cu dau thau trai chi khong phai dau so so dau.

Q@ Ta ndi nhu thé nao?

Kha nang néi clia con ngudi mot phan 16n la do cach
cau tao clia thanh quan. Pay la mét xoang giéng nhu mét
cai hop. That ra d6 la phan ma rong cutia khi quan. Vach cla
cai hép nay lam bang sun va dugc 16t bén trong bang mét
mang nhay. Tai mét diém & cad hai bén, vach mang nhay
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trd nén day hon thanh mét cai voi vuaon tir vach huéng vé
phia trung tam. Chinh cdi voi nay dugc goi la thanh ddi.
Méi day thanh déi van déng dugc nhiéu co nho. T phéi ra
miéng, khéng khi phai len qua gitta hai thanh déi va lam
cho né rung Ién. Tac dong nay tao ra am thanh.

Nhung la am thanh loai nao? Cai d6 tuy thudc vi tri va
dé cang cua hai thanh dai. Hé théng co kiém soat hai day
dé la mot hé théng co tinh té nhat trong toan than con
ngudi dé c6 thé tao ra tat cd moi loai am thanh. Thuc ra
thanh ddi c6 thé c6 170 tinh trang can gian. Khi thanh dai
rung lén lam cho c6t khong khi trong khi thoat ra cling bi
rung lén theo. Cai ma ta nghe thay chinh la su rung cla cot
khi d6. Néu thanh déi khong qua cang thi tao ra am ba co
dé dai I6n va ta nghe giong tram. Néu thanh déi cang, do
rung sé cao tao ra am ba cé d6 dai nhé va ta nghe thay
giong cao. Khi tré nam t&i khoadng 14 tudi thi vach thanh
ddi va thanh quan tré nén day hon lam cho am d6 ctia am
thanh bi thap. Hién tugng thay déi nay goi la “v& tiéng’”.
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Nhu vay am trinh ta phat ra tuy thudc va dé cang cula
thanh déi. Thé con “thanh” thi sao? Thanh tuy thudc vao
quang dé am cling nhu tiéng (thanh) clia cay dan vi cam
la do su rung cla toan thé cay vi cdm chu khéng phai chi
do dd rung cua day. Khi noéi hodc hat, quang dé am lién
quan dén khi quan, phéi, 16ng nguc va tham chi ca dé 16n
rong clia miéng va mui nira. Su rung ctia khéng khi bén
trong nhiing bd phan nay gép phan quyét dinh vao su
hinh thanh cda “thanh”.

Nhung khong phai chi cé bay nhiéu, bung, nguc, hoanh
cach mo, lugi, vom miéng, moi rang... tat ca déu “vao cudc”
dé gop phan vao viéc phét thanh va am. Nhu vy, ta thay
qua trinh néi cing giéng nhu viéc st dung mét nhac cu
hét suc phuc tap va khé khan. Khéng han vi ta hoc néi tu
luc lot Idng me va lién tuc thuc hanh (n6i) ma ta ¢ thé
st dung nhac cu nay (tdc la néi) mét cach “ngon lanh” tréi
chdy dau.

@@ Tai sao ta lai thuan tay trai?

Thuan tay trai con goi la tay chiéu. Trudc kia cé biét
bao c6 cau hoc trd khé s& vi thuan tay trai ma thay co thi
ctr nhat dinh phai bat tap viét bang tay phai. Khong it bac
cha me lo ldng vé tinh trang thuan tay trai cia con minh
va ban khoan tu hoi c6 nén va cé thé chinh lai tinh trang
nay khong. Cau tra 16i c6 tham quyén nhat la: khong! Néu
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mot ngudi thudn tay trai thi bang tay trai, ngusi dé sé lam
“ngon lanh” chdng thua gi ngudi thuan tay phai. Do dé
chang nén can thiép vao chuyén “trai, phai” lam gi.

Nhan loai it ra cling c6 4% sé ngudi thuan tay trai. Trong
lich s&t khong thi€éu vi nhan thuan tay trai. Nhiing danh su
van thé vé hoéi hoa, diéu khac nhu Leonardo da Vinci va
Mechelangelo déu thuan tay trai ca do6. Tat nhién chung ta
dang song trong mét thé gidi thuan tay phai - nghia la hau
hét nhiing dung cu ching ta dung déu dugc ché tao cho
ngudi thuan tay phai. Nam dam cla, khoa, tua-vit, xe hai,
nhac cu - tham chi ca nut 4o - cling déu dugc ché tao hay
b6 tri cho ngudi thuan tay phai. Biéu nay gay khéng it kho
khan cho ngudi thuan tay trai. Nhung réi nhiing ngudi nay
cling thich ing mau le théi.

Chua c6 mét giadi thich nao thoéa dang vé tinh trang
thuan tay trdi va tai sao chi cé mét it nguoi thuan tay trai.
C6 thuyét giai thich rang: than thé con ngudi dau c6 déi
xUing, nghia 13, phia phai phia trai co thé con ngugi - trai
tim bén trai, Ia gan bén phai? - cé giéng y nhu nhau dau.
Ngay khuén mat cta ta clng vay. Ky thudt ghép hinh da cho
phép ngudi ta c6 tdm hinh phia bén mat cia mot ngudi.
Nhung tam hinh ghép nay chang giéng véi hinh chup ca
hai bén mat cla ngudi dé bao nhiéu. Hai dui cla ta cling
manh yéu khong bang nhau. C& hdi may cau thu thi biét,
da banh chan nao manh hon, dé hon. Tham chi kich c&
ban chan ctia mot ngudi ciing con to nho khac nhau, tat
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nhién la su khac biét nay rat nho. Vay su bat déi xiing nay
trén than thé co gi la lal?

Bay giG ta dé cap dén 6c. BO nao ta chia lam hai phan
phai va trai nhung hai phan nay dau cé tac déng cing mét
cach nhu nhau. Ngudi ta con cho rang thong thuong nita
Oc trai c6 uu thé hon ntia 6c phai nia kia.

R6i & chd gady than kinh clia phan 6c no vat qua than
kinh ctia phan 6c kia dé diéu khién phan than thé & phia
trai véi phan nao. Ndo phadi dién khién phdn than trdi va
nguoc lai.

Bay gid, vi ndo trai c6 phan uu thé hon nén nira ndo phai
tr& nén khéo léo, c6 thé lam dudgc nhiéu viéc hon. Ta doc,
viét, ndi, lam viéc bang nla ndo phai, su kién nay khién
nhiéu ngudi thuan tay phai, di nhién. Nhung trudng hop
cUa ngudi thuan tay trai thi nguoc lai. Ndo phai c6 phan
uu thé han, cho nén, ho thuan tay trai.

Nhung tai sao nao phai clia ngudi nay c6 uu thé haon,
ma nao trai clla ngudi kia lai c6 uu thé haon, mac du cau
trdc va chat liéu cau tao khong khac? Chua c6 cau tra |oi.

@)
-~ Tai sao ta nac cut?
G nudc Anh dé chira chiing nac cut, ngudi ta ap dung

phuong phap “di doan” nhu thé nay: nhé nuéc miéng vao
ngon tay troé ban tay phai réi vira gach ngang ba vach trén
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mUi giday trai ba lan via néi xin maoi ngai Prayer di cho
khac chaoi.

Co thé 1a ban cling da dugc chi cho biét nhiéu cach
chira nac cut ky bi khac nira, hau hét déu cé tinh chat mé
tin, di doan ngd ngd vui vui nhu vay.

That ra nac cut chang cé gi la ky bi. N6 chi la mét hanh
vi tu vé cla co thé. Ta hay xem tai sao né lai nhu vay.

Ta biét co thé c6 nhiéu cach phan xa. Phan xa la cach
dap ung clia phan than thé nao dé déi véi mét loat kich
thich dac biét. Bap ung nay luon luén chi la mét cach
va dudng nhu dién ra vi mot su két néi nao do trong hé
than kinh cla ta. Ta khéng thé chd déng khi su lién két
than kinh phat déng ma ta khong kiém soat duoc khi cé
phan xa.

Bay gio ta xem toan bd cac chudi phan xa lién quan
dén thuc pham 16ng va dac khi ta dua vao co thé hodac loai
bd cac th nay, hodc mét vat nao - nhu hét bap, hot dau
chdng han - ra khdi co thé ta. Chdng han c6 mét chudi phan
xa lién quan dén viéc nuét thuc phdm. Khi thuc pham di
“tréch” dudng thi hoat dong phan xa oe (6i) va nghet (bit
lai) phat tac dé vira ngan khéng cho thuc pham tiép tuc
di tréch, vira tdng no ra ngoai.

Hat hoi va ho la phan xa théng thudng theo dé moét
luéng khéng khi manh dugc co thé dung dé truc céi vat
ma cd thé khong muédn tiép thu. Oi mua la mic d6 manh
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nhat cla loai phan Ung truc xuat nay. Va nac cut c6 thé dugc
coi 1a moét loai phan (ng 6i mra mién cudng va vo hiéu.

Nac cut phat tac do thuc pham néng da “choc gian”
bén trong mot doan nao d6 trén dudng né di vao hoac
khi chat khi trong bao ti ép ngugc 1én co hoanh la mot
mang c¢d mdédng ngan cach nguc va bao ti. Co hoanh bép
va day chat khi tir bao tir 1én phéi. Nhung khi khéng téng
dugc khi chia trong bao ti ra thi thi ta “nay” mét cai va
khi bi ngling lai ngay. Vay ndc cut la phan Ung cla ca thé
nham truc xuat thuc phdm hay khi ra khoi bao tl, bang
cach kich thich co hoanh dé ép va téng khi 1én phdéi roi ra
ngoai. Ta cam thdy nhu bi giut, bi dung & bén trong bung,
do la nac cut.

(88 ) Cai gi khién ta phai hat hoi?

Vi mét vai ly do ky la, su hdt hai da duoc ngusi ta dé
tam xem xét nhiéu hon bat c’ tac dong nao khac cta co
thé. C6 vo s6 truyén ky, huyén thoai lién quan dén su hat
hoi, cit nhu thé hat hoi c6 mot y nghia rat dac biét.

That ra hat hoi la mét tdc dong cla ¢ thé nham téng
khi ra ngoai qua mai va miéng. D6 1a mot phan xa dién ra
tu phat “hau nhu” ta khéng chu dong dugc. Hat hoi phat
dong khi cuéng than kinh mang nhay ctia mai bi “choc
gheo” va cling hoi ky, ta cling hat hoi khi than kinh mat
bi anh sang qua manh kich thich.

153
https://thuviensach.vn



Su kich thich gay nén hat hai cling c6 thé do mang nhay
cla mdi bi can phéng Ién khi ta bi lanh, cing c6 thé do
vat la lot vao mii hodc c6 thé do di tng. Tac dong hat hoi
la mét né luc ctia than thé nham téng ra ngoai mot vat la
dét nhap vao bén trong co thé.

Tuy nhién, ngay tu thoi xa xua, ngudi ta da thac mac vé
su hat hoi va thudng coi nhu n6 la diém bao mét cai gi do.
Ngudi Hy Lap, La M4, Ai Cap ¢ déu coi hit hai la diém gé.
Nhung chi khi nao hat hoi vé phia tay trai thoi, chdr néu
hat hai vé phia tay mat thi lai la diém lanh.

Chéng ai biét ly do tai sao khi h3t hai, ngusi Au My
(xua) thudng néi “Chua chlta con!” (hgudi Viét xua cling vay,
nhung néi “séng lau tram tudi” - ND). Nhung su kién nay
han la co lién quan dén su tin tudng rang hat hai la diém
g6. Trai lai ngudi La Ma lai tin rang hat hoi la duéi dugc
con quy trong ngudi minh ra, nén khi c6 mot ngudi hat
hai, nhiing ngudi xung quanh déu chic ming: “That may
cho ban!” hoac “Chuc ban gap hén!” véi hy vong ngudi kia
truc dugc con quy kia ra.

154
https://thuviensach.vn



Ngugi so khai tin rang hat hoi la mot dau hiéu bao than
chét dang téi. Vi vay, khi mét ngudi hat hoi, nhiing ngudi
xung quanh néi: “Chla che ché cho ban” vi ngudi hat hoi
dang lam nguy.

Ngay trudc thai Jacob (coi nhu chat ndi ctia Adam, thay
t6 loai ngudi, nghia la da lau 1dm réi - ND) da c6 huyén
thoai lién quan dén cai hat hoi réi. Theo truyén ké lai, c6
mot ngudi sau khi hét hoi thi Ian ra chét. Jacob da néi gium
véi Chia dé€ ngudi ta c6 hat hoi thi cling ding bat phai
chét va xin Chuda chuc lanh cho cai hat hoi.

@6) Cai gi lam cho ta s6 mai?

S8 mai, ngudi Anh c6 mot tén goi ngd 1am: sét cd kho.
Néu ban khong bi s6 mii ma nhin mét ngudi bi s6 mi, ban
sé chdng hiéu gi cd. Ban dang s6ng bén canh ho, hit thé
cung mot bau khong khi véi ho ma ban thi manh cui cui
con ho thi hat hai lién lién va cdm thay ngot ngat, kho chiu.

S8 mai 1a mot dang cla di Ung. N6 thudc vao nhém
bénh gdbm nhing thi nhu viém thanh quan, viém khi quan,
suyén, vai thi bénh ngoai da... gay ra cai goi la “cam ung
protein” (protein sensitization).

Protein - nhu ta biét - c6 trong thuc pham. Nhung mét
vai loai phan thuc vat cling cé protein nla. Trong ndm, vao
thai di€ém nao do cé6 mét loai cd, nhu cé "ragweed” chang
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han da tung phan cla né vai s6 lugng I6n vao khéng khi.
Nhiing bui phan dy tham nhap vao con ngudi qua mi,
miéng mat. Néu mot ngudi khdng cdm Uing protein thi bui
phan ay khéng co6 tac déng gi véi ho. Nhung mot ngudi
cam (ng protein thi mdi va cdc mé sé bi bui dy tac dong
va gay ra phan ung khién nguai dy kho chiu.

M6t ngudi c6 thé bi cdm Uing véi nhiéu tha bui khac
nhau. D6 la ly do tai sao viéc chia tri chiing cam ung, di
ing s6 mai rat kho khan va phuc tap. Vi phai thi véi tat ca
moi thit bui dé xem thu nao da gay ra cdm ung. C6 ngudi
nghi rang cu chich tinh cta protein hay bui phan nao do
vao ngudi la ¢ thé ngtra hodc c6 thé mién nhiém. C6 ngudi
lai thay d6i chd & dén vung nao khong c6 nhiing tha bui
phan c6 thé gay ra bénh cho ho.

Q@ Tai sao ta bi nhuic dau?

Cau tra 16i cho cau hoéi nay nghe tlic anh ach: bat cu
th( gi! Bénh nhiic dau cé thé do hang tram nguyén nhan.
Ta biét nhiic dau khong phai la bénh tat gi réo. N6 chi la
mot triéu chiing cho ta biét & mot noi nao do trén co thé,
nhat la hé than kinh bi truc trac.

Tat nhién la ngudi ta co biét déi diéu vé “co ché” cla
su nhiic dau, nghia la mot cai gi d6 xay ra trong co thé
hoac hé than kinh lam cho “dau” dau. Sy dau nay dén tu
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mot cdu trdc nao dé trong so. Nhing huyét mach 16n nho
chang chit trong ndo bd cam ing véi cai dau. Khong phai
la chinh chat liéu cia ndo ma la mang ndo va cac huyét
mach (tinh va d6ng mach) cdm Ung véi cai dau. Khi ching
bi “thuang t6n” 1a ta bi dau, nhiic dau. Cling c¢6 khi bi viéem
xoang mdi, sung rang, tai, co bap bi thuong, su dau lan
rong dén dau khién ta cling cam thay nhiic dau. Néu cac
bép thit & c6 hodc cac bap thit & gan dau bi co rat ciing
khién ta nhurc dau.

Nghe mét ngudi ndi vé van dé dau dau cha ho, ban
thay ho dua ra nhiing ly do rat “riéng tu”. Nhung hau hét
cac ly do déu cé thé ap dung cho nhiéu ngudi. Chang han
c6 ngudi néi khi ho tuic gian, ho ciing nhiic dau, c6 ngudi
budi sang uéng ca phé cling nhiic dau hoac cling c6 thé sau
mot con say xin (hangover). Tat ca nhiing gi xay ra trong cac
truong hop nay la do cac dong mach trén dau dang gian
ra. Su kién nay trong thuc té lam cho bat cu ai cling nhuc
dau. Day la thi nhdc dau “gian mach”.

Hodc gia c6 ngudi thinh linh bi ci d@am manh hay lac
dau manh cling c6 thé bi nhiic dau. Khéng co6 gi dac biét
trong nhiing trudng hgp nay. Diéu xay ra chac chan la cdm
Uing do mot co cdu nao dé trong nao bi dung, bi co that
ma hau qua cta noé la su dau. Mét xic déng qua muc va
qua dét ngét co thé khién ca bap thit sau lung, gay va phan
dudi cta dau bi co rat. Hau qua la nhuc dau.
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Bénh thién dau thong thi lai la mot loai nhiic dau dac
biét va hoan toan khac véi nhiing loai nhic dau néi trén.
Nhung nhu ta thay, triéu ching su réi loan ma ta goi la
nhuc dau thi c6 nhiéu, nhiéu nguyén nhan lam!

-.Ql Cam cum hay cam “lanh”
-7 la gi?

C6 cau chuyén téu ké lai nhu thé nay: mét éng bac si noi
véi bénh nhan bi cdm lanh rang: “Néu anh ban bi sung phéi
thi t6i c6 thé chita cho anh ban dugc!”. Cadm lanh khong chi
lam cho ngudi ta khé chiu nhat va con la mét tha ching
bénh kho hiéu nhat, bi hiém nhat.

Hang nam, c6 dén 90% dan s6 Hoa Ky bi cam lanh. Va
c6 dén moét nlra trong s6 dy bi nhiéu lan trong mot nam.
Nhimng triéu ching cta bénh cam lanh thi ban ciing biét,
chdng thua gi 6ng bac si cta ban. Nudc mii chdy rong
rong, hi mdi lién lién, dau cudng hong, “nga” cuéng hong
va d6i khi nhic dau. Qua chut nita thi ho va sét!

Nai ngudi 16n, bénh cdm lanh d6i khi thanh bénh nang.
Nhung véi bé thi bénh cdm lanh Iic nay co6 thé la triéu
ching clia mét bénh nang hon - nhu bénh séi chdng han
- s3p xdy ra. Do la ly do tai sao bac si lai hay dé y ngay dén
bénh cdm lanh cda con nit.
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Bénh cdm lanh can ti mot dén ba ngay dé phat trién.
Cam lanh théng thudng c6 ba giai doan phat trién. Giai
doan thu nhat la giai doan “khi” kéo dai khong lau. L6 mii
sung lén va khé, cuéng hong cé thé thay nguia ngutia, mat
hoi uon udt. Sang giai doan hai bat dau s6 mai cang luc
cang nhiéu. Sau cung, s6t va ho.

Néu vay thi cdm lanh ¢6 gi la bi hiém va ghé gém nao?
Cai gi gay ra cam lanh? Ta c6 thé mo tad n6 nhu la viém
cap tinh phan trén clia cd quan hé hap. Nhung néi nhu vay
cling chang ich gi. Y khoa kia ma con khéng biét nguyén
nhan r6 rét ctia bénh cam lanh théng thuong nia la.

Tuy nhién, ngudi ta thuong cho rang su nhiém trung la
do mét vai loai vi khuin nao d6. Co diéu la la cac vi khuan
nay hau nhu lGc nao cling c6 san trong... cuéng hong cla
ban. N6 chi m& cudc tan cong khi stiic dé khang cta ban
bi gidam. G d6 ciing c6 thé c6 cac loai vi khudn khac va
ching khéng tan cong ban khi stic dé khang ctia ban giam.
Bai vay dudng nhu cac vi khuan gay nén cam lanh chi mé
nhing cudc tdn cdbng mé dudng - bang cach tan cong cac
méd yéu - dé€ cho cac khuan khac gay doc. Noi cach khac,
né chi la luc lugng ma& dudng. Tuy nhién, cai cach t6t nhat
dé tranh bi cdm lanh la gir cho stc dé khang luén ludn
manh bang moét ché d6 an udng vé sinh va day du, nga
nghi dung muc, an & sach sé va tranh ti€p xic véi ngudi
dang bi cam lanh.
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Qz '} Tai sao ta bj s6t?

Diéu dau tién ma 6ng bac si - va nhat la cac ba me -
phai nghi dén la dung nhiét ké do than nhiét cho con néu
thay duia tré té ra kho &. Do than nhiét dé xem cé phai dda
tré bi sot khéng.

Than nhiét cila mot ngudi khéde manh binh thudng la
37°C. Bénh c6 thé lam cho than nhiét tang lén. Than nhiét
cao ta goi la bi “s6t” Trong khi cac bénh khéong lam cho
bi s6t, nhung hé s6t thi ludn ludn 1a dau hiéu co thé ta bi
cai gi do.

Bac si hay y ta mdi ngay do than nhiét it nhat hai lan
va ghi vao biéu dé dé theo déi con sét tang giam. Biéu d6
nay thudng gilp cho cac bac si biét moét cach kha chinh
Xac ta bi bénh gi. Bi€u dé than nhiét ctia bénh nhan bénh
sung phéi chang han sé lén xuéng theo moét cach nhat
dinh. Nhiing bénh khéc c¢6 dudng biéu dién theo kiéu khac.

Diéu ky la la ngudi ta van khoéng biét su sét la cai gi.
Nhung ta biét chiing st sé gilp ta chong lai bénh. Ly do
la: s6t lam cho qua trinh séng va cac co quan trong co thé
ta hoat ddng manh han, nhanh hon. Co thé tao ra nhiéu
hormon, nhiéu phan hoa t6 va té bao mau hon. Hormon
va phan héa t6 l1a cac hoa chat rat hiiu ich trong co thé ta
sé lam viéc hang hon nira. Cac té bao mau cla ta sé giét
hai cac “dich quan” nhiéu hon nlta. Mau luu théng nhanh
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hon, ta thd don dap hon nho d6 ta thai ra dugc nhiéu chat
thai va doc t6 trong co thé ra ngoai.

Nhung co thé khong thé duy tri lau, hodc phat dong lién
lién tinh trang khan truong nay dugc. Nghia la clr nay sét,
mai sOt hodc sot trién mién dugc. Chi bi s6t trong 24 gid la
du dé xai hét sé protein du trit trong co thé. Ma protein thi
cuc ky can thiét cho su séng lai khong dé san xuat nhanh
va nhiéu ngay trong mot thaoi gian ngan dugc. Do d6, sot
la v khi hiru hiéu nhung chira tri bang liéu phap “s6t” la
ap dung chién thuat dat gia dé chong lai bénh. Chéng lai
bénh ciing htu hiéu nhu vay véi mét gia ré hon thi van la
phuong an t6i uu ch?

Q@ Ung thu la gi?

Néu mot sé tién ma ngudi ta bd ra dé chéng lai bénh
ung thu cling nhu bao nhiéu tri luc, nd luc cla cac vién
nghién ctiu da dé ra dé nghién ctiu phuong cach hiu hiéu
chéng lai thi bénh quai ac nay thi ta biét bénh nay la mét
de doa I6n lao gay tai hai cho stic khoe con ngudi nhu thé
nao. G day chi dé cap so so dé ta c6 khéi niém vé nhiing
diéu xay ra trong mét cc thé bi bénh ung thu.

Ung thu la su gia tang con s8 nhing té bao phat trién
khéng binh thudng trong co thé con ngudi. Nhiing té bao
gay ung thu c6 thé lan rong téi nhiing co phan & rat xa
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xuat phat diém cla té bao gay ung thu. Trir khi cac té€ bao
bi tiéu diét chit néu con thi trong tinh hinh y khoa hién nay,
ung thu chac chdn dua téi cai chét cho ngudi mac bénh.

Ta da biét cac té€ bao trong cc thé con ngudi lién tuc
tang trudng. Khi t€ bao gia suy kiét di thi l1ap tdc né dugc
mot té bao mdi cung loai véi no6 thay thé. Nhung té bao
ung thu lai khéac va tac dong khac véi té bao co thé. That
ra nom no6 giéng nhu véi t€ bao tré cla cai phan co thé
ma no6 xudt phat, nhung néu dua lén kinh hién vi ma nhin
thi thdy né khac.

Khi té bao ung thu I6n Ién, n6 khéng & yén mét chd
ma tach khoi va len 16i vao dam té bao lanh manh. Tai dé
chuing sinh san ra dong dén ndi cac té bao lanh manh &
ché d6 khong thé “lam an” gi dugc niia, tham chi khéng
song ndi nira. Khi xdm nhap dugc vao mau, té bao ung
thu lai cang dé chu du xa hon nita dén cac bé phan khac
clia co thé. O dau ching ciing sinh con dan chau déng va
y s6 dong dé lan lust ap dao va ngan can hoat dong cla
cac té bao lanh & do.

Trir khi su tang trudng va gia tang cla cac té bao ung
thu bi chan diung, néu khéng thi bénh nhan chét chac.
Vi thé, diéu quan trong la ching ta phai dinh ky kham
nghiém dé phat hién, chan ding va diéu tri - hién nay la
bang cach cét bd - su phat trién cla cac té€ bao ung thu
trudc khi né lan réng.
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Ung thu khéng phai la bénh truyén nhiém, hién nay
ngudi ta chua tim dugc loai thudc nao chira tri dugc hoan
toan va thich dung cho moi loai ung thu. Muc tiéu quan
trong nhat cta y khoa hién nay la tim hiéu dugc day du
ban chat va nguyén nhan clia ung thu, tim ra dugc cach
ngan ngua va chira tri mot cach hiru hiéu.

(%) Kich thich t6 13 g1

Kich thich t6 - tiéng Anh la “hormone” - dugc tiét ra tu
tuyén (hach) noi tiét (endocrine hay ductless glands). Goi
la “ndi tiét” - ductless - bai vi nhitng chat do cac tuyén ay
di thdng vao mau chd khéng can qua éng dan truyén nao.
Kich thich t6 cing la san pham cla mot vai co quan (bd
phan) cla ca thé chang han nhu gan, than. Nhung hau hét
kich thich t6 déu do cac tuyén (hach) tiét ra.

Méi loai kich thich t6 cé tac dung riéng biét cho tiing
hoat déng ctia co thé. Noi chung, chiic nang cla kich thich
t6 la diéu hoa cac hoat déng clia cac co quan bén trong
clia co thé chdng han nhu su tang trudng, dinh dudng,
du trr, tiéu hoa va qua trinh tai san xuat... Néu cac tuyén
hoat déng qua manh hodc qua yéu thi hoat dong sinh ly
clia co thé bi r6i loan.

Nhimng tuyén (hach) va kich thich t6 chu yéu trong co
thé con ngudi la: tuyén giap nam & ¢4, tiét ra kich thich t6
giup tang trudng va cac qua trinh trao déi chat.
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Tuyén yén nam & mat dudi vo ndo va gém cé hai phan.
Mot thi kich thich t6 do mét trong hai phan nay tiét ra
gbp phan vao su tang trudng clia co thé. Phan kia tiét ra
kich thich t6 dé giup ta kiém soét dugc lugng nudc, chat
béo, ap huyét va diéu hoa than nhiét.

Tuyén thugng than - rat quan trong - nam & phia trén
moi trai than (con goi la qua cat). Mot trong hai tuyén nay
tiét ra kich thich t6 goi la chat adrenalin. Loai kich thich t6
nay lién quan dén ap huyét va cac phan ung véi cam xuc.
Khi bi xtic ddng, phan khich hoac sg hai thi tuyén nay tiét
ra nhiéu kich thich té loai nay.

Mét tuyén khac trong co thé tao ra loai kich thich t8
khién cho con ngudi hanh xt nhu 1a nam hodc nt, nghia
la anh hudng dén phai tinh.

Chi so qua nhu vay théi ma ta da thay cac kich thich to
(hormone) tha mét vai trd quan trong nhu thé nao doi véi
su séng, su phat trién va suc khoe cua ta.

, Co thé ta ché tao
%5) 1. . . s
.7 té bao huyét nhu thé nao?

Co thé mét ngudi trudng thanh chia trung binh tu 4,5
lit dén 5 lit mau. C6 khoang 25 ti té bao huyét “bai” trong
lugng chat 16ng nay. Ta khé ma tudng tugng néi con s6
nay. Cac t€ bao mau rat nho, dén néi chi c6 thé nhin thay
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trén kinh hién vi loai manh. Néu ta cho cac té€ bao mau
chura trong co thé mot ngudi trudng thanh xép hang mot
thiét khit v&i nhau, ta sé c6 mot soi day dai da dé quan
bén lan vong quanh trai dat!

T€ bao huyét tur dau ra? Ro rang la “nha may” nao san
xuat ra dugc s6 lugng té bao huyét khéng 16 nay phai co
kha nang san xuat kinh khiing 1dm, nhat la khi ta biét thém
rang thudng xuyén cac té bao nay bi phan ra va bi thay thé
bang té bao mai. Nhung, cai nha may san xuat ra s6 lugng
khéng 16 té€ bao huyét lai khéng to 16n nhu ta tudng ma
chi la cac tay xuong. Nhin vao mét éng xuong bi cdt ngang
(tat nhién la xuang con séng), ta sé thady mot chat dac sén
sét mau xam doé x6p. Chat dé chinh la tiy xuong. Dua lén
kinh hién vi, ta sé thdy mang luéi mach mau li ti chang chit
va cac mo lien két. G gilta cdc mo nay va cac mach mau
c6 vO van vo so té bao tldy séng. Té bao mau phat sinh tu
cac té bao tly nay. Luc con & trong tly xuong, cac té bao
mau da la mét té bao that su, c6 nhan té bao dang hoang.
Nhung trudc khi ri tly xuong dé nhap vao dong mau, né
lai danh mat cai nhan ay, do d6 no trd thanh mot té bao
mau chua hoan chinh. D&i s6ng cla té bao huyét khéng
lau, nhung khi né con s6ng thi nd la mot cd may that su.

Té bao huyét giéng nhu mét trai banh lam bang nguyén
sinh chat (protoplasm) chira day sac té do goi la huyét cau
t6 (hemoglobin). Chiic nang duy nhat cda té bao mau la
hoa hgp véi oxy 6 phéi réi dugc chuyén van dén cac moé
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va nha oxy ra cho cac té bao khac hé hap va thu lay khi
carbon dioxide sau d6 quay trg lai tim phéi dé nha CO,ra
va lai thu lay khi oxy.

Q@ Tai sao mau cula ta lai dé?

Mau luu chuyén trong cac huyét mach (tinh va déng
mach) trong cd thé ta c6 chida nhiéu chat va té€ bao. Méi
thanh phan cau tao nén mau déu cé chiic nang riéng biét
va quan trong.

Truéc hét phai ké dén thanh phan chat 16ng cia mau
ma ta goi la huyét tuang (plasma) chiém hon phan nla
(khodng 55%) lugng mau. D6 la chat mau vang lot, hai
nang hon nudc vi chira nhiéu chat hoa tan. Nhiing chat
hoa tan dy la gi? D6 1a cac chat protein, cac khang thé
(antibodies) dé chéng lai bénh tat, huyét to hay la sgi
sinh huyét (fibrinogen) can thiét cho su doéng huyét,
carbohydrate, chat béo, mu6i khoang, v.v... va thém vao dé
la cac té bao mau.

Chinh hong huyét cau lam cho méau cé6 mau d6. Hong
huyét cau dang tron, dep, I6m vao gitia. Trong co thé ta
luén ludén Iuc nao cling c6 khodng 35 ti ti “cai dia” mau do
ay theo cac mach mau luu chuyén khdp moi ngé ngach
toan than ta. Té bao mau mau dé nay phat sinh va trudng
thanh trong tly xuong, né mat nhan di va cang luc cang
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thém cau té (hemoglobin) tuc la sac t6 mau do. Trong hong
huyét cau c6 chia chat sat két hgp vaéi protein.

Khi di vao phéi, khi oxy két hgp véi huyét cau té
cla té bao mau do. Té bao d6 chd oxy qua cac déng
mach va mao mach tdi tat cd cac té bao cla co thé dé
cho cac té bao nay “thd” Khi carbon dioxide (tic la than
khi) tr cac té€ bao co thé lai dugc t& bao mau ché vé
phdi théng qua céc tinh mach. Nghia la khi “di” t€ bao
mau ché khi oxy; khi “vé&", té€ bao mau “chd” khi carbon
dioxide. Khi nay thai ra & phdi va sau dé dugc téng ra khoi
cd thé trong ddng tac thd ra cla ta. Pdi séng clla mot té
bao mau chi kéo dai khoang bén théng, sau dé né bi “bé”
ra, phan I6n la & lach. Nhiing té bao huyét méi lai dugc
sinh ra dé thay thé. Bén canh té bao hong huyét cau con cé
nhiéu loai t€ bao khac nita nhu bach huyét cau chang han.

/) Chuc nang, nhiém vu cta bach
Q7 huyét la gi?

Ta da biét mau can cho su séng con ngudi nhu thé nao
va cau tao clia mau lai khong don gian ti nao. Méi thanh
phan ciu tao nén mau déu co6 chic nang dac biét va quan
trong.

Mac dau sé lugng héng huyét cau trong mau rat cao
dén ndi n6 lam cho mau c6 mau dé nhung vai tro cta bach
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huyét cau ciing khong phai la kém quan trong dau nhé.
Té bao mau vo sac ta goi la bach cau. Hau hét cac bach
cau thong thudng la nhiing té bao hat tuc la té bao chat
c6 nhiéu hat nhé 1am tdm, nhan cda no giéng chudi trang
hat. Bach ciu c6 kha nang xuyén mach, nghia la n6 c6 thé
di vao, di ra khoi mau dé t6i nhiing nai 6 vi tring hoac
cac mé bi bénh. C6 moét vai loai bach cau trung tinh - nhat
la loai don bao va da hach - c6 thé bao vay vat la hay vi
trung lot vao co thé roi tiéu diét ching. Chung clng tao
ra nhiing chat lam tiéu hay va lam mém cac moé chét dé
tao thanh mua. Mét vai bach cau khac goi la té bao “lym-
pho”. Loai bach cau nay thudng ting nhanh sé lugng &
nhing chd co thé bi nhiém doc kéo dai. Pay la cach thuc
o thé t6 chiic cudc trudng ky khang chién chéng lai cac
vi trung va déc t6. Nhu vay ta da thay vai trd quan trong
cla bach cau. Nhung, chua hét. Cé loai bach cau goi la
bach cau don bao (monocyte) clng véi nhiing loai té bao
khac trong cdc mo c6 khd nang thu don va chuyén ché
cac mod chét, xac vi trung. Chung cing cé kha nang bao
vay vat la, do va ngdn can vat la nay dung cham véi cac
té€ bao mo con lanh manh.

Mac du c6 moét vai trdo quan trong va can thiét nhu vay,
nhung khong phai hé c6 qua nhiéu bach cau la hay dau, vi
nhiéu qua thi ching khong 16n manh thanh té bao khoe,
hoat ddng. Tinh trang c6 quéa nhiéu bach ciu kiéu nay ta
goi la ung thu mau hay hoai huyét.
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Do d¢, ta thay mau nhu mét phan ting héa hoc trong
doé cac thanh phan cau tao c6 mét ti 1&é nhat dinh nao
dé, it quéa hay nhiéu qua déu khéng tét. Cac thanh phan
cdu tao trong yéu cla mau la hong huyét cau, bach
huyét cau, huyét cau to, protein, mudi khoang, chat béo,
carbohydrate v.v...

QS Boéng va tinh mach khac nhau
nhu thé nao?

Khong mét thanh phé nao trén thé gidi hién nay cé
dugc mét hé thong giao théng hoan chinh, cé trat tu nhu
hé théng tuan hoan trong cg thé sinh vat.

Ta hinh dung hai hé théng 6ng cong - kich ¢& dai ngan,
I6n nhd cho dén li ti c6 db - gap nhau tai mét tram bom
trung uong. Hinh anh nay cho ta moét y tudng kha dung vé
hé théng tuan hoan (mau) trong co thé. Mot hé théng 6ng
c6ng khac nhé hon ti tim 1én phéi va ti phéi vé tim. Mot
hé théng khac 16n hon xuat phat ti tim di téi moi phan
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trong co thé. Hé thdng thu hai nay gém déng mach, tinh
mach va mao mach. Péng mach bao gébm cac 6ng dan
mau tU tim di dén moi phan trong co thé. Tinh mach bao
gém cac 6ng dan mau tir cac bo phan trong co thé trg vé
tim. NG6i cach khac, ddng mach dan mau “d6” - mau chia
oxy, con “sach” - di. Tinh mach dan mau “den” - mau chua
carbon dioxide do cac mé thai ra va cac chat do, chat bg,
chat thai - tré vé. Mao mach la nhiing 6ng nho néi dong
véi tinh mach. Tram bon trung uong chinh la trdi tim.

Dong mach ndm 13n trong cdc mé trit & nhimng chd c6
tay, mu ban chan, thai duong, doc theo c6. Bat cit ché nao
& nhiing nadi nay, ngudi ta dé thay “mach” (pulse). Cac thay
thudc “bat mach” chinh la dé do ludng nhip va cudng dé
clia déng mach.

Doéng mach I6n nhat c6 “van” - tuc la cai ndp day - &
ch6 déng mach tiép gidp vai tim. Cac mach mau tuc la cac
6ng dan mau la nhiing sgi ca co tinh dan héi. Mau trong
ddng mach c¢6 mau do tuoci va chdy qua cadc dong mach
theo tung “nhip”.

Tinh mach thi nam gan sét véi da hon. Mau chay trong
tinh mach cé mau dé dam - ngudi ta goi la mau “den” - va
chady qua tinh mach déu déu. Trong cac tinh mach, cach
quang lai c6 “van”.
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Q@ Mao quan la gi?

Trong hé théng giao thong clla mot quoc gia, ta thay
cac duong 16 co6 tung cap: qudc 16, lién tinh 16, huong 16
dé chuyén ché thuc phdm hay nhu yéu pham dén khap
nai trong nudc. Thé nhung, néu khong c6 con dudng dan
dén xa, ap xa xdi nho xiu thi sao? Cu dan & nhiing noi nay
cling ¢6 nhiing nhu cau - thuéc men chdng han ma ho
khéng tu san xuat dugc - hodc ho cling san xuat dugc mot
th(r gi dé can phai trao d6i, mua ban. Nhiing dudng lang,
nhing ngd hém trong thanh phé la mét hinh anh gidp ta
hiéu dugc mao mach trong cd thé con ngudi. Nhu ta biét:
mau (dd) dugc bom tur tim va dan qua cac dong mach dé
di t6i moi phan co thé. Nhung cang xa trung tam (trai tim
= may bom), nhat la & nhiing chd co phan nho thi dong
mach lai cang phan nhanh nhé ra, nho dén do li ti. Nhing
ddng mach nhé hodc nhé hon sgi téc d6 dugc goi la mao
quan hay mao mach. C6 nhirng mao mach nho chi bang
1/50 cua sgi téc nhd nhat. Buong kinh trung binh clia mao
mach la 1/3000 inch (inch = 2,54cm). Mao mach nhé dén
ndi nhitng phan t& mau phai “xép hang mét” mai di xuyén
qua dugc va qua rat cham. Néu bé 700 mao mach thanh
mot bo thi b dy cling chi to bang dau mot mai kim! Chiéu
dai trung binh clla mét mao mach la 0,5mm. Chic nang
clla mao mach la dan cac chat b6 dudng dén nuéi tiing
bo phan nho clia co thé déng thai chd vé nhimng chat ba
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do té€ bao thai ra, do dé ta dé tudng tuong dugc co thé ta
gém bao nhiéu triéu, triéu mao mach!

Khi dua mau - c6 nghia la ch& khi oxy - dén nudi cac
co phan thi lam thé nao mau chuyén khi oxy cho co phan?
Mau khéng rai khéi 6ng dan tiic la mao quéan dé chay tran
vao co phan ma c’ & yén trong mao mach (mao quan).
B&i vach clia mao quan cuc mong, vi noé chi lam bang mot
I6p té€ bao nén khi dugc mau chd dén noi, cac phan ti khi
oxy sé tham qua vach mong clia mao quan ma di dén cac
mo. Roi, cac mo dy khi nhan khi oxy thi tra lai cho mau khi
carbon dioxide, chat ba.

No6i tom lai: khi di, mau chuyén ché khi oxy va cac chat
b6 duéng théng qua cac ddong mach dén cac mao quan.
Dén noi, mau chuyén khi oxy va cac chat bé dudng cho
cac mo. Khi trd vé, nd nhan lai khi carbon dioxide va chat
ba (chat bé dudng ma cac mo da xai réi) dé thai ra ngoai
qua cc quan ho hap va bai tiét. Khi tré vé, mau khong di
theo dudng ci tuc la ddng mach ma trd vé (tri tim) bang
hé théng tinh mach.

Q@ Huyét ép I3 gi?

Nhu ta da biét, trai tim la mot tram bom mau di khap
co thé bang cach co bop tam that trai. Tac dong nay dén
mau vao déng mach dang mé van dé nhan mau bom vao.
Nhung cac déng mach nay cing c6 mét I6p ca chéng lai

172
https://thuviensach.vn



sUc ép clia mau tU phia trong dong mach, nhd d6 mau c¢é
thé tir dai déng mach vao cac tiéu déng mach va tu tiéu
déng mach dén cac mao quan. Huyét ap la stc ép do suc
day cla tim va stc ép cda thanh déng mach.

C6 hai thi huyét ap, huyét ap cuc dai va huyét ap cuc
ti€u. Huyét ap cuc dai xay ra khi tam that trai co lai, dugc
goi la huyét ap thu tam that. Huyét &p cuc tiéu xay ra ngay
trudc lac tim dap lan ké tiép va dugc goi la huyét ap truong
tam. Bang moét dung cu dac biét, bac si do huyét ap. Dung
cu ay ¢ mot codt thay ngan. Huyét ap lam cho thay ngan
trong dung cu ay lén, xudng. Huyét ap cuc dai cia mot
thanh nién la vao khoang 120mm thly ngan va huyét ap
cuc tiéu la vao khodng 80mm. Thuat ngit y hoc thudng goi
la huyét ap 120/80.

Khi huyét 4p nam trong muic dé nay thi mau luu chuyén
khap co thé ma thanh cac ddong mach khéng bi cang qua
muc. Nhung, cling ¢ nhiéu su thay déi trong mdc do 120/80
ma cd thé van binh thudng. Khi 16n tudi thi huyét ap thudng
cao. G tudi 60, huyét 4p thudng ndm trong muc do 140/87.
C6 nhiéu nguyén nhan tac déng dén huyét ap nay. Mot
ngudi qua map thudng cé huyét ap cao hon mét ngudi
¢6 trong lugng trung binh.

Trang thai tinh than cang thang, su van déng qua muc,
tham chi, xic déng manh ciing déu c6 thé tac dong dén
huyét ap.
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Q@ Bi “s6¢” 1a gi?

Sau khi lam bai thi, ban tran tré hy vong va tin chac
nhu dinh déng cét rang trén “bang top ten” sé dé tén ban!
Nhung khi yét bang, do tU trén xuéng dudi khong thay
tén ban dau. Mat mau tai mét, lung d6 mo hoi hét, tay
chan run 1dy bay va ban “xiu”. Ngugi ta bao rang ban bi
“s6c”. Hodc nhin thay tdn mat cdnh mét ngudi than bi tai
nan thé tham qua, ban “ngat” di. Ngudi ta cling noi rang
ban bi “s6¢”. Tuy nhién, trén quan diém y hoc thi dung tu

"

“s0c”, “choang” trong nhiing trudng hop trén la khong chinh.
“S6¢” ¢ nghia la tinh trang trong dé nhiing hoat déng dac
biét nao do6 clia co thé bi tac dong, bi &nh hudng. Thudng
thudng la nhing hoat déng dac biét dé bi cham han lai.

Ngudi trong trang thai bi “s6c” thi thinh linh hoac tir ti
cam thdy yéu dan hodc bai hoai, r rugi. Sdc mat cé thé tré
nén tai ngat, da lanh han di va nhom nhdp mé héi, hoi thé
c6 thé trg nén dén dap, trong mat ma 16n ra va tron tring.
Trang thai “s6¢” con kém theo nhiing bién déi vé trang thai
tinh than, chang han nhu tam trang lo au, xao xuyén, bat
an va trang thdi v thuc, hay quén tang lén, khéng con
nghe, biét, phan doan, nhé... gi nira. Nhing biéu hién via
néi dé la hoi chiing hay triéu ching cda “soc”.

Hoi chiing nay do luu lugng mau trong co thé cham han
lai kém theo huyét ap. Su thiéu mau trong cac mao huyét
quan la ly do khién cho da va tay chan lanh ngat.
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Di nhién moét ngudi bi thuong mat nhiéu mau qua thi
chinh sy kién nay cling gay ra “s6c”. Nhung “s6c” ciing
c6 thé do mét cu “stress” qua I6n hodc bi xtc déng qua
manh, bi dau bénh bat thinh linh hodc do mét tai nan.
Diéu quan trong la du vi bat ci ly do nao mau ciing déu
khéng luu théng binh thudng, do d6, nhiing hoat déng
dac biét cha ca thé bi anh huéng. Diéu tét nhat phai lam
khi gap mot ngudi bi “s6c” la mai bac si. Bung ¢6 lay dong
ngudi bénh qua nhiéu, qua manh. Hay d& ngugi dé ngoi
lén, hay lay g6i cao ké dudi dau. D€ ngudi d6 nam nglia
néu bi hdn mé va gitt cho ngudi dé dugc am ap cho dén
khi c6 su cap cuu.

Q@ Ao giéc 1a gi?

Khi ngudi nao dé tuyén bo anh ta da thuc su “nhin thay”
mot céi gi dé... khéng co that thi anh ta da cé van dé roi.
C6 nhiéu dua tré tuyén bo “nhin thay” nhimg vat ma nhimng
ngudi xung quanh chang ai nhin thdy gi hét. Nhing su
kién nay c6 thé 1a mét ching dién, c6 thé la két qua cla
chung tuéng tugng va mo mdng qud manh ma cing ¢6
thé 1a chiing do tudng (illusion).

Nhung c6 su khac biét gitta do tudng (illusion) va ao
giac (hallucination). M6t ngudi cé ao tudng khi cé mot
cai gi dé dang hién dién kich thich con mat hodc giac
quan. Diéu nay c6 thé kiém ching dugc vi ngusi khac
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cling c6 thé nhin thdy cii ma ngudi c6 do tudng tuyén
bé da nhin thay.

Ao anh chéng han 13 mot loai 3o tudng. Nhung diém
chinh yéu la c6 mot céi gi dé cé that da khién cho nguai
d6 nhin thdy cai ma ho nhin thay. Chdng han, mét cé gai
dang tréng chd ngudi tinh trén la Alberto, nén khi gap chi
albatros (con chim hai au) cé6 da doc thanh alberto.

Tuy nhién, trong ao gidc, hoan toan khong cé gi trudc
mat mot ngudi bi do gidc. Khong cé gi kich thich thi giac
hay thinh giac. Hay néi dung ra su kich thich tur “chinh bén
trong nguadi dé”, ti chinh “chdng dién” clia nguai do.

C6 nhiéu kiéu do giac, tly theo no lién quan dén mot
gidc quan nao dé. Ao gidc thong thudng nhat 1 loai ao
giac lién quan dén thinh gidc. Mét ngudi cho rang minh
nghe thay tiéng ndi, tiéng thi tham, tiéng cudi, tiéng kéu
la, ti€ng chudng, tiéng hat va tham chi ca tiéng sing di
dung. Loai 4o giac thong thudng thu hai la loai lién quan
dén thi giac. Nguai bi do giac nay cu cho rang anh ta dang
nhin thdy mét hién tuong dang khong c6 mat & dé, hoac
nhin thdy mét con thd nao dé, mot dé vat nao dé va tham
chi cd mét quang canh nao dé. Boéi khi ho con nhin thay
nhiing su, nhitng vat ky quai, khing khiép, dir ton dang
de doa ho. Déi khi c6 ngusi cé do giac lién quan dén vi
giac, khiu giac, xtc giac nhu cdm thady c6 moét cai gi dang
bd nhén nhét trén da minh.
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C6 nhiéu ly do khién nguai ta c6 do giac. Mot trong
nhing ly do théng thudng nhat 1a sy lo ldng, sg hai, su
béi réi thai qua. Mot cam xdc thai qua nhu su gian du, su
bi de doa qua cling gay cho ngudi ta chiing o giac. Nai
cach khac, nguai bi do giac thudng & trong tam trang bi
khich déng thai qua do su sg hai, sy kich thich, su ngay
ngat (extasy) hodac sy am anh, sy thap thom chs doi.

Q@ Su lang tri la gi?

Day do6 trén bao chi ta thdy dang tin ngudi nay ngudi kia
lang tri khong con biét minh la ai nlta, khong nhé, khong
nhan ra ngudi than quen, khong nhé dugc nhiing viéc da xay
ra truéc do, tham chi dén tén cta chinh minh cling khéng
nh& nla. Ngudi bi nhu vay goi la ngudi lang tri.

Bat cU ngudi nao doi khi cling cé thé bi khich déng tinh
cdm mot cach thai qua nhu bi nhuc ma, gian dd, chan nan,
that vong, so hai mét ai d6 vi mot ly do nao do... Khi bi
mot cam xuc nhu vay dén cai muc bénh hoan, ta thudng
lam mét cai gi d6 (d€ xua dudi, dé day Iui, dé xa lanh, dé
chéng lai... cai d6i tuong, nguyén nhan da gay nén cam
xtc d6) chang han nhu kéu la, thét 1én, dé mat tia tai hoac
xuat han (d6 mé hoi hot). Ta hoan toan khong thé kiém
soat dugc nhitng phan Uing nay. Vi nhitng phan Gng nay
cing binh thudng thoi, vi ai cling cé thé phan (ng nhu vay.
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Tuy nhién, ngudi ta c6 thé phén (ng lai cac “stress” tinh
cam theo kiéu khac. Thay vi duang dau vai van dé, su kién,
con ngudi da lam cho minh bi khich déng thi ho lai phan
Ung bang céach “I&” di, c6 “quén di", c6 trén chay... nghia la
bao vé cho minh khai cac su trong gay “stress”. Va mot trong
nhitng cach “bao vé” la ddi 4y 1a “quén di”. G muc do cao,
cach thuic tu vé dy (“quén di”) 1a ching bénh lang tri. Nguoi
ay chi gian di hanh déng nhu thé nhiing gi gay buc bdi,
phién ha (nghia la gay “stress” cho minh) nhu la khéng co,
hodc c6 nhung la c6 cho ai, xay ra cho ai d6, ché khéng phai
cb, xay ra cho minh. Thé r6i thanh ra “bénh quén”. Nhung
néu chi quén riéng cai su kién, nguyén nhan gay “stress”
cho minh thi néi lam gi. BPang nay cung mot luc, quén cai
nguyén nhan phién ha thi ngusi dy cling quén luén nhiéu
thi khac dinh dang lién quan dén nguyén nhan d6. Va anh
ta cing quén ludn ca anh ta vi anh ta cling dinh ddng dén
nguyén nhan nao dé! Tinh trang quén ay co thé lan rong
dén bat c’ cai gi da xay ra tu trudc khi xay ra “stress” do
nita. C6 diéu ky la la nhiing gi xay ra sau “stress” d6 thi anh
ta van nhg, ké ca cai hién tai. Anh ta van séng, van lam viéc
nhu mét ngudi binh thudng dén ndi chdng ai biét, chang
khién nguai ta phai cha y lam.

Diéu dac biét va ky la khac nira 1a doi khi ngudi ta bi
lang tri thinh linh va tu nhién hét bi lang tri, “khoi bénh”.
Tuy nhién trong nhiéu trudng hgp ngudi bi bénh nay khoi
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bénh nh& cac nha gidi phan tam (psychiatrist). Diéu ky la
nda la khi da khéi bénh, ngudi dé khéng nhé dugc nhiing
gi xay ra trong ldc anh ta dang bi “bénh quén”

Y Tai sao ta lai di long vong
Q@ khi bi lac?

Bit m3t mot ngudi réi d8 ngudi dy di thang men theo
via he, khong tréch ra khoi via hé. Néu ngudi nao d6 qua
quyét ho di dugc thi ban c& manh dan danh c3, vi chéac
chdn ban thang. Bé&i vi chi vao budc théi la ngudi dy bat
dau di theo dudng vong tron roi.

Mot pham nhan chay trén trén mét canh déng rong va
bang phang trong ltc c6 suong mu day dac thi cho du mot
hai gi& dong hé sau - véi diéu kién suong mu luén luén
day dac - nha chuc trach ciing khai lo, hdn khéng thé di
xa dugc. Han sé quay trd lai chd xuat phat.

Tai sao khi bi bit mat - hodc khéng nhin thay gi - ta lai
di vong tron? Ly do l1a cac co quan, bd phan trong co thé
con ngudi khéng d6i xiing v6i nhau, c6 nghia la bén phai
va bén trdi cia ta khong hoan toan can bang véi nhau.
Cu thé Ia trai tim bén tréi, 1d gan & bén phai. Ngay ca cot
song cla ta cing khéng déi xiing nira. Cét séng dau co
hoan toan thang. Cap dui, cap gid cla ta coi vdy ma mdoi
bén moi khac nhau. Tat ca nhiing diéu nay cé nghia la co
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cau cac bép thit trong co thé con ngudi khong déi xing
hoac khéng hoan toan can bang véi nhau. Cac bap thit
(bdp co) bén phai khéac véi bap thit bén trai, diéu nay tac
dong dén ctr dong di bo cua ta, dén dang di ctia ta. Nham
mat thi su kiém soat dang di cla ta la do cac bap thit, cau
trdc ca than thé va luc ctia mét bén (bén manh han?) sé
hudng budc chan clia ching ta vé phia yéu hon. Do d6
ma ta di vong tron.

Clng nén biét rang khong phai chi c6 bap thit cta cap
dui, cdp gid mai c6 bén manh bén yéu ma ca bap thit doi
canh tay clng vay. Ngudi ta da th{ bit mat mét nguai lai
xe va bao ngusi do ¢é lai theo dudng thdng. Nhung chi
hai muoi gidy déng hé sau thi bat cir ai cling déu lai tréch
hét. Do dé, khi di bé va nhat la khi lai xe thi c6 m& mat to
ra ma nhin thi méi di thang duoc.
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Chuong 4
SU VIEC KHOI DAU
NHU THE NAO?

?6;%7 Su mé tin da hinh thanh
| nhu thé& nao?

Theo y ban, thé nao la mé tin? Phai chang mé tin la
tin vao mét diéu khong co6 that. Néu dung vay, ai ai trong
ching ta khong it thi nhiéu déu mé tin, vi chdng ta da cé
nhiéu ldc tin vao nhiéu diéu ma chang c6 bang c& ching
minh gi rdo. Va lai, trong lich st, c6 thiéu gi diéu ngudi xua
tin la that thi ngay nay ta cho la mé tin, nhung & thai do
lai cho 1a chdng mé tin ti nao.

Cu thé? Dé théi! Ban di ngoai ndng hoadc dudi anh trang
anh deén... ban thdy cai bong clia ban ché? Ay, ngudi xua
tin rang cai bong dy la mot phan cai hon cda ban do. Boi
vay, muén lam hai ngudi nao, ban chi tim cach lam hai cai
bong clia ngudi do la dugc. Cling do dé ma, ngudi xua (va
nhiéu ngudi ngay nay) tin rdng bé kiéng (guong soi) la “xui”
ghé 1dm. Ngay nay hé ai tin rang bé kiéng la “xui’, ngusi ay
bi coi la mé tin. Va ngay nay chang cé may ai tin cai béng
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cta chinh minh la mét phan cai hén cla minh nira. Nhu
vay thi mé tin la tin va thuc nhiing diéu ma ngay nay, véi
nhiing kién thiic mdai, ky nang mdi, ngudi ta da chimg minh
dugc, la khéng cé, la v6 hiéu.

Chang thé nao ndi moét tin tudng hay hanh dong mé tin
bat dau tu bao gis. Ngudi thai xua ¢ gang gidi thich cac
hién tuong, bién ¢ mét cach chinh xac nhat, theo su hiéu
biét ctia ho luc do. Luc do, hoc dau co biét gi nhiéu vé mat
trdi, mat trang, cac tinh tu, sao chéi... Ho giai thich va thuc
hanh mét vai diéu cé muc dich bao vé ho khoi anh hudng
tai hai cla cac thién thé kia. D6 la ly do giai thich tai sao
nguai xua tin vao chiém tinh. Nhung, ngay nay, khoa hoc
phat trién, ngudi ta da c6 nhing hiéu biét sau sac, dung
dan vé cac thién thé thi nhimng tin tudng trudc kia phai tan
lyi di. Nhung néu nhiing tin tudng ay khong tan lui va con
dugc mot s6 ngudi tin tudng - nhu thay sao bang la gap
“hén” chdng han - thi ngudi dy bi coi la mé tin.

4

Wg’( Tai sao ngay 13 - thu sdu

l—— lai bi coi la ngay “xui"?
Con ngudi van thudng c¢6 nhiing mé tin lién quan dén

ngay va con sé. C6 nhiing ngay, nhitng con s6 dugc coi la

“hén”. Chang ai hiéu tai sao con s6 13 lai bi coi la “xui’, mac
du da cé nhiéu ly thuyét dua ra nham giai thich, nhu moét

huyén thoai ctia x& Thuy Dién chang han. Theo truyén nay
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thi da c6 12 vi ban than (hay a than) va réi Loki xuat hién
lam thanh a than th( 13. Vi Loki la than xau xa, déc ac, gay
ra cho loai ngudi nhiéu rui ro tai hoa, va vi 6ng dugc xép
thi 13, do d6, s6 13 la dau hiéu cua su rdi ro, tai hoa. Cling
¢ ngudi cho rang sy mé tin vé con s6 13 ¢o6 lién quan téi
bita Tiéc Ly, la blta an cudi cung ctia Biic Chda Jesus trudc
khi chiu nan. Trong bia tiéc dy, Judas, tén mon dé phan
thay la ngudi thir 13. Du c6 ngudn géc hodc cach giai thich
nhu thé nao thi su mé tin vé con sé 13 ciing chi phd bién
& nhiing nuéc chau Au va chau My ma théi.

Mé tin vé ngay hén ngay xui thi ciing phé bién nhu mé
tin vé con s6. Va mé tin vé ngay thd sau cé lé 1a mé tin
phd bén nhat. Ngay tU thai La Ma ¢, ngay thd sau trong
tuan dugc danh dé kinh than Vé N&. Khi nhiing ngudi Bac
Au cling chdp nhan cach phan phdi thai gian thanh tuan
Ié va cach dat tén cac ngay trong tuan thi ho cling chap
nhan goi ngay thr sdu la ngay ctia than Vé NI nhung ho
goi dudi cdi tén la Frigg hodc Freya. TU chif Frigg hodc Freya
nay ma thanh ra Friday (ngay th( sau trong tuan). Ngudi
Bac Au luc d6 coi ngay thi sdu la ngay “hén” nhat trong
khi nhimg dan chau Au chiu &nh hudéng van héa La tinh Ki
T6 gido thi lai cho la ngay “xui”. M6t trong nhiing ly do clia
mé tin nay co |é la do Buc Chua Jesus bi déng dinh va ti
nan vao ngay thu sau.

Con s6 13 va ngay tha sau - theo mé tin - dugc coi la
ngay xui, g&. Néu ngay thu sau lai trung hgp véi ngay 13
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n{a - thi hai cdi xui chap lam mét - thi sy xui, g& lai cang
tram trong.

167-( Su tich 6ng gia Noel
Ym cb ngudn gbc nhu thé nao?

Co |é phai lay lam méac c& khi biét r6 su thuc vé lai lich
su tich 6ng gia Noel. Ta thudng chang may khi tha vi khi
thay ro su thuc vé nhimng tap tuc tét dep ma ta thudng
theo. Vi sy khdam pha ay chi lam xau di cai hinh anh tot
lanh dep dé cua tap tuc dy. Tuy nhién, biét r6 vé ngay Noel
va vé 6ng gia Noel cling chang lam cho cau chuyén héa ra
mat thi vi, trai lai, con lam cho né tré nén cé y nghia hon.

Trudc khi Duc Chua Jesus ra dgi thi & chau Au ngudi ta
da c6 tap tuc mung ngay sinh cia mat trgi vao ngay dong
chi, nhung khéng chi riéng & chau Au ma nhiéu nai trén thé
gidi ngay nay cling dugc coi la ngay sinh ctia mét vi than
nao do. Do dd, vai tap tuc va truyén théng miing ngay sinh
Chua Jesus c6 nguon goc ti thoi ngudi ta con “ngoai dao’,
nghia la chua theo dao Thién Chua. Nhu tap tuc tang qua
vao ngay sinh nhat (Noel) chang han, c6 ti thai La Ma co.
Ngay trong Kinh thanh c6 néi ba nha théng thai phuong
Pong chiém tinh biét rang maéi c6 moét vi than linh - tic
la Buc Chua Jesus - 12 ngay sau khi ngai gidng sinh. Ngay
nay, 8 mét vai noi, ngudi ta van git tap tuc nay, nghia la
tang qua cho dua tré vao ngay thu 12 sau ngay sinh cla
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né. G mét vai xi Bic Au, ngudi ta tdng qua cho nhau ba
tuan lé truéc ngay |é Giang Sinh. Ly do la tdng nhu vay dé
ong gia Nicolas co thi gid dem dén tang cho tré vao chiéu
hém trudc ngay 16, tic la ngay 6 thang 12.

Thanh Nicolas la Téng Giam muc, séng tu thé ky thu
bén sau Cong Nguyén. Ong nay c6 long yéu thuong dac
biét doi véi tré em. Vi vay, & nhitng nuéc nhu Hoa Lan,
Thuy Si, Ao va mét phan nudc Duc, ngudi ta tin rang hang
nam, Thanh Nicolas déu trd lai tang qua cho cac tré em
ngoan. Khi nhitng ngudi Buc di cu sang lap nghiép & New
York (Hoa Ky), ho cling dem theo tap tuc nay. Ho goi San
Nicolaas, 1an lan bién thanh Santa Claus. Nhung khi sang
dén dat mai nay, ho thuc hién viéc tdang qua vao chiéu
t6i hom trudc 1& Giang Sinh. Lan lan ngudi ta théu dét
thém that vao cho hinh anh cta Santa Claus nhu bé quan
a0 mau do, chiéc xe do tuan l6c kéo va ngoi nha cla
St. Claus la & Bac cuc...

- H6n nhan da khai su
E@ nhu thé nao?

Hon nhan, dudi khia canh tap tuc thi da co ti thai rat xa
xua trong lich str. N6 da tién trién qua ba giai doan, hay ba
kiéu cach. Kiéu cach tha nhat 1a kiéu héon nhan “an cuép”.
Ngudi dan 6ng xua “ung” ngudi dan ba nao la t6 chiic “an
cudp” ngudi dan ba ay. Néu thanh cong thi ngusi dan ba
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“bi” hay la “dugc” an cudp ay duang nhién trg thanh vo clia
ho. Kiéu hén nhan thi hai 1a kiéu hén nhan “khé uéc” néi
ném na la kiéu hén nhan “mac cd”. Chua ré “mua” c6 dau.
Kiéu hén nhan thi ba 1a “hén nhan tu hién’, néi béng bay 1a
“hén nhan vi tinh”. Chang, nang yéu nhau. Tuy nhién, trong
hoén nhan ngay nay - hén nhan vi tinh la chd yéu - khéng
phai la da sach vét tich cda hai kiéu hon nhan kia. Ki€u néi
“ga chong, cudi vg” (giving the bride away) la “di ching”
cla ki€éu hén nhan mua (cudi), ban (gd). Cac chang “phu
ré” ngay nay la “di ching” cGia nhiing chang trai manh khoe
xua kia da tham gia giup chu ré t6 chic “an cuép” c6 dau.
Va tuan trang mat chi la bién dang clia viéc cuép c6 dau
ré6i dem gidu dau d6 moét thai gian dé bén dan gai ngudi
ngoai di khi mét mai vi tim kiém, doi lai! Truy nguyén tur
ng( “wedding” (cudi) ta cling thdy dau tich cta “hén nhan
mua ban réi”. Trong ngén nglt Anglo - Saxon c6 thi “Wed”
c6 nghia la tai san, tién bac, gia stic ma chu ré phai trd cho
nha gdi trong cudc thuong lugng, mac ca, co ké thém bdét
clia nha gai.

Trong t8 chiic hén & con nhiéu tap tuc ma ngudn géc,
y nghia cia n6 ¢o tU thai rat xa xua ma ngay nay ngudi ta
da quén mat. Chang han nhu giadi bang mau thién thanh
ma ¢6 dau phai mang la tap tuc c6 cta dan Do Thai. Thai
6, c6 dau Do Thai phai vién céi do cudi cila minh bang vai
mau thién thanh vi mau nay tugng trung cho su trinh trang
tinh yéu va long chung thay. Nhiing ki€u noi: “Ai ding ra
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ga c6 X cho ngudi nay vay?” hoac la “Cé X da lay chéng
chang han thi mang day dau tich cta hén nhan mac ca.
Va tap tuc phu dau la do ngudi La Ma cé: trong dam cudi
long trong, phai c6 mudi ngudi lam ching. Tai sao phia sau
xe c6 dau chu ré, ngudi ta cot nhiing déi giay? Day la tap
tuc trao déi giay ching to su trao d6i uy quyén c6 nghia
la tir nay, déi vGi c6 dau, ngudi chong cé quyén 1én hon
nguadi cha dé minh.

» Tai sao ngudi ta tung gao vao
E@ c6 dau chu ré?

Tap tuc nay co & rat nhiéu noi trén thé gidi va da cé tu
rat lau doi. Trong hoén 1€, cling gidbng nhu trong nhiing bién
c6 rat quan trong trong ddi clla mot ngudi, da cé nhiéu
ct chi ¢ tinh biéu tugng, trong d6 tung gao vao doi tan
hén la mét. Ci chi nay da dugc thuc thi trong nhiéu thé
ky. Tai nhiing bo lac c6 s6 chang han: chap nhan an com
chung véi nhau cé nghia la chdp nhan lam vg chong véi
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nhau. B&i vi, an chung cé nghia la séng chung va gao
la thic an chd yéu nudi séng. Tuy dia phuang, hat coc
nao la luang thuyc chi yéu thi ngudi ta dung loai hat do.
Chéang han, ngudi da dé dung hat bdp, mét sé dung hat
ké, hat lua mi...

Dung hat céc chi la mét trong nhiing biéu tugng trong
|é cudi va da dugc thuc hanh qua nhiéu thé ky. Trong vai
trudng hop, gao dugc dung trong hon 1é khéng chi cé y
nghia két hgp dau ré ma con co y nghia bao vé ho khoi
cac ta than. Nguoi ta thudng cho rang céac ta than luén
ludn xuat hién trong cac hoén 1€, do dé tung gao cho cac
ta than an, dé bon nay khong lam hai déi vg chdng mdi.
Nhung déi véi hau hét cac dan toc so khai thi gao tugng
trung cho su “sinh hoa két qua” va tuc tung gao trong dam
CUGi 6 |é bat nguon tir y nghia d6. Ci chi nay cé y cau
chuc cho doéi tan hon “dong con nhiéu céi” va hanh phuc
tran tré mai sau.

<=7 Tuc mang nhan cudi
E@I cO tu bao gig?

Mang nhan cudi la mét trong nhimng tap tuc c6 xua va
phd bién nhat trong nhan loai. Tap tuc nay co tu lau 1am
réi dén ndi chang ai biét né da bat dau tir bao gid. Su kién
cai nhan 1a mét vong tron ¢é 1€ la ly do dé giai thich vi sao
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ngudi ta dung nhan. Vong tron tugng trung cho su phat
trién sung man, tron ven. Lién két y nghia nay vao hon
nhan, né tugng trung cho su phat trién tron ven clia mot
con ngudi. Pan 6ng khéng vg, dan ba khéng chong bi coi
nhu nhirng con ngudi chua phat trién tron ven. Thanh vg
thanh chong, ho tré thanh mét don vi ma céi vong tron
la mét biéu tuong.

Co6 ngudi cho rang khai thly cai nhan cuéi chi la cai
“cong” & 6 tay c6 chan ngudi phu nit bi bat vao thai so
khai. Lan lan, cai cong ay la dau hiéu ngusi phu ni ay la
“tai san” cta bo lac va lan 1an né thu nho lai chi con deo &
ngon tay théi. Thé la hinh dang cai nhan ra ddi. Ta ciing da
biét ngudi dan 6ng ¢d xua rat tin vao ma thuat. Ho thudng
bén nhiing soi day thimg quan quanh that lung nguai dan
ba ma ho “chiu”. Ho tin rang bang ctr chi nay “cai than” clia
nan sé nhap vao ho va “nang” sé mai mai la ctia ho. Nhan
cudi c6 1é da hinh thanh tir nhiing y nghia nhu vira ké.

Dan téc dau tién dung nhan cudi cé 1é la dan Ai Cap
¢6. Trong nhing van ban viét bang c6 tu Ai Cap con luu lai
thi vong tron tugng trung cho su viing bén, trudng clu. Va
nhan cudi la biéu tugng clia cudc hon nhan vimng bén. Vao
khoang thé ky tha XI, ngudi Co Doc gido cling dua nhan
cudi vao |é nghi ton gido vai y nghia nay.

Tai sao lai mang nhan cugi & ngdn tay &p Ut cta ban
tay trai? Ngudi Hy Lap c6 tin rang trong ngén tay nay co
mot vai mach mau chay thang dén tim. Nhung ly do that
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su ¢6 |é la ngudi ta it st dung dén ngdn tay nay, vdy mang
nhan & ngoén nay thi thuan tién, dé vudng viu.

\?ﬁw( Khéng Tur la ai?
b o

TU 1au c6 nhiéu cau chuyén khoi hai da bat dau bang
cum ti: “Khong T da noi rang..” Diéu nay xem ra c6 nghia
Ia moi ngudi déu cdng nhan Khéng Tl 1a ngudi khén ngoan
va thong thai, da néi nhiéu diéu khon ngoan.

Khéng Tt dugc ton vinh la “van thé su biéu”. Ngai la
ngudi Trung Qudc vao thé ky thit nam truéc Cong Nguyén.
Ngai da nghién ngdm cac phong tuc, tap quan va cac c6
van rdi rat ra nhiing diéu ma ngay cho la quan trong trong
viéc phat trién nhan cach cao dep. Ngai gidang day nhimng
diéu do cho cac “cong ti” va cho cac dé ti thudc bat ky
giai tdng xa hoi nao theo ngai dé hoc Pao. Nhiéu qui tac
séng do ngai dé lai, du cach nay hon 24 thé ky, van con la
nhing ly tudng, nhiing “khuén vang thuéc ngoc”.

Vao tudi 22, sau ba nam lap gia dinh, Khdng Tt da bat
dau day cho ngudi ta séng sao cho cé hanh phuc. Ngai néu
nguyén tiac cho nép song dy la “Diéu gi anh khong muén
ngudi khac lam cho anh thi ding lam diéu dy cho nguai
khac”. That dung la “khuén vang thudc ngoc”.

Ngai cling gilr vai chiic vu & vai “nudc” véi y nguyén
[6i cubn va huéng dan nha cam quyén cla cac nudc ay di
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theo con dudng dao duc da dugc ddt can ban trén nam
durc tinh co ban la “nhan, nghia, 1§, tri, tin”. Mét trong nhiing
IGi ran day ctia ngai la long hiéu thao da cé tac dung “phi
thuang” trong xa hoi Trung Hoa. B&i vi, con cai khong chi
hiéu thao vai cha me khi con s6ng ma ca khi cha me da
qua doi. Long kinh thd t6 tién, trong mot thai gian dai,
da khién ngusi Trung Quéc hudng nhin vé qua khid hon
la vé tuang lai.

Khéng bao gid Khéng Tu ty coi minh la than thanh.
Ngai cling chdng mudn dé cap dén nhiing van dé siéu hinh
nhu thugng gidi hay doi sau. Ngai cho rang con nguai ban
nhién la tét (thién can) va nén gilr thién can nay bang cach
song hoa hgp véi ngudi s6ng quanh ta. Nam thé ky sau
khi ngay qua ddi, nhitng |6i ran day clia ngai da tr& thanh
triét ly cila quéc gia. Tuy nhién, khi dao Phat xuat hién, IGi
ran day clia ngai c6 mot thai cling bi xao lang, nhung sau
dé, no lai dugc phuc hoi, séng lai.

Cho dén tan ngay nay, giao huan clia ngai van con anh
hudng dén doi séng cda hang tram triéu nguai.

> Tai sao tang phuc lai la
Y{g mau den?

Nhiéu nguoi Au My c(r nghi I18i séng ctia ho la ddc nhat.
Bai vay, khi biét vé nhiing nén van minh khac, ho thudng
cho la “chudng’, la “ky quai” hay it nhat thi ho cling “lay lam

191
https://thuviensach.vn



la”. Khi c6 tang, ngudi Au My thudng méc d6 den. O nhing
naoi khac, nhiing nén van minh khac thi sao?

& Trung Qudc, Nhat Ban (va Viét Nam nira - ND) tang
phuc lai la mau trang. Va & mot vai noi bén chau Phi, tang
phuc 1a mau d6. Theo truyén théng Au My thi mau den
la cach thic hay nhat dé thé hién nédi budon. Nhin moét
ngudi mac y phuc mau den, ta thdy ho budn rau G é. Do
dé, ngusi Au My cho rdang mau den that thich hop véi
tang téc. Nhung c6 bao gid ngudi Au My tu hdi tai sao
ho lai mac tang phuc? Mac tang phuc dé biéu hién long
tén kinh, nhé thuong ngudi da khuat. D6 la cau tra 1oi
théng thudng khi ngudi ta hdi mét ngudi mac do tang.
Tuy nhién, truy nguyén viéc mdc tang phuc, cdc hoc giad
cho ta nhiéu cau trd loi tha vi hon nhiéu. Nguyén thay
cla tang phuc chi la quan do thudng nhung 16n tréi ra.
No6i khac di, d6 la cach nguy trang. Nguai thoi xua phai
nguy trang nhu vy vi ho tin va sg rang than chét da bat
ngudi nha clia ho sé quay trd lai tim va bat ho. Loi giai
thich nay xem ra c6 vé gugng gao néu khong cé nhiing
ngudi - cho dén tan ngay nay - van con lam ding nhu
vay. G nhiéu bo lac con ban khai trén thé gidi, khi trong
nha cé ngudi chét, thi vg (chéng) va ngudi than mac da
thd nguy trang. C6 khi ho trét sinh, trét dat Ién do quan,
quan 14 quan cd 1én 4o quan... O vai bo lac khac, ngudi vo
dé tang chéng bang cach quan kin than thé minh bang
tdm mang mong.
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Co lé tang phuc mau den xuat tir cai y tudng tim cach
hu doa dang xua dudi va déng thai lan tranh ta than. Co
nhiéu tap tuc tang ché lién quan dén su sg hai cac ta than.
Chéng han nhu tap tuc “c6 mét thai gian cu tang”. Trong
thai gian nay ngudi c6 tang ngung moi hoat dong thudng
nhat nhu kinh doanh chéng han.

Co vb s6 cach cu tang ma cac dan toc sa khai va thai
c6 da ap dung dé “rut lui” khéi dsi séng xa hoi khi trong
gia dinh c6 ngudi qua c6. C6 nhiéu trudng hgp, ngudi dan
ba phdi cu tang tron quang ddi con lai cila minh sau khi
chdng chét. Su cu tang c6 thé xudt phat tir y tudng tranh “lay
truyén” than chét sang cho ngudi thudc cac gia dinh khac.

\ffﬁ( Pén Taj Mahal?

Taj Mahal la mét thién tinh si bu6n, nhung ma dep va
c6 that! Thién tinh s dy dep dén ndi, néu khong co thay
thi ngudi ta dé cho rang dé chi la mot truyén cé than tién.

Khodng ba trdm ndm trudc day, tai An Do, c6 mét vi
vuong tén la Shah Jahal. Stng phi ctia 6ng la mét phu nir
vlia dep via théng minh ma 6ng hét long yéu thuong.
Ong coi ba la ngudi ¢6 van va la ngusi déng hanh khing
khit. Vuong hiéu cda 6ng la Mumtazi Mahal, néi tat la Taj
Mahal c6 nghia la “niém kiéu hanh cta cung dinh”. Nam
1630, ngudi suing phi ctia 6ng qua ddi khién long 6ng tan
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nat, dén nbi 6ng da nghi téi viéc thoai vi. Ong quyét dinh,
ngoai tinh yéu danh cho sting phi, danh hét tam luc dé xay
cho nang mot ngdi mo dep nhat, trén thé gian chua ting
c6. Ong da triéu tat ca cac thg giodi, cac nghé nhan tai ba
trén khap An Do, Thé Nhi Ky, Ba Tu, A Rap. Va y dinh cta
6ng da thanh dat. Trén hai chuc ngan ngudi lam viéc rong
ra trong sudt 18 nam trdi dé xay dén Taj Mahal, mot kién
trdc trang 1é nhat thé gidi.

Kién tric nay dat trén mot nén thach cao vuéng vic
313 feet, cao 22 feet. B&n géc cé bdn ngon thap. Khéng
ké nén chi riéng lang tam thoi cing da cao 200 feet. D6 la
mot toa nha cao tdm tang bang thach cao trang. Bén trong
can 12 tan da qui dé€ lam hoa van va nhiing cau trich trong
kinh Coran (vi vuong nay theo dao Héi). Vat liéu xay cat
dugc nhap tif nhiéu qudc gia nhu A Rap, Ai Cap, Tay Tang
va nhiéu noi trong An D0o. Vi vuong nay cling du kién xay
cho minh moét ngéi moé y nhu vay bang cdm thach den &

194
https://thuviensach.vn



phia b& song bén kia va c6 mét cay cau bac ngang. Nhung
trudc khi kip hoan thanh céng trinh nay thi 6ng bi chinh
con trai 6ng cam tu. Trong suét quang ddi con lai, ti bén
nay b séng, 6ng chi con dugc ngam ngdi mo cla sting
phi phia bén kia b& séng ma thoi.

1@ Tugng ni than tu do da dugc
Y;_,,..,( xay dung tu bao gig?

Buic tugng vi dai ding sting sing va ché ngu hai cang
New York la biéu tugng cho su tu do. Phuong danh day da
cla buc tugng nay la “Tu do chiéu roi thé gidi”. Burc tugng
la ting pham cta nhan dan Phap tang cho nhan dan Hoa
Ky. Tuy nhién cé nhiéu van dé rac réi lién quan dén tang
pham nay.

Vao nam 1865, mét sU gia ngudi Phap tén la Edouard
de Laboulaye dé nghi nhan dan Phap tang mot ky vat gi
d6 cho nhan dan Hoa Ky nhan ky niém 100 nam ngay dai
bi€éu nhan dan Hoa Ky ky ban hanh “Tuyén ngon doc 1ap’”.
Nhung cudc chién tranh Phap - Phd bung né. Thé la y tudng
nay bi chim vao quén lang trong mot thai gian. Nam 1874,
mot diéu khac gia tén la Fréderic Bartholdi da dugc phai
sang Hoa Ky dé hoi y chinh phd Hoa Ky vé van dé nay. Khi
tau cla 6ng vira cap bén cang New York, 6ng béng c6 cam
hing hinh dung ra mét buc tugng vi dai “N Than Ty Do”
dung ngay trén clia ngd di vao Tan Thé gidi.
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M6t héi Phap - My dugc thanh 1ap ding ra quyén tién
dé thuc hién du dinh nay. Chi phi buic tugng do nhan dan
Phap quyén gép. Nhan dan My quyén goép dugc 250 ngan
do la dé lam bé. Buc tugng da dugc khanh thanh ngay 28
thang 10 nam 1886, tré hon mudi ndm so vaéi y tudng ban
dau. Trong lugng cla burc tugng khong thoéi da la 225 tan.
Blic tuong cao khodng 46m. D€ clia buc tugng - chi ké
phan nho lén khdi muc nuéc bién - cling bang buc tugng.
Dé buc tugng dat trén mot khéi bé-téng nang 22.500 tan
va chim sau dugi day bién hon 6m.
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MUC LUC

CHUONG 1
THE GIOI CHUNG TA
1. Taisao trang theo doi ta? 5
2. Lam thé nao dé do dugc“ndm &nh sang”? 6
3. Daithiénvanlacaigi? 8
4. Thién thé la gi? 10
5. Cac hanh tinh c6 thé dung nhau khéng? 12
6. Trai dat bao nhiéu tuégi? 13
7. Phai chang xua kia cac luc dia dinh lién véi nhau? 15
8. Taisao nudc trong cac giéng phun lai nong? 16
9. Dau phai hé cé may la c6 mua! 18
10. Lam cach nao do lugng nudc mua? 20
11. Giéng khoi la gi? 21
12. Cdigitao nén thac? 23
13. Khong khi cé trong lugng khéng? 25
14. Diéu gi sé xay ra néu trong khong khi khong cé... bui? 26
15. Tai sao trén mat nudc ho lai c6 suong mu? 28
16. Muc nudc thay triéu khéng cao bang nhau
& moi noi trén trai dat la do dau? 29
17. Taisao lai c6 cac tén khac nhau cho céc loai gi6? 31
18. Lam thé nao dé do t6c dé gid? 32
19. Taisao nudc da c6 thé lam bé 6ng dan nuéc? 33
20. Sanhélagi? 35
21. Phdi chdng tir xua kim cuong da dugc coi trong? 37
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22. Kim cuong cong nghiép la gi? 38

23. Dacdm thach la gi? 39
24. Dong la kim loai gi? 41
25. Kén la kim loai gi? 43
26. Thuc vat tu dau ra? 44
27. Caytao ratinh bot dé lam gi? 46
28. Men (ndm moc) la gi? 48
29. Caytam guila cay gi? 50
30. Ghép cay (thap cay) nhu thé nao? 52
31. Taisao cai phao bang nat ban lai néi trén mat nudc? 53
32. Caytrelacay gi? 55
33. Trdilyu la trdi gi? 57
34. O mién cuc c6 loai thao mdc nao khong? 58
35. Tiéng vang c6 thé truyén trong nudc khong? 59
CHUONG 2
CAC LOAI SINH VAT SONG NHU THE NAQO?
36. Khoa sinh hoc la gi? 61
37. Than nhiét cla loai vat cé giéng nhau khong? 63
38. Ma mutla con vat nhu thé nao? 65
39. Dongvat cé tuila gi? 66
40. Ta biét gi vé ché san? 68
41. Taisao sung huou bi rung? 70
42. Tho khong don gian dau! 72
43.  Phai chang chuét chii bi dui? 74
44, Phai chdng nhim ban dugc l6ng clia chidng? 76
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45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54,
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.

Phai chdng gdu tric My biét rira thirc an trudc khi an?
Armadillo (con té té) la con gi vay?

Nguodn g6c cla loai voi?

Ngua dugc thuan héa tur bao gis?

Tai sao gia suc bi long mém 16 mong?

Hai cau c6 thé séng dudi nudc dugc khong?
Phai chang cd heo la ddng vat co6 va?

Ta biét gi vé loai bo sat?

Rua “nuéc” khac riia “can” nhu thé nao?

Cai gi khién con ong chua dugc lam chda?
Con méi la con gi?

Con nhén d6c hay khong?

Mot bong vai la con vat nhu thé nao?

Kién va nhiing kham pha thu vi!

Phai chdng con rét c6 da tram chan?

Phai chang muéi Hoa Ky khong mang mam bénh?
Tai sao rudi hay lay chan thoa vao nhau?

Chau chiu, mot thién tai?

Bang cach nao loai chim biét thai diém di tra?
Bang cach nao loai chim biét dudng di tri?
Chim bay di tru c6 xa khéng?

Phai chang chim son ca chi hot ban dém?

Ban dém, nhd cai gi ma chim cu nhin van ro?
Toucan la giéng chim gi?

Tai sao con cong lai nhong cao cdi dudi dai
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78
79
81
82
84
86
88
89
92
93
95
97
99
100
102
104
106
107
109
11
113
115
116
118
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70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.

80.
81.
82.
83.
84.

85.
86.
87.
88.
89.
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nhu vay dugc? 120

Chim canh cut“Penguin” séng & dau?
Hai ma la con vat nhu thé nao?

Con sao bién c6 mét khong?

Con ha, la ma quen, quen ma la!

G6c gac clia gidng céa vang & dau?
Con so la con gi?

Con muic tudc di chuyén nhu thé nao?
Con myc hay con “ca myc”?

Lai noi vé ca muc!

Tai sao giéng “ca tré” lai c6 rau?

CHUONG 3
THAN THE CON NGUOCI
Tan nhang la cdi gi nhi?
Con méat dugc cdu tao nhu thé nao?
Tai ta hoat déng nhu thé nao?
Tai sao tdc lai c6 nhiéu thi?
Chat cau tao nén mong chan méng tay
la chat gi?
Ta néi nhu thé nao?
Tai sao ta lai thuan tay trai?
Tai sao ta nac cut?
Cai gi khién ta phai hat hoi?

Cai gi lam cho ta s6 mai?

122
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129
130
132
134
135
137

139
140
142
144

146
147
149
151
153
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90. Taisao ta bi nhuc dau? 156

91.  Cam cum hay cam “lanh”la gi? 158
92. Taisao ta bi s6t? 160
93. Ungthulagi? 161
94.  Kich thich t6 la gi? 163
95.  Cathétaché tao t€ bao huyét nhu thé nao? 164
96. Taisao mau cla ta lai dé? 166
97.  Chuic nang, nhiém vu ctia bach huyét la gi? 167
98.  Dong va tinh mach khac nhau nhu thé nao? 169
99. Maoquanlagi? 171
100. Huyétaplagi? 172
101. Bi“soc”la gi? 174
102. Aogiaclagi? 175
103. Sylangtrilagi? 177
104. Taisao ta lai di long vong khi bi lac? 179
CHUONG 4
SU VIEC KHOI BAU NHU THE NAO?
105.  Su mé tin da hinh thanh nhu thé nao? 181
106. Taisao ngay 13 -thu sau

lai bi coi la ngay “xui”? 182

107. Sutich 6ng gia Noel c6 nguén goc
nhu thé nao? 184
108. H6n nhan da khai su nhu thé nao? 185
109. Tai sao ngudi ta tung gao vao c6 dau chu ré? 187
110. Tuc mang nhan cudi c6 tir bao gid? 188
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111.  KhéngTu la ai? 190

112. Taisao tang phuc lai la mau den? 191
113. Dén Taj Mahal? 193
114. Tuong nit than tu do da dugc xay dung

tu bao gid? 195
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HAY TRA LGOI EM TAI SAO?
TAP 2

ARKADY KEOKUM
Dang Thién Man dich

Chiu trach nhiém xuét ban:
TS. QUACH THU NGUYET
Bién tap:

TRIVU - THU NHI
XU ly bia:

BUI NAM
Sta ban in:

TRIVU - THU NHI
Ki thuat vi tinh:

V0 PHUONG

NHA XUAT BAN TRE
161B Ly Chinh Théng - Quan 3 - Thanh phé H Chi Minh
DT:39316289 - 39316211 - 38465595 - 38465596 - 39350973
Fax: 84.8.38437450 - E-mail: nxbtre@ hcm.vnn.vn

Website: http://www.nxbtre.com.vn

CHI NHANH NHA XUAT BAN TRE TAI HA NOI
20 ngd 91, Nguyén ChiThanh, Quan Déng Da - Ha Noi
DT &Fax: (04) 37734544

E-mail: vanphongnxbtre@ hn.vnn.vn
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Haytraloiem

SAO

e Kem bat nquén tu dau?

e Tai sao ta lai khong tiép tuc l6n nua?

e Tai sao da nguoi lai c6 mau khac nhau?

e Tai sao ong trang cu theo doi ta?

* Cac hanh tinh co the dung nhau khong?

* Dieu gi se xay ra néu khong khi khong co bui?
 Phai chang nhim ban dugc long cua chung?

® Tai sao co6 nudc da kho?

Va cuéi cung:

Tai sao han phai co dii bo HAY TRA LOI EM TAI SAO?
Vi HAY TRA LOI EM TAI SAQ? co du
nhiing cau tra 16i cho tat ca nhiing cau
hoi trén va ca nhing cau hoi
“tai sao” rat thu vi khac.
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