Hwéng dan san xuat rau hiru co

Gidi thiu cac nguyén tic va cach thuc hién co ban trong san xuét rau hiru co
1.0 LUQC SU VE CANH TAC HU'U CO

Khoé c6 thé noi nong nghiép hitu co dugc xuét hién vao luc nao. Khai niém “hiru co”, 1a cach lya
chon canh tac khac dugc phat trién trudc khi phat minh ra cdc hoa chat nong nghiép tong hop. N6
dién ra trong nhimg ndm 1920-1940, tir sang kién cia mot s6 nguoi tién phong ¢ ging cai tién hé
canh tac truyén thong cing véi cac phuong phép déc trung cua canh tac hitu co. Vao thoi diém do,
cac phuong phap mai tap trung vao do phi dét lay mun dét 1am can cir va can bang sinh thai trong
pham vi trang trai.

Khi viéc ap dung cac glong c6 ning suat cao két hop véi co gidi hoa va st dung cac hoa chat nong
nghiép tré nén phd bién (Nong nghiép "Cach mang xanh”), mot sé ngudi da phan d6i huéng phat
trién moi nay va phd bay cach thirc canh tac hitru co nhw 1am phén u, cai tién luan canh cay trong,
hoic trong cdy phan xanh. Khoang tréng giita canh tac hiru co va nong nghiép théng thuong (“hoa
chat”) vi thé cang 16n hon.

Do tac dong ti€u cuc cia Cach Mang xanh tdi strc khoe va mdi trudng trong nhitng nam 1970 va
1980 ngay cang tré nén 16 rang, nhan thirc cia ca nong dén va ngudi tiéu ding vé van dé “hiru co”
dan duoc ting 1én. Hé théng canh tac tuong ty nhu “Nong nghiép vinh ctru” hodc “ ndng nghiép co
dau vao tir bén ngoai thap” (LEIA)" da dugc mo rong.

Chi cho dén nhitng nam 1990, canh tac hitu co tang 1€én manh mé. S6 vu bé bdi vé thuc phém va
tham hoa moi trudng da khuyén khich va lam ting nhén thirc ciia ngudi tiéu dung ciing cac chinh
sach hd trg cia mot sb nude. Cung thoi gian do, mot loat cac cai tién méi vé ky thuat hitu co (dic
biét 1a quan 1y sau hai theo phuong phap sinh hoc) va phéan bd hé thdng canh tac hidu qua hon da
dugc phat trién.

Tuy nhién, ndng nghiép hiru co chi chiém mot phan nho trong nén ndng nghiép cua thé gidi, va véi
mot ti 18 rat nho trong ndng nghiép cua mot nude. Sy hd tro tir phia nha nude cho cac hoat dong
nghién ciru, chuyén giao k¥ thuat hodc marketing trong canh tic hitu co van con rat thip ¢ hau hét
cac nuge. Méc du vay, canh tac hiru co hién nay dang hira hen tdc do ting truong nhanh trén toan
the gioi.

2.0 TIEU CHUAN HU'U CO

Dé duoc coi 1a mot ngudi san xudt hitu co, ndng dan phai tuan theo cac tiéu chuan san xuit nao d6
trong nong nghiép hitu co, vi du nhu cac tiéu chuén dugc hé théng PGS - ADDA sir dung. Quan
trong 1a tit ca céc tiéu chuan s& cho biét nhimg gi s& dugc lam va khéng duoc lam trong canh tac
hitu co, ching han nhu cic tiéu chuan lién quan dén viéc sir dung hoa chat. Tém tit cac tiéu chudn
cua PGS -ADDA s€ dugc trinh bay trong phu luc 1.

Nhiing khia canh quan trong ciia tiéu chuin gom:

Pa dang sinh hoc. Nong nghiép hitu co khuyén khich cac sinh vat va thyc vét sdng cting nhau
trong pham vi 16n, khong chi ¢ cing trén mot dong ruéng ma ké ca cac ving sinh canh phu can.
Cang nhiéu cac loai thyc vat, ddng vat va cic sinh vat dat khac nhau sdng trong hé thong canh tac
thi & d6 cang c6 nhidu cac sinh vat gitp duy tri do phi cua dét va ngan can sau bénh hai. Tinh da
dang sinh hoc nay s& gitip cho mdi truong san xudt hitu co co ning lyc san xuat ra nhimg san pham
lanh manh trong mdt mdi truong can bang.
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Viung dém Mdi mot viing san xuat hitu co phai dugc bao vé khoi nguy co bi nhiém cac hoa chét
rua troéi hodc bay sang tr ruong bén canh. Vi thé, mdi nong dan hitu co phai dam bao c6 mot
khoang cach thich hop tir noi san xuat rau hitu co dén noi khong san xuét hitu co. Khoang cach
nay it nhit 1a 1 mét duoc tinh tir bd rudng dén ria cua tan ciy trong hitu co. Néu nguy co 6 nhiém
cao thi viing dém s& phai dwoc tinh toan va bd xung cho rong hon.

Néu nguy co 6 nhiém bay theo duong khong khi thi s€ phai trong mot loai cay dé ngan chén sy bay
nhiém. Loai cdy dugc trong trong ving dém nay phai khac véi cay trong hiru co. Néu sy 6 nhiém
theo duong nudc thi s€ phai tao mot bo d4t hodc dao rinh thoat nudc dé ngan can sy tréi nhiém.

Sin xuit song song. Dé tranh sy 14n tap giita cac loai cdy trong hitu co va khong hiru co (Du chi
1a v6 tinh), tiéu chuan hiru co khong cho phép mét loai cdy cung dugc trong trén ca rudng hitu co
va rudng thong thuong tai cing mot thoi diém, chang han nhu cing mot luc san xuit dua chudt
hitu co va dua chudt thong thuong. C6 thé duoc chip nhan chi khi cac gidng duoc trong trén rudng
hiru co' va rudng thong thuong co thé phan biét dugce dé dang gitra chiing véi nhau. Truong hop
nay co thé ap dung cho céc gidng khoai thy c6 mau sic khac nhau ( mau vang va mau do) hodc cho
ca chua anh dao (ca chua bi lam salad) vdi ca chua c6 kich thiroc thong thuong.

Chuy réng viéc 1an tap ciling phai dugc ngin chan trong qua trinh luu kho va van chuyén. Cho nén,
san pham hitu co s€ phai dugc cat trit va van chuyén mot cach riéng ré va dugc ghi rd trén nhan 1a
“Httu co”

Hat giéng va vit liéu trong trot. Ly tuong nhét 14 tat ca cac hat gidng, cdy con déu 14 hitu co, tuy
nhién hién da dugc xac nhén rang 0 nudc ta hién chua co hat gidng va cay con hitu co dé dap tmg
cho nguoi san xudt hitu co. Néu khong san c6 ca hat glong thuong mai hitu co ma cling khong ty
san xuat duoc thi c6 thé st dung nhiing hat gidng, ciy con khong bi xir Iy hoa chat hodc xur ly
chung bang céac chat duoc tidu chuan PGS cho phép sir dung. Khi mua hat gidng, nong dan phai
ludn kiém tra cac déu hiéu trén bao bi dong goi xem lidu n6 da dugc xir Iy hay khong.
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Cic vit liéu bién dbi gen: Nong nghiép hitu co ngin chin nhiing riii ro 16n t6i sitc khoe va moi
truong. Vi vy, mic du nhitng cong nghé phat trién mang tinh khoa hoc cao d6i khi ciing khong
duoc chép nhan néu khong thé du doan trudc dugc nhimg nguy co ¢ thé Xxay ra trong qua trinh
san xuit chung. Vi Iy do do, cac vat liéu bién d01 gen (GMOs) khong dugce chap nhan vi vat liéu
gen dua vao trong mot gidng nao do khi duge trong ¢6 thé lan truyén qua con duong tap giao sang
cac cdy hoang dai hodc cac glong khong blen dbi gen cung ho. Hau qua ti€u cyc cua trao luu cong
nghé gen nay co thé sé lam mat di cac gidng quy doc nhat vo nhi hodc cac loai hoang dai. Hon
nita, van con nhleu thic méc vé tinh an toan khi an cac thuc pham bién d6i gen ma mdi quan tim
didc biét di voi van d& di Gmg thuc pham. Piéu ndy ciing rat ¢6 y nghia quan trong trong nong
nghiép hiru co boi mot vai loai thue vat bién d6i gen c6 cac dic tinh khong thich hop trong canh
tac hiru co, nhu cac cy trong khang thude trir c6 hodc cac cdy trong co chira doc to tir vi khuan.
Canh tac hitu co khong st dung thudc diét co va viéc st dung cac chét diéu ché tr vi khuan chi
dugc phép sir dung nhu 13 bién phap cudi cung néu cac bién phap phong ngira khac khong c6 hidu
qua.

Cic diu vao hiru co. Trong ti€u chuén PGS s& dinh hudng nhiing loai dau vao ¢o thé duoc st
dung trong san xut hitu co. Chu y rang khong phai tit ca cac san pham trén thi truong co tén goi
“hiru co” hay “sinh hoc” déu duoc phép sir dung trong canh tac hitu co boi ching c6 thé van chira
hoa chit hogc cach thirc san xuét ra chung khong theo cic nguyén tic hitu co (bang cach sir dung
céc chat bién doi gen GMO, ching han). Vi thé, nong dan ludn phai kiém tra theo tiéu chuan PGS
trude khi dua vao st dung mot san phém m&i cho san xuét hiru co .

Cic buwéce chirng nhan. Hién ¢ Viét Nam chwa co ching nhan cho céc san pham hitu co. Vi thé,
chi c6 mot cach khac giup giai quyét vén dé nay do la hé théng PGS dugc tién hanh béi du 4n
nong nghiép hitu co ADDA - VNFU. Thong thuong thi trong vong tir 2-3 nam sau lan cudi cing
st dung dau vao hoa chét trong san xuét thi c6 thé hoan toan dugc chiing nhan 1a hitu co, tuy nhién
hé théng PGS cho phép cac loai rau dugc trdng tron ven mot mua vu theo hitu co (ttr khi chuin bi
dét) co thé duoc ban 1a “hitu co”. Quy trinh chimg nhan bét dau ngay khi toan bo dat dai san xudt
dugc ding ky va bat dau di vao san xut hitu co. Mdi nim ndng dan dang ky san xuat hitu co s&
duoc thanh tra dé kiém tra dién bién va va tinh trang hiru co.

DE biét chi tiét vé chimg nhan PGS xin lién h¢ viin phong ADDA tai Ha Noi: M4-M5 Khach
san La Thanh, 218 D¢i Can. Dién thoai 04 - 37623534 hoac Fax 04 — 37623533.

Cam nang SX rau hitu cd — ADDA — ACCD

https://thuviensach.vn



3.0 TAO PO PHi CHO PAT

Dit khoe s& tao ra cay khoe. Dé tao nén mot dit khoe thi diéu thiét yéu la phai cai tao d6 phi va
chu triic cua dét thong qua viéc sir dung cac diu vao hitu co va co cc bién phap quan 1y than
trong. Nhitng dau vao nay bao gdm phan 0, phan dong vat, cdy phan xanh, cac da khoang, phan vi
sinh va cac loai phan bon dung dich. Vi cac phan bon héa hoc ¢ tac dong tiéu cuc tdi cac sinh vat
dat va ciing 1a hau qua lam hong ciu trac va d¢ phi nhiéu cua dit, vi thé nhimg loai phan nay
khong dugc phép st dung trong canh tac hitu co.

Cich lam tot nhit Hay bt dau bfmg viéc tao dung lugng vt chét hitu co trong dét. Cac vat liéu
thuc vat va phan 1 1a cac yéu to thict yeu cho tién trinh nay.

= Mang luéi thire dn trong dat

= g sy

LG i Dong vit
Tuyén trung / chén dot
An r¢ cay

Bong vat chan dot
an moi -

\\ Chim
Tuyen tring
an nam va vi
Kkhuin

Tuyen trung
an moi

2 Sc;prnplwnz 1qu[1
B Thyc vat
Choi va ré

"}“:\y

~a -7-: f'-'-v"gl
~  Chat h’fr—m Dong vat nguyén
Vat thai, tan du, N J " sinh
céc chat chuyén be ; ;
héa tr thuc, Vi khuan

dong vat va vi
sinh

1) PHANU

Phan u phén 16n dugce lam tr cac vt liéu thyc vat va phan dong vat. Mot diéu quan trong cua lam
phan 0 14 thu gom cac vat liéu hitu co lai v6i nhau va dé chung thanh déng ludn dugc che phi
tranh mua khong chay vao bén trong. Péng 1 dwoc tao can phai duoc nong 1én. Tién trinh nong 1én
nay rat quan trong dé giét chét cac bénh tat khong mong mudn va lam ting téc d6 phan huy vat
liéu thuc vat. Déng Ui ¢6 thé duge dao 1én dé gilt cho qua trinh U hoat dong tt. San phém sau khi
két thuc qua trinh @ s& 1a mot hdn hop trong giéng nhu dét.

Dé c6 phan u tot thi didu quan trong 1a phai c6 mét hdn hop cac vat lidu u t6t co ham lugng cao
ctia dam (N) va cac bon (C). Vat liéu c6 ham luong dam (N) cao bao gdm tit ca cac loai phan dong
vat, cac la tuoi v..v. Vat liéu c6 ham lugng céc bon (C) cao gém céc vat liéu gd nhu céc than cay,
rom ra, b mia, vv..

Mot hdn hop khoang 50% céc vat liéu cdy xanh con tuoi, 25 — 30% rom ra va triu va 20 — 25%
phén dong vat s€ cho phan u c6 chat lugng tot. Cling c6 the st dung vt liéu chi la vo trau va phan
dong vat nhung ching phai dugc tron lan véi nhau va sau d6 tao dong cung véi cac vat liéu xanh.
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Tao dong u:

1.

bt

5.
6.

Chon vi tri khong bi ung va khong phai & dudi cac ciy co cac ré co thé an sau vao dong i va
lay di chat dinh dudng.
Thu gom tat ca cac vat liéu u lai v&i nhau dé vao vi trf dinh dat déng u.
Tao déng u béng cach lan luot dat hang loat cac 16p vat liéu - mdi 16p day khoang 15cm.
Thiét ké déng 0 (Nén dé dong & & do cao khoang 1.5 m):
= Lop day ddng i 1a cac vat liéu gd nhu cac canh, que nho
= Pén 16p rom ra, than 1a cay hoac vé trdu gao (vat licu mAu nau, giau C)
= Pén I6p phan dong vat (udt) phu 1én vat liéu thyc vat
= Pén vat lidu xanh (cac canh 14 va co tuoi)
= Rom ra, than 14 ng6 hodc vo trau
=  Phan dong vat (u6t) phu 1én vt li¢u thuc vat
= Vatliéu xanh (canh 1a va co tuoi)
= Lop trén cung dbng 1 - nén ric mot 16p dat mong phu Ién trén (khoang 25 mm )
= Che phu dbng u - bang cac bao tai dung gao (dé ngin cho muwa khéng chay vao
trong déng 1)

Kiém tra dong 0 sau 3 ngay va sau d6 theo ddi dong i mdi tuan 1 lan
Dao dong u sau 2 tuan va dao lai 1an nita sau d6 3 tuan

Thoi diém lam phan 0 tot nhat trong nim vao cac thoi diém cac vat liéu 1 c6 sin va day du

Huéng xir Iy cac sy ¢b khi i phan:

Vin dé Nguyén nhan cé thé Giai phap
Bén trong déng 1 bi |[Khéng du nudc B6 xung nudc khi dao dong u
kho
Nhiét d6 dong u 1. Khéng di am do 1. B6 xung nuéce va tiép tuc dao dong o
qué cao 2. Pdng i qua to 2. Cb ging lam giam kich thuéc déng o
Nhiét 46 qua thap |1. Thiéu khong khi 1. Dao dong u thudng xuyén hon dé ting do thong
2. Pbngu qua udt khi
3. DO pH thip (chua) |2. B6 xung thém vat liéu kho
3. Bb xung thém vdi hoic tro gd va tron lai
Co6 mui khai hang |1. Qua nhiéu dam 1. BO xung cét liéu giau cacbon nhu mun cua, vo
g0 bao hoic rom ra
2. Do pH cao (man) 2. Lam giam d6 pH bang cach bd xung céac thanh
phan c6 tinh axit (cac la) hodc tranh b6 Xung
thém céc vat liéu kiém nhu voi va tro gd
Co6 mui tring théi  |Vatliéuu qua udt va B6 xung thém cac vt liéu kho co kich thudc 16n
nhiét do déng uqua thép.
Chii y

1.

Tat ca cac phan dong vat phai duoc 4 nong trude khi ching duge bon vao dat. Ly do 1a dé giét
cac sinh vat doc hai, cac hat co dai va lam 6n dinh dam trong phan dap g nguon dinh dudng
de st dung cho cay trong.

Nhiét d6 1a mot chi thi rt tdt cho biét din bién dang xay ra giita cac vét li¢u trong déng U.
Trong giai doan dAu, tién trinh G cha yéu duoc thyc hién boi sy hoat dong cia cac vi sinh vat.
Hoat dong cua cac vi sinh vat co thé dugc danh gia qua nhiét do cia déng u. Nhiét do déng u
s€ tang 1én khi cac vi sinh vat hoat ddng manh va s€ giam xuéng khi ching kém hoat dong.
Khi dong @ duoc chuén bi tot, nhiét do trong déng 1 bat dau ting 1én chi vai tiéng dong hd sau
khi tao ddng 1 va dat téi nhiét d6 50 — 60 °C trong vong 2-3 ngay va duy tri trong khoang 1 -2
tudn. Viée duy tri nhiét d6 cao trong mét thoi gian dai c6 y nghia quan trong dé pha hay kha
ning sdng sot cua nhiu cac mam bénh va hat c6. Nhiét do giam xudng tir tir vi cac vi sinh vat
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bét dau thiéu oxy. Vi thé dong i can dwoc dao 1én, cac vat lidu tir phia bén ngoai dugc tron voi
cac vat liéu tir phia bén trong dbng. Nhiét do sé lai tang lén. Tiép tuc kiém soat nhiét 6 va déo
tron lai khi nhiét d6 giam xudng cho ddng u khi chwra duoc hoan tat.

Boén phin:

Phan 1 tot ¢6 chira trung binh 2% N, 1% P and 2.5% K. Céc rau doi hoi phén 1 khong giéng nhau.
Thuong cai bap yéu cau mot lugng rat 16n trong khi khoai tdy, hanh ty, toi, ca rdt va cac cay ho
dau (dau hat, dau qua) can it hodc khong can phan u. Rau an qua (mudp, dua chudt, ca chua vv..)
can mot lwong 16n phan u nhung khong nhiéu nhu cai bép.

Dudi day 1a mot s6 dinh huéng cho cac cay trong chinh:

Cay trong Lwong phan u (kg/sao)
Cai bap, su lo tring, su lo xanh 1000 - 1250

Bi d9, khoai tay, ca chua, dua chudt 750 - 900

Hanh tay, hanh tam, toi 300 - 400

Pau dn qua 400 - 600

Khoai tay 600

Loai dit va do phi nhiéu ciing dong mot vai trd quan trong trong viée quyét dinh st dung bao
nhiéu phan 0. Va duong nhién ban than chét luong cua phén u cling rit quan trong! Vi du nhu néu
phén 1 chi chua 1% N thay vi 2%, khi d6 ban s€ phai bon gap do6i luong phan.

Trén dét cat pha can bon ting thém tir 30 - 50% lwong phan 1t so v6i bon cho dat sét. Véi viée bon
phén 1 nhiéu lan s€ lam ting ham lugng mun trong dat. Do mun chira nhiéu dam vi thé Iuong phan
u can thiet s€ dugc giam xudng qua tung nam.

2) CAY CHE PHU VA CAY PHAN XANH

Cay phan xanh dugc trong dé cung cip vat chat hitu co va che phu mat dat, 1am c6 dai cém néng
va cung cép dam trong dat. Cay phan xanh gém c6 mot sd loai ¢o, cay ho dau va cac loai thuc vat
tir cac nhom khéc. Cay ho dau c6 loi thé do ching c6 kha ning ¢ dinh dam trong khong khi. Cac
ngudn phan xanh gdm:

1. Cidc cdy cé dinh dam — La cac cdy c6 kha nang ¢ dinh dam tir khong khi. Céc cay nay co
thé dugc trong xen hodc dugc luan canh voi cay trong chinh hodc sur dung trong l1am hang
rao chin.

2. Cdy che phii —1a cdy dang bui sinh truéng chdm nhung c6 than 14 rdm rap duoc trdng chu
yeu dé che phu va bao vé dat.

Nong dan hitu co cod nhleu cach trong cay phan xanh. Viéc néng déan trong rau hitu co bd xung cay
phén xanh vao trong co céu luan canh cay trong c6 ¥y nghia rat quan trong. Tréng mot vu ddu trong
nam s& cho mot sb két qua tich cyc mac du co nhiéu dam bi lay di khoéi rudng theo san pham dau
dugc thu. Cay ho dau tot nhat nén trong trudc khi gieo trong cic cdy c6 nhu cau sir dung nhiéu
dam nhu cay cai bap

Néu mot cay ho déau duoc tréng v61 myc dich nhu cay phan xanh né co thé c¢d dinh duoc 180 kg
N/1 ha tuy thudc vao mua vu va do 4m dat. Dau twong duoc thu hoach sau 64 ngay cé thé dat
khoéng 106 kg N/ha trong mua kho va 140 kg N/ha trong mua mua. DPau den dugc thu hoach sau
sau 60 ngay co thé dat 50 - 100 kg N/ha.
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Mot s6 goi ¥ cho cac cAy phin xanh dwgec giéi thiéu & bang dudi:

Tén Viét Nam Tén tiéng anh Tén khoa hgc Thoi gian sinh
Name (English) trudéng

Pau den Cowpea Vigna unguicalata 60 — 240 ngay
DAu ki€ém Jack bean Canavalia ensiformis 180 — 300 ngay
bau van Hyacinth bean Lablab purpureus 75 — 300 ngay
Dau réng Winged bean Psophocarpus tetragonolobus Trén 5 ndm
bau meo Velvet bean Mucuna pruriens 180 — 270 ngay
Dau nho nhe Rice bean Vigna umbellata 125 - 150 ngay
Suc séc Sun hemp Crotelaria sp. Nhiéu loai

Ciing c6 mot sd cach khac do 1a tréng cdy phan xanh trong ving dém va thinh thoang cét chiing st
dung lam vat liu che phu mat dét hodc u phan. Cach nira la trong mot sd cay phén xanh tron lan
Vv6i cdy rau hodc trong chung vao luc khong c6 rau trong trén rudng. T6t hon 1a trong cdy nao do
trong mot khoang thoi gian ngdn sau d6 dé dat nghi khong canh tac!

3) CAC CACH BO XUNG PAU VAO CHO PAT

Khi tt ca lugng phan u va vat liéu thuc vat tir cay phan xanh khong du dap ung, cac déau vao khac
c6 thé dugc sir dung d¢ ho tro nhu phan vi sinh, da phot phat (1an tu nhién) va phén bon dung dich.
Tuy nhién cac dau vao nay khong bao gio dugc sur dung thay theé cho phan u va cac cay phan xanh!

Cic chit khodng ti nhién ‘ ‘
Ti€u chuan hitu co liét ké cac khoang dau vao khac nhau duogc phép st dung va ca cac dau vao
khong dugc st dung tuy tién (Xem danh sach cac dau vao ctua PGS).

ba lan (da apatit) — mot loai khoang lan dia phuong san c¢6 & Lao Cai nhung hién tai nha cung cép
khong san 1ong ban san pham ra bén ngoai khi chi dat mua v6i mét sO Iuwong nho. Ti 1€ bon da 1an
khéc nhau nhung nhin chung khoang 100 kg/sao.

Kali— C6 thé l4y tir tro thuc vét hodic ciii (8% K va 50% C). Tap quan truyén thong thuong dot rom
va trau dé tao nguodn kali.

V6i (Ca0) — C6 thé duoc st dung dé diéu chinh pH cia dat.

Phan sinh hoc

Chi dugc phép sir dung loai phan di duoc chap thuan! phan sinh hoc BIOGRO duogc phong thi
nghiém truong dai hoc Ha Noi phat trién va da duoc chép thuan nhu mét sy chiing nhan cho céc
san pham hitu co xuat khau tir Viét Nam hién nay. Ti 1¢ bon khuyén céo 1a 100 kg/sao/vu. Dé biét
chi tiét c6 thé mua BIOGRO san phdm & déu, xin hiy xem phan "Nhiing dia chi hitu ich”.

Phén bon dung dich

Phén dung dich c6 tac dung cung cdp nhing dinh dudng vi luong cho cdy trdng. Phan dung dich
¢6 thé duoc san xudt tai trang trai tir cac vat liéu dong thuc vat khac nhau. Cach phd bién 1a cho vat
liéu thuc vat, phan 0 hoai va mét it duong vao cung mdt cai x0 sau do d6 nudce vao nguay déu lén
va dé khoang 12 gid. Tir dung dich nay lay ra khoang 1 lit hoa voi 10-20 lit nude. Co thé bon, tudi
hodc phun khép ca cdy. Nén sir dung dung dich ngay sau d6 1a t6t nhat. Néu dung dich dé lau da
¢6 mui hiy dua vao déng u.

Phén dung dich c6 thé dugc tudi hang tuan qua cac giai doan phat trién chinh ciia cdy. Khi mot cay
trong nhu rau xa lach da cuon bép thi nén dimg bon nhung cac loai rau an qua nhu ca chua thi c6
thé bon thiic hd tro trong subt vu sinh trudng vi né cho qua trong ca mot thoi gian dai hon
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Ciing c6 céc loai phan dung dich hodc phan bon 14 thuong phdm c6 ban trén thi trudng nhung nong
dan phai can than dé biét chac chan rang chiing c6 tuan thu theo céc ti€u chuan hitu co hay khong.

4.0 QUAN LY PAT VA NUOC

Lap trudce ké hoach 1a yéu t6 then chét dé san xudt rau hitu co thanh cong. Phong thich dinh dudng
cho cy trong sir dung 1a két qua hoat dong ctia cac vi sinh vét ché bién vat chét hiru co trong dat.
Vi thé, dé dat dugc két qua t6t nhat, phan 1 hoac cac vat li€u hiru co khac can phai  c6 mot
khoéng thoi gian giira bon phan t va trong cay. Nhin chung, nén c6 mot khoang thdi gian 2 tudn 1a
hitu ich.

Khi nong dan mé ta mot dat ¢ cac diéu kién tot nhat, ho thudng noi 1a dat “toi xp”. Dit toi xop
la do dat thoang khi va c6 nhiéu vat chat hitu co trong dat. Ngugc lai voi dat “toi xop” la dat
“Chat”. Su di chat dat 1a do di lai dam 1én dat va do mua 16n

Théch thirc d6i v6i nong dan 1a lam giam su rén chit cia dat o giita cac cdy trong. Khi dét rén s&
c6 it 6 xy trong dat dan dén cac vi sinh vat trong dat ngung hoat dong va lam gidm chat dinh
dudng co6 san cho cay trong su dung. Khi dat c6 nhiéu vét chat hitu co thi s€ it bi di chét hon.

Cach lam 1ot nhit — Giam t6i da thoi gian dé mit dét tro tryi. Bao vé dat khoi x6i mon va anh
nang tryc xa. Tao vat chat hitu co trong dit bang sir dung phan u, trong cy che phu va phu b01
bang cac vat lidu khac. Cac bién phap canh tac than trong ciing rit quan trong nhu cét co thi tot
hon 1a x&i cd sau.

1) KY THUAT CANH TAC

Nguyén tic chung cho nhiing dit duoc canh tic 1a giam t6i thiéu s 1an 1am dit trong nim va do
sau lam dat. Vai cac diéu kién 1y tuong thi cac vi sinh vat va giun s€ ddo dat mét cach ty nhién.

Khi cén tac dong dé loai bo sy phat trién khong can thiét cua co dai, sir dung bién phép rdy cé va
lam toi trén bé mat dat bang cuoc.

Nhimng k§ thuat chuan bi dit co ban gdm c6 cay dat, sau do dé phoi dat trong mot thoi gian ngén,
sau d6 1am nho dét va 1én ludng bang cudc tay. Dét t6t 1a dat d& v& vu Piém quan trong dé co duoc
dat canh tac toi x6p 1a tranh khong lam dat khi nd qua wot. Nhidu néng dan biét rd diéu nay va ho
d4 hodn lam dat trong cay moi khi dét bi dong nude

Déi véi cac rugng thdm canh rau, 1én lubng 13 can thiét vi chung gitp viée thoat nude dé dang va
qua trinh lam d4t chuan bi lubng sé& tao ra mot moi truong gieo hat va trdng cdy phu hop. D6 rong
ludng thuong do nong dan xac dinh va bang khoang cach ho c6 thé v6i ngang qua luong tu ranh di
lai. Mot ludng dat 1y tuong 1a né khong bao gid bi dim 1én trén khi chim soc ciy trong, vi thé
ludng phai c6 do rong thich hop dé d& dang véi tay tir ranh vao lubng khi lam co, trong cay. Di lai
trén luong khong duoc khuyen khich vino sg lam cho dit bi di chit lai, s& ngan can dong dinh
dudng trong dat luan chuyén tdi cdy trong va can tro sy thoat nudc

C6 thé sir dung cdc bién phap khac nhau dé duy tri d§ 4m cho dat. Chét hitu co trong dit cao cdu
trac dat x6p gitp duy tri d6 &m t6t. Che phu dat bang rom ra hodc vat liéu tuong ty cling 1a mot
cach bay la yéu t6 cot 161 dé giai quyet cho vén d thiéu nude hoc bua thuong xay ra trong san
Xudt

2) CHE PHU

Che phu nghia 1a che phu dat bang bat ky vat liéu thuc vat dugc cat. Vi tinh da ning ctia né, che
phu bang vat li¢u rat hiéu qua dé bao vé dat chong x61 mon. Tham chi, chi v&i mot so it 14 hoac
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than cdy s€ lam giam rt nhiéu lyc x6i cia mua. Lop phu s& tao tang dém tranh cho dat khoi bi di
chit, cung cap chét hitu co va gitp duy tri ¢ 4m dét réat hitu hiéu.

Trong moi diéu kién co thé, 16p phu nén dugce lam tr cac vat liéu hitu co dugce thu gom lai trong
trai, noi san xuat. Chi nén st dung mét lugng nho vét li€u lay tir bén ngoai néng hd va khong dugce
lay cac vat li€u tur ring.

Thuong vat liéu phu liy tir rom ra hodc cac vat lidu thuc vat khac. Loai vat liéu dugc sir dung lam
16p phu s& chi phéi rat 16n toi hiéu qua cua no. Vat liéu de phan huy s& bao vé dit trong mot thoi
gian hoi ngin nhung s& cung cap dinh dudng cho cay trdng trong lac n6 phan huy. Vat liéu cimg
s€ phan hiy cham hon va vi thé che phu d4t 1au hon.

Phuong phap che phu dugc khuyén cao la tao 16p phu boi gilta cac hang c6 do day khoang 10-
15cm. Che phu dugc lam sau khi bon phén hitu co (phan u hodc phén sinh hoc). Trén cac rudng
rau hiru co, che phu t6t nhat duoc 1am sau khi cdy con dd phan nao trd nén ctmg cap hon vi néu
khong no co thé bi hu hai do cac san pham tao ra tir sy phan huy cac vat liéu phu con tuoi.

3) AMDPOQ PAT

Diéu quan trong la gitr 6 4m dat du tot dé gitip cac vi sinh vat trong dit hoat dong t6t. Khi dat bi
bo kho, cay trong khong c6 kha nang lay du chat dinh dudng. P6 am dugc duy tri thong qua mua,
thay lgi va che phu déu dan ciing c¢6 theé ngan chén viéc boc hoi khi thoi tiét nong

Néu trong diéu kién kho han phai str dung nuédc sach, nudc khong nhiém ban hodc nguon nudc
khong bi 6 nhiém dé tudi.

4) CO DAI

C6 dai co thé c¢6 tac dung lam thirc in ca noi tra ngu cho cic con tring c6 ich. N6 ciing con 1a mot
nguon dinh dudng cho dat dac biét 1a cac loai co6 c6 ré an sau c6 thé rut cac chat khoang tir dudi
16p dat sau 1én. Tuy nhién co cling canh tranh d¢ am va dinh dudng trong dat.

Nhu da nhiéu 1an dé cap t6i diém nay, mot nguyén tac lam viéc co ban trong canh tac hiru co 1a b
gang ngan can phat sinh cac vén dé hon 1a tim cach ciu chita chung. Nguyén tic nay duoc ap dung
dung nhu vay cho viée quan 1y c6 dai. Quan 1y ¢ dai tdt trong canh tac hiru co gom c6 viée tao ra
cac dleu kién gdy can tr¢ co dai moc khong ding luc va diung chd dé rdi sau nay né cé thé tr&
thanh van de nghiém trong cho cham séc cdy trong chinh. ‘Trong toan by cac giai doan phat trién
cua cay trong thi tac hai canh tranh cua c6 dai la khong giéng nhau ¢ timg giai doan. O giai doan
dau phat trién 1a giai doan cdy trong nhay cam nhét v6i sy canh tranh ciia c6 dai.

Cich lam tot nhdt Mot hé thdng quan 1y co dai bao gdm:

e Giir cho cic tan cdy cang gan nhau cang tdt.

e Nhd co trong nhitng ngiy ning dé tang kha ning diét co. .

e Che phu giita cdc hang cdy néu c6 sin cac vat liéu.

e Ludn canh ciy trong: Trong loai cdy c6 kha ning canh tranh tot v&i o dai (nhu bi ngd) trudce
khi tréng cay nhay cam hon véi sy canh tranh cta c6 dai (vi du nhu ca rot hogc hanh hoa)

e Dam bao cay trong sinh truong t6t trong glal doan dau phat trién.

e Bon phén gin cdy, khong rai ric phan khip ludng trong.

5.0 LUAN CANH

Khi nhiing cy trong khac nhau duoc trong ndi tiép trén cung mot rudng, mdi cdy trong sir dung
dat theo céch cua riéng n6 va vi thé lam gidm nguy co dat bi suy kiét dinh dudng. Ludn phién cac
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loai cay trong hop 1y ciing ngin can sy phat trién cac mam bénh trong dat. Vi thé, viéc tam ngimg
canh tac can duoc cha y khi canh tac cung loai cay va cac cay cung ho.

Pé ngan can su phat trién cua cac loai c6 ¢6 sirc séng dai, sau khi thu hoach, nén trong cac loai cay
c6 thoi gian sinh trudng dinh du’o‘ng dai sau cac cdy trong c6 kha ning l1an at c6 dai tot. Trong thay
dbi gifta cac cdy c6 ré an sau véi ré néng va loai ciy cho than cao vdi loai cho sinh khdi 16n che
phii mt dt nhanh ciing gitp ngin chin cac loai c6 dai phat trién.

Nguyén tic cia luan canh 1a cic ciy duoc trong luan phién nhau c6 nhu céu dinh dudng tir dat
khac nhau. Cay trong c¢6 nhu cdu dinh dudng cao thi nén trong sau cac ciy phan xanh va cac ciy
trong tiép theo no 1a cay doi hoi it dinh dudng hon. Céc loai ciy khac nhau dugc tréng trong cach
phéi hop nay — rau 4n ré hodc cii nhu khoai lang, ca rdt; rau an 14 nhu cai bap vé6i loai an qua nhu
ngo, ca chua.

Dé 1ap mot ké hoach luan canh, cdy trong nén dugc quy theo nhom c6 nhing van d& vé sau bénh
hai va nhu cau dinh dudng tuong tu

Nhom M@t s6 ciy trong chinh
Rau an la Rau diép, rau chan vit, spinach, rau muéng, dén, rau ngot, ....
Cai bép Lo xanh, lo tr’fmg, cai thao, cai ngot, cu cai
Rau an qua Ca chua, ca tim, dua chudt, mudp, 6t cay, 6t ngot
Rau an ré Hanh tay, to1, toi tay
Cay ho dau Dau an qua, ddu ha lan, lac
Céac cay khac Khoai tay

Céng thirc lun canh 5 nhém rau duya trén y tudng rang nén c6 20 % dién tich dat canh tac dugc

“nghi ngoi” & mot sb giai doan trong chu ky mua vu béng cach trong mot loai ciy phan xanh
nhung khong thu hoach n6 nhu rau. Trong khoang thoi gian nay dé c6 du thoi gian nghi ngoi dé co
kha ning xay dyng do phi dé cho cay trong tlep theo sir dung. Do do, khi luan canh ngan, hiéu qua
ctia cdy phéan xanh bi giam bt vi thé can diéu chinh 1am sao dé co thé sir dung cay phan xanh hiéu
qua. Trong khoang thoi gian luan canh dai hon (12 thang hodc hon) cay phan xanh c6 thé duoc thu
hoach dé 1am phan 0 va lam thtc an chin nudi, tuy nhién v6i hudng luan canh ngan ¢ Viét nam s&
lam han ché kha ning nay.

Chir y
Ot nén dugc tréng trong giai doan dﬁq luén canh vi ching doi hoi dinh dudng cao. Sau d6 nhimg
loai cay can it dinh dudng hon duoc trong ti€p theo no

Cay phan xanh nhu giéng lac L14 s€ cho lugng sinh lghéi 10 tin/ha va dam la 30 kg N/ha. Cay
phén xanh s€ dugc trong trong mua mua khi gid rau thap va n6 s€ hoan lai mirc thu nhép bi tham
hut qua viéc tra lai dat lugng dinh dudng twong xting cho tirng cay trong.

Mot phuong phap trong cay hdn hop do 1a cung mdt thoi diém mot vai loai cay khac nhau duoc
tréng cting nhau (nhung s& phai duong dau véi van dé thiéu nudc trong mia kho).

6.0 QUAN LY SAU BENH HAI

Nguyén tic co ban quan Iy sdu bénh hai trong canh tic hitu co 1a cdy khoe co sirc dé khang sau
bénh hai tot hon.

Trong canh tac hiru co, nhitng thoi quen 6t trong nghé nong nhu tia cdy, giit vé sinh, kiém soat
bang bién phap co hoc nhu st dung bay, chuan bi dat tot cung voi st dung céc loai thao moc khac
nhau dap ung co ban chuong trinh quan 1y sau bénh hai can bang

Cam nang SX rau hitu cd — ADDA — ACCD 10

https://thuviensach.vn



Thong qua luén canh, trong cdy che phi va tao sy da dang hoa cho méi truong sdng tong thé dé
khuyen khich su o mat cua cac loai thién dich. Néu cac bién phap phong ngura khong dap tmg du
su kiém soat can thiét thi c6 thé st dung thudc thdo mdc hodc sinh hoc dé phun.

Trong san xuét rau, to chirc dugc mot co ciu ludn canh cay trong tot, chudn bi ludng trong thoat
nudce tot 1a yeu t0 thiét yéu. Luan canh lam gidm nguy co truyen bénh tu cdy nay tdi cay khac.

Trong ciy hén hop: ciing giup lam giam tac dong rui ro cua sdu bénh hai khi hé thdng canh tac
phat tan sau bénh. Mot loai ciy trong co the bi anh huong boi sau bénh nay nhung loai khéc lai
khong. Trong cdy hdn hop ciing 1a cach tét nhit hoan tra dinh dudng cho dat. Viéc dua cay phan
xanh vao trong luén canh ciing c6 thé déap mg mot moi truong song cho thién dich (nhimg hang
cdy cho cac con dn moi trii ngy) vi thé lam giam anh huéng cia sau hai 1én cac cdy trong khac.
Con c6 thém mot loi ich nira 1a sy da dang cay trong tao mot moi trudng | t6t trong hé thong boi no
cung cap bong mat, dam hodc can gi6 cho cac cay trong khac. Két hop trong cac cay nhu hanh tay
v6i ca rot, bi xanh véi ngd, hing va ca chua 1a cac cdy trong kém nhau rat phd bién.

Di doi cac cdy trong bi bénh hai trong canh dong trudc va sau khi thu hoach gitp lam giam mirc d6
lay nhiém sau bénh. Thuong nhitng vat li€u thyc vat dugc thu don c6 thé dua vao G phan tuy nhién
nén dugc dot nhitng vat liéu da bi nhiém bénh nguy hiém.

Mot sé thue vat hodc cay trf‘)ng ¢6 thé duoc canh tac mot cach dic biét thanh cac bo dai cay tao
noi an nu cho cac dong vat in mdi tw nhién hodc cac con trung cd ich co thé sinh song & d6. Vi du
nhimg céy thudc ho hoa tan (nhu thi la, mui va can tay) la nhing ciy chu tuyét voi cho cac con
trung khac. Nhimg dai cay nay dugc trong va duoc cham soc khi ¢6 yéu cau, nhimg bui cay nho co
thé duy tri nhu mot bo phén trong hé thong canh tac & vuron hay ndng trai.

Cich lam tot nhit khuyén khich néng dan:

e Thim ddng thuong xuyén dé quan sat cay trong va theo ddi muirc do sau bénh va thién dich trén
ddng rudng.

e Khuyén khich da dang sinh hoc ¢ khu vuc san xuét bang cach trong cdy lam thirc dn va noi tra
ngu cho cac con trung cd ich nhu nhén, bo ngua, bo rua va cac thién dich khac nhu chim choc.

e Han ché ¢ muc thép nhét viéc st dung cac chét thao moc va phun thude sinh hoc (Mot s6 thao
mdc nhu nicotin ¢6 trong thude 14 rat doc cho con ngudi hodc con trung cé ich).

e  Giir dong ruong khong bi co dai gy thiét hai.

e V¢ sinh df‘)ng rudng thuong xuyén (Don cac 14 gia bi bénh ra khoi ruong, thu don tan du cay
tréng sau thu hoach vv...) dé han ché thap nhit ngudn lay nhidm.

Cic lya chon vit tw diu vao

Tiéu chuém hitu co ¢6 1iét ké cac dau vao duge phép st dung. Nhitng vi du cho cach lya chon khac
nhau gom:

= Thuéc sinh hoc nhu BT (Bacillus thuringiensis) va NPV.

= Thuoc thao mdc duge lam tir girng, Gt, toi, 14 hodc hat xoan (xoan dia phuong) hoac cay toi.

Thdn trong!

Mic du duge 1ay tir ngudn ty nhién, so v6i thude hoa hoc, thao moc khong han 1a an toan hon
hodgc it doc hai cho con ngudi, dong vat va cac con trung khong gy hai. Thuc tién, da s cac chat
thao mdc la thude trir sau c6 phd tac dong rong glet chét ca con c6 lgi va co hai mot cach bira bai.
Mot so thdao moc gay di tmg cho con ngudi, mot so khac c6 tinh doc cao dbi véi ca va dong vat, va
mot s6 thim ch1 ¢6 thé gy ung thu. Thudc sau thdo moc vi the chi dugc st dung nhu 1a mot
phuong sach cubi ciing sau tit ca cac bién phap khac. Phai ¢b gang thyc hién cac bién phap phong
ngira trude khi sir dung thao moc hodc néu phun cic san phadm khac phai dugc trinh bay t6i thanh
tra hitu co!
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Tiéu chuin hitu co yéu ciu tit ca cac vt tu dua vao san xudt phai duoc nong dan ghi lai (ngay,
loai vat tu st dung, lugng vv...) vao s6 ghi chép cac hoat dong trong trang trai/ noi san xuét va
duoc nong dan luu gitr.

Trong canh tac hiru co, thiét bi phun chi dugc sir dung riéng cho hitu co. Néu trong nong hd co
trong cac cay theo phuong phap thong thuong thi phai c¢6 binh phun riéng dugc st dung
cho nhiing rudng nay.

1) MOT SO SAU HAI PHO BIEN

Gioi dyc ld — Nhin chung gioi duc 14 13 loai sau nh6 gy anh huong t6i cac 14 ¢ phia ngoai (la gia)
cua cdy. Trong canh tac théng thuong (khoéng hitu co) cac bién phap kiém soat st dung thudc sau
ndi hap tham sau qua 1a dé c6 thé tiéu diét gioi duc nam bén trong 1. P& kiém soat sau hai nay
phai tim cach dé gioi tiép xuc v6i vat chat tryc tiép va qua duong tiéu hoa, vi thé viéc kiém soat
loai sau hai néty s€ kem hi¢u qua hon trong canh tac hitu co. Tuy nhién trong diéu kién canh tac
phu hop, gioi duc 14 nhin chung c6 thé duoc bo qua vi cdy trong thuong phat trién du nhanh va tao
ra nhiéu 14 méi khong bi gdy anh huong boi sau hai nay, ngoai ra phan 16n gioi duc 14 bi kiém soat
boi cac sinh vat ky sinh ¢ hau hét cac treong hop.

Nhirng kién thirc vé& vong doi nén dugc sir dung tap trung vao giai doan gidi & bén ngoai 14 (trimg,
nhong, ru6i). Ch€ pham xoan c6 thé dugc thur nghiém d€ ki€m tra hi¢u qua kiém soat gioi cua . Sur
dung bay c6 thé c6 hi€u qua dé bay rudi trude khi nd dé tring.

Cic logi sdu than mém khdc nhau — dong vat in moi 1a hang rao phong thu dau tién va by dén
ciing rét co6 ich. Bacillus thuringiensis (BT) c6 thé duoc s dung & giai doan trong cdy dé kiém
so4t sdu xam va phun 1én cdy trong quéa trinh phét trién dé kiém soat tat ca cac loai sau an la.
Thudc sinh hoc BT rit ¢6 sin ¢ Viét Nam va cac thi nghiém da duogc tién hanh nhu mot ph';”m hoat
dong cta dy an ADDA-VNFU cho thay nong dan hai long véi két qua thu dwoc khi sir dung n6 dé
kiém soét sau.

Rép: Cac loai rép khac nhau thudng tic dong dén nhimng bo phan mém non cua cdy bang viéc hut
nhya tir than cdy va tiét ra chit mat nhu swong dong lai & d6 (1am vat chi cho moc den ky sinh).
Céc loai rép man cam véi mot sb ky sinh va loai an moi (nhu bo rua, rudi an thit, chudn co va
chim). Céc bién phap kiém soat c6 thé bao gdm ca phun nudc hodc nudc xa phong, t6i va ot va
dau khoang & ti 18 5% (5 ml cho 1 lit nwéc) va phun vao sang som hodc khi trdi ¢6 nhiéu may.

Bo xit (Bo xit xanh hai rau) c6 thé tro thanh loai sau hai dang lo ngai ddc bit trong thoi ky dat kho
han. Duy tri am d¢ dét 5t bang cach tudi nude thuong xuyén co thé 1am giam anh huéng ciia bo
xit cung v6i viée lam sach c6 ¢ nhimng dién tich ¢ gan phia cudi rugng. Phun nude sach c6 the lam
giam anh hudng ciia bo xit nhung ddi vai trudng hop bo xit pha hoai nghiém trong, dé ¢ ging tidu
diét chung va c6 thé st dung bién phap tron bot nhio v6i nude va phun 18n ciy hodc sir dung
thudc sau hitu co (Theo tiéu chuan IBS-IFOAM Basic Standards).

Bo phiin tréng (ho Aleyrodidea) c6 thé tro thanh van dé trong cac khu vuc kém luu thong khong
khi. C6 nhiéu cach kiém soat nhung cach hiéu qua nhat 1a loi dung ong ki sinh (Encarsia formasa
va cac loal khac). Bién phap kiém soat nay co the duogc khuyen khich bang cach trong nhiing cay
¢ hoa & gan rudng hodc gan cay trong. St dung tim bay dinh mau vang, dau khoang (trong nhiing
truong hop dwoc can nhic) phun toi va 6t ciing 1 nhing bién phap duoc sir dung.

Séu bgt (Pseudococcus spp) thudng duoc tim thiy ¢ nhiing khe hodc chd kin trong pham vi xung
quaph goc cdy. Chung b1 an boi bo rua va ong ki sinh clgalcid. Dot nhitng vat li€u thyc vat bi
nhiém sau nang. Phun dau khoang cling 1a mdt bién phap kiém soat.

Bo nhay Co thé gay nhiéu thiét hai cho cac cay non cua cac cay ho cai, dac biét la cu cai. Thiét hai
16n nhét khi thoi tiét kho va Am do thap. Vi thé nong dan nén giit 4m d6 dat du cao. DE tim thay
cdy chu cua chiing, bo nhay sir dung khtru gidc dé ngiri. Vi thé trong tron cai bap véi cay trong
khac déc bi¢t nhimg cay ¢6 mui héc nhu t6i. Dé dat hiéu qua tot hon, hay tréng 1an 16n ching mot
cach bira bai chtr khong trong tron theo hang. Thinh thoang phun toi cling rat hiéu qua. C6 thé xir
ly phoi dat dé diét bo nhay trong dit trudc khi trong cay.
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Phoi dit thé nao?

1. Dao dét sau 20 — 30 cm, 1am nho dat, 1én ludng va san cho phang mit ludng

2. Tudi nudc 1én trén bé mat ngdm sau téi 15 — 20 cm

3. Phu toan bo bé mit ludng bang mang nilon mau sang trong.

4. Bitkin tat ca cac canh bang cach phu dat hodc dat da 1én céc ria cia mang phu.

5. Pé tam phu nhu vay trong 10-15 ngay. Trong khoang thoi gian nay, dat & bén dudi mang phu
nilon s& bi néng 1én va giét chét con tring ké ca bénh va hat co.

6. Thao tAm phu nilon ra

7. Néu phai lam déat dé trong cy, thi phai 1am dit nong, dudi 5cm dé tranh di chuyén nhing dét
khong dugce xir 1y 1én trén bé mit.

2) MOT SO BENH HAI PHO BIEN

Bénh swong mai Phytothera hgi ca chua —vé sinh dit trong, rudng thoat nuéc va théng khi tdt,
thu don toan bd 14 cay cham vao dét cling nhu lya chon cac giéng chéng chiu. Co thé dugc hd tro
thém bang cach dung dong nhu mot loai thude trir nAm, tuy nhién c6 nhimg yéu cau khi sir dung
ddng va ching phai tuan thi theo timg tiéu chudn IBS. Dung dich phan U ciing c¢6 loi (chat long
duogc tao ra khi ngdm mot bao phan G vao nudc qua mot dém) va dugc bon thuong xuyén hang
tuan véi ti 16 khoang 20 nudc sach s€ cho 1 lit dung dich con goi 1a ché phan 4. Xem phu luc 4

Bénh méc swong trén cdy ho béau bi — Bénh mdc suwong trén 1a thuong tn cong vao giai doan cudi
clia cay vi thé no co thé duge bo qua vi luc d6 cay da cho thu hoach, tuy nhién néu bénh tin cong
vao giai doan sdm ciia cdy thi luu huynh dugc st dung phd bién dé kiém soat bénh, ngoai ra axit
lactic (tir sita) hodc chét bicacbonat ciia nudc ¢ gas (soda) co thé co tac dung. Dung dich phan u
cling co thé duoc st dung. Mt dung dich ciing co thé duogc ché ra béng cach cho vao mét tai 5 kg
phan 0 va treo né vao trong mot thung chira 100 lit nude. Sau 2 ngdy dung dich c6 thé dugc phun
1én cay véi ti 18 20:1. K¥ thut ndy yéu cau thir nghiém xem c6 sai sot gi khong va hiéu luc cua
chung thé nao khi sir dung & thoi tiét va thoi gian khac nhau.

7.0 THU HOACH VA BAO QUAN

Thu hogch — Rau c6 huong vi ngon khi ching con non. T7re"1nh thu hoach rau khi ching qua gia.
Thén trong khi thu hoach dé khong 1am rau bi hu hong va dé tranh nguy co bi thoi hong

Bdo qudn — Rau hitu co phai dugc bao quan riéng biét véi rau thong thuong va dugce ghi nhan rd
rang khi bao quan hodc van chuyén. Trong qua trinh bao quan khong duoc sir dung cac chat bi
cam. Bao bi va vat dung dung cac chét bj cAm nhu tai dung dam ure khong duoc st dung dé dé
bao quan hodc van chuyén cac san pham hitu co.

8.0 DUNG CU VA THIET BI

Thiét bi nhu binh phun chi dugc str dung cho san xudt hitu co. S phai dung binh bom riéng biét
cho néng nghi¢p thong thuong. Cac thiét bi khac nhu cudc phai dugc rira sach trudc khi sir dung
trén rudng hitu co néu ching ciing duoc st dung trén cac dong rudng khac khong phai hitu co.

9.0 DUY TRI GHI CHEP SO SACH
MGéi néng din phii ghi chép va lwu giie cdc tai ligu sau ddy va luén sin sang cho vigc thanh tra.

e Bién lai ban hang cho cic san pham ban ra tir ho san xudt.

e Liét ké danh sach tt ca cac ddu vao ho nong dan dua tir bén ngoai vao.

e Hang nim ghi s6 cho mdi lan phun cho cay trong (ngay, vét lidu phun, s luong sir dung).

e D4i voi chimg nhén, phai hoan thanh mét ké hoach qudn Iy cho timg nam theo mau biéu do
co quan chimg nhan cung cap.
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Tom tit cac tieu chuan PGS co ban
Céc tiéu chuan nay dugc chiéu theo:
Cic tiéu chuin Qudc gia vé san xuit va ché bién cac san pham hiru co (10TCN 602-2006)
Pugc Bo néng nghiép va phat trién nong thon (MARD) ban hanh ngay 30 thang 12 nam 2006.

1. Ngudn nuéc duge sir dung trong canh tac hiru co phdi la ngudn nude sach, khong bi 6 nhiém
(theo quy dinh trong tiéu chuan san xuét rau an toan cia TCVN 5942-1995)

2. Khu vyc sin xudt hitu co phai dugc cach ly t6t khoi cac ngudn 6 nhidm nhu cac nha may, khu
san xuat cong nghiép, khu vyc dang xay dung, cac truc duong giao théng chinh. .

Cam sir dung tat ca cac loai phan bon hoa hoc trong san xuét hitu co.

Cam su dung cac loai thude bao vé thyc vat hoa hoc.

Céam sir dung cac chat tong hop kich thich sinh truong.

AN I Il

Céc thiét bi phun thudc di dugc s dung trong canh tac théng thudng khong dwoc sir dung
trong canh tac hitu co

7. Cac dung cu da dung trong canh tac thong thuong phai dugc lam sach trude khi dua vao su
dung trong canh tac hitu co.

Nong dan phai duy tri viée ghi chép vao s6 tit ca vat tu dau vao ding trong canh tac hitu co.

Khong dugc phép san xudt song song: Cac cdy trong trong rudng hiru co phai khac véi cac cay
dugc trong trong rudng thong thuong.

10. Néu ruong gan ké c6 su dung céc chét bi cam trong canh tac hitu co thi rugng hiru co phai co
mét vung dém dé ngdn can sy xdm nhiém cua céc chat hoa hoc tir rung bén canh. Cay trong
hitu co phai trong cach ving dém it nhat 1a mot mét (01m).

Néu sy xdm nhiém xay ra qua dudng khong khi thi can phai c6 mdt loai cy duoc trong trong
ving dém dé ngan chgn bui phun xam nhiém. Loai cay trdng trong Vung dém phal 1a loai cay
khac v6i loai cay trong hitu co. Néu viéc xdm nhiém xay ra qua duong nudc thi can phdi c6 mot
bo dét hodc ranh thoat nude dé tranh bi xAm nhidm do nude ban tran qua.

11. Céc loai cay trong ngin ngiy dugc san xut theo tiéu chuan hitu co tron ven mot vong doi tir
khi 1am dét dén khi thu hoach sau khi thu hoach ¢ thé dugc ban nhu san pham hitu co.

12. Cac loai cay lau nam dugc san xudt theo tiéu chuan hiru co tron ven mot vong doi tur khi két
thiic thu hoach vu truéce cho dén khi ra hoa va thu hoach vu tiép theo c6 thé dugc ban nhu san
pham hitu co.

13. Cam sir dung tit ca cac vat tu dau vao co chira san pham bién ddi gen GMOs.

14. Nén st dyng hat glong va céc nguyén ligu tréng hitu co san co. Néu khong ¢6 san, co thé s
dung cac nguyén liéu gieo trong thong thuong nhung cAm khong duoc xir Iy bang thudc bao vé
thuc vat hoa hoc trude khi gieo trong.

15. Cam d6t canh cdy va rom ra, ngoai trir phuong phap du canh truyén théng.

16. Cam sir dung phan ngudi.

17. Phan dong vat lay tir bén ngoai trang trai vao phai duoc i ndng trude khi dung trong canh tac
hitu co.

18. Cam sir dung phén 1 dugc lam tir réc thai d6 thi.

19. Nong dén phai c6 cac bién phap phong ngira x6i mon va tinh trang nhim man dét.

20. Tui va cac vat dung dé van chuyen va cét gili san pham hiru co déu phai méi hoac dugc lam
sach. Khong dugc st dung céc thi va vét dung cac chit bi cAm trong canh tac hitu co.

21. Thube béo vé thyc vat bi c4m trong canh tac hiru co khong duoc phép st dung trong kho cét trit
san pham hitu co.

22. Chi dugc phép st dung cac ddu vao nong dan di c6 ding ky v6i PGS va duge PGS chép thuén.

Version 1.2 (06-11-2008)

Cam nang SX rau hitu cd — ADDA — ACCD 14

https://thuviensach.vn



CAC PIA CHI HUU iCH

ACCT: Trung tAm hanh ddng vi su phat trién ciia dé thi (ACCD)
Trung tam hé tro rau hitu co Thanh Xudn
Tén Tiéng Anh: Action Center for City Development)
Dia chi: S6 1 Pham Ngii Lio — Hoan Kiém — Ha Noi — Tel: 046.2700184
Trang web: http://www.vidothi.org

ADDA: Viin phong tb chirc “Phat trién nong nghiép Chau A —Pan Mach” tai Viét Nam
Tén tiéng Anh: (Agricultural Development Denmark Asia )
Dia chi: M4-M35, Khéach san La Thanh 218, Doi Can, Ha Noi
DT: 043.7623534  FAX: 043.7623533
Trang web: www.adda.dk/eng/organic

Rau hiru co Thanh Xuén
Nhom nong dan san xudt rau hitu co Thanh Xuan
Nhoém trudng: Hoang Vian Hung —Thon Bai Thugng —S6¢ Son — Ha Noi
DDb: 0982.93.65.98
Email: rauhuuco@gmail.com
Trang web: www.rauthanhxuan.com

NIPP: Vién Bio vé thwe vat Qudc Gia
Dia chi: Pong Ngac -Tu Liém — Ha No6i
bién thoai: 04.38389723
Cung cip thudc sinh hoc BT, VBT, Biy ba va Vi sinh vat di khang.

RIFAYV: Vién rau qua Trung wong, Chiu Quy-Gia Lam-Ha N§i
DT: 04.38276254/8276275 FAX:04.38276148

SAPRO: Céng ty TNHH san phim néng nghi¢p bén virng
Cung cip phan sinh hoc BIOGRO
DC: Sb 6 Ly Pao Thanh — Hoan Kiém- Ha Noi
DT: 04.36282590 - 04.36282591
Email: org(@sapro-landscape-arch.com

BARC: Trung tim nghién ciru va ing dung phén bén vi sinh Biogro
S6 12 A Hang Chuoi - Hai Ba Trung- Ha No6i
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