


ALBERT EINSTEIN

Nguon: vietsciences.free.fr

TAac gia: nhiéu tac gia

Muc luc:

Tiéu st Einstein

Einstein, nha bac hoc dam mé va chan that

Thuyét Twong Do6i

Thuyét Twong Do6i Thu Hep va Tong quat cda Einstein
Sw co rut thoi gian

Sach bao viét vé Einstein

Albert einstein (1879 - 1955 ), vi nhan thi¥ tam

- Pham Van Tuan 17/04/2005

_ﬂ'M ,.,__AJ’.—‘., s, il A ﬂ_-'u{i’-_‘ﬂ

& m-!--ﬁn_-q...h;.u_.,“.,.g__._ _ )
E_i.{_.muﬂ_,mﬂ_..,u “ﬁhuaﬁfﬁw
B e S R T Y e
Hiﬁywﬂmmmﬂmmﬁm
L&M*Jmmﬁum
e ey PR 3
o e H1]. e e '*
U, Stk oy, rpac SR e by lihln il
e e MLy Lo s € sl s 3 € 4L 1“"‘#

Thu but bang tiéng Pirc cua mét bai bdo dang bdng tiéeng Anh vé E = mc?
twva dé: "The Most Urgent Problem of Our Time". Bdng trong to Science
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Illustrated, 1946.
Sau khi Thé Chién Thit Hai cham d&t, c6 mot nha dai bac hoc duwgc toan thé
gidi ca nggi vé mot phwong trinh lirng danh nhat cua Khoa Hoc, do6 la phwong

trinh cho biét nang lwgng cua vat chat: E=mc?. Trong hang chuc nam troi, E =

mc2 van chi 1a dé i cta cac cuoc tranh luan vé mat ly thuyét, nhing s san

bang thanh phé Hiroshima vao ndam 1945 do qua bom nguyén tit da chitng minh
sit that ctia phwong trinh do.

Truwdce 10i ca tung, trede vinh quang ruc rd, Albert Einstein, tac gia cia phuong
trinh ltrng danh ké trén lai, gitt mot b6 mat then thung, xa la. Sy quang cao
thanh danh da quay nhiéu 6ng su6t doi nhwng tat ca déu bi 6ng coi thiong, lanh
dam. Einstein chi khao khat d6c nhat sy tram lang dé c6 thé suy nghi va lam
viéc.

1- Thoi nién thiéu.
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" Albert Einstein sinh ngay 14-3-1879 tai Ulm, mién Wurtemberg, nuéc
Duc. Cai tinh nho bé nay khong mang lai cho Albert mot ky niém nao ca vi
nam sau, gia dinh Einstein da di chuyén t&i Munich. S6ng tai noi day duwgc mot
nam, mot nguwdi em gai cta Einstein ra chao doi va tit dé6 khong c6 thém tiéng
tré tho nita. Chu gia dinh, 6ng Hermann Einstein la ngwdi lac quan, tinh tinh vui
vé. Con ba me, ba Pauline Koch, da t6 ra c6 6c thim my ngoai ban tinh can cu,
té nhi. Ba hay khoi hai va yéu thich am nhac.

Von dong doi Do Thai nhung gia dinh Einstein lai sinh song nhw ngwoi Pirc vi
t0 tién cua ho da sinh co lap nghiép tai nwéc Pic lau doi. Cac phong tuc Do
Thai cli déu con lai rat it, trong khi ton gido bao gio cling la thit ma ho gii gin.
Vao céc ngay lé riéng ctia dao Do Théi, nhom dan nay thuong ctt hanh cac buoi
1é theo nghi thitc c6 truyén. Ngoai ra, c¥ vao ngay thit nam, gia dinh Einstein
thwong moi mét sinh vién Do Thai nghéo ting dén dung com roéi cing nhau
nhac nhé lai cac diéu ran trong Thanh Kinh
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T

Cha Hermann Einstein Me Pauline Koch

Munich, thanh pho ma Albert Einstein da séng trong thoi tho au, la trung
tam chinh tri va van hoéa ctia nwéc Dirc tai mién nam. Ong Hermann da maé tai
thanh phé nay mot cai xwéng nhé vé dién co. Ong c6 mot ngudi em 1a ki su
dién nhiéu kinh nghiém, hai anh em ctng gép sttc vao viéc khai thac nguon lgi:
anh trong nom vé madt giao dich budon ban con em cai quan phan ky thuat
chuyén mon.

T ngay lot long me, cau Albert chang c6 gi khac hon nhitng dita tré thong
thuwong. Cau cham biét n6i dén noi 1én 3 tudi ma con bap be tiéng mot khién
cho cha me twdng cau bi cam. Hai ba nam sau, Albert van con la dita tré it noi,
rat rat, thwong lanh xa moi diva tré cung pho. Cau it ban va khong wa thich do
choi. DBoan linh bang chi cua cha tang cho cling khong lam cau vui thich, diéu
nay qua la khac thuwong badi vi xtt s@ nay phai goi la qué huong cua nhitng doan
quan thién chién, cta cac twéng lanh litng danh nhw Bismarck, nhw Von Moltke.
Cach giai tri ma cau va thich la hat khe khé cac bai thanh ca khi dao mat mot
minh ngoai canh dong. Einstein da song trong tinh thwong ctia cha me va bén
canh nguoi cha tai ba. Chinh nho 6ng nay ma Einstein c6 dugc cac khai niém
dau tién vé Toan Hoc.
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Hinh 16p hoc tai Munich nam 1889. Einstein ditng thi¢ hai, bén phai, hang
dau. Cau chi gidi toan va la tinh (Hinh cta Stadtarchiv, Ulm )

Thoi bay gio tai nwdc P, cac treong tiéu hoc khong phéi do chinh phtt mé ra
ma dugc cac giao hoi phu trach. Tuy theo dao Do Thai nhung 6ng Hermann lai
cho con theo hoc mot trwdng tiéu hoc Thién Chua gido, c6 1€ 6ng muén con
minh vé sau nay sinh séng nhw mot dita tré Bic. Einstein da theo dan cac 16p
tiéu hoc ma khong hé cam thady minh la mot diva tré khac dao. Tai trrong hoc,
Albert Einstein khong t6 ra xuat sac. Ban tinh rit rat va wa tw Iy ctia cau khién
cho cac ban thwong ché riéu cau la ngudi mo mong.

Nam lén 10 tudi, Albert Einstein roi truong tiéu hoc vao Gymnasium tirc la
treong trung hoc Pire. Viéc hoc cua cac thiéu nién Birc tir 10 t6i 18 tudi déu do
Gymnasium quyét dinh va cho phép 1én Pai Hoc hay bwdc sang cac nganh ky
thuat. Tai bac trung hoc, hoc sinh phai hoc rat nhiéu vé tiéng La-Tinh va Hy
Lap. Ky luat nha treong rat nghiém khac, cac gido su thwong doc doan va xa
cach hoc sinh. Song tai mét noi c6 nhiéu diéu bé budc nhw vay, Albert Einstein
cam thay kho chiu. Cé lan cau néi: “Tai bdc tiéu hoc, cdc thdy gido doi voi toi
nhu cdc 6ng Thuong ST, con tai bdc trung hoc, gido s la cdc éng Thiéu Uy”.
Sy so sanh nay lam nhiéu ngwoi lién twong t6i doi quan caa Vua Wilhelm II,
v0i cac ong Thugng ST la nhitng ngwoi tho tuc va tan bao con si quan thuong wa
thich uy quyeén, lai t6 ra bi mat va quan trong.

Twr thud nho, Albert Einstein da yéu thich hoc héi vé Vat Ly. Cau con nhé khi
1én 5 tudi, cha cau cho cadu mat chiéc dia ban. Chiéc kim lic nao ciing chi vé
mot huéng lam cho cau bé nay thac mac, suy nghi. Lén 1én, Einstein wa thich
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doc cac loai sach Khoa Hoc. Chang sinh vién Do Thai ti an com vao ngay thi
nam da khuyén Einstein doc bd sach “Khoa Hoc Phé Thong” ctia Aaron
Bernstein. Nh@ cuén nay ma Einstein hiéu biét thém vé Sinh Vat, Thyc Vat, Vi
Truy, Thoi Tiét, Dong Dat, Nui Lira cung nhiéu hién twgng thién nhién khac.

Vé Toan Hoc, khong phai nha treong cho cau cac khai niém dau tién ma la gia
dinh va ong chd ruot da chi day cho cau r6 rang hon cac giao su tai
Gymnasium. Nha trieong da dung phwong phap c6 dién, citng ran va khé hiéu
bao nhiéu thi tai nha, chu cta cau lai lam cho cach giai cac bai toan tr@ nén vui
thich, dé dang, nho cach dung cac thi du don gian va cac y twdng mdi la.

Nam 12 tu0i, Albert Einstein
dwgce tang mot cudn sach vé Hinh Hoc. Cau nghién ngam cuén sach dé va lay
lam thich tha vé sy rd rang cung cac thi du cu thé trong sach. Nho cudn nay,
cau hoc dugc cach ly luan phan minh va cach trinh bay thir tw ctia mot bai tinh.
Do d6, cau hon han cac ban vé mén Toan. Vi duwoc cha me cho hoc dan vi cam
tw khi 1én 6 tudi nén cang veé sau, Einstein cang yéu thich &m nhac va cam théng
duwgc vé trong sang va bay buwdm trong cac nhac pham cua Mozart. Nam 14
tudi, Albert Einstein dd duwgc du vao cac budi trinh dién am nhac va nho vay,
cau thdy minh con kém vé k¥ thuat vi cam.

Daoi song tai nwdc Pirc cang ngay cang kho khan. Vao nam 1894, 6ng Hermann
danh phai ban ctra hang ctia minh i sang Milan, nuéc Y, m& mot co xuéng
twong ty. Ong dé con trai & lai nwdc Pic theo nét bac trung hoc, vi chinh noi
day sé cho phép con 6ng budc 1én bac Pai Hoc. Von bén tinh wa thich Ty Do,
Albert Einstein cam thdy ngat thd khi phai song tai Gymnasium. Ro6i quang
canh ngoai dwong pho nita: vao moi bu6i chiéu, khi doan linh di qua, tiéng
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trong quan hanh da kéo theo hang tram dita tré. Cac ba me DPic thwong bé con
ditng xem doan thanh nién trong bd quan phuc dién qua, va wdc mo cua cac
thiéu nhi Pirc 1a mot ngay kia, ching sé duwgce di ditng hién ngang nhw cac bac
dan anh ctia ching. Trai vdi s@ thich chung ké trén, Albert Einstein lai rat ghét
Quan Doi, rat ghét Chién Tranh. Vé sau nay, cé lan Einstein da néi: “T6i hét
strc kinh ré ké nao co thé vui suwéng ma di theo nhip quan hanh, néu ho cé mot
khoi 6c thi qud la nham lan roi, mét cdi tiy xuwong séng la du cho ho”.

Nén k¥ nghé phat trién rat nhanh tai nuée Diic da khién cho con ngwoi hau nhw
quén lang thién nhién. Tréi lai tai nwdc Y, canh thién nhién ryc r& va bau troi
trong sang cta mién Dia Trung Hai da khién cho Einstein tin twdng dé la thién
dwong noi ha gigi. Vi séng trong canh c6 don qua dau khé nén nhiéu lan Albert
Einstein di dinh bé trwong hoc ma sang nuwdc Y séng voi cha me. Cudi cling
cau tim dén mot y si va xin gidy chitng nhan minh bi suy yéu than kinh, can
phai tinh dudng tai nuwéc Y trong 6 thang. Ong Hermann réat by'c minh khi biét
con bé d& viéc hoc ma theo sang Milan. Albert lai cho cha biét y dinh tit bo
quoc tich Pire bdi vi cau da chan ghét sy bo budc cta xi s¢ d6. Nhung cude
song tai Milan khong phai dé dang. Ong Hermann ciing khong quyét dinh cw
ngu tai noi day va viéc xin cho Albert nhap quéc tich Y chwa chic da thanh
cong trong mot thoi gian ngan, nhw vay Albert sé 1la mot ngwoi khong co to
quéc. Ong Hermann khuyén con trai nén chd doi.

Thoi gian séng tai nuwéc Y déi véi Einstein that 1a sung swéng. Cau lang thang
khap cac duong pho, dau dau cling vang lén tiéng hat ctia nguwdi dan yéu thich
am nhac. Cau di tham rat nhiéu vién béo tang, va cac lau dai trang 1€ vGi cac tac
pham nghé thuat da 1am cho moi nguwdi phai say swa, Iwu luyén. Phong canh cua
nuwdc Y thyc 1 hitu tinh nén da khién cho con ngudi yéu mén thién nhién.
Nguoi dan tai noi day khong lam viéc nhw mot cai may, khong sg quyén hanh,
khong bi rang budc vao cac diéu 1€ nhan tao go b6 ma tréi lai, tat cd moi nguoi
déu cdi ma, vui vé va hon nhién.

Tai Milan, nghé dién da khong gitip dwgc cho gia dinh Einstein sung ttic. Ong
Hermann phai bao con trai di kiém mot viéc lam nudi than. Albert tinh rang dé
c6 thé tiép tuc sy hoc, diéu hay nhat la cdu xin vao moét tredng nao cap hoc
bong. Vi khong tot nghiép tr Gymnasium, Albert khong thé nao xin 1én dai hoc
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dwgc, va lai cau kha vé toan hoc nén mot trweong ki thuat sé hgp vdi cau hon.

2- Luc trueong thanh.
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Tai chau Au vao thoi ky d6, ngoai cac truong ki thudt cia nwéc Dic ra,
trvong Bach Khoa tai Zurich la noi danh tiéng. Trueong nay thudc Lién Bang
Thuy Si la mot nwdc c6 nén chinh tri trung 1ap & chau Au. Céc sinh vién ngoai
quoc nao khong thé theo dudi sw hoc tai nwéc minh vi 1y do chinh tri, cé thé
ti€p tuc sw hoc tai noi day. Vi vay trong treong Bach Khoa, s6 sinh vién nuwéc
ngoai cling kha dong. Mudn vao treong, sinh vién phai qua mot ky thi tuyén.
Einstein ciing ndp don dv thi nhwng chang bi rét: chang thiéu diém vé mén sinh
ngit va van vat, tuy rang bai toan ctia chang thtra diém. Thuyc vay, sw hiéu biét

cua Einstein vé Toan da vuot hon cac ban.
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Sau khi thi rét, Einstein bat dau lo ngai. Cai vién anh den t6i hién 1én trong tri
6c chang. Cudc muu sinh ctia cha chang tai nwéc Y ciing gip nhidu tric tro.
Einstein tv trich dd ndng néi bé sang nwéc Y va héi tiéc sy hoc tai Gymnasium
khi trede, tuy bé budc thyc nhuwng da bdo ddm cho twong lai. Nhung may man
cho Albert, bai lam xudt sac vé Toan cua chang da khién cho vién gidm doc
truong Bach Khoa chii y. Ong ta khuyén chang nén theo hoc tai mot truong kha
no6i danh thudc tinh Aarau. Einstein ty hoi liéu noi minh sé tGi hoc c6 giong nhw
cac trwong tai nwdc Pic khong? Cai hinh anh cii caa ky tic xa hoi con nho
khién cho chang so hai 16i s6ng cii va phan van treéc khi budc vao mot noi hoc
mdi. Bat dac di, Einstein danh phai nhan 1oi.

Khi t6i Aarau, Einstein da ngac nhién hét sitc: tat ca cac diéu wdc doan cua
chang khi truedc déu sai hét. Noi day khong cé diéu gi giong Gymnasium cua
nwdc Bic. Tinh than cua thay tro noi day khac han: ky luat sat khong cé, gido
sir cO0 cong huwdng dan hoc sinh biét cach suy nghi va tw lam viéc. Cac bac thay
déu la nhitng nguwdi cdi mad, luén ludn tiép xuc véi hoc sinh, ban bac ciing cho
ho nhitng 16i khuyén bao chan thanh. Tinh than hoc hanh tai noi day da theo
dwong 16i dan chu thi phwong phap hoc tap cling duwgc canh tan theo da tién bo.
Hoc sinh duwgc lam 1dy cac thi nghiém vé Vat Ly va Hoa Hoc, dugc xem tan
mat cac may moc, cac dung cu khoa hoc. Con cadc mén hoc khac ciing duoc
giang day bang cach can c vao cac dan ching cu thé, ro rang.

Sau mot nam theo hoc tai Aarau, Einstein t6t nghiép trung hoc va dugc nhan
vao treong Bach Khoa Zurich ma khong phai qua mot ky thi nao khac. Truwong
ky thuat nay da cho chang cac sy hiéu biét can ban vé Vat Ly va Toan Hoc.
Ngoai ra, vao cac thgi gio nhan réi, Einstein thwong nghién ngam céac tac pham
khoa hoc ctia Helmholtz, Kirchhoff, Boltzmann, Maxwell va Hertz.

Cang chu tam doc sach Vat Ly , Einstein lai cang cdm thdy can phai c6 trinh do
hiéu biét rat cao vé Toan Hoc. Tuy nhién, vai gio Toan tai treong da khong
khién cho chang chu y, phai chang do gido su toan thiéu khoa sw pham? Thuc
vay, ong Hermann Minkowski, Gido Suv Toan, da khong hap dan duwgc sinh vién
vao cdc con sO tuy rang ong la mot nha toan hoc tré tudi nhung xuat sac. Du
sao, nhitng y twdng vé cac dinh luat Toan Hoc do 6ng Minskowski dé cap ciing
da tham nhap it nhiéu vao tri 6c cua Einstein va gitp cho chang phat trién vé
mon Vat Ly sau nay.
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Tai nwéc Y, co xuéng cua Ong
Hermann chi mang lai m6t nguon lgi nho nén Albert Einstein song nho vao tién
trg cdp cia mot ngwoi trong ho. Hang thang chang nhan duwgc 100 quan Thuy
Si. Tuy moén tién nay qua nho nhung Einstein phai dé danh 20 quan, hy vong
sau nay sau khi t6t nghiép, chang c6é dua tién xin dugc quoc tich Thuy Si. Vi
cach tiét kiém nay, chang phai chiu canh thiéu thén va khong hé biét tGi sw xa
hoa.

Tw thud nhd, Einstein da it choi dua cung cac dia tré trong xom thi ngay nay
khi song tai trieong dai hoc, chang ciling van la mot sinh vién de dat. Tuy vay,
khong phai Einstein khong c6 ban than. Chang hay tiép xtic vdi Friedrich Adler.
Anh chang nay la nguoi Ao, con mot nha lanh tu phe Dan Chu Xa Hoi thudc
thanh pho Vienna va 6ng nay khong muon con trai cia minh dinh dang tGi
chinh tri nén da gwti Adler tGi Zurich theo hoc. Einstein con c6 mot c6 ban gai
rat than: c6 Mileva Maritsch, ngwdi Hung. Co nay thuwdng trao doi bai va véi
Einstein.
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Vao nam 1901, Albert Einstein tot nghiép
treong Bach Khoa va ciing tré nén cong dan Thuy Si. P6i vGi nhitng sinh vién
méi ra treong va c6 nang khiéu vé Khoa Hoc thi wéc mo ctia ho 1a 1am thé nao
c6 thé xin dugc mdt chan gitp viéc cho mot gido sw dai hoc nhiéu kinh nghiém
ro6i nho vay cé thé hoc héi thém nhitng phwong phap khdo citu khoa hoc cua
ong ta. Einstein cling mong wdc nhw thé nhung cac don xin déu bi khudc tw.
Khong xin dugc viéc tai truong dai hoc, Einstein quay sang viéc nap don vao
mot treong trung hoc, nhing méac du cé nhiéu thw gigi thiéu néng nan, mac du
xuat than tr trweong Bach Khoa va cé qudc tich Thuy Si, Einstein van khong xin
dugc viéc lam. Phéi chang nguwoi ta da khong coi chang nhv mot nguoi dan
chinh g6c ma chi 1a mot cong dan trén gidy to?

Cho mai thi phai c6 viéc: mot nguwoi ban cua Einstein gigi thiéu chang vGi ong
Haller, gidm doc Phong Van Bang & Berne. Van Phong nay dang thiéu mot
nguoi thao vé cac phat minh khoa hoc trong khi Einstein lai chwa c6 mot kinh
nghiém gi vé ky thuat cd. Nhung sau mot thoi gian thir viéc, Einstein dugc chap
nhan. Bon phan cda chang la phai xem xét cac bang sang ché: cong viéc nay
khong phai la dé vi cac nha phat minh thwong la cac tai tt, khong biét dién ta
nhitng diéu kham pha theo thi¢ ty, o rang.
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“" Nh& 1am viéc tai Phong Van
Bdng, Einstein duwgc lanh lwong 3 ngan quan. Cudc song twong doi dé chiu
khién chang nghi dén viéc hon nhan. Einstein cuwdi c6 ban gai cii la Mileva
Maritsch tuy nang hon chang vai tudi. Mileva la ngudi cé tuw twdng hoi tién bo
lai khong biét cach s6ng hoa minh vdi cadc ngwdi chung quanh, vi vay gia dinh
Einstein khong dwgc hanh phiic 1dm. ft 1au sau, hai ngudi con trai ra doi, dita
con ca cling mang tén Albert nhu cha. Einstein da tim dugc hanh phtc bén hai
d&a con khau khinh.

3- Thoi ky khao cirvu Khoa Hoc.

Sau nhiéu thang séng tai Berne, Albert Einstein thdy rang cac cong viéc tai
Phong Van Bang cang ngay cang trd nén dé dang hon, vi vay 6ng c6 da thoi
gio dé tam t¢i mon Vat Ly Toan Hoc.

Tuy Einstein wa thich 16i s6ng c6 don nhwng khong phai la 6ng khong c6 cam
tinh véi cac nguwdi chung quanh. Tw twéng cdi md ctia 6ng khién cho dng c6
nhiéu ban. Sy vui dua va cach cham biém khién 6ng luon luén vui nhén va day
nhya song. Nu cwoi hién ra trén moi lam cho moi nguwdi phéi chd y dén ong.
Nguoi nao da song gan Einstein déu nhan thdy rang sy cwdi dua ctia 6ng 1la mot
nguon vui, song doéi khi né con la sy chi trich. Hinh nhw Einstein c6 cam tinh
v&i bat c ai, nhung 6ng lai khéng thich di tGi sy qua than mat khién cho 6ng
thiéu tw do. Phdi chang s wa thich séng c6 don dé hy sinh hoan toan cho Khoa
Hoc da lam cho Einstein xa cach cac ban be trong khi ndi tam cua ong lai c6
tinh cam véi tat cd moi nguwdi. Mai vé sau, vao nam 1930, Einstein da phan tich
cai trang thai tinh cdm dé nhu sau: “vi t6i say mé sy cong bang va nhiém vu xa
hoi nén t6i da pham phai mét diéu twong phan ky la kha quan trong la t6i thiéu
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sw hop tac truc tiép v@i moi nguwoi. Toi la mot con ngwa ty thang ldy yén
cuong'.

Tai Berne, ngoai thoi gio khdo citu vé Toan va Vat Ly Hoc, Einstein con dé
tam dén Triét Hoc. Vai triét gia da gitp ong hoc dwgc cac nguyén tac dai cwong
cua phuong phap luan ly. Chinh phuwong phap nay cho phép cac nha bac hoc
dién ta nhitng diéu nhan xét true tiép thanh cac dinh luat ré rang. David Hume,
Ernest Mach, Henri Poincaré va Emmanuel Kant thudc vao hang cdc triét gia ké

trén. Con Schopenhauer va Nietzsche khién Einstein chu y vi cac vi nay da phat
biéu cdac tu twdng doi khi khong can thiét, doi khi t6i nghia bang cac cau van
dep dé, goi lén cho nguwoi doc nhitng cam xtc, khién cho nguwdi ta phai mo
mang, suy nghi, chang khac gi mot nguwdi biét nhac dugc thwdng thiee vai khiic
tiét tdu nhip nhang. Tuy nhién, David Hume (1711-1776, ngudi Anh) van la
nguoi duge Einstein wa thich nhat. Nhiéu ngwoi biét rang triét gia goc Anh nay
la nguoi khoi xwéng phuwong phap luan ly thye nghiém va cach trinh bay suy
luan ctia 6ng ta thyc la sang sua, phan minh.

Su6t trong 5 nam truong, tir 1901 t6i 1905, cac cd gang tw twdng cua Einstein
da mang lai két qua: 6ng da nghién cttu va lap ra dinh luat lién két thoi gian va
khong gian. Vao mot budi sang thang 6 nam 1905, vién cht nhiém tap chi
Annalen der Physik tai Munich tiép mot thanh nién téc den khong chai, quan 4o
cti ky. Thanh nién dé dwa vién cha nhiém mot cudén gidy 30 trang va yéu cau
dang trén tap chi khoa hoc.

Albert Einstein da trinh bay “Thuyét Twong D6i” cia minh trén t0 bao vat ly
Annalen der Physik. Ong di dé cap dén sy twong quan ctia ning luwong va khoi
lvgng bang mot phwong trinh litng danh nhét ctia Khoa Hoc: E = MC2. N6i mot
cach dai cwong, phuong trinh trén cé nghia la nang lwong cta vat chat thi bang
kho6i lwvgng nhan véi binh phwong toc do ctia anh sang. Theo 1y thuyét nay, néu
ngwoi ta biét mot phwong phap ky thuat, thi véi mot ky than go, hay mot ky da
s0i, hay mot ky m& heo, ngudi ta c6 thé rut ra mot nang lwgng twong duong véi
25 ngan triéu (ty) kilowatt-gio dién lwc [1], nghia la so dién lwc san xuat thoi
bay gi® cua tat ca cac nha may phat dién tai Hoa Ky chay su6t trong mét thang
ma khong nghi.

Sau khi bai khao cttu ctia Albert Einstein dugc phé bién tai chau Au, thi Henri
Poincaré & Phap, Hendrik Lorentz @ Hoa Lan, Max Planck & BPic, cung tat ca
cac dau 6c khoa hoc vi dai thoi bay gio déu sitng sot va da viét thw héi toa bao :
- “Ai da viét bai bao do6 ? Co6 phai la mot gido su dai hoc khéng? ". Toa bao da
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tra 101 : - “Mot thanh nién Do Thai, quoc tich Pirc, 26 tudi, gitp viéc tai Phong
Van Bang tai Berne”.

Bai khéo cttu ctia Einstein da lam cho nhiéu ngwoi thac mac, nghi ngo. Vao thoi
ky do, it ngudi do lwong noi sy quan trong 16n lao ctia hoc thuyét Einstein
nhung du sao, ly thuyét dé6 da cach mang hdéa quan niém cua con ngwoi vé Vil
Tru. Henri Poincaré khi d6 da viét vé Albert Einstein nhv sau: “Ong Einstein 1a
mot trong cac dau 6c khoa hoc phi thwong ma t6i chwa tirng thdy. Ping truéc
mot bai tinh vat ly, ong Einstein da khéng bang long vGi cac nguyén tac c6 dién
san c6, ma con nghién citu tat ca cac treong hop cé thé nhan dwoc”.

That la ky la khi cong trinh khdo cttu c6 gia tri 16n lao do lai do mot nhan vién
xoang cua Phong Van Bang pho bién. Nguwoi ta voi moi 6ng giang day tai
treong Pai Hoc Zurich. Moi ngwoi déu biét rang tai cac truong Pai Hoc, trudc
khi tr¢ thanh mot gido suw thyc thy, ai cling phai trai qua thoi ky cua mot giang
su. Einstein nhan gitr chan nay theo 16i khuyén ctia Giao Su Kleiner.

Chéan Gido Sv mon Vat Ly Ly Thuyét tai truong Pai Hoc Zurich bi trong. Vi
van dé chinh tri, hoi dong quan tri dai hoc moi Friedrich Adler, gidang sw, 1én
phu trach, nhung Adler da tir ch6i va noéi: - “Néu cé thé c6 mbt nguwoi nhw
Einstein vao Pai Hoc cta chiing ta thi viéc goi dén t6i that la vo ly. Toi tha
nhan rang trinh do hiéu biét cua t6i khong thdm vao dau véi Einstein. Chiing ta
khong nén vi van dé chinh tri ma khong mo&i mot ngwoi c6 thé lam cho mic
hiéu biét tai bac dai hoc duwgc cao hon". Vi vay vao nam 1909, Einstein dwgc bo
nhiém lam “Giao Sv Bdc Cach” cuaa trwong Pai Hoc Zurich.

Tuy budc 1én mot dia vi cao hon trong xa hoi, nhung lic nao Einstein cling than
nhién, binh di. Cudc s6ng mai nay tuy kha hon treéc vé mat tai chinh, nhung ba
vQ 6ng van phai chita tro cac sinh vién dé kiém thém tién. Trudc tinh trang vat
chét con eo hep do, Einstein da c6 lan no6i dua nhu sau: “Trong Thuyét Twong
DAi cua toi, ti da ddt rat nhiéu dong hé tai khap noi trong Vii Tru nhung thuc
ra, t6i thdy khéng co6 du tién mua néi mét chiéc dé ddt ngay trong phong ctia
chinh minh”. Thoi gian sinh séng tai Zurich that la phang lang, hai ong ba
Einstein cung hoi twdng thdi sinh vién va coi cai tinh nay nhw mot t6 quéc nho
bé, nhung yéu dau.
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Nam 1910, Pai Hoc Buong thudc Diic tai Prague, Tiép Khac, thiéu mot chan
gido su vat 1y 1y thuyét. Pay 1a trudng dai hoc c6 nhit cia mién Trung Au.
Trong hau ban thé ky 19, cac gido su Tiép va Dirc cung nhau giang day, nhung
r6i cudc tranh chap chinh tri da khién cho nha cam quyén quyét dinh rang tw
nam 1888, truvong dai hoc nay duwgc phan ra lam hai, mot dai hoc Bic, mot dai
hoc Tiép. Sv phan chia do da lam cho cac giao su va sinh vién cta hai dai hoc
dwong khong lién lac gi véi nhau va con hiém khich nhau nita.

Theo nguyén tac, treong dai hoc dé nghi cac gido sw vao cac ghé trong, con 6ng
B0 Trudng Giao Duc chi dinh vi dwgc tuyén dung nhuwng thiwe ra vao thoi ky
d6, quyén chon lya thuéc vé nha vat ly hoc Anton Lampa, mot ngudi da co
cong trong viéc canh tan phwong phap gido duc. Lic bay gio c¢6 2 nguwoi da kha
nang: Gustave Jaumann, giao su thudc Vién Ky Thuat Brno va Albert Einstein
la ngwoi thit hai. Theo quy luat, thit tw cac ngwoi duge chon lwya phai can cir vao
cong cudc khao ctru khoa hoc cia ho, va vi ly thuyét cta Einstein dwgc nhiéu
nguoi biét t6i, Einstein dwgc x€p 1én trén Jaumann. Nhung cudi cung, 6ng Bo
Trwong Gido Duc lai trao chitc vu cho Jaumann, vi 6ng ta khong mudn bo
nhiém mot nguwdi ngoai qudc. Jaumann tir chdi. Chitc vu vé tay Einstein.

Phdi rdi bo Zurich dé dén mdt noi xa la la mét diéu gia dinh Einstein khong
muon, 6ng do dv nhung cudi cung nhan 16i. Song tai Prague, Einstein thuwong
gdp g0 Ernest Mach, Vién Truwdng Pai Hoc va cling 1a mot nhan vat noi danh vé
mot nganh Triét Hoc. Trong thdi gian giang day tai Prague, ngoai viéc xay
dung ly thuyét vé trong lwc, Einstein con dé tam t6i ly thuyét vé Quanta anh
sang ctia Max Planck. Thuyét anh sang truyén theo lan séng cia Augustin
Fresnel va thuyét Bién Tw ctia James Maxwell da khéng thé cat nghia dugc
hién twgng Quang Dién (photoelectric effect). Einstein lién dung coéng cudc
khdo citu cta Planck vao cac diéu suy doan ctia minh.

Vao nam 1911, mot hoi nghi khoa hoc nhé dugce t6 chite tai Bruxelles, nwéc Bi.
Ngudi ditng ra té chiéc 1a nha triéu phi Ernest Solvay. Ong nay 1a mot ki nghé
gia vé Hoéa Chat va da thanh cong 1én. Tuy giau cé nhung Solvay van yéu thich
Khoa Hoc va c6 khdo citu chit it vé Vat Ly. Solvay muén dugc nhiéu nguoi
chu y dén cong lao ctia minh.
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Trong s6 cac ban, nha triéu phu Solvay thuong giao du véi Walther Nernst,
mot nha héa hoc danh tiéng. Walter Nernst nghi dén y thich ctia Solvay va dén
ich lgi ctia Khoa Hoc, nén dé nghi v&i nha triéu phu chiu phi ton cho mot hoi
nghi gdm cac nha bac hoc danh tiéng cia chau Au va cac vi nay sé ban luan vé
cac tr@ ngai ctia “Nén Vat Ly M6i” roi nhan dip nay, Solvay c6 thé trinh bay ly
thuyét cia minh. Ernest Solvay wng thuan. Hoi nghi duwgc t6 chic. Sir Ernest
Rutherford dai dién cho Anh Qudc, Henri Poincaré va Paul Langevin thay mat
cho Phap Quéc, Max Planck va Walther Nernst dai dién cho Pitc Quoc, H.A.
Lorentz la dai biéu cia Hoa Lan, x&* Ba Lan dwgc thay mat béi ba Marie Curie
khi dé dang lam viéc tai Paris, con Albert Einstein dai dién cho Ao Qudc cung
v0Oi Franz Hasenohrl.

Hoi nghi Solvay

Hoi nghi 1ay tén la Solvay va dién ra trong vong than mat. Khong ai chi trich
ly thuyét ctia 6ng Solvay ca, tat ca déu tranh vi mudn té long biét on va lich sy
do6i vdi chu nhan. Ngoai ra, trong cudc ban cai, moi nguwoi déu kinh ngac vé
nhitng y twéng madi la caa Einstein. Sau hoi nghi, Solvay nhan rd chan gia tri
ctia budi gap go nén veé sau, 6ng ta thuong té chitc cac budi hop khac ma vai
chinh la Einstein.

Nam 1912, sau mot thoi gian song tai Prague, Einstein lai dugc gidy moi git
chan gido s mon vat ly ly thuyét tai trwong Bach Khoa Zurich. Trueong nay
thudéc quyén cua Lién Bang Thuy Si nén rat 16n, va nhitng ky niém cta tudi
tredng thanh lam cho Einstein cling mudn quay vé noi chén cii. Hon nita, ba
Mileva vg 0ng, lai cam thay khé chiu khi song tai Prague va mong mudn tré lai
Zurich, t6 qudc nhé bé ctia ba. Vi vay Einstein cung gia dinh roi Prague.

Su ra di khéi thanh pho Prague cia Einstein lam cho nhiéu ngudi xao dong. Ai
cling muon lwu gitt danh tiéng ctia nha bac hoc cho dia phuwong ctia minh. Cac
bao chi cho rang cac ban ctia 6ng da ngugc dai Einstein va bat ong xin doi di.
C6 nguoi lai néi vi 6ng géc Do Thai, nha cam quyén khong doi xw tir té v6i ong
khién cho Einstein phai tiv gia Prague. Pung ra, cac diéu ké trén trai véi sy
thue. Tai Prague, Einstein cam thdy dé chiu va nguwdi dan noi nay vdi tinh tinh
cdi m@, da lam cho 6ng quy mén ho.
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T&i cubi nam 1912, Albert Einstein tré thanh Gido Sw Thwe Thu cua treong
Béach Khoa Zurich va mang lai danh tiéng cho dai hoc nay. Einstein lam viéc
khong ngirng. Cac Iy thuyét mdi vé Toan clia cac nha todn hoc Y Pai Loi Ricci
va Levi-Civita di lam cho Einstein chi y dén. Ong clng v6i Marcel
Grossmann, mot nguwoi ban cii, khdo cttu cac phvong phap toan hoc méi ngo
hau c6 thé dung cho ly thuyét vé Trong Lurc.

Vao nam 1913, mot hoi nghi cac nha bac hoc Bic duge té6 chite tai Vienna.
Nguoi ta moi Einstein tdi trinh bay 1y thuyét vé Trong Lyc cua 6ng. Trong buoi
thuyét trinh nay, ai cling phai sitng sot vé cac y twéng mdéi mé, qua ky di cta
Einstein. Moi ngudi trong chd ¢ 6ng mot ly thuyét tong quat, tan ky.

Berlin, thu d6 ctia nwéc Dirc, dan dan tré nén Trung Tam Chinh Tri va Kinh Té
cia chau Au. Hon nita, ngudi Piic con mudn thanh phé nay 1a noi tap trung
Khoa Hoc va Nghé Thuat. Riéng vé Khoa Hoc, muon cho bd mén nay phat
trién, can phai c6 cac vién khao cttu va nhiéu nha bac hoc danh tiéng. Tai Hoa
Ky, ngoai cac truong dai hoc ra, con c6 cac vién khao ctru dugc cac nha tw ban
nhw Rockfeller, Carnegie, Guggenheim trg gitip. Hoang D& Wilhelm II ciing
muon cac cong chinh twong tw dwgc thwe hién tai nwéc minh. Vi thé cac kinh té
gia, k¥ nghé gia va cac thwvong gia Pirc cung nhau gop cong, gop cta vao viéc
thanh 1ap Vién Kaiser Wilhelm Gesellschaft. BPwgc tuyén lam nhan vién cta
Vién la mot danh du 16n lao, lai dwgc danh hiéu Vién Si, dugc mdc y phuc 1ong
lay va do6i khi dugc tham dw cac budi yén tiéc vdi nha vua.

Nguoi ta dang tim kiém cac nha bac hoc 16i lac va su chon Ia dugce can it theo
gia tri khoa hoc cua tirng ngwoi. Vao thoi ky do, Max Planck va Walther Nernst
la hai nhan vat dan dau vé Khoa Hoc cua nuwéc Dirc. Hai 6ng nay khuyén vi
Giam Doc Vién Wilhelm, 6ng Adolphe von Harnack, giti gidy moi Albert
Einstein, mot ngbi sao sang dang lén cta nén troi Vat Ly Mdi. Einstein cling
dwgc Planck va Nernst khuyén nhu nén nhan 10i dé sau nay c6 thé tré nén nhan
vién ctia Han Lam Vién Hoang Gia Pho, m6t danh dy ma céac gido sw Dai Hoc
Puong Berlin déu ao wéc. Einstein dugc moi vao Vién Hoang Dé Wilhelm
thuc.

Cong viéc cua Einstein trong Vién sé la nghién cttu theo y riéng cua minh. Ong
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lai dwgc moi lam Giao Sv Pai Hoc Buong Berlin, tai noi nay cong viéc giang
day nhiéu hay it tuy y. Viéc quan tri dai hoc dwong cung vGi viéc trong coi cac
ky thi, 6ng sé khong phai dé tam t6i. Einstein dugc hoan toan ty do khao ciu.

Riéng d6i véi Einstein, ong ciing
phan van tredc viéc trd lai Berlin. Cai xa hoi d6 khong hgp v6i tham tam cua
ong thye, nhung dia vi cao sang sé gitp cho cudc song hang ngay ctia 6ng dée
chiu hon. Nha bac hoc bi giang co gifta hai y twéng: quan niém song cho Khoa
Hoc, cho béan than va y twéng vé mot chu nghia xa héi hop dao ly. Ngoai ra tai
Berlin, Einstein con c6 cd em ho, c¢6 Elsa. Ong c6 gip c6 nay vai lan va thdy co
cam tinh v&i nang. Cudc ly di cach day vai nam véi co Mileva vi bat dong y
kién & vai diém, da khién Einstein nghi t&i viéc 1ap lai mot gia dinh mdéi. Chinh
diéu nay cting gop d6i phan vao quyét dinh cta Einstein tré lai thanh pho
Berlin. Einstein tit boé Zurich vao cudi nam 1913.

bung vao nam 34 tudi, Albert Einstein la nhan vién ctia Vién Han Lam
Berlin va twgng trung cho mot thanh nién séng gitta cac dong vién hau hét déu
cao tudi hon, déu la nhitng bac lao thanh trong cudc song dai hoc. Nhitng vi nay
thwong tw cho la quan trong, trong khi cach cw x cua Einstein lai dé dang, binh
di. Tai Berlin, vai vat ly gia thwong hop vdi nhau dé ban luan cac van dé Khoa
Hoc. Trong cac bu6i thao luan do, ngoai Einstein, Planck va Nernst ra, nguoi ta
con thdy Max Von Laue, Jacques Franck, Gustave Hertz, co Lise Meitner va sau
nay c6 Erwin Schrodinger, nguwoi da c6 cong vé Thuyét Luwgng Tw (theorie
quantique).

Einstein song tai Berlin chwra dwgc mot nam thi Thé Chién Thit Nhat bung no.
Mot s6 cac nha bac hoc thay rang minh ciing phédi gép phan véi cac chién si
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ngoai mat tran. Ho lién hoat dong trong pham vi cta ho, titc la nghién citu va
ché tao cac dung cu chién tranh. Walther Nernst ché tao hoi ngat, Fritz Haber,
nguwoi ban than cda Einstein, nghién cttu viéc diéu ché ammoniac bang cach
dung khi nitrogen rt ra tw khong khi.

Trong thoi gian song tai Berlin nay, Einstein da gap co6 Elsa, mdt ngwoi em ho,
mot nguwdi ban tv thud nhé. Co nay lic bay gid goéa chong va c6 2 diva con
riéng, song co la ngudi tinh tinh vui vé, lai ddm dang. Hai nguoi thanh hon véi
nhau va séng mot cudc doi twong doi day da, nhwng hanh phuc.

4- Hoat dong chinh tri.

T trude, Albert Einstein van ghét chién tranh. Ong cho ph6 bién cac ¥ twéng
ctia minh. Einstein dd dién thuyét tai nhiu noi nhw Hoa Lan, Tiép Khic, Ao,
vlra giang giai ve 1y thuyét vat ly, vira bién ho cho y twédng hoa binh.

Vao thdi bay gid tai chau Au, cac nguwdi Do Thai thdy rdng can phai lién két
dong giong cta ho hién dang song rai rac khap bon phwong. Mgt phong trao
phuc hung quoc gia Do Thai dang thanh hinh. Vao nam 1921, Chaim
Weizmann, ngudi lanh dao phong trao Do Thai Ty Tri (Zionism) c6 gui gidy
moi Einstein cung sang Hoa Ky van dong cho viéc tai 1ap mét quoc gia Do Thai
tai Palestine. Weizmann mudn dung danh tiéng cta Einstein dé khién cac nha
triéu phi Do Thai tai Hoa Ky gitp tién thanh 1ap mot treong dai hoc tai tha do
mo&i. Einstein nhan 10i.

Khi Einstein dén New York vao thang 5 nam 1921, cac phéng vién ua tdi chup
anh va phong van 6ng. Ho hoi rat nhiéu vé Thuyét Twong Do6i cia 6ng dén noi
ong twdng minh bi vao mot ky thi van dap. Cac nha bao cting hoi ba Elsa xem
ba c6 hiéu gi vé ly thuyét ctia chong khong, thi ba tra 10i: “O khong, tuy rdng
ong Einstein da cat nghia cho t6i nhiéu lan, song sy khong hiéu ré6 dé khong
dnh huéng t6i hanh phtic cta chung toi”.

Albert Einstein va vg di qua dam ngwoi hiéu ky ditng doén tai bén tau. Tay phai
ong cam tau thudc 14, tay trdi xach chiéc dan vi cam, hinh anh nay khién cho
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nhiéu ngwoi twdng lam 6ng la mot nhac si tai ba dén trinh dién tai New York,
ma khong phai 1a mot nha bac hoc da lam ddo 16n quan niém ctia con ngudi vé
Vi Tru.

Tai Hoa Ky, Weizmann va Einstein dwgc ti€ép don rat trinh trong. Tuy hai nhan
vat nay chi di bénh vyc cho mot chu nghia Do Thai, nhung ho dugc coi nhu hai
ngwoi dai dién thyc sw cho dan toc Do Thai vay. Einstein da dién thuyét tai
nhiéu noi bang tiéng Pic, vi lic d6 ong khong thao tiéng Anh lam. Vao ngay 9
thang 5 ndam do, Einstein dwoc trao tang van bang Tién ST Danh Dy ctda treong
Pai Hoc Princeton va vi Vién Trudng da ca tung bang tiéng Dic “mot
Christopher Columbus cua Khoa Hoc, dd bdng qua cdc dai duong cua tu twong
moi lg”. Sau khi roi Hoa Ky, Einstein sang nwdc Anh r6i tré vé Berlin vao
thang 7 nam 1921.

Cudc hanh trinh ctia Albert Einstein da khién cho sy giao hao giita cac nha
bac hoc My, Anh va Btc duge kha quan hon. Vi vay, vai nha bac hoc Phap da
dé nghi moi Einstein sang Paris, tuy rang tai noi day, nguoi ta chwa quén moi
thu Phap-Dic cii. Trong s6 cac ngwoi chu trvong y twdng trén, cé Paul Painlevé
va Paul Langevin la hai nha toan hoc. Langevin dé nghi dung mot phan lgi tic
cta trvong College de France dé moi Einstein sang Phap. Painlevé tan thanh
nong nhiét trong khi nhiéu nha bac hoc Phap lai phan d6i ra mat.

Tai nwdc Dirc, cac nhém twong tu cling muon bat bude Einstein tit chéi nhung
vao thoi ky do, ca hai nhém trén tai Phap va Bic déu chwra di manh nén chwa
thé ngan trd cudc hanh trinh. Einstein nhan 10i sang Phap. Langevin cung
Charles Nordmann, mot nha thién van, t6i Jeumont gan bién thuy nwéc Bi, dé
don Einstein. Thoi d6, mot nhém thanh nién ai quéc Phap dinh t6 chitc mot
cudc phan déi tai nha ga. Langevin dwgc tin d6 do canh sat cho biét. Ong ta
quyét dinh cho xe Itta chd Einstein ngirng tai m6t ga nho, khong c6 nguoi ditng
dén, roi dung xe dién ngam vé khach san cé ngo dau rang trong khi dd, con trai
ong va cac sinh vién khac dang moi mat trong chd dwgc nguwong mo nha dai bac
hoc tai ga chinh.

Albert Einstein téi Paris vao ngay 22-3-1922. Ngay 31, ong dién thuyét tai

College de France. Chi nhitng nguoi nao yéu thich Khoa Hoc va khong c6 y
dinh biéu tinh phdn d6i md&i nhan dwgc gidy moi. Ngay hom do, Painlevé la
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ngudi dén triedce tién va dich than coi séc viéc kiém soat. Tai Pai Giang Duong,
noi ma cac dai triét gia Ernest Renan va Henri Bergson da titng dién gidng hom
dé dong chat thinh gid. Nguwoi ta thdy c6 madt ba Marie Curie, 6ng Henri
Bergson va nhiéu nhan vat danh tiéng. Einstein da dung tiéng Phap dé thuyét
trinh. Giong no6i cham chap cua 6ng, d6i khi lac vao cach phat am cua tiéng
Dirc, da lam cho bai dién giang thém phan quyén rii va bi an.

S c6 madt cua Einstein tai Paris khién cho Han Lam Vién Phap chia lam hai phe
phan d6i nhau, trong khi tai nwdc BPitc, mot s6 nha bac hoc cling khéng bang
long. Tuy nhién, Einstein chi nghi dén 1gi ich chung cia Khoa Hoc va nghi t6i
s giao hdo gitta cac dan toc trén Thé Gidi. Sau khi tir Phap vé, Einstein lai
sang Thuwgng Hai vao ngay 15-11-1922, r6i sang Nhat Ban va & tai noi do cho
t¢i thang 2 nam sau méi trd lai Palestine, r6i du lich qua Tay Ban Nha. Khi
Einstein sip dén chau A thi vao ngay 10-11-1922, Han Lam Vién Khoa Hoc
Thuy Dién quyét dinh trao tang 6ng Giai Thudng Nobel vé Vat Ly Hoc.

Thuyét Twong Doi ctia Albert Einstein tuy dwgc nhiéu nguwdi biét dén nhung
vao thdi ky nay su tranh luan con dang s6i noi, ngwoi ta nghi ngd khong biét ly
thuyét dé c6é phai la mot phat minh khoa hoc hay khong. Bai vi Alfred Nobel
quy dinh rang Giai Thwdng phai dugc trao tang cho nhan vat nao da phat minh
ra thi gi hitu ich cho Nhan Loai, nén Han Lam Vién Thuy dién da phan van
trdc cong trinh cua Einstein vé Khoa Hoc, r6i sau cung quyét dinh nhw sau:
“Giai Thudng dugce trao cho Albert Einstein vé dinh luat Quang Pién va cong
trinh ctia 6ng trong dia hat Vat Ly Ly Thuyét”.

Twr 1au, cac nha vat ly déu nhan thdy rang khi cho mot loai 4anh sang c6 tan s6
du cao chiéu vao mot miéng kim loai dac biét, sé c6 mot dong dién phat ra.
Hién twong dién hoc do anh sang ma c6 nay dugc goi la hién twgng Quang
bién. Ly thuyét anh sang truyén theo lan séng ctia Augustin Fresnel r6i Thuyét
bién Tt cua James Maxwell déu khong thé cho biét can nguyén va dac tinh cta
hién twgng trén. Einstein da dung ly thuyét cia Max Planck vé Quang T
(quanta) dan vao trong dinh ly vé anh sang va dat gia thuyét rang trong lan séng
anh sang cé cac quang tir chita nang lwgng. Nho gia thuyét nay, 6ng da tim ra
dwgce dinh luat Quang DPién va dinh luat nay cho phép cac nha khoa hoc cat
nghia duwogc cac hién twgng cé birc xa.
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Vao thang 7 nam 1923, Albert Einstein sang Thuy DPién nhan giai thuwéng va
dién thuyét trréc mot s6 dong cac nha bac hoc tai Goteborg. Vua Thuy Dién
cling t6i du.

Trong nam 1925, Albert Einstein c¢6 lan di Nam MY dién thuyét, con cac nam
sau, ong déu song tai thanh phd Berlin. Ttr thang 3 nam 1929, gia dinh Einstein
bat dau cam thay khé chiu. Einstein bi nhiéu ngwdi dom ngé va bao chi dé y, vi
vay ong quyét dinh rdi sang mot can nha bén b song ngoai thanh phd. Thay
vang nha, cac bao chi Bic lai phao 1én rang 6ng da sang Hoa Lan ro6i sang My.

Song tai viing qué, Einstein cam thdy dé chiu. Ong c6 hai s thich: 1ai thuyén va
choi dan. Ai cling biét rang viéc lai thuyén buom doi hoi & nguwoi thiy tha nhiéu
diéu hiéu biét vé Co Hoc va Vat Ly. Khéo 1gi dung chiéu gié dé diéu khién con
thuyén di cho ding hvéng mdi la nguwoi 1ai gioi. Vé diém nay, Einstein c6 du.
Ong thuong mang lwong thic xuéng thuyén ma di cho dén gan t6i mdi tré ve.

Albert Einstein rat thich &m nhac. Am nhac déi v&i 6ng vira 1a mén giai tri, vira
1a ngudn an ti va con 1a sy can thiét nita. Ong c6 tai nghe nhac rat ding va rat
wa thich cdc nhac phdm ctia Mozart. Ong khéng c6 ban tay dic biét cia cac
nhac si ky tai, cac ban tay nay thwong dai, day dan, v6i cac ngén tay thon thon,
song ong choi dan mot cach ro rang, dung nhip, khong di trvdc ma cling khong
bd qua cac dau nhac. Trong cac nhac cy, Einstein wa thich vi cam. Nhiéu nguoi
quy mén 6ng da gii tang ong cac nhac cu do nhitng thg dan danh tiéng lam,
nhung Einstein lai wa thich cdy vi cam tam thwong ctia Nhat Ban, hinh nhu cay
dan nay da cho ong nhiéu két qua t6t dep.

That 1a may man cho Einstein khi gdp dwoc ba vg thit hai nay: ba Elsa. Tai
Berlin, Einstein lay riéng mét can phong dé lam viéc. Khong ai dwoc phép vao
day, ngay ca vg ong. Chinh tai can phong nay, ong nghién cttu va ban luan vdi
cac ban bé ma khoéng sg bi qudy ray. Einstein wa thich dwoc ty do, bat chap ca
bui bam va sy vo thit ty trong can phong lam viéc. Hai diéu nay da lam cho ba
Elsa lu6n luén an han. Ba Elsa thwong cham s6c chong mot cach hiém c6. Ba
chi cho phép 6ng moi ngay hut mot diéu thudc 1. Chinh thitc thi 6ng tuan theo
ky ludt nay, nhung trong phong ctia 6ng lai c6 mot hop thudce do cac ban 6ng bo
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day vao. Einstein khong uong rugu va khong thitc khuya, so rang viéc lam ngay
mai sé€ bi dinh tré.

Troi da phua cho Einstein ban tinh hay cuwoi. Khong bao gio ong quéen khoi hai,
ngay ca khi bi rai ro. C6 nguwdi phan nan véi Einstein rang thuyét Twong Doi
cta 6ng kho hiéu qua, Einstein lién tra 16i - “C6 gi la khé hiéu, chang han nhw
khi ta ng6i canh ngudi yéu thi thdy mot gid ngan bang mot phit, con néu ta
ngoi trén 10 Itva hong thi mot pht lai 1au bang mot gio”.

Mot hém, c6 nguwoi hoi Einstein: - “Ong c6 chic rdng 1y thuyét cia dng ding
khong ?”. Einstein dap: - “T6i tin chac rang ding, nhung nguwdi doi chi c6 dugc
dan chitng cu thé vao nam 1981, khi d6 t6i da chét r6i. Khi d6 néu t6i c6 ly, thi
tai nwéc Pirc nguoi ta bao t6i la nguwoi Pic con nguwoi Phap lai bao t6i la dan
Do Thai. Néu ly thuyét cda toi sai, thi ngudi Dirc bao toi 1a dan Do Thai con
nguoi Phap sé bao toi la dan Birc”.

Einstein c6 thé chat tét, tuy rdng ong bi dau da day va yéu tim. Ong c6 céi dau
khac thwong: tat cad khoi 6c hau nhw dwge dat tai dang tridc va gan nhw 6ng
khong c6 hau cham (occiput). Phdi chang chi cé cai dau khong ky xing nay
ma@i nghi ra dugc cac y twong khoa hoc phi thuong?

Vao mua dong nam 1930, Albert Einstein dugc moi téi thanh phd Pasadena,
thudc tiéu bang California, Hoa Ky, dé dién thuyét tai Vién Ky Thuat C.I.T.
Trong thoi gian nay, Einstein c6 gap nha bac hoc Robert Andrews Millikan,
ngwoi da lam cho mién California tré nén mot trung tam danh tiéng vé nghién
cttu Khoa Hoc. Mua dong nam sau, Einstein tré lai Pasedena va quay vé Berlin
vao mua xuan nam 1932, lic ma nén Cong Hoa Pitc hap hoi. Vao thang 3 nam
1932, Hindenbourg thang Hitler trong cudc tuyén ctr va tré thanh Tong Thong
cua nudc buc.

Cudi nam 1932, Einstein lai sang Pasadena, Hoa Ky, va vao thang 1 nam 1933,
khi 6ng dang & California thi dugc tin Hindenbourg moi Hitler 1am Chuwéng An.

Hitler chua trwong thuyét quoc gia cwe doan va la nguwoi rat cam thu dan tdc Do
Thai, vi vay Einstein da phan van tredc khi quay vé Bic.

Einstein tré lai chdu Au vao dau nam 1933 va ngu tai Ostende, nuwéc Bi. Tai
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nwdc Pire, dan ching da bat dau ky thi sac dan Do Thai. Einstein khong biét
nén xin ra khoi Han Lam Vién Pho hay chd xem Han Lam Vién nay loai trie
ong. Cudi cung, 6ng da xin rut tén ra dé tranh cho Max Planck d& phai kho tam
truc xuat mot ngwoi c6 cong khoi Han Lam Vién theo ménh 1énh cudng tin cta
dang chinh tri Quoc Xa.

ft 1au sau, Hitler vu cho Einstein chita khi gi6i bat hgp phap va gia san cta 6ng
bi tich bién. Hon nita, dang Quoc Xa da treo gidi thwdng chiéc dau cua Einstein
véi giad 1a 20,000 marks. Einstein quyét dinh khong trd lai Berlin nita ma tim
kién mot noi trd an méi. Rat nhiéu trwong dai hoc cia chau Au da gti gidy moi
nha bac hoc dén giang day nhung Einstein mu6n roi khéi chau Au. Mua hé ndm
1933, Hoa Ky gtti giady mai Albert Einstein.

5- Cudc song tai Hoa K.

May nam veé truedc, vao khodng nam 1930, 6ng Louis Bamberger va ba Felix
Fould, theo 10i khuyén cua 6ng Abraham Flexner, da bé ra mét so6 tién 5 triéu
my kim dé thanh 1dp mét Vién Khao Citu va Gido Duc. Nho dd, Vién Nghién
Ctru Cao Cap (The Institute for Advanced Study) dwoc thanh lap tai thanh pho
Princeton, tiéu bang New Jersey. Flexner di khip chau M§ va chau Au dé tim
nguoi giup viéc cho Vien. Flexner c6 gdp nha bac hoc R.A. Millikan va dugc
ong nay noi tdi Albert Einstein. Einstein nhan dwgc gidy moi va danh nhan 1oi
bdi vi thoi cudc lac doé khong cho phép ong trg lai nuwée Duc.

Tw nam 1938, Otto Hahn va F. Strassmann tai Berlin, Irene Curie va Savitch tai
Paris, Lise Meitner va O. Frisch tai Copenhague da lam nhiéu thi nghiém chitng
té rang khi ban cac nhan nguyén ti¢ Uranium, sé c6 mdt nhiét lwong dang ké
phat ra. R6i Enrico Fermi thanh cong trong viéc pha v& nhan nguyén tw.

Thé Chién Thit Hai da bung n6. Nhiéu nha bac hoc tai chau My lo lang trwéc
tinh trang tién trién va kha nang nguyén ti cia nwéc Dirc. Ho lién bao dong cac
tham quyén quan sy Hoa Ky va mudn bat tay vao cac cong trinh nghién cttu
nguyén ti twong tw. Nhung cudc van dong cua ho khong mang lai két qua nao.
Vi vay, ho danh phai nho t6i danh tiéng ctia Albert Einstein.
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Vao ngay 2-8-1939, Einstein viét thu cho Téng Thong Franklin Roosevelt nhw
sau: “Thoi gian vira qua, t6i dwgc doc cac ban thdo vé nhitng cong trinh khao
cttu cua E. Fermi va L. Szilard. Nhitng cong trinh nay khién t6i thdy rang chat
Uranium c6 thé tré nén mot nguon nang lwong mdi rat quan trong trong twong
lai gan day Nguon nang lwgng nay c6 thé dugc dung vao viéc ché tao mot loai
bom cuc ky manh. T6i c6 day du tai liéu dé qua quyét rang Birc Quoc Xa cling
dang tién hanh c6ng trinh trén. My Quoc phai vugt 1én vé phuong dién nay, néu
khong, nén Van Minh sé bi hay diét”.

Nhan dugc thw cia nha bac hoc Einstein, Tong Thong Franklin D. Roosevelt
lién chu tam vao viéc khai thdo mét chwong trinh nghién citu Nguyén Tw Luc
va Hoa Ky da mé dau mot cudc chay dua kinh khung nhat trong Lich St vé khi
gidi chién tranh. Dy An Manhattan, tén riéng cia dy an ché tao bom nguyén tt,
dwoc thanh hinh.

Vao nam 1941, Albert Einstein nhap quoc tich My cung véi cd Helene Dukas
va nguoi con dau Margot. Dukas la thu ky ctaa Einstein. Co ta la ngwoi thong
minh, thit ty va cwong quyét. Khi ba Elsa qua doi vao nam 1936, Dukas da tr&
nén ndi twéng va dam duwong cong viéc trong gia dinh. Tai thanh phd Princeton,
New Jersey, Einstein con c6 mot nguwdi em géi la ba Maja, t6i séng vGi ong tir
nam 1939.

Cuoc song tai Hoa Ky cta Albert Einstein thyc 1a binh than. Méi budi sang,
ong mac mot bo dong phuc da mau den va vé mua lanh, 6ng doi mot chi€c mii
len dan ciling mau den giong nhw chiéc mii cia mot chang linh thay, véi bo quan
ao 16 lang nay, 6ng di bo chirng hai cay s6 dé dén noi lam viéc. Ngwoi dan cua
thanh pho Princeton thuwong thay ong di dao trong vwron ctia Vién Nghién Citu
tlr 4 gio sang tinh swong, hai tay vat sau luvng. Céanh tich mich rat can thiét doi
v6i 6ng, nhing 6ng khong song nhw mot nha an dat. Moéi ngay, 6ng nhan dugc
hang tram bitc thw. Da6i vdi cac bic the viét ding dan, 6ng déu tra 10i qua do
phan anh long té nhi cia 6ng. C6 mot lan, mot cau bé khong lam néi mot bai
toan ra & trwong, da giri dau bai va nho nha bac hoc cat nghia gium. Einstein
vui vé gidng gidi. Lai mot 1an khac, mot nha toan hoc tré tudi gii dén cho ong
mot bai toan rat hay, giai rat ding, nhwng trong khi tinh toan cé hai cho lam.
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Einstein biét rang cac nha thong thai thwong ty phu, nén 6ng viét thw tra 10i nha
toan hoc ké trén va bao cho biét trong bai toan c6 hai cho lam, nhwng 6ng lai
khong noi rd 1am & cho nao trong bai toan.

Ciing nhu nhiéu nha bac hoc khac, Albert Einstein khong nhitng da tim thay tai
Hoa Ky mot noi an nau ma con tim dwgc mot noi lam viéc va mé6t noi thuyét
trinh nita. Trong can phong lam viéc tinh mich, 6ng ngo6i hang gio, viét cac chir
rat nho hay cac ky hiéu toan hoc. Cay viét chi va manh gidy la cac dung cu xay
dyng nén cong trinh khoa hoc ctia 6ng. Ong ding bd 6c 1am phong thi nghiém.
Khi m@i gap Einstein, ai cling nhan thdy rang ngoai m@ toc réi 16n va bo ria
ram rap, hai con mat ctia 6ng c6é vé nhi' mo mang nhwng khi nhin lai chita nhiéu
vé long lanh, t0 mo va kién nhan.

Albert Einstein 1a mén dé cua chu nghia ty do ca nhan. Mac du long tin tuwéng
khong thé lay chuyén dwgc noi Thuwgng Dé, Einstein cling nhw nhiéu nha bac
hoc khéac van la nguoi vo than. Von ban tam quang dai, nhung khéng bao gio
ong tham gia mot t6 chitc xd hdi ndo. Ong l1am viéc cho Nhan Loai véi tat ca
Luwong Tam. Ong khong ngitng kéu goi cac nha bac hoc khac hay coi chitng cac
phat minh ctia ho va luén luén canh cdo moi ngwoi vé cac nguy hiém sé gap
phai. Ong da nhic nhé nhiéu lan ring tuy Khoa Hoc c6 thé gitp ich cho Nhan
Quan Xa Hoi thuc, song cling c6 thé quay lai cung cdp vii khi cho ké thu cua
Nhén Loai va dwa dén cac két qua tuyét vong. Einstein tin twdng rang sém hay
muon, con ngwdi co thé gidi dap dwoc moi thac mac vé Khoa Hoc, béi vi “Tao
Hoa tuy huyén diéu thuc, nhung khong bao gio tham doc ca”. Chinh sy tin
twong nay da khién cho 6ng khéng bao gio mat hy vong trong cac coéng trinh
tim toi, nghién ctru. Albert Einstein quyét dinh hién not doi minh cho viéc tim
ra ly thuyét “Trweong Dong Nhat” (Champ unitaire) cho phép lién lac 2 thi luc
la Bién Tt Lwc va Lic Hap Dan.

Bang den cudi ciing
Albert Einstein qua doi vao ngay 18-4-1955. Truwdc khi chét, ong da viét gidy

tang bo 6c ciia minh cho cac nha nhan ching hoc nghién ctru.
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Trong tién ban thé ky 20, Thuyét Twong Doi cua Albert Einstein da lam thay
do6i quan niém Khoa Hoc thong thwong cia con nguwdi va ngudi ta chi gap cac
cudc Cach Mang Tw Tuwéng twong t véi Newton va Darwin trong cac thé ky
trwde. Vi thé, Pai Van Hao Bernard Shaw da khong nham lan khi goi Albert
Einstein 1a “VI NHAN THU TAM?” cta Thé Gigi Khoa Hoc, sau Pythagoras,
Aristotle, Ptolemy, Copernicus, Galileo, Kepler va Newton

[1]
Cong thitc cua Einstein: E = mc? Theo hé do lwong quoc té SI thi:

m =1 kg

c = 3x10® m/s

Vay E =9x10'® J

Theo gia tri chuyén do6i: 1J = 2.78 x107 kW.h

Thi 1 kg vat chat twong (ng véi 25x10° kW.h tiec 1a 25 ti kW.h hay 25 ngan
trieu kW.h.

Albert Einstein, nha bac hoc dam mé va chan that

- Nguyén Thé Tai  07/02/2007

Vai dong gidi thiéu quyén sach « Albert Einstein, nha bac hoc dam mé va
chan that » :

Tac gia Nguyeén thé Tai, sinh nam 1952, la mot ky sw t6t nghiép Pai Hoc
Liege. Ngoai kién thitc khoa hoc, tdc gia con yéu thich van chuwong va thi ca
Viét Nam va la mot khuon mat quen thudc trong cong dong Viét Nam tai Bi.

Quyén sach néi vé Einstein la mot tong hop hiém c6 vi dé cap dén nhiéu lanh
vure lién quan dén nha bac hoc litng danh cua thé ky 20 : cudc doi, than thé, hoc
van, sy nghiép khoa hoc, va dac biét 1a tw twdng chinh tri, tam linh cling nhw vii
tru quan va nhan sinh quan cuta ong.

Dudi dang bo ti (kho 14x20 cm), 225 trang, trinh bay trang nha, quyén sach
dwgc viét vai 16i van dé hiéu khién ngwoi doc sé thich thi, khong nham chan.

Sach do chinh tac gia an hanh va xudt ban vao thang 01 nam 2007, gia 10
EUR chua ké cuwde phi (+ 5 EUR cuée phi cho Phap, Bic).

Lién lac : Nguyeén thé Tai

Email = nguyenthetai2?78@yahoo.fr
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Loi mé dau

T6i c6 y dinh viét tap bién khdo nay nhan dip dén xem cudc trién lam vé
Albert Einstein vao dau thang 02 nam 2006 tai Bruxelles. Cudc trién 1am mang
chu dé “Einstein, m6t cai nhin khac” (Einstein, 1’autre regard) danh dau nam
2005 ky niém 100 nam ra doi cua thuyét Twong D6i, dong thoi cling 1a nam
Thé Gidi cia Vat Ly (Année Mondiale de la Physique) theo quyét dinh cua
Unesco. Va n6i dén Vat Ly hién dai la chiing ta khong thé nao khong no6i dén
Albert Einstein, mot nha bac hoc lttng danh cua thé ky 20.

Di nhién, da c6 rat nhiéu tai liéu, sach bao noi vé Einstein. Nhung t6i nghi,
chinh vi da c6 qua nhiéu bai v@, cho nén viét mét quyén tong hgp, gom cac tiét
muc : cudc doi, than thé, sw nghiép, tw twéng ctia nha vat ly tai danh nay, bang
tiéng Viét, chac han khong phai la diéu vo ich. Hon nita, Einstein thudng dugc
biét dén nhu mot nha khoa hoc ky tai nhwng it ai c6 dip doc dwgc nhitng tw
twang chinh tri va triét hoc cua 6ng.

T6i mong la tap bién khao nay sé mang lai cho quy vi nhiéu kham pha méi
la, nhiéu giai thoai thd vi dé biét rd thém mot vi nhan ctia nhan loai. C6 thé n6
cling la co hoi gitp quy vi gan giii hon vdi nhitng dé tai khoa hoc, ma twr trudc,
vi ly do sinh ké, hay thiéu thi gio, thiéu phuwong tién, quy vi da khong lam dugc.
Hon nita, biét dau, né sé la mot nhip cau hay phwong tién kich thich 6c to mo,
ham meé khoa hoc noi cac em tré va giup cho cac em manh dan di vao con
duwong nghién ctru khoa hoc sau nay.

Tap bién khao dwogc thanh hinh do sw lwa chon va tong hgp tir nhiéu sach
tham khdo, tai liéu, sach bdo va Internet. T6i c6 gang trinh bay nhitng ly thuyét
khoa hoc mot cach gian di dé tranh kho khan va gay hitng tha noi nguoi doc.
Toi cling ghi lai mot vai y nghi chii quan ctia t6i, nhat la trong nhitng chwong
lién quan dén tw twdng chinh tri va triét hoc tén gido. Mot vai thuat ngit, dia
danh, tén nhan vat dugc danh s6 chu thich nhdm hwéng quy vi dén cubi sach dé
doc thém chi tiét.

Di nhién, bién khao nay khong thé nao day da va hoan chinh, do d6, t6i san
sang don nhan nhitng dong gop va phé binh hitu ich.

Trich mot doan van

Tw thud hong hoang, loai nguwdi luén ludn khao khét tim hiéu vii tru. Sy khao
khat d6 da la mé6t trong nhitng dong lwce thiic day 6c to mo va kham pha trong
suot lich st nhan loai. Mo6i khi nhin 1én bau trdi v6i muén van tinh ti 1ap lanh,
con nguoi da dat ra biét bao cau héi : vii tru ménh mong kia tir ddu ma c6, dang
chita nhitng gi, va twong lai sé di vé dau ? Nhitng cau hoi d6 vira mang tinh chat
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khoa hoc, vira mang tinh chat tam linh, da lu6n luén am anh va thoi thiic con
nguoi tréen con duvong kham pha vii tru va khong gian, thoi gian. DBo cling la
mot trong nhitng nén tang ciia van minh va khoa hoc nhan loai.

Tw tredec 2000 nam, nén van minh Hy Lap c6 xwa da dé ra thuyét Dia Tam
v6i Aristote, Ptolémée va thuyét nay da ngu tri tai Au Chau dén cudi thé ky 16.
Phai dgi dén thoi ky Phuc Hung vGi sy xuat hién cia nhitng thién tai Copernic,
Galilée, Képler, r6i Newton, béng téi cia dém dai Trung C6 véi nhitng gido
diéu mu quang mdai bi day lui, nhwong cho cho sy khai phong tw twéng va su
thang hoa cua khoa hoc chan chinh.

Cudc dot pha vi dai d6 qua cau khang dinh “Trai Dat khong phai la trung tam
cta vii try” da dwa con ngudi vé dung vi tri cia minh, v6 cung bé nho, nhw hat
cat li ti, gitta ménh mong cua vii tru. N6 la mot cudc cach mang tu tweng, trén
phuwong dién khoa hoc cling nhw tam linh, ddnh dau mét sy chuyén minh vi dai
cua nhan loai.

bén thé ky 20, Einstein da dem dén cudc dot pha lan thit hai vai ly thuyét
Tuwong Da6i, xét lai toan bo nhitng khai niém cta con ngudoi vé khong gian, thoi
gian, vat chit va nang lugng. Thuyét Twong D6i ctia 6ng cong vdi thuyét
Lwong T (ma 6ng da déng gop khong nhé va sau dé dugc xay dwng bdi nhiéu
nha vat ly khac) 1a hai c6t tru khéng 16 cia nén khoa hoc can dai.

Einstein, con nguwdi tai hoa, thiét tha yéu mén nhan loai va thién nhién, da c6
cai nhin vo cung triét hoc khi suy nghi vé vii tru.

“Thi nghiém tuyét voi nhdt ma chung ta cd thé lam dugc la cdi bi dn cua
cudc séng. Do la cam nhdn nguyén thuy ctia moi nghé thudt va khoa hoc chan
chinh. Ké nao khong biét dén né, khong biét ngac nhién, khong biét chiém
nguong, ké dé xem nhu dd chét, da tat rui lira séng trong mat minh”.

(Comment je vois le monde, 1930 - NTT dich)

Sy say mé nhitng huyén bi ctia vii tru chinh la dong lyc tam linh thic day
ong tim hiéu va kham pha. Ong khong sg hai khi ditng truéc nhitng vi dai ctia
tao hoa, 6ng khong nan long khi do6i dién nhitng bi an cta vii tru. Tréi lai, 6ng
trdi hét cudc doi dé chiém nguwdng nhitng nét hai hoa, nhitng nét tuyét voi ma
vii tru vé 1én cho ching ta dé r6i sau do, 6ng danh hét thi gid dé tim hiéu va
kham pha. Bén cudi doi, 6ng van con mang gidc mo tim ra nhitng phwrong trinh,
nhitng dinh luat, cho du kh6 khan dén dau, nham giai thich tat cd nhitng hién
twgng xay ra trong v tru.

Einstein la mot nha bac hoc ky tai, c6 mot sitc sang tao vo cung manh liét.
Nho vao oc suy luan va twong twgng phong phu, va chi nho vao do, 6ng da tim
ra nén tang cua thuyét Twong Do6i, mot trong nhitng thuyét vat 1y cach mang
cua nén khoa hoc hién dai.
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Nhung, ngoai thién tai khoa hoc, 6ng con la mot nguoi co6 1y twong nhan ban,
thiét tha v6i cudc séng ctia nhan loai. Ong khong phai 1a nha khoa hoc chi biét
vui dau trong ly thuyét hay trong phong thi nghiém va quén hét moi chuyén
chung quanh, déi khi con khong biét la nhitng gi minh sang ché dang tan sat
dong loai bén ngoai. Doi vdi 6ng, con ngwoi khong thé song tach roi xa hoi, con
nguoi song dugc la do xa hoi va vi thé, phéi c6 trach nhiém doéi véi né.

Ong dan than tranh d&u cho hoa binh va hanh phtic nhan loai. Véi tw twéng
huwéng thugng, ong khong ngung kéu goi lwong tri va trach nhiém con nguoi
trong cong dong, xa hoi dé thé gidi ngay cang thang tién.

“Hoan cdnh cua chung ta rat ddc biét, hoi nhitng nguoi con cta Trdi Pat !
Chiing ta chi ghé qua day. Chting ta khéng biét tai sao chiing ta c6 mdt tai day,
du la doi luc, chiing ta twéng la chung ta hiéu duoc. Nhung, qua cudc séng moi
ngay, khéng can phdi suy nghi nhiéu, chiing ta biét dwoc mét diéu : chiing ta co
mdt la cho ké khdc: trudc hét, cho nhitng ngudi ma nu cuoi va sic khoe la diéu
kién tao ra hanh phiic cho chinh chting ta, va sau dé la biét bao nhitng nguoi
vo danh khdc ma s6 phdn gdn lién vdi chiing ta qua mét lién hé thién cdm nao
do. Moi ngay, khong biét bao nhiéu lan, t6i hiéu dugc rdng cudc séng xd hoi va
cudc song riéng tu cua tbi cé dugc la do cong lao cta nhitng nguei hdm nay va
nhitng nguoi da khudt, va tw do, t6i tw nht, phdi c6 gang lam sao trd lai, twong
xiPng v&i nhirng gi t6i dd nhdn va sé con tiép tuc nhdn ....

(Albert Einstein — trich to¢ Entre science et engagements —ULB-VUB
Bruxelles)

Qua nhitng hanh dong do, chac chan, Einstein khong thé 1a mot nguwdi phi
dao duc, vO luan ly.

Di nhién, trong su6t cudc doi suy luan va sang tao ctia 6ng, giong da s6 cac
nha bac hoc khac, 6ng thuwong xuyén dat nhiéu cau hoéi lién quan dén tam linh,
dén Thugng DE, dén mot dang sang tao.

Doi vdi Einstein, cai ma ong thwong goi la “ton gido tinh” ctia 6ng, dat can
ban trén nhitng nhan thitc vé vii tru. Ping tredc nhitng bi an hai hoa va tuyét
vOi cta no, ong khong ngirng chiém ngwdng va sau do c6 gang tim hiéu dé linh
hoi nhitng bi an dé. Ta c6 thé goi thi “tdn gido tinh” d6 nhw la mot “dao vii

3

tru”’.

“Toi hiéu duoc rdang, sau cdi thé gidi ma chiing ta biét dugc, con dn gidu
mot cdi gi vuot khoi tri thitc cua chiing ta. Mot cai gi do, ma vé dep va su vuot
troi chi dén vdi chiing ta mét cdch phdng phdt, nhw mot dnh sdng hiu hdt. Trong
y nghia do, t6i la mét nguoi cé tén gido. Toi c6 mwong tuong nhirng bi an ma
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toi chiém ngudng va bdng tri thitc han hep, t6i c6 thu nap va tim hiéu chut dnh
sdng phdn chiéu t sw cdu tgo tuyét voi cta cdi Hién Thé”.
(Qui était Albert Einstein — 1930 — NTT dich)

D6 1a mot niém tin tdm linh manh liét, ma theo 6ng, sé dem dén sy giai thoat
cho con nguoi : chinh vi y thitc dugc sw nhod bé ctia minh trwdc nhitng tuyét voi
cta vii try, va qua noi khat khao tim kiém nhitng cau tra 1oi cho nhitng bi an do,
con nguoi sé linh hoi sdu xa tat cd nhitng Chan, Thién, My.

Két luan

Tinh dén nay, da hon 100 nam, thuyét Twong Do6i ra doi va da bao lan dugc
nghiém chitng. Nhitng tv twdng dot pha, méi la cta thuyét nay da tao ra mot
cudc cach mang vi dai trong 16i suy nghi ctia con ngudi vé vii tru va thoi gian.
Trong mot giai doan nghiém trong cua lich st khoa hoc, Einstein da chitng
minh cho ta thdy, nhitng gi c6 xwa duwgc goi la bat di dich khong han la vinh
cttu, va do, chinh la nén tang cda su thang hoa tw twéng con nguwdi. N6 da ma
dwong cho bao nhiéu tri tué caa thé ky 20 trong cudc hanh trinh sang tao va
kham pha. Nén vat 1y va khoa hoc hién dai da ghi dam anh hwéng va cong on
cua thién tai Einstein.

Nhung, con nguoi khong chi thang hoa v6i khoa hoc, vi khoa hoc. Einstein,
ngoai nhitng phuwong trinh, nhitng cong thitc, con mang lai cho ching ta mot
quan niém vé nhan sinh va triét hoc. Bao nhiéu lan, qua cudc séng, qua hanh
dong, 6ng da chitng minh cho ta thay, con ngudi chi that sy thang hoa va xitng
dang la mot phan t¢ y nghia cia thién nhién, khi nao nhan chan dwoc ro rét vi
tri, vai tro va trach nhiém cua minh do6i v&i cong dong nhan loai cling nhw doi
v@i vii tru bao la.

Cudc doi cta Einstein 1a mot chuodi nhitng khé khan, that vong, thanh cong,
vinh quang, bat man, day nghé si tinh va 1ang man, cong thém mot cudc song
tam linh v cing phong phd. Ong cé nhitng niém tin manh liét gitip éng hanh
dong mot cach ty do va can ddm. Chung ta c6 thé khong hoan toan dong y véi
nhitng quan niém cua ong, ddc biét trong pham vi ton giao, nhung chung ta
khong thé pht nhan mot diéu : d6 1a mot cude doi chan chita y nghia va nhan
ban. Va do do, 6ng da vuot 1én trén tam voc cia bat ¢t nha khoa hoc nao.

Nha vat ly hoc Gerald Holton, gido su dai hoc Harvard kiém viét lich s
khoa hoc da hét sitc kinh ngac vé cudc song tam linh cyc ky phong phu cda
Einstein. Theo Holton, bd 6c ddc biét cua ong khong giai thich duwgc nhitng gi
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ong da lam, da suy nghi, da kham pha trong su6t cudoc doi. Hinh nhw c6 mot céi
gi hon thé nita : mot s cam thong giira 6ng va vil tru, dat troi.

Hinh anh Einstein, nha bac hoc ky tai, vdi bom téc trang va nu cuwdi di dom,
dwgc xem nhw biéu twgng caa thé ky 20, mot thé ky chitng kién hai tran thé
chién, véi sy tan pha kinh hoang cuia vii khi hat nhan, véi nhitng thao thic vé
than phan con nguoi, nhung dong thoi cling 1a giai doan cwec ky phong phu véGi
s nd rd cua biét bao doa hoa thién tai mang dén nhitng tién bo vugt buc cho
khoa hoc.

Gitta vuon hoa tuyét voi do, bong hoa Einstein ric sang.

Nhu anh sang dén tir triéu triéu nam, dau an cua vii tru, twgng trwng cho tinh
yéu va sur song.

Ty do. Nhiém mau.

Quyén bién khao nay dwgc viét ra dé té long kham phuc va ngudng mo.
Thang 01-2007 - Bruxelles
Nguyén Thé Tai

Trong muc dich truyén ba khoa hoc va tri thitc, bién khao nay c6 thé dugc
trich dan va tuy nghi st dung, vgi diéu kién ghi ro xuat xt.

Thuyét Twong Doi

Gs Duong Hiéu Pau
CHUONG 1: THUYET TUONG POI

I PHEP BIEN BOI GALILEO
1. Hé qui chiéu-Hé toa do
2. Phép bién do6i Galileo
3. Céc dai lwgng bat bién
11, THUYET TUGONG DOI
1. Nhitng co s@ thic nghiém:
2. Thi nghiém Michalson-Morley
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3. Thi nghiém Sitter vé quan sat hé sao doi

4. Thuyét trong doi hep cua Einstein
I11. TINH DONG BO
1. Su cham lai cua thoi gian
2. Su khong dong bo_vé thoi gian
IV. PO DAI TRONG HE QUI CHIEU CHUYEN DONG
1. b0 dai theo phwong chuyén dong
2. D0 dai vuong gdc v6i phwong chuyén dong
V. PHEP BIEN DOI LORENTZ
1. Cong thitc Lorentz vé bién doi toa do
2. Cong thirc bién doi Lorentz vé van toc
3. Gidi thich thi nghiém Fizeau bdng phép bién do6i
Lorentz
4. Hé qua
VI XUNG LUONG VA NANG LUONG TUONG
DOI.
1. Nang lwong va xung lwong twong doi
2. Biéu thitc lién hé gitta nang lwgng va xung lwgng
twong doi
3. Mot s6 dai lwvong twong doi tinh
BAI TAP

TRAC NGHIEM

Khi nghién cttu nhitng vat thé chuyén dong véi van toc rat 16n gan bang véi
van toc anh sang, nguoi ta thay rang co hoc c6 dién ciia Newton khong con
thich hgp nita. Do d6 can thiét phai xem lai cac khai niém vé khong gian va thoi
gian. Viéc xem xét nay thuc hién trong thuyét twong doi.

I PHEP BIEN POI GALILEO (GALILEAN
TRANSFORMATION)

1. Hé qui chiéu- Hé toado TOP
Muobn xac dinh vi tri cac chat diém trong khong gian thi ta phai biét vi tri
twong doi cua chuing so vdi cac vat thé lam moc goi 1a hé qui chiéu. Hé qui
chiéu duwgc gan 1én mot hé truc toa do.
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Vi du hE trUc tOa dO Descartes 3 trUc vuong goc chAng hAn, khi dé
mOi difm dwgc dit treng bing tap hop ba s6 (x,,z) ta goi 1a cac toa do cua
diém da cho. Theo thai gian, cac diém c6 thé dich chuyén cho nén can phai bo
sung thém (toa d6 thoi gian) dé hinh thanh khai niém sw kién. Sy kién 1a mot
hién twgng ma n6 dugc xac dinh bang 4 toa do (x,y,z,t). D6 la toa do cia mot
diém vii tru (mot sy kién) trong khong gian 4 chiéu. Mot tap hgp cac su kién
xay ra lién tuc tao thanh dwong vi tru.

Hé qui chiéu gan 1én cac vat tw do goi la cac hé qui chiéu quan tinh.
Céac hé qui chiéu quan tinh c6 thé chuyén dong twong d6i véi nhau. Khai niém
chuyén dong va ditng yén chi c6 tinh chat twong doi.

Tinh bat bién (Invariant): Khi chuyén tir hé qui chiéu quan tinh S
sang hé qui chiéu quan tinh S hay ngugc lai, néu mot dai lvgng vat 1y nao doé
khong ddi thi ta goi dai lwgng do la bat bién (Inv) doi vdi phép chuyén déi do.
Néu mot phwong trinh nao do la dong dang trong phép chuyén dai ta goi
phuong trinh dé la phwong trinh hiép bién doi v6i phép chuyén doi do.

2. Phép bién doi Galileo TOP

Xét hat heé qui chifu quan tinh 5 v 5. Gid sif hé 5 14 dung yén, he 5 dang
chuygn déng vt van tic u so vdt 5. Cho rang & thét digm ban déu S triing vot 5 (Hinh
1.1) thi sau thét gian t ta thdy mét s kign trong hé qui chifu 5 bigu difn bang cac toa
d6 (x,y,2,t) thi & hé qui chifu 5 bigu difn bAng cdc toa dé (x', v, 2/, t').

Theo phép cdng vAn téc:

= 5545 M 2R =E+ut
Gid st 5 chuyen déng theo chigu
driong ctia truc 0X &8 vt 5 (Hinh 1.2): B
ta co Rk 11a o —
y=7 11b
, Hinh 1.2
E==Z 1.1c P
t=t' 1.1d
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trong bign thiic 1.1d ta higu ngém thét gian trét nhif nhan déi vat he S va 5

Bray 4 bdn céng thiic oo bdn vé phep bién dai Galileo.

Léy dao ham theo thét gian cdc phuong trinh trén va lun ¥ phiiong trinh 1.1d
= dt=dt’ ta cd céng thiic céng van téc Calileo:

v, =V, tu 1.2a
Vy = Vo 1.2b
¥, =V 1.2c

va déi et gia the ;

8, = a, 1.3a
By = Ay 1.3b
Ay, =y 1.3c

3. Cac dai lvgng bat biéen TOP
Trude tign, ta xét tinh bt bién ctia khodng cdch hat digm (hai chat difm) jva k
bét ky trong phép chuyén déi Galileo gitfa 5 v 5. Trong hé 5 ta tinh d6 [dn ctia vécte

—

JE .

|?3_?L|:W](Xj_xk)2+(Yj_§fk)2+(zj_zk)2 1.4a
Controng he 5%

|?j'—fﬁ|=~\/(xg—xﬁ)2+(F;—H)2+(zg—zﬁ)2 1.4b

Thay céng thtic 1.1 wdo 1.4b ta cd:
|f;-’—f’];|: .J[[XJ —ut)—l[xk —ut)r +[§,rj —yk)
:J(Xi -x,) +{y-w) +(z-n) =f5-A

N N - )
|rj r],c|—|rj rk| 1.5

2

+[zj‘zh)2

Nhu vay khodng cach hai chat diém j va k trong phép chuyén doi Galileo
gitta S va S la bao toan. Tt sy bt bién cia khoang cach hai diém ta suy ra la
thé tich cia mot vat thé 1a bat bién. Vi khdi lvgng riéng la hang s6 nén khoi
lwvgng cua vat thé cling la bat bién trong phép chuyén déi Galileo gitta S va S.

Twr cac phwong trinh 1.3 ta thdy gia t6c cia mot chat diém la khong doi
trong phép chuyén doéi Galileo gitta S va S

Bay gio ta xét dén luc twong tac gitta cac chat diém.

Ta biét la lyc twong tac gitta cac hat chi tuy thudc vao khoang cach r gitta
chuing vi thé néu xét lyc twong tac F gitta hai hat ta c6 thé viét biéu thitc tong
quat :

3 X
F = — trong dd C 14 mét hang 56, o > 0
I
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Vay luc twong tac F gitta hai hat cling la bat bién trong phép chuyén doi
Galileo giita S va S. Khi xét mdt hat riéng biét, tong cac luc do cac hat khac tac
dung 1én n6 la chi phu thudc vao cac khoang cach cho nén hoan toan nhw nhau
trong hai hé S va S. Vay luc tong hop tac dung 1én mot hat bat ky ciing 1a bat
bién trong phép chuyén doi Galileo gittaSva S .

Cudi cung két hop khoi lwvgng va gia téc cia mdt hat nao do 1a khong
doi trong phép chuyén doi Galileo giita S va S ta suy ra phwong trinh Dinh luat
IT Newton la phuwong trinh hiép bién d6i véi phép chuyén doi S va S tirc 1a bat
bién. Chung ta ciing c6 thé chitng minh phwong trinh Dinh luat IT1T Newton la
phuong trinh hiép bién do6i véi phép chuyén doi S va S.

Hay tiép tuc xét phép bién doi Galileo trong treong dién tir ma cu thé la
v6i anh sang dé xem phép bién doi Galileo c6 van dung mot cach phu hgp
khong ?

II THUYET TUONG POI HEP (SPECIAL RELATIVITY)
1. Nhirng co sé thuc nghiem TOP
Cdc phriong trinh Maxwell v& sdng dign ti¥ cho thdy dnh sang truyén theo bat

1
+Z0-Hag

l4 van téc gidt han cia moi van téc.

VAn dé dat ra [4 4nh sdng [an truyén nhit thé ndo trong mét hé qui chifu quan
tinh dang chuyén déng so vdt he qui chifu ding yén? MNéu dnh sdng truyén 0f he 5
doc theo chitu duong OX wdt van téc 4 ¢, déng thét hé 5 ciing dang chuyén déng
theo chifu dudng OX vt van téc [4 u, thi ngest quan s4t tal 5 s& thdy dnh sang truyén
di wot van téc [4 v, = c4u > c? Néu nhu vAy thi van téc c khdng phéi [4 van téc gidt

kyr ot hitdng trong vt chan khéng cting van tée [4 ¢ = = 2,97 10° m/s. Bay

har?

2. Thi nghiém Michalson-Morley TOP
Cudi thé ky 19 da s6 cac nha vat ly tin rang vii tru dugc lap day béi mot
moi treong vat chat dac biét goi la ether ho trg cho sy lan truyén ctua séng dién
tir. Biéu gia thuyét nay dwa vao co s@ la cac song co hoc déu can mot moi
trrong trung gian dé truyén twong tac. Ainh sang di qua ether véi tdc do 1a ¢
bang nhau theo moi hwéng.
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Thi nghim ducc thifc hign bAng mét giao thoa k& gém mét nguén sdng don
sic od buide scng A= 633nm , mét bdn rifa phdn xa va mifa truyén qua M, hai grong
phﬁng M, va M, cring dat trong mdt hé qui chifu 5'(dd [4 mét phong thi nghigm di
déng mAm trong mot trudng ether) dang chuyén ddng vot van téc u theo chifu duong
OX so vt hé qui chifu dving yén 5 (Hinh 1.3).

&h sdng sau khi bdn M cho mét tia phdn xa vi dén guieng M, réi phdn xa tré
lai vE M, truyén qua M [An nifa &€ véo éng nglm G.

Tia khuic xa sau khi qua M dén gap M, réi phan xa trd [at M, tHa ndy tép tuc
phan xa mét [An mfa &8 vio dng ngam G,

Got khodng cach ti M dén M, va M, [4 bAng nhau vi bang L.

oy X i
L
W M,
Laser é : P E L
X o
Hinh 1.3 o »

Vi hé qui chitu 5 dang chuy#n déng, M, ciing dang chuy#n déng nén ta sang di tF M
dén M, s& di theo dudng xifn cd df dat 4

L
MM, = T 1

cos ot Ao ot
Thét gian drh sdng tf M di dén M, vi quay trd ve [4:

DI
Py Lo iff= L 1.7

£ et —n?
Tia sang di 0¥ M dén M, o vAn téc tuong déi [d (c-u) cén khi nd quay trd [at od vAn
téc tfong déi [4 (otu). VAy thét gian tif M di dén M, vd quay trdvE 14

L I 2Lc
t = + = 1.8
: c= c+u |:2—u2

Thét gian chénh [éch khi hat ta dén va quay vé& M4
At=1 t At o 1.9
g 1= EI: _ 1.12 |:2 — 1.12 :
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Do u nhd hen nhifu so vt c nén

1 : 1|:1+ ] B4 110
— oo — :
et —u? ch—Bz 2 2
tromg do: B:E
(=
1 1 1 5
v = s — (14 T
o2 2 Ez(l_Bz) Ez'( B
Mhtt vy ta o the viet lai [4;
o 2T 2
I e P . 112
ct—u ct—u C

Gid thuyét rAng céng thiic hop téc Galileo 14 difgt thda man thi hai ta sdng dd
khi di vdo éng ngam G od hitu quang trinh [ Ar = cAt va nhit vay s& [éch pha nhau
mdt [tong:
2nlu?

Al

1.13

A= z_f(.:.m) o

Cudng d8 sdng téng hop trénmén giao thoa [d I1=1, +I, +2./1,1, cos Ad

trong dé 11, 12 lan lwgt la cwong do cta hai tia sang thanh phan ctung di vao
ong ngam G. Thi nghiém duwgc lam lai nhiéu lan trong diéu kién ngwoi ta quay
dung cu thi nghiém theo nhitng géc khac nhau so véi truc OX nhung van giir
nguyén phuong chuyén dong cta S so véi S la OX.

St tinh toan bang cong thitc hop toc Galileo cho ta két qua la theo nhitng
goc khac nhau thi hiéu s6 pha ctia cac tia sang thanh phan di vao 6ng ngam G la
khac nhau. Tic 1a cwong do sang tong hop trén man giao thoa khac nhau.

Theo tinh toan thi cong do sang tong hop trong 6ng ngam G sé thay doi
rat 16n, rat dé quan sat khi ma ta quay dung cu thi nghiém theo nhitng géc khac
nhau. Nhwng thure té€ nguwoi ta khong quan sat dugce su thay doi cwong do sang
khi quay dung cu thi nghiém. Ttc la hiéu s6 pha va hiéu thdi gian truyén cta
hai tia sang la nhu nhau.

Thi nghiém nay c6 thé chitng t6 anh sang truyén theo moi phuwong véi cung
van toc la c chit khéng tuan theo cong thirc cong Galileo. Khéng thé c6 van toc
16n hon c.

3-Thi nghiém Sitter vé quan sat hé sao doi TOP

Nam 1913 de Sitter da bac bo phép cong van toc Galileo doi vGi anh sang
trén co s& quan sat chuyén dong cia cac ngoi sao doi.
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Sao doi 1a hai ngoi sao & gan nhau, chuyén dong xung quanh mot trong
tam. Néu mot ngoi sao nang hon ngoi sao kia rat nhiéu thi ngo6i sao nhe sé
chuyén dong xung quanh ngoi sao nang nhw mét vé tinh. Bé don gidn ta xem
ngoi sao nang la ditng yén con ngoi sao nhe chuyén dong xung quanh véi van
toc v (Hinh 1.4).

Xét mét tia sdng dugt phdt ra vdo thét difm ngdt sao nhe & difm B chuyén
déng ra xa phia Trdl DAt D hic d6 néu diing céng thuic Galileo tia sdng =& chuy#n
déng v phia tral dat vt van téc c-w; Néu tia sang phat ra véo thét digm t, thi nd sé
truyén dén trdt dit vdo thét digm:

t, =t + SR}

cC— W
S la khodng cach tir ngbi sao dén bé mat trai dat.
Sau mét rofa chu kj quay [ 0,5T ngéi sao di dfn difm
& ©6 vaAn téc tifp tuyén hudng v phia trdl dit, Mhit vay
nhiing tia sdng tF ngdt sao phét ra di dén tra At vt the dé
ctv, 1S 58 dén trédl dAt vao thét digm [&
3

c+w

ty =t; +0,5T+ 115

Néu khodng cdch ti he sao d6i dfn trdl dat [& du Ion
sao cho tia sdng di tF & dudi kip theo tia sdng 1 B thi ta sé
quan sit 4nh cia ciing mdt ngdt sao nhe tat hai difgm A va B
vao cting mdt thét digmm t drigt tinh &

t=t, +E+ = =t; + - 1.1s
D Hinh 1.4 c+v C—V
1 1 45y
T=28—"—)=——
Cc—%v Cc+v Gl V=T

Ta c6 thé chon duwgc mot s6 hé ngdi sao doi théa tinh chat trén dé quan
sat. Nhung trén thuc té ta khong bao gio quan sat duwge. Nhuw vay khong thé
chap nhan phép cong van toc Galileo cho anh sang.

4. Thuyét twong doi hep cia Einstein  TOP

Nguyén ly twong doi trong co hoc Newton noi rang cac hién twgng co hoc
déu xay ra nhw nhau trong moi hé qui chiéu quan tinh nhung khong néi ré cac
hién twgng khac nhu la nhiét, dién, tir c6 xdy ra nhu nhau trong moi hé qui
chiéu quan tinh ? Theo phan dién ti tredng ta thiy twong tac tir xay ra cha yéu
la do dong dién titc 1a do chuyén dong ctia cac hat mang dién. Nhu vay c6 thé
trong cac hé qui chiéu quan tinh khac nhau céc hién twgng dién tir sé xay ra
khac nhau. Nhiéu thi nghiém dwgc thiwe hién véi cac hé qui chiéu quan tinh
khac nhau v&i muc dich tim ra mét hé qui chiéu quan tinh ma & dé toc do anh
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sang khac han véi téc do anh sang trong cac hé qui chiéu quan tinh khac.
Nhwng nhitng thi nghiém do khong dat dugce két qua.

Nam 1905 Einstein phat biéu nguyén ly twong doi vé sy binh dang cta
cac hé qui chiéu quan tinh cu thé bang hai tién dé sau:

Tién dé 1: Moi hién twgng Vat ly (Co, nhiét, dién, tir ...) déu xdy ra
nhw nhau trong cac hé qui chiéu quan tinh. Biéu nay cho thdy cac phiong trinh
mo ta cac hién twgng tw nhién déu c6 cung dang nhw nhau trong cac hé qui
chiéu quan tinh.

Tién dé 2: Toc do anh sang trong chan khong la mot dai lwvgng khong
doi trong tat ca cac hé qui chiéu quan tinh.

Gia thuyét 1 phu dinh sy ton tai cia mot hé qui chiéu quan tinh dac biét vi du
nhw maot hé qui chiéu dirng yén that sww. N6i cach khac moi hé qui chiéu quan
tinh 1a hoan toan twong dwong nhau. Tt tién dé nay cac nha khoa hoc khang
dinh khong thé ton tai mot moi tredng ether truyén séng dién ti (4nh sang) véi
mot van toc khac biét cac hé qui chiéu khac.

Phép bién d6i GALILEO lam cho cac phwong trinh NEWTON bat bién.
biéu d6 khong co gi xung dot vai gia thuyét thit nhat caa Einstein tuy nhién khi
xét dén thai gian thi trong thurc t€ dinh luat Newton thit hai sé phdi bo sung lai.

Dua vao gia thuyét 2 ta c6 thé giai thich thi nghiém Michelson va thi
nghiém Sitter vi van tdc truyén anh sang la nhuw nhau theo moi phwong nén
khong thé st dung cong thitc cong van toc Galileo cho anh sang.

I11. TINH PONG BO (SYNCHRONIZATION) TOP

Theo co hoc Newton thi tat ca cac dong ho co6 thé dugc cho dong bo nhw
nhau bat ké s chuyén dong tirong doi cia cac hé. Biéu nay dugce chitng minh
tir phép bién doi Galileo.

bong bo 1a gi: Vi du c6 hai dong ho chay hoan toan ding nhw nhau. Ta
dat mot cai tai trai dat, cai con lai dat trén tau vii tru quay quanh mat trang. Vao
cung mot thoi diém nao dé ca hai dugc diéu chinh cing mot gia tri nhw nhau,
sau d6 nhiéu thang, néu hai dong ho cung chi mot gia tri nhw nhau vao cung
mot thoi diém quan sét ta néi hai dong ho do 1a dong bo.

1. Sy cham lai caa thoi gian (TIME DILATION) TOP

Theo gia thuyét Einstein nguoi ta c6 thé két lugn dugce rang: cac dong ho
dong bo trong cung mot hé qui chiéu quan tinh thi sé khéng dong bo khi dat n6
trong hai hé qui chiéu quan tinh khac nhau ( M6t hé qui chiéu dang ditng yén
con mot hé qui chiéu dang chuyén dong twong doéi so v4i hé ditng yén)

Ta quay lai thi nghiém hai hé qui chiéu quan tinh S va S trong d6 S di ra
xa S theo chiéu dwong OX véi van toc u. Trong hé qui chiéu S ta c6 dat mot
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nguon sang ma bong den sé phat sang vao thoi diém ban dau t =0 ciing 1a Itic S
trung vaGi S. Ta dat trén truc OY mot guwong phang M cach S mot doan la L (ta
sé nai sau la trong hé qui chiéu S thi khoang cach nay la L).

V6i nguoi quan sat dieng trong S, khi mot xung sang phat ra theo
truc OY dén guwong roi bi phén xa trd lai mat mot khoang thoi gian:

uAt/2 Ao 2L e
C
cAt / Ta hay tinh thét gian At ctia xung sdng trén di theo truc
L L' OY dén grong rét phin xa ted lai trong he 5, Trong he
v
Ab 42 . " At
oy 0L 5 neu xet nuia thdt gian 5 dd [a that glan xung sdng di
) = i & L 3 s =
Hinh 1.5 dén gricng vdt quang diéng [a o E :

Wlac khare, theo phiiohg ngang xung sang di duce quang duéng [au %

Theo (Hinh 1.5% ta co ke thuk san .

Aty 2 2
(chn)? 5, (uht)
4 4
Chuyén At sang mdt ve va thu gonitacd
i I v P |

) et —u? _Tq.'l—[?)g

u
trong d6 f=—
C

118

i

T2 117 faco-btt= % thi phriong trinh 1.1& cd thé viét [at:
At
J1-6
WEu 58 ctia wE phét 119 [udnohd henl néntacd Atz Atf
Mht vay khi dring trong hé 5 hign tiong dnh sdng truyén dén gueng rét phan xa
tre? lai trdi qua thét gian dai hon khi hign tudhg &0 xay ra trong he 5

At = 119

NGt tén [ai néu o hai déng hé chay déng bs, mét déng dat trong 5 va céi cén lat
dat trong 5 thi déng hd trong hé chuyén déng chay tré hon. Vay ciing mdt hign twong
drih sdng dén guong rét phan héi [ai nhung trong hat hé qui chifu khdc nhau thi thét
gian thik hitn 2& khac nhan,

Thei gian rigng : Khodng thét gian At' dice do triie Hép vé chinh xdr bang mat
déng hd dat trong hé gan [én chinh ddng d6 (hé 5" duiee got 14 thét gian rigng, Trong hé
S ta khéng thé do thét gian At trifc tifp md phét ché tin hign phan héi 0¥ 5 va so sdnh
=17 déng b ctia hat ddng hé.

Thét glanrigng duce tinh theo 1.19 nhit saw:

At' = Ataf1- B 1.20
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Vi c [4 rét [on v néu u khéng déng ke thi d6 chéch [éch gitfa At va At' [4 khéng
cd ¥ nghid, Viduy vdt van téc A thanh [ u = 340 m/'s thay vao céng thuic 1.20 va dring
céng thiir gln dring ta tinh drice:

At = (1+ 6,4 10" At

Mot ddng hd dat trong hé dich chuyén wet van téc A tharh chi sat [éch 1 giay
trong 50.000 réam so vt déng hé dit trong he duing yén.

Wt van dung clia s chim [ai v& thét gian trong cdc hé qui chifu dang chuyén
déng [4 vife xét cdc hat o ban trong nhing thi nghiém hign dai vE tia v tru, Bt vi cdr
hat o bdn dd chuyén déng vét van tic gin van téc d4nh sdng so vt trdl dét. Céng thuc
tré v thét gian ghip ta xdc dinh thét gian séng ctia cdc hat trong phong thi nghiém
(dufct xern 4 hé ding yén so vdt he gan [én hat chuyfn d¢éng) trde khi hat bt phan ri,
Vi du vt mét tia cua chiim hat Pion dudng (17, vdi chu ki bdn phan ra [4 1,8.10° gidy,
mét nfa ola chiim hat Fion d6 & mric trung bink s& bi phan rd. Gid thiét tia Fion duge
tao ra bdt mét mdy gia téc hat va trong phéng thi nghiém, ngriét ta do cdr tia d6 od van
tée 099 [An van téc dnh sdng c. Xét dén hé qui chifu phéng thi nghiém chu ki bdn phan
rd 58 dai hon va od tri &8 [&

JR0sR
At= ———— =12 810 % giay 91

1- (0,99)%
MNéu khéng cd sif tré wé thét gian, phan rifa ctia cdc hat Fion 2 phan rd sau khi
tia di duice mdt doan :
(0,99).3.1CF my 5).(1,8.10% 5= 53 m.
Trong thut té & he phiéng thi nghitm no di dude mdt doan [&:
(0,99).(3.10° m/s).(128.10%5) = 38 m,
Su tré vé thoi gian trong thi nghiém ctia hat so cap thi rat dé quan sat béi
vi hat chuyén dong vdi van téc 16n gan van toc anh sang, dong thoi né co thoi
gian song ngan. Tuy nhién trong thé gigi vi mo sy tré vé thoi gian la rat khé do
lwong. Mot sy do dac chinh xac da dugc thue hién tai tram quan sat Nava cta
My dé chitng t6 su ding dan cuda ly thuyét twong doi hep.
2. Sy khong dong bo vé thoi gian TOP
Su cham lai vé thoi gian cia mot dong ho trong cac hé qui chiéu quan tinh
dang chuyén dong vdi van tdc gan van toc anh sang so véi cac dong ho trong
cac hé qui chiéu quan tinh ditng yén la m6t minh chitng vé sy khong dong bo
cta thoi gian cda cac hé qui chiéu quan tinh ditng yén va chuyén dong. Sy
khong dong bo veé thoi gian chi ra rang trong phép bién doi Galileo khéng thé
chap nhén sy dong nhat veé thdi gian trong hai hé qui chiéu quan tinh dang
chuyén dong véi nhau (t =t). Chi khi van toc chuyén dong twong doi la nho thi
ta md&i c6 thé van dung phép bién doi Galileo.
IV. PO DAI TRONG HE QUI CHIEU CHUYEN PONG

1. g dai theo phwong chuyen dong TOP
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Cho hat hé qui chifu qudn tink 5 v& 5'( 5'chuy#n déng so vdt 5 vt van téc u theo
chigu dueng OX). Luic t=0thi 5 tming vt 5 déng thét o mot bong dén dat tat 5 bét dAu
phat sang, Trén 5" va doc theo truc X of dat mét guiong phéng M eoach 5 mdt doan L
Trong hé 5 Anh sdng t7 nguén 5 dén griong M va quay tréd vé 5. Theo ket quia ctla
phén trén ta tinh thét gian dnh sdng ¥ nguén 5 dén griong M va phan hai [at;

A= 22
C
Trong hé S: B8 dai tif nguén 5 cho dfn giiong s& khdc vot L' ta ky higu [4 L. Thét gian
At (&nh sdng t¥ S dén griong M réi quay lat va duide do trong hé nghi 5) gém 2 thét
gian. Thét gian dnh sdng di 07 5 tring vét 5 dén greng M [4 A, v thét glan anh sang
quay trérveé [ Aty Tacd: At= At + At

Ciing trong thét gian Af, vi he 5 dang chuyén déng, 5 'di dén difm A (hinh 1.6a)
con griohg di tf M dfn M, &nh sdng di 0 A dén M, vot van téc dnh sdng c
Mﬁ.

C

Trong thét gian dd gueng di chuygn mét doan [4 ( AM,- 1) va doan ndy gueng

di wdt vﬁ.ntéﬁcuva}r:

Vay: At = 1.22

MM AM,-L

> Mty = 1.23
£ M, : u u
5 & R— Bdng nhit 1.22 va1.23, ta c6:
AN AW, -L
T=ht, Aty= .:A = i
Hinh 1.6a e L
T=0 suyra:r AWM , = =—— 124
c—u 1-p
cho nén: A= M L 1.25
C c[l— [3:!
wit p=—
C
B ¢ | M, M, Trong thét gian xung sdng quay tr& vé
A % i I [4 At, thi A di d8n B va M, di dén M vt
T= At vAn theu,
?  Hmnhlsb Cén dnh sdng quay trd v tét B vt van
T=4t téc c. Ta cd phiong trinkh:
e o MgB MM, L-M,B
¥ C 1 1
L L
suyra M EBE= P
c+u 14+p
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ME L

VAY: A= = 126
g T c[1+p)
Tomn lai thét gian téng céng trong hat qud trink theo 1.25 va 1.2
ﬁt=ﬂtl+ﬁt2=£ : 3 1 = 2L2 H
cl1-p 1+p) c[1-p%)

i

2L "
cudt cing ta thay At = —— v céng thiit tré thét gian At = Atyf1— B tacd:
C

At oL oL
At= AL+ Aty= = = 1.28
‘ J-p7 . fimp? -
hay 4 LTt P
L
hoac ngiet lat L= 1.29

J1=p?

Phuong trinh trén cho ta sy thay doi do dai khi quan sat ciing mot vat
trong cac hé qui chiéu qdan tinh khac nhau. Thyc t€ mudn quan sat do dai mot
vat ta phai dirng trong hé qui chiéu gan vai vat do (hé S) vay khi ra ngoai hé
S(ditng & S) ta thay do dai caa vat do thue su co lai néu S chuyén déng véi van
toc u rat 16n so vaGi S (cé thé dung mot may anh kiém tra sy kién do)

Keét luan : do dai cia mot vat nam doc phwong chuyén dong cta hai hé
qui chiéu quan tinh xét trong hé qui chiéu dirng yén thi ngan hon do dai cua vat
do6 néu ta xét trong hé qui chiéu chuyén dong.

Chd y cling giong nhw su tré vé thoi gian, si co lai vé do dai chi anh
huwéng khi ma van téc chuyén dong kha 16n con & toc d6 am thanh 340 m/s thi
su chénh 1éch do dai 1a khong dang ké.

2. Do dai vuong goc voi phuwong chuyén dong: TOP

Nguwoi ta tién hanh thi nghiém nhw sau: Cho hai cay thwéc cung do dai 1
m, mot thudc dat thang ditng trén mat dat, thudc con lai dat thang ding trén
mot xe lan dang chuyén dong theo phuwong ngang vGi van toc u (gan van toc
anh sang) va hai dau c6 gan hai thanh danh dau vi tri. Khi thwéc c6 danh dau di
ngang qua thudc c6 dinh no sé vach lai kich thwéc cia né 1én trén thudc co
dinh.

Sau thi nghiém ngudi ta thay kich thwéc ctaa ca hai cay thuéce luon
lubn trung nhau khi hai thwéc ditng yén va ca khi mot thwdc dang chuyén dong
vdi van toc twong doi (gan van toc anh sang) so vdi thudce kia.

Chung ta rut ra két luan rang chiéu dai ctia cac vat thé ndam theo cac
phuong vuéng goc chuyén dong cua hai hé qui chiéu quan tinh sé khong c6 suw
co gian vé do dai.

V. PHEP BIEN POI LORENTZ (LORENTZ TRANSFORMATION)
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1. Cong thitc Lorentz vé bién doi toado TOP
Theo thuyét twvong doi Einstein thi hai dong ho la khong dong bo khi dat
trong hai hé quan tinh khac nhau. Vay trong cong thitc bién doi Galileo khong
thé chap nhan hé thitc t=t néi cach khac, phwong trinh lién hé twong doi phai cé
cong thitc lién quan vé thoi gian va khong gian trong hai hé S va S.

VE thét gian, gid 51t 5 chuy#n déng theo chitu duong OX wdt van téc u so vt 5
thi d& déi doan x" rong he 5" =@ bién thanh: x’.m xet trong he 5. Ngedt ra theo thét
glant hé 5 diraxa hé 5mdt doan x=ut Vay ta cd codng tho- [ien hé x va x'[a

X=x,t x’.m= ut+ x’.m
Hay viét lai [4 :
; E—ut

X=W

Theo céc truc OY, OZ thi d6 dai theo phuwong vudng goc véi phirong chuyén
dong la khong doi vay ta co :
=Y 1.30b
=z 1.30c
Dé tim cong thitc bién doi vé thoi gian ta xét mot bong den ldc t=0 bat dau
phat sang tai vi tri hé S trung vGi hé S. Trong hé S anh sang phat ra theo song
cau vdéi van toc ¢, sau thoi gian t ban kinh cta hinh cau twong tng la ct cho nén
ta co:

1.30a

x4y 4z? = (et)?

Tiiong tif trong he S phueng trinh cda hinh cdu tiiong vng (theo nguyén Iy
mét cia Finstein) cting duide vigt bt :
Xr2 +Yr2 +zr2 :(Etr)ﬂ

BEnfa 1.30b wd 1.30c vdo hal phriong trinh trén ta suy ra .
2 — ety =2 - (cth?

% 83
gl t,;{:X' —z et

Thay bigu thifc 1.30a véo ta lai cd

=L 1.30d

Trong phép bifn dai w8 thét gian, nén n [4 nhé hon nhifn so vt o thi B =8 tén
wvE 0 va =t ta trd [ai vot phep bifn déi Galileo.
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T lat phép bitn d8t Lorentz tif hé qudn tinh 5 sang heé 5 gém cdc phuong
trinh sau : xf=

Ux
frmm

tt= c?

JIep®

Chting ta od cac cdng thiic bién d8i ngrict nhif sau:

'+ ut’
w= z 1.31a
1-p
y=y 1.31b
£=z 1.31c
.me
B

b=

W 1.31d

Chinh nho viéc ttng dung phép bién d6i dé dé giai thich cac hién twgng
vat ly nguyén tt, Hendrik antoon Lorentz nhan giai thuéng Nobel vé vat ly
nam 1902.

2. Cong thirc bién doi LORENTZ vé van toc (LORENTZ  TOP
VELOCITY TRANSFORMATION)

Tt cong thitc 1.31a 1dy dao ham theo dt ta c6 :
dz  udt
gl " dt dt
o - p?

theo phiicng trinh 1.31d ta cd

dt'+ u dx’ 1+uv;
dt @ f dt
At e -
oz dx dt dt

CoTL =
at’ dedr’ T dtf
thay vio van tc ;

dz  w, +u
vx:E: e 1.32a

x
Tk

Tinh todn tiong tf, ta cd

dy vy lyf1- B
'JY—E—T 1.32b
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I WOl i 1.32
Y2 T uw, ¢
1+—
C
Cde cdng thic nguict [4:
i 1.33a
- s
I:ﬂ
' 1-— 2
- e 1.33b
Foodt uv,
SR
C
' _ 22
il =R ) 134
ot 1y
Eﬂ
dz  udt
2 =£r= gt dtf
dt’ 1-p*

Cha y: khi u nho hon rat nhiéu so véi c thi cadc cong thitc bién doi Lorenzt
quay trd vé cong thitc cong Galileo.

3. Giai thich thi nghiém Fizeau bang cong thitc bién doi TOP
Lorentz

Fizeau thyc hién thi nghiém vao nam 1951 v6i muc dich la do van téc anh
sang trong moi tredong chuyén dong. Ta biét van téc cta anh sang trong mot moi
treong co6 chiét suat n bang v=c/n. Néu anh sang truyén trong moi tredng ma
ban than moi tredng lai chuyén dong véi van téc u kha 16n gan vdi van tdc anh
sang thi toc d6 truyén cua anh sang trong moi treong dé so vai hé qui chiéu
ding yén sé thay doi.

Mo ta: Mot tia sang don sac di tir nguon sang laser A dén ban nira
phan xa va ntta truyén qua B chia lam hai tia. Hé tia phan xa BKDEB sau khi
phan xa trén gwong B mot lan nita di vao mdy giao thoa F. Hé tia truyén qua va
phan xa BEDKB sau khi truyén qua gwong B mot lan nita di vao cung di vao
may giao thoa F. Hai tia sang ké trén di qua mot quang dudng nhw nhau nhung
cac tia sang khi di qua quang dwong KD va BE thi truyén qua chét 16ng. Néu
moi treong chat 1ong ditng yén thi hiéu quang trinh cua hai tia séng vao F la
nhw nhau. Tuy nhién trong thi nghiém thi m6i treong la dang chuyén déng véi
van toc u (hinh 1.7) Biéu nay lam cho hiéu quang trinh cta hai tia sang vao F la
thay doi , dan dén sy 1éch cua van sang trung tam. Po d6 1éch ctia van sang
trung tam, ta c6 thé tinh lai hiéu quang trinh cua hai tia. Néu do chinh xéc cac
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khoang cach KD va BF ta sé xac dinh van toc truyén anh sang trong chat 1éng
doi vai hé qui chiéu ding yén.

Méu goi L [& cdc
quing dudng &dnh sdng di
trong chét [éng. Thét gian dé
dnh sang di hét quing dudng
bén ngodt chét [dng [4 t,. Van
téc cia dnh sdng khi di theo |
CRISCRT G v tR CoH | Taasr (et | ... _.,.L&@\

$'E

van téc cta dnh sdng khi di ¢
theo chiéu BE [4 v.=v -ku.
Thét gian ctia tia BKDFB di dén F [4 ;
I3

v+ ku

=ty +

1.35

Thét gian ctia tia BEDKB di dén F [4
L

v—1lu

t, =ty + 136
Vay hifu thét gian cila hai tia sang d4 [4;
2lkul
MehTh AT
Higu quang trinh cta hai tia sdng 46 [4:
2ckul
As =c.fit =

vr—ciy?

K&t quia thi nghtém cho théy:
2
1
et e B 1.37

Y] 2
C it

n?-1

2
1

V"Ivﬁ.}r:vi:viku:vi(l—iz}u:vi( u 1.38
1

Néu ta déng nhit:
t € o
v, =SV=—VA WV, =V
n

51 dung cdng thiic bién d8i Lorentz ta cd;

+

viu  wed fuc?  wed fuv)—wv® tuc? +u(c2—v2)
= = = i S X

Ve =

7 ] ]

u cootuvr oo 4uvr coo4uy

1+
C
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1?2 —uv

vy =v({l- bl 1.39

c? +uv
Trong trudng hap thi nghitm Fizeau thi u<< v <cnén.

vy =vE(l-—Ju 1.40
c

Vay ta két luan van téc anh sang trong cac moi treong ludén tuan theo
cong thitc cong van téc Lorentz.
4. Hé qua: TOP
Chung ta dung cong thitc bién doi Lorentz dé kiém lai sy bién doi vé thoi
gian, do dai trong cac dong ho khong dong bo
a) Su tre vé thoi gian
A&t drfnng hé & wi tri x° trong heé 5 mét that glan rigng do duor trén nd [4 4t 4 thd
gian dt nhan dudt wd ngudt quan sdt trén ke 5 theo 1.31d 14

dt' + ydse
1-p*
bt vi ddng hd dat cd dinh tai x'trén 5 cho nén dx'=0 va céng thuic dudc viét [at [4
dt’
dt =
1- g

DPay la cong thitc tré vé thai gian ciia cung mét qua trinh trong hai hé qui
chiéu quéan tinh khéc nhau.
b) Su co lai cia khéang cach:
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Gid s dat mdt que dai doc theo trye OX cta hé 5. Vi trf hai dén ctia que [4:
%, v xitrong hé 5 thi khoang cdch =), —x] [4 d5 d4i rigéng,
Tucng vng trong hé S vi tri cvla que [d x,va x,, khoang cach x, —x,[4 d& dai
rigng cua que trong hé 5. Ta od:
—ut ¥y -ut =2, -—xE

6 g 2 _ _
N T e R

thay: ‘L=zy=xyvals zi=ultaxd: Li=

hayla: L=L"%1- p?

) Cong thuc s khéng déng bé:

Chung ta dat hai ddng hé déng bd trong cring hé 5 tai hai difm cdch nhan
mét doan dx’ = L' thi tif phuong trink 1.31d ta od the viét mét khodng thét gian ndo
dd trong hé S [4 dt bang:

1-p*

f f

T
r r
dt’ + 5 dt 5 g

dt = . s C
Ji=p? 1=
Khi khodng thoi gian dt trong hé S co vé 0 (c6 nghia la c6 hai dong hé chay
dong bo trong hé S) thi tr dt =0 ta suy ra:

dtr+—2 ;

B -
=0 dt= —

J1- g2 C

Céng thric dd chi cho ta biét néu hai déng hé ddng bd trong hé qui chifu
dving yén dat tat hat vi tri khdc nhau trong hé qui chiu quan tinh chuy#n déng gin
van téc anh sdng thi hat déng hé d6 khéng déng b3 vdt nhau nifa va b tré thét gian
ctia hat déng hé khéng déng bs duicc tinh bang céng thiic

ul’

dpifi=i 1.41
o= 25

Thuyét Twong déi thu hep va tong quat cta Einstein

Huynh Ditc Thang
Vi tru ctia Newton khong day di nhung du
sao cling da cho phép nhitng phat trién trong
nganh Thién van. Vi tru Newton da khong thay
doi hon hai thé ky, cho dén dau thé ky thi 20,
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khi Einstein dé nghi thuyét Tuwong Dai.

I) Thuyét Twong doi thu hep
Anh sang lan truyeén véi van téc nhat dinh:

Nam 1675 Oleaus Romer la ngwoi dau tién da nhan dinh nhw vay khi 6ng
khdo sat nhitng vé tinh cua Jupiter va nhitng thién thuyc ctia chung
(éclipse)Tinh chat song ciia anh sang dvgc dua ra vao thé ky thir 18, va
nam 1817 Fresnel chitng té rang do la mot chuyén dong ngang.

Bai vi ¢6 sy dao dong (vibration) nén 6ng cho rang phai c6 mot mat nén
(support): d6 1a ETHER , vo cung citng ran nhung hoan toan khéng cé
mot si chong doi nao véi cac thién thé.

Nam 1887, Michelson va Morley, trong mot cudc thi nghiém noi tiéng, da
chitng té ring, néu nhw c6 sy hién dién cia Ether thi trai Pat phai cé
van toc bang khong so véi chat nén nay.

Nhitng that bai lién tiép ctia Co hoc 6 dién va tinh cach khong thich hgp
vdi Dién tir hoc mang dén cho Einstein thuyét Twong doi thu hep dua
trén nhitng ly thuyét can ban:

* Chuyén dong deu cta mét vt chi co thé dinh nghia dugc khi so véi mét
vdt khdc, va khong thé thuc hién dugc nghién citu vt ly nao cho phép xdc
dinh van toc cua chuyén dong do

* Vdn toc dnh sdng la tuyét déi va toan ndng (universel).

Twr két qua ctia nguyeén tac do, ludt cong nhirng van téc vdi nhau ctia
Galilée tro thanh sai.
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Néu mot nguoi di chuyén véi van toc 1 mét/ gidy trong tau ltva va nguoi
nay di chuyén 10 m/ gidy so v6i ngudi quan sat cé dinh, vay thi nguoi
quan sat thay nguoi trong xe Itra di chuyén v@i van toc 11m /s: la ludt c6
dién cta sy cong vdn toc, chi la mét phong chiing cho nhitng chuyén déng
covan toc nho cua Ludt Twong doi.

1 mfs
10 mfs
—_—>
] S
11 m{s

Trong Co hoc co dién, néu v la van toc ciia mot vat chuyén dong trong
mot hé quy chiéu cling di chuyén v@i van toc V, thi van téc cua vat
chuyén dong doé doi véi mot hé quy chiéu dang ditng yén dugc dién ta
la:

vi=v+V (1)

Trong thuyét Twong Déi, luit tao thanh cta nhitng van toc trd thanh:
v' = (v+V)/(1+vV/A3) (2)

L& dwong nhién néu van téc qua nhé so vai van téc anh sang c, thi
vV/c? xem nhw khong dang ké va hai biéu thitc (1) va (2) xem nhw
bang nhau.

Twr d6 dua ra két luan la s6 do thai gian, chiéu dai va nang lwgng déu

twong doi, c6 nghia la so do van toc chi riéng biét cho titng nguwdi quan
sat.
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Trong pham vi cta thuyét Twong Da6i Thu hep, s6 do khong gian-thoi
gian dugc tinh bang ham so cua nhitng toa do x, y, z va t dudi dang:

ds*=c*dt*-dx*-dy*-dz?

De Minkowski ndi : Métrique nay dinh nghia mot espace-temps plat
(khong gian-thoi gian phang) gidng nhw espace-temps tuyét doi ctia
Newton trong dé métrique duwgc dién ta dudi hinh thiec

ds*=dx*+dy*+dz?

Vay thi khoang cach giifa nhitng diém ndim TREN mot HINH NON ANH
SANG (cone de lumiére) bing khong (ds=0) va chi nhitng diém nim
TRONG hinh nén thi c6 thé gap dwoc (joignable) béi vi khoang cach ds?
gitta hai diém phai luoén luon duwong (s6 do khoang cach 1a mot s6 hinh
hoc)

Temps
Futurf

région /" region Espace
9 . 2

Fassé

Hai duwong chéo mau do tao thanh hinh nén anh sang (cone de lumiere)

IT) Thuyét twong doi tong quat
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Mudi nam sau thuyét Twong doi thu hep, Einstein tong quat héa nguyén
tac twong dwong cho moi hé qui chiéu cho bat ky chuyén dong nao.

Einstein duwa ra nguyén tac twong duwong: khong phan biét gia toc
(accélération) va sitc hap dan dugc (gravitation), c6 nghia la khong c6
cuoc thi nghiém nao cho phép ta quyét dinh néu hé thong quy chiéu ma ta
dang & dang bi anh hwéng cua gia toc -mot tén Ira dang duwgc phong di
chang han- hay & trong trong treedng ctia mot vat thé ( le champ de
pesanteur d'une masse ) - dén bé mdt cua trai Dat hay bat ky mot thién thé
nao.

Nguoc lai véi khong gian tuyét doi cia Newton, khong gian ctia Einstein
dugc dinh lién véi vat dugc chira (le contenu). Khong gian KHONG
CO TRUOC ma chinh sy hién dién ciia khéi lwgng sé ap dat hinh hoc
cuiia no va ciing tir dé thay doi ngay ca cach hoat dong ciaa vat thé va
anh sang.

* Vi tru cia Newton citng coi dugce thay thé bang espace-temps bon chiéu,
va cong béi sy hién dién caa khoi lwgng

* Lyrc hap dan dugc thay thé bang nhitng dac tinh hinh hoc ctiia khong
gian: Vat thé lam cong espace-temps chung quanh no.

* Pé hiéu hién twgng nay, ta phai loai bo vii tru ba chiéu ciia Newton ma
dung toan espace-temps bon chiéu.
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* Trong khi Newton thay mot lwc giita hai vat thi Einstein chi con thay
mot duwong cong espace-temps, va mgt thién thé dang quay chung
quanh mgt thién thé khac duvgc thay nhw dang quay theo dwong cong
tao ra bai thién thé nay

Su viéc nay cho ra nhitng hau qua nao?
Chung ta da thay ro rang: :Tia sang bi 1éch khi cham mét vat thé béi vi

n6 di theo nhitng quy dao twong ng véi con duong ngan nhat (duwong trac
dia, géodésique).

Khi dén gan mot vat thé, thoi gian di cham hon. Hau qua cta hiéu tng nay
1a Iyre hap dan redshift, ( redshift gravitationnel, xem ti* vitng Thién van) ,
mot su xé dich (décalage) dén nhitng tan s6 thap ctia mot tia phat ra tir bé
madt ctia mot vat thé.

Khi nhitng tia sang di gan mot vat thé, ching bi tré, do béi ching phai trai
qua mot khodng cach 16n hon (hiéu &tng Shapiro, xem tai liéu dwdi day)Tat
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ca nhitng két qua dugc dwoc do bang thi nghiém.

Mot thi nghiém khac lién quan t6i sw dén s6m hon ctia diém périhélie cia
Mercure (périhélie 1a diém trén mot hanh tinh hay sao ch6i gan mat troi
nhat, diém xa nhat goi 1a aphélie). Hanh tinh nay co mot quy dao rat léch
tam (excentrique) do do6 cé sy thay doi quan trong vé van toc. Thuyét
twong doi tong quat la thuyét duy nhat cé thé cho phép gidi thich tai sao ctt
moi thé ky la diém gan mat troi ctia n6 dén sém hon 43 gidy sau khi da
khau trtr anh huwéng cda nhitng hanh tinh khac. (xem tai liéu dudi day)

Sw co rut théi gian

Huynh Bitc Thang

Nhu ta da biét theo ly thuyét si co rit chiéu dai va thoi gian cua Einstein thi
mot nguwdi cang di chuyén vdi van toc gan van toc anh sang, thoi gian doi voi
nguoi do di cham hon la nguoi quan sat & ben ngoai.

Dbang thitc vé thoi gian:

2

[ 1__
t=tx C

bl o

Vi van toc anh sang la ¢ = 299792,458 km/s

Ta 14y thi du c6 mot cap anh em sinh doi, m6t ngwoi ¢ trén trai Dat con ngwoi
kia dang bay trong khong gian véi van tdéc 260 000 km/s. Xem nhw thoi gian
gia tang toc lyc va thang khong ké.

Nguoi trén trai Dat chd dgi 50 nam cho tdi ngay vé cia ngudi anh em song sinh
sau chuyén du lich.

Vi chiu dnh huong ctia sy co rtt thoi gian, ngwdi du hanh chi gia di cé 25 tubi:

Ta hay lam bai Toan:
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50 % 4, 1. _200000°

t' = 299792 4584= 50 x 0,4978439133984 = 24,89219566992
t' = 24 nam, 10 thang, 21 ngay

Nhan vat trén trai dat bay gio gia bang... cha ctia anh em song sinh ctia minh!

Sach bao viét vé Einstein

Nhirng bat thwong trén nao Einstein

Sau khi cha dé cua thuyét twong doéi qua doi, ndo cda
ong duwgc bao quan va chia thanh 240 khéi nhé. Tim hiéu nhitng bi an cta tri
thong minh noi con nguwdi xudt chiing nay, mot s6 nha nghién cttu da cé nhitng
kham pha bat ngo.

Vao mot ngay mua xudn nam 1955, tang 1é cta Albert Einstein dién ra lang
18, chi mot s6 it nguwoi than du 1é. Trong tiéng cau kinh cua vi chu té, tro cua
Einstein dugc rac vao khong khi, nhd gié mang di. Thién tai c6 bom t6c trang
mat ngay 18/4/1955 do v& phinh mach, tho 76 tudi, dé lai cho thé gigi mot
phuong trinh mot an sé: bi an tri tué ctia 6ng. Nao cta 6ng la co quan duy nhat
dwoc bdo quan dé giai dap khat khao nay cuda gidi khoa hoc.

Thoi ay chuwra c6 ki thuat ghi hinh ndo, phwong phap pho bién ldc dé la phau
thich ndo ctia nhitng nhan vat noi tiéng vira qua doi dé kham pha nhitng bi an
cta n6. Nguoi da trich 1dy ndo (ma khong dwgc phép) ctaa Einstein la Thomas
Harvey, bac si bénh ly hoc thudc bénh vién Princeton (MY).

Nao cua Einstein nang 1,230 kg, mot trong lugng trung binh, chitng to tri
thong minh khong dwgc tinh bang kilo. K& do, Harvey chup mot loat anh (den
trang), roi cat khoi chat xam c6 dac dé thanh 240 khoi vuéng nhé, moi khoi 10
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cm3, bao quan trong formol, r6i bo bang gan 30 nam. Sy thé han sé bi chon vui
néu khong c6 nha bao Steven Levy. Tay phong vién tré kién tri va bwéng binh
ay (sau tré thanh tong bién tap nhat bao 16n Newsweek) tim ra dau vét chiéc
binh quy bau trén. Tin nay gay x6n xao va bat binh trong céng dong khoa hoc,
ho doi Harvey phai giao lai di vat tri tué nay, nhuwng Harvey nhat quyét khong
nghe. Cho dén nam 1985, 6ng mdi chap nhan cho mot nhom nghién citu thude
Dai hoc Berkeley va Alabama duwgc ngam qua mot lat. Thoi gian ngan ngui ay
dua dé nhom phat hién sy to qua mitc cta cac té bao c6 nhiém vu nudi dudng té
bao than kinh. C¢6 1€ nhd vay ma cha dé caa thuyét twong déi mdi cé thé bat cac
té€ bao than kinh hoat dong cat lirc. Phan ndo con lai khong cé gi dic sac.

Chuyén sé dung lai & day néu Harvey khong doi y ma khang khang git riéng
cta bau cho minh. Bwdc sang tudi 80, Harvey rét cudc trao bd ndo cho nhitng
nguoi thanh thao. Nho vay, vao nam 1999, Sandra Witalson va Debra Kigar, 2
chuyén gia than kinh 16i lac thudc dai hoc Halmiton (Canada) mdi c6 thé chiém
nguwong khoi hinh rap gom 240 manh nay trong phong thi nghiém va ca nhitng
btrc anh da 40 nam.

lhuy triin  thuy dinh Viing phinh ra

khe sylvius

Fon Khe Sylvios

Nao nguoi binh thuwong (trai) va ndo Einstein.

Nao b6 cta 35 nam va 56 phu nit c6 sitc khoe tdm than tot da dwgc dem so
sanh. Mot sy bat thuong dap ngay vao mat cac nha nghién cttu: khe Sylvius,
mot ranh sau phan ranh thuy thai dwong va thuy tran, lai rat khac véi khe cta tat
ca cac nao ting dugc nghién ctru.

Vi vay, Einstein c6 nhitng thuy dinh rat rong, ma cac thuy nay kiém soat cam
giac khong gian, nho do chuing ta dinh dugc vi tri cac vat that hodac twong
twgng. Cac thuy nay ciing chita nhitng viing chuyén vé lap luan toan hoc va
khong gian tritu twgng, tic 1a nhitng wu diém cta Einstein.

Nhém nghién cttu con nhan thdy mét dac diém khac biét khac nita, do la
thuy dinh trai phat trién ngang vd&i thuy dinh phai. Thwong thi thuy dinh trai nho
hon, vi bi nén bdi nhitng vung lan can c6 chitc nang vé ngdén ngit. Co thé day la
mot cach gidi thich cho s kién nha vat ly hoc néi tiéng biét néi mudn, khi da
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lén 3. Einstein khong cé nap dinh, mot ving kiém soéat cac ct dong tinh té€,
khéo 1éo cua ban tay, du vay 6ng van choi violon trong su6t cudc doi. "P6 han
la nho mot hién twgng bu dap ¢ vé nao", Marie Thérése Perenin, chuyén vién
than kinh tam ly thudc Vién y té va nghién cttu y hoc quoc gia Phéap, nhan xét.
Y ba muén néi ndo cta chiing ta rdt uyén chuyén, biét thich nghi v&i nhitng
cong viéc thudc nhitng ving md&i ma nao chwa tirng thye hién truée do.

Mot bai hoc co thé dugc rut ra tir trvdng hgp cta Albert Einstein: khi ta cho
dgi trong thdy mot bo ndo "kiéu mau" thi ta gap mat di tat nghiém trong. Sw bat
thwong ay khong gdy mot tré ngai nao, ngugc lai con giip déi twong trd thanh
mot trong nhitng nha bac hoc 16i lac trong lich stt. Theo Olivier Robain, chuyén
vién vé di tat ndo, "day la mot bang chitng cho thdy giai phau hoc nio chwa du
dé xac dinh nang lyc tri tué. Néu gio diy mot diva tré ra doi c6 cung di tat,
khong cé gi ddm bao no sé tré thanh mot thién tai". C6 nhitng yéu té khac can
thiép vao cudc choi, nhing nhitng yéu t6 nay bi chén vui mai mai trong hang ty
vung ti€p xuc gitta hai té bao than kinh kich hoat b ndo ctia Albert Einstein.

Kién thirc ngay nay (theo Science et Vie)

Einstein bong duia nhw thé nae?
Bich Hanh

Trong nhitng nam thang cu6i doi, Albert Einstein da c6 gang lam khudy khoa
con vet rau 11 cia minh bang cach néi véi n6 nhitng cau hai hwéce tuc tiu va gia
vO 0m dé tranh mat khach dén tham. M6t cuon nhat ky méi dwgc tim thiy cua
mot nguwoi phu nir tiét 10 diéu do.

Nguwoi phu nit nay la ban géi cubi cung cia Einstein. Ngoai nhitng 10i ty
bach vé sy khé nhoc trong nhitng cong trinh vat ly, hau hét cuén nhat ky cua
Johanna Fantova hoi twédng nhitng quan diém cta Einstein vé chinh tri thé gidi
va doi song riéng tu ctia 6ng.

Tai liéu nay la "mot phac hoa chan thie vé nhitng no Iyc dau tranh diing cam
cta Einstein truéc dua loai phién ha cia bénh tat va tudi tac", Freeman Dyson,
mot nha todn hoc tai Vién nghién cttu khoa hoc tién ti€én & Princeton, bang New
Jersey (MY¥), nhan dinh.

Cudn nhat ky 62 trang, ra doi & Pic, dugc kham pha vao thang 2 vira qua
trong ho so cta Fantova tai Thw vién Firestone, Pai hoc Princeton, noi ba tirng
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lam viéc vGi tw cach ngwoi phu trach. "Diéu ngac nhién la vat ly dugc dé cap
qua it trong cudn nhat ky", Donald Skemer, ngwdi quan ly ban thao tai Thw vién
Firestone, cho biét.

Fantova viét rang ba ghi lai thoi gian ¢ bén nha vat ly lttng danh dé "lam
sang té vai diéu chwa biét cta ching ta vé Einstein, khong phai nhuw mét nguoi
dan ong vi dai tré thanh huyén thoai trong thdi dai minh, cling khong phai nhw
mot nha bac hoc danh tiéng ma la moét Einstein doi thuong'".

Fantova tré hon Einstein 22 tu6i. Va mac du hai ngwoi danh thoi gian dang
ké cho nhau bat dau ttr nhitng nam 1940, nhat ky cta ba chi ghi lai m6i quan hé
cta ho tir thang 10/1953 cho dén khi 6ng mat vao thang 4/1955, & tubi 76. Ba
mat vao nam 1981, khi 80 tudi.

Cuon nhat ky thuat lai quan diém ctia Einstein vé chinh tri thoi ky do, mo ta
ong chi trich nhitng 10i noi cua Adlai Stevenson, cudc chay dua vi trang hat
nhan va cudc tan céng chong cong do Thuong nghi si Joshep McCarthy thuc
hién v6i nha khoa hoc J. Robert Oppenheimer.

"Sy dan 4p chinh tri d6i nguwdi ban dong liéu cua 6ng la mot nguyén nhan
khién 6ng v& mong", Fantova viét. Ngoai chinh tri, Fantova con viét vé sy cdi
md& cua Einstein va no luc cua 6ng dé tra 16i thw nhitng nguwoi la mat, mot so
trong d6 c6 ging bién dng thanh ngudi theo dao Co Béc. Ong néi: "Tat ca
nhitng ngudi dién trén thé gidi déu viét thw cho toi".

Cuodn nhan ky ciing ghi lai vao lan sinh nhat thit 75 cia minh, Einstein nhan
dwgc mot qua tang la mét con vet. Sau khi nhan thdy né tré nén u sau, nha bac
hoc da c6 gang thay doi tam trang cua né bang nhitng cau dua tuc tiu. Vao thoi
gian nay, Einstein thuong gid b6 6m ndng dé tranh khach t6i tham va muén
chup anh 6ng, va tw tim cach giai tri ngay ca khi 6m dau that.

"Sitc khée cua Einstein bat dau sa stt nhwng 6ng van tiép tuc ty budng tha
theo nhitng s& thich ctia minh nhw di thuyén. Hiém khi t6i thdy ong vui vé va
rang rd nhu trén con thuyén bé nhé c6 xwa ky la dy", Fantova viét. Einstein con
gti thuw cho Fantova, ma mét so trong dé dwoc ba ghi lai vao nhat ky. Thu vién
Princeton hién ciing giit m&t bo swu tam cac bai tho, thw tay va dnh ma Einstein
gt cho Fantova.

Einstein va nguwdi vo thit hai Elsa, dén Princeton nam 1933, khi Vién Nghién
cttu khoa hoc tién tién mdéi dwgc thanh lap. Elsa qua doi 3 nam sau dé. Fantova
gdp nha bac hoc vao nam 1929 & Berlin. Ba dén M§ mot minh ndm 1939 va véi
su thac giuc cta Einstein, da xin vao lam & thu vién Pai hoc Bac Carolina.

(theo AP)
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Bi an thién tai caa Einstein
Tran Hitu Quoc Huy

Einstein (1879-1955) Nha Vit ly hoc, cha dé thuyét Tuwong Doi va bom
nguyeén tir.

Du da mat tit nam 1955, ngay nay Albert Einstein van con cai dé day cho
chuing ta. Lan nay la mot bai hoc vé khoa hoc than kinh, va c6 1€ 1a ca bai hoc
vé nudi day tré. Sau khi nghién ctru k¥ lwdng chat xam trong bd ndo da san
sinh ra mot loat dot pha khoa hoc, bao gom ca Thuyét Twong Doi, cac nha
nghién cttu Canada da di dén két luan: Bo nado caa Einstein that sy khac la.
Dac biét 1a ho da phat hién thay phan nao lién quan dén viéc lap luan toan hoc
rong hon 15% so véi binh thwong, va khong bi phan chia bang mot nép gap
nhu van thuong thdy trong ndo cua tat ca chung ta.

B0 ndo cua Einstein 1a mot mau vat c6 gia tri vi nhitng 1y do vuegt ra ngoai viéc
Einstein c6 nang lyc suy nghi siéu pham. Trwdc hét 1a, ndo ctia 6ng cé hinh
dang cuc t6t khi 6ng khong con dung dén nd. Binh ménh da can thiép vao
chuyén nay bang cach da cho 6ng cai chét dot ngét, ong bi phinh tac dong
mach chu bung. Einstein da biét tridc va da sap xép dé lai bé ndo ctia minh
cho cac nha khoa hoc nghiéen ctru. Chinh vi vay, trong vong 7 gio sau khi
Einstein mat, ndo ctia ong da dwgc lay ra khoi hop so. D€ tranh bi hw héng, né
da duwgc tiém, va réi dugc treo lo lttng trong Formalin. Sau dé, bd ndo ctia 6ng
dwgc do dac, chup anh va cat nhé thanh 240 khoi nhé, moéi khoi c6 kich thuwde
nhw mat thoi dwong. Cac khoi nay dwgc ngam trong celloidin va mot s6 da
dwgc cat thanh nhitng phan nho hon dé xét nghiém bang kinh hién vi.

Nhitng gi ma Einstein cho phép nhitng ngudi khac lam véi chinh bd ndo cta
minh trong khi 6ng van con dung dén né da khién cho mau vat ndo ma o6ng dé
lai hitu ich hon nhiéu. Ty danh gia c6 cai gi do dac biét trong cach ma ndo cua
chinh minh lam viéc, Einstein da c6 gang hét sttc dé gitp cho cac nha khoa hoc
dong nghiép lam sang to bi an nay, bang cach dong y xét nghiém dién ndo dé
ghi lai hoat dong séng ndo cia minh. Ong ciing chap nhan cic cudc phéng van,
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trong do6 6ng gidi thich la 6ng da giadi quyét cac van dé nhu thé nao. Cach giai
thich cia 6ng nghe hét sic la thwong. Coé lan Einstein néi: "Chit dwong nhw
chang cé vai tro gi, ma la co6 it hay nhiéu cac hinh &nh r6 rang". Quan sat nay
da cung cdp manh moi 1am sang cho Sandra F.Witelson, trieéng nhém nghién
cttu dai hoc McMaster, nhém nay xem ra da kham pha ra bi an bd nao cta
thién tai Einstein.

BO BAN bO NAO

Céc thay thuéc Hy Lap c6 dai thuwong ho nghi: Cac chitc nang khac nhau c6
moi lién hé véi cac phan khac nhau ctia ndo? Dac biét, ho chid y thay nhitng ci
dam vao ddng sau so c6 thé gdy mu loa. Biéu nay cang dwgc khang dinh mot
cach khoa hoc hon trong su6t Chién tranh Thé gidi lan thit I béi cac bac si
phau thuat trong quan d6i Pitc, nhitng nguoi da phau thuat binh linh bij thwong
& dau. Ngay nay, da c6 mot "bo ban do" chi tiét dinh vi cac phan cia nao diéu
khién cac hoat dong khac nhau cta co thé.

Vi chitc nang khac nhau cu trd ¢ cac vi tri khac nhau, nén cac nhan xét cua
Einstein vé sy hinh dung - muwong twong cé y nghia quan trong déi véi
Witelson. O' mtc d§ ma & dé Einstein kham pha thién nhién, thi cic van dé vat
ly ma 6ng giai quyét la cac bai toan. Nhin vao phan ndo cia Einstein lién quan
dén viéc 1ap ludn toan hoc va so sanh né vé6i cung khu vire d6 & cac bo nao
binh thuwong hon, c6 thé sé cung cap cho chiing ta chia khéa giai dap dwgc bi
an thién tai cua Einstein.

Ba Witelson hiéu biét nhiéu vé cac bd ndo thong thwong: Ba da swu tap ching.
Witelson da nghién citu bo swu tap cua minh va khoi phuc lai nao ctia nhitng
nguoi dong gép vao day. B0 suwu tap nay gom ndo cta nhitng ngwdi khoe manh
vé mat co thé lan tinh than, c6 chi s6 thong minh tir 107 dén 125. Khong c6
ndo cta nhitng nguwoi dan don, nhung cling khong cé ndo ctia cac nha khoa hoc
ten ltra.

Lan so sanh dau tién lam moi nguwdi thady nguwong vi bo ndo cuia vi thién tai tot
dinh nay r6 rang la khong c6 gi khac thuwong. Ba Witelson noéi: "Giai phau thé
dai ndo cta Einstein nam trong cac gidi han binh thwong, triv cac thuy dinh. Sy
nhan thirc vé thi gidc va khéng gian, sy hinh thanh I1ap luan toan hoc va sy
twdng twgng vé chuyén dong déu dugce thye hién cha yéu thong qua trung gian

https://thuviensach.vn



la viung dinh sau bén phai va bén trai". Néu nhw ban da c6 lan tat vao bén dau
minh sau khi néi cai gi d6 ngu ngdc, thi ban da danh ding cho dé roi day.
Trong ndo Einstein, cac vung nay rong hon 15% so vdi binh thuwong va dang co
khuynh hwéng mat dan di mot cau tric gap dugc tim thay trong ndo cua tat ca
nhitng ngwdi binh thuwong nhu chung ta.

Phat hién nay hoan toan khong gay ngac nhién. Cac nha nghién ctru treée day
cling da nhin thay nhitng ving ndo 16n ra twong ty nhw vay. Ba Witelson cho
biét: "Trong ndo ctia nha toan hoc Gauss va nha vat ly hoc Siljestrom, ciing
thay c6 sy phat trién rong ra cia cac vung dinh duwégi".

DUNG DEN HAY PE MAT?

Xét nghiém ctia nhom nghién citu Witelson khong tra 16i cau héi sau hon vé
viéc liéu sy phat trién cia cac phan dac biét trong nao c6 thé cé lién quan dén
sy thong minh hay khong. Xét nghiém nay cling khong giai thich ving nao nay
da 16n ra nhw thé nao. Budc ké tiép cac nha nghién cttu sé tién hanh la xét
nghiém cac nha toan hoc tinh nguyén, nhitng nguwoi nay sé lam toan trong khi
dwgc chup PET(positron emission tomography: chup tia X cat 16p phat
positron). Puge dung chu yéu trong cac phong thi nghiém nghién citu, cadc may
chup cat 16p PET tao ra cac hinh anh cho thay phan nao cta ndo lam viéc khi
doi twgng thi nghiém dang lam cac cong viéc khac nhau. Ky thuat nay da tirng
duwgc dung dén dé xac dinh cac phan nao ctia ndo c6 lién quan khi ching ta
nhin, néi hay suy nghi. Néu nhw ving dinh sau phat trién cwc manh hon binh
thwvong & nhitng ngwdi cé tai nang toan hoc, thi hinh hién thi ctia may chup
PET sé sang ruc 1én nhu cay thong No-en.

Néu diéu nay xday ra, cac nha khoa hoc sé doi mat véi mot van dé tham chi 16n
hon: Cé phai m6t s6 ngwdi méi sinh ra da c6 bo ndo dugc diéu chinh ty nhién
cho viéc 1ap luan toan hoc? Hay la, si khac biét vé mat vat chat nay la san
pham ctia sy trai nghiém? Y kién cho réng nhitng gi ma mot dita bé nhin, nghe
va cam nhan anh hwdng tdi su phat trién ctia ndo b tir 1au da khong con la xa
la. Ngay cang c6 nhiéu chitng ¢t cho thdy: Cac trai nghiém thoi tho du c6 anh
huwdng 16n dén sy phat trién ctia ndo bo. Chang han nhw nhitng dita bé bi bénh
duc nhan mat bam sinh sé bi mu loa néu nhw bénh khéng dwoc chita ngay. Cac
té bao lién quan dén viéc phan giai hinh anh nhin thdy, & mét mc do nao do,
don gian la bi chét dan di. Ndo cta tré em xem ra ciing dugc "cai dat" dé hoc
cach hiéu nhiéu ng6n ngit, mién la ching dugce day khi chiing con rat nhé. Khi

https://thuviensach.vn



ching dén tudi trung hoc, cac moi lién hé than kinh cho phép hoc nhanh céac
ngon ngtr da mat di 1au r6i. Vi truong hgp trén la da dugc xac nhan, nén c6 1€
nguwoi ta sé tim thay dugc chia khoa dé trd thanh thién tai trong thoi tho au, va
cac trai nghiém va kich thich ma tré trai qua.

Néu nhu dong ly luan khoa hoc ngay nay di kham pha hoat dong cta nao tr&
nén mét It (nhw nhiéu ngwoi hoai nghi la né sé nhw vay), thi bai hoc cudi cung
ma Einstein phdi day c6 1é la: Sy phat trién ctia ndo bo tuan tha theo cung quy
luat ti nhién nhw moi phan khac cia co thé. Noéi cach khac, cac bac cha me,
néu khong khién cho tré nho dung nao bd ciia minh, ching sé mat né. Va mot
trong nhitng hau qua c6 thé la: tré sé chang con cam giac kho chiu khi bi nguoi
16n cAm xem ti vi!

@ Cha thich: B6 ndo cta Einstein da duwgc cat ra thanh nhitng khoéi nho va
duwgc nghién cttu bdi cac dong nghiép cua 6ng, nhitng ngwdi ma gio day khang
dinh rang bd ndo cta Einstein thye sy khéc la

(Theo Popular mechanics)

Einstein thit nghiém thuyét Twong doi nhu thé nao?

Tia Sang

Theo giai thoai, Einstein tirng giai thich thuyét twong doi cho mdt nguwdi binh
thwong: "Khi m6t ngudi dan 6ng ngoi bén c6 gai dep mot gio, thoi gian dwong
nhw chi méi mét phit. Nhuwng khi ddt anh ta 1én bép 10 néng mat phut, thoi gian
twong da hang gio. D6 la tinh twong do6i".

Theo thuyét twong doi hep cta Einstein, thoi gian khong phdi 1a hang dinh, ma
c6 thé co gian tuy thudc vao hé quy chiéu. Chang han trong mét treong hap dan
rat manh (nhw gan mot ngoi sao siéu ndng) hay trén con tau vii tru bay véi téc
do rat cao, thoi gian bi kéo dai ra, khién mot nam séng trén tau cé thé twong
dwong ca nghin nam trén trai dat. P6 la mot cach dé du hanh t6i twong lai.
Nhung gia thuyét sé chi la gia thuyét néu n6 chwa dwgc thye nghiém khang
dinh.

MG¢i day Steve Mirsky, ngudi phu trach chuyén muc Phan hap dan trén tap chi
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Nguwoi My khoa hoc, da phat hién ra rang, bai toan "Co gai dep va bép 10 néng"
khong chi 1a giai thoai. Trong mdt thw vién dia phwong, Mirsky tim thdy mot
cong trinh ngan cta Einstein dang tai trén Tap chi khoa hoc va cong nghé ngoai
nhiét, tap 1, s6 9, nam 1938 (da dinh ban mot thdi gian sau do). Trong do, nha
ly thuyét vi dai nhat thién nién ky th hai da tién hanh thuc nghiém dé danh gia
thuyét twong doi qua bai toan "Co gai dep va bép 10 néng" thu vi néi trén. Dwdi
day la toan van cong trinh nghién ctru:

"Vé tac dung caa kich thich cdm gidc ngoai 1én sy co gian cua thoi gian",
Albert Einstein, Vién nghién cttu cao cap, Princeton, New Jersey (My¥).

Tém tat: Khi nguwoi dan 6ng ngoi bén co gai dep mot gio, thoi gian dwdng nhw
chi méi mot phat. Nhwng khi ddt anh ta 1én bép 10 néng mot pht, thai gian
twong da hang gid. D6 1a tinh twong doi.

Vi hé quy chiéu ctia ngudi quan sat déng vai tro quyét dinh doi véi cam giac
dong chdy thoi gian ctia anh (chi) ta, trang thai tinh than ctia nguwdi quan sat co
thé la yéu t6 bo sung cho cam giac do. Vi thé téi nghién citu dong thoi gian (tng
v6i hai trang thai tinh than noéi trén.

Phuwong phap: T6i phai tim mot bép 160 néng va mot ¢6 gai dep. Khong may la
toi khong thé kiém dugc bép 10, vi ngudi nau bép van cam toi lai gan bép. Nén
toi phai tim gidi phap thay thé bang m6t miéng sat phi chrome cta cong ty
Manning Bowman 1924, vi n6 rat nong khi nung 1én. Tim c6 gai dep con hon la
mot van dé, vi toi dang song tai New Jersey. T6i biét (vua hé) Charlie Chaplin
vi da du budi 1& chiéu ra méit bd phim Anh dén thanh phé cta 6ng ndm 1931,
nén tdi dé nghi ong thu xép cho t6i gap vo 6ng, ngbdi sao man bac Paulette
Goddard, chta nhan ctia shayna punim, titc mot khuén mat dep, & mic tuyét voi.

Théo luan: To6i di tau lira téi thanh phd New York dé gap Paulette Goddard tai
nha hang Con so & nha ga Trung tam. Paulette rit dé thwong va quyén rii. Khi
toi cam thdy mot phut da troi qua, toi lién kiém tra dong ho va phat hién ra
rang, khoang thdi gian thyc 1a 57 phit, ma t6i lam tron thanh mot gio. Quay vé
nha, t6i kep tam sat va nung néng no 1én. Ro6i t6i ngoi 1én tam sat khi van mac
quan dai va 4o so mi khong kéo 1én. Khi cam thady mot gio da tr6i qua, toi dirng
day va kiém tra dong ho dé nhan ra rang, thoi gian chwa t¢i mot gidy. Bé phu
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hop v6i khung canh thi nghiém va gia thuyét, toi lam tron két qua thanh mot
phtt. Roi t6i goi bac si.

Keét luan: Trang thai tinh than ctia nguwdi quan sat déng vai tro quyét dinh trong
cam giac thoi gian.

Einstein va thuyét Tuong Doi

Stephen Hawking (Lugc st thoi gian)

... Einstein bdt chting ta tin nhitng diéu kho tin thi du nhu: khéng gian hinh
cong, duong ngdn nhdt néi lién hai diém khong phdi la duong thdng, vii tru co
han nhung khong c6 bién gidi, hai duong song song cudi cung sé gdp nhau, tia
sdng di theo duong vong cung, thoi gian co tinh chdt twong d6i va moi noi phdi
do mot cach...

Albert Einstein la mdt trong so rat it nhan vat trong lich s, ma ngay khi con
song da tr@ thanh mot nhan vat huyén thoai. Tw twéng ctia 6ng cang bi hiém,
nguwoi doi cang mudn hiéu, va tu twong chirng nhw tiéng néi ctia 6ng tir dinh nui
Olympia vong xudng tran gian. Bertrand Russel dd nhan xét rat dang: “Ai ciing
biét Einstein da lam duwoc nhitng chuyén ky la, nhung rdt it nguoi hiéu do la
chuyén gi”. C& tam cho rang, mac dau khong ding han, thé gigi nay chi co
chirng mot ta ngwdi hiéu tron ven ly thuyét ctia Einstein vé vii truy, thi si kién
nay da thach thitc hang ngan néu khong néi la hang triéu ngudi quyét tam co
tim hiéu xem nha toan hoc phu thiy dé da néi nhitng gi.

Einstein khé hiéu vi pham vi tw twdng cua 6ng v6 cung rong 16n va phic tap.
T.E. Bridges da nhac dén mot nha khoa hoc Anh, tirng viét rang:

“Hoc thuyét cta Einstein két hgp sy kién vat ly vGi s kién toan hoc va chi c6
thé gidi thich bang toan hgoc. Mudn hiéu hoc thuyét cia Einstein khong thé

khong cé mét trinh d6 toan hoc rat cao”.

George W. Gray cling ndi tuwong tu':
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“Einstein trinh bay thuyét Tuong do6i bdang ngon ngir todn hoc, vi vdy rat kho
trinh bay thuyét nay bdng thit ngobn ngir nao khdc. Néu trinh bay thuyét Tuong
d6éi bdng ngoén ngir théng thuong thi chang khdc gi dung mét cdy ken
saxophone dé dao khtic hoa tdu s6 5 cua Beethoven”.

Tuy nhién c6 1é c6 mot vai nét trong vii tru quan cda Einstein c6 thé dién dat
bang ngon ngit thong thuwong ma chi can dén ngdn ngit s6 hé cia toan hoc. Bay
that la mot thit thé gidi ky do, lam dao 16n nhitng tw twdng bat ré tir bao thé ky
nay, “mot mon ho 16n la lung rat khé tiéu héa d6i véi nhiéu nguwoi”. Einstein bat
ching ta tin nhitng diéu kho tin thi du nhu: khong gian hinh cong, duwdng ngan
nhat noi lién hai diém khong phai la dwong thang, vii tru c6 han nhung khong
c6 bién gidi, hai duong song song cudi cung sé gap nhau, tia sang di theo
dwong vong cung, thoi gian co tinh chat twong d6i va moi noi phai do mot cach,
phai do chiéu dai tuy theo toc do, vii tru khong phai hinh cau ma la hinh try,
mot vat thé chuyén dong thi kich thwdc co lai, nhung khoi lwgng lai tang 1én,
thoi gian la chiéu thit tw thém vao ba chiéu cao, dai va rong...

Nhitng déng gop cua Einstein cho khoa hoc nhiéu khong ké xiét, nhung truéc
hét phéi ké dén thuyét twong d6i ma theo 10i Banesh Hoffman: “co mét tinh
chat vi dai dé ddt Einstein ngang hang vdi nhitng nha khoa hoc 16n nhdt ctia
moi thoi dai nhuv Isaac Newton va Archimede. Nhitng nghich ly mé hodc va
nhitng thanh céng ruc r& da kich dong mdnh liét tri twéng twong cua moi
nguoi”.

Cudc cach mang cta Einstein bat dau vao nam 1905, tirc la nam to Chuyén san
vat Iy hoc @ Ptrc Annalen der Physik dang mot bai bao dai chtrng 30 trang véi
cai nhan dé tam thuong la Pong dién ctia nhitng vat thé chuyén dong. Nam dé
Einstein md&i 26 tudi va la mot vién chitc binh thwdng trong co quan cap bang
sang ché & Thuy Si. Einstein sinh trong mot gia dinh Do thai trung lvu & Ulm,
Bavaria nam 1879. Khi con nhé khong c6 biéu hién nao chitng té 6ng la “than
dong”, ngoai trir nang khiéu toan hoc. Vi hoan canh gia dinh, nén nam 15 tudi,
Einstein phdi tw 13p. Sau nay di cuw sang Thuy Si, Einstein theo hoc khoa hoc tai
trwong dai hoc bach khoa Zurich, thanh hon v6i mot ban sinh vién va trd thanh
cong dan Thuy Si. Khéong thuc hién duge gidc mong lam gido su dai hoc dé
kiém song, Einstein danh chdp nhan lam c6ng chitc, c6 nhiém vu thdo bao cao
va viét lai don tir ciia cac nha sang ché gtti cho co quan cdp bang sang ché. Thoi
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gio ranh, Einstein nghién citu rong rai tdc pham cua cac nha triét hoc, khoa hoc
va toan hoc. Chang bao lau sau 6ng da chuan bi day da dé tung ra mot loat
nhitng déng goép mdi cho khoa hoc, nhitng dong gop sé c6 tiéng vang rong 1én
sau nay.

Trong tdc pham nam 1905, Einstein tung ra “Thuyét Twong doi dac biét” lam
rung chuyén quan niém chung vé khong gian, thoi gian, vat chat va nang luong.
Toan b0 thuyét twong doi nay dwa vao hai gia thuyét cot yéu. Gia thuyét thi
nhat la: moi sy chuyén dong déu cé tinh chat twong doi. Dé c6 mot y niém cu
thé vé nguyén tac nay, nguoi ta thwong hay ldy vi du nguoi ngoi trong toa xe
hoéa dang chay. Néu tat cad cac ctta déu dong kin, t6i nhuw bung thi moi ngudi
ngoi trén xe khong cé y thitc gi vé toc do va phwong hwéng, tham chi c6 1é
khong biét cd xe dang chay nita. Mot nguoi di tau thiy, néu cac ctra dong kin,
cling & trong tinh trang twong tw. Chung ta nhan thitc dugc sy chuyén dong la
qua su twong doi v@i cac vat khac. Ngay ca trai dat quay chung ta ciling khong
nhan thdy, néu khong cé nhitng tinh cau khac dé so sanh.

Gia thuyét tru cot thit hai cta Einstein la: Toc do cia anh sang khong bi 1é
thudc vao s chuyén dong ciia nguon sang. Tdc do cta tia sang bao gio cling
la 186.000 dam mot gidy dong ho (xap xi 300.000km/gidy), bat ky & noi nao.
Tia sang xuyén qua trong toa xe hoa dang chay ciing c6 toc do ngang véi toc do
tia sang chay & ngoai toa xe. Khéng cé manh luc nao vugt dugc tdéc do cia anh
sang, chi toc do hat dién tir mGi suyt soat dugc véi toc do cia anh sang. Nhw
vay anh sang la thue thé doc nhat trong vii tru khéng bao gio bién doi.

Cudc thi nghiém néi tiéng do hai nha khoa hoc My Michelson va Morley thuc
hién vao nam 1887 da tao co sd& cho thuyét ctia Einstein vé anh sang. Dé do toc
do cta anh sang cho ding mot cach tuyét déi, hai nha khoa hoc kia da ché ra
mot hé thong may méc nhw sau: Hai dwong 6ng, moi dwong ong dai chirng mot
dam dwoc dat thang goc v6i nhau. Bwong 6ng thit nhat dat theo cing chiéu véi
chiéu trai dat quanh chung quanh mat troi, dudng ong thit hai hwéng ngugc lai
v0i chiéu quay cta trai dat. O dau méi mot dudng 6ng dit mot tdm gwong cling
mot ltc chiéu vao ca hai dwong 6ng mot chum anh sang. Thoi d6 ngudi ta tin
rang cho nao trong khong, 1a cé khi éther, va néu thuyét nay diang thi mot tia
sang sé chay theo duwong ong nhw nguodi ta boi ngwgc chiéu, va mot tia sang
khac sé chay theo dudng 6ng nhw ngwoi ta boi xudi chiéu. Nhwng sau cudc thi
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nghiém, moi nguwdi déu ngac nhién thay rang ca hai chum tia sang cung doi
ngugc lai vao ding mét lic nhuw nhau. Thi nghiém do bi coi la mét that bai.

Thuyét cta Einstein tung ra nam 1905 dé tra 10i nhitng thac mac caa Michelson,
Morley va cac nha vat ly hoc khac. Trong cac khodng trong khong c6 khi éther
va cudc thi nghiém véi hai duwong 6ng da do rat ding toc do cta anh sang. Can
ct vao thi nghiém nay, Einstein suy ra diéu vo cuing quan trong la téc do cua
dnh sdng khong bao gio thay doi bdt ké do duédi diéu kién nao, va sy chuyén
dbng cua trdi dat quay chung quanh mdt troi cting khong dnh huéng gi dén toc
do cua danh sang.

Trai véi Newton, Einstein khang dinh rang khong lam gi c6 sw chuyén dong
tuyét d6i. Quan niém c6 vat thé chuyén dong mét cach tuyét doi trong khong
gian la diéu vo ly. Sy chuyén dong cuda vat thé chi la twong doi vdi sw chuyén
dong cta vat thé khac.

Trang thai ctia moi vat thé la chuyén dong & trén mat dat va khap moi noi trong
vii try, khdng c6 vat thé nao la tuyét doi ditng yén. Trong vii tru dong, tr vat thé
nho nhuw nguyén t&r dén nhitng dai thién ha bao la, sy chuyén dong la trang thai
vinh hang. Trai dat quay chung quanh mat trdi véi toc do 20 dam/gidy dong ho.
Trong vii tru tat ca déu chuyén dong, va khong c6 thi gi ditng im mot cho, thi
lam gi c6 tiéu chuan dé do téc dd, chiéu dai, kich thwdc, khoi lwgng va thoi
gian, ngoai trtr do véi sy chuyén dong twong doi. Chi c6 anh sang la tuyét doi,
vi toc do ctia anh sang ldc nao ciing la 186.000dam/gidy dong ho, bat ké nguon
sang, bat ké vi tri quan sat, dung nhu cudc thi nghiém Michelson - Morley da
ching to.

... Theo thuyét trong doi cua Einstein thi nguoi ta c6 thé dudi kip quad khi? va
sinh ra ¢ tuvong lai néu nguoi ta co téc do vugt toc dé dnh sdng... Thoi gian va
khong gian khong thé tdch roi nhau. Moi vdt luén luén chuyén dong, cho nén
theo quan niém cta Einstein, chiing ta song trong mét vil tru bon chiéu ma thoi
gian la chiéu thi tv ...

Trong so nhitng quan niém cia Einstein vé vii try, quan niém vé sy
twong doi cuia thoi gian di nguwgc voi quan niém xwa nay, va khé hiéu hon
ca. Einstein cht trwong rang: nhitng bién c6 xady ra ¢ nhiéu noi khac nhau c6
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thé xdy ra cung mét lic doi véi ké nay, nhung xdy ra khac lic doi véi ké khac &
mot vi tri chuyén dong twong doi vdi ngudi trede. Thi du hai bién c6 xdy ra
cung mot lic déi v6i ngwdi quan sat dirng trén mat dat, cé thé xdy ra khac lic
doi véi nguwoi ngoi trén xe hoa hay mday bay. Thoi gian khong tuyét doi, ma la
twong do6i voi vi tri va téc dd ctia ngudi quan sat. Ap dung thuyét ndy dé nhan
dinh vii try, ngudi ta thdy rang mot bién cd, thi du mot vu né xdy ra khng mot
lic do6i vdi nguwdi quan sat ¢ ngay trén tinh cau dé va ngwdi quan sat & trén trai
dat. Mot bién c6 dién ra trén mot tinh cau xa lac c6 thé hang nam méi chuyén
hinh anh t6i mat dat, madc dau anh sang chay véi toc dé 186.000 dam/gidy dong
hoé. Vi tinh td ta quan sat thdy hom nay chi la vi tinh ti ctia bao nhiéu nam vé
tredc, va co thé Iic nay vi tinh td dy da khong con.

Theo thuyét twong doi cia Einstein thi nguoi ta c6 thé duoi kip qua khi
va sinh ra ¢ twong lai néu nguoi ta cé toc do vurgt toc do anh sang. Mai tinh
cau chuyén dong c6 mot hé thong thoi gian riéng, khac han hé thong thoi gian &
moi tinh cau khac. Mot ngay trén trai dat chi la thoi gian da dé trai dat quay
mot vong trén truc cia né. Sao Mdc mat nhiéu thoi gio hon trai dat dé quay
chung quanh mat trdi, vi vay mot nam trén sao Moc dai hon mot nam trén trai
dat. Téc do cang nhanh, thoi gian cang cham. Chuing ta déu quen chi nghi rang
moi vat thé déu co6 ba chiéu, nhung Einstein cha trirong thoi gian cling la mot
chiéu cua khong gian. Thoi gian va khong gian khong thé tach roi nhau. Moi
vat luén luon chuyén dong, cho nén theo quan niém cua Einstein, ching ta song
trong mot vii tru bon chiéu ma thoi gian la chiéu thi tuw.

No6i tom lai, tién dé co ban caa thuyét Einstein trinh bay lan dau tién nita thé
ky truedc day la tinh twong d6i cia moi chuyén dong, va tinh tuyét doi doc nhat
cta anh sang.

Trién khai nguyén ly twong déi ctia moi sy chuyén dong, Einstein con lam
sup do mot quan niém khéac von vitng chac tir xa xwa. T trdc ngwdi ta van tin
rang chiéu dai va khoi lvgng trong moi treong hgp cé thé quan niém dwgc van
la tuyét doi va khong thé thay doi. Bay gio Einstein khang dinh khoi lwgng
hay trong lwgng cung chiéu dai cia mot vat thé thay déi tuy theo toc do
cua vat thé do. Einstein dwa ra thi du: mot doan xe Ira dai mot ngan bo (Bo:
0,304 mét) chay véi toc do bon phan nam tdc do ctia anh sang. Doi vGi nguoi
ditng yén mot cho thi doan tau chay chi con dai 600 bg, nhitng do6i vdi nguai
ngoi trén thi doan tau van dai da 1000 bo.

Twong ty nhw doan tau, moi vat thé chuyén dong trong khong gian ciing déu
co ngan lai tuy theo t6c do. Mot chiéc gay dai 100 ma (ma (inch) = 0,025 mét),
néu phong lén khong gian vai toc do 161.000 dam/gidy dong ho, sé co ngan lai
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chi con dai ntra ma. Trai dat thi quay truc nén chu vi cling co rit lai chitng sau
phan mét.

Khéi lwgng cling c6 thé thay doi. Téc do cang nhanh thi khéi lwgng ctia vat
thé cang tang. Nhiéu cudc thi nghiém da chitng t6 rang vat thé ban 1én khong
gian v@i toc do 1én tdi 86% tdc dd anh sang, sé can nang gap doi so vdi khi con
nam yén dwdi dat. Sy kién nay cé hau qua quan trong trong cong cudc phat
trién nguyén tw sau nay.

Thuyét twong doi cia Einstein trinh bay nam 1905 dwgc coi la “Ly
thuyét han ché vé tinh twong doi” vi chi ap dung riéng déi véi sw chuyén
dong.

Tuy nhién, trong vii tru ching ta, hanh tinh va cac thién thé rat it khi chuyén
dong déu theo duong thang. Mot 1y thuyét phdi bao gobm duwgc moi thit chuyén
dong, méi da dé mo ta vii tru. Vi 1é dd, Einstein da phai danh muwdi nam dé xay
dung “Ly thuyét Tong quat vé tinh twong do6i”, trong d6 6ng nghién ctitu sic
manh huyén bi da huwéng dan sy chuyén dong cua cac hanh tinh, dinh tinh, sao
choi, thién thach, thién ha va nhitng vat thé khac quay cuong trong khoang
khong cua vii tru bao la.

Trong “ly thuyét tong quat ve tinh twong doi” cong bd nam 1915, Einstein
dé ra m6t quan niém mdi vé sitc hit, ddo 16n han nhitng quan diém vé trong luc
va anh sang da dwgc nguoi ta chap nhan tr thoi Isaac Newton. Newton cho
trong lwc la m6t lwe, nhung khac véi Newton, Einstein chitng minh rang
khoang khong gian chung quanh mot hanh tinh hay mot thién thé, 1a mot treong
hap dan twong ti nhw tir tredng chung quanh da nam cham. Nhitng vat thé 16n
nhuw mat troi, cac vi tinh ti déu téa ra chung quanh mot tredng hap dan rat rong.
Trai dat va mat trang hat nhau 1a vi vay.

Thuyét treong hdp dan con giai thich nhitng chuyén dong khong binh thwong
ctia sao Kim, mot hanh tinh gan mat troi nhat, nhitng chuyén dong la nat 6c
nhitng nha thién van hoc t& bao thé ky nay va la mot treong hgp ngoai 1€,
khong tuan theo dinh luat vé sitc hit cia Newton. Truong hap dan cac tinh ti c6
strc cuire manh c6 thé bé cong tia sang. Vao nam 1919, tirc la may nam sau khi
thuyét téng quat vé tinh twong doéi dwgc tung ra, nhitng birc dnh chup dugc
trong m6t vu nhat thwe da xac nhan thuyét cua Einstein la ding: cac tia sang di
theo duong cong chi khéng phai duong thiang, do bi tac dong trueong hap dan
cua mat troi.

T tien dé do, Einstein suy ra rang:

Khong gian hinh cong. Chiu dnh huong ctua mdt troi, cac hanh tinh quay
theo nhitng dwong nao ngdn nhat, tuong tw nhu con séng khi chdy ra bién, tty
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theo dia hinh ma chdy theo nhitng duwong tw nhién nhdt, dé chdy nhat. Trong
pham vi trdi dat, mét con tau hay mét chuyén phi co vuot bién, di theo khong
phdi dwong thang ma la duwong cong nghia la cung ctia mét vong tron. Hién
nhién la duong gan nhat gitra hai diém khéng phdi duong thdng ma la duwong
cong. Dinh ludt nay con dung cd vdi su chuyén dong cua hanh tinh hay tia
sdng.

Néu chdp nhan thuyét khong gian cé hinh cong, phédi dwong nhién chap nhan
thuyét khong gian hitu han. Vi dy, mdt tia sang xudt phat & mét vi sao, sau hang
triéu nam ra di, van sé tré vé nguon sang cii, chang khac gi nha du lich di mot
chuyén vong quanh thé gigi. Vi tru khong phai la dién ra bat tan trong khong
gian, ma c6 nhitng gidi han tuy khong thé xac dinh dugc nhitng gidi han nay.

Trong s6 nhitng kham phé vi dai cta Einstein vé khoa hoc, déng gép cua 6ng
cho cong cudc nghién citu vé nguyén ti¥ la c6 tac dung truc tiép va sau rong
nhét doi voi thé gidi ngay nay. It 1au sau khi t& chuyén san vat 1y hoc tung ra
thuyét twong doi vao nam 1905, Einstein con cho dang & bao nay mdt bai bao
ngan co6 tam vang doi rat 16n, nhan dé la “Quan tinh cta mot vat thé cé tuy
thudc vao nang lwgng cua vat thé dé khong?”. Einstein xac dinh rdang: it ra la
trén ly thuyét nang lwgng nguyén t* c6 thé st dung dwge. Sttc manh khing
khiép cua nguyén ti cé thé dugce gidi téa theo mot phwong trinh do Einstein dé
ra: E = mc2, nghia la: nang lwvgng bang khoi lwgng nhan véi tdc dd cua anh
sang, r6i lai nhan vai toc do cua anh sang lan nita.

No6i mét cdch cu thé, Einstein cho rdng: trong nita cdn Anh (cdn Anh =
453,592 gam) cua bdt ky chdt gi déu chira mét ndng luong tvong duong voi stic
manh cta bady triéu tan thuéc n6é TNT.

Mot nha binh luan da nhan xét: néu khong cé phuong trinh ctia Einstein “cdc
nha khoa hoc van cé thé mo mam tdach dugc nguyén tir uranium, nhung khong
chdc cdc nha khoa hoc dé da hiéu day la mét nguon ndng luong khiing khiép,
vdt liéu cua nhitng trdi bom khiing khiép”.

[...] Dbi vdi Albert Einstein, nguoi ta khéng thé khong noi dén dnh hudéng.
Phdi goi nhirng ly thuyét cua 6ng la cach mang vi dd mo ra ky nguyén nguyén
tir. Ky nguyén nay dua nhan logi di dén ddu chung ta chua thé biét. Hién nay
chting ta chi biét rdng Einstein la nha khoa hoc, nha triét hoc vi dai nhat cta
thé ky... [...]
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Trong phwong trinh noi tiéng E = mc2, Einstein da chitng minh nang lwgng
va khoi lwgng chi 1a mot, ¢ hai trang thai khac nhau va khéi lwgng chinh la
nang lwong dac lai. Barnett da nhan dinh rat ding la phwong trinh E = mc2 “da
giai thich dwoc rat nhiéu diém veé vat 1y hoc, tir bao lau nay van con la nhitng
diém bi mat. Phwong trinh da gidi thich tai sao chat quang tuyén phan xa nhw
radium va uranium lai c6 thé lién tiép trong hang triéu nam ban ra nhitng tia li ti
chay vai tdc do khing khiép. Phwong trinh con gidi thich tai sao mat trdi va cac
vi tinh tu lai c6 thé tudn anh sang va sitc néng trong hang ty ty nam, vi néu mat
troi chi cé Itta theo 16i thong thwong thi trai dat cta ching ta da phdi chét trong
toi tam u lanh tir hang triéu nam r6i. Phuwong trinh con cho ching ta thdy nang
lwgng ghé gédm chira chat trong nhan nguyeén tit va tién doan chi can mot lwong
rdt nhé chat uranium ciing da tao ra mot trai bom c6 sitc cong pha ca mét thanh
pho”.

Cho maéi dén nam 1939 phuong trinh cda Einstein van con la ly thuyét. Vao
ndm dé, sau khi bj Pitc quéc xa truc xuét khoéi chau Au, Einstein sang My 10i it
lau sau 6ng nhap quoc tich My. Einstein dwgc tin Pitc quoc xa dang lung dé
nhap cdng uranium va dang nghién citu vé bom nguyén tw, ong lién viét cho
Tong thong Roosevelt mét birc thw t6i mat:

“Nhitng cong cu¢c nghién cttu moi day cua E. Fermi va Szilard ma ban thdo
da dugc gii tdi toi, khién t6i nghi rdng trong tuong lai rat gan, chdt uranium
co thé bién thanh mét nguon ndng lvong mdi mé va quan trong... Hién tuwgng
mdi ndy co thé dan tdi viéc ché tao bom, va co thé tin rdng... chi mét trdi bom
loai d6, mang dudi tau va cho né & hdi cdng co thé tan phd toan thé hdi cdng
va cdc vung phu can”.

Két qua tirc khac cta bic thw Einstein giti cho Roosevelt 1a viéc khéi cong
xay dyng dé an bom nguyén tit Manhattan. Nam nam sau, trai bom nguyén ti
dau tién dugc dwa ra thit & Almagordo Reservation thuoc bang New Mexico, va
it 1au sau My tha bom nguyén tit tan pha Hiroshima, dé sém két liéu chién tranh
v6i Nhat Ban.

Bom nguyén t* la mot trong nhitng két qua thuc té€ vang doi nhat caa ly
thuyét Einstein. Tuy nhién ngudi ta van con phai ké dén thyc té khac nita. Nam
1905, nam thuyét twong doi ra doi, cac nha khoa hoc trién khai dinh luat vé dién
anh hoc (Photoelectric Law) ctua Einstein, dé giai thich nhitng tac dong dién anh
huyén bi va do d6 m& dwong cho vo tuyén truyén hinh, phim cé tiéng néi, “con
mat than” cung nhitng 4p dung khac. Chinh vi phat minh nay ma Einstein dugc
tang gidi Nobel vé vat Iy nam 1922.
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Trong nhitng nam cudi doi, Einstein van khong ngitng no Iyc xay dung ly
thuyét vé Trwong thong nhat (Unfided Field Theory) nham chitng minh tinh
chat hoa hgp va dong nhét cta tao vat. Theo Einstein, cac dinh luat vat ly hoc
chi ph6i nguyén ti nhé bé cling c6 thé ap dung doi véi nhitng vat thé 16n lao
trong khong gian. Do do 1y thuyét vé Trudng thong nhét ctia Einstein gidi thich
dwgc moi hién twong vat 1y theo mot khuén mau ¢6 dinh. Luc hat, dién luc, ti
lwc va nguyén ti luc tat ca déu la nhitng luc c6 thé giai thich duge bang mét ly
thuyét duy nhat. Nam 1950, sau gan ntta doi nghién citu, Einstein lan dau tién
trinh bay ly thuyét Trudng théng nhdt ciia dng truée thé gidi. Ong ngd ¥ tin
rang thuyét nay nam giit dugc chia khoa cua vii try, thong nhat trong mot quan
niém, tr thé gidi cuc nho va quay cuong cia nguyén tir dén khong gian ménh
mong cua cac thién thé. Vi nhitng kh6 khan vé toan hoc nén thuyét cta Einstein
van chwra dwge nhitng s kién vat 1y hoc kiém chitng toan bd. Tuy vay Einstein
van vitng tin rang ly thuyét vé Trudng thong nhat ctia 6ng giai thich dwgc “tinh
chat nguyén tt cua nang lwong” va chitng minh dwgc sy hién hitu cia mot vii
tru c6 sap dat rat trat tu.

Tu twdng triét Iy da gdy cam hitng va hwdng dan Einstein qua bao nhiéu nam
no luc, va nhitng phan thuéng cho nhitng no lyc dé, da dugc Einstein trinh bay
trong bai gidng vé nguon goc Ly thuyét tong quat vé tuwong doi tai treong dai
hoc Glasgow nam 1933.

“Két qua cudi cung rdt gidn di, bat ky mét sinh vién thong minh nao ciing c6
thé hiéu dwoc mét cdch dé dang. Nhung chi c6 thé hiéu duoc sau khi trdi qua
nhitng ndm a@m tham tim kiém mot sy thdt ma nguoi ta chi cdm thdy chir khéng
thé noi lén dugc. Nguoi ta chi cé thé hiéu dugc diéu doé khi long ham muén Ién
dén mirc cuong nhiét, va khi da trdi qua nhitng giai doan tin twéng roi nghi
ngo, nghi ngo roi tin twdng cho tdi mét lic nao doé, birng hiéu ré dugc sy thdt
sdng sua”.

Trong mot dip khac, Einstein da boc 10 cé tinh tinh than cia ong:

“Cdm xtc dep nhdt va sdu xa ctua con nguoi la cdm xtc trudc sw huyén bi.
Chinh cdm xuc nay da khién cho khoa hoc chan chinh ndy nd. Nhitng ai khéng
con c6 nhirng cam xiic do, khong con biét ngac nhién va chi biét ditng ngan
nguoi ra vi s¢ hdi thi séng ciing nhw chét. Cam thdy diéu huyén bi ma con
nguoi khong sao gidi thich néi, la vi né chi biéu 16 ra khi ma khad ndng it 6i
ddng budn cua chiing ta chi hiéu dugc nhitng hinh thitc thdp kém cua cdi quy
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ludt cao siéu dudi vé dep rang ré hon hét. Chinh sy biét dé va cam xtic dé da la
nén tang dich thuc cua ton gido”.

Con s0 nha khoa hoc tan duong Einstein khong ké xiét. Chung ta hay doc hai
tac pham da viét vé Einstein, dé hiéu dia vi doc nhat ctia 6ng trong gidi khoa
hoc. Paul Oehser viét:

“D0i voi Albert Einstein, nguoi ta khong thé khong néi dén dnh huéng. Phdi
goi nhitng ly thuyét ctia 6ng la cdch mang vi dd mé ra ky nguyén nguyén tir. Ky
nguyén nay duva nhan logi di dén ddu chiing ta chura thé biét. Hién nay chiing ta
chi biét rdng Einstein la nha khoa hoc, nha triét hoc vi dai nhdt ctua thé ky.
Trwéc mat chung ta, Einstein c¢6 ddng dap mét vi thdnh va nhitng cong trinh
cua 6ng da khién chung ta thém tin twong vao khd ndng tri tué ctia con nguoi.
Ong con la hinh dnh bt diét cia con nguoi luén luén tim hiéu”.

Nha khoa hoc Banesh Hoffman da két luan nhuw sau:

“Einstein vi dai khéng hdn chi vi nhitng tw twéng khoa hoc ma con vi tdc
dung tam ly. Trong mét giai dogn nghiém trong cua lich sttr khoa hoc, Einstein
dd chirng minh rdng, nhitng tw twéng xwa khéng hdn da la thiéng liéng bat di
bat dich. Chinh s chitng minh dé da mé duong cho tri tudng tuwéng ctia nhirng
nguoi nhu Bohr va Broglie khién ho co thé thanh céng trong dia hat lugng tir.
Toan thé khoa vdt ly hoc cua thé ky 20 déu mang dau dn khong thé xéa nhoa
cua thién tai Einstein”™.
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