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Tran Manh Hung
Thién nhién khi cong
Chuong 1
THE TRUE - THE GOOD - THE BEAUTIFUL
Chan — Thién - My
The Energy Of The Universe

Biéu twong

Hinh Thé:

Bdy vong tron twgng trung cho bay mach dao theo thit t s6 mot dén so bay
tlr ngoai vao trong, nam trong hinh thé hinh vuéng twong trung cho ban thé,
va dugc bao boc mot khung hinh chit nhat 16n twgng trung cho vii tru thién
nhién cao cd. Khi 7 mach dao dugc khai thong , tiép nhan truc tiép nguén
nang lwgng huyén nang cua vii tru ( Energy ) d6 la ba nguén anh sang dugc
khai phéng ti trung tam mach dao s6 7. Ba nguon anh sang nay biéu twong
cho TINH, KHi, THAN. M6i ngudn anh sang dwoc két hop ba tia sang nhé
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biéu twgng cho CHAN, THIEN, MY. V4, ci* nhw thé phan chia két hop
khon cung.

7 Vong tron nam trong co thé, doc xwong séng,lén dinh dau, xudng vi tri
hai 16ng may giao nhau, theo thit 16p tw ngoai vao trong:

- Vong mach dao s6 mot & vi tri gitta dot xwong song cudi cung va hau
mon.

- Vong so 2 ¢ vi tri dot xuwong song ngang that lung.

- Vong s6 3 ¢ vi tri dot xwong song gitta luwng.

- Vong so 4 ¢ vi tri dot xwong song ngang vai.

- Vong s6 5 & vi tri dot xwong song gay cho tiép noi co va dau.

- Vong so 6 & vi tri hai 1ong may giao nhau.

- Vong s6 7 @ vi tri gitta dinh dau.

Mau sac:

« Mau xanh, trang twong trung su sang ngoi tuyét doi cia Thién Nhién

» Mau vang tugng treng cho sy nhiém mau cda huyén nang Thién Nhién
Khi Coéng.

» Mau den tugng trung cho sy huyén bi, sau tham,quan binh tuyét doi cua
v tru.
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Tran Manh Hung
Thién nhién khi cong
Chuong 2
Thai Thuegng Huyén Cong ( TTHC ) 1a mot mon khi cdng, v6i muc dich tao
cho hanh gia c6 mot nang lyc huyén nang siéu pham , thu nhan nang lwgng
cua vi tru dé khai mé tam linh.
Théi Thugng Huyén Cong khong dat nang trong viéc tri binh, khoa tri binh
la khoa ngoai vi cia TTHC, dugc khai trién va pho bién duwdi danh xung
THIEN NHIEN KHI CONG cho mdt nhu cau hwéng thién.
Mac du la khoa ngoai vi, khoa tri binh van c6 day dua huyén nang siéu pham
dudi hinh thirc:
Ty citu, chita 1ay minh.
«Chira binh cho gia dinh, cho than bang quyén thudc .
*Chtra binh cho nhitng nguwdi minh yeéu thich.
«Chira binh cho ban hitu.
*Chira binh cho tha nhan.
Thién Nhién Khi Cong chita tri ¢ trong nhitng trweong hgp cdp bach nhat,
triét tieu nhitng dau dén veé thé xac khi bi va cham gay thwong tén, hoac do
giai phau, hodc do co thé suy yéu, roi loan, 1o hda tao thanh .
Thién Nhién Khi Cong c6 day da kha nang xoa diu than kinh trong nhitng
tinh huong cang thang, tdy sach nhitng u uat, tao cho tdm than an lac trong
gidc ngt ém dém cua tudi tho & trong moi Iita tudi. Tai tao trat tw trong co
thé khi bi xdo tron, bdi nhitng nguyén nhan nao dod, tdc dong trén hai lanh
vuc :
*Bénh veé than hay thé chat
* Bénh vé tam hay thé tam linh
Bao gom hai thé logi:

° Thé loai hitu hinh.

° Theé loai vo hinh.

Trong cudc song hang ngay ching ta da va dang chitng kién hang tram,
hang ngan tai nan l6n nho, va vo van binh tat do siéu vi, vi trung, ky sinh
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trung . . . tc hai , hodc co thé suy yéu, hodc roi loan vi ndi tiét, hoac lao
hod, hodc nhitng hanh déng bat thuwong trai vGi trat tw thién nhién. Bénh
phat sinh khong phdi tw nhién bat ngd ma do mét qua trinh G binh lau dai
pht¥c tap. V4, ciing do rat nhiéu nguyén nhan khac nhau ( O thé hitu hinh,
va vo0 hinh ) Khi binh 10 ra ngoai la & giai doan cu6i cung. Phan 16n ching
ta bat dau khai sy chita tri mét khi da rd nguyén nhan gay binh bang nhitng
phuwong phap thong thuwong ctia nén Y Khoa tan tién hién tai nhu :

Chan binh.

Giai phau.

Cat bo.

Thay ghép.

Chiéu dién.

Chay dién.

Thu gian.

Xoa bop.

Cham cuu.

Duoc chat thuéc men v.v. . .
Tuy nhién cé rat nhiéu nhiéu chitng binh ma gi¢i Y Khoa khong tim ra
duwgc nguyén nhan gay binh, thi cling khéng c6 phwong phap tri lidu. O
trong nhitng hop nay Y Khoa hoan toan bo tay, khong tri dugc, binh nhan
chi dwogc cdp toa cho uéng nhitng vién thuéc cam dau cho sudt quang doi
con lai. B&i vi nguyén nhan gy binh & thé loai THE VO HINH tac dong
anh huwong trén THE HOU HINH. Cin binh thanh hinh chd yéu do co thé
tao thanh la do sy x4do dong vo trat tu trong co thé, la do nhitng tin hiéu hoa
hoc than kinh sai lac, la do nhitng tin hiéu noi tiét suy giam, ldo hoa, hay
nhitng khang thé khong con tadc dung véGi co thé, hodc 1a do r6i loan nhitng
rung dong khong hoa dong mat nhip véi sy rung dong cua thién nhién vii
tru. Vi nhitng su roi loan, xdo tron , vo trat tw nay can binh ndy sinh tr thé
v6 hinh bdc phat trén thé hitu hinh.
Pay khong phai la déi twgng nghién ciiu, va viegt ngoai tam hiéu biét ctia Y
Khoa. . . Chi can tai tao lai trat tw, quan binh dwgc sy roi loan, hoa dong véi
nhip rung dong cuaa thién nhién , thi cic triéu chitng THE VO HINH tac
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trén THE HOU HINH ciing chdm di¢t. Cin binh ty nhién bién mat.

Thién Nhien Khi Cong c6 du kha nang sieu pham do, la dung nang lwgng
huyén nang Energy cao ca cda thién nhién 6n dinh lai trat tw, quan binh cac
thé v6 hinh va hitu hinh. D6 la déi twong ctia khoa tri binh ngoai vi cia
TTHC. Tuy nhién tuy theo ngudn gdc cin binh, THIEN NHIEN KHIi
CONG chi gitip dugc an lanh trong mét thoi gian twong d6i, dé cho ngudi
binh hiéu rang , can binh minh dang mang, khong phai la ngau nhién, ma la
mot qua trinh 4 binh 1au dai, 1a nhitng chudi phan tng cua doi séng ca nhan
trong qua khit va hién tai, khong hop véi trat ty dinh luat thién nhién , va co
thé la ngudn goc can binh phat xuat tir nhiéu ky tc cia nhiéu doi séng khac
nhau, da ng nghiém trong doi song hién tai ctia ngudi binh.

Vi hy vong mot phan trong mudon mot, cach chita binh nay nhw tiéng
chudng canh thirc gitp ngwdi binh khai ngd vé tam linh — “ Luon

ludn ty dat cau hoi vi 1é gi can binh t6i mang da nhiéu

nam thang dwgc chita khdi trong vong it phit béi nang lwc Huyén Nang
Thién Nhién Khi Cong, mac du toi da c6 gang chita chay ton phi khong biét
bao nhiéu tién cua va thoi gian

Cau hoi nay duwgc dat ra, va cau trad 10i chinh xac nhat da dugc thyc hién
trén ban than ngwdi binh — Diéu quan trong ho trg cho viéc chira tri 1a biét
mé& rong tam hon minh trong ton gido, biét sita chita nhitng sai 1am twr thé
chat lan tam hon thi can nguyén nguén goc ctia can bénh méi dwgc tiéu trir.
Do la phan thwdng vé cung quy bau, la ta ty chita cho chinh minh bang
niém tin ton gido. O trong giai nay chita binh bing ning luc huyén ning
Thién Nhién Khi Cong khong con can thiét nita.

THIEN NHIEN KHI CONG TRONG KHOA CHUA BINH

° Khdng c6 gido ly, gido diéu.

° Khong c6 quy wdc.

THIEN NHIEN KHI CONG TRONG KHOA CHUA BINH

Puogc pho bién rong rai cho tat cA moi nguwdi, moi tang 16p xa hai.

° Khong phan biét giau sang, ngheo hen.

° Khong phan biét gidi tinh tudi tac.

© Khong phan biét chung toc.
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© Khong phan biét ton gido.

° Khéng c6 dac quyén hay bi truyén.

THIEN NHIEN KHI CONG TRONG KHOA CHUA BINH

° Khéng c6 dé tr chon loc chan truyén.

° Chi c6 hoc vién duwgc hidng dan bgi Thién Nhién Khi Cong, trong gio
dau tién cho dén ngay man khoa , hoc vién khéng bi rang budc theo mot
diéu kién nao ctia Thién Nhién Khi Cong.

° Moi hoc vién déu c6 tw do riéng , hanh sir theo ditc hanh va dao hanh
trong khuén mau CHAN, THIEN, MY , day 1a ton chi caa THIEN NHIEN
KHI CONG ciing 1a diéu kién bit budc duy nhat.

° Trong quan niém moi hoc vién la hat giong dugc gieo trong, moc thanh
cdy, tuy theo gidng loai, tuy theo sitc séng vuon 1én, ty do phat trién, ndy
mam, tr 14, dom bong két trai, déu ¢ ngodi tAm anh huéng THIEN NHIEN
KHf CONG.

° Ngay gi¢’ dau tién, va sau khi man khoa THIEN NHIEN KHi CONG

toan khong ap dat anh huwéng trén hoc vién tir vat chat lan tinh than.

THIEN NHIEN KHI CONG TRONG KHOA CHUA BINH

Vi khoa tri binh 1a khoa ngoai vi cia TTHC, nén khoa hoc hét sitc don
gian, hoan tat trong vong bay ngay. Moéi ngay tir bon dén nam gid luyén tap
trong phvong phap TTHC/Thién Nhién Khi Cong.

Hoc vién dwgc khai m& mach dao va huyét dao trong bay lan, moi ngay
mot lan.

Sau moi lan khai m@, hoc vién c6 day du kha nang ti€p nhan dugc nang
lwgng cua vii tru, va da kha nang trong phwong phap tri binh bang nang luc
huyén nang Energy cach khong truyeén luc.

Tuy nhién khong phadi tat ca hoc vién déu hap thu giéng nhau, ma tuy theo
kha nang khai m@, luyén tap, ké ca yéu t6 nhan duyén ctia moi ca nhan.
THIEN NHIEN KHI CONG TRONG KHOA CHUA BINH

Cach khong da tat.
X dung lwgng huyén nang Thién Nhién Khi Cong dé chita binh.
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Khéng dung cham vao co thé binh nhan.
Khong dung thuéc men.
Khong cham cuu.
Khong thoi mieén.
THIEN NHIEN KHI CONG TRONG KHOA CHUA BINH
( Nhi* ng diéu can thiét bat budc phai ghi nhg )
° Khong phdi 1a bac sy hanh nghé.
° Khéng c6 y kién vé chan binh, chi tri binh theo 10i yéu cau cta
binh nhan dau dau chita do.
° Khong cé y kién vé binh ly.
° Khong cé y kién vé 10i khuyén kiéng, ct.
° Khong cé y kién vé thuéc men ( thudc tay, thudc ta, thudc bac,
thudc dan gian, thuéc meo dan tocv.vvav.v...)
© Khong cham citu, da huyeét, xoa bop.
° Khéng dung cham vao co thé binh nhan trong bat hoan canh
nao.
° Hoan toan dwgc quyén tir choi trong viéc chita tri cho bat ca nhan nao, ma
minh cdm thay khong duwgc thodi mai vui vé.
THIEN NHIEN KHI CONG TRONG KHOA CHUA BINH

Khong dan giai vé ly thuyét, chi c6 phan thye hanh, vi thé khoa hoc hét sitc
don gian, khong go b6 vé chit nghia, kién thitc, moi hoc vién diéu lanh hoi
mot cach dé dang.

Sau day la so lwge khoa hoc gom bay ngay, méi ngay nam gio hay dai hon
tuy theo nhu cau.

CHUONG TRINH KHOA HOC

Ngay thit nhat :

* Gig dau tra 101 nhitng cau héi cta hoc vién lién quan dén TTHC/
Thien Nhien Khi Cong trong pham vi tri binh

* Gio th hai khai mé mach dao, va huyét dao tryc tiép cho tirng
hoc vien mot ( cach khong khai mé mach dao ).
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* Gio k€ tiép thue hanh luyén tap, tiép nhan nguon nang lwong cia
vl tru.

* Théo luan, trao doi, chia sé nhitng an chitng trong nhitng gio
gio luyen tap.

Ngay tht hai:

* Tra 10i nhitng thac cta hoc vién sau mét ngay tu tap.

* Gio thit hai khai m& mach dao, cung huyét dao.

* Nhitng gio ké tiép luyén tap tiép nhan nang lvgng Energy

cta vii tru, va thao luan chia sé nhitng dn chitng da thu nhan dwgc
sau nhitng ngay gio luyén tap.

Ngay thit ba dén ngay thit sau

* Khai m& mach dao, huyét dao.

* Tra 10i thac mac cdaa hoc vién.

* Nhiing gio k€ tiép tu tap, chia sé, trao doi nhitng an chitng da
cam nhan duoc.

Ngay thit bay

* Khai mé& mach dao lan cudi.

* Lé man khoa.
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Tran Manh Hung

Thién nhién khi cong
Chuong 3
THAI THUONG HUYEN CONG
Phuong phap tu luyén
Cong phap:

Thai Thuwgng Huyén Cong phuong phép tu luyén vé tam linh bao gobm 5 bd
cong phap pho, dé la:

a/ HANH NGO DAO PHAP.

b/ BON TANH QUY NGUYEN.

¢/ HOAN NGUYEN THIEN KHI.

d/ MAN THIEN HUYEN CONG.

¢/ THAI THUQNG HUYEN CONG.

Riéng khoa tri binh THIEN NHIEN KHI CONG, hoc vién chi can luyén
tap cong phap HANH NGO DPAO PHAP la du.

Khéi niém so quat nam bo cong phap trong phan tu luyén tdm linh, gom
cac thé phap pho nhu sau:

a/ Hanh Ngo Pao Phap :

Gom sau thé phap pho

1-Thai cyc thwong chuyén.

2-Am dwong thuong chuyén.

3-Phép luan thwong chuyén.

4-Phéap luan chiéu minh.

5-Tu dinh tam hoa.

6-Hanh ngoi dao phap.

+ Hanh Ngo Dao Phap la mot cong phap rat quan trong, do la thudc do
nguon nang lyc Energy cta vii try, gitp ta biét nguon nang Iyc huyén nang
¢ trong ta doi dao hay suy yéu.

+ Hanh Ngo Dao Phap con la cong phap boi bo cong lwc, phat huy huyén
nang cua dao phap.

+ Hanh Ng0 Pao Phap ciing la thudc do cong phu luyén tap.
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b/ Bon Tanh Quy Nguyén :
Gom sau thé phap pho
1-Thai cyc thwong chuyén.
2-Am dwong thuong chuyén.
3-Tho an hong dién.

4- Thanh loc tam, than.
5-Chiéu minh tam than.
6-Bon tanh quy nguyén.

¢/ Hoan Nguyéen Thien Khi
Gom nam thé phap pho
1-Thai cyc thwong chuyén.
2-Am dwong thuong chuyén.
3-Lwong cuc hgp nguyén.
4-V6 lvong huyén cong.
5-Hoan nguyeén thién khi.

d/ Man Thién Huyean Cong
Gom nam thé phap pho
1-Thai cwce thwong chuyén.
2-Am dwong thuong chuyén.
3-Ludng cyc quy tam.
4-Tam hoa quy nguyeéen.
5-Man thién huyén cong.

¢/ Thai Thuwgng Huyén Cong
° Vo lugng thé phap pho.

° Khai tai tam.

© Chung tai tam.

biéu khi

Luu khi & dan dién, chuyén dén mach dao s6 mot . . .( chi dan trong 16p

hoc, cing dong tac thién nhién ctia ban thé )
Gitt hoi thé binh thitrong.
Tuy theo phuong tién ditng ng6i déu dugc ca.
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Khong phan biét phwong hwéng, gio gidc ngay dém.
Lwdi co len, cham vao chan rang ctra ham trén.
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Tran Manh Hung
Thién nhién khi cong
Chuong 4
THIEN NHIEN KHi CONG
I- PAI CUONG
Thién Nhién Khi Cong la khoa ngoai vi ctia Thai Thuwgng Huyén Cong,
duwgc khai trién cho mot nhu cau khuyén tu, giip moi nguwdi hiéu ro dugc
huyén nang thién nhién cao cd, bdi da chitng nghiém v6 cung chinh xac
trén ban than cta minh, day lui nhitng can bénh trong vong it phut, bang
nang lwong huyén nang Thién Nhién Khi Cong, ma tredc do ( cé thé thoi
gian rat dai ) khong thé chita khoi bdi nén Y Khoa tan tién hién tai.
Hoc vién tiép nhan nang lwgng huyén nang Thién Nhién Khi Cong, khong
thong qua qua trinh kho luyén, khong gidong bat c* mon khi cong nao hién
tai trén thé gian nay, khong c6 trong sach vé, khong tai liéu tham khdo, va
& ngoai tam hiéu biét, tri twdng twgng cha cac thay khi cong tir xwa dén nay.
Khi dugc truc ti€p cach khéng khai mé mach dao, hoc vién duge an ban,
dot giai doan tu tap c6 thé t* mwdi nam, hai muwoi nam, ba muwoi nam . . .
Mobi hoc vién dwgc trang bi hoan hdo vé nang lwgng Thién Nhién Khi
Cong, va khai dau tir bac thang nay, hoc vién dé dang luyén tap cong phap
pho.
Tuy theo kha nang tu luyén, yéu t6 nhan duyén, ditc hanh, dao hanh. Nang
lvgng huyén nang Thién Nhién Khi Cong dwgc phat trién 1én cao tang, hay
xuong cap, kha nang chira binh la déu do moi ca nhan dinh doat.
Thién Nhién Khi Céng m& con duong méi cho hoc vién , con duong tu tac,
khai dau cho cong trinh tu luyén tam tinh la dwoc khai m@ nang lwc huyén
nang Thién Nhién Khi Céng nhiém mau, véi muc dich khuyén tu, khai m@&
tam tw bi, bac ai.
Do dé hoc vién khong thé ty minh khai m@ mach dao, nang lwvgng huyén
nang cho bat ¢t ai.
Chi c6 nhitng dé ti¢ chan truyén dwgc hwéng dan bai Thai Thugng Huyén
Cong mdi da kha nang khai mé mach dao, khai phong nang lwgng Thién
Nhién Khi Céng v6i muc dich cao ca hoa nhap vao c6i CHAN NHU.
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1- PHUONG THUC LUYEN TAP
Phan ly thuyét
Phan ly thuyét khong can thiét trong viéc dan giang, 1y luan vé khoa ngoai
vi chita bénh Thien Nhién Khi Cong.
Vi la khoa ngoai vi chita binh Thién Nhién Khi Cong danh hiéu cua nhitng
cong phdp, cua nhitng thé phap pho, nén hiéu chi la tén goi dé phan biét
cong phap nay, cong phap no, thé phap pho nay, thé phap pho no, hau gitp
hoc vién dé dang phan biét trong Iic luyén tap.
Phan thuc hanh
Vi dugce khai mé mach dao, va huyét dao hoc vién c6 day da kha nang
trong viéc tri binh. Tt bac thang Thién Nhién Khi Cong nay, mudn phat
trién nang lwgng huyén nang 1én cao tang, hoc vién can phai hdi da nhitng
diéu kién bat budc sau day;
° Chan.
° Thién.
° My.
Biéu twgng cho dic hanh va dao hanh.
Va, tran trong, cham chi luyén tap cong phap.
Thién Nhién Khi Céng phwong phap luyén tap hét sitc don gian, chu trong
tap trung vao phan thuc hanh.
Phwong phap duy nhat dé luyén tap la cong phap Hanh Ngo Pao Phap.
HANH NGO BAQ PHAP la phuong phdp céin ban tu luyén ctiia TTHC

Tiép thu nguon nang lwong cuia vii tru.

Thudc do cong phu luyén tap.

Thuéc do nguon nang lwgng trong ban than.
Phuong phap Hanh Ngo Pao Phap , gom sau thé phap pho:
° Thai cyc thwong chuyén.
° Am dwong thuwong chuyén.
° Phép luan thvong chuyén.
° Phap luan chiéu minh.
° Tu dinh tam hoa.

° Hanh ng0 dao phap.
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Tirng thé mot luyén tap hét sitc cham rai, thoi gian mwoi phit cho moi mot
chu ky sau thé phap phd, c nhw thé tiép tuc, cung véi cach diéu khi phoi
hgp titng thé — dwgc hwdng dan thye tap trong khoa hoc —

2- PHUONG PHAP TRI BINH

A-/ PHUONG PHAP TRI LIEU

THIEN NHIEN KHI CONG c6 day da kha ning chita binh khi binh boc
phat bdi hai thé v6 hinh va hitu hinh tac dong vao nhau & trang thai r6i loan
chuyén héa, mat can bang cta co thé, trong mot co gang lap lai thé quan
binh.

THIEN NHIEN KHI CONG dung ning luwong huyén ning cta Thién Nhién
cao ca, 1a phwong phap tri liéu duy nhat cia THIEN NHIEN KHI CONG.
Vi tinh cach siéu linh d6, THIEN NHIEN KHi CONG trong khoa tri binh
khong con tinh cach ca nhan, ban nga rieng tw. Nguoi tri binh chi la cong
cu trung gian tryc tiép thu nhan nguon nang lwgng Energy cua vii tru.

Moi con ngudi ching ta déu c6 nang lwgng huyén nang Energy thién nhién
cta ban thé riéng biét, trong lic tri binh, qua trinh trao doi gitta hai luong
Energy cua ngudi binh va ngudi tri binh, néu dat ndng tinh cach ca nhan
chu dong trong viéc chita tri, thi nang lwgng Energy phat xudt chinh trong
ban thé ctia ngwoi tri binh chuyén qua co thé ctia ngwdi binh , va nguoi tri
binh ciing nhan dwgc nang lwgng tir ban thé ngwoi binh truyén sang, vo
hinh trung nguwdi tri binh nhiém can binh cta ngwoi binh ma khong hay
biét.

Ciing vi 1y do t6i quan trong ndy. THIEN NHIEN KHf CONG tri binh
trong tén chi CHAN, THIEN, MY duwogc chi phéi bdi HUYEN NANG
THIEN NHIEN VU TRU NHIEM MAU.

Trong cach tri lieu khong con phan biét gitta nguwoi tri binh va ngudoi binh,
ma la sw ho trg 1an nhau trong qua trinh tri binh, sw phdi hop nay la t6i can
thiét, vi néu mot trong hai nguwdi c6 sy xung dot bat hoa vé tu twdng. hay
bat an vé noi tam, hay bi chia chi vi ngoai canh, thi cach tri liéu nay hoan
toan bé tac, khong co6 két qua, béi vi hai ngwoi khong con tinh cach ca nhan
nita, vi viéc tri binh dnh hwéng truc tiép nang lyc huyén nang thién nhién .
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THIEN NHIEN KHI CONG TRONG VIEC CHUA TRI

1./ Cach khong tri bénh. ( cach khong da tat )

° Khong dung cham vao co thé binh nhan.

° Gitt khodng cach 1’ dén 2 “4 tir long ban tay ctia ngudi tri binh dén

cho bi dau cia nguoi binh.

° Pbong thoi van hanh hoi thd xudng dan dién va chuyén 1én mach

dao s0 bay va s6 sau muc dich khai mé toan bd mach dao.

° Hoi tha thoat ra tir mili.

© Miéng ngam lai, 1uGi co 1én dung vao ham 1gi rang ctra ham trén.

° Gitt hoi thd nhe nhang, binh thuong, c¢ nhe vay cho dén hét thoi

gian tri binh.

° Khong dung thudc men.

° Khéng cham ciiu, diém huyét xoa bép.

2./ Bau dau chira do:

Binh nhan dau cho nao chita ngay cho dé

Vidu

-Bénh nhan dau & c6 tay trai, thi tri binh cach khéng da binh & c6 tay trai (
cach co tay tir 1 dén 2 ).

-Bénh nhéan dau & tay phai , thi tri binh & tay phai.( cach tay phdi tit 1’ dén
277).

-Nhitc dau, cach khong da binh & dinh dau (cach dinh dau tiv 1 dén 27 ). .

B./ CAM UNG CUA NGUOI TRI BINH
Cam nhan mot luong khi cong phat ra tir long ban tay:

Co lic nong, am.

Co ldc lanh.

Co6 Iic nhw mot lyc manh phat xuat tir long ban tay de xuodng.

Co luc nhur mot giong dién chay lan tan.
Nhitng cam ng nay khong nhat thiét nhitng ngwdi tri binh phai giong
nhau, khong nhat thiét phai hoi da nhitng cam ng néu trén. Moi ngwdi mot
vé, khong nén dat nang, quan tam vao nhitng cdm ng. Cam nhan chi la
biéu twéng, an chirng .
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C./ THEO DOI
Mu6n biét trong Itc chita binh c6 hiéu qua tét hay khong ? bang cach :

Theo doi phan &ng, cdm nhan ctia bénh nhan trong ldc truyén lyc .

Néu binh nhan khéng cdm nhan dwgc phai ngung ngay viéc chita tri,
vi khong hiéu nghiém, khong nén thit mat thoi gio vo ich.
D./ CAM UNG CUA BINH NHAN
Nhitng cdm nhan cta binh nhan bat budc phai c6 trong lic chira tri tryén
Iwrc nhw sau:

Cam wng rat ro : Nong, hodc lanh, hodc cé gié théi nhe ngay co phan
dang chtra tri.

Cam tng rat ro : Nhu c6 giong dién chay vao co thé.

Cam wng rat ro : Nhu c6 ap xuat dé 1én cho bi dau.

Cam @¢ng rat 16 : Co thé bi giyt bat 1én tu nhitng ngén tay, ngén chan, tay,
chan, hoac ca than the.

Cam wng rat rd : Nhitng chan t6c chuyén dong, nhic nhich.

Cam @ng rat ro : Chong mat, buén non, tim dap manh — treong hgp nay
giai thich 15 & trong dé muc NHOUNG TRUONG HOP NGOAI LE
Bénh nhan chi can cdm nhan mot trong nhiéu tredng hop néu trén, thi cudc
chita tri cach khong truyén luc c6 két qua tot.
E./ THOI GIAN TRI LIEU
Thoi gian tri liéu toi thiéu ba phit, doi da bay phuit
S6 lan chita tri cho mét binh nhan trong mot ngay : Mot lan trong ngay.
Ngoai trit nhiing trueong hop dac biét c6 thé chita tri cho mot ngwoi hai ba
lan trong ngay.
“ Trong trweong hgp dac biét. Sau khi chita tri, néu binh nhan cam thdy binh
thuyen giam tw 50%, 70% hodac 100%, ( xét hoan canh cua nguwoi binh )
ngwoi binh nén ngo6i chd thém mot thoi gian tir 30 phit dén 45 phit dé xem
c6 dau trd lai hay khong ? Néu dau thi chita thém 1, 2 lan nita can bénh cé
thé khoi han 100%.”
Khodng cach méi lan truyén luc 45 phuit.
CoO gang tuan theo gidi han thoi gian chita tri cho m6t binh nhan mot lan
mot ngay, vi néu chira nhiéu lan lién ti€ép binh nhan khéng chiu dung noi
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nang lyc huyén nang khi cong truyén vao, co thé phan ng bang cach xuat
mo hoi, hodc mat ngu trong dém , gdy hoang mang vo ich cho binh nhan.

II - QUYEN TU CHOI

Hoan toan duwgc quyén tir chdi trong viéc chita tri cho bat cit cd nhan nao,
ma minh cadm thdy khéng dwgc thodi mai, vui vé.

II1 — LE PHI

- Khéng doi hai 1€ phi.

- Khong ngan cdm nhan tai vat trong tdm long tuy hi ( Donation ) dé trang
trai chi phi.

IV - NHUNG PIEU LUU Y

Mot khi da chira tri khéi, hodc gidm han nhitng con dau nhitc bang phwong
phap THIEN NHIEN KHI CONG c6 nghia 1a cin binh bit dau khoi

binh. Mudn hét binh tan géc binh nhan phai tuyét déi kiéng cit, tranh nhitng
ctr dong gay ton hai dén cho bi dau méi dwoc chira lanh, nén thw gian nghi
ngoi. Hodc tham khao béc sy gia dinh ctia minh dé c6 nhitng 16i chi dan cta
bac s§ nhitng phwong thitc tét nhat trong viéc kiéng cit nhitng co phan da
duwgc phuc hoi ( lanh bénh ) dé tranh nhitng ton thwong dau trd lai,

bénh tai phat.Va cling vi 1y do siéu linh, can nguyén nguon goc ctia cac can
bénh can phai phan dinh 16 rang trong phuwong thitc riéng cia THIEN
NHIEN KHi CONG.

3- BINH

Binh la gi ?

Binh c6 may loai ?

Nhan dinh riéng caa THIEN NHIEN KHi CONG.

Binh ctia con ngudi, cling nhw mudn loai dong, thyc vat song trén qua dia
cau, dugc cdu tao bdi nhitng nguyén nhan sau xa, va tham kin.

Trong co thé con nguwdi nhitng bd phan khéng hoat dong binh thirong gay
nén dau dén, hoac gay trd ngai trong viéc sinh hoat hang ngay déu dugc
goi la binh.

Binh gay ra bdi 2 nguyén tac chinh: Ngoai, va noi.

NGOAI :
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La do ky sinh trung, vi trung, siéu vi trung, ndm v.v... dot nhap lam ton hai
nhitng co phan trong co thé, hodc ngoai da, hodc do sy an uong thiéu dinh
dwong, hodc qua dé6 mat quan binh vé dinh ditong.

NOI :

La do co phan trong co thé bi suy yéu, hao mon — 1ao héa — hodc do phan
tng 16i loan sinh hoa cta hé than kinh, ctia ndi tiét, cia khang thé khong
con thich nghi véi co thé, hodc do cudc soéng trai nghich vai trat tw thién
nhién nén sinh ra binh. Binh cling nam trong sy phat trién khéng ding cach
cta té bao, hodc do té bao huw hai tir trong nguyén thuy, hodc do di truyeén,
hodc do nhitng nguyén nhan kéo dai tit nhiéu ky tc sau tham khac nhau vi
doi song nay la su tiép noi khong gian tiép qua nhitng c6i gidi khac nhau
cta kiép song.

Nhitng nguyén nhan trén tac dong chia binh lam hai thé loai:

1-/ Binh veé thé chat.

2-/ Binh vé tam.

Bao gom hai hinh thitc:

- Thé xac hay thé hitu hinh.

- Thé tam linh hay thé vo hinh.

Ngoai ra nhitng thwong tat do tai nan gdy ra lam ton thwong cho co thé
khong dugce goi la binh, trit nhitng treong hgp bi ton thuwong ( do tai nan )
vé than kinh — trong nao b, trong cot song — hodc s¢ hai kinh hoang vé
tam ly.

Co thé con ngwoi la tong hop thwe thé phirc tap, gom nhiéu thé vo hinh
khac nhau, nhv nang lvgng Energy, linh hon, cling nhw thé vo hinh & dwéi
dang té bao, nhitng hop chat hoa hoc do ndi tiét tao ra.

Co thé duwgc nudi dudng va diéu khién bdi nang lwong Energy, bdi hoa
chat, b&i ménh 1énh hoa hoc phéan ng sinh hoa do té bao tao ra.

Can binh thanh hinh 1a do nhitng ménh Iénh v6 hinh sai lac, hodc suy yéu
khong con chinh xac, hodc do ngoai vat dot nhap tiét nhitng chat hoa hoc
lam hu hai , xdo tron trat ty cia ménh lénh, hodc do nhiéu nguyén nhan
khac nhu song va hanh dong trai vdi trat ty thién nhién gay nén ton hai, vo
trat tw & thé vo hinh, dnh hwéng tryc tiép trén thé hitu hinh, sau mot thoi
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gian dai binh chin mui trén thé vo hinh, can bénh mdi 16 dién tac dong vao
thé hitu hinh, dé la két qua cubi cung ctia can binh.

Hau hét ching ta can dén sy trg gitup cua Y Khoa khéi sy chita tri trong
giai doan cudi cung nay la qua tré, co may khéi binh chiém ty 1€ nho nhoi
kiém nhuong.

O thé hitu hinh:

Céac can bénh gay ra thanh tat, khuyét tat, hodc moc ra dw thtra nhw voi,
xuwong moc nhanh, hodc mat mot phan co thé ( nhw mat sun, 10i dia sun . . .
) v.v. . . ning luc huyén ning THIEN NHIEN KHI CONG khéng thé tai
tao, tieu huy dugc.

O thé v6 hinh:

Céac can bénh bam sinh, hay nghiép qua, cé thé chita dwgc tuy theo cong
nang huyén niang khi cong THIEN NHIEN cao hay thap , nhung diéu nay
rat kho, can binh c6 thé chita khéi bdi chinh nguwdi binh bang niém tin ton
giao.

THIEN NHIEN KHI CONG trong khoa chita binh ( binh bam sinh, nghiép
qua ) néu c6 thé chita dugc chi la tam thdi, day lui can binh trong mot thoi
gian nao do, dé giup binh nhan suy ngam vé dao ditc cia minh trong di
vang, trong hién tai va nhitng tinh toan twong lai, dé stta doi cach song tur
vat chat dén tinh than.

Binh la két qua cudi cung cia nhitng chuoi phan tng xau & hai thé hitu hinh
va vo hinh. Dé v hiéu hoad nhitng phan ng trén ta can phan biét hai hinh
thire :

° Thé nao la thé hitu hinh dnh hwéng trén thé v6 hinh.

° Thé nao la thé vo hinh tdc dong vao thé hitu hinh.

A -/ THE HOU HINH ANH HUONG TREN THE VO HINH.

Vi du:

Nhu ta ném vién da xudng hé nwdc phang lang tao thanh nhitng gon song
dong tam hét 16p nay dén 16p khac lan rong dén tan cung cua ho ( khi mot
lyc phat ra déu c6 mot lwc ngwoc lai do 1a dinh luat bat bién cta thién nhién
) nhitng gon séng dong tam nay tao ra mot e phan hoi trd lai thanh nhitng
gon song doi dau cuc ky trat ty can bang, tao ra mot thé trat tw quan
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Binh, do d6 mat ho van ém &, séng gon nho lan tan, cit nhw thé lién tu bat
tan, cho dén mot thoi gian can thiét nao do, nhitng ggn song mdi lang dong,
mat ho trd nén yén tinh — Mot quy luat trat tw cia vii tru — Tuy nhién néu
gon séng ndy bi can tré béi day ho, hoac bd ho mot cach bat thuwong, hoac
mot vat thé nao do can lai gon song, titc thi thé quan binh trat ty bi pha v,
lan song bi xao tron, sé tr@ nén manh liét, nang luyc tang len dot ngot, va
mot hau qua dwong nhién phai co.
Tuy vay, tuy theo vién da 16n hay nhd, sitc ném manh hay yéu, ho rong hay
hep, sau hay can, thi cwong do cua nhitng ngon séng to hay bé, va yéu t6
thoi gian cling vi dé ma bién doi. Ta c6 thé trg gitip bang cach 14y lai sy trat
tw can bang, néu ho hep thi ngi ho rong ra, ho can dao thém sau, thi tac
dong cua nhitng gon song giam bat, hodc khong con anh hudng bao nhieu.
D6 1a nhitng hinh anh tiéu biéu cho ta thdy sy phitc tap mat quan binh cua
thé vo hinh chju anh hirong cta thé hitu hinh.
? Thé hitu hinh : gom hai thé loai.
° Thé loai th nhat :
Co phan bi ton thwong ( thé hitu hinh ) da pha v& thé quan binh, gy x4o
tron vo trat tw & thé vo hinh, danh huwdng true tiép dén hoat dong cua té bao,
lam sai lac nhitng ménh 1énh hoa hoc cta hé than kinh, ctia hé noi tiét
Khi nguén nang lugng bi roi loan, phan tan, hodc that thoat theo vét thuwong
boc hoi ra ngoai, co thé khéng con da kha nang bao vé co phan bi thwong,
gay nén dau don. Sau mot thoi gian can thiét, ndng lugng Energy lay lai
quan binh, 6n dinh lai trat tw, thi con dau nhitc ciing bién mat ( do co thé
doi dao sinh luc tw chira 1ay ).
Khi bi thwong do tai nan du nang hay nhe, du ngoai thwong hay noi thuong
( ngoai thwong la vét thwong nhin thay bang mat, nodi thwong 1a vét thwong
khong thé nhin thdy bang mat, chim trong co thé ) phan tng titc khac trong
gidy phut dau tién khi co thé bi thuwong, 1a si dau dén nhitc nhéi.
Su dau dén nhitc nhéi & dwdi hai treong hop:
Truong hgp thit nhat

Pau dén do bi gay xwong, rach da, cat thit chdy mau.
Sy dau dau dén, nhirc nhéi bién thién theo thoi gian, cang vé sau cang dau
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cho dén tan cung thi gidam xudng, c6 khi hét han vai gio sau do, cé khi kéo
dai doi ba ngay, cé khi doi ba tuan, dén khi vét thwong lanh xwong, lanh da
thi khoi han — do nang lwgng Energy cua co thé tw chira lanh -
Trwong hgp thw hai

Bam dap sung u
Vét thwong bi bam dap, sung u, khi ta 1dy tay dung cham nhe vao vét
thuwong, ta cam thay nhitc nhoi dau dén, sy dau cé thé kéo dai doi ba thang,
c6 khi do6i ba nam tw nhién khéi, hodc 1au hon thé nita mwoi nam, hai muwoi
nam. . . . hay van con dau dén tan . . . gio hap hai, va vét thwong van bam
dap, suwng u van con hién hitu nhw lic méi bi thuwong.
Do la két qua xao tron cda thé hitu hinh tadc dong vao thé v6 hinh trén mot
vi thé mat quan binh ctia thé v6 hinh. ( Khi vét thwong thanh hinh trén thé
hitu hinh phan @ng cap thdoi cta té bao, cia hé than kinh, cia hé ndi tiét,
cta nang lwgng khang thé tw nhién cta co thé , tao ra nhitng ménh Iénh,
nhitng tin hiéu hoa hoc dé 1ap lai quan binh da r6i loan véi muc dich dé bao
V€, va ty chita nhitng co phan bi thuwong ) . Cho bi thuwong nang lwgng bi tan
mac, nhitng tin hiéu hoa hoc cua té bao, cta hé than kinh bi réi loan mat
quan binh, nang lwgng thién nhién cia ban thé khong thé tw phuc hoi,
khong thé tai 1ap dugc trat ty trong khoang khac vi nang luwc khong du luc,
va thoi gian can thiét dé ty chita vét thwong, vi vay tién trinh phuc hoéi lam
lanh vét thwong mat thé doi tac. Lién titc khac co ché khang sinh tao mot
do6i tdc mdi, dé 1ap lai vi tri quan binh méi, bao gon té bao, hé than kinh, hé
noi tiét lai tao ra nhitng ménh lénh mdi, nhitng tin hiéu hod hoc méi cho
nhu cau can bang trat ty ma vét thuwong da tao ra , nhung nang luwgng nay
khong luc dé lam lanh vét thwong tir tiv tan di dé lai sy r6i loan, mat quan
binh ... Vac®. .. nhu thé 1ap di, 1ap lai. Mot chu ky dwoc thanh 1ap, lién
tu bat tan, co thé kéo dai dén hét cudc doi trong con dau bat tan, khéng cé
thudc chita. Du cho thdi gian kéo dai dén bao lau, tinh trang vét thvong van
nhu lic ban dau khong hé thuyén giam.
Con dau nhttc do tai nan ( bam dap, sung u ) cé thé lanh khoi, sau méot vai
ngay bi thwong, néu co thé tao ra mot nang lwc doi tdc quan binh dwgc trat
tw, roi loan, tai tao nhitng ménh lénh bi hw hai. Nhung nguwdi binh khéng
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thé tim ra dwgc nang lwgng d6. Con dau nhitc nhw mot ban an treo vo han
dinh, 1am le cho co hoi duge an xa trong tw thé san sang, nhung co hoi
khong bao gid dén. Bénh nhan chi duwgc cap nhitng toa thudc giam dau, ma
ho phai chiu su6t doi con lai.

THIEN NHIEN KHI CONG c6 day da huyén ning siéu pham trdn ap dugc
nhitng con dau nhitc do tin hiéu cta hé than kinh bi r6i loan, mat quan binh,
hay co ché khang sinh ménh 1énh ctia t€ bao bi hao ton, suy thoai khong thé
hoi sinh.

Nang lyc THIEN NHIEN KHf CONG 1a nang lwgng xtic tac, khi moi, khi
dan gitp co thé ngudi bénh xuc tién tw chita, hoi sinh lai trat tw can bang
nhitng r6i loan, phuc hoi chitc nang, da thong tac nghén trong kinh mach.

° Thé loai thi hai

Pau lwng ( trong pham vi than kinh toa )

Pau than kinh toa la do hw hai bat thwong vé cau tric dia dém trugt ra
ngoai khép dot xwong song, cam giac dau @ mong lan xudng dui, ban chan,
do can ré than kinh toa ti* coat song. Nhitng ctt dong binh thuong nhu: noi,
hat hoi, ho, hoat dong co bap khi chuyén dong, di chuyén da dung cham,
chen ép gidy than kinh do dia dém thoéat ra ngoai lam cho dau dén .

Xwong moc nhanh, gai xwong

Vo6i moc ra & ria xwong, khi di chuyén c dong, nhitng co gidy than kinh &
chung quanh cham vao gay dau don.

Ning lyc THIEN NHIEN KHI CONG khong hiéu qua trong nhitng trudng
hop néu trén.

2 Thé vo hinh

Thé vo hinh bi x4o tron ménh 1énh té bao bi r6i loan, mat quan binh, vo trat
ty & trong tinh trang ty nhién cta co thé :

Vi siéu vi trung, vi trung, vi khuan dot nhap

Vi lao hoa.

Vi suy nhuge ( xdo tron nhitng tin hiéu cta ndi tiét, ctia té€ bao, cta hé
than kinh hay ctia hé khang thé khong con thich ¢ng vGi co thé, thiéu dinh
dudng, qua do dinh dudng, qua do lao tri lyc).

Vi cudc song trai vGi dinh luat thién nhién.
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Pa bdc phat ra nhiéu chitng binh dau nhitc tir nhe dén ndng, tw thong
thwong dén nan y ( nhw ung thw chang han ).
Thye ra nhitng bé tac nay c6 thé hoa giai, nu c6 mot nguén nang lwong
ENERGY beén ngoai trg giup.
Tuy nhién sy lanh binh nhanh hay chdm tuy theo tudi tac, tu6i cang cao
hiéu qua lanh binh chdm hon tu6i tré. Co thé khoé manh sy lanh binh cao
hon co thé suy yéu.
THIEN NHIEN KHI CONG trong khoa tri binh c6 kha ning siéu pham
tran ap dwgc con dau tirc khac sau vai phut ( tit 3 dén bay phut )str dung
cong nang khi cong, kich thich nguén nang luc ty nhién trong ban thé cta
nguoi binh duge phuc héi nhanh chéng 1dy dwoc thé quan binh, 6n dinh lai
trat tu.
THIEN NHIEN KHI CONG trong khoa tri binh, c6 tic dung manh vao dau
nhitc do day than kinh bi thiét hai, suy yéu hodc nhitng rdi loan vé sinh hoa
v0 trat tw ¢ thé v6 hinh phan @ng trén thé hitu hinh, hay ngwoc lai nhu:

Nhitc dau kinh nién.

Pau nhtrc hai ban tay.

Cung ngon tay.

Te tay.

Ching run ray hai tay.

Té chan.

Nong (lanh) 1ong ban chan.

Pau dau goi ( ng6i xom va ding lén rat dau dén, kho khan).

Pau xwong song.

Pau bao tt, dau gan, dau than.

Pau nhtc vi ung thu.

Pau nhttc bi chan thuwong do va cham, bi danh dap, tai nan.

Pau nhirc bi bam dap.

Pau nhirc bong gan, tran gan.

Pau nhitfc sau lan giai phau.

Phong Itra, phong nuwdc soi.

Cat da, dut thit.
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KIENG THUOC LA.
CAI NGHIEN MA TUY
Cam cam
M4t ngu, mat ngt kinh nién.
O Nhirc mat, mat mo vi bi cwom.
O Nhitc dau, nhitc mat vi bi glucoma
Hoi chitng tram cam
° U uat, sau muon.
° Vui buon, lo au.
° Hoi hop, sg hai vo c6.
THIEN NHIEN KHi CONG TRONG PHUONG CACH CHUA TRI
Cach tri binh duy nhat caia THIEN NHIEN KHf CONG la:
- CACH KHONG PA BINH ( PA TAT) :
- Khong dung cham vao co thé bénh nhan.
- Khéng dung thudc men . ( dwgc chat hoa hoc, hay dugce thao cay cé )
- Khong cham cttu, diém huyét.
Sau khi tiép nhan cach khoéng truyén luc tir ba dén bay phut, tuyét dai da so
ngwoi binh cdm thay dé chiu, thodi mai, giam dau tic khac. Can bénh c6
thé thuyén giam tir 50% dén 90% hodc khoéi han 100%, nén duy tri tiép tuc
chita tri thém ba dén bon lan, vi c6 nhitng treong hop riéng 1é con dau nhirc
trd lai, c6 thé co thé nguwdi binh khong dua sire ty chira.
CAM UNG CUA NGUOI BINH TRONG LUC CHUA TRI
Cam wng cta nguwoi binh trong Idc tri binh ti€p nhan nguén nang lwong
THIEN NHIEN KHi CONG.
Tuy theo can binh, ngwdi binh c6 cdm tng nhu sau:
° Nhitc dau kinh nién :
« Cam thay nong & dinh dau.
» Cam thay chan t6c di chuyén.
« Cam thay nhot tr c6 dén that lung.
° Pau nhtre hai ban tay, ci'ng ngon tay, té tay, tay run ray, té chan:
« Calim thay am, néng.
» Cam thay c6 giong dién chay vao cho bi dau.
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° Pau lung:

+ Cam thdy hoi néng chay dai trén xwong song.

« Cam thay giong dién chay lan tan trén xwong séng.

» Cam thay thodi mai dé chiu, gidam dau titc khac.

° Pau bao tt, don hoi, dau gan, dau than:

« Cam thdy néng rang & cho dau.

« Cam giac nhu kim cham day nguoi.

» Cam thay thodi mai, dé chiu.

° Pau nhttc vi ung thu:

» Cam thay dm, néng con dau nhitc tan bién ngay titc khac.

* Di vao giac nga dé dang.

° Pau phong thap :

« Cam thay giong dién chay vao co thé.

» Cam thdy c6 mot sitc ép, 4p xuat nang de vao cho dau nhirc.
° Pau nhttc vi tai nan, giai phau, trat, bong gan, phong:

» Cam thdy con dau tang 1én cao roi tw tir gidm xudng .

« Cam thay c6 giong dién chay lan tan.

» Cam thay dm , thoai mai dé chiu, con dau tan bién sau mot lan truyén khi
cong.

° Kiéng thudc la:

« Cam thay chong mat.

» Cam thay bu6n non.

« Cam thay miéng dang, chat, thudc 1a hit vao khong con ngon nita.
* So mui khoi thuoc.

° Cai nghién ma tuy:

+ Cat con nghién.

« Gidm tic khac dau nhitc tay chan tir nhitng khép xwong.

» Cam thay giong dién chay thang tir dinh dau dén tan long ban chan.
« Co thé nhe nhang, thodi mai.

° Hoi chitng tram cam:

« Cam thay giong dién dut nhe tir dau chay dén chan.

» Cam thdy noi buon tién tan tirc khac, tam tri thanh thoi.
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° Mat ngu:

° Cam thdy giong dién chay tir dau dén chan nhot nhw kién bo.

» Nong & trén tran, hai thai duong.

» Khong con thdy nang dau.

B dau nhe nhang, thoai mai dé chiu.

THIEN NHIEN KHI CONG trong khoa chita binh, dbi khi cé nhitng
trweong hgp ngoai 1€, c6 nhitng truong hgp khong chita dwoc, hoac co
nhitng treong hop khong thé chita lanh binh 100% trong mdt thoi gian vai
phtit, can c6 sy kién nhan, lién tuc, vi nhitng phitc tap tinh té cua nhitng
nguyen nhan sau xa gay nén chitng binh.

Nhitng cdm nhan néu trén cua ngwoi binh chi 1a biéu twgng, khong nhat
thiét phai dung theo khuén mau cta tirng treong hgp. Nhung ngwoi binh
bat budc phai cé nhitng cam nhan trong ldac chita tri bang phuwong phap
THIEN NHIEN KHI CONG, néu khong c6 cam ttng dwoc khi cong , phai
ngung ngay truyén luc, vi cudc chita tri khong c6 hiéu qua .

4- TRUONG HOP NGOAI LE

C6 hai trrong hop ngoai 1€ dién hinh

Truong hgp ngoai lé tht 1

Trong trueong hop duwgce truyén khi lwe, ngwoi binh khong cam nhan, khong
tiép thu dwgc nguon nang Iy siéu nhién béi nhitng nguyén nhan sau day:

- Pau nhttc bap thit : Bap chudi, bap thit dui, bap thit lwng, bap thit tay, co,
bung . . . phan nhiéu la do phén tng hoa hoc ciia co thé tao thanh, khi ta st
dung co bap nhiéu hon binh thwong nhw chay, nhdy, kéo, vac, khiéng, day. .
. Sau mot thoi gian thich tng chat hoa hoc nay tan di, thi con dau nhitc
ciing tw nhién hét khong can phai diéu tri bang phuong phap THIEN
NHIEN KHi CONG.

- Pau nhitc co bap bi ton thuong:

Gom hai nguyén nhan

Nguyén nhan thi 1:

Khi van dong qua mitc kién cho bap thit bi gian ra khong con tinh chit dan
hoi , hodc bi nhdo, hodc bi dtt.

Truwong hop nay khong thé chita trf bing phwong phap THIEN NHIEN KHI
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CONG truyen lyc.

Nguyén nhan thw 2 :

Khi co thé bi thwong béi

® Pau nhtrc bi va cham

? Pau nhtre bi trat gan , bong gan.

? Pau nhttc bi phong Itra, phong nuwdc soi.

2 Pau nhitc bi rach da, cat thit

° Néu dugc chita tri trong vong ba mwoi phtt trd lai, ty 1€ lam lanh

vét thuwong, hét dau nhitc c6 thé 1én t6i 100%, con dau tan bién ngay tic
khac, sau khi dwgc cach khong truyén luc.

° Néu dé lau - sau hon mét tiéng dong ho, hay mot vai ngay — vét thwong da
thanh hinh bai thé vo hinh tdc dong vao thé hitu hinh tao ra nhitng ménh
lénh sinh hoa do6i khang ( nang lwgng Energy thién nhién ctia ban thé )
khién vét thwong sung tay 1én trong phan ng ty nhién cta co thé dé bao vé
co phan bj thwong , va cling la dé tu chita.

Sau mot thoi gian thich wng ménh Iénh khang thé tan di, thi cho swng, dau
nhttc cling tan theo. C6 nhiéu trwong hgp mac du vét thwong da khoi,
nhung doi khi sy dau dén van con, va c6 kha nang kéo dai rat 1au. Truwong
hop nady con dau nhiic sé hét, néu c6 mot nguon niang lvc THIEN NHIEN
KHI CONG trg gip.

2 Pau nhttc vi xwrong moc nhanh, moc r€, voi.

? Pau nhitc vi mat chat sun ¢ gitta hai dét xwong.

2 Pau nhtrc vi binh tri.

? Pau nhttc vi xwong bi gady, nit, me.

2 Pau nhtte, khé chiu vi di ttng

? Pau nhtre vi tam ly.

? Pau nhttc bat thuwong.

- Thinh thodng bi dau nhitc, khéng dau bay gio td6i mdi dau,

hodc may ngay sau méi dau.

- Thay doi thoi tiét troi néng, troi lanh mai dau.

Nhitng nguyén nhan néu trén Nang Lyc THIEN NHIEN KHf CONG khéng
cong hiéu trong viéc chita tri, néu cé giam dau chi la nhat thoi. Can sy trg
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giup ctia Y Khoa trong viéc diéu tri.

Truong hgp ngoai lé tha 2

Trong khi truyén Iyc chita binh trong khodng muwoi gidy dén hon mot phuit,
co thé ngtroi binh khong chiu néi ning lyc THIEN NHIEN KHI CONG c6
nhitng phan tng nhu sau:

- Nguoi binh cam thay ngdp tho.

- Tim dap manbh.

- Chong mat.

- M6 hoi va ra nhu tam.

- That sac mat tai xanh.

- Hodac mat do twng, dé nhu gac, nhw do Ita.

- Mét muon xiu.

Nhitng phan &ng trén rat ro6 nét, nguwdi binh cam thay lién.

Bién Phap cap thoi:

- Nhung ngay cong phu canh khong tri binh

- Ngudi binh chi can tinh dwdng muoi phit sitc khoé dwgc phuc hoi, nhitng
phan *ng néu trén giong nhw lam viéc lao dong bi mét, chi can nghi ngoi it
phut.

Pé tranh nhitng su kién khong hay xay ra:

- Trong khi cach khéng truyén lwc, nguwoi chita binh phdi tap trung quan sat,
theo doi bién chuyén phan ng ctia co thé ctia ngwdi binh.

- Noi chita binh phai la noi rieng biét, yén tinh, trang nghiem.

- Binh nhan phdi hgp tac hoan toan véi ngudi truyén lyc bang cach:

© Khong duvgc noi chuyeén trong luc dugc chiva binh.

° Nhitng bién chuyén khac thuwong cia co thé nguwdi binh

phai thong bao lién

Co6 nhw thé ching ta mdi tranh dwgc nhitng trdé ngai vo duyén.

NHUNG PIEU CAN PHAILUU Y

SAU KHI PA CHUA KHOI BINH BANG PHUONG PHAP THIEN
NHIEN KHf CONG, NGUOT BINH NEN THAM KHAO VOI BAC SY
GIA BINH CUA MINH , BE CO NHUNG PHUONG THUC TOT NHAT
TRONG VIEC KIENG CU NHUNG CO PHAN A PUQC PHUC HOI (
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LANH BENH ), bE TRANH TON THUONG, DAU TRO LAI
B -/ THE VO HINH TAC BPONG VAO THE HUOU HINH
Con ngudi la tiéu vii try, chi phoi béi dai vii tru bao trum lén van vat trong
dinh luat quan binh tuyét d6i.Moi sy thay doi déu c6 nhitng phan tng doi
dau thich &ng dé duy tri quan binh va trat ty. Chinh vi con ngudi chita dung
ban chat vii tru bao gébm bon nguyén t6 ( t& dai ): Dat, Nudc, Gio, Lira va
hai nguyén t6 ngli hanh Kim, Moc. Néu mdt trong nhitng nguyén t6 nay
thay doi, sé lam mat vi tri quan binh, anh huwéng tryc ti€p dén cac nguyén toé
kia bat budc phai thay doi theo dé duy tri vi tri quan binh — mét quy luat bat
kha thay doéi —
O ban thé con nguwdi ciing vay, khi cin bénh da 16 dién trén thé hitu hinh, c6
nghia la mam binh da khéi phat tir thé vo hinh (nhu suy yéu, thoai hoa vé
hé than kinh, hé noi tiét khong con hitu hiéu, hodc do ngoai vat dot nhap
tao ra nhitng hoa chat da huy hoai, lam suy yéu hé khang thé ) anh hudng
truire tiép trén co thé, dé la mot qua trinh ctia nhitng chuoi phan @ng gay gat
cta thé v6 hinh doi héi dé tai tao trang thai quan binh, trat tw Iic ban dau.
Nhung co thé ( vi mét ly do nao d6 ) khéng da nhitng phan ng twong xitng
ma thé vo hinh doi hoi, dé can bang nhitng rdi loan, vi thé can bénh méia
xuat dau 16 dién trong vi tri mat quan binh cta thé hitu hinh, cé thé do
nhitng nguyen nhan sau xa nhu:
> CUOC SONG TRAI VOI BPINH LUAT THIEN NHIEN,
o BINH BAM SINH, BINH NGHIEP QUA.
° LAO HOA , hoic DO VI TRUNG, VI KHUAN, SIEU VI TRUNG
DOT NHAP VAO CO THE, hoic CO THE BI XAO TRON SINH
HOA NOI TIET.
A-/ Cudc sbng trai véi dinh luat thién nhién
Gom hai thé loai:

Thé chat.

Thé tam linh.
I-/ Thé chat
Trong pham vi :
° Nghién ngdp : Ma tuy, thudc 14, rgou bia.
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° Qua do vé dinh duong.

° Suy thodi hé than kinh; hodc anh hwéng dén hé than kinh do tai nan

Con nguoi biét song hai hoa vdi thién nhién, hoa hgp véi van vat thi cudc
song sé yén vui, an nhién ty tai trong troi dat.

Nhitng s ap dat bat binh thuwong, khéng dong thuan véi 1€ song ty nhién, la
di nguoc lai luat quan binh cta vii try, phan nhién la do sy lam dung vé duc
vong nhuv : hat sach, can sa, ma tuy, bia reou, qua do vé dinh duGng, va
khong biét tran quy doi séng cua chinh minh ti vat chat dén tinh than, déu
c6 nhitng hau qua vo cung khoc liét, lam sai lac nhitng phan tng doi khang
cta hai thé vo hinh va thé hitu hinh, khéng dap tng hitu hiéu dé vo hiéu
hoa nhitng xdo dong, ma tao ra mot chu ky mat quan binh , 1ap di 1ap lai
lién tu bat tan, la do nhu cau ctda hai thé vo hinh va hitu hinh tac dong vao
nhau trong mot c6 gang 1ap lai trat tw, quan binh, nén da boc phat ra can
nguyén nghien ngap, béo phi . . .

a- Nghién ngap: MA TUY; THUOC LA; RUQU BIA

* CAI KIENG MA TUY

1- Ly do tai sao ghién ma tdy

Nhan dinh riéng caia THIEN NHIEN KHf CONG

Khi ta dwa chat ma tiy chang han nhuw cocaine, heroine vao trong co thé
qua nhitng phuong tien nhw chich, hut hodc hit, sé gay ra nhitng phan @ng
kich thich hoa hoc do ma tiy gdy ra va phan &ng ty nhién cua co thé 1a tu
dong tao ra nhitng khang t6 dé triét tiéu hay vo hiéu hoa nhitng hoa chat
kich thich do6. Thoi gian triét tiéu hay vo hiéu hoa nhitng kich thich d6 mau
hay lau tuy theo s6 lwgng ma tiy dwa vao va tuy theo tinh trang sitc khoé
ctia nguwdi dung ma tiy. Khi co thé trd lai trang thai quan binh, chit ma tuy
trong nguoi da tieu tan c6 nghia la nguwoi dung ma tuy trong luc nay khong
con thém ma tiy ( khong 1én con ghién ) nhung khang t6 van chwa tan hét
va van con ton tai. Chinh sy ton tai nay lam mat thé quan binh vi khang to
khong con doi tac nén kich thich ngugc trd lai tao thanh nhitng con khat
khao thém muén vi vay ngwoi dung ma tiy lai 1én con thém ghién. Muon
lay lai thé quan binh ( thoa man con ghién ) thi lwgng ma tiy can thiét phai
duwgc dwa vao co thé , ma khi lwgng thudc ma tuy dwa vao co thé thi cac
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chudi phan tng ban dau lai tiép dién nhw triedc, tréd thanh mot chu trinh kin
va dé la dau gidy moi nho cta sw nghién ngap ( ma tdy; riou bia; thudc 13;
binh béo phi...).
2- Céach chira tri, cai ghién ma tdy:
THIEN NHIEN KHI CONG c6 kha ndng van dung huyén ning cta vii tru
dé chira ditt binh ghién ma tiy, dung cach khong da tat, khong dung cham
vao than thé binh nhan, khong dung thuéc men va khéng cham ciu.

biéu kién
- Nguoi ghién ma tiy trwedc tién phai thanh tam tinh nguyén cai bo ma tuy,
cung vai sy ho tro tinh than cta gia dinh va cta nhitng nguwoi than yéu.
- Phai tudn hanh nghiém chinh nhitng diéu kién trong chuwong trinh cai
ghién ma tuy.
- Phai lién tiép dwoc chita tri bing THIEN NHIEN KHI CONG cho dén khi
hét binh.

Cach chira tri
Dung THIEN NHIEN KHf CONG ( TNKC ) dé cap thoi 1am diu va trdn 4p
con ghién, giup co thé trd lai trang thai quan binh, sau moi lan diéu tri
khong con bi con thén thudc hanh ha, khién ngwoi ghién khéng con nhu cau
dung ma tdy nita.
Chi hiéu nghiém khi nguwdi dung ma tuy dang 1én con ghién,
Nghia la phai dwgc chita tri bang TNKC moi khi 1én con ghién. Néu dung
ma tuy tredc dé thdéa man con ghién réi mdéi di tri binh bang TNKC thi sé
khong hiéu nghiém

Thoi gian diéu tri.
- T6i thiéu la 15 ngay
- Moi ngay 2 gid, 2 lan truyén khi cong.
- Moi lan 10 phuit.
- Moi sinh hoat ctia binh nhan van binh thwong, khong kiéng cit trong viéc
an uéng hay sinh ly.

Cam nhan cua binh nhéan trong lic chita tri bang TNKC.
Trong va sau thdi gian truyén khi lyc, binh nhan cam thay:
- Mot luéng dién chay tir dinh dau xuong ban chan, lam am long ban chan.
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- Mot su chuyén dong trén tirng sgi toc.

- Mot sy thw gidn dé chiu trong tat ca cac khép xwong.

- Mot su thodi mai nhe nhang trong co theé.

- Con ghién gidm di rat nhanhva2 khéng con cdm thdy théem muén ma tiy
nira.

Nén nhd nhitng cdm nhan néu trén chi c6 tinh cach biéu twgng, khong nhat
thiét moi ngwdi phai cdm @ng hoan toan giong nhau. Néu tiép tuc chita tri
nhu thé trong sudt 15 ngay, binh nhan cdm thdy con ghién gidm dan cuwong
do va roi sé hét, khong con thém ma tiy nita. Cung véi TNKC, sy an Gi va
trg gitip wu ai vé tinh than cta gia dinh va nguwdi than rat can thiét doi vaoi
binh nhan, nhu vay co may thoat khoi canh nghién ngap ma tuy coi nhu dat
dwoc ty 1€ tdi cao va dit han binh.

* CAI KIENG THUOC LA

I/ TAI SAO GHIEN THUOC LA ?

Nhan dinh riéng caia THIEN NHIEN KHI CONG

Khi ta hut thuoc 14, khéi thudc dwoc dwa vao trong phoi, hang nghin hoa
chét cling véi nicotine cua thudc 14 sé gay ra nhitng phan tng kich thich
hoa hoc, va phan ng tu nhién cua co thé la ti dong tao ra nhitng khang t6
dé vo hiéu héa khoi thuoc 14 . Khi co thé trd lai trang thai quan binh, cé
nghia la ngwoi hit thudc 14 trong ltic nay khong con them hat

( khong 1én con ghién ) nhuwng khang t6 van chwa tan hét va van con ton tai.
Chinh sy t6n tai nay lam mat thé quan binh vi khang t6 khong con déi tac
nén kich thich ngugc tré lai tao thanh nhitng con khat khao thém muoén vi
vay nguoi hut thudce lai 1én con them ghién. Muon 1ay lai thé quan binh

( thod man con ghién ) thi lwgng khoi thu6c can thiét phai dugc dwa vao
phoi , ma khi Iwgng khoi thudc dwa vao phoi thi cac chuoi phan ng ban
dau lai ti€p dién nhw trwdc, trdé thanh mot chu trinh kin va dé la dau giay
moi nhg cua sy nghién ngap ( thuéc 14; ma tiy; rugu bia; binh béo phi . . .).
Con ghién thuoc 14 cling giong nhw ghién ma tdy, chi khac 1a hau qua vat
va ctia né nhe nhang hon va ghién thudc 14 khong gdy ra nhitng té trang xa
héi . Riéng trong lanh vyc y khoa, ghién thudc 14 c6 anh hwdng khong tot
dén sitc khde ma tiéu biéu nhat, ghién thudc 14 1a mot trong nhitng nguyén
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nhan chinh dan dén nguy co ung thu phoi.

Ghién thuoc 14 khong phai 1a mot can binh, ma la mdt tat, mot théi quen,
mot thi vui. Mudn bo thudc 14, diéu tién quyét 1la ngudi hut thudc phai
thanh tam ty y nguyén cai thudc, néu khong thi du la cha me vg con, cling
kh6 ma khuyén bao dugc.

11/ LAM SAO CAI KIENG THUOC LA? LAM SAO CHUA TRI ?

Thién Nhién Khi Céng cé kha nang van dung huyén nang cta vii tru dé
chita ditt bénh ghién thuoc 14, dung cach khong da tat, khong dung cham
vao co thé bénh nhan, khéng dung thuéc men va khong cham ctru.

1)biéu kién.

a) Trudc tién ngwoi ghién thudc 14 phai thanh tdm ty nguyén bo hut thudc.
b) Nguai hit thude phai mang theo géi thuéc minh van quen huit

2) Cach chita tri va thoi gian chita tri.

Thién Nhién Khi Cong c6 kha nang truyén huyén nang cta vii tru vao co
thé ngwoi hiat thudce va trong nhitng treong hgp nhe, chi can 3 dén 5 phut la
c6 thé chita khdi tat ghién.

Nguoi ghién thuoc 14 trong va sau khi tri bang TNKC:

a/ Khong bi phan ttng, khong bi hanh khi thiéu thubc la

b/ Khong con thém thudc

3) Cam nhan hay phén tng c6 thé cé:

Twr 3 dén 5 phut diéu tri, ngwdi ghién hit thudc cé thé cé nhitng phan tng
nhu sau:

- Cam thay chéng mat nhw say séng

- Cam thay bu6n non hay 6i mira

- Cam thay miéng dang

- Cam thay hoi thuéc minh hit vao khéng con ngon nita, hay néi mot cach
khac, thdy thudc lat phéo, chan ngat

- Trwong hop ngoai 1€ 1a nguwdi ghién thuoc khong cam thay chuyén bién gi
nghia la van nhu thuong. Trong trieong hgp nay, nguwdoi cai thudc 1a phai co
gang chiu dung sy hanh ha ctia con ghién c6 khi kéo dai téi 12 hodc 24
tiéng dong ho. Néu chong d& duwgc con ghién nay va dugc tiép tuc chita tri
bang TNKC thi sé dit khoat cai dwgc thuéc. Con néu khong chong do
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duwgc, thi phai doi tuan sau quay lai dé chita tri bang TNKC cho dén khi c6
két qua.

Xin nhac lai, tat cd nhitng cdm giac trén xdy ra rat mau chong, c6 khi chi
trong vong vai gidy dong ho. Cdm giac cang manh liét, thi kha nang bé
thudc cang cao cang dé va ngudi bo thuée khong phai c6 gang nhiéu qua dé
cai duogc thudc.

4) Két qua trj liéu.

Tri liéu ghién thudc 1a bang TNKC c6 két qua rat t6t nhu sau:

a) Bo thudc dugce vinh vién. Bo dé dang,khong con bi 16i cudn, no 1€ bai
thudc 1a

b) Khong bi con ghién thuéc hanh

c) Khong bi phan &ng vi thiéu thudc.

Diéu can nhd la ¢ trong co thé ngwdi ghién thudc 14, du da cai dwgce thudc,
thi chat Nicotine van ton tai kha 1au. TNKC khong tay sach ngay duwgc chat
Nicotine trong co thé nguwdi ghién thudéc ma c6 thé can phai mot thoi gian
lau dai dé chat Nicotine tan bién. Do d6 khi nhitng nguwdi cai thudc ngap
hay ¢ hoi, thi chat Nicotine tia ra néng nac, khién ho cam thay thém thudc,
nhung con thém nay rat mau, chi vai gidy thoi. Néu ho cwong quyét gitt u y
nghi “bo qua” thi sé lwét va thang duge con thém. Nhitng sy thir thach nay
sé 1ap di lap lai nhiéu lan, nhung véi sy kién tri cia ngwdi mudn bé thude
cong v6i phurong phap chita tri bang TNKC thi sé hét ghién thudc 1a.

b- Qué do vé dinh dudng : CHUNG BEO PHI

Nguyén nhan:

Co thé bat dau la nguyén nhan cta tat no long ma déi con mat ,bgi

vi thitc an qua hdp dan , mdc du da no , nhwng van con thém nén c6 an
thém chit dinh , hodc ca né do sy mdi moc , vo tinh ép co thé nhan nhitng
chat dinh dudng du thtra , tao ra thé mat quan binh & ca hai thé v6 hinh va
hitu hinh (khang sinh trong trang thai vita chong d& , vira doi héi ) trang
thai nay giong nhw trang thai nghién ngap ma tuy , thuéc L4, mot chu ky tai
lap trat ty quan binh dugc thanh 1ap , no do, lai doi tirc ky , déi kinh khing
, doi lien mién , khong lic nao

cam thay no , du rang méi an.

https://thuviensach.vn



ching ta biét ti ché trong viéc an udng, khi nao can an, khi nao ngung an .
Néu ching ta khong tuan theo tin hiéu nay , la ching ta ty pha bo thé quan
binh cta co thé , tirc 1a di ngwoc lai dinh luat thién nhién , va 1é tat nhién
hau quia cia n6 , ma chuing ta phai chiu trach nhiém vo cung to 16n dé6i vdi
ban than cta minh la chitng béo phi - c6 nhan ta c6 cau "tham thyc cue than
"la vay -
Hay dé cho co thé chon lwa nhitng doi hoéi ty nhién ctia n6 , vé viéc an uéng
trong chirng muc , va déu do.
Cach chira tri : - Cach khong da tat
- Khong dung cham vao co thé binh nhan
- Khong dung thuéc men
- Khong cham cttu, khong diém huyét, khong xoa bép
Dung nang lwong Thién Nhién Khi Coéng diéu tri trong vong 5, 6 phit ,
bénh nhan c6 nhitng phan ¢ng nhu sau :

Cam giac nhot toan than

Cam giac nhot tng dot

Cam giac choang vang nhu say séng
Sau 12 tiéng dong ho , trong lwgng co thé tudt xudng rat nhanh , khong mot
phan *ng xdu nao, sinh hoat , an udéng binh thwong.
Svw xudng can khong cam ham dwoc bdi phwong phap THIEN NHIEN KHIi
CONG , nén céach chita tri nay bi cdm chi , va khong dugc phé bién trong
khéa hoc .
Nhiéu truong hop béo phi , chita tri bing nang lwong KHONG CO HIEU
QUA
c-/ Suy thodi hé than kinh : HOI CHUNG TRAM CAM

Béi tai nan

Bdi chan dong kinh hoang vé tam ly

Bdi am anh

Bdi cang thang than kinh trong doT s6ng hang ngay ( gia dinh , xa hoi )

Bdi co thé bi mat quan binh ¢ thé vo hinh , khong tao ra nhitng ménh
lénh héa hoc can thiét ma hé than kinh ( ndo bd ) doi hoi dé duy tri vi tri
quan binh
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Nhitng nguyén nhan néu trén ( ngoai trtv tredong hgp do tai nan bi chan
thwong thiét hai dén hé than kinh , hay cot xwong séng can duwgc gidi phau )
. thuong gay ra :
Hoi chitng tram cam
Sau muon.
Vui, bu6bn vo cé
So hdi, lo au, bén chon khong rd nguyén do
Chitng nhitc dau quanh nam
Cach chira tri
- Céch khong da tat
- Khong dung cham vao co thé binh nhan
- Khong dung thu6c men
- Khong cham cttu, khong diém huyét, khong xoa bop
Thién Nhién cé day da kha nang truyén luc ( cach khéng da bénh ) chira tri
gitup binh nhan 13y lai quan binh , binh thwdng nép song , xoa diu nhitng lo
au , héi hop . Tran ap nhitng s¢ hai, &m anh bang nang lwgng huyén nang
siéu phan , trong thoi gian tir 3 dén 7 phut c6 hiéu qua ro rang trong lan dau
tién diéu tri , thwong dat két qua tir 50% dén 80% hodc khéi han .
Nhiing cam tng cua binh nhan khi tiép nhan khi céng ( cach khéng da binh
)
° Cam thay nhw giong dién chay tir dinh dau , xudng that lung .
° Cam thdy chuyén dong tirng sgi téc
° Cam thdy sang khodi vo6 clung
© Cam thay b6 dau nhe han di
° Cam thay n6i am ttc, noi buodn tiéu tan trong khoang khac
© Cam thay thu gian , nhe nhang
IT -/ Thé tam linh
* Binh tam than hay bénh nghiép qua
* Binh tdm than do ngoai nhap , thuwdng duwoc goi l1a binh than kinh gia
Cach chira tri
Nhitng can bénh vé tam linh néu trén , dwoc hwdng dan cach diéu tri trong
phan tu luyén vé tam linh ( THAI THUONG HUYEN CONG )
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B- Binh bam sinh, nghiép qua

Song hanh véi sy ap dat gidi tinh cho mu6én loai ( bao gébm ca con trung
dong thuc vat ) trén qua dia cau , trong viéc sinh ton va tién hod , cling
dong thoi " ban an chu di tuyét chung " dwoc thanh 1ap . Va, cling tit khai
diém nay tw twong ton gido dwgc khai sinh .

Néu su tao dung mot sinh loai trong twng birng ndo nhiét , thi ngay tirc khac
ban an "chu di tuyét chung“ dwgc thanh hinh,trong am tham lang 18, sy huy
diét khong lam xao tron chu ky doi song sinh tit, khong nham vao ca thé ,
ma nham vao sinh loai , vi du nhw: loai ngwdi, loai bo, loai kién, loai ong
v.v va v.v... St huy diét khong phadi la , nhitng tran dia chan, dai hong thuy,
hay ngay tan thé kinh hoang , ma tién trinh huy diét mot cach am tham ,
kéo dai cho dén khi mot loai sinh vat nao d6 khong con hién dién trén qua
dia cau , thi lénh huy diét nay méi cdo chung , ma cac sinh loai khac song
chung khong hé bi danh hwdéng, khong hé cam nhén rang mot sinh loai nao
do6 da bién mat.

Su huay diét kéo dai hay ngan tuy theo doi song ( ti ltic méi sinh , cho dén
chét gia ) cia moi chung loai, c6 thé kéo dai tir vai thang dén vai chuc nam
nhu loai con trung, sau bo, hodc vai tram nam nhuv loai nguoi . . .

Su huy diét c6 tinh cach tuyét doéi, dwoc thi hanh mot cach am tham , cham
rai , chinh xac.

O trong trang thai thién nhién giéng duc va cai déu mang nhitng mam séng
sinh san riéng biét, can c6 sy hgp tac cta hai gidi tinh mdi tao sinh ra doi
song, va ct nhw thé noi tiép nhau sinh s6i ndy nd lan tran vo tan , va tién
hoa theo nhu cau cia méi chung loai .

Néu mot sinh loai nao d6 khong hoa dong duwogc sy rung dong cta vii tru,
anh huong trén gidi tinh, lam sai lac sy trat tw, quan binh sinh san ( cho
giong dwc chang han ), thi sy phoi hop gitra hai gidi tinh duc va cai khong
thé tao sinh ra mot doi song mdi . Ban an chu diét dwgc thi hanh , va chac
chan sinh loai nao do6 sé bi tuyét ching theo thdi gian ma thoi mot cach
tuyét doi va hoan hao

Tuyét doi va hoan hédo béi vi khong lam xdo tron quan binh sinh thai, béi vi
sinh linh khong bi tiéu diét , giét hai dwdi bat cit hinh thitc nao , van con
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hwéng day da wu dai cua thién nhién , doi song khong bi it ngan , va
khong hé biét rang chling loai minh bi "sa thai " ra khéi tang khong gian
nay . Pay cé 1€ chi la mot cudc hoan doi tir tang khong gian cao dén tang
khong gian thap , hay nguoc lai , hodc sy hién dién cta sinh loai nay khong
con can thiét cho mot nhu cau mai.

" Ban an chu diét " chi kifm ham sy sinh san ttr tir , dé tién téi tinh trang
triét san vo sinh , v6i muc dich khong cho trd lai thé gian nay , hay néi cach
khac khong cho trd lai tai sinh . Néu sy viéc nay dén véi loai nguoi , thi cé
hai sy kién xay ra :

- Mot 1a dai phudc, c6 nghia la loai ngudi da giac ngd dac dao thoat khoi
vong sinh tr .

- Hai la dai hoa con ngudi bi tritng phat dwa dén mot tang khong gian thap
hon

Con nguoi va van vat dugce tao sinh bgi vi tru , trong su wu dai , dum boc,
triu mén cua thién nhién , va dwgc huwéng 1€ cong bang tuyét doi , thuong
phat cong minh cua luat nhan qua .

Tré so sinh dugc tai sinh chao doi boi nguwoi me , mang theo hanh trang
kéch xu ctia nghiép chwéng , ctia phuwée dite trong cudc hanh trinh sau tham
trai dai vo lwgng kiép , da it nhiéu (ng nghiém trong kiép song lai sinh nay
, ma binh tat da phuc san trén thé v6 hinh , chd co hoi thuan tién tac dong
vao thé hitu hinh than xac tir lic chao doi , hoac thdi gian vé sau binh tat
m&i 10 dién , d6 l1a nhitng hé qua cua nhiéu kiép tredc da pham nhitng 16i
lam , vé dao ditc , hay cé cudc song trai vdi dinh luat thién nhién, ma ta goi
nhitng can binh do la bam sinh, hay nghiép qua .

Cach chira tri

- Cach khong da tat

- Khong thudc men

- Khong cham ctru

Tuy theo nguyén nhan cud cac can binh , ma cach chita trj ciing thay doi .
D6i v6i nhitng can binh da bién d6i thanh tat nguyeén , ning lyc THIEN
NHIEN KHI CONG khéng thé nao tai tao , va bién cai dwgc , can sy hé trg
kha nang chuyén mon giai phau cia Y Khoa.
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THIEN NHIEN KHI CONG trong pham vi khoa tri bénh dugc khai trién ,
md& rong v6i muc dich khuyén tu , cé thé chita dwgc mot s6 bénh bam sinh
hay nghiép bao ( nhw gidm han dau dén tirc khac ) dé gitp ngwdoi bénh nhan
thitc rang can phai cai thién , thay doi nép song tir vat chat , lan tinh than ,
biét m& rong tam hon , cing c6 dic tin , thi nguén goc can nguyén bénh tat
mdi dugce tiéu trir . D6 la cach chira tri tuyét hdo nhat phat xuat ti tam tw bi
, tir tri dling , tw dao dtrc.

C./ Lao hoa

a- Lao héa ty nhién cua tudi gia :

Trong sudt cudc doi ctia con nguwoi khéng biét tran quy nang luwc thién
nhién cud ban thé , nhitng san si hon gian , vui mirng , buén phién da dot
chay phan nao nang lwgng , cong thém nghiép ng 4o com , gia dinh vg
chong con cai , chim dam trong nhitng tinh toan , so do , bon chen trong
giong doi , di danh do6 hoan toan nang lwgng vo cung quy gia cta ban thé
khong chit dan do nudi ti€c , dé vé gia tra gia rat dat , khi co thé suy yéu
khong dia nguon nang luc dé bao vé lic binh tat xuat hién , cling khong bao
gio nghi rang do6 la nhitng hau qua cua sy hoang phi lang nhach nang lwgng
huyén nang thién nhién cua ban thé ma ttr lic con tré da sa vao nghién ngap
ma tuy, thudc 14, reegu bia, sac duc, suy dinh dudng, cudc song trai vGi dinh
ludt thién nhién, cho rang co thé bi lao hod, binh tat dwong nhién cta tudi
gia .

Do la nhitng quan niém sai 1am , ching ta c6 thé nang cao thém tud6i tho ,
song yén vui lanh manh trong tu6i x€ chiéu , xua tan nhitng binh tat , tan
hwéng hanh phiic ma vii tru cao cd da an can chiéu dai la biét cach song
hop véi thién nhién, la biét cach don nhan, hoa hop véi luong ENERGY
cua vl tru ting giay, tng phut, tirng gio, tng ngay khong xao lang badi vi
NANG LUQNG ENERGY La MACH SONG CUA BAN THE, KHONG
CO CUA CHO KHONG, HUONG KHONG phai ti tao ra ma c6, béng tat
ca cua su thién tam, tri dirc, tran quy cong phap, tran trong gin gitt trau doi
khi cong huyén nang thién nhién cta béan thé, cé nhw vay ta mdi ung dung
tw tai, ha hé vui song cung vdi troi dat khi tudi gia xé bong.

Nang lvgng huyén nang tw nhién cta béan thé khi bi suy yéu ( v&i rat nhiéu
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ly do, nhw da dan giai & nhitng chwong trén. Tudi gia ldo hoa la mot dién
hinh ) lam mat thé trat tw, quan binh & thé vo hinh tadc dong vao thé hitu
hinh gay ra nhitng triéu chitng dau dén cta binh tat

Cach chira tri

THIEN NHIEN KHI CONG c6 kha ning siéu pham trong viéc tri binh.
Nang lwong Thien Nhién Khi Cong la nang lyc xtc tac, giup nguoi binh ty
chita, gidi trtv nhitng dau nhirc do ndi ngoai thuong , do bénh tat gay ra .
Voi nang lyc cia nguwdi chiva truyén vao ngwoi binh , chay khap ngudi qua
gidy than kinh , da thong nhitng bé tac trong kinh mach, kich thich nguon
nang lvc ( nguon Energy ) cia nguwdi binh trg lai thé quan binh , nguwdi binh
cam thay thoai mai dé chiu , gidm dau titc khac , trong vong tir ba dén bay
phtit dong ho truyén luc . D6 1a nang lwvc ENERGY thién nhién ban thé cta
nguoi binh, da khéi sy phuc hoi, xtc tién ty chita nhitng co phan bi hw hai
bdi nhitng 1y do nao d6 da lam mat thé quan binh ctia ban thé & ca hai thé
v6 hinh va thé hitu hinh ( r6i loan sinh thai cta ban thé ).

b- Lao hoa truwéc tudi

Gia trudc tudi

Mot dita bé tudi tir 12, 13 tudi , ma sac dién da gia nhu thanh nién trén 30
THIEN NHIEN KHI CONG khéng tng nghiém trong nhitng truong hop
nay, c6 thé gitip dugce khi tu luyén phuong phap THAI THUONG HIUYEN
CONG , giai nghiép dugc hay khong tuy theo céng ning tu luyén .
CHUONG NAM

Thién Nhién khi Cong Khong dwa dam , vay mwgn, sao chép trong cac
cong trinh nghién cttu cta tién nhan ( Nguyén

ly kinh mach cia Péng Y , Chdm citu , Am Duwong , Thai cyc ... )Théi
Thuwgng Huyén Cong (TTHC ) trong Ly luan vé Y Pao , can nguyén cta
bénh tat hoan toan khac biét v&i tién nhan .

Thién Nhién Khi Céng la khoa ngoai vi dugc khai trién bé1 Thai Thugng
Huyén Cong trong dbc lap va sang tao , bdi khai niém chan vii tru quan
binh tuyét doi .

Muc dich c6t 16i caa THIEN NHIEN KHI CONG 1a :

* Tim vé mach nguon cda hoi thd, va cung nhitng dong tac thién nhién vo
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thitc caa ban thé , tic 1a tim dén chan khi thién nhién

san c6 trong troi dat tir thud con nam trong bung me... dén lic chao doi.

* Tim vé mach nguon cda hoi thd, va cung nhitng dong tac thién nhién vo
thitc cta ban thé, tic 1a tim dén su trong sudt, binh yén , phang lang trong
tam hon.

* Tim vé mach nguon cda hoi thd, va cung nhitng dong tac thién nhién vo
thitc ctia ban thé tirc 1a tim dén nguyén ly cong bang cua vii tru dan dén trat
tw, quan binh trong ban thé.

* Tim vé mach nguon cda hoi thd va cung nhitng dong tac thién nhién vo
thitc ctia ban thé tirc la tim dén hoa dong véi thién nhién , hoa hgp véi van
vat , dé cung chung mdét nhip rung dong cua vii tru dé tiép nhan , phat huy
nang lwe siéu nhién dan dén sy giai hoa can nguyén cua bénh tat & hai thé
v6 hinh va hitu hinh.

Chita bénh bang nang lwgng thién nhién huyén nang cia ban thé da co tw
ngan xua , hau hét sinh loal hién dién trén qua dia cau déu c6 kha nang tw
chita. B46i vai sinh vat khi bi thwong da liém sach vét thwong dé la hinh
thitc chit bénh bang nang lwgng huyén nang cia ban thé doi vai loai cay cé
nhwacayphu kin vét thuwong.

Con ngudi cling vay, khi bat ngo bi va cham, phan tng ty nhién cta ban thé
la dwa tay xoa, nan vao vét thwong, ching ta cam thay rat dé chiu, con dau
giam xudng that nhanh , nhung may ai dé y, cho dé la sy tinh cd, phan xa
tw nhién. Va . .. c& nhu thé . . . méi khi bi thuwong, ching ta lai dwa tay xoa
x0a, bop bop.

Thién Nhién Khi Cong trong khoa tri bénh, dung khi cong huyén nang siéu
pham cua thién nhién cao ca, hoa hgp vé6i nang lyc thién nhién cua ban thé
nhv la nang lwong xtc tac( khi dan ) dé gidap co thé ngwdi bénh tai tao lai
nguon nang lwc bi suy yéu, Diéu chinh lai trat tw, quan binh , lam diu
nhitng con dau, va, trong nhiéu treong hop con dau nhitc hoan toan bién
mat sau mot hay vai lan tri bénh. Cach tri bénh nay giong nhw nap dién vao
binh dién cii da hét hoi dién, co thé nguwdi bénh khi dugc tiép sitc bdi nang
lwe khi cong, ti dong khdi s xtc tién ty chita lam lanh vét thuwong

- C6 nhiéu treong hgp can bénh khoi han sau mot 1an truyén luc ( khi cong)
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tir 3 dén 7 pht, béi vi chd co phan bi bénh , nguén nang lyc thién nhién
ban thé ctia nguwdi bénh, da dwoc phuc hoi, ty chita 1ay, giong nhw binh dién
da dugc nap dién day du, va gitt dugc hoi dién . Binh Dién con tot , co
nghia la co thé da tao ra dwgc nang lwgng méi, gitt cho co thé tai tao dugc
trat tw trong thé quan binh tu nhién.

- C6 nhiéu treong hop khi dugc truyén lyc ( khi cong ) con dau giam han
twong chirng khoi 100% , nhuwng sau vai tiéng dong ho , hoac mot vai ngay ,
vai tuan con dau trd lai. .Bdi vi ché co phan bi binh nguén nang lwc thién
nhién ctia co thé ngwoi binh, khong da sitc hoi sinh ty chita , giong nhw
binh dién da dugc nap dién day dua, va khong gitt dugc hoi dién .Sau khi da
sai hét hoi dién da nap , binh dién hét hoi .Binh dién xau , c6 nghia la con
dau trd lai , co thé khong tw chita , hoi sinh tai tao nang lwgng méi, truong
hop nauy can dwgc truyén lwc ( khi cong ) nhiéu lan , dé cho co thé tw diéu
chinh , c6 dua kha nang tao ra nhitng nang lwc méi, hau gitt dugce vi thé quan
binh , khi gilt dwoc vi tri quan binh , tai tao dugc trat ty thi can binh cling
bién mat.

Khi con tré, nang lwgng huyén nang thién nhién trong ban thé rat manh
(sung khi )it dau 6m , vi nhw binh dién méi. Cang vé gia nang lwgng thién
nhién trong ban thé yéu dan di gdy nhiéu mam mong bénh tat , dau yéu ,
giéng nhu binh dién cfi da hét hoi can phai nap dién . O ban thé con ngudi
cling vay , nguon khi Iivc huyén nang thién nhién da gitip cho co thé chong
lai tram, ngan bénh tat , tw lic madi sinh ra doi. Vi lao hoa, vi doi

song gia dinh xa hoi ndng ng 4o com, vi cudc song trai véi dinh luat thién
nhién ,vi sa doa sac duc bia rwgu, thudc 14, can sa ma tiy lam cho nguon
nguyén khi suy giam, lam mat vi thé trat tw, quan binh nén giy ra nhiéu
chirng binh.

Thién Nhién Khi Cong khong phai la phép la, cling chang phai la do thuat ,
mé tin, . Phap nay vi nhu 1dy binh dién manh cau vao binh dién yéu. Tuy
theo tinh trang caa binh dién( ENERGY) cuia nguoi binh, c6 treong hop chi
tiép dién mot lan la c6 két qua tot, c6 treong hgp doi ba 1an, hodc nhiéu hon
thé nita.

Co6 thé noi cach chita bénh bang phuwong phap Thién Nhién Khi cong cach
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khong truyén khi lwc ( cach khong ) giup ngudi binh phuc hoi nguyén khi

dé ty chita cho chinh minh vay ./.

Cuo6i ha 2001 tai Houston, Texas

TRAN MANH HUNG

Chuwdéng mon sang 1ap
www.chigongtexas.net

bién thoai 832-398-5454 * 832-398-5455

https://thuviensach.vn


mailto:chigongtexas@yahoo.com
http://www.chigongtexas.net/

Tran Manh Hung
Thién nhién khi cong
Cam nhan
Cam Nhan Thay Loi Gidi Thiéu

PHU LUCI

Mot co hol ma t6i duwge biét, hodc c6 thé néi la mot nhan duyén han hitu,
toi dugc mot ngroi ban gidl thiéu 6ng Hung , thitong gol la Master Tran,
chuyén chita binh bing phwong phapTHAI THUONG HUYEN CONG/
THIEN NHIEN KHi CONG.

Vtra nghe néi dén <’ Thién Nhién Khi Céng” that la la tai doi vdl toi va
cling c6 thé la tai doi véT mol nguol . . nghe néi la tai nita l1a phwong phap
chita tri khong dung s& dén nguwol bénh, khong cham citu, khong thudc
men, khong chan mach.v.v. . .ma dau cho nao chita ngay cho do, bang cach
ong dwra hai ban tay ctia 6ng xoay tron ndi choé dau ctia ngroi binh cach do
chirng 4 phan ( 2 inch)..

Ong tir Houston, Texas dén San Jose va toi c6 mol dng nghé dén Phap
Duyén Tich X4, vi t6i muon tim hiéu thyc hw. Téi mol ong & lai diy mot
thoT gian dé giup chita cho dong bao. Ong dong ¥, sau khi dwoc thong bao
trén Radio, binh nhan dén chita hang ngay da moi hang ngtroi, 16n, nho,
gia, tré, nam, nit déu c6 dén, mol bgay c6 hon 10 nguwdi. Nhiéu nguwol rat
phan khd1 sau 5 hay 7 phut chita tribang Thién Nhién Khi Cong la ho thay
khoang khoai nhe nhang, vui vé, c6 nguol b6t han, dwong nhu trit bo duoc
con binh noi than, c6 nguol giam di 50% hodc 60% vay.

Nhiéu lic ranh rol t6i hay dam dao, trao d6I va tim hiéu phwong phap nay
ngudn goc tir dau? Ong cho biét * chi c6 niém tin tén gido, va on trén Phat
Ba Quan Thé Am d6 6ng c6 st mang dung dién Iyc thién nhién, bing nol
cong than khi, chuyén dén hai ban tay 6ng dé tri binh. U6 1a sy nhiém mau
thién g liéng ma 6ng da dyoc tiép nhan tir Bic Quan Thé Am Bo Tac dé
cttc kho nan nhan sinh”.

To6i hiéu that nhién van dé tam linh huyén bi, ma tam phu mat tuc lam sao
gidi thich dwoc!. Co6 diéu bang chitng cu thé do nhitng bénh nhan xac nhan
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hét binh, bét binh, trong d6 cé ngay ca nhitng binh nan y, binh vién b6 tay,
Bac Sy vo phuwong diéu tri, ma may man thay , 6ng lai cttu thoat dwoc, hé
binh ning thi cong ning cang thay hiéu qua rd rang. Ong di cu ca nhitng
vi Bac S§ nguwol My, ngwol mé v.v. . . va nhiéu binh nhan mol sac dan tai
Houston, c6 hang ngan ngtroi khéi binh, ho da viét thw cam on va ca tung
(t6i c6 doc nhung bitc thw ay ).

Sau gan mot tuan 1é tai Phap Duyén Tinh Xa 6ng c6 trinh bay t6i xem tap
tai lifu THIEN NHIEN KHI CONG/THAI THUONG HUYEN CONG. b6
la dé tai ma ong ndi 1a” Phwong tién dé giai bay phuwong phap tri liéu va
diéu kién chita tri bang ndl lwc cda tinh thwong nhan loai, bang y thitc ci
vong nguyén TU Bima dng duoc diém héa bsl dic Quan Thé Am

Poc, t6i da doc di doc lai nhiéu lan, that ra thi nhitng trinh bay, nhitng dién
ta, nhitng tiét muc khong co6 gi la bi bi, khong c6 gi la huyén hodc va cling
khong c6 gi khién cho nguwol doc, ngwol nghe khoé hiéu, vi toan nhitng 161
chon chat, tir nglt don thuan ctia mot con ngwdl cé can duyén trén tinh than
vO uy, ra tay hanh st nguyéen luc do dol, dung tu twéng dao dirc, tinh
thwong cao thuwgng, luyén than duwdng khi, hap thu khi lyc thién nhién ma
két tinh thanh mot huyén ndng siéu thyc, nén khong thé giai bay. B4 chinh
la nang lwgng thwong hang cua vii tru ma ching ta chwa cé co duyén tiép
thu-Au, d6 ciing 1a cin s6 va st nghiép ctia moéI ngwol ma Pao Hitu Tran
Hung 1ai la mot ngwol da thwra tir an dic , Phat lyc Tw Bi, dém tinh thuong
cttu kho cttu nan nhan quan trong con binh hoan.

Vai 101 chan tinh tan than tam nguyén va co duyén ma ong dang hanh su.
Tbi cling han hanh gi6l thiéu tap tai liéu  THIEN NHIEN KHI CONG”
dén v6T mol ngudl dugc biét qua nhitng phan can ban ctia phwong phap tri
liéu bang < THIEN NHIEN KHf CONG” nay.

Viét tai San Jose, ngay thu nam Giap Than ( 2004 )

Hoa Thuong Thich Giac Lugng

Phu luc I1

Cam Nhan Thay Loi Gidi Thiéu

Nguyén Thi Long An

Sau tai nan xe trén duong di t* Houston vé Austin. Sy s¢ hai da lam t6i bi
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mat ngu. Lic dau t6i khong biét tai sao. Nhiéu lan di bac si va t6i phai uong
thu6c an than thi mdi ngt duwge. Nhwng ma dung nhiéu thudc an than thi rat
c6 hai. Bénh trang do6 kéo dai nhiéu nam. Mo6i dém t6i chi ngt duwgc khoang
vai tiéng dong ho, do la Iic da uong nhiéu thit thudc : thudc tay, thudc nam,
thudc bac ké ca cham cttu. Lic thi ngta dugc vai ba gio moi dém, c6 nhiéu
dém thic trang. Sau cung thi t6i méi biét l1a minh bi bénh tram cam
(depression).

Mot co hoi ma t6i dugc biét hay la mot duyén may, cé nguwdi ban giGi thiéu
ong Hung, ngudi ta thwong goi la Master Tran chuyén chita nhiéu thit bénh
bang phuwong phap Théai Thugng Huyén Cong, Thién Nhién Khi Cong that
la d6i véi t6i ma cling la d6i v6i moi nguwdi. Mot céi la nita 1a phwong phéap
chita tri khong dung vao ngudi binh, khéng chan mach, khong thuéc men,
chi chita bang cach dwa hai ban tay xoa cach khoang trén cho dau, cho bi
binh chttng ba hodc bén phan (do hai inch). T6i muo6n tim hiéu thyc hw t6i
dén nha 6ng va nhd 6ng chita dum bénh mat ngu cua toi.

Pén nha ong &, t6i thay c6 nhiéu bénh nhan, héi ho thi ho néi la da dén
chita hang ngay. Tuy la nhiéu ngudi nhung khong cung mot thi bénh. Toi
ngoi dé to mo quan sat va nhitng nguwdi dén chita binh sau 5, 7 phtt chita tri
bang Thién Nhién Khi Cong, t6i hoi tirng ngwdi thi ho néi rang trong nguwol
rat khoan khodi va dé chiu, c6 nguwdl b6t han, dwong nhw tric bo duge con
binh noi than nguoi. Khong phéi chi nguwol Viét Nam ma ca nhitng nguoi
ngoai quoc, téi thdy c6 vai ngudi Mé ciling dén chita binh bang su hét sitc
tin twong.

Toi ng6i xem xét nhw vay cho t6i ngudi cudi cung ra vé. Con lai mot minh
toi khai bénh va nhd 6ng chita tri thir. B&i mat ngt do than kinh & phan
dau, doi ban tay 6ng quay vong vong cach khodng khong dung dén téc,
phia trén dau gan tran va hai bén gan thai dwong. Mot ltic sau t6i cam thay
luéng hoi néng pha xuéng da dau sau cung thi té nhé nhe khi luéng chan
khi tham nhap vao da

Sau ba lan dén chita, dém dau tién ngta dugc do bon tiéng. C6 thé binh mat
ngu cda t6i qua lau, thudc veé kinh nién, nén sy ngu lai dwgc nhw vay la qua
tot.
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Thém mot diéu nita la tuy theo co thé moi ngwoi. Cé ngwoi khong nhan
dugc luong chan khi vao nguoi, du cé cd gang chuyén chan khi nhiéu lan
thi cling vay ma thoi.

Ong Hung néi véi t6i phwong phap nay do 1ong thanh that v61 mot niém tin
tén gido, va on trén Phat Ba Quan Am do 6ng c6 s mang dung dién luc
thién nhién, bang noi cong than khi, chuyén dén hai tay 6ng dé tri bénh. b6
la sy mau nhiém thiéng liéng ma 6ng da dwgc ti€p nhan tir BDitc Quan Thé
Am Bb Tat dé cttu khé, cttu nan nhan sinh. Phwong phép tri liéu va didu
kién chita tri bang nol Iyc cua tinh thwong nhan loai, bang y thitc cua
nguyén vong Tir Bi ma 6ng dwgc diém héa bai Pitc Quan Thé Am.
Houston, texas Pau nam 2005

Nguyén thi Long An

PHU LUC III

THIEN NHIEN KHi CONG

VA KHA NANG HUYEN DIEU

TRONG VIEC CHUA BENH

Tran Ngoc

Con nguwoi song trong vii tru, véi mot co thé va tam linh duwgce cau tric hét
sttc tinh vi, cho nén triét ly BDong Phwong da coi con nguwdi nhu 1a mot tiéu
vii tru. Theo quan niém Thién Pia Nhan, con nguwdi la trung gian tiép xtc
gitta troi va dat, nén con ngwoi khong thé nao tranh khoi dugce nhitng anh
hwéng cta troi dat, cta vii tru. Do d6 da c6 nhitng tu twdng mudn dong hoa
Tiéu Thai Cyc v6i Pai Thai Cuc, nhv triét ly cia BDong Phuong ma tiéu
biéu la ctia Lao Gido la dem cai tdm nho bé ctia con ngwdi hoa dong véi cai
tam vo bién cuaa vii tru.

Ciling nhw vii try, con nguwoi la do sy phoi hgp va déi dap hoan thién cua
Am Duwong (Ludng Nghi) ma hinh thanh. Nhitng r6i loan cia Am Duwong
trong troi dat nhw dat boi, dat sup, giong bao, lut 16i, dong dat, ndi Ita.. .v.v
c6 thé lam bién doi it nhiéu hinh dang qua dat (vi du sy chon vui cia 6 luc
dia Atlantis va c6 thanh Troy...) thi cling chang khac gi nhitng r6i loan cta
Am Duong trong co thé con ngudi khién gdy nén biét bao bénh tat. Theo y
ly Béng Phuong thi can nguyén ctia hau hét cac bénh tat la sy mat quan
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binh &m dwong trong co thé va chita bénh la sy tai tao lai céi thé thang bang
Am Duong dy dé co thé c6 thé ty chita lanh . Cach diéu trj thuong 1a ding
nhitng vi thuéc thdo méc (duge thao) hay nhitng phwong phap nhw Khi
Cong, Xoa bop, Cham Ciru hay Nhan bién ...

Trong pham vi bai nay chiing t6i muon gi6i thiéu mot phwong phap tri bénh
c6 tinh cach rdt dac thu, vira mang tinh cach huyén bi viva mang tinh cach
khoa hoc, d6 la Thien Nhién Khi Cong (Energy of the Universe) mot
phuwong phap biét hap thu va 4p dung huyén nang cao ca cua vii tru goi la
The Energy Of The Universe dé truyén vao co thé binh nhan dé day lui
bénh tat.

Phuong phép tri bénh nay trén nguyén 1y cé cung nhitng diém twong dong
v6i phwong phép tri bénh ctia Pong Y dya trén can ban am dwong cia dat
troi, nhung diém khac biét 1a Thién Nhién Khi Cong khong dung thudc
men, khong dung cham vao co thé bénh nhan, khong cham cttu, diém huyét
hay xoa bop ma dung Cach Khong Pa Bénh . Thién Nhién Khi Cong vi 1€
dé dat dugc diéu an toan tdi da, nghia la chi chita dwgc b6t bénh hodc lanh
bénh chit khong gay bién chitng, phan &ng phu hay tang thém bénh.

Ban tay cta ngwoi Thay Thién Nhién Khi Cong dé cach xa cho dau cda
nguwoi binh khoang 1 hay 2 inches, xoay tron va phat ra mot sitc chuyén
dong nhe nhang dm ap dé lam diu va tran ap con dau. Sttc chuyén dong ay
chinh la huyén nang cao ca cua vii tru duwgci ngwoi Thay TNKC hép thu dé
truyén vao co thé bénh nhan. Chi can mot khoang thoi gian ngan tww 5 dén 7
phut la c6 hiéu qua ro rang. Thién Nhién Khi Cong (TNKC) c6 kha nang tri
dwgc rat nhiéu bénh nhw nhitc dau, té thap, dau lung, run ray tay chan, dau
nhitc vi ung thw, ngira ngay vi di *‘ng, mat nga kinh nién, dau da day, phong
Itra hay nwéc so6i, hoi chitng tram cam... va ddc biét tri dwgc cac bénh ghién
ma tdy va thudc 1a ma Tay Y rat kho khan trong viéc chita tri . Nguwoi Thay
Thién Nhién Khi Céng hiém hoi hién nay la Thay Tran Hung thuwong dugc
goi la Master Tran, hién dang cuw ngu tai Houston TX, da thanh cong chita
bénh cho hang ngan than cht du cac sac dan va ho da viét thw cdm on va ca
tung (c6 ho so tai van phong) Tuy theo bénh trang va mitc do nang nhe
khac nhau, c6 bénh nhan chi can dwgc chita tri mot 1an, c6 bénh nhan phai
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can vai ba lan m@i hét. Nghe thi cam thay ban tin ban nghi vi ditng trén
quan diém Tay Y hay quan diém cta khoa hoc thywc nghiém thi kh6 tim
thdy mot can ban dé tin twéng. Nhung néu ditng trén quan diém cta Dich
ly, ctia niém tin Ton Gido thi c6 thé cam nhan va tin hiéu dwgc Thién Nhién
Khi Cong. Xin hdy xem phan trich doan sau day cia Hoa Thugng Thich
Giac Luwgng, cha tri Phap Duyén Tinh X4 & San Jose California, viét vé
Master Tran khi ong dwgc maoi vé Cali hoi cudi thang 10 nam 2004 dé chira
bénh cho mot s6 dong bao va Phat tr: “Nhitng Iic ranh roi, téi hay dam
dao, trao d6i va tim hiéu phuong phap nay nguon gdc tir dau? Ong cho biét:
Chi ¢6 niém tin Tén Gido va on trén Phat Ba Quan Am, do ong cO st mang
dung dién Iyc thién nhién, bang ndi cong than khi, chuyén dén hai ban tay
ong dé tri bénh. B4 la sy mau nhiém thiéng liéng ma 6ng da dwoc tiép nhan
t* Ditc Quan Thé Am B6 Téat dé citu kho ctu nan nhan sinh”. Va mot doan
khac, Hoa Thugng Thich Gidc Luong viét: “Co6 diéu la bang ching cu thé
do nhitng binh nhan xac nhan hét binh, b6t binh, trong d6 ngay ca nhitng
bénh nan y, bénh vién bé tay, Bac ST v6 phuwong diéu tri, ma may man thay,
ong lai citu thoat dwgc, hé binh nang thi cong nang cang thdy hiéu qua ro
rang...”

Ngoai pham vi Houston va vung phu can ma Thay Tran Hung da chita cho
cd hang ngan nguwdi bénh Viét Nam cling nhuw cac sac dan khac (co gidy
cam on va khen tang Iwu trit tai van phong), chuyén di nira thang vira qua
tai hai mién nam bac Cali, Master Tran Hung da chita bénh rat thanh cong
cho nhiéu ngwoi trong do cé thé ké tén nhitng khudn mat tén tudi trong gidi
van nghe si va truyén thong

Theo su gidi thich cia Thay Tran Hung thi Thién Nhién Khi Coéng la mot
khoa ngoai vi cia Thai Thugng Huyén Coéng, mot mon khi cong vGi muc
dich tao cho hanh gid c6 mot nang lwc huyén diéu siéu pham, thu nhan
luéng nang lwgng cta vii tru dé khai m@ tam linh. Thién Nhién Khi Céng,
thoat thai ttr Thai Thwong Huyén Cong, dugc ap dung dé tri bénh trong ton
chi CHAN THIEN MY, duogc chi phéi béi huyén ning thién nhién cta vii
tru nhiém mau. Nguoi c6 kha nang ap dung Thién Nhién Khi Cong di nhién
ngoai can duyén dao ddc va ton giao, con phai tu tap Hanh Ngo Pao Phap
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gom sau Phap Phé nhw Thai Cwc Thudng Chuyén, Am Dwong Thudong
Chuyén, Phap Luan Thuwong Chuyén, Phap Luan Chiéu Minh, Tu Pinh
Tam Hoa va Hanh Ngo Pao Phap. Sau d6 con phdi dugc khai m@ 7 mach
dao (Yoga goi la Luan Xa = Chakra) dé da thong hai mach Nham Daéc thi
mdi tiép thu va phat huy dwoc nang lwgng siéu pham cda vii tru dé thanh
huyén nang tri binh gitp doi.

Trong tap tai lifu Thai Thugng Huyén Cong dwogc viét béi Thay Tran
Hung, bay mach dao do6 gom:

-Mach dao s6 1:6 vi tri gitta hdu mo6n va dot xwong cudi cung

-Mach dao s0 2:6 vi tri that lung

-Mach dao s6 3:6 vi tri giita lung

-Mach doa s0 4:6 vi tri ngang vai

-Mach dao s6 5:6 vi tri gdy, cho ndi tiép giita c6 va dau

-Mach dao s0 6:6 vi tri hai 16ng may giao nhau

-Mach dao s6 7:6 vi tri gitta dinh dau

Khi bdy mach dao dwgc khai théng thi ngudi hanh gia cé kha nang hap thu
trire tiép huyén nang cua vi tru (the Energy of the Universe) va mot nguon
anh sang chan thién my dugc khai phéng tr trung tdm mach dao sé 7.

DPé dé hiéu hon, chiing t6i xin dwa trén can ban Y Pao Dong Phwong dé
trinh bay mot cach téng quat la trong con ngwdi moi ching ta déu c6 hai
phan Am Duwong két hop hai hoa: phan Duong véi ciyc Duong tru tai so ndo
(tic huyét Bach Hoi) va phan Am véi cic Am tru tai phan giita hdu méon
dén dét cudi cung cta cot song (huyét Hoi Am va Trudng Cudng). Co tat
ca la 7 mach dao (7 luan xa) chinh nhw da ké trén. Khi khai mé dwgc 7
huyét dao nay la da théng dugce khi (Yoga goi la Prana) trong co thé. Khi
luan lwy, di tit cwc Adm qua duong tiy song dé gap cuc Dwong, gitup con
ngwoi nhan biét dugc chan ban than dé tw cai thién va di dén hoan my. Nén
biét rang sy khai m& 7 luan xa trong TNKC c6 hiéu nang khac han véi sy
khai m@ huyét dao trong vo thuat, vi TNKC chi 4p dung dé tri bénh cho
doi, cho nhan quan xa hoi. Con néu noi vé sy van khi ti Tiéu Chu Thién
dén Pai Chu Thién trong co thé, thi d6 la pham vi cta viéc tu luyén Khi
Cong, khong phai pham vi caa TNKC vi TNKC co6 tinh cach dao ly va
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hoan toan hwéng vé tha nhan.

Thién Nhién Khi Cong tri duwgc rat nhiéu bénh ké ca nhitng bénh nan y ngat
ngheéo ma Tay Y danh bé tay. Tuy nhién v&i nhitng bénh do bam sinh hay
do nghiép qua cua tién kiép thi Thién Nhién Khi Céng chi c6 thé chita dugc
trong mot gidi han nao dé va chi c6 tinh cach tam thdi. Bénh nhan can suy
ngam vé dao dic cua minh trong di vang, trong hién tai va nhitng tinh toan
trong twong lai dé stra doi cach song tir vat chat dén tinh than sao cho lanh
manh va phu hgp dao ly thi m&i mong dwgc giai bénh.

Do 1a chinh la quan niém theo y dao cua Nhién Khi Cong ma Master Tran
da viét trong tap sach tai liéu cta ong. Riéng nguwoi viét bai nay cling c6
thém y kién vé nhitng bénh ma Master Tran goi la nghiép qua cta tién kiép:
dé 1a nhitng bénh c6 tinh cach tam linh, khong phai thudc vé sinh 1y hoc
cta than xac, tuy rang can bénh biéu 16 qua than xac. Muon chita dugc lanh
bénh thi bénh nhan phai tu soi sang tdam hén minh, hiéu rang can bénh la do
nghiép qua khong t6t tir tién ki€p gay ra, bay gio phai ganh chiu hau qua, vi
thé phai song phai tu tdm tich ditc dé chudc lay t6i 16i, mac du toi 16i khong
lam trong kiép nay ma dwgc lam t* nhitng kiép truedc. Biéu nay phu hop
v6i thuyét qua bao luan héi cta cac tén gido nhw Pao Phat va dao Thién
Chda... Tuy ditc nang c6 thé thang s6 nhuwng con tuy thudc rat nhiéu vao
muc do caa dirc tin va mic do cta su cai thién vé tam hon lan thé xac.
Khoa Phan Tam Hoc Psychosomatic cia Tay y tuy khong néi tdi thuyét
nhan qud nhung da cong nhan rang cé nhitng can bénh thé xac nhung
nguyén nhan thudc vé tam linh thi phéi dung tdm linh md&i chita lanh duoc.
Trd lai van dé thi phai néi rang Thién Nhién Khi Cong c6 kha nang siéu
pham trong viéc tri bénh. Nang lvgng TNKC hap thu tir huyén nang cta vii
tru dugc coi nhu chat xtc tac cao quy dem truyén cho nguwdi bénh dé giai
trir nhitng dau nhitc do ndi ngoai thwong, do nhitng bat 6n cua co thé khién
gdy nén bénh tat. Nang lyc cia ngudi chita bénh truyén cho nguwdi bénh,
chay qua nhitng day than kinh, da thong bé tac kinh mach, dé gitp co thé
nguwoi bénh tré lai thé quan binh am dwong nguyén thuy. Nguwoi bénh sé
cam thay thoai mai dé chiu va giam dau ngay titc khac trong vong tir 5 dén
7 phut dong ho sau khi dugc chita bai Thién Nhién Khi Cong....
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HOm nay ngoi viét bai nay thi trdi cu6i Thu dang ngy tri trén thanh pho
Houston. Mau nang da phai nhoa, bong dém dai hon nang ngay, gié heo
may nhe théi va 14 vang dau day dang roi rung nhuw tiéc nudi nhitng ngay
xanh. Mua Thu tuy c6 dep trong ngoai canh, trong tho van nhung lai la mua
dé gay bénh. O Hoa Ky mua Thu 1a mua dich ctim bt dau hoanh hanh nén
viéc chich ngtra cdm ctim da va dang duwgc c6 dong khap noi. R6i Thu sé
qua, Dong sé vé va Xuan sé tdi. Luc ay van vat co cay sé lai hoi sinh va
choang trong chiéc 4o tham twoi. D6 la 1é xoay van cta tao hda. Va con
nguoi cling theo d6 ma khi thi b1 cyc, lic thoi thai lai. Nhung chung ta xin
dirng lo au qua vé 1€ song chét, vi do la luat doi cia Thwong dé ma ching ta
dau ai tranh khoi. Xin hay git* cho minh mot tinh than vo ty va tr bi hy xa.
Tuy theo niém tin ton gido cia moéi ngwdi, ching ta hdy lam diéu lanh va
tranh diéu 4c, an & theo dao ly va song hop véi thién nhién dé c6 thé don
nhan va hoa hgp véi luong Energy cao quy huyén diéu cta vii tru dé than
tam yén vui an lac va co thé khée manh it bénh tat. D6 cling chinh la quan
diém song cao quy cua Thai Thugng Huyén Cong va Thién Nhién Khi
Cong.

Tran Ngoc

Nhitng ngay tan thu tai Houston 2004

https://thuviensach.vn



Tran Manh Hung
Thién nhién khi cong
THIEN NHIEN KHi CONG
PHIEU GHI DANH CHUA BINH

THIEN NHIEN KHI CONG

THE ENRGY OF THE UNIVERSRE

PHIEU GHI DANH CHUA BINH

Ho va tén : Nam ()
N (L)

Ngay, thang, nam sinh : / 19

DPia chi lién
lac:
Thanh pho

Tiéu
bang:
S6 vung ( Zip ):
bién thoai nha :( ) -

bien thoai s& lam ( ) - E-
mail

Céc can binh da va dang vitong phai sau day : Tram uat (stress) (_) Ung thw
(L) Cao mau, tiéu dirong (_) Pau da day (_) Swng khép xuwong (_) Ho lao
(L) Tai mat mdi hong (_)Pau than (_) Té€ tay, té chan (_)Pau nhitc xwong
song (_) Nhitc dau (_) Mat ngu (_) U, bitu do bi chan thwong tao thanh lau
nam khong khoi (L) Mat m@ bi cwom (_) Nhitc mat bi glocoma (_) Bong
gan (_) Phong nuwdc s6i (L) , phong lira (_)Pau nhitc sau khi giai phau ()
V.V...

Cac bénh khac xin liét ké chi tiét
Hién dang dung cac thudc sau
day:
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Tén Bac Sy gia dinh : bién thoai: -

Trong ba nam qua da ting vao bénh vién ? c6 Khong

Néu co vi ly do

gi:

GHI CHU

To6i ky tén dwdl day , da duwgc gidi thich cho biét , phwong phap chira bénh

ndy gol 1a THIEN NHIEN KHf CONG . Mot phuong phap ngoai khoa

khong dung cham dén NOI

TANG hay THAN THE nguol bénh , khong ding THUOC MEN ( hoa chat

, duwoc thao) ;ma chi dung KHI CONG dé kich thich cac day than kinh hoat

dong, tra lai nhiém vu ctia chiing mét khi bi dinh tré , hodc tac nghén trong

vong BA dén BAY phiit .

Toi cam doan sé khong thwa kién , nhitng ngwol da giup toi chita bénh du

coO khoi hay khong, hodc sau nay cac can bénh cii cua toi co tré bénh ra sao

, t6i cling hiéu ring 13 hoan toan khong do PHUONG PHAP chita bénh

THIEN NHIEN KHI CONG gay ra. Va t6i

cling dong y THIEN NHIEN KHI CONG dugc toan quyén st dung nhitng

chi tiét ghi trong phiéu GHI DANH nay , va hinh anh cua t6i dwgc chup

,hay dugce ghi hinh trong Video Cassette trong lic chita tri nhw la mot tai

liéu cho nhu cau phé bién va truyén ba.

Ky tén X
ngay /thang /nam200

Cam nhan
1-/ Ghi & cin bénh ctia minh truée khi diéu tri bing phwong phap THIEN
NHIEN KHf CONG
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Ngay Thang_ nam 20___
Ky ten X
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