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L.oi M¢ Pau

Thién sw Tang Hoi 1a t6 s cia Thién tong Viét Nam. Than phu cua thay la
ngudi Khiwong Cu (Sogdiane, Bic An), me thay la nguoi Viét. Mdi hon
muoi tudi thi ca cha va me déu qua doi, va thay dugc nhan vao chua lam
chu tiéu.

Sa di Tang Hoi da dwoc hoc kinh Phat bang tiéng Phan va cling da dugc
hoc chit Han. Lén 1én, tho gidi 16n, khong nhitng thay tinh thong Phat hoc
ma ciing tinh thong ca Nho hoc lan Lao hoc nita. Vi tai liéu thiéu thon, ta
khong biét thay da hoc dao va hanh dao tai dao trang nao & kinh dé Luy
Lau cta Giao Chi, trudc dé noi thudc nha Han ma kinh do la Lac Duong,
va sau nam 229, khi nha Han sup do, thi ndi thuéc vao nwéc Bong Ngo,
mot trong ba nwdc ctia doi Tam Quodc. Kinh dé Bong Ngo 1a Kién Nghiép,
tic la Nam Kinh bay gio.
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Trung Tam Luy Lau

Thay da thiét 1ap dao trang, huan luyén d6 ching va phién dich kinh dién
tai Giao Chi. Trung tam hanh dao cta thay cé thé da duogc thiét 1ap & chua
Dién Ung, con goi 1a chiia Dau hay chtia Phap Van, & tht pha Luy Lau, téc
pht Thuan Thanh tinh Bac Ninh ngay nay. Chua Phap Van dyng gan nha
mon cda quan thai thi ST Nhiép, da 1a mot trung tam hanh dao phén thinh
cho dén triéu nha Ly, du rang sau dé Luy Lau khong con la tha pha cia
Giao Chau nita. Tang si nguoi Giao Chau cu tru dong dao ¢ day va tu tap
hanh dao duéi sy huwdng dan cda thién sw Tang Hoi. Tai trung tam nay cling
6 hai vi cu si ti kinh d6 Lac Duwong ty nan chay vé, dé la Tran Tué va Bi
Nghiép. Ca hai déu la dé tw tai gia caa thién sw An Thé Cao & Lac Duong.
Thay An Thé Cao la ngudi An Tiic (Parthia) cling Bic An. Hoi d6 bén nha
Han, ngwoi Han chwa dugc phép xuit gia lam tang si. Chi @ Giao Chau méi
c6 ting doan dia phwong, ngoai mot so it ting si ngwdi An do. Hai vi cu si
nay da mang theo vé Luy Lau mot so kinh thién do thién sw An Thé Cao
dich. Thay Tang Hoi da mdi cac vi nay gia nhap vao ban nghién cttu phién
dich va cha giai kinh dién cda trung tdm Luy Lau. Cu si Tran Tué da cha
giai kinh An Ban Tha Y. Thay Tang Hoi da doc lai ban chd giai, thém bét,
va viét bai tya. Bai tua ctia kinh An Ban Thu Y, theo tai liéu chic chin, da
duwgc viét tai Giao Chau, va nhiéu kinh khac mang tén thay la dich gia chac
han cling da dugc dich tai Giao Chau. Truyén théng ctia thay Tang Hoi
thanh lap da trd nén mot thién phai vitng manh, ton tai mai t6i doi Ly va
sau do dén doi Tran m@&i hoa nhap cung cac thién phai nhv Ty Ni Ba Luu
Chi, V6 Ngon Thong va Thao Pudng, v.v... vao thién phai Tric Lam. Sach
Thién Uyén Tap Anh c6 cho biét la nguwoi dai dién cho thién phai Tang Hoi
¢ thé ky thit 12 1a thién sw Loi Ha Trach. Rat tiéc 1a ta khong c6 tai liéu gi
thém vé thién phai nay. Tai Luy Lau hoi ay, gidi tri thitc nha Han vé ty nan
dong lam va vi vay gido phap ctia dao But da phai duwgc trinh bay theo mot
phuong cach dé nguai c6 Lao hoc va Khong hoc c6 thé dé hiéu va dé tiép
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nhan. Tac pham dau tién viét bang chit Han vé dao But da duwgc viét tai Luy
Lau. Mau Tt tac gia sach nay da mé duwong cho cong trinh hoang phap theo
phuwong hudng dy. Mau Tt c6 thé da 1a mot trong nhitng vi than gido su cua
thién s Tang Hoi. Tai trung tdm Luy Lau, tang si ngwoi Giao Chau da
duwgc hoc héi ca kinh dién chit Phan va chit Han, da phai hoc héi ca Lao
gido va Khong gido dé c6 thé hoang phap vai gidi tri thirc. Thay Tang Hoi
la mot mau ngwai 1y twdng cho gidgi xuat gia thoi do, bai vi ngoai Phat hoc,
thay con lao thong Nho hoc, Lao hoc va nhitng khoa hoc khac nhw doé vy,
thién van, dia ly, v.v... St dung T thw va Ngii kinh dé dién bay Phat hoc,
dé la viéc rat thong dung trong thoi ay. C6 nhitng danh tiv Phat hoc ma sau
dé may tram nam khong con duwgc dung, nhu danh tir Pitc Chiing Huyu chi
cho Dirc Thé Ton, danh tir Tong Miéu chi cho ty vién, danh tir Pao chi cho
Phap va Bo Dé, danh tit Tang M6n chi cho Sa Mén, danh tir vé ngo chi cho
vO nga, danh tt vo vi chi cho Niét Ban. Ngoai cac thién kinh can ban nhw
kinh An Ban Tha Y, kinh Am Tri Nhap, kinh Phap Canh, kinh Pao Tho,
kinh Niém X, kinh Tt Thap Nhi Chwong, con c6 cac kinh dai thira nhw
kinh Pao Hanh Bat Nha, kinh Luc Do Tap. Tang si Giao Chau tho tri 250
gigi theo gidi ban Thap Tung ctia Nhat Thiét Hiru Bo (Sarvastivada), tuy
nhién tat ca déu thyc tap theo truyén thong dai thira va tat ca déu an chay.
Luc ay chwa c6 gido doan ty khuu ni. Cac thay con quan y tang gia 18, chwa
mdc o trang, vi do trang chi xudt hién vao dau doi Puwong. Thay Tang Hoi
sang Ngb cling dap y tang gia 1é mau vang. Chac chan 1a hoi dy dan ta da
goi Buddha la But, da biét doc tam quy ngii gidi va xung tan tam bao bang
tiéng Sanskrit, cling co6 thé da biét tung doc bang tiéng Viét. Cac thay da
hoc hoi va st dung céc thién kinh nguyén thi theo tinh than dai thtra. Gido
1y caa thay Tang Hoi chitng t6 mot cach rd rang khuynh huwdng ay. Gido ly
Luc Do la giao ly dai thira can ban. Ngoai viéc bién tap kinh Luc Do Tap,
thay Tang Hoi con sang tac Luc D6 Yéu Muc dé lam sach gido khoa cho
dao trang Luy Lau.

Chua Phap Van tai Luy Lau la mot dao trang hwng thinh thye tap thién hoc.
Pén thé ky thit 6, khi thién su Vinitaruci van du téi Giao Chau (562), 6ng
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da t6i cu tra tai chuia nay va da gdp thién st Quan Duyén ngudi dang chu
tri si gidng day va hwéng dan thién tap tai day. Thién st Phap Hién la mot
trong nhitng dé t& xuat sac cua thién st Quan Duyén, sau nay lai dwoc dac
phap véi thién su Vinitaruci nita. Ta c6 nhiéu 1y do dé tin twdng rang cac
thién s Hué Thang (chua Tién Chau Son) cia Giao Chau, ngwoi da qua
day thién ¢ chua U Thé & Banh Thanh, cling nhu thién st Quan Duyén
(chua Phap Van) déu la nhitng ngudi thude hé phai thién Tang Hoi.

Sau mot thoi gian hanh dao tai Luy Lau, thay sang nwéc Ngb. Thay tGi
Kién Nghiép kinh do6 nwdc Ngd nam 247, nghia la vao nam thit 10 cia nién
hiéu Xich O Tai Kién Nghiép, thay di xdy dung trung tim hodng phap
Kién So, t6 chitc gidi dan, va do ngwoi xuat gia. Pay la lan dau tién tai
Trung Qudc ngwoi ban xt duge phép xuat gia dé thanh sa mon. Thé thic
truyén gigi cta thay la thé thitc tam sw that chitng. Tam su la ba vi thay:
hoa thwgng, yét ma va gido tho. That chitng la bay vi chitng minh. D€ c6
duwgc hoi dong truyén gidi, thay da cho gtti maoi cac vi sa moén tir Giao Chi
qua, tai vi hoi dy & Dong Ngo khong c6 sa mon, ké ca sa mon ngudi An dd.
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Trung Tam Kién Nghiép

Chua Kién So da do vua Ton Quyén nwdc Pong Ngb yém trg xay dung 1én
lam co s& hoang phap cho thay Tang Hoi. Chua cling dwoc goi la Phat Ba
Ly (Trung Tam Phat - Buddha Center). Pay la ng6i chua dau tién dwoc
thanh 1ap tai Giang Nam. Canh chua Kién So con dugc xay mot ngdi thap
goi la thap A Duc. Thap nay chac chan la dé tho xa 1gi But. Truyén ky cho
rang xa lgi xuat hién la do chd nguyén va dinh lyc cia thay Tang Hoi va
cac vi dé tit, nhung ta c6 thé doan dinh rang xa lgi nay thay Tang Hoi da c6
do bén su ciia minh & Giao Chau trao truyén, va thay da mang theo trén
dwong hoang phap. Sach Cao Tang Truyén cua thién sw Hué Hao noi: "Tw
day dao But duwgc hung thanh & mién Giang T4." Mién Giang Ta la linh tho
Trung Quoc tir song Dwong T tré xuong.

Thay Tang Hoi da dugc phép vua Ngo Ton Quyeén to chirc truyén giGi xuat
gia cho nguwoi Ngo, tir ddy mdi co cac vi xudt gia nguwoi Trung Quoc. Chua
Kién So la trung tdm dao tao cac vi tang si nay, va sau do, nhiéu ngoi chua
khac da duoc tao dung trong nwdc. Khi Tén Hao, con ctia Ton Quyén, 1én
ngoi, dao But bi dan ap, b&i vi Ton Hao nghe 16i mot s6 cac vi co van, cho
dao But la ta dao tir ngoai quoéc dem t6i. Hau hét cac chua déu bi pha bo,
tuy nhién vua quan nha Ngo da khong dam dung t&i chua Kién So vi uy tin
cta dao trang T6 sw Tang Hoi rat 16n. Tuy khong pha chua nhung vua lai
ép doi tén chua thanh chua Thién Tt. Vua sai nha tri thitc Treong Duc dén
chua dé van nan thay Tang Hoi, c6 don thay vao cho bi. Trirong Duc la mot
nha tri thitc thong hiéu Lao va Nho, c6 bién tai rat 16n. Trong cudc bién
luan c6 nhiéu vi tai mat caa gidi tri thitc ¢ kinh do. Thay Tang Hoi khong
nao nung. Kién thitc Lao va Nho cua thay cling rat vitng chai. Thay &ng doi
mot cach dé dang. Cudc bién ludn kéo dai tir ban sang dén t6i mit, vay ma
Trwong Duc khong thé bat bé dwgc mot 161 nao cta thay Tang Hoi. Trwong
Duc veé tau lai v6i vua Tén Hao. Ong néi: "Nguoi ndy rat sang sudt, rat tai
ba, than khéng dua sitc dwong dau. Xin bé ha xem xét va dinh liéu." Vua
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Toén Hao méi gi xe song ma tGi chua moi thay Tang Hoi vao cung. Sau
khi dugc doi dap vai thay va nghe thay thuyét phap, vua cling phai tuan
phuc, khong lam gi dwgc thay. Thoi gian dang co kéo dai. Cu6i cung, tham
duwgc nhitng 161 thuyét phap cta thay Tang Hoi, vua xin quy y va tho nam
gigi v4i thay. Vua lai cho trung tu m& rong chua Kién So va cho phép tai
thiét cac chuia da bi pha hoai. Chua Kién So tiép tuc dong vai tro trung tam
hoang dwong Phat phap qua cac triéu dai Tay Téan, Tong, Te, Luong, Tran
va Tuy, va tén chua da tirng dwgc doi la Trweong Khanh Ty, Phung Hién T,
Thién Hy T, Pai Bao An Ty, v.v... Cho mii dén doi Minh chua ciing van
con la trung tam hoang phap quan trong nhat cia mién Giang Nam. Vao
nam dau ctia nha Bong Tan, thién sw Tang Huyu, ldc 8y con nhé tudi, da
xuat gia & chua nay.

Thay Tang Huu (445 - 518) la nguwdi dau tién viét vé lich st va hanh trang
cta to sw Tang Hoi. Tai liéu nay da duwgc gitt lai trong cac tdc pham Xuat
Tam Tang Ky Tap (T. 2145) va Cao Tang Truyén cuta thién sw Hué Hao
(496 - 553). Sau khi dwgc dao tao thanh tai, thay Tang Huru tiép tuc & lai
Kién So dé day do ching, hoang phap va sang tac. Thay ciing la con chau
cta thay Tang Hoi. Thay Minh Triét doi T€, nam 492 cling da dén day hoc,
tiép nhan luat Thap Tung tir thay Tang Hoi, va tiép tuc sy nghiép hoang
phap tai day. Cac thién sw da thanh 1ap Phap Nhan Tong nhw Khuéng Dat,
Huyén Tac va Phap An cling da tu hoc va hoang phap tai day. Vua Thanh
T6 doi Minh ciling da xay mot ngon thap bat giac chin tang trong khung
vién chua, mdt ngon thap nguy nga va ruc rd. Tiéc thay trong loan Thai
Binh Thién Qudc, binh Itta da hdy hoai tat ca, hién nay chi con di tich.
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Mot Vi Thién Su Lon

Su nghiép thién sw Tang Hoi rat 16n lao. Nho vao nhitng trudc tac cia thay,
ta biét dwgc hanh twdng cua sy thue tap thién tai trung tam Luy Lau (Viét
Nam) va tai trung tdm Kién Nghiép (Trung Qudc) ngay xwa. Tw twéng
Thién cta thay Tang Hoi la tw twdng thién Pai Thira, di tién phong cho ca
tw twdng Hoa Nghiém va Duy Thitc. Tuy nhién, thién phéap cua thién sw
Tang Hoi rat thuc tién, khong hé dé thién gia bay bong trong vom trai 1y
thuyét. Can ban cua thién phap nay van la sy thue tap hoi thé y thire va
phap quan chiéu vé bén linh vire hién hitu goi la ti niém x1& va cac phap
quan twédng can ban da dwgc néu ra trong cac thién kinh nguyén thi. Nhan
cach cuaa thién sw Tang H6i la mot nhan cach vi dai. Ta chi can doc bai ké
ma Ton Xuwdc, mot ngwoi tri thitc trong hoang gia Bong Ngo dé 1én tranh
twong cda thay sau day thi du thdy dwgc nhan cach ay:

Ldng lé, mot minh,

do la khi chat

tam khong ban biu
tinh khong vuéng mac
dém den soi duong
lay nguoi thitc gidc
vuot cao, di xa

thoat ngoai coi tuc.

Sach nay hy vong trinh bay dwgc nhitng nét chinh vé hanh trang va tu
twdng caa thién sw Tang H6i ma Phat t&r Viét Nam tho phung nhw 1a vi so
t0 cda thién hoc Viét Nam. Noi dung cda sach nay dugc lam bang nhitng
bai giang cho hoc ching trong mua Bong 1994 - 1995 noi Mai Thon Pao
Trang tai Phap.
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Khai nguyen cuaa Pao But Viet
Nam

DPao But Di Vao Viét Nam

Hoi d6 ¢ mién b bién Nam An D9, c6 hai trung tam noi tiéng cia dao But
dai thtra. Mot trung tam goi la Amaravati. Mot trung tam goi la
Nagarjunakonda. Tt nhitng trung tdm dao But dai thita @ mién duyén hai
An B, dao But dugc truyén sang Viét Nam bing dwong bién. Viéc nay da
xdy ra tir thé ky thi I tredc Thién Chuaa giang sinh. Trong thé ky di theo,
tirc 1a thé ky thit I sau Thién Chua giang sinh, dao But da tiép tuc di vao
Viét Nam. Pao But da di vao Viét Nam bang duwong hang hai do cac nha
budn dem tdi. HOi d6 dé qudc La Ma rat can nhitng hang hda, nhitng hwong
liéu nhw qué, tiéu, lua... Cac thuong gia An Do di khong c6 du nhitng thi
ay dé cung cap cho dé quoc La Ma. Vi vay c¢ doi mua c6 gié dong nam thi
ho tha thuyén di vé huwdng Viét Nam. Mai khi di t6i r6i thi ho & lai dé buon
ban. Va phai dgi cho dén nam sau, khi c6 gi6 mua thi ho md&i xuéng thuyén
ve nudc. Trong thoi gian cv trd & cadc nwdc Pong Nam A nhw Viét Nam, c6
nhién la ho phai thuc tap ton giao cua hg. Do chinh nguyén c6 dé ma nguoi
Viét thoi dé mdi biét dén dao But. Thwong thwong khi di budn, cac thwong
gia An Do dem theo nhitng cai thap But twgng trung cho xa lgi cua But. Ho
dot nhang, dét tram, doc kinh, tung tam quy va ngii gigi. Vi vay cho nén
qua thoi gian ho Iwu lai Viét Nam, ngwoi Viét da biét t6i dao But. Va cung
v6i dao But cac thwong gia An ciing dem theo nhitng céi khac nita. Vi du
nhw nién lich, cach thitc canh tac, thu6c men, phwong phap tri liéu, va cach
quan sat tinh tu cta An Do. Vi vay veé thién van, y khoa, nién lich, cling
nhw phurong phép canh tac, ngudi Viét chiing ta da hoc dugce ciia An Do rat
nhiéu.
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Giao Chi: Vung Giao Lwu Cia Hai Nén Van Hoéa

Nuwéce ta hoi d6 chwa c6 tén la Viét Nam. Viét Nam hoi do co tén 1a Giao
Chi. Giao, dung ra c6 nghia la giao tiép. Tai vi dia ban Viét Nam héi do la
moi gidi giita hai nén van héa. Vian héa An Do va vin héa Trung Hoa. C6
nhitng nwdc ndm dwdi anh hwdng cta vin héa An D9, trong d6 cé Giao
Chi. Hoi d6 ta theo van h6a An Do. T than thoai, cho dén canh ndng, cho
dén chiém tinh, cho dén nién lich, ching ta déu ap dung cuta An D0 ca. Sau
nay, khi nwéc ta bi nha Han xam chiém, dan ta md&i bat dau thu nhap nhirng
yéu t6 ctia van héa Trung hoa. Nudc ta tredc dé da cé tén la Nam Viét. Roi
ttr Nam Viét doi thanh Giao Chi, sau d6 dugc doi thanh Giao Chau. Giao c6
nghia la giao tiép. Hién gi®, ngudi ta con goi chung cac nwéc Lao, Cam-pu-
chia va Viét Nam la An D6 Chi Na (Indo-China). Céi tén nay ciing c6 cling
mot ¥ niém d6, nghia 1a viing dat ndm gitta hai nén vin héa An Do va
Trung hoa. C6 ngudi noi chir giao c6 nghia la giao long. Vi thady nguoi Viét
ngay xwa xam minh va ty nhan minh 1a con chau cua réng, ho nghi dat dai
ctia con chau rong phai goi la Giao Chi. Nhuwng that sy chit giao & day cé
nghia la giao tiép. Chi c6é nghia la dia chi, dia ban, nghia la vung dat. Vung
dat nam & khoang giao tiép gitra hai nén van hoa. Giao Chi sau doi thanh
Giao Chau khi ching ta bi n6i thuoc nha Han. Héi d6 nwéc ta 1a mot thudc
dia cua nha Han. Chuing ta bat dau bi nha Hén cai tri vao nam 111 truéc
Thién Chua giang sinh. Bi d6 ho gan mot ngan nam ma ta khong bi dong
héa. Trong thdi gian d6 c6 nhiéu cudc ndi day danh doc 1ap. Nhung nhitng
cudc nodi day ay chi thanh cong trong mot thoi gian théi roi bi dan ap. Mot
lan c6 hai chi em tén la Trung Trac va Truwng Nhi ding day, 1am cach mang,
va chiéu tap binh ma danh lai nha Han. D¢ la tir nam 40 dén nam 43. Hai
chi em danh thang duwgc quan dé ho va lap dwgc nén doc 1ap tuw cha trong
vong ba nam.

Trwéc do Giao Chi c6 tén la Nam Viét. Dong ddi cai tri nwdc Nam Viét hoi
dé6 la nha Triéu. Cé nhiéu doi vua: Triéu Vi Vwong, Triéu Van Vuong,
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Triéu Minh Vuong, Triéu Ai Vuong va Triéu Duwong Vuong. Dén nam 111,
Nam Viét bi nha Han xam chiém. Luic d6 ta mat tén Nam Viét, va tré thanh
mot bo cua nha Han goi la bd Giao Chi. B6 Giao Chi hoi do6 dat rat 16n.
Tinh Quang Pong va tinh Quang Tay bay gid cling thudc vé bo Giao Chi.
Pdao Hai Nam ciing thudc vé bd Giao Chi. Va c6 nhién la mién Bac va phan
Bac ctia mién Trung bay gio ciling thudc vé bo Giao Chi. Trong lich stz, ta
thdy c6 nhiéu khi ta d@ muodn qua doi lai nhitng dat d6. Trwdc khi c6 nuwdc
Nam Viét thi d3 c6 nwdc Au Lac. Nudc Au Lac 1a do hai nw§c Thuc va Vin
Lang nhap lai ma thanh. Van Lang la tén dau ctia nwédc Viét Nam. Van titc
la van vé, dep. Con Lang nghia la hién lanh, nhw 1a 6ng thay thu6c. Thoi
Van Lang, c6 nha Hong Bang. Hong Bang la con chim 16n, con chim vi
dai. Va thoi nwdc Au Lac thi ta c6 nha Thuc. C6 nhiéu truyén thuyét xay ra
trong thoi Hong Bang: banh chung, banh day, trau cau... Cé nhitng chuyén
xdy ra trong thdi Au Lac nhv Trong Thiy My Nuong...

Nha Thuc la mét nwéc & gan Van Lang. Ho6i dé, niwéc Van Lang yéu nén
mdi bi nha Thuc qua chiém. Ho gom Thuc va Van Lang lai lam thanh mot
nudc goi 1a nwdc Au Lac. Vin hoéa héi d6 cling con rat dic thi, va nim
dwdi anh hwéng van minh An D6. Au c6 thé 1a Au Co, nguwsi dan ba twong
treng cho chim. Lac 1a con chim lac. C6 nhitng tai liéu trong Hau Han Thw
chitng té l1a trong thoi dai nha Triéu, khi quoc hiéu con la Nam Viét, ta
thwong di qua mua nhitng dung cu canh néng bén nha Han. Bat dau sang
nha Triéu thi van minh ta da c6 yéu t6 Trung quoc. T khi nwéc ta bi nha
Han do ho thi van héa Trung qudc mdi bat dau dwgc dwa qua nhiéu. Trong
thdi d6 c6 hai nha van héa Trung quoc la Tich Quang va Nham Dién. Hai
nha van héa nay no luc day chit Han cho ngwoi Giao Chi. Hai ngwoi ciing
kha dé thwong. Luc d6 la thé ky thi I sau Thién Chuia giang sinh. Tich
Quang va Nham Dién bat dau dwa phwong phap canh tac ctia Trung Hoa ap
dung vao Giao Chau. Nhirng nghi 1é nhw di cuéi, giam ngo, di hdi, dam
ma... bat dau duwgc hoc tir ngwoi Han. Trudce dé thi ta st dung cac tap tuc
ctia An Po. Chinh ngay trong thé ky dau di cé cudc néi ddy clia hai chj em
ba Trung. Trong hai tram nam tredc Thién Chua gidng sinh, Trung Quéc
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dugc goi la nha Tay Han. Sau Chua giang sinh thi la nha Bong Han. Va
chinh trong thoi dai nha Han, dao But tw An D6 dugc truyén sang Viét
Nam, va truyén truc ti€p ché khong phai truyén sang ngd Trung quoc. Co
rat nhiéu nguoi nghi rang dao But & Viét Nam ldc bat dau la tw Trung quoc
dwa xuong, nhung sy thire thi nguoc lai. Pao But duwgce truyén sang Viét
Nam trudc. Roi trong nhitng thé ky dau ctia Tay Lich, dao But tit Viét Nam
lai dwgc truyén sang Trung quoc.
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Ba Trung Tam Phat Giao Doi Han

Trong thé ky dau sau Thién Chua gidng sinh, & Han c6 hai trung tam Phat
giao, va @ Giao Chau thi c6 mot trung tam. Nhung chi ¢ trung tam Giao
Chau thi méi c6 nguwdi xuat gia ban xi¢. Con ¢ hai trung tam kia thi nguoi
ban x1* khéng duwgc xudt gia. Hai trung tam bén Han la trung tam Lac
Duvong va Banh Thanh. Trung tam ¢ Giao Chau la trung tam Luy Lau. Tac
pham Hau Han Thw 1a mot tdc pham ghi chép nhitng gi xay ra ¢ thoi nha
Héan. Tac pham dé khong noi gi vé Giao Chi c4, tai vi Giao Chi & qua xa.
Va @ Giao Chi ngudi ta n6i mot ngon ngit rat khac. Van hoa cling rat khac.
Van hoa Han ciling c6 di tGi, nhung van hoa An D0 con rat manh. Vi vay,
tuy Giao Chi théng thudc nha Han, nhung vé Giao Chi, Hau Han Thw hau
nhw khong ghi chép gi. Trong khi & trén mién Bac, chinh quyén cdm ngudi
tré tudi khong dwgc tré thanh suw cd, su chu, thi & trung tdm Luy Lau vi xa
chinh quyén trung wong, ngudi ban xi duge phép xuat gia. Vao thé ky thiv I
sau Thién Chua giang sinh va vao dau thé ky th II thi tai trung tam Luy
Lau nay it nhat da c6 nam tram ngwoi ban x1¥ xuat gia. C6 nhién la cling co
mat cta nhiéu vi xuat gia ngwoi ngoai qudc. Nhitng vi xuat gia ngwoi ngoai
quéc da tdi tir An Do. Tat nhién 1a ho di theo nhitng thuyén budn. Dan di
bubén muoén dugc binh an, c6 But gia ho, cho nén thuwong thinh mot vi xuat
gia di theo. Cling nhw thuyén nhan vugt bién, tridc khi viegt bién mudn cho
chuyén di an 6n, thwong moi mot thay hay mot sw co di theo. Hoi xwa cling
vay, s& di c6 mot s6 cac thady & An Do qua Viét Nam hanh dao va day dao
la nho cac thuwong thuyén mai ho di theo. B6 1a 1y do thit nhat. Ly do thi
hai 1a dao But dai thira c6 tinh than phai dem gido phap dén tan cac phuwong
troi xa. Hai yéu to d6 da khién cho cac thay ngoi trén thuwong thuyén dé di
t¢i nhitng mién rat xa nhw Giao Chau.

O Giao Chau hoi dé, yéu t6 van héa An Do con manh cho nén khi cac thay
do6 bo 1én, ho cling c6 cam twdng thodi mai. Cé thay cu tra ¢ trung tam Luy
Lau ndy mot nam roi tr§ vé An D0 lai. C6 thay thdy dan chiing & day dé
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thuwong nén & lai thém. Khong nhitng cac thay & lai thém ma cac thwong gia
doi khi thay dat mai, dé &, dat lanh chim dau, cling mu6n & lai thém. Nhw
trueomg hop ctia 6ng than sinh thay Ting Hoi. D6 1a nhitng thwong gia An
Do. Ong than sinh thdy Tang Hoi ma t6 tién tirng cu trd nhidu doi & nuéc
Khwong Cu mién bic An d6, dd qua budn ban theo dwong hang hai, da do
b6 1én Luy Lau. Ong khong muén trd vé An D6 nita nén da & lai Giao
Chau, da cwéi mot nguwdi phu nit Viét va da sinh ra thay Tang Hoi. Khi thay
Tang Hoi duwgc mudi tudi thi hai 6ng ba mat va thay da di tu. Nho dé ma ta
c6 mot vi cao tang day vé thién hoc. Viéc nay xdy ra vao dau thé ky thi II1
Ching ta nén biét rang thay Tang Hoi sinh ra & Giao chau va co6 nhién la da
hoc Phat & Giao chau. Thay da dich kinh tiéng Sanskrit ra tiéng Han. Thay
c6 hai nén van hoa. Vi ly do nay ta biét 1a hoi do ¢ tai trung tam Luy Lau
cac vi xuat gia déu dugc hoc tiéng Sanskrit, va dong thoi cling duwgc hoc
tiéng Han. D4t Giao Chau hoi do 1a dat giao tiép gitra hai nén van héa nhw
ta da biét. C6 mot s6 thay sau mdt ndm cw tri & Giao Chau thi trd vé An do
theo cac thwong thuyén. Vi nhé nha, nhd tu vién, nhé tang than. Nhung
cling c6 mot s6 thay nghi rang: noi nay ciing dé chiu 1am, sao minh khong
¢ lai day dé hanh dao. Vi vay cho nén ho da & lai Luy Lau, da xay dung
mot cong dong tu hoc rat quan trong & tai Luy Lau.

Luy Lau la tha pha cia Giao Chi hoi do, ¢ tai tinh Bac Ninh, pht Thuan
Thanh. Bac Ninh titc 1a ci n6i ctia nén van héa Viét Nam. Luy Lau hoi do
la mot trung tam Phat gido rat phon thinh. Ching ta biét rang trung tam nay
con phon thinh hon céc trung tim Banh Thanh va Lac Duong bén Han. O
tai trung tam Lac Duwong hoi dé chi c6 mot vai thay, va nhitng thay d6 déu
1a nguoi An Dd. Trong khi d6 thi & Luy Lau, ta c6 it nhét 1a ndm trdm thay
ngwoi Giao Chau. Cac nha hoc gia nghién cttu vé ba trung tam Phat gido
doi Han da dong y v6i nhau vi nhitng ly do nao ma trung tam Luy Lau &
Béac Ninh da dugc thanh 1ap. Con hai trung tam kia khong ai quyét chac
duwgc, ho khong dong y vaéi nhau la tai sao cac trung tam d6 da dugc thanh
1ap. Khi nghién cttu, ta thay rat nhiéu di kién ching té rang trung tam Luy
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Lau la ban dap dé thanh lap trung tdam Banh Thanh. Va trung tdm Banh
Thanh lai l1a ban dap dé thanh lap trung tdm Lac Duong.

Ho6i do kinh do ctia nha Héan la Lac Dwong. Tt Lac Duong di qua An Do
bang dwong bo rat kho khan, khé khan gap ca tram lan dudng bién, tuy xa
hon nhung an ninh hon nhiéu. C6 nhitng chi tiét trong Hau Han Thu, trong
sach Ngo Chi, chitng to6 rang trung tam Lac Duwong la do trung tdm Banh
Thanh ma dugc tao dyng. Trong st c6 ghi chép lai la vua Han Hoang B€ da
tho Lao T & trong cung cung vGi But. Truyén thuyét n6i rang vua Han
Minh D& m6t h6m nam mong thdy mot nguwdi bang vang bay & tredc cung
dién. Tinh day vua héi cac quan than. Quan than néi la ¢ Tay phuong c6
mot vi gido chu tén Buddha. Nguwoi vang ma vua thdy trong con mong do la
But. Do d6 vua da ctt mot phai doan di duong bo sang An D0 dé thinh
kinh. Sau nhiéu nam, phai doan mdi thinh dwgc kinh T Thap Nhi Chuong,
dem vé dé tai mot ngdi chiia goi 1a chia Bach Ma. O thdi do, tai Lac
Duong chi co hai ngodi chua thoi, chua Bach Ma va chua Hita Xwong.
Nhung truyén thuyét vé nguon goc dao But & trung tdm Lac Dwong can ci
trén gidc mong ctia vua Han thi hién gid cac nha hoc gid khong cong nhan.
Khong thé vi mot gidc mong ma nguwoi ta da ci* mot phai doan di mot
chuyén di gian khoé nhw vay. D6 1a ly do thit nhat. Ly do thit hai 1a néu 6ng
quan kia ma biét rang ngwoi vang bay trudc dién trong gidc mong la But, la
vi giao chu mot ton giao tai An D6, thi d6 6 nghia la treac khi phai doan
di An Do, nguoi ta da biét tdi But r6i. Nhitng 1y do d6 chitng toé réng cau
chuyén trén chi 1a mot truyén thuyét.

Ngoi chua thit hai tén la Hita Xwong cho chiing ta thém mot 1y do dé tin
twong rang trung tam Phat gido thit hai, trung tdm Lac Duong, la do trung
tam Banh Thanh ma dugc thanh 1ap. Vao nam 65, tic 1a trong thé ky dau,
vua Han Minh D€ c6 xudng mot to chiéu dé néi rang néu ngwdi nao thiy
minh c6 t6i v6i dat nwdce thi cé thé dang vang bac hay la gdm lua dé chudc
t0i. Lic dé c6 mot ngwoi tén la S& Vuong Anh, khong cé tdi gi hét nhung
cling c6 mac cam la minh khong xitng dang, cho nen da dang lén vai chuc
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cuon lya. Vua c6 n6i rang: "Khanh c6 toi gi dau. Trai lai khanh la ngwoi rat
dang tin twéng. Mot mat thi khanh biét hoc hoi gido ly ctia Lao Tw. Mot
mat thi khanh biét ton trong ditc tr bi ctia But. (Thwgng Hoang Lao chi vi
ngon, thwong Phu Do chi nhan tiY). S&@ Vuwong Anh, titc 1a mot vi vaong
hau, dwgc vua ban nhitng 161 nhw vay thi rat thich, méi t6 chitc mot 1é sam
héi, an chay ba thang va té chitc cliing dwong cho cac vi tang si va cu si.
Tang si day c6 nhién 1a ting si An Do. C6 nhitng tai liéu cho chiing ta biét
rang hoi dé, ngwdi Han chwa duge phép xudt gia. S6& Vwong Anh cu tra tai
Banh Thanh. Khi S6 Vuwong Anh di vé Lac Duong, 6ng cu tri noi mot
nguoi em ho ben me. Nguoi do tén la Hiva Xwong. Sau do thi ho mdi cung
dwong ngoi nha, va ngdi nha bién thanh mét ngdi chua. Chua d6 mang tén
la Hra Xwong. Diéu nay la mot chi tiét chitng té rang trung tam dao But &
Lac Duwong dugc thanh 1ap tir nhitng yéu t6 cda trung tdm Banh Thanh. Bay
gio chung ta hoi: Trung tam Banh Thanh do dau ma dugc thanh 1ap? Chung
ta da noi rang néu trung tam Lac Dwong da do trung tam Banh Thanh ma
dwgc thanh 1ap thi chiing ta khong thé n6i rang trung tdm Banh Thanh la do
cac thay tir bén An Do di duong bo qua ma thanh 1ap. Phai loai gia thuyét
d6 ra. Trung tam Lac Dwong gan An d6 hon ma dao But con khong do
duwong bd An Do dua tdi, vay thi trung tim Banh Thanh cach xa hon nhiéu
cling khéng thé dwgc thanh 14p theo kiéu ay .
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Pao But Cé Co S& O Giao Chau Truéc

Trong Han Thu ciing nhw theo s nghién cttu ctia cac hoc gia Trung quéc
thi ttv Luy Lau dén Banh Thanh ngudi ta c6 thé di bang dwong thuyén, cling
c6 thé di bang dwong bo. Tt Luy Lau ¢ Bac Ninh, ta di dén Quang Tay. T
Quang Tay, ta di t6i Quang Dong ro6i di 1én mién Bac, t6i Banh Thanh ; do
la con dwong thién sw Tang Hoi da di. Thién sv Tang Hoi xudt phat tr Giao
Chdu, vao dau thé ky thit 111 da di qua nwéc Ngb dé hanh dao, va di bang
con duwong dy. Truwdc thién sw da c6 nhitng vi xuat gia ngudi An Do ciing
ting di trén con dwong do. Sau khi cac vi t6i Luy Lau bang duwong bién, cac
vi & lai va tao dung mot trung tam Phat gido rat phon thinh. R6i nhitng
nguoi xuat gia dia phwong, nguoi Giao Chi, cling dugc hoc tiéng Phan do
cac thay tryc ti€p chi day. Vi tiéng Han da dwoc thong dung tai Giao Chau
nén nguwoi ta da bat dau dich kinh chi* Phan ra chit Han ngay tai Giao Chau.
Va trong thoi dai do, ching ta da c6 khodng nam tram vi xuat gia nguoi dia
phuwong va it nhat 1a 15 bo kinh da dwoc phién dich ra chit Han.

Cudi doi nha Han tirc 1a vao thé ky thit 11, gidc gia danh pha lung tung. Vi
vay c6 rat nhiéu nguwdi Han chay xuéng Giao Chi dé lanh nan. Quan thai
thud cai tri Giao Chau hdi d6 tén 1a ST Nhiép. Ong 1a mot nha hoc gia c6 tai.
Ong da dem Han hoc va van héa Han dé 1am giau cho van héa ciia nguoi
Giao Chi. May anh em cua Si Nhiép da khéo 1éo giit cho ving Giao Chau
dwgc hoa binh. Cho nén trong Iic nha Héan gidc gia lung tung, thi nhiéu
nguoi trong gigi tri thitc va gidi chinh tri vi mudn tim noi yén 6n da chay
vé mién Nam va ty nan & Giao Chau. Trong s nhitng nguwdi Han xudng ty
nan dé c6 mot nguoi tén la Mau Bac, theo dao Lao. Lic d6 ong chi méi c6
hai muoi mdy tudi. Ong chuwa biét gi vé dao But, bdi vi & bén nha Han, 6ng
chua duge nghe gi vé dao But. Ong dem me di vé ty nan ¢ Giao Chau. Tai
Giao Chau, Mau Bac dugc tiép xtic véi dao But. Trung tdm Luy Lau 1a mot
trung tam Phat gido phén thinh. V@i cai can ban Nho hoc va Lao hoc, ong
hoc Phat rat mau. Sau d6, 6ng mdi doi thoai véi cac nha tri thitc nguwoi Han
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dang c6 madt tai Giao Chau. Can ct trén 1ap truong Phat hoc, 6ng hoi nhitng
cau hoi vé t¥ thw va ngii kinh, vé dao Khéng va dao Lao. Nhitng nha tri
thitc kia tra 1oi khong dwgc, nhirng van nghi rang dao Lao va dao Khong la
dao cao, con dao Phat la dao caa nhitng dan toc kém van minh, nhw An Do
chdng han. Ho6i d6 nguwdi Han cling da cé cai mac cam ty tén cua Trung
Quoc, nudc & chinh gitta, con nhitng nwéc chung quanh la nhitng nwéc bién
dia. Luc &y Mau T® mdi noéi: "Ding néi nhw thé. Dao But la mot dao siéu
tuyét." Vi vay 6ng da viét mot cudn sach dé tra 1oi lai nhitng cau chat van
cta gidi tri thitc nha Han. B6 1a cudn sach dau tién vé Phat hoc viét bang
tiéng Han. Cubn sach dé tén 1a Mau T Ly Hodc Luan. Luan titc 1a mot
thién khao luan. Hodc tic la nhitng diéu nghi ngo. Ly tic la giai dap. Giai
dap nhitng nghi ngo vé dao But. Cudn sach dau tién vé dao But bang chit
Han nay dwgc viét tai Giao Chau. Cuon sach nay dén nay, van con lai trong
Pai tang kinh. Sach da dwoc dich ra tiéng Phap va tiéng Anh. Sach Mau T
Ly Hoac Luan dwgc sang tac vao thé ky thit IT Sach néi rang ngudi xuat gia
bay gio dong qua va co nhitng nguoi khong gitt gidi, co nguoi an thit, co
ngwoi uong regu. Ching ta biét rang khi s lvgng nguwdi xuat gia qua dong
dao thi m@i sinh ra nhitng té hai nhw vay. Sy kién Mau T hoc Phat va viét
sach & tai Giao Chau chitng té Giao Chau la mot trung tam dao But rat
phon thinh. Téi thé ky tiép, tic la thé ky thi 111, thi thién sw Tang Hoi 16n
1én. Ong xut gia tai Giao Chau, hoc But tai Giao Chau, hoc tiéng Phan tai
Giao Chau va dich kinh & tai Giao Chau, ro6i sau dé di sang nwéc Bong Ngo
truyén dao. Biéu do cling chitng té rang trung tam Luy Lau la mot trung
tam dao But phon thinh.

Cao Tang Truyén, m6t cudn sach noi vé cac vi cao tang xuat hién & Trung
quoc c6 noi rang khi thién sw Tang Hoi téi Kién Nghiép, tirc 1a kinh d6 cta
nuwdc Ngo, thi chwa c6 mot vi tang si nao tdi do hét. Lan dau tién nguoi
Ng6 thay hinh dang ctia mot vi tu si Phat gido. Trong thdi loan lac dy, nwéc
Tau dwoc chia ra lam ba nuwéc, goi 1a thdi tam qudc. Nudc & mién Bac dugc
goi la Bac Nguy. Nwdc & mién Nam goi la BPong Ngo. Nudc ¢ mién Tay
goi la Tay Thuc. Giao Chau nam & mién Nam, vi vay phai than phuc Pong
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Ngo. Va co nhién khong thé theo Bac Nguy. Ngay xuwa thi kinh d6 mau
quoc la Lac Dwong va bay gio thi kinh d6 mau quoc la Kién Nghiép ¢ Banh
Thanh. Chung ta c6 hai van kién can phai doc. Mdt la bai tira kinh An Ban
Thua Y. Hai 1a mot bai viét vé thién goi 1a Phuong Phap Pat Thién. Ca hai
deéu do thay Tang Hoi viét. Thay Tang Hoi la to su cia thién hoc tai Viét
Nam, séng vao thé ky thit I1T Sau khi da day thién tai Giao Chi, thay méi di
sang nudc Ngo dé giang day. Phuong Phap Pat Thién dugc trich trong mot
tac pham goi 1a Luc Po Tap Kinh. O day thay giang giai vé phwong phap tu
thién. Bai twa kinh An Ban Thi Y ciing dugc viét tai Giao Chau. Khi doc
hai tdc pham nay, ching ta biét dugc vao thé ky thit II va thi 111 ¢ Viét
Nam, Phat tir da thyc tap thién nhw thé nao. Ching ta sé kham pha ra rang
h6i d6 chiing ta da st dung cac kinh dién thién c6 tinh cach nguyén thi
nhung tinh than va phuwong phép thuce tap lai cé tinh chat dai thtra.
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Sw Nghiép Thién To Tang Hoi

O Trung Qudc, vi td su dau tién day thién 1a B6 Dé Pat Ma. T6i thé ky tht
VI t6 méi tir An Do qua Trung Hoa. T6 Bo Dé Pat Ma khong truc tiép viét
xuong nhitng diéu t6 day. Cac tdc pham nhuw Tuyét Quan Luan hay Thiéu
That Luc M6n déu la do nhitng ngudi khac viét va gan cho t6. Trong khi do6
& Giao Chau, vao thé ky thi III, t6 Tang HGi da tryc tiép viét xuéng nhitng
diéu t6 da day. Ta khong c6 1y do gi dé nghi ngo rang do khong phai la
nhitng diéu chinh t6 da day. T6 day nhw vay & tai Giao Chau ma dén khi
sang bén mwéc Ngo, to cling da day nhw vay. C6 nhiéu chitng c¢d cho chiing
ta biét rang kinh Luc B0 Tap, trong dé co6 bai Phuwong Phap Pat Thién da
duwoc sang tac trede khi td viét bai tia kinh An Ban Tha Y. Trong bai ta
kinh An Ban Tha Y, tu twdng dai thita con thdm sau hon va rd rang hon
trong bai Phwong Phap Pat Thién. Va ching ta c6 nhitng chitng cé hung
hon dé biét ring bai tia kinh An Ban Tha Y nay da viét tai Giao Chau, ché
khong phai la qua t&i dat Ngo t6 méi viét. Khi to6 Tang Hoi di sang kinh do
ctia nwdc Ngo, ngudi ta rat 1ay lam ngac nhién, vi day la lan dau dan ching
thay hinh dang ctia mot vi xudt gia. D6 la 10i Cao Tang Truyén ghi lai. R6i
t0 dung ra mot cai am nho dé tu tdp. Nguoi ta don dai véi nhau vé su co
mat cta to, va cudi cung vua Ngo Tén Quyeéen da cho mai to t6i. Ca vua ca
toi déu lam khé khan ngai, vi ngai dai dién cho mot tén gido chwa c6 mat &
tai dat nwdc ho. Hoi do, ¢ tai kinh dé nwdc Ngb chi c6 mot nguoi cur si An
b0 dang dich kinh, khong c6 mot nguoi tu si nao ca. Nguwoi cu si do tén la
Chi Khiém. Ong 1a mot nha tri thiic, giéi kinh Phat, giéi ca chit Han va chi
Phan. Ong dén mién Bic dat Han nhidu nim truéc, sau vi loan lac di tan
xubng Bong Ngo6. Vua Tén Quyeén nghe ong la nha tri thitc, da moi ong tGi
gitip day hoc cho thai tt Tén Hao. Ong da bét dau dich kinh ti* ndm 222 &
mién Bac, nay xuéng day ong lai tiép tuc dich. Vi la cu si nén 6ng khong bi
ky thi. Nhung thay Tang Hoi rat gioi. Thay da thuyét phuc dugc vua Ngo
Ton Quyén. Vua Ngo Toén Quyeén da lam cho thay mot ngdi chua. Nguwdoi ta
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goi trung tam hanh dao cua ngai la Phat Ba Ly, trung tam cua But. Ngoi
chua do sau dugce dat tén la Kién So. So la lan dau tién. Kién la thanh 1ap.
D6 la ngodi chua Phat gido dau tién trén nwdc Ngo. Dén khi vua Ngb Ton
Quyeén tich r6i thi con la Tén Hao 1én thay. Tén Hao kho chiu hon cha. Tén
Hao lam dua cach dé chong doi thién sw Tang Hoi. Tén Hao sai nhitng nha
tri thitc n6i tiéng dén chat van thay Tang Hoi dé bac bé gido 1y cuda thay.
Thay Tang Hoi khong nhitng gioi vé Phat hoc ma gidi luon vé Lao hoc va
Nho hoc. Va thay da dung nhitng ly luan trong T thw va Ngii kinh dé doi
dap lai. Cudi cung thi Ton Hao phai chiu phuc. Hon nita Ton Hao da xin
quy y va tho nam gigi véi thay Tang Hoi. Nhitng diéu do da dugc ghi lai
trong sach Cao Tang Truyén. Cao Tang Truyén ciing cé ghi chép lai rang
thay Tang Hoi da t6 chitc dugc gidi dan truyén gidi cho cac vi xuat gia dau
tién caa BDong Ngo. Chinh thay 1a nguwdi dau tién da van dong cho nhitng
nguwoi dan nwdc Ngo duge xuat gia. Phuong phap truyén gidi ma ngai ap
dung 1a phwong phap ma ching ta dang ap dung. Phai c6 hoi dong truyén
gi6i muoi nguwoi. Co tam su: hoa thugng, yét ma va gido tho, ba vi a-xa-1é
(acarya) va bay vi ton chitng. Chinh thay Tang Hoi ciling da dugc xuat gia
theo phuong thitc dé. Trong bai tita An Ban Thu Y, thay néi ring: "Téi
khong c6 phuéc, méi hon mudi tudi thi cha me qua doi. Ro6i dén khi di tu
chang dwogc bao 1au, thi cac bac tam s cling ndi tiép nhau qua doi. "Tam suw
tirc 1a hoa thugng, yét ma va gido tho. Diéu nay ching t6 rang thay Tang
Hoi da dugc xuat gia theo thé thitc hoi dong thap su truyén gidi nhu chiing
ta. Va co nhién la dé c6 da dwgc mwoi thay thi thay Tang Hoi da phai gdi
nguoi vé Giao Chau dé xin thinh mot s6 cac thay t6i. Nhitng diéu do, ching
ta biét dugc 1a nhd nhitng chi tiét trong bai twa kinh An Ban Tha Y. Vi vay
chuing ta c6 thé n6i mot cach ro rang rang: dao But & Trung Hoa, nhét la &
mién giang ta, s& di da dugc thanh 1ap mét cach cé hé thong do 1a nho thién
s Tang Hoi tr Giao Chau di qua. C6 nhién thién sw Tang Hoi sinh & Giao
Chau, phai néi tiéng Giao Chau rat gioi. Ngai hoc tiéng Phan, tiéng Han &
tai Giao Chau. Me cua thién sw chac han la ngudi Giao Chau, bdi vi sach
Cao Tang Truyén néi rang than sinh cua thay da qua Giao Chau véi tu cach
mot nha buon va da dinh cu tai day (ky phu nhan thwong mai di vu Giao
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Chi: cha cia 6ng nhan bu6on ban da di cw vé Giao Chi). Tai vi Giao Chau
hoi d6 van con la vung dat cta sy giao tiép giita hai nén van hoa. Vi vay
néu ching ta thay dwoc vai tro cia Giao Chau ngay xua, thi ching ta biét
rang dat Viét Nam bay gio cling con c6 thé déng vai tro dd, nghia la phai
lam vung dat giao lwu cia nhiéu nén van héa. Cai biét nay mot phan giip
cho ching ta tiép tuc duwgc co nghiép cua t6 tién, mot phan né dong gop
dwoc cho van hoa cta ca hai mién.
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Lién Hé Giira Thay Tang Hoi Va Thay Thé Cao

Thay Tang Hoi la so to thién tong Viét Nam. Chiing ta khong c6 tai liéu dé
biét dwgc thay cua thay Tang Hoi la ai. Thay c6 néi dén tam sw, nhung
khong ndi dén tén va tudi cac vi. Sach st chi con ghi lai tén ctia mot nguoi
tredc thay Tang Hoi. D6 chinh la Mau T, tac gia cta sach Ly Hodc Luan.
C6 mot cau chét cta sach Ly Hodc Luan cho chiing ta thay rang Mau Tt
cling da la ngwoi xuat gia. Mau T 1a ngwdi Han cung véi me qua Giao
Chau ty nan. Chinh & dat Giao Chau ma Mau Tt dwoc hoc Phat va da viét
ra cudn sach dau tién vé Phat hoc bang chit Han. Ching ta biét rang sach
Mau T Ly Hodc Luan la dé gidi dap nhitng nghi ngd ctia gidi tri thitc
nguwoi Han vé dao But. Tai vi bén nwdc Han hoéi d6 chi mdi c6 dao Nho va
dao Lao. Cau chot c6 ghi rang sau khi dugc nghe Mau Tt giai thich, ngudi
chét van da cam on Mau Tt va xin tho ndm gidi. Cau dé ching té rang
Mau Tt 1a m6t nguwdi xuat gia. Mot ngudi cu si khong c6 quyén trao truyén
nam gigi. Ta co thé goi thay la Thich Mau Tw. Thay Mau T c6 thé 1a mot
trong ba vi thay cua t6 Tang Hoi. Ching ta sé c6 dip doc bai twa ctia Ly
Hodac Luan. Bai twa cia Ly Hodc Luan ciling cho ching ta mot s6 di kién
vé Phat gido Viét Nam vao thé ky thit IT Khi hoc vé thay Tang Hoi, chiing
ta sé biét tw twdng va su hanh tri ctia dao But Viét Nam vao dau thé ky thw
T Khi thay Khwong Tang Hoi xudt gia, cha me thay da mat hét. Tai Lac
Duwong kinh do ctia nha Han c6 mot thay tén 1a Thé Cao, tr mot nwéc bac
An, nwéc An Tire, ciing dang dich kinh. Trong s6 nhitng kinh ma thay Thé
Cao dich, c6 nhitng cuén kinh vé thién tap nhw kinh An Ban Tha Y va kinh
Am Tri Nhap. Trong sach Cao Ting Truyén, chiing ta biét ring thay An
Thé Cao cling da tirng & Quang Dong va Quang Tay, tirc la mién Giao
Chau lic bdy gio. Ching ta c6 nhiéu dit kién dé nghi rang thay An Thé Cao
cling da di qua theo duwong bién va ciling da dat chan lén Giao Chau trudc
khi di vé mién Bac roi téi Lac Dwong kinh d6 ctia nwéc Han. Nhu ta da
biét, thay An Thé Cao khong c6 dé ti xuat gia, vi tai Lac Dwong nguwoi Han
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ho6i d6 chwa dugce phép xuat gia. Nhung thay da c6 may nguoi dé i cu si
giup thay trong cong viéc dich thuat. C6 nhién la thay An Thé Cao gioi vé
tiéng Phan va thay c6 thé trong cay vao cac dé tit ngwoi Han ding veé
phuwong dién Han van. Ba nguwoi trong sé dé da chay gidc, xuéng ty nan &
Giao Chau va da dugc gap thay Tang Hoi. Nguwoi thi nhat tén 1a Tran Tué,
goc ¢ Hoi Khé. Nguoi thit hai tén la Han Lam, goc Nam Dwong. Nguoi thi
ba tén 1a Bi Nghiép, goc ¢ Dinh Xuyén. Khi xuéng Giao Chau, ho c6 mang
theo mot s6 ban dich ctia thay An Thé Cao, trong do6 c6 ban dich kinh An
Ban Tha Y. Thay Tang Hoi gip ho rat mitng. Thay t6 chifc mdt nhém lam
viéc dé chi thich nhitng kinh dién vé thién. Kinh An Ban Tha Y, theo 15i
twa ciia thay Tang Hoi, 1a do cw s Tran Tué chu gidi va sau d6 da dugc thay
Tang Hoi doc lai, stta chita va thém bdt. Trong bai twa c6 cau: "Tran Tué
chu giéi, duv trg cham chwdc", nghia la cw si Tran Tué lo viéc chu giai, con
t0i lo viéc giup d& thém cho nay, b6t cho kia, stta chd no. Bai twa kinh An
Ban Thu Y da duoc dich va in lai trong sach Viét Nam Phat Gido St Luan,
ky in thit tw ctia nha xudt ban Van Hoc Ha Noi. Ching ta doc: "Cw Si Tran
Tué lam viéc chu giai va thich nghia. Con toi thi gitip d& bang cach gan loc,
thém cho nay, b6t cho kia." Trong Cao Tang Truyén c6 mot cau cho ching
ta biét rang thay Thé Cao & Lac Dwong ciing da biét t¢i thay Tang Hoi.
Trong nhitng van kién ma thay Thé Cao dé€ lai c6 cau: "Nguoi lam phat
trién dao hoc cua t6i la cw s Tran Tué. Con ngwoi truyén ba va gidng day
vé kinh thién la thay ty kheo Tang Ho6i." (T6n ngd dao gia, cw s Tran Tué.
Truyén thién kinh gia, ty kheo Tang Hoi). Cau do6 chitng té rang hai nguai
ma thay Thé Cao tin cdy nhat la cu si Tran Tué va thién sv Tang Hoi. Thay
Thé Cao khong cé dé tir xuat gia. Chuing ta hay doc tiép: "Co vi bo tét tén
la An Thanh, hiéu 1a Thé Cao, con dich cua vua nwdc An Titc. Sau khi
nhuwong ngbi cho chi, 6ng da lanh sang nwdc nay. Sau khi chu du nhiéu noi,
ong vé tdi kinh sw." Chit quan trong nhat trong cau la chir "kinh su"'. Kinh
st tirc 1a kinh do. Tai sao chi¥ "kinh su" quan trong? Tai vi chit 4y chitng t6
rang bai twa nay da dugc viét trede khi nha Han sup d6. Ching ta biét rang
tredc khi nha Han tan ra thi loan lac rat nhiéu. D6 la 1y do khién cho nhiéu
nha tri thitc & bén Han chay vé ty nan ¢ Giao Chau. Giao Chau hoi dé la
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vung dat rat cé an ninh. Chinh cac dé t caa thay Thé Cao nhw Tran Tué
cling da veé ty nan tai Giao Chau. Tuy la loan lac nhwng nha Han chwa sup
do. Vi vay cho nén kinh d6 cua nha Héan van la Lac Dwong. Sau khi nha
Han sup do roi thi nwéc Han chia ra lam ba nwéc: Bac Nguy, Tay Thuc va
Pong Ngb. Luc do Giao Chi thong thudc vé Bong Ngo. Lic dé kinh sw
khong la Lac Duong nita ma la Kién Nghiép. Khi thay Tang Hdi viét chit
"kinh su" vao day, thay muon néi tGi Lac Duwong, truwedc khi c6 sw sup do
ctia nha Han. D6 la m6t chitng cé cho ching ta thay rang bai twra nay viét
tredc khi nha Han sup do, nghia la tredc nam 229. Triwde nam 229 thi thay
con @ Giao Chau.
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Thién Hoc cua Thién S Tang Hoi

Pinh Nghia vé Thién

Thay Tang Hoi di vao dat Kién Nghiép cia nwéc BDong Ngb vao nam 247.
Vi vay chung ta biét rang mot s6 cac kinh do thay Tang Hdi dich va sach
do thay viét da dugc dich va viét tai Giao Chau. Bén canh tai liéu bai tira
kinh An Ban Tha Y, ching ta c6 bai Phuong Phap Pat Thién, trich tir kinh
Luc Do Tap. Luc Bo Tap Kinh la kinh thit 152 trong tang Pai Chinh, ky
hiéu 152 BC. Trong kinh nay, thay Tang Hoi n6i vé sau do. Do tirc 1a
paramita, c6 nghia la "di sang bo bén kia", cling c6 nghia la "sy hoan thanh
my man". Tiéng Anh dich la perfection. Trong luc do chiing ta thdy c6 bo
thi do, tri gigi do, nhan nhuc do, tinh tan do, thién do va tri tué do. Thay
Tang Hoi da dung danh tir "v6 cuc"”, vi du "thién do vo cyc". Danh tir vo
cuc rat xwa. Kinh Luc Do tap khong han 1a mot ban dich. Bay la mét tac
pham bién tap hon la dich thuat. Thay tom gép hang tram cau chuyén vé
lich st But Thich Ca va vé tién than rai rac trong cac kinh va chia ra lam
sau muc. Nhitng cau chuyén thudc vé deé tai bo thi, thi thay cho vao chuong
bo thi d6. B0 thi tirc 1a dan na, goi la bé thi do vo cyc. Nhitng chuyén co
nodi dung tri gidi thi thay cho vao chwong thit hai: tri giéi do v6 cuc. Thay
viét mot bai dan nhap dé mé dau cho cac chwong. Vi vay cho nén tGi
chwong thién do vo cuc, chiing ta 6 bai nay. Ban van Phwong Phap Dat
Thién ma ching ta c6 day la dich ti doan dan nhap chuong thién d6 vo curc.
Nh¢ day ma ching ta thidy dugc tw twdng, gido ly va sy thiee tap thién & tai
Giao Chau vao dau thé ky thit ba. Co nhién khi di sang nha Ngo dé day
thién, thay Tang Hoi cling day theo kiéu dy. Chuing ta biét rang thay Tang
Hoi 16n hon thay Bo Dé PBat Ma t6i ba tram tudi. Nghe néi khi thay Bé bé
Pat Ma qua Lwong, thay c6 mang theo kinh Lang Gia. Nhung thay Bo Dé
Pat Ma khong truc tiép viét xuéng nhitng gido ly cta thay. Nhitng diéu
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thay day déu la do dé tr bao céo lai thdi, khong chac lam. Con trong treong
hop thay Tang Hoi, ta biét rang thay da tw tay viét xuong ro rang nhitng tw
twdng veé thién cda thay va thay da day theo nhitng tw twédng d6. Hai tai liéu
ma ching ta c6 hdm nay 1a bai twa kinh An Ban Thu Y, va bai Phuong
Phap Dat Thién trong kinh Luc B0 Tap.

Trudc hét chiing ta hdy doc cau dau trong Phwong Phap Pat Thién. "Thién
do6 vo cuc l1a gi?" Thién & day la mot trong sau phép ba la mat, sdu phép
thuc tap cia mot vi bo tat. Ngay lic dau, ching ta da thdy khuynh huéng
dai thtra hoa thién hoc." Lam cho tam ngay thang lai, lam cho y chuyén
nhat lai, tap hop tat ca nhitng diéu lanh, dung nhitng diéu lanh ay dé loai trir
nhitng ué ac con dinh mac trong tam, do la thién do vo cyc." Nguyén van:
"DPoan ky tam, nhat ky y, hgp hoi chiing thién, ndi treéc tam trung y chu ué
ac di thién tiéu chi". "Lam cho tdm ngay thang lai" la dich tr ba chit doan
ky tdm. Nhat ky y 1a "lam cho y chuyén nhat tré lai". Hgp hoi ching thién
tirc 1a "tap hop tat ca nhitng diéu lanh" lai, dé dung nhitng diéu lanh ay ma
loai trtr nhitng ué ac con dinh mac & trong tam. U€ titc la nhitng cai do ban,
rac rén. Ac tic 1a nhitng yéu t6 c6 thé gdy tai nan, gay khé dau, khong co
lgi lac cho hanh phiic va giai thoat. Thay Tang Hoi sé giai thich cho ta biét
duwgc dich xac nhitng cai ma thay goi la nhitng diéu lanh la nhitng céi gi,
chit khong phai thay chi n6i mot cach tong quat tap hgp tat ca nhitng diéu
lanh. Nhitng diéu lanh day, tridc hét 1a chanh tw duy, tirc la tdam va tw
(vitarka va vicara). Trong budc dau cta thién tap, minh c6 thé st dung tw
duy, mién duy phai la chanh tw duy. Tam ctia minh hwéng vé doi tuwgng.
Minh tw duy vé doi twgng d6. Minh biét rang doi twong do la doi twong
minh muon tim hiéu. Tam tredc hét la tac y. Tac y tirc 1a mudn cha y téi
mot d6i twgng va mudn & lai v6i doi twong do. Hinh anh thuong dung 1a
hinh anh mot con buém chu y t¢i mot cai hoa va tdi dau trén cai hoa. Cai
do6 goi la tam. Buwém bay t6i, dau 1én hoa roi chu y t6i nhitng chi tiét cta
hoa. N6 tiép xuc sau sac hon vGi cai hoa. N6 bay xung quanh cai hoa, va
khong roi hoa. D6 goi la tir. T 1a tw duy mot cach sdu sac hon vé doi
twgng ma minh da chon. Tt rat gan vai trach phap (investigation). Vi du
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khi thé vao, ta chi y t6i hoi thé vao, ta néi: "day la hoi thé vao". Hoi thé
vao la cai ta chu y t6i, la doi twong ta muon tim hiéu. Sau d6 ta héi: "Hoi
thd vao do dau ma phat sinh?" Khi da tac y tGi hoi thd vao, khi da nhan
dién duoc hoi thd vao, ta muon tim hiéu nhiéu thém nita vé hoi thé vao, dé
goi la tw. Hoi thd vao nay do nhitng nguyén do nao ma c6? Co phai do tw
minh ma c6 hay khong? Néu khong cé yéu t6 nay va yéu to kia thi lam sao
c6 hoi thd? Hoi thé nay c6 sinh thi chac chan c6 diét. Khi diét r6i, hoi tha
nay di dau? Nhitng diéu nay thudc vé tw duy, ta goi la tir. N6i dung ctia n6
1a trach phéap. Trach phép la quyét trach vé cac phap, titc 1a tim hiéu mot
cach sau sac vé cac phap (investigation of dharmas). Nhu vay, tam va ttr la
hai thién phap dau tién.

Sau do, chung ta c6 hy va lac. Hy la mung vui. "T6i dang thd vao va cam
thdy murng vui". Cé nhiéu ly do khién ta mirng vui. B6i khi nhitng 1y do dé
la nhitng ly do rat don gian, nhu: minh dang duwgc ngoi thién. Cé nhiéu
nguoi khong co thi gio dé thd, khong cé thi gio dé ngbi xuong. Ta dang co
thi gio’ dé ng6i xuong, thyc tap hoi thd, ta dang c6 co hdi dé tu tap cho
minh, cho ong ba cha me, cho con cai ta. Ta dang co co hoi tu tap voi tang
than. Miii ta khong bi nghet, ta thd vao va thd ra thong sudt. Bung ta khong
dau... Cé nhiéu nguyén do dé cho ta mirng. Nguwoi tu phai biét ché tac yéu
t0 hy. Tu ma rau rau sudt ngay thi khong thanh. Phai cé sy mirng vui. "Toi
dang thd vao va cam thdy mirng vui. T6i rdt may man". Cai mirng nay do
nhiéu nguyén do phat sinh. Trong truyén thong, ta hay néi rang ly do chinh
c6 thé phat sinh ra sy vui mirng la ly. Ly la lia xa va buéng bé. Vi du ta &
thanh pho, ngtti mui xang, hit bui moi ngay, nghe tiéng dong 6n ao suot
ngay. Cudi tuan ta dwoc ra khoi thanh phd, thoat vé mién qué. Khi xe hoi
chay phoi phdi ra dong rudng, ta thdy khée qua, mirng qua! Thay trdi xanh,
may trang, dong lia thénh thang... ta cAm thay khée khoan la ky. Trong
long ta c6 sy vui mung. Sy vui mung do phat sinh la vi ta da lia bo dugc
thanh pho. Khi vao ritng ng6i dudi mot goc cay hay vao thién duong ngoi
xuong, ta buéng boé dwoc nhitng nhiéu khé va ban ron trong cudc doi, tu
nhién ta thay than tdm nhe nhom. Va t sy lia bo d6 ma hy va lac phat sinh.
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"Ly sinh hy lac" titc 1a hy va lac sinh ra tir si kién minh da xuat ly dugc.
Xuat ly 1a budng bé. Nhitng nguwdi nao da tirng bi ket, hé luy, troi sup,
vuéng viu thi mai biét buong bo la hanh phtic. C6 nhiéu nguwoi tuy biét
bu6ng bé la hanh phic nhung buéng khong dwgc, bé khong dugce. Yéu to
hy la mot thién phap. Yéu t6 lac ciing 1a mét thién phap. Trong khi ngoi
thién, minh thyc tdp hanh phic. Lac tic 1a hanh phiic. Ng6i thién, di thién,
song doi xuat gia, song doi ngudoi thue tap ma khéng c6 hy va lac thi ta
khong thanh c6ng duwgc. Hy (niém vui), Lac (hanh phic) 1a nhitng thién
phap. C6 ngudi nghi rang di tu thi khong dwgc cuwdi, khdng duwgce vui,
khong dwgc hanh phic... di tu la chan doi, 1a bo hét tat ca nhitng hanh phic
¢ trong cudc doi. Quan niém do sai lam hét sitc. Hy la mét yéu t6 can thiét
cta thién tdp. Lac cling vay. Cho nén minh phai ty hoi minh: ngay hdm nay
ta lam gi dé c6 hy? Ngay hom nay ta lam gi dé c6 lac? Ngay hom nay ta
lam gi dé dai ching c6 hy? Ngay hom nay ta lam gi dé dai ching c6 lac?
Chi vi hai yéu t6 dé la hai thién phap.

Tam nhat canh la thién phap thit nam, cé nghia la tam tap trung vao mét doi
twgng. Néu tam khong tap trung vao mot déi twgng thi khong thé nao co
thién dwgc. Néu tam minh bi phan tan thi nhitng thién phap kia ciing khong
thé nao c6 duoc. Cho nén tam nhat canh la can ban.
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Thién La Loai Trw

Chung ta doc lai cau dau: Thién do vo cuyc la gi? Lam cho tam ngay thang
lai. Lam cho y chuyén nhat lai. Tap hgp tat ca nhitng diéu lanh. Dung
nhitng diéu lanh dy dé loai trtv nhitng ué 4c con dinh mac trong tam. D6 la
thién do v6 cuc. Ué ac ¢ day la nhitng yéu t6 lam cho tdm ta mo toi va thuc
day ta di vao nhitng con duong t6i tam va sau kho. Trwdc tién nhitng ué ac
dé dugc dinh nghia la nam sw ngan che, goi la Ngii Cai (the five
hindrances). Cai c6 nghia la ngan che, tiéng Phan 1a nivarana.

Chung ta doc tiép: "Co6 bon thién. Sy thure tap thién thit nhat 1a dé triv khi
nhitng doéi twgng tham ai va nhitng 1éch lac do nam thit say dam gay ra, nhw
khi mat thay sac thi tam sinh dam cudng, khi tai nghe dm, miii ngi hvong,
lwGi ném vi va than xdc cham nhitng gi ém diu thi tdm ciing sinh ra tham
dam". Tham dam day tirc 1a ndi két ém &i. Khi minh cé nhitng noi két goi la
ém ai ¢ trong tam thi minh mat ty do. Minh phai di tim dé thoa man nhitng
thiéu thon ctia minh. Vi du minh bi mot ngwdi ban du do hit thude phién
hay dung ma tdy. Ban dau minh la ngudi c6 tw do va hanh phiic ma minh
khong tw biét. Bat dau vudng vao vong ma tdy réi minh cé ndi két. NGi két
dé6 la noi két ém ai. Tinh yéu, theo dinh nghia ngoai doi, la mot ndi két. No
lam cho ta ditng khong yén, ngoi khong yén, ndm ciing khong yén, an cling
khong yén... ludn ludn ta phai nghi tdi va chay di tim. Vi vay nén ta goi no
la ndi két hay két sir. Két 1a dong thanh khoi nhuw céi khéi trong tim ctia anh
chang Truwong Chi - dén khi chét roi khoi dy cling khéng tan dugce. Cai khoi
d6 c6 kha nang va tac dung sai st minh. St 1a sai st, n6 sai stt minh di vé
hwéng d6. Khong biét dé lam gi nhung c phai di vé huwdng do. N6 co stic
manh rat 16n. Ca dao mién Bac c6 cau:

Nhé ai nhv nhé thube lao
Da chon diéu xudng lai dao diéu lén
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Minh da c6 quyét dinh khong hit thudc nita, minh da dao dat dé chon 6ng
diéu xudng ré6i. Nhung ma mdy hom sau minh chiu khong ndi! Nita dém
nhé qua minh phai tgi cho ay, dao 6ng diéu 1én dé hut. Tai sao? Tai vi trong
ta da c6 mot khoi noi két, mot két str. Ngoai Bac co6 danh tir "phdi long",
tiéng Hoa c6 danh ti "y trung". Khi anh chang da phai long c6 nang thi
khong biét tai sao di hoc, thay vi di bang con dwong ngan thwong di, anh lai
theo mot con dwong vong rat dai - ma ngay nao ciing di dwong dé ca! Béi
vi nha c6 nang & trén con dwong ay. Di ngang qua cling chang c6 hy vong
gl gap ma anh chang van ct di... Mua, gi6, bdo bung ciing di! D6 la vi c6
mot lyc lwgng sai st bén trong, dé goi la két str. Két va Stt. Néu anh c6 két
st trong tam thi anh tu hoc khong duwgc. Tam ctia anh khong ndm & cho tu
dau. Anh bi 16i kéo chay theo. Vi vAy nam loai ngan che can phai dugc trie
kht tredc. Va loai thi nhat 1a tham ai.

"... tri* kh nhitng d6i twong tham &i va nhitng léch lac do nam thit say dam
gay ra." Léch lac la dich tir chit "ta" (nghiéng), dich theo kiéu mai. "Ngii
yéu ta su"'. Ta la 1éch lac, nghiéng vé mot bén. "Nhw khi mat thay sac thi
tam sinh dam cudng, khi tai nghe am, miii ngwi hwong, 1wGi ném vi va than
xtic cham nhitng gi ém diu thi tdm ciling sinh ra tham dam. Nhitng ai c6 chi
hanh dao at phdi xa lanh ching. Lai con phai trit diét nam loai ngan che:
tham dam, gian hon, mé ngg, lang xang hoi han va nghi ngo."

Miii ngtti hwong. Huong la mdt cai gi nhe nhang, bat khong dugc, nam
cling khéng dwgc. N6 khong can ndng t6i mot gram nhung no cé thé troi
nguoi. Bén Phap c6 mot loai nuwdc hoa tén la Samsara, dich la luan hoéi. Cé
mot thit nwéc hoa khac tén 1a Poison, dich la chat doc. Cai nam bat khong
duwgc, can khong c6 trong lwgng tai sao lai cé sitc manh nhw thé? Tai vi no6
c6 kha nang tao ra két sit trong tam minh.

Nam loai ngan che: tredc hét 1a tham dam. Tham dam la khat ai. Doi khat
mot cai gi. Minh nghi rang néu cé dugc cai do thi minh sé hét khat, nhung
sir that n6 sé lam cho minh khat thém. D6 la sy thye. Nhw khat nweéc ma an
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muoi, an chirng nao lai khat chirng dé. K€ dén la gian hon. Khi tham dam
thi tam minh khong an, khong c6 tw do. Khi gian hon cling vay, ta cling
khong c6 sy an tam, khong c6 ty do. Tiép theo la mé ngt. C6 nhiéu nguoi
ham ngt. Ham ngt la mét tré lyc rat 16n cho thién tap. Phéi lam thé nao dé
ngu bot lai. Thi tw 1a lang xang hoi han, dich tit chit trao hoi. Lang xang la
khong yén. Ngoi khong yén, ditng khong yén... C6 mot nang lwgng gi thic
day minh. Goi la lang xang (trao c). H6i han la mdt cai gi can rit lwong
tam, bam sat theo minh, lam cho minh hét an vui, khong con ty do dé thyc
tap nita. Hoi la mot trong bon tam sé bat dinh. H6i han c6 thé 1a mot tam sé
thién trong truong hop né giip minh phéat nguyén la tir ray vé sau khong
lam nhw vay nita. Néu h6i han ma c bam sat dé &m anh minh, khong cho
minh tu tap gi dwoc nita thi d6 1a mot tam s& bat thién.

Yéu t6 ngan che thi ndm la nghi ngo. Khi ta c6 sw nghi ngo trong tam thi ta
mat hét an lac va tw do, va vi thé ta khong thé di vao thién dwgc. Vay thi
danh tir ué 4c ma thay Tang Hoi dung trong cau dau, tredc hét c6 nghia la
nhitng noi két, nhitng két st trong tam. Tiép dén la nam yéu t6 c6 tac dung
ngan che, can trd, khong cho minh thanh cong trong thién tap. Nam cai do
la tham dam, gian hon, mé ngy, lang xang hoi han va nghi ngo.

Bay gid ching ta hdy doc bai tira kinh An Ban Thu Y: "Thién c6 nghia 1a
loai trir." Loai trir (elimination) la mot ti rat quan trong. Trong truyén
thong, cac vi t6 s ngay xwa dung dinh nghia nay rat nhiéu. C6 nhiéu T6
dung chit dot chay. Loai trir bang cach dot chay. Khi minh héi da nhitng
diéu kién goi la cac thién phap roi, thi minh c6 thé lam cong viéc goi la loai
trir, hay la dot chay. Loai trir va d6t chay day, la loai trtr nhitng cau ué trong
tam, nhitng phién ndo, tap khi va noi két trong tam. T6 Tang Hoi cling wa
dinh nghia thién la loai triz. Ching ta hay twdng tuwgng mot cai thau kinh,
tiép nhan anh sang mit trdi. Anh sang quy tu lai mot diém. Khi ta dé mot it
bui nhti ding vao diém nay thi bui nhiii bdc chay. O day ciing vay, khi ta
dung nam thién phap lam thau kinh thi ching ta c6 thé tao thanh ra mot sitc
manh, mot ngon It¥a, goi la Itra tam mudi. Néu ching ta dung tam nhat canh

https://thuviensach.vn



v&i nhitng yéu to khac cua thién ma chia miii dui vao nam sy ngan che, thi
chuing ta c6 thé dot chay va loai trit nhitng ué ac dé di dwoc. Vi ly do dé
cho nén cac t6 da wa dung chit loai triv (khi).
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Thyuc Tap Hoi Thé Chanh Niem

Chiing ta doc tiép bai tira kinh An Ban Thii Y: "Loai trir c4i tdm c6 mudi ba
trc ué niém dé dat téi tam phap: so, dinh, chuyén, niém, trudc, tuy, xuc va
trir (dém, tap trung, doi, nh@, gan vao, theo, cham va loai trtr)." Lic bay gio
trong gidi tu tap, cac thay da sang ché ra phép goi la luc diéu phap mon. Bé
la s6 tirc (dém hoi thé), tuy titc (theo doi hoi thd), chi (lam ngung lai), quan
(nhin sau vao), hoan (tré vé), tinh (lam cho lang trong, thanh tinh, hét 6
nhiém). Sau danh tir nay khong c6 mat trong nguyén ban cia kinh Quéan
Niém Hoi Thé, Nam Tong cting nhw Bac Tong. D6 1a phap mon do cac to
cac thay dwa vao. Truwéc hét 1a so6 titc: tam minh loan qua, minh dung
phuong phap dém. Thé vao dém mot, thé ra dém mot. Thd vao dém hai,
thé ra dém hai. Va ¢t dém nhv vay cho dén mudi. Dém mudi xong lai dém
mot tré lai. Hodc la dém lui tré lai tit muwdi dén mot. Tap mot hoi, dém
khong con 16n thi tAm minh bét dau c6 dinh. O tai Lang Mai, ching ta it
dung phwong phap s6 tirc. Ta chi dung phwong phap tuy titc. Trong khi di
thién hanh, ta ciing c6 thé dung con s6 dé dém nhitng buwéc chan. Nhung
thwong thwong thi ta chi theo doi hoi thé. Khi thuce tap dém thanh cong ro6i,
nghia la khong con dém 16n nita, thi ta thady phap dém c6 tinh cach so dang.
Ta khong thich dém nita, ta b6 dém va theo phwong phap thit hai goi la tuy
tirc, nghia la theo doi hoi thé. Thé vao t6i dau thi minh biét t6i d6. Thé ra
t@i dau thi minh biét t¢i d6. Ta khong 16n hoi thé vao la hoi thd ra. Ta
khong 10n hoi tha ra 1a hoi thg vao. Thd vao minh y thitc dugce hoi thd vao.
Khéng c6 gidy phut nao gian doan hét. Thé ra cling vay. 6 goi la tuy tic.
Tuy titc c6 thé rat mau nhiém. O day thay Tang Hoi chép ra tim phap thay
vi sau, nhung ma rot cudc thay ciing chi dung sau phap. Thay da chép ra
tam phap vi hoi dé c6 thay day bon phap, co6 thay day sau phap, bay phap
hodc tam phap. Thay viét vao day tam phap. "Tam phap nay dai khai dugc
chia lam hai phan. Tam y s& di dinh dwgc la nho theo doi hoi tha (tuy). Ma
muodn theo doi dwgc hoi thd dé dang thi ta nén thye tap phép dém hoi thé
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(s6). Khi cdu ué da dugc tiéu diét thi tdm y dan dan trong sach. D6 goi la
nhi thién. Bé phép dém di, chd tdm vao chop miii goi la chi. Thanh cong thi
cac thit cau ué caa ba chat doc, bon su rong rudi, nam sw ngan che va sau
dwong &m mudi déu dugc tiéu diét." Ba chat doc la tham, san va si. Bon s
rong rudi, theo nguyén van la t tau. T tau c6 thé 1a t& boc lwu (bon dong
nuwdc chay xiét). Bon dong nwdc chay xiét va 16i cuén minh di theo. Thit
nhat la duc (craving). Thi hai la hitu (being). Thi¢ ba 1a kién (views). Thi
tw la vé minh (ignorance). Hitu & day c6 nghia la ngugc lai véi vo. Coé rat
nhiéu nguwdi sg hw v6, va vi vay cho nén c6 gang bam lay céi hitu. Co6
nhitng nguoi sap chét rat lo sg. T mot cai nga, tr mot cai ta, tr mot than
mang, ta sg@ ta trd@ thanh cai khong c6 gi hét va noi niém sg hai hw vo dé la
mot cai gi rat thwe. Trwde kia ta chwa c6, khi cha me sinh ra ta thi ta bat dau
co, bay gio ta sé lai khong co6 , cai suy nghi d6 lam phat sinh ra su s hai
goi la cai sg hu v6. Vi sg cho nén ta bam 14y cai goi la hitu, titc cai nguwoc
lai v6i cai vo. Trong khi d6 dao But day ching ta rang thuc tai khong phai
hitu ma cting khong phai vo. Khi ta chwa sinh, khong c6 nghia la ta khong
co, khi ta sinh ra r6i khong c6 nghia la ta bat dau c6 va khi ta chét di cling
khong phai 1a ta sé tré thanh khong c6 trd lai. Thay dwoc nhw thé nén ta co
thai do giai thoat ti nhién. Khi cac nhan duyén tu hoi lai day du thi co s
biéu hién va khi cdc nhan duyén khong con day du thi c6 sy an tang. Thay
duwgc nhw thé thi ta khong bi céi so lung lac. Pat tdi cai thay siéu viét hitu
vO ay thi dén gio phat 1am chung, ta rat an tinh, rat than nhién.

Kién titc 1a nhitng nhan thitc sai 1am (wrong perceptions) nhuw la sinh ti, c6
khong, thuong doan, t6i di. VO minh titc 1a sy vang mat cda sy sang suot,
caa tri tué, cua minh giac. Bé la bén dong nwédc chdy xiét cuon ching ta
theo lam chuing ta sg hai, nghi ngd va khoé dau. Nhung khi biét quan chiéu
thi ta c6 thé thoat ra khoi bon dong nuwéc ay goi la ti boc lvu ma & trong bai
ta nay goi la t¥ tau: bon sy rong rudi. Nam sy ngan che, chiing ta da biét
r6i; nam sy ngan che tirc 1a ngii cai. Lai c6 sau duwong am mudi. Sau duong
am mudi ¢ day khong phai l1a luc dao ma la luc minh, sau sy mo t6i hay con
goi la luc cau. Th nhat 1a ndo, thi hai la hai, thit ba la han, th& tw 1a siém,

https://thuviensach.vn



thit nam la cudng, va thi sau la kiéu man. Nhitng tam s& nay ching ta da
hoc trong khéa mua Bong vira qua.
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Tam Von La Tam Guong Sang Choéi: Sy Hinh
Thanh Tvw Twéng Duy Biéu Va Tuw Tuwéng Hoa
Nghiem.

Thay Tang Hoi day rang nho nhitng yéu t6 goi la thién phap ctia thién dinh
ma chiing ta c6 thé dot chay, tiéu khir va diét trir dwgc nhitng ué ac trong
tam va khi ma nhitng ué€ ac va cau ué ¢ trong tam da dwoc tiéu diét thi ty
nhién anh sang xuat hién @ trong tam ta va ta thady dwoc nhitng diéu ma
tredc do ta khong thay. Nhitng cai thdy do ta khong can phai di tim dau xa.
Ciing giong nhw mot tdm kinh bui bam sau khi da duwgc lau chui r6i thi tw
nhién kha nang chiéu sang ctia n6 16 ra chit minh khong phai di tim & cho
khac. Nhitng tw twdng nay chiing ta da thay ¢ trong kinh Tang Chi Bo:
Kinh 4y day rang tam minh von la sang choi. Ta doc doan nay trong bai twa
Kinh An Ban Thua Y: "Nay quy vi ty kheo, tdm v6n 1a sang chéi nhung vi bi
nhitng khach tran phién ndo lam cho lu m@, cho nén khi ching ta tiéu diét
duwgc nhitng khach tran phién ndo ay thi tw nhién tinh cach sang chéi cua
tam lai hién ra. Lic do tri tué birng nd, ching ta khong can di tim kiém &
cho khac. Vi vay thién tap trudc hét 1a loai trir, tive 1a khi (khtr) va trong doé
tredc hét ching ta nham tdi cai doi twong loai trir thit nhat tirc 1a nam sw
ngan che va sau dé la nhitng ndi két, nhitng két stz & trong long cua chiing
ta. Thanh cong thi cac thit cdu ué cua ba chat doc, bon sy rong rudi, nam sy
ngan che va sau dwong &m mudi déu dugc tiéu diét. Luc bay gio, tam tw
bung sang, con sang hon hat chau minh nguyét. Nhitng tam niém dam ta va
6 nhiém nhw btin nho bam vao tdm kinh sang déu dwgc got sach. Tam kinh
gio day dat trén mat dat va ngira mdt lén troi, thi khong c6 c6i nao ma
khong chiéu tGi. Troi dat rong 16n vo cung nhing mot tam kinh van c6 thé
thu nhiép tat cd. Tam ta bi cac thit cau ué bao phu ciing nhw tdm kinh 1dm
bun kia, néu dwgc gap minh su trau chudt diia mai va lau sach hét moi dat
bun va bui bam thi khi dem tam 4y ra soi chiéu, khong to hao nao la khong
hién r6 trén mat kinh. Cau ban khong con thi anh sang hién ra." Trong khi
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thay Tang Hoi viét bai twa kinh An Ban Tha Y nay, thi gido 1y Duy Thitc
chwa dwgc dem ra giang day. Lic bay gio da c6 mot so kinh dai thira xuat
hién. Chuing ta biét chac thay Tang Hoi da duwoc doc kinh Bat Nh3, tai vi
chinh thay da dich Tiéu Pham Bat Nha, titc la Pao Hanh Bat Nh3, c6 tdm
nghin cau. Va thay da dugc doc kinh Phap Hoa. Thay ciing da dugc doc
nhitng kinh dau ctia hé Hoa Nghiém, vi du kinh Thap DPia. Thay da biét tGi
gido ly trung trung duyén khéi ctia kinh Hoa Nghiém. Diéu nay chiing ta
thay 16 khi ching ta doc bai tya kinh An Ban Tha Y. Vao thoi thiy Ting
Hoi, nhitng kinh nhw kinh Thang Man, kinh Dai Niét Ban, kinh Lang Gia...
chwa xudt hién. Chiing ta biét rang nhitng tac pham 16n nhw Duy Thic
Luan cta Thé Than va Nhiép Pai Thtra Luan cia V6 Trwdc, anh rudt cla
ngai Thé Than, cling chwa c6. Tai vi cac vi nay song & thé ky thit V. Vi vay
chuing ta rat ngac nhién thay tw twéng Duy Thitc da c6 mat trong gido ly
cta thay Tang Hoi vao dau thé ky th III Poan ma ching ta vira doc noi vé
dai vién canh tri, tic la tri tué do thitc A- lai-gia tré thanh, khi thitc nay da
got sach duge vo minh phién ndo. Khi nhitng phién ndo da duogc lay di, da
duwgc dot chay, da dugc chuyén hoéa thi thitc A-lai-gia tré thanh mot tam
kinh réng 16n, c6 thé soi thadu dwgc mwdi phwong. Néu chiing ta doc bai nay
v6i y thite vé lich str thi chiing ta thay rang thay Tang Hoi 1a mot trong
nhitng ngudi di tién phong vé Duy Thitc. Tuy thay khong st dung cac danh
tir A-lai-gia va dai vién canh tri, nhung y niém vé dai vién canh tri da rat ro
rang. Ching ta hay doc lai: "Luc bdy gio, tam tw birng sang, con sang hon
hat chau minh nguyét. Nhitng tdm niém dam ta va 6 nhiém nhw bun nho
bam vao tam kinh sang déu duwgc got sach. Tadm kinh gid day dat trén mat
dat va ngtra mat lén troi, thi khong c6 c6i nao ma khéng chiéu téi." Ching
ta c6 cdm twdng la dang doc kinh Hoa Nghiém vé trung trung duyén khai.
"Troi dat rong 16n vo ciing nhirng mot tam kinh van c6 thé thu nhiép tat
ca." Pay khong phai la tw twvéng Hoa Nghiém thi la tw twong gi? Cai mot
anh hién cai tat cd. "Tam ta bi cac thi cau ué bao phu cting nhu tdm kinh
lam bun kia, néu dugc gap minh su trau chu6t diia mai va lau sach hét moi
dat bun va bui bam thi khi dem tam ay ra soi chiéu, khéng to hao nao la
khong hién r6 trén mat kinh." Ta cé thé thay dwgc tat ca cac c6i Phat trong
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muoi phwong thé gidi. "Cau ban khong con thi anh sang hién ra. D6 la
chuyén tat nhién. Ngugc lai, néu phién ndo tran ngdp lam tdm y tan loan thi
trong s6 mot van niém duwgc khai 1én ta khong nhan biét dwgc mot niém.
Ciing giong nhw ngoi ngoai chg ma nghe lao xao mot 1an bao nhiéu tiéng
On ao r6i trd vé ngodi yén ma cd nhd lai thi khéng thé nhd dwge mot 101 nao.
S& di tam phéng dat va y tan loan la vi ué trugc chwa duwgc khai thong. Néu
tim vé cho thanh vang dé thuyre tap cho tdm lang dong va y khong con bi
nhitng ta duc 16i kéo thi lic dy lang tai ta c6 thé nghe rdo dugc ca van 101,
khong c6 16i nao bi bd sé6t. Tam tinh va y trong thi c6 thé lam dwgc nhw
vay." Thay Tang H6i dang noi veé ti¥ thién va quan chiéu. Ban dau thay néi
tGi sO tic, tiy titc va chi. Bay gio thay ndi vé quan. Ching ta hdy doc tiép
thém mot doan nita. "Thyc tap sw vang lang va lam ngung chi tdm y ¢ dau
chop miii, do6 goi la tam thién. Quay tr@ vé dé quan chiéu than minh, tir dau
t@i chan, ta 1ap lai s quan sat nhitng yéu t6 6 nhiém trong co thé va thay
dwgc ro6 rang moi 16 chan 16ng day dac trong toan than va chat lodng rin ra
ti cdc 16 chan 16ng ay." O day chiing ta lai c6 cam twéng 1a dang doc kinh
Hoa Nghiém: quan chiéu mét 16 chan 16ng trong co thé ma c6 thé thay
duwgc toan thé phap gidi. "Tw ddy ta cé thé quan chiéu duoc ca troi, dat,
nguoi va vat, tat ca nhitng thinh suy ctia cac hién tuwgng ay va ta sé thay
duwgc tinh cach khong con khéng mat ctia ching." Khong con khong mat
tiic 1a khong hitu ciing khéng vo. Néu chiing ta hoc kinh An Ban Thu Y véi
nhan quan ctia mot ngwoi tu tiéu thira thi ching ta khong thé nao thay dwoc
nhitng diéu ma thay Tang Hoi thdy. Thay Tang Hoi phat xuat ti truyén
th6ng dai thira. Thay da st dung kinh An Ban Thi Y nhw mét vi bb tat:
quan chiéu mot 16 chan 16ng va c6 thé thay duoc ca troi, ca dat, ca nguai,
ca vat va tdt ca thinh suy ctia nhitng hién twgng ay. Quan chiéu nhu thé, ta
sé thay dwgc tinh cach khong mat khong con cta ching. Khong c6, khong
khong, khong t6i, khong di, khong mot, khong nhiéu. D6 la thay noi vé
quan, sau khi da néi vé chi.

"Nhiép tam dé tr¢ vé chanh niém thi moi su ngan che déu tiéu diét, dé goi
la hoan (tr¢ vé). Khi nhitng dam mé va cdu ué da lang xudng hoan toan thi
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tam khong con vong twong, do goi la tinh. Hanh gia da thanh tyu dugc
phap An Ban thiy tam thitc minh sang ra. Lay cai sang dy ma quan chiéu
thi khong c6 cho t6i tam nao ma khong soi t6i. Nguoi ay c6 thé thdy dugc
nhitng gi da xdy ra tr vo so kiép vé trudc va cling c6 thé thay dwoc cac
canh gidi trong hién tai cung vGi nguoi va vat trong cac canh gigi hiéen tai
cung v@i ngudi va vat trong cac canh gidi dy, trong do c6 cac vi But dang
giao hoa va cac gidi dé t dang hoc hoi va thyc tap." RO rang day la tw
twdng Hoa Nghiém. "Luc bay gid, khong canh nao ma khéng thdy, khong
tiéng nao ma khong nghe, ngwoi ay dat tdi cdi tw do 16n, khong con bi tréi
budc béi y niém con, mat, thdy dugc cai vo cung 16n nhw ndi Tu Di trong
cai v6 cung nhé nhu 16 chan 16ng." Cang doc ta cang thay r6 tw twédng Hoa
Nghiém. "Ché ngy duoc troi dat, lam cha duwgce tho mang." Lic d6 minh
khong con cam gidc minh 1a mot ci nut chai troi ndi bap bénh trén bién ca
nita. Minh da ché ngy duoc troi dat, minh da lam cha duwgc tho mang.
Trwdc kia, minh la nan nhan caa tho mang. Minh nghi minh da phai sanh ra
lic ay, va minh sé phai chét di lic nay. Nhung bay gid minh da dat tGi cai
su goi la phong khi xu mang, tirc 1a da vurot ra khoi cai y niéem minh da phai
sanh ra Idc dé va minh sé phai chét di lic nay. Minh sinh thi sinh trong tw
do va minh chét, cling chét trong ti do. Sinh va chét khong dong dugc tGi
minh nita thi minh lam cha dwgc tho mang. Ciing nhw thién sw Tué Trung
Thuong Si, trong bai Phong Cudng Ca c6 cau: "Sinh ti¥ twong bic hé, v nga
ha thwong." Sinh t t&i ép nhau lam chi, cac ngwoi dau c6 thé dong duoc
tGi ta. U nga ha thuong la c6 dong dugc gi téi toi dau. Lam cha dugc tho
mang la nhu thé.

Poc t6i day ching ta c6 thé két luan rang ngay xwa thay Tang Hoi da st
dung nhitng kinh can ban vé thién tap nhw kinh Quan Niém Hoi Tho va da
day ngudi ta thye tap nhitng kinh dién nguyén thi vé thién theo phuong
thitc thyee tap cda dai thira. Vi vay ching ta biét ro 1a dao But Giao Chau,
ngay vao thé ky thit I va thit II, da 1a dao But dai thira r6i va da dwoc tryc
tiép tir An D truyeén sang bing dwong bién. C6 nhién khi thay Tang Hoi
roi Giao Chau, qua giang day ¢ tai nwdc Bong Ngo thi thay cling gidng day
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thién dai thiva. Ngay hom nay, trong khi thyc tap, s& di ching ta st dung
nhitng kinh thién nguyén thi va thyc tap theo nhan quan cua dai thira, thi dé
khong phai la mot cong viéc gi mdi. Chung ta chi lam theo so t6 Tang Hoi
ma thoi.
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Nén Tang Tam Hoc Cuia Thay Tang Hoi

An Ban, tiéng Phan 1a Anapana, c6 nghia 1a thd vao thé ra. Thi Y c6 nghia
la ndm giir cai tdm, nghia la chanh niém. Thanh ra Anapanasmrti (An Ban
Thu Y) c6 thé dich 1a Quan Niém Hoi Thé, hodc 1a Xudt Tiec Nhap Tiic
Niém.

"An Ban la dai thtra ctia cac vi But dung dé té do ching sanh dang 1énh
dénh chim noi." Ngay & cau dau, thay Tang Hoi no6i rang phwong phap
quan niém hoi thé la mot phwong phép dai thira. Dai thira titc 1a 6 xe 16n.
Vi vay chung ta thdy rat rd rang day la khuynh huéng dai thiva héa thién
hoc. Nhitng kinh nay la nhitng kinh can ban ctia thién hoc nguyén thi.
Quyét tdm cua thay Tang Hoi la dung con mat ctia dai thita dé ma khai thac
nhitng kinh ay. "An Ban la dai thira ctia cac vi But dung dé té do ching
sanh dang 1énh dénh chim n6i. An Ban gom sau loai, nham déi tri sau tinh."
Sau loai nhu ta biét, 1a so tic, tuy titc, chi, quan, hoan va tinh. Sau tinh day
la sau nhap hay la sau xi¢. Dich tir chit ayatana. C6 sau can la mat, tai, miii,
lwdi, than va y. Sau tran, déi twgng cta sau can, la sac, thanh, huwong, vi,
xtic va phap. Luc cin va luc tran c6 thé goi 1a muoi hai xit. O day dich 1a
tinh. Sau cai bén trong goi la ndi tinh hay la ndi x. Sau cai bén ngoai goi
la ngoai tinh hay la ngoai xtt. Sau x bén trong va cham vdi sau x& bén
ngoai thi tao ra sau x & gitta goi la sau thirc: nhan thitc, nhi thitc, ty thic,
thiét thitc, than thitc va y thirc. Tt ca goi la mwoi tam xit. Muoi tam x& la
linh vyc cua hién hitu. Khong c6 gi trong vii tru ma vuot ra khéi muoi tam
X ay. Vi tru chi 1a mudi tdm x&. "Tinh c6 trong va ngoai: sau tinh bén
trong la mat, tai, mdi, lwdi, than va y, sau tinh bén ngoai la sac, thanh,
hwong, vi, xtic va ta niém." O day chit phap duogc thay thé bang chit ta
niém, tai vi nhitng cai ma ching ta tiép nhan bang tri giac ctia ching ta
thwong thuwong la sai lam, goi la vong twéng.
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"Kinh c6 n6i dén mwdi hai s nguy hiém cua bién cd, dé la nhitng ta hanh
xdy ra do su tiép xuc gifta sdu tinh bén trong va sau tinh bén ngoai." Khi
sau x1t bén trong ti€p x1c vdi sdu xit bén ngoai, nhitng hinh anh, 4m thanh,
huwong vi, xic va phap cé thé lam cho minh virong van va bi noi két. Vi vay
But day chung ta phai ho tri sau can. Sau can la sau canh ctra va chanh
niém ciing giong nhw ngwdi linh ditng gac. Sau ngwoi linh ditng gac & sau
ctra, dé cho quéan gidc dirng tra trén va xam nhap vao ndi thanh. Néu ching
ta song khong chanh niém thi ndi két dugc tao dung va tham nhap vao
trong ta. Thay Tang Hoi da dung mot hinh anh rat ky dac dé néi vé tam, dé
1a hinh anh ctia bién cé tiép nhan nudc tir cac dong song. Day la hinh dnh
thit nhat ma thay dung. Thién hoc trwdc tién phai dwgc dwa vao tdm hoc.
Thay Tang Hoi da dat nhitng nén tang vé tam hoc rat vitng chai. Chuing ta
biét rang & Lang Mai, s thyc tap cta ching ta dwgc can c trén nhan thirc
cta ching ta vé tang thic, vé ching tit. Néu chiing ta khong cé sy hoc héi
vé huan tap, vé tap khi, vé tang thitc thi ching ta sé c6 nhiéu kho khan.
Ciing vi thé tai Lang Mai chung ta da rat chu trong dén tam hoc. Nam muoi
bai tung Duy Biéu ma ching ta hoc & Lang la nén tang can ban cua tam hoc
ma chuing ta st dung dé thuc tap va giip do nhitng ngudi khac. Thién sw
Thwong Chiéu vao doi Ly cé néi: "Néu chiing ta hiéu dugce su van hanh cia
tam chung ta thi sy thyc tap trd thanh dé dang. Con néu chuing ta khong
biét vé cach van hanh ctia tam thi s thye tap sé kho khan." Ching ta thay &
day thay Tang Hoi da dat nén tang vé tam hoc mdt cach vitng chai. Truée
hét thay noi rang tam ctia ching ta la bién ca nhan nwdc tir nhiéu dong
song. Khong bao gid bién ngrng nghi sy ti€p nhan. Nghia la tw sy tiép xtc
gitta squ can va sau tran ma c6 ra nhitng hinh anh, nhitng am thanh va
nhitng tu liéu khac cua cam giac. Nhitng hinh anh nay di vao tam thiic nhw
nuwéc song chay vé bién ca.

"Tam ching sanh bi ta niém di vao." H6i ndy, ching ta da doc qua chir ta
niém. Chi ta niém & day cé nghia la nhitng tri giac sai lam, nhitng vong
twong. "Nhw bién ca tiép nhan nuwdc tir cac dong song, nhw mot ké déi an
hoai ma khong no." Chung ta hdy twdng twgng mot em bé & New York hay
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& Paris. N6 song trong mot chung cw, va mé& mdy truyén hinh ra xem. C6
khi n6 xem t6i ba bon gio dong ho truyén hinh mét ngay. Trong thoi gian
xem truyén hinh, em bé tiép nhan khong biét bao nhiéu la &m thanh, bao
nhiéu la hinh anh va cdm giac. Cho dén noi n6 nghi rang khong c6 may
truyén hinh thi n6 song khong dwgc. Cé nhiéu em bé vé tdi Lang Mai, héi
ra biét @ Lang khong c6 ti vi, ching rat that vong. "Nhuw mot ké doi an hoai
ma khong no." Ta ct chat chita vao tdm ta nhitng am thanh, hinh anh va
cam giac. "Tam chita day moi thi." Chung ta thay ro rang day la y niém veé
tang thitc. Biéu lam ching ta ngac nhién, khong phai la vi thay néi vé tam
nhw néi vé tang thivc. Biéu lam ching ta ngac nhién la vao thdi cua thay,
chwa c6 gido ly A-lai-gia thitc, chwa c6 Duy Biéu Hoc. Nhitng cudn kinh
lam nén tang cho Duy Biéu Hoc nhv Kinh Lang Gia chwa xudt hién. Thay
Thé Than cho mai dén thé ky thit nam mdi xudt hién va méi lam ra ba
muoi bai tung Duy Biéu. Anh cta thay Thé Than la thay Vo6 Truwdc, sang
tac Nhiép Pai Thira Luan, la ngwoi dau hé thong hoa tu twéng Duy Thidc.
Trudc thay Tang Hoi, chiing ta thay xuat hién nhitng cudn kinh dai thtra
nhw Dai Pham Bat Nha, Tiéu Pham Bat Nha, kinh Phap Hoa va nhitng
pham dau cda kinh Hoa Nghiém nhw pham Thap Pia, pham Nhap Phap
Gidi... Kinh Duy Ma Cat ciing da xuat hién. Kinh Lang Nghiém Tam Mudi
cling da xuat hién. Nhung cac kinh nhv Thang Man, Sw Tt Hong, kinh Pai
Niét Ban cta dai thtra, kinh Lang Gia, kinh Bat Tang Bat Gidm... chwa xuat
hién. Tw twdng ctia Duy Biéu chwa dugce hé thong hoa. Trong khi dé thi
thay Tang Hoi da dat nén tang cua tdm hoc va nhitng tu twdng vé tang thirc
rat ro rang. Thay chwa dung nhitng danh tir ma sau nay cac kinh luan vé hé
thong duy thitc sé dung. Nhuwng ching ta thay hét nhitng hinh anh va nhitng
y twdng cia duy biéu hoc ngay trong gido ly ctia thay Tang Hoi. "Tam chita
day moi thi?." Day ro rang la tw twdng cda tang thitc. Tang la chita nhém.
"Khdéng mot phap vi té nao ma tdm khong tiép nhan." Tam day khong cé
thé la mot cai gi khac hon ngoai A-lai-gia thitc. Tai vi A-lai-gia thitc c6
nghia la tiép nhan, gitt gin (huan tap va ham tang). "Hién twgng ra vao va
qua lai cua tam ly xdy ra nhu chép nhoang, khong Itic nao gian doan." Lién
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tuc bat doan. Tam do, ching ta khong tiép xic dugce hét, khong thay dugc
hét.

"Ta khong thdy dwgc tam vi né khong co6 hinh twéng, ta khong nghe dwoc
tam vi né khong c6 am thanh; di ngugc lai dé tim thi khong gap badi vi tam
khong c6 khéi diém." N6 la vo thi. "Di xudi vé dé kiém ciling khong thay
bé&i vi tdm khong c6 chung két." V6 thi va vo chung. C6 mot bai ké rat 1a
noi tiéng vé thitc A-lai-gia da xuat hién sau do:

Vo thi thoi lai gioi
Nhat thiét phdp ddng y
Do thir hitu chu tht
Cdp niét ban chitng dac

Vo thi thai lai gigi: C6 mot hién twgng, tirc la mét linh vye (gidi), giong
nhu la xi&, da tdi tw thoi vo thi. Nhat thiét phap dang y, 1a 1am ché y ¢ binh
dang cho tat ca cac phap. B¢ la tw twdng can ban vé A-lai-gia thitc. Alaya
la mot linh viee tir vo thi, lam cho nwong twra (y) cho tat ca cac phap. Do thir
hitu chw thd, vi cadi d6 ma c6 nhitng néo di vé. Tha titc 1a néo dwdng luan
hé6i. Thién, nhan, a-tu-la, dia nguc, nga quy, suc sinh la sau duwong di vé cta
ta. Nhitng néo dwong tam t6i caa luan hoi goi la chw thu (the six
destinations). Cap niét ban chitng dac. Ciing do cai d6 ma c6 niét ban ma ta
c6 thé chitng dac duwoc. Cai do la gi? Cai do la thitc alaya. Trong Nhiép Dai
Thira Luan va trong cac kinh xuéat hién sau nay nhw kinh Mat Nghiém, kinh
Lang Gia... ta déu thay c6 tw twdng nay. Va ta thy rang tw twéng nay da co
day du trong gido ly ctia thay Tang Hoi. Thay noi: "Ta khong thdy dugc né.
Ta khong nghe dugc né. Ta tim n6 khong dugc, tai vi né khong c6 khai
thiy va khong cé chung két." Cai ma thay Tang Hoi dang néi day dung la
tang thitc, nhung hoi d6 chwa c6 chit tang thirc. Hoi do trong hoc phai Xich
Pong Diép B0, bay gid goi la Theravada, da c6 tw twdng goi la hitu phan
thitc (Bhavanga). Tu twong do twong duong vdi Alaya thic. Con @ bo phai
Pai Chung B9, thi da co tv twong Can Ban thic (Mulavijnana). Hai thitc
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nay ciing twong duong vaGi thitc Alaya. N6 tiém tang trong gido 1y ctia cac
bo phéi. "Tam ay tham sau va vi diéu." Tam ay la cadi ma may trdm nam sau
goi la Tang thirc. Khi doc t&i may cau nay thi ta nhd téi cau ké cua thay
Huyén Trang: Hao hao tam tang bat kha cung. Hao hao tirc la ménh mong.
Tam tang la ba phuwong dién chita dung. Bat kha cung la khong thé nao ma
hiéu téi cho cung tan. Tam tang la nang tang, sé tang va nga ai chap tang.
Nang tang la kha nang chita dwng. So tang la ndi dung cua sy chira dung.
Nga ai chap tang la déi twgng cho sy chap nga, doi twgng cua s nam chat
cua thic thw bay. Thire thir tam bi thic thw bay niu ao va nhan la nga.

Hao hao tam tang bat kha cing. Ménh mang ba hinh théi cia Tang khong
thé nao hiéu cho cung tan dugc. Thay Huyén Trang viét cau nay vao thé ky
tht VII Con & thé ky thi ba thay Tang Hoi néi: "Tam dy tham sau va vi
diéu, khong chit téc to hinh twéng, cad dén Pham Thién, Bé Thich va cac
bac tién thanh cling khong thay ro dwgc su hda sinh cua cac hat giong an
tang trong 4y, huong ho la ké pham tuc." Thay dung rat ro rang danh tt hat
giong, tic 1a s& tang. Tat ca nhitng gi minh ti€p nhan bang sdu néo giac
quan vao trong tam thitc cia minh déu goi la nhitng hat giéng ca. "Cling vi
thé, tdm lai dwgc goi 1a &m." Am tiic 1a skandha hay 14 uan. Skandha c6
nghia la sy chét chita tom gop.
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Tam La DPat Gieo Hat

Bay gio thay lai dwa ra mot hinh anh th hai, rdt mau nhiém, hinh anh
nguoi gieo hat trong lic troi sam t6i. Bay gio tam khong la bién ca nita, ma
la dat gieo hat. "Ciing giong nhw mot ngudi gieo hat trong lic trdi sam toi;
mot nam tay dwa lén thi hang ngan van hat dugc gieo xuéng. Nguoi ditng
bén khong thay duwoc hinh dang nhitng hat giong ay, va chinh nguwdi gieo
cling khong sao biét duwgc so lwgng ctia nhitng hat kia." Pung vay. Tam la
tam minh. Sau giac quan la sau giac quan cua minh. Nhuwng nhitng hat sau
tran di vao minh ltic nao, minh khong biét va bao nhiéu hat di vao Iic nao
minh cling khong biét, tai vi minh khéng biét ho tri sau can, minh khong
thue hanh thién tap. Minh khong biét rang minh dang ty dau déc minh béi
su tiép nhan qua sau gidc quan nhitng hinh anh, nhitng am thanh... dang xay
ra trong doi song hang ngay cia minh. Nhitng vui, buon, gian, ghét, nghi
ngo, sg hai... dwgc hinh thanh va di lot vao trong tam thitc ciia minh ma
minh khong biét. Ciing giong nhuw ngudi gieo hat. Nguwoi dirng mot bén
khong thay dugc nhitng hat giong dé, khong biét dugc c6 bao nhiéu hat
dugc gieo xuéng, ma chinh ban than ctia ngudi gieo hat cling khong biét
nita. Do la tai minh khong tu tap.

"Nguoi ditng bén khong thay dwoc hinh dang nhitng hat giong ay, va chinh
nguoi gieo cling khong sao biét dwge so lwgng cua nhitng hat kia. Mot nam
hat gieo xudng, hang van cay con sé moc lén. Cling nhu thé, trong thoi gian
mot cai buing tay, tam c6 thé trai qua t¢i 960 lan chuyén niém." Con sé 960,
chdng qua 1a con s6 twgng trung thoi.

"Trong thoi gian mot ngay mot dém, tam c6 thé trdi qua mudi ba e y niém
ma ta khong biét duoc, cling giong nhuw ngwdi gieo hat kia. Vi vay cho nén
ta phai thye tap lang 1ong, budc y vao hoi thd va dém tir mot dén muoi."
Dbay la phwong phap dau ma ta c6 thé thuc tap dé bat dau nhan dién dugc
nhitng hat giong dang dugc gieo vao trong tam thitc. Ngwdi tu néu khong
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biét st dung hoi thd cé y thic thi lam sao thue tdp dwgc? Néu khong nam
lay hoi thé, khong c6 mat trong gidy phit hién tai thi ta lam thé nao nhan
dién dugc nhitng hat giong dang dugc gieo vao trong tam thitc ta? Co
nhitng ngwoi da tu ba nam, nam nam, bay nam ma van chwa c6 co hdi hoc
phuong phép cta kinh An Ban Thu Y. Khi ngbi thién, chiing ta ciing phai
stt dung hoi thd y thitc. Khi di thién hanh, khi lam viéc, nam trén giwong
sap di vao gidc ngu, khi tam giat, khi nau an... chiing ta déu cé thé st dung
hoi thd c6 y thitc. Béi vi st dung hoi thé c6 y thitc 1a mot phwong phap rat
mau nhiém dé nhan dién nhitng gi dang xay ra trong gid phut hién tai, c6
nghia la nhitng hat giong nao dang duwgc gieo, nhitng hat giéng nao dang
dugc twdi. Cai do goi la phuwong phéap ho tri sdu can bang con dwdng nhiép
niém hoi thd. Poc ngang qua doan dau nay, ta thdy rang khi dat nén tang
cta tam hoc, thay Tang HGi da n6i vé tam nhuw bién cd, nhw dat ruong, da
néi vé su tiép nhan cac hién twong tdm ly nhw nwéc cac song chdy veé bién
ca hay la nhitng hat giéng dugc gieo vao tam dién. Va thay cling n6i rang
cach thirc ma ruéng tam ta tiép nhan nhitng hat giong cling nhw cach thiec
dai duwong tiép nhan nhitng dong nuwdc, rat la vi t€, kho nhan. Ta biét nhitng
tw twdng nhw bat tw nghi huan, bat tw nghi bién da c6 san trong gido ly cua
thay Tang Hoi. Huan c6 nghia la w6p vao, tiéng Phan la vasana. Vi du nhuw
khi ta tdp v&i nhau mot bai hat thi tredc hét am thanh cua bai hat di vao
trong tam ta ma4t lan. Ro6i khi hat 1an thi hai, am thanh ay dwgc wép vao lan
tht hai. Hat 1an thit ba thi dwgc wép vao lan thi ba, cho dén khi hat giong
da manh r6i thi tw nhién ta c6 thé ty hat ra dwgc ma khong can t6i nguoi
day. Cai do goi la huan. Huan thé nao? Huan mdt cach khong thé suy nghi,
khong thé ban tinh dugc. Tw tic 1a suy nghi, nghi la ban luan. Trong doi
song hang ngay cta ching ta, nhitng cai goi la ta niém kia da va dang di
vao ta mot cach rat bat tw nghi. Nhitng cai tot di vao thi ta cling khong thay,
nhitng cai xau di vao thi ta cling khong hay. Khong thé suy tuw va ban luan
dwgc vé duwong 16i huan tap ay. D6 1a y nghia ctia bon chit bat tw nghi huan.
Huan, thuwong chung ta dich 1a wép, nhw 1a wép tra. Ching ta dé bong lai
vao trong tra va day nap lai. Ba bon ngay sau, tra da hit mui thom ctia béng
lai vao. Tam cua chung ta ciing thu hat nhitng hat giéng ¢ ngoai, va tao
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thanh nhitng théi quen. Do la bat tw nghi huan va bat tw nghi bién. Bién &
day c6 nghia la biéu hién ra. C6 mdt em bé hai tudi rudi, dirng trén ban. Ma
n6é dang mac ao cho né. Ty nhién n6 dong dac tuyén bé mot cau lam cho ai
ndy déu stng sot. N6 n6i: "Con cai gi ma la lung!" Nghe n6 n6i, minh biét
rang ma n6 da noi lén cau do6 nhiéu lan réi v6i cac anh né. Hém do, hat
giong da huan ty nhién phat khdi. Cai do6 la bat tw nghi bién. Thay Tang
Hoi néi: "Ta khong thady dugc tam vi né khong c6 hinh twéng, ta khong
nghe dugc tam vi né khong c6 am thanh; di ngugc lai dé tim thi khong gap
bé&i vi tdm khong c6 khéi diém, di xudi vé dé kiém ciing khong thay béi vi
tam khong c6 chung két. Cach van hanh cta né ching ta khong thay dugc.”
Tuw twdng nay twong duong vai tw twdng Duy Thirc Tam Thap Tung: bat
kha tri chap tho xt liéu (asamviditakopadi sthanavijnaptikam ca tat). Ching
ta khong thé biét duwgc (bat kha tri) tm thitc tiép nhan va nam 1y nhitng
hat giong (chap tho), khong biét dugc sy tham dy cta tam thitc vao trong
lanh vure cia cac néo vé (x1¥), cling khong thiay duwgc hinh thai hoat dong
cda tam thite d6 (liu). Qui vi nao da hoc Duy Biéu r6i thi hiéu cau nay rat
dé. R6i con nhitng tw twdng nhw tang, nhw tam dia, nhw ching tr. Tam la
dat gieo hat. Nhitng hat giéng d6 dwoc gitr gin trong tam, goi la tang. Tat ca
nhitng tw twdng kia, tuy rang khong duwgc dién ta bang danh tir cia Duy
Thitc hoc sau nay nhung da c6 san & trong gido ly ctia thay Tang Hoi. Va
sau khi triee ti€p noi vé sy van dong cua tam, thay da di thang vao su thuc
tap. Vi vay chung ta can dén hoi thd c6 chanh niém dé nhan dién. Khong cé
cach nao di tryc tiép hon thé nira.

Sau do thay da noi vé thién nhw la mot phwong phéap dé loai trir. Thay da
dinh nghia thién la khi. Thay bao dung sau phuwong phap dém haoi thd, di
theo hoi thd, chi, quan, hoan va tinh thi c6 thé trir khir dwgc nhitng cau ué
cta tam tw. Nhat la cai ma chung ta goi la ngii cdi, tirc 1a nam sy ngan che.
Khi titc 1a tri khtr. Lan trede chiing ta da dung hinh anh thau kinh hdi tu.
Anh sang di vao, roi hoi tu thanh mot diém. Piém ndy c6 kha nang dot chay
dwoc bui nhui. Khi tam ta cé chanh niém, thi ta c6 dinh. Binh doé sé gitp
cho ching ta d6t chdy duwgc nhitng phién ndo va cdu ué trong tam. T&i day

https://thuviensach.vn



thay lai n6i t6i tdm nhw la mot tdm kinh. Tam kinh sang nay dich thuc la
hinh &nh ma sau nay goi la dai vién canh tri. Tredc hét n6 1a tang thic,
chita day nhitng hat giong dang con bi mé ma, dang con bi ngii cai che lap.
Sau khi ta da dung phwong phap quan chiéu va thién tap thi nhitng cau ué
dé dugc dot chay va tiéu trir. Pwoc lau chui sach, tdam kinh kia, dai vién
canh tri, dwgc biéu 16 ra. Pai 1a 16n, vién la tron, canh la tdm kinh. Bay gio
day ta khong goi no6 la thitc nita ma goi no la tri. Thay Tang Hoi da dung
hinh &nh tam kinh sang. Nhitng tw twdng can ban nhat cia Duy Biéu Hoc
da dugc thay day trong bai tya nay. "Nhitng tam niém dam ta va 6 nhiém
nhw bun nho bam vao tdm kinh sang déu dwogc got sach. Tam kinh nay gio
day dat trén mat dat va ngtra mat 1én troi, thi khong c6 coi nao ma khong
chiéu t6i. Troi dat rong 16n v6 cung nhuwng mot tam kinh van c6 thé thu
nhiép tat ca." Bat dau & day chung ta thay tu twdng mot la tat ca.

Chung ta nhé rang trong kinh, nhat la trong kinh Tang Nhat A Ham va
Tang Chi B0, But c6 day rang tam tanh von la thanh tinh. Tam tanh thanh
tinh, tdm minh diéu. Minh 1a c6 4nh sang, c6 tac dung chiéu sang, nhung vi
bun nho vong tuwdng bam vao cho nén ta khong thdy cai 4nh sang ctia tam
th6i. Bay gio l1dy thién tap nhw la m6t tam vai dé lau sach thi tw nhién anh
sang chiéu ra. Tam tanh minh tinh, khach tran phién nao.
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Cai Tat Ca Nam Trong Cai Mot

Trong Luc Diéu Phap Mon, sau khi da thyc tap dém hoi thd va theo doi hoi
thd thi hanh gia thue tap ngung tu vao mot doi twogng va quan chiéu dé nhin
sau vao. Vi du ching ta quan chiéu hoi thé cta ching ta. Hoi thé 1a doi
twgng cta chanh niém. Sau do6 hoi thd la doi twong ctia dinh. Roi hoi thé
trd thanh doi twgng cia quan. Chiing ta néi hoi thd nay 1a céi gi? Hoi thé
nay tir dau phat sinh ra? Hoi thé nay tir dau t6i? Hoi thd nay sé di vé dau?
Nhin vao hoi th@, chiing ta cé thé thady dugc ca vii tru. Sw ¢ mat cda hoi
thd chitng minh sy cé mat ctia than thé. Sy c6 mat cia than thé chitng minh
su c6 mat cda ti¥ dai, cia vii tru. Vi vay cho nén chi can nhin vao trong céi
mot la co6 thé thdy dugc cai tat cad. Dau la nhin vao mot vong twéng cling
vay. Vong tudng la nhan thirc sai lam. Lay do6i twong vong twong dé lam
do6i twgng quan chiéu chung ta sé thay duwgc ban chat ctia vong twdng. Vong
twong do cling duwgc lam bang tat ca vii tru. Vi vay nhin vao vong twdng, ta
c6 thé thay dugc tat ca vii tru. Kinh c6 no6i dén nhitng hinh dnh nhw 16ng
cta con rua (goi la qui mao) hay la strng ctia con tho (goi la tho giac).
Nhitng hién twgng khong c6 (con rua khong cé 16ng, con tho khong co
strng), nhung khi ta da c6 mot y niém vé 16ng rua hay la vé strng tho roi thi
y niém d6 cling la mot cai gi da dugc phat sanh, no cling la mot phap. Vi
vay y niém ve 10ng rua hay strng tho cling c6 thé gitp chiing ta gidc ngd
duwgc. Nhin sau vao y niém do, ching ta sé thay dugc ban chat no, thay
duwgce tir ddu ma phét sinh ra y niém dé. Ciing nhu 6ng gia Noel. Ong gia
Noel c6 hay khong cd, dé la mot chuyén. Nhung vi ching ta da c6 mot y
niém hay la mét tin nguong vé 6ng gia Noel thi chiing ta biét rang y niém
dé hay la tin ngwdng do6 da phat sinh tir nhitng tam niém nao, tir nhitng wéc
ao nao va sé c6 hau qua lam sao. Tuy ong gia Noel khong phai la mot thuc
tai, nhung y niém vé 6ng gia Noel cling la chia khéa dé m@ ctra thuc tai.
Khi ngti mo, ching ta c6 thé thdy dwgc mot con voi dang bay & trén troi,
mot con voi c6 canh. Chiing ta biét rang con voi cé canh la m6t chuyén

https://thuviensach.vn



khong c6 dugc trong khi ta dang thirc tinh, nhwng hinh anh do6 da cé that
trong giac mo ta. C6 sy chap ndi gitta hinh anh con voi va hinh anh hai
canh vdi nhau va ngwoi thg chap noéi la tdm cuaa ching ta. Nhin vao hinh
anh con voi c6 hai canh dang bay trong mong, ta ciing c6 thé thiy dugc
thiee chat caa vii tru. O day thay Tang Hoi néi rdng nhin that sdu vao mot 16
chan 16ng bang cai nhin thién quan, ta c6 thé quan chiéu ma thiy dugc ca
troi, ca dat, ca nguai, ca vat, thady dwoc cac thinh suy cia nhitng hién twgng
ay va sé thdy dugc tinh cach khong con khéng mat ctia ching. Tw twdng rat
dai thwra, do la tw twong trung trung duyén khai cua kinh Hoa Nghiém. Ta
doc tiép: "Hanh gia da thanh twu dwgc phap an ban, thay tam thitc minh
sang ra. LAy cdi sang 4y ma quan chiéu thi khong c6 cho t6i tam nao ma
khong soi tdi. Ngudoi ay co thé thady dwgc nhitng gi da xdy ra tir vo s6 kiép
Ve tridc va cling c6 thé thay dugc cac canh gidi trong hién tai cung véGi
nguoi va vat trong cac canh gidi dy, trong do cé cac vi But dang gido hda
va cac gidi dé tir dang hoc héi va thye tap. Lic bdy gio khong canh nao ma
khong thdy, khong tiéng nao ma khong nghe. Nguoi ay dat tGi cai tw do 16n,
khong con bi tréi budc bdi y niém con, mat, thay dwgce cai vo cung 16n nhw
nudi Tu Di trong cai vo cung nho nhw 16 chan 16ng." Pay dung la nhitng
hinh dnh ma ta thdy trong pham Nhap Phap Giéi ctia kinh Hoa Nghiém.
Chinh nhitng cai thdy nhw cai thiy ctia thay Tang Hoi da dua téi sy thanh
1ap pham Nhap Phap Gidi nay.

Chung ta doc tiép: "Trudc khi But thuyét kinh nay, hai cdi nhan thién déu
chdn dong va thay d6i mau sac. Su6t trong ba ngay But an trd trong an ban,
khong ai duwgc tiép xtc v6i Nguwoi. Roi But hoa hién lam hai than: mot 1a
bao than, mot la (ng than dé dién bay chan nghia." Hoi do tw twdng tam
than chwa r6 rang. Thay Tang H6i khong dung nhitng danh tir bao than va
tng than. Thay dung danh tir ha dang than va ton chu than. Tw twdng tam
than hoi d6 dang thanh hinh. "Cac vi dai si va thwgng nhan trong gidi sau
doi va muoi hai hang khong ai 1a khong chap hanh theo 16i But." Dai si va
thuwgng nhan la nhitng tiéng c6 dé dich cac tir nhu bodhisatva va mahasatva.
O day ching ta c6 danh tir sdu d6i va mudi hai hang. Trong cac vin ban cd
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dién thi chi c6 bon doi va tam hang théi. Pay la n6i vé ndi dung cua tang
bdo. B6n doi titrc 1a Nhap Lwu Huedng, Nhap Luwu Qud, Nhat Lai Huéng,
Nhat Lai Qud, Bat Lai Huwéng, Bat Lai Qua, A La Han Huéng va A La Han
Qua. Tam hang la tdm hang ngwdi. Bon doi cling la tdm hang. Nhung ¢ day
thay Tang Hoi n6i dén sau doi va mudi hai hang. Tic 1a thay néi sau qua A
La Hén con hai qua nita. C6 thé 1a Bo Tat va But hay la Bich Chi va But.
B0 Tat Hwdng, Bo Tat Qud, Phat Hwéng va Phat Qua. Thay vi néi tit song
bat boi, thay noi luc song va thap nhi béi. Ta thay rat rd rang khuynh huéng
hiing manh dé cao dai thira. Bay gio ta hdy tré vé véi bai Phuong Phéap Pat
Thién.
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Muoi Sau Hoi Tho

Trong bai Phwong Phap Pat Thién, thay Tang Hdi cling c6 néi vé muoi sau
hoi thd, nhung muwoi sau hoi thd nay cé hoi khac véi muwoi sau hoi théd ma
chung ta dugc hoc ¢ trong kinh Quan Niém Hoi Tha. Kinh Quan Niem Hoi
Thé (An Ban Tha Y) do thay Thé Cao dich bay gi& khong con nita. Chi con
lai nhitng 101 chu gidi in & trong Pai Tang va ndi dung ay dwoc goi la kinh
Pai An Ban Tha Y. Trong nhitng 10i chi giai ndy, chiing ta ciing tim thdy
muoi sau hoi thé gan giong nhu mudi sdu hoi thd ma ching ta thay ¢ day.
"Nguoi hanh dao lai biét thye tdp mudi sau phép quan niém hoi thd dé cho
tam chuyén nhat ma dat dwgc thién dinh. Mwdoi sau phép ay la gi?

- Thé vao thd ra mdt hoi dai, biét 1a thd vao thé ra mot hoi dai.
+ Thé vao thd ra mot hoi ngan, biét la thé vao thd ra mot hoi ngan.
+ Thé vao thd ra c6 y thic vé than, thd vao thé ra va lam an tinh than.

- Thd vao thd ra va cam thay dé chiu thi ciing tw biét, thd vao thd ra va
cam thay khong dé chiu thi cling tu biét.

- Thé vao thd ra va cdm giac mirng vui

- Thé vao thdé ra va cam giac hanh phuc.

- Th& vao thd ra ma c6 an chi thi cling tu biét

- Thé vao thd ra ma khéng cé an chi thi cling ty biét.

+ Th& vao thd ra ma c6 hanh phiic thi cling tw biét

+ Th& vao thd ra ma khéng cé hanh phuc thi cling tu biét.

- Th& vao thd ra ma thay van vat vo thuwong thi cling tw biét
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- Thé vao thd ra ma thdy van vat di qua khong thé nam bat dwgc thi cling
tu biét.

- Thé vao thd ra ma thdy trong noi tam khong cé veéng mac thi cling tw
biét

+ Théd vao thd ra va buong bo tri giac thi ciing tw biét.
- Thé vao thd ra va budong bo y niém duwogc vé than mang thi cling tw biét

- Thé vao thd ra ma chwa buéng bé duwgc y niém vé than mang thi cling ty
biét.

O day chiing ta nén dit ra mot cau hoi: kinh An Ban Thi Y ma thay An
Thé Cao da dich do cw si Tran Tué chu gidi va do thay Tang Hoi dé twra da
phat xuét tir hoc phdi ndo trong s6 mudi tim hoc phai & An D6? N6 c6
nhitng diém dong va mét vai diém di so véi cac van ban khac. Nhan tién
day chuing ta nén kiém soat lai cach ching ta thuc tap trong khi ngoi thién.
Trong kinh Quan Niém Hoi Thé, ching ta thay rang hoi thd dau la thé vao
mot hoi dai ching ta biét 1a chiing ta dang thd vao mot hoi dai. Thé ra mot
hoi dai, ching ta biét la chiing ta dang thd ra mot hoi dai. Cau tht hai la tha
vao mot hoi ngan, ching ta biét 1a mot hoi ngan. Thé ra mot hoi ngan,
ching ta biét 1a mot hoi ngan. Néu ching ta theo trinh ty ay dé thuc tap thi
khong tw nhién. Thuong thwong khi mai thye tap thi hoi thd ngan réi mai
dai ra tir tir. Trong khi d6 kinh An Ban Tha Y & trong Han Tang (Tap A
Ham) bat dau nhu thé nay:

- Thda vao thi biét thd vao, thd ra thi biét tha ra.
Roi hoi tha th hai 1a:

- Théd vao dai hay ngan thi minh biét la dai hay ngan. Thé ra dai hay ngan
thi minh biét la thé ra dai hay ngan.
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Thanh ra hai hoi thé dau trong van ban Pali tré thanh mét hoi thé thi hai
trong kinh Tap A Ham. T6i da chap lai ba kinh & trong Tap A Ham dé dich
lai va dit tén 1a kinh An Ban Tha Y. Ba kinh &y 1a cac kinh s6 803, 810 va
815. Ba kinh bang chit Han trong Tap A Ham ay gép lai thanh mot kinh thi
c6 day du tat ca nhitng chi tiét va ndi dung cua van ban Pali, va c6 thé co
thém mot vai chi tiét méi. Ta cé thé stz dung kinh ay. O tai Lang Mai nhitng
bai thi ké ma ta thye tap da trd thanh c6 dién va rat nhiéu ngwoi thyc tap da
dat t6i két qua rat t6t. Khi nghién citu kinh Quan Niém Hoi Thé va thuc tap
theo kinh Quan Niém Hoi Thd, ching ta phai tham khao, so sanh cac bai
thue tap ay vai nhitng bai thye tdp ma ching ta c6 ¢ trong cuoén Sen Bup
Ting Canh Hé (The Blooming Of A Lotus - Bdn tiéng Viét cua nha Ld Boi;
bdn tiéng Anh ctia nha Beacon. Ngoai ra con cé hang chuc nhitng ban dich
ngoai ngir khac)
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Hinh Thitc va Noi Dung ctia Thién

Hien Phap Lac Tru

Bay gid ching ta cung doc tiép bai Phwong Phap Pat Thién cia Thay Tang
Hoi.

"C6 bon thién. Sy thiye tap thién thi nhat 1a dé triv khit nhitng doi twong
tham ai va nhitng 1éch lac do nam thit say dam gay ra nhw khi mat thay sac
thi tdm sinh dam cu6ng, khi tai nghe am, miii ngti hwong, [w&i ném vi, va
than xic cham nhitng gi ém diu thi tdm cling sinh ra tham dam. Nhitng ai
c6 chi hanh dao at phdi xa lanh ching." Nhw vay thién th nhat sé di dat
duwgc la do ta xa lia dwgc nhitng do6i twgng tham ai. Ta chwa thdy duwgc ban
chat cua nhitng doi tuwgng tham ai. Ta chi biét sg n6 thoéi. Ta biét sg no tai vi
né da lam cho ta dao dién, n6 da lam cho ta dau khé. Vi vay cho nén thién
thi nhat nam & trong mot chit 1a ly. Ly titc 1a xa lanh. Tic 1a mudn c6 an
ninh thi phéi xa lanh nhitng cai dé. Déi vdi nhitng ai da c6 kinh nghiém veé
nhitng kho dau va hé luy do nam doc gay ra thi khi khong bi bao vay béi
nhitng hé luy va nhitng tham dam kia, con nguoi ta sé khée khoan va an lac
hon nhiéu. Va néu ta dat dugc tam ta vao trong tinh trang xa lanh nhu thé,
tirc 1a ta da bat dau c6 su an vui cua thién thit nhat. Thién thit nhat goi 1a ly
sinh hy lac, tirc 1a nho s xa lia hé luy tham dam ma sinh ra dwgc niém vui
va hanh phiic. Niém vui va hanh phiic nay tuy chwa phai la niém vui va
hanh phtic 16n nhung rat can thiét trong bu6i ban dau. Ching ta biét rang
nam yéu to cda thién thit nhat la hy, lac, tam, ti*r va tam nhat canh, tic la
dinh. O day tuy ta di c6 dinh réi nhung dinh nay con yéu. Niém vui va
hanh phtc tuy c6 nhung chwa dugc vitng chai 1am. Thay Tang H6i ndi rang
dat t6i thién thit nhat thi cling giong nhu 1a mot ngwoi da xa lanh dugc
nhitng ké thu ctia minh, nhitng ké mudn cam dao giét minh, nhitng ké thu
oan minh, chiing lu6n lu6n tim minh dé giét. Pay chi 1a mot vi du thoi. ba
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tron duwgc nhitng ké thi oan va chay lén dwgc dinh nii cao, ta c6 cam giac
an ninh, nghi rang bon giét nguwdi kia sé khong tim 1én t6i duwgc day, nhung
tam van con hai so sg. L& ching tim t6i dwgc thi lam sao? Cai nguy hiém
16n nhat 1a khi n6 khong tim t¢i minh ma minh lai tim tGi n6. Minh da &
trén nui réi ma van cé thé mét hom nao dé, giong nhu chang diing si trong
truyén Ctra Tung D6i Canh Gai, minh lai sinh ra cai tim mu6n xuéng ndi.
Thanh ra trong cai mirng vui dé, van con c6 mot chit sg sét.

"Nhitng ai c6 chi hanh dao at phai xa lanh ching. Lai con phai trit diét nam
loai ngan che: tham dam, gian hon, mé ngy, lang xang, héi han va nghi
ngo. Do6i vGi nhitng van dé nhw c6 dao hay khéng c6 dao, cé But hay khong
co But, co kinh hay khong c6 kinh... tam, y va thitc dugc gan loc bdi chanh
niém tré nén thanh tinh khong cau nhiém; tam sang, thdy dwgc chan ly, dat
tGi trinh d6 khong gi la khong biét. Luc bay gio cac loai troi, rong va yéu
quy khong con mé hodc dugc ta nita. Pat dwgc thién thi nhat cling nhw
nguwoi co muoi loai oan thu da thoat than lia bo dwgc, mot minh lén & trén
ndi cao khong ai hay biét minh & dau, cho nén khong con 1y do gi phai sg
hai nita. Nguwoi xa lia dwgc duc tinh thi cdm thay bén trong thanh tinh va
tam y yén on. Khi da dat dwoc thién thi nhat roi thi tién 1én mot budc nita
huwéng vé thién thit hai." Thién thit nhat dwa lai cho ta nhitng hanh phiic va
an 6n nhw vay nhung ky thie nhitng hanh phitic va an 6n dé chwa dugc
vitng chai cho lam. Thién thit hai 1a dinh sinh hy lac. Hy lac ctda thién th
nhat la ly sinh, nho si xa lia ma c6, va trong thién thit hai niém vui va hanh
phtic lai sau sac hon, b@i vi né dugc sinh ra bdi dinh chit khong phai béi ly
ma thdi. O day tAm va tir b4t dau vdng mit va c6 nhién tim nhét canh sé
vitng chai hon, va do do dinh 16n hon, va nho dinh 16n hon nén hy va lac @
day cling vitng chai hon & thién thi nhat.

"Dat tGi thién thit hai cling nhw nguoi da thoat ly duwgc nhitng ké oan thu,
tuy dang & trén tham son nhwng van con c6 chit lo lang la nhitng ké kia
con c6 thé tim tdi, cho nén lai con muodn di sdu hon vao nui dé an minh. Ké
hanh gia tuy da xa lia mwoi thit tinh duc oan gia kia roi, nhung van con sg
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nhitng tén cwdp duc tinh nay tim theo dé pha hoai va lung lac y chi hanh
dao ctia minh." Chi can nghe 1én vai bai nhac dit rudt thi hat gidng ngay
xtra da c6 thé song day, roi biét dau mot ngay nao dé hanh gia sé bwdc chan
trd vé coi tran, voedng viu vao nhitng hé luy ctia cudc doi, thanh ra ciing
ngan lam chit! Gidc dau phai ¢ ngoai di vao? Gidc cé thé tir bén trong di ra,
nén sg la phai. Minh phai biét sttc minh. Minh phdi nwong twa tang than la
vi vay, khong c6 tang than la nguy hiém lam!

"Dat duwgc thién thit hai thi cdc dam mé da roi xa, khéng con c6 kha nang
lam 6 nhiém ta dugc. Trong thién thit nhat thi thién va ac con doi 1ap nhau,
hanh gia lay thién dé tiéu diét ac, ac lui thi thién tién t&i; con & thién thit hai
thi tdm vui mirng ngung lang lai, hanh gia khéng con dung phwong phap
lay thién diét ac nita, va vi vay hai yéu t6 vui mirng va thién déu ty khong
con. Muoi diéu ac da tiéu tan va chdm dit, khong con diéu kién nao gitp
cho chiing c6 thé tir bén ngoai xam nhap vao tdm minh nita. Cling nhw trén
dinh nii cao c6 mot dong sudi, nwdc trong long sudi khong phai tir nhitng
dong bén ngoai chay vao, ciing khong phai do mwa cua loai rong lam cho
day, ma nuwdc ay chinh tir long sudi di ra. Cling nhw nwéc trong ctiia dong
subi lam day long su6i, nhitng thién phap cia hanh gia Ivu nhuan ra tir n6i
tam cua chinh hanh gia, va nhitng thién phap cting khong phai ti cac can
mat, tai, miii va lwdi di vao. Ché ngy duwgc tam nhuw thé thi bat dau huéng
vé thién thit ba." Trong thién thit nhat thi minh c¥ nghi rang nhitng ké thu &
ngoai, nhung tdi thién thit hai thi minh biét rang khong phai ké thu di vao
bang sdu ctta la mat, tai, mii, lwdi, than va y. Ké thu chinh la nhitng hat
giong hé luy ngay trong tdm minh, va vi vay cho nén ta khong con sg bén
ngoai nita ma lo bdo tri & cai bén trong. Cai vui mirng cta thién thit nhat
khong con nhung ta c6 céi vui cta thién thi hai, vitng chai hon.

Thién thit ba 1a ly hy diéu lac. Téi thién th ba céi vui mitng nay ciing dugc
budng bé tai vi cai vui con c6 nhitng yéu to kich dong (excitement). Buong

bé cai mirng do thi goi l1a ly hy. Diéu lac la hanh phiic mau nhiém. Cai lac &
day tré thanh rat mau nhiém, va chinh cai lac nay ma minh goi la Hién
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Phap Lac Tra. Hién Phap Lac Tru la cai hanh phiic cda thién thi ba, dé la
mon an cia cac bac thanh. Khi tam va tr da lang roi nghia la sy suy nghi
dau la chanh tw duy da lang xuéng va cai ron rang cda sy vui mirng cling
lang xu6ng r6i, thi niém vui ctia minh méi that sy vitng chai va mau nhiém,
niém vui d6 goi la Diéu Lac. Chinh cai &y ma But goi la Hién Phap Lac Tra
trong tirng gidy phut. C6 thién thit ba r6i thi tuy la & day, trong coi ta ba,
trong thé gidi hé luy, nhung ta van c6 hanh phiic. Ta da bat dau c6 chat liéu
cta thanh qua. Cung song trong mot moi tredng vdai nhiéu ké khac, nhung
nguoi thira hwéng dwoc cai Hién Phap Lac Tru thi rat hanh phiic, va nhitng
nguoi kia thi rat dau kho. Trong kinh c6 danh ttt Pham Thanh Bong Cu,
nghia la cac bac thanh v6i nguwdi pham cung ¢ chung mot coi. Biém khac
nhau la ¢ cho cac bac thanh da xa lia dwoc 6 nhiém va ta duc. Ho c6 tu do,
va ho tiép xtic duwgc véi nhitng mau nhiém cuta su song, ho c6 hanh phiic
ngay trong gio phut hién tai. Con nhitng ngudi kia thi van tiép tuc kho dau
ra riét. C6 nhiéu nguwdi nghi rang hanh phtic chi c6 dugc khi ta tir bé hoan
canh nay. Pay la sy tron chay. Tt bé day phai la tir bo thai do dam mé, tw
bé nhitng sy rang budc. "Trong thién thit ba, hanh gia duy tri chanh niém
ctia tam y mot cach kién cd, ca hai y niém thién va ac cling khéng lung lac
dwgc minh; tdm an 6n nhw ndi Tu Di, cac diéu thién cling khong phai xuat
phat tir bén ngoai; vi ly do la ca thién va ac déu da khong xam nhap dugc.
Tam nhw canh ré hoa sen dwdi day ho, nu hoa con ngdm minh trong nuwéc
chwa chui 1én khoéi mat nwdc. Trong thién thi ba, sy thanh tinh cling giong
nhw hoa sen, cac yéu t6 tiéu cyc da dugce trir khit di, than va y déu an 0n,
diéu phuc tam nhw thé dé hudng vé thién thit tu.

T&i thién thi tw thi ca hai y niém thién va ac déu da hoan toan khtr bé, tam
khong nh¢ thien cting khong gitt ac, noi tam sang trong nhw ngoc Iwu ly,
nhw nang céng chia tam goi tw than sach sé, 1dy hwong thom wép minh,
xiém y trong ngoai déu thay mdi, tinh khiét thom tho mot vung. Khi vi bo
tat do tam y doan chinh dat dwgc thién thit tw dy thi beé 1ii ta ma cau ué
khong con c6 cach gi che 14p duwge tdm y cia minh nita." Tdi thién thi tw
thi ca hai y niém vé Lac va Bat Lac (tic la kho) déu dugce budng bo va chi
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con tam nhat canh. Chung ta biét rang trong qua trinh thién tap, ban dau
ching ta can nhiéu yéu to, nhuwng roi tir tir chiing ta bé b6t nhitng yéu t6
khong can thiét.
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A La Han La Mot Vi Bo Tat

T&i day ching ta hdy doc mot doan van cua thay Tang Hoi dé nhé téi mot
doan trong kinh T Thap Nhi Chuwong. Kinh T Thap Nhi Chwong néi vé
qud vi A La Han nhu sau: "A La Han gid nang phi hanh bién hoa, khoang
kiép tho mang, trd dong thién dia." Khodng kiép tho mang la doi song ctia
vi A La Han mién vién, khong thé dugc do bang nam thang. Trd dong thién
dia la & dau thi troi dat ¢ d6 rung chuyén, nghia la dnh huwdng ctia doi séng
ctia minh trén hoan céanh rét sau sac. Truyén thuyét cho rang kinh T Thap
Nhi Chuwong ban dau xuat hién tai trung tdm Lac Duwong, do vua Han Minh
Dé cho médt phai doan di sang An D¢ dé thinh. Su that thi khong phai nhw
vay. Thay Pao An, tac gid Ching Kinh Muc Luc (muc luc cta kinh Pai
Tang) trong tac pham ay khong c6 ghi tén kinh Tt® Thap Nhi Chuong. Thay
cling da khong ghi tdc pham dau tién bang chit Han vé Phat gido viét &
Giao Chau tirc 1a Mau T Ly Hodc Luan. Ly do la tai vi thay la nguoi Bac,
va thay chi biét dén nhitng kinh c6 mat & phwong Bac. Diéu dé cho chiing
ta thay rang kinh T Thap Nhi Chwong khong xuét hién tir trung tam Lac
Duong, va néu khong xuat hién tr trung tam Lac Dwong thi kinh phai xuat
hién tr trung tam Banh Thanh hay la trung tam Luy Lau. Chung ta da dugc
biét la trung tdm Banh Thanh do trung tdm Luy Lau ma duwgc thanh 14p, va
str sach cho chiing ta biét l1a kinh T Thap Nhi Chwong da lwu lai dau vét
tai trung tam Banh Thanh. Trong khi d6 sach Mau Tt Ly Hodc Luan sang
tac vao thé ky thit II c6 no6i téi kinh T Thap Nhi Chuong, vi doan van nay
phang phat giong nhw doan van noi vé vi A La Han trong T Thap Nhi
Chuong. Ching ta hay doc: "Nhw nha hoa si c6 thé ty do sit dung nhitng
mau sac ma minh wa thich, nhw ngwdi thg gom st dung dat thé co thé ché
tao ra bat ci dung cu nao, lai cling nhw nha luyén kim tuy theo y mudn ma
ché tao ra hang tram hang ngan thitc trang sitc xdo diéu, vi bo tat lam cho
tam thanh tinh dat tGi thién th tw thi c6 thé lam dwgc bat o cai gi minh
muon, nhw bay bong trén khong, phi hanh trén khong, di duwéi nudc, phan
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than tan thé, ra vao khong ngan cach, ton vong tu do, s¢ mé dwgc ca mat
troi mat trang, lam rung dong ca dat troi, thay sudt nghe xa, khong cé gi ma
khong nghe khong thdy." Chi c6 mét diém khac la kinh T Thap Nhi
Chuong néi nhitng diéu nay vé vi A La Hén, con thay Tang HGi néi vé vi
Bo Tét, bdi vi thay Tang Hoi xuat phat tir truyén thong dao But dai thira, va
thay thay thay c6 nhiém vu dai thira hoa thién hoc. "Tam da dinh, quan da
minh, bo tat dat dwgc nhat thiét tri, thdu dwgc ca tinh trang khi chwa c6 troi
dat va chung sanh, biét dugc ca tdm y cia ching sanh hién tai trong muoi
phuong, biét dugc nhitng gi xady ra tir khi chiing con manh nha, thay dugc
(sw luan hoi cta) ching sanh khi lam ngwdi, khi lam troi, khi doa vao dia
nguc, nga quy, suc sanh, khi phtc dirc hét thi tiép nhan toi bao, khi tai wong
chdm dut thi tiép tho hanh phic, néi tom lai, khong cé diéu gi xay ra du xa
cach may ma khong hay biét. D6 la hanh qua cua thién thit tw." Trong doan
tGi, thay Tang Hoi noi vé tam quan trong cua thién thi¢ tw, nhw la néu khong
c6 thién thit tw thi hanh gia sé khong dat t&i nhitng qua vi 16n nhw qua vi
luc thong, ngti thong va qua vi But.

"Muon dat tGi cac qua vi nhap lwu, nhat lai, bat hoan, a la han hodc qua vi
vo thwgng chanh dang chanh giac chi chan binh dang cta cac vi But thi
phai cé thién thit tv." Pay la thay chiu &nh huwéng ctia mot kinh ma chiing
ta da trich dan trong dau khda tu, kinh d6 dé cao tt thién. "C6 r6i thi muén
gi cling dugc. Cling nhuv van vat déu do dat sinh, nhitng qua vi tir ngli thong
cho dén Nhu lai déu do thién thit tw ma thanh twu, cling nhw moi thanh tuyu
ctia con nguoi chi cé thé dirng vitng trén dat". Pirc Nhu lai cling vay (xua
goi la Birc Ching Huu) lai day: "Ching sanh ¢ doi, ké ca thién dé va cac
bac tién thanh, dau c6 tri khon thong minh xdo diéu cach may ma khong
biét kinh phap, khong dat dwoc dinh t khi thi van con bi liét vao hang ngu
mong." Binh t khi la cai dinh c6 cong nang tu tw buong bo phong khi
nhitng yéu t6 khong can thiét. Binh t khi titc 1a thién th tw. "Da dat t6i tri
tué ma con mdt long quyét chi gan giii do doi, thi dé la thién dé vé cuc nhat
tam cua bo tat vay." Tdi day ching ta nén nhac lai rang T Thién la gido ly
c6 thé do cac vi to su dwa vao rat sém trong lich st ciia dao But, c6 thé la
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vao thé ky thit I sau khi But nhap diét. C6 rat nhiéu chitng c@, vi du nhw
kinh An Ban Tht Y chéng han. Trong kinh An Ban Tha Y tiéng Pali, ta
tuyét d6i khong nghe noéi gi dén i thien, nhung trong phdm An Ban Tha Y
ctia Han tang, cia kinh Tap A Ham thi lai c6 néi vé t thién. Nhitng chitng
cd nhw thé rat nhiéu. Ching ta biét rang hé phai Bong Diép Bo va hé phai
Hitu B0 tach ra véi nhau may tram nam triéc Thién Chiia gidng sinh, mot
bén 1én mién cuyc bic An D6 dé hanh dao suét mot ngan ndm va mot bén vé
tan Tich Lan. Hom nay ching ta may man c6 dugc hai tang. Mot tang cta
Hiru Bo va mot tang ctia BDong Diép Bo dé so sanh. Mt bén la chit Han va
mot bén la chit Pali, do dé khi ta so sanh hai kinh, néu ta thay nhitng diém
gi ma hai kinh nhat tri v4i nhau, thi ta biét rang nhitng céi do c6 trudc sy
phan phai. Con nhitng cai gi bén nay cé ma bén kia khong c6 thi c6 thé
duwgc xem la thém vao sau. D6 la tiéu chuan nghién cttu va so sanh. Vi vay
ching ta biét rang tw twdng t thién da duwgc dwa vao kha som, va dugc tr
tr tiép tuc dwa vao trong cac kinh dién. Néi nhw vay khong cé nghia la
nguoi ta chi dwa T Thién vao trong cac kinh ctia Hitu B6. Sy thuc thi
nguoi ta cling dwa T Thién vao trong cac kinh cia Pong Diép B6 va dwa
vao rat sém. Vi thé khi hoc vé T Thién, ching ta nén biét rang T Thién
tredc hét la khung canh cuaa sy thue tap, cling giong nhw moét cai khung
ching ta str dung dé treo mét bitc hoa. Cai quan trong la ndi dung ctia T
Thién, ma noi dung nay tic la nhitng céi chiing ta da hoc nhw T Niém X1,
B4t Chanh Pao va An Ban Tha Y.
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Buong Bé Pé C6 Thanh Thoi Va An Lac

Poan k€ ti€p ctia bai van nay no6i vé Tam. Tam tanh cia ching sanh von la
sang choi, von la minh diéu. Nhung vi vong twdng, phién ndo va kho dau
ma anh sang do bi che 1ap. Vi vay su thuc tap la lam sao cho anh sang cua
tw tam chiéu sang trd lai, thi ty nhién minh dat t6i hiéu biét.

"Ngay xwa c6 vi khat si, sau khi tho trai va tam rtra, vao vung doéi nui sau
tham, dudi goc cay ngoi thién, xoa tay, cti dau, nhat tam lang niém, dung
tam y bén trong tiéu trir nam thit ngan che. Sau khi nam thit ngan che da
dugc tiéu diét, tam cda vi nay birng sang. Bong t6i di lui, anh sang con lai,
vi nay m@i quan chiéu va doai hoai tdi cac gidi nhan, thién va cac loai
chung sanh bo, bay, may, cua, thuwong xot cac loai nay vi ngu hodac ma con
om lay nam thit ngan che, khién cho cai tam sang thién tuyét diéu ctia ho bi
ngan chan (ma khong phat khaoi 1én duge). Khi ta tieu triv dwgc nam thi
ngan che thi cac thién phap sé cwong thinh 1én, nhw nguwoi ngheo sau khi da
trd hét dwoc ng cti, nhd khoi can trd ng nita cho nén ngay nao ciing déu c6
lgi titc di vao, tam y ngwoi ay rat hoan lac.” Tw twdng ban tdm sang choi va
minh diéu la tw twdng rat quan trong. Sau nay tw twdng dé sé lam nén tang
dé thiét 1ap tw twdng Phat tdnh va tuv twéng Nhu Lai Tang. Chung ta can biét
diéu dé6 vi sau nay c6 nhitng kinh Pai Thtra xuat hién néi vé Nhw Lai Tang
nhu kinh Bat Tang Bat Giam, Kinh Pai Niét Ban, kinh Thang Man Su Tt
Hong va kinh Lang Gia. Can c trén kinh Lang Gia ma ching ta da st dung
danh xung Nhu Lai Tang Thién, thwong goi tat Nhw Lai Thién. Diéu nay ta
cling phai biét so qua dé sau nay c6 thé nhin ré rang hon. Cé Nhw Lai
Thién, roi méi c6 To Sw Thién.

Hinh anh dau tién ma thay Tang Hoi dwa ra la khi minh xa lia dwgc nam
thit ngan che, ta duc, gian hon, thi minh la mot ngudi tw do khéng con mac
ng nita. Hinh dnh nay rat hay. Chirng nao anh con tham dam, con dam mé
mot cai gi (nhw mé mat bang cdp), chirng nao anh con gian hon, con oan
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trach nguwoi ta, con ganh ty hodc nghi ngo, chitng d6 anh con mac ng. Vi
vay cho nén ta phai trd ng hét cho roi, vao dip cudi nam, ta trang trai hét ng
nan dé tr@ thanh mot con ngwdoi tw do.

"Nhuw ngwoi nghéo sau khi da tra hét dugc ng cii, nho khoi can tra ng nira
cho nén ngay nao cting déu co lgi tirc di vao, tdm y nguwdi dy rat hoan lac."”
Chung ta phai ty hoi l1a minh con mac ng hay khong, néu con mac ng thi ta
phai lo trd ng. Hinh anh thit hai: "Lai nhw ké no6 1é dugc tra tu do, khoi
phuc dugc quyén cong dan." Ching ta biét @ Pong phuong, cling nhu &
Tay phuong, ngay xwa déu c6 ché do no 1é. C6 nhiéu ngudi nghéo qua nén
phai ban con ctia minh dé lam day t& cho nhitng nha giau. DPita con dy phai
lam viéc hai mwoi nam, ba mwoi nam dé tra ng, roi sau dé mai co tu do di
cwéi v, di 1dy chong dé 1ap thanh mot gia dinh. O Tay phwong ciing vay, &
bén My cho dén thoi cia Abraham Lincoln va Thomas Jefferson ma cling
con no lé. Khi nhitng ngwoi no 1€ dé dugc tra ty do, duge hudng quyeén
binh dang cia m6t cong dan thi ho rat sung swéng. Khi ta buéng bé dugc
tham dam, gian hon va nghi ky thi ta cling c6 hanh phtc twong dwong.
Ngdy xua ¢ Viét Nam doi Ly c6 mot ba hoang tén 1a Y Lan. Xuat phat tir
gidi dan gia, ba da lam phu t4 chinh tri cho vua Ly rat gioi va da thuyét
phuc dugc vua bé tién ra dé chudc nhitng nguwdi nd 1€, tra tw do lai cho ho
va tim cach dyng vg, ga chong cho ho.

Hinh anh thit ba: "Nhw ngwoi bi bénh nang dwgc chiva lanh, lam cho ca chin
ho moi ngay déu hitng khdi." M6t ngwoi bi bénh ¢t nam liét givong nam
nay sang nam khac, thang nay sang thang khac, lam cho nhiéu thé hé trong
gia dinh rau 1. B4t nhién mot ngay nao do c6 ong thay gioi tdi chira lanh
bénh cho 6ng ta va lam cho sy vui murng tran lan ra ca chin ho. "Nhu ké
trong t6i bi giam cam noi chon lao ti dwgc an xa tim lai ty do." Pay lai la
mot hinh anh khac. "Lai nhw ké di bién chuyén ché chau bau vurot qua hiém
nan, vé dugc téi nha, thay lai nguwoi than, niém vui vo lwgng." Thay Tang
Hoi rat cha trong dén cong phu thue tap dé buong bo dwgc nam sy ngan
che goi 1a Ngii Céi. "Khi tdm ta con 6m ap nam thit ngan che thi ta con kho
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dau nhu trong nam treong hop trén day ma chwa dugce thoat. Vi khat si thay
dwgc chan dé, triv khir dwgc nam thit ngan che thi cling nhw ké pham thoat
dwgc nam tai nan vira ké. Khi cac thit ngan che bi day lui thi anh sang chiéu
tGi. Tt ca cac ac phap déu tiéu diét, y chi tu dao sé cuwong thinh va ta dat
tdi thién thi nhat."
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Pao Va Pao Chi

O day c6 mot danh tir ma ta da dich 14 ¥ chi tu dao. Danh tir &y 1a dao chi.
Pay la m6t danh tir quan trong. Nén nhd rang ching ta dang & dau thé ky
th I1I. Nhitng danh tr bang chi*t Han dwoc st dung ¢ day chwa duwgc thuan
nhat. Cac kinh A Ham, cho dén thé ky thit IV va thit V md&i duoc dich. Cho
nén nhiéu chir ma thay Tang HGi dung da do thay ty dat ra. Chit dao chi
nay dugc thay lap lai nhiéu Ian. Ching ta hay dat chung ta vao trong hoan
canh cta dau thé ky thit III tai Viét Nam. C6 nhiéu yéu t6. Yéu t0 thit nhat
la Giao Chau héi do tuy ndi thuéc Han nhwng van héa rat khac vaéi van hoa
Trung Hoa. C6 nhitng quéc gia ndm dwdi ving anh hwéng cia van héa An
D06 nhuw Chiém Thanh, Thai Lan, Lao, Nam Duong va Giao Chau. Tai Giao
Chau hé6i d6 dao But chinh phuc gigi binh dan rat mau chéng. Ly do thi
nhat 12 Giao Chau chiu dnh hwéng vian héa An DBg. Thit hai 1a dao Khong
va dao Lao chi mdi bat dau dwoc truyén ba t6i thoi. Gidi tri thitc nha Han
cho rang dao Lao va dao Khong la dao chan chinh duy nhat, con nhitng dao
khéc 1a dao ta. Y niém d6 khong cé & Giao Chau hdi dy. Khi dugc truyén
vao Trung Quéc, dao But phdi chinh phuc dwoc gidi tri thivc Lao va Khong
thi méi di vao quan ching duwgce. Con tai Giao Chau, dao But khong gap tré
ngai nay. Pao But di thang vao quan ching binh dan. Khi bat dau dich kinh
tir tiéng Sanskrit ra tiéng Han, cac vi cao tang phéi dung nhitng danh tw
tiéng Han. Trong dao Lao c6 rat nhiéu danh twr cé thé st dung dé dich
nhitng danh tir dao But, vi du danh ttr vo vi. Danh tt* v vi la mot danh tw
ctia dao Lao, ma cac Phat tir héi d6 da dung dé dich chir asamskrita. Tt vO
nga, hoi dé dugc dich la vo ng6. Bic Thé Tén dugce dich 1a Pire Ching
Huu. Sa Mon dich 1a Tang Mon. D6 1a cac danh tir ma thay Tang Hoi st
dung. Thanh ra chit "dao" ¢ day la mét chit rat dwoc thong dung trong Lao
gido. Bung ra "dao" la dé dich chit "marga" la con dwong théi. Nhung chit
"dao" trong dao hoc rat 16n, va vi vay chit "dao" nay da dugc dung dé dich
tiéng "bo dé" (bodhi), la giac ngd. Vi du nhw "dac dao" tic 1a dat t6i bo de.
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Chit "dao" nay khéng c6 nghia la con duwong. Méi thay con duong thi dau
c6 nghia la duwgc dao? "Pac dao" khong cé nghia la thay dugc con duwong,
ma la dat dugc gidc ngo, gidc ngd bo dé. "Pao tam" dau phdi la tam con
duwong, ma la bo dé. Vi vay ta biét chit "dao" ma thé ky dau da st dung c6
nghia la b6 dé tdm. Ciing nhu trong bai "Chitng Pao Ca" cua thién sw
Huyén Gidc, "dao" nay cling c6 nghia la bo dé. Chitng dao la dat t6i sy giac
ngo, khong phai la dat t6i con duwong. Va tr tir con dudng duwgc dong nhat
vdi su gidc ngd. Ngay xwa thay Tang Hoi dung chit "dao chi". "Pao chi"
tirc 1a y chi hanh dao, céi dé twong duong vGi so tdm ctia ngudi xuat gia.
Nguoi phat nguyén di xuat gia c6 mdt ¥ chi 16n. Y chi d6 sau ndy ngudi ta
goi la bo dé tam. D6 la mot cai tdm, mot y chi mudn hanh dao, mudén dwoc
gidc ngd, muodn tu tap, mudn thanh céng trong sv tu tap va dem thanh qua
tu tap ra dé cttu do nhitng nguwdi khac, dem hanh phiic ciia minh ma chia sé
v&i ngwoi khac. Cai dé goi 1a bo dé tam hay la dao chi. Néu trong doi song
hang ngay, ngudi tu khong biét nuoi dudng dao chi, cit dé cho dao chi ay twr
tlr mon mai thi d6 la mét su 16 von. Vi vay tang than va sy thue tap la
nhitng diéu kién can thiét dé nudi dudng dao chi ciia ta mo6i ngay moi thém
16n. Dao chi titc 1a dao tam, ma dao tam tirc 1a bo deé tam.

Chung ta hay doc tiép:

"Ttwr thién thit nhat dén thién thit hai can phai thue tap ba diéu: siéng nang,
duy tri chanh niém va dung céng quan chiéu. Nho ba diéu ay ma hanh gia
sau nay thanh tyu dugce thién thit tw. Tt nhat thién 1én nhi thién, do nhi
thién 1én tam thién, do tam thién lén t& thién; t thién cao hon tam thién,
tam thién hon nhi, nhi hon nhat.

O nhat thién, muoi 4c phap di lui, ndm thién phap di t6i. Mudi ac phap 1a
gi? Mat dam chim trong sac, tai dam chim trong thanh, miii dam chim trong
hwong, lwdi dam chim trong vi, than dam chim trong xtc, cong v&i nam thi
ngan che ké trén la muwdi ac phap. Nam thién phap la gi? D6 la tam, tw, hy,
lac va tdm nhat canh. Nam thién phap nay c6 mat trong nhat thién. Trong
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nhi thién khong con tam va ttr, gitt tam ndi quan, cac thién phap phat hién
va duy tri tir bén trong chit khong phdi tir bén ngoai di vao theo nga mat,
tai, miii va ludi. Lic bdy gio hai y niém thién va ac khong con twong can,
tam tra bén trong, va bén trong chi con hy va lac. Trong tam thién khong
con hy, tdm hwéng veé sy thanh tinh, an nhién vang lang, trang thai ma ditc
Thé Ton va cac bac hién thanh la han goi la trang thai cé kha nang diét duc
va thanh tinh tdm y. Bay gio than tam mai thyc sy an 6n. Téi ti¢ thién thi bd
yéu t0 lac va dat dugc dinh vang lang. Chuwdng ngai ctia nhat thién la tiéng
on di vao twr tai. Chwdng ngai caa nhi thién la tam va ttt. Chuwéng ngai cta
tam thién la hy. Chuwéng ngai cta tir thién la s6 tirc. Vi vay trong nhat thién
ta cham dut tiéng 6n dé 1én nhi thién. Trong nhi thién ta cham dit tam tr dé
1én tam thién. Trong tam thién ta cham dit hy dé 1én tir thién. Trong t¥
thién ta ngung so tirc dé dat tGi khong dinh. B6 tat thye tap nhat tam dé dat
t6i thien do vo cuc la nhw the."

Té6i day ching ta hiéu thé nao la dinh t khi. T khi 1a budng bé tr ti
nhitng yéu t6 ma trudc kia ching ta cho la thién phap.
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Nuoi Duong Pao Chi Bang Cai Nhin Sau Sac

"C6 nhiéu treong hop thuan 1gi cho y chi tu dao cta vi bo tat, va gitp cho
vi nay c6 dugc trang thai noi tinh nhat tdm dé dat tGi thién dinh. Vi du khi
thdy mot nguwdi gia ca, dau bac rang long, than hinh bién di, thi vi bo tat tw
giac ngo rang ban than ctia minh sau nay ciing nhv thé, do d6 ma cé nhat
tam dé dat tdi thién dinh." B0 tat c6 cai nhin nhw vay con nguwdi pham tuc
ching ta thay nguwoi gia thi phét tinh. Ta néi: "Gia thi gia, gia la chuyén
thuwong." Hodc ta néi:" Ta con tré. Con lau lam, lau 1am ta méi gia". Cai gia
khong gay dugc mot an twgng sau sac trong long chung ta. Chiing ta nén
biét rang Luc D6 Tap Kinh 1a mot kinh ma trong dé thay Tang Hoi gop lai
rat nhiéu cau chuyén vé cudc doi ctia But va nhitng chuyén tién than. Hang
tram chuyén nhu vay da duwgc két tap lai dé lam sang ra nhitng y niém veé
sdu phap ba-la-mat. Khi doc cau nay, ching ta biét trwéc rang thé nao thay
Tang Hoi cling da ké chuyén thai t Tat-Pat-Da di ra bon civa thanh dé
tham dan. Trong chuyén di ay, Tat-Pat-Pa gap mot nguwoi gia va cai hinh
anh ctia mot nguwoi gia dap manh vao mat va tam cta Tat-Dat-Da, lam cho
Tat-Dat-Da khéng an khong ngt duge. Va hinh anh do tré thanh chat liéu
nuoi 16n dao chi. Phai tu tdp nhw thé nao dé chién thang dwgc cai gia, chién
thang cai binh, chién thang cai chét. Kinh nghiém vé kho dau nay, Tat-Dat-
Pa da cé tir hoi chang mai cé chin tudi. Hoi ay, Tat-Pat-Da dang ding trén
bo rudng xem nong phu cay, thiy lwdi cay xdi dat 1én, cat diet con trun ra
lam hai. R6i thdy con chim ddp xudng, mé con trun 1én an. R6i thdy con
chim 1én dap xuéng, mo6 con chim nho. Nhitng hinh dnh nhw vay da dap
vao mat cta Tat Pat Pa. Lan dau, nhitng 4n tuwgng dé rat sau dam. Tat Dat
Pa kham pha ra rang c6 nhitng dau kho dang dugc che diu trong cudc séng
hang ngay ma minh khéng trong thdy. Va tdm hon ctia cau bé xtic dong
manh liét. Cau bé mat hét tat ca sy binh an, cho nén cau cé khuynh hwéng
muon ngoi lai suy tw. Troi nang qua cho nén Tat Dat Da chay 1én trén doi
ngoi dwdi mot cay diém phu, mot cay hong tdo. Cau ngoi xép bang nhu vay
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va tam tri dam chim trong nhitng hinh anh mdi tréng thdy. D6 la lan dau
tién Tat Pat Pa ngo6i thién. Ngoi thién ma khong biét rang minh dang ngoi
thién. Vua Tinh Phan véi hoang hau Ma Ha Ba Xa Ba Dé di kiém thi thay
cau bé dang ngoi dudi goc cay trén doi, rat dep, dep cho dén noi hoang hau
chay nwdc mat. Nhung trong khi do thi vua rat lo. Vua nghi: Thang bé nay,
16 sau nay no di tu thi nguy cho minh. Luc d6 c6 mot bon con nit dang dua
gion, hoang hau Ma Ha Ba Xa Ba Dé néi: "Cac em dirng lam 6n. Cac em
khong c6 thay thai tir dang ng6i thién sao, dé cho thai tit ng6i thém." Thay
Tang Hoi c6 ghi chuyén nay vao Luc Do Téap Kinh. Y ctia thay la: ngudi tu
dao, khi mat ti€p xic véi nhitng hinh anh, tai tiép xtc vGi nhitng am thanh
thi phéi c6 chanh niém sau sac dé ghi nhan nhitng gi minh nghe minh thay.
Tiép xtc dé lam cho dao chi cia minh cang ngay cang vitng. Minh khéng
lam nhw canh béo troi trén nwdc bap bénh, di dau cling duwgc. Minh phai c6
quyét tam rat 16n. Cai do goi la dao chi. Danh tit dao chi duwgc dung trong
bai nay nhiéu lan.

"Hoac thdy mot ngwdi bénh, than tam nguy khon va dau nhitc nhw bi dao
gay gia hinh, thi vi bo tat cling bu6n va giac ngd rang than ta sau nay cting
sé nhu thé, va do do cling dat t6i thién dinh." Thién dinh & day c6 nghia la
niém lyc va dinh lyc. Cai minh thay bat bugc minh phai lam viéc. Lam viéc
day tic la quan chiéu. "Hodc thay cac ching sanh vao ltac 1am chung, hoi
thd ngirng lai, sttc &m khong con, than thitc bo di, than xac lanh bang, roi
bé than thudc, dem ra dong vang, chi vai ngay sau, than thé dy sinh thoi, bi
ché s6i hay diéu hau tdi an, cac loai con trung lic nhiic phat sinh bén trong
va trd lai tiéu thu co thé ay, mau nong va chat loang héi ham rin chay
xuong dat, sau d6 hai c6t ra ra moi noi mot khic, xwong chan moét noi,
xwong tay mot nga, dau lau va rang moi thit mot néo. Nguwai tu dao quan
niém rang: c6 sinh la c6 t, ki€p nguwdi ciing nhe moi sy vat déu nhw huyén
héa, c6 hoi hop la cé phan ly, than thitc di roi thi than thé phan tan, ta dau
c6 thé tranh dugce, chinh ban than ta roi cling sé di qua tinh trang nay." Day
la nhitng cau ldp lai y trong cac kinh Niém X1 va Than Hanh Niém. Chi c6
nhitng nguwoi nhw Tat Dat Da khi thdy mot ngudi chét méi gitr dwgc an
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twgng sau sac nhw vay. Trong cung dién, c6 am nhac, c6 thitc an ngon, c6
vo con xinh, nhung nhitng cai d6 khéng thé nao lam xao lang tam niém cta
Tat Pat Pa, xao lang cai y chi muoén tu hoc dé tim ra mot con duong thoat
cho minh va cho nhitng nguwdi minh thwong. "Thay nhw thé ma cam thuong
va nhat tam dat dugc thién dinh. Hodc thay ti thi dé 1au ngay, xwong cot
tiéu hoai thanh bui thanh dat, vi b6 tat tv duy sau sac va n6i: than thé ta roi
cling thé; do dé nhat tam dat dwoc thién dinh." Nguwoi khong thue tap thi
néi: "Nguoi nay chét, may qua do6 khong phdi 1a minh. Minh thi con lau
m&i chét." Va minh ct an tdm ngoi trén tradi bom n6é cham. "Hodc nghe néi
t¢i nhitng kho dau khoc liét cia canh Itvra chdy nwdc s6i & chon dia nguc,
nhitng canh lao nhoc déi khat l1au nam cua loai quy doi va nhitng canh kho
nao cua cac loai stc sinh bi sat hai va cat ra thanh titng manh dé lam thirc
an cho ngudi ta. BO tat tw duy kinh ngac ma nhat tam dat t&i thién dinh."
Chi "kinh ngac" mang chat phan khang, khong chap nhan. Khi ra chg mua
rau, thay chg c6 ban nhitng miéng thit do hoét va géi lai trong nhitng to
gidy kinh rat dep, ta khong thay dugc nhitng diéu ma Tat Pat Pa da thay, ta
khong thay mét con vat dang song bi thoc huyét, xé ra thanh tirng miéng.
Vi lo ling nén ta khong thay duwgc cai dau kho cta kiép nhan sinh. "Hodc
thay ké ngheo kho chét déi chét rét, hodc thdy ké c6 1am 16i bi phép vua
hanh hinh, ngwdi hanh dao tdm niém rang: ké kia lam nan vi khéng c6 dao
chi, néu ta khong tu tap tinh tién thi cling c6 thé 1am vao tinh trang ay, nho
tw niém nhw thé ma nhat tam dat dwoc thién dinh." Ta thdy chit "dao chi" da
duwgc dung lai mot 1an nita. "Quan chiéu vao ndi than, thay tir sy bitc bach
cta dai tiéu tién dén sy hiép dap ctia han nhiét, bo tat thay rang than thé nay
la v6 thuwong va bat tinh, do d6 nhat tam dat dugc thién dinh. Hodc thay
nam rai mat mua ngli céc, dan ching nghéo déi ndi loan, gay nén chién
tranh, thay chét chat day ngang doc, thay vay ma thwong tam, nghi rang
néu ta khong hanh dao thi cling sé hanh x nhu thé, do dé nhat tam dat
dwgc thién dinh." D6 1a chién tranh. D6 la nghéo doi. D6 1a bat cong.
"Nhan thay c6 thinh thi at c6 suy, giau sang cling khong bao tén dugc, tré
trung may cling c6 ngay gia nua bénh tat, tho mang di qua nhw lan chép, bo
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tat thdy vy ma ngac nhién, nhat tdm dat t6i thién dinh." O day ta lai thdy
thay dung chi* "ngac nhién" mot 1an nita.
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Niém, Tuéng Va Cong An

O day ta thay thay Ting Hoi da nhéc t6i danh tir niém than. Niém titc 1a
anusmrsti, la mét phép tu. Tiéng Pali 1a anussati. Chit niém & day dugc hiéu
la quan niém. Truwdc hét ta quan niém vé than, réi sau do thye tap citu
twédng quan, thay duwgc than thé tan ra nhw thé nao va trd thanh tro bui nhw
thé nao. Ro6i t6i quan niém veé sy nghéo kho, vé chién tranh, vé sy giét chéc
cac loai sinh vat dé lam thitc an. Quan chiéu vé thinh suy. Quan chiéu vé v6
thwong. Quan chiéu veé bat tinh. Quan chiéu vé nhitng sy that nhw giau sang
khong bao ton dugc, tudi tré cling khong bao tén duwgc. Bay gio dén phép
quan chiéu vé But.

"Quan niém vé twéng hao nguy nga khong thé so sanh ctia But, biét rang
twéng 4y la do cong phu tu hanh thanh tinh nhiéu doi mdi dat téi dia vi
ching trung tén, duy tri niém ay trong tdm ma phat sinh han hoan, do dé bo
tat nhat tdm dat dugc thién dinh. Quan niém vé gido nghia tham diéu cda
kinh phap, vé pham hanh cao vién ctia cac bac sa mon, bo tat nhat tam dat
duoc thién dinh." D6 1a niém But, niém Phap va niém Tang.

"Tw nguyén dem than hanh dao, tredc sau vun béi cong dirc, bo tat nhat
tam dat dugc thién dinh.

Tw duy vé nhitng mong cau cta ké ngu mudi, nhitng hanh xt¥ sai trai véi
chanh phép, nhitng thit nay khong nhitng chi dem lai cho ho lao khé ma
con khién ho tao thém t6i 16i. Tw duy vé chu thién, hoi con & tai nhan gian,
nho tri trai gilt gigi, sau mGi duwgc sinh 1én coi troi, hwong dugce tho mang
va hanh phiic 1au dai, do do6 bo tat nhat tam dat dugc thién dinh." Phép quan
niém nay goi la niém thién. Niém But, niém Phap, niém Tang, niéem Gigi
va niém Thién. "Ti€p nhan kinh But, hoc héi chiém nghiém, vi dai chiing
ma gido huan va chi dan, trong tdm hoan hy, nhd d6 bo tat nhat tam dat
duwgc thién dinh." Pay ciling 1a niém Phap.

https://thuviensach.vn



"Pham cac loai chiing sanh, hé c6 thanh thi c¢6 hoai, ma khi c6 hoai thi c6
thong kho, tv duy nhu thé ma phat sinh cam thuwong, bo tat nhat tam dat
duwgce thién dinh." D6 la quan niém vé kho dau cua su song.

"Bén chat cua loai hitu tinh 1a khéng tw bao vé duwgc tw nga. Ai cling phai di
qua qua trinh bién hoai. Nguwoi hanh dao biét ty s hai, y thitc rang khi
mang chung minh c6 thé roi vao duwong dit. Thay dugc nhitng twéng phon
vinh hanh phuc, that ciing nhw gia, déu nhw giac méng, nguwdi hanh dao chu
trong & sy tinh ngd, do dé nhat tam dat duwgc thién dinh." Day la mot phap
quan niém goi nhat thiét thé gian bat kha lac, nghia la thdy nhitng diéu ma
thé gian cho 1a hanh phic khéng phai la hanh phuc that sy. Bay gio ta t6i
mot phap quan niém goi 1a niém yém ly thuc twdng. "Cac thirc an di vao
dwong miéng thay nhu c6 vé thom ngon nhung sau khi pha tron véi nuwéce
bot va cac chat loang (trong rudt va da day), sau cung ciing bién thanh phan
tiéu. Uc niém nhu thé ma biét nhom gém, do do6 bd tat nhat tdm dat dugc
thién dinh."

Chung ta doc tiép: "Nguoi hanh gia phdi tw niém vé thién thé nao cho
ding? Vi du nhu khi mat minh quan sat ngudi chét, tir dau tdi chan, thi tam
minh phai tv niém cho sau sac, ghi nhan cho chin chan, va duy tri nhitng
hinh anh 4y trong su6t thoi gian di, ditng, nam, ngoi, an com, udng nudc,
va lam mu6n ngan chuyén khac. Duy tri niém ay trong tam dé cting co6 dao
chi ctia minh roi sé cé thé nudi dwdng doi twgng chanh niém trong thién
dinh mét cach ty nhién dé dang. Ciing nhw mot ngudi kia dang vit mot diia
com trong noi ra dé thit xem com chin hay chwa, ngwdi ay chi can nhat 1ay
mot hat com 1én dé quan sat, néu mot hat ma chin réi thi ca n6i com ciing
da chin. Mot khi dao chi da manh thi tdm sé di theo huwéng dy tu nhién nhw
mot dong nuwdc chdy xudi." Poan nay rat quan trong, vi n6 dinh liu tGi cai
ma sau nay ta goi la cong an. Nghién cttu vé thién, ta thay rang & Trung
Hoa thién c6ng an rat quan trong. Cong an la mot dé an vé thién ma minh
phai nudi dudng ca ngay ca dém. Cong an thién la mot phwong tién gitp ta
dem hét tit ca tam tw, tat ca cudc doi dé tham ctru. Pi, ditng ngay dém déu

https://thuviensach.vn



phai tham cong an. Tw twdng nay da co san trong gido ly cia thay Tang
Hoi. Theo thay phwong phép ay ciing don gian théi. Biét song doi song
hang ngay c6 chanh niém thi khi ta tiép xtic v4i mat cai gi thi cai dé trd
thanh mot cong an. Vi du nhu khi nghe tiéng hét ctia mot con lgn bi choc
tiét trong dém khuya. Tiéng ay c6 thé trd thanh ra doi twgng ctia sy quan
chiéu cua ta. Ta khong c6 thé quén dugc. Bi, ding, ndm, ng6i ta giit 1ay am
thanh d6. Hoi xwa va bay gid ciing vay. Khi nha khoa hoc nghién cttu vé
mot doi twgng thi trong ldc di, ditng, nam, ngoi, ngwdi ay ludén ludn cha
tam dén doi twong dy. Ngay xwa, ong Newton trong khi nghién cttu vé
nguyén ly trong tam, tdm ctia 6ng hoan toan chd tdm vao déi twgng do. Tuy
khong & trong thién vién, tuy khong c6 thay c6 ban, nhung trong khi di,
ding, nam, ngoi, an uéng... 6ng da dé hét tam y vao chu dé do. Vi vay cho
nén hém 4y ngoi duwdi goc cay tdo, bi trai tao roi trén dau, ong da tim ra
dwgc thuyét trong tam. Nguwoi tu dao cling vay, phdi cé dinh. Bi, ditng,
nam, ngoi, an uéng... trong nhitng thoi gian do, ta phai chi tam vao mot doi
twgng. C6 nhu vay sttc dinh méi da manh dé choc thing dugc cai vo minh,
va thay dugc chan ly. Ta hay doc lai: "Nguwoi hanh gia phdi tw niém vé thién
thé nao cho ding? Vi du nhu khi mat minh quan sat ngudi chét, tv dau tGi
chan, thi tam minh phai tw niém cho sau sac, ghi nhan cho chin chan, va
duy tri nhitng hinh anh ay trong sudt thoi gian di, ditng, nam, ngo6i, an com,
uong nuwdc, va lam mudn ngan chuyén khac. Duy tri niém ay trong tam dé
cting c6 dao chi ctia minh roi sé€ c6 thé nudi dudng doi twgng chanh niém
trong thién dinh mot cach ty nhién dé dang." Tu thién khong phai chi la
ngoi thién; nhitng lic an com, udng nuwdc, di, ditng, nam va ngoi déu phai
la nhitng ldc thién tap ca. Diéu nay khong khac gi vdi thién thoai dau va
thién cong an. Vi vay cho nén ta thdy thay Tang Hoi dich thuc 1a to suw thién
hoc, khong phai chi la cta riéng Viét Nam, ma ca cta Trung Hoa va Nhat
B6n sau nay nita. "Ciing nhv mét ngudi kia dang vit mot diia com trong noi
ra dé thit xem com chin hay chwa, nguwdi ay chi can nhat 1dy mét hat com
1én dé quan sat, néu mot hat ma chin r6i thi ca n6i com cting da chin. M6t
khi dao chi da manh thi tam sé di theo hwéng ay tw nhién nhw mot dong
nuwdc chdy xubi." Nudc day nwdc, va ty nhién ta xudi vé hudng dy, khong
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can c0 gang mét nhoc ma tam minh ty nhién cé dinh. Mu6n c6 dinh, mu6n
don hét tat ca tam lyc vé doi twong quan chiéu ay thi bi quyét 1a phai cing
c6 dao chi. Ma dao chi ¢ day, ngoai cai nghia b6 dé tam hay so tam, con c6
nghia ctia cong an nita. Vi du khi gap thay, minh duwogc thay day: "Nay con,
con hay quan chiéu va cho thay biét 1a néu cai tat ca di vé cai mot, thi cai
mot di vé dau?" Tw ngay tiép nhan cau hoi do, cong an do, ngudi thién sinh
c6 thé mat an, mat nga. Hodc an thi an, ngu thi ngt, nhung céng an dé c
tiép tuc c6 mat hoai tirng gidy tirng phut va trong khi thién sinh nam ngu,
tam thitc ctia nguwdi ay cling van tiép tuc lam viéc. Khong nhitng y thitc lam
viéc ma tang thitc cling lam viéc. Cai do goi la thién cong an. Thién thoai
dau ciing vay. "Anh hay cho t6i biét cdi mat miii cia anh ra sao trwdc khi ba
ngoai anh ra doi" hay "Nguwoi niém Phat 1a ai?". Néu ta chi chad y so sai tdi
cau hdi thi ta sé khong thé nao gidi quyét dugc ca. Ta phdi dau tu hét tat ca
con ngwoi cua ta vao ddy. Tat ca than va tam cua ta trong sudt ngay, suot
dém phai 6m ap no6 thi cong an mdi vo ra, va ta mai co thé phat hién dugc
su that. Hinh dnh thay Tang Hoi dwa ra rat hay. Thay n6i rang khi dao chi
da manh ro6i thi tw nhién ta khong can phai gugng ép than tim ma van cé
thé ti nhién di vé hwéng dinh va hwéng quan chiéu. Minh ép minh dé c6
dinh rat kho, chi khi nao minh c6 mot thao thirc 16n, mot y chi 16n nhw nha
khoa hoc kia, mudn tim toi ra mét cai gi rat quan trong, thi ti nhién tat ca
tam y cia minh va doi song hang ngay ctua minh sé di vé hudng dy. Nang
lvgng nay giong nhv mét dong nuwdc, tw nhién nwdc day nwdc, chay xubi vé
mot phia. Poc trong bai Phwong Phap Pat Thién, ta thay khong nhitng tw
twong Nhu Lai Thién da cé mat, ma tw twdng veé thién cong an, thién thoai
dau cling da bat dau cé mat.
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Quan Niem va Quan Tudéng

Quan Niém va Quan Tuéng

Trong khi hoc vé thay Tang Hoi, ta thay rang ndi dung thuc tap ma thay
Tang Hoi day la phép an ban tha y, 1a quan niém hoi thé. C6 nhién khi di
theo phép quan niém hoi thg thi chung ta cling hoc quan niém than trong
than, tho trong tho, tam hanh trong tam hanh va phap trong phap. An ban
tha y 1a phép quan niém hoi thd, va hoi thd dugce thuce tap chung véi bon
linh vic quan niém la t niém x1. Chung ta biét rang vao dau thé ky thit ba
thay Tang Hoi da day thuyc tap thién theo phwong phéap an ban tha y va ti
niém xi. Thay con day ching ta thie tap vé bat niém, titc la tam doi twgng
quan niém. Niém tic la anussati (Phan: anusmrti). D6 la niém But, niém
phap, niém tang, niém gidi, niém x4, niém thién, niém an ban va cudi cling
la niém t&r. Tam dé tai quan niém ay duwgc goi la bat niém. Va thay da noi
vé tam dé tai dy trong bai ma ching ta dang hoc, titc 1a bai Phuwong Phap
Pat Thién, trich trong Luc D6 Tap Kinh. Va nhw vay ching ta biét rang vao
dau thé ky thi I11, tai Viét Nam chiing ta da thyc tap thién theo bat niém.
Thay ciling da day veé thap twéng. Twdng tirc la samjna (Pali: sanna). Chiing
ta thvong dung danh tir quan twéng. Niém thi ta dung danh tir quan niém.
Vo thuong twéng, kho twdng, vo nga twdng, yém ly thuc twdng va nhat thiét
thé gian bat kha lac twéng. Yém ly thuc twdng la quan twdng vé thirc an.
Chung ta nhé rang thitc an dé trén dia tuy thay ngon lanh hap dan nhung
khi da dugc bé vao miéng roi, tron véi nwdc bot, nhai nhd, roi vao bao ti
lan véi cac chat chua thi khong con hap dan nita. Céi dé goi la yém ly thuc
twong. Trong nam 101 quan nguyén cua ching ta tredc bita an c6 mot diéu
néi vé tam niém tham an: "Xin nguyén ngan ngira nhitng tat xau, nhat la tat
an uéng khong chirng muc!" Nhat thiét thé gian bat kha lac twéng. Nhitng
cai ma ngoai doi cho la doi twgng cuia hanh phic, xét cho k¥, ta thay chiing
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khong thue sy 1a hanh phic. Vi du ng6i dan hai mat vao may vo tuyén
truyén hinh moéi ngay bon gid dong ho khong thye sy 1a hanh phiic. La ca
trong nhitng quan rugu, hay thitc suét dém dé nhay nhot, nhitng cai doé
ngudi doi cho 1a lac thu va hanh phic, nhung quan niém cho k¥, ta sé thay
nhitng cai do6 c6 thé tan pha sitc khoe, tan pha tam thirc, tan pha cudc doi
ctia minh. Nguoi gidc ngo thay rang nhitng cai ma thé gian cho la hanh
phtic thye sy 1a nhitng céi tao ra kho dau, tao ra bénh hoan va chan nan. Va
phép quan twdng nay la nhin vao ban chat va ndi dung ctia nhitng cai ma
nguoi ta goi la hanh phic dé thay dugce cai chan twéng cia né, thiy dugc
cai su that khong hanh phtic cia ching. Khi da thdy dwgc sy that vé ching
roi thi ta khong con bi nhitng cai d6 hap dan nita. Phiwong phap quan niém
dé6 goi la nhat thiét thé gian bat kha lac twéng. Nhat thiét 1a tat ca. Thé gian
la nhitng cai & trong cudc doi. Bat kha lac 1a khong thuwe si 1a hanh phc.
Ta hdy trd vé v6i vi du da dua ra vé vu xem truyén hinh. Ba nam vé trudc
c6 mot em bé t6i Lang Mai. Ba ma nghi la Lang Mai hay lam, dem con t6i
Lang thi du con hv may ciing tré thanh gidi. Khi méi tgi, chi bé chan vo
cung. Nhin thdy chuwong trinh sinh hoat hang ngay, chd néi: "N6 giong nhuw
cai nha tu. May gio thi lam cai gi, may gio thi lam cai gi, mdy gio thi lam
cdi gi... Tai sao ba ma lai bat con dem bé v6 cho nay, né giéng nhw trong
mot cdi trai 1inh?" Va chd bé héi: "O day co ti vi khong?" Cac su chu tra
16i: "Khong c6." "0 day dau c6 dang séng." Chti bé that su nghi ring néu
khong c6 ti vi thi no sé chét. Thay that bai triéc mat, ba me mdi cau citu
v&i mot s co. Sw ¢ bay ra phwong tién, néi rang: "Bac thuyét phuc né &
lai hai muwoi bon gio dong ho thoi. Sau do néu n6 khong thich thi cho né di
bién." Va trong hai muoi bon gio dong ho dy cac thiéu nhi da thyc tap
nhiéu nam & Lang da tGi choi v6i chd bé méi. Nhitng thiéu nhi ma ta quen
goi la thiéu nhi hat giong. Chua bé cling gang chiu ma & lai day hai muoi
bon gio dong ho. Trong khi choi vdi thiéu nhi hat giong, chu bé 1ay cai
niém vui lanh manh cta nhitng thiéu nhi ¢ Lang. Va mot cach am tham n6
da kham pha ra rang: Thi ra khong c6 ti vi ma minh van séng so6t duwgc. Qua
cai thoi han hai muoi bon gio dong ho, ma chu bé hoi: "Cé di bién khong?"
Thi n6 noi: "Théi, khoi di bién. Con & lai day." Trong vong hai mwoi bon
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gio dong ho, nho tang than thiéu nhi ma chi bé kham pha ra dwgc cai ma
tredc day n6 chwa hé kham pha: nguwdi ta c6 thé song duwgc, du la khong cé
ti vi. Tai sao? Tai c6 rat nhiéu niém vui khac lanh manh c6 kha nang nuo6i
dwdng minh ma minh chwa tiép xtc duge. Phép quan twédng nay la quan
twdng vé ban chat cia nhitng cai ma ching ta goi 1a hanh phic: duc lac.
Khi da thdy duwgc hanh phtic chan that r6i, ta c6 kha nang buong bé nhitng
cai béng dang gia déi dy ctia hanh phic. O day ddi khi ching ta goi chiing
la nhitng con chau chidu bang nhya dung dé cau ca. Con ca twéng dé la mén
an ngon, dGp vao, bi lvdi cdu méc vao miéng va cudi cung bi kéo 1én. T
twong, contemplation on death, cling trung vgi bat niém. Thay Tang Hoi
néi vé cdi chét, than thé lanh di tr tlr, si song rdi bé. Va sau khi chét thi
than thé kho lai, hodc phinh 1én. R6i ti than thé niit ran chay ra nhitng thi
nuwdce rat la ghé gdm. Phap tu nay goi la cttu twdng quan, tic la quan niém
vé chin giai doan bién hoai ctia mot thay chét. Pa qua t6i twéng. Qua la
nhitng lam 16i. Toi la nhitng cai hanh dong xau. Pa qua tgi la rat nhiéu 16i
lam va vung vé ma ta da gay ra trong doi song hang ngay. C6 khi ta khong
muon lam nhitng 16i [am do, lam nhitng viéc dit d6, nhwng vi séng trong
nhitng hoan canh xau, vi tap khi manh, ta da lam nhitng diéu ta khong
muon lam, pham vao nhitng t6i ma that sy ta khéng muén pham. Hoan
canh va tap khi la dong nuwéc cudn ta theo. Lic ban dau ta ciing c6 y thitc
sang té rang minh khéng muon lam nhitng diéu d6. Minh khong mu6n an
cai d6. Minh khéng mu6n uéng cai d6. Minh khéng mudn nhin cai do.
Minh khéng muon néi céi d6. Minh khong mudn lam cai do. Tai vi minh
biét rdng an cai dd, udng cai do, nhin cai dé, ndi cai d6 va lam cai do sé gay
ra vieéng mac, hw hai, t6i 16i, nhung dong thac kia da manh hon, da kéo ta
theo va rot cudc ta da phai an, phai uéng, phai nhin, phai néi hoac phai lam
cai do. Vi vay cho nén nguoi xudt gia la ngudi biét rd dugc tinh cach da
qua toi cia hoan cénh va tdp khi ma cwong quyét vugt thoat cai dong thac
1l d6 dé di vao mot cai moi trwdng sinh hoat khac, trong dé6 minh c6 thé
lam chu dugc minh. Minh khong con bi kéo theo cai dong thac 1t do nita.
Moi tredng nay va hoan canh nay gitip cho minh séng theo dwoc céi lwong
tri cia minh, cai 4nh sang ctia chanh niém minh. Tai vi trong moi treong ay
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minh dwgc bao vé bdi tang than, gigi luat va chanh niém. Nguwoi xuat gia
phai la ngudi nhan thic dwgc qua trinh va hoan canh trong dé nguwoi ta lam
va noi nhitng diéu ma chinh ngwoi ta khong muon lam, khéng mudn noi va
khong mu6n nghi. Va néu ta c6 thé song chanh niém, c6 thé boi dap cho
tam bo dé, cho dao chi cua ta thi sau nay ta sé cé kha nang di vao tré lai
trong cudc doi dé chuyén hoa va cttu do, dé tao ra nhitng diéu kién cho
nhitng nguoi khac cling c6 thé lam dwgc nhu ta. Mot ngudi sap chét dudi
sau khi da dugc lén bo, c6 thé dong mat chiéc thuyén dé di ra ctru vt
nhitng nguoi dang sap chét dudi. Thoi gian ¢ tu vién la thoi gian dong
thuyén. Bong thuyén cho ban than minh cling nhw dong thuyén cho nhitng
ngwoi khac. Xuat ly twdng. Xuat ly 1a xa lia va ra khéi. Xa lia cai hoan canh
hé luy, xa lia nhitng cam do, xa lia nhitng doc t6 lam hw hai than va tam. C6
thé mot minh ta, ta khong du sirc dé xa lia nhwng ma véi tang than, véi
hoan canh thuan tién, vGi sy thue tdp hang ngay, ta sé c6 thé dat tdi sw xa
lia d6. Ching ta biét rdng trong kinh An Ban Tht Y, But c6 day nhitng hoi
thd gitp ta thye tap xa lia. Poan twéng. Poan tic la cat dit, khong con day
dwa nita. Minh da biét rd chan twéng ctia né r6i. Minh biét n6 1a oan gia ctia
minh r6i. Minh biét n6 la nguyén do cta su tan diét than va tam, va minh
cuwong quyét cat dit. Tan twong. Tan tic la sy cham dit. Sw cham dit cua
tat ca nhitng vong twdng, tat ca nhirng tri giac sai lam va tit ca nhitng dam
mé dugc ndy sinh trén cac tri gidc sai lam ay, tat ca nhitng thu han va gian
doi da dugc phat sinh trén cac tri gidc sai lam ay. Pay cling la mot déi
ti'gng quan niém cta An Ban Thi Y. Nhitng y niém nhuw c6 sinh, cé diét, c6
co, c6 khoéng, c6 mot, c6 nhiéu, co di, co ti. Tat cd moi y niém, trong do6 cé
y niém vé niét ban, luan hoi, hanh phic, ké ludon ca nhitng y niém veé vo
thwong, vo ngd, kho, khong, v.v... déu dugc vuot thang hét, déu duwgc cham
dit hét. Noi tém lai tat ca cac twong déu phai dugc cham dit. Pay la thuc
chat cua niét ban, vugt thoat ngon ngit, viegt thoat tri gidc. Tan & day cham
dit tat ca cac vong twdng. Tai vi vong twdng la nén tang cda tham dam, cta
dam mé, cta han thu, cia ganh ty, cta sg hai. Cham dit duge nhitng vong
twong do roi thi ta chdm dit luén dwoc nhitng kho dau va phién nao da do
vong twdng phat sinh va ta c6 hanh phic that sw. Ngoai ra, thay Tang Hoi
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con day ching ta quan chiéu vé nhitng hoan canh nghéo doi, chién tranh va
thinh suy. Thay day ching ta quan chiéu vé bat tinh va day ching ta nu6i
duwdng long tir bi, do cling la nhitng doi twgng cua thién tap trong dau thé
ky thi III Ching ta biét hoi dé toan bd kinh Hoa Nghiém chwa dwgc thanh
hinh. H6i d6 chi méi dugce twgng hinh may pham dau cua kinh Hoa
Nghiém théi, trong d6 c6 pham Thap Dia va pham Nhap Phap Gidi. Chiing
ta biét chac rang thay Tang Hoi da dwgc doc kinh Hoa Nghiém bang tiéng
Phan. H6i do6 chwa c6 ban dich. Thay Tang Hdi cling da duoc doc kinh
Phép Hoa. Nhitng diéu nay dugc phan chiéu trong nhitng van kién ma
ching ta dang hoc vé thay. Va nhu ta da thay, thay Tang Hoi c6 mot nén
tang tam hoc rat vitng chai.
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Phién Nao La Bo Pé: Nam Phép Quan Chiéu Veé
Su Bién Déi

Trong gido ly cua thay Tang Hdi, ta tim thdy tw twdng tam tinh ban tinh, the
nature of the mind is originally pure. Ban tinh ctia tdm von la thanh tinh. Vi
nhitng 6 nhiém cua phién nao che lap thanh ra tam ay khong chiéu sang
dwgc. Vi vay cho nén tu tap la lau chui phién ndo. Sau nay thay Than Tu
Iic trinh ké kién gidi: "Tam nhw minh kinh dai" cling chi néi nhu vay thoi.
Tam nhu minh kinh dai c6 nghia la tam minh nhu la mot dai guong sang,
va moi ngay can phai lau bui. Chiing ta biét rang tuw twdng nay lam nén tang
cho cac tv twdng Phap than va Phat tanh.

Trong gido 1y cua thay Tang Hdi co tw twdng mot 1a tat ca, tat ca 1a mot. b6
la gido 1y twong nhap, twong tirc. 'Mot la tat ca' 1a tw twdng Hoa Nghiém.
Trong gido 1y cua thay Tang Hdi c6 tu twdng dai vién canh tri. Tam cua
minh nhr mét tdm guwong sang, 16n va tron. Co nhién trong giao 1y cua thay
cO tu twong cua A lai gia thitc nhung lic doé chua goi la A lai gia thic. Va
cling c6 tw twdng tang va ching tit. Nhitng tu twdng nay rat ro rang trong
cac van kién ma chuing ta dang hoc. Hai hinh anh ma thay dung 1a hai hinh
anh rat dac thu. Thit nhat 1a hinh dnh cta bién ca. Nwéc mudn song do vé
bién ca. Bién ca tic la tang thitc va nwdc mua tir cac séng chdy vao la
nhitng an twong di vao trong tam thitc bang dwong mat, tai, mi, lwdi, than
va y. Hinh anh thit hai la hinh danh nguoi gieo ma, ngwoi gieo hat trong luc
chang vang. Thay da day ching ta rang bo dé tdm hodc dao chi la nguén
nang lwgng rat quan trong dwa dén sy thanh dat sy tu hoc. Chung ta phai
song doi song hang ngay nhw thé nao dé cho dao chi &y moi ngay dugc vun
trong. Bo dé tam ay co6 khi goi la so tdm, moi ngay mot vitng chai hon.
Song lam sao dé moi ngay cai dao chi, cai so tam dé ct mon maéi bét di
mot chit thi héng hét, 16 von hét, 16 von cho thay Tang Hoi, 16 von cho cac
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T6. Thay Tang Hdi cling c6 day vé nam phép quan chiéu. Nam phép nay
chéc la cta thay lam ra.

Thi¢ nhat 1a quan chiéu vé sy bién doi cia nét mat. Thay day ta phdi quan
chiéu vé nét mat cua ngwoi khac va néu c6 mot tdm kinh & trong phong
khach, thi minh cling nén quan chiéu vé nét mat ctia chinh minh. Nét mat la
mot tiéng chuéng chanh niém. Kinh cit hay néi téi hinh danh mot ngudi vira
tam goi sach s&, mac 4o dep, nhin vao trong mot tdim guwong hay la trong
mot bat nwéc. Thay mat minh sach sé, khong c6 mot vét nho nao ngudi ay
lay lam han hoan va néi: "Cai mat ciia minh kha sach." Ngudi c6 tat xau va
noi két thi biét rang mat minh khong dwgc sach 1am, né c6 vét nho. Biét
rang cé vét nho nhu vay thi phai lam thé nao dé lau cho sach. Cai dé goi la
soi gwong. Con nguwdi nao thay khuon mat minh sach sé khéng c6 vét nho
thi ngudi dé sé 1dy 1am han hoan, nhu 1a trong kinh Ty Kheo Thinh. O day
thay Tang Hoi n6i rang minh nén thwong xuyén quan chiéu nét mat, nét
mdt ctia nguwoi kia va nét mat ctia minh. Biét rang nét mdt dé khong phai la
c nhw vay hoai, n6 c6 thé thay doéi. Néu nét mat cia nguwdi sw chi minh
khong duwgc twoi thi minh nhé va biét rang khong phai nét mat dé sé buon
nhw vay hoai. Chinh su chi hoac chinh minh c6 thé lam cho nét mat do thay
do6i bang nu cuwdi, bang anh mat, bang hanh dong. Nét mat ctia minh ciling
vay. Nhin vao guwong, thady nét mat minh khong dwoc twoi lam, minh nén
néi rang nét mat minh tuy khong twoi, nhung khong han 1a né sé phai nhw
vay hoai. Néu minh biét thd, biét di thién hanh, biét ty nuéi dwdng minh
bang nhitng niém vui thi nét mat minh sé thay doi.

Thit hai 1a quan chiéu vé su bién déi ctia khé vui. Bay gid thi 1a khd nhung
c6 thé lat nita sé c6 vui. Thanh ra ta dirng c6 nghi rang nguwoi do khé mot
hém thi hom sau nhat dinh 1a sé kho tié€p. Khong c6 thé cé sy thay doi.
Ngay hom nay minh cam thdy kho dau nhung dirng nghi rang tat ca cudc
doi ctia minh sé kho dai dai nhw vay. Nguoi kia cling vay. Minh thay nguoi
ay nhu chi biét kho chit khong biét vui. Minh dirng néi rang cai kho dé sé
treong ton. Néu biét tu hoc, néu c6 tang than, cé sy gitp do ctia minh thi
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nguoi dy cé thé chuyén kho thanh vui. Song khong chanh niém, khong
cong phu, khong thyc tap thi cai vui ngay hom nay du c6 ngay mai cting sé
mat. Vi vay cho nén nhin vao sy bién di ctia kho va vui dé biét va dé thyc
tap.

Thit ba la quan chiéu vé su bién d6i ctia y muon (intention). Hom nay ta
muon cai nay nhuwng ngay mai ta lai muon cai khac. Hom nay ta nghi rang
cai kia la diéu kién tat yéu ctia hanh phic. Vi nghi nhw vay cho nén ta di vé
hwéng kia. Vi di vé hwdng kia cho nén thé nao ta ciing vap nga. Nhung ta
c6 thé thay do6i hodc gitip nguoi kia thay doi. Néu lién hé giita ta v6i nguoi
ay tot dep thi ta c6 thé anh huwdng téi ngwoi dy va ta thay doi duge y mudn
clia nguoi ay.

Thit tw 1a quan chiéu vé sy bién doi caa hinh thé. Mot nguwoi gay 6m c6 thé
trd thanh bét gdy 6m. Mot ngudi manh khoe c6 thé tré thanh dau yéu. Mot
nguoi tré cé thé trd thanh gia. Do 1a quan chiéu vé hinh thé cia nguoi kia
hodc cia chinh minh. Thwdong thwong trong doi song hang ngay ta hay nghi
nguwoi kia mai mai sé la nguwdi kia, nhwng sy that thi ngwoi kia thay doi moi
ngay, trong tam y cling nhw ngoai hinh thé. Nho sy thay doi d6 cho nén ta
va nguoi kia mdi cé co hoi chuyén héa. Pirng vé phwong dién vo thuong
ma xét thi tuy hom nay minh con c6 tudi tré nhung ngay mai tudi tré do sé
khong con. H6m nay chan minh dang manh, minh c6 thé chay duwgc, nhung
ngay mai minh c6 thé di rat cham va phai chong gdy. Vi vay cho nén quan
chiéu veé sy thay doi cta hinh thé gitp cho ta thady dwgc sau sac hon vé ban
chat cua su song. Va sau chét la quan chiéu veé sy bién doi cua thién ac. Cai
thién c6 thé chuyén thanh cai ac. Cai ac c6 thé chuyén thanh cai thién. Cai
dep c6 thé chuyén thanh cai xau. Cai xau c6 thé chuyén thanh cai dep.
Thién ac ciling vo thuong. Vi vay cho nén khi thdy cai thién & trong long
minh hay cai thién & trong long ngwdoi kia, minh biét rang néu khong nuoi
duwdng cai thién do thi sau nay no ciing c6 thé trd thanh ac. Quan chiéu dé
thdy dugc nhitng phién nao & trong long: do la nhitng cai 4c. Néu ta biét
cach quan chiéu va chuyén hoéa thi nhitng phién nao kia c6 thé tré thanh an
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lac va hanh phtic. Ching ta cé tv twdng phién ndo tic bo de, titc 1a hoa cé
thé dugc vun bon bang rac. Néu khong c6 rac thi khong cé hoa. Trong bai
Phuong Phap Pat Thién, thay Tang HGi c6 dat cau hoi la thiwe tap bon thién
c6 da dé dac qua A La Han hay khong. Cau tra 10i 1a cé thé duge ma cling
c6 thé khong. Néu noi dung ctia ti¢ thién ma khong giau c6 thi ti thién chi
nang vé phuwong dién hinh thitc va két qua cua su thuye tap ti thién co thé la
rat khiém nhuwgng. Nghia la nhitng nguwdi tu vé ti thién chi c6 thé sau nay
dwoc sinh lai trén nhitng coi troi thoi, ch khong dat dugc qua vi giai thoat
A La Han. Thay viét rang néu tam y ta van con la tdm y ctia nhat thién thi
ta chwa dac dugc qua vi A La Han va khi 1dm chung ta sé sinh 1én c6i troi
th bay, song dugc maét kiép & trén coi troi d6 ma thoi. Néu tam y van con
la tdm y cua nhi thién thi khi lam chung ta sé sinh 1én c6i troi th muoi
mot, tho duwgc hai kiép. Néu tam y chi la tdm y cta tam thién thi khi 1am
chung ta sé sinh 1én co6i tri thit mwoi lam, tho dwgc tdm kiép. Néu tam y
chi la tam y cua t& thién thi khi 1am chung ta sé sinh 1én c0i troi thit muwoi
chin, tho dwgc muwoi sau kiép. D6 khong phai la gidi thoat. Sanh 1én coi troi
khong phai 1a muc dich cta su tu hoc. But thye tap khong phai 1a dé sinh
1én c6i troi. But thue tap 1a dé giai thoat. Cho nén nhitng dong nay cua thay
Tang Hoi chitng t6 rang ti¢ thién khong phai la cai gi tuyét doi can thiét
trong su thye tap dao But. T thién chi la khung canh cta sy thuc tap thoi.
Ban chét cta sy thuc tap 1a An Ban Tha Y, 1a Niém X, 1a Bat Dinh, 1a
Thap Tuang.
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Tang Hoi La So To6 Thién Tong

T6 Tang Ho6i khong phai chi la thién t6 tai Viét Nam tai vi ngai da qua
Trung Quoc dé day thién vao giira thé ky thit III va vi vay ngai cling la
thién t6 Trung Hoa. Lau nay trong hoc gidi it ai néi nhiéu vé thay Tang Hoi
va néu co6 thi cling khong ndi vé tw twdng thién va su thuc tap thién cta
thay. Cho nén quy vi cé thé viét nhitng bai ngan, mot trang, hai trang, nam
trang, mwoi trang hay hai muoi trang vé gido ly va thién tap ctia thay Tang
Hoi dé dang trong nhitng t& bao Phat gido & Au Chau hay 1a & M§ Chau.
Céac vi nao c0 tai héi hoa hay diéu khac thi xin nghi dén chuyén tac twong
thién s Tang Hoi. Ching ta chi méi c6 mot twong Tang HGi ctia hoa si
Hiéu Dé vé thoi. Twong do cling chwa dwgce toan hdo. Ching ta cé thé vé
thém hang chuc birc khac hodc hang tram bitc khac va cé thé tac thém
nhiéu twgng dé cho quan chiing Phat tir chon lya. Hy vong sau nay ching ta
c6 mot twgng Tang Hoi rat hao hung dé tho trong cac thién vién. Thay
Tang Hoi 16n hon thay Bo Dé bat Ma dén may tram tudi. Thay Bo Dé Dat
Ma khong dé lai gido ly trén nhitng van ban. Gido 1y cia thay Bo Dé Pat
Ma chi dugc ké lai van tat béi mot so cac dé tit. Con thay Tang Hoi da dé
lai gido 1y cda thay trén gidy trang muc den. Néu quy vi muon nghién citu
vé thién Viét Nam thi phai doc cho dwgc tac pham Thién Uyén Tap Anh.
Uyén titc 1a khu veon. Anh tic la nhitng tinh hoa. Tap la sy gom gép lai.
Nghia la gom gop lai nhitng bong hoa dep nhét trong viron thién. The most
beautiful flowers in the garden of Dhyana in Vietnam. Trong cuén nay cac
tac gid co6 ghi chép lai tén, sy nghiép va tw twdng cua cac thién s Viét Nam
thudc vé ba tong phai thién: phai Ty Ni Pa Lwu Chi (Vinitaruci), phai Vo
Ngon Thong va phai Thao Pwong. Theo sach nay, tai Viét Nam da c6 mot
thién phai do thién s Tang HGi thanh 1ap. Thién phai nay dwgc truyén thira
mai t¢i doi Tran méi bat dau hoa nhap véi cac thién phai khac dé thanh
thién phai Tric Lam. Ngudi dai dién cho thién phai Tang Hoi & doi Ly la
thién s Loi Ha Trach. Nam 1090, c6 mot vi hoang thai hau doi Ly tén la

https://thuviensach.vn



Phu Cam Linh Nhan da maoi cac thay & tha do vao trong cung vua dé cling
dwong. Sau khi cac thay da tho trai, hoang hau ditng 1én va tham van:
"Bach cac thay, trong s6 cac vi cao ditc & day c6 ai biét rd vé nguon goc
cta dao But Viét Nam hay khong?" Gido dién, sach v& néi vé dao But & An
Do va & Trung Quoc thi rat nhiéu nhwng nhitng tai liéu vé khéi nguyén dao
But Viét Nam thi it, do d6 hoang thai hau méi hoi nhw thé. Trong so cac vi
thuwgng toa c6 mat budi ay, c6 mot thay la thién sw Tri Khong. Thay Tri
Khéng da 1én tiéng ndi vé nguon goc cua Phat gido Viét Nam. Thay co noi
t¢i Mau Bac cua thé ky thit IT va Khuwong Tang Hoi cuaa thé ky thw IIT Thay
cling noi téi thay Ty Ni Pa Lwu Chi va thay Phap Hién. Thay Ty Ni Pa
Lwu Chi 12 mot thay nguoi An Do, da tirng di ngang qua Trung Quéc va da
tirng gap duoc to thi ba cta thién téng Trung Hoa la Tang Xan. Thay Tang
Xan néi: "0 day khong yén 6n, thay nén vé Giao Chau ma ¢." Giao Chau
h6i d6 cé an ninh hon. Thay Tri Khong n6i rang Mau Bac va Khuwong Tang
Hoi thudc vé Gido Tong, con Ty Ni Pa Lwu Chi va Phap Hién thi thudc vé
Thién Tong. Nén nhd rang cau chuyén tham van nay da xdy ra vao dau thé
ky th XI Tai Viét Nam lic bay gio ta da chiu anh hudng vé y niém nguon
goc thién hoc ctia Trung Hoa r6i. Vi vay thay Tri Khong khong thay thay
Tang Hoi la mot vi thién t6 ma chi xem thay la mot vi gido t6. Thién tong
bén Trung Qudc nhan manh t6i nguyén tac bat 1ap van tw, nghia la khong
can c trén van chwong chit nghia. Ho bat dau coi nhirng 16i chi dan cua
chw t6 doi khi con quan trong hon 10i day ctia But nita. D6 la nhitng hat
giong sau nay dua tdi tw twdng thién to sw. Trong sudt lich st cda thién hoc,
nguoi ta c6 khuynh huwéng xem thién khac véi gido. Gido tic la c6 hoc hoi
kinh dién dang hoang. Con thién thi khong can hoc héi kinh dién. Thay
minh bdo minh ng6i thi minh ng6i, bdo minh thé thi minh thé, chd khong
can hoc héi kinh dién, ké ca kinh An Ban Tha Y. Tuy nguoi ta néi vay,
nhung nguwoi ta cling noi rang thay B6 Bé Bat Ma da trao lai cho t6 Hué
Kha mét cuon kinh. D6 1a kinh Lang Gia, trong d6 c6 tw twdng Nhu Lai
Tang. Thanh ra no6i rang thién hoan toan bat 13p van tw la khong ding. Va
néi rang gido tong chi hoc tap kinh dién ma khong thiyc tap thién cling
khong ding. Trong lich st thién c6 nhitng vi thién sw cht trong thién gido
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nhat tri, tic la thién va gido la mot. Chung ta thay thién ctia t6 Tang Hoi di
theo con dwong do6. Thyc tap thién nhwng van st dung gido ly va kinh dién.
Co6 nhiéu nguoi di qua da, néi rang khong can hoc gi hét, khong can xem
kinh gi hét, chi can ng6i thién thoi la dwgc. Thay Tri Khong da liét Mau
Bac vao Gido téng va liét thay Ty Ni Da Luu Chi va thay Phap Hién vao
Thién tong. Do dé ching ta thay rang thay Tri Khong da bi anh hudng suy
tw cia Trung Qudc. Trong khi trinh bay véi hoang théi hau, thay Tri Khéng
con néi: "C6 mot hom vua Tuy Van D€ & bén Tau - vua la mot ngudi rat
sung thwgng dao But, da yém trg cho sy thanh 1ap nhiéu ngoi chua & tai
Trung Hoa va yém trg cho cac tang doan hanh dao - n6i v6i mot vi phap suw
tén la Bam Thién la vua muon gé&i mot phai doan dem dao But vé Giao
Chau dé hoang dwong chanh phap tai viing dat xa x6i do." Cau chuyén
Pam Thién va vua Tuy Van Dé xay ra vao thé ky thit VI Thay Bam Thién
néi: "Tau Bé Ha, h6i ma nuwdc ta chwa c6 Phat gido gi hét, thi bén Giao
Chau Phat gido da thanh hinh roi. H6i ma ta chwa cé tang si thi bén d6 da
c6 tang si roi. H6i ma ta chwa c6 kinh dién thi bén do6 da co kinh dién roi.
Hoi 4y, tai Giao Chau da c6 khoang nam tram vi xuat gia va c6 khoang
muoi lam cudn kinh da dwgc phién dich ra ti tiéng Phan." D6 1a cau
chuyén ma thay Tri Khong da trich dan va bao cao 1én hoang thai hau
Nguyén Thanh. Thay Tri Khong la mét st gia. Thay doc sach rat nhiéu.
Trong s0 cac thay dwgc moi vao cung, thay la ngudi ng doi lwu loat nhat
cho nén hoang thai hau mgi tau vua dé ban cho thay dao hiéu Thong Bién
Quoc Sw, mot vi dai dic c6 bién tai thong sudt. Thay Thong Bién co ghi
chép lai mot s6 dit kién vé lich st Phat Gido Viét Nam. Nhirng tai liéu dé
da dwoc truyén xudng cho nhitng thién su khac la Thuwong Chiéu, Than
Nghi va An Khong. T4t ca nhitng tai liéu nay chiing ta thay trong tac pham
Thién Uyén Tap Anh. Sach Thién Uyén Tap Anh cé thé bat dau do thay Tri
Khoéng bién tap, roi truyén xuong cho thay Thwong Chiéu, thay Thuong
Chiéu thém that vao cho day du. Thay Thuong Chiéu truyén cho thay Than
Nghi. Thay Than Nghi truyén cho thdy An Khéng. R6t cudc thi chiing ta c6
sach Thién Uyén Tap Anh. Sach hoan thanh vao cu6i doi Ly.
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Phuong Phap Pat Thién

(Thién sw Tdang Hoi trich trong Kinh Luc B6 Tdp - Nhat Hanh dich)

Thién d6 v6 cuc la gi? Lam cho tam ngay thang lai, lam cho y chuyén nhat
lai, tap hop tat ca nhitng diéu lanh, dung nhitng diéu lanh ay dé loai triv
nhitng ué ac con dinh mac trong tam, do la thién do vo cuc.

Co6 bon thién. Sy thue tap thién thit nhat 1a dé trir khir nhitng doi twong
tham ai va nhitng léch lac do nam thit say dam gay ra nhw khi mat thay sac
thi tdm sinh dam cu6ng, khi tai nghe am, miii ngti hwong, Iwdi ném vi, va
than xdc cham nhitng gi ém diu thi tdm ciing sinh ra tham dam. Nhitng ai
c6 chi hanh dao at phai xa lanh chting. Lai con phai triv diét nam loai ngan
che: tham dam, gian hon, mé ngq, lang xang, hoi han va nghi ngo. Doi véi
nhitng van dé nhuw cé dao hay khong cé dao, c6 But hay khong c6 But, c6
kinh hay khong c6 kinh... tam, y va thitc dugc gan loc bdi chanh niém tre
nén thanh tinh khong cdu nhiém; tam sang, thdy dugc chan ly, dat tGi trinh
do6 khong gi la khong biét. Luc bay gio cac loai troi, rong va yéu quy khong
con mé hodc dwoc ta nita. Pat duwgce thién thit nhat cling nhw ngudi c6 mudi
loai oan thu da thoat than lia bo dwgc, mot minh lén & trén nui cao khong ai
hay biét minh & dau, cho nén khong con 1y do gi phai sg hai nita. Ngudi xa
lia duwgc duc tinh thi cdm thay bén trong thanh tinh va tam y yén 6n. Khi da
dat dwogc thién thi nhat roi thi tién 1én mot budc nita hwdng veé thién thi
hai.

Dat t6i thién th hai thi cling nhw ngwoi da thoat ly dugc nhitng ké oan thu,
tuy dang & trén tham son nhwng van con c6 chit lo lang la nhitng ké kia
con c6 thé tim tdi, cho nén lai con muon di sau hon vao nadi dé an minh. Ké
hanh gia tuy da xa lia mwai thit tinh duc oan gia kia r6i, nhuwng van con sg
nhitng tén cuwdp duc tinh nay tim theo dé pha hoai va lung lac y chi hanh
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dao ctia minh. Pat dwgc thién thit hai thi cAc dam mé da roi xa, khong con
c6 kha nang lam 6 nhiém ta dwgc. Trong thién thit nhat thi thién va ac con
doi 1ap nhau, hanh gia 1ay thién dé tiéu diét ac, 4c lui thi thién tién tGi; con
¢ thién tht hai thi tdam vui mirng ngung lang lai, hanh gid khong con dung
phwong phép 14y thién diét ac nita, va vi vay hai yéu t6 vui mirng va thién
déu tw khong con. Mudi diéu ac da tiéu tan va cham dit, khong con diéu
kién nao gitip cho ching c6 thé tir bén ngoai xam nhap vao tdm minh nita.
Cling nhv trén dinh nti cao c6 mot dong sudi, nwdc trong long sudi khong
phai tr nhitng dong bén ngoai chdy vao, cling khong phai do mwa cua loai
rong lam cho day, ma nwéc ay chinh ti l1ong su6i di ra. Ciing nhw nuwéc
trong cua dong sudi lam day long sudi, nhitng thién phap cta hanh gia lvu
nhuan ra t* ndi tam cua chinh hanh gia, va nhitng ac phap cting khong phai
tl* cac can mat, tai, miii va lwdi di vao. Ché ngy duwgc tam nhw thé thi bat
dau hwéng vé thién thi ba.

Trong thién thi ba, hanh gia duy tri chanh niém cuia tdm y mdt cach kién
0, ca hai y niém thién va ac cling khong lung lac dwgc minh; tdm an 6n
nhw ndi Tu Di, cac diéu thién cling khong phai phat xuét tit bén ngoai; vi ly
do la ca thién va ac déu da khong xam nhap duwge. Tam nhw canh ré hoa sen
dwéi day ho, nu hoa con ngam minh trong nwéc chwa chui 1én khéi mat
nuwéc. Trong thién thit ba, sy thanh tinh cling giong nhw hoa sen, cac yéu to
tiéu cue da dugce trir khtr di, than va y déu an 6n, diéu phuc tdm nhuw thé dé
hwéng vé thién thi tw.

Ta&i thién thi tw thi ca hai y niém thién va ac déu da hoan toan khir bé, tam
khong nhd thien cling khong gitr ac, noi tam sang trong nhu ngoc luu ly,
nhw nang céng chia tam goi tw than sach sé, 1dy hwong thom wép minh,
xiém y trong ngoai déu thay mdi, tinh khiét thom tho mot vung. Khi vi bo
tat do tam y doan chinh dat dwgc thién thit tw ay thi bé li ta ma cau ué
khong con cé cach gi che 1dp duwgc tam y ctia minh nita.

https://thuviensach.vn



Nhuw nha hoa si c6 thé ty do st dung nhitng mau sac ma minh wa thich, nhw
nguoi thg gom st dung dat tho co6 thé ché tao ra bat it dung cu nao, lai
cling nhu nha luyén kim tuy theo y mu6n ma ché tao ra hang tram hang
ngan thitc trang sitc xdo diéu, vi bo tat lam cho tam thanh tinh, dat t&i thién
th tw thi c6 thé lam dwgc bat ci cai gi minh mudn, nhw bay bong 1én, phi
hanh trén khong, di dwéi nwdc, phan than tan thé, ra vao khong ngan céach,
ton vong ty do, s& mé dwgc ca mat troi mat trang, lam rung dong ca dat
troi, thdy sudt nghe xa, khong c6 gi ma khong nghe khong thdy. Tam da
dinh, quan da minh, bo tat dat dwgc nhat thiét tri, thadu dwgc ca tinh trang
khi chwa cé troi dat va ching sanh, biét dwgc ca tam y ctia chiing sanh hién
tai trong mwdi phwong, biét dugc nhitng gi xdy ra ti khi chiing con manh
nha, thdy dugc (sy luan hoi cia) ching sanh khi lam ngwoi, khi lam troi,
khi doa vao dia nguc, nga quy, stc sanh, khi phiic dirc hét thi tié€p nhan toi
bdo, khi tai wong chdm dut thi tiép tho hanh phic, néi tom lai, khong cé
diéu gi xdy ra du xa cach may ma khong hay biét. D6 1a hanh qua cua thién
thir tuwr.

Muon dat téi cac qua vi nhap lwu, nhat lai, bat hoan, a la han hoac qua vi vo
thwong chanh dang chanh gidc chi chan binh dang cta cac vi But thi phai
c6 thién thit tw. C6 r6i thi mudn gi cling dugc. Ciing nhw van vat déu do dat
sinh, nhitng qua vi tir ngli thong cho dén Nhu lai déu do thién thi tw ma
thanh tyru, cling nhw moi xay dyng cta con ngudi chi cé thé ditng vitng trén
dat. Bic Chung Huu lai day: "Chiing sanh & doi, ké ca thién dé va cac bac
tién thanh, dau c6 tri khon thong minh xdo diéu cach may ma khéng biét
kinh phap, khong dat dwgc dinh ti¥ khi thi van con bj liét vao hang ngu
mong". Pa dat tGi tri tué ma con mot long quyét chi gan giii do doi, thi do
la thién d6 v6 cue nhat tam cua bo tat vay.

Ngay xwa c6 vi khat si, sau khi tho trai va tam rtra, vao vung doi nui sau
tham, duwdi goc cay ngoi thién, xoa tay, cti dau, nhat tam lang niém, dung

tam y bén trong tiéu trt* nam th ngan che. Sau khi nam thi ngan che da
dugc tiéu diét, tam cta vi nay birng sang. Bong t6i di lui, anh sang con lai,
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vi nay méi quan chiéu va doai hoai t6i gidi nhan, thién, va cac loai chiing
sanh bo, bay, mdy, cwa, thwong x6t cac loai nay vi ngu hodc ma con 6m lay
nam thi¥ ngan che, khién cho cai tam sang thién tuyét diéu ctia ho bi ngan
chan (ma khong phat khai 1én dugc). Khi ta tieu tre duge nam thit ngan che
thi cac thién phap sé cuwong thinh 1én, nhw ngudi nghéo sau khi da tra hét
duwgc ng cii, nho khéi can trd ng nita cho nén ngay ngay déu co lgi tirc di
vao, tdm y nguoi ay rat hoan lac. Lai nhw ké no 1é dwoc tra tw do, khoi phuc
duwgc quyén cong dan; nhw nguwdi bi bénh nang dwgc chita lanh, lam cho ca
chin ho mo6i ngay déu hitng khéi; nhw ké trong t6i bi giam cam noi chon lao
tu duge an xa tim lai tw do. Lai nhuw ké vurot bién chuyén ché chau bau qua
khoi hiém nan, vé dugc t6i nha, thay lai nguwdi than, niém vui vo lwgng. Khi
tam ta con 6m 4p nam thit ngan che, thi ta con khé dau nhw trong nam
treong hop trén day ma chwa dugce thoat. Vi khat si thdy dugce chan dé, trie
khtt dwgc nam thit ngan che thi cting nhu ké pham thoat duwgc nam tai nan
vira ké. Khi cac thi ngan che bi day lui thi &nh sang chiéu tdi. Tat ca cac ac
phap déu tiéu diét, y chi tu dao sé cwong thinh va ta dat t&i thién thit nhat.

T thién thit nhat dén thién thit hai can phai thue tap ba diéu: siéng nang,
duy tri chanh niém va dung céng quan chiéu. Nho ba diéu ay ma hanh gia
sau nay thanh tyu dugce thién thit tw. Tt nhat thién 1én nhi thién, do nhi
thién 1én tam thién, do tam thién lén t& thién; t thién cao hon tam thién,
tam thién hon nhi, nhi hon nhat.

O nhat thién, muwoi 4c phap di lui, ndm thién phap di t6i. Mudi ac phap 1a
gi? Mat dam sac, tai dam thanh, miii dam hwong, lw6i dam vi, than dam
xdc, cong véi nam thi ngan che ké trén la muwoi 4c phap. Nam thién phap la
gi? Do la tam, t, hy, lac va tdm nhat canh. Nam thién phap nay c6 mat
trong nhat thién. Trong nhi thién khéng con tam va tw, gitt tam ndi quan,
cac thién phap phat hién va duy tri t* bén trong chir khong phai tir bén
ngoai di vao theo nga mat, tai, miii va lwGi. Lic bay gio hai y niém thién va
ac khong con twong can, tam tru bén trong, va bén trong chi con hy va lac.
Trong tam thién khong con hy, tam hwéng vé su thanh tinh, an nhién vang
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lang, trang thai ma ditrc Thé Ton va cac bac hién thanh la han goi la trang
thai c6 kha nang diét duc va thanh tinh tam y. Bay gio tham tam mai thyc
st an on. Tdi i thién thi bo yéu t6 lac va dat dugc dinh vang lang. Chuéng
ngai cta nhat thién la tiéng 6n di vao tir tai. Chwdng ngai cia nhi thién la
tam va tit. Chwdng ngai ctia tam thién la hy. Chwéng ngai cta ti¥ thién la s6
tirc. Vi vay trong nhat thién ta chdm dit tiéng 6n dé 1én nhi thién. Trong nhi
thién ta cham dit tam tr dé 1én tam thién. Trong tam thién ta chdm dit hy
dé lén t¥ thién. Trong t& thién ta ngung so titc dé dat t6i khong dinh. Bo tat
thure tap nhat tam dé dat téi thién do vo cuc 1a nhu thé.

Co6 nhiéu treong hop thuan 1gi cho y chi tu dao caa vi bo tat, va giip cho vi
nay co6 dwoc trang thai ndi tinh nhat tam dé dat tdi thién dinh. Vi du khi
thdy mot nguwdi gia ca, dau bac rang long, than hinh bién di, thi vi bo tat tw
giac ngd rang ban than ctia minh sau nay ciing nhu thé, do d6 ma c6 nhat
tam dé dat t6i thién dinh. Hoac thay mot ngwoi bénh, than tam nguy khon
va dau nhitc nhw bi dao gdy gia hinh, thi vi bo tat cling buon va giac ngd
rang than ta sau nay ciing sé nhu thé, va do do ciing dat tGi thién dinh. Hoac
thdy cac ching sanh vao ltc 1dm chung, hoi thé ngirng lai, sttc am khong
con, than thitc bé di, than xac lanh bang, rdi bé than thudc, dem ra dong
vang, chi vai ngay sau than thé ay sinh thoi, bi cho so6i hay diéu hau téi an,
cac loai con trung ldc nhic phat sinh bén trong va tré lai tiéu thu co thé ay,
mau nong va chat loang héi ham rin chdy xuéng dat, sau dé hai cot ra ra
moi noi maot khiic, xwong chan mot noi, xwong tay mot nga, dau 1au va rang
moi thit mot néo. Ngudi tu dao quan niém rang: c6 sinh la c6 tw, ki€p nguoi
cling nhw moi s vat déu nhu huyén héa, c6 hoi hop la c6 phan ly, than thitc
di roi thi than thé phan tan, ta dau c6 thé tranh duwgc, chinh ban than ta cling
sé di qua tinh trang nay. Thay nhu thé ma cam thwong va nhat tam dat dugc
thién dinh. Hodc thay ti thi dé lau ngay, xwong cot tiéu hoai thanh bui
thanh dat, vi bo tat tw duy sau sac va noi: than thé ta roi cting thé, do do
nhat tam dat duwoc thién dinh. Hodc nghe néi t6i nhitng khé dau khoc liét
cta canh Ira chdy nuwéc séi & chon dia nguc, nhitng canh lao nhoc doéi khat
lau nam cua loai quy déi va nhitng canh kho nao ctia cac loai stc sinh bi sat
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hai va céat ra thanh titng manh dé lam thitc an cho ngudi ta. Bo tat tw duy
kinh ngac ma nhat tam dat t6i thién dinh. Hodc thay ké ngheo kho chét déi
chét rét, hodc thay ké c6 1am 16i bi phép vua hanh hinh, nguwdi hanh dao tam
niém rang: ké kia 1am nan vi khong cé dao chi, néu ta khong tu tap tinh tién
thi cling c6 thé 1am vao tinh trang dy, nhd tv niém nhw thé ma nhat tam dat
duwgc thién dinh. Quan chiéu vao ndi than, thay tir sy birc bach cta dai tiéu
tién dén sw hiép dap cta han nhiét, bo tat thay rang than thé nay la vo
thwong va bat tinh, do d6 nhat tdm dat dugc thién dinh. Hodc thady nam rai
mat mua ngii coc, dan chiing nghéo doéi noi loan, gay nén chién tranh, thay
chét chat day ngang doc, thady vay ma thwong tam, nghi rang néu ta khong
hanh dao thi cling sé hanh x* nhw thé, do d6 nhat tam dat dwgc thién dinh.
Nhan thdy co6 thinh thi at cé suy, giau sang cling khéng bdo ton duoc, tré
trung may cling c6 ngay gia nua bénh tat, tho mang di qua nhw lan chép, bo
tat thdy vay ma ngac nhién, nhat tam dat tGi thién dinh.

Quan niém veé twédng hao nguy nga khong thé so sanh ctia But, biét rang
twéng ay la do cong phu tu hanh thanh tinh nhiéu doi méi dat téi dia vi
ching trung tén, duy tri niém ay trong tam ma phat sinh han hoan, do dé bo
tat nhat tam dat dwoc thién dinh.

Quéan niém vé gidao nghia tham diéu cta kinh phap, vé pham hanh cao vién
cua cac bac sa mon, bo tat nhat tam dat duwgc thién dinh.

Tw nguyén dem than hanh dao, trivéc sau vun boi cong dirc, bo tat nhat tam
dat dwogc thién dinh.

Tw duy vé nhitng mong cau cta ké ngu mudi, nhitng hanh xt¥ sai trai véi
chanh phép, nhitng tht nay khong nhitng chi dem lai cho ho lao khé ma
con khién ho tao thém t6i 16i. Tw duy vé chu thién, hoi con & tai nhan gian,
nho tri trai gitr gidi, sau mGi dugc sinh 1én coi troi, hwong dugce tho mang
va hanh phiic 1au dai, do do6 bo tat nhat tam dat dugc thién dinh.
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Tiép nhan kinh But, hoc héi chiém nghiém, vi dai chiing ma gido huan va
chi dan, trong tdm hoan hy, nhd dé bo tat nhat tam dat dugc thién dinh.

Pham cac loai chiing sanh, hé c6 thanh thi c6 hoai, ma khi c6 hoai thi c6
thong kho, tw duy nhu thé ma phat sinh cdm thwong, bo tat nhat tam dat
duoc thién dinh.

Ban chét cua loai hitu tinh 1a khong tw bdo vé dugc ty nga. Ai cling phai di
qua qua trinh bién hoai. Nguwdi hanh dao biét ty sg hai, y thitc rang khi
mang chung minh cé thé roi vao duong dit. Thay dwgc nhitng twéng phon
vinh hanh phuc, that ciing nhw gia, déu nhw gidc méng, nguwdi hanh dao chu
trong & sy tinh ngd, do dé nhat tam dat dugc thién dinh.

Céc thitc an di vao dwong miéng thay nhuw cé vé thom ngon nhung sau khi
pha tron véi nwdc bot va cac chat loang (trong rudt va da day), sau cung
ciing bién thanh phan tiéu. U'c niém nhw thé ma biét nhom gém, do d6 bo
tat nhat tam dat duwoc thién dinh.

Bao thai trong bung me, ban dau nhw chao loang dong lai, sau mdi tur tir 16n
1én, tt* ba mwoi cho t6i tim mwoi bady ngay méi hinh thanh than thé, gio
phtit 1dm sinh la mot tai nan, nguy nhiéu an it; sau khi da sinh, du 1a mot
hay mudi tudi, du 1a nam mwoi hay mot tram tudi, tat ca déu sé phai chét,
khong ai tranh dugc tai hoa ay. Tw duy nhu thé ma bo tat nhat tam dat dugc
thién dinh.

Quan chiéu thady duwgc c6 tén thi c6 vong, khi da chét roi thi khong thé di
tim dau dwgc, ba coi déu vang khong, thdy thé ma ngudi tu dao khéng sinh
long tham dam nhd tiéc.

Nh@ nghi ma x6t thuong cho chung sanh, vi khong duwgc gap Phat gdp kinh,
bi ta duc che 1ap tam tw, chang biét duwgc 1é vo thwong, ngwoi tu dao phat
10i thé nguyén té dé cho ho, do dé nhat tam dat duwgc thién dinh.
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Mot ba me hién luon luén thwong lo va cham séc cho em bé, theo doi em
bé. Khi bé theo bon tré choi dua, 1am lap bui dat, doi khat khéc la, ba me
thuwong x6t bé cong vé nha, tam rtra, thay o va cho bé an. Khi bé than tam
an vui thi me hién cling cdm thay sung swéng, khong bao gio nd bé con
mot minh. Nguwdi hanh dao cling thé, dem long ti bi thuwong twéng bao hd
cho ching sanh nhu ba me hién, cham séc cho ngudi trong thién ha va ca
cac loai bo bay may cwa, day cho moi ngudi biét thd But, doc kinh, than
can cac vi sa mon, tiép nhan gidi luat cua But dé gitt gin va hanh tri, xa lia
ba diéu ac, tam nhd ba diéu lanh, miéng ndi diéu lanh, than lam diéu lanh
dé khong con phai di vao cac néo cung kho hiém nghéo nhu dia nguc, nga
quy va suc sinh. Lai day cho ho biét du dang an hudng phudc 16c cao sang,
ho cling phdi tw nhac nhé rang phwéc 10c tuy nhiéu nhwng néu cit dé ac tam
tang tredng thi mai kia ho cling lai bi doa xudng tam do6, do dé vinh 16¢
cling 1a mot thit tai hoa. Nguwoi hanh dao chi day cho ho vé tinh cach vo
thwong, kho va vo nga cua van vat, canh giac ho, khuyén ho nén tu tap theo
cac gido ly ay dé dat t6i giai thoat niét ban, cling nhw ba me hién kia 6m ap
va ho tri cho dita con vay.

Nguoi hanh dao lai biét thye tap mwdi sdu phép quan niém hoi théd dé cho
tam chuyén nhat ma dat dugc thién dinh. Mudi sau phép ay la gi? Thé vao
thd ra mot hoi dai, biét la thd vao thé ra mot hoi dai. Thd vao thé ra mot
hoi ngan, biét l1a thd vao thd ra mot hoi ngan. Thé vao thé ra va co y thitc
vé than, thi cling ty biét. Thé vao thd ra va lam an tinh than, thi cling tw
biét. Thé vao thd ra va cam thay dé chiu, thi ciing tw biét. Thé vao thé ra va
cam thay khong dé chiu, thi cling tv biét. Théd vao thd ra ma c6 an chi, thi
cling ty biét. Thd vao thé ra ma khong co an chi, thi cling ty biét. Thé vao
thé ra ma cé hanh phic, thi ciing tw biét. Thé vao thé ra ma khéng c6 hanh
phtc, thi cling tw biét. Thé vao thé ra ma thay van vat v6 thuong, thi cling
tw biét. Thd vao thd ra ma thay van vat di qua khong thé nam bat dwgc, thi
cling tw biét. Thd vao thé ra ma thay trong ndi tam khong c6 vueédng mac,
thi cling tw biét. Thé vao thé ra va budng bé tri giac, thi ciing tw biét. Thé
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vao thd ra va buéng bé y niém vé than mang, thi cling ty biét. Thé vao tha
ra ma chwa buéng bé dwgc y niém vé than mang, thi cling ty biét.

Nguwdoi hanh gia phai tv duy sau sac dé thay rang hé cai gi c6 do thi ta méi
nam bat duwgc, con céi gi khong cé thi ta khong thé nam bat. Lé thuwdong la
c6 sinh ra thi at cé gia va chét, than thitc vi khong tiéu diét nén lai phai tho
than. Néu dat tdi bat sinh thi sé khong con gia va chét, tw niém nhw thé thi
nhat tam dat dvoc thién dinh.

Nguoi hanh gia 1dy mat quan sat sw song chét & doi va thay do chi la sy ndi
tiép ciia muwoi hai nhan duyén, tw niém nhuw thé thi nhat tdm dat dwgc thién
dinh.

Nguoi hanh gia st dung nam phép dé quan chiéu hinh thé cia minh: mot la
quan chiéu sy bién di cua nét mat minh, hai la quan chiéu sy thay doi caa
kho va vui, ba la quan chiéu sy chuyén bién ctia y muon, boén la quan chiéu
st thay doi ctia hinh thé, nam la quan chiéu sy bién cai cta thién ac. Sy
bién di ay xdy ra cling nhw mot dong nuwéc chdy, trede sau ndi nhau. Tw
niém nhu thé thi nhat tdm dat duwogc thién dinh.

Nguwdi hanh gia phai tw niém vé thién thé nao cho ding? Vi du nhw khi mat
minh quan sat ngwoi chét, tir dau tdi chan, thi tam minh phai tw niém cho
sau sac, ghi nhan cho chin chan, va duy tri nhitng hinh anh dy trong suot
thoi gian di, ditng, nam, ngo6i, an com, uéng nwdc, va lam muodn ngan
chuyén khéc. Duy tri niém ay trong tdm dé cung c6 dao chi cia minh r6i sé
c6 thé nudi dudng doéi twgng chanh niém trong thién dinh mot cach tw nhién
dé dang. Ciing nhw mot nguai kia dang vit mot diia com trong noi ra dé thi
xem com chin hay chwa, ngwdi ay chi can nhat 1dy mot hat com 1én dé quan
sat, néu mot hat ma chin ré6i thi ca noi com ciing da chin. M6t khi dao chi
da manh thi tdm sé di theo hwéng ay tw nhién nhw mot dong nuwéc chay
XuoOi.
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Nguoi hanh dao can chuyén chti don niém lyc vao mot doi twgng, tam dirng
lai va y thanh tinh, néu di ding vao con dudng chan chinh thi c6 thé chitng
dwoc qua la han, dat t6i diét do.

Thyc tap bon thién ma mudn dac qua la han c6é duge khéng? Tra 16i: Cé thé
dwgc ma ciing c6 thé khong. Hanh tri nhw thé nao thi dac ma hanh tri nhw
thé nao thi khong dac? Trong nhat thién con c6 tam, tit va hy nén dao chua
thanh. Troi dat vo thuwong, he khong khong thé ghi chat 14y, phai diét trir
moi cau ué bén trong, niém tham, niém ai khong con, tdm tu thanh tinh nhw
thé mai co6 thé chitng dac, du 1a & nhi thién, tam thién va ti¢ thién. Néu tam
y con la tam y cua nhat thién thi chwa dac dwoc qua la han, va khi 1am
chung thi sé sinh lén c6i troi thi by, song dugc mot kiép. Néu tam y con la
tam y cha nhi thién thi khi Iam chung sé sinh 1én c6i trgi thit muwdi mot, tho
duwoc hai kiép. Néu la tam thién thi sinh 1én ¢6i troi thit muwdi lam, tho duoc
tam kiép. Néu la ti thién thi sinh 1én c6i troi thit mwoi chin, tho dwge mwoi
sau kiép.

Nguoi hanh dao quan chiéu nhitng chat loang bt tinh trong co thé va téc,
rang, xuong, tiy, gan cot, nwdc mat, dam, dai, ndo, gan, phoi, rudt, tim,
than, mau, nwdc tiéu... Chinh tat ca nhitng yéu t6 bat tinh dy da cau tao nén
con nguwoi. Nhw mét cai bao dung day cac loai ngii coc, nguwdi c6 mat tot
m& cai bao ay ra tat c6 thé phan biét rd rang tirng thit hat giong, moi thi
khac nhau. Nguoi cé tri cling quan chiéu noi than nhw thé: trong bon thi
dai chung, thit nao cling c6 tén nhung tim trong do khong c6 ngd, 1ay con
mat vO duc ma quan chiéu thi sé thay chiing von la khong, do d6 ma nhat
tam dat duwgc thién dinh. Ké hanh dao quan chiéu tham sau, phan biét dugc
i dai trong than la dia, thuy, hoa va phong. Toc, 16ng, rang, xuong, da, thit,
ngii tang, do6 thudc vé yéu té dat. Nuwdc mat, dam dai, mau mda, mo héi, tay
nao, nwdc tiéu, do la yéu té nwdc. Sttc nong trong than c6 kha nang tiéu hoa
duwgc thwe pham do 1a yéu t6 Itva. Hoi thd ra vao, dé la yéu to gi6. Vi nhw
c6 nguoi do té giét mot con vat, phan cat thanh bon phan, nguwdi ay biét la
c6 bon phan. Ké hanh dao quan chiéu ndi than cé thé phan biét duwgc bon
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dai: day la dat, kia 1a nwdc, day la Itta, kia la gid... Tat ca déu chi la bon dai
ma khong cé ty ngd. Tw niém nhw thé cho dén khi tdm y tich tinh thi tam sé
chuyén nhat va dat dugc thién dinh.

Ké hanh dao y thitc hoi thé dai ngan, mau cham, tho té, va phan biét dugc
ré rang cling nhw mot nguwdi thg déo got do vat tir mot khic go, nhat can
nhat sau déu tw hay biét. Quan niém nhu thé thi tdm sé chuyén nhat ma dat
duoc thién dinh. Thién do v6 cwc nhat tam cta bo tat 1a nhw the.
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Bai Tva Kinh An Ban Thu Y

(Thay Tang Hoi viét bang Hdn vdn - Nguyén Lang va Chan Vién Quang
dich)

An Ban la dai thira ctia cac vi But dung dé té do chung sinh dang 1énh dénh
chim néi. An Ban gom c6 sau loai, nham déi tri sau tinh. Tinh cé trong va
ngoai: sau tinh bén trong la mat, tai, mii, lwdi, than va y, sau tinh bén ngoai
la sac, thanh, hwong, vi, xtdc va ta niém. Kinh c6 néi dén muai hai sy nguy
hiém cta bién c4, do6 la nhitng ta hanh xay ra do su tiép xtc giita sau tinh
bén trong va sau tinh bén ngoai.

Tam ching sanh bi ta niém di vao nhw bién ca tiép nhan nwéc tir cac dong
song, nhu mot ké déi an hoai ma khong no. Tam chita day moi thit, khong
mot phap vi té€ nao ma tam khong tiép nhan. Hién twgng ra vao va qua lai
cua tam ly xdy ra nhu chdp nhoang, khong lic nao gian doan.

Ta khong thay duwgc tam vi né khong co hinh tuwéng, ta khong nghe duoc
tam vi n6 khong cé am thanh; di ngwoc lai dé tim thi khong gap bdi vi tam
khong c6 khéi diém, di xubi vé dé kiém cling khong thdy béi vi tam khong
c6 chung két. Tam ay tham sau va vi diéu, khong chit toc to hinh twéng ca
dén Pham Thién, D€ Thich va cac bac tién thanh cling khong thay ro dugc
su hda sinh ctia cac hat giong an tang trong ay, huéng ho la ké pham tuc.
Ciing vi thé, tam dugc goi la dm (ngan che). Cling giong nhu mot nguwoi
gieo hat trong ltc troi sam téi: mot nam tay dwa 1én thi hang ngan van hat
dugc gieo xuéng. Nguoi dirng bén khong thdy duwgc hinh dang nhitng hat
giong dy, va chinh ngudi gieo cling khong sao biét dugc s6 lwgng ctia
nhitng hat kia. Mot nam hat gieo xuéng, hang van cay con sé moc lén.
Ciing nhu thé, trong thoi gian mdt cai bing tay, tdm c6 thé trdi qua tdi 960
lan chuyén niém. Trong thoi gian m6t ngay mot dém, tam c6 thé trai qua
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muoi ba (rc y niém ma ta khong biét dwoc, cling giong hét nhw ngudi gieo
hat kia. Vi vay cho nén ta phdi thyc tap lang long, budc y vao hoi thé va
dém ti* mot t6i muwdi. Trong thoi gian mwoi hoi thd &y ma dém khong 16n,
la y bat dau c6 dinh. Binh nho thi cé thé kéo dai trong ba ngay, dinh 16n
bdy ngay. Trong thdi gian dy khong c6 mdt tu twdng tap loan chen vao,
hanh gid ng6i yén nhw nguwoi chét, do goi la so thién.

Thién c6 nghia la loai trir. Loai trir cai tdm c6 mudi ba tc ué niém dé dat
tGi tdm phap: so, dinh, chuyén, niém, tredc, tiy, xuc va trir (dém, tap trung,
doi, nhd, gan, vao, theo, cham va loai trtr). TaAm phap nay dai khai dugc
chia 1am hai phan. Tam y s¢& di dinh dwgc la nho theo doi hoi the (tuy). Ma
muon theo doi dwoc hoi the dé dang thi ta nén thyc tap phép dém hoi tha
(s6). Khi cdu ué da dugc tiéu diét thi tdm y dan dan trong sach. D6 goi la
nhi thién. Bé phép dém di, chd tdm vao chop miii goi la chi. Thanh cong thi
cac thit cau ué caa ba chat doc, bon su rong rudi, nam sw ngan che va sau
dwong &am mudi déu dugc tiéu diét. Lic bay gio, tam tw birng sang, con
sang hon ca hat chdu minh nguyét. Nhitng tdm niém dam ta va 6 nhiém nhw
bun nho bam vao tdm kinh sang déu dwoc got sach. Tam kinh nay gio day
dat trén mat dat va ngra mat 1én troi, thi khong c6 coi nao ma khong chiéu
t@i. Troi dat rong 16n vo cung nhung mot tdm kinh van c6 thé thu nhiép tat
cd. Tam ta bi cac thit cau u€ bao phu cling nhw tdm kinh 1am bun kia, néu
duwgc gap minh sw trau chu6t diia mai va lau sach hét moi dat bun va bui
bam thi khi dem tam 4y ra soi chiéu, khong to hao nao la khong hién ro trén
mat kinh. Cau ban khong con thi anh sang hién ra. D6 1a chuyén tit nhién.
Ngugc lai, néu phién ndo tran ngap lam tdm y tan loan thi trong s6 mot van
niém dwoc khdi 1én ta khong nhan biét dwgc mot niém. Ciling giong nhw
ngoi ngoai chg ma nghe lao xao mot 1an bao nhiéu tiéng 6n ao roi tr@ vé
ngo6i yén ma co nhd lai thi khong thé nhé dwge mot 161 nao.

S& di tam phéng dat va y tan loan la vi ué trugc chwa duwgc khai thong. Néu
tim vé cho thanh vang dé thuyre tap cho tdm lang dong va y khong con bi
nhitng ta duc 16i kéo thi lic dy lang tai ta c6 thé nghe rdo dugc ca van 101,
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khong c6 16i nao bi bd sé6t. Tam tinh va y trong thi c6 thé lam dwgc nhw
vay.

Thyc tap sy vang lang va lam ngung chi tam y & dau chép miii, do6 goi la
tam thién. Quay tr@ vé dé quan chiéu than minh, tr dau t6i chan, ta lap lai
si quan sat nhirng yéu t6 6 nhiém trong co thé va thay dugc rd rang moi 16
chan I6ng day dac trong toan than va chat loang rin ra tir cac 16 chan 16ng
ay. Tt ddy ta c6 thé quan chiéu dwoc ca troi, dat, ngudi va vat, tat ca nhitng
thinh suy cua cac hién twgng dy va ta sé thay duwoc tinh cach khong con
khong mat cda chiing. Liic ay niém tin noi tam béo tré nén virng chai. Bay
giQ tat ca nhitng gi u t6i déu trd nén trong sang, do6 goi la ti thién.

Nhiép tam dé trd vé chanh niém thi moi sy ngan che déu tiéu diét, do6 goi la
hoan (tr& vé). Khi nhitng dam mé va cau ué da lang xudng hoan toan thi
tam khong con vong twong, do goi la dinh. Hanh gia da thanh tyu dugc
phap An Ban thiy tam thitrc minh sang ra. Lay cai sang 4y ma quan chiéu
thi khong c6 cho t6i tam nao ma khong soi t6i. Nguoi ay c6 thé thdy dugc
nhitng gi da xdy ra tr vo so kiép vé trudc va cling co thé thay dwoc cac
canh gidi trong hién tai cing v&i ngwdi va vat trong cac canh gidi ay, trong
do c6 cac vi But dang giao hoa va cac gidi de tir dang hoc hai va thyc tap.
Luc bay gio khong canh nao ma khong thay, khong tiéng nao ma khong
nghe, nguoi dy dat t6i cai ty do 16n, khong con bi tréi budc bdi y niém con,
mat, thdy dwgc cai vo cung 16n nhu nii Tu Di trong céi vo cuing nho nhu 16
chan 16ng, ché ngy dugc troi dat, lam chu dugce tho mang. Than lyc bay gio
trd nén diing manh, nguwdi ay cé thé danh bai ca thién binh, chuyén dong
duwgc thé gidi tam thién, xé dich dwgc mudn ngan c6i nwéc, thé nhap dugc
vao c0i bat kha tw nghi, nang lwc nay dén ca Pham Thién cling khong lwong
dwgc. Than dic cua nguwoi dy trd nén khong han lwgng, chi vi nguwdi ay da
thure hanh dwoc sau hanh (ba la mat) vay. Trwdc khi But thuyét kinh nay,
hai c6i nhan thién déu chan dong va thay d6i mau sac. Sudt trong ba ngay
But an trd trong an ban, khong ai dwgc tiép xtc véi Ngwoi. R6i But hoa
hién lam hai than, mot la bao than, mot la &ng than dé dién bay chan nghia.
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Cac vi dai si va thuvgng nhan trong gigi sau doi va muoi hai hang, khong ai
la khong chap hanh theo 16i day ctua But.

C6 vi bo tat tén An Thanh hiéu la Thé Cao, con dich ctia vua nwdc An Titc,
sau khi nhuong ngoi cho chu da lanh sang nuwéc nay, sau khi chu du nhiéu
noi mdi vé téi kinh sw. La nguwdi hoc rong biét nhiéu, uyén bac trong moi
linh vire, ngai c6 kién thitc giau c6 vé bay mon hoc dwong thoi. Nhitng
thuat phong khi, nhitng diém lanh dit, nhitng thién tai nhw nui doi dat dong,
nhitng y thuat nhw thay mat biét bénh, ngai déu nam vitng. Ngai lai biét
dugc ca am thanh cua cac loai chim thu va 6m dugc vao long ca sy rong rai
ctia am duwong. Thay 1€ dan song trong mo toi, ngai cam thay xot thwong,
muon m@ rong tam thay nghe cua ho, dé gitp cho ho thay ro, nghe cho
thong, cho nén da vi ho ma giang bay con duong luc do chan chanh, va
phién dich pho bi 40 An Ban Tha Y nay. Khong ai hoc theo vé&i ngai ma
khong khtr bé dugc ué trige vo minh va dat téi mic song sang té va trong
sach.

Tang Hoi t6i, sinh ra méi t6i tudi vac néi bé cui thi cha me da qua doi. Bac
tam su cling da theo nhau khuat nii. Moéi khi ngwdc nhin may troi thuong
khong khdi cam thdy xtic dong, buén thvong roi 18. May thay, nhd phudc
duyén kiép xwa chwra hét nén da may man gap duwgc ba vi hién gia 1a Han
Lam nguwoi Nam Duong, Bi Nghiép nguwoi Dinh Xuyén va Tran Tué nguoi
Hoi Khé. Ca ba déu c6 niém tin vitng chai, chi ditc cao siéu, ca ba déu tinh
can di tdi trén con dwong phuc vu dao phap, khong biét mét moi la gi. Tw
lic c6 dip than can va dam dao vdi ba vi, toi nhan ra rang gitta ching toi, 1é
16i lam viéc va tam y phdi hgp nhau mot cach hoan toan, khong cé cho nao
mau thuan. Cu si Tran Tué lam viéc chu giai va thich nghia con t6i thi gidap
do bang cach gan loc, thém cho nay, b6t cho kia. Tuy nhién nhitng diéu ma
dai sw khong truyeén thtra thi ching t6i khong dam ty do thém that. Néi bao
nhiéu cling khong can dugce y But, vi vay ching t6i kinh mdi cac bac hién
gia minh triét cing nhau tham citu. Hé thdy c6 diém nao con so sét, xin vui
long bd chinh dé cung nhau lam sang t6 thém ra thanh y ctia But.
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Thién sw Tang Hoi (Cao Tang
Truyen)

(Thién Sv Tang Héi trich Cao Tdng Truyén cua Hué Hao - Nhdt Hanh
dich)

T tién cua Tang Hoi la nguoi goc Khwong Cu (Sogdiane), nhung tir nhiéu
doi da cu trd & Thién Trac. Phu than cta thay vi buon ban da téi cu tra tai
Giao Chi. Lic méi dwge hon mudi tudi, ca than phu va than mau déu qua
doi. Sau tang lé, thay xuat gia, tu hanh rat tinh tién. Thay la mot con nguai
thanh nha, hiéu hoc, lai rat théng minh nén khong nhitng da 1ao thong ba
tang kinh dién Phat gido ma con thdng bac ca sau kinh. Ngoai ra nhitng
mon nhu thién van, do vy, phan 16n thay déu cé tham cttu hoc héi. Thay
cling nam virng vtra cai hoc kinh bang té thé vira céi tai van chwong.

Hoi do, vua Ton Quyén da ché ngy dugc vung Giang ta, nhwng dao But &
ddy van chwra duwgc lwu hanh. Trude kia, ¢ vi cw si tén la Chi Khiém, ti
Cung Minh, con c6 tén la Viét, von ngudi nwdc Nhuc Chi (Indoscythe) du
hanh qua dat Han. Trong thdi cac vua Hoan dé va Linh dé nha Han truwéc
dé6 ntta lai da c6 Chi Sam (Lokaksemo) dich ra dwgc nhiéu kinh. Chi
Lwong, tw Ky Minh, da tdi hoc hoi v6i Chi Sam. Bén lwgt Chi Khiém lai
duwoc hoc v6i Chi Lugng.

Chi Khiém c06 kién thitc rong rai vé cac kinh dién, khong kinh dién nao 6ng
ta lai khong nghién cttu. Nhitng k¥ thuat va nghé thuat trong thé gian, phan
16n 6ng déu c6 hoc tap. Ong doc khép sach la, thong ca sau thit ngdn ngiy
trong nuwdc. Nguwoi thi cao nhwng 6m va den, con mat thi trong trang 16n ma
con nguoi thi vang. Nguwoi duong thoi thwdng néi: mat anh chang tuy vang,
nguoi anh chang tuy nho, nhung dau anh chang la mot cai tii kién thic.
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Vao cudi doi Han Hién DE, vi loan lac, Chi Khiém da chay xuéng nuwéc
Ng6. Vua Ton Quyén nghe Khiém la ngwoi cé tai tri méi triéu dén, va khi
thdy mat thi vui ma phong lam béc si, md&i day cho thai t&r. Chi Khiém ctng
v&i nhitng nguwdi nhw Vi Diéu da hét sitc khuong phu ché do nhung vi 1y do
Chi Khiém la ngwdi ngoai qudc nén sach Ngo Chi khong c6 ghi chép vé
ong.

Chi Khiém nghi rang gido phap 16n tuy da c6 mat nhung kinh dién hau hét
con la tiéng Phan chwa dugce dich ra, nén nhan cé kién thitc vé ngon ngit,
ong da thu thap nhiéu kinh ban Phan ngit va dich ra tiéng Han. Ttr nam dau
cta nién hiéu Hoang Vii (222) dén gitta nién hiéu Kién Hung (252-253)
nha Ngo, ong da dich ra dugc 49 cuén kinh, trong do c6 kinh Duy Ma Cit,
kinh Pai Bat Né Hoan, kinh Phap Ct, kinh Thuy Ung Ban Khéi, v.v... Ong
thau tém dwoc nghia thanh, 101 va y déu vin nha. Ong lai nwong vao nhitng
y chinh trong kinh V6 Lwgng Tho ma ché tac ra mot nghi tan tung goi la
B6 Pé Lién Ct gdm ba chwong. Ong ciing chi thich kinh Liéu Ban Sinh
Tt. Tat cd cac sach ay déu con dugc lwu hanh.

Luc bay gio nuwdc Ngb méi bat dau tiép xtc duge véi gido phap 16n (cta
But), nhung su gido héa chwa c6 gi goi la tron ven, cho nén thay Tang Hoi
mdi cé y dinh chdn hung Phat phap va dung nén mot ngoi quoc ty tai mién
Giang Ta. Thay chéng tich trvong du hanh vé Pong Ngd. Vao nam Xich O
thit mwoi (247) nha Ngo, thay t6i Kién Nghiép, dwng mat am tranh, dat 1én
mot twgng But, va bat dau hanh dao. Pay la lan dau ngudi Nudc Ngo thay
hinh dang ctia mot vi sa mon. Dan ching thdy mot 6ng thay tu, nhung ma
khong biét 6ng ta tu theo dao nao, cho nén nghi la di dao. Hitu Ty tau lén
vua: "Cé ngudi ngoai quoc di vao nudc ta, ti xung la sa mon, twéng mao
va y phuc rat khac. Viéc nay can phdi xem xét." Vua Ton Quyén ndi: "Ngay
xtra vua Minh B€ nha Han ndam mo thdy than nhan xung danh hiéu la But.
Ong sa mon kia c6 thé 1a ngudi theo dao dy." Réi vua triéu thay Tang Hoi
tGi hoi: "Pao cua thay c6 gi 1a linh thiéng?" Thay néi: "Ditc Nhu Lai qua
doi da mot ngan nam, xa 1gi cta ngai dé lai c6 nang Iyc chiéu sang than
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diéu khong lvong. Ngay xwa vua A Duc da dyng ra tdm van bon ngan chiéc
thap dé lam sang té cong dirc gido héa ctia But." Vua Ton Quyén cho dé la
st khoe khoang quéa dang, lién bao thay Tang Hoi: "Néu thay lam sao c6
dwgc mot hat x4 1gi nhw thé thi tram sé hita xay cho thay mot chiéc thap dé
thd. Con néu do la chuyén hw déi bay dat thi nha nwéc da c6 phéap luat déi
x@." Thay Tang Hoi hen xin sé c6 xa 1gi trong bdy hom. Roi thay noi véi
nhitng vi dé ti theo hoc véi thay: "Chanh phap ma duwgc hung thinh hay
khong la do & mot viéc nay. Néu bay gio ching ta khong c6 dem hét tam da
chi thanh (dé cau x4 1gi) thi sau nay biét lam sao hdi cho kip." Roi thay tro
t0 chirc nhap that chay tinh, 1ay binh bang dong dat 1én an, dét hwong lay
thinh. Thoi han bay ngay da hét, ma khong thay dong tinh tng nghiém gi.
Thay lai xin gia han thém bdy ngay nita, ma cling khong *ng nghiém. Vua
Ton Quyén noi: "That l1a dat diéu doi tra khinh man." N6i r6i dinh tri toi.
Thay Tang Hoi xin thém bdy hom nita. Vua chiu cho. Thay Tang Hoi bao
cac phép t caa thay: "Khong ti c6 n6i: Vua Van da bang, dao khong ly
khong c6 mdt noi ta day sao? Phép la dang ly da xay ra, chi vi chung ta
khong c6 du dirc tin. Néu khong c6 da chi thanh thi ta ditng trong cau &
phép vua lam gi? Gio day chiing ta phdi tw cam két 1a néu phép thiéng
khong giang thi ching ta sé bang long chét theo 10i nguyén."

DPén chiéu ngay thit by cta tuan 1é thit ba, moi nguwoi cling van khong thay
dong tinh gi, ai cting run s¢. Nhung khi canh nam vua tdi, tw nhién nghe co
thdy tiéng loang xoang trong binh. Thay Tang Hdi tu than dén xem thi qua
la x4 lgi da hién ra. Sdng hom sau thay cho nguwdi trinh 1én vua. Vua T6n
Quyén goi ca triéu than dén xem, ai cling thdy hao quang nam sac chiéu
sang trén binh. Vua ty tay cam binh dé xuéng mam déng. Xa lgi lan t6i dau
thi mat mam dong v& nat tdi do. Vua kinh hai ding day phan: "Day la diéu
lanh rat hiém c6." Thay Tang Hoi buéc t6i néi: "Uy than cua xa 1gi ha chi
la 4nh sang chiéu ra thoi sao? X4 lgi nay Itra dot khong chay, chay kim
cwong dap khong nat." Vua ra 1énh thit. Thay Tang Hoi lai nguyén: "May
phap méi giang, mudn dan con trong dgi on mwa moc, vay xin xa 1gi té 10
than tich dé biéu thi uy linh." R6i ngudi ta dat xa 1gi trén de sat, sai lwc si
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dung bia dap xudng. Pe blda déu nat ma xa lgi van con nguyén ven. Vua
Ton Quyeén rat than phuc, phat tam dyng thap dé tho xa 1gi ay. Vi day la lan
dau tién dat nwéc nay c6 chua thg Phat cho nén dat tén chua la Kién So, va
goi ca vung dat ay la Phat da Ly. Do duyén cG nay ma tir do tai mién Giang
Ta dai phap cta But bat dau dwgc hung thinh.

Vua To6n Hao 1én ng6i cam quyén binh. Chinh sach cta vua ha khac va bao
nguoc. Khong nhitng vua ra 1énh pha hiay nhitng co s@ tho phung nham nhi
ma cting huy hoai ludn ca ngoi chua tho But. Vua no6i: "Chua nay t dau ma
c6? Néu xét gido phap ctia né la chan chinh, phu hgp véi sach vé cua cac
bac thanh hién thi ta sé cho phép hoat dong. Néu gido phap dy khong co
that chat ctia dao ly thi ta phai dot pha di nhw dét pha nhitng noi tho ty
nham nhi khac." Céac quan déu can: "Uy lyc cua But khong phéi nhw phép
la ctia cac than linh. Vi thay Khwong Tang Ho6i da lam cho phép la dugc
tng nghiém cho nén dirc Thai Hoang méi ra 1énh dyng nén chuia nay; néu
bay gio chiing ta vi suy xét néng néi ma pha huy chua di thi sg rang sau
nay phai hoi han."

Ton Hao lién sai Treong Duc dén chua chat van thay Tang Hoi. Trwong
Duc la ngudi c6 bién tai, khéo néi, da nan van thay Tang Hoi ngang doc du
diéu. Thay tuy co tng bién doi dap thang vao nhitng van nan ctia Trueong
Duc, tir sang t6i t6i ma Duc van khong bat bé dwoc thay mot diém nao. Khi
Trwong Duc ra vé, thay tién 6ng ra ngoai ngo. Lic bay gid & sat bén chua
c6 mot co sé tho phung nham nhi, Treong Duc hoi: "Néu gido phap cua
thay qua la mau nhiém nhw thay néi thi tai sao bon nay & gan thay ma thay
khong gido héa duwgce ching?" Thay Tang Hi néi: "Sam sét rén vang tuy
lam long 1& ca nui da, nhung ké diéc cling khong nghe duoc. D6 khong
phai la vi tiéng sam sét qua nho. Khi da thong dat dwgc nguyén ly mau
nhiém ro6i thi muon dim tré nén mot nha, con néu ta van con co su bé tac
tr@ ngai trong nhan thitc thi hai bo phan gan va mat tuy 6m vao nhau cting
van con la xa cach nhau nhw nuéc S va nuwdc Viét."
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Truong Duc vé khen véi vua Tén Hao: "Tai tri ctia Tang HGi than khéng
lwong kip, xin bé ha xem xét dé dinh doat 1dy." Vua tap hop triéu than lai,
cho xe ngwa di don thay Tang Hoi. Sau khi maoi thay ngoi, vua héi thay:
"Cé phai la dao But chuyén day vé thién ac bao rng (trong khi dao Nho
chuyén day vé hiéu va vé nhan) hay khong?" Thay trd 16i: "Pham bac minh
chu 1ay dirc hiéu hanh va nhan tir dé day doi thi qua do sé bay téi, va nam
vi ldo trgng sé hién ra [1]. Lay nhan ditc ma nudi ching sanh thi sudi ngot
phun lén va lia dom bong géap boi". Diéu lanh c6 diém, diéu ac cling thé,
lam 4c ma ddu khong cho ai biét thi c6 quy than tritng phat, lam ac ma ké
khac biét dugc thi bi con ngudi tritng phat. Kinh Dich néi: Tich thién dw
khwong [2] 1a thé. Kinh Thi néi cau phiic bat hoi [3] cling 1a thé. Nhitng
cach ngon dy cta Nho gido cling la nhitng minh huan ctia dao But." Vua
néi: "Nhuw thé thi gido 1y cia Chu Cong va Khong Tt ciing du dé soi sang
cho doi roi, can gi dén Phat gido nita?" Thay Tang Ho6i dap: "Nhitng 10i day
ctia Chu Cong va Khong T chi trinh bay dwgce van tat nhitng diu tich gan
gilii ctia chan ly thoi, trong khi ay thi dao But dwa ta di duwgc vao cai mau
nhiém va sau tham cua sy that. Biét dwgc néu lam diéu ac thi sé co su chiu
kho lau dai noi dia nguc va lam diéu thién thi sé c6 sy hoan lac mién vién
chon thién dwong. Chi bay dugc diéu ay dé khuyén thién ran ac, d6 chang
phai la mdt cong trinh vi dai?" Lic bay gio vua khong cé 10i gi dé bat bé
nita. Tuy nhién da dugc nghe chanh phap ma vua van chwa vugt thoat dugc
tinh khi hon bao ctia minh.

Sau dé, quan hau lam vuon phia sau cung dién, dao dwgc mot twong But
bang vang cao may thwdc bén dem trinh 1én cho vua. Vua sai dem tugng
dat vao mot noi khong sach sé, di tiéu 1én, cung vdi quan than cudi gion,
lay d6 lam diéu vui. Trong gidy lat, toan than vua sung 16n, nhat la & b
phan sinh duc, vua kéu dau nhitc thau trdi. Quan thai stt boc qué néi: "Day
la do bé ha xic pham dén mot than uy 16n. Néu khong di cau nguyén va 1é
bai cac chuia miéu thi sé khong bao gio lanh bénh dwgc." C6 mot thé ni,
tredc kia da tirng tu tap theo gido phap cua But, thady vua bénh kho méi tau
1én: "Bé ha da dén chua But dé cau phuc chwa?" Vua ngtrng dau 1én hoi:
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"Than lwc cta But ¢6 16n khong?" Vi thé nit néi: "But la bac c6 than luc
16n nhat." Vua tinh ngo bén ké lai nhitng gi da xdy ra. Thé nit lién di ruée
twgng But (tir nha xi) 1én dat trén dién, ndu nwdc thom tam géi may muwoi
lan, dot tram x6ng hwong sam hoi, trong khi vua dap dau trén g6i thi nhan
t0i trang. Chi trong chdc lat, bénh da thuyén gidm. Vua lién sai st tdi chua
tham hoi tang chung, va thinh thay Tang Hdi tGi thuyét phap. Thay Tang
Hoi theo st gia di vao cung.

Vua hoi thay can ké vé van dé nguyén ty cua t6i phic. Thay st dung nhitng
10i tinh yéu, trinh bay sy that cho vua nghe. Von san théng minh, vua rat
vui mirng khi hiéu thdu. Nhan dé vua hoi tham vé gidi luat cia sa mon.
Thay Tang Hoi nghi rang gidi kinh rat linh thiéng khong thé dem ra tuyén
thuyét cho ngwdi tuc nghe dwgc nén chi néi cho vua nghe vé nguon goc va
hanh twéng cta 135 trong 250 gidi ma ngwoi xuat gia thue tap luc di, ding,
nam va ngoi trong doi séng hang ngay, khong dong tac nao la khong nham
dén sy lam 1gi ich cho ching sinh. Thay dwgc tam lwgng tw bi rong 16n nam
sau cac gidi luat va uy nghi ay, vua cang thay thién tdm noi minh 1én 1én, vi
vay da an can cau xin tho tri nam gidi. Muoi ngay sau, bénh vua lanh. Ro6i
vua cho stta sang va lam dep thém co s& chua Kién So noi thay Tang Hoi
cu tru va ra lénh cho moi nguoi trong gia dinh hoang gia ai cling phai
phung tri Phat phap.

Tai triéu nha Ngo, thay Tang Hoi tuy thuwong dang dan tuyén thuyét chanh
phap, nhung vi tam tinh vua van con tinh chat tho bao khé dé cho vua tham
duwgc nghia 1y huyén diéu nén thay chi day nhiéu vé phwong dién t6i phiic
bao rng trong hién tién dé mé& mang tam tri cho vua. Tai chua Kién So,
thay da dich ra dugc cac kinh nhw A Nan Niém Di, Canh Dién Vwong
Kinh, Sat Vi Vwong Kinh, Pham Hoang Kinh [4]. Lai dich cac kinh Tiéu
Pham Bat Nha, Luc D6 Tap va Tap Thi Du. Trong cac kinh ay, thay ndi 1én
dwgc tinh than cua kinh, van va nghia déu chinh xac. Thay con sang tac Né
Hoan Pham B6i, m&t nghi thitc tan tung ma am diéu va 10i kinh tram huing,
thdm thia, lam mau muc dugc cho cad mot thoi dai. Roi thay lai chu giai cac
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kinh An Ban Tha Y, Phap Canh va Pao Tho, va viét bai tia cho cac kinh
ay, 10i thanh nha y sau sac. Nhitng kinh nay déu con dang dwgc lwu truyén.

Théng tu nién hiéu Thién Ky thi tw, vua Ton Hao ra hang nha Tan. Thang
chin nam &y, thay Tang H6i 1am bénh qua doi. D6 1a nam Thai Khwong thi
nhat nha Tan.

Vao khodng nién hiéu Ham Hoa (326) doi vua Tan Thanh D€, T6 Tudn noi
loan, dot pha ngoi thap do thay Tang Hoi tao dung. Quan Tw Khong Ha
Sung bén dung lai thap ay. Binh Tay Tuwéng Quan Triéu Du, trong doi chwa
titng duwgc gap chanh phap da cé lan té y khinh man Tam Bao. Pén chua
Kién So, 6ng ndi v4i tang chung trong chua: "Twr 1au ta nghe don thap nay
thuwong phat ra anh sang, diéu nay c6 vé hw doi khong thé tin dugc. Néu ty
ta thdy dugc anh sang dé thi con phai binh luan gi nita." Vira néi xong thi
tlr thap hao quang nam sac chiéu ra sang ryc ca chua. Triéu Du rén ca téc
gdy, do d6 mdi tin kinh cho xay thém mot thap nho nita & vé phia Bong cta
chua. D6 ciing 1a trén thi nhd sy wng cam than hiéu ctia bac dai thanh, dudi
thi do dao lyc caa thay Tang Hoi. Cho nén ngwoi dwong thoi da vé tranh va
tac twgng cua thay, truyén lai cho dén ngay nay. Ton Xuwéc da lam mot bai
ké (dé 1én bitc tranh ay) nhw sau:

Ldng 1€ mot minh

dé la khi chat

tam khong ban biu
tinh khéng vuéng mdc
dém den soi duong
lay nguoi thitc gidc
vuot cao di xa

thodt ngoai coi tuc

C6 bai ky néi: Chinh Tén Hao cho lay btia dap xa 1gi chit khong phai la
Ton Quyén. Ta nhé rang khi Tén Hao sap pha chua, quan than da noi:
"Thay Tang Hoi lam cho phép la dwgc (tng nghiém cho nén dirc Thai
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Hoang méi vi thé ma dung lén chua nay." Do do, cho nén ta biét viéc xa lgi
rng nghiém phdi xdy ra trong doi Ton Quyén. Pa s6 nhitng nguoi ghi chép
cau chuyén déu cho la sy kién xay ra vao thoi Ton Quyén. Sau nay vi c6
chuyén thtt lai sw than nghiém mot lan nita vao doi Tén Hao, cho nén méi
c6 nguoi nghi rang viéc trén da xay ra trong doi Tén Hao.

[1]. Chim qua do la diém lanh hién ra khi vua Chu 1én cam quyén. Nam
ong gia la diém lanh hién ra khi vua Nghiéu chap chinh.

[2]. Tich thién dv khwong: (Kinh Dich: tich thién chi gia tat hitu dw
khwong.) nha ngwdi nao biét chat chira diéu lanh sé c6 nhiéu hanh phiic
trong twong lai.

[3]. Cau phuc bat hoi: (Kinh Thi: Duat hoai da phic, quyét dirc bat hoi)
cau phudc dire bang nhitng hanh dong thang than, khong sai 1éch.

[4]. Day la bon truyén tién than choét dwgc thay Tang Hoi bién tap trong
Luc Bo Tap Kinh. Chép A Nan Niém Di, la chép lam. Phai chép A Ly
Niém Di méi dang. Ghi chi so6 7 trang 326, tap 50 cua tang Pai Chanh la A
Nan Niém Di DPa Kinh la sai. Ban dich Phap van sach Cao Tang Truyén cua
Robert Shirh tredng dai hoc Louvain theo ghi chu ay, cling da chép sai.
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Bai Twa Sach Mau Tw Ly Hoac
Luan

(Trich Viét Nam Phdt Gido Sur Ludn I, Ld Boi, Sai Gon 1973 - Nguyén Lang
dich)

"Mau Tt toi doi véi kinh truyén va chw gia, sach 16n sach nhé khong sach
nao la khong mé. Tuy khong thich binh phap, nhwng cling doc sach binh
phap. Tuy doc sach than tién bat tir nhwng khong tin than tién bat tt, cho do
la chuyén hw dan. Sau khi vua Han Linh D€ bang ha, thién ha nhiéu loan,
chi cé Giao Chau la yén 6n, cac bac di nhan phwong Bac déu tGi day, phan
16n déu tin theo thuat than tién tich coc triong sinh. Hoi dy c6 nhiéu hoc
gid, Mau T thwong 1ay ngii kinh ra van nan, cac dao gia va thuat si khéng
ai doi dap cho xudi dugc, cling ty nhw Manh Kha cy lai véi Dwong Chu
Mac Dich. Trudc kia Mau Tt cung me tGi ty nan ¢ Giao Chi, nam 26 tudi
vé Thuong Ngb cudi vg. Thai thu (ST Nhiép) nghe cé chat hoc thire, téi
maoi nhan mét chirc vu. H6i dé tudi vira 16n, 1ong chuyén veé viéc hoc, lai
thay doi loan lac khéng c6 y mu6n ra lam quan, cho nén toi ttr choi khéng
dén. Luc bay gio cac chau quan (& Han) nghi ngd nhau, chia cach khéng
thong thwong véi nhau. Thai tha thay t6i hoc rong biét nhiéu, muén nho di
Kinh Chau. Mau Tw cho rdang quyén twdc vinh hoa thi dé tir, nhung st
mang thi khé chéi cho nén da chuan bi dé di. Gap lic dé vi chdu muc cam
tai hoc, thay chwa cé chitc phan lién muon giao cho mot quan chirc, nhung
toi cling cao bénh khong di. Nguoi em ctia chau muc la thai tha Dy Chuong
bi vién twéng tai lwong la Sa Dung sat hai; chau muc sai ky do iy Lwu San
dem binh vé Dy Chuong, nhung sg cac phién tran nghi nan khéng dé cho
quan linh di. Chau muc lién mdi Mau T t&i ma néi rang: 'Em t6i bi nghich
tdc hai, nifm dau c6t nhuc nung nau tam can; nay t6i mudén sai Lwu dé6 uy
di vé, nhung sg ngoai gidi nghi nan di khong lot duwgc. Ngai van vo kiém
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toan, c6 tai wng doi, nay toi muon nhd ngai di Linh Lang va Qué Duong
mugn duong di qua duge chang?' Mau T noi: 'Lau nay an com cua chau
quan, ngay tri ngd da dai, nay gap viéc can, ké liét si phai quén than minh
dé kip lo phung sy.' Lién chuan bi 1én dwong. Nhung lic &y me mat, khong
thé di dugc. Sau suy nghi chin chadn cho rang vi tai bién déi ma ngudi ta
giao cho sit mang, thuc ra trong thgi bu6i nhiéu nhwong nay, khong phai
lic nén 16 dién. Bén than rang: 'Lao T day tuyét thanh khi tri, tu than gin
gilr chan nguyén, khong vat gi c6 thé lung lac dwgc chi minh, thién ha
khong xdo dong dugc cai vui cia minh, bac vua chiia khong bat dugc minh
lam than t, twéc vieong hau khong bat dwgc minh lam ban hitu; dé la diéu
dang quy vay.' Bén mai chi theo dao Phat, cing nghién cttu Lao Tw, lay
huyén diéu lam regu ngon, 1ay ngii kinh lam dan séo... Nguoi thé tuc da so
khong biét, cho Mau Tw da phan lai ngii kinh ma theo di dao. Thurc ra néu
ma@ miéng ra tranh luan va&i ho thi cting la phi dao, ma im lang thi ra nhw
bat Iyrc, bén dung bit mure, lwge dan 16i thanh hién ma chitng giai diéu
minh nghi. Do d6 goi la Mau Tw Ly Hodc."
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Khéi Nguyén cia Thién Hoc Viét
Nam

(Trich Viét Nam Phdt Gido Str Ludn ciia Nguyén Lang)
Khuvong Tang Hoi

Thién hoc Viét Nam khéi dau bang Khuwong Tang Hdi vao dau thé ky thw
ba. Khong nhitng Tang Hoi la sang t6 cta thién hoc Viét Nam 6ng ciling
con phai dugc xem la nguwdi dau tién dem thién hoc phat huy & Trung Hoa
nta.

Cha me Tang Hoi nguoi goc nwdc Khuwong Cu (Sogdiane) cu tru tai Giao
Chi dé buon ban. Tang Hoi chac chan la sinh trén dat Giao Chi; cha va me
ong mat nam ong 1én mwoi tudi. Khong biét ai da nudi day Tang Hoi sau
khi cha me 6ng mat, chi biét rang 16n 1én 6ng di xuat gia va tu hoc rat tinh
tién (Cao Tang Truyén). Ta cling khong biét thay ctia 6ng la ai, va trong so
muoi vi tang s truyén gidi cho 6ng cé vi nao la tang si ngoai qudc khong.
Ta chi biét 6ng gioi ca Phan ngit 1an Han tw. Trong cac tac pham cua ong ta
thay c6 tap Né Hoan Pham B6i la mot tap thi ca vé dé tai niét ban tuyén
dich tir nhitng bai thi tung Phan ngtt. Luc D6 Tap Kinh ctia 6ng van tr dién
nha, chitng té Han van 6ng khong thua gi ngudi Trung Hoa thai ay. Co
nhién la sinh tredng tai Giao Chi 6ng phai néi rat thao tiéng nuwéc ta.

Sach Cao Tang Truyén noi rang 6ng dén Kién Nghiép tha do nwdc Ngo
(nay 1a Nam Kinh) vao ndm Xich O thit mudi, titc 1a ndm 255. Ong mat
vao nam 280, nién hiéu Thai Khuwong nguyén nién doi nha Tan. Nhu vay
ong da ¢ trén dat Trung Hoa 25 nam. Nhiéu nguwdi cho rang 6ng da trudc
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tac va dich thuat tai day, nhung ky thy'e mot phan quan trong ctia cong viéc
nay da dugc ong lam tai Giao Chi.

Trong bai tira kinh An Ban Thu Y do 6ng viét, ta thdy c6 mot chiing c6 to
rang ong da viét bai trra nay tredc nam 229, nghia la hoi 6ng con hanh dao
tai Giao Chi. B¢ la chi tiét vé An Thé Cao, nguoi da dich kinh An Ban Thu
Y: "Cé vi bo tat tén 1a An Thanh, tw 1a Thé Cao, con dich ctia vua nwdc An
Tttc, sau khi nhwdng ngdi cho chd lanh qua dat nay, sau bén vé & kinh su..."
Kinh su ¢ day la Lac Duwong; chinh ¢ Lac Dwong ma An Thé Cao da dich
nhiéu kinh vao hau ban thé ky thit hai. Néu bai tira nay viét sau nam 229,
tirc 1a nam Ng6 Ton Quyén xuwng dé, thi kinh sw phai 1a Kién Nghiép chi
khong phai Lac Duong nita, bdi vi sau ngay Ngd Ton Quyeén xung dé, nuéc
ta da noi thuoc Bong Ngob réi ma khong theo Bac Nguy.

Chi tiét quan trong trén con cho ta mot dit kién lich st nita, nhitng cuén
kinh ma An Thé Cao dich tai Lac Dwong da duwgc mang tdi va lvu hanh tai
Giao Chi trong thoi gian Tang HQi hanh dao tai day. Nhitng kinh nay, vi du
kinh An Ban Thu Y, di dwoc mang xuéng do nhitng ngudi Phat Tt Lac
Duong da téi ty nan tai Giao Chi. Trong s6 nhitng nguwdi Phat Tt nay cé cuw
si Tran Tué, hoc tro cia An Thé Cao, nguwdi ma Tang Ho6i da gap va da
cling cong tac dé chii sé kinh An Ban Thut Y. Ta c6 thé néi ring chinh Tran
Tué da mang kinh nay tir Lac Duong xudng.

An Thé Cao tai Lac Duong da dich mot s6 kinh vé thién nhw kinh An Ban
Thua Y va kinh Am Tri Nhap. Nhitng kinh nay thudc vé thién nhung c6
khuynh hwéng tiéu thira. Chinh Tang Hoi da gidi thiéu kinh nay theo tinh
than dai thira. Chinh 6ng da soan Luc D6 Tap Kinh va phat huy thién hoc
trong tinh than dai thtra. Theo Khai Nguyén Thich Gido Luc, 6ng cling da
dich Ng6 Pham (tirc Bat Thién Tung Bat Nha hay Dao Hanh B4t Nha) la
kinh ban xuat hién sém nhat trong s6 cac kinh Bat Nha. Nhu thé, Phat Gido
Viét Nam vao dau thé ky thit ba da hoan toan la Phat Gido dai thira, c6
khuynh huwéng than bi va thién hoc. Sy kién Chi Cuong Lwong Tiép dich
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kinh Phap Hoa Tam Mudi tai Giao Chi vao ha ban thé ky thit ba cling xac
dinh diéu dé.

Ta khong thé nao biét dwgc hét nhitng tdc pham dich thuat va sang tac cta
Tang Hoi. Trong ban muc luc kinh dién cua Pao An c6 mot s6 dich pham
khong mang ten dich gia, nhung trong nhitng ban muc luc ra doi sau do thi
nguwoi ta lai gan nhitng dich pham kia cho An Thé Cao. C6 thé trong s6 do6
c6 nhitng dich pham cua Tang H6i. Nhitng tdc pham ma ta biét dugc c6
dinh liu dén Tang Hoi dugc ké ra nhu sau:

1.

An Ban Thu Y Kinh, An Thé Cao dich, Tang Hoi va Tran Tué ch s,

Tang Hoi dé twa.

2.

7.

Phap Canh Kinh, An Huyén dich, Tang Hoi chu sG va dé tua.
Pao Tho Kinh, Chi Khiém dich, Tang Hoi chu s va deé tya.
Luc Do Yéu Muc, Tang Hoi bién tap (khong con).

Né Hoan Pham Béi, Tang Hoi bién tap (khong con).

Ngo Pham (Pao Hanh Bat Nha), Tang Hoi dich (khong con).

Luc Do Tap Kinh, Tang Hoi bién tap.

Nhitng chii s& ctia Ting Hoi trong ba kinh An Ban Tht Y, Phap Cénh va
Pao Tho nay khong con; bai tira ctia kinh Pao Tho ciling vay; duy chi con
lai hai bai twa ctia kinh An Ban Tha Y va kinh Phap Canh. Kinh An Ban
Tht Y day vé phwong phap dém hoi thd va tap trung thién quan; tuy dé 1a
mot kinh thudc tiéu thira, nhung Tang H6i da phd gidi theo tinh than dai
thira. Trong bai twa kinh nay, Tang Hdi viét: "An Ban tic la dai thtra cia
chw Phat dé té€ do cho ching sanh dang phiéu tram sanh ti."
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Luc B0 Tap Kinh la m6t tdc pham rat dac biét. Xét van thé va noi dung, ta
biét chac chan day khong phai 1a mot tdc pham dich thuét tir Phan ngit ma
la mét tac pham swu khdo bién tap trong dé c6 nhiéu doan lwgc dich tir
nhiéu kinh dién va c6 nhitng doan hoan toan do Tang Héi viét, vi nhu doan
nai ve thién. Co ca thady tdm quyén, néi vé sau do (do tic la sy vigt qua bo,
dich chir paramita): b6 thi dg, gigi do, nhan nhuc do, tinh tan do, thién do
va minh do. Minh ¢ day la tri tué. Ba quyén dau ndi vé bé thi d6, con cac
quyén sau, moi quyén néi vé mot do trong cac do con lai.

Vé moi do, c6 nhiéu doan trich dich trong cac kinh. Vi du trong bo thi do,
c6 trich dich cac kinh Ba La Nai Quoc Vwong, Tat Hoa Pam Vwong, Tu
Pai Noa, Phat Thuyét T Tanh...

Vai tro xwdng minh thién hoc cia Tang Hoi an sdu vao ca trong truyén
thuyét. Cao Tang Truyén chép cau chuyén An Thé Cao dé lai mdt bitc cam
nang, trong dé ong tién doan nhu sau: "Ton ngd dao gia, cu si Tran Tué;
truyén thién kinh gid, ty kheo Tang Hoi". Nghia la: Cw ST Tran Tué la
nguoi lam ton gia tri dao hoc cta t6i, con ty khwu Tang Hoi la ngudi truyén
day kinh thién". Cau chuyén nay c6 thé cho ta mot y niém vé si cong tac
ctia Tang Hoi va Tran Tué trong viéc truyén ba thién phap truce tién tai
Giao Chi va sau d6 & mién Giang Ta. Trong bai twa An Ban Thu Y, Ting
Hoi viét: "Tran Tué cha gidi con toi gitup stra chita thém bét" (Tran Tué chd
gidi, du trg chdm chwdc). Tang HGi con noi rang nhitng diéu sita chita dé
nam trong tinh than dao hoc ciia An Thé Cao, 6ng khong tw do thém vao
nhitng diéu trai véi tinh than nay (phi sw bt truyén bat cam tw do gid).
Nhung day chang qua la 10i khiém nhwong déi véi thay cia ngudi cong tac
v&i minh; trong cong viéc, thyc ra Tang Hoi da dai thira hoa thién hoc cta
An Thé Cao. Cung c6 mat v&i Tran Tué lic dy, con c6 hai ngwdi cu si khéc,
cling c6 thé 1a hoc tro An Thé Cao; do6 la Han Lam va Bi Nghiép. Ta thay
hoc tro cia An Thé Cao déu la cv si, ké ca An Huyén va Nghiém Phu biéu
(trong bai twa An Ban Thu Y, Tang Hdi goi ba cw s Tran Tué, Han Lam va
Bi Nghiép la tam hién; trong bai tira Phap Canh, 6ng ciing goi An Huyén va
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Nghiém Phu Diéu la nhi hién. Khong biét sau nay Nghiém Phu Diéu c6
dwgc lam sa di khéng, béi vi ong cé viét cuon Sa Di Thap Tué Chuong
Cu). Chac chan la Tran Tué c6 ké cho Tang HGi vé cach thitc dich kinh &
Lac Duong, bdi vi Tang Hoi cé néi trong bai twa Phap Canh la An Huyén
dich miéng va Nghiém Phu Diéu, von nguwdi Han, chép 1én gidy thanh chi.
Do la truong hop kinh Phap Canh.
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Tw Twéng Thién Cia Tang Hoi

Danbh ttr thién dinh ta thdy dwgc nhac mét lan trong kinh T Thap Nhi
Chuong ngay trong cau dau. Nhitng ngwai trich dich kinh nay lai dung
nhitng chit c6 thé thay cho danh tir thién, nhw danh tr "hanh dao" chang
han. Kinh c6 néi "quéan thién dia, niém vo thwong"; day 1la mot phép thién
goi la vo thuwong quan... Sach Ly Hodc Luan cia Mau T khong noéi dén
thién, c6 1é vi sach nay chu trong vé viéc bién luan hon kinh T Thap Nhi
Chuong, mot cu6n sach gbi dau giwvong cda tang si. Sy c6 mat cia nhitng
cudn kinh vé thién dem xudng tr Lac Dwong vao dau thé ky thit ba va cai
hoc Pai Thira cia Tang Hoi da la nhitng yéu t6 day manh phong trao thién
hoc.

Thién hoc do6i véi Tang Hoi khong phai chi 1a nhitng phwong phap hanh
dao ma con c6 ca mot can ban triét hoc vé tam hoc. Trong bai tira An Ban
Tha Y Kinh, Tang Hoi néi: "Trong thoi gian bing ngon tay, tam v ta c6 thé
trai qua 960 lan chuyén niém: trong thoi gian mot ngay mot dém, ta c6 thé
trdi qua 13 tc y niém. Dung phwong phap dém hoi thd... ta cé thé khir bo
13 &c y niém khong trong sach ay."

An Ban titc 12 Anapana (An Na Ba Na), nghia 1a hoi thé. Thi Y 14 sy nhiép
tdm, dinh tdm. An Ban Tha Y ttc 12 dung phuong phap diéu khién hoi thé
dé diéu phuc tam y. C6 sau phap goi la luc diéu mon:

1. So Tic Mon: diéu phuc than thé, dém hoi thé tr mét dén muwoi, tap
trung tam tw vao sw dém dé trir diét loan tam, di vao dinh.

2. Tuy Meén: theo doi hoi thg, y thitc dugc trong tirng giay su ra vao cua
hoi thé. Bo con s6 ma theo han hoi thé.

3. Chi Mon: b sy theo doi hoi thé dé thye hién sw ngwng lang (chi).
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4. Quan Mon: tuy la & trong dinh nhung tué giac chwa phat hién. Phai
quan vé tam, vé ngli am va nhitng quan diém sai lac nhw nga, nga sg... dé
khoi m@ tué giac.

5. Hoan Moén: Xoay vé quan sat ti tam dé pha trtt quan diém nhi nguyén
vé chu thé, quan sat doi twong, pha triv nga chap.

6. Tinh Mon: Trang thai vo phan biét chu thé va déi twgng kia van chwa
phai la chitng ngd, hanh gia khong nén vieéng mac vao dé. Phai vugt thoat
trang thai nay dé tri tué chan minh hoan toan hién I6.

Tang Hoi dinh nghia tam 1a "khong c6 hinh, khong cé tiéng, khong cd
trrdc, khéng co sau, tham diéu, vi té, khong c6 téc to hinh thirc; Pham
Thién, D& Thich va tién thanh cling khong thay rd dwgc; nhitng hat giong
cta tam khi thi an khi thi hién, cai nay hoa sinh thanh cai kia, ngudi pham
khong thé thay dwoc; dé goi la am." Ching sanh phiéu tram vi tam 4dy bi 16i
kéo theo luc tinh va mwoi ba tc ué niém. Luc tinh gom c6 nhan, nhi, ty,
thiét, than, tam (y), goi 1a noi tinh; va sac, thanh, hwong, vi, t€ hoat (xtc) va
ta niém (phap) tic 1a ngoai tinh. Nhitng ta hanh cta luc tinh nhiéu nhw
nwdc mudn song chdy veé bién, bat tan, do d6 phwong phap an ban thu y la
dé doi pho luc tinh va ngan chan ta hanh. Tang Hoi n6i tiép: "Ngwoi hanh
gia da chitng dac dugc phép An Ban, thi tam birng sang, dung cai sang ay
dé quan chiéu thi khong gi t6i tam ma khong thdy..." (twa kinh An Ban Tha
Y).

Quan trong nhat la doan Tang HGi viét trong Luc D6 Tap Kinh vé Thién.
Ong noi vé bon trinh ty caa thién (ti thién) nhw phwong phap dé "chinh
tam, nhat y, tap trung diéu thién duy tri trong tam, y thitc nhitng y niém do
ban dé ma khuw diét":

"Phwong Phap Thyc Hanh Caa Nhat Thién 1a khit bo tham 4i, ngii yéu ta
st, nhw khi mat thay sac dep tam sinh dam cuong, khit boé nhitng thanh,
hwong, vi va xtc thuong gy tai hai. Ngudoi cé chi hanh dao at phdi xa lanh
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ching. Lai con phai diét trit nam sy ngan che: sy tham duc, sy gian di, sy
mé ngu, sy dam lac va sy hoi han nghi ngo. Boi v6i nhitng van dé nhu cé
dao hay khong c6 dao, c6 Phat hay khong cé Phat, cé kinh hay khong co
kinh... tam y dat dén hiéu biét, tré nén thanh tinh khéng do ban, tam sang
thay duwoc chan ly, dat t6i trinh d6 khong gi la khong biét, cac loai troi,
rong va quy mi khong thé nao danh Itra dugc. Pat dwgc nhat thién cling nhw
nguoi co muoi loai oan thu da thoat ly than thudc, mot minh & trén nui
chang ai hay biét, khong con sg ai. Vi xa lia dugc tinh duc ma ndi tdm vang
lang.

Phwong Phap Nhi Thién: nhw nguwoi da thoat ly oan thu tim t6i chon tham
son dé cu trd nhung con sg oan thu cé thé tim téi, ké hanh gia tuy da xa
muoi thi duc tinh nhung con s¢ nhitng thit nay tim theo dé lung lac chi
hanh dao cua minh. Vi vay ké hanh gia khong nén vui cai vui da dung thién
dé diét ac, thién tién thi ac lui, bdi cai vui nay la mam cua sv lo sg. Phai
diét trtr quan niém thién ac chéng nhau, do do6 y niém vui va sg déu tiéu
diét, mwoi diéu ac tuyét diit, khong con ngoai duyén nao cé thé téi xam
nhap tam minh. Ciing nhw khi ¢ trén dinh nui cao thi khong con dong nuéc
nao c6 thé lam cho minh bi ngép lut, cling khong sg muwa va rong lam cho
chim dam. Chinh la tir dinh nii d6 ma cac dong su6i lwu xuat; ti sw hanh
dao nay ma cac diéu thién do tam xuat hién va cac diéu ac khong con do
dau phat sinh dugc nita.

Phuwong Phap Tam Thién: Gitt gin tam y mot cach kién c6, ca thién va ac
cling déu khong tham nhap duwgc, tdm an 6n nhw ndi Tu Di; ti bén trong
thién cling khong phat xuat ma ttr bén ngoai thién, ac va tich diét cling
khong xam nhap duwgc. Tam nhw hoa sen, ré hoa trong bun, khi hoa chira
moc thi con bi 1ap duw6i nwdc. Ngwoi thye hanh tam thién thanh tinh nhw
hoa, lia xa &c niém, ca than va tdm déu an on, dé huwdng vé tit thién.

Phwong Phap T Thién: Téi day ca thién va 4c déu b, tam khéng nhé
thién cling khong nhd ac; trong tam yéen va sang nhuw hat ngoc lvu ly; nhw

https://thuviensach.vn



nang cong chua ty tam géi va lay hwong thom wép minh, mac xiém y mdi.
Bo tat khi da dat dugc i thién thi cac loai ta cau khong con lam huw té tam
minh... Pat dugc t¢ thién thi muén lam gi cling dwgc, phi hanh nhe nhang
trén khong, di dwdi nwdc, phan tam tan thé, bién héa van cach, ra vao
khong ngan cach, ton vong tw do, c6 ca mat troi mat trang, dong t6i ca thién
dia, dac nhat thiét tri..."

Mé& dau bai twa kinh An Ban Thu Y, Tang Hoi da noi: "An Ban la dai thwra
cta chw Phat dé té€ do ching sanh phiéu tram..." Cau néi nay du dé chitng to
khuynh huwéng dai thira héa thién hoc ctia Tang Hoi. Nhitng chu giai cta
Tang Hoi vé kinh An Ban Tha Y tuy khong con, nhung cach thite bién tap
Luc B0 Tap Kinh ctia Tang Hoi cling cho ta thay rd rang khuynh huwéng ay.
Ta khong biét Tang Hoi da hoc thién hoc dai thira véi ai ¢ Giao Chau; sy
gdp g0 gitta Tang Hoi v6i Tran Tué khong thé lam phat khdi tinh than dai
thtra do, bai vi cw si Tran Tué cling nhu thay cia 6ng la An Thé Cao déu
theo hé thong thién tiéu thira. Ta biét Tang Hoi da dich Tiéu Pham Bat Nha
(tic 1a Dao Hanh hay Bat Thién Tung Bat Nha), kinh can ban va xuat hién
som nhat cta dai thtra. Ban dich nay Khai Nguyén Thich Giado Luc c6 n6i
tGi, tuy rang trong khi viét twra cho kinh Pao Hanh Bat Nha, Pao An, Chi
Tuan va Lvong V6 Dé déu da khong nhac t6i. Ta c6 thé noi rang vao thé ky
thi? hai tai Giao Chi thé nao ciing cé mit nhitng vi ting si An D dd mang
dao Phat dai thtra t6i cung nhitng ban kinh dai thtra can ban nhv Bat Thien
Tung Bat Nha. Trong kinh nay cac quan niém khong va chan nhu cta dai
thira da dwoc dién ta mot cach day da va chu dao. Thién hoc tai Viét Nam
do d6 da khéi nguyén bang thién dai thira, khong phai la thién tiéu thira nhw
0 trung tam Lac Duong vay.

Chinh vi anh hvéng sau dam cua giao ly khong va chan nhu cua dai thira
ma Tang Hoi da dién ta vé tdm nhu sau trong bai twa kinh An Ban Thu Y,
"tam khong hinh sac, khong c6 am thanh, khong c6 tién hau; tam tham sau
vi té khong téc to hinh twéng, cho nén Pham Thién, Dé Thich va cac tién
thanh khac ciing khong thé thay dugc; ké pham tuc khong thé thay dugc sy
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hoa sinh tir hinh thitc nay sang hinh thitc khac ctia cac chuang tir khi thi
minh hién khi thi trdm mac trong tam. D6 goi la "am" vay, (Tam vo hinh vo
thanh, vo hau tién, tham vi té hdo, hinh v6 ty phat, pham thich tién thanh s&
bat nang chiéu; minh mac chung t, thit hda sinh ho bi, phi pham s& do, vi
chi am gid). Danh tit &m & day c6 nghia la tich ty, c6 thé 1a do dich tr chiy
skandha ma ciing c6 thé da dugc dich tr chit alaya. Theo ching t6i, day la
dich ttr chit alaya (tang thitc) - bai vi ¢ day Tang Hoi dang dich thuc noi vé
tam ma khong néi vé nam sy td hop tich tu goi la ngti am (hay ngii uan).
Trong bai twa ctia kinh Phap Canh, Tang Hdi cling néi vé tam nhu sau:
"Tam la kho tang can ban cua cac phap" (phu tam gia, chung phap chi
nguyén tang). Chit tang (kho tang) ¢ day lam cho ta chac tin thém & diéu
vira noi. Nhu vay la Tang Hoi da chiu anh hwdng khong nhitng tw twong bat
nhd ma con chiu anh hudng tv twéng duy thic nita. Ma tu twéng duy thic ¢
thoi nay chwa dugc hé thdng héa: chinh kinh Lang Gia (Lankavatara) ma
Bo6 Dé bat Ma trao cho Hué Kha (vao khoang dau thé ky thit sau) cling chi
md&i xuat hién vao thé ky thit tu.

Ta biét rang thién dai thtra khac véi thién tiéu thira & cho thién dai thira xem
diéu tdm chan nhw 1a ban thé cta giac ngd. Tang Hoi da thye sy khéi ma
cho thién hoc dai thira bang cach néi tGi tdm nhuw uyén nguyén va chan nhw
cua van phap.
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Chi Cuong Luong Tiép

Cung trong thé ky thit ba, c6 mot vi tang si tén Chi Cuwong Luwong Tiép
(Kalasivi, dich 1a Chinh V6 Uy) da dich kinh Phap Hoa Tam Mudi
(Saddharmasamadhi-sitra) & Giao Chau vao nam 255 hay 256.

Chi Cuong Luong Tiép, c6 khi viét la Chi Cuong Lwong Lau, 1a nguoi
nuwdc Nhuc Chi. Vai ban muc luc con néi téi mot nguoi tén la Cwong
Lwong Lau Chi (dich la Chan Hy) da dich nhiéu kinh tai Giao Chau: Paul
Pelliot cho rang hai ngudi trén day chi la mot, va 6ng cho rang tén Phan
ngft ctia nguwdi ndy 1a Kalaruci (Toung Pao 1923). Ong con dan ching Phi
Truwong Phong, rut trong Lich Pai Tam Bao Ky, rang Chi Cwong Luong
Tiép cling da dich kinh Thap Nhi Du. Sach Thién Uyén Tap Anh chép tén
ong la Chi Cuong Luong, chac co 1€ 1a vi sy thiéu sét qua nhiéu ky sao
chép hodc an loat. Ban dich kinh Phap Hoa Tam Mudi da mat vao truéc
nam 730. Kinh nay ciing thudc vé loai thién kinh dai thira; chit tam mudi cé
nghia la dinh. Kinh nay néi dén mot loai thién dinh goi la thién dinh hoa
sen, trong ay cac quan niém vé phap than, huyén hoa va khong da dwoc dé
cap t6i. Mot bai ké trong kinh ay nhw sau:

"Trong phdp than cé tdt ca cdc phdp

tdt ca déu huyén héa bién hién khi néi khi chim

cdc phién ndo nhw ddm, né va si thuc ra déu v6 hinh v6 thé

cting nhu cdc bot beo hién trén mdt nuwdc

nén quan sat than ta va moi hién tuong

nhw an tru noi tich diét vo hinh

chuing dugc thanh lap do sy hoi hop va ly tan

néu phdn biét ky luwdng, thi sé thdy ré bdn tinh ctia chung la khong."

Nhuw thé Chi Cwong Luong Tiép cting thudc hé phai Phat gido dai thira va
cling c6 khuynh huwéng thién hoc. Ngoai Tang H6i va Chi Cuong Luwong
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Tiép, trong thé ky thit ba tai Giao Chau con cé Ma La Ky Vuc
(Marajivaka), nhung ta khong biét dwoc tw twdng Phat gido cda vi nay
thuoc hé thong nao. Cao Tang Truyén noéi téi Ma La Ky Vic nhw mot
nguoi c6 thé 1am nhiéu phép la, thi c6 thé 6ng nay da cé khuynh huéng Mat
Giao. Cao Tang Truyéen chép: Ma La Ky Vuc, nguyén nguwoi Tay Truc, da
van du khap cac xit van minh va moi rg, khong & yén & mot noi nao. Ngai
c6 nhitng hanh dong ma cac dé ti va tuy tung khong biét tredc dugc. Ngai
di tt nwdc Tay Tric dén nwdc Phu Nam, roi doc theo bd bién, ngai dén
Giao Chau r6i Quang Chau. Noi nao di qua ngai déu lam phép la khién dan
ching rat cdm phuc. Khi dén song Twong Dwong, nguoi 1ai do thay ngai
rach rwdi nén khong cho ngai qua séng. Nhung khi thuyén t6i bén bén kia
nguoi ta thay ngai da ditng ¢ dé r6i. Vao cudi trieu Hué Bé nha Tan (290 -
306) ngai dén Lac Dwong. Sau nay khi cé nhiéu bién loan, ngai bén tré vé
Tay Tric." Sach Phat Té Lich Pai Thong Tai cling n6i: "Nam Vinh Binh
th tw (Tan Hué DE, 294 sau tay lich, c6 vi sa mon Tay Tric la Ky Vuc dén
Lac Duong)."
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Pat Ma Dé Ba va Hué Thang

Hién ta chwra tim ra dugc tai liéu nao ndéi vé Phat Gido Viét Nam vao thé ky
ké tiép tirc 1a thé ky thit tw. Va vi thé khong biét dwgce tinh trang thién hoc
trong thé ky nay. Nhung Tuc Cao Tang Truyén c6 noi dén tén hai vi thién
st @ Giao Chau vao thé ky thit nam: thién s Dat Ma Dé Ba (Dharmadeva)
va thién s Hué Thang. Thién sw Pat Ma Dé Ba la ngudi An D, da dén
Giao Chau vao khodng gitta thé ky thit nam dé giang day vé cac phwong
phap thyc hanh thién hoc. Hué Thang thién sw la mot trong nhitng hoc tro
cta 6ng. Tuc Cao Tang Truyén viét: "Thich Hué Thang la ngudi Giao Chi,
& chua ndi Tién Chau, da titng van du khap cac mién séng nui, thung dung
giai phong, doc kinh Phap Hoa moi ngay t¢i mot lan..., da tirng theo vi
thién su ngoai quoc 1a Bat Ma Dé Ba dé hoc phwong phap quan hanh vé
thién, moi khi nhdp dinh thi t6i ngay mai méi xudt dinh. Lwu Tich ¢ Banh
Thanh khi lam thai thi & Nam Hai c6 nghe néi dén dao phong ctia ngai; Iic
vé nuwdc da dén thinh ngai cung di. Hué Thang thién s nhan 10i. Khi vé téi
Banh Thanh thi cu tra tai chtia U Thé dé chi bay chan thé mau nhiém. Ngai
thwong lam ra vé nhw nguwdi ngu ngdc, nhung nhitng ké da & lau véi ngai
thi rat kinh trong, nhat la nhitng hoc gia vé thién thi rat kham phuc... Nam
Vinh Minh thit nam (487) ngai doi vé & Dién Hién tinh x4 tai nti Khé
Chung. Tt tré t6i gia, ngai van git mot tam trinh chanh; ngai mat trong
khodng nién hiéu Thién Giam, tudi vira bdy muoi."

Theo tai liéu trén, ta biét Hué Thang chuyén vé kinh Phap Hoa va thién
phap cta ong ciing thudc thién phap dai thira. Han la Dat Ma Bé Ba, nguoi
day ong vé thién, cling la thién sw dai thtra. Nhw ta thay trong Tuc Cao
Tang Truyén, Hué Thang trudc khi doi vé Dién Hién tinh xa vao nam 487
da Iuwu lai chua U Thé trong mot thoi gian, va nhw vay la ong da sang dat
Pong Ngo6 nhiéu nam tredc nam 487. BDat Ma Dé Ba nhw vay da sang Giao
Chau vao khodang gitta thé ky thit nam, va nhw thé la trudc ngay Bo Dé Dat
Ma sang Luong. Truyén Bang Luc cia Pao Nguyén noi rang Bo Dé Dat
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Ma sang Trung Hoa nam 520, va sau khi khong thanh cong vé6i Lwong Vi
Dé lién vuot song sang Bac Nguy. Nhung Tuc Cao Tang Truyén ctia Pao
Tuyén lai viét: "B6 Dé Dat Ma ban dau 1én dat Nam Viét thudc Tong, cudi
cung vugt song sang Nguy." (So lién tong canh Nam Viét, mat hyu ty do
chi Nguy). Chit Nam Viét & day c6 thé 1a Giao Chau hoi bay giog, cling
thuéc Téng. Nha Tong (420 - 447) tGi trwdc nha Té (479 - 501). Néu qua
thue Bo Bé Dat Ma dén Nam Viét vao cu6i doi nha Tong thi c6 thé 6ng da
qua Luong dong thoi vai lic Bat Ma Bé Ba qua Giao Chau. C6 diéu la sau
nay Bo Dé Dat Ma & Trung Hoa tr@ nén rat noi tiéng, trai lai Dat Ma Dé Ba
& Giao Chau thi st sach lai rat it n6i dén. Diéu nay cé thé do hai ly do: ly
do thit nhat 1a str liéu Viét Nam vé thoi Bac thudc vi binh hoa loan lac da
khong con gi dugc gitt lai, thu tich Trung Hoa cling hau nhu khong néi gi
vé Giao Chau trong thoi dai nay; 1y do thit hai 1a vi thién hoc Nam Phuwong
chu trong hoan toan dén thyc hanh va c6 khuynh hwéng than bi, it cha
trong vé van dé ghi chép lich st va vé su phan tong lap phai, va nhan vat
Bo6 Dé bat Ma da dugc thdéi phong 1én mot cach qua dang.

Tang Hoi sang Nam Kinh vao gitta thé ky thit ba dé hoang duong thién
phap; vao giita thé ky thit tw tai Trung Hoa c6 Pao An ciing chi trong vé
thién phap, va cling nhw Tang Hoi, bat dau cha thich nhitng kinh vé thién
da do An Thé Cao dich, nhw An Ban Tha Y. Va ciing nhv Tang Hdi, Pao
An da nghién cttu kinh Bat Nha va huéng tGi dai thira hda thién hoc. Tiép
theo Pao An, vao cudi thé ky thit tw va dau thé ky thit nam, c6 Hué Vién
cling rat chad trong vé thién hoc va sy siru tam thién kinh. Khi Hué Thang tw
Giao Chau sang, thi tai dat Nam Kinh c6 nhiéu Phat ttt ham mo thién hoc
r6i va chinh nhitng nguwdi nay mai thdy rd duwgc gia tri cia Hué Thang
(Thién hoc gid kinh my - Tuc Cao Tang Truyén). Trong lich st phat trién
thién hoc tai Trung Qudc, Giao Chau da truc tiép cong hién it nhat la hai
thién su: d6 1a Tang Hoi va Hué Thang vay.

Ttr Thong Bién thién sw doi Ly cho dén nay, chiing ta c6 khuynh hwéng cho
rang thién hoc la tit Trung Hoa truyén vao Viét Nam, lan dau tién do thién
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s Ty Ni Da Luu Chi, hoc tro cua Tang Xan, to thit ba cta thién téng Trung
Hoa, vao ha ban thé ky thit sdu. Thyc ra, thién hoc Viét Nam da khai dau tw
dau thé ky thit ba, va chinh Tang Hoi cua Giao Chau da sang truyén ba
thién phap tai Trung Hoa. Tiép theo Tang H6i da c6 Hué Thang vao thé ky
thit nam, dugc mot vi thai thi moi vé Trung Hoa hoang duong thién hoc.
Khi Ty Ni Pa Lwu Chi thién sw tir Trung Hoa sang Viét Nam, 6ng da cu tra
tai chtia Phap Van; chua nay ciing da la mot thién vién réi trwdc khi ong téi.
Thién Uyén Tap Anh cho biét, tréc khi Ty Ni Pa Lwu Chi tdi, tai day da
c6 thién s Quan Duyén dang gidng day vé thién phap cho nhiéu dé tir
trong dé c6 Phap Hién: "Thién sw Phap Hién qué & Chau Dién, ho Do, than
cao bay thwdc ba phan (thwdc cii) ban dau hoc theo Quan Duyén dai sw, tho
cu tic gidi, ngay ngay cung cac dé tr ciia ngai nghe gidng vé nhitng yéu
phap cta thién". Nhitng sy kién trén da dé cho ta thay rang thién hoc Viét
Nam ban dau khong phai tir Trung Hoa truyén sang. Song bén canh mot
nuwéc lang giéng to 16n cé nén van héa giau thinh, ngwdi Viét nhat la trong
va sau nhitng thdi dai ndi thudc, thwong hay cé mdc cam la nhitng gi truyén
sang ti* Trung Quoc mdi quy. Cac thién phai Ty Ni Pa Lwu Chi, Vo Ngon
Théng va Thao Buwong sau nay déu c6 nguon goc & Trung Hoa, nhung
khong phai vi ly do d6 ma ta c6 thé n6i rang thién phap tai Viét Nam la
hoan toan do tr Trung Hoa truyén sang vay.
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Vai Tro Quan Trong Caa Tang Hoi Tai Kién
Nghiép

O day ta can ghi nhan vai trd quan trong ctia Tang Hoi ¢ Kién Nghiép vao
gitra thé ky thi ba.

Trudc khi Tang Hoi dén hoang duong thién hoc tai mién ha lwu séng
Duwong T, da c6 mot nguwoi cw si tén la Chi Khiém dén day va dich mot so
kinh dién nhw Duy Ma, Pai Bat Né Hoan, Phap Cu, Bo Tat Lién Cu, Thoai
Ung Bon Khéi, va Liéu Ban Sinh Tt. Cao Tang Truyén, trong doan néi vé
Tang Hoi, cho biét rang tai dat Pong Ngo, ngoai sy c6 mdt cua vi cu si nay,
Phat gido chwa c6 co s& gi dang ké. Chi Khiém goc ngudi Nhuc Chi, thong
hiéu ca Phan ngir 1an Han ngit, 1a mot trong nhitng ngwdi ¢ mién Bac chay
loan xu6ng Pong Ngo. Cao Tang Truyén ciling cho biét rang Tang Hdi la vi
sa mon dau tién xuat hién ¢ dat nay, khién ngwoi ta rat nghi ngai va chinh
Ng6 Vuong Ton Quyeén ciling da dwa ra nhiéu thi thach trwde khi tin phuc
Tang Hoi va sau d6 mdi chiu tho ngii gidi. Ciling sach nay cho biét Tang
Hoi da 1ap ngbi chua dau tién & x¥ nay va vi vay ngbi chua dugc goi la
Kién So Ty. Day la mot tap sach vé cac vi cao tang viét vao khoang dau thé
ky thir sau va vi vay khong xa vai thoi dai Tang Hoi bao nhieéu. Chinh sach
nay da viét rang, sau khi Tang Hoi dén, "dai phap tré nén huwng thinh &
mién Giang Nam". Nén dé y la danh ttr ty dé dung cho cac ngoi chua tho
Phat da khong dugc dung ¢ Giao Chau vao thoi Tang Hoi. Trong bai twa
kinh Phap Cénh, Tang Hoi da dung chit miéu duong dé ndéi vé ngdi chua.
Trong Luc Do Tap Kinh, 6ng dung chit tong miéu dé chi cho chua (khi néi
dén t6i 16i cua nhitng ké bang Phat, loan hién va an cwdp nhitng do vat
trong chua - tha tong miéu vat).

Cao Tang Truyén cho biét Tang Hoi la m6t nguwdi thong minh xuat ching,
"hiéu ro ba tang kinh dién, doc khap ca sau kinh (Nho, Lao), nhitng sach vé
thién van va do vi phan 16n 6ng déu thong thao". Diéu nay lam ta nhé dén
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Mau Tt. Giao Chau hoi dé la mot trung tam van héa thuc sy véi sy c6 mat
cta nhiéu nhan vat 16i lac tir phwong Bac t¢i (Mau T goi la di nhan Bac
phwong), su hoc van cling nhu sw hanh dao tai dia phwong c6 nhién doi héi
nhitng kién thitc vé ca hai nén hoc thuat dang gap g& trén dat Viét. Trong
nhitng triede tac va dich thuat Tang Hoi khong con dung nhitng dan chitng
va luan ly ctia Nho va Lao nhw Mau T nita; van 6ng da rat thuan tiy Phat
gido. Tuy nhién khi bién luan vé dao Phat v6i Ton Hao (ngudi ké vi Ton
Quyén) ong da trich dan kinh Dich, Chu Céng va Khong T (Cao Tang
Truyén noi trong khi dam luan véi Ton Hao 6ng da trich cau "tich thién chi
gia, tat hitu duw khuwong"). Nhin vao sy nghiép Tang Hoi tai Dong Ngo, ta co
thé c6 mGt y niém veé tam quan trong veé trung tam Phat Gido Giao Chau noi
da dao tao nén Tang HGi. Sy gdp g& cua hai nén van héa tai Giao Chi qua
da bién dat nay thanh mot ban dap cho sw truyén ba dao Phat vao luc dia
Trung Hoa.
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Quoc suw Thong Bién

(? - 1134)
(Tri Khong Thién Sw)
(trich Thién Uyén Tdp Anh, Ng6 Birc Tho va Nguyen Thiy Nga dich - Nha
xudt ban Van Hoc Ha N¢i, 1993)

Chua Ph6 Ninh, huyén Tt Liém.

Quoéc su nguwoi hwong Dan Phwong, ho Ngo, von dong doi Phat ti, ban tinh
thong tué, hoc thong tam giao.

Luc dau s tham van thién hoc, dac phap vdi thién s Vién Chiéu [1] &
chua Cat Twong. Sau do c6 chiéu chi triéu vé kinh do Thang Long tru tri
chuia Khai Quéc, su ti xwng hiéu la Tri Khong. Mua xuan nam Hoi Phong
thit 5 (1096), ngay ram thang hai, Pht Thanh Cam Linh Nhan Hoang Thai
Hau [2] dén chua thiét 1é trai tang. Trong lic dam dao vdi cac bac tic tang
ky lao, Thai hau hoi:

- Phat va T6 nghia thé nao? Ai hon ai kém? Phat tru phwong nao? To &
thanh nao? Pén nuwdc ta tir bao gio? Viéc truyén dao ai tredc ai sau? Ma
nguwoi niém tén Phat dat tdm dn ctia T6 chwa rd 1a nhitng ai?

Bay gio moi nguoi déu im lang ca, su thwa rang:

- Thuong tru ¢ thé gian, khong sinh khong diét thi goi la Phat. Hiéu rd tam
tong caa Phat, gidng va lam di doi véi nhau, goi 1a T6. Chi vi nhitng ké
kém hoc noi bay la c6 bén hon bén kém ma thoi. Va lai Phat c6 nghia la
"Giac" (hiéu biét) von lang 1€, thuwong try, tat cd ching sinh déu cé cung 1é
ay. Chi vi tinh tran che 14p, tréi ndi theo nghiép bao ma phan ly ra cac coi.
Phat vi long tir bi ma thi sinh & dat Thién Truc, la vi x(t s¢ ay & vao khoang
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chinh gitta cua troi dat. Phat muoi chin tudi xuat gia, ba mwoi tudi thanh
dao. O doi thuyét phap bon muoi chin ndm, mé ra cdc phap mon dé giac
ngo cho ngwoi doi. Py la thoi dai hung gido vay. Khi sap nhap Niét Ban,
lai sg ngwdi hiéu lam y minh, Phat bén bao Van Thu [3] "Ta bén mwoi chin
nam chwa tirng n6i mot 161, sao lai bao la ta c6 thuyét gido v?" Nhan dé
Phat cam canh hoa gio 1én. Moi nguwdi déu chwa hiéu Phat noi y gi. Chi mot
minh Ca Diép tén gia mim cuwdi. Phat biét Ca Diép da linh ngd, bén dem
chanh phap nhan tang [4] truyén cho. D6 la T6 thit nhat ctia dong Tam
tong, dugc trao truyén bén ngoai giao dién [5].

Sau d6 Ma Dang [6] dem phap ay dat vao dat Han. R6i Pat Ma dem tong
chi sang cac nwdc Lwong, Nguy. Viéc truyén phap dén Thién Thai tri gia
[7] 1a thinh, goi la Gido tong. Vé ton chi cia Dat Ma thi dén Tao Khé Hué
Nang la sang t6, goi la Thién tong. Hai tong nay truyén vao nwéc Viét ta da
lau nam. Veé Gido tong thi c6 Mau Bac [8] , Khwong Tang Hoi [9] .Thién
tong thi c6 phai Ty Ni Ba Luu Chi (Vinitaruci) vao tredc, phai Vo Ngon
Thong vao sau. P6 1a t6 cta hai phai.

Thai hau hoi:

- Vé Gido tong thi chrra n6i t6i, nhung con hai phai thién tong thi c6 gi
chitng thye khong?

Su dap:

- Xét vé truyén Pam Thién phéap su thay chép rang: Vua Tuy Cao T6 (581
- 604) goi su la phap khi va bao: "Tram nghi dén dao ttr bi cia Diéu Ngu
[10] ma khong biét lam sao dé bao dap an dirc. Trom & ngoi vua, tram da
ho trg Tam bao (Phat, Phap va Tang) khap noi: trong nuwdc thi thu xa 1gi
xay 49 béo thap, ngoai nudc thi dwng 150 chiia thap dé tiéu biéu cho doi. O
cac xtt ngoai nhw Giao Chau ciing da nhiéu lan cho dyng chua dé on phiic
nhuan tham khap co6i dai thién. Nhuwng x1t ay tuy noi thudc ma rang budc
con long 1éo. Vay phap su nén chon nhitng vi sa mon c6 danh dirc dwa sang
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do6 dé giao hoa, khién cho tat ca déu duwgc dao Bo Bé". Phap sw Bam Thién
tau: "X Giao Chau c6 duong thong vai Thien Truc. Khi Phat phap mai
dén Giang DBong chwa khap thi ¢ Luy Lau [11] da c6 t6i hai muwoi ngbi bao
thap, d6 dwgc hon nam tram vi tang va dich dwgc muwdi lam quyén kinh
r6i." Nhu vay la Phat gido da truyén dén Giao Chau trwdc ta. Hoi ay da c6
cac vi tang nhv Ma Ha Ky Vuc [12], Khwong Tang Hoi, Chi Cwong Luong
[13], Mau Bac v.v... cu tra tai d6. Nay lai c6 Phap Hién thugng si dac phap
[14] v6i Ty Ni Ba Lwu Chi truyén ba tong phai cta t6 thit ba Tang Xan.
Phap Hién la vi bo tat séng, hién tru tri & chua Ching Thién, gido hda
khong dwéi ba trdm mon do, khong thua kém gi & Trung Quoc. Bé ha la bac
cha hién cua khap thién ha, mudn bé thi binh dang nén dinh dwa chw tang
sang gido héa. Nhung ho da c6 ngudi roi, ta khong phai cho nguwdi sang
nita. Lai c6 chitng c& nita: twéng quoc doi Puwong la Quyén Dirc D viét
trong 101 twra sach Truyén Phap rang: "Lai sau khi Tao Khé (Hué Nang)
mat, thién phap thinh hanh, cac dong déu c6 ké noi, Thién sw Chwong Kinh
Huy dem nhitng diéu tam phap quan yéu ctia Ma T6 di thi hanh gido héa &
mién Ngo, Viét. Vo Ngon Thong dai s dem tong chi ctia Bach Truwgng
Hoai Hai di khai ngd & Giao Chau." Do la chitng ctt vay.

Thai hau lai hoi:
- Su truyeén thira cua hai tong phai ay thi ty thé nao?
Su dap:

- Phai Ty Ni Pa Lwu Chi thi nay c6 Lam Hué Sinh, Vwong Chan Khong.
Phéi Vo Ngon Thong thi c6 Mai Vién Chiéu, Nhan Quang Tri. Dong cta
Khuong Tang Hoi thi nay c6 Loi Ha Trach. Ngoai ra nhitng phai phu thi

nhiéu khong ké xiét.

Théi hau ca mirng, phong sw lam Tang thong, ban do ca sa mau tia, ban
hiéu Thong Bién dai sw, hau thuwong dé té rd Vinh sung. Sau Thai hau lai
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thinh sw vao dai noi, phong lam quoc sw dé tham van, nhg dé hiéu sau ton
chi cia Thién téng. Thai hau c6 lam ké Ng6 Pao nhu sau:

Sdc thi khong, khéng tirc sdc
Khéng thi sdc, sdc tirc khéng
Sdc, khong cdu bat qudn
Phuong dac khé chdn téng.

Dich:

Sdc ma khong, khong tire sdc
Khéng la sdc, sdc tirc khéng
Sdc, khéng déu chdng qudn
MG&i khé hop chdn tong.

(Hoa Béng, TVLT 1)

Ve gia, su tru tri & chua Phé Ninh, m& dan thuyét phap. Pham viéc day
nguoi, stta minh sw thwong dan dung dén kinh Phap Hoa, vi vay nguoi
dwong thoi goi sw la Ngo Phap Hoa [15].

Ngay muoi hai thang hai nam Giap Dan nién hiéu Thién Chwong Béao Ty
thi hai (1134) sw 1am bénh r6i qua doi [16].

[1]. Nguyén ban in nham la "Vién s Pan Chiéu".

[2]. Ttc Y Lan nguyén phi, me vua Ly Nhan Tong, dugc phong Hoang
Thai Hau nam 1073. Theo Pai Viét Stt Ky Toan Thu (Ban ky 3, t 18a) thi
thuy hiéu cua ba "Phu Thanh Linh Nhan Hoang Thai Hau", khong cé chiv

"Cam".
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[3]. Van Thu ciling titc 1a Van Thu Sw Lgi (Manjuri) vi bo tat dé ti cta
Phat Thich Ca.

[4]. Chanh phap nhan tang: chanh phap bao ham mudn dirc (tang) nhv con
mat tri tué (nhan) nhin thau khap tat ca moi su vat hién tugng.

[5]. Gido ngoai biét truyén: Twong truyén T6 Pat Ma khi qua Trung Quoc
c6 néi bon cau tho, sau nay thanh ton chi caa Thién téng Trung Hoa: "Bét
1ap van ty, gido ngoai biét truyén, try'c chi nhan tam, kién tanh thanh Phat."
Nghia la: Khong bay dat gido nghia, trao truyén ngoai giado dién, chi thang
vao tdm nguoi, thdy dugce tanh ma thanh Phat. Y tit 1a: chan 1y hay 14 thuc
tai siéu viét ngdn ngit, kinh sach. Gido dién chi la cai bé qua song, ngon tay
chi mat trang. Tu thién la chi thang vao Tam; thdy dugc tanh tic 1a giac
ngo dwoc Phat tinh thi sé thanh Phat (Minh Chi chu)

[6]. Ma Pang ciing goi 1a Nhiép Ma Bing, mot trong hai nha sw An Do
dén Trung Quoc dau tién (nam 68 doi Han Minh Dé)

[7]. Thién Thai tri gid: titc sw Tri Khai (doi Tuy) t6 thi ba cia Thién Thai
Tong.

[8]. Mau Bac (nguoi doi Han) sang Giao Chau thoi ST Nhiép (187 - 226)
c6 tdc pham Ly Hodc Luan.

[9]. Khwong Tang Hoi: titc Tang HOi nha sw nguwoi nwéc Khuwong Cuw
(Sogdiane, nay thudoc U-do-béch, Lién X6) sinh va xudt gia & Giao Chau
ro6i sang Trung Qudc truyén gio.

[10]. Biéu Ngu: mot trong mwoi hiéu ctia Phat Thich Ca

[11]. Luy Lau ciling doc la Lién Lau, tha pht Giao Chau thoi Bac thude
(nay thudc dia phan huyén Thuan Thanh, tinh Ha Bac).
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[12]. Ma Ha Ky Vuc (Mahajivaka) nha sw An B9 dén Luy Lau khoang
nam 168 — 169

[13]. Chi Cuong Luong (Kalaruci) nha sw ngudi nwéc Nhuc Chi (Trung A)
dén nuwdc ta dau thé ky thir I11

[14]. Nguyén ban TUTA & cau nay khac r6i may chi: "... hitu phap dac
Hién thugng si." Pung ra hai chit "dac phap" phai dé sau chit si.

[15]. Nguyén bén in la Ngo Phap Hoa, nham do Ngo6 va Ng6 gan am ma
khac nham chi.

[16]. Nguyén ban in la Long Chwong Bao Ty, stta lai cho ding 1a Thién
Chuong Béao Ty (1133 - 1138).
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