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Ojai, ngay 9 thang 7 nam 1944

M6t sébng don gidn khéng chi gébm cd sw s& hiru mét it dd
vét, nhung con ca sy kiém sbéng dung dan va sy ty do khoi
nhirng giai tri, nhitng nghién ngép, va s& hiru. Sy tw do khoi
tham lgi sé tao ra phuwong tién kiém sbéng dung dan, nhwng co
nhirng phwong tién sai Idm rd rang nao d6. Tham lam, truyén
thdng, va ham mubn quyén lwc sé tao ra phwong tién sai 1am
cua kiém sdng. Tham chi trong nhirtng thoi diém nay khi moi
nguwdi bi kiém ché vao moét loai cdng viéc dic biét ndo do, tim
dwoc mét nghé nghiép dung dén van cé thé xay ra dwoc. Mbi
ngwdi phai nhan biét dwoc nhirng hau qua clia nghé nghiép sai
lam cung nhirng thdm hoa va nhirng dau khé ctia né, cong viéc
déu dan nham chan va nhirng thai do cw X(r qua quen thudc.
Liéu khdng can thlet moi ngudi phai biét cho chinh anh &y
phwong tién kiém sbng dung dan la gi, hay sao? Néu chung ta
tham lam, ganh ti, tim kiém quyén hanh, vay thi phwong tién
kiém sbng cla ching ta sé twong ng v&i nhirng doi hdi phia
bén trong cla chung ta, va thé la tao ra mét thé gi¢i ctia ganh
dua, nhan tam, ap birc, va cudi cung két thic trong chién tranh.
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Ojai, ngay 3 thang 6 nam 1945

Ngudi hoéi: VAn dé kiém sbéng dung dan 1a mét van dé quan
tam nhéat trong hau hét chung téi. B&i vi nhitng xu hwéng kinh
té hién nay cua thé gi¢i qua 1é thudc vao nhau. Téi khdm pha
rang hau hét moi céng viéc t6i lam déu hoéac truc loi nhirng
nguwdi khac hodc gop phan vao nguyén nhan cla chién tranh.
Lam thé nao mét ngwoi chan that mong wéc sé kiém dwoc
phwong tién kiém séng dung dan dé rat lui khdi gudng quay cla
sw truc loi va chién tranh.

Krishnamurti: Dbéi véi mot nguwdi thyc sy mong wéc tim
dwoc moét phwong tién kiém sbéng dung dan, doi séng thudc
kinh t& nhuw hién nay né dwoc td chirc la diéu kho khan cuc ky.
Nhw ngwoi hdi dwa ra, nhitng xu hwéng kinh t& déu co lién
quan v&i nhau va vi vay né la mét van dé phirc tap; va ciing
gibng nhw tat cd nhirtng van dé phirc tap khac clia con ngudi,
né phai dwoc tiép can mot cach rat don gidn. B&i vi xa hoi dang
tr& nén mdi lic mét phire tap va dwoc td chire, sw ky luat cda tw
twdng va hanh déng dang dwoc yéu cau phai tuan theo bdi vi
loi ich cda sw hiéu qua. Sw hiéu qua tré thanh sw nhan tam khi
nhirng gia tri thuéc giac quan théng tri, khi nhirng gia tri vinh
ctru khéng dwoc quan tam.

Chéc chan c6 nhirng cach kiém sbng sai lam. M6t ngudi gilp
d® trong viéc ché tao vii khi va nhirng phwong tién khac dé giét
chét nhirng con nguoi than thudc cta anh 4y, chac chan ban
tam dén sy bao Iywc thém nira, va khéng bao gi& mang lai hoa
binh trong thé gi¢i. Nguoi chinh tri ma, hodc vi loi ich cta qubc
gia anh &y hodc cla chinh anh 4y hodc cla mét hoc thuyét,
quan tam dén sy cai tri va boc 16t nhirng ngudi khac, chac chan
dang st dung nhitng cach kiém sdng sai |dm, ma dan dén chién
tranh, dén dau khé va phién muén cta con nguoi. Vi linh muc
ma bam vao mét niém tin, gido diéu, hay thanh kién dac biét,
ma bam vao moét hinh thire dac biét cua thd phung va cau
nguyén, cling dang st dung phwong tién kiém sbng sai 1am, bdi
vi anh 8y chi dang truyén ba sy dbt nat va khdng-khoan dung,
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ma bd tri con ngudi chéng lai con ngudi. Bat ky nghé nghiép
nao ma dan dén va duy tri sy phan chia va xung dét gitra con
ngwdi va con nguwdi chac chan 1a mét phwong tién kiém sbng
sai lam.

Phwong tién kiém séng cda chung ta bj dinh doat qua truyén

thdng hay qua tham lam va tham vong, diung ch®? Théng
thworng, ching ta khéng cd y bat dau chon lwa cach kiém sbng
dung dan. Chung ta chi qua cam on khi nhan dwoc cdng viéc gi
chung ta cé thé kiém dwoc, va mot cach mu quang tuan theo hé
thdng kinh té thiét 1ap quanh ching ta. Nhwng ngwdi héi mudn
biét lam thé nao dé rut lui khdi sy truc loi va chién tranh. Mudn
rat lui khdi chang, anh &y phai khédng cho phép chinh anh 8y bi
tac dong, cling khéng bi ap Iwc bdi nghé nghiép thudc truyén
thdng, va cling khéng dwoc ganh tj IAn tham vong. Nhiéu nguoi
ching ta chon lwa mot nghé nghiép ndo dé béi vi truyén thong
hay b&i vi chung ta thuéc mét gia dinh cda luat sw hay quan doi
hay chinh tri hay kinh doanh; hay sy tham lam quyén hanh va vi
tri cha chang ta dinh doat nghé nghiép cua ching ta; sw tham
vong thuc ép ching ta ganh dua va nhan tdm trong sy ham
mudn thanh cdng clia chung ta. Thé Ia ngwdi khédng mudn truc
loi va goép phan vao nguyén nhan cuta chién tranh, phai khéng
con tuan theo truyén théng, chdm dit tham lam, tham vong, va
tw tim kiém. Néu anh &y phd nhan nhirng diéu nay, tw nhién anh
ay sé tim dwoc nghé nghiép dang dan.
Mac dau né quan trong va hiru ich, nghé nghiép dung dan
khéng la mét két thuc trong chinh né. Ban co Ié co mét phwong
tién kiém séng dung dan, nhwng néu bén trong ban thiéu thén
hay nghéo kho ban sé la cai nguén ctia dau khé cho chinh ban
va thé 1a cho nhirng nguwdi khac; ban sé thiéu suy nghi, sé bao
lwe, sé tw-khang dinh. Néu khéng c6 sw tw do phia bén trong
cua sv that, ban sé khéng cé han hoan, khéng an binh. Trong
tim kiém va kham pha sw that phia bén trong d6, mét minh, liéu
chung ta cé thé khdng nhirng man nguyén cung chut it, nhwng
con nhan biét dwoc cai gi dé vwot khdi tat ca sy do lwong.
Trwdc hét chinh 1a diéu nay ma phai dwoc tim kiém, tiép theo
nhirng sw viéc khac sé hién dién trong su thirc day cua nb.

Tw do phia bén trong cla sw that sang tao nay khong la mét
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qua tang, né phai dwgc kham pha va dwoc trai nghiém. N6
khéng la mét thanh twu dé duwoc tap hop cho chinh ban va ton
vinh ban. N6 1a mét trang thai cla dang hién dién, gibng nhw
yén lang, ma trong d6 khéng cé tré thanh, ma trong doé cé tron
ven. Sang tao nay co 1& khéng can thiét phai tim kiém sw dién
td; nd khéng 1a mot tai nang ma doi hdi moét thé hién phia bén
ngoai. Ban khéng can Ia mét hoa si vi dai va cling khéng can co
mot khan gid; néu ban tim kiém nhirng diéu nay, ban sé bé 1&
sy that phia bén trong. N6 khéng la mét qua tang, nd ciing
khong la két qua cda tai nang; nd phai dwoc tim ra, kho tang bat
diét nay, khi tw twdng giai thoat chinh né khdi duc vong, y mudn
thdp hén, va dbt nat, khi tw twdng gidi thoat chinh né khéi thé
gidi tran tuc va sy khao khat dé hién dién cGa ca nhan. N6 phai
dwoc trdi nghi@m qua sw suy nghi va suy gdm dang dan. Néu
khong c6 su tw do phia bén trong nay cua sv that, sw ton tai la
dau khé. Nhw mét nguoi khat tim kiém nwdc, cling vay chang ta
phai tim kiém. Sw that, mdt minh nd, co6 thé théda man con khat
cta vinh hang.

https://thuviensach.vn



Ojai, ngay 27 thang 5 nam 1945

Chung ta da c6 duwoc sw phat trién qua dv thira thuéc manh
tri nang bang sw mat mat clia nhirng cam thay ré rang hon va
sau tham hon, va mét nén van minh dwoc dat nén tang trén sy
phat trién cta manh tri nang phai tao ra sw nhan tdm va tén
sung thanh céng. Sw nhAn manh vao tri ndng hay vao cam xudc
dan dén sy méat can bang, va manh tri ndng luén luén dang tim
kiém dé& tw-bao vé chinh né. Thuan tay quyet tam chi cing cb
manh tri ndng va lam xo cirng 1an can cbi nod; no ludn ludn ty-
hung hang trong tré thanh hay khéng-tr& thanh. Nhirng phwong
cach clia manh tri nang phai dwoc hiéu ré qua sy tinh thie lién
tuc, va tai-giao duc cta n6 phai vwot khai ly luan riéng cua né.

Nguwdi héi: Téi phat giac cd sy xung dot gitba nghé nghiép
cUa toi va sw lién hé cua t6i. Chung chuyén déng trong nhirng
phwong huwéng khac biét. Lam thé nao téi co thé hdi tu ching?

Krishnamurti: Hau hét nghé nghiép ctia chiang ta déu bj dinh
doat bai truyén théng, hay bdi tham lam, hay b&i tham vong.
Trong nghé nghiép ctia chang ta, ching ta tan nhan, ganh dua,
dbi tra, ranh manh, va tw-phong vé cao dd. Néu tai bat ky thoi
diém nao chung ta yéu &t, ching ta cé 1& bj chén ép, thé 1a
chung ta phai theo kip sy hiéu qua cao d6é cua bé may tham lam
cta kinh doanh. N6 la mdt dau tranh lién tuc dé duy tri mét vj tri,
dé tr& nén lanh lgi hon va khén ngoan hon. Tham vong khéng
bao gi& co thé tim dwoc sy thda man vinh vién; né mai mai
dang tim kiém nhi*rng pham tru réng I&n hon cho sw tu-khéng
dinh.

Nhwng trong s lién hé, mot tién hanh hoan toan khac han
dwoc bao ham. Trong nd, phai cé thwong yéu, an can, thich
wng, tu- -phti nhan, nhwong bd, khéng phai dé chinh phuc nhung
dé sbéng hanh phuc. Trong no, pha| c6 suw té nhj tw-khiém tén,
suw tw do khéi théng tri, khéi chiém hiru, nhwng tréng khéng; va

https://thuviensach.vn



s s@ hai nuéi dwdng ganh ti va dau kho trong lién hé. Lién hé
la mot tién hanh cla tw-kham pha, trong dé cé hiéu ré sau tham
hon va réng rai hon. Lién hé la mét diéu chinh lién tuc trong tu-
kham pha; n6é can dén sy kién nhan, sy mém déo vé han, va
mot tam hon don gian.

Nhwng lam thé nao hai diéu nay gdp g& cung nhau: tw-khang
dinh va thwong yéu, nghé nghiép va lién hé? Mét diéu thi tan
nhan, ganh dua, tham vong, diéu con lai thi &n can, hoa nh3;
chudng khong thé hoa hop cung nhau. Mot tay nay ho quan tam
chém giét va tién bac, va tay con lai ho cb gang te té, an can,
thwong yéu. D& lam khuay khéa khéi nhivtng nghé nghiép nham
chan va lo 1ang cda ho, ho tim kiém s thanh than va thoai mai
trong sy lién hé. Nhwng s lién hé khéng khoan nhwgng suw
thanh than b&i vi né 1a mét tién hanh dac biét clia hiéu rd va tu-
kham pha. Qua cudc sbng lién hé cta anh &y, con nguodi cla
nghé nghiép cd gang tim kiém sw thanh than va vui thi nhw mét
dén bu cho cdng viéc kinh doanh nham chan clia anh 4y. Tirng
chat mdt, nghé nghiép hang ngay cta tham vong, tham lam, va
tan nhan dan dén chién tranh va dén nhirng hanh déng da man
clia nén van minh hién dai.

Nghé nghiép dung dan khong bi sai khién bdi truyén théng,
tham lam hay tham vong. Néu day nghiém tic, mdi nguwdi ching
ta quan tam thiét 1ap sw lién hé dung dan, khéng chi cung mét
nguwdi nhwng con cung tat ca, vay thi anh 4y sé tim duwoc nghé
nghiép dung dan. Nghé nghiép dung dan hién dién cung s tai
sinh, cung sw thay dbi ctia tdm hén, khéng phai tr sy khang
dinh thuan tay thudc tri nang dé tim ra né.

Hoa hop tbng thé chi c6 thé xay ra néu c6 sy minh bach cua
hiéu rd trén tat ca nhirng mirc dd thudc y thirc clda chang ta.
Khéng thé c6 sw hoa hop gitra tinh yéu va tham vong, xao tra
va minh bach, tir bi va chién tranh. Chirng nao nghé nghiép va
lién hé con gilr tach rdi, van con co6 xung doét va dau khd lién
tuc. Tat ca ddi mai bén trong khudn mau cda sy phan hai la tinh
trang thoai hoa; chi vwot khdi nd, méi hién dién sy hoa binh
sang tao.
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Bangalore, ngay 8 thang 8 nam 1948

Nguoi hoi: Ong noi qua nhiéu vé sy tinh thirc lién tuc. Toi
phat giac rang cbng viéc cua t6i gdy nham chan khéng thé kiém
ham dwoc dén dd khi ndi vé s tinh thirc sau mot ngay lam viéc
cwe nhoc chi dang sat mudi vao vét thuong.

Krishnamurti: Thwa ban, day 1a mét nghi van quan trong.
Lam on, ching ta hay cung nhau tim hiéu né can than va xem
thtr diéu gi nd ham y. Bay gi®, hau hét chang ta déu bj nham
chan bdi diéu gi ching ta goi 1a céng viéc cla chung ta, viéc
lam cda chung ta, théi quen déu dan hang ngay cda chung ta.
Nhirng nguwoi wa thich cong viéc, va nhirng ngwoi bi ép budc
lam viéc do b&i can thiét, va nhirng nguwoi phat giac rang cong
viéc gdy nham chan — tat ca ho déu bj nham chan. Ca nhirng
nguwdi wa thich céng viéc va nhirng ngudi chéng dbi né déu bi
nham chan, duang ch? M6t ngudi wa thich cong viéc cua anh
ay lam gi? Anh ay suy nghi vé no tlr sang dén khuya, anh ay
lién tuc bi ban tam b&i nd. Anh 4y qua bi ddng hoa cung cdng
viéc cla anh ay dén dd anh 4y khéng thé quan sat né — chinh
anh 4y la hanh ddng, cong viéc. Va dbi véi mot ngwdi nhuw thé,
diéu gi xay ra? Anh 4y sbng trong mét cai cii, anh ay séng cb
lap cling cdng viéc cta anh 4y. Trong sw ¢6 lap do, anh 4y co6 18
rat khédn ngoan, rat sang ché, rat tinh xdo; nhung anh &y van
con bi c6 1ap. Va anh 4y bj lam cho nham chan béi vi anh &y
dang chéng dbi tat ca cong viéc khac, tat ca nhirng tiép can
khac. Thé 1a, céng viéc cia anh &y 1a mét hinh thirc clia tau
thoat khdi sdng — khdi ngudi vo clia anh &y, khéi nhixtng bén
phan thudc xa hoi ciia anh 4y, khdi voé van nhirng doi hdi va van
van. Va cé con nguwdi trong loai khac, nguwdi ma — gibng nhuw
hau hét cac ban — bj ép budc phai 1am céng viéc gi dé6 ma anh
4y khoéng wa thich va chdng déi n6. Anh &y la cdng nhan nha
may, thw ky ngan hang, luat sw, hay béat ky nhirtng cong viéc
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khac nhau nao ma chung ta cé.

Bay gi®, n6 la gi ma khién cho ching ta nham chan? Liéu né la
chinh coéng viéc? Hay liéu noé la sy chéng dbi cdng viéc cla
chang ta, hay liéu né 1a s tau thoat khdi nhirng tac ddong khac
ap vao chung ta? Ban theo kip van dé ch? Toi hy vong toi
dang trinh bay rd rang. Do la, ngwdi wa thich cdng viéc cia anh
ay qua bj vwdng viu trong noé, qua bi tréi budc trong né, dén dé
no tré thanh mot nghién ngap. Thé 1a tinh yéu cong viéc cua
anh 8y tré thanh mot tau thoat khoi sbng. Va dbi voi nguoi
chdng ddi cong viéc, mong wéc anh 4y dang lam mét cdng viéc
nao khac, cé sw xung dét lién tuc ctia chdng dbi lai diéu gi anh
ay dang lam. Vi vay van dé clia chang ta la: liéu céng viéc lam
cho chung ta nham chan? Hay sy nham chan bi tao ra b&i sw
chdng ddi lai cdng viéc & modt phia, va bang cach st dung cong
viéc dé trén tranh nhirng anh hwéng ctia séng & phia khac? Do
la, liéu hanh ddng, cdng viéc, lam cho cai tri nham chan; hay
liéu cai tri bi lam cho nham chan b&i trén tranh, béi xung dot,
bdi chong d6i? Chac chan, no khong 1a cong viéc; nhung si
chong dbi, 1am cho cai tri nham chan. Néu ban khéng chéng dbi
va chap nhan codng viéc, diéu gi xdy ra? Cong viéc khéng lam
cho ban nham chan, b&i vi chi moét phan cai tri cia ban dang
van hanh véi céng viéc ma ban phai lam. Phan con lai cla con
ngwdi ban, tng y thirc bén trong, tang che gidu, bi ban ron voi
nhirng suy nghi ma ban thyc sy quan tam. Vi vay khong co
xung dot. Diéu nay co 18 nghe c6 vé kha phirc tap, nhwng néu
ban mudn theo sat né can than, ban sé thay rang cai tri bj lam
cho nham chan, khéng phai b&i cdng viéc, nhwng bédi chéng dbi
lai cdng viéc, hay b&i chdng dbi lai séng. Vi du, ban phai lam
mot cng viéc nao dé ma co 18 méat ndm hay séau tiéng déng ho.
Néu ban néi, ‘Chan qua, that 14 mot céng viéc khing khiép, toi
wdc t6i co thé lam coéng viéc nao khac’; chac chan, cai tri cla
ban dang chdng dbi lai céng viéc d6. Mét phan céi tri cla ban
dang ao wdc ban dang lam viéc gi khac. Sy phan chia nay, bi
gay ra qua sw chéng dbi, tao ra sw nham chan, b&i vi ban dang
str dung no lwc ctia ban mét cach phi pham, ao wéc ban dang
lam mét céng viéc nao khac. Bay gi®r, néu ban khéng chéng dbi
nd, nhwng lam viéc gi thwe sy can thiét, vay thi, ban néi, ‘Toi
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phai kiém sbng va t6i s& kiém sdng mét cach dung dén.” Nhung
kiém séng dung dén khdng c6 nghia 1a quan déi, canh sat, hay
la mét luat sw ma thanh céng trong sy tranh chép, sw tranh cai,
str dung luan diéu gian tra va van van. bay hoan toan la moét
van dé khé khan trong chinh no.

Néu ban bj ban rén khi lam viéc gi d6 ma ban phai lam dé kiém
séng, va néu ban chbng dbi lai nd, chac chan cai tri tr& nén
nham chan bai vi chinh sw chdong dbi d6 gibng nhw mot déng
co dang chay ma cai phanh dang bi ham lai. Diéu gi xay ra cho
cai dong co tdi nghiép d6? Sw van hanh cda noé bi tri tré, dung
chr? Néu ban da lai mot chiéc xe hoi, ban biét viéc gi sé xay ra
néu ban cl ham phanh — khéng nhitng ban sé& lam mon cai
phanh, ma ban sé con lam hw hong dong co. D6 chinh xac la
diéu gi ban dang lam khi ban chéng dbi lai céng viéc. Trai lai,
néu ban chap nhan coéng viéc gi ban phai lam, va lam né mot
cach théng minh va tron ven hét sirc minh, vay thi diéu gi xay
ra? B&i vi ban khéng con dang chéng dbi, nhirng tang khac cua
y thirc clia ban déu hoat déng khong lién quan dén viéc gi ban
dang lam; ban dang trao chi cai tri tang y thirc bén ngoai cho
céng viéc cla ban, con tang y thirc bén trong, phan che giau
cUa cai tri cda ban lai bi ban ron béi nhirng cong viéc khac ma
trong d6 cé nhiéu sinh khi hon, nhiéu chiéu sau hon. Mac dau
ban dbi dién cdng viéc, tAng y thirc bén trong ddm dwong va
van hanh.

Bay gi®, néu ban quan sat, diéu gi thwc sy xay ra trong sdng
hang ngay cua ban? Vi du, ban quan tam tim dwgc Thuong dé,
hay c6 an binh. Dé 1a sy quan tdm thwe sw clia ban ma ca tang
y thirc bén ngoai Ian bén trong déu bj ban rén — tim dwoc hanh
phuc, tim dwoc sy that, sbng mét cach dung dan, tét 1anh, minh
bach. Nhwng ban phai kiém sbng; b&i vi khéng co sy viéc nhw
sbng trong cd 1ap — cai ma hién dién, & trong lién hé. Thé 13,
quan tam dén sy an binh, va béi vi cong viéc cua ban trong
sbng hang ngay ngan can diéu do, ban chéng ddi lai cong viéc.
Ban néi, ‘Téi wéc tdi cd nhiéu thdi gian hon dé suy nghi, dé
tham thién, dé luyén tap violin’, hay bét ky viéc gi. Khi ban lam
viéc do, khi ban chi chdng déi lai cong viéc ban phai 1am, chinh
sw chdng dbi dé 1a mét Iang phi cta nd Iwe, ma lam cho céi tri
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nham chan. Nhwng néu ban nhan ra rang tat ca ching ta déu
lam nhirng céng viéc khac nhau ma phai dwoc lam — viét thw,
noi chuyén, hét phan bo, hay c¢dng viéc gi ban mudn — va vi vay
khéng chéng dbi, nhwng noi, ‘Tdi phai lam coéng viéc d&’, vay thi
ban sé& san long 1dm n6é ma khéng nham chan. Néu khéng co
chong dbi, khoanh khac céng viéc do lam xong, ban sé& phat
giac rang cai tri ctia ban an binh; bai vi tang y th&rc bén trong,
nhirng tang sau thdm hon cda y thirc, quan tdam dén an binh,
ban s& phat giac rang an binh bat dau hién dién. Vi vay, khéng
c6 suw phan chia gitra hanh ddong, ma co6 1& la céng viéc déu dan,
ma cé 1& khéng hirng tha, va su theo dudi sy that cha ban;
ching hoa hop khi céi tri khéng con dang chéng dbi, khi cai tri
khéng con bi lam cho nham chan qua chéng déi. Chinh béi sw
chdng déi m&i tao ra sy phan chia gitra an binh va hanh déng.
Chdéng dbi dwoc dat nén tang trén mét y twéng, va chdng doi
khong thé tao ra hanh déng. Chinh hanh déng méi giai thoat,
khong phai sw chong ddi cong viéc.

Vi vay réat quan trong phai hiéu ré rang cai tri bi lam nham chan
qua chéng ddi, qua phé binh, khién trach, va qua trén tranh. Cai
tri khéng bi nham chan khi khéng-chéng dbi, khéng-phé binh,
khoéng-khién trach, vay la né sinh déng, nang déng. Chdng d6i
chi la cb lap, va cai tri cia mot nguoi lién tuc dang tw-cb lap
chinh anh &y mét cach c6 y thirc hay khéng-y thire, bj lam cho
nham chan b&i sw chdong doi nay.
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Ojai, ngay 14 thang 8 nam 1955

Ngudi héi: Ong néi rdng mét céi tri bi ban tdm khéng thé
thau nhan s that hay Thuwong dé. Nhwng 1am thé nao téi co thé
kiém sbng néu tdi khong bi ban tdm bdi céng viéc cua téi?
Chinh 6ng khéng bi ban tdm béi nhirng néi chuyén nay nhw
phwong tién kiém sbéng dac biét clia 6ng?

Krishnamurti: Thwong dé cdm doéan téi phai bi ban tam bdi
nhirng noi chuyén cua t6i! Téi khong bi ban tam. Va day khong
la phwong tién kiém sbng cta t6i. Néu téi bi ban tam, sé khéng
c6 khoang ngwrng gitra nhirng suy nghi, sé khéng c6 yén lang
do ma can thiét dé thay cai gi d6 méi mé. Vay thi néi chuyén sé
tr& thanh hoan toan nham chan. Téi khéng mudn bi nham chan
b&i nhirng ndi chuyén riéng cua t6i, vi vay t6i khong dang noi
chuyén tir ky trc. N6 la diéu gi d6 hoan toan khac han. Khéng
dat thanh van dé, chang ta sé tim hiéu né vao dip khac.

Ngwei héi mudn biét 1am thé nao anh 4y sé kiém séng dwoc
néu anh 4y khdéng bi ban tdm véi cong viéc cla anh Ay. Liéu
chinh ban bi ban tdm vé&i cong viéc cua ban? Lam on hay Iéng
nghe diéu nay. Néu ban bi ban tdm bé&i cong viéc cua ban, vay
thi ban khéng-wa thich cong viéc cua ban. Ban hiéu ré sy khac
biét? Néu t6i wa thich cdng viéc gi téi dang lam, t6i khéng bj ban
tam bdi nd, cong viéc cua téi khdng tach roi khoi t6i. Nhwng
ching ta da dwoc dao tao trong qubc gia nay, va bat hanh thay
né dang tré thanh théi quen khap thé gidi, phai thau lwom ky
nang trong céng viéc ma chung ta khéng wa thich. Co |&é c6é mét
it nhirng ngwoi khoa hoc, mét it nhirng chuyén gia ky thuat, moét
it nhl"fng ky sw, ma thuc sy wa thich diéu gi ho 1am trong toan y
nghia cda tlr nglr d6, ma t6i sé giai thich tiép theo day. Nhung
hau hét ching ta khéng wa thich viéc gi chung ta dang lam, va
do 1a ly do tai sao chuing ta bj ban tam b&i kiém sbéng cuia ching
ta. T6i nght c6 mét khac biét gitra hai diéu.

Néu ban thuc sy tim hiéu nd, lam thé nao téi co thé wa thich
viéc gi tdi dang lam néu t6i ludn ludn bj thuc day béi tham vong,
qua cdng viéc cla t6i t6i dang cd gang dé dat dwoc mdt muc
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dich, dé tr& thanh ngwoi nao do6, dé dat dwoc sw thanh cong?
M6t nghé si quan tdm dén tén tudi cia anh &y, dén sw vi dai cla
anh 4y, dén sy so sanh, dén dat dwoc tham vong cda anh 4y,
khéng con 1a mét nghé si; anh 4y chi 1a mét chuyén vién ky
thuat gibng nhw nhirng ngwdi khac. Ma cé nghia, thue sy, rang
mudn thwong yéu viéc gi dé phai cé mét két thuc toan bd cua
tat ca tham vong, clia tat cd ham mudn cho sw cdng nhan cla
x& hoi — ma du sao chang niva da bi thoai héa roi. (Tiéng cuwdi.)
Thwa cac ban, lam on dwng cw&i. Va chung ta khéng dwoc dao
tao cho diéu dé, chung ta khéng dwoc gido duc cho diéu do;
chung ta phai phu hop vao khe ranh nao dé6 ma xa héi hoac gia
dinh da giao cho chung ta. B&i vi cha 6ng cua chung ta da la
nhirng bac si, nhirng luat sw, hay nhirng ky sw, t6i phai la mét
bac si, moét luat sw, hay mét ky sw. Va luc nay, phai cé cang
nhidu ky sw cang tdt, béi vi do 1a didu gi xa hoi doi hoi. Thé 1a
ching ta da mét di tinh yéu vé chinh coéng viéc nay — néu ching
ta da tirng c6 nd, ma t6i nghi ng® 1dm. Khi ban thwong yéu mot
cobng viéc, khéng c6 sw ban tam b&i né. Cai tri khdng quan tam
dén dat dwoc cai gi do, khéng cd gang tét lanh hon ngu®i nao
khac; tat cd so sanh, ganh dua, tdt cd ham mudn cho thanh
céng, cho thanh twu, hoan toan két thic. Chinh cai tri tham
vong mai bi ban tam.

Twong tw, mot céi tri bi ban tdm b&i Thwong dé, bdi sy that,
khéng bao gi®r cé thé tim dwoc né. B&i vi diéu ma cai tri bj ban
tam, n6 da biét trwde réi. Néu ban da biét trwde cai vo han, diéu
gi ban biét l1a k&t qua cha qua khi, vi vay né khong l1a cai vo
han. Sw that khéng thé dwoc do lwdng, vi vay khdng co sy ban
tam b&i n6. Chi cé mot yén Iang cla céi tri, mot trdng khéng
trong d6 khéng cé chuyén ddng, va chi dén ltc doé cai khéng biét
dwoc mai co thé hién dién.
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Ttr Binh pham vé Séng, Tap 1, Chwong 88
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CONG VIEC

Cach biét va cé khuynh huéng yém thé, 6ng Ay Ia loai bd
trwdng nao do trong chinh pha. Ong 4y da dwoc mang vao, hay
co thé bi kéo &, b&i mot ngwdi ban, va dwdng nhw kha kinh
ngac khi phat hién chinh éng &y hién dién & do. Nguoi ban
mudn ban vé diéu gi d6 va chac chan nghi rang ngudi con lai co
|& dén va nghe van dé cla éng ay. Bo trwdng td6 mo va kha trich
thwong. Ong 4y la mot nguwdi bé vé, mat sdc va néi nang hoat
bat. Ong &y da thanh céng trong séng va dang 6n dinh vi tri. ‘Di’
la mot viéc, va ‘dén’ 1a mét viéc khac. Di lién tuc dang dén, va
dén ma khéng con di thém nira 1a chét. Chang ta dat duwoc thda
man dé dang lam sao, va bat man tim dwoc man nguyén nhanh
biét chirng nao! T4t cd chung ta déu mo wéc mdt chd an nau
thudc loai nao do, mét noi trd nan khoi moi xung dét; va thuwong
thwong chung ta tim dwoc né. Nhirtng nguwoi khon lanh, giong
nhw nhirng nguwdi ngu dbt, déu tim dwoc mét chd an nau va
canh giac phia bén trong no.

‘T6i da cb gang hiéu rd van dé clia tdi sudt nhidu nam,
nhung tdi khéng thé thau triét nd. Trong cdng viéc cla toi, toi
lubn ludn tao ra thu dich; trong chirng mwc nao do, ké thu da len
Ién chen vao trong s tat ca nhirng nguoi toi da co gang giup
do. Trong giup d& vai nguoi, toi da gieo rac mam méng chéng
dbi trong sb nhirng nguoi khac. MGt tay nay toi cho, tay con lai
dwong nhw toi gay tbn thwong. Piéu nay da xay ra qua lau dén
do téi khong thé nhé lai dwoc, va luc nay mét tinh hubng da nay
sinh trong d6 t6i phai hanh dong kha dut khoat. Téi thuwc sw
khéng mudn gay tdn thwong, va téi hoang mang khéng biét phai
lam gi.’

Diéu nao quan trong hon: khéng gay tdn thwong, khéng tao
ra ké thu, hay lam cong viéc gi do?

‘Trong qua trinh dién tién cong viéc cla téi, t6i cod gay tn
thwong nhirng nguwoi khac. Téi la mét trong nhirxng nguwoi lao
dau vao cdng viéc; néu tdi ddm trach viéc gi do, t6i mudn thay
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né dwoc hoan tat. Téi luén ludn lam viéc nhu thé. Téi nghi rang
t6i kha co hiéu qua va tdi ghét trong thay sw khéng-hiéu qua.
Rét cudce, néu chang ta ddm trach loai céng viéc xa hodi nao do,
ching ta phai hoan tat né, va nhirng ngu®i khéng hiéu qua hay
chénh mang, tw nhién bj tdn thwong va tr& thanh thu dich. Coéng
viéc dem sy giup do cho nhirng con ngwdi la quan trong, va
trong giup d& nhung ngu®i nghéo khd, tdi gay ton thuwong cho
nhirng nguwoi can tre. Nhung toi thye sy khdng mudn gay tén
thwong cho con nguo’l va t6i da bat dau nhan ra rang téi phai
lam diéu gi d6 vé né.’

Péi v&i ban, diéu gi l1a quan trong: 1am viéc, hay khéng gay
tdn thwong cho con ngu®i?

‘Khi ngwdi ta nhin thdy quéa nhiéu dau khd va lao vao céng
viéc dbi mai, trong qua trinh dién tién cta céng viéc dé ngudi ta
gay tén thwong nhirng ngwdi ndo dd, mac dau khéng cd y.’

Trong clru thoat mét nhém ngudi, nhirng ngwdi khac bi ton
thwong. Mot qubc gia tiép tuc tdn tai bi tra gia béi mot qudce gia
khac. Nhirng nguwdi tam goi la tinh than, trong sy hang hai doi
m&i cla ho, cleu rdéi mdt sb ngudi va hdy diét nhirng ngudi
khac, ho mang lai hanh phuc va ciing c& sw nguyén ria. Co vé
ching ta ludn ludn t&r t& v&i modt sé ngwdi va hung ton voi
nhirng ngudi khac. Tai sao? Dbi v&i ban, diéu gi la quan trong:
lam viéc, hay khéng gay tdn thwong cho con ngudi?

‘Rét cude, ngudi ta phai gay ton thwong cho nhirng nguoi
nao do, nhirng nguwdi ciu tha, nhitng ngwdi khéng hiéu qua,
nhirng nguwoi ich ky, dwérng nhw dé 1a diéu khéng tranh khai.
Ong khéng gay tbn thwong cho con ngwdi bdi nhirng noi
chuyén cla 6ng hay sao? T6i biét mdt nguwdi gidu cé da rat bi
tdn thwong bdi diéu gi dng ndi vé nhirtng ngudi gidu co.’

Téi khdng mubn gay tén thwong bat ky ai. Néu nguoi ta bi
tdn thwong trong qua trinh ctia mét cdng viéc nao do, vay thi dbi
v&i t6i cong viéc dé phai bi gat di. Téi khong coé cong viéc,
khéng co ké hoach cho bat ky loai dbi m&i hay cach mang. Dbi
v&i t6i, cong viéc khdng la wu tién, nhwng khdng gay tén thwong
nhirng ngu®i khac. Néu mét nguwdi giau cd cadm thay bj ton
thwong béi diéu gi duwoc ndi, anh &y khéng bj ton thuwong bdi
t6i, nhwng bdi sw that cha ‘céi gi 1&’, ma anh &y khéng wa thich;
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anh 4y khéng mudn bj phoi bay. Téi khéng cé y dinh phoi bay
mot ngudi khac. Néu trong nhét thdi mét nguwdi bi phoi bay bdi
sy that cua cai gi 13, va bi tirc gian bdi diéu gi anh 4y thdy, anh
ay db 16i cho nhirtng ngudi khac; nhwng do chi la mét tau thoat
khdi sw kién. That 1a xuan ngdc khi bi tirc gian bdi mét sw kién.
Lan tranh khéi mot sw kién qua sw tirc gian la mét trong nhirng
phan rng thdng dung nhat va thiéu chin chan nhét.

Nhwng ban van chwa tra 1&i cau héi cda téi. Poi véi ban, diéu gi
la quan trong: lam viéc, hay khéng gay tén thwong ngudi khac?

‘Cong viéc phai dwoc lam, 6ng khéng nghi nhw vay hay

sao?’ ngai b trudng tra 1.
Tai sao n6 phai dwoc 1am? Néu trong qué trinh gay loi 16¢ cho
vai ngudi, ban gay ton thwong hay hiy diét nhirng ngudi khéac,
nd co gia tri gi? Ban co6 1& clru thoat qudc gia riéng clha ban,
nhwng ban boc 16t hay tan sat moét qudc gia khac. Tai sao ban
qué quan tdm dén qudc gia cha ban, dang phai cta ban, hoc
thuyét ctiia ban? Tai sao ban qua ddng héa cung cdng viéc cla
ban? Tai sao cong viéc gay van dé qua nhiéu?

‘Chung ta phai lam viéc, phai hoat dong, ngwoc lai chung ta
c6 1& chét réi. Khi ngdi nha dang chay, luc dé chang ta khéng
thé quan tdm dén nhirng hoat déng co ban.’

DPéi voi nhitng hoat déng co ban, chi van hanh déu dan,
khéng bao gi®r 1a van dé; ho chi quan tdm dén hoat déng, ma
tao ra nhirng Igi 16c hoi het va nhirng thiét hai sau tham.
Nhwng, liéu t6i dwoc phép hdi, tai sao mét loai cong viéc nao do
lai qua quan trong dbi v&i ban? Tai sao ban qua quyén luyén
no?

‘O, t6i khdng biét, nhwng né cho téi nhiéu hanh phuc.’

Thé 13, ban thuc sw khéng quan tdm dén chinh céng viéc,
nhwng lai quan tdm dén diéu gi ban nhan duwoc tlr né. Ban ¢6 18
khong tao ra tién bac nho nd, nhwng ban lai tim thay hanh phtc
tr n6. Nhw mét ngwdi tim kiém quyen hanh, vj tri, va thanh
danh trong viéc ctru thoat dang phai cua anh ay hay quoc gia
cda anh &y, vay 1a ban kiém dwoc vui thu tr cdng viéc cda ban;
nhw mot ngwdi khac tim dwoc sy théa man vé han, ma anh éy
goi la mdt an lanh, trong viéc hau ha dang ctvu réi cia anh Ay, vi
dao sw cla anh &y, bac thay cla anh &y, cling vay ban théa

https://thuviensach.vn



man b&i diéu gi ban goi 14 céng viéc vi tha. That ra, khéng phai
la quéc gia, céng viéc, hay dang ctru rdi ma quan trong dbi voi
ban, nhwng diéu gi ban nhan dwoc tr nd. Hanh phuc riéng cua
ban la quan trong nhét, va cbng viéc dac biét cua ban trao tang
ban diéu gi ban muén. Ban thwc sy khdng quan tdm dén nhirng
ngwdi ma ban nghi rdng ban dang giup d&; ho chi la phwong
tién cho hanh phuc cda ban. Va chic chan nhirng ngudi khéng
hiéu qua, nhirng ngu®i cadn dwdng ban, bi tbn thuwong; bdi vi
céng viéc dat thanh van dé, coéng viéc 1a hanh phuc cta ban.
Pay 1a mét sy kién tan nhan, nhwng day ranh manh chung ta
che day no bang nhirng ttr ngir nghe c6 vé cao quy nhw phuc
vy, quoc gia, hoa binh, Thugng dé, va van van.

Vi vay, néu nguoi ta dwec phép vach ro, ban thwc sy khdng
thém ban tadm khi gay tdn thwong cho nhirng ngudi can tré sw
hiéu qua cta cbng viéc ma cho ban hanh phuc. Ban tim dugc
hanh phuc trong cong viéc nao do, va cong viéc do, du no la gi,
la ban. Ban quan tdm dén hanh phuc, va cong viéc trao tang
ban phwong tién; vi vay cong viéc tr¢ thanh rat quan trong, va
vay thi di nhién ban rat hiéu qua, tan nhan, thdng tri vi ich lgi
cta diéu cho ban hanh phuc. Vi vay ban khéng thém ban tam
khi gay tén thwong con ngwdi, khi nudi duéng ké thu.

‘Trwdce kia t6i chwa bao gi®r thay né theo cach do, va diéu do
hoan toan dung. Nhwng téi phai lam gi vé n6?’

Ciing vay, liéu khéng quan trong phai tim ra tai sao ban da
phai mat qua nhiéu ndm dé thdy mét sw kién don gidn nhu thé
nay?

‘Nhw 6ng thay, t6i gid st, t6i thuwc sw khédng thém ban tam
liéu rang t6i c6 gay tén thwong cho nhitng nguwdi khac hay
khéng chirng nao téi con theo dudi muc dich cda ti. Toi thwdng
thworng dat dwoec muc dich cua t6i, bdi vi t6i ludn ludn rat hiéu
qua va thadng thdn — ma 6ng mudn goi la tan nhan, va éng hoan
toan dang. Nhuwng bay gid t6i phai lam gi?’

Ban da phai méat tirng d6 ndm de thay s kién don gidn nay
b&i vi tr d6 dén nay ban khéng sdn long thay né; bdi vi trong
thdy no, ban dang tan céng vao can c clta than tdm ban. Ban
da tim kiém hanh phuc va da tim dwoc nd; nhwng né ludn ludn
tao ra xung dét va han thu; va lac nay, co 1& 1an dau tién, ban
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dang dbi dién nhirng sw kién vé chinh ban. Ban sé& lam gi? Néu
khéng c6 mot cach tiép can khac dén cong viéc? Liéu khong thé
hanh phuc va lam viéc, khac hon 1a tim kiém hanh phuc trong
cbng viéc? Khi chung ta s&r dung céng viéc hay con ngudi nhw
mot phwong tién dé dat dwoc mot két thuc, vay thi chic chan
chung ta khéng co lién hé, khdng co hiép thng hoac cung cdng
viéc hodc cung con ngudi; va thé la ching ta khéng thé thuong
yéu. Tinh yéu khdéng la mét phwong tién dan dén mét két thuc;
né la vinh héng riéng cua ndé. Khi t6i lgi dung ban va ban lgi
dung t6i, ma théng thwdng dwoc goi la sy lién hé, chung ta co
quan trong v&i nhau chi nhw mét phwong tién dan dén cai gi
khac; thé la chung ta khéng quan trong véi nhau gi ca. Twr sw
loi dung I1&n nhau nay, xung dét va han thu chac chan phai nay
sinh. Vi vay ban sé lam gi? Ca hai chung ta sé cung kham pha
phai 1am gi hon la tim kiém mét cau tra 16 tir mdt nguwdi khac.
Néu ban cé thé tim dwoc nd, tim dwgc nd cla ban sé la trai
nghiém ndé cla ban; vay thi n6 sé la thwc sy va khéng phai mot
xac nhan hay két luan, moét tra 1&i thuan tay bang ttr ngiv.
‘Vay thi, van dé cia t6i la gi?’

Liéu chung ta khéng thé trinh béy nd theo cach nay? Mot
cach ty nhién, phan rng dau tién cda ban dén cau hdéi la gi: liéu
cong viéc dén trwde, néu nod khong dén trwde, vay thi cai gi?

‘T6i dang bat dau thay diéu gi 6ng dang cd gang huéng dén.
Phan (rng dau tién cla t6i 1a choang vang; t6i thwc sy bi kinh
hoang khi thay t6i da lam gi trong coéng viéc cla téi sudt qua
nhiéu nam. Day la lan dau tién t6i déi dién sy kién cla ‘cai gi 1,
nhw 6ng goi nd, va téi cam doan vé&i 6ng rang né chang dé chiu
gi cho 1am. Néu t6i co thé vuwot khdi nd, co 18 téi sé thay diéu gi
la quan trong, va tiép theo cdng viéc sé tw nhién trdi chay.
Nhwng liéu céng viéc hay cai gi d6 dén trwdc van khéng rd rang
doi voi toi.

Tai sao n6 khong rd rang? Liéu sy rd rang la mét van de
cua thoi gian hay cua san long thay né? Liéu sy ham mudn dé
khéng thay tw-bién mat trong qua trinh cia thoi gian? Liéu
khéng-rd rang cua ban khéng do bdi sw kién don gian rang ban
khéng mudn ré rang bdi vi nd sé gay xao tron toan khuédn mau
thudc sdng hang ngay cua ban, hay sao? Néu ban nhan biét
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dwoc rang ban c¢b gang dang tri hoan, liéu ban khéng ngay tirc
khac ré rang, hay sao? Do b&i sy trdn tranh nay maéi tao ra sw
hoang mang.

‘LUc nay né dang tr& nén rat rd rang dbi véi t6i, va diéu gi toi
s& lam la khéng quan trong. Co thé t6i sé lam diéu gi toi da va
dang lam, nhwng bang mét tinh than hoan toan khac han.
Chung ta sé thay.’
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Ttr Tw do dau tién va cubi cung, Chwong 3
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CA THE VA XA HOI

M6t céi tri ao wée hiéu rd mot van dé khoéng nhivng phai hiéu rd
van dé mét cach tron ven, tong thé, nhwng con phai co thé theo
sat n6 that mau le, béi vi van dé khdng bao gio dirng yén. Vén
dé luén ludn mai me du n6 1a mét van dé chét doi, mét van dé
tam ly, hay bat ky van dé ndo. Moi khing hoang luén ludn mai
mé; vi vay, mudn hiéu rd nd, mot cai tri pha| ludn luén trong
sang, rd rang, mau le trong sw theo dudi ctia nd. Téi nghi, hau
hét ching ta nhan ra sw khan cap clia mét cach mang phia bén
trong, ma tw né co thé tao ra mot thay dbi co ban phia bén
ngoai, xa hoi. Pay la van dé& ma chinh téi va tat ca nhirng con
nguwdi cé y dinh nghiém tac phai quan tdm. Lam thé nao tao ra
mot thay dbi triét dé&, mot thay déi co' ban trong xa hoi, la van dé
cla chung ta; va sy thay ddi phia bé&n ngoai nay khéng thé xay
ra néu khéng c6 sw cach mang phia bén trong. B&i vi xa hoi
luén ludn cb dinh, bat ky hanh dong, bat ky doi mai nao dwoc
thanh twu néu khdng c6 cach mang phia bén trong nay, déu tr&
nén hoan toan cd dinh; vi vay khong co hy vong néu khong co
sy cach mang lién tuc phia bén trong nay, b&i vi, néu khéng co6
nd, hanh déng phia bén ngoai tré thanh lap lai, théi quen. Hanh
dong cua s lién hé gilra ban va mét nguwoi khac, gitba ban va
t6i, 1a xa hoi; va xa hdi do tré nén cb dinh, nd khéng cé ‘chét
lwong cla dang trao tdng sw séng’, chirng ndo con khéng cé sw
cach mang lién tuc phia bén trong nay, mét thay déi tam ly,
sang tao; va do béi khéng cod sy cach mang lién tuc phia bén
trong nay nén xa hdi ludn ludn bj ding yén, cd dinh va vi vay
phai lién tuc bi v& vun.

Sv lién hé gilra chinh ban va dau khé, hén loan, trong va
quanh ban 1a gi? Chac chan hén loan nay, dau khd nay, khéng
hién dién mot minh. Ban va t6i da tao ra nd, khéng phai mét
ngwoi tw ban hay moét ngwdi cong san, hay mét xa hdi phat-xit,
nhwng ban va tdi da tao ra no trong lién hé Ian nhau cla ching
ta. Diéu gi ban la & phia bén trong da duoc chiéu roi ra phia
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bé&n ngoai, vao thé gidi nay; diéu gi ban 13, diéu gi ban suy nghi
va diéu gi ban cadm thay, diéu gi ban lam trong s ton tai hang
ngdy cla ban, dwoc chiéu roi ra phia bén ngoai, va diéu dé tao
thanh thé gidi. Néu chang ta dau khd, hoang mang, hén loan
phia bén trong; bang sw chiéu roi, diéu doé tr& thanh thé gioi,
diéu do tré thanh xa hoi, b&i vi sy lién hé gitra chinh ban va
chinh t6i, giG’a chinh t6i va mot ngudi khac la xa héi — xa héi la
san phadm cua sw lién hé cla ching ta — va néu sv lién hé cua
chung ta bi hoang mang, ich ky, chat hep, bi gidi han, theo quoc
gia, chung ta chiéu roi viéc d6 va mang sw hén loan vao thé
gidi.

Ban la gi, thé gioi la nhw vay. Vi vay van dé cla ban 14 van dé
cta thé gioi. Chac chan, day l1a mot sy kién can ban va don
gian, dung ch? Trong sy lién hé véi moét nguwdi hay nhiéu
ngwdi cua chung ta, trong chirng mwc nao dé6 dwdng nhw
ching ta luén luén dang bd I& mau chét nay. Chang ta mudn tao
ra mot thay déi qua mét hé théng, hay qua mét cach mang trong
nhirng y twdng hodc nhirng gia tri dwoc dat nén tang trén mot
hé thdng, quén bang rang chinh 1a ‘ban va t6i’ ma tao ra xa hoi,
ma gay ra hén loan hay trat tw do b&i cach ching ta séng trong
do. Vi vay chung ta phai bat dau ti that gén, do la chinh chang
ta phai chu y dén su ton tai hang ngay cla ching ta, dén nhitng
suy nghi va cam thiy va nhirng hanh déng hang ngay cua
chung ta ma dwoc boc 16 trong cach kiém song va trong sw lién
hé v&i nhirng y twéng hay nhirng niém tin ctia chang ta. Pay la
sy ton tai hang ngay cla chuing ta, phai khéng? Chang ta quan
tam dén sinh k&, cd cdng an viéc lam, kiém tién; chung ta quan
tam dén sw lién hé v&i gia dinh cda chung ta hay véi nhirng
ngwdi hang xom cla chung ta; va ching ta quan tam dén
nhirng y twdng va dén nhirng niém tin. Bay gi®, néu ban tim
hiéu sy quan tdm clta ban, vé can ban né dwoc dat nén tang
trén ganh ti, né khdng chi la mét phwong tién kiém sdng. Xa hoi
duwoc két cAu chat ché dén do nd la mét qui trinh cha xung dot
lién tuc, tré thanh lién tuc; né dwoc dat nén tang trén tham lam,
trén ganh ti, sy ganh ti nhirng nguwdi cao cap hon cua ban;
nguoi thw ky mudn tré thanh ngwdi giam ddc, ma phoi bay rang
anh 4y khéng chi quan tdm dén viéc kiém sbéng, mét phuwong
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tién cha sw ton tai, nhwng con quan tam dén thau lwom chirc vu
va thanh danh. Thai dé nay tw nhién tao ra sw bi tham trong xa
héi, trong lién hé, nhwng néu ban va téi chi quan tdm dén viéc
kiém sbng ching ta phai tim ra phwong tién dang dan dé co
duwoc nd, mét phwong tién khéng dwoc dat nén tang trén ganh
ti. Ganh tj 1a mét trong nhirng yéu td hdy hoai nhat trong lién hé
b&i vi ganh ti phoi bay sw ham muodn c6 quyen hanh, c6 vi tri,
va cudi cung dan dén chinh tri; ca hai déu co lién hé gan gai.
Nguwoi thw ky, khi anh 4y suc sao dé trd thanh mét giam dbc,
tré thanh mot yeu td trong sw tao tac cua chinh tri-quyén hanh
ma sinh ra chién tranh; vi vy anh 4y chiu trach nhiém truc tiép
cho chién tranh.

Lién hé cha chung ta dwoc dat nén tang trén cai gi? Lién hé
gitba chinh ban va chinh t6i, gitra chinh ban va mét nguwoi khac
— ma 1a xa hdi — n6 dwoc dat nén tang trén cai gi? Chéc chan
khéng phai trén tinh yéu, méc du ching ta néi vé tinh yéu. N6
khéng duwoc dat nén tang trén tinh yéu, bdi vi néu cé tinh yéu
sé co trat tw, s€ c6 hoa binh, hanh phuc gilra ban va t6i. Nhwng
trong lién hé gitra ban va t6i d6, cd nhiéu y mubn xau xa dwoc
che day bdi tir nglr ‘kinh trong Néu ca hai chung ta binh dang
trong tw twdng, trong cam thdy, s& khong c6 kinh trong, sé
khéng ¢6 y mudn xau xa, b&i vi ching ta sé la hai ca thé dang
gap g&, khdng phai nhw mét ngudi dé tir va vi thay, cling khéng
phai nhw nguoi chong dang thdng tri nguoi vo, hay nhv nguoi
vg dang chi ph0| NngQuoi chong Khi c6 y mudn x4u xa cd mot
khao khat théng tri ma nay sinh ghen tuéng, t&rc gian, dam mé,
tat ca viec do trong lién hé cua chung ta tao ra xung dét lién tuc
ma t& dé chang ta cd gang tu thoat, va viéc nay sinh ra hén
loan thém ni¥a, dau khé thém nira.

Bay gi® khi ndi vé nhitng y twdng ma la thanh phan cua sw tén
tai hang ngay cua chung ta, nhirng niém tin va nhitng cong
thre, chung khdng dang lam bién dang céi tri cla ching ta, hay
sao? Va dbt nat la gi? Dbt nat Ia cho nhirng gia tri sai lam dén
nhirng sy viéc ma cai tri tao ra, hay dén nhirng sy viéc ma ban
tay san xuat. Hau hét nhirng tv twdng cta chung ta khai ngudn
tlr ban nang tw-bdo vé, phai khong? O, nhirng y twdng cla
chung ta, that nhiéu trong sb ching, ching khéng dwoc giao
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cho y nghia sai lam, y nghia ma chung khéng tw-co trong chinh
ching hay sao? Vi vay khi ching ta tin twéng bat ky hinh thic
nao, du la tén gido, kinh t& hay xa héi, khi chang ta tin twéng
Thwong dé, nhivng y twdng, modt hé théng xa hoi ma tach roi
con NGu O khoi con nguwi, trong chu nghia quéc gia va van van,
chac chan chdng ta dang cho y nghia sai ldam dén niém tin, ma
thé hién sy dét nat, béi vi niém tin phan chia con nguoi, khdng
két hop con nguoi. Vi vay ching ta thdy rang qua cach ching
ta sbng, ching ta cé thé tao ra trat tw hay hén loan, hoa binh
hay xung dot, hanh phuc hay dau kho.

Vi vay, nghi van cla chang ta la — dang ch? — liéu cé thé co
mot xa hoi ma ‘cd dinh’, va cung luc mét ca thé trong dé cé mot
cach mang ‘lién tuc’ nay dang xay ra? Do la, cach mang trong
x& hoi phai bat dau bang sy thay dbi tam ly phia bén trong cla
ca thé. Hau hét chung ta déu mudn thdy mét thay déi co ban
trong cau trac xa hoi. Po 1a toan tran chién dang xay ra trong
thé gidi — tao ra mdt cach mang xa hoi qua chd nghia xa héi hay
bat ky phwong tién nao khac. Bay gi® néu c6 mot cach mang xa
héi, ma la mot hanh déng lién quan dén cAu truc phia bén ngoai
cdia con nguwdi; du cach mang xa hdi do ¢6 co ban dén mic do
nao, chinh ban chét ctia né cling 1a ‘cé dinh’ néu khéng cé sw
cach mang bén trong clia ca thé, néu khéng cé su thay déi tam
ly. Vi vy mudn tao ra mét xa hodi khéng 1ap lai, khéng cb dinh,
nhwng c6 sy hoi nhap, mét xa hai lién tuc sinh déng, that can
thiét phai c6 mét cach mang trong ciu trac tam Iy cda ca thé,
b&i vi néu khéng cé cach mang tdm ly bén trong, chi thay dbi
bén ngoai chang c6 y nghia bao nhiéu. D4 la xa hoi luén luén
dang tr& thanh cd dinh, khéng-thay dbi, va vi vay ludn ludn
khdng dang hdi nhap. Luat phap co thé dwoc khuéch truwong
khén khéo va sdu sac dén chirng nao chang nira, xa hoi ludn
ludn dang trong tién trinh thoai hda béi vi cach mang phai xay
ra phia bén trong, khéng chi phia bén ngoai.

Téi nghi rat quan trong phai hiéu rd diéu nay va khong lo 1a voi
noé. Hanh dong phia bén ngoai, khi dwgc thanh twu, Ia két thuc,
la ¢b6 dinh; néu sy lién hé gitra nhirtng ca thé, ma la xa hai,
khéng la két qua clia cach mang bén trong, vay thi ciu triuc xa
hoi bdi vi bi ¢b dinh, thAm thau ca thé va thé Ia ciing l1am cho
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anh 4y tré thanh bj cd dinh, I&p lai. Nhan ra diéu nay, nhan ra
sw quan trong la thwong clha sw kién nay, khéng thé co van dé
ddng y hay khéng-déng y. Do b&i sw kién rang xa hdi ludn luén
dang cd dinh va dang thdm thau ca thé, nén sw cach mang
sang tao lién tuc dé chi co thé thwc hién trong ca thé, khéng
phai trong xa héi, khong phai phia bén ngoai. B¢ la, cach mang
sang tao chi c6 thé xdy ra trong lién hé ca thé, ma 1a xa hoi.

Chiing ta thay cau tric clia xa hoi hién nay & An dd, & Chau au,
& My, trong moi ving cua thé gioi, dang phan ra mau le dén
chirng nao; va chung ta clng biét nd trong sbng riéng cla
ching ta. Chang ta cé thé quan sat né khi ching ta ra ngoai
dwong phd. Chung ta khéng can nhG’ng nguwoi lich st hoc vi dai
bao cho chung ta sy that réng xa hoi cua chung ta dang v& vun;
va phai cé nhung ngwdi kién tric moi mé, nhirng nguoi xay
dwng mai me, dé tao ra mot x& hoi moi me. Céu truc phai duwoc
thiét 1ap trén mot nén tang m&i mé, trén nhirng sy kién va
nhirng gia tri dwgc kham pha m&i mé. Tuy nhién nhirng nguoi
kién tric nhw thé khéng hién dién. Khéng cé nhirtng ngwdi xay
dwng, khdng c6 ngudi nao, bdi vi quan sat, bai vi tré nén nhan
biét dwoc sy kién rang clu trdc dang sup do dang thay doi
chinh ho thanh nhirng nguoi kién tric. D6 la van dé cua chang
ta. Chung ta thy xa hoi dang v& vun, dang phan ra; va chinh 1a
chung ta, ban va t6i, phai 1a nhirng kién tric sw. Ban va téi phai
kham pha lai nhirng gié tri, va thiét 1ap mét nén tdng bén virng,
co ban sau thdm hon; bdi vi néu ching ta nwong twa nhirng
nguwdi kién tric chuyén nghiép, nhirng ngudi xay dwng tdn giao
va chinh tri, chdc chan ching ta s& & cung mét vj tri nhw trwéc
kia.

B&i vi ban va téi khdng-sang tao, chung ta da thau hep xa hoi
nay dén hén loan nay, vi vay ban va téi phai sang tao béi vi van
dé 1a khan cp; ban va t6i phai nhan biét dwoc nhivtng nguyén
nhan gay sup db xa hoi, va sang tao moét cau tric méi mé dwoc
dat nén tang khéng phai trén sy mé phdng nhwng trén sw hiéu
rd sang tao cua chung ta. Bay gi& viéc nay ham y, suy nght tiéu
cuwc, phai khdng? Suy nghi tiéu cwc la hinh thirc cao nhéat cua
hiéu r6. Do 1a, vi muc dich hiéu rd suy nghi sang tao la gi,
chung ta phai tiép can van dé mét cach tiéu cuwc, béi vi mét tiép
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can tich cwc dén van dé — van dé rang ban va t6i phai tré nén
sang tao voi muc dich xay dwng mét cAu tric xa hdi méi mé —
sé 1a sy md phéng. Mubn hiéu rd cai dang v& vun, chung ta
phai tim hiéu né, tham nhap né mét cach tiéu cwc — khéng phai
bang mot hé théng tich cwe, mét cdng thirc tich cwe, mot két
luén tich cuwc.

Tai sao xa hoi dang v& vun, dang sup db, nhw chac chan né la
nhw thé? Mét trong nhitng Iy do co ban la: ca thé, ban, da
khéng con sang tao. Toi sé gidi thich diéu gi téi co y? Ban va t6i
da trd thanh ban sao, ching ta dang bat chwdc, ca phia bén
ngodi lan phia bén trong. Phia bén ngoai, khi hoc héi mot
phuwong phéap ky thuat, khi truyén dat I4n nhau trén mic do tir
ngl, tw nhién phai cé sw bat chwéce, sw sao chép nao do. Toi
sao chép nhirng tr nglr. Mudn tr& thanh mét kj sw, dau tién toi
phai hoc phwong phap ky thuat, réi sau d6 s dung phwong
phap ky thuat dé xay dwng mét cay cau. Phai c6 mét lwong bat
chwéce, sao chép, trong ky thuat phia bén ngoai; nhwng khi cé
sw bat chudc thudc tam Iy phia bén trong, chac chan ching ta
khéng con sang tao. Gido duc cla chung ta, cau tric xa hoi cua
chung ta, doi sdng tam goi la tdn gido cha chung ta, tat ca déu
dwoc dat nén tang trén sw bat chuwdc; do 1a, téi phu hop trong
mot cong thire xa hoi hay ton giao dac biét. T6i da khdong con la
mot ca thé trung thwc; thudc tam ly, téi da tré thanh mét cai may
thuan tay 1ap lai bang nhirng phan (rng bi quy dinh nao do, du
nhirng phan rng dé la cta ngwoi An do gidao, ngwdi Thién chua
giao, nguwoi Phat giao, ngudi Blrc hay ngwdi Anh. Nhirng phan
trng cla chung ta bi quy dinh tuy theo khuén méu clia xa héi, du
thudc phwong DPéng hay phwong Tay, tén gido hay vat chéat. Vi
vay, mét trong nhirng nguyén nhan can ban cta sw phan ra xa
hoi 1a bat chwdce, va mét trong nhivng yéu t6 gay phan ra la
nguoi 1anh dao, ma chinh ban thé cia nguwdi dé 1a sy bat
chuwoec.

V&i muc dich hiéu rd ban chét cta xa héi bi phan r3, liéu khéng
quan trong dé tim hiéu ban va t6i, ca thé, co6 thé sang tao dwoc
hay khong? Chung ta cé thé thay rang khi cé bat chudc phai co
sw phan ra; khi c6 uy quyén phai co dang sao chep. Va vi toan
céu truc thudc tam ly, tinh than cha ching ta dwoc dat nén tang
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trén uy quyén; mudn co sy sang tao phai cé tw do khdi uy
quyén. Ban khéng thay rang, trong nhirtng khodnh khac sang
tao, nhirtng khoanh khac kha hanh phuc cia sw dam mé vo
cung do, khéng cé y thirc cua lap lai, khéng co y thirc clia sao
chép, hay sao? Nhirng khoanh khac nhw thé déu luén ludn maoi
mé, trong sang, sang tao, hanh phuc. Vay l1a ching ta thay rang,
mot trong nhirng nguyén nhan can ban gay phan ra cta xa hoi
la sy sao chép, ma la tén thd uy quyeén.
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Bombay, ngay 24 thang 2 nam 1957

Nguw&i hoéi: Téi la mét hoc sinh. Trwdc khi tdéi nghe éng ndi,
t6i da hang say cbng viéc hoc hanh cua t6i va dang tao lap mét
nghé nghiép tét cho t6i. Nhwng luc nay dwdng nhw tat ca déu vo
ich, va t6i da hoan toan méat hirng thu ca trong céng viéc hoc
hanh 1an trong nghé nghiép cda t6i. C6 vé diéu gi éng trinh bay
rat cudn hut, nhwng khoéng thé dat duwoc, tat ca diéu nay da dé
lai cho t6i sy hoang mang. Téi phai lam gi?

Krishnamurti: Thwa ban, t6i da lam cho ban hoang mang a?
Téi da khién cho ban thay rang diéu gi ban dang lam la vé ich
hay sao? Néu t6i da la nguyén nhan cta sw hoang mang cua
ban, vay thi ban khéng-hoang mang; b&i vi khi t6i r&i khoéi day,
ban tré lai sy hoang mang trwéc cua ban hoac sw rd rang cua
ban. Nhwng néu cau héi nay Ia nghiém tuc, vay thi diéu gi thuc
sy xay ra la do b&i da lang nghe diéu gi da dwoc trinh bay &
day, anh ay sé tu- nhan théy ré rang nhirng hoat dong riéng cua
anh ay; luc nay, anh ay thay rang diéu gi anh 4y dang lam, dang
hoc hanh dé xay dwng mot nghé nghiép cho twong lai, la kha
tréng réng, khdng c6 y nghia bao nhiéu. Thé 1a anh 4y hoi, ‘Toi
phai lam gi?’ Anh 4y bi hoang mang, khéng phai b&i vi t6i da
khién cho anh 4y bj hoang mang, nhuwng do b&i lAng nghe anh
ay da tré nén nhan biét dwoc hoan canh cua thé gidi va nhan
biét dwoc sy quy dinh Ian lién hé riéng clta anh 4y dbi véi thé
gi¢i. Anh 4y da tré nén nhan biét dwoc sw v ich, sw vd dung
cua tat ca coéng viéc budn ban dé xay dwng mét nghé nghiép
twong lai nay. Anh &y da tr& nén nhan biét duwoc no, ‘t6i° da
khéng l1am cho anh 4y nhan biét.

Téi nghi, day la diéu dau tién phai nhan ra: rang do bdi lang
nghe, do b&i nhin ngdm, do b&i quan sat nhirng hoat déng riéng
cua ban, ban da tw-thwc hién kham pha nay cho chinh ban; vi
vay no la s kham phé cua ban, khéng phai cla téi. Néu no 1a
cua téi, t6i sé mang né theo khi t6i roi khoi day. Nhwng day la
cai gi d6 ma khéng thé dwoc mang theo bdi mét ngudi khac,
b&i vi né da dwoc nhan ra bdi ban. Ban da nhin ngdm vé chinh
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ban trong hanh ddng, ban da quan sat séng riéng cda ban; va
lic nay ban thay rang dé xay dwng mét nghé nghiép cho twong
lai 1a mot viec vo ich. Thé 13, bi hoang mang, ban héi, ‘Toi phai
lam gi?’

That ra, ban phai lam gi? Ban phai tiép tuc cong viéc hoc hanh
cda ban, dung ch&? Diéu dé hién nhién, b&i vi ban phai c6 mot
loai nghé& nghiép nao dé, mét phwong tién kiém séng dung dan.
Ban hiéu ch¥? Lam on, hay lang nghe diéu nay. Ban phai kiém
sbng qua modt phwong tién dung dan. Va luat phap chac chan
khéng la mét phwong tién dung dén, béi vi né duy tri xa hdi nhw
no la hién nay, mét xa héi dwoc dat nén tang trén thau lgi, trén
tham lam, trén ganh ti, trén uy quyén va bdc 16t, va vi vay do la
sy khd ndo trong chinh nd. Thé Ia luat phap khéng la nghé
nghiép cho mét ngudi that nghiém tac trong nhirng van dé tén
gido; anh ay ciing khong thé tré thanh mot ngwdi canh sat hay
mot nguoi linh. Chac chan, nghé linh 1a mot nghé nghiép cla
giét choc, va chang cé gi khac biét gitra phong vé va tan cong
M6t ngudi linh dwoc chuan bi dé giét chéc, va chirc nang cla
mot vi twéng 1a chuan bj cho chién tranh.

Thé 1a, néu ba nghé nghiép dé khéng la nhirng nghé nghiép
dung dan, vay thi, ban sé& lam gi? Ban phai suy nghi ra, dang
chr? Ban phai tim dwoc cho chinh ban thwc sw ban muén Iam
gi, va khéng phu thudc vao nguwdi cha cua ban, vao ngudi ba
clia ban, vao vi gido sw nao doé, hay vao bat ky nguwdi nao dé chi
bao cho ban phai lam céng viéc gi. Va n6 cé nghia gi khi tim
dwoc céng viéc gi ban thwe sy mubn 1am? N6 cé y nghia khi
tim dwoc cbng viéc gi ban thwong yéu, dung ch? Khi ban
thwong yéu coéng viéc gi ban dang lam, ban khéng tham vong,
ban khoéng tham lam, ban khéng dang tim kiém sw ndi tiéng; bdi
vi chinh tinh yéu d6 vé cong viéc gi ban dang lam, hoan toan
phong phu trong chinh né. Trong tinh yéu dé khéng co théat
vong, b&i vi ban khéng con dang tim kiém sy thanh tyu.

Nhwng ban thy, tit ca diéu nay ddi héi nhiéu suy nghi, nhiéu
tim hiéu, suy ngdm, va bat hanh thay ap lwc cla thé gioi lai qua
manh liét — thé gi&i la cha me clia ban, 6éng ba cla ban, xa hoi
quanh quanh ban. T4t ca ho déu mubn ban la mét nguwdi thanh
céng, ho mudn ban phu hop vao khudén mau da dwoc thiét |ap,
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thé 1a ho gido duc ban dé tuan phuc. Nhwng toan ciu tric cta
xa hoi dwoc dat nén tang trén thau loi, trén ganh ti, trén tu-
khang dinh tan nhan, trén hoat déng hung hdng cia mdi ngudi
chung ta; va néu ban thay cho chinh ban, thwc sy va khéng ly
thuyét, rang mét xa hodi nhw thé chéc chan phai muc nat to phia
bén trong, vay thi ban sé tim dwgc cach hanh dong riéng cua
ban qua lam cbng viéc gi ban thwong yéu. N6 co |é san sinh
mot xung dét véi x& hoi hién nay — va tai sao khong? Mot ngudi
tén gido, hay mét ngudi dang tim kiém sw that, dang lam cach
mang chéng lai xa hdi ma tlr co ban dwoc dat nén tang trén sw
kinh trong, sw thau lgi, va sy tim kiém day tham vong dé co
quyén hanh. Anh &y khéng xung dét véi xa hoi, nhung xa hoi
xung dot véi anh Ay. Xa hoi khdong bao gi& cé thé chap nhan
anh 4y. X4 hoi chi co thé bién anh &y thanh mét vi thanh va tén
the anh 4y — va thé 1a hly diét anh &y.

Vi vay nguwdi hoc sinh ma dang lang nghe, ltc nay bi hoang
mang. Nhung néu anh ay khong tau thoat khoi sy hoang mang
d6 — bang cach chun vao mét rap chiéu bong, bang cach chay
dén mét dén chua, bang cach doc mét quyén sach, hay bang
cach nho va mét dao sv — va nhan ra sy hoang mang cua anh
4y da phat sinh nhw thé nao, néu anh 4y dbi dién sy hoang
mang do va trong sy tién hanh tim hiéu cta khéng tuan phuc
vao khuédn mau cda xa hoi, vay thi anh 4y sé& 14 mét ngudi ton
gido trung thwe. Va nhirtng nguoi tdn gido nhw thé lai rat can
thiét b&i vi chinh ho s& sang tao mét thé gi¢i méi mé.
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CHU'C NANG THUC SU CUA GIAO
VIEN LA GI?

Nhirng cay da va nhirng cay me phu kin thung Iiing nhé xiu,
trong that xanh twoi va sinh dong sau nhirng con mwa. Trong
khéng gian tréng, mét troi cwe manh va thiéu chay, nhwng trong
bong rAm nd lai mat mé dé chiu. Nhirng cai béng that dam da,
va nhitng cay co thu tao hinh thé twong phan bau troi xanh. C6
nhiéu chim chdc dén kinh ngac trong thung ling do, chim chdc
thudc vo sb loai khac nhau, va chung sé bay dén nhivng céi cay
nay va mau le bi nudt chirng trong nhirng chiéc 1a um tum. Cé
thé s& khédng cé6 mwa trong nhiéu thang nira nhwng lic nay
ving qué xanh twoi va an binh, nhirng cai giéng cang phéng, va
c6 hy vong trong dat dai. Nhirng thanh phd thac loan nam xa xa
khéi nhitng qué ddi, nhwng nhivng ngdi lang gan bén lai ban thiu
va con ngudi cd vé dang chét doi. Chinh phi chi hira hen, va
dan lang dwéng nhw chang quan tam bao nhiéu. Co6 vé dep va
hanh phuc quanh quanh ho, nhung ho khéng con thoi gian
danh cho n6 va ciling ca danh cho sy giau co phia bén trong
cua ho. Gitra qua nhiéu vé dep, con ngudi lai drng dwng va
tréng rong
Anh 4y 1a mét gido vién cé ddng lwong it i va mét gia dinh
dong con, nhwng anh ay thiét tha trong gido duc. Anh ay néi anh
ay phai rat kho khan dé can bang doi séng, nhung dau vay anh
ay xoay x& kheo léo, va ngheo khé khoéng la mot nhan té gay
ph|en mudn. Mac dau lwong thwe khéng nhiéu Idm, ho dwoc an
uong day du, va bai vi con cai cla anh &y dang dwoc gido duc
mien phi trong truo’ng hoc noi anh &y dang day, ho c6 thé sbng
én théa. Anh 8y gidi giang trong mén day chinh va ciing day
nhirtng mén khac ni¥a, ma anh ay néi bat ky nhirng gido vién
nao ciing déu lam dwoc néu ho co chut it théng minh. Lai nira,
anh 4y nhan manh vao sy nhiét tdm trong gido duc.

‘Chirc nang ctiia mot gido vién la gi?’ anh Ay héi.

Liéu anh 4y chi 1a ngwdi trao théng tin, ngudi truyén dat sw
hiéu biét?
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‘Téi thiéu anh Ay phai 1a nhw thé. Trong b4t ky xa héi én dinh
nao, nhirng cau trai va cd gai phai dwoc chuan bj dé kiém séng,
tuy thudéc vao nhirng kha nang cua ho, va van van. Chinh Ia
nhiém vu thudc chirc ndng clia mot gido vién phai truyén dat
hiéu biét cho hoc sinh dé em co6 thé co maot viéc lam khi lon 1én,
va c6 thé ciling, cd 18, giup d& sang tao mét cau truc xa hoi tét
lanh hon. Hoc sinh phai dwoc chudn bi d& dbi dién véi cude
doi.’

Thwa ban, d6 la nhw thé, nhung liéu ching ta khéng dang
cb gang tim ra chirc nang ctia mot gido vién la gi hay sao? Liéu
no chi 1a chudn bj cho em hoc sinh cé mdt nghé nghiép thanh
cbng a? Ngudi giao vién khéng coé y nghia rong rai hon va quan
trong hon hay sao?

‘DT nhién anh ay cé. Diéu thir nhét, anh 4y c6 thé 1a mét mau
muwc. B&i cach sbng cda anh &y, b&i cw xt, thai do va tdm nhin
cta anh &y, anh 4y c6 thé gay anh hwéng va truyén y twéng
cho hoc sinh.’

Liéu no la chire nang cua mot giao vién dé la mot mau muc
cho hoc sinh? Liéu khoéng cé san roi nhirng mau muec, nhirng
anh hung, nhirng 1anh dao, ma khéng can thém mot kiéu mau
khac vao danh sach dai d6 hay sao? Liéu mau muc la phwong
cach cua giao duc? Chirc nang cua giao duc khéng la giup d&
hoc sinh dwgc tw do, dwgec sang tao hay sao? Va liéu co tw do
trong bat chuwdc, trong tuadn phuc, du & phia bén ngoai hay phia
bén trong? Khi hoc sinh dwoc khuyén khich dé& tuan theo mot
mau muec, liéu sy so hai khéng dwoc nudi dwéng trong mét
hinh thirc tinh té va sau thdm hay sao? Néu gido vién tré thanh
mot méu muc, liéu chinh mau mue dé khéng duc khudn va bién
dang sbng cla hoc sinh, va vay thi ban khong dang khuyén
khich sy xung dét lién tuc glua em &y 1a gi va em &y nén 1a gi,
hay sao? Liéu chirc nang ciia mét giao vién khong la giup d&
hoc sinh hiéu rd em &y la gi 4?

‘Nhwng gido vién phai huwéng dan hoc sinh dén mét séng
cao ca hon va tét lanh hon?’

Mudn hwéng dan ban phai biét; nhwng ban biét a? Ban biét
céi gi? Ban chi biét diéu gi ban da hoc héi qua birc man thudc
nhirng thanh kién cda ban, ma 1a quy dinh cda ban nhuw moét
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nguwdi An do gido, mot ngwdi Thién chia gido, hay méot ngudi
Coéng san; va hinh thirc ctia sw hwéng dan nay chi dan dén dau
khd va d& mau nhiéu hon, nhw dang dwoc phoi bay khap thé
gi¢i. N6 khoéng la chirc nang ctia mét gido vién dé giup d& giai
thoat em mot cach théng minh khdi tit cd nhi'ng anh hwéng
quy dinh nay dé cho em c6 thé gap g& séng mét cach sau tham
va tron ven, khéng-so hai, khéng-bat man hung hang, hay sao?
B4t man la thanh phan cta théng minh, nhwng khéng phai 1a sw
xoa dju dé& dang cua bat man? Bat man cé thau loi chang méay
chbc dwoc ngudi ngoai, b&i vi nd theo dudi khuén mau ci ky
cua hanh déng thau lgi. Liéu né khéng la chirc nang cua mot
gido vién phai xéa sach ao twdng gay théa man cua nhirng
hwdng dan, nhirng mau mue, va nhivng 1anh dao, hay sao?

‘Vay thi it ra, gido vién c6 thé truyén cam hirng cho hoc sinh
dén nhirng sy viéc tbt lanh hon.’

Lai nira, ban dang tiép can van dé mét cach sai lam, dung
chr? Néu ban nhw mét gido vién truyen tw twdng va cdm thay
vao hoc sinh, ban khéng dang khién cho em phan tam ly 1é
thuéc vao ban, hay sao? Khi ban hanh dong nhw cam hirng cua
em, khi em nwong dwa ban nhw em nwong dwa moét nguoi 1anh
dao hay mét ly twéng, chac chan em dang 1& thudc vao ban. Sw
€ thuéc khdéng nudi dwdng s¢ hai, hay sao? Va sy s¢ hai
khéng lam qué quat théng minh a?

‘Nhwng néu gido vién cling khéng 1a mot ngwdi truyén cam
hirng, mét mau mwe, hay moét nguwdi hwdng dan, vay thi chire
nang thwc sw cta anh ay la gi?’

Khoanh khac ban khéng la mét trong nhirng sw viéc do, ban
la gi? S lién hé cla ban v&i hoc sinh la gi? Liéu trwéce kia ban
co bat ky lién hé nao v&i hoc sinh hay khéng? Lién hé cta ban
v&i em dwoc dat nén tang trén y twédng diéu gi tét [anh cho em,
rang em nén la diéu nay hay diéu kia. Ban 1a gido vién va em la
hoc sinh; ban hanh déng vao em, ban gay anh hwdng cho em
tuy theo tinh trang bi quy dinh dac biét ctia ban vi thé, co y thire
hay khéng-y thirc, ban duc khuén em trong hinh anh riéng cuta
ban. Nhwng néu ban ngirng hanh déng vao em, vay thi em tré
thanh tw-quan trong trong chinh em, ma c6 nghia ban phai hiéu
rd em va khdng doi hdi em phai hiéu ré ban hay nhirng ly twéng
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cla ban, ma déu gia dbéi. Vay 1a ban x& ly cai gi 1a va khéng
phai cai gi nén la.

Chéc chan khi mdi gido vién suy nghi méi hoc sinh nhw mét cé
thé déc nhét, va vi vay khong so sanh vai bat ky em nao khac,
anh 4y khéng quan tam dén hé théng hay phwong phap. Quan
tam duy nhéat cha anh 8y 14 ‘giup d& hoc sinh hiéu rd nhirng
anh hwéng quy dinh quanh em va trong em, dé cho em cé thé
déi dién mét cach théng minh ma khéng so hai, tién trinh phirc
tap cla sbng, va khéng thém nhiéu van dé vao sy hén loan
dang ton tai roi.

~ ‘Ong khong yéu cau gido vién mot nhiém vu vuot khéi anh
ay?’

Néu ban khéng thé thwe hién viéc nay, vay thi tai sao lai la
mot giao vién? Cau hdi ciia ban c6 y nghia chi khi nao day hoc
la mot nghé nghiép duy nhéat déi véi ban, mét viéc lam gidng
nhw bét ky viéc lam nao khac, bdi vi tdi cam thay khong gi la
khéng thé dwoc dbi véi ngudi gido duc trung thuec.
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Varanasi, ngay 12 thang 1 nam 1962

Ngudi héi: Sau mét ngay lam viéc cwc nhoc, cai tri cua
nguwdi ta bi mét méi. Ngudi ta phai lam gi?

Krishnamurti: Cau héi Ia: sau mét ngay véi qua nhiéu ban
rén, nguwoi ta tim dwec chut it thoi gian ma ngwoi ta khdng bi
ban rdn; cai tri bi kiét qué; nguwdi ta phai lam gi?

Ban biét, toan ciu trdc xa hdi cla ching ta déu sai 1am, gido
duc cua chung ta la vé ly; tam goi la giao duc cta chung ta chi
la sw I&p lai, ghi nh®, hoc gao. Lam thé nao mét céi tri ma da
d4u tranh sudt ngay nhw mét ngwdi khoa hoc, nhu mét ngudi
chuyén moén, nhv nguoi nay hay ngwoi kia, ma qua bi ban ron
sudt mudi ba tleng dong hd trong viéc nay hay viéc kia — lam
thé nao noé cé thé cé mét nhan réi ma phong phu? N6 khéng
th&. Lam thé nado ban, sau khi tréi qua bdn mwoi hay ndm muoi
nam nhv mét nguoi khoa hoc hay mét nhan vién van phong hay
mot bac si hay béat ky nghe nghiép gi — khéng pha| rang chung
khéng can thiét — cé thé c6 muwdi ndm khi cai tri ciia ban khéng
bi ban rén, khdng bi mat kha nang? Vi vay, that ra cau hdi la:
liéu co thé di lam viéc, 1a mot ky sw, 1a mét chuyén gia trong
nhirng nghe nghiép phat trién, 1a mot ngudi glao duc tbt, vavan
vay, subt ngay, tirng gidy phut, gitv cho cai tri cia ban sac bén,
nhay cam, sinh dong mot cach kinh ngac? D6 thyc sw la nghi
van, khoéng phai lam thé nao c6 dwoc sy yén lang vao cubi
ngdy. Ban gan két vao nganh ky sw, vao nganh d&c biét nao do
— ban khong thé khéng theo dudi, xa hdi dodi hdi nd, va ban phai
lam viéc. Khi ban dang lam viéc, liéu ban cé thé khéng bao gi®
bi tréi bubc trong guéng quay cua s viéc quy quai duwoc goi la
xa hoi d6? T6i khong thé tra I&i gium ban. Téi ndi ¢6 thé duorc,
khéng phai thudc Iy thuyét nhwng thwe té. Co thé dwoce chi khi
nao khéng cé trung tdm, va dé 1a ly do tai sao t6i dang ndi vé
nd. Hay suy nghi vé mét bac si ma la mét chuyén gia tai mi
hong, anh ay da lam viéc subét ndm mwoi nam. Thién dang cua
anh 4y 1a gi? Chac chan thién dang cua anh Ay la tai mii hong.
Nhwng liéu cé thé la mdt bac si hang nhét, va tuy nhién séng,
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van hanh, quan sat, nhan biét dwoc tbng thé su viéc, duwoc sw
tién hanh tdng thé cua tw twdng? Chéc chan, diéu do c6 thé
thwe hién dwoc, nhung diéu dé can dén nang lwong la thuwdng.
Va nang lwong do bi phi pham trong xung dét, trong nod lwc.
Nang lwvong do bi phi pham khi ban kiéu ngao, tham vong, ganh
ti.

Chung ta nghi vé nang lwong can ct vao lam viéc gi dé, can
c vao y twdng tam goi la tdn gido ndo dé rang ban phai co
nang lwong vé han dé dén dwoc Thwong dé, va vi vay ban phai
la mot nguoi doc than, ban phai lam viéc nay va lam viéc kia —
ban biét t&t ca nhirng phinh pho ma nhirng con nguoi ton giao
dua gion vao chinh ho, va thé 13 ket thac lwng Itrng, tréng rong,
do dan. Thuwong dé khdng mubn nhirng con nguwdi do dan,
nhirng con ngu®i vé cdm. Ban chi cé thé dén véi Thwong dé
bang sy sinh ddéng tron ven, moi bd phan clta ban déu rung
dong, day sirc sbng; nhwng ban thay, sw khé khan 1a sbng ma
khéng roi vao mét khe ranh, khéng roi vao nhirng théi quen cua
tw twdng, cla nhitng y twdng, cla hanh ddong. Néu ban van
dung céi tri clia ban, ban sé phat giac rang ban cé thé sc“')ng
trong thé gi¢i xau xa nay — t6i dang s dung tir ngl ‘xau xa’
trong y nghia cla t dién, ma khoéng c6 bat ky ham y cam xuc
nao dang sau nd — va lam viéc va hanh dong, va cung thoi diém
gitr bd ndo tinh tao, gibng nhw mot con séng ludn ludn dang tu-
loc sach sé chinh no.
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PIEU Gi LAM CHO BAN BUON CHAN

Anh &y c6 mét cong viéc khiém tén, lwong rat thip; anh &y
dén cung ngwdi vo, ho mudn néi vé van dé clia ho. Ca hai déu
con kha tré, va mac dau ho da Iy nhau dwoc vai nam, ho
khéng cd con céai; nhwng dé khéng 1a van dé. Tién lwong cua
anh 4y hau nhw khoéng thé kéo dai mét ton tai trong nhirng thoi
diém kho khan ‘nay, nhwng bdi vi ho khéng ¢ con cai nén ho
cling vira da séng. Khong ai biét dwoc twong lai nhw thé nao,
mac dau khoé co thé tdi té hon luc nay. Anh ay khong cé y tam
sw, nhung nguwoi vo cua anh ay lwu y rang anh ay phai noi.
Nguoi vo da dwa anh dy dén day, c6 thé thy hau nhw ép budc,
bdi vi anh ay 16 vé rat mién cudng; nhwng ho da co mat & day,
va cd Ay rat sung swong. Anh ay trinh bay, anh ay khdng thé noi
dé dang, b&i vi anh ay chuwa bao gio ké cho bat ky ai vé& anh &y
ngoai trtr nguwoi vo. Anh ay c6 vai ngudi ban, va tham chi voi
nhirng ngwoi nay anh ay cling khéng bao gio thd 16, bai vi ho
sé khoéng hiéu anh dy. Khi anh 4y noéi, dan dan anh 4y bét de
dat, va nguwoi vo cua anh ay dang lang nghe day lo 4u. Anh 4y
gidi thich rang céng viéc cla anh 4y khong la van dé; né kha ly
tha, va dau sao chang niva né cho ho lwong thwe. Ho 1a nhirng
ngwdi don gian, khiém tdn, va ca hai déu dwoc gido duc tai mot
trong nhirng trwdng dai hoc.

Cudi cung co ay bat dau giai thich van dé cta ho. Cd &y noi
rang trong vai ndm tré lai day nguoi chdng dwérng nhw da méat
di moi hirng thu trong sdng. Anh 4y van lam day du céng viéc &
van phong, va dé la tit ca; anh &y di lam vao budi sang va tr&
vé vao chiéu t6i, va nhirng ngudi chi khdng phan nan gi ca.

‘Céng viéc cua téi 1a mot van dé clia thoi quen déu dan va
khéng doi hdi qua nhiéu cha y. Téi quan tam dén cong viéc toi
lam, nhwng dau vay né la mot cang thdng. Khé khan cla toi
khéng phai tai van phong hay v&i con nguwoi toi lam viéc chung,
nhwng né & phia bén trong t6i. Nhw ngwéi vo cua toéi da nai, toi
khéng con hirng thu trong séng cla téi, va t6i hoan toan khéng
biét tai sao lai nhw thé v&i toi.”
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‘Anh 4y ludn ludn nhiét thanh, nhay cdm, va rat an can; nhung
trong nam vira qua hay hon ni¥a, anh 4y da tré nén bubn chan
va dirng dwng dbi véi moi thir. Hoi trudc anh &y luén ludn biéu
16 thwong yéu dbi vai tdi, nhwng bay gid séng da trd thanh budn
thdm cho ca hai chung t6i. Anh 4y dwdng nhw chang thém lwu
tam liéu t6i c6 hién dién & do hay khong, va n6 da tré thanh dau
khé khi phai sbng trong cung mét can nha. Khéng phai rang anh
ay khong ti té hay bat ky loai ndo nhw thé, nhwng chi don gian
la da tr& nén ho hirng va hoan toan dirng dwng.’
Co6 phai béi vi anh chi khdng cé con cai?
Anh 4y tra 1&i, ‘Khéng phai nhw thé. Sy quan hé tinh duc cta
chang t6i cling 6n thda, trong chirng mwe ndo dé. Khdng cudc
hén nhan nao la hoan hao, va chung téi cé6 nhirng giai doan
thang tram, nhwng t6i khéng nghi sy budn chan nay la két qua
cua bat ky khéng-hda hop vé tinh duc nao. Mac dau vo chdng
chang tdi khdng an nam v&i nhau trong nhirng ngay nay bdi vi
sw budn chan cuta téi, t6i khéng nghi do b&i khdng con céi nén
da nady sinh van dé nay.’
Tai sao ban néi nhw thé?
“Trwde khi sy budn chan nay ap vao téi, vo tdi va téi da nhan ra
rang chung toi khong thé co6 con cai. Diéu do khong bao gio lam
t6i ban tam, mac dau vo toi thuwong than thd vé nd. Co ay mubn
c6 con cdi, nhwng chac chan mét trong hai chang t6i khéng co6
kha nang sinh san. Téi da dé nghi nhiéu phwong phap ma co 1é
gilp cd 4y c6 con, nhung cd 4y khéng th&r nghiém phwong
phap nao ca. Cé 4y mudn cé mét dira con bdi tdi hodc khéng gi
cd, va cd Ay rat buc bdi vé viéc nay. Rét cudc, néu khdng co
qua, mot cai cay chi la mot vat trang tri. Chang t6i da nam thirc
trdng nhiéu dém dé ban bac vé tat ca viéc nay, nhung day ne.
Téi nhan ra rang ngwdi ta khéng thé c6 moi thir trong song, va
khéng phai vi khdng c6 con cai ma da tao ra sy budn chan nay;
it nhat, tdi hoan toan cam doan rang khéng phai nhw thé.’

Liéu né do bdi sy budn ba clia nguwdi vo, do bdi y thirc
tuyét vong clia c6 ay?

‘Thwa 6ng, 6ng thay, chong t6i va téi da tim hiéu van dé nay
rat ky cang. Toi budn ba I&m khi khéng thé co con, va toi cau
Chua cho t6i c6 mdt dira con. Di nhién, chong td6i mudn téi hanh
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phic, nhung suw than thd cla anh y khéng phai do sw budn ba
cda t6i. Néu chung t6i cé mot dra con luc nay, tdi sé hanh phuc
1dm, nhwng dbi v&i anh ay diéu do chi 1a mét tiéu khién, va toi
doan rang né gibng nhw vay déi véi moi ngudi dan éng. Sw
budn chan nay da len 16i vao anh 4y nhw mét can bénh tam ly.
Ho6i trwdc anh &y thwong huyén thuyén voi tdi vé dd moi
chuyén, vé chim chéc, vé cdng viéc van phong, vé nhirng tham
vong cda anh Ay, vé tinh yéu va lwu tam dén téi ctia anh ay; anh
ay thwdng ci mé dbi véi t6i. Nhwng bay gio qua tim cia anh
4y da khép lai va cai tri ciia anh &y & noi ndo dé that xa xoi. Toi
da ndi véi anh 4y, nhwng né chang dan dén dau.’

Liéu hai ngwdi da xa nhau mét thdi gian d& xem thir viéc doé
nhw thé nao?

‘Vang, t6i da vé gia dinh t6i khodng sau thang, va chuing toi
da viét thw cho nhau, nhwng sw tach r&i nay khéng tao ra sy
khac biét. Néu khéng ndi la nd lam cho sy viéc toi té hon. Anh
ay nau thirc an riéng, di ra ngoai rat it, xa lanh ban be, va cang
ngay cang rat sau vao anh ay. Anh ay khéng bao gio qua than
mat trong bat ky treong hop nao. Tham chi sau lan xa nhau
nay, anh ay khéng thé hién sy théng minh séc séo nira.’

Liéu ban nght sy budn chan nay la mét che day, mét thai
do, mot thu thoat khdi sy ao wédc khéng thanh twu phia bén
trong?

‘T6i e rang t6i hoan toan khéng hiéu éng coé y gi?’

Ban c6 1& c6 mot ao wéc manh liét cho diéu gi d6 ma can
phai thanh twu, va béi vi sy ao wéc dé khéng co 16i thoat, co &
ban dang tau thoat khéi sw dau khd cta né qua tré@ nén budn
chan.

‘Téi chwa bao gi® nghi vé mét viéc nhu thé, trudc kia nod
chwa bao gi®& xay dén cho t6i. Lam thé nao téi sé tim dwoc?’

Tai sao n6 da khéng xay dén cho ban trwée kia? Ban chua
lan nao tw hdi chinh ban, tai sao ban da tr& nén budn chan?
Ban khéng muén biét a?

‘No that la lung, nhwng t6i chwa bao gio' hoi minh nguyén
nhan cha sy budn chan xuan ngbc nay la gi? Téi chwa bao gid
dat cau hdi do cho chinh t6i.
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Ldc nay b&i vi ban dang dat cau hdi do cho chinh ban, phan
rng cua ban la gi?

‘T6i khéng nght tdi c6 bat ky cau tra 1&i nao. Nhung toi thuc
suw rat bi xic déng khi phat giac tdi da tré nén budn chan dén
chirng nao. T6i chwa bao gio gidbng nhw thé nay. Téi bj kinh
hoang b&i trang thai riéng cua t6i.’

R6t cudc, that tot khi biét ngudi ta thue sw dang & trang thai
nao. it ra dé la mét khéi diu. Trudc kia ban da chwa bao gi® tu-
tra vdn minh tai sao ban bubn chan, than thd; ban chi chap
nhan né va tiép tuc sdng, ding ch? Liéu ban mudn tim ra diéu
gi da khién cho ban nhw thé, hay ban cam chju trang thai hién
nay?

‘Téi e rang anh &y chi chap nhan né ma khéng bao gi® dau
tranh chdng lai no.’

Ban khéng mudn khuat phuc trang thai nay, dang ch? Ban
c6 mudn ndi chuyén ma khdéng cé nguwdi vo bén canh hay
khong?

‘O, khéng. T6i c6 thé ndi bat ky chuyén gi trwdc mat co ay.
Téi biét khéng phai vi thiéu thén hay thira mira sy quan hé tinh
duc da tao ra trang thai nay, cling khéng phai do béi cé mét
nguw®i phu n khac. Téi khéng thé ve van mét phu nir khac. Va
khong phai b&i vi khéng ¢coé con cai.’

Ban c6 vé tranh hay viét sach?

‘O, t6i ludn luén mudn viét, nhwng tdi chwa bao gi® vé. Trong
nhirng chuyén dao bd, t6i thwérng ndy ra nhirng y twdng nao do,
nhwng luc nay thadm chi viéc do cliing khéng con.’

Tai sao ban khéng cd gang vé cai gi do trén gidy? Dau cé
dat thanh van deé no ngd nghé nhw thé nao; ban khong can khoe
nd cho bat ky ai. Tai sao ban khdng cd gang viét cai gi do?
Nhwng thdi quay lai. Lieu ban mudn tim ra diéu gi da tao ra
trang thai budn chan nay, hay liéu ban muén gitr nguyén trang
thai nay?

“Toi mudn mot minh di khdi dén noi nao doé, tr bd moi thi,
va tim ra chut it hanh phudc nao dé.’

Liéu do la viéc gi ban muén lam? Vay thi tai sao ban khéng
thwe hién di? Ban dang do dw bé&i vi nguwéi vg cua ban?
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‘Toéi khong dbi xir tot véi vo tdi gi ca; toi chi la mot ngwdi bai
hoai.’

Ban nght ban sé tim dwoc hanh phuc béng cach ruat lui khoi
sbng, bang cach cé lap chinh ban? Hién nay ban da khéng co
lap hay sao? T bd vi muc dich dé tim ra khong la tir bd gi c3;
no chi la moét mac cd ma manh, mét trao déi, mot chuyén ddng
tinh toan dé kiém dwoc cai gi d6. Ban tir bé cai nay véi muc
dich dé kiém dwoc cai kia. T bd c6 mot két thuc trong quan
diém chi la mot dau hang cua kiém dwoc thém nira. Nhwng liéu
ban coé the c6 dwoc hanh phuc qua c6 Iap, qua tach roi hay
sao? Su sbng khong két hop, tiép xuc, hiép théng hay sao? Ban
co 1& rat lui khdi mot két hop nay dé tim hanh phuc trong mot
két hop khac, nhwng ban khéng thé hoan toan rat lui khéi tat ca
tiép xtc. Tham chi trong sw cd 1ap hoan toan ban van tiép xuc
v&i nhirng suy nght ciia ban, v&i chinh ban. Ty t& la hinh thirc
tuyét dbi ctia sw ¢ lap.

‘DT nhién, t6i khéng muébn tw t&r. To6i mubdn sbéng, nhwng
khéng muén tiép tuc nhw hién nay.’

Liéu ban chac chan rang ban khéng mubn tiép tuc nhw hién
nay ban 1a? Ban thay, chac chan rang co cai gi dé dang lam cho
ban budn chan, va ban mudn chay trén khéi n6é dé vao sw cb 1ap
thém niva. Chay trén cai gi 13, 1a ¢b 1ap chinh minh. Ban mudn
tw-c6 lap minh, cé 1é tam thdi, hy vong c6 hanh phuc. Nhung
ban da tw-cd 1ap minh réi, va hau nhw tuyét déi; sw co lap thém
ni¥a, ma ban goi la tlr bd, chi [a mét rut lui thém nira khdi sbng.
Va liéu ban cé thé co hanh phuc qua tw-co 1ap mdi lic mét séu
thadm hon. Ban chét cda cai téi la tw-cd 1ap; chinh phdm chét
cla no la loai trr. Loai trir 1a t&r bd v&i muc dich kiém dwoc. Ban
cang rut lui khdi s két hop nhiéu bao nhiéu, xung dét, khang
cw cang to tat by nhiéu. Khéng gi cé thé ton tai trong cd 1ap.
Dau s lién hé cé 1& dau khd biét chirng nao, né phai dwoc hiéu
rd day nhan nai va thiu ddo. Xung dot dan dén sy budn chan.
NS Iwc dé tré thanh cai gi d6 chi mang lai nhirng van d&, nhan
biét dwoc hay khéng-nhan biét dwoc. Ban khéng thé bi buén
chan néu khéng c6 nguyén nhan nao dé, b&i vi, nhw ban néi,
luc trwdc ban rat hang hai va nhiét tinh. Ban luén luén khéng bi
budn chan. Diéu gi da tao ra sy thay déi nay?
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‘Dwéng nhw 6ng biét, 6ng 1am on néi cho anh ay?’

T6i co thé, nhwng tét lanh gi? Anh 4y sé& hoac chap nhan
hodc phi nhan né tly theo tdm trang va vui tha cia anh ay;
nhung liéu khéng quan trong rang chinh anh &y nén tim ra?
Liéu khéng can thiét cho chinh anh &y phai kham pha dwoc
toan qui trinh va thay sw that ciia nd? Sw that 1a cai gi dé khéng
thé dwoc ké lai bdi mot ngwdi khac. Anh Ay phai cé thé thau
nhan no, va khdng ngwdi nao cé thé chuan bj nd cho anh Ay.
Diéu nay binh thuwdng dbi véi t6i; nhwng anh ay phai dén véi né
day c&i m&, tw do va khéng mong doi.

Diéu gi khién cho ban budn chan? Ban khéng nén biét n6 cho
chinh ban a? Xung dot, khang cy tao ra sy buén chan. Chung
ta nghi rang qua dau tranh chung ta sé& hiéu ré, qua ganh dua
ching ta sé co thé cé sw sang choi. Chac chan dau tranh tao ra
s sac bén, nhwng cai gi sc bén chdng méay chéc bj bién thanh
cun lut; cai gi s& dung lién tuc chang may chéc sé kiét qué.
Chung ta chdp nhan xung dét nhw diéu khéng tranh khdi, va
thiét 1ap cau truc cla tw twdng va hanh déng cla chung ta dwa
vao khéng-tranh khéi nay. Nhwng liéu xung dét khéng tranh
khéi? Khdng cé mét cach sbng khac han 4? Cé néu chang ta ¢co
thé hiéu rd qui trinh va y nghia ca xung dét.

Lai nira, tai sao ban da lam cho ban budn chan?

‘T6i da lam cho tdi budn chan a?’

Liéu bat ky diéu gi c6 thé lam cho ban bubn chan néu ban
khéng s&n 16ng dé bi lam cho budn chan? Sy san ldng nay ¢
thé nhan biét dwoc hay tiém an. Tai sao ban da cho phép chinh
ban dé bj lam cho budn chan? Liéu khédng cé mét xung dét virng
chac trong ban hay sao?

‘Néu co, t6i hoan toan khéng nhan biét duwoc né.’

Nhwng ban khéng mudn biét a? Ban khéng muébn hiéu rd
hay sao?

‘Téi dang bat dau thay diéu gi 6ng dang mubn hwéng dén’,
nguwdi vo chen vao, ‘nhwng tdi khéng thé bao cho chéng toi
nguyén nhan sy budn chan clda anh 8y, b&i vi chinh t6i ciing
hoan toan khéng chac chan vé né.’

Ban c6 & hay c6 1& khong thdy phwong cach cla sy budn
chan nay ap vao anh &y, nhung liéu ban sé thwc tam dang giup
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d& anh &y néu thudc tr nglr ban phai vach né ra? Liéu khéng
can thiét rang anh 4y phai tw-kham pha né cho chinh anh &y
hay sao? Lam on hay thdy sw quan trong cla diéu nay, va sau
do ban sé& khéng bi mat kién nhan hay lo au. Ngudi ta co thé
giup d& mét ngwdi khac, nhwng anh 4y — mét minh — phai dam
nhan chuyén hanh trinh cia kham pha nay. Séng khéng dé
dang; no rat phirc tap, nhung ching ta phai tiép can né moét
cach rat don gian. Chung ta 1a van dé; van dé khong la diéu gi
ching ta goi la séng. Ching ta c6 thé hiéu ré van d&, ma la
chinh chung ta, chi néu ching ta biét cach tiép can né. Tiép can
la quan trong nhét, va khéng la van dé.
‘Nhwng chang t6i phai lam gi?’

Céac ban chac da lang nghe tat cd moi diéu da dwoc néi.
Néu ban da lang nghe, vay thi ban sé thiy sw that d6, minh no,
mang lai tw do. Lam on, dirng lo Idng, nhwng hay dé cho hat
gibng bam ré.

Sau vai tuan ca hai quay lai. Cé hy vong trong ddi mat cia ho
va moét nu cwdi trén déi moi clda ho.
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Tlr Van dé caa Van héa nay, Chwong
17

Téi khéng biét liéu trong nhivng chuyén dao bd cla ban, ban
cé nhan thady mét cai ao hep va dai bén canh con séng. Vai dan
chai chac da dao no, va nd khong két ndi véi con séng. Con
song dang Chay déu dan, sau va rong, nhwng cai ao nay day
|&p vang ban bdi vi n6 khéng két nbi véi sw sdng clia con sdng,
va khéng co ca trong nd. N6 l1a mét cai ao nwdc tu dong, trai lai
con sdng sau, day strc sbng va sinh khi, dang chay xiét qua no.

Bay gi®, ban khéng nghi nhitng con nguwdi gibng nhu thé hay
sao? Ho ty dao cai ao nhd cho chinh ho tach khdi dong chay
mau le cla sw sbng, va trong cai ao nhd xiu dé, ho tri tré, chét;
va s tri tré nay, sw thdi rira nay chung ta goi 1a sy ton tai. D6
4, tt c& ching ta déu mudn moét trang thai ca vinh clru; ching
ta muén nhitng ham mudbn nao d6 dwoc kéo dai vinh vién,
ching ta muén nhirng vui tha khéng két thuc. Chang ta dao moét
cai ao nhdé xiu va phong vé chung ta & trong né cung gia dinh
cla chung ta, cung nhirng tham vong cua chung ta, nhirng van
héa clia ching ta, nhitng s¢ hai cla chung ta, nhirtng than
thanh cua chung ta, vé van nhirng hinh thirc ton thd cda chiang
ta, va & do chung ta chét, tha cho sy sbng tréi qua — sy séng do
ma khéng-vinh ctru, lién tuc dang thay dbi, ma qua mau le, ma
cO nhirng chiéu sau vé tan, sinh lwc va vé dep qua la thwong.

Ban khéng nhan thdy rang néu ban ngbi lang 1& bén bd séng,
ban nghe bai ca cla né — tiéng vb cla nwdc, am thanh cua
dong chay dang lwét qua? Ludn luén cé mét y thire clia chuyén
ddng, mot chuyén dong la thwérng hwdng vé nhivng tham tham
hon va bao quat hon. Nhwng trong cai ao nho xiu dé khéng cé
chuyén déng gi ca, nwéc cla né bji & dong. Va néu ban quan
sat ban sé thiy rang day 1a diéu gi hau hét chung ta déu mong
mudn: nhirng cai ao nhé xiu cla sw ton tai tach khdi sw séng.
Chung ta ndi rang sw ton tai trong ao tu cua ching ta la dung,
va chung ta sang ché mét triét Iy dé bién hd no; ching ta da
phat trién nhirng ly thuyét thudc xa hdi, chinh tri, kinh t&, va tén
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giao dé& ung hd néd, va chang ta khdng mudn bi quay ray bdi vi,
ban thdy, diéu gi ching ta theo dudi 1a mét y thirc cha vinh ctru.

Ban biét n6 c6 nghia gi khi tim kiém sw vinh clru? N6 ¢6 nghia
mudn nhirng vui tha tiép tuc vé han dinh va mudn nhirng khéng-
vui thi chdm dit cang nhanh cang tét. Chung ta muén danh
tanh ching ta mang dwoc biét dén va tiép tuc qua gia dinh, qua
tai san. ChL'mg ta muén mét y thirc cha vinh clru trong nhivng
lién hé cua chung ta, trong nhitng hoat dong cua chung ta, ma
c6 nghia rang chung ta dang tim kiém mot song tiép tuc, kéo dai
trong cai ao tu tri tré; chung ta khéng mubn bét ky nhirng thay
ddi thwe sw ndo & do, thé 1a chang ta da thiét 1ap mét xa hoi ma
bao dam cho chung ta sw vinh ctru cla tai san, cua danh tanh,
cua nbi tiéng.

Nhwng ban thdy, séng khéng giéng nhw thé chat ndo ca; séng
khéng-vinh ctru. Gidbng nhw nhirng chiéc 14 rung tr mot céi cay,
tat cd moi sw vat sy viéc déu khoéng-vinh ctru, khéng cé gi vinh
ctru c&; ludn ludn cé thay dbi va chét. Ban chwa bao gio thay
mot cai cay dang dirng tro trui twong phan bau trdi, né tuyét voi
lam sao? Téat ca nhirtng canh ctia né déu ndi bat, va trong s tro
trui clia nd c6 mét bai tho, cé6 mét bai ca. Moi chiéc 1a déu rung
hét va né dang chd doi mua xuan. Khi mua xuan dén, lai nira
nod day kin cai cay bang diéu nhac cla nhiéu chiéc 14, ma trong
dung mua lai rung xudng va bi théi di; va dé la phwong cach cla
s song.

Sw kién la rang sy sbéng gibng nhw mét con séng: dang
chuyén déng khéng nglrng nghi, mai mai dang tim kiém, dang
do dam, dang tran qua hai b, dang soi thing nhirng ké ncet
bang nuwéc cha nd. Nhwng, ban thay, cai tri khéng cho phép
viéc dé xay dén cho no. Cai tri thay rang rat nguy hiém, liéu linh
khi séng trong mét trang thai ctia khéng-vinh clru, khéng-an
toan, thé 1a no ty xay moét bic twdong quanh chinh ndé: buc
twdng cua truyén théng, cla tén gido co td chirc, ciia nhirng ly
thuyét xa hoi va chinh tri. Gia dinh, danh tanh, tai san, nhirng
dao dirc nhé nhen ma ching ta da nudi dwdng — tat ca viéc nay
déu & bén trong birc twdng, tach khdi sw séng. Sy sbng l1a dang
chuyén ddng, khéng-vinh ctu, va khéng ngirng nghi, nd cb
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gang xuyén thing, pha sap nhirng birc twdng ndy, ma phia sau
birc twong cé sw hoang mang va dau khé. Nhirtng than thanh
bén trong nhirng blrc twérng déu 1a nhivng than thanh gia dbi, va
nhirng kinh dién va nhirng triét thuyét ctia ho déu khéng co y
nghia gi b&i vi sy séng vurot khdi chung.

M6t cai tri dang tim kiém vinh ctru chdng méy chbc sé tri tré;
giébng nhw cai ao do tach khdi con séng, chang may chbc né sé
bi 6 nhiém, théi rira. Chi cai tri ma khéng cé nhirng birc twong,
khéng vi tri chac chan, khéng chdé dwa, khong rao chan, khong
noi nghi ngoi, ma dang hoan toan chuyén dong cung sw song,
khong-thoi gian dang theo dudi, dang tim hiéu, dang bung no —
chi cai tri nhu thé mai cé thé hanh phuc, vinh vién méi mé, bdi
vi no la sang tao trong chinh no.

Ban hiéu rd diéu gi t6i dang noi? Ban nén, b&i vi tat ca diéu nay
la thanh phan cula giao duc thwc sy va, khi ban hiéu rd nod, toan
sbng cla ban s& dwoc thay dbi, sw lién hé cta ban véi thé gidi,
véi ngudi hang xém cla ban, v&i nguwdi vo hay ngudi chéng
cla ban, sé c6 mét y nghia hoan toan khac han. Vay thi ban sé
khéng cb gang dé tw-thanh twu chinh minh qua bét ky diéu gi,
b&i vi thay rang sw theo dudi cla thanh twu chi m&i moc dau
khé va phién mudn. Dé 1a ly do tai sao ban phai hdi nhitng gido
vién cla ban vé tat ca diéu nay va ban luan vé no trong cac
ban. Néu ban hiéu rd nd, ban sé& bat dau hiéu ré sy that la
thworng cda sw sdng 1a gi, va trong hiéu rd d6 co6 vé dep va tinh
yéu la thwong, s n& hoa cla tdt lanh. Nhwng nhitng né luc
cla cai tri ma dang tim kiém mét cai ao cda an toan, cta vinh
clru, chi co thé dan dén tdi tam va thoai hoa. Khi da dwoc thiét
lap trong cai ao, mét cai tri nhw thé s hai mao hiém ra ngoai,
dé tim kiém, dé tham do; nhwng sy that, Thwong dé, chan ly
hay diéu gi ban muén, nam vwot khdi cai ao.

Nguw&i héi: Céng viéc cua con nguwdi la gi?

Krishnamurti: Ban nghi n6 la gi? Liéu n6 la hoc hanh, dau
nhirng ky thi, c6 mét viéc lam va 1am no subt phan con lai thude
sbng cla ban? Liéu né 1a di dén dén chua, tham gia nhirng
nhém nguoi, van déng nhivng ddi maéi khac nhau? Liéu no la
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céng viéc clia con nguodi dé giét chét thu vat cho lwong thuc
riéng cta anh ay? Liéu nd 1a coéng viéc cla con nguwdi dé xay
mot cay cau cho xe Itra bang qua, d& dao nhirng cai giéng trong
mot manh dat khé réo, dé tim dwoc dau md, dé leo Ién nhirng
dinh nui, dé chinh phuc qua dat va khéng gian, dé& sang tac
nhirng bai tho, dé vé tranh, dé thwong yéu, dé han thu? Liéu tat
cé diéu nay la cong viéc cla con nguwdi? Xay dwng nhirng van
minh ma hoéa ra bi lung lay trong mét vai thé ky, tao ra nhirng
chién tranh, sang ché Thuong dé trong hinh anh riéng cta no,
giét choc con ngu®i nhan danh tén gido hay chinh thé, néi vé
hoa binh va tinh huynh dé trong khi chiém doat quyén hanh va
tan nhan vo&i nhirvng ngwdi khac — day la tat ca diéu gi con
ngw®i dang lam quanh chung ta, dung chir? Va day la cong viéc
thwc sw cua con nguoi?

Ban cé thé thay rang tat ca cdng viéc nay dan dén hay diét va
dau khd, dén hén loan va tuyét vong. Nhirtng xa hoa vé cung
cap ké cung nghéo khd cuwc ky; bénh tat va doi khat, kém theo
nhirng cdi ti lanh va may bay phan Iwc. Tt ca viéc nay la cong
viéc cua con nguw®i; va khi ban théy no, liéu ban khéng tw-tra
van minh, ‘D6 1a tit ca? Liéu khong con viéc gi khac ma la céng
viéc clia con ngwdi?’ Néu ching ta cé thé tim ra cong viéc thuc
sw cla con nguwoi la gi, vay thi, nhirng may bay phan luc,
nhitng may giat, nhitng cdy cau cung tat ca, c6 mdt y nghia
hoan toan khac han; nhuwng néu khéng tim dwoc cong viéc thuc
sy clia con ngudi la gi, chi budng tha trong nhirng ddi mai,
trong sap xép lai diéu gi con ngudi da lam rbi, sé khong dan
dén dau ca.

Vi vay, cdng viéc thwe sy cla con nguodi la gi? Chac chan,
cong viéc thwc sy ctia con nguwdi la kham pha sy that, Thwong
dé; no la thwong yéu va khéng bij tréi budc trong nhirng hoat
dong tu-khép kin riéng cta anh ay. Trong chinh sw kham pha
cua diéu gi 1a sw that, co tinh yéu; va tinh yéu dé trong lién hé
cla con ngudi v&i con nguwdi sé sang tao mdét van minh khac
han, mét thé gi¢i méi mé.
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Bombay, ngay 28 thang 3 nam 1948

Nguwai héi: Nhirng nguyén tac cta sy kiém séng dung dan la
gi? Lam thé nao t6i c6 thé tim ra liéu kiém sdng cda t6i la dang
dan, va lam thé nao téi sé tim ra cach kiém sdng dung dan trong
mot xa hoi sai lam t co ban?

Krishnamurti: Trong mét xa hoi sai lam tir co ban, khong thé
c6 céach kiém song dung dan. Ldc nay, diéu gi dang xay ra khap
thé gi¢i? Bét ky cach kiém séng nao chung ta cé déu dwa
ching ta dén chién tranh, dén dau khd va hay diét chung, ma la
mot sw kién rd rang. Bat ky viéc gi chung ta lam chac chan déu
dan dén xung dot, dén hiy hoai, dén tan nhan va thuwong dau.
Vi vay, xa hoéi hién nay bi sai lam tir co’ ban; né dwoc xay dyng
— dung ch — trén ganh ti, han thu, va ham mudn quyén hanh,
va mét xa hdéi nhw thé chac chan tao ra nhirtng phwong tién
kiém sbng sai l1am, nhw linh trang, canh sat va luat sw. B&i
chinh ban chét cta ho, ho 1a mét nhan té gay chia ré trong xa
héi; va cang cé nhiéu luat sw, nhiéu linh trang, nhiéu canh sat
bao nhiéu, sy phan ra cltia xa hdi cang rd rét bay nhiéu. D6 la
diéu gi dang xay ra khap thé gidi: c6 nhiéu linh trang hon, nhiéu
canh sat hon, va nhiéu luat sw hon, va tw nhién con ngudi kinh
doanh xuét hién cung ho. Tat ca diéu dé phai dwoc thay déi voi
muc dich thanh lap mét xa héi dung dan — va chuang ta nght mét
nhiém vu nhw thé 13 khéng thé thwe hién duwoc. N6 khong phai
vay, nhwng chinh ban va t6i phai thwc hién né. B&i vi hién nay
bat ky cach kiém sbdng nao ma chung ta cé déu hodc 1a tao ra
dau khé cho mét nguwoi khac, hoac 1a dan dén sy hiy diét cubi
cung clGa nhan loai, ma dwoc thé hién trong sdng hang ngay
cda chung ta. Lam thé nao diéu dé cé thé dwoc thay déi? N6 co
thé dwoc thay ddi chi khi nao ban va tdi khdng con dang tim
kiém quyén hanh, khéng con ganh ti, khéng con day han thu va
déi dich. Khi ban, trong sw lién hé cua ban, tao ra sy thay déi
do, vay la ban dang giup d& sang tao mot xa héi méi mé, moét
xa hoéi trong d6 c6 nhirng con nguwd®i khéng bi tréi budc béi
truyén théng, khdng doi héi bat ky thi gi cho chinh ho, khéng
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dang theo dudi quyén hanh, b&i vi phia bén trong ho ‘giau co’,
ho da tim dwgc sw that. Chi con nguwdi tim kiém sy that mai co
thé sang tao mot xa hdi méi mé; chi con ngudi thwong yéu maéi
c6 thé mang lai mét thay dbi trong thé giéi.

Téi biét day khéng la cau tra I&i gay hai ldbng cho mét ngwdi ma
mudn tim dwoc diéu gi la cach kiém sbng dung dan trong cau
tric hién nay cta xa hoi. Ban phai lam hét strc minh trong cau
trdc hién nay cta xa hdi — hoac tré thanh mét ngwdi chup anh,
mot nguwdi budn ban, mét luat sw, mét canh sat, hay bat ky
nguw®i ndo. Nhwng néu ban lam, hay tinh thire dwoc diéu gi ban
dang lam, hay théng minh, hay sang subt, hay hiéu ré tron ven,
duwoc diéu gi ban dang duy tri, céng nhan toan cAu tric cta xa
héi, cung sw thoai hda cta nd, cung han thu cda nd, cung ganh
ti ciia nd; va néu ban, chinh ban, khéng khoan nhuong tat ca
diéu nay, vay la co lé ban sé cé thé sang tao mét xa héi m&i mé.
Nhwng khoanh khac ban hdi cach kiém sbéng dung dan la gi,
chac chén tat ca nhirng cau hdi nay hién dién & do, dang ch?
Ban khéng théda man véi cach kiém sbéng cta ban; ban muén
dwoc ganh ti, ban mubn cé quyén hanh, ban mubn cé nhirng xa
hoa va nhirng tién nghi nhiéu hon, ban mudn cé chc vu va uy
quyén, va thé la chac chan ban dang tao tac hay dang nudi
dwdng mot xa héi ma sé tao ra sw hay diét cho con nguwoi, cho
chinh ban.

Néu ban thay rd rét qui trinh cGa hady diét dé trong cach kiém
sbng riéng cta ban, néu ban thay rang no la két qua clia sw
theo dudi cach kiém sbdng riéng cda ban, vay Ia chac chan ban
sé tim dwoc phwong tién dung dan dé kiém séng. Nhwng dau
tién, ban phai thdy dwoc birc tranh ctia xa hdi nhw né 1a, mot xa
hoi bi thoai hda, phan ra; va khi ban thay no rat rd rét, vay thi
phwong tién kiém sdng ding dan cla ban sé hién dién. Nhwng
dau tién ban phai thay birc tranh, thay thé gioi nhw né 13, cling
nhirng phan chia quoc gia cia nd, cung nhirng hung ton, nhirng
tham vong, nhirng han thd, va nhirng kiém soat cla no. Vay thi,
khi ban thay né rd rét hon, ban sé& phat giac rang mot cach kiém
sbng dung dan sé& hién dién — ban khéng phai tim kiém né.
Nhwng sw kho khan véi hdu hét ching ta la rang, chiang ta cé
qua nhiéu trach nhiém; nhirng ngwdi cha, nhirng ngwdi me
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dang mong ch® ching ta kiém tién va nuéi dwdng ho. Va bdi vi
qua khé khan dé kiém dwoc mot viéc lam theo phwong cach
cda xa hdi tai thoi diém hién nay, bat ky viéc 1am nao ciing duoc
hoan nghénh; thé 1a chang ta roi vao bé may clia xa hdi. Nhwng
nhitng nguw®i ma khéng bj thuc day qua, ma khéng can thiét
phai cé6 mét viéc lam ngay tirc khac va vi vay cé thé nhin vao
tbng thé cua blrc tranh, chinh la ho ma co trach nhiém. Nhung
ban thay, nhirng nguw®i ma khéng quan tdm dén mot viéc lam
ngay tirc khac lai bj tréi budc trong diéu gi khac — ho quan tam
dén sy banh trrdng riéng cua ho, dén nhirng tién nghi clda ho,
dén nhirng xa hoa cta ho, dén nhirng vui choi ctia ho. Ho ¢6
thoi gian, nhwng ho dang phung phi n6. Va nhirtng nguwdi co
thdi gian phai chju trach nhiém cho sy thay déi cta xa hoi;
nhirng ngwoi ma khong bi thuc day ngay tlrc khac cho mot kiém
song, nén thye sy quan tam dén toan van dé cla s ton tai nay,
va khéng nén bi vwéng mac trong hanh dong thuan chinh tri,
trong nhirng hoat dong hoi het. Nhirng ngwdi ma co thoi gian
va tam goi 1a nhan rbi nén tim ra sy that, b&i vi chinh la ho maoi
c6 thé sang tao mét cach mang trong thé gi¢i, khéng phai cai
nguwdi ma bao tlr bi tréng khéng. Nhwng, bat hanh thay, nhivng
ngwdi cé thoi gian nhan réi lai khédng quan tdm dén céi vinh
hang. Ho quan tam trong viéc Iap day thdi gian cda ho. Vi vay
ho ciling 1& mét nguyén nhan ctia dau khé va hén loan trong thé
gi¢i. Vi vay nhitng ngudi trong cac ban ma dang lang nghe,
nhirng ngwoi trong cac ban ma c6 chut it thoi gian, nén trao sw
suy nghi va can nhac cho van dé nay; va qua sw thay dbi riéng
cua ban, ban sé sang tao mot cach mang thé gioi.
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Bangalore, ngay 15 thang 8 nam 1948

Nguwoi hoi: Liéu tdi cé thé van con 1a mét vién chirc chinh
phi néu t6i mudn tuan theo nhirng 1&i gidng ctia dng? Cung cau
héi sé nay sinh lién quan dén qua nhiéu nghé nghiép. Giai phap
dung dan cho van dé cla kiém sbng la gi?

Krishnamurti: Thwa ban, chung ta cé y gi qua tr ngr kiém
sébng? Liéu nd la kiém duoc nhung can thiét cia ngudi ta —
lwong thuec, quan 40, va ché & — dang chw? Sy kho khan cua
kiém song ‘nay sinh chi khi nao chung ta stv dung nhirng can
thiét cia sbng, lwong thwe, quan 4o, va chd & nhuw mét phwong
tién cua s hung hang thuéc tam ly. D6 13, khi chung ta s dung
nhirng can thiét, nhirng nhu cau co ban, nhw phuwong tién cla
tw-phong dai, vay thi van dé cta kiém séng nay sinh; tai co ban
xa héi cla chung ta dwoc dat nén tang khéng phai trén cung
cap nhirng can thiét, nhwng trén sw phéng dai thudc tam ly, st
dung nhitng can thiét nhw mét banh trwong thudc tam ly cua
chinh con nguwoi. Ban phai suy nghi ra diéu nay mét chut xiu.
Chéc chan, lvong thuec, quan ao, va chd & co thé dwoc san
xuat du thira; cd da sw hiéu biét khoa hoc dé& cung &ng nhu
cau; nhwng nhu cau cho chién tranh lai quan trong hon, khéng
chi b&i nhirng ngu®i hiéu chién, nhwng con ca béi mdi ngudi
ching ta, b&i vi méi ngwdi chang ta la bao Iwc. C6 day du sw
hiéu biét khoa hoc dé trao tang con ngudi tat cd nhitng can
thiét; n6é da dwoc thwe hién, va ching cé thé dwoc san xuat dén
ddé khéng nguwdi nao sé bi déi kém. Tai sao nd khdong xay ra?
B&i vi khdng ai dwoc thda man véi lwong thwe, quan ao, va chd
&. Mbi ngudi déu mubn cai gi d6 nhiéu hon, va, dién t& mot
cach khac, ‘nhiéu hon’ 1a quyén Iwc. Nhwng né sé la thu vat khi
chi dwoc thda man véi nhirng can thiét. Chung ta sé dwoc théa
man v&i nhirng can thiét trong y nghia trung thwe, ma la tw do
khdi ham mudn quyén hanh, chi khi nao chung ta da tim dwoc
kho bau bén trong ma khéng thé hay diét dwoc, ma ban goi la
Thwong dé, sy that, hay bat ky tir ngtr nao ban mudn. Néu ban
c6 thé tim duwoc sw giau co bat tir d6 & bén trong chinh ban, vay
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la ban cé thé dwoc thda man v&i mot chdt it, va mét chat it co
thé dap rng dwoc nhu cau.

B4t hanh thay, ching ta bj kéo 1& b&i nhitrng gia tri giac quan.
Nhirng gia tri cda nhirng giac quan da tré thanh quan trong hon
nhirng gia tri cia nhirng thuwc su. R&t cudc, toan cau trac xa hoi,
van minh hién nay cta ching ta, tr co ban dwoc dat nén tang
trén nhirng gia tri giac quan. Nhirng gia tri giac quan khong chi
la nhirng gia tri cia nhirng giac quan, nhung con ca nhirng gia
tri ca tw twédng, bdi vi tw twdng cling 1a két qua cla nhirng giac
quan; va khi hé théng may moc cla tw twdng, ma 1a manh tri
nang, dwoc vun dap, vay thi trong ching ta cé mét théng tri cua
tw twong, ma cling la mot gia tri giac quan. Vi vay, chirng nao
ching ta con dang tim kiém gia tri giac quan, du rang thugc xuc
giac, thudc vi giac, thudc khiru giac, thuéc nhan biét, hay thudc
tw twdng, phia bén ngoai tré thanh quan trong hon phia bén
trong; va chi phd nhan phia bén ngoai khéng la phwong cach
dan dén phia bén trong. Ban c6 I& phi nhan phia bén ngoai va
rut lui khoi thé gi¢i vao mét canh rirng hay mét hang déng va &
do suy nghi vé Thuong dé; nhwng chinh sy phud nhan phia bén
ngoai do, suy nghi vé Thuong dé do, van con 1a giac quan boi
vi suy nght la giac quan, va bat ky gia tri ndo dwoc dat nén tang
trén giac quan chac chan phai tao ra sy hén loan — ma la diéu
gi dang xay ra trén thé gidi tai thoi diém hién nay. Nhirng giac
quan la thdng tri, va chirng ndo cau tric xa hoi con duwoc dat
nén tang trén diéu do, phuwong tién kiém sbdng trd thanh kho
khan la thwdng.

Vi vay, phuong tién kiém séng dung dan 1a gi? Nghi van nay co6
thé duwoc trd 10 chi khi nao cé mét cach mang hoan toan trong
céu tric xa hoi hién nay, khéng phu thudc vao khuén mau cua
phe ta hay cua phe hiru, nhwng mét cach mang hoan toan trong
nhirng gia tri ma khong dwoc dat nén tang trén giac quan. Bay
gi®, néu nhirng ngwoi co thoi gian nhan réi — giong nhw nhirng
nguwoi gia dang huwdng lvong hwu, ma da trai qua nhirng nam
dau tién cta ho tim kiém Thwong dé hay nhirng hinh thrc cta
hay diét — thwe sw da trao thoi gian cia ho, nang lwgng cua ho,
dén tim dwoc gidi phap dung dan, vay thi ho sé hanh déng nhw
mot trung gian, nhw mét dung cu dé sang tao cach mang trong
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thé gi¢i. Nhwng ho khéng quan tdm. Ho mudn an toan. Ho da
lam viéc qua nhiéu ndm dé hudng dwoc lwong hwu clha ho, va
ho muén sbng thodi mai trong phan con lai thudc sbng cua ho.
Ho cé thoi gian, nhwng ho lai dirng dwng. Ho chi quan tam dén
triru twong nao dé ma ho goi la Thwong dé, va diéu do khéng
lién quan gi dén sy that; nhwng triru twong cha ho khéng la
Thuong dé, né la mot hinh thire clia thu thoat. Va nhirng ngudi
l4p day sbng clia ho bang hoat ddng khdéng ngirng nghi bi troi
budc & noi ndo dd, ho khéng co thdi gian dé tim ra nhirng dap
an cho nhirng van dé khac nhau ctia sdng. Vi vay nhitng nguoi
quan tam dén nhirng van dé nay, dén viéc tao ra mét thay dbi
co ban trong thé gi®¢i qua sw hiéu rd vé chinh ho, trong ho, mot
minh, co sw hy vong.

Chéc chan chang ta c6 thé thdy mot nghé nghiép sai lam la gi.
La mét ngudi linh, mét cdnh sat, mot luat sw chac chan 1a mot
nghé nghiép sai 1am, b&i vi ho cing ¢ sy xung doét, sw phan
chia; va nhirng ngw&i kinh doanh I&n, nhirng nguwoi tw ban, phat
trién sw truc loi. Nhitng ngudi kinh doanh 1&n cé 1& la mot ca
thé, hay né cé & la mét chinh phi; néu chinh phi ddm nhan sw
kinh doanh I&n, né khéng ngirng truc Igi ban va téi. Va béi vi xa
hoi dwoc dat nén tang trén quan ddi, canh sat, luat phap, nguoi
kinh doanh I&n; dé 1a, trén nguyén tac cta phan chia, truc loi, va
bao lwc, 1am thé nao ban va t6i, ma mubén mét nghé nghiép
dung dan, nghiém tac, cé thé ton tai? Co suw that nghiép dang
gia tang, nhirng quan déi hung manh hon, lwc lwong canh sat
quan trong hon véi nhirng phuc vu bi mat cua nd, va kinh
doanh I&n dang tré thanh méi lic mét I&n hon, thanh l1ap nhirng
tap doan toan cau ma cubi cung dwoc ddm trach b&i chinh pha
— b&i vi chinh pht da tr& thanh mét tp doan Ién trong nhiéu
québc gia. Puwoc trao tinh hudng nay cua truc loi, cia mot xa hoi
dwoc xay dyng trén sy phan chia, lam thé nao ban sé tim dwoc
mot cach kiém sdng ding dédn? Hau nhuw khéng thé dwoc, dung
chr? Hodc ban sé phai di khdi va thanh 1ap mét cdng déng mdi
cung mdt it nguwdi — mdt cong ddng tw-nang d&, déng-hop tac —
hodc chi ddu hang bd may to I&n. Nhwng ban thay, hau hét
chung ta khédng quan tdm dén viéc thye sw tim dwoc cach kiém
sbng dung dan. Hau hét ching ta quan tdm dén cé mét viéc lam
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va bam vao né trong hy vong tién bd cung tién lwong méi luc
mot cao hon. B&i vi mdi ngudi ching ta mubn bdo dam, an
toan, mét vi tri vinh ctru, khéng c6é cach mang co ban. Khéng
phai nhirtng nguw®i ma mudn tw-thda man, tw-man nguyén,
nhwng chi nhirng nguo’l mao hiém, nhirng ngwo’l ma muon thi
nghiém cung song cua ho, cung sw ton tai cia ho, ma kham pha
nhirng sv viéc thyc sy, mét cach song m&i mé.

Vi vay trwde khi o thé co mot cach kiém sbng dung dan, trudc
tién: nhirng phwong tién gia déi mét cach rd rét phai dwoc hiéu
rd, quan doi, luat phap, canh sat, nhirng tap doan kinh doanh
I&n ma dang 16i kéo con nguwdi va dang truc loi ho, dau nhan
danh Chinh thé, tw ban, hay ton giao. Khi ban thdy nhirng gia
dbi va loai bd nhivng gid dbi, cé sw thay dbi, cd cach mang; va
chinh cach mang, mét minh no, co thé sang tao mot xa hoi moi
mé. Nhw mot ca thé, tim kiém mot cach sinh nhai dung dan la
tot lanh, 1a hoan hao, nhwng diéu do khong giai quyét dwoc van
dé to tat. Van dé to tat dwoc gidi quyét chi khi nao ban va toi
khéng con dang tim kiém an toan. Khéng cé mét sy viéc nhw la
an toan. Khi ban tim kiem an toan, diéu gi xay ra? biéu gi dang
xay ra trong thé gioi tai thoi diém hién nay? Tat ca nhirng nguoi
Chau au déu muodn an toan, dang kéu gao no, va diéu gi dang
xay ra? Ho mudn an toan qua chu nghia qudc gia cua ho. Rét
cudc, ban la mét ngwdi quoc gia bdi vi ban muodn an toan, va
ban nghi rang qua chl nghia quéc gia ban sé co an toan. N6 da
dwoc chirng thwe lap di va lap lai rang ban khéng thé co an toan
qua chd nghia qudc gia, b&i vi chi nghia qubc gia 1a mét qui
trinh cta ¢ 1ap, dang md&i moc nhirng chién tranh, dau khd, va
hay diét. Vi vay kiém séng dung dan trén mét qui mo to tat phai
bat ddu bang nhirng nguw®i ma hiéu ré diéu gi la gia dbi. Khi ban
dang dau tranh chdng lai nhitng gid dbi, vay thi ban dang sang
tao phwong tién kiém sdng dung dan. Khi ban dang dau tranh
chdng lai toan c4u tric cha phan chia, cua truc loi — du béi phe
td hay b&i phe hiru, hay b&i uy quyén cua tén gido hay cua
nhirng gido si — d6 14 nghé nghiép dung dan tai thoi diém hién
nay; b&i vi viéc do sé sang tao mét xa hoi méi mé, mot van hoa
mé&i mé. Nhwng mudn dau tranh, ban phai thay rat rd rét va rat
dirt khoat nhivng gid dbi, dé cho nhirng gid dbi phai roi rung.
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Mudn kham pha diéu gi Ia gid déi, ban phai tinh thirc dwoc né,
ban phai nhin ngdm moi thir ma ban dang lam, dang suy nght,
va dang cadm thay; va tvr dé khéng chi ban kham pha dwoc
nhirng gia doi, nhwng t d6 sé hién dién maot loai sinh lwc maoi
meé, mot nang lwgng m&i meé; va nang lwgng do sé ra Iénh loai
coéng viéc nao dé l1am hay khoéng lam.
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Poona, ngay 17 thang 10 nam 1948

Ngudi héi: Trong khi néi vé phwong tién kiém sbéng dung
dan, 6ng da néi rang nghé nghiép ctia quan déi, cua luat sw, va
cta phuc vu chinh pht, chac chan khéng la phuwong tién kiém
sbng dung dan. Liéu éng dang cb vi sw rat lui khdi xa hoi, va
liéu viéc dé khdong dang tdu thoat khoi nhirng xung doét xa hoi va
dang dng hd s bat cbng va sy truc lgi quanh chung ta, hay
sao?

Krishnamurti: Mudn thay déi bat ky cai gi hay muén hiéu rd
bat ky cai gi, tredc hét ban phai tim hiéu cai gi 1a; chi luc dé co6
thé cé kha nang ctia mét méi mé lai, mot tai sinh, mét thay dbi.
Chi thay ddi cai gi 1a ma khéng hiéu ré no, 1a mét phi pham thoi
gian, mot thoai hoa. Bdi méi ma khéng hiéu rd 1a thoai hoa, bdi
vi ban khéng dbi dién céi gi la. Nhwng néu ching ta bat dau
hiéu rd chinh xac cai gi 13, vay thi ching ta sé biét lam thé nao
dé hanh dong. Ban khéng thé hanh dong néu truéc hét khéng
quan sat, khong ban luan, va khong hiéu ré cai gi la. Chung ta
pha| tim hiéu xa hdi nhw né hién nay né la, cung nhitng yéu 6t
cua no, nhirng nhuwoc diém cta nd; va mudn tim hiéu né chang
ta phai thdy mét cach truc tiép sw lién quan cta chung ta, sw
két ndi cua ching ta v&i nd, khéng phai dang can thiép béng
mot giai thich thudc ly thuyét hay thudc tri nang.

Nhw hién nay xa héi ton tai, khdng cé sw chon lya gitra cach
kiém sbéng dung dan va cach kiém sbng sai lam. Ban chap nhan
bat ky cong viéc nao cé thé dwoc, néu ban thra may mén dé
kiém dwoc mot cong viéc. Vi vay dbi véi mdt nguwdi ma bi thac
bach phai c6 mét céng viéc tirc khac, khdng cé van dé; anh ay
chip nhan bat ky céng viéc nao ciing dwoc bdi vi anh ay phai
an. Nhwng dbi véi nhivng ngudi clia cac ban ma khoéng bj thac
bach tirc khac, né phai la mét van dé, va do la diéu gi chung ta
dang ban luan: Cai gi l1a phwong tién kiém sdng dung dan trong
mot xa hdi ma dwoc dat nén tang trén sy thau lgi va nhirng
khac biét giai cip, trén chd nghia quoc gia, tham lam, bao lyc,
va van van? Bj tréi budc bdi nhirng van dé nay, liéu co thé co
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cach kiém séng dung dé&n? Chéc chan l1a khéng. Va rd rang co
nhirng nghé& nghiép sai ldam, nhirng phwong tién kiém sbdng sai
lam, nhw 1a quan ddi, luat sw, canh sat, va chinh phu.

Quan ddi ton tai khéng phai cho hda binh, nhwng cho chién
tranh. Chinh Ia chirc nang clia quan ddi phai tao ra chién tranh,
chinh 1a chirc ndng cua vi twéng lanh phai 1ap ké hoach cho
chién tranh. Néu anh 4y khéng lam, ban s& m&i anh 8y di, dung
ch(r? Ban sé loai bd anh 4y. Chirc ndng cia nhém twéng lanh 1a
lap ké hoach va chuan bi cho nhitng chién tranh twong lai, va
mot nhém twéng 1anh ma khoéng 1ap k& hoach cho nhirng chién
tranh twong lai chac chan 1a khéng cé hiéu qua. Vi vay quan doi
khéng 1a mét nghé nghiép danh cho hoa binh, vi vay n6 khong
la mot phwong tién kiém sbéng dung dan. Toi biét nhitng ham y
cling nhw ban biét. Nhirng quan déi sé ton tai chirng nao nhirng
chinh phii cam quyen con ton tai cling chd nghia quoc gia va
nhirng bién gidi; va bdi vi ban Ung hé nhirng chinh phd cam
quyén, chac chan ban phai Gng hd chd nghia quéc gia va chlen
tranh. Thé 1a, chirng ndo ban con Ia ngudi theo chd nghia quéc
gia, ban khéng c6 sw chon lwa vé cach kiém séng dung dan.
Twong tw nhw thé, canh sat. Chirc ndng clia canh sat 1a bao vé
va duy tri nhirng sy viéc nhw ching la. N6 cling tré thanh céng
cu cla sw diéu tra, sw theo dbi, khéng chi trong ban tay cuda
nhirng chinh pha déc tai, nhwng con trong ban tay cua bét ky
chinh phd ndo. Chirc nang cla canh sat la diéu tra chung
quanh, rinh moé vao nhirng sdng riéng tw cla con nguoi. Ban
cang tr& thanh cach mang nhiéu bao nhiéu, ca bén trong l1an
bé&n ngoai, ban cang nguy hiém v&i chinh phd nhiéu bay nhiéu.
D6 la ly do tai sao nhirng chinh phu, va dac biét Ia nhirng chinh
ph ddc tai, lam bdc hoi nhirtng ngwdi ma phia bén trong Ian
bén ngoai dang sang tao mét cach mang. Vay 1a, chac chan,
nghé canh sat khéng la mdt phwong tién kiém séng dung dan.
Twong tw nhw vay, luat sw. Anh Ay phat trién sy dau tranh: né
la diéu can thiét cho kiém sbng cta anh &y rang ban va téi nén
d4u tranh va tranh cai am 7. (Tiéng cuoi). Ban cwdi dé danh
trbng lang. C6 thé nhiéu ngwoi trong cac ban la luat sw, va tiéng
cudi cla cac ban thé hién mot phan &ng thuan tay thudc than
kinh dén mot sw kién; va qua sw 1an tranh sw kién do, cac ban
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van sé con tiép tuc 1a nhirng luat sw. Ban cé 1& néi rang ban 1a
mo&t nan nhan cda xa hoi, nhwng ban bi lam nan nhan béi vi ban
chap nhan xa hdi nhw né la. Vi vay, luat phap khéng la mét
phwong tién kiém séng dang dan. Co thé cé phwong tién kiém
sbng dung dan chi khi nao ban khéng chap nhan tinh trang hién
nay cta nhirng sw viéc; va khodnh khac ban khéng chap nhan
nd, ban khdng chip nhan luat phap nhu mot nghé nghiép.
Twong tw nhw vay, ban khéng thé mong doi dé tim dwoc
phwong tién kiém séng dung dan trong nhirng tap doan kinh
doanh I&n ma dang chdng chét sy giau cé, cling khéng cd trong
|& thoi gidy t& clia chinh phi véi nhivng vién chirc va tac phong
quan liéu. Nhirng chinh phua chi quan tdm duy tri nhirng sy viéc
nhw chung 13, va néu ban tr& thanh mét k§ sw cho chinh phd,
mot cach truc tiép hay gian tiép ban dang giup d& chién tranh.
Chirng nao ban con chap nhan x& hdi nhw no 13, bat ky nghe
nghiép nao, du quan ddi, canh sat, luat sw, hay chinh pha, chac
chan déu khoéng 1a mot phwong tién kiém séng dung dan. Boi Vi
thay diéu nay, mét con ngwdi nghiém tuc phai lam gi? Anh ay
sé chay tron va tu-chon vui trong ngdi lang nao d6? Tham chi &
do anh 4y ciing phai séng. Anh ay co thé xin an, nhuwng chinh
lwong thwe dwoc trao cho anh &y dén mét cach gian tiép tir luat
sw, canh sat, linh trang, chinh phd. Va anh 4y khéng thé séng
trong c6 lap, b&i vi lai nira diéu d6 khong thé xay ra dwoc; sbng
trong cd lap la chét réi, ca phan tam ly Ian phan sinh ly. Vi vay
nguwoi ta phai lam gi? Tat cd moi viéc ma nguwdi ta phai lam, néu
nguwdi ta c6 nghiém tc, néu ngudi ta da théng minh vé toan qui
trinh nay, la phu nhan tinh trang hién nay cua nhirng sy viéc va
trao tang cho xa hoi tAt cd moi diéu ma nguoi ta cé thé 1am
dwoc. Do 1a, thwa ban, ban thau nhan lwvong thwe, quan 4o, va
chd & tr x& hodi, va ban phai hoan lai cho x& héi cai gi do.
Chtrng nao ban con st dung xa hdi, canh sat, luat phap, chinh
phd, nhw phwong tién kiém sbng cua ban, ban con duy tri
nhirng sw viéc nhw ching 13, ban Gng hd sw chia ré, sw diéu tra,
va chién tranh. Nhwng néu ban pht nhan nhirng sw viéc clia xa
hoi va chi thau nhan nhirng can thiét, ban phai hoan lai cai gi d6
dé dén bu. Tim dwoc diéu gi ban dang trao tang xa hoi con
quan trong hon héi phwong tién kiém séng dung dan Ia gi.
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Ban dang trao tang xa hai cai gi? Xa héi la gi? Xa héi la sy lién
hé v&i mot nguwoi hay voi nhiéu nguwoi. N6 la sw lién hé cua ban
v&i mot ngudi khac. Ban dang trao tang cho mét nguwoi khac cai
gi? Liéu ban dang trao tdng b4t ky th(r gi cho mét ngudi khac
trong y nghia thwc sy cua tr nglr, hay chi dang nhan viéc tra
cbng cho cai gi d6? Chirng nao ban con khéng tim dwoc ban
dang trao tang cai gi, bat ky cai gi ban nhan dwoc tlr xa hoi
chac chan 1a mét phwong tién kiém song sai lam. DPay khong la
cau tra loi khdn ngoan, va vi vay ban pha| tim hiéu, suy nghi vé
toan van dé cla sy lién hé véi xa hoi cia ban. Ban cé & hdi
nguoc lai tai, ‘Ong dang trao tang cai gi cho x& hoi véi muc dich
c6 dwoc quan 4o, chd &, va lwong thwc? Toi dang trao tang xa
hdi cai ma toi dang noéi ngay hom nay — ma khong chi la sy
phuc vu thudc tlr nglr ma bat ky nguwoi dét nat ndo ciing co thé
cong hién. Toi dang trao tang xa hoi cai gi déi voi toi la sy that.
Ban c6 Ié phd nha&n nd va ndi, V6 ly, né khéong la sy that.’
Nhwng téi dang trao tdng xa hoi cai gi dbi voi toi la sw that, va
t6i con quan tdm v&i cai dd nhiéu hon la véi céi gi xa hodi cho
t6i. Thwa ban, khi ban khéng lgi dung xa hdi hay ngwdi hang
xém cua ban nhw mét phwong tién cua tw-banh trwédng, ban
hoan toan man nguyén bdi nhivng thir ma xa héi cho ban trong
cach cla lwong thue, quan 4o va chd &. Thé 1a ban khdng tham
lam; va b&i vi khéng tham lam, sw lién hé clia ban v&i xa hoi
hoan toan khac han. Khoanh khéc ban khéng lgi dung xa hdi
nhw mét phwong tién cda tw-banh trwedng, ban khwdc tir nhirng
thr cia xa héi, va vi vay cé6 mét cach mang trong s lién hé cua
ban. Ban khéng dang phu thuéc vao mét nguwoi khac cho nhirng
nhu ciu thudc tdm ly cGa ban — va chi dén Iuc dé ban méi cod
thé cd mét phuwong tién kiém séng dung dan.

Ban c6 |& ndi tat ca diéu nay 1a mét cau tra |&i rat phie tap,
nhwng n6 khong phai vay. Séng khong CO cau tra 16i don gian.
Nguwdi tim kiém mét cau tra |oi don gian cho song chac chan co
mot cai tri rat d& dan, mot cai tri dét nat. Song khdéng cé két
luan, sdng khéng cé khudn mau xac dinh; séng 1a dang séng,
dang chuyén dong, dang thay doi. Khong co cau tra 1oi xac
thwe, tuyét déi cho séng, nhung chung ta co thé hiéu rd toan y
nghia va sw quan trong cla né. Mubn hiéu rd, dau tién chung ta
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phai thdy rang chdng ta dang st dung séng nhw mét phwong
tién clda tw-banh trweédng, nhv moét phwong tién cua tw-thanh
twu; va bdi vi ching ta dang s dung séng nhw mét phwong
tién cua tw-thanh twu, chung ta tao ra mét xa hoi thoai héa, ma
phai bat dau phan rd ngay khoanh khac né hién dién. Vi vay,
mot xa hdi co td chire cé san trong né hat gibng cuia sw phan ra.
R4t quan trong cho méi ngwi ching ta phai tim dwoc sw lién
hé cla anh ay v&i xa hdi 1a gi, liéu né dwoc dat nén tang trén sw
tham lam — ma c6 nghia tw-banh trwéng, tw-thanh twu, ma trong
do dwgc ham y quyén hanh, vi tri, uy quyen — hay liéu ngudi ta
chi nhan dugc tlr xa hoi nhirng can thiét nhw 1a lvong thuc,
quan 4o, va chd &. Néu su lién hé cia ban 1a mét lién hé cia
can thiét va khéng phai mét lién hé cta tham lam, vay thi ban sé
tim dwoc phwong tién kiém séng dung dan bat ky noi nao ban
hién dién, tham chi khi xa hoéi bi thoai hoa. Vi vay, khi xa hoi
hién nay dang phan ra rat mau le, nguoi ta phai tim dwoc; va
nhirng ngwdi ma sw lién hé cua ho chi la mét lién hé clia nhirng
can thiét, s& sang tao mét van héa méi mé, ho sé la hat nhan
cia xa hdi ma trong d6 nhitng can thiét dwoc phan phdi mot
cach cong bang va khéng bi st dung nhw mét phwong tién cta
tw-banh trwédng. Chirng nao xa hoi con ton tai cho ban nhw mot
phuwong tién cua tw-banh trwdng, phai c6 mét khao khat cho
quyen lwc, va chinh la quyén lwc méi tao ra mét xa hoi cla
nhirng giai cap bi phan chia nhw giai cap cao va giai cap thap,
giai cap giau va giai cAp nghéo, ngwdi ma cé va nguwoi ma
khéng co, nguwoi hoc thire va nguoi khdng-hoc thire, méi nguoi
dang dAu tranh voi nguwdi khac, tAt cd déu dwoc dat nén tang
trén suw thau loi va khéng phai trén sw can thiét. Do béi sw thau
loi ndy ma&i gay ra quyén lwc, vi tri, va thanh danh, va chirng
nao diéu do con ton tai, sw lién hé cua ban vdi xa hoi phai la
mot phwong tién kiém sbng sai lam. C6 thé c6 phuwong tién
kiém sbng dung dan khi ban tréng chd vao xa hoi chi cho nhirng
can thiét cia ban — va vay 1a su lién hé clha ban véi xa hoi rat
don gidn. Pon gidn khéng la ‘nhiéu hon’, né ciing khéng 1a
khoac vao mét cai khd va tr bd thé gi¢i. Chi tw-gidi han chinh
ban dén mét vai db vat khéng 1a don gian. Pon gian cda cai tri
la cbt I8i, va don gian cua cai tri d6 khong thé ton tai néu cai tri
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bi str dung cho tw-banh trwéng, tw-thanh twu; du thanh twu do
dén qua su theo dudi Thwong dé, hiéu biét, tién bac, tai san,
hay vj tri. Cai tri dang tim kiém Thwong dé khéng 1a mot cai tri
don gian, b&i vi Thwong dé cha né la sy chiéu roi riéng cla no.
Con nguoi don gian la con nguoi théy chinh xac cai gi la va
hiéu ré nd — anh 4y khéng doi hdi bat ky cai gi niva. Mot cai tri
nhw thé 14 man nguyén, né hiéu rd cai gi 1a — ma khéng co
nghia chap nhan xa hdi nhw nd la, cung nhirng truc I¢i, nhirng
giai cap, nhirng chién tranh cta no, va van van. Nhung mot cai
tri ma thay va hiéu rd cai gi la, va vi vay hanh déng, mét cai tri
nhw thé chang c6 bao nhiéu can thiét; né rat don gian, yén lang.
Va chi khi nao cai tri yén lang n6 mai c6 thé thau nhan cai vinh
hang.
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Bombay, ngay 26 thang 2 nam 1950

Ngudi hdi: Ngwdi ta cang ldng nghe 6ng nhiéu bao nhiéu,
nguwdi ta cang cdm thdy rang éng dang gidng thuyét sy rat lui
khéi sbng. Tdi 1a mot thw ky trong mét van phong bo trwéng. Toi
c6 bdn ngwdi con, va tdi chi nhan 250 rupees mét thang. Ong
lam on gidi thich lam thé nao t6i c6 thé dau tranh véi séng am
dam nay dé tén tai trong moét cach méi mé ma 6ng dang dé
nghi? Ong thwe sw nghi rang théng diép cta éng co6 thé cé béat
ky y nghia nao déi v&i nhirtng ngudi cd déng lwong it 6i va
nhirng ngudi dang chét d6i? Ong da séng cung nhirng ngudi dé
chuwa?

Krishnamurti: Trwé'c hét, chung ta hay loai bd cau héi vé van
dé liéu t6i da song cung nhirng ngwdi do hay chwa? N6 hamy —
dung chtr — rang v&i muc dich dé hiéu rd sbng, ban phai trai qua
moi phwong dién cua song, moi trai nghiém, ban phai song
cung nhirng ngwdi giau va nhirng nguwdi nghéo, ban phai chét
doi va di qua moi diéu kién cda sw ton tai. Bay gid, dé& dat van
dé rat van tat, ban phai trdi qua nhau nhet dé biét dwoc trang
thai khéng say swa? Liéu mét trai nghiém dwoc hiéu ré mot
cach tron ven, day da, khéng boc 16 toan tién hanh clha sdng
hay sao? Liéu ban phai trai qua tat ca nhirng ching dwéng cua
song dé hiéu ré song? Lam on thay rang day khong la mét 1an
tranh cau hodi — trai lai. Chung ta nghi rang dé co6 théng minh
chung ta phai di qua méi chang dwéng clia sbng va trai nghiém,
tr nguwoi giau dén ngudi nghéo, tr ngwdi an may dén vi vua.
Do 14 thé a? Théng minh 1a s tich Ily cta nhiéu trai nghiém?
Hay théng minh sé tim ra trong hiéu rd hoan toan dwoc moét trai
nghiém? Bai vi ching ta khéng bao gio hiéu r& mot cach tron
ven, day di mot trai nghiém, chung ta lang thang tw trai nghiém
sang trai nghiém, hy vong c6 sy ctru roi nao do, co sy an nau
nao do, cé sw hanh phuc nao dé. Chung ta da khién cho song
thanh mét qui trinh cda sw tich Iy lién tuc nhirng trai nghiém,
va vi vay né |a mot dau tranh vé tan, mot tran chién khéng
nglrng nghi dé dat dwoc, dé kiém dwoc. Chac chan, do [a mot
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tiép can té nhat, mot tiép can hoan toan dét nat dén séng, dung
cho?

Liéu khéng thé tap hop toan y nghia ctia mét trai nghiém va
nh& vay hiéu rd toan chiéu sau va chiéu réng cua séng hay
sao? ToOi noi diéu do co thé dwoc, va do 1a cach duy nhat dé
hiéu rd song Bat ky trai nghiém nao, bat Ky thach thirc va phan
(rng ndo dén song, néu nguoi ta cd thé hiéu rd né tron ven, vay
thi sy theo dudi moi trdi nghiém khéng cé y nghia, né chi tr&
thanh mét lang phi cua thoi gian. Boi vi ching ta khong thé
thwe hién diéu d6, chung ta da sang ché nhirng y twdng ao
twdng rang bang cach tich IGy nhirng trai nghiém cudi clng
chung ta sé den — Thwong dé biét noi nao!

Nguoi hoi mudn biét liéu toi dang giang thuyét s rat lui Khoi
song. Ban c6 y gi qua tw ngl sbng? Téi dang suy nghi ra van
dé nay bang céach nai Ion tiéng, vi vay chung ta hay cung nhau
theo sat n6. Chung ta co y gi qua tw ngt séng? Séng chi co thé
trong lién hé dung ch? Néu khoéng cé lién hé, khéng cé séng.
Hién dién Ia co lién hé; sbng la mét tién hanh cla lién hé, cla
hiép théng cung mét ngwoi khac — cung hai hoac mudi nguoi —
cung xa héi. Séng khéng la mét qui trinh cta ¢b lap, cua rat lui.
Nhwng dbi v&i hau hét chung ta, séng la mét qui trinh cla co
lap, dung ch&? Chung ta dang dau tranh dé tw-cé lap chinh
ching ta trong hanh déng, trong lién hé. Tat ca nhirng hanh
dong cua chung ta la dang tw-khép kin, dang tuw-thau hep, dang
tw-tach roi, va trong chinh qui trinh d6 cé xung dét, dau khd,
phién mudn. Sbéng 1a lién hé, va khéng gi cé thé tén tai trong co
lap; vi vay khéng thé cé sw rut lui khdi séng. Nguoc lai, phai co
hiéu ré dwoc sw lién hé — sy lién hé cia ban v&i nguwdi vo cla
ban, con cai cua ban, v&i xa hdi, vai thién nhién, véi vé dep cla
ngay nay, anh sang mat troi trén nhixng dong nwéc, dwong bay
cua mét con chim, v&i nhirng sy vat ma ban sé& hiru va nhirng
ly twdng ma kiém soat ban. D& hiéu rd tit ca diéu d6, ban
khong ruat lui khéi né. Sy that khéng tim dwoce trong rut lui va cb
lap; nguwoc lai trong cb 1ap, du co y thire hay khong-y thire, chi
c6 t6i tdm va chét choc.

Vi vay toi khdng dang dé nghi mét rat lui khoi song, mot kiém
ché clia sdng. Ngwoc lai, ching ta chi cé thé hiéu rd sbng trong
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lién hé. Do b&i ching ta khéng hiéu rd séng nén tat ca ching ta
déu ludn ludén dang tao ra mét nd lwc dé rut lui, dé cd lap, va vi
d3 tao ra mét xa hoi dwoc dat nén tang trén bao luc, trén phan
ra; Thwong dé tré thanh mot cé 1ap cudi cung.

Vay la ngwdi héi muon biét 1am thé nao, dang kiém dwoc mot
chut it, anh ay sé song cung diéu gi chung ta dang noi. Luc nay,
trwdc hét, kiém sdng khéng chi 1a van de cua ngwo’l ma kiém
dwgc moét chut it, nhwng nd cling con la van dé cla ban va cla
t6i, dang ch&? Ban cé 1& c6 nhiéu tién hon mét chuat, ban co 1&
giau co, c6 mét cbng viéc tét hon, moét vi tri cao hon, mot tai
khodn ngan hang nhiéu hon; nhwng né ciing la van dé cda ban
va cla t6i, b&i vi xa hdi nay 1a diéu gi ma tat ca ching ta da tao
ra. Néu chung ta, ba ngwdi — ban, t6i va mét nguwdi khac —
khéng thwe sw hiéu rd sy lién hé, ching ta khéng thé sang tao
cach mang trong xa héi. Con nguw¢i khdong co lvong thye trong
bao t& cla anh &y chac chan khéng thé tim dwoc sy that, anh
ay phai dwoc cho an. Nhwng con ngu’c‘yi ma bao tlr no du, chac
chan no Ia trach nhiém tirc khac clia anh ay phai thay, rang co
moét cach mang co ban trong xa hdi, rang nhirng sy viéc pha|
khong xay ra nhw chung la hién nay. Pé suy nghi ra, dé& cam
thdy duoc tat cd nhivng van dé nay la trach nhiém cta nhing
con nguwdi ma cé thdi gian, c6 nhan réi, nhiéu hon la trach
nhiém cla nhirng con nguwdi ma kiém dwoc mot chat it va phai
d4u tranh hang ngay dé thu vén sbng, ma khéng cé thoi gian va
bi kiét sirc b&i xa hoéi boc 16t, muc nat nay. Chinh ban va toi,
nhi*ng ngwdi chung ta coé cht it thdi gian va nhan réi hon, ma
phai thAm nhap vao nhirng van dé nay mét cach tron ven — ma
khéng cé nghia rdng chung ta phéi tré thanh nhirng nguoi
thuyét gidng chuyén nghiép, dang cdng hién mét hé théng nhw
mot thay thé cho mot cai khac. N6 danh cho ban va tdéi ma cé
thdi gian, ma c6 nhan réi cho suy nghi, dé tim ra phwong céach
clla mo6t xa hoi méi mé, mot van hdéa méi mé.

Bay gi®, diéu gi xay ra cho nguoi nghéo ma dang kiém dwoc
125 rupees? Anh ay phai kéo |é gia dinh cung anh ay, anh ay
phai chap nhan sy mé tin cla ngwdi ba cua anh ay, nhirng c6
di, nhirng nguwoi chau cua anh ay, va van van; anh ay phai két
hén thy theo khuén mau nao do, anh 4y phai thuwc hién nghirng
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nghi 1&, nghi thirc nao doé, va khép vao tat ca vé ly mé tin doé.
Anh Ay bj tréi budc trong nd, va néu anh &y phan dbi, ban,
nhirng ngudi dang kinh, bop nghet anh Ay.

Vi vay, cau hdi cua kiém séng dung dan I1a van dé cla ban va
cda t6i, dung chr? Nhwng hau hét chang ta khédng quan tam
dén kiém sbéng gi ca. Chung ta vui mirng va cdm ta mot cach
don gian khi cé mét viéc lam, va thé 1a chung ta duy tri mét xa
héi, mét van héa, ma khién cho kiém séng dung dén khoéng thé
xdy ra dwoc. Thwa cac ban, dirng ddi x& véi né modt cach ly
thuyét. Néu ban phat hién chinh minh trong mét nghé nghiép sai
ldam va thuwc sw lam mot diéu gi dé vé no, liéu ban khdng thay
mot cach mang gi né mang lai trong séng cla ban va trong
sbng clia nhirng nguwdi quanh ban, hay sao? Nhwng néu ban
lang nghe mét cach ngau nhién va tiép tuc nhw trwdc kia bdi vi
ban c6 mét viéc lam tot va doi vai ban khong co van de, chac
chan ban sé tiép tuc gay ra dau kho trong thé gioi. Poi vOi con
nguoi ma co qua it tién bac, c6 mot van de, nhwng anh ay,
giébng nhw phan con lai cua chung ta, chi quan tam dén c6 nhiéu
hon. Va khi anh 4y c6 dwoc nhiéu hon, van dé tiép tuc, bdi vi
anh ay van con mudn nhiéu hon.

M6t phwong tién kiém sdng dirng dan la gi? Chac chan, cé
nhirng nghé nghiép nao dé ma gay nguy hai cho xa héi. Quan
dodi gay nguy hai cho xa hoi b&i vi nd 1ap ké hoach va khuyén
khich giét chéc nhan danh quéc gia. B&i vi ban 1a ngudi theo
cht nghia quéc gia, bam vao nhirng chinh phti cdm quyén, ban
phai cé Ilwc lwong vii trang dé bao vé tai san cda ban; va dbi voi
ban tai san con quan trong hon séng, sbng cta nhirng cau con
trai cta ban. Do la ly do tai sao ban cé sy cuwdng bach tong
quan, doé la ly do tai sao nhirng trv&ng hoc ciia ban dang dwoc
khuyén khich phai c6 huan luyén quan sw. Nhan danh qubc gia
cda ban, ban dang hay diét con cai ctia ban. Quéc gia cta ban
la chinh ban dwoc dong hda, sw chiéu roi riéng cla ban; va khi
ban tén thd qubc gia cua ban, ban dang hy sinh con cai cua ban
cho sy ton thd cua chinh ban. D6 la ly do tai sao quan déi, ma
la cong cu cua moét chinh phu cam quyén va tach roi, 1a mot
phwong tién kiém sbng sai 1am. Nhwng né dwoc tao sy thuan
tien dé gia nhap quan doi, va né tréd thanh mét phwong tién
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chadc chan dé& kiém dwoc mot sd tién nho nhd. Sw kién la
thwdng nay chi thay trong van minh hién dai. Chéc chan quan
doi la mét cach kiém sbng sai 1dm cho mét ngudi, béi vi nd
dwoc dat nén tang trén sy hay diét co tinh toan va dwoc lap ké
hoach. Néu ban va téi khdng thay sw that cla diéu nay, chung
ta sé khdéng sang tao bat ky loai xa héi khac biét nao.

Twong tw nhw vay, ban co6 thé thay rang mét céng viéc trong
mot lwc lvgng canh sat la mét phuong tién kiém song sai lam.
Plrng mim cwdi va danh tréng lang. Canh sat tré thanh mot
phwong tién cua dleu tra nhirng cudc sbng riéng tw. Chang ta
khéng dang noi vé canh sat nhu mot phwong tién cua giup do,
hwéng dan, nhwng nhw mdt céng cu cla chinh thé, canh sat bi
mat, va moi chuyén con lai cla né. Vay la ca thé chi tré thanh
moét cdng cu cua xa héi, ca thé khéng co sw riéng tw, khong tw
do, khéng quyén loi riéng; anh 4y bj diéu tra, bi kiém soat, bi
duc khuén béi chinh phid, ma 1a xa héi. Chac chan, dé 1a mét
phuwong tién kiém song sai lam.

Tiép theo, co nghe nghiép cua luat phap. D6 khong la mot
phwo’ng tién kiém song sai ldm hay sao? T6i thdy mot sd ban
dang mim cudi. Co thé cac ban la nhirng luat sw, va cac ban
biét r6 rang hon tdi hé thdng d6 dwoc dat nén tang trén cai gi.
Tw co ban, khédng phai mét cach hdi hot, né dwoc dat nén tang
trén sw duy tri nhirtng sy viéc nhw chang la, trén nhirng bat
dong, nhirng tranh cai, hén loan, tranh chap, dang khuyén khich
sw chia ré va vo trat tw nhan danh cuia trat tw.

Ciing c6 nghé nghiép sai 1am cda con ngwdi ma mubn trd
thanh giau co, ngudi kinh doanh I&n, ngwdi dang lwem lat, dang
tich 10y, dang tang trir tién bac qua béc 16t, qua tan nhan — méac
dau anh &y c6 1& 1am né qua long bac ai hay nhan danh cia
giao duc.

Vay 14, chac chan, day 1a tat cad nhirng phwong tién kiém sbng
sai |am, va moét thay dbi hoan toan trong céu tric xa hoi, mot
cach mang cua loai dung dan, chi cé thé xay ra khi né bat dau
v&i ban. Cach mang khong thé dwoc dat nén tang trén mot ly
twdng hay mét hé thdng; nhung khi ban thay tat ca diéu nay
nhw mot sw kién, ban dwoc gidi thoat khdi nd, va thé la ban
dwoc tw do dé hanh doéng. Nhwng, thwa cac ban, cac ban khéng
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mudn hanh ddng. Ban so hai bi quay ray, va ban néi, ‘Da cé dw
thtra hoang mang réi, lam on dng tao thém nhiéu nira.” Néu
ban khéng tao thém nhiéu hoang mang, nhirng ngwdi khac hién
dién dién & do dé tao thém nhiéu hoang mang gium ban — va loi
dung sy hoang mang dé nhw mdt phwong tién cla kiém dwoc
quyén hanh thudc chinh tri. Chac chan, chinh Ia trach nhiém
cta ban nhw mét ca thé phai thdy s hoang mang ca bén trong
IAn bén ngoai, va phai lam diéu gi dé cho né — khéng phai chi
chap nhan né va mong ch® mét phép la, mét Khdng twéng ky
diéu dwoc sang ché bdi nhitng nguoi khac ma ban c6 thé vao
trong do khéng can no lwc gi ca.

Thwa céac ban, van dé nay 1a van dé cla céac ban cling nhw van
dé cla con ngwoi nghéo khé. Con nguwoi nghéo khd phu thudc
vao ban va ban phu thudc vao anh ay; anh ay la nguoi thw ky
cda ban trong khi ban ngdi trong mét chiéc xe hoi sang trong va
nhan duoc mét tien lwong béo bd, dang tich Iy tién ban nho
vao cong st/c cua anh ay. Vi vay, no la, van dé cla ban ciing
nhw cta anh Ay; va néu ban va anh 4y khéng thay déi mét cach
co ban trong sw lién hé clua cac ban, sé khong cé6 mot cach
mang thwc sw; mac diu cé thé coé bao lwc va dd mau, ban sé
duy tri nhirng sw viéec mét cach co ban nhw chung la hién nay.
Vi vay van dé cla ching ta la sy thay dbi cua lién hé; va sw
thay d6i dé khéng phai & trén mirc d tr nglr hay tri nang,
nhwng né chi cé thé xay ra khi ban cé thé hiéu ré sw kién cda
ban la gi. Ban khdéng thé hiéu ré n6 néu ban ly thuyét, tv ngir
hoa, phu nhan, hay bénh vwc; va dé la ly do tai sao hiéu rd toan
tién hanh cla cai tri 1a diéu rat quan trong. Mot cach mang ma
chi 1a két qua cla cai tri khéng la cach mang gi cd, nhwng cach
mang ma khéng thudc cai tri, khéng thubc tr nglr, khdng thudc
hé théng la cach mang duy nhéat, cach mang duy nhéat déi voi
van dé. Nhwng béat hanh thay, ching ta da nudi duwéng nhivng
bé ndo cla chung ta, nhirng tam goi la tri nang cua chung ta,
dén moét mirc d® ma chang ta da mat hét nhirng kha nang cla
ching ta ngoai trlr kha nang thuan tay tri ndng va tir ngl. Chi
khi ndo chung ta thy séng nhw mét tdng thé, trong nguyén ven
cua no, trong tron ven clia no, mdi co thé c6 dwoc mot cach
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mang ma sé trao tdng ca ngudi nghéo khé l1an ngudi giau cé sw
cbng bang cua anh ay.
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VE DEP VA NGHE SIi

Ngudi héi: Téi khéng hiéu nghé si la gi? Trén b séng Hang,
kia kia trong mét cdn phong nhd xiu tdi tam, mét nguwdi ngdi dét
mot miéng sari dep nhat bang lua va vang, va & Paris trong
xwdng vé& cia anh 4y mdt ngudi khac dang v& mét bl tranh
ma anh &y hy vong sé& lam cho anh &y ndi tiéng. Noi nao do co
mot nguoi viét van dang ranh manh got gilia nhirng cau chuyén
noi vé nhirng van dé cii ky, ci ky ctia dan éng va phu nd; roi thi
co nguoi khoa hoc trong phong thi nghiém cua anh dy va
chuyén vién ky thuat dang sap xép vao chung hang triéu manh
nhé dé& cho mot hda tién co thé di téi mat trang. Va & An do,
mot nhac si dang theo mot cudc doi khé hanh v&i muc dich
chuyén tai mét cach trung thwc vé vé dep tinh khiét ctia ban
nhac dwgc sang tac béi anh éy. Co6 nguoi ndi trg dang chuan bj
mot blra an, va nguwoi lam tho dang dao by mét minh trong
canh rirng. Day khéng la tat ca nhirng nghe si trong cach rleng
cua ho hay sao? Toi cam thay rang vé dep trong ban tay cua
moi ngwdi, nhwng ho khéng biét nd. Ngu®i dan 6ng may mét bo
quan 4o dep hay dong mét déi giay hoan hao, ngudi phu niv
cam nhirng béng hoa dé trén ban cua ban, tat ca ho dwdng nhw
lam viéc cung vé dep. Toi thwdng khéng hiéu ly do tai sao chi
ngwdi hoa si, ngudi diéu khac, nguwdi soan nhac, nguwdi viét van
— nhirng nghé si tam goi la sang tao — m&i cé sy quan trong la
thworng nhw thé chir khéng phai ngwdi déng giay hay ngwdi ndu
nwdng. Ho cling khéng sang tao a? Khi ban quan sat vo van sy
dién t& ma con ngwdi nght réng do la vé dep, vay thi mét nghé
si thyee sy ¢o vi tri nao trong séng, va ai la mcf)t nghé si thyc sy?
Nguwoi ta noi rang vé dep 1a chinh ban thé cua tat ca song. Liéu
cao 6¢c d6 & dang kia, ma duwoc nght la rat dep, la sw dién ta
cua ban th&? Toi sé rat tran trong néu 6ng mudn tim hiéu toan
nghi van cla vé dep va nghé si nay.

Krishnamurti: Chac chan nghé si la nguoi khéo léo trong
hanh ddng? Hanh ddng nay & trong sbng va khéng phai & bén
ngoai clia sbéng. Vi vay, chinh la dang sébng mét cach khéo léo
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maoi thwe sy tao thanh mét nghé si, sw khéo |éo nay co thé van
hanh trong mét vai tiéng ddng hd mét ngay khi anh ay dang
choi mét nhac cu, dang sang tac nhirng bai tho, hay dang vé
nhirng blrc tranh, hay né cé thé khéo Iéo hon mét chat néu anh
ay khéo Iéo trong nhiéu manh nhw thé — gibng nhw nhitng
ngwdi vi dai trong thdi Phuc hwng ma da lam viéc trong nhiéu
phwong tién vat liéu khac nhau. Nhuwng vai tiéng dong ho am
nhac hay V|et lach c6 1& mau thudn véi phan con lai thude song
cia anh &y, ma vo-trat tw va hén loan. Vi vay, liéu mét con
nguwoi nhw thé 1a mot nghé si? Con ngwdi ma choi dan vi cAm
day tai nang va lwu tdm dén sw ndi tieng clia anh ay khong
quan tam dén vi cdm, anh 8y chi dang khai thac né dé dwoc ndi
tiéng, ‘cai t6i’ con quan trong hon am nhac, va cling the o]
nguwdi viét van hay ngwdi hoa si néu lwu tam dén sw nbi tiéng.
Nguw®i nhac si d(“)ng héa ‘cai toi" clia anh ay clng diéu gi anh ay
ngh| la &m nhac cua vé dep, va con nguoi ton giao dong hoa
‘cai t6i’ cia anh 4y cung diéu gi anh Ay nghi 1a cao ca. Tat ca
diéu nay la sw khéo léo trong nhirng Ianh vwc nhé xiu dac biét
cta ho, nhwng phan con lai thudc Ianh vwe rong I6n cta sbng
lai bi lo la. Vi vay, chung ta phai tim ra sy khéo léo trong hanh
dong la gi, trong dang sbng, khéng chi trong vé voi hay trong
viét lach hay trong cdng nghé, nhwng lam thé nao nguoi ta co
thé sbéng toan sbng bang khéo léo va vé dep. Liéu khéo léo va
vé dep gibng nhau? Liéu mét con nguwdi — du anh ay 1a nghé si
hay khdng — c6 thé sbng toan séng ctia anh 4y bang khéo 1éo
va vé dep? Dang sbéng |4 hanh déng va khi hanh déng dé nudi
duéng dau khd, n6 khéng con 1a khéo Iéo. Vi vay liéu con nguoi
c6 thé sdng ma khong-dau khd, khdng-xung dét, khéng-ghen
tudng, khong-tham lam, khéng-mau thuan thudc bat ky loai
nao? Nghi van khéng 14, ai 1a mot nghé si hay ai khéng la mét
nghé si, nhwng liéu mét con ngwoi, ban hay mét nguwdi khac, co
thé séng ma khéng bi hanh ha va bién dang. D7 nhién qua la thé
16 hay xem thwong nhirtng am nhac vi dai, nhirng diéu khac vi
dai, nhirng thi phAm hodc diéu nhay vi dai, hay cuwoi khay no;
diéu dé sé la khéng khéo léo trong sbng riéng cla ngudi ta.
Nhwng nghé thuat va vé dep ma la khéo |éo trong hanh déng
nén van hanh subt ngay, khéng chi trong vai tiéng ddng ho cla
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ngay. Pay la thach thirc thwe sw, khéng phai la dang dan dwong
cam that hay. Ban phai choi né that hay néu ban tiép xuc né,
nhuwng diéu dé khéng di. N6 gibng nhw vun ddp mét goc nhé
xiu cla mét canh déng réng I&n. Chang ta quan tam dén toan
canh doéng va canh déng dé la sw sdng. Diéu gi chung ta ludn
ludn 1am 1a bd quén toan canh déng va tap trung vao nhirng
manh, manh riéng ctia chung ta hay ctua nhirng ngudi khac.
Nghé thuat Ia hoan toan tinh thrc va vi vay khéo Iéo trong hanh
dong trong tdng thé cta sbng. Va day la vé dep.

Nguw&i héi: Con cdng nhadn nha may hay nhan vién van
phong thi sao? Anh 4y 1a mét nghé si? Coéng viéc cla anh 4y
khoéng loai bo sy khéo Iéo trong hanh déng, va vi vay lam d&
dan anh 4y dén do anh 4y ciing khéng con khéo léo trong bét ky
céng viéc nao khac? Liéu anh Ay khdng bi quy dinh béi céng
viéc cla anh ay?

Krishnamurti: DT nhién anh ay co. Nhung néu anh 4y thirc
day anh 4y sé hodac lia bd cong viéc cia anh 4y hoac thay dbi
nd dé cho né trd thanh nghé thuat. Diéu gi quan trong khong
phai la nghé thuat nhwng sw thirc day dbi véi cdng viéc. Diéu gi
quan trong khong phai la tinh trang bi quy dinh cua cdng viéc
nhwng thrc day.

Nguwoi hoéi: Ong co ¥ gi, thire day?

Krishnamurti: Liéu ban th&rc day chi do b&i nhirng hoan
canh, do b&i nhirng thach thirc, do béi tham hoa hay han hoan
nao d6? Hay liéu cé6 mét trang thai cia dang thirc day ma khéng
c6 bat ky nguyén nhan nao? Néu ban thirc day bédi mot bién cé,
mot nguyén nhan, vay thi ban phu thuéc vao no, va khi ban phu
thudc vao cai gi do6 — du no [a mét vién thubce, tinh duc, vé voi,
hay am nhac — ban dang tw-cho phép minh mé mudi. Vay 1a béat
ky hinh thirc clia nghé thuat nao déu la sy két thuc cta khéo
léo, s két thic cia nghé thuat.

Ngw&i hoi: Trang thai thirc day khac ma khéng coé nguyén
nhan nay 1a gi? Ong dang néi vé mét trang thai trong dé ciing
khéng cd modt nguyén nhan 1an mét hau qua. Liéu cé thé cé mot
trang thai cua cai tri ma khong la hau qua cua nguyén nhan nao
do? Téi khéng hiéu ré diéu dé, bdi vi chac chdn moi th&r ching
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ta suy nghi va moi th& chung ta lam déu 1a hau qua ctia nguyén
nhan. Co chudi xich lién tuc ciia nguyén nhan va hau qua nay.

Krishnamurti: Chudi xich clia nguyén nhan va hau qua nay Ia
lién tuc b&i vi hau qua tré thanh nguyén nhan va nguyén nhan
sinh ra nhirng hau qua thém nira, va van van.

Nguwoi héi: Vay thi cé6 hanh dong nao phia bén ngoai mat
xich nay?

Krishnamurti: Tat cd chung ta biét Ia hanh déng vdi mot
nguyén nhan, moét ddng co, hanh ddng ma la mot két qua. Tat
cad hanh ddong déu & trong lién hé. Néu sv lién hé dwoc dat nén
tdng trén nguyén nhan, no 1a sy thich (rng gian xdo, va thé la
chac chan dan dén mét hinh thirc khac ctia budn chan. Tinh
yéu la sw viéc duy nhat ma khdng c6 nguyén nhan, dé 1a tw do;
no la vé dep, né la khéo léo, nd la nghé thuat. Néu khéng co
tinh yéu, khéng c6 nghé thuat. Khi nguwdi nghé si dang choi
nhac that hay, khéng cé ‘cai t6i’; cé tinh yéu va vé dep, va day la
vé dep. Day la sy khéo |éo trong hanh déng. Khéo Iéo trong
hanh dC)ng la sy vang mat cla ‘cai t6i’. Nghé thuat Ia sw véng
mat cua ‘cai t6i". Nhwng khi ban bo qua toan canh dong cla
sbng va chi tap trung vao mot phan nho Xiu — vay thi du ‘cai toi
c6 18 vang mat nhiéu bao nhiéu, ban van con dang song mot
cach khéng-khéo Iéo va vi vay ban khéng la mét nghé si cla sw
sbng. Vang mat cla ‘céi téi’ trong sbng la tinh yéu va vé dep,
ma mang lai sy khéo |éo riéng cia né. Day la nghé thuat vi dai
nhat: song mot cach khéo Iéo trong toan canh dong clia sw
song.

Ngudi hoi: O, Chaa oi! Toi sé& 1am diéu dé nhw thé nao? Toi
thdy n6 va cdm thay né trong tdm hoén cda téi, nhung lam thé
nao téi co thé duy tri n6?

Krishnamurti: Khéng c6 cach nao dé duy tri nd, khéng co
cach ndo dé nudi dwdng no, khdng cé luyén tap né; chi co dang
thay né. Pang thay la nghé thuat vi dai nhat trong tat cad nghé
thuat.
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Bombay, ngay 11 thang 3 nam 1953

Téi nght cé 1& xirng dang néu ching ta tim hiéu cau hai: cai
tri thodi hoa mau le biét chirng nao va nhirng nhan td chinh ma
lam cho cai tri d& dan, vé cam, cham lut khi phan &ng l1a gi? Toi
nghi nd sé co y nghia néu chung ta co6 thé tim hiéu cau hai tai
sao cdi tri thoai hoa, b&i vi ¢6 I& trong hiéu ré diéu dé, chung ta
c6 1& tim dwoc mot sdng don gian 1a gi.

Khi chiing ta Ién hon chiing ta thay rang cai tri, cong cu cua
hiéu rd, cong cu ma qua do chung ta khao sat bat ky van dé
nao, tim hiéu, nghi van, kham pha — cai tri d6 néu bi sir dung sai
lam, sé thodi hoa, sé& phan ra, dbi voi ti cé vé mét trong nhirng
nhan té chinh cda sw thoai hda cla cai tri l1a qui trinh ctia chon
lwa.

Tat ca sbng cla chung ta dwoc dat nén tang trén sw chon lya.
Chung ta chon lya tai nhirtng mirc do khac nhau cia sw ton tai
cda ching ta. Chang ta chon lwa gitra mau trdng va mau xanh,
gilra mot bong hoa nay va mot bong hoa kia, gitra nhirng thuc
day thudc tdm ly nao dé cta wa thich va khéng-wa thich, gitra
nhirng y twéng, nhirng niém tin ndo do, chap nhan cai nay va
loai bd nhirtng cai khac. Vi vay ciu trdc thudc tinh than cua
ching ta dwoc dat nén tang trén qui trinh cta chon lwa nay, nd
lwe lién tuc nay cha chon Iwa, phan biét, loai bd, chap nhan,
khwoce te. Va trong qui trinh do co dau tranh lién tuc, nd luc lién
tuc. Khéng bao gi& c6 mét hiéu ré tryc tiép, nhwng luén ludn cé
qui trinh mét mai cua s tich lGy kha nang phan biét — ma thuc
sy dwoc dat nén tang trén ky rc, trén s tich 10y cta hiéu biét —
va vi vay co nd lyc lién tuc nady dwoc thwe hién qua sy chon
lwa.

Bay gi®, liéu sw chon Iwa khéng la tham vong? Séng cla chung
ta la tham vong. Chung ta mubn la ngwdi nao do, chung ta
mudn dwoc ngwdng md, mudn dat dwoc mot két qua. Néu toi
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khéng-théng minh, t6i mudn tr& thanh thong minh. Néu t6i 1a
bao lwe, t6i mudn tré thanh khéng-bao Iwc. trd thanh la qui trinh
cda tham vong. Du t6i muédn tré thanh mdt ngudi chinh tri 16i lac
hay vi thanh hoan hao nhat; tham vong, dong co, thdi thuc cua
tré thanh la qui trinh cia chon lwa, la qui trinh cua tham vong,
ma tr co ban dwoc dat nén tang trén sy chon lua.

Vi vay, sbng clia ching ta I mét chubi ctia nhivng dau tranh,
mot chuyén déng tr mét y twdng, céng thirc, ham mudn thudc
hoc thuyét, dén mét cai khac; va trong qui trinh cla tré thanh
nay, trong qui trinh cGa d4u tranh nay, cai tri thoai héa. Chinh
ban chéat ctia sw thodi hoa nay la chon Iwa; va ching ta nghi
chon lwa 1a can thiét, chon lwa ma tr d6 ndy sinh tham vong.
Bay gi® liéu chang ta cé thé tim dwo'c mot cach sbng ma khong
bi dat nén tang trén tham vong, ma khong thudc vé sw chon lya,
do l1a moét nd hoa ma trong do két qua khéng duoc tim kiém?
Tat cd& moi diéu ma chung ta biét vé song la mot chudi cia
nhirng dau tranh chAm dat trong két qua, va nhirng két qua do
dang bi loai bd cho nhirng két qua quan trong hon. D6 1a tat ca
ma chuing ta biét.

Trong trwéng hop cla con ngwdi dang ngdi mét minh trong
mot hang déng, trong chinh sy tién hanh cta lam cho anh &y
hoan hao co6 chon Iwa, va chon Iwa do la tham vong. Con nguoi
ma 14 bao lyc cd gang tré thanh khéng- -bao Iyc; chinh tr¢ thanh
do la tham vong. Chung ta khéng dang co gang tim ra liéu tham
vong la dung hay sai, liéu n6 can thiét cho séng, nhung liéu noé
c6 ich loi cho mét séng cua don gian. Tdi khéng cé y sw don
gian ctia mot vai bd quan do, do khéng la mét séng don gian.
Dang khoac vao mét cai khd khong thé hién mét con ngudi don
gian; nguoc lai, bang céach tir bd nhirng d6 vat bén ngoai, co lé
rang cai tri tr& thanh tham vong hon b&i vi né c¢é gang bam vao
ly twdng riéng cia n6 ma né da chiéu roi va né da tao tac.

Vi vay néu chung ta quan sat nhirng cach suy nghi rleng cua
chung ta, liéu chuing ta khéng nén tim hiéu nghi van clGa tham
vong nay hay sao? Chulng ta c6 y gi qua no, va liéu chung ta cé
thé sdng khéng-tham vong? Chuang ta thy rang tham vong nudi
dwdng ganh dua, du noi nhirng em nhod trong trwdng hoc, hay
gilba nhirng nguwdi chinh tri tai gidi, moi phwong cach leo 1én —
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dang c6 gang pha v& moét ky luc. Tham vong nay san sinh
nhirng loi ich thudc cdng nghé nao do, nhung trong sw khudy
ddng cla no, chac chan, c6 mot lam tdi tdm cai tri, tinh trang bi
quy dinh thuéc céng nghé, dén do cai tri mat di sw mém déo
cla no, sy don gidn cta noé va thé Ia khdng con khad nang trai
nghiém mot cach tryc tiép. Liéu ching ta khéng nén tim hiéu,
khéng phai nhw mdt nhém nhwng nhw nhivng ca thé — ban va toi
— liéu chung ta khdng nén tim ra tham vong nay c6 nghla gi, liéu
ching ta nhan biét dwoc tham vong nay trong séng cuia ching
ta?

Khi ching ta céng hién minh dé phuc vu xa héi, d& lam céng
viéc cao ca, liéu trong n6 khéng cé yéu tdé co ban cla tham
vong, ma la phwong cach cua chon Iwa, hay sao? Va vi vay
chon Iwa khéng 1a mét anh hwdng gay thoai hoa trong séng cua
chung ta, b&i vi né ngan can sy néd hoa, hay sao? Con nguwoi
n& hoa la con ngudi ma la, ma khéng dang tré thanh.

Liéu khéng c6 mét khac biét gitra cai tri dang n& hoa va cai tri
dang tr& thanh, hay sao? Cai tri dang tré thanh la cai tri lubn
lubn dang tang trwdng, dang tré thanh, dang phong dai, dang
lwom 14t trdi nghiém nhw hiéu biét. Chung ta da biét qui trinh do6
quéa rd rang trong séng hang ngay cua ching ta, cung tat ca
nhitng két qua cla no, cung tat cd nhirng xung doét cha no,
nhirng dau khd va dau tranh cta nd, nhung ching ta khéng biét
sbng cua néd hoa. Va liéu khéng c6 mot khac biét gitra hai cai
nay ma ching ta phai kham pha — khéng phai bang cach dang
cd gang chia ranh gi&i, gay tach rdi — nhwng kham pha trong
tién hanh cda dang séng cda chung ta? Khi ching ta kham pha
diéu nay, co 1& chung ta cd thé xbéa sach tham vong nay,
phuwong cach clia chon Iwa, va kham pha mét né hoa, ma la
phwong cach ctia sbng, ma c6 1& 1a hanh déng dung dan.

Vi vay néu chung ta chi néi rang ching ta khéng dwoc tham
vong ma khéng kham pha phuwong cach né hoa cla sbng, chi
giét chét tham vong ciing hay diét luén cai tri, b&i vi chinh mét
hanh ddng cua y chi la hanh déng cua chon lwa. Vi vay liéu
khéng can thiét cho méi ngudi chang ta phai tim ra trong séng
cda chung ta sy that ctia tham vong, hay sao? Tat ca chung ta
déu dwoc khuyén khich phai tham vong, xa hdi cla chung ta
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dwoc dat nén tang trén nd, strc manh cua sy x6 day vé huéng
mot két ‘qua. Va trong tham vong dé co nhirng bat cdng ma luat
phap cb gang san bang, thay dbi. C6 1& theo cach do, sy tiép
can dén song do, tr co ban la sai lam, va co 18 c6 mét tiép can
khac ma la n& hoa cta séng, ma co thé tu-dién ta chinh né ma
khéng can tich Ity. Rét cudc, chung ta biét khi chung ta ‘tinh
thire’ dwoc dang cd gang dat dwoc cai gi do, dwoc dang tré
thanh cai gi do; dé la tham vong, sw tim kiém ctia mot két qua.
Nhwng cé mét nang lvong, cé mét lyvc lwgng ma trong dé co
mot thdc bach, ma khéng-qui trinh cla tich ldy, khéng-nén tang
cla ‘cai toi’, cua cai nga, cua sv vi ky. Do la phwong cach cua
sang tao. Néu khéng hiéu rd diéu do, néu khéng thuc sw trai
nghiém diéu do, sbng clia ching ta tré nén rat nham chan, séng
cla chung ta tré thanh mot chudi clia nhirng xung dét vé tan ma
trong d6 khéng c6 sang tao, khédng c6 hanh phuc. Va cé 18 néu
chung ta c6 thé hiéu ré — khdng phai bang cach loai bd xung dot
nhwng bang cach hiéu ré nhitng phwong cach cia xung dot —
bang c&i mé, bang hiéu rd, bang lang nghe sy that cia tham
vong, ¢ |& chung ta cé thé bat gap sang tao d6 ma cé mot dién
ta lién tuc ma khong la sy dién ta clha tu-thanh twu nhwng sw
dién ta cta nang lweng khong bi gi¢i han béi ‘cai toi’.

Ngudi héi: Ong lam on giai thich cho chung t6i diéu gi 6ng
cO y qua nhirng tlr ngtr ‘nghé nghiép cla chung ta? Toi suy
luan rang 6ng co y diéu gi dé hoan toan khac han y nghia théng
thwdng ctia nhirng tr nglr nay.

Krishnamurti: M&i ngu®i chang ta theo dudi loai nghé nghiép
nao d6 — luat sw, linh trang, canh sat, ngwdi kinh doanh, va van
van. Chac chan co6 nhirng nghé nghiép nao dé ma gay nguy hai
cho xa héi — luat sw, linh trang, canh sat, va ngudi tw ban céng
nghiép ma khéng dang trao tang nhirng ngudi khac sy giau cé
mot cach binh dang.

Khi ching ta muédn, khi ching ta chon Iwa moét nghé nghiép dac
biét, khi chung ta gido duc con cai cia ching ta dé theo dudi
mot nghé nghiép dac biét, liéu chung ta khdng dang tao ra mét
xung dét bén trong xa hoi? Ban chon mét nghé nghiép va toi
chon mét nghé nghiép khac. Diéu d6 khéng tao ra xung dét gitra
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ching ta? Liéu d6 khéng la diéu gi dang xay ra trong thé gidi,
b&i vi ching ta chwa bao gid tim dwoc nghé nghiép dung dan
cua chung ta la gi? Chung ta chi dang bi quy dinh b&i xa héi,
b&i mot van hoa dac biét, dé chadp nhan nhirng hinh thirc nao
do cha nghé nghiép ma nudi dwdng sy ganh dua va han thu
giha con ngudi va con ngwdi. Ching ta biét diéu dé, chung ta
thay né.

Bay gio, liéu co bat ky cach song nao khac ma ban va t6i co
thé van hanh trong nhirng nghé nghiép dung dan cda chang ta?
Liéu khéng c6 mét nghé nghiép cho con nguoi? Lam on, lang
nghe, thwa cac ban. Liéu khéng c6 nhirtng nghé nghiép khac
nhau cho con nguw®i? Chang ta thay rang co: ban la mét thw ky,
t6i danh giay; ban la mét ky sw va toi la mét nguwdi chinh tri.
Chung ta thy vé sé nhirng nghé nghiép khac nhau va chuing ta
thay tat ca chung déu trong xung dét Ian nhau. Vi vay, qua nghé
nghiép clia anh ay con ngwdi dang xung dét, dang han thu voi
con ngudi. Chung ta biét diéu d6. Chung ta quen thudc véi diéu
do hang ngay.

Bay gi®, chung ta hay tim ra liéu khéng c6 mét nghé nghiép
cho con ngudi. Néu tat ca chung ta cé thé tim ra né, vay thi sw
dién ta cha nhirng kha nang khac nhau sé khéng tao ra xung
dot gilra con ngudi va con ngudi. Téi khang dinh chi c6 moét
nghé nghiép cho con nguwdi. Chi c6 mét nghé nghiép, khéng
phai nhiéu nghé nghiép. Mét nghé nghiép cho con nguwdi 1a phai
tim dwoc sy that la gi. Thwa cac ban, drxng yén lang. DPay
khéng 1a mét dap an huyén bi.

Néu t6i va ban dang tim ra sy that Ia gi, ma la nghé nghiép
dung dan cua chung ta, vay thi trong tim kiém cla diéu do
chung ta sé khéng ganh dua. T6i sé khong dang ganh dua voi
ban. Téi sé& khdng dau tranh v&i ban méac dau ban co 18 dién ta
sw that dé trong mét cach khac. Ban c¢o 1€ la Tha twdng, t6i sé
khéng tham vong va mudn chiém hiru vi tri cia ban, bi vi toi
dang tim kiém sy binh dang cung ban, ma la sw that. Vi vay,
chirng ndo chang ta con khdng tim dwoc nghé nghiép dung dan
cda con ngudi dé, chung ta bat budc dang ganh dua véi nhau,
ching ta bat budc cdm ghét 1an nhau. Va du bat ky dao luat ndo
ban c6 1é thdng qua, trén mirc d6 do, ban co 1é chi san sinh sy
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hén loan thém nira.

Liéu cé thé, tr nién thiéu, qua sw gido duc dung dan, qua
nguoi gido duc dung dan, giup d& cau trai, em hoc sinh, duoc
tw do dé tim ra sy that ciia moi tht la gi — khéng phai sy that
trong nhirng triru twong, nhwng sy that cha tat cd nhirng lién hé
— s lién hé cla cau trai v&i may méc, sw lién hé cua cau trai
v&i thién nhién, sy lién hé cla cau trai voi tién bac, v&i xa hoi,
v&i chinh phd va van van? Diéu do doi hdi — dung chi — mot
loai gido vién khac hdn ma quan tdm dén sv giup d& hay céng
hién cho cau trai, hoc sinh, sw tw do d& cho em &y bat dau tim
hiéu sy trau déi cha théng minh, ma khéng bao gi& cé thé bi
quy dinh b&i mét xa hdi ludn ludn dang thoai hoa.

Vi vay, liéu khédng cd mot nghé nghiép cho con nguwdi? Con
nguwdi khéng thé ton tai trong c6 1ap. Anh &y tdn tai chi trong sw
lién hé, va khi trong sw lién hé dé khdng c6 sy kham pha cla sw
that, sy kham pha sw that cua s lién hé, vay thi cé xung dot.

Chi c6 mdt nghé nghiép cho ban va téi. Va trong sw tim kiém
clia nghé nghiép dé, ching ta sé tim dwoc sy dién t& ma trong
dé chung ta sé& khéng dinh dang dén xung dét, chung ta sé
khéng hay diét IAn nhau. Nhwng chac chan, né phai bat dau qua
sy gido duc dung dan, qua nguoi gido duc dung dan. Nguoi
gido duc ciing can sy gido duc. Tai co ban, nguwdi gido duc
khong chi la ngwdi trao nhirng théng minh, nhwng con mang lai,
trong em hoc sinh, sy tw do, sw cach mang dé kham pha sw
that la gi.
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Tor M6t néi chuyén cung Hoc sinh tai Rajghat
School
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Ngay 20 thang 1 nam 1954

M6t trong nhirng khd khan Ién nhét 1a tim dwoc diéu gi tao
ra sy tdm thwong. Ban biét tir nglr d6 c6 nghia gi? M6t cai tri
tam thwdng cé nghia mét cai tri bi hw hong, khéng tw do, bi troi
budc trong s¢' hai, trong mot van dé; mét cai tri ma chi quay
quanh tw-quan tam riéng cta no, quanh thanh céng va that bai
riéng cla no vé nhirng giai phap tirc khac riéng cla no va
nhirng dau khé ma chéc chan xay ra cho cai tri tdm thworng. N6
la mot trong nhirng viéc khd khan nhat — phai khéng — cho mot
cai tri tdm thwéng pha v& khdi nhivng thoi quen suy nghi riéng
cda no, khéi nhirng khuén mau hanh déng riéng cta nd, va
dwoc tw do dé séng, d& c6 thé chuyén déng loanh quanh, dé
hanh ddng. Ban sé thdy hau hét nhirng céi tri clia chung ta déu
rat nhé nhen, déu rat tdm thwong. Hay quan sat cai tri riéng cla
ban va ban sé thay n6 ban tdm dén cai gi — nhitng van dé nhd
xiu nhw dau ky thi ctia ban, nguwoi ta nght gi vé ban, ban so hai
nguwdi nao do ra sao, va sy thanh cong riéng cua ban. Ban
mudn mdt viéc lam, va khi ban cé viéc lam dé ban lai mudn co
mot viec lam tét hon va van van. Néu ban luc soat cai tri cla
ban, ban sé phat hién n6 luén luén ban tam v&i loai hoat déng
ich ky, tdm thwong, nho nhen nay. B&i vi bi ban tam nhw thé, nod
tao ra nhwng van dé, dung chr? N6 cb gang giai quyet nhirng
van dé cla no tuy theo sy nhd nhen riéng cla no va, neu khoéng
lam viéc do, nd gia tdng nhixng van dé riéng cta no. Dbi voi toi
cé vé rang chirc nang cla gido duc la pha v& cach suy nghi
nay.

Céi tri tm thwdng, cai tri ma bj tréi budc trong mét trong nhirng
con dwdng chat hep cta Varanasi va séng & dé, co 18 doc sach,
nod cé 1& dau nhirng ky thi, nd co 1& rat hoat ddng ngoai xa hdi,
nhwng ndé van con sbng trong con dwdng nhd nhen chat hep
cla su tao tac riéng cta no. Toi nghi rat quan trong cho ching
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ta — nhirng ngudi gia va nhivng nguoi tré — phai thay rang bdi vi
cai tri qua nhd nhen, bat ky nd Iwc nao né thwe hién, bat ky dau
tranh nao né cé 18 trai qua, bat ky nhirng hy vong hay nhirng so
hai hay nhirng ao wéc nao né co € co, déu van con nhd nhen,
déu van con tam thwéng. Hau hét ching ta phai rat khé khan dé
nhan ra rang nhirng dao sw, nhirtng bac thay, nhirng t6 chirc,
nhirng tdn gido ma cai tri nhé nhen hinh thanh, déu van con nhd
nhen. R4t kho khan khi pha v& khudn mau suy nghi nay.

Trong khi chung ta con nhd, liéu khéng quan trong phai co
nhirng gido vién, nhirng ngwdi gido duc ma khéng tam thwéng
hay sao? B&i vi néu nhirng ngudi gido duc bj tri tré, mét mai,
dang suy nghi v& nhirtng sw viéc nhé nhen va bij tréi budc trong
sy tam thwdng riéng cta ho, tw nhién ho khéng thé giup d& dé
tao ra modt bau khéng khi ma trong dé nhirng hoc sinh cé thé
dwoc tw do dé pha v& khudn mau ma xa hoi da ap dat vao con
nguo.

T6i nghi co thé biét dwoc ngudi ta tdm thuwong la diéu rat quan
trong, b&i vi hau hét ching ta khéng thira nhan rang ching ta
tam thwong, tt ca chung ta déu nghi rang ching ta co cai gi do
dang &n nup mét cach la thwong dang sau noi nao do. Nhung
chung ta phai biét rang chung ta tdm thworng, nhan ra rang sw
tam thwdng dé sé tao tac sw nhd nhen, va khéng hanh ddng
chdng lai né. Bat ky hanh ddng nao chdng lai sy tdm thwéng
déu 14 hanh dong dwoc sinh ra to sy tam thwdng; pha vé sw
tam thwong van con la nhé nhen, khéng gia tri. Ban hiéu ré tat
ca nhirng diéu nay? Bat hanh thay, tdi chi néi dwoc tiéng Anh,
nhwng t6i mong wéc nhirng gido vién cla cac ban cé thé giup
cac ban hiéu ré diéu nay. Trong giai thich diéu nay cho cac ban,
sy tdm thwdng riéng cla ho sé tan bién. Chi sw gidi thich sé
danh thirc ho dén sw tam thwong, sw nhd nhen riéng clia ho.
Do la ly do tai sao moét cai tri nhé nhen khong thé thuong Yéu,
khdng rong Iwo’ng, ludn cdi co vé nhirng viéc nhd nhoi. Diéu gi
duwoc cdn dén & An dd va & nhirng noi khac trong thé gioi
khong la nhirng ngwdi khdn ngoan, khéng la nhirng nguoi co
bang cap hay nhirng chlrc vu quan trong, nhwng nhirng con
nguou gibng nhw cac ban va t6i ma da pha v& sw tdm thwong
cua nhirng cai tri cta ho.
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Tai co ban, sy tdm thwdng la sy suy nghi clia ngudi ta. Do 1a
diéu gi khién cho cai tri tdm thuwong, sw ban tam lién tuc vé
thanh céng riéng cla noé, vé nhitng ly twdng riéng cta no, vé
nhirng ham muén riéng cta né dé tr& thanh hoan hao. Pé6 1a
diéu gi khién cho cai tri nhdé nhen bé&i vi ‘cai t6i’, cai nga, du né
c6 & banh trwéng nhiéu bao nhiéu, van con rat nhd nhoi. Vi vay
cai tri bi ban tam la mot cai tri nho nhen; cai tri ma lién tuc dang
suy nght vé diéu gi do, bi lo lang vé ky thi riéng cua no, bi lo
lang vé liéu né sé cé mot viéc 1am, bi lo 1ang vé diéu gi nguoi
cha va nguw®i me hay ngwdi giao vién hay nhirng dao suw hay
nhirtng nguwdi hang xém hay x& hdi nghi, 1a mot cai tri tam
thwong. Sy ban tdm vdi nhirng y twong nay tao ra sy kinh
trong, va cai tri kinh trong, cai tri tdm thuo’ng, khéng la mot cai
tri hanh phuc. Lam on hay Iang nghe tat ca diéu nay.

Ban biét, tat ca cac ban déu mudn dwoc kinh trong — dung cho
— dwoc ngwdng mod bdi ngwdi nao dé — bédi ngwdi cha cua ban
hay b&i ngwdi hang xém cla ban hay b&i xa héi ciia ban — dé
lam nhirng viéc dung dan, va diéu nay nudi dwéng sw so hai.
Diéu gi dwoc can dén trong thé gidi bi thoai hoa nay 1a mot cai
tri ma sang tao, khéng sang ché, khéng chi cé kha nang. Nhung
sang tao do hién dién khi khéng co sy s¢ hai, khi cai tri khéng
bi ban tam b&i nhirtng van dé riéng ctia no. Tat ca diéu nay doi
héi mét bau khéng khi trong dé hoc sinh thyec sy duoc tw do, tw
do khéng phai dé 1am bét ky diéu gi cau ta wa thich nhung tw do
dé nghi ngd, dé tim hiéu, dé tim ra, dé ly luan va dé vuwot khai ly
luan. Hoc sinh can dén mét tw do ma trong dé cau ta cé thé tim
ra diéu gi cau ta thwec sw wa thich lam trong séng dé cho cau ta
khoéng bi ép budc phai lam mét cong viéc dac biét ma cau ta
kinh t&m, ma cau ta khong thich.

Ban co biét rang mot cai tri tam thuwong khong bao gi¢ phan
khang; n6 phuc ting chinh phu, uy quyén cua cha me, no chju
dwng moi thtr. Toi e rang trong mét quoc gia glong nhw thé nay,
noi co sw dw thira dan sb, noi viéc kiém sbéng rat, rat khé khan,
nhirng ap lwc ciia nhivng diéu nay khién cho chung ta vang 1&i,
khién cho chiing ta qui phuc, va dan dan tinh than cach mang,
tinh than bat man bi mai mét. Mét trwdng hoc thudc loai nay nén
gido duc hoc sinh phai cé sw bat man la thuwéng nay subt sdng,
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khéng dé dang duoc thda man. Sy bat man bat dau dé tim ra,
tr& thanh théng minh thwc sw, néu né khéng tim dwoc mot khe
ranh cla sy man nguyén, clia s hai long.

Nguwoi hoi: Liéu dung rang sw nbi tiéng dén sau khi chét?
Krishnmaurti: Ban nghi rang nguwdi dan lang chét sé co sw ndi
tiéng sau khi anh 4y chét?

Nguwoi hdi: Mot ngudi vi dai, sau khi anh 4y chét, tré thanh
ndi tiéng va dwoc tén vinh.

Krishnamurti: M6t nguwdi vi dai la gi? Hay tim ra sw that cla
cau héi dé. Liéu anh 4y 1a nguwdi tim kiém sw ndi tiéng? Liéu
anh ay la ngwdi mong muon dem lai cho chinh anh ay sy quan
trong cwc ky? Liéu anh ay la ngudi tw-ddng hoa chinh minh
cung mot quoc gia va tre' thanh ngwoi l1anh dao? Néu anh &y
thire hién diéu do, anh 4y co sw noi tleng trong khi anh ay dang
séng. Do 1a tat ca ma chung ta mudn. Tat ca chung ta déu muon
cung mot sw viéc, tat ca chang ta déu mudn la nhirng ngu o noi
tleng Ban muén dan dau dam rwdc, ban mudn 14 tha [inh, ban
muon la nguoi ly twdng vi dai, con ngwoi vi dai ma sé dm moi
An d6. B&i vi ban mubn diéu do, b&i vi tat cad con nguw®i mudn
diéu d6, ban sé& dan dau dam rwdc. Nhwng liéu dé 1a sy vi dai
hay sao? Liéu s vi dai & ché dwoc cdng ching biét dén, co tén
ban xuat hién trén bao chi, c6 uy quyén dbi v&i nhirtng nguoi
khac, bat budc moi nguwodi vang 01 b&i vi ban co6 mét y chi hay
ca tanh hay sw Itra ddo0 manh mé trong cai tri? Chac chan, sw vi
dai la diéu gi d6 hoan toan khac han.

Sy vi dai 1a vd danh. Séng v6 danh la sy viéc vi dai nhéat.
Thanh dwdng Vi dai, nhirng sw viéc vi dai cda sdng, tac pham
diéu khac vi dai, phai la vé danh. Chung khéng phu thudc vao
bat ky con ngwdi dic biét nao. Gibng nhw sy that; sy that
khéng phu thuéc vao ban hay vao t6i, né hoan toan vé danh va
khéng riéng tw. Néu ban néi ban da nhan dwoc sy that, khi ban
noi ban da nhan dwoc sy that, vay thi ban khéng vé danh, ban
con quan trong hon sy that. Nhwng mét con nguwdi vé danh cé
|& khdng bao gi®r 1a con nguoi vi dai. Cé thé anh ay sé khong
bao gi® Vi dai, b&i vi anh &y khédng mudn la vi dai, vi dai trong y
nghia cla thé gidi, hay tham chi phia bén trong. B&i vi anh &y la
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‘khéng la nguoi gi c&’. Anh 4y khéng c6 nhirng ngudi theo sau,
anh 4y khéng cé dén the, anh &y khéng phé trwong. Nhwng bét
hanh thay, hau hét chung ta déu mubn phé trwong, ching ta
mudn 1a vi dai, ching ta mubn duwoc ndi tiéng, ching ta mudn
c6 sw thanh céng. Thanh céng dan dén sw ndi tiéng, nhung do
la mot sw viéc réng tuéch, dung chr? N6 gidbng nhw tro bui. Mbi
nguwoi chinh tri déu dwoc nbi tiéng, va do bdi cdng viéc ciia anh
dy la dé dwoc nbi tiéng va vi vay anh ay khéng vi dai. Vi dai
khéng thé biét dwoc, ca phia bén trong 1an phia bén ngoai la
‘khéng la gi cd’; va diéu d6 doi hdi tham thau vi dai, hiéu rd vi
dai, thwong yéu vi dai.
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Amsterdam, ngay 23 thang 5 nam 1955

Nguwoi hoi: Mot ngwdi hoan toan ban tam bj & tinh trang ban
tam subt ‘ngay dém trong tang y thirc bén trong clia anh ay boi
nhirng van dé thwc t& ma phai dwoc gidi quyét. TAm nhin cla
éng chi c6 thé dwoc nhan ra trong sw yén lang cua tu-tinh thae.
Khong co béat ky thoi gian nao cho sy yén lang; nhirng diéu tirc
khac quéa khan cap. Ong cé thé cho bat ky dé nghj thuc té ndo?

Krishnamurti: Thwa ban, chung ta c6 y gi qua nhirng tr ngl®
‘dé nghi thwc t&’? Cai gi dé6 ma ban nén lam ngay tirc khac? Hé
thdng ndo d4 ma ban nén thwc hanh véi muc dich dé& san sinh
mot yén lang cla cai tri? Rét cudc, néu ban thwc hanh mét hé
thdng, hé théng do sé& san sinh mét két qua; nhung né sé chi la
két qua cha hé théng, va khéng phai 1a sy kham pha riéng cla
ban, khéng phai diéu ma ban sé tim dwoc trong nhan biét dwoc
chinh ban trong nhirng tiép xuc cda ban trong séng hang ngay.
Chéc chan, mét hé thdng san sinh két qua riéng ctia né. Du ban
thwe hanh né nhiéu dén chirng nao, trong bat ky thoi gian l1au
bao nhiéu, két qua sé& ludn luén bi dinh doat b&i hé théng,
phwong phap. N6 sé khong la mét kham pha, né sé la mét sw
viéc bj ap dat vao cai tri qua sw ham mudn ctia n6 dé tim duoc
mot phwong cach thoat khoi thé gidi dau khd, hén loan nay.

Vay la, ngwdi ta phai lam gi khi ngudi ta qua ban ron, qua ban
tam sudt ngay dém — nhw hau hét moi ngwdi déu gap phai — bdi
viéc kiém sbng? Truwdc hét, liéu nguwodi ta bi ban tam toan bd
thdi gian béi kinh doanh, b&i mét kiém sdng? Hay liéu ngudi ta
c6 nhirng thdi diém trong subt ngay khi nguoi ta khdng bi ban
tam? T6i nght nhirng thoi diém d6 khi ban khéng qua bi ban tam
con quan trong hon nhirng thoi diém trong d6 ban bi ban tam.
Liéu khéng quan trong phai tim ra cai tri bi ban tam béi diéu gi
hay sao? Néu nd [uén ludn bj ban tam, bi ban tam mot cach co y
thirc, b&i cdng viéc kinh doanh — ma thuwec sy khéng thé xay ra
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dwoc — vay thi chac chan khéng c6 khéng gian, khéng c6 yén
lang, dé tim dwoc béat ky diéu gi mé&i mé trong dé. May man
thay, hau hét ching ta déu khéng bi ban tdm hoan toan béi kinh
doanh cla ching ta; va c6 nhivtng khodnh khac khi chiang ta do
dam vao chinh ching ta, tinh thire. Toi nght nhirng thdi diém do
con cd y nghia nhiéu hon nhirng thdi diém ban tdm cda ching
ta; va néu chung ta cho phép no, nhirng khodnh khac do sé bat
dau dinh hinh, diéu khién, nhitng hoat dong kinh doanh cua
chung ta, sbng hang ngay cua chung ta.

Rét cudc, cai tri tang y thirc bén ngoai, cai tri ma qua ban tam,
chéc chéc khéng co thdi gian cho bat ky suy nghi sau thdm hon
nao. Nhung céi tri tang y thirc bén ngoai khéng la tdng thé cua
y thire; ciing c6 tang y thtre bén trong. Liéu cai tri tang y thirc
bé&n ngoai c6 thé do ddm tang y thirc bén trong? Do I3, liéu cai
tri tng y thirc bén ngoai, cai tri ma mudn tim hiéu, phan tich,
liéu cai tri d6 c6 thé do dam tang y thirc bén trong? Hay cai tri
tang y thirc bén ngoai phai yén lang véi muc dich danh cho tang
y thirc bén trong béc 16 nhirng ham y cua nd, nhirng am chi cua
nd? Liéu tdng y thirc bén trong qua khac biét tAng y thirc bén
ngoai, hay téng thé cua cai tri 1a ca tang y thirc bén ngoai lan
tang y thirc bén trong? Téng thé cla cai tri, nhw ching ta biét
noé — bén ngoai va bén trong — dwoc giao duc, dwoc quy dinh,
cung vd van nhirtng ap dat khac nhau clha van héa, truyén
thdng, va ky (rc. Va co & dap an cho tat ca nhirng van dé cla
chung ta khéng & trong lanh vic cla cai tri; né co 1é & phia bén
ngoai cla nd. Pé tim dwoc dau la dap an thwc sy cho tat ca
nhirng van dé phurc tap thudc sw ton tai cla ching ta, thudc dau
tranh hang ngay cla chuing ta, chic chan cai tri, ca tang y thirc
bén ngoai 1an tAng y thirc bén trong, phai tuyét dbi yén lang,
dung chu?

Va nguoi héi mudn biét, khi anh 4y khéng ban rén 1am, anh &y
s& lam gi? Chac chan anh &y khéng ban ron, chic chac thinh
thodng anh 4y cé vui choi. Néu anh Ay bat ddu danh ra chut it
thdi gian trong subt ngay, nam phat, mwoi phat, nira tiéng déng
hé, v&i muc dich suy nghi vé nhirng van dé nay, vay thi chinh
suy nghi d6 tao ra nhirng thoi ky 1au hon ma trong d6 anh 4y sé
c6 thoi gian dé suy gadm, dé dao sau. Vi vay téi khdng nghi sw
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ban roén thuan tiy phia bén ngoai cé nhiéu quan trong I&m. Co
cai gi d6 con quan trong hon nhiéu, d6 1a tim dwoc sw van hanh
cua cai tri, nhirng phwong cach thudéc sw suy nghi riéng cua
chung ta, nhirng déng co, nhirng théi thac, nhirng ky niém,
nhirng truyén thdng, trong do cai tri bi tréi budc. Va chung ta co
thé thwe hién diéu do trong khi chung ta dang kiém séng, dé cho
chung ta cé thé hoan toan nhan biét dwoc vé chinh ching ta va
tinh chét riéng biét cla chung ta. Vay thi t6i nghi cai tri co thé
thwe sw yén lang, va thé 1a tim dwoc cai vwot khdi nhirng chiéu
roi riéng cua no.
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Twr Mot N6i chuyén cung Nhirng nguwoii tré tai
Saanen
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Ngay 5 thang 8 nam 1972

Krishnamurti: Nhirng ngudi tré phan tng dén sy thach thic
hién dai nhw thé nao? Su thach thirc khéng chi la dbi mai xa
héi, khdng chi la mdt cach mang thudc chinh tri béng mot loai
chinh tri khac, chan that, hoi hoi khong thoai héa. C6 nhirng
thay ddi rat nhiéu dang xay ra thudc céng nghé va sinh hoc. Co
mot suy yéu cla nhirng tén gido, va né 1a mét thach thirc to tat.
Nhirng ngudi tré phan rng dén né nhu thé nao? Do 1a mét cau
hdi dung? Ban con tré tudi, ban phan rng dén né nhw thé nao?
Phan rng dén toan thach thirc, khéng chi thanh lap moét cong
ddng nhé xiu, hay dung thudc kich thich, hay néi, ‘O, nhirng
nguoi gia khéng hiéu ré nhitng ngudi tré.” Co khodng cach thé
hé. Cac ban, nhirng nguoi tré phan rng dén né nhu thé nao?

Krishnamurti: Kiém song l1a mot van dé khong thudc tam ly.
Ban phai séng trong thé gii nay, ban khéng thé chay trén khdi
no.

Ngudi héi: Téi mudn hdi liéu co thé hoan toan hanh déng ma
khéng-phan chia, va tim hiéu cau hdi cla liéu c6 thé di vao mot
ngdi trwdrng, mét kiéu thanh 1ap cda trwéng cdng noi né gibng
nhw mdt bd may khdng 16, mdt chwong trinh, va trong chirng
muwc ndo do thwe sw lam diéu gi do?

Krishnamurti: Cau hai la: Toi la mét giao vién trong moét ngbi
trwdng ma thuéc may moéc, ma déng nghet hoc sinh, moi
chuyén cla noé; lam thé nao & dé t6i co thé hanh dong mét cach
tbng thé, ma khéng bi nghién nat béi ciu trac khéng 16 nay?
Néu t6i phai day nam muwoi hay sau mwoi cau trai trong mot 16p
hoc va nhirng cau trai rat &m 7 va moi chuyén nhw thé, lam thé
nao toi sé gidi quyét diéu d6? Lam thé nao téi sé& hanh ddng mot
cach tdng thé trong nhirng tinh huéng d4? T6i phai lam gi? Lam
on, tdi phai trd 1&i cau hoi nay. Téi kiém sdng bang nghé day
hoc trong mét ngdi trwdng, trong modt hé théng, ma qua strc
nang né. Lam thé nao téi, dwoc trao tinh hudng nay, sé day hoc
mot cach tbng thé? Ban c6 thé thwc hién nd?
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Nguwei héi: Ching ta hdy noéi rang tir trwéc dén nay toi da
khéng thanh céng, that ra ti da bi dudi day.

Krishnamurti: Hoan toan dung, thwa ban. Ban khéng thé
thwee hién nd. N6 khéng thé thyc hién dwoc. Hay theo doi, day
nam muwoi cau trai trong mét I1op hoc, noi ban mudn day ho, vi
du, mén toan, va ban khong chi quan tam dén viéc day toan,
ban quan tam dén nhirng cai tri cia cac em, tao ra sy théng
minh cta ching, khién cho cac em cw x(r dung cach, tbng thé
cla né — v&i ndm muoi em hoc sinh ban khéng thé thwc hién
dwoc né. Thé la ban bj dudi; ban sé lam gi? Chi di tim mét nghé
khac? Hay noi, ‘Chaa oi! Day hoc 1a nghé nghiép quan trong
nhat, b&i vi nghé dé tiép xuc véi cac em nhd, dang sang tao
nhirng cai tri m&i mé’ — moi chuyén cda né — ‘quan trong la
thwong. Toi sé tim ra cung nhirng nguwdi khac, cung mot it
ngwdi ma cdm thay diéu nay, va bat dau mét ngéi trwdng.” Diéu
nay co ngh|a nang lwgng la thwdong, ma cé nghia ban dang trao
toan sdng ctia ban cho no, khdng phai la hanh ddng ngau nhién.
Krishnamurti: Bay gi®, ching ta sé tra |oi nguoi phat biéu, ‘Toi
sbng trong mot thanh phd va téi phai kiém sbng & do; toi khong
co thoi gian, vi vay toi sé rut lui va thanh Iap moét cong dong
nhd.’

Téi di khoéi cung mét vai ngwdi ban néu téi co thé, va ching toi
cung nhau séng vun dap cai vwdn riéng nhd xiu ctia chang toi .

. va c6 thoi gian suy nghi lam thé nao dé& hanh déng téng thé
nay. Liéu do la y dinh cua téi khi t6i di va séng cung mot vai
nguwdi — liéu dé 1a y dinh thwe sw, dung dén cla téi — dé tim ra
mot cach sbng trong dé c6 hanh déng tap thé? . . . T6i di khai
céu truc hién nay cua xa héi va cd gang séng mot séng ma
trong do toi hieu ré chuyén dong tong thé cla s ton tai nay.
Nhirng thay tu da thlr diéu nay, v van nhirng cong déng da thiy
lam diéu nay; ho hoac chap nhan uy quyén cua mot nguoi,
hodc uy quyén cta mét niém tin, hodc uy quyén cla sw can
th|et pha| cung nhau lam viéc. Hoac nguoi ta di, loai bo tat ca uy
quyén ccua nhirng con ngwoi, hoac sy can thiét rang chung ta
phai sbng cung nhau v&i muc dich danh thoi gian dé suy nghi?
Liéu ban loai bd diéu do va vi vay tim dwoc cho chinh minh diéu
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gi 1a phwong cach cla sw ton tai, ciia sbng ma sé khéng phan
chia, ma sé hanh déng mdt cach kinh t&, mot cach tam ly, va
hon nira, trong mét thai dd tdng thé? Vi vay né phu thudc vao
ban, vao y dinh nghiém tuc cua ban la gi, liéu ca phia bén trong
1an phia bén ngoai ban mubn sbng mot cach khac han.

Nguwoi hdi: Thwa 6ng, liéu 6ng dang ndi rang viéc thanh Iap
mot cdng déng va tham gia vao hoat déng kinh doanh Ia cung
s viéc? N6 khong la hanh ddng gi ca, nhwng nhan ra diéu do,
day la hanh dong.

Krishnamurti: Vang, thwa ban. Ban thwc hién n6, ban thyc
hién né trén mot mare do thue t&, nhwng mirc dd thwe té dé phu
thudc vao y dinh cta ban, vao chiéu sau cta sy chan that cta
ban.

Nguwoi hdi: Liéu tt cd cach cw x& thudc y dinh ¢ ly twéng
nao do dang sau no?

Krishnamurti: Chinh xac dé 14 né. Lam thé nao ban phan
tng dén tat cad diéu nay? Chay trén dén mét nha thd, tham gia
moét hoat ddng chinh tri, tr& thanh mot ngwdi cdng san, viéc nay
hay viéc kia, hay sbng mét séng vé trach nhiém hoan toan bdi
vi ngw®i cha cua ban, vai nguwdi ban cho ban tién bac, vi vay
ban khéng can quan tam? . . .

Nguoi héi: Diéu gi 6ng luédn ludn phéi lam & séng trén mirc
do thuwe té; éng ngu trong mét cai nha kho hay 6ng ngu trong
mot khach san, hay cd gang lam diéu gi d6. Nhwng néu 6ng
khéng cé tién bac .

Kihnamurti: Téi da gap mot cau trai tré. Cau 4y da di khap
chau luc, qua giang tr California dén New York, 1am viéc nhw
mot thay thu, theo tdu dén An do, lam viéc & do, va téi gap cau
ay trén bo bién. Boi voi cau ay diéu gi quan trong Ia tim dwoc
sy that la gi. Ban co I noi, that la Xuan ngoc, nhwng cau ay
mudn tim ra. Vi vay cau ay trao song cua cau ay cho no, cau ay
da khéng noi vé song thyc té, cau ay da lam viéc. Néu ban co
tién bac, hay néu cha me cutia ban c¢6 tién bac hay nhirtng nguoi
ban cho ban tién bac, vay thi ban cé van dé cta phu thudc vao
ngwdi nao do, cha me cua ban, nhwng ban cé thé dua gion
cung tat ca nhirng y twéng nay.

Vi vay ching ta dén lai mau chét: liéu ban cé nhan biét dwoc
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rang bét ky loai hanh déng phan chia ndo déu thuc sw la hanh
dong ranh manh, dét nat nhat hay khéng? D6 1a diéu gi nén
tang xa hoi cl ky da thwe hién. Bé la phwong cach séng cua ho:
gilr codng viéc kinh doanh & mét phia, tbn giao vao ngay Chu
nhat, va chinh trj vao ngay Thi nam. Ban biét, t4t ca phan con
lai ciia né! Va ban dang lam chinh xac cung sw viéc nhwng chi
dang goi n6 béng mot cai tén khac. Va toi néi véi cac ban, nhw
nhirng nguoi tré ma dwoc nghi rang rat sbéi ndi, nhiét tam, co
sinh lwc manh liét d& hanh déng, dang biét diéu gi thé hé gia
nua da lam, ciing réi loan nhw thé hé ci ki ma théi. Vi vay
khéng cé khodng cach thé hé gi ca. Liéu ban thay diéu dé khién
cho ching ta nhan ra rang chung ta dao dic gid biét chirng
nao? Ban phl nhan nén tang xa hdi gia nua va ban dang lam
chinh xac cung sw viéc nhw ho lam, chi trong nhirng tr ngi
khac. Vay la b&i vi cac ban con tré, cac ban phai sang tao mét
thé giéi mé&i mé. Cac ban chiu trach nhiém cho mét thé gidi méi
mé. Va néu cac ban ndéi, ‘O, tdi chi quan tam dén tién bac hay
chi quan tdm dén nhirng sv viéc thudc tam ly’, diéu d6 chang co
y nghia gi ca.
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N6i chuyén véi hoc sinh: VE TAO TAC HINH
ANH

Khi chiing ta con rat tré that 1a tha vi khi duwoc song sinh
déng, nghe t|eng chim chéc bubi sang, thay nhirng ngon doi sau
con mua, thay nhirng tang da kia dang chiéu sang duéi anh
mat tr&i, nhirng chiéc 14 14p 1anh, thdy nhitng dam may trdi qua,
va tan hwdng mot budi sang trong lanh bang mét tdm hén tran
day va mét céi tri rd rang. Chang ta mat di cdm thay nay khi lén
lén, v&i nhirng lo au, nhirtng phién muén, nhitng cai co, nhirng
han thu, nhirng s¢ hai va dau tranh lién tuc dé mwu sinh. Chung
ta trdi qua nhirng ngay trong xung dét 1an nhau, thich va khéng
thich, thinh thoang kém theo mét chut vui thu. Chung ta khéng
bao gi® nghe tiéng chim hot, thiy cay cdi nhw héi trwde ching
ta da thay, cam giac giot swong trén cd va con chim dang vay
canh cung tadng da bong lang trén mét trién doéi 1ap lanh trong
anh ban mai. Chang ta khéng bao gi® con thiy nhirng viéc do
khi chung ta I&n 1én. Tai sao vay? Toi khéng hiéu liéu ban co khi
nao dat cau hoi do hay khong? Téi nghi dat cau hdi dé can thiét
Idm. Néu ban khéng héi bay gi®’, chdng may chbc ban sé bi tréi
budc. Ban sé vao dai hoc, 1ap gia dinh, c6 con cai, nhirng nguoi
chéng, nhirng nguoi vo, nhirng trach nhiém, kiém séng va sau
do ban sé gia nua roi chét. D6 1a diéu gi xay ra cho con ngudi.
Chung ta phai dat cau hdi dé bay gid, tai sao ching ta lai méat di
cadm thay la thwdng cua vé dep, khi chang ta nhin nhitng béng
hoa, khi chiing ta nghe tiéng chim hét? Tai sao ching ta lai mat
di y thirc chia nhirvng vé dep nay? Téi nghi ching ta danh méat né
chi vi ching ta qua quan tdm dén ban than minh. Chang ta cé
mét hinh anh cua chinh chung ta.

Ban c6 biét mét hinh anh la gi? N6 la mét cai gi dé dwoc cham
trd bang ban tay, tr da, tr d& cAm thach, va cuc da cham trd
bang tay nay dwoc dat trong mot dén chiua va dwoc thd phung.
Nhwng né van con 1a [am béng ban tay, mot himh anh dwoc tao
ra b&i con nguwdi. Ban cling c6 moét hinh anh vé chinh ban,
khéng phai lam bang ban tay nhwng lam béi cai tri, bdi tw

https://thuviensach.vn



twdng, b&i trdi nghiém, béi hiéu biét, bdi dau tranh cla ban, bdi
tht cd xung dét va nhirng dau khd trong séng cta ban. Khi ban
I&n 1&n, hinh anh d6 tré nén kién cd hon, to I&n hon, cd chap va
kién dinh. Ban cang Iéng nghe, hanh déng, c6 sy hién dién cula
ban trong hinh anh d6 nhiéu bao nhiéu, ban cang nhin thay vé
dep it di bay nhiéu, cang cdm thay han hoan vé cai gi do vuot
khdi nhirng thdi thic nhé nhoi ctia hinh anh do it di bay nhiéu.
Ly do tai sao ching ta mat di chat lwong cla trang thai tron ven
nay la b&i vi ban qua tw cho minh 1a trung tam. Ban co biét y
nghia cia cum tr ‘tw cho minh la trung tam’ la gi khéng? Béan
tam vé chinh minh, ban tdm vé nhitng kha ndng cta minh du
chang la tét lanh hay xau xa, ban tdm vé nhirng diéu gi nguoi
lang giéng nghi vé ban, liéu ban c6 mét viéc 1am tét hay khong,
liéu ban sé tréd thanh mot ngwdi quan trong hay khong, hoac
liéu ban c6 bi xa hoi xua dudi hay khéng. Ban ludn ludén dang
dau tranh trong van phong, & nha, trong nhirng canh doéng; bat
ky noi nao ban cé mat, bat ky ban lam diéu gi, ban luén luén
trong xung doét, va dwérng nhw ban khéng thé ra khdi xung doét;
b&i vi khéng thé thoat khdi nod, ban tao ra cai hinh anh ctia mét
trang thai hoan hao, cua thién dwéng, cia Thwong dé — lai niva
hinh anh dwoc tao ra b&i cai tri. Ban c6 nhirng hinh anh khéng
chi & phia bén trong ma con sau tham hon, va ching uén ludn
xung dét 1an nhau. Vi vay ban cang xung dot nhiéu bao nhiéu —
va xung dot sé ludn ludn ton tai chirng nao ban con cé nhirng
hinh &nh, nhitng quan diém, nhirng khai niém, nhirng y tuwéng
vé chinh ban — sy d4u tranh sé cang 1&n lao bay nhiéu.

Vi vay cau héi 1a: liéu ban co6 thé sbng trong thé gidi nay ma
khéng cé mét hinh anh vé chinh ban than ban hay khéng? Ban
van hanh nhw mét bac si, mét nguwoi khoa hoc, mét giao vién,
mot nha vat ly. Ban s dung chirc nang dé dé tao ra hinh anh
vé chinh ban, va vay la, b&i vi lgi dung chirc nang, ban tao ra
xung doét trong khi dang van hanh, trong khi dang lam viéc. Taoi
khéng biét liéu ban c6 hiéu rd diéu nay hay khéng? Ban biét
khéng, néu ban nhdy mua gidi, néu ban choi mét nhac cu, dan
violin, dan veena, ban s dung nhac cu va nhay mua dé tao ra
hinh anh vé chinh ban, cadm thay ban tuyét v&i qua, ban choi
gidi nhw thé ndo hay nhdy mua dep lam sao dau. Ban s dung
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viéc nhay mua, viéc choi moét nhac cu, véi muc dich lam mau
mé& hinh anh riéng ctia chinh ban. Va dé la cach ban séng, dang
tao tac, dang cling cd hinh anh cta chinh ban dé. Thé la cang
cé nhiéu xung dét hon; cai tri tr& nén d& dan va chi quan tam
dén chinh no, va né mét di y thirc ctia vé dep, clia han hoan,
cua suy nghi ro rang.

T6i nghi chinh la trach nhiém cda giao duc phai van hanh ma
khéong tao ra nhirng hinh anh. Vay thi ban van hanh ma khéng
c6é xung doét, khong cé dau tranh phia bén trong lién tuc xay ra
trong chinh ban.

Khéng co két thic cho gido duc. Khéng phai rang ban doc mot
quyén sach, dau moét ky thi va chadm d&t hoc hanh. Toan bd
séng tr khodnh khac ban dwoc sinh ra cho dén khoanh khéc
ban chét di la mét tién hanh cda hoc hanh. Hoc hanh khéng cé
két thic va do la chat lwong khdng-thdi gian cla hoc hanh. Va
ban khéng thé nao hoc hanh néu ban dang danh nhau, néu ban
dang xung dét v&i chinh ban, véi ngwdi hang xo6m cua ban, voi
xa hoi. Ban luén luén xung doét voi xa hoi, voi nguwdi hang xom
cua ban chirng nao ban con cd mét hinh anh vé ban. Nhwng
néu ban dang hoc hanh vé hé thong nhirng may moc dé tao
thanh hinh anh dé, vay thi ban sé hiéu ra rdng ban c6 thé nhin
bau troi, ban cé thé nhin con séng va nhirng giot mwa trén
chiéc 14, cdm thay bau khéng khi mat mé ctia mét budi sang va
lan gi6 trong lanh len 13i gitba nhirng chiéc 14. Vay thi sdng co6
mot y nghia la thwdng. Séng trong chinh né, khéng phai 1a y
nghia dwoc tao ra b&i hinh anh dbi véi séng — séng chinh né co
mot y nghia la thuwdng.

Hoc sinh: Khi 6ng dang nhin mét béng hoa, lién hé cia éng
v&i bdng hoa d6 nhu thé nao?

Krishnamurti: Ban nhin mét bong hoa va lién hé cua ban v
bédng hoa d6 nhw thé ndo? Ban nhin béng hoa dé hay ban nghi
réng ban dang nhin béng hoa dé? Ban cé théy s khac biét
gitra hai diéu nay khéng? Ban thwc sy dang nhin vao béng hoa
do, hay ban nghi rang ban nén nhin béng hoa dé, hay ban dang
nhin bédng hoa dé bang mét hinh anh ban c6 sén vé béng hoa
do — hinh anh rang no la mét bédng hoa héng? T ngl la hinh
anh, tlr ngi¥ 1a hiéu biét, va vi vay ban dang nhin béng hoa d6
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bang tir ngl¥, biéu twong, bang hiéu biét va thé la ban khéng
con dang nhin béng hoa do nira. Noi khac di, ban dang nhin n6
bang mét cai tri ma dang suy nghi vé mét diéu gi khac phai
khéng?

Khi ban nhin mét béng hoa ma khéng co tr nglr, ma khdng coé
hinh anh, va v&i mét cai tri hoan toan chua y, vay thi lién hé gitra
ban va béng hoa dé la gi? Ban cé khi nao thwc hién viéc nay
hay chwa? Ban c6 khi nao nhin mét bong hoa ma khong noi
rang no la mét bong hoa hong hay chwa? Ban c6 khi nao nhin
mot bédng hoa tron ven, bang sw chd y hoan toan ma trong dé
khéng ¢ tlr nglr, khéng cé biéu twong, khéng co dat tén cho
bdng hoa dé va, vi vay, chu y hoan toan hay chwa? Chwng nao
ban chwa lam viéc do, ban ch:fmg co lién hé nao v&i bong hoa
cd. Mubn cé bét ky lien hé nao véi mot nguwdi khac, véi mot
tdng da hay v&i mét chiée 14, ngwdi ta phai nhin ngdm va quan
sat bang chu y hoan toan. VAay thi lién hé cla ban véi cai d6 ma
ban nhin thdy hoan toan khac han. Vay thi khéng cé ngudi
quan sat. Chi cé cai d6. Néu ban quan sat nhuv thé, vay thi
khéng con y kién, khdng con nhan xét. N6 la cai gi no la. Ban
hiéu dwoc hay khong? Ban sé lam viéc dé ch? Hay nhin béng
hoa theo cach do. Hay thwc hién di, thwa ban, ding noi vé no,
nhwng hay lam no di.

Hoc sinh: Néu 6ng cé nhiéu thoi gian, 1am thé nao éng st
dung no, thwa 6ng.

Krishnamurti: Téi s& lam diéu gi t6i mudn. Ban thay khong,
néu ban thuwong yéu diéu gi ban dang lam, vay thi ban c6 tat ca
thdi gian radnh réi ma ban can trong song Ban c6 hiéu t6i vira
noi gi hay khéng? Ban hdi t6i lam gi néu téi cé thdi gian ranh
réi. Toi tra I&i rang t6i sé lam diéu gi t6i dang lam; ma cé nghia
rang di khap moi ving dat khac nhau trén thé gidi nay, dé néi
chuyén va dé& nhin thdy moi ngu®i va van van. Toi lam viéc dé
b&i vi t6i thwong yéu lam né; khong phai bdi vi t6i ndi chuyén
v&i nhiéu ngwdi va cdm thay rang t6i rat quan trong. Khi ban
cdm thay rat quan trong, ban khéng thwong yéu diéu gi ban
dang lam; ban thwong yéu chinh ban than ban ch khdong phai
diéu gi ban dang lam. Vi vay, quan tdm cla ban nén la khéng
phai véi diéu gi t6i dang lam, nhwng v&i diéu gi ban sé lam.
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DPung ch&? T6i da néi cho ban diéu gi téi dang lam. Bay gi& hay
n5’>i cho téi diéu gi ban sé lam, khi ban co6 nhiéu thoi gian ranh
roi.

Hoc sinh: Em budn chan 1am, thwa éng.

Krishnamurti: Ban buén chan. Hoan toan dung. D6 1a diéu gi
gibng hét nhw moi ngudi khac.

Hoc sinh: Lam thé nao em loai bé dwo'c budn chan nay, thua
ong?

Krishnamurti: Hay ch® mét ti, nghe nay. Hau hét moi nguoi
déu budn chan. Tai sao vay? Ban hdi lam thé nao dé loai bd
dwoc bubn chan. Bay gi® hay tim ra. Khi ban & mét minh trong
nlra tiéng déng ho, ban bj budn chan. Thé 1a ban nhéat 1én mot
quyén sach, tan gau, doc mot t& bao, di xem chiéu bong, noi
chuyén, lam mét cai gi do. Ban nhét day cai tri cta ban bang
mot cai gi do. DBay la mét tdu thoat khdi chinh ban. Ban da dat
mot cau hdi. Bay gid, hay cha y diéu gi dang dwoc noi ra. Ban
bi bubén chan b&i vi ban phat hién chinh ban dang déi dién v&i
chinh ban; va ban khéng bao gi®& phat hién chinh ban dang dbi
dién v&i chinh ban. Vi vay ban bj buén chan. Ban néi rang: t6i la
tdt cd moi diéu nhw thé a? Téi qua nhd nhoi, t6i qua lo au; toi
mudn tu thoat khdi tat ca nhivng diéu do. Céi gi ban la gay rat
budn chan, b&i vay ban chay trén. Nhwng néu ban néi rang, toi
sé& khéng budn chan nira; t6i sé tim ra tai sao t6i lai gibng nhw
the nay; t6i mudn hiéu rd t6i thwe sw gibng nhw cai gi, vay thi nd
giébng nhuw ‘dang nhin chinh minh trong mét cai gwong. O dé
ban thdy rat rd rang ban la gi, khuén mat cda ban tréng giéng
nhw thé nao. Rbi thi ban néi rang ban khéng thich khuén mat
cda ban; rang ban phai dep dé, ban phai gibng nhw mét niv dién
vién dién anh. Nhwng néu ban nhin vao chinh ban than ban va
noi rang, ‘Vang, do la cai gi téi la; mii cla téi khéng thang 1am,
mat cla t6i kha nhd, téc clia t6i thang dudng.’ Ban chap nhan
nd. Khi ban thay dwoc céi gi ban 1a, khédng con budn chan niva.
Buén chan chi hién dién khi ban chdi bé cai gi ban thay va
mudn 1a mot cai gi khac nira. Cung mdt cach nhw vay, khi ban
c6 thé nhin thy chinh minh phia bén trong va hiéu chinh xac
cai gi ban la, nhin thdy d6 khéng 1a buén chan. N6 vui thu la
thwérng, bdi vi ban cang nhin thdy né bao nhiéu, ban cang cé
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nhiéu diéu dé hiéu bay nhiéu. Ban c6 thé tham nhap sau hon,
sau hon, va bao quat hon, va khéng cé két thac cho né. Trong
viéc do, khdng cé budn chan. Néu ban cé thé lam viéc do, vay
thi viéc gi ban lam la viéc gi ban yéu thich lam, va khi ban yéu
thich 1am moét viéc, thdi gian khéng con ton tai. Khi ban yéu
thich trong cay cbi, ban twdi nwéc ching, ban cham séc chang,
béo vé chung; khi ban biét diéu gi ban thwc sy thich lam, ban sé
thdy ngay thang trdi qua qua ngan ngui. Vi vay t luc nay tré di
ban phai tim ra cho chinh ban rang ban yéu thich lam viéc gi,
ban thwc sw mudn lam viéc gi, khdng chi quan tam dén mot
nghé nghiép.

Hoc sinh: Lam thé nao éng tim ra dwoc viéc gi dng thwong
yéu lam, thwa 6ng?

Krishnamurti: Lam thé nao ban tim ra dwoc viéc gi ban
thwong yéu lam? Ban phai hiéu o rang noé co 18 khac han viéc
gi ban mudn lam. Ban c6 1& mudn tr& thanh mot luat sw, bdi vi
nguwdi cha cda ban la mot luat sw hay b&i vi ban thay rang bang
cach tré thanh mét luat sw ban cé thé kiém dwoc nhiéu tién
hon. Vay thi ban khéng thuwong yéu viéc gi ban lam, béi vi ban
cé mot déng co thuc day dé 1am moét viéc gi d6 ma sé cho ban
loi 16c, ma sé cho ban néi tiéng. Nhwng néu ban thwong yéu
mot viéc gi do, khdng c6 ddng co thic day. Ban khéng st dung
viéc gi ban dang lam cho sw quan trong riéng cua ban.

Tim dwoc viéc gi ban thwong yéu lam la mét trong nhirng diéu
kho khan nhat. Do 1a trach nhiém cla giao duc. Muén tim ra no,
ban phai tham nhap trong chinh ban rat, rat sau. N6 khéng dé
dang I&m. Ban c¢6 1& néi rang, ‘Toéi mudn [a mot luat sw’ va ban
tranh dau dé la mot luat sw, va sau do béng nhién ban phat hién
minh khéng mudn 1am luat sw. Ban mudn vé. Nhuwng da qua
mudn réi. Ban da 1ap gia dinh réi. Ban da cé mét ngudi Vo' va
con cai réi. Ban khong thé nao tr bd nghé nghiép cla ban,
nhirng trach nhiém cua ban. Vi vay ban cam thay that vong,
khéng hanh phuc. Hay ban c6 1& néi rang, ‘Téi thwe sw mudn vé&’
va ban hién dang toan cudc doi cho nd, va bdng nhién phat giac
rang ban khéng la mét hoa si gidi va viéc gi ban thwe sy mudn
lam la tr& thanh mét phi céng.

Gido duc dung dan khéng la gidp d& ban tim ra nghé nghiép; vi
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on Chua, hay quéng tat ca diéu d6 qua clra sb. Gido duc khéng
chi la thau lwgom théng tin tir mét nguwdi giao vién hay hoc toan
tr mot quyén sach hay hoc nhitng ngay thang lich si cla
nhirng vi vua va nhirng phong tuc, nhwng giao duc phai giup
ban hiéu rd nhirtng van dé khi chung phat sinh, va diéu do doi
hdi mot cai tri tét lanh — mot cai tri biét ly luan, mét cai tri rat
nhay bén, mét cai tri khéng cd niém tin. Vi niém tin khéng 1a sw
that. M6t con nguwoi tin Thwong dé cliing mé tin di doan nhw mét
nguwdi khong tin Thweng dé. Mudn tim ra ban phai ly luan va
ban khéng thé ly luan néu ban da cé san mot y twéng, neu ban
da co thanh kién, néu cai tri cua ban luén luén hwdng vé mot
két luan. Vi vay ban can mot cai tri tét lanh, mot cai tri lanh
manh, rd rang, chinh xac, dit khoat va nhay bén — khéng phai
mot cai tri dang tin twéng, khdng phai mét cai tri dang tuan theo
uy quyén. Gido duc dung dan la giup d& ban tim ra cho chinh
ban cai gi ban thyc sy thwong yéu lam béng toan than tam cula
ban. Khéng dat thanh van dé do la cong viéc gi, du rang no la
nau nwéng hay la mét ngudi 1am vwdn, nhwng noé la viéc gi do
ma ban trao toan bo cai tri, tdm hdn cla ban cho né. Luc dé ban
thwc sw cod hiéu qua, ma khéong tr¢ nén hung bao. Va ngbi
tr&ng nay phai 1a mot noi ma ban duwoc giup d& dé tim ra cho
chinh minh qua thao luan, qua lang nghe, qua im lang, dé tim ra
viéc gi ban thuc sy thwong yéu 1am trong suét séng cla ban.

Hoc sinh: Thwa éng, lam thé nao chung t6i cé thé hiéu ré vé
chinh minh?

Krishnamurti: D6 la mot cau hdi rat hay. Hay 1ang nghe téi rat
can than. Lam thé nao ban c6 thé hiéu ré dwoc ban la gi? Ban
hiéu rd cau hdi cda téi ch¥? Ban nhin vao gwong lan dau tién
va sau mét vai ngay hay mét vai tuan 1&, ban nhin lai va ndi, ‘Do
lai la t6i." Bung chw? Vi vay, bang cach nhin vao guwong m0|
ngay, ban bat diu biét dwoc bd mat riéng cha ban, va noi rang,
‘Do la t6i.” Bay gio cung cach nhw vay liéu ban cé thé hiéu r6
ban la gi bang cach quan sat chinh ban hay khéng? Liéu ban cé
thé nhin ngdm ctr chi diéu bo cla ban, cach ban di b, cach ban
ndi chuyén, cach ban cw x&, du rang ban khic nghiét, hung
bao, clrng cdi, kién nhan, hay khédng? Vay thi ban bat dau hiéu
rd vé chinh ban. Ban hiéu rd vé chinh ban bang cach nhin ngdm
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chinh ban trong cai gwong cua cai gi ban dang lam, cai gi ban
dang suy nghi, ban dang cdm thay. D6 1a cai gwong — dang cdm
thdy, dang lam, dang suy nghi. Va trong cai gwong d6 ban béat
dau nhin ngdm chinh ban. Cai gwong dé néi day la sw that;
nhwng ban lai khéng thich sw that. Vi vay ban mubn thay déi no.
Ban bat dau lam bién dang né. Ban khéng thdy dwoc nd nhw nd
|a.

Nhuw téi da noi vao mét ngay trwde, ban hoc hanh khi c6 chu y
va yén lang. Trong trang thai d6 ban bat dau hoc hanh. Bay gio
hay ngoi rat yén lang; khéng phai b&i vi t6i dang yéu cau ban
ngdi yén ldng, nhwng bdi vi dé 14 cach dé hoc hanh. Ngbi rat
yén lang va yén lang khéng chi than thé, khéng chi trong co thé
cta ban, nhung cling & trong céi tri ciia ban. Hay rat yén lang
va vay la trong yén lang dé, chu y. Chu y dén nhirng am thanh
bén ngoai tba nha nay, con qua dang kéu, nhirng con chim
dang hoét, mét ngudi nao dé dang ho, mét nguwdi nao d6 dang
roi di; dau tién 1ang nghe nhirtng sw viéc phia bén ngoai ban,
sau dé lang nghe cai gi dang dién ra trong cai tri ciia ban. Va rbi
thi ban sé& hiéu rd, néu ban lang nghe, rat rat cha vy, trong yén
lang d6, rang am thanh bén ngoai va am thanh bén trong |1a nhw
nhau.
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TINH TRANG Bl QUY PINH

Anh 4y rat quan tdm dén sy gilp d& nhan loai, dén lam
nhirng cdng viéc tét lanh, va hoat dong trong vé sb td chirc
phuc loi xa héi. Anh 4y noi, dung vay anh ay chwa bao gid co
mot ky nghi 1au, va tlr khi anh éy tét nghiép dai hoc anh &y da
lam viéc lién tuc cho sw tot lanh clia con ngwoi. DT nhién anh ay
khéng nhan mét xu nao cho cong viéc anh ay dang lam. Cong
viéc clia anh &y rat quan trong d6i v&i anh ay, va anh ay quyén
luyén dén cong viéc anh ay dang lam. Anh ay da tré' thanh mot
cong nhan xa hoi gioi glang, va anh &y yéu qui né. Nhwng anh
ay da nghe diéu gi do ctia mét trong nhirng noi chuyéen vé vo
van loai tAu thoat ma quy dinh cai tri, va anh 4y mubn noi vé
nhirng viéc do.

‘Liéu 6ng nght la mét cdng nhan xa hoi la dang bi quy dinh?
N6 chi mang lai xung dét thém nira?’

Chuing ta hay tim ra chung ta c6 y gi qua tr nglr bi quy
dinh. Khi ndo chang ta nhan biét dwoc rang ching ta bi quy
dinh? Liéu cé khi nao chung ta nhan biét dwoc n6? Ban nhan
biét dwoc rang ban bi quy dinh, hay ban chi nhan biét duwoc sw
xung dét, dwgc sy dau tranh tai nhirng murc dé khac nhau tai
than tam clGia ban? Chac chan, ching ta nhan biét dwoc, khéng
phai tinh trang bi quy dinh ctia chung ta, nhwng chi sy xung dét,
dau kho va vui tha.

‘Ong cd y gi qua ttr nglr xung dot?’

Moi loai xung dot: xung dét gitba nhitng quéc gia, gitra
nhirng nhém xa hdi khac nhau, gitra nhivng ca thé, va xung dot
bén trong chinh nguoi ta. Liéu xung dét chac chan khéng tranh
khoi chirng nao con khéng cé suw hiép thong gilra ngwdi hanh
ddong va hanh déng cla anh &y, gilra thach thirc va dap tra?
Xung dét la van dé cta chung ta, dung chi? Khong phai béat ky
xung dot dac biét nao, nhung tat ca xung dot: dau tranh gitra
nhirng y twong, nhirng niém tin, nhitng hoc thuyét, gitra nhirng
dbi nghich. Néu khéng c6 xung dét, khéng cé nhirng van dé.
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‘Liéu 6ng dang goi y rang tat ca ching ta nén tim kiém mét
sbng cua cd lap, cta suy gadm?’

Suy gam gian lao 1&m, né 1a mét trong nhirng viéc khoé khan
nhat dé hiéu rd. Co lap, mac dau mot cach nhan biet dwoc hay
khéng-nhan biét dwoc, méi ngudi chung ta dang tim klem no
trong cach riéng cta minh, khong giai quyét dwoc nhirng van de
cla chung ta; trai lai, né ciing cb thém chung. Chang ta dang ¢
gang hiéu rd diéu gi 1a nhirng nhan té cha quy dinh ma tao ra
xung dét thém nira. Chung ta chi nhan biét dwoc xung doét, dau
khd va vui thu, va chang ta khéng nhan biét dwoc tinh trang bi
quy dinh cla chuing ta. Biéu gi tao ra tinh trang bi quy dinh?

‘Nhirng &nh hwéng xa hoi hay méi trwérng sbng: xa hoi trong
do chung ta dwec sinh ra, van hoa trong do chung ta dwoc nubi
dwdng, nhirng ap Iwc thudc kinh té va chinh tri, va van van.’

D6 1a nhw thé; nhung liéu dé 1a tat cd? Nhirng anh hudng
néy la san pham riéng cla chung ta, dang ch»? Xa hoi la két
qua cua sy lién hé cua con nguwoi vdi con ngwdi, ma qua rd
rang S lién hé la mot hoat ddng cla sl dung, cla can thiét,
cua thanh than, cua hai long, va né tao ra nhirng anh hwéng,
nhirng gia tri ma tréi buéc chung ta. Tréi buéc Ia tinh trang bi
quy dinh cua chung ta. B&i nhirng suy nghi va nhirng hanh
dong riéng cliia chung ta nén chang ta bi tréi budc; nhwng chang
ta khéng nhéan biét dwoc chung ta bi tréi budc, chung ta chi
nhan biét dwoc xung doét cdia vui thi va dau khd. Cé vé chung ta
khéng bao gi®&» vwot khdi diéu nay; va néu ching ta cd, noé lai chi
tang thém xung doét. Chung ta khéng nhan biét dwoc tinh trang
bi quy dinh cia chung ta; va chirng nao chung ta con khéng
nhan biét dwoc, chung ta chi san sinh xung dét va hén loan
thém nira.

‘LAm thé ndo ngudi ta sé& nhan biét dwoc tinh trang bi quy
dinh ciia nguoi ta?’

N6 co thé xay ra dugc chi bang cach hiéu rd mét qui trinh
khac, qui trinh cua quyen luyén. Néu chuang ta cé thé hiéu rd tai
sao chung ta quyén luyén, vay thi co 1& chung ta c6 thé nhan
biét dwoc tinh trang bi quy dinh cua chung ta.

‘Liéu d6 khong la mot cach vong vong mat thoi gian dé dén
dwoc mét cau héi true tiép hay sao?’
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Nhw thé a? Chi c6 gang nhan biét duwoc tinh trang bi quy
dinh cta ban. Ban chi c6 thé biét né mét cach gian tiép, trong
lién quan dén diéu gi d6. Ban khéng thé nhan biét dwoc tinh
trang bi quy dinh cta ban nhw mét triru twong, bdi vi luc dé nd
chi thudc tr ngl», ma chang c6 y nghia bao nhiéu. Chung ta chi
nhan biét duwoc xung dot. Xung dot hién dién khi khéng co hiép
thdng gitra thach thirc va dap trd. Xung dét nay la két qua cia
tinh trang bi quy dinh ctda chdng ta. Tinh trang bi quy dinh la sy
quyén luyén: quyén luyén cong viéc, truyén thdéng, tai san, con
nguwdi, nhirng y twdng, va van van. Néu khong cé quyén luyén,
lieu cé tinh trang bi quy dinh? DT nhién khong. Thé 13, tai sao
chung ta lai quyén luyén? T6i quyén luyén qudc gia cla téi bdi
vi qua déng hoa cung no, téi tré thanh ngudi nao do. Toi ty-
ddéng héa minh cung céng viéc cla t6i, va cc“)ng viéc tré thanh
quan trong. Téi la gia dinh cla t6i, tai san cua toi; toi quyén
luyén chung. Muc tiéu cua quyen luyén trao tang téi phuong
tién cda tau thoat khoi sw tréng réng neng cua toi. Quyén luyén
la thu thoat, va chinh la tiu thoat mai ciing ¢b tinh trang bi quy
dinh. Néu t6i quyén luyén ban, d6 |1a b&i vi ban da tr& thanh
phwong tién cho sw tAu thoat cGa chinh toi; thé 1a ban rat quan
trong dbi v&i t6i va téi phai chiém hiru ban, bam chat ban. Ban
tr& thanh nhan t6 quy dinh, va tau thoat la tinh trang bj quy dinh.
Néu chuing ta cé thé nhan biét dwoc nhirng tau thoat ctia ching
ta, vay thi chung ta cé thé nhan biét dwoc nhirtng nhan tb,
nhirng anh hwdng ma tao ra tinh trang bi quy dinh.

‘Liéu t6i dang tau thoat khai chinh toi qua cong viéc xa hoi?’

Ban quyén luyén né, tréi budc vao né? Ban cam thay lac
16ng, trdng réng, budn chan, néu ban khdng lam céng viéc xa
ho6i?

‘“Toi chac chan téi sé bi.’

Quyén luyén céng viéc cua ban 1a sy tAu thoat cia ban. C6
nhirng tau thoat tai moi mirc dd cha than tdm chung ta. Ban tiu
thoat qua cbng viéc, mét nguwdi khac qua nhau nhet, mét nguoi
khac qua nhirng nghi I& tdn gido, mot ngudi khac qua hiéu biét,
mot nguwdi khac qua Thuong dé, va van vay mot nguwdi khac
nghién ngap vui choi. Tat cd nhitng tdu thoat déu gibng hét
nhau, khéng cé tau thoat cao cd hon hay thadp hén hon.
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Thwong dé va nhau nhet déu ciing mdrc dd chirng nao ching
con 1a nhirng tau thoat khéi ching ta 1a gi. Khi ching ta nhan
biét dwoc nhirng tAu thoat clia ching ta, chi luc d6 ching ta méi
c6 thé hiéu rd vé tinh trang bi quy dinh cla chung ta.

‘Téi sé lam gi néu t6i khéng con tu thoat qua cdng viéc xa
hoi? Lidu toi co thd lam bat ky viéc gi ma khong tau thoat? TAt
ca hanh déng cua t6i khdng 1a mét hinh thirc ctia thu thoat khai
toi la gi, hay sao?’

Cau hdi nay chi thudc ttr ng, hay né phan anh mét thuc té,
mot sw kién ma ban dang trdi nghiém? Néu ban khéng tau
thoat, diéu gi sé xay ra? Ban da tirng thir n6?

‘Diéu gi 6ng giai thich qua tiéu cwc, néu tdi dwoc phép noi
nhw thé. Ong khéng dé nghj bat ky thay thé nao cho coéng viéc.’

Tat ca nhirng thay thé khong Ia mét hinh thire khac cla tau
thoat, hay sao? Khi mét hinh thirc dac biét cia hoat dong khéng
gay théa man hay mang lai xung dét thém nira, chung ta hwéng
vé hoat ddong khac. Thay thé mét hoat ddng bang mét hoat déng
khac ma khéng hiéu rd dwoc sw tau thoat la qua vo ich, dung
ch¥? Chinh 1a nhitng tdu thoat nay va sw quyén luyén cla
chung ta v&i chung mai tao ra tinh trang bi quy dinh. Tinh trang
bi quy dinh mang lai nhirtng van dé, xung dét. Do bdi tinh trang
bi quy dinh m&i ngan can hiéu ré cla ching ta vé sw thach
thire; bi quy dinh, chac chan phan (rng clia chung ta phai tao ra
xung doét.

‘Lam thé nao ngudi ta cé thé dwoc tw do khaéi tinh trang bi
quy dinh?’

Chi bang cach hiéu rd, nhan biét dwoc nhirng tau thoat cda
ching ta. Sw quyén luyén cua ching ta dén mot nguoi, dén
cong viéc, dén mét hoc thuyét, 1a nhan t6 gay quy dinh; day la
s viéc chung ta phai hiéu ré, va khéng tim kiém mét tau thoat
théng minh hon hay tét lanh hon. T4t c& nhirng tau thoat déu la
dét nat, b&i vi chac chan chung tao ra xung dét. Nudi dwéng sw
tach r&i & mét hinh thire khac clia sy tiu thoat, cia cd 1ap; no
la sw quyén luyén dén moét triru twong, dén mot ly twéng dwoc
goi la tach roi. Ly twdng la do twdng, cai toi tao tac, va tré thanh
ly twdng la mot tAu thoat khéi cai gi la. Co hiéu rd vé cai gi 13,
mot hanh ddéng tron ven huwdng vé cai gi la, chi khi nao cai tri
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khéng con dang tim kiém bat ky tiu thoat ndo. Chinh suy nghi
vé cai gi 13, 1a mot tau thoat khoi cai gi 1. Suy nght vé van dé la
tu thoat khoi van dé; bdi vi suy nghi 1a van dé, va van dé duy
nhat. Cai tri, khéng sén Idng dé Ia céi gi 14, so hai no la gi, tim
kiém vé van tu thoat nay; va phwong cach cla tiu thoat 1a suy
nghi. Chirng nao con cd suy nghi, phadi c6 nhirng tau thoat,
nhirng quyén luyén, ma chi cting ¢b tinh trang bi quy dinh.

Ty do khdi tinh trang bi quy dinh theo cuing tw do khdi suy nght.
Khi cai tri tuyét déi dirng yén, chi dén luc d6 co6 tw do cho sw
that hién dién.
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Saanen, ngay 24 thang 7 nam 1973

Ngudi héi: Ong sé tim hiéu van dé cla kiém sbng béi vi diéu
do doi héi kha nang, diéu do doi hdi suy nghi, diéu dé doi hoi
hiéu biét? Ong sé trinh bay van dé dé?

Krishnamurti: B&i vi sw ton tai cGa van hoéa va van minh hién
nay ma chung ta la b phan, chung ta dwoc nudi dwong dé lam
viéc cho sbng clia ching ta; lam viéc, lam viéc, 1am viéc, subt
ngay dai. Bung chr? That kinh hoang! Pé bj sai bao, bj duoi
quyén ai dé, bj diéu khién, bj si nhuc, bi hanh ha. Pé 14 van hoéa
trong d6 chung ta da phat trién, trong d6 ban da bi dac khuon.
Va dé tuan phuc dén khuén mau dé, chung ta bi gidao duc.
Chung ta bj gido duc cha yéu la dé thau lwom hiéu biét, d& vun
dap ky trc v&i muc dich kiém sdng. D6 1a chirc ndng chinh cla
giao duc nhw hién nay n6 la. Va vi vay trong giao duc do coé
tuan phuc, ganh dua, tham vong, thanh céng. Thanh c6ng ham
y nhiéu tién bac hon, chirc vu tbt hon, mdét ngdi nha dep hon.
D6 1a cu trac trong d6 chung ta da dwoc nudi duwéng. Hiéu biét
va sw vun dap ky Grc da trd thanh quan trong cwc ky dé van
hanh trong 1anh vwc nay, va ban hoan toan lo 14 phan con lai
clia sy ton tai. D6 1a mot sy kién.

Bay gi®, ban hdi, ‘Lam thé nao t6i sé kiém sbéng, mac dau toi
can hiéu biét, va tuy nhién téi thdy sy gi¢i han cda hiéu biét?’
Téi can kiém banh mi va bo, t6i can cé lwong thwe, quan 4o va
chd &; du Chinh thé cung cap né, hay t6i lam viéc dé kiém no,
tat ca déu la cung s viéc.

Hiéu biét rat bi gioi han; né thugc may moéc, va ching ta co
gang tau thoat qua nhirng ton giao, qua tinh duc, qua nhirng
dac diém riéng ctia minh, qua loan than kinh, qua ham muén
thanh twu chinh chung ta trong cai gi do tach kh0| thé gidi nay.
Nhwng van vay tdi sé& lam gi? Lam thé nao ti sé sdng trong hoa
hop, c6 hiéu biét, van hanh trong hiéu biét, va cling gidi thoat
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chung ta khéi qui trinh may méc cla hoc hanh, dé cho hai diéu
nay theo cung nhau? Dé cho cai tri séng, di dén co xwéng, lam
viec ma khéng ganh dua, b&di vi nd khéng quan tdm dén dat
dwoc mot vj tri. N6 chi quan tam dén ‘dat dwoc mot phwong tién
kiém sbng’, t6i khong biét liéu ban thay sw khac biét. Cling vay
no thay rat ré rang sw tw do khéi cai da dwoc biét, ma la hiéu
biét, ma la qua khir. Liéu mai mai hai lubng nay co thé chuyén
ddng cung nhau mdt cach hoa hop? D6 la van dé cua chung ta.
Khéng phai van dé cda kiém dwoc nhiéu hon, va nhiéu hon, va
nhiéu hon, ma xa héi mudn, ma la sy tiéu thy, kinh doanh — tat
ca nhirng ma manh dwoc dua gién vao cai tri dé khién cho ban
mua, mua, mua. Toi sé khdng lam. Tai thy sw gia dbi. Va cung
lic t6i thay sw tw do, khoi cai da dwoc biét ma la hiéu biét. Liéu
hai diéu nay cé thé mai mai van hanh cung nhau, dé cho khéng
c6 xung doét?

Bay gio, sy hoa hop la gi? Ban hiéu chir, d6 1a van dé. Téi thay
t6i phai kiém sbng. T6i sé& khéng dau tranh, t6i sé khéng ganh
dua, t6i sé lam viéc béi vi t6i da dat bdé nao cua t6i, kha nang
cda téi vao no, vi vay téi lam viéc rat hiéu qua bdi vi téi khéng
c6 nhirng van dé tam ly déi vdi cdng viéc; t6i sé& khéng ganh
dua v&i bat ky nguwdi nao, thé 1a kha nang cla t6i, nang lvong
cda t6i, phwong cach viét lach, san xuét cda t6i, bat ky né 1a gi,
déu tron ven. Thé la khdng cé xung ddt, khédng cé sw lang phi
cta nang lwong. Téi hy vong ban thay diéu nay.

Va vi vay, téi dang héi: Hoa hop la gi? T6i néi phai coé sy hoa
hop gilra hai. Bay gi¢, sy hdoa hop nay la gi? Liéu sy hoa hop,
y thirc ca thdng bang nay, y thirc ctia théng minh nay, y thirc
cia cam thay téng thé nay — lam viéc, hiéu biét, va sy tw do
khdi hiéu biét; d6 1a tdng thé — liéu y thirc cta tbng thé dé cé thé
dwoc tao ra bédi tw tucyng, b&i tim hiéu, b&i doc sach, bdi do
dam, b&i héi han? Hay téng thé nay xay ra qua suy nghi? Suy
nghi khéng thé tao ra né — chac chan Vi vay khi thay rang suy
nghi khéng thé tao ra no, khi thay rang tdi co thé lam viec mot
cach hiéu qua, cung toan nang lvong béi vi t6i khéng cé nhirng
van dé thudc tam ly va thé la tdi chi dang lam viéc dé cé
phwong tién cho sy sbéng can thiét cda téi, tdi thiy tdng thé sw
viéc phai van hanh cung nhau. Va né chi van hanh cung nhau
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khi c6 théng minh. Vi vay théng minh la hoa hop.

Chinh théng minh ma néi: 1am viéc chi vi kiém sbng, khéng vi
tham vong, khéng vi ganh dua, khdng dé thanh céng va moi
chuyén cua né. Lam viéc. D6 la sw séng. Chinh la théng minh
ma da chi bdo cho i, khéng phai mot két luan. Va ciing vay
thdng minh noi véi téi: tw do 1a can thiét. Vi vay théng minh néi:
phai cé sy hdoa hop. Vi vay théng minh sang tao sy hoa hop
nay. Khéng phai do b&i mét tac nhan bén ngoai hay tw twdng
ma tao ra sy hda hop nay. Luc nay, t6i khéng hiéu liéu ban da
nhan thdy rang suy nghi ludn ludn & phia bén ngoai. Suy nghi
lubn ludn tr phia bén ngoai. Ngay hém trwdc té6i dwoc nguwdi ta
gidi thich rang trong ngdn ng Eskimos tir ngr ‘suy nght” co
nghia phia bén ngoai. Vi vay suy nghi khéng thé san sinh sw
hoa hop, sw can bang, y thirc cla t6ng thé nay.

Nhung diéu gi tao ra toan y thirc cla sw nguyén ven nay, y
thtre cta thdng minh nay, y thirc cua tbng thé ‘nay? Thong minh
—ma khong la sw chap nhan thudc tri nang vé mét y twdng; nd
khéng la san phdm cha ly luan, 1ap luan, mac du Iy luan, 1ap
luan phai tén tai, nhung thong minh khoéng la két qua cua diéu
dd; chinh la sy nhan biét cla sy that ma tor dé6 moi nay sinh
thong minh. Théng minh la ngwoi con cla sw that, va théng thai
la nguwdi con cda théng minh — dang chr? Ban thay n6? Lam on
hay van hanh vao diéu nay. Ban hiéu ch»? Chi nhin ngdm né,
thdm thdu nd. Va vay 1a n6 hién dién & do; ban khéng phai dau
tranh, doc sach, va trai qua tit ca hanh ha cta sbng.
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Saanen, ngay 3 thang 8 nam 1973

Krishnamurti: T6i sé lam gi, dang sbng trong thé gioi nay,
phai kiém sbng, va dé cé quan ao, lvong thwc, chd &, va nhan
r&i? Toi s& lam gi khi biét nguy&n nhan clia coé ddc nay, ma la,
chung ta hay nai, tham vong, tinh than ganh dua? Lam thé nao
t6i sé song ma khong c6 tham vong, ma khong c6 ganh dua
trong thé gioi nay? Hay cb |én, day la séng cua cac ban.

Nguwoi hoi: Chét lwong clia sw nghiém tac la gi?

Krishnamurti: Téi dang hdi diéu gi do, ban trd I&i diéu gi
khac. T6i dang hdi lam thé nao téi s& sbng trong thé giGi nay,
kiém sdng, va tuy nhién lai khéng tham vong, khéng ganh dua,
khéng tuan phuc. Lam thé nao téi s& sdng, b&i vi tdi cdm thay bi
cd déc khang khiép va t6i thy cé ddc do da bj tao ra bdi ganh
dua, tham vong, va van van. D6 1a clu tric cha xa hdi ma toi
sbéng trong do, do 1a van hoa. T6i sé lam gi?

Nguwoi hoi: Toi phai thay nhivng can thiét thuc sw cla toi.

Krishnamurti: Khéng ‘phai’. Vay thi ban dang néi vé nhirng y
twdng. Ban da gidi quyét van dé caa tham vong bang cach phan
chia vtra van nhirng can thiét cla ban? Téi can bdn cai quan
dai, ntra ta 4o so mi, va nlra ta giay dép, hay béat ky bao nhiéu —
do la tat cd ma téi can. Nhung tdi van con tham vong. Hay thay
doi y twéng do!

Nguwoi hoi: Lam thé nao téi sé thay dbi hanh déng cua téi?

Krishnamurti: T6i sé giai thich n6é cho ban. Hay thé hién chut
it kién nhan, hay theo cung ngwdi ndi cham cham, ban sé tim ra
cho chinh ban. Hay theo doi, t6i sé lap lai cau héi. Toi bi co déc,
c6 dbc nay da bi tao ra béi hoat dong tw-cho minh la trung tam
cua téi, va mét trong nhirng hinh thirc cua né la tham vong,
tham lam, ganh ti, ganh dua, bat chudc. Tai phai séng trong x4
hoéi nay ma bat budc t6i phai tuan phuc, phai tham vong, khuyén
khich sw dao dirc gid, va moi chuyén clia né. Lam thé nao téi sé
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hoc mét phwong tién kiém sbéng va tuy nhién lai khéng tham
vong, b&i vi tham vong la mét hinh thirc cta c6 1ap? Toéi bi cb
lap — ban hiéu ch — vi vay lam thé nao téi sé& séng khéng-tham
vong trong thé gi¢i nay? Va tat ca cac ban déu tham vong.

Nguwdi hdi: Trao tat cd nang lwong va cai tri cia 6ng dé hiéu
ré no.

Krishnamurti: Téi thua cudc! Ban khéng van dung, ban
khéng ndi, ‘Nhin kia! Téi tham vong — t6i tham vong trong muwoi
cach khac nhau — thudc tinh than, thudc tam ly, thudc vat chét,
va van van. To6i tham vong, t6i da tao ra xa hdi nay qua tham
vong, va tham vong dé da tao ra y thirc cua c6 1ap nay, mala co
doc, va toi phai sbng trong thé gidi nay, va tdi khéng mudn bj co
doc. N6 khong co y nghia gi ca. Vi vay t6i dang hai, lam thé nao
t6i sé sbng trong thé gi¢i nay ma khoéng tham vong, séng gilra
cac ban ma tham vong, nhwng téi khéng mudn tham vong? Lam
thé nao toi sé sdng v&i cac ban?

Ban khoéng biét sy nguy hiém cta tham vong hay sao? ... Day
la mot thé gidi tuyét voil . . . Tdi dang gidi thich cho ban rang
ban day tham vong, ban lai di quanh quanh né.

Nguw&i héi: Tham vong la gi?

Krishnamurti: C6 gang dé la cai gi do khac hon ban 1a gi.
Chi 1ang nghe. T6i da ndi tham vong la thay déi ban la gi thanh
cai gi dé ma ban khdéng la. b6 la mdot phan clha tham vong.
Tham vong la ¢6 gang dat dwoc cai gi d6 ma ban nghi 1a dang
ao woc, cai gi dd ma ban nghi sé cho ban quyén hanh, chirc vu,
thanh danh. Tham vong 1a viét cai gi d6 ma hy vong né sé ban
mot triéu quyén, va van van, va van van. Va do la xa héi ma toi
bi ép budc phai séng. Va téi nhan ra diéu d6 da gay ra sw cod
doc cho téi, va téi thay c6 déc nay da hldy hoai dén chirng nao
b&i vi né ngan can sw lién hé cua téi véi mot nguwdi khac. Vi vay
t6i thy ban chat hily hoai ctia nd, vi vay téi sé lam gi?

Nguwoi héi: Tim mét ngwdi khdng-tham vong.

Krishnamurti: Ban khéng tham vong hay sao? T6i phai ra
ngoai va tim mét ngudi nao dd? Tat ca cac ban dang néi gi?
Cac ban khéng nghiém tuc.

TOi dang tu-tra van minh: T6i bj cd ddc — tham vong, tham lam,
ganh dua da tao ra cd ddc nay — va téi thay ban chat hiy hoai
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cta né. N6 thwe sw ngén can thwong yéu, an can, tinh yéu, va
dbi voi t6i diéu dé quan trong cuc ky. Co doc khing khiép 1am,
nd gay hudy hoai, né la thuéc doc. Bay gid, lam thé nao toi sé
sbng v&i ban ma tham vong, bdi vi téi phai sdng v&i ban; toi
phai kiém sdng. Toi sé lam gi? . . .

Ban khéng hiéu ré. Téi dang hirng hwe. Téi day dam mé mubn
hiéu rd van dé nay. N6 dang chay béng trong t6i, b&i vi do 1a
toan sbng cla t6i va ban dang dua gi&n véi no. T6i bi c6 doc,
tuyét vong, va t6i thay nd qua hay hoai, va toi mudn gidi quyét
nd. Va tuy nhién téi phai sbng véi ban, sbng vdi thé gidi nay ma
tham vong, tham lam, bao lwc. Téi sé lam gi? Tbi sé giai thich
cho ban. thng gidi thich khéng gidbng nhw ban dang thyc hién
no. TOi sé g|a| thich no.

Liéu t6i co thé sbng trong mét thé gi¢i ma tham vong cuc Ky, va
vi vay Itra gat, gian manh? Bay gio, lam thé nao t6i sé sbng &
do, trong thé gi¢i do, bdi vi téi khéng mudn tham vong. Toi thay
két qua cua tham vong 1a gi — cé doc, tuyét vong, xau xa, bao
lwc, va van van. Bay gio, t6i tw nhd minh, 1am thé nao toi sé
sbng v&i ban ma tham vong? Va liéu tdi tham vong? Khéng phai
nguoi nao khac, khéng phai thé gioi, bdi vi thé gioi la toi; toi la
thé gidi, va dbi vai téi dé 1a mot sw that ndng bdng, khéng phai
la mét cum tw. Vi vay liéu téi tham vong? Luc nay téi sé hoc
hanh. T6i sé quan sat va tim ra liéu téi c6 tham vong, khong chi
trong mot phwong hwéng, toan séng cda toi. Khéng chi tham
vong dé c6 mot ngdi nha 1én hon, tham vong dé thanh céng,
tham vong dé dat dwoc mot két qua, tién bac, ma con ca tham
vong dé thay dbi ‘cai gi 1&’ thanh mét trang thai hoan hao. T6i
xau xa va t6i mudn thay déi xau xa d6 thanh mét trang thai tét
lanh nh4t. Tt ca diéu dé va nhiéu hon niva 1a tham vong. Va toi
quan sat no. Do 1a sbng cua téi, ban hiéu chi? T6i sé nhin
ngam né bang dam mé, khéng chi ngdi ngad ngudi va ban luan
nd. T6i dang nhin ngdm né ngay dém bdi vi téi da nhan ra sy
that rang cd doc 1a sw viéc khing khiép nhat do b&i né gay hay
hoai nhat trong lién hé. Va nhirng con ngudi khdng thé sbng
mot minh. Séng la lién hé. Séng la hanh dong trong lién hé doé.
Néu trong lién hé do cod sy tach roi, khéng cé hanh déng tong
thé. T6i nhan ra nd, khéng bang t ngl¥, nhwng nhuw mot sw that
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chay bong.

Lac nay téi dang nhin ngdm. Liéu t6i c6 tham vong mubdn thay
ddi ‘cai gi 1&’ thanh ‘cai gi nén 1&’, ly twédng? Ban hiéu chi? D6
la mét hinh thirc cia tham vong dé thay déi céi gi la thanh cai gi
nén la. Téi dang lam diéu d6? Do 13, ban dang lam diéu do? Khi
t6i néi ‘toi’, t6i dang noi vé ban. Prng tau thoat. Téi dang ndi vé
ban khi t6i néi vé t6i, b&i vi ban la téi. B&i vi ban 1a thé gidi, va
t6i 14 bd phan cla thé gidi.

Vi vay tdi quan sat, va tdi ndi, vang, t6i mubn thay dbi ‘cai gi 1&’
thanh ‘cai gi nén 1&’. Va t6i nhan ra diéu do vo ly lam sao. N6 la
mot phan cta tham vong dwoc trao cho tdi béi gido duc, van
héa, truyén théng Trong trwdng ‘A’ gidi hon ‘B’, chép bai cua ‘A
— ban biét tat ca cong viéc do. Nhirng ton giao da noi, thay doi
tr cai gi 1a thanh cai gi nén 1a. Thé 14, t6i nhan ra sw gia déi cla
no, va téi hoan toan loai bé né. Téi sé khdng tlep xuc né. Thé 13,
t6i chap nhan ‘cai gi 1&’. Hay chd mét phat. Tai thay ‘cai gi 187,
va t6i thay ‘cai gi 1&” khéng du tron ven. Vi vay, lam thé nao toi
sé thay déi né ma khéng cé tham vong thay déi né thanh cai gi
khac?

Lac nay, téi thiy né la gi; t6i tham lam, t6i khdng mubn thay dbi
né thanh khéng-tham lam. Téi bao Iwc; t6i khdng mudn thay ddi
né thanh khéng-bao Iwvc. Nhwng bao lwc dé phai trai qua moét
thay dbi triét dé. Luc nay, toi sé lam gi v&i né? Cai tri cha t6i, ma
da duwoc rén luyén, dwoc giao duc, dwoc ky luat dé tham vong,
bao Iwc, sé& lam gi? Khi tdi nhan ra rang dé thay déi diéu dé
thanh cai gi khac van con la bao lwc, téi sé khong tiép tuc theo
nhirng phwong hwédng do niva. Téi dwoc bd lai cung ‘cai gi 1a’,
ma la bao lyc. Vi vay diéu gi xay ra? Lam thé nao t6i sé quan
sat no, lam thé nao céi tri s& nhin ngdm n6é ma khéng mudn
thay déi n6?

Lam thé nao cai tri sé thay déi tham vong phurc tap, cé giao duc
nay mot cach tuyét déi dén doé khéng con mét hoi théd nao cla
tham vong? Sudt ngay t6i dang nhin ngdm tham vong cua toi
hoat doéng biét chirtng nao. Béi vi tdi rat nghiém tuc, béi vi sy ¢o
doc la mét sy viéc that khung khiép trong sw lién hé, va con
nguoi khong thé song ma khong co lién hé. Anh ay co & gia vo,
anh 4y co 1& néi anh 4y thwong yéu, nhwng van con dau tranh
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véi modt ngudi khac. Thé 13, 1am thé ndo céi tri sé thay ddi hoan
toan cai sy viéc dwoc goi la tham vong? Bét ky hinh thirc nao
cta van dung y chi van con |1a tham vong. Tat ca diéu nay la sw
quan sat. Téi thy rang bat ky hinh thérc ndo ctia van dung y chi
dé thay ddi ‘cai gi 1&’ Ia mét hinh thirc khac cda tham vong. Toi
da kham pha diéu do. Sw kham pha vé diéu do da trao tang toi
nang lwong, dé cho t6i cod thé xda sach y chi. Cai tri néi diéu do
két thuc, trong bét ky tinh hudng nao t6i sé& khéng bao gi& van
dung y chi — b&i vi d6 la thanh phan cda tham vong.

Va t6i thiy réng st tuan phuc la mét trong nhirng phan &rng
dworc giao duc cua van hoa ma toi sbéng trong d6 — sy tuan phuc
cda toc dai, toc ngan, quan ngan, vay ngan, tuan phuc, phia bén
ngoai va phia bén trong tuan phuc; tr& thanh mét ngudi Phat
gido, mdt nguwdi Thién chua gido, mot ngwdi Hoi gido; tuan
phuc. T nién thiéu td6i da dwoc day bdo phai tudn phuc. Toi
dwoc ép budc, dwoc giao duc, dwoc thuc déy phai tuan phuc.
Diéu gi xay ra khi t6i tuan phuc? C6 d4u tranh, dung ch¥? Xung
dot — toi la diéu nay va ban mubn t6i 1a diéu kia. Vay 1a cé xung
dot, c6 mat mat cla nang lwong, cé so hai rang t6i khong 1a
diéu gi ban mong doi téi la. Vi vay tuan phuc, y chi, ham mudn
dé thay déi ‘cai gi 1&’, 1a tit ca thanh phan clGa tham vong. Toi
dang nhin ngam diéu nay. Thé 1a t6i nhin ngdm va téi noi, ‘Toi
sé khéng tuan phuc.’ Toi hiéu rd sy tuan phuc la gi: t6i dang
tuan phuc khi t6i mac cai quan; toi dang tuan phuc khi t6i di xe
phia bén phai hay phia bén trai cda con duwdng; t6i dang tuan
phuc khi t6i hoc mét ngén ngir; t6i tuan phuc khi t6i bat tay. Vi
vay téi dang tuan phuc trong mét phwong huwédng nao do, tai
nhirng mwrc do nao do, va tai nhirng mirc do khac téi khdng
dang tuan phuc — b&i vi do la thanh phan cda sw co lap. Vay la
diéu gi da xay ra? Diéu gi da xay ra cho cai tri ma da nhin ngém
nhirng hoat ddng cua tham vong — tuan phuc, y chi, ham mudn
dé thay ddi ‘cai gi 1&’ thanh ‘cai gi nén 1&’, va van van? D6 |a tat
ca nhirng hoat dong ctia tham vong ma da san sinh y thirc cla
c6 doc vd vong nay. Thé 1a tat ca nhirng loai clia hoat ddng loan
than kinh xay ra. Va badi vi téi da quan sat né, da nhin ngém no,
ma khéng lam mét viéc gi vé no, vay thi tr sy quan sat d6 hoat
dong cua tham vong da két thuc bdi vi céi tri da tré nén nhay
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cam la thwong ddi véi tham vong. N6 nhw thé rang né khéng
thé tha thtr tham vong, vi vay tr& nén rat nhay cdm né da tré
thanh théng minh la thworng. N6 néi, ‘Lam thé ndo t6i sé sdng
trong thé gi¢i nay dwoc nhay cdm, théng minh cao dd, va thé 1a
khéng tham vong?’

Lam thé nao t6i s& sdng v&i ban ma tham vong? Chung ta co
bat Ky lién hé ndo vo&i 1an nhau? Ban c6 tham vong, va toi
khéng. Hay ban khéng tham vong, t6i c6 — khdng dat thanh van
dé ngudi ndo. Sv lién hé cua chung ta 1a gi?

Nguw&i héi: Khdng co lién hé.

Krishnamurti: Vi vay t6i sé lam gi? B&i vi t6i nhan ra dang
sbng trong lién hé. Ban cd tham vong, va co 1é t6i khong. Va toi
thdy rang chung ta khéng cé lién hé bi vi ban dang di hwéng
do va téi dang di & do, hay t6i dang khéng-chuyén déng va ban
dang chuyén déng roi khoi. S lién hé cua chung ta la gi? Va
van vay t6i khéng thé song maot minh.

Hay nhin ngdm né, thdm thau no, ngi no, ném no, va sau do
ban sé tra 1o no. Téi sé& lam gi. Pang sbéng trong thé gidi nay,
ma duwoc tao thanh b&i tham vong, tham lam, dao dic gia, bao
lwe; dang cb gang thay déi diéu nay thanh diéu khac, ban biét
tat ca diéu dé dang xay ra. Va toi thiy rang tat ca diéu do déu
dan dén cé déc va hiy hoai sw lién hé . . . Cai tri da dén mot
mau chét khi nd phai déi dién mot dam déng, mot van minh, mot
thé gioi trong d6 doc dwoc clia tham vong khéng thé kiém ché
dwoe. Va thudc tdm ly 1an vat chét cai tri nay sé khéng khoan
dung bét ky hinh thirc nao ctia tham vong, va tuy nhién né phai
sbng & day. N6 sé lam gi?

T6i dang hdi ban. Toi sé ndi td6i cé6 tham vong; ban khong co
tham vong; sw lién hé cua chung ta la gi?

Nguwoi héi: Khdong cé lién hé.

Krishnamurti: Khéng ¢6 lién hé? Diéu gi xay ra?

Nguw&i héi: Cé lap hoan toan.

Krishnamurti: Ban da bd I& mau chét, thwa ban, ma 13, khi
cai tri da nhin ngdm hoat ddéng cda tham vong, khi céi tri da
nhin ngdm tat ca diéu nay va da thay sw gia dbi va thé la sy that
cla no, cai tri tré nén rat nhay cam dé thiy tat ca nhirng dong
chay cua tham vong. Vi vay cai tri la théng minh. N6 da tré nén
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théng minh trong y nghia rang qua sw quan sat ctia nhirng dong
chay va nhirng tinh t& cdia tham vong, né nhan ra tham vong la
doc duwoec. Cai tri dwoc nhay cam cao db déi voi tham vong va
thé 1a théng minh, phai sdng cung ban. N6 khdng thé tw-tach roi
chinh né. B&i vi né thay sy tach roi dé da tao ra sw hén loan
chung quanh. Luc nay, né sé séng cung ban nhu thé nao? Ban
dang di huwdng dod, va ngudi khéng-tham vong co 1€ khéng dang

di hwéng do, hay khéng dang di trong bat ky hwdng nao.

M6t cai tri nhw thé khéng tach réi, dung ch&? S tach roi, ma
la cd doc, xay ra khi cé tat ca nhirng hoat dong cuia tham vong.
Khi khéng cé nhirng hoat dong cua tham vong, khéng c6 cé
doc. Téi da dwa ra modt vi du vé nguyén nhan cta cd doc. Néu
t6i hiéu r& mét nguyén nhan cda cd doc, t6i da hiéu rd tat ca
nhirng nguyén nhan khac. Ba&i vi trong mét nguyén nhéan nay
dwgc bao gom sy tuan phuc, trong mét nguyén nhan nay dwgc
bao gébm y chi, dang mong mudn thay doi diéu nay sang diéu
kia v&i muc dich tré thanh cai gi d6, v&i muc dich tréd thanh
quan trong hon, cao quy hon, théng minh hon, giau cé hon, va
van van. Tt ca diéu do t6i kham pha trong mét déng thai cta
tham vong nay.

Péi voi t6i, tham vong la mot sy viéc kinh hoang. Toi da
nhan ra no, va téi thdy sw xau xa, sw gid dbi cia nd, khdng
bang tr nglr nhwng thuwe té. Thé 13, diéu gi xay ra? N6 gidng
nhw thdy mot vach da dirng; d6 khéng la mét trivu twong; khi toi
thdy mét vach da dirng, t6i di chuyén khoi nd, néu téi cé théng
minh. Vay thi, liéu téi con cd déc? Di nhién khéng. Toi tw-giau
c6 roi. Ban hiéu ch&? Vay 13, sy lién hé cua t6i v&i ban la rang
toi tw-giau co va ban lai khdéng, vi vay ban sé truc lgi t6i. Ban sé
loi dung toi dé théda man cho chinh ban, va téi noi, ‘Drng lam
diéu do, né chi la mét 1ang phi thdi gian.” Thé 14 sw lién hé dwoc
dat nén tang trén c6 doc la mot viéc, nhwng sv lién hé dwoc dat
nén tadng trén khong-coé doc, trén tw-giau cé tuyét dbi, 1a mot
viéc khac.

Chung ta da dén mot mau chét la thwong. Sw lién hé dwoc sinh
ra tlr cd doc dan den dau khd vé cung. Chi Iang nghe diéu nay.
DPirng néi, ‘Téi chi séng theo cach dd.” N6 gibng nhw nglri mot
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bdng hoa, chi nglri nd, ban khéng thé 1am bat ky diéu gi vé no,
ban khéng thé sang tao mdt bédng hoa, ban chi cé thé hay hoai
nd. VAy la chi ng&i nd, nhin ngdm no, vé dep, nhirng canh hoa,
sy tinh t&, chéat lwong la thwong cia dju dang; ban biét mot
béng hoa 1a gi. Trong cung cach chi nhin ngdm diéu nay, lang
nghe diéu nay. Sv lién hé tlr cd ddc chi ddn dén xung dét, dau
khd, ly di, nhirtng d4u tranh, nhitng cai co, sy thiéu thén vé tinh
duc. T sw cd doc do, tat ca dau khd len 16i vao sw lién hé. Vay
thi diéu gi xay ra khi khédng cé cd doc, khi co tw-giau co tuyét
dbi, khéng-lé thuéc? Ban hiéu ch&? Khi khéng cé 1& thudc, diéu
gi xay ra? To6i thwong yéu ban, ban cé |€ khong thuwong yéu t6i,
t6i thwong yéu ban — tirng d6 da thira di roi. Ban hiéu ch&? T6i
khéng mudn phan &ng clia ban rang ban ciing thwong yeu toi.
Toi khdng quan tam. Glong nhw bong hoa, n6 hién dién & do
cho ban nhin ngam né, nguu no, thay vé dep clia nd. N6 khéng
noi, ‘Hay thwong yéu t6i.” N6 hién dién & do. Vi vay no lién quan
dén moi thir. Ban hiéu ch? O, vi Chaa! Hay ndm bat diéu nay.
Va trong chiéu sau va vé dep la thwéng cda giau cé — trong dé
khéng co6 ¢b doc, khéng c6 tham vong — thwe sy ¢ tinh yéu, va
tinh yéu co6 lién hé voi thien nhién. Néu ban mudn no, né hién
dién & do; néu ban khéng mubn néd, nd khéng dat thanh van dé.
D6 la vé dep cua no.
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Ttr Sw that va Thuwec té, Chwong 10,
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Saanen ,ngay 25 thang 7 nam 1976
KIEM SONG PUNG PAN

Nguoi héi: Liéu mét dong co c6 can thiét trong kinh doanh?
Pong co dung dan trong kiém séng la gi?

Krishnamurti: Ban nghi kiém séng dung dan la gi? — khong
phai nghé nghiép gi 1a thuan tién nhat, khong phai nghé nghiép
gi la gay lgi I6¢c, gay thich thu, kiém dwoc nhiéu nhét; nhung
phwong tién kiém sbng dung dan 1a gi? Bay gi®, lam thé nao
ban sé tim dwoc cai gi la dung ddn? T nglr dung dan cé nghia
& phai, chinh dang. N6 khéng thé ding dan néu ban lam viéc gi
dé bai vi loi 16c hay vui tha. Bay la mot van dé phtrc tap. Moi
th ma tw twcrng sap xép vao chung la thwe té. Can léu nay [noi
ban luan dang xay ra trong dd] da dwoc sap xép vao chung bai
tw twdng, nod 1a maét thwe té. Nhirng cai cay khoéng dwoc sap xep
vao chung béi tv twdng, nhwng né la mét thuc té. Nhirng ao
twdng la thwe té — nhirng do twdng ma ngudi ta cd, sw twdng
twong, tat ca diéu dé 1a thwc té. Va hanh ddng tlr nhirng o
twdng do 1a loan than kinh, ma ciing la thwe té. Vi vay khi ban
dwa ra cau hoi nay, ‘Phwong tién kiém séng dung dan la gi’, ban
phai hiéu rd thuc té 1a gi. Thuwc té khong 1a sy that.

Bay gi® hanh dong dung dan trong thwc té nay la gi? Va lam
thé nao ban sé kham pha diéu gi la dung dan trong thyc té nay?
— hay kham pha no6 cho chinh ban, khong phai dwoc chi bao
cho ban. Vi vay chung ta phai tim ra diéu gi 1a hanh déng dung
dan, l& phai, chinh dang, hay kiém sbng dung dan trong thé gidi
cua thuwe té, va thwc té gdbm ca do twdng. Pirng tau thoat, dirng
di chuyén ra khai, niém tin la mét o twdng, va nhixng hoat déng
cia niém tin 1a loan than kinh; chd nghia quéc gia va moi
chuyén con lai cia né la mét hinh thirc khac cua thwe té, nhung
mot &o twdng. Vi vay coi tat ca diéu dé nhu thwc té, hanh ddng
dung dan & do la gi?
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Ai s& bdo cho ban? Khéng ai ca, chidc chan. Nhwng khi ban
thay thuc t& ma khéng co6 do twdng, chinh nhan biét duwoc thuc
té doé la théng minh cla ban, dung ch&? — trong d6 khéng co sw
pha trén cda thwe té va do twdng. Vi vay khi cé sw quan sat vé
thwe té, thwe té cua cai cay, thuc té cla cai léu, thuc té rang suy
nghi da sap xép vao chung, bao gdm nhirng tdm nhin, nhirng
4o twdng, khi ban thay tat ca thuwc té do, chinh sy nhan biét
duwoc diéu do 1a théng minh cda ban, dang ch®? Vay la théng
minh cdia ban néi ban sé lam gi. Téi khdng biét liéu ban hiéu rd
diéu nay. Théng minh la nhan biét dwoc cai gi la va cai gi khéng
la — nhan biét dwoc ‘cai gi 18’ va thay thuwc té cla ‘cai gi 1&’, ma
c6 nghia ban khéng cé bat ky sy dinh dang thudc tam ly, bat ky
nhirng doi hdi thudc tam Iy, ma l1a t&t ca nhivng hinh thirc clia &o
twdng. Thay tat ca diéu dé 1a théng minh; va théng minh dé sé
van hanh bat Ky noi nao ban hién dién. Vay la théng minh do6 sé
bao ban phai lam gi.

Vay thi sw that [a gi? Sw lién két gitra thwe té va sw that 1a gi?
Sw lién két |a thdng minh nay. Théng minh ma thay téng thé cla
thwe té va vi vay khéng chuyén né qua sw that. Va thé Ia sy that
van hanh trén thyc té qua théng minh.
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Ojai, ngay 3 thang 4 nam 1977

Khi khéng cé xung doét phia bén trong, khéng cé xung doét
phia bén ngoai, b&i vi khdng cd sy phan chia gilra phia bén
ngoai va phia bén trong. N6 gibng nhw thay triéu vao ra, blen
dang di vao va bién dang dira, . . . va néu t6i phai kiém séng,
t6i nén lam gi, khi thudc tam ly khong c6 xung doét thudc bat ky
loai nao? Ban biét diéu d6 c6 nghia gi? Boi Vi khéng c6 xung
dot, khéng cé tham vong, khéng c6 ham mudbn dé Ia cai gi dé.
Phia bén trong cé cai gi d6 ma tuyét dbi khdng thé bi xam
pham, khéng thé bij tiép xuc, khdng thé bi hay hoai; vay la toi
khéng Ié thubc, thudc tam ly vao mét thir khac. Vay la khéng cé
sw tuan phuc.

B&i vi khdng co tat ca diéu do, vay thi tdi sé lam viéc gi t6i co
thé trong thé gidi, la mot nguwdi lam vwdn, mét ngudi nau
nwdng, bat ky viéc gi. Nhwng ban bj quy dinh qua nang né vao
thanh céng, va that bai. Thanh cdng trong thé gidi, tién bac, vi
tri, thanh danh, ban biét, tat ca dieéu do, va do 1a diéu gi ching
ta dang dau tranh. Y thirc clia con ngu®i da bi quy dinh nang né
vao su thanh céng, va sw so hai cla that bai. Dé 1a cai gi do, ca
phia bén ngoai 14n phia bén trong. D6 1a ly do tai sao ban chap
nhan tat cd nhirng dao sw, b&i vi ban hy vong ho sé& dan dat
ban dén sy khai sang nao do, loai do twéng vé ly nao do.
Khéng phai rang khéng cé céi gi tuyét déi dung that, nhwng
khéng ai c6 thé dan dat ban t&i no.

Vi vay toan y thirc cua chung ta, hay hau hét ctiia no, déu bi
quy dinh dé chip nhan, d& séng mét séng cla dau tranh lién
tuc, b&i vi chung ta mudbn thanh tyu, chung ta mudn tr& thanh,
ching ta mudén dam trach mét vai tré nao dé, chung ta mudn dat
dwoc, ma tat cd déu ham y sy phd nhan cla ‘cai gi 18’ va sw
chap nhan cla ‘cai gi nén 1&’. Néu ban quan sat bao luyc, tr nglr
bao lwc da bj vy ban réi — chinh t& nglr — b&i vi c6 nhirng

https://thuviensach.vn



nguwdi ddng y nd, nhirtng ngudi khong-déng y né; né da tré nén
thién 1&ch réi. Va toan triét ly cla khéng-bao lwc thudc chinh tri,
thuéc tén giao, va moi chuyén con lai cta né. Co bao lwc va doi
nghich ctia no, khéng-bao Iwc. Bbi nghich cé gbc ré cta no
trong ‘cai gi 1&’. Nhwng chang ta nghi bang cach cé mét dbi
nghich, bang cach cé phwong phap hay phuwong tién khac
thwdng nao do, chung ta sé loai bé dwoc ‘cai gi la’ — do la: ‘cai
gi 18’ va ‘cai gi nén 1&’. Mubn dat dwoc ‘cai gi nén I1&’, ban can
thoi gian. Hay thay diéu gi chung ta trai qua, dau khd, xung dét,
sw ngu xuan cua tat ca diéu nay. ‘Cai gi 1a’ la bao lyc, va ‘cai gi
nén 1&’ 1a khéng-bao lwc. Thé Ia chung ta néi ching ta can dén
thei gian dé dat dwoc khéng-bao lwe, rang ching ta phai thuc
hién mot nd lwe, phai diu tranh dé la khéng-bao Iwc. D6 13 triét
ly, d6 la tinh trang bi quy dinh, dé la truyén théng.

Bay gid liéu ban co thé xéa sach diéu dbi nghich va chi quan
sat bao lwc, ma la mét sy kién. Khdong-bao lwc khéng la mot sy
kién. Khéng-bao lwc la mét y twdng, moét khai niém, méot két
luan. Nhwng sw kién la bao Iwc, réng ban trc gian, réng ban thu
han ngudi nao dé, rang ban mudn gay tén thwong nhirng ngudi
khéc; tlrc gian, ghen tudng, tat ca diéu do la sw ham y clia bao
lwc. Bay gi®, liéu ban co thé quan sat sy kién do ma khoéng
dang gioi thiéu diéu doi nghich clia né. Ban hiéu chir? Vay thi
ban c6 nang lwong — ma dang bi ph| pham trong ¢ gang dat
dwoc diéu dbdi nghich — nhin ngam ‘cai gi 1&’. Trong sw quan sat
dod, khdéng c6 xung dot.

Vi vay mét con ngudi sé lam gi, mot con nguwdi ma da hiéu ré
sy ton tai phirc tap khac thuwdng nay dwoc dat nén tang trén
bao Iwc, xung dét, dau tranh; ma thuc su, khéng ly thuyét
nhwng thuc su tw do, ma cé nghia khéng-xung dét? Anh 4y sé
lam gi trong thé gi¢i? Ban sé dat ra cau hdi nay — liéu ban hoan
toan dwoc tw do khdi xung dot phia bén trong, thudc tam ly?
Liéu ban sé d&t ra nghi van nay ch?

X3 hoi dwoc dat nén tang trén xung dot. Nhung xa hoi la diéu
gi ban da thwc hién vé né; ban chju trach nhiém vé no, bdi vi
ban tham lam, ganh ti, hung ton, va xa héi la cai gi ban la. Vi
vay khong co sy khac biét gitra ban va xa héi. bay la nhirng sy
kién. Nhwng ban tw-tach roi chinh ban khéi xa hoi va néi, ‘Toi
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khac biét v&i xa hoi’, ma qua 1a vo ly. Néu co sy thay dbi hoan
toan vé cau tric cla xa hdi — ma la bao lwc, vé-luan ly, va moi
chuyén cua né — trong ban, ban gay anh huwdng y thirc cia xa
héi. Va khi ban tw do nhw thé phia bén trong, ban c6 khi nao da
dat ra nghi van do, ‘T6i sé lam gi trong thé gi¢i bén ngoai?’ Lam
on, hay tw-tra |oi né cho chinh ban, hay tim ra dap an la gi cho
chinh ban, bé&i vi sau d6 phia bén trong ban da hoan toan thay
ddi cai gi d6 ma con nguwdi bi quy dinh vao — dau tranh, diu
tranh, dau tranh lién tuc nay.
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Ttr Binh pham vé séng — Tap 3, Chwong 48
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TOI SE LAM GI?

Gi6 dang thdi mat mé va trong lanh. N6 khéng phai tir khéng
khi khd khan cta vung ban sa mac chung quanh nhwng dén to
nhirng hon nui xa xa. Nhirng hoén nui d6 nam trong s nhivng
hon nui cao nhét trong thé gi¢i, mét rang nhirng hon nui dd sé
tréi dai tir hwéng tay bac sang hwédng ddng nam. Chung tréng
that hung vi va uy nghi, mét quang canh khoéng thé tin dwoc khi
ban bat gdp chung vao sang s&m, trwdc khi mat troi hién dién
trén manh dat déc thoai thodi. Nhirtng dinh nui vat cao cda
ching, dang rwc 1én mot mau hoa héng tinh té, dang rd rang
kinh ngac twong phan cung bau trdi xanh lat. Khi mat troi leo
lén cao hon, nhirng binh nguyén phd day nhirng cai béng dai.
Chang méay chbc nhitng dinh nui bi 4n d6 sé bién mat trong
nhirng d&m may, nhuwng trwdc khi chung rat lui, ching sé dé lai
an lanh cta chang trén nhirng thung Iling, nhirng con séng, va
nhirng thi trAn. M&c dau ban khéng thé tréong thay ching nira,
ban cé thé cdm nhan réng chung hién dién & do, yén lang,
ménh mang, va khong-thoi gian.

Mot nguwoi an xin dang di xudng con dwong, dang hat ho; 6ng
ay bi mu 16a, va mot em bé dang dat 6ng ay di. Nguoi ta di
ngang qua 6ng, va thinh thoang nguoi nao do tha mét hay hai
dong cac vao cai lon thiéc 6ng &y dang cam trong ban tay;
nhwng 6ng &y van tiép tuc bai hat ctia éng 4y, chang thém lwu
tam dén tiéng leng keng clia nhirtng ddng cac. Mot ngudi gidp
viéc di ra khdi modt ngdi nha to, thad mot déng céc trong cai lon,
ld&m bam diéu gi do, va quay lai, déng canh cdng dang sau 6ng
ay. Nhirng con vet tung canh dén mirng mét ngay trong dwdng
bay 6n ao va dién loan cla chung. Ching sé bay t&i nhivng
canh déng va nhirng canh rirng, nhwng khi chiéu dén chang sé
quay lai nghi d@m noi nhirng céi cay trong doc theo con dwdng;
& doé an toan nhiéu hon, mac dau nhirtng anh dén dwdng hau
nhw 1&n 16n trong nhi*ng chiéc 1a. Nhiéu con chim khac dudng
nhuw ludn quan suot ngay trong thi trn va trén nhung bai cd mot
sb chung dang cb géng bat nhirng con sau ngl mé. Mét cau bé
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di ngang, dang thdi sdo. Cau 4y 6m yéu va di chan dat; dang di
cla cau ay rat nghénh ngang, va ban chan duwéong nhw chang
thém quan tdm ching dam I&n céi gi. Cau 4y Ia cay sdo, va bai
hat trong déi méat cau dy. Bi phia sau cau ay, ban cam thay rang
cau 4y 1a cau trai dau tién co cay sao trong thé gidi nay. Va,
trong cach nao doé dung la nhu thé, béi vi ciu ay chang thém
quan tam dén chiéc xe dang vut qua, ngwoi canh sat dang dirng
noi géc dwong, bd mat nang triu vi ngd nhiéu, ngwoi phu nir doi
mot bo nang trén dau. Cau 4y méat hut trong thé gi¢i nay nhung
bai hat clia cau tiép tuc.

Va lGc nay ngay da bat dau.

Can phong khéng rong 1dm, va mét it ngwdi da dén lam cho né
chat nich. Ho thudéc moi Itra tudi. Cod mét cu gia cung cd con gai
rat tré cla cu, mot cdp vo chéng, va mét sinh vién dai hoc.
Chéc chan ho khéng quen biét nhau, va mbi ngwdi déu hao hirc
ké 1& vé van dé riéng cta ho, nhwng khéng mudn ngét |61 nhirng
ngwdi khac. C6 gai nho n90| bén canh ngwoi cha, nhut nhat va
rat yén lang; chac chan em ay khodng muoi tudi. Em mac quan
40 m&i, va cé mot béng hoa trén mai téc em. Chuing t6i ngdi yén
lang trong mét khoang th&i gian ma khong ndéi mét 1&i. Ngudi
sinh vién cho rat lau dé noi, nhwng cu gia thich dé nhirng ngudi
khac néi trwdc. Cudi cung, kha cang thang, cau sinh vién bat
dau.

‘Hién nay t6i dang hoc nam cudi tai trwdng dai hoc, noi toi
dang hoc nganh ky thuat, nhwng dau vay cé vé téi khdng quan
tam dén béat ky nghé nghiép dac biét nao. Pon gian la téi khéng
biét t6i mudn lam gi. DT nhién cha téi, mét luat sw, khédng quan
tam t6i 1am gi néu t6i co bat ky viéc gi; bdi vi t6i dang hoc
nganh ky thuat, 6ng 4y mudn téi la mot ky sw, nhung t6i khong
hirng thd no. Téi da trinh bay cho ong ay diéu ‘nay, nhwng 6ng
ay trd 16i sy hirng tha sé& dén khi t6i lam viéc dé kiém séng. Toi
c6 nhiéu ban bé da hoc nhirng nghé nghiép khac nhau, va luc
nay da tw tic lo cho ban than nhung hau hét trong sb ho da tr&
nén budn chan va mét madi, va ho sé nhw thé nao sau vai nam
nira thi chi cé Chua biét, t6i khong mudn gidng nhw thé — va toi
chéc chan t6i s& nhw thé, néu téi tré thanh mot ky sw. Khéng
phai rang t6i s¢ hai nhirng ky thi, t6i co thé dau kha dé dang, va
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t6i khéng dang khoe khoang. Téi chi khéng mudn 1a moét kj sw,
va dwdng nhu chang co viéc gi gay hirng thi cho t6i. Téi da viét
lach doi chut, va da vé voi vai biee tranh nhwng loai céng viéc
do khéng hirng tha 1dm. Cha t6i chi quan tdm dén viéc hwéng
t6i vao mot céng viéc, va dng ay c6 thé kiém cho téi mot viéc
lam rat tét; nhwng t6i thira biét diéu gi sé& xay dén cho t6i néu toi
chap nhan né. Téi cdm thdy gibng nhw dang chan mira moi thir
va sé bo trwdng dai hoc ma khong chd doi ky thi man khoéa.’

Diéu d6 cd vé kha xuan ngdc, duang ch&? Rét cudc ban da
hoc gan xong; tai sao khéng hoan tat n6? Khéng cé nguy hai gi
trong viéc do, dung chw?

“Téi nght khéng. Nhwng sau do t6i sé lam gi?’

Ngoai trir nhirng nghé nghiép théng thwdng, that sw ban
mudn 1am gi? Ban phai c6 hirng thi nao dé, du né mo hd dén
chirng nao. Noi nao dé, sau tham bén trong, ban biét né 1a gi,
phai khong?

‘Ong théy, t6i khéng mudn tré nén giau co; tdi khéng hirng
tha xay dwng mét gia dinh, va t6i khéng mudn la mét nd 1é cho
mot céng viéc déu dan. Hau hét ban bé cua t6i khi cé viéc lam,
hay nhirtng ngwdi da lao vao mot nghé nghiép, déu bi cot chat
vao van phong tlr sang dén khuya; va ho nhan duoc gi tor do?
Mot ngbi nha, mét nguwoi vo, vai nguwdi con — va sy nham chan.
DPéi voi t6i, diéu nay that 1a mot vién anh kinh hoang, va toi
khéng mudn bi tréi budce trong né; nhwng tdi van khdng biét phai
lam gi.’

B&i vi ban da suy nghi qua nhiéu vé tat ca diéu nay, liéu
ban da tim dwoc sw hing tha thwc sy cia ban & noi nao?
Nguwd&i me cua ban néi gi?

‘Me t6i chadng thém quan tam dén viéc tdi sé& lam gi mién Ia
t6i dwoc an toan, ma co nghia lap gia dinh va tréi chat vao n6
mot cach an toan; thé 1a me Gng hé cha téi. Vao nhirng lan dao
bd cla toi, tdi da suy nghi nhiéu vé viéc gi tdi thwe sw mubdn
lam, va tdi da noi chuyén véi ban bé vé nd. Nhwng hau hét ban
bé cla t6i déu qua quyét vao nghé nghiép nay hay nghé nghiép
kia, va chang vui vé gi khi néi chuyén véi ho. Ngay khi ho bj troi
budc vao mdt nghé nghiép, du né 1a bat ky viéc gi, ho nghi lam
nhw thé 18 mot diéu dung dan — bdn phan, trach nhiém, va moi
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chuyén con lai cla né. Tdi chi khéng mudn bj tréi budc trong
mot may xay twong tw, do 1a tat ca. Nhwng t6i thwe sw wa thich
lam gi? Toi woce gi t6i biét dwore.’

Ban co6 thich con nguw®i khong?

‘“Trong mot cach mang mang nao do. Tai sao 6ng hoi?’

Co 1é ban thich lam viéc gi d6 theo cdng viéc xa hai.

‘That la khi 6ng héi diéu dé. Téi da suy nghi vé viéc lam cong
tac xa hoi, va c6 mét 1an toi da theo cung mot s6 ngudi da hy
sinh tron d&i cho nd. No6i chung, ho Ia mét nhdm ngudi bi tuyét
vong, khé khan, quan tdm dang s¢ cho nhirng ngw®i nghéo, va
hoat ddng khéng ngirng nghi trong viéc cd gang cai thién nhirng
diéu kién cta xa hoi, nhwng phia bén trong lai khéng hanh phuc.
Toi biét moét phu niv tré ma sé dwa canh tay phai cta cd ay dé
lap gia dinh va theo mét cudce sdng gia dinh, nhwng theo dudi ly
twdng cua cd ay dang hdy hoai chinh ¢b 4y. Cé &y bij troi budc
trong thye hién nhirng cong viéc tot lanh, va da tré nén phan
khoi qua chirng vé sw budn chan cla co ay. Tat ca n6 déu la sy
theo dudi ly twdng ma khéng nhan biét dwoc gi ca, ma khéng
co s han hoan bén trong.’

Téi doan rang tén gido, trong y nghia da dwoc chap nhan,
khéng c6 y nghia gi dbi véi ban?

‘Khi con la mét dira tré, t6i thwdng di theo me dén chua,
cung nhitng gido si, nhirng 1o cau kinh, va nhirng nghi 1& cua
nd, nhwng t6i da khéng dén do 1au 1am roi.”

Ciing vay, viéc dé trd thanh mot 1é thoi, mot cdm giac 1ap
lai, mdt dang sdng trén nhirng tlr nglr va nhirng giai thich. Tén
gido 1a cai gi dé con nhiéu hon tat cad diéu dé. Ban co thich
phiéu lwu khéng?

‘Khéng pha| trong y nghta thong thuong cua tr nglr do — leo
nai, thdm hiém hai cwc, 18n xubng bién sau, va van van. Toi
khong phai la nguoi kénh kiéu, c6 cai gi do6 kha khong-chin
chan vé tat ca diéu nay. Téi thay leo nui cling gidbng nhw san
ban ca voi ma théi.’

Con chinh tri thi sao?

‘Trd choi chinh tri théng thwdng khéng gay hing thu téi [dm.
Tbi da co vai nguwdi ban Cong san, va da doc mot sb sach vo
van cla ho, va da co luc téi nghi dén viéc gia nhap dang phai;
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nhwng t6i khong thé nudt tréi nhivng noi chuyén gia déi cda ho,
sw bao lwc va déc tai cta ho. Day la nhirng sw viéc ho thuc sw
dai dién, du hoc thuyét chinh th&rc cla ho va ban bac vé hoa
binh cla ho cé 1& nhw thé nao. Téi trdi qua chang dwong nay
that mau le.’

Chung ta da loai bé nhiéu nghé nghiép 1am réi, phai khdng?
Néu ban da khéng mudn 1am bat ky nhirng céng viéc nay, vay
thi con lai gi?

‘Téi khong biét. Liéu t6i van con tré qua nén khong thé biét
dwoc?’

N6 khéng thudc van dé cua tudi tac, dung ch? Bat man Ia bd
phan clia sy ton tai, nhwng thédng thwdng ching ta tim kiém mot
phwong cach dé thuan thuc no, du qua mét nghé nghiép, qua
hén nhan, qua niém tin, hay qua ly twéng va nhirng céng viéc
tét lanh. Mot cach nay hay céach kia, hau hét ching ta déu xoay
x& dé dap tat ngon Ira clia bat man nay, dung ch®? Sau khi
dap tat né thanh céng, cudi cung ching ta nghi ching ta dwoc
hanh phuc — va co |é chung ta dwegrc, it ra trong Iuc nay. Bay gio,
thay vi dap tat ngon Ilra ciia bat man nay qua hinh thirc nao do
cta thda man, liéu co6 thé lam cho no ludn ludén hirng hywe? Va
luc dé liéu nd 1a bat man?

‘Ong c6 y t6i nén & nguyén nhw t6i la, bat man moi thir vé toi
va bén trong t6i, va khéng tim kiém sw ban ron gay thdéa man
nao dé ma sé lam cho ngon Ira nay tdt ngdm? Liéu d6 la diéu
gi 6ng co y?’

Chung ta bat man béi vi ching ta nghi chang ta phai dwoc
thda man; y twdng rang ching ta phai dwoc an binh cho chinh
chung ta khién cho sy b4t man tr& thanh dau khé. Ban nghi ban
nén la cai gi do, phai khéng? — mét con nguwoi trach nhiém, mét
cbng dan hiru ich, va moi chuyén cua né. Cung hiéu rd dwoc sy
bat man, ban c6 1& la nhi'ng ngudi nay va con nhiéu hon nira.
Nhwng ban mudn lam diéu gi d6 gay théa man, diéu gi dé ma
s& lam ban rdén cai tri cia ban va vi vay chdm dot dwoc sw
phién muén phia bén trong nay; diéu dé dung ch?

‘N6 1am tré ngai, nhwng luc nay téi thay sy ban rén nhw thé
dan dén cai gi.’
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Cai tri bj ban ron 1a mot cai tri 1& théi, mé mudi; trong ban chét
né tam thwong. Béi vi né dwoc thiét 1ap trong thoi quen, trong
niém tin, trong mot & thoi gay loi 16¢ va dwoc kinh trong, cai tri
cadm thay an toan, ca phia bén trong 1an phia bén ngoai; vi vay
nd khéng con bj quay nhiéu. Day 1a nhw thé, dang ch(?

‘Nhin chung, vang. Nhwng t6i sé lam gi?’

Ban c6 1& kham pha dwoc gidi phap néu ban thdm nhap vao
cam thay cta bat man nay. Birng suy nghi vé né dwa vao dwoc
thda man. Hay tim ra tai sao no ton tai, va liéu né khdong nén
dwoc gilr ndng béng. Ré&t cudce, ban khéng quan tam dac biét vé
kiém sbng, ding ch?

‘N6i thang ra, t6i khédng quan tdm. DAu sao bang cach nay
hay cach khac ngudi ta cé thé luén luén sbéng duwoc.’

Vay la, d6 khéng la van dé caa ban. Nhwng ban khéng mudn
bi tréi budc trong mot 18 thoi, trong banh xe clia sw tdm thuong;
do6 khéng la diéu gi ban quan tam hay sao?

‘Cé vé nhu thé, thwa 6ng?’

Vi thé dirng bi tréi budc nhivng doi hdi phai lam viéc cuwc
nhoc, dang nhin ngédm lién tuc, né c¢6 nghia khéong dén nhirng
két luan dé tr dé tiép tuc suy nghi thém nira; bdi vi suy nghi t
mot két luan 14 khoéng suy nghi gi ca. Do béi cai tri bat dau tw
mot két luan, tr mot niém tin, tlr tradi nghiém, tr hiéu biét, nén
nd bi tréi budce trong 1é thoi, trong mang lwdi cha théi quen, va
vay thi ngon Ilra clia b4t man bj dap tat.

‘Téi thay rang 6ng hoan toan dung, va lic nay téi hiéu ré van
dé thwc sy da gay am (rc trong cai tri cha t6i la gi. Téi khéng
mudn gidbng nhw nhirng ngwdi ma sbéng cha ho 1a 1& thdi va
budn chan, va téi noi diéu ndy ma khéng cé bat ky y nghia cua
sy trich thwong. MAat minh di trong vé6 van hinh thrc nao cua
phiéu lwvu déu vd nghia nhw thé; va t6i cling khéng mudn chi
dwoc man nguyén. DU van con mo ho, tdi da bat dau thay, trong
mot phwong hudng téi khéng bao gi& da suy nght, tham chi né
da ton tai. Liéu phwong hwdng méi mé nay la diéu gi 6ng da
goi y vao mét ngay trong néi chuyén cla éng khi 6ng da naoi vé
mot trang thai, hay mét chuyén déng, ma khéng-thdi gian va
lubén ludn sang tao?’
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Cé6 1&. Tén gido khdng 1a mot vAn dé cua nhirng nha tho,
nhirng dén chua, nhirng nghi thirc, va nhixng niém tin; no la sw
kham pha khodnh khac sang khoanh khéc ctia chuyén dong do,
ma co 1& ¢o bat ky cai tén nao, hay khéng tén.

‘Téi so rang tdi da da lam mat qua nhiéu thdi gian danh cho
t6i’, cau Ay nodi, hwdng vé nhirng ngwdi con lai. ‘Téi hy vong moi
nguwdi khéng phién.’

‘Ngwoc lai’, cu gia dap lai, ‘Téi, 1a mét ngwdi da lang nghe
rat cha y, va da hwo’ng loi nhiéu; t6i, cling vay, da thay cai gi do
vuot khoi van dé cua t6i. Trong l&ng nghe that yén lang dén
nhirng van dé ctia mot ngwdi khac, thinh thodng nhirng ganh
nang riéng cua chung ta dwoc voi bot.’

Cu gia yén lang trong mét hay hai phat, nhw thé dang can
nhac 1am thé nao dé dién ta diéu gi cu da mubn trinh bay.

‘Theo ca nhan, t6i da dén cai tudi’, cu tiép tuc, ‘khi téi khéng
con hdi toi sé lam gi; thay vi thé, tdi nhin lai va suy nghi vé
nhirng diéu t6i da lam cung sbng cua t6i. Toi cling hoc dai hoc,
nhwng t6i khdng sau sac nhuw ngwoi ban tré cua chung ta & day.
Sau khi tét nghiép dai hoc, t6i lién di kiém viéc 1am, va ngay khi
da tim dwgc no, t6i trai qua bdn mwoi ndm ké tiép va nhiéu hon
nlra trong viéc kiém sbéng va nudi dwéng mot gia dinh kha dong
con. Subt tat ca thoi gian t6i bj cot chat trong 1& théi van _phong
ma 6ng da dé cap, va trong nhirng théi quen cta cudc sdng gia
dinh, va téi biét nhirng vui thu va nhirng dau khé cia né, nhirng
nidm vui qua mau va nhirng giot nwdc mét ciia nd. Toi da gia
nua cung sy dau tranh va kiét strc, va trong nhirng nam maoi
day da cé mot suy sup cla tudi gia rat nhanh. Nhin lai tit ca
viéc do, luc nay téi tw héi minh, ‘Ban da lam gi v&i séng cla
ban? Ngoai trir gia dinh ctiia ban va céng viéc cua ban, that ra
ban da dat dwoc cai gi?’

Cu gia ngrng lai mét chut triede khi tra 107 cau hadi riéng cua
Cu.

‘Subt nhiéu nam, t6i da gia nhap voé sb nhirng td chirc vé su
cai thién diéu nay va diéu kia; t6i theo nhiéu nhém tén gido khac
nhau, va r&i mot nhém nay dé theo mét nhém khac; va day hy
vong t6i doc nhitng tdc phdm cda nhirng nguwdi thudc phe cuc
ta, chi dé phat giac rang t6 chirc cla ho ciing doc tai vé uy
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quyén nhw Gido héi. Luc nay bdi vi tdi da nghi hwu, tdi co thé
thdy rang t6i da séng trén bé mat cia sy sbéng; t6i da chi troi
giat. Mac dau t6i da diu tranh mét chut it dé& chéng lai dong
chay cudng nd ctia xa hoi, cudi cung t6i da bj cudn tréi bdi no.
Nhwng drng hiéu 1am t6i. Téi khéng dang nhé 1& béi vi qua khi;
t6i khéng khoc than vé nhivng sw viéc da trai qua. Téi quan tdm
dén mot vai nam téi van con sbng trén cdi doi nay. Gitra luc nay
va cai ngay dang tién dén that nhanh cua céi chét cla toi, lam
thé nao tdi sé gap g& cai sw viéc nay dwoc goi 1a sw séng? Do
la van dé cua toi.’

Diéu gi ching ta Ia dwoc tao thanh bdi diéu gi ching ta da
la; va diéu gi chang ta da la cling dinh hinh twong lai, ma dut
khoat dang cho gi¢i han va chéat lwgng cho moi suy nghi va
hanh ddng. Hién tai la mot chuyén dong cua qua khi&r sang
twong lai.

‘Diéu gi da 1a qua khr cda t6i? Thudc thwc t&, chang co gi
ca. Ba khéng co nhirng toi 16i vo bién, khéng tham vong ngut
troi, khong dau khd ngap tran, khéng bao lwc hén ha. Séng cua
téi da la song cua mét ngwdi binh thwong, cling khong soi n0|
hay am thdm; né da la mét dong chay bang phang, mét séng
hoan toan tam thwong. Toi da tao dwng moét qua khu trong do
chang co gi dang tw hao hay ho then lam. Toan sy ton tai cla
t6i déu buon chan va trong rong, khong cé bao nhiéu y nghia.
No sé gidbng hét nhw thé, néu téi sdng trong mot cung dién, hay
trong mot cai choi bang tranh tdi tan. That qua dé dang khi troi
trong dong chay cla sy tam thuwong! Bay gior, cau hdi cla t6i |3,
liéu trong chinh toi tdi co thé tach khdi dong chay cla sw tAm
thworng? Liéu co thé pha v& cai qua khi virng chic day nhd
nhen cua t6i?’

Qua kh 1a gi? Khi ban s dung t&» nglr qua kh&, né mudn
noi 1én diéu gi?

‘Dbi voi t6i dwdng nhw rang qua khir cha yéu chi la mét van
dé cla sv lién twdng va ky &e.’

Ban cé y tdng thé ctia ky e, hay chi la ky trc cla nhirng
bién cb hang ngay? Nhirng bién cd ma khéng c6 y nghia thudc
tam ly, trong khi ching cé 18 dwoc ghi nhé lai, khéng bam ré
trong manh dat cda cai tri. Chang dén va di; chang khéng lam
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ban tdm hay la ganh nadng cho cai tri. Chi nhirng diéu con gilr lai
maoi co y nghia thudc tam ly. Vay thi ban co y gi qua ti nglr qua
khtr? Liéu cd mot qua kh& ma van con cu thé, khéng chuyén
dong, tlr d6 ban co thé pha vé mét cach gon I16n va dot ngot?
‘Qua khtr cua t6i dwoc tao thanh tir v6 soO nhwng sy viéc nho
nhoi duoc sap xép vao chung, va gbc ré cha no rat néng can.
Mot cu sbc dung ldc giong nhw mét con gidé manh, cé thé bat
gbc nd.’

Va ban dang ch& doi con gié. D6 1a van dé cua ban?

‘T6i khong dang cho doi cai gi ca. Nhwng liéu t6i phai cho
doi nhw thé nay trong subt nhirng ngay con lai cla t6i? Liéu toi
khéng thé pha v& khdi qua kho?’

Lai nira, qua khtr ma tr dé6 ban mubn pha v& 1a gi? Liéu qua
khtr ding yén, hay liéu no la mot sy viec dang song’? Néu né la
mot s viéc dang sbéng, 1am thé nao no co6 sw sbng dwoc? NO tw
sbng lai qua phuwong tién gi? Néu né 1a mét sw viéc dang sbng,
liéu ban co thé thoat khdi né? Va ai la ‘ban’ ma muébn thoat
khaoi?

‘Luc nay t6i dang bi hoang mang’, 6ng cu phan nan, “Toi da
dwa ra mét cau hoi, va éng dap lai né bang cach dwa ra nhiéu
cau héi phire tap hon. Ong lam on giai thich y cla éng nhu thé
nao?’

Thwa ban, ban néi rang ban mudn duwoc tw do khdi qua khiv.
Qua khwr nay la gi?

‘N6 gbm ¢6 nhirng tréi nghiém va nhirng ky niém ma nguoi
ta c6 vé chung.’

Bay gi®, ban néi, nhirtng ky niém nay & trén bé mat, chang
khéng bam ré sau. Nhung liéu mét sb cia chung khéng co
nhirng gbc ré sau trong téng y thtec bén trong hay sao?

‘TGi khdng nght toi ¢ bat ky nhirng ky niém bam ré sau nao.
Truyén théng va niém tin cé nhirng gbc ré sau trong nhiéu
nguwoi, nhwng téi tudn theo chung chi nhw mot van dé cla sw
thuan tién thudc xa héi. Chung khéng cé mét y nghia quan trong
trong séng cua téi.’

Néu qua khir s& dwoc loai bd mot cach qua dé dang, khéng
c6 van dé gi ca; néu chi lop vé phia bén ngoai ctiia qua kh con
lai, ma c6 thé dwoc loai bd bat ky lic nao, vay thi ban da pha vé
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roi. Nhwng dbéi véi van dé con cé nhiéu hon diéu dé, dang chi?
Lam thé nao ban sé& vwot khdi séng tdm thwdng cia ban? Lam
thé nao ban sé& pha tan sw nhd nhen cla cai tri? Day ciing
khéng la van dé cta ban hay sao, thwa ban? Va chéc chan, ‘lam
thé nao’ trong trwdng hop nay 1a mot ddy manh cda sy tim hiéu,
khong phai sy doi héi cho mét phwong phap. Do béi sy thuc
hanh mét phwong phap, dwoc dat nén tang trén sw ham mudn
thanh cdng, cung so hai va uy quyén cla nd, nén da tao ra sy
nhd nhen ngay tir luc dau.

‘Téi dén day cung dw tinh xéa sach qua khr clha t6i, ma
chang cé y nghia bao nhiéu, nhwng t6i dang bi dbi dién véi mot
van dé khac.’

Tai sao ban néi rang qua kh& cla ban chang quan trong
bao nhiéu?

‘Toi da troi giat trén bé mét clia sy song, va khi 6ng troi giat,
6ng khdng thé c6 nhirng goc ré sau, tham chi trong gia dinh cua
ong. Dbi vai t6i, t6i thay rang sbng khéng cé y nghia gi 1am; tbi
da khong lam bét ky dleu gi cung no. Luc nay chi con lai vai
nam cho t6i, va téi mudn cham dut sy troi glat T6i mudn thanh
twu diéu gi do6 cho phan con lai thudc song cua téi. Liéu day la
diéu co thé thwe hién duwoc?’

Ban mubn thanh twu diéu gi trong séng cla ban? Liéu
khudn mau cla diéu gi ban mudn 14 khong tién trién tir diéu gi
ban da la, hay sao? Chac chan, khuén mau cta ban la mot
phan &ng tr diéu gi ban da 1a; né Ia mot két qua cda qua khi.
‘Vay thi 1am thé nao téi sé thanh twu bat ky diéu gi trong sdng?’

Ban c6 y gi qua tlr nglr sébng? Liéu ban cé thé hanh déng
vao noé a? Hay séng khéng thé tinh toan dwoc, va khéng thé bi
nhét trong nhirng bién gidi cta cai tri? Séng 1a moi thi, ding
ch? Ganh ti, kiéu ngao, cam hing, va tuyét vong; luan ly xa
héi, va dao dirc ma & phia bén ngoai lanh vwc cua sy cong
bang dwoc vun dap; hiéu biét dwoc lwom 1at qua hang thé ky;
tinh cach, ma la sy gap g& cua qua khir v&i hién tai; nhirng
niém tin dwoc té chire, dwoc goi la nhirng tdn gido, va s that
ma hién dién vwet ngoai chung; thu han va thwong yéu; tinh
yéu va t bi, ma khéng & trong lanh vuc cla cai tri — tat ca diéu
nay va thém nira la sbéng, dung ch&? Va ban mudn lam diéu gi
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d6 cho né, ban mudn cho né hinh dang, phwong huéng, v
nghia. Bay gi®, ai la ‘ban’ ma mudbn lam t4t ca diéu nay? Ban
khac biét v&i cai ma ban tim kiém dé thay dbi hay sao?

‘Liéu 6ng dang goi y rang ngwdi ta chi nén tiép tuc tréi giat?’

Khi ban muén diéu khién, dinh dang séng, khuén mau cla
ban chi cé thé tuy theo qua khiv; hay, b&i vi khdng thé dinh dang
nd, phan &ng clha ban 1a tréi giat. Nhwng hiéu ré tdng thé cua
sbng sang tao hanh déng riéng cta nd, trong dé khéng co ca
trdi giat 1an sw ap dat ciia mot khudn mau. Phai cé chét cua
khodnh khéc qua khu.

‘Nhwng t6i khdng thé hiéu rd tdng thé cla sdng?’ cu gia hdi
day lo lang.

Néu ban khéng thé hiéu ré no, khéng ai c6 thé hiéu ré no
gium ban. Ban khéng thé hoc hanh né tir mot ngwoi khac.

‘T6i sé tién t&i nhw thé nao?’

Qua hiéu ré vé chinh minh; b&i vi tbng thé, kho bau cua
séng, nam trong ban.

‘Ong ¢6 y gi qua nhirng ttr nglr hiéu rd vé chinh minh?’

N6 1a nhan biét dwoc nhirng phwong cach thudc cai tri riéng
clia ban; né la hoc hanh vé nhirng khao khat ciia ban, nhirng
ham mudn cla ban, nhitng thdi thic va nhitng ham mudn cla
ban, nhitng diéu gidu giém ciing nhw nhirng diéu 16 liéu. Khdng
c6 hoc hanh noi ndo co s tich Iy cua hiéu biét. Cung hiéu r6
vé chinh minh, cai tri dwoc tw do dé yén lang. Chi luc d6 co sy
hién dién cua cai vwot khéi si do lwdng cua cai tri.

DPo6i vo chéng da Idng nghe nguyén cau chuyén; ho dang
ch® doi dén lwot ctia ho, nhwng khéng bao gi® ngat I&i, va luc
nay chi nguwdi chdng lén tiéng.

‘Van dé cla chung t6i chi 14 van dé cua ghen tudéng, nhwng
sau khi lang nghe diéu gi da dwoc noi & day, t6i nghi co 1&
chung tdi cé thé gidi quyét dwoc né. Cé 18 ching toi da hiéu rd
sau sac bang cach lang nghe nhiéu hon 14 chdng t6i nhan duoc
bang cach dwa ra nhirng cau héi.’
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Ttr Thw géi trirong hoc, Quyén 1
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Ngay 1 thang 12 nam 1978

Mudn hoc hanh nghé thuat sbng ngudi ta phai c6 nhan rbi.
Tw ng® nhan réi hau nhw da dwoc hiéu qua sai réi, nhw ching
ta da noi trong la thw th&r ba cua chung ta. Thong thwdng né cé
nghia la khéng bi ban rén b&i nhirng thir ma chung ta phai lam
nhw kiém sbng, di dén van phong, nha may va van van, va chi
khi ndo nhirng viéc dé6 chdm dirt thi méi c6 nhan réi. Trong subt
thoi gian tam goi 1a nhan réi dé, ban mudn dwoc vui dua, ban
mudn dwoc thw gidn, ban mudn 1dm nhirng viéc ma ban thuc
suw thich thu hay doi hdi khd nang cao nhéat cia ban. Viéc kiém
séng cua ban, du ban lam viéc gi chang nira, doi nghich cai thoi
gian tam goi 1a nhan réi. Vi vay ludn ludn c6 s cang thang, mét
ap lwc va sy tau thoat khéi ap lwc do, va nhan réi 1a khi ban
khéng con cang thdng. Trong subt thdi gian nhan réi dé ban
nhat 18n mot t& bao, d& mot quyén tiéu thuyét, ndi chuy&n nham
nhi, choi dua va van van. Day la sy kién thwc sw. Day la diéu gi
dang xay ra & khap moi noi. Kiém song la khwéc tir dang séng.
Thé 1a ching ta dén dwoc cau hdéi — nhan rbi l1a gi? Nhan réi,
nhw ngwdi ta hiéu nd, 1a mét thdi gian gidi lao tach khoi nhivng
ap lwc cta kiém séng. Ap lwc cha kiém sbng hay bat ky ap luc
nao ap dat vao ching ta thédng thuworng dwoc hiéu la khéng co
nhan rdi, nhwng c6 mét ap lwe Ién lao hon nhiéu trong ching ta,
c6 y thirc hay khéng y thire, ma 1a sw ham mudn va ching ta sé
tim hiéu diéu do sau.

Trworng hoc 1a mét noi danh cho nhan rdi. Chi khi ndo ban cé
nhan réi, ban mé&i cé thé hoc hanh duwoc. D6 1a: hoc hanh chi cé
the xay ra khi khong con ap lyc cua bat ky loai nao. Khi mét con
ran hay mot mbi hiém hoa dbi dién véi ban, cd mét loai hoc
hanh tr ap lwc cha sy kién nguy hiém dé. Hoc hanh dudi ap
lwc do6 la sw vun quén clia ky /¢ ma sé giup ban nhan ra moi
hiém hoa cla twong lai va vi thé tr& thanh mot phan ng may
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méc. Nhan réi ham y mét cai tri khéng bi ban rén. Chi luc do
mo&i co mét trang thai hoc hanh. Trwdng hoc la mdt noi hoc
hanh va khéng chi la noi tich Ity hiéu biét. Diéu nay thuc sw
quan trong va chung ta can hiéu rd. Nhw chung ta da néi, hiéu
biét 1a can thiét va cd vi tri gi®i han riéng cia né trong cudc
séng. Rui thay gi¢i han nay da nubt tron hét séng cua chang ta
va chung ta khéng con khoang khéng gian nao danh cho hoc
hanh ni¥a. Chung ta qua ban ron bai sinh ké cla ching ta den
ndi né cwop di tat ca nang lwong thudc hé thong may moc cua
tw twdng, dé cho chung ta kiét strc vao cudi ngay va can duoc
phan khich lai. Chung ta héi phuc tir su kiét sirc nay qua giai tri
— tén gido hay nhitng th(r khac. Pay la sbéng ctia nhirng con
nguwdi. Nhitng con ngudi da tao ra mot xa hoi doi hoi tat ca thoi
gian cua ho, tat ca nhirng nang lwong cta ho, tat ca sdng cua
ho. Khéng c6 nhan réi d& hoc hanh va vi thé séng clia ho tré
thanh may maéc, hau nhw vo nghia. Vi vay chung ta phai rat rd
rang khi hiéu tlr nglr nhan réi — mot thei gian, moét thoi diém, khi
cdi tri khéng bi ban tam béi bat ky diéu gi ca. N6 1a thoi gian
cla quan sat. Chi khi ndo mét cai tri khéng bi chiém hiru, khéng
bi ban tdm mai c6 thé quan sat. Mét quan sat tw do 1a chuyén
ddng cda hoc hanh. Diéu nay 1am tw do cai tri khéng con bi may
mac.

Vi vay liéu nguoi giao vién, ngum giao duc, co thé giup do em
hoc sinh hiéu rd toan céng viéc cta kiém sbng cung tat ca ap
lwc cha nod, hiéu rd viéc hoc hanh ma giup d& ban cé mdt cong
an viéc lam cung tat ca nhirng so hai va lo au cla no, va hwéng
vé ngay mai bang kinh hai? B&i vi chinh anh &y da hiéu ré ban
chat cla sw nhan rdi va sy quan sat thuan khiét dé& cho kiém
séng khéng tr& thanh mét hanh ha, méot khdn khé vé cung subt
sbéng, liéu nguoi gido vién cé thé giup d& em hoc sinh c6 mot
céi tri khéng may moc? Do 14 trach nhiém tuyét déi ctia nguoi
gido vién phai vun quén su n& hoa cla tét lanh trong nhan rbi.
Vi ly do nay nhirtng ngdi trwéng hién dién va toén tai. Trach
nhiém clia ngudi gido vién 1a tao ra mot thé hé méi mé dé thay
dbi cAu tric clia xa hodi hoan toan khéng con bj ban tam bdi viéc
kiém séng. Vay la day hoc tré& thanh mét hanh ddng thanh thién.
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T Van dé cda Van héa nay, Chwong 7,
Cung Nhirng nguwoi tré

Chung ta da ban luan vé co tinh yéu la diéu cbt 16i nhw thé
nao, va ching ta da thay rang ngudi ta khong thé kiém duwoc
hay mua ban né; tuy nhién, néu khéng cé tinh yéu, tat cd nhirng
ké hoach cla ching ta cho mét trat tw xa hdi hoan hao trong dé
khéng c6 sy truc lgi, khéng co sw td chlrc nghiém ngat, sé
khéng c6 y nghia gi ¢, va t6i nghi hiéu rd diéu nay rat quan
trong trong khi ching ta con tré.

B4t ky noi ndo nguoi ta di trong thé gidi, khéng dat thanh van
dé & dau, nguoi ta thiy rang xa hoi dang & trong mét trang thai
xung dét lién tuc. Luén ludn cé nhitng ngwdi quyén hanh,
nhirng ngwdi giau co, nhirng nguwdi phat dat & mot phia, va
nhi*ng nguwdi lao ddng cwe nhoc & phia kia; va méi ngwdi dang
ganh dua day ganh tj, méi nguwdi déu mudn mét vi tri tét hon,
mot tién lwong to hon, nhiéu quyén hanh hon, nhiéu thanh danh
hon. D6 la tinh trang cua thé gioi, va vi vay ludn ludén co chién
tranh dang xay ra ca bén trong l&n bén ngoai.

Bay gi®, néu ban va t6i mudn tao ra mét cach mang hoan toan
trong trat tw xa hoi, diéu dau tién chang ta phai hiéu rd 1a ban
nang gianh giat quyén hanh nay. Hau hét ching ta déu muén
quyén hanh trong mét hinh thirc nay hay hinh thic kia. Ching
ta thy rang nh& vao sw giau c6 va quyén hanh ching ta sé cé
thé du lich, két giao v&i nhitng ngudi quan trong, va tré thanh
ndi tiéng; hay ching ta mo mong tao ra mét xa héi hoan hao.
Chung ta nghi ching ta cé thé dat dwoc diéu tét lanh qua quyén
hanh; nhwng chinh sw theo dudi quyén hanh — quyén hanh cho
chinh chung ta, quyén hanh cho qudc gia cla ching ta, quyén
hanh cho mat hoc thuyét — Ia ti I8i, hily hoai, bdi vi khdng tranh
khdi nd sé tao ra nhirng quyén hanh déi nghich, va thé 1a luén
lubn c6 xung dét.
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Vay thi liéu khéng dung dan rang gido duc nén giup d& ban khi
ban I&n [én phai nhan biét dwoc sy quan trong cua tao ra mét
thé gidi trong d6 khéng c6 xung ddt ca bén trong Ian bén ngoai,
mot thé gi¢i ma trong dé ban khéng xung dét véi nguwdi hang
xém ctia ban hay bat ky nhom ngudi nao bdi vi sy thic day cla
tham vong, ma 1a sw ham mudn cho vi tri va quyén hanh, da
hoan toan cham d@t? Va liéu co thé sang tao moét xa& hdi trong
do sé khoéng co xung dot ca bén trong 1an bén ngoai? Xa hoi la
su lién hé gitra ban va t6i; va néu sv lién hé cia ching ta duoc
dat nén tang trén tham vong, méi ngwdi chung ta déu dang
mudn quyén hanh nhiéu hon dbi véi nhirng ngudi con lai, vay
thi chac chan chung ta sé luén ludn trong xung dét. Vi vay liéu
nguyén nhan cta xung dét nay co6 thé duwoc xoa sach? Liéu tat
ca chung ta c6 thé tw-gido duc chinh ching ta khéng ganh dua,
khéng so sanh chinh ching ta véi ngwdi nao khac, khdng muén
vi tri nay hay vi tri kia — dung t nglr khac, khong-tham vong?

Khi ban ra ngoai trwed'ng dé dao choi cung cha me, khi ban doc
bao chi hay noi chuyén véi moi ngwdi, chac chan ban phai nhan
thay rang moi ngudi déu muon tao ra mét thay doi trong the
gi®i. Va ban ciing khdng nhan thay rang chinh nhirng nguwoi nay
ludn ludn dang xung dét v&i nhau vé diéu ‘nay hay diéu kia — vé
nhirng y twédng, tai san, ching téc, giai cap, hay tén gido? Cha
me cua ban, nhirng nguwdi hang xém, nhirng bd trwdng va
nhirng quan chlrc — liéu tat cd ho khdng tham vong, dang dau
tranh cho mot vi tri tét hon, va vi vay ludn luén dang xung dét
v&i ngudi nao do, hay sao? Chac chan, chi khi nao tat ca suw
ganh dua nay dwoc xda sach thi sé cé mét xa héi trong do tat
ca chiung ta cé thé sébng mot cach hanh phic, mét cach sang
tao.

Diéu nay s& duwoc thwc hién nhw thé nao? Liéu luat 18, luat
phap, hay sy dao tao cai tri khéng dwoc tham vong, co thé xoda
sach tham vong? Phia bén ngoai ban co |&€ dwgc dao tao khéng
tham vong, thuéc xa hoéi, ban co |€ khéng con ganh dua voi
nhi*ng nguwdi khac, nhwng phia bén trong ban sé van con tham
vong, dung ch? Va liéu c6 thé xda sach hoan toan sy tham
vong nay, ma dang mang lai qua nhiéu dau khé cho nhirng con
nguoi? Co 18 trwde kia ban chwa bao gid suy nghi vé no, béi vi
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khéng ngu®i nao da noi véi ban nhw thé nay; nhung luc nay béi
vi ngwdi ndo dé dang néi véi ban vé né; ban khéng mubn tim
ra liéu c6 thé sbng trong thé gi¢i nay mét cach giau cé, phong
phu, hanh phuc, sang tao, nguyén ven, ma khéng co6 sy thoéi
thuc hdy diét cua tham vong, ma khéng ganh dua, hay sao?
Liéu ban khéng mudn biét 1am thé nao dé séng dén dé séng cua
ban sé khéng huy diét mét nguwdi khac hay phd mét cai bong
ngang con duwéng clia anh ay, hay sao?

Ban thdy, ching ta nght day la mot gidc mo khong twdng ma
khdng bao gio co thé dwoc tao ra trong thyc té; nhung toi
khéng dang ndi vé noi khdng twédng, diéu do sé vé ly qua. Liéu
ban va téi, ma 1a nhitng nguodi binh thwong, don gidn, cé thé
sbng mét cach sang tao trong thé gidi nay ma khéng cé sw thuc
day clta tham vong, ma tw-biéu 16 né trong nhiéu cach khac
nhau nhw ham mudn quyén hanh, vij tri? Ban sé tim dwoc cau
trd 1o dang khi ban thwong yéu diéu gi ban dang lam. Néu ban
la mdt ky sw chi b&i vi ban phai kiém séng, hay b&i vi nguwdi cha
hay xa héi ctia ban doi hdi ban lam nd, d6 Ia hinh thirc khac cua
ép budc; va ép budc trong bat ky hinh thirc nao tao ra mét mau
thuan, xung dot. Trai lai, néu ban thyc sy thwong yéu dé 1a mot
ky sw, hay mét nguoi khoa hoc hay néu ban cé thé trdng mot
céi cay, hay v& mét birc tranh, hay viét mét bai tho, khéng phai
dé co dwoc s cdng nhan nhwng chi bdi vi ban thwong yéu lam
nd, vay thi ban sé phat giac rang ban khéng bao gi& ganh dua
véi mot nguwdi khac. Téi nghi day 1a méau chét chinh: thwong
yéu viéc gi ban lam.

Nhwng thwéng rat kho khan dé biét ban thwong yéu 1am gi khi
ban con tré, b&i vi ban mudn lam qua nhiéu viéc. Ban mubn la
moét ky sw, mét nguwoi lai xe Itba, mét nguwdi lai may bay vu vu
trong nhirng bau trdi xanh; hay c6 1& ban mudn 1a mét nguoi
hung bién hodc nguwdi chinh tri ndi tiéng. Ban cé 1& mudn 1a mot
nguwoi hoa si, mot ngwdi hda hoc, mét ngwoi lam tho, hay mot
nguoi tho mdc. Ban co 18 mudn lam viéc bang tri 6c, hay lam
viéc gi do bang tay chan. Liéu bat ky nhirng viéc nay ban thyc
sw thuwong yéu lam, hay thich thu cda ban trong chung chi la
mot phan &ng dén nhirng ap lwc cla xa hoi? Lam thé nao ban
co thé tim ra? Va muc dich thyc sy cla giao duc khong la giup
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d® ban tim ra, dé cho khi ban I&n 1én ban coé thé bat dau trao
toan bd tri ¢, qua tim, va than thé cta ban cho céng viéc ma
ban thwc sy thwong yéu lam?

Mudn tim ra viéc gi ban thwong yéu lam doi héi nhiéu théng
minh; b&i vi néu ban s¢ hai khéng thé kiém sbng, hay khéng
phu hop vao xa hoi thdi nat nay, vay thi ban sé khéng bao gid
tim ra. Nhwng néu ban bj s hai, néu ban khwéc tir bj day vao
khe ranh cuda truyén thdng bédi cha me cua ban, b&i nhivng gido
vién cua ban, b&i nhirng doi héi hoi hot cia xa héi, vay thi ban
c6é thé kham pha viéc gi ban thwc sy thwong yéu lam. Vi vay,
mudn kham pha, phai khdng c6 sw so hai ciia khéng séng sot.
Nhwng hau hét ching ta déu so hai khédng sbéng sét. Chung ta
ndi, ‘Diéu gi xay ra cho chang ta néu t6i khéng 1am nhw cha me
cda téi noi, néu téi khéng phu hop vao xa hdi nay?’ Béi vi bj so
hai, chung ta lam nhw chung ta dwgc sai bao, va trong d6 khéng
cé tinh yéu, chi c6 mau thuan; va sy mau thuan phia bén trong
nay |a mét trong nhirng nhan t tao ra sw tham vong huy hoai.
Vi vay chinh chirc nang co ban cua giao duc la giup d& ban tim
ra viéc gi ban thwc sw thwong yéu lam, dé cho ban cé thé trao
toan tri 6¢ va qua tim cda ban vao né, bdi vi diéu dé sang tao
sy cao quy cla con nguwdi, diéu do xoa sach sy tdm thuong,
tinh than trwdng gid nhd nhen. D6 1a ly do tai sao rat quan trong
phai cé nhirng gido vién dung dan, bau khéng khi diung dan dé
cho ban sé I&n I&n bang tinh yéu ma tw-dién ta trong viéc gi ban
dang lam. Néu khoéng co tinh yéu nay nhitng ky thi cta ban,
hiéu biét cla ban, nhivtng kha nang cla ban, vi tri va nhitng s&
hiru chi 1a tro bui, ching khéng c6 y nghia; néu khéng cé tinh
yéu nay, nhirng hanh déng cla ban sé& gay ra nhiéu chién tranh
thém, nhiéu han thu thém, nhiéu ma manh va hdy diét thém.

Tat ca diéu nay co 18 khdng co y nghia gi dbi véi ban, bdi vi
phia bén ngoai ban van con rat tré, nhwng tdi hy vong no sé co
y nghia nao dé ddi véi nhivng gido vién cla ban — va ciing dbi
v@i ban, noi nao do phia bén trong.
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Ttr Thw géi Trweong hoc, Quyén 1
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Ngay 15 thang 12 nam 1978

Gido duc khoéng chi la giang day nhirng mén hoc van hoa
khac nhau nhuwng con 1a sw vun quén trach nhiém tdng thé trong
em hoc sinh. Ngwoi ta, nhw mét nguwoi giao duc, khdng nhéan ra
rang nguwdi ta dang gidi thiéu mét thé hé mai. Hau hét nhirng
tredng hoc chi quan tdm dén sy truyén dat hiéu biét. Ho chang
quan tdm gi dén sw chuyén dbéi con ngudi va sébng hang ngay
cta anh 8y, va ban — nguoi gido duc trong nhirng ngéi trudng
nay — can co6 sw quan tdm sau sac nay va sw an can cuda trach
nhiém tdng thé nay.

Vay thi bang phwong cach ndo ban cé thé gitup d& em hoc sinh
cadm thay chat lwong tinh yéu nay cung tat ca sy hoan hao cua
nd? Néu chinh ban khéng cdm thay viéc nay that tham sau, néi
vé trach nhiém nay déu vé nghia. Nhw mot ngwdi gido duc liéu
ban c6 cam thay sy that cua viéc nay khéng?

Thay sw that ctia né tw nhién sé tao ra tinh yéu va trach nhiém
tbng thé nay. Ban phai suy nghi vé nd, quan sat né hang ngay
trong sc“')ng cla ban, trong nhirng lién hé cua ban v&i nguwoi vo
cua ban, nhirng nguwdi ban cua ban, nhirng em hoc sinh cua
ban. Va trong sv lién hé cia ban v&i nhirng em hoc sinh ban sé
noi vé diéu nay tr qua tim cda ban, khdng phai theo dudi sy rd
rang chi bang tlr nglr ma thdi. Cam thay cua sy that nay 1a mot
qua tang Ién lao ma con ngudi cé thé cé dwoc va ngay khi nd
dang birng chay trong ban, ban sé tim dwoc tir ng¥ dung dan,
hanh déng dung dén va cw x&r dung dan. Khi ban dé y em hoc
sinh ban sé& thay rang em dén vé&i ban hoan toan khéng chuan
bi cho tat ca sw viéc nay. Em dén véi ban day so hai, lo ldng, wu
tw, dé lam hai long ban hay dé phong vé, bi quy dinh bdi cha
me cla em va xa hdi ma trong d6 em da sbng trong vai nam.
Ban phai thdy dwoc nén tang qua khr cia em, ban phai quan
tam dén cai gi em thuc sw 1a va khong ap dat vao em nhirng
quan diém, nhirng két luan, nhirng nhan xét riéng tw cta ban.
Khi hiéu r& em &y la gi, né sé boc 16 ban la gi, va thé |a ban sé
phat giac ra em hoc sinh la ban.
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Va bay gi® liéu ban cé thé trong khi day nhitng mén toan, vat ly
va van van — ma em phai biét vi dé la mét phwong cach dé kiém
sbng — gidng gidi cho em hoc sinh rdng em phai chiu trach
nhiém cho toan thé nhan loai hay khéng? Mac du cé I& em dang
hoc hanh vi nghé nghiép riéng clia em, vi phwong cach sbng
riéng cia em, no sé khéng lam cho cai tri cia em chat hep lai.
Em sé hiéu rdé sw nguy hiém cta viéc chuyén mén hoa cung tat
ca nhirng gi®¢i han va tanh hung bao la lung cua né. Ban phai
giip cho em thay duoc tat ca viéc nay. N& hoa cua tét lanh
khéng & trong kién thirc clia mén toan va mén sinh hay vuot
qua nhirng ky thi va cé6 mét nghé nghiép thanh cdng. N6 hién
dién & bén ngoai nhirng viéc nay va khi c6 nd hoa nay, nghé
nghiép va nhirng hoat dong can thiét khac dwoc khan khit cung
vé dep cla n& hoa. Hién nay chung ta dang nhdn manh vao
mot phia va lai khéng hoan toan Iwu tam dén sy nd hoa. Trong
nhirng ngdi trwérng nay chung ta dang cb gédng mang hai sw
viéc nay vao cung nhau, khéng phai hdi hot, gia tao, khong phai
nhw mot nguyén tac hay méot khuén mau ndo dé ma ban dang
tuan theo, nhwng bdi vi ban thay dwoc su that tuyét dbi rang hai
sw Vviéc nay phai tuén tran cung nhau cho sy tai sinh cia con
nguoi.

Ban c6 thé lam dwoc viéc nay hay khdong? Khéng phai bdi vi
ban déng y thwe hién céng viéc do sau khi da thao luan va dat
dwoc moét két luan, nhwng trdi lai nhin thay cai lwc hap dan la
lung cta viéc nay bang con mat phia bén trong: hay thay né cho
chinh ban than ban. Vay 1a diéu gi ban dién td s& cd y nghia
ghé 13m. Vay la ban tr& thanh mét trung tdm cda anh sang ma
khéng bi thap sang b&i mét ngwdi nao khac. Vi ban 1a tat ca
nhan loai — ma la mét thuc té, sw that, khéng phai mét cau phat
biéu bang tr nglr — ban hoan toan c6 trach nhiém téng thé cho
twong lai cia nhan loai. Lam on hay dirng coi sy viéc nay nhw
mot ganh nang. Néu ban nhw thé, ganh nang dé 1a mét dong tw
nglr ma khéng cé bat ky thuc té, sw that nao ca. N6 la mét ao
twdng. Trach nhiém nay c6 hoan hi riéng cta né, hédm hinh riéng
cda nd, s chuyén dong riéng ciia né ma khéng con trong tai
cua tw twdng.
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Saanen, ngay 28 thang 7 nam 1979

Krishnamurti: Néu t6i dwoc phép, t6i mudn dé nghi diéu gi
d6. Chung ta da ban vé thién dinh, tinh yéu, tw twéng, va nhirng
van de khac, nhung ducyng nhw dbi v&i ti chung ta khong dang
ndi vé sdng hang ngay cla chang ta, sw lién hé cla chung ta
v&i nhitng ngudi khac, sw lién hé cia chang ta véi thé gidi, sw
lién hé cha chung ta vé&i tbng thé cha nhan loai. Va dwdng nhw
ludn ludn ching ta lang thang ra khdi chti dé trong yéu, ma la
sbng hang ngay cua chung ta, phwong cach ching ta séng, va
liéu chung ta nhan biét dwoc sw lao dich hang ngay, nhitrng lo
au hang ngay, nhitng khéng an toan hang ngay, nhirng phién
mudn hang ngay cua chung ta, nhirng doi héi lién tuc thudc sy
ton tai hang ngay cda ching ta. Liéu ching ta khéng nén quan
tam dén diéu do6? Tdi chi dang hai liéu chung ta khéng thé cung
nhau néi chuy&n nhw nhirng ngwdi ban vé séng hang ngay cua
chung ta, chung ta lam gi, chung ta an gi, nhirng lién hé cua
chung ta la gi, tai sao ching ta chan ngan sy ton tai clia ching
ta, tai sao nhirng cai tri cia chang ta lai qua may maéc, va van
van. Liéu chung ta cé thé néi chuyén vé diéu do? Va tw gidi han
chung ta chi vao diéu do.

Nguwoi hoi: Vang.

Krishnamurti: Séng hang ngay cla chang ta 1a gi? Khéng
phai tdu thoat vao vai twéng twong, nhung dirng day, tim hiéu
liéu ban cé khuynh hwéng, an ubng, 1an téi van phong, co
xwdng, hay cdng viéc kinh doanh nao dé hay diéu nao khac, va
nhirng tham vong, nhirng thanh twu cua chung ta, nhirng lién hé
cua chung ta v&i nhirng nguwoi khac, than mat hay khéng-than
mat, tinh duc hay khéng-tinh duc, va van van. Nhu cau trong
yéu thudc sdng cuia ching ta 1a gi? Liéu né 1a tién bac? Khéng
phai nhirng nhu cau th(r yéu, khédng phai nhitng nhu cau hoi
hot, nhwng nhu ciu sau thdm. Chung ta doi hdi, ching ta yéu
cau diéu gi? Co phai né la tién bac? Chung ta can tién bac. Liéu
tién bac 1a quan tdm chinh? Hay cé mét vi tri? Pwoc an toan,
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thudc tai chanh, thudéc tam ly; dwoc bao dam hoan toan, khéng
bi rdi loan? Sy théi thuc, doi héi, ham mudn chi yéu trong séng
cua chung ta la gi?

Nguwdi héi: Niém vui clia cong viéc.

Krishnamurti: Niém vui cGia coéng viéc. Liéu ban sé noi diéu
do dbi véi mot ngudi dang van mét con bc ngay sang ngay,
ngay sang ngay, trén moét day chuyén? Hay dbi v&i mot nguoi
phai di dén van phong mbi bubi sang, va duoc yéu cau phai lam
gi mdi ngay trong séng cla anh 4y? Lam on hay déi dién né. Bé
la diéu gi chung ta dang héi: Liéu do béi tién bac? Liéu do bd&i
an toan? Liéu do b&i khéng c6 viéc lam? Va khi c6 viéc lam, vay
thi c6 I1& théi, s nham chan cda no, va sw tau thoat qua giai tri,
nhirng cau lac bd ban dém, ban theo kip chw? Bét ky diéu gi
thoat khéi sw ton tai chinh yéu cta ching ta. B&i vi thé gioi
dang & trong mdt quy dinh khing khiép. Ban phai biét tat ca
diéu nay. Vi vay, nhw nhitng con ngudi kha nghiém tuc, théng
minh, sw lién hé cha chung ta dbi v&i tat ca diéu dé la gi? Sw
thoai hdéa thudc luan ly, s gian manh thudc tri nang, nhirng
thanh kién giai cap, va van van. Sy hén loan ma nhirng nguoi
chinh trj dang tao tac. Sy chuan bj vé tan cho chién tranh. S
lién hé cla chung ta voi tt ca diéu nay la gi?

Nguwoi hoi: Tat ca ching ta [a bd phan cla no.

Krishnamurti: T6i hoan toan dong y. Chung ta biét chung ta
la bd phéan cua no? Nhan biét rang sdng hang ngay cla chung
ta gop phan cho tat ca diéu nay? Va b&i vi dung nhw vay, ching
ta s& lam gi? St dung ma tuy? Nhau nhet? Gia nhap cdng déng
nao d4? Lén di dén mot tu vién? Hay khoac vao nhirng cai ao
choang rwc r& mau vang, mau tia? Nhirng viéc do sé giai quyét
dwoc tat ca diéu nay? Chang ta sé lam gi? Séng hang ngay cua
chung ta, ma tr dé xa hdi dwoe hinh thanh la gi? Nhirng nguoi
chinh trj dang st dung ching ta mét cach ciu tha cho quyén
hanh cua ho, cho vi tri rleng cta ho. Vi vay, nhan biét duoc tat
ca diéu nay, sw lién hé cla chung ta v&i né la gi, va sdng cla
chung ta la gi, ma chéc chan dang gép phan cho diéu do?

Nguwoi héi: Chung ta mudn thay ddi phwong cach séng ma
chung ta hién nay co.
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Krishnamurti: Phwong cach hién nay ching ta dang séng;
chung ta khéng biét thay déi chung nhw thé nao. Vi vay chang
ta chap nhan né. Tai sao chung ta khdng thé chap nhan né.

Nguw&i héi: Co 1é chung ta chd dgi ngudi nao do chi bao cho
chung ta biét.

Krishnamurti: Liéu ban dang ch¢ doi phép la nao dé xay ra?

Liéu chung ta dang ch® doi uy quyén nao dé chi bdo cho ching
ta phai lam gi? Giao sT, dao s, toan nho nhang cta no?
Bay gio, tai sao trong sbng hang ngay clia chung ta ching ta
khéng thé thay doi diéu gi chung ta dang lam? Chung ta hay
quay lai: Séng hang ngay cda chung ta la gi? Téi dang héi liéu
chung ta la bd phan cha xa hdéi ma dang tré nén moi lic mot
khing khiép, mdi luc mét khéng thé chiu dwng dwoc, xau xa,
pha hoai, thoai hda, va nhi mét con nguwoi, nguwoi ta ciing dang
thoai hoa?

Nguwdi héi: Toi nght ching ta khéng thay né.

Krishnamurti: Tai sao? Chung ta khéng biét sébng hang ngay
cla chung ta a?

Nguwoi hdi: Séng hang ngay cla ching ta 1a mot hoat dong
tw cho minh la trung tam.

Krishnamurti: Séng phia bén trong ctia chung ta, séng cua
chung ta 14 hoat déng tw cho minh la trung tam. Néu dé 1a nhw
thé, va néu diéu dé6 dang gép phan vao xa héi qui quai ma
chung ta séng trong dé, tai sao chang ta khéng thé thay ddi hoat
dong trung tam, hoat dong vi ky d6? Tai sao chung ta khoéng
thé?

Nguwdi héi: Chang ta khéng nhan biét dwoc sbéng riéng cla
chung ta. Néu chang ta khéng tré@ nén nhan biét dwoc moi thiy
ma chuing ta dang lam, ching ta khéng thé thay dbi no.

Krishnamurti: Téi hiéu r6. D6 1a diéu gi t6i dang héi. Liéu
ching ta cé thé tr& nén nhan biét dwoc, tinh thirc dwoc nhirng
hoat déng clia sdng hang ngay cla chung ta, cGia ching ta dang
lam gi?

Ngudi hoi: La modt ngudi me, cd con cai, diéu dé qua la khé
khan.

Krishnamurti: La mét ngwdi me, va coé con cai, nd la moét
sbng rat khd khan. Liéu do 1a mét trong nhirng van dé cla
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chung ta? Tai la mét ngwdi me. Tbi cd con cai, va liéu chung
dang 1&n 18n thanh nhirng quai vat, gibng nhw phan con lai cla
thé gi¢i? Xau xa, bao lyc, ich ky, tham Igi, ban biét ching ta 1a
gi. Liéu t6i mudn con cai clia t6i gidbng nhw thé?

Nguwdi héi: Liéu it nhat chang ta co thé c¢d gang bé qua sw
phd nhén cua tinh trang bi quy dinh thudc qua khr cda ching
ta, ma chung ta nén biét trong téng thé& cta né luc nay, khong
phai mot cach phan chia; va suy nghi lam thé nao trong sbng
hang ngay cutia ching ta mbi ngwdi chung ta cé thé dat mét loai
cua tinh yéu vi tru vao sv phuc vu, ma khéng co bat ky déng
co, dbi v&i nhirng con ngwdi ban hivu clha ching ta.

Ngudi hoi: Tdi sé ndi khdng phai do bdi nhirng cdng viéc
trong nhirng thanh phd I&n ma 1a van dé, nhung t6i c6 van dé
nay v&i con cai cda toi; dbi voi téi coé vé rang tdi phai nhan biét
dwoc chat lwong cua tinh trang bi quy dinh cla t6i trong lién hé
véi con cai cla toi va véi moi thir quanh t6i. BPay dwdng nhu la
van dé cla t6i, khéng phai nhixng quy dinh phia bén ngoai.

Krishnamurti: Chung ta sé cung nhau lam gi?

Nguwoi hoi: Liéu chung ta c6 thé quan sat sy so hai?

Krishnamurti: Chung ta c6 thé quan sat sy so hai. Néu ban
thwong yéu con cdi clia ban, ching sé khéng bi givi dén nhirng
trw&ng hoc trong do6 chung phai bi quy dinh theo cach nay. Chéc
chan n6 khéng 1a mét van dé dbi véi ban. Ban néi vé nd, nhwng
nd khoéng la mét van dé khan cap, doi héi, khat khe, nhire nhéi.

Ngudi hoi: Hau hét con ngudi chi di lam mbi ngay va khong
c6 suw hda hgp cua cbng viéc cta ho va giai tri cia ho. Nhwng
c6 thé ludn ludn cé dang hoc hanh, va khi chuéng reng va ban
dwoc tw do roi chd lam ban van con cé thé hoc hanh. Ban co 1&
hoa hop céng viéc clia ban v&i gidi tri ctia ban, ban cé thé hoa
hop giai tri cla ban v&i cong viéc cua ban, nhwng ludn ludn co
mot tién hanh cla hoc hanh dang xay ra. Duéng nhuw diéu nay
khéng dang xdy ra. Bao nhiéu ngwdi vé nha va suy nghi vé
cong viéc cua ho khi ho khdng ¢ mat & van phong? Bao nhiéu
nguoi vé nha va cd gang hoc hanh nhiéu thém nira vé séng cta
ho du ho dang di lam hay dang & nha?

Krishnamurti: B&i vi da noi diéu do, téi & dau? Ban & dau?
Liéu ching ta van con dang giao thiép véi céi gi co 1é 13, céi gi
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sé 14, cai gi nén la, hay chung ta dang dbi dién sw kién? Ban
hiéu chiw? Pang dbi dién su kién.

Nguwoi héi: Ching ta dang dbi dién sw kién rang cé mot tach

rdi to tat gitba sbng céng viéc cha chiung ta va thdi gian ranh roi
cua chung ta.
Krishnamurti: Liéu ching ta déi dién sw kién rang ching ta 1a bd
phan cta xa hoi nay? Chung ta da gop phan vao né, cha me
cta chung ta, 6ng ba cua chung ta, va van van, da gop phan
vao xa hoi nay, va ngudi ta dang gép phan. Liéu dé l1a mot su
kién? Liéu toi nhan ra diéu do?

Nguwoi hoi: RS rang rang do 1a nhw thé.

Krishnamurti: Chung ta hay s dung mot van dé do va to tor
g® réi nd. Liéu chuing ta nhan ra, trong y nghia ma chung ta
nhan ra sy dau don, nhan ra mét con dau rang, réng chung ta
dang gép phan vao né? Buang chr? Liéu ching ta nhan ra?

Nguwoi héi: Vang, chung ta ¢é nhén ra.

Nguwdi héi: Vang, ching ta dang gop phan vao né bang doi
mat cuda tinh trang bi quy dinh qua khir riéng cta chang ta néu
ching ta van con dinh dang trong no.

Krishnamurti: D6 1a ‘néu’, ‘nén’, ‘c6 1& . . . Ban khong thé dbi
dién s kién hay sao? Khi ching ta néi, ‘Toi la bé phan cta xa
hdi do’, chung ta c6 y gi qua cau do? . . . Liéu chung ta khong

thé cung nhau suy nghi vé& mét sy viéc nay do la, chung ta,
nhirng con ngudi, da tao ra xa hdi nay, khédng phai nhirng than
thanh, khéng phai nhirng thién than, khéng ai ngoai trir nhirng
con ngu®i da tao ra xa hoi huy hoai, bao lwc, kinh hoang nay.
Va chung ta la bé phan cia xa héi dé. Khi chung ta néi chung ta
la b6 phan cua nd, chung ta cé y gi qua ttr nglr bd phan do?

Nguwoi hoi: Liéu cach tiép can 6ng dang sir dung khéng dang
thiét lap mot phan chia gitra t6i va xa hoi roi hay sao? No6i khac
di, liéu c6 moét sy viéc nhw la xa héi? Khi 6ng thiét 1ap xa hoi
kinh hoang, qui quai nay, né la mét triru twong ma khac biét voi
nhirng con nguwoi trong phong nay.

Krishnamurti: Khéng, t6i dang néi rang xa héi khéng & ngoai
do; xa héi & day.

Nguw&i héi: Ngay day?

Krishnamurti: Vang, ngay day.
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Nguwei héi: O, vay thi liéu ching ta khéng thé cing nhau lam
viéc va xoba sach tinh trang bi quy dinh thuéc qua kh& cua
ching ta vé nhirng tlr nglr ndy ma 6ng da va dang néi cho
ching ta sudt tdt cd nhitng nam nay, va bat ddu hanh déng
trong hinh thirc nay hay hinh thirc khac ma m&i mé va sang tao,
hay sao?

Krishnamurti: Chung ta khong thé cung nhau lam viéc. D6 1a
mot sw kién. Chung ta khong thé cung nhau suy nght, va co ve
chung ta khéng thé cung nhau lam béat ky viéc gi, néu chung ta
khong bi ép budc; néu khdng c6 mét khung hoang kinh hoang,
giong nhw chién tranh; luc d6 ching ta c6 thé dén cung nhau.
Néu cé mot dong dat, tat ca chung ta déu lién quan dén né.
Nhwng két thdc nhirng ddong dat, nhirng khing hoang kinh
hoang cla chién tranh, va ching ta quay lai nhirtng cai té6i nhd
nhen tach r&i cla chung ta, dau tranh I4n nhau. Piéu nay qua
hién nhién.

Liéu chung ta khéng thé quan sat diéu nay trong mét phut? Khi
chung ta néi chang ta 1a bé phan cua xa hoi do, liéu né 1a mét y
twdng, hay mét thwc t&? Bdi y twdng, t6i cd y modt khai niém,
mot hinh anh, mot két luan. Hay liéu nd 1a mét sy kién, gidng
nhw bi mét cai rang dau?

Nguwoi héi: Téi la xa hoi do.

Krishnamurti: Téi 1a x& hoi d6. Vay thi diéu gi dang xay ra
ngoai dé ma téi dang gép phan? Téi dang tim kiém sy an toan
riéng cua t6i, nhirng trai nghiém riéng cua t6i, dinh dang trong
nhirng van dé riéng cla téi, quan tdm dén nhirng tham vong
riéng cla t6i? Thé 1a mbi ngudi dang c¢d gadng dau tranh cho
chinh anh &y nhw hién nay xa hoi ton tai. Va cé thé dé da la tién
trinh lich s tv khéi dau; mdi ngwdi dang dau tranh cho chinh
anh &y, va thé 1a mbi ngwdi bi dbi khang véi mot nguwdi khac.
Lac nay, liéu chung ta nhan ra diéu do6?

Nguwoi hoi: Co.

Nguwdi hdi: Chang ta khéng biét phailam gi . . .

Krishnamurti: Chung ta sé tim ra phai lam gi, nhwng chung
ta hay khéi sw tir diéu rat gan gii, va sau do chung ta c6 thé
t|ep tuc. Chung ta dang noi vé sdng hang ngay cua chung ta. Va
sOng hang ngay cua chung ta khéng chi la bé phan cua xa hai,
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ma con ca chdng ta dang khuyén khich xa hoi nay bdi nhirng
hoat ddng cua chung ta. Vay thi t6i, nhuw modt con ngudi, la bd
phan cua xa héi nay, sé lam gi? Trach nhiém cua téi la gi? St
dung ma taiy? Nudi mét bd rau quai nén? Chay trén? Trach
nhiém cua t6i la gi?

Nguw&i héi: Lam cai gi dé cho no.

Krishnamurti: Téi chi c6 thé lam cai gi dé cho né khi t6i rd
rang trong chinh toi.

Ngudi hoi: Liéu khédng gay ngac nhién rang néu ching ta rd
rang va hop ly vé nd, ching ta cé thé bi loai trir khdi xa hoi?

Krishnamurti: Bung réi. Vay thi chung ta hay tim ra lam thé
nao dworc rd rang trong chinh chang ta. Lam thé ndo duwoc chac
chén vé nhirng sw viéc. Chung ta hay tim ra liéu nguoi ta co thé
c6 an toan. Ca tam ly 14n vat chat. Vi vay, lam thé nao mét cai
tri bj réi loan, nhw hau hét nhirng cai tri ciia con nguwdi, 1am thé
nao su rdi loan d6 sé bj x6a sach dé cho cé sw rd rang? Néu co
sw rd rang, tir d6 t6i co thé hanh déng. Bung chi?

Nguw&i héi: Vang.

Krishnamurti: Bay gio, lam thé nao t6i sé cé sy rd rang vé
chinh tri, vé céng viéc, vé su lién hé cla téi v&i ngudi vo, ngudi
Chong cua t6i, va moi chuyén cua no — sv lién hé voi thé gioi?
Lam thé nao t6i s& dwoc rd rang khi t6i qua rdi loan? Nhirng
dao sw néi mét diéu, nhirng gido s néi mdt diéu khac, nhirng
nguwoi kinh té va nhirng ngudi triét ly ndi mét diéu khac — ban
theo kip ch»? Nhirng nguw®i phan tich néi diéu gi dé vé sy dau
khé nguyén thly, hay bat ky diéu gi. Vay la tat ca ho déu dang
la hét, dang viét lach, dang giai thich. Va t6i bj tréi budc trong do
va mdi luc lai bi rdi loan nhiéu thém. Téi khéng biét phai 1am gi
dé dwoc rd rang, ai la dang dan, ai 1a sai lam. D6 1a vj tri cla
chung ta, dung ch?

Nguw&i hoi: Vang.

Krishnamurti: Vay Ia, t6i tw nhd v&i minh, t6i bi rbi loan. Sy
rbi loan d6 da bj gay ra bdi tat cd nhirng nguwdi nay, mdi ngudi
dang néi nhirng sw viéc khac nhau. Vi vay t6i bj rdi loan. Thé Ia
toi ndi, toi sé khdng nghe bat ky ai trong cac nguoi nira; toi sé
thay tai sao t6i bj rdi loan. Chung ta hay kh&i dau tir dé.
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Ngay 15 thang 11 nam 1983

Béng cach quan sat co 1& ban hoc hanh dwoc nhiéu hon tw
nhirng quyén sach. Nhirtng quyén sach can thiét d& hoc mot
moén hoc du né la toan hoc, dia ly, lich s, vat ly hay hda hoc.
Nhirng quyén sach dwoc in trén mét trang gidy s hiéu biét tich
IGy cGa nhitng nguwdi khoa hoc, cla nhirtng ngudi triét ly, cla
nhirng ngudi khdo cd va van van. Hiéu biét dwoc tich 10y nay,
ma nguwdi ta hoc hanh & trwdng hoc va sau d6 qua cao dang
hay dai hoc, néu ngwdi ta di may man dé di dén trwong dai
hoc, da dwoc thau lwom qua thoi gian dai déng dang, tr nhirng
ngay rat cd xwa. Sy hiéu biét dwoc tich Ily I&n lao tv An d6, tor
Ai cap cO xwa, tir | rac co xwa, tir Hi lap c6 xuwa, tir La ma co
xwa va di nhién ca dé quéc Ba tw. _Trong thé gioi phwong Tay
cling nhw thé gidi phwong Bong, hiéu biét nay Ia can thiét dé cé
mot nghe nghiép, dé 1am bét ky cdng viéc ndo, du may moc hay
ly thuyet thuc té hay mot cai gi d6 ma ban phai suy nghi ra,
sang ché ra. Hiéu biét nay da tao ra nhiéu cong nghé, dac biét
trong thé ky nay. Co6 hiéu biét clia nhirng quyén sach tam goi la
thieng lieng, kinh Vé da, kinh Upanishad, kinh Bible, kinh Koran
va kinh Hebrew. Vay la c6 nhirng quyen sach tén giao va nhirng
quyen sach thwe dung, nhirng quyén sach sé giup d& ban co
hiéu biét, d& hanh déng khéo léo, du ban la mét ky sw, mét
ngwoi sinh hoc hay mét nguwoi thg méc.

Trong bat ky trwdng hoc nao, va déc biét trong nhirng truong
hoc nay, hau hét ching ta déu thau lwom hiéu biét, thdng tin va
do 1a diéu gi nhirng trwdng hoc da ton tai twv trwdc dén nay: thau
lwom nhiéu théng tin vé thé gidi bén ngoai, vé bau trdi, tai sao
nwdc bién lai man, tai sao cay cdi lai moc, vé nhirng con ngudi,
ciu trdc than thé ho, cau tric bd n3o cha ho va van van. Va
cling vay vé thé gi¢i quanh ban, thién nhién, mdi tredng xa hoi,
kinh t& va nhiéu thém nira. Hiéu biét nhw thé tuyét dbi can thiét
nhwng hiéu biét luén luén bj gi¢i han. Du rang né cé thé tién bod
nhiéu bao nhiéu chang nira, sy thau lwvom hiéu biét luén luén bi
gi¢i han. Hoc hanh 1a mét phan cda thau lwom hiéu biét vé
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nhirng chd dé khac nhau nay dé cho ban cé thé c6 mét nghé
nghiép, mét cong viéc cob Ié lam ban hai long, hay mét cong viéc
ma nhirng hoan canh, nhirng doi hoi cia xa héi co 1é cwdng
bach ban chip nhan méac du ban coé 1& khéng thich lam loai
céng viéc do nhiéu 1am.

Nhwng nhuw ching ta da néi, ban hoc hanh nhiéu bang quan sat,
nhin ngdm nhitng sy vat quanh ban, nhin ngdm nhirng con
chim, céi cay, nhin ngdm nhing bau trdi, cac vi sao, chom sao
Orion, chém sao Dippe, sao Hém. Ban hoc hanh bang nhin
ngém cd nhirng sw vat quanh ban Ian nhirng con nguwdi, ho di
nhw thé nao, clr chi cla ho nhw thé nao, nhirng tlr nglr ho st
dung nhw thé ndo, ho &n méc nhw thé nao. Ban khéng chi nhin
ngdm moi thi bén ngoai ma con nhin ngam chinh ban than ban,
tai sao ban suy nghi dleu nay hay diéu kia, cach cw xt cua ban,
thai d& cda ban trong sdng hang ngay, tai sao cha me mudn ban
lam viéc nay hay viéc kia. Ban dang nhin ngam, khéng dang
chéng dbéi. Néu ban chéng dbi ban khéng hoc hanh. Hay néu
ban dén dwoc mot mot loai két luan ndo dé, mét loai y kién nao
dé ma ban suy nghi Ia dang va bam chat vao diéu dé, vay thi tw
nhién ban sé& khéng bao gi® hoc hanh. Hoc hanh ciing can thiét
phai co6 tw do va tanh hiéu ky, y thiec mudn biét tai sao ban va
nhirng ngudi khac cw x&r trong mdt cach nao do, tai sao con
ngwoi gian dir, tai sao ban bwc boi.

Hoc hanh quan trong la thwdng béi vi hoc hanh la vé tan. Vi du
nhw hoc hanh tai sao con ngu®i giét choc 1an nhau. Di nhién c6
nhirng gidi thich trong nhirng quyén sach, tat ca nhirng ly do
thudc tdm ly tai sao con nguwdi cw xt&r trong cach dac biét riéng
cua ho, tai sao con ngw&i lai qua hung hang bao tan. Tat ca
nhirng viéc nay da duwoc gidi thich trong nhitng quyén sach
thudc moi loai khac nhau béi nhirng tac gia, nhirng nguwoi tam ly
hoc ndi tiéng va van van. Nhwng cai gi ban doc khéng phai cai
gi ban la. Cai gi ban la, cach cw xt&r ctia ban, tai sao ban trc
gian, ganh ghét, tai sao ban sau tham, néu ban quan sat chinh
ban, ban hoc hanh con nhiéu hon tr mét quyén sach ma chi
bdo ban la gi. Nhwng ban thay rdi, qua dé dang khi doc moét
quyén sach ndéi vé ban hon la quan sat chinh ban than ban. B
ndo da quen thudc v&i sy thau lwom théng tin tir tat ca nhirng
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hanh déng va nhirng phan (rng bé&n ngoai. Chang 1& ban khéng
phat hién rang thoadi mai hon nhiéu khi dwoc hwéng dan, khi
ch® doi nhitng ngudi khac chi bao cho ban nén la gi hay sao?
Cha me cua ban, dac biét &@ phwong Bbéng, chi bao cho ban nén
lap gia dinh véi ai va sap xép cudc hdn nhan, chi bdo cho ban
nghé nghiép nao nén lam. Vi vay bd ndo chip nhan cai cach dé
dang va céch dé dang do khéng phai ludn luén 1a céi cach dung.
Téi thac mac liéu ban co thay rang khéng mét ai thwong yéu gi
cbng viéc lam cuda ho, ngoai trir c6 1€ mét it ngwdi khoa hoc,
nhirng hoa si va nhirng nguwdi khdo cd. Nhwng mét con nguoi
binh thwdng, trung binh it khi nao thwong yéu cong viéc gi anh
ay dang lam. Anh &y bj thuc day b&i xa héi, bdi cha me cda anh
ay, hay b&i sw théi thuc dé cod nhiéu tién bac hon. Vi vay hoc
hanh bang quan sat rat, rat can than thé gi¢i bén ngoai, thé gioi
bé&n ngoai ban, va thé gi¢i bén trong; do 1a, thé gidi cta chinh
ban than ban.
Vay thi dwdng nhw c6 hai cach dé hoc hanh: mot cach la thau
lwom nhiéu hiéu biét, dau tién qua hoc hanh va sau dé6 hanh
dong tlr hiéu biét 6. Do 1a viéc gi hau hét chiang ta lam. Cach
th hai l1a hanh déng, lam mot viéc gi do va hoc hanh khi dang
lam, va viéc do ciing tré thanh sy tich Ily hiéu biét. That ra ca
hai cach nay déu gidng hét nhau: hoc hanh tlr mét quyén sach
hay thau lwom hiéu biét qua hanh ddng. Ca hai déu duwoc dat
nén tang trén hiéu biét, trdi nghiém, va nhw ching ta da néi trai
nghiém va hiéu biét luén luén bi gidi han.
Vi vay ca nguoi gido vién lan em hoc sinh nén tim ra hoc hanh
thwe sw 1a gi. Vi du ban hoc hanh t&r mét vi dao sw néu éng 4y
thudc loai dung dan, moét vi dao sw théng thai, khéng phai mot vi
dao suw dang kiém tién, khéng phai mét trong nhirng nguoi
mudn dwoc ndi tiéng va chay trébn dén nhivng qubc gia khac dé
cd dwgc mot gia tai Ion lao qua nhirng ly thuyét kha mat can
bang cla ho. Hay tim ra hoc hanh c6 nghta la g| Ngay nay hoc
hanh dang méi lic mét tré thanh hinh thirc clta gidi tri. O’ vai
trwdng hoc phwong Tay khi cac em da vwot qua bac trung hoc,
nhirng em hoc sinh tham chi khéng biét viét hay doc. Va khi ban
biét doc va viét va hoc nhiéu mén hoc khac nhau, ban ciing la
tat ca nhirng con ngwdi tm thwdng nhw thé. Ban co biét tr ngl
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tam thwong c6 nghia gi khong? Nghia ly gbc clia né 1a di nira
con dwdng cla qué doéi, nhwng khéng bao gi dén dwoc dinh
doi. Do la tam thwong: khdng bao gidr dodi hdi sw hoan hao, sw
xuat sac nhat cla chinh ban than ban. Va hoc hanh 1a vo tan,
no thwe sw khong co két thuc. Vi vay ban dang hoc hanh tw ai?
Tw nhirng quyen sach? T nhirng nguoi giao duc? Va co e,
néu cai tri cta ban thong minh, bang quan sat phai khéng? Tw
trwdc dén nay cé vé rang ban dang hoc hanh t&r bén ngoai: hoc
hanh, tich 10y hiéu biét va tlr hiéu biét dé hanh déng, xay dwng
nghé nghiép ctia ban va van van. Néu ban dang hoc hanh tw
chinh minh hay néi khac hon néu ban dang hoc hanh bang
cach quan sat vé chinh minh, nhirng thanh kién cla ban, nhirng
két luan chac chan cta ban, nhirng niém tin cia ban, néu ban
dang quan sat nhivng tinh té thudc tw twdng cla ban, sy thd tuc
tam thwéng cla ban, sw nhay cdm cda ban, vay thi chinh ban
tré thanh ngudi giao duc va ngwdi dwoc giao duc. Vay thi bén
trong ban khéng I& thudc bat ky ai, vao bat ky quyén sach, vao
bat ky chuyén gia nao mac du di nhién néu ban bj bénh va cé
mot can bénh nao dé ban phai di dén mot nha chuyén mon,
diéu dé 1a tw nhién, diéu dé 1a can thiét. Nhwng I& thudc moét ai
do, du anh 4y c6 18 xuat sdc hoan hdo nhu thé nao chang niva,
ngan can ban khéng hoc hanh vé chinh ban va ban I3 gi. Va
hoc hanh ban la gi rat quan trong b&i vi ban la gi tao ra xa hoi
nay ma qua suy doi phan hoa, khéng dao dirc, noi co sy lan
tran khang khiép cta bao hanh, xa héi nay qua hung hang, moi
nguoi déu dang tim kiém sy thanh cdng dac biét riéng cda anh
ay, hinh thirc thanh twu riéng cta anh ay. Hoc hanh ban la gi
khéng qua mét nguwdi ndo khac nhwng bang cach quan sat
chinh ban, khéng chi trich, khédng néi rang, ‘Tinh trang nay dwoc
roi, t6i la diéu do, téi khong thé thay dbi, va tiép tuc sdng. Khi
ban quan sét vé-chinh ban than minh ma khéng c6 bat ky hinh
thtre cua phan (ng, khang cy, vay thi chinh quan sat do hanh
doéng; glong nhu mdt ngon Ika né dbt chay nhitng ngu xudn,
nhirng ao twédng ma ngudi ta co.

Vi vy hoc hanh tré nén quan trong. Mét bé ndo nglrng hoc
hanh tré thanh may méc. N6 gi(“')ng nhw moét con thu dwoc bubc
vao mét cai coc; nod chi cé thé di chuyén tuy thudc vao chiéu dai
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cla soi day, soi day dwoc budc vao mét cai coc. Hau hét ching
ta déu bi tréi vao mét cai coc dac biét nao dé cla riéng chung
ta, mot cai coc va soi day khéng nhin thdy dwoc. Ban c luan
quan trong chiéu dai ctia s¢i day dé va né rat gii han. N6 giong
nhw mot con nguoi dang suy nght vé chinh ban than minh sudt
ngay, vé nhirng van dé cua anh ay, nhirng ham muon cua anh
ay, nhirng vui thd cda anh ay va diéu gi anh 4y mubn lam. Ban
biét rd sw ban ron lién tuc nay v&i chinh ban than minh. N6 rat,
rat gi¢i han. Va chinh gi¢i han dé nudi duéng vé sd nhirng hinh
thirc khac nhau ctia xung dot 1an dau khé.

Nhirng thi si, nhirng hoa si, nhirng nguw®i sang tac vi dai khdng
bao gi®&» thda man véi diéu gi ho da lam. Ho ludn luén dang hoc
hanh. Khéng phai sau khi ban da dau nhirng ky thi va di lam
viéc ma ban ngirng hoc hanh. C6 mét stvc manh va sinh khi lon
lao trong hoc hanh, dac biét vé chinh ban than minh. Hay hoc
hanh, hdy quan sat di d& cho khédng con mét van dé nao khéng
dwoc kham pha, khéng duwoc tréng thay trong chinh ban than
ban. Thwc sy day la lam tw do ban khaéi tinh trang bi quy dinh
dac biét riéng cha ban. Thé gidi bi phén chia bdi tinh trang bi
quy dinh cta nd: ban nhw mét ngwdi An dd, ban nhw mot nguoi
My, ban nhw mét nguwdi Anh, ngwdi Nga, ngudi Trung qudc va
van van. Tl tinh trang bi quy dinh nay cé nhirng chién tranh,
giét choc hang ngan ngudi, dau khd va tan bao.

Vi vay cé nguoi gido duc lan ngwdi duwoc gido duc dang hoc
hanh trong y nghia tham sau hon cuia tr nglr d6. Khi ca hai
dang hoc hanh, khéng con nguwdi giao duc hay nguwdi dwoc giao
duc. Chi c6 dang hoc hanh. Hoc hanh lam tw do b6 nao va tw
twdng khéi thanh danh, vj tri, va giai cAp. Hoc hanh tao ra sw
binh dang gitra nhirng con nguoi.
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Ttr Khéi dau cia Hoc hanh, Chuong 13
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No6i chuyén tai Brockwood Park School
Ngay 17 thang 6 nam 1973

Krishnamurti: Ngay hém trwdc chung ta da ndi vé théng
minh va tdm thwong, nhirng tr ngr dé cé nghia gi. Chung ta
dang héi liéu dang sbng trong noi nay nhw mét cdng dong,
ching ta c6 tdm thwdng. Va chung ta ciing da hai liéu chung ta
thdng minh mdt cach tdng thé, doé 1a than thé, tinh than, cam
xuc. Liéu ching ta c¢6 can bang va lanh manh? Tat ca diéu do
dwoc ham y trong nhirng tr nglr théng minh, tdng thé. Liéu
chung ta dang gido duc 1an nhau dé tdm thwdng, dé hoi hoi dbt
nat, dé hoi hoi mat can bang?

Thé gi¢i hoan toan dét nat, khéng lanh manh, théi nat. Liéu
ching ta dang tao ra sw méat can bang, sw dét nat, va sy thdi
nat gibng nhw thé trong sw gido duc ctia chung ta & day? Day la
mot cau hai rat nghiém tuc. Liéu chung ta co thé tim dwoc sw
that ctia n6? — khong phai diéu gi chung ta nght ching ta nén 1a
dwa theo théng minh, nhung thywc sy kham pha cho chinh
chung ta liéu chung ta dang gido duc l1an nhau dé thuc sw théong
minh va khéng tdm thwong.

Nguwdi hoi: Nhiéu nguoi trong chung ta sé c6 mot cong viéc
ma chung ta phai lam méi ngay, nhleu nguo’l sé lap gia dinh va
co con cai — day la nhung suw viéc sap slra xay ra.

Krishnamurti: Vj tri cia ban trong thé gi¢i ndy nhu mot con
ngwdi ma dwoc nghi rang cé gido duc, ma phai kiém sdng, noi
ban co I€, hay c6 |€ khong lap gia dinh, co trach nhiém véi con
cai, mot ng6i nha va glay t& thé chép, va c6 18 bi tréi budc trong
do cho phan con lai cua cudc doi ban, la gi?

Ngudi héi: Co 1é chung ta dang hy vong ngwdi nao do sé
giup d& chung ta.

Krishnamurti: Diéu dé cd nghia ban phai cd kha nang lam
viéc gi d6. Ban khoéng thé chi noi, ‘Lam on, hay gitp d& téi —
khéng ai sé& l1am nd. Pirng bi nga 16ng b&i nd. Chi nhin ngdm no,
quen thudc véi nod, biét tat cd nhirng Ilra gat con ngudi dang
dua cot 1an nhau. Nhirng ngudi chinh tri s& khdong bao gid
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mang thé gi&i lai cung nhau, ngwoc lai; cé 1& khéong cé chién
tranh thwc sy nhwng cd mét chién tranh kinh té dang xay ra.
Néu ban la mot nguwdi khoa hoc, ban Ia mét nd |é€ cho chinh
phi. Tat ca nhirng chinh phl trong chirng muc nao do déu
tham nhiing, mét sé nhiéu hon, mét sé it hon, nhung tat ca déu
tham nhiing. Vi vay hay nhin ngdm tat ca diéu nay ma khéng bi
nga ldng va noi. ‘Toi sé l1am gi, t6i sé dbi dién van dé nay nhw
thé nao? Toi khdng c6 kha nang.’ Ban sé c6 kha nang; khi ban
biét nhin ngdm nhw thé nao, ban sé c6 kha nang la thwdng.

Thé 1a vj tri cia ban trong tat ca diéu nay 1a gi? Néu ban thay
tbng thé, vay thi ban c6 thé dwa ra cau hdi do, nhwng néu ban
chi néi véi chinh minh, ‘Téi sé& 1am gi?’ ma khéng thay téng thé,
vay thi ban bi tr6i buéc, vay thi khéng cé dap an cho né.

Nguwoi hdi: Chac chan, viéc dau tién la chang ta phai ban
luan vé diéu nay mét cach cdi mé. Nhuwng t6i nghi nguoi ta hoi
hoi kinh hai khi ban luan diéu nay mét cach ty do. Co |1€ sy viéc
ma ho thyc sy quan tam sé bi de doa.

Krishnamurti: Ban bi de doa?

Nguwdi hoi: Néu t6i néi diéu gi tdi mudn 1a mét chiéc xe chay
nhanh, vay thi c6 1& ngudi ndo dé sé nghi ngd diéu do.

Krishnamurti: N6 phai bi nghi ngod. Téi nhan dwgc nhirng 1a
thw ludén lubn dang nghi ngo téi. T6i da bi thach thae tr thoi
nién thiéu cla toi.

Nguwoi hdi: Thwa 6ng, ¢6 diéu gi do ludén ludn khién téi phai
suy nghi khi nhirng sw viéc nay dwgc ban luan. Nguoi ta ndoi
rang chudng ta sbng trong mét xa hdi cdng nghiép dwoc may
méc hoa rat cao dd va néu vai nguwdi trong ching ta cé thé
quyét dinh khéng tham gia vao no, dé 1a b&i vi cé nhirng ngudi
khac ma di dén van phong va lam viéc va tré thanh may moc.

Krishnamurti: DT nhién.

Nguwdi hdi: Chung ta khong thé ra khdi né néu khéng co
nhﬁ’ng nguwoi dé dang thanh twu sw ton tai may moc, cwc nhoc
cua ho.

Krishnamurti: Khéng. Lam thé nao séng trong thé _gioi nay
ma khéng phu thudc no, dé 1a cau hdi. Lam thé nao sbng trong
dét nat nay va tuy nhién lai théng minh?
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Nguwoi héi: Liéu 6ng dang néi rang cai ngwdi di dén van
phong va theo mét séng rat may moéc cé thé 1am tat ca viéc do
va tuy nhién lai la mét loai ngwdi khac han? N6i cach khac, nhat
thiét n6 khéng 1a hé théng . . .

Krishnamurti: Hé théng nay, du né la gi, dang khién cho cai
tri may maoc.

Nguwoi héi: Nhwng liéu nd phai khién cho cai tri may moc?

Krishnamurti: N6 dang xay ra.

Nguwoi héi: Tat ca nhirvng ngudi tré bi dbi dién véi sw trwdng
thanh, ho thdy rang ho cé 18 phai chdp nhan mét viéc lam ma
dinh dang dén diéu dé. Liéu co thé cé mét tra 1&i khac dén né?

Krishnamurti: Cau héi cua toi 1a: Lam thé nao t6i sdng théng
minh trong thé gidi d6t nat nay? Mac dau t6i co 1é phai di dén
van phong va kiém sdng, phai c6 mét qua tim khac han, mot cai
tri khac han. Liéu cai tri khac han nay, qua tim khac han nay
dang xay ra & day tai noi nay? Hay chung ta chi dang ddm Ién
cai may xay va dang bi quang ra va vao thé gi¢i qui quai nay?

Nguwei hdi 1: Khéng can thiét phai c6 mot cdng viéc ndm
tiéng ddng hé dén chin tiéng déng hd, sau ngay méot tuan bdi vi
sy tw dong. Piéu gi quan trong la hién nay thoi dai nay dang
cho chung ta thoi gian hon niva dé cha y dén phan con lai cla
chung ta.

Nguwoi héi 2: Nhwng chung ta dang néi ching ta mudn sw
nhan rdi, va ching ta khdng biét st dung sw nhan réi nhw thé
nao.

Nguwdi hdi 3: Chac chan, khéng cé gi sai trai trong kiém
séng?

Krishnamurti: T6i khéng bao gi® ndi kiém sbng la sai trai;
nguoi ta phai kiém sbng. T6i kiém sdng bang cach néi chuyén
cung moi nguwdi trong nhiéu noi. Téi da lam né subt ndm muoi
nam va t6i dang lam viéc gi t6i thwong yéu. Viéc gi téi dang lam
la viéc gi thuwe sw t6i nght la dung dan, 1a trung thwe; né 1a cach
sbng cua t6i — khéng bi ap dat vao téi bdi ngudi nao dé — va do
la cach kiém sbng cua téi.

Ngudi hdi: Téi chi mubn néi dng cé thé 1am viéc dé bdi vi cod
nhirng nguoi [ai may bay.

https://thuviensach.vn



Krishnamurti: DT nhién, t6i biét diéu do; néu khoéng coé ho toi
khoéng thé di lai. Nhwng néu khéng cé may bay t6i sé& & mét chd,
trong mot ngdi lang noi t6i sinh ra va t6i sé dang lam cung sw
viéc & do.

Ngwoi hoi: Vang, nhwng trong xa héi may moc cao do nay,
noi lgi I6c la dong co, day la cach nhirng sy viéc duwgc td churc.

Krishnamurti: Khéng, nhirng nguoi khac 1am céng viéc xau
xa, va téi lam cdng viéc tot lanh.

Nguwoi hdi: Vay la ngwdi ta cd gang lam céng viéc tét 1anh?

Krishnamurti: N6 dén diéu dé.

Nguoi hoi: Nhwng ngoai trir viéc kiém sbéng, ching ta phai
bat dau nhan ra rang mudn song mot cach théng minh va tuy
nhién van kiém sbng trong thé gi¢i nay, phai c6 mét cach mang
bén trong.

Krishnamurti: T6i dang dwa ra cung cau hoi mot cach khac.
Lam thé nao tbi song théng minh trong the gioi dét nat nay? N6
khdng cé nghia rang t6i sé khong kiém sbéng, rang toi sé khong
lap gia dinh, rdng t6i s& khéng nhan nhirng trach nhiém. Mubn
sbng théng minh trong thé gidi dét nat, tdi phai phi nhan thé
gi¢i do va mot cach mang trong téi phai xay ra dé cho toi tré
thanh thdng minh va van hanh mét cach thong minh. Bo la toan
quan diém cua toi.

Ngw&i héi: B&i vi t6i dwoc nudi dwdng mbdt cach khong
thédng minh téi phai tim hiéu moi thir.

Krishnamurti: D6 1a diéu gi gido duc thé hién. Ban da dwoc
glri dén day, hay ban da dén day, bi vay ban bdi mot thé gidi dét
nat. Birng tw-d6i gat minh, ban da bi quy dinh béi thé gi¢i dbt
nat do, bi dinh hinh b&i nhirtng thé hé qua kh — k& ca cha me
cla ban — va ban dén day va ban phai tw céi bd tinh trang bi
quy dinh clGia ban, ban phai trdi qua mét thay déi la thwong. Liéu
sy thay dbi d6 xay ra? Hay chung ta chi dang ndi, ‘O, chung ta

dang lam mét chat it cdng viéc tot lanh do6 day, ngay sang ngay’,
va vao thoi diém khi ban rdi day trong hai hay bdn ndm nira,
ban di khdéi cung mét it cobng viéc vun vat da dwoc lam.
Nguoi hoi: Dwdong nhw c6 mét xung dot gitra diéu gi chung ta
mudn lam, diéu gi chang ta khao khat lam, va diéu gi 1a can
thiét.
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Krishnamurti: N6 |a gi ma ban khao khat 1am? Téi mubn la
mot ky sw b&i vi t6i thdy nd mang lai nhiéu tién bac, hay cai nay
hay cai kia. T6i co thé phu thudc vao sw khao khat dé? Toi co
thé phu thudc vao nhirng ban nang cla téi ma da bi bién dang
qua nhiéu? Tdi co6 thé phu thudc vao nhirng suy nghi cla toi?
Toi phai phu thudc vao diéu gi? Vi vay giao duc la sang tao mét
thdng minh ma khéng thuan tdy 1a ban nang hay khao khat hay
doi héi nhé nhen nao d6, nhwng mét théng minh ma sé van
hanh trong thé gi&i nay.

Liéu gido duc cua chung ta tai Brockwood dang giup d& ban
dwoc théng minh? Qua t nglr do6 tdi co y: rat nhay cdm, khéng
phai v&i nhitng ham mudn riéng cda ban, v&i nhirtng doi hoi
riéng cla ban, nhuwng nhay cam véi thé gigi, voi diéu gi dang
xay ra trong thé gi¢i. Chac chan gido duc khéng chi cho ban sw
hiéu biét, nhwng cling con ca cho ban kha ndng quan sat thé
gi&i moét cach khach quan, thdy diéu gi dang xay ra — nhirng
chién tranh, sy hly diét, sy bao lwc, sy tan ac. Chirc nang cla
giao duc la tim ra lam thé ndo dé séng khac han, khéng chi dau
nhirng ky thi, nhan dwoc manh bang, cé da kha nang trong
nhirng cach nao dé. N6 la giup d& ban dbi dién voi thé gidi
trong mét cach hoan toan khac han, théng minh, biét ban phai
kiém sbng, biét tAt ca nhirng trach nhiém, tat cad nhirng dau khd
cta nd. Cau hdi cla t6i la: Liéu diéu nay dang dwoc thuc hién &
day? Liéu ngw¢i giao duc dang dwoc giao duc cling nhw hoc
sinh?

Nguwdi hoi: Cau hdi cua 6ng cling la cau hdi cua toi. Téi hoi

liéu gido duc nay dang xay ra & day.
Krishnamurti: Ban dang hdéi liéu gidao duc dang xay ra & day tai
Brockwood c6 gilp d& ban tré@ nén théng minh, nhan biét dé
cho ban c6 thé gap g& sw dbt nat nay? Néu khéng, né 1 16i 1dm
cua ai?

Ngudi hdi: Nén tdng ma lam cho sy gido duc nay cé thé xay
ra dwoc la gi?

Krishnamurti: Hay theo ddi, tai sao ban dang dwoc giao duc?

Ngudi héi: Toi thwe sw khdng biét.

Krishnamurti: Vi vay ban phai tim ra giao duc cd nghia gi,
dung chr? Gido duc 1a gi? Cho ban théng tin, hiéu biét vé vo sb
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chi dé va van van, mot dao tao hoc van t6t? Biéu dé phai cé,
dung chr? Hang triéu nguwdi dang dwoc san xuat béi nhirng
trwéng dai hoc va cao dang.

Nguwoi hoi: Ho cho 6ng nhivng dung cu dé séng nhd né.

Krishnamurti: Nhwng nhirng ban tay ma sé st dung chung la
gi? Chung la cung nhirtng ban tay ma da tao ra thé gi¢i nay,
nhirng chién tranh va tat cd moi chuyén cla no.

Nguwoi hdi: Ma cé nghia nhirng dung cu & dé nhuwng néu
khong co6 sw cach mang thugc tam ly, phia bén trong; 6ng sé st
dung nhirng dung cu do trong cung cach ci ky va khién cho sw
thdi nat tiép tuc. D6 la diéu gi cau hdi ctia tdi mudn trinh bay.

Krishnamurti: Néu cach mang nay khéng xay ra & day, vay

thi tai sao nd lai khdng? Va néu no xay ra, no thue sy dang gay
anh hwéng cai tri, hay nd van con 1a mét y twédng va khéng la
mot thuwe té, gibng nhw phai an ba bira com mét ngay. Do la
mot thwe té, ngwdi nao dé phai nau nwong, dé khong 1a y
twdng.
Vi vay toi dang hdi ban, liéu loai giao dyuc ma chung ta dang noi
dang xay ra & day? Va neu nd dang xay ra, chung ta hay tim ra
lam thé nao dé tiép strc séng cho no, dé cho sw sbéng vao no.
Néu n6 khdng, chung ta hay tim ra tai sao.

Ngw¢i héi: Dwdng nhv ndé khéng dang xay ra trong toan
ngdi trvdng.

Krishnamurti: Tai sao khéng? N6 co |é dang xay ra v&i mot
vai ca nhan & day va & dé — tai sao noé khéng dang xay ra voi
tat ca chung ta?

Ngudi héi: Téi cdm thady néd gibng nhw mét hat gidbng ma
mudn ndy mam nhuwng I&p dat trén mat qua cing.

Krishnamurti: Ban c6 thay cd moc xuyén qua xi mang?

Nguoi hoi 1: O, day la mot hat gibng yéu 6t. (Tiéng cudi.)

Nguwoi héi 2: Nhwng liéu ching ta nhan ra rang ching ta tam
thwérng va liéu ching ta mudn ra khoi n6? — doé 1a mau chot.

Krishnamurti: T6i dang hdi ban: Liéu ban coé tam thwong?
Tbi khdng dang sir dung tr nglr do trong y nghia xuc pham — toi
dang s dung tr nglr tdm thwérng nhw né duoc gidi thich trong
tw dién. Ban chac phai thudc giai cap trung Iwu néu ban chi
theo dudi nhirng hoat ddng nhé nhoi riéng ctia ban thay vi thay
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tbng thé — téng thé thé gidi va vi tri nhd nhoi ddc biét cha ban
trong tbng thé, khéng phai cach nguoc lai. Nguoi ta khéng thay
tbng thé, ho dang theo dudi nhitng ham mudn nhé nhen riéng
cua ho, nhirng vui thi nhé nhen cua ho, nhirng kiéu hanh va
nhirng tan nhan nhd nhen cda ho, nhwng néu ho thay téng thé
va hiéu ré vj tri cla ho trong nd, sv lién hé clta ho véi tbng thé
sé hoan toan khac han.

Ban, dang séng tai Brockwood nhw mét hoc sinh trong mét
cdng ddng nhd, trong lién hé v&i nhirng gido vién va nhirng hoc
sinh ban bé cua ban, liéu ban thay tdng thé cua diéu gi dang
xay ra trong thé gi®i? D6 la viéc dau tién. Hay thay né mét cach
khach quan, khéng cdm xuc, khéng thanh kién, khéng mot
khuynh hwéng, nhwng chi quan sat né. Nhirng chinh phd khac
nhau sé khéng gidi quyét dwoc van dé nay, khéng ngui chinh
tri nao quan tam dén diéu nay. Trong chirng mwc ndo dé ho
mudn duy tri cung tinh trang, kém theo mét chut thay dm do
day. Ho khong mudn sw hop nhéat ctia con ngwcrl ho muén sw
hop nhét ciia nwédc Anh. Nhwng tham chi & dé, nhirtng dang
phai chinh tri khac nhau khéng néi, ‘Tat ca ching ta hay cung
nhau hop nhéat va tim ra diéu gi 1a tét lanh nhat cho con nguei.’

Nguwdi héi: Nhwng liéu 6ng dang néi diéu dé khong thé xay
ra dwoc?

Krishnamurti: Ho khéng dang thyc hién né.

Nguwoi héi: Chang ta a?

Krishnamurti: Chung ta dang quan sat, trwéc hét ching ta
dang nhin thé gi@i. Va khi ban thdy sw viéc tbng thé, ham mubn
cua ban lién quan dén tdng thé 1a gi? Néu ban khéng thay téng
thé va chi theo dudi ham mudn hay khuynh hwéng hay ban
nang dac biét cia ban, dé la ban thé clta tdm thudng, dé la diéu
gi dang xay ra trong thé gioi.

Ban thay, trong nhitng ngay xa xwa nhirng con ngudi thuc sw
nghiém tuc da noi, ‘Chung ta sé& khdng c6 gi phai lam trong thé
gi®i nay, chung ta sé tré thanh nhirng thay tu, chung ta sé tré
thanh nhirng ngudi gidng dao, ching ta s& sbng ma khéng cé
tai san, ma khéng két hédn, ma khéng vi tri trong xa héi. Ching
ta la nhlrng nguoi thay, ching ta sé di khap nhirng ngéi lang va
qudc gia, nguoi ta sé cho ching ta &n, chang ta sé day bao ho
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vé luan ly, ching ta sé day bao ho sdng nhw thé nao 1a tét lanh,
khdng tht han I1an nhau.” Luc trwdc viéc do da xay ra, nhung
ching ta khéng lam nhivng viéc dé nra. O An do co thé nguoi
ta van con. Ban cé thé di tir nam sang béac va tir ddng sang tay
dé an xin. Khoac vao mot cai ao choang nao do va ho sé cho
ban an va cho ban quan 4o, b&i vi do la bdé phan thudc truyén
thong clia ban. Nhung tham chi dieu dé dang bat dau khong
con, bdi vi cé quéa nhiéu nguoi ltra gat.

Vay la ching ta phai kiém sbng, ching ta phai séng trong thé
gioi nay mot sbng théng minh, lanh manh, khéng-may moc — dé
la miu chét. Va sw gido duc 1a giup d& chung ta thng minh,
lanh manh, va khéng-may maoc. Téi tiép tuc 13p lai diéu nay. Luc
nay lam thé nao chung ta, ban va t6i, ban luan diéu nay va dau
tien tim dwec chung ta thuwe sw la gi va thay liéu diéu dé co thé
hoan toan dwoc thay déi? Vi vay, trwdc hét hdy quan sat vé
chinh ban, dwng lan tranh né, dirng néi, ‘Khiép qua, Xau xa
qua.’ Chi quan sat liéu ban cd nhirng khuynh hwédng cua dét nat
ma da san sinh thé gIO’I xau xa nay. Va néu ban quan sat thoi
quen dac biét rieng cua ban, hay tim ra lam thé nao dé thay doi.
Chung ta hay noi vé né, dé la sv lién hé, do Ia tinh bang hivu,
dé 1a an can, doé la tinh yéu. Noi vé né va ndi, ‘Nhin kia, tdi tham
lam, t6i cdm thay dbt nat cwc ky.” Liéu diéu dé co thé duwoc thay
ddi mot cach triét d&? Do la bd phan thudc gido duc cia chung
ta.

Nguwoi hoi: Khi ndo téi cdm thay khéng-an toan, t6i bi dét nat.

Krishnamurti: Di nhién. Nhwng liéu ban chic chan? Bung ly
thuyét vé no. Ban dang tim kiém an toan? — trong nguwdi ndo do,
trong modt nghé nghiép, trong pham chéat nao dé, hay trong mot
y twdng?

Nguwoi héi: Ngwdi ta can sy an toan.

Krishnamurti: Ban thdy ban bénh vwc né nhw thé nao?
Trwdc hét hay tim ra liéu ngwdi ta dang tim kiém sy an toan;
dlrng noi tai sao ngwdi ta can nd. Sau d6 ching ta sé thay liéu
né dwgc can dén hay khéng, nhung trwdc hét hay thay liéu ban
dang tim kiém sy an toan. Di nhién ban cd! Liéu ban d3 hiéu rd
y nghia va nhirng ham y cua tr nglr dang phu thuéc d6? — phu
thuéc vao tién bac, phu thudc vao con ngwoi, vao nhirng y
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twdng, tat cd déu dang dén tir phia bén ngoai. Phu thudc vao
niém tin nao dé, hay vao hinh anh ban c6 vé chinh ban, rang
ban la mot nguwdi vi dai, réng ban c6 cai nay hay cai kia, ban
biét tat ca vo ly ndy dang xay ra. Vi vay ban phai hiéu ré nhirng
ham y cta tr nglr do6 la gi, va liéu ban bi tréi budc trong nhirng
s viéc d6. Néu ban thdy ban phu thudc vao ngudi nao doé cho
s an toan clia ban, vay la ban bat diu tim hiéu, vay |1a ban bat
dau hoc hanh. Ban bat dau hoc hanh diéu gi dwoc ham y trong
sw phu thudc, trong sw quyén luyén. Trong sy an toan, so hai
va vui tha cé lién quan. Khi khédng c6 an toan ban cam thay lac
16ng, ban cadm thay cd déc; va khi ban cdm thay cé doc, ban tiu
thoat — qua nhau nhet, phu ni, hay bét ky viéc gi ban lam. Ban
hoat dong mo6t cach loan than kinh b&i vi ban da khong thyc sw
giai quyét dwoc van dé nay.

Vay la hay tim ra, hay hoc hanh y nghia, sy quan trong, va
nhirng ham y cda tr ng do 14 gi trong thuwc té, khéng trong ly
thuyét. Hoc hanh: dé la bd phan trong sw gido duc cla ching ta.
To6i phu thuéc vao nhirng nguwdi nao dé. Téi phu thuéc vao ho
cho sy an toan cla t6i, cho sy bdo dam cua tdi, cho tién bac
cda tdi, cho vui tha cla t6i. Vi vay néu ho lam diéu gi d6 ma gay
bdi rbi cho t6i, t6i bi s¢ hai, bj tire tdi, gian di¥, ghen tudng, that
vong, roi sau dé t6i lao di va cao cau vao nguwdi nao dé. Ludn
ludn cung van dé xay ra. Thé 1a t6i tw noéi v&i minh, trudc hét
hay cho phép tdi hiéu rd diéu nay la gi. Téi phai co tién bac, toi
phai cé lwong thue, quan 4o, va ché &, dé 1a nhitng s viéc
binh thwdng. Nhwng khi tién bac bj dinh dang, toan chu trinh
bat dau. Vi vay t6i phai hoc hanh va biét vé toan van dé; khong
phai sau khi t6i da pham phai, luc d6 da qua tré rdi. Toi pham
sai 1am bang cach két hoén v&i nguwdi nao do va thé 1a bi troi
budc, thé 1a téi bj phu thudc, thé 1a tran chién bat dau, dang ao
wdc dwoc tw do tuy nhién lai dang bi tréi budc béi trach nhiém,
bdi van tw.

Pay 1a mot van dé: Cau bé nay néi, ‘Toi phai co an toan.’ Téi da
tra 10i: Trwde khi ban ndi ‘t6i phai’, hay tim ra né cé nghia gi,
hay hoc hanh vé no.

Nguwoi hoi: Toi phai co lwong thwe va quan do va mot ngoi
nha.
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Krishnamurti: Vang, tiép tuc di.

Nguwoi héi: Mudn co né t6i can kiém du tién.

Krishnamurti: Thé 12 ban lam bat ky diéu gi ban c6 thé. Vay
thi diéu gi xay ra?

Nguwdi héi: Mudn kiém sb tién nay t6i phu thudc vao ngudi
nao do. . .

Krishnamurti: Ban phu thuéc vao xa héi, vao nguwoi bao tro,
vao 6ng chi cla ban. Anh &y sai bdo ban moi thi, anh 4y tan
nhan, va ban chju dwng né bi vi ban phu thudc vao anh éy. bo
la diéu gi dang xay ra khap thé gioi. Lam on trwdc hét hay quan
sat nd, gidng nhw ban nhin mét cai ban dd. Ban néi, ‘Téi phai
kiém song Trong kiém sbng t6i biét t6i bi phu thudc vao xa hoi
nhw né tén tai hién nay. N6 doi héi nhiéu tiéng déng hé méi
ngay trong ndm hay sau ngay mdt tuan, va néu téi khong kiém
sbng t6i khdng co gi ca. D6 la mot viée. Va phia bén trong toi
cting phu thudc vao nguoi vo cua téi hay mét giao si hay mot
nguwoi tw van.’ Ban hiéu chi?

Ngudi hoi: Thé 1a bdi vi biét tat ca diéu do, tdi sé khong 1ap
gia dinh. Toi thay su I& thudc, tAt ca nhirng phién toai s& xay ra.

Krishnamurti: Ban khong dang hoc hanh. Birng noi ban sé
khdng Iap gia dinh, trwdc tién hay thay diéu gi 1a van de TOi
can lwong thwe, quan &o, va chd &, dé 14 nhivtng nhu cau co
ban va bdi vi nhirng viéc do, t6i phu thudc vao xa hdi nhw né la
hién nay, du n6 la Cong san hay Tw ban. Toi biét diéu dé va toi
sé nhin trong nhirng phwong hwéng khac; mot cach cam tinh
t6i can sy an toan, diéu d6 c6 nghia sw phu thudc vao ngudi
nao do, vao ngudi v, ban beé, nhirng ngwdi hang xém cua toi,
khéng dat thanh van dé nguoi nao. Va khi t6i phu thudc vao
nguwdi nao do, sy so hai luén ludn nay sinh. Téi dang hoc hanh,
tdi van chwa dang noi phai lam gi. Téi phu thudc vao ban, ban |a
ngwdi anh cda t6i, ngwdi vo cla téi, nguwdi chéng cda t6i, va
khodnh khac ban di khai, téi bi lac 16ng, tdi bi s¢ hai — téi lam
nhirng viéc loan than kinh. Téi thdy sw phu thudc vao con ngudi
dan dén diéu do.

Clng vay toi hoi: Liéu toi phu thudc vao nhirng y twong? Vao
mot niém tin rang c6 mét Thuwong de — hay khong co - rang
ching ta phai co6 tinh huynh dé toan cau, bat ky no 1a gi; d6 la
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mot phu thudc khac. Va ban dén va noi, ‘Diéu nay that vé van,
ban dang sbng trong mét thé gi¢i cia do twdng.” Thé Ia toi bi
choang vang va téi hoi, ‘Téi phai lam gi?’” Thé 14 thay vi hoc
hanh no téi lai tham gia vao nghi thirc khac nao do. Liéu ban
thdy tat cd diéu nay? Liéu ban thay trong chinh ban, ban bj
ngheo khé nén ban phu thudéc? Vay la ban tim kiém sy giau co
trong chinh ban: ‘T6éi khéng sao ca, t6i da tim dwgc Thwong dé,
diéu gi t6i tin twdng 1a dung thwce, trai nghiém cla téi la sw viéc
thwe sw.” Vi vy ban héi: ‘Cé céai gi ma hoan toan an toan va
khéng bao gi® bi quiy ray?’

Nguwoi héi: Téi khéng thdy sw phu thudc vao hai thir ma éng
dang nai . . .

Krishnamurti: Chang ta dang hoi nhirng ham y ctia mong
mudn s an toan la gi. Chang ta dang nhin ban dé cua sy an
toan. N6 chi rd rang tdi phu thudc vao lwong thwe, quan do, va
chd & béng cach lam viéc trong mét xa hoi thoai hdéa — va toi
thdy phu thudc vao con ngudi tac dong ra sao. Téi khéng dang
noi diéu nay nén Ia hay diéu d6 khéng nén la. Ban dé néi: nhin
kia, con dwdng nay dan dén so hai, vui thu, tire gian, thanh tuu,
that vong, va loan than kinh. Va né cling néi hay nhin thé gioi
cta nhirng y twdng. Phu thudc vao thé gidi cia nhirvng y twéng
la hinh thtrc Nnéng can nhét cda sy an toan, ching chi 1a nhirng
tir nglr, ma da tré thanh mét sy thwre nhw mét hinh anh; ban
song dwa vao hinh anh. Va ban dd noi: Hay tu-giau co. Thé la
t6i phu thudc vao chinh téi, tdi phai cé sw tw tin trong chinh téi.
Chinh ban 1a gi? Ban la két qua cla tat ca diéu nay. Thé 1a ban
dd da chi rd cho ban tat ca nhirng diéu nay va Iic nay ban hdi,
‘Cé su an toan tuyét déi & dau — gdbm ca mot viéc lam va moi
chuyén cua né?’ Ban sé tim dwoc n6 & dau?

Nguwoi hoéi: Ong tim dwoc nd khi 6ng khédng cé nhirng so hai.

Krishnamurti: Ban da khéng hiéu rd diéu gi téi dang néi. Hay
dat mot ban dé cua diéu nay trwdc mat ban. Hay quan sat tat ca
nd: an toan than thé, an toan cam giac, an toan tri nang, va an
toan trong nhirng suy nghi riéng cua ban, trong nhirng cam xuc
riéng cla ban, trong tam s riéng cla ban. Ban nai, tat ca diéu
nay méng manh lam sao. Quan sat tt ca né va thdy sy méng
manh nay, sy vé gia tri nay, sw gia déi dang sau no, vay thi sw
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an toan & dau? Do b&i dang hoc hanh vé diéu nay nén théng
minh hién dién. Thé Ia trong théng minh c6 sw an toan. Ban da
hiéu rd n6?

Nguwdi hoi: Liéu nguwdi ta co thé sbng ma khéng cé sw an
toan?

Krishnamurti: Ban da khéng hoc hanh dé quan sat trudce.
Ban da hoc hanh dé quan sat qua hinh anh dic biét cta ban;
hinh anh d6 da trao tang ban cam giac cua an toan. Vi vay
trwdc tién hay hoc hanh quan sat cai ban d6, gat di hinh anh
cua diéu gi ban nghi la an toan — rang ban phai cé né — va chi
quan sat. Nhirng ham y ctia mubn an toan la gi? Khi ban phat
giac khdng co an toan trong bat ky sw viéc gi ma ban da tim
kiém, rang khoéng-an toan trong chét, khéng-an toan trong séng,
khi ban thay tat ca diéu do, vay la chinh dang thy dwoc sw kién
rang khéng cé an toan trong nhirng s viéc ma ngudi ta da tim
kiém no, la théng minh. Théng minh dé cho ban sy an toan
tuyét dbi.

Thé 1a hoc hanh 1a kh&i diu cda an toan. Poéng thai cia hoc
hanh 1a théng minh, va trong hoc hanh cé sw an toan tuyét dbi.
Liéu ban dang hoc hanh & day?

Nguwdi héi: Trong gia dinh ho ndi ngudi ta phai xoay x& dé
kiém sbng, phai c6 mét sb hiéu biét nao dé. Co y twéng vé an
toan nay, si can thiét co ban nay.

Krishnamurti: Diéu dé hoan toan dung. Gia dinh cla ban,
truyén théng noi, ban phai cé mot viéc 1am, ban phai cé hiéu
biét, mdt phwong phap ky thuat, ban phai chuyén mén héa, ban
phai la cai nay, ban phai la cai kia, v&i muc dich dé coé sw an
toan do.

Nguwoi héi: N6 la mét y twdng.

Krishnamurti: Téi can tién bac, d6 khéng la mét y twédng —
moi thir khac la mét y twéng. Sw tiép tuc thudc vat chat trong an
toan la s viéc thye sw; moi thlr khac khéng thuwe sw. Va thay
diéu do la théng minh. Trong thdng minh d6 c6 sw an toan tuyét
dbi; tdi co thé sbng bét ky noi nao, trong thé gi¢i Céng san hay
trong mot thé gidi Tw ban.

Ban c6 nhé ngay hém trwdc ching ta da néi rang thién dinh 1a
quan sat? Do 1a sy khdi dau cda thién dinh. Ban khéng thé
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quan sat ban dé nay néu ban cé sw bién dang nhd nhiém nhét
trong cai tri ciia ban, néu cai tri ciia ban bi bién dang b&i thanh
kién, b&di so hai. Quan sat ban dé nay 1a quan sat ma khéng co
thanh kién. Vi vay hoc hanh trong thién dinh ‘dwoc tw do khai
thanh kién 1a gi’; d6 la thanh phan cua thién dinh, khéng chi
dang ngdi bat tréo chan trong noi nao dé. Hoc hanh do6 khién
cho ban cé trach nhiém la thwong, khéng nhirng cho chinh ban
va su lién hé cda ban nhwng con cho moi th, ngbi vudn, cay
cbi, nhirng con nguw®i quanh ban — moi th& tr& nén quan trong
la thwong.

Song nghiém tuc cung la ¢6 vui v&. Ban khoéng thé nghiém tuc
neu khéng co vui vé. Ngay hém trwdc chang ta da noéi vé yoga,
phai khéng? Toi da chi cho ban vai bai tap hit thd. Ban phai
thwe hién tat cd né bang vui vé, tan hwdng moi giay phut tap
luyén — ban hiéu ch?

Nguwdi hdi: Co nhirng sw viéc ndo do gidng nhw hoc hanh
ma t6i khéng nghi cé thé ban luan vé ching bang mét y thirc
cua vui vée.

Krishnamurti: O, c6 ch! N6 vui vé 1dam. Thay nhirng sw viéc
mé&i mé 1a vui vé cuc ky; né tang ban nang lwong la thwdng néu
ban thwc hién mét kham pha vi dai cho chinh ban — khéng phai
néu ngudi nao dé kham pha né va ké lai cho ban, luc dé né la
diéu nhai lai. Khi ban dang hoc hanh sé vui vé khi thay cai gi do
hoan toan m&i mé, gibng nhw tim dwoc mot con cén tring moi
mé, mot ching loai méi mé. Tim dwoc cai tri cha t6i dang lam
viéc ra sao, thay tat ca nhirng sac thai, nhirng tinh t&, hoc hanh
vé né 1a vui vé.
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Tee Cau hoi va Tra 1oi

https://thuviensach.vn



Saanen, ngay 24 thang 5 nam 1980
SONG PUNG PAN

Ngw&i hoi: Téi lam viéc nhw mot giao vién va tdi xung dot
lién tuc véi hé thdng cta trwdng hoc va khudn mau cla xa hoi.
Liéu tdi phai tlr bd tat ca cong viéc? Cach kiém sbng dung dan
la gi? Liéu c6 mot cach séng ma khéng xung dét lién tuc?

Krishnamurti: Day la mot cau haéi rat phirc tap va ching ta sé
tim hiéu n6 tryng budc mot.

M6t gido vién 1a gi? Hoac 1a mét gido vién cho théng tin vé lich
stv, vat ly, sinh hoc, va van van, hoac chinh anh éy dang hoc
hanh cung hoc sinh vé chinh anh ay. bay la mot tién hanh cda
hiéu rd toan chuyén dong cua sbng. Néu téi 1a mot gido vién,
khéng thuéc moén sinh hay mén ly, nhwng thuéc mén tam ly, vay
thi liéu hoc sinh sé& hiéu rd t6i hay liéu sw giai thich cta toi sé
giup em &y hiéu rd vé chinh em ay?

Chung ta phai rat can than va minh bach vé van dé chung ta co6
y gi qua ttr nglr mét giao vién. Liéu cdé mét giao vién cia tam ly?
Hay chi c6 nhirng giao vién cta nhirng dir kién? Liéu cé moét
gido vién ma sé giup d& ban hiéu ré vé chinh ban? Nguwdi hoi
néu Ién: Téi la mot giao vién. Toi phai d4u tranh khéng chi voi
hé thdng da duoc thiét lap cha nhirng trwérng hoc va gido duc,
nhwng con ca sbng riéng cla t6i & mot tran chién lién tuc voi
chinh t6i. Va t6i phai tlr bo tat ca viéc ‘nay? Tiép theo t6i s& lam
gi néu toi tr bo tat ca viéc nay? Anh ay dang hdi khéng chi day
hoc dung dan 14 gi nhwng anh Ay ciing mudn tim ra séng dung
dan la gi.

Séng dung dan la gi? Nhw x& hoi hién nay ton tai, khdng cd
cach séng dung dan. Ban phai kiém sbng, ban Iap gia dinh, ban
cd con cai, ban cé trach nhiém véi chung, va thé la ban chéap
nhan sbng ctia mét ki sw hay mét gido sw. Nhw xa hoi hién nay
ton tai, liéu co thé cd mét cach séng dung dan? Hay sy tim kiém
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mot cach sbéng chi 1a mot tim kiém cho diéu khéng twdng, mot
ao wéc cho cai gi d6 nhiéu hon? Nguwdi ta sé lam gi trong mot
x& hoi ma bi thoai hdéa, ma cé nhiéu mau thuan nhw thé trong
chinh n6, ma cé qua nhiéu bat cong — b&i vi d6 1a xa hoi ma
chung ta sbng trong d6? Va khong chi nhw mét gido vién trong
mot ngdi trvong, t6i dang héi chinh minh: T6i sé lam gi?

Liéu cé the song trong xa hoi nay, khong nhirng cé mét phuong
tién kiém séng ding dan, _nhwng con ca song ma khong co xung
dot? Liéu co thé kiém sbng dung dan va ciing két thuc tat ca
xung dot trong chinh nguwoi ta? Bay gio, liéu day la hai sw viéc
tach roi: kiém séng dung dan va khéng cé xung dét trong chinh
ngwoi ta? Liéu hai sy viéc nay ¢ trong nhirng cai ngan kin, tach
r&i? Hay ching theo ciing nhau? Mudn song mot song khong co
bat ky xung dét doi héi nhiéu hiéu rd vé chinh minh va vi vay
thong minh la thwdng — khéng phai théng minh khén ngoan cuia
manh tri ndng — nhwng kha ndng quan sét, thady mét cach khach
quan diéu gi dang xay ra, ca phia bén trong 1an phia bén ngoai,
va biét rang khdng co sw khac biét giira phia bén ngoai va phia
bén trong. N6 gibng nhu mét thay triéu dang di ra va di vao.
Séng trong xa hdi nay, ma chung ta da tao ra, ma khéng co6 bat
ky xung dét nao trong chinh t6i va cung thdi diém co mét kiém
song dung dan — liéu co thé dwoc? Ma trén do liéu toi sé€ nhan
manh — vao kiém song ding dan hay dang séng dung dan, do
la, vao tim ra lam thé nao dé sdng mét séng ma khéng co bat ky
xung dot nao? Diéu gi hién dién trwdc. Birng chi tha cho tdi noi
chuyén va ban lang nghe, dang dong y hay dang khong- doéng v,
dang noi, ‘Diéu dé khéng-thuc té. N6 _khong glong thé nay, no
khéng gidng thé kia’ — b&i vi né la van dé cla ban. Chung ta
dang héi 1an nhau: Liéu c6 mot cach séng ma tw nhién sé sang
tao mét kiém sbng dung dan va cung ltc cho phép chung ta
sbng ma khdng c6 mdt may may cla xung dét?

Con nguoi da ndi rang ban khéng thé séng theo cach do6 ngoai
trir trong mot tu vién, nhu mot thay tu; bdi vi ban da tv bé thé
gi®i cung tat cd nhirtng dau khé cia né va hién dang cho sw
phuc vu Thwong dé, b&i vi ban da chuyén séng cta ban sang
mot y twdng, hay mét con nguwdi, mét hinh anh, hay mét biéu
twong, ban mong ch® dwoc cham séc. Nhuwng chang con bao
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nhiéu nguwdi tin twdng gi nira trong nhirng tu vién, hay trong nai,
‘T6i s& giao phé ban than minh’. Néu ho c6 giao phé ban than
ho, no sé 1a dang giao phé cho cai hinh &nh ma ho da sang ché
vé mot ngwoi khac, hay cai hinh anh ma ho da chiéu roi.

C6 thé sdng mét song khéng co mot may may cua xung dét chi
khi ndo ban da hiéu rd toan y nghia cua dang song, ma la sy
lién hé va hanh déng. Hanh déng dung dan trong tat cd moi tinh
hudng la gi? Liéu c6 mét sy viéc nhw thé? Liéu c6 mdt hanh
ddong dung dan ma tuyét déi, khong twong déi? Séng 1a hanh
dong, chuyén déng, dang néi chuyén, dang thau lvom hiéu biét,
va ciling ca lién hé véi mét ngudi khac du sau thdm hay hoi hot
bao nhiéu. Ban phai tim dwoc sy lién hé dung dan néu ban
mudn tim dwoc mét hanh ddng dung dan va tuyét dbi.

Sv lién hé hién nay clia ban v&i mot ngudi khac la gi — khéng
phai mét lién hé lang man, twéng twgng, hoa my va hoi hot ma
bién méat trong mdt vai phut — nhwng mét cach thuc té, sw lién
hé clda ban v&i mét ngudi khac la gi? Sw lién hé clia ban voi
mot nguwdi riéng biét 1a gi? — c6 1é than mat, dinh dang tinh duc,
dinh dang phu thudc vao lan nhau, chiém hiru 1an nhau va thé
la kich dong sw ghen tuéng lan tha han. Ngwdi dan éng hay
nguwoi phu ni di khdi nha dé dén van phong, hay dé lam mot
loai cong viéc lao dong nao do, noi anh ay va chi ay day tham
vong, tham lam, ganh dua, hung hang dé thanh céng; anh Ay
hay chi ay tr& vé& nha va tré thanh mot ngwdi chong hay ngudi
vo than thién, dé& bao va cé 18 au yém. D6 1a sw lién hé hang
ngay thuc t&. Khong ai cé thé phi nhan diéu dé. Va chang ta
dang hoi: Liéu d6 la sy lién hé dung dan? Chung ta néi khéng
phai, chac chan khéng phai, that 1a vo ly khi noi rang dé la sw
lién hé dang dan. Chung ta ndi diéu do, nhung van tiép tuc
trong cung cach. Chang ta néi rang diéu dé 1a sai trai nhwng
dwong nhw ching ta khéng thé hiéu rd sw lién hé dung dan la gi
— ngoai trir phu thudc vao khudén mau duwoc thiét 1ap béi chinh
chung ta, b&i xa hoi.

Chung ta c6 1& mubn noé, ching ta cé 1& ao wéc nd, mong mai
nd, nhwng mong madi va ao wdc khdong tao ra nd. Chung ta phai
tham nhap vao né mét cach nghiém tuc dé tim ra.

Théng thwéng, sw lién hé déu thudce giac quan — bat dau bang
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diéu do6 — tiép theo tr sy thich thu thudc giac quan co tinh bau
ban, mét y thirc ctia phu thudc 1an nhau; tiép theo c6 sw tao ra
cia mét gia dinh, ma cing ¢ sw phu thudc 1an nhau. Khi cé sw
réi loan trong phu thudc dé, cai 4m séi sung suc. Mudn tim
dwoc sw lién hé dung dan, ngudi ta phai tham nhap vao sw phu
thudc 1an nhau to tat nay. Thudc tam ly, trong nhirng lién hé cta
chung ta, tai sao chung ta qua phu thudc 1an nhau? Cé phai do
b&i chung ta qua cé doc? Coé phai do béi chung ta khéng tin cay
bat ky nguwdi ndo — ngay cad nguwdi chdng hay ngudi vo riéng
cla chung ta? Trai lai, sy phu thudc trao tang mét y thirc ciia an
toan, mot bao vé chéng lai thé gidi rong I&n cta kinh hoang nay.
Chung ta néi, ‘Téi thwong yéu ban.” Trong tinh yéu do, ludn luén
c6 y thirc ctia chiém hivu va dwoc chiém hiru. Va khi tinh trang
do bi de doa, lién nay sinh tat ca xung dot. Do 1a sw lién hé hién
nay cua chung ta v&i 1an nhau, than mat hay hdi hot. Chang ta
tao tac mot hinh anh vé 1an nhau va bam vao hinh anh do.

Khodnh khac ban bi troi budc vao mét ngwdi khac, hay bi troi
budc vao moét y twdng hay khai niém, sw thoai hoa da bat dau.
Do 1a diéu phai nhan ra va ching ta khdng muén nhan ra né. Vi
vay liéu ching ta co thé séng cung nhau ma khéng bij tréi budc,
ma khéng phu thudc 1an nhau thudc tam ly? Néu ban khéng tim
ra diéu nay ban sé ludn ludn sdng trong xung dét, b&i vi séng la
lién hé. Luc nay, liéu mot cach khach quan, khéng cé bat Ky
déng co nao, chung ta co thé quan sat nhirng két cuc cla sy
quyén luyén va buéng bd ching ngay tirc khac? Quyén luyén
khoéng la dbi nghich clha tach roi. Téi bi quyén luyén va téi dau
tranh dé dwoc tach roi; ma 13, téi tao tac dbi nghich. Khoanh
khac tdi da tao ra dbi nghich, xung dét hién dién. Nhung khoéng
c6 dobi nghich; chi c6 diéu gi t6i co, ma la quyén Iuyén Chi c6 sw
kién cua quyen luyén — trong do t6i thay tat ca nhitng két cuc
cua quyen luyén ma khéng co tinh yéu — khéng phai s theo
dudi clia tach roi. Bd ndo da bi quy dinh, bi giao duc, bi dao tao
dé quan sat cai gi la va dé tao ra dbi nghich ctia né: ‘Téi bao luwc
nhwng téi phai khéng dwgc bao lwc’ — thé la cé xung dét. Nhwng
khi t&i chi quan sat bao lwc, ban chat cla né — khéng phan tich
nhwng quan sat — vay la xung dot cta dbi nghich hoan toan
duwoc x6a sach. Néu ngudi ta mudn sdng khdng-xung dét, chi

https://thuviensach.vn



hiép thong cung ‘cai gi la’, moi thtr khac khdng con. Va khi
nguoi ta song theo cach do — va co thé song theo cach do —
hoan toan & nguyén cung ‘cai gi 1&’, vay la ‘cai gi 1&’ tan bién.

Hay thdr nghiém no.

Khi ban thwc sw hiéu rd ban chat clia sy lién hé, ma chi hién
dién khi khéng co sw quyén luyén, khi khéng cé hinh anh vé
ngwdi con lai, vay thi co sy hiép théng thwe sw 1an nhau.

Hanh doéng dung dan c6 nghia hanh ddng chinh dang, minh
bach, khong bi dat nén tang trén déng co; nd la hanh dong
khéng bi diéu khién hay cam két. Hiéu r& dwoc hanh déng dang
dan, lién hé dung dan, sang tao théng minh. Khéng phai théng
minh cGia manh tri nang, nhung théng minh tham thadm dé ma
khéng la thdbng minh cda ban hay cia t6i. Théng minh do sé bao
cho ban phai 1am gi dé kiém séng; khi c6 théng minh dé ban c6
1& 1a mot ngudi 1am vwdn, mét nguwdi ndu nuwdng, khéng dat
thanh van dé nghé nghiép nao. Néu khéng cé théng minh do,
kiém séng cta ban sé bi sai khién b&i hoan canh.

Cé modt cach sbng trong dé khéng cé xung dot; bdi vi khdng co
xung dét, co théng minh, ma sé chi rd cach séng dung dan.
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Tee Krishnamurti Déc thoai, Brockwood Park,
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Ngay 30 thang 5 nam 1983

O day méi ngay da cé6 mwa rong ra trén mot thang. Khi ban
dén tr mot khi hdu nhw California noi nhitng con mua da
nglrng cach day mét thang, noi nhirng canh ddéng xanh twoi
dang can khoé va dang chuyen mau chay nang va mat troi rat
nong [da trén 900F va van con néng hon, mac dau ho néi rang
sap stra c6 mdt mua hé mat diu] — khi ban dén tir khi hau dé
ban sé& phai giat minh va ngac nhién khi nhin thay nhirng bai cé
xanh twoi, nhirtng cai cay xanh tuyét dep va nhirng cay sbi co
mau déng chiéu _sang, mot mau nau lat, dang lan rong, dang tr&
nén dan dan sam hon va sam hon. Tréng thay chung gilra
nhirng cay cbi mau xanh 1a mét niém vui. Chung sap stra co
mau rat sdm vi mua hé bat dau. Va qua dat nay rat dep. Qua
dat, du no 1a sa mac hay day nhirng vuon cay an qué va nhirng
déng c6 xanh twoi, rwc rd, ludn ludn dep dé.

Dao bd trong nhirng canh déng hoa cung gia stc va nhivng con
ctru non, va trong nhirng canh rirng hoa cung tiéng hoét liu lo
cua chim chéc, khong mét tw twdng nao trong cai tri cda ban,
chi nhin ngdm qua dat, cay cbi, nhirng con clru va lang nghe
nhirng con chim cu goi nhau va nhirng con chim bé cau ring;
dao bd ma khéng con bat ky cdm xuc nao, bat ky cdm tinh nao,
nhin ngam cay cbi va toan qué dét: khi ban nhin ngdm nhu thé,
ban hoc hanh suy nghi riéng cltia ban, y thirc vé nhirng phan
trng riéng cua ban va khong cho phép mét tw twdng nao tau
thoat khéi ban ma khéng hiéu rd tai sao no hién dién, diéu gi da
la nguyén nhan ca nd. Néu ban canh giac, khdng bao gi& cho
phép mét tw twdng rdi khoi, ngay dé bd ndo tré nén rat yén
lang. Vay la, ban nhin ngdm trong yén lang vé cling va yén lang
do c6 chiéu sau vé han, mot vé dep vinh ctru khéng thé lam hw
hoéng.

Cau bé gidi trong nhirng trd choi, thwe sy rat gidi. Cau ay ciing
gidi trong cong viéc hoc tap nira; cau ay rat nghiém tac. Vi thé
vao mdt ngay cau ay dén gap gido vién va héi, ‘Thwa thay, em
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cé thé c6 modt noéi chuyén véi thay dwoc khdng? Ngudi gido
duc déng y, ‘Dwoc chiy, ching ta cé thé ndi chuyén; chung ta
hay ra ngoai dao bd.” Thé 1a ho néi chuyén. P6 1a mét noi
chuyén gilra nguw®i day hoc va ngwdi dwoc day, mot noi chuyén
trong d6 co sw ton trong & ca hai bén, va vi ngwoi day hoc ciling
nghiém tuc, nén nadi chuyén rat tha vi, than thién, va ho da quén
rang 6ng ay 14 mot thay giao voi moét hoc sinh; dia vi dwoc quén
bang, sy quan trong clia mot ngwdi ma cod nhiéu hiéu biét, cai
uy quyen va nguwoi con lai ma hiéu ky.

‘Thwa thay, em thdc mac khéng hiéu thay cé biét tit ca viéc nay
la gi khéng, tai sao em dang nhan mdét giao duc, né sé cé moét
vai trd gi khi em I&n 18n, em ¢6 vai trd gi trong thé gidi nay, tai
sao em phai hoc hanh, tai sao em phai lap gia dinh va twong lai
ctia em 1a gi? Di nhién em hiéu rdng em phai hoc hanh va vuot
qua vai loai ky thi nao dé va em hy vong sé co thé vuwot qua
chung. Em c6 thé sé song dwgc mot s6 nam, cé 1& nam muoi,
sau muoi nam hay nhiéu hon, va trong tat ca nhirng nam sap
dén do, séng clia em va sdng cda nhirng ngudi chung quanh
em sé ra sao? Em sé 1a gi va muc dich chinh cta nhiéu tiéng
ddng hd dai trén sach v& va nghe cac giao vién 1a gi? Co 1& ¢co
mot chién tranh hiy diét; tat ca chang ta cé 18 bj giét chét. Néu
chét choc 1a tat cd dang ché sdn phia trwdce, vay thi muc dich
cua tat ca su gido duc nay la gi? Xin vui 16ng lwong th&r, em
dang hdi nhirng cau hdi nay hoan toan nghiém tuc vi em ciing
da nghe nhirng thdy gido khac va thay chi ra nhiéu van dé trong
nhirng sy viéc nay.”

‘Thay mubn trad I&i tirng cau hdi mét. Em da hdi nhiéu cau
hdi, em da dwa ra nhiéu van dé cho thay, vi vay trudc hét ching
ta sé& chu y dén cau hdi cé 1& 1a quan trong nhét: twong lai cla
nhan loai va cda chinh em 1a gi? Nhw em biét, bd me em kha
giau c6 va di nhién ho mudn giup d& em bang moi cach ho co
thé lam dwoc. C6 18 néu em lap gia dinh ho c6 thé cho em mot
ngdi nha, mua mot ngdi nha véi moi vat dung can thiét trong no,
va em co 1& cd mot ngudi vo dep — c6 1. Vi thé dé 1a cai gi ma
em sé 1a phai khdng? Cai con nguwdi tdm thwong nhw thong
thLPO’ng’? C6 mét cdng viéc lam, yén tdm voi tat cd nhivng van
dé quanh em va trong em — do 1a twong lai ciia em? DT nhién
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mot chién tranh cé 1& dén, nhwng né cé 1& khéng xay ra. Chung
ta hay hy vong con ngu®i co 18 dén dwoc nhan thirc rang
nhirng chién tranh thudc bat ky loai nao sé& khéng bao gi® giai
quyét dwoc bat ky nhirng van dé nao cda con ngwdi. Con ngudi
c6 18 tién bd, ho cb 18 phat minh nhitng may bay tbi tan hon va
van van nhwng nhirng chién tranh da khoéng bao gi® gidi quyét
dwoc nhirng van dé cia con nguwdi va ching sé khéng bao gi®
giai quyét duoc. Vi thé trong ltc nay chang ta hay quén rang tat
ca moi ngub’i trong ching ta c6 I€ sé bi huy diét qua sw dién
khing cua nhirng quoc gia siéu cwong, qua sy dién khung cua
nhirng nguoi khing bd hay cua mot ké mj dan cam quyén mot
quéc gia nao dé dang mudn hay diét nhirng ké thu bj sang ché
b&i ho. Chung ta hdy quén tat ca viéc dé trong ltc nay. Chang
ta hay suy xét xem twong lai ciia em la gi, biét rang em 1a thanh
phan cGa phan con lai cha thé gi¢i. Twong lai ctia em la gi?
Nhw thdy da héi, dé 1a mot con ngwdi tdm thuwérng? Tam thudng
cé nghia 1a di nlra doan dwdng thang 1én qua déi, nira doan
dwong trong moi sw viéc, khéng bao gi®r di thang lén ngay dinh
cla qué doi hay khéng bao gior dodi hdi van dung hét nang lwong
cua em, kha nang cua em, khéng bao gid doi héi sy hoan hao.
Di nhién em phai nhan ra réng clng sé co moi ap lwc tr bén
ngoai — nhirtng ap lwc dé lam viéc nay, tat ca nhivng ap lwc va
tuyén truyén thudc cac hé tén giao chat hep khac nhau. Tuyén
truyén khéng bao gi¢ co thé noi l1én sy that; sy that khéng bao
gi®& co thé tuyén truyén dwoc. Vi thé thdy hy vong em nhan ra
ap lwc tac déng vao em — ap luc ttr bd me clia em, tir xa hdi cla
em, ti truyén thdng dé la mot ngudi khoa hoc, dé la mot ngudi
triét ly, dé 1a mot ngwdi vat ly, mot ngudi ddm nhan cong viéc
nghién clru trong bat ky 1anh vwc nao; hay dé 1a mét ngwdi kinh
doanh. Nhan ra tat ca sy viéc nay, ma em phai lam tai tudi cta
em, em sé& di hwéng nao? Chung ta dang ndi vé tat ca nhirng
sy viéc nay trong nhiéu hoc ky, va cé thé, néu ngudi ta dwoc
phép ndi rd, em da van hanh tri 6¢c ctia em vao tat ca sw viéc
nay. Do do6 vi chung ta c6 mét chut it thdi gian di cung nhau
quanh qua dbi va quay tr& lai, thdy dang héi em, khéng phai
nhw mét thay gido nhwng bang thwong yéu nhw mét ngwdi ban
quan tdm chan that, twong lai cia em la gi? Ngay ca khi em da
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quyét dinh sé& vwot qua nhirtng ky thi ndo d6 va cé mét nghé
nghiép, mot nghé nghiép tét, em van con phai héi, do 14 tat ca
a? Ngay ca khi em da cé mot nghé nghiép tét rdi, cé 16 mot
sbng twong dbi hai long, em sé cé nhiéu lo au, nhirng khé khan.
Néu em c6 mét gia dinh, twong lai cla con cai em sé ra sao?
Day la mot cau héi ma em phai tw tra 1o cho chinh em va co 1€
ching ta cé thé noi chuyén vé né. Em phai suy nghi vé tuwong
lai cua con cai em, khdong chi twong lai riéng cia em, va em
phai suy nghi vé twong lai ciia nhan loai, va quén rang em la
nguwoi Btre, ngwoi Phap, ngwoi Anh hay nguoi An d6. Chung ta
hay néi chuyén vé nd, nhwng lam on hiéu rang thiy khéng dang
bdo em nén lam gi. Chi nhitng ngwdi dét nat méi khuyén bao,
vi vay thay khéng & trong bang phan loai d6. Thay chi dang hai
bang mot thai dd than thién, ma thay hy vong em nhan ra; thay
khéng dang thuc ép em, diéu khién em, thuyét phuc em. Twong
lai cia em la gi? Em sé trwong thanh nhanh hay cham, duyen
dang, nhay cam? Em sé tam thwdng, mac dau em co |é gidi
nhat trong nghé nghiép cia em? Em co |€ xuat sac, em co lé
rat, rat gidi khi lam bét ci viéc gi, nhwng thay dang néi vé sw
tAm thworng cua cai tri, cla tam hén, sy tam thwong cla toan
than tam em.’

‘Thwa thay, em thwc sw khéng biét tra 1& nhivng cau héi nay
nhw thé nao. Em da khéng suy nghi vé né nhiéu 1am, nhwng khi
thay hoi cau hoi nay, liéu rang em cé y dinh tré thanh gidng nhw
nhirng ngu®i con lai cua thé gidi, tm thwong, chdc chan em
khéng mudn nhw thé. Em ciing nhan ra strc quyén rii cha thé
gi¢i. Em cling thdy dwoc mot phan trong con ngudi em thém
mudn tat cd sw viec d6. Em mudn cd mét chut vui vé nao do,
nhirng 1an hanh phuc ndo dé, nhwng phan con lai ca em ciing
hiéu dwoc s nguy hiém cla tat ca viéc dé, nhivng kho khan,
nhirng théi thuc, nhirtng cam dé. Vi vay em thuc sw khdng biét
rd két cuc em sé& & dau. Va cling vay, vi thay da chi rd trong
nhiéu dip, chinh em khoéng biét dwoc em l1a gi. M6t viéc rat chac
chan, em thwc sw khéng mubn la mét con ngudi tm thudng
v&i mot cdi tri va tdm hdn nhd bé, mac du véi mot bd ndo co 1é
thdng minh cwc ky. Em c6 18 hoc nhirtng quyén sach va kiém
duwoc nhiéu hiéu biét, nhung c6 18 em van con 1a mot con nguoi
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rat néng can, bi gi¢i han. Tam thwong, thwa thay, [a mét ttr nglr
rat dung ma thay da st dung va khi tim hiéu né em bj kinh hai —
khéng phai vé cai tlr nglr nhwng vé toan bd nhirng ngu y ctia sw
viéc gi thay da trinh bay. Em thuwc sw khong hiéu rd, va co 18 khi
ndi chuyén voi thay vé viéc d6 moi van dé co 1 déu duoc thong
sudt. Em khéng thé qua dé dang khi ndi chuyén voi bd me em.
Ho c6 thé ciing co cung nhirng van dé nhv em; vé than thé ho
c6 & trwdng thanh nhiéu hon nhung ho c6 18 & cing vi tri nhw
em. Vi vay néu em duoc phép hdi, thwa thay, em xin phép cé
dwoc mét dip khac, néu théy san long, cho em thuwa chuyén
cung thay’? Em thyc sy cam thay kha hoang hét, cang thang,
so hai vé kha ndng cia em dé dwong dau tat ca viéc nay, dbi
mat nd, thanh twu né va khéng tré thanh mét con nguoi tam
thuwdng.’

b6 la mot trong nhung bu0| sang kia ma khdng bao gio da la
trwdc kia: canh dong co gan bén, nhirng cay sb6i mau dong bat
dong va con duong nho dan vao canh rirng sau hon — tat ca
déu yén lang. Khdng mot con chim nao riu rit va nhirng con
ngwa gan bén dang drng bat dong. Mot budi sang nhw thé nay,
trong lanh, non nét, la moét sy viéc hiém hoi. C6 an binh trong
vung dat nay va moi thir déu rat yén lang. C6 cdm thay do, cam
thay yén lang tuyét déi do. N6 khong la mét cdm tinh 1ang man,
khong la twdng twong cla thi ca. N6 da la va la. Mot viéc don
gian 1a tat cad sy viéc nay hién dién. Sang nay nhirng cay soi
mau dbng day trang |& twong phan nhirng canh déng xanh trai
dai rat xa, va mot dam may day anh ban mai dang nhan nha troi
qua. Mat tr&i vira 16 dang, c6 mot an binh vé bién va mét y thirc
ton kinh. Khéng phai su tén kinh cla thwong dé hay than thanh
twdng twong nao do, nhwng mét ton kinh dwoc sinh ra tir vé
dep vo bién. Sang nay ngudi ta cd thé budng bd tat ca nhirng
sy viéc ma ngw¢i ta da thau lwgm va yén lang hoa cung nhirng
canh rirng lan cay cbi va bai cé dirng yén. Bau trdi cé mau
thanh thanh va mong manh va xa xa bén kia nhirng canh déng
mot con chim cu dang kéu, nhirng con chim bd cau rirng dang
gu gu va nhirng con chim két bat dau tiéng liu lo budi sang cua
chung. Tir xa vong lai ban c6 thé nghe mét chiéc xe dang chay
qua. C6 thé khi bau troi that yén lang va nhe nhang sé cé mua
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sau dé. Ludn luén c6 mwa khi budi sang rat quang dang. Nhung
sang nay tat ca rat dac biét, mot viéc gi d6 chwa bao gio da la
trudre kia va cé thé khéng bao gio lai Ia.

‘Thay rat vui khi em tw nguyén quay lai day, khédng can moi
moc, va co & néu em san sang, ching ta cé thé tiép tuc néi
chuyén vé dé tai tdm thwdng va twong lai cia cudc doi em.
Nguwoi ta cé thé xuét sic trong nghé nghiép clia ngudi ta; ching
ta khdng dang néi rang cé sw tam thwong trong tat ca nhirng
nghé nghiép; mét ngwdi tho moc gidi cé 1& khong tAm thwdng
trong cong viéc cua 6ng ay nhung trong séng phia bén trong,
hang ngay cua 6ng ay, song cua Ong ay Vo gia dinh, 6ng ay c6
|& tdm thwong. Lac ndy ca hai chung ta déu hiéu rd nghia Iy cua
t nglr d6 va chung ta nén cung nhau tim hiéu chiéu sau cla tw
nglr d6. Chung ta dang néi vé sy tam thwong phia bén trong,
nhirng xung dét, nhirng van dé va lao dich thudc tam ly. C6 thé
cé nhirng nguoi khoa hoc tai ba tuy nhién ph|a bén trong lai
sbng mot séng tdm thwong. Vi vay diéu gi sép stra la séng cua
em? Trong vai lanh viec em la mét hoc sinh théng minh, nhwng
em s€ dung bo ndo cua em vao viéc gi? Chung ta khong dang
ndi vé nghé nghiép cta em, diéu doé sé dwoc de cap sau; diéu
gi ching ta nén quan tdm 1a phwong cach em sap stra sdng. Di
nhién em khéng la mét t6i pham theo nghia thong thwdng cua
tr nglr d6. Néu em khén ngoan, em sé& khéng la mét ngudi ap
blrc; diéu dé qua hung hang. Em sé co thé cé dwoc mot cong
viéc tuyét voi, 1am nhirng viéc tuyét voi trong bat ky cong viéc
nao em lwa chon dé lam. Vi vay ching ta hay gat van dé do di
trong chbc lat; nhwng & bén trong, twong lai cia em la gi? Co
phai em sdp slra gibng nhw nhitng ngudi con lai cua thé gidi,
ludn ludn theo dudi vui tha, ludn ludn bi lo du b&i hang ta nhivng
van dé thudc tam ly?’

‘Thwa thay, lic ndy em khéng c6 nhirng lo du nao cd, ngoai
trlr nhi*rng lo au dé vuot qua nhirng ky thi va sy mét nhoai cua
tat ca viéc d6. V& nhirng phwong dién khac cé vé em khéng co
nhirng van dé& nao. C6 mét tw do nao d6. Em cam thay hanh
phuc, tré trung. Khi em trédng thay tat cd nhirtng nguwdi gia nua
nay em tw hdi chinh minh, liéu em sé& két thac gibng nhw thé a?
Dwong nhw ho da c¢6 nhirtng nghé nghiép tét hay da thwc hién
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dwoc mot diéu gi d& ma ho mudn nhwng bat ké nhirng viéc do6
ho tré nén budn chan, tbi tdm, va dwdng nhw ho da khéng bao
gi® cé dwoc sy hoan hdo xuat sac trong nhirng chat lwong sau
sac hon clia bd ndo. Chéac chac em khéng mudn 1a nhw thé. Do
khong phai do kiéu ngao nhung em muén c6 moét cai gi do khac
han. D6 khéng la mét tham vong. Em mubn c6 mét nghé nghiép
tbt va moi chuyén nhuw thé nhwng chac chan em khéng mubn
tré thanh giong nhw nhirng nguwdi gia nua nay ma duwdong nhw
da mat di moi thér ho wa thich.

‘Em c6 1& khéng mudn gidng nhw ho nhuwng sbng 1a mét sw
viéc rat tan khbc va doi héi nd lwc cao. N6 sé& khédng cho phép
em duwoc ty do mét minh. Em sé chiu dwng ap lwc I&n lao tr xa
hoéi du em séng & day hay nwéc My hay & bat ky vang dat nao
khac cla thé gi¢i. Em sé lién tuc bj thuc day dé tré thanh gidng
nhw nhirng nguoi con lai, tré¢ thanh mot diéu gi doé cua mot
ngwdi dao dire gia; noi nhivng viéc em thire sy khong muon noi,
va néu em lap gia dinh ma co Ié clng gia tang nhirng van dé.
Em phai hiéu rang sbng la mot sw viéc rat phire tap — khéng chi
la theo dudi cai gi em mubn ma con phai kién tri cung no.
Nhing con nguwdi tré tudi nay mudn tré thanh mét cai gi do —
nhirng luat sw, nhirng ky sw, nhirng chinh khach va van van; co
sw thdi thuc, déng co cla tham vong tim kiém quyén Iwc, tién
bac. D6 1a diéu gi nhirng nguwdi gia em ndi dén da trai qua. Ho
bi kiét strc b&i xung dot lién tuc, bdi nhitng ham mudn cla ho.
Hay quan sat viéc do, hay quan sat nhirng ngw&i chung quanh
em. Tat ca ho déu cung & trong mot con thuyén. Mot sb ngudi
r&i bé con thuyén va lang thang khéng ngirng nghi va chét. Mot
sb nguoi tim kiém modt géc an binh nao d6 clta qua dat va an
dat; mot sd ngudi gia nhap mét tu vién, tré thanh nhirng thay tu
cua nhleu loai khac nhau, cam két nhirng |0 thé rét nghiém tuc.
Pa sb nguoi, hang triéu va hang triéu, sbng mot séng rat tam
thudng, tam nhin cGa ho rat han ché. Ho cé nhirng dau khd cla
ho, nhirng vui thd ctia ho va ho duwdng nhuw khéng bao gid thoat
khdi chung hay hiéu ré ching va vwot khéi. Vi vay mét 1an niva
chung ta hdi nhau, twong lai cda chung ta la gi, chinh xac ra
twong lai ciia em la gi? Di nhién em con qua tré khong thé tham
nhap vao cau hdi nay sau sac l1am, vi tudi tré khong lién quan gi
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1dm dén sy hiéu rd thdu dao clha cau héi nay. Em cé 18 [a mot
nguoi khong tin cé Thwong dé; nhirtng nguoi tré tudi khong tin
gi ca, nhwng khi em I&n hon luc d6 em dwa vao mét hinh thirc
nao do cla mé tin, tin diéu thudc tén gido, niém tin thudc ton
gido. Ton gido khong la mét vién thudc phién, nhung con nguoi
da tao ra tén gido trong hinh anh riéng ctia anh 4y, sw an Gi mu
quéang va vi vay an toan. Anh 4y da bién ton giao thanh mét tha
gi d6 hoan toan khéng-théng minh va khéng-thwe té, khédng phai
mot viéc gi d& ma em co thé séng cung. Em bao nhiéu tudi r6i?’

‘Em sap slra mwdi chin tudi, thwa thay. Ba cla em da dé lai
cho em mot chut gi dé khi em hai mwoi mét va co 18 truwédce khi
em vao dai hoc em c6 thé di du lich va quan sat thé gi¢i. Nhung
em sé ludn luén ém theo nghi van nay cung em bét ky noi nao
em di, bat ké twong lai ciia em la gi. Em c6 1& 1ap gia dinh, ¢
thé em sé&, va co con cai, va thé 1a nghi van to I&én nbi Ién —
twong lai cua con cai em la gi? Trong chirng mwc nao dé emy
thrc dwoc diéu gi cac ngwoi chinh tri dang lam vao luc nay
khap thé gi&i. Nhu em c6 thé hiéu duwoc nd 1a cong viéc xau xa,
vi thé em nghi em sé khéng la mét ngudi chinh tri. Em kha chéc
chan vé diéu dé nhung em mudn c6 mét cong viéc tét. Em thich
lam viéc bang hai ban tay va bang bd ndo ctia em, nhung nghi
van sé 1a lam thé nao khéng tré thanh mét con nguoi tam
thuwdng glong nhw chin mwoi chin phan trdm con nguwdi cia thé
gioi. Vi thé, thwa thay, em sé lam gi day? O, vang em hiéu rd
cac nha the va dén chua va tat ca viéc do; em khéng bj chang
16i cudn. Trai lai em con phan khang tat ca viéc do — cac vi linh
muc va cac chirc sic clia uy quyén, nhwng lam thé nao em sé
ngdn can chinh em khéng tré thanh mét con ngudi tdm thwong,
xoang xinh, binh thwong.’

‘Néu thay dwoc phép dé nghi, dwsi bat ky hoan canh nao
dirng bao gi® hdi “lam thé ndo”. Khi em dung tir nglr “lam thé
nao” em thuwe sw can mot ngwdi nao do chi cho em phai lam gi,
s hwdng dan nao do, mét hé théng nao dé, moét nguwdi nao do
ké ké mot bén dén ndi em mét tw do clia em, kha nang quan sat
cua em, nhirng hoat ddng riéng cia em, nhirng suy nghi riéng
cia em, cach sbng riéng ctia em. Khi em hdi “lam thé nao” em
thwe sw da tré thanh con nguwdi nhai lai; em méat di tanh tdng thé
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va ciing ca tanh chan that bAm sinh d& nhin ngdm ban than em,
dé l1a em 1a gi va dé vuwot khdi va & trén em la gi. Pirng bao gio,
dirng bao gi®& dat cau hdi “lam thé ndo”. Em phai hdi “lam thé
nao” khi em mudn I&p rap mét déng co hay mdt may vi tinh. Em
phai hoc mét diéu gi d6 vé nd tr mét ngwdi nao dd. Nhung
dwoc tw do va cé tanh sang tao thudc tam ly chi c6 thé xay ra
khi em y thirc rd nhirng hoat ddng riéng bén trong em, canh
giac diéu gi em dang suy nghi va khéng bao gid cho phép mét
suy nghi nao tau thoat ma khéng quan sat dwoc ban chéat cua
nd, ngudn gbc khéi dau cla né. Quan sat, nhin ngdm. Nguoi ta
hoc hdi vé chinh minh rat nhiéu bang cach nhin ngdm hon 1a tw
nhirng quyén sach hay tir mét ngudi tam ly hay tr mét hoc gia,
giao sw uyén bac, théng minh, phtrc tap.

Diéu do sé kho khan 1dm, ngwdi ban cla t6i a. N6 co thé xé vun
em trong nhiéu phwong huwéng. Co6 qua nhiéu cam db tam goi
nhw thé — thudc sinh hoc, thudc xa hoi va em cd thé bi chi trich
gay gat, phan ra hoan toan b&i sy tan bao cia xa hoi. Di nhién
em sé phai di’ng mét minh nhwng viéc dé phai xay ra khéng do
cuwdng bach, cad quyét hay khao khat nhwng né xay ra khi em
bat dau nhan thiy nhitng sw viéc gid dbi quanh em va trong
chinh em: nhi*ng cdm xuc, nhitng hy vong. Khi em bat dau
nhan thay diéu gid dbi, ngay dé c6 kh&i dau cuda tinh thirc, cua
thong minh. Em phai la mét ngon dén cho chinh em va do la
mot trong nhirng sw viéc khé khan nhat trong sdng.’

‘Thwa thay, thay da danh gia tat ca viéc dé cé vé qua kho
khan, qua phtrc tap, qua kinh hoang, qua hoang so.’

‘Thay chi dang vach rd cho em tat ca viéc nay. N6 khéng co
nghia rang nhitng sw kién nhat thiét phai gay so hai cho em.
Nhirng s kién & ngay dé dé quan sat. Néu em quan sat chang,
chung khdng bao gio gay s¢ hai cho em. Nhirng s kién khong
gay so hai. Nhwng néu em mubdn lan tranh chung, quay lwng lai
va chay, vay thi viéc do gay s¢ hai. Xét theo tbng thé, nglrng lai,
nhin thdy diéu gi em da lam cé 1& khéng dung 1am, sbng cung
sy kién va khong dién gidi sw kién tay theo vui tha hay & théi
phan tPng cua em, diéu do khong gay so hai. Séng khdéng don
gian ldm dau. Nguoi ta cé thé séng don gidn nhwng séng tw né
rat rong Ion, phirc tap. N6 lan rdng tlr chan trdi nay sang chan
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troi khac. Em c6 thé séng chi can mét it quén 4o hay an mot
bia mot ngay, nhwng viéc do khong la don gian. Vi thé hay don
gian, dirng song trong mot phwong cach phire tap, mau thuan
va van van, chi gian di bén trong .... Em da choi quan vot sang
nay. Thay da nhin em choi va em cé vé kha giéi moén doé. Cé Ié
ching ta sé& gap lai nhau. Biéu dé tuy thuéc em.’

‘Em cam on thay, thwa thay.’

https://thuviensach.vn



Ttr Binh pham vé Séng, Tap 3, Chwong 30

https://thuviensach.vn



TANH TU LOI LAM HU HONG CAI TRi

Gi6 dang thdi tir mét phia thung Iling sang phia bén kia, con
dwdng bang qua mot cay cau nhd noi dong nwédc chay xiét co
mau nau do b&i nhitng con mwa gan day. Queo hwéng bac, né
chay dai qua nhitng cai déc thoai thodi dén mot ngdi lang héo
lanh. Ngbi lang do6 va dan Iang rat nghéo khd. Nhirng con chd
khang khiu, va chung sé sua tw rat xa, khong bao gio dam lai
gan, dubi clta chung quap xubng, dau ngang cao, san sang
chay. Nhiéu con dé rai rac trén swon doi, kéu be be va an
nhirng bui cay dai. M6t vung qué dep, xanh mau la cay, cung
nhirng qua déi xanh dam. Pa granit nho |&n trén nhixng dinh dbi
da dwoc rira sach sé khdi nhivng thé ky vo tan b&i nhirtng con
mwa. Nhitng qua déi nay khéng cao 1am, nhung ching rat cb
xwa, va twong phan véi bau tréi xanh ching cé mét vé dep ky
bi, sy dé thwong la thwdng cua thdi gian khéng thé do lwdng.
Chung gibng nhw nhitng ngdi d&n ma con nguwdi da xay dwng
giébng nhw chung, trong sw ao wéc voi téi thién dang cla ho.
Nhwng chiéu hédm do, cung mat trdi hoang hén trén chung,
nhirng quad ddi nay dwong nhw rat gan gilii. Xa xa & phwong
nam mot con bdo dang doén lai, va anh sét gi!a nhitng dam
may tao ra mot cdm giac la lung cho dat dai. Con bdo sé& dén
day subt dém; nhwng nhirng qua ddi wong nganh chéng lai
nhirng con bao cua bao nhiéu thoi dai, va ching sé& mai mai
hién dién & dd, vwot khdi tat cd cwe nhoc va dau khd clia con
nguoi.

Dan lang dang tré vé nha cta ho, mét nhoai sau mét ngay lam
viéc ngoai ruéng. Chéc lat niva ban sé thay khoi bbc 1én tw
nhirng ngdi nha tranh lup xup cua ho khi ho chuan bj bira com
t6i. Blra com sé& khéng cé nhiéu 1&m; va bon tré, dang ngéng
an, sé mim cuwoi khi ban di ngang qua. Chang c¢6 déi mat to va
nhat nhat v&i ngwdi la, nhwng ching rat than thién. Hai cé gai
nhé dang bé nhirtng da em nhd xiu bén héng clia chung trong
khi cac ba me dang nau nwéng, nhivng dira nhd sé tudt xudng
va bi xbc 1&én héng lai. Mac diu chi méi mwei hay mwdi hai tudi,
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hai ¢ gai nhé nay da dwoc tan dung dé bé em bé; va ca hai
déu mim cwoi. Con gié budi chiéu ludn lach gitra nhirng cai cay,
va gia suc dang dwoc dat vao chudng qua dém.

Trén con dwdng do bay gio da khéng con ngudi nao, tham chi
cd mot ngwdi dan lang ¢ doc. Qua dat dwdng nhw bdng nhién
trbng khéng, yén lang la thworng. Mat trdng non, méi mé vira 16
dang trén nhirtng qua déi den sdm. Gié6 da ngirng thdi, khéng
mot chiéc 14 dang lay ddng; moi thlr dirng yén, va céi tri hoan
toan c6 don. N6 khéng cb ddc, tach roi, khép kin bén trong suy
nghi riéng cla noé, nhwng cd don, khéng tiép xic dwoc, khdng
vay ban. N6 khdéng kénh kiéu va xa cach, khéng tach khai
nhirng sy vat cia qua dat. N6 cd don, va tuy nhién lai cung moi
sy vat; bai vi nd ¢ don, moi si vat la cta nd. Cai tach roi biét
vé né nhw bj tach roi; nhwng cd don nay khong biét tach roi,
khéng biét phan chia. Nhirng cai cay, con sudi, nguoi dan lang
dang goi & xa, tat ca déu trong ¢ don nay. N6 khéng la mot
ddng hoa cung con ngudi, cung qua dat, bdi vi tat cd ddng héa
da hoan toan dwoc xéa tan. Trong c6 don nay, y thirc cua thoi
gian troi di da két thuc.

C6 ba nguoi trong sb ho, mét nguwdi cha, con trai ciia dng ay,
va mot ngudi ban. Ngwdi cha dung la da & tudi cubi nam muoi,
cau con trai trong nhirng nam ba mwoi, va ngwdi ban khéng ro
bao nhiéu tudi. Hai ngwdi gia déu hoi dau, va cau trai van con
nhiéu téc. Cau 4y cé mot cai dau tron tria, mli hoi thap, va doi
mat mé to. D6i méi ciia cau ludn ddng day, mac dau cau ngoi
dw thira yén lang. Nguoi cha da chon chdé ngdi dang sau cau
con va nguoi ban, noéi rang 6ng 4y sé& tham _gia vao noi chuyén
néu can thiét, nhung néu khong sé chi n90| quan sat va lang
nghe. M6t con chim sé bay dén cai clra s6 dang mé va lai bay
di, bi kinh hai b&i qua nhiéu nguwdi trong phong. N6 biét can
phong dd, va sé thwdng dau trén bé clra sb, kéu chip chip, ma
chang c6 gi so hai.

Cau con trai bat dau, ‘Mac dau cha toi co 18 khong tham gia
trong ndi chuyén, 6ng mudn thinh thodng chen vao, b&i vivan
dé cé lien quan dén tat ca chung t6i. Me t6i cling mubn dén
nhwng ba khéng cdm thay khde, va ba sé& ch® chung t6i ké lai
bubi gap g& nay. Chang tdi da doc mét sb trong nhirng van dé
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Ong trinh bay va dac biét cha t6i da theo sat nhirng ndi chuyén
cta 6ng tlr tredc dén nay; nhung chi trong nam cudi nay hay
khodng chirng nhw thé chinh t6i m&i bat dau quan tam thuc sw
dén diéu gi 6ng trinh bay. Tt lau, chinh trj da tr& thanh sy quan
tam va hang say cla t6i; nhwng téi bat dau thiy sy khéng-chin
chan cla chinh tri. Séng tén gido danh cho cai tri chin chan, va
khéong phai danh cho nhirng ngwoi chinh tri hay nhirng luat sw.
Toi da la mét luat sw kha thanh céng, nhwng khong con la mot
luat sw nira, b&i vi t6i mudn danh nhirng nam cudi thudc sbéng
cua t6i cho cai gi do y nghla va xtrng dang hon nhiéu. Tdi cling
da ke cho nguwdi ban cua téi, ma mudn theo cung chung toi khi
anh ay nghe chung téi dang den day. Ong thédy, thwa éng, van
dé cua chung t6i la sw kién rang chung téi dang gia nua. Tham
chi t6i, dau van con kha tré, ciing dang dén thoi ky cla song do
khi thoi glan dwong nhv dang bay nhanh, khi ngay cua moét
nguwoi co vé qua ngan va chét lai den that gan. Chét, it nhat
trong khoadnh khac dé, khéng la mét van dé; nhwng tudi gia da
tré thanh mot van dé.’

Ban c6 y qua tr ngir tudi gia? Ban dang cd y sw gia nua cla
cac co quan than thé, hay cta cai tri?

‘DT nhién, sy gia nua cla than thé la viéc khéng tranh khai,
no can kiét qua s dung va bénh tat. Nhwng liéu cai tri can tudi
gia va thoai h6éa?’

Suy nghi mét cach gia thiét 1a vo ich va mét lang phi thoi
gian. Sw thoai hoéa clia cai tri la mot gia thiét hay mot sy kién
thyc t&?

‘N6 la mét sw kién, thwa 6ng. Téi nhan thay rang cai tri cla
t6i dang tr& nén gia nua, mét méi; sy thoai héa cham cham
dang xay ra.’

Liéu né ciing khéng 1a van dé véi nhirng ngudi tré, méc du
ho cé I& van chwa nhan biét dwoc nd? Tham chi lic nay cai tri
clia ho da dwoc cb dinh trong mot cai khudn; suy nghi cta ho
da dwoc khép kin trong mét khudn mau chat hep. Nhwng ban
cd y gi khi ban ndi rang cai tri ciia ban dang tré nén gia nua?

‘N6 khéng con sinh déng, tinh tao, nhay cam nhw trudc kia
né da la. Sy tinh tdo cua né dang co rut lai; nhirng phan ng
cta né dén nhiéu thach thirc clia sbng dang gia tang tir kho lwu
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trlr cia qué khr. N6 dang thodi hda, dang van hanh mai lic mét
nhiéu hon trong nhirng gi¢i han thudc sw cd dinh riéng cua no.’
Vay thi diéu gi 1am cho cai tri thodi hoa. N6 chinh la sw tu-
phong vé va khang cw sw thay dbéi, dang ch? Mbi ngudi déu
c6 mot quyén s& hiru bat di bat dich ma cé y thire hay khéng-y
thirc anh 4y dang bao vé, dang canh chirng, va dang khéng cho
phép bat ky th gi quay ray.

‘Ong c6 y mét quyén s& hivu bat di bt dich trong tai san?’

Khéng nhirng trong tai san, nhung con ca trong nhirng lién
hé thudc moi loai. Khéng gi ¢6 thé tén tai trong cd lap. Séng 1a
lién hé; va cai tri c6 mot quyén s& hiru cb dinh trong sw lién hé
cua no v&i con nguwdi, voi nhirng y twdng, va véi nhirng sy vat.
Tw lgi nay, va sy khuoc tw dé tao ra mot cach mang co’ ban
bén trong chinh né, l1a kh&i dau sy thoai hoa cda cai tri. Hau hét
moi cai tri déu bao tha, ching chéng lai nhirng thay dbi. Ngay
ca cai tri tam goi la cach mang cling bao thu, b&i vi ngay khi n6
da kiém dwoc suw thanh cdng cach mang ctia nd, né ciing chéng
dbi sy thay dbi; chinh sw cach mang tré thanh quyén s& hiru ¢
dinh ctda no.

DAu rang cai tri, du né bao tha hay tam goi la cach mang, c6 1&

cho phép nhirng bd sung nao do trén nhirng dwéorng vién thudc
nhirng hoat déng clia nd, nd chdng cw lai tit ca sw thay dbi tai
trung tdm. Nhirng hoan canh c6 1& thuc day né phai nhwong bd,
tw-thich rng, day dau khd hay thodi mai, dén mot khuén mau
khac biét; nhwng trung tdm van con cing cdi, va chinh la trung
tAm ma&i gay ra sw thoai hda cua cai tri.

‘Ong cé y gi qua tr ngir trung tam?’

Ban khéng biét 4? Ban dang tim kiém mét dién ta clia n6?
‘Khéng, thwa 6ng, nhung qua sy dién ta toi cé I& tiép xuc no,
nhan dwoc cam giac cua no.’

‘Thwa 6ng,” nguwdi cha chen vao, ‘thuéc tri nang chung téi co
|& nhan biét dwoc trung tdm do, nhwng that ra hau hét chung toi
déu khoéng bao gio cd dip méat dbi méat véi nd. Chinh toi da thay
né dwoc dién td mot cach khéo Iéo va tinh vi trong nhiéu quyén
sach khac nhau, nhwng t6i da chwa bao gio thwc sy dbi dién
no; va khi 6ng hai liéu chung toi biét no, t6i, mot nguwoi, toi chi
c6 thé nai t6i khdng biét. Tai chi co thé biét sw dién ta cta no.’
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Nguw&i ban thém vao, ‘Lai nlra, né la tanh tw lQi cd dinh cula
chang t6i, sw ham mudn bam ré sau cho an toan clia ching toi,
diéu dé ngan can chung téi khéng biét trung tam dé. Téi khdng
biét cau con trai riéng cua téi, mac du téi da séng vOi con trai toi
t khi méi sanh, va tham chi t6i lai cang khéng biét nhirng gi
gan gli v&i cau con. Mudn biét né nguwdi ta phai quan sat no,
nhin ngdm no, lang nghe nd, nhwng t6i khdng bao gio thuc
hién. Téi ludn ludn véi vang; va thinh thoang khi t6i cé nhin no,
t6i lai xung dot véi nd.’

Chung ta dang néi vé s 130 hoa, céi tri dang thoai héa. Cai
tri luén ludn dang dwng Ién khudn mau cla sw chic chan riéng
cua nod, sy an toan cta nhirng quan tadm riéng cua né; nhirng tw
nglr, hinh thire, sw dién ta co 18 thay dbi tir thoi gian sang thoi
gian, tr van héa sang van hoéa, nhwng trung tam cua tanh tw lgi
van con. Chinh 1a trung tdm nay mai khién cho cai tri thoai hoa,
di né co 1& tinh tdo va nang déng phia bén ngoai nhiéu bao
nhiéu. Trung tdm nay khéng la mét diém cé dinh, nhwng nhirng
diém khac nhau bén trong céi tri, va vi vay no 1a chinh cai tri.
Sw hoan thién cda cai tri, hay chuyén dong tr mét trung tam
sang mot trung tdm khac, khong x0a sach nhirng trung tam nay;
sw ky luat, sy kiém ché, hay sw thdng hoa ctiia mét trung tam
chi thiét 1ap mét trung tdm khac trong vi tri cda né.

Lac nay, chung ta c6 y gi khi ching ta néi ching ta rat sinh
dong?

Cau trai trd 160, ‘Theo théng thwéng, ching ta nghi rang
chung ta sinh ddng khi chung ta ndi chuyén, khi chung ta cuoi
dua, khi cé cam xuc, khi cé suy nghi, hoat déng, xung dét, vui
ve.

Vi vay diéu gi chang ta goi la song la sw chap nhan hay
‘phan khang’ bén trong khuén mau ctia xa héi; né 1a mét chuyén
dong bén trong céi clii cha cai tri. Séng cla chung ta 1a mét
chudi vé tan cia nhirng dau khd va nhirng vui thu, nhirng so hai
va nhirng that vong, nhirng mong muon va nhirng gianh giat; va
khi chung ta suy nghi vé sy thoai hdéa cua cai tri, va héi liéu cé
thé két thuc nd, sy tim hiéu ctia chang ta ciing & trong cai cdii
cUa céi tri. Pay la séng?
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Nguwoi cha trd 16, ‘Toi e rang chung t6i khéng biét mét sdng
nao khac. Khi chung t6i gia nua, nhirng vui thu giam bét lai
trong khi nhirng dau khd dwéng nhw lai gia tang; va néu nguoi
ta c6 suy nghi, nguoi ta nhan biét rang céi tri ctia ngudi ta dang
thodi héa dan dan. Chac chan than thé sé gia nua va hw hong;
nhwng l1am thé nao nguoi ta sé ngan can sw 130 héa nay cla céi
tri?’

Chung ta song mot song thleu suy nghi, va gan két thuc cda
né ching ta bat dau thac mac tai sao cai tri thoai hoa, va lam
thé nao klem ham lai tién trinh. Chac chan, diéu giquan trong la
chung ta séng nhirng ngay cda chung ta nhw thé nao, khéng chi
khi chung ta con tré, nhwng con trong tudi trung nién, va trong
sudt nhirng ndm thang suy tan. Loai sbng dung dan doi hoi
ching ta sw théng minh con hon cd mdt nghé nghiép dé kiém
séng. Suy nghi dung dan la cbt I16i cho sbng dung dan.

‘Ong ¢6 y gi qua nhirng t& nglr suy nghi dung dan?’ ngudi
ban hdi.

C6 su khac biét vé cung, chic chan, gilra suy nghi dung
dan va tv twéng dang dan. Suy nghi dung dan 14 tinh thac lién
tuc; tw twdng dung dan, nguoc lai, 1a hodc tudn phuc vao mot
khudn mau duwoc thiét 1ap béi xa héi, hay mét phan ng chdng
lai xa hoi. Tw twdng dung dan la cb dinh, né la qui trinh cda tap
hop lai cung nhau theo nhéom nhirng khai niém dwoc goi la
nhirng ly twdng, va tuan theo ching. Chac chan, tw twéng dung
dan thiét 1ap tdm nhin thé bac, uy quyén, va gay ra tanh tén
trong; trai lai, suy nghi ding dan Ia tinh thirc dwoc toan qui trinh
cla sy tudn phuc, bat chwéc, chdp nhan, phan khang. Suy nghi
dung dan, khéng gibng nhu tw twédng dung dan, khéng [a mot
suw viéc phadi dwoc thanh twu; nd ndy sinh ddng thdi cung hiéu
rd vé chinh minh, ma 1a sy nhan biét dwoc nhirng phwong cach
cla cai tdi. Suy nghi dung dan khéng thé hoc hanh dwoc tir
nhirng quyén sach hay mét ngudi khac; né hién dién qua s
tinh thirc dwoc chinh noé cda cai tri trong hanh déng cua lién hé.
Nhwng khéng thé cé hiéu ré dwoc hanh ddéng nay chirng nao
cdi tri con bénh vwc hay chi trich. Vi vay, suy nghi dung dan xoa
sach xung dét va tw-mau thuan, ma la nhirtng nguyén nhan co
ban cua sw thoai hda cua cai tri.
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‘Xung doét khéng 1a mét bd phan cbt 16i ctia séng hay sao?’
cau trai hdi. ‘Néu chung ta khéng d4u tranh, ching ta chi la cay
co.’

Chung ta nght chung ta dwoc sinh dong khi chung ta bi troi
bubc trong sw xung dét cua tham vong, khi ching ta bi théi thac
b&i sw ép budc cla ganh ti, khi ham muédn thic day ching ta
vao hanh ddng; nhung tat ca diéu nay chi dan chang ta dén sw
dau khd va hén loan Ién lao hon. Xung dét cing cb hoat dong
tw cho minh la trung tdm, nhuwng hiéu rd vé xung doét xay ra qua
suy nghf diing dan.

‘Bat hanh thay, qui trinh cua d4u tranh va dau khd nay, kém
theo chut vui vé, la sdng duy nhat ma chung toi biét’, ngwdi cha
ndi. ‘Cé nhirng bét chudc clia mét loai sdng khac, nhwng khdng
thworng xuyén 1dam. Vwot khéi hdn loan nay va tim dwoc sbng
khac do ludn luén Ia muc dich cla sw tim kiém.’

Tim kiém céi gi vuot khdi nhirng thwce té 1a bj troi budc trong
ao tuo’ng Sw ton tai hang ngay, cung nhirng tham vong, nhirng
ganh tj ciia nd, va van van, phai dwoc hiéu ro; nhung mudn hiéu
ré6 dwgc n6 doi hoi sy tinh thiee, suy nght dung dan. Khong co
suy nght dung dan khi tw twong bat ddu bang mot gia thuyet
mot thanh kién. Khéi sw bang mét két luan, hay tim kiém mot
cau tra 16i dwoc hinh thanh tor trwdc, chAm dit suy nghi dung
dan; that ra, luc dé6 khoéng cé suy nghi gi ca. Vi vay suy nghi
dung dan 1a nén tang cla su chan that.

Cau con trai chen vao, ‘Dwdng nhw dbi vai toi, it nhat mot
trong nhirng nhan té trong toan van dé nay cua sy thoai hoa
cUa cdi tri 1a van dé cua nghé nghiép dung dan.’

Ban c6 y gi qua nhirng tlr ngir nghé nghiép dung dan?

‘Thuwa 6ng, tdi d& nhan thay nhitng ngwdi bi mé mai trong
hoat ddng hay nghé nghiép nao dé chang may chéc quén bang
chinh ho; ho qua ban rén nén khéng suy nghi vé chinh ho, do la
mot diéu tét dep.’

Nhuwng mét mé mai nhw thé khéng 1a mét thu thoat khoi
chinh minh hay sao? Va tiu thoat khdi chinh minh & nghé
nghiép sai lam; nd dang théa hoéa, né nudi dwdng sw thu dich,
s phan chia, va van van. Nghé nghiép dang dan hién dién qua
loai gido duc dung dan, va cung hiéu ré vé chinh minh. Liéu ban

https://thuviensach.vn



khédng nhan thdy rang bat ky hoat ddng hay nghé nghiép nao,
moét cach cé y thirc hay khong-y thirc, cai t6i str dung né nhw
mét phwong tién cho sy thda man riéng clda nd, cho sw thanh
twu cta nhirng tham vong riéng cua né, hay trong dat dwoc sw
thanh cédng nho vao uy quyén, hay sao?

‘B4t hanh thay, d6 la nhw thé. Dwéng nhw ching ta st dung
moi th&r cho sy thang tién riéng cta chung ta.’

Chinh tanh tw loi nay, tu-thang tién lién tuc nay, khién cho
cai tri nhd nhen; va mac du hoat déng cta né dwoc mé réng,
mac du n6é dwoc ban tdm bdi chinh tri, khoa hoc, nghé thuat,
nghién ctru, hay diéu gi ban mudn, c6 mét chat hep lai ctia suy
nghi, mot ndbng can ma tao ra sy thoai hoa, sw théi nat. Chi khi
nao cé sw hiéu ré dwoc tdng thé cla cai tri, tng y thirc bén
trong 1an bé&n ngoai, m&i co6 thé cé moét tai sinh cda cai tri.

Nguwoi cha néi, ‘Thé gidi vat chat 13 tai wong cla thé hé
hién dai. N6 bi cuon theo b&i nhirng sy viéc cla thé gisi, va
khong trao sy suy nght dén nhirng van dé nghiém tuc.

Thé hé nay gibng nhw nhirng thé hé khac. Nhirng sw viéc
vat chat khéng chi la nhirng céi ti lanh, nhirng chiéc o so mi
bang lua, nhirng chiéc may bay, nhirng may thu hinh, va van
van; chung gom ca nhirng ly twdng, sy tim kiém quyén hanh du
ca nhan hay tap thé, va sy ham muén dwoc an toan, hodc trong
thé gi¢i nay hoac trong doi ké tlep Tat ca viéec nay tao ra sy
thoai hoa va sy thdi nat cia cai tri. Van dé cla sw thoai hoa
phai dwoc hiéu rd ngay tai khdi dau, trong thoi tré ciia mot
nguwdi, khdng phai tai thei ky ctia sy suy sup vé than thé.

“Diéu d6 c6 nghia khéng cé hy vong cho chang t6i?’

Khéng phai dau. N6 gian nan khi cham dirt sy thoai héa cla
céi tri tai tudi tac cda chung ta, do la tat cd. Mubn tao ra mot
thay ddi co ban trong nhirng phwong cach thuéc sbng cua
chung ta, phai c6 sw tinh thiec lan réng, va mét chiéu sau vo tan
cla cadm thdy, ma 13 tinh yéu. V&i tinh yéu moi thir déu cé thé
xay ra.
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