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Chwong 1: Van dé hién dai héa
Hién dai hoa dao Phat khong ¢ nghia la thé tuc hda dao Phat. Pao
Phat di vao cudc doi nhung khong bi cudc doi lam giam mat di nhitng
dac tinh siéu viét ctia nd. Méat di nhitng ddc tinh siéu viét nay thi dao
Phat khong con la dao Phat. Cho nén sy c6 mat cua nhitng hinh thttc
va nhitng danh ttr dao Phat trong cudc doi khong dwoc coi nhu 1a su
c6 mat cua dao Phat trong cudc doi. Chi khi nao nguwoi ta thdy ban
chat ctia dao Phat thdm nhuan trong moi sinh hoat ctia cudc doi nguoi
ta mdi co thé ndi dén sy ¢ mat cta dao Phét trong cudc doi nhue mot
thuce tai ¢d sinh khi. Can than ma suy xét, ta sé thay réng dao Phat,
trong chan tinh than cta nd, phai cd ca hai mat xudt thé va nhap theé.
Khong xudt thé’thi khong ¢ gi kha di hon duoc cudc doi, khong cé gi
kha di hudng dan dwoc cho cudc doi va lam dep cho cudc doi. Con
khong nhdp thé’thi khong phai la dao Phat nita, boi vi ttt bi va tri tug,
ban chat cta dao Phat trong truong hop nay, sé khong cé chd st
dung. Hon nita, theo dao Phat, xuat th€ va nhap thé cé lién hé mat
thiét dén nhau. Xuat thé€ c6 nghia 1a nam dwoc chan ly cta cude doi
lam chu dong duoc minh, dugc tinh thé, va khong con bi sai st, lung
lac va chim dam boi cudc doi. Xuat thé khong phai la chong ddi véi
cugc doi ma la cao hon cudc doi. Mot su chay tron, ghét bo xa lanh thi
khong thé goi la cao hon. Cé thé thap hon ciing chwa biét chiing.
Chan ly (hodc chan tudng) cta cudc doi khong thé tim thay ngoai
cuQc doi. Nhitng tu vién cach biét vdi cho bta lang xom khong phai la
nhtng dau hiéu xuat thé. Nhing ty vién ay ciing c6 gia tri twong
dwong v6i nhitng phong thi nghiém ctia cac nha bac hoc. Néu nhitng
nha bac hoc phai ty giam minh trong cac phong thi nghiém thang nay
sang thang khac, nam nay sang nam khac d€ c6 thé hoan tdt mot cong
cugc nghién cttu hay phat minh, thi nhitng tang si trong dong Thé
Nhép ciing phai sinh hoat lau thang lau nam trong cac ty vién dé
hoan tat nhitng cong cudc thi nghiém va dat dén két qua tu chiing caa
minh. DGi twong nghién ciru ctia hai bén, ctia nha bac hoc cling nhw
ctua nha tu si, 1a mot doi tuwgng hét strc rong rai: do6 la ban than cta su

song. Phong thi nghiém ciing nhu thién that 1a nhitng noi thuan tién
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cho cong phu tim toi, thuc chiing; nhung khong phai la tat ca nhiing
phat minh khoa hoc déu dwgc thuwc hién ¢ phong thi nghiém cing
nhu tat ca nhitng cong trinh dac dao déu duoc thuc hién o trong thién
that. Nha bac hoc c6 thé dén nhan sy phat minh khi nhin thdy mot
trai tdo roi. Nha thién hoc c6 thé ng¢ dao khi di ngang chg nghe tiéng
noéi cia mot nguoi ban thit lon hay khi nghe tiéng hot caa mot con
chim hoang oanh. Néu xuéat thé dwgc hiéu theo nghia thdy dwoc mat
mi xwa nay (ban lai dién muc) cta thuc tai, cia cudc doi roi thi xuét
thé cling la nhap thé. Vi xuat thé theo nghia trén khong phai la lia bd
cudc doi, ma chi la khong bi 16i kéo sai sit bdi cuoc doi. Voi lai nhap
thé'la d€ thién hdéa my hda thé tuc ma khong phai dé€ cho thé tuc hoda.

Hién dai hoa dao Phat da khong phai la thé tuc hdéa dao Phat ma con
la b6i dwdng va phat trién gia tri xudt thé cua dao Phat dé€ dao Phat c6
dt nang luc gidc ngd dua duong chi 16i cho cudc doi. Hién dai hda
dao Phat doi hoi mot mat cong trinh tu chitng, mot mat cong trinh
khao sat vé thuc trang cua cudc doi, dé thyce hién cong cudc hanh dao
dem dao Phat vao cudc doi. Cong trinh trude cd tinh cach xudt the,
cong trinh sau co tinh cach nhap thé va gitta hai cong trinh c6 nhitng
twong quan mat thiét. Phai hién dai hda dao Phat néu ching ta mudn
dao Phat c6 thé dong gbp thiét thuc va hitu hiéu vao cdng cudc xay
dung xa hoi chung ta. Hién dai hoa dao Phat tic 1a khai trién nhiing
tiém lyc cta dao Phat ma chiing ta biét, nhuw ¢ trong truong hop Viét
Nam va ¢ nhiéu nwdc a Chau, 1a rat phong phu va c6 thé bién cai mot
cach tot dep tinh trang hién thoi ctia dat nudc. Tiém luc dy sé khong
c6 tac dung nao ca néu khong duoc khai trién. Su tiéu hoai dan dan
cac tiém lyc dy chiang to sy suy doi cua ban chdt dao Phat; hién dai
hoéa dao Phat tac 1a vira duy tri vira phat trién ching. N6i mot cach
khéac hon, dao Phat phai duoc thuong xuyén hién dai héa néu muon
con la dao Phat. Nho co6 nhitng cudc cach ménh giao ly va gido ché
xudt hién trong lich st* ma sinh luc dao Phat da duoc tiép ndi tir thoi
dai nay sang thoi dai khac. Nhitng giai doan suy tram nhat trong lich
st dao Phat da dugc tiép ndi tir thoi dai nay sang thoi dai khac.
Nhiing giai doan suy tram nhat trong lich sit dao Phat la nhitng giai

doan thiéu khai trién, thiéu sang tao, néi tom lai, thiéu cong trinh hién
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dai héa. Hién dai hda d€ duoc song mai, d€ duoc linh dong mai, dé
dting bi chét kho trong hinh thirc va khudn khd. Muon tiéu diét dao
Phat thi cting khong can dan ap, boi vi c6 thé cang bi dan ap strc song
cua dao Phat cang veon manh. Muon tiéu diét dao Phat thi phai tiéu
diét sinh khi dao Phat. Ma muon tiéu diét sinh khi dao Phat thi chi
can khen ngoi khuyén khich tinh than y lai, bao tha, thoi quen 6m ap
hinh thic va sg hai thay do6i, so hai sang tao. Boi vi bét ct sy thay doi
hay sang tao nao cting ham chira nhitng don dau cua thoi ky sinh no.
Trong méot bai bdo nhan dé la "Noi chuyén vé van dé dong gop',
chting t6i da c6 dip néi rd rang chiing toi tin dao Phat c6 thé déng gép
rat nhiéu cho tinh trang, nhung véi diéu kién la dao Phat phai la dao
Phat trudc da. Ma néu mudn dao Phat 1a dao Phat thi phai dé dao
Phat dwoc thuong xuyén hién dai hda - hién dai héa d€ ban chét dao
Phat duoc duy tri, phat trién, luu 16 va thdm nhuan vao moi hinh thai
cua s song. Thuc ra mudn biét mot t6 chirc sinh hoat nao d6 c6 phai
la dao Phat khong thi chi can xem xét gia tri cuia ttt bi cia khoan dung
cta pha chdp cé thé hién va luu 10 trong t6 chire &y khong. Diéu d6 ai
cling biét va ai cling ¢6 thé thyc nghiém. Khac hon hét thay moi ton
gido moi truyén thong, dao Phat khong phai la mot bo giao diéu cing
coi; dao Phat chiu dung dugc moi thi thach va ludn luon tuy duyén
d€ dugc thuc sy bat bién. Nho tinh than phdng khoang ay ma dao
Phat da 16t xac nhiéu Ian trong lich st va da luon ludn cd gang vuon
t6i d€ c6 mat. Vi thé khong co ly do gi ma chung ta lai so hai sw dau
ddn, s¢ hai s¢ sang tao d€ ct ngu yén va chét mon trong nhitng cai vo
ctng thiéu sinh khi. Khong c6 ly do gi ma chung ta d€ cho réu moc va
phu kin mot ngoi ¢ thap. Trong tap sach nay ching tdi sé xin ¢8 gang
trinh bay mot cadch don gian nhitng nguyén tac va nhitng nét dai
cuong ctia cong cudc hién dai héa dao Phat, véi nhiing dé nghi ¢
tinh cach cu thé va kha hanh dé€ mong c6 thé déng gop mot phan nao
cho st xdy dung mot nén Phat gido hién dai trong vién tuwong boi dép
va phat trién nén van hoa dan toc va ddy manh nhing tién bd xa hoi
Viét Nam. CO nhién nhitng y kién cta chang ti c6 thé sé dwoc mot sd
cac Phat t& xuat gia va cu si xem nhu la tdo bao, hodc la pha hoai.
biéu dé tat nhién la mot sy kién phai xay ra, cing nhu da xay ra
nhiéu lan trong lich s& Phat gido An Dy, Trung Quoc, Nhat Ban...
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Nhitng ban Phat t& nao bén chi trong cong cudc hién dai hoa dao Phat
sé thay nhitng chdng ddi 4c liét va dai dang d6 1a phan Gng tat nhién
cua 16p nguoi bao thu va sé khong thdi chi ma lui bude. Nhitng chong
ddi kia lam 1dc lai con 1am t6 thém nhitng nét sang tao can thiét ctia
phong trao hién dao hda dao Phat ntta. Nhitng vung ng cua ca nhan
d€ thoat ra ngoai nhiing kiém ché& vo ly caa co cdu dai gia dinh da gay
ra khong biét bao nhiéu la bi kich trong sudt bon muwoi nam nay ma
van chuwa duoc két thic. Thir tho ma ta quen goi 1a "tho méi" cling
khong phai la trong mot sém mot chiéu ma chiém dwoc dia vi viing
chai trén thi dan. Ngay ca dén viéc dé rang trang khong nhudém ciing
phai ton t& mwoi dén hai muwoi ndm mdéi dwoc du ludn chap nhan.
Vay nhting dau dén do phong trao hién dai héa dao Phat gido thé nao
cting phai xay dén va nhitng nguoi httu tam hay chudn bi dé€ ma phan
dau. C6 thé nho nhiing bién chuyén 16n lao ctia thoi dai va nho nhan
thirc ludn ludn thay doi ctia con ngwoi thoi nay ma cudc khung hoang
s& nhe bét va thoi gian chiu dung sé ngan lai; nhung cling c6 thé cong
cugc hién dai hda dao Phat sé vap phai vo s6 khé khan va phai kéo
dai dén muoi nam, hai muwoi ndm, ba mwoi nam, ctng khong biét
chttng. Phan 16n cac hoc gia trén thé gidi dong y véi nhau rang dao
Phat sé c6 thé thoat xac duoc trong cudc khing hoang vi dai nay cua
van hoa thé gidi, boi vi trong lich sir van hoda, dao Phat da ching to
kha ndng thoat xac vitng chai va hung manh cta minh. Gido su
Horace Friess, day vé triét hoc va ton giao ¢ Dai hoc duong
Comlombia Nttu Uéc gan bon muoi ndm, ¢b noi voi chung toi khi
vudt mai téc bac pho cta ong: "Chic chin 1a dao Phét sé duoc thoat
xac trong luc thau héa van hda qudc t€ va chuyén bién d€ tu tao cho
minh mét sinh lwc méi. Tuy nhién, chwa ¢ nhitng dau hiéu nao dang
dé cho chiing ta biét rang cong cudc thoat xac ay dang duoc thé hién'.
Trong chiing ta ai cling tin rang dao Phat rt can cho cudc doi day
chém giét han thtt nay. Thé nhung ta trong cdy vao khu vyc van hda
nao trén thé gisi trong cong cudc hién dai hda dao Phat d€ dao Phat
déng gop phan t6i da cia minh? D6 1a mot van dé can phai xét ky.
Céc nudc Tay phueong nhu Dtec, Phap, Anh, My nho ¢6 phwong phap
st hoc nén da budc duge nhitng budc dai vieng chai trén con duong
nghién cttu Phat hoc, ta cong nhan diém d6. Nhung ta cling biét rang
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Phat giao ¢ cac nuwdc trén chi méi 1a Phat hoc va dat dai dao Phat o
day khong c6 du d€ ma lam moc lén duwgc nhitng bong hoa hién dai
héa. Nhin lai Pong phuong ta thay An D5, Trung Hoa, Nhat Ban, Tay
Tang, Nam Han va cdc nudc theo Phat gido Nam phuong nhu Tich
Lan, Thai Lan, Mién Dién, Campuchia... Sy nghién ctru dao Phat ¢ An
Do cling gay dugc nhiéu thich tha va tin twéng, nhung tiém luc dao
Phat trong quan chung that la qua it 6i. Trung Hoa luc dia hién thoi bi
xa hdi chu nghia ngw tri khong co thi gio va phuong tién lam cong
viéc d6, tuy rang tiem lic dao Phat trong quan chiing khong dé gi bi
tiéu diét duoc trong vai ba chuc nam. Nhat Ban bay gio co thé dugc
xem 1a di xa nhat trong cac nudc BDong phuwong vé van dé hoc Phat
theo phwong phap st hoc, trén binh dién sinh hoat c¢é nhiéu nét bién
chuyén tdo bao nhung van chua chitng to dwgc mot sinh khi mdi,
chwa sang tao duoc mot giao ly méi, mot giao ch€ mai kha di dua dao
Phat vao ngay gitta long xa h¢i. Cac nudc theo Phat gido Nam
phuong dang ching kién nhitng hoang mang cua 16p nguoi tré tudi
trede truyén thong hau nhu bat di dich caa dao Phéat trong nudc ho
va cing dang thic mic trudc van dé khai trién tiém luc dao Phat dé
phung su cho tién bo qudc gia. Nam Viét Nam chtung ta trong nhing
diéu kién chinh tri van héa hién tai ¢6 thé lam duoc gi? Ai cling thay
r:?mg néu dao Phat Viét Nam da dwoc treong thanh nhiéu hon trén
moi phurong dién sinh hoat van hoa va xa hoi thi da c6 thé ctu duoc
dat nudc ra khoi tinh trang bi dat hién tai.

Chting ta khong nén néi rang chi c6 dao Phat Viét Nam méi c6 thé
dan dau dugc phong trao hién dai héa Phat gido thé gidi, vi dia ly va
lich st Viét Nam cho ta nhitng diéu kién ma khong c¢6 qudc gia nao ¢
thé cd. Noi nhu thé tirc la cha quan, tw hao va khong luong stec minh,
du rf?mg cugc van dong chong doc tai nam 1963 vira qua ctia dao Phat
Viét Nam 1a mot cude van dong khong tién khoang hau caa dao Phat
trong lich st Phat giao thé gidi. Tuy nhién ching ta phai cong nhan
rang véi nhitng tiem luc dang cé, véi nhitng yéu t& tam 1y, lich st
van hda, dao Phat Viét Nam c6 thé déng gop rat dang ké cho cong
cuQc hién dai hoa dao Phat thé gidi, bién dao Phat thanh mot nén van

héa méi tran day sinh lyec.
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Nhitng gi ta c6 thé déng gép duoc sé tuy thude nhitng cd gang va
nhitng hy sinh ctia chung ta. Ching t6i tin twéng trudc hét 6 truyén
thong coi mo va ty do cta tinh than dao Phat va tiép theo do6 la kho
nang luc doi dao ctia quan chiung Phat tie Viét Nam. Da s0 tri thiee va
thanh nién Viét Nam hién dang thdy ¢ dao Phat mot kha nang xay
dung cho twong lai xtt s0: 16p tri thitc van nghé si va 16p thanh nién
khat khao xay dung &y ma bat tay vao véi niém tin va nhiét tinh ctia
ho thi khong c6 viéc gi ma khong thuc hien dugc. Hay xay dung cho
dao Phat khong phai nhu xdy dung cho mét co s&¢ mot the luc ton
gido ma xay dung cho mdt luc lwgng cai tao xa hoi dang ke, bén canh

cac luc legng van hoa va ton gido khac.

D€ xay dung dao Phat ctia hom nay ta phai thang than va can dam
dting s¢ kho dau nhin vao hién trang véi mot cap mat phan tich khoa
hoc khong bi mo am boi phan tinh cam va luyén tiéc. Nhitng s phan
tich va tim hiéu d6 phai duoc coi nhu la can thiét cho sy thu thap kién
thirc va kinh nghiém d€ lam nén tang cho nhitng chwong trinh thuc
hién ma khong nén nhan la nhitng sw chi trich da pha chi gay thém
chia ré€ va hiéu [am. Trong suét thoi gian can thiét d€ hién dai hoa dao
Phat, luon ludn phai c6 mét cudc ddi thoai gitta nhiing nguwoi chu
treong hién dai hda va nhitng nguoi bdo thu. Ta phai xdc nhan ngay
rang nhitng ngwdi bao thi bao gid ciing c6 nhitng 1y 1& ctia ho ma ta
phai kinh trong. Ho thudc vé thé hé truede va bdi canh gido duc, xa hoi
cta ho it khi cho phép ho cung c6 mdt nhan thittc nhu ta. Hon nita, ca
thé hé truede van dang con day va can di hét quang duong con lai cta
ho. Hién dai hoa khong phai la mdt cong trinh dap pha, chi trich; hién
dai hoa la cong trinh lam moc 1én nhitng ch6i mang sung stc trong
rung tre da vuot qua giai doan xanh t6t, d€ khi nao ring tre gan tan
ta thi nhitng chdi non da trudng thanh vitng chai d&€ nam 13y st mang
lich st. Cho nén néu nhan thic khon khéo thi ca bén phia ci 1an bén
phia méi déu cam thay rang ho can cé nhau. Thiéu phia cii thi co cdu
hién tai sup d6, thiéu phia mdi thi tuwong lai den tdi tiéu diét. Nhung
dong thoi phai cong nhan: su c6 mat cua phai mdi gay dau nhirc va
bwec doc cho phai ci va sw c6 madt ctia phai cti cing gay kho khan chat

choi va trd lyc cho phai méi. Khong thé ¢é mdt cudc cach ménh ma
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khong gay dau xot. Cong cudc hién dai hoa dao Phat chic chin sé gay
va cham hodc chi vira phai thoi, hodc rat di doi: diéu nay tuy thudc
rat nhiéu ¢ su khon khéo, & nhitng nhan dinh vé cac bai hoc kinh
nghiém lich st, & sy hy sinh dia vi quyén lgi (du 1a tinh théan) va &
thién chi cua ca do6i bén. Lam thé nao dé€ tranh duoc nhitng sy mat
cong mat thi gio va nhitng d6 v khong can thiét, d6 la tat ca van de.
Cong cudc hién dai hoa dao Phat cua chung ta sé dwoc thye hién tot
dep néu nhitng nguoi trong phia bao tht chiu khé tim hiéu thyec trang
tam ly va xa hoi duong thoi va ding te minh bung bit trong nhan
thitc chit quan cta minh. Vé phia nhitng nguoi méi - nhung nguoi
méi khong han 1a nhitng nguoi tré - phai biét ton trong nhiing gia tri
tinh than truyén thong ding cuc doan dé€ khong nhan thdy nhiing can
ban truyén thong tot dep co thé la miéng dat chung cta su cong tac
gitta hai thé hé.

Hién chuong ctia Gido Hoi Phat Gido Viét Nam Thong Nhat cé mot
diéu quan trong c6 thé lam néo xudt phat cho cong cudc hién dai hoa
dao Phat. Ay 12 chd ndi vé sy bao dam su twe do duy tri va phat trién
cac sac thai dic biét ctia nhitng truyén thong Phat gido. Diéu nay rat
phtt hop véi tinh théan ty do ctia dao Phat va khién cho nhiing c6 géng
phat trién ctia dao Phat vé moi huwdéng duoc khich 1€, boi vi nhu thé
trong cung mot khu vuon sé c¢d khong biét bao nhiéu la ky hoa di
thao. Nhu vay cac mau sic rieng biét tao nén mot s hoa hop 1on, va
tinh cach hoa nhi bat dong co6 thé 1én gia tri tu do va dung hop cua
dao Phat. Phong trao hién dai hoa dao Phat cd thé bat dau be‘”mg
nhittng hinh thitc sinh hoat hién hitu ngay trong pham vi Gido Hoi
Phat Gido Viét Nam Thong Nhat va néu 16n manh sé c6 thé trd thanh
sinh lyc chinh yéu ctia Giao Hoi. Ma cd nhién néu phong trao khong
thyee hién duoc chan tinh than ctia dao Phéat thi phong trao sé khong
bao gio trd thanh sinh luc chinh yéu caa Giao Hoi duoc ca. Sinh hoat
nhw mot chi phan ctia Giao hoi, phong trao sé khong bi két an, it nhat
ngay ttr ltc dau, 1a "chia ré€ Giao Hoi" hodc "pha hoa hop tang", nhiing
danh tir ma nguoi thuan thanh vira nghe da le ludi, giat minh. Cong
cudc hién dai héa dao Phat doi hoi mét tinh than cdi md, chin chin.
Khoi xudng phong trao phai c6 nhirng Phat ttt tang si va cu si tri thirc
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biét lo cho twong lai ciia dao Phat va cta van hda nhiéu hon la cho dia

vi va quyén lgi ctia chinh minh.

Chung t6i sé néi dén nhing khia canh cta cong cudc hién dai hoa dao
Phat, nhung chung toi thiét twong can phai mo cudc doi thoai ngay tte
bay gio. Nguoi tri thitc, ngroi van nghé si va ngwoi thanh nién cua
thoi dai thdy khong ¢ chd ding cho ho trong dao Phat, d6 la ly do
trede tién d€ chang ta phai hién dai hoa dao Phat. ba danh rf?mg s
déng gdp ctia cac gidi khac, nhét 1a gidi lao dong, cho cong cudc xay
dung va bao vé dao Phat cd thé la nhing dong goép 16n lao nhat
nhung dé€ cho gidi tri thitc, gidi van nghé si va gidi thanh nién dung
ngoai tirc 1a chan ding nhiing phat trién van hoa ctia Phat giao. Sy
dong gdp cua gidi tri thitc, van nghé si va thanh nién la sw dong gop
c6 tinh cach khoi xwedng, sang tao va hudng dan, trong khi sy dong
gop ctia cc gidi Phat ttr khac tuy vi dai thuc nhung van chi ¢ tinh
cach cia mot sttc manh ddy t6i, cia mot nang lwong. Khong c6 su
tham gia caa tri thitc va thanh nién thi khong c6 ai chiu mang dao
Phat di vao cac linh vuc gido duc, kinh t€, néi tom lai, vao nhiing
mach song ctia ctia xa hoi. Néu binh tam ma xét, ta sé thdy trong co
cdu to chire cua Giao hdi, mot ngroi tri thire, mot nha van nghé, mot
nguoi thanh nién khong thé tim ra chd déng thich tng ctia minh dé
phung su, du nguroi &y mudn lién hé cudc doi minh véi ly tudng dao
Phat.

D€ sang to van dé, ta hay ldy truong hop ctia mot thanh nién. Anh
sinh nam 1942, ndm nay hai mwoi ba tudi, hoc truong Su pham. Anh
doc sach Phat, thuong ly tuwong dao Phat va muén phung sy cho ly
twong dy Anh suy nghi vé nhitng treong hop sau day:

1. Gia nhap doan Sinh vién Phat tt.

2. Pem kién thtic chuyén mon ra doi d€ phung sy cho ly tuwdng
dao Phat.

3. bi tu, lam tang si.

Gia nhdp doan Sinh vién Phat t& thi anh da gia nhap roi. Anh c6 di
nghe mot s cc thay giang vé Phat phap, cé thay giang dé hiéu cé
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thay giang khé hiéu. Méi thay gidng mot cach khac nhau. Anh ciing
c6 1én chua 1& Phat mdi ngay chu nhat, va véi kién thirc sw pham cta
anh, anh c6 quan sat sinh hoat sang cht nhat cua cac em doan sinh
Gia dinh Phat t&. Anh cling c6 tham gia mot it cong tac tir thién xa hoi
ctia doan va lam déu dan nhitng cong tac &y, anh thdy anh van cé cam
giac lac 16ng, twe thay van con 6 ngoai dao Phat. Anh thay sy hoc hanh
co tinh cach chdm cau cua anh khong dap tng duoc y nguyén tha
thi€t va thanh khan cta anh d6i véi viéc dem ly twong dao Phat lam
dep cho cudc doi. Chi con sau thadng nita anh ra treong thoi va thoi
gian hai ndam troi sinh hoat trong doan khong da doét lén trong anh
mot ngon Itta dm d€ cho anh ¢d cam twdng anh sdng vi ly tuwong dao
Phat. Mai mét anh sé dwoc b vé day 6 tinh nao anh ciing khong biét
va cubi cung ddi véi dao Phat anh van la ké ding ngoai. Anh yéu
nghé day hoc cho nén anh méi vao trudng s pham. Anh nghi rang
néu anh vao dao Phat, anh cling wa dem theo kién thirc chuyén mon
ctia anh vao ma phung sir. Nhung khong c6 chd nao trong dao Phat
d€ anh cd thé€ ding vai kién thirc chuyén mon ctia anh. Xin vé day
trong mot truong Bo Dé cling chua chac 1a dé béi vi trueong Bo Dé
cling phai c6 quen (d6i khi la cd thé€ luc) méi vao day dwge. Ma cd
phai anh vao B6 Dé day la d€ sinh nhai dau. Anh chi muon déng
phung su trong hang ngti Phat tir, chtt mudn sinh nhai thi anh c¢ doi
st vu lénh gtri anh di day treong cong cho khoé, ti gi ma di xin viéc.
Truwong B6 Dé da it ma cach thirc to chirc ctia nha treong, ti hinh thiec
dén ndi dung, anh nhén thay cling khong c6 gi biéu 10 dugc sinh khi
va duong hudng dao Phat. Anh c6 xin vao duoc d€ day trong truong
thi cting chi d€ tinh gio 1ay luong thoi, khong ¢ dip nao d€ cho anh
hoc Phat va soi to gido ly Phat hoc trong duong hudng gido duc ma
phung su cho ly twong Phat giao ca. Day & cac truong Bo Dé khong
bét budc phai c6 mot ching chi triét hoc Phat giao nao ca, cing khong
bat budc phai c6 mdt chitng chi Sw pham Phat gido nao ca. Thé thi anh
s€ hoc thé€ nao va hanh thé nao trén budc duwong suw nghiép ly tuong
cta anh?

Con néu di tu 1am tang si thi anh ciing khong tim ra chd diéng cho
thich hgp vdi anh. Anh da c6 vao tham va ¢ lai cac chua dé tim hiéu.
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Cac cha ti€u trong chuia chi duoc hoc rat it, hoc khong c6 phuong
phéap, khong co thay gidi day. Ma hoc nhitng gi? Mot it kinh ch® Nho
theo kiéu thudc long. Cac chu phai quét chua, tung kinh va d€ cho cac
Thay sai vat, hau ha. Lam khi phai don com bung nuéc cho thap
phuong bon dao ntta. Hanh dao nhw cac chu trong tu vién xwa cua T6
Hoang - Nhan, thi hoa may ra anh con lam duoc, chit bay gio di vao
cac chtia lam giong nhw cac cha ti€éu bé nhé thi anh biét la anh khong
co can co thich hgp. Anh cling c6 dén Phat hoc vién an Quang va Hai
Dtic, va sau khi tim hiéu, anh thdy chuwong trinh hoc van né ¢6 va
thiéu han phuong phép. Kién thitc ctia mot nguredi hoc xong tdm nam
Phat hoc vién c6 thé khong sau séc bé’mg kién thirc cila mot sinh vién
duwoc nghién cttu hai nam dwdi s hudng dan cta mét vi gido sw co
kién thirc vitng chai vé khoa hoc va Phat hoc. Va dau cho anh ¢6 hoc
xong mot chwong trinh bon nam tai vién Cao Déng Phat hoc Sai Gon,
co s6 gido duc ma anh hai 1ong nhat 4y, thi liéu anh da c6 chd ding
chwa? Anh sé tu nhu thé nao? Vé Hué d€ tu trong mot ngdi chua co
kinh nhu chua Thién Tén d€ cau dat dao chang? Anh chwa mudn nhw
th€. Anh thay gidi luat Ty Kheo 250 gidi, khong hodc chua thich hop
véi anh; ca gidi Sa di (10 giodi) cling thé. Anh cting khong mudn lam
mot vi tru tri lo vé cong viéc hudng dan nghi 1€ va cai quan mot ngoi
chtia. Tém lai anh khong tim thdy chd ding nao thich hop véi kha
nang anh, chi huéng anh, véi nhitng diéu kién tam ly va xa hoi cua
anh. Anh nhan thdy rang cdc ban anh, nam ciing nhw nit, ca mot thé
hé thanh nién yéu mén dao Phat ma déu khong tim duoc chd ding
cua minh trong dao Phat. Nhing khudn kho san cé hién thoi khong
thich hop vdi ho. Gido ly thi khong noéi roi. Nhung gido ché va giao
san ma con gitt mai nhitng khudn kho ay thi cac anh cac chi khong
bao gio ¢d cam tudng 1a minh ¢ thé dan than tron ven vao dao Phat.
Céan co cua cac anh cac chi khong thé thich ¢ng duoc véi khuon kho
d6. Phai c6 nhitng khudn kho méi thich hop véi cac anh, cac chi hon,

néu dao Phat muodn ¢é ban tay xay dung dac luc cta cac anh cac chi.

Ta hay 14y thi du treong hop ctia mdt van nghé si, mot nhac gia chang
han. Anh c6 kién thirc kha vitng vé nhac dan tdc va nhac ton gido.

Anh thwong dao Phat, thwong dan toc va mudn phung sy dan toc
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béng dao Phat. Anh nhan thay nén 1é nhac hién tai cua Phat Gido Viét
Nam qua suy vi, so voi 1é nhac ¢6 dién. Anh y thitc dugc s&@ ménh
trong dai cua 1& nhac trong sinh hoat ton gido, sinh hoat tam linh. Va
vdi kién thire cta anh vé dao Phat vé dan toc, anh thay réng 1é nhac
Phat Gido Viét Nam dang di t6i chd pha san. Néi chuyén véi mot
ngudi ban chuyén vé kién trac, anh thdy kién tric va 1é nhac Phat
gido c6 lién hé vdéi nhau mat thiét va trong truong hop Viét Nam ca
hai déu dang di dén mot khiac duong phiéu lwu nguy hiém? L6i xay
dung pha tron cac nét Trung Hoa, an D9, Phap va My khién cho
nhiéu ngdi chtia mang nhing nét di ky khong thé chap nhan duoc. Co
nhitng ngdi chua trong nhuw nhing chi€c building c¢6 vé rong vé
phung. L&i tho tw, hanh 1& mat hét trang nghiém trong khudén khd
nhtng kién truc d6. Con cac bai tung thi mat hét thién vi, nhat la

trong nhitng budi le hon hop gitra cu si va tang si.

Nhiing bai hat ngd nghé vira mang tinh chat ngoai lai vira mang ndi
dung tri tinh tdm thuong duwoc mang vao trong chinh dién. Cac diéu
tan 1€ c6 dién dan dan that truyén. Diéu kinh va nhac & duwoc sang tac
btra bai khdng cin ctt trén mot nguyén tac nao ca va khong cht trong
dén mot noi dung tam linh nao ca. Anh tim dén, bay té thac mac cua
anh nhung it ¢6 vi nao cd tham quyén trong gido hoi d€ y dén nhiing
viéc "nho mon" do cd. Gido hoi chwra cé mot trieong am nhac ton gido,
cting khong c6 dugc dén mot 16p hoc vé 1é nhac, dau & ngay trong
Vién Cao Déng Phat Hoc Sai Gon. Anh da c¢6 yéu mén va thiét tha dén
nén 1& nhac ctia Phat gido bao nhiéu thi cting danh chiu. Phai chi anh
dwoc day trong mot ton gido nhac vién Phat gido hodc lam viéc trong
mot ban nghién cttu va sang tac vé 1é nhac dao Phat. Du biét 1a nén 18
nhac Phat gido co6 thé phong phu (vi da phong phti) vé gid tri tam linh
va ¢6 thé nuoi dudng nhan loai trong sinh hoat tam linh giai thoat anh
van khong thé phung su né dwoc va phai ngay ngay di day ting gio
d€ cho thoi gian tro6i qua va dé& nhin thay 18 nhac Phat gido cang lac
cang tré nén ngheo nan va phan bgi lai ca tinh than dao Phat. Nhung
anh biét lam gi hon? Trong nhitng khuon khd hién c6 ctia dao Phat,
khong hé c6 chd thich hop cho anh. Thiéu gi nhitng vén gia, nhitng
hoa gia c6 tam trang nhu anh, thwong dan toc va Phat gido thi co
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thwong, ma phung su thi chi ¢6 thé phung sy theo kiéu "phat tam",
khi cong viéc lam &n hoi rdi ranh (ma c6 bao gio thuc rdi ranh?) méi
viét cho duwgc mét bai, sang tac cho duwgc mot khic nhac, vé cho duoc
mot cai bia sach. Khong dwgc nudi dudng nhiéu trong sinh hoat tam
linh khong c6 thi gio dé thd khong khi dao Phéat, lam sao nhiing sang
tac dy to 16 duoc tinh than va gia tri tam linh cua dao Phat? Thién chi
nhiéu nhw nhac si Tham Oanh ma ciing chi cé thé viét cho dao Phét
nhitng bai nhu bai "Thap phuong chiing sinh" va "A Di Da Phat" ma
thoi. Bao gio cho nhitng tam hon Phat t& &y c6 dwoc diéu kién dé
phung sw cho ly twong dao Phat khong phai nhw "nhitng nguoi ban
ctia Phat gido" ung ho cho Phat gido ma la nhw nhttng ngwoi Phat tr
phung su cho ly twong dao Phat cia minh?

Va sau day ta ldy vi du mot nha tri thiec, mot kinh t€ hoc gia. Anh biét
re\“ing kinh t€ la huyét mach, va dao Phat chi c6 thé thuce sy di vao cudc
doi néu dao Phéat ¢ chu thuyét xa hdi caa minh. Dao Phat khong thé
nam trong long cudc doi néu dao Phéat chi day nhing bai hoc luan ly
dao dic kho khan! Trong tinh trang hién thoi caa dat nudc, dao Phat
mudn déng gép phan cta minh thi phai ¢ 1ap truong rd rét doi voi
cac cha thuyét kinh t€, phai cé6 mot duong 16i va ké hoach thuc hién
phat trién kinh t€ va cai tién xa hdi cua minh. Dao Phéat sé khong thé
déng duge mot vai trd cht yéu nao ca néu chi bang long véi mot it
nhtng cong tac tir thién 1é té. Tuy biét rd nhw vay nhung anh khong
thé dem tai ndng ctia anh ra d€ phung su cho dao Phat dugc. Trudc
hét, anh thiéu mot khong khi thudn tién dé€ tim hoc vé nhitng nguyén
ly can ban ctia Phat gido duwgc coi nhu 1a nhitng phuong tién chi dan
anh tim dén mot quan niém Phat gido vé cac van dé xa hoi va kinh t€
nhu van dé quyén tu httu, van dé san xudt, van dé ddu tranh giai cap,
v.v... Sau ntta, anh khong thay ¢ xa hoi vu cua Vién Hoa Dao mét du
dinh nao ca vé van dé cai tién xa hoi, phat trién kinh té€ ma chi thay cé
mot vai du dinh vé cong tac cttu trg, bd thi, hoan toan c¢é tinh cach tir
thién. Du anh mudn hién ca cudc doi anh va kién thitc chuyén mon
ctia anh cho ly twong Phat gido, anh ciing nhu nguoi sinh vién suw
pham va nguoi nhac su trén kia, khong tim thay dwgc mot chd ngbdi
trong to chirc dao Phat hién tai. Anh ciing phai lo viéc sinh song cho
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gia dinh; néu c6 thé€ anh ciing chi nhan 16i moi dé dién thuyét tai mot
chiia ndo d6 vé van dé kinh t& ma thdi. Nhung thuce ra chang cé chuia
nao lai moi "thuyét phap" vé kinh t€ va chinh trj ca. Thé cho nén néu
can xay cdt nhiéu chua, dic nhiéu chuong, hoac ding day dé bao vé
cho dao Phéat dé€ chong lai bao quyén thi ching ta da c6 ca khai Phat
tr thuan thanh tng hd mot cach s6t sang nong nhiét. Nhung néu can
dwa dao Phat di sdu vao sy xday dung cho cudc doi vé moi mat van
hoa, gido duc, nghé thuat, y t€, kinh t€, xa hoi, thi chung ta con cam
thay lung ting. Lung tung vi trong hang ng chung ta, chwa c6 mat
ngwoi tri thire, ngreoi van nghé si va ngwoi thanh nién.

Hinh anh ctia nguoi Phat t& ly twdng, theo y mudn ctia mot s6 cac bac
Thuwong Toa bay gio, la hinh anh ctia mot nguwoi Phat te "thuan
thanh". Thuan thanh ¢ day c6 nghia la biét vang 10i, va c6 thé€ la vang
10i mot cach tin thanh, vang 16i gan nhw vo diéu kién. Nhiing Phat t&
nhu thé thi thuong duwgc cac Thay thuong (ai ma lai khong thuong?),
nhung nhu thé thi nguoi Phat tir chi 6 thé déng gop bang diic tin va
bang sttc lao dong (du 1a lao ddng tri 6c) ctia minh ma khong duoc
doéng gop bang ly twéng va bang tri théng minh ctia minh. Nguoi tri
thitc, ngueoi van nghé si va nguoi thanh nién it khi nhan chiu mot sw
déng gop "thuan thanh" nhw thé. Va clng bdi ly do dé cho nén su
vang mit ctia ho trong hang ngii Phat ti thuc hanh lai cang dé chiing
minh. Trong phong trao hién dai hdéa dao Phat, nguoi tri thic, van
nghé si va thanh nién sé€ c6 mat nhw nhitng b 6c di kem véi nhitng
trdi tim; va Phat sy s€ dugc thuc hién dwdi anh sang cua tri tué cha
khong phai chi 1a bang dong luc ctia tinh cam. Cé thé sy khac biét cua
dao Phat v6i nhiéu ton gidao khac 1a 6 di€ém quan trong ay.

Vay thi thanh nién va tri thitc doi hdi mot chd ding thich ting véi ho.
Thanh nién va tri thirc cé thé hién tron cudc doi ho cho ly twong dao
Phat mot khi ly tri va tinh cdm ctia hg tim dwoc nhitng moi treong
thich ting. Ho sé khong doi héi quyén 1oi nhu khi ho ding & bén
ngoai nita. Trong doi song phung su, ly twong dwoc thuc hién tac la
mdt quyén loi cao nhat. Vi thuong dao Phat ho doi héi chd ding Ay
va ho xttng dang duoc 6 chd ding dy. Va néu nhan thitc duoc sy can

thiét caa su hién dién ho, chung ta dung bat budc ho phai dén nhu
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nhtng Phat tk "thuan thanh", va nhat 1a ding bat budc ho ndm gon
trong nhitng khuon khé khong khé hop véi ho. Ho khong mudn va
cling khong thé nam trong nhitng khudn kh& d6. Phai tao ra nhiing
khuon khd mdéi cho ho, ciing nhu khi mot ngwoi thg mdc dén, ching
ta phai dua cho ho cai bao ma khong phai la mot céi bay.

TG chtrc gia dinh Phéat t& that co thé goi la mot nét son trong cong
cugc hién dai hda dao Phat. Nhin vao to chire ay, ta thay dao Phat da
dé€ y dén viéc giao duc thanh thiéu nién - mot lo léng cho su sdng, cho
twong lai, khong giong vdi rat nhiéu nhitng cong viéc khéc chi lo dén
phan nhitng ngwoi gia va nguoi chét. Phong trao Gia dinh Phat t& ¢
dwoc ciing 1a nho & thanh nién tri thitc, nhung van chuwra dat dén wdc
vong chan thuc cta nd 1a tinh luyén nén mot phuwong thitc gido duc
linh ddng va httu hiéu cling vi mdi treong sinh hoat cia n6 chwa thich
hop may cho thanh nién tri thitc. Nan khan hiém huynh treéng la do
¢ day. Nhiéu noi, ta nhan thdy doan thé cac em oanh vii, thanh nién
thi€u nir Phat ti chi la d€ trang diém cho nhitng budi 1€ ctia dao Phat,
nhitng budi don dwa cac vi thugng khach, va d€ gitp dé cac Ban dai
dién Tinh, Quan, Xa trong cac cong tac td chirc v.v... ma thoi. Thé ma
so voi hinh thai nguyén thuy cta td chiec nhi dong Phat tk, to chirc
Gia dinh Phat t&¢ da dwoc coi nhw la tién bo vwot buc réi. Ngay xua
cac bac trong Tinh hoi va Chi Hoi Phat gido cho con em ctia minh téi
chtia, 1ap ra mot Ban dong du tap tung kinh, cam hoa sen trén tay di
hg niém (nghia la di ddm) va hat bai di€u phung "cudc hong tran xoay
van qua ngan, kiép phu sinh tu tan may mwoi hoi"... . Hoat dong dao
Phat ngay &y chi 1a cau an cau siéu, tao lap nghia dia, lam chay dua
dam. Ngay nay, nhitng cdng tac 4y van con 1a nhitng cdng tac chinh -
Xoay quanh ta thay thém viéc thuyét phap, viéc an tong kinh, viéc tu
bat quan trai, viéc ctru t€ tir thién... Tuy vay nhitng viéc k€ sau chi
dwoc thuc hién & mot sd rat it cac chtia ma thoi. Va ciing do nhirng
nguoi 16n tudi lam cho nhitng ngwoi 16n tudi. Kinh an tong la dé€ tung
cau phudc, con tu bat quan trai la d€ danh cho nguoi tudi da cao. Du
sao ta phai cong nhan rang cho dén nay (ké tit hoi dao Phat suy d6i)
vai tro chu yéu cua Phat gido Viét Nam chi méi la cung cdp va lam

thoa man mot sO nhu yéu tin ngudng cua gidi binh dan ma thdéi - Du
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gidi nay chiém mot dai da s0 trong quan chiing. K€ ra dao Phat Viét
Nam phai lam phén su &y boi vi cdn co va sinh hoat tin ngudng ctua
quan chiang binh dan doi héi nhu vay. Su tho cung ong ba, t6 chirc
dan chan t& c6 hon v.v... van khong cé trong hinh thitc sinh hoat ctia
Phat gido nguyén thuy, nhung vi can khé co nén dao Phat da thiét lap
hodc chap nhan. Vi thoéa man duoc nhu yéu dai chung, vi thich nghi
véi can co dai chung nén tat nhién dao Phat duoc dai chung yéu mén
bao vé. Nhung trong xa hdi ngay nay, vai tro cua nguoi tri thirc tro
nén can thiét hon xwa nhiéu, bdi vi ching ta phai dwa dao Phat qua
khoi moét khuc quanh lich st rdt 1on lao ma kha nang cua dai ching
binh dan khong du dé€ lam viéc &y. Cho nén nguwoi tri thirc phai thay o
dao Phat khong phai chi nhiing nhu yéu tin ngudng ma con la mot
néo thoat cho dan tdc cho nhan loai. Vi thé khai trién phan triét hoc va
dao hoc trong dao Phat cho hg, ma khong nén cudc han dao Phat vao
pham vi tin ngudng, pham vi ¢ thé€ coi nhuw la thdp nhat cua dao
Phat, nhat la tin nguong khé co cho gidi binh dan. Nguoi tri thiee yéu
mén dao Phat vi nhitng phan cao siéu tham diéu nhat cua dao Phat
ch khong phai vi phan tin ngudng. Hién dai hoéa dao Phat la khai
trién cac phan tham sau dy dé€ dung lam dong co tién bo cho xa hoi vé
moi mat van hda va xa hoi. Xa hoi du mudn du khong ciing phai tién
bd; gidi binh dan sé ciing nhu gidi tri thitc nhan ra rang can phai khai
thac moi kha nang cua dao Phat lam dong luc cho xa hoi tién bo. Ho
sé c6 nhittng nhu yéu mai va sé bt nhitng nhu yéu ctt ma ho nhén ra
la hoi au tri, vo ly. Ho sé dan dan nhéan ra réng dao Phat 1a mot kho
tang giau c6 ma lau nay ho chi thira hwong mot phan rat ngheo nan:
tin nhan qua tdi phudc, cau an, cau siéu, xin mot cai bua hd mang cho

con v.v...

Nhirng vi dang lanh dao gidi Phat tir dai ching van phai tiép tuc
phan su ctia minh, van phai t6 chitc thuyét phap, cau an, cau siéu, lam
chay, cang via. Xa hoi ta trong hién tai néu khong nho sinh hoat dé
thi co th€ tan ra boi vi trong khi nén tang mot nén van héa maéi chua
dwoc xay dung, nhitng sinh hoat kia van duoc xem nhw 1a nhiing
chiéc ré cai ré con con cé thé gitp cho cy dai thu ding viing duoc

trong con giong t3, va dit mot s& cac ré da long khoi mat dat. Cong
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cugc hién dai hda khong bao ham mot sy pha d6 nhing sinh hoat kia
nhdt la trong giai doan ma co s6 van héa méi chua duoc xdy dung
xong. Cong cudc hién dai hda sé la sy nd lwc 1am moc 1én nhing mam
non that khoe, that manh trong mot moi treong sinh hoat mai thich
hop cho sy phat trién ctia dao Phat nhu mot niém tin méi, mét y thic
hé méi moét sinh lye méi. CO nhién ding vé phuong dién nay, doi
dién véi cudc khuing hoang van hoda th€ gidi, dao Phat phai thuc su
hién minh trong 10 luyén thép d€ tai hién mot cach bi hung nhw mét
nén van hoa méi. Dao Phat sé khong thuan tay la mot ton gido tin
ngudng ma phai la mot dao Iy nhdn sinh - nhan sinh hiéu theo moi khia
canh, tr sinh hoat tdm linh dén sinh hoat kinh t€ - ¢6 thai d9, c6 quan
niém, c6 ké hoach ctia minh vé moi phwong dién sinh hoat ndi tdm va
xa hoi, kinh t€, chinh tri. Nhu thé ngoai nhitng nhu yéu thuc nghiém
va thang hoa cta doi song tam linh d€ lam phat 1o va tudn chay
nguon dao dirc vo hanh, ching ta con c6 nhitng nhu yéu nghé thuat
hoa, xa hoi hoa va khoa hoc héa sinh hoat dao Phat. Khong cé 1y do gi
ma dao Phat ngan ngai khong tu phat trién trong moi truong nghé
thuat, xa hdi va khoa hoc, bdi vi khong nhitng tinh than dao Phat
chinh 1a tinh than nghé thuat, xa hdi va khoa hoc ma dao Phat con la
ddng co thuc day su phat trién nhiing bo mon sinh hoat dy vé hudng
chan thién my ntra.

Y thitc vé su can thiét cta s cd mit nguoi tri thite van nghé si va
thanh nién trong hang ngt Phat ti trong cong viéc xay dung dao
Phat, ta sé phai khai thi nhitng gido ly va giao ché méi phu hop véi
thoi dai va can co cua ho. SO lugng cac vi tang si nhan thic vé su can
thiét dem dao Phéat vao van hoa, vao kinh t€ va vao nghé thuat rat la it
6i, c6 thé dém trén nhitng léng tay. Ta khong thé tuéng tuong rang
véi sO luong d6 ma Gido Hoi Phat Gido co thé thuc hién dwoc gi dang
ké. Phai c6 thém trong hang ngl nhitng nguoi song vi ly twdng dao
Phat, hang chuc ngan nguoi nita, trong doé so6 thanh nién hoc thtrc
chiém phéan quan trong. Ma mudn duoc nhu vay khong co cach chi
hon la cach ménh gido ché. Cong trinh hién dai héa dao Phat sé phai

1ay cach ménh giao ché€lam tam diém.
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Nhung cach ménh ¢ day khong phai la 1at d6, la da pha. Néu c6 lat d6
da pha thi cling chi 1a lat d6 va da pha nhiing thai d6 nhitng quan
niém c& chap, 16i thoi va phan lai tinh than tu do va tién b ctia dao
Phat. Chi can c6 mot quan niém cdi méd dung hop la canh ctra giao ché
duoc mo rong va nhitng chan troi méi sé dan trai trudc mat ta. Dao
Phat, nhat 1a dao Phat Bac phuong, da ching té tinh than phéng
khoang cau tién &y mot cach ro rét. Nhitng nha cach mang gido ly va
gido ché nhu Pai Thién, Long Tho, Thé Than, Than Loan, Thai Hu...
tuy c6 phai chiu dung nhiéu dau kho nhung qua thyc da dem tdi cho
dao Phat bao nhiéu la sinh luc mdi la gidc sdc mdi. Ngay xwa Phat
gido Bac phuong da tir cai bién nhitng hinh théi sinh hoat ctia minh
d€ vuon téi va hoa dong trong van hda ctia cac nwdec nhue Tay Tang,
Nhat Ban, Trung Hoa, v.v... Tt ch€ do khat thuc di dén ch€ do tu
vién "bat tac bat thuc", tir chiéc 4o vang dén nhitng chi€c 40 nau mang
mau sac don gian va nghéo khd ctia quan ching lam 1d, tit sinh hoat
don gian cta tham thién va hanh hoéa di dén sy chap nhan rudng ky
linh, su tho ciing 6ng ba, trai dan chan t€... da c6 nhiing chuyén bién
16n lao d& khé thoi va khé co Khong 18 ndm trong truyén théng phéng
khoang d6 ma hom nay chung ta lai d€ cho than thé moc réu déng
vdy va so hai nhiing su cai tién nhiing su sang tao hay sao? Nghién
ctu vé sy phat hién cua ly twong B Tat trong lich st tw twong Phat
gido chang han, ta sé thdy néu mau nguoi Bo Tat khong xuat hién
dting vao ngay gio dy trong lich st thi chua chac Phat giao da 1a chat

liéu cht1 yéu ctia van hda A Chau chiing ta trong ngay hom nay.

Tinh trang khan truong cua dat nuwdc va nhiing bién dong trong
nhitng ndm vita qua chac chan da lay chiing ta tinh thitc va do do
chting t6i tin chac rang cudc d6i thoai sé thiét 1ap dé dang hon va hy
vong c6 nhiéu thong cam hon. Gita nhitng nguoi cung mang mot ly
twdng xay dung cho dao Phéat, nhitng nhan thic bat dong sé€ ¢ thé
dem d6i chiéu trong mot tinh than coi mo. D6 la nguon an ui ddc nhat
ma cling la 16n lao nhat cho ching t6i ciing nhu cho cac ban nao cling
mang y nguyén hién dai hoa dao Phat. Trong qua trinh sinh thanh cta
hat Iaa thanh cay lua, hat laa nam dwdi dat y thitc dugc su hién dién

moi cia minh noi bong lta va bong lta y thitc dugce rang minh la mot
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hién sinh méi ctia hat lia nam duwdi goc. Pugc nhu thé, sy tng trai
khon ngoan sé khién cho hoa diéu dugc bao vé du nhitng dau dén
cua viéc nit mam ndy 1oc la nhitng dau don khong thé nao tranh
khoi.

Sau hét, trudc khi di vao nhitng van dé cu thé, ta nén nhac cho nhau
nhd tinh cach quan trong cua thai do tw do vo tredc ma nguoi Phat
t, khi dan than vao cong viéc thi€t lap nhitng né nép sinh hoat van
hoa phai co. Tat ca nhitng hién ché, gidi luat, gido ly déu chi nén dugc
xem nhu la can thiét cho mot giai doan lich st sinh hoat cua con
nguoi. Khong thé xem ching nhu nhitng ludt 1€ nghin doi nhiing gido
diéu bat di bat dich. Vi thai d vo chap ay, ta ludn ludn md rong ctra
d€ don nhan nhiing bién doi, nhitng bo tic, nhiing cai thién, d€ cho
dong sinh hoat ngay nao cting mdi, gio nao cting maoi va do tinh cach
"nhat tan" &y ma dao Phat sé duy tri duoc sinh khi va ban chat minh,
ma dao Phat mai mai con la dao Phat. Khi nao chiing ta mic ket trong
hién ché, luat 1€, trong to chic khat khe thi chuing ta bit dau 1am tiéu
kho ban chat linh dong cua dao Phat. Chang ta sé sa vao viing lay
hinh thic kho héo. To chirc khéo qua, chdt ché qua, tinh vi qua thi thé
nao ban chét cang suy tram, ma thi€u td chirc thi khong thé tao nén
cho minh dwoc mot sttc manh. Gitra hai thai cuc, ta s€ chon mot trung
dao: t6 chtic thi to chirc, va ¢ th€ la tinh vi, nhung véi tinh than pha
chap va vo truede. Phai cuong quyét bao vé cho dac tinh tie do va sang
tao cuia dao Phat, diéu dé la diéu phai khic cot ghi tam. Nhin vao hién
ch€, ta co thé thdy ngay cac ddc tinh ay. Phai khuyén khich moi tw do
phat trién, tu do sang tao, c6 nhw thé ta mdi trung thanh duoc vdi ban
y cua ta khi tinh nguyén 1én dwong phung su ly tedng dao Phat.
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Chuwong 2: Nhirng tu vién nhap thé

Mot trong nhitng cong tac quan trong nhat ctia viéc hién dai hda la to
chtec va trang bi lai nhitng tu vién thé€ nhap lam chd nuwong twya cho

moi co cau to chitc hanh dao khac cua Gido Hoi.

Su thuec la trong nhitng ngay gan day dao Phat da khong duoc hién
dai hda ma chi bi thé tuc hda. Y twdng va ban chat xuat thé da bi tiéu
mon mot cach dang ké. Nhin lai gioi Tang si cua Gido Hoi chung ta
nhan thay ngay diéu do. Tuy sO lugng tang si ctia Giao Hoi duoc gia
tdng va tuy stc lam viéc ctia chu ting cling ting 1én gap bdi, ta van
thdy rang hau nhu tit ca nhitng viéc lam d6 déu hwéng vé sw phat
trién to chirc va sy gay dung co s& ma khong phai la d€ thuc hién viéc
tu chiing. Trong cuén "Dao Phat di vao cudc doi ching to6i da co dip
noi rf‘éng moi sinh hoat httu hanh ctia dao Phéat phai duoc bat nguodn
va hudng dan bai thuc chitng, va néu khong ¢ dong sudi thuee chiing
moi sinh hoat hitu vi déu c6 thé 1a nhitng hinh thai vé hon khong
phan chiéu duoc tinh than dao Phat. Cho nén phai c¢6 nhitng vi Tang
si y thitcc duoc r%’mg viéc tu chtiing d€ lam luu 19 ngudn dao dic vo
hanh chinh la mot cong viéc t6i trong dai, tdi can ban, d€ tro vé dem
hét tdm ndo minh dem hét cudc doi minh ma thuc hién cho ky dwoc
sy chiing ngd dat dao. Ma mudn c6 duwoc nhing vi tang si quy bau
nhu thé, ta phai nghi dén van dé nhitng tu vién thé' nhdp.

Thuc ra khong phai 6 nudce ta khong c6 nhitng tu vién nhu thé. Tt
Béc vao Nam, chiing ta thdy rai rac c6 nhiéu danh lam rong 16n, thanh
t4, xtiing dang 1a nhitng tu vién kiéu mau. Cé nhitng canh chuia, nhw
chuia Thién Téng & nai Thién Thai, chtua Tt Hiéu & nai Duong Xuan
chang han.. . mang rat nhiéu khi sac thanh thoat va thién vi cia canh
tu vién. Ttr ngay xua, cac chuia dy da la cac tu vién ma sd tang si cu tra
da tir nam muoi téi mot tram nguoi, va phan su chinh yéu cta cac
tdng si 4y khong phai 1a cau siéu, cu an, hudng dan Phat t&r cu si.
Phan sy chinh yéu cta ho la tu hoc, tham thién dé€ chiing ngd. Can
dai, cac Phat hoc vién Ludng Xuyén, Lién Hai, Bao Qudc, Tay Thién,
Kim Son déu t& chitc theo kiéu mau cac tu vién 4y, duy chi c¢6 khac Ia
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phan cong tac tay chan giam di d€ nhuwong thi gio cho viéc hoc. Sudt
thoi gian theo hoc & Phat hoc vién Bao Qudc, chinh ty than chung toi
da chang phai di lam cong tac tng phu (nghia 1a di 1am 1& cau siéu
cho cu si) [an nao. Bon phan chinh la hoc cho gidi, va tu cho siéng
nang. Nhung bay gid chung ta chang thdy con mot tu vién nao nhuw
thé ntra. Phat hoc duong Bao Qudc, an Quang va Hai Dc hién nay
khong con nhu xuwa. Ban giang huan tan mac vi bi thu hat vao va bo
nhiém toi nhitng chttc vu quan trong trong gido hoi, nhitng chttc vu
c6 tinh cadch hudéng dan va lanh dao t& chitc cw si. Nguoi hoc ting
cling bi thu hut vao cac hoat dong t6 chirc. Hoc chuwa xong chuong
trinh, cac vi da bi bo di lam giang su, hoi truong (bay gio thi goi la
Dai dién), Tru tri, gido su tu thuc Tuyén uy. Ma cai hoc cting khong
con nhu cai hoc ngay xua, cai hoc dé phung sy viéc tu chiing nhiéu
hon 1a phung su viéc giang dién. Thém vao d6, c cai hoc 1dy bang
cap, dé€ khi ra lam viéc, du la viéc Phat, dugc trong dung. Cu si téi
ngdp tran cac co sO dy va cac vi ndi tri phai phung sy nhitng nhu yéu
cau siéu, cau an, t0 chiec 1é lwoc, t6 chikc ciru t€ tir thién, t6 chirc hiéu
hi, nhétng nhu yéu cang ngay cang tang. Nguoi cw si it con biét dén
gia tri tu ching va chi biét dén nhitng gia tri khac cta nguoi tang si.
R6i don gian cho dén nghi rﬁmg vi tang sI nao siéng nang tung kinh
mot cach tha thiét 1a vi d6 Tu nhiéu nhét, vi tdng nao ai noéi gi cing
hoan hy chdp nhan 1a vi &6 dtc nhiéu nhat. Chung t6i nghi rang cac
vi tang si hitu tdm khong ai khong cdng nhan rang thiéu co ban tu
chiing thi Phat gido thiéu hét. C* mot da hién tai ma di téi thi dao
Phat sé hoan toan bi thé tuc hda trong vong vai mwoi nam, khi so
lwong it i ctia cac vi hoa thuwong va tang si chan tu (ma may man
chting ta con cd) vién tich. Chting tdi c6 thé néi rang so di Phat giao
Viét Nam con co co so la nho co sy hién dién vo hanh ctia cac vi d6.
Néu khong, qua thyc chung ta khong con gi dang ké nita; boi vi ¢cd
bao nhiéu hoat dong hiru vi di nira ma thi€u méat co ban dao dtc vo

hanh thi cling 1a v nghia mat roi.

Chung toi khong ngay tho kéu goi tat ca cac hang tang si trd vé tu
vién déng kin ctra va lo viéc tu hoc nhit xwra. Kéu goi nhu thé tiec la

khong thdy rang diéu d6 khong thé thuc hién duoc, ding vé phuong
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dién tam ly cing nhw ding vé phuong dién xa hoi. Cudc doi can co6
dao Phat va nguoi Phat tr phai ¢ mat d€ gitr gin sy c6 mat cua dao
Phat. Nhung dting quén rang ngudi Phat tir phai la ngudi c6 chat liéu
Phat tie. Néu thiéu nguodn sudi tu chiing, ching ta biét tim chat liéu ay
¢ noi dau? Thi€u cfi nguon dao dic, chung ta biét phat xuat tir noi
nao? Biét nwong tua vao dau? Biét quy hudng vé dau?

Néu tinh cach xuat thé€ cia dao Phat khong con, néu dao dirc vo hanh
(nghia la so dic tAm linh do su ching ngd, dat dao) khong hién httu
dé€ duy tr1 (dang danh tir 1a trt va tri) ban chat Phat gido va thdm
nhuan vao moi sinh hoat httu hanh ctia dao Phét trong xa hdi, néi mot
cach khac, néu dao Phat bi thé tuc hda thi nhat dinh dao Phat chan
thuc sé khong con nita ma chi con lai nhitng hinh twéng va nhitng
danh ttr. Va khi d6 quan ching sé mat hét dirc tin noi dao Phat. Khi
dao Phat da thé€ tuc hda trong ban chat roi thi du nhing hinh thtc
xudt thé (nhuw quy ché, gidi luat, su xuat gia, 40 xuat gia) dau con,
cling 1a v nghia. Nhitng thit 4y con c6 thé 1a mot ndi oan cho dao
Phat.

Khong cé vi ting si nao y thitc ma khong nhan thdy rang ban ron sudt
ngay sudt thang trong cong viéc, sinh hoat tam linh nhat dinh bi bé
tré, va dit mudn du khong nguoi ting si ciing bi thé tuc héa dan dan
néu khong nghi dén viéc trd vé tu vién it nhat la mét mua an cw trong
mot nam. Chét liéu tam linh dau nita néu khong co su tinh tu? Va néu

khong con chat liéu tam linh, ¢é gi c6 thé ngan dugc sy thé tuc hda?

Tat ca ching ta déu biét: ly tuong dat téi sé dac tam linh la mot Iy
twong rat cao va doi hoi nhitng cd gang vuot bac. Mot ngudi 8 quyét
dat dao khong thé sinh hoat tdm linh mot cach tai t& hay "cham cau"
duoc. Phai thuong trt trong tu vién, cat dit nhitng lo lang nhiing
theo dudi bong bot, xa lia nhitng lo lang bure doc ctia t& chitc dé tinh
tam tinh tri ma tham thién tit nam nay sang nam khac méi mong dat
t6i két qua. Phai thé hién va tham nhdp canh gidi tam linh, canh gidi
thién dinh, va do d6 phai song cudc doi cua dong tu thé nhap, trong
mot tu vién thé nhap. Khong thé vira gitt mot chire vu gitta doi vira la
mot nha tu thé nhap dugc. Nha tu thé nhdp 1a mot vi dai treong phu,
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mot chién si khong biét 1ui, cwong quyét di téi chd dat dao. Su thanh
cong ctia mot nha tu thé nhap 1a mot chién thang vé vang nhat cua
ban than, 1a mdt niém an i 1én lao nhat cho toan thé Phat ti, 1a mot
déng gdp ky diéu nhat cho sy viing manh cua dao Phat va cho kho
tang hanh phtc ctia nhan loai. Cho nén khong phai ai cling c6 thé tu
trong dong thé nhap. Chi c¢6 thé c¢d nhitng vi hoan toan dan than,
hoan toan dét khoat, mang theo mot y chi kién quyét vo song mdi ¢
thé lam nha tu thé nhap. Tu vién thé nhap sé khdong can nhiéu ¢ Viét
Nam. Ttr nam t6i mwoi tu vién nhu thé ké cling da qui réi. Nhitng tu
vién nhuw thé ¢6 nhién sé khong mé ctra cho nguoi bach y cu si.
Nhitng tu vién nhu thé sé khong phai lo vé van dé kinh t€. Cac nha tu
thé nhap khong huéng dan quan chting, khong t& chirc, khong cau an,
cau siéu. Ho chi lo vé van dé nghién cttu va thuc nghiém. Nghién ctu
day khong phai dé lam luan 4n ma la d€ hwdéng dan cong cudc thuc
nghiém tu ching. Sy nghiép cua cac vi 1a dat dao d€ tiép ndi dong
thue chiing, d€ lam cho dao Phét thuc sy hién hitu.

Nhitng nguoi muodn tu dong tu thé nhap nhu thé phai c6 nhiing diéu
kién thudn loi. Trwede hét la diéu kién y chi, nhw ching ta da biét. Thi
lai; 1a diéu kién kién thirc. Va thit ba, 1a diéu kién thuc tap.

Vé kién thirc, khong thé chap nhan moét nguoi thiéu kién thic ving
chai vé Phéat hoc vao tu vién thé nhap dugc. Muon tu ching, phai ¢
hoc tap trude da. Trong mot phong thi nghiém khoa hoc, khong thé c6
mat nguwoi mu tit hodc biét nhap nhem vé khoa hoc. Nguoi dy sé
khong lam dwoc gi ma chi gay tro ngai cho nhitng nha khao ctru.
Trong mot tu vién thé nhdp ciing thé. Sy hién dién ngo ngac cua
nguoi thiéu hoc sé lam phién va mét long nhitng vi tang si dang ha
tht cdng phu vé van dé thuc ching.

Mot hoc van so sai khong du dé€ lam hanh trang cho cudc hanh trinh
tu chiing. It ra, nguoi ting si thé nhap phai cé trinh d cao dang vé
Phat hoc. Hoc day phai la mot th hoc thong minh, véi mot tam hon
phéng khoang chit khong phai la mot 16i hoc nd 1€, chat chira kién
thire giao diéu. Da danh thiéu kién thic vé Phat hoc thi khong thé
kham pha tam linh, nhung néu 6m ciing gido diéu thi khong thé nao
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chiing ngo dat dao du c6 tu dén ngan doi. Do d6 mot sy hién nhién
bay ra trudc mat chiing ta: cai hoc can thiét ¢é tu chitng 1a mot cai hoc
khach quan - hoc nhu mot nguoi di tim biét cht khong phai véi thai
dd sung kinh clra mot nguoi d6 dé. Va kién thic gido ly phai la mot
kién thitc stt quan, boi vi nhin dao Phat trong qua trinh gido st nguoi
hoc s€ thay tinh cach linh hoat ctia ban chat dao Phat va khong con ¢
thai d6 tho phung mot hé thong gido ly minh wa thich nhat nita. Néu
nguoi hoc thdy duoc lich st thanh 1ap caa kinh Pai Thira va sy dién
bién ctia cac tu twong Pai Thira chfmg han, thi sé khong co thai do cd
chdp va phan biét, do do6 sé vuot duwge nhiéu giai doan ngay tho cua
s0 thich minh. Gido st sé khién cho ta tdi gan véi ban y diee Phat.

Kién thirc ding din nhu thé vé Phat hoc it ra cting phai do mot Vién
Cao Dang Phat hoc cung cap trong bdn nam. D6 1a néi vé nhitng
nguoi ¢ kién thitc phd thong viing chai nhung chwa biét gi vé Phat
hoc. Néu thiéu kién thirc d6, chiing toi tuong nguoi ta chi co thé uéng
tra va trong hoa trong tu vién chit kho ma dat téi thye ching. Truong
hop ctia Hué Niéng van la truong hop hét stre déc biét.

Vé diéu kién thit ba, diéu kién thuc tap, cling 1a rat quan hé. Doi song
thé nhap la mot doi song dang hién han cho ly twéng dat dao. Vay
nén khi mot tu vién trieong nhan vao tu vién mot nguoi, ngai phai
chac chan rang nguoi nay cé kha ning va can co tu hoc trong tu vién.
Rat c6 thé cd nhiéu ngroi nghe ndi dén tu vién va wa thich lam nha tu
thé nhap, nhung khi vao tu vai ba hodc ndm sau thang thi nhan ra
rang doi sdng nay khong pht hop véi minh, va nhw thé cude doi sé 16
dd. Cho nén mudn dugc chinh thirc nhdn vao tu vién, tng vién sé
phai tap sw ndm ndm, mdi ndm ba thang tai tu vién dé cd thé ném day
dt nhiing chi tiét cua cudc sdng tu vién, khao sat lai ban chat kha
nang minh va dé biét chac chan rang cudc séng ay hop véi chi hwéng
minh, tdm ly minh va sinh ly minh. Néi tom lai, d€ cho viéc tu hoc dat
t6i két qua tot dep, dong tu phai duoc t6 chirec mot cach hop ly, va chi
gom toan nhitng vi c6 day du cac diéu kién d€ cd thé song doi séng
tam linh dat dao.
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Xét nhitng diéu kién trén day, ta thdy nguoi cu s khong thé tro thanh
nha tu thé nhap duwoc néu khong trai qua thoi gian hoc Phat va thoi
gian nam nam thyc hanh tu tap trong dong tu ti€p hién. Vé dong tu
ti€p hién ta sé cd dip dé cap dén trong mot chuong sau. Nhing vi
tang si nao va nhitng hoc tdng nao néu chwa du nhing diéu kién
twong duong voi cac diéu kién trén thi cling chua thé va chua nén gia
nhap vao dong thé nhap. Nhitng vi nay cd thé vira ty dao tao cho
minh nhitng diéu kién trén, vira song doi song phung sy cta nhitng
nguoi tu trong cac dong ti€p hién, va chi khi nao nhan thay wdc vong
manh mé nhat cta minh 1a dat dao, biét chic chin duoc ré’mg minh
phai song doi song thé nhap mai cd thé thuc hién dwoc wéc vong &y,
thi mdi nén trd thanh nha tu thé nhap. Béi vi hé 1a tu thé nhap rdi thi
phai dem tron ban thé ciia minh ra ma quyét chi tu chitng, ch¢ khong
thé lo dang, khong thé "xudt nhap vo ngai" duoc. Con doi véi cac
"diéu' tiee 1a nhitng cha bé vao chua tap su, thi cd nhién khong thé tim
t61i nhitng tu vién thé nhap.

Cac nha tu thé nhap tuy thua cac vi tang si cua giao doan nguyén
thuy (gido doan duwgc hudng dan boi dirc Phat khi ngai con tai thé) &
chd khong c6 Phat day dd va chi bdo cach thic tu tap mot cach truc
ti&p nhung hon han cac vi Ay & chd c6 khung canh va diéu kién thuan
loi hon. Viéc gido hda va t6 chirc da cé cac vi trong dong ti€p hién
dam nhiém roi, cac vi khong can phai ban tam lo le“ing ntta ma co thé
don hét kha néng tam y vé viéc tu chiing. Mdi ngay cac vi khdng phai
lam mat mot budi d€ di khat thuc nita, khong phai lo vé van dé y
duwgc, cu trii va @m thuc niva, boi tat ca nhitng van dé nay da do mot
t0 chtic trong Gido Hdi lo liéu. Xa hoi bay gio thac loan va roi ram gap
ngan [an xa h¢i ngay xwa, hoi con dic Phat. Sy ti€p xtc hang ngay voi
thon lac sé giét mat sy binh tam can thiét d€ dat dao; cling nhu nhitng
lo lang mudn phién vé gia dinh c6 thé khién cho nha khao cttu khong
an tam ngoi lam viéc trong phong thi nghiém khoa hoc. Cra tu vién
doéng khong cé nguoi bach y ra vao, cac vi khong bi bat buodc chigu
theo mot diéu kién nao ctia nguoi cw si ca. Cac vi twe do td chire quan
tri tu vién va sap xép chuong trinh tu hoc; cac vi khong phai vang

theo nhitng woc 1€ nhitng tap quan nhitng cong thirc cua cudc doi boi
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vl tu vién la mot thé gidi thuc su twe do, dwgc t6 chire cach nao d€ cang

thuan loi cho su tu chitng chiing nao thi cang tot dep chung ay.

Nang suat tu chiing sé tang lén rd rét néu tu vién duwgc cham séc va
cham séc mot cach khoa hoc. Ngay xua ¢ cac Phat hoc vién sy an
udng kham kho qua; cd khi trong mét thang truong, tang chung phai
an rau khoai chdm twong, rau khoai thi chi gom nhiing 14 gia, gan
vang (boi vi dot khoai phai d€ cho song, d€ moc thém la khoai va duy
tri luéng khoai) va twong thi toan la twong ghé (twong pha nudc
mudi, khong nguyén chat). Nga thi it dém dugc phép nga téi nam
tiéng dong ho. Phan 16n tang chang roi rung nita chitng, con nhitng
vi con lai thi 6m yéu hay dau lit vit. An chay tuy khong phai khong
du chat bg, nhung néu &n kham khd qud thi thiéu han cac sinh t6 va
sw tu chiing khong dat duoc ciing c6 thé do nguyén do than thé yéu
dudi bénh tat. Mot nha tu thé nhap phai co6 diéu kién stic khoé, vat
chat ciing nhu tinh than.

Do d6, du tu vién la mét tu vién nhé chi c6 sO tang si thé nhap toi
thiéu la bon vi, cling nén c6 mot bac si phu trach san soc vé sy an
udng va vé stec khde ctia chu tang trong tu vién. Than thé bac nhuoc
khong thé thuc tap thién quan dugc. Diéu d6 nhitng ai da c6 chat it
kinh nghiém déu trong thay rd. Trong tu vién thé nao cling cd dat
rong, cac vi thuong lam viéc tay chan mdi ngay mot hai gio dong ho
dé thém minh man, thém khoé manh. C4c vi trong thém liéu, thém
tung, thém mai, thém ctc, va ca khoai, sdn, dau, rau thom. D¢ 1a tiép
ndi nguyén tac "bat tac bat thuc" ctia truyén thong Bach Truong.
Nhiing gio lam viéc dy thuc rat bo ich vé ca moi mat, trong dé cd su
diéu hoa co thé va tiéu hoa nhitng nang lwong thira thai ctia co thé.
Trong rat nhiéu chua, sy tung kinh niém Phéat da tré nén sy sinh hoat
tu tdp duy nhat. DBiéu do6 ching té sy suy tram ctia dao Phat. Hau hét
cac tang si va cu si déu tu theo tinh d6 - hinh thic don gian nhét caa
Tinh d6 - va y chi tu chiing dat dao cé thé néi rang khong con boi vi
phap mon tinh do trudce hét chi la d€ khé' co nhiing nguoi tye xét minh
khong du ty cuong tuw luc. Nguoi tu si thé nhap phai thue hanh thién
hoc néu mudn dat duoc két qua tot dep vé tam linh tu chiéing, cho nén

sé khong coi viéc tung niém (16n tiéng) la quan trong nira. Néu cac vi
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co tung thi chi la doc lai cac kinh dién da hoc d€ tim hiéu thém va dé
giup cho sy quan chiéu mau c6 két qua. Thuc ra chit tung c6 nghia la
doc lai khong hin 1a doc lai 16n tiéng theo nhip chudéng mo, du doc
theo kiéu sau day co thé gay khong khi trang nghiém ém diu va dao
hanh cho nguoi xung quanh. Con néu cd niém thi cting chi niém mot
cach tham lang, boi vi chr niém ¢b nghia la nhé nghi, la chinh niém,
ma khong han 1a doc to cic cAu niém Phat. C8 nhién can ¢ nhiing
thoi tung niém ra tiéng, vi nhing thoi nay co tac dung ddc biét caa
né, nhung cac vi tang si thé nhap sé khong nghi rang lam nhu vay la
c6 phudc dtic va do do sau nay sé dwoc hudng qua bao tot dep. Tung
niém nhuw thé chi la phwong tién. Tuy nhién thi gio danh ra d€ nghién
tam tham ctru va nhat la d€ toa thién, sé 1a thi gio chinh yéu trong doi
sOng nguoi tang si thé nhap. Véi lai vi thién su khong thé tung niém
nhiéu qua nhu nhitng nguoi tu theo tinh d6. Cé nhiéu chua ma trong
d6 chting téng phai tung kinh mot ngay ba thoi, mdi thoi khong duwdi
mot tieng dong ho. Tung kinh ra tiéng nhuw thé lau ngay rat c¢d hai cho
stecc khoe. Nhiéu vi, du tudi chwa dén ba muoi, da phai ra don nam
thd doc sau khi tung xong mot thoi kinh sang hay di xong mot thoi
tinh d6. Ma két qua ctia cac thoi tung nhuw thé chira chic da bang nira
gio tinh niém tham thién. Céac truyén thong tu tap Dong phwong,
truyén thong nao cling day phai tiét kiém tinh, khi va than. Tung kinh
ra 10i nhiéu qua sé mét va hao ton khi. Cac nha tu dao, ké ca dao Tién
va dao Lao, it ndi la vi 1€ ay. Ton khi ro6i thi tu luyén tham thién rat
kho - nhat la khi phai dung dén SO ttc quan dao Phat. Khi da ton thi
s0 tiec quan khé ma thuc hién mot cach nhat tam, boi vi trong than thé
khong c6 sy thodi mai va manh khoe can thiét. Cho nén mudn tu thién
phai it ndj, it day hoc, it tung niém. Vé phwong dién than ciing thé. Sy
suy nghi lo lang budn phién bao gio cling lam ton than. Than tic 1a
nang luong tinh than nwong twa trén hai hé thong than kinh. Than ma
hw hodc kém thi cing khong néi dén chuyén tu dwoc. Ngwoi hanh gia
sé dé chan nan, dé so hai, dé budn phién; nguoi hanh gia sé thay tim
dap, mo hoi rin, sé thdy mdng mi lién mién trong gidc ngu. Mot gidc
ngt mong mi khong 1am cho ta khoe khoan sau khi thire day, va do
dé nhiing gio thién dinh sé khong thanh cong. Sau lai, con van dé
tinh, titc la ndng Iwvong ma con nguoi tiéu phi trong nhitng cudc giao
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ti€p nam nt. Bi suy yéu vé phuong dién &y nguoi ta ciing khong thé
thuc hanh thién dinh duoc, vi vay nguoi tdng si xua nay phai song
ddc than. Song doc than khong phai tu nd 1a mot viéc dang ty hao,
dang cho 1a thanh cao, dao ditc, ma chi la mot phuwong tién dé€ danh
nang luong tinh than: Tiéu phi tinh lyc clng nhuw tiéu phi than lwc
trong doi song gia dinh vo con thi khé ma mong dat dao dugc Co
nhitng hoc gia va hanh gia cé kién thitc vé tam sinh ly cho biét rang
trong luc thuc tap thién dinh, nguroi hanh gia cing phai tiéu xai tinh
lec nhue ngwoi doi trong luc giao ti€p nam ni&. Cho nén ngwoi hanh
gia phai bao ton tinh lwc, khi lyc va than lwe, va chi mot cudc séng
thuan lgi nhw cudc song trong mot tu vién thé nhap madi giap cho
nguoi hanh gia thyc hién diéu d6. Cé nhitng ngu dot truyén thong da
chiu trach nhiém trong viéc lam cho mot sO cac vi hoc tang mic phai
bénh xuat tinh trong gidc ngt va tro nén yéu dudi, bénh tat, thi€u han
nang luc tinh than dé€ hoc hdi, tu tap. Cong trinh nghién ctu caa
ching t6i vé mot tu vién ching to diéu dy. S6 nguoi bi bénh rat dang
ké. Mot sO cac cha hoc tang nhé tudi, khi 16n 1én, gap phai mot truong
hop xuét tinh trong gidc ngu, 1ay lam lo sg, che gidu, cho treong hop
cta minh la bat thwong, va ¢6 mdc cdam pham t9i, an nan ray rut. Ky
thuc hién teong xuat tinh ctia ngwoi con trai, ¢ thé tir 13 tudi tro di la
mot hién twong sinh ly tie nhién c6 thé xay ra moi thang mot Tan, ma
khong phai 1a mot toi 16i gi ca. Tinh dich khi day sé tran, va chi c¢6 thé.
Nguoi hoc ting mot phan khong duoc hudng dan &€ diéu chinh su dn
udng, luyén tap than th€, mot mat bi mdc cam toi 16i ray rit day vo
tré nén bat an va tir d6 noi co thé phat sinh nhiéu chiing bénh ky quac
ma cac bac si khong tim thay. Thé roi hé thong than kinh bi giao dong,
suy nhwgc, va bénh xudt tinh trong gidc ngu xuat hién; lan nay la
bénh ch@ khong phai tw nhién nita. Khong biét cach diéu tri, khong
du tién udng thudc, khong pha tan dwgc mac cam, ngwoi hoc tang lam
hu hong sy nghiép hoc tap va tu chttng cia minh, c6 khi ca cudc doi
cta minh nta. Cho nén mot bac si thong hiéu cac van dé nhu thé cua
gidi tang si, rat 1a can thiét. Tt van dé an udng, lam viéc cho dén tu
tap, phai biét roi thém anh sang khoa hoc vao. Ngay xua cai biét kinh
nghiém ctia cac thién sw dac dao c6 thé thay thé dugc nhitng kién
thitc va huéng dan bac si vé phwong dién sinh ly. Ngay nay thién sw
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chiing ngd rat kho tim cho nén phai bod tuc bé’mg khoa hoc. Viéc an
chay chang han, cling nhu viéc sdng doc than, cé gia tri phuong phép
hon la c6 gia tri dao ditc luan ly, nhung ngwoi thoi bay gio da khong
nghi nhu vay va doi xem xét moi s¢ dwdi anh sang luan ly dao dtic,
ké ca nhitng khai niém vo6 thuwong vo nga von dugce néu ra nhu nhitng
nguyén tac huwéng dan nhan thiec chit khong phai nhu mot giao dieu
luan ly.

Su bao ton nang lugng cta tinh lwc khi luc va than lyc nhu ta da biét
la d€ phung sy cho cong cudc thuc nghiém tam linh, tham thién nhap
dinh. Nhung néu ta khong chiu st dung nhitng nang luong ay, thi sy
hién hitu ctia chung ta sé trd lai gay roi loan cho ching ta sé tro lai
gdy r0i loan cho chung ta. Chung duoc sinh ra la d€ dung vao mot
viéc gi. Nguoi con trai sinh ra theo thién nhién la d€ lam chong va lam
cha, ngwoi con gai sinh ra d€ lam vo va lam me. Bi tu tirc la di nguoc
dong, lam tréi lai véi hudng ty nhién cta sw song. Thuc hién thién
dinh 1a d& chiing ngd, ma ciing 1a &€ thiét 1ap lai thang bang ctia doi
song sinh ly va do d6 nguoi chan tu, c6 tham thién nhap dinh thi
cting thay than thé binh thuong an 6n nhu moi nguoi. Duy nhiing vi
tang si khong thuc nghiém thién quan sé cam thay bat an. Chinh than
thé cac vi pha phach cac vi dy, va trong treong hop nay ta ching kién
nhing tham kich im lang. Tuy nhién van dé trong yéu hay khong
cling tuy theo ban chat cua ting co thé.

C8 nhién ta s& néi rang co rat nhidu thanh nién séng doc than ngoai tu
vién nhung khong coi van dé la dang ké. Nhitng thanh nién ay mot
mat, chua ndi cho ta nghe vé nhitng kinh nghiém va truong hop ho,
mat khac, khong cé nhiing diéu kién tam ly ban dau ctia nguoi xuat
gia. Nguoi xudt gia nghi va dinh ninh trong da: ta sé€ song nhu thé
nay sudt doi, va cdnh ctta di vé néo doi sdng lira d6i da vinh vién
khép chat. Nguoi thanh nién ngoai doi khong nghi nhu th€, va con
duong tredc mat thénh thang, ti do. Noi mot y niém kia ctia ngwoi
tré tudi xuat gia ndm sau trong tiém thitc ciing c6 thé pha hoai nguoi
ay khong it, néu ta nhin van dé dudi anh sang phan tam hoc. Qua la

c6 mot su khac biét gitra hai nguoi tré tudi.
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Van dé tuy khong phai la van dé hé trong nhat trong cac van de,
nhung cling la mot van dé hé trong can phai tim xét mot cach dung
dan va nghiém chinh.

Su d€& danh nang legng tinh khi than ma khong xtt dung bang thién
quan con c6 thé gay nhiing tai hai khac. Mot cudc nghién ctru ky
lwong, khach quan sé 6 thé cho ta thdy duoc tat ca nhitng diéu do.

Chuing t6i da co dip nghién ctru vé mot ni tu vién dao Phat tu theo
Tinh d9, nghia 1a thiéu thién su huéng dan dé thuc tap thién quan.
Viéc nghién cttu nay dugc thiec hién voi sw cOng tac cia mot ni swe 1on
tudi trong vién, trong tinh than cau hoc va khach quan. Trong mot Ni
chung c6 so lugng gan 40 vi, chi dugc ¢ vai ba vi (tat ca déu trén bon
muoi tudi, nghia la thudc vé thé hé trude) biéu hién dwgce doi song
dung di, loi ich, vui twoi, t&t hoa ctia dao Phat mot cach dich thuc
Trong sO con lai, ta thdy c6 sy hién dién ctia nhiéu van dé thuoc pham
vi tdm ly, sinh ly va x& héi. SO luwong cac vi c6 mot hé thong than kinh
thang bang viing chai rat it. Nhitng chitng bénh nhu sau day rat phd
thong: xay xam, chong mat, sung thung, dau bung, dau rudt, yéu gan,
hoi hop trai tim, rin md hoi, du a xit trong bao t&, phong thdp, va
bénh huyét trang. Con c6 nhitng bénh ky quic khac ma khong tim ra
nguyén do. Nhitng nguoi tap sy xuat gia thi manh khoe duoc vao
khoang gan mot nam dau (tdm chin thang), sau dé cac bénh tat kéo
dén. Sinh hoat chinh yéu la tung kinh niém Phat. Cé nhiing vi tung
kinh niém Phat rat siéng nang, rat tha thiét nhung nhitng hanh tri d6
khong cé tac dung gi trén tinh tinh sau ndm nam cd gang. Mot hién
twong can chu y 1a c6 nhiing vi binh thuwong ban ngay thi c6 vé tram
tinh - giai thoat nhung ban dém trong con mo c6 thé khoc 16c rén siét
rat tham thuwong, hodc niém Phat hay doc cha Dai bi trong gidc mo
mot cach hoang hdt. Cong cudce nghién ctru cho biét rang phan 16n cac
vi vao tu khong phai do that vong vé tinh duyén, do la diéu dang cha
y. C6 vai truong hop vi dau kho trong dai gia dinh; nhung do6 cling
khong phai la nguyén do chinh yéu hay duy nhat. Biéu can phai chu
y hon hét la trong nhitng thoi gian mdi vao tu vién, phan 16n déu vui
twoi, rong rai, c6i md, nhung hién nay thi tinh hinh khac han. Céc vi
tro nén budn ba hon, ¢d doc hon, hep hoi hon, nho nhen hon, va nhat
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14 ganh ti va chia & hon. Mdi nguoi gan nhu s6ng riéng mot cdi.
Ching t6i chua ¢6 tai liéu xac thuc nao vé hién tuwong dong tinh ai
(homosexualité) nhung hién twgng cac vi song than thiét ting hai
nguwdi mot, than thiét dén ndi 6 thé c6 sw ganh tj khi c6 mot nguoi
thit ba xen dén, 1a mét hién twong dwoc xac nhan. C6 nhién di sau vao
nhitng hién twong d6 ta thdy cé mot tham kich, va ching t6i chac
chan rang nguyén do ctia tat ca nhitng phd phach ctia co thé va nhiing
khung hoang cua tinh cam.

Nhu chiing t6i da ndi, nguoi con gai sinh ra la dé€ lam vg va lam me,
t0 chiic co thé va bam chat, tinh tinh ctia nguoi con gai chiing minh
diéu d6. Khong vang theo tirc 1a chap nhan sy ndi loan cta ty nhién,
va vi vay tham thién hanh dao 1a ly do quan trong nhat khién nguoi
tang si song doi doc than. Nhung du sao, van dé sé tro nén nhé bé
hon néu nguoi tang si cé6 mot phuong thitc sinh hoat hop ly dé€ cho
cac sinh hoat tam ly sinh ly duoc thiét lap diéu hoa; va mdt cudc song
ban ron day nhitng hoat dong xa hdi ciing khién cho nhiing sy xado
tron bat an vé tam ly sinh ly kia bién mat. Cong cudc nghién ctru cho
biét thém la nhiing vi nao dwoc phai di lam viéc & cac c6 nhi vién, cac
treong tu thuc; cac bénh x4, sudt ngay ban ron lo léng cho cong viéc,
nhting vi &y manh khoe hong hao hon ra, vui vé hon ra, va nhitng
chiing dau 6m 14t vat bién mat. Khi roi ranh & khong, thi tat bénh lién
sinh khoi.

Khong khi ctia tu vién da bét nét u tram va tré nén hoat dong tir ngay
tu vién chu treeong tu tic vé kinh t€. Cac ni ¢d lo viéc dan 4o, may ao,
lam banh mut, ché€ tao hwong tram v.v... d€ géi ban, va thi gio tung
niém da giam bét. Tuy khong khi tu vién dé thé hon, muc dich chinh
cta tu vién ciing khong dat dwoc, vi citu canh caa sy xuat gia khong
phai la tu tao cong ditc do cong phu tung niém.

Cho nén tu vién thé nao ciing phai dugc t6 chirc lai, va chi nhitng
nguoi cd du diéu kién kién thire, tam ly, sinh ly méi c6 thé lam nha tu
thé nhap. Con nhitng vi khac phai song doi song hoat ddng ctia cac

dong tu tiép hién, va chi trd vé tu tai tu vién mdi ndm ba thang. Tu
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vién s€ phai dwgc trang bi moi tién nghi, k€ ca tién nghi y t€, d€ c6 du

diéu kién cho su tu chting cua s6 nguoi o lai.

Muoén giap cho nhitng tu vién thé nhap thanh cong, ta phai nghi dén
nhtng nhu yéu khan thiét nhat ctia tu vién. Trudc hét 1a nhu yéu kinh
t&. Chac chan Giao Hoi va Phat tir trong nudc sé giai quyét van dé nay
mdt cdch dé dang. Moi ngudi, ké ca nhitng vi trong cac dong tu tiép
hién déu c6 bon phan lo 1ang vé nhitng chi phi, y phuc, lwong thure cur
xa va y dugc trong tu vién. Mot bac si sé duoc chi dinh d€ san séc cho

tw vién, va néu tu Vién dong, sé phai c6 nhiéu bac si.

Th dén la van dé thu vién tham khao tai tu vién. Thw vién nay sé la
thu vién Phat hoc va phéan chinh sé la kinh dién va nhting trudc tac
ghi chép kinh nghiém tu chiing cta cac vi t6 xua. Cac tdc pham thudc
loai Tin tam Minh, Thién quan sach tan, Toa thién tam mudi, V6 mon
quan nghia la nhitng sach goi dau givong cta nhitng nguoi hanh gia,
phai c6 du. Cac vi tang si thé nhdp sé nghién tam ro6i kiém ching
bang kinh nghiém tam linh. Kinh sach sé giéng nhuw nhitng ban do,
nhitng dit kién, nhitng tai liéu hudéng dan sy ddi chiéu va thuc
nghiém. Cac vi dang can tu ching chit khong can bién khao. Viéc
thi€t lap moét thw vién chuyén mon nhu thé’ thiét twong cling khong
kho khan 1am.

Tiép dén 1a van dé cung cAp nhitng vi thién sw huwdéng dan s hoc tap
va tham thién trong tu vién. Diéu nay c6 th€ la khé khan nhat nhung
ma 1a quan trong nhat. Nhitng vi chan tu va ¢ so dac tam linh rat it
va rat kho tim, ai ciing biét thé. Khong bao gio ta cé thé bang long
nhing vi c6 thé néi vé ly thuyét thién quan ma khong c6 sd hanh va
s0 dac thién quan. Cac vi tu vién trudong phai khd cong cau thinh, du
phai "van ly tam su". D0oi véi cac vi &y, sw nhan dién nhiing bac chon
tu c6 sinh hoat tam linh sau sac khong phai 1a mot chuyén khé. Phai
cau thinh cho ky duoc nhitng vi dy vé tu vién, du phai ton bao nhiéu
cong phu kiém tim. Bac chan tu thuong it wa an tra hodc ding chan ¢
khung canh dang bi thé tuc hda, cho nén thuong an dat & nhitng noi
vang vé. Chinh ta phai tim dén cac vi dy chit khong thé &€ cac vi dy

tim téi ta. Gdp duwgce minh sw la rdt c6 thién duyén, va la mot truong
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hop it c6. Nhung khi da thanh khan thiét tha thi luat dong khi tuwong
cau sé huodng dan ta tim t6i duwoc cac vi nhu thé. Boi vi nhiing bac
thay cling c¢6 y hudng di tim nhitng nguoi thi€t tha cau hoc voi tam
trang chi thanh.

Gido hoi rat nén nghi dén viéc thinh cau cac danh tang va thién su
ngoai qudc, nhat la @ Nhat Ban, d€ vé lam Giado tho trong cac tu vién.
Trong treong hop nay, su cau thinh phai duoc sap dat rat can trong
va ky ludng d€ co thé tranh nhitng lam lac, ton cdng vo ich. Thuong
thuwong cac vi htru danh rat c¢6 thé la vo thue, ma cac vi chan tu thi lai
hay v6 danh.

Phap mon tu hoc trong cac tu vién thé nhap c6 nhién la do chinh tu
vién chon lya. Nhung ching ta cling biét r:?mg mot tu vién thé nhap
tiéu biéu cho nép song tam linh cao nhat cua dao Phat nhu thé khong
thé ap dung nhting phap moén c¢é tinh cach phuong tién nhw & phan
16n cac chua chién dwgce. Cac tu vién phai la nhitng thién vién, xing
véi danh tir ctia chiang, bdi vi muc dich cua cac tu vién la d€ khoi moé
va cung cap chat liéu thuc chiing cho ban than va cho cudc doi. Sy
hoc tap vé ba hé thdng giao ly chinh cta dao Phat dugc coi nhu 1a can
ban cho moi cong phu thyc nghiém: hé thong Duy thic, hé thong Bat
nha va Thién hoc.

Duy thitc hoc khong phai 1a mot hé thong triét hoc nham giai quyét
nhtng van dé thudc pham vi siéu hinh ma ciing khong phai la mot
gido ly mang mau sac thuan tiy Bac phuwong. D6 1a sy phéi hop cua
cong trinh nghién tam vé tam ly hoc va phap tuéng hoc cta Thuyét
nhdt thiét httu b va gido ly Bat nha caa Dai thtra. Nhitng loi ich cua
kién thic Duy thirc c6 thé ndi la vo song ddi véi nhitng nguoi thuc
hanh thién hoc. Duy thtrc roi nhitng tia sang ruc rd vao sw khao sat
hanh twedng va tac dung cta tam ly, gitp cho nguoi hanh gia nhiing
phuong tién d€ pha vo khuynh huwéng doi twong hoa va phan biét
nang, so Thuyét tam tinh va tam vo tinh 1a mot thye hién ky diéu caa
Duy thirc hoc d€ lay d6 nhan thiic khai niém. Ngt trung duy thic
quan la mot phap mon rat thich hop cho can co ctia con nguoi bay
gio.
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Bat nha hoc ¢ thé goi mon hoc can thiét nhat cho Thién hoc. Bat nha
hoc xoay quanh van dé nhan thitc va chu truong rang moi cong hanh
16n lao nhat can duwoc thuc hién véi thai do vo trude, vo chap. Muc
tiéu cua Bat nha la ty do, mot thi tw do tuyét d6i trong d6 nguoi dat
dao c6 khong gian vo bién dé hanh dao dé€ do sinh. Ty do &y la mot
hién tdng ctia tu chitng, do cong trinh pha v nhan thitc khai niém va
cat diet moi day rang budc con nguedi vao thé gidi cua tru, truedc.

Cudi cung thién hoc can nhitng ky thuat diéu phuc tam ly, sinh ly dé
thiét 1ap mot co so thue nghiém tam linh va nhitng phwong phap
thién quan dé nhim dén sy pha v nhan thirc bién k€' d€ ma dat dao.
Thién hoc 1a dda hoa rang r& nhat no trén cay Phat hoc. Thién khong
phai 1a mot cai gi vO hinh vO tudng "xa lia van ty" nhu nguoi ta
thuong noi. Nguoi tu thién dinh phai thuong xuyén hoc tap, ¢ nhién
la hoc tap 0 kinh nghiém nhiing bac tién bdi, nhitng nguwoi dong su,
va & ca dién tich cling chi 'la nhiing ghi chép ctia nguwoi xuwa vé kinh
nghiém cta ho - can dwgc don nhan nhu 1a nhiing ghi chép dé hudng
dan cho nguoi hau lai. Chi khi nao nguedi hanh gia mac ket vao van tue
ngon ngtt thi mdi la can phai "xa lia van tu", cht thue ra cai hoc rat
can thiét cho cai hanh va van ty néu dugc st dung mét cach vo trude,

co thé la mot phuong tién rat qui bau.

Phap mon ap dung trong tu vién thé nhap khong thé chi la phap mon
Tinh d0, du réng nho Thién hoc, Tinh d cling dugc nhan thirc nhw
mot sinh hoat tam linh kha cao. Gido ly Tinh do la mot sy xac nhan
cai kha nang thi€u kém ctia con nguoi trong viéc dat ngd ngay trong
cudc doi hién tai va khuyén con nguoi ddt tin teong noi mot tha luc -
noi kha ning tiép dan ctia Phat A Di Da va thé giéi Cuc lac. Néu c6
mot gido ly gan véi cac ton gido Tay phuong hon hét vé quan niém
ciu d9, thi giao ly dy chinh la gido ly Tinh d9; giao ly nay nhan manh
dén sy can thiét ctia mot tha luc va dong v véi con nguoi rang kha
nang ho that qua la thiéu kém. C6 nhién gido ly Tinh d¢ duoc pho
thong 1a vi diém &y, va vi dai chiing van thay rang Giao ly Tinh d6
thich hop véi can co ho nén ta thdy rang phap mon Tinh dd van sé
con duoc thich dung trong gidi Phat ttt cw si.
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Ngay xua nhitng sang tac va ghi chép cua cac vi thién su dat dao déu
dugc xem la qui gia vo ngan. Cac nha tu thé nhap c6 nhién clng sé c6
nhtng ghi chép nhu thé vé kinh nghiém va vé so ching cta ho. Day
cting 1a mot cong hién ctia cac vi cho cudc doi. Nhitng tai liéu nay co
tinh cach sdng dong - du doéi khi chi 1a mét bai ké mot cau tho - chi
khong phai nhu nhiing tap khao luan kho khan vé gido ly ma bat ct
mot hoc gia nao ciing cd thé viét ra dugc trong lac chai dau vao thw

viéen.

DPa song trong thoi dai hién tai va nhat la da tiép xac vdi cac vi trong
cac dong tiép hién ba thang trong mdi ndm khi nhitng ngudi nay tré
vé tu vién, cac nha tu thé nhap biét rd duwgc tam trang va can co con
nguoi thoi dai va do do, nhitng ghi chép va nhiing phap mon thi thiét
dé huéng dan sy ching ngd sé 1a nhitng phap mon hop co hop thoi
va do do6 hitu hiéu hon nhitng phap mon cii. Cac dong tu tiép hién ¢
trach nhiém ti€p nhan, thuc hién va phd bién nhitng phap mon ay;
nhdt 1a 4p dung nhitng phdp mon dy trong cac linh vuc sinh hoat xa
hoi theo nhan thic cia minh. Do d6, cac tu vién la noi khoi mo sinh
lwc dao dttc tu hanh nhung cling 1a can c sang tao ctia nhitng phap
mon mdi, nhitng giao ly mdi caa dao Phat d€ cung cap cho cude doi.
Cong viéc sang tao va tinh luyén nhiing phap mén dé€ dua dao Phat di
vao cudc doi c6 nhién ciing phai do sw hop tac va thyc hién cua
nhtng vién Phat hoc trong toan qudc.

Nhu chiing ta da biét, Phat hoc vién la noi cung cap kién thic gido ly
cho cac thanh nién truede khi ho ¢d thé tro nén mot nha tu trong dong
tiép hién, va sau d6 mot thoi gian it nhat la ndm nam, tré nén mot nha
tu ctia dong thé nhap. Cho nén st ménh ctia nhitng vién Cao dang
Phat hoc rét la trong dai. Néu su c6 mat cia mot s6 vi tang si thé nhap
la can thiét trong to chirc giao hoi thi s co6 mat ay chinh la s ¢ mat
trong hai co s6: co s Vién Tang Théng va co s6 Vién Cao Dang Phat
hoc. D€ twong trung cho gia tri can ban caa thuc chirng dao dic, mot
s0 cac vi tang si thé nhap - khong phai nhitng vi méi tu ma la nhitng
vi tham nién cé s& dac tam linh, can cé mit trong hdi dong trudng
thwong cra Vién Tang Thong, bdi vi cac vi trong cac dong tu tiép hién

khong twong trung cho uy tin ay. Va sy ¢6 mat ca mot vai vi tang si
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thé nhap cd so dic tAm linh trong Vién Cao Dé’mg Phat hoc sé khién
cho co s& nay khong bién thanh moét noi d€ gido su va sinh vién lo
viéc tam chuong trich cti va deo dudi cai hoc kho khan caa thi ct. Su
gdp g0 gitta kién thirc chan thuc vé dao Phat va kién thirc chuyén
mon vé nhitng sinh hoat ctia cudc doi sé khién cho co so nay tinh
luyén nén nhitng ly thuyét nhitng phap mon thich hop cho suw cai
thién va phat trién con ngwoi va xa hoi con nguoi trén mot mat. Vai
tro cua cdc co so Phat hoc qua thuc la quan trong. Sy dong gop cua
mot vi tang si thé nhap trong cac co sé nay khong phai la mot s dong
gop co tinh cach nghién cttu bac hoc ma la co6 tinh cach thic nghiém
thuc chiing. Mon day thich hop nhat c6 1€ la phuwong phap Phat hoc
va thuc tap thién hoc.

Dting vé phuong dién gido ché, ta thdy 16 rang cac vi ting si trong
dong thé nhap thuc xting dang véi dia vi chiing trung ton, bdi vi cac vi
qua thuc la nhitng bdc thiy ctia cugc doi, trong khi nhitng vi trong cac
dong tiép hién chi la nhitng huynh trweong ctia cude doi. O vao dia vi
chiing trung ton - ching trung ton nghia la dia vi duoc ton kinh nhat
trong cong dong nhan loai, trong dai ching - la vi cac vi dang deo
dudi mot cong cude thue hién 16n lao nhat: d6 1a lam phat hién dao
dtrc thue chitng cho cudc doi. D€ thuc hién diéu do, cac vi da phai xt
dung cudc doi tron ven ctia ho. Tuy nhién néu khong deo dudi su
nghiép gidc ngd ma chi 1gi dung cai chd ding chiing trung ton &y (boi
vi kinh day kinh Tang nhuw kinh Phat) d€ mwu cau danh lgi, thi ban
chat nguoi Tang si sé khdng con nita. Su suy nhuoc cta dao Phat bat
nguon tr nguyén do chinh yéu nay. Boi thé cho nén kinh dién va canh
sach thuong néi dén sy "mong cau loi dudng" va "mong cau cung
kinh" nhu hai tat xdu 16n ctia nguoi xuat gia, vi néu da nhan nhitng
diéu ay la can thiét cho cudc doi minh roi thi nguoi tang si sé khong
theo dudi dugc su nghiép dat dao ntta. Nghién ctu vé gidi luat Ty
kheo ta s& thdy rang mot phan dang ké cac diéu khoan trong gidi luat
ay la d€ ngan chan nhitng su di xa vé phuwong dién loi dudng va cung
kinh. Nguwoi ting si trong gido doan nguyén thay thi phai tiép xtc
nhiéu véi nguoi bach y trong lac ti€p nhan t¢ sw cing duwong: y phuc,

phong x4, lwong thuc va thudc men. D6 la mot khuyét diém caa giao

37 | Chuong 2: Nhitng tu vién nhap thé https://thuviensach.vn



doan nguyén thuy, boi vi sy tiép xtc kia tao ra bao diéu khoan phién
todi vé gidi luat ma ta con thdy trong gidi luat Ty kheo. Riéng vé viéc
may y, nhudm y, da c6 téi muoi lam diéu khoan vé gidi luat. Vé tac
phong phai cé trong khi vao nha cu si, da ¢6 téi hai muoi ba diéu
khoan. Nhu thé phan 16n cac diéu khoan trong hai tram nam muoi
diéu khoan gidi luat da duoc thiét lap ra d€ gitt gin cho vi tdng si
trong ltic ti€p xtic véi ngudi 4o trang. Mot nha tu thé nhap song trong
mot tu vién thé nhap thi khong can dén cac diéu khoan gidi luat ay
ntta, bdi vi bdn tht cing duong da co thé duoc day da ma khong can
su ti€p xuc gitra cac vi tang si va gidi bach y. Trong thé€ ky caa ching
ta, van dé t6 chtic trd nén quan trong va can thiét gdp tram ngan lan
ngay xua. Néu ngay nay nho phuong phap t6 chttc ma dong tu thé
nhap khoi phai lo lang vé van dé t& sy cing duong thi diéu d6 c6 thé
goi 1a mot tién b 16n lao vé phuong dién gido ché€. Nguoi tang si sé
tranh dwgc bao nhiéu diéu phién phirc va sé c6 nhiéu thi gio hon,
nhiéu an tinh hon d€ tham thién hanh dao. Nhitng viéc khac, ké ca
viéc cung cap cac nhu yéu vat chat cho tu vién, da co td chiic gido hoi
va cac dong tiép hién lo lang.

Song trong tu vién thé nhap, nguoi tang si thay khong khi tw do va
khong can phai chiéu theo y thich cia mdt ngroi hodc mot doan thé
bach y nao. Gidi luat sé dugc don gian hoa, va tu chinh lai, d€ thich
hop hon véi nép song tu vién. Hai tram nam muoi gidi sé con lai do
chttng ba muoi gidi can ban va can thiét. Su tu chinh giéi luat phai
duwgc xem nhu la can thiét va thich hgp véi tinh than khé co cua dao
Phat. Khong ly song trong mot xa hoi cach xa hoi dic Phat da may
ngan ndm ma nép sdng gidi lust van 1a nép séng cii. Rat nhiéu diéu
khoan trong gidi luat Ty kheo da khong con hop thoi; nhitng vi tdng
si nao da tho ty kheo déu cong nhan nhw thé. Vay khong c6 ly do gi
ma cac vi tang si trong dong tu thé nhap khong triéu tap duoc mot
cudc hoi hop d€ nghién ctru va tu chinh gidi luat ctia cac vi.

O day chung t6i khong ddm mao mudi dé nghi mét du ban gidi luat
moi cho cac vi trong dong tu thé nhap, bai vi viéc lam dé sé d€ danh
cho mdt dai hoi tu chinh gidi luat do cac vi chu treong. Nhung chiung

toi co thé nodi rang giodi luat ay sé rat don gian va sé la dai thwra tam
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gidi, nghia la khong co tinh cach cong thic va bé ngoai. Thuc ra song
trong mot tu vién thé nhap, cac vi khong can co6 gioi luat nita, ma chi
can mot ban ky luat do cac vi thiét lap ra d€ giap cho sy tu hoc ctua
cac vi tranh dwgc moi trd ngai. Gidi luat ty kheo cling thanh hinh rat
cham trong lich stt gido hdi nguyeén thay do dic Phat lanh dao; trong
muoi may nam dau caa lich st tang doan nguyén thuy, ta chwa thay
co gioi dy. Cac vi nhu Kiéu Tran Nhw, Thap Luc Ca Diép v.v... déu la
ty kheo, ma khong can tho gidi ty kheo; cac vi da chiing qua A la han.
Chi sau nay khi tang doan dong dao tiép xac nhiéu vdi bach y, tro
thanh khong thuan nhat, gidi luat ty kheo méi thanh hinh va tré nén
quan trong. Theo gido ch€ mdi, nhitng nha tu thé nhap sé tranh duoc
sy mat thuan nhat d6 va vi vay, gidi luat ty kheo khong con thich hop
va can dwoc tu chinh.

Theo dung tinh than dao Phat, cdp bac cua cac vi trong dong tu thé
nhap 1a cap bac ctuia cac bac thay, vi dao dtrc cua cac vi c¢d du stec lam
phat sinh dao tam cho nhitng ngwoi khac. Do d6, cac vi s€ la nhitng
bac truyén gioi cho nhitng vi nao trong cac dong tu ti€p hién mudn
phat nguyén vao tu vién dé€ song doi song cac nha tu thé nhap. Cac vi
cling la nhitng bac truyén giéi cho nhitng ngudi nao mudn phat
nguyén gia nhap nhiing dong tu tiép hién. Va cudi cling, cling chinh

cac vi truyén tam quy ngi gidi cho nhitng ai mudn tré thanh Phat ta.

Dai véi cac vi trong dong tu thé nhap, van dé cap bac cua ho do6i véi
nguoi tin d6 Phat gido sé khong quan trong gi, boi vi tu vién da dugc
t0 chitc d€ cac vi dem hét tam nao lo viéc tu chitng. C6 nhién trong tu
vién cling sé cd ton ti thuong ha, va cap bac ctia cac tang si thé nhap
doi v6i nhau cling khong phai la dugc thiét 1ap ra d€ bao vé mot
quyén lgi mot uy thé nao. Nhitng vi tan tu sé phai nghe 10i cac bac cao
dtrc d€ hoc héi va thira huwong kinh nghiém, diéu dé duoc nhan thirc
trén can ban hoan toan dao dirc. Nhitng danh tir thwong toa, dai dirc
v.v... s€ 1ay lai dwoc ban chat cia minh mét khi da khong con la mot
tiéu chuan gia tao vé cap bac dé€ dem dung trong cudc doi trong muc
tiéu loi dudng va cung kinh. Cap bac trong tu vién sé khong nén duoc
thiét 1ap trén can ¢t s6 nam tu trong tu vién ma chi nén dwoc thiét lap

trén can ban dao duc va thuc ching.
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Mbi ndm sé c6 mot 1é truyén gidi do nhitng dong tu tiép hién td chirc
d€ thu nhan nhitng thanh nién nao du diéu kién gia nhap. Mot so cac
vi tdng si trong tu vién sé duoc thinh cau dé truyén giéi. Va mbi ndm
tu vién cling mo ctra ba thang d€ dén nhan nhing nguoi da tho gidi
cua cac dong tu ti€p hién. Nhiing vi nay trd vé tu hoc trong ba thang
dudi sy hudng dan ctia cac vi ting si thé nhap trong tu vién. Chinh
trong ba thang nay ma dong tiép hién xuc tiép voi dong thé nhap va
thiét 1ap ngudn cam thong gitra sw hién dién ctia tu ching va cudc
doi.

Mobi ndm tu vién cling cé thé mo ctra hai Ian cho tat ca cac gidi Phat
tir; d6 1a vao dip Phat Pan va dip Vu Lan. Trong hai dip 18 4y, moi
nguoi déu dugc phép 1én tham tu vién va ti€p xtic voi cac vi tang si
tiép hién. Va ciing trong hai dip 1& dy, nhiing Ié truyén giéi quy y
duoc to chirc cho nhitng ai mudn tré thanh Phat tir. Danh sach nhitng
ngudi mudn quy y sé do cadc dong tiép hién thiét 1ap va chinh 1& quy y
cling do cdc dong tiép hién t& chitc. Nhw thé mdi Phat ti chi ¢ thé
gdp bon su truyén gidi hai [an mot ndm, va phan sy huéng dan tryc
ti€p duoc giao cho nhitng vi trong cac dong tiép hién.

Riéng vé 1é Vu Lan, tu vién c6 thé€ mé ctra sudt trong bay ngay. Trong
cdc ngay Ay, moi nguodi déu cd quyén trdy hoi va xin dang 1é cing
duong cau siéu cho that thé phu mau, hogc 18 quy y. Ping ngay ram
thang bay, hodc la ngay 14 thang bay, chu tang sé xuéng dwong khat
thue va ding lai khong khi ¢6 truyén cua gido doan nguyén thuy. Cac
vi tang si thé nhap trong ngay khat thuc sé mdc y vang cam binh bat
di vao thon lac. Va truéc d6 may hom duong sa sé duoc dan chiang
quét tudc sach sé, huvong an sé dugc bay truede moi nha, va khong khi
trang nghiém sé duoc tai tao. Bang cach &y, gido hdi dung lai mdi
nam mot ngay khat thuc theo truyén thong; ngay do sé co tinh cach
linh thiéng, trang nghiém va cam dong.

Pham phtic ctia cac nha tu dong thé nhap sé khac han cac dong tu tiép
hién. Vi thé chi ¢ nhiing nha tu thé nhdap mdi co giai thoat y mau
vang dung trong ngay khat thuc, trong nhiing dip truyén gisi, hanh
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18. Ngay thuong cac vi ¢6 thé dung phdm phuc gian di, mau nau, rong

hay hep tuy theo ltc tham thién hay lam viéc chan tay trong tu vién.

Vé nhitng diéu kién sinh hoat vat chdt, tu vién duoc dam bao boi to
chirc gido hoi. Rai rac trong tu vién ¢ nhitng thién that dé€ nhitng nha
tu thé nhap cé thé nhdp thiat trong nhitng thoi gian bay ngay, hai
muwoi mot ngay v.v... khi cac vi nhan thay can duwoc riéng biét va
thanh tinh mot cach tuyét ddi d€ ma chiém nghiém. Trong nhiing
tredong hop nay, moi vi s& c6 mot thi gia riéng dé san séc va cung cap
nhitng thic cdn dung. Thi gia ¢ thé tuyén trong s6 nhirng ngwoi thuc
tap. Nhu chiing t6i da néi, moi tu vién can cd mot bac si chuyén trach
dé lo vé van dé vé sinh, dinh duong va kham bénh. C3 nhién an chay
sé tién loi cho viéc tham thién nhdp dinh, diéu nay ai clng biét.
Nhitng tic dung cta thiec phdm trén co thé va tinh than rat dé nhan
biét. Tuy nhién, dn chay khong phai la an kham kho. Bé qua van dé
dinh dwong, sttc khoe cta cac nha tu sé thiéu kém va cong cudc tu
chting cé thé bi that bai.

V1 tu vién dong ctra cho nén sy cung dwong chu tang sé khong duoc
thue hién, nhdt la cing duong truc tiép. Nhan day chung t6i xin ndi
ra nhitng té hai da gay nén do ché d9 cang duong ca nhan, mot ché
dd can phai dugc chdm dat néu gido hdi mudn dat lai van dé gido
san. Nhuw tat ca chuing ta biét, cing duong nghia la cung cap cho chw
tang 4o mac, nha 0, lvong thuc va thudc men dé€ cac vi nay c6 da thoi
gid ma lo lang téi viéc tu tap, chiing ngd. Tt ngay Tang doan tré nén
dong dao nhu yéu cing duong da phai tang lén; do d6 dia vi cta
nguoi thi cht duoc nang cao du mudn hay la khong muoén. Khong
phai nguoi thi chut nao cling hiéu rd Phat phap va biét cing duwong
diung theo chinh phap: nguoi ta c6 thé cing dwong vi tinh cam riéng,
vi nhitng nhu yéu cau an, cau siéu riéng. Thé rdi viéc cing duong trd
thanh c6 diéu kién, va sinh hoat ciia nguoi tang si bit dau chiu chi
phoi boi nguoi cu si.

Thém vao dd, su c6 médt trong tang doan nhitng phéan t& khong 13y
giai thoat gidc ngd lam muc dich, lam cho tinh trang cang ltc cang

den t6i hon. Nhitng nguoi nay song trong tang doan véi muc dich,
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lam cho tinh trang cang luc cang den t6i hon. Nhitng nguoi nay song
trong tdng doan voi muc dich "lgi dudng" va "cung kinh" nhuw trong
dién tich thuong lén an. Hién tuong nay thoi nao cling c6 xt nao cling
c6. Va chinh nhitng thanh phan nay lai biét chiéu dai nhiing ngwoi
bach y nhat, do d¢, ti€p nhan su cng dwong nhiéu nhat. Trong khi dy
nhiing nguoi chan tu thi bi thiéu thon vé moi mat, sttc khoe dan dan
tro thanh thiéu kém va cong hanh c¢é khi vi vdy ma bi bé tic, co khi
that bai la khac. Nhitng nguoi thi cha biét tim ra nhiéing vi chan tu
nhuw thé qua thuc 12 hiém. To6i biét cé nhitng vi chan tu dau 6m nam
sOt trong phong ciia minh ma khong cd nguoi nao tdi san séc cing
duong thudc men, chi biét dap chian run rdy va niém Phat cho qua con
sot, trong khi &y nhiing vi khac dwgc san séc ky ludng du khong thiéu
thon hoac 6m gi. Rot cudc, nhitng vi chan tu mudn c6 nhitng diéu
kién t0i thi€u vé vat chat phai nho dén su giap do cua gia dinh, hodc
tim t6i mot vai nguoi thi chta. Lam nhu thé, ho sinh ra byc doc boi vi
ho von khong thich lam ban ron nguoi khac. Nhung néu khong lam
nhuw thé thi ho khong co cach gi d€ yén tam tu hoc.

Nhitng vi quyét tam tu chiing thi khong ¢ thi gio tiép xtc voi ngroi
cue si. Con nhitng vi phai xtc ti€p thuong xuyén véi nguoi cu si thi
han nhién da khong c6 thi gio tu chitng ma con cé thé bi 16i kéo trong

cai da thé tuc hda ntra.

Chua chién cang ngay cang nhiéu, trong khi dy tu vién cang ngay
cang it. Hau hét cac chua déu la nhitng co s& khong phai d€ tu hoc ma
14 d€ hudng dan va lam théa man nhitng nhu yéu tin ngudng ctia dan
chiing. C6 mot so rét it cac chuia c6 rudng vuon va tang chung cé thé
tw tac d€ tu hoc, khoi can dén su gitp do cua nguoi cu si. Rudng dat
&y 1a do nhiing tin &6 hitu tam biét lo lang bao vé lau dai sy tu hoc
cta tang chung, cing vao chua. Tuy nhién hau hét cac chua déu
khong c6 bat dong san. Mdi chlia 6 mot s6 tin d lui tdi 1€ bai, xin cac
18 cau an, cau siéu va ung hd vé phuong dién vat chat cho chtia. S8 tin
d6 &y dwoc goi 1a bon dgo ctia chua. Chua nao khong c6 bon dao tuc la
chtia &y khong song dwgc. Do d9d, phai lam sao cho chua c¢6 bon dao.
Thuong thuwong cac vi tang trong chuia phai biét lam cong viéc ong
pht (cng), t& chitc 18 Iwgc, ddm chay v.v... Gan day trong phong trao
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chan hung dao Phat, mot sd cac chuia t6 chic thuyét phap, an tong
kinh sach, tu bat quan trai. Cé mot s cac chua lam nhu vay vi huong
tng phong trao, nhung cling c6 mot s6 cac chua lam nhu vay dé€ git
gin hodc d€ lam tdng thém s bon dao ctia chia minh. Cho nén 6 cac
dia phwong ma chua chién c6 nhiéu, cac chia mudn ton tai thi phai
biét td chirc va chiéu theo nguoi bon dao. V6 tinh ma thanh ra canh
tranh v6i nhau, mot diéu ma ai trong thay cling dau long. Nguoi cw si
chon vi tding ma minh wa thich, chon ngo6i chua ma wa thich, d€ ciing
dwong. Lam nhu thé, nguoi cu si vo tinh tao ra su canh tranh va chia
ré gitta cac chlia va cac vi tang nira. Diéu do6 ro rét qua, khién ching

toi khong thé khong kéu goi sw cham dét ch€ do cung duwong.

Nhung ma su chdm duit ché do cing duong thi cac chuia sdng vao
dau? biéu nay co th€ giai quyét duoc néu chung ta dat van dé phan
cong mot cach hop ly. Nhitng vi tang si quyét chi tu tap d€ dat dao sé
tré vé cac tu vién. Céc tu vién khong can sy cing duwong ca nhan. Cac
tu vién duwoc gido hodi sdn séc va dugc duy tri béi quy cang duong tap
thé. Khong thé vira lo viéc sinh song va quan tri chtia chién vtra thuc
hién viéc tu tap duoc. Giao hoi sé bao dam cho sinh hoat vat chat caa
cac tu vién. Con nhitng vi khong tu trong dong thé nhap & tu vién cd
nhién sé thudc vé nhitng dong tu khac, nhiing dong tu chuyén lo lam
viéc, vd mdi ndm chi tro vé tu vién ba thang. Nhitng dong tu 4y la
nhtng dong tu ti€p hién ma ching ta sé noi tdi sau.

Nhiing vi hoat dong trong cac dong ti€p hién sé tré nén cong chitc cta
gidao hdi va duoc bao dam vé lvong hudng. C6 nhién la c6 nhiéu dong
tu nhw thé, nhu dong day hoc, dong chuyén lo vé y t€, dong chuyén lo
vé nghi 18 v.v... Ngan quy cta gido hoi sé phai dai tho cho tat ca cac vi
dy, va do d6 quy cing duong tap thé sé dugc sat nhap vao quy kinh
tai ctia gido hoi. Chung t6i dé nghi mot dong tu chuyén lo vé viéc
kinh tai cho gido hoi d€ cd thé cung cdp cho cac nganh hoat dong
trong gidao hoi, boi vi khong thé nao giao hoéi c6 thé nuong tuwa hoan

toan vao quy déng gop va cung duwong ctia Phét ti tin d06.

Su hién dién ctia dong tu thé nhap la mot can thiét can ban cho sy ton

tai thuwe sy ctia dao Phat. SO lugng cta cac nha tu thé nhap sé it 6i, boi
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vi nhitng nha chan tu thé nao ciing hiém. Nhung ching ta khong thé
chap nhan trong linh vwc chiing trung ton nhitng nguwoi khong cé chi
nguyén dat dao ma chi cé tam niém danh 1¢i, dung pham. Su c6 mat
cta nam bay muoi vi chan tu trong cac tu vién thé nhap c6 thé lam
cho ching ta sung sudng va tin twong mot ngan lan hon sy ¢6 mat
cta hang ngan vi tang si ma trong doé biét bao nhiéu la phan t& phtc
tap chi lam cho ta cang ngay cang mat bét diee tin, gidm bt s hang
hai. Ta phai that sy thap hiong & nhiing noi nao cé cac vi chan tu, va
hay ¢d tam xay dung, doi hdi nhitng tu vién thé nhap. Cong viéc cd
nhién khong phai la cong viéc riéng cua nhitng ngwoi chu treong hién
dai hda dao Phat. Du bao thu dén bao nhiéu di nita, cac vi ciing phai
cong nhan rang nhitng tu vién nhw thé 1a nén méng cho sy ton tai ctia
dao Phat chan thuc. Xay dung cho nép song thanh tinh va giai thoat
cua mot tu vién thé nhdp, d6 la miéng dat ma trén dé nhiing nguoi
trong phai ci va nhitng nguoi trong phai méi c6 thé ding chung. Tw
khoi diém nay, cong trinh hién dai hda dao Phat sé dugc day tdi mot
cach tich cyc va day tin twdng, béi vi chinh cong trinh da dwoc dat
trén mot nén tang ma tir d6 moi truyén thong dao Phat da dwoc phat
sinh va ndy no.

44 | Chuong 2: Nhitng tu vién nhap thé https://thuviensach.vn



Chuwong 3: Nhirng nguyén ly lam
nén tang
(Nhitng nguyén Iy lam nén tang cho triét hoc — Hanh dong ctia dao Phat ngay
nay)

Dao Phat khong phai 1a mét ton giao c6 nhitng gido diéu c6 dinh, va
gido ly ctia dao Phat phai dwoc thuong xuyén sang tao d€ duy tri mai
mai tinh cach kha hanh va htru dung cta né. Nhan thttc ctia ching ta
hom nay vé nhitng gido ly ma Phat da day cach day hai nghin nam
tram nam khong thé giong voi nhan thire cua thoi Phat gido nguyén
thay, boi vi nhitng diéu kién tam ly va xa hoi cua chung ta hom nay
khong con gidng voi nhitng diéu kién tam ly va xa hdi cua con nguoi
hai ngan nam tram nam vé trudc. Chung ta thdy c6 mot su khac biét
16n lao gitra tam ly ngwoi xuwa va tam ly nguwoi nay. Chung ta cé
nhiing thic mic mdi, nhtng lo &u mdi, nhitng phién ndo madi, nhing
thao thitc méi ma chinh thé hé di trude ching ta cling da khong co
roi. Ngay nay mot nha tu thé nhdp song trong tu vién cting khong thé
khong mang theo trong tdm hon tat ca nhiing ddu vét cua cai xa hoi
dau thuong thac loan. Khong c6 ai song trong xa hoi nay ma lai c6 thé
déng kin duoc tat ca cac ctra ctia tdam hon dé€ khong bi nhitng miii tén
cua thyec tai xa hoi ao ao xam nhap. Cho nén phuong phap diéu tam
tu quan ciing khong thé la nhiing phuong phap rap dung theo
phuong phap ctia nguoi xwa. Huong nira, ngoai sw khac biét vé thoi
gian con c6 s khac biét khong gian, vé can co. Cho nén céi hi€u cua
dao Phat bay gio khong thé 1a céi hiéu cfi, va nguoi hudéng dan su tu
hoc bay gio cling khong thé 1a nguoi ci. Con ding vé phuong dién xa
hdi, chuing ta lai thay sw khac biét 16n lao hon. Xa hoi ngay xwa khong
giong xa hoi bay gio dwoc may ti. Ngay xwa khong cd sy tranh chap
dtr doi gitra cac khoi kinh t€, gitta cac y thitc hé chinh tri nhu bay gio.
Ngay xwa khong c¢6 nhitng van dé nhw van dé nhan man, van dé vii
khi hach tam, van dé tu ban cdng san, van dé kiém soat sinh no v.v..,
nhu bay gio. Ngay xua chi can sy ¢ mdt ctia cac nha tu hanh dao
dirc, thuyét phap (cho nguoi giau cam dong biét thuwong dén nguoi
ngheo la xa hoi du ém dep roi Ngay nay thuyét phap khong con du
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hiéu lyc nita. Ngay nay phai c6 ly thuyét, phai cé t6 chirc, phai cd ké
hoach d€ thyc hién dao dic, d€ thuc hién tir bi. Vi vay ngoai nhing
phap moén d€ cho ca nhan tu ching, con phai ¢ phap mon de€ cai
thién va phat trién xa hoi nita. Cho nén vé phuong dién gido ly, ta ¢
thé chia lam hai phan:

1. Phan phap moén tu ching
2. Phan phap mon cai tién xa hoi.

Boi vi ngay xua con nguoi khong bi ddt trudc nhitng van dé xa hoi to
16n nhu bay gio cho nén dao Phat ngay xwa da cha trong nhiéu vé
phan th nhat, phan phap mon tu chiing. Néu di tim mot ly thuyét
kinh t& chang han trong gido ly nguyén thuy ta sé khong tim thdy.
Nhung nhu vay khong ¢ nghia rang dao Phat khong cé quan niém
cua minh vé van dé kinh té. Phat t&t ngay nay phai lam sang to quan
niém 4y va can ct vao do d€ thiét lap mot ly thuyét kinh t&€ va mot ké
hoach kinh t&€ cho minh. Tuy nhién cong viéc d6 khong phai la mot
cong viéc dé. Mudn biét quan niém dao Phat vé kinh t& khong thé tim
doc va trich ra mot vai cau rai rac day do6 trong cac kinh dién. Vi du
doc cau "vi tang si phai biét an ban thu dao 1dy giac ngd lam su
nghiép" trong Kinh Tt Thap Nhi Chuong rdi ndi rang dao Phat khong
khuyén khich viéc phat trién kinh t€ thi thuc la buon cuoi. Phat hoc
khong phai 1a hoc trich ca tam chuwong chdp chat 18y chir nghia.
Nguwoi hoc Phat phai tham nhap nhiing nguyén ly can ban cta dao
Phat va nhu vay khi doc phai nhitng hang chit, khi hanh phai pha bo
moi ¢6 chdp thanh kién. Tham nhdp dwoc nhitng nguyén ly can ban
cua dao Phat roi thi khong so chét dudi trong tam tang kinh dién nia,
khong con so nd 1€ cho chit nghia chuong ca ntta. Trong chwong
trwede chang toi da c6 dé cap so lwoc dén phdp mon ctua nha tu thé
nhap va nhan dinh rang kién thttc tdm 1y ctia Duy thitc hoc, théi do
nhan thirc ctia Bat nha hoc va phwong phéap thé nghiém ctia Thién hoc
la nhitng vién da nén tang cho cong trinh tu chiing. Cac nha thién hoc
c6 nhiém vu noi 1én cho thoi dai minh phdp mon tu ching thich hop
véi con nguoi thoi dai, ndi bang ngdn ngit chiing ngd ctia minh. Vi
vay 0 day chung toi chi dé cap dén nhiing nguyén ly dao Phat c6 thé
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dwgc nhan thtc nhu nén tang ctia mot y thiec hé Phat gido mdi,
huong dan cho cong cuQc hién dai hoa dao Phat trong y hudng phung

sur cho xa hoi va dan toc.

T6i xin duoc van tat trong khi trinh bay nhitng nét chinh ctia chu
thuyét dao Phat boi vi toi da c¢6 dip ndi téi nhitng diéu nay trong
nhitng cudn Dgo Phdt Ngay Nay va Dgo Phdt Di Vao Cudc Doi roi. Toi
cling xin duoc diing ngay nhitng danh tir sdn c6 trong dao Phat dé dé
co si cam thong véi nhitng nguoi da c6 hoc Phat. Néu can trinh bay
chu thuyét véi ngon ngit thé gian d& né ditng c6 mau sac ton gido thi
cong viéc ay thiét twong ciing khong khé khan gi 1am. Nhung hé néi
dén chu thuyét thi ta lién tudng ngay dén nhitng cai isme day day
trong lich s tu twong nhan loai. Va bay thém mot cha thuyét tice la
bay thém mot cai isme nita d€ ma chong d6i véi cac cai isme khac da co
san D6 that 1a mot diéu bat tién. Chting t6i mudn néi rang chu thuyét
0 day chi la mot phap mon cho thoi dai; né khong tw cho chan ly caa
muon thoi va mudn xtt va chi la nhitng nhan thic va nhitng phwrong
phap hanh dong httu ich cho thoi dai va phuong so cua chung ta. Co
thé la may chuc nam sau, ta can phai dep bo né di d€ c¢6 nhiing nhan
thitc méi va phuong phap moéi. Nhung trong nhitng diéu kién tam ly
va xa hoi hién tai, n6 la mot sy can thiét va né phai lam cho tron st

ménh ctia no trong giai doan lich st hién thoi.

Chinh nhan thtc trén da c6 thé 1a khoi diém cho sy tao dyng nén triét
hoc hanh ddng cho thé hé Phat t& hién dai. Thoi dai cua ching ta la
thoi dai ctia sy tranh chap gitta cdc chu thuyét va cac y thirc hé. Moi
cht thuyét déu dugc bat ngudn tir mot gido diéu than khai nao d9,
hodc mot twong tuong nao do, mot triec gidc nao do, hodc mot nhan
thitc nao d6 vé cudc doi. Nhitng diéu than khai thi khong ai kiém
nhan dugc. Nhitng twdng tugng thi cling thé. Con nhitng truec giac va
nhan thirc vé cudc doi thi du cho chinh xac di nita cling chwa chic da
co thé cho ching ta mét hinh anh toan dién vé sy thuc cudc doi, chua
noi dén su kién cudc doi ludn ludn bién chuyén va hinh anh caa né
cting ludn ludn thay doi. Vay néu nhiing chu thuyét kia tw cho minh
la chan ly cia muon thoi va muoén x& thi ¢ nhién la gitta nhan loai sé

co sy bung bit, cudng tin, ddc tai, chia ré va khd dau. Dao Phat vé
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phuong dién nay c6 mot dac di€ém ma ai cting mén chudng: d6 la tinh
cach phi gido diéu ctia phap mon. Thuc tai thi rong 16n va ludn ludn
bién chuyén; cac phap mon ctia dao Phat phai kha hanh va hitu hiéu,
ma néu mudn duoc nhw thé thi cong viéc khao sat va nhan thic thuc
tai phdi dugc thuc hién thuwong xuyén. Phai ludn ludn tinh tdo, phai
mé mat, phai lang tai, phai biét hoc hoi va chdp nhan nhitng cong
trinh khdm pha cta ngwoi khdc. Va do d6 khong bao gio dwoc nghi
rang minh dang gift doc quyeén vé chan ly. Chan ly cé thé tudt ra khoi
tam tay ta bat cit trong gidy phat nao néu ta c tin twdng ngay tho
rang cai s¢ tri ctia ta la day du va chinh xdc nhat r6i. Cho nén néu
nguoi Phat t& chi hoc kinh dién thoi thi khong du 1a nguoi Phat tk,
Phai biét tié€p nhan nhitng kién thirc khac, nhu kién thiec vé khoa hoc,
veé str hoc vé xa hoi hoc.

Va phai nhé rang chit phat (buddha) la hiéu biét, hidu biét tat ca
nhitng gi c6 thé hiéu biét duoc, du rang cai biét vé nhitng kham pha
cua dao Phat ddi véi minh 1a quan trong bac nhat. Trong Ngii minh
(ndm nganh can phai hiéu biét) du rang Ngi minh (hiéu biét vé chu
thuyét dao Phat) dang dau, nhung con bdn thir Minh khac nira la
Thanh minh (hi€u biét vé ngon ngl, van hoc, triét hoc), Y phirong minh
(hiéu biét vé y hoc), Cong xdo minh (hi€u biét vé cong nghé, ky thuat)
va Nhan minh (hi€u biét vé luan ly hoc) ciing rat quan trong. C6 nhién
stec nguoi khong thé nao dat téi tat ca nam loai kién thirc trén mot
cach sau sac. Tuy nhién, ngoai ndi minh, ttkc 1a s thong hiéu nhiing
nguyén ly dao Phat, nguoi Phat t& ¢ thé tim hiéu thém nhiéu diéu
khac, mot trong bon Minh con lai chéng han. Van dé dat ra la khong
duogc bung bit va ty man, boi vi chinh thai d¢ dy 1am cho ching ta bo
mat thuec tai.

C6 mot mo kién thire r6i 6m ap 1ay mo kién thiec &y mot cach chat ché
gat gao dé khong con nhan duoc gi thém tir nhitng ngudn kién thikc
khac va ngay tir dong kinh nghiém ctia minh tttc la da phan lai tinh
than dao Phat. D6 goi 1a chdp. Va tht chudng ngai do thai d6 bo bo
chap chat 1ay mo kién thic kho ciing va bé nhé cta minh thi goi 1a so
tri chuéng. Do &6 cho nén nodi dung nhan thikc khong quan trong bang
thai do nhan thitc. Luon ludn gitr tam trang thao thitc cta nguoi di
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tim chan ly, nguwoi Phat tie chan chinh sé khong sa vao ludi tie man tw
phu ¢6 chdp cudng tin. Xa hdi ching ta da mang qua nhiéu thuong
tich do sut x0 xat gitta nhitng hé thong tw kién gitta nhitng dang phai
quyét tinh song chét véi nhau gay ra. Nhitng thuong tich d6 chua
lanh va nhitng thwong tich méi chac chan sé dwoc tao nén dé roi
chting ta chang bao gid c6 thé ¢ diéu kién tinh duong va xay dap
Vay diéu kién cdn ban ctia cdng cudc tri liéu la cuwong quyét trut bd
thai do gido diéu d€ trd nén khiém cung hon, c6i mé hon, khoan dung
hon. D€ tranh dang gay nhitng thuwong tich méi: D€ bd bt nhitng cai
vo cting giam ham moi ngudi (hay mdi nhdm nguoi) trong nguc tit
chu quan ctia minh. Tat ca kho tang van hoc Bat Nha la dé€ noi 1én su
can thiét d6. Su nghiép cua nguwoi Bo Tat la phung sy con nguoi,
nhung mudn phung sw con ngwoi thi Bo Tat phai dugc tu do. Trong
van hoc Bat Nha, te do (hay tw tai) la ctu canh ctia cong trinh tu
chiing ma cling la phuong tién d€ phung suw con nguoi. Tu do & day
treede hét ¢d nghia la khong bi rang budc va ngan dén boi tri kién, ndi
mot cach khac hon, béi sé tri chuwdng. Thuyét tam tinh va tam vo tinh
ctia Duy thitc hoc cling nham dén sy huéng dan nguoi thiee hanh
Duy thtrc trong cong viéc pha bo kién chdp noi nhan thire khai niém.
Thién hoc, rd rét hon hé thdong nao hét, hudng toan luc vao viéc dap
pha kién chap. Vay ta c6 thé ndi, ding vé phuong dién thai d nhan
thire, chti nghia dao Phat la mot cht nghia pha chap. Va ta c6 thé
ménh danh ly thuyét caa ta la phd chip chu nghia.

Thai d¢ pha chap cé thé dugc thuc hién dé dang hon néu ta biét roi bd
nhitng dam mé ctuia ching ta trong pham vi siéu hinh, nghia la trong
pham vi nhitng diéu hodc do gia thiét hoac do than khai ma ta khong
thé kiém chiing dugc. Ai ciing biét rang dtec Phat khong mudn moén
dé minh phi thi gio trong khi phiéu luu ¢ thé gidi ctia cac van dé siéu
hinh. Ngai da khong tra 10i nhitng cau héi vé siéu hinh va thuwong
khuyén moi nguoi trd vé giai quyét nhitng van dé thuc tai. Nhing
gido ly can ban nhat ctua dao Phat déu khong cé tinh chat tin ngudng
siéu hinh: TG diéu dé, Bat chinh dao, Ngt can, Ngt lwc, That bo dé
phan, T¢ niém x&, T chinh can v.v... Nhitng gido ly ay phai dugc
ti& nhan va hoc hoi bang mot tinh than phan doan, cht khong nén
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dwgc ti€p nhan va hoc hoi véi mot thai do tin d6. Chix tin nguong o
day sé€ khong nén dung. Chix tin twong cé 1€ sé thich hop hon. Béi vi
niém tin tedng, trong rat nhiéu treong hop, la két qua ctia phan doan
va nhan dinh. Dao Phat khong chdp nhan mot dic tin vo diéu kién.
Nguoi Phat tir co quyén nghi ngo va dem ra khao sat lai nhitng gi dtic
Phat day. Nguoi Phat t& ¢cd quyeén thi nghiém nhitng phap moén dao
Phat ma khong s¢o mang toi bat kinh ddi véi Tam Bao. Tinh than ton
trong thuc nghiém nay rat gan véi tinh than khoa hoc. Nguwoi Phat tie
chan chinh khong vi nhitng van dé siéu hinh ma lam kho ngwoi khac,
trai lai biét gat bo nhitng huyén dam d€ ma dem tam lwc hwdéng vé sy
khao sat thuec tai. Cung diang trén miéng dat thuce nghiém, con nguoi
khong con bi ngén cach boi tin ngudng siéu hinh va dé thuwc hién
nguyén tac kién hoa dong gidi, nghia 1a sdn sang chia sé véi nhau
nhitng kham pha vé thuc tai Khong xem nhitng 101 tuyén bd siéu hinh
la quan trong va luén luén khong dé€ mat lién lac véi thuc tai, dao
Phat c6 thé goi la mot thue nghiém chii nghia.

Nhan thttc rang thuc tai luén ludén bién dong vo thuong, nguroi Phat
ter can c& trén dong thuc nghiém thuong xuyén cua minh d€ tao tac
va gitt gin cho phap mon ctia minh dwoc khé'ly va khé co. Khé' ly 1a
phu hop nguyén ly dao Phéat, khé€ co la phu hop véi tinh trang con
ngwoi va xa hoi con nguoi, ¢ day va bay gio. Vi vay, gido ly dao Phat
mudn dugc xem la kha hanh va hitu hiéu thi phai thich hgp véi
nhitng diéu kién tam ly, dia ly, kinh t€ va xa hdi Viét Nam. Ta chéng
c6 thé ap dung mot phap moén Tich Lan, mot phap mon Tay Tang hay
mot phdp mon Nhat Ban ¢ day duoc. Gido ly Phat Gido ¢ Viét Nam
chac chan phai c6 dan toc tinh Viét Nam va thich hop véi ban chat
nguoi Viét. Tro lai vi du vé quan niém kinh t€. Ba danh c6 mot quan
niém Phat Gido vé van dé kinh t€, nhung quan niém &dy ¢ Viét Nam
phai dwoc nhan thiec mot cach khac biét boi vi tinh trang kinh t€ Viét
Nam khong giéng vdi tinh trang kinh t€ ¢ cac nwde khac. Cho nén
néu ta ¢cé mot ly thuyét va mot ké€ hoach Phat giao vé kinh té€ cho giai
doan lich s& nay cua Viét Nam thi ly thuyét &y va ké hoach ay phai
dap tng dugc nhu cau ddc biét cia Viét Nam ngay nay. Clng theo
mot duong huwdng do6, moi y thire hé va moi k€ hoach ngoai lai can
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phai duoc xét ky va dan tdc tinh hoa, ndéi mét cach khac, dugce khé co
hoéa trudc khi duoc chdp nhan va dem ra thuc hién. Tinh than nay rd
rét khong phai 1a tinh than cd tha va bai ngoai ma chi la tinh than can
trong thuc t€ d€ tranh nhiing that bai cho dan toc. Ta thady trong
chwong trinh phét trién nong thon bay gio chang han, cé nhiéu diém
khong khé co ti nao va xét lai rat buén cwoi. Ta tht 1dy mot vi du rat
nho: viéc day cho dan qué lam banh. Cac ba cac c¢6 vé lang dem theo
bot, duong, tring ga d€ day cach lam banh. Phai khé khéan lam mdi
moi dugc mot sd cac thim Tw, ba Nam t6i ngdi nghe va nhin, boi vi
cac nguoi nay rat ban viéc. Banh lam xong, dem ra moi cac ba cac co
an thte. Va khi 16p hoc tan r6i thi chang ai nghi dén chuyén lam banh
ntta ca. Cac thim Tw, ba Nam lo gao cho con con chua du, 1y dau thi
gio nghi dén chuyén lam banh hot ga, 1dy dau tién mua bot mua
duong mua tring d€ lam banh. Vé van dé phat trién kinh t€ ta nén
1y vi du vé kj nghé hoa. Ai cling thay rang can phai k§ nghé héa nén
kinh té qudc gia cang sém cang hay. Nhung néu trong "can co" hién
tai cta nén kinh t€ Viét Nam ma ta ndng nay muon thuc hién ngay
nhitng k§j nghé ning thi ta sé that bai. An Do da vudng phai 15i [4m
do va ta phai hoc bai hoc kinh nghiém mot cach nghiém chinh. Cha
trong toéi cac yéu td thuc trang, luon ludn khong xa lia thuc t€ Viét
Nam, khong chdp nhan nhitng gi trai chong vdi dan toc tinh Viét
Nam, dao Phat cé thé duoc goi la mot khé'co chii nghia.

Tinh cach khé co ctia cAc phap mon dao Phat cho ta thdy rang chan ly,
trong pham vi triét hoc hanh dong, phai cé tinh cach thuc dung va
httu hiéu, vi vay chi ¢6 thé la twong ddi. Theo tir ngr Phat hoc, d6 la
tuc d€, khac vdi chan dé tic 1a chan ly tuyét do6i caa thuc tai, khong
thé dién ta bang ngon ngit, khai niém. Vi muc dich huéng dan thuc
nghiém tam linh va cai thién doi song ma nhén thitec vé thuc tai duwoc
mién cudng dién ta thanh ly thuyét, thanh hé thdng. Tuy vay céc ly
thuyét nay khong phai la sdn phdm ctia nhitng suy tu siéu hinh ma la
ctia thuc ching thuc nghiém. Nhitng phap mon dao Phat, do do, phai
mang trong tu than chung chat liéu thuc chiing va duoc nhan thic
nhue nhitng phuong phap huéng dan ma khong phai 1a nhitng hé
thong triét hoc miéu ta thuc tai. Nhitng ly thuyét nao, nhiing kinh
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dién nao ma khong mang trong chung chat liéu thuwc ching thi déu
khong c6 sinh khi va do d6 chi 1a nhitng cdi xac khong tréng rong,
khong c6 ich 1oi gi cho dao Phat. Ma da co chat liéu thuc chiing roi thi
bat ¢ hinh thiic nao phuong tién nao chuyén chd duoc sinh khi dao
Phat déu duoc goi la phap mon ca. Dac tinh nay khién cho dao Phat
co hinh thai caa mot phuong tién chu nghia. Ch phirong tién nén hiéu
theo nghia nhitng sang tao can thiét cho can co mdi, thoi dai mai.
Cling co thé hiéu theo nghia nhiing thi thiét (prajnapti).

Phd chip, thwc nghiém, khé"co va phwong tién la nhiing dac tinh quan
trong nhéat cua tu twong Phat hoc. Sau khi da nhan thic dwge nhitng
nguyén tac d6 nhu la nén tang ctia moi xay dung vé triét hoc nhan
thitc, chiing ta mdi c6 thé tim tdi nhitng nét cu thé caa triét hoc hanh
dong trong dao Phat.

Nguyén tac hanh dong ctia dao Phat du & tong phai nao ciing 1a ti
diéu d€, tic la bon sy thwe mau nhiém (catvari arya-satyani). Mau
nhiém khong phai la huyén bi ma chi 1a c6 cong dung 16n lao. Nhu tat
ca ching ta déu biét, trong bon sy thie hedng dan hanh dong Ay, su
thye th nhat la y thice (va nhan thiec) vé nhitng thuc trang kho dau
ctua ban than va ctia cudc doi. Chirng nao ta khong thdy dwoc nhitng
van dé dat ra cho ta thi chitng Ay ta van chua lo tim cach giai quyét.
biéu nay tuy don so nhung la diéu quan trong nhat. Néu anh khong
biét rang anh dang dau phdi thi anh sé khong tim phuong cttu chira
va cudi cung anh sé chét vi bénh dau phoi. Ma biét day khong thé la
mot cai bi€t 10 mo. Nhitng van dé cua ban than cling nhw ctia xa hoi
phai duoc nghién ctu mot cach ky ludng voi thai do pha chdp va
thuce nghiém. Cé nhu thé méi thiu triét duoc can co, va cac phuong
phap ap dung dé€ giai quyét van dé mai cd thé goi la khé co hiru hiéu.
Tat cd nhitng ké hoach d€ xay dung cai tién mot xa hoi phai duoc
thiét 1ap trén nhan thic chan xac vé tinh trang va diéu kién caa xa hoi
ay. Nhitng k€& hoach d6 mudn duwoc thanh cdng, phai c6 sy hudng
uing va tham gia thyc hién cta mot da s6. Ma muon cho da s6 tham
gia huong tng thi phai tim cach gay cho ho y thic vé van de, giup
cho ho nhitng co hoi d€ trong thay van dé mot cach hién thuwc. Dau
kho cua cudc doi qua thuc la to 16n. Chién tranh, bénh tat, d6i lanh va
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ngu dot dang gay biét bao tham thuwong trong xa hdi ta nhung da cé
duoc bao nhiéu nguoi cd y thiec tham thiét va hién thyc vé nhiing
diéu d6. Nguoi trong cudc thi cho d6 la nhitng diéu hién nhién phai
rang ma chiu, chi biét wéc mong ma khong chiu hanh dong. Boi vi
khong biét ro nguyén lai cua chung va phuong phép diét trir chung.
Nhitng nguodi may man 6 ngoai cudc thi lai hay quén lang. Thiét
twdng néu thanh phd Sai Gon ¢6 y thiec tham thiét vé thuc trang Viét
Nam thi thanh pho Sai Gon sé khong c6 nhitng sinh hoat dn choi quén
lang qua muc ¢ thé lam tai nhuc cho y thitc dan tdc nhu ta da thay.
Néu trong mot lang kia tat ca thanh nién va nhi dong déu nhé rang
bénh kiét ly dang hoanh hanh va nguyén nhan la nudc udng khong
sach, cau tiéu khong c9, thi nhat dinh ho sé khong thé ding dung doi
v6i ké hoach bai trir ki€t ly ma nhitng nguoi trong to chitc y t€ nong
thon dé nghi. Cho nén cong tac dau tién phai 1a md rong tat ca cac
canh ctra d€ nhin thang vao thuc tai. Van nghé ciing nhu gido duc
phai tro vé phuc vu cho sy thuc thr nhat nghia la phai td cdo tat ca
nhitng dau kho hién thuc ctia cude doi, khong dwoc bung bit che gidu.

Pung vé phuong dién xa hoi, su xtc ti€p voi nhitng dau kho ctaa cudc
doi khién cho con nguwoi nuoi dudng dwge niém thao thire x6t xa, chat
liéu can thiét cho ly twong phung sw. Niém x6t thuong d6 dwoc goi la
Bi (karuna) mot trong bon dtc cua t¢ vo luwgng tam: Tw, Bi, Hy, Xa.
Chung ta it khi tim hiéu y nghia chinh xac cua chit Bi. Bi khong phai
la budn thuong tuyét vong. Bi la long xot thwong duoc phat khoi khi
trong thdy nhiing kho dau ctia con nguoi va y nguyén lam voi di
nhitng kho dau 4y (ahita-dukkh-apanayaskamta). Tt (mang) la long
thuwong yéu con nguoi va y nguyén quyét dem dén cho con nguoi
nhitng niém hanh phtic va an lac (hita-sukh-tipanayakamata). Tt Bi,
nhuw thé, chinh la ban chat cua ly twong phung sy trong dao Phat. Ma
ly twéng nay von dugce phat sinh tir nhan thiec vé dé nhat dé€ cua ta

diéu d€ - nghia la vé nhiing kho dau thuc tai cta xa hoi.

Long x6t xa (Bi) va tinh yéu thuwong (Tt) that 1a qua can thiét cho thoi
dai va xa hoi ching ta. D6 1a sttc manh dé€ tao nén hanh phuc cho con
ngwoi. Mot khi trai tim con nguwoi da thyee s rung dong truede nhitng
kh6 dau ctua thuc tai, con nguoi khong thé nao ngdi yén ma khong
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hoat dong. Niém x6t xa can phai dwoc nudi dudng néu ta mudn bién
né thanh nang luc, thanh y chi phung sw. Mot niém xo6t xa thoang qua
khong du stec d€ dong vién tat ca nang luc trong con nguoi ta. Vi vay
cho nén su xuc ti€p thuong xuyén véi nhitng van dé kho dau ctuia xa
hoi la rat can thiét. Thdy rd va thay mot cach dich xac nhiing van dé
dat ra cho xa hoi, nguoi Phat t& ap dung chinh kién cta Bit chdnh dao.
Dé nuodi dudng y chi va chiém nghiém van dé, nguoi Phat te ap dung
chinh niém va chinh tir duy. Mudn c6 kién thiic va kha nang phung su,
nguoi Phat t& hoc ngii minh. Nhitng kién thirc vé sinh ngtx, van hoc,
triét hoc (thanh minh) rat can thiét cho sw hoc hoi va truyén ba van hoa
moi. Nhitng kién thiic vé y khoa (y phwong minh) va vé kinh t€, vé
cong ky nghé (cong xao minh) rat can thiét cho mot chuong trinh cai
tién xa hoi ctia nguoi Phat ta.

Co6 thai do nhan thirc coi mo, co long xot xa va tinh yéu thwong chan
thue, ¢ kién thirc chan xac vé cac van dé xa hoi dé ¢ thé dung nén
nhitng chuwong trinh phung su, ngredi Phat tir sé di vao cudc doi bang
T Nhiép phap. Tt Nhiép la bo thi, ai ngt, Loi hanh va Bong su. DB6
la nhitng phuong tién tich cuc d€ dem dao Phat vao trong cudc doi.
Tt nglr bd thi ngay xwa da mang moét ndi dung that dep dé nhung
nay da bi bénh hoan. B thi tizc 1a hién tang bang thuwong yéu. Chi c6
nhing nguoi hoc hanh Bo tat maéi biét cach bd thi. Pem tién bac cua
cai cho nguoi khac hoac véi mot tdm niém cau danh, hodc véi tam
niém mong cau phudc dirc, hodc vi bat budc, hodc véi v thire dang
ban bd an hué cho ké khac: tat ca nhitng hinh thiic ay dao Phat goi 1a
bat tinh thi, nghia 1a mot sy bo thi khong trong sach, khong dep dé.
Kinh Dai Bat Nha noéi nhiéu dén ban chat dep dé cua Tinh Thi, tic la
cong hanh bd thi mot cach trong sach. Sy hién ting ma duoc thuc
hién bang tinh thuong thi qua thue 1a dep dé, va trong tinh thwong
chan thuc, y niém phan biét nguoi hién tang va ké nhan sy hién tang
khong con nira. Hoa trai cua hanh dong hién tang do sé to 16n gap
mudn ngan [an nhitng hanh dong bat tinh thi mang nang y niém cau
danh va chap tudng. Vi 1€ do kinh Kim Cuong Bat Nha noi: "Néu Bo6
Tat bd thi mot cach khong bi ket vao hinh tudng thi phuwdc dac sé
khong thé nghi duoc, ban duoc". Cling trong kinh dy ta doc: "Bo tat
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khong nén bi vuéng vao gi hét trong khi thuc hanh bd thi. Khong
dwoc viedng vao sic, thanh huong, vi, xtic, phap trong khi bg thi". Thé
gi6i cua sy hién ting ding véi chinh phap, xay dung bang tinh
thuong 1a mot the gidi hét sic dep dé. Kinh Duy Ma Cqt, trong pham
Phdt qudc, c6 ndi: "BO thi la tinh d§ ctia cac vi Bo tat". Tinh do la thé
gidi cha tri tug, cua tinh thuwong, ctia anh sang, cia huong hoa. Bo tat
la nguoi cd thue tam thuc lwc phung sy cho cudc doi. Ma bd thi
khong phai chi 1a hién tang nhting ctia cdi caa minh. Ngwoi co tinh
thuwong thi it khi co cta cai. Ma du c6 di nira thi cing khong dang bao
lam. Von liéng d€ ma thyc hién viéc hién tang, d6i vdi nguoi Phat tie
Bo tat, la tinh thuong, la tri tug, 1a y chi dai hung dai lwc cia minh. Cé
nhiéu hinh thitc va phueong phap hién tang. Luan Dai tir 49, ngoai Tai
thi, c6 noi rat nhiéu dén Phdp thi (quyén 14), V6 iy thi (quyén 33).

Tai thi 1a nhitng 6 gang ctia Bo tat d& lam giam nhitng khd dau cta
con nguoi vé phrong dién vat chat, tic la phuwong dién kinh té va y
t€. Hiéu theo nghia rong dy - nghia ctia Pai Bat Nha - thi tai thi bao
ham nhtng ké hoach phat trién kinh t€, tai phan loi tirc, x6a bo nhiitng
co cuc gay nén do doi song qua chénh léch hang ngay trong xa hoi va
thuec hién cong binh xa hoi. Nhu th€, Phat t& khong thé tw man véi
mot it cong tac tir thién nho bé khong du stic tao nén mot bién chuyén
dang ké nao trong xa hdi. Giao hoi phai nghi téi nhitng ké hoach 16n
dé ca tién xa hoi, vdi se tham du chan thanh ctia thé hé Phat t&t mdi,
biét nhan dinh va biét thuwong yéu.

Phdp thi 1a nhitng c§ gang ctia B6 tat d€ pha bo nhitng birc thanh ngu
dot va mé hoac ctia con nguoi. Phap thi khong phai chi la truyén ba
suong nhirng tu tuwong dao Phat. Phap thi bao ham chuwong trinh
truyén ba nhiing kién thirc can thiét cho doi song ca nhan va xa hoi
nhw nhitng kién thirc vé van ty, y t€, vé sinh, phap luét, chinh tri. Sy
ddt nat ctia quan chung lao kho la mot nguyén do khién ho khong thé
vuon 1én khoi mire song hién tai cua ho. Sy dot nat di do6i vdoi ngheo
kho va bénh tat. Gido hoi khong thé khong nghi dén nhitng k€ hoach
giao duc dé€ giup ho tu giai phong...
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V6 1y thi 1a nhitng 8 gang ctia B6 tat &€ che chd va bao boc moi ngudi
khién cho moi nguoi duoc yén tam, khong nom nép so hai. Bo tat
Quan thé’dm 1a mot ngroi noi danh vé hanh Vo uy thi. V6 ty nghia la
khong c6 su so hai. Chung nao con nguoi con s¢ chién tranh, s¢ bt
bd, tra tan, tai nan, bao lyc va cam thu thi ching &y nguwoi B6 tat con
phai thuc hanh v6 uy thi. Tai thi can nhiéu Bi. Phap thi can nhiéu Tri.
Va Vo uy thi can rat nhiéu Ding. V6 ay thi nhu vdy bao gom nhiing
k& hoach bao vé, bang phép luat, bang y t&, bang gido duc, bang chinh
tri bang quan su nita cho ti do, cho an ninh va cho stic khoé ctia con
nguoi. Cling nhu trong hai linh vuc truede, linh vuce vo ty thi gom cd
nhiéu hoat dong phai duwgc xuat phat tir tinh thwong chan thue, tir y
niém thuan tiy phung su va soi sang bang dd nhan thttc khiém cung,
can trong, coi mo. Néu bi dia vi danh 1oi danh ltra thi ta c6 thé mua

chudc lay that bai ma thoi.

Bay gio ta xét dén nhiép phap thtt hai 1a Ai ngit. Ai ngit 1a ngon ngi
on ton, ding dan, diu hién. Nhiép phap nay c6 mot tam quan trong
16n hon chang ta thuong tuong tuwgng. Rat nhiéu dai sy da do vo chi
vi thi€u ai ngh. Trong sau phuong cham séng chung ctia cac vi tang,
ttee 1a luc hoa, c6 mot phwong cham danh cho ai ngtr khdu hoa vo trinh.
Trudc hét, &€ khuyén khich va huéng dan nguoi khac, 16i néi than ai
va khiém nhuong 1a mét loi khi t6i quan trong. Khong bao gio ta ¢
thé cam hoa ké khac bang mdt ngon ngir trich thiegng, chua chat. Bao
chi va dai phat thanh ctia ca hai mién Nam Bac da khong biét 4p dung
nhiép phap ai ngi, khién nguoi doc va nguoi nghe phai chéi mat chdi
tai va sinh ra ghét cay ghét dang ngon ngtr chti ria mang nhiéc Ay.
Dang 1é cac co quan thong tin va van hoa kia phai trinh bay va binh
luan mot cach on ton kha ai nhiing van dé ho mudn duoc quan chung
nghe. Ta biét rang rat nhiéu nguoi, nhat 1a nguoi dan qué chi mé may
thu thanh dé€ nghe ca hat. Ho rat ghét nhitng bai binh luan chwi rua
du ho khong hé thudc vé phia nhitng nguwoi bi chtii raa. Mot bai hat,
mot bai van, hay mot ¢t chi biéu 1o dwoc sy thwong yéu chan thuc sé
co strc cam hda duoc ngan lan nhiéu hon nhing 10i chti rua. Cang
chtri raa thi cang gay cam thu va cang khong mong gi cam héa dwoc

ké khac. Thi dén, trong su ti€p xuc vdi ban be, véi nhitng nguoi dong
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ly tuwong, va ca véi nhitng nguoi khong quen dé€ ban dinh duong 16i
chwong trinh va ké hoach phung su, ai ngtt that la mot yéu t6 can
thiét. Chi vi mot cau noi thiéu nha nhan ma mot budi hop co thé tan
vO va khong bao gio ¢ thé triéu tap lai dugc. Co rat nhiéu nguoi cai
va lién mién trong mot cudc hop chi vi y kién ctia minh da bi nguoi
khac bac di mot cach thiéu ai ngt qua, du la ly 1€ dung dé bac &y la
nhitng 1y 1& rat chan xac. DU nhan ra rang quan niém ctia minh sai
[am, nguoi ta van ot cai va boi vi tu 4i da bi ton thuong. Ai ngl
khong phai la d6i 1ap véi cwong quyeét, trai lai ¢ thé di doi voi cuong
quyét. Va ngroi ta sé thanh cong néu biét ceong quyét mot cach mém
déo. Nhitng nguoi c6 y nguyén dem dao Phat di vao cudc doi can
phai luyén tap d€ c6 ai nglt - ma muodn cé ai ngt chan that thi phai
biét tu tap cho thém dtc tram tinh, kién nhan, nhan nhuc va nhat 1a
throng yéu. Gay nén mot cudc tranh luan bat hoa, gay ra mot cude dd
vO vi 101 ndi cua minh thiéu tinh chat ai ngl, nguwoi Phat t& phai tw
xem nhw da pham vao mot gidi diéu quan trong. Trong giao ly Thap
Thién - muoi diéu lanh - da c6 dén bon diéu danh cho ngon ngit.
Nhitng nha tu ti€p hién, nhitng thanh nién nam n t6t nghiép cac
treong Thanh nién phung sy xa hoéi trong khi phuc vu can phai gite
gin gidi luat ai nglr mot cach can than. Trong khi xuc ti€p vdi nhitng
ngd ngan nhitng ngu dot nhing loi dung va mudén ngan phién nao
khac ma minh phai gap, nguoi Phat t& phai tram tinh, gitt mai duoc
nu cuoi trén moi, duoc 10i ndi 6n hoa ém diu. Chung ta ai cing da
gap nhitng nguoi y ta va nhitng nguoi can b cau kinh: ho da gdp
nhiéu diéu phién tap qua trong xa hoi nén lau ngay trd thanh nhu thé.
Nguoi Phat tit ¢6 ly tudng phai lam khac hon ho. Phai biét rang yéu
thuong duoc nhitng nguoi ngheéo khd bat hanh khong phai la dé. C6
nhiéu khi ngheo kho di do6i véi cac tat xau khac nhw vo 1é, loi dung,
gian tra, ltra gat. Muon gitt tron niém thwong, mudn noi 16i ai ng thi
phai thuong xuyén quan sat, tu tap. Thi gio tu hoc va sinh hoat ton

gido vi vay phai dugc ton trong.

Nhiép phap the ba la Lgi hanh, biét ban dén nhitng cong viéc loi ich
thiét thuc cho nguoi khac va néu gap duoc dip nao co6 thé phung su la
lam ngay khong hé tir nan. Loi hanh & day khong nén dugc nhén thic
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nhu bo thi. Loi hanh la mét thai d6 tich cuc can c6 d€ gay niém tin va
d€ chinh phuc tinh cam, thuyét phac dwoc ngwoi khac tham dy vao
chuong trinh phung suw. C6 rat nhiéu nguoi tai nang nhung khong
chiu lam gi c& vi ct cho ré“mg nhitng viéc nho nhdt kia khong dang cho
minh lam. Phai cho co héi 16n d€ thyc hién chuong trinh 16n. Nhiing
nguoi nay c6 khi ngoi cho hang chuc nam va khong lam dwgc gi ca.
Khi nhitng nguoi d6 kéu goi ké khac theo minh thi it ai chiu theo. Boi
vl it ai tin twong vao ho. Phai lam ngay nhting viéc nho cd thé lam
dwoc trong khi viéc 16n chwa dén. Thuong thuwong nhing cai nho tao
thanh cdi 1on. Trong khi thuc hién nhitng lgi hanh cho ké khac, ta gay
niém tin cho ngwoi va cho ca chinh ta. Pirc Phat da lam nhitng cong
viéc lgi hanh rat "nhé nhat ' nhu la san s6c mt nguwoi bénh, xau kim
cho mot ba gia, dm mdt con ctru lac me vé cho me nd. Quan ching sé
cam dong khi thay nhitng ct chi loi hanh bé nhé nhu thé ctia nguoi
Phat ttr va chac chan sé huéng ting ting ho nhitng chuong trinh 16n
lao do chung ta dé nghi.

Nhiép phap th tw 1la Dong sw. Pong su la lam gidng nhw ngwoi khac
va lam chung mét viéc voi nguoi khac. Nhiép phap thir te nay la mot
phuong tién tuyét hdo de€ thiét lap thong cam, gay cam tinh véi
nhting ngwoi khac d€ ho huong tng va tham gia vao ké hoach xay
dung chung. Nhiép phap nay dich thuc 1a mot chién thuat tam ly dé
dat téi thanh cong. Néu ding ngoai va khac véi moi nguoi, khong thé
nao ta gay duoc cam thong ca. Trong khi thuc hién mot cong tac, néu
ta ding ngoai va chi tay nam ngén thi d6 la ta khong biét thye hanh
dong sw. Phai bit tay vao viéc, phai lam bat c& cdng viéc nho nhat nao,
dé quan chting thdy rang ta ding vé phia ho, chiu chung nhiing kho
nhoc véi ho. Di vé nong thon, ta hoc lam giong nhu nhitng nguroi nong
thon: y phuc don so, noi 10i gian di, dé cap dén nhing van dé nguoi
dan qué cho la quan trong: mua mang, trau bo, phan bén, v.v... Bi
nhitng chiéc xe hoi 16ng 1ay vé nhitng noi nghéo khd chang han ttic 1a
da khong biét dong sw, tirc la da ty tao mot cai hang rao ngan cach
gitta minh va nguoi ngheo kho. Di dén dau, ngwoi Phéat ti cing phai
hoa minh vao thuc trang ¢ d6. Lam sao cho quan chung thdy minh

dich thuc 1a ban dwong ctia ho. Mudn gay cam tinh vdi tré con, ta

58 | Chuong 3: Nhitng nguyén ly lam nén tang https://thuviensach.vn



cting phai dong su v6i chiing, nghia 1a ngo6i bét xudng co, va choi tro
choi ctia ching. Néu khong chiu khé va khon khéo thi khé ma gat
duoc thanh qua trong cai xa hoi day nghi ky va chia ré nay. Khong
dong su thi du co tai gidi bao nhiéu ta cling bi ¢6 lap hda. Mot doi
song it nhiéu c6 tinh cach don gian va kho hanh sé co thé gitp ta
thanh cong hon d6i véi quan chiing nong thon.

Dong sy con c6 nhitng treong hop kho khan hon, nhw treong hop ta
muon lién két véi nhitng nguoi giau co hay chinh phuc nhitng nguoi
dang sai dueong lac 16i. Dén véi nguoi giau ¢ chang han, ciing khong
thé khong &n mac dang hoang néu ta khong mudn cho ho twong rang
ta t6i cau canh ho va xin mét vai an hué ctia ho. Cé nhitng nguwoi di
vay tién ma phai muon xe hoi téi vay boi vi di xe dap t6i thi khoé vay
hon. Muén 161 kéo nhitng nguoi lam duong lac néo ta cling phai lan
vao nhirng noi ma ho dang lan vao, nhw song bac, phong tra, nha huat
thudc phién hay noi thanh 1au. Anh khong huat thudc phién nhung
anh c6 d& nam xudng bén ban dén va nhu thé anh c6 thé ndi chuyén
dwoc Néu ma anh gid giong luan ly dao diac thi khé ma chinh phuc
nguoi kia. Tuy nhién day la nhitng truong hgp nguy hiém. Néu anh
khong tinh tao, khong day dua tinh thuong, kién thirc tam ly va y chi
sat da anh sé khong thanh cong va lam khi anh con bi 16i kéo theo

nhing ngwoi [am lac.

Trén day la nhiing nét dai cuong lam nén tang cho triét hoc hanh
dong cuia dao Phat, mot phap mon nham dem dao Phat di vao long
cugc doi. Tuy goi la triét hoc hanh dong, nhung van bit nguon tir triét
hoc nhan thitc. Nhu ching t6i da ndi ¢ dau chuong nay, giao ly cd thé
duoc chia lam hai phan: phan phap mon tu chitng va phan phap mon
cai tién xa hoi. Phan phap mon tu chiing dwoc thé nhan qua triét hoc
nhan thirc ma chung toi da dé cap dén mot cach so lwgc trong chuong
II, khi néi dén phap mon ap dung trong cac tu vién thé nhap. Ching
toi khong di sau vao cac giao ly Duy thire, Bat nha, va thién, boi vi
mot tap sach nho nhu tap nay khong cho phép chiung toi lam viéc dy.
Hon nita, ching t6i d@ mudn cht trong dén phan tha hai, phan phap
mon cai tién xa hoi, boi vi triét hoc hanh dong ctia dao Phéat phai dugc

can ctt trén triét hoc nhan thirc cho nén nhitng nguyén ly thai d¢ va
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phuong phap nhan thitc da dugc néu ra trong bon phuong cham: pha
chap, thuc nghiém, khé co va phuong tién dé€ lam khoi di€ém cho cong
viéc xay dung triét hoc hanh dong. Sau d6, ching t6i dé cap tdi su
quan hé ctia nhan thirc vé T Diéu Dé mot nhan thie dugc soi sang
bang bén phuong cham vita duge néu ra va phan chidu dwoc trung
thanh nhitng phuong cham ay. Nhan thirc vé dé nhat d€'la nguyén do
cta sy phat trién va truong thanh ctaa Tir va Bi nhu la chét liéu nuoi
dwong ly twdng phung su cho sy sdng dang mang nang kho dau. Véi
kién thirc Ngii Minh va véi Tie Bi lam chéat liéu, nguoi Phat tee di vao
cudc doi bang Tt Nhiép dé chuyén hda cudc doi. D6 1a dai cong triét
hoc hanh ddng cua dao Phat - ma ching toi nghi cé thé dién bay mot

cach don gian cho bat ctt mét trinh d0 tri thikc nao.

Sau day chung ta hay thit mang nhitng nguyén ly di vao mot vai Iinh

vuc cua doi song.
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Chuong 4: Pao Phat trong cac linh
vure sinh hoat

I. Trong linh vuc tin nguwo'ng

Nép sOng ton gido cua nguoi Phat tie phai duoc td chire cach nao dé
cho tinh than dao Phat duoc thdm nhuan va lwu 16 trong nhitng sinh
hoat thuwong nhat. Pay la diéu ma Gido hoéi can thuc hién ngay boi vi
d6 la khoi diém cho cong viéc dem dao Phat di vao cudc doi. Muc
dich cua sinh hoat ton gido la nu6i dudng tinh cam ti bi, phat trién tri
tué pha chap va boi dap y chi phung sy. Mudn dat dén nhiing két qua
tot Ay, phai c6 du ba diéu kién: chuia, vi ting s hudng dan va chuong
trinh tu hoc.

Chua la qué huong cua ton gido ctia nguoi Phat tt, vi vay hinh bong
cua ngoi chua phai la mot hinh bong than yéu va diu hién trong long
nguroi Phat tt. Qué hwong ta c6 nhitng ngdi chua that dep, that trang
nghiém ma moi khi néi dén ta thay long ta rung dong. Nhung nhiing
ngdi chtia nhu thé bay gid con it 1am. Ta thay nhitng ngdi chuia mdi
dwoc dung 1én vao chd nhitng ngoi chiia d& nat va trong rat nhiéu
treong hop, cdc ngdi chiia méi Ay khong con chiém chd trong cam
tinh ctia ching ta nita. Khong phai vi ching ta chi biét lwu luyén
nhtng gi cd kinh ma thuc sy la vi 161 kién trac va trang tri cta nhiing
ngoi chuia ay khong mang duoc truyén thong dan toc, khong bi€u 16
dwgc tinh than dao Phat. Mot cai nhin vé cac ngoi chuia duoc tao lap
trong vong ba mwoi ndm nay du cho ta thdy diéu 4o. Loi kién trac va
trang tri thuc la phan lai tinh than dao Phat. Kién truc thi Chép va du
kiéu, con trang tri bang nhitng mau sac néng nay, nhitc mat. Tl mot
ctta sO trén chinh dién cho dén mot btic man che noi tang xa, tat ca
déu ndi lén sy suy d6i caa tinh than dao Phat. Nhin nhitng th ay ta
thay byc boi va khdng wa ngoi chua lau niva. Di tim mot cdng vién ma
ngoi con thdy tam hon yén tinh hon. Van dé kién trac va trang tri can
phai dat lai ngay tir bay gio. Khong phai can lam tién nhiéu bac méi
co thé lam luu 16 duoc tinh than dao Phat, mai ¢ thé lam dep duoc
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cho ngoi chua trong tinh than dao Phat. D6i khi nguoc lai 1a khac. Mot
mai tranh ma dep thi cling ¢ dep nhu thuwong. Cac kién truc su, cac
nha trang tri nén giup cho cac chua lay lai hinh dang va phong d6 cua
minh. Tong vu kién thiét trong Gido hoi phai c6 mot van phong vé
kién truc, véi sp tham gia cua nhing kién truc gia va cac nha my
thuat Phat tt d€ ma hudng dan, gitip d5, ki€ém sat va chinh dén céac
cong trinh kién trac tu vién trong toan quoc. Mot s6 cac chuia ¢6 duogc
trung tu véi sy hop tac cta co quan bao trg co tich cho nén con gitr lai
dwoc tinh cach thuan tiy cta minh va do dé, git tron dugc tinh cam
cta moi nguoi. CG nhién ludn ludn phai cd su sang tao trén phuong
dién kién truc cling nhw trén cac phuwong dién khac, nhung sang tao
phai 1a sang tao mot cach dich thuc. va ding murc, hgp véi tinh than
dao Phat va tinh than dan toc chit khong phai la nhitng chap noi mot
cach 16 lang mot it Tay mot it Tau, mot it An Do, mot it Thai Lan.
Khong ai cdm lam nhitng ngdi chua cé nhiéu tang, nhung khong ai
thich nhin nhiing chiéc building cé trang tri vang do dang duoc goi la
chua ay.

Chua phai dep, phai gitup ta c6 cam giac thanh thoi, ém a, du la chua
nam ngay trong thanh phd ciing vay . Néu chtia ma ron rang, day
nhitng mau sac nhitc mat va nhitng am thanh chéi tai thi ta thi ta o
nha con hon. Ta chi can dén chtia mdi khi cé budi hop. Ma nhu thé thi
qua la mot diéu thua thiét rat 16n cho doi song tam linh ta. Hién nay
con c6 nhitng ngdi chtia ma chi can budc vao thoi ta ciing da thay tam
hon ém diju, thanh thoat. L6i kién trac va trang tri chtia phai 1a thé
nao dé€ cho mdi khi budc qua tam quan, ta cé cdm twong la da bé lai &
ngoai tat ca nhitng phién mudn nhiing buc doc va nhiing tam thuwong
ctia cudc sdng hang ngay. Néu khong, chi can nhin vao nhitng ron ra
va vung vé kia, ké bang quan cling danh gia duoc nép song tam linh
cta nhitng ngwoi sinh hoat trong nhitng Canh kién truc va trang tri
ay.

Vi tu s hudng dan chwong trinh tu hoc ctia chtia ciing phai cé trinh
dd van hoda cao d€ co thé thong nhiép duoc dai chung. Dai chiing
(communauté) ¢ day nén hiéu la tat ca nhitng Phat tir cung tu cung

hoc, cung c6 nhiém vu xay dap va bao vé cho chua, dwdi sy hudng
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dan cua cac vi tu si duoc Gido hdi chi dinh. Nhw vay, chit dai chung
c6 nghia twong dwong véi chit bon dao. Pai chung chiing vai tram
nguoi thi da can téi hai vi tu si, mot vi cha tri va mot vi phu ta.
Chung nao dai chiing dong hon, thi s6 tu si cing phai nhiéu hon. Khi
dai chung dong qua thi nén tach lam do6i va mot ngdi chia maoi phai
dwoc tao dung d€ lam co so sinh hoat ton giao cho dai ching méi. Chi
trtt & nhitng noi ma dan tri con thap kém qua va chi mong dugc théa
man nhitng nhu yéu tin ngwdng rat binh dan thi khong noéi, chtt 6
nhitng noi trinh d6 dan ching kh4 cao thi cac vi tu si huéng dan ciing
phai c6 trinh d6 hoc van cao madi ¢é thé lanh dao dwoc. Nhitng vi tu si
lam viéc trong nganh nay phai c¢6 kién thic viing chai vé gido ly,
nghia la phai t6t nghiép & mot treong Phat hoc, phai c6 kién thirc vé
18 nhac Phat gido dé day bao va huwdng dan dai chting vé phuong dién
nghi 1, phai c6 kién thitc vé tdm ly, gido duc, ton gido d€ c6 thé gitp
dd nhitng ca nhan trong dai chiung khi nhitng nguwoi nay can dén
minh dé€ giai quyét nhitng van dé thudc tam ly, gia dinh hay xa hoi
ctia ho. O mot ngoi chtia ma dai ching cé nhitng nhu yéu do thi
thuwong thuwong cé it ra la hai vi tu si ti€p hién hudng dan: mot vi
chuyén trach vé 1é nhac va t& chitc, mot vi Chuyén trach vé giang day
va c0 van. Tat ca nhitng kién thitc can thiét nay déu phai duoc cung

cap tai treong Phat hoc.

Vé chwong trinh sinh hoat ton gido, ta ¢6 nhitng muc nhu sau: hoc
giao ly, hoc tham thién, an chay tung kinh niém Phéat, sam hdéi, tham
gia cong viéc xa hoi. Tat ca nhitng cong viéc ay phai duoc thue hién
mot cach nghiém chinh ding vdi tinh than dao Phat. Trudc hét la viéc
hoc gido ly. Hoc gido ly khong phai 1a di tim nhitng giay phut tu hao
nhitng gidy phut ma trong d6 ca nguoi day 1an nguoi hoc déu sung
swéng nghi rang giao ly dao Phat hay nhu thé nay ma minh 1a Phat t
thi that la minh da di dang dwong, chon dung dao. Tam ly nay rat
phd thdng, va ¢ ton giao nao cling c6 hién twong ay. Hoc Phat, thuc
ra, la d€ ma hanh. Phai lam sao cho moi Phat tir thau dat dwoc tinh
than pha chap, thyc nghiém, khé co va phuwong tién ctia dao Phat dé
tee luyén minh thanh ra khiém nhuong, coi mé va bao dung. Ta thay
Phat t& dang con ¢ chdp qua va sd lugng nhitng nguoi hanh dao trén

63| Chuong 4: Dao Phat trong cédc linh vuc sinh hoat https://thuviensach.vn



c&n ban ty 4i ton gido van con dong qud. Hoc tap tinh than phé chap
va thuc nghiém, nguoi Phat t sé chic chin dat duoc ddc khiém
nhuong va coi mo, nhitng dutic tinh can ban khong thé khong co. Phai
hoc Phat nhu thé nao d€ hiéu va hanh T Diéu D& mot cach thiét
thwee. Phai c6 dip dwoc hudng dan di tham va quan sat nhitng hién
twong kho dau trong dia phwong minh dé€ phat khoi va nuéi dudng
Tt Bi. R6i lai phai hoc tri tiic d€ co thém thi gio tham dy vao cong viéc
phung sw. Mdi tuan mdt vai [an & chtia phai c6 nhitng 16p hoc gido ly
va thyec tap giao ly &y Hoc tham thién va thwc hanh tham thién cling
nam trong pham vi dy. Nguoi Phat tit can 6 nhitng gio sinh hoat don
ddc V:fmg lang d€ tu tim minh, d€ ty minh con 1a minh va d€ ty minh
lam giau thém cho minh vé phuong dién tam linh. va tam dtc. Diéu
nay quan trong qua boi vi gia tri con nguroi va hanh phtc gia dinh tuy
thudc noi nd that nhiéu. Song trong mot xa hoi dao dién thac loan ai
cling dé danh mat minh, cling dé tro nén cau kinh, kho chiu, ngay doi
v6i chinh nhitng nguoi minh thwong yéu nhat. Néu ¢ nha khong ¢
mot can phong nho im lang, thi ta phai lén chua tim téi chinh dién dé
ngoi tinh tdm va tham thién. Pham ai ¢6 thé thuc hanh phép tinh tam
va tham thién déu thdy ngay duoc hiéu qua tdt dep ctia né. An chay
cling rat quan trong. Ngudi Phat ttr khong nén nghi rang &n chay la
dé cau xin mot phudce dike siéu hinh nao ma chi nén nghi rang &n chay
la d€ nudi dudng tdm dirc minh va hanh phtic ctia minh. Méi thang
nén cé it nhat 1a vai ba ngay an chay: hodc 1a nén an chay trong tat ca
moi budi chiéu, bdi vi budi chiéu ma &n min, nhat 1a an tré va no qua
thi that la thiét hai cho doi s6ng cua minh qua. Cac ba ndi tro nén sta
soan nhitng bita com chay cho can than. Nhiing ngay an chay thi nén
dung khan ban va bat dfia dic biét. Trwedc khi &n, moi ngudi nén chap
tay yén lang dé mot nguoi trong gia dinh doc lai mot cau nao co y
nghia trich trong cac 10i day ctia dtc Phat. Lam nhw thé€ dn chay sé
gay thém duwogc dtc tin, tao thém dugc ly twong va bao vé dugc su
than ai va hoa thuan trong gia dinh. Nén thuc hanh viéc an chay nhu
la mot phuong tién ma ding nghi rang d6 1a mot cttu canh, mot gido
diéu, mot su bit budc. An chay khong phai 1a mot khd hanh. Ta c6 thé
c6 nhitng bita an chay ngon lanh va day du chét b6 néu ta chu trong

toi van dé an chay.

64 | Chuong 4: Dao Phat trong céc linh vuc sinh hoat https://thuviensach.vn



Van dé tung kinh niém Phat cling rat la quan trong. Nguoi ta chi ¢
thé tung kinh va niém Phat khi ngwoi ta c6 hoc vé phuong phap tung
kinh niém Phat. Loi tung, diéu tung va cach tung biéu 10 dugc noi
dung sinh hoat tam linh va do d6 phai c¢6 thién vi. Cé nhiéu nguoi
tung kinh nghe chat 6c chat tai. Tung kinh khong c¢b nghia la cang t€
cau dao. Tung la doc, doc nhiing loi Phat day, hay doc nhitng bai sam
nguyén d€ phan tinh va cau nguyén. Nguoi tung kinh ciing nhw
nguoi nghe kinh phai thdy tam hon ém 4, thanh than va dang 1én cao
vut. Phuong phap tung niém da bi phd san. Chi con lai it cdc chua xwa
la gitt dugc thién vi trong cac thoi cong phu, con & cac chua bay gio,
mau sic 1é nhac dang chiing to sy thé tuc hoa ctia dao Phat. Rat nhiéu
chtia mang micro vao chinh dién d€ phat ra nhiing bai oang cac diéc
tai di€c 6c khong thé goi la kinh duoc. Dung may phdéng thanh trong
chtia 1a mot viéc bat dac di, khong dung thi van hon. Néu c6 dung
cling chi nén d€ vira cho trong phong nghe ma thdi, chang nén bac loa
ra ngoai xém lang phd phuwong nhu nhiing rap hat cai lwong. Cai
bénh ham dung may phdong thanh ¢ cac chtia va mé to dén muic toi da
da lan tran rat rong va da lam kho khong biét bao nhiéu ngwoi. Cudn
sach nay viét hoai khong xong cling la do may cai may phong thanh.
C6 nhitng ngdi chila ma mdi khi nghe tiéng chudng va tiéng tung
kinh day thién vi ta mudn quy xudng va chap tay. Trai lai c6 nhitng
ngoi chiia ma khi tiéng tung kinh ndi 1én ta d& mudn chay trén. Lé
nhac can dugc nghién cttu, chinh ly lai; nhitng vi tu si phu trach nghi
18 phai nam cho dwoc nguyén tac va ki thuat caa 1é nhac &y, boi vi
sinh hoat 18 nghi 1a mot sinh hoat quan trong nhat trong doi song ton
gido. Dén dy mot budi 1é sam hdi, nghe nhitng 4m thanh nhin nhitng
mau sac chdi tai chéi mat roi lay cho dén md hdi wét dam may 16p 4o,
chi mong cho khoa 1é chong xong ma vé: do la moét su that bai 16n cta
1& nhac. Khong thé néi duoc rang nho budi 18 sam hoi 4y ma tAm hon
thanh tinh hon, an lac hon.

Tré em ctia chung ta cling phai duoc chia thanh ting nhém tudi dé
hoc hanh va thyc tap gido ly trong nhitng 16p hoc chu nhat (Sun day
school). Cac em cling can c6 nhitng cudn sach giao ly can ban cho cac

em, luyén tap cho cac em biét c4i mo, bao dung, khiém nhwong, nudi
y
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duong cho cac em tinh thwong va y chi phung sw, biét chiu trach
nhiém vé nhitng kho dau xung quanh do minh gay ra hodc khong do
minh gay ra. Chuong trinh hoc Phat cho nguwoi 16n va cho tré em phai
duoc Gido hdi cho 4n hanh thanh sach, va cac Phat t&r cu si da hoc
Phat kha viing nén tham du va gitp dd cac vi tu si ti€p hién trong
viec mé day nhitng 16p giao ly cht nhat cho cac em thudc cac Ia tudi
khac nhau. Vi vay cho nén phong xa sinh hoat cho tirng 16p can duoc
trang bi thém cho duoc day da. Gia dinh Phét t& c6 thé giup d6 dugc
rat nhiéu trong viéc t6 chic hoc tap va thuc hanh Phat phap.

Chuong trinh hoc Phat phai sat voi sw song va do d6 phai bao ham
ludn nhitng van dé giao duc gia dinh, t& chitc ngan sach gia dinh,
nudi day tré con, van dé y té vé sinh, van dé luyén ai nam ni... tuy
theo cac 16p tudi.

Sau hét la van dé tham gia nhitng cong tac tuwong trg va huong tng
nhtng k& hoach van hoda, kinh t€, xa hoi do Gido hdi cha truong.
Nguoi Phat t& chan chinh khong bao gio ich ky chi biét tw lo cho
minh. Phai mo rdng tdm mat, phai tiép xtic véi su thuc thit nhat dé
ma phat khoi tinh thwong, d€ ma phat tam phung su. Chuong trinh
va ké& hoach phung su duwoc cac vi tu si hudng dan dé nghi. Dai chung
trong nhing budi hop ddng du tai chua sé thao luan va quyét nghi.
Lam thé nao d€ dung lam ngo trudc nhitng dau kho quanh minh.
Lam thé nao dé€ tir bi va hung lyc ctia dao Phat la nhitng su thwe ma
khong phai chi 1a ngon tir trén dau moi chét lwdi. Va dén khi Gido hoi
dé ra nhitng k€ hoach van héa gido duc xa hdi chung, phai biét hy
sinh thi gio va néu can mét it quyén lgi cia minh, d€ tham du trong y
huéng lam voi di nhitng kho dau va bat cong cua xa hoi.

Tém lai, trong linh virc sinh hoat ton gido, ta co nhitng cong viéc sau
day can thyc hién:

1. Sang tao va chinh d6n kién trtc va trang tri, lam cho chua dep,
thanh tinh, phan chiéu duoc van hoéa Phat gido va dan toc; cong
viéc nay can c6 sy tham dw ctia cac nha van hda, cac nha kién

tric va my thuat.
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2. Nghién cttu truyén thong lé nhac, sang tac lé nhac mdéi khé hop
véi tam hon Viét Nam trong xa hdi moi, day lé nhac va tham
thién tai cac Phat hoc vién, cac chlia: cdng viéc nay can co su

hop tac ctia cac tu si tinh thong 1& nhac ton gido.

3. Day giado ly va lam ¢6 van gido ly cho cac Phat tr du cac 16p tudi
vé nhiing van dé cuia doi séng ban than, gia dinh, xa hodi: cong
viéc nay can co sy hop tac ctia cac vi cu si ¢6 hoc lyc viing chic
vé Phat hoc va vé cac mon hoc v.v... va cua t0 chitc Gia Dinh

Phat Ttr, mot to chirc ¢ rat nhiéu trién vong trong tuong lai.

4. Huéng dan Phat tir y thitc vé cac van dé khd dau cua sy s6ng va
6 gang déng gép phan cia minh trong cac cong tac xa hoi: cong
viéc nay can su tham gia ctia nhiéu nguoi, trong d6 c6 ca nhing
nguoi lam viéc trong cac co quan xa hoi cta chinh quyén.

Il. Trong linh vwc van hoc nghé thuat

Phan 16n van nghé si Viét Nam c¢6 cam tinh véi dao Phat. Mot so
thuong yéu ly tuong dao Phat va wdc ao dugc phung su cho ly tuong
ay. Su kién phan 16n van nghé si Viét Nam c6 cam tinh vdi dao Phat
la mot sy kién dé hiu. Vin nghe si Viét Nam chua bao gio di qua xa
d€ tach khoi tinh cach dan toc; ma noi dén dan tdce tinh it khi ching ta
co thé quén dwgc dao Phat. Tuy nhién trong hién tinh cta sinh hoat
dao Phat, s dong gop dich thuce cta gia dinh van nghé si cho Phat su
qua thuee chua 6 gi dang ké. D6 khong phai 1a 16i ctia cac nha vin hoc
va nghé thuat: do la 16i ctia cac nha 1anh dao Phat gido khong biét don
nhan ho thuc su vao trong hang ngti Phat t&¢ ma chi mudn nho va ho
mot vai viéc 13t vat: viét cho it bai, vé cho it tranh, soan cho it nhac. Da
thé lai khong trinh bay cho ho rd rang xem ho phai viét phai vé phai
soan cai gi, theo nguyén tac nao, va cho ai. Anh em vin nghé si di1 c6
mudn dong goép phan minh cling khong biét dong gdp cach nao. Viét
truyén noi vé qua bao nhan tién, soan nhac ghi chép diéu tung kinh,
vé tranh c¢6 mai tam quan va ¢ gac chudng, nhirng viéc dy ai ma chiu
lam. Viét truyén ngé"m cho mot to bao Phat chéng han, rat kho. Biét

viét gi day. Viét vé mot tén tham quan hay mot tén 6 lai, doc ac, giét
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nguoi, an hoi 16 suét muwoi lam nam troi; rd6i mot budi sang nao do6 vo
bgng lan dung ra chét, con bi Tay bin, nha ctra bi bom dbi. Viét nhw
thé thi ai ma doc. Bon tham quan 6 lai thi khong bao gio ngan nhitng
chuyén nhu thé, va cling doi nao cam 1dy moét to bao Phat ma doc
nhtng chuyén nhu thé. Chi ¢ gidi binh dan doc va doc xong thi cling
chang thdy c6 gi mdi la, boi vi thuyét thién ac nghiép bao von la triét
ly ctia ho tir lau.

D& tai da khan hiém nhuw thé ma tién thu lao lai chang c6 gi, trong khi
nguoi van nghé si nao ciing phai lo chay gao cho con, khong 18y dau
ra thi gio ma "phat tam" sang tac cho chua, cho Gido hoi. Cho nén it
nhat la hai van dé duoc dat ra: van dé phuong tién sang tac va van dé

dwong huedng sang tac.
Trudc hét ta hay ban vé phuong tién sang tac.

Thuec ra, doc gia Phat tir rat nhiéu va sO quan chung déng dao ay co
thé ung ho dic lwc cho su phét trién nén van hoc va nghé thuat dao
Phat, duoc xem nhu la phuwong tién vi dai nhat d€ thuc hién cong
trinh hién dai hda dao Phat va dem dao Phat di vao cudc doi . Cac
sach Phat ban rat chay. Nhitng cuén sach nhu cudn Anh Dao Vang ctia
nha van V6 Dinh Cuwong da dwgc in t6i ngot muwoi [an. Ca nhiing cudn
sach do clng c6 thé ban dugc, va da c¢d kha nhiéu nhitng nguoi loi
dung diéu d6 d€ in ra nhitng cudn sach chang phan chiéu duoc chut
nao tinh than chan chinh cta dao Phat. Mot nha xuat ban va phat
hanh ding din duoc Gido hdi bao tro sé cb thé nang do rat nhiéu cho
van nghé si vé phuwong dién vat chat. Mot nha xuat ban va phat hanh
nhu thé, theo chung toi biét, sé thu duoc rat nhiéu tién 101, va so tién
dy c6 thé dung d€ tra thu lao cho cac ky gia, mua ban quyeén cac tac
pham véi mot gia khong can "phat tam" chut nao. Mot hiép hdi van
nghé si Phat t& can duoc thanh 1ap va thanh lap gap, d€ ngoai su giai
quyét cac van dé thudc pham vi sinh ton va tuwong tro cho cac hoi
vién, nhitng van dé phai duoc nhan dinh nhu 1a nén tang ctia moi
phat trién vé mat sang tac van hoc va nghé thuat, nhing van dé co thé
giai quyét twong d6i dé dang hon duwdi s bao tro caa Gido hoi. Uy tin

cua Giao hoi cing nhu thi treong tiéu thu cac van nghé pham trong
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quan chung Phat tk sé la nhitng yéu t0 quyét dinh sy thanh cong
trong linh viec nay. Viéc tiéu thu san pham van nghé dwong nhién la
6 lién hé dén duong hudng sang tac van nghé. C6 nhién mot nén van
hoa tu do nhu dao Phat sé khong bao gio dung tung duogc viéc ép
budc van nghé si sang tac theo mot chiéu hudng, trong nhiing khuon
khd nhat dinh va la ép budc bang nhitng phuong tién vat chdt ma
minh c6 thé cung cap cho ho. Tuy nhién trong ching ta khong ai cd
thé chdp nhan dwgc mot thir van nghé pha san dau ddc quan chung,
nhat 1a trong ltic moi nguodi dang ¢d gang xay dung lai nhitng gi da
dd nat. Mot nén van nghé Phat gido phai la mot nén van nghé biéu
hién tinh thwong va tinh than cttu kho, va nhu thé 1a mot nén van
nghé duoc huéng dan boi tinh than Phat gido. Huwdéng dan boi tinh
than Phat gido chit khong phai duoc diéu khién boi mot nhan vat
hodc mot nhém nhan vat nao, du nhan vat ay hay nhom nhan vat ay
tw nhan 14 uy quyén ctia Phat gido. Mot nén van nghé ma biéu hién
duoc tinh than dao Phéat thi ¢ nhién sé duoc Gido Hoi Phat Gido
nang do, ung ho, bao trg. Béi vi néu khong, thi Giao hoi dau con la
Gido hoi ntra. Ma néu Giao hdi nang dé va bao trg cho mot nén van
nghé day sinh lic nhu thé thi chac chan 1a quan ching Phat tir sé tin
twong va ung hd mot cach nong nhiét. Y thtec hién dai héa dao Phat sé
dwoc pho bién mau le va sadu rong, cac ké hoach xay dung van hoda
kinh t€ xa hoi do Gido hoi cha trwong cling sé duoc tich cwc huong

tng va tham du.

Van dé phuong tién sang tac cé lién hé dén van dé duwong hudng sang
tac. Van nghé si can phai ¢é phuong tién d€ lam cho phong phu doi
song tam linh ctia minh. Mot trong nhitng phuong tién dy la su thoat
bd thinh thoang cai khong khi ndo nhiét, cai guong may muu sinh day
day nhitng phién ndo buc doc, cai xa hoi day day nhitng dao dién,
théac loan, trong dé chiing ta phai 1an hup hing ngay. O cac do thi van
nghé si phai co mot ngoi chua riéng cho ho, trong do c6 chinh dién:
tho Phat, cd thu vién Phat hoc, ¢ phong tham thién, viét lach, sang
tac, ¢ noi udng tra va dam dao. Tat ca nhitng thir &y déu do ho to
chtrc va trang hoang 1ay. Vi tu si ctia ng6i chua nay phai tu minh la

mot nha van hay mot nghé si d€ co thé hiéu biét va huong dan sinh
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hoat tam linh cho gia dinh van nghé si mot cach dé dang hon cac vi tu
si khac. Ngoi chua c6 nhién sé thanh tinh, trang nha, mat mé. Cac van
nghé si Co thé ngoi tinh tam trong phong tham thién d€ cho tam tu
lang dong. Nhitng gio tham thién nhuw thé sé gitip rat nhigu cho cong
viéc sang tac, va anh hwong nhiéu téi cong viéc sang tac. Van nghé si
nao clng thay dwgc diéu hé trong d6. San pham van nghé sé ving
manh hon nho nhitng gio tham thién. Ngdn ngtt, hinh twong, cam xtc
sé khong bi non yéu va méo mo vi nhirtng phién nao buc doc ta phai
chiu dung ngay trudc gio sang tac. Nho tham thién va cac sinh hoat
ton gido, ngwoi van nghé si gitr lai dwoc su binh tinh, 1ay lai dugc
phong dd ctia minh, nudi dudng dwoc dirc tin noi cudc doi va tinh
thuwong d6i v6i con ngwoi. Nho ta sach Phat hoc dwoc trang bi dac
biét cho van nghé si, ho c6 dip tim hiéu thém vé dao Phat, dudi sy
hudng dan cta vi tu si cht tri. Thuwong thuong van nghé si Viét Nam
it doc vé dao Phat. Khong phai vi cac ban lam biéng, ma vi cac ban
khong biét sach gi ma doc, khong c6 sach gi ma doc. Lam Itc sinh k&
bitc bach, chang c6 thi gio di tim mua mot cudn sach Phat. Ta sach
Phat hoc trong chlia phai cung cadp nhitng sach hay nhat va trinh bay
linh dong nhét vé dao Phat. Béi vi nhiing sach khao cttu kho khan
trong budc dau sé khong gay dwgc hing tha. Co hoc Phat, ¢ tinh
tam, tham thién, nguodi van nghé si méi thdy dwgc hudéng dan boi
nhitng nguyén ly phat hoc trong khi sang tac va méi bao ton duoc ly
teong va con ngwoi dich thuc cia minh. Ngwoi van nghé si maoi co thi
gio suy tw va trao doi v6i nhau vé nhitng van dé nhuw sing tic cdi gi,
sang tdc cho ai, va sdng tdc thé'nao? Nguoi van nghé si tao mot khong
khi gia dinh trong ng6i chuia danh riéng cho minh, trong d6 minh
song nhing gio thanh tinh, thoai mai, tran day y thirc vé st mang, va
néu can co thé sang tac tai thu vién cua chua hay trong cac phong xa
danh cho cong viéc dy. Co s xudt ban sé bao dam quyén tac gia cua
ho va ho sé khong s¢ bi nhitng nha xuat ban va nhétng 6ng cha bao
bop nghet va loi dung nta.

C8 nhién nguoi van nghé si Phat t¢ c¢b thé sang tdc ma khong can
dung hinh twgng chuia chién, kinh dién, ting ni, gido hoi, tiéng
chudng tiéng mo va mot mé danh tir dao Phat. Sang tac theo tinh than
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dao Phat, nhat la dao Phat vi cudc doi, thi khong can phai ¢ nhiing
mau me nhu thé. Ma du ¢6 mudén cho mét nghé pham c¢é tinh cach
dao Phat b;iing cach dwa cac danh tir, hinh anh va am thanh &y vao,
nghé pham ay cling khong thé duoc goi 1a thanh cong. Mot ban nhac
co tinh than dao Phat chéng han, khi danh 1én, s€ ty chitng minh dwoc
tinh than d6. Néu ban nhac kia khong c6 ban chat dao Phat thi khi dat
161 cho nd du ta ¢ chém vao nao Nam mo, nao Ttr bi, nao Niét ban thi
n6 cing khong thé vi thé ma tré thanh mot ban nhac Phat. Duogc
huwdng dan boi tinh than dao Phat thi du viét chuyén vé co bac, viét
chuyén mdt tran, viét chuyén thanh lau thi nghé pham van la nghé

pham xay dung c6 ban chat Phat gido.

"Puoc hudng dan" khong cé nghia 1a bi khép vao mot khuon khé hay
bi quy dinh boi nhitng luat 1é nao. Khong ¢é ai c6 nhiéu tw do cho
bang nhitng nguoi Phat ti. Dao Phat khong phai 1a mot hé thong
nhitng gido diéu khat khe. Gido hdi Phat gido khong phai 1a mot cai
dang dang chu truwong dau tranh véi cac dang khac, khong phai la
mot giai cap dang chu treong dau tranh véi mot giai cdp khac. Gido
hoi ton tai d€ bao vé cho tu do, nudi dudng cho tinh thwong va boi
dap cho y chi phung su. Phung su khong phai 1a phung sw cho mot
nguoi nao, mot nhom nguoi nao, mot doan thé nao, du doan thé ay la
Gido hoi coi nhu mot cai nga tach biét ra khoi nhitng cai nga khac.
Phung sy ¢ day la chong lai vO minh, cam tht, cudng tin, vu khong -
chtt khong phai la chdng lai con nguroi. Pao Phat khong chong ong A,
ong B, ong C ma chi chong tham, san, si. Néu 6ng A ma tham, san, si
thi 6ng A s€ rang ma chiu, thi 6ng A phai diét tham, san, si di néu
khong muon bi chong d6i. Ma cai tham, san, si gan nhat can phai
chdng 1a cai tham, san, si nam ngay trong long nhitng nguwdi Phat ti -
nhitng nguoi chu treong chdng tham, san, si. Cho nén dao Phat phai
tiéu bi€u cho tu do va tinh thwong va néu c6 mot quy luat sang tac thi
quy luat dé la quy luat caa tw do va tinh thuvong. Chua bao gio cac vi
TG lén an mot tw tuwong gia da sang tac ra mot tong phai maéi du tong
phai do trai chong véi tong phai ctia cac vi. Chwa c6 vi tang si nao bi
truc xudt vi da sang tac va khoi xedng mot ly thuyét maéi. Néu hai yéu

t6 ti do va tinh thwong ma vang mat trong dao Phat thi thiét tudng
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du dao Phat c6 triét ly cao siéu dén may ta cling khong nén theo. Va
néu dao Phat c6 déng gép duoc gi cho thé giéi hom nay va ngay mai
thi cling la nho ban chat tran day tu do va tinh thuong ctia né.

Vi ty do cho nén dao Phat khong ¢d chap, ludn khiém nhuwong coi mé
va khong bit tai trudc bat c tiéng chudng nao. Vi tu do nén nguoi
van nghé si Phat t&¢ khong te hao tu dai cho minh la phan anh dwoc
thyee tai mot cach hién thuwc nhéat, con bao nhiéu quan niém va duong
161 van nghé khac déu 1a hoan toan sai lac, phan bdi, can phai lén an.
Nguwoi van nghé si Phat tir phai ¢6 dirc bao dung nhu chinh ban chat
cua tu twong Phat gido. Ngwoi van nghé si Phat tir phai ton tho tu do
ma khong duoc nghi ré’mg tw do 1a mot chudng ngai vat cho tién bo.
Boi vi nghi nhu thé tic la doc tai r6i. Nhin st ménh van nghé qua
khia canh nhiém vy, ta thay tw do la can thiét. Anh c6 thé ndi cho toi
nghe tdi sai lac & chd nao va anh hay 1am cho t6i chuyén hudéng di
bang cach chinh phuc ly tri va tinh cdm cta toi. Chit anh khong thé
twdc doat tw do cua toi. Ludon luon thao thirc d6n nhan thuec tai linh
dong, nguoi van nghé si Phat t& mo rong tri ndo dé hoc hadi thém
trong tirng gio ting phut, khong bao gio dwoc cho minh la da biét da,
khong bao gio duoc nhat quyét rang nguoi khac 1a hoan toan sai. Nhuw
thé ngwoi van nghé si biét trit bo sé tri chwdng va tién nhitng budc tién

mau le trén dwong nhan thtec.

Muc dich cua van nghé 1a gay hitng tht my cadm cho ngwoi thwong
thirc va dong thoi trinh bay thuc tai theo tinh than ti diéu d€ dé lam
phat sinh noi nguoi doc nhan thic can thiét vé nhiing van dé thiét
thuc nhat ctia sy song, phat trién va nudi dudng nhing tinh cam tot
dep trong long ho, va cudi cung dong vién ho tham du vao cong viéc
diét trir khd dau va kién tao an lac. Mot nghé pham ma dat duoc ting
d6 muc dich thi la mot nghé pham ly twong. Mot nghé pham chi dat
t6i mot phan ctia muc dich trén thi cling la mot nghé pham c6 ich.
Nguwoi van nghé si Phat t&¢ chap nhan moi san phdm nghé thuét chi

trir nhirtng san pham cd suy cho duc vong va vo minh.

Mot chuyén than tién cho tré em, tuy khong dién bay su thuc xa hoi,
nhung kich thich dugc 6c tuong tugng ctia cac em va gay cho cac em
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nhitng cam tudng tuwoi sang, yéu doi thi cing da dat dén mot két qua
tot ctia van hoc. Mot cudn ti€u thuyét ta chan ctia phai ty nhién ghi
chép mot cach vo tu cac hién tuwgng ma ti€u thuyét gia da cam giac va
y thirc dwgc ciing c6 thé gay hiang tha cho nguoi doc va do d6 cling
dat duwgc mot két qua tot cta van hoc. Gay duoc hing thit my cam
cho nguoi thudng thike, di1 bang dwong 16i nao, mién la dirng néi gido
cho duc vong va vo minh, cling c6 thé goi la thanh cong réi. Boi ta
khong thé chap nhan dwoc mét v tru van nghé ludn ludn c6 suy,
gam thét, sdch dong. Than kinh con nguoi sé cang thang trong mot
khong khi van nghé nhu thé, va tinh cdm chan thyc cua con nguoi bi
bop chet, khdong dugc nay nd phat trién.

Phai tw nhién thwong bi budc tdi la chi lo ghi chép mot cach ti mi
nhitng gi minh thdy minh nghe, khong chiu dwa quan diém va lap
treong cua minh vao tac phdm va nhu thé, su sang tac van nghé thiéu
han y thttc vé hoat dong sang tao. Thuc ra, néu qua thuc nguoi van
nghé si thuc hién dwoc mot thai do vo twe va khach quan trong lac ghi
chép thuc tai thi d6 la mot diéu vo cung quy gia. Nhan thic cta con
nguoi thuong thuong bi che 1dp va bi anh hwdng bdi nhiing tu kién
va nhitng tinh cam chu quan, do do6 it khi triec nhan dwoc ban than
thuc tai. Khach quan chti nghia khong phai 1a mot chu truong bat
ngwoi van nghé si phai nhin thuce tai nhue mot cai gi xa la khong an
thua gi dén minh. M6t su kién nhu thé khong bao gio xay ra duoc.
Nguoi van nghé si néu rtita sach dugc thanh kién va c6 chdp thi ¢ thé
dé dang nhan thitc dwoc ban than cta thuc tai va vuot ra khoi cai
vong tron chti quan sai lac. Chi so rang ngudi van nghé si khong thuc
hién dwoc thai do v tw phd chdp & ma thoi. Chr néu ma thuc hién
dwoc thi khong nhitng ho da khong xa la véi thuce tai ma ho con co6 thé
duoc goi 1a nam trong long thuc tai nita. V6 tu va khach quan, hiéu
theo tinh than pha chap khong c6 nghia la tach minh ra khéi doi
twong, khong phai la doi tuwong hoa. Thai dd vo tu va khach quan
giap cho con nguoi pha v& bién gidi chu thé va do6i twong va chinh
nguoi van nghé si dugc thé nhap vao thuc tai. Trong trueong hop nay
tinh chat nghé pham ctia ho con hién thuc gdp muoi [an nhitng ngwoi

73| Chuong 4: Dao Phat trong céc linh vuc sinh hoat https://thuviensach.vn



te xung la hién thyc ma ludén ludén bi nd 1€ cho kién chdp cho gido

diéu, du gido diéu duy tam hay duy vat.

Hon th€, thuc tai khong phai chi la thuc tai xa hdi ma con la thyec tai
tam linh ntta. Kham pha tam linh minh, cong viéc &y cd khi con quan
trong gap ngan lan cong viéc kham pha thuec tai xa hoi. Nguoi van
nghé si can tu biét minh, dung y thttc soi roi tam linh minh, tam linh
khong phai nhu san pham ctia nao bd va than kinh, khong phai nhu
mot tdm guong phan anh thuc tai xa hoi, phan anh hé thong san xuat
ma nhw mot thuce tai mau nhiém. Néi nhu thé khong phai la nhay tir
khach quan cha nghia dén chtt quan cht nghia mot cach dot ngdt
dau. N6i nhu thé 1a d& néu rd rang du duy tam hay duy vat, nguoi ta
cting chi di loanh quanh trén ngon ma khong bao gio tim téi goc. Tim
t6i goc thi khach quan chu nghia ciing thé, chti quan chu nghia ciing
thé ma hién thuc chti nghia ciing thé. Sy d6i khang nhau bat ngubn tir
khuynh huéng phan biét canh 14 va bo quén gdc ré. Tim t6i gdc ré thi
chi quan sé khong phai dé€ do6i lap voi khach quan, hién thuc sé
khong phai dé d6i lap véi lang man. Tat ca sé tao nén mot hoa diéu va
nhitng chdng d6i nhitng cd chap sé tan bién.

Trong truong hop chil quan chii nghia, ngudi ta thudng ndi rang cac
van nghé si khong them dém xia dén thuc tai ma ¢t y vao thién tai
minh d€ tuong tuong va sang tao ra nhirng lién quan gia tao gitra cac
hién tuong. Nhung thuc tai tam linh te n6 khong phai la mot thuec tai
sao? Hon nita néu bao rang y thiic 1a tdim guong phan anh thuc tai xa
hoi, thi tai sao lai ¢ nhitng tdim guong ky cuc, nghia la nhitng tdm
guong khong chiu phan anh thuc tai theo kiéu nhiing tdm guong
khac nhiing tam guong duoc twong thwong va hoan ho? Liéu Trai Chi
Di cling phan chiéu thuc tai, khong nhing thuc tai tam ly ma la thuc
tai xa hoi nita. Ai c6 chat it kién thitc van hoc ciing phai cong nhan
nhuw thé. Truyén Trinh Thir cia H6 Huyén Quy va truyén Tdy Du Ky
cling vay. Ai dam noi la chung khong phan anh dugc du it du nhiéu

cai thyee tai xa hoi ma trong do cac tac gia da song?

Nhiing ai khong chiu néi hua theo da so thi thuwong bi 1én an la sa vao

chut quan chu nghia. Cai nhin cta da sd dau chac da la cai nhin sang

74 | Chuong 4: Dao Phat trong céc linh vuc sinh hoat https://thuviensach.vn



sudot nhat. Cai nhin cta da s0 khong thé ndi la cai nhin khach quan.
Khi t6i khong chiu tan duwong ca ngoi, thi ngroi ta bao 1a toi boi den
thiee trang bang cai nhin cht quan den t8i caa toi. Cling nhu Tran
Dan bi méng la da boi den céi thuc trang dep dé khi anh viét:

"Toi bwoc di khong thay phd thiay nha
Chi thi muea sa trén miu co do”

Trong khi T6 HGru dugce khen la phan anh dung thuec tai khi anh ca
ngoi:

"Dwong ta rong thénh thang tam thwdc”.

Thuec ra, duwong tam thudc clng rong ddy. Nhung cé khi nhitng con
duwong rong muodi lam thwde ma cé ngudi van cho 1a hep va c6 khi
con duong chi c6 hai ba tdc ma ciing duoc cho 1a rong lam rdi. Rong
hep 1a tuy theo truong hop, tam ly nhan thite. Ai c6 thé doan quyét
rang chi ¢6 nhitng con duong tdm thudc méi 1a nhitng con duong
rong?

Khi t6i khong chiu da pha néi xdu nhitng gi anh thich to6i da pha, thi
nguoi ta bao 1a tdi t6 hong t6 tham thue tai bang cai cht quan lac
quan ctia toi. Thue ra trong treong hop trén, chura chac 1a Tran Dan
da boi den, va chua chac T6 Hitu da khong td hong. C6 18 thuee tai la
mot cai gi lién hé vao chu thé nhan thic, va ¢ 1€ ca hai déu thanh
thuce. Dieéu dang ndéi la néu qua ho thanh thuyec thi ta phai ton trong ho.
Con néu ta dem mot cha thuyét kinh dién nao ra d€ phé phan, tan
dwong hodc cong kich ho thi ta da xam pham vao ty do ctia ho r6i. Ta
tee nhot ta trong mot thap nga chtt quan ma ta dat tén la hién thuc cha
nghia. Mot thai do hién thwc chan chinh la mét thai dd vo tw, khach
quan, ton trong tu do. Ma mudn cé thai d¢ dy, nguoi van nghé si
khong thé khong tu gidi phdng ra ngoai nguc tu c6 chdp, cuong tin.
Phai gat bo kinh dién, than twgng, phai dung bam chat vao nhitng
giao diéu, nhitng tin nguwong siéu hinh, phai tro vé miéng dat thuc
nghiém dé€ hoc héi va chiém nghiém. Mudn phan anh trung thanh
thuc tai, du la thuc tai tam linh hay la thuc tai xa hoi, ngroi van nghé
si phai la mot tdm kinh trung thuc, khong méo mé trudc da. Do d¢, di
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sau vao cudc doi, tham gia vao cudc song dong lao cong khd cua quan
ching cling chuwa du. Phai gitr cho tam hon trung thuc nita. Phai dung
dé cho thanh tri ¢6 chap bung bit nita. Phai ty minh la minh ntta. Va
do d6, ngwoi van nghé si phai chu trong dén sinh hoat tam linh trong
khi khong quén tiép xtic thang véi thuc tai xa hoi day day kho dau,
nhitng khé dau phan 16n da duoc gay ra vi co chap, thanh kién va doc

tai.

Cho nén ta thay rang 16t hét nhitng cdp kinh mau ma thay dwoc mat
miii chan thyc ctia thyee tai khong phai 1a chuyén dé. Tinh than phé
chap va thyc nghiém cua dao Phat cé thé gitup do nguwoi van nghé si
rat nhiéu. Di sdu vao cudc song, tham du vao nhiing x6t xa khé dau
cua kiép nguwoi la diéu can thiét, dao Phat cong nhan diéu do va khich
1€ diéu d6 Su thuc thi nhat trong Bon Sy Thuc Mau Nhiém day con
nguoi xoay lung vé phia siéu hinh d€ ma tinh tdo nhin vé nhitng cai
kho cta nhan loai. Nhiép phap dong su day con nguoi hoa dong vao
khdi dai chting @& tim hiéu ma huéng dan ho. Nguoi van nghé si Phat
ter can biét ro hon ai hét diéu d6. Nhung nguoi van nghé si Phat tk
cling biét thém rang néu minh khong biét rd minh 1a ai, néu minh
khéng nam chac dwgc minh thi minh s& tw ddnh mat minh trong dong
doi phién tap, va thay vi chuyén hoa cudc doi cho tot dep, minh bi
cudc doi chuyén hoa theo néd va cudi cung troi giat theo né. Clng vi
vay cho nén nguoi van nghé si khong thé khong hoc Phat, tham thién,

tinh tam, cau nguyén.

Khong ai khong thay r.’;’mg phan 16n cac vi thién su dat dao, nhu &
Trung Hoa, Nhat Ban va Viét Nam chéng han, déu la nhiing thi si hay
hoa si. Hoa dao va tra dao cling la nhitng biéu hién ctia Thién, cua strc
manh tam linh ty ceong va tw tinh. Nghé pham cua cac thién sw
khong phai la nhitng bai dién van chinh tri, khong 1a nhitng ban nhac
thiic day y chi dau tranh giai cAp, san xuat kinh t&, nhung van la
nhiing tiéng noéi pho dién thuc tai: thwe tai tdim linh nhiém mau,
phong phui. Thién su Bdch Trigng vira thién dinh vira cudc dat: con cd
bai tho nao tran day tinh chat hién thuc hon thé nita?
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Ngon ngtr thién la mot ngdn ngit dac biét va chi ¢cd6 nhitng tam hon
phong phtt méi ¢ thé ti€p nhan dwgc ban chat nghé thuéat tuyét voi
chuyén cho trong hinh thiic nghé thuat &y. Chi tiéc rang nhém Xuan
Thu Nha Tap khong chiu tu Than thanh ra khong ty bao vé minh
dwoc mot cach danh chinh ngon thuan. Khi bi nguoi ta trach ctt 1a lam
tho kho hiéu, vo nghia, nhém Xuan Thu Nha Tap 1dy giong Thién su:
"Dirng vii thit vong vi mot bai tho khé hiéu. Hay cing lai ddy dan. Hay dat
minh trong tinh trang cé than tro. Thiét tha va tin twong. Trong sach ma
nhdp Thin. Sé tryc gidc dwoc tho... Tuc nén khong thé giao tiép voi thin
linh. Loi khong phdi 6 thin linh”.

Lbi khong phai & than linh, nhung 16i & nhém Xudn Thu Nhd Tép:
khong c6 ban chat than bi ma di tim mot loai ngdn ngtt than bi thanh
ra sa vao mot chu nghia hinh thitc 1ap di. Nhung du sao nhém Xuan
Thu Nha Téap ciing khong phai vi vay ma bi két an la trdn tranh su
song dau. Ho ham mé sy sdng va ho da lam tho, da xuat ban, da tranh
luan. Céc Thién su, béng cudc song cua ho, tho va hoa cua ho, da
chirng to sy hién dién cta stc song tam linh trong long cudc doi:
nhitng dong gop vO hanh cta ho, trong nhan quan dao Phat, 1a mot
thit dong gdp vO cung quan trong.

Tuy nhién, nguén dao dtec vo hanh dugc khoi mé tir sudi tam linh &y
can duoc luvu nhuan trong cudc doi va cling vi vady ma van nghé si lai
c6 thém sit mang dem dao Phat thyec hién an lac ngay trong long cudc
doi. Pao Phat khong sinh ra d€ dwgc ca tung, phuc vu ma la d€ phung
s con nguoi. Van hoc nghé thuat ciing thé. Chung ta khong thé dem
van nghé phung su cho mot dang phai nao, mot chu1 nghia nao. "Nghé
thudt chi phung sy noi thong khod va quyén tw do con nguoi ", Albert -
Canmus da néi rat chi ly. C6 nhitng ndi thdng khd ctia con ngudi.
Nhirng noi thong khd &y déu cd nguyén nhan, trong dé sy kién tw do
bi tuwdc doat la mot nguyén do quan trong. Diét trix khd dau va kién
tao an lac bang cach déng gbp vao cong viéc tiéu hiy ngu dét, co cuc,
ddc tai, cuong tin la con dwong phai di. Vay thi quy ludt nay la quy
luat vo cung don gian cua Bon Su Thuc. Va quy luat nay la quy ludt

phd'bién nhadt trong cac quy luat.
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Nhan thitc duoc nguy co cta nhitng cai nhin phién dién, nguoi van
nghé si Phat t& luén ludbn mo toang cdc canh ctta nhan thic. Danh
rang ta cdng nhan tam quan trong ctia van dé san xuat kinh t& nhung
ta khong nén vi vdy ma quén rang c6 rat nhiéu van dé khac ciing
quan trong nhu thé va c6 khi hon thé. Danh rang ta cong nhan quy
luat tranh chap gitra gidi tho thuyén va gidi tu ban, nhung ngoai quy
luat &y con co nhiéu quy ludt khac ntra ctia xa héi chung ta, c6 khi con
quan trong hon. Vay tai sao ta lai bat moi nguoi phai quén tat ca
nhitng phan kia ctia thyec tai d€ chi cht y vao mét phan nay cua thuec
tai, va dé tv danh cho minh cai danh dv la dich thuwc hién thuwc?
Nguyén do khs dau cé thé la phan phdi 1oi tiec khong dong déu, cd
thé 1a sw boc 10t ctia tw ban ddi voi ngureoi ngheo. Chiing t6i sdn sang
cong nhan diéu d6. Nhitng nguyén do cua kho dau con la co chap,
thanh kién, cudng tin, ddc tai va tham vong. Nhitng ké thu d6 cta loai
nguoi khong phai chi ding vé phia gidi tu ban. Chiing nam sau trong
long moi gidi, k€ ca gidi tiéu tu san, cling nhw giéi nong dan thg
thuyén. Chinh nhitng ké thu d6 méi 1a ké thu khong doi troi chung
ctia con nguoi. Xin ding giét con nguwoi bang nhan danh, du 1a nhan
danh hanh phtic ctia con ngwoi, nhan danh te do, nhan danh dang
phai hay ton gido. Hay giét tham vong, cam thu va c6 chép - trong ta

va trong moi nguoi.

Nguoi van nghé si Phat t ti€p xtc voi Sw Thiee Thir Nhdt d€ cho tam
hon rung dong vi xot thwong (bi), nudi dudng x6t thuwong &y cho lau
bén d€ bién thanh y chi phung sw. Nguoi van nghé si Phat tee mo rong
canh ciea nhin thirc 3€ hoc hoéi va triee nhan thuc tai (Tri), va can dam o’
cdo nhitng sw thuc khd dau d€ cung gay y thiec xay dung an lac xa hoi
ma khong s¢ hai bao luc va khd dau (Dilng). Nguoi van nghé si Phat
tr, duwoc hudng dan boi tinh than Phat gido, déng gép nhan thike va y
kién minh cho gido hoéi trong nhitng chwong trinh va ké hoach cai tién
xa hoi vé moi mat sinh hoat. Nguoi van nghé si Phat tt bang sang tao
nghé thuat, hudng dan va gido duc quan chiing, khién quan chiing tu
nguyén tham duy nhitng cong trinh xay dwng chung phu hop véi tinh
thuwong va tu do. D9 1a phdp thi trong nhiép phdp thir nhdt. Nguoi van
nghé si Phat ti khong tin ¢ gidi phap gay cam thu boi vi cam thu
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thwong di voi tan bao. Stic manh khong phai chi cd thé tao dugc do
cam thu. Long xo6t thuong (Bi) va tinh thuwong yéu (Tw) 1a chat liéu tao
nén mot stic manh khong kém gi stic manh cua bién ca. Stec manh cta
ttr bi ludn ludn dugce soi sang boi ly tri ma khong phai la mot stic
manh mu quang. Cam tht thi khé ma sang suot duoc; trong ching ta

ai cling biét rang gian mat khon va man mat ngon.

Tinh thwong va si c6i mé dé chiém duwoc long ngudi. C6 trong long
tinh thwong réi, ngwoi van nghé si Phat ti sé€ dat dwoc nghé thuat lam
rung ddng con ngredi mot cach dé dang. Ho sé khong chiti mang cong
kich mot cach tho tuc. Ho thye hanh di ngiz, nhi€p phap th ba. Ho chi
binh tinh trinh bay sy thuc, diéu hon 1& phai véi mdt ngoi but wdt

murc thuong yéu va xot xa.

Cho nén di vao cudc doi, vdn nghé dao Phat mang theo cam thong,
coi moé va tinh thuong - tiéu chudn ctia nguwoi van nghé si Phat ti la
Tir Nhiép Phip: B6 Thi, ai Ngtt, Loi Hanh va Bong Su.

Van nghé biéu hién sinh hoat hodc tam linh hodc xa hoi phai duoc
thuce hién trong nhitng hinh thic khé co. Pai ching héa van nghé
cling la tuan theo nguyén tac khé co ctia dao Phat &€ van nghé c6 thé
co tac dung manh mé trong da s6 quan chung Viét Nam. Nhung néi
nhu vay khong c6 nghia la tat ca cac van nghé si phai lam nhat loat
nhu nhau: mdi linh vic can c6 van nghé si cho linh vuc &y, tuy rang

dai chiing doi héi sy c6 méat cia mot sd ddong van nghé si bén canh ho.

C0O nhién nguoi van nghé si khong nhat thiét can phai viét nhitng bai
thuyét phap, nhitng mau chuyén thién ac nghiép bao méi duoc goi la
phuc vu cho ly twong dao Phat. Nguoi van nghé si Phat ti c6 thé vé
tranh hai hudc, cd thé viét tiéu thuyét trang trong cac nhat bao, cd thé
soan dan ca... va dé tai sé la dé tai ldy trong cudc song hang ngay.
Ngoi bt sé chang bao gid ha xudng dé viét hay vé nhiing gi khich
dong duc vong thap hen. Ngoi but sé ca ngoi tinh thwong yéu, sé gay
y thitc cho quan chung vé nhitng khd dau hién thuc cua cudc doi,
ddng vién quan ching ding day trong cong cudc cach mang xa hoi dé

cai tién doi song dang day day kho dau. Stic manh ctia long x6t xa va
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tinh thwong yéu c6 thira nang lwc dung quan ching ddy trong mot
niém tin vao ty luc cua minh va vao ngay mai. Long x6t xa ay, tinh
yéu thuong ay va niém tin twdng ay la nhitng hoa trai tot dep nhat ma
nguoi van nghé si Phat t& ¢ thé hién tang.

Tinh tao trong y thitc vé Sy Thuc Thit Nhat, nguoi van nghé si Phat
tr s€ khong thé khong ding trong hang ngti cua cht nghia chin hién
thic. Do d6, ma nguoi van nghé si Phat ti khong xa lia quan chung.
Va cling nho thai dd khiém cung cdi md san sang hoc tap ma nguoi
van nghé si Phat tr s& khong nhu nhitng con nguoi tuy rang ding
ngay trong moi truong sinh hoat ctia quan chiang ma khong thé nao
hiéu dwoc quan ching, vi 1€ nhing cai vé ¢d chdp va cudng tin da
khép ho lai that chit cho dén ndi bat ct sy xtc tiép nao ciing tro
thanh vo6 hiéu.

Nhitng van nghé si nao da di that sau trong pham vi sinh hoat ton
gido cling can chu trong dén su cai tién nén 1& nhac kién trtc va my
thuat ton gido. Lé nhac, kién trac va my thuat ton gido can biéu 16 tinh
than tri diing ctia dao Phat va cong viéc nay con ¢6 gia tri muoi lan
hon nhitng bai thuyét phap hung hon. Nhin mot twong Phat con xdu
hon ca hinh nguoi, nhin mot ngdi chua kién tric con reom ra va viu
hon ca mot cdi rap hat, nghe nhirng bai nhac va 10i tung con chat chta
on ao hon cd mot bai hat thé gian, ai cing c¢d quyén nghi ngo thuc
chat cua dao Phat. Nguoi van nghé si Phat te chan chinh sé phai ¢6
mat & moi linh vuc sinh hoat d€ ma chinh d6n lai moi 1éch lac va dam
nhiém 14y trach vu néi 1én bang ngdn ngit nghé thuat ctia minh tiéng
noi cua dao Phat trong cudc doi.

lll. Trong linh vuc gidao duc

Sy nghiép tri thitic ctia nhan loai la mot sy kham pha lién tuc vé thuc
tai va trao truyén nhitng két qua kham pha ay tir thé hé nay sang thé
hé khac. Thyec tai day la thuyc tai tam linh cing nhw thuec tai vat ly va
xa hoi. Chan ly bat ct kham pha dwoc tir dau cling mang tinh cach
nhan ban va vi vay c6 lién hé mat thiét véi chu thé nhan thic ctia con

nguoi. Boi vi chan ly vira linh dong vira khong co tinh cach thuan tay
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khach quan cho nén vai tro ctia gido duc khong thé 1a vai tro cia mot
cai may truyén dat kién thirc: vai tro cua nguoi giao duc phai la vai
tro cua thuee thé sinh dong va tran day y thuc.

Khi mot nha thdm hiém ndi danh trao truyén kinh nghiém va kién
thitc ctia minh cho mo6t ngudi sap lao dau vao cudce tham hiém dau
tién trong doi nguoi do, thi nha tham hiém khong nghi rang minh
dang lam mot viéc dang duogc tra tién thu lao. Dong co gido duc & day
la tinh thwong, la su lo s¢ cho tinh mang nguoi khac, la niém thao
thitc muodn trao truyén kinh nghiém va kién thirc linh dong dang can
dwoc trao truyén. Do d6 khi nhin mét nguwoi hoc tro dem tién hoc
hang thang nap cho mot vi gido su, ta thay c6 mot cai gi bat nhan va
tai ho, tuy réng s that 1dp di ldp lai nhiéu lan da khién cho cam
twong &y lon di rat nhigu. Tha rang nguoi gido su déng vai tro lam
mot cdi mdy truyén dat kién thirc thi sy thi1 lao s6 sang nhuw thé con c6
thé chdp nhan dugc. Nhung néu tat ca cac gido su trén trai dat nay
déu lam nhiing cai may truyén dat kién thuac thi that bat hanh cho
nhan loai: boi vi nhiing cai may thi chi c6 thé€ truyén dat duwoc mot
phan nhé cta kho tang kién thitc nhan loai: d6 la nhitng manh kién
thiec vé khoa hoc, ky thuat - nhitng manh kién thttc ma néu ding
riéng thi sé dwa con nguoi téi mot nép song thue sy duy vat.

Sy truyén dat nhiing vy chét khdong phai 1a muc dich cua giao duc.
Nhting y chét khong c6 ich lgi gi cho ai ca ma lai lam hai cho tri 6¢c
cua 16p nguoi dang phai chiu dung d€ chuyén chd chiang. Tri 6c¢ cua
nguoi ta khong bao gio 1a mot cai ham chira nhiing kién thirc kho
chét. Néu bit no phai lam cong viéc cia mot cai ham chira tic la
ching ta bic bach nd, day vo nd, thong tri né va nhu thé la tiéu huy
noé. Trong pham vi giao duc, kién thic phai duoc tri 6c tiép nhan nhu
nhting g1 linh dong d€ cd thé duoc ndy nd tuoi tot va bién thanh chat
liéu cho su s6ng. Cho nén nha giao duc phai song nhitng gi minh day
va day nhitng gi minh sdng. Ngwoi thu nhan giao duc phai dwoc trao
truyén nhing kién thiec song. Khi nguoi giao sw day nhitng diéu ma
chinh minh da séng, da cam, da chiém nghiém thi stc truyén cam sé
duoc tao nén mot cach dé dang va do d6 nguwoi sinh vién sé tiép nhan
dwoc nhitng kién thire va kinh nghiém kia nhw 1a nhitng chan ly linh

811 Chuong 4: Dao Phat trong cac linh vuc sinh hoat https://thuviensach.vn



hoat ma khong phai 1a nhitng y chét nita. Trong dao Phat, su lap di
lap lai nhitng cong thic va cai biét chit nghia bé ngoai duoc coi la
nhitng chudng ngai 16n lao trén con duwong tu hoc. Nguwoi Phat t
phéi coi trong thuc ching, thic nghiém. Trong cdc hoc phai Duy
Thirc, Bat Nh3, va nhét la trong hoc phéi Thién, th kién thic kho
chét luon ludn bi da pha, 1én an. Uy quyén cua mot thién su khong la
& chd hoc rong nghe nhiéu ma la & chd thyee ching. Trong s& cac mon
dé ctia diic Phat, khong ai nghe nhiéu nhé nhiéu bang A Nan ton gia,
nhitng dia vi cia A Nan ddi véi cac vi khac nhw Ca Diép, Xa Loi Phat
v.v... con thdp kém xa béi vi trinh d¢ thuc ching cua A Nan trong
sinh thoi ctia Phéat con chua c6 gi dang ké. Du la thyc chiéng tam linh
hay thuc chitng chan ly cta cudc doi, tinh cach thiec ching caa gido
duc phai dugc xem nhw la can ban ctia mot nén giao duc tot dep va
httu hiéu. Khi ma t6i da ting an trai sau riéng, da biét huwong vi trai
sau riéng r6i thi t6i méi dién ta dwoc trai sau riéng cho nguodi khéc
dwoc. Cai do chinh la thuc ching. Nhitng gi ta khong thuc ching thi
ta khong thé dién ta linh dong dugc. Trong moi linh vyc van hoc, triét
hoc, xa hoi, nhitng cai biét thuc ching that 1a can thiét cho gido duc,
So di ta chi ti€p nhan va truyén dat nhiing kién thirc kho chét la vi ta
khong song, khong suy tu, khong thdy duoc nhitng lién hé gitta cac

kién thic ay véi doi song tam ly, sinh 1y va xa hoi caa ta.

Uy quyén cta nha giao khong phai duoc quy dinh boi nhitng diéu 1&
ctia mot hoc duong ma chinh 1a ¢ noi tinh cach thuc ching ctia cac
kién thitc. Khi ma mot thay gido khong t6 vé tran trong va sot sang
trong sy trao truyén kién thic - 6 nhién la kién thirc thye chitng - ma
chi vu lam cho xong cong viéc day gio an tién ctia minh thi chinh thay
gidao da tu minh danh mat uy quyén ctia minh. Nhing thay gido do c6
thé vi véi mot ong tho vé, thay vi mot hoa si. Hoa si trong khi vé dem
hét tam hon minh d€ vé, trong khi 6ng tho vé chi can chat ky thuéat
khéo 1éo ctia minh thoi.

Gido duc méi thuong tw hao la dé€ cho tré em tu do phat trién kha
nang minh bang cach thay gido chi déng vai tro huéng dan, giup da.
Mot it nudc Tay phuwong, nhat la nwéec My, da di qua da trén chu
treong nay. Uy quyén caa gidao su bi danh d6 va hoc sinh tro thanh
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than tuong trong pham vi giao duc. Thay gido, trong quan niém gido
duc nay, khong c6 quyén chi phdi hoc sinh bang quan diém va nhan
thirc ctia minh. Nguoi hoc tro rat y thiee diéu do, cho nén chi trong
pham vi khoa hoc va ky thuat méi chiu cti dau khuat phuc. Con
nhittng nhan thttc khac, du da titng dwgc mua bﬁmg kinh nghiém cua
ca mot cude doi, cling khong dwoc tiép nhan dung voi tam quan trong
ctua chung. Cho nén mot nén giao duc thie chiing sé mang lai sinh khi
va hiéu qua tot dep cho su trao truyén kién thirc dong thoi tai lap uy
quyén cua nha giao, uy quyén da dugc tao dyng boi chinh sy thuc
chirng chit khong phai bdi mot quan niém phong kién doc tai. Thyc
chiing bao gio cling ton trong thuwe chirng tir nguoi giang day voi suw
phat trién kién thiic thue chiing cho nén sy tiép nhan kién thire thuc
chiig noi ngudi sinh vién sé khong thé c6 mau thuan va hd twong
chudng ngai.

Thuc chitng la hoa trai cua dong sinh hoat kinh nghiém vi vay luén
ludn c6 mot gia tri thue dung va nhan ban. So di tat ca nhitng gi duoc
thuc chitng trong dia viee tam linh, cing nhw trong moi dia vyec khac
caa sinh hoat con nguoi, déu mang tinh chat thuc dung va nhan ban
la vi cac kién thic va kinh nghiém kia déu dwoc rat ra tir sinh hoat
con nguoi ma khong phai la tir nhitng gia dinh hodc nhiing tin
ngudng siéu hinh.

Con nguwoi hay lam kho nhau vi khong chiu diéng trén miéng dat thuec
nghiém, vi c& mudn chup vao dau ké khac nhitng gia dinh hodc tin
ngudng siéu hinh ctia minh. Théi do d6 dé dwa dén cudng tin va doc
tai Mot nén gidao duc biét dat dang vi tri ctia gia thiét va siéu hinh,
mot nén gido duc can ck trén thuc ching thuc nghiém sé khién cho
kho tang hén thirc sinh ddng ctia con nguoi duoc truyén dat vinh ctru
va phat trién thém mai dé€ phuc vu cho con nguoi. Tinh cach nhan ban
dwoc nhan thay rd rang trong mot nén giao duc nhu thé, boi vi chi cd
con nguoi va kién thiec thue chiing cta con nguoi trong dia hat tam
linh, vat ly va xa hoi méi la ngudn gdc va ctru canh cho su song cua
con nguoi, chit khong phai la than linh hay hé thong san xuat kinh té.
Tinh cach thuc chiing ctia gido duc do d6 bao gom tinh chat sinh
dong nhan ban, thuc dung va phi siéu hinh.
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Dac diém tht hai cua mot nén giao duc theo quan diém Phat gido la
tinh cich phd chip. Tinh cach nay that la yéu t0 can ban cho phuong
phap nhan thirc Phat hoc. Chdp c6 nghia 1a om chdt, ket vao, vieong vao,
lam no 1é cho nhiing gi minh tho lay nhu chan ly tuyét doi va nhat
dinh khong chiu m¢ rong nhan thiecc dé€ don nhan nhitng hién dang
cta kinh nghiém mdi cling nhu cta sy trao doi quan diém véi ké
khéc. Cd'chidp tic 1a ty man, tu tuc, tiec lam cham dat sw tim kiém hoc
hoi, tic la ty giam minh trong mot cdi vo citng chu quan nho bé.
Phuwong phap Thién hoc cha trong nhiéu nhdt dén sy pha chap;
nhitng nguoi nhiéu cd chap nhat theo dao Phét, la nhitng ngwoi kho
dat dao nhéat. C6 chdp thi sé khong con khiém cung, khdng con khach
quan, khong con co hoi d€ xuc tiép véi su thye. Co chdp thuong dua
dén cudng tin, cudng tin noi dic tin ciing nhu noi cha nghia. Co6 chap
tiec 1a tw minh danh mat tw do rong 16n ctia minh, cai tw do cua ngwoi
dang dugc boi 16i thoa thich trong bién thuc nghiém chéan ly. C6 chap
cling dwa t6i khuynh hudng tudc doat ty do ay noi nhing ké khac.
Trong mudi ndm qua, & x ta mién Nam cling nhu mién Bac, con
nguoi Viéet Nam da bi nhoi so mot cach sO sang trong dia vuc tuyén
truyén va gido duc. Chitng liéu nam so so ra d6, san sang dé cho lich
st phé phan. Hay ndi chuyén vdi cac ban tré vira buedc qua ngudng
ctra Tu tai ta sé thdy mot phan dang ké la nan nhan cho sy nhéi so. Ho
la nhitng chiing liéu linh dong cho sy vi pham tie do cua con nguwoi
phat sinh tir ¢cd chdp va cudng tin. Mot nén hoc van gitp cho con
nguoi thai dd pha chdp sé bao ton duoc tu do, duoc sy thao thic
thuwong xuyén trong budc duong hoc hdi sé tao dwgc niém thong cam
rong 16n gitta ngwoi voi nguoi, sé tiéu diét mam mong caa tu hao va
chia ré. Mot nén hoc van pha chap sé giap diéu kién thuan lgi nhat dé
cho con nguoi thiét 1ap nhiing cudc doi thoai chan that rat can thiét
cho su¢ hiéu nhau, thwong nhau dé€ doan két xay dung. Thai d¢ pha
chdp sé ty nhién dua dén két qua diéu hop cac quan diém va nhan
thitc d€ tao nén nhan thirc tong hop. Khai phéng, néu chi dugc hiéu
theo nghia mé ctta ¢€ thau hoéa van héa qudc t& thi pham vi van con
nho hep. Hoc hoi phai la mot qua trinh nhan thic trong d6 nhitng
kién thiic va kinh nghiém méi dvgc thwong xuyén don nhan dé hoac
chinh ly hoac b6 ttc hodc thay thé cho nhiing kién thic va kinh
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nghiém trudc con thd so hon va non yéu hon. Nho c6 tinh than céi
ma, nho cé niém thao thitc ctia con nguoi biét rang minh dang di trén
con duong tim su thye chit chwa phai da gitt doc quyén vé su thiee ma
con nguroi mo rong duoc canh ctra nhan thiic phia tredc minh. Diéu
kién cua tién bo la & day, ma diéu kién cua ty do, ctia cam thong, cua
diéu hop va doan két cing la 6 ddy.

Dac diém tht ba cia mot nén giao duc theo quan diém Phat giao la
tinh cdich khé co. Giao duc phai la d€ phuc vu cho con nguoi, vi vay
phai két hop véi diéu kién va tinh trang ctia con nguoi. Khé co nhu
vay ¢ nghia la thuc té€, httu hiéu, va ciing do d6 ma nén giao duc sé
phai cé tinh cach dan tdc. Dan toc tinh noi con nguoi va noi xa hoi
Viét Nam la mot cai gi hién thuee khong thé khong cht y dén, néu nén
giao duc khong mudn that bai. Dé cao tinh cach dan toc khong phai la
dé cao mot cai ngd, nudi dudng ty hao tu phy, ma la dé nhic nho
rang gido duc ludn ludn phai la gido duc cho ai va phai gido duc nhu
thé nao d€ co thé thich hgp. Truyén thong van hda Viét Nam da nudi
dwong nguoi Viét Nam, va do dé mot nén gido duc va ban chat phan
lai v6i nép truyén thong d6 sé dé dang chudc 14y that bai. C8 nhién
khong phai truyén thong nao ctia Viét Nam clng 1a t6t dep. Noi dén
dan tdc tinh Viét Nam 1a néi dén nhitng gi c6 thé lam rung dong duwoc
trai tim Viét Nam, la néi dén tinh cam t6t dep da nuoi dudng nguoi
Viét va tao nén duoc dong nhét tinh cta dan toc. Y niém khé co tuy
bao gom y niém khé dan tdc tinh, nhung rong rai hon nhiéu. Giao duc
can duoc dat trén co so nhan thiec vé bon su thue, va boi vi giao duc
truwdc tién phai nham dén huéng thuc dung - thuc dung hiéu theo
nghia rong - nén dudng hudng ctia né phai duwoc soi séng bang thuc
trang con nguoi va xa hoi. Chénh léch xa hoi, co cuc lam than, tat
bénh, chién tranh, du dang, pham phap, cuong tin, doc tai.... tat ca
nhitng sy thuc &y ctia xa hdi can dwoc nghién cttu mot cach chinh xac
va vdi tat ca sy tinh thirc d€ nén giao duc ctia ching ta c6 thé khé co
mot cach dich thue.

Néu qua mot nén giao duc co thé€ cé the€ lay tinh duoc con nguoi Viét
Nam téi sg nhan thiec thadm thiét vé nhitng tham trang d6 caa xa hoi

va con nguoi thi ban chat cua giao duc cling bao ham long x6t thuong
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va y chi phung sy. Hoc hanh ma chi @€ giat 1ldy mot manh bang va
kiém cho minh mot dia vi trong long xa hoi d€ phé mac cac van dé
cta cudc doi cho ké khac thi qua thuc d6 la moét thi gido duc phan
boi. Nguoi Viét Nam khong nén ty minh sa vao viing lay dé. Néu da
sa vao thi phai viing vay vdi tt ca stec luc minh dé thoét ra. Khong
thé hoc doi bat chudc cac nwde khac. Nguoi Phat tir biét giac ngd dieu
d6 nén lién két lai va dung tat ca moi bién phap d€ xoay giao duc vé
hwdng khé co va thuc dung.

Gido duc phai la mdt phuwong tién cai tao sw séng, 1ap bang nhiing hd
bat cong chia ré, bdi dap tinh thwong va tinh than lién d6i trdch nhiém

vé nhiing khd dau cua dan toc.

Trong Gido Hoi, phai ¢6 ca mot Tong vu gido duc chuyén modn lo vé
tat ca nhitng cong trinh dong gop cua Giao Hoi vé phuong dién gido
duc, Tong vu phai pho bién mot ly thuyét gido duc, mot ké hoach gido
duc trong vién twong cai thién nép song xa hoi, tao nén méot cudc cach
mang thuc sy trong linh vic gido duc, mdt cudc cdch mang thuc
chirng, pha chap va khé co.

Gido duc thon dp hién gio phai dugc xem nhu 1a cdng tac 1on lao nhat
d€ cai thién doi sdng ngheo khd tat bénh cua dan qué. Dé thyc hién
tinh cach khé co, chwong trinh gido duc bac tiéu hoc nhit dinh 1a phai
dwoc cai thién d€ dwoc don gian hon va thye dung hon. Song song
véi gido duc tré em trong thon ap phai cd giao duc cén ban cho trang
nién d€ giao duc thon dp co thé déng vai tro xay dung thon dp mot
cach thiét thuc.

Nén giao duc thon dp phai nham dén ddi tuong thiét thiee nhat tic 1a
nhitng van dé lién hé dén sy s6ng ctia con nguoi trong thon ap. Pia ly
va lich st trude hét phai la dia ly va lich st ctia dia phuong. Thao
moc, tha vat, bénh tat va kinh t€ trede hét phai la thao moc, tha vat,
bénh tat va kinh t€ cta dia phuong. Tim hiéu rd rét nhitng gi & cac
tinh va cac nudc xa trong khi mu tit vé thuc trang cta dia phuwong
minh ttec 1a lam udng phi thi gio, tic 1a thiéu tinh than khé co va thuc
dung. Ta nén xét qua vé y niém gido duc cin ban. O cac nedc ma mikc
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song da cao, ngwoi ta doi hoi mot con nguoi phai c6 nhitng kién thic
can ban kha rong rai d€ c6 thé xtiing dang la ngwoi. Nha gido duc John
Daniel Wild néi: "Cé mot s kién thirc cdn ban ma mdi con ngudi phai
dat t6i néu mudn song mot doi séng cho ra nguoi trong gia dinh,
trong qudc gia va trong nhan loai..." R6i ong ké ra: a/ ngdn ngt, tirc la
khi cu caa tri thitc, nhét la tiéng me dé, phuong phap suy luan va
toan hoc so dang; b/ phiong phap ctia vat ly, hoéa hoc, sinh vat hoc va
nhtng thuc hién can ban ma cac khoa hoc ay da kham pha ra dwoc; ¢/
st hoc va nhan van; d/ cac tac van chuong gia tri nhat trong nwdce, van
hoc thé gidi va nghé thuat; d/ triét hoc. Néu ta doi hoi nhu thé trong
treong hop gido duc nong thon tic la ta tham lam qua va khong biét
khé co chit nao. Muc tiéu cta giao duc thon ap trong giai doan hién
tai, 1a lam cho tré con va dan lang hiéu biét va yéu meén dia phuwong
ho, gitip cho ho ¢d khdi niém cdn ban vé cac van dé sinh hoat xa hoi
d€ ho co thé tu cai thién va nang cao doi song cua ho. Va nhu thé thi
kién thire vé y t€ va kinh t€ la nhitng kién thirc quan trong nhat.

Cd nhién con nguwoi can dat téi nhiéu loai kién thirc; nhung néu nhin
vao thuc trang sinh hoat thon xdm hién nay, ta thdy khong thé khong
tap trung gido duc vao mot sO cac chu diém quan trong nhat. Gido
duc ndng thon phai cung cap cho ngwoi ndong thon kha nang tiép
nhan van hoa - nghia la thanh todn nan mu chi - trao truyén mot cach
cdn than nhiing kién thic thuc tién vé y t€, vé sinh, canh ndng, ky
thuat canh tac mdi, hop tac xa san xudt va tiéu thu v.v. . . Ngoai ra con
phai bai trtr 6c bao thu, mé tin, bai trir co bac rwou che va cang ¢d nén
tang gia dinh. Mot treong Thanh Nién Phung Sy Xa Hoi ctia Gido Hoi
can dugc t0 chic ngay dé€ dao tao nhitng thanh nién va thanh nit
thién chi di vé nong thon va bang kién thiic va ly tuéng ctia ho, thoi
vao mot luong sinh khi méi cho sinh hoat thon &p. Tinh thuong va y
thirc méi sé giup ho tir cOng tac giao duc nong thon di dén sy thuc
hién mot cudc cdch mang xa hoi dich thuec.

Nhitng con s6 thong ké cho biét la bon muoi phan tram tré em dén
tu6i ma khong duoc vao treong, va ndam muwoi phan tram tré em vao
treong chi hoc duoc nira ching, nghia 1a vao khoang 16p ba, r6i bd
hoc vi nhitng diéu kién sinh hoat gia dinh va kinh t€. Cac nha gido
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duc déu dong y r.%mg cai hoc ntra voi nhu thé khong c6 hiéu luc. Hiéu
lyc ctia gido duc phai dwoc xay dung it nhat 1a bang ndm nam tiéu
hoc méi duoc lau dai. Nhuw vay, bd tuc cai hoc thiéu sét cho nhitng tré
em chwa hoc hét tiéu hoc, thanh todn nan mu chit cho trang nién va
thure hién gido duc can ban cho moi ngroi la nhitng viéc to 16n phai
lam song song véi viéc cung cap gido duc cho hang triéu tré em dén
tudi chwa dwgce vao truong va viéc khé co hda chuwong trinh ti€éu hoc.
Gido Hoi Phat Gido c6 thé dong gop rat nhiéu vao cac cong viéc nay
bdi vi s§ thanh nién thanh n@ Phat t tinh nguyén phuc vu cho
chwong trinh sé khong phai la it néu chwong trinh dwgc thuwc hién hop
ly va cung cap cho nhitng nguoi thanh nién thién chi nhitng diéu kién
sinh hoat vat chat toi thiéu. Ngan sach qudc gia va vién trg van hda
cua cac nudc sé can ung ho cho chwong trinh.

O cac thanh phd 16n, vdn dé thiéu nhi pham phap va thanh nién du
dang da tro nén mot trong nhing van dé 16n lao cua gido duc.
Nguyén do ctia hién teong phai dugc tim ¢ gia dinh, 6 nhitng diéu
kién sinh hoat thi€éu thdn, ¢ tiéu thuyét, phim anh, & s chan nan va &
chién tranh lién mién tir hai mwoi nam nay. Ba Odette Philipin trong
cudn La jeunesse coupable vous accuse (1950) cho biét rang 81,88
phan tram cac treong hop thiéu nhi pham phéap c¢d nguyén nhan ti
gia dinh. D6 la nhitng gia dinh khong binh thuong, hoac thi€éu cha
me, hodc thi€éu tinh thwong, hodc thiéu gido duc. Trong x& ta, Giao
Hoi Phat giao ¢ thé dong gop nhiéu cho sy xay dung co so gia dinh
va gido duc gia dinh néu s6 luong nhitng nha tu tiép hién tré thanh
dang ké. Gido Hoi phai chu trong vé viéc cung cap tai liéu gido duc
gia dinh, khong phai chi 1a nhitng cudn sach kho khan noéi vé gido ly
ma nhitng cudn sach dé cap téi moi khia canh sinh hoat cua gia dinh
nhw van dé giao duc con cai, van dé sinh hoat ton gido, van dé t6 chic
ngan quy gia dinh, van dé bao ton hanh phuc gia dinh. T6 chic Gia
dinh Phat t& phai duwgc nang dé va c6 tu do d€ co thé tu phat trién va
lan rong thém mai, nhat la & thon qué cac tinh mién nam. Bién phap
hay nhat d€ bai trtt nan du dang va pham phap khong phai 1a bién
phép tritng tri ma 1a bién phap ngan ngtta. Ngin ngtta bang cach lam
cho thanh thiéu nién say mé ly tuwong. Trong rat nhiéu treong hop,
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nguoi thanh thi€éu nién trd thanh du dang va pham phap la vi chan
nan, thi€u ly twdng, thiéu tin twdng, khong thay duoc mot cai gi hay
dep d€ ma ton tho, phung su. Ly twdng dong su va loi hanh caa dao
Phat la mot ly twong dep: Gido Hoi can phai khai thi cho nguoi thanh
nién thoi dai dé€ cho ho ¢ thé tim thdy ¢ ddy mot doi song biét
thrwong yéu biét phung sw. Phai chitng minh bang thuc t& rang dao
Phat khong phai chi la mgt nén tin ngudng. Tin ngudong chi la mot
phuong tién ctia dao Phat. Pao Phat 1a mot ly twong phung su can ct
trén tri tué pha chdp va trén tinh thuong loi hanh. Nhitng truong
Thanh Nién Phung Sw Xa Hgi vi thé can duoc tao dung gdp dé dao tao
thanh thiéu nién thanh nhitng con nguwoi biét phung su ly tuwong Bo
tat.

Vé phuong dién hoc dwong, Phat gido nén lap thém nhiéu truong tiéu
hoc va trung hoc ntta d€ mot mat gop strc véi chinh quyén trong viéc
gido duc, mot madt thyc hién tinh than thuc ching, pha chap va khé
co. R4t khong nén nghi rang 1ap truong hoc 1a d& ma gitt nguoi, dé
ma cé thém tin d6, hodc d€ ma huan luyén cho tré em sau nay trd
thanh Phat t& trung kién sung dao. Tinh than thuc chitng, pha chap
va khé co cta nén gido duc méi sé€ tao nén nhitng Phat t&r trong ban
chat - Dao Phat khong thay su can thiét caa mot s luwong Phat t& hinh
thiec. Thién nghi trong cac hoc dwong cua Phat gido chu truong rat
khong nén tuyén truyén cho dao Phat. Khong can doc kinh hay niém
Phat trude gio hoc, cling khdng can gid gido ly hang tuan. Bat hoc
sinh doc kinh hay niém Phat truedc gio hoc va hoc gio gido ly hang
tuan, theo thién y, khong c6 lgi gi ca ma chi thém mang tiéng la nhoi
so giao ly cho tré em. Cac em c6 thé téi chua d€ hoc 16p gido ly chu
nhat, hay c6 thé gia nhap Gia dinh Phat t& d€ hoc chwong trinh Phat
phép do cac huynh trieong day. Y kién bo 1& doc kinh va gio gido 1y tai
cac truong c6 thé bi mot s dong Phat t& cho 1a sai lac, nhung trong
twong lai sé duwgc chdp nhan. Chang toi biét thé, boi vi diéu do phu
hop véi tinh than te do va dan cha. Ma dao Phat thi bao gio cling san
sang chdp nhan tinh than do.

Hién nay c6 rat nhiéu truwong tiéu hoc va Trung Hoc B6 D€ tai cac

tinh. SO luong can tang thém gdp mdy muoi lan. Tuy nhién, sy hién
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dién ctua nhitng truong B6 Dé khong han 1a sy hién dién ctia nén Gido
duc Phat gido, du tai truong Bo Dé co6 gio gido ly di nira. T6 chitc cta
cac treong Bo Dé phai ndi 1én dugc mot cai gi doc dao cua tinh than
dao Phat va giao su B6 Dé trudc hét phai duwoc thdm nhuan tinh than
dao Phat va nam vitng phuong phap gido duc Phat gido. Hién trang
cac truong Bo Dé trong toan qudc khong cho phép chung ta lac quan.
Do d6 nhitng chiing chi st pham Phat gido mé tai Vién Cao Pang
Phat Hoc can dugc td chirc ngay dé€ cung cdp giao suw cho cac truong
B6 Dé.

Nhirng triedong Bd Dé va nhitng gia dinh Phat t&r can gri mdi ndm mot
s0 gido sw va huynh truong vé d€ ghi tén hoc cac ching chi ay, trong
khi cho doi c6 mot treong Sw Pham do Gido hoi chu treong. Co6 nhu
thé cac treong Bo Dé mdi c6 duoc ban chét ctia Bo Bé va médi c6 duoc
ly do d€ ton tai. Cac truong Dai hoc va Cao Déng Phat hoc can chu
trong dén su tinh luyén va boi dép y thitc hé mdi cua dao Phat va
nim lay vai tro hudng dan sy thuc hién nén vin hda Phat gido.
Nhitng dac tinh ctia nén giao duc Phéat gido nhu thuc chiing, pha chap
va khé€ co can duoc biéu 19 ro rét tai cac co sd gido duc cao dzfmg ay dé
lam mau muc cho cac nganh giao duc khac cta Gido hdi. Cudi cung,
van dé giao duc c6 lién hé dén van dé kinh té. Tuy vay ta phai phan
biét ranh gidi gitra gido duc va cong tac tir thién. Gido duc ty né cting
la mot hanh dong phung su va do do phai gitt dwoc tinh chat, lap
truong va gia tri cua nd. Do d6 xem gido duc nhw mot cong tac tw
thién, ta c6 thé vo tinh lam mat hiéu luc cua giao duc. Mot ngdi
truong mé ra d€ day mién phi cho hoc trdo nghéo ma khong cht trong
dén dwong 16i ky thuat gido duc thi chi ¢6 thé lam théa man y niém tw
thién nhung lai phan boi st mang gido duc vay.

IV. Trong linh vwc kinh té va x3 hoi

Y niém vé quyén tw hitu can duoc tim hiéu trede nhit néu ta mudn
bi€t quan diém Phat giao vé van dé kinh t€. Do hanh ddng (karma)
cia minh ma con ngwoi tao cho minh moét chinh bio va mét y bdo.
Chinh béo 1a than thé, sttc khoé, kién thitc va tinh cam, ndi tém lai 1a
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tam sinh ly ctia minh. Con y bao la nhitng diéu kién xa hoi trong do
minh dang sdng, ké ca dat nudc, khong khi, gia dinh, be ban, chinh
thé, tai san v v ctia minh. Con nguoi toan dién la két qua cta tat ca cac
nghiép nhan do chinh con nguoi tao ra (cting giong nhw Sartre ndi
rang ['homme est la somme de ses actes). Vay thi con ngudi chiu trach
nhiém vé ca hai phan chinh bao va y bao ctia minh, va do dé dugc
hwéng quyeén tu hiru vé stec khoe, kién thikc va tai san ciia minh.

Tuy nhién, y niém vé nghiép bdo (nghia thuc cta hai ch nghiép bao la
nhitng hoa trai ciia hanh dong minh) phai duwoc soi sang bang y niém
biét nghiép va cong nghiép (karma individuel va karma collectif).
Nguyén ly nhan duyén sinh trong dao Phat khong cho phép ta tach
roi mot hién tuwgng ra khéi nhitng hién twong khac trong khi tim hiéu
chan tedng ctia hién teong kia, vi vay hién tugng mot nghiép bao bao
gio ciing can duoc ddt trong lién hé nhan duyén ctia né véi nhitng
hién tuwgng khac. Con nguoi song trong xa hoi khong thé chi nghi dén
minh: luan ly dao Phat day con nguwoi nghi dén nhing ké khac.
Nhitng co cuc [am than ctia nhitng ké khac khong thé khong co lién
hé nhan duyén véi ban than minh: trong y thirc dy, quyén tw hiru theo
quan niém dao Phat khong thé nao tuyét doi dugce. Néu ngwoi Phat tie
cong nhan luat nghiép bao cong dong (coOng nghiép) tic la ngwoi Phat
te thdy dwoc trach nhiém cua minh ddi véi nhitng kho dau co cue caa
ké khac. Thém vao do, y thirc Su Thye Thit Nhat nhic nho ngwoi Phat
tee dung bao gio quén di nhing khé dau co cuc ay cta ki€p nguoi.
Vay thi khong c6 ly do gi ma nguoi Phat t&t c6 thé sdng an lanh trong
st lang quén va trong si huwdng thu vo tu nhitng chinh bdo va y bao
cua minh. Nguoi Phat t&, n6i mot cach khac hon, c6 quyén lam giau
nhung dong thoi khong c6 quyén lang quén nhitng co cuc ctia ké
ngheo. N6i nhu thé khong cd nghia la ngwoi Phat tie chi can bo ra mot
it ctia cai giup ngwoi ngheo dé ¢é thé an tam hwong thu nhiing gi
minh cé ma khong so lwong tdm can rit. N6i nhue thé chi &€ néu 16
rang quyén tw hitu khong thé 1a mot thit quyén tuyét doi, thé thoi.
Pem ctia cai minh d€ bd thi cho ké khac chwa han 1a mdt hanh dong
luan ly, nhat la trong treong hop mua ldy sy an tam huong thu. Lam
thé nao de€ co6 thé dong gdp phan minh vao cdng cudc xay dung cong
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binh xa hoi, bang tinh nguyén, bang su x4t xa, bang tinh thuong yéu,
dé la van dé dat ra cho nguoi Phat ti, giau cling nhuw ngheo. Va nhu
thé, khong phai la chi ngwoi giau méi ¢é thé dong gop.

Dao Phat khong bao gio ¢é thé chap nhan duoc nhiing giai phap doc
tai bit budc. Nhung dao Phét can phai tim du moi cach thuan tue dé
giac ngd nhitng con nguoi chi biét dén minh, biét dén quyén loi minh
ma queén lang nhitng kho dau co cuc cua su séng. Phai khai thi Su
Thyc Th Nhéat cho ho, d€ danh thic tinh thuwong va long xot xa noi
ho. Nhiing nguoi vo tinh nhat va ich ky nhdt ciing c6 mot trai tim. Su
de doa 13m khi khong lay chuyén dugc ho nhung dao dtre chan thue,
tinh thwong, st hy sinh, i ngit va su kién nhan sé lam ho rung dong.
Trudc mdt phong trao xa hoi 1én manh khoi mé bang tinh thuong,
bang tu nguyén, diu dat boi nhitng nguodi biét song khd hanh va biét
hy sinh thi khong ai sé c6 thé tro nhue da viing nhu dong duwgc, nhat la
khi ma moi kha nang van hoc, nghé thuat va gidao duc déu hudéng vé
sw khai thi Chan Ly Thi Nhat. Du trong linh vuc phat trién kinh t€
hay tai phan lgi tirc, nguwoi Phat tir cting phai hanh dong trén can ban
te nguyén. Ma tu nguyén la mét hinh thai caa ty do. Mot ké hoach
phét trién kinh t&€ mudn dwoc khé co, can phai kéu goi dén su thit
lung budc bung cia moi nguwoi cong dan. Nhan thitc dwogc tinh trang
cham tién cua kinh t&€ nwdc nha, nguoi dan can ty nguyén hy sinh bot
sy tiéu thu nhitng san phadm khong can thiét 14m va tich cuc tham du
vao cac ké hoach phat trién kinh t€ ma minh da chap nhan 1a can ap
dung dé€ c6 thé thuc hién dugc mau chong sy giai phdng ctia dan tdc
trén binh dién kinh té.

C8 nhién nguoi Phat tr khong thé chap nhan duoc mot nén kinh t€
chi huy ddc tai trong d6 minh chi c6 gia tri nhw mot cong cu san xuat
hay nhu mét cai banh xe rang cwa vo tri trong cai guong may kinh té
cling vo tri vo gidc. Nguoi Phat tir c6 thé hy sinh, c6 thé that lung bép
bung, nhung chi trén can ban ty nguyén chan thanh ma thoi. Ty
nguyén la vi thay rang néu khong 1am nhu thé thi khong hy vong gi
gidi phong duoc cho dan toc va c8 nhién nguredi Phat ti cling biét rang
trén tinh than khé co, mot ché do kinh té tw ban ty do khong thé nao
duwoc ap dung trong mot xa hoi nhu xa hoi Viet Nam bay gio, boi vi
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mot ch€' do nhuw thé chi ¢ thé cang ltc cang dao sau cai ho gitta nguwoi
giau va nguoi ngheo dé€ ro6i khién cho nhitng bat cong xa hoi cang
ngay cang trd nén tram trong.

Kinh t€ phai phuc vu cho con nguoi, vi thé du ¢é thi hanh phuong
phap han ché, ¢8 gang, con ngudi van phai luon ludn y thiec rang tat
ca nhitng han ché va c§ gang Ay déu do ti nguyén. Mot nén kinh t&
theo quan niém Phat gido la mét nén kinh t€ tw nguyén. Bat ct mot ké
hoach kinh t€ nao cling chi dugc thuc hién khi quan chidng tham duw
ddng dao. Trong mot chinh thé thue sy ¢6 tw do, khdng c6 sy bat budc
quan chung phai theo, ma chi ¢ thé co su tu nguyén tham du vi ly
twéng. Chinh & diém nay ma ta thdy rang trong vién twong giai phéng
dan toc vé phuong dién kinh t€ dao Phat cd thé dong gop rat nhiéu.
Ta da khong chap nhan duwoc su doc tai thi ta chi con cé thé tao duoc
strc manh béng chat liéu ly tudong. Gido Hoi Phat Gido gom cd mét
quan chang dong dao cé thé la dong lyc chinh yéu dé huong tng
tham du va thuc hién nhiing k€ hoach kinh t€ nao ma Gido hoi nhan
dinh la phu hop véi tinh than dao Phat. Trong tinh trang phén tan cua
xa hoi Viét Nam hién tai, mot chinh pha du tai gioi bao nhiéu cting
phai can dén sut ting hd ctia cac ton gido. Vi vay néi rang ton giao phai
rut lui vao dia vuc thuan tay ton gido minh tic la néi mot diéu vo
nghia. Vai tro va nang lec dong gop ctia cac ton gido 16n tai Viet Nam
la mot yéu to quyét dinh sy thanh bai ctia cong cudc cach mang xa hoi
tai Viet Nam.

Dai véi dao Phat, khong co céi gi ¢d thé duoc goi la dia vuc thuan tay
ton gido. Néu nghi rang dia viec thuan tay ton gido 1a sy cing 18, sam
héi va tung kinh téc la khong hiéu gi hét vé dao Phat. BPao Phat ma
rut vao céi vo Oc ay thi khong con l1a dao Phat ntta ma chi con la mot
hinh thttc I bai. Cong viéc hién la cong viéc chung: nha chinh tri phai
ngoi lai véi nha lanh dao ton giao dé dam luan, dé thiét lap k€ hoach
xay dung, d€ thdy rang minh khong thé thanh cong néu khong cé sy
tham dy xay dung cta cac ton gido va cling d€ tim biét cac ton gido cd
thé va phai dong gop nhiing gi vdi tir cich ton gido ciia minh.
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CAc ton gido, trong hién tinh cta dat nudc, 1a yéu t6 duy tri va boi dap
xa hoi tinh ctia dan tdc. Moi ké hoach néu da khong thé thyc hién
béng sw ép btic doc tai thi chi c6 thé thuc hién béng mot sw doan két.
Ma chét liéu ctaa su doan két dy trong truong hop ching ta hién nay
la ly twdng ton gido. Cho nén mot sy phan cong hop tac gitta nha
chinh tri va nha ton gido khong chi la mot su hgp ly ma con la mot s
tat yéu. Trong muc dich phung su dan tdc va nhan loai va trén nhan
thiec thue nghiém vé nhiing d kién xa hoi, cac ton gido sé dé dang
thuc hién duoc van dé phan cong hop tac véi nhau va voi chinh
quyén. Ton gido sé phai ganh vac nhitng gi ma chinh quyén khong du
stec ganh vac, boi vi quyén binh khdng phai 1a mot chiéc dta phép
van nang ma ai ¢6 no trong tay thi c¢6 thé thuc hién duoc bat civ diéu
gl minh mo wdc. C4 thé néi rang trong hién tinh dat nwdc khong c6 su
déng gdp cta cac ton gido thi chinh quyén cling khong thé lam duoc
gi dang ké.

D€ bénh vire cho nén kinh t& tu ban, nguoi ta thuwong néi rang néu
khong c6 tu do kinh doanh thi khong thé c¢6 su hang say trong cong
viéc sinh lgi, dau tw, san xuat, va vi vay, tu loi la yéu t6 kich thich kha
nang va i chi kinh t€ rat can thiét cho mot xa hoi dwong tién budc trén
duwong phat trién kinh t€. Lé di nhién la ta khong chdp nhan mot nén
kinh t& chi huy doc tai nhung ta ciing phai cong nhan rang tu loi
trong khi kich thich y chi kinh t€ ctia con nguoi cling la nguon goc cua
tham vong tan ac va chia ré. Khong phai doc tai va tham vong la
nhitng sttc manh duy nhat trén cudc doi. Ching ta phai nhé rang stic
manh do tinh thwong va do ly twdong ton gido ciing la nhiing stc
manh lay thanh chuyén nui va chiing bam vao niém tin d6 ma con
nguoi con ¢d du y chi dang day doi phd véi doc tai va tham vong.
Pao Phat tin noi kha nang tinh thwong va y chi diét kho ctia con
nguoi. Nguoi Phat tir phai cwong quyét td cao nhitng kho dau, nhitng
bat cong, co cuc, [am than cua xa hoi, t0 cdo nhitng tro ddi gat va mé
hoac long nguoi, ndi tdm lai, phai lam cho minh va moi nguoi cd y
thizc tham thiét vé Dé Nhat Kho Dé. Bang gido duc hoc durong, bang
van hoc, nghé thuat va béng moi phuong tién khac cé thé c6, Gido hoi
khai thi cho moi nguoi thay thuce chat dau kho ctia cude doi dé€ lam
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phat sinh niém x6t xa thwong cam, y chi va ly twéng phung sw. Tri ttc
von khong phai la mét gido ly khuyén khich sy te man tee nguyén véi
nhtng gi it 6i minh c6 ma chinh 1la mot thai do biéu 16 sy thao thuc
cua minh d6i vdi kho dau chung ctia dan toc va nhan loai. Chinh vi
thong cam véi ndi khd dau 4y ma nguoi Phat ti chan chinh khong an
tam thau gop riéeng cho minh nhitng tai loi nhitng tién nghi ma minh
c6 thé c6 va cé quyén thau gép. Chinh vi thong cam véi ndi khd dau
&y ma nguoi Phat tit quén bét minh di va nghi dén nguoi, cho rang
nhitng diéu kién vat chat cia minh dang c6 la c6 thé tam du cho minh
r6i, d€ ma 6 thi gio tdm lyc lo cho ké khac.

Chinh nho tu nguyén tri tic nhw vay ma nguoi Phéat tie ¢6 thé han ché
dwoc su tiéu thu nhitng xa xi pham va ¢é thé tinh nguyén tham duw
vao nhitng k& hoach can doi héi mot it hy sinh, mot it that lung bop
bung va mot it sy han ché€ hudng thu. Cho nén noéi rﬁmg tri tac lam té
liét y chi kinh t& 1a mot diéu Iam 16n. C6 thém vai mau rudng dé cay
cdy, c6 thém mot ta lanh, ¢d thém mot chiéc xe hoi, diéu d6 khong co
gl trdi chdng véi gido Iy dao Phat ca. Pao Phat khong bat ai phai tri
tic d& cit nghéo khd mai, cling khong cAm ai mua sam nhiing thtic
noi trén triv khi phuong tién d€ dat dén nhting thiec dy la nhitng
phutong tién bat chinh. Dao Phat chi nhac rang trong ltic nguoi khac
dang thiéu thon co cwc ma minh chi biét lo cho su sung suwdéng riéng
tw ctia minh thi 13 minh ¢8 tinh bit mat bit tai treéc Sy That Thi: Nhat.
Tri tac do d6 1a tri tac cho minh d€ c6 thé hy sinh ma phung su cho
ngudi. Y chi kinh t& néu duoc nudi dudng bang tu loi thi s& duwa dén
nhitng hau qua khong tot dep vé phuong dién dao dtc luan ly. Biét
bao nhiéu hop tac xa da that bai - ma hop tac xa chinh 1a mét phuong
tién than diéu dé€ dat téi nhitng tién bo kinh t€ - la vi duc vong va oc
tw lgi ca nhan. Néu y chi kinh t&€ ma dugc phat sinh va nuéi dudng
bang long x6t thrwong va ly twong phung su chung thi sé tranh duoc
nhitng té hai d6. Va do d6 cudc cdch mang kinh t& can dwoc dan dau
bang ca mdt cudc cach mang tw twdng: tinh thuong va ly tudéng phai
dén thay thé cho ddc tai va éc tw 1oi &€ dan dao cho tién bo xa hoi. Sw

doan két dai 1au s€ dya trén can ban nhan thirc thuc nghiém, trén ly
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tudng, trén tinh thwong ma khong phai dwa trén sy ho twong loi
dung.

Pao Phat day nguwoi Phat t rf:ing vl tinh thuong, vi ly twdng, con
nguoi co thé chdp nhan dwoc sy gian kho, va do d6 véi tinh than tu
nguyén nguoi Phat ti¢ c6 thé chdp nhan nhitng k€ hoach doi hoi &
minh mét it hy sinh va kho hanh. Ciing nhw cau hoc tro phai biét ty
khép vao nhitng ky ludt nao d6 d€ cé thé hoan tat chuong trinh den
sach, nguoi Phat t& te nguyén tham du vao nhitng ké hoach phan
chiéu dugc 1y twong minh ma khong cé cam gidc rang minh bi bat
budc. Chi c6 vi tam trang d6 véi thai dd do ching ta madi cd thé vwot

ra khoi giai doan kho khan nay cua lich st dan toc ma thoi.

Chuing ta hay tht xét lai van dé qua khia canh nhu yéu kinh t€. Ngay
nhan loai con trong budi so khai, nhu yéu kinh t€ chi la nhitng gi hét
stec don gian: dn 1dy no, mac 1ldy am. Dan dan cac nhu yéu ay bién
thanh phién tap: an khong nhiing phai no ma con phai ngon nita, mac
khong nhitng phai &m ma con phai dep ntra. Va vi cai ngon va cai dep
khong biét toi dau la hét giéi han cho nén nhu yéu cang ngay cang
tdng va sw cd gang dé thdéa man nhitng nhu yéu 4y ciing ting. Cai
ngon va cdi dep cing tuy thudc tung treong hop. Nhitng thittc dn
sang trong khong chac la nhitng thitc &4n ngon. Nhitng chiéc 4o sang
trong chuwa phai la nhitng chiéc ao dep. Mot nguoi ¢6 lam viéc tay
chan, c6 bd may tiéu hda t6t thi an thirc an dam bac ciing thady ngon.
Néu khong quan tam dén nhiing diéu dy ma ctt di tim sy théa man
nhitng nhu yéu cam giac cang ngay cang phtec tap cang kho khan thi
ta sé tw tao cho ta mot su them khat thwong xuyén khong bao gio cd
thé thoa man duoc. Duc vong khong co bién gidi va cai khat khao cua
duc vong khong bao gid duegce théa man ca. Kinh Phat ndi rang con
ngudi mudn duoc thoa man yén &n bang duc vong thi ciing gidng
nhw khat nwdc ma c tim rugu udng, cang uong thi cang khat. Tiéu
chuan tri tic co 1€ can duoc doi chiéu voi tiéu chudn bao vé sy sdng:
nhitng nhu yéu can ban ctia con nguoi it nhat phai thiét lap trén can
ban nhitng gi bao dam duoc stec khoe va su an lac ctia con nguoi, vé

than thé cing nhu vé tinh than an thé nao, mac thé nao d€ gitr gin
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dugc stre khde ctia than thé va cta tam hon, do la tiéu chuan quy dinh

nhtng nhu yéu can ban.

Ta c6 thé ndi chac rang nhitng nhu yéu can ban nay la nhitng nhu yé&u
chinh dang va tdt yéu. Con nhitng nhu yéu tdi sau cac nhu yéu can
ban ay c6 chinh dang hay khong, d6 la tuy theo truong hgp. Nhiing
san pham kinh t&€ nao gitup cho ta bét duoc stic lao dong nang nhoc,
cung cap cho ta thém tién nghi, sung swéng ma khong tap cho ta tinh
lwoi biéng, v lai, khong tan pha sttc khoe va sy an lac cua tam hon ta
thi ta cling c6 thé goi d6 la nhitng nhu yéu chinh dang. Trong tinh
than tri tac, c¢6 nhién nguoi Phat t ¢d thé han ché bét su tiéu thu
nhitng san pham nham thoa man nhitng nhu yéu téi sau cac nhu yéu
can ban (va han ché nhu thé dé ma c6 thé c6 thém diéu kién tham du
vao k& hoach phat trién kinh t& chung), nhung nguoi Phat te cing
ceong quyét bai trir nhitng san pham tap cho minh tinh lwoi biéng, y
lai va tan pha stec khoe tinh than cting nhw thé chat cia minh.

Thudc phién, reou manh, phim anh sach bao am nhac khiéu dam
chang han, 1a nhitng san pham thudc loai tan pha sttc khoée tinh than
va vat chat. Mot xa hoi mudn tién tdi trén con duong thuc hién cong
binh xa hoi nhu xa hoi ta phai cwong quyét tao cho minh mot stic
khoe tinh than va vat chat, nhing diéu kién khéc khé t8i thiéu d€ thuc
hién mét chwong trinh. Véi sy uing ho triét d€ caa cac ton gido, quoc
hoi ¢6 thé ban hanh nhitng dao luat lién hé dén su san xuat, nhap
cang va tiéu thu tat cad nhitng san pham c6 cong dung tao nén sy luoi
biéng va sy pha san cta stec khoé thé chat ciing nhu tinh than. Mot
dan tdc trong lic nguy vong mudn ding day dé tu cuong phai biét tw
minh dat quy ludt kho hanh cho minh, diéu dé trong ching ta khong
ai la khong trong thdy. Khong thé vira mudn thuc hién nhitng tién b
kinh t€ vuot buc vita mudn thoa man nhitng nhu yéu khong chinh
dang. Nhan thic dugce thuce trang kho dau, ta khong thé ngdi yén dé
cho nhitng nguoi co cuc cang ngay cang xa cach voi gidi giau c6 chi
biét moi ngay moi tim cach ting thém nhitng nhu yéu mdi d€ ma c6
nhittng khodi lac mdi. Nghé thuat quang cdo da di sat voi su kinh
doanh san xuat, va trong rat nhiéu truong hop da nham dén sy kich
thich duc vong, tao ra nhitng nhu yéu kinh t€ méi cang ngay cang
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phién tap va am anh dwgc gidi tiéu thu. Quang cdo da qua loi dung
phan duc vong trong con nguoi va can phai duoc qudc hoi ddt thanh
van dé. Dan toc ta mudn thuc hién cach mang xa hoi thi phai thuce sy
c6 mot dao diic cdch mang. Khong ai khong biét rang mot k& hoach
16n chi c6 thé dwoc thuce hién béng rat nhiéu thién chi va mot it kho
hanh - th kho hanh c6 cong dung lanh manh hda nép séng dan toc -
ké& hoach phai nham vé hudng san xuét nhitng gi ddp tng véi nhitng
nhu yéu can ban va lanh manh nhét trudc da. Von liéng sé dwoc don
vao cong viéc nghién cttu nhitng chwong trinh thuc hién co tinh cach
khoa hoc va dai lau, dao tao chuyén vién, trang bi mdy moc v.v... thay
vi d€ dau tv san xudt nhitng xa xi pham. Giao hdi c6 thé cd anh
hudng rat 16n trén van dé kinh doanh san xudt ctia tu nhan bang cach
huong ting mot duong 161 gido duc quan ching dé thuc hién dao dic
trong pham vi tiéu thu san pham kinh té. Trong khi &y moét chinh
quyén lanh manh, duwgc sy ang hd cua Gidao hgi, sé€ danh thué rat
nang vao nhitng san pham xa xi d€ ngan chan chiang lai, ap dung
quyén binh phép tri d€ ngan ngtra su lam dung, sy lan ap, su gian
thuong va sy thao ting thi truong. Gido hoi c¢6 thé, bang moi hinh
thai hoat dong cua dtec tri, gidao hda va khuyén cao nhitng cd nhan
nao trong Giao hoi chi nghi dén tu loi ma di nguoc lai véi quyén loi
ctia dai da s& quan chiing, lam giau trén mo6 hdi niedc mat ctia nguoi
ngheo. Néu nhitng bién phap dic hoa khong thanh, chinh quyén cé
thé nhan danh dao dirc cdch mang dé€ ma ap dung bién phap trung
dung hodc trudt hitu, hodc nhat phan hodc da phan tw san caa duong
su - hanh ddng ay sé duoc xem nhu la bién phap thich hop véi y niém
lién d6i trach nhiém vé nhitng khd dau cta dan tdc va do d6 duoc
nguoi Phat tiv va Gido hoi Phat gido ung hy. Co nhién chinh quyén
phai 1a mot chinh quyén trong sach, vo tu, va Gido hoi chi cé thé ung
hd nhitng hanh dong phap tri ciing ran d6 khi Gido hoi biét chac rang
chinh quyén la trong sach va vo tu.

Giao hoi khong ding ra dau tu kinh doanh, nhung Gido hoi phai biét
ung ho va xay dung cho nhitng nganh kinh doanh nao phu hop véi
tinh trang kinh t€ dan toc hon hét va cling phai biét phan d6i nhitng

s lam giau trang tron, nhiing nganh san xuat nham t6i su danh thtc
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day nhiing luoi biéng va duc vong ctia con nguoi. Pung vé phuong
dién chinh tri, Gido hoi khong ding ra tham chinh nhung Gido hoi
phai biét ung hd xay dung cho mot chinh phu lanh manh biét thuan
theo wdc vong thuc su cuia dai chung, va cling phai bi€t phan doi
nhittng chinh pht tham nhiing, té lau. Khi da c6 mot chinh phu tin
cdy, cac Gido hoi cling nhu quan chiang sé ung ho cho chinh phu
trong viéc thuc thi cac k€ hoach kinh t&€ khé hop véi tinh trang va
nguyén vong quan chung, va trong cong viéc ding ra dau tu kinh
doanh trong nhitng nganh then cho6t nhat cta nén kinh t€ quoc gia.
Thyec ra trong tinh trang xa hoi ta, néu c6 mot chinh quyén t6t duoc
cac ton gido ung ho, thi viéc han ché hodc cdm doan nhiing kinh
doanh ctia t nhan 1a mot viéc can dwoc thue hién. Co nhw thé thi ké
hoach kinh t&€ méi dwoc chat ché. Néu mot ké hoach kinh t€ da ching
to trede mat moi nguoi la mot ké hoach thiét thye khé co va kha hanh
thi can dwgc thuc hién mot cach nghiém chinh va chat ché. Nhu thé
nghia la, sau khi nhdn dinh va thira nhan k& hoach ay, nguwoi dan phai
thue sy tham dy va do d6 chinh quyén c6 thé dong vién quan ching
dé€ thuc hién k€ hoach ma khong con s¢ mang tiéng chi huy hay ddc
tai. Giao hdi c6 thé déng gbp phan ung ho tinh than toi da ctia minh.

Tuy nhién du ké hoach ¢é chat ché; du tinh trang c6 doi hoi hy sinh va
gian kho, con nguoi phung sy dan toc trong pham vi kinh t€ phai
dwgc mai mai con la mot con nguoi, phai dwge d6i xtr nhu mot con
ngwroi ma khong phai 1a mot banh xe, mot cong cu hay mot con vat
san xudt. Con nguoi phai phung sw bang 6c thong minh va trai tim
biét thwong yéu ctia minh chit khong phai chi bang stic lao ddng ctia
minh. Con nguoi phai c6 te do phat biéu y kién, phai c6 nhiing quyén
han d€ cho mot con nguoi ¢ thé 1a mot con nguoi. Nhing gudng
may lén may nho déu la vo tri ca, khong ly gi ta thoat ra mot gudng
may lon d€ lan vao chét trong mot guéng may nhé. Cong tac lao dong
du tri 6c hay chan tay cling phai duoc phan phdi thé€ nao dé bao vé
dwoc con ngwoi. Mot nguoi thg may lam luon tam tiéng dong ho
trong xuwong may, khong co dip dung tri éc, chi can lam nhiing cw
dong tay chan cho déu va cho kip: nguoi thg may dy qua thuc dang la

mot chiéc may, lau ngay s€ trd nén mét moi, mu nguoi. Mot ngay kia
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néu khong du stic khoe, anh c6 thé bi sa thai boi vi khong theo kip véi
nhip cua may. Mot nguoi chi biét ¢6 lao dong tri 6c cling c6 thé tro
nén bac nhwoc, dm yéu, ho hen. Tai sao mot giao sw lai khong thé lam
viéc ba tiéng mdi ngay ngoai vuon d€ cho cong tac tri 6c va chan tay
duoc thang bang, va tai sao nguodi tho may khong thé chi lam viéc
bon gid dong ho6 moi ngay bén canh cai may, con bdn gid con lai thi

dé lam viéc @ mot noi khac?

ba danh la giai phong con nguwoi, ta phai thuc hién cong cudc phat
trién kinh t€, nhung khong nén vi cong viéc phat trién kinh t€ ma ta
lai giét con nguodi bang nhitng gudng may. Mot cht nghia doc tai 1a
mot gudng may 16n, ma tinh cach phi nhan ban ctia chu nghia co khi

hop ly hoa ciing lai 1a mdt tht ddc tai dang so.

Trong tinh trang hién thoi cta dat nudc dao Phat cé thé doéng gép mot
cach dang ké cho cong viéc thuc hién cong binh xa hoi, boi vi Gido hoi
Phat giao ham cha trong tw than rat nhiéu tiém luc xay dung tran
day xa hoi tinh. Day chinh la Iic ma dao Phat phai dem tinh thuwong
va te do vao trong cudc doi d€ thuc hién ly twong Phat giao. Nhiing
gi chinh quyén khong lam dwgc hodc chua 1am duwoc thi Gido hoi ung
hd cho chinh quyén, bang tat ca kha ndng van hda va dao dtc cta
minh. Nhitng gi can thiét cdp bach ma chinh quyén khong lam, Gido
hoi phai cuong quyét ding ra thuc hién, cd nhién la bang nhiing
phuong tién trong Iinh virc ton gido ctia minh.

Trong Vién Hoéa Dao, mot phong nghién ctru vé cac van dé kinh té'va
xd hgi phai dwgc thiét 1lap, véi su tham dy cua nhing hoc gia, nhing
chuyén vién vé kinh t€ va xa hoi. Cac nha Phat hoc sé lam viéc chung
véi cac nha khao ctru va chiéu roi anh sang Phat hoc vao nhitng van
dé nhu thé, dua trén mot nhan thic Phat hoc vé cidc van dé kinh té va
xa hoi, Gido hdi médi cd thé co thai dd ro rét doi voi cac ké hoach kinh
t€ va mdi 6 thé quyét dinh tng hd hay khong ung ho mot ké hoach
dwoc néu ra. Khong c6 ly do gi ma Gido hoi lai khong tung hd nhitng
ké hoach kh€ co, khé thoi, thiét thuce va dap ung lai dwoc wdc vong
cua da s6 quan chung, nhat la quan ching Phat tk. Phat gido di vao
cugc doi thi phai hi€u biét nhiing van dé ctua cudc doi. Gido hoi khong
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thé néi rang: "lam sao d6 thi lam, mién 1a ding trai véi gido ly dao
Phat la duwogc, Gido hoi phai noi réng: "Phai lam nhw thé€ nay thi médi
phu hop véi gido ly dao Phat". Khong nhitng thé Gido hoi phai ¢
phan déng gép tich cic ctia minh trong cong viée thuee hién cong bang
xa hoi - déng gép bang nhitng phurong tién Gido hdi ¢ thé c6, nhitng
phuong tién phan anh duoc tinh than va sinh lgc dao Phat. Phong
nghién cttu vé cac van dé kinh té va xa hoi sé tinh luyén nén nhing ké
hoach ma tang si ciing nhu cu si trong Gido hoi ¢d bon phan thuce hién
va thuc hién mot cach c6 phuong phap, va bang dong co ly teong.

D€ dat téi muc dich &y, cac truong Thanh Nién Phung Su Xa Hoi phai
dwoc thanh 1dp & cac do6 thi 16n trong toan qudc d€ dao tao nhitng
thanh nién thiéu nt mudn dem tam lyc tri lwc cia minh ma phung sy
cho ly tuwdng dao Phat. Cac thanh nién ay sé la nhitng st gia cta tinh
thuwong va cua sg cam thong ma dao Phat gui dén tan nhiing néo
duong xa x0i nhat cua x& so. Nhitng thanh nién thiéu nt hoc luc
khoang dé t& trd 1én la da c6 thé theo hoc cac truong Thanh Nién
Phung Sy Xa Hoi roi. Tt nghiép ho sé dugc gui di vé cac mién qué,
trede hét 1a cac vung twong ddi c6 an ninh, d€ phung su. Phong
nghién ctru vé cac van dé kinh t€ va xa hoi ¢d nhién phai c6 ké hoach
thue t€ va phai phan phoi bd dung cac nam n thanh nién tot nghiép
ay mot cach hop ly. Co so tai chinh ctia Gidao hoi phai dwoc mé mang,
bé’mg sw dong gop tuy tam caa Phat tk, nhat la cac Phat ti giau co,
bang sy hoat dong ctia nhitng co quan chuyén lo vé cac viéc kinh tai
cho Gido hdi, bang su tro cdp ctia qudc gia va bang sy gitip d& cta cac
nuwdc ban nhw Nhat Ban, Tay Dac, v.v... d€ c¢6 thé dai tho luwong
huwdng t6i thiéu cho nhitng thanh nién da tot nghiép va dang phung
sw. CO nhién la lam viéc cho ly twdng, nguoi thanh nién sé khong doi
hoi luong bong phai dang theo tiéu chuan luong bong qudc gia.

Chwong trinh hoc tap sé€ gom nhitng mén hoc ap dung thiét thuwc: xa
hoi hoc, tam 1y hoc, chinh trj hoc, phat trién cdng dong, Phat hoc, gido
duc, y t€, kinh t€, v.v. . . Tat ca nhiing mén do déu nhim dén sy trao
truyén cho nguoi thanh nién nhting kién thirc can ban can thiét nhat
dé€ phung sy ma khong phai la nhttng mon hoc c6 tinh cach bac hoc.
Trong thoi han hoc tap, van dé thuc tap duge xem la rat quan trong,
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nhat 1a vé cdc mon giao duc, y t€, kinh t€. Mon Phat hoc dugc xem
nhu 1a d€ trao truyén nhitng nguyén ly can ban ctia mot chu nghia xa
hoi Phat gido. Cadc nam n& thanh nién sé tim hiéu vé triét hoc hanh
dong ctia dao Phat d€ co thé thuc su dem dao Phat vao cudc doi béng
nhitng phuong tién gido duc, y t€ va kinh t€. Ho phai hoc va thuc tap
ai ngit, dong su, loi hanh; ho phai thure tap nhan thikc bang tit diéu dé.
Ho phai tap twoi cudi, tdp nhan nai, tip tham thién. Nhitng diéu d6
quyét dinh sy thanh cong cta ho. Chung ta ai cling da ting gap
nhitng can by hodc y t€ hodc giao duc hodc kinh té v4i nét mdt nhan
nhé khé thuwong. S6 di nhw vay la tai ho thi€éu ly tuwdng, thiéu nhan
nai. Chac 1a ban dau ho ciing c6 thién chi day, nhung sau khi tiép xtic
hang ngay voi nhitng buc doc, loi dung va kho khan trong mot thoi
gian kha lau, thién chi dy bi pha san. Thuwong yéu duoc nguoi ngheo
qua thuc khong phai dé nhw nguoi tré tudi twong. Rat nhiéu khi vi
ngheo ma nguoi ta phai kho khan, phai biét ltra doi, phai biét loi
dung. Nhiéu khi vi nghéo ma tré thanh cdc can, thidu 18 nghia. Mot
nguoi thanh nién da hoc va da dugc huan luyén, thuc tap thi cd the
thuong yéu ho dé dang hon va khong vi nhitng khé khén buc doc ma
chdn nan. Nhitng thanh nién nay sé vé triedong sau mdi sdu thing
phung su dé€ tu nghiép va trao doi kinh nghiém; trong thoi gian ay
can phuc trinh lai tit ca nhitng gi da thdy da nghe va da nhan dinh dé
phong nghién cttu c6 thé cé thém d kién ma cai tién chuong trinh
phung su chung. Do d6 ké hoach sé cang ngay cang sat véi thuc tai va
nho d6 tinh cach dia phuong duwoc ton trong trong ké sach chung.

Chwong trinh hoc tap sé c6 hai: chuwong trinh doan ky va chwong trinh
binh thwong. Trong chwong trinh doan ky ngwoi thanh nién sé hoc
theo da nhiém, nghia la phai hoc ca ba nganh kinh t€, y t& va gido duc
d€ cd thé lam vao truong hgp nao clng c6 thé phung sy duoc.
Chuong trinh nay, trong giai doan hién thoi, chi nén thu lai trong mot
nam. TSt nghiép, ngudi thanh nién cé mot kién thirc thuc tién vé cac
hoat dong kinh t€, y t€ va gido duc & huong thon. Anh cé thé day tai
treong tiéu hoc theo phwong phap va tiéu chuan da dugc huan luyén,
hodc anh ¢6 thé lam nhiing cong viéc pho thong thudc pham vi y té va

vé sinh, hodc anh c6 thé€ gitp do dan lang vé cac van dé vé kinh t€
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nhu van dé gitp y kién mé cac hop tac xa san xuat tiéu thy, pho bién
nhitng phuong phap mdi vé canh tac, chan nudi v.v... Sau mot thoi
gian phung su¢ anh cling c6 thé tré vé dé€ hoc chwong trinh binh
thueong vdi cac ban khac. Chuwong trinh nay thi don nhiém, nghia la
chi di chuyén mon vé mot trong ba nganh hoat dong xa hoi ma thoi,
hodc giao duc, hodc kinh t€, hodc y t€. Kién thirc chuyén mon vi thé sé
sau sac hon, vitng chai hon va do d6, nang lic phung st sé to tat hon.

Muoi thang trede day ching toi da cung voi mot s6 thanh nién khéi
dau lam vai "lang thi nghiém" theo phuong thic phung sy véi tinh
than thuan tay Phat hoc va da thau thap duwoc nhiéu két qua dep,
xtng dang v4i niéem wdc mong. Chung t6i chon nhitng xdm qué song
bang ndng nghiép va ngu nghiép va goi nhitng dia diém thi nghiém
dy la "lang". Phuwong cham ctia ching t6i la phung sy véi tinh than
dao Phat ma khong phai 1a véi danh nghia dao Phat. Khong ai vé lang
ma ty xung la Phat t&¢ ca. Hom dau thi ¢ hai nguoi tré tudi vé, an
mac hét strc don gian, 18y ¢ hdi tham dé€ lam quen vdi tré con trong
lang. Khi hai nguoi t6i thadm "lang" 1an thit ba thi ngd y mudn tim chd
¢ lai vai ba thang d€ hoc 6n, kéo Sai Gon chat chdi, nong nay va 6n ao
qua, trong khi ky thi da dén gan. Hai nguoi thué dugc mot cai chai
nha rat ngheo nan moi thang tra mot tram bac, va don sach vo vé hoc.
Budi chiéu vai ba tré em thdy la dén choi. Hoi tham vé cac em, giai
cho cac em vé mdt bai toan & treong, cat mong tay cho cac em, tap cho
cac em hat vai cau hat: nhitng viéc lam nhé bé d6 chiém dugc tinh
cam cac em hét sttc mau chong. Vai ngay sau cac em bé dén dong dao,
va tuan sau thi ca lang déu biét dén hai cau con trai dé thuong vira vé
¢ lai tro hoc trong lang. Cac em ma mén thi cha me cac em cling sé
meén theo: em nao cling mudn moi hai anh vé choi. Trong tuan thit ba,
sau khi dén tham cac x6m, hai nguoi da biét dugc kha ro rét vé sinh
hoat trong lang: ngwoi 16n tré em trong lang thuwong hay dau dm veé
cac bénh gi; mdi thang thi trung binh c6 mot hay hai em bé chét vi
bénh di song; dan lang song vé nghé gi va gap nhitng tré ngai nao;
chirng bao nhiéu tré em khong duoc di hoc; nguoi 1on udng rueou va
say swta nhu thé nao; v.v... Mt can nha trong xém lap tiec duoc thué

dé€ lam treong hoc ngheo cho cac em dén tudi hay qua tudi ma khong
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dwgc di hoc. Mot ta thudc nho dwoc ké trong gian phong ctia hai
nguroi dé€ chan ding nhitng bénh tat tam thuong c6 thé lam cho tré
con chét nhu bénh di chay, bénh cdm cam, v.v... M6t sinh vién y khoa
nam th sdu vé lang mai tuan hai [an d& kham bénh cho thudc. Trong
thang tht ba, nho sy ung hd cta dan lang va "nhttng nguwoi ban cta
lang" can nha thué da tré thanh mot nép treong sang stia ¢ ba 1op, va
ta thudc tré thanh mot tram y t€, hoat dong httu hiéu tram lan hon
tram dia phuong von thi€u thon rdt nhiéu tir y thuic phan su dén

phuong tién va dutic tin cia quan chung.

Truong hoc bién thanh trung tam van hda cua lang, va giao vién cing
nhw hoc sinh c6 bon phan phat dong nhiing phong trao bai trir cac
dong rac, bai trtt bénh dau mat hot, t6 chirc hoc tap qudc ngir va y t&
vé sinh cho trang nién va dan lang. Mot sinh vién nong lam stc vé
lang hang tuan va chi dan phuong phdp méi dé nudi ga, chat nAm
rom, ghép cdy mang cau trén gdc cay binh bat. Mot anh sinh vién
Luat vé lang mdi tuan va gitip dan lang vé cac van dé gidy to dat dai,
gidy to khai sinh cho cac em hoc sinh, va trinh bay du an thanh lap
cac hop tac xa. Giai doan tht nhéat giai doan cong tac véi dan lang dé
cung cap giao duc va y té€ tdi thiéu dugc thuc hién trong vong vai
thang va gay dwoc niém tin tinh thwong gitta nguoi lang vdéi nhau
ciing nhw gitta nguoi lang vdi nhitng nguoi "ban cua lang”. Giai doan
thi hai 1a giai doan ¢8 gang gitip nguoi dan trong lang nang cao mitc
song kinh t€, trong khi dem gido duc tir hoc duong ra dén dan lang -
nhitng diéu can biét vé phap luat, y té, canh tac mdi, v.v... dugc giang
bay trong nhitng khung canh gép g& don so, than mat, bang nhiing
101 1€ hét sttc don gian. Dén giai doan thit hai nay maéi tinh gitta nguwoi
lang va nhitng nguoi ban ctia lang da tham sau lam roi. Giai doan thit
ba la giai doan giai quyét nhiing co cuc cia mét s6 nhd cac gia dinh
ngheo kho nhat trong lang trén tinh than lién déi trach nhiém. Trong
mot khung canh da dwgc cai thién ro rét, trong mot niém tin yéu,
nhiing nguoi trong lang khong con c6 thé lam ngo ma khong tim cach
giai quyét chung dé€ gitp cho may gia dinh kia mot vai phuong tién
dé€ ho co thé thoat ra khoi canh ting quan hién tai. Sw dong gop va hy
sinh ctia nhitng nguoi dan lang d€ giap d& nguoi co cuc khong duoc

104 | Chuwong 4: Dao Phat trong céc linh vuc sinh hoat httpsi/thuviensach.vn



thuc hién béng s de doa hay ép budc ma la b.%mg dong co tinh
thuong va y thitc trach nhiém.

Acharya Vinoba & an D da theo phuwong phap kéu goi tinh thuwong dé
lam cam dong nhitng ngwoi giau, khién ho 1dy bot ruong dat giap cho
nguoi ngheo canh tac va sinh sdng. Vinoba di bo hang chuc ngan cay
s0, tlr mién nay sang mién khac, tim téi cac dia cha va noéi twong tu
nhu sau: "0ng ba c6 nam nguoi con. Xin ong ba xem toi nhw la nguoi
con tht sdu ctia 6ng ba va chia rudng dat cho téi. T6i nhan danh
nhitng nguoi co cuc khong cd tic dat nao d€ xin phan dat ay". Co
nhiéu dia chti cdm dong hudong ting va tang cho td chitc Sarvodaya ay
rudng dat cé khi ndm ba mau, cé khi hang ngan mau hay hang chuc
ngan mau. Phong trao dwgc goi 1a phong trao Bhudan (tdng dat). Sau
nay chuyén sang giai doan t6 chitc nhitng lang mdi tién bg, giong
nhtng nudc cong hoa bé nhéd trong d6 moi sinh hoat xa hoi dugc to
chttc theo hinh thitc méi huéng dan bang tinh thuong va sy hop tac
cong dong. Nhiéu thon xom ty nguyén bién thanh nhiing lang méi
nhuw thé va vi vay cé danh tir Gramdan. C6 nhitng dia chu khong dap
tmg lai 10i cAu xin ctia Vinoba nhung Vinoba van kién nhan trong
niém tin rang mot ngay mai trai tim ho sé rung dong. Vinoba khong
mudn dung ap lyc cua dw luan quan chiing va do d6 nhat dinh khong
nhan tdc dat nao ctia nhitng nguredi cho mot cach bat déc di . Ong noi
r:?mg viéc thuc hién tang dat dua téi hai két qua dep: nguoi ngheo ¢
dat cay cdy va nguoi giau ti€p nhan mot sy thay doi trong trai tim.
biéu thit hai Vinoba cho la con quan trong hon diéu tht nhat. Tai sao
mot cude cach mang chinh tri ¢6 thé thuc hién béng phuong phap bat
bao dong (bat hai, ahimsa) ma mot cudc cach mang kinh té'lai khong?

Hién nay co tdi vao khoang hai ngan lang ca mai ca ct trong phong
trao Gramdan va Tay phuong da ndi nhiéu dén cong viéc ctia Vinoba.
Viéc lam cuia 0ng dugc can ¢t trén niém tin c6 thé lam cam dong dugc
con ngwoi. Va trong mot xa hoi phan tan nhw xa héi an B (bao nhiéu
la khuynh huéng ton gido, giai cdp) mot than mot minh khoi xudng
thi hanh ma c6 thé lam dwoc tirng ay viéc thi ké ra da 1a mot thanh
cong rat 16n. Khong c6 ly do gi ma Giao hoi Viét Nam, mot giao hoi
ddng dédo va c6 co sd tai mot noi, lai co tinh cach thuan nhat hon ca

105 | Chuwong 4: Dao Phéat trong céc linh vuc sinh hoat httpsi/thuviensach.vn



Gido hdi Phat Giao cac nwdc ma khong thé dat téi thanh cong ruc rd
trong viéc 1ap bét di su chénh léch vé tai san trong xa hoi. Giao hoi
Phat giao Viét Nam c6 co hoi va diéu kién mot ngan lan nhiéu hon
Vinoba d€ lam cong viéc dy. Vinoba so di vap phai nhiéu kho khan la
vi da khong nghi dén su chuan bi dtc tin va niém thong cam, nhiing
yéu to can thiét cua tam ly d€ tao tinh thuwong va sy phat tam tu
nguyén. Trong phong trao lam Lang ctia dao Phat, cac thanh nién tot
nghiép Truong Phung Sy Xa Hoi sé khong dot ngot thyec hién ngay
giai doan tht ba nhw Vinoba da lam dau - ttc la giai doan giai quyét
van dé ctia nhitng gia dinh kho dau thiéu thon nhat trong lang trong
tinh than lién doi trach nhiém vé nhitng co cuwc ctia hién hiru. Méi téi
ma di ngay vao viéc xin dat hay xin sy giup d& ctia nhiing nguoi giau
o thi qua la dot ngdt thye. Phai song, phai hoat dong tai chd, phai hy
sinh tan tuy trong giai doan thit nhat (cung cap gido duc y t€ toi thi€u)
va giai doan thi hai (cai thién va nang cao mtrc song kinh té, van hoa)
dé€ ching minh sy c6 mat ctia tinh thwong chan thanh va cua thién chi
chan thuc, lam rung dong trai tim cia moi nguoi va lay duoc niém tin
ctia moi ngwoi trede khi dé cap dén van dé trén do trach nhiém veé
nhirng hién twong co cyee trong lang trong xoém.

Dan Viét Nam chung ta da song qua lau trong su hira hen lira gat va
trong khong khi chién tranh nén bay gio thiéu niém tin vé moi diéu
tot dep co thé thuc hién. Bay gio hiéu qua ctia nhitng bai thuyét phap
khong con dang ké ntra. Bay gio phai hanh dong, hanh dong dé
chting t6 rang tinh thuong va thién chi 1a nhitng gi ¢ thue chit khong
phai chi la nhitng danh tir hoa my chi c6 & van chuong va & dau moi
chot ludi. Noi mot cach khac, Gido hoi phai thuc hién bai thuyét phap
cao hon hét trong cac bai thuyét phap, d6 la bai thuyét phap bang
hanh dong - hanh dong d€ thuc hién va ching to sw cé mat caa T,
cua Bi, cta Tri, cia Diing. Ma nhw vay, 16p thanh nién phai mang dao
Phat di vao cudc doi, cac nha lanh dao Phat gido phai chiu trach
nhiém hét strc 16n lao vé giai doan nay cua lich s dao Phat. Lop
thanh nién va tri thitc Phat t¢ dang nhin vao Gido hoi, san sang
huéng ting tham du k& hoach phung su ctia Gido hdi. It ra ciing 1a c6

hang chuc ngan thanh nién nam nt s€ tinh nguyén tham dw cudc cach
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mang xa hoi bat bao dong, cudc cach mang xa hoi bé\’mg tinh thuwong
va thién chi. Niém tin cua thanh nién ddi véi dao Phat dang con - cac
nha lanh dao Phat gido khong c6 quyén lam tiéu hao chat liéu quy gia
doé.

Cong viéc doi hoi rat nhiéu no luc & cdp lanh dao. Ké hoach phai la
mot k€ hoach chung cho toan qudc nhung tuy theo dia phuwong ma cé
sy gia giam dé duogc khé co va ding di nguoc lai nhitng doi hoéi cua
nguwoi dan dia phuwong. Vi cac ton gido chinh thirc lam viéc xa hdi nén
ngan sach quoc gia phai danh nhitng khoan dac biét dang ké dé phu
cap voi su du kién sang sudt ctia co quan hanh phap qudc gia trong
qua trinh thyc hién. Tinh trang ching ta nhat dinh 1a khong bi tham:
nudc ta la mot nwde doi dao vé tai nguyén can ban - cao nguyén, ring
va bién lai la nhing nguon loi tic bat tuyét va doi dao. Gido hoi,
trong tinh than Qudn Thé'am (nghe ngdng tiéng kéu thuong cua cudc
doi) va tinh than dong su, phai dat dén sy hiéu biét moi ngay moi
twong tan vé tinh trang va kha ndng dac biét vé kinh t€ cta tung
vung, ting dia phuong, tirng tinh. Nhu thé chuwong trinh toan qudc 1a
mot chwong trinh gom ¢d nhiéu chuwong trinh nho hop lai, tao nén
mot hoa diéu dan téi sy phat trién cong dong. Co bon muoi tinh
chang han s& c6 bon muoi chwong trinh sat véi dia phuong va nhw
thé k& hoach 16n sé khong vudng vao nhitng kho khan dia phuong
ma lai duoc hoan nghénh bai tat ca cac dia phuong nita.

Cé nhiéu kho khan cho doi cac nam nit thanh nién tinh nguyén lam
ban ctia nong thon, cua lang. Nguoi ta da nghi ngo nhiéu roi, chia ré
qua roi. Chién tranh can ngan va tan pha. Nguoi dan qué lai ctt quan
niém rang chinh quyeén thi van nang, mudn lam gi ciing dwoc, mudn
lam gi d€ ich qudc loi dan ciing duoc, chi vi ho khong mudn lam day
thoi. Ngwoi dan qué cho doi chinh quyén ma khong tu dong ding lén
xay dung. Ma néu cd nguoi can bo ctua chinh quyén vé thi cling bi
nghi ngd. Ma nghi ngo 1am khi cling dtng. Can bd vé lam viéc theo
kiéu tac trach, viéc quan, thiéu ly twéng, thiéu thrwong yéu. Con mot
tro luc 16n niva 1a ho qua tin ¢ kinh nghiém c6 truyén, y té€ cling nhu
kinh t&. Ho khong dé dang chap nhan thudc Tay (chung toi c6 gap
mot ba me tré sap sinh chdu bé tht hai, nhat quyét khong chiu udng
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thudc Tay vi lo so cho da con trong bung), khong san sang chap
nhan ky thuat canh tadc va chan nu6i mdi. Phai kién nhin va khiém
nhuong 1Am méi c6 thé chinh phuc duwoc ho.

Trong sau thang dau tién, Gido hi cd thé ghi cac "thanh nién dung
lang" vé lam viéc trong mot s6 do chitng nam sau muwoi lang trén toan
qudc sau khi da c6 k& hoach can than. It nhat phai c6 ndm ngudi cho
mdi lang va nhitng nguredi ndy ¢ thuodng tra trong lang, don gian nhw
moi nguoi. Trong viéc lam quen, tim hiéu, thong ke, thiét lap ké
hoach lam lang, nhing ngwoi thanh nién ay to ra gian di, khong quan
trong, tu xem la con chdu cta lang. Mdi dia phuong cé nhiing sac thai
va nhitng van dé dac biét, vi vay van dé hoc hoéi vé thuc trang dia
phuong rat la quan trong. Néu c6 thay gi kho khan, ho phai nho dén
nhung chuyén vién trung wong. Co quan trung wong sé€ theo doi hét
stec ti mi nhitng ban twong thuat va bao cdo d€ giup do ho trong cong
viéc gidi quyét nhitng van dé kho khan vueot qua kha nang ho. Nhing
lang nhu thé mét khi dwoc hoan thanh sé dwa vé trung wong mot kho
kinh nghiém phong phu, va do do¢, trong dot thit hai, phong trao sé
tranh dugc nhitng 16i TAm va thuc hién dwoc dé dang hon truoc. O
thon qué Viét Nam noi nao ma khong co chua. Giao hdi s€ gti thong
bach vé d€ cac vi tru tri dia phurong gitip d6 bang moi cach cho nhiing
thanh nién phung su xa ho.

Vi tiém lwe hién cd, dao Phat Viét Nam c6 thé hoan thanh nhiém vu
cach mang xa hoi bang tinh thuong va chi nguyén. Trong vong nam
nam chic chin xa hoi Viét Nam sé mang mot by mdt mdi, sé tran day
nhitng sinh lic mdi. Chung ta mong réng diéu d6 sé duwoc thuc hién
va nhitng nguoi Phat t¢ mudn thuc su lam song day sinh khi dao
Phat phai ding day cuong quyét thue hién néu khong mudn cho dao
Phat trd thanh nhitng ho so ¢l nat va dinh bui.

Nhung liéu Gido hoi ¢é thé thuc hién nhitng g1 wéc mudn khong néu
khong c6 mot chinh quyén biét tan thanh cdng viéc cia Giao hoi ma
chi luén luén mudn gay khé dé cho Gido hoi? C6 phai van dé tién
quyeét 1a don luwc luwgng vao viéc van dong cho cé mét chinh quyén t6t
hay khong? Va nhu thé ¢ phai 1a nén bat dau bang chinh tri hay
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khong? Nhitng nghi van ay trudc sau gi cling phai duoc giai dap. Dtc
Tang Thong day: ngwoi Phat tu ciing phai biét tan thanh nhitng chinh
sach tot va phan doi nhiing chinh sach khong tot. Diéu dé that 1a di
nhién r6i. Gido hoi Phat gido Viét Nam la mot tap doan nhan dan
duoc duc két bang 1y twong dao Phat, mot truyén thong quan ching,
mot yéu td quan trong trong xa hoi tinh ctia dan toc Viét Nam. Vay thi
st phan d6i hay tan thanh ctia Gido hoi - trén cuong vi ton giao - ¢
thé co mot gia tri quyét dinh dang ké. Nhung ma phan doi hay tan
thanh khong da. Can xay dung nita. Ma phuwong phap xay dung hay
nhat 1a chi bay con dwong ctia dan toc mot cach ro rét theo quan diém
Phat giao. Khong thé chi noi: chinh sach nay khong tot, ma phai noi:
chinh sach nay méi t6t va ta hay lam theo. Ma chinh sach nay la chinh
sach nao? Chinh la con duong sang, chinh la ly thuyét, chinh la
phwong chdm va ké hoach thuyc tién dé thuc hién giai phéng dan toc.
Nhiing diéu dé khong thé mo ho. Nhitng diéu d6 phai duoc két tinh
bang tdm ndo, bang khd dau, bang mau va nudc mat, bang cong phu
tu tap, quan co va tinh luyén.

Pao Phat c6 mat trong cudc doi khong cd nghia 1la Giao hoi ¢6 the
diing ra dau tu kinh doanh nhue mot nha tw ban - vé phwong dién
kinh t€ - hoac ding ra van dong dwa nguoi vao qudc hoi lap phap va
chinh quyén hanh phéap - vé phwong dién chinh tri - Thyc ra khi dao
Phat ma con phai hién ton dwdi hinh thitc mét Gido hdi (boi vi dao
Phat c6 thé hién ton ¢ moi noi, dudi cay but hoa si, trén chiéc dta cua
nhac si, trong tui tho cta thi si, dau lwdi cay cua nong phu...). Ching
t6i xin nhic lai, khi dao Phat ma con phai hién ton dwdi hinh thirc mot
Gido hoi (hdi ton gido) trong nhiéu gido hoi trén thé giodi, thi gidi lanh
dao ton gido khong thé tham du vao chinh tri. Khong phai vi tham du
vao chinh tri thi s& bi hoen & dau. Lam khi khong tham duw chinh tri
ma van hoen 6 nhw thuong. Véi lai chinh trj khong phai 1a mot cai gi
hoen 6. Nhung ma ndi dén chinh tri, nguoi ta hay nghi dén uy quyén
thé lwc, ma uy quyén thé luc cing nhu danh loi, la nhitng gi hoen 6.
Cho nén trong ltc chinh tri chwa dugc dwoc chinh va dai chiang con
nghi ngo ¢ cadi goi la dao dttc chinh tri thi qua thiyc ton gido ma xen
vao chinh trj thi bi nghi ngo ngay, mat dic tin cua quan ching ngay
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va nhu thé dé di dén su pha san. Co 1é mot s6 Phat ti co thé két hop
nhau thanh mot thuc Iyec chinh tri Idc ma gitr gin va bao vé cho chinh
quyén dtng sai lac vao néo dan 4p va gay khé dé cho Gido hoi trong
ltc Gido hoi thuc hién cudc cadch mang xa hodi tit bi ctia minh, ch
Gido hoi khong thé bao gio nhan danh Gido hoi d€ di vao chinh tri.
Gido hoi sé im lang khi lwc lwgng chinh tri cia nhitng ngwoi Phat t&
theo dung tinh than dao Phat (cting nhu sé khong bao gio phan doi
nhting doan thé chinh tri nao phan chiéu dwgc y hudng va nguyén
vong quan chung) va im lang c6 nghia la d€ ho lam viéc. Nhung khi
lwec lwong kia ma di sai lac, vedong vao danh loi dia vi thi Gido hoi
phai 1én an ngay, du la lgc luong kia ¢ thé ung hd duoc Gido hdi.
Gido hoi sé khong can mot sy ung hd nhu thé, boi vi d€ yén cho ho
ung ho Gido hoi sé mang tiéng la 1oi dung tan thanh va tuy hy hoat
dong trai véi tinh than dao Phat.

Nhuw thé, nguoi Phat tie ¢d thé c6 mat trong linh vuc chinh tri d€ ¢d
thire hién viéc bao vé xay dap cho mdt chinh quyén tt dep ma Gido
hoi van gitt duoc tinh cach phi chinh tri cia minh, tinh cich thuc ra
khong phai dep dé gi nhung can thiét trong can co cua thé ky.
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Chuong 5: Nhirng dong tu tiép hién

Trong chuwong II, ching t6i da c6 dip noéi vé muc dich cta nhirng tang
si trong cac tu vién dong Thé Nhap: d6 la muc dich ching ngd dé
khoi mo nguon dao dtc vo hanh cho cudc doi. D€ c¢6 thé dat duoc
muc dich cao ca ay cac tang si trong dong Thé Nhap can c6 khung
canh va phuong tién thich hop. Phai c6 nhiing diéu kién tri tug, tam
ly va sinh ly thich tng, phai ceong quyét va chin chan, va it ra ciing
phai tdi tudi ba muwoi moi ¢d thé tré nén mot nha tu Thé Nhap. Trong
hién thoi, ta thdy s0 lwong nhitng tang si c6 diéu kién va y chi nhu thé
khong to tat lam. Bon muoi ndm cd gang ciing chua dua tang gidi
Viét Nam ra khoéi danh sach tinh trang suy doi. Muc dich chinh 1a tu
ching khong dugc trong thi nita, va da sd trong tang gidi song vi muc
dich duy tri va théa man nhitng nhu yéu tin ngudng cho quan ching
va cho chinh minh. Thyc ra dao Phat khong phai chi xuat hién vi mot
muc dich d6, nhu ching ta thay. Pao Phat con phai lam st ménh xay
dung cho sy song, thién hdéa va my hoa su song. Do d6 ta thdy néu
khong c6 mot sw cai doi, néu khong cé6 mot cong trinh 16t xac cho to
chirc, néi tom lai néu khong hién dai héa dao Phat, thi dao Phat
khong thé lam tron duoc st ménh dy. Ma tam di€m cta cong trinh
hién dai hda 1a cdch ménh gido ch€, véi muc dich gan loc nhing gi da
c6 va mo ctra sang tao nhitng gi can thiét ma chua cé. Su trang bi cac
tu vién Thé Nhap va chinh ly gido ché vé gidi xudt gia Thé Nhap co
cong dung gan loc dy, trong khi d6 sy thanh 1ap nhiing dong tu Tiép
Hién theo gido ché dwoc hinh thanh can c¢ trén nén tang tinh than
dao Phat chinh la cdng cudc sang tao nhitng gi can thiét ma chwa co.
Ta thay cong viéc thir hai nay phai duoc thue hién song song véi cong
viéc thir nhat, cong viéc ma chi tiét da dugc trinh bay trong Chuong 11
noéi vé nhing tu vién Thé Nhap. Trong giao ché€ mdi, sé cd sy hién
dién cua gidi tri thitc, thanh nién va van nghé si trong hang ngt
nhing nguoi c6 bon phan va trach nhiém chinh vé van dé duy tri va
phat trién dao Phat. Cé sy hién dién ctia cac gidi ay thi dao Phat méi
cO thé thuce s di vao cudc doi.

111 | Chuong 5: Nhitng dong tu ti€p hién https://thuviensach.vn



Trong mot cudc trung cau y kién gidi thanh nién tri thirc Phat ti vé
van dé hién dai hda dao Phat duoc thuc hién cach day khong lau, hau
hét nhitng nguoi duoc phong van déu cho biét rang nguodi thanh nién
tri thitc va van nghé si hién chua c6 chd ding thuee sy trong dao Phat.
Chua c6 chd dimg khong phai 1a vi giéi lanh dao Phat gido khong
mudn ho c6 moét chd ding ma vi gido ché hién thoi khong con khé co
v6i ho nita. Chinh nhiéu vi trong gidi tang si, ty kheo gidi va sa di
gidi, cling cdng nhan rang gido ché khong con thich hop véi ban than
ho. Nhan thtic rang gido ché khong con khé co, nhung khong ai co
can dam dé cap dén van dé chinh ly gidi luat va cach ménh giao ché

ca.

Trong ban trung cau y kién trén, c6 mot cau héi nhw sau: Cé bao gio
anh (hodc chi) cé y twéng xudt gia dé’ phung sw ly twéng Phit gido khong?
Néu co, tai vi sao? Néu khong, tai vi sao? a/ Tai vi nép song khd hanh qud ?
b/ Tai vi nép song ay khong phi hop vdi diéu kién sinh hoat 1y tri tinh cam
cua anh (chi)? Trong s6 ba tram nguoi, chi c6 tdm nguoi tra 10i 1a co.
Ly do: nép song xuat gia cd diéu kién phung sy nhiéu hon. Con tét ca
nhitng nguoi con lai déu tra 1oi khong, va déu néu 1én ly do thi hai:
vi nép sdng xuat gia khong phu hgp véi ho. Trong s6 dd, ¢d nhiing
nguoi khi tra 101 vé mot cau hdi lién hé dén gidi xudt gia, da than
phién vé hién twong thé tuc hoa cua nguoi tang si va doi hoi cac vi
tang si phai song nhu nhitng bac thanh xuat tuc.

Su kién nguoi thanh nién yéu mén dao Phat va mudn dem tat ca kién
thirc va doi song cua minh d€ phung su cho dao Phat nhung khong
thay nép song xudt gia hién thoi phu hop véi minh, 1a mot sy kién can
dwoc chu trong. Ngay hom nay khong c6 ho trong hang ngi ngwoi
tang si thi ngay mai sé khong c6 ho trong hang ngti nhitng nguoi lanh
dao cho Gido hdi. D€ di dén mot nhan dinh rd rét vé nhitng gi ta phai
thyee hién trong pham vi cach ménh giao ché€, ta hay nhin lai gisi xuat
gia tré tudi hién tai. Nguoi hoc tang c6 mat trong giai doan hién tai
caa lich sir Giao hoi 1a mot hién twong can phai nghién ctu véi tat ca
cong phu va y thic. Ho 1a nhitng ngwoi da dwgc nudi dudng vao
khoang tir ndm téi muoi ldm ndm nay trong khong khi ngot ngat cua

gidi xuat gia, ludn luén vuon 1én d€ tim lay mot 161 thoat - 161 thoat dé€
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vuot t6i mot gido ch€ thich hop véi nhitng diéu kién tri tué va tam ly
cua ho. Gidi hoc tang la gidi tang si tré tudi, can dam. Ho thdy gido
ché hién htru khong thich hop véi ho nita va ho ludn ludn to ra r%’mg
ho khong duwoc dung dung chd ctia ho. Nguoi hoc tang bay gio thuc
ra khong c6 chd ding; tuy rang méc chiéc 4o nhat binh &y va song voi
gidi luat &y nhung ho tu nhin ho nhu nhin mot nguoi xa la. Chung toi
biét la chi cd gidi hoc tang mdi thay rd nhitng diéu trén day. Néu
trong xa hoi hién tai, gidi thanh nién c6 cam gidc bo vo lac 1ong thi
trong gido ché hién tai, nguoi hoc téng cting thdy bo vo lac 1ong va
khong nhan ra dugc chan dung ctia chinh minh. Ngwoi hoc tang cling
mang nhitng tam trang chung ctia ngwoi thanh nién thoi dai, nhung
dau khS hon nguoi thanh nién thoi dai & chd nguoi hoc ting con
mang thém mot mdc cam - mdc cam cua nguoi khong dwoc thanh
thiec voi chinh minh, béi vi nguroi hoc tang dang tir khép hodc dang bi
khép trong mét gido ché ma minh biét ro la khong thich hop véi chinh
minh.

Thé ai bao ho di xuat gia lam chi d€ r6i thdy giao ché khong thich
hop? Moi nguoi sé hoi. Tra 101 cau hoi do tac la k€ mot cau chuyén
dai. Phan 16n ho da vao chua ttr khi con nho, trong d6 ly do wa thich
la quan trong hon ca. Ua thich nhung thiéu han nhan thitc. Ho khong
biét rd ndi dung nép sdng xuat gia. Lon 1én ho tho gidi sa di, roi ty
kheo, nhung ho khong duoc biét trudc ndi dung caa gioi luat. Trude
khi tho gidi thi hang hai, nhung vai ba nam sau phan 16n déu nhan ra
rang gido ché khong thich hop véi ho. C6 nhitng cau bé cd bé thich
vao chuia 6, vi mén cac thay hodac mén cac ni ¢d. Lén 1én ho tro thanh
hoc tang, hay hoc ni, ddu muon hay 1a khong. Hién tueong cling giong
nhu hién tugng tdo hon cta ta ngay xwa. Nhung cau bé c6 bé khi 16n
lén thi thay minh da c6 vo hay ¢ chong roi, va khong thé nao lam
khéac hon. Tai hai nhat 1a cac "diéu" tap sy tai cac chtia hoi, nghia la
nhitng chua dung lam tru s6 cho Gido hoi tinh, quan, v.v... Cac diéu
khong duwoc hoc tap theo 1€ 16i ¢ cac tu vién. Chi dugc hoc hai budi
cong phu, roi d€ hau ha cac thay tru tri, rot nwée, moi khach. May
man thi duoc cap sach di hoc moéi ngay mot budi & treong tidu hoc.

Ngoai ra, thi gio d€ di cong phu, quét tudc, don dep va dé€ bi sai vit.
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Thtic khuya, day sém, kham khé. Ngay ngay (nhat la ram, mong mot
va cac ngay chu nhat) cha diéu chi thdy nhitng nguwoi an mac dep dé
toi chua va rat thich nép song ca hat tré trung ctia cac doan vién nam
nt cta to chirc Gia Dinh Phat tk. Chu diéu khong biét réng khi tdi
chtia thi ngudi ta da b lai nha nhitng buc doc, gat gong va nghéo nan
ma chi dem theo nhitng chi€c ao twom tat, nhiing nét mat vui twoi ma
thoi. Nhu cac em thiéu nhi nam nit trong Gia Dinh Phat t&r chang han.
C6 nhiéu em chi to vé sung sudng, an mac dep dé€ va ca hat twoi vui ¢
chtia ma thoi, chtr vé nha cling dan mdc xau, 1am viéc cyc nhoc, bi cha
me gat gong vi du ly do trong d6 cé 1y do ngheo ting, ldi biéng, bira
bai v.v... Cho nén chua diéu, chi trong thady mat dep ctia cudc doi, ct
nudi ao twong rang cudc doi la rat dep, so véi doi séng cuc kho trong
chtia. Thém vao d6, nép song tu hoc khong duoc cham lo, trong thay
nhitng phién todi cua t0 chirc, chii diéu mat dan dtec tin. Lén 1én, chu
mgc 40 nhat binh va chiu khudn khd ctia nép sng xuat gia, long van
hoang mang. Ly tudng ciing nhu twong lai rdt la mit mo, trong khi
hién tai 1a mot nép sdng bat dac di khong thé thoat ra dwoc. Tai sao
khong thoat ra. Ly do thit nhat la vi cha con thuwong dao Phat va nghi
rf?mg dao Phat la mot ly twong dep nhat trén doi, chi vi chua ¢d sy
hwdng dan va t6 chite hop ly nén nép sdng bay gid chua co néo thong
veé ly tuong ay day thoi. Nghi nhw thé, nguoi hoc tang c& cho doi,
nhat la cho doi 6 cac bac lanh dao Gidao hgi. Nhung chd mai khong
thdy gi, tt mot nam, hai ndm, cho dén muwoi nam, muoi lam nam.
Nhiing nguoi cho lau qua da chan nan, da mat dtec tin - mat dtec tin
noi kha nang cta Giao hoi chit khong phai mét dire tin noi dao Phat.
Chting tdi biét c6 nhiéu hoc téng xuat sac nhung hién da mat duec tin.
Ho sdng véi chiéc 4o nhat binh nhung ho 1a nhitng nguoi bat dac chi,
chi di day hoc cho qua ngay. Ra doi thi ho khong mudn ra, boi vi hodc
ho da biét rd rang cudc sdng ngoai doi cling tam thuong khong co gi
la, hodc ho s¢ mang tiéng la nhung nguoi tu nita chting 16 do. Day
chinh 1a ly do tht hai.

Phai cong nhan rang nguoi hoc ting da khd dau nhiéu, va sy that
vong da khién cho mot s§ it tro nén bira bai, bat chdp luat 1€ va dw

luan. Loi nhitng ngudi nay khong phai 1a hoan toan do ho ma la do
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tat ca moi nguoi. Néu ai tirng theo doi nguoi hoc tang trong hai muoi
nam nay sé cam thuong vi stec phan dau va chiu dung ctaa ho. Nhitng
co sO tu hoc cho ho rat la thiéu thon, hon ntta khong phu hop véi ho,
khong nhim truc tiép dén sy dao tao ho ma lai nhim dén nhitng muc
dich khéac. Cho nén cac Phat hoc duong da bi tran ngap cu si va dan
dan thé tuc héa. Su day do t8 chitc chénh mang, cac vi thuong toa ban
biu trong to chiic, nguoi hoc tang bo Phat hoc duwong tim cach di hoc
thém & cac treong Trung hoc tur thuc. Ho that théu di xin chd & chd
&n, chd hoc. Lép nay bo Phat hoc duong, r6i dén 16p kia, boi vi bat
man véi chuong trinh va nép song bén trong. Do d6, Phat hoc duong
chi gobm ¢é nhitng 16p madi do cac chua gdi dén. Trong sudt hai muoi
nam truong, hoc ting ngoai tra di tim chd & tai cac chtia twe &€ ¢6 dip
hoc thém vi biét rang véi kién thitc ma cac Phat hoc duong hita cung
cap (ma chac khong cung cap dugc) ho khong thé nao thuc hién duoc
cudc duy tan dao Phat. Cac chua tw thi cha trong dén viéc cung cap, it
biét nang d& cho hoc tang, gitp ho an hoc. Cho nén cudc doi hoc tang
qua thuc la bap bénh va troi noi. C6 mot thiéu so gitt vitng dugc tinh
than, hoc xong duoc cap trung hoc, hay dai hoc. Pa s vat vudng, tiéu
xai sttc khode va mat dan dite tin & thién chi ctia cac bac lanh dao. Da
rat nhiéu lan ho tap hop lai dé€ t6 chirc thanh doan thé nhung bi nhan
thiec nhu la mét td chiee chong d6i cho nén ho khong duoc ung ho va
do d6 khong thanh cong. Tuy song khd so nhu thé va bi bo roi nhuw
thé’ dén ndi dikc tin hau nhue bi ph4 san, ho da té ra rat xting dang
trong phong trao bao vé chinh phap. S hoc hanh ctaa ho hién bi 16
dd, khong dén noi dén chdn, chuwa ¢ dung dé€ phung sy, trong luc do6
van chua ¢é co quan nao do Gido hdi t6 chirc d€ nang do ho va vach
cho ho thdy con dwong tuong lai ctia hg. Vao cac tu vién theo kiéu
mot tu vién Thé Nhap nhu da ta trong chwong 1, thi ho chwa da diéu
kién kién thirc tam ly va tudi tac d€ vao, ma ho chdc chin cling chua
nghi dén. Dem kién thitc d€ phung sy ly twéng dao Phéat thi ho rét
wdc ao: nhung kién thire &y ho da dat dwoc dau, ma néu cd mot vai
ngwoi dat duwgc thi thit hoi ho sé phung su theo dwong huwdng nao,
trong khi chinh ho van thdy rang giao ché& hién tai khong thich hop
cho ho va cho y hudng phung su cua ho?
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Cho nén Gido hoi trong cong cudc hién dai héa dao Phat, mot mat
phai tao nén gido ché mai thich hop cho ngwoi thanh nién tri thikc thoi
dai d€ ho c6 thé dem kién thixc ctia ho vao phung su cho ly tudng dao
Phat, mot mat 1ap nhiing co s6 d€ gitp cho 16p hoc tang hoc ni bay
gio dat téi nhiing kién thic can thiét dé€ cho ho du diéu kién chap
nhan gido ché méi ay. Giao ch€ mdi nay tao ra nhitng dong tu méi goi
la nhitng dong tu Ti€p Hién ma sinh hoat tam linh, tinh cam, gidi luat
va ly teong sé phu hop voi nhitng nguoi thanh nién tri thiec cua thoi
dai.

Gido ché mdi sé dong vai tro quyét dinh su thanh cong trong viéc bao
vé xay dung va dé cao gia tri tu chirng ctia dong tu Thé Nhap, dong
thoi tao nén thé hé nhiing nguoi tri thic tré tudi, hang hai dem dao
Phat di vao cudc doi d€ xay dung cudc doi bang ly tudng tir bi va tu
do. Bang cach thanh 1ap nhitng dong tu Tiép Hién, mot mat Gido hoi
vach ra cho nguoi thanh nién tang ni hién thoi mot hudéng tién mot
nép song phu hop vai tri tué tinh cam ho, mot mat dwa nguwoi tri thire,
van nghé si va thanh nién vao hang ngti nhitng ngwoi co trach nhiém
truec ti€p veé su ton vong cta ly tuong dao Phat. Khong cé nhitng tu
vién Thé Nhdp, ngudn tu ching sé kho can. Khong c6 nhitng dong
Tiép Hién, thi khong c6 nguoi dem dao Phat vao cudc doi hom nay,
va cling sé khong cd nguoi trong tu vién va trong gioi lanh dao Phat

gido ngay mai.

Néu trong gido ch€ mdi nhitng nha tu Thé Nhap la bac thay xuat thé
cta cuQc doi, xtng dang vdi dia vi chiing trung ton, thi nhitng nguoi
tu trong cac dong Tiép Hién la nhitng vi huynh trudéng thay mat
huéng dan cho cudc doi vé phurong dién hoc tap va thuc hanh gido ly
dao Phat. Ho 1a nhing nguoi Anh, 1a nhiing nguoi Chi, than thiét véi
cudc doi phung su cho cugc doi, va do do, cd mat trong moi sinh hoat

ctua cudc doi.

Mudn gia nhap dong tu Tiép Hién, it nhédt ho da vuogt qua trinh d6 ta
tai va hoc tap tir ba dén bon nam chwong trinh B B.S. ctia treong Cao
Déang Phat Hoc. Nhu thé khi t6t nghiép, kién thiic cling nhu kinh
nghiém cta ho da tam du d€ phung su trong mot dong Tiép Hién. Ho
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sé dwoc lam 18 tho gidi - gidi ludt cua ho khong phai la gidi luat xuat
th€, ma la gidi luat nhap thé. Gidi luat ay la tam gidi - mang tinh cach
cua bo tat gidi, biéu 10 tinh than tt bi tri tué cua dao Phat, biéu 16 triét
hoc hanh dong ctia dao Phat. Gidi luat &y nhu sau:

1. Khong duoc tho lam than twong moét cht nghia mot ly thuyét
nao, ké ca nhirtng chu nghia va ly thuyét Phat gido. Nhitng hé
thong gido ly trong dao Phat phai dwgc nhan thitc nhuw nhing
phap moén huéng dan ma khong 1a nhitng chan ly tuyét d6i.

2. Khong duogc yen tri r::fmg nhting kién thitc minh hién c¢6 la
nhtng chan ly bat di bat dich d€ tro thanh c6 tha va hep hoi.
Phai ludn ludn hoc hoi thai d6 pha chap va coi mé dé€ don nhan

quan diém cua ké khac Phai sudt doi la mot nguoi tim hoc.

3. Khong duoc ép budc nguoi ta theo minh, bat ct bang cach nao.
Phai ton trong tu do cuia ke khac .

4. Khong duoc tron tranh khd dau, nham mat trudc kho dau va
danh mat y thac vé khd dau caa sy song. Phai tim t6i nhiing ke
kho dau.

5. Khong duoc dat mét trong bon thi danh, 10i, tai, sdc lam muc
tiéu chinh cta doi song minh. Phai hoc hanh tri tic dé€ nghi dén
ké khac.

6. Khong dugc gitt tam san han va oan tht. Phai quan ttr bi d€ tha
thit cho tat ca nhitng nguoi gay nén tam niém san han va oan

thli cia minh, ngay sau khi tam niém ay phat sinh.

7. Khong duwoc ndi nhitng 10i ¢d thé tao nén sy bat hoa va tan vo
trong doan thé. Phai ap dung ai ngtr d€ hoa giai tat ca nhitng vu
bat hoa, du1 16n hay nho.

8. Khong dwgc noi doi d€ muru cau tai loi va sy kinh phuc. Khong
duwgc noi nhitng 10i gay chia ré, cdam thu; khong dwoc loan
truyén nhitng tin minh chua biét 1a c6 thuc; khong duoc phé
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binh va lén an nhitng diéu ma minh khong biét chac. Phai néi

nhitng 10i chan thuc va co gia tri xay dyng.

9. Khong duwoc song mot doi song cach biét qua voi nhitng ké kho
dau. Phai s6ng doi tri tic, gian di nhung khong lap di.

10. Khong dwoc lgi dung dao Phat. Phai gitt cho dao Phat tinh cach
thanh cao tuyét doi cua ly twdng doi minh.

11. Khong dugc séng theo ta ménh. Phai chon nhitng nghé nghiép
lwong thién, nhat la nhiing nghé c6 thé€ gitp minh thuc hién
dwoc ly twong tir bi ciru khd ctia dao - Phat.

12. Khong duoc sat hai nhan mang, khong dwoc tan thanh sy chém

giét. Phai tim moi cach c6 thé d€ bao vé nhan mang.

13. Khong duoc lay lam tee httu nhitng tién bac va cta cai bat hop
phép. Phai bao vé quyén tu hitu ctia ké khac nhung phai biét
ngdn ngtra nhitng ké lam giau mot cach bat luong va trén su
dau kho ctua quan chung.

14. Khong dugc ta dam, khong cd y loi dung khong trong sach
nhting nguoi khac phai. Phai trong sach va phai biét bao vé cho
sut trong sach.

Muoi bon gidi vira trinh bay 1a quy ché cho mét doi song dao diee loi
hanh ma bat ¢t nguoi thanh nién tri thitc nao mudn phat tdm dem
tron cudc doi minh phung su cho ly twong dao Phat cling thay thich
hop véi ho va sén sang chdp nhan.

Gidi 1, 2, 3 va 4 thudc vé thai do nhan thic pha triv Si M€, tiéu biéu
duoc tinh than phong khoang cao ca cua dao Phat. Gidi 5 va 6 ngan
ngtta Tham Lam, San Han. Sdu gidi ay ngan chan va pha d6 tam can
ctia Y nghiép (Tham, San, Si). Gidi 7 va 8 thudc vé Khau Nghiép, can
ban cua Trung Tin, Thanh Thyc va Xay Dyng. Gidi 9 va 10 va 11 quy
dinh doi sOng tri tac, thanh cao va lwong thién caa ly twdng hanh dao.
Gidi 12, 13 va 14 gitt gin su trong sach cta Than Nghiép. Doi song
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duoc quy dinh boi muoi bon gidi dy la mot doi song dep dé va tran
day tinh chat Phat gido.

Khi da dua cac diéu kién tudi tac (it ra la 21 tuoi) kién thic (t0t nghiép
ctt nhan Phat hoc) gidy chiing nhan caa gia dinh, nguoi thanh nién sé
dwoc 1am 1€ tho giséi Tiép Hién. Moi ndm, nguoi Ay sé trd vé mot tu
vien Thé Nhap dé€ hoc hanh va tu tap trong moét thoi han 3 thang dé
dwoc vo trang lai chat liéu tdm linh cia minh, néi mét cach khac hon,
d€ tiép nhan chat liéu dao dirc lam tam linh va d€ trong cac thang con
lai thé hién ly twong dao Phat trong cudc doi. Nhu thé, nhitng Anh va
Chi tu trong cac dong Tiép Hién sé khong ty danh mat minh trong

cudc song dong su va loi hanh.

Tuy theo kha nang minh, cdc Anh hay cac Chi phat nguyén gia nhap
trong cac nganh hoat dong. Cé dong chuyén lo vé gidao duc trong do6
cac Anh chuyén vé day hoc. C6 dong chuyén vé y t€ cac Anh trong
dong cé thé la bac si, y si, dugc si, y ta hay can sy diéu dudng. Co
dong chuyén vé kinh té trong d6 cac Anh c6 thé la nhiing chuyén vién
ve kinh t€, nhitng k¥ su nhitng can sy Nong, Lam, Stic hay hop tac xa,
nhitng cdn sy hwdéng dan viéc thanh 1ap cac lang mdi tai ving cao
nguyén tru pha. C6 dong chuyén vé van hoc nghé thuat trong do cac
Anh co6 th€ la tac gia, xuidt ban gia, am nhac gia, hoa gia. C6 dong
chuyén vé giang dién va cd van gido ly trong dé cac Anh cé thé 1a
giang su, la tuyén tuy cho sinh vién, hoc sinh, hudng dao, quan doi.
C6 dong chuyén vé nghi 1é va td chirc, trong d6 cdc Anh c6 thé 1a chu
tri tu vién. C6 dong chuyén vé kinh tai, trong d6 cac Anh c6 thé la
nhitng ngwoi chuyén tao lap tai san cho Gido hoi, d€ cé thé cung cap
sw song cho nhiing dong hoat dong khac. C6 nhién la nhitng Anh Chi
tu trong cac dong Tiép Hién sé lam viéc nhw nhitng cong chic cho
Gido Hoi - cOng chirc theo nghia that dep - va sé nhan lwong caa gido
hoi. Trong treong hop chwa dwoc phung su trong mot co so caa Gido
hoi, cAc Anh, Chij trong cac dong Tiép Hién van c6 thé lam viéc tai cac
co s6 khac, mién la mdi ndm van c6 thé vé duoc tu vién trong mot
mua an cur.
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Sinh hoat tam linh va ton giao rat dugc chu trong. Du lam viéc 6 dau
xa x0i tan dau, nhttng Anh Chij tu trong cac dong Tiép Hién déu phai
vé co so Tiép Hién dia phwong mdi thang hai [an d€ nghe thuyét gisi
va kiém thao. Mdi tinh c6 mot co so Tiép Hién nhu thé. Moi sang chu
nhat, cac Anh Chi trong cac dong déu vé sinh hoat tai chtia nao gan
nhat trong d6 c6 it ra la mot vi cha tri thudc dong Ti€p Hién. Vi nay,
trong dong chuyén vé nghi 18 s& c6 bon phan lo lang khong nhiing
cho Phat t&¢ dia phueong ma con cho nhitng Anh Chi ctia cdc dong
Tiép Hién duong phung su tai dia phwong nita. Thuong thi cac Anh
Chi trong dong Tiép Hién cu tra trong nhitng cu xa Tiép Hién.

Trong nhitng ngay gio sinh hoat ton gido, cdc Anh Chi trong dong
Tiép Hién c6 1& phuc dic biét ctia minh, dai va trang nghiém nhung
khong phaila Y. Y la d€ danh riéng cho dong Thé Nhap. Nhung trong
sinh hoat thuong nhat, caic Anh Chi ¢6 thé mac y phuc thuong nhuw
moi nguoi. Trén y phuc, bao gid cling c6 gan mot huy hiéu rat nho
mau trang mang hai chit Tiép Hién va ban tay Phat chuyén phap
luan. Trong sinh hoat throng nhat, ngwoi doi nhan ra cdc Anh Chi do
huy hiéu bé nho ay. Cudc song dich thyc phung sy cta nhiing ai tu
trong cac dong Tiép Hién sé lam cho moi nguwodi cdm mén, va cac Anh
Chi phai lam sao d€ cho ai thdy dau hiéu nhé bé d6 cing mén thuong

thi mdi thanh cong.

It ra nha tu Tiép Hién ciing phai phung su trong ndm nam (moi ndm
vé tu vién Thé Nhap ba thang dé€ tu tap) va cling phai dat dén s6 tudi
toi thiéu la ba muwoi thi mdi ¢d thé xin tho gidi va vao tu vién Thé
Nhap. Chi khi nao mot Anh hay Chi tir hoi long minh that ky ludong
va quyét chac minh phai tu trong dong Thé Nhap méi thich hop véi
hoai bao minh, thi méi nén tré thanh nha tu Thé Nhap. Diéu nay rat
quan h¢, va cac tu vién twdng sé xem xét that ky ludng trudc khi chap
nhan. D¢ 1a truong hop thir nhat.

Trong phan 16n cac truong hop, cac Anh Chi sé song doi song Tiép
Hién cho dén khi nao nhu yéu tu hoc trong tu vién Thé Nhap tré
thanh hét strc ro rét. Ho c6 thé song sudt doi trong dong tu Tiép Hién.
Do 1a truong hop thit hai.
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Truong hop thit ba la truong hop mot Anh hay Chi, cam thdy nhu
yéu két hon va thanh 14p gia dinh. Diéu nay c6 thé 1a diém thac mac
ctua nhiéu ngwoi, nhung la moét diéu hop ly. Sy doc than, mot phuong
tién d€ phung su, da dwgc nhan thic tir lau nhwe mot dic hanh, mot
diéu cao quy. Y niém d6 can duoc chinh lai. Sau thoi han ndm nam
phung sw doc than, cdc Anh cac Chi cé thé két hon lap gia dinh ma
van ct 1a cdc Anh cac Chi phung sy trong dong Tiép Hién. Nguoi tu
si trong dong Ti€ép Hién c6 thé ty minh tam nguyén nén séng doc
than sust doi dé€ phung sy, nhung khong phat nguyén diéu do6 ra nhw
mdt diéu cam két c6 nghi 1é chitng minh. Diéu nay rat quan trong, boi
vi do dé ma nguoi tu si Tiép Hién thdy twong lai ty do, khong c6 canh
ctta nao khép lai trudc mat minh. Duy c6 mot diéu la lam sao d€ khi
song doi gia dinh, nhitng ngwoi ay van cé thé phung su dwoc nhu
thuong.

Cé nhitng diéu kién can thiét d€ nhiing nguoi nay co thé tiép tuc song
va phung su trong cac dong Tiép Hién. Diéu kién tht nhat la nguoi
két hon phai cing mot ly twdng. Mot Chi chang han, khéng mong ¢6
thé ti€p tuc doi Ti€p Hién néu két hon véi mot nguoi khong 6 trong
dong Tiép Hién. Diéu d6 ai cting thdy rd. Cho nén Chi chi co thé duoc
két hon véi mot Anh trong dong. Riéng vé cac Anh thi tinh thé cd
khac hon. Boi vi nguoi con gai thuwong tuy thuan nguoi con trai, cho
nén diéu kién d€ mot ngwoi con gai két hon voi mot Anh trong dong
Tiép Hién c6 thé 1a mot nam hoc tap tai treong Phat hoc vé kién thic
can thiét d€ giap nguoi con trai hoan thanh st mang phung su.
Trwong hop dep dé nhat c6 1é la truong hop mot Anh va mét Chi: vi
ca hai déu ¢ trong dong Tiép Hién nén co6 thé hi€u nhau va nang do
nhau mot cach dé dang.

biéu kién tht hai la con cai do nhitng cap vo chong dy sinh ra khong
virot qua mtec t6i da la hai nguoi. O xa hdi ta, diéu nay ¢ thé 1am cho
mot sO nguoi 1ay lam la lung, nhung sy han ché sinh né da 1a mot
diéu c6 thé thuc hién dé dang, nhat 1a ddi véi nguedi Phat ti. Van dé
co 1é khong phai 1a van dé riéng cho nhitng Anh, Chi nao trong dong
Tiép Hién muon ti€p tuc cudc doi phung su, ma la van dé chung cua

xa hoi, sém mudn gi ta cling phai dem ra d€ giai quyét. Khong cé mot
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ton gido mot ludt phap nao cho phép cd nhitng cude xtc tiép sinh ly
gitta nguoi khong phai v chong va vi vay van dé kiém soat sinh nd
khong bao gio c6 thé duoc chdp nhan d6i véi nhitng nguoi chua
thanh gia that, du bang phuong phap nao. Nhung d6i véi nhitng
nguoi da ¢6 gia dinh thi khac. C8 nhién cling khong ¢é mot ton gido
hay mot nén phap ludt nao cho phép nguoi ta ki€ém soat sy sinh nd
bang cach sat sinh, hity phé thai nhi, du1 trong giai doan ma thai nhi
con la moét t€ bao. Nhitng ton gido va luat phap khong thé khong xét
ve truong hgp phuwong phap Ogino Knaus cua Nhat Ban hay phuong
phap dung nhting loai contraceptive méi nhat dé€ tao nén mot trang
thai thu thai gia tao noi nguoi phu nit d€ tranh sy thu thai chan thyec.
Nhitng phwong phap nay khong dinh liu g1 dén su sat sinh ca. Ngwoi
ta ¢ thé ap dung chung d€ cé thé c6 du phuong tién vat chdt bao
dam cho nhitng dtra con sén c6, hay 1a ngudi ta ctt sinh ra that nhiéu
con dé€ roi dua nao cling sé song nheo nhéc nhw nhing dwa cua Ba
Me Lé trong Gi6 Dau Mua ctia Thach Lam, hinh béng ma ai cling thay
day day & cac xdm ngheo. Dua mot dira tré ra doi tie 1a chiu trach
nhiém vé dia tré dy. Ta khong thé duwa ra doi mot s6 hai nhi dé roi
sau nay chung song 6m yéu tan tat con kho hon nhitng con vat cua
nha giau. Chung t6i tin twéong dao Phat, khi xét van dé qua nguyén ly

t& diéu d€, sé cong nhan diéu do.

Tuy nhién, van dé khong quan trong gi trong truong hop cac Anh va
cac Chi trong dong Tiép Hién. Ho ¢ y chi, dtrc ty cha va chi can doéi
chat ky ludt la c6 thé dat duoc két qua. Nhitng gia dinh cua ho thanh
1ap sé la va phai 1a nhitng gia dinh kiéu mau, thim nhuan tinh than
dao Phat. Chung t6i nhan thay con cai cua cac vi Muc Suv Tay phuong
cling nhue ctua cdc vi Tan Tang Nhat Ban déu dé thwong va thong
minh: diéu dé thuc khong c6 gi khé hiéu. Tuy nhién diéu can ndi ¢
day la tuy c6 gia dinh, cdc vi Muc Su va Tan Tang 4y van c6 thi gio dé€
song doi phung sw. Nhitng vi da tirng tiép xtic véi cac gidi dy chac sé
dong y véi chung toi.

Co6 mot diéu ta nhan thay rd rét 1a gan nhw hau hét cac vi Muc su va
Tan Tang déu séng doi cd gia dinh. Trong khi dy ta biét rang mot s6
cac anh, chi trong dong Ti€p Hién sé trd nén cac vi Tang si Thé Nhap.
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Mot s 16n sé song doi song phung su doc than sudt doi. Chi cd
nhitng Anh, Chi nao khong theo hai con duong dy méi thanh lap gia
dinh ma thdéi. Tuy vay, chon con duong nao trong ba con duong, cac
Anh, Chi van c6 thé phung sw, va phung sy theo phuong tién riéng
ctia minh.

Ta cfing nhan thay rang t& chitc Tiép Hién hon han t& chitc Tan Tang
& chd ¢d noi nwong tua tinh than, va chinh & dé6 modi nim ba thang
nguoi tu si Ti€ép Hién trd vé tu tap, tinh luyén thém chét liéu tam linh
dao dirc. Phat Gido Viét Nam sau nay co thé thanh cong trong cong
viéc hién dai héa cling sé nho ¢ sw hién hitu ctia cac tu vién dong Thé
Nhép ay va su ludn ludn tré vé nguon gdc dy cua cac dong Tiép Hién.
Nhu thé dao Phat di vao cudc doi ma khong bao gio bi khd can, boi vi
chat liéu ludn luon duoc sang tao va tiép noi. Tt Thé Nhap dé roi di
sang Tiép Hién, dong dao dttc tam linh sé c6 mat mai mai d€ tham
nhuan vao cudc doi, lam cho cudc doi hét kho chay, lam cho cudc doi
thém dep thém tuoi.

Ai cling nhan thdy hién nay cong viéc ctia Gidao hoi tran ngdp, moi
nganh cua Giao hoi trong xa hoi doi hoi chuyén vién va nhan tai mot
cach cdp bach. S6 lugng nhitng nguoi c6 thé phung sy hién nay
khong 1én téi duoc mot phan ngan sd lwong can thiét vé nhan su. Vay
khong ly do gi ma Gido hoi lai khong mo rong gido ché d€ don moi
ngwoi tri thiec chuyén vién, van nghé si va thanh nién vao hang ngt
phung suw. SO luong va kha nang cta gidi tang si hién tai da biét
khong thé nao dap tng lai duwgc nhu cau xa hoi hda dao Phat, nhu cau
mdi ngay thém 16 rét va cap bach.

Cé 1€ trong tinh trang cap bach hién thoi ctia dat nudc va ton gido,
nhitng diéu kién d€ thu nhan tng vién vao cac dong Tiép Hién co6 thé
dé dai hon. Thay vi hoc xong ban Ctt nhan Phat hoc, ting vién ¢4 thé
chi hoc xong vai chiing chi can ban vé ly thuyét va thyc hanh vé Phat
hoc. Va kién thitc 4y phdi hop véi kha nang chuyén mon san c6 cta
ung vién, sé ¢ thé lam can ban cho moi hoat dong phung su. Vién
Tang Thong sé quy dinh thé thirc thanh 1ap cac dong tu Tiép Hién va
Vién Hba Dao sé thuc hién theo nhitng thé€ thiic dy. Tat ca nhiing
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thanh nién, tri thirc hodc chuyén vién nao c6 kién thitc hoac vé kinh
t€, gido duc, xa hoi hay van hdéa ma mudn phung su tich cuc cho ly
twong dao Phat trong cac dong Tiép Hién sé ghi tén theo hoc cac
chting chi Phat hoc can ban va can thiét trudc khi tré nén Gng vién
cua mot trong nhitng dong tu Tiép Hién. Tuy theo kha nang va nhu
cau ho ¢ lai trung wong d€ gia nhap vao nhiing hoi dong nghién ctru
va diéu hanh chwong trinh phung su cua cac Tong Vuy, hodc di thtra
hanh cong vu ¢ cac dia phuong can thiét. Ho sé lam viéc bén canh va
hop tac chat ché véi nhitng thanh nién phung sw xa hgi do Gido hoi gt
di cac tinh, cdc quan, cac lang.

Khi dao Phat da dugc mang vao cudc doi tan nhitng hang cung ngo
hém ctia né thi ranh gidi gitta ton gido va cudc doi sé bi x6a nhoa.
Nguoi tu si Tiép Hién sé khong nghi rang minh dang lam viéc cho uy
thé ctia Gido hoi ma chi nghi rang minh dang phung su cho cudc doi
bang phiong cham va tinh than dao Phat. Sy hoa hop gitta van hda,
khoa hoc, ton gido do d6 méi dan dan dwoc thé hién ngay trong long
cua sy song xa hoi va cac ranh gigi mai c6 thé dan dan bi xda bo.
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Két luan

Chtng t6i da can dam ndi ra nhitng gi ma chung ti cho la can thiét
nhat va san sang nhan chiu tit ca nhitng btia riu dw luan. Chiing toi
tin twdng rang tiéng néi phat tu kinh nghiém va khé dau sé cd gia tri
truyén cam ctia nd va wdéc mong trudc hét sg huong tng va sy gop y
xdy dung ctia nguoi tri thirc va van nghé si d€ mau chdng tao nén
duwgc khong khi thuan 1gi cho cong trinh hién dai hoa dao Phat.

Cac bac Thueong toa hién nim gitt vai tro lanh dao Phat gido trong
Vién Tang Thong va Vién Hoa Dao c¢6 trach nhiém 16n treede dao phap
va trude dan toc, dieu dé da la hién nhién. Nhung tat ca ching ta,
nhtng nguoi yéu mén dao Phét ciing c6 trach nhiém rat 16n. Dao Phat
bao ham rat nhiéu tiém luc 16n lao d€ xay dung va giai phong dan toc
ra khoi tinh trang cham tién cua xa hoi ta vé moi phuong dién. Pao
Phat 1a gia tai chung cta ca dan tdc cho nén cac ban cting nhu chiing
toi phai c¢6 bon phan bao vé va xay dung. Xin hay can dam noi lén
nhan thitc ctia minh, va s&n sang dem trai tim khéi éc ctia minh ra
phung su.

Do6i véi cap Gido hdi, tin tuwong ¢ tinh than tw do truyén thong cua
dao Phat, chung t6i xem tap sach nay nhu mot ban diéu tran duwoc
viét ra bang thién chi xay dung. S& di chung toi viét thanh sach vi
chiung toi so nd sé lai nam trong mot dong ho so dinh bui theo s6
phan cuia nhitng ban diéu tran truede. Ching to6i nghi c6 nhitng cong
viéc sau day can duoc thuc hién:

1. Nghe ngong va thu thap tat ca nhitng y kién xay dung, du la xay
dung dudi hinh thikc chi trich, bat ci tir gidi nao.

2. Ngan chan da thé tuc hoa cua sinh hoat giao hoi. Trang bi
nhitng tu vién Thé Nhap va thinh cau cac vi cao dtic xudt thé
lam tu vién tredng d€ to chitc mot nép song tu vién that nghiém
chinh, thanh tinh, thuan l¢i cho sy tu tap chttng ngd. Phai co

mot gidi tang si chuyén tu, 1dy dat dao lam muc dich.
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3. Ban hanh giao ché mdi d€ don nhéan tri thire, thanh nién, van
nghé si va chuyén vién vao hang ngti nhitng nguoi phung su.
Xét lai cac van dé gido ché€ va gido san.

4. Thanh 1ap nhitng hoi dong chuyén mon trong cac Tong vu dé
nghién ctu, hoach dinh va diéu hanh ké hoach hanh dao: giao
duc, hoéng phap, kinh t€, xa hoi, van hoc, nghé thuat, thanh
nién v.v... Cac hgi dong ay sé€ thu nhan nhing nha tri thirc
chuyén mon dé€ lam viéc chung véi cac nha Phat hoc.

5. Thanh lap cac treong Thanh Nién Phung Sy Xa Hoi d€ dao tao
mot thé hé thanh nién lanh manh hop stic véi dong tu Tiép Hién

mang ly twong dao Phat di vao cudc doi.

6. Chu trong dac biét dén gidi thanh nién hoc tang. Nang do truc
ti€p thanh nién hoc tang. Lap co so hoc hanh riéng cho ho dé€ khi
tot nghiép ho cd thé chon hoac con duong di vao tu vién Thé
Nhap, hodc con dwong gia nhap nhitng dong tu Tiép Hién.

7. Tuyén b8 d& qudc dan va thé gidi biét rang Gido Hoi Phat Giao
Viét Nam dang thuc hién viéc hién dai héa dao Phat d€ bién dao

Phat thanh mdt nguodn sinh lyc van héa méi cho cudc doi.

Co thé trong s cac bac Thuong Toa lanh dao Phat Gido ¢6 vi sé than
phién rang Giao hoi khong c6 du diéu kién tai luc cling nhu nhan luc
dé€ thuc hién nhiing diéu mo twong trén. Chung t6i man phép nghi
r.’i’mg Phat gido c¢6 nhitng tiém lyc 16n lao can duoc khai thac, va khi
da khai thac, nhiing tiém lyc dy trd thanh hién thuc khong cé gi la
khong lam dugc. Diém cha chdt nam trong van dé cach mang gido
ch€. Sy c6 mat caa gidi tri thirc, van nghé si va thanh nién trong hang
ngti Phat t& chu dong sé giai quyét duwoc hét moi khé khan vé van dé
thiéu thon chuwong trinh va phuong tién thuc hién. Chung toi nguyén
cau cho dao Phat Viét Nam va cho dan tdc.

Thing Giéng 1965.
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