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LOI MO DAU




dm 2006, mot phong vién té Straits Times xin duge
Nphéng van vé cudc doi to6i. Thay vi nhan 16, to6i da
dé nghi ngugc lai, yéu cAu anh ta danh chd dé t6i viét hai
bai vé nhiing van dé toi rat muc quan taAm. Thi nhat, toi
mudn chinh phti cung cAp mot nén gido duc chat lugng
cho t&t ca tré em Singapore lGa tuéi mam non. Ciing nhu
bay gio, toi caAm thay néu ching ta mong mudn gitp do
dong bao thudc tang 16p kinh t& xa hoi thap hon vuon 1én,
thi viéc khdi ddu mot nén gido duc cé chat luong cho tré
em 12 con dudng hiéu qua nhit dé dat dude muc tiéu nay.
Tht hai, t61 mudn chi ra sai 1Aam ma chinh phu va Ban
Phat trién Kinh t& pham phai trong viéc khuyén khich

nghién ciiu y sinh ¢ Singapore.




ly Vy Linh 12

Cudi cung, téi da phai néi hét 161 véi ong Téng bién tap
Ban Bao chi tiéng Anh va Ma Lai cta tap doan Singapore
Press Holdings (SPD), noi quan 1y t6 Straits Times, méi
dudc chdp thuan.

Sau d6, té1 duge maoi gia nhap mot nhom cong tac vién
da phan khong phai nha bao dé thay phién nhau viét cho
mdt chuyén muc hang tuan c6 tén goi 14 Think-Tank trén
trang Y kién cong luan (Op-ed).

Thi that 14 ldc d6 t6i rat thiéu tu tin va vo cting béi roi.
T6i khong c6 kinh nghiém va hoan toan chua sin sang
cho mot nhiém vu céng ching nhu thé, nhat 14 khi toi
1a tuyp ngudi kin déo, 1ang 18. Hon niia, bén canh toi lai
toan nhan tai 161 lac, nhiing nhan vat c6 tiéng néi manh
mé trong ngoai giao, tai chinh, lich st, vin hoc, triét hoc,
vv.. Ho rat gia dan trong viéc 14y long céng ching. Nhung
t6i ciing da kién nhan viét duge 17 bai ngén.

Bay nam trudc, to Sunday Times c6 mdi toi viét cho
moOt chuyén muc ca nhin va toi nhan 16i. Chuyén muc
nay xuat hién hai tudn mot 1an. Téi thich chuyén muc
nay hon vi khong bi kéo vao chung v6i nhiing nha tu
tudng va nhiing ngudi dinh huéng du luan cta chuyén
muc Op-ed. T6i thdy thoai méi dé& chiu hon va cé thé
bay t6 quan diém cta minh tu nhién hon, ciing ¢6 nghia
14 it khoa trucng hon. T6i thich st dung vin phong nhe
nhang, thinh thoang xen vao bai hoc cudc séng hay 161
nhan xét.

Bat luan thé nao thi tat ca cac bai cua toi, du 1a viét
cho chuyén muc Think-Tank cta td tuan bao hay cho to
Sunday Times, cling déu 12 trai nghiém séng chan thuc.
Muc dich cta t6i 14 thing thin bay t6 toan b suy nghi va
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cam tudng ctia minh vé nhiing van dé dang xay ra hoic
nhiing van dé toi thay can luu ¥ cong ching.

Téi da ngac nhién khi thay bai viét ctia t6i thu hut
dugdc ban doc. Dau tién t6i nghi 1a c6 1& do ching mang
tinh nhat quan. T6i van luén 12 mdt nha khoa hoc, toi
khong c6 tai hung bién va ludn thay thoai mai nhat véi
nhiing van dé logic va nguyén tic khoa hoc. T6i déng
¥ viét chuyén muc cling chi vi muén tim mét dién dan
c6 sdn dé dua cac dé xudt giup phat trién con ngudi va
dat nudc. Chinh vi thé, téi vo cung stng sot khi thay
nhiéu ngudi thich doc bai tbi viét, cho dit ho c¢6 dong ¥
v6i quan diém cta t6i hay khong.

Ciing vi phan nao nghi thé nén t6i da dong y cho xuat
ban cudn sach nay. Tuyén tap niy bao gém tit ca nhiing
bai da ding trén bio, trit mot bai - diéu vén tudng nhé
nguoi ban t6t, cling 1a déng do6i cua tdi, Tién si Balaji
Sadasivan, mét bac si ngoai khoa than kinh, cfing 1a Bo
trudng dac trach cap cao phu trach nhiéu Bo.

P& khach quan hon, t6i muén mét ngudi cé trinh do
chuyén mon chon loc bai gitp t6i va da hoi nhs ong Yap
Koon Hong, bién tap vién ctia té bao, lam viéc 4y sau khi
Tap doan SPH dén gap toi dé néi vé du an nay hoi dau
nim nay. Ong &y dong ¥ va toi rat vui khi 6ng khong chi
chon loc bai viét ma con sip xép lai chtt @€ cudn sach,
nghia 14 tap hop cac chuyén muc da ding theo chu dé chi
khong theo thu tu thoi gian.

Pay 1a y kién tuyét voi bi n6 bién nhiing bai viét chip
vé c6 vé nhu khéng lién quan v6i nhau thanh mot tong
thé chat ché trong khuén kho mot cudn tu truyén ma
ngudi doc c6 thé tham khao. Viéc sdp xép theo cht dé cho

https://thuviensach.vn



ly Vy Linh 14

phép gom nhiing bai viét riéng ré & nhiéu thsi diém, dia
diém va trang thai tinh than khac nhau thanh mot khoi
thong nhat. Khi doc lai nhiing bai viét cia minh duéi
dang sach chti khong phai cdt béo, toi ¢6 cai nhin méi sau
sic hon vé ban than, cong viéc, vé ba me anh em, vé ban
bé dong nghiép, vé t6 4m cua toi & Singapore va nhiing
noi toi tiing dén, vé nhiing van dé 1am to6i xdc dong.
Trong lic doc ban thao sach va doc lai 75 bai ma 6ng
Yap da chon ra, nhiéu 1an bién tap va dit tua lai cho rd
rang va thong nhat, t6i thay rd tinh nhit quan ctia minh
trong cai nhin vé cudc séng qua thoi gian dai va d nhiing
hoan canh khic nhau. Theo téi, tinh nhit quan trong suy
nghi, cdm nhan va hanh dong chi ton tai néu nhu ta viét
ding va chan thuc. Va néu nhu cac doc gid ciing nhan
thay diéu d6 sau khi doc xong tuyén tap nay, toi sé rat vui

va cam on céc ban.
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POl LOI
VE TAC PHAM

uén sach la tap hgp nhiing bai viét cua ba Ly Vy
CLinh ding trén cac bao Straits Times va Sunday
Times, gdom nhiing chuyén muc dang cach tuan trén
to0 Sunday Times, nhiing bai viét cho muc Think-
Tank, mot chuyén muc Op-ed (Y kién cong luan) caa
td Straits Times, cung nhiing bai viét ngén giai dap vé
cac su kién 16n. Bai duy nhat khong déng trong cudn
sach nay la diéu van tién biét mot ngudi ban caa ba Ly,
bac si ngoai khoa than kinh TS. Balaji Sadasivan, Bo
trudng dic trach c&p cao cua Singapore.

Nhu vay, trong sudt 12 nam, ba Ly, mot gido su-bac
si toan thoi gian, da c6 téng cong khoang 180 bai viét va
thu tra 16i thic méc ding trén hai td bao. Trong s6 d6
c6 75 bai dugc chon, déu 14 nhiing bai mé ta cudc song
va nhiing dam mé caa ba. Ba Ly ¢6 161 ké chuyén rat tu
nhién. Cach néi hém hinh xen chit chAm biém cung 161
dién ta hét nhu dang néi khién cho tiing bai viét cua ba
gidng nhu dang d6i thoai truc ti€p véi doc gia ma téi tin
rang khong ngudi bién tap nao mudn chinh sta lai theo
gi6i han bai viét truyén théng. Tinh thing thin va thai
do6 déi dau quyét liét véi nhiing khé khin trong cude séng
dem lai sinh khi cho cac cau chuyén ctua ba va khién ba
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gin giii véi doc gia, mac du van 18 6. Ba pham chat d6 -
tryc tiép, sinh khi, gin giii - 14 1y do khién ba ké di ké lai
cic trai nghiém ctia minh trong sach nay.

Ly do da s6 doc gia bi cudn vao quyén sach nay duong
nhién ciing ndm 6 ché ba la thanh vién mot gia toc ndi
tiéng nhat Singapore. Ba thudc vé mot gia dinh san sinh
ra hai thu tuéng: mot ngudsi 1a cha ba, éng Ly Quang Diéu,
thu tuéng dau tién ciia Singapore, con ngudi kia 1a anh trai
ba, 6ng Ly Hién Long, tht tudng thit ba cia Singapore. Ba
12 ngudi con duy nhat trong gia dinh cho cong ching thay
hinh 4nh khoéng t6 vé ctia gia dinh ba, chii yéu thong qua
nhiing bai viét trén cac trang chuyén muc.

Tuy nhién c¢6 nhiéu cai dé néi vé ba Ly hon 1a vai trd
nguadi con gai va ngudi cham séc chinh cho ba me. Doc gia
hén sé thdy hiéu ky v6i nhiing chuyén di xa caa ba, véi
niém dam mé ctia mot bac si, véi nhiing 1y tudng chu yéu
trong linh vuc y t& gido duc, véi nhiing phé phan ctaa ba
d6i véi chinh sach cham séc stic khoe cong déng va dao diic
nganh y gay nhiéu tranh cai, va véi su hiéu ky va quan
tam ctua ba dén tat ca nhiing gi thudc vé Singapore, cho du
d6 1a ngay Quéc Khanh va 1& didu hanh trong ngay nay, 1a
su thién can ctia nhém thugng Iuu tinh hoa tai cac trudng
danh tiéng, 1a su phan biét d6i xti d noi lam viéc hay xu
huéng ky la ctia cac cip vo chong khi ghép cac tén truyén
théng lai dé tao ra mot cai tén khong dung hang cho con.

Tinh cach hang hai, khoi hai, ¢6i mé thing thin ctia ba
in dam trong cudn sach nay. C6 1é sé ngudi khong dong ¥
v6i quan diém cta ba ciing nhiéu bing s6 ngudi gat dau

ung ho. Cuén sach nay chic chidn khéng phai 1a cuén tu
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truyén dué6i dang tap hop cac bai viét da diang bao ctua Ly
V¢ Linh. Day 1a mot cuén sach dac biét vi né hiém cé6 va
dang doc, va vi né khong phai 1a 16i cuéi cing caa ba vé

gia dinh va cudc doi minh, ma 1a 161 dau tién.

Khau bién tap sach

Céc bai viét trong sach nay dudc tap hop theo dé tai trong
10 chuong. Ching téi thém vao mot s6 hinh anh ma ba
Ly va em trai ba 1a 6ng Hién Duong viia dua ra, trong d6
c6 nhiéu tAm chua ting cong bo. Cudn sach duge déng lai
bing mot phan két gdbm tam bai viét xoay quanh hai su
kién anh hudng dén ca nhan tac gia déng thdi tac dong
sau sic dén ngusi dan Singapore, d6 1a su ra di cta ba
me ba.

Hau nhu mdi bai déu duge giti nguyén ban goc, chi
riéng c6 ba diém la duge xem xét lai. Th nhat, téi dit
lai phan 16n cac tiéu dé nham phan anh muc tiéu chinh
cta cudn sach 14 cho mot cai nhin méi, c¢6 két va thé hién
can canh cudc doi tac gia. Viéc thay déi tiéu dé khong hé
mang ¥ nghia ché bai nhiing dong tit ma cac déng nghiép
lanh nghé § tda soan bao dat ra trude day. Néu nhu viéce
dat tiéu dé cho cac bai bao thuong bi giéi han trong pham
vi chat hep cua cac cot bio, thi viéc thiét ké& tiéu dé cho
mot cudn sach cho phép ngudi bién tap rong duong phan
anh y nghia bai viét.

Tht hai, cac bai viét dugc chinh stia vé van pham, 161
ch&m cau va cach dung dé vin phong phu hdp véi mot

cudn sach hon 1a mot to bao.
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Cubi ciing, mdt s6 161 in &n ma ching t6i goi 1a typo
cling dugc chinh stia. Chi trong rat it truong hop, tac gia
méi stia hodc sip dat lai nhiing gi da viét trude day dé cho
dung va phu hgp véi tinh hinh hién tai ma khong thay d6i
¥ nghia ban dau hoic noi dung cd ban ctia bai viét.

YAP KOON HONG

Bién tap vién

Ong Yap 14 nha béo cla t5 Straits Times sudt 28 nam qua. Ong
cling cong tac véi to Singapore Monitor cuing mét s6 bao khac &
Héng Kong va Malaysia.
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] BAN THAN

Con gai cua gau bé vi dai

an day, t61 duge yéu cAu phat biéu, hay chiu khé
Ggép gd va tiép mot s6 “VIP” thuong xuyén hon
trude. Cé 1& 1a do toi bat dau viet déu déan cho td bao nay
trong nam 2008. Chic chin khi nghe dén tén to6i, hau
hét moi ngudi sé nghi ngay “ba ta la con gai Ly Quang
Diéu”. Téi ngd riang nhiéu ngudi bit dau doc bai cta toi
chi bdi ho to mo vé con gai Ly Quang Diéu, ho muén biét
toi nghi va cdm nhan gi, nhat 14 tu khi c6 mot sd nguoi
xem t6i 12 thanh phan phan chinh théng”.

Té1i 14 con gai ctia Bo truéng C6 van Ly Quang Diéu
va toi tu hao vé ong. Diéu d6 khong c6 nghia 1a téi
phai dong ¥y v6i moi quyét dinh ctia Noi cac. Nhung
toi cling khong phan chinh théng. Ngugc lai, to6i mong
muén Nha nuée dua ra nhiing quyét dinh ding din cho
Singapore. Khi Nha nuéc dua ra mot quyét dinh ma toi
cho 1a thiéu khén ngoan, toi sé c6 ¥ kién phan héi véi

* Nguyén van “anti-establishment”: quan diém chéng lai cac nguyén
téc xa hoi, chinh tri va kinh t& truyén théng caa xa hoi
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hy vong c6 thé thuyét phuc ho xem xét lai quan diém
d6. Tai sao mot bac si khoa than kinh nhu t6i lai dong
y tham gia muc Think-Tank cta t6 Straits Times hay
viét cach tuin cho td bao nay? T6i hy vong moi ngudi
doc bai téi 1a do thay nhiing diéu t6i viét thd vi va
mang tinh gido duc.

Con vé gia dinh t6i, t6i biét minh bi ngudi ngoai - ké ca
mot s6 ho hang xa - x&p duéi chét cua cay cot totem trong
cai gia dinh hat nhan nay, trong d6 bao gdbm ca cac chi em
dau cta t6i. Nhung t6i khong 14y d6 lam buon.

Ngu6i nao cling ¢6 vai tro riéng trong xa hoi. Toi chon
mot vai tro tuong déoi khiém tén nhung khién téi hai long
vi c6 thé gitup d5 va an ui bénh nhén cta téi. Phan thudng
tam 1y danh cho ngudi lam bac si gan nhu dén ngay lap
ttic cht khong phai chd 1au dé ¢6 duge thanh qua nhu mét
chinh sach cong hay mot quyét dinh kinh doanh. Nhung
nhan thic cta téi, du ding hay sai, cling anh hudéng dén
cach moi ngusi phan {ing véi toi.

Nhiéu nguoi nghi t6i c6 “b6 d6 dau”. Nhung nhu tat ca
nhan vién cua t6i ¢ Vién Khoa hoc Than kinh Quéc gia
déu biét, cac su kién x4y ra nim ngoai cho thay méi quan
hé gia dinh ching cho tdi su bao vé dic biét nao. C6 ngusi
lai tin t6i c6 thé luc va dude hudng nhiéu dic quyén dic
lgi. Nhung t6i chi thuc su c6 thé luc khi, nhu bao nguci
cam but khéc, toi c¢6 thé thuyét phuc ngudi dan Singapore
nghe theo mét quan diém cu thé nao do.

Con vé dic quyén dic lgi thi d6 1a nhiing diac quyén
nao? Ping 14 téi ¢6 thé st dung khu Istana ngay ti khi
con nhoé. Nhung ciing da kha lau téi khéng con dén dé6
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chay bd hay tap thé duc, mic du vAn dua ban bé téi d6
dao choi méi naAm mét hai lan.

Nhung nhu t6i di néi, nhan thic méi 1a diéu dang
noé6i. Toi biét nhiéu nguosi khong d6i xu véi téi nhu véi
ngudi khac. T6i c¢6 lam ho thay thoai mai bang cach
xem ho ngang hang v6i minh. Khi tranh luan, nhiing
ai khéng than véi to6i thuong chiéu theo t6i mic du toi
thich ho tranh cai quyét liét hon. Téi khong thé biét tat
ca moi thi, va c6 diéu gan nhu chic chén 1a t6i khong
thé ldic nao ciing ddng.

Tinh t6i rat thich binh ding. Chi méi tudn réi, mot
nguoi ban gdi cho t6i xem ban bio cido vé nghién ciiu
cua cac nude thanh vién OECD dang trén t6 Economist,
trong do6 viét: “Mot trong nhiing nguyén nhan khién moi
ngudi cd gang vuon 1én 1a nham cho con cai ho nhiéu co
hoi hon trong cudc séng. Va qua that con cai ctia nhiing
gia dinh sung tic va gia gido ki€ém nhiéu tién hon va hoc
cao hon nhiing ban déng lda kém may mén..”

Ban t61 binh luan: “Cho du ta tin vao tu nhién hay vao
nudi dudng thi phan 16n nhiing qua tao ciing khong roi
xa cAy tdo. Chung ta (6 Singapore) cho moi ngudi co hoi
ngang nhau - that ra, nhiing ngudsi duéi thdp hon duge
gitp d6 nhiéu hon - nhung khong thé trong cho két qua
nhu nhau”.

To6i tra 16i: “Phai, tat ca ching ta déu c6 mit manh
mit yéu khac nhau. T4t ca ching ta ciing 12 nhiing
khach du hanh ding chan & thoi diém hién tai nay va
6 dat nuée nay. Cai duy nhét anh va toi biét chic chian
12 nhiing diéu xay ra bay gic va 6 day. N6 ding véi ca
nhiing ty phu & Singapore 1an véi c6 lao cong 6 co quan
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téi. Ly tudng ma nguoi Singapore can vuon téi 14 mot
xa hoi noi moi ngudi déu dude ddi xti cong bang. Déi xi
cong bang ¢ day khéng c6 nghia 1a hudng luong ngang
nhau. Nhung trong qua trinh giao tiép, trir khi ta biét
chéc hoac nghi ngd ngudi kia 1a ngudi x4u, bing khong
ta phai c6 gdng d6i xl v6i moi ngudi bang su quan tAm
nhu nhau. Téi dung ti “quan taAm” chi khéng phai “lich
su” vi to1 théy tit “lich su” c¢6 vé gia tao sao 4y, theo kiéu
t6i c6 thé gitp anh hay hai anh nhung vaAn déi xu lich
su v6i anh”.

O thé& ky tht tu, mot dai thi hao Trung Hoa, Dio Uyén
Minh, khac v6i phan 16n nhiing nho sinh khac, khong
muén lam quan ma chi thich lanh doi vui cadnh dién
vién. Nhung roi 6ng ciing budc phai gitt chiic quan nhd
vi khong thé nudi séng gia dinh bing cong viéc ddéng
ang. Chua dén 80 ngay sau khi nham chtc, éng dudc
mot vi quan cé chiic sic cao hon dén tham. Khi duge
canh bao phai cung kinh véi vi thugng quan néu khong
mudén gap phién phic, éng néi: “Ta ha vi ndm dau gao
ma phai khom lung uén g6i”. C6 1& ndm dau gao nay la
bong 16¢ hing ndm cta 6ng. Nhém ban than cta toi hiéu
ro khi nghe t61 n6i: “T'61 sé khong vi nam ky vang ma cai
dau”. Nghia 1a t6i sé khong tit bo nguyén tic cia minh
bang bat ci gia nao.

Mot khia canh hai hudc ctia viéc 1a “con gai Ly Quang
Diéu” 1a khong it 1an, to6i duge nhiéu nguoi xin gdp mat
du ho chéng c6 diéu gi cu thé néi véi toi. Me toi thuong
noéi vé nhiing ngudi nay véi doi chut ché gidu: “Néu ho
khéng gap duge Gau Bé vi dai thi gip d6 con gai Gau
Bo vay”.
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Cé6 1& viéc mong mudn gip con gai Gau Bo phan anh
st kinh s¢ cua nhiéu nguoci do6i véi ba toi. Chuyén nay
gidng nhu mot 101 khen danh cho ba t6i, chti khong phai
phan thudng ma toi xting dang duge nhan. Bt ké ngudi
ta nhin “con gai cia Gau B6 vi dai” nhu thé nao, t6i van
sé tiép tuc 1am nhiing gi phai va ding cho dén khi khong

con stc lue.

The Sunday Times, 28 thang 2 nam 2010
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Hay goi t61 1a ké liéu linh
hay Don Quixote

rong mdi ching ta déu tén tai mong muon chéng lai

bét céng, hoan thanh uéec mo ctia minh bat ké kho
khan dén dau. Ganesh 1a vi than dau voi ctia ngudi theo
dao Hindu. Ngai 1a than ho ménh ctia khoa hoc va nghé
thuat. Ngai cting 1a Chua t& Muén loai va vi than gd bd
moi trd ngai. Ngai 12 mot trong nhiing vi than dugc biét
dén nhiéu nhat va dugc ths cing rong rai nhat trong
dén Hindu.

Hinh 4nh ctia Ngai duge tim thay moi noi 6 An Do va
Nepal. Nhiéu gido phai ton thd than Ganesh, du c6 sap
nhap vao dao Hindu hay khéng. Su sting bai vi than dau
voi lan tran khép noi, lan ra ca nhiing ngudi theo dao
Jana 1an dao Phat, vugt ra ngoai ranh gi6i An bo. bo
la 1y do vi sao mic du than Ganesh khong phai vi than
quyén luc nhat trong dén Hindu nhung hinh dnh Ngai
tran ngap khap noi. Téi van thuong thady mét biic tugng
nhd ctia Than déit trén xe hoi.

Toi c6 mot biic tugng than Ganesh bang gb, mén qua
Théng déc bang Maharashtra é An D6 ting ba toi. Toi réit
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thich biic tugng nay va dit né trén ban van phong suét
ba nam qua.

Thang 5 nam 2008, t61 dua me t61 xem btic tugng khi
ba dang nidm vién vi xudt huyét néo. Lic d6 vi dang voi di
gip bénh nhin nén téi chi dua cho me xem qua btic tugng
va néi: “Than Ganesh 14 vi than gd bd moi tré ngai trong
cong viéc ciia con”. “Than Ganesh t6i nghiép”, me t6i néi
vé ché giéu. Lic d6 dang gid thay ca cia may co diéu
dudng nén c6 kha nhiéu ngudi xung quanh. Hén ho trong
b6i r6i 1dm nén chi dau t6i 14 H6 Tinh (Ho Ching), ldc d6
cling dang tham me t6i, phai gidi thich: “Y me t6i muén
n6i Than Ganesh khong biét V§ Linh da du kién nhiing
gi cho Ngai”. Btic tugng Ganesh hién van nim trén chiéc
ban trong van phong t6i nhung Ngai chdng phu ho gi t6i
ca. C6 1& Ngai biét t6i 1a ngudi vo than nén khéng dang
duge Ngai phu ho.

Ngay trude Giang sinh, mot ngudéi ban ting té6i mot
btic tugng Don Quixote bé xiu mua 6 TAy Ban Nha trong
mét ky nghi. D6 1a tugng mot éng ld0 gdy nhing mot tay
cAm gido, tay kia cAm khién va kiém. Trén moén qua dinh
manh gidy: “Con ngudi ky la nay 1a tinh hoa cua Tay Ban
Nha. Trong truyén Don Quixote de la Mancha di nhién
1a tran ngap hinh anh ngudi dan 6ng nay, ngudi da chién
dau mot cach vo ich cho nhiing 1y tudng dang gidy chét
cua thoi vang son da qua. Mot cudce chién cao quy, dang
vinh danh nhung cubi cung cling v vong”.

Ba t6i da ting t6i mot ban tiéng Anh ctia cuén truyén
nay. O phan gidi thiéu, toi doc thay cau sau: “W.H. Auden
nhin th4y 6 Don Quixote chan dung mot vi thanh Ki-to

gido, ngudc lai v6i Hamlet, ké “thiéu niém tin 6 Chia va
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& ban than”. O doan tiép theo, Edith Grossman, nguoi
dich cuén truyén ti tiéng TAy Ban Nha sang tiéng Anh,
viét: “Don Quixote néi rang cai ong tim kiém la tiéu diét
su bat cong”.

T6i thudng hay diia véi cac ban téi ring toi ciing hay
chia mfii gido vao cdi xay gié gidng nhu Don Quixote,
nghia 14 ludén cd stia sai trong nhiing tinh huéng khé
thanh cong. Nhung t6i khong phai nguoi Coéng gido va
chéc chin ciing chdng phai thanh nhan. Té6i chon Don
Quixote lam biéu tugng ctia minh béi 6ng ta c6 ngoai hinh
xoang xinh va niém say mé cong ly. Téi da tra 161 nguoi
ban téng t6i biic tugng Don Quixote rang: “Di1 biét khong
hy vong nhung 6ng van c6 ging lam diéu ding din. D6 1a
chd dang phuc”.

D6 1a 1y do vi sao bai “Gidc mo khong tudng”, bai hat
dao dau ctia vé nhac kich Ngudi dan éng tu La Mancha,
1a bai ca t6i ua thich nhat. T4t ca ching ta déu c6 nhiing
gidc mo khong tudng, nhung c6 bao nhiéu ngusi du quyét
tam va kién tri dé bién ching thanh hién thuc? Nhém
ngudi da bién Singapore tit Thé gidi thii ba sang Thé gi6i
thit nhat c6 tiing nghi gidc mo cua ho 1a khong tudng
khong? Phan con lai ctia thé giéi chic chin nghi thé.
Nhém ngudi nay ting cé ldc hoai nghi vé diéu d6 nhung
van ¢6 ging thuyét phuc ngudi Singapore phan dau cho
mot dat nude Singapore tét hon, da nhan tai, da vin héa
va da ton gido. Ho chéc chan da thuyét phuc dude nhiing
ngudi thuoc thé hé cta t6i rang ho lam dudc diéu nay.
Néu khong, Singapore cia ngay hém nay da khéng dugc
nhiéu nuéc trén thé giéi thém mudén dén thé, va nguoi
Singapore, theo nhu khao sat gan day, da khong c6 dudge
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cudc sdng thoai mai dén mic duge xem nhu mot trong
nhiing dan toc hanh phic nhat thé giéi.

Bic tugng Don Quixote sé duge dat trén ban nha toi.
Ong ta trong qua yéu dudi dé c6 thé canh bao nhiing ai
dén gip toi 6 van phong. Nhung 6ng sé nhic t6i tiép tuc
d4u tranh khi nao toi con thdy minh lam ddng.

T61 khong c¢6 dao cting khéng mé tin. Hai biic tugng -
Than Ganesh va Ngudi dan ong tit La Mancha - chi dé
nhic nhd t6i lam diéu phai va tiép tuc c6 ging ngay ca
khi gép tré ngai.

“Ngai Ganesh toi nghiép” c6 thé khong hiéu qua nhu
t61 ky vong bdi phan 16n nhiing ngusi dén gap toéi 6 vin
phong déu khéng biét Ngai quan trong thé nao. Nhung
chi cin t6i hidu 1a Ngai cing Don Quixote ¢ d6 dé nhéc
nhd t6i, giong nhu bai ca “Gidc mo khong tudng”, “lay hét
can dam dé d&u tranh” va “vuon t6i vi sao khong thé véi
t61”, 1a da.

“Ké g6 bo chuéng ngai” thuc su chinh 12 ban than ta,
con Than Ganesh c6 thé & trong mbi ching ta, gidng nhu
Don Quixote vay.

The Sunday Times, 2 thang 1 nam 2011
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Toi khong chiu noi
gi61 thugng luu tinh hoa

01 sinh ra va 16n 1én & Singapore. Day 14 nha téi, la
T noi téi gdn bé théng qua gia dinh va bé ban. Nhiéu
ngudi Singapore cho toi 1 ké 1ap di, mac du da s6 déu qua
lich su @& néi ra diéu d6. T6i chi nhan ra 1a minh lap di
khi duge mot ngusi ban cho toi biét vi sao t6i khong thé
st dung thuée do ctia minh dé phé phan ngusi khéac. T6i
vo cling cam ghét thai do ta day cia mot s6 nguoi thude
tang 16p kinh t& xa hoi cao. Tbi tiing bi xem ngudc lai 1a
hgm hinh chi vi ¢6 khuynh huéng tranh né nhiing ké giau
c6 pho truong ho#c khong biét gitp d6 nhiing ngusi kém
may man hon trong xa héi.

To6i d6i xti ngang hang véi tat ca nhiing ngudi minh
gép, du d6 1a anh tai x& xe tai, moét bénh nhan hay mot
ngudi ban c6 gia dinh thudc loai giau c6 nhat Singapore.
Néu t6i danh gia cao ai d6, thi chdng phai vi ho ¢6 ich cho
t61 ma vi tinh cach ctia ho. Téi thich nhiing ai liém khiét,
c6 long thuong nguoi va can dam. Téi cam thay nhiéu
ngudi trong s6 ching ta qua xem trong bang cip, nghé

nghiép, dién mao va cach &n mic.
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T6i 14 bac si va giam doc cua Vién Khoa hoc Than kinh
Quoc gia (NNI), bénh vién cong nhé nhat Singapore. Duéi
tay to1 1a 300 nhén vién, trong d6 c6 100 nguai 1a bac si.
T6i vAn thuong nhic cac bac si 6 bénh vién téi phuc vu
hét minh cho tiing bénh nhan bat ké kha ning chi tra caa
nguoi doé ra sao. Toi ciing danh gia cac bac si  bénh vién
t61 theo tinh than cham séc bénh nhan chit khéng theo s6
tién ho mang vé cho Vién.

Céc bac si ctia t6i déu biét t6i c6 ban bé ndm vién theo
dién bao trg y t& Téi canh cdo ho ring néu toi biét ho
khong diéu tri ti t& cho bénh nhan dién bao trg y té thi
ho s& bi trit thudng va trir luong phu troi. Cac bac si biét
12 t6i da néi thi sé lam. T6i nhic ho nhé muc dich s6ng va
thuéc do thanh céng ciia ngudsi bac si 1a cham séc tot cho
tat ca bénh nhan - d6 ciing 1a cach hanh xt ding vé mét
dao dic va 1a 1y do vi sao chiing ta lam bac si. O NNI, hau
hét moi bénh nhan déu dude diéu tri t6t nhat c6 thé bat
ké kha nang chi tra cta ho ra sao.

Sé thich binh déng cta téi mé rong ra ca véi cach
t61 hanh xt v6i thudc cdp. Sé di t6i lam giam ddc vi t6
chtic cAn mot co cAu bao cao. Nhung t6i luén khuyén
khich thudc c&p noéi thing néi that néu c6 diéu gi khong
doéng ¥ véi toi. Day 1a diéu hiém thay ¢ nhiéu co quan
tai Singapore. Viéc s¢ anh hudéng dén céong danh su
nghiép 12 nguyén nhan khién nhiéu ngusi khéong dam
néi thing.

Diéu nay phan anh kha néng lanh dao yéu kém cuia cac
co quan d6. Nhiéu noi, thugng cap khong mudn ké duéi
quyén cii lai. Ty cao tri tué 12 mot thai do té hai. Trong
tac phdm Desiderata c6 cau: “Hay ldng nghe ngudi khac
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néi, ngay ca khi ho té1 da va dét nat, bdi ho cling c6 cau
chuyén ctua minh”. Diéu ma tit ca ching ta can luu y,
nh4t 1a cac cip lanh dao va gidi bac si, d6 1a 16i khuyén.

T6i thudng néi thing khi nhin thdy nhiing cai sai ma
ching ai té ra muén sta chiia. Khong it 1an, vi ¢6 géng
stia sai ma to6i da gidm 1én nhiing ngén chan nhay cam
ctia vai ngudi thudce gidi thdm quyén. Két qua 1a toi bi
gan cho cho cai tén “phan chinh théng”. Cé nhiéu y kién
cho ring “Ba 4y dam lam thé vi c6 b6 d6 dau”. T6i tinh
bo trude nhiing 161 chi trich sai su that d6. To6i chiu trach
nhiém véi luong tAm toi, va sé khong thé d6i dién véi
chinh minh néu biét c6 diéu sai trai minh c6 thé sta
nhung lai khong lam.

T6i khong c6 bd dd dau nao bao vé ca. Ba téi, Bo trudng
C6 van Ly Quang Diéu, sé khong can thiép vao bat ky
bién phap ky luat nao dua ra cho téi. T6i khong phan
chinh théng. Té6i tu hao vé su thanh cong ctia Singapore,
nhung t6i khong phai 12 cai loa ctia chinh phu. T6i c6
kha nang suy nghi doc lap va c6 thé nhin thdy nhiing
khé kh#n ho#c nhiing van dé tit goc dd nguosi khac ¢
thé bo sét.

Vai thang truéc, cic em sinh vién tét nghiép truong
Y chd chiing t6i, sau khi nghe nghe t6i néi vé y dtc, da
gdi t61 mot tAm thiép cdm on, trong d6 mdi em viét mot
cau. C6 mot em viét thé nay: “Cé 1a ngusi khong tuan
theo quy téc caa td chtic nhung chic chin khéng phai
12 nguoi phan chinh théng. Cai ma c6 tuin theo la quy
tac dao dtc’. Mot em khac viét: “Cam on cb da chia sé
cai nhin véi ching em va dam néi diéu ma nhiéu nguoi

khong dam néi”.
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Sé t6t hon cho nganh y Singapore néu nhu nhiing
ngudi tré c6 suy nghi nhu thé nim & cuong vi ctia cap cb
tham quyén.

Sau khi xay ra dich SARS nam 2003, chinh phu bat
diu bién Singapore thanh mot thanh phd so6i dong véi
nhiéu chuong trinh lién hoan van héa nghé thuat va trong
tuong lai khong xa, Singapore sé& c6 nhiing khu nghi mat
tich hgp cung nhiing cudc dua métoé dém Grand Prix F1.

Nhung ching ta c6 thé nao tu cho minh 14 mot qudc gia
van minh thudc Thé giéi thi nhat duge khong néu nhu
khong doi xiti v6i moi thanh vién trong xa hoi véi su quan
tAm va ton trong ngang nhau?

O nhibu quéc gia thude Thé gidi thid nhat, su cach biét
gitia cac tang 16p kinh t& xa hoi con 16n hon va hanh vi
hom hinh trong xa hoi con té hai hon & Singapore. Nhung
d6 khong phai 1a cai ¢ dé ngudi Singapore khong ¢ quan
tam va toén trong nhau hon. Xét cho ciing, ca Kinh Thanh
1an Ptc Khéng T cing déu khuyén ta khong nén déi xi
v6i nguoi khac theo cach ma ta khéng muén ho déi xi lai
v6i minh. D6 1a quy tic dao diic ma nhiéu xa hdi dong ¥
trén ly thuyét nhung lai khéng thuc hanh.

T6i mong rang Singapore sé 14 mot ngoai 1é  mat nay
ciing nhu 6 nhitng mat ting khién thé giéi giat minh
truée su thanh céng cua ching ta.

The Straits Times, 30 thang 7 nam 2008
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2 N A
Chang can dau,
cudc song trai hoa hong

udl cung toi ciing tré vé nha mot ngay cudi thang

Nam sau thdi gian dai ndm vién réi theo ba toi ra
nudc ngoai lién sau dé. Thoi gian nam vién va séng 6
khéch san, toi duge ndm trén nhiing chiéc giudng ém Aai.
Vi thé dém dau tién ngt 6 nha sau gin ntia nim ngon
gidc trén nhiing chiéc giuong ém ai thuc su qua cé chit
khéng thodi mai. Téi cAm nhan ngay su kém ém &i cla
chiéc tham tap trén san gb cling ciia phong ngu, khién
t61 & Am khép phan chan tay bén phai khi thiic day sang
hém sau.

To6i da tu bd chiéc giuong ctia minh ti ndm 2002 khi
mang cai may vi tinh 16n, may in laser mau cung mot
may chéo thuyén va may tap da ning vao phong ngt dé
6 thé vita lam viéc vira luyén tap. Toi sé chdng thé nhuc
nhich vao dau néu nhu dé giuong lai trong phong nén
danh chuyén né di va nga trén chiéc tham tap, dén sang
thi cudn lai.

Va rdi t6i nhanh chéng quen dan véi viéc ngu trén

san nha cho dén thang Ndm n#m 4y. Truée dé6 t6i khong
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hé thay khé khian khi phai tré lai ngt trén san nha sau
khoang thoi gian ngin ra nudc ngoai hay nim bénh vién.
Tuy nhién chua l4n nao téi xa nha lau nhu lan nay. Co
thé t61 r6 rang da quen véi su ém &i cia mot chiée giudng
dung nghia nén da néi loan khi quay vé véi san nha ciing.

T6i van ludn chon 161 séng khéc khé bdi né hop véi triét
ly séng cua toi va cling bdi téi thay minh sé& khé roi bo
cudc séng xa hoa mot khi quen véi né. An ngon, mic dep,
lai xe méc tién, trang stic 16ng 1ay, noi that xa hoa, toi
¢6 thé khong cin dén t4t ca nhiing tht &y ma khong hé
thay thiéu thén. Nhung t6i khong ngd minh lai thay nhé
mot chiéc giudng dén vay chi vi dd nam trén d6 c6 sau
thang trdi. Piéu nay cang cing ¢§ quan diém cta toi 1a
con ngudi mot khi da quen v6i nhiing thi xa xi sé khong
dé dang rdi bd ching.

Loi séng cua t6i so véi phan 16n nhiing ngusi thuoc
tang 16p trung luu va thugng trung luu & Singapore it
hoang phi hon rat nhiéu. Nhung tan hudng su giau cé khi
6 diéu kién tai chinh thi cé gi 1a sai chu? Hén ban sé héi
to1 diéu d6. Pung 1a khong cé gi sai ngoai tri viéc tién bac
cua ta c6 thé sé can kiét nhanh chéng dén bat ngs, nhu
nhiéu ngudi trong chiing t6i tting nghiém thAiy trong thoi
ky dat nude suy thoai nam viia qua.

Ngoai ra, nhiing tht dudc xem la xa xi ldc méi bat
dau hudng thu rdi sé nhanh chéng tré nén cai khong thé
thidu. Trai nghiém cta téi véi viée ngu giuong thay vi nga
san cho thdy tam ly 4y 1a dung. T6i khong nghi minh sé&
quen véi viéc ngu giuong, vay ma....

Mic di t6i khong khuyén moi ngusi séng khé hanh
nhung qua thuc 161 séng thanh dam gian di 1a cach gidp
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ching ta déi phé hiéu qua, ca vé mat dao dic 1an tam ly,
v6i nhiing cam d6 ctia chti nghia tiéu thu toan cau trong
thoi dai ngay nay.

T6i cAm ghét nhiing dinh thy mang tinh phd truong
va khinh thuong nhiing chiéc xe hai thé thao c6 thé vot
tt 0 1én 100km/h chi trong 5 gidy. Téc d6 va may manh
thi c6 ich gi trén duong pho Singapore? Tuong tu, toi cho
rang tit ca nhiing bita tiéc xa hoa, nhiing chai rugu dit
tién cung quan 4o, gidy dép va tui xach hang hiéu déu la
lang phi.

Sé c6 biét bao tré em dugc gitp dé néu nhu ta dung
s6 tién tiéu pha vao nhiing thi xa xi d6 dé nang cdp cac
truong mau gido.

C6 18 toi 12 ngudi chang giéng ai. T4t ca d6 dac nha toi
déu don gian va thiét thuc. That ra, ghé& ngoi nha toi déu
14 ghé& cii do cong ty luat Lee & Lee cia me t6i thai ra.
Phong t6i tham chi con ching c6 tivi hay radio niia.

Toi dude day db dé tré thanh ngudi séng thanh dam.
Khi bé, anh em t6i ludn bi don méi khi khong khoéa chét
voi nuée hay quén khong tat dén hoidc tidt may lanh khi
khong can dung niia. Cha me t6i quyét dinh khong song
0 Sri Temasak, dinh thu tuéng, vi khéng muén con céi ho
dude quan gia va ngudi gitp viéc phuc vu tan ring. Tai
truong tiéu hoc Nanyang va sau d6 1a trudng ni trung
hoc Nanyang, mét trong nhiing dtc tinh dudc néu bat
trong phuong chAm nha truong 1a séng thanh dam.

Tuc ngti Trung Qudc c6 cAu ngoa tan thuong dam, tic
12 ndm gai ném mat, muc dich dé rén luyén ban than cho
quen gian khé. Cau tuc ngi nay bit ngudn ti dién tich
sau: Thoi Xuan Thu trong lich st Trung Quéc (khoang
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722-481 truéec Cong Nguyén), nuéc Ngoé danh bai nude
Viét va bat hai vg chong Viét Vuong lam tu nhan. Nhiéu
nam lién vua Cau Tién phai phuc dich noi xt Ngd, dén
khi dudc tha vé nuéc dng quyét chi phuc thu.

Suét 10 nam troi, trudc moi bita an 6ng déu nam trén
dong cti khé va ném mat ddng dé nhic nhdé ban than
khéng quén ndi nhuc 4y. Sau thsi gian chuén bi k¥ cang,
Viét Vuong dua quan tién danh va chinh phuc duge nude
Ng6. Kinh Thanh ciing ca ngdi su khd hanh trong Ré-ma
5:3-4: “Nao nhiing thé& thoéi, nhung chiing ta ciing khoe
minh trong hoan nan niia, vi biét ring hoan nan sanh su
nhin nhuc, sy nhin nhuc sanh su rén tap, sy rén tap sanh
su tréng cay.”

Thiéu thén va tham chi 14 phién ndo 6 mtc do nhat
dinh lai 1a diéu c6 lgi. Nhiéu tht ta yéu thich qua do cé
thé gay hai cho ta, nhu thit m3, sécola va bia rugu ching
han. Ngoai viéc nén tit chéi nhiing khoai lac cudc séng
nhu trén ra thi viéc kinh qua dau khé khéng phai ldc
nao ciing x&u vi ¢6 gian khé mot chdat méi gidp trui rén
tinh cach.

Ban than t6i cing da chiu khéng it khé dau, cha yéu vi
1y do stic khoe. Néu cho tbi dude chon thay déi qua khi,
t6i sé van chon con dudng gian khé vi chinh su gian khé
d6 da cho t6i nhiéu bai hoc ma khong vi thay hay cuén
sach nao day dudgc.

Nhu ngudi xua thudc nhiéu phong tuc khac nhau da

néi: gian khé sanh tinh cach.

The Sunday Times, 18 thang 10 nam 2009
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Ké v6 than
theo thuyét nha phat

hi Sau tuan truée 1a L& Phat Pan, ngay ma cac Phat

ti ky niém su ra doi, gidc ngd va vién tich (vao coi
Niét Ban) cua Dtic Phat. Khi dude héi theo dao gi, toi
lu6n xé&p minh vao nhiing ké vo than nhung c¢d ging séng
theo nguyén tic Phat gido. Khong ai biét chic Kinh Phat
c6 viet dung 101 day cta Dic Phat hay khéong. Vi du, toi
khong biét chic Ngai c6 tan thanh khai niém dau thai
khong, va c6 ngAm chdp nhan dtc tin dang rat phd bién
6 thoi d6 khong. Ban than t6i khong thay bat ky bing
chiing khoa hoc nao vé dau thai.

Chi c6 diéu chic chin la Dtc Phat khéng nhan minh
12 Thugng Dé. Viéc cho phép ciing bai Ngai - hoic nhiing
di vat ctia Ngai nhu téc, ring, méng, vv... - dé mong thoat
khoi nhiing gi Ngai day sé dem lai phién néo, chi bat dau
khong lau sau ngay Ngai vién tich.

Da s6 cho ring cac gii luat néu khéng gén lién v6i mot
nhan vat trung tAm mang hinh dang con nguci thi sé
khéng thé dem lai su an ti. Thanh Abraham 14 mot nhan
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vat siéu nhién mang hinh dang nguci pham, la Dang
Toan Nang, Toan Tri, Toan Thién. Nhung trong khi loai
ngudi duge tao ra tit hinh anh ctia Ngai thi Ngai lai cAm
nhiing ngudi tin vao Ngai xem Ngai 14 mot nhan vat cu
thé. Tuy nhién, nhu cAu c6 mot nhan vat cu thé dé hudéng
dén lai hién hiiu trong Giao hoi Cong gido La Ma va Giao
hoi Chinh théng 6 Pong Au, noi cac gido dan huéng dén
Dtic Me Pong trinh Mary cung rat déng cac Thanh dé cau
xin sy gidp do.

Pao Islam c4m thé hién hinh anh Nha Tién Tri. Thang
9 nam 2005, t6 nhat bao Jyllands-Posten cia Dan Mach
vé tranh biém hoa v& Nha Tién Tri khién ngusi Héi gido
khép noi phan d6i va lam ddy 1én lan séng bao dong (két
qua 12 ¢6 trén 100 ngudi thiét mang). Dao Do Thai ciing
khéng cho phép thé hién Thugng P& cia ho. Nhung vi Do
Thai gido khong phai 1a mot ton gido thu phuc tin do nén
da khong dan dén bao dong tran lan khi viéc 1én an ton
gido nay bi phan doi.

T61 viia tit Tokyo vé, noi toi dén viéng thim cac dén tho
Shinto (Than dao) va cac ngdi chua Phat gido. Toi thay
budn cudi véi tap tuc mua cac td xadm dé béi tuong lai.
Néu qué xiam bi xem 12 rii thi ngudi ta sé treo to xam dé6
lén mot khung gé dung ngay canh ctia hang ban xam, tin
rang lam nhu thé van rui sé bi “bd lai phia sau”.

Ta ¢6 thé tim th&y nhiing ctia hang nhu thé ca & cac
dén Shinto 1an chua chién Phat gido. Téi da xin mot qué
xdm 6 dén Shinto va mot qué xim 6 chua Phat gido. Ca
hai qué déu “may man”. T6i ciing nhin thay nhiing miéng
gd bé xiu treo trén cac khung gd, trén d6 ghi nhiing 10i

A . , Q2 . e oaa . . . 3N
cau xin cac kiéu, nhu xin thi dau, xin stic khode, xin giau
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sang phud quy. T4p tuc nay khong khac m4y véi nhiing gi
x4y ra trong nhiéu dén tho Phat gido va Lao gido xi toi.

Diéu nay ciing khoéng khac véi viéc nhiéu nguoi
Singapore 14y s6 xe ciia nhiing chiéc xe hoi dinh vao cac
vu tai nan giao théng hay tao ra mot con s6 “may man”
ti mot ngay thang quan trong nao dé dé danh dé. Mot
s6 ngudi tham chi con cAm on ngudn géc dem lai cho ho
con s6 “may man” d6. Vi du nhu cai ngay ma Huang Na,
mot bé gai tam tudi ngudi Trung Qudc, bi giét chét tan
nhan da gidp nhiéu tay danh dé tring khim. Dé t4 long
biét on, mot phan tién traung dé da dugdc “gdi ting” me
bé Huang Na. Téng s6 tién ma me bé nhan duge 1én dén
hang tram ngan d6 la, da dé x4y mot cin nha ba ting 6
qué bé.

Karl Marx dugc cho 1a ngudi néi cau “téon gido 1a thudc
phién ctia nhan dan”. Nhiing 16i 6ng thuc su néi mang
tinh dong cam hon nhiéu: “Su nghéo nan cua tén gido
viia 1a biéu hién ctia su nghéo nan hién thuc, via 1a su
phan khang chéng lai su nghéo nan hién thuc ay. Tén
gido la tiéng thd dai cia ching sinh bi ap biic, 1a trai tim
cta thé giéi khong cé trai tim, né 1a trat tu ctua tinh than
khong c6 tinh than. Ton gido 1a thudc phién cia nhan
dan. X6a bd ton gido, véi tinh cach xé6a bo hanh phic 4o
tudng cua nhan dan, 14 yéu ciu thuc hién hanh phic
thuc sy cia nhan dan”.

Cai Marx mudn néi 1a ton gido cho ao tudng 1a c6 thé
dén bu cho ngudi nghéo. Tinh hinh kinh té& thuc té khong
cho ho tim duge hanh phic trong cudc séng, nhung tén
giao lai néi v6i ho rang khong sao dau vi ho sé tim thay
hanh phic thuc su 6 kiép sau. Ong thtta nhan ngudi dan
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khon kho va tén giao cho ho niém an Ui - giong nhu nhiing
ké bi thuong c6 thé b6t dau dén nhd thudc phién.

Ta c6 thé néi lai cau ctia Marx cho rd nghia hon: “Tén
gido 12 mot liéu thude gidm dau”. N6 han c6 thé gitp con
ngudi ton tai bdi trong moi x& hoi loai ngusi déu cé ton
gido. D moi ngudi c6 xem thudng ton gido cia ngudi ngoai
dao hay khong thi véi téi, cau tra 161 sé van 1a “khong”.

Hai ton gido 16n ctia Nhat Ban tuy tao ra nhiing cong
trinh tuyét m§ nhung dong thdi ciing gy toi 4c tay troi
trong Thé chién thd hai. Cé6 1&6 Than gido da bi bép méo
dé tdy ndo ngusi Nhat. Viéc tu nguyén chét cho vi than
cua ho 12 Hoang d& Hirohito ngay nay da bi nhiing phan
tt khung bd jihad nhai lai.

Niém tin vao hién tugng siéu nhién dugc xem 14 mé tin
hay ton gido 1a con tuy. N6i chung, niém tin mang tinh
mé tin néu c6 t6 chitc hon thi sé duge xem 1a ton gido. Néi
diéu nay, t61 hy vong minh sé& khéng gay thu chudc oan
v6i nhiing ddc gia c6 diic tin.

T6i thitia nhan viéc chting minh dtc tin vo than cta
to1 ding cting khé ngang véi viéc chliing minh dtc tin ton
gido ding. Khi cAn nhic nhiing diéu trén, t6i muén nhan
manh ring tit ca cac ton gido déu khuyén khich ta lam
diéu tot. Vay ta hay dung thi cho moi tap tuc tén gido
khong khuyén khich ching ta gy thuong tich, giét hai
hay gay t6n hai cho nhau. Hay séng va dé ngudi khac

cling song.

The Straits Times, 2 thang 6 nam 2010
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Tinh ban va ndi c6 don

u dién Webster College ctia nha xudt ban Random

House dinh nghia “ban” 14 ngudi gin bo véi ngusi
khac bang long thuong mén hay quy trong d6i véi ca
nhan ngudi dé; 1a nguoi dem lai sy giip dd; ngudi bao trg;
nguoi ung hd; ngudi c6 quan hé tét véi ngusi khac; nguoi
cung quéc gia, cung dang phai, v.v..

Theo bat ky dinh nghia nao 6 trén thi téi ciing déu c6
ban. C6 1& s6 ban thuc su ma t6i c6 da dé d&m trén tat ca
cac dau ngoén tay ngén chan va hon thé niia. Tuy nhién
sudt nhiéu nidm troi, toi gAn nhu séng 4n dat - chdng phai
vi t6i kiéu cang phét 10 ban bé, ma bdi téi dang co “lap
diy ‘mot phiit khong nhan nhugng véi sau muodi gidy cho
duong dua” (bai tho “Néu” cua Kipling).

T6i chua bao gid tit choi yéu cAu gitp dd chinh dang
cua ai, cho du nguoi dé6 1a ban bé, chd quen biét hay tham
chi 14 ngudi la. Néu d6 1a mot yéu ciu hop 1y va toi c6 thé
gidap thi sé giup ngay.

Nhung t6i khong xem viéc bo thoi gian giai tri v6i ban
bé 1a tiéu ton “mdt phiit khong nhan nhugng”. Khi cang
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gia va trai qua nhiéu van dé vé stic khoe, t6i méi bat dau
nhén ra rang ban bé dang gia hon mot vai gidy trong mot
phit khong nhan nhugng.

Téi c6 thé dai khai x&p ban bé t6i thanh ba nhém.
Nhém dong nhat 14 nhém khéng chi 1a ban ma con 1a
ngudi cung chi huéng. Tiéng Hoa goi 1a dong chi, ttc
ngudi cung chung khat vong véi minh.

T dién Webster dinh nghia “ngudi cung chi huéng”
nhu sau: mot ngudi chia sé hoat dong, céng viée, v.v... v6i
minh; ngudi déng hanh, ngudi cong tac hay ngudi ban;
mot nguoi chung hoi sd, chung dang phai chinh tri, v.v..;
mot ngudi cong san hay chung hoi doan cong san.

Té6i thich tit dong chi hon “ngudi cing chi huéng” va
khi t6i st dung tif nay, t61 muén am chi ngudi cung toi
chia sé hy vong va khat vong, khong khac may vé6i dinh
nghia dau tién cua Webster vé “ngudi cing chi huéng”.

Trong nhém ban nay cé nhiéu ngudi 1a nhan vién
Vién Khoa hoc Than kinh (NNI), nhat 14 nhiing bac si
thAm nién tiing “c6 phic cung hudng, c6 hoa cung chia”
v6i to1.

Thang nay 1a sinh nhat thi mudsi cia NNI. Téi xin gdi
10i cAm on va tinh than i ctia to6i dén tat ca nhiing ai van
viing vang tru lai noi day khi NNI tudng nhu sip pha
san. V6i nhiing ban bé va dong chi 6 NNI - ké ca nhiing
nguoi méi dén, du cé 1a nhan vién y t€ hay khong - cau
sau day sé tiép tuc 1a phuong cham cta chung ta, bat ké
giam doc 1a ai, b4t ké NNI thuoc linh vuc gi, va bat ké
chuyeén gi sé xay ra trong tuong lai: “Huéng dén tuong lai,
NNI doan két mot 1ong vi bénh nhan véi tu cach trung

tam khoa hoc than kinh ctia ca nuéc”.
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Nhém ban ké& tiép gom nhiing ngusi to6i quen lic nho
hay ldc 6 do tudi teen. Pa s6'1a ban hoc cit caa t6i. Ching
toi khong gii lién lac déu din, tham chi ciing ching hé
gap nhau cho dén khi cé ai d6 can giip d5. T6i rat xic
dong trude tAm long nhiing ngudi ban cii 6 truong Raffles.
T61 khong hé lién lac véi nhiéu nguoi sau khi roi ghé& nha
truong nam 1972 nhung khong ai 1oi dung méi quan hé
gia dinh cta tbi dé nho va. Ho con bd thoi gian dén tham
tol khi téi that co 16 van. Cac ban hoc chung véi toi 6
truong Ni Trung hoc Nanyang ciing thé. Thinh thoang
ho email cho t6i dé chao héi du khéng thé giap mit nhau.

Mot trong s6 nhiing nguodi nhu thé 1a moét sinh vién
y khoa dugc t6i thué lam trg ly nghién ctiu cho t61 nam
1987 va hién dang la bac si tham van & khoa c&p ctiu. Khi
doc trén chuyén muc ctia toi va biét téi bi bénh, cau 4y da
b6 cong stic dén thim toi.

Nhoém ban tiép theo 14 nhiing ngudi dén véi t6i mot cach
tinh c¢5. Nhom nay bao gom ca nhiing ty pht 1an tai xé xe
tai, huan luyén vién thé thao, nhan vién vat 1y tri liéu va
nhan vién bao vé. Téi déi xii véi ho khong khac gi ban be,
khién nhiéu nguoi nghi ho ngang hang véi téi trong xa
hoi. Téi da tir 1au phét 16 quy ude xa hoi va khong bao gic
tinh toan xem ngudi nay hay ngudi kia ¢6 1gi cho téi nhu
thé nao trude khi chap nhan ngudi d6 1am ban.

Nhung du nhiéu ban, t6i van luén biét rang téi phai
mot minh déi dién véi s6 phan. Tuy ban bé c¢6 thé khién
ching dudng cudi cing dé dang hon nhung rdi mdi ching
ta cling déu phai tu minh d6i dién véi doan két cudc doi.
C6 18 nhiing ai tin vao Thugng D& sé thay an long vi dudge
Dang Toan Ning 6 canh dén phit cudi. Nhung toi ting
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chiing kién nhiéu tin d6 nhiét thanh ctia nhiéu tén giao
khac nhau d6i dién véi su de doa ctia cai chét trong ndi
kinh hoang.

Mot ngudi ban An Db clia toi néi vé mot ca khic tiéng
Tamil ldc hai ching t6i dang thao luan van dé mot minh

doi dién cai chét. Téi xin tam dich ca khic d6 nhu sau:

Vo téi tién téi ra cong trudc,
Ban bé téi tién té1 ra duong Ién,
Con céi téi tién toi dén nghia trang,

Vay ai sé tién toi dén gidy phiit cudi cting cua cudc doi?

Diéu nay ding véi phan 16n nguoi doi. La ké tiing thoat
khoi tay Than Chét trong gang tac véi s6 lan thoat chét
con nhiéu hon ca loai méo, sinh vat duge cho 1a c6 kha
ning d6, tdi dang mot minh di dén doan két ctia cude doi,
khéng dau khd ciing khong ttc gian. Toi tham chi con
th&y nhe nhang néu nhu c6 thé hoan thanh bén phan caa
minh trudc khi ti gia coi doi.

Cho dén lic d6, toi rat biét on nhiing ngudi ban ting
chiing kién t6i di qua nhiing thoi diém vui budn caa cude
song. Con véi nhiing nguoi khong chi 14 ban ma con la
dong chi 6 NNI, t6i mong ho sé& khéng ngiing nd luc phuc
vu bénh nhan tét hon.

The Sunday Times, 28 thang 6 nam 2009
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Vé dep va tinh cach

61 bat dau suy nghi vé quan niém céi dep sau khi
T xem budi 16 khai mac Olympic 6 Béc Kinh ngay 8
thang 8 ndm ngoai. Nhu tat ca moi nguoi, téi bi hit vao
mot bé gai chin tudi xinh x4n tén LAm Diéu Kha (Lin
Miaoke) ldc bé hat bai “Nggi ca T6 Quoc”. To6i khong
nghi ngd viéc bé duge chon biéu dién 14 do phan nao ¢
ngoai hinh xinh dep, nhung cho ring bé 1a ngudi thé
hién bai hat 4y. Chinh vi thé téi d& v6 cting cim phan
khi nghe néi Diéu Kha chi cho mugn guong mat cla
minh tai budi biéu dién cht khong phai 1a ngusi sé hiu
giong hat. Giong hat thudc vé bé Duong Bai Nghi (Yang
Peiyi), 7 tudi.

Mic du t6i nghe néi Bai Nghi sau d6 phat biéu rang
bé khong budn chuyén tiéng hat ciia minh dem lai vinh
quang cho Diéu Kha nhung t6i cam thay nhu ché d6 da
khong céng bang véi Bai Nghi, nh4t 14 khi sau d6 khong
lau Diéu Kha hat lai cung bai nay - nhung c6 hoi lac
diéu - trong mot chuong trinh ca nhac thiéu nhi trén Dai

Truyén hinh Trung uong Trung Quéc.
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T61i khong phai la nguoi duy nhat thay bat cong cho Bai
Nghi. Trén khip cac néo dudng Bic Kinh nhiéu ngusi cho
rang khong nén giii kin chuyén hai vai dién riéng biét, va
Bai Nghi phai dugc gi6i thiéu & 18 b& mac Thé Van Hoi
ngay 24 thang 8. Diéu nay da khong xay ra.

Cu dan mang Trung Quéc cling phé phan hanh doéng
nay va cho ring chinh quyén khéng nén st dung “hang
dom”. Nhiing 16i chi trich d6 vé tit khép noi trén thé gidi.
Truyén thong phuong Tay 14y chuyén nay ra dé ching
minh ring Trung Quéc sin sang lam moi thi dé cé duge
cudc biéu dién hoan hao.

Viéc bi thu hit bdi vé dep khong phai 1a nét tinh cach
chi ¢6 riéng 6 ngusi Trung Qudc. Con ngudi bam sinh da
thich mot s6 nét ma ho cho 1a “xinh” ho#c “dep”.

Hay 14y truong hop Marina Orlova, mot qua bom téc
vang nguoi Nga hién dang thu hit nhiéu su quan tam
nhat trén YouTube. Khi c6 dén nuéec My sau nam trudc,
¢6 chi c6 trén ngudi 50 d6 la, t&m bang ngit van va quan
trong nhat 1a khe nguc sau. C6 dinh cu & California, hanh
nghé bao mau, ngudi mau réi dén dién vién phu trude
khi tim dugc thién huéng thuc su ciia minh trong chuong
trinh Hot For Words trén YouTube.

Co day cac tit nguyén trén YouTube bing mot giong
Nga rat ning va trong trang phuc it vai nh4t. Theo nhan
xét cua t6 xa luan Moscow Times, thanh cong ma Orlova
¢6 duge khong thé néi chi nho day gidi.

“Con cach nao khac dé t6i c6 thé 161 cuén moi ngudi
dén véi ti ngii?” Orlova hoi. “Ai ciing biét 14 sex gitp hot
bac (sex sells)”.
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Theo cac ban tin ding trén té bao nay, Hot for Words
da thu hut trén 238 triéu views trong hai nidm qua, giip
Orlova kiém duge ngudn thu nhap sau con sé.

Nhiéu thi nghiém cho thay khi cac em bé dudc dua cho
xem hai t4m anh, ching sé nhin t&m anh ma phan 16n
moi ngudi cho 12 dep hon lau hon tdm kia. Cac bé du
thudc chuing toc hay quéc tich nao ciing déu cé s6 thich
giong nhau: mat to, dudng nét cAn d6i, guong mit giéng
v6i mtc trung binh ctia nhiéu guong mit khac nhau 1a
nhiing nét dugc xem 1a thu hut. Diéu nay khong la béi
guong mat luon 1a diéu dau tién moi ngudi chd y dén khi
gép ai d6. Con vé véc dang, dan 6ng duge cho 1a bi 16 cudn
béi nhiing phu nii c6 than hinh déng hé cat, ttc than hinh
c6 ty 1& hong-eo 14 0.8. C6 1& anh hudng ctia nén van hoéa
da quyét dinh viéc hinh thé nao duge ua thich hon.

Nhiing phu nii trong tranh ctia danh hoa Ruben chéng
han déu dudc m6 ta mot cach hoa my 1a s6 hitu “than hinh
day dan”, tit d6 nhiing phu nit qua kho déu dudge goi 1a
“Rubensian” hay “Rubenesque”.

Ngudc lai, Twiggy, siéu mau tudi teen dau tién cua
thé giéi ¢ tudi 16, lai gAy dén mic chan tay khing khiu
nhu que cti. Sau khi 1am mua lam gi6 6 Anh véi tu cach
“Guong mat ciia ndm 19667, ¢6 dinh dam chuyén qua New
York thang Ba ndm 1967. Nhiing tudng con sot Twiggy sé
ldng xubng trong vong mét thang nhung né van tiép tuc
kéo dai nhiéu nam. Cac nha binh luan van héa néi ring
Twiggy da thay d6i thoi trang thé gi6i véi mai téc ngén va
vé ngoai ludng gi6i cia minh.

Hai thai cyc nay - tit phong cach Rubensian dén phong
cach ludng giéi cua Twiggy - cho thay da va sé tiép tuc
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c6 nhiing khac biét 16n, qua nhiéu thdi dai va nhiéu nén
van héa, vé mot than hinh duge cho 14 1y tudng hoidc duge
thich hon, ca vi 1y do sic dep 1an vi 1y do stic khoe.

Hay 14y hinh thé ngudi phu ni lam vi du. D6 14 hinh
dang ma cac nén vin héa ctia nhan loai da tu lau tap
trung chd y, xem d6 12 niém vui thudng thic cai dep,
dong thoi hap dan ca vé mét gi6i tinh 1an sinh san. Véc
dang dién hinh ctia phu nii 1a vong eo hep hon vong nguc
va vong héng, va thudng d mot trong bon hinh dang sau:
qua chuéi, qua 18, qua tao va dong ho cat.

Hinh dang déng hoé cat dai dién cho quan niém cua
ngudi phuong Tay vé hinh thé 1y tudng ciia ngudi phu
nit, va thuong dude dem ra so sanh véi cac hinh thé khéc.
Thuc té& chi c6 khoang tAm phan tram phu nii c¢6 than
hinh déong ho cat.

Hiép hoi Dai Iy Ngudi mau cia Anh cho biét ngusi mau
nit phai c6 s6 do nam trong khoang 86-60-86 va phai cao
t61 thiéu mot mét bay. Tiéu chudn nay vo hinh trung loai
trit nhiéu phu nit Singapore - trong dé c6 ca tdi, chic
chin - bdi chiing t6i khéng dat “s6 do 1y tudng” nay.

Da s6 chiing t6i déu dong ¥ vé nhiing gi tao nén mdot
nguoi hap dan. R4t it ngusi phu nhan chuyén bé Diéu
Kha xinh hon bé Bai Nghi méc di Bai Neghi hat hay hon
Diéu Kha. Cé méot s6 ké danh gia con ngudi qua dién mao,
nhung ciing c6 ngusi quan tdm dén céc uu diém khac.

Me t6i day rang khong bao gid dudge danh gia mot cuén
sach qua bia sach, va t6i c¢6 gdng mot cach ¥ thiic dé ngoai
hinh ctia mot ngudi - bao gbm khéng chi dién mao ma

ca giong néi va cach cu xt - khéng anh hudéng dén cach
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nhin cta t6i v& ngudi d6. V6i toi, tinh cach - chu yéu la
su thanh liém, 1ong can dam va long thuong ngudi - méi
chinh 14 cai quan trong nhat 6 mét nguai.

Ta chi c¢6 thé hy vong 14 phan 16n moi ngudi trén thé
g161 suy nghi theo cach d6, cho du cau chuyén ctua hai bé

Diéu Kha - Bai Nghi cho thay diéu ngudc lai.

The Straits Times, 21 thang 10 nam 2009
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No6i 4&m anh ngot ngao
dam mo hoi

hiing ai biét t6i, ké ca nhiing ngudi tinh ¢d quen,

thuong di dén két luan rang toi 1a nguoi lap di. Mot
diém ndi bat cho thdy su lap di cia t6i 1a viéc nghién thé
duc, mot niém dam mé thuc su.

Thé duc, nh4t 12 mén aerobic, 14 mét phan cudc séng
hing ngay cta toi tit khi t6i 13 tudi, sau khi t6i thuc
hién tét viéc chay dua xuyén quéc gia ma khong chudn
bi trude. Cang vao khoang thoi diém 4y, toi bat dau di
boi. T6i 1a mot van dong vién c6 stic chiu dung bén bi. T6i
chua bao gio gidi chay bd hay bai 16i 6 cu ly ngan. Khoang
cach cang dai, téi cang c6 nhiéu kha nang thing. Téi chua
bao gid tim hiéu xem diéu gi cho phép minh danh bai d6i
thu, stic déo dai tu nhién hay tai luén lach.

Cé diéu chic chan 1a tbi rat kién tri bén bi. Khi tbi
dang boi hay chay duong dai, bai tho “Néu” cua Kipling
thuong xuat hién trong tam tri toi:

Néu con ép dugc con tim, thé thit, duong gn

Phuc vu cho minh dé gianh muc dich
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Va ¢6'niu giit du chdng con suc luc

Nhung y chi van doi “hay giii viing long tin!™

Céc cAu tho cta Kipling phan anh dung quan diém
cua toi. Trong khoang thoi gian hoc ti ndm 1 dén nidm
4 trung hoc, t61 cling hoc karate va gianh dugc dai den
nhat ding. Me t6i ngin khong cho toi tap karate ¢ du bi
dai hoc sau khi téi bi gy xuong tay do can mot ca da luc
tap luyén.

Véi to1, thé duc 14 liéu thude an than. Ngay nao khong
tap, toi cau kinh khé chiu hon nhiéu so véi nhiing ngay
nap du chi tiéu tap luyén.

Téi thudng xuyén thay déi ché d6 tap luyén cho phu
hgp véi viée hoc hanh va coéng viéc cua toi. Vao mot mua
dong ¢ New England khi t6i dang theo du khoa dao tao
ba thang vé ngoai than kinh - day 14 mét phan yéu cau
ctia Bénh vién Pa khoa Massachussets dé trd thanh bac
si than kinh nhi - ngay nao téi cling day tu 4 gid sang
dé chay bo va boi 16i trude khi dén chd lam dé bat dau di
tham bénh véi bac si ndi trd khoa ngoai than kinh lic 6
gi¢ 30. Khoang thoi gian nay, toi cing dang hoc cp tdc dé
14y thém bing chuyén nhi.

DPé hoan thanh ca hai yéu ciu hoc tap va rén luyén, toi
phai “lap day ‘mét phiit khong nhan nhuong véi sdu muoi
gidy cho dudng dua” (bai tho “Néu” cua Kipling) bing
cach ghi 4m bai hoc ma t6i doc trude 6 nha dé sang ra
vita chay vua nghe lai chinh giong minh trén may Sony
Walkman.

* Ban dich tho ctia Nguyén Viét Thing (ND)
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Dé duy tri ch& @6 tap luyén nay trong ba thang, ciing 1a
khoang thdi gian t6i duge b nhiém vao khoa Ngoai Than
kinh, t6i phai di ngu trude 9 gio téi dé ¢ thé thic day vao
4 gi6 sdng hom sau dé chay va boi 16i. Ch& d6 tap luyén
hang ngay cua toi tit khi con teen cho dén khi 35 tudi la
chay tit 10km dén 15km, sau d6 boi thém 2km nfia trudc
khi bat dau ngay lam viéc. Sau khi két thic cong viéc, toi
boi thém 2km nita roi méi vé nha.

To6i duy tri cuong do luyén tap tuong tu ngay ca khi
phai di xa. Khi di du lich, t6i thay viéc chay bang hai
tiéng nhay lén nhay xudéng mét buc dam nhay aerobic
cao khoang 25cm (cao hon 5cm so véi yéu ciu) véi mot
qua ta 2kg trong mot tay. Toéi ludén mang theo buc dam
nhay aerobic trong tdi vai khi di du lich. Khi bi héi thim
6 quay check-in ngoai san bay, t6i md khoéa kéo tuii vai
ra cho ho thdy m4y t4m van nhua bén trong, sau dé yéu
cau ho dan nhén 1én tdi cho biét bén trong chtia d6 dé
vd, ddng thoi dé nghi ho d6i xui véi cai tii nay nhu véi tii
dung gay golf.

Thinh thodng cé ngudi héi t6i nghi gi trong dau trong
suot trong ba bon tiéng luyén tap mdi ngay. Khi toi tap
thé duc, té1 khong tap trung vao riéng thi gi. Toi dé suy
nghi mién man ra vao tdm tri ma khong hé déi theo,
nhu nhiing con khi du ti cdy nay sang cay khéac, cho
dén khi suy nghi d6 ra khéi dau t6i. Day ciing 1a cach
ma mot ngudi méi tap thién 4p dung dé lam an tam tri.
Sau khi hoan thanh tap luyén véi cuong dd cao, toi thay
long thanh than va sin sang d6i mét ca thé giéi. Thinh
thoang mot khoanh khéc “eureka” dot nhién xuét hién,
gitip gidi dap mot van dé ma téi dang trén trd va danh
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gic qua mot bén dé tap thé duc. Va giai phap nay hién
nhién dé&n ndi toi tu héi khong biét vi sao minh khong
nghi d&n sém hon.

Téi thay d6i ché d6 tap luyén ké tit khi hanh lang dai
20 mét cua nha toi duge trai 16p tham day dé giup tranh
ho#c giam té1 da nguy co chan thuong do té nga. Tat ca
nhiing gi tdi cAn lam bay gio chi 14 mic quan short va 4o
thun ba 16 chay ra khéi phong, sau d6 l1a di hoiac chay qua
chay lai trong hanh lang bang chan khoéng. T6i thuong
chay 15km méi ngay, tic bang 375 lan ludt chay téi chay
lui trong ti hai dén ba tiéng déng ho.

Vio cic ngay cudi tuan, toi c6 thé chay t6i 20km, dong
thdi tap thém cac bai tap thé luc va bai tap thang bing.

Vé6i nhiing ai thic méic lam cach nao toi c6 thi gic tap
luyén nhiéu dén theé, t6i xin noéi rang t6i khong phi thoi
gian dén phong tap. Mbi téi toi déu 1én giudng ti 7, 8 gid
va bat dau tap sau 4 gié sang mot chidt vao nhiing ngay
trong tuan. Téi cling thuong ti chéi 161 moi tham du cac
su kién xa hoi.

TAan s6 tap luyén cua tdi nhiéu hon nhiing gi duge yéu
cAu dé giii gin stc khoe. Toi tap vi thay khée khodn sau
khi tap. Toi khong chi thady nhe nhang ma con thay tu tin
sé giai quyét dudc bat cii van dé gi trong ngay.

Té6i ciing suy nghi t6t hon va nhanh hon hin. Nhiing
ngudi ban nao hiéu ré t6i déu c6 thé bist toi c6 hoan
thanh chi tiéu tap luyén trong ngay hay khong qua nu
cudi vui vé va dang di nhanh nhen cua tdi. Ngay nao
khong hoan thanh du chi tiéu tap luyén, t6i c6 thé rat

cuc can kho chiu.
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Toi khéng khuyén moi ngusi bit chuée ché do tap
luyén cua t6i. Nhiéu ngudi sé khong thé lam thé va ciing
sé khong thich 1am thé. Lién tuc chan thuong la diéu
khong tranh khéi. Ban than t6i cling khong it 1an bi
chén thuong do lam dung thé duc, nhung t6i da hoc dugc
cach diéu chinh ché& d6 tap luyén dé c6 thé tiép tuc luyén
tap ngay ca khi bi thuong. Moi ngudi cling khong can
tap cidng nhu toi dé c6 stc khde t6t hon. Piéu nay tham
chi con c6 thé ¢6 hai cho mét s6 ngusi. Toi 1a mét ngudi
tran khong chon tuan theo quy luat cta cdi tran. Do
d6 khi bi phat vi pha v quy luat cdi tran, to6i khong c6

quyén than van.

The Sunday Times, 5 thang 7 nam 2015
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Vi sao to61 chon
cudc song doc than

a toi trd thanh thu tuéng ndm 1959, khi t6i chi méi
Bb6n tudi. Vi thé khéng tranh dugdc viéc da s6 moi
nguoi biét téi duéi danh nghia con gai Ly Quang Diéu.
Nhat cti nhat dong va ting 161 néi cia téi déu bi sam soi
va d6i khi bi chi trich. Mot ngudi ban néi toéi séng trong
mot can nha kinh. Sau khi ba t6i phé binh t6i khong biét
niu an, mot ngusi khac nhan xét: “Co sdng trong mot
can nha khéng vach”. May mén 1a t6i khong 18y d6 lam
budn. Ngay nao luong tAm t6i con trong sang thi du ai
c6 néi gi toi ciing mac. To6i trai long vé cudc doi toi bdi toi
thay minh cang gidu giém cong ching thi cang bi nguoi
doi don théi.

Cach day hai tuan, ba téi néi vé me t6i nhu sau: “Vo
t61 khong phai 12 mot ngudi vo truyén thong. Ba ay cé
hoc, 14 mét phu nit c6 su nghiép.. Gia dinh ching téi c6
nhiing ngudi gidp viéc dang tin cay, chuyén nghiép, cb
thé tin tudng. Vg tbi trua nao ciing vé nha an trua véi

cac con”.
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That ra, me t6i van 13 mot ngudi vo va ngudi me truyén
thong. Ba chi khong truyén thong & chd ba 1a mét phu ni
c6 su nghiép va trong nhiéu niam lién 12 lao dong chinh
trong gia dinh. Mot trong nhiing vat sé hitu ma ba tu hao
nhat 14 mit day chuyén vang ma ba téi dit lam cho ba.
Ong cho khéc trén d6 hai cAu Hién thé guong mau va Noi
hién ngoai ding. Hai cAu nay c6 y néi ba 1a “ngudi vg dao
dtic va ngudi me giodl giang trong viéc nudi day nhiing dia
con xuat chung”.

Cudc doi me t6i luén quanh quén bén ba t6i va bén cac
con khi chiing t6i con nhé. T6i nhé c6 1an me nhe nhang
ti choi mot diéu ba to6i yéu cau. “Day 1a hgp tac, minh a”,
ba t6i hoi thic. “Nhung khong phai 1a hgp tac binh ding”,
me to6i tra 10i.

Su hop tac gitia dbi bén c6 thé khong hoan toan binh
ddng 6 mot thoi diém cu thé nao d6. Nhung khi thoi gian
qua di, nhat 1a tit sau khi stic khde me tdi suy sup sau con
tai bién, ba téi lai 1a ngudi cham séc me. Me con néi rd ba
thich ba t6i cham séc hon cac bac si, diéu nay chiing té ba
toi cham séc me rat tot.

Ba tdi nhé hét ché do uong thudc phiic tap cia Me. Do
Me khéng thé nhin thdy & phia trai ving nhin nén ba
ludn ngdi & bén trai ba trong cac bita com. Ong nhic ba &n
thtic an dit bén trai dia va chinh tay 6ng nh#t hét nhiing
miéng do An ma tay trai ba lam rét xuéng méit ban.

T6i van ludn ngudng mo ba tdi vé su cong hién cua
ong cho Singapore, vé quyét tAm lam diéu dung ctua ong
va vé 1ong diing cdm duong dau véi nhiing ngudi nude
ngoal muén day nguci Singapore cich cai tri dat nuéc
Singapore. Nhung ba t6i ciing 12 con trai trudng ctia mot
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gia dinh Peranakan dién hinh". f)ng tham chi con khong
biét dap vé mot qua tring lude long dao bdi cong viée nay
khong danh cho nam gidi, lai 14 trudng nam cta mot gia
dinh Peranakan.

Nhung khi stic khde me t6i xudng doc, ba toi san sang
diéu chinh 161 séng cia minh cho phu hop véi Me, phu trach
viéc uéng thude ciia Me va luén quanh quén canh ba. Tbi
biét 6ng phai nd luc thé nao méi c6 thé lam duge tat ca
nhiing chuyén 4y, va ngac nhién khi thay éng lam dugc.

Néu tinh cam ba me t6i thidm thiét dudng 4y thi sao toi
lai quyét dinh s6ng doc than? Thi nhat, me té1 qua tai
gi61 nén to1 thay minh khong tai nao sanh kip. T6i khong
hinh dung néi viéc minh cé thé tré thanh ngusi vg, ngusi
me nhu ba. Thi hai, t6i c¢6 tinh khi giéng ba téi. C6 lan
ong néi véi toi rang: “Con c¢6 moi tinh cach ctia ba nhung
lai qua mtic dén d6 sé gay bat lgi cho con”.

Lic ba toi dat lam mét day chuyén cho me t6i, 6ng ciing
d#t mot cai cho t6i. Nhung nhiing cau khéc trén dé khac
xa v61 nhiing cdu 6ng chon cho Me. 0 mot mét, 6ng cho
khic cau Dudng tinh xtc nhué, nghia 1a “gii gin stic luc
va cung c6 stic manh”, con 6 mét kia 14 cAu Xuat loai bat
tuy, nghia 1a “N6i bat va xudt sic”. CAu sau chi 1a thém
vao cho hoan chinh. Thong diép chinh ma ba t6i muén gdi
gdm cho t6i ndm 6 cAu dau, ¥ mudn néi téi khong nén cé
cam xtc qua manh liét véi nhiéu diéu trong cudc séng.

Toi biét t6i khong thé séng ca doi quanh quin bén
chong, ciing khong mudén c6 mot ngudi chéng ca doi

A ~ N A, [N ~ P N 2 LN
quanh quan bén minh. T4t nhién sé c¢6 nhiéu khac biét

* Pha tron gitta van héa Trung Hoa va van héa Malay (ND)
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trong mo6i quan hé hon nhan gitia hai ngudi 6 hai thai cuc
khac nhau. Nhung ngudi ta luén cAn mét ngudi ban doi
dé c6 thé diéu chinh hanh vi hay théi quen cho phit hgp
v6i nhau. Téi van luén song theo cach ctia minh va khong
hé thich thay d6i hanh vi hay 16i s6ng.

T6i ¢6 cudc hen ho d4u tién nadm 21 tudi. Anh ta lam bac
si 6 bénh vién ma tdi dude b nhiém. Cé6 mot 1an ching t6i
di du tiéc t6i cing nhau. Téi dé y théy cac vi khach khéac
déu giau c6 va c6 vai vé trong xa hoi. Thé 1a toi lap ttc
tranh anh ta nhu dia phai véi. Nam 2005, trong chuyén
di chiu Phi cing m6t nhém ban, mot ngudi 1a Gido su
C.N. Lee da liét ké tén nhiing ké tiing c6 tan tinh toi.
Ngoai ngudi dau tién ra con c6 thém ba ngudi khac. Hai
nguoi sau dé thanh ban ctia toi, con anh thi ba thi bi da
vang gidng nhu anh th@ nhat.

Nam nay t6i da 54 tudi va van con dang doc than vui
tinh. Bén canh gia dinh hat nhin ctia minh, t6i con mot
nhém ban than. Pa s6 bon ho 14 nam giéi, nhung vi toi
qué ndi tiéng nén cac déi thi nit khong bao gio xem tbi 1a
moi de doa.

Hon 10 nam truée, khi t6i van con mdt chit co hai lap
gia dinh, ba t6i néi véi t6i rang “Cé 1& ba me da ich ky va
vui suéng khi con khéng lap gia dinh va c¢6 thé cham séc
ba me ldc tudi gia, nhung con sé c6 don 1dm”.

To61 khong nghi thé. Tha mot ngudi c¢6 don con hon hai
ngudi khé s6 vi nhau. Téi khong héi tiéc véi chon lua cia
minh. Nhung diéu t6i lam dudc chua chic ngudi khac lam
duge. Nhiéu nam trude, mot thidu nit doc than hoi y kién
t61 xem cd c6 nén tham gia khéa huan luyén than kinh
hoc é moét bénh vién hang ddu Hoa Ky khong. T6i khuyén
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¢ &y nén “ném bat co hoi”. Co 4y nghe 1di t6i va sang bén
d6 tam nidm. C6 trd vé Singapore khi x&p xi tudi 40 va
hién dang lo 16 co hoi lap gia dinh.

Kha ning sinh san ctia phu ni giam dang ké theo tudi
tac va nhiing ba me 16n tudi dé c6 nguy co sinh con di tat
bam sinh. Cac nghién ctiu méi day ciing cho thay tudi tac
cao ctia ngudi cha c6 lién quan dén viéc lam tang nguy co
r6i loan than kinh 4 con cai, nhu bénh tu ky va tAm than
phén liét chdng han, chua ké tinh trang doc khé va suy
giam tri thong minh. Kha n#ng sinh san cua nam giéi
ciing c6 thé suy giam theo tudi tac mic dir cé su khac biét
rat 16n gitia mdi ca nhan.

T61 khuyén cac nam thanh n@ td khong nén tri hoan
viéc két hon va c6 con. Téi néi diéu nay khong phai vi tuan
theo chinh sach khuyén khich sinh dé ctia nha nuéc. Day
1a 161 khuyén chan thanh cta t6i bdi téi da duge hudng
cudc song gia dinh hanh phic trong than phan ngudi con
gai, chi gai va em géi, va vi tdi cling tan mAt thay ca anh

va em trai t61 dang rat hanh phic véi gia dinh ho.

The Sunday Times, 5 thang 4 nam 2009
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Cudc song thanh dam
6 Oxley Road

01 16n 1én trong mot gia dinh trung luu. Méac du kha
T gia nhung ba me téi day anh em ching t6i séng tiét
kiém ngay ti khi con nhé. Chiing t6i phai luén khéa voi
nudc that chit. Ba me ma bat gap voi nude nho giot thi
sé mang ching t6i mot tran nén than. Méi khi ra khéi
phong, ching t6i phai tat hét dén va may lanh. Nhung
su tiét kiém ctia ba t6i khong chi giéi han 6 béng dén va
may lanh.

Mbi khi ra nuée ngoai du lich, ba toi déu tu gidt d6 16t
clia minh ho#ic dé me toi giat lic ba con séng. Ong ludn
ca cAm la véi gia gidt ui cao ngat 6 khach san nam sao,
ong c6 thé mua do 16t méi. C6 mot ngay nam 2003, gidy
thun quan short chay bd ctia ba t6i bi gidn. Vi me to6i tiing
stia cai quan short nay nhiéu lan truée nén 1an nay ba toi
cling nho ba thay gium day thun. Cé diéu ldc d6 me toi
viia bi dot quy xong nén thi luc sut gidm, vi thé ba néi véi
ba tdi rang “Néu 6ng muén toi chiing to tinh yéu cta toi

v6i dng, t6i sé c6 lam thi”. T6i voi vang néi chen vao: “Co
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thu ky cta me khau va gidi ldm, dé con néi co 4y lam cho”.

Ca ba me va t6i déu thich nhiing gi dd quen thudc.
Chéng han cin nha ching t6i dang 6 hién da trén 100
tudi. Musi nam truée, khi ching t6i 1an dau thué éng
Teow Seaong Hwa lam nha thau kiém quan gia, 6ng 4y
da hoi toi: “Ba c6 1am viéc vat va bao nhiéu nam nay. Sao
ong 4y khong huéng mot chuit tién nghi?”

T6i giai thich v6i éng 4y ring ching t6i hoan toan
thoai mai v6i can nha cii cing nhiing d6 dac cii. Tién nghi
khéng phai 1a uu tién cta ching t6i. Khi hiéu ring ching
to1 hanh phuc véi 161 song don gidn, ong Teow tit d6 tré
thanh ban cua gia dinh toi.

Vi du, phong t61 van xai loai may lanh mét cuc trong
khi phan 16n cac ngdi nha hién nay s6 hitu hé thong diéu
hoa tan tién hon. Khi qua Malaysia, 6ng Teow dia mua
thém mot cai may lanh mot cuc niia, thé 1a toi c6 cai dé
thay th& néu may lanh phong t6i bi hu. T4t ca cac phong
taAm trong nha t6i déu lat gach mosaic. Loai gach nay khi
u6t khong tron trugt nhu gach da hoa. Nhung vi hién nay
rat khoé tim ra gach mosaic ¢ Singapore nén 6ng Teow da
phai ki€m mua loai gach nay 6 Malaysia dé phong trudng
hdp gach nha t6i bi vé hay bi mé.

To6i c¢6 ba cai dong hd deo tay hiéu Casio nhung chi
ding moéi mot cai. Gan day, khi thic day lic ntia dém va
khong tim thay cai déng ho thudng deo, t6i luc tim hai
cai kia va thay ching trong ngan kéo ti cling véi may cai
dong ho Tag Heuer ma cau em Hién Duong vira ting va
chiéc déng ho Seiko méa ba téi cho ca chuc ndm vé truéc
nhung van chay t6t. Theo ban ning, tdi dién cudng tim
cai dong ho Casio dau tién truée. Ba mudi phit sau, khi
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biét minh sé khong tim ra cai dong ho nay ngay t6i hom
4y, t61 mdi 14y mot cai Casio khac ra deo, trong long tu an
i néu khéng dé lac mat cai dong hé thudng deo thi toi da
ching dung dén may cai khac.

T6i cling rat tiét kiém trong &n mic. T6i chi c6 mdi hai
cai vay vai batik quan quanh eo mua ¢ Indonesia hon 20
nam trude. Cac ¢d ban caa t6i va chi H6 Tinh nhan thay
hau nhu lic nao toi ciing chi méc mdi hai cai vay d6, va cé
1& ho nghi tham 14 t6i trong 16i thoi 16ch théch qua. Vi thé
ho da mua ting t6i hon 20 chiéc vay méi. Toi bat ddu mac
thém 3 cai vay trong s6 20 cai va tinh 1a khi ndo may cai
nay son méi dung dén s6 con lai. Nhung t6i van khong ti
b6 hai cai vay cit. Téi nhét mot cai vao ba 16 dé c6 thé rut
ra méc mdi khi c6 co hoi va méi khi cAn phai tréng tuom
tat hon quan soéc 4o phong.

Tiét kiém 1a dtc tinh ma ba me t6i da khéc sau vao tinh
cich t61. Bén canh anh hudng ctia ba me, t6i ¢6 song gian di
mot phan 14 do noi guong Diic Phat, phan khac 14 do muén
minh c6 thé séng gian di néu nhu mot ngay kia, vi 1y do nao
d6 to6i s& mat hét moi thi minh cé. Ta rat dé quen véi 161
séng xa hoa. Mot s6 ngudi tin rang ho sé khong thiy nhé
cudc séng tién nghi néu mot ngay kia cudc séng dé6 khong
con. T6i cho 1a ho 1am. Ho sé thay nhé cudc sdéng dé va sé
khong thé nao chiu dugc 161 séng don gian hon.

Chinh vi thé t6i khoéng ngting rén luyén ban than dé
¢6 thé hai 1ong véi nhiing gi cAn thiét nhat va tit bd cude
song tién nghi.

The Sunday Times, ngay 5 thang 9 nam 2012
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~ Ao . A
Nhiing bu6i sinh nhat
vul vé 4m cung

héng it gia dinh ngay nay thué cac cong ty té chiic
Ksu kién dé lam sinh nhat cho con ho. Céc cong ty
nay cho biét nhiing biia tiéc dang nay khong con 1a “su
kién ctia nguoi giau” niia vi ngay ca cu dan é nha coéng
cling st dung dich vu ctia ho. Chi riéng khau két bong
béng va vé méit ciing ngén tu $350 dén $800 cho mbi
biia tiéc kéo dai tit hai dén ba tiéng, tuy theo sd lugng
tro choi. Cac bac phu huynh ngay nay chi manh tay hon
trudc. Theo mot bai bao dang trén té Sunday Times, s6
tién trung binh tra cho mot goéi tiéc sinh nhat ndm 2007
12 $300. Con bay gio cac bac phu huynh chi nhiéu tién
hon, khoang $2000.

T6i bdng nhé dén cac “biia tiéc” sinh nhat ciia anh em
t61 ldc nho. Khong c6 khach mdi. Chi c6 mdi Me va ba
anh em chuing t6i. Ching t6i khong bao gid hoi vi sao
ba chiing téi vAng méit vi biét éng 4y c6 nhiéu viéc quan
trong hon phai lam. Sinh nhat ching t6i chi c6 mdi mot
cai banh, trén c6 gdn mét ngon nén ciing nhiing con thua

nhd xiu bing st tuong tng v6i ndm tudi cia ting dda.
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Banh cta toi gan nhiing con ngua st vi t6i sinh nam Ngo.
Con banh cta Hién Duong thi c6 dan ga tréng va ga con
vi c4u 4y sinh nam Dau. Nhiing con thu s nay hién van
dudc cat giti 6 nha, trong chiéc ti trung bay clia me toi.
Anh Hién Long sinh nam Thin nhung ching t6i khong
nhé Me da 14y con vat gi lam biéu tugng cho con rdng
Trung Hoa.

Mén qua duy nh4t ching t6i nhan dude hing nam déu
do Me téng, va lic nao cting 1a sach. Ching téi vui véi
nhiing “su kién dac biét” t6 chtic méi nam mot 1an do.
Ngay tit khi chiing t6i con hoc mau gido, nhiéu bac phu
huynh dé té chtic sinh nhat cho con ho ¢ trudng, két thic
bing man phat qua cho tdt ca cac ban cing 16p. Mot s6
phu huynh hién van con lam thé. Té6i biét diéu d6 boi
mot trong nhiing nguoi ban bac si di c6 nadm con cta toi
vAn phai mua qua ting cho tat cd ban hoc miu gido cta
cac con khi dén ngay sinh nhat ctia chiing. Viéc lam sinh
nhat ¢ trudng hay t6 chiic sinh nhat rinh rang 6 nha ngay
nay da tré thanh thong 1é.

May anh em t6i ndm ngoai danh sich d6. Chiing toi
chua bao gid dudc td chtic sinh nhat & truong mau gido
nhung ching t6i khong hé thdy thiéu cting ching chut
phan nan. Chung t6i hoan toan hiéu vi sao ba ching t6i
luén c6 mat 6 1& “t6t nghiép” mau gido trong bo au phuc
tring tinh tuom nhung lai khéng c6 thi gid du sinh nhat
ching t6i. Pén khi ching t6i bt dau vao tiéu hoc thi
ngay ca cai banh sinh nhat va “su kién dic biét” nho nho
& nha ciing ching con. Chung t6i khong cam thay budn,
ngay ca khi dugc cac anh em trong ho mai 4n sinh nhat 6
nha ho, két thiic bang nhiing man ao thuat va man tang
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qua cho khéch véi khong chi c6 banh ma con c6 ca kem,
keo va rau cau.

Qua sinh nhat cling trd thanh qua khi khi ching téi
bude vao bac tiéu hoc. Me giai thich ring mét nam c6 365
ngay, trong dé chi c6 mdi mdt ngay 1a sinh nhat ching
t61. Ba 1y luan ring néu ching t6i khéng nhan qua ngay
ding ngay sinh nhat ma 1a vao bat ky ngay nao ctia 364
ngay con lai thi c6 phai hay hon khong. Ching t6i bi Me
thuyét phuc - va ding 1a ba da mua sach cho chiing t6i
nhiéu hon mét 1an mdi nam.

Khi bude vao tudi thi€u nién, thanh nién, rdi dén laa
tudi trung nién ngay nay, anh em ching t6i van tiép tuc
khong lam sinh nhat cho minh. Nhung ¢6 mot 1an vao
nhiing nam dau thap nién 80, Hién Duong bit dau to
chiic sinh nhat cho ba me. Liic diu, cau 4y chinh tay niu
nuéng. Dan dan, cau 4y thué cac bép trudng dén nau tiée
to1 tai nha cau ay. La mot nguoi niu an gidi, Duong ludn
dam bao bép nha minh dap tng tiéu chudn cao nhat ma
cac bép trudng yéu cAu. Sau nam qua, ké ti khi téi cham
moéc 50, mot nhém ban nhoé thuong du téi ra ngoai An mot
biia ngon vao ngay sinh nhat. Gia dinh t6i hiém khi nhé
sinh nhat cta tbi, va toi gio day ciing da 16n tudi dé nhé
dén ngay ay. Nhung t6i van thich nhan email chiic ming
sinh nhat ti& bénh nhin, ban bé va nhan vién bao vé cua
ba t6i. Tuy t6i khong thich giao tiép xa hoi nhung van
thay vui khi biét c6 ngudi quan tAm dén minh.

Nhung t6i lac d& méat réi. Ky tic xa xua lam toi quén nhic
dén bai hoc ma t6i mudn néi véi moi nguosi. Singapore qua
that da dat nhiing budc tién 16n vé kinh té&, va nhiéu bac

phu huynh vi th& muén cho con minh nhiing niém vui ma
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ho khong duge hudng lic nhé. Nhung mét khi niém vui d6
x4y ra qui thudng xuyén va trd nén phd bién thi sé khong
con 1a hanh phic niia.

T61 nghi ba me toi da dung khi day t61 xem thudng tha
vui vat chat. Téi hanh phtc khi dude ban ting nhiing tha
vui Ay trong nhiing dip hiém hoi, nhu khi duge mot nguosi
ban diing ra t6 chic bita tiéc t6i miing sinh nhat thi 50
ctua toi. Nhung t6i sé khong cam thay thiéu nhiing biia
tiéc d6 khi 1am vao hoan canh kho khén.

Nhiéu ngusi duéi 35 tudi nghi ring ho c6 quyén hudng
thu cudc song dé dang. Ho tuy tién cho rang ca thé gidi
nam trong tay ho. Cé 1& ho khong khac may véi nhiing
ngudi cing trang lta ¢ cac nude phat trién khac. Nhung
t61 tu hoi khéng biét ho sé phan ting thé nao khi xay ra
bat hanh hoic tai uong. Khong biét ho c6 du kién cudng
dé tng phé?

Toi khong biét chic nhung toi khong lo 14ng qua nhiéu
vi chuyén khong con cai. Néu tdi c6 con, toéi sé day db
ching y hét cach ba me téi day db to6i. V6i chi mot chiée
banh trang tri nhiing con thud st va mot cuén sach lam
qua sinh nhat - mét “biia tiéc dic biét” sé van mai “dic
biét” béi ching t61 chua bao gio duge qua nudng chiéu.

The Sunday Times, 8 thang 5 nim 2011
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Nhiing ky nghi hé
v61 gia dinh

ay gio dang la thang Muoi Hai va khi téi dang viét
B nhiing dong nay thi ngoai tréi dang mua nhu trat
nudc. Vi mot 1y do ky la nao dé, toi thich thai tiét nay - c6
16 vi muia gi6 muia dong bac trung véi ky he dai khi téi con
di hoc. Hém nay, t61i dang c6 gitip mot bénh nhan hen gap
mot bac si chuyén khoa khac. Trong s6 ba bac si chuyén
khoa t6i dang c6 lién lac thi c6 dén hai nguci dang di nghi
méat 6 nude ngoai. Diéu nay goi cho t6i nhé dén ky nghi hé
ctia minh hon 40 ndm trudc.

Nhiing ky hé lic nhé ctia t6i xoang xinh hon rat nhiéu
so v6i ky hé ctia con cai cac ban dong nghiép cta tdi ngay
nay. Da s6 cac ky hé cta t6i déu dién ra bén canh ba noi.
Trude thang 8 nam 1965, gia dinh t6i ciing c¢6 di nghl méat
0 Fraser’s Hill hay Cameron Highlands trén moét ban dao
0 Malaysia.

Ching toi dang 6 Cameron Highlands khi chi con vai
ngay niia 1a dén Ngay Chia cét”. Téi nhé may me con da

* Singapore tach khéi Malaysia
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phai héi ha quay vé Singapore ngay 8 thang Tam nim
1965. Mai dén hom sau anh em tdi méi biét 1y do vi sao.
Sau nam 1965 chung téi thudng di nghi 6 Changi Cottage
hoic 6 khu nghi mat sat bén canh. D6 1a nhiing bungalow
nidm doc bd bién ma cac vién chtic chinh pht - ca céng
chtic 14n can b - ¢6 thé st dung.

Chiing t6i cing lam y nhu nhiing da tré khac thuong
lam khi di nghi mat 6 bién 1a day s6m ngdm mat trdi moc
va di tha than doc bd bién. Sau khi &n sang xong, anh
em chung t61 ra ngoai xay lau dai cat, bdi cat tim trai,
lung tim sao bién va cua 4n si (hermit crab). Khi thay
triéu vao by, chung toi 14y can cAu va mdi ra dé di cau
hodc ra bién tAm. Né&u troi mua - troi vAn hay mua vao
thang Muoi Hai - ching t6i 6 nha doc sach hoic no dua.
T61 nhé minh ting choi bai v6i Lee Chuen Neng, ldc d6
cling dang cung cha 1a éng K.C. Lee va gia dinh dén nghi
méat 6 ngdi nha bén canh. Hon 40 nim sau, ching t6i van
12 ban t6t. Cau ta hién 14 bac si giai phau tim-16ng nguc
kiém trudng khoa ngoai Bénh vién Dai hoc Quéc gia, con
t61 14 bac si khoa than kinh kiém giam déc Vién Khoa hoc
Than kinh Quéc gia.

Nhiing ky nghi nhu thé 14 co hoi hi€m hoi dé cac anh
em t61 dudc 6 canh ba tdi sudt cd ngay. Thinh thoang dng
ciing ra bién tdm véi ching t6i. Me ti phu trach tréng
chiing bon tré ching téi méi khi ching téi di tdm bién.
Tuy khéng thita nhan nhung me trong gidng nhu nhan
vién ctiu hd cua ching téi vay. Mbi toi, ba toi déu dén
choi golf 6 san Changi gan d6. Ching tdi cting 6ng di bo
va thinh thoang kéo xe gy golf cho dng. T61i hay di trudc
dén 16 ké tiép va lang thang trong dam caiy c6i ram rap
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gin d6. Pam cay nay c6 1& duge dé lai day dé lam tang co
hoi mat banh cta céc golf thu.

Gitia dam cay c6i va bui ram, téi trong nhu ngusi linh
dang di tham sat dia hinh. T6i c6 kha nang dinh huéng
tot va khong bao gio di lac, méc du thuong xuyén bi canh
con va cay gai cao xude chan tay. Nhung diéu nay chi cang
lam cho trd chdi trong thuc hon nén téi ciing ching ban
tam. Thuong thi it nhat mdi ndm mot 1an, moi khi dén
Changi ba t6i déu d&n ching t6i dén Pulau Ubin dé thim
Truong Gido duc Ngoai khéa (Outward Bound School) &
d6. Lidc d6 trudng con kém phat trién so véi tiéu chuin
hién nay nhung vi khong biét choi gi hay hon nén ching
toi thich thd trai nghiém tro choi vugt chuéng ngai. T6i
vAn con gi t&m hinh den tring chup anh Hién Long
dang leo 1én mot thii trong nhu tAm luéi, véi cac hang day
thting ngang doc dan xen. Trong hinh, anh Long da leo
tudt trén cao con t6i thi dang c6 stic bit kip anh, diéu nay
hién ré trén vé mat ddy quyét tAm cta t6i. Hién Duong
thi con qua nhé dé thi vuot chuéng ngai.

Ca ba chiing t6i déu thich thi véi nhiing ky hé 6 Changi
cung khoang thoi gian rat chat bén canh ba me. T6i khong
nghi ching t6i sé& vui hon néu nhu ba me dua chiing t6i
dén nhiing noi dep va dit tién 6 nuée ngoai. Cudi thap
nién 70, mot ngusi ban bac si cua téi da choc qué mot
bac si khac khi nghe anh nay khoe di trugt tuyét trong
ky hé. Anh ban téi gid vo nhu khong biét d6 14 noi nao
va hoéi: “Cau di trugt tuyét ¢ dau? Dao Coney ha (con c6
tén 1a Pulau Serangoon)?” Tbi cudi nic né vi c6 ciing suy
nghi v6i ban t6i vé tro trugt tuyét xuong doi. Pay la dip
dé canh nha giau khoe khoang nhiing bo dd trugt tuyét
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cing nhiing cip kinh mat thoi trang. Trang bi trugt tuyét
va nhiing thang kéo ngudi choi 1én cao déu 1a nhiing thi
rit dit tién, con tai nan trugt tuyét thi ciing rat pho bién.
Vao cudi thap nién 70, ngudi nao cé du tién ra nudec ngoai
trugt tuyét han phai rat giau.

Ngay nay, cac bac si tré c6 con dang hoc tiéu hoc déu
thuong xuyén dua cd gia dinh sang Australia, New
Zealand, Anh, chau Au, My hay Trung Quéc choi vao dip
hé. Mot it ngudi c6 gia dinh déng hon thi chon céach 14i xe
qua Malaysia choi. Nhung néi chung, chuyén con cai giéi
thugng trung luu 16n 1én trong su mong chd hudéng thu
nhiing ky nghi dit tién ¢ nude ngoai hién nay la chuyén
binh thuong.

Céac doc gia hdn da doan dude toi nghi gi vé trao luu
nay. T6i thay viéc vugt mét ching duong rat dai dé di nghi
mat 1a rat lang phi khi 6 gin Singapore van con nhiéu
diém thd vi dé di choi vi muc dich giai tri 14n gido duc.
That phi 1y khi con cai cac gia dinh gidu c6 & Singapore
biét vé nui Vail hay khu trugt tuyét Aspen con nhiéu hon
ca thap Borobudur hay dén Angkor Wat. Nhung du sao
thi mua 1 hoi ciing sép dén va t6i khéng muén minh an
néi y nhu ké bun xin. Vi thé t6i sé két thic hanh trinh
tré vé qua khii cia minh & day va chic cac doc gia mot
nam méi vui vé - nhung déng thdi toi ciing mudn nhéc cac
ban rdng rui ro c¢6 thé dén bat ct lic nao, vi thé t6t nhat

khong nén 1é thudc cudc séng xa hoa.

The Sunday Times, 13 thang 12 nidm 2009
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Chuyén tinh cua ba me to61

61 day, mot bai viét trén to Strait Times nham
Mqué’lng cdo cho chuong trinh dién dan ngudi néi
tiéng mang tén “Sassy Miss 2010 Workshop Series” da
thu hit su chid ¥y caa t6i. Tua dé bai bao 1a “Stic manh cua
an tugng dAu tién”. Bai viét néi rang: “Chi can 30 gidy dé
ngudi ma ban hen ho 14n dau hodc ngudi cha tuong lai
hinh thanh &n tugng vinh vién vé ban. Vi vay ban hay
lam minh tda sang, ti dién mao dén phong cach di ding.
Hay dén va kham pha tat ca nhiing bi quyét tao dung
hinh anh ban than tai dién dan nay!”

T6i thay budn cudi. Néu t6i mudn tao 4n tugng véi ai,
tol s& cho nguci d6 thdy nang luc, su chan thanh, suy
nghi thuc t& va ¥ chi dau tranh cho chinh nghia cua
minh. Ngoai hinh va phong cach di dtng cua téi sé khé
ma giy an tugng trong 30 phit gap mit, néi chi dén 30
gidy. Dé danh gia mot ngudi 6 1an gap dAu tién, toi sé phai
m4t it nhat tit 5 dén 10 phit dé hinh thanh cai nhin vé
ngudi dy. Y kién cla téi v& mot ngusi khong phu thude
vao viéc nguoi d6 c6 dep hay khong va c6 phong cach an

tugng hay khong. Thay vao dé, toi sé€ tap trung chi y nét
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mat va ngdn ngi hinh thé cta ngudi d6. Néu nhiing diém
nay mau thuan véi nhiing gi anh ta néi, téi s& canh giac
v6i anh ta. Ngon ngii cd thé va nét mét 1a nhiing thi khé
diéu khién theo ¥ muén, nén né cho thdy y dinh that su
ctia mot ngudi ré rang hon 14 161 néi cia nguoi 4y.

To6i kha gidi vé viéc danh gia con ngudi. To6i khong it
lan nhan xét chinh x4c vé mot ngudi trong 1an gip ngin
ngui dau tién. Nhung du thé, t6i van it khi chi dua vao an
tuong dau tién ma sé danh gia lai nguoi d6 trong nhiing
lan gép ti€p theo. Chi khi nao nhiing nét tinh cich ma
to61 quan sat thay dudgc lap di lip lai nhiéu lan thi t6i méi
tin vao xét doan ctia minh. Ding 12 c¢6 mot s6 nguoi dua
trén 4n tuong dau tién dé phan doan ngudi khac. Phan
doan ctia ho c6 thé bi tac dong manh bdi ngoai hinh, cach
di dtng va kha ning an néi cia ngudi d6. Téi cho ring
nhiing ngudi nay rat nong can. Trong cudc sdng, ta can
tuong tac véi nguoi khac, vi thé ta cang nhan xét ding vé
ho thi cang it kha ning pham sai lam vé ho. Céng trinh
nghién ctiu vé quan hé tuong tac cid nhan gitia nhiing
nguoi khong quen biét nhau cho thay ngoai hinh ding 1a
tac dong dén an tugng dau tién. Nhung nghién ctiu nay
khong giai thich duge vi sao con ngudi lai gin bé véi nhau
trong mdi quan hé lau dai. Su tan taAm chinh 1 bi quyét
duy tri méi quan hé dé.

C6 mot méi quan hé 4n tugng do chinh téi chiing kién,
d6 1a méi quan hé gitia ba va me t61i. Méi quan hé ctua ho
khong dén ti tinh yéu sét danh. Ngoai hinh ciing khong
phai 14 yéu t6 chinh thu hit ho vao nhau, ma dé chinh 1a
st hoa hgp vé tinh cach va trinh d6 vén héa. Ho khéng chi
yéu nhau ma con 1a nhiing nguoi ban t6t nhat cia nhau.
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Gitia ho khéng hé c6 su tinh toAn xem mdi ngudi dau tu
bao nhiéu vao méi quan hé nay. M6i quan hé ctua ho 1a
tinh yéu vo diéu kién.

Truée khi me t61 bi dot quy ndm 2003, ba ludn séng cho
ba t6i, quan tAm dén tiing nhu cAu nhé nhat cua 6ng. Con
tai bién va hau qua ctua né khién me téi tré nén rat yéu.
K& tit d6, dén luot ba t6i 1a ngudi sdng quanh quén bén ba.
Ong vAn lam viéc & Noi cac véi danh nghia lic dau 1a Bo
trudng cip cao va sau d6 1a Bo trudng C6 van, nhung dng
ludn ¢ ging sip xép thoi gian dé c6 mit khi me t6i can.
Ong cting cham séc stic khoe cho me toi. C)ng bét ba tap
luyén bang cach di boi méi ngay, giam sat ca ché do udng
thudc phic tap cta ba. Ong do huyét ap cho ba nhiéu lan
trong ngay, cho dén khi t6i lién lac dudc véi Bac si Ting
Choon Ming, ngudi sang ché ra thiét bi do huyét ap deo &
¢6 tay nhu chiéc déng ho. Nhung dén ngay hém sau, khi
Bac si Ting dén 14y lai chiéc dong hé &y dé phan tich chi s6
huyét 4p ghi trén dé, me t6i néi véi ong ta rang: “Téi thich
chéng t6i do huyét ap cho t6i hon”.

Sau khi me t6i dot quy 1an hai, ba nam liét & giuong va
khong con theo ba t61 ra nuéc ngoai hay tham du nhiing
su kién xa hoi dugce nita. Méi t61 sau khi di 1am vé, ba téi
déu dé ra hai tiéng ké cho me tdi nghe vé cong viéc trong
ngay cua 6ng va doc cho ba nghe nhiing bai tho ba yéu
thich. May cuén sach tho kha day va ning nén 6ng phai
d#t ching 1én mot cai gia nhac rat ning. Mot buéi t6i, do
qua budn ngt nén éng da thiép di trong lic dang doc tho
cho vo. Pau 6ng guc t6i truéec khién méat 6ng va vao cai
gia kim loai va bi tray xuéc. Ong tu trach minh bat cdn

nhung van tiép tuc doc tho cho me t6i nghe méi téi.
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Tb6i biét ba t6i 14 ngudi ching biét so 1a gi va sin sang
chién diu t6i cung vi Singapore. Khi cong san chién
thing 6 Viét Nam nam 1975, ¢c6 mét lic ngudi ta e ring
sé xay ra hiéu tGng domino - tic cac quoc gia Pong Nam A
khac ciing sé nga theo Cong san. Nhung ba t6i van nhat
quyét 6 lai Singapore, con me t6i thi nhat quyét & lai canh
ba t6i. Toi viét bai nay bdi toi doc thay cau “tinh yéu sét
danh hay tinh yéu séng chét c6 nhau” trén mot td bao
chuyén vé taAm ly. Tinh yéu sét danh rat hiém khi xay ra
va thudng khong kéo dai.

Tinh cam ma ba me t6i danh cho nhau ciing rat hiém
thay. Ho 1a tri ky ciia nhau va cudc hon nhan hanh phic
ctia ho vugt qua ca dam cudi kim cuong. Nhung ho ching
bao gi¢ lam ra vé yéu nhau truéc mat cong chiing. Ngay
ca khi 6 riéng v6i nhau, ho cling it khi 6m hoéc hén nhau
dé biéu 16 tinh yéu ctia minh. Chi sau khi me téi dot quy
1an hai, t6i méi thay ba t6i hon 1én tran me dé t6 1ong an
ui. Ho c6 vé nhu khong thay can phai bay té tinh yéu mot
cach 1am ly bi dat.

To6irat ngudng mo nhiing gi ba t6i da 1am cho Singapore
- va & tudi 87, 6ng van tiép tuc quan tdm dén lgi ich caa
dat nuée nay. Nhung vi 6ng 1a con trai trudng trong mot
gia dinh Peranakan nén t6i khong ngd éng lai ¢ thé hét
long cham séc me t6i tiing li tiing ti nhu thé. Long ngudng
mo cua tdi doi véi ong ting 1én gap boi khi toi chiing kién
ong tan tuy chiam séc cho me t6i sust hai nam gian kho
vla qua.

The Sunday Times, 20 thang 6 nam 2010
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Puong dau véi néi dau
cua ngudi than

tia roi, t6i dang lic mo mang thi chgt giat minh tinh
V gidc. Chiéc déng hod deo tay ctia toi chi 4 gio sang. Vi
day 1a gidc mo dang nhé nén toi phai lap ttc viét xuéng
ngay, néu khong sé& quén mat. Trong mo, t6i thdy minh
viia 6 nha viia dang 6 mot noi xa la bén ngoai. Dot nhién
mot con quai vat xuat hién va tdn cong toi. T6i danh lai
n6 nhung ca hai déu ngang tai ngang stic. To6i khong thot
ra cau nao, ciing khong so hai. T6i chi chién dau véi con
quai vat trong cAm lang.

Thinh linh me t6i xuat hién. Ba im ling tién vé phia
chiing t6i va xua tay dudi con quai vat chay mat. D6 ding
1a cach giai quyét van dé ciia Me, t6i nghi tham. Chéng
can néi nhiéu hay hanh déng vo ich, chi can thuc hién
moi thi mot cach yén ling va hiéu qua. Dén day thi toi
thitc day. Toi ngdi day tit chd ngu dudi dat ciia minh va
sang phong Me xem ba lam gi. Ba dang ngu rat yén. Toi
quay vé phong ghi Am lai nhiing gi téi con nhé vé gidc
mo cua minh - vi d6 ding la gidc mo cht khong phai con

ac mong. Da hai nam ba thang rdi, me t6i qua yéu nén
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khong ra khoi giudng dude. Nhung trong gidc md ngéin
ngui, toi thay Me van binh thudng nhu xua. T6i uéc minh
c6 thé ti€p tuc ndm mo duge cing Me chién théng con
quai vat roi cing nhau bé di.

Moi thtt déu c6 thé xay ra trong mo. Viéc me t6i xudt
hién mot cach than ky trong mo khéng lam t6i ngac
nhién - cd trong lic t6i dang mo 1an khi dang tinh. D6 1a
vi gitia t61 va Me luon c6 than giao cach cam. C6 mét 1an,
khi t6i dang & canh anh Hién Long thi nhan ra ban chai
danh ring cia minh da mon va can thay mdéi. To6i rat it
khi di mua sidm nén da lam mét viéc ma ti trude dén gio
van lam, dé6 1a bao cho Me biét 1a téi cAn mot ban chai
méi. Vi hai me con séng khac nha, va téi ciing khong
mudn goi dién thoai quiy ray ba néu ba dang ngu, nén
t61 viét cho ba mot cai email, néi rang: “Me, con cAn mot
cai ban chai danh riang”. Ba email lai: “Chic me c6 than
giao cach cdm v6i con nén vita méi mua mot cai ban chai
cho con xong. Nhung mot ngay nao d6, Cuc quan nhu sé
khong con bén con niia. Néu con khong hiéu ‘cuc quan
nhu’ 14 gi thi hay tra tu dién”.

Me néi ding, téi khong hiéu tit nay c6 nghia 1a gi. Va vi
t61 khong biét cudn tir dién cit ¢ dau trong nha éng anh t6i
nén danh héi thing anh 4y trong bita com t61 hom d6. Puong
nhién 1a anh 4y biét. Anh Ay gidi thich “Cuc quan nhu” 1a bo
phan trong quan ddi phu trach cung cap thuc pham du tri
cho quan linh. Gi¢ thi Me da khéng con lam cuc quan nhu
cho t6i dugc niia. Té hon ca 1a ba phai nadm dinh & giudng va
khong thé doc séch, diéu méa ba ua thich nhat.

Me t6i quan tAm dén nhiéu thii. Ba biét nhiing thi ma
ngay ca nhiing ngudi c6 hoc van cao ciing khong biét hoic
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khéng quan tdm. Diéu nay c6 thé thdy ré néu ta suc sao
trong tu sach cua ba, nhu téi dang lam. Cé6 mot s6 sach
néi vé quin thé déng thuc vat & Singapore. C6 ca mot
cudn bai hat tré con boc bia ciing ma Me thuong 14y ra
hat cho cac chau nghe. Trong tit ca cic chau noi ciia Me,
dtia chau trai bi bach tang cua t6i 1a dia thich hat véi ba
nhét. C6 mot s sach néi vé Phat gido va An Do giao. C6
ca mdt ban dich Kinh Thanh ctia King James in chii 16n
dé Me c6 thé doc ma khong can deo kinh. C6 rat nhiéu
sach néi vé hé thong déng cdp 6 An D6 va mot cusn mo ta
thanh phé Harappa trong thung liing Indus. Thanh phé
nay ra doi khoang 4.600 nam trudc va 1a moét trung tAm
thuong mai quan trong cua thé giéi cti. Me quan tam dén
Con duong To lua ti rat 1au trude khi né tré thanh mot
dé tai thoi thuong thu hit su quan tAm ctia nhiéu nguoi.
Ba c6 ca mot cudn sach ghi lai nhiing hanh trinh trén con
duong to lua cia mot phu nii song ¢ thoi dai Victoria.

C6 sau cudn tit dién Malay, goi 1a kamus. C6 mot cudn
sach noi vé phong tuc va bidu tuong ciia Trung Qudc.
Va duong nhién 1a c6 rat nhiéu sach tho, trong d6 c6
tuyén tap tho cia Rudyard Kipling. C6 ca nhiing cuén
sach noéi vé thoi ky dau cia Singapore, trong d6 cé cudn
The Battle for Merger, mot tuyén tap cac bai phat biéu
trén radio ciia ba t6i nidm 1961 trong dé mo ta chi tiét
lich st d&u tranh cia Pang Hanh déng Nhan dan. Tuyén
tap nay hién khong xuat ban niia. [N6 tiing dudc tai ban
nam 2014].

Ciing c6 nhiéu sach do ngudi khac viét vé ba téi, trong
d6 c6 cuén Lee Kuan Yew In His Own Words, trich dan

cac bai phat biéu cta 6éng trong giai doan tit 1959 dén
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1970, do S.J. Rodringuez bién tap. Me cling s6 hiiu nhiing
loai sach thudng tim thay trén ké sach cia mdt ngudi co
van héa, trong d6 c6 cudn The Tale of Genji, cuén The
Chrysanthemum and the Sword ciia Ruth Benedict, cuén
The Daughter of a Samurai cia Etsu Inagak Sugimoto,
céc tiéu thuyét ctia Jane Austen, va Ann of Green Gables,
mot cudn sach ma t6i mé mén lic nhé. Me khong chi suu
tAm nhiing cuén sach dé ma con doc chiing.

Bay gio 1a 5 gio 30 sang. Vira rdi toi lai nhao vao phong
Me va thay ba van dang ngt. T6i tu tran an ring it nhat
khi Me ngu, Me khong y thiic dugc tinh trang bat hanh
ctua minh. Gig thi téi dang cd quay lai v6i gide ngti nhung
khéng dudgc - khong phai vi gidec mo d6 ma vi tinh trang
dau budn cia me. Ca ba ngudi con ctia ba, hai ngudi chi
dau cua t6i va c¢6 em ho Kwa Kim Li, cing 1a dda chau
gai Me yéu thuong nhat, déu cam nhan dudc ndi dau d6
mot cach sdu séc. Nhung ngudi bi ton thuong nhiéu nhat
nhung khéng hé ca than lai chinh 12 ba t6i. Néu chi nghi
chung chung, ta sé dé dang két luan rang sinh ldo bénh
ti 12 diéu ma ai cing phai trai qua. Téi chap nhan su
that nay ma khong hé oan gian cudc séng nghiét nga. Toi
gép nhiéu van rui trong cudc séng hon mong doi nhung
khong bao gid o4n han vi tin ring dau khé giup toi kién
cudng hon.

Nhung t6i lai thay rat kho kh#n khi phai ch4p nhan
ndi dau cia Me. Gido 1y nha Phat qua rat sang suét khi
day ta yéu thuong nhung khéng rang budc, tuy nhién day
khong phai 1a diéu téi nghi minh c¢6 thé lam duge khi
ngudi d6 lai 1a me t6i. T6i khong thé ding dung nhin Me
dau khé. Nhung t6i khong thé lam gi dé dua ba trd vé véi
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thoi diém trude khi dot quy, téc trude ngay 12 thang 5
niam 2008. K& tit ngay 4y ba ludn song trong dau khé, ca
ba tdi cting thé. Nhung cudc song la thé, va tat ca ching
ta déu phai 1& budc khé nhoc dé c6 thé hoan thanh tét
nh4t nghia vu cia minh. Qua that 1a khi téi tap trung tri
6c vao cong viée, téi c6 thé tam thsi quén di su dau dén
cua Me.

The Sunday Times, ngay 29 thang 8 nim 2010
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Khi tinh yéu manh hon ly tri

e to01, ba Kha Ngoc Chi, ra dci ngay 21 thang 12
M nam 1920. Ba sinh ra trong mot gia dinh c6 tudi
tho rét cao. Cha ctia ba qua ddi ¢ tudi 89, con me ba méat
nam 87 tudi. Chi géi 16n ctia ba hién van con song va da
95 tudi. Me t6i, hay Mama nhu téi vAn thudng goi, 1a
nguoi rat y thic vé stic khde. Ba an udng rat k¥, chu yéu
d4n ca, dau hi, rau, trai cdy va gao chua xay xat. Mic
cholesterol cua ba thap con huyét ap thi binh thudng.
HAu nhu mdi ngay ba déu tap thé duc, cha yé&u 1a boi,
thinh thoang ciing di bo.

Ngay 16 thang 9 nam 2003 ndm d6 la ngay sinh nhat
thii 80 ctia ba t61, Bo trudng Co6 van Ly Quang Diéu. Hom
d6 1a mot ngay vui, khong c6 chit ddu hiéu cta séng gié.
Nhung chi ndm tuin sau, vao ngay 25 thang 10, trong
lic dang thap tung ba dén London thi me béng nhién
dot quy. Ba bi xudt huyét trong ndo do cic mach mau
tré nén dé vé hon cung tudi tac. May 1a ba chi bi xudt
huyét 6 phan néo phai nén khéng anh hudéng dén tiéng
né6i. Nhung ba khéng thé nhin thdy nhiing gi 6 ving nhin
bén trai. Ba dugc dua vé Singapore ngay 31 thang 10.
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Trude d6, ba téi da du dinh giadi phau tuyén tién liét
vao thang 11. Vi thé khi chuyén nay xay ra, ca hai éng ba
déu vao Bénh vién Da khoa Singapore mot lugt va nam
6 hai phong sat nhau, chi cach nhau canh ctia trugt dé
c6 thé bau ban véi nhau. Ngay sau ngay me nhép vién,
Bac si Balaji Sadasivan ghé nha néi chuyén véi ba toi vé
trudng hop ctia me. Ba héi Bac si Balaji: “Ba &y c6 thé
tham du cac sy kién xa hoi va di du lich véi t61 duge niia
khong? Néu khéng, cude song ctia ba Ay sé rat kho”.

Cudc noéi chuyén nay 18 ra chi 1a gitia Bac si Balaji va
Ba, nhung c6 mot nhém bac si viia dén gép ba téi ciing &
d6 nén ho ciing cham chi ling nghe. Ho vita ¢c6 mot bai
hoc vé cudc song héon nhan ma téi mong ho sé nhé mai.

Lic d6 ba toi da 80 tudi va me toi 82. Téc hai ong ba
da bac pho va ho trong rat khac véi cap vo chong dep
ddi ngay nao. Nhung ho van yéu nhau thim thiét, du
bénh tat hay manh khde, du giau sang hay nghéo khé, du
hanh phic hay gian khd, khi ca hai vn séng bén nhau.
Chuong trinh phuc hdi chiic ning cia Me rat ning, lam
ba doi lic thady mét moi va nan chi. Nhung cac nhan vién
vat ly tri liéu da nhanh chéng c6 cach khién ba tap tanh
hang hon. Chi cAn nghe ho néi ba t6i sip dén xem ba tap
1a ba lap ttc nd lyc hon.

Ca ba va me t6i déu xuat vién ngay 26 thang 11. Me toi
chi con lai mdi mot di chiing, d6 14 khuynh huéng khong
cht ¥ dén phan co thé bén trai cia ba. Ba toi vi thé phai
ngdi bén trai ba ¢ ban &n dé thic ba an phan &n bén trai
dia. Méc du ba hoi phuc ti con tai bién nam 2003 rat tot
nhung cac bac si va toi déu biét rang mach mau caa ba

rat dé vé va nguy co xuat huyét 1an niia rat cao. Ching
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to1 quyét dinh khéng néi cho ba me toi biét diéu nay boi
chi 1am ho thém lo ling khi ching t6i chéng c6 cach nao
chin ding 1an xuat huyét thi hai. Ching téi cAm thay
nén dé ho hudng thu cudc séng thay vi lo s¢ moét chuyén
khéng kiém soat dugc.

Ba me t6i tiép tuc di du lich. Truéc khi dot quy, Me la
ngudi xép hanh 1y cho Ba. Con bay gid, Ba c6 ging xép
hanh 1y cho chinh minh, nhung 6ng thudng gip kho khin
trong viéc dong va li lai sau khi xép d6 xong. Cuéi cung,
cac nhan vién bao vé cia Ba phai gitp 6ng xép lai. Trude
khi dot quy, Me khong bao gio roi khach san cho dén khi
Ba di khéi dé dén cac cudc hen. Ba so ong dé quén ca vat
hay 40 s mi. Thuong thi Me luén 1a ngudi sép sin quan
4o phu hgp cho 6ng méc. Sau khi dot quy, ba khong lam
diéu d6 dugc niia. Du vay éng van mudn ba di du lich véi
minh. D6 1a vi, sau mot ngay mét nhoc, 6$ng mudn ké ba
nghe viéc lam trong ngay ctia minh. Méi quan hé ctia hai
ong ba van thim thiét nhu thud nao.

Trude khi bi dot quy, Me rdt mé doc sach. Bay gio,
khi€m khuyét ctia viing nhin bén trai khién viéc doc sach
tréd nén rat khé khin. Nhung ba van kién tri dung thudc
ké giii chd trén trang gidy. Ba ciing tin viéc rén luyén thé
luc sé tot cho Me. C6 diéu sau khi bi dot quy, Me c6 vé
man cam véi cai lanh, vi thé chiing t6i dat may nhiéu bo
dd boi gitt nhiét mau séc tuoci vui, sic s6 cho ba. Khi ba me
toi di du lich, Ba ludn chon khach san nao c¢6 hé boi. Cé
mot 1an, Me mudn nghi ngai thay vi di boi. “Hém nay 1a
ngay 18 ¢ Singapore”, Me néi véi Ba. “Em c6 thé nghi ngoi
thay vi di boi khéng?” Nhung Ba van thuyét phuc Me di
boi cho bang dudc.
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Cang gia, hai 6ng ba cang kém sung stic va nhanh
nhen. Nhiing con dau trd nén mot phan cua cudc séng
hang ngay cta ho. Nhung ca hai déu kién tri chiu dung,
an i vi ¢6 nhau. Ngay 12 thang 5 nam 2008, t6i nghi 6m
va dang ngu trong phong thi mot nhan vién bao vé dén
bao 1a me t6i dang dn sang thi té khoi ghé. Chi nhin so
qua, toi ciing da nhan ra phan than trai cua ba bi liét.

Khong can chd xe ciiu thuong, ching t6i lap ttc chd
ba dén Vién Khoa hoc Than kinh Quéc gia 6 Bénh vién
Tan Tock Seng. Téi hy vong con tai bién 14n nay la do téc
mach mau, néu vay chi can cho ba dung thuéc tiéu huyét
khoi sé& khoi. Khong may 1a CT scan cho thay ba bi xuét
huyét trong néo phai.

T6i goi Ba, anh va em trai t6i dén bénh vién. To6i biét
két qua khong t6t nhung muén gia dinh nghe truc tiép
diéu d6 ti bac si. Tu lic d6 cho dén ngay Me qua doi
vao dau thang nay, toi chiing kién su dau khé cta ba.
Vao quang nam ngoai, ba to ra khong y thiic duge nhiing
ai xung quanh minh nita. Ba hau nhu chi phan tng khi
nghe giong néi ctia ba téi va rang thiic dé chs 6ng dén néi
chuyén véi ba lic khuya. Sau khi chiing kién canh ba dau
dén du da dugc ching téi danh cho su cham séc tét nhat
6 thé, 1y tri cho tdi biét véi tinh trang nay thi tha chét
con hon séng. Vi thé téi tin ring minh c6 thé kiém soat
dudgc cam xuc khi ba thuc su qua doi.

Nhung khi dén phién tbi phat biéu tai tang 18 caa ba,
giong t61 nhu v3 ra va c6 mot lic téi phai tim cach che di
guong mat bién dang vi dau budn ctia minh. Téi thay xau
hé véi chinh minh. Cam xtc 14n at tat ca 1y tri cta toi khi

t61 nhé vé Me. Tuan roi, c6 hai thién tai xay ra é Indonesia
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khién hang ngan ngudi thiét mang va rat nhiéu nguoi lam
canh man troi chiéu dat. Téi doc thay tin nay trén bao
va tu nht thAm rang nhiing ngudi nay con dau khé gap
may lan toi. Tuy nhién me t6i, ngudi da tan hudng 87 nam
hanh phic, van choan hét tam tri ctia téi.

Toi gic day da hoan toan khong con ly tri va ¢6 qua
nhiéu cam xuc. THi tiing nghi minh c¢6 thé d6i dién bat ca
bat hanh hay bi kich nao, nhung t6i da 1am. M6i quan hé

me con qua manh va vugt ra ngoai ly tri.

The Sunday Times, ngay 31 thang 10 nam 2010
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Chan dung ba noi1 Peranakan

rong tat ca cac 6ng ba cua toi, toi gn giii véi ba noi

Mak nhat. Mak 1a tén goi tit cia emak, tic “me”
trong tiéng Malay. Tt nay ciing ding dé chi ca ba noi 1an
ba ngoai. Nguoi Peranakan it khi ding tit nenek dé goi
ba ndi ba ngoai. Vi thé tdi goi ca ba ndi 1an ba ngoai toi
la Mak.

Khi ba me t6i ving nha, hoic trong cac ky hé, hoic 1a
Mak dén nha ching t6i trén duong Oxley dé trong may
anh em t6i, hodc tdi dén nha chu ba t6i (con trai thi ba
ctia Mak), noi Mak sinh séng.

C6 mot 1an, ldc toi con chua bit ddu hoc tiéu hoc, ba
me t61 gdi may anh em t6i cho Mak trong khi hai 6ng ba
di Malaya. Luc d6 1a Tét Am lich, va t61 dang choi phao.
Khong biét lam thé& nao ma Itia cua thanh phéo xet ra
phia sau lam bong ban tay phai cua t6i. Tuy téi c6 dau
nhung diéu lam t6i lo ldng hon 14 su dau khé ma téi giy
ra cho Mak.

Mak khong hoc nhiéu nhung ciing nhanh tri chd toi
dén Bénh vién Gleneagles dé bac si rua vét thuong va
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bang b6 cho t6i. Bac si néi véi ba 1a mot day than kinh
quan trong & tay toi c6 thé bi hiiy hoai va lam suy yé&u ct
dong ciia ngén cai, anh hudng dén su khéo léo cua ban
tay phai.

Vai ngay sau khi xay ra tai nan, t6i nhé minh ra ga xe
ltia d6n ba me vé. Mak lo 14ng khong biét lam sao déi dién
v61 ba me t61, nhung ba me khong trach gi Mak. Té1 nghi
ba me biét con gai ho la dta quay pha thé nao va khong
d& gi Mak c6 thé kiém soat duge né. Gan nhu hé nam nao
t6i cting bi gui t6i nha chd ba dé Mak day n&u &n cho toi.
T61 hoc dugc rat it vi khong du hiing thu.

Noi t61 ndu an con gidi hon mot dau bép nha nghé. Co
thé no6i ba 1a mot ddu bép xuit sic. Ngay ca cong thic
nau an cau ky nhat cling tré nén don gian duéi tay ba. Ba
tai tinh dén mtc mdi 1an viia ndu an xong thi chén dia
ciing dugc ria hét. Sau biia 4n trua ngon miéng, ching
tol thuong vao phong Mak nghi. T6i hay ra ngoai hién
truée phong Mak dé doc truyén tranh - diéu ma & nha
toi bi cAm tuyét - hay néi chuyén véi Mak. Khi téi 16n
hon, t6i thudng ghi Am cudc tan giu gitia hai ba chau. Téi
khong biét c6 cau chuyén nao téi ghi A&m duge st dung
khong. Nhung t6i biét rang me tbi cting bo thoi gian ghi
am lai nhiing héi tic cia Mak.

T6i ra truong va trd thanh bac si thang 5 nam 1978.
Mak rat vui vi cudi ciing ba ciing c6 mot dia chau lam
bac si. Ba déc biét vui miing vi vAn mong muon duge di
du lich v6i mot bac si di kém. Vi thé ba dan toi di tour
dén Hoa Ky, trong d6 c6 cudc hanh trinh dén bs dong, noi
ba chua bao gio diat chan dén. Viéc chiu trach nhiém vé
Mak trong suét chuyén di 12 mot trai nghiém gay cho toi
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kha nhiéu lo ldng. Mot budi sang & Honolulu, khi t6i thic
day da thay ba di ddu mat, khong dé lai 16i nhan néi ba di
dau ho#c du dinh lam gi. Sau nhiéu tiéng dong ho lam to6i
lo 4u khéc khoai, Mak xuét hién tré lai - véi nu cudi bén
Ién - cung v61 mot phu ni trung nién ma Mak giéi thiéu
12 ban than ctia ba. Cé6 1& ba mudn tra diia viéc toi lam
bong tay lic nho khién ba sg hai.

T6i chua bao gio héi tiéc da cung Mak thuc hién chuyén
di &y. C6 18 ba du cam trude diéu gi vi ké tit sau chuyén
di d6 ba khong ra nuéc ngoai nita. T Iic toi bat dau lam
bac sicho dén khi Mak qua doi thang 8 ndm 1980, t6i van
rat thuong ghé qua nha ba choi. Mbi 1an phai truc t6i hom
trude, to6i thuong dugc nghi vao trua hom sau. Téi chi ra
vé sau khi t4t ca cac bénh nhan t6i trong coi déu 6n va
da duge ban giao cho bac si k& tiép. Lic d6 t6i méi c6 thé
tap chay, di boi va ghé uéng tra chiéu véi Mak. Mak luon
chuén bi va dong lanh sin nhiéu loai gia vi két hgp véi
nhau. Chi can dudc thong bao khong day mot tiéng trude,
Mak d& c6 thé don ra ca mot biia tiéc Peranakan, két
thic bing mén trang miéng. Mak néi sinh nhat caa ba la
Giao thita 4m lich. Ching t6i khong cach nao kiém chiing
diéu nay, nhung diéu d6 c6 nghia la ngay sinh nhat cta
ba ludn c6 mit ddong du moi ngudi trong gia dinh ba trong
biia com t61 hop mit.

Nam 1980, toi dude quyén chon ngay truc la ngay giao
thtia hay ngay mung 1 Tét am lich. T6i hoi Mak 1a ba
muon tdi c6 mit ngay nao. Ba néi ba mudn téi c6 mat
ngay sinh nhat caa ba. Téi lén lich truc dé lam viia long
ba. Nhung t6i van ghé qua nha ba sang sém mung mot
Tét trude khi di lam. Ba rat cam kich nd luc caa t6i va cho
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t61 that nhiéu banh keo dé chia vé6i cac ddng nghiép truc
chung. Cudi ndm dé, ba bi ung thu rudt két. Bac si Yeoh
Ghim Seng, mot trong nhiing bac si ngoai khoa hang dau
lic d6, dé nghi phuong phap chd va quan sat dién bién.
Ba qua doi vi 1én con dau tim vai ngay trude Quoc khanh.

T6i gan nhu khong c6 thoi gian & bén linh ciiu ba vi khoa
to1 thiéu bac si. Dé c¢6 dude mot ngay nghi du dam tang
Mak, ngay nao toi ciing phai truc bénh vién. Me t6i néi véi
t61 rang c¢6 mot karung guni (ngudi thu mua phé liéu) khi
dén viéng da quy khéc trude trude linh ctiu cua ba. Mak 1a
ngudi rat tot bung va ludn gitp d nhiing ai can trg gitp.
Ba thuong di dén cac ngdi lang nhiat nhiing dia bé bi bd roi
va tim cac gia dinh chiu nuoi ching. Ba thudng gom quan
40 cili gdi cho ho hang nghéo 6 Indonesia. Téi chic chin ba
da tting giup dd nguoi karung guni d6. Anh ta nao c6 duge
gi néu nhu gia vo khéc léc trude quan tai ba.

Téi bién ché lam viéc trong phong lab caa khoa chén
doan than kinh thanh noi lam viéc cia minh. T4t cd nhan
vién 6 day déu biét t6i 1a con gai Ly Quang Diéu. Tbi c6
treo mot vai tam anh trén tuosng nhung khoéng tAm nio cho
thay méi quan hé gia dinh gifia chiing t6i - ngoai trit mot
ta&m hinh cia Mak dinh 6 géc trai phia trén t4m bang & btic
tuong d6i dién ban lam viéc. Thinh thodng t6i cling tiép
bénh nhén trong vin phong, nhung ho khéng thé doan
dudc méi quan hé gia dinh ctia téi tit tAm hinh chup Mak.
Ba luén ndm ngoai su quan tAm cta cong ching trong khi
van lang 1é gitp d5 tat ca nhiing ai cAn dén su gitp dd cta
ba. Téi hy vong minh xting dang 1a chiu gai cta ba.

The Sunday Times, 1 thang 11 nam 2009
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Nhiing btic thu vé anh Long

ghi Bang (Yipeng), con trai ciia anh ca Hién Long ctia
Ntﬁi, sinh ngay 7 thang 10 ndm 1982. Chau viia sinh
ra da méc bénh bach bién, nghia 14 mit va da ctia chau
khong c6 séc t6, con thi luc thi rat yéu. Anh Hién Long
goi dién bao cho ba biét tinh trang ctia chau réi néi thém:
“Chéau rdi sé khong thé thuc hién nghia vu quan su”.

Chi Danh Duong (Ming Yang), v¢ anh Long, qua ddi vi
bi nhéi mau co tim chi ba tuan sau ngay sinh bé. Téi viia
quay vé Boston sau khi d6 ky thi MRCP cta Anh thi dugc
ba t6i goi dién bao chi Danh Duong qua doi. Téi lap tic
dap may bay vé nha va 6 lai mot thang. Sau d6 toéi quay
lai Boston tiép tuc khéa dao tao than kinh nhi.

Gan day, trong lic don dep gidy to, toi tim thay nhiing
14 thu cli ma me con t6i viét cho nhau tit thoi ay, néi vé
quéng thdi gian dau budn trong gia dinh, vé viéc phai
kién tri gifi viing niém tin vao cic nguyén tic cd ban du
cho c6 chuyén gi xay ra.

Sau day, toi xin dang lai btc thu me gdi cho téi ngay
25 thang 11 ndm 1982 va thu tra 16i ctia toi ngay 7 thang
12 nam 1982.
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Linh yéu quy cua me,

Me vira nhan dugc bic thu dé ngay 14/11 cua con vai
ngay trudc.

Ba me khéng hé lo ling vi bi danh thic trong dém khi
cdc nhan vién bao vé chuyén cudc goi cua con cho ba
me. Ca ba lan me déu vui khi nghe giong con khéng
khéc ngay thuong.

Me sg con xudng tinh than, phién muén va bi tén
thuong vi “dang yéu”. Ba con luén dam bao vdi me ring
viéc 6ng Ay “phai Iong” me la mot quyét dinh da dugc
can nhéc rat ky.

Ba con muén ¢6 mét ngudi vo thong minh dé éng &y cé
thé néi chuyén, moét ngudi vo khée manh dé sinh cho 6ng
4y nhiing dita con manh khde, mot nguoi vd cao to vi éng
4y muoén con cai éng 4y cao to. Ngay ca viéc me Ién hon
éng 4y hai tudi rudi ciing la diéu dugc caAn nhéic rat ky.
Ba con khéng néi vé me cho éng ba néi con biét trudc
mdc du éng Ay rat gan giii véi ba néi. Me mong con thira
hudng 6 Ba cach suy nghi dan dén quyét dinh rat quan
trong nay va sé khong dé minh phai Iong nhAm mét ai
do. Me ciing mong rang su Iiia chon cua con ciing sé
giéng ba con dem lai hanh phiic cho chinh minh.

Anh Long con da dua Nghi Bang dén trung tim y té
Mount Elizabeth. Bac si KCY 6 khoa mét dd sdp xép dé
mot bac si chuyén khoa nguoi Anh 1a Béc si MR kham
cho Nghi Bang.

Bic si MR khéng néi nhiéu véi ba me vé nhiing diéu anh
Long con da biét. éng 4y kham mét cho Nghi Bang bang
may soi ddy mat trong mot cin phong téi va tao ra nhiing
4m thanh ma anh Long con goi mt cach hoai nghi la “4m
thanh tao su thoai mai”. Ong 4y néi sdc t6 c6 thé phat
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trién khi tré tir 12 dén 15 tuéi, nhung dé ciing chi Ia néi
chung chung chit khéng thé du doan trude bat cu diéu gi
cho Nghi Bang.

Ba me da moi anh Long con dén du tiéc barbecue 6 ho
boi, va anh con néi sé dua Tu Té (Xiuqi) dén du biia tiéc
barbecue Ian hai nay. Bia tiéc té1 dau tién bén ho boi
hédn da lam anh con rat dau dén bdi chua day mot thang
trude do, anh con va chi Danh Duong ciing du mét biia
tiéc to1 giong vay. Liic dang dn, thinh thoang me lai thay
mét anh con buén rudi rugi va mit ngdn ngdn nudc.

O bita tiéc t6i thi hai, anh con da diém tinh hon. N6
phai vuot qua chuyén nay va sé lam dugc. Nhung diéu
nay qua thuc qua dau buodn.

Ba Mary Thatcher (vo géa cua éng W.S. Thatcher,
thay day cua ba con tai Fitzwilliam College ¢ Pai hoc
Cambridge) da nhan dugc hai tdm thiép tu anh con
(mét tam bao tin Nghi Bang ra doi, con tam kia bao
tin chi Danh Duong mat),va da viét mot 1a thu cho anh
Long con va mét la cho me.

Ba 4y rat siu sdc. Trong thu viét cho me, ba 4y néi me
hén rat dau long khi thdy con trai minh dau dén. Qua
diing nhu thé.

Me khéng muén lam con budn, Linh a, nhung me phai
cat néi dau do ra khdi long nguc. Me vira dén Bac si
LYK va Béc si CBL dé kham téng quat vi me van con
thay dau nhoi 6 tim. Ho cho me lam nghiém phap giang
stic va chup siéu 4m tim cho me. Ho néi moi thii déu
tét va me ciing tin diéu dé vi me biét bénh tim ciia me
chi do tam ly ma ra.

Con nhé giit gin stic khéde va thuong xuyén viét thu vé nha.

Yéu con,
Me
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Ba, Me va ca nha yéu quy,

M4y ngay cudi tuan vira roi la nhiing ngay dAu tién tir
khi tré vé tir Singapore ma con khéng phai ké ké may
nhén tin bén ngudi vi ngudi ban déng nghiép cia con
da di nghi hé vé.

Thit bay viia qua la mét ngay 4m ap hiém thay. Con
di b6 mét chiang duong dai dén Nghia trang Mount
Auburn. Con da dén diy nhiéu lan truéc dé, nhat la
vao mua thu ndm ngoai va mua xudn va mua ha vira
réi. Lan truéc dén day, con dang rat budn vi so rét ky
thi MRCP va lo phai thi lai IAn niia.

Con nhé chi Danh Duong da viét thu an 1ii con sau khi
con quay vé Boston (sau khi truot ky thi MRCP dau
tién). Lan nay thi chi Danh Duong khéng con nita. Con
budc vao nghia trang ma Iong buén vé han.

Nhung nghia trang Iuén khién Iong con yén lai va dua
cudc séng vao ding quy dao cia né. Khi con nhin thay
nhiing nAm mé cua toan bo mét gia dinh c6 cac thanh
vién qua doi 6 moi Iita tuéi, tir dita tré so sinh cho dén
cu gia 90 tuédl, con nhé dén diéu ma tat cd chung ta déu
biét nhung lai c6 quén, dé la cudc song that ngin ngii
va khéng thé doan trude diéu gi.

Me, me c6 thé géi cho con it nhat 3000 dé duogc khoéng,
con muén md moét “tai khoan hang nhat”. Con dinh
kém theo ddy 14 thu ctia ngan hang. Me c6 thé xem
diéu kién ma ho dua ra va néi xem con cé khén ngoan
khéng nhé. Con c6 thé mé tai khoan bat ci Iic nao sau
ngay 14/12/82. Tai khoan hién gio cua con con rat it
tién vi gan diy con phai mua kha nhiéu sach.

Me, me diing so chuyén con phai long mét anh chang
nguoi My. Tuy con khéng thé dam bao tram phan trim
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nhung riéng vé chuyén nay thi Iy tri ctia con van luén
lan at tinh cam. Va lai, con con chua chdc minh c6
muén Iap gia dinh khéng niia.

Yéu Me,
Linh

Bay gid dang 1a thang 4 ndm 2011. Nghi Bang gio da 1a
mot thanh nién 29 tudi 1& phép, hién lanh va kién quyét.
Chau da t6t nghiép truong Dai hoc Quéc gia Singapore
nhung van chua quyét dinh chon cong viéc gi. Chau néi
v6i t61 chau khong muén lam mot viéc thong thuong ma
mudn lam viée gi c6 thé déng gép cho xa hoi.

Anh Hién Long da vugt qua ndi dau va tai hén véi chi
Hé Tinh, mo6t phu nii da c¢6 hai con trai, ca hai déu dang
hoc ¢ Vién Cong nghé Massachusetts. Chi 4y 14 ngu6i me
t6t bung, hiéu ca hai con chi Danh Duong 14n cac con
riéng cua minh. Chi 4y ciing 1a dau théo va 1a ngudi chi
chong chu d4o t6t bung. Con t6i thi van ti€p tuc 14 ngudi
ddc than vui tinh va hién dang hd trg ba téi ldc tudi gia.

Cubc song 1a dong doi day trac tré. Than van hay phién
mudn ciing ching thé thay déi duge gi hay lam cudc séng
t6t hon. Chiing ta phai nim chit tay va nghién chit
réng séng tiép. Nhu mot nhan vat trong tac phadm The
Unnamable (Ké v6 danh) cua Samuel Beckett da néi:
“Ban phai tiép tuc, con t6i lai khéng thé, t6i sé tiép tuc”.

The Sunday Times, 24 thang 4 ndm 2011
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Ba me chua bao gic
ép t01 hoc gioi

a toi tré thanh thi tuéng Singapore ndm 1959. Lic

d6, nha tdi c6 hai co gitp viéc “quan den 4o trang”
ngudi Hoa. Khi c6 két qua bau cti, mot ngudi néi véi toi:
“Cha con bay gi¢ da la thu tudng, may co6 phai goi con 1a
‘c6 chu nh¢’. Toi dap lai: “Ba con 1a thu tuéng chi khong
phai con. Xin cii goi con bing tén”.

Ba me t6i luén nhan manh v6i anh em chiing t6i rang
chung t61 khong dugec hanh xt nhu con cua thu tudéng.
Két qua 1a ching t61 do6i xti v6i tat cd mol ngudi, ti ban
bé, ngusi lao dong dén cac bo trudng & Noi cac, véi su
ton trong nhu nhau. Cac nhan vién bao vé ba toi déu tré
thanh ban chiing t6i. Mot nhan vién bao vé nghi huu ndm
1970 van con goi toi 1a Linh. Khi nhiing nguoi khéng quen
biét hoi ba t6i 14 ai, toi tra 161 rat that 1ong 1a 6ng 4y lam
viéc cho chinh phu.

Téi vao trudng mau gido ngay trude khi dugde ba tudi.
Ngay dau tién di hoc, t6i lo ldng khoc sust. Co gido co

gang dd danh bing cach danh dan piano cho téi nghe.
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Cubi cung, cd 4y dua toi ra ngoai 16p va chi cho t6i xem
mot cdy cempaka lAu nim nhung van ra hoa va téa huong
thom ngat. Tu d6 t6i hoa nhap vao cudc séng 6 truong
mau gido khong chit khé khin gi, ngoai trir viéc toi rat
quay phé. Dén cubi cdp mau gido, ldic toi gn bay tudi,
trudng t6 chiic 18 ra trudng. Ba téi dén tham du budi 16
va dugc cac co quan truyén théng chup hinh ba con téi
véi nhau. Anh em ching t6i déu biét rang Ba chi 1¢i dung
chung t6i cho muc dich 16n hon cta 6ng. Mac du khong
noéi ra nhung ching toi biét éng Ay mudn ching toi lam
guong cho nhiing tré khac.

Nam tht nhat bac tiéu hoc, t6i hoc vugt trdi nhitng ban
khac nén khong thém nghe bai cting khong vang 15i thay
c6 day. Dén cudi ndm, cac thiay c6 quyét dinh tri ching
quiy pha cta toi bang cach cho t6i nhay hai 16p 1én thing
16p 3 tiéu hoc. K&t qua 1a tit hoc sinh hang nhat 16p 1, t6i
sut xuéng hang 8 16p 3. Tt d6 téi hoc hanh cham chi hon.
Sau nay, thinh thoang téi lai tu hdi khong biét su kién tri
cua toi c6 phai do duge hoc nhay 16p khong. Chi khi hoc
dén 16p 6 tiéu hoc t6i méi dtiing dau 16p trd lai. Ngay 18 t6t
nghiép tiéu hoc, t6i duge yéu cau thay mét hoc sinh toan
trudng 1én phat biéu. Hém d6 ba t6i dén du trong bo au
phuc tring tit dau dén chan ctia 6ng. Ngay ca ngay 18 tot
nghiép ctia con gai cling 14 mot phan cua su nghiép xay
dung dan toc cta ong. Ca trudng tiéu hoc Nanyang 1an
truong trung hoc Nanyang déu quy dinh nti sinh khong
dude mic vay trén dau goi qua 2.5 cm con téc khong duge
dai qua tai hon 2.5 cm. Téi khong gip khé khan trong
viéc tuan thu hai quy dinh trén. T6i van luén mudn téc
minh ngin ti da va thdy vudéng viu khi phai chay trong
b6 vay ngan.
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Vé ngbn ngii, ba t6i mudn to6i biét ba thi tiéng, vi thé
t61 hoc thém tiéng Malay & nha. T6i con nhé thay Cikgu
Amin thudng dén nha t6i hai 14n mét tuan dé day may
anh em t6i hoc. Tiéng Malay cta téi du giéi dé giap toi
doat gidi 6 ky thi tot nghiép nam thd 4 trung hoc. Tbéi
ciing thing 6 cudc thi viét tiéu luan. Va 1& duong nhién 1a
ba t6i ciing dén du 1é trao thudng.

T61 duge phan vao ban khoa hoc khi 1én nam tha 3
trung hoc. T6i nhan thay cac gido vién giang cho ching
t61 bang tiéng Quan thoai nhung lai st dung gido trinh
tiéng Anh. T6i nghi phuong phap giang day nay khong
hiéu qua nén chuyén sang mot truong Anh la trudng
Raffles dé hoc du bi dai hoc. Téi chon trusng Raffles (RI)
chii khéng phai truong National Junior College (NJC) vi
NJC Itc bay gid 1a truong méi va 14y hét nhiing gido vién
gi6i nhat ctia cac truong khac, lai 1 noi c6 co s6 vat chat
t6t nhat. Vi t6i van luon c6 xu huéng ghét su hgm hinh
khoe ctia nén quyét dinh chon RI.

Nam du bi dau tién, trudng téi van 6 chd cii trén dudng
Bras Basah. Lic d6 t61 da c6 dai den karate. Trong mot
budi tap, toi da khong can duge mot ci da ctia d6i phuong
va lap ttc thay dau nhéi é xuong ban tay. Téi ngung tap
va vé nha ké lai cho me nghe vu tai nan. Me lap ttc héi
tol dén Bénh vién Da khoa Singapore kham. Bac si giai
phiu khoa chinh hinh néi khéng con cach nao khac hon
12 b6 bot chd gay, va khién moi chuyén trd nén nhe nhang
hon. Nhung me t6i budc téi phai ngung tap karate ké tir
ngay ay. Lic do, vi hoat dong chinh thiic va hoat dong
ngoai khoa cuia toi - trong d6 c6 chay viét da va boi 161 -
chiém rat nhiéu thoi gian ctia t6i nén t6i khéng phan doi.
Pén nam du bi th hai, nha truong chuyén dia diém sang
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duong Grange Road. Truong méi rong va sang sua hon,
khong con s¢ néc nha d6 sap xudng dau hoc sinh nita.
Nhung hau hét hoc sinh ltic d6 chi nghi dén ky thi A-level
cudi ndm. T6i van ludn 12 mot hoc sinh kién dinh, khéng
phai dang hoc sinh chd nuéc d&n chan méi hoc. Tuy nhién
t61 van khong mAay tu tin va sau méi bai kiém tra, t6i lai
nghi minh lam khéng t6t.

Sau khi thi xong, t6i cing ba me va cau em Hién
Duong di Anh, Phap va Ai Cap choi. Chuyén di rat vui,
chi c6 mdi mot diéu 1a dém nao toi cling mo thdy minh
thi rét tat ca cac moén. Dén ddu nam 1973 thi nha trudng
cong bo két qua. Téi ngac nhién thay minh ding dau toan
Singapore vé mon khoa hoc. T6i duge hoc béng cta Téng
thong. Me khuyén téi: “Con hiay nhan danh hiéu, diung
nhan tién, c6 thé& con méi khong bi rang budc’. Nhung
ba t6i lai néi: “Khéng, con nhan tién di. Rang budc hay
khong ciing ching c6 gi khac nhau”. Thé 1 téi nhan tién.
S6 tién nay ldc d6 chi da dé trang trai hoc phi ¢ Pai hoc
Singapore va du ra vai tram doé bo tui.

To1 rat thich cude song thoi tho 4u va thoi nién thidu cua
minh. Ba me téi tuy cting rn nhung khong bao gis ép ching
to1 hoc gioi. Toi hoc hanh va luyén tap cham chi khong phai
vi ba me bao t6i lam thé&, ma 1& vi t6i mudn thé. That ra ba
me con thuong xuyén thuyét phuc t6i diing hoc qua cing.
Vé diém nay thi t6i rat giong ba toi. Qua that 1a Ba rit hay
méng tdi 1a con qué khich hon 6ng. C6 mot 14n Ba néi véi
to1: “Diéu bat hanh ctia con 1a c6 tinh cach gidong ba nhung
lai qua khich dén dé sé gay bat 1oi cho con”.

Chuyén nay thi t6i chdng thé lam gi dudc.
The Sunday Times, 14 thang 8 ndm 2011
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rich doan tac phdm Battle Hymn of the Tiger Mother
T (Khtic chién ca ctia me H6) ctia gido su Amy Chua,
t6t nghiép Truong luat Yale, 1an dau dang trén The Wall
Street Journal, da giy 4n tudng kha manh. Mic du khong
dong ¥ v6i mot sd suy nghi cia ¢6 nhung tdi van nhan
thay mot vai y tudng rat hay. Téi theo hoc truong Hoa
sudt 13 nam, trong dé c6 cAp mau gido. Khi lén trung hoc,
to1 phai hoc thudc va tu tay chép lai lai cac bai tho va phua
Trung Hoa xua. Cong viéc nay dudc goi 1a moxie (méic ta -
viét thuoc long) trong tiéng Quan thoai. Mdi mot chit Han
viét sai déu bi trir 5 diém. P6 14 quéang thdi gian ching t6i
phai st dung dang chi phén thé, vi thé kha ning viét sai
cao hon 14 khi st dung chit gian thé.

Dui thé nao thi diém tiéng Trung cta tbi van chua bao
gid it hon 80 va t6i thudng nhan diém t6i da. Ching trach
to1 rat thich hoc thuoc cac bai tho va phu. Viéc viét thude
long gidp toi rén luyén su tap trung. Kinh nghiém cua
to6i cho thay y kién cua Chua la ding, d6 1a ching ta sé
khong thay thich thi véi cong viéc minh lam cho dén khi

N A A LN A R 18 s 9. A [N N .
lam tot cong viéc 4y. Dé lam gidi mot viée gi, ta phai bo
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cong stic vao viéc 4y. Phan 16n tré em déu khong thich
lam nhiing viéc ching khong thuc su gidi. Khong c6 ap
luc tit bén ngoai, thudng 1a ti phia cha me, ching sé
khong bao gio dén dudc giai doan lam gidi va vi thé yéu
thich cong viéc dé.

Hoc sinh hoc tiéng Trung ngay nay khéng con bi budc
viét thudc long niia, vi thé ho khé ghi nhé cac cau cham
ngoén, dit ngin va don gian hon rat nhiéu so véi nhiing bai
tho phi ma téi tiing phai hoc thude. Téi miing vi minh da
phai trai qua phuong phap hoc khé khin hon.

Nhung mdi trudng séng 6 nha to6i lai khong hé khic
nghiét. Me t6i 12 mot phu nit khén ngoan nhung khong hé
giong ho. Ba hiéu toi. T trude dén gio toi vAn ludn kién
quyét va manh liét. Me biét 1a t6i nhat quyét phai hoc
that giéi. Mong muén thanh céng cua tdi manh 1iét dén
mtic chua dén ky kiém tra, téi d& hoc xong tit lau. Va khi
dén ngay thi hay ngay kiém tra, t6i day tit 5 gid sang dé
on lai bai 1an cudi.

Két qua 1a ba me t6i khong thay can thiét gay ap luc
hay ép to61 dat két qua cao hon. Ngudc lai, 6ng ba con
khuyén khich téi giai tri va khong hoc qua nhiéu. Sg toi
cang thing, 6ng ba luén thic giuc t6i nghi ngoi. Ho khong
can phai lo néu t6i khong néi troéi. Dau gi, toi cing chi 1a
con gai.

Anh Hién Long hoc rat giéi 6 truong. Tinh anh 4y diém
tinh hon t6i va ching can ai khuyén “ding hoc cing qua”.
Cau em Hién Duong cua téi thi lai ham choi va khong
bao gio hoc hanh qua cham chi. Cau 4y biét can bd ra bao
nhiéu cong stc dé lam vita da t6t sao cho ba me khéng
that vong vé minh. C4u 4y ciing bd rat nhiéu thoi gian
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theo dudi cac hoat dong ngoai khéa nhu boi xudng, chéo
thuyén, danh béng quan, bai 16, chay, v.v...

T6i c6 phan ndo ghen ty v6i Duong. Cau ay khong qua
xem trong viéc hoc hanh. Cau Ay khong hé that vong khi
chi dat hang giéi ma khéng phai hang xuét sic ¢ Dai
hoc Cambridge, ndi cau 4y theo hoc nganh ky su. Cau ay
trudng thanh nhanh hon t6i va biét st dung bang c4p cta
minh ding chd.

Cho dén khi t6i khoang 30 tudi, téi van ludn canh tranh
khéc liét trong rat nhiéu viéc. Hién Duong tuy cting ¢
tinh than ganh dua nhung diém tinh hon. Diéu nay giap
cau 4y do6i phé véi nhiing thach thic trong cudc séng tot
hon, trong khi t6i thi lai hay lo Au. Va rdi téi hoc dugc
thuyét nha Phat khi tim dugc mot cudn sach viét vé Phat
phap trong ngian kéo t mot phong khach san 6 Nhat.
Phan 16n cac sach ton gido lam t6i chan ngdy vi chi biét
du dé ngusi khac bé dao ho theo dao minh. Nhung cuén
sach nay chi viét vé 16i day cta Dic Phat va chi cho ta
biét phai song thé nao. Khong nhan minh 1a Thugng D&
va chi tu xem nhu mot bac thay, chan 1y trong cac bai
giang cta Ngai lap ttc tré nén hién nhién déi véi toi. Két
qua 1a t6i vAn s6i néi manh mé nhung c6 phan dim hon.

M4y anh em t6i khéng cAn mot ba me hd. Me biét diéu
d6, vi thé ba khong déi xt véi chiing t6i nhu véi hd con.
Thanh tich hoc tap tot 1a diéu ai cling mudn nhung khong
phai 14 cai quan trong nhat trong cudc song.

Nhung 6 Singapore c6 rat nhiéu ba me hé. Mot trong
nhiing ngudi ban cua t61, mot di dan ngusi Hoa nay da tré
thanh cong dan Singapore, dat moi ky vong tuong lai vao
dia con duy nhat cia minh. Co6 Ay nhat quyét muon cau
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con trai phai vuon cao trong xa hoi. Méi téi c6 4y day kém
cau bé 5 tudi hét 90 phiit, sau d6 chong c6 4y day thém cho
cau bé 30 phut ntia. T61 khéng nghi cac gia dinh Singapore
ban dia sé day db con ho khic nghiét dén thé. Néu nhu cau
bé con ban tdi hoc giéi hon con ciia ngudi ban xi, cau ay
xiing dang duge nhu thé. Khong ngusi Singapore niao c6
quyén than phién khi nhiing c4 nhan nhu c4u bé ay hoc t6t
hon ho 6 bac dai hoc hay ¢6 su nghiép cao hon.

T6i rat quan tAm dén viéc tré em hoc nhu thé nao. La
mot bac si than kinh, t6i thudng géip nhiing bénh nhan
khéng thé hoc t6t. C6 ngudi bi khiém khuyét vé mét tiép
thu kién thiic nhu bi bénh doc khé hay bénh réi loan tang
dong giam chd y. C6 ngudi chi 1a c6 chi s6 1Q thap. Diéu
quan trong l1a phai phan tich xem vi sao diia tré khong
thé phat trién trong hoc tap. C6 nhiing tré c6 thé hoc gidi
hon bang cach hoc cham hon. D6 chinh 14 nhiing dia tré
dugc hudng 16i tit mot ba me hé khi bi me budce phai tra di
tra lai bai hoc cho dén lic thudc long - gidng nhu c6 Chua
da lam khi budc con gai minh phai thudc long mot ban
nhac piano. Ciing c6 nhiing dia tré dudc hudng loi tir ké
hoach nu6i dudng va gido duc ca nhén.

Nhung ta cting nén nhé 14 thinh thoang me hé ciing c6 thé
sinh ra meéo con thay vi hé con. Trong truong hdp nay, ba me
hé rd rang 1a khong thé va khong nén st dung phuong phap
day db von chi phtt hgp v6i hé con. Cho dit ¢6 phai 1a hé hay
khong thi nhiing ba me - va nhiing ngudi cha - t6t nhat déu
phai that khon ngoan. Ho khong thé 4p dung mét phuong

phap gido duc duy nhat cho tat ca cac con.

The Sunday Times, 23 thang 1 ndm 2011
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Vi gia su giol nhat

61 hoc tiéu hoc va trung hoc Nanyang dén hét 16p
T 4 trung hoc. Tiéng Trung la ngdn ngii duge dung
dé gidng day t4t ca cac mén hoc ¢ hai truong nay. Sau
16p 4 trung hoc, téi chuyén sang trudng Raffles (RI) dé
chuéin bi vao trusng y. Mac du rit budn vi phai xa ban
bé & Nanyang, toi thdy d& cing thing hon vi khong con
phai hoc khoa hoc va toan béng sach tiéng Anh trong
khi thay co lai giang bang tiéng Trung. Vi biét minh
sé theo nganh y nén t6i nghi minh phai hoc cach doi
pho véi tiéng Anh khoa hoc trong thoi gian hoc du bi
dai hoc.

Khi roi truong Nanyang, t61 da néi dude hai thi tiéng
ngang nhau 1a tiéng Anh va tiéng Trung lic 6 nha. Me
to1, mot luat su duge dao tao 6 Pai hoc Cambridge, néi
tiéng Anh véi toi va sta 16i tiéng Anh cho t6i. Vi thé&
tiéng Anh cua téi tinh théng khong kém cac ban clung
16p 6 RI. Thoi gian hoc & Nanyang gitp t6i hiéu biét
kha t6t vé lich st va vian héa Trung Quéc nhung lai
biét rat it vé lich st va vén héa ciia phan con lai cua
thé gi6i.
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Lan diu tién t6i tiép xtc véi moén General Paper” 1a sau
khi duge nhan vao RI. Céac ban téi 6 RI canh bao téi rang
GP 1a vat can ctia nhiéu hoc sinh khoa hoc. Vi GP thuong
14 nguyén nhan danh héng nhiing hoc sinh dat diém A
nén dé hoc t6t mén nay doi héi hoc sinh phai biét nhiéu
tht hon 1 chi gidi tiéng Anh.

Sau 16p GP dau tién, t6i nhan ra minh thiéu kién thiic
6 nhiéu linh vuc ma dong giao duc khoa hoc béng tiéng
Trung khéng dé cap. Vi thé trong hai nidm hoc du bi dai
hoc 6 RI, méi trua thi tu t6i déu dén nha dugng Earnest
dé dugng day kém. Duong Earnest Lau 14 ngudi két hon
v6i em gai cia me toi. La mot gido su day st duge yéu
mén cua Truong Anh-Trung, dudng tét nghiép trucng
Oberlin College, mot trudng khoa hoc xa héi va nhéan
van cua bang Ohio, Hoa Ky, sau d6 hoc lich st tai Baliol
College thudc Dai hoc Oxford. Nhiing gi dugng Earnest
giang rat khac véi cac bai giang trén 16p. Muc dich cta
dugng khong chi dé gitp t6i thi d6 hoc c6 diém cao 6 ky
thi GP, ma con 1a mé mang tAm nhin cua t6i. Ngoai ra,
néu nhu t6i ciing dat diém cao trong ky thi GP thi d6
chinh la m6n qua ma t61 nhan thém tu dugng.

MB&i tuan dugng déu cho dé tai dé t6i nghién ctiu trude
dé tuan sau hai duong chau thao luan. Hai dugng chau
thao luan vé lich st ctia nhiing nén vin minh 16n va ca
nhiing vAn dé hién nay. Cudc tranh luin cua ching toi
ludn 1y thi va budi hoc khién ca hai dugng chau rat vui.
T61 khong chi biét thém vé nhiing quéc gia va nhiing su

kién ma nén gido duc Trung Qudc khong day, ma quan

* QP - K§ nang nghi luan xa hoi va doc hiéu bing tiéng Anh (ND)
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trong hon 1a hoc dudc cach nhin mét dé tai hay mot van
dé tit nhiéu géc d6 khac nhau.

Tim ra cau tra 16i ding thoéi chua du, téi con hoc cach
nghi ngd 1& phai thong thudng va tiép can ting van dé
méi v6i tinh thadn méi. T6i khong thay lo khi pham 16i
ciing khong cin tuan theo cac quy téc thong thuong. T6i
hoc dugdc riang bat ky van dé nao ciing c6 nhiéu hon mot
giai phap, va giai phap nao ciing ¢6 wu khuyét diém cua
n6é. Nhiém vu cua téi 1a chon ra giai phap tét nhat tuy
theo tirng trudng hgp.

Trong lic chiing t6i dang thdo luan gitia chiing, di toi,
mot dau bép tuyét voi, thudng mang tra va banh bong
lan chanh - mén banh ngon nhat téi tling &n - hodc rat
nhiéu loai banh gao khac nhau ra. Muc nay cting khong
kém phan quan trong so véi viéc hoc cac su kién va khai
niém. N6 cho phép dugng Earnest va t6éi tam ngung cudc
tranh luan s6i néi gitia ching t6i. T6i ludn 1a nguoi két
thic budi hoc véi su hai 1ong, bsi téi khéng chi thay vui
thich ma con hoc duge nhiéu khai niém méi. T6i luén hao
hting chd budi hoc ké tiép. Véi cach day GP & trudng RI,
t6i c6 cam tudng nhu minh chi duge huén luyén vita da dé
thi @6, va diéu nay lam t6i chan ngan. Trong 16p t6i ngdi
6 hang dau. C6 gido day moén GP vi thé c6 thé nhin thay
to1 dang lam viéc khac ngay dudi miii. Téi biét on c6 vi da
lam nhu khong chi y dén sy bat phuc tung cia toi.

Trong lic dang viét bai nay, téi da gdi mail cho mot
can bo ¢ Bo Giao duc dé héi muc dich bude tat ca hoc sinh
A-level phai hoc mon GP 1a gi. Co 4y giai thich ring muc
dich hoc GP 1a dé kich thich tu tuéng phé phan, thic ddy
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kha n#ng dién dat y kién mot cach rd rang stc tich vé
nhiéu van dé khac nhau, va lap luan viing chic vé mét
van dé. Tuy dugng Earnest khong néi rd d6 1a muc dich
cia minh nhung dugng da dat dudc muc dich d6 bang
cach khoi day su hao hiing va thich thu ctua toéi. Khi két
qua thi A-level dugc cong bd, t6i thdy minh dat diém A1l
mon GP. T6i vui miing cho duong Earnest vi viéc day do
ctua dugng khong hé uéng phi. Nhung ca téi va duong
déu biét ring diém s khong quan trong bing qua trinh
hoc tap gitip md rong tAm nhin caa toi.

Ma3i hon 35 néam sau, t6i van con nhé dén nhiéu cude
tranh luan gitia t6i va duong Earnest. T6i cling budén ba
nhé dén di t6i, ngudi khong chi 1am banh rat ngon ma
con 1a mot co gido tot bung va sau d6 1a hidu trudng cta
Truong Trung hoc Anh-Trung. Di qua ddi Idc t61i dang 1a
sinh vién y khoa nam thi tu. Khi di ndm & Bénh vién Da
khoa Singapore, ngay nao toi ciing ghé tham di vao gic dn
trua. Di chiu dung su dau dén va khuyét tat do bénh tinh
gay ra mot cach kién cuong khong ta than. Biang hanh
dong ctia minh, di day téi vé cudc song con nhiéu hon bat
cti khéa hoc nao. Mai d&n hom nay t6i van nhé dén nhiing
bai hoc ay.

Téi chi c6 thé chic cho tit ca cac hoc sinh gip duge
mot ngudi thay gido nhu dugng Earnest. Nhung nhiing
gido vién nhu dugng Ay rat hiém. Quing thoi gian
t61 hoc v6i dugng 1a nam 1971 va 1972. Nhing kinh
nghiém ma to61 ¢6 duge véi dugng va thong qua dugng
dang gia hon bat ky giai thudéng nao trong su nghiép
hoc tap cua tdi. Toéi khong tranh dua v6i ngudi khéc.
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Thay vao d6 t6i nhan duge mot nén gido duc toan dién,
va nén gido duc nay sé mai phuc vu téi ngay ca sau khi
nhiing chiéc cip va huan chuong téi dat dude phai mo
theo ndm thang.

The Sunday Times, 13 thang 6 nam 2010
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Diéu gi lam nén
nguoi thay thuoc gioi

01 van ludn thuong cam néi dau cua dong vat. Tu
khi con bé, t6i da muon trd thanh bac si thu y. Ba
me t6i thuyét phuc t6i tit b ¥ dinh nay bang cach ké toi
nghe chuyén moét bac si thu y tung duge ﬂy ban Dich
vu Cong cong tai trg hoc bong dai hoc nhung dén lic
quay vé Singapore, anh ta lai dudc phan cong lam viéc
trong mot 10 mé. Chi diéu d6 théi ciing du thuyét phuc
t6i chon nganh y. T6i chua bao gio 4n han véi quyét
dinh nay. Van con rat nhiéu cin bénh ma y khoa chua
c6 phuong phap diéu tri, va diéu nay dic biét ding véi
cac bénh than kinh vi t& bao than kinh trong néo va &
day cot séng thuong khong thé tai tao. Vi thé ma mot
ty 1é 16n bénh nhan dén gip bac si than kinh, trong dé6
c6 t61, khong thé chiia khéi. Nhung nhu moi linh vuc y
hoc khéc, ching t6i vAn cé hét sic dé “chiia khéi (d6i
khi), lam gidm bénh (thuong xuyén) vd mang niém an
ui (ludn ludn)” d&n cho bénh nhan.
Téi xin dua mét vi du vé mét ba cu 70 tudi dén gip

t6i do méc chiing dong kinh. Chéng ba dua mét c6 nhan
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tinh ngusi Trung Quéc vé nha va muén vg ban nim muoi
phan tram quyén s hitu cin hé va chuyén di noi khéac 6.
Céc con ba déu vé phe bd vi ong ta la ngudi nim tién va
tai san ma bon ching s& duge thita hudng sau nay. Khi
bénh nhan nay dén gip toi, t6i d6n ba Ay vdéi nu cudsi that
tuoi va khong ngét tram tro chiéc xuong xam ba dang
mac. Ba noéi v6i to1 ba ty tay may né va té1 khen ba may
gidl. Sau d6 toi hdi ba c6 1én con dong kinh 14n nao khong
sau khi d&n kham & chd t6i 1an trude. Hing nam ba déu
dén kham 6 chd toi va thuong cho biét 1a khong bi dong
kinh lai.

Pén 1an kham sau, t6i hoéi ba d6i phé tinh hinh 6 nha
thé nao. Ba noéi ba phét 16 chéng ba va ¢6 nhan tinh cua
ong ta. Thay cho cau tra 161, toi dua ngén céi 1én té y tan
thudng, roéi hoéi ba cé con di xem hat boi nita khéng. Ba tra
161 c6. Sau d6 t61 ké toa cho ba. Khi dua cho ba toa thudc,
t61 vO vo lung ba va ba budc ra ngoai véi vé méit tudi cudi,
lung that thdng va bude di nhin nhay. T6i chi mit nam
phut dé 1am viéc nay. Toi c6 thé kiém soat ching dong
kinh cta ba chit khong thé chiia khéi. Nhung t6i da lam
ba phan khéi suét ngay hom 4y.

Jac, mot bénh nhan rit dic biét cua t6i, mic ching
x04n vin truong luc tu phat toan than dang ning. O tusi
11, co thé em véan veo nhu mot chiéc banh xoén quiy va
khong néi duge ro rang. Em lam t6t 6 ky thi tot nghiép
tiéu hoc nhung kém hon vai diém so véi diém s8 yéu cau
dé mot hoc sinh trudng ngoai ¢6 thé duge nhan vao hoc 6
Truong Nt Trung hoc Giam ly (MGS). Trude khi gip em,
tol da gidp gay quy cho MGS nén quen véi hiéu trudng
truong nay. Téi dién thoai cho ba 4y giai thich vé bénh
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tinh cta Jac, dong thoi noéi vé quyét tdm hoc tap va su
chuyén cin cua em. T6i néi véi ba hiéu trudng 1a moi
truong hoé trg ctia trudng sé tot cho Jac, dong thoi day
cling 12 mot bai hoc tét gitip cac hoc sinh khac tuong tac
v6i hoc sinh khuyét tat.

Dén cudi ndm thi hai cia bac trung hoc, Jac géi cho
t61 mot cudén sach va mot bic thu danh may qua duong
buu dién. Cudn sach nay tap hop cac bai tiéu luan viét
bang tiéng Trung cia sinh vién trudng MGS, trong d6 cé
hai bai ctia Jac. Hon niia, em con diing dau toan khéa 16p
1 trung hoc va sau d6 ding dau 16p 2 trung hoc vé mon
tiéng Trung. Em diing thi hai toan khéa 16p 2 trung hoc
vé moén héa. Em rat vui khi hoc ¢ truong MGS. Cac ban
cting truong chdp nhan em va thudng diy xe lan cho em
dao quanh truong.

Thudc men chi gitip Jac gidm dau phan nao. Viéc duge
nhan vao hoc 6 truong MGS cho em c6 hoi hoc hanh va
vuon 1én trong hoc tap. Toéi nhu di trén may suét may
tiéng déng ho khi nhan dude sach va thu ctia em. Jac cho
ta thay tinh than bat khuét c6 thé chién thing khuyét
tat ning né cua co thé. La mét bac si, toi khong chi giai
quyét vaAn dé bénh tat ma con giai quyét toan bo van dé
cta bénh nhan, trong d6 c6 ca viéc hoc hanh va doi song
xa hoi cua ho.

Dén nay, t6i da hanh nghé y dugc 30 nam. Trong thoi
gian d6, nganh y da c6 nhiing budc tién vugt bac nhung
gia tri dao dtc ciia cong dong nganh y lai dudng nhu thay
déi theo huéng x4u di. Thai d6 khao khat kiém tién va

lam viéc vi tién ngay cang nhiéu va cang tré nén cong
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khai. Va thai @6 nay doi khi lai duge chdp nhan mic du
luong tAm néi diéu ngugc lai.

Luong tAm ciia ngudi binh thudng c6 thé phan biét
ro dung sai. Nhung ching ta thuong hay bao chiia cho
nhiing sai trai ciia ban than néu thay ngudi khac ciing
lam giéng thé& va dudce cho qua. Nhiing bac si hudng lgi
tit bénh nhan mét cach khong céng bang déu biét 1a ho
lam sai. Nhung néu nhu anh A, anh B, anh C va ca anh
X, anh Y, anh Z cting 1am sai, thi vi bac si 4y sé khong con
th&y x&u ho khi lam giong vay niia. Khi nhin thay hanh
vi 8y duge ngdm ngam bd qua, cic sinh vién y khoa sé c6
khuynh huéng ha tiéu chuén dao dtc cia minh xudng.
Thay vi dét stic khde bénh nhan 1én hang diu, ho sé lam
giau cho ban than trudc da.

Diéu quan trong nhit ma nguosi thay thudc can ¢ 1a su
thau cam. Néu ching ta cam nhan duge ndi dau vé thé
xéac va tinh than cta bénh nhan, ching ta chic chin sé
c6 hét stic dit bénh nhan va siic khde ctia ho 1én trén hét.

Nganh y khong chi 12 mét cong viéc dem lai tiéng tim
va tién bac ma con 1a mot thién huéng. Nghé thay thudc
dam bao cho hau hé&t moi ngudi c6 mot mic song dang
hoang. Con viéc can bao nhiéu tién dé c6 dudc miic séng
dang hoang 1a tuy theo tiing nguai.

T6i ¢6 nhu cau don gian va c6 cudc song thanh dam.
T6i chon lam viéc cho khu vuc cong vi téi mudn phuc vu
cho t&t ca bénh nhan méa khong can biét ho c6 thé tra tién
cho t6i hay khéng. Téi c¢6 gdng dé khong phé phan nhiing
bac s muén c6 161 séng cao sang hon va xem viéce diéu tri

bénh nhan 14 ngudén thu nhap ctia minh. Nhung khi long
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tham ctia ho qua 16n thi t6i khong thé khéng chi ra hanh
vi vb dao dtc dé.

Hién nay, thach thtc 16n nhat cia nganh y ¢ Singapore
14 cudc d4u tranh gitta hai dong co thic ddy cac bac si di
theo hai huéng khac nhau. Mot bén la long nhan dao, dao
dtc va tinh thuong déi véi bénh nhan. Bén kia 1a thai do
lanh lung, tinh toan nhim hudng 1¢i tit cang nhiéu bénh
nhan cang t6t. To6i hy vong nguoi thay thudc 6 dang dau
tién sé thing thé. Ngusi thay thudc ciing c6 gia dinh dé
cuwu mang, vi thé viéc ho cAn tién va muén c6 tién ching
c6 gi sai. C6 diéu ho khéng duge dé 1ong tham quyét dinh
hanh dong ctia minh.

T6i nghi néu nhu c6 thé xay dung mét ché do chi phi
y t& hop 1y - dé cac bac si c6 thé nhan dude khoan thu
nhap xtng dang véi ho va khong thu lgi qua nhiéu tu
bénh nhan - vAn dé nay sé giam xudng rit nhiéu. Bang
huéng dan biéu phi khadm chita bénh, ma truée d6 da cé
hiéu luc, da bi bai bd ndm ngoai. Tsi dang ¢6 géng phuc
héi né trd lai.

The Sunday Times, 7 thang 12 nam 2008
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Ché do da taonén )
nhiing thay thudc to61 nhu thé nao

hiing ai thuong doc cac chuyén muc ctia téi déu biét

ring stc khoe téi khong 6n dinh. C6 16 vi thé ma
t61 quan tadm ca nhiing truong hgp khéng khéi bénh 1an
nhiing trudng hgp chién thing bénh tat. Hom nay, khi
viét bai nay, t6i c6 cAm tudng nhu minh da 104 tudi. Ban
bé t61 hiéu t6i mudn néi gi - diéu dé c6 nghia 1a t6i thay
minh gia hon tudi that cia minh dén 50 tudi. Nhung to6i
con nhiéu bénh nhan dang ché kham. Nhiéu nguoi da
phai 18y phép hoac thu xép dé cing ngudi nha hay ngudi
chim séc ho dén gép toi.

Di nhién 14 t6i c6 thé nhd mot bac si khéac cung khoa
tiép ho, vi phan 16n bénh nhan cta téi déu thudc dién tro
cap y t& nén khong dudge phép chi dinh bac si diéu tri cho
minh. Nhung téi déi xti v6i bénh nhan dién trg cdp y té
(hang B2 va hang C) khong khac bénh nhan chi tra toan
phan (hang A va B1), va cham séc tat cad moi ngudi véi
chat lugng ngang nhau. Téi ciing yéu cau tat ca bac si
Vién Khoa hoc Than kinh lam giéng vay.
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Tinh than chém s6c bénh nhén bat ké ho thudc dién trg
cap y t& hay khong nhiéu lic ving mit tai cac bénh vién
Singapore, ngay ca khi bénh nhan c6 bénh chiing phtic
tap nhung thudc dién trg cap y t&. Nhiing bénh nhan nay
dé61 khi duge giao cho cac bac si non tay chiia tri.

Moét budi t6i gan day, mot ngusi ban goi dién cho t6i va
t6 ra rat dau budn. Chong c6 4y viia bi chan thuong ning
6 dau. Khi toi héi co 4y ai 1a bac si phu trach thi co Ay néi
khong biét. Toi néi co 4y ghi lai tén va so dién thoai di
dong cta toi va chuyén cho mot bac si tham nién nhét ¢
d6, nho ong ta goi dién cho t6i. Ngay khi ngudi bac si nhin
th4y manh gidy, éng ta lap tic goi dién cho bac si trudng
khoa. Trudc d6 ban téi chua hé gép ciing chua hé nghe
néi vé 6ng bac si trudng khoa nay. Cac bac si khac 6 bénh
vién déu nhao nhao hdéi ban t6i: “Ba 12 ai va c6 quan hé
thé& nao véi Gido su Ly V§ Linh?”

Mot gid sau, bac si trudng khoa dién cho téi va cung
cAp moi thong tin chi tiét vé tinh hinh ngudi bi nan, nhu
thé éng 4y 14 ngudi phu trach ca nay. Ngay hom sau, mot
b6 hoa do bénh vién géi ting xuit hién trong phong bénh
cua chong ban t6i. Mot bac si thaAm nién lién phu trach
diéu tri cho chong ctia ban t6i va dich than gidi phau cho
anh ta. Chdong cua ban tdi nhap vién véi tu cach bénh
nhan dién trg cAp y té vi tat ca cac ca cap ciu déu duge
xép dién “trg cAp y t&”.

Ché& do cta ching ta phai tim cach nao hiéu qua dé
dam bao rang cac bac si thAm nién ciing diéu tri nhiing
bénh nhan dién trg cap y té. Hién nay, vi 1oi ich kinh té&
ctia ban than nén cac bac si thAm nién chi tap trung vao

bénh nhan tra tién, khong phai bénh nhan dién trg cap.
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Chinh vi th& méi xay ra viéc t6i vita ké. Lé ra anh chdng
ban t6i duong nhién phai dudec mdt bac si thAm nién diéu
tri, cht khong can dén su can thiép cta tdi.

O bénh vién noi toi 1am giam déc, ttc Vién Khoa hoc
Than kinh hay con goi 1a NNI, cAc bénh nhan dién trg cap
y t& c6 bénh chiing phtic tap déu dudc mot bac si tham
nién kham bénh, hodc it nhat cting dugec mot bac si cap
du6i kham duéi su giam sat cia mot bac si tham nién.
Céc bac si d bénh vién tbi biét rang toi sé la mang ho kich
liét néu biét ho khong chim séc bénh nhan dién trg cap y
t& tit t& bing bénh nhan tra tién.

Trd lai chuyén hom nay, t6i phai lam t6i bon ly ca phé
den d4 méi c6 thé dén bénh vién gip bénh nhan. Téi viia
kham xong cho tit ca cac bénh nhan va xem day la liéu
thudc tri bénh t6t nhat cho minh. Trong s& d6 ¢6 hai bénh
nhan da dugc toi chdm séc khoang 20 ndm nay. Mot nguoi
tot nghiép ky su Dai hoc Quéc gia Singapore, ngudi kia
tot nghiép truong Bach khoa, ca hai hién da di 1am va cé
thu nhap. Hai bénh nhan khac bi khuyét tat ning. Mbi
1an th4y ho, t6i déu tu nhic minh khong dude quyén than
thd vé s6 phan cia minh.

C6 mot bénh nhan khac dén cung véi me. Co Ay lién tuc
lén con dong kinh nhung 1an nay it thuong xuyén hon lan
kham trude. C6 ba bénh nhan khéng dén kham ma dé cha
me gia cua ho di thay. Khi ho dén, t6i hdi tham tinh hinh
bénh nhan nhu thé& nao. Téi biét rd ba bénh nhan nay va
cha me ho ciing biét rd t6i. T6i hiéu cac bac phu huynh 16n
tudi gap kho khan thé nao khi phai dua nhiing dta con
khuyét tat da trudng thanh ctia ho dén bénh vién bing
phuong tién cong cong.
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Phan thudng 16n nhat ma t6i nhan dudc trong ngay la
cau chuyén ctia mot bénh nhan dong kinh dudc toi cham
s6c sudt 12 nam nay. T6i tinh ¢6 hoi ¢6 Ay c6 con di lam
khong. “Da c6”, cd ay dap. “To6i van dang lam 6 cing cong
ty héi dén kham bac si lan dau. Bac si c6 nhé khéng, lic
ba phu trach yéu ciu to6i nop bao cao ctua bac si vé bénh
trang cua toi, bac si da néi t6i bao ba 4y nén lién hé truc
tiép vé6i bac si. C6 18 vi sg bac si nén ba 4y khong bao gio
lién hé, chinh vi thé ma t6i van tiép tuc lam viéc 6 cong ty
nay cho dén bay gio. Trong dot giam nhan su vira qua, ba
ay bi mat viéc va toi duge dua 1én thé chd ba ay”.

Néu nhu ngudsi thugng cap 4y lién lac véi toi va bénh
nhan cuaa t6i cho phép t6i cung cdp théng tin bénh tinh
cua cb 4y, toi sé lam thé&. Do cac con dong kinh cta c6 ay
da duge kiém soat tét trong vong 6 thang ké tir ngay co Ay
dén diéu tri 6 chd tdi, va do x& hoi van con ky thi chiing
doéng kinh, nén t6i sé noi véi ngudi thudng cap 14 cac con
dong kinh clia bénh nhan t6i da dugc kiém soat va sé
khéng anh hudng dén nang luc lam viéc cta co ta.

Khi té1 buée ra khoi bénh vién sau khi kham xong tat
ca bénh nhan, t6i c6 cdm tudng nhu minh chi méi 44 tudi,
ttic tré hon 10 tudi so véi tudi thiét cua to6i. Khong biét
¢6 liéu thudc nao lam ta tré ra 60 tudi khong nhi? Diéu
quan trong hon 1a t6i thdy minh da déng goép dudge chit
cong stic cho hanh phtc ctia nhan loai. Ngay hom nay
12 mot ngay xtng dang dé trai qua méac di ngay tu dau
ngay toi da thay khong khde va cho dén bay gic van thay
cing ciing va mét maoi. Toi sé& cd hét stic méc du c6 doi lic
su hét stic d6 van chua du khi tinh trang bénh nhan qua
ning dé nén y hoc hién dai c6 thé chita khoi.

The Straits Times, ngay 16 thang 12 nam 2009
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Jo 6 New Hampshire
da day to1 diéu gi

am 1983, t61 dén thuc tap véi tu cach bac si ndi tra

khoa than kinh 6 Bénh vién Da khoa Massachusettes,
bénh vién hang diu lién két véi Dai hoc Harvard va dudc
mot s& nguoi goi 1a “Bénh vién vi dai nhat ctia loai nguoi”.
Day 1a noi nhiing ké giau c6 va thé luc dén chiia bénh.
Tién si Henry Kissinger chdng han da dugc phau thuat
thay tim nhan tao é day va nho dé ma qua khoi. Tb6i duge
phan lam viéc 6 phong thi nghiém khoa bénh hoc than
kinh sau thang. Bang cach truyén mot dong dién nho vao
day than kinh va gai cac ciy kim vao cac co, ching téi
¢6 thé ndm dugc stic khde ctia nhiing t& bao than kinh 6
nhiéu co khac nhau 14n stic khoe cac co.

M6t budi sang mua heé, moét bénh nhan dén tim téi.
Ong ta 12 mot doanh nhan sé hitu nha may san xu4t giay
& New Hampshire. Ong ta dén mang theo thu ctia bac si
than kinh cua 6ng ta, trong d6 ghi ong ta bi “liét hanh
néo tién trién” (progressive bulbar palsy), mot bién thé
cta bénh Lou Gehrig. Triéu chiing ban diu va néi troi

cua can bénh nay 1a tinh trang suy yéu cac co khac nhau
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6 ham, mét, 1udi, hong va thanh quan. Két qua kiém tra
cac day than kinh va cac co 6 nhiing bo phan khac trén
cd thé ctia ong ta déu t6t. Pén dgt kiém tra cudi cung, toi
phai dit moét cAy kim nho vao ludi ong ta. Toi chua bao
gid 1am viéc nay nén phai nhd mot dong nghiép c6 tham
nién giam sat.

Hoat dong cua dong dién & cay kim cho thay két qua
chén doan ban diu 1a dung. T6i néi véi bénh nhan toi
sé gdi két qua kham nghiém cho bac si than kinh cua
ong ta. Khi thay 4o bénh vién ra va mic lai y phuc cta
minh, 6ng ta hoi toi tit dau dén. T6i noi to1 la Bac si Ly
dén tu Singapore.

“Béac si la con gai 6ng Ly Quang Diéu”, 6ng ta noi.

T6i ling ngudi hoi: “Sao 6ng biét?”

“T'61 khong biét”, ong ta tra 15i. “Toi nghe ké vé Singapore
va vé ong Ly Quang Diéu va nghi ngudi ta néi choi. Vay ra
bac si 1a con gai ctia Ly Quang Diéu that. T61i 1a Jo”.

Hoéa ra c6 con gai 6ng Jo du dinh hoc khoa hoc chinh tri
6 Pai hoc Quéc gia Singapore (NUS) va dé lién lac bang
thu tit v6i van phong tuyén sinh caa NUS. Jo mdi t6i dén
nha 6ng ta 6 ving néng thon ctia New Hampshire. T6i
nhan 16i vi truc giac cho thay t6i c6 thé tin tudng ngudi
dan 6ng ma to6i biét khong bao 1au niia sé dugc thong
b4o an ti. Hai thang sau, vao mua thu, khi sic thu dang
trong thoi ky 16ng 1dy nhat New Hampshire, Jo 1ai xe
xudng Boston dén to6i vé nha 6ng choi. Hanh trinh dai
bén tiéng.

Lic nay 6ng da biét minh dang bi bénh gi. Ong binh

tinh chdp nhan su that va dang sip xép lai cong viéc kinh
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doanh dé gia dinh 6ng duge dam bao vé tai chinh khi 6ng
qua ddi. Giong 6ng liu nhiu va t6i phai tap trung 1dm méi
hiéu duge 6ng néi gi. Ong phai ¢ phat 4m rd rang nhat c6
thé. Ching t6i leo qua nhiing ngon d6i gin ndi éng &. Toi
sé khéng md ta quang canh 1ong 1ay cua cay cé mua thu
bdi né da duge thé hién trén nhiéu tranh anh va lich roi.
Mbt 1an, chiing téi tinh ¢d nhin thay mot bai dat ma c6 1é
ai @6 diung dé tap hop ngua vao mua hé.

Jo ké cho tdi nghe mot cAu chuyén dugde cho 1a néi vé
Téng théng M§ Ronald Reagan. Cau chuyén ké vé phan
{ing ctia hai nguoi dan 6ng khi nhin thay mot bai giti ngua
trong toac, bén trong chi c6 mdi bai phan ngua. Ngusi thi
nhat néi: “Me kiép! Con ngua trén mat roi”. Ngudi thi hai
né6i: “Phan con uét, chic né chi 6 quanh day thoi’.

Jo khéng néi gi thém, nhung t6i biét 6ng mudn ngam
cho t6i biét 6ng chon quan diém thi hai. Ong sé doi dién
v6i tinh hinh khé khan ciia minh mot cach tich cuc nhat
6 thé. T6i khaAm phuc 1ong can ddm cta ong. Lan ké tiép
dng mai téi dén nha 1a vao mua dong va ching t6i phai
truot tuyét bang déng. Mic du 1an nay giong 6ng liu nhiu
hon nhung co thé éng van khde manh va ong trugt tuyét
nhanh hon téi vi ¢6 nhiéu kinh nghiém hon. Sang chu
nhat hom d6, gia dinh 6ng di nha tho va ru téi theo. Toi
khéng c6 trang phuc thich hgp dé mic di nha thd nhung
Jo da noéi véi téi: “Chia khong quan tAm ba &n mic thé
nao dau”.

Va thé 1a ké khong tin ngudng nhéch nhac nay da di du
1& Mixa cung véi gia dinh cong gido ma t6i dén choi dip

cudi tuan. Téi tu héi phai chiang Jo tim dudce stic manh
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t¥ ton gido, nhung vi viéc néi chuyén ctia 6ng gic day rat
khé khén nén téi khéng hoéi. Lan cudi cuing t6i géip ong la
khi 6ng nhap vién dé mé dua mot cai ong vao da day qua
thanh bung. Liic d6 6ng khong néi duge ciing khong nuét
dugc. Trong 6ng hoc hac nhung van lanh lgi va vui vé khi
thay to6i dén tham.

Sau d6 khong lau, toi quay vé Singapore sau khi hoan
thanh ba nam huén luyén vé than kinh hoc. Vai thang
sau, t61 nhan dugc thiép tu con gai Jo bao tin cha c¢6 da
mat. Trong s6 nhiing bai hoc quan trong nhat ma téi hoc
dudc vé cudc song va cach song, c6 rat nhiéu bai dén tu
bénh nhan cua t6i. Jo 1a ngudi thay diu tién cta toi va
moén hoc 6ng day 1a mdt mén khong caAn dén bai gidng,
huéng dan hay sach gido khoa.

T6i khéng thé lua chon nhiing bat hanh ma cudc séng
dua dén cho t6i, nhung t6i c6 thé chon cach phan tng lai
v61 nhiing bat hanh d6 mot cach tich cuc hay tiéu cuec.
O mot chiing muc nao dé, t6i van kiém soat duge hanh
phtc cia minh. Bai hoc nay néi thi dé nhung rat khé
thuc hanh. Khong it 1an trong sudt 25 ndm qua, t6i phai
d6i méit v6i tinh huéng ngat nghéo ndm ngoai tAm kiém
soat. 25 ndm qua, toi chdp nhan nghich canh t6t hon va
¢ séng v6i nghich canh d6. Téi van dang c6 ging lam thé
mdi ngay.

C6 1& néu triét Iy séng d6 duge nhiéu nguoi theo hon thi
ta sé& d6 phai nghe than thd hon, d6 thdy khé sé hon va
c6 cach nhin tich cuc hon vé hoan canh séng cho di hoan
canh do6 bat lgi thé nao. Cubi cung, viéc hoc tap khong

nén gan qué chit véi nha trudng. D6 1a qua trinh kéo dai
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sudt cude doi va xay ra 6 moi linh vuc cudc song. Moi diéu
chung ta gip trong cudc soéng, du tich cuc hay tiéu cuc,
déu c6 thé 1a mot bai hoc néu di sdu phan tich né. Jo da
day cho t6i diéu ma “Bénh vién vi dai nhat cta loai nguoi”
khéng lam dudc.

The Sunday Times, ngay 21 thang 12 nim 2008
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Bac si khong nén chon con duong
chan doan dé dai va dit tién

rong nhiing ndm gan day nhiéu bénh an cho thay cac

béc si, chti yéu 1a bac si 6 My, yéu cau bénh nhan xét
nghiém rat nhiéu tha. Nhiéu xét nghiém that ra khong
can thiét va chi gép phan ddy chi phi diéu tri 1én cao. Hon
niia, nhiing xét nghiém nhu chup X-quang c¢6 thé khién
bénh nhan phoi nhiém véi mot luong bitc xa 16n. Ngay
xua it may moéc xét nghiém hon nén béc si phai dong nao
khéng khac mot tham ti, ttic phai do tim tiing manh méi
dé gitp chan doan.

Da s6 cac thong tin ma bac si can biét vé cin bénh - dén
70 phéan tram hodc hon, nhat 1a d6i véi van dé than kinh
- déu do bénh nhan cung cap. Nhung ngudi bac si can c6
kinh nghiém dé loc ra cac tinh tiét quan trong trong cau
chuyén ctia bénh nhan va khong dé bi lac huéng. Ngusi
bac si sau d6 phai 1ap mot bénh s, ttc ghi lai thoi gian
phat bénh, dién tién bénh, va nhiing triéu chiing lam
bénh nhan thdy khé chiu - vi du nhu sét, ho, 61 mta,

nhtc dau, v.v..
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Tuy theo ho suy doan vé cin bénh dén dau ma nguosi
bac si ¢6 thé dit cau héi lién quan, ching han nhu bénh
nhan c6 hiat thude khong, c6 dang dung mét loai thudc
nao dé6 khong - khong chi thudc ké don ma ca thudce tu y
mua. Trong lic 1dng nghe bénh nhan, ngudi bac si phai
cung lic suy nghi vé nhiéu cén bénh khac nhau va thu
hep cac kha ning méc bénh lai cho dé&n khi con lai mot
vai kha nang kha di nhat.

Khoang 15 phan tram thong tin ma ngudi bac si thu
thap dudce dén tit viec kham bénh. Cong viéc nay thuong
dugc tién hanh sau khi ghi xong tién st bénh. Kham
bénh thuong bao gom cac cong doan nhu nhin, sd mo,
ldng nghe, va doi khi ca ngti co thé bénh nhan. Kham
bénh 12 phai quan sat tinh trang chung cia bénh nhan.
Ngudi bac si c6 thé phai nhin vao cac 16 khac nhau trén
c6 thé nhu miéng, tai, va tham chi 12 hau mén va 4m dao
néu nhu hai vi tri sau cting nay dem lai nhiing théng tin
quy gia.

Tiép d6, ngudi bac si ¢6 thé phai sd nén bing cach
cham, nhan vao cac phan khac nhau trén co thé bénh
nhan, bao gom ca phan bung. Thudng thi sau giai doan
nay sé dén viéc nghe bénh bing 6ng nghe, nhu nghe phéi,
rudt, va doi khi ca tiéng mau chay bat thuong. Cudi cing
12 phéan kiém tra than kinh néu thdy can. Pay thuong 1a
phan kiém tra khé nh&t va nhiéu bac si khong chuyén
than kinh tham chi con khéng buén nim viing k¥ thuat.

Mot bac si gidi c6 thé chdn doan duge bénh théng
qua cac khau tham kham trén ma khong can bat ky xét
nghiém nao. Cac xét nghiém thuong chi cung cap 15 phan

tram thong tin nguoi bac si can. T4t nhién 1a ty 1é thong
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tin thu thap tit bénh st ctia bénh nhéan, ti& khau tham
kham hay t cac xét nghiém sé khac nhau tuy theo tung
bénh. Vi thé viéc mot bac si ti€p can bénh nhan nhu thé
nao la tuy thudc vao nghi ngd ctia vi bac si 4y vé can bénh.

Ngudi bac si cling cAn phai ¢6 diau 6c cdi mé va thu thap
cang nhiéu kinh nghiém cang t6t, bdi bénh tat khong
phai ldc nao ciing 16 ra theo kiéu thuong thdy. Hon niia,
mot khi ngudi bac si da quyét dinh chin doan theo mét
cach cu thé nao d6, anh ta c6 khuynh huéng quén ring
minh c6 thé sai, vi thé anh ta phai sdn sang sta lai két
qua chén doan khi x4y ra diéu bt thuong.

Nam 1982, lic t6i dang thuc tap tai khoa than kinh nhi
¢ Bénh vién Da khoa Massachusetts, c6 mot 1an to6i dudc
goi xuéng phong cap ctiu vi ¢6 “mot em bé dang l1én con”.
T61 hoi me bé chuyén gi xay ra. Cé 4y néi bé dang khoe
khoén thi dot nhién khéc va 6i miia, réi ngudi bé mém ot
di va bé bat tinh. Qua cau chuyén ciia ngudi me, toi thiy
bé khong phai 1én con ma dusng nhu doét nhién bi dau di
doi nén bat tinh. Bé 61 mia cho thiy c¢6 gi d6 xay ra véi
da day cuaa bé.

B4t ct bac sinhi khoa nao dugde huan luyén bdi Gido
su Wong Hock Boon, cha dé ciia khoa nhi ¢ Singapore,
déu biét ngay day la “bénh léng rudt”, tinh trang mot
phan rudt non léng vao phan rudt ké tiép lam rudt bi
tdc. Toi khing dinh bé bi 16ng rudt sau khi can than s
nin bung ctia bé. Bung bé mém va bé khong c6 ddu hiéu
cho thay viéc s6 nén cta t6i lam bé dau.

O géc phai phia trén bung, t6i sd thay mot khai u. Day
14 chd rudt non bi 16ng. Néu khong nin lai, nghia 1a lam
rudt khong dinh vao nhau niia, rudt sé bi théi riia va toan
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b6 khoang bung sé chtta day vi khuén khién dta tré bénh
niang va c6 thé chét. Toéi néi véi nhém bac si nhi ding
quanh tbi 14 em bé bi 16ng rudt va dé nghi sip xép thut
bari cho bé cang sé6m cang t6t. T6i hoi buc minh khi thay
khéng bac si ndo tin t6i, ké ca vi bac si thAm nién chi huy
nhém bac si nhi 6 khoa c4p ctiu.

Trai lai ho con cudi va tu héi vi sao mot bac si than
kinh lai di s ndn bung. Sau khi tranh luan véi nhau mét
lic, ho dong ¥ cho chup X quang khéng stia soan (plain
X-ray) dé xem rudt c6 bi long khong. Pung 14 rudt bi 16ng.
Bé dudgc thut bari va vai tiéng sau, chd rudt tic da dudc
nan lai va em bé khée lai hoan toan.

Sau bién c6 d6, t6i khong con bi cac dong nghiép ngusi
My goi 1a “con bé Trung Quéc nhé con” niia. An tudng ctia
ho vé Singapore da thay ddi. Ho nhan ra cac bac si dudc
dao tao tai Pai hoc Quéc gia Singapore (NUS) thuong
khong yéu ciu lam cac xét nghiém khong can thiét. Trai
lai, ching téi sti dung tat ca cac giac quan va kinh nghiém
tich liiy ciia minh va chi thuc hién mot vai xét nghiém
¢6 lién quan. Viéc két hgp nay cho phép céc bac si ndm
ngudn goc can bénh ma khong can phai tién hanh nhiing
xét nghiém dit tién.

To6i tu hao vé khoa y ctua truong NUS. Téi tu hao vé
chuong trinh dao tao thyc té€ ciia truong d6i v6i thé hé
thay thuéc ctua téi. Bay gio, khi nhin thay cac bac si tré
chay dua cung cac bac si My cho qua nhiéu xét nghiém,
t6i luén khién trach ho.

The Sunday Times, ngay 16 thang 1 nidm 2011
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Du lich vé1 ba t61

hoang 20 nam trude, khi t6i van con trong do tudi
Kkét hén, c6 mot ngay ba toi néi chuyén nghiém chinh
v6i t6i. Ong néi ong va me to1 s& duge nho néu toi & vay
cham séc 6ng ba ldc tudi gia, nhung t6i sé ¢6 don néu
khong lap gia dinh. T6i 14p tiic tra 16i: “Tha con c6 don con
hon vuéng vao cuéc hon nhan khong tinh yéu”.

T6i chua bao gio hoi han véi quyét dinh ctia minh.

Hai muoi ndm sau, t6i van doc than va sdng cung nha
v6i Ba. Nhung nhiing uu tién trong cudc sdng cua tdi da
phan nao thay d6i. Thay vi thudng xuyén ra nude ngoai
mét minh dé du hoi nghi y khoa hay di chdi, gio day toi
chi di du lich vé6i ba t6i. Giong nhu me t6i khi ba con séng,
toi di cing Ba dé coi chiing dng va ciing dé bau ban véi
ong. Sau khi me bénh qua nang khong di du lich duge, Ba
khéng con ai trong gia dinh dé trat hét nhiing suy nghi
thuc cia minh sau mot ngay dai hoi hop mét moi.

O tudi 88, lai vita gbéa vg, ong khéng con sbi néi manh
mé nhu trude thang 5 niam 2008, tic khi me t61 bi dot
quy. K& tit ngay d6, toi thdy ong yéu di ting ngay khi
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chiing kién su dau dén cua me t6i. Sau khi Me qua doi,
stic khoe ba t6i cang suy sup hon va chi méi hoéi phuc lai
khoang ba thang trudc day. Ong y thic duge minh khong
con nhanh nhen nhu cach diay bén nim niia. Nhung 6ng
van doi di khap ndi trén Trai Dat néu thiy nhiing chuyén
di d6 c6 thé giup ich cho Singapore.

Chung t61 hién dang lam cudc hanh trinh 16 ngay vong
quanh thé giéi. Noi ngiing chan dau tién 1a 6 Istanbul dé
du cudc hop véi Hoi dong Tu van Quéc t&€ JP Morgan. Sau
d6 ching toi dén khu vuc nong thén gan Paris nghi ngoi
hai ngay, réi tiép tuc di Washington DC dé du cac cudc
hop 6 Nha Tring va ciing dé nhan huan chuong Ford’s
Theatre Lincoln. Hém nay 1a thid Nam. Téi viét nhiing
dong nay lic ching téi dang 6 thanh phdé New York, noi
ba t6i c6 budi &n t6i va d6i thoai véi Capital Group t6i
nay, va c6 cudc hop véi Tap doan DAu tu cia Chinh phu
Singapore ngay mai. Sau dé, ching to6i sé di nghi cudi
tuan & ngodi nha nong thén clia cyu ngoai trudng Hoa Ky
Henry Kissinger d Connecticut. Nhiing nguoi My c6 thé
luc sé 1ai xe hay dap may bay t6i gép ba toi trong bita an
t61 thi Bay va biia an trua Chu nhat.

Ngay ca v6i mot ngudi 88 tudi khoe manh sung stic,
chuong trinh lam viéc nhu trén da kinh khing réi. Huéng
hé v6i mot ngudi viia mat vg va dang cé thich nghi véi
su mat mat nay, lai khong con nhiéu sinh luc nhu trude,
thi thach thic nay lai con 16n hon. Nhung ba téi tin rang
ching ta van phai séng tiép du cho c6 bat ci chuyén
budn ci nhan nao. N&u ba c¢6 thé lam viéc gi ¢6 lgi cho
Singapore thi 6ng &y s& lam, b4t ké ¢ d6 tudi nao va tinh
trang stic khde ra sao. V& phan toi, tdi d canh dng khi 6ng
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khong ban viéc va ddm bao éng dude nghi ngoi diy du.

Mic du téi khuyén khich 6ng rén luyén than thé nhung
cting ngan khong cho éng tap qua stc.

T6i nhic 6ng nhé 1a thang Nam nam ngoai 6ng da mét
nhu thé& nao khi viia ¢ Tokyo vé ngay hom trudc thi ngay
ngay hém sau lai doc diéu van 6 tang 18 cua Tién si Ngb
Khanh Thuy (Goh Keng Swee).

Hai ngay trudc khi du tang 1&, éng da tap thé duc qua
miic mic t61 khuyén can. Duong nhién 1a 6ng thay mét,
va trong 6ng cang mét hon khi 1én doc diéu vian tién dua
nguoi ban gia chién ddu ma 6ng rat muc yéu quy. Ban
bé ctia t6i lo 1ang khi thay vé mét mdi ctia 6ng va gdi tin
nhén héi tham ba téi c6 6n khéng. Béi vay bay gid, khi
nghe t6i khuyén ding c¢d géng qua stc, ong méi chiu
nghe 1oi.

Diéu nuc cudi 1a da c6 1an t6i khong lam theo 161 khuyén
ctia chinh minh, va chinh 6ng 14 ngudi ngén toi tap luyén
qua mtc. D6 14 vao ndm 2001, trong lic t6i dang dan hoi
phuc chd gay & dui, Ba da han ché t6i boi. Ong tham chi
con nhd mot nhan vién bdo vé bAm gic xem t6i boi bao
lau. Néu t6i vugdt qua thoi gian quy dinh caa bac si, du chi
mot phit, ong sé mang t6i x61 xa ngay t6i hom doé.

Bay gio tinh thé da dao ngudc. Nhung thay vi buén
cuoi, toi lai thay budn vé diéu nay. Stc khoe cua toi c6
tot hay khong ciing khong quan trong. Toi khong c6 ai
phu thudc vao minh, va Singapore ciing sé khong dau
budn néu téi ra di. C6 thé bénh nhan cta t6i sé thiy nhé
t61, nhung cac dong nghiép cta t6i 6 Vién Khoa hoc Than
kinh Quéc gia c6 thé thay téi cham séc ho. Nhung khéng
ai c6 thé thay thé vai tro cta ba tbi & Singapore.
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Chiing t6i c6 mot Noi cac day ning luc dan dau bdi mot
vi thu tuéng vo cing thong minh tai can va ciing 12 anh
trai toi. Kinh nghiém séng ma ba t6i tich lity da gitp anh
ay phan tich va dua ra nhiing giai phap cho cac van dé
cta Singapore, diéu ma khong ngudi nao khac c6 thé lam.
Nhung t6i lai ké 18 déng dai rdi. Ca ba t6i 14n toi déu gip
nhiéu may mén hon du kién, va s6 phan da rat vu dai
chiing t6i. Ba t61 da tim dugc nguci ban doi via 1a ban
than nhat vira 1a vg. Cling v6i mot nhém nhé chién hiiu
cung tu duy, 6ng da tao nén mdot Singapore ma theo bat
ky tiéu chuén nao ciing duge xem 1a ky tich. Cudc séng
clia dng giau sang, c¢6 y nghia va c6 muc dich.

La ngudi, ai rdi ciing sé gia va chét, ké ca nhiing ké
ting trong nhu minh déng da sét. Ba t6i - va ca téi, tuy
nhiéu ldc bénh tat - da séng mot cudc séng ma khi nhin
lai, chiing t6i khong hé héi tiéc. Thai do cua ba toi khi doi
dién v6i nhiing gi con lai cia cudc doi minh ¢6 thé tém gon
trong nhiing dong duéi day ctia Robert Frost trong bai tho
“Stopping by Woods On A Snowy Evening” (Dung chin
bén riing chiéu tuyét phu):

Rung tham thdm ngan bude chan ngudi biét ly,
Nhung vi hen udc nén danh roi chan di

Dam truong quan san Iit khach khéng ngoi nghi
Bao cung duong dai truéc Iiic thiép di.

The Sunday Times, ngay 23 thang 10 nam 2011
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Ngay xtia ngay xua,
c6 doan Singapore
dén tham Trung Quéc

hang 11 nam 1980, ba t6i dén tham chinh thiic 1an
T hai nu6éec Cong hoa Nhan dan Trung Hoa. Me va to61
ciing di véi ba giong nhu 14n dau nam 1976, khi Chu tich
Mao Trach Doéng con tai thé. Trong s6 nhiing nguoi di
Trung Qudc nam 1980 con c¢6 Phé Thua tuéng thia hai S.
Rajaratnam, Bo trudng Bo Tai chinh Hon Sui Sen, Téng
Bi thu Dai hoi Cong doan Qudc gia Devan Nair, va Co van
Kinh t& ctia Singapore Albert Winsemius. T4t ca nhiing
nguoi nay gic da qua doi.

Trong chuyén di ndm 1980, ching téi di tau xudng Dap
Tam Hiép trén song Duong Tu. Sau dé ba téi yéu cau
diung lai 6 Vit Han vi 6ng nhé da ting nghe “Doan ca
vt nhac Vit Han” lic tré. Doan ca vii nhac Vi Han duge
thanh 14ap béi Tran Nhan Binh (Chen Renbing), ngudi géc
H6 Béic va 16n 1én 6 Vi Han. Trong nhiing nam 1930,
doan ca vii nhac nay da dén Péng Nam A, trong d6 c6

Singapore, dé dién nhiing vé tudng chéng Nhat cho céc
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Hoa kiéu xem dé gay quy cho cudc chién chéng Nhat Ban
ctua Trung Quéc.

Truée khi Nhat Ban chiém Singapore thang 2 nidm 1942,
ba t61 da ttng nghe Doan ca vt nhac Vit Han hat trén
radio. Diéu nay da khoi day su quan tAm ctia 6ng déi véi
Vit Han, vi thé 6ng dé nghi sau khi di qua Pap Tam Hiép,
doan sé& dén san bay Danyang dap may bay di Vit Han.
Sau khi dén Vit Han, ngay hém sau chiing t6i di tham cong
ty sat thép Vit Han va sau d6 1a Pai hoc Via Han.

Dai hoc Vii Han 1a mét trong nhiing dai hoc then chét
ctia Trung Quode, truc tiép nidm dudi su quan ly ctia Bo
Giao duc thudc chinh quyén trung uong. Dai hoc Vit Han
duge xem 12 mot trong nhiing dai hoc tét nhat va kén
chon sinh vién nhat nuéc, thanh 14p nam 1893, va 1a mot
trong nhiing truong dai hoc lau doi nhat cia Trung Qudc.

Chiing t6i nhan dudc tiéng hoan hé vang doi khi dén
noi, kiéu chao dén dién hinh & hau hét moi noi ching
to1 diing chin. Trung trung 16p 16p sinh vién hé 16n cau
“hoan nghénh, hoan nghénh, nhiét liét hoan nghénh!” va
vb tay. Khi di tham quan thu vién, t6i ding lai dé xem
mot gido trinh chuyén nganh y. Nhiing cuén sach nay viét
bang tiéng Anh va dudc xuat ban nam 1950. Vay la giao
duc y khoa cua truong Vit Han lic d6 cham hon cac quéc
gia khac trén thé giéi dén 30 nam.

T61 hom d6, chiing t6i dude Chinh quyén nhan dan Ho
Béc chiéu dai dai tiéc. Ching t6i nhiéu 1an dude mdi uéng
rugu mao dai, mot loai rugu rat manh dugc chung cat ti
lia mién 1én men. T6i gia vo dua ly 1én udng, nhung that
ra khéng dung dén giot rugu nao. Cac can bo Trung Quéc
khoéng bd 16 mot co hoi nao dé kan pei, tic can chén.
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Ngay hom sau, ching t6i dén viéng mot ngdi chuia Phat
gido thién phai, sau dé dugc sip xép dé di Hang Chau
bing may bay. Nhung rdi ching t6i dudc théng bao la
may bay khong thé dap xuéng Hang Chau vi ¢6 suong
mi, vi thé& ching tdi c6 ntia ngay ranh réi & Vi Han.

Devan nhan dip nay lam mét bai tho tdng anh ban
Winsemius cua anh ta. Bai tho c6 tén “The Yangtze’s
Voyage Through History” (Chuyén hanh trinh xuyén lich
st trén séng Duong Tu). Bai the nay duge dong khung
treo trong phong lam viéc 6 nha 6ng Winsemius tai Ha

Lan cho dén tan ngay 6ng qua doi.

Trai qua bao thé ky,

Con séng dai tuén chay.

Véach da cao thing ding

Nghiéng minh xuéng dong séng cao quy.
Noi ngap tran truyén thuyét

Vé quy, than, cac vi vua xung tran,

Vé nhiing tran chién xa xua:

Nhiing ngon doéi nang niu phan mé
Cua ngan anh hung va van ké bat luong.
Tir nhiing hém niii sdu han trong ky tc doi lai
Nhiing khoanh khéc buén vui

trong qué khit cia ca dan téc.
Ngoi mo mang trén boong tau, Winsemius
Ngdm nhin con séng dai

Khéng ngting chay vao tuong lai.
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Sau d6, t6i cung Devan va Winsemius tan bd trong
thanh ph6. Vit Han trong khong khac mot thi tran nho
trén ban dao Malaysia nhiing nam 1960. Ching may
chéc, ching t6i da bi mot nhém nguoi ngay cang dong
bam theo dudi, chti yéu la tré em nhung ciing c6 mot vai
ngudi 16n. Ching t6i c6 cam tudng nhu minh 14 ngudi thoi
séo thanh Hamelin.

C6 1& day 1a 1an dau tién ngusi dan Vit Han nhin thay
mot ngudi An hay mot ngusi da trang. Nhung t6i nghi
ngo 1a cai ¢6 ngusi Hoa (t61) cting khoi day sy t6 mo khéng
kém gi anh da tring va anh An Do. Téi tuy trong giong
nguoi Hoa nhung cach #&n mic va ting xu lai khong giong
nguoi Trung Quéc. Nam 1980, hdu hét moi ngudi 6 Trung
Qudc déu mic 4o dai can kiéu Mao. Ba séc da nau, vang,
tring, méi sic von di da bi xem 1a diéu la, nay lai con két
hgp v6i nhau nén han sé khién ngusi dan Vi Han thay
khéc thuong.

Chiing tb6i dén quiy danh bac &n tién, noi chi can bo
ra vai xu 1a c6 thé thi van may. Devan c6 vai xu trén
ngudi nén 14y dua hét cho ngudi dan 6ng sau quay. Anh
thing va nhan dugc mot cai keo mut tron 16n gin trén
mot cai que.

Bay gic thi dam déng viy quanh chiing toi ngdy cang
tao thanh nhiéu 16p, trong dé cé rat nhiéu ngusi 16n.
Devan khon ngoan dua ciy keo cho mot dia tré va chiing
t6i nhanh chéng quay vé khu nha khach.

T d6 dén nay téi chua quay lai Vii Han ngay nao.
Theo théng tin té1 lugm 14t duge tu Internet, Vi Han
hién 12 mét trong nhiing thanh phé déng dan nhat Trung
Quoéc. Duge ménh danh “con dudng 16n ctia chin tinh”, Vi
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Han 1a trung tam kinh t&, tai chinh, van héa, gido duc va
van tai cia mién trung Trung Qudc.

Téi chéc chan hién nay khoa y trudng Dai hoc Vit Han
da st dung gido trinh tiéng Anh méi nhét. Téi cling chic
chin 1& néu bay gio Devan, Winsemius va t6i c6 di tan bo
6 Vit Han thi cting sé ching ai chép mét.

Con song dai qua nhién khong ngiing chay vao tuong lai.

The Sunday Times, ngay 13 thang 9 nam 2009
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Khong quén ban cii

61 thap tung ba t6i trong chuyén viéng tham chinh
Tthﬁc Trung Quéc. Lic dau, ching t6i du dinh dén
thang World Expo Thu¢ng Hai. Nhung budi t&i trude
ngay lén ducong, ba téi xé&p lai lich va nhan 16i moi dén
th&m nguoi ban cii 1a cyu Chu tich Trung Quéc Giang
Trach Dan tai qué nha éng 4y ¢ Duong Chau. Vay la
ching t6i bay thing tit Singapore dén Nam Kinh, rdi ti
d6 m4t thém hai tiéng di xe nita dé dén nha ong Giang 6
Duong Chau gan Sau Tay Ho, mot hd nhan tao néi tiéng
phong canh dep.

Trén dudng di, xe ching t61 luét qua nhiing hang cay
xanh ngét. T6i nhin thay nhiéu bui hoa ciing nhiéu loai
cay khac nhau trén ciac dai phan cach va doc hai bén
dudng. Cac bui cay dudc cét tia caAn than va cac béng hoa
khoe sfic mau ruc rd. Pay rd rang 1a nd luc ctia con ngusi
nham gitp ngudi di duong xa thay thoai mai hon.

Tbi ciing nhin thiy cac tdoa nha chung cu dep chéng kém
cac khu chung cu é nuéc chiing t6i. Nhiéu toa nha c6 tAm
ning luong mét troi trén noéc. Pién mat troi dude dung dé
dun nuée. To6i thAm nghi rang ngusi Trung Quéc bay gic
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da yéu hon nhiéu rdi nén da tAm nuéc néng. Nhung roi
to1 nhé lai 1a ngay ca 6 mot xt néng nhu Singapore, nguoi
dan ciing tAm bang nudc néng hoic &m. Chi c6 t6i 1a lap
di khi chon tdm nuéc lanh ngay ca vao mua déng. Toi
nghe néi 1a hién nay, néu dua trén téng chi phi ma tinh
thi viéc sti dung dién mat troi chua canh tranh bang dién
do cac nha may phat dién théng thuong san xuit. Nhung
theo t61, tAm nang lugng méit trdi it nhiéu cling cho thay
mong mudn thi nghiém ctia ngudsi dan.

Ong Giang da thuc su trai tham dé cho chung toi.
Chiing t6i dugc tiép dai tai mot nha khach rat sang trong.
Ca 6ng Giang 1an phu nhan ctia 6ng déu chao dén ching
t61 rat néng nhiét. Ong Ay thuc su vui ming khi gip lai
ba t6i sau 14n gip cudi cing cach day 4 nam. Ong rat vui
tinh va than thién. Nhiing khach khac c6 mit & d6 déu
12 can bd cAp cao cia Pang Cong san Trung Quéc, nhu
Bi thu Tinh uy tinh Giang Té6 va Chu tich tinh Giang Té.

Phu nhan cua 6ng Giang, ngudi duy nhat trong doan
c6 mat véi tu cach 1a vg, dén ngdi canh téi. Toi xic dong
truée su kinh trong ma moi ngudi danh cho téi va hoan
toan y thiic dudc rang vinh du dé dén ti tinh ban gitta ca
nhéan 6ng Giang va ba toi.

L&1i moi dén tham vi cuu chu tich ngay tai qué nha éng
ta thé hién niém kinh trong to 16n ctia 6ng d6i véi ba toi.
Téi nghe néi chi ¢c6 mot quan chiic nudc ngoai khac dude
vinh dy moi dén tu gia 6ng Giang giéng nhu ba t6i, d6
1a cuu Téng théng nudec Phap Jacques Chirac, ciing la
ban than thiét véi ong Giang. Ong Giang trd chuyén véi
chiing t6i bing tiéng Phé thong va tiéng Anh, va cho biét

ong ciing néi va doc dude tiéng Nga va tiéng Romania.
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Ong ké lai 14n phat biéu trong nhiing nam 80 & Pai hoc
Giao thong Thugng Hai, khi 6ng con 1a Chu tich thanh
phé. Sinh vién truong nay da to ra xac xuge khi ra hiéu
budc 6ng im. Thé 1a ong doc lai bai phat biéu néi tiéng
“Gettysburg Address” cia Abraham Lincoln. Cic sinh
vién sting s6t va hoan hé vang doi.

Biia an t61 1a mot yén tiéc tap trung moi cao luong m¥
vi cia Duong Chau, trong d6 c¢6 mén dau hit xat nhuyén
nhu chi. Nguoi dau bép dude mdi bude ra biéu dién tai
nghé. Ong ta d4 1am moén nay 20 nam, tit khi 19 tudi. Téi
nghi hén céng viée nay phai tiéu hao rat nhiéu tAm huyét.
Bao nhiéu cong stic bé ra chi dé &n trong musi phut. Téi
nghi hin 6ng ta phai biét lam nhiéu tht khac ngoai viée
x4t chi dau hiit non. Néu nhu t6i phai lam viéc nay thi chic
sé xin nghi ngay ngay dau tién. Sau biia &n t6i, ching toi
lén thuyén du ngoan Sau Tay Hé. Noi nay trude day la
mot hao nude trude khi duge cai tao thanh ho.

C6 nhiéu vong lau kiéu Trung Quéc ndm rai rac trén
miét hé va quanh bo hd. Cac vong 1au nay déu dudge giing
dén xung quanh, riéng phan mai thi chi giang dén do.
Nhiéu ban nhac khac nhau dién tdu cac khic nhac xua
cua Trung Quéc hay nhay mia trén cac du thuyén canh
thuyén chiing t6i, va cid bén trong cic vong lau ruc ré
anh dén. T6i n6i véi ba t6i ring hén nhiing nam ni nhac
cong nay phai mat rat nhiéu thoi gian dé bé tri chuyén
du ngoan bang thuyén cting nhiing man trinh dién nghé
thuat tuyét vai nay.

Mot ngudi trong doan dng Giang cho biét hd nay dude
md ra cho cong chung dén choi vao cac mua xuan, hé
va thu. Du khéch tit tG phuong Trung Quéc d6 vé day
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thudng ngoan phong canh va thudng thiic hoat déong vin
héa nghé thuat.

Nguoi huéng dan huing hon mé ta cho ching t6i tat ca
nhiing tu diém dac séc xung quanh hé. Thinh thoang cb
lai chém vao nhiing bai tho ca nggi canh dep cua cac thi
hao néi tiéng.

Mot thidu nii xinh dep trong y phuc ¢6 truyén vira biéu
dién c6 tranh, mét loai dan day c6 cua Trung Quéc, viia
hat theo tiéng dan. Téi rat thich giai diéu nay nén hoi xin
mot dia CD ctia ¢ ay. Bi thu dang iy dia phuong, mot
phu nii van con kha tré, néi co sé ¢ gdng tim mot dia CD
cho to1.

Hoém d6 qué that 1a mot ngay dai véi tat ca ching toi va
phai dén ntia dém ching t6i méi vé dén khach san Nam
Kinh. Moi ngudi déu mét di dir. Ba t6i khong nhan co hoi
nay dé tap thé duc nhu thudng 1é bdi chuyén di nay qua
gian khd & tudi cha 6ng.

T6i rat hiéu ba t6i. Ong sén 16ng thuc hién cudc hanh
trinh ddy mét moi nay vi mudn chiing t6 minh khong
quén nhiing ngudi ban cii da nghi huu. Ong Giang cling
thé, chinh vi vay ma éng 4y dic biét madi ba t6i dén choi.

Day qua 1a mot chuyén di ddc nhat vo nhi va rat bd cong.

The Straits Times, ngay 8 thang 5 nam 2010
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Hoi tic cua ba
vé nudc Nhat

@ dén thang Nam hang nam lai ¢c6 mét hoi nghi
C 16n 6 Tokyo do tap doan truyén théng Nihon Keizai
Shimbun (Nikkei) t§ chtic. Nam 2009, sau khi két thic
hoi nghi, trén duong ra san bay, doan cua ba toéi ghé tham
tru s6 chinh ctia Tap doan Héa chat Mitsubishi. Hom d6
1a trua tht By nhung vi giam doc diéu hanh cong ty, ong
Yoshimitsu Kobayashi, vAn c¢6 mit dé chao chung tbi va
dan ching t6i di tham quan tru sd. Ong Kobayashi sinh
thang 11 ndm 1946, t6t nghiép thac si Khoa hoc thudc
Lién nganh Khoa hoc Pai hoc Tokyo nam 1971, sau d6
hoc vat 1y hoc biic xa tai Dai hoc Hebrew & Jerusalem,
sau d6 hoc mén nay thém mot nim niia d truong Scuola
Normale Superiore & Pisa, Y. Ong nhan bang Tién si vat
1y hoc btic xa ctia DPai hoc Tokyo nam 1975.

Ong gia nhap Tap doan Hoéa chat Mitsubishi thang
12 nam 1974 va din din di lén dé dén nam 2007 dat
duge vi tri hién nay. Ta c6 thé thay ré quy mé va stc
manh cta Tap doan Héa chat Mitsubishi qua s6 doanh

thu rong tri gia 48.2 ty d6 Singapore. Trong khi dé, tong
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san phdm qudc ndi nam 2010 caa Singapore 1a 307.3 ty
do Singapore. C6 mot diéu thi vi 1a 6ng Kobayashi, trong
phan gi6i thidu véi ching téi, cht yéu nhan manh dén
tinh than ctia Mitsubishi thay vi san pham. Sau d6 chiing
t61 dude dua di tham quan mot showroom khdng 16, tai
day ong Kobayashi giang gidi cho chiing t6i nghe vé hang
loat san pham l16a mét.

Nao 14 xe hoi chay dién, tivi t61 tin, tng dung chit déo
phan huy sinh hoc, chat déo c6 ngudén géc sinh hoc dung
trong ky thuat, thiét bi chiéu sang phat quang hiiu co,
mo-dun quang dién mang moéng hiiu cd, cing mot danh
sach dai nhiing san pham khac.

Tuy nhién cic san phdm &n tugng cua Mitsubishi
khong phai 1a cai ma t6i nhé nhat trong chuyén tham
quan ma chinh 1a cudc déi thoai gitia 6ng Kobayashi va
ba t6i 6 cudc hop sau do6.

Ba t6i bt dau héi ong Kobayashi trude: “Ong chon
{ing vién cho mot vi tri quan trong nhu thé& nao?” Ong
Kobayashi tra 15i: “Béng cdp va phong vin tuy ciing gidp
ich it nhiéu cho muc dich nay, nhung néu néi chinh xéac
thi chua du”. Ong ngung lai mot lic nhu dé tap trung tu
tudng, roi néi: “Ké nao ting trai qua nhiéu gian khé ma
vaAn binh yén v6 su méi 1a ngudi c6 thé giai quyét bat ky
van dé nao c6 kha nang xay ra & vi tri cong viéc anh ta
dang dudc xét tuyén”.

Ba t6i néi: “T6i dong y. Trong thoi ky quan Nhat chiém
déng Singapore, c6 mot 1an téi di ngang mot nguosi linh
Nhat. Anh ta hét 1én koi (ttc “lai day” bang tiéng Nhat).

Khi t6i tién lai, anh ta da tdi mot cai vang ra xa. Sai lam
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ctia t6i 1a khong biét quy dinh bat ngusi dan ban xG cui
chao linh Nhat mdi khi gip ching”.

Lic d6, toi khong c6 co hoi hoi ba toi vi sao dng lai dua
chuyén nay ra. Mai dén tuan truée khi t6i dem chuyén
nay ra hoi, dng méi n6i khong nhé vi sao minh lam vay.
C6 1é ong mudn nhéc ké dang d6i thoai véi 6ng, mot ngudi
Nhat ra d6i sau Thé Chién tha hai, rang déng bao ctia
ong ta da ting gay bao dau khd cho cac dan toc khac 6
khu vyc chau A - Thai Binh Duong.

T6i dong ¥y véi nhiing gi 6ng Kobayashi néi. Két qua
hoc tap phan anh chi s6 IQ cia mot ngudi. Nhiing ai nop
don xin vao vi tri quan trong néu khong c6 két qua hoc
tap xudt sic thudng sé bi tit chéi. Phong van 14 cong viéc
thuong lam cta t4t ca nhiing t6 chic nao muén tuyén
ngudi vao mot vi tri quan trong. Péi khi ngudi ta c6 thé
che gidu tinh cach khéng mong mudén ctia minh trong qua
trinh phéng van. Nhung néu c6 ké nao song sét hay vuot
qua dugc bat hanh va tai hoa thi dé6 méi la bang chiing
truc tiép cho thay anh ta kién cuong.

T6i ludn tin rang gian khé va dau khé gitp ngudi ta
kién cuong hon. Triét gia ngudi Ditc Friedrich Nietzsche
da diung khi néi: “Diéu gi khong giét duge ta sé khién ta
manh mé hon”.

Theo y kién t6i, khi moi chuyén dang thuan lgi thi
mot 1anh dao thong minh - ttc ngudi c¢6 thé ddng cam va
noéi chuyén v6i nhan vién - du khéng chiing t6 dude tinh
kién cudng, van c6 thé lam viéc hiéu qua nhu mét ngusi
da ting chiu nhiéu gian khé va da vudt qua. Nhung khi
khung hoang xay ra - nhu khi Singapore bi tach khoi
Malaysia dé dting mot minh - thi ddy méi chinh 1a thu
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thach cam go dé cho thiy ngusi lanh dao d6 cung véi
xa hoi ciia anh ta c6 kha néng d6i phé véi tinh hinh, c6
gitt dugc binh tinh, c¢6 thé nghi ra cach giai quyét va cé
quyét tAm di tiép con dudng cia minh khong. D6 1a loai
khiing hoang ma Nhat Ban hién dang dé6i mit sau khi
lién ti€p xay ra ba tham hoa dong dat, séng than va tai
nan hat nhéan.

Nguoi Nhat da cho thé giéi thay tinh than ky luat cua
ho trong cudc khung hoang nay. Ho chiu dung cac tham
hoa va binh than séng tiép. Tinh trang hén loan va cudp
béc khong dién ra ¢ day nhu 6 nhiéu nudc khac sau moéi
1an gip dai hoa. C6 16 mot nha lanh dao sé néi lén tit quic
nan nay. Vi lgi ich ctia nuéc Nhat va ctia nhan dan Nhat
Ban, téi hy vong diéu d6 sé xay ra.

Sunday Times, 29 thang 5 nam 2011
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Bai hoc kién cuong
cua thé giéi ctu

ach day khéng lau, to1 di tham Armenia cuing véi ba
C t61, B trudng C6 van Ly Quang Diéu. Ong duge mai
tu van cho Armenia cach phat trién thanh mot qudc gia
thuoc Thé gidi thi nhat.

Armenia nam ¢ vung cao nguyén bao quanh nui
Ararat, noi ngudi ta tin réng con tau cua Noah méc lai
6 d6. Nhiing nguoi ghi chép st bién nién dau tién cua
Armenia néi rang tén thu do “Yerevan” cua Armenia dén
tif cAu néi bang tiéng Armenia ctia Noah: Yerevat! (nghia
1a “n6 hién ra kia!”) Pugc thanh 1ap ndm 782 truéec Céng
nguyén, Yerevan thudc sé nhiing thanh phé lau doi nhat
lién tuc c6 ngudi 6 trén thé gidi.

Armenia 14 vuong quéc dau tién theo Kité gido. Toén
gido nay dén Armenia khoang nam 40 sau Céng nguyén.
Cho dén nam 301 sau Céng nguyén, Tiridates Dai D& 14y
Kit6 gido 1am ton gido cta lanh thd, mot thap nién trude
khi Constantine Dai D& 1am y nhu vay 6 Rome. Niam 658
sau Cong nguyén, dat nudc nay bi A Rap xam chiém. La

mot 1anh thd c6 vi tri chién luge khi nidm trén giao 10
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gitta chau Auva An Do, Armenia lién tuc bi cac luc lugng
ngoai bang xam 1an. Lién X6 cii 1a qudc gia cudl cung
trong danh sach dai ding diac dé. Sau khi Lién X6 tan
rd niam 1991, Armenia tai xay dung lai dé trd thanh mot
quéc gia doc lap.

D4t nuée nay nam trén mét vang dat day da. Nguoi
Armenia vi thé hay dua rang khi Thuong D& chia dat
cho nhiéu quéc gia khac nhau, ngudi Armenia dén tré
nén chi nhan duge manh dat day da. Ciing giong nhu da,
ngudi Armenia rat ciing rin. Ho da thanh céng trong viéc
cai tao manh d4t ddy da dé san xudt ra loai ca chua ngot
nhat va loai mo ngon nhat thé gidi.

Anh huéng dan vién ngudsi Armenia ctua téi da néi
bing mot giong xiic déng vé nhiing su kién xay ra trong
giai doan 1915-1917, khi c6 khoang mdt triéu rudi ngusi
Armenia thiét mang trong nhiing cudc tham sat ma nguoi
Armenia cho 1a do ngudi Thé Nhi Ky gay ra. Nhiing su
kién nay cho dén nay van con 1a dé tai tranh cai giiia
Armenia va Thé Nhi Ky. Pa s6 cac st gia phuong Tay
xem thoi ky “Dai nan”, tén ma ngudi Armenia dit cho
giai doan nay, 12 dan ching cho viéc giét nguoi do nha
nudc bao lanh. Tuy nhién chinh quyén Thé van gii ¥ kién
cho rang cai chét cia ngudi Armenia 14 két qua ctaa cudc
ndi chién di cung dich bénh va nan déi, va ca hai quéc gia
déu ganh chiu tai uong.

Nguoi Armenia 12 mot dan toc kiéu hinh, ho luon tu
hao vé lich st, van héa va téon gido cua ho. Cé6 khoang
ba triéu ngudi séng ¢ Armenia nhung cong dong ngudsi
Armenia séng rai rac trén thé giéi 1a bay triéu ngudi,
trong d6 cong dong 16n nhat song ¢ Nga, sau d6 dén Los
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Angeles 6 Hoa Ky. Ho v6 cuing thong minh va quan trong
hon nita 1a rat kién cuong. Néu khong kién cuong, ho da
bi tiéu diét ti lau. Nguoi Armenia ngay nay thita hudng
tinh cach kién cudng cta tién nhén, trong d6 bao gom
ca tri théng minh 1an cac phdm chit khac nhu long can
dam, tinh ca quyét va kha nang thich nghi.

TG tién cta ngudi Singapore dén tit Trung Quéc, An Do
va ti nhiing quéc gia khac & thé ky 19 ciing s6 hiiu nhiing
tinh cach nay. Giong nhu Singapore, nguén luc duy nhat
ctia Armenia 12 con ngudi. Doi séng 6 Armenia hién nay
kha tot tuy khong giau. Chat lugng cudc séng 6 day tot
hon céac thanh phd khong may néi tiéng & Trung Quoc
dau thap nién 90. Ngudi Armenia dic biét tu hao véi Gido
hoi ctia ho, Gido hoi Tong tdoa Armenia, mot gido phai
Kitd duy nhat c6 1lanh dao tén gido riéng - Dtic Thugng
phu Gido cht Téi cao cua toan dan Armenia - cung véi
cac nghi thtic va nghi 1& ctia Gido hoi.

Ching t6i nhin th&y mét cip c6 d4u chu ré xinh dep
dang tao dang chup anh truéc ngoi nha thd ¢d nhat dat
nudc tac t mot khoi da duy nhat. Ching toi lai nhin thay
mot cap c6 dau cha ré khac dang chup hinh trude cong
Thu vién Quéc gia (National Depository of Books), noi
s6 httu mot lugng sach dang kinh ngac viét bing tiéng
Armenia, tiéng Hy Lap, tiéng A Rap, va cd mot cudn sach
¢6 bang tiéng Hoa niia. Thu vién nay ching minh lich
st lau doi cia Armenia véi nhiéu bo sach, trong dé cé ca
nhiing ban dich dau tién ctia Kinh Thanh.

Ngudi Armenia vo ciing gdn bé véi van héa va tén giao
cta ho. Vay c6 nén danh déi toan bo nhiing tha &y véi

tién bac va cudc séng xa hoa hién dai khong? Viéc mé
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clia ra thé gidi bén ngoai la cin thiét dé phat trién kinh
t& nhung chéng phai viéc md ctia d6 sé khién anh hudng
phuong T4y tran vao va lam bién déi nén vian hoéa doc
nhat vé nhi d6 sao? DPay 1a diéu tét hay xau? Téi nghi
cau tra 16i phu thudc vao viéc ngudi Armenia c6 mudn
mat di mot phan ban sic vin héa clia minh khéong va c6
ch&p nhan hay khong mét s§ khia canh Au héa chéng
hay ho gi.

Nhung van dé nay cé 1é ciing can ban lai. Hién nay,
cing vé6i viéc Internet két noi thé giéi lai véi nhau, rat
nhiéu ngudi bi quyén ri1 bdi 161 séng cua cac nuée phuong
Tay phat trién. Viéc theo dudi lac thu va gia tri vat chat
dang dan thay thé quan diém s6éng ning tinh nhan dao
va tam linh. V& mét nay, ngudi Armenia, nhat 1a nhiing
ngudi tré, cting khong khac gi nhiing nguasi khac.

Bat luan thé& nao, néu nguoi Armenia khong md cta
thi sé khong thé tién bd, ma néu khong tién bo thi trong
tuong lai sé khong thé tru viing trudc luc lugng thu dich
nuéc ngoai. Trong tit 30 dén 40 nam niia, Armenia rat c6
kha ning tré thanh mét quéc gia thudc Thé gidi thi nhat,
v6i tat cd nhiing mét thuan 16i va bat 1oi néu trén.

The Straits Times, 24 thang 9 nam 2009
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Su ton kinh cua nudec My

ay gio dang la gitia thu, mot tuan cudi thang Mudi.
B Trong luc dang tap aerobic véi buc nhay, toi nhin ra
ctia s6 phong khach san & Washington va thdy mot cay
thich tro troi. Hét ntia s6 14 cAy da roi rung. Trong s6 con
lai chi c6 mot vai la dd, con thi ntia ndu nta xanh. Ching
dang tan héo trude khi c6 co hoi phd séc doé ruc rd, bién
mua thu tré thanh mua yéu thich nhat cta téi d nuée My.
Céi cay budn ba kia nhéc t6i nhé mét nam sép két thic.
Nam dé 12 mét ndm am dam cho ca toi 1an thé gi6i
néi chung. Tuy gép nhiéu diéu khéng may nhung toi van
th4y biét on nhiéu thi. Nam thang ndm bénh vién hoi
d4u nam gidp t6i c6 co hdi néi lai véi ban bé cii, trong s6
d6 c6 nhiing nguoi toi mat lién lac sudt ba thap nién nay.
T6i cling quen thém nhiéu ban méi, 1a cac diéu dudng va
bac si chim séc cho toi. To6i rat thich viét cho to Straits
Times va t6 Sunday Times va van dang lam diéu dé.
Sau khi ra vién, t61 rat mirng khi gédp lai ba me t6i, ho
cling rat vui gép lai téi. Téi lai tiép tuc di cung ba toi, Bo
trudng C6 van Ly Quang Diéu, nhu t6i van thudng lam

~ Al ~, v A N A ~, v
vao cudi nhiing ndm tuodi teen va trong sudt nhiing nam
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tudi 20 cho dén khi cong viéc va cac hoi nghi budc toi
ngung lai.

Lan nay, khi ba t6i bao t6i thap tung dng trong cac
chuyén di, t6i chap thuan ngay. Két qua 1a téi da co
quing thoi gian hoc héi dugde nhiéu diéu khi & canh 6ng.
Tuy van biét ba t6i 14 nguoi khon ngoan tliing trai, toi van
ngac nhién khi thay nhiéu nhan vat quan trong trén thé
giéi dén xin y kién va 16i khuyén ctia 6ng vé vo s6 van dé
qudc té.

Cuoi tuan qua, ba téi dén séng 6 nha 6ng ba Henry va
Nancy Kissinger § Connecticut. Gia dinh Kissinger moi
nhiéu ngudi trong giéi chinh tri, hoc thuat, truyén thong
va kinh doanh dén gap ba téi trong biia an trua thd bay
va biia an t6i cht nhat. Dén téi thd hai thi Fred Malek
thudc cong ty Thayer Capital t6 chtc budi hop mat tai
nha éng ta 6 Washington DC dé ba téi gap thém nhiéu
nhan vat quan trong khac. Nho dé6, ba to6i biét Hoa Ky
nhan dinh thé gii thé nao va quan diém cta chinh quyén
Obama va Quéc hoi Hoa Ky ra sao.

Dén t6i thi ba, trong mot biia tiéc toi long trong, ba
duge Hoi dong Kinh doanh Hoa Ky - ASEAN trao Giai
thuéng Thanh tuu Suét doi (Lifetime Achievement
Award). Hai cuu Téng théng Hoa Ky George H.W. Bush
va Bill Clinton géi 16i chiic miing dén ba toéi qua béng.
Téng théng Barack Obama ciing g6i mot bai phat biéu
ma Trg 1y Ngoai trudng Kurt Campbell thay mat Téng
thong doc to trong biia tiéc.

Ca Tién si Kissinger 1an Tién si George Shultz - ca hai
déu 1a ngoai trudng Hoa Ky va 1a ban cii cua ba téi - déu
tham du su kién nay. Ca hai déu danh cho ba téi nhiing
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161 tan duong soi ndi. To6i tu hao vé ba téi, khong phai vi
dng dudc nhan gidi thudng, ma vi 6ng da gitip Singapore
va ASEAN tré thanh nhiing noi tét dep hon.

Va ciing vi su kién nay ma ngay ca ngudi vén chang hé
luu tAm dén quy udc nhu t6i ciing phai &n méc cho phu
hgp. T6i méc chiéc 4o khoac Trung Qudc ma chi dau Hb
Tinh mua cho t6i, deo chiéc tii ma c6 ban déng nghiép
Giéo su Helen Tjia tang, va mang doi giay do mdt ngudi
ban khac mua téng. T4t cd nhiing thi &y hop lai véi nhau
dé dam bao rang téi an méc phit hop 6 su kién nay. Trude
d6 to1 van khong biét suy nghi cia minh giéng suy nghi ba
t61 dén dau cho dén sau biia 4n trua ctia chiing téi véi gia
dinh Kissinger cudi tuan trudc. Trong lic TS. Kissinger
va ba t6i dang phan nan vé tinh hinh thé giéi thi ba toi
néi: “Henry, ching ta phai lam diéu gi ding”.

Ba t6i ludn c6 géng lam nhiing diéu ding dian cho
Singapore va cho nhan loai. Ong 4y sé luén ddng canh
nhiing ngusi ban khéng con duge cong ching ung ho dé
chi cho thé gidi thay rang: “Mic xac moi ngudi, anh ta van
1a ban t6i”. Pay ciing 1a quy tc ma t6i c¢6 ging tuan theo
trong cudc song tAm thudng hon rat nhiéu ciia minh.

Theo nha tam 1y hoc Hans Jurgen Eysenck, con trai
suy nghi giéng me hon con con gai suy nghi giéng cha
hon. Chinh vi ba t6i tin vao hoc thuyét Eysenck nén luén
tu trach minh c6 dda con gai khong theo 1& thoi.

Ba 14 mét chinh khach 13y liing thé gidi, ngudi ma cac
lanh tu trén thé giéi phai tham khao y kién. TS. Kissinger
da viét vé biia tiéc toi thi ba nhu sau: “Qua 40 nam, gio
day khi éng Ly dén Washington, 6ng da géip hang loat
nhiing nhan vat ma hau nhu khéng mét lanh tu nudc
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ngoai nao c6 thé gip... vi ong khong dén véi tu cach mot
ké di xin”. Hém nay, ba t6i sé gip Téng théng Obama.

Nhung, sau khi moi thit két thic, ba tbi sé dé lich st
néi 16i cudi cung vé cudc doi minh. Trong khi chd doi, 6ng
van sé don gidn lam tiép nhiing gi ding cho Singapore
va cho thé gi6i. Téi tin ring néu thé gidi c6 nhiéu chinh
khach nhu Ba thi sé tré thanh mét noi t6t hon.

Bai viét nay dugc mé dau véi giong diéu thé luong.
T6i than phuc triét 1y séng kiéu chdp nhan nghich canh
khong ta than nén da quyét dinh sé diing cam chiu dung
nam nay. Nhung ti day toi sé két luan theo kiéu ly nuéc
con mot niia. Ma cling ding, hoan canh cua t6i va da s6
nguoi Singapore dau dén noi té.

T6t nhat ta nén giti thai do lac quan néu mudn tiép tuc

lam diéu dung.

The Straits Times, 30 thang 10 nam 2009
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5 LANH DAO

Mot vai ngudi tot

gay 16 thang 9, ching t6i dén &n téi tai The Compleat

Angler, mét nha hang néi tiéng ndm ngoai London,
dé muing sinh nhat thi 86 caa ba t6i. Lan cudi cung ba
dén day 4n 1a 47 nam trude, khi 6ng dén London dé thao
luan cac diéu khoan sap nhap Singapore véi Malaya. Lic
d6 di cung 6ng c6 Tién si Goh Keng Swee, 6ng Hon Sui
Sen, 6ng Sim Kee Boon va 6ng Howe Yoon Chong. Gitia
lic dam phan gay git, doan Singapore quyét dinh di xa
stress 6 nha hang The Compleat Angler.

B6n muoi bay nam sau, cic nhan vién Cao uy
Singapore 6 Anh d3 bat ngd tao su ngac nhién cho ba
t61 khi 6ng dén thiam London thang trude. Cuéi biia an,
trong lic ba t6i vao nha vé sinh, mot chiéc banh sinh
nhat dudc dua ra va tit ca ching toéi dong cat tiéng hat
vang bai Happy Birthday khi éng tré ra. Sau d6 moi
ngudi hat bai 6ng ua thich nhat: “Que sera sera, what
will be will be..” (chuyén gi dén sé dén).

T6i nghi tham: “Sai. Chuyén gi dén thi cAn phai dén
chii!” Hay nghi d&n nhiing gi xay ra sau biia &4n t61 é The
Compleat Angler cach ddy 47 nam truéec xem. Cudc dam
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phan lic d6 da dan dén viéc Singapore sap nhap vao
Malaya nam 1963. Hai ndm sau, nam 1965, Singapore bi
tong khoéi Malaysia mot cach thé bao. Trién vong tuong
lai cia ddo quéc méi vo cing am dam. Nhung mot nhém
nho da quyét tAm bao ddm su sdng con cua toan dan. Ho
dung Ién mét Singapore da siic toc nhung c¢6 tinh than hoa
hop dan toc nhat thé giéi, va mot ché do nhan tai noi tat
¢4 moi ngudi déu duge danh co hoi nhu nhau. Ho da gianh
dugc hoa binh, hanh phic va tién bd cho Singapore.

Ba t6i con ¢6 nhiing uéc mo cu thé khéc cho Singapore.
0 thap nién 70, ngay ca anh nhan vién téng dai dién
thoai bi mu ctia me t6i cling biét minh dang dén gan con
song Singapore bdi cai mui héi thoi ctia né. Tién si Albert
Winsemius, ldc d6 1a c¢d van kinh té ctia Singapore va
ciing 12 ban ba t6i, da thach ba toi lam sach con séng dé
cé c6 thé song & d6. Nam 1987, sau khi du an lam sach
song trong 10 ndm hoan thanh tét dep, Tién si Winsemius
qua nhién da bat dudc ca dudi song.

Ba t6i tiép tuc md rong udc mo xay dung dat nudc cua
ong: “20 nam nita, c6 thé sé c6 nhiing dot pha cong nghé
trong linh vic chéng 6 nhiém va loc nudc,” 6ng néi. “Liic
d6, ching ta c6 thé xay dap hoic rao chén 6 ctia bén du
thuyén... dé tao ra mot hd nude ngot khong 16”. Pap Marina
ngay nay chinh 14 két qua ctia tAm nhin rong ay. Cong trinh
nay da tao ra ho trii nuéc dau tién trén thé gidi nam ngay
trung tam thanh phd. Khu vuc thu nuée ctia ho 1a noi déng
dan cu nhat Singapore. Nudc hé dude xti Iy bing cong nghé
mang tién tién dé dam bao nude c6 thé udéng dudc an toan,
dong thoi cho phép tién hanh cac hoat dong cong dong trén
mat dat va mit nude trong pham vi khu vuc thu nuée. Dap
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Marina ciing 14 mét phan cta ké hoach kiém soat 1 nham
lam gidm tinh trang ngap lut § cic vung triing trong thanh
phd. Viéc thiét k& dap Marina 13 mot phan ctia Chuong
trinh nuéc ABC (A: Active, B: Beautiful, C: Clean) cua Co
quan quan ly nuéc Singapore (Public Utilities Board). Muc
dich ctia chuong trinh 14 khuyén khich nguoi Singapore
hiéu rd gia tri ciia nudce sach va gbp phén git cho nuée dude
sach. Thu tuéng da khanh thanh dap vao thang Muoi nam
ngoai va ké tir ngay 4y, dap Marina d& thu hidt hon 550
000 khach dén tham quan. N6 trd thanh dia diém thuan
101 dé moi ngudi c6 thé vita ngdm vé dep thanh phé vita hit
thé gi6 bién. Ba t6i thuong xuyén dén khu vuc nay trong
su6t thoi gian phat trién ctia noé.

Trong khi téi chi nhin thay méi dat thé va céng trinh
x4y dung thi ba tdi mé ta cho t6i nghe uéc mo ctia 6ng vé
mot vinh Marina 16ng 1ay. O d6 8 c6 hai khu vuon trong
nha kinh trang bi hé théng kiém soat khi hau dé ddm
bao tréong dudc cac giong cay la. Khi toan bd du 4n hoan
thanh, sé c6 mot “quang truong” nudc tuyét dep gidng
nhu quang truong Piazza 6 Venice nhung c6 161 di 16t van
xung quanh vanh dai dé di qua cac khu vuon bén bs vinh
(Gardens by the bay).

Thang Tam viia roi, ching t6i di tham quan khu an
udng One Fullerton vao mét ngay chu nhat. Cac nha
hang va quan ca phé ¢ day ludn chat ciing thuc khach an
uéng ngoai troi dé vira ngédm canh vita hudng gi6 chiéu.

Nhém Vé binh Lo thanh* @ bién nhiéu gidc mo thanh
su that. Nhu 6ng Lim Kim San chéng han da lam duge

* The Old Guard - Thé hé nhiing ngudi lanh dao dau tién cta nudc
Singapore doc 1ap (ND)
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diéu ma c6 lac tudng nhu khong thé nao thuc hién duge 6
linh vuc quan 1y nha, dé 1a gitp 80% dan Singapore dugc
6 nha céng. Con Tién si Goh 1a ngudi bat ddu chinh sach
phan 16p gitp cic em hoc sinh hoc ding theo néang luc caa
minh - mot budc gitp dua hé théng gido duc Singapore
lén hang dau thé gidi.

Tién si Goh cling c6 cong trong viéc dung 1én mot bod
may quan déi manh mé va thong minh tu hai ban tay
trang - v6i su gitp stc ciia khoang 100 ngudi dude goi 1a
Mexican, tén goi cic si quan quan doi Israel cai trang.
Cac bo trudng quéc phong sau Tién si Goh cai tién thém
nhiing gi 6ng da hoan thanh dé Singapore ngay nay c6
dugc thé hé thi ba cua luc lugng vil trang Singapore.

Néi tém lai, cing v6i nhiing ngudi Singapore tiing trai
qua thoi ky kho khén va sin sang chiu dung gian khd,
mot nhém nguoi quyét tdm da thanh céng trong viéc
dung 1én mot dat nuée Singapore, diéu ma khong ai nghi
¢6 thé thuc hién dugc, ngay ca Nhém Vé binh Lao thanh
cling vay.

Margaret Mead da diung khi néi: “Diing bao gic hoai
nghi viéc moét nhém nhé cong dan chin chin va tan tuy
c6 thé thay d6i thé gidi. Pay 1a diéu chua ting xay ra ti
trudc dén nay”.

Nhung ching ta khong dugc ngu quén trong chién
thang. Ta phai tié€p tuc nd luc cai thién chit luong séng
cua tat cad ngusi dan Singapore. Tuong lai khong phai
ldc nao cling dem lai nhiing gi ta mo udc. Ta phai ludn
canh giac va kién cuong. Van may chi dén véi nhiing ai
biét ndm bat thoi co cudc séng dem lai. Néu con dudng
tuong lai gd ghé tréc trd, ta chi c6 thé chdp nhan né
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nhu thuc t& cudc séng va ti€p tuc nd luc lam nhiing gi
tot nhat.

Diéu t6i lo ldng nhat 1 thanh coéng cta ching téi hom
nay sé khién cho mot thé hé 16n 1én ma khong biét gian
khé 1 gi. Viéc ho c6 sin sang lam viéc hét minh dé bién
uéc mo thanh su that hay khong, va cach ho déi pho
khi xay ra rui ro va tai hoa, sé quyét dinh tuong lai cua
Singapore.

Sunday Times, 4 thang 10 nam 2009
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Cai ma dong tién
khéng mua dugc

ach day mot thang, khi toi cung ba t6i dén Hoéng
C Kobng, ching t6i c6 dip dung com trua véi é6ng Ly
Gia Thanh (Li Ka-shing). Ngai Gia Thanh cé nhiéu tuéc
danh, trong d6 c6 KBE (Huan chuong Hiép si ctia Vuong
quéc Anh). Nén 6ng duge goi bang “Ngai”. Ong l1a nguoi
g6c Pong A giau c6 nhat thé gidi, véi khoi lugng tai san
lén dén 26 ty d6 My (32 ty do Singapore).

Trong lac dung com trua vé6i nhau trong van phong
sang trong cua 6ng, 6ng ca nggi nhiing thanh tuu caa ba
t61 va noi d6 1a diéu dem lai cho ba téi su danh tiéng va
long ngudng mo cua toan thé gisi. “Day la cai ma déng
tién khong tai ndo mua duge”, 6ng Ly néi.

Nhung ba t61, Bo trudng C6 van Ly Quang Diéu, khong
bao gi 1am bt ci viée gi chi @6 duge néi danh. Ong da va
van dang lam nhiing gi éng tin 14 t6t lanh cho Singapore.
Cho du d6 1a dong vién cac phu nii tri thtic sinh nhiéu con
hon hay khuyén khich trong cdy, mét khi 6ng nghi diéu
dé c6 1gi cho Singapore thi éng sé c6 thuyét phuc nguoi
dan Singapore lam, di ho c6 thich hay khong.
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Nhiéu nhéan vat lich st néi ring ho sé dé lich st phan
xét. Ba t6i chdp thuan cho cac hoc gia phan tich di san
ong dé lai. Nhung vé phan éng, 6ng van ludn c¢d ging lam
diéu t6t nhat cho Singapore, dua vao nhiing théng tin
c6 thé st dung 6 thoi diém d6. N&éu nhiing hiéu biét do
kinh nghiém dem lai cho thay quyét dinh ctia 6ng sai, éng
ciing khéng vi thé ma mat &n mat ngu.

Lord William Rees-Mogg, cuu bién tap vién td The
Times of London da tiing viét bai ca ngoi ba t6i cung Tién
si Henry Kissinger va ba Margaret Thatcher nhin dip
sinh nhat tht 80 ctia ba. Ong viét: “GAn nhu mot tay éng
Ly da xay dung va bién Singapore thanh mot trong nhiing
cau chuyén vé thanh cong kinh t& tuyét voi nhat thoi dai,
bat chap cac méi de doa khong ngling dén sy an toan va
tébn vong ctua vuong quoc nho xiu cua ong”. Lord Rees-
Mogg thém: “Mac du sinh ra trong nhiing nén van héa
khac nhau nhung dusng nhu ba ngusi dé6 déu c6 chung
nhiing ph4m chat co ban cho phép nhiing chinh khach vi
dai anh hudng t6t dep dén thé gidi.. Ho da chiing to long
can dam, su quyét tam khong ngling va c6 nhiing niém
tin xac dinh ro6 rang”.

Dung 14 ba t6i néi danh trén toan thé giéi nhung
diéu nay véi 6ng khéng quan trong. Va thanh cong cta
Singapore khéng phai chi nhd vao méi minh 6ng, ma con
14 cong lao cia mot nhém ngudi can dam, dam mé va tai
ning. Nhiing cai tén lap ttic hién ra trong tri toi 14 Tién si
Goh Keng Swee, 6ng S. Rajaratnam, 6ng Ong Pang Boon,
Tién si Toh Chin Chye, 6ng Devan Nair, cing mét nhém
thu linh Malay can dam, nhat 1a hai éng Othman Wok
va Yaacob Mohamed, nhiing ngudi da ing ho manh mé
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cho d4t nude Singapore ciia ngudsi Singapore ngay ca khi
nguy hiém t6i tinh mang.

Do hom nay 1a ngay 1é thang Nam, tic 1& lao dong,
nén téi mudn ké chuyén vé Devan Nair qua c¢6, ngudi dai
dién cho tang 16p lao dong. Téi rat quy mén Devan, chéng
phai vi 6ng va “Raja” 1a hai nguoi duy nhat trong sé ban
bé cta ba t6i ma t6i khong phai goi 1a “cht”. Ong d6i xi
véi to1 nhu ngudi ngang hang. Devan 14 thanh vién sang
lap Pang Hanh dong Nhan dan (PAP) mac du lic dau 6ng
thuodc phe than cong. Ong da phai ngdi ti 5 nam cho niém
tin cia minh. Trong s6 8 thu linh canh ta dugdc phéng
thich khoéi nha giam khi PAP thanh 1ap chinh phti nim
1959, Devan la nguoi duy nhat trung thanh véi cam két
ung ho su lanh dao phi cong san cia PAP. Khi PAP tach
ra ndm 1961, cac cong doan ciing tach. Devan thanh lap
Pai hoi Céng doan Qudc gia (NTUC) dé tap hop cac cong
doan ting ho PAP lai, con cac cong doan theo dang canh ta
Barisan Socialis thi dugc tap hdp duéi cai 6 cua Hiép hoi
Céng doan Singapore (SATU).

Néu Devan khong tru viing ndm 1961 thi sé van c6 mot
NTUC nhung 1a mot NTUC yéu. Ong tap hgp mot nhom
nhd cong doan trung thanh lai va ti ti thu hoi su hd tro
ddi véi cac cong doan chuyén sang SATU, von chiém tuyét
dai da sé.

Chién luge cua 6ng rat don gian. Trong khi cac cong
doan theo SATU kéu goi dinh cong vi 1y do chinh tri va
gay chia ré trén dién rong, cac cong doan theo NTUC
tiép tuc cai thién diéu kién lam viéc cua ngudi lao dong.
Ho thuc hién cam két va khién ngudi lao déong dan dan
nhan ra rang theo NTUC t6t hon 1a lién tuc gay x4o trén
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va xung dot. Thuc ra ma néi, NTUC ap dung chién lugc
giong dang cAm quyén PAP. Nghia la chi can cho nhan
dan thay nhiing diéu ho cai thién nhu cung cdp viéc lam,
nha 6, gido duc, dich vu y té&, 1a sé nhan dudc su ung ho
clia nguoi dan.

Nam 1969, Devan khdi xuéng viéc hién dai héa cong
doan tai mét hdi nghi chuyén dé vé hién dai héa do NTUC
t6 chtic. Chuong trinh nay khai sinh ra hgp tac xa bao
hiém Income va chudi siéu thi Fairprice - ca hai déu dén
tl ¥ tudng cua Tién si Goh - va ca hop tic xa van tai
Comfort, ldc d4u duge thanh lap dé tap hop cac tai xé& taxi
du vao mot hgp tac xa.

Sau nay NTUC md rong pham vi hoat dong xa hoi ra
xa hon - bao gbm dich vu y t&, chiam séc tré em, co s6 vat
chit danh cho hoat dong vui choi giai tri - nhung qua
trinh nay thuc su khdi dau vé6i hoi nghi chuyén dé nam
1969. Két qua 1a ngay nay, chtic ning cua cac céong doan
& Singapore khong chi 14 dam phan tap thé, tuy day van
12 hoat dong chi yéu ctia ho, ma con 1a cai thién doi séng
ngudi lao dong.

Déng gop to 16n nhat cia Devan cho Singapore 1a bién
cic cong doan thanh d6i tac cia chinh phti va ciia nhiing
nguoi st dung lao dong trong mot hé thong ma ching toi
goi 12 “co ché& ba bén”. Né&u c6 xay ra xung dot & linh vuc
cong nghiép, ho#c néu nhu ngudi lao dong thay ho khong
duge doi xt cong bang thi Singapore hén da ching thé
phat trién nhanh dén thé trong cac thap nién 70 va 80.
Ngay nay, NTUC 14 mét t6 chtic manh, va cac cong doan
thanh vién khéng bi suy y&éu nhu 6 hau hét cac nén kinh

t& tién tién khac. D6 14 vi né da tu hién dai héa tir rat sém
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dé trd thanh mot déi tac trong su nghiép dung nuée. Khai
niém ba bén that ra da ra doi tit nhiing cudc thao luan
gitia ba t61 v6i 6ng Devan, Tién si Goh va Tién si Albert
Winsemius, kinh t€& gia ngudi Ha Lan cé nhiing déng gép
dang ké cho su phat trién cta Singapore.

Singapore 1a quéc gia dau tién trén thé gidi c6 thoa
thuan ba bén, khi ngudi lao dong (dai dién bdi NTUC),
ngudi st dung lao déng va chinh phu ciing ngéi lai véi
nhau dé€ thao luan mc luong chung. Hoi déng Tién luong
Quoc gia - san pham tri tué ctia Tién si Winsemius - hing
nam déu phat hanh vin ban huéng dan miic luong chung,
tuy theo diéu kién kinh t& ctia Singapore. Nhiing nim khé
khan, ngudi lao dong dong y cit giam luong va khong dinh
cong. Nhiing ndm thuan lgi, s6 luong cit giam dudc ngudi
st dung lao dong tra lai khong chit cham tré.

Cau chuyén vé Singapore khong phai 1a tac phdm cta
riéng mot nguoi. Mot nhém ngudi cuong quyét va can dam
da mao hiém t4t ca nhiing gi ho c6 dé dung lén noi nay.
Tht tuéng C6 van Ly 1a thu linh cia nhém, nhung 6ng sé
chéng thé thanh céng néu nhu cac dong su cta ong chi 1a
mot bay ctru. Ong 14 con su t& may mén c¢6 duge nhiing
dong su ciing 14 su ti, va két qua 1a nuée Singapore ma
chung ta biét ngay nay.

Hoém nay, vao ngay 1& thang Niam, cling 14 ngay ky
niém 50 nadm sang lap NTUC, ching ta hay nhé nhiing
nguyén tic cd ban lam nén su phat trién caa Singapore,
dé6 1a dat quoc gia 1én trén ban than, dit hop tac 1én trén
xung d6t, cong bang va coéng ly.

The Sunday Times, ngay 1 thang 56 nam 2011
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Nhiing nguoi hung tham ling

T 61 tu hoi khong biét 1am sao dé cong ching chu y dén
cac anh hung tham ling. Nhiéu ngudi trong s6 ho
van séng Am tham cho dén khi c6 mot sy kién nao d6 xay
ra khién cong ching chd § dén ho. Mot vi du dién hinh
1a me t6i, ba Kha Ngoc Chi, ngudi vita méi qua doi ngay
2 thang 10. Ba 6 canh ba tdi suét sau thap nién va ling
thAm in d4u an lén tinh than ngusi dan Singapore, dau
khong cd y.

Khi ba mat, khong biét bao 11 t6t dep vé ba da dé vé
ti moi giai tAng xa hoi. Khong gi c6 thé cit di ndi dau caa
gia dinh t6i trudc su ra di ciia ba, nhung ching t6i cam
th4y an 0i khi nhiing déng gép ctua ba dude cong nhan.

DAu tuan via qua, to Straits Times da phac hoa chan
dung mot vi anh hung tham lang khac 1a 6ng Yap Kheng
Guan, 58 tudi, mot cuyu can bd cliia ¢d quan quan ly nude
Singapore (PUB), nguoi da gitdp thiét k& hé thong thoat
nudc gitp lam giam tinh trang ngap lut 6 cac ving thuong
xuyén bi ngap dén 98% & Singapore. Ong da cin ca va
ling 1& 1am viéc sudt may chuc nam qua, va hau hét moi
nguoi sé khong biét dén 6ng néu nhu éng khéng dudc to
bao nay nhéc téi.
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Mot vi du khac vé tinh than phuc tan tuy trong thoi
gian dai 14 6ng Tan Gee Paw, chu tich PUB, dtng dau
danh sach nhiing ngudsi dude vinh danh ctia ndm trong
ngay Quéc khanh. Nguoi dan éng 67 tudi nay da cong
hién toan bd su nghiép ciia minh cho nganh nuéc va méi
truong. Dudi su lanh dao cua 6ng, PUB da trién khai
nhiéu sang kién, trong dé c6 chuong trinh NEWater.
Nguoi tién nhiém ctia 6ng Tan, 6ng Lee Ek Tieng, 77
tudi, da c6 cong lam sach séng Singapore, trong sé
nhiéu thanh qua cta 6ng. Nha tu van kinh té lic dé 1a
Tién si Albert Winsemius da néi véi ba toi rang: “Ngay
ong nhin thay ca séng dudc 6 song Singapore sé 1a ngay
ong tao budc nhay vot bién Singapore tit mot quoc gia
cli thanh moét quéc gia méi”. Chinh 6ng Lee, chu tich
PUB da gitap ba t6i thuc hién gidc mo nay trong giai
doan tu 1978 dén 2000.

T6i suc nhé dén ky nghi diu tién ¢ nuéc ngoai cua
tol thang 12 nam 1967, khi anh em t6i cing ba me dén
Campuchia. Ong Jek Yeun Thong, lic d6 dang 1a B
trudéng Bo Lao dong, cling di cung. T6i nhé 6ng 4y da kéu
lén khi 1an dau tién thay nudc sudi Evian: “Evian déc biét
6 chd nao dau? Vi ciia n6 dau khac nuée may Singapore”.
Day 12 161 tan duong cua 6ng danh cho PUB.

Singapore da c6 nudc uéng dudge ngay tit thoi ky dau
dung nuéc. Quy trinh loc nuéc ctia ching t6i hiéu qua dén
mic khéng can cho nhiéu Clo nuéc van uéng rat ngon,
tham chi c¢6 thé udng truc tiép ti voi.

Ngay nay, tat ca ching ta déu xem day l1a diéu tu nhién
ma quén di cong lao cuc khé ctia nhiing ngusi da bién
diéu nay thanh cé thé. Chung ta ng nhiing ngusi hung
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tham lang 6 PUB mot moén ng khéng 16. S6t rét, thuong
han, dich t3, suy dinh dudng: cac van dé y té& cong cong
nay da dugdc gidi quyét phan 16n nhd hé théng vé sinh,
thoat nudc, hé thong xii Iy va cAp nuéec ma PUB x4y dung.

Ciing c6 rat nhiéu ngudi hiing tham ling trong nhom
Chién binh Léao thanh (Old Guard), nhiing ngudi mao
hiém cudc séng dé dung 1én cai xa hoi ching ta biét hom
nay. Ngoai nhiing nguoi hung dude “ca” suét nhu Ly
Quang Diéu, Ng6 Khanh Thuy (Goh Keng Swee) va mot
s6 “cha dé” cia Singapore ra, con rat nhiéu cai tén “khong
dugde ca” ma toi quen biét tit lic nhé. Ching han nhu 6ng
P. Govindasamy, nhin vién buu dién, mét trong nhiing
nguodi dau tién tng ho ba t6i § dau thap nién 50. Pén nam
1963 thi 6ng tré thanh nghi vién quéc hoi khi danh bai
David Marshall 6 Anson.

Haji Yaacob Mohamed 12 mét nghi vién quéc hoi khac
¢ thoi ky dau dung nuée. Ra doi 6 Malaya va dude day
dé trong mét trudng dong, 6ng dén Singapore vao dau
thap nién 50 va lam nghé thg cao trudc khi tré thanh nha
truyén gido. Lic dau 6ng gia nhap T chic Lién hiép Dan
toc Ma Lai (UMNO), nhung khi théy t6 chtic nay quéa bao
tht va khéng da quan binh, 6ng da chuyén sang gia nhap
Dang Hanh dong Nhan dan (PAP) nam 1957. Sau d6 tré
thanh thu ky quéc hoi va cudi cting 1a quéc vu khanh. Cung
v6i mot nhém nho nghi vién quéc hoi Malay, éng doc tAm
xay dung mot xa hoi da sic toc - mot Malaysia ctia nguoi
Malay trudc, rdi dén mot Singapore clia ngudi Singapore -
bat chap ap luc to 16n tit UMNO lic Singapore con dang 1a
mot phan cua Malaysia. Diéu nay ddi hdi rat nhiéu niém
tin va 1ong diing cam. C6 rat nhiéu nguoi giong nhu Haji
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Yaacob trong s6 cac dang vién tich cuc cua PAP ngay 4y.
Téi dic biét nhé dén 6ng Ch'ng Jit Koon, 76 tudi, ngudi
da gitp ba t6i 6 Tanjong Pagar, va 6ng Fong Sip Chee. Ca
hai déu da vuon lén tré thanh quéc vu khanh. Va trong
Dai hoi Céng doan Quéc gia, lic d6 van con rat nhoé nhoi
s0 véi s6 lugng 16n cong doan lién minh véi Dang Barisan
Socialis, ¢6 nhiing dang vién tich cuc nhu Ho See Beng va
Seah Mui Kok, sau nay déu trd thanh nghi vién quéc hoi.
Tat cid nhiing nguoi dan 6ng d6 - va ca mot vai phu ni
nhu ba Chan Choy Siong - déu 14 nhiing nguoi can dam
hiém th4dy. Ho tham gia mot cudc chién khong dam bao sé
chién thing. Tuy nhiéu ngusi nghi ring minh sé bi danh
bai nhung van tiép tuc chién d&u, dan dit bdi nguyén téc,
niém tin va long dam mé.

Mot guong mit dién hinh & thoi dai 4y 1a ong Chan
Chee Seng, 77 tudi. Ong hoc & Trung Qudc, vi thé Dang
Barisa Socialis nghi ring sé dé bién 6ng thanh ngudi
cua ho. Nhung Chee Seng nhu mot tang da, khong hé
lay chuyén. Viia rdi, ba toi ké t6i nghe mot chuyén. Khi
nhiing ngudi canh ta than cong tach khoi PAP nam 1961
dé lap ra Barisan, ho 14y moi vain phong chi nhanh caa
PAP, ké ca db dac trong cac tdoa nha d6. Vi thé ba toi va
ong Chee Seng quyét dinh thu héi nhiing thi nay. Ho vao
cac tdoa nha, cd nha ctia nhiing ngudi canh ta, noi d6 dac
dugc dua dén, dé 14y lai tai san ciia PAP dua ra ngoai. Ba
t61 cudi phé lén khi nhéc t6i nhé éng Chee Seng c6 dai
den judo (nhi d&ng) va trong rit ra dang con nha vo. May
tén Barisan danh phai dé yén cho 6ng muén lam gi thi
lam. Ngay ca bay gig, tiic 50 nam sau, vé ngoai 6ng Chee

Seng van nhu mot luc si.
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Chee Seng ciing 12 nguyén nhan khién PAP vugt qua
ky bo phiéu tin nhiém & hoi déng lap phap thang 7 nam
1961 véi chi nhiéu hon mot 14 phiéu. Ong da thuyét phuc
dudge nha 1ap phap nguci Ma Lai, ba Sahorah Ahmat, r6i
bénh vién dé dén toa nha quéc hoi bing xe ctu thuong
lac ba dang con ludng lu. Lich st hin da xoay sang mot
huéng rat khac néu nhu 6ng Chee Seng khong thuyét
phuc dugc ba Sahorah.

Trong b4t ky t6 chiic nao ciing ¢6 nhiing ngudi ndi bat,
tiic nhiing ngudi 1anh dao, va nhiing ngudi di theo. 0 gitia
12 mot nhém ngudi hung tham ling, tuy nhé nhung khong
kém phan quan trong. Tuy khéng thudc sé cac lanh tu 161
lac nhat lic d6 nhung néu khoéng cé ho, cac lanh tu sé
ching lam dugc gi.

Quan trong 1a ta phai nhé va tran trong nhiing nguoci
dan 6ng va phu ni d6, chdng phai vi ho muén dude cong
nhan, ma dé khuyén khich ngay cang nhiéu ngudi ganh
dua véi ho lam diéu t6t va diéu phai, du cho viéc d6 c6

dem lai vinh quang cho ca nhan ho hay khong.

The Sunday Times, 24 thang 10 niam 2010
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Bai hoc t6t trong thoi diém x&u
chothé hé Y

om d6 12 mot ngay chi nhat yén tinh. Téi viia tap
H aerobic v6i buc nhay vita nhin ra ngoai ctia s6 phong
tol 6 Bénh vién Da khoa Singapore. Mot trong cac bién
tap vién tiing nhan xét 1a t6i c6 nhiéu bai mé dau bang
canh nhin ra ngoai ctia s6 bénh vién. D6 1a vi t6i da phai
nhin ra ngoai céi ctia sé 4y nhiéu gis lién trong nhiing
nam 2001, 2002, 2003, va ca nim nay nia.

Luc dang tap thé duc, tAm tri t6i ludn tdn man va
nhiing gi t6i suy nghi thuong dugc viét lai ngay sau dé.
Nhiéu nam troi qua, qua khung ctia s6, t6i nhan théy
ngay cang nhiéu cao 6¢ noi 1én chat kin dudng chan troi.
Nhung song song d6 thanh phé ciing c¢6 nhiéu ciy c6i va
nhiéu hoa hon, khién quang canh ngay cang diu mat. Qua
that rat ding khi Singapore dugc mé ta nhu mot “thanh
phd trong khu vuon”. Mic du tinh hinh kinh t& hién nay
dang rat am dam, Singapore van 12 mot noi dang séng
hon nhiéu quéc gia khac. Nhung trude day khong phai lic

nao cling vay, va ca trong tuong lai cling thé.
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Ngay 9 thang 8 nam 1965, trién vong tucng lai caa
Singapore v6 cing u t6i. Ching t6i dot nhién bi tong ra
khoi Malaysia. Thanh phdé bé xiu nay khéng cé noi dia.
Vay ching t6i sé ra sao day? Luc d6 toi chi méi 10 tudi
nén chua hiéu hét nhiing khé khin ma ching t6i dang d6i
dién. Nhung khi nhin thay ba t6i khéc trén tivi, to1 biét
moi thtt déu khéng on.

Tam tri t6i bay nhanh dén thanh phé Sydney 6 thoi diém
1988. Téi theo ba me dén Australia trong mot chuyén di
tham chinh thiic cAp nha nudc. Thi hién bang New South
Wales t6 chtic mot bita tiée t6i cho ching toi. C)ng Cao uy
Singapore & Australia néi véi ba téi ring chii nha sé phat
biéu ngin gon va ba téi chi cAn dap lai vai cau cho vui.
Nhung ngai tha hién lai ¢c6 mot bai phat biéu vuot xa su
than mat binh thuong va ba t6i budc phai dap tra bang mot
bai phat biéu khong chuén bi trude - thuong 1a hay hon rat
nhiéu so v6i nhiing bai ¢6 chuén bi. “Sau khi nghe xong bai
phat biéu hung hén va suy nghi thdu d4o ctia ngai,” ba t6i
bét d4u néi, “t6i thay rat kho dap tra sao cho xiing dang”.

Phéan dé lai &n tugng siu séc nhit cho tdi trong bai
phat biéu cta ba toi 1a doan sau: “Téi kha chic chin 1a
néu téi quay tré lai New Zealand hay Australia trong
100 nam niia, sd ctiu 6 day sé van nhiéu (giong nhu bay
gid) nhu s6 cac gia stc khéac, néu khong néi 1a nhiéu hon,
va it nhat cling phai nhiéu nhu s6 ngudi sdng sung tuc
trén manh d4t nay. Nhung t6i khéng dam chéic 1a kiét tac
nhan tao goi 1a Singapore nay cé trudng téon hay khéng.
Suy nghi nay khién ngudi ta hoi buc minh”.

Diéu gi ding nam 1988 sé tiép tuc ding nam 2009.
Trong 79 hay 100 nam niia, khong ai c6 thé dam bao tinh
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hinh kinh t&, chinh tri, dan s6 va vat 1y ciia Singapore sé
thé nao.

Hom truée 6ng Philip Yeo, cyu chua tich A*Star (Co
quan Khoa hoc, Cong nghé va Nghién ctiu), bay gic 1a chu
tich ctia Spring Singapore, c6 email cho t6i bai phat biéu
cta 6ng tai Truong Kinh doanh Nanyang. (Phai, 6ng Yeo
va toi 12 ban bé mic du ching t6i khéng déng ¥ v6i nhau
vé viéc dau tu ctia Singapore vao y sinh). “Tinh trang hon
don ngay nay lam t6i nhé dén nhiing gi xay ra ndm 20007,
ong viét trong bai phat biéu. “Nam 2000, cai bong béng
dot. com phat n6, khién cac céng ty cong nghé mat tring
5 ngan ty d6 gia tri trén thi truong.

Mic du vay Dao Héa chat Jurong”, van dugc chinh thiic
khanh thanh thang 10 nam doé.

Bai phat biéu cta 6ng minh hoa rd nét tinh dé t6n
thuong cua Singapore va kha ning thuc hién nhiing diéu
kho c6 thé xay ra bang nhiing ¥ tudng méi nhu dao Jurong
va bang tinh than lam viéc tich cuc. Singapore da di xa
hon nhiing gi ba t6i hodc cac chinh phtt Anh va Malaysia
¢6 thé tudng tuong ra vao nam 1965. Day 1a thoi ky suy
thoai té hai nhat ma gdn nhu ngudi Singapore nao ciing
nhé. Singapore da ting diing cam duong dau véi nhiéu
cudc khung hoang ngay tit ngay dau lap quoc, nhung su
suy sup kinh t& 14n nay 1a diéu t6i té nhat ké tit Chién
tranh Thé giéi tht hai. Nhiing nidm thang song sung
suéng khién ching ta tré nén mém yéu. Ngay ca khi rd
rang 1a rat can viéc lam, mot s6 nguoi Singapore van to

ra kén chon khi khong muén lam nhiing céng viéc doi hoi

* Dao Jurong, noi dit tru s6 ctia cac tap doan héa chat Singapore
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lam ca, hodc phai di chuyén qua xa, hay phai dtng qua
lau, d6 1a chua néi dén nhiing cong viéc c¢6 rui ro nghé
nghiép cao.

Cudi nam ngoai, trudng Cao ding Ky thuat Temasek
va cong ty tu vAn ngudn nhan luc GMP Group da tién
hanh céng trinh nghién ctiu danh gia thai 6 lam viéc cua
Thé hé Y, ttic nhiing ngudi sinh ti nam 1981 trd vé sau.
Trén 2600 ngudi dudc tham do y kién, gom nhiing ngusi
trudng thanh da di 1am cung céc sinh vién dai hoc va sinh
vién bach khoa. Trong khi nhiing ngudi lao dong tré thay
s0 gio 1am viéc ctia ho du dai, thi cAc dong nghiép 16n tudi
hon va cac sép lai thay sé gid 1am viéc ctia ho 14 chua du.
Nhiing nguoi di 1am thudc thé hé Y mudn sép quan tAm
dén nhan vién, biét truyén cdm hting cho nhan vién va
phai 1a nguoi tai gioi. Ho thich nhiing 1anh dao xem trong
tinh cam. Nhung cac nha quan 1y thi lai muén nhan vién
xem trong cong viéc hon.

Ca hai nhém trén déu xem co hoi thang tién su nghiép
14 cach dé giii chan nhan vién. Ngoai ra, ngudi lao déng
tré hon cling mudén c6 su hoa hgp trong cong viéc va cé
méi quan hé tot noi lam viéc. Con sép ctia ho thi cho rang
viéc hoc tap, phat trién va ché 6 dai ngod t6t quan trong
hon. GMP néi ho cho céc sinh vién méi ra truong biét mtic
luong ndm nay thap hon 15% so véi mice luong nam 2007.

C6 16 t4t ca nhiing gi thé hé Y can 1a mot thuc t& khic
nghiét hon. Téi rdt phan khéi khi doc to Straits Times
héi dau thang va thdy la cac sinh vién méi ra trudng
ngay nay thuc t& hon vé trién vong viéc lam. Ho sén sang
ch&p nhan mic luong khéi diém thap, véi chi 700 d6 Sing

mot thang cho mot sinh vién t6t nghiép Dai hoc Quan 1y
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Singapore. C6 thé toéi da danh gia thap thé hé Y. C6 khi
cude khtng hoang kinh t&€ nay lai 14 diéu may mén bdéi
né6 day cho t4t ca nhiing ai chua tiing chiu gian khd biét
rang khéng ai c6 thé htta hen dem lai cho ho cudc séng
trai hoa héng.

Ching ta phai c¢6 ging lam that t6t trong moi hoan
canh va vuon lén tit cudc khiing hoang hién tai dé trd nén
kién cuong hon, trudng thanh hon va doan két mot long.

The Sunday Times, 19 thang 4 nam 2009
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Vi sao van ton tai dinh kién
vé truong Raffles

& tai thao luan trong s6 phat hanh gan day cua tap
D chi Eagle Eye cta truong Raffles (RI) 1a “diéu gi tao
nén ngudi tri thic (cta trusng Raffles)”. Tu dién Webster
cua nha xuit ban Random House dinh nghia tri tué 1a
kha néing tu duy va thu thap kién thiic & trinh dé cao
hodc phtic tap, con tri thiic la xem trong tri tué hodc theo
dudi nhiing diéu tri tué quan tdm. Mét dinh nghia khac
cua tri thiic 1a phat trién bang con dudong tri tué hodc dua
vao tri tué thay vi dua vao cam xuc hay cam giac, cé Iy tri.

Ba hoc sinh dugc chon phdong vdn trén tap chi Eagle
Eye. S6 di ho dudc chon vi tat ca déu 1a hoc sinh xut sic
6 cac phuong dién khac nhau. Em tht nhat dude yéu cau
dinh nghia “ngudi tri thtc”, em thi hai dugde yéu cau dinh
nghia “tri thiic Raffles” con em thi ba dude yéu cau dinh
nghia “ngudi tri thiic Iy tudng”.

T6i hai long vi khéng em nao danh déng thanh tich
hoc tap véi tri thiic. Theo em thit nh4t, hoc nghé thuat
6 trung hoc co s6, thi “Nguai tri thic khong chi dua vao
thanh tich hoc tap ma con phai di khon ngoan dé xoay sé
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va hoc hoi tit nhiing phé phan va tré ngai”. Em thi hai,
mot hoc sinh 16p 3 Trung hoc, dinh nghia tri thic Raffles
1a khat khao phuc vu con ngudi. Dinh nghia nay rat dang
khen, ddu khong phai 1a dinh nghia chinh xac cta tu tri
thtc. Em tha ba, ciing hoc 16p 3 Trung hoc, dinh nghia
nguoi tri thic ly tudng 14 nguoi c6 kha niang két néi va
toan dién.

Em nii sinh tra 161 cAu tht nhat 12 ngudi c¢6 cau dinh
nghia dung nh4t. Con hai cAu nam sinh chi thé hién
nguyén vong cua minh dd1 v6i hoc sinh RI cht khéng
dinh nghia tit “tri thiic”. C6 thé cac em bi lac dé vi ngudi
thay ra dé “Qua Eagle Eye, diéu gi tao ra ngudi tri thic”
muén cac em cho biét truong Raffles da truyén lai phdm
ch4t d#c biét nao cho hoc sinh cua truong.

Cau hoc sinh tra 16i cau héi tht hai nghi riang tinh
cach ctia mot tri thiic truong Raffles 1a “khat khao phuc
vu cong déng”. D& tranh bi chi trich, em &y con néi thém:
“Nhiéu nguoi nghi chiing t6i (hoc sinh RI) chila mot sach.
Téi khong déng ¥ v6i nhan dinh nay va véi dinh kién cho
rang hoc sinh RI ich ky... T6i thuc su tin rang hoc sinh RI
khong chi truéng thanh dé tré thanh mot ‘nhan vat théng
minh’, ma con 12 mét ‘nhan vat théong minh’ biét phuc vu
cong dong va tao nén su khac biét”.

T6i khen ngdi cam nghi d6 nhung cho réng c6 mot 1y do
khién dinh kién nay tén tai. Pa s6 cac hoc sinh vao dudc
truong Raffles déu c6 tinh than ganh dua rat cao, nhat
1a vé thanh tich hoc tap. Vi d6 1a diéu quyét dinh cac em
&y c6 nhan dude hoc béng khéng, va 1a loai hoc béng nao.
Thanh tich hoc tap ciing 14 cai quyét dinh cac em sé& duge

nhan vao dai hoc nao, bdi rat nhiéu hoc sinh RI nhdm dén
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céc truong dai hoc hang dau 6 Hoa Ky hay Anh. Hién nay
¢6 rét nhiéu hoc béng, mdi hoc béng dem dén cho ngudi
nhan mét vi thé khac nhau duéi mit nhiing nguoi biét gia
tri cta cac loai hoc béng.

Téi ciing cho rang mot s6 hoc sinh RI ich ky. Téi di dén
két luan nay sau khi tiép xtc véi sau hoc sinh RI cach day
khong 1au. Mot em da c¢6 hanh vi dang hé then nham dat
dude mot hoc bong uy tin. Nam em con lai ciing thé hién
tinh ich ky khi tranh nhau vao ciing mot trucéng dai hoc
uy tin ma khong chit quan tAm dén tinh ban. Em nao
cling to thai do cho thay “toi sé khong cho ban bat ct co
hoi nao dé chiém uu thé hon t6i”.

T61 khong mudn bdi nho tat ca hoc sinh truong Raffles.
Céac hoc sinh t6i tiép xic c6 thé khéng dai dién cho toan
bo hoc sinh RI. T6i chi hy vong 14 da s6 hoc sinh RI thay
dudc su can thiét phuc vu Singapore va gitp dd nhiing
ngudi kém may min hon. Cau hoc tro tra 16i cAu hoéi thit
ba néi rang ngudi tri thic 1y tudng phai ching té6 duge
pham chét lanh dao.

Dua vao viéc RI thu hit nhiing hoc sinh xuét sfic nhat,
va dua vao viéc Singapore mong muén ldnh dao cua ho
14 nhiing ngudi théng minh, ta c6 thé cho ring mét trong
nhiing chi s6 danh gia hiéu suit cong viéc ctia RI 1a nubi
dudng thé hé 1anh dao ké tiép, Nhung ta khong nén trao vi
tri “lanh dao” cho ngudi chi don thuin vugdt qua nhiing bai
kiém tra tAm 1y va hoc thuéat. Ngudi lanh dao tiém ning
phai xiing dang véi chiic danh lanh dao bang cach chiing
minh anh ta quan tdm dén cai t6t theo nghia rong hon
va c¢6 kha nang huéng din mot nhém nhan tai c6 nguyén

vong cai thién chat lugng séng ctia ngudi Singapore.
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Pa s6 hoc sinh RI hién nhién sé khéng trd thanh lanh
dao cap quéc gia. Tuy nhién, mdi hoc sinh phai khat khao
6 @t kién thic dé c6 thé danh gia cac van dé thudc nhiéu
linh vuc khéac nhau. Nhat 1a ho phai hiéu nhiing van dé
nao la quan trong hang dau d6i véi Singapore - tit nhu
cau c¢6 Khu vuc bau cti theo Pai dién Cong doéng dén su
can thiét phan bé quota sic toc trong khu vuc nha 6 xa hoi
cua HDB, tit 1y do vi sao can khuyén khich nhén tai nuéc
ngoai dinh cu 6 Singapore dén viéc 1am thé& nao quan ly
hé théng trudng mam non va trusng hoc.

To6i mong hoc sinh trudng Raffles va hoc sinh cac
trudng gidi khac nhé riang ho thudoec nhém duge uu dai,
vi thé ho can dén dap dat nuée da cho ho co hoi “vuon
ra thé& gi6i”. Nhiéu hoc sinh truong Raffles va hoc sinh
cac truong gioi khac da phat hién ra réng thé gidi nay la
cta ho. Néu ho chon con dudng di cu sang nudc khac thi
khéng ai c¢6 thé ngan ho. Nhung t6i mong ring dii ¢6 chon
trd thanh thuong trd nhan hay cong dan nuéc khac, ho
van sé khéng quén ngudn coi cia minh.

C6 cau “udng nudc nhé ngudn”.

The Straits Times, ngay 12 thang 1 ndm 2011
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G1up nguoi truée khi giip minh -
anh ban Balaji cua toi

01 quen v6i anh Balaji 20 nam. La bac si ngoai
T than kinh va bac si than kinh, chiing téi thudng
c6 chung bénh nhén va ciing hay gi gdm bénh nhan
cho nhau. Nam 1991, mé6t cau bé dugc dua vao Bénh
vién Tan Tock Seng (TTS) trong tinh trang tich mu duéi
mang cting, mot cin bénh hiém thdy va c¢6 thé nhanh
chéng din dén ti vong. Lic d6, mot bac si than kinh
nhi néi ti€ng ctia Bénh vién Nhi Toronto ciing dang dén
tham bénh vién TTS. Cac bac sinhi cua bénh vién TTS
lién gi6i thiéu “ca dang chu y” d6 cho éng 4y. Truée do6
bénh nhan nay da dugc bac si ngoai than kinh cap duéi
kham va vi bac si nay khong nhan ra cau ta c6 van dé
vé ngoai than kinh. Vi chuyén gia dén tham bénh vién
hot hoang kéu t6i tim ngay mot bac si ngoai than kinh
dé md gdp cho bénh nhan. T6i lién goi cho Balaji va
ngac nhién khi nghe anh néi da kham cho bénh nhéan
mic du vi bac si ngoai than kinh c&p duéi bao 1a ca nay
khong cin giai phiu. Balaji sau d6 da thuc hién ca mé

va bénh nhan héi phuc hoan toan. Pay khong phai lan
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duy nhat mot bac si ngoai than kinh khac nham 1an va
Balaji binh tinh stia sai.

Balaji khong nguing di tim nhiing thach thtc tri tué.
Anh dat két qua t6t & ky thi t6t nghiép tiéu hoc va dudc
nhan vao trudsng Raffles. Nhung sau khi anh hoc xong 16p
1 Trung hoc, ba me anh chuyén anh sang truong Trung
hoc Siglap. Nguyén nhan khong phai vi duong tit nha dén
truong Raffles xa hon ma bdi lic hoc 6 Raffles, ngay nao
sau gio hoc Balaji cting dén Thu vién Quéc gia doc sach
va vé nha rat mudn.

Tha Tu tuan trude, téc hai ngay sau khi Balaji qua
doi, toi tinh ¢6 néi chuyén véi mot bénh nhan ting duge
t61 cham séc nhiéu nam. Anh ta 14 mot thay gido day tu.
Anh cho t6i biét Balaji 14 ban cung 16p véi anh & Trung
hoc Siglap. Mdi ndm dén ngay nhan giai thudng, Balaji
déu dugc vinh danh 1a hoc sinh ding dau 6 hau hé&t moi
moén. Ngudi bénh nhan nay néi thém: “Chinh anh Balaji
da chi toi sang day gap chi nhung anh 4y khong ghi tén
chi trong thu chuyén vién”.

Day 1a mot bénh nhan thuoc dién trg cadp y té. Theo
luat thi khi mét bénh nhan duge chuyén dén mot béac si
cu thé, ngudi d6 sé phai déng toan bo chi phi kham chiia
bénh. Vi bénh nhan nay khéng kiém dudge nhiéu tién nén
Balaji da thu xép dé t6i 1a ngudi chita bénh déng kinh
cho anh ta mic du khong hé nhéc dén tén tdi trong gidy
chuyén vién. Diéu d6 chiing té Balaji khéng quén ban bé
cli ngay ca khi anh da vuon 1én mot vi tri xa hoi cao hon.

Sau khi hoc xong 16p 4 Trung hoc, Balaji vao truong Du
bi Dai hoc Quéc gia (National Junior College). 0 truong
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y, anh hoc sau t61 mot 16p nén t6i khong biét anh. Chi dén
khi anh hoan thanh khéa dao tao ngoai than kinh é Hoa
Ky va quay vé Singapore thi t6i méi quen anh. Dau thap
nién 90, khi viéc xay dung bénh vién TTS van con dang
nam trong k& hoach, mot bac si chuyén khoa ung buéu
6 Bénh vién Da khoa Singapore da thuyét phuc Bo Y té&
khong cap phép cho cic bénh vién cong khac phat trién
phong xa tri.

Balaji thay trudc 1a can bénh ung thu sé trd nén rat
phé bién khi dan s6 ngay cang gia. Dé 1dp dat cac thiét
bi xa tri, tudng bénh vién can dugc thiét k& dac biét dé
can cac tia phéng xa du lot ra. Né&u viia lip dit thiét bi
viia xay bénh vién thi s& mat vai tram nghin d6. Nhung
néu xay phong dit may xa tri trong mot bénh vién da cé
t trudc thi sé ton kém hon rat nhiéu, déng thdi con can
trd hoat dong ctia bénh vién. Liic dau Bo Y t& khong chap
nhan luan ct ctua Balaji, nhung anh Ay va t6i van kién
tri thuyét phuc. Cudi ciing thi y kién chiing t6i cling dugc
chap thuan. Vach chin bao vé dude dua vao trong quai
trinh x4y dung bénh vién. Ké tit nidm 2002, bénh vién TTS
da c6 thé xa tri cho bénh nhan ung thu thay vi g6i ho sang
cac bénh vién khac. Viéc nay cho phép bénh nhan dugc
diéu tri toan dién 6 mdt ctia duy nhat, chi phi diéu tri ciing
thap hon nhd chi phi phat sinh trong qua trinh x4y dung
bénh vién TTS tucng d6i nho. Hai ching t6i cung kinh
qua nhiéu cudc phiéu luu tuong tu, chi vé6i mong muén cai
thién dich vu y t& cia dat nuéc ching toi.

Pau nam 2001, khi téi dang tim hiéu dé dang ky vao
dai hoc thi y 6 Hoa Ky, Balaji di ng#n téi lai va dé nghi
t61 hgp tac véi anh va cong ty Siemens phét trién hé thong
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dinh vi than kinh. Day 1a mét hé thong huéng dan biang
hinh anh trén may tinh tuong tu hé théng dinh vi toan
cau (GPS) nham gitp bac si ngoai than kinh xac dinh vi
tri chinh xac ctia cac khoi u trong néo dé tién hanh phau
thuat chinh x4c va an toan hon. T6i khéng nhan 16i hgp
tac nhung sau d6 cting ti bd ¥ nghi hoc nganh thi y va
tiép tuc lam bac si than kinh.

Thang 2 ndm 2001, tdi bi gy xuong rat ning va phai
nam vién sudt nhiéu tuan lién. Trong thoi gian d6, Balaji
dén tham tdi vai l1an. Lic nay, anh da roi bénh vién TTS
dé chuyén sang lam tu nhéan. Anh cting ban véi toi vé
kha ning bude vo chinh trudng cta minh va duge t6i c6
vit. Sau quy trinh xét tuyén thuong 16 ma PAP (Pang
Hanh dong Nhan dan) dit ra cho cac ting vién tiém ning,
Balaji dugc chi dinh ra ting ci 6 Ang Mo Kio GRC. Sau
khi buéce vao chinh truong, anh tit gid cin ho cii cia minh
dé chuyén sang séng trong mot cin nha & Ang Mo Kio,
ngay bén ngoai ranh giéi Cheng San, khu vuc bau cti ciia
anh, dé dugc gan céc cu tri.

Balaji va t6i tiing tién doan 1a anh sé khong thé di xa
hon cai gh& Nghi si Quéc hoi va sé trd thanh truéng khoa
ngoai than kinh & Vién Khoa hoc Than kinh Quéc gia. Vi
thé to1 vo cung choang vang khi biét anh tré thanh Bo
trudng dic trach, c6 nghia 1a anh s& khong thé cung luc
lam coéng viéc khac. Nhin lai thi anh di déng gép nhiéu
hon cho Singapore 6 vi tri bac si ngoai than kinh. Nhung
theo ¥ kién c4 nhan cua téi thi trong thoi gian anh lam
Bo trudng dac trach (2001- 2004) va sau do6 1a Bo trudng
dic trach cap cao (2004 - 2006) 6 Bo Y té&, anh ciing da c6
rat nhiéu déng gép cé y nghia.
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Mot s6 déng gép quan trong trong thoi gian anh lam
viéc 6 Bo y t& khong dudc gi6i y khoa hay cong ching biét
dén vi anh khong khoe khoang cac y tuéng da dem dén
thanh cong. Nhiéu ngudi thay thiéu ving anh khi anh
chuyén sang mot bo khac nam 2007. Anh dude b nhiém
lam cht tich ban chap hanh T6 chiic Y t&€ Thé gidi nam
2007. Anh ciing 14 bd trudng dac trach Bo Méi truong, B
Van tai va sau d6 1a bo trudng dic trach cdp cao ciia Bo
Ngoai giao, Bo Giao thong va Bo Thong tin, Truyén thong
va Nghé thuat.

Nhiéu déng gép cua anh cho Singapore trong thoi gian
lam bo trudng dac trach va bo trudng dac trach cip cao da
dudc cong bo chi tiét trong cac ban tin sau ngay anh mat,
va toi sé khong nhéc lai nhiing diéu dé trong bai ai diéu
c4 nhén cua téi danh cho anh.

Doi ldc t6i lai thay &n nan vi da thuyét phuc anh buéc
vao con duong chinh tri, nhung ban than anh lai khong
hoi tiée diéu d6. Anh nghi minh ciing dang déng gép cho
Singapore. La mot chuyén vién y té, toi biét anh ding.
O vi trf by trudng dic trach, anh anh hudng dén hanh
phic cia ngudi dan nhiéu hon 12 khi 1am mét bac singoai
than kinh. Khi anh Hién Long véi tu cach Thu tuéng néi
v6i Balaji ring anh chua sfn sang dé trd thanh mét bo
trudng toan dién va héi Balaji xem anh 4y c6 muén quay
tré lai khu vuc tu khong, Balaji da tra 10i rang khi nao
anh 4y thay minh van con hiiu ich thi sé tiép tuc 4 lai vi
tri nay va sé cd gdng hét minh.

Anh d61 mét véi can bénh ung thu va cai chét mot cach
binh than. T6i gap lai anh khi t6i nhap vién thang 1 ndm
2009. Liic @6 anh ciing vita phAu thuat dé diéu tri cin
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bénh ung thu dai trang lan réong. Anh néi v6i t61: “T61 cod
mét tudi tho hanh phic, c6 khoang thdi gian hoc trung
hoc va dai hoc vui vé, téi c6 mot nguci vg dang yéu cung
hai d@a con dé thuong ngoan ngoan. Téi tim thay niém
vui ca trong khoa ngoai than kinh 1an trén con dudng
chinh tri. Cin bénh nay 1a diéu khéng may dau tién xay
ra cho toi trong suét 54 ndm qua. T6i thdy minh khéng
c6 quyén than van”. Cho dén phut cudi, Balaji van binh
tinh va tham chi con vui vé, khong biéu 16 chut dau vét
sd héi nao.

Téi khong chi mat di mot ngusi ban ma con 1a ngudi
ddng chi chia sé moi khat vong véi toi. C6 thé t&m guong
ctia anh sé duge nhiing ngudi Singapore tai nang khac noi
theo. TAm guong d6 12 tién 1én phia trudc va dan than vao
con dudng chinh tri nhung khéng lo ling sé bi mat mét
giong nhiéu ngudi néu khong thé trd thanh bo trudng.

Diéu vén tién dua TS Balaji Sadasivan,
Tir tran ngay 27 thang 9 nam 2010, hudng duong 55 tudi.
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Su phi thuong:
diéu khong thé tu do lua chon

61 da ngung doc b4o may tuan nay vi duong nhu trén

d6 chi dang toan tin xAu. Nhung t4m hinh chup hang
da Jurong (Jurong Rock Caverns) véi 161 kién tric gothic
dang trén trang nhat t6 Straits Times ngay 3 thang 9 da
thu hut sy chd § ctia t6i. Khoang khong gian duéi long
dat nay giip gidi phéng 60 ha khong gian trén mit dat,
tuong duong khoang 80 san bong da.

Cai hang nay phai mat 6 nam quy hoach va trén 8
nam xay dung méi c6 thé hinh thanh, véi téng chi phi xay
dung 1a 950 triéu d6. N6 c6 thé chita dén 1.47 triéu mét
khéi hydrocarbon 16ng, dt dé chat diy hon 500 hé boi 16n
bing cac hd boi & dai hoi thé thao Olympic. Dé c6 thé dom
hoa két trai, cong trinh khéng 16 nay doi héi tAm nhin xa
trong rong cung stic manh y chi va quyét tAm di dén cung.
Va day cling khong phai 1an dau Singapore hoan thanh
nhiing du 4n nhu thé.

Mot trong nhitng du an cé sé ha tdng khong 16 ma
Singapore tung xiy dung trong qua kht la Khu Cong
nghiép Jurong (Jurong Industrial Estate). 0 thap nién 60,
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moi ngudi déu tin rang cac tap doan da quéc gia chuyén
khai thac/béc 16t dat dai, nhan cong, nguyén vat liéu véi
gia ré. Cac nha 1lanh dao Thé gi6i thi ba thuong tin vao
thuyét boc 16t kidu thuc dan méi nay. Tuy nhién cac lanh
tu Singapore 1a Tién si Ngé Khanh Thuy va éng Ly Quang
Diéu lai khéng mAy 4n tugng véi thuyét nay. Singapore
khoéng c6 tai nguyén thién nhién dé cac tap doan da quéc
gia khai thac. T4t ca nhiing gi Singapore c6 1a con nguci
cAn cu siéng nang, co s6 ha tang co ban va mot chinh phu
quyét tam thuc hién nhiing gi ngudi dan trong dgi. Néu
nhu céc cac tap doan da quéc gia c6 thé cho ngudi lao dong
viéec 1am va phd bién phuong phap san xudt cho ngusi
Singapore thi sao ta lai khong dén chao ho?

Tién si Ngb va ong Ly vi thé da cho khdi cong xay dung
khu cong nghiép Jurong (Jurong Industrial Estate). Khu
cong nghiép nay 1a co sd ha tang 16n nhat Singapore véi
tong dién tich 3.600 ha, bao gbm hé théng duong sé, cong
ranh, hé théng thoat nudc, hé théng dién, ga va nudc.
Trong s6 cac du an xay dung cd s6 ha tang 16n con c6 dao
Jurong (Jurong Island). Hon dao nhén tao nay dugc hinh
thanh trong thap nién 80 dé h trg Singapore phat trién
thanh trung taAm héa dau thé gidi.

Hon dao dudc tao ra bing cach d6 hang tdn cat vao mot
cung cAu vong dudi bién nham 18p day cac kénh dan nude
phan cach bay hon dao phia nam. Day 12 mot phuong
phép tio bao va sang tao giup gia ting quy mo dat va thu
hiit ddu tu nham tao cong an viéc lam t6t cho ngusi dan.

Mot du an co s6 ha tdng dién hinh khac 14 coéng trinh
lam sach Singapore va cac con song 6 Kallang, mot du an
c6 chi phi rat cao. Néu nhu 6ng Ly khong thuc hién du
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an nay dén cung bat chap chi phi ngit nguéng do phai
giai téa hang ngan doanh nghiép nim doc con séng thi
cac duong thiy nhu song Ciliwung ctia Jakarta hay séng
Pasig cia Manila da tran vao khu trung tAm thuong mai
cua Singapore. Sau d6 6ng Ly nghi ra y tuéng xay dung
mot noi gidng nhu Venice tai Vinh Marina sau khi da
cai tao lai noi nay. Nho d6 ma cac khu vuon bén bs vinh
(Gardens by the Bay) ra doi v6i chi phi 1,05 ty d6. Ngay
nay, su phéi hop gitia Trung tAm mua sim Marina Bay
Sands, dap Marina ciing cac khu vuon da tao nén mot
canh quan long 13y.

Cuc Phat trién nha ¢ duge thanh 1ap nam 1960. Ngudi
diing dau co quan nay 1a 6ng Lim Kim San, mot ngudi c6
6c kinh doanh nhay bén. Theo nhu bao céo ctia thuc dan
Anh vé nha thi Singapore 6 thap nién 40 va thap nién 50
s6 hitu “mot trong nhiing khu 6 chu6t kinh khing nhat
thé gi6i - mot diéu si nhuc d6i véi mot cong dong vin
minh”. Chéng bao l4u sau, nhan dinh nay da tré thanh
lich sti. Du néi thé nao thi thanh cong ctia Singapore
trong linh viic nha & cong ciing that phi thuong.

Singapore 1a mdt nuéec nhé. Cho dén nay ching toi da
lam rat to6t khi vuon 1én thanh mot thanh vién ctia Thé
gi6i thi nhat trong quang thoi gian ky luc. Day khong
phai 1a con dudng théng thuong cia nhiing quéc gia bé
nhé khong tai nguyeén.

Ching t6i dén dugc giai doan nay vi cac chinh phu ké
tiép nhau dugdc 1anh dao bdi nhiing ngusi nhin xa trong
rong, dam nghi dam lam. Diéu quan trong khéng kém,
néu khéong néi 1a hon, 14 nguoi dan ctia dat nuée nay duge

A . R N A A N N A A .
chuan bi dé doan két mot long va chiap nhan gian nan
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trong thdi gian ngén dé déi 18y hy vong 1au dai.

T6i c6 cam gidc nhu nhiing nam gin day tinh thé da
thay d6i. Chiing ta gid ddy muén théa man nguyén vong
ngay lap tdc va it kién tri hon khi gidp kho khin. D4t
nuéc ching ta sé gap khé khin néu nhu nhiing gi ching
ta mong dgi chi c6 thé dap tng bing mot cai gia ma ta
khong muon tra.

Ching ta phai tranh dua véi thé hé tién phong bing
cach lam viéc hang say hon, sdn sang hy sinh cho mot
tuong lai tuoi sang va chap nhan théa hiép néu thay can.
Chinh phu phai c¢6 kha ning thuyét phuc céng dan ctua
minh, gitp ho hiéu vi sao ching ta phai chon mét con
duong khoé khan nao d6 dé di.

Chi c6 mot dan toc phi thuong dan dét béi nhiing 1anh
tu phi thudng méi c6 thé xay dung nén Jurong Industrial
Estate, Jurong Island, Jurong Rock Caverns va trong thoi
gian sép t6i, Jurong Lake Gardens. Néu muén Singapore
tiép tuc ton tai va vuon 1én, ca chinh phu 14n ngudi dan
déu phai tiép tuc duy tri tinh phi thuong nay.

The Sunday Times, 14 thang 9 nam 2014
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Diéu khién toéi
gan b6 v6l nol nay

ay 1a mot dé tai néi vé viée di chuyén ra nude ngoai

ma nhiéu nam n# thanh nién uvu td ¢ Singapore
chic chin rat muén nghe. Thé gi6i thude vé ho. Ho sinh
ra va 16n 1én 6 Singapore. C6 ngudsi hoan tat bac dai hoc
J day, c6 nguoi ra nudc ngoai hoc. Nhung con cai mot
s6 anh em ho cta t6i da chon ddi thé cin cude hong caa
Singapore 14y ho chiéu My.

Néu nhu xay ra mot cude khiing hoang 16n 6 Singapore
thi nhiing ngudi c6 kha néng di cu, dudec mdt nube khac
nhan va ki€m dugce viéc 1lam bén d6 chic chin phai la
nhiing ngudi gidu c6 va/hodc nhitng ngusi lam chuyén
mon c6 k¥ nang marketing. Chinh pht biét rang tai ning
thuong luu dong; vi thé Singapore phai canh tranh véi
cac nudc khac trong viéc cung cdp mdi trudng sdng tot
va mot nén vin hoéa dic sic nhim gitt chan cac nhan tai
Singapore va thu hiut nhin tai nude ngoai.

T6i 1a mot bac si than kinh nhi. Téi c6 thé vugt qua

moi khau kiém tra stic khde ma cac nuée nhu Canada,
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My, Australia hay New Zealand yéu cau truée khi nhan
t61 vao nuéde ho véi tu cach ngusi nhap cu ¢ tay nghé cao
hay “ngudi nudc ngoai tai nang”. Vay toi c6 nén ndm bat
6 hoi d6 khong? Néu c6 thi hin d6 1a luc toi dang lén con
boc ddéng va dé con thém trugt tuyét ndi lén 14n 4t moi
Iy do giti t6i lai Singapore, budc tdi phai chién ddu bang
duge néu can. T6i may man c6 nhiing ngudi ban chan
chinh ¢ Singapore. Ho va gia dinh hat nhan cuaa téi 1a 1y
do cht1 yé&u khién t6i van sé 6 lai day cho du Singapore c6
bi d61 bom hay bi ngoai bang xdm ludgc.

Nam 1975, khi mién Nam Viét Nam that tha, ldc dé toi
dang la mot sinh vién y khoa theo nganh nhi. Bac sinhi déc
biét rat ti t& va dang hoang vi chi nhiing ngudi nhu thé méi
thich lam viéc véi tré con. Thé nhung van nd ra mot cudc
néi chuyén nghiém chinh vé van dé di cu gitia nhiing nguoi
thay théng thai ctia téi. Mot nguoi trong s6 ho qua thuc sau
d6 da cung ca gia dinh ra nudc ngoai sinh séng.

Khong lau sau ngay Sai Gon that thi, ba me t6i goi ca
gia dinh vao phong 6ng ba hop. Ba toi, luc d6 dang 1a Thu
tuéng, noéi v6i ching toéi: “Ba me sé & lai dén phut cudi
cung. Hién Long dang trong quan d6i nén phai thuc hién
nghia vu ctia minh. Nhung ba diia con khong bét buoc
phai & lai”. Nhung cuéi cung, Viét Nam lai khong dua
quan xuéng ban dao Malaysia, Singapore thinh vugng
lén, Hién Duong theo chan anh Hién Long tham gia luc
lugng vii trang Singapore va nhan duge hoc bong Téng
thong, va cid anh va em trai t6i déu thuc hién nghia vu
cua ho.

Ban than tdi cting nhan hoc bong Téng théng nam 1973
dé theo hoc nganh y ¢ Pai hoc Singapore. Chuong trinh
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hoc kéo dai nam nam, mdbi ndm téi duge ﬁy ban Dich vu
Coéng cong cap ti 3.000 dén 4.000 db la. Phan 16n sb tién
nay duge dung dé chi tra hoc phi trudng y. T6i phai cam
két lam viéc cho nha nuéc tam ndm. Sau d6, toi tiép tuc
nhan thém nhiéu hoc béng chinh pht khac va lam viéc
cho nha nuéc tong cong 1a mudi sau nam. Sau khi két
thic thoi gian lam viéc theo cam két, t6i 6 lai khu vuc
cong va ndm nay la nadm tha 31 té1 phuc vu cho khu vuc
nay. Téi cling c6 co hoi song va hoc tap ¢ nude ngoai bon
nam. T4i thich séng ¢ Bac My.

La mot nguoi yéu thién nhién, téi bi quyén ri1 bdi su ky
diéu ctia cac mua. Téi thich nhin nhiing ciy nghé tiy nhu
1én bao hiéu xuan vé dé roi sau dé bi vui trd lai trong con
mua tuyét cudl mua. Xuin dén véi cay coi né hoa ruc rd
cuing nhiing chdi non xanh muét.. Thuy tién vang.. Hoa
anh dao nd rd doc bé song Charles River ¢ Cambridge,
bang Massachusetts.. Chay mo6t minh luét qua nhing
canh hoa dang xda xuéng lic binh minh hay khi tréi chang
vang t6i 14 mét trai nghiém ky diéu. R6i mua thu dén véi
sic mau ruc rd, bién phong canh hau nhu chi mét mau
xanh dong diéu thanh tdm tham xanh, do, vang & ngay
tam méat nguoi chay bd. Va réi mia dong vé bao hiéu mot
nam sap két thic - day la ldc tan hudng niém vui trugt
tuyét ngoai dong hay tim mat 161 di trong nha dé chay. Su
bién d6i ctia mua mang khién cudc séng dep hon theo cach
ma chi nhiing ngudi tiing séng é New England ba ndm nhu
t6i méi hidu r6. Nhung 14n nao téi ciing quay trd vé nha.
Nha cua t61 khong dau khac chinh 14 Singapore.

Ngay 9 thang 1, toi bi bién chiing tram trong sau phau
thuat va khi dang viét bai nay thi t6i dang hoi phuc stic
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khoe ¢ Bénh vién Da khoa Singapore. Liic dau gio trua, toi
lai 1én con dau. Chéng lam dugc gi, téi danh chgp mét mot
chut. Khi thiic day, téi da thay Gino ban t6i dang ling 1&
ngdi doi 6 phong bén canh. Cau dem cho t6i mot it quan
short chay bo va may do6i v6 ngdn méi tinh. Lic trua, toi
¢6 gdi tin nhin nhd cau mua gidp téi may thi dé nhung
khong ngd cau lai lap tic lam ngay. Gino 14 mot nhan vién
vat 1y tri liéu xudt sic tiing gidp toi thoat khoi tinh trang
t61 té nam 2002. Tt d6 ching t6i trd nén than thiét.

Cau Ay vita xin nghi lam ¢ Hoi déng Thé thao Singapore
va ching t6i gio day dang ban bac xem c¢6 nao t6t nhat dé
cau 4y md tiém. Cau xoa bép cho téi va ching téi noi
chuyén véi nhau mét Iic cho t6i khi téi du stic ngdi day
dé nhay buc aerobic. Sang nay, mot ¢6 em ho ghé thim
t61, k& dén 14 mAay ngudi ban bac si lam chung Vién Than
kinh Quéc gia vdéi toi.

Lic nay to6i dang déi mét nhin ra dudng chén trdi qua
ciing cai khung ctia s6 nam 2002 va 2003. Lic dé, ciing
nhu bay gid, t6i phai nim vién mot thdi gian dai vi bi bién
chting ning sau mé, nhung rdi tdi cling qua khoéi méc di
rat khé khan. Nam nay téi thay nhiéu cao 6¢c hon nim
2002 va 2003. Pay 1a thanh phd tu tri. T6i khong chic
minh c6 thé di bd dudng dai trd lai 6 Hawaii, Bhutan,
Kerala hay New Zealand dudc niia khong. D6 1a s6 thich
thuc sy va duy nhat cta toi.

biéu khién t6i gén b6 véi noi nay 1a gia dinh hat nhan
va ban bé t6i. Chiing t6i vui vé bén nhau va gitp d3 hd trg
nhau khi hoan nan. Chinh ho, chii khong phai miy tAm
huy chuong Olympic hay nhiing cudc diéu hanh miing

Quoc khanh 1a nguyén nhan cha yéu khién téi cam thay
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noi day la nha va sin sang chién dau vi ngdi nha dé6 khi
can. Cai chét khong lam t6i sg hai. Nhung sin sang &
lai va chién d&u vi Singapore lai 14 diéu khéong thé don
gian 1y gidi. D6 1a két qua cua moi day lién két gita toi
v6i nhiing ngudi quan trong trong cudc doi toi, va véi ca
nhiing ngudi ma tdi cAm thay minh cin c6 trach nhiém.

The Sunday Times, 1 thang 2 nam 2009
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Diéu hanh ngay Quéc khanh

an dau tién t6i du 1& diéu hanh ming Quéc khanh
Llé nam 1966, khi t6i 11 tudi. D6 ciing 1a ngay Quéc
khanh ddu tién ctua Singapore vi Quoc khanh nam 1965
qua that 14 ndi that vong hay mot cd séc ddi véi ching
toi, tiy vao viéc ban nghi nudc Malaysia 14 ctia nguoi
Malaya hay cta ngusi Malaysia. Ké tit d6, sudt quang
thoi gian toi cdp sach dén trudng, ngay diéu hanh ming
Quoéc khanh tré thanh mot ngay vo cung y nghia véi toi
va gia dinh toi.

Trong nhiing nam dau doc lap, ngay 9 thang 8 danh
d4u ky niém ra doi cia mot dan tdc con yéu 6t vi sinh
non dé voi. Cac nuéc lang giéng khi 4y déu 16n manh
hon Singapore va nhin Singapore bing cidp mét ngs vuc.
Trong nudc van con ton tai dau d6 nhiing cing thing sic
toc va ton gido. Ba me to6i dua ching t6i dén tit ca moi
budi dién tap diéu hanh. Pich than ba téi duyét cAc man
diéu binh, biéu dién nghé thuat quan ching va diéu hanh
bang xe rudc dé dam bao cudc diéu hanh hoan hao nhat.
Cac cudc diéu binh, diéu hanh ngay ay khong hoanh
trang nhu bay gié nhung duge ba toi xem trong vi d6 1a
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mot phan nd luc c6 y thiic ctia ba tdi nham xay dung ban
sdc dan toc. T6i hiéu diéu d6 nén chéng bao gio tit chéi
tham gia diéu hanh khi dugc chi thi hay yéu cau.

Lic viét bai nay, t6i da hoi ba t6i rang phai chang cac
budi diéu hanh dude td chic hing nam 14 nhdm muc dich
xdy dung ban sic dan téc. Cau tra 16i ctia Ba la: “Phai,
nhung ban sic dan téc phai mat mét thoi gian dai méi
hinh thanh. Tac dung truéec mat cta 1& diéu hanh 1a gidp
dan ta tin rang chdng ta c6 thé tu minh lam dudc va dang
lam diéu d6”. Nhiing cudc diéu hanh ma téi chting kién
thoi tré chi chu yéu la cAc man diéu binh, 14 cac doan xe
tang va xe motd duge canh sat co dong diéu khién ngang
qua khan dai, 14 cac em hoc sinh trinh dién tap thé, va
cudi cung la doan xe rudc.

Trong ngay diéu hanh nam 1968, anh Hién Long choi
bai khic quan hanh trén kén clarinet cing véi ban nhac
truong trung hoc Ki-t6 gido. Ngay 9 thang 8 nam do6, troi
mua nhu trit nuée. Ba téi phai quyét dinh xem c6 nén
ti&p tuc cho didu hanh hay hoan lai. Ong quyét dinh tiép
tuc, s¢ rang bang khéng ngusi Singapore sé bi cho 1a dé
nan long. Qua ctia s6 phong lam viéc cua Ba & Toa Thi
chinh, Me cuing Hién Duong va t6i tu hao nhin anh Hién
Long diéu hanh ngang qua.

Lé diéu hanh nidm 1969 trung véi ky niém 150 nam
ngay ong Stamford Raffles thanh lap Singapore. Ba t6i
da rat vat va véi 1& didu hanh nam d6 bdi c6 su tham du
cia Ph6 Thu tuéng Malaysia Abdul Razak, Cong chua
Alexandra xt Kent dai dién N hoang Anh, Bo trudng
Quédc phong Australia Malcolm Fraser cung nhiéu quan

chiic cao cap khac. Téi cling nam trong doan biéu dién
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nghé thuat cta ni sinh trung hoc Nanyang trong ngay
dic biét nay. Cac cd gai vita cAm nhiing vong hoa nhua
tridng hodc d6 dé gép phan thay d6i doi hinh vita nhay
mua vong quanh san Padang. Mot san khau nho bing
gb dugc dung gitia san. Téi giuong cao quoc ky Singapore
tién vé phia sin khiu va ding nghiém trong khi cac ban
di chuyén xung quanh.

Nha trudng da sdp sin ngudi thay thé téi dé dé phong
hém d6 t61 nga bénh. Vi ban 4y cao hon t6i 3cm nén toi
th4y sé cong bang hon néu ban 4y dudc vinh du cAm co.
Nhung dé nghi cta t6i bi bac bd nén t6i danh chap nhan
vai dién cua minh. T6i biét truong nii sinh Nanyang
muén ngudi dan Singapore biét rang Thu tuéng nude ho
cho con gai hoc truong Hoa. T6i cling nghi 1a viéc t6i mic
quan phuc trong khi cac ban t6i déu mic samfoo (quan
40 c6 truyén Trung Qudc) 12 nhidm dé t6i thé hién hinh
anh ctia mot “xa hoi gai géc cling c6i” ma ba toéi dang co
in sdu vao tAm tri moi ngudi. Tuy t6i va cac ban toi phai
mu6t mb hoi luyén tap hang gio trong sudt tam thang troi
nhung ching t6i khong hé than thd. Ngugc lai, ching toi
con thay vinh du cho truong chung téi vi da duge chon
tham gia biéu dién. Hém d6, ching t6i trinh dién rat tot
va t61 khong pham chut sai sét nao.

Cac ban muén biét toi c6 cam giac gi dac biét u? Toi
chi hoi lo ldng mot chit va y thic dude réang c6 rat nhiéu
thg anh dang chia 6ng kinh vé phia t6i. Tuy ngay tu
thoi d6 to1 da khong thich bi cong ching nhan ra nhung
t61 biét diéu nay khoé tranh khéi. Sau lan d6, t6i con
tham gia ba cudc diéu hanh mting Quéc khanh khac, hai
1an véi tu cach thanh vién d6i thiéu sinh quan qudc gia
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(National Cadet Corps) va mot 1an véi tu cach sinh vién
Dai hoc Singapore.

T4t ca nhiing diéu nay da dién ra hon mot thé hé truée.
Gidi tré bay gio chéc chua tiing nghe néi dén cum ti “xa
héi gai goc cting cdi”. Ho hin thdy chan ngdy khi phai
nhin doan diéu binh dai dang dic, doan xe tang gam rd
ciing doan xe tai chat day canh sat di ngang qua khan
dai. C6 1& phan duy nhit ma gidi tré ngay nay quan tam
6 cude didu hanh 1a cac man trinh dién tap thé.

Trong cac cudc diéu hanh ngay nay con c6 su tham gia
clia céc ca si, vii cong va cd DJ. V6i hé thong 4nh sang
nhén tao nham tao hiéu tng truc quan t6i da, cic man
biéu dién nghé thuit ngay nay &n tugng hon trude rit
nhiéu. C6 doi ldc t6i lai nhé dén “thud vang son”, cai thoi
khéng nhiéu man ca mda vui vé nhu bay gid. T6i nhan ra
réng cac budi diéu hanh ming Quéc khanh da thay d6i
theo thoi gian, va s6 thich ctia thé hé tré bay gic khac xa
thé& hé cua tdi. Tuy nhién t6i cling thay an i phan nao
khi man chién d4u co bay ngang va man nhay du xudng
san duge dung 1am biéu tugng ngin chin xaAm luge thay
cho doan xe tang va xe tai chd canh sat co dong ngay xua.

Céc nha t6 chtc 1& didu hanh ngay nay biét rd diéu
gi lam Thé hé X va Thé hé Y ua thich. Téi chi hy vong
rang khi moi ngudi cat tiéng hat vang bai “Hay dtung lén
vi Singapore”, bai ca nay sé khong chi 14 mot bai ca ma
ting 16i tiing chii trong dé con dudc cit 1én bang ca con
tim. T6i suy nghi vé 16i ctia ba t6i khi 6ng néi rang “ban
séc dan tdc phai mat mét thoi gian dai méi hinh thanh.
Tac dung trudc mat cua 1& didu hanh la gidp dan ta tin

réng chung ta c6 thé tu minh lam duge va dang lam diéu
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d6”. Gis day ching ai con nghi ngd viée ching ta 6 thé tu
minh lam dugc.

Ban sic dan toc qua thuc dang 16 dang. Nhung khong
¢6 cude diéu hanh nao c6 thé thuyét phuc mot nhan tai
Singapore 6 lai dat nuéc khi anh ta ho#c c6 ta tim duge
co hdi t6t hon noi khac. Thanh cong caa Singapore khién
ching ta phai déi mat véi mot van dé méi 1a nan chay
mau chat xam. Tuy nhién cai thanh pho sach sé, an toan
va sbi dong vé van héa nghé thuat ma ching ta da xay
dung 1én gio day cling thu hit nhiéu nhan tai ti xt khac
dén dinh cu.

Cuoc séng van tiép dién, cac cudc diéu hanh ciing thé.
D6 1a mot sy kién trén lich thu hut tat cd nhiing nguoi
Singapore, “bat chdp ho thudc chiung tdc, ngdn ngt hay

ton gido nao”.

The Sunday Times, 2 thang 8 nim 2009
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Bo61 ré1 trude viéc
moOt nguol Singapore khao khat
cudc song Bac Kinh va London

61 chuyén ban thao bai viét “Déi phé véi anh hudng
T cua phuong Tay” cua toi ding trén to Straits Times
tht Tu tuan trude cho vai ngudi ban xem dé ho gép y. Mot
ngudi ban lién bao téi doc bai viét hom Chu nhat trén to
Lianhe Zaobao cta thu ky toa soan Lee Huay Leng. Tua
bai bao 14 “Vi sao t6i nhé Bic Kinh va London”. Té6i thay
budn cudi khi doc bai nay. Trong khi téi dang vat 16n véi
ban sic van héa clia minh thi c6 Lee lai than khéc cho
van héa nghéo nan cta Singapore. Ro rang la c6 dy da
bi choang ngop trude “chiéu sau” van héa cua London va
Bic Kinh.

Hai ching to61 o rang khac h&n nhau. Téi 55 tudi, néi
duge hai ngén ngit ngang nhau - tdi dude gido duc bing
tiéng Hoa vé mét van héa va tiéng Anh vé mat dao tao
nghiép vu. Téi di nudc ngoai xoanh xoach va chua bao gic
mang mic cam vin héa thap kém & bat ct noi dau, bao
gdm ca nudc Anh va Trung Quéc, noi toi tiing gip cac nha
lanh dao va nhiéu tri thiic.
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T6i béi réi khong hiu vi sao mot phu nit Singapore c6
hoc thtc lai thich Bic Kinh va London hon Singapore.
Khéng biét c¢6 4y c6 con thich séng ¢ Bic Kinh khéng
néu nhu phai lam viéc 6 d6 nhu mot nha bao an luong
cta nudc Cong hoa Nhan dan Trung Hoa? Lam viéc cho
td Zaobao & Béc Kinh nhung lai lanh luong Singapore
nhu ¢6 Lee chdng phai 1a thi thach gi ghé gém, béi ¢b co
thé hudng mic séng cao hon rat nhiéu so véi cac d6i tac
Trung Qudc.

Cac quéc gia ma toi biét rd nhat 1a Canada va Hoa
Ky vi toi da dude dao tao sau dai hoc 6 d6. Ngoai mot
s6 truong hop ngoai 1é ra thi bao chi cia hai nuéc nay
déu c6 noi dung giéi han 6 tin tic dia phuong. Va néu
noéi vé viéc dua tin thi to Straits Times hay hon da s6
cac to bao khac 6 My. Mot s6 nii diéu dudng Trung
Quéc nay da trd thanh cong dan Singapore cho toi biét
6 Trung Qudc ciing nhu thé. Theo ho thi bdo Hoa ngii 6
Singapore sanh ngang b4o Trung Quéc. Tin tiic trén bao
Singapore tham chi con dang tin cay hon, chinh vi thé&
ma t6 Zaobao Online cua Singapore dudc ngusi Trung
Quéc doc rat nhiéu.

Ngay ca sach va tap chi Singapore cling khong hé thua
kém Trung Quéc. May c6 diéu dudng néi véi toi rang ho
¢6 thé doc cac 4n pham cta Dai Loan & day nhung lai
khéng thé tim thay & Trung Quéc.

O thap nién truée, chinh quyén Singapore dau tu nhidu
hon cho nghé thuat. Nhung trong thuc té, da sé nguoi
Singapore lai khong xem nghé thuat 1a vu tién hang dau.
Diéu khién c6 Lee nha ta phién muon lai 1a diéu nguci

Singapore ching mAiy quan tam.
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Ching t6i 14 mot dan toc rat thuc t&. Cai ma phan
16n nguoi Singapore xem trong 1a mét chd lam t6t, mot
ng6i nha tién nghi, ché @6 chim séc y t&€ gido duc tot, va
mot moi truong sach sé an toan. DAy ciing 1a nhiing diéu
khién Singapore thu hit nhiing ngudi di cu dén tit Trung
Quéc, An Do va cac nude chau A khac. Néu néi vé “vin
hoéa tinh hoa” thi t6i dong ¥ la chuin muc van héa & Béac
Kinh va London cao hon Singapore. Nhung biét lam sao
day? Ca hai quéc gia trén déu c6 dan s6 dong hon va lich
st phong pht hon ching ta, trong khi Singapore chi la xa
hoi ctia ngudi nhap cu tré.

Nam 1965, Singapore chi c¢6 hai triéu dan, phan 16n 1a
con chau nhiing néng dan thit hoc dén tu Trung Quéc
va con chau nhiing ngudi lao déng dén tit An Do va
Indonesia. Chung t6i ¢6 thé nuéi dudng bao nhiéu thién
tai nghé thuat trong quang thoi gian khéng dén 50 ndm
ké tir khi doc 1ap? La mot xa hoi da sic toc, ching toi chua
bao gio néi hay viét chung mét thi tiéng. Ngay ca bay gio
van con nhiéu ngudi Singapore chi viét mot thi tiéng du
néi duge hai thi tiéng. Trong khi d6 6 Anh nguoi dan chi
st dung duy nhat mét ngdén ngii suét hang tram niam, con
6 Trung Quéc 1a hang ngan nam.

Trung Quéc cé nhiing triéu dai tri kéo dai hang thé
ky, gitp quéc gia nay tré thanh mot xa héi thinh vuong,
hiéu qua va tinh t& nhat thé giéi lic d6. Tuy khong 1au doi
bang Trung Quéc nhung Anh ciing da tiing 1a mot dé ché
16n trén 200 nam. Nén tang kinh t& khéng 16 nay da dem
dén cho Anh lugng tai nguyén dang ké. Do duge hudng
cudc séng an toan tién nghi nén giéi tinh hoa Anh c6 thé
cong hién hé&t minh cho nghé thuat.
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Trong khi d6, Singapore phai dau tranh kiém song ti
thap nién 60 cho t6i dau thap nién 90. Chi sau d6 ngudi
dan Singapore méi c6 cudc séng an toan hon va cé du
ngudn luc dé dau tu cho nghé thuat. Gis day chung da
c6 cac vién bao tang va phong trung bay nghé thuat, c6
nhiing dan nhac T4y va nhac Hoa cting nhiéu thi khac...
Du vay, co s6 ha tang x4 hoi cla ching ta vAn chua thé
sanh bing co s6 ha tAng xa hoi cta cac thanh phd chinh
cta Trung Quéc hosc Anh. Trung Quéc da phai mat hang
ngan nam va Anh qudc ca tram nim dé phat trién ngudn
tai nguyén vian héa ma ho hién dang s6 hiiu.

Nhung bat chdp cdc ngudn tai nguyén d6, ngay nay
nén van hoéa thong tri thé giéi, trong dé c6 ca Trung Qudc
va Anh, lai 14 véin héa My, va su théng tri nay c6 kha
nang sé tiép dién thém vai thap nién nita. Nén van héa
M5¥ c6 stic anh hudng manh nhat phan 16n lai 14 van héa
binh d4n, nhung ngudi My c6 cam thay ho kém c6i vé vin
héa so véi nguoi Trung Quéc va nguoi Anh chi vi, gidng
nhu ching ta, ho 1a mot dan toc tré khong?

Khi dén Delhi thang mudi hai nim ngoai, t6i chiing
kién nhiing dta tré do day khéng khiu dang biéu dién
nhao 16n trong khéng gian chat chéi gitta dong xe ¢
dang diing chd dén dd. Sau d6 chung dung tay ra ddu dé
cho biét ching dang d6i. La ngudi géc Rajasthan, ching
thuéc mot ddng cip tiing mot thoi chi lang thang hét
lang nay dén lang khac dé thé hién bang v diéu nhiing
ciu chuyén trich tit cac su thi An D6 Mahabharata va
Ramayana. Gio day vi da c6 tivi nén ching trd nén that
nghiép va chuyén dén Delhi 1am céng nhan xay dung va
di xin an & khép cac nga ba, ngé tu dudng. Dan An ngay
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nay thich Bollywood hon cac diéu vii ¢6 mang tinh tén
gido. Diéu nay c6 khign An D kém vin héa hon khong?
Ching ta c¢6 thé nao khong xem Bollywood nhu 1a vin
héa méi cta An Do, giéng nhu rock’n roll va phim nhiéu
tap 12 vin héa méi caa My?

Cuéi bai viét, c6 Lee két luan nhu sau: “Viéc c¢6 thé
st dung mang khong diy va c6 thé xem truyén hinh
cap khong lién quan dén mtic d6 tu duy cua ching ta.
Stic manh ctia dao quéc nay ndm 6 kha ning két néi véi
thé gi6i va tranh né nhiing nhude diém cta chinh minh.
Chinh diéu nay da lam tdng thém cam giac c6 quanh ctia
t61 khi nghi dén ngay trd vé qué huong (tit Bic Kinh)”.

T6i khong hiéu néi lap luan cta cb &y. O Singapore,
co Ay c6 thé tiép can van hoa toan thé gidi, trong do6 co
ca Béc Kinh va London. Vay tai sao lai néi dén “cam
giac ¢d quanh” khi trd vé qué huong. Téi di nuéc ngoai
thuong xuyén, nhung mdi khi may bay dap xuéng san
bay Changi thi du thoi gian séng 6 nudc ngoai cé tuyét
voi dén dau, toi van tha thiét trong cho gidy phut quay
tré vé nha. Thay vi thic mic nén vin héa cta Bic Kinh
hoac London ¢6 cao hon ching ta hay khéng, cai quan
trong hon 1a xem diéu gi da giti ching ta & lai Singapore.
V6i t6i, qué huong 1 noi téi c6 méi day lién két tinh
cam, 12 noi ban bé than thiét va gia dinh hat nhan ctaa
to1 sinh song.

T6i chon Singapore lam qué huong méic du van con
nhiéu van dé ma toéi cam thay chinh phu xti 1y thiéu khon
ngoan. Téi it say mé céc xa hoi khéc, cho du t6 tién toi
c6 xuat than tit d6 hay khong, vi Singapore 1a dat nuée

ma tbi luén nguyén trung thanh. Téi tin ring néu tiép
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tuc phan ddu, ching ta roi cling sé tao ra mdt nén van
héa Singapore ddc nhat vo nhi. D nén van héa dé khong
¢6 5.000 nam lich st phia sau ciing ching sao. Cai quan
trong 1a ching ta phai dam di con dudng riéng cia minh,
khéc v6i nhiing con duong ma 6ng cha thuc dan hay
manh d4t t6 tién da vach ra.

The Sunday Times, 14 thang 2 nam 2010
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Chéng phal ngudoi Hoa goc Trung,
ciing chang phai ngusi Au hoéa

61 doc duge bai “Van héa Trung Qudc chim trong
béng t61 ctia phuong Tay” cia Margaret Chan ding
trén bao Sunday Times thang truéc. Tua dé bai viét lap
ttic 161 cudn su chd ¥ ctua to6i. Bai viét mé ta viéc nguoi
Hoa & Trung Quéc vit bé van hoa Trung Quéc dé chay
theo 161 séng phuong TAy nhu thé nao. Tién si Chan, mot
gido su tr¢ giang khoa biéu dién san khau tai Dai hoc
Quan tri Singapore, da trinh bay quan diém cta ba bing
d6 thi va quan diém nay lap ttc khudy déng Singapore.
B6i nhiing gi ba m6 ta khong chi xay ra ¢ Trung Quéc ma
ca ¢ Singapore. T6i cam thay hoi budn khi doc bai nay.
Toé1 hay doc céc t6 Straits Times va New York Times
chi khong doc Lianhe Zaobao. Tbi suy nghi bang tiéng
Anh va thich giao ti€p bang tiéng Anh hon, mac du toi
thudc ching toc Hoa va phan nao 1a nguoi Hoa néu xét vé
vian héa va tiéu chuan dao dtc. Ky tic cia t6i vé chti nghia
thuc dan van con du ro dé khién t6i ngugng ngung khi
nghi rang tinh cach ctia minh giéng T4y hon giong ngudi
Trung Quéc. Nhung cai cdm giac nay that phi ly. Da bao
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lan t6i tiing v nguc khoe minh 1a ngudi trung lap séc toc
mac dau khong phai 1a khong phan biét mau da? To6i doi
Xt v6i nhiing ngudi thudc cac chung tdc khac nhau nhu
ngang hang véi minh mic dit van y thtic vé khac biét vin
hoéa gitia t61 v61 ho. N61 mot cach logic hon thi té1 khong
¢6 1y do gi dé cam th&y vian héa Trung Quéc nhat thiét
phai cao hon cac nén van hoéa khac.

Nhung khi t6i nghe Tién si Chan mo ta 1a 6 Thanh
Do, T Xuyén, ngay tai trung tam Trung Qudc, vin hoéa,
hanh vi va cach dn mac phuong Tay 161 cuén nguoi dan 6
day hon van héa Trung Quéc vén cé lich st 1au doi hon,
t6i lai thay budn. Diéu khién t6i ning long hon, d6 la
phan ing nay cta toéi da boc 16 rd con ngudi cua toi. Toi
nghi minh da xé6a hét dau vét cua tu tuéng Dai Han ma
9 nam hoc 6 truong Hoa va 4 nam 6 truong mau gido da
in ddu 1én t6i. Nhung t6i da 1dm. Y nghi minh bi Au héa
chua bao gio thoang qua trong dau to6i, va to6i sé xem dé6
nhu mot su si nhuc néu cé ai néi téi nhu thé.

Toi da 55 tudi va c6 51 nam song 6 Singapore. Bén nam
kia, téi song ¢ Boston va Toronto dé theo chuong trinh
sau dai hoc. Tai ca hai thanh phé nay, t6i da quen xem
minh 14 ngudi ngoai quéc thudc nhém chiing toc it nguoi.
Mai khi dén ngay 18, t6i lai duge dam ban ngudi Hoa dén
tu Singapore, Malaysia, DPai Loan, Trung Quéc va Hong
Koéng goi dén hop mit. To6i thay thoai mai ca véi nhiing
ngudi ban da tring 6 chd lam 1an véi dam ban ngudsi Hoa
bén ngoai. Lé lat theo truyén thong Trung Hoa chi don
thuén 1a dip dé t6i gip g6 ban bé va thudng thiic cdc mén
an ngon. T61 khong con thay luu luyén Tét Nguyén dan
hay Tét Trung Thu nhu héi bé niia. Nhiing cai Tét c6

https://thuviensach.vn



ly Vy Linh 206

truyén chi dé nhéc t6i nhé 1a t6 tién t6i tiing xem trong
nhiing ngay nay. Ngay ca ba me t6i, nhiing ngudi chiu
anh huéng cia Anh néng hon Trung Quéc, cling chi quan
tam dén cac 18 hoi Trung Quéc ¢ chiing muc nhat dinh.

Toi da tiing thap tung ba t6i, khi 6ng dang lam Thu
tuéng, trong chuyén viéng tham chinh thtc dau tién cua
ong tai Trung Qudc nidm 1976. Téi chua bao gio thay
minh it Trung Quéc hon trong chuyén viéng thim dé. Lic
méi dén, t6i trong cho dude chiém ngudng cac ky quan
van héa cuing phong canh thién nhién tuyét dep nhu mé
ta trong cac sach gido khoa tiéng Hoa cta toi biét bao.
T6i tu hao vé 5.000 nam lich st lién tiép ma Trung Quéc
tuyén bo, qudc gia duy nhat trén thé gidi c6 thé tuyén bo
diéu do.

Nhung suy nghi cta téi dd nhanh chéng thay d6i khi
nhin thay hau qué cudc Cach mang Vin héa. T6i nhan
thic dude rang mic cam tu tén cua Trung Quéc, tic
khuynh huéng chi nhin thay ban than va nhin vé qua
khti vinh quang cua lich st, da kim ham ho. Nam ngoai,
toi lai c6 dip theo ba téi dén thim Trung Quéc. Trung
Quéc 1an nay khac trude rat nhiéu. Trung Quéc van tu
h#o, tham chi kiéu cing, nhung niém tu hao lan nay chua
yéu dua vao nhiing thanh tyu méi dat duge. Thém vao
d6, Trung Quoc con tin tudng sé trd lai lam trong tam cta
thé gidi trong tuong lai, mot niém tin bat ngudn ti chiéu
dai lich st ciing long tu ton van héa. Chiing t6i dén tham
quan c6 @ Nam Kinh, noi cac nho sinh tng thi dé budc
vao chon quan truong. Sau d6 ching t6i di thim khu cong
nghiép T6 Chau, ndi dugc ca ngdi la lién doanh thanh

cong gifia Singapore va Trung Qudc. Cudi cung, ching
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t6i ditng lai & Thugng Hai, hién dai va phat trién gan nhu
ching kém gi New York.

Trung Quéc dang cd gang bat kip cac nude da phat
trién va chéc chin sé thanh céng. Viéc Trung Qudc tré
thanh nén kinh t& 16n nhat thé giéi chi con 1a van dé thoi
gian. T6i chiing kién va nhin nhan tat ci nhiing diéu dé
nhung khéng thdy vui miing, ciing ching thay tu hao.

Toéi khong phai 1a nguoi Hoa séng 6 Trung Quéc. Toi
chi 14 nguoi Singapore goc Hoa. Suy nghi cua toi gidong
Tay hon gidng ngusi Trung Qudc. Téi ct tudng minh da
bé dudc kiu suy nghi cht nghia nudc 16n vé tinh uu viét
cta lich sti va vian héa Trung Hoa. Tuy nhién, mic du da
nd luc c6 ¥ thiic dé bd suy nghi do, téi vAn khong thé thoat
khoi cai cam gidc tu hao 1a t6 tién t6i xua kia tiing c6 nén
van hoéa uu viét hon vén héa phuong Tay. R4t it nguci
Singapore suy nghi giong t6i vé vian héa Trung Hoa. Nam
1987, nhiing truong day ca ba thu tiéng Hoa, Malay va
Tamil déu bi x6a s va tat ca cac trudng déu tré thanh
“truong hoc hé quéc gia”. Tiéng Anh trd thanh ngén ngii
giang day cho tat ca cac hoc sinh, con tiéng me dé trd
thanh ngoai ngii hai. T4t ca hoc sinh goc Hoa déu phai
hoc tiéng Hoa nhung khéng phai ai ciing dudc tiép xtc véi
cac tac phadm kinh dién nhu ¢ thé hé t6i. Chinh vi thé ho
khong m4y ning tinh véi vian héa Trung Hoa.

Toi khong chic diéu nay t6t hay x4u. Chinh vi goc Hoa
nén t6i c6 thé hoc héi vé cac nén vin héa khac véi tAm
trang tu tin rang minh dén ti mot nén van héa khong
thua kém bat ky noi dau. T61i khong cam thay bi théi thic
phai bit chuéc theo mot phong cach nao dé chi vi né thoi
thuong. Thé hé tré bay gio khéng viing vang nhu thé.
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Trong qua trinh thu hit ngay cang nhiéu nhan tai nudc
ngoai dén dinh cu trong nudc, Singapore sé thuan lgi hon
néu khong nghiéng vé van hoéa hay sic toc nao. Vi the
hé tré thi viéc danh uu tién cho mot nén vin héa (vian héa
phuong T4y) va mot ngén ngi (tiéng Anh) dé khong tao
1gi thé riéng cho bat ky nhém ching tdc 16n nao, sé tot
nhat cho tuong lai Singapore. Du thé nao thi day ciing 1a
xu huéng khong tranh khéi va khéng thé dao ngudge.

The Straits Times, 10 thang 2 nam 2010
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Nguoi Singapore goc Hoa,
nhung phan Singapore
nang hon phan Hoa

ém trudc toi vita xem qua cudn Tuyén tap truyén
H ngédn vé nhiing chuyén hanh trinh do c6 ban than
Ho Minfong cuia t6i viét. La su pha tron gitia hoéi ky va
hu cdu, trong sach c6 mot chuong mang tua dé “Vé nha”,
thuat lai chuyén 40 thanh vién gia dinh ban téi - dan dau
1a cha c6 ay, doanh nhan qua c6 Ho Rih Hwa - vé tham
lang Sunhwei, tinh Quang P6ng, ndi t6 tién ho sinh song.
Qua cudén sach cua Minfong, toi dugc biét triéu dai nha
Thanh rat tan nhan véi cac than dan roi bé Trung Quéc
ra nudc ngoai sinh séng. Nam 1740, dap lai 16i xin 16i
ctia nuéc Ha Lan vé cudc tham sat nhiing nguoi lao dong
Trung Quéc & Java, vua Can Long tuyén bd Trung Quéc
khong quan tdm dén cac Hoa kiéu séng 6 nudc ngoai.
“Nhiing ké d6 da roi bo thién quéc, bo lai mé ma cha éng
dé di tim 10i 16¢ noi xt ngudi. Triéu dinh khéng quan tAm
dén ho”. Nhung chinh phu Trung Quéc cling rat tinh
toan. Nhiing di dan giau c6 quay vé Trung Quéc va gép
tién lam ti thién luon duge déi xti nha nhan va tén kinh.
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Nhu trudng hgp 6ng Tan Kah Kee chdng han. Ngudi dan
ong giau 1ong nhan 4i nay da ting mot khoan tién 16n cho
st nghiép gido duc 6 Trung Qudc va duge goi 1a diia con
ngoan cua té quéc.

Ba to1 12 hau dué doi tht tu cia nhiing di dan xuit
than tit lang Dabu cua toc Khach Gia (nguci He) nghéo
khé ¢ Quang Pong. Me t6i 1a hau dué doi tht ndm caa
nhiing di dan xuat than tiu thi xa Pong An, tinh Phic
Kién. Gia dinh cta ca ba 1an me t6i déu theo ngdén ngii,
cach ndu nudng va an mic cia Malaya va Singapore. Ho
truyén dat van héa va gia tri dao dtc Trung Quéc cho
con chau béng tiéng Baba Malay, mot phuong ngit pha
tron tieng Malay, Indonesia ciing mot it tiéng Hoa lai véi
nhau. Van héa ctia ho dam chat Peranakan nhung ho van
chiu anh huéng ctia Lao gido va git théi quen thd cing t6
tién cua nguoi Trung Quéc. Gia dinh Minfong thi ngudc
lai. Ho van trung thanh véi ngdbn ngii va truyén thong
Trung Hoa. Vi thé& c6 4y cam thay rat tu nhién khi viét
rang: “Hoa kiéu ching t6i vAn chuyén tAm va ngoan cd
giti chat moi thi lién quan dén ngusi Hoa”. Tbi chua bao
gio thdy thoi thic phai vé tham noi qué cha dat t8, mic
du biét chéc ring minh van con ho hang xa séng & do.
Ong ¢6 noi toi, ong Lee Bok Boon, da quay vé Trung Qudc
sau khi da kiém du tién ¢ day. May cho t6i 1a vg éng, ttic
ba c6 cta toi, da khéng chiu roi Singapore. Ba sinh ra 6
day va khong muén rdi bd noi day dé di dén mot da't nude
ba chua hé nhin thay. Va thé 1a ba cung cac con b tron,
budc 6ng c¢6 phai quay vé Dabu mét minh.

Sau khi vé lai qué huong, 6ng tai hon, tAu mot cin nha
16n va mua cho minh chiic quan nho nhé. Téi khong tan
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thanh viéc lam nay ctia 6ng. To6i thay viéc bo tién mua
quan chtic chdng c6 gi hay ho méc du né duge chdp nhan
vao thoi d6. Vai nam trude, cac quan chiic Trung Quéc da
dua ba tdi xem gia pha cua 6ng, trong d6 ghi dng c6 sau
doi ctia ba téi tiing 1a théng soai tinh Quang Tay.

Cac quan chiic Trung Quéc ciing mudn thu xép mdi ba
to61 vé tham lang Dabu nhung ba t6i tit chéi va giai thich
v6i ho ring cac nuéc lang giéng van nghi ngd 1a Singapore
thudc vé Trung Quéc, vi vay viéc éng di tham vung dat
t6 tién sé bi xem 1a bing chiing caa cha nghia nuée 16n
Trung Quéc. Chinh quyén dia phuong é Dabu da cai tao
lai ngdi nha cta ong Lee Bok Boon thanh mot diém tham
quan cho du khach. Hiép hoi Char Yong 6 Singapore, mot
hiép hoi caa thi toc Khach gia, da gép tién cho viéc cai tao
nay. Khach dén tham quan 1a céng dan Trung Quéc 1an
ngudi Singapore toc Khach gia. To1i nghe néi 1a ngudi ta
da dung hdn mot tAm bién chi duong 16n trén dudng dan
dén ngoi nha, trén d6 vé mii tén chi vé huéng “can nha té
tién cta 6ng Ly Quang Diéu”. Khi 6ng anh Ly Hién Long
cua tdi 1én lam Thu tuéng, tén anh Ay lién duge thém vao
t4m bién.

Trong gia pha ho Kwa ciia me t6i, c6 mot ngudi tén Ke
Qingwen d6 khoa thi do triéu dinh t6 chtic nam 1024 va
duge giai nguyén. Sau dé ong duge b nhiém lam quan
nhi ph4m phu trach néng nghiép. Nhd d6 ong dude xem
12 ong t6 dAu tién cta pha hé ho Kwa. Anh ho cta t6i,
nha st hoc Kwa Chong Guan, da di tham Déng An va
gdp nhiing ngusi ho hang xa cua ching t6i séng 6 do.
Anh da biéu it tién cho ngoi chuia thd cing té tién ho
Kwa. Khi anh quay tré lai Péng An lan sau, anh thay
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ngoi chua da duge stia sang dep dé va anh duge don tiép
néng hau.

Chin nam hoc ¢ trudng Hoa c6 1& ciing gieo vao dau toi
hat mam cta cht nghia nuéc 16n cung véi su ngudng mo
van héa Trung Hoa. Nhung chuyén di tham Trung Quéc
lan dau nam 1976 da khién t6i phai két luan ring day
la mot dat nude kiéu cang tu phu. Trong chuyén di 4y,
toi lién tuc nghe néi Trung Quéc 1a quéc gia duy nhat co
“5.000 nam lich st diy vinh quang va khéng gian doan”
(cAu nay ciing dugc cac thay co tiéng Hoa cta toi thuong
xuyén lap di lip lai). Nghe néi ngusi Trung Quéc rat tu
tin 12 mot ngay khong xa, Trung Quéc sé quay trd lai lam
trung tAm thé gidi.

Lic t6i dén tham Trung Quéc lan dau, Mao Trach
Dong van con tai thé. Di dén dau, t6i cling chiing kién
canh nghéo d6i nhéch nhéc cung nhiing khau hiéu chi
Han to tuéng dan trén tuong. Khi di tham quan cin ci
dia ciia Mao Trach Péng trong Thé chién tht hai 6 Dién
An, chiing t6i nghe ¢6 huéng dan vién khong ngét tan
duong cic anh hung cta cudc Van 1y Truong chinh, trong
d6 ¢6 ca con ngua nhdi rém ctiia dng Chu An Lai. Ba toi
ldng nghe cham chd, con me con t6i thi lang di noi khéac.

Nhiing gi toi thay va cAm nhan trong chuyén di dé da
14y di cai chii nghia nuéc 16n it 61 trong t6i. Toi két luan
rang “5.000 nam lich st day vinh quang va khong gian
doan” d6 da khién ngudi Trung Quéc nhin lai phia sau chi
khong phai nhin ra phia trudec, va can tré su phat trién
cta ho. Nhung tat ca nhiing diéu nay da thay déi khi éng
DPang Tiéu Binh, mot ngudi vi dai, 1én ndm chinh quyén 6
Trung Qudc. Ong da di tham Singapore ndm 1978, chting
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kién nhiing gi ching toéi git hai va quyét dinh sé& lam
giong vay véi Trung Quoc. Tt nam 1976 t6i da nhiéu lan
cting ba t6i di Trung Qudc, bao gbm ca chuyén di ndm
ngoai va chuyén di nay. Téi c6 thé thay la Trung Qudc
dang c¢6 nhiing thay déi khting khiép va chéc chin dat
nudc nay sé con tién xa. Nhung t6i khong c6 cam xtc dic
biét nao véi thanh céng ciia Trung Quéc, khong hé thay
tu hao. Téi chi nhin Trung Quéc qua ling kinh cua qué
huong to1, Singapore.

Toi 1&4 mot ngudi Singapore géc Hoa, nhung phan
Singapore ning hon phan Hoa.

The Sunday Times, 5 thang 12 nam 2010
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Thé hé Y va can bénh ai ky
thi hien dai

tia roi, thay hiéu trudng mot truong dao da moi toi
Vdén noéi chuyén véi gido vién truong 6ng. “Muc dich
t61 moi cac dién gia dén trudng 1a nham gidp cac gido vién
hiéu hon vé nhiing kha ning xay ra trong tinh hinh méi
va nhiing yéu cau thuc t&”, 6ng néi. Téi khong c6 nang
luc dién thuyét nhung giéi thiéu mot trong cac bac si cua
toi lam chuyén nay thay t6i. Anh 4y 12 cyu hoc sinh cta
trudng, ciing 1a mot bac si xuét sic va c6 tdm long nhan
hau. T6i néi véi thay hiéu trudng: “Theo quan diém cta
tol vé van dé gido duc cac nam sinh tuong d61 kha ¢ day,
thi ta nén day cho ho c6 trach nhiém véi xa hoi”.

Thay hiéu trudng gat dau tan thanh nhung nhan xét
thé nay: “Tiéc ring v6i nhiing thay déi cta Singapore...
gido vién truong téi ngay cang bi tac dong bdi luc lugng
xa ho6i ngay cang chay theo thanh tich hoc tap va xem
d6 nhu phuong tién dem lai tién tai.. Mac du chay theo
thanh tich hoc tap khéng c6 gi sai nhung d6 khong thé 1a

muc dich cudi cing”.
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T6i va nhiéu bac si tham nién khac dé y thay rang cé
mét ty 1é dang ké cac bac si mdi ra truong nghi dén ban
than ho thi nhiéu nhung lam viéc lai it chdm chi hon
ching t61 trude day. Vi du nhu cac bac si thyc tap ndi tra
mdi ndm moét dong hon va cé vé nhu déon hét vao mot s6
khoa. Lugng cong viéc tuy khong ting nhiéu nhung lai
dugc chia cho nhiéu bac si thuc tap hon. Thé nhung ho
van than thd 1a bi stress nang va khong thé cang dang
hét moi cong viéc.

Ltc con 12 bac si thuc tap noi tra, t61 khong duge hudng
phu cap truc bénh vién. Dén khi tré thanh bac si chinh
thtc, t6i dugc tra 40 dé cho bén ca truc diu tién trong
thang, sau d6 1a 100 d6 cho méi ca truc tiép theo. Khong
¢6 quy dinh s 1an truc t6i da hodc t6i thiéu cho bac si
thuc tap noi tra hay bac si chinh thic. Nhung sau nam
1990, bac si thuc tap noéi trd khong duge phép truc hon
sau lan mot thang, con bac si chinh thiic khéng dude phép
truc trén bon 1an. Hién nay, bac si thuc tap dudc tra 110
d6 cho mot 1an truc ngay thuong va 150 d6 cho ngay cudi
tuan. Con bac si chinh thic dugc tra 210 d6 cho mot 1an
truc ngay thuong va 300 d6 cho ngay cuéi tuan.

Trudc day, ching toi thuong phai truc ti tam dén muoi
lan mot thang, va s6 bénh nhan ma ching t6i kham moéi
lan déng hon rat nhiéu so véi s6 bénh nhan cac bac si
thuc tap va bac si chinh thie kham bay gis. Nhung du it
viéc hon, cac bac si tré ngay nay lai rdo rang it thoi gian
tu hoc hon. Hau qua 1a nhiéu chuong trinh dao tao phai
danh mét quéing thoi gian riéng trong ngay lam viéc dé
ho c6 thé tham gia hoc tap. Ngoai ra, da s6 cac khoa con
t6 chitic chuong trinh giang day trén 16p cho cac bac si
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tré. Diéu nay rat khac véi thoi xua, khi ching téi khong
c6 thoi gian dén 16p trong gio lam viéc ma phan 16n phai
hoc tit bénh nhan hay tit cac bac si thAm nién. Dé cling c6
kién thiic va ddm bao khéng thidu cac thong tin thiét yéu,
chiing t6i phai doc hét sach gido khoa tit ddu dén cudi.

Tat ca nhiing diéu trén c6 16 1a qua kho véi thé hé bac si
tré bay gid. Sudt nhiéu nam trdi, téi ¢ tu hoi d6 1a do 161
cua truong y ching t6i hay 16i cac bac cha me qua nuéng
chiéu con cai. Cha me ctia 16p bac si tré nay thuong 1a xuit
than tu gia dinh tAm thudng nhung thanh danh dugc nho
ché& do chiéu hién dii si ctia Singapore. Do trai qua nhiéu
gian khé nén gio day ho muén con ho c¢6 moi thii chiing
muén. Hau qua 1a 16p tré Singapore chi biét nghi dén ban
than va khong c6 y chi phan d4au bang ba me chiing, ciing
it ¢6 y thiic trach nhiém déi véi xa hoi.

Co lé day khong phai 1a van dé cua riéng Singapore.
Nhu Jean M. Twenge va W. Keith Campbell da viét trong
tac phdm The Narcissism Epidemic: Living in the Age
of Entitlement (tam dich Pai dich Ai ky: Séng ¢ thoi dai
duogc quyén lam moi thii), day 1a cin bénh thuong thay 6
cac nude phat trién. Ho dinh nghia ai ky, téc tu yéu ban
than, 12 “tu xem minh 14 gidi mét cach qua 16”.

Yéu ban than la 1y do khién s& nguoi My di phau
thuat tao hinh va giai phdu thdm my§ ngay nay ting
g&p nam lan so v6i 10 nam trude. Day 1a két qua khong
tranh khoi ctia viéc cac bac cha me day cho con cai ho
hat nhiing 16i dai loai nhu “T6i 1a ngudi ddc biét. Hay
nhin t61 di”, dang k¥ ning ma cic teen va nhiing ngudi
trudng thanh tré bay gid thuong hay mai diia trén
Facebook va MySpace.
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Vay c6 giai phap nao dé tri cin bénh ai ky khéng?
Ching ta khéng thé tao ra moéi trudng gian khé gia tao dé
gitp con em ching ta kién cuong hon. Ngay xua, chinh
cach nuéi day con cai trong nha quyét dinh sau nay dta
tré 16n 1én sé nhu thé nao. Bay gio, dia tré danh phan
16n thoi gian & truong hoidc véi ban bé. Theo quan diém
cua t61 thi nha trudng it ra cting nén chia sé trach nhiém
ma trude day cac bac phu huynh mot minh ganh vac. Khi
to61 dang viét bai nay thi nhan dugc email ciia ba Shirleen
Ong, hiéu trudng truong Methodist Girls’School (MSG).
Ba bao cho t6i biét 1a Jacqueline Woo, mot bénh nhan
cua t6i, da dat thanh tich tét 6 ky thi GCE O-level véi 5
diém uu”.

B4t ky ai ting nhin thiy khuyét tat caa Jac sé hiéu
nhiing gi em dat dude xuat sic thé ndo. Em méc mot
chiing bénh hiém c6 goi 1a “loan truong lyc co toan than
tu phat” khién toan than em xoin vin nhu chiéc banh
xo0in qudy. Gia dinh hd tr¢ em rt nhiéu. Ca cha 1an me
em déu rat myc quan tdAm em nhung ho khéng chiéu
chuong em. Truong MGS ctia em ciing déng vai tro quyét
dinh trong viéc cham séc em.

Nha trudng phuc vu moi nhu cau dic biét ciia em. Vi
du, vi em bi réi loan truong luc co nén khéng thé viét chii.
Ngay ca viéc danh may trén hé thong xii 1y vén ban ciing
rat mét moéi véi em. Vi thé d mdi mén thi, em déu dugc
nha truong danh thoi gian 1am bai gdp do6i binh thudng,
nghia 14 tit 4 dén 5 gio danh may lién tuc. Me em dting
chd sin ngoai phong thi dé phong trudng hgp em muén
di vé sinh, nhung Jac quyét tAm tan dung tiing gidy tiing
phit dén mic khong nghi ngoi. Me em duia véi t6i rang
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cac giam thi phong thi phai luan phién thay ca dé chd dén
khi Jac thi xong.

Quyét tam hoc tap cta em bat chap khuyét tat co thé
da lam dong long rat nhiéu ngudi. Ngay ca co lao cong
trong truong ciing thic méc 1a em lam thé& nao hoc hanh
dudc va rat miing khi thay em thi t6t.

Nhiéu doc gia phé binh téi 1a chi dua vao méi mot vi
du dé dua ra két luan. Nhung t6i tin chic ring viéc nha
truong khong chi day vin héa cho tré ma con chung tay
v6i cac bac cha me dé xay dung tinh cach cho tré méi
chinh 14 cach thiét thuc nhat dé giai quyét dich i ky.

Ching ta phai ¢6 ging diéu tri bénh dich nay cang sém
cang tot.

The Sunday Times, 17 thang 1 nim 2010
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Phia sau su sung bai
nhiing cai tén ric roi

ndm qua, tén cha me chon dat cho con cai va tén
50 ctia mot s6 ngudi tu dat cho minh da thay déi rét
nhiéu. Khi ba t6i ra doi nam 1923, gia dinh 6ng da tham
khéo ¥ kién ctia mot nguoi ban am hiéu vé tén. Ong nay
gdi y tén “Quang Diéu”, nghia 1a “sing da” trong tiéng
Phuc Kién. Ong ¢4 toi rat thich ngudi Anh nén thém
“Harry” vao tén ba to1.

Vi tén trong khai sinh cua ba téi 1a “Harry Ly Quang
Diéu” nén khi 6ng t6t nghiép Dai hoc Cambridge va sau
do6 1a truong luat Middle Temple, 6ng khong cach nao
thuyét phuc hai truong nay boé chii “Harry” ra khoi tdm
bang t6t nghiép dai hoc hay chiing chi hanh nghé luat su
cua ong.

Niam 1950, 6ng da dan xép dude dé vin phong luat
¢ Singapore chi goi 6ng la “Ly Quang Diéu” khong
c6 chii “Harry”. “Ly Quang Diéu” ti d6 tré thanh cai
tén cong ching cua 6ng. Cho d&n hém nay, chi nhiing
ngudi trong nha va vai ngudi ban than méi goi 6ng la
“Harry”. May anh em chiing t6i, khong ai c6 tén ang
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mo, tlc tén ctia ngudi da trang. Lic ching t6i sinh ra,
ba me t6i khong biét tiéng Hoa nén ba t6i phai nho mot
nguoi quen lam thong dich vién toa an cho 6ng mot vai
cai tén dé éng chon.

Cai tén “V§ Linh” ctia t6i c¢6 nghia 1a “tiéng ngoc”. C6 1&
ba me t6i khong ngd rang khi 16n 1én t6i lai 14 mot tomboy
tht thiét. Lic 6 trung hoc, t6i gia nhap doi thiéu sinh
quan, noi ma chat giong sang sang cua to6i dugc cho rang
rét thich hop dé lam chi huy trudng ctia doan diéu hanh.
“V§ Linh” 12 mot cai tén phd bién caa thiéu nit Trung
Qudc. Khi toi dang ky doc bao dién tii trén Internet, va
hé théng budc téi phai c6 user name, toi da thi chon
moi kiéu viét tit tén to6i, cd “Li” 1an “Weiling” hay “Wei-
Ling”, nhung than 6i, tit ca nhiing tén nay déu da dugc
ngudi khéc 14y. Tuyét vong, toi thit danh dai tén “Ly Hién
Duong”. Hé thong chdp nhan ngay ttic khic.

Suot thoi gian t6i di hoc tit mau gido dén du bi dai hoc,
tat ca cac ban to6i déu chi c6 thuan tén Trung Quoc, Malay
hay An Do. Khi téi vao trudng y va trong nhiing ndm dau
dao tao sau dai hoc, nhiing cai tén Tay duy nhat ma toi
biét chi 1a tén thanh ctia nhiing ngudi c¢6 dao cong giso.

Tuy nhién, dén cudi thap nién 80, nhiing nguoi Hoa
khong theo dao cong giao bat dau 14y tén TAy va khong
dung dén tén tiéng Hoa cua ho niia. Xu huéng nay lidc
dau khéng m4y r6 rang nén tbi ct nghi ring t4t ca nhiing
nguoi mang tén TAy déu theo dao cong gido. Chi dén khi
t61 cAn phai viét mot tAm séc cho mot ngudi ban va nghe
cAu 4y néi rang “chi ditng viét tén Tay cta t6i vao d6, chi
ghi tén ‘Tan Chee Beng’ théi”, toi méi bat dau nhéan ra
rang may cai tén TAy déu khong phai 1a tén chinh thiec.
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Anh va em trai t6i déu khong dét tén TAy cho con cai ho.
Chau trai t6i c6 1an xin phép ba me chau cho chau 1ay tén
TAy trong trudng, nhung chi H6 Tinh néi: “0 Trung Quéc,
chi m4y c6 chi phuc vu ban méi xai tén Tay thoi d6 con”.
Ba t6i cling giai thich cho ching t6i nghe 14 1am thé nao
ma tén dng lai c¢6 thém chi “Harry” va 6ng da tim cach bo
n6é nhu thé nao. Dén nay, khong mét chau trai hay chau
gai nao cua toi co tén Tay.

T61 dude dao tao y khoa 6 Boston tit nam 1981 dén ndm
1984, va & Toronto nam 1992. T6i van giti tén tiéng Hoa
cta toi trong sudt thoi gian nay va bao nhiing nguoi cam
th&y kho nhé tén to6i hay goi toi 1a “Ly”. V6i ban bé than
thiét thud thiéu thoi va véi gia dinh, téi chi 1a “Linh”. T6i
van nghi 1a “tiéng ngoc” khong hgp may véi tinh cach ctia
to6i. V6i nhiing ai biét téi, cai tén “V§ Linh” c6 18 goi 1én
mot hinh anh khac han véi tiéng ngoc.

T6i vui khi thay ngusi Malay va nguci An it khi 14y tén
Tay - trtt khi ho theo dao cong gido, nhu truéng hgp nguci
An. Téi doan 1a trong toi van ton tai ban nang chéng thuc
dan rat manh, dan dén viéc t6i ghét cay ghét déng viéc
nhiing ngudi tiing séng 6 cac thudc dia cii st dung tén clia
cac ong chu thuc dan truée day cua ho.

Trong cuén sach Dich Ai ky ctia Jean M. Twenge va
Keith Cambell, c6 mot chuong mang tua dé “Tinh duy
nhAt”, trong d6 viét rang: “Xu huéng 16n nhit trong viéc
dit tén con trong thoi gian gAn day khong phai 1a tim mot
cai tén déc biét ma la mot cai tén it trang nhau. Co quan
an sinh x& hoi da bién soan co s6 dii liéu vé nhiing cai tén
cua ting dda tré My ra doi tit nam 1879 trd vé sau. Phan
ntia s6 bé trai ra d6i ndm 1946 c6 tén nam trong top 23
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tén thong dung nhit. Luc d6, viéc dit tén cho con chi 1a
dé cho dtia tré mot nhan than va dé tré c6 cai tén phu hop
chtt khong phai 1a tén doc nht hay néi bat.. Nhung vai
thap nién tré lai day, cdc bac phu huynh bét dau chan
nhting cai tén thong dung va muén c6 ci gi d6 doc nhat
v6 nhi cho cac con. Viéc nay lic d4u tién trién rat cham.
Ma3i dén niam 1987 ciing chi c6 3% bé trai dugec dit tén
Michael va 3% bé gai duge dat tén Jessica, v6i mot trén
5 bé trai va mot trén 6 bé gai mang mot trong 10 cai tén
thong dung nhat. Sau d6, dén thap nién 90, nhiing cai
tén doc bat dau bung né va ngay cang it tré con mang
tén thong dung nhit theo gidi tinh, va chi ¢ 1 trén 11 bé
traiva 1 trén 12 bé gai c6 tén lot vao top 10... Bay gic thi
cai tén duge xem 14 hay hon néu nhu né néi bat va doc
nhat. Trong thap nién 90 6 California c6 223 tré so sinh
duge d#it tén Unique (doc nhat). Mot s6 bac phu huynh
con thém rau ria cho oai bang nhiing cai tén nhu Uneek,
Uneque hay Uneqqgee.. Cach viét khong dung hang ciing
dang chay theo mét. Vi sao dit tén cho diia bé 1a Michael
hay Kevin khi c6 thé goi né 1a Mychal hay Kevyn kia ch?

Xu huéng nay cling xuat hién ¢ Singapore, nhat 1a trong
cong dong ngudi Hoa. Via réi t6i gdp 6 Singapore mot cai
tén hoan toan dugc bia ra va khéng ai ¢6: “Evator”.

Tb61 héi mot ngusi ban Malay 1a c4c tén Malay c6 duge
dit theo xu huéng tuong tu khong. Cé 4y tra 16i: “Hau
hét cac tén Malay déu c6 géc A Rap hay Phan. Mot s&
tén dugc 1ay ti van hoc Malay. Lic t6i tré, nhiéu nguoi
Malay mang nhiing cai tén don gian hon. Bay gio thi ca
mot thé hé 16n 1én véi rat nhiéu tén, chii khong chi 1a cai

tén Fatimah don gidn hay cai tén Aminah don so niia,
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ma sé gic 1a Fatimah Nadia Trina, hay Natasha Atiqa,
v.v.. Diéu ma chi sé nhan thay & nhiing cai tén méi va
thoi thugng dé 1a su pha tron gitia tén Tay va tén Hoi
g140”, ban t6i noéi.

T6i xem xu huéng chon tén Au héa va doc nhat nhu 1a
mot vi du khac cta dich ai ky. Téi cam thdy ring néu c6
ngudi nao cAn mot cai tén dé 1am minh néi bat thi han 1a
ngudi d6 va cha me ho ludén bat méan, cong thém mic cam

tu ty vé van hoa.

The Sunday Times, 21 thang 3 nam 2010
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Cam bAy cua kiéu
phat ngdon than trong

6 mot 1an, mot ngudi ban lam viéc & ¢ quan hanh
C chanh da email cho t6i mot bai mang tua dé “Tang
cuong mic an toan”, trong d6 viét rang: “Biic xtc trudc
nhiing cudc danh bom gan day, nuéc Anh da nang mtc an
toan tu “Phat y” sang “Ttc gian”. Chéng chéng thi chay,
mtc an toan sé dugdc nang lén lan niia thanh “Cau tiét”
hay tham chi 1a “Hoi khé s6”. Ngusi London chua dugc
ném mui “Hoi khé s&” tlit sau cudc oanh tac nim 1940
khi nguén cung tra tudng nhu can kiét. Bon khung bé ti
“Phién ha” dugc xép lai thanh “Chét tiét”. Lan cubi cling
nuéc Anh ban hanh mitic canh bao “Chét tiét” 1a khi xay
ra cudc dai hoa hoan nam 1666.

Hom qua, chinh phti Phap tuyén bé ring ho niang mic
bao dong hoang s¢ tit “Chay” 1én “Trén”. Ngoai ra con 2
mitic bao dong cao hon 1a “Dau hang” va “Hop tac véi dich”.
Mitic bao dong hoang s¢ nay da dude voi va nang 1én khi xay
ra tran hoa hoan 1am nha may san xuét cd tring cia Phap
bi thiéu huy khién ning luc quan su ctia nude nay bi té liét.
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Khéng chi ¢6 nguoi Anh va ngudi Phap niang miic bao
dong. Y cling nang miic bao dong tit “La hét Am 1 trong tAm
trang kich dong” 1én mtc “Tu thé quan su cac kiéu”. Con
lai 2 mtic bao dong niia 1a “Chién dau khong hiéu qua” va
“Thay d6i chién tuyén”. Nguoi Diic ciing nang tinh trang
bao dong tit “Khinh khinh ngao man” 1én thanh “Mic quan
phuc va hat tién quan ca”. Ho ciing c¢6 2 miic cao hon 1a
“Xam lugc nudc lang giéng” va “Thua tran”.

Trong khi dé tat cd nguoi Bi vAn dang nghi 1& nhu
thuong 1é, va méi de doa duy nhét khién ho lo ldng la
NATO rut khéi Brussels”.

To6i da tdng mic hai huéec nay 1én gap doi day. Tac gia
bai viét nay chéc phai 1a ngudi Anh, mot sdn phadm caa
truong cong va truong Oxbridge. Téi doan 14 nhiéu nguoi
liét ndi dung bai viét cia anh ta vao dang ky thi chtiing toc
va nhiing 10i 18 trong d6 1a thiéu than trong. Nhung nhu
nhiéu phat ngén chan déng khac - ké ca mot phat ngon
vé ngudi chau A - nhiing 161 18 nay ciing ¢6 chdt phan nao
ding su that. Nhung khong phai moi hanh dong bét bé
btia bai dua theo mau da déu xa su that.

Sau khi dé ky thi A-level nam 1972, téi c6 vai thang
ranh réi truée khi trudng y khai truong. Thé 1a t6i quyét
dinh hoc tiéng Ptc. Ong thay Schmidt day kém toi 1a
mot ngusi Pac khodng ndm muci may tudi. Ong dang
gitp d6 Bo Gido duc thanh lap mot truong hudng nghiép.
T61 nhé dng tling néi rat nghiém chinh véi toi 14 ngusi
Nga la bon ngu xuén. Quan hé giita Ptic va Nga ding la
khong may than thién suét may thap nién qua. Vi thé
mic du 6ng thay t6i nghi ding nhu nhiing gi 6ng Ay néi
nhung t6i khéng chéc 1a éng ding. Téi da cung di vé6i ba
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tol dén Moscow vai thang trude va cung Ba &n trua véi
mot s6 chuyén gia phu trach chinh sach déi ngoai cua
Nga. Trude d6 to1 da doc qua ly lich ho con bay gic thi
dang cham chid ling nghe ho tranh luan trong bita &n
trua. Toi thiy ré rang 1a ho cuc ky théng minh, ching
kém mot s bod trudng 6 Noi cac nude toi.

Sau d6, t6i ké cho ba t6i nghe nhiing gi éng Schmidt
noéi vé ngudi Nea. “Ong ta 1Am”, ba t6i néi. Ba ké cho toi
nghe vé vi tuéng Dtc bon sao tiing gitip huan luyén Luc
lugng Vi1 trang Singapore trong nhiing ndm dau doc lap.
Ong ta ting chién d&u trong Thé chién thi Hai. Ong ta
néi véi ba toi ring quan d6i Ptc da cho kiém tra chi s&
IQ cta mot s6 linh Nga bi bat lam tu binh. Ngudi Nga
dat diém s6'1Q rat cao. Viéc thic méc xem tri thong minh
cua cac chung toc c6 khac nhau khong 1a chuyén vo cting
nhay cam. La mot bac si than kinh, toi biét ring cach suy
nghi, kha ning giai quyét van dé bang 1di néi hay bang
cach ting xt1, kha néng doc cam xtuc ctia ngudi khac, tham
chi cach phan ting 4 nhiéu tinh huéng khac nhau, tit ca
déu do gene quyét dinh mic du ciing c6 su gép phan cua
cac nhan t6 khac.

Khac biét gitta cac chung toc phan 16n do yéu to di
truyén, vi thé ta khong nén ngac nhién khi thay cac chung
toc khac nhau s6 hitu ning luc tri tué khac nhau. Chuing
toc Do Thai c6 khuynh huéng sd hitu tri théng minh vugt
troi vé hoc thuat. C6 18 hang thé ky bi nguge dai da khién
cho nhiing ai thong minh nh&t méi c6 thé ton tai. Mot kha
ning khéc 1a do céc gido si Do Thai rat duge ton kinh va
duge xem nhu mot ngudi chéng, mot ngudi con ré ma moi
phu nit Do Thai déu muén c6. Cac gido si nay thuong cé
hoc thtic cao, vi thé néu ho lap gia dinh va sinh con dé cai
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thi day chinh 14 nguyén nhan khién gene hoc thuat dugc
phd bién rong rai.

Diéu nay khong nhat thiét c6 nghia 1a nguoi Do Thai
lu6n thong minh hon thé dan Uk. Nhung néu ta 1ay mot
s6 nguoi dai dién cho ngusi Do Thai va mot s6 nguoi dai
dién thé dan Uc ra so sanh véi nhau thi chi s6 1Q trung
binh ctia ngudi Do Thai s& cao hon thé dan Uc rat nhiéu,
méc du ciing ¢6 mot vai th dan Uc c6 chi s6 thong minh
cao hon vai ngusi Do Thai. Nhung gid st ching ta ap
dung mét dang tric nghiém khéc cht khong phai la tric
nghiém tri thong minh, ttc cai dy doan kha ning hoc
thuat. Gia st ta trac nghiém kha nang san ling déng vat
hoang da ching han. Téi sé& chdng ngac nhién néu nhu
thé dan Uc dat diém cao hon nguoi Do Thai.

Trong xa hoi hién dai, nguoi Do Thai chiém uu thé
va dugdc dai dién bdi mot s6 dong ngusi hanh nghé gido
su, nghién ctu, luiat su va bac si. O Hoa Ky, cac hoi nghi
chuyén dé than kinh déu duge sp xép dé khong tré thanh
ngay hoi cua ngudi Do Thai béi ngudi Do Thai ludn chiém
ty 1& vugt troi vé bac si than kinh.

Cac chung tdc khac nhau theo nhiéu cach. Néu phu
nhan diéu d6 chi vi muén t6 ra than trong thi that ngdc.
D& c6 thé 1én k& hoach quy mé 16n cho nganh gido duc, ta
can am hiéu nhiing khéc biét giita cac ching téc. Nhung
ta phai nhé riang 6 cdp d6 ca nhan, chi yéu t6 chung toc
hay yéu t6 gene thoi sé khong quyét dinh dude tai nang
hay su yéu kém ctia mot nguoi. Chiing ta can phai danh
gia téng quan tiing ngudi mot, nghia 1a ca vé tinh cach
1an tri théng minh.

The Straits Times, 11 thang 11 nam 2010

https://thuviensach.vn



ly Vy Linh 228

Phép thu cho bénh mu mau

tia i c6 mot nguosi viet trén trang Dién dan cua to

Straits Times rang t6i néi hAu hét ngudi Singapore
khong phan biét chiing tdc 12 khong ding. C6 vé nhu toi
da “khién moi ngudi nghi rang hau hét ngudsi Singapore
“bi mu mau”*, ngudi tham gia Dién dan viét, “c6 nghia la
ching ta khéng quan tdm dén dic diém cta cac ching
toc.. Toi thay diéu nay rd rang rat xa su that..”

T6i thita nhan viéc phan biét chiing tdc 14 mot phan
ctia ban nang con ngudi. Ching ta hiy xem xét cau noi
mang tinh phan biét ching toc nay: “Tat ca nhiing nguoci
xii anh déu trong gidng nhau”. Mot cong trinh nghién ctiu
méi day cho thay nhan xét nay hoa ra lai dung. Chung
ta ludn thay nhiing nguoi thudc chling toc khac kho phan
biét hon nhiing ngusi thudc chung téc ching ta. Cong
trinh nghién ctu do mdt nhém ngudi chau Au tién hanh,
din dau 1a Luca Vizioli cia Dai hoc Glasgow, va dang
trong s6 ra méi nhat cua Tap san Vién Han lam Khoa
hoc Quéc gia (Proceedings of the National Academy of

* Nghia béng: khong phan biét mau da (ND)
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Sciences), da nhan dinh réng con ngudi rat gioi nhan dién
khuon miét. Ta c6 thé nhan ra ngudi nha va ban bé trong
chua téi mot giay.

Ngay tit nam 1914, Tap san Luat Hinh sy va Khoa hoc
cho nganh Canh sat (Journal of Criminal Law and Police
Science) da diang mot bai néi ring con ngudi mat nhiéu
thoi gian hon dé phan biét mot ngudi thude ching tdc
khéc v6i chung toc cia minh. “V6i mot nguci My con xa la
v6i chau A thi tat ca nhiing ngudi chau A déu trong giong
nhau, trong khi d6 véi ngusi chau A, tit ca nhiing ngusi
da trang déu giong nhau”, bai viét luu .

Ngudi Trung Qudc & phia nam goi ngusi da tring la
“téc d6”. Cach goi nay bat dau xuét hién vao thé ky 17
¢ tinh Phuc Kién, Trung Quéc va ca 6 Dai Loan, noi moi
ngudi néi tiéng Phic Kién. Cach goi nay bat ngudn tir
viéc nhiéu nguoi Ha Lan c6 téc mau d6. Khi ngudi Trung
Quéc goc Phic Kién va goc Quang Pong di cu sang Dong
Nam A, “t6c dd” trd thanh mot ti Am chi chung tit ca
nhiing ngusi da trang. Riéng ngudi Quang DPong con goi
ngudi da trang 1a “quy téc d6”. Con ngusi Phic Kién chi

N

goi 1a “ang moh” mic du thinh thoang ho cing dung mot
ti rat xic pham 1a “ang moh kau” tiic ché téc dd, hay “khi
téc d6” @€ goi ngudi da tring.

Tinh trang phan biét chung toc khong chi xay ra gitia
cac chung toc khac nhau ma con véi cac nhém con trong
cung mot chung toc. Vi du, mot s6 nguoi Quang Dong
tu cho minh 14 c6 vin hoa nhit trong sé nhiing nguoi
Han. Ho néi Puong triéu 1a mot trong nhiing triéu dai
c6 nén vin héa hung thinh nhat lich st Trung Quéc va
chi ¢6 ho méi ding 12 “Ducng dan”. Mot vi du khac cho
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thdy su phan biét trong cing mot chung toc, d6 1a viéc
nguoi Hai Nam mot thoi bi x€p vao dién ngusi Hoa thap
kém nhat Singapore trong s6 cong déng ngudi Hoa, boi
ho dén Singapore sau nhiing ngudi khéac rat xa. Dén khi
ho dén duge Singapore thi khéng con nhiéu viéc cho ho
lya chon. Cudi cing ho danh phai 14y nghé phuc vu lam
con duong muu sinh, nhu lam cha hoédc nhan vién quan
ca phé, phuc vu quiy rugu hay nhan vién phuc vu ban,
gitp viéc nha hodc 1am dau bép cho cac gia dinh chau
Au va Peranakan.

Ngay 5 thang Nam nam 1984 né ra mot trong nhiing
cude bao loan sic tdc tdi té nhat lich st Singapore gitta
nguoi Phic Kién va ngudi Triéu Chau. Theo 161 Charles
Burton Buckley trong An Anecdotal History of Old Times
in Singapore: 1819-1867, xung dot nay la hau qua cla
viéc nguoi Triéu Chau ti chéi khong cho nguoi Phic Kién
“cting tham gia quyén gép gitip dd nhiing ké chéng déi va
bi quan ddi hoang triéu dudi khéi Ha Mon”. Cude ndi loan
nay kéo dai 10 dén 12 ngay, khién cho “ trén 400 nguioi bi
giét, rat nhiéu nguoi bi thuong va khoang 300 cin nha bi
thiéu huy”.

To6i ghét t& phan biét ching tdc nhung téi khong “mu
mau”. M mau rit nguy hiém. Téi c6 thé sé giy ton
thuong cho mot ai d6 néu khong chi y dén vin héa hay
ton gido ctia ho. Vi du, nhiéu nguci Malay sé& thay bi xtc
pham néu nhu c6 ai dua vat gi dé cho ho biang tay trai.
T6i luén nd luc mot cach c6 ¥ thic dé khong lam thé.
Phan 16n ngudi An Do va nguoi Hindu khéng an thit bo.
Néu t6i moi mot ngudi ban Hindu di 4n, t6i phai dam bao
14 ngudi ta sé khong dem ra cho anh 4y mén bo. Ngoai ra,
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mot s6 kha déng nguoi Hindu con an chay truong hodc an
chay vai ngay trong tudn. Vao nhiing ngay d6, téi phai
dam bdo c6 di moén chay cho ho.

B4t chép t4t ca nhiing khac biét d6, chung ta c6 thé
va thuong xuyén vudt ra ngoai chi nghia sic toc. Hay
xem ngudi Singapore hudng tng cac moén thé thao ra
sao chdng han. Nam 1973 dién ra tran chung két gianh
ctip vang Sultan ¢ sin van dong méi cau gitia doi Malay
d Singapore va doi Malay ¢ Kelantan (Kelantan 14 mot
bang cua Malaysia). Doi Singapore dan truée 2-0 nhung
sau d6 vi qua tu mén nén da dé doi Kelantan sdt 2 ban
vao ludi. Nhung roi cac cau thu Singapore déc hét stic luc
ra choi va cudi ciing gianh chién thing trude su reo ho c6
vil cia 50.000 nguoi Hoa va Malay.

Doi truéng Rahmat Mawar ctiia d6i béng da 1én nhan
cip vang tu tay 6ng Othman Wok, Bo trudng cac Van
dé Xa hoi ldc bay gio. Day la truong hop “phe bén nay”,
gdm nhiing ngudi Singapore du cic séc da, ddu véi “phe
bén kia”, tiic nhiing ngusi Malay ¢ Kelantan. Chinh
mot ngusi ban A lai Au ctia t6i da tinh c¢§ cung cap
thong tin nay cho téi nhu mot vi du cho thay quéc tich
ddy lui séc toc.

Céac lanh tu sang lap Singapore 14 nhiing ngusi mang
ly tudng xay dung mdot Singapore cuia ngusi Singapore,
nhung ho cling du thuc t& dé thay rang phai mat rat lau
méi ¢6 thé dap tit ban nang phan biét sic toc. Vi thé
Singapore c¢6 Khu vic bau cti theo Dai dién Cong ddéng
(GRCQ), vi khi t&t ca moi thi déu binh ding thi ngusi dan
sé ¢6 khuynh huéng bd phiéu cho ngudi cuing séc toc. Diéu

nay khong phai ldc nao ciing xay ra, nhung dé bao vé cho
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viée cac sic toc it ngudi c6 kha nang khong dude bau vao
Quéc hdi, ché d6 nay duge dit ra dé dadm bao cac sic toc
it ngudi c6 dai biéu.

Ngay ti dau, cac lanh tu sang lap Singapore da thuyét
phuc da s6 nguoi Hoa dua ra co caAu hién phap va phap
ly dé kiém ché& ho lai va bao vé cac sic toc it ngudsi. Day
la thanh tyu to 16n vé mit nhan quyén ma moi nguoi
Singapore déu c6 thé tu hao. S& khong c6 sic téc nhiéu
ngudi hay it ngudi 6 Singapore, Thu tuéng dau tién cua
nuéc Cong hoa Singapore Ly Quang Diéu da néi nhu thé
sau khi Singapore tach khéi Malaysia. Va diéu nay co
ban van duing.

N6 van ding khéng phai vi ching t6i xem nhe dic
diém séc toc ma vi ching t6i quan tdAm dén nhiing dic
diém @6 va da lap ra nhiing cd cdu nhu Khu vuc bau ct
theo Pai dién Céng déng (GRC), cé c&du phan bé quota sic
toc trong khu vuc nha & xa hoi caia HDB, Héi dong Téng
théng Phuc vu Quyén l¢i ngudi thiéu sé v.v.. dé kiém ché
séc tdc nhiéu ngudi va bao vé sic toc it ngudsi. Ching t6i
da thanh céng dén miic nhiéu ngusi Singapore tré cho
viéc hoa hgp sic toc 1a chuyén duong nhién phai cé, chi
khong phai cai ma ta can nd luc duy tri.

Tuy nhién, ngay ca 6 dat nudc Singapore ngay nay, van
dé séc toc - va c6 16 quan trong hon niia, van dé ngoén ngii
va ton gido - van con kim ham su hoa hop giiia cac chung
toc khac nhau. Nhung chung nao ching ta con tén trong
diém khac biét cia ngudi khac - va van c¢6 tinh than doan
két dan toc khi phai d61 mit véi ké thu chung bén ngoai
- thi nhiing khac biét vé sic toc va vin hoéa ciing chéng
hai gi.
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Trong ting xU v6i nhau, ngudi Singapore it khi ky thi.
Nhung phép thii 6 day 1a khi dat nuéec 1am nguy thi tat ca
ching ta c6 con doan két mét long, “bat chap chung toc,
ngdén ngii hay téon gido” nhu da tuyén thé khi trd thanh
cong dan Singapore hay khong. Ching ta khong thé biét
chéc khi thi thach d6 chua xay ra.

The Sunday Times, 3 thang 7 ndm 2011
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Hay chon con ducng kho di
va dong cam

rong s6 nhiing thay d6i cta dao luat cdy ghép noi
T tang ngudi (HOTA) du kién sé bit ddu vao ddu nam
sau, c6 diéu khoan dén bu vat chit cho nhiing ai hién
than dé ctu séng nhiing ngusi khéng quen biét. Rat
nhiéu nha dao dtc phan d6i su thuong mai héa viéc hién
than. Theo quan diém méi thi ngudi hién/ban noi tang co
thé sé duge tra mot khoan tién nhung khoan tién nay chi
vita da dé bu dip nhiing thiét hai tai chinh ma ngusi d6
phai ganh nhu chi phi mé 14y thén, phi chi tra bao hiém
y t& cao hon va chi phi kiém tra stic khée dinh ky. S6 tién
dén bu nay dudge cho ring khong duge qua cao dé khong
161 kéo nhiéu ngudi ban than.

Tuy s6 tién boi hoan chua dudc 4n dinh nhung Bo
trudng Y t&€ Khaw Boon Wan cho biét khoan tién nay cé
kha néng lén dén hang chuc ngan do la.

T6i nghi chiing ta can thiét 1ap mot co caAu thich hop 6
Singapore. Chiing ta phai dam bao rang nhiing ai mong
mudn hién than cho ngusi xa la déu c6 thé lam diéu &y
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v6i nguy cd gap rui ro y khoa ¢ muec téi thiéu, déng thoi
hiéu ré cic nguy co tuong lai khi chi con mét qua than.
Tuy nhién, téi khéng déng ¥ v6i diép khic cho ring “tién
dén bu khéng dude qua cao dé khong 16i kéo nhidu ngusi
ban than”.

Ching ta hay thuc t& mot chit: Cé ai ty nguyén tang
than cia minh cho moét ngudi xa la ma khong can hudng
lgi tit hanh dong d6? Téi sé khong lam thé méc du toi
ciing dd cam két hién t4t ca ndi tang cua minh sau khi
t6i chét. Rt hiém ngudi Singapore bang long cho than du
dugc hudng chinh sach dén bu tai chinh, bdi 18 c6 rat it
ngudi can tién dén mic tuyét vong.

Ngudi &n xin va lang thang ¢ Singapore déu duge dua
vao vién ctiu t6 do chinh phtt quan ly. O dé, ho ¢6 quin
4o sach dé mic, c6 giudng sach dé ngu, c6 ba biia &n bd
dudng moi ngay va mot mai nha che mua che ning. Tién
bac may ra chi c6 thé thuyét phuc nhiing ngusi nha bénh
nhan nao con dang phan van khong biét c6 nén hién than
dé d6i 14y tién khong. Nhung phan 16n ngudi ban than sé
la ngudi dén tit nue khac, bao gdbm ca nhiing nuée chua
phat trién va nhiing nude da phat trién.

O nhidu nuéc phat trién, khodng cach gifta ngudi
giadu va nguoi nghéo rat 16n. Nguoi nghéo & cic nude
nay hén sé mong muén chia b6t mot qua than ctia minh
néu dugc tra gia tot. Néu ching ta thiét lap dude mot
hé théng ding din thi nhiing ngudi bénh than 6 cac
nudc phat trién sé tu tim ngudi ban than cho ho va sau
d6 ca nguoi ban than 1an bénh nhan sé dén Singapore
thuc hién cdy ghép vi tiéu chudn cham séc y t& 6 day

rat cao.
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Vay thi tai sao ct phai tuyén bé cting nhic rang khoan
tién dén bu cho ngudi ban than khong dude qua cao dé
khong 161 kéo nhiéu ngusi ban than? Néu néi huych toet
ra thi nguyén nhan chinh ¢ day 1a do ¢ Singapore khong
¢6 nhiéu ngudi suy nghi doc lap. Mét hoi nghi td chic
6 Istanbul nim nay véi sy tham gia ctia hon 150 nguoi
dai dién cho cac co quan khoa hoc va y hoc trén toan thé
gi6i, trong d6 c6 cac vién chtic chinh pht, cic nha khoa
hoc xa hdi va cac nha dao dic, da kich liét 1én &n hanh vi
kinh doanh than. Singapore da ky vao Ban tuyén ngén
Istanbul, va vi thé danh mién cudng tit bd viéc 1én an
hanh vi ban than.

Nhiing ly 1& chti yéu bénh vic cho hanh vi ban than la:
Thti nhat, Singapore khong c6 di than cho nhiing bénh
nhan bi suy than giai doan cudi, du da c6 dao luat Hota.
Th hai, v6i bénh nhan suy than thi giai phap ghép than
duge xem 14 t6t hon loc than. Nhiing ngudi da duge ghép
than c6 68% ty 1é ti vong vé 1au dai thap hon so véi s6
bénh nhan nim trong danh sach dgi ghép than.

Chi c6 hai ly 18 danh thép nhat chong lai viéc mua théan,
d6 1a ngudi nghéo bi “béc 16t” va cd thé cta ho bi “thuong
mai héa”. Ngusi nghéo dé c6 kha ning ban than hon ngudi
giau. Chinh vi thé& ngudi ta s¢ rang viéc ap dung ché& do
dén bu tai chanh s& lam ho mat kha ning suy xét va xem
nhe nhiing rai ro ctia viéc bi cdt mot bén than.

Nhung gid day, viéc mot ngudsi bi cit mot bén than néu
dong ¥ cho than da dudc xem 1a hgp phap. Tai sao ban
than lai bi xem la phi dao ditc khi khac biét duy nhat
gitia hanh vi cho va hanh vi ban mot qua than chinh 1a
dong co nhan tién vi lgi ich ban than? Néu ta phan déi
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viéc ban than chi vi viéc mé 14y than nguy hiém dén tinh
mang ngudi cho than, thi ta cling phai phan déi luén ca
viéc cho than. Nén nhd 1a x& héi ching ta cho phép ngusi
nghéo lam nhiéu cong viée c6 mic do rii ro cao ma ching
nguodi gidu nao mudn lam, nhu nghé xay dung va nghé
han ching han. Chung ta ciing cho phép ca ngusi giau
1An ngusi nghéo tham gia nhiing hoat déng tiéu khién
mang tinh rdi ro con cao hon ca viéc bi cit mot qua than,
nhu hit thude va nhay bungee.

Ty 1& ti vong lién quan dén viéc cho than chi chiém
0.03 phan tram. Vi thé 1y 1& cho rang ngudi ban than cé
thé gay hai cho stic khde cia ho mot cach vo y thic 1a
hoan toan khéng on, bdi 1y 1é nay ciing phai ap dung doi
v6i nguoi cho than. Néu ngudi ban tu nguyén ban than
ctia ho va bt lai nhan duge mét sé tién 16n gidp cai thién
dang ké chat lugng cudc song cua anh ta va gia dinh anh
ta, thi tai sao lai goi la boc 16t?

Con vé 1y 18 “thuong mai héa”, ¢6 vé nhu nguoi ta dang
lo ling rang ngudi ban than, trén phuong dién nao do,
danh mat nhan phdm ctia minh va bi xem la ké cung
cap “phu tung” khéng hon khéng kém. Ly 1& nay tuy c6
stic thuyét phuc rat 16n nhung khong cé can ct. Cai cho
ching ta nhan pham chinh 14 kha n#éng ra quyét dinh
mét cach sang suét, va ngudi ta van c6 thé tiép tuc quyét
dinh mot cach sang suét véi chi mot qua than. Tuy nhién,
ngudi ndo khong c6 than thi sé chét. Vay thi phi thuong
mai héa lam quéi gi véi mot ngudi da chét?

Tién si Leon Kass 12 mot nha dao dtc sinh hoc My. Ong
duge bidt dén nhu mot nguoi dan dau trong nd luc ngin

chén cong trinh nghién ciu t& bao mam phoi va nhan ban
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phéi ngudi véi tu cach chu tich Hoi ddng Téng théng Hoa
Ky vé dao dtic sinh hoc giai doan 2002 - 2005. Nhung ngay
ca ong ciing viét rang: “T6i e rang bat chap moi 1y 16 ma toi
dua ra dé noi diéu ngugc lai, t6i van sé nd luc hét minh va
khéng tiéc tién bac dé c6 mot qua than phu hdp ctu séng
con tdi, néu nhu than cta téi khong thich hgp.. To6i nghi
to1 sé san long ban mot qua than ctia minh, néu nhu diéu
nay 1a hop phap, néu dé 1a cach duy nhat dé thanh toan
chi phi phau thuat nhim ctu séng vg con toi”.

Nhiéu ngudi nghi rang minh dao dtc hon ngusi khac
khi ban than ho chua bi suy than giai doan cuéi. Nhung
néu nhu diéu bat hanh nay d6 up xudng dau ho hay ngudsi
than cua ho, ho sé& lam khac ngay.

Singapore ti lau van tu hao vé kha ning lam nhiing
diéu ding du diéu d6 dung cham dén nhiéu nguosi. Ching
t61 dan dau thé giéi vé nhiéu linh vuc va chi xin liét ké &
day vai vi du nhu CPF (Quy An sinh X& hoi), Medisave
(Chuong trinh bao hiém y t& quéc gia), HDB (Cuc Phat
trién Nha &), ERP (Hé théng thu phi giao théng duong
bo). Mot s6 chinh sach 6 dat nude ching téi tiing bi cac
nuéc khac 14y lam tro cudi, nhung bay gio rat nhiéu chinh
phtl nuéc ngoai lai gdi cac vién chitic ctia ho dén hoc tap
chiing to1.

Thi hao Antonio Machado da viét: “Héi ngudi li khach,
néu duong di khong c6, hay ci tién bude dé tao thanh mét
161 di”. Singapore cAn giai quyét van dé ban than theo cach
d6 nhu da tiing lam & cac linh vyc khac thay vi mu quang
di theo con dudng sai lam ctia phan con lai caa thé giéi.

The Straits Times, 2 thang 12 ndm 2008
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Vd /7 M /()
Ban an khé hiéu

ang Wee Sung, mot ngudi dang gép nhiéu van dé stc
T khoe phiic tap va nghiém trong, trong d6 c6 bénh suy
than giai doan cudi, vira bi toa két An mot ngay tu vi hanh
vi mua than tit mot ngudi Indonesia bay qua Singapore
ban noi tang. Néu nhu 6ng Tang ra nudc ngoai mua than
va m6 ghép than & d6 thi kha néng thanh céng y khoa sé
khong t6t bang viéc 6ng duge mé ghép than ¢ Singapore,
nhung bu lai s& khéng bi xem 1&2 pham téi. Néu nhu éng
thuc hién mé ghép than & nude ngoai, thi sau dé éng co
thé quay vé Singapore dé hudng su chiam séc cin thiét
nham ngin ngiia dao thai ndi tang. Nhung o6ng Tang lai
c6 y dinh thuc hién phau thuat 6 Singapore.

Hau qua 1a chinh quyén Singapore phat hién ra viéc
“bubn ban nodi tang” nén da ngan chan qua trinh nay va
bét giti nhiing ngudi trong cudc. Toi ddng cam véi ong
Tang. Ong 12 nguoi bénh va di nhién phai ¢6 lam moi thi
dé cai thién stic khée ctia minh. Trén thuc t&, c6 1& do tinh
hinh stic khée qué yéu kém nén 6ng da khong thé bay ra
nudc ngoai mua than ma danh phai dua ngusi ban than

dén Singapore.
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Tuan trude, Phé Uy vien Céng t& Chay Yuen Fatt dé
nghi két an tu 6ng trong thoi han “rat ngédn”. Ngay tha
Tu, 6ng Ng Peng Hong, Tham phan cdp quan, tuyén bo
ring “viéc tong giam 6ng Tang sé dé lai hau qua ning né
cho 6ng hon nhiing pham nhan khac”, nhung lai nhan
manh hanh vi pham t6i cia 6ng Tang 12 mot hanh vi
“c6 ban chat nghiém trong” va ban an phai phan 4nh ro
diéu dé.

Cuéi cung, 6ng Tang chi bi giti khong qua hai tiéng
dong ho, xem nhu mot an tu chiéu 1é. Tai sao can phai
thuc hién mot ban an chiéu 16? D6 12 vi stic khoe 6ng Tang
c6 thé sé gip nguy hiém ngay ca khi chi bi giam gii 24
tiéng nén 6ng khong thé bi két an tu. ChAm hét.

Chuyén nay cting tuong tu nhu viéc mét t61 pham dang
bi phat don nhung lai khéng bi danh vi anh ta qua yéu
khong chiu duge bi danh. Toa chua phat don chiéu 1é ai
bao gid.

Méc du to6i thdy mung cho dong Tang vi dugc ngai
tham phan khoan dung, nhung téi lai tu hoi la c¢6 phai
xa hoi Singapore da trd nén “dang hoang” dén mtc can
¢6 “nhiing ban an chiéu 1&8” dé chiing minh ring tit ca
moi nguoi, dit giau hay nghéo, déu dudc ddi xti cong bang
truéc phap luat hay khéng. Téi cing khong déng y véi
nguoi da chi dao ngai phé tiy vién cong t6 dé nghi phat tu
ngin han. C6 1& ong ta 14 mot ngudi it dong cam va khong
thé dit minh vao vi tri 6ng Tang.

Mac du cubi cung 6ng Tang chi bi giti khong qua 2 gio
nhung t6i ¢6 thé hinh dung duge ndi thong khd caa éng
khi phai chd sudt mot tudn dé biét minh c6 phai ngdi ta
lau khong. Téi tin chic ring néu ngudi chi dao cho ngai
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phé iy vién cong t6 dé nghi phat tu 6ng Tang ciling c6
tinh trang stic khée gidng 6ng 4y thi 6ng ta cling sé tim
moi cach kiém mdot qua than khac cho minh. Ong ta tham
chi c6 thé sang nudc khéc, noi luat phap khong hiéu qua
bing Singapore trong viéc ngan ngita viéc kinh doanh noi
tang, dé kiém cho minh mét qua than.

Bat ct ai trong chiing ta cling sé hanh dong giong 6ng
Tang néu bi dit vao tinh huéng nhu 6ng. Ong da phai tra
gi4 cho mét viée lam ma t4t ca ching ta hin cling sé lam

y nhu vay.

The Straits Times, 5 thang 9 nam 2008
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Chét trong pham gia

61 da chiing kién tinh trang stic khée ctia Puay Hwoon

mdi nam mot x&u di, tir lic b con c6 thé danh may
trén vi tinh va khong can st dung dén may gitp thd va én
uéng, cho dén khi c6 nhu bay gio. Gis day c6 chi ndm bep
gi trén giuong, phu thudc vao may Bipap (may thd) khi
ngu va vao o6ng truyén thiic an bdi c6 khong nuét dugc.
Cudc séng cta cb chi xoay quanh viéc xem tivi, doc sach
(c6 chua bao gio duge di hoc), gdi email cho cac ban tam
thu ¢ Dai Loan, vui cting nhiing ngusi ban thudng hay
ghé choi gitip c6 khudy khoa, va di nhién 1a ¢ canh me co,
nguoi da danh ca cudc doi cham séc cho co. Puay Hwoon
ludn vui vé va sin 1ong cho phép toi 14y co lam dé tai day
hoc cho sinh vién y khoa.

C6 cho phép cac sinh vién nhin chong choc vao cai co
thé gAy mon com cbi cta cd, xé dich va sd vao mit mai
tay chan c6 dé xem biéu hién cta nhiing cé khong c6 day
than kinh va dé c6 mét cai nhin toan canh vé can bénh
bi tham hiém thay mang tén teo co cot song loai 2. Mot
s6 sinh vién cta t6i hiéu ra ring ho v6 cing may mén,

rang nhiing tién nghi vat chat, cudc séng giau sang, va
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ngay ca stc khde t6t khong phai 1a diéu can c6 dé c6 thé
hanh phuc (t6i mong 14 nhiéu sinh vién hiéu diéu nay
hon, nhung c¢6 mot s6 viéc chi nhiing ai ¢6 tAm long va
dau 6c réong md méi c6 thé hoc hoi). Hanh phic phéan 16n
nim trong su kiém soat cia ta.

Stic manh tam 1y va 1ong can dam cta c6 da lam xic
dong nhiéu bac si, diéu dudng va chuyén vién vat 1y tri
liéu von da danh sin cho c6 mot vi tri dac biét trong tim.
Tham chi mot s6 sinh vién y khoa ciing thich két ban véi
c6 va dén tham cd mdi khi ranh rdi. S& dén mot ngay co
can phai thé may 24 trén 24 tiéng. Chiéc may thd nay rat
dét tién, déng thoi cling sé dé niéng lén cudc song me cb
bdi ba sé phai hoc cach cham séc bénh nhan phu thudc
may thé tai nha. Tuy nhién, khi dén thoi diém dé, néu
Puay Hwoon van vui vé quyét dinh séng tiép, to6i sé khong
ganh ty véi co vi da s6 hitu chiéc may thé dit tién bdi co
da luya chon diéu ma c6 da dugc thong bao truée, khi tAm
tri con minh man. Cé cling hai long vé chat lugng song
cia minh va me c6 khong xem c6 14 ganh ning. That ra,
cudc song cua ba sé khong con y nghia néu khong c6 co.

Day khéng phai 1a diéu téi sé lya chon. T6i 1a mot
ngudi chan tay linh hoat va khéng thé hinh dung ban
than c6 ngay phai vuéng vao canh ngd giong Puay Hwoon
hién gio. T6i 14 mot trong nhiing ngudi dau tién ndp Ban
Tién Chi thi Y khoa (AMD - Advance Medical Directive),
cho phép bénh nhén thé hién trudc nguyén vong khéng

muon kéo dai su song mot cach trai tu nhién néu nhu anh

* Bénh nhan lap ban liét ké s&n cach thiic cham séc diéu tri ho muén
béc silam khi ho mat kha ning tu quyét dinh khi bi hén mé, i 1an
(ND)
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ta bi bénh nan y va vinh vién mat di y thtc. Tuy nhién
theo t6i, chi mdi ban AMD thoi thi chua dua. T6i hy vong
néu c6 mot ngay téi 6m dau bénh tat va khong thé hudng
thu cudc song theo ¥ minh, thi cac dong nghiép bac si sé
khéng quén 4p dung nghé thuat an binh b4t dong va dé
moi viéc dién bién mot cach ty nhién.

T6i tham chi con khéong muén dgi dén lic minh trd
thanh ganh ning cua gia dinh. T6i khong chiu dudc mot
cudc song chat lugng téi té. Day 1a mot lua chon ca nhan
ma t6i biét sé khong nhiéu ngudi chia sé. Téi ciing khong
muén bat ho phai lua chon giéng t6i. Nhung khi ma tinh
trang dau 6m con tao nén ganh ning cho gia dinh va xa
hdi, va bénh nhan c6 mot cude sdng kém chat lugng va
tham chi khong thudng xuyén minh man, thi ngudsi thay
thuéc ching ta khong nén 16i moi vii khi y khoa dit tién
va méi la ra dé ctu rdi mét cude doi khon khé mét cach
tam thoi.

Quy y té& chi c¢6 han. V6i cung s6 tién nay, ta c6 thé
chita khéi hodc gidm b6t nhiéu can bénh khac it tram

trong hon.

The Straits Times, 11 thang 10 nam 2006
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Cé ai quan tdm dén
ngudi cham sé6c bénh nhan?

61 da hanh nghé y dugc 33 nam. Mot s6 bénh nhan

dén gip toi tit ldc ho con rit bé cho dén khi dén tudi
trung nién. Khong it ngudi trong s6 ho bi khiém khuyét vé
tam than va/hodc thé xac. Ho tham chi khong thé dén Vién
Khoa hoc Than kinh Quéc gia mét minh ma phai nhd me
hoic chi dua dén. Thinh thodng ngudi cha ciing di cung.
Nhung t6i hiém khi thay cc anh em trai di cting ho.

Khi t6i kham cho nhiing bénh nhan khuyét tat da
trudng thanh, to6i thuong do hoéi vé ké& hoach chiam séc
nguoi bénh cua gia dinh mot khi cha me ho khong con
chim lo cho ho duge niia. Chi mot s6 it phu huynh c6 gia
canh kha giad méi néi dén chuyén thanh lap quy tin thac,
con dai da s6 thi nhin vai néi rang: “Chuyén nay khong
nim trong su kiém soat cta t6i”. Vai nam trude, cha caa
mot thanh nién khuyét tat da hoi xin t6i danh sach tat ca
cac nha an dudng & Singapore. Ong ¢6 dién san va chuin
bi trao lai toan b cta cai, ké ca cin nha cia éng, cho
nha an dudng nao chiu chiam séc con trai éng cho dén hét
phan ddi con lai ctia cau 4y.
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Tat ca cac nha an dudng déu tu chéi 16i dé nghi cua
ong. Trong tdm trang tuyét vong, 6ng da ddm ciu con
trai, du dinh giét chét cau 4y nhung khong thanh cong.
Sau d6 6ng da nhay lau tu ti. Pén ky hen kham bénh
ké tiép, chi cia bénh nhan, mot phu nii trung nién, da
cling cau ta dén gép toi. Trong sudt 20 nam cham séc cho
cau thanh nién, day 1a 1an dau tién cau ta dén kham ma
khong c6 cha di cung.

Té1 héi nguoi chi: “Ba chi dau?”

“Ong 4y mAat rdi”, co ta noi.

“Nhung lic gip 6ng 4y nim ngoai, toi thiy 6ng van
khoée ma”, téi ngac nhién.

Mai dén lic d6 c6 chi méi ké lai chuyén ngudi cha dinh
giét chét cau con khuyét tat ngd ngudc cuc cin va sau do
tu ti. Co cho biét c6 khéng ngai chdm séc em trai nhung
cha c6 khéng muén d#it ganh ning chiam séc dia con
khuyét tat nay 1én vai nhiing nguoi con khac.

Mot thang trude, mot bénh nhan khiém khuyét tri tué
da cung chi anh ta d&n kham & chd t6i. Anh ta di dudge
nhung chi néi duge vai cau chuén. Ngudi chi nho téi viét
thu xin phép Bé Nhan luc cho ¢6 thué ngudi gidp viéc dé
cham sbc em co.

“Co da két hon chua?” Toi hoi.

“Da chua”, cb ta tra 1oi.

“Cé phai vi nhitng ngudi deo dudi c6 biét c¢o 1a chi gai
duy nh4t cia ciu 4y va sé phai chiam séc cau 4y khong?”
T6i hoi don.

“Da ding”, c6 néi, “d6 1a nguyén nhan chinh khién toi
dén gio van doc than”.
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Tudn viia roi, hai chi em mot bénh nhan khac dén ché
t6i kiém tra stic khoe dinh ky. Téi hdi ngudi chi vé ké&
hoach chidm séc bénh nhan vé lau dai. Héa ra cha cua
ho con séng va c¢6 bénh nhan nay hién dang séng véi cha
nhung ban ngay thi dén & cin hd cua co chi, ciing cung
16 v6i can ho ngudi cha. Hai vg chéng c6 chi via roi da
cai nhau kich liét va ngudi chong muén vo phai ciing rin
hon véi ¢6 em khuyét tat. Nhung do ngudi cha qua nudng
chiéu c6 con gai khuyét tat nén cé chi khé c6 thé quan ly
va day db c6 em. Hai vg chong vi thé ngay cang bat hoa
ning dén ndi phai dua nhau dén chd tu vdn hon nhan dé
hoa gidi.

Sau khi bénh nhan nay ra vé, t6i dién cho mot dong
nghiép cti la anh Vivian Balakrishnan, hién 1la Bo
trudng Phat trién Cong déng, Thanh nién va Thé thao
(MCYS), dé héi vé du dinh cta cé quan anh d8i véi
nhiing bénh nhéan dang nay. Trudc day téi ciing da tiing
noéi chuyén véi anh sau khi biét chuyén cha cta nguoi
bénh nhan kia tu ti. Lic dé to6i rat budn vi ngudi cha
4y va toi da xem nhau nhu ban bé. Lic d6 Vivian dang
tham du mot su kién xa hoi quan trong nén khéng thé
cho t6i cau tra 1di thich dang. Anh chi néi rang sé xem
thi ¢6 thé lam duge gi cho nhiing trudng hop nhu thé.
D6 khong phai 12 cAu tra 16i ma mot ngudi cé tinh khi
nhu t6i mudn nghe.

LAan nay thi anh néi: “Téi khéng muon hiia hao cho dén
khi xem xét k§y viéc nay va tim ra giai phap cu thé”. Anh
néi tiép nhiing gi minh nghi, t6i xin dudc trich nguyén
van: “S6 ngudi cao tudi bénh tat, dit 1a bAm sinh hay méc
phai, sé ting 1én khi dan s6 gia di. Nghia 1a ta sé can
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nhiéu nha an dudng hon cho nhiing ngudi giéng nhu bénh
nhan cta chi khi ho trudng thanh.

Nhan vién cta toi dang xem xét cac s6 liéu, ca s6 lugng
yéu cau lan sd liéu tai chinh. Diéu ching t6i quan tim
nhat 1a 1am sao dé khong dua ra nhiing chinh sach déng
vién sai lam khién cho nhiing ngusi dau 6m tan tat, nhat
14 nhiing ngudi méc bénh 14 14n va cham phat trién, bi
nguoi than ctia ho bo roi.

Chiing téi cling mudn gitp céic gia dinh chiam séc nguoi
than ctia ho ngay tai nha. Diéu nay van t6t hon 1a dua ho
vao nha an dudng. Ching toi dang mé rong hé théng co s6
phuc héi chtic ning ban ngay dé ngay cang c6 déng ngudi
khuyét tat dude cham séc vao ban ngay, con toi dén thi vé
véi gia dinh ho.

Ching téi dang hoan thién co cdu dich vu va hd trg
ngudi khuyét tat dé t6n thuong. Trung tAm hd tro ngudi
khuyét tat (Centre for Enabled Living) 14 noi cung cap
thong tin va dich vu, cting 14 noi dao tao ngudi chim séc
bénh nhan va phat trg cip cho ho. Special Needs Trust
Company, mét cong ty tin thac phi 1gi nhuén, sé gitup cha
me bénh nhan khéng chi tiét kiém tién ma con c6 thé giao
con cai ho cho mé6t du an cham séc ngudi khuyét tat sau
khi ho qua dai.

Qu¥ An sinh X3 hoi (CPF) cing nhap cudc va ching to6i
hién dang thuc hién mdt K& hoach Tiét kiém cho ngudi c6
Nhu ciau Dic biét (Special Needs Savings Scheme), qua
d6 tai khoan ¢ CPF ctia cha me c6 thé duge chuyén cho
nhiing dta con khuyét tat ctia ho. Téi ciing dua ra Dao
luat Nang luc Tam than (Mental Capacity Act), cho phép
cac bac cha me yéu cau Tda an chi dinh ngudi thay mét
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ho quyét dinh viéc diéu tri cho nhiing dta con méic bénh
than kinh cua ho.

TAat ca nhiing viéc nay da dugc thuc hién khoang ba
nam tré lai day. T6i uéc c6 thé lam nhanh hon nhung
ching t6i cAn phai lam that dang hoang”.

Du 6 thiéu kién nhan va budn buc cach may khi thay
bénh nhin cta toi cing nhiing ngudi chdm séc ho dau
khd, t6i vAn nhén ra rang cach tiép can vin dé cia MCYS
rat hé thong va logic. Nhung day 1a mot van dé ma ta can
lam gap rat. Nhiéu dda tré khuyét tat 18 ra da chét tir 1au
nay da trudéng thanh. Ching ta khéng thé tu cho minh
12 m6t xa hoi vin minh néu nhu nhiing ké yéu 6t va bat
hanh nhat trong s6 chung ta khong dudc cham séc mot
cach théa dang va khién cha me ching khong thé thanh
than budc sang thé giéi bén kia.

The Sunday Times, 30 thang 1 ndm 2011
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Y té khong phai l1a mén hang

a s0 cac nudc phat trién tin rang thi trusng tu do 1a
D hé théng phan phéi hang héa khan hiém tét nhat.
Ho tin ring dé xac dinh gi4 dung cho nhiing loai hang
hi&m, cAn phai cho phép cac luc lugng cung cau van hanh
tu do. Nhung thi trudng tu do chi ¢6 thé hiéu qua néu nhu
ngudi ban va ngudi mua cé kién thic gan ngang nhau vé
van dé sang tay hang héa. Nhung tinh hinh nay khong
phai ldc nio ciing ton tai.

Riéng van dé y t& khong thé bi dinh gia nhu nhiing hang
hoa khac, bdi vi ngudi ban (bac si) s6 htiu lugng thong tin
nhiéu hon rat nhiéu so véi nguoi mua (bénh nhan).

Ngudi bénh vi thé budc phai phé méc cho ngudi bac si
dinh doat, khong chi vé nhiing gi anh ta phai tra ma ca vé
nhiing gi anh ta can phai “mua”. Vi du nhu béc si c6 thé
chi dinh bénh nhan thuc hién nhiing tha tuc xét nghiém
khoéng can thiét nhu xét nghiém mau va chup X-quang,
va bénh nhan sé khong cach nao tit choi.

Di nhién 14 ta c6 thé bién luan ring cac bénh nhan c6
thé di vong vong do gi4 dé tim nhiing bac si cho ho géi
diéu tri ré nhat. Nhung diéu nay khong thuc t& béi nhiing
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nguoci bénh ning khéng c6 thi gié di vong vong hoi gia.
Céac bénh nhan dén ti nuéc khac déu mudn duge diéu
tri nhanh chéng dé con quay trd vé nha. Ngoai ra, bénh
nhan thuong chi duge thong bao vé cac thu tuc y té can
lam sau khi da kham bac si. Ho khong biét trudc 12 minh
can gi dé c6 thé di vong vong do gia mét cach hiéu qua.
Diéu nay, cuing véi thoi gid giéi han, khién cho phan 16n
cac bénh nhan khéng thé lua chon béc si.

Truéec nam 2006, Hiép hoi Y khoa Singapore c6 mét
“bang huéng dan biéu phi kham chiia bénh” danh cho cac
bac si tu. Bang huéng dan nay dé nghi hang loat chi phi
cho cac khau thiam kham khéic nhau. Vi day chi la bang
huéng dan nén cac bac si c6 thé khéng tuan theo cach
tinh phi trong d6 néu muén. Tuy nhién, néu ho khong
tinh phi theo bang hudng dan thi phai thong bao trude véi
bénh nhan. Diéu nay cho phép bénh nhan biét rd s6 tién
ho dugc trong doi “tra thém” dé dude hudng ché do diéu
tri dic biét t6t hon 1a bao nhiéu, va quyét dinh xem ho c6
mong mudn tra chi phi phu trdi dé khong.

C6 nhiéu lic, chi sau khi nhan héa don, bénh nhan méi
phat hién ra 1a ho bi tinh phi cao hon rat nhiéu so véi
miic gia trén bang huéng dan. Két qua 14 mot s6 ngudi
phan nan véi Hiép hoi Y khoa. Trong truong hop d6, Hiép
hoi sé yéu cAu vi bac si ¢ lién quan giai thich 1y do tinh
thém tién cho bénh nhan, va néu nhu 16i giai thich cta vi
bac si d6 khong hop 1y thi Hiép hoi sé khuyén céo éng ta
hoan lai khoan chénh léch. Khuyén céo nay ciing sé dudc
chuyén dén ngudi bénh da kéu ca. Pa s6 nhiing bac si
thu qua gia ma khong cé 1y do chinh dang déu phai tuan
theo khuyén céo ctia Hiép hoi va hoan tién lai cho bénh
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nhan. Bang huéng dan nhu vay 1a c6 tac dung, ca vé dao
dtc 1an chuyén mon. Dén nam 2006 thi Hiép hoi bai bd
bang huéng dan nay vi né dugc cho 1a trai véi luat canh
tranh. Tré tréu thay, muc dich ctia luat canh tranh 1a bao
vé khong dé ngudi tiéu dung bi chat chém bing cach cho
phép thi truong tu do quyét dinh gia ca. Ma bang huéng
dan biéu phi dugc lap ra chinh xac 1a dé bao vé bénh nhan
khong bi cac bac si chuyén khoa tu nhan thu quéa gia - mot
diéu ludn c6 kha nang xay ra khi ma lugng thong tin gitia
bac si va bénh nhan khong can xtng.

Bai bd bang hudng dan biéu phi véi 1y do né chong lai
tinh canh tranh 1a diéu phi ly dén miic téi tu hdoi khong
biét c6 ai & ij ban Canh tranh Singapore hiéu ring chi
phi y t& khong thé do kinh t& thi trudng quyét dinh hay
khong. Viéc htiy b bang huéng dan v hinh trung da bién
cac bénh nhan thanh con méi béo bs ctia cac bac si tu vo
dao dtec.

Bay gid thi cac bac si tu c6 thé vit kiét hau bao caa
bénh nhan cang nhiéu cang tét. Bénh nhan bi chém bao
nhiéu 14 tiy vao viéc nha ho ndm ¢ dau, ho c6 bao hiém y
té hay khong, c6 an méc sang trong hay deo nii trang hay
khong. Bénh nhin nudc ngoai c¢6 kha nang bi chit chém
nhiéu hon vi khong c6 thoi gian di vong vong khao gia.
T61i biét mot nguoi Indonesia bi chém $100.000 cho mot
ca m6 ndi soi cat tii mat don gian, moét thi tuc thudsng chi
téon $10.000 6 khu vuc y t& tu nhan. Cé khong it truong
hgp thu 1gi mét cach tro trén khién mot s6 bénh vién tu 6
day tré nén tai tiéng.

Bac si khu vuc cong khong thé tinh phi qua cao bdi
nhiing chi phi nay déu dudc Bo Y t& quy dinh. Nhiéu bac
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si khu vuc cong da dugde ban bé ca trong 1an ngoai nude
héi y kién 1a nén kham cac bac si nao 6 khu viuc tu. Ho
biét ring néu thiéu théong tin y t&, ho sé khong thé biét ai
1a bac si tot, ca vé dao dtc 1an chuyén moén.

Tinh hinh mét s6 bac si chuyén khoa thudc khu vuc tu
nhan chat chém bénh nhan 1a diéu chdng m4y hay ho cho
Singapore. Chinh phti Singapore dang hy vong phat trién
chudng trinh du lich kham chita bénh, nhung tin tic chat
chém lan ra nuéc ngoai rat nhanh. Tri phi chinh phu
hanh déng sém, bang khong long tham sé giét chét con
ngdng ctia nganh du lich kham chiia bénh truéc khi né cé
cd hoi dé triing, huéng chi dé lai 1a trting vang.

Tinh trang thu phi qué cao cing gdy anh hudng xau
dén giéi y khoa 6 Singapore. Cac bac si tré sé nhin vao
nhiing gi cic tién béi ciia ho lam va ciing sé chit chém
bénh nhan sau khi buéc chan vao linh vuc y t& tu nhan.
Tinh hinh d6 cho thay y dtic 6 dat nudc nay dang bi x6i
mon, khong chi do thu phi qua cao ma con do tinh trang
giéi thiéu bénh nhan vé to6i va dén cac bac si quen, do
nhiing khau tAm soat bénh tén kém va khong can thiét,
va tham chi 1a do cac khau diéu tri khong can thiét co
nguy co giy hai cho bénh nhéan.

Nghé y 1a mot thién huéng, va y t& khong thé bi xem
nhu moét mén hang don thuan. Néu nhu giéi y khoa khong
s6m hanh dong dé dé ngot hay budc nhiing hat san trong
nganh ngung 1¢i dung bénh nhéan thi Singapore sé mang
tai tiéng va tat ca moi bac si 6 day déu sé bi xem 1a vo
dao diic nhu nhau. Néu ching ta cai cach hé thong cham
tré thi sé kho long stia chiia nhiing sai trai do hé thong

tao ra.
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Phuc héi bang huéng dan biéu phi kham chiia bénh ciing
1a mot cach dé giai quyét van dé thu phi qua cao. Tuy d6
chua phai 1a gidi phap hoan hao nhung giéhg nhu nhiéu
van dé khac trong cudc song, khong cé giai phap nao that
su hoan hao. Nhung chiing ta biét ring bang huéng dan sé
c6 hiéu qua, nhu da tiing c6 hiéu qua khi xua.

The Straits Times, 15 thang 10 nam 2008
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C:gin c6 quy dinh t6t hon
dé kiém ham cac bac si tham lam

uong nhu méi nam tréi qua, ngay cang c6 nhiéu bac
D s hanh xi thidu dao dtc. Viéc quang ba nén y hoc
thdm my gan day 1a dién hinh cho xu huéng d6. Piéu ma
nganh y hoc khong dang tin cay nay gay lo ling la viéc
né bién doi tit ki€m tién don thuin dén kiém tién kém
theo nguy co gdy nguy hiém cho bénh nhéan (trong nhiing
truong hdp ning nhat). Hanh vi khéng dang tin ciy nay
kho kiém soat 6 khu vuc tu nhan hon bdi mdi mot bac si
déu lam viéc doc 1ap v6i bénh nhan. O khu vic cong, hanh
vi vd dao dtc dé bi cac dong nghiép nhin thay va huyt coi.
Mot trong nhiing diéu dudc quan tam 14 tinh trang ban
thudc tryc ti€p cho bénh nhan véi gia cao ngit ngudng.
Mot s6 bac si thu phi kham bénh tuong d6i thap nhung
lai kiém tién ti viéc ban thuéc. V6i nhiing bénh nhan doi
mat véi nguy cd tl vong va dang vd cuing tuyét vong, sé
khéng c6 cai gia ndo qué cao ma ho khong thé tra dé thoat
chét. Vi du, ngudi bac si c6 thé néi véi bénh nhan ung thu
12 ho ¢6 50 dén 90% co hoi song sét va kiém duge mén rat
hoi ti viéc ban thudc. Nhung néu nhu bénh nhan d6 qua
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doi du da udng hét tat ca cac thudc da cho thi d6 1a do
s6 ho khong may. Cha me ctia nhiing dta tré khuyét tat
ciing rat dé bi cac bac si dan du.

Hoat dong ban thudc 1a mot phan nguyén nhan tao ra
chénh léch thu nhap gitta bac si khu vuc tu va bac si khu
vic céng. Sau day 1a nhiing truong hgp toi duge thong bao:

- Bénh nhan dugc thuyét phuc st dung liéu phap diéu
tri tan coéng, ton kém hon (c6 nhiéu nguy co bién chiing
hon) thay cho cach diéu tri an toan va it tén kém. C6 mot
truong hgp, bénh nhan bi nhiéu bién chiing va qua doi
sau 12 thang ndm & bénh vién tu. Chi riéng s6 tién thudc
trong 10 ngay cudi cung cua doi ba da 1a $200 000.

- Bénh nhan duge khuyén khich mua vién b6 sung dinh
dudng va theo phuong phap diéu tri khong thuc chiing.
Mot s6 cac vién udng bé sung nay chtta ham lugng vitamin
cao c6 thé anh hudng nghiém trong dén bénh nhan.

- Bénh nhan dugc gii thidu kham nhiéu béc si chuyén
khoa trong cting mot bénh vién khi nhap vién dé chiia
mot can bénh khéng lién quan dén bénh chinh. Méi bac
si chuyén khoa kham cho bénh nhan nay déu tinh tién
kham riéng.

- Do ngay nay ai ciing dé dang chup cét 16p tim (CT
scan) cho nén nhiéu ngusi du khde manh ciing thinh
thoang di chup cit 16p tim dé tAm soat can-xi ¢ ddng mach
vanh. Mot s6 ngudi con chup ca tia X mach. Viéc chup tia
X mach doi héi phai tiém mot chdt mau dé nhin rd dong
mach vanh. Diéu nay dua lai cho bénh nhan nhiing rai ro
tuy nhé nhung ro rét nhu truy tim, dot quy, suy than va
di ting. Néu nhu bénh nhan khée manh, ching han nhu
khéng dau nguc, khong hut hoi hay bi nhiing triéu ching
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dau tim khac, thi cho du trong qua trinh CT scan tim c¢6
phat hién ra diéu gi thi viéc sau dé chup tia X mach ciing
sé khong thé thay déi két qua bénh ctia bénh nhan.

Trén day 1a mét s6 phuong phap ma cac béc si c6 thé
ap dung dé ting thu nhap. Khéng gidng cac loai hang
hoéa khéc, y t& khong phai 1a cai ¢6 thé mua di ban lai
theo luat thi truong tu do. Ngudi cung cip, tiic bac si,
luén c6 nhiéu thong tin hon ngusi mua, tic bénh nhan.
Vi thé bénh nhan phai c6 niém tin rang bac si 1a mot nha
chuyén mén dao dtic luén diat quyén 1¢i bénh nhan 1én
hang dau. Néu nhu bac si chon cach 1¢i dung bénh nhan,
nhat 1a bénh nhéan it kién thic, thi qua that qua dé. Néu
nhu tinh trang chit chém bénh nhan duge phép tiép dién
sé dan dén nguy co toan thé cong dong y khoa bi xem 1a
cung mot giudc.

Té hai hon niia 14 ngay cang nhiéu bac si xem viéc truc
loi tit bénh nhéan, d&n mic ¢6 thé gay nguy hiém cho stic
khde bénh nhan, 14 “khéng sao” bdi “nhiéu bac si khac
cling lam giéng vay”. Véi nhiing bac si bAm vao 1y tudng
ma vi n6 ho bude vao nganh y, tuong lai dudng nhu rat
am dam trit khi cac bac si dugc giam sat chat ché. N6 luc
kiém soat cac bac si khong phai lic nao ciing thanh cong.
B6 Y t& da tung dé nghi cac bac si khong ban thuéc dé
khong truc 1gi tit nhiing tht thuéc ma ho ké toa, nhung
vi bi nhiéu bac si phan d6i nén dé nghi nay sau d6 khong
dugc deo dudi. Co sé Pao tao Bac si Ngoai khoa sau Dai
hoc (College of Surgeons) tting c6 ¥ dinh lap nhat ky y
khoa dé cac bac si ngoai khoa cap nhat s6 luong bénh
nhéan ho mé cung véi két qua diéu tri cho cac bénh nhan
nay, nhung vi vap phai su phan déi ctia cac bac si ngoai
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khoa 6 khu vic tu nhan nén y tudng nay cling khong duge
deo dudi.

Tranh luan gan day vé van dé y dic cho thdy nhiing
khé khan trong viéc kiém soat cic bac si. Nhung diéu
nay khong c6 nghia la cong chiing va ca ban than cac bac
si khéng nén tim cach chinh d6n lai nghé y nham ngin

chan nhiing hanh déng lam dung trén.

The Straits Times, ngay 26 thang 4 nam 2008

https://thuviensach.vn



259 Singapore cia téi

Sac dep
va mit x4u cua nganh y

on ngudi luén tim moi cach dé lam ton ngoai hinh
C cua minh 1én. Cac cudc khai quat cho thay cé nhiéu
b6 xuong ngudi tién st dude chon cung d6 trang stic.Viéc
deo hay dinh da quy 6 tai va mii cho dén nay van con la
tap tuc d nhiéu nén vin héa. Cung véi tién bod y khoa, cac
phuong phap lam dep ngay cang phat trién. Trong hai
thap nién qua, s6 ca lam dep lién tuc ting theo cap so
nhéan, trong d6 c¢6 khong it trusng hop gy nguy hiém cho
bénh nhéan.

Nhiéu ngusi Singapore duong nhu ciing dang thu
nghiém c4c phuong phap d6 nhung doi khi lai khéng hiéu
hét nhiing ruai ro lién quan. T6i da rat séc khi doc thay
trén to Straits Times hom thti Tu tin vé modt ngusi dan
ong 44 tudi, giam déc diéu hanh mot cong ty bat dong
san, qua doi sau khi dugec mot bac si da khoa thuc hién
phau thuat hit mé. Pay 1a mét dang phiu thuat nham
loai bé mé thita ¢ nhidu bo phan khac nhau trén co thé
nguoi - tif viing bung, viing dui va moéng, cho dén ving
¢6 va canh tay. M& bi 18y cang nhiéu thi rai ro cang cao.
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Cong viéc nay c6 thé duge tién hanh trong tinh trang gay
té toan phan hay cuc bo. O phong kham tu, phuong phap
gay té dudc ap dung la phuong phap hat mé tumescent
tai chd”.

T6t nhat 1a bénh nhan phai that khoe manh truée khi
duge phau thuat hit md va phai ngung hit thudc ti vai
thang trude d6. Mac du hau hét cac bac si déu biét gay té
toan phan chtia dung it nhiéu rui ro, nhung mot sd bac si
c6 thé khong biét rang gay té cuc bo ciing tiém 4n rui ro.
Néu nhu thuéc gay té cuc bd tiém vao khu vuc ¢6 ma lai di
vao mach mau thi sé rat hai cho tim va ndo. Nam ngoai,
Bo Y t& da ban hanh huéng dan vé cic hoat dong tham
my¥ khac nhau. Bac si da khoa dugc phép phiu thuat hut
md néu duge dao tao thich hop va khong duge hit qua
mot lit md mot 1an. Toi van thuong tu hoéi lam sao Bo c6
thé kiém tra dé chic chin rang chi mot lit md duge hut
ra moi lan.

Ngay ca khi lugng md hit ra chi giéi han 6 mét 1it mdi
lan, bénh nhan van c6 nguy cd bi anh hudng bdi thudc té
- méc du x4ac suat nay rat thap néu nhu bénh nhan gip
duge bac si gidi. Bénh nhan ciing ¢6 thé gip nhiing bién
chting khéac nhu lang thanh bung, ¢6 thé nguy hiém dén
tinh mang.

Khong phai ai ciing ¢6 thé phiu thuat hit ms. Dé c6 thé
hit md, mot ngudi phai trén 18 tudi va manh khde, phai
theo ché& d6 an kiéng va tap thé duc déu din, va co tit 4,5
kg dén 6.8 kg md thita & mot s tdi md trén co thé. Nhiing

* (ay té tai chd va tiém vao moé md duéi da cho sung 1én va ciing lai
(ND)
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ngudi méc bénh tiéu dudng, bi nhiém trung, c6 van dé tim
mach hay tudn hoan, déu bi c&m chi dinh hit md. O nhiing
ngudi 16n tudi, da thuong kém dan hdi nén han ché kha
ning co lai xung quanh ving da hit. Trong truong hgp do,
ho c6 thé phai thuc hién thém mot tha thuat khac ngoai
phau thuat hit md, nhu cang da bung ching han.

Diéu o4i Am ctia phau thuat hit maé 14 du rai ro thay rd
nhung dang phiu thuat nay lai khong hé c6 ich cho stic
khoe. Loai md gay hai cho stic khde 14 mé trong 6 bung,
¢6 thé dAn dén tiéu dudng typ 2. Pay 1a dang tiéu dudng
phd bién lién quan dén tinh trang thita can, khong tap
thé duc. Can bénh nay trude day chi cha yéu tac dong dén
ngudi trudng thanh, nhung khi dich béo phi lan ra ca tré
nho thi gié day ca tré em ciing bi tiéu dudng typ 2. Bénh
tiéu dudng c6 thé anh hudng dén nhiéu co quan. N6 c6 thé
din dén cac bat thuong vé lipid (md mau), cao huyét ap
va viém mach mau. T4t ca nhiing diéu nay thic ddy su
phat trién cta bénh x0 viia d6ng mach.

Ph&u thuat hit ma chi ¢6 thé loai bé phan mé dudi da.
N6 khéng lam giam nguy cd méc bénh tiéu dudng typ 2
hay bénh mach vanh. Nhiing tac dong xau dén stc khde
nay dudc tao ra qua trung gian cta luong mé ndm & 6
bung ma phau thuat hiat mé khong thé véi téi.

An kiéng va tap thé duc 1a phuong phap giam béo an
toan hon, lai con c6 16i cho stic khée. Tap thé duc c6 lgi &
chd ngoai viéc gitip gidm béo, né con gitp loai bd md thira
viing bung mét cach chon loc, it nhat 12 6 phu nii. Thoi
gian tap luyén thich hop dugc khuyén cao 1a 30 phit hoat
dong thé luc mbi ngay & cudng do trung binh, nhu di bo
nhanh ching han.
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Chinh pht duong nhu duge thuyét phuc va céng ching
dugc lap di lap lai ring s6 lugng bac si 6 Singapore khong
tham thap vao dau so véi quy mo dan s 6 day. Thuc ra,
s6 lugng bac si ciia ching ta 14 qua da. Van dé 1a khong
phai moi bac si & Singapore déu dang lam nhiing gi ta cAn
ho 1am. Va véi cach phan bd bac si nhu hién nay thi mot
s6 chuyén nganh khong sinh 1lgi khong du bac si, trong
khi bac si da khoa thi lai rat du. Thuong thi ngudi ta tré
thanh bac si da khoa vi khéng dugc tu van thich dang vé
con dudng su nghiép thich hgp sau khi hoan thanh mot
nam thuc tap noi tra.

Nhiing bac si da khoa nao chi giéi han cong viéc ciia ho
6 nhiing bénh ho hen, cam lanh va viét gidy chiing nhan
stic khée c6 thé khong kiém dude bao nhiéu sau khi tra
tién thué phong mach va tién luong cho cac trg ta. Chinh
vi thé ma ho nhay vao linh vuc y hoc thAm my vi cong viéc
nay kiém dudc nhiéu tién hon cong viée ciia mot bac si gia
dinh gidi. Vi du, chi cAn mot dot tri liéu bang xung anh
sang cudng d6 manh, dude cho 1a dé lam dep da, ciing cé
thé dem vé cho ngudi bac si $400 tién mit tra trude, lai
ciing khong c6 nhiéu bénh nhan yéu cau héa don. Trong
khi d6, viéc cham séc moét bénh nhén trén 65 tudi cao
huyét ap va/hoic tiéu dudng va/hodic cao md mau, hay
mot bénh nhan dét quy chi dem vé cho ngudi bac si da
khoa c6 $300 mot nam sau khi phai ndép moi thong tin can
thiét cho Medisave® qua mang. DAy chinh 1& cai khién
nhiéu bac si da khoa nhay vao nganh thAm my thay vi
cham séc stic khoe cho bénh nhan.

* Bao hiém y t& qudc gia
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T6t nhat 14 ta nén dao tao cac bac si da khoa thanh
nhiing bac si gia dinh tai gidi va cho phép ho thu phi
kham bénh tuong ting v6i k§ nidng va nd luc ma ho bd ra.
C6 thé ho méi c6 thé trd thanh nhiing bac si kiém tra gidi
cho cac bénh vién diéu tri khan cép, va cac khoa cép ctiu
mdéi khong chat cing nhiing bénh nhan khéng can thiét
phai ndm & d6. Qua thuc 1a vai ngay trude day, Bo Y t&€ da
phai xin 16i vi Bénh vién Tan Tock Seng khong thé tiép
nhan nhiéu bénh nhan hon, khién cac xe ciu thuong va
nhiéu bénh nhan phai chuyén sang cac bénh vién khac.

Mac du 1gi ich tai chinh cta viéc hanh nghé thim my 1a
diéu rd rang nhung téi tu héi c6 bao nhidu ngudi trong s
nhiing béc si lam viéc d6 c6 thé séng véi luong tAm thanh
than. T6i cam thay nhu nhiéu ngudi da quen véi nhiing gi
sai trai. Thong diép ma téi mong mudn chuyén dén ho rat
don gian, d6 la dung bao gio thuc hién nhiing thu thuat
y khoa khéng can thiét. Moi nd luc nhim thay ddi chiic
ning co thé déu ham chita rai ro. Sic dep, va ca stc khoe,
khong phai chi ndm & bé ngoai.

The Straits Times, ngay 9 thang 1 nam 2010
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Vi sao t61 khong thich
thé van hoi

hé& van hoi Olympic 1a cudc tranh tai 6 nhiing moén
T thé thao néi tiéng nhat thé giéi véi su tham gia caa
hang ngan van dong vién dén tit hon 200 quéc gia. Thé
van hoi Olympic c6 dai dude t6 chiic 3 Olympia, Hy Lap,
ti thé ky thi 8 trude Cong nguyén dén thé ky thi 4 sau
Cong nguyén. Con Thé van hoi Olympic hién dai do Nam
tuée Pierre de Coubertin sang lap thi dude khdi ddu nam
1896 & Hy Lap. Khdu hiéu cta Thé van hoi Olympic 1a
Citius, Altius, Fortius, tiéng La tinh cua “Nhanh hon,
Cao hon, Manh hon”.

Khéau hiéu nay khong néi ro 14 ai hodc cai gi duge dem
ra so sanh 6 day. Phai ching la gidi hon chinh ban than
minh, c6 nghia 1a minh nhanh hon, cao hon, manh hon so
véi 1an thi dau truée? Néu vay thi khi ndo mdi van dong
vién con c6 géng hét stc dé tranh tai thi sé khong c6 gi
phai x4u hé néu nhu khong chién thing. Nhung thuc t&
cho thay tt ca cac van dong vién tham gia Olympic thudc
tam cd thé gi6i déu mudn chién thing va té ra rat that
vong khi thua. Con nhiing vin déng vién chua dat tiéu
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chuén quéc t& va tham gia Olympic dé 14y kinh nghiém
thi tu hao vi dén dugc Thé van hoi du khéng duge giai.

Thanh tich thi dadu cua cac van dong vién Thé van
héi Olympic hién dai cho th&y kh&u hiéu “Nhanh hon,
Cao hon, Manh hon” da tré thanh su that véi thoi gian.
Cho du d6 1a nho ché d6 dinh dudng va stic khoe tot hon,
phuong phap huan luyén tét hon hodc trang thiét bi tot
hon, hay nhd st dung nhiing loai thudc gitp ning cao thé
lyc ma hién khéng c6 phuong phap nao cé thé phat hién,
thi cting kh6 ma xac dinh.

Con mot diéu khac ma Thé van hoi nhim dén, dé la
tinh hitu nghi va hoa binh thé giéi. Thé van hoi Olympic
c6 dai 1a mét day céc cudc tranh tai gitia dai dién cta
nhiéu thanh bang ¢ Hy Lap c6 dai. Moi xung dot giiia
cac thanh bang déu duge tam gac sang mot bén cho dén
khi Thé van hoi chdm dat. Biéu tugng ctia Thé van hoi
Olympic hién dai 14 ndm chiéc vong long vao nhau véi
nam mau xanh ducng, vang, tring, xanh 14 ciy va dd
trén nén tring. Mau cta cac vong Olympic ciing mau
tring ctua nén déu la nhiing mau xuét hién trén tit ca
nhiing 14 quéc ky ctaa cac qudc gia tham gia Thé van hoi.

Vi thé toi doan rang Nam tuée Pierre de Coubertin da
hy vong Thé van héi Olympic s& khuyén khich hoa binh
thé gi6i va thién chi quéc té. Nhung vé van dé tang cudng
tinh hitu nghi quéc té& - ngoai triu viéc cac cad nhan gia bod
nhu hitu hao v6i nhau trong céc cudc thi d4u - thi dai hoi
thé thao Olympic chic chdn khéng giup gi dugde cho hoa
binh thé gidi, ma ngudc lai con tao co hdi cho bon khiing
b6 giét hai hodc lam bi thuong nhiing ngudi tham gia
Olympic va khan gia. o] dai hoi thé thao Olympic 1972
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dién ra 6 Munich, cac thanh vién do6i Olympic Israel da bi
nhém Théang Chin Den (Black September) ctia Palestine
bét lam con tin va cudi ciing giét chét.

Lic d6 rat it ngudi biét rang Thé van héi nam d6 dude
bao vé rat chat ché véi 1200 nhan vién an ninh dudc bd
sung thém ti luc lugng quan ddi, hai quan va khéng quan
hoang gia Anh vi lo ngai viéc st dung 284 triéu bang Anh
(554 triéu do Sing) ctia nha thau tu nhan phu trach an
ninh cho Thé van hoi khéng dat tiéu chuén.

Nam 1985, Chuong trinh Déi tac Olympic duge thanh
lap dé tao ra thuong hiéu Olympic. S6 ngusi duge chap
nhan tu cach thanh vién rat giéi han va phai chi rat nhiéu
tién. Chi phi phai tra cho 4 nam lam thanh vién 1a 50
triéu dé My (62,3 triéu d6 Sing). Cac thanh vién c6 quyén
quang céo doc quyén san phadm cta ho trén toan cau va
st dung biéu tugng Olympic, tiic cac vong 16ng vao nhau,
cho céc san pham in &n va chuong trinh quang céo cta ho.
TAm quan trong ngay cang lén ciia phuong tién truyén
thong dai chiing gitip viéc quang cdo qua tai trg va thuong
mai hoéa su kién ngay cang phat trién, dén mtc hau nhu
moi quoc gia déu cb dai dién. Su 16n manh d6 da tao ra
nhiéu thach thitc cho Thé van hoi trong dé ¢6 nhiing van
dé nhu tay chay, doping, héi 16 va khing bé.

Ca nhan t6i rat ghét Olympic bdi né6 ngén mot so
tién khéng 16 nhung lai it hoiac khéng dem lai nhiing
cai thién cu thé cho phuc 10i con ngudsi. C6 18 cac xa hoi
hién dai déu mudn c6 nhiing ganh xiéc va san sang tra
mot cai gia that cao cho ganh xiéc danh tiéng nhat.
Nhung ngay ca nhiing nguoi khéong xem xiéc ciing phai
tra tién ma khéng y thic dugc diéu d6. Ho tra tién
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thong qua cong quy cho cac van dong vién va cho chi
phi dang cai Olympic.

Tat nhién 1a cong quy c6 dugc 1a nho tién déng thué.
Trong 50 nam qua, trong s6 nhiing Thé van hdi ton kém
nhat ¢6 Thé van hoi London 2012 (US$ 14,6 ty) va Thé
van hoi Barcelona 1992 (US$ 11,4 ty). Chinh quyén
Trung Quéc khong cho biét s6 tién dau tu vao Olympic
Béc Kinh 2008 14 bao nhiéu nhung t6i nghi rang chi phi
cd hoi ciia khoan tién Trung Quéc dau tu 16n hon cac nude
khac rat nhiéu néu cén ci vao GDP binh quan dau ngudi
ctia Trung Quéc. Qué thuc 14 viéc chi tiéu vuot du tinh,
trung binh 1a 180%, 12 vadn dé ma Thé van hdi nao cling
méc phai.

Tién si James Connor, mot nha nghién ctu thé thao tai
Dai hoc New South Wales ¢ Canberra, da thi tinh toan
chi phi mét chiéc huy chuong vang cta Uc. Ngudi déng
thué phai tra khoang 49 triéu d6 Uc (64.4 triéu do Sing)
cho méi huy chuong vang. D6 14 con chua tinh dén tién
dau tu 6 cAp bang, tién clia cac nha tai tro va cta céc to
chtic thé thao trong nudc.

Nhiing tht ma ta khong tinh dugc 1a chi phi nhan luc,
12 s6 gi6 huan luyén cua cac van dong vién, thuong 1a
nim & lda tudi hoc sinh sinh vién. Réi day sé c6 khong it
cac em bi gidi han trong viéc lua chon céng an viéc lam
khi truéng thanh vi khong c6 co hoi hoc tot.

Singapore dudc gi khi cho cac van dong vién tham du
dai hoi thé thao Olympic? Mét s6 ngudi cho ring cai ma
Singapore nhan dudc 14 niém tu hao dan tdéc néu nhu
¢6 van dong vién nao trong nudc doat dudc huy chuong
vang. Téi xin dudc néu ra hai 1y do dé phan bac ciu
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tra 161 nay. Thi nhat, viéc ching ta thiy tu hao vi mot
ngudi Singapore doat huy chuong Olympic sé khong giup
ching ta yéu td qudc hon va quyét tAm chién ddu bao vé
Singapore hon khi dat nudc bi tdn céng. Thi hai, nhiing
chiéc huy chuong ma chiing ta nhan dugc cho dén nay
déu 12 huy chuong béng ban.

TS Times of India da c6 mot phan tich thd vi vé sic
toc cua cac van déng vién bong ban tai Pai hoi thé thao
Olympic London. Trong s6 173 ngudi choi béng ban &
dé, c6 55 nguoi 1a goc Hoa va 45 nguodi sinh ra 6 Trung
Quéc. Tu Lin Gui cua Brazil dén Ariel Hsing cua My,
tit Xia Lian Ni ctia Luxembourg dén Bora Vang caa Thé
Nhi Ky, ngusi Hoa mang mau 4o cua 23 quéc gia khac
nhau. Toan bd déi béng ban ni cta Uc déu duge sinh ra
tai Trung Quéc.

Theo ¥ kién thé thién cta t6i thi nhiing moén tién 16n
14y tit cong quy Singapore dé huén luyén cho cac van
dong vién tham gia Olympic va nhiing cudc thi ddu quéc
t& khéac nén duge dung dé khuyén khich va day cho nhan
dan trong nudc rén luyén thé luc dé khée manh. Chi cé
diéu trd tréu 1a néu tap luyén qua mtc - nhu dsi khi van
x4y ra v6i cac van dong vién quoc gia - sé thuong xuyén
din dén chan thuong gay bat 1gi cho stic khoe.

The Straits Times, 14 thang 8 nam 2012
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Su phan biét do1 xu
va c0 gal Singapore

an day toi dugc biét 1a cac “Singapore Girl” cuoi
Gcfmg da c6 thé lanh trg cdp thai san. Di nhién la
“Singapore Girl” § day am chi nii tiép vién hang khéng
Singapore. Duéi day toi sé goi ho 1la “SQ girl”. Hién nay,
cac SQ girl phai ngung bay sau ba thang dau tién mang
thai. Ho khong dugc hudng trg cap thai san sau khi sanh
dé trir khi ho tim duge mot cong viée dudi mat dat, mot
diéu chéng hé dé dang.

C6 1& chinh sach dang thay d6i dé dap lai su doan két
va ¥ kién phan héi cia nhan vién. SIA (Hang hang khéng
Singapore) sé trg cap mot 1an cho cac SQ girl sau khi dta bé
ra doi. S6 tién nay sé thay cho khoan trg cap 16 tuan thai
san ma nhiing ba me lao dong khac dugc hudng. Nhung cac
SQ girl van phai nghi viéc. La nguoi da qua sinh dé, cac
¢b ¢6 thé nop don xin vao mot vi tri khac, va sau khi dugce
phéng van, c6 thé duge tuyén trg lai. Toi khong biét ho duge
tuyén tré lai véi diu kién nao, nhung toi sé khong chut
ngac nhién néu nhu viéc 18y lai véc dang manh mai nam

trong danh sach uu tién hang dau cta cac co.

https://thuviensach.vn



ly Vy Linh 270

T61 tiing rat it thién cam véi cac SQ girl. Ho duge hudng
mot 161 song hao nhoang va dugce bay dén nhiing ving troi
xa la, diéu ma nhiéu co gai Singapore binh thudng déng
lta v6i ho mo uée. Thu nhap hing thang ctia ho cao hon
phu nii c6 bang c4p tuong duong. Cac cb gai tré luon than
phuc ho. Con cac quy dng chic chin cling ngudng mo nhan
sac cia ho, véc dang day nit tinh ctia ho trong bo xa réng
kebaya, va ca cung cach phuc vu an can 1& phép (gan nhu
12 quy luy) ctia ho. Diéu ma cac SQ girl phan nan nhiéu
nh4t vé cong viéc ciia minh tudi nghé qui ngin ngui.
Chiéc dong ho bam gio bit dau khdi dong khi cac co gia
nhap SIA. Dai da s6 cac c6 chi dat téi vi tri tiép vién hang
khong, mot cong viéc ma cac cd chi duge ky to1 da 3 hgp
dong, moi hop déng 5 nam. Vi vay cac co phai nghi viéc
sau 15 nam. SIA ludn sip xép dé khong phai giit lai cac
SQ girl trung nién ma van dudc tiéng khéo xt khi khéng
quy dinh 15 tudi nghi viéc. Tuy nhién, vi da sé cac SQ girl
bét dau di lam khi méi bude vao d6 tudi hai musi nén ho
phai roi hang hang khong trude 40 tudi.

Cac nii tiép vién chinh dudge phép ky 4 hop dong 5 nam.
Con nii tiép vién trudng va nii nhan vién giam sat thai do
phuc vu hanh khach trén chuyén bay thi duge phép ky 5
hgp déng 5 nam. Nhung rat it SQ girl nao dat dude vi tri
cao cap nay. Vi thé dai da s6 cac co phai nghi huu & d6 tudi
tuong doi tré trong khi cac dong nghiép nam cua ho van
6 thé tiép tuc lam viée dén 57 tudi. Té hai hon niia 1a cac
6 lic nao ciing phai trong that xinh dep quyén rii. Néu
cac c6 cho thay c6 ddu hiéu lén can thi sé 1ap ttc bi budc
cét giam chd can thita. Va néu cac co khong thé giam bét
chd can thira d6 thi sé phai nghi lam.
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Ca nhan t6i xem d6 12 su laing ma dé1 véi cac SQ girl
noéi riéng va chi em phu nti néi chung khi hinh anh cong
chiing ctia ho phu thudc qua nhiéu vao viéc phé dién hinh
anh siéu nii tinh qua dang vé thu hit c6 phan hoi quy luy.
Nhung khoéng chi vé ngoai thoi dau. Cac SQ girl khong
nhiing phai tréng vdy ma con phai hanh xi giéng vay.
Mot phan 16n trong chuong trinh dao tao ho bao gdbm viéc
day lam téc, trang diém, di dténg va xt su mot cach ti
ton. T6i nghi ring ban quan ly SIA hén da quyét dinh
rang cac SQ girl ctia ching toi phai tréng 16i cudn hon 1a
lam viéc hiéu qua. Xét cho cuing, néu viéc sé hitu mot véc
dang kém manh mai c6 thé khién mot c6 gai bi cho thoéi
viéc thi ngoai hinh ¢ ta budc phai vugt tréi hon niang
luc @& c6 thé dude tuyén vao vi tri tiép vién hang khéng
Singapore. Ban quan 1y SIA hin nghi ring cach nhin caa
ho 1a ding. Du gi thi viéc dude qudc t&€ xem 14 hiang hang
khong hang dau thé gidi, chua ké dén s6 1oi nhuan ma
hing hang khong thu dudc, cling c6 nghia 14 phan 16n
nhiing gi ho dang lam la ding.

Nhiing thiéu ni trd thanh tiép vién hang khoéng
Singapore déu biét rang ho sé phai nghi viéc khi tudi doi
con kha tré. Phan 16n nhiing co gai toi tiing néi chuyén
déu muén tiép tuc lam viéc lau hon. Quy dinh hién hanh
budc ho phai nghi huu vao thoi diém ho dang phai thanh
toan tién vay mua nha va dau tu vao nhiéu chuong trinh
giao duc gitip phong phii héa ban than ma rat nhiéu bac
phu huynh 6 Singapore mong muén con minh duge hoc.
Vi ¢6 rat nhiéu thiéu nit canh tranh nhau dé tré thanh SQ
girl nén SIA khéng c6 bat ky ché do khich 1é nido nhim

giti chan nhiing c6 gai khéng con tré trung quyén ri.
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RG rang 1a cac nii tiép vién hang khong khong duge xép
ngang hang véi cac ddng nghiép nam ctia ho nhung ching
c6 ai to ra budn phién vi chuyén dé. Cé 1é c6 nhiing ban
ning nguyén thuy sau xa nao dé lién quan dén nhiing gi
ni giéi dude trong cho phai lam con nam giéi thi khong,
mét quan diém ma t6i khéng tai nao chia sé béi toi cling
12 phu ni. It nh4t thi toi ciing hy vong rdng ban quan ly
SIA sé tra cho cac SQ girl 16 tuan luong sau khi con ho
chao doi, cho du d6 1a da thi nhat, thi hai hay thi ba.

Téi ciing tin tudng mot cach lac quan rang SIA sé duge
thuyét phuc dé cho phép cac nii tiép vién cta ho lam viéc
1au hon. Tudi huu ctia ho vita duge kéo dai tit 55 thanh 57
tudi, néu dude moét hoi dong xét duyét chdp thuan. Tudi
huu ¢6 ho ciing ¢6 thé kéo dai 14n niia dén 59 tudi, nhung
chi khi nao dugc hoi dong xét duyét chap thuan. Cé rat it
ngudi duge gia han tudi huu dén 60. Pai da s6 nghi huu
d tudi 57.

B6 trudng c¢6 van Ly Quang Diéu néi rang con ngudi
can phai lam viéc cho dén khi nao van con lam dugec. T4t
ca cac nii tiép vién hang khéng cua SIA phai dude phép
lam viéc dén 62 tudi ma khong can dgi su chdp thuan caa
héi dong xét duyét. Co diéu dit khoat 14, mic du cac SQ
girl 12 bd méit cong ching cua SIA, ho cling chi 14 mot
phan cta “Déi SIA”. SIA sé khong bao gio tré thanh hang
hang khéng hang dau thé giéi néu nhu khéng sé hitu mot
doi may bay hién dai, va néu nhu d6i ngii nhan vién ctua
SIA - tit nhan vién ding quiy dén cac phi cong va trén
nfia 1a cac CEO - khong phai 12 nhiing ngudi c¢6 nang luc

N N A A 2
va lam viéc hiéu qua.
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Ciing nhu thuat ngi “Doi Singapore” khong chi am chi
mdi van dong vién cua Singapore ma con ca cac huan
luyén vién, nhan vién vat 1y tri liéu va nhén vién xoa bop
thé thao caa ho, thuat ngii “Doi SIA” cling thé.

Thuat ngii nay phai ap dung cho tit ca nhiing nguoi
Singapore, nhiing ngusi cung nhau tao thanh mot “Doi
Singapore” 16n hon. Doi nay phai bao gém tat ca moi
ngudi, ti Téng thong, Thu tudéng ciing Noi cic cua ong ta,
cho dén cac gido vién, diéu dudng, cac cong nhan va lao
cong. Tat ca ching ta déu phai nd lyc trong linh vuc riéng
ctia minh va phai c6 hét stic giup dd nhiing nguoi thap
kém nhat trong s6 ching ta. Chi dén lic d6 Singapore
méi c6 thé tré thanh mot qudc gia khong chi thuodc thé
giéi thi nhat ma con 1 mot qudc gia c6 mot tAm long.

The Sunday Times, 26 thang 9 nam 2010
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Chung ta phai cé

hé mam non chat lugng,
khong chi danh cho
nhém tinh hoa

6 18 phan 16n moi ngudi sé ngac nhién khi thay mot
C phu nit doc than 51 tudi khéng lanh trach nhiém
nudi day con cai nhu téi lai quan taAm dén viéc gido duc/
can thiép sém cho lta tudi mam non dén thé. Nhung day
lai 1a mot trong nhiing van dé t6i quan tAm nhat. D6 1a
vi vé6i tu cach 1a bac si than kinh nhi, t6i nhan thic rd vé
nhiing diéu hgp 1y ma khoa hoc da chiing minh.

Liia tudi mam non 1a quéng thdi gian tri 6¢c dta tré tiép
thu ngdén ngii va gia tri dao dic thich hgp nhat. Day cling
14 thoi diém khoi day stic sang tao tét nhat. 0 Singapore,
chinh pht quy dinh phd cap gido duc tir 16p 1 Tiéu hoc
dén 16p 4 Trung hoc. Theo téi, quy dinh nay da bé quén 6
nam dau doi ctia tré ma toi cho 1a quan trong nhat. Hai
nam phé cap gido duc hé mam non véi chét lugng bao

dam con gia tri hon bén nam phd cap gido duc trung hoc.
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Cac gido si dong Tén néi rang: “Hay giao dda tré cho
t6i cho dén khi né 7 tudi, toi sé giao lai cho ban mét ngusi
dan 6ng”. Tuy nhién viéc chim séc nhiing dta tré con dm
ngtia va chap chiing biét di rat ton kém va vat va. Mit
khac, moi trudng ti€p xuc gitia me va con kich thich tri
nio tré tot hon 1a cac nha tré thong thuong. Vi thé trong
da s6 trudng hop, viéc gido duc tré theo nhém va co t6
chiic 1a diéu khong thiét thuc cho dén khi cac bé dugc it
nhéat 3 tudi.

Tuy nhién, tit ldc d6 cho dén khi cac bé bit dau budec
chan vao tiéu hoc, Singapore khéng du co sé gido duc
chat lugng cao véi chi phi phai chang cho chung. Ngay
tai trung tdm cta khu nha 6 xa hoi, noi c6 hon 80% gia
dinh sinh séng, nhiing trudng mau giao dé vao va cé chi
phi phai chang nhat déu 1a nhiing truong do Quy Tai tro
Cong dong PAP (PCF) quan ly. Truée day, cac trudng mau
gido ctia PAP c6 khuynh huéng nhan manh viéc day chit
va day dém kiéu hoc thudc 1ong cho cac bé. Xa héi ching
ta qua thién vé phuong phap hoc vet, va cac trusng mau
gido cung cap diéu ma nhiéu bac phu huynh mong muén,
mic du trong nhiing ndm gan day chuong trinh giang day
& cac truong mau gido PAP ciing ¢6 déi thay. Nhiéu noi da
16ng nhiéu thoi gian vui choi tu do hon vao chuong trinh
giang day.

T6i dd dén tham cac trudng miu gido PAP dién hinh
va ca nhiing truong 4p dung phuong phap giang day it
cting nhéc hon. Nhiing trudng nay déu khong dap ting chat
lugng giang day ma t6i yéu cau cho con t6i. Cung véi su
gitip d6 ctia hai thanh vién Quéc hoi, t6i da khdi dong mot
chuong trinh cai cAch mAu gido & ba truong mau giao PAP,
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nhan manh phuong phap hoc tap théong qua trai nghiém
tu nhién, tuong tac xa hoi, cac hoat dong hang ngay, su
tham gia cta gia dinh va xa hi, va ca nhiing hoat dong
vui chdi cting nhiing chuyén di choi ngan. Ching t6i nhan
manh dén viéc day cac bé hiéu va lam giau von tit vung,
truyén cho chiing y thic x4 héi, day ching cam thong véi
ngudi khac, cé tinh than hoa hop ching toc, hoa hop tén
gigo. Cac bé cling duge day dém va day chii nhung nhiing
hoat déng nay dudgc 1ong vao cac hoat déng vui chdi hay
vao nhiing sinh hoat hang ngay.

Lic dau, cha me cac bé hoc 6 nhiing trudng mau gido
d6 lo 1ang hoi: “Tai sao con t6i khong dude day chii? Hoc
ba con téi dau?”

Nhung sau mot nam, ho ngac nhién thiy con minh
ngoan ngoan, tu tin va lich su hon rat nhiéu. Cac bé cling
bét kip trinh d6 doc chii va tap dém cta cic ban ddéng lta
d cac trudng mau giao khac.

Chi phi cho mét chuong trinh chuyén biét nhu thé ro
rang phai cao hon vi ty 1& gido vién-hoc sinh tét hon va
gido vién duge dao tao tét hon. Cac truong mau gido PAP
khoéng thé cung cip chuong trinh nhu thé véi co cdu phi
va gia hién nay. Mot s6 trudng mau gido thu hoc phi cao
cling c6 chuong trinh gidng vay.

Nhu vay, nguyén nhan 12 do gia ca. Nhung khong cé
cai gia nao c6 thé tra cho loi ich thuc t& ma cac bé theo
chuong trinh d#c biét nay dude hudng so véi ciac bé khong
hoc chuong trinh nay. Head Start 13 mot chuong trinh mau
gido cua My ma muc dich 14 khoi day t6i da su hao hiing
cia cac tré mau giao c6 hoan canh khé khan. Trong mot
nghién ctiu da xua, nhiing diia tré 16p 1 va 16p 2 ctia chuong
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trinh nay hoc gidi hon cac ban cting tang 16p kinh t& xa hoi
v6i ching nhung khong hoc 6 Head Start va khong theo cac
chuong trinh can thiép vao hé mam non khac.

Cac chuong trinh thiét ké& cho tré c6 hoan canh khé
khan c6 thé lap tic ddy chi s6 IQ cua tré ting thém 8
diém, gitp tré hoc t6t hon. Nhung két qua nay suy giam
v6i thoi gian va tré nén khong dang ké sau khi tré ra khéi
chuong trinh mot vai nadm. Tuy nhién cac cong trinh theo
déi 1au dai d6i véi chuong trinh can thiép sém cho dén khi
tré 20 tudi cho thdy s6 vu bo hoc ntia chiing, ty 1é pham
toi, ty 1& vi thanh nién bi bét giit, ty 1é st dung bao luc va
can dudge gido duc dic biét, c6 su sut giam dang ké.

Cong trinh phan tich chi phi tién hanh tai Hoa Ky da
cho thay rang nhiing 1¢i ich ma chuong trinh dem lai vugt
xa sO tién bé ra. Diéu nay van ding ca khi toan bo nhiing
16 ich thu dudgc tir viéc giam thiéu tinh trang pham tdi va
pham phap hoan toan bi bé qua.

Néu lay nghién ctiu nay dua vao béi canh ctia Singapore
thi viéc dua vao hoat dong mot nén gido duc mam non
chat luong véi chi phi phai ching, nhat 1a cho con cai
nhting gia dinh c¢6 hoan canh xa hoi kho khan nhat, 1a
cach t6t nhat dé dua dat nude di lén.

Chinh pht phai diu tu vao linh vuc nay va tim cach
hd trg, khuyén khich cac trudng mau gido dua mot nén
gido duc chat lugng vao hoat dong. Khong c6 su hd trg
cta chinh phu, cic trudng mau gido sé khong thé cung
cap chat lugng gido duc can thiét vi chi phi qua cao. Theo
¥ kién cta t6i, hon ca Go6i hé trg Tién bo xa hoi (Progress
Package), Quy HO6 tr¢ Cong dong (ComCare Fund),
Chuong trinh Giido duc Nang khidu (Gifted Education
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Programme), nén gido duc mam non chat lugng cao phai
14 trach nhiém cta chinh phu.

Mot van dé khac lién quan dén gido duc la chuong trinh
giao duc ning khiéu. Chuong trinh nay da cé tir 1au, du
dé s6 ngudi tham gia t6t nghiép xong cac trudng ky thuat
hay dai hoc. Nhiing san phdm ctia chuong trinh gido duc
ning khiéu déu hoc gidi, thuong 1a giéi hon nhiing nguoi
khong theo chuong trinh. Diéu nay ching c6 gi 1a bat ngs.

Tuy nhién, diéu khién t6i lo 1ang 14 hau qua xa hdi ctia
viéc thau nhan mot nhém nho hoc sinh khi ching con rat
tré va néi v6i ching rang ching giéi hon tit ca nhiing
ngudi khac. Mic du khong phai 16i cia ching nhung
nhiing dia tré nay sé dugc cho cai cam tudng rang ching
vugt troi hon, mot diéu ching thé chtng minh va ciing
khéng t6t cho x& hoi. VAn dé nay cé thé tré nén tram
trong hon khi da s6 nhiing dta tré d6 lai 1a con cai cua
nhiing ngudi c6 hoc thic thudc tang 16p kinh t& xa hoi
cao. Mot sb tré trong sd db sé c6 nguy co chi song trong
thé giéi ciia chiing, néi ngdn ngii ciia ching va khong du
th4u cam v6i phan con lai cta xa hoi.

D6 1a 1y do vi sao t6i rung roi khi doc thay trén s6 bao
gan day la so tré em trong chuong trinh gido duc niang
khiéu c6 thé sé tang tit 1% 1én 3%. Sé rit thd vi néu c6 thé
theo doi con duong sy nghiép cia nhiing dta tré tham gia
chuong trinh nay, déng thoi toi ciing rat mudn biét ching
sé lua chon su nghiép thé& nao va tham gia cong tac xa hoi
ra sao. Diéu khién t6i lo 1dng 14 hé théng siéu tinh hoa
nay c6 thé sé khong t6t cho toan thé xa hoi.

The Straits Times, 3 thang 11 ndm 2006
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Ky thi tot nghiép tiéu hoc
can dudc sua do1

ai tuan gan day da xady ra nhiéu cudc tranh cai vé
ka thi t6t nghiép tiéu hoc (PSLE). C6 vé nhu day la
mot ky thi cuc ky ciang thdng khong chi cho hoc sinh ma
ca cho ba me ching. Khi téi thi t6t nghiép tiéu hoc nam
1966, ky thi khong hé cing thing. Téi chic chin minh
s& d6, nhat 1a khi phan 16n cac cac cdu hoi déu thuoc
dang tric nghiém. Cho du khong biét cau tra 16i thi bing
phuong phap loai suy, hoc sinh ciing c6 nhiéu co hoi tim
ra cau dung.

Qua thuc 1a ky thi cudi nam 6 16p 6 tiéu hoc con lam
toi cing thing hon ky thi t6t nghiép tiéu hoc. Vi ba tbi
du dinh dén du 12 t6t nghiép 16p 6 tiéu hoc cta t6i nén
t61 quyét taAm phai ding dau 16p. Ngugc lai, téi lai khong
quan tdm minh c6 dting d4u ky thi t6t nghiép tiéu hoc
hay khong. D6 1a vi thoi d6, khong ai biét ngudi nao sé
ding nhat ky thi nay. T4t ca nhiing gi chung téi duge
théng bao 14 minh c¢6 &6 hay khong ma théi. Téi d8, chéng
phai lo dén chuyén tht hang, hét chuyén.
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T6i khong nhé diém thi tét nghiép tiéu hoc c6 quyét
dinh chuyén téi sé duge nhan vao mot truéng trung hoc
nao khéng. T6i muén hoc tiép truong Nanyang vi c6 nhiéu
ban bé than thiét ¢ d6, va trong dau téi chua hé thoang
qua ¥ nghi 1a minh sé khéng du tiéu chudn vao trudng
Ni Trung hoc Nanyang. Lic dé, truong Tiéu hoc Nanyang
va Nii Trung hoc Nanyang chua phai 1a nhiing truong uu
ti & Singapore. Hoc sinh ctia hai truong nay déu thudc
nhiéu tang 16p xa hoi. Trong s6 ban bé téi c6 ca con ba ban
hang rong 1an con 6ng triéu phi. Ching to6i khéng ban
tam chuyén ai giau ai nghéo. T6i nghi d6 1a diéu hay. Gio
day Nanyang da dudc xem 12 trudng uvu ti. Nhiéu bac phu
huynh chuyén nha dén séng cach trudng trong vong ban
kinh 1 km dé con ci ho ¢6 co hdi duge nhan vao Nanyang,
va diéu nay da ddy gia bat dong san trong khu vuc 1én cao.

To6i thay tiéc truéc viec Nanyang tré thanh truong
vu td. C6 thé diém t6t nghiép tiéu hoc ngay xua cta toi
khong du dé toéi duge nhan vao truong N Trung hoc
Nanyang hién gio. Nhung nhu thé thi c6 gi 14 té hai? Téi
¢6 thé vao hoc tai mot trudng binh thuong gan nha, két
ban véi nhiing ngusi thudc moi tang 16p xa hoi va cam
thay hoan toan hanh phic. Du ldc d6 con nho, t6i da biét
minh dudc hudng nhiéu dic quyén, nhung ciing biét ring
minh khong hé lam gi dé duge hudng dic quyén doé.

Ly do ky thi tét nghiép tiéu hoc ngay nay khién hoc
sinh cang thing, phan 16n vi két qua thi khong chi 1a
diém cta ting mén ma con 1a diém T-score, diém tong
hop dudgc tinh dua trén so sanh diém cta tat ca cac thi
sinh khac. T-score ¢6 vé nhu tao ap luc tAm ly cho thi sinh
bdi né 1a yéu té quyét dinh, tuy khéng phai 1a yéu t6 duy
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nhAit, viéc thi sinh ¢6 dudec nhan vao truéng minh chon
hay khong. Con mot nguyén nhan khac gay cang thing
cho thi sinh, d6 14 nhiing cau héi & ky thi t6t nghiép tiéu
hoc hién nay 1a dang cau héi yéu cau hoc sinh viét cau
tra 161, cht khong chi 1a nhiing cau héi tric nghiém. Ca
cac phu huynh cting than thdé 1a dé thi ngay nay khé hon
thoi ho di thi rat nhiéu. Déc biét 14 mén toan do6 rat khé.
Nhiing tré nao yéu tiéng Anh sé giap khé khan trong ca
viéc hiéu cau héi 14n lam toan.

C6 nhiéu cach dé viéc phan biét két qua bét chi li hon,
nho d6 gitp thi sinh d3 cing thdng hon. Hién nay, quyét
dinh nhan cac em vao mot trudng trung hoc déu dua vao
diém T-score téng hop v6i 2 s6 1é. Nén chiang c6 mot hé
théng qua dé cac thi sinh dudc phéan loai theo dai diém (vi
du tit 130 dén 140) trong d6 nhiing thi sinh nao dat diém
trén mot ngudng nhit dinh nao dé6 (vi du 250 hay 260)
tuong ting véi top 10% thi sinh thi sé khéng can phan biét
cac thi sinh (trong ciing mot dai) niia.

P& dudc phan vao nhiing trudng cu thé, tit ca cac hoc
sinh ¢6 cing dai diém sé ¢6 co hoi ngang nhau. Néu nhu
truong d6 c6 lugng hoc sinh ding ky dong hon s& chd
trong trudng thi c6 thé tién hanh bd phiéu kin. Cach lam
nay c6 loi diém 1a trai cac hoc sinh tai nang ra nhiéu
truong khac nhau. Hién nay, cac hoc sinh gidi déu dudgc
nhan vao mot sé rat it truong vu ti. Cac hoc sinh nay chu
yéu thudc gia dinh trung luu hoéc thugng trung luu. Két
qua la ching khéng biét rang nhiéu hoc sinh Singapore
thudc gia dinh nghéo, phai lam coéng viéc nha va c6 khi
ciing phai ra ngoai phu ban quan hay di lam céng dé phu
thém thu nhap cho gia dinh.
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T6i ddng ¥ v6i quyét dinh ctia Bo trudng Giao duc Heng
Swee Keat 1a khong néu tén hoc sinh dé dau ky thi tot
nghiép tiéu hoc hdng nam. Véi bién phap nay, c6 18 viée
thém vai cau héi kho vao dé thi dé x4c dinh thi sinh “gidi
nhat” (nhung lai 1am nan chi nhiéu hoc sinh tuy gioéi
nhung khong dting dau 16p) sé bi htiy bd, nho dé ky thi sé
d5 cidng thang hon rat nhiéu. Nhung t6i van tin ring ky
thi nay c6 muc dich ctia né. Thi nhat, viéc tinh diém téng
hgp 12 bién phap khach quan gitup trai cac hoc sinh ra
nhiéu truong khac nhau theo néng luc hoc tap. Thi hai,
ky thi nay gitp chung t6i c6 thé phan cac em vao nhiing
hé gido duc phu hop nhat véi ching, nhu hé cdp toc, hé
thuong (hoc thuat), hé thuong (k§ nghé), vv..

Dung 1a bat luan ta lam gi, ky thi cting sé tao cho ta
it nhiéu cang thing. Nhung cing thing mét chit ciing
khéng phai té. Néi cho cing, c6 ai chua tiing bi stress 6
mét thoi diém nao d6 trong cudc doi? Ching ta c6 thé lam
quen v6iné khi con tré. Trit khi ching ta kinh qua it nhiéu
gian khé va hoc cach vugt qua, bing khong chiing ta sé
thay khé khan khi phai duong dau véi nhiing thang tram
ctia s6 phan. Véi tat cd nhiing nam thanh nién Singapore
khée manh, ching ta c6 chuong trinh nghia vu quan su,
diéu can thiét dé dam bao an toan cho Singapore. Néu véi
ky thi t6t nghiép tiéu hoc ma dia tré da thdy qua cing
thang thi lam sao sau nay c6 thé vugt qua chuong trinh
nghia vu quan su?

N6i tém lai, toi tin ring ky thi t6t nghiép tiéu hoc can
mot chut stia d6i nhung chic chin khéng nén huy bo.

The Straits Times, 25 thang 11 nam 2012
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Chinh sach song ngii
khéng hiéu qua

01 da lam bac si dudgc 32 ndm. Nhiing bénh nhan

dugc t6i cham séc hang chuc ndm thuong trd nén
than thiét véi toi. Hom trude, mot bénh nhan An Do bist
t61 13 nam da dén gép t6i cing mot b hoa va tam thiép,
trén d6 ghi rang “Géi Gido su Ly Vy Linh, rat vui gap lai
c6”, bdi toi c6 nghi bénh mot thoi gian. Téi rat cam dong.
Sau khi cam on c¢b 4y, t0i quay sang me cd va néi véi ba:
“Ba khong giau cé gi, khéng nén phi tién (mua hoa cho
t61)”. Ba tra 16i: “Chuing t61 hai long véi nhiing gi minh c6
va toi rat biét on bac si cung gia dinh bac si”.

Vi khong c¢6 bénh nhan nao khac chd gip nén tdi ngdi
xuéng néi chuyén véi ba me ay. Hoéa ra chong ba da qua
doi vai nam trude. Ong dang lam thg may cho mot cong
ty tu van cong trinh cia mot 6ng cht ngudi Hoa thi bi sa
thai. Ong chi dugc trad mot thang trg cap thoi viée sau khi
da lam & d6 sudt 29 nam. Ba da cung chong di gap ong
cht. Ong cha néi véi ba bing tiéng Quang Poéng rang:
“Ba ding mit cong xin x0, 6ng loukong nha ba (mot ti
b4t lich su dé am chi “chdng” trong tiéng Quang Pong)
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khong néi cing khong viét duge tiéng Anh”. Ba dap lai
ong ta bang tiéng Quang Pong trdi chay lam ong ta sting
sot. Sau d6 ba viét cho 6ng ta moét 1a thu bang tiéng Anh
va gbi mot ban cho ba téi. Khong 1au sau, ba nhan dugc
cAu tra 10i ti chinh pht cho biét s& xem xét van dé. Vai
thang sau, cong ty tra thém cho chong ba 28 thang luong
trg cap thoi viéc.

T6i td0 mo hoéi xem lam cach nao ba néi dudc tiéng
Quang Doéng. Trude day ba ting hoc ¢ mot truong day
bing tiéng Anh cho dén 16p 3 Trung hoc. Tiéng Tamil
14 tiéng me dé cua ba, nhung ba cling biét chit it tiéng
Quang Déng, tiéng Phic Kién va tiéng Malay nho hay tro
chuyén véi hang x6m. Sau khi chéng méat, ba va con gai
don dén 6 chung véi anh trai ctia ¢ con gai bénh. Cau ta
l1a k§ thuat vién, da c6 gia dinh va hai con. C4u nuéi ca
nha sau ngudi bang dong lucng k§ thuat vién ctia minh.
Cau c6 thé néi tiéng Phic Kién, tiéng Tiéu va tiéng He.

Ba me va cb con gai rat than thiét véi nhau. C6 bénh
nhan cta t6i khéng thé di hoc vi bi cham vé than kinh.
Nhung cbd biét néi tiéng Anh. Co biét minh can c6 me
cham séc va bao me c¢b riang: “Me, diing chét trude con
nha”. Ngusi me tra 16i: “Con ding lo, Chua sé rudc con
di trude”. Toi dem cau chuyén nay ké lai cho ba t6i nghe
va noéi véi 6ng rang toi rat ngac nhién khi biét ba me biét
nhiéu ngoén ngfi, lai 14 nhiing ngdn ngt khong c6 chit gi
giéng nhau.

Ngudi nao hiéu tiéng Phuc Kién sé khong thé tu dong
hiéu tiéng Quang Pong néu khéng hoc qua. M&i phuong
ngti déu c6 ti ngii riéng cua nd, hon niia cling cing mot
tit d6 nhung c6 thé phat 4&m nhiéu cach khac nhau. Cau
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tra 16i ctia ba téi khi nghe xong cAu chuyén ctia toi rat don
gian. “Ba &y 1a ngudi An Do”, 6ng nobi. Cling giéng nhu toi,
ba tbi cho rang ngudi An Do c6 biét tai vé ngoai ngii. Hon
niia, ngudi ta tin rang kha ning ngdn ngii clia phu nit
gidi hon dan 6ng. Diéu nay cé 1é ding, mic du ngon ngi
c6 nhiéu khia canh khac nhau va giéi tinh c6 1& chi khac
nhau ¢ mot s6 khia canh nao doé.

Téi viét cAu chuyén nay ra khong chi dé giup cac doc
gia tiéu khién ma cting muén ho suy nghi mot chit vé
nhiing tranh cai gan day lién quan dén viéc c6 nén dit
ning viéc dua ngdén ngi me dé vao ky thi t6t nghiép tiéu
hoc (PSLE) khong. Ching ta phai nhé ring kha ning
ngdn ngii ctia mdi ngudi déu khac nhau. Chéc chin la kha
ning nay lién quan dén yéu té di truyén. Gene kha ning
ngoén ngii vuot troi da boé qua téi nhung lai dude truyén
cho ca anh trai 1an em trai toi.

N6i vé tat ca cac mon hoc trong trudng thi tiéng Hoa
12 mon t6i miét mai cuc khé nhat. Nhung t6i sdn sang
dtii mai mén nay cham chi ngay tu lic 6 trudng mau gido
bdi t61 biét ba me t6i st dung anh em chung t6i dé chiing
minh 14 ba t61, mot luat su budce ra tit Pai hoc Cambridge
va khéng néi dude nhiéu tiéng Hoa khi méi bude chan vao
con duong chinh tri, khong phai 1a nguoi bai Hoa. Mic du
chua bao gid dude néi thing vé chuyén dé, nhung ching
t6i thay ro 14 ba t6i da st dung con cai ciia 6ng dé lam ct
tri thay tAm quan trong cta tiéng Hoa néi riéng va ché
d6 song ngt néi chung. Vi du, mac du ba t61 luén quéa ban
ron dé du sinh nhat ching t6i nhung lic nao éng ciing 6
mat day da 6 cac budi 18 ra trudng ctia ching t6i, trong
d6 c6 18 t6t nghiép Mau gido Nanyang va sau dé 1a 18 tot
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nghiép Tiéu hoc Nanyang cta t6i, va nhiing su kién nay
déu dugc dua 1én bao.

Nhung theo kinh nghiém ban than t6i, méi truong
cling déng mét vai tro nao d6 trong viéc hoc ngbén ngu.
Kha niang ngon ngii bAm sinh cta téi kém hon cac anh em
trai t6i nhung quyét tAm hoc tap cham chi cta t6i gitp
t6i dat diém s6 cao khéng kém gi ho & cac mén tiéng Hoa,
tiéng Anh va tiéng Malay 6 ky thi t6t nghiép 16p 4 Trung
hoc danh cho cac trusng Hoa.

Viéc xem trong ngdén ngii me dé & ky thi tét nghiép
tiéu hoc dén dau sé quyét dinh viéc dia tré c6 thé vao
duge truong trung hoc né chon hay khong. Thai do caa
t61 d61 v6i céc trudng uu td van ludn 1a: du hoc sinh ¢ thé
dudc day db tot hon 6 cac trudng d6 nhung mét hoc sinh
gidi va quyét tAm van sé hoc tot bat chap ngdi trudng né
theo hoc c6 phai truong gioi hay khong. Nhu vay, déi véi
nhiing ngudi lo 1dng qua nhiéu dén viéc dua ngon ngit me
dé vao ky thi t6t nghiép tiéu hoc, t6i nghi su lo 1ing caa
ho khong ¢6 c¢o s6.

Theo toi thi nhiing hoc sinh théng minh chim chi
nhung kha néng ngoai ngii chi § dang tuong déi nhu toi
khong nén bi can trd bdi két qua ky thi. Ho van phai dugc
vuon 1én ¢ mai truong trung hoc va dai hoc va c6 mot tudi
tho vui vé. Hién gio va c6 1é trong 50 nam t6i, tiéng Anh
s& 12 ngdn ngii chinh trén toan cau. Kién thitic khoa hoc
s& ti6p tuc duge thé hién bing tiéng Anh.

La mot bac si than kinh nhi quan tdm dic biét dén
nhiing khiém khuyét vé hoc hoi, t6i da chiing kién nhiéu
bénh nhan bé qua nhiéu thi gié cho cac mén thi 1a ngén
ngii me dé so v6i cdc mon hoc khac. Tai biét nhiéu gia

https://thuviensach.vn



287 Singapore cia téi

dinh di dan sang nudc khac chi vi con cai ho khéng thé
duong dau véi tiéng me dé. Nhiing gia dinh nay thudng
la gia dinh cac chuyén gia hay doanh nhan thanh dat,
ding dang tai ning ma dit nuéc ching t6i dang c6 géng
161 kéo tii cac nudc khac. Nhiing ké bi anh hudng chu yéu
12 nguoi Hoa, nhung cac hoc sinh sinh vién Singapore goc
An ciing gip van dé tuong tu, bdi toi nghe néi 1a tidng
Tamil giang day & cac truong Singapore qua khé va tham
chi 12 bi hiém.

Cac cong dan Singapore phai duge khuyén khich néi
hai tht tiéng nhung khéng vi thé ma 1o 1a cdc moén hoc
khac. Trong gido duc, khong thé 4p dung mot phuong
phap cho tdt cd moi ngudi. Piéu chic chin 1a chuong
trinh giang day ngdén ngli me dé nhu hién gid, nhat 1a
tiéng Hoa va Tamil, dang dit ganh nang khong cin thiét
lén vai con em ching ta. Mot cudc cai cach cé tinh toan
can than d6i véi chuong trinh giang day va hé théng thi
cti st dung tiéng me dé - mot cudc cai cach quan tAm dén
nhiéu kha ning ngdén ngii khac nhau - can dude gap rat
tién hanh.

The Sunday Times, 16 thang 5 nam 2010
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Giai quyét néi am anh hoc tu

ot dé tai duge tranh luan s6i noi trong thdi gian
M gan day, d6 1a hoc tu c6 tot hay tham chi c6 can
thiét cho hoc sinh khéng. Téi xin ké vé kinh nghiém ban
than t6i v6i viéc hoc tu trude khi ban vé chuyén duge mat
ctia van dé nay. May anh em t6i bit dau doi séng hoc
dudng véi trudng mau gido Nanyang truée khi di tiép lén
Tiéu hoc Nanyang. T4t ca ching t6i déu hoc tu tiéng Hoa
tit khi con rét nhd, trude ca khi buée chan vao tiéu hoc.
Ba me ching tdi tin ring ngoai ngii t6t nhat nén hoc
tit nho, khi tri ndo dang trong giai doan dé uén nén nhat.
Chting t61 c6 rat nhiéu thai gian choi dua lic nhd, nhung
ching t6i duge cung cAp mot nén tang cidn ban vé ngoai
ngit. T6i nhé mang mang 1a 6ng anh Hién Long cua téi -
hién dang la Thu tuéng - c6 moét dng gido gid ma ching
toi goi 1a “thay Shung” ngay tit khi anh téi bat dau vao
tiéu hoc. Nhiém vu cta 6éng &y la mai gita tiéng Phé
théng cta anh Hién Long cho béng bay hon.
Ca ba anh em ching t6i déu hoc thém tiéng Malay ba
1an mot tudn, mdi 1an mét tiéng, ¢ trudng tiéu hoc. D6 1a

vi truong ching t6i khong day tiéng Malay ma ba me toi
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thi lai muén ching téi biét néi va viét tiéng Malay troi
chay. Tiéng Malay ctia anh Hién Long vAn xuét sic. Vé
phan téi, toi chon tiéng Malay va tiéng Anh lam ngoai
ngii 2 trong ky thi t&t nghiép 16p 4 truong trung hoc tiéng
Hoa va nhan gidy khen cho ca hai mon.

Nhung cho dén khi 1én 16p 4 Trung hoc, t6i van luén
lo 14ng khéng biét sé duong dau véi ky thi tiéng Hoa thé
nao. Vi thé ba me tbi da tim cho t6i mot co gido tiéng Hoa.
Co 4y khong gidp to1 6n lai chuong trinh hoc ma cuing toi
doc Héng ldu mong bing chii Han phén thé. Téi khong
thich cAu chuyén nay. C6 cling khuyén khich téi viét bai
dang 1én bao Hoa ngii. Co 1a ngudi stia ban thao cua toi
trude khi to6i nop ching cho toa soan. Kha nhiéu bai cua
t61 dudc dang 1én bao, va tdi duge tra $10 mdi bai.

T4t ca nhiing viéc nay da gidp téi nhan dudc bang
khen moén tiéng Hoa véi tu cach ngoai ngii 1 tai ky thi
t6t nghiép truong Hoa va bang khen mon tiéng Hoa véi
tu cach ngoai ngti 2 tai Ky thi chiing chi Cambridge. Sau
d6 t6i chuyén sang hoc 6 mot trudng day bing tiéng Anh
14 truong Raffles dé chuén bi 1én dai hoc vi t6i muén tré
thanh bac si. Néu 6 lai truong Nanyang, t6i phai hoc khoa
hoc bang tiéng Quan thoai mic du sach gido khoa duge
viét bang tiéng Anh. Chinh vi thdy chuyén nay vo 1y nén
toi da chuyén sang trudng Raffles. Nhung cho dén hom
nay toi van thay biét on viéc minh da c6 10 nam dau di
hoc ¢ mét trudng day bang tiéng Hoa. T6i chic chén anh
va em trai toi cling thay nhu vay.

Trong suét thoi gian ching t6i ngdi ghé nha trudng,
mdi khi c6 ai ¢ dai BBC c6 chit thoi gio, ba me t6i déu
sép xép dé ngudi d6 dén day kém ching t6i mot cach
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khong chinh thiic. C6 gido day kém ma toi nhé nhat 1a
ba Dinnes, mdt phu nii Scotland hién lanh néi tiéng Anh
béng giong Scotland v6i Am r rung nhe trong c6. Ching
to1 cing nhau doc to hodc néi vé nhiing truyén nhu The
Hobbit. Sau khi ba rdi Singapore, ba t6i thu xép dé co
con gai clia ngai Cao Gy Anh lic d6 dén day kém t6i. Ong
khoéng muon con cai minh néi Singlish.

V6i ¢d con gai cua dng Cao uy, khi thi ching toi tu
do néi chuyén, lic lai cung nhau doc mdot cai gi d6 ctaa
Shakespeare. Toi chua bao gig thich doc Shakespeare, va
dén bay gio van thé. Nhung t6i nghi rang nd luc doc cac
tdc phadm cta ong gidp t6i rat nhiéu. Tu kinh nghiém
ban than, t6i nghi ring hoc tu d6i khi cling c¢6 ich nhung
khong thuc su can thiét. Tu luc 14 phuong phap tot nhat
va chinh su tu luc sé gitp chiing ta vugt qua cudc song
khi truéng thanh. May anh em téi chi hoc thém nhiing
mon khong day 6 truong, nhat 14 mon ngoai ngti. Chiing
to1 khong phai l4p lai hay 6n lai nhiing gi da day 6 truong.

T6i khong nhé da bao gid tiing nghe thay c6 toi hoi “Vi
sao ba me cac em khéng tim thay day kém cho cac em?”
Nhiéu tht da déi thay ké ti dao &y, bdi gio day chuyén
thay cb thic giuc hoc sinh hoc thém 14 chuyén thuong tinh.
Tb6i chéc chén la viéc day thém cé thé gitp ich cho tré hoc
yéu. Nhung muc dich ctia day thém phai la gitip hoc sinh
hiéu nhiing bai gidng méa ching khéng hiéu trén 16p, chi
khéng phai dé vudt qua hang loat cac ky thi trong sust 10
ndm hoc hay lip lai t4t ca nhiing gi da day 6 truong. Tai
sao sau gié hoc lai phai di hoc niia? Mic du to6i hoc thém
ngoai ngii nhung van c6 rat nhiéu thi gio choi dua lic nhd.
Gan nhu t8i nio toi cling choi danh béng rounders. Tdi con
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leo cAy va bd qua 6ng cong. O trudng trung hoc, toi theo
dudi moén chay rat nghiém tdc. T6i dai dién cho trudng
trong cac cudc thi boi, gianh duge dai den karate va rat
tich cuc trong do6i thiéu sinh quan.

Truong hoc ngay xua van ludn thd vi va day thach
thic. Ta nhan dude nhiing gi ti nha truong la tuy vao
viéc ta da bo bao nhiéu cong stic vao d6. Téi da c6 mot
thoi gian rat tuyét & truong. O thap nién 1960, hoc thém
hay khéng 14 tily ¥ mdi ngudi va da s6 hoc sinh déu c6 thé
ddi phé véi cac mon hoc ma khong can hoc thém. Bay gio,
dudng nhu hau hét cac hoc sinh déu di hoc thém kiéu nay
kiéu khéc. Phai chiang cac bac phu huynh ngay nay kiasu
(s thua nguoi khac) hon cac bac phu huynh 6 thé hé cua
t61? Phai chiang chuong trinh hoc ngay nay qua ning véi
cac hoc sinh trung binh?

Toi thdy 1a 1o rang c6 gi d6 khong 6n khi hau hét cac
hoc sinh déu di hoc thém con cac thay ¢ day tu thi lai day
nhiing gi trong chuong trinh hoc. T61 hy vong B6 Gido duc
¢6 thé xac dinh nguyén nhan ctia van dé nay va sta chiia
s6ém. Chung ta khong nén nhén chim tudi the vao bién
hoc thém.

The Sunday Times, ngay 23 thang 9 nam 2012
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Xay dung tinh cach
thé& nao cho phai?

& thong gido duc Singapore khéng nhiing thanh
H coéng trong viéc tao ra nhiing cong dan c6 hoc van
gidi giang ma con cung cap nhiing gi can thiét cho nhiing
ai it thién vé hoc thuat nhung lai lam t6t ¢ vién gido duc
ky thuat va cao ding ky thuat. Téi c6 nhiéu bénh nhan
12 hoc sinh sinh vién, va rat nhiéu ngudi trong s6 ho gép
thach thiic trong hoc tap. Téi ludn vui miing khi thay ho
thanh cong trong su nghiép.

Nhung diéu khién t6i lo 1dng cho thé hé tré bay gio
khéng phai 1a viéc ho du tiém luc dé thanh cong hay
khong, ma 1a ho c6 lam nhiing gi ding cho Singapore
va nhan loai khéng, va c6 hanh xt ding din du diéu dé
khong ¢6 1gi cho ca nhén ho hay khong.

Khi tiép xtc véi cac thanh thiéu nién va nhiing nguoi
Singapore tré tit 30 tudi trd xudng, téi c6 cam tudng ho
it nghi luc va 1ong vi tha hon nhiing ngusi 16n tudi. Cam
tudng nay ciing dudc nhiéu ban bé cua téi chia sé. Phai
ching thé hé truéc c6 khuynh huéng thich than phién vé
nhiing thiu sét ctia thé hé tiép theo hay nhiing gi nguoi
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ta quan sat thay qua thuc c6 co sd? Van dé nay con dang
duge nhiéu ngudi ban luan. Nhung t6i kha chic chin
rang cam tudng cua minh khong hé sai.

T6i biét vin phong hiéu truéng Khoa y Dai hoc Quéc
gia Singapore da phai diéu chinh hé théng phan nhém
sinh vién y khoa bdi s6 sinh vién chi biét nghi dén ban
than ngay nay nhiéu hon lic truée.

Trong boi canh d6, viéc Bo Gido duc tuyén bo sé dit
nang viéc xay dung tinh cach la budc di hoan toan tich
cuc. Bién phap nay da dugc Bo trudng Gido duc Heng
Swee Keat cong bd vao dau tuan truée. Sudt nhiéu nam,
tol da than phién véi ba téi, cuu Thu tuéng Ly Quang
Diéu rang Bo Gido duc da thét bai trong viéc xay dung
tinh cach hoc sinh sinh vién. Lan nao ba t6i ciing tra 1oi
d6 1a trach nhiém ctia cha me va gia dinh.

Nhung giéi tré ngay nay séng & truong nhiéu hon 6 nha.
Chiing chiu anh hudng ctia ban bé nhiéu hon ctia gia dinh.
Hé thong gido duc nha trudng vi thé ¢ thé tac dong dén
tinh cach caa ching dé giup ching tét hon. Nam 2008,
mét td chiic cia Hoa Ky mang tén Character Education
Partnership (Hgp tac Gido duc Tinh cach) da chia chuong
trinh gido duc tinh cach ra lam hai: Mot 1a chuong trinh
phat trién “tinh cach dao dtc”, bao gém cac gia tri dao
diic nhu céng bang, cao thugng va liém chinh. Con chuong
trinh tht hai tap trung vao “hanh vi dao dtc”, gbm cac
pham chat nhu nd luc, siéng ning va kién tri.

Phan 16n moi ngudi déu biét dau la ding, dau 1a sai.
Nhiing c6ng trinh nghién ctiu trén cac bé tit mot tudi tré
lén cho thay la bang truc giac ching thich hop tac, choi
dep va gitp nhiing ngusi ma ching ung ho hon 1a lam
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diéu ngugc lai. Nhung khi 16n hon mét chit, mot sé tré
sin sang 10 di nhiing diéu ma luong tAm ching bao la
ding, va lam diéu ngudc lai. Nhiing ké tAm than pham
to1 giét nguoi hang loat ho#c ¢6 hanh vi bao luc hang loat
déu biét minh dang lam sai, nhung ching hé c6 chit tinh
cam hay thau cdm nao vé6i cac nan nhan va sin sang lam
hai nhiing nguci nay.

Khé c¢6 thé néi chinh x4c tinh cach dao diic bao nhiéu
phan 1a do di truyén va bao nhiéu phan do méi trudng tac
dong. Nhung chic chén 14 moéi trudng c6 gép phan vao
viéc nay. 0 Singapore, chinh phti thudng xuyén van dong
nguoi dan cu xt dao dic. Ngoai ra, luat phap Singapore
ciing rat nghiém khéc v6i hanh vi chéng d6i xa hoi va c6
bién phap hitu hiéu dé budc moi ngudi tén trong luat 1é.
Singapore chéc chin rit hiéu qua trong viéc ngan chin
hanh vi chéng déi xa hoi. Viéc ching téi c6 gitp cho nguoi
dan tré nén dao dtc hon hay chi 1a ngén chan khuynh
huéng chong d6i xa hoi 1a diéu van dang con tranh cai.
Nhung ngay nao Singapore con tim cach ngin chan hanh
vi chéng ddi xa hoi, chac chén 14 toi sé tan thanh nhiing
chinh sach d6 va khong quan tAm dén cai nhin mia mai
cham biém ctia nudc ngoai vé tinh trang thiéu tu do xa
hoi 6 Singapore.

DPa s6 ngusi Singapore tin rang méi trudng tac dong
dén tinh cach dao dtic. D6 1a 1y do khién nhiéu bac phu
huynh tit chéi cho con ho hoc cac 16p hoc vin héa va cac
16p hoc nghé hé binh thuong, von chi dap ting cho nhiing
hoc sinh trung hoc ¢6 nang luc trung binh. Téi thudng
xuyén ban luan van dé nay véi cha me bénh nhan cua toi.

Nguyén nhan khién ho khong muén cho con minh viao hé

https://thuviensach.vn



295 Singapore cia téi

binh thusng mét phan 1a do ho ky vong qua cao vao viéc
hoc tap ctia con ho. Tuy nhién con mdt nguyén nhan khac
quan trong hon, d6 14 ho s¢ con ho bi anh huéng ctia ban
bé “xau” & cac 16p dé.

Cam tudng cta toi 12 méc du nhiing dta tré theo hoc
céc 16p hé binh thudng c6 thé ngd nghich hon nhiing dua
tré hoc 16p hé cap toc (Express), nhung phan 16n cac em
déu khong phai 1a nguai thiéu dao dtc. Toi rat tiéc 1a mot
bo phan 16n ctiia xa héi lai xem cac em nhu thé. Con vé
hanh vi dao dic thi téi cho rang kinh nghiém séng quan
trong hon nhiing gi duge day chinh quy 6 truong. Gian
khé 6 mot mic d6 nao d6, du do ngoai canh dua dén hay
do minh tu dat ra cho ban than, sé gitp mdi ca nhan trd
nén kién cudng, kién tri, cAn cu va tap trung hon.

Nhiing diéu toi néi ra day déu xuat phat ti trai nghiém
c4a nhan cua t6i. Sudt tit ndm 1995 dén nay, to6i gap hang
loat van dé stic khoe va hién van dang déi dién véi mot
trién vong tuong lai khong chéc chin. Nhung t6i vAn nghi
rang néu khong cé nhiing trai nghiém khong hay d6, toi
da ching thé kién cudng nhu hém nay.

Toi qud thuc da hoc duge cach nhin doi binh than va
thuong tu nhu rang: Vi khoanh khéc tiép theo cua téi
khong c6 gi chdc chdn nén nhiing gi téi c6 thé lam tét bay
gio, nhiing gi hén nhién vui tuoi téi c6 thé tan hudng bay
g10, to1 sé thuc hién ngay trong gidy phit nay vi cé 1é sé
chdng c6 khoanh khéc tiép theo. Quan diém nay cua toi
c6 18 phan nao 1a duge di truyén. Viéc day db téi phan 16n
14 do me t6i ddm nhiém. Nhung tinh uong nganh cta toi
thi c6 1& 1a thita hudng ti ba. Trong cuén Hard Truths
to Keep Singapore Going (tam dich Nhiing su that kho
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khin giip Singapore tiép tuc di 1én) do ba toi viét, ong
thing thén néi rng 6ng tin con trai giéng me hon con
con gai giong cha hon. Ong néi thém: “Linh 1a dda c6 tinh
than dau tranh manh mé khong khac gi t61”. 0 mot doan
khéc trong sach, ong cho biét anh Hién Long diém dam
hon 6ng con t6i thi manh mé giéng 6ng.

Anh Hién Long méit ngudi vg diu tién ngay sau khi
dta con trai khuyét tat ctia ho ra doi. Musi nim sau,
anh danh bai cin bénh ung thu hach (lymphoma) khéong
chut sg hai, cing chdng chit than than trach phan. Anh
khong cAn lam thém bat ct thi gi dé ching té tinh kién
cuong ciia minh. T6i xin hoan nghénh B Gi4o duc va Bo
trudng Bo Gido duc da diing ra ganh vac nhiém vu xay
dung tinh cach, mot cong viéc day thach thiic nhung can
thiét. Vi lgi ich ctia Singapore, t6i hy vong du an nay sé
thanh cong. Su ton tai lau dai ctia Singapore phu thudc

vao du an doé.

The Sunday Times, 25 thang 9 ndm 2011
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Singapore rat can
nhan tai ngoai quodc

gay 14 thang 5 viia roi, B trudng C6 van Ly Quang
NDiéu 6 bai phét biéu tai Hoc vién Can bd Lanh dao
cta Trung Quéc & Phé Pong. Ong néi véi khan gia diéu
ong da ting néi véi Pang Tiéu Binh khi 6ng Ping dén
tham Singapore nidm 1978.

Khi 6ng Pang chic ming ba tbi vé su phat trién caa
Singapore, ba t6i da tra 16i ring: “Ching t6i la con chau
ctua thanh phan ban nong & cac tinh phia Nam. Con 6ng
thi c6 zhuangyuan (trang nguyén - nguoi dé dau cac khoa
thi thoi phong kién), vin nhan, nghé si, nguodi c6 van héa
va ngudi tai. Bat ké chung t6i 1am gi, Trung Qudc ciing c6
thé 1am, va lam t6t hon”.

Ong Ping khong tra 16i. Khi trd vé Trung Quéc, éng
cho thiét lap cac diac khu kinh t&. Nam 1992, trong
chuyén viéng tham Tham Quyén, ong tuyén bo: “Ching
ta phai hoc hoi tit thé giéi, nhat 1a Singapore, va phai lam
t6t hon ho”. T6i khéng dong y véi ba téi 1a cac huaquiao
(Hoa kiéu) khong gidi bang gi6i tri thic Trung Quéc. Ba
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to1 ti lau van tin rang nhiing ngudi xuat than tit Giang
T6 déu 1a hau dué ctia hang quan lai cao cap dugc diéu
dén cai tri hodc lui v& huu tri 6 ving dat tru phd nay.
Giang T6 thudng dudc goi 1a “ngu mé chi huong” (ving
dat ctia c4 va gao) bdi dat dai 6 day rat mau ma con séng
ngoi day p ca.

Ba t6i nghi rang gene tri thiic sinh s6i nay né 6 viing
nay. T6i nghi ngé diéu dé béi nhiing nho sinh d6 cao
thuong khong chon thé thiép theo kha ning tri tué cta
ho ma 1a theo nhan sic. Gene hoc gidi vi thé ¢4 nhanh
chéng giam di. Hon niia, phan 16n quan lai va gia dinh
cua ho déu khong phai duong dau véi hoan canh khé
khin nguy hiém, phép thi cho long can dam va tinh
kién cudng cua ho.

Trong tAm 1y hoc, kién cuong am chi kha ning ducng
dau véi cang thing va tai hoa, va ca kha nang 18y lai
binh tinh sau khi trai qua that bai. Nhiing ti thudng
dude st dung nhu dong nghia véi “kién cudng” 1a “day
dan”, “biét xoay s6”, va “y chi”. C6 1& kha nang tri tué -
hay néi ding hon 14 co hdi dui mai kinh st - ma té tién
ctia cac Hoa kiéu con thi€u da dugc ho bt dip lai bing
l1ong can dam va tinh kién cudng. T6 tién ching ta hin
phai can dam va c6 tinh thAn mao hiém 14m méi c6 thé
thuc hién cudc hanh trinh nguy hiém t6i Nanyang (Nam
Duong hay DPong Nam A néi chung). Chuyén di nay vo
cung gian nan. Néu chng may bénh dich bung nd trén
tau thi sé khién nhiéu nguoi mat mang, con ai dén dugc
Singapore thi déu bi dua dén dao St John’s dé cach ly.
Thai gian cach ly tuy thudc vao can bénh ma ho bi nghi
ngd mic phai.
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Vi thé nhiing nguoi ti Trung Quéc di cu dén Dong
Nam A thoi ky ddu tién déu 1a nhiing ngusi can dam,
kién cudng va khoe manh, cong thém kha ning sinh tén
du hoan canh khé khén dén thé nao. T4t ca nhiing diéu
nay déu doi hoi 6 ho chit tri théng minh, méc du su thong
minh nay khéng giéng v6i sy thong minh vé hoc thuat
nhu cac bai kiém tra ning khiéu da danh gia.

Ong ¢6 noi caa toi da roi bd lang Dabu cta toc Khach
Gia, noi t6 tién ong sinh s6ng, dé dén Ha Mén, rdi tit
d6 sang Singapore trén mot chiéc tongkang (thuyén
manh). La loai thuyén budm nhd cé hai canh budém
vuong, tongkang khéng chiu dugc séng gié. Sau khi dén
Singapore, dng c6 nodi toi lam viéc cho mot chui tiém budn
roi sau d6 két hon véi con gai 6ng chu, cling ngudsi Khach
Gia. Cudl cung, 6ng cling kiém du tién quay vé Dabu
mua chiic quan nho nhé (bat phdm). Tuy nhién vg 6ng
vi chua dén Trung Quéc bao git nén khéong mudn roi xa
Singapore. Vi thé ba da gidu cac con di noi khac va dé
chéng quay tré vé Trung Quoc mot minh.

Nho ba c6 noi khon ngoan ctia tdi ma gia dinh ching toi
méi may man nhu ngay nay. Khong mét ai trong gia dinh
hat nhan ctia td6i mong muén di thim ngdi lang Dabu cua
t6 tién.

Sau nam 1920, cac di dan Trung Qudéc dén Singapore
bang tau hoi nuée, vita nhanh vita an toan hon thuyén
manh. Nhiing ngu6i méi dén duge goi 1a sinkek, c6 nghia
12 “tan khach” trong tiéng Phic Kién. Ngay sau khi dén
Singapore, ho dugc nhiing hoi doan cta lang ho cung
cip noi 6 tam cung nhiing thi thiét yéu. Ba ndi téi xem
cac “tAn khach” nhu 1a nhiing nguoi Hoa thua kém hon
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ngudi Peranakan (c6 nghia 1a “Nhiing dta con ctia TG
Quéc” trong tiéng Malay). Sau khi néi chuyén véi ba toi
dang luc toi viét bai nay, t61i da hidu vi sao ba ndi c6 cam
nhan d6.

Theo cach nhin cua ba thi ngudi Peranakan 12 con chau
nhiing ngudi di cu kién cudng dén Dong Nam A vao thoi
ky d4u tién, khi hinh thitc vugt bién bang dudng bién 1a
diéu v6 cung nguy hiém. Ca bén 6ng ba ndi ngoai caa toi
déu 1a con chau cua nhiing nguosi thudc 1lan séng di dan
s6m nh&t. Phong tuc tap quén, thuc phdm va ngén ngi
ctia ngudi Peranakan - con duge goi 1a nguci Nonya hodc
Baba - bi anh hudng phan nao ctia van héa Malay.

Nhiing ngusi dén mudn hon, tiic cac “tan khach”, tuy it
gip nguy hiém hon nhung cudc sng cta ho ciing ching
dé dang gi. Nhiing ai s6ng sét va vuon 1én dudc tit nhiing
diéu kién khé khin d6 déu l1a nhiing nguoi kién cuong. Vi
thé t6i khong nghi rang ngudi Hoa & Pong Nam A thua
kém ngudi Hoa & Trung Qudc, ké ca con chau cua nhiing
tri thiic Giang T6. T4 tién toi c6 thé khong db & cac khoa
thi phong kién. Qua thuc 1a tat ca nhiing phu nii trong
dong ho t6 tién téi déu khéng dude dén trudng. Nhung
con chéu ho, tiic cac co di chi bac cta toi va con chau cua
ho déu thanh cong trong cudc song.

Néu nhu téi phai chon gitia sy thong minh va tinh kién
cuong, toi sé& chon tinh cach sau. Ban than to6i rat kién
cuong nhung khong théng minh xu4t ching, lai rat té hai
vé tat ca nhiing gi thuoc vé nghé thuat. Viéc Trung Quoc
mot ngay kia sé vugt qua Singapore 1a diéu chic chén.
V6i dan s6 1én dén 1.3 ty so v6i 5 triéu dan ctiia Singapore,

day chi con 1a van dé thoi gian. Vi khéng con khéng cai
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nén t6i khong qua lo ling tinh huéng nay. Nhung vi con
cai cia anh em trai toi va cua ban bé toi, toi chi hy vong
riang Singapore sé thanh coéng trong viéc thu hit nhan tai
ngoai qudc va nhiing ngudsi nay sé bién Singapore thanh
t6 quoc ctia ho va bd sung vao trang st kién cuong caa dat

nuéc chung toi.

The Sunday Times, 30 thang 5 nim 2010
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Thu hit nhan tai
khong dung cach

ang ty do la da dugc d6 vao céng trinh nghién ctiu
H y sinh cta Singapore va nhiéu ty khac sép duge d6
tiép vao d6. Lam cach nao dé st dung nhiing moén tién
nay t6t nhat? Chién luge thu hit nhan tai nude ngoai roéi
sau d6 dé ho tu quyét dinh sé tham gia linh vuc nghién
ctiu ndo c6 nhiing van dé cta né. Ching ta khé c6 thé
thuyét phuc nhiing nha nghién cttu nuéc ngoai tai gioi
nhat va dang d trén dinh cao su nghiép roi bo dat nuée
ho & phuong TAy, noi ho dude tai trg va c6 nhém nghién
ctu riéng. Day la phuong phap ma thanh céng phu thudc
qué nhiéu vao may rui, con linh vuc nghién ctiu thi qua
da dang va tuy thudc hoan toan vao nha nghién ctu ma
ching ta da moi duge dén Singapore. Néu cii theo phuong
phap hién nay ma khong stia ddi, cic cong trinh nghién
ctiu va thanh cong 6 hang loat linh vuc lién quan sé khé
¢6 kha ning phat trién.
C6 mét phuong phap hgp 1y hon 1a xac dinh “linh vuc
ngach” cta riéng ngudi Singapore hoic linh viyc ngach

ma Singapore di sin lgi thé canh tranh, vi du nhu viém
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gan siéu vi B, ung thu gan nguyén phat, ung thu da day,
lupus ban dé hé théng (thudng goi 1a SLE hay lupus) va
nhiing bénh tu mién khac (hé théng tu mién caa co thé
t4n cong cac bd phan co thé), cac mé hinh dot quy va chan
thuong dau. Trén thuc t&, cong ty dude pham Novartis
vita duge Cuc Quan ly Thuc phadm va Duge phdm Hoa Ky
dong ¥ cho luu hanh mot loai thudc méi tén Telbivudine,
¢6 thé dung diéu tri viém gan B mén tinh. Thi nghiém
lam sang cho loai thudc nay 12 mot cong trinh nghién ctiu
da trung tdm 16n, trong d6 Singapore tuy tham gia nhung
khéng phai 1a nghién ctu vién chinh.

Cho du 14 ai 6 Novartis dé xuéng viéc thii nghiém 1am
sang thi chéc chén ciing da hiéu “ngach” ¢ day la ngach
nao. Véi 5 phan tram dan toc Hoa mang bénh viém gan
siéu vi B, linh vuc ngach nay dugc thé hién qua hang
triéu triéu bénh nhan, di ngugc lai véi phuong phap diéu
tri toan dién ctia Singapore. Chan thuong dau 14 tai nan
phd bién trén toan thé gisi va 1a nguyén nhéan chinh gay
tli vong va thuong tat vinh vién. Tuy nhién day lai khong
phai 1a dé tai nghién ctiu thi vi va chi ¢6 10 trung tam
16n trén toan thé giéi nghién ctu dé tai nay mdot cach
nghiém chinh.

Tai Vién Khoa hoc Than kinh Quéc gia, ching tdi c6
day @ ho so ghi chép qua trinh nghién ctiu chan thuong
dau va c6 mot chuong trinh diéu tri toan dién, ti phong
thi nghiém dén giuong bénh, ti giai doan cap tinh dén
giai doan phuc héi. Ching ta nén tap trung nghién ciu
cac linh vuc nay vi n6é khong chi lién quan dén nguoi
Singapore ma ciing vi ching ta c6 1¢i thé hon cac nuée
khac 14 sé hitu nhiéu co s nghién ciu tién tién hon.
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Chiing ta phai hoc hdi ti kinh nghiém ctia chinh ching
ta va thita nhan 1a c4i chAm d6 nho xiu trong btic tranh
toan canh khong thé nao canh tranh vé tai ning (hay s6
luong) v6i nhiing ga khong 16 6 tit ca cac linh vuc nghién
c@u y sinh.

Chién luge ciia chiing ta phai 1a khuyén khich cac nha
nghién ctu trong nude va giip cho nhiing nha nghién ctu
trong nudc va nha nghién ctiu nude ngoai ¢6 ¢ hoi hgp tac
nhiéu hon. Ta c¢6 thé hanh dong nhiéu hon dé dap tng yéu
cAu cic nha nghién ciiu trong nuéc va giip ho cam thay
ho 14 thanh phan khéng thé thiéu trong phat trién y sinh.
Chung ta da bat dau tap ténh vai buée nhé theo hudng
d6 nhung nhiing hanh déng nay van con qua it va qua
nho. Chung ta phai tap trung hon vao viéc tim ra linh
vic ngach cua dit nude va sau d6 thu hut nhiing nhan tai
thich hgp tif nudc ngoai trong khi vAn nuéi dudng nhan
tai trong nude.

Thi thoang lai ¢c6 mot nha nghién cu nudc ngoai dén
Singapore v61 muc dich riéng. CAu chuyén dai va phic
tap vé Simon Shorvon minh hoa tét nhat cho viéc nay.
Ong ta da lam dung hé thong ctia Singapore bang cach
tuy tién thay déi liéu thudc diéu tri bénh nhan méa khéng
dugc su dong ¥ cua ho. Simon Shorvon da ¢6 hoan thanh
nhanh chéng phan nghién ctiu trai phép nay, phan nghién
ctiu ma qua d6 ta c6 thé thdy 6ng xem ngudi Singapore
nhu dén ti mot quoc gia thudc Thé Gidi thi ba, ttc c6
thé dé dang diéu khién. Nhiing gi 6ng 1am rit nguy hiém
cho bénh nhan. Nhung cudi cing 6ng khong thé hoan
thanh viéc nghién ctiu ciia minh & day vi bi bai 16. Sau
dé6, ong cting mot s6 nguoi khac hop tac véi Dai hoc Duke
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6 linh vuc tuong tu nhung lan nay 6ng chi nghién ctiu
d#c tinh di truyén chuyén hoéa cta cac loai thuéc chong
dong kinh véi su déng § cua bénh nhan. Diéu dang néi
13 phan nghién ctu dinh dén viéc tuy tién thay déi liéu
thuéc cho bénh nhan Parkinson da khong hoan thanh.

Con mét linh vuc khac ma ching ta c6 thé cai thién,
d6 1a thiét lap mot co quan din dau dé phéi hop va xéc
dinh nhiing linh vuc ma Singapore ¢6 nhiing cong trinh
nghién ctu thuc sy vugt tréi ma khong can sao chép va
lang phi nguon luc. Day sé 1a tiéu diém cta chién luge qudc
gia nham nhay vao linh vuc y khoa va khoa hoc thé giéi.

Tinh trang hién nay doi hdi ching ta dau tu vao nhiéu
linh vuc thiéu su phéi hop va tham chi thiéu su canh
tranh dit khoat gitta cac nhom khac nhau nhung c6 cong
trinh nghién ctu tuong tu nhau. Ngudi ta c6 thé bién
luan rang diéu nay ciing xay ra 6 Hoa Ky va cac quéc
gia tién tién khac. Tuy nhién, diéu nay khong ding hay
khong thich hgp cho moi quéc gia. Cac qudc gia nho hon
va c6 ngudn luc han ché hon hon phai chi trong hon dén
cach st dung nguon luc 4y.

Muc dich ctiia canh tranh 1a dé trd thanh ngusi dau
tién c6 cong kham pha, dé say sua véi vinh quang va
danh vong, dé dudc hudng lgi tit t&m bing sang ché. Muc
dich ctia canh tranh khéng phai 1a dé gitup cham séc bénh
nhan. Cac quéc gia tién tién c6 thé cé du diéu kién lang
phi tién ctia nhung cai chdAm dé nhoé nay thi khong.

Mot van dé quan trong khac 1a Singapore c6 thé dao
tao du s6 lugng cac nha nghién ctiu trong linh vuc khoa
hoc doi song khong. Theo mdt bai bao, ndm 2002 lic Dai
hoc Quéc gia Singapore méi chi vita bat dau dao tao lta
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sinh vién khoa hoc do6i séng riéng ciia minh thi Philip Yeo,
chu tich Co quan Khoa hoc, Céong nghé va Nghién ctu
(A*Star) da lam cho nhiing sinh vién chua tét nghiép nay
hoang s¢ khi néi rang ho chi dt tu cach rita 6ng nghiém.

B6n nam sau, véi tAm bang ci nhan trong tay, mot s6
sinh vién t6t nghiép dai hoc dan dan hiéu nhiing gi 6ng
noéi 1a ding sau khi trai qua kinh nghiém xuong mau.
Nhiéu ngudi trong lia sinh vién tét nghiép dau tién chi
dam nhiém nhiing vi tri nghién ciu thap kém hay di vao
linh vic san xuat va ban hang trong cong nghiép - nhiing
vi tri khong yéu cdu c6 bing khoa hoc ddi song. Nhiéu
ngudi tham chi con ra hn linh vuc nay.

Theo “muc diém bao hang ndm” cia nganh cong nghiép
do A*Star va nhém khoa hoc y sinh cia Ban Phat trién
Kinh t& gép nhat, trong 5 nim qua, mdi nam cb trung
binh 1.000 cong viéc méi duge tao ra. Nam ngoai trong
khu vuc cong nghiép c6 10.200 cong viéec san xuit, gan
g&p d6i s6 5.700 viéc 1am dudgc tao ra ndm 2001 é khu vuc
lic d6 con non y&u nay. Nam ngoai, Ban Phat trién Kinh
t& da dit muc tiéu dua s6 lugng viéc lam nay 1én con s6
15.000.

Nhung phia sau nhiing con s6 biing né d6 1a ca mot
tinh thé kho6 khén: tinh trang khan hiém tién si khoa hoc
y sinh hién nay da ngén can nd luc ctia Singapore trong
viéc 161 kéo cac cong ty da quéc gia dua cac du an nghién
ctiu chuyén sau ctia ho vao day. Khong c6 tAm bang tién
si, phan 16n céc sinh vién t6t nghiép nganh khoa hoc doi
song & Singapore chi c6 thé lam tro t4 nghién ctu.

Trudng Y khoa sau dai hoc sdp thanh lap sé khéng
gidi quyét van dé nay. Truong sé dao tao nhiing bac si
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tuyén chon tit nhiing sinh vién t6t nghiép dai hoc ding
ky hoc tai day. S6 diém t6i thiéu cia MCATS (bai kiém
tra dau vao dé quyét dinh viéc loai hay chon céc sinh vién
y khoa, tuong duong SAT cua linh vic y khoa) phai cao
hon diém t6i thiéu thi vao Pai hoc Duke. Nhung diéu nay
khoéng lam t6i ngac nhién vi ngudoi Singapore thi cti rat
cti. Nhiéu hoc sinh Truong Du bi Dai hoc Raffles da dat
gin t61 da diém SAT.

Van dé cot yéu 6 day 1a chuong trinh hoc bén nam, trong
d6 c6 mot ndm danh cho nghién ctu, c6 tao ra nhiing nha
nghién ctiu tai gidi duge khong. Chic chén 1a ho sé khong
nhiéu kinh nghiém nghién ctiu bang nhiing ngusi ¢ bang
tién si, va k¥ nang l1am sang ctia ho c6 1é cling sé khong
bing k¥ ning cta sinh vién y khoa trudng NUS, nhiing
ngudi ¢6 3 nim kinh nghiém lam sang. Ngudi ta ¢6 thé
lap luan réng t4t ca bon ho déu sé tién hanh mot nghién
cliu ma tiéng Anh goi 1 “translational research”, va nén
tang y hoc 1am sang ctia ho cho phép ho biét diéu gi thich
hgp trong nghién ctiu nay. (Translational research la cong
trinh nghién ctu chuyén giao nhiing gi duge phét hién
trong phong thi nghiém dén bénh nhan. Vi du, néu thuéc
X kiém soat dong kinh thanh coéng & chudt thi nghiém thi
translational research dugc tién hanh dé kiém tra xem
thudc X d6 c6 1am giam céc con co giat 6 bénh nhan dong
kinh khéng).

Nhung t6i lo ngai 1a cudi cuing ching ta sé chi tao ra
nhiing thiay thudc 1dm sang nitia mua cung nhiing nha
nghién ctiu nlia mua sau khi tiéu tén ca déng tién cho
cudc thi nghiém. Ngay ca Hoa Ky ciing chi ¢6 méi Dai hoc
Duke 1a dai hoc duy nhat ap dung chuong trinh nay. Day
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14 ngdi trudng duge bao cao c6 s6 luong sinh vién deo dudi
su nghiép nghién ctiu khoa hoc y sinh cao nhat sau khi
tot nghiép. Rat nhiéu nguodi trong s6 ho tiép tuc hoc 1én
dé dua cac cong trinh nghién ctu va phat trién vao linh
viic khoa hoc ddi séng. Tuy nhién, dai hoc Duke huéng lgi
tif moét ngudn nhan tai 16n hon thé rat nhiéu. Téi khong
chic 1a cac nghién ctu sinh ctia Trudng Cao hoc Y khoa
Duke-NUS 6 Singapore c6 kha ning lam diéu tuong tu.

The Straits Times, 4 thang 11 ndm 2006
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Co6 ho 1y toc Kadazan
dén tu Sabah

guoi don phong cho t6i 6 Bénh vién Da khoa

Singapore 1a mot phu nit dan téc Kadazan 46 tudi
dén tir Sabah. Co di lam mdi ngay va ldc nao ciing to ra
lich su, vui vé va ti mi trong céng viéc. Téi da bat chuyén
v6i co. Co tén 1a Moiri va c6 s6 phan rat den duai. 10 ndm
trudc, chong c6 mat trong mot vu tai nan giao théng khi
chi méi hon 30 tudi. Co6 chua bao gis duge di hoc nhung
vaAn phai mot minh xoay s dé nudi day hai con.

Lic dau, c¢6 lam ruéng. Nhung tat ca ché théc lda, rau
ct va ga qué lam ra chi vita d 4n cht khong du dé dem
ban. Co6 danh phai nhan viéc quét don & Sabah va kiém
duge RM300 (khoang 110 dé Sing) mdi thang. Cach day 5
nam, cd dén Singapore va hién dang 1am viéc cho mot cong
ty cung c4p nhan vién tap vu c6 tén 1a ISS Facility Sevices
Private Limited (Cong ty TNHH Dich vu Tién ich tu nhéan).

Ngay nao cb cing di lam, ké ca ngay cudi tuan va ngay
18 @& kiém thém tién ngoai gid. Co6 xen k& thoi gian 1lam
viéc, mot ngay lam tu 7g30 sang dén 11g30 t61, ngay hom
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sau ti 7g30 sang dén 3g30 chiéu. Roi tu tir, ngoai thoi
gian lam viéc binh thuong, c6 con di lam thém. Ké&t qua
la ¢6 lanh duge $1.370 mo6t thang. Co6 lam trung binh
khoang 67,4 gid mot tuan.

Mobi thang c6 gép $100 dé cung 4 phu ni khac thué
chung moét phong ¢ khu chung cu khu Spottiswood Park
thudc Cuc Quan 1y Nha. Co di bo tit nha dén bénh vién
va tit bénh vién vé nha dé tiét kiém tién di xe buyt va di
tau. Sau khi tri tién &n, c6 con lai $900 géi dé vé Sabah
mobi thang.

Niam ngoai ¢6 bi ung thu vd nén phai phau thuat cét
bo vi va tién hanh xa tri 6 bénh vién da khoa Singapore.
T6i biét c6 bi bénh nay vi mot ngusi ban than cua toi cling
nhap vién dé phiu thuat cit bd vi. Khi Moiri thay ¢6 ban
toi luyén tap canh tay, c6 da dong vién c6 4y va néi rang co
cling da trai qua giai doan nay va gio day da khde.

Chinh sach y t& cua cong ty dich vu tién ich ISS khong
hd trg chi tra cho nhiing bénh khéng lién quan dén nghé
nghiép. Trong trudng hop ctia Moiri, téng chi phi diéu tri
lén dén khoang $4.600. Cong ty thanh toan vién phi cho
¢6 vi ¢6 1a mot nhan vién tét, viia lam viéc gioi, lai luén
san sang nhan viéc va nhan dudc vo s6 161 khen tit bénh
nhin va khach hang. Ngoai ra, ISS con cho ¢6 2 thang
tién nghi phép dé phuc hdi stic khoe.

Nhan vién Bénh vién da khoa Singapore va coéng ty
ISS tu nguyén gép khoang $2.000 dé giup d6 Mori. S&
tién nay duge xem nhu tién li xi dé c6 dung vao viéc diéu
tri tiép theo. Mén qua nay cho thay ré mot diéu 1a nhiing
nguoi biét ¢6 déu rat thuong va tin cay cd. Moiri rat biét
on ISS cung nhiing ban bé ¢6 quen dudc 6 Singapore. R
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rang 14 ngoai t6i ra con rat nhiéu ngudsi thich ngusi phu
ntt Kadazan vui vé nay. Cé chap nhan su den dai ma so
phan dem dé&n cho minh mot cach vui vé, khéng chit tui
than hay t6 ra cay déng, va chon cach choi van bai cudc
doi mot cach t6t nhat c6 thé.

C6 con gai 24 tudi ctia Moiri sé t6t nghiép dai hoc nam
nay va sé hoc tiép ¢ truong su pham. Moiri cling muoén
sau nay cho cau con trai 14 tudi vao dai hoc. Ca c¢6 ban
to1 va toi déu két ban véi Moiri. Cé Ay néi véi ching toi
14 ¢6 Ay rat vui vi 6 cung v6i nhitng bénh nhan luén mim
cuoi véi c¢6 va moi hai ching t6i dén tham cian nha “don
sd” cua ¢b 6 Sabah.

C6 noéi minh c6 tAm hon thanh than, hanh phic trong
tam, va rat nhiéu ban ¢ Singapore. Vay thi c¢6 con can gi
thém? T6i xtic dong trude 16i nhan xét d6 cua cd va véi cai
cach ¢6 than nhién ké chuyén cudc doi minh.

Mic du c6 nhiéu thtd hon Moiri nhung c6 bao nhiéu
ngudi trong sd ching ta hai long hay bing long véi s6
phan nhu ¢6 ay? C6 bao nhiéu ngudi trong sd ching ta
doi héi nhiéu hon du phai tra gia bang hanh phic va tinh
ban ctia minh? Mé&i ngudi chiing ta thuc su c¢6 bao nhiéu
ngudi ban chan chinh, nhiing nguci ban khong bi day vo
béi su ganh ty? C6 bao nhiéu ngudi trong s ching ta c6
thé 1am dugc nhiéu viéc nhu Moiri nhung lai khéng chit
than than trach phan?

Tuy Moiri chua bao gi¢ duge di hoc nhung ¢6 rat khon
ngoan. Co6 s6ng theo triét Iy khic ky mic du khong biét
triét 1y d6 1a gi. Du hoan canh bén ngoai bat 1gi thé nao
thi hanh phc cta ta van do ta quyét dinh. Téi c6 thé thot
chan, nhung viéc chon cach di khap khiéng trong tam
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trang vui vé hay dé minh chim trong phién muén la do
t6i quyét dinh.

T nam 2001 dén nam 2005, téi d& phai di ca nhéc hét
5 14n vi gy xuong. Giong nhu Moiri, lic d6 chua hé nghe
né6i hay doc vé triét 1y khéc ky. Nhung t6i da chéng nang
khap khiéng véi toc dd con nhanh hon toéc do di bo cua
mot ngudi tré tudi binh thuong. Khi mot ngudi ban khen
toi: “Chi di lai bang nang rit nhanh nhen”, t6i da tra 1di:
“T'61 da c6 rat nhiéu co hoi tap luyén”.

Vita roi, t6i doc sach va biét vé triét ly khac ky.
Epictetus, mét triét gia Hy Lap thudc trudng phai khéc
ky soéng 6 thé ky tht nhat, dd khing dinh hing hén rang:
“Néu phai chét, liéu t6i ¢6 can rén ri trudc khi chét? Néu
phai & tu, lidu tdi ¢ cAn than van vi bi cAm tu? Néu phai
bi luu day, liu cé ai cAm dudc t6i di dén noi luu day véi
nu cudi, long can dam va tdm hon thanh than?”

N6i tém lai, cai quan trong khong phai la diéu gi xay
ra cho ta, ma la ta sé phan ting thé nao véi diéu d6. Con
ngudi ta khong phién néo vi mot su viée cu thé nao d6, ma
phién nio vi cach ho nhin nhan su viéc d6 thé nao. Moiri
khong duge hoc hanh chinh quy nhung c6 4y biét cach
song cudc doi cia minh. C6 4y hanh phic hon rat nhiéu

nguoi giau c¢6 va hoc van cao hon co.

The Sunday Times, 31 thang 5 nim 2009
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Nguoi New Zealand ti té hon

uan via roi, to Straits Times dua tin chuyén chiéc
T xe minibus do mdt nhém ngudi Singapore thué bi 1at
trén duong cao toc va lao xudng mot bs dé gan Milford
Sound & New Zealand. Hai hanh khach dugc dua dén
bénh vién khéan cip bing may bay. Ngudi bi thuong ning
nhét 14 mot phu nit 59 tudi. Ba bi chan thuong cot song,
canh tay, xuong don can giai phau gip. Canh sat tin rang
d6 1a do tai xé& 1ai qua nhanh va c6 thé “do mai mé ngdm
canh dep”. Nhitng ngudi bi thuong déu khong thit day
an toan.

Bai bao khién t6i nhé dén 1an minh suyt chét ngay 23
thang 12 ndm 1995. Lic d6 téi dang di nghi hé 6 New
Zealand va chi méi dat chan dén Christchurch ngay hom
trude. Sang hom d6, moét cong ty cho thué xe du lich da
dua mot chiée Holden méi cau théng tit xudng dén khach
san cua toi. Té6i lai qua déo Arthur dé dén Punakaiki
(Vung nii da Pancake Rocks) ndm & bs tay South Island.
Sau khi rao bd quanh dai ngoan canh, t6i lai xe xudng
phia nam doc theo dudng bd bién dé di Greymouth, noi

to1 da dit sdn phong khach san. Sat bén phai toi 1a mot
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con déc thing ding cao ca ngan mét ddm thing xudng
mét bién Tasman xanh biéc. Bén trai toi 14 sudn nui, noi
con duong quanh co khic khuyu dude cham vao. Téi mot
mét liéc nhin dudng mét mit ngédm nhin canh bién trong
tiéng séng v6 Am i. Quang canh that ngoan muc.

B4t thinh linh, mét tAm bién ven dudng ghi chit “30km/
gi¢” xuét hién ngay trudc mot nga ré rat gat. To6i voi nhan
phanh. Chi trong tich téc, chiéc xe d& xoay vong vi mét
kiém soat. “Chét tiét, ddy dau phai chd c6 thé gap nan”,
t61 thAm nghi khi hinh dung canh chiéc xe ndm duéi day
bién, m4y anh thg lin dang cit cta xe, c6 ai d6 dang lat
cudn s ho chidu uét nhep clia téi ra xem, va 6ng Cao Uy
Singapore ¢ Wellington dang goi dién vé Singapore cho
ba me to1.

Chiéc xe dam vao vach nui va xoay 180 do. Mii xe
huéng ra dudng con dudi xe chém lén vach nii do trugt
vao con muong sat dudng. Néu téi khong thit diy an
toan thi da viang ngudi vao kinh chin gi6. Nhung t6i ngac
nhién thay minh van binh an v6 su. Van dé ké tiép ctia toi
14 1am sao 16i xe ra khoi muong.

T6i 161 bd dén mot ngdi lang cach chd bi nan vai km va
buée vao modt can nha dang md ctia. Mot nguoi dan 6ng
xuét hién khi nghe tiéng téi “hello, hello”.

Nghe xong cAu chuyén ctia toi, 6ng ta lién di 18y mot sgi
day thing to ban va lai xe dén chd chiéc Holden bi nan.
Ong cot xe t61 vao xe ong va kéo noé ra khéi muong. Sau
d6 ong lén xe 1ai thi roi néi véi toi rang toi cé thé 1ai mot
quiang ngin vé khach san nhung phai cin than vi nép
cap6 khong con an toan va cé thé bat 1én bat ci lic nao

can tAm nhin cta toi. T6i cAm on 6ng rdi rit va thAm nghi:
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“Nguoi New Zealand ti t& hon ngudi Singapore. Minh
khoéng chic da lam dudc vay néu tinh thé dao nguge”.

To6i vé dén khach san an toan nhung nhan ra 1a minh
s& chdng con thoi gian ranh cho ngay 24 thang 12. Bing
moi cach, t6i phai d6i xe va lai dén khach san ké tiép gan
cac con song bang Franz Josef va Fox vao ngay hém sau.
Sang hom sau, cong ty cho thué xe du lich déi cho t6i mét
chiéc xe khac va to6i ti€p tuc chuyén nghi mat ciia minh
nhu hoach dinh. Téi thay hai long véi ban than vi da git
dudc binh tinh su6t thoi gian nay, va khong c¢6 y dinh cho
ba me t6i biét chuyén gi xay ra.

Dém giao thiura, téi vé dén Singapore ding nhu ké&
hoach. Dén san bay Changi, t6i dién vé cho me va néi:
“Me, con vé an toan roi”. Vai tudn sau, ba chi ho caa tbi
ké véi toi ring me toi noi véi chi Ay 1a “Cé chuyén gi d6
da xay ra cho con Linh. T6t nhat 14 c¢6 khong biét d6 la
chuyén gi”. Me hiéu t6i rd hon ca ban théan t6i. Khi nhan
dugce cudc goi ti san bay Changi, me cam nhan ngay la toi
da gdp nguy hiém trong chuyén di.

Toéi di bd duong dai tit khi con tré, va thuong 1a di mot
minh. Khi di mot minh nhu thé, téi da vi pham diéu luat
tht nhat ma bat ct cudn sach huéng dan di by duong dai
nao ciing dé cap. T6i biét minh rat liéu linh nén phai luoén
tinh trudec nhiing hiém nguy c6 nguy co gip phai trén
duong. N6i vé di bo dudng dai, téi ludén can nhic gita
niém vui duge 6 mot minh va ngdm vé dep thién nhién
v6i nhiing thach thiic cia cudc hanh trinh d6i véi stic chiu
dung cta co thé khi gép nhiing rai ro vé dia hinh va thoi
ti6t trén ting cung dudng cu thé. T6i da nhiéu 1an suyt

chét nhung vu xay ra é New Zealand 1a vu can ké cai
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chét nhat ma toéi tranh duge. Chuyén di choi duong dai
cling cong viéc béc si cta t6i nhic téi nhé dén cau “khong
ai biét truéc ngay mai ra sao”. Ching ta tham chi con
khong biét trudc gidy phit ké tiép ctia minh nhu thé nao.
T6i gap nguy hiém khi di dusng trudng mot minh nhung
dudc dng troi tha mang nhiéu lan. Tuy nhién, ngay ca khi
sdng an toan ¢ Singapore, tdi cling khong it 14n géap nan
va roi vao tinh canh hiém nghéo.

C6 hai diéu ma téi hoc dudc tit cAu chuyén nay va muén
chia sé cung doc gia. Tht nh4t, khong that day an toan
khi dang ngbi trén xe 1a mot chuyén rat dai dot. Vi sao ta
phai liéu mang va ddy ban than vao nguy co gy tay giy
chan khéng can thiét? Toi di dudng trudng mot minh vi
thich cai cam giac kich dong dudec mot minh doi dau véi
thién nhién va chiing t6 v6i ban than 12 minh khong hén
nhat. DAy ciing 1a 1y do khién nhiéu ngudi liéu mang sdng
dé leo 1én dinh Everest. Nhung viéc mét ngudi 16 1a thét
day an toan sé ching chiing t6 duge diéu gi khac ngoai
viéc bi xem la dai dot.

Th hai, nhiing gi ching ta ¢6 thé 1am va nén 1am ngay
hém nay, xin diing dé dén ngay mai. Vi c6 thé s& ching

¢6 ngay mai.

The Sunday Times, 1 thang 3 nam 2009
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Nguoi Australia da it thanh kién
hon

am 1995, to1 dén Sydney tham du Dai hdi Quéc t&
N vé bénh Dong kinh. Hai ngay trudc khi dai hoi két
thic, trong khi téi dang tap aerobic trén buc nhay trong
phong khach san vao gid an trua thi hut chan té nga va
dap ong quyén vao thanh nhon cia buc nhay. V&t thuong
thau dén tan xuong. T6i biét 1a cAn phai khau vét thuong
lai vi n6 sé khong tu lanh. Vi thé té6i x6 voi chiéc quan
jean, chop chiéc tii deo thit lung va chay dén phong cip
ctiu & trung tAm t6 chiic hoi nghi.

Trung tdm t& chtic héi nghi ndm cach khach san
t61 1,56km. Khi t61 dén dudc phong cap ctu thi mau da
th&m u6t chi€c quan jean va chay dai ti cdng chan
xu6ng v6. Nhin thdy mét ngusi dan éng trong phong
cAp ctliu, to6i noéi véi 6ng ta 1a to6i can vé sinh va may vét
thuong, nghia 1a vét thuong cta toi can dude ria bang
thudc sat trung roi khau lai. Ong ta bdo minh khong
¢6 chiing chi hanh nghé nén khéng thé lam nhu t6i néi.
T6i néi v6i ong ta toéi 1a bac si va chi cho 6ng ta thay
bang tén cho phép tbi vao trung tdm t6 chitc hoi nghi
nhung 6ng ta van ti chéi. Toéi hdi ong ta c6 bénh vién
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nao gin d6 khong. Ong ta chi vé mot huéng khac véi
huéng khach san toi 6.

To6i di nhanh vé huéng d6 nhung mAit dén nia tiéng
dong hé sau van chua thay bénh vién nao. T6i hoi mot
ngudi la xem bénh vién 6 dau. Ong ta chi vé huéng ngusi
kia da chi. Nhung dén cd mot tiéng rudi sau, téi van chua
nhin thay bénh vién. Hai ngudi la ma toi diung lai hoi
tham trén duong ciing chi vé cing mét huéng. Sau ding
2 tiéng 15 phiit, cudi cung toi cling dén dude bénh vién.

T6i budc vao phong cap ctiu va tién dén quay dang ky.
Chi dén lic d6 téi méi nhan ra réng minh chi c6 méi cai
tén ctia hoi nghi trong chiéc tii deo ¢ théit lung. Toi khong
c6 bat cti gidy to tuy than nao khac - cling khong c6 tién
hay thé tin dung, ma diéu nay lai rat quan trong. T6i néi
v6i ngudi phu nii diing 6 quay vé tinh huéng khé xt ctia
t61 va tu hoi khong biét ¢o Ay c6 dudi toi ra khoi bénh vién
khong. Nhung c6 ta vAn nhan mau don dién khéng day
dt cua t6i va dan toi di gap bac si.

Co6 bac si xem xét vét thuong cta téi. Sau d6 co ria
vét thuong cho téi, tiém mot miii thude gay té cuc bo va
khau vét thuong lai that dep. Sau d6 c6 néi sé tiém ngtia
uon van cho toi. Toi giai thich véi ¢6 ring téi khong thé
tra tién cho co va tdi sé chich ngiia uén van khi quay vé
Singapore. Khi toi ra khéi bénh vién thi da 7 gio t6i va
mat troi da lin. Trong béng t6i, t6i khong thé nhin thay
nhiing méc ma minh ghi nhé khi trén dudng dén bénh
vién. T6i nhin thdy mét phu nii ding ngay ngoai cong
bénh vién va héi tham co6 duong vé khach san.

C6 hoi toi bang giong ngac nhién: “Ba c6 biét noi dé
cach day bao xa khong?” Téi tra 1oi 1a to6i biét vi toi da
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di bd suét tit khach san dén bénh vién. Héa ra c6 1a mot
nhan vién xa hoi 1am trong nganh y t&. Coé dua cho toi
mot phiéu thanh toan ma theo c6, bat cii tai x€ taxi nao
cing s& nhan. Téi chi can viét nai téi goi taxi va noi xudng
taxi la di. To6i thay ay nay 1a minh da 1¢i dung tién cua
nguoi déng thué 6 Australia nhung khong con sy Iia chon
nao khac. Thé 1a t6i vay mdt chiéc taxi va quay vé khach
san trong vong nua tiéng.

Mic du vét thuong duge khau rat khéo va bang dan
ky nhung khi t6i thiic day vao sang hom sau, toéi thay
mau van tham ra ngoai va day ra khan trai giuong. Tuy
nhién vét thuong van sach sé khéng nhiém trung. To6i
dién vé nha nho me t6i mua sin thudc giai doc t6 uén van
dé t6i c6 thé tiém ngay khi vé nha. Ngay hém sau khi vé
dén Singapore, t6i tu tiém ngay cho minh mét mii. Vét
thuong nhanh chéng lanh lai.

Trude chuyén di ndm 1995, t6i da tung dén Australia
hai lan. Lan tha nhat 14 nam 1970 khi t6i mdt minh di
lén nidi Blue Mountains, con 1an thi hai 1a ndm 1988 khi
t6i di cing ba me. C4 hai 1an, t6i déu ngting chan mot vai
ngay & Sydney. Nam 1970, méi khi dén ctia hang tap héa
hay di trén xe buyt, t6i déu nhan ra nhiing dau hiéu, tuy
mod nhat nhung ré rang, cho thay minh khéng dugc doi
xt lich su bing dan Australia da tring. Con nim 1988,
vi moi nguoi biét téi 1a con gai Ly Quang Diéu nén toi
duong nhién duge moi thanh vién chinh phu Australia
d61 xti nha nhén.

Qua nhiing trai nghiém d6, téi luén nghi vé nguoi
Australia nhu nhiing ké phan biét chting toc. Nhung lan
trai nghiém nam 1995 cho thay nhiéu ngudi Australia
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gi6 day khong con xem thuong ngudi phuong déng nia.
Chéang biét ¢6 phai do nhiing thap nién gin day ngudi
phuong dong di cu sang Australia da chiing minh nang
luc ctia ho khong thua kém ngudsi da trang & Australia
hay khéng, hay vi sau nhiéu nam ngudi Australia da tré
nén it thanh kién hon.

Nhung t6i d& hoc dudc mot diéu, dé 1a ta khéng nén
bam mai vao thanh kién cii. M6i 1an gép lai mot quoc gia
va dan toc cia ho 1a médi 1an ta phai danh gia ho trd lai.
C6 thé 1a ta da nghi sai vé ho, ho#c 1a ho da thay déi thai
d6 cia minh. Khong nhiing ta khong nén xem ai cling
nhu nhau, ma ciing khong dudc cho rang con ngusi khong
thé thay déi theo chiéu huéng t6t hon.

The Sunday Times, 15 thang 8 nam 2010
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Ngay Michael Fay
ctiu t01 thoat canh toi1 tu

6 ai d6 da email cho t61 mot bai bao dang trén td San

Francisco Chronicle c6 tua dé “Singapore nd hoa
tuoi tot nhu vuon Dia Dang” cia tac gia Linda Watanabe
McFerrin, néi vé thanh phé trong vuon ctua ching toi.
“Dang tiéc 1a diéu ma hau hét ngudsi TAy phuong biét vé
Singapore,” ¢6 nhan xét, “chi giéi han & viéc cong dan ¢
day chiu nhiéu han ché& bdi mét chinh quyén ha khic, mot
chinh quyén ap dit viéc pha tron chiing toc, kiém soat van
dé sinh san, nha cong cung nhiéu van dé ca nhan khac,
mot chinh quyén nghiém c4m an keo cao su, danh dap tré
em va bép nghet phuong tién truyén thong”.

To61 cam thay thich thu khi doc bai bao nay va nhé lai
cai ngay cau Michael Fay gitp t6i khong bi ném vao tu 6
New Hampshire. Véi nhiing ai con qua tré dé nhd t6i Fay,
toi xin thuat lai cAu chuyén cta cau 4y. Nam 1993, cau
thanh nién 18 tudi ldc d6 da cing ban bé gay hu hai cho
18 chiéc 6t6 bang hanh vi nghich nggm pha hoai trong
10 ngay cta ho. Ngudi ta con tim thay cac t&m bién bao
giao thong va co Singapore trong nha cau ta. Fay lién bi
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bét, bi két an va nhan t6i. Quan toa phat cau ta 6 gay va
4 thang tu.

Gidi truyén thong Hoa Ky néi gian, va Téng thong My
Bill Clinton lén tiéng thinh cdu Téng théng Singapore
thoi bay gio 1a 6ng Ong Ten Cheong tha cho cau thiéu
nién. Chinh pht Singapore chdp thuan giam hinh phat
xudng con 4 roi may nhung giéi truyén théng Hoa Ky
khéng hai 1ong. Vao thdi diém bi bit & Singapore, Fay
dang séng v6i me va cha dugng. Khi duge tha khoi tu
thang 6 ndm 1994, cau tré vé My séng véi cha. Vai thang
sau, bao giéi Hoa Ky tudng thuat chuyén cau ta c6 mot
ngay trd vé nha tré trong tinh trang say thudc va tan
cong cha. Mot thang sau, cau ta bi phdong ning vi mot
ngudi ban ctia cau bat diém khi cau dang hit butane. Cau
thita nhan 12 minh nghién butane khi & Singapore.

Hinh anh cua Fay khéng hé vuong van trong tam tri
to1 lac t6i di da ngoai 3 ngay 6 ving nidi White Mountains
0 New Hampshire thang 10 ndm 1995. Lic d6 dang 1a
mua thu va diy nuii dude bao pht bdi nhiing tan 1a dé
vang cam xen l1an chut xiu sc xanh con sét lai - mot cong
trinh nghé thuat ma khong mét tac phdm héi hoa nao do
con ngudi tao ra c6 thé so bi ca vé quy mo 14n vé trang 1&
huy hoang. Ngay trudc khi quay trd lai Boston, toi ghé
vao mot ctia hang luu niém bé ti vA mua mot chiéc 4o 4m
dai tay in hinh mdot con nai sting t4m cho me toi.

Va réi toi nhin thay mot cai 4o thun in ddu méot con 6,
biéu tuong bang New Hampshire, cing dong chi “Séng
Tu do hay 1a Chét” in quanh biéu tugng.

T6i van ludn tranh mac bat ct thi d6 gi cé in mot cau
noéi nao dé bén trén, nhung lan nay toi khong cudng lai
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duge y mudén mua chiéc 4o nay. Sau dé toéi quay tré lai
duong cao toc va huéng vé Boston. Pudng cao téc ¢ My
rat tuyét voi: c6 rat nhiéu lan xe, véi mot con luon phan
cach cac lan xe chay ngudgc chiéu nhau. Diéu dé gitp cho
viéc 14i nhanh an toan hon Singapore. Chdng m4y chéc,
tol da phéng nhu bay véi téc do 195km/gic trong tiéng
nhac Scotland van to hét c¢d. Vi tiéng nhac qua 16n nén
phai mat mot ldc t6i méi dé § thay dén hiéu clia xe canh
sat va chay cham lai.

Chiéc xe canh sat véi anh dén nhap nhay ba mau xanh
trang do vugt qua xe t6i va ra hiéu cho t6i ngiing lai. Téi
lam theo va xe canh sat dau ngay phia truéc mat toi.
Ngudi canh sat tién lai gdn xe t6i va hoi xem bang lai, sau
d6 6ng ta 16 manh t6i ra khoi xe va néi: “Téi sé dua ba vé
giam G sd canh sat”.

Toi phan dé6i: “Toi chi 14i nhanh théi ma. Téi sé nop
phat va ong phai dé toi di”.

Ong ta nat lai: “Ba khéong chi 1ai nhanh ma con vi
pham luat khi khong 14ap téc ding xe khi t61 nha dén
ra hiéu”.

Ong ta ddy toi vao xe 6ng ta va lai di, bd lai phia sau
chiéc xe toi thué cung t4t ca dé dac cta toi trong d6, ké ca
m&y cai 4o thun méi mua, ctia xe mg toang. Ong ta dién
vé s6 canh sat bao sé dua ngudi vé giam.

“Ba lam nghé gi?” 6ng ta hoi téi.

Toi tra 1oi: “T6i 1a bac si”.

“T'61 hy vong ba chtia bénh giéi hon 14ai xe. Ba ¢6 dang
phé thudc khong?”

“Khong, bd toi trong giong dang phé thudc 1dm sao?”

https://thuviensach.vn



ly Vy Linh 324

“Khoéng, ba trong giéng nhu dang tap trung dé vugt
qua tat ca moi xe 6 to trudc mat”.

Ding 1a to1 da lam vay that. 0 Singapore lam sao co
thé 1ai véi toc d6 195km/gio? Nhung t6i chon cach khéng
noéi ra nhiing gi minh nghi.

B4t chot ong ta héi: “Nguoi Singapore nghi gi vé
ngudci My?”

T6i tra 10i: “Chiing toi thich nguoi My. Hewlett-Packard,
IBM cung nhiéu coéng ty da qudc gia khac da tao cong &n
viéc lam cho déan ching t61. Nhung c6 1é 6ng khong thich
ngudi Singapore vi chiing t6i da phat don Michael Fay”.

Thai d6 6ng ta hoan toan thay déi khi nghe ti nhéc
dén Fay.

“Michael Fay dang bi phat don”, 6ng néi véi giong qua
quyét. “Cau ta lién tuc gay r6i khi quay tré vé My”.

Ong ké cho t6i nghe 1a mot ngudi ban than caa 6ng,
ciing 14 canh sat, da bi bin thdng vao ngudi khi chin mot
chiéc xe chay qua téc do va viia chét sang nay. D6 1a 1y do
vi sao 6ng cau ban nhu thé.

K& tut lic d6, cadu chuyén gitia ching toi trd nén than
mat hon. Chiing t6i néi vé chuyén di bo duong dai 6 New
Hampshire, vé chuyén & Singapore nguoi ta 1ai xe bén
trai nhu thé nao, van van va van van. Toi khong dé y 1a
ong vong xe trd lai chd chiéc xe thué ctia toéi. Mot chiéc xe
kéo ciing viia dén nhung 6ng da xuyt ho di. Ong dua to1
dén tan xe, dan toi “lai cAn than” rdi bd di. Ong khong
phat, ciing khéng bét t6i thanh toan tién goi xe kéo.

To6i 14ai vé Boston ma trong 1ong khong tin minh may

man dén vay.
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Cac nha bao My c6 thé kich liét phé phan Singapore
han ché tu do c4 nhan, nhung van c6 mét s6 ngusi My,
ngay ca nhiing ngudi é bang New Hampshire “Séng Tu do
hay la Chét”, cam th&y ring thoéa hiép véi tu do cA nhan
dé ngin chin hanh vi chong d6i xa hoi 1a viée lam can
thiét vi hanh phic ctia xa hoi.

Da s6 nguoi Singapore va nhiéu ngudi M déu dong y
véi diéu do.

The Sunday Times, 22 thang 3 nam 2009
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Mzt khac cua tu do

udc xa sing gan day cua Jared Lee Loughner ¢

Tucson, Arizona, khién 6 ngudi thiét mang va 14
nguoi bi thuong, chi 12 mot trong s6 rat nhiéu vu giét hai
hay lam bi thuong nhiéu ngudi vo t6i 6 My. Nguyén nhan
cting chi vi moi ngudi dude tu do s6 hiiu sung. Loughner
bi cao budc muu hai ni dan biéu Gabrielle Giffords,
ngudi may méan song sét trong vu xa sing. Trudng hgp
Loughner tuong tu véi truong hgp Seung-Hui Choo,
nguoi da xa sting giét 32 ngudi 6 Virginia Tech ndm 2007.
Ca hai ké tdn cong nay déu c6 dau hiéu bat on tam tri
it nh4t 18 thang trudc khi giy ra vu tham sat. Sau khi
chuyén nay xay ra, nhiéu ngudi tu hoéi vi sao nhiing ké
ré6i loan tAm than va nguy hiém nay khong dude diéu tri
sém hon.

Ban than nit dai biéu Giffords ciing 14 ngudi ung ho
viéc s6 hitu sing va ba cling ¢6 mét khau sing. Ta kho
ma biét duge 1a c6 chinh tri gia Hoa Ky nao thuc sy tin
rang Tu chinh an th Hai (Second Amendment) caa Hién
phap Hoa Ky - ttic tu chinh 4n néi rang: “Néu c6 mot luc

lugng dan quan duge kiém soat t6t, cAn thist dé bao vé an
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nguy cho mot nha nuée tu do, thi quyén sé hitu vd mang
vl khi trong ngudi s& khong bi xAm pham” - ¢6 con thich
hdp v6i nuée My ngay nay khong, hay 1a tu chinh an dé
cho phép bat ky mot anh Tom, anh Dick hay anh Harry
nao (trai véi “mét luc lugng dan quan duge kiém soat t6t”)
dugde quyén mang vii khi.

Nhung day chinh 1a stic manh cta gun lobby, ttic mot
nhém van dong nham muc dich gy anh hudng lén chinh
quyén vé viéc s hitu sting, khién cho cac chinh tri gia
Hoa Ky phai do du trong viéc ngin cdm sd hiiu sung,
diéu ma hau hét cac quoc gia van minh da lam. Ngay ca
Thugng nghi si John Kerry, mot dang vién Dang Dan chu
ung ho luat kiém soat stng, ciing phai xust hién trude
cong chung trong trang phuc di sin va deo mot khau sung
truong trong cudc chay dua tranh ci tong théng nam
2004, nham cho ct tri thay 14 6ng khong chéng déi viée sé
hitu sing. V6i tu cach phé chu tich va tdng giam déc didu
hanh Hiép héi Stung truong Quéc Gia (NRA - National
Rifle Association), ong Wayne LaPierre di tuyén bd cach
day 2 nam 1a ké nio c6 sing thi ké do cai tri.

T6i da 6 My 3 nam va é Canada 1 ndm dé dudc dao tao
sau dai hoc. Tbi sg bi t4n cong, bi cuép va bi giét khi ¢ My
nhiéu hon khi 6 Canada. Khi di by dudng truong 6 My, toi
than trong hon 12 khi di 6 Canada. Hanh vi bao luc ¢6 st
dung sting 6 My dudc xem 1a tdi té nhat trong s6 cac quéc
gia phat trién.

La mot nguoi dén tu Singapore, noi luat phap rat
nghiém khéc véi chuyén sé hitu sting trai phép, déng thoi
nhiing ngudi st dung sing hay c6 y dinh st dung sting

. 2 3an qea PR . e R A R
c6 thé do61 dién v6i an td hinh, t6i ludn béi ré1 tu hoi vi
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sao mot qudc gia nhu My lai c6 thé cuc ky 4c cam véi viée
kiém soat sing nhu thé.

Mot nha bio viét chuyén muc cho tap chi Time giai
thich diéu dé nhu sau: “Du c6 thich sing hay khong thi
sting van 1a dic trung ciia nuéc My giong nhu xe ngua
¢6 mui hay quy luat khong dé béng cham dat trong bong
chay. Cac nha cdch mang va nhiing ngusi di tién phong
trong viéc tao ra dat nudc va 1ap ddy ngudi vao nhiing
viung d4t hoang vu ctia d4t nude d6 ludn trung thanh véi
khéu sting chéng khac gi véi ton gido ctia ho”.

Duong nhu 6 My ngudi ta xem trong tu do c4 nhan
hon su an toan caa cong déng. Chinh vi thé giéi truyén
thong Hoa Ky khong ngting 14y luat chéng keo cao su cla
Singapore lam trd cudi, va xem hinh phat ti hinh nhting
ké budn ban ma tiy cia Singapore 1a tan nhan. Téi chéc
chin 14 NRA xem luat chdng st dung sing cia Singapore
la xAm pham quyén tu do c4 nhan, mic du gidi truyén
thong My néi chung khéng 1én an luat chéng sing ong
cua Singapore.

Nhung khi néi chuyén véi nhiing cong dan My binh
thuong thi nhiéu ngudi cho biét riang ho thich luat chéng
stng dng va chdng ma tdy ciia Singapore hon. Téi tu héi
lam sao ¢ mbi cude tuyén cti § cac cap, ti bau ct hoi ddng
thanh phé dén bau ct téng théng, nhiing ngudi thing ct
lai c6 thé tng ho sting 6ng manh mé dén thé.

C6 hai cach dé giai thich diéu nay. Tha nhat, di bAu
khong phai 1a diéu bat budc 6 My. Két qua 1a, ngay ca
6 cdp bau cl téng thong, ciing chi c6 khoang 60% cu
tri thuc hién quyén bau ci. C6 1& chi nhiing ai quan
tam diac biét dén van dé gi d6 méi di bau. Vi thé nén
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cac nhém tung ho sting 6ng va nhém pro-life (chéng lai
quyén pha thai) c6 kha ning di bau déng hon cac nhém
chéng sing 6ng va nhém pro-choice (ing hoé quyén pha
thai) von tiéu cuc hon.

Thit hai, 6 M§ c6 nhiing nhém van dong hanh lang rat
manh. Vi sao cac nhém lobby nay duge xem 1a hgp phap
& My la diéu khién t6i khé hidu. O Singapore, nhiing gi
cac nhom lobby lam - chdng han nhu déng gép vao quy
van dong tranh ci ctia cac chinh tri gia ma ho mudn van
dong hanh lang - sé bi xem la tham nhiing. Va di nhién
1a NRA 14 mot trong nhiing nhém lobby giau va thé luc
nhat nuée My.

B4t ky mot ngudi hiéu 1y 16 nao cang thay rd 1a Tu
chinh 4n tha hai ma NRA dua vao khong thich hop dé
ap dung trén thé giéi ngay nay. Nhung NRA lai vién dan
tu chinh an d6 nhu vién dan Kinh Thanh. Va trén thuc
t&, ding 1a nhiéu ngusi My xem Hién phap ctia ho khéng
khac gi Kinh Thanh. M6t khi Kinh Thanh dugc din ra
thi moi cudc tranh cai dya trén ly tri xem nhu cham dt.

“Séng tu do hay la chét” 1a khéu hiéu cia bang New
Hampshire, noi toi tiing dén dé di bo duong dai. Nhung
néu suy nghi vé khau hiéu nay, ta sé thdy ro ¥ né muén
néi 1a ta chi c6 thé séng hoan toan tu do bing cach cha
dap 1én quyén 1¢i ngudi khac. Vi th& méi xa hoi déu yéu
cau cong dan cua minh séng theo luat 1& va quy téc dé
toan thé cong dong c6 thé van hanh. Pay ciing 1a diéu ma
tiéu bang New Hamphire “Song tu do hon 1a chét” nay ap
dung. Chang han t6i thich 1ai nhanh, va néu theo ding
tinh than cta kh&u hiéu nay thi t6i phai duge phép 14i xe

vé6i toc do cao nhat minh muén. Nhung luat 1é lai khéng
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cho phép 1ai nhanh, ngay ca ¢ New Hampshire, va toi
¢6 thé 14y ban than minh ra minh chiing cho su that 1a
nhiing ai 1ai nhanh déu c6 thé bi bat va bi phat.

Nhiing cudc van dong hanh lang manh mé ung ho viéc
sti dung sting cting vdi su tin tudng day la quyén hgp hién
da ngan chin moi cudc tranh cii xung quanh van dé nay.
Né&u nhu mdi ca nhan trong xa hoéi déu dugc hoan toan
tu do thi sé x4y ra tinh trang v6 chinh phu, gy dau kho
cho moi thanh vién xa héi. “Séng tu do hay 1a chét” c6
thé 1a mot logo bit mit nhung trén thuc t& néu mdi ca
nhan dude hoan toan tu do thi cAu “Séng tu do va chét”

sé chinh xac hon.

The Sunday Times, 27 thang 2 ndm 2011
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Doi 101 tién biét me..

e 1a nguoi anh hudng déu dan dén toi trong phan
M 16n cude doi. Toi ludn thé hién cam xic rat manh
liét trude nhiing bat cong hay trude sy dau dén khong
mong muén clia con ngudi va dong vat. Toi da rat budn
khi thdy canh sat dén khu Istana dé ban chét m&y con
ch6 hoang quanh quén 6 day. Vi thé ngay tit khi con rat
tré, t6i da lién tuc thuc thi st ménh chinh dén nhiing
diéu sai trai, mic du hau hét cac truong hgp sta sai
déu khong thudc nhiém vu cta toi.

Me hiéu tbi say mé thuc thi nhiing st ménh dé dén thé
nao. Ba khong ngén can t6i ma chi binh tinh gitdp téi nhin
nhén su viéc theo ding hoan canh cta né va nhe nhang
dua t6i trd vé thuc t&. Khi téi dau khé vi khong thuc thi
dudgc st ménh, Me chi dén 6 canh t6i vi ba biét c6 néi gi
cting ching thé 1am tdi ngudi ngoai. Khi toi 16n hon, toi
trd nén binh tinh hon trong cach do6i dau véi thach thiic,
va cling it tAm su v6i Me hon. Nhung su hién dién cia Me
mdi khi t6i khong thanh cong trong mot s ménh nao dé
khién t6i thay an i phan nao.

Nhiéu lic hai me con t6i dudng nhu doc dudc suy nghi

cua nhau. Truc gidc mach cho Me biét t61 dang lo nghi
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diéu gi va truéc khi toi kip mé miéng nho va, Me da mua
truée nhiing thi tdi can.

C6 mot 1an, t6i email cho Me dé bao 1a “Con cidn mot
cai ban chai danh rang méi”. Me lién tra 16i: “Hén 12 me
c6 than giao cach cam véi con nén viia méi mua ban chai
danh riang cho con xong. Nhung moét ngay nao d6, cuc
quan nhu s& ching con & canh con. N&u con khong hiéu
“cuc quan nhu” 1 gi thi hay tra ti dién”.

C6é mot 1an, to6i bi tai nan khi dang nghi hé ¢ New
Zealand. Ca chiéc xe 6 t6 déu tan nat nhung ky la thay
to1 lai khong sao. Téi van tiép tuc cudc di bd duong dai
nhu du kién sau khi céng ty cho thué xe du lich déi cho
t61 chiéc khéc. T6i khong ké chuyén nay véi ba me va tu
khen minh 1a binh tinh. Nhung t61 nghi 1a c6 1 trong
tiém thic cta téi van ton tai su lo 1dng 1a ba me toi sé
dau dén vé thuong tich hay cai chét cua toi. Vi thé nén
khi viia xuéng may bay 6 san bay Changi, téi da goi dién
ngay vé nha va néi: “Me, con vé an toan roi’.

T61 quén mat 1a toi thuong chi chao ba me khi vé dén
nha. Me t6i biét ngay 1a t6i da gép chuyén gi nguy hiém.
Ba néi véi ba chi ho Kim Li cta t6i rang: “Cé chuyén gi
dé6 da xay ra cho con Linh trong chuyén di. T6t nhat 1a co
khong biét d6 1a chuyén gi”.

Diéu ma Me (va ca Ba) anh hudng 16n nhat dén téi, d6
la day tdi d6i xt v6i nhitng ngudi thudc moi tang 16p xa
héi khac nhau bang sy thiu cam va ti t&€ nhu nhau. Ho
khong day t6i bang 16i néi ma bang hanh dong. M6i khi
mAay cd gitdp viéc 4o tring quan den nha tbi c6 ban bé dén
choi, Me luon déi dai lich su véi khach va xem ho ngang
hang véi ba. Nhiing nguoi gitp viéc nha toi déu cam thay
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12 ba cht cta ho, ciing 12 phu nhan cua tha tuéng, khién
ho né may né mat khi déi xu ti t&€ véi ban bé ho.

Me khuyén khich t6i xem con cai ctia cic nhan vién séng
6 khu Istana nhu bé ban, khéng can biét hoan canh ho ra
sao. Pén nay t6i van con nhé dén Flora, Stella, John va
Aloysious. Ho 1a con ctia 6ng Peter, quan gia nha téi, mot
nguoi An Do Co Doc gigo. Chiing t6i tiing choi rounders
v6i nhau va ciing nhau ngbi xem chiéc tivi tring den trong
can phong khach nhé nha ho. Qua nhiéu nam ké tit khi
xa nhau, thinh thoang t6i lai gip Flora hay Stella 6 bénh
vién khi con ho bi bénh. Ho thuong nhan ra toi trude khi
t61 nhan ra ho va goi: “E Linh, dao nay sao roi?”

Thoi gian nhu tan bién, va ching to6i trd lai cai thoi ma
con ngai thu tudéng va con éng quan gia chai ngang hang
v6i nhau. Me hén sé khong tha tht néu t6i c6 bat ca 161
hanh xt nao khac véi ho. Me khong muén may anh em
tdi cu xu gidng nhu con Thu tuéng. Flora va Stella da dén
viéng linh ciiu me t6i khi ba mat.

Chiéu ngay 9 thang 8 nam 1965, Tt tuéc Antony Head,
Cao ﬁy cua Anh ¢ Malaysia, dén Sri Temasek gip ba toi
c6 chuyén gap. Lic d6 t6i dang mic quan short 4o thun
choi duéi cong vom. Trong thdy ong, toi héi: “Ong musn
gap ba t61 ha?” Liic d6 t6i khong nghi minh hén l4o bdi bat
cii ngudi la nao dén ctia nha téi cling déu dugc t6i chao hoi
nhu nhau, bat ké ngudi d6 trong lich 1am dén dau.

Ban than Me cling xem moi ngudi ngang hang véi
minh, bat ké than thé cta ho trong x& hdi ra sao. Ngay
ca trong thoi ky Me bénh 1an cudi, ba van d6i xu ti té va
lich su v6i cac ¢d can vé. C6 nhiéu c6 tiing 1am can vé cho
Me truéc day da xin phép to6i duge dén tham ba. Sau ngay

https://thuviensach.vn



ly Vy Linh 334

Me bi d6t quy nidng thang 5 ndm 2008, mAay thang dau ba
vAn nhan ra ho va tiép tuc d6i xti v6i ho nhu nhiing nguosi
ban tré. Mot ¢ can vé ké véi toi ring sau khi Me bi xuét
huyét néo 14n ba tudng khong qua dudc, ba vAn cé thé
duia v6i c6 rang: “Chiing nao ¢d méi chiu cé con day? Piing
¢6 ldc nao cling chi 6m sach vd”.

Me 1a ngudi dau tién toi chay dén mbi khi téi bi tén
thuong lic bé, ldc toéi té ngd hodc lic dau budn vi cam
th&y cudc séng qui bat cong véi toi, véi dam thu cung clia
to1 hay v6i mot con thi hoang bi thuong 6 Istana. Khi toi
16n hon, t6i khong con lam phién Me véi nhiing chuyén
tAm phao nhu thé niia. Nhung Me van tiép tuc hién dién
bén t6i moi khi toi cAn dén ba.

Me day t6i cach xue zuo ren, tic 1am ngudi ngay thang.
Lic t6i con nhod, thinh thoang ba ciing danh don toi.
Nhung diéu d6 chi xay ra trong nhiing tinh huéng ma toi
biét minh dang bi triing tri. Hai nam rudi cudi cung cta
cudc doi Me 14 quing thoi gian day dau dén - va chi diu di
nhd tinh yéu kién tri va vo tan ctua Ba.

Nhung ching ta nén nhé rang Me ciing da ting cé
87 nam hanh phuc, bit dau bing tudi 4u tho trong mét
gia dinh gén b6, cho dén nhiing nam thang cép sach dén
truong, roi sau dé 1a vao dai hoc. Me tim dugce ngudsi cong
su va ngudi chong hoan hao 6 Ba. Me hanh phic va tu
hao vé ba ngudi con cia minh. Me vui va thanh cong
trong su nghiép.

Mic du téi tiéc thuong cho su ra di caa Me nhung t6i
rat biét on Me da 6 canh toi sudt 55 nam. Toi c6 thé 1a
t6i cia ngay hom nay, mot phan 1a do di truyén, nhung
cling nho cach téi duge nudi day. C6 mdt diéu ma téi tin
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chiic, d6 1a ching ta phai déi xi véi ngusi khac theo cach
ma ta mudn ho d6i xt véi minh. Me day t6i rang hé thong
cip bac tuy c6 ton tai trong xa hdi nhung ching ta khong
duge dua vao vi tri xa hoi cia moi ngudi dé déi xti véi ho
khéac nhau.

The Straits Times, 7 thang 10 nam 2010
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.. Va tidn biét ba

au khi Me qua doi thang 10 nam 2010, stic khée Ba
S nhanh chéng x4u di. Nam ndm qua qua thuc rat khé
khin véi Ba. Nhung van nhu moi khi, Ba kién quyét tiép
tuc cudc sdng mot cach binh thuong nhat va t6t nhat cé
thé. Ba bt dau méc bénh Parkingson cach diy 3 nim,
khién chtic niang van dong cua Ba trd nén vo cung han
ché. Ba di dting rat khé khin nhung ti chdi st dung xe
lan va ca chong gay. Ong bude di véi su trg gitp cta cac
anh can vé.

Ba cling bi hanh ha bdi nhiing con néc cut von chi c6
thé kiém ché& bing thudc véi nhiéu tac dung phu cé hai.
Bén canh nhiing con nac cut thuong xuyén, kha ning
nuot thic 4n ca rn ca 1ong cta éng ciing bi suy yéu, mot
van dé khong may xa la véi ngudi gia.

Ba da luc tim trén internet va thi rat nhiéu phuong
phap diéu tri nac cut khong chinh théng khac nhau.
Chéng han nhu c6 14n 6ng da thi dung da tho rdi 16ng
ga dé lam minh hét hoi nhdm chan ding cac con néc cut.
Mic du hit hoi c6 doi ldc ciing gitp Ba ngung néc cut,
nhung khong phai lic nao ciing hiéu nghiém. Vi thé Ba
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phai giam lugng thiic An &n vao vi éng cam thay an qua
nhiéu ciing c6 thé 1am minh néc cut. T6i chic ring nhiéu
ngudi trong s6 quy vi ciing dé y thdy 6ng xuéng ky rat
nhiéu va tréng gay go hoc hac.

Ba 12 ngudi uong nganh quyét doan. Ong khang khing
doi bude xudng cac bac thang trong nha, to hanh lang ra
dén céng vom, noi dd xe. Chi H6 Tinh d& cho gin mot cai
thang may dé Ba khong phai 14n ting budc xudng cau
thang. Nhung lic Ba van con lanh len va nhan thtc dugc,
ong nhat dinh khong dung thang may méc du phai nd luc
rat 16n dé di xudng cac bac thang, tham chi véi su gitp do
ctia 3 anh can vé. Nhung viéc gdn thang may ciing khéng
phai v6 ich. Mbi 1an Ba bénh phai vao bénh vién, anh can
vé khon ngoan déu dua 6ng vao thang may.

Céac anh can vé 12 mot phan khong thé thidu trong cudc
doi Ba, nhat 1a trong 5 nam cudi. Ho cham séc Ba véi
su triu mén yéu thuong nhiéu hon can thiét. Mot anh
ban béc si caa gia dinh, khi dén nha dé giup biang bo vét
thuong do Ba té nga, da dé y thdy diéu d6 va néi véi toi
rang: “MAay anh 4y chiam cho ba chi cti nhu 6ng 4y 1a ba
cua ho vay”. Té6i biét chi.

Ba tdi tin ring thién chi phai xuét phat tit ca hai phia.
Ong rat quan tAm dén nhan vién cta minh. Vi hiéu éng
dic biét nhu thé nén tat cd cac anh can vé déu rat muc
tl t& véi dng.

Thay mit gia dinh, t6i xin cam on tat ca cac anh can
vé. Toi biét rd tiing nguoi trong s6 ho. Tham chi t6i con
biét ho c6 bao nhiéu con. Ho khong chi 1a nhiing nguoi
c6 nhiém vu cham séc ba toi. Véi to1, ho con 1a ban cuaa
gia dinh.
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T6i cling xin cam on t4t ca cac diéu dudng, cac bac si da
khoa va chuyén khoa da chdm séc ba téi nhiéu nam qua,
nhat 1a trong 5 ndm cudi doi Ba khi van dé stic khde cua
Ba ngay mot nhiéu 1én va phiic tap hon.

O tudi 91, Ba méc rit nhidu bénh va phai d&n nhidu
bac si chuyén khoa, vi th& danh sach nhiing ngudi tdi can
cam on rat dai. Toi biét tat ca cic bac si d6 va xin cam on
moi ngudi da chidm soéc ba toi. Lic Ba khong khée nhung
van con 6 nha, to6i phu trach tuyén phong thu dau tién, c6
nghia 12 t6i c6 gdng tu minh giai quyét moi chuyén bénh
tat cta Ba cho dén khi thdy khong kiém soat dugde niia
thi méi goi cho cac bac si khac. Cén bénh nguy c4p nhat
ma Ba thudng gip 1a bénh viém phéi, vi thé c6 mot bac si
dudc toi goi dén thuong xuyén. Anh 4y khong muén duge
néu tén, tham cting khong mudn 16 dién vi méc ¢5, nén
t61 danh phai goi tam anh 1a bac si X. Sau nhiéu lan goi
cho bac si X, toi biét anh 4y ngay nao ciing phai day ti 5
gid 45 sang dé dua cac con di hoc. Mot budi sang vao lic
5 gid, toi budc phai goi cho anh. Téi xin 16i da danh thtic
anh day va nhd anh chi din cho ngudi bac si truc 6 Bénh
vién Pa khoa Singapore dé 6ng ta biét phai lam gi. T6i
n6i thém: “Anh khéng can phai vao bénh vién gip dé giap
ba t6i. Anh ctt dua may chau di hoc trude d3”. Bac si X.
noéi: “Hém nay 12 chi nhat chi a”. Nhung t6i biét 1a cha
nhat bac si X. ciing dén bénh vién. Ca ba téi cing dé y
thay diéu d6 sau 1an ddu gap anh. Ong néi véi toi: “Cau
béc si nay la ngusi kham cho Ba”.

Lic bénh cta Ba budc vao giai doan cudi, éng phai
nam ICU (phong cham séc dic biét) 6 Bénh vién Pa khoa
Singapore. DAy la giai doan rit kho khan véi Ba va véi ca
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cac nhan vién y t& va gia dinh. Cac nhan vién ICU chim
séc nguoi bénh rat cAn man k¥ cang. Ho khong tiéc cong
stic gitip d6 va dap ting moi yéu cau ctia Ba. Mdi ngay cac
bac si déu hop hai 1an dé ban xem phai diéu tri thé nao.
Ca vao nhiing ngay cudi tuan va ngay Tét, ho ciing lam
nhu thé. Téi thuc su thay rat 4n tugng va hiéu rang ho da
bo rat nhiéu cong stc vao do.

Gia dinh t6i v6 van biét on tat ca cAc nhan vién y t& da
gitip d6 Ba. Téi cling xin cadm on ciac nhan vién Van phong
Tht tudng da gitip vin phong van hanh suén sé trong
thoi gian ba t6i vAng mat.

Anh va em trai téi da néi rat nhiéu vé Ba rdi, nén toi

A A N A R 2 1
chi mudn tap trung vao mot diém, d6 la

Té6i da hoc duge gi tir Ba?
Bai hoc I6n nhat ma Ba day téi 1a gi?

Anh hudng ctia cha me 1én con cai phu thudc vao rat
nhidu diéu. O mét mtc do niao dé, Anh hudng nay phu
thudc vao tinh cach ctia ngudi lam cha me va ctia nguoi
con. N6i vé tinh cach thi téi rat giong Ba. Gidong dén
mic khi 1am vao mot hoan canh cu thé, t6i c6 thé doan
trudc Ba s& cAm thay thé& nio va sé phan ting ra sao. Cac
nhan vién an ninh cling thé. Ho thich thd diing nhin Ba
¢6 gang hoan thanh 12 phit chay bo trén may mdi ngay
3 14n sau mdi biia &4n. Ngay ca nhiing ngay Ba mét moi,
ong ciing van cd tap cho du 12 phit du can phai nghi
gitia chiing nhiéu hon. Ciing giéng nhu véi Ba, cac anh
can vé c6 thé dé dang doan biét khi nao t6i khéng khde,

don gian chi vi khi téi khde, t6i s& chan khong lién tuc
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chay t6i chay lui cai hanh lang trai tham day dai 20 mét.
Cac ban chi cAn nhan 20 mét nay lén khoang 800 lan 1a
biét t6i chay dugc bao xa. Vang, ding 1a t6i c6 hoi mé
chay .. Hom qua t6i chay dugc 16 km. H6m nay to61 ciing
chay dugc 16 km.

Khoang 15 nam trude, Ba dén phong t6i néi rang: “Ba
me 18 ra phai rat hanh phuc khi con khéng lap gia dinh
bdi vi con ¢6 thé cham séc ba me ldc tudi gia. Nhung con
sé rat cd don. Hon niia, con thita hudng tinh cach cta Ba
nhung lai qua miic dén do6 sé gay bat 1gi cho con”.

Téi khong phti nhan diéu dé. Ba, con biét ring Ba thich
con 14y chong va sanh con dé cai. Nhung con khong hé
héi tiée didu d6, bdi vi con da c6 thé cham séc ba me lic
tudi gia.

Bai hoc quan trong nhat ma téi hoc dugc tir Ba la gi?

To61i khong bao gio 1an luét ai chi vi nguoi dé yéu hon
t6i hay c6 dia vi x& hoi thap hon t6i. Va téi khong dé ai tic
hiép ngusi khac néu nhu t6i c6 thé ngan chian hanh vi tc
hiép d6. Va néu nhu t6i thay c6 ké nao bi cap trén ctua ho
doi xtt bat cong, toi sé khong ngan ngai giai vay cho ngudi
bi hai. Va vi ban chat ctaa toi 1a hay giy su gidng ba toi
nén to6i sé& chién dau cho cai ding va cho chinh nghia khi
nao con cb thé.

Chiung t6i da chiing kién cam xtic dat dao cua moi
ngudi trude sy ra di ctia ba toi tuan nay. Cé rat nhiéu ly
do khién moi nguoi thuong tiéc ba téi nhu thé. Nhung
theo t6i, mot trong nhiing 1y do d6 14 vi ho biét Ba 1a mot
chién binh, ngudi luén vi ho chién d&u bat ké khé khan
dén dau. Ho biét Ba luén sin sang vi ho ma tranh diu

dén hoi thé cudi cung.
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Tuin nay 14 mot tuan rat khé khin véi t6i. Nhung toi
khéng dé dang guc nga. Sang nay, khi t6i buée ra khéi phong
ltc 6 gio 10, ¢o gitp viéc dd bay xong ban an va chuyén chiéc
ghé ctia Ba ra sat tudng. Khoanh khic d6 that chua x6t bdi

Al R > A . N ~ 1 ~ ~
t61 hiéu rang lan chia tay nay s€ la mai mai:

Va to6i gan nhu guc nga,
nhung sé khéng bao gio khuat phuc.
Bdi té1 1a mét phu nit Khach Gia.
Vinh biét Ba. Con sé nhé Ba. Xin Ba yén nghi.
Va.. manh mé nhu khi
nhiing nguoi Khach Gia dén noi nay.

The Straits Times, 30 thang 3 nam 2015
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Xuc dong
truée tAm long ngudsi Singapore

e t6i, ba Kha Ngoc Chi, dugc moi nguoi biét dén
M nhiéu hon trong vai tro phu nhan Ly Quang Diéu.
Nhung Me khong bao gid st dung vi thé ciia phu nhan
Thu tuéng, ca trong nganh luat 1an trong giao dich buén
ban. Me va chu t6i, 6ng Dennis Ly Kim Diéu, 1a ddi tac
cua nhau trong hang luat Lee & Lee. Khi Me dai dién
than chu viét thu cho mot co quan chinh pht, ba luén
dam bao tén ba khéng bao git xudt hién trén thu dé
khéng ai c6 thé d6 thita rdng chinh pha uu 4i than chua
ctia ba hon chi vi ba 1a phu nhan Thu tuéng. Qua thuc
12 khi hanh nghé luat su, ba duge biét dén véi tén goi ba
Kha chit khong phai ba Ly.

Suét ca cude doi, Me luon kin d4do khong dé moi ngusi
chd y dén minh, tham chi khéng bao gié chdp nhan lam
khach moi danh du 6 bat ky biia tiée t6i nao td chic véi
muc dich gy quy. Thoi gian ngoai cong viée, Me déu
danh cho ching téi, gia dinh cua Me.

Nhung Me lai thuong xuyén xuit hién canh ba t6i, néi
ding hon 1a phia sau Ba m6t chat. Thua vi hon ntia, Me
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dugc cac nhan vién can vé dat biét danh 1a “cai bong” mébi
khi ho tro chuyén véi nhau. Dung 12 Me giéng nhu cai
béng ctia ba téi, nhung thuc ra v6i 6ng ba quan trong hon
rat nhiéu.

Hobi con tré, Ba rat thiéu kién nhan va néng tinh. Thinh
thoang ong lai chi trich gay git mét nhan vién di tré. Di
nhién 1a cac nhan vién cang trd nén thiéu tu tin hon, va
két qua lam viéc vi thé cling kém hiéu qua hon. Mot nhan
vién ké cho ti nghe ring Me da khéo léo can thiép dé lam
Ba diu lai. Ba ciling gitdp stia ban thdo va thinh thoang
chinh lai c4c cdu trong bai phét biéu caa ba téi. Me 1a
nguoi giip Ba viét héi ky - The Singapore Story (Cau
chuyén Singapore) va From Third World to First (Tt thé
gidi thit ba dén thu nhat).

Me 12 ngudi lo sinh k& cho ca gia dinh, 14 mét nguoci
me nudi day con cai nghiém khéc. Anh em ching tdi déu
biét 12 Ba qua ban dé c6 thé lam phién 6ng véi nhiing viée
vun vat trong nha. Ba khong bao gic phat chiung t6i. Khi
chiing téi hu, 6ng chi cAn danh mat lai 1a ciing du khién
ching téi khong dam quay pha tiép. Cudc doi me toi it
dudc cong ching biét dén. Chinh vi thé nén gia dinh téi
vO cting ngac nhién va xic dong trude tinh cam dat dao
ctia cong ching khi ba qua doi ngay 2 thang 10.

T6i nhan duge rat nhiéu email va thu gii qua buu
dién cung thiép chia buén ti moi thanh phan xa hoi goi
dén. Anh va em trai t6i cling thé. Da s6 moi ngudi viét
bang tiéng Anh, c6 mét vai ngudi xin 16i vi viét tiéng Anh
khong hay. Mot s6 it ngudi viét bang tiéng Hoa. Nhiéu
ngudi ca ngoi Me da 1am chd dua tinh than cho Ba. Mot
it ngudi thuat lai caAc mau chuyén vé Me, chng han nhu
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nhiing cAu chuyén gitta Me va mot nguci khac trong lic
hai ba dang xem cac chau ctia minh phat biéu hay dién
kich 6 truong. Nhiéu ngusi khen Me 12 mot ngudsi vg va
ngudi me guong mau. Mot s6 ngudi néi rang su tan tam
ctiia ba me danh cho nhau da truyén cam hiing cho ho.

C6 mot email dac biét khién to6i phai mim cudi du long
dang dau bubdn, trong d6 viét rang: “Ngusi Singapore may
mén vi chi phai tra luong cho mdi minh ba ¢6 nhung lai
duge hudng lgi tit su déng gbép ctia ca ba 1an me co. Téi
khong nghi ba c6 sé thanh cong dén thé néu khong c6 me
¢b... T6i xin chia budn vé6i ¢ va ba ¢6. Xin nhic ong 4y git
gin stic khoe”.

Mot email khac viét: “Ba Ly khong phai ldc nao ciing
duge moi ngusi chi ¥ nhung ba hay di cung ngai Bo
trudng C6 van dén nhiéu budi hop méit chinh thic. Ba da
lam rat tot vai trd ctia minh. Ba Ly ciing d& tang cho ngai
Bo trudng Cé6 vaAn ba ngudi con tai giéi va nudi day ho
mot cach xuét sdc. Ba hdn 1a mot ngusi me vo cing thong
minh, tan tuy va yéu thuong con cai hét long. Ba Ly chic
chin 1a ngudi phu nii can c6 phia sau ngai Bo trudng Co
van Ly. Ho 12 mot cép déi thich hgp va thuong yéu nhau.
Singapore may mén c6 dudc hai vg chong ngai Bo trudng
C6 van”. Tuy t6i khong chic chin 1a may anh em t6i cé
xting dang dugc goi 1a “tai gioi” hay khong nhung ching
tol qua thuc rat vinh du c6 dude ngudi cha va ngudi me
nhu thé.

S6 lugng nguoi dén viéng linh ciiu me t6i 1am gia dinh
té1 vo cung kinh ngac. C6 hon 20.000 ngusi dén viéng
Me, nhiéu ngudi phai xép hang suét nhiéu gio lién duéi
anh ning gay git. Ho 1a nhiing ngudi dan binh thudng,
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1a nhiing ngudi chi xem gia dinh ching téi 14 déng huong
Singapore khong hon khong kém, 12 nhiing ngudi ban 1au
nim, trong d6 c6 cad may ngudi con cua nguoi quan gia
ci1 & Istana tiing choi rounders véi Hién Duong va t6i lic
nho.

Mot cuu nhan vién cin vé tting phuc vu gia dinh to61
cudi nhiing ndm 60 ciing dén viéng va gdi tién phing diéu
12 mot tAm ngin phiéu ca nhan tri gia $1.000. Sau khi 6ng
dy 14y dudc bang luat su vao dau thap nién 70, 6ng da roi
luc luong canh sat &é mdé mot cong ty luat rieng. Hom qua,
khi dang ngdi ky thu cam on, t6i chot nhin thay tén éng
nén da goi dién. Hién nay ong da 67 tudi va c6 ba clu con
trai tit 28 dén 38 tudi. Ching tdi tro chuyén véi nhau rat
lau nhu dé 14p diy khodng cach 40 niam. Ong ching dugc
lgi 16c gi khi dén viéng me téi va ting moén tién 16n do.
Nhung 6ng van lam, khién téi v cing cam dong.

Gia dinh t6i quyét dinh rang moi ngusi khéng nén phi
tién vao cac vong hoa tang va cac bai viét chia buon dang
trén bao. Thay vao d6, tAt cad nhiing ai mudn lam viéc
gi dé tudng nhé me téi déu dugc yéu ciu ting tién cho
Quy Ung ho Nghién ctiu Y khoa ctia Vién Khoa hoc Than
kinh Quéc gia. Moi ngudi thi nhau dé tién vao d6. Cho
dén nay da c6 hon 200 ca nhan hoic cong ty gdi tién vao
Quy. S& tién do cic ca nhan riéng 18 ting la ti $40 cho
dén $1.000.000. Nhiing mén tién hién téng van con dang
ti tir do vé.

Gia dinh t6i xin cam on tit cd moi ngudi da bang cach
nay hay cach khac an i ching t6i trong gidy phut khé
khan nay. Véi tu cach 1a ngudi ding dau Vién Khoa hoc

Than kinh Quéc gia, t6i xin htia sé& st dung s6 tién moi
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ngudi hién ting cho cong trinh nghién ctiu y khoa nhim
vao 1oi ich cta bénh nhan chi khéng phai kiéu nghién
ctiu vién vong.

Dt con dau buén nhung ching t6i van ¢6 ging di tiép.
Nhiéu nguoi cling mat me va vg nhu ching t6i. Cai chét
1a diéu kho tranh khoi trong cudc séng.

La mot ngudi nghiéng vé quan diém séng Phat giéo, toi
dugc tri tué mach bao 1a phai budng b6 cam xtc, vi c6 nhu
thé méi ngudi ngoai ndi dau mat mat ngusi minh rat muc
yéu thuong. Nhung 1an nay thi ca tri tué 1an 1y tri déu bi
cam xuc 14an at.

Dui sao, biét rang Me séng khong vo ich va 1am nhiéu
nguoi cam dong dén thé ciing khién gia dinh t6i dude an
ui phan nao. Véi tat cad nhiing ai da ching té ho quan
tam dén Me, gia dinh t6i xin gdi dén ho 1ong biét on chan
thanh nhat.

The Straits Times, 21 thang 11 nam 2010
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Cam dong trudc noi tiéc thuong
cua dat nudc va ban bé khap noi

01 1a con gai 6ng Ly Quang Diéu. Té1 16n 1én trong

mot gia dinh it boc 16 caAm xtic. Cai chét ctia ba toi tuy
la mot su kién dau budn d6i véi to6i nhung toi sé khong
dé thé giéi nhin thdy ndi dau d6. Chinh vi thé nén tbi vo
cling ngac nhién truéc cam xic dat ddo ma nhiing nguoi
Singapore binh thudng van lanh lung da thé hién trude
su ra di cia ba toi.

Ba t6i chua bao gi¢ tim kiém su mén md ciia quin
chiing. Mic du ong khéng phai ngudi kiéu ngao nhung
ong céng khai thé hién su khinh miét déi véi nhiing ké
bat luong, bip bom va lita ddo. VA mic du 6ng c6 moi
quan hé t6t v6i nhiing ngudi dan thudng - 6ng bat dau
su nghiép chinh tri bing viéc dai dién cho nhan vién buu
dién va nén tang ctia 6ng 1a cac hoi lién hiép - nhung éng
khong bao gid chiu néi nhiing tén ngu xuin, nhit 1a néu
ké d6 lai con tu phu va cé chiic c6 quyén. Nhu ai ciing
biét, 6ng khong thich dudc vuot ve chiéu chudng.

Vay ma khi 6ng qua doi, ngusi Singapore da khoc than
ong nhu khéc ngusi than ctia ho. La ngudsi khong bao gic
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boc 16 cam xtuc, 6ng lai khoi goi cam xic cua hang tram
ngan ngudi ding chat kin Toa nha Qudc hoi va 18 diém
viéng khac ma Hiép hoi Nhan dén té chic.

Vao ngay cudi cung linh ciiu 6ng dude quan dé moi
nguoi dén viéng, t61 nhan dugc cudc goi tit mdt ngusi ban
hoc cii. Anh 4y cho biét v¢ anh dang khéc vi khong kip
vao viéng ba t6i. T6i khong gitp gi dude anh, bdi 1am sao
t6i ¢6 thé bién minh cho viéc minh gitp v¢ ban nhay hang
dé lén phia truée?

Ngay hém sau 1a ngay té chtic tang 18. C6 quan tai
cia ba t6i dugdc tam si quan cao cidp khiéng, trong dé6
hai nguoi thudc luc quéan, hai ngudsi hai quan, hai nguci
khéng quan va hai ngudi thudc luc luong canh sat. Ngay
ldc chung tbi sip roi Toa nha Quéc hdi, troi dot nhién d6
mua nhu trat nude. Ching t6i van tiép tuc ctt hanh tang
1, gidng nhu ba t6i tiing quyét dinh tiép tuc 1& diéu hanh
ngay Qudc khanh niam 1968 khi troi dang mua tam ta. Va
cling giéng nhu Ba cung nhiing thanh vién No6i cac dtng
dudi mua ngay hom 4y, gia dinh Ba cling buéc di duéi con
mua trong 1& tang Ba.

T61 nhin thay cic em hoc tro uét sting du dang méc
poncho (40 mua chui dau), mit ching nhan lai vi khéc
du khong ai c6 thé nhin thiy nudc mit ching sau man
mua day dac. Hang chuc ngan thuong dan Singapore, ké
ca nguoi 16n 1an tré em, ding dudi mua. Mot s6 ngudi van
u6t du dang giuong du va mic 40 mua, mot s6 khac dau
tran va c6 vé nhu quén mat tréi dang mua. Tiéng reo ho
“Ly Quang Diéu” vang rén nhu s&m. Mot anh ban cua toi,
mot bac si ngoai khoa than kinh tiing tranh tai é su kién
thé thao Ironman, ciing ding bén tiéng déng hé dudi mua
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cung hai c6 con gai. Sau dam tang ba t6i, anh 4y da email
ké cho téi nghe chuyén nay. T6i email trd lai cho anh:
“Sau anh khong danh théi gian d6 dé luyén tap?” Anh tra
10i: “T61i muoén cung nhan dan ca nuée khéc than cho su ra
di ctia 6ng, dong thoi ciing mudn dé cic con toi khi 16n 1én
sé nhé mai cai khoanh khéc day xic déng véi vo s6 ngudi
dting chat hai bén dudng dé vinh danh 6ng. Con mua da
giip ngudi Singapore 10 rd ban chat cao quy cua ho”.

To1 hoi mot ngudi ban bac si khac cling tiing cham séc
ba téi tit ndm 1996: “Cai chét ciia Ly Quang Diéu cho
ching ta biét diéu gi vé dat nuée va con ngudi Singapore?”
T6i néi thém véi ngudi ban 4y rang téi khong tin vao cam
nghi ctia minh vé chuyén nay vi cai nhin vé ba t6i c6 thé
bi sai léch vi t6i 1a con gai ciia dng.

Ban téi tra 16i: “Hinh anh Ly Quang Diéu vudt 1én tat
ca moi hinh anh khéac, vi thé ngudi ta méi boc 16 su dau
buén va thuong nhé éng dén thé. Ong dude xem 1a mot
trong nhiing chinh khach vi dai nhat thé giéi va tham chi
sé dugc cong nhan nhiéu hon néu nhu 6ng sinh ra 6 mot
nudc 16n. Singapore that may méin c6 duge ong. Viéc 6ng
do1 hoi su chan that, ca tinh, liém chinh va khong ht héa
nay da rd rang va vang xa hon bao gio hét. Nhiing gi éng
phat biéu cach day nhiéu thap nién da trd lai phu hgp véi
thé giéi ngay nay. Sudt doi nay ching ta sé khé c6 thém
mot ngudi thi hai gidng dng ay”.

T4t ca ching ta déu biét rang bao chi phuong Tay, von
hoai nghi vé nén dan chu ctia Singapore va t6 ra kha ké
ca v6i thanh cong kinh t€&, luat phap va trat tu ciia ching
ta, déu cho rang moi thanh tuu ma Singapore c6 dude 1a

do su cai tri doc tai cua ba téi. Néu ong Ay doc tai dén thé
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thi 1am sao cong ching c6 thé dot nhién yéu thuong éng
khi 6ng qua doi?

Qua thuc 1a vao nhiing tuin cudi cung cua cudc doi Ba
trong phong cham séc dac biét, téi va Hién Duong ciing vg
ciu 4y la Suet Fern va cac con ctia ho @ nhan duge email
t hang tram nguoi xa la hdi tham tinh trang stic khoe
ba tbi va gdi 161 chiic tot lanh cuing 10i cAu nguyén ctia ho
dén 6ng. Tt nhiéu nam nay, chiing t6i & nhan nhiéu thu
tuong tu cua nhiing ngudi xa la bat ngo viét cho chiing toi
dé gdi dén ba t6i 161 chuc tét lanh.

Hién Duong va t6i da canh béo trudc véi Ban T6 chiic
Tang 18 cAp Quoc gia 1a s6 ngusi dén viéng c6 thé sé dong
hon du kién. Nhung khi khoanh khéc d6 téi, su dau dén
ma cong ching boc 16 cing lugng ngudi khéng 16 x&p hang
rong ran sudt nhiéu gic lién dé tién biét ba t6i 1an cudi da
vugt xa nhiing gi ching to61 tién doan.

Tb61 khong nghi 14 ngudi Singapore dot nhién thiic tinh
vao ding ngay 23 thang 3 dé quyét dinh yéu thuong va
biét on Ly Quang Diéu. Cai chét ctia 6ng la co hoi, chi
khong phai 1y do, dé ngudi dan boc 16 nhiing cam xic van
luén hién hiu.

Chiing t6i khong can quan tam dén viéc gdy 4n tugng
cho ngudi nudc ngoai. Ba t6i nghi ring 6ng chi chiu trach
nhiém v6i ngudi dan ctua 6ng. Du vay, 6ng van chi muon
lam diéu dung, bat luan diéu dé c6 duge cong ching ua
thich hay phut hop v6i quy téc xa hoi hay khong. Bay
gi0 ching ta da thay ro 1a du 6ng khong 14y long quan
ching, hau hét ngudi Singapore ciing déu biét 6ng da
lam rat nhiéu diéu cho ho va céng hién ca cudc dvi cho
t6 quac.
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Nhu 6ng da néi khi buée vao giai doan cudi ctia cudc
doi: “Téi da danh phan 16n cudc doi xay dung dat nuéc
nay. T6i khong can phai lam thém gi niia. Cho dén cudi
doi t6i, cai ma téi nhan duge 1a mot Singapore ddy thing
161, con cai ma toi tit bo chinh 1a cudce doi toi”.

To6i duge gido duc & nhiing truong day tiéng Hoa cho
dén khi dat trinh d¢ tuong duong O-level’. Quan diém
chong thuc dan cta t6i vi thé c6 phan manh mé hon
nhiing ngudi hoc 6 trudng tiéng Anh. Tbi tuyét vong nhin
ngudi Singapore ung hd quan diém ctua mot s6 ngudi
phuong Tay vé Singapore.Va t6i vd cung hanh phic khi
thay nguoi Singapore phan d6i nhiing nha bao phuong
Tay viét tuy tién vé ba téi, cling nhu khi thay phan tng
cua ho trudc cai chét ctia ong.

Chung ta phai gin giii di san dit nudc, ton trong van
héa va ngdn ngii da chiing toc ctia ching ta va tu hao vé
Singapore. Piing bao gid dé bi anh hudng bsi nhiing ngudi
da trang luon nghi ho trén ta. Chiing ta khong thua kém
ho, c¢6 khi con tai ning hon. Néu Ba va cac dong su 6
Nhém Vé binh Lo thanh khéng tin vao diéu d6 thi ho da
khong dau tranh gianh doc lap va dung 1én d4t nuéc nay.

Chuing ta phai kiéu hanh tién buédc véi suy nghi 12 minh
khéng hé thua kém ai, dong thdi tiép tuc ton trong thuong
yéu lan nhau, diéu ma gid day chiing ta biét minh lam
dugc. Diéu nay sé khién cudc song chiing ta thodi mai hon
chit it va méi tuong tac gitia ngusi va ngudi vui vé hon.
Ching ta cAn lam nhu vay méi ngay chi khong doi dén khi
ba t61 mat méi 16 rd ban chat tot dep cia chiing ta.

* Tuong duong véi tét nghiép cdp 2 Viét Nam (ND)
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Cai chét caa ba t6i cho thay nhiéu diéu t6t dep vé dat
nude va con ngudi Singapore. Sé ching bao gid ¢6 mot Ly
Quang Diéu khéac niia. Vay xin diing bd 16 co hoi tiép thu
nhiing bai hoc ma cai chét ctia ba toi da day cho chiing ta
vé chinh ching ta.

Néu nhu trong tdi ton tai nhiing suy nghi mau thuan
chua dugc giai quyét tit khi Ba nga bénh ning 1an cudi roi
qua doi, thi bai viét nay da gidp toi rii bé diéu dé. Trong
nhiing ngay thang sip tdi, t6i sé phai bt dau hoach dinh
lai cudc séng riéng cua téi khéng c6 Ba- va nhiing déng
huong Singapore cua toi ciing thé.

The Sunday Times, 5 thang 4 ndm 2015
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Vinh danh
tinh than cha té1 dai dién

gay 6 thang 4, mot phéng vién td bao tiéng Hoa

Lianhe Wanbao xin dugdc phong van t6i vé ba téi,
ong Ly Quang Diéu. Lic dé 1a hai tuan sau khi Ba qua
doi, nhung tinh cam dat dao cia nguoi Singapore, von di
khong dé xtic cam va khong dé boc 16 ra ngoai, van khong
hé suy giam. Ngudi ta xép hang rong rdn dé xem nhiing
hién vat, tu liéu lién quan dén ba téi tai Bao tang Quéc
gia. Cac cAu chuyén va cac giai thoai vé Ba van tiép tuc
xuét hién trén cac phuong tién truyén thong.

Vi du nhu chuyén btic dién tin ngin ma ba toi gdi vé
nha dé béo tin khi nao 6ng vé téi. Trong bic dién tin 6ng
ghi mét tit khé hiéu 1a “chién ham”, ngu ¥ muén néi véi
gia dinh 1a 6ng mudn &n 1du vao bia téi. Pang tiée 1a
khong ai hiéu 6ng muén néi gi nén da khéng c6 mén 14u &
biia t61i. Mic du day 1a cAu chuyén vui nhung t6i thay né
khéng dang dua 1én bao, cing khéng mang tinh gido duc.

Mot lang 6 Tamil Nadu tinh tac tugng ba téi, mot lang
khéc tinh xay bdo tang Ly Quang Diéu, con lang thi ba
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thi muén xay phong luu niém dé tuéng nhé 6ng. Néu nhu
Ba khéng dugdc hoa tang thi chic thi thé caa ong khong
thé ndm yén dudi mé vi séc va dau budn. Con & gan nha
hon, t6i rat béi roi trude cai tin cac dai biéu Quéc hoi dé
nghi 1ay tén Ba dit cho nhiéu tda nha va tru sé co quan.

Ba t6i da c6 ging ngin chan viéc ngudi ta sung bai
ca nhan éng bdi 1& né chic chan di ngude lai nhiing gi
ong mudn va tinh than ma éng dai dién trong cudc séng,
chéng han nhu tinh than phuc vu ddt nudc va con ngudi
Singapore vi d6 la viéc lam ddng, khong c6 dong cd phia
sau, cling khong tu quang ba cho minh.

Trong cudc song, Ba phai d6i mit véi viéc bi moi ngusi
chi y khi khong ngiing khich déng tinh than nguoi
Singapore va ap dit quan diém ctia minh 1én ho, thuyét
phuc ho chdp nhan quyét dinh ctia 6ng vé nhiing gi can
lam dé dem lai hanh phuc cho chinh ho. Ong khéng bao
gid gay chu ¥ chi vi muén dudc chi y. Khi toi viét nhiing
bai bao néi vé 6ng, t6i ludn hoi y kién ong trude, va cau
tra 16i cua ong thuong la: “OK, nhung khong duge tang
béc thai qua”.

Khi nghe mot cuu dai biéu Quéc hoi dé nghi 14y tén
ong dit cho mot dai ky niém hay mot cong trinh kién
trdc cong cong, 6ng chi tra 16i don gian: “Ong ding quén
chuyén Ozymandias”. Ozymandias la mét vi pharaoh
cta Ai Cap cd dai. Mot bai the sonnet ¢ thé ky tha 19
cua thi hao Anh Percy Bysshe Shelley thudc trudng phai
lang man néi vé mot pho tugng khong 16 nhung vé thanh
nhiéu manh ctia vua Ozymandias, trén don tugng c6 khic
dong chii sau day: “T'én ta 1a Ozymandias, vua cua cac vi

vua: Hay ngdm nhin nhiing céng trinh cta ta, héi Dang
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T61 Cao, ma tuyét vong!” Nhung nhiing cong trinh dé6
chéng con lai gi ngoai sa mac. Bai hoc dao dtc ma Shelley
muon néi dén ¢ day 1a tat ca nhiing nhan vat kiét xuat
va nhiing d& ché do ho dung lén déu khong trudng ton, di
san ctia ho rdi ciing suy tan va di vao quén lang.

Cach giai quyét t6t nhat cho su ra di ctia ba t6i 1a vinh
danh tinh than 6ng dai dién, tic hanh phic ctia nhan dan
Singapore.

Tuy nhién, diéu ma téi nghe néi 1a 1am ngudsi Singapore
x6n xao chinh 14 can nha hon 100 nam tudi ma ba téi tiing
song. Trong cudn sach do éng viét, Hard Truths to Keep
Singapore Going, 6ng néi ring 6ng muén pha bd can nha
vi viéc bao ton né qua ton kém. Chuyén éng khong mudn
duy tri cin nha dudge ghi rd trong chiic thu cua 6ng:

“Nguyén vong cua tdi va cua ngudi vg qua cd cua toi,
ba Kha Ngoc Chi, 1a 1ap tiic pha hiy cin nha s6 38 dudng
Oxley, Singapore 238629, ngay sau khi toi chét. Con néu
nhu con gai t6i 12 V§ Linh muén dugc sdng tiép trong cin
nha ban diau nay thi sé phai lap ttic pha hily né ngay sau
khi con gai t6i roi khdi nha. T6i sé yéu cau tiing ngudi con
ctia t6i dam bao rang nguyén vong pha huy can nha cta
ching t61 s€ dudc thuc hién.

Néu cac con chung t6i khong thé pha hiy can nha do bi
rang budc bdi nhiing thay déi vé luat 18, quy tic hay quy
dinh, nguyén vong cta to6i 1a sé& khong cho ai vao 6 trit cac
con ching t6i, gia dinh va con chiu ctua chung.

Quan diém cta t6i vé van dé nay da duge thong bao cho
cong chung ti trude va van khong thay d6i. Viéc trinh bay
nguyén vong cua toi trong doan nay cé thé tiét 16 cho céng

ching nhung phan con lai caa di chic can dugc giit kin”.
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T6i nghi Ba ¢6 1y do khac khi khong mudn giti can nha
duong Oxley. Trong Hard Truths, Ba da 1y ngéi nha cta
vi thu tuéng dau tién cua An Do 1a Jawaharlal Nehru
ra dé 1am vi du vé can nha ciia mot ngudi néi tiéng, khi
dugc cai tao thanh mot cong trinh ky niém da trd thanh
mot noi hdn loan sau khi céng chiing tran vao. Nehru,
ngudi dude bidt dén nhu cha dé ctia nude An Do doc lap,
dan chu va hién dai, cing da khdéi dau mot triéu dai
trong d6 con gai ong ta, Indira Gandhi, va con trai dng
ta, Rajiv Gandhi, déu lam thu tuéng. Mot triéu dai ma
Sonia, ngudi vg géa cia Rajiv, c6 thé van dung kha nang
chinh tri cia ba mot cach hiéu qui sau lung thu tuéng
Manmohan Singh. Trong mét cudc phong vidn dang trén
Hard Truths, khi Ba dugc hoéi ¢c6 mong muén chau néi
ctia minh buéc vao chinh truong khéong, éng da tra loi
rang: “Khéng, t6i khong quan tAm dén cac triéu dai. Ca
Singapore cling vay. Chiing t6i mudn nhiing ngudi chiu
trach nhiém vé Singapore phai la nhiing ngudi gidi nhat”.

HGi cac ddng bao Singapore, ching ta hay chuyén sang
ky nguyén hau Ly Quang Diéu va tiép tuc thé hién thai do
tl t€ va ton trong 1an nhau, déng thdi tiép tuc lam viéc vi
mot dat nuée Singapore t6t dep hon cho ngudi Singapore.

Néu nhu ching ta ciing nhan dé lam lgi cho nhiing
nguoi khong phai dan Singapore thi cang tét. Tat ca moi
nguoi déu duge sinh ra 6 thé gian nay va tit ca cudi cing
roi cling chét. Su tén tai ding ldc caa ching ta gitia hai
lan ranh d6 s& c6 § nghia va hoan hao hon néu c6 thé giup
dd cac dan toc khac.

The Sunday Times, 19 thang 4 nim 2015
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D1 choi thac Taughannock

udc séng cua toi thay d6i ngay vao ngay 23 thang 3
C khi ba t6i qua d5i & tudi 91. Do tudi tac Ba ngay cang
cao va stic khée Ba ngay cang sa suit trong 5 ndm cudi doi
nén méi khi tdi quyét dinh chuyén gi déu phai chi y xem
c6 anh hudng dén stic khoe cua 6ng khong. Su ra di cua
Ba ching phai 14 chuyén bat ngd nhung lai tac dong dén
t6i nhiéu hon téi nghi. Té6i chua ting di xa mét minh ké
ti nam 2009, tic nam Ba yéu cAu toi thap tiing 6ng trong
cac chuyén cong du. Sau khi me téi qua doi thang 10 ndm
2010, stic khde Ba sa sat hdn. Vi thé toi chi ra nude ngoai
khi phai thap tung Ba vi téi rat quan tam dén stic khoe
yéu 6t cia dng.

Sau khi mai tang Ba xong, t6i van chua cam thay
mudn di choi xa ngay. Nhung rdi t6i dude ban bé khuyén
khich tham dy mot hoi nghi do Vién Than kinh Hoa Ky
& Washington DC t6 chiic. Hoi nghi nay bit ddu ngay 18
thang 4 va kéo dai mot tuan. Sau d6, to6i sé di tham mot
nguoi ban than séng & Ithaca, New York.

T6i ngan ngit khong biét c6 nén di khéng vi van con

mét Ii. Cac co cua tol cang cling va toan thAn moi nh.
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Va téi van trong tinh trang dé cho dén ngay roi khéi
Singapore khoang hai tuan sau d6. T6i di choi ma trong
long van day nghi ngai, bdi t6i quyét dinh chting té véi
ban than ring minh van liéu linh va téo bao nhu xua, khi
di du lich mot minh.

Chuyén di kéo dai hon 24 gio. Nhung la lung thay, khi
vita dap xuéng Washington DC tdi khong con cam giac
cing ciing hay dau nhtic niia, cting khong thady mét moéi
vi chénh léch mdi gio. T6i check in khach san, tim rda va
x6 bd quan short 4o thun chay bd vao, réi chay cham dén
trung tam t6 chiic hoi nghi dé ding ky tham du cac budi
thuyét trinh. Do cac budi thuyét trinh chi bat dau lc 6:30
sang cua ngay thii hai nén t6i quyét dinh chay dén d6 thay
vi di bd dé tiét kiém vai phit nga nuéng. T6i ct thé chay
qua chay lai giita khach san va trung tAm héi nghi dé du
cac budi thuyét trinh. Bang cach lao dau chay nhu con thoi
sudt ba bén lugt mot ngay nhu thé, téi da dat duge toc do
trung binh it nhat 10 km mot ngay. Cang gay go hon khi
toi phai biang qua nhiing con dudng dong ddc va nhay lén
nhay xuéng cac via hé, thuong 14 trong béng toi.

O cudc hop, tbi c6 ging tidp thu va ghi nhé cac thong
tin va khai niém méi. Ché& d6 lam viéc d6 gitp toéi khong
con suy nghi dén su ra di cia Ba, tru lic dém vé khi toi
¢6 gang d danh gidc nga. Ban ngay, toi kha vui vé. Viéc
hoc héi két hgp thé duc ludn 1a liéu thude an than véi toi.
Nho @6 trong sudt cude hop, téi lai 1an niia thay minh nhu
chi 40 tudi.

Sau hoi nghi, t61 dén Ithaca va ¢ choi nha mot chi
ban than. Chi 4y ciing viia méi mat mot ngudsi than. Toi

nghi ching t6i ¢6 thé an i 14n nhau. Chi 4y 16n hon t6i
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bon tudi nén t6i goi chi 4y 1a ty ty (ttc “chi” trong tiéng
Phé thong). Cach cu xt ctia chi 4y véi toi, néu méb ta mot
cach chinh x4c, chdng khéc gi mot ngudi me. Khi chi Ay
chao muing téi dén, t6i lap ttic c6 cdm gidc nhu noi day
chinh 1a nha.

Thoi gian § choi nha ty ty qua that da gitp téi khuly
khéda. T6i danh hét thoi gian cho céng viéc hang ngay nhu
di chg, lam vuon, tan bo lic x& chiéu va lai xe di thim cac
noi thiéng liéng tuyét dep. Ithaca lic d6 dang vao dau
xuan, va cudc sdéng dang quay trd lai sau mot mua dong
khéc nghiét. Thay tién va hué da huong ro6 né khap noi,
con cy c6i thi dang bat dau ra la.

Chi ban t6i nhan xét ring su thay d6i miia mang phan
anh ban chat ty nhién cta chu ky séng chét. Véi toi, diéu
khién téi yén long 14 y thiic dudc cudc séng dang tiép dién,
14 su than quen v6i mot Ithaca diém 1€, cing cam giac an
ai ciia mot tinh ban dai lau. Mac d vui vi duge thay d6i
khung canh, t6i van khéng thé khong nghi vé Ba. Nhung
khac v6i khodng thoi gian hai tuan trude va hai tuan sau
ngay Ba mat, viéc nhé vé Ba gio day chi con la con dau
am 1 chtt khong phai nbéi khé xé long nhu trude day.

T6i nghi rang con dau nay sé van méi & d6, nhung cé 1&
sé diu di vdi thoi gian.

Trong mot bai viét ding mot tuan sau dam tang ba téi,
t61i noi rang bay gid toi phai di tiép va doi mat véi mot
cudc song khong c6 Ba. Day la diéu téi hy vong hon 1a
khang dinh.

To6i sé di tiép, va phai di tié€p. Nhung nhu moét nguoi
ban cta tbi c6 cha me qua ddi da lau héi tudng lai, cam

sz g 2 N X ~ A N 1t A g 2
giac mat mat va noi dau sé khéng bao gic bién mat han.
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Nhung hom nay mét tréi da 16 dang, va trong khi chay
xe trén 161 di vao nha ban t6i, t6i dudec chao dén an can
bdi nhiing cay, hoa dang dam chdi ndy 16¢c. Ching t6i ciing
nhau tan bé dén thac Taughannock ma téi wa thich, noi
t61 nho ban t6i rai tro cua toéi ¢ d6 sau khi toi chét. Con
bay gid thi cudc doi dang rat dep.

Cach toi duong dau véi cai chét ctia ba t6i 1a biét on hai
d4ng sinh thanh da c6 mot cudc doi hanh phic. Nhiing
ta&m anh chup 6ng ba Ly Quang Diéu tinh ti bén nhau lic
tré, ciing nhiing tAm anh chup ho that thim thiét 6 d6 tudi
80, nhéc t6i nhé lai diéu ba t6i néi khi nhin thay téi sip
xép lai hinh anh ctia 6ng ba: “Ba that may méan biét bao”.

Phai, ba me téi da rdt may man cho dén ngay Me bi
dot quy nam 2008. Sau d6 thi ho dau dén, nhu tat ca
nhiing ai tiing séng qua lau ciing déu phai dau dén trong
nhiing nadm cudi cha cudc doi. Tuy nhién, 60 nim hanh
phic chic chin quan trong hon khoang théi gian dau kho
ngin ngui. T6i thay ba me t6i that may mén khi trai qua
nhiing ndm thang cuéi doi trong mai &m hén nhan cua

ho, mot dic quyén it cip vo chong nao co duge.

The Sunday Times, 3 thang 3 nim 2015
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LGl cam on
trong ngay trong dai cua Singapore

au khi ba téi dudc cong bd qua doi ldc 3 gic 18 phit
Sséng tht Hai ngay 23 thang 3, chinh pht tuyén bd
quéc tang mot tuan. Trong hai ngay dau, 1& viéng néi bo
dudc t6 chiic tai pht Thu tuéng & Sri Temasek trong khu
vic Istana. T6i phu trach dén tiép than nhan ho hang,
cac bac si, ban bé cung cac nhan vién can vé truéc day
tting phuc vu ba t6i nhung da roi doi can vé ctia Ba truée
khi Ba mat. Dén tha Tu thi quan tai ba to6i dugc cb xe
phéo dua di qua khu Istana, noi Ba da tiing danh rat
nhiéu thi gis lam viéc va rén luyén than thé. T ngay 5
thang Hai, Ba da bénh rat ning do ho hap khoé khan.

Ké tit ngay d6, t6i nga rat kém. Vi thé trong lic chd
doan ngudi dua tang roi Sri Temasak, to6i thay trong ngudi
qui mét moéi nén quay trd vé nha va d lai dé cho dén ngay
mai tang ba t6i, tiic Cht nhat. T6i duge mién doc diéu van
6 budi 18 truy diéu chinh thic tai Trung tAm Van héa Pai
hoc doc Kent Ridge Crescent va cach xa dudng Clementi.

C6 1& d6 1a 1y do khién bai diéu van tdi doc 6 nha hoa

tang Mandai thu hit su chd ¥ ctia nhiéu ngudi. Trude dé,
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to61 khong c6 y dinh doc diéu vin ca nggi cong dtic ba toi
bdi khi ba t6i con song, 6ng da néi “khong can” khi nghe
t61 hoi y 6ng ¢6 mudn tiing ngudi con doc diéu van cho dng
khéng. T6i doc diéu vian thé theo yéu cAu cta anh Hién
Long. Trong s6 may anh em nha t6i, vi toi 12 nguoi duy
nh&t biét cac nhan vién cin vé va cac bac si da cuc khé
thé nao dé giup cho nhiing nam thang cudi doi Ba, nhat
14 bay tuan cudi cung ctua dng, thodi mai hon nén téi da
danh phéan 16n bai diéu van cta minh dé to long biét on
ho, nh&t 14 nhiing anh can vé da gidp ba t6i ¢6 thé danh
phan 16n thoi gian dé 6 nha diéu tri trong 5 ndm cudi doi.
Cac anh can vé va toi gidng nhu nhiing ngudi linh cuing
sat canh bén nhau chién dau, va méi quan hé dic biét
nay van tiép dién cho dén hom nay, khi ching t6i khong
con giap nhau mdi ngay.

Sau khi Ba mét, t6i nhan dugc rat nhiéu email va thu
glii buu dién ti nhiing nguoi khong quen biét. C6 mot co
tén Candy ngay nao ciling gbi email cho t6i. Co néi toi 1a
ngudi tirng chiia tri cho ¢6 khi ¢6 con bé. Toi khong nhé co
nhung van tra 16i thu c6 méi tudn mot 1an. C6 mot ngay,
¢6 goi cho t61 mot cai link trén Facebook, trén d6 c6 378
161 binh luan vé bai diéu vin to6i viét cho Ba. T6i doc hét
ttng 161 binh luan mot vi tat ca nhiing ngudi xa la nay da
khong ngai dap lai diéu vin cta téi, chiic t61 manh gioi,
va mdt s6 ngudi con cau nguyén cho tdi.

Diéu khién t6i 4n tugng nhat chinh 1a s6 lugng thu
phan Gng doan cudi bai diéu van cua tdi, viét rang: “Toi
gan nhu guc nga, nhung sé khong bao gio khuat phuc. Bdi
t61 12 mot phu nit Khach Gia”. Nhiéu ngudi tra 161 ho ciing

N o P . A R A, ~ JAr ~ P N
1a nguoi Khach Gia nén hiéu rat ro t6i muén noi gi qua
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cau nay, d6 1a phu nit Khach Gia néi tiéng kién cuong va
cing ran. Khong it ngusi néi ho tu hao 1a phu nit Khach
Gia. Tham chi nhiéu ngudi con bao t6i hay dé minh boc
16 cam xtc va khéc, vi c6 nhu thé méi tét cho stic khoe va
gitip t61 hoi phuc tAm hén. Nhiéu ngudi con bay té su kinh
ngac va hoang s¢ khi nghe néi t6i khong khéc.

Nhu t6i da viét trong cac chuyén muc truée, to6i 16n
lén trong mot gia dinh khéng boc 16 cam xtc. T6i ciing
nhiém vian héa Trung Quéc ti khi con rat nho. Téi song
14 nam trong moéi truong gido duc tiéng Hoa tit khi méi
3 tudi. Nhiéu thay cb gido cla toi c6 goc Hoa. Trong vin
héa Trung Quéc, nhat 1a trong Nho gido, ngudi that su cé
van hoéa thuong khéng pho dién cam xic. Ching tdi rat
it khi, néu khong néi 1a chdng bao gid, 6m hay hon mot
ngudi ban khi gap mét.

Trong tiéng Anh, ngudi ta thuong chap nhan 16i khen
ctia ngudi khac bang cau “thank you”, nhung trong tiéng
Hoa, chiing t6i lai thuong dap tra bang cau “guochiang’,
c6 nghia 1a “qué khen”. Trong diéu vin ctia t6i c6 mot cau
cach ngdén Trung Quéc, d6 1a “méi quan hé gitia hai nguoi
dang kinh tinh ldng nhu nudc”. Pay ciing 1a quan niém
ma phén 16n nhiing ngusi duge gido duc theo kiéu Anh
khé ma hiéu néi. Nhu vay, chinh ban chit cung 161 gido
duc kiéu Trung cua t6i d& ngin t6i boc 16 cam xudc trude
dam dong.

T6i c6 cach d6i pho riéng véi su mat mat. Viéce tap thé
duc va doc lai cac bai viét lién quan dén cai chét ciia Ba
trén cac to Straits Times va Sunday Times gitp toi vugt
qua quing thoi gian khé khan nhat. Nhung ndi dau con

s6t lai van ton tai. C6 mot ngudi binh luan rat ding khi
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noi rang: “Bac si V¥ Linh kinh mén, ba 1a ngudi da cham
s6c cho hai cu than sinh. Tung céng viéc hang ngay bay
gi0 sé& gdi cho ba ndi trong vang. Ky tc sé khién ba roi 1é.
Vay hay khéc di bat ct khi ndo ba muén”. Pung thé, moi
sang khi t6i thic gific, néu nhu c6 thé ngl yén cho dén it
nhat 6 gio, ¥ nghi dau tién cta téi la chay sang phong Ba
xem 6ng 4y thé& nao, rdéi sau d6 dén phong lam viéc cua
Ba, noi c¢6 hai anh can vé diing gac, dé 18y cudn sé ghi lai
tinh trang stic khée cia Ba hang dém ra xem.

Phia bén kia hanh lang ti phong t6i nhin ra, la bic
chan dung l6n cta Me véi mai téc bac tring. Chinh nu
cuoi hién lanh téa sang guong mit ba 1a cai gitp t6i nhé
dén ba trong cudc doi. Biic anh dé khién t6i nhé rang toi
khong con can trong chiing ba t6i niia. Ca hai déu da di
rdi. Nhung t6i khong khée, khéc ciing chdng dudge gi. Toi
bit dau tap thé duc. Hoi dau thang Nam, t6i da phiu
thuat & mot bén chan dé chita mot di tat. Vi thé may
tuan dau, toi chi c6 thé tap luyén bing cach chéng nang
di t6i di lui trong hanh lang, sau d6 thi budc qué can 2kg
quanh mét ca chan ctia ban chan bi mé va ct déng céng
chan giong nhu khi dang di va dang chay. Ri t6i tién dan
dén giai doan di khap khiéng rat nhanh trong hanh lang.

Nhiing giot nuéc mat duy nhét téi nho ra 1a trong vai
lan dau tién, khi doc lai cac bai bao viét vé 1& viéng va
dam tang ba t6i. Nhung ndi dau 4y da kip diu di trude
cam xtc dat dao khéng ngo t6i ciia rat nhiéu ngudi, trude
long tot va su quan tdm 1an nhau cta ho khi xép hang
rong rin 10 tiéng déng hé sudt ngay dém, trude su rong
rai cua cac ca nhan va cdng ty khi cung cap d6 an thic
uéng, 6 va hoa cho nhiing nguoi x&p hang viéng ba lan

https://thuviensach.vn



365 Singapore cia téi

cudi hoic cho nhiing ngudi doi mua doi gié cho xe chd linh
ctiu Ba dén Trung tam Vin héa Dai hoc di ngang.

V6i tdt ca nhiing ai thé hién su quan tAm caa ho véi
t61, toi xin cam on. C6 mét biic thu dic biét ndi bat. Mot
nguoi mang tén Ajoy Kumar di viét nhu thé nay: “Mot
nguoi giong ba ba a4y dén la ky. Ba da néu tén tiing ngudi,
ting ngudi mot va gdi 16i cdm on dén moi ngudi. T6i xin
nghiéng d4u thé hién su kinh trong ctia t6i d6i véi ba &y”.

Ba me t6i va t6i déu tin rang thién y phai luén cé qua
c6 lai. Vi thé, trong ngay Quéc khanh thi 50 va trong 18
diu hanh ming Quéc khanh 1an nay, budi 18 diéu hanh
dau tién ba t6i vAng mat, toi xin cAm on tit ca nhiing ai
da cham séc ba toi va cam on vé tat ca nhiing 161 chic
tot lanh t6i nhan duge. Pia con gai diy 1ong biét on nay
khong con mong muon gi hon ¢ dong bao Singapore.

The Sunday Times, 9 thang 8 nim 2015
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Cudc diéu hanh
vang béng cha ngay Quéc khanh

61 da hy vong 1a 1& diéu hanh ngay Quéc khanh sé vi
T t6i ma bat dau vao trua thi Sau véi man biéu dién bay
lugn phia trén Dap Marina cta cac Hiép si Den Singapore.

B4t chap lugng ngudi khong 16 va tinh trang ket xe trén
dién roéng, ban tdi va t6i van dén sém hon 15 phit so véi
thoi gian du kién bat dau bay cta cac Hiép si Pen. Troi
mua tAm ta v6i nhiing ddm may thap 1é té che kin bau troi
tam t6i nhic téi nhé dén tang 18 ctia ba toi, 6ng Ly Quang
Diéu, vao ngay 29 thang 3, béi hom d6 troi cting mua va
ciing c6 dan phi co bay ngang vi 6ng 4y nhung vi thadi tiét
x4u nén dam dong ¢ Padang khong nhin thay.

Nhung vi khong thé tim ra chd dau xe vao ngay thia
S4u nén chung t6i danh tit bo y dinh xem cac Hiép si Den
biéu dién. T6i vAn con dang chdng nang va trong thoi ky
héi phuc vét mé & chan nén rit ngai ddm déng. Thé la
chung téi danh vé nha an trua.

S& di t6i mudn xem biéu dién & Pap Marina vi 1y do

tinh cam. Dap Marina tiing 14 mo uéc va ciing 1a thach
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thtic d61 v6i Ba. Sau khi Dap hoan thanh, Ba da dén day
vao nhiéu t6i Chu nhat dé ngdm nhin ngusi Singapore
vui choi, nhat 14 canh bon tré tha diéu va ca gia dinh
cuing ngdi an ngoai troi. Thudng thi nhiéu ngudi goi tén
Ba va vay tay v6i 6ng. Mot s6 con ngudi lai chd xe 6ng xin
dé chup chung véi 6ng. Ba thudng mim cusi dap tra va lic
dau tit chéi chup chung.

Hém qua, ngay trude lac t6i ra khéi nha dé dén noi td
chiic diéu hanh, me mot bénh nhan cta téi da géi qua
Whatsapps cho téi mot s& hinh anh chup man trinh dién
cua cac Hiép si Den. Khi téi dén Padang, mot ngudi la da
email cho t6i néi rang: “Mét t6i ddm 1 va long tran ngap
tu hao trong 1& ky niém 50 ndm miing dat nudc ching ta.
Singapore s& khong nhu ngay hém nay néu khong c6 cong
lao gian khé va tinh than d4u tranh ctia ngudi cha than
yéu qua cd cua ba cing nhém Vé binh Lio thanh..”

Buéi 1& diéu hanh ngay hém qua la 18 diéu hanh dau
tién t6i tham du ké tit nam 1980. Chung t6i da xem diéu
hanh qua ctia s6 van phong ba téi é Toa Thi chinh. Hém
qua, toi cling dén ngdi & cac bac thang d6i dién Toa Thi
chinh, noi nay bay gi¢ da trd thanh Toa nha Trién 1am
Quoc gia (National Gallery Building). Trén chiéc ghé
danh cho Ba la nhiing nhanh lan vang.

Trong nhiing nidm dau sau doc lap, Ba dich than tham
du t4t ca cac budi dién tap diéu binh. Ong khéng bao gis
cho to1 biét vi sao 6ng lam vay va toi ciing chdng budn héi
ong chuyén 4y. T4i cho 14 6ng mudn xay dung ban sic dan
toc va nghi 18 diéu binh c¢6 thé giup éng dat dude diéu d6.

Sau ngay 9 thang 8 nam 1965, phan 16n nhiing gi chinh
pht lam va phan 16n nhiing gi ba t6i quan tAm déu xoay
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vao su thinh vugng ctia dat nude va con ngudi Singapore
- cho du d6 1a 1& kéo quéc ky va tuyén thé, 1a chuong trinh
Nghia vu Quéan su, la xdy dung mot xa hoi gai goc cling
coi, 1a viéc ap dung ché do song ngii hay giai toa dat dai
dé xay Khu Céng nghiép Jurong Industrial Park. La con
cai 6ng, chiung to61 Iic nao cling nghe ru ri bén tai nhiing
vAn dé va nhiing méi quan tAm dé. C6 nhiéu tht anh em
t6i khong hiéu, nhung tt ca ching t6i déu hiéu va biét
rdo mot diéu, d6 1a ba chiing t6i quan taAm dén su s6ng con
cua Singapore.

Dé viét bai nay, toi dd phai mé cuén The Singapore
Story ctua ba toéi ra xem. Trén mot trang, ké phan chi
thich “Trong ban thao ndm trén mdy tinh ¢ phong lam
viéc nha téi (duong Oxley)’ d61 dién tdm anh cta Ba,
c6 mot cau viét bing nét chii sic sao ctia Ba: “Linh, con
khong biét nhiéu vé nhiing gi ba da lam trong quang thoi
gian con dang khén 16n dau”. Phia dudi 1a chii ky ciia Ba
dé ngay 15 thang 9 nam 1998.

T6i c¢6 biét cht, néu khong phai ré rang thi chéc chén
ciing chng phai 1a khong rd rang. Ngudi dan Singapore
ciing biét, va néu nhu cé ai tu hoi vi sao s6 ngudsi Singapore
dén tién dua ba t6i khi 6ng qua doi thang 3 nam nay déng
dén thé, thi d6 14 vi nhiing ngudi Singapore d6 mudén td
long biét on khi nhé lai nhiing ngay thang bap bénh va
kho khin trong thoi gian dau doc lap so véi nhiing gi hién
gid ho c6. Viéc ching t6i hién dang hudng hoa binh, thinh
vuong va phat trién 1a diéu ching ai ngd t6i. Ching toi
vi th& vo cting biét on tAm nhin xa tréng rong cta cac
nha lanh dao cuing cong lao khé nhoc cia rat nhiéu nguoi

Singapore dé dem lai may méin cho ching ti.
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Nhiéu ngudi Singapore thé hién su th&t vong khi ba
t61 khong con hién dién dé ching kién 18 diéu hanh ming
ky niém 50 nam ngay doc lap cua Singapore hom qua.
Nhung vai ndm cudi doi thi€u vang béng Me ctia Ba la
quéng thoi gian dau budn va khé khan caa éng. Ba da
néu van dé chét khong dau dén ra véi cac bac si diéu tri
cho 6ng va dugc ho cho biét viéc nay khong hgp phap 6
Singapore. T61 cting néi v6i 6ng la t61 khong duge phép
gitip 6ng lam chuyén nay ¢ bat ct noi dau.

Ba t6i da dugc giai thoat khoi sy dau dén vao ngay 23
thang 3 nam nay. La nhiing nguoi biét rd ong vat va thé
nao trude khi nhap vién 1an cudi va biét rang su ra di cta
ong sé khién 6ng khong dau dén niia, cac anh can vé da
chim séc 6ng 24 trén 24 tiéng va to6i thay nhe nhém hon
mic du rat budn.

La nguoi biét ro ba téi, t6i hiéu rdng phan thudng 16n
nhat cua 6ng 1a ching kién cong stic minh bd ra da cai
thién duge cude séng ngudsi Singapore. Ong chua bao gic
tim kiém su ndi tiéng ma ngugc lai con chdi bé t6i da. Néu
c6 diéu gi ong khong thé tit chéi, chdng han nhu tuée hiéu
do Ni hoang Elizabeth cia Anh ban téing, dng sé& chap
nhan mot cach that lich su.

Ching ta phai lam theo cich ma ba téi muén ching
ta lam, d6 1a thic ddy su tién bd cta Singapore vi ngudi
Singapore, va phai bang hanh dong ch@ khong chi bing
biéu tugng. Biéu tugng déi khi khién chung ta quén lam
diéu ding. Do d6, méc du vita dudge thudng thic budi 18
diéu hanh muing Quéc khanh vé cing dep mit, ching ta
khéng dugde quén rdng minh cin phan d&u cho mot tuong

lai tuci sang hon cho con ngudi va dat nude Singapore.
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Chting ta cAm on thé hé tién phong do ba t6i dan dau
nhung dong thdi cling phai nhé ring ba téi lam diéu nay
vi tinh than trach nhiém. Ba cAm th4y c6 trach nhiém véi
viéc Singapore bi tong khoi Malaysia, vi thé éng tu cho 1a
¢6 bén phan véi nuée Singapore doc lap, véi su séng con
va thinh vugng ctia ngudi Singapore.

Khi séng, 6ng yéu cAu ngusi Singapore tin tudng dé
ong chiam séc quyén 1gi cua ho. Liic chét, 6ng chi yéu cau

ngdi nha ctia hai vo chdng cudi cung dude pha bo.

The Straits Times, ngay 10 thang 8 nam 2015
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LOI CAM ON

rong qua trinh viét bai, tdi da chia sé nhiéu bai viét
T v6i déng dao ban bé gdbm cac bac si, cong nhan vién
chiic, nhiing ngudi lam viéc 6 cac ban quy ché doc lap, va
cac bién tap vién cua tap doan truyén thong Singapore
Press Holdings. T6i dua y tudng ctia minh ra roi tim
nhiing ngudi c6 quan diém khac nhau dé tranh luan vé
cac van dé nay. Tuy theo dé tai thdo luAn ma nhiing nguoi
nam trong danh sach trén khac nhau. Va t6i 1a ngudi cudi
cing quyét dinh sé cho in nhiing gi.

Néu c6 bai nao t6 ra huing hon khac thudng thi c6 16 1a
do téi trich 16i mot cong chiic khong mudn néu tén trong
b4t ky bai b4do chuyén muc nao. Con néu c6 quan diém
nao lap di khac thudng thi hdn né dén truc tiép tit toi.

T6i xin cam on nhém ban da dang trén vi da khién cho
tién trinh viét lach cua t6i vo cting thi vi, dong thoi gitp
t61 c6 mot cai nhin rd rang va hoan chinh hon vé dé tai
thao luan.

T6i xin cadm on nhiing doc gia da viét thu thic giuc toi
tiép tuc viét bai. Chinh nhiing 14 thu d6 da thuyét phuc
t61 viet tiép moi khi toi thi€u cam hiing. T6i cling xin cam
on rat nhiéu nguoi khong quen da viét thu an ui toi, nhat

14 sau ngay ba to1 qua doi.
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Cuéi cung nhung khéng kém phan quan trong, t6i xin
cam on hai bién tap vién Janadas Devan va Yap Koon
Hong vi su kién nhan va chiu dung ctia ho. Janadas la
nguoi bién tap cac bai viét ctia t6i trén chuyén muc to
Sunday Times ti lic khéi dau cho dén dau nim nay,
con Yap Koon Hong 14 ngudi bién tap cudn sach nay va
cac bai viét cua toi trén chuyén muc t6 Sunday Times

gan day.
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CHU GIA]
THUAT NGU

A*Star: Co quan Khoa hoc, Cong nghé va Nghién cttu. Nhiém
vu clia co quan nay la “tién hanh nghién ctiu dinh huéng
kinh t& dé thic ddy kham pha khoa hoc va phat trién
cong nghé tién tién”.

Amah: Nguéi phu t4, ngudi gitp viéc. Tit nay trude day gan
v6i ¥ nghia nhii mau, ttic ngudi thay thé me, vi thé mah/
ma/me.

Ang moh: Ngudi Cap-ca thudc ching toc da tring; dich sat

N

nghia 1a “téc do”.

Asean: Hiép hoi cac Quéc gia Pong Nam A, mot t6 chic
thanh lap ndm 1967 véi 5 qudc gia thanh vién ban dau
la Indonesia, Malaysia, Philippines, Singapore va Thai
Lan. Hién nay Asean c¢6 10 thanh vién v61 5 thanh vién
con lai 1a Brunei, Kampuchia, Lao, Myanmar va Viét
Nam.

Balaji Sadasivan (1955 - 2010): Chinh khach Singapore va
bac singoai than kinh.

Barisan Sosialis: Dang chinh tri cAnh t4 Singapore, thanh
lap nam 1961 va giai tan nam 1988; thudng goi tit 1a
“Barisan”

Cudc chién Sap nhap (Battle for Merger): Tuyén tap cac
bai phat biéu trén radio nam 1961. Sach dudge tai ban
nam 2014.
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Black-and-white Chinese maid: Gia nhan ngu6i Hoa mac
quan den 4o tring.

ComCare Fund (quy hé trg cong dong): Quy doanh nghiép
ComCare “huéng dén viéc tai trg cac doanh nghiép xa
héi méi va hién tai, ttc nhiing doanh nghiép dao tao va
thué nhiing nguoi c6 hoan canh khé khan thua thiét &
Singapore, dé cac doanh nghiép nay cé thé trd nén tu
luc” (trich trang web cia ComCare Fund)

CPF - Central Provident Fund (Quy An sinh Xa hoi): Dy
an tiét kiém huu tri ctia Singapore do Ban CPF quan 1y;
ngudi lao dong déng mdt phan luong ctia ho cho quy CPF
va thu héi lai khoan tién nay khi dén do tudi do phap
luat quy dinh.

Desiderata: Tho do Max Ehrmann sang tac nam 1927, la
tiéng la tinh cta “Nhiing diéu mong muén”

Ngudi Singapore bao thu (Diehard Singaporean): Tén
do cac nha bao thé thao dia phuong dit cho cac fan
trung thanh caa d6i béng quéc gia Singapore, hién dugc
st dung nhu mot thanh ngit dé mé ta viéc mot ngudsi
Singapore giii viing 1y tudng cot 16i cia minh bat chap
nhiing thay d6i gia tri dao dic va 16i séng.

EDB - Economic Development Board (fly ban Phat
trién Kinh t&): Mot t6 chiic cta Singapore thanh lap
nam 1961 nham thu hat diu tu vao Singapore.

ERP - Electronic Road Pricing (Hé thong thu phi giao
thong duong bo): Mot trong nhiéu cach dé quan ly
luu luong giao thong ¢ nhiéu khu vuc khac nhau tai
Singapore. Tuy lic d4u chi thu phi giao thong vao thanh
phé, cac tram thu phi ngay nay da xu4t hién 6 nhiéu khu
vuc khac & Singapore.

Cudc dua mo t6 dém Grand Prix F1: Singapore 14 qudc gia
dau tién t6 chiic cude dua dém F1 nam 2008 & duong dua
Marina Bay Street Circuit.
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Thé& hé X: Nhiing ngudi sinh ddu nhiing nam 1960 dén dau
nhiing nam 1980

Thé& hé Y: Nhiing ngudi sinh dau nhiing nam 1980 dén dau
nhing nam 2000

Chuong trinh Gido duc Niang khiéu (GEP - Gifted
Education Programme): Mot chuong trinh do Bo
Giao duc thyc hién ndm 1984, gitip xac dinh hoc sinh
ning khiéu théng qua céac bai kiém tra hoc thuat quéc
gia va dua cac hoc sinh nay vao nhiing trudng 16p ning
khiéu, phit hgp véi hé théng cia Bo Giao duc cho phép
hoc sinh hoc ding theo trinh d6 ciia minh.

Nhom dai dién ct tri (GRC - Group Representation
Constituencies): Trong hé thong bau cti ciia Singapore,
ting vién & cac don vi bau cti c6 thé 1a “mot ca nhan” hodc
“moét nhém”. Nhém dai dién cti tri bao gdbm it nhat mot
thanh vién ctia nhom séc toc thidu s6 (Malay, Au-A hay
An Do) va cac cu tri sé& bé phiéu bau cho ca nhém chi
khong phai cho cic ¢4 nhan trong nhém.

Cuc Phat trién Nha & (HDB - Housing Development
Board): HDB ra ddi tit Luat Phat trién & Nha & nam
1960 nhim cung cdp nha gia ré cho ngudi dan.

Quota sac toc ciia Cuc Nha &: Quota nay duge HDB thuc
hién ndm 1989 nham khuyén khich hoa hop séc toc.

Huang Na: Bé gai Trung Qudc 8 tudi méat tich & Singapore
thang 10 ndm 2004 va sau d6 dudc tim thay da chét do
bi giét.

Dao luat Cay ghép No6i tang ngudi (HOTA - Human
Organ Transplant Act): Mot hé théng hién ting than
nam dudi su quan 1y ctia Bo Y t€, cho phép 14y than, gan,
tim va giac mac cta cac cong dan va thuong trd nhan
Singapore da chét cho muc dich cAy ghép.

Phan t& Jihad: Ké tham gia thanh chién chéng lai nhiing
ngudi khéng tin vao dao Hoéi.
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Karang guni: Nguci mua di ban lai nhiing thtt do ngusi khac
bé di. T guni bit ngudn tit gunny sack, c6 nghia 14 bao bo.

Kiasu: Nguoi tham lam; nguci sg mat mit.

Ly Gia Thanh (1928- ): Trum tu ban Héng Kéng va dudc
xem 1a ngudi Trung Qudc giau nhat thé gidi.

MCATS: Bai thi vao truéng Y do Hiép hoi cac trucng Dai hoc
Y khoa Hoa Ky dua ra cho cac thi sinh dang ky vao hoc
trudng y & Béic My.

Medisave: Mot ké& hoach tiét kiém y t& ctia Singapore trong
d6 mot phan tién déng gép cho Quy An sinh Xa hoi dude
danh riéng dé chi tra chi phi ndm vién va giai phau.

B6 trudng C6 van: Mot vi tri trong Noi Cac dude 1ap ra nam
2004. Ong Ly Quang Diéu 1a ngudi duy nhét ndm git vi
tri nay, ti 2004 dén 2011.

Dai hoi Cong doan Quéc gia (NTUC - National Trades
Union Congress): Thanh 1ap nidm 1961, trung tidm
cong doan nay hién c6 khoang 60 chi nhanh.

NEWater: Tén goi ctia loai nuéc tai ché do Co quan Quan 1y
Nuéc Singapore san xuAt.

NNI: Vién Khoa hoc Than kinh Quéc gia Singapore, mot
trung tAm chuyén mon cé chiic ning quan ly, diéu tri
dong thoi gido duc va nghién ctu khoa hoc than kinh,
c6 khoa diéu tri than kinh riéng danh cho cac bénh lien
quan dén nio, cdt sdng, than kinh va co.

Novartis: Coéng ty dugec phdm da qudc gia cta Thuy Si.

Peranakan: Dich sit nghia 13 “nhiing d(ia con ctua dat nuéc”.
Ho 12 hau dué ctia nhiing ngudi Trung Qudc di cu sang
Malaya va Singapore, tiép nhan va séng theo mot mot s6
nét van héa cia ngudi Malay nhu cach an méc va ngon
ngiti nhung van git phong tuc cua ngudi Hoa.
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Hoi dong Téng théng phuc vu quyén 1gi dan toc thiéu
s6 (Presidential Council for Minority Rights): Phai
doan chinh pht Singapore thanh 1ap ndm 1970 va dugc
b6 nhiém xem xét cac du luat do Qudc Hoi thong qua dé
loai trit tinh trang ky thi cdc nhém toén gido va chung
toc it ngusi.

G6i hé trg tién b xa hoi (Progress Package): Mot sang
kién chia sé s6 du ngan sach cho toan thé nhan dan
Singapore théng qua nhiéu ngudn khac nhau, trong dé6
¢6 ngudn bd sung ngan séch cho tai khoan ciia Quy An
sinh X& héi (CPF).

Cuc Quan ly Nuéc (PUB - Public Utilities Board): Mot co
quan phéap quy chiu trach nhiém cung c4p nuée 6n dinh
va hiéu qua.

Xa hoi gai gbc cling céi (rugged society): Khau hiéu ong
Ly Quang Diéu dua ra khi bat dau trd thanh Thi tuéng
nhim khuyén khich ngusi dan kién cuong déi mét véi
quéng thdi gian khé khan sip téi.

SARS: Hoi chiing suy ho hap cdp tinh ning, mot can bénh
gay ra bdi virus SARS. SARS bat dau boc phat thang
11 ndm 2002 tai nhiéu quéc gia trén thé gidi trong d6 c6
Singapore véi 23 ngudi ti vong vi SARS.

SAT: Bai kiém tra k§ nang hoc tap dé dude nhan vao cac
truong dai hoc 6 Hoa Ky.

Chia cat: Tén goi nay am chi viéc Singapore bi tach khoi
Malaysia ngay 9 thang 8 nam 1965, cling la ngay dudgc
Singapore chi dinh 1a ngay quéc khanh ctia nudc nay.

Sri Tamasek: Dinh Thu tuéng Singpore & Istana.

Cudc chién Sap nhap (The Battle for Merger): Mot quyén
sach tap trung cac bai phat biéu trén radio cua Thu
tuéng Ly Quang Diéu nam 1961, phan tich nguyén nhan
Singapore sap nhap vao Malaya. Sach dudc tai ban nam
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2014.

Co ché& ba bén: Am chi su hop téc gitia ba bén 1a chinh pha,
lién doan lao d6ng va ngudi st dung lao dong, dé dem lai
lgi thé canh tranh kinh t& cho Singapore.

UMNO: TG chiic Dan toc Ma Lai thong nhét, mét dang phai
chinh tri 6 Malaysia.

Y phuc toan tring (White-and-white): Am chi mau sic y
phuc ma cac dang vién Dang Hanh dong Nhan dan chon
dé tham du cac su kién chinh thtc (quan hoic vay tring
di cting 40 s mi tring)
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CHIi MUC

Ai Cap 99, 354

Albert Winsemius 131, 155, 163, 165

Amy Chua 100

An Do 27, 46, 79, 134, 145-146, 200-202, 220, 230, 283, 285, 333,
356, 375

An Do gido 79

Antonio Machado 238

Antony Head 333

Armenia 144-147

Australia 72, 170, 189, 194, 317, 319-320 ba bén 162-163, 378

bac si chinh thic 215

béac si da khoa 259-260, 262-263, 338

bac si nhi khoa 125

bac si than kinh 53, 103, 109, 118-119, 126, 178, 181, 188, 226-
227, 274, 286

bac si thuc tap ndi tra 215

Balaji Sadasivan 13, 15, 83, 183, 373

ban bé 14, 23, 32, 43-46, 67, 96, 104, 114, 129, 148, 161, 171, 179,
191, 202, 205, 217, 221, 229, 247, 253, 280, 292-293, 295, 301,
310, 321, 332-333, 347, 357, 361, 371

bang huéng din biéu phi kham chita bénh 1183, 251, 254

Ban Phat trién Kinh t& 11, 306, 374

ban than 234-239

Ban tuyén ngon Istanbul 236

bao loan séc téc 230

https://thuviensach.vn



ly Vy Linh 380

Barack Obama 149

bénh doc khé 103

bénh long rudt 125

bénh tiéu dudng 261

Bénh vién Dai hoc Quéc gia 70

Bénh vién Tan Tock Seng 85, 178, 263

Bill Clinton 149, 322

boi 161 52-54, 98, 102

cang da bung 261

Cau chuyén Singapore 343

chan thuong dau 303

chau Au 72, 145, 228, 230

chay 23, 52-55, 62-63, 77, 89, 97-98, 102, 126, 141, 190-191, 204,
214, 222, 224, 291, 317, 323-324, 327, 334, 339-340, 358, 360,
364

ché& @ nhan tai 155

Chu An Lai 212

cd gai Singapore 269-270

Cong doan 131, 161-162, 167, 376, 380

Cong ty TNHH Dich vu Tién ich tu nhan 309
co quan quan ly nudc Singapore (PUB) 164
Cuc Quan 1y Thuc phdm va Duge phdm Hoa Ky 303
cip vang Sultan 231

Dabu 210-211, 299

Dai dich Ai ky 216

DPai hoc Duke 305, 307-308

DPai hoc Giao thong 138

Dai hoc Glasgow 228

Dai hoc New South Wales 267

Dai hoc Oxford 105

Dai hoc Quan 1y Singapore 173

Pai hoc Singapore 99, 189, 196
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DPai hoc Tokyo 140

Pai hoc Vi Han 132, 135

Dai hoi Cong doan Quéc gia 131, 161, 167, 376
Dai Loan 199, 205, 229, 242

Dang Cong san Trung Quéc 137

Dang Hanh dong Nhan dan (PAP) 161, 166
Pang Tiéu Binh 212, 297

Pao Do Thai 40

dao H6i 375

dao luat cdy ghép noi tang ngusi (HOTA) 234
Pao luat Nang luc TAm than 248

Dap Marina 155-156, 186, 366-367

David Marshall 166

day tu 179, 291

Delhi 201

Dennis Ly Kim Diéu 342

Devan Nair 131, 160-161

di bo duong dai 191, 315, 324, 329, 332

dicu 177, 188-189, 200, 229, 299-300, 320, 376
Doan ca vii nhac Vi Han 131-132

Péng An  210-212

dong kinh  109-110, 116-117, 179, 305, 307, 317
Don Quixote 27-30

du bi dai hoc 53, 98, 104-105, 179, 220, 307, 387
du lich kham chtia bénh 253

Duong Chau 136, 138

Earnest Lau 105

Edith Grossman 29

Fong Sip Chee 167

Fraser’s Hill 69

Fred Malek 149

Friedrich Nietzsche 142
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Gabrielle Giffords 326

Ganesh 27-28, 30

Gardens by the Bay 156, 186

George Shultz 149

gidc mo  29-30, 77-78, 80, 156, 165

Giang T6 137, 298, 300

Giang Trach Dan 136

gia tri dao dic 111, 210, 274, 293, 374

Gino 191

G6i hé tro tien bo xa hoi 277, 377

Govindasamy 166

hanh déng bt bs bita bai dua theo mau da 225

Hans Jurgen Eysenck 150

Head Start 276-277

hé binh thudéng 294-295

Helen Tjia 150

Heng Swee Keat 282, 293

Henry Kissinger 118, 128, 160

Hiép hoi Cong doan Singapore (SATU) 161

Hiép hoi Nhan dan 348

Hiép hoi Sting truong Quoc Gia 327

Hoa Ky 61, 88, 105, 128, 146, 149, 176, 180, 199, 227, 237, 2717,
293, 303, 305, 307, 322, 326-328, 357, 376-377

H6 Béc 131-132

hoc béng Téng théng 189

Hoi déng Kinh doanh Hoa Ky - ASEAN 149

Hoi dong Thé thao Singapore 191

Hoi dong Tién luong Quoc gia 163

Hoi déng Tong théng Phuc vu Quyén 10i ngudi thidu s6 232

Ho Minfong 209

Héong Kéng 18, 159, 205, 376

Hon Sui Sen 131, 154
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Ho Rih Hwa 209

Ho See Beng 167

H6 Tinh 28, 64, 95, 150, 221, 337

Howe Yoon Chong 154

Huang Na 41, 375

Hy Lap 146, 264-265, 312

Indira Gandhi 356

Indonesia 64, 85, 90, 200, 210, 239, 252, 373

Internet 134, 147, 220, 336

Istana 23, 331, 333-334, 345, 361, 377

Istanbul 128, 236

Ithaca 357-359

Jacques Chirac 137

James Connor 267

Jared Lee Loughner 326

Jawaharlal Nehru 356

Jean M. Twenge 216, 221

Jek Yeun Thong 165

John Kerry 327

Jurong Industrial Estate 184-185, 187

Jurong Island 185, 187

Jurong Lake Gardens 187

Jyllands-Posten 40

karate 53,98, 291

Karl Marx 41

Khach Gia 210-211, 299, 341, 362-363

Khaw Boon Wan 234

Khéng TG 34

khu cong nghiép Té6 Chau 206

khiing hodng 142-143, 171, 173, 188

kién cuong 68, 80, 107, 142, 144, 146, 157, 173, 217, 295-296, 298-
301, 363, 377
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Kitd gido 144

Kwa Chong Guan 211

Kwa Kim Li 80

ky thi t6t nghiép tiéu hoc 110, 179, 279-282, 285-286

Lam Diéu Kha 47

Lee Bok Boon 210-211

Lee Chuen Neng 70

Lee Ek Tieng 165

Lee Huay Leng 198

Lee & Lee 37, 342

Leon Kass 237

Lim Kim San 157, 186

Linda Watanabe McFerrin 321

161 song khic kho 36

Luca Vizioli 228

Ly Gia Thanh 159, 376

Ly Hién Ducng 220

Ly Hién Long 16, 211

Ly Quang Diéu 16, 22, 25, 33, 57, 82, 90, 119, 144, 148, 159, 166,
185, 211, 219, 232, 272, 293, 297, 319, 342, 347-350, 352-353,
356, 360, 366, 376-377

Malaysia 18, 63, 69, 72, 134, 142, 155, 166, 170-171, 189, 193-
194, 205, 231-232, 333, 370, 373, 377-378

Malcolm Fraser 194

mAm non 11, 177, 274, 277-278

Manmohan Singh 356

Mao Trach Dong 131, 212

Margaret Mead 157

Margaret Thatcher 160

Marina Bay Sands 186

Marina Orlova 48

Mary Thatcher 93
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me hé 100, 102-103

Michael Fay 321, 324

Ming Yang 91

Moiri 309-312

Moscow Times 48

Nam Kinh 136, 139, 206

Nepal 27

NEWater 165, 376

New England 53, 190

New Hampshire 118-119, 321-322, 324-325, 329-330

New York 49, 128, 204, 207, 357

New York Times 204

New Zealand 72,170, 189, 191, 313, 315, 332

nghia vu quan su 91, 282, 368

nghihé 69, 94, 313, 332

Ng6 Khanh Thuy 129, 166, 185

Ng Peng Hong 240

nguoi Do Thai 227

nguoi Hai Nam 230

nguoi Nga 48, 225-226

ngudi Peranakan 87, 300

nguoi theo dao Jana 27

nhan tai ngoai qudc 297, 301

nhan vién bdo vé 45, 67, 84-85, 92, 96, 129

Nhat Ban 42, 132, 143

Novartis 303, 376

nuéec Anh  49-50, 72, 99, 154, 159, 171, 176, 186, 194, 198, 200,
201, 206, 224, 266, 290, 333, 369, 385

Oberlin College 105

One Fullerton 156

Ong Pang Boon 160

Othman Wok 160, 231
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Ozymandias 354

Paris 128

Percy Bysshe Shelley 354

phau thuat hit mé 259-261

Philip Yeo 171, 306

phong vAn 11, 141-142, 174, 269, 353, 356
Phic Kién 210, 219, 229-230, 284, 299, 379-380
Puay Hwoon 242-243

Pulau Ubin 71

Quang Pong  209-210, 229, 283-284, 380
quy hd trg cong déng 277, 374

Quy Tai trg Cong dong PAP 275
Rahmat Mawar 231

Rajiv Gandhi 356

Robert Frost 130

r6i loan truong luc 217

Ronald Reagan 120

Rudyard Kipling 79

Sabah 309-311

Sahorah Ahmat 168

San Francisco Chronicle 321

SARS 34, 377

Seah Mui Kok 167

Shakespeare 290

Shirleen Ong 217

Siemens 180

Sim Kee Boon 154

Simon Shorvon 304

S.J. Rodringuez 80

sbng Singapore 155, 165
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Sri Temasek 333, 361

Stamford Raffles 194

Straits Times 11-12, 15, 18, 23, 34, 42, 51, 117, 139, 147-148,
151, 164, 172, 177, 184, 198-199, 204, 208, 227-228, 238, 241,
244, 254, 258-259, 263, 268, 278, 282, 308, 313, 335, 341, 346,
363, 370

Sunday Times 12, 15, 26, 30, 38, 46, 56, 61, 64-65, 68, 72, 76, 81,
86, 90, 95, 99, 103, 108, 113, 122, 126, 130, 135, 143, 148, 158,
163, 168, 173, 187, 192, 197, 203-204, 213, 218, 223, 233, 249,
273, 287, 291, 296, 301, 312, 316, 320, 325, 330, 352, 356, 360,
363, 365, 372

Sydney 170, 317, 319

Tan Gee Paw 165

Tang Wee Sung 239

Tan Kah Kee 210

Tap doan DAu tu ctia Chinh phti Singapore 128

Tap doan Hoéa chit Mitsubishi 140

tap thé duc 23, 54-55, 82, 129, 139, 169, 260-261, 363-364

teo co cot sdng 242

Thim Quyén 297

Than gido 42

than giao cach cam 78, 332

thanh dam 36-37, 62, 112

Thayer Capital 149

Thé chién thi hai 42, 142, 212, 226

Théhe Y 169, 172-173, 196, 214, 375

Thé van héi Olympic 264-265

thiéu sinh quan quéc gia 195

thoi ky quan Nhat chiém déng 141

Thé Nhi Ky 145, 268

Thugng Hai 136, 138, 207

thu phi qua cao 253-254
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tiéng Anh 12, 28-29, 98, 104-105, 132, 135, 137, 198, 204, 207-
208, 281, 284, 286, 289-290, 307, 343, 351, 363

tiéng Baba Malay 210

tiéng He 284

tiéng Malay 87, 98, 210, 284, 286, 288-289, 300

tiéng Phic Kién 219, 229, 284, 299

tiéng Quang Péng 283-284

tiéng Tamil 46, 284, 287

tiéng Tiéu 284

tiéng Trung 100-101, 104-105, 111

tiéu hoc 37, 66-67, 72, 87, 97, 104, 110, 179, 274-275, 279-282,
285-286, 288, 379

Times of India 268

Times of London 160

Ting Choon Ming 75

Tinh trang phan biét ching toc 229

T6 chiic Lién hiép Dan toc Ma Lai 166

T6 chiic Y t6 Thé gidi 182

Toh Chin Chye 160

Tokyo 40, 129, 140

Toronto 178, 205, 221

Triéu Chau 230

trung hoc 37, 45, 53, 97-98, 100, 104, 107, 110-111, 174-175, 179,
183, 194-195, 220, 274, 280-281, 284, 286, 289, 291, 294, 379

Trung Qudc 37, 41, 47-48, 72, 79, 104-105, 110, 126, 131-132,
134-139, 146, 150, 167, 195, 198-201, 204-207, 209-213, 220-
221, 229, 267-268, 297, 299-300, 363, 375-376

Trung tdm Vén héa Dai hoc 361, 365

trudng Cao ddng Ky thuat Temasek 172

truong Du bi Dai hoc Quéc gia 179

Truong Du bi Pai hoc Raffles 307

Truong Gido duc Ngoai khéa 71
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truong mau gido Nanyang 288

truong Nt Trung hoc Nanyang 37, 45, 280

truong Raffles (RI) 98,104, 174

truong tiéu hoc Nanyang 37, 97, 280

trugt tuy6t 71-72, 120, 189-190

Tu thé gi6i thi ba dén thi nhat 343

Twiggy 49

fly ban Canh tranh Singapore 252

Uy ban Dich vu Céng cong 109, 190

van dé stic khoe 239, 295, 338

viém gan B 303

vién giao duc ky thuat 292

Vién Khoa hoc Than kinh Quéc gia 23, 32, 70, 85, 129, 181, 245,
303, 345, 376

Viét Nam 76, 189, 351, 373

Vi Han 131-135

Wall Street Journal 100

Washington DC 128, 149, 357-358

Wayne LaPierre 327

William Rees-Mogg 160

Wong Hock Boon 125

W.S. Thatcher 93

x4y dung tinh cach 218, 292-293, 296

Yaacob Mohamed 160, 166

Yang Peiyi 47

Yeoh Ghim Seng 90

Yerevan 144

Yoshimitsu Kobayashi 140
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0 Oxley Road, dang

du trén khung st mot
chiéc xe tai khong mui.
C6 nhiéu xe tai tuong

tu dau trudc ctia nha téi
dé chd chdé ba toi di gép
nhiing ngudi séng rai
rac khip Singapore. La
nguoi chi ¢6 toAn anh em
trai, t6i khong hé muén
thua kém ho. Trong s6
ba anh em, t6i 12 nguoi
c6 tinh than ganh dua
nh4t va tham chi cho
dén tan hom nay, khi da
60 tudi, t6i van khong hé
biét kiém ché.

Nguoén: Gia dinh ho Ly




Tai mot trong

rat nhiéu ky nghi
heé ngoai bai bién.
Nguén: Gia dinh
= holy

Khoang ndm 1955: Me va phién ban mini cuaa t6i tai ngoi nha 6 Oxley Road,
vai thang sau ngay toi chao doi. Nguoén: Gia dinh ho Ly.



O Fraser’s Hill, Pahang. Trong digu van gi Me, Hién Duong nhic dén chuyén
Me luén dé mét cau. Ba vAn dé cAu ngd nhung ddm bao ciu ngé an toan.
Nguoén: Gia dinh ho Ly

I- = -—

i

—t

—— R

Trude ctia toa nha Sri Tamasek. Ba me va may anh em ching toi c6 nhiéu
khoang thai gian vui vé bén nhau 6 Istana. Ching téi cit xe dap, st dung
phong tdm hoic uéng nude & & Sri Temasek. Nguén: Gia dinh ho Ly



(phéi) Ba van hay néi con gai
giong ba. TAm anh snapshot
chup ba toe toét con to1 dang
cudi cho thay rd diéu d6. Con
hai huynh dé nha t6i thi sao?
Téi khong nhé vi sao ho chéing
mAy vui vé trén chuyén tau
gia dinh dén Pulau Ubin ngay
hom d6.

Nguén: Gia dinh ho Ly.

(trai) Mic di hay ving mét &
cac budi hop mat gia dinh, nhu
vao dip sinh nhat ching t61
chang han, nhung ba t6i vin
tham du day du cac su kién
cong nhu 18 phat phan thudng
hay 1é t6t nghiép ctia cac con.
Trong hinh 1a ba toi va toi tai

| 18 t6t nghiép truong mau gido
© Nanyang.

Nguoén: Gia dinh ho Ly

@ F @ @ B B ® 8 & @8

¥'s - £or] A - - s e WL RS Y
Anh chup Ba, Duong va t6i cting chi ché muc Labrador 6 khu Istana. D6 1a
vao thap nién 60, va con Lab nay 1a con ch6 duge nudi trude con Bonnie, mot
con Lab khac do Thti tuéng Alex Hume tang nam 1971. Ba me va t6i van
thich giéng Labrador béi ching rat hién hoa va thong minh. Giéng Lab 16ng
den dugc cho 1a it khiém khuyét gien hon giéng Lab 16ng vang.

Nguén: Gia dinh ho Ly






-
M4y chiéc xich du nay nim ngoai bai ¢o canh dinh Sri Temasak, cong thu ctia
Tht Tuéng 6 Istana, noi anh em chiing t6i van hay dén choi mdi ngay. Nguon:
Gia dinh ho Ly

Chd Ba 6 san bay Paya Lebar nam 1964. Hang ngan ngudsi dting chat san bay
dé don ngai Thi tudng trd vé tit chuyén cong du théng l¢i & chau Phi. Ba la
ngudi dan dau phai doan Truth Mission cia Malaysia dén d6.

Nguén: Straits Times



Hoang than Norodom Sihanouk, ngudi tri vi vuong quoc Kampuchia, nghénh
dén ching téi trong chuyén viéng tham Kampuchia thang 12 nam 1967.
Nguén: Gia dinh ho Ly

DE ¢6 vii cho anh Long (méc quan phuc), ca gia dinh dén Trai Holland Road
tham anh. DAy 1a noi anh dang dugc huan luyén quan su cd ban trong 12 tuan
cho dgt Nghia vu Quéc gia nam 1971. Ba ciing ¢ &6 nhung khong c6 mit trong
anh. Nguon: New Nation



Moi hoat d6ng ngoai troi va rén luyén than thé déu dudge toi bién thanh trd
choi, du11a di b duong dai, chay, boi 161, karate hay leo day 6 Truong Gido duc
Ngoai khéa ¢ Pulau Ubin trong mét ky nghi hé véi gia dinh. Tuy anh Long
¢6 loi diém tudi tac hon toi & cude thi leo day nay nhung téi quyét khong chiu
thua. Nguén:Gia dinh ho Ly
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(trai) Anh Long va t6i ngdi chung xich du & Oxley. (phai) Duong va téi chup
cling véi mot anh 14i xe ctia chinh phti. Nguén: Gia dinh ho Ly

A Tueid |
Anh chup chiing t6i 6 Cameron Highlands, Pahang, ndm 1965, ttic ndm Chia
cét. Ngoai chuyén di Kampuchia duge ding mot 1an ra thi cac ky hé Iic nhé

ctia ching t6i ciing chi loanh quanh gan Singapore, va nhiing noi ching toi
dén thuong c6 lién quan dén cong viéc ciia Ba. Ngudn: Gia dinh ho Ly



Anh Wan Draman, tai x& ciia gia dinh chiing t6i, ciing cic gia nhan khac. T6i
dang mic chiéc 40 lanh Me dan. Toan bo 4o lanh ctia anh em chiing t6i 1a do
Me dan. Me tham chi con dan ca bao phtt ddu gay golf cho Ba nita. Dé gitp
phan biét cac cay gay golf, Me dan mot soc cho gay s6 1, 2 soc cho gay sb 2,
vv.. Nguoén:Gia dinh ho Ly

T6i (ngoai cling bén phai) cing cac anh chi em ho nhiét tinh va chu déo caa
gia toc ho Kwa. Nguon: Gia dinh ho Ly



Chup cuing c6 gitp viéc 4o tring quan den dén tit quan Thuan Pic, thanh phd
Phat Son, tinh Quang Doéng. Ching t6i goi ¢6 1a ma che. Phia sau 1a tdoa nha
Sri Temasek. Xa xa 1a chiéc Mercedes cii ma Ba 14i khi chién thang trong cudc
tong tuyén cti. Nguon: Gia dinh ho Ly

Nhiing nhanh ciy nhat é khu Istana déu dugc ching t6i bién thanh kiém
danh nhau. Trong hinh 14 Duong va t6i ngdi ciing con gai cua Téng Thong
Yusof Ishak (bén phai). Nguon: Gia dinh ho Ly
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Céc cong dan Singapore day tu tin: Chuyén di chdi ngay chti nhat cta gia
dinh chiing t6i trén tau tuan tra Tekong nam 1965, téic nAm Singapore bi da
khoéi Malaysia. Nguon: Gia dinh ho Ly



Di doc bo song Thames tai thanh phd Henley-on-Thames.
Nguoén:Gia dinh ho Ly
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Duong va toi 6 Thap Eiffel, Paris, nam 1971 hay 1972 gi do.
Nguén: Gia dinh ho Ly



* ¥ “Cs con gai
nho nha ho Ly,
mot tai nang

1 -l dang né}j .n(?j,
nhu ngusi cha
kiéu hanh ciua
em”: T6 Straits
Time, s6 ra
ngay 13 thang
11 nam 1966,
cling 1a t6 bao
ding tAm hinh
nay, da néi vé
toi nhu thé.
Nguon: The
Straits Times

Toi bat ngo
tham gia cudc
thi chay do
truong t6 chiic
va gianh duge
giai “A” khi can
dich 6 duong
dua 800m

tai cong vién
Farrer Park
ngay tit 1an dau
tham gia chay
v61 danh nghia
dai dién Truong
Raffles.

Nguon: The
Straits Times




Chup ciing nhé em ho Lena
Lee trude mot tac pham diéu
khic ¢ Truong Nit Trung hoc
Nanyang. Khau hiéu

cua truong chiing toi la:
“Siéng ning, Than trong,
Diing din, Pon gian”.
Nguon:Gia dinh ho Ly
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Téng thong Sheares chup ciing cac sinh vién danh duge hoc bong Téng théng
thang Ba nam 1973. (Tu trai qua): Lim Hng Kiang (RI), Lim Teik Hock (St
Andrew’s), Chan Seng Onn (SJI), t6i (RI), Tong thong Sheares, Lee Bee Wah
(NJC), Yap Hui Kim (NJC), George Yeo (SJI) va Teo Chee Hean (SJI). Trong
s6 nhiing sinh vién diing 6 day, Hng Kiang, George va Chee Hean da gia nhap
Luc lugng Vi trang Singapore va sau d6 chuyén sang hoat dong chinh tri va
lam viéc cho chinh phu. Ca ba sau d6 déu tré thanh Bo trudng Cap cao trong
Noi Céc. Seng Onn gid day 1a Tham phan ctia Toa an T6i cao. C6 didu thi vi la
ca ba nii sinh vién nhan hoc bong déu theo khoa chuyén nhi sau khi da nhan
bang y khoa cd ban. Tbi 14 bac si chuyén khoa than kinh nhi va diing dau Vién
Khoa hoc Than kinh Quéc gia, Hui Kim 1 ngudi di tién phong trong viéc phat
trién Khoa Than nhi & Singapore, con Bee Wah 14 bac si chuyén khoa mién
dich va di ting. Nguon: The Straits Times

Chup ctuing ba me ngay 21 thang 10 nam 1978 sau khi tot nghiép véi tu cach
sinh vién dting dau trudng y. Nguon: The Straits Times




Chup ciing me t6i 6 Anh nam 1971, nhan dip ba t6i nhan bang tién si danh
du nganh luat Pai hoc Liverpool va Dai hoc Sheffield. Nguon:Gia dinh ho Ly




Chup vé6i Ba trén chuyén tau di doc Dap Tam Hiép trén séng Trudng Giang.
Ba dang thuc hién chuyén viéng tham Trung Quéc trong hai tuan va cé nhiéu
cudc néi chuyén véi cac nha lanh dao Trung Quéc. Nguon: The Straits Times



Ba dugc
ban tang
tude hiéu
Companion
of Honour
nam 1970.
Me di sat
sau lung
Ba, tuoi
cudi rang ra.
Nguon: Gia
dinh ho Ly

o

Dén san bay
Nam Uyén
cta Béc
Kinh nam
1980. Chuing
to1 dude

ong Tang
Longpin
(trai), Vu
trudng

Vu Lé tan
cua Bo
Ngoai giao
Trung Quéc
nghénh

dén. Nguoén:
The Straits
Times




Ba (40 khoac mau sang, kinh ram) la nha
lanh dao nuéc ngoai dau tién duge dua di
tham quan ddi quan dat nung duge khai
quat 6 mot khu vuc khao ¢6 6 Tay An tinh
Thiém TAy ngay 15 thang 5 nim 1976
ciing Me (40 trdng c6 cd) va toi (ding &
duéi thap, dang cAm may quay). Nguon:
The Straits Times




(trén) O An Do
nam 1971, toi
quén sari con
Ba d¢i khan
trum dau
truyén théng
ctia An Ds.
Nguén:Gia
dinh ho Ly

(trai)

Cudi voi
cung ba me ¢
Kampuchia
nam 1967,
phia sau la
Pén Angkor
Wat.
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Chup ctng ba me, phia sau 1a Thanh Acropolis. Nguén:Gia dinh ho Ly

Ba (mang giay thé thao) di bé ¢ Quang trudng DPé  Moscow thang 9 nam 2010
cung véi tdi (quay lung véi 6ng kinh may quay phim) va Dai st Singapore tai
Nga 6ng Simon Tensing de Cruz (sat canh vach tring), cing cac quan chtc
khac. Nguon: The Straits Times
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Dang thao luan tinh trang mot bénh nhan tai Trung tAm Cham séc dic biét
vé than kinh ctia Bénh vién Tan Tock Seng. Nguon: The Straits Times

i

Anh chup 6 miéng ndi ltia Haleakala 6 Maui, Hawaii, thang 11 nam 1984.
Phai vt va 1dm mdéi dén duge day nén rat it nguoi thuc hién cude di b dudng
dai nay. Loai guom bac trong anh 1a loai thuc vat chi ¢6 duy nhat 6 noi nay.
M4y chuc nAm né méi khai hoa mot 14n va hoa ctia n6 chi né diing mot ngay.
Du1 khéng ra hoa, trong né van rat dep. Nguon:Gia dinh ho Ly
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Chup véi Minfong va Jay, ban chung ctia ca hai ching t6i, canh dun cd kho
trong mot trang trai ¢ Ithaca, New York, ngay trudc 1& Halloween. Liic d6 la
thang 10 va New England dang 16ng 1y sic thu. Nguon:Gia dinh ho Ly

Chup 6 Istana v6i cac ban téi 1a Chumpon, bac si ngoai khoa than kinh,
va Lee Kim En, béc si than kinh. Ching t6i ngdi trén khéu dai bac Lord
Mountbatten tudc dugc cia quan Nhat 6 Mién Dién. Nguon:Gia dinh ho Ly
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Duong cting ba me va toi trén tham c6 déi dién Sri Temasek. Ngoai ra con c6
con Toffee, giong ché Cocker Spaniel do mot si quan hai quan cao cap déng &
Singapore ting, va con Bonnie, chi ch6 Labrador ctia chiing t6i.

Nguoén:Gia dinh ho Ly






Nam 2001, Ba 78 tudi va ky niém ngay nay bang mot biia com ¢ nha Duong. (T
trai qua theo chiéu kim ddng hd) Hién Duong, Suet Fern (bi che b6t moét phan),
chi H4 Tinh, anh Hién Long, Ba, Me va Tu Té (Xiuqi), con gi anh Long. Ngudn:
The Straits Times






Ba dang cit banh muing sinh nhat tht 80 cta 6ng nam 2003. Canh Ba 1a (ti trai
qua) Chanh an Yong Pung How ciing 12 ban 1du ndm cta 6ng, toi, anh Long va vg
anh 4y, chi H6 Tinh. Nguén: MCI Collection




Nu hén vinh biét: Cu6i bubi tang 1& ctia me t6i ngay 6 thang 10 nam 2010 tai
Nha Hoéa tang Mandai, Ba trao ting Me mot d6a hong dd, sau d6 dua tay 6ng
1én moi roi dat nhiing ngén tay d6 1én mat Me. Nguon: Lianhe Zaobao

Cb xe phéo chd thi hai ba téi roi Sri Temasek ngay 25 thang 3 nam 2015.
Nguon: The Straits Times



Nhiing nhanh lan vang dudc dit trén chiéc ghé ma 1é ra
Ba sé ngdi vao nam 2015 trong L& difu hanh ngay Qudc
Khanh dé ky niém 50 nam Singapore doc lap. Anh chup
cua Loo Liang Chye



Khoang thoi gian ranh rdi dién hinh & ngéi nha trén dudng Oxley, ndi anh em
chung t6i cing nhau 16n 1én. Gia dinh chiing t61 ngudi chdi ¢6 tuéng, ngudi doc
béo, nguoi nd dua véi ché trén sin thugng vao mot ngay thang 5 nadm 1965.
Nguén: Gia dinh ho Ly
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La con

Cé6 1& ba me da ich ky va vui suéng khi con khéng lap gia
dinh va c6 thé cham séc ba me lic tudi gia, nhung con sé
¢ don 1am”.

Ly Quang Diéu néi vdi tac gia,

con gai duy nhéat ciia 6ng

Con khong hoi tiée vi da chon cham séc Ba Me khi vé gia.
Ly Vy Linh

La bac si

Té6i muén phue vu tat cad bénh nhan ma khéng can biét
ho c6 thé tra tién cho t6i hay khong. Téi c6 gang khong
phé phan nhiing béc si chu yéu xem bénh nhan nhu
nguodn thu nhap. Nhung khi long tham cuaa ho qua 16n
thi toi khong thé khong coi dé 1a vo dao diec.

La ngudi Singapore ngoan cudng

T6i chon Singapore lam qué huong vi Singapore 1a dat
nudc ma to1 luén nguyén trung thanh. Cai quan trong la
ching ta phai dam di con duong riéng cua minh, khac
v6i con dudng ma éng chu thuc dan hay manh dit t6 tién
da vach ra. T6i 12 mot ngudsi Singapore géc Hoa, nhung
phan Singapore ning hon phan Hoa.

SUDUNG TEM THONG MINH - Chuong trinh chdm soc khdch hg? E E
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tai khodn dé nhap ma so. D€ dugc hd tro xin lien hé; Hotline: E
0932.260.062 - Email: cskh@nxbtre.com.vn
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