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Quy tùæc tu hoåc
LÔØI KHAI THÒ CUÛA AÁN QUANG ÑAÏI SÖ

Baát luaän laø ngöôøi tu taïi gia hay xuaát gia, caàn phaûi treân
kính döôùi hoøa, nhaãn nhuïc ñieàu ngöôøi khaùc khoù nhaãn ñöôïc,
laøm nhöõng vieäc maø ngöôøi khaùc khoù laøm ñöôïc, thay ngöôøi
laøm nhöõng vieäc cöïc nhoïc, thaønh toaøn cho ngöôøi laø vieäc toát
ñeïp.

Khi tónh toïa thöôøng nghó ñeán ñieàu loãi cuûa mình. Luùc
nhaøn ñaøm ñöøng baøn ñeán ñieàu sai traùi cuûa ngöôøi. Luùc ñi,
ñöùng, naèm, ngoài, aên, maëc, töø saùng ñeán toái, töø toái ñeán
saùng, chæ nieäm Phaät hieäu khoâng giaùn ñoaïn, hoaëc nieäm
nho nhoû, hoaëc nieäm thaàm.

Ngoaøi vieäc nieäm Phaät, ñöøng daáy khôûi moät nieäm naøo
khaùc. Neáu khôûi voïng nieäm, phaûi töùc thôøi boû ngay. Thöôøng
coù loøng hoå theïn vaø taâm saùm hoái. Neáu ñaõ tu trì, phaûi töï
hieåu laø coâng phu cuûa ta haõy coøn noâng caïn, chaúng neân töï
kieâu caêng, khoa tröông, chæ neân chaêm soùc vieäc nhaø mình
maø ñöøng neân dính vaøo vieäc nhaø ngöôøi. Chæ neân nhìn ñeán
nhöõng hình daùng toát ñeïp maø ñöøng ñeå maét tôùi hình daïng
xaáu xa baïi hoaïi. Haõy coi moïi ngöôøi laø Boà Taùt, maø ta chæ laø
keû phaøm phu.

Neáu quaû coù theå tu haønh ñöôïc nhö nhöõng ñieàu keå treân,
thì nhaát ñònh ñöôïc sinh veà Taây Phöông Cöïc Laïc Theá Giôùi.

Cö só Buøi Dö Long dòch
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I. LUAÄN VEÀ LAÄP MEÄNH
Khoång Tieân Sinh ñoaùn roõ ñònh meänh

Ta luùc nhoû thaân phuï maát sôùm, laõo maãu daïy boû khoâng
theo cöû nghieäp maø theo hoïc ngheà y, vì hoïc y cuõng coù theå
möu sinh, coù theå cöùu ngöôøi giuùp ñôøi maø khi y thuaät tinh
thoâng thì ñöôïc thaønh danh, ñoù laø yù nguyeän sôùm coù cuûa
cha con vaäy.

Sau ñoù taïi chuøa Töø Vaân, ta gaëp moät laõo nhaân raâu daøi,
töôùng maïo toát ñeïp coù veû tieân phong ñaïo coát, neân ta duøng
leã maø cung kính laõo nhaân aáy. OÂng baûo ta raèng: Ngöôi laø
ngöôøi trong só loä. Naêm tôùi töùc phaûi nhaäp hoïc, taïi sao laïi
khoâng theo hoïc vaäy? Ta noùi roõ nguyeân côù cho vò laõo nhaân
aáy nghe, vaø leã pheùp hoûi danh tính cuøng xuaát xöù cuûa laõo
nhaân. Laõo nhaân noùi: Laõo hoï Khoång, ngöôøi Vaân Nam. Laõo
ñöôïc Thieäu Khang Tieát tieân sinh chaân truyeàn Hoaøng cöïc
soá, laõo nghó cuõng neân truyeàn cho ngöôi. Ta thænh laõo nhaân
veà nhaø, vaø baùo caùo vôùi laõo maãu thì ngöôøi daïy phaûi neân
tieáp ñaõi cho thaät caån thaän töû teá vaø thöû xem oâng aáy ñoaùn
soá ra sao, thì thaáy moïi vieäc lôùn nhoû oâng ñeàu ñoaùn truùng
caû.

Ta beøn coù yù ñònh theo ñoøi vieäc ñeøn saùch vaø baøn vôùi
bieåu huynh laø Thaåm Xöùng thì bieåu huynh baûo: coù UÙc Haûi
Coác tieân sinh môû lôùp daïy taïi nhaø oâng Thaåm Höõu Phu, ta
gôûi ngöôi tôùi ñoù troï hoïc thì raát laø thuaän tieän. Ta beøn baùi UÙc
tieân sinh laøm sö phuï. Khoång tieân sinh laáy soá cho ta thì khi
khaûo thí ôû huyeän, ñoã ñoàng sinh ñöùng haïng thöù 14, thi ôû
phuû ñöùng vaøo haïng thöù 71, vaø thi ôû tænh do quan ñeà ñoác
hoïc vieän laøm chuû khaûo thì ñoã vaøo haïng thöù 9. Naêm tôùi ñi
thi, thì ôû caû ba nôi soá haïng ñeàu ñuùng y nhö theá.

Sau ñoù laïi laáy soá chung thaân cho ta, döï ñoaùn nhöõng
vieäc caùt hung cho caû moät ñôøi vaø baûo raèng vaøo naêm naøo
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thì ñöôïc khaûo thí ñöùng haïng maáy, naêm naøo thì ñöôïc boå
khuyeát laãm sinh (töùc ñöôïc caáp phaùt löông aên hoïc baèng
gaïo), naêm naøo thì laøm coáng sinh, vaø sau khi laøm coáng
sinh, naêm naøo thì ñöôïc tuyeån laøm tröôûng quan ôû Töù
Xuyeân, taïi chöùc sau 3 naêm röôõi thì caùo quan veà höu. Naêm
53 tuoåi vaøo giôø Söûu ngaøy 14 thaùng taùm thì maát treân
giöôøng beänh, tieác raèng khoâng con noái doõi. Ta caån thaän ghi
laïi taát caû.

Töø ñoù veà sau, phaøm moãi khi gaëp kì khaûo thí, danh soá
tröôùc sau ñeàu ñuùng nhö Khoång tieân sinh ñaõ döï ñoaùn saün.
Chæ coù moät döï ñoaùn laø khi naøo soá gaïo caáp löông laãm sinh
cuûa ta ñöôïc tôùi 91 thaïch 5 ñaáu (1 thaïch laø 10 ñaáu) thì luùc
ñoù seõ ñöôïc boå laøm coáng sinh, nhöng kòp tôùi khi ta ñöôïc
laõnh hôn 70 thaïch thì Ñoà toâng sö (quan ñeà hoïc), ñaõ pheâ
chuaån cho ta ñöôïc boå laøm coáng sinh, duy chæ coù choã ñoù
laøm ta coù ñieåm hoaøi nghi.

Nhöng thöïc ra sau ñoù, söï pheâ chuaån naøy bò quan thöï
aán hoï Döông baùc boû. Maõi tôùi naêm Ñinh Maõo, toâng sö AÂn
Thu Minh thaáy bò quyeån nôi tröôøng thi cuûa ta (quyeån noäp
thi ñaùng ñöôïc chaám ñaäu maø bò boû rôùt laïi) thì than raèng:
Baøi nguõ saùch ñuùng laø naêm thieân taáu nghò, vaên chöông
quaûng baùc, yù töù saâu saéc thoâng suoát cuûa moät nho só sao nôõ
ñeå cho mai moät maõi ru, beøn truyeàn cho huyeän quan daâng
thænh nguyeän leân ñeå oâng pheâ chuaån cho ñöôïc boå coáng
sinh. Neáu tính soá löôïng gaïo ñöôïc caáp töø tröôùc traûi qua thôøi
gian bò baùc boû cho tôùi khi ñöôïc boå thì thöïc ñuùng laø 91
thaïch 5 ñaáu vaäy.

Nhaân theá, ta caøng tin raèng söï tieán thoaùi, thaêng traàm
nhanh hay chaäm ñeàu coù thôøi, coù soá caû, neân an nhieân töï
taïi chaúng caàn mong caàu söï gì caû. Sau khi ñöôïc boå coáng
sinh, ta phaûi ñi Yeán Ñoâ (töùc Baéc Kinh), ôû laïi kinh ñoâ moät
naêm, suoát ngaøy tónh toïa maø khoâng maøng tôùi vieäc ñeøn
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saùch.

II. VAÂN COÁC KHUYEÂN CAÛI TAÏO
VAÄN MEÄNH

1. Nguyeân lyù cuûa vieäc caûi taïo
Naêm Kyû Tî, ta quay trôû veà, du ngoaïn qua Nam Ung töùc

Quoác Töû Giaùm ôû Nam Kinh, nhöng tröôùc khi nhaäp giaùm,
ta tôùi baùi phoûng Vaân Coác Phaùp Hoäi thieàn sö ôû Theâ Haø
Sôn, cuøng thieàn sö ñoái dieän trong moät thaát, tónh toïa ba
ngaøy ñeâm chaúng nhaém maét. Thieàn sö hoûi ta: Sôû dó ngöôøi
phaøm khoâng laøm ñöôïc thaùnh nhaân chæ vì bò nhieàu voïng
nieäm vöông vaán bao quanh che laáp maát taâm thanh tònh
maø thoâi. Nhaø ngöôi toïa thieàn ba ngaøy khoâng thaáy khôûi moät
voïng nieäm naøo laø vì sao vaäy? Ta ñaùp raèng: Khoång tieân
sinh ñaõ laáy soá chung thaân cho ta, söï vinh nhuïc sinh töû
ñeàu do soá ñaõ ñònh saün caû, neân duø coù voïng töôûng hoaëc
möu caàu ñieàu chi cuõng voâ ích maø thoâi, neân khoâng khôûi
voïng töôûng nöõa.

Thieàn sö cöôøi maø noùi raèng: Ta töôûng ngöôi laø moät haøo
kieät, naøo ngôø ngöôi voán cuõng chæ laø phaøm phu maø thoâi. Ta
hoûi lyù do taïi sao thieàn sö laïi noùi nhö vaäy thì thieàn sö baûo
raèng: Phaøm laø con ngöôøi neáu coøn chöa ñöôïc voâ taâm, töùc
taâm coøn voïng töôûng chöa ñöôïc thanh tònh thì chung cuoäc
vaãn bò raøng buoäc bôûi aâm döông khí soá, maø ñaõ bò raøng
buoäc bôûi aâm döông khí soá thì laøm sao noùi laø khoâng coù soá
ñöôïc? Tuy nhieân, chæ ngöôøi phaøm laø coù soá. Nhöõng ngöôøi
laøm vieäc cöïc thieän cuõng nhö cöïc aùc khoâng bò soá meänh caâu
thuùc maõi, bôûi laøm nhieàu ñieàu thieän coù theå ñöông ngheøo
hoùa giaøu, coøn traùi laïi laøm nhieàu ñieàu cöïc aùc coù theå ñöông
giaøu sang phuù quyù trôû thaønh ngheøo heøn. Nhaø ngöôi 20
naêm nay, cöù theo lôøi ñoaùn cuûa Khoång tieân sinh maø bò soá
meänh caâu thuùc khoâng heà thay ñoåi moät chuùt naøo thì nhö
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theá chaúng goïi laø phaøm phu thì laø gì?
Ta hoûi ngay raèng: Vaäy thì coù theå traùnh khoûi soá meänh

ñöôïc sao? Thieàn sö ñaùp: Meänh do chính mình taïo vaø
phuùc cuõng do töï mình caàu ñöôïc. Kinh Thö ñaõ noùi laøm laønh
ñöôïc phuùc, laøm aùc bò giaûm phuùc, thöïc roõ raøng ñuùng laø
nhöõng lôøi minh huaán. Trong kinh Phaät coù noùi caàu phuù quyù
ñöôïc phuù quyù, caàu nam nöõ ñöôïc nam nöõ, caàu tröôøng thoï
ñöôïc tröôøng thoï. Naøy, voïng ngöõ laø ñieàu ñaïi giôùi cuûa ñöùc
Thích Ca; chö Phaät, Boà Taùt haù laïi noùi doái traù, löøa ngöôøi ö?

Ta hoûi theâm raèng: Maïnh phu töû noùi nhöõng ñieàu mình
caàu mong maø coù theå ñaït ñöôïc laø do chính ôû noäi taâm mình
nghó ñuû söùc laøm ñöôïc nhö vaäy, thí duï nhö muoán trôû thaønh
moät ngöôøi coù ñaïo ñöùc, nhaân nghóa thì taän taâm, taän löïc tu
taäp thì seõ ñöôïc, coøn nhö coâng danh phuù quyù laø nhöõng
ñieàu ôû ngoaøi thaân taâm mình thì laøm sao maø caàu ñöôïc?

Vaân Coác thieàn sö noùi: Lôøi cuûa Maïnh phu töû khoâng heà
sai, chính töï ngöôi khoâng hieåu heát yù nghóa maø thoâi. Ngöôi
chaúng thaáy Luïc Toå ñaõ noùi laø taát caû phuùc ñieàn ñeàu khoâng
rôøi taâm ñòa cuûa con ngöôøi, töø nôi taâm mình maø tìm caàu thì
moïi söï ñeàu ñöôïc caûm öùng. Tìm caàu ôû ngay noäi taâm cuûa
mình thì khoâng nhöõng chæ ñöôïc ñaïo ñöùc, nhaân nghóa maø
coâng danh, phuù quyù cuõng ñöôïc nöõa, ñoù laø noäi ngoaïi song
ñaéc, trong noäi taâm cuõng nhö ôû ngoaøi thaân taâm ñeàu cuøng
ñöôïc caû bôûi leõ khi mình ñaõ laø ngöôøi coù ñaïo ñöùc, nhaân
nghóa thì ngöôøi ñôøi seõ troïng voïng mình, coâng danh, phuù
quyù khoâng caàu cuõng töï nhieân ñöôïc; choã höõu ích cuûa vieäc
tìm caàu laø ñaït ñöôïc söï vieäc vaäy.

Neáu khoâng bieát höôùng veà noäi taâm, maø chæ möu ñoà
höôùng ngoaïi tìm thì thaät khoâng hôïp ñaïo lyù maø chæ ñöôïc
nhöõng ñieàu ñònh meänh ñaõ an baøi. Soá meänh ñaõ ñònh thì
chaúng phaûi phí coâng phí söùc, duø caàu hay khoâng, töï nhieân
roài seõ coù. Ngöôïc laïi soá khoâng coù, laïi khoâng bieát phöông
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phaùp höôùng noäi taâm caàu thì duø coù traêm phöông ngaøn keá
möu ñoà cuõng khoâng ñöôïc gì caû, chæ maát coâng voâ ích maø
thoâi, vì ôû trong thì taâm trí thao thöùc khoâng yeân, ngoaøi thì
chaúng ñöôïc gì caû, ñoù laø noäi ngoaïi song thaát.

2. Phöông phaùp caûi taïo vaän meänh
a. Bieát loãi thöïc söï phaûn tænh

Nhaân ñaáy thieàn sö laïi hoûi ta: Khoång tieân sinh laáy soá
chung thaân cho nhaø ngöôi ra sao? Ta cöù thöïc söï trình baøy
roõ raøng thì Vaân Coác thieàn sö hoûi: Ngöôi töï löôïng xeùt mình
xem coù neân thaønh coâng treân ñöôøng khoa cöû hay khoâng?
Coù neân coù con noái doõi hay khoâng? Ta töï xeùt mình khaù laâu
roài ñaùp: Thöïc khoâng neân vaäy. Nhöõng ngöôøi thaønh coâng
treân ñöôøng khoa baûng nhö tieán só, baûng nhaõn, thaùm hoa,
ñeàu laø nhöõng ngöôøi coù phuùc töôùng, taïi haï phuùc baïc laïi
khoâng bieát tích luõy coâng ñöùc, haønh thieän ñeå boài ñaép neàn
taûng cuûa vieäc ñaït ñöôïc phuùc daøy, hôn nöõa laïi khoâng bieát
nhaãn nhöõng söï phieàn toaùi vuïn vaët, khoâng coù ñoä löôïng
roäng raõi bao dung ngöôøi, coù luùc laïi yû mình taøi trí hôn
ngöôøi, thöôøng laøm ngay noùi thaúng, hay voïng ñaøm neân
ngoân ngöõ khoâng ñöôïc thaän troïng. Phaøm nhöõng ñieàu nhö
theá ñeàu laø baïc phuùc, haù coøn daùm nghó ñeán vieäc khoa
baûng ru!

Choã ñaát oâ ueá, aåm öôùt thöôøng hay sinh vaät, coøn choã
nöôùc trong vaét thì khoâng coù caù maø taïi haï laïi coù taät öa thích
söï tinh khieát saïch seõ, ñoù laø moät ñieàu thöù nhaát khoâng neân
coù con vaäy. Hoøa khí töùc phong vuõ thuaän hoøa, thôøi tieát
thuaän tieän, vaïn vaät deã sinh tröôûng, maø taïi haï thì hay noùng
giaän, ñoù laø ñieàu thöù hai khoâng neân coù con. AÙi töùc laø loøng
nhaân aùi, taâm töø bi laø caên baûn cuûa söï sinh tröôûng, vì nhaân
sinh quaû, quaû laïi sinh nhaân, cöù theá maø sinh sinh maõi maõi,
coøn nhaãn taâm khoâng phaûi laø goác reã cuûa söï sinh döôõng, taïi
haï troïng thanh danh tieát thaùo, thöôøng khoâng bieát xaû thaân
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cöùu ngöôøi, ñoù laø ñieàu thöù ba khoâng neân coù con. Hay nhieàu
lôøi maát khí löïc cuõng laø ñieàu thöù tö khoâng neân coù con; uoáng
röôïu nhieàu, tinh thaàn suy nhöôïc laø ñieàu thöù naêm khoâng
neân coù con; thöôøng hay ngoài suoát ñeâm khoâng bieát baûo toàn
nguyeân khí, döôõng duïc nguyeân thaàn laø ñieàu thöù saùu
khoâng neân coù con vaäy. Ngoaøi ra, coøn nhieàu thoùi hö taät xaáu
khaùc keå ra khoâng heát.

Thieàn sö Vaân Coác beøn noùi: Haù chæ coù khoa baûng laø nhaø
ngöôi khoâng muoán hay sao! Ngöôøi ñôøi ñöôïc höôûng thuï taøi
saûn thieân kim hay baùch kim laø soá meänh ñaõ ñònh cho hoï
thaønh ñaïi phuù hay trung phuù, coøn ngöôøi bò cheát ñoùi cuõng
laø do quaû baùo ñònh vaäy; thieân thöôïng chæ phuï hoïa vaøo
theo soá phaän cuûa hoï, chöù chaúng coù moät ly moät chuùt yù töù
naøo theâm thaét vaøo caû. Noùi veà vieäc sinh con noái doõi thì
ngöôøi tích luõy traêm ñôøi coâng ñöùc hay ngöôøi tích ñöùc möôøi
ñôøi, con chaùu hoï traêm ñôøi sau hay möôøi ñôøi sau seõ tieáp
tuïc gìn giöõ höôûng phuùc, coøn nhöõng ngöôøi chæ coù phuùc ba
ñôøi hay hai ñôøi, con chaùu ba ñôøi hay hai ñôøi cuûa hoï seõ
ñöôïc höôûng phuùc ñoù. Nhöõng ngöôøi phuùc quaù baïc thì bò voâ
haäu, khoâng con noái doõi, doøng gioáng bò ñöùt ñoaïn.

b. Vieäc trieät ñeå söûa loãi
Nay ngöôi ñaõ thaáy vaán ñeà ôû ñaâu thì phaûi heát loøng söûa

laïi nhöõng nguyeân nhaân laøm cho khoâng ñaäu tieán só cuõng
nhö khoâng con noái doõi. Taát caû nhöõng vieäc veà tröôùc coi nhö
ñaõ xoùa boû heát, coi nhö ngaøy hoâm qua mình ñaõ cheát, vaø töø
ngaøy hoâm nay veà sau, xem nhö ñöôïc taùi sinh, neáu phuùc
baïc thì caàn phaûi tu nhaân tích ñöùc, haønh thieän caàn phaûi coù
loøng nhaân haäu ñoä löôïng bao dung ngöôøi, caàn phaûi cö xöû
hoøa thuaän, kính aùi ngöôøi vaø caàn phaûi bieát toàn döôõng
nguyeân khí tinh thaàn. Ñoù laø nghóa lyù cuûa thaân taùi sanh vaäy.

Caùi thaân maùu muû huyeát nhuïc cuûa chuùng ta haún nhieân
ñaõ coù soá nhaát ñònh, coøn ñaõ bieát söûa ñoåi loãi laàm, ñaõ ñöôïc
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giaùc ngoä, taâm ñöôïc thanh tònh thì thaâm nghóa lyù aáy haù
khoâng cuøng thöôïng thieân caûm öùng, töông thoâng hay sao!
Thieân Thaùi Giaùp trong kinh Thö coù noùi: Thöôïng thieän taùc
hoøa, bôûi tieàn nhaân nay chòu haäu quaû thì coøn coù theå traùnh
ñöôïc, chöù töï mình gaây ra nhöõng ñieàu oan nghieät, nhöõng
ñieàu aùc thì phaûi töï gaùnh chòu aùc baùo, khoâng theå sinh soáng
an laønh, yeân oån ñöôïc. Kinh Thi coù noùi: Con ngöôøi phaûi
luoân luoân töï xeùt laáy mình maø aên ôû, cö xöû sao cho hôïp
thieän ñaïo, laøm laønh laùnh döõ aét haún phaûi ñöôïc thieän baùo.
Ñoù laø töï mình bieát caàu ñöôïc nhieàu phuùc. Khoång tieân sinh
ñoaùn laø ngöôi khoâng coù soá khoa baûng, khoâng con noái doõi,
ñoù laø caùi oan nghieät ñaõ ñònh saün töø tröôùc, do vaäy coù theå
traùnh ñöôïc.

Nay ngöôi neân ñem caùi thieân tính ñaïo ñöùc trôøi ñaõ phuù
cho moïi ngöôøi, khai môû thaät roäng raõi, chí taâm taän löïc haønh
thieän, tích luõy aâm ñöùc, ñoù laø töï mình taïo laáy phuùc cho
mình thì sao laïi khoâng ñöôïc baùo ñaùp, thuï höôûng ö?

Kinh Dòch thöôøng luaän baøn vieäc laáy nhaân ñaïo phoái hôïp
thieân ñaïo ñeå caûnh giaùc con ngöôøi caån thaän traùnh laøm
nhöõng söï baïi hoaïi, ñaõ vì ngöôøi quaân töû coù nhaân nghóa ñaïo
ñöùc maø ñònh raèng ngöôøi ta caàn xu höôùng veà ñöôøng thieän,
xa laùnh aùc ñaïo hung hieåm. Neáu cho raèng soá meänh laø höõu
thöôøng khoâng theå bieán caûi ñöôïc thì sao laïi caàn xu caùt tò
hung? Chöông môû ñaàu cuûa Kinh Dòch noùi raèng moät nhaø
maø tích ñöùc haønh thieän aét coù nhieàu söï hyû khaùnh, coù phuùc
ñöôïc höôûng thuï daøi laâu.

Theo Kinh Dòch thì soá meänh coù theå bieán caûi mieãn laø bieát
laøm nhieàu ñieàu laønh vaø traùnh aùc. Ngöôi coù tin thöïc nhö
vaäy khoâng?

III. Tu phuùc tích ñöùc thaéng soá
Ta tin nhöõng lôøi chæ daãn cuûa thieàn sö vaø laøm leã thuï giaùo.
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Nhaân ñoù, tröôùc baøn thôø Phaät, thaønh taâm phaùt loà saùm hoái
taát caû nhöõng ñieàu laàm loãi, toäi aùc ñaõ laøm töø tröôùc ñeán nay,
nguyeän sau naøy seõ khoâng phaïm phaûi nöõa, laïi daâng sôù
nguyeän laøm ba ngaøn ñieàu thieän, tröôùc caàu ñöôïc ñaêng
khoa ñeå ñeàn ñaùp aân ñöùc cuûa trôøi ñaát vaø toå toâng.

Vaân Coác thieàn sö chæ daãn cho ta caùch thöùc laäp moät
cuoán soå ghi coâng vaø toäi, daën ta haøng ngaøy phaûi ghi thaät roõ
raøng nhöõng ñieàu mình ñaõ laøm, duø thieän hay aùc ñeàu phaûi
ghi laïi, thieän ghi beân coät thieän, vaø aùc ghi vaøo coät aùc ñeå so
saùnh xem thieän nhieàu hay aùc nhieàu maø tu söûa, ngoaøi ra laïi
baûo ta neân nieäm chuù Chuaån Ñeà nhôø Phaät gia bò thì nhöõng
ñieàu caàu nguyeän aét seõ ñöôïc öùng nghieäm.

Thieàn sö coøn baûo ta nhöõng ngöôøi chuyeân veõ buøa chuù
thöôøng noùi neáu khoâng ñöôïc maät truyeàn thì hoïa buøa khoâng
linh aét bò quyû thaàn cöôøi cheâ. Choã bí quyeát ñoù laø khi caát buùt
hoïa, tröôùc heát phaûi döùt boû heát moïi söï traàn duyeân khoâng
ñöôïc khôûi moät yù nieäm naøo ñeå cho taâm thöïc thanh tònh roài
môùi baét ñaàu ñaët buùt hoïa moät ñieåm goïi laø hoãn ñoän khai cô,
roài cöù töï nhieân voâ tö löï tieáp tuïc huy buùt töøng ñieåm, töøng
ñieåm moät hoïa thaønh laù buøa, nhö vaäy thì buøa môùi ñöôïc linh
nghieäm. Phaøm muoán caàu laäp meänh ñeàu caàn phaûi giöõ taâm
cho ñöôïc thanh tònh khoâng chuùt loaïn töôûng voïng nieäm,
kính caån caàu nguyeän thì môùi ñöôïc caûm thoâng linh öùng.

Baøn veà vieäc laäp meänh, Maïnh phu töû trong thieân Taän
Taâm coù vieát: Yeåu vaø thoï chæ laø moät chaúng phaûi hai, töùc thoï
yeåu chaúng coù khaùc nhau, maø neáu phaân bieät cho thoï yeåu
laø hai, thì khi khoâng khôûi moät ñoäng nieäm naøo, töïa nhö luùc
con ngöôøi môùi sinh chöa coù yù nieäm gì, chöa coù taâm phaân
bieät thì ñaâu bieát theá naøo laø yeåu, laø thoï. Xeùt cho cuøng veà
vieäc laäp meänh thì phong vaø khieâm (töùc ñöôïc muøa maát
muøa, yù noùi giaøu ngheøo), cuøng vaø thoâng, thoï vaø yeåu ñeàu
chaúng phaûi laø hai, chaúng khaùc nhau, thì nhieân haäu môùi
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neân laäp caùc meänh baàn phuù, quyù tieän, sinh vaø töû, bôûi leõ soá
thoï maø laøm nhöõng ñieàu baát nhaân, thaát ñöùc thì thoï seõ bò
giaûm thaønh yeåu vaø traùi laïi soá yeåu maø bieát tu nhaân tích ñöùc
thì ñöôïc taêng thoï.

Con ngöôøi ta ôû theá gian laáy vieäc thoï yeåu, soáng cheát laøm
toái quan troïng, neân chæ noùi tôùi yeåu thoï ñeå maø bao goàm caû
caùc söï thuaän nghòch khaùc nhö phong khieâm, cuøng vaø
thoâng vaäy.

Cho ñeán vieäc tu thaân phaûi bieát chôø ñôïi, khoâng phaûi chæ
ngaøy moät ngaøy hai maø vaän meänh ñöôïc caûi taïo ngay maø
caàn coù thôøi gian ñeå coá gaéng tinh tieán tu haønh, tích coâng
luõy ñöùc, thaønh taâm nguyeän caàu thì söï vieäc môùi coù hieäu
quaû.

Noùi tu thaân laø bao goàm caû taâm laãn yù, neáu trong quaù khöù
coù nhieàu haønh ñoäng baïi hoaïi, yù töôûng xaáu xa thì phaûi tröø
boû ngay, coøn noùi tôùi chôø ñôïi thì cöù moät möïc tu nhaân tích
ñöùc chaúng neân loaïn töôûng nghó tôùi nghó lui hay nhen
nhuùm moät chuùt hi voïng nhoû nhoi naøo trong thaân taâm maø
hoùa ra voïng nieäm, caàn phaûi dieät boû ngay. Ñaït ñöôïc möùc
ñoä ñoù coù theå noùi laø ñaõ tôùi choã töï tính bieåu loä, taâm thöïc
thanh tònh khoâng chuùt ñoäng nieäm cuûa caûnh giôùi tieân thieân,
ñoù laø chaân chính thöïc hoïc.

Ngöôøi coøn chöa ñaït ñöôïc voâ taâm, chöa ñöôïc nhaát taâm
baát loaïn, coøn chaáp tröôùc voïng nieäm, chæ neân trì chuù Chuaån
Ñeà, lieân tuïc nieäm ñöøng ñeå giaùn ñoaïn, cuõng khoâng caàn
ñeám soá, nieäm sao cho ñöôïc thuaàn thuïc, nieäm maø hoùa
khoâng nieäm, töï mình cuõng khoâng hay laø mình ñang nieäm
chuù nöõa, ñeán choã khoâng khôûi moät nieäm ñaàu naøo caû thì
môùi linh öùng.

Teân hieäu cuûa ta tröôùc laø Hoïc Haûi, ngay ngaøy ñoù ñoåi laïi
laø Lieãu Phaøm, bôûi sau khi hieåu bieát ñaïo lyù cuûa vieäc laäp
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meänh, ta muoán döùt boû caùc kieán giaûi phaøm tuïc, loät boû lôùp
voû phaøm phu ñi. Töø ñoù trôû ñi ta suoát ngaøy ñeå yù caån thaän
ñeà cao caûnh giaùc khoâng gioáng nhö tröôùc kia chæ hoà ñoà tuøy
tieän phoùng tuùng, ngaøy laïi qua ngaøy meâ hoaëc khoâng bieát töï
kieàm cheá giaùc ngoä. Ñeán nay sau khi hieåu bieát raèng vaän
meänh coù theå caûi bieán ñöôïc, töï nhieân ta coù caûm giaùc deø daët
uùy kính, ôû nôi phoøng toái chaúng ai hay ta cuõng thöôøng sôï
ñaéc toäi vôùi thieân ñòa quyû thaàn haèng xuaát hieän ôû nôi chaùi
phía Taây Baéc, vaø coù ai oaùn gheùt ta, muoán huûy baùng ta, ta
cöù ñieàm nhieân dung thöù, chòu ñöïng, boû qua chaúng heà ñeå yù
tôùi.

Ñeán naêm sau, boä Leã môû kyø khaûo thí, Khoång tieân sinh
ñoaùn ta ñöôïc xeáp vaøo haøng thöù ba naøo deø ôû nôi tröôøng thi
muøa thu aáy, ta truùng cöû ñeä nhaát haïng, lôøi ñoaùn cuûa Khoång
tieân sinh ñaõ khoâng ñöôïc öùng nghieäm. Tuy nhieân, ta töï
kieåm thaûo thaáy söï thi haønh caùc vieäc ñaïo nghóa chöa ñöôïc
thuaàn thuïc töï nhieân, maø coøn nhieàu sai traùi khuyeát ñieåm;
hoaëc khi thaáy vieäc thieän maø khoâng maïnh daïn laøm ngay,
hoaëc muoán cöùu giuùp ngöôøi maø trong taâm thöôøng ngaàn
ngaïi khoâng quyeát ñònh neân hay khoâng neân giuùp; hoaëc
thaân muoán gaéng söùc laøm ñieàu thieän maø mieäng coøn nhieàu
lôøi noùi ñeán söï loãi laàm cuûa ngöôøi laøm hoï baát maõn ñeå buïng;
hoaëc luùc tænh thì haêng haùi, nhöng khi say laïi phoùng tuùng
khoâng töï chuû ñöôïc, vì vaäy sôï raèng vieäc thieän laøm ra khoâng
ñuû buø ñaép laïi loãi laàm, vaø ngaøy laïi ngaøy ñeå thôøi gian troâi
qua moät caùch uoång phí.

Töø luùc ta phaùt nguyeän vaøo naêm Kyû Tî cho maõi tôùi naêm
Kyû Maõo, möôøi naêm coù dö thôøi ba ngaøn ñieàu thieän môùi laøm
xong. Luùc ñoù ta cuøng Lyù Tieäm AÁn tieân sinh töø quaän ngoaïi
nhaäp noäi chöa kòp ñem coâng ñöùc treân hoài höôùng. Sang
naêm sau laø naêm Canh Thìn töø Kinh trôû veà phöông nam,
môùi thænh Tính Khoâng vaø Hueä Khoâng, hai vò phaùp sö laøm
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leã hoài höôùng taïi Ñoâng thaùp thieàn ñöôøng. Sau ñoù beøn phaùt
nguyeän caàu sinh con vaø cuõng höùa laøm ba ngaøn ñieàu thieän.
Naêm Taân Tî sinh con teân laø Thieân Khôûi.

Moãi khi ta laøm moät vieäc gì thì tuøy tieän laáy buùt ghi laïi, meï
con khoâng bieát vieát thì khi laøm ñieàu gì beøn lieàn ñoù laáy buùt
loâng ngoãng khuyeân moät voøng son vaøo tôø lòch cuûa ngaøy
hoâm ñoù; hoaëc coù khi thí thöïc cho ngöôøi ngheøo, hoaëc laø
mua phoùng sinh, moãi ngaøy keå coù hôn möôøi khuyeân. Ñeán
thaùng taùm naêm Quyù Muøi, soá ba ngaøn ñieàu thieän ñaõ laøm
ñaày ñuû, laïi thænh caùc vò Tính Khoâng teà töïu taïi gia laøm leã hoài
höôùng coâng ñöùc. Vaøo ngaøy 13 thaùng chín cuøng naêm, ta laïi
baét ñaàu phaùt nguyeän caàu ñoã tieán só vaø höùa laøm möôøi ngaøn
ñieàu thieän. Naêm Bính Tuaát thì truùng cöû vaø ñöôïc boå laøm tri
huyeän huyeän Baûo Ñeà.

Khi nhaäm chöùc ôû huyeän, ta döï bò laøm saün moät cuoán soå
nhoû coù nhieàu oâ vuoâng troáng goïi laø moät thieân trò taâm, muïc
ñích ñeå söûa caùc ñieàu loãi laàm maø tu taâm. Moãi buoåi saùng khi
baét ñaàu thaêng ñöôøng thì gia nhaân mang soå ra cho nha
dòch ñeå leân aùn thö, ta tæ mæ ghi laïi caùc ñieàu thieän hay aùc
trong khi xöû aùn, hoaëc xöû lyù coâng vieäc ôû huyeän. Buoåi chieàu
toái thieát laäp baøn höông aùn ôû ngay saân huyeän vaø noi göông
ngöï söû Trieäu Duyeät Ñaïo, ta ñem taát caû caùc vieäc laøm haøng
ngaøy daâng höông caùo trình thöôïng thieân, vaø neáu coù ñieàu
sai traùi, laàm loãi thì thaønh taâm phaùt loà saùm hoái.

Meï con thaáy laøm ñöôïc ít ñieàu quaù, thôøi chau maøy lo
laéng maø noùi raèng: Tröôùc ñaây ôû nhaø, thieáp coøn coù theå giuùp
ñöôïc neân vì vaäy maø soá ba ngaøn ñieàu thieän phaùt nguyeän
môùi choùng hoaøn thaønh. Nay ôû trong nha, thieáp khoâng giuùp
ñöôïc gì caû maø laïi nguyeän laøm nhöõng moät vaïn ñieàu, thì bieát
ñeán bao giôø môùi ñöôïc vieân maõn.

Ñeâm hoâm ñoù, ta boãng naèm moäng thaáy moät vò thaàn
nhaân, beøn trình baøy duyeân côù khoù laøm xong 10 ngaøn ñieàu
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thieän ñaõ nguyeän höùa, thì thaàn nhaân baûo chæ caàn moät vieäc
giaûm tieàn thueá laø vaïn söï seõ hoaøn thaønh ñaày ñuû.

Ta thaáy ruoäng ôû Baûo Ñeà naøy moãi maãu naïp toâ hai phaân
ba ly baûy haøo thì quaù cao, neân nghó coù theå xin giaûm xuoáng
tôùi moät phaân boán ly saùu haøo; thieát töôûng vieäc naøy coù theå
thi haønh ñöôïc, nhöng trong loøng coøn hoang mang hoà nghi
khoâng hieåu thaàn minh coù thaáu roõ vieäc ta xin giaûm toâ hay
khoâng, vaø laøm sao chæ laøm moät ñieàu thieän laïi coù theå töông
ñöông vôùi vaïn ñieàu ñöôïc, thì vöøa may coù thieàn sö Thích
Huyeàn Dö töø Nguõ Ñaøi Sôn tôùi, ta ñem nhöõng lôøi thaàn nhaân
baùo moäng hoûi thieàn sö coù theå tin ñöôïc nhö theá khoâng?

Thieàn sö baûo laøm vieäc thieän maø taâm khaån thieát chí
thaønh thì moät ñieàu coù theå saùnh baèng vaïn ñieàu, huoáng hoà
laïi giaûm toâ cho caû moät huyeän, toaøn daân ñeàu ñöôïc höôûng
aân hueä thì moät ñieàu ñoù cuõng ñaùng baèng 10 ngaøn ñieàu vaäy.

Ta beøn quyeân goùp löông boång ñeå thieàn sö trôû veà Nguõ
Ñaøi Sôn trai taêng moät vaïn ngöôøi vaø ñem coâng ñöùc aáy hoài
höôùng hoä cho. Khoång tieân sinh ñoaùn laø naêm 53 tuoåi ta
gaëp tai aùch, ta chöa töøng caàu xin taêng thoï, maø naêm ñoù laïi
voâ söï, vaø nay thì ta ñaõ 68 tuoåi roài.

Kinh Thö coù noùi thieân meänh hay ñònh meänh khoù tin,
meänh con ngöôøi ta chaúng nhaát ñònh phaûi cöù thöôøng nhö
theá maõi, laïi noùi meänh trôøi thì voâ thöôøng khoâng ôû maõi vôùi
moät ai caû, nhöõng lôøi treân ñaâu phaûi doái traù.

IV. Daïy con bieát söûa loãi,
tu phuùc, tích ñöùc

Ta nhaân ñoù maø hieåu raèng hoïa phuùc laø töï mình chuoác
laáy, laøm laønh gaëp laønh, laøm aùc gaëp aùc, caùc vò thaùnh hieàn
ñeàu ñaõ daïy nhö theá. Neáu noùi raèng hoïa phuùc laø do meänh
trôøi ñònh, thì ñoù laø baøn luaän cuûa theá nhaân vaäy.
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Meänh cuûa con chöa ai ñoaùn neân khoâng bieát theá naøo,
nhöng neân hieåu raèng nhö meänh mình gaëp luùc vinh hieån,
thöôøng phaûi nghó tôùi luùc haøn vi chöa ñöôïc ñaéc yù; khi gaëp
ñöôïc söï thuaän lôïi, thöôøng phaûi nghó tôùi luùc gaëp nghòch
caûnh khoù khaên; khi tröôùc maét coù ñuû aên, thöôøng phaûi nghó
tôùi luùc ngheøo naøn; khi ñöôïc ngöôøi kính neå, thöôøng phaûi coù
yù e deø sôï seät; khi gia theá ñöôïc ngöôøi troïng voïng, thöôøng
phaûi nghó tôùi luùc mình coøn ty tieän, thaáp keùm; khi hoïc vaán
coù phaàn cao, thöôøng phaûi nghó tôùi luùc mình coøn noâng caïn,
ngu doát.

Nghó tôùi vieäc xa thì phaûi neâu cao caùi ñöùc cuûa toå toâng,
nghó gaàn thì phaûi ñeàn boài loãi laàm cho cha meï neáu coù; treân
thì nghó tôùi vieäc baùo aân toå quoác, döôùi thì nghó tôùi vieäc taïo
phuùc cho gia ñình, beân ngoaøi thì nghó tôùi vieäc cöùu ngöôøi
khi caàn caáp, beân trong thì ñeà phoøng khaéc phuïc taø kieán cuûa
mình.

Ngaøy ngaøy caàn phaûi xeùt bieát loãi ñeå ngaøy ngaøy caûi söûa.
Moät ngaøy maø khoâng bieát xeùt choã sai traùi cuûa mình laø ngaøy
ñoù mình ñaõ an nhieân töï thò, yeân chí töï coi mình laø ñuùng.
Moät ngaøy maø khoâng coù loãi naøo ñeå söûa laø ngaøy ñoù khoâng
coù moät chuùt tieán boä naøo caû.

Trong thieân haï khoâng thieáu gì ngöôøi thoâng minh taøi trí,
nhöng laïi khoâng bieát tu cho ñöùc ñöôïc taêng, khoâng bieát môû
mang söï nghieäp cho ngaøy moät theâm roäng lôùn, chæ bieát an
vui phoùng daät chaúng chòu caûi söûa, boû phí caû moät ñôøi.

Thuyeát laäp meänh do Vaân Coác thieàn sö chæ daïy laø moät
ñaïo lyù thöïc chaân chaùnh, thöïc tinh vi thaâm thuùy, con phaûi
gaéng coâng, gaéng söùc nghieân cöùu cho kó roài theo ñoù maø thi
haønh, chôù ñeå thôøi gian troâi qua moät caùch voâ ích.
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I. Caùi nhaân cuûa vieäc söûa loãi
Vaøo thôøi ñaïi Xuaân Thu, caùc quan chöùc cuûa nhieàu nöôùc

chö haàu thöôøng coù söï lai vaõng giao haûo, khi thaáy cöû chæ,
haønh ñoäng, ngoân ngöõ cuûa moät ngöôøi naøo, hoaëc laø lôøi
khinh baïc, hoaëc thaùi ñoä oân hoøa nhaân haäu, hoï coù theå ñaøm
luaän veà soá phaän cuûa con ngöôøi ñoù seõ gaëp hoïa hay phuùc
vaø lôøi suy ñoaùn cuûa hoï khoâng phaûi laø khoâng öùng nghieäm.
Nhöõng söï tình nhö vaäy ñeàu coù ghi roõ trong caùc saùch söû
nhö Taû truyeän hay Quoác ngöõ maø ta coù theå ñoïc bieát ñöôïc.

Ñaïi ñeå nhöõng döï trieäu bieát tröôùc caùc vieäc caùt hung ñaõ
naåy maàm ngay ôû nôi taâm khi daáy khôûi ñoäng nieäm vaø phaùt
xuaát ra ngoaøi töù chi, nhö ngöôøi coù cöû chæ haønh ñoäng nhaân
haäu ñaïo ñöùc thöôøng ñöôïc phuùc, traùi laïi ngöôøi coù haønh vi
khaéc baïc chæ tham ñoà cho rieâng mình thöôøng gaëp hoïa.
Ngöôøi traàn con maét phaøm nhaõn quang bò che laáp neân
khoâng thaáy ñöôïc maø cho raèng hoïa phuùc chöa nhaát ñònh
hình thaønh thì khoâng theå suy ñoaùn tröôùc ñöôïc.

Moät ngöôøi coù loøng chí cöïc thaønh thaät laø töông hôïp vôùi
loøng trôøi, neân chæ caàn quan saùt xem hoï laøm nhöõng ñieàu
thieän hay baát thieän thì ñuû bieát tröôùc ñöôïc laø hoï seõ gaëp
phuùc hay hoïa tôùi.

II. Neàn taûng cuûa vieäc söûa loãi
1. Loøng xaáu hoå

Ngaøy nay, muoán ñöôïc phuùc maø traùnh xa caùc tai hoïa,
chöa voäi baøn tôùi vieäc laøm laønh, tröôùc haõy neân caàn söûa loãi
ñaõ. Ngöôøi muoán söûa loãi, ñieàu thöù nhaát caàn phaûi bieát tri sæ,
bieát töï hoå theïn. Neân bieát raèng caùc baäc thaùnh hieàn xöa
cuõng laø ngöôøi nhö ta maø sao coù theå neâu göông saùng haøng
traêm ñôøi, ta sao laïi chòu thaân taøn huû baïi. Ñoù laø töï mình
ñaém say nguõ duïc luïc traàn, nhieãm phaûi nhieàu thoùi xaáu, laøm
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nhieàu ñieàu baát nghóa maø cho laø ngöôøi ñôøi khoâng hay,
khoâng bieát neân cao ngaïo, ngang nhieân chaúng chuùt hoå
theïn, ngaøy moät ngaøy caøng sa ñoïa vaøo voøng caàm thuù maø
chaúng töï bieát.

ÔÛ ñôøi chaúng coù ñieàu gì lôùn hôn laø bieát töï sæ, bieát töï hoå
theïn. Thaày Maïnh Töû noùi: Loøng bieát hoå theïn ôû nôi con
ngöôøi laø moät ñieàu lôùn lao vaäy, coù ñöôïc taâm sæ aét thaønh
thaùnh hieàn, khoâng coù taâm sæ aét chæ laø caàm thuù, suùc sanh
maø thoâi. Ñoù laø choã caên baûn quan heä cuûa vieäc söûa loãi.

2. Loøng uùy kính
Ñieàu thöù hai laø caàn phaûi phaùt loøng uùy kính, e deø sôï seät.

Thieân ñòa quyû thaàn khoù maø coù theå khi deã, loãi cuûa chuùng ta
tuy aån nheïm, kín ñaùo ngöôøi ñôøi khoâng bieát maø thieân ñòa
quyû thaàn ñeàu coù theå soi xeùt thaáu roõ, naëng aét seõ giaùng traêm
ñieàu tai öông, nheï aét seõ giaûm phuùc ñöôïc höôûng. Chuùng ta
haù chaúng ñaùng neân sôï hay sao!

Khoâng nhöõng chæ coù vaäy, ôû nhöõng nôi thanh nhaøn vaéng
veû chæ rieâng coù ñoäc moät thaân moät mình cuõng ñeàu laø bò quyû
thaàn giaùm saùt, che ñaäy thaät kheùo maø thaàn minh cuõng ñaõ
sôùm thaáu roõ ñeán taän gan phoåi cuûa mình, vaäy neân khoù maø
coù theå töï löøa doái laáy mình maõi maõi ñöôïc; moät khi bò ngöôøi
ñôøi phaùt hieän söï doái traù che ñaäy giaáu nheïm cuûa mình thì
luùc ñoù thaân phaän mình chaúng ñaùng giaù laáy moät ñoàng xu.
Vaäy haù khoâng neân e deø uùy kính hay sao!

Khoâng nhöõng chæ nhö vaäy, khi haõy coøn moät hôi thôû, caùc
toäi aùc ñeàu coù theå saùm hoái caûi söûa. Ngöôøi xöa moät ñôøi laøm
aùc, luùc gaàn lìa ñaát xa trôøi, phaùt moät nieäm thieän, thaønh taâm
hoái loãi, beøn ñöôïc an laønh töø giaõ coõi ñôøi, neân noùi laø chæ moät
nieäm duõng maõnh thaät chí thaønh ñuû ñeå taåy saïch ñöôïc traêm
naêm toäi aùc, cuõng tyû nhö moät hang coác toái taêm haøng ngaøn
naêm boãng coù moät ngoïn ñeøn chieáu roïi tôùi thì ngaøn naêm taêm
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toái ñoù ñeàu bò tieâu tröø, cho neân khoâng caàn bieát laø toäi ñaõ
phaïm töø laâu nay, hay môùi phaïm gaàn ñaây, chæ coù phaùt taâm
caûi söûa môùi laø ñieàu quyù.

Baát quaù coõi traàn laø voâ thöôøng khoâng nhaát ñònh, thaân
huyeát nhuïc deã bò huûy hoaïi, neáu cöù cho laø laøm loãi coù theå
söûa ñöôïc maø chaúng chòu söûa ngay, moät khi hôi taøn thôû haét
ra roài luùc ñoù môùi muoán söûa thì chaúng coøn kòp nöõa. ÔÛ
döông theá mang laáy toäi danh töø traêm naêm, ngaøn naêm
tröôùc, tuy coù con hieáu chaùu hieàn cuõng khoâng vì mình maø
röûa saïch ñöôïc; ôû coõi aâm thì bò quaû baùo sa ñòa nguïc haøng
traêm ngaøn kieáp, duø cho coù thaùnh hieàn, coù Phaät, Boà Taùt
cuõng khoâng cöùu giuùp, daãn ñoä ñöôïc. Vaäy haù chaúng e deø sôï
seät hay sao!

3. Loøng duõng maõnh
Thöù ba, phaûi phaùt taâm duõng. Nhieàu ngöôøi khoâng chòu

söûa loãi, ña soá laø vì phoùng tuùng bieát loãi ñaáy maø boû ñaáy neân
bò thoaùi haäu, thuït ñaàu luøi laïi khoâng ñöôøng tieán. Chuùng ta
caàn phaûi phaán khôûi, duõng maõnh duïng coâng caûi söûa ngay
laáy mình khoâng chôø ñôïi, khoâng truø tröø hoaøi nghi nöõa.

Loãi nhoû ví nhö caùi gai ñaâm vaøo thòt phaûi mau choùng ruùt
boû ra. Loãi lôùn töïa nhö raén ñoäc caén vaøo ngoùn tay, caàn phaûi
quyeát taâm chaët boû ngay khoâng chuùt ngaàn ngöø do döï.
Ngöôøi maø nhaát quyeát söûa loãi laàm ñeå töï canh taân thaät raát
höõu ích cuõng nhö gaëp ñöôïc queû phong loâi trong Kinh
Dòch, moät queû ñaïi caùt vaäy.

Coù ñaày ñuû ba taâm, taâm tri sæ, taâm uùy kính, vaø taâm duõng
maõnh, aét loãi laàm ñeàu caûi söûa ñöôïc ngay cuõng nhö baêng
tuyeát muøa xuaân gaëp maët trôøi, vaäy haù lo gì maø toäi loãi chaúng
tieâu tan.
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III. Phöông phaùp söûa loãi
1. Theo söï töôùng

Tuy nhieân toäi loãi cuûa ngöôøi ta coù theå theo söï töôùng maø
caûi söûa, hoaëc theo lyù hay theo taâm. Caùch duïng coâng
khoâng gioáng nhau thì hieäu quaû cuõng khoâng töông ñoàng.
Nhö hoâm tröôùc phaïm loãi saùt sinh, hoâm sau giöõ giôùi khoâng
saùt sinh nöõa, nhö hoâm tröôùc noùng giaän maéng chöûi, hoâm
nay giöõ giôùi khoâng noùng giaän nöõa. Nhöõng söï vieäc nhö theá
goïi laø theo söï thöïc xaûy ra maø caûi söûa vaäy.

Ngaøy nay phaïm loãi, ngaøy mai coá söûa, cöù theo söï vieäc
xaûy ra ôû beân ngoaøi maø mieãn cöôõng kieàm cheá laáy mình ñeå
khoûi phaïm nöõa, thöïc laø traêm phaàn khoù vì chung cuïc beänh
caên vaãn toàn taïi, bôûi nay ôû beân ñoâng heát toäi, mai toäi laïi naåy
sinh ra ôû beân taây, cöùu caùnh khoâng phaûi laø ñöôøng loái hôïp
ñaïo lyù, khoâng tröø saïch ñöôïc heát toäi loãi.

2. Theo lyù caûi söûa
Ngöôøi kheùo söûa loãi mình thì khi coøn chöa phaïm caám

giôùi, tröôùc heát haõy neân bieát raønh reõ ñaïo lyù ñaõ; nhö toäi loãi ôû
choã saùt sinh thì neân töï nghó raèng thöôïng ñeá hieáu sinh,
chuùng vaät ñeàu luyeán aùi maïng soáng, gieát chuùng ñeå nuoâi
döôõng thaân mình thì sao ta coù theå ñang taâm; vaû laïi khi gieát
chuùng, naøo laø chaët caét, moå xeû cho vaøo chaûo, vaøo noài naáu
nöôùng, chuùng phaûi chòu bao nhieâu noãi thoáng khoå ñau ñôùn
thaáu nhaäp coát tuûy. Chuùng ta saùt haïi chuùng ñeå nuoâi döôõng
mình, ñeå coù la lieät nhöõng thöù cao löông myõ vò mieáng ngon
vaät quyù, nhöng khi nuoát troâi khoûi coå roài thì gioáng nhö
khoâng, chaúng coù gì nöõa. Maø duøng rau ñaäu, canh döa cuõng
ñuû no ñaày buïng, haø taát phaûi saùt haïi maïng soáng cuûa chuùng
vaät mang laáy toäi saùt sinh laøm toån phuùc cuûa mình nöõa.

Hôn nöõa, nhöõng vaät thuoäc loaïi coù huyeát khí ñeàu coù linh
tính, tri giaùc, maø ñaõ coù linh tính tri giaùc thì chuùng cuõng
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ñoàng moät theå, cuõng gioáng y nhö chuùng ta; vaû laïi chuùng ta
chöa töï tu ñöôïc ñeán möùc ñoä ñaïo ñöùc thöïc cao laøm cho
chuùng thaân caän ta, toân troïng ta, haù laïi haøng ngaøy saùt haïi
sinh maïnh chuùng vaät ñeå chuùng maõi maõi thuø oaùn, cöøu haän
chuùng ta. Nghó nhö vaäy thì ñoái vôùi mieáng aên thöïc cuõng
ñau loøng maø khoù nuoát troâi.

Nhö hoâm tröôùc noåi saân caùu giaän, aét neân nghó raèng con
ngöôøi khoâng phaûi thaùnh nhaân, coøn coù nhieàu khuyeát ñieåm
loãi laàm, theo ñaïo lyù maø noùi, thöïc tình ñaùng neân thöông
haïi; neáu hoï phaïm noãi sai quaáy laø do töï hoï khoâng hieåu ñaïo
lyù chaúng can döï gì ñeán ta, baûn taâm voán thanh tònh khoâng
chaáp tröôùc thì haø taát phaûi noåi saân.

Laïi nöõa neân nghó raèng trong thieân haï chaéc khoâng ai laïi
töï nhaän mình laø thaùnh hieàn, haøo kieät chaúng coù choã naøo sai
traùi, vaø cuõng khoâng coù caùi hoïc naøo daïy ta oaùn gheùt ngöôøi,
vì ngöôøi coù hoïc vaán, trí thöùc khoâng oaùn trôøi traùch ngöôøi,
mình laøm chöa ñeán nôi ñeán choán, vieäc chöa thaønh töïu
ñeàu do töï mình chöa daøy coâng tu phuùc, tu ñöùc neân chöa
ñöôïc caûm thoâng. Chuùng ta neân töï phaûn tænh, töï xeùt laïi
mình, neáu coù nhöõng ñieàu phæ baùng, pheâ bình ñieàu kia
tieáng noï thì neân coi ñoù laø nhöõng lôøi chæ daïy ñeå mình reøn
luyeän maøi duõa taâm trí, tu taäp cho ñaït ñöôïc thaønh quaû, neân
hoan hyû nhaän, haø taát phaûi phaùt saân phaùt haän.

Neáu nghe nhöõng lôøi phæ baùng maø noåi giaän tranh caõi vôùi
ngöôøi, duø coù muoán duøng heát söùc bieän baùc thì trong côn
noùng giaän aét nhöõng lôøi bieän luaän chaúng ñöôïc roõ raøng minh
baïch, gioáng nhö con taèm veà muøa xuaân keùo keùn töï raøng
buoäc laáy mình, töï laøm khoå mình. Söï noùng giaän chaúng
nhöõng voâ ích maø coøn coù haïi nöõa.

Ngoaøi vieäc saân noä ra, taát caû nhöõng loãi phaïm khaùc cuõng
ñeàu cöù y theo ñaïo lyù maø xöû söï nhö vaäy. Moät khi ñaïo lyù ñaõ
saùng toû, loãi phaïm seõ töï ñình chæ.
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3. Theo taâm ñòa
Theá naøo goïi laø theo taâm maø söûa loãi? Loãi laàm coù thieân

hình vaïn traïng, chæ do ôû nôi taâm maø taïo ra. Taâm chuùng ta
chaúng ñoäng nieäm thì loãi sao coù theå naûy sinh. Ngöôøi hoïc
söûa loãi laàm nhö haùo danh, haùo saéc, tham taøi, tham lôïi,
hoaëc hay phaùt saân noä?c, coù quaù nhieàu toäi loãi baát taát phaûi
phaân bieät töøng loaïi moät ñeå maø söûa trò, chæ caàn moät loøng
moät daï thaønh taâm nghó ñieàu laønh, laøm ñieàu thieän, khi ñaõ
coù chính nieäm phaùt hieän thì taø nieäm töï nhieân bò oâ nhieãm roài
bò tieâu dieät. Ví nhö maët trôøi xuaát hieän ôû treân khoâng thì yeâu
ma, quyû quaùi phaûi tìm ñöôøng laån troán chaúng daùm loù daïng.
Ñaây laø choã chaân truyeàn tinh vi vaäy. Toäi loãi do taâm taïo ra
thì laïi do taâm caûi söûa, cuõng nhö chaët moät caây ñoäc thuï aét
phaûi chaët ngay töø goác reã, haù laïi ñi caét töøng caønh, ngaét moät
chieác laù moät hay sao!

Noùi chung thì coù theå theo söï töôùng, theo lyù vaø theo taâm
ñeå tu söûa toäi loãi, nhöng phöông phaùp theo taâm laø toát hôn
caû; taâm ñaõ tu, ñaõ ñöôïc söûa trò thì seõ trôû thaønh thanh tònh,
neân moãi khi moät yù nieäm aùc daáy ñoäng ôû nôi taâm thì töï mình
lieàn thaáy bieát ngay, maø ñaõ thaáy bieát töùc ñaõ tænh ngoä khoâng
coøn meâ muoäi thì aùc nieäm toäi loãi seõ tieâu tan thaønh khoâng.

Theo taâm ñeå caûi söûa laø phöông phaùp toái thöôïng, nhöng
giaû söû chaúng theo ñöôïc thì neân hieåu raèng luaân thöôøng ñaïo
lyù khoâng cho pheùp chuùng ta taïo toäi hay laøm aùc; neáu chaúng
laøm ñöôïc nöõa thì neân tuøy söï, tuøy vieäc maø giöõ giôùi caám, coá
gaéng ñöøng phaïm toäi. Khi gaëp söï vieäc duøng phöông phaùp
treân haï coâng kieâm vôùi phöông phaùp haï chaúng phaûi laø ñieàu
thaát saùch; nhöng chæ chaáp phöông phaùp haï maø boû laõng
phöông phaùp thöôïng töùc laø vuïng veà vaäy.

4. Hieäu nghieäm cuûa vieäc söûa loãi
Baát quaù khi phaùt nguyeän caûi söûa loãi, ôû döông theá caàn
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coù baïn toát thöôøng nhaéc nhôû ñeå tænh mình, ôû coõi aâm caàn
quyû thaàn chöùng minh taám loøng thaønh cuûa mình nhaát taâm,
nhaát yù caàu saùm hoái, ngaøy ñeâm chaúng bieáng nhaùc buoâng
thaû, nhö vaäy traûi qua moät hai tuaàn thaát, cho ñeán moät
thaùng, hai, ba thaùng, aét haún coù öùng nghieäm.

Hoaëc thaáy taâm thaàn ñieàm nhieân, khoan khoaùi, hoaëc
thaáy trí hueä boãng ñöôïc khai môû, hoaëc gaëp nhöõng tröôøng
hôïp roái ren phieàn toaùi hoát nhieân xöû söï giaûi quyeát ñöôïc
raønh roït thoâng suoát, hoaëc gaëp keû cöøu thuø maø hoài taâm
chuyeån yù vui veû khoâng coøn oaùn haän nöõa, hoaëc moäng thaáy
thôû ra nhöõng vaät oâ ueá, haéc aùm; hoaëc moäng ñöôïc caùc baäc
thaùnh hieàn xöa kia tieáp ñoùn daãn daét, hoaëc moäng thaáy bay
boång leân caûnh giôùi hö khoâng, hoaëc moäng thaáy traøng phan
baûo caùi, thaáy nhöõng söï vieäc hi höõu ít coù nhö treân, ñoù ñeàu
laø caûnh töôïng cuûa loãi tieâu toäi dieät vaäy. Nhöng ñöøng thaáy
theá maø töï kieâu töï ñaïi laø mình ñaõ ñaït tôùi trình ñoä cao ñeå voäi
ngöng nghæ laøm ñöùt ñoaïn maát con ñöôøng tieán trieån.

Xöa quan ñaïi phu Cöø Baù Ngoïc, ngöôøi nöôùc Veä vaøo thôøi
ñaïi Xuaân Thu, luùc haõy coøn treû môùi 20 tuoåi maø ñaõ giaùc ngoä
raèng loãi laàm caàn phaûi söûa, nhö loãi ngaøy hoâm qua thì ngaøy
hoâm nay xeùt laïi ñeå gaéng söûa cho heát. Tôùi naêm 21 laïi hieåu
bieát ñöôïc loãi laàm caûi söûa naêm tröôùc chöa ñöôïc hoaøn toaøn
döùt boû heát; kòp tôùi naêm 22 tuoåi xeùt nghó laïi naêm 21 tuoåi thì
töïa nhö coøn mô mô hoà hoà veà nhöõng ñieàu laàm loãi chöa
ñöôïc tu söûa. Cöù naêm naøy kieåm thaûo laïi naêm tröôùc, theo
ñoù maø daàn daàn tieáp tuïc söûa ñoåi, ñeán naêm 50 tuoåi maø coøn
hay bieát ñöôïc loãi cuûa naêm 49. Caùi hoïc tu söûa loãi laàm cuûa
ngöôøi xöa duïng coâng nhö vaäy ñoù.

Boïn chuùng ta ñeàu laø nhöõng keû phaøm phu tuïc töû, toäi aùc
tích tuï quaù nhieàu töïa nhö loâng nhím bao boïc toaøn thaân noù;
neáu coù hoài töôûng laïi nhöõng söï vieäc ñaõ laøm thì thöôøng
chaúng thaáy coù choã naøo laàm loãi caû, ñoù laø vì taâm tình thoâ
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thieån, maét bò che phuû kín tìm chaúng ra loãi ñeå tu söûa.
Ngöôøi maø toäi aùc quaù saâu naëng seõ thaáy chöùng nghieäm

ngay; hoaëc laø taâm tö beá taéc baát ñònh, tinh thaàn hoân traàm
meät moûi, moïi vieäc xaûy ra chæ trong chôùp maét lieàn queân
khoâng nhôù nöõa, hoaëc chaúng coù söï gì caû maø phieàn naõo lo
laéng; hoaëc gaëp ngöôøi chính nhaân quaân töû thì thöôøng
ngöôïng nguøng e theïn maát tinh thaàn; hoaëc nghe nhöõng lôøi
luaän baøn chính ñaùng hôïp ñaïo lyù maø chaúng hoan hyû vui veû
öa nghe; hoaëc laøm ôn laïi bò oaùn, hoaëc ban ñeâm thöôøng
moäng thaáy nhieàu söï ñieân ñaûo, ñieân ñaûo cho ñeán noãi maát
trí sinh ra voïng ngoân, loaïn ngöõ khoâng ñöôïc bình thöôøng;
ñoù ñeàu laø nhöõng hình traïng cuûa nghieäp chöôùng phaùt hieän
vaäy. Neáu thaáy coù nhöõng hieän töôïng nhö treân thì phaûi töùc
khaéc phaán khôûi tinh thaàn döùt boû loãi laàm cuõ ñeå möu vieäc töï
tu söûa canh taân, mong raèng ñöøng neân töï mình laïi löøa doái
mình.
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I. Moät nhaø tích thieän haún coù
nhieàu vui

Möôøi göông maãu cuûa ngöôøi xöa
Kinh Dòch noùi: Moät nhaø tích thieän haún coù nhieàu vui. Xöa

baø Nhan thò ñem con gaùi gaû cho Thuùc Löông Hoät laø baø xeùt
kó thaáy gia ñình ñoù toå toâng ñaõ töøng tích ñöùc laâu ñôøi maø
ñoaùn bieát tröôùc laø con chaùu hoï veà sau seõ höng thònh phaùt
ñaït.

Ñöùc Khoång Töû toân xöng vua Thuaán laø baäc ñaïi hieàn coù
noùi: Toå tieân ñöôïc höôûng vieäc teá töï nôi toâng mieáu, con
chaùu ñôøi ñôøi höôûng phuùc, baûo toàn cô nghieäp cuûa toå toâng
truyeàn laïi, ñeàu laø nhöõng lôøi nghò baøn thieát thöïc xöùng ñaùng.

1. Döng Vinh laøm quan ñeán chöùc thieáu sö, nguyeân
ngöôøi huyeän Kieán Ninh tænh Phuùc Kieán, gia ñình ñôøi ñôøi
sinh soáng baèng ngheà cheøo ñoø ñöa khaùch qua soâng. Nhaân
gaëp phaûi kì möa luõ quaù laâu, nöôùc töø treân nuùi ñoå xuoáng
vuøng haï löu. Caùc thuyeàn khaùc ñeàu nhaân cô hoäi maø theo
vôùt caùc taøi vaät troâi noåi treân soâng, chæ rieâng thuyeàn cuûa cuï
noäi oâng thieáu sö chuyeân cöùu vôùt ngöôøi maø thoâi, tuyeät ñoái
khoâng tham vôùt moät chuùt taøi vaät naøo caû. Ngöôøi laøng ai
cuõng cöôøi cheâ cho laø ngôù ngaån, ñaàn ñoän.

Kòp cho tôùi khi sinh ra phuï thaân cuûa thieáu sö thì gia ñình
ñaõ daàn daàn khaù, coù thaàn nhaân hoùa laøm moät vò ñaïo só maø
maùch baûo raèng toå phuï nhaø ngöôi coù aâm ñöùc, con chaùu seõ
ñöôïc vinh hieån phuù quyù, neân taùng vaøo choã ñaát ñoù, beøn
theo lôøi choân caát vaøo choã huyeät ñaõ ñöôïc chæ daãn, töùc nay
laø phaàn moä Baùch thoá vaäy.

Sau sinh thieáu sö, vaøo naêm 20 tuoåi ñaõ ñoã tieán só, laøm
quan tôùi chöùc tam coâng (töùc thieáu sö, thieáu phoù, thieáu
baûo, hay thaùi sö, thaùi phoù, thaùi baûo), taèng toå, noäi toå vaø phuï
thaân cuõng ñöôïc truy phong chöùc töôùc nhö vaäy. Con chaùu
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ñeàu vinh hieån, thònh vöôïng, cho tôùi nay trong gia ñình
chaùu chaét coøn coù nhieàu ngöôøi hieàn.

2. Döông Töï Tröøng, ngöôøi huyeän Ngaân, tænh Trieát
Giang, buoåi ñaàu laøm huyeän laïi, loøng voán nhaân haäu, ngay
thaúng, giöõ pheùp coâng bình. Vaøo thôøi aáy, quan huyeän laïi
quaù nghieâm khaéc, ngaãu nhieân gia hình tuø nhaân ñeán maùu
chaûy ñaày ñaát maø côn giaän chöa nguoâi. Hoï Döông Quyø xin
khoan dung. Huyeän quan baûo: tuø nhaân naøy ñaõ phaïm toäi
laïi khoâng toân troïng phaùp luaät, khoâng bieát ñaïo lyù nöõa,
khieán ta laøm sao khoâng giaän ñöôïc. Töï Tröøng khaáu ñaàu
thöa: Ngöôøi treân loãi ñaïo, khoâng coøn laøm göông maãu cho
keû döôùi noi theo neân daân taâm thaát taùn töø laâu roài, quan treân
neáu hieåu roõ tình traïng phaïm phaùp cuûa daân thì neân thöông
xoùt hoï, chaúng neân thaáy mình xeùt xöû aùn ñöôïc phaân minh
maø vui thích, vui coøn chaúng neân huoáng hoà laïi giaän döõ sao!
Quan huyeän nghe noùi tænh ngoä maø nguoâi côn thònh noä.

Nhaø raát ngheøo, laïi khoâng nhaän moät chuùt taëng vaät naøo
caû. Gaëp nhöõng luùc tuø nhaân thieáu aên, thöôøng tìm caùch giuùp
ñôõ. Moät hoâm coù boïn tuø nhaân môùi töø xa tôùi, doïc ñöôøng
khoâng coù aên neân ñoùi laû, maø nhaø laïi thieáu gaïo, ñem cho tuø
aên taát nhaø khoâng coù mieáng, ñeå laïi nhaø aên thì khoù nhaãn
taâm, beøn thöông löôïng vôùi vôï. Baø vôï hoûi laø tuø nhaân töø ñaâu
laïi thì Töï Tröøng baûo laø töø Haøng Chaâu tôùi, doïc ñöôøng
khoâng coù aên, ñoùi khaùt khoå sôû, saéc maët xanh xao nhö taøu
laù, nhaân ñoù laáy bôùt gaïo cuûa nhaø naáu chaùo cho tuø aên ñôõ.

Veà sau sinh ñöôïc hai trai, con tröôûng ñaët teân laø Thuû
Traàn, con thöù laø Thuû Chi, ñeàu laøm ñeán Laïi boä thò lang, moät
ngöôøi ôû Baéc Kinh, moät ngöôøi ôû Nam Kinh; chaùu noäi ñöôïc
hai ngöôøi, tröôûng laøm Hình boä thò lang, vaø thöù laøm lieâm
hieán (aùn saùt ty) ôû tænh Töù Xuyeân, taát caû con vaø chaùu ñeàu laø
nhöõng danh thaàn. Hieän nay, (töùc vaøo thôøi cuûa Lieãu Phaøm
tieân sinh) Sôû Ñình hay Ñöùc Chính cuõng ñeàu laø doøng doõi
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cuûa gia ñình ñoù.
3. Xöa vaøo nieân hieäu Chính thoáng nhaø Minh, Ñaëng Maäu

Thaát khôûi loaïn ôû Phuùc Kieán, só daân theo giaëc raát ñoâng.
Trieàu ñình cöû quan ñoâ hieán Tröông Giai ngöôøi ôû huyeän
Ngaân, xuaát quaân nam chinh, tieãu tröø giaëc. Sau Tröông Ñoâ
hieán phaùi vieân ñoâ söï hoï Taï, thuû haï cuûa Boá chaùnh ty tænh
Phuùc Kieán truy saùt taàm naõ giaëc ôû phía ñoâng tænh.

Taï ñoâ söï tìm ñöôïc quyeån soå danh saùch cuûa ñaûng giaëc;
phaøm ngöôøi khoâng theo phuï hoïa giaëc ñeàu bí maät ñöôïc
phaùt cho moät laù côø nhoû baèng vaûi traéng, öôùc heïn tôùi ngaøy
quaân binh taán coâng thì treo côø ôû tröôùc nhaø, laïi nghieâm
leänh cho quaân lyùnh khoâng ñöôïc gieát haïi böøa baõi, vì theá
cöùu soáng ñöôïc caû vaïn ngöôøi. Sau con cuûa Taï ñoâ söï laø Taï
Thieân thi ñoã traïng nguyeân, laøm quan ñeán teå töôùng, chaùu
noäi laø Phi cuõng ñoã thaùm hoa.

4. Baø hoï Laâm, ngöôøi huyeän Phuû Ñieàn, treân coù meï giaø
chaêm laøm vieäc thieän, thöôøng naém côm thí thöïc, ai ñeán
cuõng lieàn cho ngay maø khoâng heà coù veû phieàn haø, gheùt boû.
Moät vò tieân hoùa trang laøm ñaïo nhaân, moãi saùng ñeán xin ñeàu
ñoøi cho ñöôïc saùu baûy naém. Moãi ngaøy ñeàu cho nhö vaäy,
suoát ba naêm lieàn, ngaøy naøo cuõng nhö ngaøy aáy, neân thaáu
roõ taám loøng thaønh thöïc chæ boá thí maø khoâng caàu mong gì
caû. Nhaân vaäy, ñaïo só beøn baûo raèng: Ta aên cuûa nhaø ngöôi
ñaõ ba naêm, chaúng bieát laáy gì ñeàn ñaùp. Sau nhaø coù choã ñaát
quyù, neân taùng vaøo choã ñoù, con chaùu veà sau quan chöùc,
töôùc vò thaät voâ soá keå nhö vöøng ñöïng trong ñaáu vaäy. Ngöôøi
con beøn theo choã chæ ñieåm maø ñeå moä. Môùi ñôït ñaàu ñaõ
thaáy phaùt ngay coù chín ngöôøi ñaêng khoa truùng cöû, ñôøi ñôøi
quan töôùc cöïc thònh. ÔÛ Phuùc Kieán coù caâu noùi: chaúng
ngöôøi hoï Laâm naøo laø chaúng khoa baûng ñeà danh caû.

5. Phuï thaân cuûa thöù söû Phuøng Traùc Am hoài coøn laø tuù
taøi, moät buoåi saùng trôøi muøa ñoâng cöïc kì reùt buoát, daïy sôùm
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ñi leân huyeän hoïc, doïc ñöôøng gaëp moät ngöôøi ngaõ naèm treân
loä bò tuyeát phuû ñaày, laïi sôø thaân theå ngöôøi ñoù, thaáy nöûa
mình ñaõ bò ñoâng cöùng, beøn côûi aùo loâng cuûa mình ra maëc
cho vaø ñöa veà cöùu giuùp cho tænh laïi; ñeâm moäng thaáy thaàn
nhaân baûo: Ngöôi do taâm chí thaønh cöùu ñöôïc moät maïng
ngöôøi, ta seõ khieán Haøn Kyø (moät vò teå töôùng ñôøi nhaø Toáng)
ñaàu thai vaøo laøm con ngöôi, kòp ñeán khi sinh ra Traùc Am
beøn ñaët teân Kyø.

6. Öng thöôïng thö ngöôøi phuû Ñaøi Chaâu, tænh Trieát
Giang, luùc coøn traùng nieân hoïc taäp ôû treân nuùi, ban ñeâm
nghe quyû huù goïi nhau taäp hôïp, tieáng huù thöôøng laøm nhieàu
ngöôøi ruøng rôïn, nhöng oâng khoâng heà sôï haõi. Moät ñeâm
nghe quyû baûo nhau muï vôï nhaø kia choàng ñi xa ñaõ laâu
khoâng veà, boá meï ôû nhaø eùp gaû cho ngöôøi khaùc, ñeâm mai
seõ thaét coå ôû nôi ñaây; vaäy laø ta ñaõ coù ngöôøi theá thaân roài.

OÂng ngaàm baùn ruoäng ñöôïc boán laïng baïc beøn giaû lôøi leõ
ngöôøi choàng vieát moät böùc thö keøm theo tieàn göûi veà nhaø.
Boá meï ôû nhaø nhaän ñöôïc thö thaáy buùt tích khoâng gioáng
cuõng hôi hoaøi nghi nhöng laïi nghó raèng thö coù theå giaû
ñöôïc nhöng tieàn ñaâu coù giaû, vaû laïi ñöôïc bieát tin con neân
thoâi khoâng eùp gaû nöõa. Ngöôøi con sau ñoù trôû veà nhaø, vôï
choàng cuøng nhau sum hoïp vui vaày nhö thuôû ban ñaàu.

OÂng laïi nghe thaáy quyû noùi vôùi nhau: Ta ñang saép ñöôïc
theá thaân maø gaõ tuù taøi kia laøm hoûng chuyeän cuûa ta. Moät
quyû khaùc ôû caïnh noùi: Sao ngöôi khoâng haïi haén? Quyû kia
noùi: Thöôïng ñeá thaáy ngöôøi naøy taâm ñòa raát toát, laøm nhieàu
ñieàu phuùc, aâm ñöùc daøy ñaùng baäc thöôïng thö, ta laøm sao
haïi noåi. Nhaân ñoù hoï Öng töï noã löïc chaêm laøm laønh, ngaøy
caøng gia coâng tu thieän, ñöùc ngaøy caøng theâm daøy; gaëp
ngöôøi thaân thích coù chuyeän caàn caáp töùc thì taän tình tìm
moïi caùch giuùp ñôõ hoï qua luùc khoù khaên, gaëp tröôøng hôïp
phaûi ñoái xöû vôùi ngöôøi khoâng bieát leõ phaûi traùi, khoâng hieåu
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ñöôïc ñaïo lyù thì ngöôïc laïi oâng chæ töï traùch mình sao khoâng
bieát cö xöû vôùi hoï, maø vui veû an nhieân khoâng chaáp, coi nhö
mình laàm loãi vaäy. Con chaùu khoa baûng ñoã ñaït cho tôùi nay
thaät laø nhieàu voâ keå.

7. Ngöôøi huyeän Thöôøng Thuïc, tænh Giang Toâ, hoï Töø teân
Thöùc töï Phöôïng Truùc, phuï thaân laø ñieàn chuû giaøu coù, gaëp
naêm maát muøa, tröôùc ñeà xöôùng vieäc quyeân toâ, töùc boû
khoâng thu ñòa toâ nöõa, sau laïi ñem thoùc gaïo döï tröõ ra phaùt
chuaån cho ngöôøi ngheøo khoù. Ban ñeâm nghe thaáy quyû hoâ
ôû ngoaøi cöûa: Ngaøn laàn khoâng sai, vaïn laàn khoâng sai, tuù taøi
nhaø hoï Töø seõ thaønh cöû nhaân lang, cöù theá tieáp tuïc hoâ lieàn
nhieàu ñeâm khoâng ngöøng. Quaû nhieân naêm ñoù Phöôïng Truùc
thi höông ñoã cöû nhaân.

Phuï thaân cuûa Phöôïng Truùc thaáy vaäy caøng gia coâng tích
ñöùc, caàn maãn chaêm lo haønh thieän chaúng chuùt lô laø meät
moûi; phaøm nhöõng vieäc coù ích lôïi ñeàu heát söùc taän taâm laøm
nhö tu söûa caàu, tu boå ñöôøng saù, thí thöïc trai taêng, tieáp teá
ngöôøi ngheøo?c Sau laïi nghe thaáy quyû hoâ ôû tröôùc cöûa:
Ngaøn laàn khoâng sai, vaïn laàn khoâng sai, cöû nhaân hoï Töø
quan chöùc thaêng tôùi ñoâ saùt. Phöôïng Truùc sau cuøng laøm
quan tôùi Löôõng Trieát tuaàn vuõ.

8. OÂng Ñoà Khaùnh Hy, ngöôøi phuû Gia Höng tænh Trieát
Giang, buoåi ban ñaàu giöõ chöùc chuû söï boä hình, thöôøng vaøo
trong nguïc tra xeùt caån thaän hoûi laïi tình traïng cuûa tuø nhaân
bieát ñöôïc nhieàu ngöôøi voâ côù bò toäi. OÂng khoâng töï laáy laøm
coâng lao cuûa mình maø vieát sôù maät trình leân ñöôøng quan,
töùc thöôïng thö boä hình. Veà sau, caùc aùn tích ñeàu ñöôïc ñöa
veà trieàu xeùt laïi. Ñöôøng quan theo lôøi trong maät sôù tra vaán
laïi tình traïng cuûa tuø nhaân giaûi oan ñöôïc cho haøng chuïc
ngöôøi, khieán cho khoâng ai laø khoâng phuïc. Thôøi ñoù ôû kinh
thaønh taát caû moïi ngöôøi ñeàu khen ngôïi thöôïng thö xöû aùn
thaät coâng minh.
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OÂng laïi baåm caùo ñöôøng quan: ôû ngay kinh thaønh maø
coøn nhieàu daân bò aùn oan, thì haøng traêm trieäu daân ôû khaép
boán phöông trong nöôùc sao khoûi khoâng coù ngöôøi bò oan
öùc, khaù neân trong naêm naêm laïi sai phaùi moät vò giaûm hình
quan ñi ñieàu tra söï thöïc xeùt laïi aùn, hoaëc gia giaûm toäi hình,
hoaëc giaûi oan phoùng thích hoï. Thöôïng thö boä hình taáu
trình hoaøng ñeá thì lôøi ñeà nghò ñoù lieàn ñöôïc pheâ chuaån, vaø
oâng coù teân trong danh saùch nhöõng ngöôøi ñöôïc sai phaùi
laøm giaûm hình quan. OÂng naèm moäng thaáy thaàn nhaân baûo:
ngöôøi soá khoâng con, nay ñeà nghò vieäc giaûm hình thaät raát
hôïp loøng trôøi neân thöôïng ñeá ban cho ngöôi ñöôïc ba trai
ñeàu maëc caåm baøo ñai vaøng. Ngay ñeâm ñoù, baø vôï thuï thai,
sau sinh ra Öng Huyeân, Öng Khoân, Öng Tuaán ñeàu quan
chöùc hieån haùch caû.

9. ÔÛ phuû Gia Höng coù ngöôøi teân Bao Baèng, hieäu Tín
Chi, thaân phuï oâng laøm thaùi thuù huyeän Trì Döông sinh ñöôïc
baûy ngöôøi con. Baèng laø uùt, gôûi reå ôû nhaø hoï Vieân, huyeän
Bình Hoà cuøng vôùi phuï thaân ta laø choã thaâm giao, hoïc roäng
taøi cao, nhieàu laàn thi höông khoâng ñaäu cöû nhaân neân chaùn
chuyeän khoa baûng maø chuyeân taâm hoïc Phaät vaø Laõo.

Moät hoâm ñi du ngoaïn Maõo Hoà ôû phía ñoâng tænh, ngaãu
nhieân tôùi moät ngoâi chuøa ôû laøng noï, thaáy töôïng ñöùc Quaùn
Theá AÂm bò loä thieân, daàm möa loang loå, beøn môû tuùi ñaãy laáy
möôøi laïng baïc ñöa cuùng döôøng ñeå hoøa thöôïng truï trì söûa
laïi chuøa cho khoûi doät naùt laøm töôïng bò öôùt aùt, thì hoøa
thöôïng caùo baïch laø vieäc tu söûa maát nhieàu coâng maø tieàn
baïc khoâng ñuû, e khoù hoaøn thaønh coâng taùc. Bao Baèng cho
môû röông maây laáy theâm boán taám vaûi, saûn phaåm cuûa Tung
Giang, vaø baûy boä aùo keùp baèng vaûi gai coøn môùi tinh ñöa
cuùng döôøng ñeå baùn laáy tieàn phuï theâm vaøo vieäc tu boå
chuøa. Ngöôøi laøm coù yù tieác, ngaên caûn laïi thì Bao Baèng baûo
mieãn laø töôïng ñöùc Boà Taùt khoâng bò öôùt aùt laø ñöôïc, ta duø coù
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ôû traàn cuõng chaúng thöông toån gì. Hoøa thöôïng truï trì nghe
noùi caûm kích rôi leä baûo raèng: Tieàn taøi, vaûi voùc, quaàn aùo xaû
boû khoâng phaûi laø ñieàu khoù, chæ rieâng coù taám loøng chaân
thaønh nhö vaäy ñaâu phaûi deã coù. Sau, coâng vieäc tu boå hoaøn
thaønh, oâng daãn cha giaø cuøng ñi, ñeâm nguï laïi ôû chuøa,
moäng thaáy caùc vò hoä phaùp laïi caûm taï, baûo: Con chaùu nhaø
ngöôi seõ ñöôïc höôûng loäc ôû ñôøi. Veà sau con oâng laø Bieän vaø
chaùu laø Sanh Phöông ñeàu ñaêng khoa, ñoã ñaït, quan chöùc
hieån haùch.

10. Phuï thaân cuûa Chi Laäp, ngöôøi huyeän Gia Thieän, laøm
laïi ôû phoøng hình söï thaáy tuø nhaân voâ côù bò haøm oan haõm
vaøo troïng toäi, oâng laáy laøm thöông haïi muoán cöùu maïng. Tuø
nhaân caûm kích baûo vôï raèng: Chi coâng coù loøng toát muoán
giaûi oan cöùu soáng ta, thöïc laáy laøm hoå theïn laø ta khoâng coù
gì baùo ñeàn ôn ñöùc aáy ñöôïc. Ngaøy mai, ngöôi haõy veà nhaø
ngoû yù ñem thaân haàu haï, hoaëc giaû oâng aáy chòu thu duïng
ngöôi, taát ta aét coù ñöôøng soáng vaäy.

Ngöôøi vôï khoùc maø nghe lôøi choàng; kòp khi hoï Chi tôùi, töï
mình ra môøi röôïu vaø baøy toû heát yù nguyeän cuûa choàng. Hoï
Chi tuy khoâng nghe nhöng vaãn taän tình giuùp ñôõ ñeå baïch
hoùa aùn oan. Ngöôøi tuø ñöôïc tha, caû hai vôï choàng cuøng ñeán
nhaø khaáu ñaàu caûm taï maø baûo raèng: Chi coâng aân ñöùc daøy
nhö vaäy, ôû ñôøi thöïc hieám coù, hieän nay chuùng toâi coù ñöùa
con gaùi ñaõ lôùn muoán tieán daãn laøm thieáp ñeå haàu haï coâng
vieäc nhaø cöûa, ñaây cuõng laø chuyeän thöôøng tình hôïp lyù.
Huyeän laïi hoï Chi saém sanh leã vaät vaø thaâu naïp laøm thieáp,
sinh ra Chi Laäp môùi hai möôi tuoåi ñaõ ñoã khoâi nguyeân laøm
quan tôùi chöùc Khoång muïc ôû Haøn Laâm Vieän. Laäp sinh ra
Cao, Cao sinh ra Loäc ñeàu hoïc roäng vaø coù chöùc phaän caû.
Loäc sinh ra Ñaïi Luaân cuõng khoa baûng ñeà danh.

Möôøi chuyeän treân ñaây, tuy caùch cö xöû, haønh ñoäng cuûa
caùc nhaân vaät coù khaùc nhau, nhöng ñeàu quy veà vieäc laøm
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laønh laïi gaëp quaû baùo toát laønh.

II. Theá naøo laø thieän?
1. Baøn luaän roõ raøng veà thieän

Neáu xeùt moät caùch tinh töôøng maø noùi, thì thieän coù chaân
coù giaû, coù ngay thaúng coù khuaát khuùc, coù aâm coù döông, coù
phaûi hay chaúng phaûi, coù leäch hay chính ñaùng, coù ñaày coù
vôi, coù tieåu coù ñaïi, coù deã coù khoù, ñeàu caàn baøn luaän roõ
raøng. Laøm vieäc thieän maø khoâng hieåu roõ ñaïo lyù, cöù töï cho
vieäc mình laøm laø haønh thieän, aét khoâng khoûi taïo nghieäp,
uoång phí maát taâm tö moät caùch voâ ích.

Theá naøo laø chaân thieän vaø giaû thieän? Xöa coù moät
soá nho sinh yeát kieán Trung Phong hoøa thöôïng (moät vò cao
taêng trieàu ñaïi nhaø Nguyeân) maø hoûi: Nhaø Phaät baøn thieän aùc
baùo öùng nhö boùng theo hình, töùc laøm laønh gaëp laønh, laøm
aùc gaëp aùc; nay coù ngöôøi noï thieän maø con chaùu laïi khoâng
ñöôïc thònh vöôïng, maø keû kia aùc thì gia ñình laïi phaùt ñaït,
nhö vaäy laø Phaät noùi veà vieäc baùo öùng thöïc voâ caên cöù sao?

Hoøa thöôïng noùi: Ngöôøi phaøm taâm tình chöa ñöôïc taåy
saïch, chöa ñöôïc thanh tònh, tueä nhaõn chöa khai, thöôøng
nhaän thieän laøm aùc, cho aùc laø thieän; ngöôøi nhö vaäy khoâng
phaûi laø hieám coù, ñaõ töï mình laãn loän phaûi traùi, cho aùc laø
thieän, cho thieän laø aùc, ñieân ñaûo ñaûo ñieân maø khoâng hay laïi
coøn traùch oaùn trôøi cho baùo öùng laø sai, laø khoâng coâng baèng
ö. Boïn nho sinh laïi hoûi: Moïi ngöôøi thaáy thieän thì cho laø
thieän, thaáy aùc thì cho laø aùc, sao laïi baûo laø laãn loän, traùi
ngöôïc, ñieân ñaûo vaäy? Hoøa thöôïng baûo hoï thöû ví duï xem
söï tình nhö theá naøo laø thieän vaø theá naøo laø aùc. Moät ngöôøi
trong boïn hoï noùi: Maéng chöûi ñaùnh ñaäp ngöôøi laø aùc, toân
kính, leã pheùp vôùi ngöôøi laø thieän. Hoøa thöôïng noùi khoâng
nhaát ñònh laø nhö vaäy. Moät ngöôøi khaùc cho laø tham lam, laáy
baäy cuûa ngöôøi laø aùc, gìn giöõ söï thanh baïch lieâm khieát laø
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thieän. Hoøa thöôïng cuõng baûo khoâng nhaát ñònh nhö vaäy.
Moïi ngöôøi ñeàu laàn löôït ñöa ra thí duï veà thieän vaø aùc, nhöng
Trung Phong hoøa thöôïng ñeàu baûo khoâng nhaát ñònh nhö
vaäy. Nhaân theá boïn hoï ñeàu thænh hoøa thöôïng giaûng giaûi
cho.

2. Ñònh nghóa chöõ thieän
Hoøa thöôïng Trung Phong chæ daïy raèng: Laøm vieäc coù ích

cho ngöôøi laø thieän, coøn chæ coù lôïi cho rieâng mình laø aùc. Coù
ích cho ngöôøi thì duø ñaùnh hay maéng chöûi hoï cuõng goïi laø
thieän, chæ coù ích cho rieâng mình duø toân kính, leã pheùp ñoái
vôùi ngöôøi cuõng keå laø aùc. Bôûi vaäy, ngöôøi laøm vieäc thieän maø
coù lôïi ích cho ngöôøi laø coâng, chæ lôïi cho mình laø tö, coâng laø
chaân, coøn tö laø giaû.

Laïi nöõa, laøm vieäc thieän maø phaùt xuaát töø taám loøng thaønh
laø chaân thieän, coøn hôøi hôït, chieáu leä maø laøm laø giaû thieän.
Hôn nöõa, haønh thieän maø khoâng nghó tôùi moät söï baùo ñaùp
naøo caû laø chaân thieän, traùi laïi coøn hy voïng coù söï ñeàn ñaùp laø
giaû thieän, ñoù laø nhöõng ñieàu töï mình caàn khaûo saùt kó löôõng.

Theá naøo laø ngay thaúng, khuaát khuùc? Nay ta
thaáy moät ngöôøi caån thaän deã baûo maø voäi phaân loaïi ra cho
laø thieän nhaân coù theå dung naïp. Caùc vò thaùnh nhaân duøng
ngöôøi thì laïi khaùc, thaø duøng moät cuoàng só cao ngaïo, quaät
cöôøng coù taøi caùn bieát maïnh daïn tieán thuû coøn hôn. Ngöôøi
caån thaän deã baûo, tuy ôû ñôøi ai cuõng öa thích cho laø toát,
nhöng thaùnh nhaân cho laø khoâng coù chí khí höôùng thöôïng,
chæ bieát vaâng daï khoâng hieåu roõ ñaïo lyù neân coù phaàn khoâng
lôïi cho neàn phong tuïc ñaïo ñöùc. Bôûi theá cho neân quan
nieäm cuûa ngöôøi phaøm veà thieän aùc, toát xaáu thöïc roõ raøng
khaùc bieät, töông phaûn vôùi thaùnh nhaân vaäy.

Suy roäng ra thì moïi söï löïa choïn thieän aùc, gìn giöõ hay
buoâng xaû cuûa ngöôøi ñôøi ñeàu khoâng gioáng vôùi thaùnh nhaân,
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coøn choã thieân ñòa, quyû thaàn coi laø phuùc, thieän hoïa, daâm taø,
phaûi traùi ñeàu ñoàng tieâu chuaån vôùi thaùnh nhaân maø khaùc
bieät haún vôùi ngöôøi phaøm tuïc.

Phaøm muoán tích luõy thieän taát phaûi phaùt xuaát töø choã tieàm
aån cuûa chaân taâm ñaõ ñöôïc thanh loïc heát yù aùc, quyeát khoâng
ñeå nhó muïc sai khieán haønh thieän vì töï tö töï lôïi. Moät loøng
moät daï cöùu giuùp ñôøi laø ngay thaúng, coøn neáu coù chuùt loøng
mò theá, laáy loøng ngöôøi ñeå ñöôïc danh voïng, tieàn taøi thì laø
haønh ñoäng khuaát khuùc, chæ moät loøng moät daï toân kính
ngöôøi laø ngay thaúng, coøn coù chuùt loøng bôõn côït, coi khinh
ngöôøi laø khuaát khuùc; ñeàu neân baøn luaän töôøng taän.

Theá naøo laø aâm thieän, döông thieän? Phaøm laøm
vieäc thieän maø moïi ngöôøi ñeàu hay bieát ñöôïc thì goïi laø
döông thieän, haønh thieän maø khoâng moät ai bieát laø aâm ñöùc,
thöïc ra ñaõ coù thieân ñòa quyû thaàn bieát roõ, neân coù aâm ñöùc thì
töï nhieân seõ ñöôïc caûm öùng quaû baùo; döông thieän ñöôïc
höôûng danh tieáng ôû ñôøi, ñaõ coù danh tieáng töùc laø ñaõ ñöôïc
phuùc baùo roài. Xöa nay nhöõng ngöôøi coù danh, coù tieáng
thöôøng bò taïo hoùa ganh gheùt ñoá kî; vì theá nhöõng ngöôøi coù
danh tieáng löøng laãy maø thöïc söï khoâng coù nhieàu coâng ñöùc
xöùng ñaùng vôùi danh tieáng ñoù, thöôøng gaëp phaûi nhieàu tai
hoïa baát kì xaûy ra. Ngöôøi khoâng coù toäi loãi gì maø boãng phaûi
chòu mang tieáng xaáu moät caùch oan uoång thì con chaùu hoï
seõ ñöôïc ñaùp ñeàn, mau choùng phaùt ñaït. Choã sai bieät cuûa
döông thieän vaø aâm thieän caàn phaûi caån thaän suy xeùt cho
kyõ.

Theá naøo laø phaûi vaø chaúng phaûi? Nöôùc Loã xöa coù
luaät ngöôøi Loã naøo chuoäc ñöôïc ngöôøi bò baét laøm keû haàu haï
ôû caùc nöôùc chö haàu veà ñeàu ñöôïc phuû quan thöôûng tieàn.
Töû Coáng (hoïc troø ñöùc Khoång teân laø Töù) chuoäc ngöôøi veà
maø khoâng nhaän tieàn thöôûng. Ñöùc Khoång nghe bieát laáy laøm
buoàn phieàn maø baûo raèng: Töù laøm vieäc thaát saùch roài. OÂi,
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thaùnh nhaân xöû söï nhaát cöû nhaát ñoäng coù theå caûi söûa phong
tuïc, thay ñoåi taäp quaùn, laøm göông maãu cho baùch tính noi
theo, chaúng phaûi cöù nhieäm yù laøm nhöõng vieäc thích hôïp vôùi
rieâng mình. Nay nöôùc Loã, ngöôøi giaøu ít, ngöôøi ngheøo thì
nhieàu, neáu nhaän thöôûng cho laø tham tieàn, laø khoâng lieâm
khieát, coøn khoâng laõnh thöôûng thì ngöôøi ngheøo sao coù tieàn
tieáp tuïc chuoäc ngöôøi? Töø nay veà sau chaéc khoâng ai chuoäc
ngöôøi ôû caùc nöôùc chö haàu veà nöõa.

Töû Loä (teân Do, hoïc troø ñöùc Khoång) cöùu ngöôøi khoûi cheát
ñuoái, ñöôïc taï aân moät con traâu. Töû Loä nhaän laõnh, ñöùc
Khoång hay chuyeän hoan hyû baûo raèng: Töø nay veà sau
nöôùc Loã seõ coù nhieàu ngöôøi lo caáp cöùu keû cheát ñuoái. Cöù laáy
con maét phaøm tuïc maø xeùt thì Töû Coáng khoâng laõnh tieàn
thöôûng laø hay, coøn Töû Loä nhaän taëng traâu laø keùm. Nhöng
kieán giaûi cuûa thaùnh nhaân khaùc vôùi ngöôøi phaøm neân traùi laïi
ñöùc Khoång laïi choïn Do maø truaát Töù. Vaäy neân bieát ngöôøi
haønh thieän khoâng neân chæ nghó tôùi lôïi ích nhaõn tieàn maø caàn
xeùt xem haønh ñoäng ñoù coù aûnh höôûng teä haïi gì veà sau naøy
hay khoâng, khoâng neân baøn ñeán lôïi ích nhaát thôøi ôû ñôøi naøy
maø phaûi nghó tôùi töông lai xa, maø cuõng chaúng neân chæ nghó
rieâng cho caù nhaân mình maø phaûi nghó cho caû thieân haï ñaïi
chuùng nöõa.

Vieäc laøm hieän nay tuy beà ngoaøi laø thieän nhöng trong
töông lai laïi ñeå haïi cho ngöôøi, thì thieän maø thöïc chaúng
phaûi thieän, coøn vieäc laøm hieän thôøi tuy chaúng phaûi thieän
nhöng veà sau naøy laïi coù lôïi ích cöùu giuùp ngöôøi thì tuy ngaøy
nay chaúng phaûi thieän maø chính thöïc laø thieän vaäy. Chaúng
qua ôû ñaây chæ laáy moät vaøi söï vieäc maø baøn theá naøo laø thieän
vaø khoâng phaûi thieän maø thoâi. Tuy nhieân, ôû ñôøi coù nhieàu söï
tình töông töï, chaúng haïn nhö töôûng laø hôïp leã nghóa, laø coù
trung tín, töø taâm maø thöïc ra laïi traùi leã nghóa, khoâng phaûi
trung tín hay töø taâm; ñeàu phaûi quyeát ñoaùn choïn löïa kyõ
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caøng.
Theá naøo laø thieân leäch vaø chính ñaùng? Xöa, oâng

Laõ Vaên YÙ, luùc môùi töø chöùc teå töôùng, caùo loãi hoài höông, daân
chuùng boán phöông ngheânh ñoùn nhö Thaùi sôn, Baéc ñaåu.
Nhöng coù moät ngöôøi say röôïu maï lî oâng. Laõ coâng ñieàm
nhieân baát ñoäng baûo gia nhaân: Keû say chaúng chaáp laøm gì,
ñoùng cöûa laïi maëc keä haén. Qua moät naêm sau, ngöôøi ñoù
phaïm toäi töû hình bò giam vaøo nguïc. Laõ coâng hay bieát söï
tình môùi hoái haän raèng: giaù maø ngaøy aáy ta baét haén ñöa
quan nha xöû phaït thì haén coù theå chæ bò tröøng giôùi vôùi moät
toäi phaïm nheï maø traùnh khoûi phaïm troïng toäi veà sau. Ta luùc
ñoù chæ muoán giöõ loøng nhaân haäu tha thöù cho haén, khoâng
ngôø laïi hoùa ra nuoâi döôõng tính ngoâng cuoàng cuûa haén ñeå
phaïm phaûi toäi töû hình nhö ngaøy nay vaäy. Ñoù laø moät söï
vieäc do loøng thieän maø hoùa ra laøm aùc.

Laïi nöõa, coù khi laøm vieäc thieän vôùi taâm aùc, nhö moät nhaø
ñaïi phuù noï gaëp naêm maát muøa, daân ngheøo giöõa ban ngaøy
cöôùp boùc thoùc gaïo ôû ngay nôi thò töù, baùo caùo leân huyeän thì
huyeän khoâng xöû lyù, daân ngheøo ñöôïc theå caøng loäng haønh.
Gia ñình noï beøn töï xöû söï cho baét nhöõng keû cöôùp boùc giam
giöõ trò toäi neân oån ñònh ñöôïc tình hình, neáu khoâng haønh
ñoäng nhö vaäy cöôùp seõ laøm loaïn.

Sôû dó ai cuõng ñeàu bieát laøm thieän laø chính ñaùng vaø laøm
aùc laø thieân leäch nhöng taâm tuy thieän laø chính, maø vieäc laøm
hoùa ra aùc laø thieân leäch neân goïi ñoù laø thieân ôû trong chính;
coøn taâm tuy aùc maø vieäc laøm hoùa ra thieän, ñoù laø chính ôû
trong thieân vaäy. Söï lyù naøy khoâng theå khoâng hieåu cho thaät
roõ raøng.

Theá naøo laø ñaày vaø vôi (baùn vaø maõn)? Kinh Dòch
noùi vieäc thieän maø chaúng tích luõy laïi cho nhieàu khoâng ñuû ñeå
ñöôïc danh thôm tieáng toát, vieäc aùc maø khoâng ñoïng laïi
nhieàu chaúng ñuû ñeå bò hoïa saùt thaân. Kinh Thö coù noùi nhaø
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Thöông toäi aùc quaù nhieàu nhö nöôùc vôõ bôø vì theá maø Truï
vöông bò dieät. Vieäc tích thieän cuõng nhö löu tröõ vaät duïng,
neáu chaêm chæ caát giöõ aét seõ ñaày kho, coøn bieáng nhaùc
khoâng chòu tích laïi thì vôi chöù khoâng ñaày. Chuyeän laøm
thieän ñöôïc ñaày hay vôi, baùn hay maõn laø nhö vaäy.

Xöa coù moät nöõ thí chuû vaøo chuøa leã Phaät, muoán cuùng
döôøng nhöng laïi khoâng coù tieàn, trong tuùi chæ coøn hai ñoàng
beøn ñem caû ra ñeå cuùng. Vò truï trì ñích thaân laøm leã baùi saùm
hoài höôùng cho. Sau nöõ nhaân ñoù ñöôïc tuyeån vaøo cung, tieàn
taøi, phuù quyù coù thöøa, ñeán chuøa leã Phaät ñem caû ngaøn löôïng
baïc cuùng döôøng. Hoøa thöôïng truï trì sai ñoà ñeä thay mình
laøm leã hoài höôùng maø thoâi. Nöõ thí chuû noï thaáy vaäy lieàn hoûi:
Tröôùc ñaây toâi chæ cuùng döôøng coù hai ñoàng maø phöông
tröôïng ñích thaân laøm leã baùi saùm hoài höôùng cho, nay cuùng
döôøng caû ngaøn löôïng baïc maø sö laïi khoâng töï mình laøm leã
laø vì sao vaäy? Vò hoøa thöôïng ñaùp: Tröôùc kia tieàn boá thí
quaû laø ít oûi, nhöng phaùt xuaát töø taám loøng thaät chaân thaønh,
neáu baàn taêng khoâng ñích thaân baùi saùm hoài höôùng thì
khoâng ñuû baùo ñaùp ñöôïc aân ñöùc aáy. Nay tieàn cuùng döôøng
tuy thaät quaù haäu, nhöng taâm boá thí khoâng ñöôïc chaân
thaønh nhö tröôùc, neân baûo ñoà ñeä thay baàn taêng laøm leã
cuõng ñuû. Vôùi loøng chí thaønh boá thí cuùng döôøng chæ hai
ñoàng maø vieäc thieän ñöôïc vieân maõn, coøn boá thí caû ngaøn
löôïng baïc maø loøng khoâng ñöôïc chí thieát thì coâng ñöùc ñoù
chæ ñöôïc baùn phaàn maø thoâi. Treân ñaây laø moät thuyeát noùi veà
laøm thieän ñöôïc baùn vaø maõn hay vôi vaø ñaày vaäy.

Chung Ly Quyeàn chæ daïy cho Laõ Ñoàng Taân caùch luyeän
ñan ñieåm saét thaønh vaøng coù theå ñem duøng ñeå cöùu giuùp
ngöôøi ñôøi. Laõ Ñoàng Taân hoûi raèng vaøng ñoù sau coù theå bieán
chaát hay khoâng? Chung Ly Quyeàn baûo naêm traêm naêm
sau vaøng aáy seõ trôû laïi nguyeân baûn chaát cuõ laø saét, thì hoï Laõ
noùi: Nhö vaäy laø seõ gia haïi cho ngöôøi ñôøi 500 naêm veà sau,
ta chaúng muoán hoïc pheùp aáy laøm gì. Chung Ly Quyeàn baûo:
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Muoán tu tieân caàn phaûi tích coâng luõy ñöùc 3000 ñieàu, nhöng
chæ moät lôøi cuûa nhaø ngöôi noùi ñoù cuõng ñuû maõn 3000 coâng
ñöùc roài. Ñaây laïi theâm moät thuyeát nöõa veà ñaày vôi hay baùn
maõn vaäy.

Hôn nöõa, laøm vieäc thieän maø taâm khoâng heà chaáp tröôùc laø
mình laøm thieän, cöù tuøy theo coâng vieäc naøo mình laøm maø
ñöôïc thaønh töïu thì haønh ñoäng ñoù goïi laø maõn. Neáu taâm coøn
chaáp vieäc mình laøm laø thieän thì daãu caû ñôøi chaêm chæ haønh
ñoäng cuõng chæ laø baùn thieän maø thoâi. Giaû nhö mang tieàn taøi
cöùu giuùp ngöôøi, noäi taâm khoâng nghó tôùi mình laø ngöôøi boá
thí, ngoaøi maët khoâng caàn bieát ngöôøi nhaän tieàn laø ai, ôû
khoaûng trung gian cuõng khoâng nghó tôùi soá taøi vaät boá thí laø
bao nhieâu, ñoù goïi laø tam luaân theå khoâng, boá thí vôùi taám
loøng thanh tònh nhö vaäy thì moät ñaáu thoùc cuõng coù theå
troàng thaønh voâ löôïng voâ bieân phuùc ñöùc, duø moät xu cuõng
coù theå tieâu dieät ñöôïc toäi nghieäp cuûa ngaøn kieáp tröôùc. Neáu
nhö coøn toàn taâm nghó tôùi mình laø ngöôøi laøm thieän, soá taøi
vaät ñem boá thí vaø ngöôøi nhaän vaät laø ai, thì duø coù vaïn löôïng
baïc ñem cho, phuùc cuõng khoâng ñöôïc vieân maõn. Ñaây cuõng
laø moät thuyeát nöõa veà baùn hay maõn thieän, thieän ñaày hay
vôi.

Theá naøo laø ñaïi vaø tieåu? Xöa Veä Troïng Ñaït, moät
quan chöùc ôû Haøn Laâm Vieän bò nhieáp hoàn ñöa xuoáng aâm
phuû. Dieâm vöông sai caùc phaùn quan trình nhöõng cuoán soå
ghi vieäc thieän vaø aùc ra ñeå xeùt. Neáu ñem so saùnh thì soå ghi
nhöõng vieäc aùc thöïc quaù nhieàu, coøn soå ghi vieäc thieän chæ coù
moät cuoán nhoû moûng nhö que ñuõa maø thoâi. Dieâm vöông
sai baéc leân caân, caân thöû thì beân 1 cuoán soå ghi vieäc thieän
laïi naëng nhieàu hôn taát caû nhöõng cuoán soå ghi vieäc aùc hôïp
laïi. Troïng Ñaït nhaân theá môùi hoûi: Naêm nay, baûn chöùc chöa
ñeán 40 tuoåi ñôøi maø sao toäi loãi laïi coù theå nhieàu ñeán nhö
theá? Thì Dieâm vöông baûo: Moãi moät nieäm aùc keå laø moät toäi
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khoâng caàn ñôïi tôùi luùc coù thöïc söï phaïm phaûi hay khoâng.
Troïng Ñaït laïi hoûi theâm laø trong cuoán soå nhoû ñoù ghi vieäc
thieän gì vaäy. Dieâm vöông baûo: Trieàu ñình ñaõ töøng döï tính
khôûi ñaïi coâng taùc tu söûa caàu ñaù ôû Tam Sôn, nhaø ngöôi
daâng sôù can giaùn. Sôù vaên ñoù coù ghi cheùp vaøo soå vaäy.
Troïng Ñaït thöa: Baûn chöùc tuy coù daâng sôù, nhöng trieàu
ñình khoâng y theo lôøi taáu trình, thì söï vieäc ñaâu coù ích gì?
Thì Dieâm vöông laïi baûo cho hay laø: Trieàu ñình khoâng y
theo lôøi taáu, nhöng moät nieäm thieän ñoù cuûa nhaø ngöôi laø vì
lôïi ích cuûa toaøn daân, muoán cho hoï khoûi bò lao coâng vaát vaû,
khoûi bò söu cao thueá naëng, neáu maø lôøi taáu ñöôïc trieàu ñình
y theo thì coâng ñöùc cuûa nhaø ngöôi thöïc voâ cuøng lôùn lao.
Cho neân neáu coù chí nguyeän laøm vieäc lôïi ích cho quoác gia
thieân haï, cho ñaïi chuùng thì tuy vieäc laøm ñoù coù nhoû maø
coâng ñöùc laïi lôùn, coøn neáu chæ nghó laøm lôïi rieâng cho thaân
mình thì tuy coù laøm nhieàu maø coâng ñöùc laïi nhoû vaäy.

Theá naøo laø khoù vaø deã? Caùc vò tieân nho xöa coù noùi
muoán khaéc phuïc mình, muoán thaéng ñöôïc taâm mình thì
neân baét ñaàu töø choã khoù khaéc phuïc maø khôûi coâng tröôùc.
Ñöùc Khoång Töû baøn veà nhaân aùi cuõng noùi baét ñaàu töø choã
khoù maø thi haønh tröôùc, töùc laø töø choã phaûi thaéng ñöôïc loøng
mình vaäy, bôûi leõ khoù maø laøm ñöôïc thì deã aét cuõng laøm
xong.

Nhö oâng hoï Thö ôû Giang Taây boû heát caû tieàn löông gom
goùp trong hai naêm daïy hoïc ñem noäp quan ñeå tröø vaøo tieàn
thieáu nôï giuùp cho hai vôï choàng nhaø noï ñöôïc sum hoïp khoûi
bò baét ñi laøm gia nhaân nhaø ngöôøi; ñoù ñeàu coù theå goïi laø choã
khoù xaû boû maø xaû boû ñöôïc. Laïi nhö oâng giaø hoï Caän ôû Traán
Giang tuoåi ñaõ cao, khoâng con noái doõi, laân gia coù ngöôøi
ñem ñöùa con gaùi coøn treû ñeán cho naïp laøm thieáp, nhöng
oâng khoâng nhaãn taâm thu naïp maø ñem hoaøn traû laïi. Ñoù laø
choã khoù coù theå nhaãn maø nhaãn ñöôïc. Vaäy neân phuùc baùo
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trôøi cho höôûng seõ ñöôïc haäu.
Phaøm nhöõng ngöôøi coù tieàn taøi, coù quyeàn theá maø hoï

muoán laøm phuùc thì thöïc laø deã, deã maø chaúng laøm laø töï huûy
hoaïi mình, ngöôøi ngheøo heøn khoán cuøng muoán laøm phuùc
thì thaät laø khoù, khoù nhöng maø laøm ñöôïc, ñoù môùi thöïc laø
ñaùng quyù vaäy.

3. Tuøy duyeân heát söùc tu thaäp thieän
Tuøy luùc gaëp duyeân laønh cöùu giuùp ngöôøi, hay tuøy hyû

coâng ñöùc maø haønh thieän, neáu phaân bieät ra töøng loaïi thì
thaät raát nhieàu, nhöng ñaïi khaùi coù 10 loaïi nhö sau: thöù
nhaát, trôï giuùp ngöôøi cuøng laøm thieän; thöù hai, giöõ loøng kính
meán ngöôøi; thöù ba, thaønh toaøn vieäc thieän cuûa ngöôøi; thöù
tö, khuyeán khích ngöôøi laøm thieän; thöù naêm, cöùu ngöôøi gaëp
nguy khoán; thöù saùu, kieán thieát, tu boå coù lôïi ích lôùn; thöù
baûy, xaû taøi laøm phuùc; thöù taùm, giöõ gìn baûo hoä chaùnh phaùp;
thöù chín, kính troïng toân tröôûng; thöù möôøi, thöông tieác
maïng soáng loaøi vaät.

Theá naøo laø trôï giuùp ngöôøi cuøng laøm thieän?
Xöa vua Thuaán, luùc chöa töùc vò, thaáy nhöõng ngöôøi ñaùnh
caù ôû ñaàm Loâi Traïch, ñeàu tranh chieám choã nöôùc saâu nhieàu
caù, coøn ngöôøi giaø yeáu phaûi tìm choã nöôùc noâng caïn chaûy
xieát ít caù maø ñaùnh, neân coù loøng traéc aån baát nhaãn, beøn
cuõng tôùi ñaùnh caù; thaáy ngöôøi naøo cuõng tranh giaønh choã,
thì oâng im laëng khoâng ñaû ñoäng gì ñeán taùnh xaáu aáy, coøn
thaáy ngöôøi maø coù loøng nhöôøng choã thì oâng heát lôøi khen
ngôïi maø theo göông ñoù cuõng nhöôøng choã cho ngöôøi khaùc.
Moät naêm sau, nhöõng ngöôøi ñaùnh caù ôû nhöõng choã nöôùc
saâu, ai cuõng coù loøng nhöôøng choã cho nhau maø khoâng
tranh giaønh nöõa.

OÂi, vua Thuaán thöïc laø saùng suoát, haù chaúng phaûi maát lôøi
maø khuyeân baûo giaùo hoùa ñöôïc ngöôøi sao! Tuy khoâng
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duøng lôøi maø duøng chính baûn thaân mình laøm göông maãu
cho ngöôøi khaùc töï söûa ñoåi laáy mình. Ñaây laø choã khoå taâm
vaø kheùo duïng coâng cuûa vua Thuaán vaäy.

Boïn chuùng ta ôû ñôøi maït phaùp naøy chaúng neân thaáy mình
coù choã sôû tröôøng maø khinh khi cheøn eùp ngöôøi; chaúng neân
laáy choã hay gioûi cuûa mình maø ñem so saùnh xeùt ngöôøi;
chaúng neân thaáy mình coù quyeàn naêng theá löïc maø laøm khoán
khoù ngöôøi; neáu mình coù taøi coù trí cuõng chaúng neân khoe
khoang bieåu loä ra ngoaøi maø neân aån giaáu ôû beân trong coi
nhö taøi mình coøn non, trí coøn keùm nhö khoâng thöïc coù gì
heát, vaø thaáy ngöôøi coù loãi laàm thì bao dung aån nheïm cho,
töùc aån aùc döông thieän vaäy.

Moät laø ñeå cho ngöôøi töï hoái maø söûa loãi, hai laø ñeå hoï töï
bieát loãi maø e deø uùy kî khoâng daùm phoùng tuùng laøm caøn.
Neáu thaáy ngöôøi coù choã hay toát coù theå chaáp nhaän hoïc hoûi
ñöôïc thì duø laø vieäc thieän nhoû cuõng neân ghi nhôù ngay,
khoâng nhöõng ñeå töï mình hoïc laáy choã hay cuûa ngöôøi, maø
coøn taùn döông thuaät laïi cho moïi ngöôøi cuøng hay bieát.

Phaøm nhöõng vieäc laøm thöôøng ngaøy, moät lôøi noùi, moät
haønh ñoäng hoaøn toaøn ñeàu khoâng neân vì lôïi cho mình maø
laøm, neân ñaët ra nguyeân taéc nghó vaø laøm lôïi cho thieân haï,
ñaïi chuùng. Ñaây laø choã ñoä löôïng cuûa ngöôøi chính nhaân
quaân töû coi thieân haï laø coâng maø mình laø tö.

Theá naøo laø giöõ loøng kính meán ngöôøi? Ngöôøi
quaân töû vaø tieåu nhaân, neáu chæ xeùt hình daùng beà ngoaøi
thöôøng coù söï laãn loän khoù phaân bieät, duy coù moät ñieåm thieän
aùc khaùc nhau xa laø ôû choã toàn taâm bieát giöõ ñöôïc loøng mình,
vaø do ñoù maø phaùn xeùt thì traéng ñen roõ raøng traùi haún nhau;
cho neân noùi ngöôøi quaân töû sôû dó khaùc ngöôøi laø ôû choã toàn
taâm vaäy.

Choã toàn taâm cuûa ngöôøi quaân töû chæ laø loøng toân kính, yeâu
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meán ngöôøi. Ñaïi khaùi con ngöôøi ta ôû ñôøi coù ngöôøi thaân sô
hay sang heøn, coù ngöôøi thoâng minh trí tueä hay ñaàn ñoän
ngu si, coù ngöôøi hieàn löông ñaïo ñöùc hay phaøm phu tuïc töû,
haøng vaïn vaïn ngöôøi chaúng ai gioáng ai, nhöng ñeàu laø ñoàng
baøo cuûa ta, ñeàu cuøng moät theå chaát nhö ta, sao laïi chaúng
yeâu kính ö? Thaùnh nhaân, hieàn nhaân thöôøng luoân kính
troïng, thöông yeâu ñaïi chuùng laøm lôïi cho hoï, neáu ta cuõng
kính yeâu moïi ngöôøi laø truøng hôïp vôùi loøng cuûa caùc vò thaùnh
hieàn, nhö vaäy cuõng nhö ta coù loøng kính aùi caùc vò aáy. Neáu
nhö ta thoâng hieåu ñöôïc chí nguyeän cuûa ñaïi chuùng töùc laø
hieåu roõ ñöôïc taâm yù cuûa thaùnh hieàn. Bôûi vì chí nguyeän cuûa
ngöôøi ñôøi laø mong ñöôïc lôïi laïc an bình, maø taâm yù cuûa
thaùnh hieàn voán dó vaãn vì ñaïi chuùng maø laøm cho hoï ñöôïc
nhö yù muoán, ñaéc kyø sôû nguyeän; loøng chuùng ta neáu truøng
hôïp vôùi loøng kính aùi cuûa thaùnh hieàn maø laøm cho ñaïi chuùng
ñöôïc an laïc töùc laø chuùng ta ñaõ vì thaùnh nhaân vaø hieàn nhaân
maø laøm lôïi laïc cho moïi ngöôøi vaäy.

Theá naøo laø thaønh toaøn vieäc thieän cuûa ngöôøi?
Moät hoøn ñaù trong coù ngoïc neáu bò neùm boû aét seõ vôõ tan nhö
hoøn ngoùi, nhöng neáu ñem maøi duõa, chaïm troå aét seõ thaønh
khueâ chöông, hoát ngoïc cuûa vua quan. Cho neân phaøm
thaáy ngöôøi laøm vieäc thieän, hoaëc thaáy yù chí vaø tö chaát cuûa
hoï coù theå tieán thuû thaønh coâng thì ñeàu neân khuyeán duï, trôï
giuùp hoï; hoaëc khen ngôïi khích leä, hoaëc gìn giöõ bao boïc
hoï; hoaëc bieän baïch hoä cho hoï hay chia seû cuøng hoï noãi
oan öùc bò ngöôøi ghen tò maø vu hoïa phæ baùng hoï, coát sao
giuùp cho hoï ñöôïc thaønh coâng maø thoâi.

Ñaïi khaùi, con ngöôøi thöôøng khoâng öa thích nhöõng ngöôøi
khoâng gioáng nhö mình, chaúng haïn nhö aùc khoâng öa thieän,
tieåu nhaân khoâng thích quaân töû. Ngöôøi trong moät xoùm laøng,
thieän thì ít maø xaáu aùc thì nhieàu, vì theá ngöôøi thieän ôû ñôøi bò
keùm theá khoù coù theå töï laäp ñöôïc vöõng vaøng. Hôn nöõa ngöôøi
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haøo kieät, thoâng minh taøi caùn, tính tình cöông tröïc khoâng
troïng beà ngoaøi, khoâng öa tieåu tieát neân hay bò ngöôøi ta hieåu
laàm maø chæ trích pheâ bình; vì theá cho neân vieäc thieän
thöôøng deã bò hö hoûng maø ngöôøi thieän thöôøng bò nhaïo
baùng, cöôøi cheâ, chæ duy coù ngöôøi tröôûng giaû nhaân haäu môùi
hieåu roõ ñöôïc söï tình maø phuø trôï giuùp cho hoï ñöôïc thaønh
coâng. Thaønh toaøn cho ngöôøi thì coâng ñöùc thöïc laø lôùn lao
voâ cuøng.

Theá naøo laø khuyeán khích ngöôøi laøm thieän?
Con ngöôøi ta ñaõ sinh ra laøm ngöôøi, ai maø khoâng coù löông
taâm. Ñöôøng ñôøi meânh moâng muø mòt raát deã bò sa ñoïa chìm
ñaém vì lôïi danh. Ñoái vôùi nhöõng ngöôøi coøn maûi meâ tham
danh, tham lôïi, taïo thaønh nghieäp aùc, ta neân tìm caùch ñeå
caûnh tænh hoï cho thoaùt khoûi söï meâ hoaëc, cuõng gioáng nhö
hoï ñang traûi qua moät giaác moäng lôùn trong ñeâm daøi maø
laøm cho hoï ñöôïc thöùc tænh, hay gioáng nhö hoï bò haõm vaøo
voøng phieàn naõo tích tuï töø laâu ñôøi maø ta giuùp hoï trong traéng
ñoaïn tröø, baïi tröø heát thì aân hueä ñoù thaät voâ bieân voâ löôïng.

Haøm Duõ, ñôøi nhaø Ñöôøng coù noùi: Uoán ba taác löôõi duøng
lôøi noùi maø khuyeân ngöôøi laøm vieäc thieän chæ laø phöông
phaùp nhaát thôøi bôûi coù theå nghe tai naøy loït qua tai khaùc roài
queân ñi, coøn muoán coù hieäu quaû daøi laâu ñeán taän traêm naêm
veà sau thì duøng vaên thö saùch vôû ñeå laïi maø khuyeân ngöôøi
ñôøi laøm laønh traùnh aùc. Tuy nhieân, duøng lôøi noùi hay saùch vôû
khuyeân ngöôøi cuõng gioáng nhö gaëp beänh naøo thì phaùt
thuoác trò beänh aáy cho beänh nhaân keå cuõng coù hieäu löïc
nhöng coøn löu laïi daáu veát, coøn nhö duøng chính baûn thaân
mình haønh ñoäng laøm maãu möïc, laøm göông cho ngöôøi
troâng thaáy ñeå hoï töï nhieân tænh ngoä bieát ñöôïc loãi laàm maø
söûa ñoåi thì hieäu quaû cuõng chaúng keùm maø khoâng ñeå laïi
hình tích gì; caû hai phöông tieän naøy ñeàu chaúng theå boû
qua. Muoán giuùp ngöôøi, khuyeân ngöôøi caàn phaûi thoâng minh
saùng suoát, bieát tuøy thôøi, tuøy ngöôøi khoâng ñeå maát lôøi töùc phí
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lôøi noùi cuûa mình maø ngöôøi khoâng nghe, cuõng khoâng ñeå
maát ngöôøi, töùc laø gaëp ngöôøi coù theå khuyeân caûi ñöôïc maø
mình khoâng haønh ñoäng ñeå lôõ maát dòp laøm laønh, nhö theá laø
keùm hieåu bieát, khoâng coù trí tueä vaäy.

Theá naøo laø cöùu ngöôøi luùc nguy caáp? Ngöôøi ta ai
cuõng coù luùc gaëp phaûi söï tai öông hoaïn naïn xaûy ra. Ngaãu
nhieân maø ta gaëp tröôøng hôïp ngöôøi bò naïn thì coi söï ñau
khoå cuûa ngöôøi cuõng nhö laø mình ñau maø mau mau cöùu
giuùp; hoaëc duøng lôøi noùi laøm nheï noãi oan uoång uaát öùc cho
hoï, hoaëc tìm moïi caùch giuùp hoï khoûi söï thoáng khoå trieàn
mieân. Thoâi Töû coù noùi: Laøm aân khoâng caàn ñeå yù tôùi laø nhoû
hay lôùn, chæ caàn luùc ngöôøi gaëp nguy khoán maø tôùi giaûi cöùu,
giuùp ñôõ ngay laø ñöôïc. Ñoù thöïc laø lôøi noùi cuûa ngöôøi coù loøng
nhaân haäu, ñaïo ñöùc vaäy.

Theá naøo laø kieán thieát, tu boå lôïi ích lôùn? Nhoû
nhö moät thoân xoùm, lôùn nhö trong moät huyeän, phaøm nhöõng
coâng ñöùc kieán thieát coù lôïi ích coâng coäng caàn phaûi neân goùp
coâng, goùp cuûa, nhö khai cöø daãn thuûy, nhö tu boå ñeâ ñieàu
phoøng luït loäi, nhö söûa chöõa caàu coáng tieän vieäc giao thoâng
ñi laïi hay boá thí côm nöôùc ñeå cöùu ñoùi cöùu khaùt; tuøy duyeân
vaø tuøy cô hoäi khuyeán khích ngöôøi cuøng hôïp löïc xaây döïng,
chaúng neà gian khoå, chaúng quaûn bò ganh tò, hieàm nghi, oaùn
traùch, cöù taän taâm, taän löïc maø haønh ñoäng.

Theá naøo laø xaû taøi laøm phuùc? Theo nhaø Phaät thì
vieäc haønh thieän coù haøng vaïn ñieàu ñeå laøm nhöng töïu trung
boá thí laø ñieàu caàn tröôùc maét, muoán boá thí chæ caàn coù moät
chöõ xaû maø thoâi. Ngöôøi am hieåu roõ raøng lyù leõ naøy thì trong
xaû luïc caên (nhaõn, nhó, tæ, thieät, thaân, yù), ngoaøi xaû luïc traàn
(saéc, thanh, höông, vò, xuùc, phaùp), nhaát thieát nhöõng gì
mình sôû höõu khoâng coù gì laø khoâng xaû ñöôïc. Neáu khoâng
ñaït tôùi trình ñoä coù theå xaû boû heát, thì tröôùc tieân haõy baét ñaàu
duøng tieàn maø boá thí.
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Ngöôøi ñôøi laáy côm aên aùo maëc laøm maïng soáng, cho neân
raát quyù troïng ñoàng tieàn, nay chuùng ta coù theå xaû boû ñöôïc
töùc laø trong loøng boû ñöôïc tính keo kieät, ngoaøi maët thì cöùu
giuùp ñöôïc ngöôøi luùc caàn gaáp; luùc môùi baét ñaàu thì coù veû
mieãn cöôõng maø laøm, nhöng roát cuoäc xaû boû quen roài thì an
nhieân töï taïi haønh ñoäng, coù theå röûa saïch ñöôïc loøng rieâng
tö, vò kyû, tröø boû ñöôïc tính bieån laän.

Theá naøo laø giöõ gìn baûo hoä chaùnh phaùp? Phaùp
laø tai maét coù linh tính vaø sinh ñoäng töø ngaøn xöa haøng vaïn
ñôøi truyeàn laïi. Neáu khoâng coù chaùnh phaùp thì laøm sao coù
theå tham gia, trôï giuùp söï hoùa ñöùc cuûa thieân ñòa, laøm sao
coù theå taøi boài vaïn vaät, laøm sao coù theå thoaùt ly khoûi söï thuùc
giuïc cuûa luïc traàn, laøm sao coù nhöõng kinh ñieån sieâu vieät
thôøi gian vaø khoâng gian ñeå laïi chæ cho ta con ñöôøng xuaát
theá thoaùt khoûi luaân hoài.

Cho neân neáu thaáy caùc ñeàn mieáu thôø caùc vò thaùnh hieàn
hay thaáy caùc kinh ñieån, ta ñeàu neân kính troïng giöõ gìn,
chænh trang, coøn noùi tôùi vieäc suy cöû, hoaèng döông chaùnh
phaùp ñeå ñeàn ñaùp aân ñöùc cuûa Phaät Ñaø thì ta caàn phaûi
khuyeán khích vaø phoå bieán.

Theá naøo laø kính troïng toân tröôûng? Ñoái vôùi caùc vò
toân tröôûng, nhö ôû nhaø thì coù phuï huynh, trong nöôùc thì coù
vua chuùa, ngoaøi xaõ hoäi thì phaøm nhöõng ngöôøi tuoåi cao,
ñöùc cao hay chöùc vò cao ñeàu neân ñaëc bieät ñeå yù toân kính
phuïng söï. ÔÛ nhaø thôø phuïng cha meï phaûi cöïc kyø heát loøng
kính meán thöông yeâu, thaùi ñoä ñoái xöû phaûi dòu daøng hoøa
nhaõ, lôøi aên tieáng noùi phaûi nhaõ nhaën, oân hoøa, taäp quen cho
thaønh tính neát toát, taïo ñöôïc hoøa khí môùi laø phöông phaùp
caên baûn caûm öùng vôùi loøng trôøi.

Khi laøm vieäc quan phuïng söï vua chuùa, thì baát cöù laøm
moät vieäc gì duø nhaø vua khoâng bieát tôùi cuõng phaûi thaän
troïng khoâng ñöôïc töï yù laøm caøn, khi xöû aùn cuõng vaäy, khoâng
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theå töï mình taùc oai maø caàn phaûi xeùt xöû cho coâng baèng,
minh baïch. Ngöôøi xöa thöôøng neâu göông maãu phuïng söï
vua cuõng nhö thôø trôøi phaûi heát loøng cung kính. Ñoù laø choã
toái quan heä tôùi phaàn aâm ñöùc.

Chuùng ta haõy thöû xem nhöõng gia ñình trung hieáu thì ñuû
roõ, con chaùu hoï nhieàu ñôøi ñeàu ñöôïc phaùt ñaït thònh vöôïng,
thieát töôûng cuõng neân caån thaän löu yù.

Theá naøo laø tieác maïng soáng loaøi vaät? Phaøm con
ngöôøi sinh ra, ñöôïc goïi laø ngöôøi duy chæ ôû choã coù loøng traéc
aån maø thoâi. Muoán caàu coù loøng nhaân haäu, muoán tích ñöùc,
ñeàu phaûi do ôû choã coù loøng traéc aån ñaõ.

Theo leã nghi nhaø Chu, vaøo thaùng ñaàu xuaân, teá leã duøng
tam sinh nhö traâu, boø, heo, nhöng khoâng saùt haïi vaät gioáng
caùi. Maïnh phu töû noùi ngöôøi quaân töû xa choán nhaø beáp, sôû
dó muoán baûo toaøn loøng laân maãn, traéc aån vaäy, töùc laø khoâng
muoán nghe tieáng keâu bi thöông cuûa con vaät bò laøm thòt;
cho neân caùc vò tieàn boái giöõ giôùi töù baát thöïc, boán thöù khoâng
aên; nghe tieáng keâu cuûa vaät bò gieát thòt, troâng thaáy ngöôøi ta
laøm thòt noù, chính mình nuoâi noù, hay ngöôøi ta vì mình maø
laøm thòt noù, boán tröôøng hôïp ñoù thì ñeàu khoâng aên. Noi
göông töø taâm cuûa caùc vò tieàn boái, neáu chuùng ta chöa coù
theå hoaøn toaøn boû haún ñöôïc vieäc duøng thòt, thì cuõng khaù
neân giöõ giôùi töù baát thöïc naøy.

Daàn daàn tieán boä, loøng töø ngaøy caøng gia taêng, khoâng
nhöõng giöõ ñöôïc giôùi khoâng saùt sinh maø coøn coi nhöõng vaät
nhoû beù ñoäng ñaäy ngu xuaån hay coù linh tính ñeàu laø coù
maïng soáng caû maø khoâng gieát haïi, nhö vieäc keùo keùn laáy tô
laøm luïa, caøy böøa ñaát ñai cheát truøng boï, nguyeân do cuõng vì
côm aên aùo maëc maø haïi chuùng ñeå nuoâi döôõng mình, haù
chaúng ñaùng thöông haïi hay sao, cho neân huûy hoaïi nhöõng
vaät tieâu duøng cuõng toäi nhö saùt sinh vaäy; ñeán nhö vì voâ tình
khoâng ñeå yù maø tay ñaäp chaân giaãm haïi khoâng bieát bao sinh
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vaät li ti nhoû nhoi, töôûng cuõng neân tìm caùch ñeå phoøng traùnh
khoûi vieäc aáy. Thô coå coù noùi meán chuoät thöôøng daønh côm
cho aên, thöông con thieâu thaân thì chaúng ñoát ñeøn, ñeå
chuùng khoûi cheát. Thaät laø töø bi nhaân haäu bieát bao!

Thi haønh vieäc thieän thì thaät voâ cuøng, khoâng sao thuaät
heát ñöôïc. Theo möôøi ñieàu treân maø suy roäng ra aét coù theå
hoaøn bò ñöôïc haøng vaïn coâng ñöùc.
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I. Maõn (töï maõn) coù haïi,
khieâm coù lôïi

Kinh Dòch noùi thieân ñaïo vaø ñòa ñaïo khoâng öa doanh
(doanh maõn) maø laøm lôïi cho khieâm (khieâm hö) laø muoán
bieán caûi con ngöôøi ñeå töï bieát söûa mình, bôûi theá neân phaøm
laøm vieäc gì maø kieâu ngaïo töï maõn (doanh) thì seõ chuoác laáy
toån thaát, coøn nhuùn nhöôøng (khieâm) coi mình nhö khoâng thì
laïi ñöôïc lôïi ích, nhö traùi nuùi quaù cao thì deã bò lôû, choã truõng
thöôøng ñöôïc nöôùc chaûy tôùi laøm ñaày; quyû thaàn cuõng
thöôøng gaây haïi cho ngöôøi töï kieâu, vaø laøm lôïi ích cho ngöôøi
khieâm toán nhuõn nhaën. Khieâm hö laø ñieàu maø trôøi ñaát, quyû
thaàn vaø ngöôøi ñeàu troïng. Trong Kinh Dòch coù queû khieâm laø
moät queû ñaïi caùt vì luïc naøo cuõng ñeàu toát caû. Kinh Thö noùi
töï maõn chuoác laáy toån haïi, töï khieâm ñöôïc lôïi ích. Theo Kinh
Dòch vaø Kinh Thö thì khieâm laø ñieàu toát nhaát.

Ta nhieàu laàn cuøng caùc só töû ñi thi, cöù moãi laàn thaáy moät
haøn só naøo maø dieän maïo, dung quang bieåu loä loøng töï
khieâm cuûa hoï moät caùch roõ raøng nhö toûa ra moät aùnh haøo
quang coù theå naém baét ñöôïc thì bieát ngay ngöôøi aáy seõ ñoã
ñaït.

Naêm Taân Muøi, môû khoa thi hoäi ôû kinh thaønh, boïn chuùng
ta goàm coù 10 ngöôøi ñoàng höông thuoäc huyeän Gia Thieän
cuøng ñi, duy chæ coù Ñinh Kính Vuõ, teân Taân, tuoåi treû nhaát
boïn maø cöïc kì khieâm toán. Ta noùi vôùi Phi Caåm Pha, moät
ngöôøi baïn ñoàng haønh, laø anh baïn hoï Ñinh naøy naêm nay
taát nhieân truùng cöû. Hoï Phi hoûi thaáy sao maø bieát ñöôïc, thì
ta baûo raèng chæ coù khieâm hö laø ñöôïc phuùc. Huynh coi xem
trong boïn 10 ngöôøi chuùng ta khoâng ai thaønh tín chaát phaùc,
thöïc thaø, nhöôøng nhòn ngöôøi, khoâng laøm maát loøng ngöôøi
nhö Kính Vuõ caû; khoâng ai cung kính, thuaän hoøa caån thaän
ñeå yù khieâm nhöôøng nhö Kính Vuõ caû, khoâng ai bò cheá nhaïo,
cöôøi cheâ, chæ trích maø chaúng heà ñoái ñaùp, tranh caõi, laïi cöù
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thaûn nhieân chòu ñöïng nhö Kính Vuõ caû. Con ngöôøi ñöôïc
nhö theá thì thieân ñòa quyû thaàn ñeàu trôï giuùp cho, haù chaúng
phaùt ñaït hay sao! Kòp ñeán khi yeát baûng quaû nhieân hoï Ñinh
ñöôïc truùng cöû.

Naêm Ñinh Söûu, ta ôû kinh cuøng vôùi Phuøng Khai Chi, thaáy
con ngöôøi cuûa hoï Phuøng cöïc kì khieâm hö, nghieâm chænh,
cung kính, laø do thoùi quen taäp töø thôøi thô aáu bieán thaønh.
Phuøng Khai Chi coù ngöôøi baïn toát teân Lyù Teä Nham thöïc
thaø, tröïc tính, heã gaëp ñieàu gì maø Khai Chi laøm traùi laø noùi
thaúng ngay, cheâ traùch ngay taän maët maø Khai Chi vaãn bình
taâm an hoøa, thuaän chòu khoâng moät lôøi phaûn ñoái, khoâng ñeå
buïng giaän. Ta coù baûo cho bieát laø hoïa phuùc ñeàu coù trieäu
chöùng, ngöôøi ñöôïc höôûng phuùc nhaát ñònh laø do ñaõ coù saün
caên nguyeân cuûa phuùc roài, coù hoïa cuõng do trieäu chöùng baùo
tröôùc maø coù; chæ caàn taâm thöïc khieâm hö thì trôøi ñaát aét seõ
töông trôï. Huynh naêm nay nhaát ñònh caäp ñeä. Sau thöïc
quaû nhieân ñuùng nhö vaäy.

Trieäu Duï Phong, teân Quang Vieãn, ngöôøi huyeän Quaùn,
tænh Sôn Ñoâng, luùc treû thi höông maõi khoâng ñaäu. Thaân
phuï cuûa Duï Phong ñöôïc boå laøm Tam Doaõn ôû huyeän Gia
Thieän neân y thaùp tuøng. ÔÛ huyeän coù Tieàn Kính Ngoâ laø
ngöôøi coù vaên taøi, hoïc thöùc roäng. Duï Phong ngöôõng moä
ñem vaên baøi cuûa mình tôùi nhôø chæ giaùo. Kính Ngoâ xem vaø
gaïch xoùa, söûa boû nhieàu choã. Duï Phong khoâng nhöõng
khoâng buoàn loøng maø coøn boäi phuïc, ñeå yù ñoåi caùch haønh
vaên ngay neân naêm sau ñi thi ñöôïc truùng cöû. Ñoù cuõng laø do
bieát khieâm toán, nhuõn nhaën, söûa mình maø ñaït thaønh quaû.

Naêm Nhaâm Thìn, nhaân dòp vaøo kinh yeát kieán hoaøng ñeá,
ta gaëp Haï Kieán Sôû, thaáy ngöôøi naøy cöïc kì cung kính, nhuùn
nhöôøng, loøng khieâm hö bieåu loä roõ raøng khieán ai cuõng phaûi
neå; khi veà ta noùi cuøng caùc baïn höõu laø phaøm ngöôøi naøo
ñöôïc trôøi giuùp thì khi chöa ñöôïc phaùt phuùc, tröôùc heát trí
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tueä seõ ñöôïc khai môû; khi trí tueä ñaõ môû mang thì ngöôøi phuø
phieám troâi noåi, baát ñònh seõ töï nhieân bieán thaønh thieát thöïc,
söï phoùng tuùng töï nhieân giaûm thieåu. Kieán Sôû laø ngöôøi oân
hoøa, hieàn löông nhö vaäy nhaát ñònh seõ ñöôïc trôøi cho phaùt
phuùc. Ñeán khi yeát baûng quaû nhieân truùng tuyeån.

Tröông UÙy Nham, ngöôøi huyeän Giang AÂm, tænh Giang
Toâ, laø ngöôøi hoïc roäng, ñoïc nhieàu, vaên hay noåi tieáng, naêm
Giaùp Ngoï ñi thi höông ôû Nam Kinh nguï taïi moät ngoâi chuøa
noï; khi yeát baûng khoâng coù teân neân lôùn tieáng nhuïc maï
khaûo quan laø maét khoâng troøng, khoâng bieát ngöôøi. Luùc ñoù
coù moät ñaïo só ôû beân caïnh nghe ñöôïc beøn cöôøi. UÙy Nham
lieàn truùt côn giaän ngay sang vò ñaïo só noï thì ñaïo só noùi:
Chaéc vaên baøi cuûa oâng nhaát ñònh khoâng ñöôïc hay.

Lôøi noùi naøy laïi caøng laøm cho UÙy Nham theâm giaän maéng
lôùn: Ngöôi coù ñoïc vaên cuûa ta ñaâu maø bieát laø khoâng hay?
Ñaïo só noùi: Ta nghe noùi haønh vaên quyù nhaát ôû choã taâm
bình, khí hoøa, nay thaáy oâng heát lôøi maï lî khaûo quan, loøng
baát bình cao ngaïo thaät quaù ñaùng thì vaên laøm sao maø hay
ñöôïc? UÙy Nham nghe lôøi baát giaùc phuïc thieän, nhaân ñaáy
xin thænh giaùo ñaïo só noï.

Ñaïo só noùi: Truùng cöû hay coù coâng danh hoaøn toaøn do
soá meänh ñònh, soá chöa ñöôïc ñoã thì duø vaên coù hay cuõng voâ
ích thoâi, neân töï mình söûa ñoåi bieán caûi. UÙy Nham noùi: Ñaõ
do soá meänh nhö vaäy thì laøm sao söûa ñoåi? Ñaïo só noùi:
Saùng taïo ra meänh laø do trôøi, laäp meänh laø do ta, gaéng söùc
haønh thieän, tích aâm ñöùc cho thaät saâu roäng thì phuùc naøo
maø chaúng caàu ñöôïc. UÙy Nham laïi hoûi: Taïi haï laø hoïc troø
ngheøo thì laøm sao laøm ñöôïc?

Ñaïo só baûo: Laøm vieäc thieän, tích aâm ñöùc ñeàu do taâm taïo
ra, thöôøng phaûi giöõ vöõng taám loøng haønh thieän naøy thì coâng
ñöùc voâ löôïng, chaúng haïn nhö chæ moät vieäc khieâm toán nhuõn
nhaën thì khoâng phaûi phí tieàn gì caû, sao ngöôi khoâng töï
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phaûn tænh, töï traùch laáy mình, maø laïi maï lî khaûo quan ö?
Do ñoù, UÙy Nham töï haï mình giöõ gìn tu söûa, gia coâng

haønh thieän ngaøy moät nhieàu, gaéng söùc tu ñöùc ngaøy moät
daøy; ñeán naêm Ñinh Daäu moäng thaáy ñi tôùi moät toøa nhaø
phoøng oác cao, ñöôïc moät quyeån soå ghi danh saùch caùc thí
sinh ñöôïc truùng tuyeån trong kyø thi, thaáy nhieàu haøng boû
troáng môùi hoûi ngöôøi ôû keá beân: Xin hoûi danh saùch khoùa thi
naøy, sao laïi coù nhieàu haøng teân boû troáng vaäy? Thì ngöôøi ñoù
ñaùp raèng: ÔÛ coõi aâm ñoái vôùi danh saùch thí sinh cuûa khoùa
thi thì cöù moãi ba naêm laïi cöùu xeùt moät laàn, ngöôøi naøo tu
haønh, tích ñöùc khoâng toäi loãi gì thì coù teân trong soå, coøn
nhöõng haøng boû troáng ñeàu coù lieân quan tôùi vieäc tröôùc ñaây
thí sinh ñaùng leõ ñaõ ñöôïc ghi teân vaøo soå nhöng sau vì phuùc
baïc, phaïm loãi laàm neân bò loaïi boû ra; sau ñoù laïi chæ moät
haøng maø baûo: Nhaø ngöôi trong ba naêm tôùi neân giöõ thaân tu
tænh caån thaän, hoïa may coù theå ñöôïc ñieàn teân vaøo ñaáy,
mong raèng nhaø ngöôi neân löu taâm ñöøng phaïm loãi laàm.
Khoùa thi naêm ñoù, UÙy Nham truùng cöû vaøo danh saùch moät
traêm leû naêm ngöôøi.

II. Loøng khieâm toán, nhuùn
nhöôøng, nguoàn goác cuûa phuùc

Theo ñaáy maø xeùt, chæ ngöûng ñaàu cao ba thöôùc aét ñaõ coù
thaàn minh soi xeùt, muoán traùnh hung hieåm hoïa tai, hay
muoán mong ñöôïc söï vieäc toát laønh, haún nhieân ñeàu do töï ôû
nôi ta bieát giöõ laáy thieän taâm, moät möïc laøm laønh traùnh aùc,
khoâng moät chuùt naøo ñaéc toäi vôùi thieân ñòa quyû thaàn, laïi bieát
khieâm toán nhuõn nhaën, khoâng töï cao, töï ñaïi, khieán thieân
ñòa quyû thaàn thöôøng coù loøng thöông môùi mong coù ñöôïc
höôûng phuùc. Ngöôøi maø ñaày loøng kieâu ngaïo, töï maõn, nhaát
ñònh khí löôïng heïp hoøi, duø cho coù phaùt ñaït cuõng chæ moät
thôøi maø thoâi, chaúng ñöôïc laâu beàn vaø cuõng chaúng ñöôïc
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phuùc. Ngöôøi ñaõ coù chuùt kieán thöùc aét phaûi coù ñoä löôïng roäng
raõi, buïng daï khoâng heïp hoøi môùi khoâng töï mình boû lôõ cô
hoäi ñöôïc höôûng phuùc, huoáng chi ngöôøi khieâm toán töï haï
mình thöôøng hay ñöôïc ngöôøi ñôøi vui loøng chæ ñöôøng hay leõ
phaûi cho, lôïi ích thöïc voâ cuøng taän. Ñaây laø ñieàu maø nhöõng
ngöôøi tu hoïc khoâng theå khoâng hieåu bieát vaø khoâng theå
thieáu ñöôïc vaäy.

Lôøi ngöôøi xöa coù noùi: ngöôøi coù chí höôùng cuõng nhö caây
coù goác reã thì môùi sinh tröôûng ra hoa, ra traùi. Ngöôøi coù chí
muoán laäp coâng danh thì nhaát ñònh seõ ñöôïc coâng danh,
muoán ñöôïc phuù quyù aét haún seõ ñöôïc phuù quyù. Ñaõ laäp chí
thì neân thöôøng töï nhaéc nhôû laáy mình caàn phaûi khieâm hö
nhuùn nhöôøng duø coù chuyeän thaät nhoû nhaët, ñoái vôùi moïi
ngöôøi cuõng phaûi ñeå yù cö xöû nhuõn nhaën thì môùi caûm öùng
ñöôïc vôùi trôøi ñaát, vaø cuõng neân hieåu raèng vieäc taïo phuùc laø
do töï mình thaønh taâm maø taïo neân, chaúng haïn nhö muoán
caàu ñöôïc ñoã ñaït aét phaûi giöõ vöõng yù chí chaân thaønh buoåi
ban ñaàu, chöù khoâng phaûi chæ nay höùng chí thì caàu, mai
khoâng höùng thì laïi thoâi.

Maïnh phu töû noùi veà Teà Tuyeân Vöông: Nhaø vua raát öa
nghe nhaïc maø vui thích, ñaïi ñeå coù theå laøm cho nöôùc Teà
ñöôïc thònh vöôïng. Ñoù laø caâu trích daãn trong saùch Maïnh
Töû, Thieân Löông Hueä Vöông, chöông cuù haï, ñaïi yù noùi nhaø
vua öa thích nhaïc maø laáy laøm vui, ñoù laø nieàm vui cho
rieâng mình, sao baèng bieát ñem caùi loøng vui thích nhaïc ñoù
chuyeån ñoåi sang laøm cho baùch tính cuõng ñöôïc hoan hyû
cuøng vôùi nhaø vua, thì daân aét seõ vì vua taän löïc phuïng söï,
nöôùc Teà aét phaûi thònh.

Ta ñoái vôùi vieäc khoa cöû ñeà danh cuõng töïa nhö vaäy,
nghóa laø cuõng ñem loøng chaân thaønh caàu danh ñoù vôùi yù
ñònh thieát thöïc taän taâm, taän löïc laøm vieäc thieän vaø giuùp ñôõ
moïi ngöôøi ngoõ haàu môùi bieán ñoåi ñöôïc soá ñaõ ñònh ñeå ñöôïc
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höôûng phuùc bôûi moät vaän meänh do mình töï taïo ra.


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Thuyeát phaùp giaûng kinh, noùi chuyeän hay vieát saùch veà lôøi
daïy cuûa ñöùc Phaät cho moïi ngöôøi cuøng nhau hoïc hoûi, ñeå
bieát ñöôïc ñieàu hay leõ phaûi vaø moïi vieäc toát xaáu trong cuoäc
ñôøi, laø moät vieäc laøm thieát thöïc coù tính caùch nhaân baûn, giuùp
cho moïi ngöôøi xem vaø öùng duïng thöïc haønh ñeå thaáu roõ
kieáp nhaân sinh. Ñöôïc nhö theá thì phöôùc ñöùc voâ löôïng, voâ
bieân khoâng theå nghó baøn.

Trong kinh Phaät daïy: Trong caùc söï boá thí, cuùng döôøng
hay giuùp ñôõ chia seû chæ coù phaùp thí laø phöôùc ñöùc lôùn nhaát,
vì giuùp cho moïi ngöôøi hieåu thaáu ñöôïc chaân lyù soáng cuûa
cuoäc ñôøi "Laøm laønh ñöôïc höôûng phöôùc, laøm aùc chòu khoå
ñau".

Neáu chuùng ta khoâng coù khaû naêng laøm vieäc ñoù, thì haõy
neân tuøy hyû taùn thaùn vieäc laøm thaùnh thieän treân. Vôùi taám
loøng vò tha vaø tình yeâu thöông bao la roäng lôùn, ñöùc Phaät
ñaõ daïy cho chuùng ta moät chaân lyù soáng. Taát caû moïi hieän
töôïng söï vaät treân theá gian naøy, töø con ngöôøi cho ñeán
muoân loaøi muoân vaät, ñeàu phaûi nöông nhôø laãn nhau môùi

ÑOÂI LÔØI KHUYEÁN KHÍCH



baûo toàn söï soáng. Chính vì theá ñaõ laøm ngöôøi trong trôøi ñaát,
chuùng ta phaûi coù traùch nhieäm vaø boån phaän ñoaøn keát yeâu
thöông giuùp ñôõ laãn nhau, treân tinh thaàn voâ ngaõ vò tha, ñeå
laøm haønh trang trong cuoäc soáng vaø laøm höông thôm cho
ñôøi.

Thôøi gian thoaùng qua mau, maïng soáng trong hôi thôû,
neáu chuùng ta khoâng bieát gieo troàng phöôùc ñöùc, thì laøm gì
coù ñöôïc an vui haïnh phuùc ngay taïi ñaây vaø baây giôø. Neáu
coù nhaân duyeân thì haõy neân thænh moät soá kinh saùch ñem
ñeán cho nhieàu ngöôøi möôïn ñoïc hoaëc coù theå aán toáng giuùp
cho nhieàu ngöôøi cuøng tìm hieåu. Vieäc laøm nhö theá raát caàn
söï ñoùng goùp cuûa nhieàu ngöôøi, phaùp thí ñöôïc ví nhö ngoïn
ñeøn trí tueä hay phaù tan si meâ, toái taêm vaø môø mòt. Khi aùnh
saùng trí tueä coù maët, thì boùng toái voâ minh tan bieán. Moät
ngoïn ñeøn saùng ñöôïc moøi qua traêm ngaøn ngoïn ñeøn khaùc
ñeàu saùng, thì theá gian naøy caøng ngaøy caøng toûa saùng.

Nhôø vaäy con ngöôøi ñöôïc naâng cao trình ñoä hieåu bieát, xaõ
hoäi giaûm bôùt teä naïn xaõ hoäi, caù nhaân ñöôïc taêng tröôûng
phöôùc baùo, gia ñình treân thuaän döôùi hoøa vaø nhaân loaïi seõ
soáng trong an bình vaø haïnh phuùc.

Chuùng toâi tha thieát chaân thaønh kính mong caùc ngöôøi
con Phaät xuaát gia hay laø taïi gia haõy vì lôïi ích nhaân loaïi, keû
goùp coâng, ngöôøi goùp cuûa, ñeå aán toáng kinh saùch truyeàn baù
giaùo lyù Phaät Ñaø cho moïi ngöôøi cuøng nghieân cöùu, hoïc hoûi
vaø tu taäp.

Saùch in laø ñeå taëng ngöôøi
Ñeå cuøng hoïc hoûi trau gioài thaân taâm.
Hôõi ai thaáu roõ loøng naøy,
Muoán tìm chaân lyù phaûi nghieân cöùu taàm.

THÍCH ÑAÏT MA PHOÅ GIAÙC



1. Moät laø, nhöõng toäi loãi ñaõ taïo töø tröôùc, nheï thì ñöôïc tieâu
tröø, naëng thì chuyeån thaønh nheï.

2. Hai laø, thöôøng ñöôïc caùc thieän thaàn uûng hoä, traùnh
ñöôïc taát caû tai öông hoaïn naïn, oân dòch, nöôùc, löûa, troäm
cöôùp, ñao binh, nguïc tuø.

3. Ba laø, vónh vieãn traùnh khoûi nhöõng quaû baùo phieàn
khoå, oaùn cöøu oan traùi cuûa ñôøi tröôùc cuõng nhö ñôøi naøy.

4. Boán laø, caùc vò hoä phaùp thieän thaàn thöôøng gia hoä neân
nhöõng loaøi daï xoa aùc quyû, raén ñoäc huøm beo traùnh xa
khoâng daùm haõm haïi.

5. Naêm laø, taâm ñöôïc an vui, ngaøy khoâng gaëp vieäc nguy
khoán, ñeâm nguû khoâng thaáy aùc moäng. Dieän maïo hieàn
saùng, maïnh khoûe an laønh, vieäc laøm thuaän lôïi, ñöôïc keát
quaû toát

6. Saùu laø, chí thaønh hoä phaùp, taâm khoâng caàu lôïi, töï
nhieân y phuïc ñaày ñuû, gia ñình hoøa thuaän, phöôùc loäc ñôøi
ñôøi.

MÖÔØI COÂNG ÑÖÙC AÁN TOÁNG

KINH ­ TÖÔÏNG PHAÄT



7. Baûy laø, lôøi noùi vieäc laøm trôøi ngöôøi hoan hyû, ñeán ñaâu
cuõng ñöôïc moïi ngöôøi kính meán ngôïi khen.

8. Taùm laø, ngu chuyeån thaønh trí, beänh laønh maïnh khoûe,
khoán ngheøo chuyeån thaønh thònh ñaït. Nhaøm chaùn nöõ thaân,
meänh chung lieàn ñöôïc nam thaân.

9. Chín laø, vónh vieãn xa lìa ñöôøng aùc, sanh vaøo coõi
thieän, töôùng maïo ñoan nghieâm, taâm trí sieâu vieät, phöôùc
loäc troøn ñaày.

10. Möôøi laø, hay vì taát caû chuùng sinh troàng caùc caên
laønh. Laáy taâm caàu cuûa chuùng sinh laøm ruoäng phöôùc ñieàn
cho mình. Nhôø coâng ñöùc aáy ñaït ñöôïc voâ löôïng phöôùc quaû
thuø thaéng. Sanh ra nôi naøo cuõng thöôøng ñöôïc thaáy Phaät,
nghe Phaùp, phöôùc hueä roäng lôùn, chöùng ñaït luïc thoâng,
sôùm thaønh Phaät quaû.

Ngaøi AÁn Quang daïy: AÁn toáng Kinh, töôïng
Phaät ñöôïc coâng ñöùc thuø thaéng nhö vaäy, neân gaëp khi chuùc
thoï, thaønh hoân, caàu phöôùc, thoaùt naïn, saùm hoái, caàu tieâu
tröø taät beänh, caàu sieâu ñoä höông linh, haõy tinh taán phaùt taâm
Boà Ðeà aán toáng, ñeå troàng coäi phöôùc ñöùc cho chính mình vaø
thaân baèng quyeán thuoäc.
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TUÛ SAÙCH DUYEÂN LAØNH

Loät xaùc
• Taùc giaû: Thích Ñaït Ma Phoå Giaùc

• Soá trang: 84

• Giaù bìa: 11.000 ñoàng

• Nhaø xuaát baûn: Phöông Ñoâng

• Naêm xuaát baûn: 2008

Gieo troàng
phöôùc ñöùc

• Taùc giaû: Thích Ñaït Ma Phoå Giaùc

• Soá trang: 116

• Giaù bìa: 14.000 ñoàng

• Nhaø xuaát baûn: Vaên Hoùa Thoâng Tin

• Naêm xuaát baûn: 2008

Thaáy bieát sai laàm
• Taùc giaû: Thích Ñaït Ma Phoå Giaùc

• Soá trang: 96

• Giaù bìa: 12.000 ñoàng

• Nhaø xuaát baûn: Phöông Ñoâng

• Naêm xuaát baûn: 2008

Bieát soáng thöïc teá
• Taùc giaû: Thích Ñaït Ma Phoå Giaùc

• Soá trang: 84

• Giaù bìa: 11.000 ñoàng

• Nhaø xuaát baûn: Phöông Ñoâng

• Naêm xuaát baûn: 2008

Nhaân quaû & Soá
phaän con ngöôøi

• Taùc giaû: Thích Ñaït Ma Phoå Giaùc

• Soá trang: 100

• Giaù bìa: 12.000 ñoàng

• Nhaø xuaát baûn: Vaên Hoùa Thoâng Tin

• Naêm xuaát baûn: 2008

Tình tieàn tuø toäi
• Taùc giaû: Thích Ñaït Ma Phoå Giaùc

• Soá trang: 140

• Giaù bìa: 16.000 ñoàng

• Nhaø xuaát baûn: Phöông Ñoâng

• Naêm xuaát baûn: 2010

Phaät phaùp giuùp
ngöôøi laàm loãi

• Taùc giaû: Thích Ñaït Ma Phoå Giaùc

• Soá trang: 116

• Giaù bìa: 13.000 ñoàng

• Nhaø xuaát baûn: Phöông Ñoâng

• Naêm xuaát baûn: 2011

Saùng toái do ngöôøi
• Taùc giaû: Thích Ñaït Ma Phoå Giaùc

• Soá trang: 104

• Giaù bìa: 19.000 ñoàng

• Nhaø xuaát baûn: Phöông Ñoâng

• Naêm xuaát baûn: 2011

Lieãu Phaøm töù huaán
• Taùc giaû: Vieân Hoaøng

• Dòch giaû: Tueä Chaâu ­ Buøi Dö Long

• Soá trang: 80

• Giaù bìa: 15.000 ñoàng

• Nhaø xuaát baûn: Phöông Ñoâng

• Naêm xuaát baûn: 2011

CHÍNH SAÙCH GIAÙ
• AÁn toáng: giaûm 40­50% giaù bìa.
• Chieát khaáu ñaïi lyù, nhaø saùch:

­ Döôùi 50 cuoán: 30%
­ Treân 50 cuoán: 35%
­ Treân 100 cuoán: 40%

MOÏI NHU CAÀU PHAÙT HAØNH VAØ AÁN TOÁNG XIN VUI LOØNG LIEÂN HEÄ:
• ÑÑ. THÍCH ÑAÏT MA PHOÅ GIAÙC (TV. Thöôøng Chieáu): 0906.888.575
• Anh Truùc (Bieân Hoøa): 012.77.999.946
• Chò Quyønh (Tp. Hoà Chí Minh): 0972.869.168




