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Namaskar! Xin chao!

Namaskar Ia 107 chao héi phé bién nhéat & An D6, chao ca khi gadp
maét 1an khi chia tay. C4u chao Namaskar con cé nghia la “téi xin cui
minh trirdc ban”. Hai ban tay chdp vao nhau, dwa lén cham vao tran,
& noi c6 “con mét thir ba” theo quan niém cta dao Hindu, sau dé ha
xubng, chdp trwéc ngue. Thdng thudong chi cdn chdp hai tay truéc
ngurc la di. Hai tay chdp vao nhau mang y nghia Mét Tinh Théan, hay
la céi tiéu ngd gdp duwoc Pai Ban Nga. Ban tay phéi tuong trung cho
béan thé thiéng liéng va cao quy hon, ban tay tréi dai dién cho ban
thé tran tuc hon.

Thay cho cdu Namaskar nhiéu chét kinh trong, ngudi ta con chao
cdu Namaste than mat hon. Namaskar cé thé bat dau xuat hién tir
cé dai: nguoi ta chdp tay truwdc nguc khi méi dén dé cho thay rang
minh da c6 mat vai thién chi va khbng mang theo vii khi.
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Loi me dau
Cang boi cang khé thay bo’

An D6 1a mét bao tang sdng. Hau nhw rat nhiéu phong tuc tap quan
c6é tr may nghin ndm dwoc lwu gitr tron ven cho dén tan bay gio.
Chéng han, hay nhin thiéu n di trén dwong kia. TAm sari c6 mang
trén nguoi clng chinh la tAm sari cia may nghin ndm trwdc. Cai
dang di khoan thai, c6 phan hoi cham rai, di ma nhw ngay rat dai,
doi rat dai, cling chinh 1a dang di may nghin nadm cta ngudi An Do.
Bao nhiéu y kién cta cac té chirc phu ni¥, cac doan thé yéu cau cai
tién trang phuc cho hop véi ddi séng lao ddng hién dai, nhwng hau
nhw rat it dwoc hwdng ng... Nho thé va nhd nhiéu diéu nhw thé,
An D6 ludn ludn 1a mét bao tang sbng.

Day & nhan xét cla phan Ién nhirng nguoi nghién clru van hoéa
phwong Bong. Lop chung téi ngay ay da sb 1a nguoi Au - My, khi
hdi vi sao ho chon An Do dé nghlen cru, ma khéng phai la Trung
Quéc, khéng phai l1a Ai Cap? Ho déu bao chinh 1a vi An D6 con lwu
gitr hau nhu nguyén ven moi thir. Khéng phai lwu gilr hién vat chét
trong bdo tang, ma lwu bang cd moét dat nwdc, mot xa hdi sdng
dong. Nhirng cai ndi van minh khac déu da bj tan pha it nhiéu bdi
thién tai va nhitng cudc cach mang, b&i nhirng bién ddng lich str.
Riéng & viéc bao tén sbng dong nay, liéu ta co phai biét on tinh bao
tha cdia ngudi An?

Nhirng ngay dau & An D9, t6i nhw chim gitba mdt bién swong mu.
Cai nong lam cho ngwoi ta u mé, y nghi cham chap, ctr ddng cham
chap, phan (rng cham chap. M6t budi chiéu sau gi®& hoc, tdi ngdi mét
minh & bén xe buyt, trong cai néng chi chyc 1am cho minh mé di,
dau co6 tinh ciing chi 14 céi tinh clia con mong du. Chinh vao luc ay,
hinh nhw c6 mét bong nguwdi di qua trwdc mat. Mot canh tay dot
ngot chia t&i nhw dinh cao vao mat t6i. Lap tirc gat phat canh tay ra.
Céanh tay ay lai ¢ gang chia vao mat toi 1an nira. Toi lai hét ra.

https://thuviensach.vn



Choang tinh t&» con u mé, téi thady mot dng gia rau dai toc bui nhw
hién vé tir cb dai, trén tran quét may vét mau dé mau trang, cé deo
trang hat, tay cam cay dinh ba nhd bang ddng sang bong, mét binh
nuwdc cling bang dong sang bong. Chinh éng vira hai lan xia tay vao
mat t6i va hai lan bj téi hat tay ra. Ong t bd hanh déng la lung &y,
lang 1& budc di. Ong di mét luc rdi ma tréng ngwe t6i van dap thinh
thinh.

Day la mét ky niém khién toi nguong mai. V& sau, nghién cru tim
hiéu va trai nghlem trong doi sébng An D9, t6i m&i biét 6ng gia gap o,
bén xe hdm Ay la mét du si. Nhirng gido si lang thang nhw thé ta c6
thé gap & khap thi d& New Delhi, khap An Pa. Ong c6 thé tirng la
mot céng chirc, cé thé la mot doanh nhan thanh dat, sau khi da gay
dwng gia dinh, dwng vo ga chéng cho con cai, tw thay da tron viéc
doi, thi quyét dinh xa lanh doi tran tuc, Ién dwdng theo dudi doi sbng
tinh than. Hanh déng chia tay vao mat téi luc ay, don gian chi la éng
mudn quét I&n tran t6i mot vét pham mau, dé ban phuérc.

M6t 1an khéc, t6i dwa mot dng sép di tham may ngdi dén Hindu va
Phat giao, nhan 6ng di cong tac ngang qua An Dé. Chuyen tham
quan vui vé, ngudi hwédng dan 1an nguoi di chiém bai déu hai long.
Chi ¢6 diéu, sau khi ra khéi mét ngdi dén, dng dirng trud'c bac thém,
vira x0 lai d6i giay vira ngap ngirng héi nhw khéng tin vao diéu ong
mé&i nhin thdy: Sao dén chua & day né lai v& ca hinh thap ngoac
phat xit?

Téat nhién toi da giai thich ngay cho éng vé cai chir van (swastika),
mot chir thieng clia ngudi Aryan, sau nay thanh thiéng liéng déi voi
nhiéu tén gido nhw Hindu, dao Phat, dao Jain va viéc vi sao nd lai bj
st dung thanh chir thap ngoac phat xit... Nhwng tir dé nhirng
chuyén ling tung khi bat ngd va phai van héa An Do va ddi séng An
P khién t6i nung nau y twdng phai lam gi dé giup cho nhirng ngudi
dén sau. Viét Nam dwoc coi la chiu dnh hwdng clha hai lubng van
hoa Trung va An, ta & trén ban dao Trung-An, nhuwng th&r héi da co
bao nhiéu phan van hoa An Bd dwoc phd cap? Kién thirc clia ngudi
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Viét vé An Do co 18 khéng bao gi® so sanh dwoc véi hiéu biét vé
Trung Hoa.

Téi da tan dung thdi gian dé gop nhét kién thirc vé An Do trong mét
thei ky dai sau d6. Sau nam troi doc ngang khap cac ving mién trén
tiéu luc dia An D6. Nhiéu ndm sau d6 & cac nwdc khac, nhwng van
t|ep tuc dé tai, tan dung nhirng phwong phap cua cac nwéc ma soi
Chleu nguwoc tré vé An Po. Ty nguyen xam nhap vao van hoa An Do
giébng nhu tw nguyén nhay xudng bién, cd mét dai dwong van héa
khién cho ta cang boi cang khéng thdy bd. Téi da choang vang mét
may ndm dau trwéc mot dat nwédec qua xa la. Khac han cdm giac sau
nay khi t6i 1an dau dén Trung Quédc, clr nhw minh tré vé nha sau mét
chuyén di dai hang trdm nam. Trwédc An D6 ta thady minh that nhé
bé. O d6 cai gi ciing to, ngwdi to twéng, da ngam den va da tréng
boc pha tron; nha to, dén dai cung dién thanh quéach... cho dén cay
trai déu to. Hinh nhw nguwoi An tw duy céi gi ciing Ién, ciing mang
tinh toan canh bao quat. Luc khéng tram tw méc twéng U tri thi hanh
ddng ciing hoanh trang. Con bi an thi khéng can phai néi nhiéu, tw
twdng An Do, tdm trang An D6 1a thr ma cang tim hiéu lai cang
khéng hiéu ndi. Dwdng nhw vay.

Nguwdi ta cé thé di thadm mot dat nwéde bat ky trong it ngay, tré vé viét
dwoc mét bai bao, bai bat ky day dan. Téi thi phai sau bén nam &
An D6 m&i dam viét truyén ngén dau tién, tim cach ly giadi cho minh
va cho doc gia vé tinh cach An Do. Va bay gi®, sau hai chuc nam,
sau khi & An D6 va qua nhiéu nwéc Au - My tiép tuc nghién ciru vé
An Do, t6i mai tap hop nhirng bai viét thanh mdt cudn sach mang
tinh bién khao. Day la két qua ctia nhirng nghién ctru, nhirng chuyén
di thye dia, nhirng diéu lwom lat ttr sach vé va twr nhirng cuéc dam
dao v&i cac bac dao su, cac vi hoc gia, nhirng cubéc cung an cung &
cung lam véi ngwdi binh dan An B6. C6 nhivng diéu khi nghe dan
ching noi, vé dbi chiéu lai thay co6 sai khac, phai s&v dung dén truc
giac, thuc nghiém va ly thuyét dé phan dinh. Tuy vay, nhw da néi &
trén, An D6 1a nhw thé ma khéng phai nhw thé. Ta da chap nhan boi
gitra dai dwong thi cling phai chdp nhan cang boi cang kho thay bo.
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Nhing diéu téi ghi lai & day, chi nham giup cho ai d6 mudn cé chut
kién thirc nhap mén vé An Dd. Pai dwong An D6 da duwoc dwa vao
trong mot cai chai nhé. Hay la nhw mét nha bao Viét Nam di cung toi
vao sa mac Thar & vung Jaisalmer, chi da lay mét it cat ky niém vao
cdi o nho nhd, ca mét sa mac nam trong long tay. Nhirng khai niém
da duwoc tom lwoc va don gidn héa & mic dé tiép nhan nhat. Boc
gid sé gap nhirng tv twdng, nhirng sdn phadm van hoa, nhirng biéu
twong ky hiéu, nhixng phong tuc tap quan... dwoc trinh bay theo
quan niém cua dao Hindu. Ttr d6, ngwdi doc sé co diéu kién so sanh
anh hwédng cla chung dbi voi cac tén giao khac nhw dao Phat, dao
Jain, dao Sikh; va anh hwéng déi voi cac nén van hoa khac, nhivng
dat nwdc khac trong khu vre. Céach trinh bay nay cé thé con dé thiéu
nhiéu thtr. CAu tric cla cudn sach nay ciing dé8 mé& cho viéc bb
sung nhiéu van dé trong nhirng lan tai ban.

NGi tém lai, tdi mong mudn cudn sach nay co ich cho nhi¥rng ai nhap
mén An D6 hoc hodc 1an dau tién dén An Do. Ho sé khong 1ap lai ky
niém vung vé cla t6i hai mwoi nam trwdce. Khi mot ban tay thién chi
chia vé phia ta, ta khdng lo s¢ ma gat phat né ra.
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Theo dong lich str An Doi
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Nén van minh thung liing séng Indus

Twr khodng 2.500 ndm trwdc Céng nguyén, nén van minh I&én dau
tién cha An D6 da phat trién doc theo thung liing séng Indus (nay
thuéc Pakistan), & nhirng thanh phé I&n nhw Mohenjodaro va
Harappa, mot nén van minh da phat trién & mdc do tinh xao va phurc
tap. Mai dén dau thé ky XX nguwdi ta mdi phat hién ra nhirng thanh
phé nay, sau dé khai quat thém mot sé thanh phd khac nhw Lothal,
& gan Ahmedabad, thudc dat An D6 ngay nay.

Céc thanh phé & thung liing séng Indus khéng han la do vua chuda
cai quan ma chi yéu I1a do nhitng tap doan tén gido. Tai do, kj thuat
xay dwng da phat trién & mirc dd cao. T 4.000 ndm trude, ngudi ta
da xay dwng nhirng nha tdm céng cdng trong thanh phd, nhirng hé
thdng cbng ranh phirc tap, tham chi con td chirc ca viéc thu nhat rac
thai. Mac du da thwc hién nhiéu cudc khai quat khdo cd, sy phat
trién va diét vong clia nén van minh nay van con la diéu bi an. Pén
nay nguoi ta van chwa thé doc dwoc chi viét cla thoi ay, ciing nhw
chuwa ly giai dwgc vi sao moét nén van minh bac cao nhw vay lai co
thé sup dbé nhanh choéng trvdc s xam nhap cta nguwdi Aryan.
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Nhirng cuéc xam nhap dau tién

Con rat it c lieu vé nhirng cudc xam nhap dau tién cla nguoi
Aryan, mac du ngay nay dan mién Bac An D6 duwoc coi 1a thudc
dong gibng Aryan, va dan mién Nam la Dravidian. Khodng nam
1.500 trwée CN, tir phia Bac, ngudi Aryan dan dan tran qua An Do,
t&r Punjab va Sind (nay thudc Pakistan) vuot qua sdng Hang vé phia
Bengal. Duw¢i thdi Darius (521-486 trwédc CN) Punjab va Sind tr&
thanh mot phan dat thudc dé ché Ba Tw. Cho dén ngay nay, Sind va
mot phan Punjab ciing khéng con thudc 1anh thd An Do, ma la cla
Pakistan.

Nam 326 trwdc CN, Alexander Dai dé clia Macedonia da t&i clra
ngd An D9, trong cudc hanh binh tir Hy Lap dén. Nhung & chang
cudi cudc vién chinh strc cung lwc kiét, quan si cua 6ng khong chiu
hanh quan qua sdng Beas, diém cwc ddng cla dé ché Ba Tu ma
Alexander Dai dé da chiém duwoc. Vi vay Alexander Pai dé da quay
budc, khdng tiép tuc banh trwéng thé lwc vé phia An Do. Bang
chirng 1au doi nhat chirng té sw xuét hién cta éng & phwong Dong
la sw phat trién cla nghé thuat Gandhara, mét sw pha tron la lung
gitra nghé thuat Hy Lap v@&i tin nguwdng Phat giao.
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Sw xuat hién cua ton giao

Hindu va dao Phat Ia hai tén giao I&n ra doi & An Dé.

Hindu 1& mét trong nhirng ton gido lau doi nhat trén thé gidi. Ngay
cé nén van minh thung Iling séng Indus do céc gido s thdng tri ciing
da co rat nhiéu yéu té gibng voi dao Hindu sau nay. Nguwdi ta cho
rang tat ca nhirng sach kinh Ién cta dao Hindu déu thwc sy gan voi
cac sw kién lich str. Kinh Veda (dwoc soan vao khoang nam 1.500
dén 1.200 trwdc CN) co ké vé thang loi ciia Than Sang tao Brahma
trwdc Ngoc Hoang Indra, dong thdi la Than S&m sét va Chién tran.
C6 thé chi tiét nay cho biét vé sy phuc héi clia dao Ba La Mén (tién
than cda dao Hindu) sau nhirng cuéc xam lwoc cia ngwdi Aryan.

Trong tién trinh lich s, dao Hindu da trai qua nhiéu 1an suy tan va
phuc hwng, nhwng suw thach thirc 1&n nhéat ddi voi nd 1a dao Phat,
mot tén gido I&n khac cla An Do. Dao Phat xuat hién vao khoang
nam 500 trwdc CN, rdi bat dau phat trién manh trong dan chung
dwdi thoi hoang dé Ashoka. Nhwng sau dé, dao Phat khéng thu nap
dwoc da sb tin d& va md nhat dan khi dao Hindu phuc héi, vao
khodng ttr nam 200 trwdc cdng nguyén dén ndm 800 Cdng nguyén.

Bén canh hai ton giao I&n nay, dao Jain va dao Sikh cling ra d&i tai

An D6. Nhivrng tdn gido 1&6n ra doi & An Do sé dwoc trinh bay & mot
phan sau.
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DPé ché Maurya va hoang dé Ashoka

Hai thé ky truvdc khi Alexander Dai dé hanh binh vé phuwong Béng, &
mién Bac An D6 c6 mét vwong qudc da bat dau phat trién. Nam 321
trwdc CN, khi Chandragupta I&n cadm quyén, dé ché Maurya da banh
trwédng dén nhirng vung do Alexander Dai dé bd lai. T tha dé cla
minh (nay la Patna, tha pha bang Bihar) d& ché Maurya cubi cung
da tran khap mién bac An Do.

Dwéi thdi hoang dé Ashoka, dé ché nay da dat t&i dinh cao. Nam
262 trwdc CN, Ashoka theo dao Phat. Trén khap dé ché cia minh,
6ng cho dwng 1én nhirtng cay cét Ién bang da, trén dé khac nhirng
chi du ctia hoang dé, xac dinh ré nhirng di tich that lién quan dén
cudc doi Blrc Phat. Nh¢ nhirng chi du nay ma vé sau nhan loai co
can clr dé xac dinh rdng Pirc Phat la nhan vat co that, khédng phai
huyén thoai. Ngay nay c6 thé thay chi du va cot da Ashoka & Delhi,
bang Gujarat, bang Orissa, Sarnath (bang Uttar Pradesh) va Sanchi
(bang Madhya Pradesh).

Ashoka con gt s than ra nwédc ngoadi, & Sri Lanka, tén éng duoc
dan ching nhac dén vai 16ng thanh kinh, béi vi Ashoka da cho con
trai la Mahinda (c6 thuyét néi rang hoang dé da gii con gai la
Sanghamitta) mang dao Phat dén vung dat nay. Cling trong thoi
gian Ashoka cam quyén, nghé thuat va diéu khac dwoc phat trién
manh. Mau hiéu clia hoang dé dét trén dinh cot (bdn con s tir chum
lwng vao nhau) ngay nay la quoc huy va con diu cua nwdc Cong
hoa An Do. Dudi thoi Ashoka, d& ché Maurya thu phuc dwoc nhiéu
vung dat cta An Do hon tat cd nhirtng ngudi cdm quyén cta An Do
sau nay. Sau khi Ashoka qua doi, ndm 232 trwéc CN, dé ché nay
nhanh chéng bi chia cat, cudi cing sup dd vao ndm 184 trwéc CN.
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Th&i ky hau dé ché Maurya

Dé ché Gupta

Sau dé ché Maurya, cé mot loat dé ché khac ra doi va sup db. O
vung tay bac, nhirtng nguoi ké tuc Alexander Pai dé banh trwéng thé
lwc vé phia Punjab, va viing nay thudc vé vuong qudc Gandhara. O
mién déng va déng nam, ngudi Andhra va Telugu tr ven bién da
banh trwdng vao ndi dia, trong khi ngwdi Sunga trwc tiép thay thé dé
ché Maurya tr nam 184 dén 70 trwdc CN. Trong thdi ky ndy cé thém
nhiéu coéng trinh Phat gido dwoc hoan thanh, nhitng dén chua I&n
trong hang da & mién trung An Bd dwoc khdi cdng xay dwng. Day la
thdi ky cia Phat gido Tiéu thra (Hinayana) v&i dac diém: hinh anh
cta Birc Phat khéng dwoc thé hién trwc tiép, ma chi théng qua biéu
twong nhw nhirng stupa (bao thap twdng niém Blc Phat), nhirng
diu chan Phat, cay boé dé noi Phat ngdi va dac dao, hoac hinh anh
con voi ma than mau Phat mo thdy... Mac du gido phai nay tiép tuc
chiém da sb dén nam 400 CN, nhwng tir nam 100, n6é da bi nhanh
Dai thira (Mahayana) néi 1&én va dan dan thé ché.

Nam 319 CN, Chandra Gupta Il sang lap ra dé ché Gupta, trang st
dau tién cha dé ché Gupta. Nhirng ngudi ké tuc dng da banh trwéng
khap mién bac An Do, dau tién tr Patna, sau d6 t&r nhirng tha pha
khac nhw Ayodhya. Nam 455 dé qudc Gupta bat dau nhwong chd
cho th®i hau Gupta, nhung thoi ky Gupta thuc sw con tiép tuc cho
dén nam 606. Trong th&i ky nay, nghé thuat nd ré véi nhirng tac
phdm xuét sic nhat dwoc sang tac tai cac khu hang déng Ajanta,
Ellora va & cac vung Sanchi, Sarnath. Tho ca va van chwong ciing
& vao thdi dai hoang kim. Tuy vay, dén cudi thoi ky Gupta, dao Phat
va dao Jain déu bat dau suy tan, va mét lan nira dao Hindu phuc
hoi.

Sw xam lwoc cla ro Bach Hung (White Huns) bao hiéu su két thuc
cua ky nguyén nay. Truw¢dc do, ho da dudi dwoc nguwdi Gandhara tw
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phia bac, canh Peshawar, chay vé phia Kashmir. Mién bac An bi
chia cat thanh mot s6 vwong quéc Hindu riéng biét, va thwc sw
khéng dwoc thong nhat lai cho t&i khi ngwdi HOi giao dén.

O’ mién Nam An Pé

Trong lich sir An D, cac sw kién xay ra & ving nay thuéng khéng
co tac dong dang ké dén vung khac. Nhirng vwong quoc ra doi va
sup d& & mién bac nhin chung khong c6 anh huwdng hoac lién quan
gi dén nhirng vwong quoc ¢ mién nam. Trong khi dao Phat (va ca
dao Jain, & mirc dd thap hon) dang thay thé dao Hindu & mién trung
va bac An, thi & mién nam dao Hindu van tiép tuc phat trién.

Sw hwng thinh ciia mién Nam dwa trén quan hé budn ban lau doi voi
cac nwéc khac. Nguoi Ai Cap, rdi ngwdi La M3, da budn ban bang
dwong bién v&i ngudi nam An. Sau dé Ia su thdng thwo’ng voi bong
Nam A. D3 c6 thoi dao Phat va dao Hindu phat trién trén quan dao
Indonesia, nguwdi dan & dé coi An B6 nhw mét bac thay vé nghé
thuat. M6t trong nhitng ban anh hing ca ndi tiéng nhat cia dao
Hindu, Ramayana (k& vé hoang t&* Rama va nang Sita) ngay nay
con dwoc ké di ké lai bang nhiéu hinh thirc nghé thuat & Péng Nam
A. Thém vao dé, mién nam An ciing chiu anh hwéng cla bén ngoai.
Nam 52 CN, vi thanh tdng dd St. Thomas da dén Kerala, sau do ti
vi dao & Madras. Pén nay, ving nay van con chju anh hwdng manh
cua Thién Chua giao.

Chola, Pandya, Chera, Chalukya va Pallava la nhirng vwong qubc
I&n ra d&i & mién nam. Vwong triéu Chalukya chd yéu thdng tri &
vung Deccan thudc mién trung An, mac du thinh thodng cé banh
trwdng 1én phia bac. Dat tha do tai Badami (thudéc bang Karnataka)
ho da cAm quyén tr nam 550 dén 753, réi sup db va bi vwong triéu
Rashtrakuta thay thé. Nam 972 Chalukya mét lan nira tré lai thong
tri cho dén nam 1190. Sau xuong phia nam, vuong trieu Pallava di
tién phong trong nghé thuat kién trac Dravadia, phong cach da dang
va hau nhw rat ky di. Ho con mang van hoéa An Dd dén dao Java
(Indonesia), d@én Thai Lan va Campuchia.
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Nam 850 triéu Chola I&n cam quyén va dan dan thay thé triéu
Pallava. Can ctr vao ngdi dén tai Tanjore thi ho ciing 1a nhirng nha
xay dwng tuyét voi. Ho da banh trwéng qua bién bang nhirng cudc
tan céng quan dao Ceylon (Sri Lanka ngay nay) va mot cudc chién
tranh kéo dai v&i dé ché Srivijaya & Sumatra. Da c6 luc ho kiém soat
dwoc mét phan Sumatra va ban dao Malay.
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Nhirng cuéc xam lwoc dau tién cta ngwdi Hoi giao

O’ mién Bac

Trong lac nhitng vwong quéc Hindu théng tri & mién nam, con dao
Phat hwng thinh réi suy tdn & mién bac, thi ngudi Hoi gido da twr
Trung Péng xadm nhap vao An D6. Nam 622, gido chii Mohammed
phai bd chay khdi Mecca, réi nam 630 quay trd lai dé bat dau thoi ky
banh trwéng nhanh chéng cla dao Hoi. Gan mét thé ky sau, nguoi
Arab theo I&i day cia Mohammed, da mang kinh Koran va thanh
kiém dén tan céng vung Sind va Gujarat.

Nhirng cudc tAn cong dau tién 1a cta Mahmud vao vung Ghazni.
Ngay nay Ghazni chi la mét thi trdn nhé nam gilra Kabul va
Kandahar & Afghanistan, nhwng tir ndm 1001 Mahmud hiu nhw
nam nao ciing phai m& cudc tan cong vao do. Quan DO cua
Mahmud vao An D9, hdy diét nhitng dén chua “di gido” va cuép di
tdt cd nhirng gi c6 gia tri. Ndm 1033 sau khi Mahmud qua ddi,
nhirng nguoi ké tuc da thwc sy chiém dwoc Varanasi. Nhung nam
1038 nguwdi Thé Seljuk, cling dang banh trwcrng vé phia dong, chiém
dwoc Ghazni va ngay sau d6 nhirng cudc tdn cong vao An Po da
ngrng lai.

Nhirng cudc dot nhap dau tién nay chi don thuan la cuwdp pha, phai
dén ndm 1192 nguwdi Hoi gido méi dén An Do thwdng xuyén. Vao
nam d6, Mohammed vung Ghori, ngu®i da banh trwdng khap
Punjab, m&i vao sdu trong dat An Pd va chiém Ajmer (bang
Rajasthan). N&m sau, twéng cua 6ng ta la Qutab-ud-din chiém
Varanasi va Delhi rbéi sau khi Mohammed bj giét vao nam 12086,
Qutab-ud-din tr& thanh vi Sultan (hoang dé dao Hbéi) dau tién cla
Delhi. Trong vong 20 nam, cac Sultan da ndm dwoc toan bd vung
lwu vwe séng Hang. Nhung cac Sultan cta Delhi khédng hé 6n dinh
trén ngai vang. Tuy thudc vao kha nang tirng ngudi ma vwong qubc
dwoc mé réng hoac thu hep.
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Nam 1297, Ala-ud-din Khilji day bién gi¢i xubng mién nam, t&i
Gujarat, sau dé vién twéng ctia 6ng con di sdu hon nira xudng phia
nam nhwng khdng tiép tuc mé& réng vwong qudc. Nam 1338
Mohammed Tughlaq quyét dinh d&i tht @6 tir Delhi xudng phia nam,
dén Daulatabad, gan Aurangabad (thuéc bang Maharashatra),
nhwng trong khi dang di chuy&n hau hét dan cw di thi 6ng ta lai thay
ddi quyét dinh, dwa dan quay tré lai mién bac. Ngay sau do, vuong
qubc Bahmani ra d&i & day va céac vi Sultan cta Delhi bat dau rut vé
mién bac. Ho chi suy yéu di khi hoang dé Timur tlr ving Samarkand
tan céng vao An Bd nam 1398.

O’ mién nam

M6t 14n nira nhirng sw kién & mién nam An D6 lai khéng lién quan
dén mién bac, b&i vi nguoi Aryan khong banh trwéng xudng phia
nam duwoc. Khoang tr nam 1000 dén 1300, dé ché Hoysala voi
trung tdm 1a Belur, Halebid va Somnathpur da Ién dén dinh cao,
nhwng nam 1328 nod sup dé trwdc cudc tan cbng cuwdp boc cua
Mohammed Tughlaq, sau d6 la cua lién minh nhirtng vwong qudc
Hindu.

C6 hai vwong québc 1&n khac & phia bac bang Karnataka ngay nay:
mot ciia ngwdi Hoi gido va mét cia Hindu. Vwong qudc Hindu &
Vijayanagar, thu do la Hampi, thanh lap nam 1330 va c6 thé 1a
vwong quéc Hindu manh nhét & An 9]¢ trong th®i gian cac hoang dé
dao Héi ctia Delhi dang théng tri mién bac.

Bong thoi vwong quoc Bahmani cla dao hoi ciing rat phat trién,
nhwng nam 1389 no bi chia cat thanh nam vwong quoc riéng biét tai
Berar, Ahmednagar, Bijapur, Golconda va Ahmedabad.

Nam 1520 vwong qudc Hindu chiém dwoc Bijapur, nhwng nam 1565

doi thi Hoi gido cua ho da hdy diét Vijayanagar. Sau d6 cac vuong
quéc Bahmani da roi vao tay nhirng hoang dé Moghul.
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Cac Moghul

Moghul (con goi la Mughal hoac Mongol) la danh tir chi cac hoang
dé theo dao Héi. Trong lich st An D9, chi c6 hoang dé Ashoka (thé
ky Il treéc CN) méi 1a mot nhan vat vi dai co thé sanh dwoc véi cac
hoang dé Moghul. Nhirng hoang dé hung manh nay da mé ra mot
thdi dai hoang kim méi cho An Bd va m& rong anh hwéng ra khap
dat nwdc, téi chirng muce chi c6 hoang dé Ashoka trudc kia, va sau
nay 1a nguwdi Anh, méi sanh dwgc. Cac Moghul 1én cam quyén rat
nhanh, sup d6 ciing rat nhanh. T4t ca chi c6 sau Moghul. Sau vi
Moghul cubi cung la Aurangzeb, cac hoang dé chi con la ngudi co
danh nghia ma théi.

Céac Moghul khéng chi don thuan lam cong viéc cai tri, ma con rat
yéu thich viéc xay dwng va dé lai nhivng dén dai tuyét voi. Taj Mahal,
tda ldng mé bang cdm thach mau trédng cla hoang dé Shah Jahan
duwoc coi 1a mét trong nhirng 1au dai vi dai bac nhat trén thé gidi,
ngay nay la biéu twong ndi tiéng nhat ctia An DPd. Céc cung dién cla
nha vua da Iam sirng sét nhitng du khach dau tién tr chau Au dén.
Dwéi thdi cac Moghul, van hoc va nghé thuat ciing rat phat trién.

DPang ké nhét chi cé sau Moghul va day 1a thdi gian cAdm quyén cua
ho:

1. Babur 1527-1530

2. Humayun 1530-1556
3. Akbar 1556-1605

4. Jehangir 1605-1627

5. Shah Jahan 1627-1658
6. Aurangzeb 1658-1707
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Babur, mang trong minh dong mau cua ca Thanh Cat Tw Han (Mbng
CA) va Timur, tlr thi d6 Kabul (Afghanistan) hanh binh t&i Punjab va
danh bai Sultan cta Delhi tai Panipat. Thang loi ban dau nay khéng
hoan toan tiéu diét dwoc sy chong déi va ndm 1540 dé ché Moghul
bat ngd bj chdm dirt, khi Humayun bj Sher Shah danh bai. Humayun
phai biét x& cho dén khi tap hop duwoc lwc lwong, quay ve gianh lai
ngai vang. Dén ndm 1556, Akbar - con trai va la nguwoi thira ké cla
Humayun, 18n ngdi tv ndm 14 tudi - da du kha nang dé cai tri mot
cach co hiéu qua toan bo dé ché.

Akbar dwoc coi la ngwdi vi dai nhat trong tat cad cac Moghul, bdi vi
6ng khéng chi c6 kha nang quan sy, ma con la mét nguwdi cé van
hoa, uyén bac va co thai dd céng bang, éng thay duwoc van dé ma
cac nha cadm quyén Héi gido trwdc do khong thdy la sé lwong nguoi
Hindu & An D6 qua I&n va khong thé dé dang khién ho khuat phuc.
Vi vay 6ng da tap hop ho lai, s dung nhiéu ngudi theo dao Hindu
lam ¢b van, twéng Iinh va quan ly chinh quyén. Akbar con quan tam
sau sac dén tén gido va da danh nhiéu thei gian dé dam dao voi cac
chuyén gia tén gido thuéc di moi tin ngwéng, bao gdbm ca Thién
Chua gido. Cudi cung éng xay dwng nén mdt tén gido két hop
nhirng luan diém hay nhat clia tat ca cac tén gido ma 6ng da nghién
clru.

Jehangir ndi ngdi cla Akbar, nhwng danh qua nhiéu tdm sirc dé
quan tdm dén vung Kashmir, cubi cung da chét trén dwérng hanh
quan t&i d6. Lang mé cua 6ng dugc xay dwng tai Lahore, nay thudc
Pakistan.

Shah Jahan thi gén bo véi Agra va Delhi. Ong da cho xay rat nhiéu
cong trinh vi dai d& ghi nhé nhirtng cdng trang vinh quang cla cac
hoang dé Moghul. Nbi tiéng nhét trong s dé la lau dai Taj Mahal. C6
nguwdi cho rang chinh sw say mé xay dwng da khién 6ng bj con trai
la Aurangzeb bat cAm t0, nhdm ngan chan sw xa hoa vé kién truc
cua vua cha.
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Aurangzeb 14 vi Moghul vi dai cudi cung. M&c du da kéo dai bién gidi
cua dé ché dén noi xa nhét, dng lam cho n6é sup dé vi khéng tuan
tha nhirng luat 1& co ban do Akbar dé ra. Akbar da két hop duoc sw
tinh tworng va y thire cong bang, da gat bd dwoc mbi bat dong doi
v&i ngudi theo dao Hindu bang cach dwa ho vao bé may cam quyén
va ton trong tin ngwdng ctia ho. Nguoc lai, Aurangzeb la mot nguoi
khat khe va cudng tin. Niém tin cta 6ng dbi véi dao Hoi sau sac,
khac ky va mang tinh thanh gido. Két qua la 6ng khong duoc dan
chung tin yéu va toén kinh, phal dwong dau voi nhirng cudc noi day
t moi phia, & nhiéu noi trén dat An P, nhirng dén ther ciia dao Hoi
dwoc xay dwng ngay chinh trén nén méng nhirng dén chua cla tén
giao khac ma truwdc dé bi Aurangzeb triét pha. Hanh déng xuc pham
nay gay thu han gilra cac ton gido tan dén ngay nay. Nam 1707
cung voi viéc Aurangzeb qua doi, dé ché Moghul nhanh chéng bi
chia cat. Trai ngwoc voi lang md nguy nga cda cac Moghul truéc do,
Aurangzeb chi c6 mét lang mé don gian & Rauza, canh
Aurangabad.

Cho dén thoi gian xay ra cudc binh bién va ngwdi Anh dem day phat
vang vi Moghul cudi cung, déng thdi hanh hinh con trai éng ta, méac
du van c6 cac “hoang dé Moghul”, song nhirng hoang dé nay chi con
la Moghul hiru danh vé thyrc.

Sau dé ché Moghul, cac tiéu bang van tiép tuc tén tai mot thoi gian,
& mién nam, tbng tran Hyderabad tré thanh mot trong nhirng bang
do nguwdi Anh bao hd va ton tai cho dén ngay An Do déc lap. Cac
Nawab (quy tdc cam quyen) & Oudh thudc mién bac An cai tri mot
cach di thwdng va rat toi té cho dén nam 1854, khi ngwdi Anh cho vi
Nawab cudi cung vé hwu. Trwéc dé & vung Bengal, cac Moghul van
dung dé v&i ngudi Anh, va sb phan clta ho da phai két thuc bang
tran Plassey nam 1757,

https://thuviensach.vn



The&i ky Maratha

Cuwong ,quéc Moghu] khéng ghi don gién la bi mét thé lwc manh hon
thay thé. N6 sup do do nhiég nhan t60 khac va do nhirng thu linh
khac. M6t trong nhirng nhan t6 nay la nguwdi Maratha.

Trong thdi ky Hoi gido, & mién bac An D6 con cé nhirng thé luc
Hindu hung manh, ndi bat nhat Ia nhirng Rajput. Tap trung & bang
Rajasthan, Rajput 1a mot dang cap trang si, thuéc dong nhirtng 6ng
hoang nghia hiép. Trong lich st An DB, ho déng vai trd gidbng nhw
céac hiép si phong tang trong lich s Anh. Cac Rajput chdng lai tat ca
nhirng ké ngoai bang xam lwgc, nhwng chwa bao gi® thdng nhat va
hop lai mot méi. Mét khi khéng chién dau chdng ngoai xam thi ho
quay lai danh 1an nhau. Trong th®i ky Moghul, mét sé twéng linh
xuat sac nhat trong quan déi la nhirng Rajput.

Maratha 1& mét dang cép binh si Hindu & mién trung An D6. Nguoi
Maratha bat dau nbi I&n véi Shivaji - mdt nguei thira ké veeong quéc
cta cha minh, tr ndm 1646 dén 1680 da chirng t6 strc manh quan
sy va tinh anh hung cla ngwdi Maratha trén khap mién trung An.
Truyén thuyét vé nhirng ky tich cia Shivaji ndi tiéng khap noi nhd
nhirng nha k& chuyén lang thang trong cac lang xém. Ong 1a mét
ngwoi anh hung dac biét & vung Maharashtra, noi 6ng da lam nén
nhirng chién cong |3y Irng. Nhwng Shivaji con dwoc sung kinh vi hai
ly do khac: 1a nguoi thudc dang cap thap Sudra, dng da chirng to
rang lanh tu vi dai khéng nhét thiét phai la nguoi dang cap cao cla
dao Ba La Mén, va 6ng ciling da béc 16 nhirng kha nang tuyét voi
trong viéc dwong dau v&i cac Moghul. P4 cé 1an Shivaji bi cac
Moghul bat dwoc, dem vé Agra, nhwng di nhién la 6ng trén thoat va
tiép tuc nhirng cudc phiéu lwu.

Nam 1739, khi Nadir Shah t& Ba Tw dén cudp pha Delhi, dé ché
Moghul dang xubng doéc lai cang thém suy yéu. Nhwng sy banh
trwdng cua cac Maratha cling dot ngdt dieng lai. Nam 1761, tai
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Panipat, noi hon 200 nam trwéc Babur théng tran va 1ap nén dé ché
Moghul, cac Maratha bi Ahmad Shah Durani cia Afghanistan danh
bai. Mac du V|ec banh trwcyng vé phia tay bi dinh lai, ngwcyl Maratha
van cing cb the lwc & mién trung An va & vung dat cia minh 13
Malwa. Nhung roi ngay sau d6 Maratha da phai sup db vi tay ctua dé
quéc hung manh cudi cung & An D6 - dé la ngwdi Anh.
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Sw banh trwéng cua thwe dan Anh

Nguwoi Anh khéng phai la thé Iwc chau Au du tién dén An Do, cling
khéng phai Ia nguwdi cudi cung cudn géi ra di, ma 1a ngudi Bé6 Dao
Nha. Nam 1498, Vasco da Gama da di vong qua mii Hao Vong
thudc chau Phi d& dén vung bd bién ngay nay la Kerala. Viéc tién
phong mé& dwdng khién cho ngudi Bé Dao Nha cé thé ddoc quyén
diéu khién quan hé budn ban gitra An D6 va chau Au subt mot thé
ky. Nam 1510, B6 Dao Nha chiém dwoc Goa, vung thudc dia ma ho
cai tri cho dén tan 1961, 14 nam sau khi ngwd®i Anh roi An Dé.

Nam 1612, ngwdi Anh bat ddu xam nhap vao An D6 khi ho 1ap nén
mot diém buédn ban & Surat, thudc bang Gujarat. Trwéc do, ndm
1600 ni* hoang Elizabeth | ban dac quyén cho mét céng ty kinh
doanh London, cho phép ho ddc quyén trong quan hé budn ban gilra
Anh va An Dd. Subt 250 ndm, quyén lwc cia Anh dwoc thuc hién &
An D6 khéng phai théng qua mét chinh quyén nao, ma théng qua
Céng ty Bong An. Nhirng diém buén ban ctia Anh dwoc mé ra & cac
bd bién khac, nhw & Madras nam 1640, Bombay 1668, Calcutta
1690. Anh va Bd Pao Nha khoéng phai 1a sb it nguwdi chau Au & An
P6. Nguwoi Ha Lan ciing da cé nhivng diém buén ban cta minh. Va
nam 1672 ngwdi Phap cling md& nhirng trung tdm bubn ban &
Pondicherry, mét viing thuéc dia (ciing nhw Goa ciia B6 Pao Nha)
van bi Phap cai tri ngay ca khi ngu®i Anh da roi An D0.

L& tAt nhién sw thu dich gitra Anh va Phap xuét hién trén khap An
P6. Nam 1746, Phap chiém Madras va chi chiu tra lai vao nam 1749.
Nhi*rng nam sau dé quan hé nay cang tr& nén cang thang. Néu Anh
gay chién v&i moét tha linh dia phwong nao dé, thi chac chan Phap
s& cung cap cho tha linh nay vii khi, binh linh va kj thuat chuyén
moén. Nam 1756, Suraj-ud-daula, vi Nawab clGa vung Bengal, tin
céng Calcutta va “xiic pham” ngu®i Anh bang vu “H6 Pen Calcutta’.
D6 chi 1a mdt can phong canh gac nhd, & dwéi tang ham, nhwng da
nhdi 146 ngwdi Anh bj vi 1anh chda theo dao Héi bt dwoc. Bi ngat,
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sang hdm sau chi con 23 nguwdi séng s6t. Mét ndm sau, Robert Clive
chiém lai Calcutta va danh bai lanh chua Suraj-ud-daula cung nhirng
ké ang hé ngudi Phap trong trén Plassey. Bay khong chi la viéc
banh truéng thé lwc ctia Anh ma con ngdn chan dwoc anh hwéng
cua Phap.

Lac nay An D6 dang & trong tinh trang thay déi lién tuc, b&i vi sw
chia ré cia dé ché Moghul tao nén nhirng khoang tréng. Nguoi
Maratha la thé lwc thwe sy duy nhat & An Do co thé 1ap dwoc chd
tréng nay ma ho chi 1a mét nhém vuwong qude nhé khi thi hop tac voi
nhau, khi thi chia ré. O mién Nam, noi anh hwéng cta cac Moghul
khéng I&n, tinh hinh cang réi ren hon do sy déi dau ctia Anh - Phap
va viéc thu Iinh nay hat cang tha Iinh kia.

Tinh hinh cang I6n x6n hon v&i hang loat cudc chién tranh gitra Anh
va Tipu Sultan. Trong cudc chién tranh Mysore 1an thir 1V, 1789-
1799, Tipu Sultan bj giét & Srirangapatnam va ngwdi Anh tién thém
mot bwde, con Phap lai thém mét buwdce lui.

Nam 1803 cudc chién tranh kéo dai git!a Anh véi ngudi Maratha
cudi cung da két thuc, chi cé Punjab van ndm ngoai vong cai tri cla
Anh. Nhuwng nam 1849, sau hai cudc chién tranh véi nguoi Sikh, rét
cuc Anh ciing chiém dwoc Punjab.
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An D6 dwéi ach thong tri cia Anh

DPén dau thé ky XIX, An Do da thwe sy nam dwdi ach thdng tri cia
Anh. Anh cai tri dwoc An D6 mét phan ciing vi sy sup db clia cac
hoang d& Moghul dé lai nhirng ché tréng can bu lap va ho tuan theo
nhirng luat 1& do hoang dé Akbar da dé ra. Bbi véi nguwdi Anh, vé co
ban An Do chi 1a noi tim kiém loi nhuan, cho nén nén van hoa va ton
giao cua An Do dwoc ton trong. Hon nira, Anh con c6 mét quan doi
thién chién, cé ky luat va nhirtng cé van chinh tri sidc sdo. Ho theo
dudi chinh sach chia dé tri va nhirng hiép wéc riéng ré véi tirng bén
da cho phép Anh can thiép vao cac bang, néu nhw viéc diéu hanh
chinh quy&n thiéu hidu qua. Tt nhién khai niém “thiéu hidu qua’
dworc giai thich theo cach co lgi cho phia Anh.

Ngay ca khi bi Anh cai tri, An D6 van 1a mdt nwée bi phan chia thanh
nhiéu bang, vé danh nghia cé nhiéu bang dwoc doc lap nhwng thuc
té 1a ndm trong vong anh hwdng manh cta Anh. Chinh sach duy tri
cac bang do nhirtng Maharaja (dai l1anh chta) va Nawab cai tri, tdn
tai cho dén ngay doc lap va gay ra rat nhiéu phién phuc.

Nham thu dwoc nhiéu lgi nhuan, ngwdi Anh d3 m& mang cac md
thép va than, phat trién ché, ca phé va bodng, xay duwng co s& cho
mang ludi dwong sat rong Ién cia An Do ngay nay. Ho con khoi
céng nhirng cdng trinh thay loi ma cho dén nay van dang phat huy
tac dung.

Trong Iinh vwe chinh quyén va phap luat, Anh da mang dén cho An
D6 mot bd may chinh quyén hoat ddng tét, cé hiéu qua. Mat tiéu cuc
ca no la bénh quan liéu gidy t&, nhwng mat tich cwe a4 cho dén
ngay doc lap, An Do da c6 mét hé théng chinh quyén dwoc té chire
tét hon, cé hiéu qua hon, it tham nhiing hon chinh quyén cta nhirng
nwdc von la thudc dia khac.
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Bén canh do, Anh cling géy ra nhitng hau qua khong tét cho nén
san xuat va xa hoi An Do. Hang dét ré tién cta Anh tran vao lam qué
quat nganh tiéu tha céng nghiép clia cac dia phwong. Mot mat, Anh
da dat Sati (viéc thiéu sbng ngudi vo theo ngudi chéng vira moi
chét) ra ngoai vong phap luat, mat khac ho khuyén khich hé thdng
Zamindar (nhirng dia chd khéng cd mat trén rudng dat cta minh).
Tang |op dia chd vAng mat ndy gidm nhe ganh nang cho viéc diéu
hanh chinh quyén va viéc thu thué cla ngu®i Anh, nhung lam tang
thém sb ndéng dan khdng rudng dat va bi ban cung héa - mét van dé
ngay nay van thuong xuyén phai gidi quyét & bang Bihar va Tay
Bengal. Anh cling cho dung tleng Anh trong cac hoat ddéng chinh
quyen va & mot nwdc cd qua nhiéu ngdn nglr nhw An Do thi ngay
nay tiéng Anh van 1a cdng cu giao tiép trén khap dat nwoc.

Nam 1857, gan nlra thé ky sau khi Anh da cai trj dwoc An D6 mot
cach virng véng mot cudc binh bién nd ra trong quan déi ngudi ban
x&¢. Cho dén nay, ngwoi Anh van cho dé chi la mét cude binh bién,
trong khi cac st gia An D6 goi doé la “cudc chién tranh gianh doc
lap”. Nguyén nhan clia cudc binh bién ciing chwa duwoc sang to.
Viéc phé bd nhirng 1anh chda thiéu kha nang dwoc coi la dbé thém
dau vao Ira & mét sd vung, nhwng nguyén nhan chinh lai la nhivng
vién dan. Mét tin dén lan truyén trong binh linh ngwdi An rang loai
dan méi cp dwoc bdi tron bang mé& Ion va m& bo. Pa sb binh linh
theo dao Hoi va dao Hindu, ma dbi véi ngudi theo dao Hbi thi lon 1a
gibng vat dang ghé tédm, trong khi v&i ngwdi Hindu bo lai 1a con vat
thiéng.

Ngw&i Anh t6 ra chdm chap trong viéc bac bo tin dén, lai con cham
hon trong viéc chirng minh rang dé la diéu vo ly, hodc hira hen sé
thay loai dan khac. Két qua 1a mét cudc binh bién phdi hop 16ng 1&o
nd ra trong nhirng tiéu doan thudéc quan ddi Bengal. Trong sb 74 tiéu
doan, chi c¢6 7 tiéu doan trung thanh, 20 tiéu doan vt bé vii khi, va
47 tiéu doan lam binh bién. Cudc binh bién ban dau nd ra & Meerut,
gan Delhi, r&i nhanh chéng tran khap mién bac An Do. B4 cé nhivng
cudc tan sat, nhirng hanh déng tan bao v6 y thirc clia ca hai bén,
nhirng cudc vay ham trién mién, nhirng tran chién dau dai ngay va
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nhirng thang loi cé tinh quyét dinh... nhwng cudi cling cudc binh bién
tan rd mot cach lang 18. N6 khéng tran ra khdi mién bac An va méc
dU c6 nhirng lanh tu xuat sac, cudc binh bién khéng cé dwoc sy phoi
hop thyc sy nham moét muc dich chung.

Nguw®i Anh da lam hai viéc sau khi cudc binh bién két thuc: thir nhét,
khéng tim kiém nhirng ké chi mwu va tra thu, mac du sw tra thu va
cuwdp boc co xay ra & murc dé khdng chinh thirc. Thir hai, céng ty
Poéng An bj gat bd, va viéc diéu hanh bay gid® méi dwoc trao cho
chinh quyén Anh quéc. Nhitng ndm con lai cha thé ky XIX 1a thdi ky
phat trién tot bac ciia dé ché Anh. C6 hai buéc phat trién song song
da dan dan mé duwong cho mét nwdc An Do ngay nay. Viéc dau tién,
Anh bat dau tirng budc trao quyén, dwa thém nguwdi vao tién trinh
quyét dinh nhi¥rng viéc quan trong. Hé théng dan chi bat dau dwoc
thwc hién, mac du chinh quyén Anh duy tri viéc cai tri toan bd. Viéc
thr hai, trong hoat dong dan sw, nguoi An Bo da dwoc trao nhirng
chirc vu cao hon.

Pong thdi dao Hindu mét 1an nira phuc sinh va cé nhirng céi cach
toan dién. Hindu Ia mét trong nhirng tédn gido lau ddi nhat trén thé
gi¢i, nhwng trudc kia nd tirng bi thu hep trwdc sy phat trién clia dao
Phat, khéng c6 dwoc sw ung hd réng rai. Mot lan nira, ngwdi ta nhan
ra rang dao Hindu khéng dén dwoc véi quéng dai quan chung va doi
hdi mot sy cai cach triét @& nham bién Hindu thanh mét tén gido
khéng chi danh riéng cho céac gido si va dang cap cao Ba La Mén.
Nhirng nha cai cach nhw Ram Mohan Roy, Ramakrishna va Swami
Vivekananda da tao nén su thay déi rong khap trong xa héi Hindu,
m¢& dwdng cho tin nguwdng Hindu ngay nay, mét tin nguwdng co6 strc
16i cubn manh mé ngay ca v&i xa hdi phwong Tay hién dai.

Buwdc sang thé ky XX, cudc dau tranh chdng sw cai tri ciia Anh mang
mot mau sac mai. Nghi vién, dwoc thanh l1ap dé& mang dén cho An
Pd mét hinh thire tw tri, gi& day da bat dau lam cdng viéc thuc sw
cta minh. B&n ngoai nghi vién, nhiéu nhan vat ciing gay strc ép dé
gianh doc 1ap véi nhivng hoat ddng cé tinh chat vii trang hon. Cubi
cung, ngwdi Anh da vach ra méot con dwdng di dén doc lap twong tw

https://thuviensach.vn



cudc cai cach cia Canada va Australia, nhwng Chién tranh Thé gidi
| d& lam cho k& hoach nay phai xép lai. Sau chién tranh, cudc dau
tranh lai tiép tuc modt cach nghiém tac véi nguwdi lanh dao la
Mahatma Gandhi.
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Mahatma Gandhi va khang cw thu déng

Nam 1915 Mohandas Gandhi tr& vé An D6 tr Nam Phi, noi 6ng da
hoat dong v&i cwong vi la mét luat sw va lanh dao cudc dau tranh
cua cong dong An P & d6. Tré vé nwdc, dng nhanh chéng tap
trung vao van dé doi doc lap, dac biét la sau vu tham sat tai Amritsar
nam 1919, khi quan Anh ban vao mét dam déng biéu tinh khéng vii
trang. Gandhi, sau dé duwoc tén la Mahatma (dai thanh) da thwc hién
chu treong khang cw thu dong (satyagraha) trwwdc sw cai tri cia Anh.
Thanh céng chi yéu cta 6ng 1a da dwa cudc dau tranh gianh doc 1ap
tr chd 1a cla tang 16p trung Iwu xubng dén céac lang xém. Ong lanh
dao phong trao chéng danh thué vao mudi va nhirng cudc tay chay
hang dét ciia Anh. Vi nhirng hoat ddng nay, Mahatma Gandhi bj bat
giam nhiéu lan.

Nhing chién si cach mang khac khéng tan thanh chinh sach bét
hop tac va bat bao ddéng cla Mahatma Gandhi, cho nén thinh
thodng da xay ra nhirng cudc dau tranh khdc liét va ddm mau. Tuy
nhién, dang Qudc Pai va Mahatma Gandhi van di hang dau, cho du
mai dén sau Chién tranh Thé gi&i Il ho mé&i dat dwoc muc dich. Luc
do nén doc lap da & trong tAm tay, vi chién tranh da giang mot don
quyét dinh vao chd nghia thwc dan va huyén thoai vé tinh wu viét
cta chau Au. Anh khéng con kha ndng va tham vong duy tri mot dé
ché 1én nira, nhung trong ndi bo An Do da ndy sinh mét van dé gay
gat. Cong ddng kha lon cla ngudi theo dao H6i nhan ra rang mét
nwdc An Do doc lap sé Ia mot nwéc An Do do ngudi theo dao Hindu
ap dao, ho ciing hiéu rang mac du Mahatma Gandhi c6 cach giai
quyét dung dan va coéng bang, nhirng ngwdi khac trong dang Quéc
Dai van khéng sé&n sang chia sé quyén luc.
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Van dé trao tra doc lap

Chién tranh thé gii Il két thac thi trao trd doc l1ap cho An D6 ciing 1a
viéc trwdc mat. Dang Quéc Pai khéng chiu quan hé véi Lién doan
Muslim (ctia nguwdi Hoi gido). Bé tra diia, nhirng nguwdi Hoi gido doi
thanh 1ap nha nuwdc Pakistan doc lap, tach khoi An Do. Thang 7-
1945, Céng dang thang ctr & Anh, tinh hinh thuan Igi dbi véi viéc tim
kiém mot giai phap cho van dé An Daé.

Nhirng cudc bau clr & An Do cho thady mét diéu rd rang: dat nuwédc da
bi chia ré trén co s& tén giao. Lién doan Muslim do Muhammad Ali
Jinnah 1anh dao, phat ngdén cho da sé ngwdi Hoéi gido, con dang
Quéc Pai do Jawaharlal Nehru 1anh dao, dai dién cho nguwdi Hindu.
Mahatma Gandhi van gilr nguyén vai trd cha gia dan téc dbi véi phia
Quéc Pai, nhwng anh hwdng chinh tri ciia dng khéng con nhw trwde.

Gitra luc &y, Jinnah coéng khai tuyén bé: “An Do hodc 1a sé& phai chia
cat, hoac sé& bj hay diét”. Diéu nay trai véi nguyén vong xay dung
mot nwéc An Do vi dai doc lap ciia dang Québc Pai va la tré ngai lon
nhat dbi v&i viéc trao tra doc 1ap cho An Bd. Nhwng kha nang c6 mot
cudc tdm mau va xung doét cdng ddng ngay cang tang. Dau nam
1946, mét phai doan Anh that bai trong viéc hoa giai gilra hai bén va
An D6 da & bén bd ndi chién. Thang 8-1946, Lién doan Muslim
tuyén bé mdt “ngay hanh doéng truc tiép” dan dén cudc chém giét
ngwdi Hindu & Calcutta, rdi ngay sau dé 1a nhirng cudc tra thu cla
nguwdi Hindu véi ngudi Hbi gido. Sau khi that bai trong viéc hoa giai,
thang 2-1947, chinh quyén Anh di dén mét quyét dinh quan trong.
Huan twédc Louis Mountbatten dwoc dwa sang thay thé vién phd
vuong dwong nhiém la Huan twéc Wawell va An D6 sé dwoc doc
lap tr thang 6-1948.

Trwde dé, vang Punjab va Bengal da & trong tinh trang hén loan.

Vién phé viwong mai voi tinh than con nwdc con tat, ¢ gang thuyét
phuc cac nhom xung dét rang mét nwédc An Do thong nhat chinh la
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muc tiéu dung dan nhat. Nhwng cé hai bén, dic biét la Jinnath, van
khéng chiu nhwong bd. Nguwodi ta danh phai di dén mét quyét dinh
mién cwdng la chia cat dat nwdc. Chi cd Mahatma Gandhi van kién
quyét chéng lai viéc chia cat. Quan diém cla éng la tha cé ndi chién
con hon la dwong dau véi sw quay rdi cia mét nwdc lang giéng.

Chia mét dat nwéc thanh nhiéu ving la cong viéc qua khd khan.
Mac du mét sb vung hoan toan chi c6 ngwdi Hindu hodc ngudi Hoi
gido, nhwng & nhirng vung khac, dan cw lai chung sbng xen 1an
nhau, cé ca nhirng noi nguwdi Hoi gido nhw séng trong mét ¢ dao bi
cdng déng Hindu vay boc xung quanh. Ngay ca khi cudc di dan da
két thuc, An D6 van 1a nudc co cdng ddng I&n ngwdi Hoi gido, ding
hang thi ba trén thé gidi, sau Indonesia va Pakistan. Tham chi hién
nay ngudi Hoi gido & An D6 van nhiéu hon cdng déng Héi gido cla
Thé Nhi Ky, Iran, hodc bat ky mét nwéc Arab nao. Diéu nay chirng
minh sy béat lwc hoan toan trong viéc phan chia khu vic ngudi Hoi
giao va nguwoi Hindu.

Viéc quan trong bac nhét 14 vach dwdng gidi tuyén dwoc trao cho
mot trong tai doc Iap ngwdi Anh. Punjab va Bengal la nhirng ving
khé chia nhat, & ving Bengal, Calcutta la thanh phd c6 da s dan
Hindu, c6 bén cang va nhirng nha may day, bi cat roi khoi dong
Bengal, mét noi da s6 la ngwdi HOi gidao véi nganh chinh 1a trong
day, nhwng lai khédng c6 nha may va bén cang.

O Punjab tinh hinh con ti t& hon, b&i sy dbi khang gitra cac cong
ddéng dang & mdrc dd cuwc ky gay gat. Pay la mét trong nhirng ving
dat mau mé& va tru pha nhét, 55% dan sb la nguwoi Hoi gido, 30%
Hindu, nhwng cling co6 moét sb lwong I&n ngudi theo dao Sikh cé vi
trang. V&i viéc tuyén bd dwong gidi tuyén, chi it ngay sau khi doc
lap, mot cudc tdm mau khang khiép da xay ra. Bién gidi dwoc vach
hau nhw chinh gitra hai thanh phé I&n cia vung Junjab: Lahore va
Amritsar. Trwéc ngay doc lap, dan sd Lahore 1a 1,2 triéu, gom
khoang 500.000 ngw®i Hindu va 100.000 nguoi Sikh. Khi cudc
chuyén dan da chdm dit, & Lahore tbng céng chi con 1.000 nguoi
Hindu va Sikh.
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Hang thang troi, cuéc di dan Ion bac nhat trong lich s&r nhan loai da
dién ra gitra mién déng va mién tay bang Punjab. Nhirng chuyén tau
ch® day nguoi Hoi gido chay vé mién tay bi nguwoi Hindu va Sikh
chan lai, ra strc chém giét. Nhiéu chuyén tau vé dén ga maoi biét
todn bd hanh khach da bj giét chét, tv d6 xuat hién khai niém
“chuyén tau ma”. Nhirtng chuyén tau ch® ngudi Sikh va Hindu vé
mién déng ciling chiu chung s6 phan. Luc lweng quan doéi duy tri trat
tw t6 ra khong cé tac dung, tham chi con tham gia vao nhirng cuéc
ban giét. Dén khi nhirng vu 16n xdn & Punjab chdm dut, da cé hon
10 triéu dan chay vé hai phia, nguoi ta tinh rang it nhat cé khoang
250.000 nguwdi bi giét (mot sd tai lieu khac wédc tinh khodng
500.000). O Bengal, c6 khoang 1 triéu ngudi chay sang tay Bengal,
hau hét 1a nguwdi Hindu, bdi vi rat it nguwdi Hoi gido chay tir tay
Bengal sang déng Pakistan.

Trén dat An Do Itc nay van con mét sd nha nwdc vuong quyén.
Pwa nhirng dbi twong nay nhap vao An Do hodc Pakistan 1a mot
coéng viéc dau dau. Mét trong nhirng dbi twong la vung Kashmir, da
sb 1a dan Héi gido, nhwng Maharaja (dai 1anh chua) ctia vung nay lai
la ngwdi Hindu. Bén thang 10-1947, dai lanh chua van chwa biét nén
chon An Do hay Pakistan. Quan ddi cia nhirng nguwdi Pathan doi
rach tir Pakistan da vwot bién gidi tién vé tht pha Srinagar, cé y d6
xam chiém Kashmir ma van khéng khiéu khich An Do va Pakistan.
Nguwoi Pathan vao Kashmir dé& cuwép bdc, nhung hanh ddéng cuwdp
boc [am cham cudc hanh quan cta ho, khién cho An Do c6 du thdi
gian dwa quan dén tha pha Srinagar, ngan chan kip thoi viéc chiém
dong thanh phd nay. Cubi cung vi dai lanh chuda thiéu quyét doan da
lwa chon An D6. Mét cude chién tranh ngan ngui gitva An D6 va
Pakistan né ra. Lién Hop qubc phai nhay vao. Ké tir dé6 Kashmir tr&
thanh nguy&n nhan chinh cta sw xung dét An Do - Pakistan. Pa sb
ap dao la ngwoi Hoi gido va gan lién voi Pakistan vé mat dia ly,
phan I&n dan Kashmir cé xu huwéng Gng hd yéu sach doi trd Kashmir
cho Pakistan. Nhwng An D6 van kién tri 1ang tranh mét cudc trwng
cau y dan. Cho dén nay, cad An Do 1an Pakistan van khéng chép
nhan dwdng bién gidi chinh thirc & khu vyc nay.
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Tan tham kich cudi cung cua giai doan trao tra doc 1ap 1a sy kién
ngay 30-1-1948, mét ké cudng tin theo dao Hindu da am sat
Mahatma Gandhi tai noi truyén gidng cta 6ng |a Birla House, New
Delhi. Thé Iyc Hindu cwc doan coi Mahatma Gandhi la tré Iwc chinh
dbi voi hoat dong vi trang clia ho nham tan sat ngudi Hoi gido va
ho da gay ra tham hoa nay.
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An D6 tir sau ngay doc lap

Ké& tr khi gianh dwoc doc 1ap, An Bd co nhirtng bwéc phat trién
manh, nhung cling gdp phai nhiéu kho khan nghiém trong, san
lwong ndng nghiép duwoc nang Ién dang k&, con céng nghiép phat
trién dén mac cudi nhirtng ndm 1970 An D6 duwoc coi la mét trong 10
nwdc cé nén cdng nghiép phat trién bac nhat. Tha twédng dau tién
cta An B9, Jawaharlal Nehru, cd gang theo dudi chinh sach khéng
lién két mot cach nghiém tic, mac du An D6 van duy tri mbi quan hé
tot voi ké thong tri cd 14 Anh - diéu nay gay ra chut it phién phirc méi
khi phé phan chd nghia dé quoc Mac du co6 chinh sach khéng lién
két, An D6 van cé xu huéng gan gli v&i Lién X6, mét phan vi nhirng
cudc xung doét voi Trung Quéc, va mét phan vi My tng hd Pakistan -
k& thu sat swon ctia An Do. Ké tvr ngay doc lap, da ba lan An Do
xung dot véi Pakistan (1948, 1965, 1971) vi nhitng bat ddng lién
quan dén Kashmir va Bangladesh. Xung dét bién gi&i ciing né ra véi
Trung Quédc va cho dén nay, mac du da cé mot vai tin hiéu cai thién
quan hé, An Do van con bat ddng vé khu vic Aksai Chin (& Ladakh)
bi Trung Quéc chiém déng ndm 1962.

Nhirng sw kién bén ngoai nhw vay ciing cé anh hwéng dén viéc tap
trung vao cac van dé ndi bd. Cling nhw & cac nudc thé gidi thir ba,
van dé tang dan sb van 1a mbi lo ngai chinh. An B da vuwot qua
dwoc cude khiing hodng nang lwong dau tién vao nhirng nam dau
thap ky 1970 va thwc hién kha thanh cong cudc cach mang xanh.
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An P6 dwéi thei Indira Gandhi

Indira Gandhi I1&n cAm quyén tlr ndm 1966. Nam 1975, trwéc nhirng
vu 16n x6n va sw chéng dbi cang thang, ba ban bé tinh trang khan
cap, mot tinh trang ma & nhiéu nwéc khac cé thé dan dén ché do
doc tai. Trong thoi ky nay, nhiéu chinh sach véi nhivng mat tich cuc
va tiéu cuwc cla nd da dwoc thwe hién. Tranh dwoc sy kiém ché
thworng xuyén cla Quéc hoi, Indira Gandhi d& han ché dwoc lam
phat mot cach dang ké, phat trién va nang cao hiéu qua kinh t&. Mt
tiéu cwc cda nod 1a viéc bat giam nhiéu chinh khach ddi 1ap, hé thdng
tda an bj khdng ché va giat day, bao chi bi tréi budc... Mot sbé ké
hoach do con trai cia Indira Gandhi la Sanjay Gandhi dé ra nhw ké
hoach “6 t6 cho nhan dan”, va cwdng ép s dung bién phap triét
san... gay ra sw phan nod trong dan ching. B4t chAp moi biéu hién
bat man & xung quanh, nam 1977, Indira Gandhi quyét dinh tdng
tuyén clr dé tang cwdng long tin vao sw 1anh dao cdia minh. Sanjay
phan dbi viéc td chirc bau clr va da chirng té 1a ngudi sang subt, vi
ngay sau dé Indira Gandhi cung dang Qudc Pai bj that clr. Dang
Janata (Nhan dan) dwoc tap hop mét cach véi va treéce bau clr, da
lén cdm quyén.

Tuy vay Janata chi 1a ké sach ctia mét sd ngwdi, nhiém vu duy nhéat
cda né la danh bai Indira Gandhi. Mét khi da ndm dwoc chinh quyén,
ho t6 ra ling ting vé nhiéu mat. Ngwdi Ianh dao la Moraji Desai
dwong nhw quan tdm dén nhirng viéc nhw bdo vé bod, cAm ruou...
hon 1a gidi quyét nhirtng van dé co ban cia dat nwéc. Lam phat lai
tang vot, bao ddng xay ra & nhiéu noi, nén kinh té suy sup... Cho
nén ngwdi ta khéng hé ngac nhién khi ddng Janata tan ra vao nam
1979. Cudc bau ct» 1980 da dwa Indira Gandhi trd lai cdm quyén voi
da sb phiéu I&n hon bao gi®» hét.
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An D6 nhirng nam 1980-1990

DP4u nhitng nam 1980, Indira Gandhi phai dwong dau v&i rat nhiéu
khé khan. Ba té ra khéng thanh céng trong viéc gidi quyét nhirng
xung dot cdng déng, nhirng cudc tan sat tang 1&p tién dan, hang loat
vu tham nhiing va sw thé bao cla canh sat, cung nhitng cudc ndi
day & Junjab va vung déng bac. Tiép d6 I1a cai chét cia Sanjay
Gandhi, con trai va la mot chinh khach sac sdo ké tuc sw nghiép cta
ba. Nam 1984 Indira Gandhi quyét dinh dwa quan tan cdng vao Dén
Vang cla dao Sikh & thanh phé Amritsar thudc bang Punjab dé tiéu
diét mét lwc lvong ly khai (Khalistan) chay vao dé6 nwong nau. Lién
sau do, Indira Gandhi bi nhirng can vé nguwoi Sikh cua chinh ba sat
hai ngay trong dinh tha twdng. Viéc Indira Gandhi dwa quan vao
ngdi dén thiéng liéng nhét cla dao Sikh lam nd bung I1&n nhirng xung
dét tén giao gilra dao Hindu va dao Sikh, lam chét hon 3.000 nguwoi,
hau hét 1a nguoi Sikh.

Con trai ca cua Indira Gandhi la Rajiv Gandhi, tirng la phi cong cla
hang Hang khong An B9, 1én cam quyen véi s6 phieu ap dao, bat
dau mot thoi glan cam quyen nang dong. Nhiéu hoc gia nwdc ngoal
nhan dinh rang cho dén nay An D6 c6 3 thd twdng kiét xuat:
Jawaharlal Nehru, Indira Gandhi va Rajiv Gandhi. Rajiv Gandhi da
mang dén cho An Pd nhitng chinh sach maéi va thwe dung: khuyén
khich ky thuat hién dai va dau tw nwdc ngoai, ndi 1dng viéc han ché
nhap khau, xay dwng nhiéu nganh céng nghiép mai. Dwdi thoi Rajiv
Gandhi, sb lwgng dan trung lwu tang 1én dang ké, chi trong may nam
sb 6 t6 riéng da tang rat nhanh. Tuy nhién, nhitng chinh sach nay co
phai 1a t6i wu db6i voi An Do hay khéng, thi van 1a mét cau hdi kho tra
I6i. Hon niva, tinh trang 16n x6n van tiép tuc & Punjab, va cudc noi
chién & Sri Lanka cling gay ra rat nhiéu kho khan cho An Pé. Rajiv
Gandhi khéng thé ngdn chan dwoc sy Gng hd ctiia nguwdi Tamil An
Do dbi véi nguwdi Tamil & Sri Lanka, béi vi 6ng can sw Gng hod cla
chinh quyén bang Tamil Nadu, noi sinh sdng cta hau hét nguoi
Tamil An D6. Rajiv Gandhi ciing khéng gitp dwoc kinh nghiém gi
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cho chinh quyén dao quéc Sri Lanka dé giai quyét tinh trang 16n xon,
khi ma chinh éng cling gap phai tinh trang twong tw & bang Punjab
trén dat nwéc minh.

Mac du gap nhiéu khé khan, An D6 van 1a nwéc lam dwoc nhirng
viéc ma nhirng nwdc ddng dan nhw Lién X6 va Trung Qubc khéng
lam dwoc & nhirng ndm 1980: cung cép lwong thuwe thwe phdm cho
nhan dan ma khéng phai nhap khau. Tuy nhién, viéc cung cap nay
cling ludn gdp phai kho khan, cho nén lwong thwc thwc pham
thwong bi & dong & Punjab, trong khi nhirng vung khac dan van
thiéu doi.

Chi sau mét thdi gian ngan, chinh phi cta Rajiv Gandhi bi vuwéng
vao nhirng vu tham nhiing, d&c biét Ia hop ddng mua ban vi khi voi
Céng ty Bofors ctia Thuy Dién. Ndm 1991, Rajiv Gandhi bj mét niv
chién si clia phong trao ly khai LTTE (Nhirng Con hd Giai phong
Tamil Eelam, Sri Lanka) &m sét trong khi di tuyén truyén tranh ctr &
bang Tamil Nadu.

M6t thanh vién xuat sic trong ban lanh dao dang Quéc Pai la
Narasimha Rao I&n lam chu tich dang va chién thang trong cudc bau
cr 1991. Nam 1992, kinh té dat nwdc phat trién vwot bac nho sw
thad ndéi moét phan ddng rupee trwdc nhiéu ngoai t& manh, mét quyét
dinh c6 tinh tao da cua bé trwvdng Tai chinh Manmohan Singh.

Tuy vay Narasimha Rao tiép thu tir chinh quyén trwéc rat nhiéu kho
khan, nang né nhét la xung dét cong dong gitba nguwdi Hindu va
ngwdi Hoi gido xung quanh ngdi dén Hoi gidao & Ayodhya, bang Uttar
Pradesh. Nguw®i Hindu cho rang ngéi dén nay da duwoc xay trén
chinh nén méng ngdi dén thd than Rama, bi ngwdi Hoi gido dén pha
hdy cach dé hang tram nam. Thang 12-1992, nhirng ngw¢i Hindu
qua khich, dwgc sy dung tung cua dang BJP (Bharatiya Janata
Party, Dang Nhan dan An D6), mét dang chi trwong phuc hwng tinh
than Hindu gido, da xéng vao pha dén thd Babri Masjid clia nguwoi
Hoi gido. Xung dét tran lan & mién bac An, hon 250 ngudi bi giét,
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1100 nguoi bi thwong sau hang loat tran danh bom & Bombay (it
nam 1996 dbi tén la Mumbai).

Méi quan hé Iic nao ciing séi suc gitra An Do va Pakistan la van dé
ndi bat trong nhirtng ndm 1990. An D6 1én an Pakistan huan luyén va
trang bi vii khi cho quan khing bbd & Kashmir. Tat nhién Pakistan
bac bo I&i budc tdi va Ién an hanh déng thu dich cua quan déi An
Pao.

Sw tréi day cla chd nghia dan tdéc Hindu di kém v&i nhivng vu tham
nhiing lam tén hai dén chinh quyén ctia Narasimha Rao. Nam 2000,
N. Rao bj cao budc da héi 16 dé dbi 14y sw ing ho trong cudc bau clr
nghi vién co tinh sbng con nam 1993, nhwng sau do 6ng lai dwoc
trdng an. Nhixng kho khan nay gay ra nhiéu song g|o va dang Québc
Dai bi dang BJP danh bai trong cudc tbng tuyen clr nam 1996.
Chinh phi do BJP Iap nén chi ton tai chwa day hai tuan, roi duoc
thay thé bang mét lién minh gébm 13 dang mang tén Mat tran Thong
nhat. Nhwng lién minh nay ciing chi ton tai dwoc 9 thang, cho dén
thang 4-1997, khi Qudc Dai khéng ting hé lién minh niva.

Nam 1998, dang BJP va cac déng minh chiém dwoc da sb ghé qubc
héi. Diéu nay khién 6ng Sitaram Kesri phai tlr chirc chl tich dang
Quéc Pai va ba Sonia Gandhi dwoc bau 1én thay. Sonia Gandhi, vo
goa cla Rajiv Gandhi, la nguwdi gbc ltaly va viéc ba 1én ndm quyén
lanh dao Quéc Pai gay ra sw chi trich trong va ngoai dang, b&i theo
tinh than dan téc hep hoi, chirc vu chd tich dang (déng thoi 1a kha
nang tré thanh tha twéng mot khi dang thadng clr) théng thwdng chi
danh cho nguoi gbc An. Bat ké thé nao, Sonia Gandhi van virng
vang & vi tri tha [inh. Cac nha chién Iwoc cho rang ba nhan lam tha
linh d& chudn bj mot bwdc cho con gai la Priyanka va con trai la
Rahul Gandhi, nhirng tha Iinh dich thwe ciia Qudc Pai trong twong
lai.

Nam 1998, chinh phd cua BJP, do tha twéng Atal Behari Vajpayee

dirng dau, 1am cho cé thé gi¢i phai lo ngai bang cach cho thlr nam
qua tén Itra hat nhan trong sa mac & vung Rajasthan. Hy vong tim
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dwoc mot nghi quyét hoa binh cho viung Kashmir bj tan v& khi
Pakistan ciing lao vao thr vl khi hat nhan, gay ra sv lo ngai vé cudc
chay dua vii khi hat nhan & vung Nam A. B4t chap sw 1én an cla thé
gi®i, tham chi nhiéu nwdc con trivng phat kinh t& déi voi An Do,
trong cudc bau cir ndm 1999, dang BJP lai thang clr va Vajpayee lai
tiép tuc 1am tha twéng.
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An D6 tir sau nam 2000

Van dé trong tam khi bwéc sang thién nién ky méi van 1a sw bat
ddng kéo dai gitra An Do va Pakistan vé khu vwec xung dét Kashmir.
B4t ké nhirtng cam két clia ca hai bén la duy tri d6i thoai, quan hé hai
nudc dot ngdt xau di sau khi nguwdi ta phat hién ra rang nhirng ké
khiing bd tao ton tan cong vao Quéc hdi An Do & Delhi ngay 13-12-
2001 chinh la Iwc lvgng ly khai Kashmir c6 lién hé véi Pakistan. Sy
tdng cwdng quan 6 at sau do, viéc phao kich qua bién gi¢i & ving
Kashmir va nhitrng |&i cdo budc gay gat IAn nhau Iam cho quan hé
hai nwéc cang tré nén cang thang.

Bén canh dé, budc sang thé ky XXI, mau thuan gitra cac cdng dong
tén gido van tiép tuc nong béng. Pau nam 2002, sau khi 51 ngudi
Hindu bj giét trong vu nhirng ké bao loan Héi gido dét méot chuyén
tau hda, phe Hindu bén trd thu céng déng Hbi gido & bang Guijarat.
Céc vu bao loan 1am chét it nhat 1000 nguwdi, chi yéu la nguoi theo
dao Hobi (cac td chirc nhan quyén dua ra con s6 hon 2500 ngudi).
Thang 9-2002, hai ké khing bd cwc doan da ban vao ngdi dén
Akshardham & Gandhinagar, giét chét 31 nguoi. Nhiéu ving & bang
Gujarat tr& nén méat 6n dinh.

Thang 5-2004, lién minh do dang Quédc Pai dirng diu danh bai BJP,
gianh dwoc quyén thanh lap chinh phd. Cha tich Quéc Pai Sonia
Gandhi da tir chdi dirng ra lam tha twdng theo & thwong, nhudng
buwdc cho 6ng Manmohan Singh 1én thanh Iap chinh phd. La cwu bd
trwdng Tai chinh, Manmohan Singh da c6 ngay nhirng bwéc di cap
thiét tao da cho nén kinh t& An Dd. Nhwng mét chinh pha cta nhiéu
dang lién minh van chwa phai la sy hira hen 6n dinh 1au bén cho An
DPo6. Van ludn tiém tang nguy co bat ddng, dan dén viéc mot dang
trong lién minh rut lai sw Gng hd va chinh pha lién bang sé sup db.
An P6 van ludn dirng trwdc nhivng khé khan do sw khiing hoang vé
chinh pha trung wong trong nhirng nam dau thé ky XXI.
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Nhirng ton giao chinh ra doi & An Pd

An D6 1a dat nwdc nhiéu tdn gido, theo wéc tinh thi sb lwong tén
gido la hang tram va sb lwong than thanh cé thé dén hang nghin,
hodc nhw nguwdi ta van néi vui “than thanh déng hon nguwdi”. Day la
manh dat dé tiép nhan va tiép nhan rat s&m nhirng tén gido Ién nhw
dao Thién Chua, dao Héi va dao Lira. Nhwng trén hét An Do la qué
hwong cla nhivng tén gido 1au doi bac nhat cha loai ngwdi nhw dao
Hindu, dao Phat, dao Jain, trong d6 dao Phat da chinh phuc mét
cach hoa binh dirc tin cia mot phan nhan loai.
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Dao Hindu

Hindu Ia tén gido 1&n nhat & An Do, xuét hién gan 1500 nam trwdc
Coéng nguyén, hién nay tin d& chiém hon 80% dan sé, tirc la khoang
trén 800 triéu ngwdi. Pay ciing la tén gido I&n nhat & chau A, mac
du ngoai An D9, tin d& Hindu chi chiém da sb & Nepal va dao Bali
cua Indonesia.

Tw thoi ky nén van minh thung liing séng Indus da c6 mét tdn gido
rat gan gii v&i dao Hindu vé nhiéu mat. Sau dé tén gido nay dwoc
phat trién théng qua nhitng cudc hanh 1& phdi hop gilra ngudi
Dravidian (ching téc & mién nam An D) va nguwdi Aryan (xdm nhap
An D6 vao khoadng 1500 trwéc CN). Khoang 1500 ndm trwdc CN,
nhirng cudn kinh Veda xuat hién dan dén viéc hinh thanh co’ ciu tén
gido con 16ng 8o clia dao Hindu. Ngay nay dao Hindu cé kha nhiéu
sach kinh, trong do6 kinh Bhagvad Gita (& Viét Nam da co ban dich la
Chi tén ca) dwoc coi 1a nhirng 1&i gido huén cua than Krishna,
Ramayana (cau chuyén vé& hoang t* Rama va nang Sita),
Mahabharata (Cudc dai chién trong dong ho Bharata, cudc chién
tranh ndi da x&o thit gitra nhirng nguwdi anh em trong mét dong ho),
kinh Veda (tri thirc than thanh), Upanishad (4o nghia thw), ndm trong
hé thdng Veda, 1a phan cudi cia Veda, dao sau vao ban chat siéu
hinh cda vi tru va tdm linh) va Purana... Hai st thi Ramayana (day
dd, hon 1000 trang) va Mahabharata (tom lwgc, khoang 600 trang)
cling da dworc dich ra tiéng Viét.

Vé co ban, dao Hindu cho rang con nguwdi phai tréi qua rat nhiéu lan
phuc sinh va dau thai dé cudi cung dat t&i moksha (sw giai thoat cubdi
cung), trang thai linh hén dwoc clru vét, con ngudi thoat khdi vong
luan héi. V&i méi lan dau thai, ngudi ta c6 thé hodc la tién gan toi
moksha, hodc la cang di xa hon. Piéu nay do mot yéu té goi la
karma, nghiép hay 1a luat nhan qua, quyét dinh (nghia den cla
karma la hanh ddng). Trong cudc ddi, néu con ngudi lam diéu xau
thi hau qua 1a ho sé phai nhan mot karma xau, cudc dau thai ké tiép
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s& la mot kiép thap kém hon. Nguorc lai, néu lam diéu thién thi sé
duc_y(; dég thai théph mot kieép ngwdi cao quy hon va do la mét buwédc
dé tién gan hon dén chd thoat khéi vong luan hoi.

Dharma la quy luat ty nhién, chi ra sy hda hop tron ven vé mat xa
hoi, dao dirc va tinh than ctia méi doi ngwdi. Cé ba hinh thirc
Dharma:

- Sy hoa hop vinh ctru, lién quan dén toan bo vii tru.

- Sy hoa hop chi phdi cac dang cap va moi quan hé gitra cac dang
cap doé.

- Quy tac dao dirc ma mdi ca nhan phai tuan theo.

Pao Hindu cé ba viéc chinh phai dwoc thyc hién cho tét:;
- Th& cung.

- Héa tang tw thi.

- Nhirng luat I& va quy dinh ctia hé théng dang cép.

Nguwdi ta khdng thé tor bé mot tén gido dé cai theo dao Hindu. Chi ¢
thé sinh ra da 1a ngwdi theo dao Hindu, hodc la khéng. Twong tw
nhw vay, mot khi da la tin d& Hindu, nguoi ta khéng thé thay dbi
dang cap, sinh ra & dang cap nao thi sé thudéc dang cap dé cho dén
hét doi. Tuy vay dao Hindu c6 sirc hadp dan véi kha nhiéu ngudi
phwong Tay, mét sé Guru (gido si) nguwdi An da ra nwdc ngoai va
thanh cong trong viéc truyén dao.

Sadhu (du si) la nhirng nguwoi lang thang trén con dwdng tw kham
pha linh hén cta minh. R4t dé nhan ra ho qua cac dac diém: coi
tran, trén mat va tran cé nhirng nét vé bot mau, téc va rau dwoc tét
hoac bui lai. Nhirng sadhu mén dé cua than Siva doi khi mang theo
ca nhirng chiéc dinh ba. Sadhu cé thé tirng 1a mét thwong nhan, mot
chd trai, mét cdng chire... Ho cho rang viéc 1am an va doi song gia
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dinh da hoan tat, da dén luc tir bd tat ca dé 1én dwong theo dudi do|
séng tdm linh. Sadhu thwe hién nhiéu cach tw hanh xac, thuwong di
khap noi trén dat An Do, cung nhau tham gia cac cudc hanh huong
hoac nhirng cudc hdi hop tén giao.
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Van dé dang cap & dao Hindu

Hé théng dang cap 1a mét trong nhirng diéu bi an va kho hiéu nhét &
An D6. Gan lién voi nhirng nhém xa hoi, nd theo mot trat tw thir bac
va trong long dang cap hau nhw khéng c6 sw chuyén déi. T caste
(dang cAp) lan dau tién xuét hién vao thé ky XV khi cac du khach Bb
Pao Nha dung tir casta dé& nhac dén sw phan chia trong xa hoi An
Dé.

Khéng thé biét chinh xac ngudn gbc cua viéc phan chia nay, nhung
ngwdi ta cho rang ban dau né dwoc cac gido si Ba La Mén truyén ba
dé duy tri vinh vién dia vj tdi cao cta ho. Cling cé thé né bat ngudn
tr khi ngwdi Aryan xam lwoc An Do, thay cho viéc tiéu diét nguoi
ban x&r sau khi chinh phuc, nguwdi Aryan ban cho ho mét dia vi thap
nhwng rd rang, vé sau, hé thdng dang cap hinh thanh véi bén dang
céap:

- Brahmin (tang I&): cac giao si Ba La Mén.

- Kshatriya (vi si): twéng Iinh cAdm quyén va binh linh.

- Vaishya (binh dan ty do): thwong nhan va chi dét.

- Sudra (tién dan): tho tha céng va day to.

Theo dao Hindu, cac dang cap nay ra doi tlr bon bo phan trén co
thé cda Than Slémg Tao Brahma: Brahmin (mié,ng),, Kshqtriya (cénh
tay), Vaishya (bap dui), va ,Sudrg (bé’n ché,n). Bon dang cap chinh vé
sau con dwoc chia thanh rat nhiéu dang cap nhé.

Ban dau viéc phan chia dang cap dwa vao nghé nghiép, nhwng dan

dan né dwa vao ngudn gbc dang cép cua gia dinh, tirc [a du cé 1am
nghé gi khac, nguwoi ta van khong tranh duwoc “ly lich”.
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Theo thoi gian, phuong tré nén quan trong hon dang cip. Phuwong
chi yéu dua theo nghé nghiép (vi du phuwong dét, phuwong kim
hoan...) va dong vai trd cta nhirng héi doan bdo vé quyén loi cho
thanh vién. Cac phwdng rat nghiém ngat, khéng cho phép linh dong
hodc chuyén ddi, ngay ca khi nhitng nghé cii tan rd va nghé moi
xuat hién. Sy cirng nhac khé thay déi 1a diéu bat loi b&di né ngan can
giao lwu va tiép thu nhirng y twdng mai gitva cac nghé nghiép khac
nhau.

“Nguoi ha lvu” hay la “ngudi ngoai ddng cép”: trong dao Hindu ban
dau khéng c6 sy thtra nhan khai niém “ngwdi ha lwu”, mac du sau
nay né cé dwoc bd sung vao cac kinh sach dé hop thirc héa. Chi
don giadn 1a cac dang cap cao tao ra thém tang I&p nay dé thuc hién
nhirng lao ddng gidn don “ban thiu” ma ho ghé so nhw tréng coi
nghia dia, don vé sinh, dong giay dép... Nhirtng nguwdi vi pham luat
dang clp déi khi s& bj truc xuat ra khdi dang cap va xép vao loai
“nguwdi ngoai dang cap”, tirc 1a & duwdi tat cd cac dang cap, khéng
thudc dang cip nao, la tang I&p ha lwu. Dén dau thé ky XX, tAng 16p
ha lwu con bi cAm bwédc chan dén cac dén the. Trong dén thd, néu
mot ngwdi dang cap cao bi mdt ké ha lwu vé y cham vao, hoéc chi bi
cai bong clia ké do che 1én nguoi, thi nguwdi nay bi coi la da nhiém
ban, phai thuc hién nhiéu cudc cung té dé lam cho than thé sach sé
tré lai.

Nhirng ngwdi dang cap cao ludn cé gédng ngan can moi cudc hén
nhan |4y |1&n nhau gilra cac dang cap va ngdn chan phong trao cla
nguoi dang cap thap doi dwoc “nang cip”. Chang han ngudi Ba La
Mén cb gitr ddc quyén kha nang hiéu nhirtng ban kinh va lam cho
cac nghi 18 cang ngay cang phurc tap dé chi cé ho méi co thé thuc
hanh va cat nghia dwoc. Chua déat thi ra sirc lam sao cho chi ¢
minh 14 tAng I&p duy nhat s& hiru tai san va rudng dat. Con twéng si
tw coi la chi ¢ minh dd nang lwc dé cadm quyén.

Tw thé ky XI, khi An Do bj xam lang va nhirtng k& xam lwoc coi ré

mang sdng cling nhw tai san clia ngudi ban x&, hé théng dang cap
tr& nén cang nghiém ngat, méi céng dong tréd thanh moét phao dai
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bao vé nhirng quy tdc xa hoi cua rieng minh. Mot s6 vi duy: chinh
dién clia cac dén thd dwoc canh gac cAn mat, chi tin dé dich thuc
m&i duwgc ra vao; tuc tdo hon tré nén phd bién, dé bé gai lay chdng
trwéc khi day thi va khéng roi vao tay quan xam lwoc...

Ngay nay thanh kién dang cip da gidm nhiéu, nhwng van con anh
hwéng dang k&, dac biét la gitra nhirtng nguoi it hoc. Mahatma
Gandhi da nd lyc dwa téng I&p ha lwu bwdc chan vao xa hoi, m¢
nhirng dén the riéng cho ho va dat cho tng 1&p nay cai tén Harijan,
c6é nghia 1a “con cla than linh”. Sau khi An D6 déc 1ap nam 1947,
tang 1&6p Harijan dwoc quyén binh dang va quyén loi xa hdi cta ho
dwoc ghi trong hién phap. Hién nay ho chiém khodng 16% trong
tbng s6 hon 1ty dan.

Khéng phal bao gi®&» yéu td dang cép ciing an dinh con ngwo’l trong
mot nghé nghiép hodc mét dia vi xa hoi. Chang han c6 rat nhiéu
ngw®i Ba La Moén chi la nbng dan ngheo, va may tram nam trwoc,
Shivaiji, tha linh hung manh ctia ngwdi Maratha, lai thudc déng cap
tién dan. Khéng moét ai trong sé nhirng tha Iinh Maratha sau dé
thudc dang cép cao. Tuy nhién c6 thé phan biét duwoc rang ngudi
giau thudc dang cap cao, va ngudi quét don nha ctra thudce tang 16p
ha lwu. Thuc té 14 khi hang Hang khéng An D6 dwa ngudi Harijan
dau tién lén may bay lam chiéu dai vién thi tin nay da dwoc béo chi
An D6 duwa 1én trang nhét.

Khé ma nhan biét dwoc méot ngwdi Hindu thude dang cap nao. Mot
nguwoi cung dinh thuwéng lam day t& hodc 1am nhivng cong viéc “ban
thiu” nhw quét don, thu nhat rac, chira giay dép... Néu mot nguoi
dan 6ng deo mét soi day thiéng quanh cb thi do la moét ngudi Ba La
Mén. Nhwng ngay nay khéng phai ngwdi Ba La Mén nao cling deo
SQi day thleng, va lai nhikng nguoi theo Hoa giao cling deo soi day
nhw thé. Con tat nhlen mot ngwdi An theo dao Sikh hodc dao Héi thi
khéng thuéc déng cap nao ca.

Hé théng dang cap hién nay van tén tai khéng chinh thirc, dac biét 1a
¢ nhirng vung néng thén xa x6i, véi nhirng tap tuc nghiém ngat dé
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tranh xung dét ndy sinh do phan biét. Mdi dang cép lai chia thanh
nhiéu tang I&p nhd, cho nén mdt ngudi day té cé thé dwoc phép lau
chui @6 ddng, nhwng lai khéng dwoe lau chui dd vat bang vang bac.
Nhiéu quy dinh dang clp cb ha da dwoc ndi ldng dang ké, tuy vay
nhirng ngwdi Hindu it hoc va ddy thanh kién van ghé so khi dé cho
nguwoi dang cap thap lam dau bép. Nhirng ngudi dwoc gido duc chu
dao hon thi khéng con ngan ngai bat tay ngwdi nwdc ngoai khdng
c6 dang cap, cling khéng s¢ viéc di ra nwdc ngoai sé& “danh mat”
dang cap cla minh. Ciing c6 nhitng nguwdi dang cap thap gap may
nhw 6ng Satyen Sam Pitroda. La con trai mét ngwdi thg mdc, éng
yéu c6 Anju la con gai moét gia dinh Ba La Mén va bi ca hai gia dinh
kich liét phan dbi. Nam 1964 Sam Pitroda sang My hoc, réi ho t6
chirc 18 cwdi & do véi hai ban tay trang. Gid day Sam Pitroda 13 triéu
phu va 1a nha bac hoc dau nganh cia An Do trong cdng cudc hién
dai hdéa nganh vé tuyén vién théng. Téng théng An Do két thac
nhiém ky ndm 2002, 6ng R. K. Narayanan, ciing la ngui thudc tang
|&op ha lwu, nhwng ong da vuwon Ién gilr nhiéu trong trach trong chinh
phu tirng la pho tong thdng, cha tich Thwong Nghi vién, pho giam
déc trwdng dai hoc tbng hop. Jawaharlal Nehru, 1a dai s An D6 &
nhiéu nwédc nhw Anh, Trung Quéc, la tong lanh sw tai Viét Nam
nhirng nam 1962-1963.

Tuy nhién van dé dang cap hién van la mét ganh nang dbi véi chinh
phi An D6. Nhiéu nam qua, van thwdng xay ra dung dd va khang bd
nham vao nhitng ngwdi dang cip thap, & nhirng vung héo lanh,
nguw®i dang cap cao van con hanh hinh nhixng ngwdi Harijan ma ho
cho 1a dam “lén mat’ véi lang xém. Nam 1973, bd trwdng Québc
phong Jagjivan Ram dwoc moi dén khanh thanh pho twong mot
chién si dau tranh cho ty do tai trwérng Pai hoc Téng hop Hindu &
Benares, noi 6ng trng 1a sinh vién. Khi 6ng dén, dam sinh vién
thudc dang cap cao da ném giay dép va si nhuc 6ng, bdi vi Ram la
con trai mot ngudi tho stra gidy thude tang 16p cung dinh. Sau khi
éng véi va ra di, ddm sinh vién nay da dung nwéc thanh séng Hang
dé tay rira lam cho pho twong trong sach tré lai.
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Nam 1980, tai mét lang nhd, nhiéu ngwdi cung dinh bi giét vi cha ré
khéng chju xudng ngwa khi dam cwdi di ngang qua mét nhém ngudi
dang cap cao. Nam 1981, tai Ahmedabad xay ra nhiéu cudc khing
bd do viéc danh thém chd trong céc trwdng dai hoc cho ngudi cung
dinh. Nhi*ng ngwoi dang cap cao khong tring tuyén da gay ra cudc
bao doéng nay. Cudi ndm 1990 hang loat cudc biéu tinh, tuyét thuc,
dap pha xe cd da nd ra, tham chi hon 100 sinh vién khap An Do d3
tw thiéu d& phan dbi chinh phd wu tién danh chd lam viéc trong cac
co quan nha nwdc cho ngwoi nghéo. Ngoai nhirng nguyén nhan
khac nhw lo ngai bi that nghiép sau khi ra trwdng, con an giéu mot ly
do mang tinh dang cap.
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Dao Phat

C6 bbn dia danh lién quan dén Drc Phat thi ba noi ngay nay thudc
1anh thd An Do: Boddhgaya 1a noi Nguoi dac dao va tré thanh Bang
Giac Ngd. Sarnath la noi Birc Phat dén giang bai kinh dau tién va
Kushinagar la noi Ngwdi qua d&i. Hién nay chi c6 Lumbini, noi
hoang t&r Siddhartha ra doi, la thudc lanh thd Nepal.

Mac du hién nay chi c6 gan 10 triéu ngudi theo dao Phat (chwa dén
1% dan sb6), An D6 van cé vai trd quan trong dbi vdi tén gido nay,
b&i vi day la noi dao Phat ra doi va trén dat An D6 van con nhiéu di
tich chirng minh.

Cé nguwoi cho rang dao Phat khéng han la mot tdn gido bdi né
khéng thd than thanh nao. Bung hon dao Phat [a mot hé théng triét
hoc va quy tac dao dirc. Phat gido ra doi & mién bac An vao khoang
500 nam trwédc CN, khi Hoang tr Siddhartha Gautama dwoc giac
ngd. Blrc Phat khong phai la nguoi cudi ciing gidc ngd, vi tin d6 dao
Phat tin rang giac ngo la cai dich cda moi nguwdi, s6m hay mudn,
cudi cing nguoi ta déu di tdi cai dich nay.

Blrc Phat khong chap bt viét ra nhitng 161 gido huan, tat ca deu
dwoc do dé cua Nguwoi ghi lai sau nay. Ngay nay dao Phat cé hai
giao phai:

1 - Hinayana, phai Tiéu Thira, dwoc nhac dén nhiéu bang danh tir
Theravada, phai Phat gido Nguyén thay, dé tranh sy phan biét Tiéu -
Pai. Phat giao Nguyén thay cho rang con dwéng dat téi cdi Niét Ban
- muc dich cudi cung cla cac tin d& dao Phat - Ia viéc tw tu. Phat
giao Nguyén thiy chu trong vao cudc séng tu tap cla cac nha tu
hanh hon la d&i sbng cla nguoi thé tuc. Cac sach kinh cia Phat
giao Nguyén thiy dwoc viét bang tiéng Pali. Phai Phat gido Nguyén
thuy ban dau khdéng tin réng Duc Phat hién dién trong hinh dang mét
ngwdi tran. Trong cac tac phdm tranh twong, Birc Phat chi dwoc thé
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hién qua hinh anh twong trwng nhw cay bd dé, noi Nguwdi da ngdi va
giac ngd, hodc con voi ma than mau Nguwdi mo thay trwde khi thu
thai Nguwdi, hodc 1a banh xe luan héi... Tuy vy ngay nay Phat to
phai Phat giao Nguyén thdy cling da st&r dung twong Phat. Phai nay
hién ton tai ch yéu & Sri Lanka, Mién Dién, Viét Nam...

2 - Mahayana, phai Dai thira, cht yéu dwa vao sy ddng tam the
Phat cla tat ca céac tin dd va cudi cing hét thay sé dat t&i giac ngo.
Pai thira vi vay dwoc coi 1a chu trong ca vao doi tu hanh 1an doi thé
tuc. Phai Pai Thira bét khat khe va khdé hanh hon, dé dwoc tiép
nhan hon. Sy khac biét ré rang gitra Dai Thira so vé&i Tiéu Thira con
& chd Phat gido Dai Thiva thd cac vi Bé Tat (Boddhisattva). Ban kinh
cda phai Dai Thira viét bang tiéng Sanskrit. Phai Dai Thira hién ton
tai ch( yéu & Nhat Ban, Trung Quéc va Viét Nam...

Tw bé vat chat dé tim kiém sw giai thoat, nhung khac véi gido si cla
cac tén giao dwong thoi, Dlirc Phat nhan ra rang viéc nhin &n khé
hanh khéng dwa con nguoi t¢i dich. Vi vay Nguoi truyén ba trung
dao: diéu dd trong tat ca moi viéc. Blrc Phat day rang toan bd cudc
doi 18 mot néi thédng khé trién mién, sy dau khd do phat sinh tw
nhirng ham mudn vat chat, coi nhirng ham mudn dé la quan trong.
Bang céach di theo con dwdng chan chinh tdm chang (bat chinh
dao), nhirng ham mudn nay sé dwoc ché ngw, con ngudi sé dat dén
c6i Niét Ban, tire la dworc gidi thoat hoan toan khéi vong luan héi dau
khd. Trong qua trinh dé, con ngwdi phai trdi qua nhiéu kiép dau thai
trwdc khi dén dich cudi cung. Con dwdng nay dwa nguwdi ta qua
vong luan hoi véi nhiéu karma (nghiép). Nhwng karma khéng chi
don thuan 1a s& ménh, karma con 14 luat nhan qua: hanh vi cda con
nguwdi & kiép nay sé quyét dinh vai trd va nhirng gi ma nguwdi do sé
phai tréi qua & kiép sau.

O An Do, thé ky Il trwdc CN, hoang dé Ashoka (273-232 trwéic CN)
tr mot tin d& Ba La Mén da cai theo dao Phat. Mot trong nhirng vi
hoang dé vi dai nhat trong lich st An D&, Ashoka da chinh phuc hau
hét tiéu luc dia, tao dwng nén mét vwong qudc théng nhéat. Sau
nhirng cudc chinh chién xac ngwdi chat cao nhw ndi, mau dé xubng
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nhirng dong sdng & x&r Kalinga khién cho séng nghén dong, Ashoka
thdy dwoc cai vd minh vo thuwéong cta kiép ngudi va thuwe sy sam
hdi. Viéc cai dao ctia Ashoka lam cho Phat gido phat trién rat nhanh.
Ashoka c6 cong I&n v&i dao Phat khi 6ng cho dwng Ién & nhirng noii
in dau chan Duc Phat nhirng chi du khac trén da, néu rd do la noi
Bwc Phat ra doi (Lumbini), noi Phat dwgc khai minh (Boddhgaya),
noi Nguwdi gidng bai kinh dau tién (Sarnarth), noi nguwdi qua doi
(Kushinagar) va nhiéu noi khac. Nhirng pho lich st khac trén da nay
khi dwoc khai quat |én rai rac vao cudi thé ky XVIII dau thé ky XIX da
tré thanh nhitng van ban quy, chirng minh rang Blrc Phéat 14 nhan
vat co that, khédng phai do ngwdi doi twdng twong va than thanh
hoa.

DPé ché ctia Ashoka mé& réng hau khap 1anh thd An Bd nén dao Phat
cling dwoc truyén ba rong rai. Hoang dé con glri s gid dén cac
nuwdc dé gidng kinh Phat va cho con trai Ia Mahinda (c6 thuyét noi
rang hoang dé da gri con gai la Sanghamitta) mang dao Phat sang
Sri Lanka cung v&i mot cay bé dé nhd, tach tv cay bd dé noi Birc
Phat da ngéi va duwoc giac ngd.

Nhwng néu nhw Phat gido nhanh chéng phat huy anh hwéng ra
ngoai bién gidi nhw vay, thi ngay trén dat An Do, tén gido nay da
gap phai sy phan cdng manh mé cta dao Hindu, mét s&n pham tinh
than thuc sy phu hop voi An D6. Dao Phat, cung voi noé la dao Jain,
duwoc coi nhw la sy “ndi loan” vé tu twdng (Mot cach hoa binh) & thé
ky VI trudc CN, doi pha bd hé théng dang cap ha khac, chéng lai sw
tha hoa va tham nhiing cla cac giao si Ba La Mén cung nghi Ié ton
gido ton kém va phurc tap cia ho. Bong thdi hai tén gido nay truyén
ba tinh than khoan dung, khdng bao Iwc. Pao Jain dan dan théa hiép
véoi dao Ba La Mén (tién than cua dao Hindu) va tru lai. Con dao
Phat da cé thdi gan nhw khong ton tai ndi trén dat An Do, bj dao Ba
La Mén phuc hdi gianh lai nhiéu tin d6. Ngay nay, tin dé dao Phat &
An D6 van bac bd quan diém clha dao Hindu rang Birc Phat 1a kiép
th(r chin cua than Bao Vé Vishnu, cho d6 1a thd doan nhap nhang
cta dao Hindu trong qué trinh phuc hwng, nham thu hat cac tin do
Phat giao cai sang dao Hindu.
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Dao Jain

Cung thoi véi Phat giao, dao Jain (phat am la Gien) do Mahavira,
gido si thir 24 va ciing la gido si cudi cung cua tédn gido nay, sang
lap ra vao khoang 500 ndm trwéc CN. Mahavira bac béd moi quyén
nang cla cac ban kinh Veda va dia vi tdi cao ctia dang cap giao si
Ba La Mén. Ong ciing phan déi sy hanh I& tén kém va rudm ra do
dang cap nay bay ra. Pao Jain chu trwong mét 16i sbng dao dirc,
khé hanh va ty hanh xac mét cach cwe doan dé dat t&i sw clru vot
linh hén. Mot trong nhitng yéu td dé& dat toi sw clru réi 1a ahimsa
(khdng bao Iwc) hay 1a sy tén trong toan bd sw sbng va tranh gay
thwong vong cho moi sinh linh. Vi I& d6, tin d6 dao Jain la nhirng
nguw®i &n chay nghiém ngat, mot sd sw sai con dung khau trang che
miéng dé tranh vé tinh nudt phai rudi mudi va cén trung, bang cach
dé pham t6i sat sinh.

Pao Jain ¢c6 hai gido phai: Svetambara (4o trang) la gido phai chinh
c6 thé gap & khap noi. Gido phai th& hai Digambara kha dac biét, 16i
sbng khd hanh hon. Tén cua gido phai nay c6 nghia la “4o troi”, bdi
vi trén nguoi ho khéng c6 mdt manh vai che than, dé ching té
khéng mang dén viéc s& hiru bat clr mot thiy tai san nao, ké ca quan
4o. Twong gido si Mahavira trong dén thwdng & dang khéa than va
c6 tinh nghé thuat cao. M6t 1& dé hiéu la do mang b ao troi tw nhién
nhw vay, tu si phal Dlgambara thwo’ng chi quan quanh trong dén tho
o’ trén nui cao, song cudc song khd hanh, hdu nhw rat hiém khi roi
an vién xudng doéng bang. Nhac dén dao Jain, c6 nguwdi Viét goi do
la V6 Tam gido, c6 thé I1a do dac diém &o trdi nay chang? Néu nhuw
vay thi that khéng théa dang, vi ao troi chi la mét giao phai, khéng
phai la ca dao Jain, mot ton giao khong cé gi la v tam, vo si. Ban
than gido phai 4o trdi cling cd mét triét ly sbng dang trong.
Ngéi dén ndi tiéng Sravana Belagola thuéc bang Karnataka mién

nam An |a clia gido phai “4o troi”. Trong quan thé dén, c6 mét pho
twong cao 18m, tac tr mét khdéi da duy nhat, la pho twong da
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nguyén khoi cao bac nhat thé gi¢i. Twong dung trén dinh nui cao
khoang 200m, cho nén tir rat xa du khach da co thé nhin thay.
Nhwng mudn [én dén noi thi phai leo 614 bac da cao va dbc ding.

Day la twong cla giao si dao Jain thudc giao phai “ao tr&i”. Chuyén
xwa ké lai rang th&i do ¢ hai vi hoang t&r cung tranh gianh mét ngai
vang do vua cha dé lai. Cudi cung Bahubali 1a hoang t& em da chién
thdng. Nhwng ngay lap trc chang bi dan vat khi thdy nguwdi anh,
Bharat, bi xiéng trong nguc tbi.

Bahubali &n nan sam hdi rdi trd lai ngai vang cho Bharat, Iui vao
rirng sau song cudc doi kho hanh cia mét giao si dao Jain. Blrc vua
anh da cho dwng twong Bahubali trén dinh nui nay vao nam 981.

Lé hoi dwoc té chire tai dén 12 ndm mot lan. L& hdi nam 1993 va
2005 co dén hang tram nghin nguwoi hanh hw0’ng va du khach nuwéc
ngoai d6 vé day. Khan dai dwoc dung ngay dang sau pho twong,
danh cho quan khach cta chinh quyén bang va cac vi chirc sac
trong dao. Dén gi® lam 1&, pho twong dwoc tdm trong siva doi tir trén
dau xudng, cung v&i nuwéc dira, bo tinh khiét, hanh nhan, cha 13, tién
xu bang vang, bot gb dan hwong, hang tan canh hoa hong... tirc la
nhirng gi thanh khiét va quy gia theo quan niém cia tin d6 dao Jain.

Pén the dao Jain ndi tiéng & tinh quan thé, thwong do nhiéu ngoi
dén gibng nhau, dwoc xay duwng trong cung méot quan thé, hop
thanh. Trong dén co rat nhiéu cot, nhw ngdi dén Dilwara & bang
Rajasthan c6 dén 1444 chiéc codt bang da cdm thach trdng, cham
khac tinh xdo, nhwng khéng hé c6 hai cot gibng nhau. Pén thd cla
dao Jain duwoc tréng coi rat can than va sach sé.

Ngay nay trén khdp An Do cé khoang 10 triéu tin d6 dao Jain, tap
trung nhiéu nhat & mién tay va tay nam. Du chi c6 mét cdng ddng
nhd, tin dé dao Jain dwoc coi la nhitng ngudi rat théng minh, hién
hoa va dac biét phat dat trong viéc kinh doanh. Giao ly cua ho khéng
chl trwong phan chia dédng cap, nhwng trén thwc té lai chap nhan
nd. Day 1a mét trong nhirng bang chirng vé sy théa hiép cua dao
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Jain v&i dao Hindu, nho dé tép giao nay ton tai dwoc song song Vvoi
dao Hindu qua nhirng thang tram cuda lich str, mac du khong hé phat
huy dwgc anh hwdng ra ngoai bién gidi An D6.
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Pao Sikh

Sikh khéng phai la mét dan tdc, thwe ra danh tr nguwdi Sikh |a dé chi
tin d& clia mot tdn gido. Mot nham 1an nira la coi ngwdi Sikh 1a thi
pham cuia cac cudc bao ddng va khiing bd trén dat An Do. Trén thuc
t&, hanh ddng danh bom, tan sat dan thwong 1a do mét thiéu sb
ngwoi Sikh cye doan gay ra. Nndm ngwdi co vl trang nay, dwgc sy
ing ho cla cac thé lwc nwédc ngoai, van dang doi tach bang Punjab
ra khéi An Do dé dwoc quyén tw tri va thanh 1ap mét quéc gia doc
lap mang tén Khalistan. Hanh ddng cta ho bj phan I&n céng déng
nguoi Sikh phan dbi.

Cé6 thé gap nguwdi Sikh khdp noi trén dat An B6, nhwng nhiéu nhét
van 1a & bang Punjab. Hién nay tin d& dao Sikh cé khoang 20 triéu
nguwdi. Trong tat ca cac tén gido, ngwdi Sikh ndi bat béi 5 dac diém
(5K), do gido si Gobind Singh quy dinh d& dé& nhan ra nhau:

- Kesha: khéng cat téc va khéng cao rau.

- Kangha: mang theo lwoc chai dau bang gb hodc bang nga.

- Kacha: mac quan sodc.

- Kara: vong deo tay bang sat.

- Kirtipan: mang kiém hoéac dao gam.

Quan niém sbng tén trong sw phat trién tw nhién cda moi vat, nguoi
Sikh khéng cao réu va khoéng cat toc, cho né‘n ho phéi van toc ,thénh
bdi, roi déi lén dau mgf)t vanh khan. Mac quan ngan va deo ,kiém, Vi
ngwoi Sikh co tinh than thwong vo, khdng thicr) di lai v&i tam dhoti
bung nhung quanh chan, va khéng chiu dé bi bat vi khong co vi khi
chong tra. Tai 1& tuyén thé trwd¢c mot ky hop Nghi vién, trong s6 cac

nghi si nguwdi Sikh, c6 mét nguwdi bi lywc lwong béq vé phat hién
mang theo moét con dao dai, lwdi cong, 6ng tuyén bo viéc deo con
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dao chi 14 tudn tha nhirtng quy dinh dbi voi mot nguwoi Sikh, dut
khoat khéng chiu dé dao lai & phdong ngoai va cudi cung 6ng da bo
vé, khéng duw 18 tuyén thé.

Guru Nanak, sinh nam 1469, la ngw¢i sang lap ra dao Sikh. Muc
dich ban dau cua tén gido nay la tap hop cac tin dd xuat sic nhét
cta dao Hindu va dao Héi. Gido ly co ban cta dao Sikh gan gii voi
gido ly Hindu, nhwng phan déi kich liét tinh hinh thérc va cudng tin
cua hai tdn gido trén. Pao Sikh truyén ba sw khoan dung, chu trong
xay dwng mét cudc sdng chan thwe, that tha va lam diéu thién. Mot
diéu khac biét vé can ban so v&i dao Hindu 1a dao Sikh chéng lai
viéc phan chia dang cap va chiing téc, ddng th&i khong cé tap quan
hanh hwong dén cac con séng (nhw séng Hang dbi véi ngudi theo
dao Hindu). Tuy vay, ho khéng phan dbi viéc hanh hwong dén cac
thanh dia. Ho the cung tai dén the, goi la gurudvara, rira t6i cho con
cai khi chung da Ion va hiéu vé tén gido, va hda tang ngudi chét.
Ng6i dén I&n nhét, thiéng liéng nhat cta dao Sikh la Pén Vang &
bang Punjab. Sach kinh dao Sikh la ban kinh Granth Saheb, bao
gdm trwde tac cia mudi gido si dao Sikh, cung véi nhirng ban kinh
clia dao Hindu va dao Hbi.

Thé ky XVI, gido si Gobind Singh bd sung cho dao Sikh yéu td vii
trang, nham dbi pho v&i nan nguwdi Sikh bj khing bb. T d6 tat ca
nguwoi Sikh déu cé thém phu danh 1a Singh, ¢6 nghia 1a sw t&r. Nguoi
Sikh chi tin mét Dang Toi Cao va chdng lai viéc thd cung twong
than. Ho c6 thai dd khoan dung va yéu mén moi ngudi, coi trong sw
mén khach dén muirc co thé che ché cho bat c ai tim dén nwong
nau trong dén thd ctia minh. Day chinh 14 ly do nhirng ké khiing bb
cwe doan nguwdi Sikh bi truy dudi da tim dén 1an trén trong Dén Vang
ndm 1984 va tha twéng Indira Gandhi phai dung dén lwc lwong vii
trang tan cdng vao dén véi quy mé Ion.

Nguoi Sikh hién chiém khodng 2% dan s, la cong ddng tdn gido

vao loai dé chju nhat & An D6, b&i ludn co thai dd tén trong sw phat
trién tw nhién cla con ngudi. Ngudi Sikh rat ndi tiéng vé trinh do ky
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thuat va giau kién thirc trong Iinh vwee may moc, tr xe may cho dén
may bay hién dai.
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Nhirng ton giao ngoai nhap
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Pao Hoi

O An Do, tin dé dao Hoi chiém khodng 14% dan sb, xap xi 150 triéu
nguwdi. Do d6, An Pd 1a mét trong nhirtng nwdc c6 cong ddng dao
Hoi I&n nhat thé gidi. Theo thdng ké, ké tir ngay doc 1ap, An Do da
c6 hai tbng théng, mot sd bd trwdng nodi cac va tha hién bang 1a tin
dd dao Héi. Bo trwéng Noi vu trong chinh pha V. P. Singh dau nhirng
ndam 1990, dng Mufti Mohammed Sayeed ciing la mét tin d& co
phdm ham cao va chinh phi V. P. Singh da dwa ngay & chinh cta
dao Hoéi lam mot ngay 1& toan qudc, cac cong s& va trudng hoc
dwoc nghi. Trong tat ca cac ton gido & chau A, Hbi gido la ton gido
tré tudi bac nhat va phd bién bac nhat. Hbi giao chiém dia vi doc ton
& vung Bac Phi va Tay A, 1a tdn gido chinh & cac nwéc DBong A va
Nam A nhw Bangladesh, Pakistan, Malaysia va Indonesia.

Giao chu Mohammed, nguw&i sang lap tén giao nay, sinh nam 570 tai
Mecca, nay thudc Saudi Arabia. Nam 610, dng tiép nhan dwoc sw
khai minh dau tién t dang Allah (Chua Tr&i). Cudc tiép xuc nay va
nhirng lan sau d6, dwoc dng nhé va ghi lai trong cudn kinh Koran.
Tiép nhan s ménh cta minh, Mohammed béat diu giang dao va lay
Mecca lam trung tdm. Tin d6 Hoi gido la nhirtng ngwdi theo thuyét
don than mot cach nghiém ngét, chi coi Allah la dang t6i cao, khdng
céng nhan mét than thanh ndo khac. Ho cho rang nhan thirc thanh
than théng qua hinh anh 1a toi 16i. Gido huan cltia dao Hbi lién quan
chat ché va&i kinh Cwu wédc. Chua Jesus Christ va Moises cling dwoc
coi la nhirng gido si ctia dao Hbi, mac du Jesus khdng phai 1a con
cua Chua Troi.

Nam 622, Mohammed va cac tin dé phai bé chay khdi Mecca vi da
can thiép vao cdng viéc cua chinh quyén dia phwong. Ho t&i Medina
- “thanh phd anh sang”, va dén nam 630 thi di manh dé quay lai
chiém Mecca. Mohammed qua d&i ndm 632, nhung chi trong vong
hai thap ky, dao Hbi da dwoc truyén ba rong rai trong thé gi¢i Arab.
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Tin ngwdng dao Hoi con di xa hon pham vi tin nguwdng cua mot tén
giao & chd no kéu goi cac tin do: khi can thiét, hay dung ca thanh
kiém dé truyén gido va bao vé dao. Trong thdi cuc thinh, dao Hoi da
phat trién qua ba luc dja. Ngwdi Arab, nhivng tin d6 dau tién cia dao
Hbi, ndi tiéng la tan bao néu ai d6 chéng lai ho, nhung ciing la
nhirng 6ng chl cdng bang néu ngudi ta chiu quy phuc. Vi vay &
nhiéu noi, dan chdng cho rang tét hon hét 1a chiu dau hang. Bang
cach nay, cac tin dd6 dao Hoi da dé bep sw chdng trd cla dé ché
Byzantine dang muc nat, c6 mét 6ng vua theo dao Thién Chua, va
khéng dugrc dan chung ung hé.

Pao Hbéi sang phwong Tay trong khoang 100 nam, réi bi day Iui &
Poitiers (Phap) ndm 732, nhuwng tiép tuc tran sang phwong Déng,
kéo dai hang thé ky. Héi gido khéi phuc dé ché Ba Tw (Iran ngay
nay), nhwng dé ché nay da suy tan sau nhirng cudc chién tranh trién
mién v&i nguwdi Byzantine. Nam 711, ngu®i Anh dén Tay Ban Nha,
cung lac cho tau budn kéo dén séng Indus & An D6. Day 1a mét cude
tap kich ngau nhién hon 1a mét cudc xam lwoc quy md, nhung dén
thé ky XII thi toan bd mién bac An D6 lai roi vao tay dao Hoi. Cudi
cung, dé ché Moghul (cua dao Héi) da thong tri hau khap tiéu luc dia
An Do. Tir day, dao Hoi dwoc ngudi An Do truyén ba sang Péng
Nam A.

Ngay ti thdi ky dau, trong dao Hoi da co chia ré va cac gido phai ton
tai cho dén ngay nay. Nam 656, vi Caliph th& 3, ngu®i ndi nghiép
ctia Mohammed, bi con ré I1a Ali giét chét va thé chan. Nam 661, Ali
bi Suria am sat va 6ng nay tw tén la Caliph. Hau hét tin d6 dao Hoi
hién nay thudc gido phai Sunnite (Sunni), tin dd cta Caliph nay. Sé
con lai la giao phai Shia hoac Shiite, tin doé theo Ali.

Mac du ngay tw khi ra doi da phat trién manh nhw vay nhwng ngay
nay, dao Hoi da tré nén kho thay déi. Hoi gido théng tri An D6 trong
mét thoi gian dai, nhuwng khdong mé dwoc dwdng tham nhap vao tén
gido va x& hoi Hindu. Cai theo dao Hoi vé co ban chi la nhirtng nguoi
thudc dang cap thap nhat. Biéu nay dan dén hau qua la ndm 1947
trong cudc di cw cla nguwdi Hindu vé An Do va tin dd Hbi gido vé
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Pakistan, phia Pakistan da mat rat nhiéu nhan vién van phong va
quan chirc nha nwéc ¢ kién thirc, con An DBd chi mat nhirng nguoi
thudc dang cép thap. Tuy nhién, du cho Hbi gido khéng nhan duoc
nhiéu nguoi cai dao, nhwng anh huong manh mé cla Hoi giao c6
thé thay rd trong nghé thuat, trong kién tric va mén an cta An Db.

Nhirng tin diéu bat budc ctia dao Hbi ciing don gian. Chang han:

1 - Phai tuyén thé rang: “Khong cé than thanh nao khac ngoai Duirc
Allah, va Mohammed la nha tién tri cia nguoi”.

2 - Méi ngay cau kinh Koran 5 1an.

3 - Trong ddi nguwdi, phai hanh hwong dén Mecca hodc mét thanh
dia dao Hoéi khac.

Ngay th&r sau la ngay thiéng liéng cla dao Hbi, cho nén dén tho
chinh & mdi thanh phd dwoc goi la Jama Masjid (dén thd ngay thi
sau). Nhirng ngwdi da hanh hwong dén Mecca thi tré thanh mot Haji
(ngwdi da dén Mecca).
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Dao Lira hay la Hoa giao

Pay Ia mét trong nhirng tén gido 1au ddi nhéat trén thé gidi, do gido si
Zarathustra sang lap tai Ba Tw (Iran ngay nay) vao khoang thé ky
tha VI hoac VIl treédc Cong nguyén, 6ng sinh tai Mazar-i-Sharif (nay
thudc Afghanistan). Da cé thoi Héa gido phd bién réng rai tr An Do
dén Dia Trung Hai, nhwng ngay nay chi con & Shiraz thudc Iran,
Karachi thudc Pakistan va Bombay (Mumbai) thuéc An Dd. Tin doé
Hda giao dwoc goi la Parsi (phat am twong tw nhw Persia - Ba Tw),
vi ho da chay tlr Ba Tw dén An D6 dé tranh bj khing bé.

Hdéa gido l1a moét trong nhirng tdn gido dau tién mac nhién céng nhan
mot vi than vé hinh va cé quyén Iwc tuyét déi. Kinh sach cta dao la
Zend - Avesta, miéu ta xung doét lién tuc gitra cac thé lwc thién va ac.
Than cla ho 1a Ahura Mazda, than Anh Séang, duoc twong trwng
bang ngon Ira. Con nguwdi tin vao sw chién thdng cua cai thién dbi
v&i céi &c, bang cach tuan theo nhirng nguyén tac:

- Humata: y nght dep,
- Hukta: Loi ndi hay,
- Huvarshta: Viéc lam t6t.

Tin d6 Hoéa gido thd cing & dén thd Itra, mac mot tdm 4o thiéng
(sadra) va deo mét s¢i day thiéng (kasti). Ngon Itra vinh ctru trong
cac ngdi dén 1a biéu twong cla vi than. Ngwdi theo Héa gido ton
trong sw trong sach cua moi vat, cho nén ho khéng hda tang hoac
chén cat ti thi, vi nhw vay sé lam 6 nhiém ngon Ira, & nhiém dat dai,
khéng khi va nwéc. Khi cd ngudi qua doi, ho dat ti thi vao “Thap
Yén Lang” dé cho qua va kén kén phan hay.

Mac du chi c6 khodng 100.000 tin @b, tap trung & Bombay, nguoi

theo Hda gido rat phat dat’ trong vi§c kinh doanh va trong cac nganh
céng nghiép. Ho ciing rat nbi tiéng bdi tinh thwong ngwoi. Anh
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hucyng cla nguwdi theo Héa giao Ion dén mirc mébi khi co sy bat
dong gitra An Dé va Pakistan, thi ho dwoc coi 1a kénh lién lac dé dbi
thoai.

S6 lwong tin dd Héa gido dang gidm dan, do sw doi hdi khat khe
rang ngudi theo Héa gido chi dwoc két hén véi ngudi trong dao, va
dira tré chi dwoc cong nhan la ngudi Hoa gido néu cé ca bd 1an me
la tin d6 Hoa gido.
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DPao Thién Chua

Pao Thién Chua chiém 2% dan sé An D, khoang hon 20 triéu tin
d6. Nhirng cdng ddng dao Thién Chua xuét hién & Kerala cung luc
v&i sw xuat hién cong ddng Thién Chua gido & chau Au, do thanh
Thomas, mdt trong nhitng tdng dé clia Jesus Christ, d3 dén mién
Nam An D6 vao nam 54. Ngwdi Bé6 Dao Nha ciing dé lai mot cong
ddng I&n tin dé Thién Chua gido tai Goa. Tuy vay, néu chi tinh sé
lwong nguwdi cai dao thi co thé noi Thién Chua giao khéng thanh
céng 1&dm & An 6. Tin d& Thién Chua gido nhin chung déu xuét
than tr ddng cap thap. Du sao, ho cling chiém da s & hai bang nhé
mién béc 1a Mizoram va Nagaland. Ho chiém 1/4 dan s & Kerala va
1/3 & Goa, hai vang thudc mién nam.

O mét sb6 thanh phd, cé nhitng cong déng nhd ngwdi Do Thai va
theo Do Thai gido. Dac biét & Cochin (Kerala) c6 méot cong déng Do
Thai I1a con chau cta nhirng ngwdi Do Thai dwoc cho la da dén day
tr nam 587 trwdc CoOng nguyén.
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Nhirng vi than cta dao Hindu
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Nhirng vi than th&i Veda

Nhirng vi than thoi Veda rat co thé 1a két qua cla sw pha trén nhirng
tw twdng do ngwdi nhap cw mang dén véi tw twdng cla ngudi ban
dia. Cac vi than nay da cé mat trong kinh Veda, cung véi nhirng 1€
nghi dwgc miéu ta ti mi. Nhwng cling c6 nhirng trwd'ng phai tw twdng
cho rang dao Ba La Mén da xuét hién kha lau trwdc khi nguwdi Aryan
dén An Bo.

Trong nhitng ban kinh Veda, ré rang cac vi than da xuéat hién dudi
dang con ngu®i hoac loai vat, nhwng van chwa cé bang chirng chac
chan rang khi 4y ngwdi ta da thd hinh anh than hay chwa. Con cé
kha nang Ia ban dau nhitng dang cap thap the hinh anh than dwdoi
dang ngudi hodc vat, sau d6 dan dan né méi phat trién dén nhirng
dang cép cao hon trong xa hoi.

DPé phu hop véi cac lwc lwong phat trién, tdn gido Veda cb phai thay
d6i nhiéu, cht yéu la thay dbi nhirng vi than dwoc thé cung va
nhirng hinh thirc 1& nghi. M6t sé vi than thay dbi tinh chat, mét sé
méat thiéng trong khi sé khac tré nén dwoc wa chudng hon, con vai
trd lam trung gian gitra than linh va tin dé tré thanh doéc quyén cla
cac giao si (Ba La Mén) - chi cd ho md&i cé thé thyc hién dwoc cac
nghi |& can thiét. Diéu nay Iam cho cac vi than tré nén xa cach, tham
chi mét sé than con bdc 16 nhirng khia canh xau. Két qua la trong khi
nhiéu vi than bj suy gidm vi tri, nhitng vi khac tré nén phd bién hon
va nhirng vi thAn ma&i xuat hién. Phan (rng v&i tinh chinh théng
nghiém ngét cla cac gido si, dan dan xuét hién nhu cau lam cho méi
quan hé gitra than linh va tin d6 hai hda hon. Nhu cau cla ca nhan
dang hién cho mét vi thdn da kich thich 16ng mong muén tac twong
than, lam cho vj than tré nén gan gii hon. Tién trinh nay kha cham
chap, khéng xudi x& va cd |& chi bat dau véi nhivng vi than khéng ndi
bat. Nhirng thdn dwoc thd sém nhat bang hinh twong la cac vi than
cay Yaksha va cac vi than ran Naga.
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Nhirng vi than thi st thi

Hai st thi d6 s6 Ramayana va Mahabharata 1a ddng luc tiép tuc thuc
day phat trién mbi quan hé gitra than linh va con ngudi. Nhirng cau
chuyén trong hai st thi nay vé ban chét 1a mang tinh thé tuc, nhung
ching khéng chi miéu ta chién coéng cla nhirng ngwdi anh hung ma
con nhac dén anh hwéng cla cac vi than déi véi ho. Do d6 nhirng
cau chuyén nay dwoc bd sung, dwgc mé rong, hdoa quyén vao 1o
dan chuyén, va hinh anh cac vij anh hung hoéa nhap vao tén gido roi
dwoc than thanh hoa.
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Nhirng vi than Purana

Sw phat trién cta xa hdi An Do mang dén nhivng thay dbi trong khai
niém tén gido va lam tang sé lwong cac vi than. Do [a nho mot tién
trinh thu nap, phdi hop va chdp nhan nhirng vi than binh dan (bao
gdm ca ni¥ than) vao hé théng cac vj than vén da tinh vi va rat phat
trién, tham chi hoa tron mot sé than thanh mét vi than méi. Mot vi
than it phd bién cua thoi Veda 1a Vishnu da dwoc dinh danh thanh
ngwdi anh hung Krishna cla thoi st thi. Cé 18 muoi kiép cla than
Vishnu dan dan tré nén phd bién ciing 1a vi dwoc ngudi ta gan voi
than theo cach nay. Vé sau, Krishna tr& nén gan giii cung v&i cay
s&o va dbng cé - mot vi than phéng ting dwoc binh dan wa chudng,
tr& thanh dé tai cho rat nhiéu tho ca va huyén thoai.

Cung luc mét vij than sinh séi cla thdi ¢b 1a Shiva dwoc nang [én
hang cac vi than quan trong, v&i rat nhiéu hién than, l1am cho than
ndi tiéng khéng kém gi Vishnu. Shiva va Vishnu tao thanh nhém Tam
than, cing v&i than Sang Tao Brahma. Tuy vay, cho du rat cé uy tin
& cb dai, Brahma khéng hé dwoc ngwdng md rong rai nhw hai vi kia.

Bat dau tir thé ky IV va V Céng nguyén, ngudi ta da nd lwc tao nén
mot sb thir bac gitra nhiéu vi than, dwoc thé hién trong than thoai va
truyén thuyét. Cudi cung toan bd nhirng kién thirc vé than linh nay
dwoc tdng hop lai trong Purana (nhirng cau chuyén cd), véi gia pha
cu thé cda tirng vi, ddng thoi chi dan nhirtng van dé vé tén gido.
Nhiéu vi than sau d6 méi bat dau xuat hién la nhd dwoc chinh thic
hoa trong sach Purana. Déng thoi, sy phat trién cha phai Tantra (thd
vi than nir cia moét than nam, thwdng Ia Shiva) ciing tao da cho than
thoai Hindu phat trién, I1am tang thém sé lwong cac vi than.

Tw thé ky XV tr& di, nguoi ta trd lai quan tam dén phong trao Bhakti,

dan dén viéc khap noi thd cing Krishna, vi than vao loai ¢ nhét, cé
nhiéu pham chat nguoi.
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Strc sang tao trong doi sdng tén gido An Do tao thanh mot dong
chay lién tuc va thwdng xuyén cho dén thoi hién dai. Mot vi du:
khodng nhirng ndm 1960, than thoai va truyén thuyét vé ni than
Santoshi Mata m&i tré nén hoan chinh va gay dwgc sy quan tam
maoi.
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Vi sao cac than c6 nhiéu tay?

R4t nhiéu nguoi khi buwdc chan vao dén thd Hindu da hoi dung cau
nay.

Hinh anh cac than thwdng duoc trang tri trong dén thd, tai nha
riéng, & nhitng 1& hoi, trung tdm budn ban... thé hién trong cac loai
hinh diéu khac, tranh mau... O cudn sach nay, ngudi viét swu tam
dwoc mot sd hinh vé cac than trong hinh thirc tranh den trang. Trong
nhirng blrc tranh dé trang tri hodc thd cung, cac than bao gi® ciing
c6 nhiéu tay.

Nhw da trinh bay & trén, trong tién trinh phat trién tén gido, ngudi ta
c6 khi da nhap nhiéu vi than lai dé tao nén mét vi than méi, do dé
mot sb than mang trong minh nhiéu phdm chét. Cac hoa si va nha
diéu khac khi sang tao hinh twong than da tim ra cach giai quyét: tao
cho ho nhiéu canh tay. M&i ban tay s& cam moét vat gi dé, thé hién
nhirng kha nang khac nhau cuda vj than.
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M6t sb ban tay cé thé khéng cadm gi, nhwng tw thé cda long ban tay
va cac ngoén tay sé thé hién tinh cach cua than. Chang han, néu cac
ngon tay chi xudng dat, vi than 4y c6 pham chét tlr tdm. Néu céac
ngon tay huwéng lén trén, tw thé ban phwdc, vi than dé 1a nguwdi bao
hd. Nhirng ct chi nay (mudra) biéu 16 sirc manh cia méi vi than va
giup phan biét cac vi than véi nhau.

https://thuviensach.vn



Thé& cung

Pao Hindu khéng th® cuing tap thé, ngoai trlr nhitng gido phai coi
trong viéc dang hién (Bhakti). Trong dén the, tin dé co thé cé mat tai
nhirng budi I& nhat dinh hodc cé thé nhé mét vi gido si lam [& cho,
hodc cau xin mdt vi than nao dé giip minh. Viéc thd cing cé mdc dod
khac nhau, tuy thudc vao tdm c& cla gido phai, tdm c& clha ngdi
dén... Tho cung tai gia cling khac nhau, phu thudéc vao nhu cau cla
tirng ca nhan. Nha giau cé thé thué gido si riéng cho moi nghi & gia
dinh. Nhirng nha khac co thé chi thué gido si dén vao dip dac biét.
M6t ngudi ban rdn cé thé chi cau kinh budi sang hoac budi tbi, chi
thinh thodng méi t¢i dén thd I&n vao nhivng dip c6 1& hdi quan trong.

Tai mot ngoi dén, hoat ddéng tén giao binh thuwdong dién ra subt ngay:
sang ra danh thirc than day, tdm rlra, cing dwéng thuwe phdm, dém
dén cho than nghi ngoi. Khi bwéc chan vao dén, tin dé thinh chudng
treo ngay 16i vao. Thinh chudng dé xua di tat ca& nhirng &m thanh
bé&n ngoai, giup cho tin dé tap trung va hwéng vao ndi tam, dong
thoi dé bao vé sy c6 mat cda tin dd trwéce than linh. Nhirng ngon
dén khua khua truéc twong than, ham y than 1a toan bd anh sang,
dong thoi bay té long kinh trong. Huwong dwoc dét 1én twong trwng
rang vi than lan tda khap noi, déng thdi 18 mot cach thanh tay, 1am
vé sinh. Dbt long n&o la dé biéu thj ban nga can phai tan ra nhw long
ndo va linh hén ca nhan phai hop nhat véi BDang Téi Cao. Tin dd
cung duwong keo banh, hoa qua, gao... cho than. Loc nay (prasad)
sau d6 dwoc phat cho thanh vién trong gia dinh hodc cho céc tin dé
c6 mat trong dén. Vi gido si quét I&n tran cda tin d6 mot vét mau dé
hoac vang, goi la tilak. Tilak dwoc quét & gilra hai dwdng 16ng may,
noi dwoc coi la con mat thir ba hodc con mat tam linh.

Sau khi cdu nguyén, tin dé di xung quanh twong than. Nguwdi ta tin

rang twong than téa ra hao quang va tin d6 can tan dung hao quang
bang cach di quanh twgng theo chiéu kim déng ho.
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Cé hai loai thd cung. Loai thir nhat 1a saguna: ngudi cing nham vao
mot hinh twong hodc mét twong than cu thé giip minh tap trung dé
dang hon. Loai thi hai la nirguna: mét bwédc cao hon, nguwdi ta tap
trung vao Dang Toan Nang bang cach hwéng tam tri vao bén trong.
The cung khdng bat budc phai dén dén the, ngudi ta co thé thién
dinh tap trung vao Bang Toan Nang & bat ct noi nao thuan tién.

https://thuviensach.vn



Than Sang Tao Brahma

Trong tranh twong, thdn Brahma thwdng dwoc vé véi bén mat quay
vé bdn hwéng, thé hién thdn cé mat & khap noi, dong thdi 1a bbn
cudn kinh Veda. Bbn canh tay cta than twong trung cho bén huéng.
Tay cAm moét sb thir nhw modt trang hat, mét binh nwéc, mét cudn
sach (kinh Veda), ciing c6 thé 1a mot cay quyén trwong, mot cay
cung hoac mét béong sen. Thang hoéc tay than cé thé & tw thé ban
phwéc hoac bao hd. Trang hat twong trweng cho thdi gian. Toan bd
vii tru tién hoa tlr nwéc, Brahma tay cam binh nwéce vi 18 do.

Than co thé khoac trén ngudi mot tdm da hdé hodc da son dwong
den. Vai trai deo soi day thiéng. Nguoi ta co thé vé than cudi trén
mot con thién nga (biéu twong cla tri thire) hodc trén mét c¢d xe do
bay con thién nga kéo.
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Brahma, tranh tho, theo phong cach dan gian

Trong ban kinh Rig Veda, tv Brahman (ho&c Brahma) la dé& chi strc
manh bi &n trong nhi¥rng |&i thiéng, vé sau, sirc manh nay gan vaéi ky
nang cua mot giao si goi la Brahmin (giao si Ba La Mén), nguwoi noi
ra “loi”. Kinh Upanishad phat trién 1én mét bwdce, coi stic manh nay
mang tinh vi tru va tao ra nhirng nhan td hinh thanh I&én moi the, ké
cé cac vj than. Cudi cung, tinh than sang tao téi cao nay dwoc nhan
cach hdéa ma thanh Brahma.
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Nhac dén sw hinh thanh vi tru thi ré rang than Brahma c6 vai trd
trong khoa hoc vi tru ciia Hindu gido. Rat nhiéu than thoai trong
nhirng ban kinh sau nay xoay quanh ngudn gbc va sy diéu hanh vi
try. Mot than thoai ké rang Dang Tbi Cao tao ra nwéc tr dat, dat vao
trong nwdc mot cai hat, vé sau hat thanh qua trirng vang, qua trirng
vang né ra Brahma. Trong nhirng than thoai khac, Brahma khi thi la
mot con lon 10i nAng dat Ién cao hon nwdc va tao ra thé gidi, hoac
trong hinh dang mét con ca hay mét con rua. Nhwng vé sau than
thoai Hindu phat trién theo huwéng quy nhirng hién than nay vé cho
than Vishnu, Brahma bi day xudng hang th hai.

Tw thé ky VI, dan ching khéng con thd Brahma réng rai nhw trudc
nira. Ngay nay, nguwdi ta van con thd tranh twong Brahma trong dén
the, nhwng hau nhw rat hiém thay than & vi tri chinh. Trén khap An
Do, chi c6 hai dén thd danh riéng cho than Brahma & Ajmer, bang
Rajasthan va & bang Orissa.

Theo khoa hoc nghién ctru vi tru ctia Hindu giao, xuyén qua thoi
gian va xuyén qua vi try, mét vong quay co ban goi la Kalpa (hay la
Ngay cua Brahma) twong dwong véi 4.320 triéu nam. Mot dém ciing
c6 do dai twong tw. 360 ngay va dém nay tao thanh mét nam trong
do&i Brahma, ma cudc doi cia than dwoc tinh 1a 100 nam.
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Than Bao Vé Vishnu

Trong tranh twong, Vishnu thwdng cd nwédc da mau xanh nwéc bién,
y phuc mau vang, cé bdn tay hodc nhiéu hon. Than hay cam hai vat
dac trwng 1a banh xe va cai vé éc. Banh xe biéu hién tinh than Vi tru
- strc manh sang tao va hay diét tao nén vi tru dang chuyén déng.
Vé 6c lién quan dén nwédc va chi ra ngudn gbc ton tai théng qua
vong xoay trén c. Vishnu con cam cai chiy, ham y quyén lwc va
strc manh tri thiec 1a tinh tay cta d&i séng. C6 thé mot ban tay mé
hwéng 1én trén trong thé Abhaya Mudra, bay té sw an UGi. C6 thé than
con cam mdt bédng sen va cudi trén Garuda (dai bang, & dang nlra
nguwdi nra chim).

Vishnu thuworng dwoc thé hién & thé nlra ndm nlra ngdi trén mot cai
giwdng do vua rdn Shesha Naga cudn lai ma thanh. Ngéi & phia
chan giwdng 1a nir than Laksmi, vo Vishnu. Nguoi ta cho rang than
Brahma sinh ra tir béng sen moc 1&n ti rdn cta Vishnu.

Vishnu 1& mét vi du vé viéc nhu cau ton gido trong doi song An Do
da thay doi dia vi cua cac than va thay doi pham chat cua ho.

https://thuviensach.vn



Vishnu da dwoc nhac dén trong kinh Veda, réi tré nén gan lién voi
mat trovi, cudi cung dat dwoc uy tin cao trong st thi Mahabharata va
cac van ban Purana. Than dat dén cac phdm chét: vinh hang, lién
tuc va bao ho.

Theo thoi gian, Vishnu thu nap tinh cach cia mét sb vi than khac,
bao gom ca cac vi than binh dan, dé tré thanh nhirng ki€ép khac
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nhau cla Vishnu. Trong st thi Mahabharata, Vishnu xuat hién trong
hinh hai Krishna & tinh cach chinh chién, nhwng vé sau tinh cach ay
dwoc thay bang khia canh yéu dwong lang man. Vishnu trdi qua
mudi kiép (ban dau dwoc tinh 1a hai mwoi bon kiép), tham chi co khi
la con rua, lon rivng va ca. Do 1a két quéa thu nap tin nguwéng tir cac
vung mién khac nhau ctia An 6.

Muwoi kiép cua Vishnu Ia:;

- Ca (Matsya)

- Rua (Kurma)

- Lon rieng (Varaha)

- N&ra ngu&i ntra sw ttr (Narasimha)
- Nguw¢i lun (Vamana)

- Parashumara: ngu®i hung, thei gianh quyén lwc gitra hai dang cap
Ba La Mon - Vi si.

- Rama: nguw&i anh hung trong st thi Ramayana.
- Krishna: ngu&i anh hung trong hai st thi Ion.

- Pirc Phat: dao Hindu coi Phat 1a Vishnu dau thai, ddn dat chung
sinh.

- Kalki: kiép thir muoi va la kiép cudi cung clia Vishnu, xuat hién vao
cudi thoi dai may moc. Kalki cw®i mét con ngwa trdng, tay cam
thanh kiém chdi 16a nhu sao chéi. Vi than nay sé dén dé hay diét thé
gidi cli xau xa va t6i 16i, tao dwng nén mot thé gidi mai, khéi phuc
dao dire trong sang cho thé gian.

Vishnu ngu trén giwdng ran Shesha Naga bén thang, tir thang sau -

thang bay dén thang muwdi - mwdi mot. Do 1a thdi gian gitra hai vong
sang tao, chuan bi cho mét vong sang tao méi. Khoang thoi gian
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nay nhiéu than khac ciing ngu. L& lat gi vao dip nay ciing déu it may
man. Khi Vishnu va cac than tinh day 1a mua dinh hén va lam 1&
cwdi. D& &n mirng mua may man dén, nguwdi ta té chirc nhiéu 18 hoi.
M6t s noi, dan ching nhdy mua twng birng xung quanh phan bo
kho dbt Ién cho may man.
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Than Hay Diét va Tai Tao Shiva

Trong tranh th®, Shiva thuwong cwdi trén con bd Nandi hodc ngbi
trén tAm da hd, quan quanh cb la nhirng con rédn hd mang. Shiva co
con mat thtr ba trén tran, con méat nay luén nham, chi mé ra khi can
hay diét. Trén mai toc tét lai cta Shiva c6 nir than séng Hang dang
phun nwéc xudng va mét vanh trang khuyét giat trong téc Shiva.
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Vi diéu Nataraja cua Shiva
Tranh ctia C.M. Vitankar
Shiva cé nwédc da sang mau, nhwng ¢b lai mau xanh do nudt thubc

doc khi cac vi than dang khuéy bién (theo mot than thoai). Thér) co
hai hoac bon tay, tay cam dinh ba, tay cam cai riu, tay cam cai trong,
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thAm chi cam c& mdt con son dwong. Than deo trang hat bang so
nguoi va con dugc coi la vi than cua bai hda tang.

Shiva la chdng cta ni¥ than Parvati, 1a cha cia Skanda (Kartikeya)
va than dau voi minh nguwdi Ganesha. Shiva séng trén nui Kailash,
dinh nui cao 6.714m thudc day Himalaya, dwoc coi la dinh nui thiéng
nhat, 1a cai rbn cla v tru.

Trai nguoc voi vi Than bao vé tir tam Vishnu, Shiva twong trwng cho
hay diét, khé hanh va nhirng thé lwc dir ton. Than mang chira trong
minh cung luc strc manh huy diét va tai tao, dwoc goi la E)éng Toan
Nang (Mahadeva). Vai tro tai tao duwoc thé hién trong dén the qua
twong dwong vat linga cla Shiva. Ngwdi mudn con thuwdng vao dén
lam |&, cham tay vao twong linga va cau nguyén.

Shiva dwoc thé hién & nhiéu hinh thirc, cd nhiéu canh tay, tly theo y
nghia, vi du:

- Shiva 6 tay: trong trang thai ban phwéec.

- Shiva 8 tay: huy diét.

- Shiva 12 tay: tw tam.

- Shiva 28 tay: trang thai théng thudng.

- Shiva 8 tay (hoac 108): dang mua.

Shiva con dwoc biét dén qua diéu mua Nataraja, mot v digu lam
rung chuyén vi try, dap tan thé giéji cd \(é tai tao moét thé gioi mc"yi.
Buc twong nay thwong dwgc lam bang dong den hoac kim loai, thén
Shiva bdn tay dang nhdy mua trong mét vong tron Itva, chan glam

|én con quy lun, hién than cta ngu dbt - vi vay sy hly diét nay 1a dé
hwdng dén khai sang, dén tri tué thuc sy va giai thoat.

Pém Shiva (Shiva-ratri) vira Ia 1& hoi vira |14 thoi gian dé thwc hién
mot 1o hira. Dém Shiva dwoc ky niém vao khoang thang hai - thang
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ba hang nam. Tin dd khap dat nwdc hat thanh ca ca ngoi Shiva.
Linga Shiva duwoc tam nwédc séng Hang, sau dé twdi siva, bo tinh
khiét, mat ong va rac hoa Ién. Céac tin dd khéng an gi vao ban ngay,
chi dén cubi ngay mdi an hoa qua, céc loai hat, cha 13, khoai lang va
com nam. L& hdi duwoc td chirc that dac biét trong nhivng ngdi dén
Shiva quan trong & Chidambaram, Kalahasti, Khajuraho, Varanasi
va & vung Kashmir.
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Nir than Sarasvati

Pay l1a ni¥ than biéu twong cla tri thire, gido duc, cla tho ca nhac
hoa. Sarasvati la vo cla cla Than Sang Tao Brahma. Trong tranh
twong, Sarasvati c6 nwdc da trdng, mac dd trang, ngdi trén mot
bdng hoa sting hodc médt con thién nga. N than co bdn tay: tay cam
cudn sach 1a co, twong trwng cho gido duc; tay cdm chudi hat ngoc
trai; hai tay cam cay dan Veena.
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Sarasvati ciing c6 thé cdm mét cai vé 6c, mot banh xe luan xa va
nhiéu th& khac.

Sarasvati 14 than bao hd cho nghé thuat, dwoc coi 1a ni than khai

m¢& van chwong. Sarasvati con la nir than hung bién, moét strc manh
ma nh& no tri thire méi dwoc boe 16.
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Trong céc ban kinh Veda, ban dau Sarasvati 1a mét dong séng, vé
sau, trong cac thanh ca, Sarasvati vira la dong séng vira la ni than.
Do la dong séng & bang Rajasthan, da bién mat trong lich st va tr&
thanh con séng huyén thoai. Sarasvati gan v&i nhivng gia tri sang
tao, nhw nwdc déi vai hat gibng va cay co.

La nr than gido duc, Sarasvati dwoc ciu cung khi dira tré lan dau
tién dwoc dén trwdng hoc doc hoc viét. Nhiéu trworng hoc & An Do
bat dau mét ngay hoc bang cach cau nguyén tap thé trwdc niv than
Sarasvati.

L& hoi Sarasvati dwoc td chirc vao khoang thang giéng - thang hai.
Nhac cu, sach but, co vé... dwoc lam vé sinh sach sé va dat Ién ban
the. Néu thiéu tranh twong, nguoi ta co thé dat mot lo mwe hodc
may béng hoa Ién mot cudn sach rdi cung xwdng lén 1o cau nguyén
tlr nhirng ban kinh van.
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Nir than Laksmi

Laksmi (con phién am la Lakshmi, Luxmi) 1& ni¥ than cda cai va may
man. Laksmi la vo cua than Vishnu.

Trong tranh twong, néu chi c6 modt minh, Laksmi dwoc thé hién cé
bdn tay, nhwng néu & canh Vishnu, nir than chi co6 hai tay. Nhirng
canh tay gio' 1&n c6 thé cdm hoa sen. Hai canh tay ha xuéng, tay thi
& trong thé ban phwdc, tay thi rai nhirng déng tién xudng cho thién
ha. Laksmi thwérng dwoc vé ngdi trén hoa sen, hodc trén lwng hai
con voi dang 16i nwdc. Theo than thoai, Laksmi sinh ra khi cac vi
than khudy tung cac dai dwong lén.
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Laksmi con la biéu twong cla nhan sac va la moét trong nhirng vi
than dwoc yéu chudng nhat. Cé thé vi con nguwei ham muén cua cai,
Laksmi dwoc gan cho nhiéu tinh cach clia con nguoi trong qua trinh
phat trién va dwoc chdp nhan vao nhém céc vi than phd bién. Ciing
c6 thé do la nhirtng phdm chat c6 dwoc nho Laksmi la vo cla
Vishnu, vi than trdi qua rat nhiéu kiép. Khi Vishnu 14 Rama thi
Laksmi la Sita, nang cdng chuda sinh ra tr mét dwong cay, tie la gan
véi nghé néng. Biéu twong nay con dwgc nhan manh mét 1an nira
khi Laksmi dwoe goi la Dharani (DAt).

Laksmi gan v&i ngay tét Ion nhét trén toan dat nwéc An Do - Tét
Diwali, con goi la Tét Pén - vao khodng thang muoi - thang mudi
mot. Cac loai dén, dén dién, nén, dén dat nung dwng bo tinh khiét...
duwoc trang hoang rwc r& khdp trong nha, ngoai san, b& twong.
Nguwdi ta tin rdng N& Than Tai Léc khéng ghé vao nhirng can nha
toi.

Bén canh viéc bat dau moi thtr v&i mdt ndm mai, Tét Diwali 1a thoi

diém bat ddu mot nam tai chinh cla cac doanh nhan theo dao
Hindu.
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Nir than Parvati

Parvati 1a vo cla than Shiva, thwdng dwoc thé hién trong tranh
twong la mét ngudi dan ba da trang, xinh dep, khédng cé nhiéu tay
nhw cac nir than khac. Nir than nay khéng co nhiéu phép la. Chi khi
hda than thanh Durga, Kali... thi thdn mé&i c6 nhirng quyén lwc than
linh va mang mét tinh than khac.

Khi thanh Kali, nir than tré thanh moét nha tu khé hanh, thwc hién
hanh xac dé thu hut sy chu y cla Shiva. Shiva ché giéu mau da den
cua Kali thi nang lai hanh xac dé dat dwoc mau da vang kim, khi do
nang 1a Gauri (Vang). Kali 14 nir than cw tri & bai hda tang, trén cb
deo chudi hat so nguoi.

Parvati khéng phai la ni¥ thAn quan trong, khéng dwoc ther riéng ma
chi ¢ mét vj tri nhé trong dén the Shiva. Trong khoang thé ky V dén
XIll, tr dia vi 1& vo clia cac nam than, cac nir than (shakti) da dat
dén dia vi doc lap, tré thanh dbi twong dwoc thd cung trong nhirng
ngdi dén riéng. Ciing trong thoi ky ay, tir mét nir than nhé la vo cla
Shiva, Parvati da tré thanh nir than quan trong trong hinh hai cla
Kali va Durga.
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Kali dang tu khé hanh
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Nir than Durga

Phai néi riéng vé Durga vi day la hién than quan trong cta Parvati va
dwoc thd nhiéu hon Parvati. Durga thwdng cé tam tay, mbi tay co
thé cam nhirng thlr sau: cai dinh ba, thanh kiém, cai _chudng, cai
trbng, la chan, cal chuy, cay cung, banh xe luan xa, vé éc, con ran..
Durga hay ngdi trong tw thé sukhasana (yoga) trén tdoa sen, tren
lwng hd hodc sw tir.

Durga xuét hién trong chin hién than, goi 1a Nava-Durga, dwoc cing
vao dip 18 Dashera, 20 ngay trwdc Tét Diwali. Chin hién than do la
Shailaputri, Uma/ Brahmacharini, Chandraghanta, Kushmanda,
Skandamata, Katyayani, Kalaratri, Mahagauri, Siddhidhatri.

Ngay 1& than Durga goi la Durga Puja, ky niém dai thang cla cai
thién trwdc cai ac, td chirc vao khoadng thang chin-muoi. L& hoi tap
trung vao khia canh tinh mau t& cia nir than. Kéo dai muoi ngay,
trong dd cé chin dém danh rieng cho chin hién than cta Durga. Cu
thé, 1&8 hoi nay ky niém chién thang cua Durga trwédc Mahihasura,
con quy ddi 16t mot con trau, & nhiéu noi, nguo’l ta giét trau trong 1&
té sinh. Dén Devi & Tana, thudc thanh phd phao dai Chittogarh, rat
ndi tiéng voi 18 té trau nay.

O mién bac An, ngay I& thir muwoi ddng thoi |a 1& Dushera, ky niém
chién thdng clia Rama trwdc quy Ravana (xem thém phan vé tét
Diwali va st thi Ramayana). L& hoi Durga Puja két thuc véi viéc tha
nhirng twong than Durga xudng séng bién.
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Ganesha

Ganesha, than Tri Tué va Thinh Vuwong, la con cia Shiva va Parvati.
Pay la vi than dau voi minh nguoi, dwoc biét dén nhiéu nhéat trong
tat ca cac than. Vao dip tét Diwali hodc cwdi hdi, ngudi ta thwdng
the tranh twong cla vi than nay va N Than Tai Loc Laksmi.

Ganesha bung phé, c6 ti hai dén muoi tay, thwong cam mot soi
day, mét cai riu, mét bat banh ngot... Mot tay & tw thé ban phudec.
Céi riu dé chat dwt lién hé cua cac tin do véi doi tran tuc, soi day dé
kéo ho lai gan chan ly.

La vi than “x6a bd moi tr& ngai”, Ganesha dwoc cung luc bat dau
mot budi 1€ hodc trwde lic 1én duwdng. Ganesha con la vi Than Tri
Tué. St thi Muhabharata 1a do hién triét Vyasa k&, Ganesha ghi lai
thanh sach. Bén canh dé, Ganesha con la vi than biéu twong cla sw
déc than (Brahmacharya).
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St thi Mahabharata do Vyasa ké, Ganesha chép
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Tranh cia K.L. Verma

Chuyén Ganesh c6 mét cai dau voi lién quan dén tinh cach hung div
cta Shiva. C6 lan, Shiva tr& vé nha sau mét chuyén di nhiéu nam
trovi, thdy Parvati & trong nha v&i mét chang trai. Khéng kip nghi
rang con trai minh da I&n, Shiva tubt gwom chém roi dau chang trai
ay. Khi v& 18, Shiva chi c6 thé 1am cho Ganesh séng lai bang céach
l4p cho anh ta cai dau cia bat clr ai ma Shiva sé& nhin thay dau tién.
That tré tréu, do lai la mét con voi vira tlr trong rieng di ra.

Ngay |& clia Ganesha (Ganesh-chaturthi) dwoc td chirc vao khoang
thang tam - thang chin trén khdp An D6, dac biét 1a & bang
Maharashtra. M6t pho twong Ganesha bang dat nung, cé khi cao
dén 8 mét, dwogc dwa vao nha hodc vao dén, dwoc thd tir hai dén
muwdi ngady. Dira va banh ngot hinh trén dwoe cing cho than. Sau d6
ngwdi ta 1am mot dam rwéc dua twong di, thd twong xudng bién
hodc xubng séng.
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Trong ngay héi, tin dd khéng ngam trang, vi trang tng cé 1an cw x
khéng tét véi Ganesha. Cach gidi thich mang tinh dao dirc cla viéc
nay la ngudi ta nén tranh nhirng ké khdng tin vao tén giao va than
linh.
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Krishna

Krishna dwoc coi 1a kiép th&r tdm va la kiép quan trong trong sb
mudi kiép cla than Vishnu. Tranh twong thuworng miéu ta Krishna
mau xanh dwong, ham y Krishna cé nudc da téi mau. Tranh ther vé
Krishna dang thdi sao, hodc nhdy mua véi cac thiéu nir muc ddng di
vat sira bo, hodc 1a Krishna thi bé dang an vung bo.
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Mot birc tranh quan trong khac vé Krishna danh xe ngwa dwa ding
si Arjun ra chiéen trwong, nhv dwoc miéu ta trong s thi
Mahabharata.

Than Bao Vé Vishnu giang tran, dau thai thanh Krishna dé tiéu diét
vua Kansa tan ac. Nha vua dwoc canh bao truwéc réng ddra con th
tdm cla nang Devaki sé giét vua. Vua tong giam Devaki va lan lwot
giét trng da bé mdi ra ddi trong nguc. Plra con thé bay 1a
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Balarama dwoc ho hang cuu séng. Pwa con tht tam ra doi trong
mot tran bao Ioén. Clra bat tung trong khi dam linh gac bo chay tim
cho tru an. Vasudeva, cha clia Krishna, bé dra tré mai sinh ra khoi
nha tu, trao cho ba Yashoda lam con nuéi sudt thdi tho Au.

Krishna dwoc nhivng ngwdi ndng dan nudi nang, nén day 1a vi than
dwoc ngudi lao ddng tén thd nhat. DU 1a nhan vat cé that trong lich
str, nhwng khi dwoc ther, Krishna dwoc xem nhw mét kiép cda than
Vishnu. Vi thdn nay day tinh nguwdi tran tuc, 1au linh, vui twoi, dao
hoa. Cubéc do&i la nhirng cubc vui choi bat tan cung cac thiéu ni.
Bén canh nang Radha la v, Krishna con ¢cé nam trdm cung tan my
ni.

bay cling la mét nguwoi anh hung co tri tué,’thé hién trong nhirng
quan diém vé chién tranh, vé 1& nghia cla chién binh, vé dao duc va
van hoa trong kinh Bhagvad Gita.

Nguwoi An dwa ra nhiéu cach gidi thich khac nhau vé mau da xanh
nwéc bién cda Krishna. Th& nhat, than bao vé Vishnu lién quan dén
nwdc, cho nén hién than cda than Ia Krishna cé nwdc da mau xanh.
Th& hai, dao Hindu thwdng miéu ta cac nhan vat co chiéu sau tinh
cach, c6 kha nang chién diu chdng cai ac, mang lan da mau xanh.
Th& ba, theo than thoai, Vishnu dat vao da con Devaki mot soi téc
den va moét soi tréng. Soi tréng sinh ra anh trai Krishna |a Balarama.
Soi den sinh ra Krishna, da den.

Lé ky niém sinh nhat Krishna (Janmashtami) vao khoang thang tam -
thang chin dwoc td chirc khap An Dd. Tin db nhin &n hai mwoi bdn
gi® (chi ubng nuwdc) va két thuc vao lic nira dém, thoi diém Krishna
ra doi. Twong thdn dwoc tdm sira. Nguoi ta doc tén Krishna 108
lan. O hdu khap cac dén tho, dac biét 1a & Mathura va Brindaban 1a
qué Krishna, trong tdm clia ngay |1& la nhirng tAm tranh lién hoan ké
sy tich trong doi Krishna.
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Nir than séng Hang

Nr than Ganga cé nuwéc da trdng, ddi vwong mién trdng, ngdi trén
mot con ca siu. Tay phai nang cAm mét bdng hoa sung, tay trai cam
mot cay dan lute. Néu dwoc vé co bdn tay, nang s& cam mét binh
nwéc, mot chudi hat va mét tay trong tw thé bao ho.

Gbc gac cla Ganga duoc ké lai nhw thé nay: 6ng vua clia ving
Ayodhya tén la Sagar khéng cé con cai.
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Shiva dung téc hirng lay Nir than séng Hang

Tranh ctia K.L. Verma
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Qua moét thdi gian dai hanh xac, cudi cung éng sinh dwoc 60.000
dlra con trai. An mirng, nha vua quyét dinh té sinh mét con ngwa.
Ngoc Hoang Indra, than cai quan céc cdi trdi, nghe dwoec tin thi rat
hoang s¢. Ngoc Hoang bén I3y trdom va dem gidu con ngwa di. Sau
van dra con trai di tim ngwa khap noi va bat nham mét hién triét,
6ng nay tlrc gidn nguyén rda chang, bién ching thanh tro bui. Vua
Sagar chi con biét cau clru nir than Ganga giang tran, mang nudc
dé phuc sinh cho I con trai ctia minh.

Ca hoang gia cau nguyén. Rét cuc mét ngudi chat cla vua tén 1a
Bhagirath da lam déng long ni thdn Ganga. Than bén dd nwdc
xudng, nhung thdn Shiva da tranh cho thé gian khdi bi con héng
thdy nhan chim, bang cach dwa mai téc ctia minh ra hirng 1ay dong
chay. Thé 1a ni¥ thdn Ganga bi chia 1am ba nhanh: nhanh dé xudng
cbi thdp do Bhagirath dan dwdng nén mang ludn tén cha éng vua
nay; nhanh dd xudng cbi thé goi Ia Ganga (séng Hang); nhanh Iwu
lai trén thién dwong goi la Mandakini.

Hau hét cac thanh phd thiéng liéng ciia An D6 déu xay dwng bén
séng Hang. D6 1a Varanasi (Benares), Allahabad, Rishikesh,
Haridwar... Nhirng ai chét trong khu vuc song Hang déu duoc |én
thién dwong. Hoac la sau khi héa tang, tro cot dwoc rai xudng séng
Hang thi cling dwoc 1én thién dwong. Khi voc mét chat nwdc séng
Hang (Ganga jal) trong 16ng ban tay, khéng mét ngwdi Hindu nao
dam noi doi.
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Than khi Hanuman

Than khi Hanuman, Than Strc Manh va Trung Thanh, la ngui cd
céng giup Rama chién thang quy Ravana. Day 1a nhan vat chat phac
va dang yéu bac nhat trong st thi Ramayana. Hanuman, trén dwdng
di giup Rama tim vo la Sita, da nhay nhirng bwéc dai qua nhirng
hon dao trén eo bién gitva An D6 va Lanka. Than khi ciing hai lan
bay I&n day Himalaya |4y thudc vé chira tri vét thwong cho cho déng
dodi. Ban chét trung thanh cia Hanuman dwoc thé hién qua viéc
tranh hoac twong cia Hanuman thuwdong dwoc dat & céng cac phao
dai, cung dién, dén miéu la nhirng noi can canh gitr. Nguoi theo dao
Hindu an chay vao ngay th(r ba hang tuan la dé cung than Hanuman
(&n chay theo nghia la ban ngay chi ubng nwéc, budi tbi méi duoc
phép an).

Hanuman la con trai cla Than Gié Vayu (vé sau, trong s thi
Mahabharata, dling si Bhima, biéu twong ctia strc manh, cling dwoc
coi la con cua Vayu).

Sinh nhat Hanuman, goi 18 Hanuman Jayanti, dwgc t6 chirc hang
nam vao thang ba - thang tw. Trén khap An Do, tin db di I& chua,
kinh can cau nguyén trwdc twong Hanuman. Nguwdi ta hat thanh ca
ca ngoi Hanuman va doc vang |&n cau chuyén than khi giup strc
Rama trong st thi Ramayana.
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Hanuman néng ddo quéc Lanka trén tay
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Ngoc Hoang Indra

Indra cai quan cac cbi trdi, 1a vua cia cac vi than. Thudc nhém
nhirng vi than cda thoi dai Veda, Indra dwoc suy tén 1a Than Mwa va
Than S4m Sét. Ngoc Hoang cé bbdn tay: tay cam tia chép, tay cam
cai vo bc, tay cdm cung tén, tay cdm cai moc cau, tam lwdi... tay
theo tirng tranh twong khac nhau. Ciing cé khi ngwdi doi thé hién
thdn c6 hai tay. Mat moc trén khap nguwdi, Indra con dwoc goi la
“Than Nghin M&t”. “Phwong tién giao théng” cla than 1a Airavat, mot
con voi trang c6 bdn nga, vua cla loai voi.

Khi bt dau thoi dai Veda, Indra cwe ky hung manh, 1a nguw®i bao ho
cho bo, cho cac gido si, thAm chi cho cac than. Co6 nhiéu thanh ca
danh cho Indra hon tat ca cac vi than khac. Vo cua than la ni than
xinh dep Indrani. Sang th&i ky hau Veda, trong th¢i dai Purana,
Indra bi mat vj tri hang dau vé moi phwong dién. Mac du van la vua
cua cac vi than it anh hwdng, Indra phai nhwdng chd cho nhém ba vij
than Brahma, Vishnu va Shiva. Vé sau, Indra dwoc coi la Ngoc
Hoang cai quan cdi tr&i (Swarga), noi cac vi than cw trd. Thoi ky
nay, Indra dwo'c nhan cach héa nhiéu hon.

Ngoc Hoang con la ngudi canh gac & hwédng Bong.
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Trong dén tho, Indra khong phai 1a doi twong dé truc tiép tho' cang,
nhwng thwd'ng xuyén xuat hién trong cac ban kinh tén giao.
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Than Mat Troi Surya

Ta thwdng thay trong tranh twong, Than Mat Troi Surya tay cadm hoa
sen, ngdi trén cb xe that ma hoac 1a mdt con ngwa bay dau dang
chay qua cdi tréi. Panh xe cho Surya 1a than binh minh Aruna, tay
cam cai roi ngua.

La ngudn anh sang va sw dm ap, Surya c6 kha nang diéu khién cac
mua, cho phép hoac khéng cho phép cay trai chin theo mua vu.
Trong mdt nén kinh t& dwa vao néng nghiép, Surya dwoc cdng déng
lam néng nghiép tén 1&n vj tri cao nhét trong tat ca cac than.

Thud ban dau, than con dwoc goi 1a Savita, rat ndi tiéng. Nhwng vé
sau vai trd cla Surya dan dan mét sang cho Vishnu. Tuy nhién,
hang ngay vao luc mat trdi moc, nguwdi ta van doc kinh Gayatri
Mantra cau nguyén than Surya. Sang sang ta cé thé gap nhiéu tin
dd doc kinh va hién nwéc cho Than Mat Troi. Trong dén thd ¢ thé
thdy nhirng tranh twong nhé cha than Surya, nhwng hiém thdy moét
ngdi dén danh riéng cho than. Chi trir mét ngoai 1& 1a ngdi dén Mat
Troi ndi tiéng & Kanarak, thudc bang Orissa.
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Than Mat Trang Soma

Than M&t Trang con cé tén Ia Chandra, 1a than cé rwou tién. Than
dwoc thé hién trong tranh twong véi nwédc da mau ddng, ngdi trén
mot ¢d xe ba banh do mét con son dwong hodc mwdi con ngwa kéo,
phia sau xe c6 mét |4 c& hiéu mau dé. Than cé hai tay, mot tay cAm
cai chuy, tay kia trong tw thé bado hd. Gia pha ciia Soma cho biét
than 1a con cla Than Chinh Trwc Dharma hodc la con cda Than
Bién Varuna, noi mat trang moc Ién.

Theo than thoai, Than Mat Troi phai 1y nuwdc bién dé nudi mat
trang. Soma bi hao mon do 36.000 vi than bam Iéy Soma ma hut kiét
rwou tién, tin rdng nhw vay sé dwoc bat tir. Cau chuyén nay thé hién
hai d3c diém clia Soma: khi la rwou tién thi giup cho cac vi than tang
thém strc manh, khi la mat trang thi bi hao mon theo thoi gian.

M6t than thoai khac ké rang Than Sang Tao Brahma da truc xuét

Soma ra ngoéi khéng gian. Cau chuyén nay ly gidi viéc rwou bj cam
trong d&i s6ng tén giao Hindu.
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Than Tinh Yéu Kama

Kama 13 vi than da trédng, dep trai nhat trong cac vi than. Kama cam
mot cay cung lam bang cay mia, day cung la cd mot dan ong dang
bay. Pau nhirng mii t&n cda than la ndm bdng hoa duc vong. Ai
tring tén, ngwdi ay sa vao tinh yéu.

Vo Kama la Rati (dam mé) va nguwoi ban ciia Kama la Vasanta (mua
xuan) luén di cung Kama. Vasanta chon mii tén giup cho Kama dé
ban vao nan nhan nao xuat hién. Phwong tién di lai cia Kama la mét
con vet.

Kama la con trai cia Vishnu va Laksmi, nhwng cling c6 ngw®i cho
rang Kama 1a con cua than Brahma. Bao gi& di dau, xung quanh
Kama cling c6 rat nhiéu vii ni thién dwdng Apsara vay boc. Than
thwérng di tha thdn vao mua xuan, ngdm tén vao bét ky ai, nhung
dac biét thich tha nhirng thiéu nir ngay tho, nhirng thiéu phu va cac
vi hién triét khd hanh. C6 1an Kama bj Shiva bién thanh tro bui vi
quay nhiéu trong khi Shiva dang thién dinh. Nhwng mii tén cla
Kama bay vao nha lam Shiva khéng thé yén cho dén khi Shiva cu i
Parvati. Trong subt thdi gian Kama nam chét, thé gian hoan toan
khéng ¢ tinh yéu. Cubi cung Shiva cho phép Kama sbng lai, lam
con trai cla Krishna. Thé 1a thdn Tinh Yéu dwoc gia nhap nhém
nhirng vi than quan trong cla dao Hindu.

https://thuviensach.vn



o | &
£ o “ S
\‘-“'\.. \\:.._—* |
N

https://thuviensach.vn



Than Chét Yama

La Than Chét, Yama con 1a vi quan tda phan xét con ngu®i. Than co
nwdc da mau xanh luc, déi vwong mién, y phuc mau dé. Trén dau
thdn cai mot bong hoa. Than cé thé cAm mot cai chuy, mot day
thong long, di bat nan nhan. Phwong tién di lai cua than l1a mot con
trau den.

Yama la anh em sinh déi v&i Yami, sau nay tré thanh ni than séng
Yamuna. Yama |a nguoi trdn du tién bj chét, tim dwoc con dwdng
sang thé gi¢i bén kia réi tir do tré thanh ngwdi dan dwong cho
nhirng ai lia d&i. Than ¢ hai con ché déi, mdi con cé bdn mat, 16
mi réng. LG ché canh gac cho noi than cw ngu. Chang ciing thwong
lang thang trong cdi ngwdi, chil cdn ngudi nao, chung bat ngudi ay
Ve.

Trong nhirng ban kinh Purana, Yama dwoc goi la quan tda clia con
ngwdi. Khi mot nguei chét, nguwdi dy bi dwa dén gap Yama va
Chitragupta (nguoi gitv sé sach). Moi hanh vi ctia ngudi 4y da dwoc
ghi ranh ranh trong cudn sbé. Viéc tét dwoc gii 1én thién dwdng
(Swarga). Viéc xau bj gri xubng dia nguc (Naraka). Sau khi nguoi ta
chét, linh hén can 40 gio 40 phut méi dén gap dwoc Yama. Chinh vi
thé, xac chét khéng dwoc hda tang trong khoang thoi gian nay.

Than Brahma sau khi sang tao ra thé gi@i thi nhan ra rang can moét
noi dé phan xt& va trirng phat ké xau.
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Nang Savitri xin Than Chét cho chéng sbéng lai
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Tranh clla Ram Waeerkar

Than bén Iénh cho Vishwakarma, than Kién Truc, kién tao ra mot noi
nhw vay. Noi éy danh cho Yama, khi hau 6n hoa dé chiu, tinh than
va thé xac khoéng bj quay nhiéu. M&i ngw®i nhan dwoc phan xirng
dang v&i hanh vi (nghiép) ctia minh. Yama xuét hién bang nhirng
hinh dang khac nhau, trwdc ngudi cé cong va ké co téi. V&i ngudi
c6 codng, than hién ra gibng nhuw Vishnu, mat bup sen, miéng cuoi
vui v&. V&i ké x4u, tay chan than dai ngoang ngodng, téc dung
ngwoc nhu canh cay, mat sau nhu giéng.

Yama con 13 vj than canh gac & hwéng Nam.
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Tét str thi Diwali

An D6 1a dat nwdc cia hdi he I& tét. C6 thanh nglr han hoi, nhw dua:
mbi tuédn cé tam ngay I1&. Lam sinh vién & An Do thuwong cod cai
swéng dwoc nghi hoc [udn luén. Nam dau tién, dam sinh vién ngoai
qubc chung t6i hay gap tinh trang cap sach dén trudng thay trwong
s& vang tanh. Ngo ngac héi nhau, hdi 6ng bao v&, méi biét hédm nay
ngay |&. Nghi hoc. Chang dwoc ai bao trwdc. Mudn biét trude thi
phai cé trong tay to lich tr dau nam. L& tét trién mién. Sinh nhat cac
vi than dao Hindu, ngay & cta céac tdn gido, ngay hdi mua, hoi cla
ting vung trén khap tiéu luc dia...

DAu sao thi vAn cé mot cai tét Ién nhat, chung nhat cho moi mién,
moi tén gido. Do 1a tét Dipawali (thworng goi la Diwali). Chiét tw thi
Dipawali xuat x(r tlr chir Dipak, nghia la ngon dén. Dipawali la Tét
Pén, khéng phai la “Tét anh sang” nhw mét sé nguoi hiéu sai cum tir
tiéng Anh “Festival of Lights”. D&m Diwali, trén cac bau ctra sd, trén
cac ban cong, doc theo bd twéng va 16i di trong moi nha 1a vo van
nhirng dia dén dot bang dau lac, bang nén, tham chi bang bo tinh
khiét. Bia dén bang dat nung, c& nam gon trong long ban tay. Nha
ctra, phd phuwdng lung linh ngan van ngdi sao sa. Nguoi An tin rang
dén sang nhu vay soi 16i cho N Than Tai Léc Laksmi vao nha, dem
theo tai 16c cho mét nam mai.

Nhirng ngon dén 4y con I1a dé soi dwdng cho than Rama dwa nang
Sita tr& vé qué hwong sau mudi bén ndm bj lwu day trong rirng va
chién thdng ac quy Ravana, gidi phong cho ngu®i vo. Vay nén
Diwali con la cai tét gan voi st thi Ramayana, thién s thi gébm
24.000 khé tho hai cau, do gido si Ba La Mén Valmiki sang tac vao
khodng thé ky Il trwdc Céng nguyén. Ramayana dwoc coi la cau
chuyén tinh sau sic va dé so bac nhéat ciia nhan loai.

T mét thang trudc tét Diwali (trong khoang thang muwoi - thang
muwoi moét hang nam) ngwdi An DO co cai tha di xem lai v& Ram Lila
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(Chuyén chang Rama). Chung tdi cling 1ay cai hdo hirc néng nhiét
don tét 4y. Chung t6i cling di xem Ram Lila. Ching t6i day la ké dén
hon bén mwoi sinh vién ngoai qudc, di ca ngwdi Au My A Phi, dang
nghién ctru Phwong Déng hoc va An Bd hoc. Chang ai dua doi bat
chwéc ai, ma nam thi méi dira mét bd Kurta-Pijama (quan réng, do
dai nhw chiéc 4o cla céac chang trai Quan Ho ¢ ta), nd thi nguoi
quan Sari ké mac 4o dai theo kiéu phu nir Punjab. M6t ¢b gang hon
nhién dé hoa nhap vao doi sdbng An Bd. Nhung trén thuc té cai kiéu
“Tay d6i non” nhuw vay khong hoéa nhap ma cw bi bat ra, lam cho
nguw®i ban dia phai td mo dé y. Téi sém cam nhan duoc diéu nay va
tr bd chiéc 4o dai An Do kha s&m trong dam ban bé.

Tré lai voi v& dién Ram Lila. Cac phwong cac quan déu co dién.
Poan nghé thuat cia cac bang cac thanh phbé déu cé dién. Nhwng
thich nhat la v& ca vi kich cia doan mua thudéc Trung tdm Nghé
thuat An D4 mang tén Shriram (Shriram Bharatiya Kala Kendra). V&
dién dai 165 phat, thwe ra 1a mét vé kich mua trén nén tho, thang
hodc diém thém chat déi thoai va nhirng bai ca.
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Tét Diwali,

tranh ctia Bhagwan Kapoor

Két hop hai hoa cac diéu mua cbé dién mién nam An D6 nhw
Bharatnatyam, Kathak v&i nhirng diéu maa dan gian cla nhiéu ving
dat nwdc. San khau dwng ngoai trdvi, dai gap bdn lan san khau binh
thworng, dwoc thay canh ludn ludn bang nhirng tdm phdng quay tron
quanh truc dirng. Khi la canh hoang cung trang 1é, Iuc la canh nui
rieng, la hang déng hoac bién khoi... V& dién d6 sd6 nay khi dem
sang biéu dién & Viét Nam thang 8-1999 da phai rut gon va thu nhd
cho vira v@i kich thwéc clia cac nha hat & ta. Hau nhw khéng c6
canh tri nhw vira k&, chac vi ly do van chuyén? Chéc ciing vi ly do di
chuy&n ma dan dién vién cé dén tram ngwdi, cung luc lam san khau
twng bwrng nao nhiét, khi dén Viét Nam chi con vai ba chuc nguoi?
Céanh cudi cing, may chuc nguwdi hai tay cdm hai dia dén, soi duwéng
cho hoang t&» Rama dwa nang Sita tré lai qué hwong sau muwdi bdn
ndm lwu day dwoc don gidan hoa bang mdét nhém sau ngudi, san
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khau cling ¢6 lung linh, hiéu qua nghé thuat van con, nhung & miec
da dwoc toi gian. Dan dién vién sang Viét Nam cling khéng phai
nhirng dién vién dwoc in anh gidi thiéu trén gidy moi, trén to
chwong trinh - Ira nghé si trong vai chuc nam da mé hoac khan gia
An D6 va thé gioi. Hé théng dén mau chiéu sang cia Nha hat Lon
Ha No6i khong phu hop véi vo dién. DU da dwoc tao diéu kién ngoai
|8, anh dén van chap chirng hoang mang di tim diém dirng.

Ram Lila chinh la cau chuyén rat tir st thi Ramayana. Bung vao
ngay nha vua Dasaratha dw dinh tuyén bd trwéc dan chang kinh
thanh Ayodhya rang sé& truyén ngdéi cho con trwdng & hoang to
Rama thi mét ba vo yéu cua nha vua doi ngai vang phai trao cho
con trai cla ba ta Ia Bharata, con Rama phai bj diy vao rirng sbng
muwdi bbn nam biét x&r. Nha vua trng htra sé thye hién hai diéu worc
bat ky cla ba ta, I&i htra da cé sw chirng gidm cuda than linh, nay
khéng sao rut lai dwoc. Qua dau khd, nha vua lam bénh, nhwng
Rama biét chuyén da gidi phién cho phu vwong bang céach tw
nguyén cung vo la Sita di vao rieng. Mot nguwdi em trai la Laksmana
tinh nguyén theo anh.

Hoang tlr Bharata biét minh dwoc phong vwong thi vé cung gian div
trvdc viéc lam sai trai cia me. Chang tim vao rirng, cau xin Rama
tr& vé tri vi dat nwdc, nhwng Rama tlr chdi, quyét tam thwc hién 10
hra thiéng thay cho phu vwong. Bharata danh phai quay vé triéu,
nhwng chang dat 1én ngai vang déi dép cua Rama, con chang thi
ngdi sang bén canh, ch® cho hét mwdi bén nam dé nguodi anh tré
Ve,

Nhwng vao ndm cudi cung, Sita bi con quy Ravana bat céc vé xw&
Lanka. Rama cung Laksmana, dwoc sw giup do cua vién tuwdng khi
Hanuman va vwong quéc khi, da xay mét chiéc cau bang da ndi
sang dao Lanka, giét dwoc quy Ravana. Hai mwoi ngay sau, Rama
dwa Sita tr& vé cd hwong. Ca kinh thanh Ayodhya twng birng don
chao drc vua thwe sy ciia minh. Nguwoi ta ddt dén khap noi dé soi
16i cho vo chédng Rama.
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Ngay hém ay dwoc 1ay lam ngay tét Diwali.

Trwdc d6 hai muwoi ngay, ngay Rama tiéu diét quy Ravana, duoc lay
lam mot ngay 18 tién Diwali, goi 1a 1& Dashera, khéng kém phan néo
nhiét. Hinh ndbm clda Ravana va hai twéng qué khac dwoc dwng Ién
& nhirng san choi thudc khap cac phwdng phd, lang xom. Céac hinh
ném duwoc trang tri rwc rd, cao khoang vai chuc mét, bén trong chat
day phao dung va phao bdng. Vira chap tdi, mét mii tén Ira duoc
ban vao hinh ném, 1am chung bdc chay dung dung. Phao béng,
phao thang thién tr trong dé bay vut I1én trdi, tda mudn mau ryc
sang.

Sau nam troi & An Do, toi khong bd so6t mot 18 hdi Dashera va tét
Diwali ndo. Con nhirng ngay tét Nguyén Ban cla ta, & An D0 lai |4
nhirng ngay thworng, ngudi ta dén coéng s& binh thwong, phd
phudng chéng trang hoang gi, l1ay sang minh cai khéng khi khéng
phai ngay tét. Tét hay khong tét 1a & 1ong minh, nhwng nhiéu khi tét
con la & ngoai canh.

Tét Bén Diwali va st thi Ramayana c6 anh hwéng sau réng & ving
Péng Nam A. C6 khéa nhiéu dj ban cua thién s thi nay nhw chuyén
Nang Xéda & Campuchia, sang dén san khau cuda ta thi né 1a Nang
Sita, hoac la Chuyén Riém Ké cua nguw®i Khmer Nam B6... Tuwdng
khi ding manh Hanuman sang dén Trung Qudc da thanh Tén Ngo
Khéng. Cac nha nhan ching hoc cho rang Hanuman va than dan khi
cta 6ng thuc ra la ching tdc nguwdi Dravidian & mién nam An, da
nau den, thang than, tét bung va qua cadm. Nhirng nguw®i nghién ctru
dia ly thi cho rang chiéc ciu bang da xay lén dé ndi sang ddo Lanka
thwe ra 1a mot chudi dao nhd, chirng té thoi do viéc thong thwong
trén bién gitra tiéu luc dia An Do véi quan ddo Lanka da kha phat
trien.

Con vo sb diéu dwoc khoa hoc hién dai gidi ma tir thién st thi lién
quan dén cai Tét In nhat cua Ap D6 nay. Nam nao, chung t6i cling
mua hang chuc dia den bang dat nung, dat san sat trén bd twong
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quanh nha, trén ban céng tang hai, tang ba, mdi dia dén cach nhau
chirng moét gang tay.

Chung tbi cling dét phao bdng, phao thang thién trudc clra ky tuc
xa, rdi nhdy nhét hat ca cung véi hang xém lang giéng. Ky tdc xa
nam la mét cdn nha nhd ba tang, cé 10 phong cho 20 sinh vién
ngoai qubc, trong mot dwdng phd nhd va thanh binh. Vi thé ching
t6i c6 hang x6m lang giéng.

Cé mdt nam, dung vao ngay & Dashera, budi tdi sé& dét hinh ném
khéng 16 clia Ravana, thi budi sang thinh linh ndi 18n mét con léc.
Téi phong xe qua cac dwdng phd, nhin vao nhirng san choi ma thay
tiéc vo k&. Nhirng hinh ndm vai ba chuc mét chiéu cao dé nghiéng
nga, tung tée méi noi mdt khic chan khac tay, 10i ca cai rudt cot tre
g6, nhdi rom ra va phao béng phao dung...

Nam cudi cung t6i & An Do, tét Diwali vao cudi thang mudi, ma toi
phai r&i New Delhi tir thang chin. May ngay truwdc khi vé, téi cod sang
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cd dd Old Delhi, di loanh quanh trong khu thanh cé long I&, réi ré
vao cai san réng Ferozshah Kotla. Chi it ngay nira, trén cai san nay,
san khau 16n sé dwoc dwng 1én, vé kich mia Ram Lila da xem di
xem lai nhiéu Ian sé& van lam nao nlc. Gia ma téi & lai thém, dwoc
xem thém moét 1an nira, biét bao gi mai co dip trd lai...
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Ngay cudi nam & mién bac An

Ngay cudi nam &y la cudi ndm & qué nha. Con trén dat An, Tét
Diwali da qua ttr cudi thang 10 dwong lich, Tét té nwéc mau bot mau
thi thang 3 méi dén. Con bay gio dang l1a cudi thang giéng dwong
lich. Dang la mua dep nhat & thi 6 New Delhi. Nhiét d6 & murc thap
nhat tr 5 dén 8° C trong nha hoac dwo’i bong cay se lanh, nhung
sudbt mua dong nang mat ong, canh sac tung bwng long lay. Mla
ddng nang vang nhw thé mai 1a mua hoa n& & mién bac An.

Ngay ba mwoi cdng thém ngay mung mot mung hai, s quan nghi
Tét. Tét & nha minh théi. Phé phuwong dan ching xung quanh van
lam viéc nhw nhirng ngay thwdng. Chang lay dau ra khéng khi Tét.
Téi khoac ba 16, 1&n tau dén thanh phé Chandigarh & phia bac tha
dd. Chon Chandigarh ciing la chon ngdu hirng. Thanh phé nay &
khéng xa Amritsar cua bang Punjab, mdt bang tru phu nhuwng
thwéng xuyén bj lwc lwong nguwdi Sikh cwc doan khing bd lam cho
bat &n. Nam trwdc t6i da dén Amritsar, thanh phé trong tinh trang
gi®i nghiém, dwéng phd tran ngdp lwc lwong ddc nhiém Méo Mun
(Black Cat), quan phuc mau den, mii néi den, sung tiéu lién [&m 1am
san sang nha dan. Cang thang. Nhwng bu lai, Dén Vang cda dao
Sikh dep tuyét voi. Ngdi dén ciing khét tiéng vi mot sw kién lich st
nam 1984, lwvc lwong khiing bd ngudi Sikh phai chay vao day nwong
nau tlr thad, rdi ba tha twdng Indira Gandhi phai cho xe tang va sung
hang nang tan cong. Bién dong 4y dan t&i viéc ba bi am sat sau do it
lau.

Thanh phd Chandigarh & gan bang Punjab nén ciing bi anh huwéng.
Thinh thoang cling c6 nhirng vu am sat, danh bom trén xe buyt,
trong cho bua... Nhwng may ngay Tét Viét Nam t6i dén dé, thanh
phé that thanh binh. Khéng thay lwc lwong Méo Mun nhw & bang
bén canh. Trwéc nhirng céng s& chi cé bbt gac, linh canh sat quan
phuc mau ¢d Ua lang vang méi bét may ngudi.
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O ga, t6i thué mét chiéc xe hoi An Do, méac s gid (Ambassador) dé
tw lai. PDang loay hoay glo ban dé tim dwéng thi mét anh chang ngo
vao dé nghj lam huo’ng dan vién du lich. Khéng phai 1a nguoi An Do,
mot thanh nién da trdng toc vang ngudi Phap, tén Ia Vincent. Anh ta
dang hoc ngbén nglr & trwdng dai hoc dia phwong, thinh thoang di
lam hwéng dan vién tang thu nhap.

Téi khen dwdng phd rong rai va thang tap, nhirtng con duwéng cat
nhau that vudng goc va song song mdt cach chinh xac. Cac khbi
nha vuéng van xép canh nhau, k& bén nhitng khudn vién ciing
vudng van nhu thé. Vincent thd dai, 6 khdng dau, day chi 1a thanh
phé cho xe hoi ch khéng phai 1a mét thanh phé An Bd. Anh cudi,
noi that nhé, kién tric sw thiét ké thanh phd nay la mét ddng hwong
cua téi, tir nhirng nam 1950.

Kién truc sw Le Corbusier. Nguwdi ta ché dwong nhw dng ngoi thiét
ké ma khéng hé bwdc chan dén An Dd. Nhivng duwdng phd hai lan
réng thénh thang. Trwdc nhivng khu budn béan siéu thi, 16i cho 6 to
vao dé ciing rong thénh thang, via hé ciing réng thénh thang luén.
Chi khd cho ngu®i nao di bd mubn sang duwéng, phai cat qua hai lan
dwdng, hai bai do cia xe hoi va ca hai cai via hé cling ménh méng.
Du khach phwong Tay thwong la ba 16 trén lwng, chi thich di bd lang
thang day do, cho nén ho dac biét bat man véi cai thanh phd dwdng
nhw chi danh cho xe hoi nay. An B nhixng nam &y ciing chwa nhiéu
xe riéng nhw bay gid, phai sau mwoi 1dm nam xe hoi mai tdng nhiéu
cung voi lyc lwegng trung lwu hung hau. Lwc lwgng trung lwu bung
phat [a mdt trong nhirng niém kiéu hanh ctia An D6 hién dai.

Ngum dan Chandigarh lai rat tw hao vé thanh phd ctia minh. C& di
khap An P& ma xem, cé noi ndo khdng gian réng réai tién loi nhw
dwong phd & day khdng? Gilra cai théi con ngudi sinh séi trén khap
hanh tinh, dau dau cling chen chuc chat chéi, thi day 1a cho hiém hoi
cho cw dan thé hit khi trei. Pay la thanh phd cho ngudi ta sdng, ch
khéng phai la thanh phd cla céng sé& va danh cho khach du lich.
Anh Ajit Singh nd6i v&i tdi nhuw vay.

https://thuviensach.vn



Anh c6 cai tén Viét 1a Tran Nhan Sinh. Pén thanh phd nay, moét
ngwdi tdi mudn dén tham chinh la anh. Mét nam trwdc do, mot
nguoi dan 6ng tim dén s& quén ta, gap ai cling ddi cau: xin chao,
khée hdng? Giong Nam Bd. Héi anh méi sang Viét Nam lam an vé
hay sao ma biét tiéng Viét? Anh bdo: Téi ngudi Viét Nam. Réi ké.
Anh sinh nam 1944 & Sai Gon, cha ngu Qi An, me nguwoi Viét. Nam
lén bay tudi, anh dwoc giri vé An Do an hoc, xa cha me luén twr ay.
Muwdi chin tudi, dinh sang thdm cha me & Sai Gon, anh |&n tha d6
New Delhi, xin dwoc Visa tir s& quan cua chinh quyén Sai Gon c.
Tai hoa xay ra khi anh danh méat gidy t& va ho chiéu & nha ga. Chay
di bao canh sat thi bi cho may cai bat tai, nguoi ta twéng anh thudc
loai vO gia cw lang vang & ga Delhi tim cach di tau tron vé. Dém ay
anh trén chui 1Gi trong mét géc toa ch® hang dé vé nha. Bao nhiéu
nwdc mat roi tir ngay ay.

Khé ma hinh dung dwgc nguwoi dan 6ng vam v&, nwdc da ngam
ngdm, trén dau van khan kiéu dao Sikh, lai mang trong ngwdi dong
mau Viét Nam. Cha anh mét trong chién tranh, me méat ndm 1991,
chi con nguwdi chj va cac chau & thanh phé H6 Chi Minh. Ho khéng
biét tiéng Anh. Ajit thi khdng con nh¢ tiéng Viét. Anh viét thw sang,
ba chi phai thué ngudi dich thw anh, roi ngwoc lai. Nhirng birc thw
dich so’ sai gri cho anh, ba chj cho biét da xin dwoc ban sao gidy to
& Gy ban quan: ban sao gidy khai sinh, hd khau, ho chiéu cta anh
ngay trudc... “Chj van nhé em. Ngay di em con nhé xiu. Nhé em chi
c khoc hoai. Vay ma da hon bdn chuc nam réi do...”

S quan phai lién lac v&i Ban Viét kiéu & trong nwéc, véi cac nganh
lién quan. Mat ca nam trdi. Cudi cung Ajit Singh, hay Ia Tran Nhan
Sinh, cling dwoc cép lai ho chiéu. Anh dw dinh vé tham qué ngoai,
viéng md cha me, tham chj em ho hang.

Téi d6 xe trwde clra nha anh. Mot dwéng phd thoang réng. Nha cira
khéng trang hoang gi. Anh lai ciing khéng c6 nha, anh dang lam viéc
& trang trai chan nudi gia suc cla gia dinh, chiéu méi vé. C6 nghia
la Ajit cling khéng nhé hém nay 1a Tét Viét Nam. T6i dwa biéu vo
con anh mét quyén lich twdng cé anh phong canh Bac Trung Nam.
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Chéc chan la trén dat An D6 nay anh khong thé tim dwoc mét quyén
lich nhw thé. Hinh anh qué hwong lau 1dm réi mai lai hién vé trén
twdng nha anh. Chiéu nay, anh hay thdp hwong ma cung tat nién
nhw phong tuc qué nha...

Budi chiéu 4y trong phong khach san, téi cling cé6 mét mam ngi qua,
cling thap hwong. Hwong An D6 ngat mui hoa hdng, cdm twdng nhw
khong phai la hwong.

Chiéu t6i ma van nang vang rirng rwe, chang lay dau ra khéng khi se
lanh & Ha N&i luc chuyén giao ndm cli ndm mai. Bén ngoai clra sb
la vwon hong ménh méng, nghe dau la vwdn hong Ién bac nhat
chau A, hon mét nghin loai hoa hdng khoe séc trén ving nui Siwalik,
noi bat dau cha day Himalaya.
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Tinh cach An
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Gian don hay bi an?

Di lac dwdng thi dvrng c6 héi ngwdi An. Hau nhw ngudi nwédc ngoai
& An D6 déu da co kinh nghiém vé viéc nay. Nguwdi thir nhat chi cho
ban mot hwédng. DBi dwoc moét vai cay sb, ban hai, ngwdi thtr hai sé
chi cho ban hwéng nguwoc lai. Ban danh quay lai duwdong ci. Nhwng
chi moét lat sau, néu ban héi ngudi thir ba s& dwoc chi mdt huwédng
khac han. Rét cuc, réi ciing dén luc ban vé dwoc dén nha. Luc Ay
m&i soat xét lai, cd ba ngudi chi dweng (cé khi ddm bay ngudi) déu
chi sai.

Nguwdi An khéng thé noi “tdi khong biét”. N6i rang minh khéng biét
chang khac gi tw xic pham minh. T6i biét chir. T6i biét thi t6i vui. Toi
lai dwgrc nhin vé mat sung swdng cua anh khi dwgc chi dwdng, toi
cang vui. Con sau do anh di lac, viéc cua anh.

Cai néng blrc nhiét d&i lam cho nguoi ta ué oai lwdi biéng. Lam viéc
mot Iat 1a nghi gidi lao, udng tra stva, nhai trau, hat thubc quan sau
kén... Tan chuyén, nhiéu nhat 1a chuyén tinh duc. Ngay rong thang
dai co |é la cau ho’p v&i clba miéng ngudi An. Chang can phan dau
lam gi. Phan dau clng chang giau lén duoc néu nhw moi sy da
dwoc than thanh trén trdi an bai.

D4t nwdc hon mét ty dan da san xuat dwoc tir cai kim soi chi cho
dén may bay, tén Ia vi tru; nhiéu nganh khoa hoc da vuwon 1én
dirng hang dau thé gi¢i. Nhwng mdt tinh than cham chap an bai thi
van con dai dang trong da s nguwdi lao ddng. Ta ¢ thé thay khoang
cach tri tué gitra con ngudi rat xa. Nhirtng danh nhan kiét xuat tdm
c® nhan loai nhw Blrc Phat, Tagore, Mahatma Gandhi, Nehru, Indira
Gandhi... dwdng nhw thu gép hun duc toan bd tri tué dat nwéc vao
minh, dé lai trong dan ching mét tinh than tri tré.

Nguoi An t6t nhin. M6t tinh than bao dung, nhan chiu chi phdi trén
toan x& s&. Hiém khi thay ngui An ndi gian. Mot nguoi gian dir gao
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thét thi nguwoi kia im lang i lgm, cho ndéi chan thi théi. Nguwoi lai xe
lam, 1ai taxi ranh manh di dwong vong dé 1ay thém tién, bi phat hién,
bi mang nhiéc, anh ta s& nhan nhuc chju dwng. Nguoi tra tién Ia bé
trén. Nhan tién 1a nguwdi dwdi. Mot tinh than dang cép trén dudi da
ton tai hang nghin nam.

Ciing la, noi moi ngwdi déu nhan nhin, noi ra doi clia rat nhiéu ton
giao khuyén nguw¢i ta bao dung chiu dwng, dong thoi lai la noi bi bao
lwc hay hoai.

Néu chi can c& vao nhirng vu viéc danh bom trén tau, trén xe, trong
cac khu cho bua... nguwdi ta twdng An D6 tan tanh tir 1au. Thye s 1a
trén mot tiéu luc dia c6 mot ty dan, nhirng vu viéc hang ngay 4y nhw
mudi bd bién. Ta c6 & An D6 ca chuc nam troi cling chang bao gid
tan mat thay mot vu nao. Yén tam!

M6t ngay nao dé, ngdi lam viéc trwdc cai may tinh mai cling mét,
ban sé& budc ra vwdn. X&i dat 1at cd cho nhivng ludng hoa. Dung voi
phun dé twdi nwée cho cd vudn hoa, ca thdm cd trudc nha. Nguoi
lam vwdn chuy@n nghiép ban thué sé |at dat chay dén chap tay vai.
X4 hoi da phan céng, ai cé viéc ngudi ay, khdng ai cwdp viéc cua ai.
Chu nha ra lam vudn chi cé nghia la khéng wng y v&i nguwdi lam
thué.

P4t nwdc cd hang tram ngdn nglr. Tiéng Anh dwoc chap nhan la
ngdn nglr chinh thirc & van phong cong so. Tiéng Hindi 1a ngdn ngiy
dan téc. Ngoai ra gan hai mwoi ngdn ngl khac duwgc cong nhan la
ngdn ng chinh. Di vé mién nam An, ta hi bang tiéng Hindi sé duoc
nguoi dia phwong trd 1o bang tiéng Anh. Diéu do tire 14 ngwdi ban
dia hiéu, nhwng c¢b tinh khéng dap lai bang tiéng Hindi. Co mét tinh
than dia phwong hep hoi, so van héa Hindi cia viung bac An sé
thong tri 1&n phuong nam. C6 van dé bac nam & An B§. Cling nhw
van dé nam bac & nhiéu nwéc trén thé gioi. Nguoi bac An tinh té,
than trong va gidi xa giao. Nguw®i nam An c&i mé&, hén hau va phéng
khoang.
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Gap ban bé, ngudi ta bao gi® cling vui, nhw la cé thé sé cia sé nha
cho nhau ngay lap tec.

Ngay mai nhé, téi sé gioi thiéu 6ng voi mot chuyén vién, sé co
chung méi quan tdm. Ngay mai, dung gi® hen, ban dén dung dia
diém. Nguwoi hen khoéng bao gi& dén, ciing khong dién thoai giai
thich ly do. Hang thang sau tinh c& gap lai, ngwoi ta cing lam nhw
chwa hé that hen. Chuyén tro vui vé mét lat, lai htra. Th& ndm tuan
sau nhé, tai dia diém no, sé& gdp nhau dé ban chuyén kia chuyén ay.
Ban ct tin di, dé r6i dung hen lai méi mat chd tréong. Hra hdo, hra
hdo nhiéu thanh ra noi déi. Chang dé lam gi, cé 1& lai gibng nhuw
chuyén chi dwdng sai, nguwdi ta chi mubn 1am cho ban vui, du 1a chi
vui chéc l1at, khi mat nhin mat ma thoi.

P&i sdng qua nhiéu viéc phai lo. Trong mbi nha cé nhiéu thé hé séng
chung, c6 khi c& dam ba chj em dau quay quan cung nudi con nudi
chau. Pai gia dinh nhw thé da qua du, ngudi ta cé6 xu hwdng xong
viéc l1a huwdng vé nha minh, vé anh em ho hang minh, gidi quyét
nhirng viéc cho gia dinh minh. Moi quan hé xa hdi, bé ngoai vui vé
twoi cwdi nhwng khdng gan bo, khdng sau sac. Do ciing 1a ly do
ngudi An thich dung hang ndi, phim anh van chuwong néi. Y thirc
vwon ra voi thé gidi bén ngoai rat han ché.

Xin k& mot cau chuyén co thé 1at ngwoc nhirtng nhan dinh trén.

Mot o gai Vlet Nam thi dwoc hoc béng vao truwéng Dai hoc tdng hop
Bangalore, mién nam An D6. Trén may bay sang x&* An, cd ngdi
canh mdt doanh nhan Han Qudc diéu hanh cong ty lién doanh &
thanh phé phan mém Bangalore. Ong nay hdi, cé ai ra dén c6 & san
bay khéng, néu khong, t6i c6 thé dwa cd vé truérng? Co tir chéi, tin
twdng la nguwdi cla trvdng sé ra don.

Pén san bay, ¢6 gai drng chd mai cho dén khi hanh khach da ra

hét. Khong co ai don ¢6. Ong chi Han Quéc mai ¢o vé nha ong nghi
tam. Tro ly ngwoi An ra don 6ng cha & san bay, mét thanh nién tén
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la Ravi, nhanh nhen xéch do 1én xe cho cd gai. Co khong con céch
nao khac, & thanh pho nay c6 khéng quen biét ai.

Vé dén biét thy cia 6ng Han Qubc, c6 gai mdi bat dau cam thay...
hiém hoa. Tr&i vé toi, c6 dong hét ctra sO, lay ghé chan cua phong,
tw dat minh vao tinh trang khan cap, san sang chién dau.

Tw lac & san bay, tro’ ly Ravi nhin ra ngay van dé nan giai. Anh vé ké
lai cho me va vo biét. Ba me 1a hiéu trwdng moét trwong phd théng
lap tire 1ai xe dén dé nghj 6ng cht Han Quéc “sang tén” cd gai Viét
Nam cho ba. Ba giai thich: Cé 8y con géai, mét than mot minh, sang
& v&i gia dinh tdi c6 nhiéu dan ba, tién hon.

Tha tuc cham tré, cé sang dén noi thi treong da khai giang hai tuan.
Trwdng khéng thé nhan nguo’l ngoai quéc nhw mét ngoai 1&. X An
dan cha, sinh vién An sé& biéu tinh ngay, ching téi nguwdi An dén
nhap hoc mudn, trwedng dau coé nhan. Co gai khdng con vi khi nao
khac ngoai nwéc mat. Thé 1a ba me, anh con trai va ¢d con dau phai
lién lac vé co quan bd & thi d6 New Delhi, phai “chién dau” nhiéu
ngay. D& lam cho c6 gai khuay khda, ba hiéu trwdng dan coé dén
tham quan trwdng, thdm cac Iop hoc. Ca Iop dirng l&én kinh can
chao vi khach Viét Nam. Réi cac em hoc sinh dworc chuyén tro trao
doi vé dat nwde Viét Nam, coi nhw gior ngoai khoa.

Ba me con Ravi chay dén tat ca cac co quan dé giup lam tha tuc.
Mot hdm, ho dwa co dén gap dai dién cta B6 Giao duc trong thanh
phé. Dan trwde: Gap éng Ay, trinh bay cho can k&, va nhé khoc cho
that nhiéu. Khéng may cho ¢d, & nha nwéc mat nhu subi, dén khi
can khoc thi mat khé khéng khoc.

Cubdi cung ¢é sinh vién Viét Nam dwoc chip nhan chuyén truong vé
thu dé.

C6 mot lan, t6i di cdng tac gan hai nghin cay s6 vé mién nam, dén
thanh phd Bangalore. Tdi dén tham gia dinh ba gido nguwdi An. Ba
dan t6i vao mdt can phong, chi nhirng birc tranh lua, nhivng dd son
mai Viét Nam trong phong ma bao: Py, can phong van nguyén nhuw

https://thuviensach.vn



dao con bé & day, t6i khéng xé dich chut nao, chi thinh thoang quét
don va lau bui.

C6 gai sau nay la gidm doc s& Van hoa mét tinh mién bac Viét Nam.
CO van nhéd minh c6 can phong riéng trong mét gia dinh An D6.
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Hoa hop v&i thién nhién

Cé mdt di san Ién ma Phat gido dé lai trong tinh cach An Dé:
T6n trong sw sbéng ctia mudn loai.

L& ndo nguoi ta lai di sat sinh, hly diét su séng cua nhirng gién,g
loai khac, trong khi ai ai cling coi mang song cua minh la quy nhat
trén doi?

Sinh th&i Blrc Phat truyén ba quan diém nay. Khéng phai 1a Nguoi
khéng gap sw chdng dbi, tir phia cac gido si Ba La Mén [udn giét gia
suc té than, tlr phia cac thwong dan da nghin doi sbéng theo tap
quan giét mo gia slc va sén ban dong vat hoang da. Nhung roi gido
ly cua Phat ngam dan, lan réng trén toan céi, lan ra khap tiéu luc dia
An Do, réi anh hwo’ng sang ca cac tén gido khac. Bang chirng la
ngay nay, da sb tin dé theo dao Hindu, dao Jain, dao Sikh & An P&
déu an chay.

Bang chirng niva: ngudi An c6 mét tinh than kién dinh tén trong sw
phat trién tw nhién clia moi vat. Moi vat cé sinh thi co diét, mot cach
tw nhién, khdng phai do sw can thiép cia con ngwdi. Hoa né ra thi
dé cho hoa tw tan, khéng ai hai hoa bé canh dé& hay diét chung.
Mudng thd, chim chéc khéng bi bén, khéng bi bay. Va ca mai toc dai
cla ngudi dan 6ng theo dao Sikh ciing lién quan dén triét ly séng
tén trong sw phat trién tw nhién clia moi vat. Ngwoi ta dé cho toc dai
tw nhién, khdng can thiép, khdng cat tia. Khi toc dai qua thi nguoi ta
van cao, rdi doi 1én dau mot vanh khan xép, voc dang trd nén khée
khoén, hung manh.

Trong cac thanh phd An Do, chi di mot doan, mét vai cay sb, ta sé
gap nhirng cong vién um tum ram rap nhw rieng. Bi dao trong nhirng
coéng vién &y, sé qua nhirng noi dwdng nhw hiém khi co dau chan
nguwoi. Thinh thodng gap nhirng bé xwong chim tha, cude sdng cla
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ching két thic mét cach tw nhién dwdi nhirvng gbc cay. Hang dan
qua bay suc sao khap noi lam cbng viéc vé sinh vién cua thién
nhién. Trong nhirng céng vién ay, khéng ai nudi ma day nhirng chim
cong va khi. Ai trng cé viéc di qua Phi Téng thdng hodc Bd Ngoai
giao & thi d6 New Delhi déu thdy hang dan khi bong bé nhau
chuyén canh, leo tréo trén cac bo twong.

Ky tuc xa cua nghién ctru sinh ngoai qudc, trwdc mat 1a dwdng phd
dbéng duc, sau lwng la mét céng vién, goi la canh rirxng cling dworc.
Mua hé néng nuc, nhitng con ¢dng tréng tac tdc am 7 goi cong mai.
Tw trén tAng ba nhin sang rirng, thdy tirng dan cong xoe dudi mua
goi mwa. Ngoc Hoang ddng thdi [a Than Mwa Devraj Indra tirng c6
hién than la con cong, do 1a ly do chim cdng thwdng han hoan moi
khi mwa xuéng. C6 nhiéu hém, 10 cdng con bay vao trong khu nha
cla chung téi, than nhién di doc theo hanh lang, hoac bay Ién san
thwong tim thaeec an.

Anh ban Yuki ngw®i Nhat hoc cung I&p, anh khéng & trong ky tuc xa
ma thué nha & bén ngoai. C6 Ian Yuki ghé vao ky tdc xa choi, say
swa ngdi ngam Il ¢éng ding dinh di dao xung quanh. Can nha anh
thué khéng gan coéng vién, khdéng cé dwoc Ii chim ra vao thwdng
xuyén nhw thé nay.
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Thiéu nir va chim céng,

tranh dan gian An Bo

R6i it hém sau, Yuki bdo anh s& chuyén nha, dén mét noi gan cong
vién khac May dira ching t0| di clng, glup anh chuyén dé tlr nha cii
I&n xe, roi tlr trén xe bé xudng nha mai. O nhirng thanh phd nhw thé
nay, néu ta bd quén khdng déng ctra sb vai ngay la chim sé bay vao
tan trong phong ma Iam té. Yuki chuyén dén nha maéi mét thoi gian,
c6 lan tdi dén choi, thay chim bd cau lam té ngay trong cuc diéu hoa
nhiét dé chia ra ngoai b& tworng. Trén san thwong, Yuki ngdi vai hat
ngd hat ké cho It chim céng va chim bd cau di nhat. Anh ngdi yén
lang nhin chdng an, trén mdi thoang cai mim cwdi hién tlr nhw nhin
mot dan con.

Co lan trong khi chuyén tro vé tinh cach cac dan tdc, téi ndi voi Yuki
rang tdi kham phuc tinh than lao déng cla ngwdi Nhat. Yuki khong
noi gi, nhung réi anh bado anh thich tinh cach An, ngwdi An khéng
coi chdn tran thé nay 1a noi lao ddng khd sai chung than. Yuki da
sang An D& nhiéu nam, va xem ra anh khéng muédn vé lai Nhat.
Cudc sbéng dwérng nhw ngwng dong trong suy tw va trong thu hwéng
& An khién anh dwoc thu gidn sau nhirng quay cuéng bwon chai &
Nhat. M6t 1an anh di dw hoi cho lac da & bang Rajasthan. C6 mét
con lac da rat wng y, anh hdi gia thi troi oi, chi c6 500 dé la. Anh cir
di qua di lai mai bén con lac da. Mang vé ngdi nha thué & New Delhi
thi khdng c6 chudng. Tha né sang cdng vién thi phai xin gidy phép.
Yuki ldng vadng mai cho dén khi phién cho két thic, con lac da dwoc
ban cho chi mé&i, anh danh ngan ngo ra vé. Tiéc. Anh khéng nghi
dén viéc mua va dwa con lac da vé Delhi. Anh nghi xa hon, gia ma
van chuyén dwoc, gia ma mang vé Nhat Ban dwoc, chac chan la
anh mua ngay.

May nam sau, khi chung t6i da két thuc chuo’ng trinh nghién cuu,
hau hét da roi An Pd vé nuérc, th| Yuki van & lai. Thinh thoang toi
dén tham anh van thay Yuki ngdi trén san thwong. Phia trudc mat
van |a nhirng hat ngé hat k& anh vira vai ra, van la nhirng con chim
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coéng thong dong md hat. Tréng ching nhw nhitng dra con duoc
chiéu chudng tredc mat mot ngwdi cha hién t.
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Tay phai va tay trai - Pau vao va dau ra

Ngwdi An Do khi chao hdi nhau, thuworng chp hai tay hinh bap sen
trwdc ngwe va cung kinh cui dau. Cai chap tay nay co rat nhiéu y
nghia, trong d6 co6 thé hiéu: tiéu nga clda ca nhan gap dwoc Dai Nga
vii tru, hop nhat thanh Mét Tinh Than. Ban tay phai gdp ban tay trai
la ban thé thiéng liéng cao quy gdp ban thé tran tuc thap kém hon.

Nhw vay la cé sw phan cong cho hai ban tay. Tay phai cao quy. Tay
trai yéu kém. Pay la dang néi ngwdi thuan tay phai. Hai ban tay
chung strc lam viéc, nhwng cai tay thuan dwoc phan cdng la lao
ddng chinh. N6 s& phai stra soan dé the cung, khéu bac cham den,
vay pham vat vao Itra dang Than Lira Agni chuyén Ién cho cac than.
Tay trai bao gi® ciing k& bén, nhwng 14 phu ta nang d& tro giup.

Chuyén cai tay phai - van dé am thwc

That la rd rang, tay phai dwgc phan cong dé stra soan thirc an, dwa
vao miéng. Nguo’l An &n béc. La chudi 14 sen sach dwoc trai ra lam
dia 1am mam. Khiu phan cla tirng ngudi duwoc bd 1én tirng chiéc a.
Com, db xao, dé ninh nhr. Banh chappati lam bang bét mi nhao ky,
ap chao cho sém hai mat. Banh roti bét mi ran phdéng. Mén dal sup
dau xanh dwng trong mot bat nhé bang kim loai. Mén sira chua ciing
trong mét cai bat in6c. Ban tay phai béc mot nhum com, trédn vao do
mot chat bap cadi ninh nhir cung khoai tay, mét chat gia vi. Trén
nhuy&n. Bén ngdn tay khum khum tao thanh hinh long thia, thérc &n
da dwoc dwa vao trong “long thia” dy. Luc nay ngén cai méi khéo 1éo
chay tlr duwédi long tay day l1én dén may dau ngon tay, trén dwong di,
nd da gat toan bo thirc &n ra khéi Idng tay, ddy vao miéng. Thién
nghé. Khéng chut thirc an dinh lai trong long tay, cling khéng vwong
vai.

Nguoi nwoc ngoai tap an bdc kiéu An khéng dé dang. Thirc &n vang
ra, nhem nhudc trong long tay, trén ngoén tay. Thirc &n An ciing
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khéng dé quen. Quéa nhiéu gia vi cay va néng. Mén curry hén hop
bodt girng bot nghé bot qué bot héi. Nhiéu ét. Bao nhiéu huwong vi
thom néng cua thdo mdc la. Ngwdi ngoai qudc di qua cai bép cla
ngudi An 1a hat xi hoi lién tuc. Thom nhwng ma héc. Xéc thang vao
mi. Nghi da thé, an thi lai cang kho. Cai cay noéng lam phong rop
lw&i nhanh chong dwoc chira lai béng mot thia sira chua lanh. Bira
an cla nguwdi An thudng cé mot cde siva chua la co ly do. Siva chua
con giup tiéu héa nhirng gia vi kho tiéu.
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Mén &n An, khéng dé thuéng thirc nhung quyén rii

Da s0 ngwoi An &n chay. Day 1a anh hwéng ro rét nhat clia Phat
giao con lai trong doi s@ng xa héi phan I&n 1a Hindu giao. Thaec an
thwe vat, rau cu qua. Uong sira dé sira trau thay cho thit. Cé nhirng

https://thuviensach.vn



ngwoi &n chay cai cach mét buwéce thi an duwoc trieng gia cam. Nguoi
an man, &n dwoc thit ga thit dé thit clru, tirc la &nh hwdng ctia am
thwe Hoi gido, ké& tir khi ngwdi Hoi gido 6 at dén An D6 vao sau thé
ky thir X.

Tr& lai viéc an bbc. Nguoi A Bong lan dau nhin ban tay béc thirc an
cia nguwdi An co thé cho 1a thiéu vé sinh. Rat c6 thé xdy ra tranh
luan. Nguoi An Do phan cdng, chinh la dung diia méi khéng vé sinh.
Nguwoi ta &n bdc, nhwng mbi ngudi mét dia riéng, trong dia ¢6 nhiéu
ngdn, méi ngadn dwng mét moén &n. Tat ca day da trong mét cai dia,
khoéng ai chung dung v&i ai. Con an dida, ca mam chung nhau mét
bat nwd'c cham, mét bat canh, mét dia thirc an, dlia nao cting tho
vao khoang vao bat chung duoec.

Thé 1a da cham dén van dé séc van hoa, sw khac biét vé van hoa.
Khoéng thé ché nhau. Thai d6 ding dén & day la nhin nhan va ly giai
hién twong chir khong phai phé phan né.

P4y Ia lan man chuyén ban tay phai.
Vay ban tay trai thi sao?

Ta vlra noi chuyén an, tiec la cai “dau vao’. Vay thi “dau ra” co lién
quan dén ban tay trai. N6 dwoc phan céng lam mét viéc tran tuc
nhat d&i. Ngudi An di vé sinh khéng sir dung gidy. Méi nguwdi xach
theo moét chai nwdc, moét tai ni 16ng nwdc. Ban tay trai lam cai viéc
két thic cong doan gidi thoat ca nhan nay. Ma hau nhw tap tuc cb
truyén la khéng cé nha vé sinh. D&n muirc dao bat dau hoc tiéng
Hindi, t6i hdi c6 gido Manju, cd bao tiéng Hindi khéng co tir dé chi
nha vé sinh. C6 thi ciing la mét t&r kha tuc, kiéu nhw chir “chuéng
phan” & ta. Viéc giai thoat dwoc thwc hién theo dung cach “quan
céng”. Sang s&m, di qua nhirng bai hoang bai tréng, thay doan doan
1 10 kéo nhau di, méi ngwdi mot ca nwde, mot chai nwdc, mot tai ni
16ng nwde. Nhivrng tran gié manh thdi tai ni 16ng tung bay toii ta.

Nguwdi hiéu biét vé van minh An D6 khéng khdi wu tw. Day 1a mét
trong nhirng nén van minh s&m nhat cua loai ngw®i. Gan nghin nam
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trwdre, khi phan I&n nhan loai con dang an léng & 16, thi & thung liing
séng Indus, cac thanh phd da c6 nha tdm nha vé sinh céng céng, c6
hé théng cdng ranh rat quy mé, cé td chirc viéc thu nhat rac thai,
don dep vé sinh. Nén van minh sém bac nhét rét cuc bi mét con
*hén mé” (chi dung cua Jawaharlal Nehru). N6 yén tam ngu trén
vinh quang, bi cham lai mét nhip, va khi thire tinh thi thay nhiéu ké
hau sinh da vwot [én. Tat nhién ngay nay, An D6 la nuwéc co tau
ngam, tén Ilra vl tru, drng hang dau vé céng nghé phan mém, doi
sdng dd thi co rat nhiéu tién bd. Van hoa toilet cling da tré lai trong
cac nha trung lvu. Nhwng & néng thén va cac khu cw dan nghéo
thanh thj, nha vé sinh van la mét cai gi khién nguoi ta ther o

C6 han chuyén tiéu 1am, lvu truyen trong dam nghién ctru sinh ngoai
quéc va canh ngoai giao & An Do. M6t bd truo’ng My sang tham An
Do, ngdi trong xe di qua cac bai hoang, thdy rat nhiéu dau nguoi
nhap nho trong bui. Ong nay hodng so' néi véi vi b trvdng An DY
ngdi bén canh rang c6 rat nhiéu phan tr khung bo dang rinh rap. Bo
trudng An khang dinh khéng cé khing bd, néu cd, cho phép bd
tl’U’O’ng My dwoc dung sung. Nhanh tay, bd trucyng My lia mot bang
tiéu lién. May chuc nguoi dan di ddng bi chét. P& bao thu, ndm sau
bd trwdng An sang thdm My, mang theo mét khau tiéu lién. - Nudc
My c6 khiing bd khéng? - Tdi ddm bao véi ngai l1a khéng, nudc My
an toan nhét thé gioi - Néu phat hién ra ké khang bé, t6i dwoc phép
ban ch¥? - C& tw nhién, xin mi ngai.

Xe dwa ngai bd tredng An di qua mét bai hoang. Tinh méat, nhanh
tay, ngai bé trwdng phat hién ra mét béng nguwoi nhap nho trong bui
lién xa& tron mot bang dan. H6m sau bao chi My dong loat dwa tin:
dai st¢ An Do tai My bi trung dan trong luc di vé sinh.

Hoan toan la chuyén tiéu lam. Nhwng né néi dwoc mot sy that vé
thoi quen c¢b hiru di vé sinh cha nguoi An. Gidi tri thiec An DO ngay
nay dang né lwc tuyén truyén cho van hoa “dau ra” va van dong xay
nha vé sinh cho dan nghéo thanh thi, cho ngwdi néng thén. Nhung
thoi quen clia con hén mé may nghin ndm ciing khé ma xoéa bd
trong mot sém mét chiéu.
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Duc lac trong van héa An Bd

B6 giao khoa tinh duc s&m bac nhat cta loai ngwei

Chuyén & An Do cb dai: drc vua ctiia modt tiéu vwong qudc két hon
v&i céng chua cla tiéu vuwong qubc lang giéng. Trong dém tan hén,
nguwdi dep hién thuc béng tré nén chi ddong va thanh thao dén murc
dang ng®. Nhuw mot kj nir sanh sdi théi 4y. Nhwng moi ngd vue cla
nha vua dwoc gidi tda ngay: cong chia van con 1a trinh nr. Nang lai
cho biét thém: nang hiéu biét va thanh thao chuyén chan gbi nhw
vay la nho ttr khi & tudi dén trworng, nang da doc rat ki cubn Kama
Sutra.

Trwdc khi tim hiéu cubn Kama Sutra, cling nén biét rang & An D6 cb
dai, tré em dén trwdng déu dwoc hoc nhivtng mén co ban: ngén ngiy
(tiéng Sanskrit, Pali...), gido ly Ba La Mén, toan hoc, y hoc, chiém
tinh hoc... va tat nhién ca tinh duc hoc. Mén khoa hoc nay da dwoc
dem day trong trwdng tr hon 3.000 nam trwde, rat [au trwde khi nd
dwoc soan thanh bd sach Kama Sutra nbi tiéng. Tré em cé kha néng
di hoc hau hét déu con nha quyén quy, Ira tudi bwéc chan dén
trwdng ciling la luc da day thi. Tré em An D6 day thi sém, phu ni ¢
thé sinh con ttr tudi 1&én chin 1én muoi.

Tré lai cubn Kama Sutra (Duc Lac Kinh). Kama la tén than tinh yéu
trong than thoai An Do, ludbn mang bén minh mét bd cung tén, ké
nao tring tén cla Kama, ké d6 sa vao cdi mé cudng yéu dwong say
dadm. Sutra nghia la cubn séach, bd kinh. Vay Kama Sutra nghia la
cudn sach tinh yéu, hoac la khoa hoc tinh yéu.

Tac gia cudn sach la nha hién triét Vatsyayana, séng vao khoang thé
ky IV Céng nguyén. Twong truyén khi da gia, ong tim dén thanh phd
thiéng bén bd séng Hang dé séng nhirng ngay cudi cung. Tai do,
nha hién triét da dwa trén rat nhiéu kinh sach co6 tir thé ky VIII truéc
Céng nguyén va hiéu biét cla ban than dé soan ra cudn Kama
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Sutra, tw coi day la nghia vu tén gido cudi cung cta minh. Cubn
sach xap xi 1000 trang nay la cubn sach giao khoa vé tinh duc hoan
chinh bac nhéat va cling xuat hién s&m bac nhat trong lich st nhan
loai. Mai cho dén cubdi thé ky XIX, nam 1883, ban dich tiéng Anh rut
gon khoang hon 200 trang m&i dén véi chau Au, do mét ngudi Anh
la Sir Richard Burton va mét nguoi An 1a F. F. Arbuthnot, hai NQuoi
ban than hop tac dich. Con ban tiéng Anh day du, mét cudn sach
tinh duc d6 s, mai dén dau nhirng nam 1990 md&i ra méat, do Alain
Danielou dich.

Theo tinh than dao Hindu, tinh duc la thiéng liéng va hoat déng tinh
duc |a dién ta lai sy hoa hop thiéng liéng cua cac vi than. Hoat déng
ay co6 vai trd quan trong trong cudc d&i modt ngudi dan 6ng theo dao
Hindu, dwoc chia lam 4 giai doan:

1- Brahmacharya: giai doan dén sach hoc hanh, tinh t&r nhé dén
khoang 25 tudi.

2- Grahasthya: sau khi tu hoc, tr& vé nha, lay vo sinh con, xé‘y dwng
gia dinh, nudi dwdng con cai, cho con di hoc, dwng vo ga chdong cho
con. Cbng viéc nay dwoc lam trong khoang 20-25 nam.

3- Vanaprastha: moi nghia vu dbi v&i con cai va gia dinh da hoan tat,
nguwdi dan éng lui vé nghi ngoi, thién dinh, tach khéi nhirng ham
mudn tran tuc, chi theo dubi doi séng tinh thdn. Ngwdi An giai doan
nay thich ding mét hinh &nh: ngwdi ta nhw hoa sen, van séng trong
nwdc ma da vwon ra khéi mat nwéde. Clng nhw vay, vé hinh thirc
nguwdi ta van sbng trong cling mét gia dinh véi con chau, nhwng ndi
tam da thoat I&én va ra khoi doi sdng tran tuc.

4- Sanyas: giai doan cudi cung clia do&i ngudi. Nguwdi dan éng tr bé
moi ham mudn, moi nhu cdu, khéng dung tién bac. Ong ta 1én
dwong, theo dudi cudc sbng tinh than, lang thang dé day dam dao
v&i nhirtng ngudi ddng hanh chung quan diém, ta tuc trong cac an
vién gitra rirng.
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Giai doan 2 duwoc ngwoi Hindu coi la quan trong nhat. Xem ra ciing
chi co giai doan nay nguwdi Hindu mai song hét minh, chi ding hét
sinh lwc cho cudc sbng tinh duc. Cudn Kama Sutra d6 s ciing duoc
viét ra cho con ngudi trong giai doan nay, coi d6 nhw mét nghia vu
ton giao thiéng liéng ma con ngwodi phai thire hanh trong cubc doi.

Cé I8 khéng con nhirng gi lién quan dén tinh duc ma nguwdi ta khéng
thay trong cudn sach nay. Vatsyayana da miéu ta va chi dan ti mi “ba
muwoi sau kiéu” dm ap, “ba muwoi sau kiéu” hon, cac loai tinh duc vé
mat dao dlrc xa hoi, cac tw thé... Nhirng khai niém va nhirng hinh
anh da tré thanh théong dung trong do&i sébng hang ngay nhuw
bandhura (that nut), prenkha (choi du), mausala (gid gao),
dadhyataka (khudy sira), bhamara (ong dat), hastlka (kiéu voi),
harina (kiéu hwou), vadavaka (kiéu ngwa), nagabandha (kiéu ran)...

Cé nhirng trwong hop dac biét dwoc ghi lai trong st thi
Mahabharata. Chuyén xay ra khoang 1500 nam trwéc cbéng nguyén:
nang Draupadi lam vg chung cia nam anh em Pandava, trong khi
Krishna, mét nhan vat dao hoa vé hiép lai c6 nhirng 500 thé thiép.
C6 lan, nguoi ta da héi Draupadi xem vi sao nang c6 thé séng hoa
hop cung lic v&i cd ndm ngudi chong trong khi 500 thé thiép chwa
da lam thda man mot minh Krishna. Cau héi nay da xa&i 1én van de
tinh duc va dwa vao kinh sach cach ching ta gan 4.000 nam.

Trong d&i séng dan da, ngwdi An thich tan chuyén tinh duc. Ho chi
c6 giai doan th& hai cia cuéc doi cho chuyén chan g(“')i va ho da
sbng hét minh. C6 nguwdi tri thirc An DO da phai thét 1en: “Troi o,
nguwdi An &n qua nhiéu hanh, thiec &n nhiéu gia vi kich thich, uéng
qua nhiéu sira trau va siva dé. Gi® sach ra thi gap Kama Sutra, dén
dén chua thi gap linga cda than Shiva’. Linga 1a twong dwong vat
cia Than Huay diét va Tai Tao Shiva. D6 la biéu twong tai tao, cho
nén nhirng ngwdi dan ba khéng con thwdng téi dén cham tay vao
linga ma cau tw. Cé thé thuworng xuyén gap linga trong cac dén tho
Hindu, nhd to cac c&. Nhiéu dén thd trong hang da & mién nam An
cé nhirng twong linga bang da cao hang mét, dwdng kinh dam ba
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nguwdi dm. Con & mién bac An quanh ndm tuyét phu, ngdi dén no cé
ca mét twong linga bang bang, cao dén gan chuc mét.

Ngoi dén lirng danh - Mét cach 1am trong sach linh hén

Nhwng trong dén thd Hindu khdng chi cé twong dwong vat cda than
Shiva. Rat nhiéu dén dai con tac han twong mé ta sinh hoat tinh
duc. Lirng danh nhét trén thé gi¢i la khu dén Khajuraho, tirng bi
chim 14p nhiéu thé ky trong rirng sau, twédng da hoan toan bi bé
quén.

Téi dén Khajuraho thang 11-1992. Bi tau hda hon 400 km ttr tha d6
dén Jhansi, tir Jhansi phai di thém 180 km nira, nhung chiéu tbi roi
ma khéng cé xe di thdng dén noi. Panh phai di xe buyt dén
Chatripur roi chung v@i nam cb6 nguwoi Phap gép & bén xe thué mét
chlec xe jeep di nét 50 km con lai. Trong dém t0| nam c6 gai nguoi
mién nam nwéc Phap hat nhung bai dan ca vé nhirng canh déng
nho trén con dwong gap ghénh An P6. Muwdi gid dém, chang toi
dwoc dé vao mét khach san nhd & Khajuraho, dém tdi ma nhin ra
thdy may chuc ngdi dén chi chit nhirtng pho twong phdn thuc vay
boc xung quanh van I4p lanh anh dén.

Lich st nhiéu khi van lang quén nhw thé. Quan thé 85 ngbi dén tuyét
tac & Khajuraho, mién trung An D, bi bd quén nhirng tam thé ky.
Mai dén nam 1839, vién tiéu doi trwdng cdng binh Hoang gia bang
Bengal, thudc chinh quyén thwc dan Anh, 6ng nay tén Ia T. S. Burt,
m&i tinh c& phat hién ra moét quan thé dén dai gitra rirng sau. Vé
sau, trong cudn Ghi chép vé quan thé kién tric chédu A, dng ta viét:
“Trong dam dd nat & Khajuraho, t6i phat hién ra bay ngdi dén d6 so
theo phong cach Hindu gido, vé mat nghé thuat, day la nhirng tac
pham diéu khac tinh vi bac nhat. Nhwng cac nghé si cé luc da di qua
xa, co mot s6 pho twong kha 1a khiém nha”,

Nghe noi la cac quy ba quy cd nguwdi Anh khi 4y xuyén rirng dén

xem da phai lay tay che méat va thot Ién nhitng cau dai loai “eo oi,
khiép!” Khong chi riéng trong chuyén nay, ngwoi An D6 von da cho
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la ngudi Anh dao dirc gia. Nhung thoi thé da khac, nam cé gai chau
Au di cung chang thay c6 nao che mat, cling chang eo oi, ho cuoi
noi chi tré that rom ra.

Trén thuc t&, & phwong Bong nguoi ta thwdng miéu ta lich st dan
tdc minh qua cac truyén thuyét, cac huyén thoai tir thiia héng hoang,
hodc thé hién cau chuyén dwéi dang tranh twdng trong dén chuia,
trong diéu khac gbé hoac diéu khac da. Pay ciing 18 mét kha nang
nghé thuat ky diéu cla nguoi An Do. Héi do, cling nhw nhiéu ngudi
phuwong Tay khac, T. S. Burt da khéng hiéu dwoc nhw vay. Nhirng
birc cham khac éng ta phat hién dwoc la mét phan cla thién s thi
trén da, do nhirng éng vua triéu Chandella & mién Trung An cho xay
dwng vao khoang thé ky X va Xl. Trong khodng 100 nam, nhirng
ngudi sung dao Hindu da dwng I&én ca thay 85 ngdi dén mang tén
Than Sang Tao va céc vj than Hindu gido.

Kién tric dén dai thdi cd An Do la mdt cdng hién to 16n cho kho tang
van hda nhan loai. Cho dén ngay nay nguoi ta van chwa hét ngac
nhién vé sy khéo Iéo, tinh té ctia nhirng ban tay tho tai hoa cach day
10 thé ky. C6 cdm twdng da cAm thach trong tay nghé nhan thoi xwa
cling dé sai khién nhu chat déo hay dat sét trong tay nguoi thdi nay.
Nhirng nhém twong co tinh sdc duc da lam Burt bat binh hon 100
nam trwdc, gior day van lam giat minh biét bao du khach.
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Mét trong nhiing ngdi dén & Khaiuraho

Puoc xay dwng dan dan trong hai thé ky X va Xl, & Khajuraho hién
tai chi con 22 dén trong tbng sb 85 ngdi dén. Khap bé mat cac ngdi
dén, t nhung bac da 1én dén tan dinh thap, 1a nhirng blrc twong
bang da dién ta canh sinh hoat moi mat ctia ngwdi An Bo. T canh
an choi xa hoa cla vua chua trong hoang cung cho dén canh lao
dong, hoc hanh tu tap, thuan héa tha div... Nhitng hinh cham khéac
trén da miéu ta vi nl apsara trén thién dinh hay hinh nhirng thiéu
nir ddng trinh tuyét dep xuét hién trén dinh cot clia cac dén dai. Pac
biét, xen ké gitra cac ni than 1a twong nhirng cap trai gai, hodc ting
nhom trai gai, dang giao hoan. Nhitng nguwdi & gan do ké thi tinh
nghich rinh xem, ké thi ngwong ngung, nu cwdi thap thoang dang
sau nhirng ban tay che méat. Nhwng nghé nhan diéu khac ciing tinh
quai, ho da dé cho c6 gai che mat van hé mét nhin gira nhirng ngon
tay che.

Lam pheép so sanh gilra nhitng pho twong duwoc tac & thé ky X voi
twong tac vao thé ky XI, ngwdi ta dé& dang nhan thay hinh thé nhirng
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doi trai gai thé ky XI da thanh ta hon, cap chan dai hon. Chi tiét nay
mot mat phan anh sy tién héa cla co thé con ngudi theo thdi gian,
mat khac cling cho biét rang sau mét thé ky, quan niém vé vé dep
cta nguwdi An Do cb cling thay dbi.

Nhirng cénh sinh hoat tinh duc chiém nhiéu nhat vé sb lwong, cé noi
duwoc sép xép theo trinh tw nhw kiéu sach gido khoa. Réi hang loat
canh sinh hoat cda hai ngwdi nam nir, cda nhirng nhdom ngudi,
nhirng ngwdi dong gidi, ngudi va thu. Co ca.

Piéu dé khéng co gi la khi ma trong cac dén thé cia dao Hindu,
nguwdi ta déu the twong dwong vat cha than Shiva, biéu twong cla
sy sang tao ra thé gi¢i. Thoi diém hoat ddng nhuc duc gitra hai
ngwdi yéu nhau duoc coi 1a sy hoa hop va thdng nhat hoan toan
gitra linh hén véi sy thanh thién. C6 mét gido phai Hindu thd cung
biéu twong hoa hop thé xac nay, coi lac thd nhuc duc va tu luyén
yoga la hai con dwdng cung dan dén sw giadi thoat khai kiép luan héi.

Nhung ciling cé nguwdi lai cho rang quanh dén duoc trang tri bang
nhiéu nhém twong nam nir giao hoan de tranh cho dén bi sét danh.
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B&i 1€ Ngoc Hoang Indra r]6i tiéng phong tinh, Ngoc Hoang khdng
bao gi¢’ dat lwdi tam sét xudng nhirng ngdi dén nhuw vay.

Lai c6 y kién rang day 1a mét cach lam trong sach linh hén cho
nhirng k& md dao, mét cach thir thach nhirng ngudi téi dén dé cung
té, khién ho phai kiém ché dwoc ban than va bd lai bén ngoai tat ca
nhirng ham mubn tran tuc trwdc khi bwdc vao chinh dién. Phia
ngoai ngdi dén c6 pho twong mét nguwdi dang thuan héa mot con vat
nra sw t&r n&ra hé bao, I&n hon minh gap bdi - canh nay dwoc coi
nhw cudc chién diu chdng lai con thi nhuc duc trong chinh con
nguoi.

Khap thi trAn Khajuraho ban day dé Iwu niém phién ban pho twong
phon thwe cac ¢&, nhé nam trong ldng ban tay cho dén cao ching
mot mét. Cac loai bwu anh, dé hoa, dd choi... cung dé tai. Tré em
ban rong di vao mat du khach nhitng cai kéo nhap ra nhap vao, hinh
mot cdp nam nir dang giao hoan, & noi khac co thé bj coi la vwot
qua tinh chét cho phép clia van héa phdm. Nhung trong khung canh
Khajuraho, lai trén dat An Do, tit ca chi 1a chuyén thwong ngay.
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Khéng gi thay thé tam Sari

Néu dinh nghia mét 14 trang phuc dwoc ua chuong va duoc nhiéu
gle[Vie] st dung thi tdm sari cGia phu nir An Do 1a mét trwdng tén bac
nhat cda nhan loai. TAm sari da xuat hién cach day it ra la 3.500
nam.

C6 nhat va dai nhat

D6 1a tAm sari clia nang Draupadi trong st thi Mahabharata. Nang la
vo chung cia nam anh em nha Pandava. Thyc ra chi cé chang
Arjun thang cuéc trong 1& kén ré va dwoc quyén lay cong chua
Draupadi lam vo. Khi Arjun dwa nang vé dén clra nha, chang goi to
bao cho me: “Me hay nhin xem con c6 gi day nay”. Ba me Kunti
quen V@i viéc Arjun thwong di san ban vé, bén dap ngay ma khong
nhin ra cra: “Con hay dem chia déu cho anh em con nhw moi ngay’.
L&i ndi v tinh cda ngwdi me khdng thé Rut lai dwoc vi da co sy
chirng giam cta than linh.
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Théan Krishna ndi dai tAm sari ctia Draupadi

(tranh ctia N. K. Vikram)

Draupadi tir d6 phai nang khan sra tui cho cd nam anh em
Pandava.

Nam ngw&i nay thudéc dong dbi hoang gia va dwgc chia mét nira
vwong qudc. Nhwng mét trdm anh em Kaurava con 6ng bac am
muwu chiém nét nlra vwong qudc ctia ho. Ching bay ra trd danh bac,
16i kéo ndm anh em vao cudc dé den. Nam nguwdi bj Itra, méat trang
phan 1anh thé cla minh, cudi cung dem ca nang Draupadi ra dé ca
cwoc. Draupadi bj 16i ra gitra triéu dinh, bi 16t tAm sari trén nguoi.
Trong budc khdn clng, nang chap tay cau xin sw tro' gidp cda than
Krishna. TAm sari dwoc than Krishna héa phép lam cho dai ra khon
cung. Ké di 16t tAm sari cir kéo mai cho dén khi chéng mat, nga vat
xubng bén dbng vai sari chat cao nhw nui...
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Cau chuyén trong st thi Mahabharata dwgc xac dinh xay ra vao
khoang 1500 nam trwéc Cong nguyén. Day c6 I€ la bang ching 1au
doi nhat vé tAm sari An D6.

Strc s6ng mudn doi

3500 ndm sau tam sari cGa nang Draupadi, ngay nay & bat c& dau
trén dat An Do, tr xom 6 chuét cho dén khu thwong lwu, ngudi ta
déu thay phu n& An trong bé trang phuc co truyén. Ngay ca khi lao
ddng trén ddéng rudng, hoac trén cong trerong, cy nhirng noi ma tam
sari lung thung la mét tré ngai, phu nir An van khéng chiu tr bd
trang phuc ctia minh.
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Céch quén sari

An D6 la mot bao tang séng lwu gitr ddy du phong tuc tap quan, nép
séng van héa An Do thoi cb xwa. Diéu nay cang dwoc khang dinh
khi nhin mét phu n& An D6. TAm sari 4y, dang di khoan thai duyén
dang 4y han la sw ké thra nguyén ven t nguwdi phu nir An méay
nghin nam trwdc. TAm sari la mét nghich ly hoan hao - né vira che
khuat lai vira thap thoang hién ra tdm than nguwoi phu niy trong anh
mat troi.
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Pa co nhiéu tranh cai quanh viéc cai tién sari cho hop v&i xa hoi
cobng nghiép hién dai. Tlr géc doé hinh sy, nhiéu vu cudp giat ham
hiép c6 mét nguyén nhan & tam sari. Hung tha chi viéc tam Iy dau
sari trén vai trai cia ngwoi dan ba. Nan nhan boé chay, nhwng cang
chay, tdm sari sau mét cang bj thao d& dan ra dén muorc “tw khéa
than”. Thé la chi con cach chay nguoc tré lai, tire la tw nop mang, &
nhiéu vung qué nang né hu tuc, chuyén xich mich me chong nang
dau, chuyén xung dét vé ctia hdi mén co thé dan dén viéc nha chéng
twdi xang 18n nguoi con dau dé dét. An mang xay ra, tat ca tha
pham déu khai rang con dau dun bép vé y dé Itra bung I&n tAm sari.
D6 1a mét ly 18 khod bac bd vi vai sari mdng, mét chat liéu dé chay.

Khéng gi thay thé

O d6 thi, nhirng thiéu n tan thoi doi khi co thay tam sari bang Au
phuc, quan jeans. Nhung cong bang ma noi, mac 4o quan phuo’ng
Tay, ho danh méat vé dep rat An D6 va dé 16 nhixng nhuwoc diém hinh
thé cla phu niv An.

Nguwoi phu nir An Do duoc coi 1a dep phai cd mdt gwong mat trai
xoan, mii cao va cdp mat to hinh bup sen. Dang nguwdi phai dam da.
Ngwc va méng to, vai tron 18n. Hinh thé 4y khi dwoc choang 1én tdm
sari thuwét tha thi nhirng nhwoc diém clia méng va ngwc dwoc x6a
b&t va phu niv An trd nén duyén dang la thwdng. Ngwdi An Do
khong coi vé manh mai duoc wa chuong o phwo’ng Tay la dep. Ho
cho rang “chi co k& &n xin mai gay goé ém yéu”. Nhiéu phu nir ngoai
qudc khi dén An D6 déu thir mac sari. Nhwng dang vé manh khanh
cta ho trong tdm sari déu bién cac ba cac ¢d thanh nhirng “tiéu thw
det dé mo nang” khong mong khéng ngwc. Trong ap phlch phim
trwdc nhirng rap chiéu béng An Do, cac minh tinh man bac Au - My
déu duoc vé béo hon mét chat méi hy vong mdi goi nhiéu nguoi
vao rap.

Ngay ca siéu sao dién anh An D6 Sri Devi, vén hoi map map theo

quan niém cua nguwoi nwédc ngoai, cling tré nén kho nhin khi cé mac
quan jeans trong mét canh phim. Biéu nay cing cO niém tin rang
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tAm sari 1a trang phuc dep nhat va thich hop nhat véi phu ni An D6.
D3 tir 1au ngwoi ta phai tir bd y dinh tim trang phuc thay thé tam sari
bdi vi chinh phu nir An Do cling khéng hwdng trng.
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Kinh sach, sw thi, van chwong
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Nhirng ban kinh Veda

Nghta goc cua tir Veda Ia tri thiec. Toan bd c6 bon ban kinh Veda,
xuat hién tr thdi vira méi co chir An Do cd.

Rig Veda: mét tap hgp nhirng cau kinh dwéi hinh thire thanh ca.
Sama Veda: ciing la mét tap hop thanh ca.

Yaiur Veda: tap hop nhirng céng thire hién té.

Atharva Veda: tap hgp nhirng bua chu va phép thuat.

Rig Veda la ban quan trong nhéat. D6 1a ¢dng trinh tap thé ctia mot s
hién triét ¢ dai. Rig Veda gdbm 1028 thanh ca v&i toan bd 10.562
cau, chia lam ba cudn nhd. Méi thanh ca c6 ba phan co ban: phan
dau la 16 thuyét phuc, phan hai 1a I&i tung ca vi than theo hinh thirc
cau kinh, phan ba Ia 1&i cdu Trong Rig Veda, ta c6 thé nhan thay
ngwdi Aryan vira méi dén dinh cw & thung liing séng Indus va ho
the tAt ca nhirng thé Iwc thién nhién nhw gid (Vayu), nwéc (Varuna),
mat tr&i (Surya), mat trang (Soma), Itka (Agni).

Cac van ban Veda duoc phat trién trong mét thei ky dai, qua nhiéu
thé ky, cd thé bat dau thanh van tir trwdc khi nguwdi Aryan dén An
Pd (khoang 1500 nam trwédc CN). An Do cb dai khéng coi van ban
chir viét Ia thiéng. Van ban phai dwoc truyén tir thé hé gido si trwdc
cho thé hé gido si sau theo hinh thirc truyén miéng, hoc thudc long,
van va nhip diéu dwoc hoan chinh dan trong qua trinh truyén miéng.
M6i mét 16i doc sai déu bi trivng phat hodc phai chiu khd hinh, vay
nén c6 thé néi ngay nay ta nghe mét doan kinh Veda tirc 1a dang
nghe mét doan bang hodc dia CD thu tlr 3000 nam trwéc. Thoi cd,
ngudi ta cAm ghi chép van ban Veda. Nhung tir thé ky XIV, mét
phén kinh da dwoc chép lai, mac du toan bd ban kinh van l1a déc
quyén cla gi¢i gido si cé hoc.
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Nhirng ban kinh Upanishad

Upanishad duoc coi 1a phan két hodc la phan cudi clia kinh Veda, vi
vay noé con dwoc goi bang cai tén Vedanta. Chiét tw thi Vedanta la
ghép cla hai chi¥: Veda va anta (doan cubi, doan két). Upanishad cd
nghia la ngdi gan, ngoi canh - mén sinh An B¢ chir: Veda va anta
(doan cubdi, doan ket) Upanishad co nghia Ia ngdi gan, ngdi canh -
mén sinh An D6 cb dai thwérng ngdi quay quan ngay bén canh thay
dé nghe gidng vé chan ly. Chan ly dwoc truyén gidng trong cac ban
kinh Upanishad la chan ly téi thwong, bao gém vi tru, thin thanh va
ban nga.

Xuét phat tir viéc thay trd ngdi gan bén nhau, hinh thirc chi yéu cua
108 ban Upanishad la nhirng cudc dbi thoai gilra thay va trd. Nhirng
ban kinh nay dwoc tao dwng trong khodng nam 900 dén ndm 400
trwdc COng nguyén, trong hinh thirc van xudi va van van, hoac la két
hop ca hai thé loai. R4t lau vé sau, dwa trén nhiéu ban Upanishad,
mot trwdng phai triét hoc ra ddi, goi la trwdng phai triét hoc Vedanta,
do hién triét Shankara chi xwéng. Ong sbng trong khodng tr ndm
700 dén 820 Cong nguyén va dworc coi 1a “nha than bi tam linh”.

Trwdng phai triét hoc Vedanta dwoc coi 1a quan trong bac nhét cua
dao Ba La Mén. N6 phd bién quan diém phi nhi nguyén, vi thé
Vedanta con dwoc goi la Advaita (phi-nhi nguyén). Thuyét nay bac
bd Iy luan cho rang néu vii tru khéng cé nhiéu thwe thé thi at 1a né
phai cé6 mot thwe thé, duy nhét, bang khéng thi chang c6 mét thuc
thé nao. Nhung nhitng ngudi theo thuyét nay ciing khéng chap
nhan dwoc gan cho danh hiéu theo thuyét nhat nguyén - nhw vay
trc 1a bi han ché ca vé méat ngdn ngi¥ 1an siéu hinh hoc. Theo thuyét
nay, Dai Nga la nén tang cla vii tru va vwot qua moi gi¢i han. Hién
biét dich thwc. Con nguwdi phai dbi dau vai Avidya (sw v minh) trong
subt cudc doi minh. V6 minh khéng chi c6 nghia la ngu dét, 1a khéng
biét, ma con ham nghia: khéng hiéu biét. Khéng hiéu biét 1am cho
con nguwdi trong khi ngu dét ma van twédng minh hiéu biét.
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St thi Ramayana

M6t trong hai thién s thi I&n nhat cia An Do, ciing 1a dd so bac
nh4t trong cac st thi ciia nhan loai, Ramayana gdm 24.000 khé tho,
moi khd gébm hai cau. Pay la cau chuyén vé chang Rama va nang
Sita. Chuyén bat dau tlr nha vua Dasaratha cé ba hoang hau, tén la
Kausalya, Kaikeyi va Sumitra, ma khéng ba nao sinh con. Nha vua
lam 1& hién té, nhan dworc tlr trong ngon Itra té mot thiv thude tién va
cho ca ba ba hoang cung udng. Ba Kausalya sinh mét con trai, dat
tén la Rama. Kaikeyi sinh mét con trai, dat tén Bharata. Sumitra sinh
hai con trai, Laksmana va Shatrugan. Tir thu® bé, Rama choi than
hon v&i Laksmana va ho sé két thanh c3p anh em theo nhau suét
thoi gian kho.

Pén tudi trwdng thanh, Rama cwdi nang cdng chua Sita, con gai cla
vua Janaka va mo cdi me. Vua Dasaratha cho rang da dén luc thoai
vi d& nhwong ngdi vua cho Rama. Ca dat nwéc han hoan hwéng
tng, chi trr ba Kaikeyi va mu hdu Mandara. Rét cuc, Kaikeyi thanh
cOng trong viéc lam cho Rama tw nguyén tlr bé ngai vang, nhwong
cho con trai ba la Bharata Ién ngbi. Rama cung Sita va em trai
Laksmana phai lwu day vao rirng sau muwdi bén nam trdi, & trong
rieng, Sita bi con quy Ravana vung Lanka (Sri Lanka ngay nay) béat
céc. Rama di gidi clru vo, cé sw gitp d& cha vua khi Sugreeva va té
twéng khi Hanuman. Trong mét tran danh I&én, Rama tiéu diét dwoc
quy Ravana va quan déi ctia han. Cudi cing, Rama cung Sita va em
trai tr& vé kinh thanh Ayodhya. Hoang tlr Bharata dwoc dwa lén ngai
vang, nhwng quyét ch® anh cd Rama tr& vé dé trao lai.

Ramayana la thién trwdng ca yéu thl’ch Cl]a, ngwdi Hindu. Tét ben
Diwali (Dipavali hoac Deepava[i) la tét to nhat trén toan lanh tho An
Do, ciing 1a 1& ky niém chién thang ctia Rama trwdc quy Ravana.

Rama duwoc coi la mot kiép cla than bao vé Vishnu va Ramayana 1a
cau chuyén tao dwng nén nhirng ly twdng song clia dao Hindu.
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Rama la ngw®i dan 6ng hoan hao, Sita la nguwdi vo hoan hao va
Laksmana 1a ngwdi em trai hoan hdo. Tac gid ctia ban gdc tiéng
Sanskrit 1a nha hién triét Valmiki, nhwng sau nay co6 rat nhiéu van
ban khac nhau, vi du ban tiéng Hindi la cGa hién triét Tulsi Das, ban
tiéng Malayalam ctia Thuncheth Ezuthachan.

Truyén thuyét vé tac gid ciia Ramaryana, hién triét Valmiki: thué ban
dau, Valmiki 1a twéng cwdp vo danh trén nhirtng doan qudc 16. Ngay
no, bac dai sw Narada di ngang va bj tén cwép tAn cdng. Narada hoi
Valmiki tai sao lai phai di cwdp cua, Vaimiki tra 1&i: “Toi phai nubi vo
con t6i”. Bac dai sw héi: “Di &n cwdp, ngudi pham rat nhiéu t6i, vay
gia dinh ngwoi cé phai san sé toi 16i d6 v&i nguoi hay khong?”,
“Chac la cd”, “Vay sao nguoi khoéng tréi ta lai day, rdi chay vé nha
hdi moi nguwdi xem ho cé sdn Idng chia sé tdi 16i cung tién bac ma
nguoi dem vé hay khdng?” Tén cwdp bang long. Ga troi dai sw vao
gbc cay rdi chay vé nha héi moi nguwdi. Khéng ai chiu chia sé tdi 16i.
Tén cuwdp quay lai géc cay xin tha tdi. Bac dao sw day ga cach tho
Chua Tr&i. Ga hoan toan chuyén tam ngdi thién dinh, dén murc kién
xay t6 xung quanh noi ga ngdi. Cudi cung, sau nhiéu nam, mét tiéng
ndi tr chdn vé cung vang dén nhac nhé ga két thuc thién dinh. Tiéng
ndi 4y dat tén cho ga la Valmiki, nghia la “ngwdi sinh ra trong tb

7
A ”

kién”.

Valmiki bat dau sang tdc Ramayana nhw thé nao? Van la truyén
thuyét ké rang mot 1an hién triét Valmiki di ngang mét canh rng,
tréng thay mét déi bd cau dang vén nhau tham thiét. Bat ngdy, mot
mdi tén lao vut qua nha hién triét, giét chét con tréng. Con mai lao
dén kéu khéc xung quanh con trong. Valmiki nhin thay ngwdi ban
chim va rGa han I1a dd khdn kiép, nhwng 1ap tirc 6ng tw thay mot bac
thanh khéng nén thét ra nhirng I&i nhw vay. Roi mét giong ndi tir dau
do trén cao vang dén: “H&i nha hién triét vi dai, nhirng cau tho t
miéng nguoi la do cdm hirng tir ta...." dai khai ndi rang do 1a hai cau
dau cla st thi va l1énh cho Valmiki viét st thi Ramayana qua I&i ké
cia Narada va nha hién triét cling dwoc nhin tan mat cau chuyén
nhw that. Thé 1a Valmiki viét nén toan bd trwéng ca Ramayana theo
giong tw s ctia con bé cau mai dang than khéc. O dau méi chuong,
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6ng nhac nh& doc gia rang mét con chim kéu khoc dang ké lai cau
chuyén tuyét voi nay vé chang Rama.

Ramayana ciing &nh hwéng nhiéu dén van hoc nghé thuat & mot sb
nuwdc vang Déng Nam A nhw Thai Lan, Indonesia, Campuchia... Cau
chuyén nay ciing 1&8n san khau chéo Viét Nam trong vé Nang Sita.
Xung quanh van dé nay, xin xem thém bai viét vé v& ca vii kich Ram
Lila.
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Str thi Mahabharata

Pay 1a thién st thi d6 s& nhéat cia nhan loai, dai gap 20 1an Kinh
Thanh. Cé mét giai thoai rang vao thé ky XVIII, khi & Phap c6 mét
cong trinh dich s thi Mahabharata sang tiéng Phap, v&i 10 dich gia
va khoang 200 nguwdi dat tién mua trwdc. Nhwng sau nhiéu nam,
cac dich gid 1an lwot qua ddi, nhitng ngwdi dat mua cing lan lwot
qua doi ndt, ma ban dich van chwa hoan thanh.

Mahabharata do nha hién triét Veda Vyasa bién soan lai bang tiéng
Sanskrit. Thywe ra day la mét tdc phdm dwoc hinh thanh qua rét
nhiéu thé ky, bat dau tlr trwdc Céng nguyén, van ban con lai dén
nay dwoc hoan chinh vao khoang thé ky IV Cong nguyén. Trudng ca
nay gém 110.000 khé tho, méi khd hai cau, nhw vay la co tat ca
220.000 cau, chia lam 18 phan. Truwéng ca con c¢6 phan phu luc gém
16.375 cau tho. Kinh Bhagvad Gita 1a méot phan cta st thi nay (xem
thém phan vé Bhagvad Gita). O An Do hién ton tai hang chuc ban
tém tat Mahabharata, mirc dd dai ngan khac nhau. Ban dich s thi
Mahabharata cla Cao Huy Dinh va Pham Thuy Ba da 4n hanh &
Viét Nam la mét ban tom lwgc nhw vay.

Cau chuyén bat dau tr hai hoang tt. Dhritarashtra la anh, sinh ra da
bi mu, vi ngwdi me kinh hodng lay tay che mat khi nhin thdy nguoi
chéng di hinh di twéng. Pandu la em, cé nwdc da xanh nhot, vi
ngwdi me tai mét mat khi nhin thady chéng. Ngwdi mu khéng dwoc
|én ngdi, vi vay ngwoi anh nhwdng ngbi cho em trai. Nhwng sau do
Pandu da xanh ciing bi bénh, phai nhwd'ng ngbi cho con trai, roi lui
vao rirng & an.

Xung dét nay sinh khi con trai ca ctia ngwoi anh la Duryodhana tirc
gian vi k& ndi ngdi lai 1a em ho cla minh. Han di*ng dau mét tram
anh em con nha 6ng bac lap mwu ham hai nam anh em Pandava
con nha éng chu. Céac vi trwdng ldo trong triéu dinh dwa ra gidi phap
chia déu vwong quéc lam ddi: 100 anh em Kaurava dwoc phan dat
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|4y Hastinapura lam kinh dé, 5 anh em Pandava thi lay Indraprastha
(nay la ngoai vi Delhi).

Nhwng 100 anh em Kaurava van khéng chiu nguéi. Chung dét toa
lau dai ma chung m&i 5 anh em dén nghi. Ching du ho vao trd choi
xuc xac dén mirc dem toan bd vwong qudc, toan bo tai san, toan bd
ngwdi than ra ca cwoc. Tham chi gitra triéu dinh, ching con si nhuc
Draupadi, v¢ chung cua 5 anh em. Nang bi chung 16t tAm sari mac
trén ngwdi, nhwng nang da dwoc Krishna ciru. 5 anh em bj day vao
rirng lwu day muwoi hai nam trdvi, bi truy tim dé ham hai. Ho phai lién
minh v&i nhiéu vi vua hung manh lang giéng, trong dé c6 ca Krishna.
Hét han day ai, khi da d0 manh, ho tr& vé doi lai vwong qubc cla
minh. Anh em nha Kaurava khéng chiu nhwgng bé. Chién tranh toan
dién nd ra trong mwoi tdm ngay trén nhivng canh déng Kurukshetra,
canh Delhi ngay nay. Hang nghin chién binh bé mang. Chi c6 5 anh
em Pandava sdng sét, trong khi toan bd anh em, ho hang, con chau
va cac bac sw phu ctia ho déu nga xubng trén chién trudng. Hoan
toan khing hoang tinh than, 5 anh em dwa ngu®i chau dich ton la
Parikshit I&n ngdi r6i bat ddu mot hanh trinh dai va gian khé di 1&n
thién dwdng cuda Ngoc Hoang Indra, & goc troi bén kia cua day
Himalaya.

St thi Mahabharata dwoc coi nhw bach khoa toan thw vé chinh tri,
quan sw, van hoa, xa hdi cla ngudi An Do. Nguoi ta cé thé tim
dwoc trong d6 nhirng kién thire tlr dong thwe vat, phong tuc tap
quan, ddi sdng vat chat tinh than clia con nguwdi... cho dén nhirng
bai thuyét gidng vé chinh tri, quan sw, triét hoc, dao durc...
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Canh chién truong trong Mahabharata

tranh cta K. L. Verma
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Kinh Bhagvad Gita

Bhagvad Gita (da dwoc dich ra tiéng Viét la Chi Tén Ca) la cubn
sach thiéng va phd bién bac nhat cla dao Hindu. La phan quan
trong trong st thi Mahabharata, né ddng thdi ton tai nhw mot cubn
sach doc 1ap. Noi dung cia Bhagvad Gita 1a cudc dbi thoai gitra
Krishna, dwoc coi 1a kiép thlr tdm cha Than Bao Vé Vishnu, v&i
diing si quy tdc Arjun. Chang diing si slra soan buwdc vao tran chién
v&i nhitng ngwdi anh ho, mét hanh ddng ma chang cho 1a sai lam,
vd dao, va chang mubn nghe cau tra I&i cha Krishna.

Kinh Gita, theo cach goi tat ctia ngu®i An, gdbm c6 18 chwong. Noi
dung co ban cla né la ndi ban khodn cla Arjun, c6 nén chién dau
hay khéng, chién dau tirc 1a hiy diét cd dong ho clia chang, déng
thei vi pham moi 1& luat. Krishna dap rang Arjun van phai thuc hién
nghia vu cia minh, b&i vi moi ngwdi khéng phai la gi khac ma chi la
céng cu dé hoan thanh ban thiét ké cla Chua Troi. Krishna ching
minh diéu nay bang cach tiét 16 rang 6ng chinh 1a Pang Chi Tén voi
toan bd vinh quang va quyén nang ctda minh. Trong hinh hai cta
Krishna, éng gidng gidi mot bai triét hoc c6 dong vé tri thirc trong
sach va khéng trong sach, vé sw uyén bac trong sach va khéng
trong sach, vé ban chéat clia Karma (Hanh Béng, hay 1a Nghiép).
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Krishna danh xe dwa Arjun ra chién truong,

tranh cta K. L. Verma

Kinh Gita ké vé mot thoi xa xwa, khi x& héi dang c6 nhieu thay doi.
N6 miéu ta mét thé gidi cia nhirng gido si theo triét ly Veda, moi
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viéc déu xoay quanh ngon Ira té, coi viéc cung té 1a vo cung thiét
yéu dan dén giai thoat. D6 con la thé gidi cia nhirng vi vua chua,
triéu dinh, ding si, hoang than, quan déi, nhirng tran chién, va
nhirng hién triét, nhirng dao sw trong rirng sau. NO trinh bay thuyét
Bhakti (dang minh cho Chuaa Trdi) va cé thuyét Gyan, sy tri ngd co
ban vé Bang Tbi Cao.

Sv giai thoat dat duoc béng cach tap trung tu hoc va nhan thic
dwoc nhirng hanh ddng qua khi, ldm ché dwa cho ca hién tai va
twong lai, thi van hon sy gidi thoat thu nhan dwoc trong thién vién
cla cac gido si. Thai dd cua ca nhan déi véi Chua Troi dwoce chi ra
mét dwdng hwdng mai: thay cho nhan thirc (dwoc cac hoc gia lam
cho sang ré 1a “cach thirc”) ca nhan cé thé dén gan hodc hoa nhap
véi Chua Troi bang sw dang hién (Bhakti), 1a cach dan dén phong
tréo rong lén, bao trum 1én moi tang 1&6p va khong phan biét dang
cap.

Bdi canh clia Kinh Gita la bai chién trwérng & gan Delhi ngay nay, noi
dién ra tran chién gilra anh em nha Kaurava va nha Pandava, tap
trung vao dé6 mét déi quan nam triéu ngudi, kéo dai subt mwoi tam
ngay. Mot sé hoc gid bac bé viéc cd mdt cude chién tranh thwe ma
chi coi d6 14 hinh anh twong trwng, chién trwdng chi la linh hon va
nhan vat Arjun 1a mong w&c cao nhét cla con ngwdi chdng lai cai
ac. T cb6 dai dén nay, rat nhiéu hoc gia, nhiéu nha tw twdng trén
khap thé gi¢i da binh luan vé cudn sach nay, do dé dem lai cho né
nhirng tam c& va nhirng cach ly giai luén luén méi mé.
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Mot c6 gang dong hanh véi Tho dang

N&m 2001 thé gi¢i ky niém tron 140 ndm sinh va 60 ndm mét cla
dai thi hao An PO Rabindranath Tagore (1861-1941). Trong sw
nghiép van chuong dé sé cua éng, tap Tho dang c6 mét y nghia déc
biét quan trong. Tai trvong Dai hoc Sw pham Ha N6i, éng Nguyén
Vén Hanh, gidng vién Dai hoc Sw pham Vinh, d& bdo vé luén &n tién
ST v&i dé tai Tinh trir tinh - triét ly trong Tho dang’. P&y la mot sé y
kién vé ban luén véan, tor géc do cia mdt ngudi nghién ctru vén héa
phwong Ddéng.

Nhin lai thé ky XX, nguwdi ta thay tho Rabindranath Tagore (1861-
1941) van phu béng 1én cad mét nén tho ca An D6, tham chi kha lau
sau khi ong qua doi. Cai bong che rop ay Ién dén mirc da phai cé
nhirng cb gang day y thre va lién tuc cua cac nha tho dé “thoat ra”,

ngay ca khi twédng nhw da thoat dwoc réi thi sy choang vang, con
dw chan va hoang mang sau khi vwot thoat van con lam ling ting

tho ca An D6 moét thdi gian dai.

Khi con & trén dat An Do, t6i da néu nhan dinh nay v&i nhiéu nha
nghién clru va giang day van hoc ngudi An Do, va nhan duwoc sy
tan déng & nhirng mirc dd6 khac nhau. Gan day nhan doc ban luan
an tién si nglr van cla Nguyén Van Hanh, Tinh tri tinh - triét ly trong
Tho dang, bat chot lai nght, trén da cd gang nay, cé ai do sé di tiép
dé khao sat anh hudng tich cwc va “di chirng” ma Tagore dé lai cho
tho An D6 thé ky XX, chac cang thém thu vi.

N6i dén anh hwéng khé vwot thoat cia tho Tagore tirc l1a da bao
ham tac ddng manh mé cda tap Tho dang (Gitanjali), mét thi phdm
quan trong bac nhét, ddng thoi la mét kiét tac tho khéng chi ctia An
Db ma tam c& thé gi¢i. Pa c6 nhiéu cd gang dé déng hanh véi Tho
dang trén khap hanh tinh, nhwng cé 18 & ta 1an dau tién méi cd mét
cb gang bao trum nhw thé, triét d& nhw thé chi riéng vai tinh tri tinh
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- triét ly cQa tap tho nay. C:ém ghi nhan sy manh dan ctia nguéi khai
pha, mé 16i & tac gia Nguyén Van Hanh.

Trong diéu kién con thiéu nhiéu tai liéu, ngwdi viét luan van con
chwa c6 dip khao sat thwc dia nén van héa Bengal va van hoda An
Do, méi cang thdy cb gang cla Nguyén Van Hanh va nhirtng ngudi
hwéng dan, giup d& anh hoan thanh ban luan van day dan ca vé
hinh thirc 18n ndi dung. Nguyén Van Hanh da khéo léo “thdao d&”
ngdi dén tho Gitanjali, khdo sat than trong va ti mi rdi “lap rap” tré lai
hoan chinh trong 3 chwong cda ban luan van. Qua trinh “thao dé” va
“lap rap” d6 khéng gay ra mot vét xwdc tdn hai dén kiét tac, ma trong
mat nguwdi chiém ngwdng, Tho dang dwdng nhu tré nén dang yéu
hon, sau sac hon, thau hiéu hon. Hiéu qua nay that dang tran trong
& thoi bubi ngudi ta van ca tin rang nhirng gia tri Ién da dinh hinh
cia nhan loai khéng thé bj béi xéa, nhwng trén thé gi¢i van co
nbﬂ’ng cubc khao sat lam méo md, sai lac, tham chi mang tinh bang
bo.

M6t trong nhiéu diém tha vi & ban luan van Ia Nguyén Van Hanh da
nhan thay va ly gidi sw hoa hop trong Tho ddng nhirng cap pham
tru, nhitng d6i cwc ma néu khéng nhin thay thi cé thé coi 1a chwa
hiéu tdm hén va van héa An Do. Tho dang (hay la An Do) Ia sy két
hop hai hoa sy gian di va cao siéu, binh thwong va mei la. D6 la
cadm xuc va tri tué, 1a dao va doi, trir tinh va triét ly, tw duy va mo
mong... Cling nhw chinh dat nwéc An Do cla Tagore 1a mét téng
hoa cla nhirng gia tri twdng nhw dbi nghich: duy tdm dén tan cung
ma hoa ra cling rat duy vat, nhan ai dén mirc san sinh ra nhirng triét
ly tdn gido tdm c& nhwng cudc doi tran thé ciing day ray sw tan bao,
tén gido da than nhwng cling c6 rat nhiéu ma quy, con ngu®i nhan
nhuc chju dwng nhwng cling rat nédn néng va dé kich dong... Co thé
ndi Nguyén Van Hanh da tlr Tho ddng ma hiéu tam hén An D&, nhan
do lai mong anh cé dip tv An D6 ma hiéu lai Tho déng.

Cling rat tha vi khi Nguyén Van Hanh cham t&i mau séc tén gido

trong Tho déng. C6 thé nghi ngoi thém mét chit: giong nhw trong
toan bé kho tang tho Tagore, mau sac, phong vi tén giao trong Tho
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dang khoi ngudn va tudn trao tv mot tam hdn An Do, da I1a tAm hoén
An Db thi hinh nhw mac nhién phai 1a tam hén tén gido. Ngudi An
Do coi tén giao nhw mét thube tinh cia con ngwdi, sinh ra cung ldc
v&i con nguoi, nguoi khong ton giao nhw ngwdi khong gidi tinh, nhw
mot thé xac khong linh hén... Tagore la ngudi An Do, tén gido cod
trong huyét quan ctia 6ng, trong linh hon éng, tat nhién tén gido tran
khap tho éng. Nhung tén gido trong Tho dang, v&i nhivng Than,
nhirng Chla, nhitng Nguwdi, Thwong Dé... vira thiéng liéng, sung
kinh, lai vira nhw chuyén tai bang ngén ngir ciia mét dang sang tao -
chinh 1& nguwdi dang sang tao ra tat cd nhirng than thanh Chua troi
va mau sac tén gido trong tap tho. Noi cach khac, ton gido trong Tho
dang chinh la tén giéo con nguoi (The Religion of Man, tén mot cudn
triét luan cta Tagore), la tén gido cta chinh nha tho.

Nguwdi An D6 van cho rang An D6 ¢6 hang tram ngdn nglr, nhung
chi c6 mét sé ngdn nglr nhw Bengali va Urdu la ngén nglr cha tho
ca, clia nghé thuat, cla triét hoc. Tagore da tw dich tho minh tw tiéng
Bengali ra tiéng Anh, nhung trén hét tiéng tho cla 6ng la mot ngdn
nglr mang tinh nhan loai, cho nén nhan dwgc sy chia sé trén khap
hanh tinh. Chang ai khat khe ma doi hdi nhirng nha nghién ctru
Tagore trén thé gioi cling phai biét tiéng Bengali. Dau vay, van mong
sau Nguyén Van Hanh, nhivtng déng nghiép va hoc tré ctia anh néu
c6 dip khado sat lai Tagore, sé& c6 thém mét cong cu la tiéng Bengali
nira. Chac chan sé c6 nhiéu diéu méi la dén véi ho.
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Bao tang Tagore, ngay dau xuan

Con hon ca giau sang

Thoi bay gid dong ho Thakur & vung Bengal thudc sb6 nhirng 1anh
chia cé thé Iyc. Trong tiéng Bengali, Thakur cé nghia la chua déat.
Nhi*rng nguw®di Anh dén An D6 mé& mang thudc dia khdng phat am
dwoc cai ho Thakur. Mot 6ng céng chirc ban gidy ngwdi Anh nao dé
trong mot phut danh vat véi thé am Bengali, tai nghe Thakur ma tay
cam but lai phién thanh Tagore. T6i néi Thakur, Thakur. Vang, vang,
hiéu réi, Tagore, Tagore. Thé 1a tir d6 trong cdng van gidy t& duoc
Anglé héa, Thakur da dwoc phién am thanh Tagore. M6t céi tén sinh
ra t&r nhdm 1an, gidng nhw nhiéu diéu co ban cha ddi sdng cling sinh
ra t&r nhdm 14n va ngd nhan. Thé gi¢i sé khéng may ai biét dén sw
nham 1an nay, néu nhw tr dong ho Thakur & Bengal khdéng sinh ra
mot nhan vat xuat chung, dai thi hao Rabindranath Tagore.

Giai thoai nay vwong van trong dau khi budc chan vao bao tang
Tagore, thay céi tén Tagore & khdp moi noi, trong nhitng dong chir
I&n nhd ghi chu hién vat, cling nhw trong 1&i gidi thiéu cua hudng
dan vién. Dinh co ctia dong ho Tagore, tda ngang day doc bay gid
da tr& thanh trwdng Dai hoc téng hop Rabindra Bharati. Khu nha &
cia may thé hé Tagore bay gi& dwoc gitr nguyén trang lam nha
twdng niém. Pang 1a gi® nghi trwa, sinh vién tan ra dirng ngdi trén
hanh lang, ding ngdi swdi nang trén cac bai cd. Gia vé cho nguoi
nuwdc ngoai vao bao tang kha cao, nhwng khi nghe néi day la doan
nha van tir Viét Nam sang, nguoi ta khéng thu vé ma ca mot sy dén
tiép néng nhiét dién ra. Hwéng dan vién say swa hung bién. Céac
nhan vién bao tang di theo tirng bwéc, mang theo tirng gié canh hoa
héng dé chung t6i tw tay béc hoa tha xudng nhirng 4u nwéc nhw mot
clr chi twdng niém trong cac gian phong.

Dinh nha Tagore xay dwng nam 1784, nhirng blrc twong mau do
gach bén virng bay gi® gay cam twdng tr hon hai tram nam trwéc
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dinh thy van thé. Pay 1a phong sinh con, rat nhiéu ngudi trong dong
ho dwoc sinh ra & day, Tagore sinh ra & day, ba me 1am bén & gian
trong, roi dra tré so sinh khoc ré 1én dwoc bé ra phong ngoai cho
ngwdi cha va ho hang dirng chd & gian ngoai. Canh clra gé gitra hai
gian phong da muc v&, hwdng dan vién giai thich nguoi ta khéng
thay canh clra mé&i ma chu y gitr nguyén di vat ci nat, day 1a vi loi
ich cua khach tham quan.

Toan bé phong cua cac thanh vién trong dong téc dwoc bai tri don
so, nhwng chirng té gia phong ctia mét bac quy tdéc. Hwéng dan vién
huang bién: “Ngudi ta bao dong ho Tagore la giau sang, thwc ra néi
nhw vay chwa dd. Con hon cé gidu sang niva, phai néi thé nay moi
dung: giau sang cdng v&i van hda cong vai tinh than nhan van’...

Phan dinh danh 1am noi cau nguyén 1a ca mét dai sanh. Nhirng cot
da cAm thach mau tréang. M6t gido dwéng tai gia cho moi thanh vién
trong gia dinh. Khdng mét twong than nhu truyén théng dén tho
Hindu da than. M6t gido dwéng theo dung tinh than tén gido clia
Tagore, khéng c6 than thanh nao & trong do, than thanh chua troi &
bén ngoai kha nang nhan biét cla con ngu®i. Dén the chi 1a noi
thanh tinh, ta c6 thé ngdi d6 ma tri ngd, ma twédng dén tat ca nhirng
gi khéng hién hiru, cao hon cad ddi sbng con nguoi. Gido dwong
khong twong thanh cé 1é vi & trong day chi c6 mot Tagore thoi ciling
da la chat chdi. V&i nhiéu nguoi, Tagore gidbng nhw hinh dnh mét vi
thanh.

Sinh ndm 1861, Tagore c6 80 nam hién hiru trén cbi tran thé & vung
Bengal, x&r s& van hda sau dam bac nhat trén dat nwédc An Do. Do 1a
cai nbi ciia nhirng bac vi nhan, dac biét Ia nhirng nha tw twdng nhw
Ramakrishna, Swami Vivekananda, “6ng hoang dién anh” Satyaijit
Ray... Ia noi vun dap tw twdng nhan van clta nhirng ngwdi nhu Me
Teresa... Nguwdi An thuéng tw hao vé tiéng Bengali 1a ngdn ng cla
triét hoc va tho ca. Tagore dwoc tén vinh 1a “cha d& cda van hoc
tiéng Bengali hién dai”, nguoi da 1am cho tiéng Bengali dep hon, kha
nang dién dat mé réng hon, t&i nhivtng sac do tinh té bac nhat. Xin
hay lang nghe nhitng van diéu Bengali ndy: Jana gana mana
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adhinayaka jaya he jaya he jaya he... Thoi lam nghien ciu & An D6,
Chung t6i da hat vang bai ca 4y vao nhirng dip 1& hoi Iong trong. Hay
cat bwdc di 1én, mai mai, mai mai va mai mai. Po 1a qudc ca An Do.
Va cau nay nira, Amar sonar Bangla ami tomay hhaio basil... X s&
Bengal vang muwdi, ta yéu ngudil Do 1a quéc ca Bangladesh. Con ¢
ai khac ngoai Rabindranath Tagore 1a tac gia hai bai quéc ca cta hai
dat nwéc? X Tay Bengal thudc lanh thd An Do bay gio va
Bangadesh, vi hoan canh lich s&r ma phai chia cat, con xwa nay van
chung mdt nén van hoa Bengal, chung mét thir tiéng Bengali cla
Tagore, dén bay gi& ngudi dan hai nwéc van tran trong nhirng van
tho' va bai ca Tagore dé lai.

Sw nghiép dé s hang nghin bai tho, hang tram truyén ngén, hang
chuc tiéu thuyét, hang trdm bai hat van con dang dwoc hat [én khap
x&r s&. Nam 1912 Tagore tr& thanh ngwdi chau A dau tién doat giai
Nobel van hoc, tdc phdm chinh dwoc Vién han 1am Thuy Dién néu ra
dé tén vinh la tap Tho dang (Gitanjali). Khéng chi gi¢i han & van hoc
va am nhac, & tudi 65, Tagore bat dau cam co vé&, mau nguyén thay
tw ché tlr hoa cd va cac nguyén lidu tw nhién. Hon 2000 birc tranh
trong subt 15 nam cubi d&i, han moét phong tranh 1&n bay gi® trd
thanh mét phan quan trong cda bdo tang.

Tham hét nha bao tang trong mdt budi trwa. Chia tay, ai cling lwu
luyén. Chuyén tham bdo tdng ndm ngoai chwong trinh, khéng ai
mang theo vat lwu niém gi tang lai nha bao tang. Nha tho Hru Thinh
rat trong tui ra t& gidy bac mwoi nghin dé au maéi cirng. Xin nhan lam
ky niém, day 1a hinh chad tich H6 Chi Minh. M4y nguwdi An D6 reo 1én,
thanh phd Kolkata (tén cii la Calcutta) cla chang t6i c6 mét dwdng
phd mang tén H6 Chi Minh, cac ban biét chwa? Nam 1929 Tagore d3
dén thdm Sai Gon va cé bai dién thuyét vé sy hai hoa vi tru, cac
ban biét chwa? Nhwng chang t6i khdng dam nhan to tién nay dau.
Phai giai thich, day la t& gidy bac in hinh H6 Chi Minh, & Viét Nam
chang toi thi day la ct chi li xi mirng tudi ddu nam méi.

Noi thi m&i nh¢, ching téi dang dirng gilra bao tang Tagore vao trua
ngay 31-1-2006, & nha bay gid mai la trwra ngay mung 3 Tét Binh
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Tuét.
Ky niém vé&i but tich cua Tagore

Chinh trong bao tang Tagore vao ngay dau xuan, t6i nhé lai mot ky
niém trwdc do mwoi lam nam vai but tich bai tho sau:

O noi tinh thédn khéng vurong so héi
mai ddu ngéang cao,
O noi tri thire duoc tir do,
thé gian khéng bi nhitng btrc tuong hep hoi
riéng tw cdt chia manh man,
Noi loi noi phat ra tor thdm sau s that,
Noi né luc khdng mét méi
vuwron toi hoan my,
Noi dong subi séng trong cua ly tri
khong kiét khé trong sa mac téi tdm
cla tap tuc da chét,
Noi tinh than dwoc nguoi dén dat vé phia truéce
dén noi tw tuéng va hanh déng mudén doi tréi rong,
Cha héi, hdy dé cho dat nuée con thirc day
& noi thién duong cua tw do ay.

Nam 4y t6i c6 mét trong moét doan dén tham nha twédng niém Tagore
& Shanti Niketan (Chdn Binh Yén, Tagore dat tén cho noi vira la an
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vién, vira la trwdng hoc do 6ng sang lap nhw vay), ca doan dirng
chan trwdc phién badn mét birc tranh den trdng clia Tagore, thoat
nhin twdng la blrc dd hoa, nhin ky thi hoa ra la mét bai tho béng
tiéng Anh. Chir viét clia Tagore, nét vé trang tri cling cta chinh éng.
Con 1a hoa si, 6ng ciing dé lai nhiéu birc tranh dep. Ngwdi phién dich
hoi ling ting. Anh khéng hé dwoc chuan bi d& dich tho cho mét
doan cép cao. Cang kho vi phai dich tirc thei, mét thir ngdn ngiv tho
von da khé véi nguwdi ngoai dao, lai la tho tw do, lai ¢6 nhivng tv b,
lai ¢4 nhirng ttr chi ndm trong hé théng ngdn ng cla riéng Tagore...
Quan sat ngwdi phién dich toat mé héi trong may giay im Iang, lai
dang bi quan khach lang phac ding che, tdi hiéu day Ia ltc can mét
nguwdi co kinh nghiém hon (it nhat 1a kinh nghiém phién dich). Téi da
g® bi cho nguwdi déng nghiép. Bén bay gi® anh ban van con hay
nhac, coi nhw mét bai hoc dau ddi ciia ngwdi phién dich cho cac
phai doan.
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But tich cua Tagore

DPén bay gid tdi van tha vi v&i blre tranh tw minh hoa cuia Tagore cho
bai tho' clia chinh éng. Bai tho' thi nhiéu tuyén tap van in lai, nhung
ban minh hoa thi hiém hoi. Hinh tron 8y 1a trai d4t nay, 1a tinh cau
nay, nhwng cing chinh la “thién dwdng tw do” ma Tagore ao wéc va
cau xin Thanh, Than, Chaa, Cha dem dén cho dat nwédc minh. Lang
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ky thi thay ong khong twa hét vao nhirng dang bac toi thwong: ong
cau nguyéen cho nhirng nd lwc cda chinh nhan loai trén cai hanh tinh
thé tuc nay.
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L&i thiéng, chir thieng va mot sé biéu twong
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Aum - L¢&i thiéng

Aum (hay 1a Om) la am thanh bi an va trwdng ton twong trwng cho
sy toan ven vi tru. Khi phat am, chir nay dwec goi lai thanh giong
mdi & cudi am, gira M va N, nghe nhuv & khoang gilra 6m va um.
Nhi¥rng gido si cao trong thwéng day tin dd cach phat am chi nay
sao cho hai méi van khép, am thanh 1an vao trong Idbng, mé ra mot

vii tru bén trong moi nguoii.

Vé hinh thirc, chir Aum cé hinh tam giac, mang y nghia m& ra moi
kha nang cla am thanh. Nguwdi An tin rang chir Aum mang trong né
toan bd vi tru, ca qua khr, hién tai, twong lai, vwgt qua ca ranh gioi
thdi gian, vuot xa ca biéu twong Brahman (Pai nga Phd quat hay la
Linh hén V{ tru), Aum la cbt 16i ctia moi diéu thiéng liéng trong tw
twdng Hindu gido. Nguoi ta doc tiéng nay 1én khi bat dau thién, khi
bat dau va két thic mét 1an cau kinh, trong khi thwe hanh yoga... trén
thwe té 1a vao bat ky luc nao tw twéng Brahman bao trum con ngudi.
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bay cling 14 &m bat dau cau than chu Om mani padme hum (Gm ma
ni bat mé hong).

https://thuviensach.vn



Mantra

Mantra (than chd) 1a céng thirc hodc thanh ca dwoc I&p di 13p lai mot
cach chinh xac, dung trong cac nghi thirc cung té va trong thién dinh
nhw mét cong cu dé ciu dé goi vi thn nao d6 hién dién. Ban dau né
dwoc mot vi dao sw xwéng lén, sau d6 dwoc truyén miéng cho mot
d6 dé theo cach than trong nhat. Mét mantra co6 thé 18 modt am don
(Om, Aum) ho&c vai am tiét. Mbi vi than dwoc goi bang cau than chu
riéng. Phai doc chinh xac mot cau mantra thi vi than méi xubng,
nhap vao pho twong hodc 1a thAn maéi dap &ng 16 cdu nguyén. Mbi
mantra c6 mdt s’c manh vi dai va ham chira Dang Tbi Cao trong
thanh am cta né. D6 dé phai gitr bi mat cau mantra va chi doc tham
méi khi ciu nguyén. Mot sé mantra khac thi van dwoc doc céng khai
va binh thweng, chang han Gayatri Mantra, mét doan trong nhirng
cau kinh nguoi ta doc vao budi sang hang ngay.
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Yantra

C6 rat nhiéu hinh thirc yantra, trong dé ndi tiéng nhét 1a yantra kém
theo day, goi la Sri Chakra hoac Sri Yantra.

Yantra & hinh anh hién htvru cGa than chi mantra. Mét ban kinh phai
Tantra chi rd: “Than Ia linh hdn cGa cau mantra. Cau mantra 1a linh
hon cla yantra. Sy khac nhau gitra than va mantra ciing gibng nhw
sw khac nhau gilra linh hén va thé xac”. Mac du chi cé hai chiéu,
yantra dwgc nhan thaec la co chiéu sau va hoan chinh. Nguwoi ta co
thé vé yantra I&n bat cir mot vat gi, bang bat c&r chat liéu nao.
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Phai Tantra coi co thé ngudi la hinh yantra dgp nhat. Khé tim duoc
mot tr twong dwong thét‘ chinh xac trong tiéng ‘Viét, nht‘yng co the
hiéu mot cach don gidn rang yantra la mét so dd hai chiéu, noi cac
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nang lwong hiru hinh tap trung lai, hoac don gian hon, dé la mét
trro'ng nang lvong.

M6t khi yantra dwoc dwa vao d6 mét cau than chi mantra, no tré
thanh mét t& hop nhirng hinh anh dwoc lwu gilr, bao gbm ca am
thanh va thwc thé tdm linh than bi. Nhiéu yantra dwéng nhw chi Ia
mot tdp hop hinh hoc xung quanh mét diém (bindu). Nhirng hinh
tam giac, hinh &m vat yoni ¢6 thé trum I&n hodc bao quanh diém do.
Toan bd yantra c6 thé dong khung trong mét hinh vuéng, ham nghia
sw nang déng cla vi tru va bdén géc vi tru. Vi thé, yantra dwoc thd
nhw mét vat mang chira hinh anh than linh.

Thang hodc ngudi ta c6 thé nhdm yantra véi mandala, nhung yantra
chi rng vé&i médt vi than cu thé, trong khi mandala c6 thé bao ham
trong né mdt sd vi than - mét hinh anh cla vi tru, mét noi bao chira
nhiéu vij than.
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Mandala

Mandala c6 nghia la vong tron, vi vay mandala la mét so do phirc
tap hinh tron, huwé'ng vao nang lvgng tam linh va nang lwong v truy.
Vé kich thwdc, né co thé nhd nhw mdt blre tranh hodc to nhw toan
bd quan thé moét khu dén. Mandala la hinh anh cla vii tru, mét cai
bién bao ch¥a cac vi than. Pwoc coi la chdn linh thiéng, mandala 1a
hinh anh cua thién dwdng. Théng qua nhirng mandala, ngudi ta tim
kiém suw bao vé cua cac thé lyc tét trong tw nhién.

Nhing so dd mandala, mét khi dwoc than chd va nhirng nghi & 1am
thirc day cé thé tao nén nang lwong, mang chira nang lwong, bao
vé hodc tiéu diét nang lwong. Cac mandala déu cé 16i vao, duwoc
nhitng cau than chd mantra bdo vé. D& vao dwoc tan trung tdm
mandala phai c6 nhirng cau thidn chi va nhitng ctr chi phép thuat
cla nguoi thdy phap. V&i ngudi luyén yoga, mdt mandala nhé 1a
hinh &nh cda thé gi¢i ma éng ta c6 thé di vao dd bang cach thirc
tam linh.

Trong nhirng thién vién Phat gido Tay Tang & mién bac An Do, ta
thworng thay cac nha sw ngay ngay ti man tao hinh mandala trén mét
dat. Chat liéu ho dung 1a cat nhuém mau, tham chi cd bo nhuém
phadm la chét liéu doc dao cua cao nguyén lanh gia. Cac mandala
bang cat sau khi hoan thanh & murc do tinh xdo cé thé bi gié xoa di,
hoac chinh nguw&i thuc hién xoa di dé lam lai, mot chi tiét néi 1én cai
vo thwdng trong vi tru.
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Swastika

Swastika (chi» Van) c6 nghia la tét lanh, c6 ich ho&c réng lwong, 1a
mot hanh vi hodc mdt wéc mubn tét dep. Puoc coi 1a tét lanh,
Swastika thwdng dwoc vé Ién canh ctra dé xua dudi ta ma. Hinh anh
nay cé thé bat diu xuéat hién tir thoi ky Veda (4.500-2.500 truéc
CN). Ngwdi ta da tim thdy nhirng con diu coé hinh Swastika khi khai
quat thanh Harappa thudéc nén van minh thung lling séng Indus.
Théng thwrng Swastika 1a mot chiy thap, & moi dau chiy thap c6 moét
cai ngoac vé bén phai, theo chiéu kim déng hd. Ngudi ta khéng st
dung chi¥ thap ngoac vé bén trai, ngwoc chiéu kim déng hd, vi né bi
coi la diém xau.

Nguwoi An coi Swastika 1a biéu twong clia mat tréi hodc 1a than
Vishnu. Trong nhirng ban kinh Purana, n6 dwoc goi la Sudarshana
Chakra hay la banh xe cua Vishnu, cling Ia biéu twong cho sw thay
déi khéng nging cla vi tru. Lién quan dén mat trdi, nhitng dau
ngoac cua Swastika dwgc coi la twong tring cho tia néng. Swastika
con lién quan dén than Ganesha, nguwdi chi dwéng, ma hinh anh
cing thwdng duoc dat tai nhirvng giao 10.

Trong Siddhanta Saar, truc ciia Swastika dwo'c miéu ta 1a cai ron cia
than Vishnu, bdn canh cliia né 1a bédn mat va bdn tay cia than Sang
Tao Brahma. Swastika con 1a biéu twong cla phai tantra, dwoc vé
theo nhiéu hinh thrc thw phap khac nhau. NQU’O’I An co6 tap quan
cau nguyén trudc hinh anh Swastika trong 1& hdi tdn gido va nhirng
ngay lanh, vé hinh Swastika I1én sach, I1én clra nha, Ién nhirng vat
cung té... Dip tét Diwali, con goi la Tét Beén, tét I&n nhét, ciing 1a két
thic nam tai chinh ctia doanh nhan, ngudi ta mé nhirng cudn sé tai
khodn m@i, trang tri hinh Swastika 1&n day, bén canh dong chiy
Shubh-Labh (Lgi nhuan tét 1anh). Nguwdi ta ciing td chirc cdu nguyén
dé ni¥ than Tai I6c Laksmi ban 16¢ cho moi ngudi.
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Swastika ciing xuat hién s&m & mot sé nén van minh khac. Mot s
binh gébm khoang 3.500 nam khai quat & dao Kreta, Hy Lap, cling da
mang hoa tiét nay. Nguoi Hy Lap goi d6 la Gammadion, b&i vi biéu
twong cau tao tir bdn chir cai Gamma. Hinh Swastika ciing con thay
trén nhirng chiéc mi bang ddng thau cta binh si Hy Lap, khoang
350 nam trwdc CN. Van hoéa German trwdc thoi Thién Chua Giao
cling cé cay tAm sét cua than sét Donar, dwoc twong hinh la chi
thap ngoac Fyrfos.

O An Do, dao Hindu, dao Phat, dao Jain déu coi Swastika 1a biéu
twong tét 1anh. Thong thwdng, ngudi ta vé& hinh mau trang trén nén
den. Nhung biéu twong cla phat xit Blirc bat dau tir nhirng nam
1920 lai la Swastika mau den, chan chir thap ngoac vé bén trai, goi
la Hekenkreuz. Theo niém tin clia ngu®i An, chinh viéc st dung sai
mot biéu twong thiéng liéng nhw Swastika da dan dén viéc cha
nghia phat xit Buc [én ngbi va bi tiéu diét.
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Chakra

Chakra (banh xe) mang hai y nghia: thr nhat, n6 twong trung cho
quy luat vi tru va la phan anh quy luat vi tru trong luat dao dirc cua
con nguwdi, la trung tdm cla strc manh tinh than trong y thire cla con
ngwdi, la mat troi trong va tru va anh sang néi tam.

Theo mét quan niém bi &n cla phai yoga tantra, d6 la trung tdm cua
co thé. C6 sau chakra I&n: muladhara (d6t dwéi cung xwong séng),
svadhisthana (vung co quan sinh duc), manipura (gilra bung),
anahata (phia dwéi xwong swon), visudha (dwdi cd) va ajna (gitra
hai mat). Ajna con dwoc coi la con mét thir ba. S4u chakra xép theo
mot hang thang twr githa xwong chau lén dén ajna. Phia trén céc
chakra con mét trung tdm bi 4n khac (sahasra padma) la thép, &
trén dau, doéi khi con duoc goi la chakra thr bay.

M6i chakra mang chira mét bdng hoa sen (nhitng canh sen twong
trwng cho nhirng y nghia tdn gido bi 4n khac nhau). Hoa sen con la
tda sen cho cac vi than ngdi I&n. Nir thdn Devi (hay la Kundalini,
mang strc manh cda ran) cudén minh xung quanh muladhara - dbt
dwdi cung xwong séng, mot khi dwoc danh thirc day théng qua thuc
hanh yoga tantra, st/c manh ctia nir than sé bung I&n dén tan chakra
trén dinh diu. Bé dat dwoc mirc do ky luat nay, doi hdi nhirtng nd lwc
lién tuc cua ndi tdm.

Nhirng vi thn cai quan cac chakra la nhirng dang khac nhau cuta
than Shiva va Shakti (nang lweng ni). Ho gdp nhau tai diém ajna &
gitra hai con mat, tré thanh ardha-narishwar, mét hién than nira dan
6ng nra dan ba cua than Shiva. Hién than nay twong trwng cho sw
hop nhat clia hai tinh than va hai trang thai cla y thirc.
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Tilak

Chinh gitra tran, vj tri gitra hai 16ng may, 1a vi tri tdm than quan trong
nhat cta co thé con ngudi. Sy quan trong cla né dwoc nhdn manh
bang cach quét vao d4 mot vét mau. Ché nay l1a chakra th& sau,
Ajna (xem thém phan Chakra), ciing duwoc goi la Con Mét Thir Ba,
hodc Con Mé&t Théng Thai. Nhirng ngwdi Hindu md dao va ngudi
luyén yoga d&t muc tiéu khai m& con méat thir ba nay théng qua thién
dinh khéng ngirng. “khai mé& con mat thir ba” c6 nghia la tao diém
gdp nhau cla y thirc va tiém thirc, mot noi ma moi yéu td hai mat
déu hoa vao nhau trong mét thwc thé vi tru.

Vi vay viéc quét mot vét mau vao day duoc coi la tim cach khai mé
con mat th&r ba. Moi nghi I& Hindu déu bat du bang viéc ding ngoén
trd hodc ngon cai quét mét vét mau dé (tilak) vao ché nay, phia trén
do dinh thém vai hat gao. Khi dén khach hodc tién khach, nguoi ta
cling lam nhuw vay.

'I'jlak dwoc quét cho moi nguwdi, nam ciing nhw ni. Can phan biét
rang tilak khac voi vét son dé quét trén dwong ré ngobi gitra hai phan
téc cua nguwdi dan ba, dé chirng té doé la ngwdi da cé chong.

Ché} hay dugc ding nhat cho viéc quét mau 1a kumkum, thiv bot d6
la hon hop g(‘)m~ nghe, phén,ﬂi()t, long nao... M6t chat khac cling hay
dwoc dung la hon hop bot gé dan hwong va cac loai hwong liéu.

Nhirng chat nay c6 tac dung lam diu tinh than, dac biét tot doi voi
nhirng ngudi ngoi thién lau.

Tro tir gidn hda tang néi chung hodc tro cla nhirng nguoi tuan tiét
duoc coi la chat liéu tét nhat dé quét tilak ddi véi nhirvng nguwdi luyén
yoga hoac sanyas (hwu tri lanh doi), b&i vi ho tw nguyén xa lanh coi
tuc, ma tro ct 1a biéu twong cda viéc xa lanh nay.
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Nhirng khai niém, tinh than va tw twéng Hindu
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Dharma

Dharma (phat am la tho-rom, khong phai la dac-ma nhuw cach doc
cua nguwoi phwong Tay) cé nghia la trat tw xa hdi va dao dire, luat,
nghia vu, quyén, phdm hanh... Dharma con cé nghia la tinh d&ng
dan va thwc hién dao dic tét, theo mot quy dinh truyén tr doi nay
sang d&i khac. Dharma chinh thirc héa trat tw truyén thdng, bao
gém toan bd nghia vu ca nhan, xa hdi va tén giao. Co ba diéu de
doa Dharma va gay nguy hai cho né: ta dam, tham lam va san gian
(Kama, Lobha, Krodha). Bén canh nhirng quy dinh chung nam trong
khudn khé Dharma, méi mot ngwoi con c6 Dharma riéng ciia minh,
do vi tri ctia ngwdi d6 trong co’ cau xa hdi quyét dinh. Tinh dung dan
cda tinh thAn Dharma ctia méi ngwdi, dat Ién trén moi bén phan, 1a
mot trong nhirng chti dé& cla kinh Bhagvad Gita.
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Ahimsa

Ahimsa nghia gbc la khéng gay thwong tich, khéng gay hai hoac 1a
khédng muébn gay hai cho moi sinh linh. Dan dan Ahimsa phat trién
theo nghia la khéng sat sinh, khéng bao Iwc. D6 la hon da tang cua
dao dirc truyén thdng An Do, dic biét ndi bat trong hoc thuyét dao
Jain, dao Phat va trong I&i truyén gidng cla Mahatma Gandhi.
Ahimsa con la tinh tay cla tinh than tir bi cdm théng va nhan ban.
Tinh than Ahimsa cha trwong sw thwc hanh tich cuwc, bao gém an
chay, bao vé bo va dong vat, khéng bao Iwc. Nguwdi thwe hanh yoga
bat dau hanh trinh khai sang bang cach tw hoan thién hanh vi, théng
qua ndm diéu kiém ché, Ahimsa |a diéu dau tién.

Nguwdi ta cho rang than thanh clta dao Hindu déu yéu va ctu gitp
moi sinh linh, va nhitng nguwdi thd phung than déu gang strc 1am
theo. Nha hién triét cd dai Vyasa day: “Ahimsa nghia la khéng lam
dau bat clr mdt sinh linh nao, bang bat ct¢ cach nao, vao bat ky luc
nao. Nhirng s kiém ché va 1& luat ma ta tuan tha déu bat ngudn tw
Ahimsa va phat trién theo huwéng hoan thién tinh than Ahimsa”.

Trong dao Hindu, tinh than khéng bao lwc Ahimsa dwgc nhan cach
hoa thanh vo cla than Chinh Trwc Dharma.
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Atman

Theo quan niém clGa ngwdi Hindu, Atman (con goi 1a linh hén) la
phan vinh clru trong mét con nguwdi dang séng va khong thé dién ta
bang khai niém vat chat. Pé la Ban Nga dich thwc, 1a linh hén vinh
viéen & trong mdi con nguwdi nhwng khéng mang ca tinh. Atman
khéng sinh, khéng chét. Atman la noi ma ndi tdm sau xa nhét cla
mot nguwdi gap dwoc ndi tdm sau xa nhat cdia moi sinh linh. Néi mot
cach day dd hon, Atman “bao trum lén tat ca, Atman Ia chu thé va
no biét, nod trai nghiém, soi sang moi chu thé, va Atman ludn duy tri
nguyén ven”. Trong nhiéu ban kinh Upanishad, nghia cia Atman
khéng rd rang, co thé vi né dwoc dinh nghia 1a tinh than téi thwong
vd bd bén, mat khac lai 1a ban nga cé gi¢i han ciia mét con ngudi.
Theo triét hoc Vedanta (hau Veda), Atman c6 cung ban chét véi Dai
nga Phé quat, hay la Linh hén Vi tru (Brahman) va vi thé né hwdng
dén viéc gap g& vai Linh hén Vi tru bang sw giai thoat (Moksha).
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Bhakti

Bhakti 1a sw biéu 16 tinh cdm, sy dang hién va dirc tin vao mot con
nguwdi téi cao hon 1a vao mot dang tdi cao triru twong. N6 trd thanh
mot phong trao binh dan rdéng rai va bj dang cap Ba La Mén phan
khang b&i vi Bhakti coi thwdng nghi |1& Veda truyén thdng, phot 1o sw
khéac biét dang cap, coi trong tam hon tai. Kinh Bhagvad Gita biéu 16
s&m nhét tinh than Bhakti, lan truyén khdp dat nwéc qua nhiéu thé
ky nhd cac bac dao sw va cac giao si lang thang. Bhakti tré thanh
tén gido dai ching & An Do b&i vi né cho phép ca nhan dén voi
Chua Tro&i mot cach truc tiép. Ca nhan trd thanh mot bd phan cla
tinh thwong bao trum l&n tit ca ciia Chuaa Troi.

M6t trong nhirng dé tai ndi bat ctia Bhakti la kiép (avatar). Chua Troi
giang tran dwdi nhiéu hinh dang khac nhau, c6 thé 1a ngudi, cling ¢
thé 1a vat, dé ctru gitp nhan loai trong luc khé khan. Rama, Krishna,
ngay ca Birc Phat nira, theo dao Hindu Ia vi du dién hinh vé sy hién
than cla Than bao vé Vishnu trén tran thé.
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Tantra

Pay 1a hinh thirc thwe hanh yoga dé dan dén khoai lac than diéu,
théng qua nhirng nghi thirc nhan manh vao chat hué tinh va cam ky.
Tantra tap trung vao shakti, con goi la strc manh ni¥ than, dwoc cac
dd dé nam gid¢i (sadhaka) thwe hanh trong nhirng cudc hanh 1&. Cac
cudc hanh 1& nay dwoc dat theo tén cac niy than va co sy hién than
cta ho (co thé la nhirng thiéu nir bang xwong bang thit). Trong khi
tinh than Hindu truyén théng nhan manh vao viéc tranh nhirng lac
tha vat chat, lac thu tinh than va s& mé ddng cham, hodc phd nhan
coi tran thé, thi phai tantra lai nudi dwéng va khich 1& mét quan diém
trai nguoc.

O noi gido ly truyén théng cha trwong giai thoat thong qua tir bd (vat
chét, lac tha) thi phai Tantra lai truyén giang mét tinh than giai thoat
théng qua hwéng thu than xac. Cét 16i clia gido ly Tantra 1a nguyén
tac shakti, hwdng tdi lac tha véi dan ba va sinh san, ma néu khong
c6 no thé gian sé bj hay diét.
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Tantra va diéu khac hué tinh

O nhirng mrc d6 khac nhau, phai Tantra ré rang da anh hwéng dén
van héa An Do, dic biét 1a van hoc, nghé thuat, trong d6 ndi bat l1a
kién trac. Trén rat nhiéu dén dai An Do, ta co thé thay tranh twong
cac cap nam ni¥ giao hoan, dwoc coi la sy hop nhat gilra con nguoi
v&i than linh va 1a sw gidi thoat triét dé linh hén con ngudi. Cai hué
tinh khéng la gi khac ngoai viéc la phwong tién dat t&i linh hén v try
Brahman (Pai nga phd quat).

M6t cach ly gidi khac cho viéc trén bé mat dén theé co nhiéu twong
hué tinh: d6 dwoc coi 1a thir thach dbi véi cac tin do, dé xem ho da
thwe sy gat bd dwoc khdi tam tri moi y nghi trén tuc va duc lac hay
chwa, truwdc khi bwéc chan vao trong chinh dién.

Vé diéu khac hué tinh, xin xem thém phan viét vé khu dén Khajuraho
va tinh duc trong van héa An 6.
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Mét nhém tuong trong khu dén Khajuraho
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Yoga

Trong nghia géc cia An Pd ¢, yoga cé nghia I1a “ndi” hodc “hop
nhat’, ham y con dwdng hodc nhirng phwong tién, théng qua d6 mot
linh hén ca thé hop nhat véi Chaa Troi. Khdng nén nhdm yoga véi
viéc luyén tap than thé thong thuwong.

Yoga c6 tam hinh thirc ky luat.

Hai bwéc dau tién, Yama va Niyama, thanh loc tdm va dem dén ky
luat dao dirc. Yama nghia la hoan toan vang bong cai ac va nhirng
thtr khac nhu tai san, gid dbi, giét choc... Niyama coé nghia la thuc
hién thanh tay va tap khd hanh.

Ba budc tiép theo, Asana, Pranayama va Pratyahara la nhap mén
yoga. Asana |a cac tw thé 1am cho tinh than virng vang va tap trung
vao ky luat than thé. Pranayama la tap thé, cai thién tinh trang phdi,
tim va hé than kinh. Pratyahara nghia |1a chan tat cd nhitng hinh anh
bén ngoai, khbng cho chung vao tam tri, va tap trung nhin vao noi
tam.

Ba bwéc cudi cung goi chung la Raja Yoga, bao gdm Dharana,
Dhyana va Samadhi. Dharana la tap trung vao bat ky mét cha thé
nao, co thé la moét anh sang trong tam tri minh. Dhyana Ia mét dong
suy nghi va y twéng khéng ngirng hwéng dén dbi twong nay. Thién
dinh nhw vay dan dén tinh trang cudi cung goi 1a Samadhi, khi chu
thé va khach thé cta thién dinh hop nhét véi nhau.

Ban than Samadhi lai c6 hai budc. Buédc thir nhat goi la samadhi y
thirc, ngwdi luyén yoga dat dén quyén lwc siéu nhién bang sic
luyén tap yoga ctia minh, tr& nén cé kha nang than ky, co thé doc
dwoc y nghi va truyén dat tw twdng trong yén lang. Nhirtng ngudi
luyén yoga coi nhe nhirng sirc manh dé ma tiép tuc tu tap sé dat toi
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siéu y thirc, goi la nirvikalpa samadhi, tic 14 linh hon dwoc gidi
phong.

Ngay nay mét sé sadhu (gido si lang thang) van luyén Samadhi
trong nhirng hang déng trén day Himalaya. Ngudi ta cho rang
nhirng vi du si &y c6 kha nang lam cham nhip tim, c6 thé nam trong
mot cai hom chén dudi dat 3-4 mét nhiéu ngay trévi. Dau nhivng nam
1990, mét sadhu tuyén bd co6 thé séng lau dudi nwdc trong mot cai
thung, dan dén viéc mét T chire Duy ly (ctia nhirtng ngwdi khdng tin
vao phép thuat) & An Do thach db 6ng nay tham gia mét cudc thir
thach: ngudi ta sé cho 6ng sadhu vao mét cai bé kinh trong subt dé
c6 thé theo ddi trong subt nhirng ngay éng & dwdi nwdce. Viéc nay
sau dé chi dan dén tranh luan bét tdn ma khoéng di dén théa thuan
thwc hién.
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T6i thwong thién

Téi thwong thién (tr khai niém transcendental meditation, viét tat 1a
TM) xuét phat tlr cac ky luat yoga (nhiéu buwéc trong sé dé da bij loai
bd trong qua trinh thyc hién). TM khong phai la mét tdn giao, mot
triét thuyét hay mot 16i sébng, ma chi la mét kj thuat don gidn nham
mé& rong y thire, tao ra 16i di dén mot cai bé cé gidi han cia nang
lwong va tri sang tao. TM loai bd ndm bwéc dau clia yoga va bat
dau ngay bang bwdc thi sau, tap trung vao viéc trai nghiém y thic
thuan tdy. Céng cu co ban cta TM la cau than chi mantra do éng
thay truyén cho mén sinh trong budi hoc dau tién. Cau nay dwoc coi
la cbt 16i cia cd hé thdng va mén sinh phai nhac di nhac lai trong
quéa trinh luyén. Mantra phai dwoc gitr bi mat va viéc thién dinh
dwoc thwe hién trong moét can phong dac biét.

Céc bac thay day va hau hét mén sinh yoga déu khang dinh phwong
phap cla ho rat thanh cong. Ho co thé ké ra vé van vi du vé nhirng
nguwdi cé kha nang khéng bdn chén héi hdp lo so va ché ngu duwoc
nhirng trang thai tdm than khac, bén canh viéc cai thién strc khde.

Nhirng ngwdi theo con dwdng ky luat chinh théng phwong Déng thi

phé phan phai toi thuwong thién TM Ia cha trwong dat t6i chinh qua
theo 16i an x0i ma bd qua viéc tu tap co ban.

https://thuviensach.vn



Vat thiéng
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Trang hat Rudraksha

Nguw&i Hindu thwd'ng dung hat rudraksha dé lam trang hat. Do la hat
cda loai cay co tén khoa hoc 1a Elaeocarpus Ganitrus, tim thay trén
day Himalaya. Hat nay dwoc chia lam bén loai, tuy theo hinh dang
va kich thuwéec:

Rudraksha: hat tron va to, thwong dung dé cau nguyén, dung lam
thudc va lam trang hat.

Bhadraksha: kich thwéc hat nhé hon, tron, it dwoc wa chuéng hon
loai trén.

Indraksha: gan nhw hinh bau duc, gidng hat lac.
Sahastraksha: hinh dang gan giéng loai Indraksha, nhung hoi det.

Hat dwoc phan loai theo sb lwegng nhirng khia va nhirng cai miéng
(mukha, thwc ra la nhivng 16 nhé trén hat, cé thé goi la mét), sap xép
to trén xubéng dwdi. Méi hat thwong co tr mot dén mudi bdn mat.
Hay tim dwoc nhét 1a loai ¢c6 ndm mét (pancha mukha). R4t khé
kiém loai co tr mot dén bdén mat, cling nhw tr sau dén muwdi bdn
mat - nhirng loai nay thwong dat tién hon.

Hiém co6 nhéat 1a loai hat chi c6 mét mat, nguwdi nao s& hiru duwoc néd
thi sé& thoat khdéi vong luan hdi sinh diét. Loai hat hai mat 1a vat
thiéng ddi véi than Shiva va nhirng dd dé cua than. Loai ba mat
twong trwng cho Tam than (Brahma, Shliva, Vishnu) va nhirng tin d6
cta ho. Loai bdn mat lien quan dén thdn Brahma va bén ban kinh
Veda. Loai ndm mat 1a vat thiéng cla Shiva. Sau mat 1a vat thiéng
cla Kartikeya. Loai bdy mat deo vao dé& lam vui long ni¥ than
Laksmi. Loai tdm mat danh cho thdn Ganesha va nguwdi deo né ludn
ludn thanh céng. Hat chin mat twong trwng cho chin shakti (nd than
Durga). Loai hat mw®i mat twong trwng muwei hwdng va dac biét co
loi nhuan. Hat mwéi mot mat 1a vat thiéng cta than Rudra, muwoi hai
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mat la clGa Mat Troi, mwdi ba mat tieu trir moi cai ac, mwdi bdn mat
thi twong treng cho muwdi bon hién than va tiéu trir tat ca cai ac.

Céc loai hat nay théng thwdng co bdn mau: trdng, dé tham, vang,
den. Loai mau th(r nhat va th& hai hiém gap nhéat. Chung duoc quy
hon khéng chi vi hiém ma con vi vj tri xa hdi: mau trang la cda dang
cap Ba La Mén, dé clia dang cap vi si, vang cua thwong nhan va
chua dét, den cua tho thuyén.

Than thoai ké rang hat Rudraksha dwoc tao thanh tir nuéc mat clia
Rudra, mét hién than cua than Shiva, do d6 n6é c6 quyén lyc 'y hoc,
strc manh tinh than va quyen lwe siéu nhién. Méi loai trong s6 mudi
bén loai hat cé mot vi than ngw va co gia tri riéng. Hat cang nho thi
cang co gia tri chira bénh. Hat co 16 tw nhién dé Xuyén sgi day qua
la loai hat thiéng nhat.

Cé nhirng nghi thirc va tap quan vé viéc deo trang hat thé nao dé
dat két qua mong mudn. Viéc tiép xuc cla trang hat vdi co thé 1a
thiét yéu dé dat dwoc sy mau nhiém. Cé thé deo riéng mot hat hodc
deo ca trang hat. Trang hat Rudraksha dwgc coi la giup con ngudi
khée manh va sung tuc.

Trang hat thwdng c6 hai muoi péy hat, nam mwoi tw hat hoac moét
tram linh tam hat. Trong khi ng6i thién, ngwoi ta vira doc kinh vira
lan trang hat.

Bén canh viéc phan loai trang hat nhw & trén, ngwdi Hindu mé dao
coi trong nhirng loai hat khac thwéng. D& thir xem hat cé that hay
khéng, ngudi ta bé hat vao mét céc nwde, hat chim xudng day 1a hat
that. Budn ban trang hat rat phat trién & nhirng thanh phé thiéng nhw
Varanasi va Haridwar.

https://thuviensach.vn



Da Saiagrama

Salagrama 1a mét hon da nhd, thuce ra la hoa thach ctia mét loai éc
(hoac mai ca myc) da tuyét chang, dwoc cac giao si Ba La Mon coi
la hién than cta than Vishnu. Né doéng vai trd quan trong trong viéc
thd cung cua mét giao si Ba La Mén, dwgc coi la hinh hai dang séng
& tran gian cda than Vishnu. Ban kinh Atharva Veda c6 nhac dén
hon da Salagrama khi viét rang trong nha ctra bat c&r mét nguwdi Ba
La Mén ndo ma khéng cé Salagrama thi ciing 6 ué nhv mét bai tha
ma.

Salagrama duwoc tim thdy & séng Gundak thudc Nepal. Chung
thworng c6 mau den hodc mau tdi, hinh trén hodc hinh oval, ¢6 nhiéu
thd xép chdng 1én nhau, van da gidng nhw hinh cay c¢4. Nhirng hon
quy nhét 1a da dwoc giun sau duc thanh 16. Chd eo that cia nhirng
thé da c6 y nghia nhw nhitng hién than khac nhau cda than Vishnu.
M6t Salagrama & dang cai dia tron c6 kha nang ban hanh phuc, strc
khoe, tai san va con cai. Salagrama cé mét nira mau xanh luc sé
xua di moi t0i 16i. Con Salagrama hinh chiéc 6 sé giip ngudi sé hiru
né trd thanh nguyén tha qubc gia. L& cung Salagrama khong doi héi
phai lam that I&n. Ban than sy cé mat ctia né da dem lai hanh phuc.

Salagrama tr& nén thiéng vi sw tich Shani cé lan dén tham khi than
Vishnu da tw hdéa thanh mét ngon nui. Shani tirc gian héa thanh mét
con giun (Vajrakita) va quay nhiéu Vishnu mwdi hai nam rong. Sau
thdi gian Ay, Vishnu tré lai hinh hai ban dau va truyén rang tir d6 tr&
di nhirng hon da cuda trai nui nay phai dwgc thd cung nhw la hién
than cla than.

Salagrama duwoc cat gilr tai nha, dwoc boc trong moét miéng vai,
thwérng xuyén duoc tdm rira va xirc nwdc thom, thinh thoang con
dwoc dé cho nwédc nhd giot Ién. Mac du hon da nay la hién than co
thé nhin thdy dwoc cla than Vishnu, né con la linga cla than Shiva,
va la mét hinh dang ctia Qua trieng Vi tru.
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Shiva linga

Twong duwong vat cta than Shiva (Than Huay diét va Tai Tao) twong
trwng cho strc sang tao cta than Shiva, strc sang tao thiéng liéng,
dwoc phai Shaivite the khdp noi. Twong linga di lién véi twong yoni
(sinh thwc khi n), twong treng cho sw hdoa hop clia tw nhién va
nang lwong vi tru. Twong nay thuwong dwoc 1am bang chét liéu da,
nhwng & vung dat lanh phia bac An (dén Amarnath & vung Kashmir)
c6 pho twong dwoc tao tac bang nwédc ddng bang. Shiva linga cé ba
phan. Dudi cung la mot phién da phang hinh vuéng, & gilra Ia bé d&
hinh bat giac hodc hinh bau duc (biéu twong cda yoni), trén cung 1a
mot hinh tru dau tron - tirc 13 linga.

4 n"""“n}’ini\“ :

Linga c6 thé cb dinh (achal) hodc cé thé di chuyén dwoc (chal).
Linga c6 thé di chuyén thi dwoc dat tai dién thd cla gia dinh, 1am
bang dat nung hodc bdt mi, sau khi cung thi bé di. N6 co thé 1a vat
trang strc & day chuyén, hodc trang tri khap noi. Linga cb dinh thi
dwoc dat trong dén thd. Nhiéu khi dén thd chi can co twong linga
ma khoéng cé twong than Shiva.
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Trong dén th®, nguwdi ta thwdng thu xép cho nwdec lién tuc nhé giot
xudng dau linga. Trong cac budi cau kinh, linga dwoc rira, duoc
quang trang hoa xung quanh, dwoc twdi siva va bo tinh khiét, dwoc
rac gao va maot vai thor thye pham vao. Linga c6 thé dworc tao hinh,
hodc co thé 1a hon da hinh tru sdn cé lay tv séng sudi vé&, goi la
bana-linga.
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Bo - con vat linh thiéng

Nguwdi nwdc ngoal dén An D6 luén lay 1am la khi thdy bo tha rong
trén duwong pho c6 khi lam can tré giao thong, bd xb6ng vao quiy
nhiéu nhirng qudy hoa qua va hang quan. Dan dan nguoi ta v& 18,
bd la con vat dwoc bao vé. Theo tin ngwéng Hindu, bd (cai) dwoc
coi la con vat thiéng, 1a biéu twong cia Me - Trai D4t. V&i nhirng
nguoi di cw dén day tlr cd dai va 1am nghé néng, bo 1a thanh vién
gan bé cua gia dinh. Bo cung cap cho ho sira, cac sdn pham t siva
va nhirng th thiét yéu nhw dau dét dén (tr bo’) va phan bén. Thoi
ay, nguoi Aryan cau clng rat nhiéu than linh théng qua |1& yagna (ttr
chi¥ yaj tirc 1a cung). Ban dau do chi la hinh thirc cung riéng tw don
gian, dan dan né tré thanh I& cung chung, bao gdm ca viéc goi Than
Lra Agni bang cach lam I1& xép cui khd I&én ban thd, thwdng xuyén
gitr Ira bang cach ray bo 1dng vao Itra. Thédng qua Agni, nguoi ta
cing cac mon sira, sira chua va mat ong cho vi than yéu thich cla
minh. Bo tr& thanh con vat thiéng vi né cung cap nhirng thir thiét
yéu cho |& cung té cua gido si Ba La Mén va dan chung.

Trong than thoai, Kamdhenu la Than Bo, dwoc Krishna chan dat,
subt doi di theo Krishna. Bon chan cta Than Bo dwoc coi nhw bdn
ban kinh Veda. Mi bd phan trén co thé than bd déu cé mét y nghia
tén gido: cap sirng 1a biéu twong cua than thanh, mat bo la biéu
twong clia mat tréi va mat trdng, vai la than Itka Agni, bén chan
twong trwng cho day Himalaya. Than bd dwoc than Brahma tao ra
cung ltc véi dadng cap Ba La Mén. Trong khi cac gido si Ba La Mén
doc kinh Veda, than bo 14y sira ctia minh tao ra bo tinh khiét, dung
cho viéc dét Itra cung té.

Sau thdi dai st thi, viéc t& sinh gidm dan vi ngudi theo dao Hindu
chuyén sang an chay - anh hwdng clta dao Phat va dao Jain, dac
biét 1a dbi voi tAng 16p gido si Ba La Mén va binh dan ty do. Dan
dan bo dwoc coi 1a Gaumata (Me Bo), rdi Aditi (Me ctia Cac Than).
Viéc phai Vaishna (tin d theo Vishnu) ndi I&n trong dang cap trung

https://thuviensach.vn



lwu sung tic va dang cap thap (thé hién qua nhan vat Krishna chan
bd) gitp cling cd sw tén vinh bd vé mat tdn gido. Mot sb yéu té khac
dan dén viéc ton bo la vat thiéng: kinh Veda c6 sir dung hinh anh
cla bo; viéc gido si Ba La Mén cam giét bo; va khi ngwdi Hoi gido
dén xam lwoc, biéu twong bado vé bd dwoc dwa ra nham khang dinh
tinh doan két gitra cac tén gido ban dia.

Nhuw vay, con vat thiéng phai la bd cho sira (bd cai). Bo dwce chi lién
quan & chd con bo Nandi da Ia “phwong tién giao thong” cla than
Shiva. Nhwng bd dwc, néu khdng dung dé lam sirc kéo & mot sb
vung néng thén thi chi [a con vat vé dung, lang thang khap noi.
Ngwdi Hindu cho rang phan bod 1a thir sach sé, ¢ thé dung vao viéc
tdy ué. Cho dén tan ngay nay, & nhiéu ving néng thén, cong viéc
don dep vé sinh dau tién cla budi sang la dung phan bo khé ky co
16i vao nha.

https://thuviensach.vn



Chim céng - Quéc diéu An Do

Chim céng chinh thirc dwoc chinh phd An Bd céng nhan 1a quéc
diéu tr ndm 1963, nhwng da la biéu twong cao quy trong van hoa
An Do tlr xa xwa. Hinh anh cong da cé trong mot sé di vat khai quat
dwoc & hai thanh phd cé dai Mohenjodaro va Harappa. Chim coéng
xuat hién trong mot sb chi du khac trén da cia hoang dé Ashoka
(thé ky Ill trwéc CN), trong khu bao thap Phat gido ndi tiéng & thanh
dia Sanchi, hién dién trén mét sé déng tién thdi Gupta (thé ky V CN),
trén quéc huy ctia mot sb triéu vua Tughlak dao Hbi, dac biét 1én dén
dinh cao v&i Ngai Céng - mét cai ngai vang cham khac hinh chim
céng bang vd van vién da quy, do hoang dé dao H6i Shah Jahan dat
lam. Thoi d6 nguoi ta wéc tinh gia tri clia Ngai Cong gap doi s6 tien
xay dwng lau dai Taj Mahal ndi tleng, ngay nay Ia biéu twong cla dat
nwdc An Do. Ngai Cong c6 mot sé phan chim ndi: ndm 1739 hoang
dé Nadir Shah xam lvoc An D9, cuop EW, Ngai Cong mang vé Ba
Tw trong mdt chang dwéng chinh chién dai dang dac va rat nhiéu
bat trac. Subt hai thé ky sau dé, ngai dwoc gitr & Teheran, ri bién
mat mot cach bi an, cho dén khi chi con Ia huyén thoai.
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Chim cbng trong tranh dan gian

Chim céng la con vat thiéng trong than thoai An D6. N6 la phwong
tién giao théng cho than Kartikeya (con trai than Shiva) cui Ién, khi
éng & cwong vi 1a tbng chi huy quan ddi cha cac vi than. Ngoc
Hoang Indra (déng thoi 1a than mwa gid) ciing tirng c6 luc hoa than
thanh chim cdng, mot ly do vi sao moi khi c6 mwa, chim céng xoe
dudi xde canh han hoan mua lwon. Vi than da tinh Krishna ciing hoc
cach quyén rii ban tinh cta chim céng. Trwéc clra nhirng ngdi dén
the than Krishna, ta van thwdng thdy chim cdng nhw mét hinh anh
khoéng thé thiéu. Trong Jataka, tap hop nhirng truyén cb vé tién than
Plrc Phat, cé truyén Mahamor (Chim céng vi dai) ké rang mot kiép
trwdc cha Phat 1a cong vang va trong than thoai Phat gido, chim
coéng ludn 1a biéu twong cda tinh thwong va sy quan tam dén moi
nguoi.

Chim cdng ciing 1a hinh twong nbi bat va 1a ngudn cdm hirng cua thi
ca, héi hoa, diéu khac, ca mua & An Do tr xwa dén nay.
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Tap tuc trong d&i nguwei Hindu
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Bon thi ky chia d&i nguwei

Nguwdi theo dao Hindu twr thoi cd da chia cudc doi mot ngwdi dan
éng thanh bdn thoi ky. Lbi séng &y, trdi qua nhiéu thé ky chju anh
hudng cla Hoi gido va cla ngwdi Anh, da phai nhat va ngay nay
khéng tén tai nira.

Brahmachrya (déc than, tir bé cho dén 25 tudi): day la thdi ky dau
tién, chang thiéu nién, sau khi dwoc lam 1& deo soi day thiéng, roi
gia dinh dé di hoc. Trwérng hoc (gurukula) thwdng la nhirvng can léu
c6 gitra rivng hodc noi xa xém lang. Tai do, thay gido sdng cung voi
gia dinh minh va dam maon sinh. Mén sinh khéng bi phan biét vi tri xa
hoi, phai cham séc thdy minh nhw cha dé va lam moi céng viéc lao
ddng chan tay & trwong. Mén sinh dwoc hoc than chd Gayatri (kinh
cau), hoc yoga, nghién clru cac ban kinh, nghé thuat, khoa hoc va
hoc cach séng doi gian di, tw ky luat thanh dam. Ho dwoc rén gida
dé phat ngdn chan that, 1am viéc ma khéng quén tinh thAn Dharma,
phuc vu nguoi cao tudi, kinh trong cha me, sw phu va khach quy
nhw kinh trong than thanh.

Grahasthya (lam chu gia dinh): sau khi hoan tat viéc hoc hanh, mén
sinh tr& v& nha, 1ap gia dinh. H6n nhan khéng chi la mot sy thoéa
thudn ma la mot bwéc thiéng liéng trong sw phat trién tinh than cua
con nguwoi. Ngwdi vo la Ardhangini, hay la mét nlra cia ngudi
chdng, cho nén khéng cé mot nghi 1& tdn gido nao dwoc chdng thuc
hién ma lai thiéu nguwodi vo. Nguwdi chi gia dinh phai thwe hién dao
dirc tbt, lam ra tai san vat chat, dwoc phép huwéng doi sdng duc lac
v&i nguwdi ban doi clia minh va dat t&i gidi thoat bang cach tuan theo
nhirng quy tac dao dirc. Thei ky thir hai nay dwoc coi la quan trong
nhat trong bdn thdi ky. Nguoi chi gia dinh kiém sbng phu hop voi
nguyén tac dao dirc va phai danh 1/10 thu nhap vao viéc tir thién.
Anh ta phai lo viéc an cw bang cach xay mét can nha cho vo. RO
anh ta c6 bén phan chadm séc, giao duc con cai, sau dé dwng vo ga
chéng cho chung. Thuc hién nhirng nghia vu tinh than va nghia vu
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xé‘ héi, vwot qua moi thr thach khoé khan ma khéng di chéch tinh
than Dharma giup cho nguw®i dan 6ng tré thanh ngudi cao quy.

Vanaprastha (hwu tri); nguwdi dan éng bwéc sang théi ky thir ba, luc
con cai da co gia dinh riéng va tw 1ap. Pay 13 lic cap vo chéng trung
nién dwoc nghi ngoi, trc 14 da dén Iuc cham dit nhivng rang budc
va ham mudn tran tuc, lui vé cudc sdng binh yén cla thién dinh, tap
trung va theo dudi nhirtng méi quan tam vé tinh than.

Sanyas (lanh doi): thoi cb, day 1a lic ngudi dan 6ng tlr bd moi ham
mudn, moi nhu cau, khéng dung dén tién bac va xa lanh ¢bi tuc. Ho
sbng nhd cung dwdng va hoa qué trong rirng, danh hét thdi gian
vao viéc thién dinh. Luc nay, ho dwoc goi la Jivanmukta - ngudi da
dwoc gidi thoat khoi cude sbng binh thwong.
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Cwdi xin

Phan I&n hén nhan cha ngwdi Hindu 1a do cha me sap dat, mac du
ngay nay da co thay dbi trong nhirng thanh phd Ion. Viéc trai gai tw
quyét viéc hén nhan ctia minh bi xem la khéng dung dan. Ngay nay,
do sw phat trién cla gido duc hién dai, trai gai c6 dip gap nhau, khac
vai thoi xwa, ho chi biét mat nhau trong dam cudi, tham chi dém tan
hén, chi ré vén mang cd dau lén thi m&i 1An dau tién nhin thay
nhau. D4 cé nhiéu truyén thuyét vé viéc danh trdo cd dau trong cac
nghi 1& trwdc dam cwdi, phai dén dém tan hén maéi phat hién ra.

Viéc dam héi do nha gai thwe hién, théng qua ngudi 1am mbi. Thoi
xwa, ngwdi lam mbi thwong la gido si hodc mot nguwdi tho cét toc,
nhwng ngay nay cé thé 1a moét nguwdi ban chung cla hai gia dinh.
M6t khi bat dau thda thuan, vi gido si diéu khién va xem t& vi cho hai
ngwdi. Néu tlr vi khdng hop nhau, cuéc hén nhan bj coi la khéng
xubi xé.

Lé dinh hén (tilak) du it du nhiéu dwoc coi la hop thirc hdéa cudc hén
nhan sép t&i. Chi c6 ho hang va ban bé than thiét dwoc moi dy 1&
dinh hoén. Tai bubdi |18, gido si an dinh ngay thang va th&i gian chinh
xac cho 1& thanh hoén, sau khi da xem xét nhirng sao co tac déng
trerc tiép. Dén ngay cwdi, chl ré ngoi trén moét con ngya trang, di
trong doan gém céac nhac céng, ban trai va dan 6ng trong gia dinh
minh sang nha cé dau. Trong mét sb cong ddng va mot sé vung,
nhin chung phu n& khéng dwoc tham gia dam rwdc ré nay. Moi nghi
|& dwoc tién hanh & nha c¢6 dau va cé khdng dwoc ra khdi nha trong
sudt thoi gian lam 1& (co khi kéo dai nhiéu ngay).

Chu ré va dam ban bé than thiét dwoc buwédc vao phong l1am &, trong
khi moi ngudi an udng thodi mai & phong khac. Chua ré duwoc chao
don ndéng nhiét ngay tr khi méi buwéc chan dén clra. Nghi thirc cau
nguyén trudc clia (dwara-puja) 1a phan quan trong cua 1& cwdi. Chu
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ré du’o’c’quét moét vét doé Ién tran. Nhirng ngon dén dwoc khua khua
trwdc mat chu ré de chuc phuc.

L& cwdi chinh thirc kéo rat dai, thwong bat dau tir chiéu téi va kéo
qua nra dém. Phong cwéi trang hoang rat nhiéu hoa va nhiéu mau
rwc r&. Cha ré va c¢b dau trang phuc l6ng lay, ngdi xép bang canh
nhau trwéc ngon Ilra thiéng. Gido s ngdi mot bén ngon Itra, miéng
doc nhirng cau tho than thanh. Cha me cd dau ngdi & phia bén kia.

tranh ciia Ram Waeerkar

Trwde khi bat dau 18 cwdi, ngudi ta cung than dau voi minh ngudi
Ganesha, vi than xua tan moi tré ngai. Cé dau van luén ludn che
mang. Mét manh vai thiéng, dau nay dwoc budc vao &o chu ré, dau
kia budc vao 4o c6 dau. Sau dé cha cé dau cam tay con gai dat vao
tay chu ré va doc kinh cau phac. Chu ré chap ban tay minh vao tay
c6 dau, gitra hai ban tay la 14 cdy mehendi da nghién nat. Roi hai
ban tay dwoc qudn mdt manh vai va lay day quan xung quanh.
Trong subt 1& cwdi, vao nhirng thei diém nhéat dinh, ngudi ta nhic cod
dau chu ré rdy bo tinh khiét, gao, muéi... vao ngon Ira. C6 dau chu
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ré dong vai trd thu dong trong budi 1&, mac du ho thwdng hoa theo
nhirng cau kinh do giao si doc.

H6n nhan dwoc chinh thire héa 1an cudi khi ¢d dau chu ré cung nhau
di bady vong quanh ngon Ia, twong trung cho Than L&ra Agni, Vi
than trung thanh va thang than nhét trong tat ca cac vi than. Ngay
hém sau la I& vu quy, c6 dau duoc tién vé nha chéng dé bat dau mot
cubc séng ma&i. Thoi xwa, dam cwdi kéo dai hon mot tuan, nhwng
ngay nay chi con vai ba ngay ma thoéi.

Pam cwédi cé rat nhiéu hinh thire khac nhau, tuy thudc vao cac ving
dat, cac cong dong va cac dang cap.
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Ma chay

Ngwdi Hindu chinh théng duy tri nhiéu hinh thirc nghi 1& ma chay,
tay thudc vao vung dat va tang I1&p xa hoi. Mot ngwdi md dao khi
gan dat xa troi ludn mong mudn dwoc trut hoi thd cudi cung bén
dong séng Hang linh thiéng, trong thanh phd ciing linh thiéng la
Varanasi (con goi la Benares), b&i tin rang chét nhw thé 1a dwoc riva
sach moi toi 16i. Ngwdi chét dwoc tdm trong nwéc séng Hang, duoc
xrc nwédc thom, dwoc cudn trong vai trang (phu nir dwoc cudn Vai
dd) roi dwoc dat trong cang gb, khiéng dén bai héa tang. Giao si va
doan ngu¢i dwa tang vira di virva doc cau kinh: Ram Nam Satya Hai
(Thanh Rama la Chan ly), moi nguwdi hoa theo: He Ram, he Ram...
Trwdng hop nguoi chét 14 vua chda hodc gido si lang thang, thi thé
duwoc cang di & tu thé ngoi.

Nguwdi gan gli nhat vé huyét thong, thuwong Ia con trai trwdng, 1a
nguwdi cham Ira vao gian hda tang. Coéng viéc nay rat quan trong,
b&i vi nguwdi cham Itra héa tang chinh 1a nguoi thira ké hop phap.
Gido si chu tang doc nhirng cau kinh Veda (van van) trong subt &
tang. Ngay hém sau, nguoi ta sé lay tro, mang dén thanh phd
Haridwar, dau ngudn séng Hang, tha tro xuéng. Sau I& hda tang la
mot thoi ky 12 ngay I& tang. P6 gb trong phong khach dwoc dep hét,
tat thdy tang quyén va khach khira déu ngdi trén nén nha. Pay la
thei gian d& ho hang ban bé dén chia buén.

Hang nam gia dinh dinh ngay twdng niém nguwdi chét. Vao ngay nay

ho hang dén cau cho linh hdn ngwdi chét dwoc yén nghi, goi la 1&
cung (Shraad).
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Shraad

Pay 1a mét hé thdng tap tuc ciu cung cho nguwdi chét trong gia dinh,
dwa theo cac ban kinh Veda. C6 thé day ciing la hinh anh rd rang
nhat cta dao Hindu tir thei dai Veda con lai cho dén ngay nay. Khi
trong nha cé ngwdi chét, ngudi con trai trwdng phai ding ra lam 1€
cung té va héa tang dé linh hdon nguwdi chét co thé gap g& to tién.
Néu khéng cung, linh hdn nguoi chét cé thé tré thanh ma quay
nhiéu. L& cau cung dién ra trong mwoi mot ngay, 1én dén dinh diém
vao ngay thr mwdi hai. Cac gido si dwoc an gié va dwoc ban l6c,
nhiéu khi la nhirtng mén qua c¢o gia tri.

Bén canh viéc cung nguoi chét, con cé viéc cung té tién vao dau
thang hodc mdi ndm mot l1an. Ngay hdm &y vi gido si Ba La Mén
dwoc coi 1a hién than cla té tién va dwoc moi an gié. Thirc an con
dwoc dem ra moi bd, qua... L& cung lam bén bd nhirng con séng
thiéng, tai nhirng trung tam nhw Varanasi hoac Gaya, la cé y nghia
nhéat trong viéc 1am cho linh hdn ngwdi chét man nguyén.
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Sadhu

Sadhu (du sT) con cé khi dwoc goi la sanyasi, hodc thay yoga. Du si
coé mot vi tri dac biét trong doi séng xa héi Hindu giao. Bé la mét
nguwdi da tr bd dang cép, dia vi xa hoi, tién bac va quyén luc, 1én
dwong tim kiém Dai nga Phd quat (Linh hén Vi tru) dé dat dén muac
ddé hoa nhap vao dé. Vi vay, du si khac véi giao si chinh théng & ché
ho coi ttr b ddi séng vat chat cao hon moi nghi |1& thd cung.

Khai niém Sadhu bat ngudn tir nhirng hinh dung vé than Shiva ti cb
dai, mai toc dai dwoc bui hoac tét, rau ciing dé dai khéng cao va tét
lai, co' thé dwoc bdi tro bép. Nhw da néi & trén, Sadhu khdng con
thudc vé modt dang cap hodc mét tang Iop xa hodi nao. Nhirng du si
nhw vay cé nhiéu dong gop vao viéc phat trién van hoa, nghé thuat
noi chung, dac biét [a Am nhac, tho ca, kién tric... Ho ¢6 anh hwéng
va tao nén mét thé gidi rieng v&i nhivng chuyén di khéng ngirng to
thanh dia nay sang thanh dia khac, mang theo twong than, ca hat,
ngam tho, dam dao triét hoc v&i nhau...

Céc du si thworng dung tro bép hodc bodt gdb dan hwong vé 1én tran
ba vach, ngang hoac doc, twong hinh cay dinh ba cta than Shiva,
hodc & nhitng dau hiéu clia cac gido phai khac nhau. Phan than
trén cla ho bdi tro bép, vé&i nhivng dau, nhixng vach va ky hiéu nhiéu
vé. Sadhu deo trang hat quanh ¢b, c6 thé cdm theo nhirng cay dinh
ba bang kim loai, nhirng binh nwéc bang déng va nhirng trang hoa.

Shaivite Sadhu 1a nhirtng du si tin d6 cua than Shiva, chia lam muoi
giao phai. Phai Dasanami (giao si c6 mwoi tén) cé6 mwoi nhanh rai
rac khdp An Bo. Mbi nhanh lai co6 mot doi quan co vi khi goi la
Nagas. Ho theo tinh thdn Tantra va Shakti, an thit, dung chét kich
thich va thwdong bi phé phan vi tap quan phong tinh. Phai
Gorakhnathi deo hoa tai rat to. Phai Aghori Yogi khét tiéng vi nhirng
nghi 1& lién quan dén ngudi chét. Phai Lingayat tap trung thd twong
dwong vat cia than Shiva.
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Vaishnavite Sadhu la nhixng du s thd than Vishnu, hinh thanh sau
giao phai Shaivite. Ho thwdng dwoc goi la Vairagi (lanh doi), la
thanh vién cla nhirng trwdng phai Bhakti (dang hién) khac nhau. Ho
khéng theo nép khd hanh cwc doan nhw phai Shaivite. Dau hiéu dac
trwng trén tran ho la ch® V mau trang, & gitra cé mét vach trang
hodc dd. Ho ludn madc d6 mau trdng va mang trang hat cay tulsi.
Khéng gibng nhw moi nguoi theo dao Hindu, khi chét dwoc hoa
tang, cac du si thwdng dwoc mai tang trong tw thé ngdi. Noi chén
cat du sT tr¢ thanh noi the ho.
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Dia vi cua phu nir trong xa héi Hindu

Dia vi ctia phu ni¥ trong xa hoi ludn thé hién tdm c& I&n hay nhé cua
mot nén van hoa hodc clia moét tdn gido. Quan niém nhw vay, ngudi
theo dao Hindu cho rang phu ni* Hindu thuwérng c6 dwoc dia vi cao
hon so v&i phu nlr cac tdn giao khac.

Phu nir c6 thé dat dén trinh d® hoc van cao nhat va trong lich st c6
nhiéu phu n la nha tién tri hoac triét gia. D&n thdm nha mot nguoi
An Db hién nay, xin hay than trong, b&i vi ba ndi tro trong nha rat cé
thé 1a ngwdi ¢6 hoc vij tién si, nhwng sau khi 1dy chéng, tw nguyén lui
vé 1am viéc nha. T cd dai, ba Gargi, vo cia Mandanamishra, da
duwoc bd nhiém lam chanh an nho trinh dd hoc van uyén bac. Nhirng
ba hoang nhuw Kaikeye da giup chéng rat nhiéu trong nhirng tran
chinh chién.

Thoi &y, phu nir khdng bi tdo hén. Ho dwoc quyén chon chéng va cd
thé 14y chéng khac dang cap, khac dan téc. Ciing cé tinh trang da
thé, nhwng chd yéu 1a trong tang 1&p vua chla, hoang than, nhirng
nguoi coi viéc cudi cdng chua cla cac vwong qudc lang giéng nhw
mot thai dd chinh tri va that chat bang giao.

M6t ngudi dan ba dwoc coi la hién than cua nir than (Shakti) va
nguoi dan éng (Shaktiman) bi coi Ia chwa hoan thién néu khéng co
ngwdi dan ba bén canh. Ngay ca cac vi than cling vay. M&i mét vj
nam than trong nhém Tam than déu c6 nhirng ni¥ than cla minh, do
la Sarasvati (Than Hoc van, vo Brahma), Laksmi (Than Tai Loc, vo
Vishnu), Parvati (Than Quyén Lwc, vo Shiva). Tat ca nghi 18, dac
biét 14 1& tét cu phuc, do mét nguwdi dan éng ding ra thuc hién, déu
bi coi la chwa hoan chinh néu khéng cé nguwdi vo tham gia. Xuc
pham mét ngwdi phu ni¥ b coi 1a xic pham Dang Toan Nang.

Theo th&i gian, khi ngudi ngoai be]ng dén xam lwgc An Do, tan sat
dan chung va sw phan biét dang cap tré nén cwc doan, phu nir theo
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dao Hindu bi mét vai trd ddc 1ap, phai chiu phu thudc vao dan ong.
Nhiéu hu tuc van ton tai dén ngay nay nhw hén nhan phai do cha me
sap dat, phu nr phai c6 hdi mén méi lay dwoc chong, phu niv bi nha
chéng bac dai, bé gai so sinh bj thu tiéu...

Tw dau thé ky XIX, bat ddu mét phong trao tim kiém nhirng gia tri
tinh than va dinh gia lai nhirng gia tri cii. Nhirng nha cai cach nhw
Ram Mohan Roy, Ishwar Chandra Vidyasagar, Swami Vivekananda,
Mahatma Gandhi truyén ba tw twédng can thiét thanh loc khéi Hindu
gidao nhirng 1& nghi, nhitng gido diéu, trong d6 cd ca sy bat binh
dang dbéi v&i phu ni.

Phu ni¥ trong xa hdi An D6 hién dai cé dwoc nhiéu quyén tw do (trir

& ndng thdn hodc vang sau vung xa, noi ha tuc van ton tai) va cé
quyeén thira ké tai san.
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Sati

Sati 1a tuc vo' chét theo chdng bang cach nhdy vao gian héa tang
dang thiéu xac chdng. Sati c6 thé la do ngwdi vo tw nguyén, ciing cé
thé bi nha chéng bat ép lam theo tuc 1&. Ban dau ha tuc nay xuét
hién trong tang 1&p chién binh Rajput & mién tay bdc An D6. Dudi
th&i Anh cai tri, tuc Sati bi dat ra ngoai vong phap luat.

Khéng mét ban kinh Hindu nao nhic dén ha tuc nay, du chi la bong
gio6. Theo nhirng cau ké trong Veda vé thi tuc tang ma, sau khi lam
|& cho nguoi vo géa ngl bén xac chéng, ngudi vo dwoc phép lay
mot ngwdi anh (hodc em trai) ciia ngudi chdng qua cb.

Céc s thi cling khéng nhac dén tuc Sati. Trong Ramayana, khi vua
cha clia Rama qua d&i, khéng ai trong sb ba ba vo phai chét theo.
Ciing thé, ba vo cua vua khi Bali khéng chét theo chéng, vo cia vua
quy Ravana ciing khéng chét theo khi Ravana bij tiéu diét.

Trong Mahabharata cling vay, nhirng nguoi Vo' cia mot tram ar)h em
Kaurava khéng nhay vao gian héa tang khi chong cua ho bi giét trén
chién truvong.

M6t s6 nha An D6 hoc cho rang, tuc Sati xuét phat tr viéc nang Sati,
v cla Shiva, tw tlr vi bi vua cha Daksha mang chi.

Chi c6 mét hanh ddng lién quan dén tuc Sati dwoc ghi lai trong st
thi Mahabharata 1a viéc Madri, vo' clia vua Pandu, chét theo chdng
trén gian héa tang. Nhwng day la hanh dong xuét phat tw viéc Madri
tw trach minh, chi vi Pandu an &i v&i nang ma bi chét, du hai nguoi
da dwoc canh bao twr trwdc. Pay cling khéng phai la tuc chét theo
chdng, b&i vi vo ca clia vua Pandu 1a Kunti d& khéng nhay vao gian
hda tang. Ba sbéng cung con chau dén gia.

Nam 1829, chinh quyén Anh chinh thirc cdm ha tuc Sati sau r)ht"yng
nd lwc lau dai cia Raja Ram Mohan Roy, mot nha ly thuyét hoc
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Hindu. Nwéc Céng hoa An Do ciing dat tuc Sati ra ngoai vong phap
luat, nhwng nd van ton tai rai rac day do & néng thén va ving sau
vung xa. Mot sé nha nghién clru cho rang ha tuc nay bat ngudn tw
Hy Lap cb dai. Bén canh Hy Lap, nhirng gian thiéu nhw Sati cé thé
thdy & cdng ddng ngudi Blrc, nguwdi Slav. Cé thé tuc Sati dén An Do
vao khoang nam th&r 1 Cong nguyén cung v&i ngwodi Kushan, chung
tdc Trung A cai tri vung tay bac An. Sati chwa hé tdn tai & mién nam
An. Ngay ca & béc An, né hau nhw chi ton tai trong tang I&p chién
binh Rajput, con chau cua cac téc nguwdi Kushan, Saka va Pathan.

Rajput 1a nhirng chién binh diing cdm va cudng tin, ludn luén chién
d4u chéng lai nhirng hoang dé dao Hbi. Khi khdng cé giac, ho quay
lai danh 1an nhau. Nhirng ngudi vor géa con tré cla ho thuwong gilr
gin tiét hanh, trung thanh véi ché d6 mot vo mét chdng. Tang 16p
Rajput duy tri tuc vo chét theo chdng, nhw vay cong ddng khéng
phai cham séc nhirtng c6 vo géa. Trong chién d4u, khi thanh bj vay
ham va sap bi chiém, nhirng diing si Rajput xéng ra quyét tlr, con vo
con cua ho cung luc nhay vao gian héa tang. St sach ghi lai co
nhirng cudc tw tl tAp thé, hang van ngudi cung nhay vao gian thiéu.
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Soéng, nui va cay thiéng
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Nhirng dong séng thiéng

Séng ngodi cling dwoc coi 1a thdn. Nén van minh An Bd dwoc nudi
dwdng trén vung ha Iwu cac con séng Hang va Jamuna, trung tam
cua An D6 ¢b dai. Vi vay hai dong sdng nay dwoc thé phung tir thoi
cb. Séng Hang la biéu twong cua trong sach va thanh thién. Nguoi
Hindu tin rang mot 1an tdm nwéc sdng Hang 1a rira sach toi 16i. Séng
Jamuna (con phién am la Jumna, Yamuna) Ia biéu twong clia dirc hy
sinh. Séng Sarasvati dwgc thd tw cd dai khi ngwdi Aryan dén sinh
sbng tai vung Punjab. Vé sau séng dbéi dong, dan dan can rbi bién
méat trong sa mac & bang Rajasthan.

Bén canh ba dong sdng nay, con cé nhirng dong séng thiéng khac
nhw Godavari, Narmada, Sindhu (Indus), Kaveri (Cauvery), Saryu,
Gomti, Gandaki, Sabarmati, Tamsa, Chandarbhaga, Shipra,
Kratmala.

Vao khoang thé ky IV, cac kién tric sw bat ddu cham khac hinh séng
Hang va séng Jamuna, dwoc nhan cach héa thanh ngudi, 1én hai
canh ctra dén tho, biéu twong cho suw trong sach (séng Hang) va
dirc hy sinh (séng Jamuna). Ngwdi ta mudn nhadn manh rang chi
ngwdi trong sach va co duc hy sinh m&i dwoc buwdc chan vao dén.
Sau nay viéc dwa hinh anh thadn séng Hang va than séng Jamuna
|én hai bén ctra dén da trd thanh tap quan ca & bac An va nam An.
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Nhirng ngon nui thiéng

NUi non, chiém mét vi tri quan trong trong than thoai An D9, 1a biéu
twong cua strc manh: cac vi than trong con trc gian da vwon minh
dirng day thanh ngon nui, hodc la nui bi cac than va ma quy béc lay
ma ném nhau.

Quan trong nhét |a day Himalaya, trén nhirng dinh cao nhat cta day
nay la thién dwong. NuUi non, dac biét la day Himalaya, con quan
trong béi vi cac thanh nhan, cac nha luyén yoga, cac giao si lang
thang da chon day lam noi thién dinh. Chinh noi nay cac bac thay
da dwng Ién nhirng thién vién, nhiéu thién vién van dang con hoat
dong. Leo 1én day Himalaya, gitra nhirng dinh nai tuyét vinh ctru, ta
dé dang gap nhirng nguwdi luyén yoga trong hang nui.

Day la nhirng ngon nui quan trong:

Ment, trén dinh ndi nay la thién dwong cda than Brahma. Meru la
trung tdm cua ba thé gi¢i ma cac vi than phai xoay quanh.

Himavan 1a ngon nui phai hoa than thanh nguwdi khi cac vj than
mudn cho n¥ than Sati séng‘ lai. Sau d6 Himavan tr& thanh cha cua
n¥ than sébng Hang va nir than Parvati.

Mandara la ngon nui dang k,|'nh trong day Himalaya. Trong than
thoai, day la ngon nui duy nhat du cg’rng dé lam cai coc khuay bién
s(ra. Mandara la noi cw tru cda nir than Durga.

Kailash 1a noi cw tri cha than Shiva, dwoc coi 1a trung tdm cla vii
tru. Ngon nui nay lién quan dén sw bat ddng vé quyén luc gitra than
Indra va Kartikeya, sau d6 dé gidi quyét bat ddng, hai vi chap thuan
chay thi xung quanh nui. Kartikeya thdng nhung réat trc gian khi
Kailash thién vi Indra, than bén phi ngon gido vao nui, lam cho né bi
ché ra, tao nén déo Krauncha.
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Con cd mdt sb ngon nuai thieng khac: Parijat, Malyagiri,
Mahendrachal, Chitrakoot, Goverdhan (Mathura), Kamagiri (bang
Assam), Shaktiman (bang Madhya Pradesh), Raiwatgiri (bang
Gujarat).

https://thuviensach.vn



Cay thiéng

Vé&i ngwdi Hindu gido, moi thir trong vii tru déu thiéng liéng. Bat c
thtr gi moc I&én va phat trién lai cang thiéng liéng. Trong Hindu gido,
niém tin vao sinh vat thwong di cung véi suy doan mang tinh tén
gido va triét hoc & mrc cao nhéat va thwdng dwoc thé hién mot cach
bi &n, khé linh héi. Trong nhitng con dau cia nén van minh thung
Iling séng Indus, ngwdi ta da thay hinh anh than cay.

C6 rat nhiéu khu rirng thiéng, noi cw tri cha nhirng nir thdn me, va
c6 rat nhiéu loai cay cbi dac biét quan trong dbi véi dao Hindu. Céac
loai Yaksha, nhirng than nir, thwéng cw tra trén cay. Cac than nam
thi khéng hé c6 mat & do. Thd kinh cay la hinh thirc Shakti, tin
ngwdng Pai M3au.

Than nir Yaksha thuworng dwoc xoa dju bang viéc cing thire &n, bang
nhirng manh vai budc vao canh cay va nhirng hon da bodi pham dé
dat dwdi gbc cay. Mét sb loai cay nhw tulsi dwoc cing hang ngay,
mot sb cay dwoc cung hang thang, trong khi nhitng cay khac chi
dwoc cung vao nhirng dip 1& hdi dac biét.

Pipal (Ficus religiosa), con goi la cay bd dé, 1a mot trong nhirng cay
quan trong nhat cua dao Hindu va dao Phat. Bay la cay giac ngo b&i
vi Duc Phat da n90| dwdi gbc cdy ma thanh dao. Cay bd dé duoc
thd cing khap dat nwéc An Do, duoc coi la gan véi than Vishnu.

Con cd nhirng cay thiéng cling lién quan dén Vishnu nhw cay da
(banyan, hoac Indian fig tree, ficus Indica), Chandra-mallika
(Chrysanthemum indicum), Naga Keshara (Mesua ferrea)...

Véi than Shiva, nhirng cay thiéng la cay vé wu (Ashoka, Saraca

Indica) c6 la nhon, Kesara (Mimusops Elengi), Champaka (Michela
Champaca), Vata...
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N th‘ém Laksmi c6 cay thiéng Kamala (Nelumbium speciosum) trong
khi than Parvati co Sri-phala (Aegle Marmelos).

Cay chubi dai Kaila la cay thiéng dbéi véi mét trong nhivng hién than
cia ni than Kali. N6 thuwérng dwoc dung trong dam cwdi va trong
cac |1& hoi. Nguoi ta dung cay nay dé dwng céng chao dan 16i vao
dén dai hoac dén phong cau nguyén.

Tulsi (Ocynum sanctum) la cay thiéng thudc ho kinh gi@i. Tulsi la moét
trong nhi*ng nhan tinh cha than Vishnu. Vo Vishnu 1a Laksmi trong
mot con ghen da bién nang thanh mét loai cay, va than Vishnu lién
héa thanh hon da thieng Salagrama dé ban bau cung nang. Theo
nhirng di ban cda cau chuyén nay thi Tulsi va Laksmi la mot. Nguoi
An hang ngay thuong xép tirng I6p phan bd khd xung quanh gbc
cay, dém dén thi dat mot ngon den bén canh. Theo tap quan, ngudi
ta dat mét nhanh tulsi bén canh dau ngwdi chét. Sau bira an, nguoi
ta thwérng an may 14 tulsi cho dé tiéu hoa.

Cé Kusha (Poa cynosuroides) c6 tac dung xua dudi ta ma, la vat

khdng thé thiéu trong tat ca cac hinh thirc 1€ bai. C6 Durva (Agrostis
linearis) dwgc coi la may man va danh dé cung than Ganesha.
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Nhirng thanh dia

Trén khap An D6 c6 nhiéu trung tdm hanh hwong, dwgc dan ching
truyén tung 1a nhirng noi rat thiéng. Viéng thdm nhirng thanh dia
(yatra) mot 1an trong doi 1a dé dwoc ciru rdi. Adi Shankaracharya
(dwoc tdn 1a mot vi thanh) da Iap nén bén thanh dia mang y nghia
toan ven dan toc, b&i vi nhirng thanh dia nay & bbn gbc cla dat
nwédc An Do, khién cho ngudi hanh hwong phai di xuyén qua chiéu
dai chiéu réng cua dat nudc.

Varanasi la noi thiéng liéng nhéat trong cac thanh dia. Con c6 tén la
Benares va Kashi, day la thanh phd ca than Shiva. Thanh phé nam
bén dong séng Hang linh thiéng, da cé trén 3000 nam tudi. Khap
thanh phé c6 hon 2000 ngdi dén va hon nlra triéu twong than, hau
hét Ia twong Shiva va gia dinh cuta than.

Mathura nam bén séng Jamuna (Yamuna), gan thanh phd Agra, 1a
noi sinh cla than Krishna. Khdéng khi & Mathura thyc sw twong phan
v&i Varanasi. Mathura biéu twong cla tén gido séng ddng, trong khi
Varanasi nhAn manh khia canh cai chét vinh hang.

Dwaraka thudc bang Gujarat la mét thanh dia quan trong khac. E)ay
tirng 1a kinh d& Vwong quéc cla Krishna va cé nhivng ngoi dén rét
quan trong th® 6ng. Thanh phd xay bén b& bién phia tay An Do.

Puri & bang Orissa co ngoi dén Jagannath thu hat nguwoi hanh
hwong t&r khap moi vung An Dé. Trong dén c6 mét pho twong duoc
coi 1a hién than cla than Krishna. Nam & b& bién phia déng An D9,
ngdi dén con co twong Balarama va Shubhadra (em gai Krishna).

Rameswaram & cwc nam An D9, 1a noi Rama td chirc tAn céng sang
Lanka (Sri Lanka ngay nay). Truyén thuyét néi rang Rama da dung
twong linga cla Shiva & day, vi thé day Ia thanh dia cha ca tin d6
Shiva (Shaiva) va tin dé Vishnu (Vaishnava).
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Gaya & bén sdng Hang (canh thanh dia Phat gido Boddhgaya, co
cay bd dé giac ngd) la noi nguwdi theo dao Hindu dén lam 1& cau siéu
cho ngu®i nha. Bon rang sau khi dwoc lam 18 cau siéu & day, linh
hon nguwdi chét dwoc gidi thoat.

Ujjain dwoc goi la cai rén cha trai dat. O day cé nhirng ngdi dén
I’ng danh th& thdn Ganesha va Kal-Bhairav. Dwdi thoi cla
Vikramaditya, day la kinh dé ctia An Dé. Truyén thuyét noi rang hai
phan cla ban kinh Skanda-Purana dwoc viét ra & Ujjain.

Haridwar cling la mét thanh dia quan trong. Thanh phé ném & chan
day Himalaya va la noi song Hang bat dau chay xuong dong bang.
Thanh pho con duoc goi la “cltra séng Hang”.

Con cé mét sd thanh dia quan trong khac: Ayodhya (kinh d6 cla

Rama), Kanchi (Conjeevaram), Kedarnath, Somnath, Amarnath,
Kamakhya.
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Ashram

Tw thdi cb, 4n vién & noi xa xdi héo lanh ctia mot gido si khdé hanh
hoac mdt dao sw, trung tdm nghién ctru va thye hanh tén giao, dwoc
goi 1a Ashram. D6 c6 thé chi don gian la noi cw tri ctia bac dao sw
va cac mon sinh, ciing cé thé la mot thién vién va an vién, déng thoi
lai c6 thé 1a mot quan thé gdm nhiéu trwdng day gido ly, ky tuc xa,
nha thwong va ca nhirng t chirc tr thién.

M6t Ashram thwdng phu thudc vao sy dong gop tw nguyén cla cac
ca nhan va nhirtng nhom doanh nhan giau c6. Thong thwdng trong
Ashram, vi guru (dao sw) la ngwdi quan trong hon hét thay. Pao sw
sbng co ky luat va khdé hanh dé thién dinh, nghién ctu va chi gido.
Trong than thoai Hindu, nhirtng noi nay thwong dwoc miéu ta bang
mot khai niém ly twdng 1a chdn ma tri tué va chan ly dwoc thang
hoa.
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Cau tric mot ngdi dén Hindu dién hinh

C4u truc dén the Hindu hiu nhw gibng nhau trén khap dat nwéc An
Do, mac du cé thé c6 mot sé thém bét khac nhau do anh hwéng cla
trng vung dat, do kha nang tai chinh clda tirng ngdi dén, thinh
thoang la do &nh hwéng chinh tri. Chdng han, trong chinh dién cé
cung luc hai pho twong (moét twong that, mét phién ban) hoac nhirng
blrc twdng cao xung quanh mot sd dén the & nam An la dé bao vé
dén trvdc nhirng ngudi Hoi gido xam lang.
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Ngwdi Hindu cung bai khong theo tap doan, chi yéu la cung riéng,
trtr nhirng dip d&c biét. Vi vay cau truc dén thd dwa theo nguyén tac
chi c6 mdt chinh dién nhd goi 1a garbha griha (phan A trong so do),
noi dat twong than. Cé mot 16i di xung quanh chinh dién nay. bay la
trung tdm cla ngéi dén, trén do thwdng 1a mai vom tron hodc mai
xoan bc, trlr nhitng ngdi dén nam An, mai xodn thuworng & ngay 16i
vao. Sau khi cau kinh, nhét thiét phai di xung quanh chinh dién, cho
nén 16i di xung quanh twong than 1a phan cbt yéu trong cu tric ngbi
dén.

C6 mét 16i di nhé goi 1a antraia (B) ndi gitra chinh dién va mandapa
(C), ttrc 1a sanh 1&n v&i nhivng hang cét, noi cac tin dd tap hop dé
cau cung. Nhirng cai cot phan Ién bang cdm thach, trén dé cham
khac hinh nhirng n&¥ than, nhirng tiéu than, nhirng hoat déng trong
doi sbng cha céac vi than chinh, thinh thodng 1 canh trong nhirng
thién trwdng ca.

O mét sd ngdi dén, hinh cham khac thwdng xuét hién trén rat nhiéu
cot d4 cAm thach va trén bé mat blrc twdng bén ngoai dén. Cdng
vao dén goi la Ardha-mandapa (D). Nhitng ngdi dén I&n con co
nhirng khu vwc phu goi la maha mandapa (E) va kalyana mandapa
(F) tdng thém chd cho nhiéu tin do trong dip 1& héi.
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Pat Phat & An Bo

Trong bén vang dat quan trong nhét lién quan dén cudc doi ctia Birc
Phat, chi c6 Lumbini 1a thudc Nepal, con ba mién dat khac ngay nay
déu nam trén 1anh thd An D6. Lumbini 1a noi hoang t& Siddhartha
(Tat Dat Da) cét tiéng chao doi. Kushinagar 1a noi Birc Phat lui vé
nghi lai nhi'ng ngay cudi cung, va nhap Niét Ban & tudi 80. Hai noi
nay la chirng nhan dé nai lai cho nhan loai biét rang Blrc Phat ciing
la mdt con ngwdi nhw moi ngudi tran, cling ¢ sinh va ¢é tlr. Hai noi
khac dac biét quan trong hon: Boddhgaya, noi hoang t&r Siddhartha,
sau bao thang trdm trong cudc tim kiém chan ly, da ngbi nhap dinh
dwdi gbc cay bd dé va dwoc khai minh. Sau dé nguoi da vwot 250
cay sb duwong rivng dé téi Sarnath, gidng bai kinh dau tién cho nam
tin d6 dau tién cta Phat gido, ca bdn noi nay téi déu da dén tham,
ma khoéng phai chi dén mét 1an.

Mua hé nam 1990, con tau lao di trong cai ndng thang nam toi trén
40°C, tr Sarnath dén Boddhgaya (B Pé Pao Trang). Pang vuot
qua chiéc cau sat 1&n trén sdng Hang thi mdt con mwa da bat ngd
ap xudng. Khuc séng Hang & noi thanh dia Benares bé nhé va hién
hoa |a thé ma dén day bdng phinh to ra, séng trao cudn cudn trong
con mwa sam sap lam cho trdi dat xam xjt. Nhirtng hat mwa da to
bang dau ngon tay, tung tée trong cac bui cay bén dwdng, trén
nhirng canh déng Ita mi da thu hoach chi con tro gbc ra, nhay lang
tang trén thém mot ga xép. Cé may hanh khach che 6, chay ra tw
phong doi nha ga, dung tay va chan vun nhanh nhirng hat mwa da
lai, trong thoang chéc da dwoc mét déng kha to, réi voc tirng véc
chay vao phong doi d& ném nhau, nhay nhét reo ho trong mét vii
diéu hoén nhién. An Do Ia thé, thién tai, dich bénh va néi bat hanh
van thwong chau chuc trwdc clba moi nha, vay ma van khong thé
lam cho ngwdi An D6 théi hat, thdi cudi, thdi nhdy muaa. Sirc sdng
dai bén cta dan An Dd cé thé la day chang, 1a ci binh than séng,
binh than trwé'c moi bat hanh, chap nhan né nhv mét diéu tat yéu,
va bét nght ngoi nhiéu vé né?
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Ay thé ma c6 mét con nguoi khong song nhw vay. Nguo’l ay da vach
thém moét nét nhan wu tw |én vang tran An Do, & tu0| ba muwoi, da tw
bd ca gia dinh va quyén thira ké mét vwong qudc, 1én dwdng tim
kiém chan ly va y nghia cudc doi. Khoang 2500 trwde, nguwdi ay da
di ngwoc chiéu véi con tau ma téi dang di tir Boddhgaya vé Sarnath,
trong mét ngay mwa da hoanh hanh trén nhirng canh rirxng va nhirng
dong dat can khd nhw thé nay. Khi ay, Nguwoi vira birng ngd duwdi
gbc cay bd dé, da thdu hiéu nhirng quy luat va y nghia cudc doi.
Vang hao quang tri tué téa sang xung quanh Ngwdi, mong mubn
giang lai cho cac dé tlr ctia minh chan ly, ngwdi da bang rirng ré 16i
tim vé Sarnath (Léc Uyén). Vira dén noi, Ngwdi gap ndm dé t& c,
nhirng ké da roi bd Nguwoi khi Ngwdi thdi hanh ha than xac, vi biét
rang khéng thé dat t&i chan ly badng cach hanh xac va nhin déi. Ho
mirng mirng tai tai khi gap lai ¢ nhan va bang hoang khi nghe
Nguw&i héi: “Cac nguwdi cd con nhd ta chang?” Mot ngudi dap voi:
“Da thwa, Nguoi 1a Siddhartha, chung t6i con nhé”. Day 1a tén tw
thu® chao d&i cua hoang t&r x(¢r Lumbini. “Khéng phai”, Bic Phat
tiép 1, “Ta 1a Buddha (Nguwoi giac ngd) va dao cla ta la dao cla
nhirng ngudi giac ngd”, tire la Pao Phat.

O Sarnath c6 mét quan twong, trong d6 Pic Phat véi hai ban tay
dat phia trwéc nguc trong thé bat 4n: ngén cai va ngon tré clia ban
tay phai gdp ngon tré cla ban tay trai, con nam tin d6 dau tién cua
Pao Phat ngdi quay tron phia trwdc, dau hoi cui, ddi ban tay cung
kinh chap trwdc ngwe, nghe gidng bai kinh dau tién. Blrc Phat day
rang c6 hai 16i sbng déu dan dén sy dau khé: dé la 16i séng hoan
toan chay theo lac thu, hodc hoan toan chdi bd lac thu. Vén duoc
vua cha tao cho moi diéu kién sbng mét cudc doi chi biét vo tw
hwdng lac thu, hoang t& x&¢ Lumbini bj roi vao mét con khung hoang
tinh than khi bat chot hay rang ai ai réi ciing phai chiu phan ém dau,
gia 130 va chét. Vay ra cudc doi [a mét chubi trién mién nhirng dau
khd hay sao? Lam thé nao d& cham dwt moi doa day dau khd?...
Kién thirc kinh vién hoang gia khéng sao ly gidi dwoc diéu nay.
Hoang t&r x(&¢r Lumbini da lang Ié r&i bd kinh thanh, r&i vua cha, r&i vor
con dé dén va&i cudce doi, chat loc tir kién thire binh dan nhirng gi cé
thé gilp chang tim ra chan ly. Chang da sbng sau nam rong khd sé
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nhét trong mét cai hang nhé, tw hanh ha than xac cho dén khi suyt
chét. Khi d6 chang méi hieu minh da lam duong, lam sao tim duoc
chan ly néu nhw than xac minh khéng ton tai nia.

R6t cude vi hoang ti x(r Lumbini 1& ngwdi da ném tréi dd mui sung
swdng nhat va dau khd nhéat, két hop dwoc trong minh ca tri thire
bac hoc va binh dan, rdéi méi tré thanh Dang Giac Ngo. Pang Giac
Ngd khéng chi trwong 16i séng cwe doan, ma chi ra mét con dwéng
dung hoda (trung dao), trong dé cé con dwdng chan chinh tam chang
(ngbn ngl nha Phat goi la Bat chinh dao) va bdn chan ly diéu ky (T
dieu dé)...

T dwoi thdi Hoang dé Ashoka (thé ky Il trwdc Cdng nguyén)
Sarnath da |a mot thién vién déng duc va tén nghiém. Bang di nhiéu
thé ky, Sarnath khéi phuc thoi dai hoang kim vao thé ky V dén VI
céng nguyén. Sarnath, Boddhgaya va nhiéu thanh dia khac ctia dao
Phat dwoc biét dén mét phan 14 nhd sy miéu ta ti mi va sinh dong
cta hai vi hanh hwong nguoi Trung Hoa la Phap Hién (dau thé ky V)
va Huyén Trang, con goi la Puéng Tang (gitra thé ky VII).

Huyén Trang nhin thdy & day chiéc cot da do Hoang dé Ashoka xay
dwng, cao 21,5m, sang béng nhw guwong. Con khi téi dén tham, cot
da chi con la cai chan c6t cao hon mét mét, né da bi dap pha tan
tanh, chiu chung sé phan v&i ca thién vién, khi bon xam lwoc dén
cwdp pha trong khodng tir thé ky XI dén thé ky XIII.

Pinh c6t da Ashoka cé hinh bdn con sw t& chum lwng vao nhau,
dwoc tim thay va nay dwoc trvng bay trong bao tang canh dé. M6
hinh nay ngay nay la qudc huy ctia nuéc Céng hoa An Dé.

Hoang hén. Chut anh sang cudi chiéu trén déng dé nat hoang tan
cta Sarnath, dd nat ma van con rong I&n va gay an twong, tw n6 da
ndi 1én tat ca vé sw suy vong cda mét thanh dia tirng c6 thdi hoang
kim. Hang nghin Phat tl tirng quay quan noi day, nghe gidng kinh
trong giang dwdng, va co trai phong danh riéng cho tirng ngudi khi
can nghi ngoi. Thién vién da bi dap pha tan hoang, nhwng nhirng
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blrc twdrng cao thap van con, chi rd ranh gidi gitra cac phong, tham
chi ca ché ngbi cua ttrng mén sinh trong gidng dwong. Trén déng db
nat doé, van con strng sirng mot céi dai twédng niém, cao hon 30 mét
va chu vi chan dai chirng 40 mét. Nhirng dai twdng niém Dlrc Phat
nhw thé dwoc goi la stupa (bao thap), coé thé 1a hinh tru, hodc ban
cau, cai nhd cao chirng 10 mét, cai I&n co thé t&i 40 mét, hoan toan
la mot khdi dac, khéng co 16i di vao bén trong. Nhuwng trong long
nhirng stupa nay thwéng c6 nhirng chiéc tiéu da cdm thach, cé6 mét
chut tro cbt ciia Birc Phat. Ngay tai Sarnath, cho dén nam 1794 van
con mot dai twdng niém cao hon 30 mét va Ién hon chiéc hién hanh
rat nhiéu, do Hoang dé Ashoka xay dwng. Vao nhirng ndm cubi thé
ky XVIII, vi thi hién cta Benaras cé quyét dinh xay dwng mot cai
cho cho thanh phd bén bd séng Hang tap nap ngwdi hanh huong,
nhwng lai thiéu nguyén vat liéu, 6ng dai than Jagat Singh vat tay Ién
tran nghi ngoi nhiéu ngay, rét cudc bédng nhé dén thién vién Phat
gido bj bd hoang da 1au. Ong ta cho ngwdi dén dap pha cai stupa
cao hon 30 mét dé lay gach da. Trong ldng dai twdng niém nay,
nguoi ta phat hién ra mot chiéc tiéu bang da cdm thach, bén trong
c6 mot chiéc binh dwng tro xwong ma khdng nghi ng& gi niva, do la
mot phan xa loi ctia Birc Phat. Chéng biét phai 1am gi v&i di vat tim
dwoc, vi tha hién da tuan theo phong tuc ctia dao Hindu, dem rai tro
cbt clia Plrc Phat xubng séng Hang, dong séng thiéng liéng nhat
cua ngu¢i theo dao Hindu.

Thang tw nam 1991, téi lai di qua Sarnath dé t&i dat thanh
Boddhgaya, sau khi da dirng chan nira ngay & Nalanda, noi con dau
tich cia trwdng dai hoc Phat gido dau tién. Dau thé ky VII, khi
Puwéng Tang dén day va lwu lai 16 nam trdi, Nalanda dang & vao
thdi diém hwng thinh nhat. Cung mét luc ¢6 10.000 mén sinh theo
hoc, v&i sw hwdng dan cha 1.500 gido sw, nhivng cudc thdo luan soi
ndi v& cac ban kinh clha phai Tiéu Thira va Pai Thira, vé mén ngir
phap tiéng Sanskrit, mén logic hoc va y hoc... khéng chdm dut cung
voi gio dong ctra giang dwong, ma con theo ho vé trong cac trai
phong thau dém subt sang. T0| bwéc vao mdt can phong réng
khoang 10 mét vudng va th&r ndm Ién chiéc giwdng map mé xay
bang gach. Phia trén dau khéng phai 1a mai che hay tran nha, ma la
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ca mot bau troi xanh déu‘mt]a ha. Trwong dai hoc sau tang nay da
bi cwdp boéc va dot pha lan cudi cung vao nam 1253, bi quén lang
nhiéu thé ky va chi dwoc khai quat Ién vao dau thé ky XX.

Luc ding chd xe buyt bén dwdng Nalanda, chung t6i gap mét nha
sv ngwdi An PO, mang tén con trai cua Duc Phat Ia Rahul. Ong
khang dinh diéu chang t6i chwa dam chéc, rang & Boddhgaya ciing
c6 moét ngbdi chua Viét Nam, va cha dong dwa chung tbi 1én xe, s¢
réng ngwdi nwdc ngoai sé di lac hoac bi danh Itra. Di chwa dwgc
bao xa, chuyén tro chwa dwoc nhiéu, luc xe dirng & mét bén nhd,
nha sw nhin thdy mét dé t& bén dwdng, lién vay anh ta téi. Chang
trai kinh can, dang dap nhw mét sinh vién, vdi dirng xe may, chay
dén chap tay cung kinh chao thay, réi ciing theo y thay, bat tay va
chuyén trd déi cau cung hai nguwdi khach Viét Nam. Nha sw xudng
theo cung dé tt, nhwng khédng quén dan do phai di theo tuyén nao,
va nhé 14 khéng phai tra tién xe niva, vi 6ng da trd hét cho chung toi
roi.

Ngay hém sau, gap lai & Boddhgaya, sw Rahul dwa chung t6i vao
mot lang nhd va nghéo nan, & ngay dang sau ngdi chiia Trung Hoa.
Sw Rahul m& mét trwéng hoc tir thién cho |d tré lang, tudi tr 5 dén
10. Khéng biét 10 tré tiép thu dwoe nhirng gi trong ngdi trwdng nhd,
don so va thiéu thdn phwong tién ay, nhwng it nhat truong cla sw
Rahul cling lam dwoc céng viéc cia mét nha tré, tap hop tré em lai
va day ching nhivng bai hoc hiéu I& lam ngudi.

Trwdng cla sw Rahul chi cach cay bé dé cia Pic Phat chwa dén
mot cay s6. Nh& cé cay nay va ngdi chua Pai Giac Ngd, Boddhgaya
tré thanh mot dia danh néi tiéng thé gidi. Ngwdi ta khéng chi dén tw
Nhat Ban, Trung Quéc, Triéu Tién, Thai Lan... ma con tr Canada,
My, Anh, Phap... Khach du lich va nguw¢i hanh hwong vira bwéc
xudng tau da gdp ngay nhirng dong chir Hindi ké rat dep trén nhirng
cot I6n cua nha ga Gaya. Khi dén, téi khdng dé vy, vi cho do chi Ia noi
quy, hoac I0’| chi dan clGa nha ga dbi véi hanh khach. Chi dén khi tré
vé, phai ngbi chd chuyén tau dém dén cham, t6i méi doc ky va giat
minh nhan ra do la 1&i day cua DPuc Phat. Toi lan lwot di qua tat ca
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cac cdt, doc va chép lai tat ca. Tinh thuong 1a tén goi thi hai cua
long tin, nghe twdng nhw giao huan cia mét thoi xwa cl, ma hoéa ra
van con mé&i mé.
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O noi Pirc Phat dwoc khai minh dwdi gbc cay bd dé, hoang dé
Ashoka cho xay dwng moét ngbi chua Ién, nhwng né da bi nhirng ban
tay cwdp boc va han thu ton gidao pha hoai. Ngbi chua hién tai dwgc
xay dwng lai cach day khoang bon thé ky, hinh choép, vwon cao 60
mét 1&8n nén tr&i nhw mét ngon bat, & bén gdc lai cé bdn thap nhé,
hinh dang giébng hét nhw thé, tao nén sy hai hda can x&ng cho ca
ngdi chua. Trong dién th& chinh, c6 mét pho twong Birc Phat kha
I&n, ngdi trong tw thé nhap dinh, hwéng vé phia Béng, dung hét tw
thé Dlrc Phat da ngdi bén gboc cay va thanh dao.

Men theo bén trai ngéi chua di ra dang sau la dén voi cay bd dé cla
Pirc Phat. Dau thang tw, cay da trut sach |4 d& slra soan cho dot
thay I& mai, kip dén ngay Phat dan thang sau. Nam trwéc, téi dén
vao thang nam, trwdc ngay Phat dan nadm ngay, thiy cay cao bong
cd, dot lda méi non twoi, du khach phai dirng chan kha lau duéi gbe
cay dé hwédng tron céi khdng khi mat rwoi va an lac gitra ngay hé
nang nhw xdi Ira. Ngay dudi gbc cay cé mét phién da Ién, goi 1a toa
kim cwong, 1a noi Birc Phat toa thién. Con ngay trwdc 16i vao 1a hai
phién da den hinh tron, cham khac ddi ban chan cta Pirc Phat. Mot
nhanh clGa cdy nay da dwoc Mahinda, con trai cla hoang dé
Ashoka, mang sang Sri Lanka vao thé ky lll trwéc cong nguyén,
trong cudc hanh trinh dang ddc véi sir ménh truyén ba dao Phat vé
phwong nam. Cay bd dé 4y, véi rat nhiéu ddi chau con tiép ndi, van
binh yén téa bong & Sri Lanka cho dén tan bay gi®, trong khi cay &
Boddhgaya da trai qua bao thang tram, bién déng. Phap Hién ké
rang viéc hoang dé Ashoka ngay nao ciing dén bén gbc cay dé sam
héi da l1am cho hoang hau ghen tudng va tirc gian. Ba bi mat sai
chat pha cay. Ashoka phl phuc bén cai cay chi con tro lai gbc, thé
sé& khong dirng day, néu nhw cay khéng phuc sinh. Nguwdi ta phai
xay hang rao quanh gbc cay, dung sira bd dé twdi hang ngay, cho
dén khi mét cay non méi dam chdi... Nhiéu thé ky sau, cai cay lai bi
mot tiéu vwong Hindu cda vung Bengal dén nga... Chi dén cudi thé
ky XIX, khi viéc bdo tdn dwoc chinh thirc dat ra, nguwdi ta maoi 1y
mot cay con t céi cay & Sri Lanka dem vé, trong lai vao ché cii.
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Xung quanh cay b6 dé ctia Pirc Phat con c6 mét chuyén xay ra vao
cudi ndm 1990. Vi lanh dao mét nwéc lang giéng cua ta téi tham
chua, xin mét cay con d& mang vé tréng & nwédc minh. Vé dén noi,
mot s& nguwdi nhin thay, déu lac dau cho rang dé khéng dung la cay
ctia Dlrc Phat. Cay lay tir dat Phat vé, ma ngudi ta khéng tin?

Trong tiéng Anh va tiéng Hindi, ngwdi ta goi dé 1a cay bo, chac han
xuat phat tr chi* boddha (hodc buddha) cla tiéng Sanskrit, cé nghia
la tinh thirc, la gidac ngd? Cay b, hay cay tinh thirc, & dat Phat 1a
cay pipal, hoac banian, thuéc ho da, Ia to béng ban tay, hinh trai tim.

Céach cay bo dé khéng xa, phia nam khu vuwe chia, 1a hd sen, noi
Plrc Phat xudng tdm vao tuan th& sau, sau khi thanh dao. Bat ngo,
déng b&o ndi 1én, sdm chép dung dung. Xung quanh khédng mot mai
léu, khéng mét tan cay che, nhwng cling rat dét ngdt, muéng thu tor
trong rirng kéo ra, tao thanh mai che cho B¢ Phat nwong nau.

Thang nam, sen pha kin mat hé, pho twong Birc Phat dung gitra hd,
cé mot vom che vwon tr sau lwng 18n dén dau Birc Phat. Cai vom
che banh ra nhw dau con ran hd mang banh, nhwng & phia trén lai
c6é hinh cach diéu ddu mét con vat gibng nhu hd bao. Pay 1a dai
twédng niém da thu, dwoc lvong tir bi cia Blrc Phat cam héa da tw y
mang than minh che ché cho Nguoii.

Thi trAn Boddhgaya chi cach trung tdm huyén ly Gaya khoang 12km,
nhwng sach sé va thanh binh hon han. Nhirng noi thanh dia cua dao
Phat trén dat An Do déu sach sé va binh yén so véi nhiéu noi khac,
liéu cd phai vi chéat hién lanh toat ra tlr chinh tén gido nay va tw
chinh cac tin d6 Phat gido? Trén nhirng con dwdng nhd cla thj tran,
thwéng gdp nhat 14 nhirtng gwong mat A Béng: nguwdi Trung Hoa,
Tay Tang, Nhat Ban, Triéu Tién, Thai Lan, Mién Dién... That dé hiéu,
vi day 1a noi moi goi va quy tu ngwdi hanh hwong cia nhivng dat
nuwdc coi dao Phat l1a qudc gido hodc 1a tén gido chinh. Ngudi Nhat
dwng & day mot ngdi chua bé thé, véi mét pho twong Phat bang da
trdng, chi riéng chi phi cho pho twong cao khoang 50 mét nay da la
mot triéu d6 la My. Phat tir Thai Lan xdy mét ngdi chua Vang. Chen
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vai thich canh bén canh v&i quy mé Ion la chua Bhutan, chua Tay
Tang, Mién Dién... Chung t6i di gitra dong ngudi, cho du cé bi nham
la ngwdi Nhat, ngwdi Hoa, trong tham tam van khong thoéi nght rang
minh dang gop thém vao doan du khach bdn phwong nhivng guwong
mat Viét Nam.

Trong cubn sach du lich khéng thdy noi vé chua Viét Nam, ciling
khéng c6 ca sw chi dan trén ban dé thj trdn, vé sau t6i méi hiéu chi
don gian la vi nam 1991 chua dang trong th&i ky xay dwng, maoi
duoc khdi cong khodng 5 nam trwdc d6. O khach san du lich, khi
nghe t6i hdi, cac nhan vién tiép tan sét sang dan ra trudc thém, chi
mot tda nha mau vang & gilra canh déng ma noi: “Chua Viét Nam
day”. Nhwng & trén dwdng thi khdng phai ai ciing biét, c6 nguoi lai
bdo tda nha mau vang ay 1a mét khach san. Ma giéng khach san
that, mot bindinh bdn tang bé thé ndi 1&n gitra déng lta mi vira thu
hoach, xung quanh tda nha Ia mét birc twdng cao qua dau ngudi
chua kip quét véi, con nguyén mau xam cla voi vira. Cé6 mét diéu
lam cho t6i ng& day khéong phai la khach san, vi trén néc nha cé mot
cai choi, mai cong cong tréng rat than thudc. Chi khi dén trudc cira,
phan van gbé vao canh clra sat may lan, t6i méi bat chot nhan thay
bén swdn nha c6 hinh ban dd Viét Nam nho nhd, nhirng céi hinh
dap ndi vira méi lam, cling chwa kip t6 mau hoac quét véi Ién, van
cOn nguyén mau xam cua vira.

Bubi t&i hdm d6, thay Huyén Diéu tru tri chua dan chang téi di xem
hét thay cac tang nha, qua hét cac phong. Thay khéng danh sb cac
can phong, thay vao nhirng con sb 1a tén nhirng nguwdi cd céng lao
voi dat nwdc va Phat giao trong lich st Viét Nam. Sau nay cac Phat
t&r Viét Nam dén chuia theo mét khéa hoc, sé khdng dwoc phan vé
phong s6 1 hodc s6 2, ma la nhan phong “Thanh t& vi dao Quach
Thi Trang” chéng han, it ra thi ho cling dwoc ngay mét bai hoc nhap
mon vé nhirng tén tudi dang ghi nhé va sé dé tam tim hiéu cac nhan
vat dy. Chuang tdi drng lai trvéc cdn phong cé tAm bién da trang,
khac tén ngudi phu nivr di dau trong doan biéu tinh cia Phat ti
chdng ky thi dan ap tén gido va bj sat hai nam 1963. Thay Huyén
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Diéu doc dwoc tin nay trén sach bao, nhd mai, roi 13y tén cd dat cho
moét can phong & day.

Pén An Pd da dwoc hon hai mwoi ndm, ban dau lam thué co cuc,
thay chi kiém dwoc vai ba rupi méi ngay. Lan dau viéng tham cay bo
dé cua Pwc Phat, thay khan Phat phu hdé cho wdc nguyén xay mét
ngbi chua Viét Nam trén dat nay tré thanh hién thwc. Hon hai muwoi
nam, thay lam viéc nhoc nhan, di gidng bai & Nhat va cac nuwéc
chau Au, gom gop va quyén gop thém, dwoc mot sb tién dé xay
chua. Co tién rdi, khdi dau thdy mua bdn hecta dat, viéc dau tién la
xay dwng ngay mot tda nha bdn tang, sé la noi & cho cac Phat tir
dén hoc tap. Theo thiét ké cia thay Huyén Diéu, chua Viét Nam sé
khéng xay bé thé nhw chia Nhat, chua Thai ma doc dao 1a sé xay
mot qua nui Ién twong trwng cho day Hoang Lién Son, c6 sudi reo
thac dd, & chan nai c6 mét ngdi chua nhé &n minh trong bong ram
cuda tre tric va céac loai cay cua lang qué Viét Nam. Thay nh& mét sb
kién tric sw v& ho cai mai cong cla chua, nhwng khédng quén héi ho
xem mai chua Viét Nam khac mai chua Trung Quéc & chd nao. “Oi
cha, né cling nhang nhac nhw nhau ma théi”, ho tra 1&i. Troi 0i, khac
nhau nhiéu cht, “nhang nhac” lam sao dwgc. Mai chua Tau lwon tw
trén xudng, réi hat cong 18n mot cach manh bao. Con mai chua Viét
Nam bao gi®& cling mém mai hon, lwon xubng, tir tdn va diém dam,
rbi sau m&i hat cong 1én, nhw ban tinh ngwdi Viét khi can ciing ¢6
thé quyét liét. Thé 1a ngdi chua nhé lai phai do chinh tay thy vé mau
va true tiép chi dao xay dwng.

Nhan noi chuyén thiét ké, thay Huyén Diéu dan ching tdi dén bén
mot céi hd nhd vira xay xong, & gitra hé dang xay tru cho mot ngdi
chua M6t Cot. M6t kién tric sw da thiét k& ngdi chua theo y thay, dé
khi du khach bwdc 18n hét bac cau thang, phai that 6n hoa, that tinh
tam ma&i c6 thé khéo Iéo lach minh vao dwoc bén trong. Ngudi hdp
tAp va nén ndng thi sé va dau vao clra, bang hoang lui ra ngay, thay
cho viéc budc tiép vao trong chia.

Nguoi phuc vu bé ra mét am tra va ba cai chén. Chuing téi ngoi uong
tra cung thay Huyén Diéu ngay trén bai co trwdc tda nha, bén nhirng
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cay du da triu qua. Chi c6 mdt ngwdi giup viéc, thay tw xay lay hé
thdng thiy néng dan nwdc vao rudng trong lua nwéce theo 16i canh
tac cha Viét Nam, trong khi trén nhixng canh dong xung quanh chua,
dan dia phwong chi quen trong IGa mi trén rudng can. Roi thay trong
ca chua, trébng cac loai rau, k& ca rau mudng. Mét nha sv manh
khanh, nho nha, lai cling lao déng nhw mot ngwdi néng dan can cu.

Khodng muoi gi& dém, ching toi tlr gia thay dé tr& vé khach san.
Thay Huyén Diéu moi chung t6i trwra hédm sau dén an com chua,
thay sé& cho an com Viét Nam, cé twong do thay lam, néu mubn an
sé c6 ca rau mudng. Trwde lic chung toi ra di, thy néi: “An D6 la
dat nwdc cd nén van minh 1&n va lau doi. Nhwng & dau co nhiéu
than thanh thi & dé ciing cé nhiéu cai xau cai ac. Hay hoc lay cai
hay, cai thanh thién dé& vé xay dwng nwdc nha, ch khéng phai la
nham lAn ma hoc I4y cai d&, cai ma quy’. Téi chia tay thdy, budc
ngay vao man dém ménh mang trén canh déng, khéng ngoai dau
nhin lai, khéng mudn phai tan mét thay sau phut chia ly, minh dé lai
dang sau mét con ngudi don déc.

Toi da trdi qua nhiéu cudc chia ly nhw vay. M&i nam trwéc do, va
cling & dat nay théi, ngay bén gbc cay bé dé noi Birc Phat thanh
dao. Sau khi loay hoay chup &nh cay va nhitng dau chan Phat, toi
dinh buéc di, thi nghe cdé tiéng goi nhd. Ngwdi dan ba tudi ngoai sau
muwoi, dang vé nhw nguwdi Nhat hoac Triéu Tién, ndy gi& nham mat
nhap dinh bén gbc cay khién t6i phai nhe chan méi khi lui t&i tim mot
goc do, chot m& mat va vay tay tdi dén, héi xem nguwdi nwdc nao.
“Vigt Nam? O Toronto, t6i cling cé may hoc sinh ngudi Viét Nam,
théng minh va ngoan ngoén 1am”. Ba c6 cai tén than mat la Shichan,
mot hoa si gbc nguwdi Nhat, nhwng sinh ra va Ion [én & Canada. Ba
Shichan héi t6i vé Viét Nam ngay nay, cd mot Viét Nam thdi chién
ma ba biét da chiu rat nhiéu bom dan, nao la B52, nao la bom
napan. Nhac dén bom napan ba ring minh, thu nguwdi lai... Chuyén
trd mot lat, ba bao t6i ngdi bén hang rao bang da, cham khac hinh
nhirng béng sen cach diéu, réi ba ding 1én Iwa thé dé chup anh. Chi
dén Iuc nay t6i mai biét chan trai ctia ba bj tat, méi budc tap ténh x6
léch ngwdi vé bén trai. Ra khdi chua, tdi ndm chét tay ba dé dan di,
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gitba moét ddm &n may, lanh 1an va khde khoan hon ba nhiéu, dang
nhao nhao bam theo. Ba moi t6i mot cde lasi, mon siva chua danh
sui bot theo kiéu An Do, trong mét quan gidi khat bén dwéng. Theo
ba thi An D& la mot dat nwdc ky la, nguoi ta cé thé tim dén nhirng
noi nhw thj trAn nay dé tim kiém sw thw thai cho tdm hoén. “Cach day
18 nam, t6i dén An D6 1an dau tién, c6 dwoc ban bé & Bombay,
Calcutta va nhiéu thanh phd khac. Nay tr& lai thi ban bé ci déu da
thanh 6ng thanh ba ca roi. T Canada sang day xa x4i lam, nhwng
t6i sé con tré lai”. Tbi ai ngai nhin ba, mét ba gia trong tinh canh nhw
thé nay, néu cd chdng cé con thi chac ho khéng n& dé ba di mot
minh trén mot quang dwdng dai nhw thé. Ba la mét trong muén van
nhirng nguwdi bat hanh, dau khd, tan tat vé thé xac hodc tam hén,
mudn tim dén nwong nhd clra Phéat hay chang?

Lac chia tay, téi tdng ba Shichan cudn sach hwéng dan tim dwong
cho du khach trén dat An B9, vi ba sé con di nhiéu noi nira. Cudn
sach nhw mot ngudi ban, nguwdi dan dwdng chu dao va chan thanh,
hwéng dan nguodi ta nén tham viéng nhivng dau, nghi lai & khach
san nao voi sb tién bao nhiéu, mua nhirng vat ky niém gi, va phong
tranh nhirng gi... Co cudn sach, ba sé khdng co doc niva, ba sé cod
mot nguwdi ban dwong dang tin cay.

Cé |1& t6i da pham sai lam khi nhin theo mai nguwoi dan ba tan tat, gio
lai 6m thém mot cudn sach nang triu hon 800 trang, khd nhoc 1&
trng bwdc xa dan trén con dwdng vang trong bong chiéu chap
choang. Biét la 16ng minh sé khéng con duwoc yén tinh, sé ban
khodn va nhiéu day dirt, thé ma van ct nhin theo.
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Ngwo&i quét chua Viét Nam & xiwr Phat Thich Ca

Vira méi gap 6ng tir trong vudn chua di téi, té6i cd cam twdng day
dich thyc la ngwdi Viét Nam. Mot nguwoi dan 6ng kinh tréng, nho nha
ma ran réi. B6 ba ba mau nau nha chua. Nhung & gitka x&¢ ngudi,
thay ai tréng gibng nguwdi Viét thi van phai than trong. Toi tw gidi
thiéu bang tiéng Anh. Ong mim cuwodi dap lai: “I'm the pagoda
sweeper here”. Téi la ngudi quét chua & day. Toi cling la ngudi Viét
Nam.

Thay Huyén Diéu tru tri ngéi chua Viét Nam Phat Quéc Tw & noi
Phat giac ngd. Xir B6 Dé Pao Trang (Boddhgaya) la noi hoang to
Tat Dat Da (Siddhartha) da ngdi thién dudi gbc bd dé, tao dwng nén
giao ly Phat gido. Hon 2500 nam sau, cay bé dé bao lan phuc sinh
tr cay cla Phat Té van con dé. Ngdi chua cao 60 mét van pho
twong Phat nhin vé& hwéng déng, van hd sen Phat xubng tdm sau
khi d&c dao. Thi trAn moc lén hang chuc ngdi chua, Mién DBién, Trung
Quéc, Nhat Ban, Tay Tang, Bhutan, Nepal, Thai Lan... nhw 1a ngoai
giao doan cla Phat gido cac nwéc. Sw vang bong chua Viét Nam &
mot noi nhw vay 1a ndi wu tw trién mién cta thay Huyén Diéu. Cho
dén mot ngay gap nhan duyén. Cé tién quyén gop cla déng bao ta
& nhiéu nuwéc, coé tién cdng thdy Huyén Diéu di gidng day & nhiéu
nwéc, thdy mua dat, tw minh thiét k&, theo dai thi cong, cung l1an vao
lam v&i tho. Cudi cung tda sir ciia Phat gido Viét Nam da hién dién
trén dat Phat.

Ciing dung nhw thay Huyén Diéu tw nhan, 6ng 1a ngudi quét chua.
M6t tda nha bdn tAng, sau nay sé la ky tdc xa cho sinh vién Phat
hoc, mét tay thay quan ly. Gan bdn hecta khuén vién chua, mét minh
thay trong nom. Tat cd méi dwoc khoang 1/10 dw an. Trén vang dat
gan 40.000m2 4y thay sé& cho ch® da khdi vé, xay mét ngon nai 16n,
twong trwng cho day ndi Hoang Lién Son c6 dinh cao nhéat Viét
Nam. Dw&i chan hon nui c6 thac db sudi reo la mot ngdi chua cbd
Viét Nam gilra um tum tre trdc, & mét goc khac cé Chua Mot Cot, co
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mot ao sen, cay cbi trong chua sé la mot sd thwe vat phd bién cla
Viét Nam va nhirng cay lién quan den cubc doi va giao ly cua Phat
To.

Téi dén B6 Bé Dao Trang nhiéu Ian. Thanh dia nay cach thi dd New
Delhi khodng 1000km. Lan dau khéng biét cé chua Viét Nam. Lan
thtr hai, nam 1991, tinh c& cé mdt ngwdi dia phwong néi cho biét,
dén tham chua va dwoc tiép kién thay Huyén Diéu. T d6, hdu nhuw
hang ndm téi déu dén. Cling nhiéu khi thay 1én tha d6, lo mua vat
liéu, cay gibng, lo viéc nay viéc khac cho chua. Lai c6 lan Lién hoan
Phim Qudc té New Delhi v&i chin phim truyén Viét Nam & khu vuc
tiéu diém, thay ham h& 1&n tha d6 dé xem phim, rdi lac quan tuyén
bd: “Phap dang 6n ao may cai phim Nguoi tinh va Béng Duong,
phim minh ma lo dwoc thém phan nghé thuat va ky thuat dién anh
thi dau co chiu thua”.

Gap g& thay da nhiéu, tdi chwa bao gid hdi chuyén doi riéng. Thay
Huyén Diéu ciing khéng tw néi. Chi biét thay tén that la Lam Trung
Qubc, Trung Qudc 1a trung véi nwdce, theo cach gidi thich cia than
phu thay khi dat tén. Thw tir glri dén chua thwdng ghi ngwdi nhan la
Dr. LAm Trung Quéc, thay dé tién si & Pai hoc Sorbonne bén Phap,
bay gi® van dwoc moi di gidng bai & nwdc ngoai.

- Trung v&i nwéc 1a y thirc hang dau clha con ngudi - Mot 1an thay
bdo - T6 qudc la trén hét. Cé Td qudc rdi méi cd Phat gido, nhiéu
nguwoi lam twdng nguoc lai. Ngay nhw céi tén chua nay, thiy dat tén
la Viét Nam Phat Quéc Ty, theo the tw thi Té qudc truwdc réi maoi la
Phat gido, réi mé&i la ngéi chua.

Trong tda nha bbn tdng danh cho viéc nghién clru hoc tap sau nay,
thay Huyén Diéu cho dap ndi dat nwéc hinh chir S & 16i 1én mébi cau
thang. “Nguwdi sang mat thi khdi néi. Con 1& cé ngwdi hdng mat toi
day, ho sé s& vao dé ma biét da téi chua Viét Nam thwe su”.

Thoi thanh nién, thay Huyén Diéu tham gia phong trao Phat t
chdng My va chinh quyén Sai Gon, bj bat bé tu day. Trai qua nhirng
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nam mau Ilra, ttrng phai chién dau dé tw vé, nhung 1a Phat ti, thay
ing hd sw chung séng hoa binh. C6 lan, mét nhém Phat gido ngudi
An D6 t6 chirc biéu tinh, ddi quang may céi twong than Hindu ra
khdi chinh dién thér Phat. Cha 1a ngwdi Hindu coi Dirc Phat 1a kiép
th(r chin cda than Bao Vé Vishnu, hé chd nao thd Phat 1a nguoi
Hindu cling d&n cung vai, réi dat thém twong than ctia ho vao. O chd
cay bo deé giac ngd cling c6 chuyén ay, cé ca chuyén tranh chap lich
st dé lai. T0| ké chuyen dang c6 biéu tinh cla nhém Phat gido
nguwoi An & gan cay bd dé, thay Huyén Diéu lac dau:

- Troi dat, may dng mubn gay thanh thé, sao khéng lo l1am chuyén
khac, lai lam viéc trivng choi da do.

Trirng choi da? Thay qua co ly. Trong 1000 ngudi An, cé dén 800
nguwoi theo dao Hindu, chi cé 8 nguwdi theo dao Phét.

Sau khi d6 dat & Phap, tam tri thay Huyen Diéu cang hwéng vé dat
Phat. Thay Ien dwong, nhung khong dén thdng An D6, ma qua
Trung Quéc, rdi tv d6 di lai con dwong cia nha sw Huyén Trang
(Hiuan Tsang, tirc DPwdng Tang) sang Tay Trac thinh kinh tt hoi thé
ky VII.

X An D6 1am than. Bé Dé Pao Trang khi 4y con héo lanh va hoang
so. Ong tién sy bén Phap gid thanh anh kéo xe réi lam thué da
nghé, méi ngay kiém dwoc khodng vai rupi, viva dd &n. Nha suw tru tri
chuia Mién Dién thwong, cho & nho trong cdn phong khoang 4 mét
vudng, thap hon dau nguoi, trong vwedn chla, on sau ghi long, gidy
day hé co khach Viét Nam, bao gi¢r thay Huyén Diéu ciing dwa dén
chao nha sv Mién Dién trwdc, tham chua Mién trwdce, rdi moi di
thdm nhirng ngdi chua khac. Téi cli chao nha sw Mién Dién an dic
cao day, roi di xem can phong nhd hep nhw mét cai budng giam, noi
da gop phan hun duc y chi va quyét tam cho mot Phat t&r Viét Nam.
Ciing c6 thé can phong 4y nhw cai hang nhd Khé Hanh Lam cla vi
tu si khd hanh ngay xuwa, trudc khi Ngudi giac ngd.
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Lai cling nhirtng dip hiém hoi c6 khach quy nguoi Viét Nam dén
chua, thdy Huyén Diéu td chirc di lam phuc cho dan trong moét cai
lang nhé bén kia sdng Ni Lién Thién (Naranjana), gdn hang Khé
Hanh Lam. May cai ndi ba mwoi day chao, thay day nau luc nira
dém, dwoc bé tr trén xe xudng. Tré em trong cai lang nghéo doi bé
bat chay dén, ding ngdi 16n xén. Thay Huyén Diéu dwa cho ti cai
loa pin nhd, bdo t6i ndi bang tiéng Hindi gitr trat tw. Hai nguoi lam
thué bé tirng nodi chao di doc theo hang ngudi. Toi dung cai mudi to
muc chao db vao tirng cai bat. Téi hiéu an dirc nay thay Huyén Diéu
danh cho t6i, mot vi khach tir xa dén mdi dan lang an chut it diém
tam. Théy lai chon cai lang dwgc ghi on trong lich st Phat giao, noi
nang Sujata da dang cung cho ngu¢i chwa thanh Phat mét bat chao
stra.

Chuyén 4y, thay trd hoan hi tr& v& ma ciing chwa hét hoan hon.
Chéng la gan cudi cudc muc chao l1am phuc, nhirtng ngwdi chwa dén
lwot bat dau sbét rudt, so khédng con phan cho minh, cd mét hang
nguwoi bat dau 16n xén, ¢ dau hiéu tan ra, chi mét kich ddng nhd la
dam nguoi doi khat sé ao dén cudp chao, gidm dap I&én nhau, xéo
bep xoong ndi va pha phach xe cd. Chuyén &y tirng xay ra. Nhung
cé I& sy binh tinh va nhan nai tda ra tir phong cach diéu hanh cla
thay Huyén Diéu da khién dam ngudi yén 6n tré lai.

- Nhiéu Iuc thay tw héi vi sao Birc Phat chon cai x&» nhw the nay dé
ma thanh dao, mo[ thr déu thai qua. Thién nhién khac nghiét. Con
ngwoi cay nghiét, lam than.

Toi ké nhirng nhwgc diém trong tinh cach nguwoi An, nhirng dieu that
khé chap nhan. Thay gat dau:

- Noi ndo nhiéu bac thanh thi noi ay cling nhiéu quy ma.
Han 1a hai thé lwc nay c6 quan hé twong hé, cai nay lam tién dé cho
sw xuat hién cua cai kia? Va sy can bang cua tw nhién khién cho thé

lwc th& hai khéng thé vang bong? Thi thach cang tang dbi voi
ngwdi tu hanh.
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Mot 1an, cé mét 6ng gia nguoi Viét tr My sang, nang néc xin thay
Huyén Diéu cho & lai lam ngw&i quét chua.

- Khédng dam, méi ngdi chiia chi can mét nguwdi quét - Thay tra 16i -
Quy vi muon thién thi xin c&r & lai. Ruéng dat day, trong rau cay lua
lay ma an.

Ong gia gan tudi tdm muwoi & lai that, éng con khde, nhwng tam niém
sbng dat nay, thac ciing dat nay, vé véi cdi ngubn Phat Td. Hang
ngdy 6ng nhin thay Huyén Diéu phoi minh gitra cai nang 45°C ma
kinh. “Nguwoi quét chua” trdng coi tho xay, rdi cay lua nwédc theo kiéu
canh tac Viét Nam. Dan ving nay chi trong lia mi trén rudng can.
Lam dwoc mot rudng nudc, tao dwoc hé thdng thily néng dan nwéce
vao ruéng nhu thay Huyen Diéu da lam cling la mét ky cong nira.
Go6c Nam B9, it an rau _muong, thay van trong rau mudng nuwdc cho
c6 vé manh rudéng mién B3c. Ong Viét Kiéu & duwoc khoang mot
thang, r6i mét hém éng 6m mat khoc:

- Sao cai x(r gi ma bubn qua thay oi. Ta 16i thay, thay cho toi vé.

M6t 1an khac, mét chj Viét Kiéu tr Canada sang, dat theo cau con
trai tén 1& Man, khoang hai mwoi tudi. Ngwdi me gidi thich rdng Man
ham doc sach Phat, co y sé di tu, chi dan con dén day xem y con ra
sao. Nhin chang thanh nién dep trai sang lang, t6i dong long, can chi
rang chinh Phat Té ciing da cé vo con rdi méi gidi bd bui tran di tim
chan ly. Chj van tha thi binh di:

- Anh chi dau c6 nght chuyén nbi ddi. Néu gap duyén, ctr d& Man
theo y né. Ngay ca thang anh nd, khédng hé cé y vao chua, nhwng vi
thr ca hai dira déu mudn thi anh chj ciing vui vé chip nhan.

Toéi va Man di loanh quanh trong vwon chla chuyén tro. Toi 10i
xudng rudng, hai rau mubng, thady nglra & bap chan, tubt [én mot
con dia, gio cho Man xem. Man ra 1én:

- Ma o1, con gi ghé qua.
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Mat anh chang tai mét. Anh chang cling da tai mét nhw vay khi thay
con gian chay trong nha.

May ngay sau me con Man di. C6 1&é Man sé tu & mot ngdi chuia sach
sé nao do bén Canada.

**

Ngudi dén roi ngudi di. Ngdi chua rét cuc chi con thay Huyén Diéu
tru lai. M6t ndm may thang di day hoc, thdi gian con lai la dé& “quét
chua”. Khi thay di vang, cé hai nha sw Mién Dién tréng coi chia. Hai
vi nay dang lam tién si Phat hoc & Pai hoc T6ng hop Ma Kiét ba
(Maghadha) ngay trong vung, ho coi thady Huyén Diéu nhw mét
nguoi thay.

Nhwng t6i cdm thdy trong tham tam thdy van ngong tim nhirng
nguwoi Viét Nam cé tdm long véi dat nuwdc va voi Phat gido dé giup
thady & day. Khdng phai chi day ma théi, thay da bat dau vwon sang
Lam Ti Ni (Lumbini) trén dat Nepal. O’ noi Dirc Phat ra doi 4y, thay
la nguwdi dén dau tién, don dat dé& xay chua Viét Nam. May chuc
nguwdi tho phat quang vang dat hoang, rédn déc to bang bap chan tua
ra. Chiéu t6i ché séi lang vang tru Ién xung quanh. Dém dwng léu
dét Ira ngl gitra trevi. MOt dém rung dong, dot nhién tiéng mudng tha
ram rap mdi lic mét gan. Thay vung day, goi tho dbt thém nhiéu
déng Itra, roi ddng thanh hét that to. Clr thé subt dém. Bam tha rirng
chuyén huéng. May ma cdng trudng xay d& va dam ngudi khéng bi
chung xéo nat.

Chua Viét Nam dang xay dwng thi Phat te nhiéu nwéc cling theo
chan dén, xay chua cla ho. Chua nwdc ndo co kién tric dac trung
nwdc ay. Bay gi da thanh mot quan thé muwoi may ngdi chua.
Khéng chi xay chua, thay Huyén Diéu con dirng ra quyén tién dé xay
cho dan dia phwong mét chiéc cau. Mua muwa I, dan liéu mang
sang song di lam an thwéng bi 1G cudn di.
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T6i nhiéu lan thay nhiing hoat dong nay clia thay. Khong khéi ngac
nhién. Nguon nang lwgng nao truyén tiép thwdng xuyén vao hinh hai
mot con nguwdi nhw vay?

M6t 1&n, xen gitra chuyén mua thém gach xay chua, thdy Huyén
Diéu bao:

- DO dat rdi, hang vé nuwéc cong hién it 1au, roi thinh thoang sang
day phu giup thay. Trong coi cho thay viéc doi ngoai Cl]a‘ nha chua.
Noi nao moi di day, thay di khéng hét duwoc, thi di giup thay.

Téi khdng giat minh. Tat dén ngay thdy néi ra diéu do. T6i nhin lai
thdy. Thay khéng cé dang vé thay mi nhw nhiéu nha sw téi da gap.
M6t gwong mét ran réi dan é6ng, mdt co thé cirng cap déo dai.
Nhwng dang vé van la cia nguwdi tri thiec manh khanh. Dém dém
soan bai viét sach. Ngay ngay lao ddong chan tay nhw lwc dién. Du
cling da qua chién tranh va nhitng ndm quan ngii gian kho, ti c6 1&
chang hon anh chang Man kia, t6i theo thdy sao dwoc.

M6t ngwdi niva cling dwoc thay Huyén Diéu givi gam nhiéu, mét anh
dang lam tién s ndng nghiép, nguoi cha Vién Lua Bong bang séng
Ctu Long. Nhwng roi cudi cung cé hai chung t6i déu chia tay thay,
vé nudc thi ai vao viéc ndy, chang biét bao gi® gap lai.

S&u ndm troi qua di, con mwdi ngay nira phai roi An Do, cubi thang
8-1994 t6i dén dat Phat mot tudn. Thay trdy du dd trong vuon cho toi
an. Gao méi ruéng nha, thay vira dem lda di xay xat vé. Nhirng th
ay ban day cho, nhwng thdy co y thirc vé& cay nha la vwon. Toi hai
rau muéng, dem xao Ién, trén va&i virng, vat chanh, mot mon &n la va
hoi céng phu so v&i bira &n dam bac hang ngay cua thay. Thé ma
cling dwoc thay khen 1a khéo nau.

Bung vao ngay ram thang bay. Thay Huyen Diéu day som, nau ché
do x6i. Thay sap ra may mam, bao t6i bé dan Ién chinh dién trén
tang bon, sap xép trwdc. ToI ngai minh vung vé, lam khéng dung
cach.

https://thuviensach.vn



- CW lam di roi sé biét - Thay béo.

M6t phwong cham hanh ddng cla nha Phat. Téi giup thay thu xép
moi ther dé& 1am I1&. Ca mdt mam cing trén ban thd nhirtng nguoi
than, trén d6 c6 ca anh nha tho Hoang Trung Théng va nha van
Nguyén Minh Chéau do toi gtri vao.

Budi chiéu thay nhéc lai chuyén moi t6i thinh thoang tré lai dat Phat.
Hinh nhw thay cling cdm thay rat 1au nt)a mai gap lai. Téi nhé ¢6 1an
thay bao rang nhirng ngwdi di tu vi chan doi hodc that tinh thi kho
dac dao. Lai nira, t6i dwoc biét thay di tu khi con rat nhd, may man
gap dwoc nguoi thay dao cao dirc trong. Toi khéng dam quanh co,
t6i phai néi thang:

- Chung con vuwong qua nhiéu bui tran tuc, chac khéng theo thay
duwoc.

Tinh té va nhay cadm, thiy khéng dé cho téi kip ling ting:

- Vay thay tro minh giao wéc thé nay: thay gang xay xong ngoi chua,
Thai viét cho xong cudn sach vé thoi dai Birc Phat. Xay chua va viét
sach, biét cai nao khé hon cai nao?

Van biét t6i dang yén lang viét mot cuon sach nhw vay, thay g& bi
cho t6i. ROi chuyén sang viéc ngay mai thay sang Lam Ti Ni, lo viéc
chuia bén &y. T6i cling mudn thadm lai noi Phat ra doi, t6i xin di cung.

Pém xubng t6i m&i cdm thdy minh that phiéu lwu. Con bdén ngay niva
la vé nudc, gid lai tinh chuyén di thém may tram cay sb, sang dat
Nepal. Réi twdng twong ra canh thay quan quat lao déng v&i dam
the, minh dam dau dirng nhin.

N&ra dém, thay sang go cua phong toi. Dén gid di roi. Toi tré day,
cung hai nha sw nguoi Mién Dién gilp thay bé may bao gao Ién xe,

roi xoong noi, cudc xéng. Thay khdng té vé bat ngd khi t6i ndi khdng
di dwoc.
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- Bung réi, phai chuan bi ma vé nwéc. Khi ndo thay vé, dua thay di
tham danh thang qué nha. Nghe nd6i chua chién mién Bac con co
xwa lam.

- Sao thay khoéng dut viéc ra, vé som sém?

- Phai cho xong ngdi chua. Phai lam dwoc mét chat gi, thay méi ¢co
thé vé lai qué huong.

Chiéc xe dwa moi ngudi di trong man dém, bd lai tdi mdt minh gitra
vuwon chua ménh méng. Con hon nra ngay nira t6i méi phai ra ga
vé thu dé. Tai lai cd cadm twdng minh vira bd thady Huyén Diéu mot
minh don ddc. Ai cing thwdng don doc trén con duwdng ly twdng
cia minh. Ngudi ta dé& yéu mét ly twdng, nhung khéng dé dong
hanh v&i nguoi di thwee hién ly twdng do.
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Nhirng thay doi trén dat Phat

Veé lai noi cay bo dé

Toi dén Bd Dé Pao Trang (Boddhgaya) 1an dau nam 1990. BDau nam
2006 trd lai 14 sau 16 ndm. Bao nhiéu dbi thay trong sudt bang ay
nam troi. Trd lai ving déat thanh, lai 1a noi lwu gitv nhitng ky niém
cda chinh minh, méi budc di la mét bwde ngd ngang.

Lan dau dén dat Phat, t6i chwa biét c6 chua Viét Nam trong quan thé
chua chién Phat giao cac nuwdce. Bi nhw moi ngwdi du lich bui. Gilra
mua hé db Ilra, B6 Pé Pao Trang qua 1a mét chdn binh yén. Lwong
khach tham viéng vira di 1am sinh déng cho di tich. Bong mat cay
bd dé giac ngd vira di 1am cho du khach mubn nan lai nwong nau,
twa lwng vao hang rao da cé tr thdi hoang dé Ashoka, dé cho cai
mat lanh 2200 nam truyen sang minh. Binh yén, sach sé, dd mat
trong bong ram dé chéng choi cai nang hé gay gat x& An.

M&t ndm sau, 1991, téi tré lai. Van la anh du lich ba 16, khéng phai la
Phat t& hanh hwong. Thé thi diéu gi théi thuc t6i tré lai, ca tiéu luc
dia An D6 ménh méng con bao nhiéu diéu can kham pha? Cé 1& vi
yéu thich qua cai khéng khi thanh binh an lac ctia dat Phat. Ciing la
nhan dé di moét vét thanh dia Phat gido & vung déng bac An: dén
thdm Nalanda, noi van con dau tich trwérng dai hoc Phat gidao dau
tién ma thay BDuwong Tang da theo hoc va lwu lai gidng day trong mot
chuyén di nhirng mwdi sau ndm trdi; thdm Rajgir ma trong kinh Phat
goi la thanh Vuwong Xa, noi Phat va tang doan Iwu tra trong khu rirng
trdc vao mua mwa, noi cé nui Linh Thiu, Phat da ngdi thién & chan
nui va Devadatta mudn sat hai Nguwdi bang cach 1&n mot hon da tir
trén cao xuong... Bao nhiéu dau tich con d6. Nhirng ching tich lich
st cia bao nhiéu truyén thuyet bi huing. Chuyén di nay cang dac biét
khi t6i gdp m6t nha sw An Do, duwoc dng cho biét & B6 Dé Pao
Trang cing co6 chua Viét Nam. Thwce sy 1a mot phat hién. Ngéi chua
tach han ra moét phia khac, khéng co cum vao cung quan thé voi
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chiia Nhat, chua Thai, chua Tay Tang, Mién Bién, Trung Quéc...
Chinh vi thé ndm trudc t6i da dén B6 Dé Pao Trang han hoi ma
khéng biét c6 chua Viét Nam.

Ngay budi chiéu hém &y, téi tim dén chua Viét Nam. Mé&i chi 1a mot
tda nha bdn tang hon hai chuc can phong, thiét ké cho mét hoc vién
Phat gido trong twong lai. Toda nha bé thé ndi bat Ién gitta mot khuén
vién khoang 4 hecta, mét vwon cay va nhirng rudéng nwéc bat ngat.
M6t nha sw mang chiéc 4o ca sa mau nau quen thudc. Quen thi
quen nhuwng gitra mot noi xa la, t6i khéng dam 1én tiéng bang tiéng
Viét. T6i doan day co thé 1a mét nha sw vung DPéng A. Thay Huyén
Diéu khi do thi doan t6i la du khach Nhat. Phai qua may cau doéi dap
tiéng Anh thi nguwdi Viét méi nhan ra nguwdi Viét, thay trd khi &y maoi
nhan ra minh cung chung ngén ngr.

P& 15 nam sau lan gap ay. Bay gid la ngay mung 4 Tét Binh Tuat,
tirc ngay 1-2-2006, ngdi 6n lai chuyén ci, thay Huyén Diéu van noi
rang t6i 1a nguwdi dau tién “phat hién” ra chua Viét Nam & dat Phat.
Khéng dau thay oi, chdu My van ton tai & do, néu khéng cd éng
Colombus thi cling sé c6 ngudi khac phat hién ra. Téi dua lai. Qua
la sau chuyén gap thay & Viét Nam Phat Quéc Ty ndam 1991, téi c6
viét bai bat ky Pat Phat & An D6, in trén bao Giac Ngd, rdi in & Van
Nghé. Bai viét nhan dwoc sy quan tdm cla dw luan trong nwéc, dan
dén viéc rat nhiéu doan Phat t& hanh hwong va du khach dén voi
chua Viét Nam trong sudt mwdi 1am nam qua. Thay Huyén Diéu Ia
ngwdi cau toan, dw dinh chi khi ndo xay dwng hoan chinh toan bo
quan thé chua chién thi méi théng bao cho moi ngwdi dén chiém
bai. Néu khéng bi tdi “phat hién” ra, chac rang thay van im lang trong
nhiéu nam nira.

Thay Huyén Diéu xa nwdc tir ndm 1969, béi vi tham gia phong trao
chdng ky thi dan ap tén gido cda chinh quyén Sai Gon thoi dé, tinh
hinh cang thang dén mlc de doa tinh mang. Sang Phap du hoc, dé
tién si S hoc & Pai hoc Sorbonne danh tiéng, thay lai tim dwdng
dén dat Phat An Do, tam nguyén mét ngay sé lam cho Phat gido Viét
Nam hién dién tai chdn linh thiéng nay. Thi day, ngdi chua Viét Nam
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muwdi may nam trwde tdi thdy mai bat dau khéi cong, gior day la ca
mot quy mo rong Ion.

Vuwdn cay lwu nién ndm nao méi cao ngang dau nguwdi, bay gi& da
vwon cao um tum nhw rivng. Cay 1&én cao dén marc che khuét ca ngoi
chua cao ngat, che ca tda nha bé thé may chuc cdn phong. Con
kénh va rudng lua nwéc thay ty tao nay cling da dwoc san lap, tré
thanh rivng cay. Noi rudng nudc toi tirng 16i xubng hai rau mudng bi
dia bam chan, nay da moc I&én may chuc loai cay cd dat Viét, hoac
nhirng cay lién quan dén doi Phat. Budc vao dén lanh dia chua Viét
Nam, lap tirc ta dwgc moét khdng gian thanh tinh yén binh bao boc.
Mot thé gidi khac han quan thé chua chién cac nuwdc & bén ngoai
kia.

Khu vie chua chinh, chua Pai Giac Ngé (Maha Boddhi), noi cé cay
bd dé cha Dlrc Phat, c6 pho twong Phat dung tw thé ngdi hwéng vé
phia déng khi Ngwoi giac ngd, cé nhirtng dau tich Nguwoi lwu lai bay
tuan dau tién sau khi hoan chinh hé thdng tw twéng ctia minh... Dau
thang hai, trong chua va ca trong tran, hang nghin nguwdi Tay Tang
hanh hwong theo mua, sac 4o ca sa lam dé rwc khéng gian. Do ai
tim ra mot khodng khoéng gian rat nhé dé dwoc tinh toa thién dinh
mot minh. Vai chuc ngdi chlia mang kién tric ddoc ddo cla vai chuc
nwdc da va dang tré thanh khach san thanh nha tro. Boan doan G G
du khach Au A dang pha tan canh thanh binh ma t6i dwoc thu
hwéng & B6 Pé Pao Trang tr mwdi may ndm trwde. Khdng con 1a
chén binh yén niva, du khach dén va ném lai lon nwédc chai nwdec,
ném lai tui ni I6ng va moi thr rac rwdi. Nhirng cai ao va ruéng nwéc
den ngdm bbc mui vi rac. Chi con co Viét Nam Phat Qubc Ty 1a ngdi
chua hiém hoi giltr dwoc madi trwdng, hon thé lai 1a mot canh reng
um tum khéng khi thanh sach. Vi sao w? Phai danh dbi, hoac la
chlia sach dep, hodc la cho du khach dén thué &, chlua co tién,
nhwng bai hoc cua hai chuc ngéi chua khac luén luén trwéc mat.

Mirng cho chua ta, thdy Huyén Diéu cé y thirc vé khdng gian Phat

gido thanh binh b4t kha xam pham. Nhirng ai da chirng kién mét x&
Phat giac ngd dudi goc bo dé chi hon mwdi nam trwédc con don so
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trong lanh, nay 6 nhiém ma khéng khéi hoai niém? Budn la budn cho
ca mdt thanh dia, nhwng mét khi rat han vé trong quan thé chua Viét
Nam, thi ai cling dwoc thu hwédng khdng khi an lanh va cam thay rd
rang dwoc lanh han noi tran tuc.

Giac mo khéng twéng da thanh sw that

X B6 Dé Pao Trang bay gid da co san bay - lai thém mét diéu moi
mé so voi trwdc. T Ha Noi hodc Sai Gon, du khach co6 thé di may
sang Bang Céc, tir d6 bay thang sang Gaya (cach B6 Pé Pao Trang
c6 8 km) bang may bay cla Indian Airlines. Nhwng & Ha Néi, hang
khéng Thai van néi vdi khach la khdng cé chuyén bay thadng sang
Gaya, nhu vay ta budc phai bay sang Kolkata, mét chang di vong,
vira ton tién vira ton stre tdn thoi gian hon nhiéu.

Danh mét ngay tham B6 D& Pao Trang rdi ching téi dwoc thay
Huyén Diéu thué xe 6 t& dwa dén ga Hajipur, doan dwdng hon 100
km, réi I&n tau di khodng hon ndm tiéng ddéng hé thi dén Gorakhpur,
mot dia danh ma bat ctr ai mudn di thdm viéng noi Phat nhap niét
ban déu phai qua canh. Tt day, luc mot gid sang, lai thué mét chiéc
xe 6 t6 kiéu Land Cruiser di xuyén qua bién may mu vé phia bién
gi®i v&i Nepal. Lam thu tuc xuét canh & dén bién phong clra khau
Sonauli luc bdn gi®, ching t6i vé dén chua Viét Nam & x&r Lam Ti Ni
(Lumbini) luc nam gi&¢ sang.

Trong bong dém tham u ctia vung nudi Nepal, nhiét d& xubng dudi
10°C, khéng ai khéng xdc déng khi nhin thdy céng chua Viét Nam,
nhin thay nhing twong hinh uy nghi ctia chinh dién, clia cac tda nha
van phong va cw xa trong mét dinh co 1én. Lic ban mai trng hong,
roi mot ngay nang dep, toan bd khuén vién Viét Nam Phat Qubc Tw
sang birng 18n. Nhin sang bén t& bén hivu, chia Thiéu Lam Trung
Quéc, chua Tay Tang do nguoi tha hwong & Blrc sang xay, chla
Han Qudc gan do, chua Thai Lan, Mién DBién, Nhat Ban xa xa...
Trong cé cdng déng nhixng ngdi chua phd phang kién tric dac trung
cac dan toc, chua Viét Nam van ndi [&n tinh hai hoa quan thé va ban
sac riéng.
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Gibng nhw & chua Viét Nam bén x(&* B6 Dé DPao Trang, chinh dién
chua & day ciing c6 ba pho twong Phat bang gbé mit, twong hinh
Phat & hién tai, qua kht va vj lai. O gian trong cé ban th& nhirng
bac chan tu qua cac thoi dai, dbi dién véi ban thé anh hung liét si
qua moi thdi da hy sinh vi t& qudc. Tir chinh dién & trén cao nhin
xudng sé thay ngay chinh gitra khudn vién chia 1a mét cay cau bac
trén mét hé nwde hoa sen hoa sung. Cay cau nay dac sac & ché no
udn lwen mang hinh ban dé Viét Nam, néu bwéc chan Ién day, ta co
thé tim thdy dia phan tinh thanh qué hwong minh. Ciing tv chinh
dién nhin xudng sé thay & gdc trai 1a ngdi chiia Mét Cét bé thé, kich
c® co |1& phai gap doi chua Mét Cot nguyén ban & Ha Noi. Gap dai,
cho nén chua Mot Cot & day dang vé uy nghi bé thé.

Ta c6 thé da doc cubn sach cia thdy Huyén Diéu viét vé viéc xay
mot chiéc cau Viét Nam cho ngwdi dan Nepal & vang LAm Ti Ni. Tw
nay mua li ngudi dia phwong qua sudi ma khong lo bi cudn tréi nhw
dao trudc. Ta co thé da biét thdy Huyén Diéu Ia ngudi hoat dong
khéng mét madi vi méi trwéorng, da bao vé dan chim héng hac trong ca
vung, nhwng phai tn mat nhin thy nhirng con chim héng hac trong
vudn chuia méi cdm hét nhirng nd lwc. Con héng hac nhd, cha me
da bj ran can chét, ngay ngay cam cui kiém an trong lach nuwéc goc
chua, téi ti nghe tiéng ché séi tru 18n quanh chua thi tw chui vao
chudng bao v&, trong nhw mét tAm man chdéng mudi rong khoang
muwdi mét vudng. Con héng hac I&n thi ché séi cling phai s, mdi khi
thdy béng thay Huyén Diéu di vé& am cd tranh & géc chua la héng
hac di theo, lang vang quanh am cé, tham chi chui vao trong am,
tinh nghich dung md g& kinh mét cia nha sw dang nam nghi trén
véng.

La chd tich H6i ddng Phat gido Thé gidi & x(r LAm Ti Ni (di san van
hoa thé gidi cia UNESCO), thay Huyén Diéu dung anh hwéng cla
minh dé& thuyét phuc ban quan ly toan x& d&i nhirng ho dan ra xa
quan thé chua chién, doi khu cho va hang quan cach xa khu chua 4
km. Nhw vay Lam Ti Ni tranh dwoc nguy co 6 nhiém méi tredng ma
x&r BO Dé Pao Trang dang phai ganh chiu.
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Phai di dao khap vang LAm Ti Ni m&i thay hét nhivng nd lwc ctia nha
sw nguwdi Viét. Chiéu mudn, ta dén tham quan thé di tich noi Blc
Phat ra d&i, thdm hé nwdc ma ba Maya Devi, than mau cla Phat da
tam trwde khi sinh, tham cét da hoang dé Ashoka ghi lai ranh ranh
d4u tich Phat dan... réi bwéc chan ra khéi khu di tich, dao budc gitra
vung hoé rdng 1&n va nhitng rirng cay trai ra xa tit, day la luc cadm
nhan sau sac cai y nghia thién dwdng. Thanh binh nira. An lac niva.
Dwdng nhw & noi tdn cung thé gidi, noi goc khuat cia day
Himalaya, ta dwoc ném trai gidy phuat thanh sach hiém hoi ma kho
noi ndo trén thé gian nay cé thé cho ta dworc.

Téi da viéng tham B6 Dé Pao Trang cé thdy ndm lan. Lam Ti Ni thi
day méi 1a 1an th(r hai. Nam 1992, toan bd viung Lam Ti Ni xung
quanh di tich Phat ra d&i chi Ia mét canh déng hoang vu, cd lau
trang toat trai ra bat tan. Co chd dam lay phai di vao bang thuyén.
Téi dirng gitka ngan lau, c6 chut hoai cb, noi linh thiéng tirng cd
nhirng thién vién Phat giao budi hoang kim gi® trang bac lau sy thé
nay day. Luc do6 l1am sao twéng twong ra muwoi bén ndm sau minh
duwoc dirng gitra mdt vang dat thiéng héi sinh, 16ng 16ng hai chuc
ngdi chua cao vut. Ca x(r Lam Ti Ni, dén cd nha vua Nepal gi® van
nhac cdng thdy Huyén Diéu, ngudi diu tién dén dwng chua Viét
Nam cho céc nuwdc khac theo dau chan ma dén mé mang tiép.
Khoéng chi la giao x&r, noi day bay gi& thwc sy la mét Lién Hop qubc
Phat tw. “Téi mudn tri &n noi da sinh cho thé gi¢i mét vi nhan”, thay
ndi véi nha vua Nepal. R6i thdy Huyén Diéu, vi tién si st hoc
Sorbonne, dwoc phép thuyét trinh trwdc nghj vién Nepal, bac tu
hanh khéng lanh doi biét lwa 16 trwvdc mot dbi twong thwe té: “Xin
hay hinh dung, moi ndm chi riéng x&r L&m Ti Ni c6 mot triéu nguoi
ngoai qudc dén hanh hwong, méi ngudi tiéu it nhat 100 dé la, chi
mot quan nhéd vay théi da thu vé cho dat nwéc 100 triéu dé la”.

Bat ngan lau trdng da phai Ui bwdc trvdc nha sw Viét Nam. Nguoi
tién phong di mé& dat & Lam Ti Ni, phat quang canh déng, rén hd
mang to nhw bap chan bd chay hang dan. Hang dan séi bé chay vao
rirng, d@m dém mo ra tru Ién nhé vang déat ci. Dwng léu bat dbt Itra
xua thi. Pao mong, xay nén. Mot ngdi chua dwng Ién. Nhirng ngoi
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chuia dwng 18n. Ca& mét x&r LaAm Ti Ni dworc tai thiét. Mot phép la. M6t
sw mau nhiém.

Nam 1994, chia tay thdy & Bé Dé Pao Trang, chua & xt& An khi 4y
con ngdn ngang, chinh dién chwa xay dwoc, rirng cdy mdi cao
ngang dau nguwdi, thay lai bdo dang cd ké hoach xay mét chua niva
& Nepal. Nhiéu ngudi tirng bao théy la Mr. Utopia (ngai Khéng
Twéng). Luc 4y téi cling dua goi thay 1a ngai Khéng Twéng. Troi o,
xay cai chua x&* An con chwa xong, thay da lo chuyén xa x6i, vwon
sang tan Nepal lam gi. Mw®i hai nam sau tr& lai, ca hai ngbi chua
déu da thanh hinh, gidc mo khong twédng da thanh sy that. Nhung
t6i vAn mang tang thay ban dich cubn sach ctia Thomas More, nha
van Anh tlr thé ky XVI, tén tiéng Anh la Utopia, tén tiéng Viét la Dia
dang trén gian, ca hai khai niém déu dung véi thdy Huyén Diéu va
nhirng gi thay da lam trén hai thanh dia Phat gido.

Thay Huyén Diéu m&i cac nha van Viét Nam luc nao thu xép duwoc
thi dén hai noi nay ngdi ma viét. Nhw mét hinh thirc trai sang tac ma
cac nha van ta hay td chirc. Mot thlr Writer-in-Residence ma cac
nha van nw&c ngoai hay lam. Ca nhan t6i mong sé co nhirng thang
ngoi viét nhw vay. Téi da chirng kién chua Bo Dé Pao Trang khi con
la mét sinh linh trikng nuwdc, gio da Ién cao vam vo tredng thanh.
To6i da biét Lam Ti Ni khi chua Viét Nam con chwa cé dau hiéu ra
doi, gi® lai cling da kip bé thé trwdng thanh. Nhd sw mau nhiém.
Thay Huyén Diéu bao: Nh& hon thiéng séng nui.
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' THAY LOT KET
An D6 - Pa dang ma thong nhat

Sw théng nhat caa An Pd

Téng dién tich 3.287.782 km? (gdp muwdi lan dién tich Viét Nam),
trén thwe té An Do 1a mot tiéu luc dia. O dat nwéc rong 16n nay, diéu
dé nhan thay dbi v&i bat ky ai la sy da dang, sy khac biét va tham
chi trai nguwoc. Béng thdi mot diéu ciing rat rd rang: An D6 chinh la
noi da thu nap va chap nhan tat ca nhirng khac biét dé. Vé mat
ching téc, & An D6 cé hai ching téc chinh 1a nguwdi Aryan va
Dravidian, khac nhau vé mau da, vé phong tuc tap quan, vé ngon
nglr... nhwng da cung nhau xay dwng dat nwoc tir hang nghin nam
nay. Mahatma Gandhi trng nhan xét rang & trén dat An Do, néu
dwoc hdi la nguwdi & dau, ngudi ta sé tra 1o la ngudi vang Punjab,
nguwdi ving Bengal hodc Tamil, nhwng mét khi ra nwéc ngoai, thi tat
cé nhirng ngudi d6 déu c6 mot cau trd I&i chung: ho 1a ngudi An Do.
Con Jawaharlal Nehru thi viét: “M6t wéc mo théng nhéat nao dé da
thworng trwec trong tam tri An Do ké tr budi dau ctia nén van minh.
Sw théng nhéat d6 khéng phai tir bén ngoai ap dat vao, khéng phai 1a
suw tieu chudn héa nhirng th& ngoai lai hodc tham chi cac niém tin.
N6 1a mdt cai gi sdu sac hon va trong 16ng né 1a mdt dirc bao dung
réng I&n nhat vé niém tin va tap quan, va moi sy khac biét déu dwoc
chip nhan, tham chi dwoc khuyén khich”.

Chinh vi vay An D6 da Ia noi ra doi cla dao Hindu, dao Phat, dao
Sikh, dao Jain... va chap nhan ca nhirng tén gido dwoc truyén dén
tr nhitng vung dat khac nhw dao Hoi, dao Thién Chua, dao Tho
Lira... Cac tén gido nay cé rat nhiéu diém khac biét, tham chi bét
dong, va trong lich str da co6 khdéng it xung dét mang dong co va
mau sac ton glao Tuy nhién, cling phai thtra nhan rang cac ton glao
da tim thdy & tiéu luc dia An D6 mdt manh dat ly twédng cho sy ton
tai song song va tén tai hda binh vé&i nhirng tdn gido khac, da bd
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sung tinh da dang cho phong tuc tap quan, van hoéa va xa hdi An Dé.
M6t khi da tao dwoc sw thong nhat, thi anh hwéng qua lai gitra cac
chiing téc, cac dang cap, cac tén gido la diéu tt nhién. Chang han,
an chay la tdp quan chi yéu xuéat hién cung voi sy ra doi cla dao
Phat, nhuwng ngay nay da tré thanh tdp quan chung cuda nhirng
ngwdi theo tdn gido khac, ddc biét 14 cang nghiém ngat dbi voi
ngwdi theo dao Hindu & mién nam.

Tuy nhién, khdng dinh sy thdng nhéat vé& nhiéu mat cia An D6, cung
lic ngudi ta thay rang tinh da dang va khac biét mai la dac diém néi
bat & tiéu luc dia nay, va chinh sw khac biét &y da tao nén khdi théng
nhat nhiéu mau sac cho xa hoi An Do.

Pa dang va khac biét

Sy khac biét bat dau tir chinh cai tén An D6. Trong tiéng Sanskrit,
mot ngdn nglr ¢, tién than cla nhiéu ngdn ngtr An D6 hién dai, An
bo duoc goi bang cai tén Bharat. Ngay nay, trong tleng Hindi va mo6t
s ngén nglr khac, Bharat van duoc dung dé chi An Bo. M6t tén goi
khac cia An D6 1a Hindustan, nghia la “ving dat cta ngwoi Hindu™.
Chir Hindu nay xuét phat tlr Sindhu la danh tr ma ngwdi An goi con
séng Indus (ngay nay phan Ién dong séng nay chay trén dat
Pakistan). Ban dau chi¥ Hindu chi dé goi nhirng ngwdi dan sinh séng
bén b& séng Indus, cai ndi cia mét trong nhirtng nén van minh dau
tién cta nhan loai, dan dan né dwoc dung dé chi mét tén gido (dao
Hindu, & Viét Nam con goi 1a An Do gido). Vi vay, ngay nay néu
dung cai tén Hindustan thay cho An D9, thi bén canh y thirc lwu gilr
truyén thdng dan tdc, khéng loai trir mét thai do tén gido hep hoi, coi
An D6 la dat nwdc cua riéng ngudi theo dao Hindu. Do d6, cai tén
Hindustan khéng phai bao gi® ciing dwoc nhiéu ngudi chip nhan.

India, mot cai tén xuat phat tir chir Indus, ngay nay duoc chap nhan
réng rai ca trong nwéc 1an trén thé gioi 1a tén goi chinh thire clia An
Pao.

Khéc biét vé dia ly
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Sy khac biét con thé hién rat rd trén ban do tw nhién ctia An D6.
Hau nhw khédng mét vung dia Iy ndo cé trén trai dat ma An Do khéng
cé: nhirtng dong bang tri phd Punjab va Haryana (& mién bac)
Maharashtra va Gujarat (& mién tay). Phia bac An Do Ia day
Himalaya quanh nam tuyét ph. Mién tay cé sa mac Thar, gitra mua
hé dwa nhirng trAn bdo cat dén tan tha d& New Delhi. Phia dong
giap vinh Bengal, phia nam giap An D6 Dwong va phia tay glap bién
Arab, An D6 c6 mét dwérng bo bién dai, thuan loi cho nghe ca va
hang hai. Cao nguyen Deccan chan gitra mlen bac va mién nam, tao
nén rat nhiéu diém khac biét gitra hai mién. Birc tuo’ng da nay da
ngan chan anh huwdng van héa cua ngum Aryan vé phia nam An,
khi ngwdi Aryan xam nhap vao mién bao An (khoadng 1500 nam
trwdc CONg nguyén) va vi thé nam An van tiép tuc la trung tdm cuda
nén van hoa Dravidian. Cao nguyén nay ciing 1a nguyén nhan chinh
khién cho nhirng sw kién lich st clia mién bac va mién nam khéng
c6 tac déng nhiéu dén nhau. Trong khi & mién bac va mién trung,
dao Phat ra doi va thay thé dao Hindu, thi & cao nguyén Deccan va
mién nam An, dao Hindu van ton tai, cho dip phuc hung. Tuwong ty,
khi ngwdi Hoi gido chinh phuc béc An, nén van héa Hindu trong luc
lam nguy da tim dwoc dwéng vwot qua cao nguyén Deccan, dén
nwong nau tai vwong qudc Vijayanagar & mién nam.

Sw khac biét vé dia ly gép phan vao tién trinh phat trién mot nén van
hoa da dang. Nén van héa da dang nay, cung v&i sy ton tai cla
nhiéu ching tdc, da tao nén mét tinh than khoan dung, chap nhan
dwoc sy khac nhau gilra nhirng nhdm ngwdi khac biét. Tuy nhién
nhirng vung dia ly khac nhau ctia mét nwéc 1én cling khién cho van
dé thdng nhat chinh tri & An D6 tr& nén kho khan. Thuc té cho thay
rat kho dwa nhirng vung khac nhau vao mét dau méi chinh tri. Trong
lich st chi c6 hoang dé Ashoka (thé ky Il trwéc Cong nguyén), cac
hoang dé dao Hoi Moghul (thé ky XVI va XVl Cong nguyén) va thire
dan Anh la lam dwoc diéu nay. Ngay nay trén dat nwdc An Do thong
nhat, van dé thong nhat chinh tri van luén ludn la mot thdr thach di
v&i tat ca cac chinh quyén tiép ndi nhau.
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Sw rong 1&n ctia An Do ciing gay ra mdt hau qua khac. Trong lich
str, nhirng nha cam quyén cé quéa nhiéu diéu phai quan tam trén dat
nwdc minh. Ho hoan toan tap trung vao viéc chinh phuc nhirng vung
khac nhau dé théng nhat dat nwéc, do dé hdu nhw khéng cé diéu
kién dé chinh phuc vung dat bén ngoai bién gigi. Day Himalaya nhw
mot bre twdng thanh khong cho phép ho lam cuéc vién chinh sang
cac nwéc phuong bac. Két qua la & An E)o ton tai mot thai dod xa
cach. Nguoi An qua tap trung vao nhirng van dé trong nwoc, va tho
0 V@i nhirng dién bién bén ngoai. Vi vay theo moét so s gia An Do,
dat nwdc nay tirng khéng theo kip sw phat trién & bén ngoai va phai
trd gia dat bang tai san va nén ddc lap cia minh. T ndm 1944,
trong cudn Phét hién An D6, Jawaharlal Nehru da viét: “Nguoi ta
cam thay co mot sy suy sup tiém tién qua céac thé ky. Sw ham hé dbi
v&i cude sbng va sw nd lwc trd nén it di, tinh than sang tao méat dan,
nhuwong chd cho viéc bat chudc... Cudc sdng An Do tré thanh mot
dong nuwéc 16 do, sbng trong qua khe, di chuyén cham chap qua
nhirng thé ky chét chdng chat. Ganh nang cla qua khir dé bep né
va moét thlr hdn mé xam nhap no6. Khong co gi dang ngac nhién la
trong tinh trang d& dan tri tué va mét mai thé xac nay, An Do da suy
sup va xo clrng, bat déng, trong khi cac nuwéc trén thé gioi tién
buwoc.

Bén canh d¢, thai doé cach biét cua nguoi An D6 con tao nén tinh ich
ky. Sy bado thd va tinh than tw lwc canh sinh. Sy bao thi mot mat
gay nén hau qua la An D6 cham theo kip sw phat trién cha bén
ngoai, mat khac lai giup bao tén truyén théng va van héa dan toc
ctia dat nwéc nay. Cling nhw vay, tinh than tw lwc canh sinh bj day
lén thai qua dén mac khod tham khdo nhirng kinh nghiém va thanh
twu cla bén ngoai, vi thé kim ham sy phat trién xa hoi An Dé.
Nhwng cao hon hét, tinh than tw lwc canh sinh cling tao cho An Do
mot y thire doc [ap manh mé.

Khéac biét vé chidng téc

Suv khac biét & An D6 dan dér) tao nén thanh kién va phan biét trong
dan chung: nguwdi ta khong két hon véi nguwoi khac ton giao. Nguoi
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vung Rajasthan kho Iay ngwoi Tamil, Bengal hoac cac vung khac.
Ngwdi mién bac kho 1dy ngwdi mién nam, nguwdi da nau kho lay
nguoi da trdng... Ngay nay sw phan biét cd gidam bét phan nao do
tac ddng cla thdi dai, tuy vay sw thanh kién gilra cac vang, gilra cac
tén gido, dang cap va ching tdc van ngdm ngam ton tai.

Ngwdi Aryan xam nhap vao An Dd khodng 1500 trudc Céng
nguyén. Dac diém cla ngudi Aryan la da trdng, miii cao, mat xanh
va than hinh cao 1&n. “T Aryan bat nguén tir danh tr gbc c6 nghia
la tréng trot. Ngwdi Aryan khi d6 néi chung 1a nhirng ngwdi 1am néng
nghiép va ndng nghiép dwoc coi la mdt nghé cao quy” - J. Nehru. La
mot ching tdc phat trién hon ching tdc ban x&r Dravidian & mién
nam An, ngudi Aryan ngay lap trc ndm quyén cai tri, 1ap ra hé théng
dang cap, trong dé ho thudc vé hai dang cip cao Ia Brahmin (Ba La
M6n, dang cap gido si) va Kshatriya (twéng Iinh cdm quyén va binh
s). Con nhitng nguwdi da nau Dravidian thudc hal dang cap dudi,
tham chi bi xép vao tang 1&p tién dan kém tri tué. Nguwdi Aryan da
lam cho xa hoi An Do cb dai phat trién vé moi mat. Dac biét, ho da
sang tao ra tiéng Sanskrit va Hindi lam phwong tién dé viét nén
nhirng ban kinh quan trong nhw Veda, Upanishad, Purana... va hai
bd sl thi I&n nhét clia nhan loai | Mahabharata va Ramayana. Triét
ly clia nhirng tac phdm nay hién van con séng déng trong xa hodi An
Po, tham chi anh hwdng mang tinh van héa cta ching van con
manh mé trong cac nwéc Nam A nhw Sri Lanka, Nepal va mot s
nwdc Dong Nam A nhu Indonesia, Thai Lan, Campuchia.

Chuing téc tht hai la Dravidian. La ngu®i ban x& & mién nam An D9,
ngwdi Dravidian mau da nau thAm, thai dé c&i m& va chat phac. Ho
c6 phong tuc tap quan riéng va mot nén van hoa dac treng, kho trén
1An v&i van héa ngudn gbc Aryan. Trong cai nhin cla ngudi Aryan,
Dravidian la ching toc kém phat trién va phai bi théng tri. Quan niém
nay da gay ra mau thuan gitva hai ching téc suét may nghin nam,
mac du ngwdi An D6 hién dai mang trong minh dong mau cda ca hai
chung toc. Trong st thi Ramayana c6 nhan vat twéng khi Hanuman
da giup chang Rama chién thang I quy, clru vo la nang Sita. Mét sb
nha nhan chdng hoc cho rang vi twéng khi twong trwng cho strc
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manh va long trung thanh nay thwc ra la nguoi Dravidian da nau o,
nam An, theo cach nhin cla ngu®i Aryan da trdng & mién béc. Sau
khi An Do dwoc doc lap nam 1947, nguw¢i Dravidian da dau tranh doi
thanh 1ap mét qubc gia riéng & mién nam mang tén Dravidistan (dat
nwdc cua nguoi Dravidian). Sy chia tach nay khéng duoc chap
nhan, nhwng cac bang mién nam An hién nay da dwoc phan chia
phu hop v&i nhitng cdng dong sinh séng & d6. Vi du: bang Tamil
Nadu chi yéu la cho ngudi néi tiéng Tamil, bang Kerala cho ngudi
ndi tiéng Malayalam, bang Andhra Pradesh cho nguwdi noi tiéng
Telugu...

Khéc biét vé ngdn ngi¥

Nhw da néi & trén, khong chi co6 sw khac biét vé ching téc, ma sw
khac biét vé ngén ngir ciing gay ra chia ré. Thé ma trén tiéu luc dia
An Do cé dén 750 ngdn nglr khac nhau. Nha nuwéc An Do da phai
chon ra trong s6 d6 19 thir tiéng dwoc nhiéu ngudi st dung dé coéng
nhan la nhirng ngdén ngi¥ chinh.

Vi vay & An Do khong co khai niém “tiéng An Do” dé& chi mdt ngdn
nglr cla moi ngudi dan. Do thanh kién va mau thuan gitra nhirng
ngudi noi tiéng khac nhau, cudi cung ngudi ta da chap nhan viéc
dung tiéng Anh Ia ngén ngi¥ chinh thirc trong moi linh ve, va tiéng
Anh dwoc sir dung réng rai trong ca nwoec.

Tuy vay, tiéng Hindi van la ngén nglr quan trong nhat cia An Do. La
tiéng me dé ctia khodng 50% dan sé (trong tdng sé hon 1 ti dan),
Hindi da dwoc nha nwéc An Do chap nhan la ngdn ngi dan téc. Vai
thap ky qua, nha nwéc da cbé gang rat nhiéu trong viéc ddy manh
truyén ba tiéng Hindi d& dan dan thay thé tiéng Anh. Nhwng trong khi
Hindi I ngon ngi ph6 bién & mién bac, va c6 quan hé véi nhing
ngdn nglr mién bac khac nhw Punjabi, Bengali, Gujarati, Oriya, thi
né lai co rat it quan hé voi nhirng ngbn nglr Dravidian & mién nam.
R4t it ngwdi mién nam noi tiéng Hindi, va ho cé thai dd phan khang
ngdm ngdm, nhwng ciing rat manh mé, trwéc viéc phat trién tiéng
Hindi thanh ngén nglr chung cho ca nuw¢c. Sy mac cam va lo ngai bi
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van hoéa mién bac thong tri, sw thanh kién va phan biét gilra cac
ving, phan biét gilra cac dang cap, chung téc la tré ngai chinh cho
ké hoach phat trién tiéng Hindi & mién nam.

Khéc biét vé tén gido va dang cép

An D6 1a noi khai sinh ra hai tdn gido 1&n va lau doi bac nhat trén
thé gi¢i la dao Hindu va dao Phat, cing mét sb tén gido nhé hon
nhw dao Jain, dao Sikh. An D6 con la nwédc co cong déng dao Hindu
va dao Hoi déng ddo bac nhat trén thé gidi.

Dao Hindu: ra d&i khoang 1500 nam trwédc CoOng nguyén, & dang
tién than cda né la Brahmanism (dao Ba La Mén), mot tén gido da
phat trién tir thdi ky nén van minh thung liing séng Indus. Hién nay,
sb lwong tin dd chiém hon 80% dan s, tic 1a hon 800 triéu ngudi,
Hindu la tén gido I&n nhat & An D6 va chau A. Trong lich stv, dao
Hindu da nhiéu lan phai I0i budc trudc cac tén gido khac. Khi dao
Phat ra doi, triét ly gidi thoat moi dau khd va gidi phéng con nguoi
khdi thanh kién vé déng cép thu hut dwoc rat nhiéu tin d6, anh
hwéng cha dao Hindu bj thu hep dang k&, may thé ky sau mai hoi
phuc. Khi nguoi Hoi gido dén xam lwoc An Do, nhidu dén dai cla
dao Hindu bi pha hady, cac gido si va tin 6 Hindu bj giét hai thi mét
lan nira dao Hindu lai phai tim noi nwong nau & mién nam. Nhirng
thiét hai do cac hoang dé Hoi gido gay nén, ngay nay van dé lai mau
thuan chwa duwoc giai quyét v&i dao Hindu. Dién hinh cia mau thuan
nay 1a chién dich cla ngwdi Hindu doi xay lai dén thd ngudi Anh
hung Rama & qué hwong 6ng 1a Ayodhya, noi khi xwa cac hoang dé
Hbi gido da pha dén thd Rama va xay dwng trén dé dén Babri cua
Hbi gido. Vu viéc nay gay cang thang subt thap ky cudi cia thé ky
XX, hién van la nguy co gay xung dét gitra cong ddng Hindu va Hoi
gido.

Pao Phét, hién nay chi con chiém khoéng 0,75% dan s, v&i khoang
gan 10 triéu tin d6, mac du Phat gido ra doi trén dat An Do va da co
thdi c6 anh huwdng hon ca dao Hindu. Ra d&i khoang 500 nam trwéc
CN, dao Phat la mdt trong nhirng tén gido lau ddi nhat cla loai
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ngudi. Néu nhu @ An D6 ngay nay dao Phat khéng con cé anh
hwdng manh thi & cac nwéc chau A khac, dao Phat van tiép tuc
phat trién, anh sang giac ngd con hap dan ca ngudi phuong Tay,
thu hut ho sang phwong Déng dé tim hiéu, tham chi dé cai sang dao
Phat. Theo cac nha nghién ciu, dao Phat khédng han la mét ton
gido, ma dung hon la mot hé thdng triét ly nhan sinh va quy tac dao
dirc. Con theo J. Nehru, “dao Phat [a s&n phadm dién hinh cla tw duy
va van héa An DBd”.

Dao Hoi: dwgc truyen vao An B9 khoang the ky VIII Céng nguyén.
Hién nay tin d6 HOi gidao chiem khoang 14% dan so, tic la hon 140
triéu nguoi.

Bén canh nhirng tén gido chinh da néu, & An Do con rat nhiéu tén
giao khac, nhw dao Jain, dao Sikh, dao Thién Chua, dao Tho Lira...
Nguwoi ta wéc tinh, tbng sb than thanh cla céac tén gido An Do (chd
yéu la dao Hindu) la hang triéu. Céac tén gido mét mat ¢ gang tao
nén moét thai dd6 khoan dung, chip nhan cac tén giao khac gé cung
ton tai. Mat khac, sy khac biét trong giao ly, trong thwc hanh, nghi
é... cling gay ra nhiéu mau thuan, thdm chi dan dén xung dot gitra
cac cong dong tén gido. Mot diéu tré tréu 14 cac tén gido déu khuyen
con nguwoi lam diéu thién, bd diéu ac, biét dung tho va nhan chiju,
nhwng tinh trang bao luvc & An PO van kho kiém soat. Mahatma
Gandhi rat tdm dac voi triét ly bat bao ddng ctia dao Phat va dao
Jain, da danh cad cudc doi dé phat trién va truyén ba triét ly nay,
nhwng chinh 6ng, sau nay la tha twdng Indira Gandhi va Rajiv
Gandhi, lai la nan nhan cta bao Iwc va hanh dong am sat.

Pang cép - chuyén ctia muén doi

Khoéng thé khang dinh dwoc mét cach chinh xac dang cép ra doi khi
nao. Tl 2.500 trwdc CAng nguyén, nhirng thanh phd & thung liing
séng Indus da do cac tap doan tén giao thdng tri va co thé tap doan
nay gom nhirng ngum thudc dang cap giao s, dang cap cao nhat
trong hé thdng dang cap ton tai & An D6 gan 4.000 ndm qua.
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Theo dao Hindu, xa hoi dwoc chia lam 4 déng cép chinh:

1- Brahmin: dang cap gido si Ba La Mén va cac nha tv twéng.
2- Kshatriya: dang cap twdng linh cdm quyén va binh si

3- Vaisya: dang cap thwong nhan va chua déat.

4- Sudra: dang cap day t& va tho tha cong.

Bbn dang cip nay trén thuc té con dwoc chia thanh rat nhiéu dang
cap nhd, va hé théng dang cap tré nén rat phic tap. O dwoi tat ca
cac dang cap do, tirc 1& ndm bén ngoai hé théng dang cép, la tang
|&p tién dan. Ho phai lam nhirng cdng viéc ma xa hoi coi la “ban
thiu” nhw quét don, lam vé sinh, chira giay... Ngu&i ta goi ho la dalit
(tiéng Hindi c6 nghia la ngudi bi ap birc), untouchable (tiéng Anh c6
nghia 1& khéng thé cham vao duwoc, vi & ué, ban thiu). Nguoi ta
khong chi tranh cham vao ngw&i tién dan, ma con tranh ca cai bong
cua ké dé nga Ién ngwdi minh. Va tat nhién ké tién dan khong dwoc
phép dén nhirng noi linh thieng nhw dén thé. Sau nay Mahatma
Gandhi chi trwong binh dang, x6a bé dang cap, da dat tén cho tang
|&p nay |a Harijan (con chau cta than linh) va mé& cho ho nhitng dén
tho riéng.

Viéc phan chia dang cip ban dau xuét phat tr y d6 cla cac gido si
Ba La MAn nham cai quan va thdng tri xa hoi. Khi nguwdi Aryan dén
An Do, ho tiép tuc tang cwdng hé théng dang cap dé xac lap vi tri
dirng dau cha minh. Thyc t& 1a & budi dau, hé théng dang cép la
mot ¢d géng clia cac chiing tdc khac nhau dé té chirc xa hoi, mot sy
hop ly hoa thyc té dang ton tai. Sy hinh thanh dang cép luc d6 phu
hop voi tinh than clia thoi dai. Chinh quyén khong phai do tuéng
linh va binh s ndm, ma 1a do nhung giao si uyen bac va cac nha tw
twdng cai quan. “Ly thuyét cd An D6 cho rang nhirng ai c6 trach
nhiém ma lai thi hanh quyen lwe thi khdéng thé hoan toan khach
quan. Loi ich va s& thich ca nhan cla ho sé& di dén chd mau thuan
véi cdng vu cia ho. Do d6 nhiém vu quy dinh nhirng gia tri va gin
gilr tiéu chuan dao dirc dwoc giao cho mét téng |&p hay mot nhém
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nha tw twdng, la nhirng nguwdi thoat khoi sy ban tam vat chat va
cang khéng co nghta vu rang budc cang t6t, dé ho co thé xem xet
cac van dé doi song trén tinh than vo tw” - J. Nehru.

Tuy nhién, trong khi thwc hién s& ménh lich st cia minh, hé théng
dang cép lai tré thanh gong xiéng dbi v&i ngudi dan An Do. Birng
trwdc mot nguwdi quét rac, ngwdi ta hiéu rang té tién ngwdi do cling
lam nghé quét rac va con chau mudn doi sau cla ho ciing phai l[am
cai nghé “ban thiu” 4y. Dang cép giao si khi da chiém dwoc dia vi toi
cao lai cang boc 16 sy tham nhiing va xdu xa. Rat nhiéu gido si
khéng c¢6 du hoc van va dirc hanh can thiét. Bay chinh 1a diéu kién
thuan loi cho dao Phat ra doi va phat trién rat nhanh chéng - dao
Phat chd trwong binh dang, khéng phan biét dang cap sang hén,
khéng thra nhan dia vi t6i cao cla gidi tang It tham nhiing. “Mét
diéu ky la va c6 y nghia 1a subt chiéu dai lich s&¥ ciia An Do, cac vi
nhan lién tiép dwa ra nhirng 1&i cdnh bao dbi v&i thuat kiém chac
cla gido si va tinh khac nghiét cia ché dd dang cap, va luén cé
nhirng phong trao manh mé& chéng lai nhirtng cai d6. Thé nhung cw
to tr, hAu nhw khéng nhan thy dwoc, nhw thé mét tién trinh khong
tranh khéi cia dinh ménh, ddng cap da phat trién va ché ngy moi
mat cta doi sébng An Do. Nhirng ngudi ndi loan chéng lai ddng cap
da 16i kéo dwoc nhiéu ngudi, nhwng theo théi gian nhém cda ho lai
tw tré thanh mét dang cap. Pao Jain, vén ndi loan chéng lai tdn gido
than thich cla né, nhung ciing khac han né vé nhiéu méat, vay ma da
dung th&r dang cap va thich nghi véi nd, do dé dao Jain tiép tuc ton
tai & An D6 gan nhuw 1a moét nhanh cua dao Hindu. Pao Phat do
khéng thich nghi v&i dang cp, doc 1ap hon trong tw twdng va quan
diém clha minh, cubi cung da bién khéi An DB, mac du anh huéng
cta Phat gido v&i An D6 va dao Hindu rat sau sac” - J. Nehru.

Y thtrc dwoc rang hé théng dang cép 16i thoi sé tiép tuc hdy hoai xa
hoi An Do tlr bén trong, sau ngay doc 1ap, Hién phap An D6 quy dinh
cdm phan biét dang cip. Nguwdi soan thao ra Hién phap la tién si
Ambedkar, bd trwdng Tw phap dau tién cla nwdc Cong hoa An Do,
xuat than tlr tang I&p tién dan. Tri tué xuadt chung, nghi lwc phi
thworng da giup cho Ambedkar vwot 18n trén moi thanh kién, moi sw
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phan biét va hiém thu dé dat dwoc nhirng tdm bang cao cap: tién si
luat, tién s triét hoc, tién si van chwong, bac siy khoa... Vé cudi doi,
Ambedkar chan ghét hé thdng dang cép cliia dao Hindu va cai sang
dao Phat, “vi tdi tin chac rang Phat gido chinh 1a tdn gido duy nhat
sé dem lai hanh phuc cho t6i cling nhw hang triéu ngw&i theo t6i”.

Nhwng hé théng dang cap van ton tai ngdm ngam, dac biét 1a &
ndéng thén va nhirng vung xa dé thi, lang 1é sap dat ngdi thtr va trat
tw trong cac lang xa. Cho dén nay, chuyén nguwdi dang cap cao tan
sat dang cap thap, rbi dang cap thap tra thu bang cach phuc kich,
dbt nha, chém giét lai... vAn thwdng xay ra. O mét dat nwdc rong 1én
c6 qua nhiéu van dé phai giai quyét nhw An Do, phan biét dadng cap
la van dé phurc tap va van luén 1a thr thach déi véi moi chinh pha.

Nhin chung An D6 la mét khdi mau thuan Ién, mot dat nwéc chiva
dwng rat nhiéu diéu khac biét, ca vé dia ly, lich s, chinh tri, xa hoi
va van hoa. Nhitng sw khac biét nay tao cho xa hoi An Dé sy da
dang, nhiéu mau séc, nhuwng dong thdi cling gay ra nhiéu thanh
kién, phan biét, tham chi xung dét va bao Iwc. Tuy nhién, vwot I1é€n
trén nhirng khac biét, & An Pd van thwong trwc mét tinh than bao
dung, rong lwong, chdp nhan dwoc nhitng cai khac nhau dé tao
dwng mot xa hdi binh yén, dan chu va mang tinh thé tuc. Nhirng
thanh twu nwéc Cong hoa An B0 dat dwoc trong th&i hién dai la rat
dang ké&, nhwng dé dat dwoc sy thdng nhat day du va can thiét, An
E)o can ¢o tinh than nang dong nhin lai minh. V&i nhirng nuwoc lang
gleng va ban bé, nhirtng diém khac biét ctia An D6 van dang dugc
tlep tuc nghién ciru mét cach nghlem tuc dé dat t&i tinh than hiéu
biét va hop tac @ mirc d6 sau sac hon.
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Phu luc
Coéng hoa An Bo
(The Republic of India)

Thua dé: New Delhi

Dién tich: 3.280.483 km? (ding thi 7 thé gidi)

Dén sb: 1.065.670.000 nguwdi (tinh dén 7-2004)

Ty 1é tang dan sb: 1,8%

Ty 1é dan sb biét chir: 46%

Ngay Déc lap: 15-8-1947

Ngay Céng hoa: 26-1-1950

Ngén ngi: Hién phap An D6 cong nhan 19 ngdn ngl chinh. Tiéng
Hindi la ng6n ngr dan toc (national language) c6 gan 50% dan so
st dung. Tieng Anh la ngdn ngl¥ chinh thirc ciia cong s& (official
language), dwoc st dung rong rai trong moi quan hé giao dich.

Tén gido: Hién phap An Do quy dinh tw do tin ngudng, khong cé
qudc giao.

Cé 6 tén gido chinh: dao Hindu 80% dan sb, dao Hb6i 14%, dao
Thién Chua 2%, dao Sikh 2%, dao Jain 1%, dao Phat khoang
0,75%.

M6t sb thanh phd 16n da dbéi tén: Mumbai tr 1996 (tén ci la
Bombay), Chennai tir 1997 (tén ci la Madras), Kolkata ttr nam 2000
(tén ci la Calcutta).

Kinh té, thwong mai
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Tong san pham trong nuwéc GDP: trén 503 ti USD (dirng hang thir
11 thé gi&i). Nén kinh té dirng thr 5 thé gigi, tinh theo sirc mua

(sau My, Trung Quéc, Nhat Ban, Dirc).

Tong san pham qudc dan GNP tinh theo dau ngwoi: 460 USD/ nam.
Téng san pham trong nwéc GDP tinh theo dau nguwdi: 3300 USD/
nam (tinh theo

, sO lidu tw tap chi Foreign Affairs, thang 7&8-2006).

Pau tw nwédc ngoai true tiép dat 3,341 ti USD. E)éu tw chirng khodn
dat 8,805 ti USD. Dv trir ngoai té 109,6 ti USD (s0 liéu 3-2004).

Lam phat & mic 5,2 % (tinh binh quan theo nam, sé liéu 5-2004).
Pon vi tién té: Rupee. Ti gia hbi doai 43,6 Rs = 1 USD (6-2006).

Vi tri dia ly
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- An P& thuéc vang Nam A. Phia bac giap Trung Quéc, Nepal,
Bhutan. Phia tay bac giap Pakistan, Afghanistan. Phia déng bac
giap Myanmar, Bangladesh. An P6 Dwong bao boc phia déng va
phia nam, bién Arab bao boc phia tay dat nudec.

- Chiéu dai ti» bac xuéng nam: 5200 km. Chiéu rong tir tay sang
déng: 2700 km.

- Khoang 14.000 km dwdng bién gidi dat lién, 5700 km b bién.

- C6 4 vung dia hinh:

- VUng nui cao phia Bac

- Vung dong bang An - Hang: do 3 hé thong song tao thanh: séng
Indus, sbng Hang, séng Brahmaputra; dién tich khoang 775.000
km2.

- Vung sa mac & phia tay.

- Vung cao nguyén Decan.

- Tai nguyén thién nhién: phong phu va da dang. Khoang ‘sén gom
than dé, sat, dong, chi, vang, bac, manganese, uranium, dau mé va
khi dbt; co nhiéu loai gb quy nhw téch, sén, lim, tau; nhiéu ddng vat
quy hiém: voi, su t, té giac, ho...

Thei tiét, khi hau

- Khi hau An D6 mang tinh chat nhiét déi gié mua. Mua kho tr thang
10 cho dén thang 6 nam sau. Mua muwa ti thang 7 dén thang 9.
Nong nhat tor thang 4 dén thang 7. Lanh nhat tr thang chap dén
thang giéng va thang 2 nam sau.

- Thei tiét va khi hau da dang, do dia hinh tiéu luc dia kha phrc tap.

Trong khi & phia bac nhiét do thap, nljét la vung Himalaya, thi &
vung sa mac Thar phia tay nhiét do rat cao. Nhiét d6 chénh Iéch
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nhiéu gil(ba vung sa mac va luc dia, gilla mua néng va mua mua,
gilba dém va ngay. Nhiét d6 6n hdoa & nhirng vung ven bién An D6
Duwong.

Chinbh tri

T6 chirc nha nwérc va chinh phi

Cong hoa An D6 ¢6 29 bang va 6 1anh thé trwe thudc trung wong.

Nha nuwéc An Do dwoc td chire theo hinh thire lién bang va theo ché
dé dan cha dai nghi.

1. Co quan lap phap:
Qudc héi lién bang:

- Quép héi lién bang gébm hai nghi vién: Thuong vién (Rajya Sahba -
H6i dong Nha nwéc) va Ha vién (Lok Sahba - H6i dong Nhan dan).

- Thuong vién khéng qua 250 dai biéu dwoc bau gian tiép. Thwong
vién chi bau mét 1an. Sau dd, hai nam mét 1an bau lai 1/3 sb dai
biéu.

- Ha vign g?)m, 545 dai biéu, dwoc bau truc tiép theo hinh th&rc phd
théng dau phiéu. Nhiém ky 5 nam. C6 2 dai biéu dwgc chi dinh.

2. Co quan hanh phap:

A) Chinh phl Lién bang gom cé: tong thong, phé tong thong va Hoi
dong bé trwdng, dirng dau la tha twéng.

- Téng théng do cl tri doan bau ra, nhiém ky 5 ndm. Hién phap quy
dinh tdng thdng ndm moi quyén hanh phap. Tuy nhién, Piéu 74 (1)
cua Hién phap cling quy dinh ré tdng théng chi thwc hién quyén cua
minh theo I&i khuyén va cb van cla thu twéng. Vi vay th twéng 1a
ngwdi nam thwe quyeén.
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- Phé téng théng ciing do ctr tri doan bau véi nhiém ky 5 nam. Pho
tbng thdng déng thoi gitr chirc chi tich Thwong vién va thay thé
tdng théng khi tdng théng védng mat. Khi bau clr tdng théng, pho tdng
thdng thuwong la ng clr vién co trong lwong nhat.

- thd twong dirng dau Hoi ddng B6 trwdng, do tdng théng bd nhiém,
nhiém ky 5 nam. Tdng théng ciing bd nhiém cac bd trwdng theo dé
nghi cta tha twdng. Tha twéng va Hoi déng Bo trwdng chiu trach
nhiém tap thé trwéc Ha vién va cb van cho tdng thdng khi diéu hanh
cong viéc.

B) chinh phu bang:
Co quan hanh phap bang gom thong doc (Governor) va Hoi dong Bo
trwdng, drng dau HOi dong bd trwdng la tha hién bang (Chief

Minister).

Thong doc do tong thong lién bang chi dinh, nhiém ky 5 nam. Tha
hién bang do thong doc bo nhiém.

Cdc dang phai chinh tri:

Ché dd chinh tri & An Do cho phép nhiéu dang phai chinh tri hoat
dong, & day xin gidi thiéu mét so dang Ion:

Pang Quéc Pai (I):

Thanh 1ap ndm 1885, |a dai dién cla tang I&p tw san dan toc va tri

thirc: c6 khoang 25 triéu dang vién chinh thirc, hang triéu ngudi co
cam tinh v&i dang, tich cwc ung hé.

Té chirc quan chung: Thanh nién Quédc Pai, phu nir Quéc Pai, Céng
doan INTUC.

Quoc Dai la dang lau doi, da Ianh dao cudc dau tranh gianh doc Iap
cta nhan dén‘An Do. Bang c6 co s6 va anh hwdng rong khap toan
quéc. Pang cam quyén hau nhw lién tuc tr khi An D6 gianh doc lap
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(trv giai doan 1977 - 1979 va 1989 - 1990, 1998 - 2004). Pang Qubc
Pai (1), chiv | 1a viét tat tén ba Indira Gandhi, chinh thirc xuat hién tor
1980. Nhirng ndm gan day, uy tin va anh hwéng cta Qubc Dai (1) cd
suy gidm do tinh trang bé phai trong dang va nhiéu lanh dao cla
dang dinh liu vao cac vu bé bdi tai chinh, tham nhiing. Trong cuéc
tbng tuyén cr bdu Ha nghj vién khoa 14 thang 5-2004, Pang Québc
Pai (1) va lién minh da thang clr va gianh dwoc 219 ghé, riéng Qubc
Pai (I) dwoc 142 ghé. Ngay 23-5-2004, chinh phu Lién minh Tién bd
Théng nhat UPA do Quéc Pai (1) dirng dau da tuyén thé nham chire.
Pay 1a lan dau tién Qudc Pai (1) lién minh v&i cac dang, thanh Iap
chinh quyén & trung wong.

Péng Nhén dan An B (BJP):

Pau nam 1980, éng A. B. Vajpayee tach khéi dadng Janata, thanh Iap
Pang Nhan dan An D6 (Bharatiya Janata Party, BJP). Trong thap ky
1980, anh hwéng clia BJP phat trién manh, chiém sd ghé ngay cang
I&n trong Ha vién: tr 4 ghé nam 1984 tang 1&n 88 ghé trong cudc
bau cl ndm 1989 va trén 100 ghé trong bau cl* ndm 1991, da lap
chinh pht & mét s6 bang.

Trong bau c Ha vién thang 5-1996, BJP thang loi Ion, chiém 161
ghé trong Ha vién. Trong cudc tdng tuyén clr thang 3-1998, BJP va
ddng minh gianh dwoc nhiéu ghé nhat (256 ghé, trong dé rieng BJP
duwoc 177 ghé).

Trong cudc tdng tuyén clr bau Ha nghi vién khéa 13 thang 10-1999,
Lién minh dan chd Qudc gia (NDA) 24 Bang do BJP ding dau gianh
dwoc 298 ghé, trong dé BJP gianh 182 ghé. Cubi ndm 2002, dang
BSP thudc Bang Uttar Pradesh tham gia lién minh NDA, dwa tdng sé
Lién minh 1&n 300/545 ghé tai Ha vién. Tai cudc bau cir Ha vién 14,
BJP - NDA chi gianh dwoc 188 ghé, trong do, BJP c6 135 ghé (dirng
th(r 2 sau Qudc Pai) va 1a dang dbi lap tai Qudc hoi.

Péng Céng sén An Pé (CPI)

Thanh lap nam 1925. Hién c6 khoang 560.000 dang vién.
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T chirc quan ching: AITUC (Céng doan), AIPSO (T thirc Hoa
binh va Doan két toan An), Thanh nién, Phu ni.

Do mau thuan ndi bd vé dwong 16i dbi ndi va tac ddng clia bat déng
X6 - Trung, nam 1964, dang phan liét, mét bd phan tach ra Iéy tén la
Pang Cong san An Do Macxit (CPI - M). Pang CPI ¢6 quan hé mat
thiét véi DCS Lién X6 (trudc day) va nhiéu dang trén thé gi¢i. Nam
1988, CPI khéi phuc quan hé véi BCS Trung Québc. T thang 6-1996
dén thang 11-1997, lan dau tién CPI tham gia chinh phd & Trung
wong do Mat tran Théng nhét 13 dang lanh dao, sau bau cir Ha vién
11 (5-1996). Trong cudc bau clr Ha vién 14, CPI gianh dwoc 10 ghé
tai Ha vién (13 nghi sy tai QH 10 gidm xudng 10 nghi sy tai QH 12 va
gidm xubng 5 nghj sy tai QH 13).

Péng Cong san An D6 (Macxit) CPI (M)

Thanh [ap nam 1964, hién cé khoang 800.000 dang vién (nam 1994
c6 720.000).

CPI (M) cé cac t6 chirc quan chung: Néng dan (manh nhéat An Do),
Coéng doan CITU, Thanh nién DYTI, Phu n&r AIDWA. CPI (M) co6
quan hé véi nhiéu dang cdng san va phong trao tién b trén thé gioi.
Pang lién tuc ndm quyén tai bang Tay Bengal tr nam 1977. Nam
2000 CPI (M) bi mat quy ché dang toan qubc do chi con tham gia
Vién 1ap phap & 2 bang (t6i thiéu phai 1a 4 bang). Tai cudc bau ct
Ha vién 14, 1an dau tién CPI (M) gianh dwoc 44 ghé va la dang lon
ther 3 tai Quoc hoi.
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Théng diép hoa binh va thién chi
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Quéc huy An Bo

Pho twong bdn con sw t&r chum lwng vao nhau dwoc dat trén dinh
cot da Ion, do hoang dé Ashoka duwng Ién vao thé ky Il trwéc CN.
Hoang dé cho dwng co6t da nay tai Sarnath, noi Birc Phat giang bai
kinh dau tién, kinh Chuyén Phap Luan (quay banh xe chan ly) cho
nam tin d6 dau tién clha dao Phat.

Pho twong nguyén ban hién gi& dang dwoc lwu gilr tai Bao tang
Khdo cd & Sarnath, canh thanh phd thiéng Varanasi bén b& séng
Hang, thudc bang Uttar Pradesh. Bén con suw t& twong trwng cho
str¢ manh, long ding cam va dc tin, dieng trén moét banh xe
(chakra) 24 nan dé twéng nhé Banh xe Chan ly cia Birc Phat. Bdn
con vat dwoc cham khac xung quanh dé canh bén huéng: sw tor &
hwéng bac, voi & huwéng ddng, ngwa & hwdng nam, bd & huéng tay
- twong trwng cho bén phan cta vi tru. Day con 1a sw tiép tuc cla
huyén thoai Veda, goi nhé rang kinh Rig Veda coi sw tir la vua cla
rirng rdm, con ngwa phi toc 1a ¢b xe cda than Mat Troi, bd la cb xe
ctia Ngoc Hoang Indra. Pho twong ciing thé hién hinh anh Birc Phat
qua Sakya-Simba (sw t&r ctia bd tdc Thich Ca), dong dbéi cua Dlrc
Phat.
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Toan bd hinh cham khac nay dat trén moét tda sen, twong treng cho
ngudn nuéc sw sbng va cdm hirng sang tao. Bén dwéi qudc huy co
moét dong chir theo ky tw Devanagari: Satyameva Jayate (chi co
chan ly Ia chién thang).

Biéu twong cao quy cla vwong triéu Maurya nay dwoc lam bang sa
thach Chunar. B cuc chan va hinh dang khée manh cta sw t& cho
thdy sw twéng twong hoan hao cla nghé nhan diéu khac. Mat sw t,
chiéc bom tung bay, cac dwéng nét dam tao véc hinh tron tran va
trang thai thw gian, tat cd chirng t6 nghé nhan th&i Maurya cé ban
tay va khdi 6c chinh xac, tw tin. Nwéc pha bong lam tang do bén cho
pho twong sw ttr va chiéc cot Ashoka, tao vé mém mai clia anh ngoc
bich va mdt stre séng bat chip hang nghin nam dai dau mwa nang
céat bui. Nguwdi tho da chic han da hoc dwoc ky thuat tao dd nhan
bong cho bé mat, bi quyét ctiia nén van minh thung Iiing séng Indus,
tr 3000 ndm trwdc CN dén thoi dai Maurya, 300 nam trwdc CN.
Theo mdt chuyén gia, loai nwéc phu tao vé long lanh nhw pha 1é cho
bé& mat pho twong 1am bang sa thach cé thé dwoc ché bién rat cong
phu tr ma nao.

Quéc huy An D6 13 sy khang dinh théng diép hoa binh va than thién.
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Cé tha twéng Jawaharlal Nehru tirng noi, dai y quéc ky An D 1a biéu
twong cla tw do, nhung d6 khéng chi 1a tw do cho riéng An D6, ma la
tw do cho moi dan tdc. L4 cd bay Ién va giri mdt thédng diép: An Do
mudn lam ban v&i tat ca cac nuwéc trén thé gioi.

Quéc ky An D6 gdbm c6 ba mau déu nhau sap xép theo chiéu ngang:
trén cung 1a mau vang nghé tham, & gidra 1a mau trang, dwéi cung la
mau xanh 1a cay. Ty I& chiéu rong va chiéu dai la 2/3. Chinh gilra
bang mau tréng la hinh banh xe mau xanh dwong dam. Day la Banh
xe Chan ly Dharma Chakra, xudt hién trén pho twong sw tor &
Sarnath va trong quéc huy An B6. Banh xe gdbm 24 nan, duwéng kinh
clia banh xe xap xi chiéu rong clia bAng mau trang.

Mau vang dam twong trweng cho long diing cam, ddrc hy sinh va tinh
than tlr bd vat chat. Mau trdng twong trwng sw trong sang va chan ly.
Mau xanh luc twgng treng diee tin va sy sinh sdi, nguén cla toan bd
doi sdng.
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Quéc ca An Do

Jana-gana-mana-adhinayaka, jaya he
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Bharata-bhagya-vidhata
Punjaba-Sindhu-Gujarata-Maratha
Dravida-Utkala-Banga
Vindya-Himachala-Yamuna-Ganga
Ucchhala-jaladhitaranga

Tava shubha name jage

Tava shubha ashisha mage

Gahe tava jaya gatha
Jana-gana-mangala dayaka, jaya he
Bharata-bhagya-vidhata

Jaya he, jaya he, jaya he

Jaya, jaya, jaya he

Thou art the ruler of the minds of all people, dispenser of India’
destiny. The name rouses the hearts of Punjab, Sind, Gujarat and
Maratha, of the Dravid and Orissa and Bengal. It echoes in the hills
of the Vindhyas and Himalayas, mingles in the music of the Jamuna
and Ganga and is chanted by the waves of the Indian Sea. They
pray for thy blessings and sing thy praise. The salvation of all people
is in thy hands. Thou thy dispenser of India’s destiny.

Victory, victory, victory to thee.

(Rabindranath Tagore)
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Tai liéu tham khao

Van héa An Bo

- Evolution of Indian culture - from the eatrliest times to the present
day, B. N. Luniya, Lakshmi Narain Agarwal, Agra, 1994.

- Facets of Indian culture, R. Srinivasan, Bharatiya Vidya Bhavan,
Bombay, 1990.

- Facets of Indian culture, Spectrum India, New Delhi, 1993.
- Essence of Indian culture, Chronicle Books, New Delhi, 1993.

- Encyclopaedia of Indian culture, R. N. Saletore, 5 volumes, Sterling
publishers private Limited, India, 1989.

- Ancient India, V. D. Mahajan, s. Chand & Company Ltd., 1983

- India file, Travor Fishlock, Rupa Co., 1992.

- India discovered, John Keay, Rupa Co., 1989.

- Into India, John Keay, Rupa Co., 1989

-An introduction to India, Stanley Wolpert, Viking 1991.

- John Kenneth Galbraith introduces India, Rupa Co., India, 1991.
- The mind of India, William Gerber, Rupa Co., 1991.

- Fast and festivals of India, Diamond Pubheations, New Delhi.

- Hindu manners, customs and ceremonies, Abbe J. A. Dubois,
Rupa Co., 1993.

https://thuviensach.vn



- Sati: A study of widow burning in India, Sakuntala Narasimhan,
Viking, India, 1990.

Lich sir An Do

- A history of India, Romila Thapar & Percival Spear, Penguine
Books, Great Britain, 1987.

- A concise history of India, Francis Watson, Thames and Hudson,
UK, 19809.

- A history of India, Hermann Kulke & Dietmar Rothermund, Rupa
Co., India, 1993.

- Kashmir 1947: Rival versions of history, Prem Shankar Jha, Oxford
University Press, India, 1999.

St thi, kinh van, than thoai, truyén thuyét

- An encyclopedia of myth and legend: Indian mythology, Jan
Knappert, Indus, India, 1993.

- Myths and symbols in Indian art and civilization, Heinrich Zimmer,
Motilal Banarsidass Publishers, Delhi, 1990.

- Arrow of the blue-skinned god: Retracing the Ramayana through
India, Jonah Blank, Houghton Mifflin Company, 1992.

- The Mahabharata, Shanta Rameshwar Rao, Disha Books, 1992.

- Who is who in the Mahabharata, Subash Mazumdar, Bharatiya
Vidya Bhavan, Bombay, 1990.

- Leadership secrets from the Mahabharata, Meera Uberoi, Indus,
1994.

Bhagavad Gita as it is, A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada, The
Bhaktivedanta Book Trust, Bombay, 1989.
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- The Upanishads, edited by Bibek Debroy & Dipavali Debroy, Books
for All, Delhi.

- Tales and legends from India, Ruskin Bond, Rupa Co., 1990.

- The elephant-headed god and other Hindu tales, Debjani
Chatterjee, Rupa Co., 1993.

Toén giao An Do
- The Hindu view of life, Radhakrishnan, Indus, 1993.

- Am | a Hindu?: The Hinduism primer, Ed Viswanathan, Rupa Co.,
1993.

- What the great religion believe, Joseph Gaer, Signet Book, 1963.

- A classical dictionary of Hindu mythology and reli-gion, John
Dowson, Rupa Co., 1987.

- Hindu gods and goddesses, A. G. Mitchell, UBSPD, 1992.

- Gods & goddesses of India, Kailash Nath Seth, Diamond
Publications, New Delhi.

- A brief account of the Sikh people, Ganda Singh, Delhi Sikh
Gurdwara Management Committee, 1988.

- The ten holy gurus and their commandments, Pritam Singh Safeer,
Delhi Sikh Gurdwara Management Committee.

Phat giao

- 2500 years of Buddhism, General editor: Prof. P. V. Bapat,
Pubheation Division, Ministry of Information and Broadcasting, India,
1987.

https://thuviensach.vn



- Civilisation in the Buddhist age BC 320 to AD 500, Romesh C. Dutt,
Low Price Publications, Delhi, 1990

- Crime and punishment in the Buddhist tradition, Nandasena
Ratnapala, Mittal Publications, New Delhi, 1993.

- Manual of Indian Buddhism, H. Kern, Motilal Banarsidass, Delhi,
reprint 1989.

- The life of the Buddha: As legend and history, Edward J. Thomas,
Motilal Banarsidass Publishers, Delhi, 1993.

- The historical Buddha, H. W. Schumann, Arkana, UK, 1989.

- Indus and Buddhists: Myths and legends, Sister Nivendita &
Ananda K. Coomaraswamy, The Mystic Press, London, 1985.

- The gospel of Buddha, Paul Carus, Publication Division, Ministry of
Information and Broadcasting, India, 1990.

- Asoka: The Buddhist emperor of India, Vincent A. Smith, Low Price
Publications, Delhi, reprinted 1990.

- Jataka tales, Francis & Thomas, Jaico Publishing House, India,
1989.

- Buddha Gaya temple: Its history, Dipak K. Barua, Buddha Gaya
Temple Management Committee, India, 1981.

- The way of the white clouds: A Buddhist in Tibet, Lama Anagarika
Govinda, B. I. Publications Pvt. Ltd., India, 1991.

DPang cap An b6

- Caste system in India: Myth and reality, R. Sangeetha Rao, India
Publishers and Distributors, New Delhi, 1989
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- Caste in contemporary India: Beyond Organic Solidarity, Pauline
Kolenda, Rawat Publications, Jaipur 1984.

- Cast: At home in Hindu India, Sophie Baker, Rupa Co., 1991.
Danh nhan An D6

- 100 great Indians through the ages, H. N. Verma & Amrit Verma,
GIP Books, Campbell, California, 1992.

- 100 great names from India’s past, Varadaraja V. Raman, Focus -
Popular Prakashan Pvt. Ltd. Bombay, 1993.

- Chanakya, B. K. Chaturvedi, Diamond Pocket Books Pvt. Ltd. New
Delhi.

- Akbar & Birbal: Tales of humour, Monisha Mukundan, Rupa
Co.,1992.

- Tagore: A life, Krishna Kripalani, Distributed by Orient Longman
Ltd. New Delhi, 1971.

- On the edge of time, Rathindranath Tagore, Visva Bharati, Calcutta,
1981.

- Introduction to Tagore, Visva Bharati, Calcutta, 1988.
- Tagore for you, Visva Bharati, Calcutta, 1984.

- The discovery of India, autobiography by Jawaharlal Nehru,
Jawaharlal Nehru Memorial Fund & Oxford Universty Press, New
Delhi, 1982.

- An autobiography or the story of my experiments with truth, M. K.
Gandhi, Navajivan Publishing House, Ahmedabad, India, 1990.

- The Nehrus and the Gandhis: an Indian dynasty, Tariq All, Picador,
Pan Books in association with Chatto and Windus, 1991.
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Van héa, xa hoi, nghé thuat, dia ly...

- The arts of India, George c. M. Birdwood, British Book Company,
1986.

- An anthology of Indian literature, Edited by John B. Alphonso-
Karkala, Indian Council for Cultural Relations, 1987.

- Indian music, B. C. Deva, Indian Council for Cultural Relations,
1990.

- The Penguin book of Hindu names, Maneka Gandhi, Viking, 1992.

- The book of Indian names, Edited by Raja Ram Mehrotra, Rupa
Co., 1994.

- The complete Kama Sutra, translated by Alain Danielou, Park
street Press, Roschester, Vermont, USA, 1994.

- The Kama Sutra of Vatsyayana, translated by Sir Richard F. Burton
& F. F. Arbuthnot, introduction by G. D. Khosla, Jaico publishing
house, 1986.

- Khajuraho: Temple of ecstasy, L. A. Narain, Aditya Arya, D. N.
Dube, Lustre Press Pvt Ltd, New Delhi, 1986.

- Delhi and its neighbourhood, Y. D. Sharma, Archaeological Survey
of India, 1982.

- Jaisalmer the golden city, N. K. Sharma, Seemant Prakashan,
Jaisalmer.

- & stone observatories Jantar-Mantars of India, Prahlad Singh,
Holidays Publications, Jaipur, India,

- The book of yoga, Lucy Lidell, Narayan! & Giris Rabinovltch, Ebury
Press, London 1987.
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- Yoga illustrated dictionary, Harvey Day, Jaico Publishing House,
India, 1993.

- Birds of India, Bikram Grewal, Guide Book Company Ltd. Hong
Kong & Gulmohur Press Pvt. Limited, New Delhi, 1993.

- Sex, scotch & scholarship, Khushwant Singh, UBSPD, India, 1993.

- Need for a new religion in India & other essays, Khushwant Singh,
UBSPD, India, 1991.

- We Indians, Khushwant Singh, Orient Paperbacks, India, 1993.

- Brahma’s hair: The mythology of Indian plants, Maneka Gandhi
with Yasmin Singh, Rupa Co., 1991.
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" Vé sau dwoc st dung lam mét phan trong cudn Rabindranath
Tagore ,vc'yi thoi ky phuc hung An D6, Nguyén Van Hanh, NXB Dai
hoc Quéc gia Ha Néi, 2006.
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