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Hué, ngay 24 thang 4 nim 1998
Thu cho dé tit Kim Phudc!

Thay da nhan dudc thu con dé ngay 13-04-1998
tii Quy Nhon, nay Thay mdi c6 thu hdi am.

Thay san sang hudng din cho con tu hoc vdi
nhiing gi Thiy c¢6 thé. Tu hoc 1a d& c6 hanh phuc, an
lac ngay trong cudc doi nay va tu tap 1a dé c¢d cach
nhin xuyén sudt va trim ling vé nhiing gi dang dién ra
trong cai sinh va cai diét, nhim vugt thoat sy that
vong, s¢ hai va kho dau.

Hué, blia nay trdi ning that gay git, nhiing
chiéc 14 xanh non khong chiu dung néi, nén da chuyén
minh roi xudng long dit dé tiép tuc cudc hanh trinh
diét sinh cta no.

0 day va bay gi0, su co mit cua nhiling giot
suong va cta nhiing 1an gié nhe 1a rat can thiét, khong

nhting cho ngudi va vat ma ngay ca cay co niia.
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Con oi! Du Thay chua biét mit mii con la thé
nao, chi nghe con ndi, con thd § trong thu, chi nhin ky
vao nhiing dong chii con da viét cho Thay, Thay ciling
da nhan ra dugc phan nao nhiing hat giéng tét dep dang
biéu hién trong dong tam thtic va trong doi séng hang
ngdy cua con. Thiy rit mong con chim séc nhiing hat
gibng tét dep 4y trong tiing hoi thd, bude di, nu cudi va
moi cach tng xti v6i tran thé, ¢ mua Dong, mua Xuan,
mua Ha hay mua Thu, con déu ¢d nu cudi an tinh va

thanh thoat.

Thay rat mong con cé dudc diéu nay.
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Hué, ngay 16 thang 6 nam 1998

Thanh Tinh con!

Thay da nhan dudc thu con dé ngay 03/12/1997
va 30/05/1998, nay mdi c¢6 thu hdi 4m, mong con
thong cam.

Hién nay, Thay van khoe, hang ngay van lam
dung vdéi nhting gi ma chinh minh da tu nguyén. Cong
viéc tuy nhiéu, tuy khé khin, nhung Thiy van cam
thdy binh an va hanh phuc trong tling budc di va hoi
thd, trong tling cai nhin, cai nghe va cai tiép xuic vdi
mdi van dé cla cong viéc.

Con ¢i! Hanh phuc va binh an cta chinh minh
phai do minh tao nén, chi khong ai khac. Ngudi khac
chi 13 hd trg, con minh 1a tdc nhan cho su binh an va
hanh phuc cua chinh minh.

Trong thu viét cho Thdy, con c¢6 din ciu tho
cta cu Nguyén Du: "Ch{ tdm kia mdi bing ba chii tai"

va con c6é kém theo 16i phat biéu: "Cau tho 4y, nay
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nghi that chi ly lam sao!". Con phat biéu nhu vay 1a
dung, ding 13m! Vi bét cti tai ning ndo cling phat xuat
ti tam. Tam 13 me cia tai. Néu khong c¢é tam thi s&
khong co tai va duong nhién s¢ khong co tri. Nén mot
ngudi dudc goi 1a ngudi c6 tai hodc ¢4 tri, thi trudc hét
ngusi dé phai cé kha ning biét vé cdi ngudn cia
minh, d6 1a tam. Néu mot ngudi & trén doi chua biét ro
tam 1a gi, chua hé tiép xuic dudc vdi tdm va chua hé
lam chu dugc tam, thi ngudi d6 chua thé goi 1a ngudi
co tri hay ¢d tai. Vi sao? Vi nguéi cd tri, thi trudc hét,
ngudi d6 phai biét ro minh, phai biét ro tAm minh. Va
13 ngudi cd tai, thi trudc hét, ngusi dd phai cd kha
ning lam chd tAm minh va biét dem tai ning lam chd
tam minh 4y d€ thiét dinh sy binh an va hanh phic
cho minh, cho ngudi.

Hay ndi cach khéc, ngudi cd tai ning lam chd
tdm minh, thi mdi cé kha ning & gia, tri qudc, binh
thién ha. Ngay xua cling nhu ngay nay va ké ca trong

tuong lai niia, ¢é 1dm ké mudn t& gia, tri qudc, binh



9 T N Ciinh Hac
thién ha, nhung khong chiu binh tri tAm cua ho.

Con oi! Than cua minh loan 1a do tAm cia minh
loan. Than cda gia dinh minh loan 1a do tAm cta mdi
ngudi trong gia dinh cia minh loan. Than cua nudc
loan 1a do tdm cla vua, quan va thi dan déu loan.
Than cda thién ha loan 1a do tdm cida hét thay loai
ngudi loan. TAm cda minh loan thi than ctia minh hu
chi ai hu? Tam cla gia dinh minh loan thi than thé
cua gia dinh minh hu chud gia dinh ai hu? Tam cda
vua, quan, thd dan ctia minh loan, thi nidc cia minh
hu chu nuide nao hu? Tam cua thién ha loan, thi than
cta thién ha nhu dién, nhu cudng, chi loai nao dién
cudng?

Bdi vay, con oi! Khi tAm cua con nguéi da loan,
thi khong cd hanh xii nao cua ho 1a khong loan? Tam
cla con nguoi da loan, thi 6 gilia doi nay cd cai gi 1a
khong loan? Vay, ké ¢ tai, ngudi cd tri muén yén
thién ha, thi phai 1am cho tdm thién ha yén. Mudn yén

nudc, thi phai 1am cho tdm cla vua, quan, thd dan déu
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yén. Mudn yén nha, thi phai 1am cho tdm con chau
clia minh yén. Va mudn yén than, thi phai 1dam cho
tam minh yén.

Con ci! Khi mdt ngudi ma tam da yén, ngudi do
dem tdm 4y ma tri than, thi than cang ngdy cang sang;
dem tdm 4y ma té gia, thi gia dinh ngdy cang hanh
phic; dem tdAm 4y ma tri nudc, thi nudc cang ngay
cang cudng thinh; dem tdm 4y ma binh thién ha, thi
thién ha tu loan tdi yén, tu say tdi tinh, ti mé t6i ngd,
tti dau kho t6i hanh phuc, an vui.

Bdi vay, trong kinh TAm Dia Qudn, Dic Phat
day: "Hay binh tam dja, thi tit ca dai dia thé gidi déu
binh". Binh tdm dia 1 phai biét lam cho manh dit tam
tré lai v6i su binh an, khién cho dt tam khong con
khéi 1én nhiing go ddi nhan nga, hodc khong bi lun
xudng thanh nhiing hAm hé han thu, ty hiém, ich ky va
ngin cach. M&i khi trén manh dat tam moi go doi,
ham hé nhan ngd, han thy, ty hiém, ich ky da dudc san

bing, thi lo gi con ngudi séng véi nhau khong dep,
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khong hanh phuc, khong binh an?

Con biét khong? Tam binh yén, tdm khong
nhan nga, khong ty hiém va khong ich ky 1a tim cta
ai khong? D4 1a tam cia Phat. Tam 4y va chi ¢6 tim
4y mdi cd tai ning ché tac ra vo sb chét lieu hanh
phuc, vo s6 chat liéu binh an cho con ngudi va coi ddi.
Tam 4y, cha 6ng cta chung ta da hoc va tap vao thé
ky thd III, Thién su Khuong Tang Hoi da day cho cha
ong chung ta tAm 4y, nhd do ma lanh dia Giao Chi
dugc yén, dat Ngo dudc thanh tri.

Con oi! Trong bai tya Kinh An Ban Thi Y, Ngai
Khuong Ting Hoi ¢ viét mot doan ndi vé tam nhu
sau: "Tam cta chung sinh bj ta niém di vao, nhu bién
ca tiép nhan nudc ti dong song, nhu mot ké déi ma in
hoai khong no. Tam chiia diy moi thi, khong mot phap
vi té ndo ma tdm khong tiép nhan. Hién tugng ra vao va
qua lai cla tdm y xdy ra nhu chdp nhoang, khong luc
nao gian doan. Ta khong thiy dudc tdm, vi né khong

co hinh tudng. Ta khong nghe dudc tim, vi no khong



Thtch Thii Hoa 12
c6 am thanh; di ngudc lai dé tim thi khong gip, béi vi
tam khong c6 khéi diém; di xudéi dé€ kiém tim cling
khong thdy, vi tdm khong cd chung két. Tam 4y la
tham sau va vi diéu khong chut to toc hinh tudng cho
dén ca Troi Pham Thién, Troi Dé Thich va cac Bac
Tién Thanh cling khong thiy ro dudc su hoasinh cla
cac hat giéng 4n tang trong 4y, hudng hd 1a ké pham
tuc!".

Tam tinh t& va siu thdm nhu thé ma vao nhiing
thé ky dau, cha ong clia chung ta da dudc hoc tap, tiép
xdc va chuyén hoéatam clia ching sanh thanh tim cta
Phat va Phat tAm da nu6i dudng dan tdc minh, da giup
cho dan toc minh vugt thoat sy nd 1&¢ Bic Phuong d6
con 0i!

T thé ky thd 10 dén thé ky 14, cac Thién su Viét
Nam da day Phat tAim cho cac vua, quan, thu dan va cac
vua, quan, thi dan da hoc va tip tim Ay dé tri nudc, an
dan va hanh x{ véi nhau trong cudc séng. Nhs dé6 ma

Itc bdy gid, nudc ta cé chil quyén, dan ta ¢ hanh phic.
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Béi vy, con co biét khong? Bét cu ai, du la
vua, quan hay thd déan, du la bac Sa mén hay ngudi
tran tuc, néu ho biét 1ap than trén tdm cla Phat, thi
than cia ho dugc viing chai 1au bén. Ho biét 1ap quéc
trén tAm ctia Phat, thi nudc khong can tri ma dan van
an va ho biét xay dung su nghiép trén tdm cla Phat,
thi khong nhiling hanh phuc ¢6 6 doi nay ma ngay ca
doi sau nta.

Vay, Thily muén con va thé hé cta con phai
biét thiét 1ap than & trén tam 4y, d€ cac con séng vdi ai
cling dep, cling cd y nghia va ¢ dau cing c6 hanh

phuc va an lac.
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Hué, ngay 27 thang 7 nim Mau Dan
Thim dé ti Kim Phudc!

Thay da nhan hai 14 thu clia con dé ngay 07-05-
1998 va ngay 09-07-1998, nay Thay mdi cé di duyén
dé viét thu hoi am.

Thay biét con trong thu Thay ldm va rat nhiéu
hoc trd khidc clia Thay cling trong thu Thay, nhung
thoi gian d6i véi Thay 1a hét stic quy bau! Tuy nhién,
blia nay ra ha, Thiy tam thdi nghi day mot thang cho
cac Tang sinh, nén co thu cho con va din do hudng
din con mot vai diéu can thiét trén budc dudng hoc
dao, tu dao va ho dao.

1. Gidi luat ctia Duc Phat day 13 nhim hudng
dan cho ngudi tho va tri di téi doi sdng giai thoat, an
lac. Gidi luat 4y hét stic linh dong chii khong cting dd,
kho chét. Do d6, ngudi ¢ tri phai biét tiép nhan hanh
tri gidi luat mot cach thong minh mdi dat téi doi sng

hanh phtic, an lac ngay trong ddi song hién tai nay.
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2. Ba phap Quy y va Niam diéu gidi cAm la
Phap hanh tri chung cho ca hang xuét gia va tai gia.
Do do, néu hang tai gia hanh tri cdn mat Phap Tam
Quy va Nim diéu cidm gidi, thi ho ¢ rat nhiéu co hoi
dé ¢4 thé thanh tyu pham hanh clia ngusi xuit gia.

3. Thuc tap chanh niém tinh gidc trongdoi séng
hangngay. Nghia 1a luon ludn ty quan chiéu dé biét
minh 13 ai va cong viéc mdi ngay ta dang lam Ia gi?
Dong thdi nuoi dudng y hudng tét dep trong cong viée
dang 1am 4y va tui viéc lam d6 S8 cho minh niém vui.

Cong viéc clia minh hang ngay c6 thé 1a lam
me, lam vg, lam con, lam nhan vién,...thi chinh minh
phai hoan thanh cai I6i rit dep trong cong viéc Ay,
chinh tii cong viéc d6 cho minh chét liéu hanh phic,
chét liéu binh an. Moi su binh an phdi dugc phat xut
tli noi sy binh an cda tAm hon.

4. Néu khi dau dm ma bj kiét sdc, can phai
chuyén dam va dich thi ct chuyén, vi diéu do khong

c6 tré ngai gi cho sy hanh tri gidi phap ca. Ngay ca
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udng rugu dé tri bénh, thi Puic Phat cling cho phép
mién ring diing Igi dung viéc ndy dé lam viéc kia.

5. Néu di duong gip dam dong bi tai nan, thi nén
diing lai d€ gitp dd ho trong chiing muc ma minh c6 thé
gitp dd, khong nén bo qua.

6. Néu di gitta dudng gip bat ci loai vat nao
dang bi tai nan, nguoi Phat i déu khéi tui bi tam dé ctiu
d6 mot cach binh ding, dung nghi ring loai nay la
thién, loai kia 14 4c. B6i vi, tinh chét thién 4c cia chung
sinh hoan toan khong nhét dinh. Cop, Beo cd thé ciu
giup con nguoi.

Déi véi ngudi bibt tu tap, thi ho co thé tu tap
trong moi thoi, moi luc va trong moi dong tic cla
minh.

Viéc tu tap 1a hét stc té nhi, néu thiéu t& nhi, thi
sy tu t4p cua minh cé thé dem lai sy khd chiu cho
ngudi khac. Va ngudi biét tu tap, thi khi nao va § dau
cling thé hién dic tinh khiém tén va diém dam cta

minh mdt cach tu nhién. Minh tu tp, nhung khong ai
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biét minh tu tap ca, dé mdi 1a ngudi biét tu tap dich
thuyc. Minh tri gidi, nhung khong ai biét minh tri gidi
ca, d6 mdi l& ngudi tri gidi dich thuc. Minh b thi, cing
dudng, thién dinh ma khoéng ai biét minh bd thi, cing
duong, thién dinh ca, dé mdi 1a ngudi thuc hanh hanh
b thi, cing dudng, thién dinh dich thuc. Minh ho dao
ma khong ai biét minh ho dao ca, méi 1a ngusi ho dao
dich thuic.

Néu con thuc hién dugc nhiing diéu Thay hudng
dan & trén, thi § dau con cling hanh phiic va an lac ca.

Con biét khong? Chung sanh bi trim ngan sgi
day phién ndo budc rang, nhung mot khi ho da thrc
tap chanh niém tinh gidc trong moi hanh dong cua ho,
thi trim ngan sdi day phién nao 4y déu tu ti tré thanh
nhiing sgi day Anh Lac d€ trang nghiém Phép than,
Béo than va Ung hdathan.

Vay, Thdy cling mong con tu tip tu tu dé
chuyén héanhiing soi day phién ndo thanh nhiing sgi

day Anh Lac ngay trong cudc sdng nay, dé trong canh
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ngd nao con Ciing co hanh phuc va an lac.

Con ¢i! Khong ai tréi budc minh, néu ty minh
khong budc tréi. Va con di! Cay cb van di tim ddi
séng tu do va trong diéu kién vén cé cta né 1a ré,

canh, 14, dat khong khi!



19 Tinh Nhae Gank Hao

Hué, ngay 12 thang 12 ndm 1998
Hanh Chau con!

Thay da nhan thu con dé ngay 30-11-1998, doc
xong Thay hdi 4m cho con day.

Hué, trdi da vao dong, con rét lanh dang di vé véi
nguoi va canh vat 6 day. Su thiét hai do mua lut giy ra
d6i v6i Hué khong dang ké so vdi cac tinh 1an can.

O Hué ¢§ nhiéu ngudi than khéc vi troi mua lut,
nhung cling ¢4 1am ngudi nhd mua lyt ma lam in
kham kha lén.

Con ¢i! Cai Igi va cai hai ludn ludn di kem véi
nhau nhu bong vdi hinh, vi d6 1a thé phap ma!

Ngudi biét tu tap, thi biét tiép nhan cai hai vé
minh bdng mot nu cudi bao dung va khong so hai, nén
ho van c6 binh an trong cudc séng.

Ngudi khong biét tu tap, khi tiép nhan cai lgi vé

minh bang 10ng v6i mot thai do dam say, kiéu hénh
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thi chinh ho rudc hoa vao than.

Con 61! Mot nguéi tu tap gioi, ngudi do khong
bi khudy dong béi cai 16i, cai hai clia cudc ddi, nén ho
khong bi cai 16i, cai hai clia thé gian gdm nhdm lam
tiéu kho su an toan cta cudc song.

DPoc thu, Thiy thuong con nhiéu lim, thucng
diia hoc tro da cd tam huyét véi Dao khi con tdm bé
va da cd gan da dam tui bé tat ca nhiing gi hdp dan cia
doi thudng dé dén than vao Dao.

Gan hai muoi nim qua, trén budc dudng hoc
Dao, Thiy biét con da cd nhiéu chudng duyén, tu
chudng duyén nay dén chudng duyén khic va Thay
biét c6 nhiing chudng duyén sdp lam cho con nga quy,
Bo dé tam cida con bi teo lai va cé nhiing ndi dau con
gidu kin trong long. Thay biét mua va baocia cudc doi
dang muén cudn hit va vii dap con. Thay biét mua
chang va ning quai dang cha x4t 1én ddi séng cla con.
Thay biét nhiing ngusi con thudng yéu dang lam cho

con thit vong, dang lam cho con mét niém tin, dang
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lam cho con bén chdon va nghi nggi méng lung. Thay
biét con dang chéng choi vdi nhiing chudng duyén ay
bing trai tim nhay cam va hai ban tay gy yéu cua
minh.

Nhung, Thay tin chic ring, con S8 13 ngudi
khong bai tran. Thay biét con da tiing nhin nai va da
¢4 stic manh cling nhu su kinh nghiém cda nhn nai.
Thay tin chic ring, con sé c6 kha ning ti tao su binh
an cho chinh minh sau nhling con dong baa

Con oi! Cay hoa Mai bén canh Thién thit cta
Thay hién nay da trui 14 tro canh, né da ting chiu
dung nhiing con nang yéu quai ctia mua ha, cai hiu hat
bang khuang ctia mua thu va cai canh mua phun, gid
béc lanh bubt clia mua dong xi Hué.

Nhung, Thay biét cdy Mai bén canh Thién Thét
cta Thay né khong budn va né khong hé than trach
chi ca. N6 chju dung va chdp nhan nhiing gi dang dén
v6i né. N6 da mim cudi va cam on tréi dat d&tao cho

Mai mua dong trudc khi mua xuan vé. Mai da biét rat
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1o, néu Mai khong chiu dung ndi vdi cai lanh bubt cia
mua dong, thi khi xuan dén Mai khong ¢ gi dé hién
tang cho ddi ca.

Hanh Chau! Con c6 thé 1a cAdy mai va Thdy
cling c6 thé 13 cay mai, nhung 13 cAy mai miu nhiém
gip ca trim, ngan lan so véi cay mai bén canh Thién
Thét cia Thay.

La mdt cdy mai mau nhiém, nén Thay biét chic
riang, con c¢d kha nidng chiu dung nhiing dong bio,
nhiing lanh budt cta d6i ngudi va cé kha ning doi mit
v6i nhiing gi thuong tich & noi tam hdn dé tri liéu va
chuyén hoa Con hiy can dim nhin vao sy lanh budt
clia tAm hén nhu 1a mot déi tugng dé quan chiéu. Con
hay quén chiéu sy lanh buét 4y mot cach sau sic va
chéng bao 1au con s& thdy c6i long 4m lai. Stic séng va
niém tin phuc hoi, by gid con S8 thiy cudc ddi dang
yéu va dang quy biét bao!

Cau mong con binh an.
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Hué, ngay 20 thang 01 ndm 1999
Thién Huong con!

Thay da nhan thu con dé ngay 07-11-1998, nay
Thay mdi c6thu hdi am cho con.

DPoc thu con, Thay vui nhiéu vi thdy dao tam
cta con vitng ch&j séng co ly tudéng va niém vui.

Con oi! Thay biét 6 Sai Gon moi ngudi sdng
doi sdng rat bon chon va voi va, hiém 1dm con mdi
nhén ra mot vai ngudi biét diing lai dé ngdm nghia doi
séng cta chinh minh.

Céi vin minh cua Phuong T4y 1a cdi vin minh
di tim hanh phuc tu nhiing cai bén ngoai, nén ngudi ta
séng hét stic voi va, hdp tdp dé tranh dua va gianh
giat. Dat nudc Viét Nam da gan hai thé ky bi Tay
Phuong hdéava Sai Gon 1a xu sé bi Tay Phuong héa
nhiéu nhit. Do dd, bat ct ai séng ¢ Sai Gon ma con
gitf dudc nét trAm ling, diém dam, khong dua doi theo

dam dong va khong bi danh mat minh, dé 1a mot con
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ngusi quy hiém va ky la.

Con biét khong? Cai vin minh cla Doéng
Phuong 1a diém dam, 13 sau ling, 1 thong tha, 1a giac
tinh noi tim va nd luc thudng xuyén dé chinh phuc noi
gidi.

O day, Thiy khong muén con dung lai § noi
nén vin minh Dong Phucng, nhung Thay ciing khong
mudn con sin dudi theo cai vin minh Ty Phuong 4y.
Thay chi muén con tiép nhan cdi vin minh Tay
Phuong 4y mét cach thong minh dé lam giau thém cho
nén vin minh Pong Phuong. Va Thay cling mudn con
ludn ludn duy tri cai nén vin minh Dong Phuong mot
cach thong minh dé con khdi bi danh mat minh trudc
cai nén vin minh thuc dung vo hon dy.

Con ¢i! Nén vian minh Phuong Dong phan
nhiéu chu trong dén cdi hon ma quén di cai xdc. Va
nén vian minh Phuong Tay phan nhiéu lai chu trong
cai xac ma quén di cai hon. Va bay gio day, con thuc

hanh Phat giao la con thuc hanh dao ly Trung dao,
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nghia 13 con phai dua hdn di vé vdi xdc va con phai
dua x4c di dén vdi hon. Hon va x4c 1a hai mit clia mot
thuc tai séng dong, ching khong thé tach rdi nhau,
chung c6é mit trong nhau. Néu con ngudi chi chu trong
dén than xac ma quén di doi séng cia tAm hon, thi
ngudi do lam sao ma thoat khoi nhiing nod 1& tu vat
chit. Va néu con ngudi qua chu trong dén linh hdn
nhung lai quén di doi séng vat chét, thi ngudi dé 1am
sao thoat khoi dudce su né 18 tui than linh.

Ddi séng clia mot ngudsi khong bi no 18 boi vat
chét va Than linh, thi trong d6i sbng cta vi d6 c6 bao
dung, c6 hy x4, c¢d tu do, cé cht quyén va duong nhién
vi do ¢o hanh phuc 16n va co su an lac 16n.

Thiy mong con c6 nhiing hiéu biét 4y, dé con
séng vdi ai, 6 dau va Iic nao cling thanh than, cling d&
thuong va hanh phuc tron day, dong thdi con chia s¢

nhiing hanh phuc clia minh dén véi moi ngudi.
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Hué, ngay 27 thang 01 ndm 1999
Kim Phudc con!

Thay da nhéan thu con dé ngay 07-10-1998 va
05-12-1998, nay mdi c6 diéu kién dé hdi am.

Viéc dich Kinh, nghién ciu va day hoc da lam
cho thdi gian clia Thay hiém hoi va that quy bau. Nay
lai 13 mua thi cda Tang sinh, nén thsi gian déi vdi
Thay lai quy hiém hon. Tuy nhién, vi sg dé t trong
thu, nén Thay danh chuit it thoi gian sau gid thién tap
budi t6i dé bién thu hdi am.

Thu dé ngay 7 thang 10 ndm 1998, con da héi
Thay: "Tai sao ngay nay Phat Gido Dai Thuia khong di
khét thuc?" Khat thuc 13 phap hanh cta chu Phat ba
doi, cac Ngai hanh hanh khét thuc 13 vi 10ng tli bi mudn
chung sinh c6 diéu kién gieo trong phudc diic. Do dd,
bét luan 13 Phat gido ndo, di Nam Téng hay Béc Tong,
Tiéu Thuia hay Dai Thtia cling déu phai tran trong phap
khéat thuc. Lai nifa thuc hanh phap khat thuc 13 thé hién
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dic tinh khiém cung cla ngudi xuét gia. Duc tinh
khiém cung 4y biéu hién diy di cd hai mit. Déi véi
mit hinh nhu thudng 13 mong cau gidi thoat va thanh
tuu qua vi Toan gidc. DSi véi mit hinh nhu ha 1a thé
hién long tii bi d6i véi moi ngudi va moi loai.

Tuy nhién, ngay nay phap khat thuc chi duy tri
trong cdc noi cé truyén théng Nam Toéng Phat gido.
Con cdc noi c6 truyén théng Bic Tong Phat gido hay
Dai Thuia rat it thuc hién, vi nhiing ly do sau:

1- Hoan canh xa hoi

2- Hoan canh thoi tiét

3- Nhan tdm con ngudi

Nay cdc Thay theo truyén thong Nam Toéng tai
Viét Nam thuc hanh phap khét thuc cling con nhiéu
tré ngai. Ly do 1a mot sé ngudi 1gi dung phap khat
thyc dé sdng ta mng.

Con biét khong? Khi mot xa hoi phat trién theo

chiéu hudng nong nghiép, thi phap khat thuc cda chu
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Ting rat d& thuc hién. Nhung 6 mot xa hoi phat trién
vé cong nghiép, thi phap khat thuc rat khé thuc hanh.

Lai nifa, ngdy nay rat nhiéu ngudi da 16i dung
phap khét thuc dé nuéi than theo phép thé tuc ma khong
phéi 1a @€ thuc hanh doi séng khiém cung..., diéu nay rat
cu thé & thanh phd Sai Gon. Do do, ngay cac Thay
Nguyén Thuy di khét thuc cling da bi hiéu 1dm. Ting si
Phat Gido Dai Thuia tuy khong di khét thuc, nhung tim
luon ludn nghi dén su khd dau clia ching sinh va tim dd
moi cach dé cho ching sinh két duyén véi Phat phap,
nhdm gieo trong phudc dtic.

Tuy nhién, du Tang si Nam Tong hay Bic
Toéng, Tiéu Thiia hay Dai Thiia khong thuc hién phap
khét thuc trong d6i sdng hang ngay 1a mot diéu thiéu
s6t dang tiéc, ma ban than nhiing ngudi tu tap chan
chinh khong ai 1a khong thdy.

Trong thu dé ngay 05-12-1998, nhd anh Ngan
chuyén, con héi: "Céc Tu si tré nhd con lam moi cong

viéc, nhung ho yéu cau gidu khong cho cdc vi trudng
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130 biét, diéu d6 con phai hanh xi nhu thé nao?".

That ra, néu cac Tu si tré nhd cong viéc gi ma
con nghi la thuan véi chanh phap, thi con lam, con
viéc gi ma con nghi rang trai vdi gidi luat, thi con tim
cach tii chdi.

Thay biét con c6 du dic tin, kién nhin va su
hiéu biét d€ lam nhiing diéu thich hgp véi chanh phap
va chdi ti nhiing gi khong thich hdp véi chanh phép.
Thay cling nhu vay, sin sang gitp dd bat i ai di ding
chanh phap va sdn sang tif chdi bat cd diéu gi dén vdi
minh ma khong dung véi chanh phap.

Xuan Ky Mao sip vé, Thiy cau nguyén cho con

va gia dinh luén vui sdng trong binh an.
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Hué, ngay 12 thang 6 nim 1999
Phuioc An con!

Thay da nhan thu con dé ngay 13-05-1999, nay
mdi ¢ thu hdi 4m cho con.

Hué tréi vao ha, nhung khi hau van con dé chiu,
thinh thodng lai c¢é nhiing con mua rao lam diu lai
nhiing néo dudng cat bui clia Hué.

Ho Sao Hom trudc that Ling Nghe c¢é nhiing
hoa sung moc 1én va né hoa rét dep. Tén clia ho 1a do
Su Ong Thién Hanh dit, vi hom dé troi da xé chiéu,
rang nang hoang hon xuyén qua nhiing k& 14 va roi
xuéng mit hd, cham 1én nhiing canh hoa dai trén ho,
toa ra mot anh sang rat dep cla budi chibu gan tit
nang. Do phét hién ra cai dep clia ning, cia nudc, ctia
hoa, clia anh sang dan xen quyén vao nhau lap lanh
nhu nhiing 4nh sao hom, nén Su Ong Thién Hanh da
goi tén hd 1a sao Hom. Va tii d6 mdi khi c6 khach dén

viéng chua, ho hdi Thay hé d6 tén 1a ho gi, Thay da tra
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161 v6i ho 1a hd Sao Hom. Va cé nhiéu ngudi da bao
véi Thay 1a h6 Sao hom & chua Tu Hiéu dep gip trim
1an hd Than Thé & Da Lat. Thay cudi va ndi véi khach
rang, hd Than Thdé thi 1am sao ma dep dugc! Vi dep thi
khong con than thé, ma than thd thi khong thé dep,
than thS 12 budn, ma budn 1a x4u, 1a bat hanh, do do
quy vi ding dem ho Than ThS ddi chiéu véi ho Sao
Hom.

Con oi! Mot ngudi tu tap gidi 1a khi hoang hon
xudng, ngudi 4y nhan ra vé dep cia hoang hon va thay
ro trong hoang hon c6 sao Hom, trong hoang hon co
sao Mai. Cling nhu khi déi dién véi binh minh, vi 4y
sé nhan ra vé dep ctia binh minh va thdy rd trong binh
minh ¢o sao Mai, trong binh minh cting ¢co sao Hom.
Do dd, vi 4y nhin binh minh ma trén méi van né duge
nu cudi, nhin hoang hon trén moi van n dugc nu
cudi. Trong hoan canh nao, vi 4y cling c6 thé cudi
dudc, tai sao vi 4y cudi dugc nhu thé? Vi trong doi

4 « K A \ re N A x N
song cua vi Ay khong con cdi gi dé than thd. Hé con
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than thé 1a con riéng tu, ¢ riéng tu thi khong co kha
ning tiép nhan sy sdng ti moi phia, do dé con phai
quan chiéu sau dé nhan r6 dugc diéu nay.

Con biét khong? Ngay 05-03-Ky Maio, trudc
khi 1én may bay dé tré lai Hué sau chuyén di Sai Gon,
cd quan An ninh Nha nudc tai phi truiong Tan San
Nhét di kiém soat Thay hét siic git gao. Ho nghi ring,
Thay da dem cac vin kién cia GHPGVNTN ti Sai
Gon do Hoa Thugng Quang Do gbi vé Hué. Nhung,
thuc t& Thay khong dem bat cd mot vin kién nao ca,
do dé Thay hét sic binh an. Trai lai, nhiing ngudi
kiém soat Thdy, ho rit that vong va dau khd. Ho that
vong va dau khé 1a do ho séng diy nghi ngd va khong
¢6 niém tin, hodc tu ho da mét rat nhiéu niém tin tu
ngudi khac. Nhung con oi, mét vang bac ngudi ta cé
thé di tim kiém hosc di vay muon lai, con niém tin da
bi ddnh mat di rdi, thi muén kiép khd phuc hdi lai
dudc.

Ngay 23-4-Ky Mao vtia réi, Thay da dua gan
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160 Thién sinh vé thuyc tap chanh niém tai bai bién
Canh Duong 6 Phu Loc, khi cac Thién sinh budc 1én
con thuyén nhd dé vugt qua lach nudc sdu va céc
ghénh da cheo leo, khic khuyu dé dén mot bai cat
binh yén va nghe bai phap thoai "Bién ci va tim
thic", ho luon ludn phai chu tm vao chanmiém, néu
thiéu chanh niém, ho khong thé vugt qua cac ghénh da
mot cach an toan.

Con biét khong? Khi budc 1én chiéc thuyén nhé
dé vugt qua céc lach sdu, cac Thién sinh phai quan
chiéu bai ké:

"Thuyén vdi ta la mot,

Ta vdi thuyén khéng hai
Thuyén binh yén, ta yén
Ta yén, thuyén binh yén".

Néu ngdi trén thuyén, ta thdy ta khic vdi
thuyén, thuyén khac vdi ta, thi ta s& 1am cho thuyén

chong chanh va thuyén s& lam cho ta chong chanh. Ta
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v6i thuyén déu chong chanh 1a ta da danh mat binh an
§ chinh ta, ta c6 nhiéu su s¢ hai va lo ldng, va nhu vay
ta khd vugt qua nhiing hiém nguy.

Va khi vugt qua cac ghénh da cling vy, cdc
Thién sinh phai ¢6 chanh niém va quan chiéu sau bai ké:

"Ta voi da la mot,

Da vdi ta khéong hai
Chdn ta buoc trén da
Chdn viing dd ndm yén".

Néu khi chan ta budc trén nhiing ghénh d4, ta
khong c¢6 chanh niém, ta khong gin tam ta vdi nhiing
budc chan ta trén d4 1a ta sé bi té hodc bi vap nga.

Con biét khong? Khong phdi chi ¢ 160 Thién
sinh dang di nhting budc chan trén da vao ngay 23-04-
Ky M3o tai bién Canh Duong, ma tit cd moi ngudi
déu dang di nhiing budc chan trén da c4, du 1a da dudc
hiéu theo nghia hién thuc hay theo nghia biéu tugng.

Con ¢i! Ddi vén 1a dat d4, cat bui, ta dang di
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trong cudc doi 13 ta dang di trong dat d4, cat bui chu
gi! Nhung c6 khéc ching, budc chan ctia Thién gia la
budc chan c6 chanh niém, nén du dang di trén dat da,
cat bui ma van binh an, van khong bi cat bui ddnh mat
chinh minh.

Con oi! Ngay nay, c6 nhiéu ngudsi dang di trén
dat d4, cat bui va da bi dat da, cat bui cla cudc doi
cudn mat, ho khong con 1a ho, ho 1a cat bui. Chét liéu
cat bui trong tdm hon ho qua nhiéu, khién cho ho quo
quang gitia chan va gia, gitfa thién va 4c, gitia x4u va
tot, gitia ngay va dém, gitia séng va chét.

Con biét khong? C6 rat nhiéu ngusi do chat liéu
cat bui bam day tdm hon, nén ho dang sdéng ma tudng
nhu da chét, ho dang chét ma tudng ring minh dang
séng, diéu bat hanh cla doi ngudsi 1a & chd dd, chu
khong phai diéu bat hanh cla con ngudi la khong ¢
nhiing dia vi va quyén luc trong xa hoi. Va ndi bat
hanh 16n lao clia con ngudi khong phai 13 su chét ma

chinh 13 su sdng khong ra hon. Séng da khong ra hon,
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thi lam sao chét ma cé hén dugc!

Thay biét, mot sé gido ly ma Thay trao truyén
cho cdc con, hay mot sd kién thiic cac con da thu thap
dudc tu cac truong Pai hoc, chung chua la gi khi cac
con giap mat that sy vdi cudc d6i mudn mau, mudn
vé. Cdc con phai biét toi luyén tAm chi ctia minh, phai
biét nhin thdng vao cat bui bing tat c su hiéu biét va
trai tim clia minh, phai biét tu minh ding day sau
nhiing 14n nga quy, phai biét mim cudi va budc di
bing tat ca kha ning tu tin clia minh. Vi thai do 4y,
vdi phong cach hanh xii 4y, cac con sé& vugt qua nhiing
gi dang cdn ngin trudc mat.

Con biét khong? Ngay nay, nhiing vi Thay hodc
nhting bac lam cha me day hoc tro hoac con cai nhiing
diéu tét dep, dao dtic, thi cé nhiing ngudi hoc trd hodc
nhiing ngudi con bao rang, nhiing vi Thay hodc nhiing
bac lam cha me kia da lac hau, th6i nay ngudi ta chi
hudng vé& phia trudc dé kiém tim danh lgi, tién bac,

nhiing tién nghi vat chét, chd cé may ai di tim kiém
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nhan nghia dao dic dau! Chung con bao nhiing ngudi
séng nhan nghia dao duc 13 lac hau. Con ¢i! That rdi
ro va ghé tdm cho nhiing dia hoc tro nao hodc nhiing
dia con cai nao cd quan diém séng nhu vay.

Thay biét, khi cac con hoc vdi Thay, cac con da
dudc Thay trang bi cho mét sd diéu cin ban clia dao duic
dé 1am ngudi, nhung khi cac con di vao trong xa hoi rét
hiém giip nhiing con ngudi that sy, ma phan nhiéu 1a gip
nhiing con ngudi khong cé nodi dung. Do do, khién cho
céccon nhiéu lic choang vang mit may va kinh hai.

Tuy nhién, Thay van tin tudng ring, cac con
vAn du stic kién nhin dé chiu dung, di thong minh dé
hanh xti va dii kha ning khéo 1éo dé vugt qua.

Phudc An con! Thay viét thu cho con cling ¢
nghia 1a Thay dang viét thu cho Hong, Minh Tam,
Thién Huong, Tra My, Phuong Mai va tit cd ban bé
ddng hoc véi con.

Hién nay, Thay vin khoe, mong cac con ¢ kha

v 4 /\? 4 A M
nang tu tin d€ song yén vui!
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Hué, ngay 10 thang 10im 1999

Thién Huong con!

Thay da nhan thu va qua cta con do Ba con trao
lai, nay méi ¢ thu hdi 4m cho con.

Thay van khoe, van giang day mdi ngay tai Tu
Hiéu va ngay chd nhat tai Phudc Duyén, 16p hoc
Phudc Duyén biia nay dong 13m. Sau ngay ra ha, Thay
c6 di ctiu tr¢ 10 lut tai Binh Thuan, Lam Dong,
Daklik. Thay ciing da dén bién gidi Viét, Mién, Lao
dé thiam viéng ba con va chia s¢ Phat phdp tai d6. Ba
con & vung nay hét stic chat phac va dé& thuong. Thay
da chia s¢ bai phap thoai "Thé nao 13 mot ngudi nghéo
khd vinh vién".

Thay ndi véi quy vi ring: "C6 bon hang ngudi
giau va ngheo".

Hang ngudi thd nhét 13 hang ngudi nghéo kho
ca tam hon 13n vat chat. Pay 13 hang ngudi nghéo khé

vinh vién.
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Hang thu hai 1a hang ngudi nghéo khd vat chét,
nhung gidu cé vé tam hon. Pay 1a hang ngudi ngheo
kho tam thoi.

Hang thd ba 13 hang ngusi nghéo tdm hon,
nhung giau ¢ vat chat. Day 1a hang ngudi giau cé tam
thoi.

Hang thy tu 1a hang ngudi viia giau cé tdm hon
viia gidu cd vat chat. Pay 1a hang ngusi c6 kha ning
giau cd vinh vién.

Con biét khong? Sau khi nghe Thay néi vé bén
hang ngudi giau va ngh¢o nhu vay, ba con khong ai
muén minh tré thanh moét ngudi nghéo khé vinh vién
hay mot ngudi giau cé tam thdi. Trai lai, ai cling mudn
minh chi 1a ngudi nghéo khé tam thsi thoi, dé ho c6
thé ¢6 co hoi trd thanh mot ngudi giau ¢d vinh vién.

Con thdy khong? Ai cling mudn hanh phuc, giau
6 lau dai ca. Nhung udc mudn dé ¢ tré thanh hién
thuc hay khong 13 tly thudc vao tm hén va hanh dong

clia ho. Tam hon ma chat hep, thi du giau my ciling tré
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thanh ngheéo nan va c¢d sang trong dén miy di nia, thi
cling chi 13 ké tm thudng thoi. Trai lai, du nghéo dén
ndi khong co dat d€ gim dui hay khong cé dui dé gim
trén dat hodc khong coé dét cling khong cé dui, nhung
lai 6 mot tam hén khoan dung, do lugng, thi vi 4y ¢
thé ham chiia hét thiy trdi dit va van loai. Con thay
ngudi 4y c6 la lung khong? Béi vay, khong sg ta ngheéo
ma chi s¢ tAm ta chat hep. TAm ta ma hep hoi thi thién
dang tré thanh dia nguc. TAm ta ma rong Ién thi dia
nguc tré thanh thién dang.

Thay biét! Con & Sai Gon, thanh phd tuy rong
16n, nhung ciing hét stic chat hep. Chat hep dén ndi
ngudi ta di ra ngoai dudng chen chan nhau khong lot
va chat hep dén ndi ngudi ta séng bén canh nhau ma
chéng biét nhau. Va nd chat hep dén ndi khong cé mot
chut khong khi trong lanh dé thd va nghéo nan dén ndi
khong c6 dudc mot nu cudi nao thanh than & trén moi.

Con biét khong? Hom nay, Thiy dang ngdi day

dé goi tén con va tén clia nhiing da hoc tro dang lin
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hup noi khung troi chat hep va Thay dang doi theo
nhiing d4u chan cta caccon kéo 1& trén nhiing néo
duong day cat bui.

C4 nhiing Iic Thay ngdi mot minh nhin nhiing
lan may tring bay, nhiing tia ning, nhiing giot suong,
anh tring hodc nghe tiéng chim hot hay nhiing canh
budm bay liéng gitia bau tréi ty do, bat chgt nghi dén
va thuong cam nhiing dia hoc tro véi déi ban tay mém
yéu, véi doi chan chua viing chai, véi kinh nghiém doi
chua ¢ 1a bao ma da lao minh vao gitia coi ddi day
ban ron, hét ban ron kiéu nay dén ban ron kiéu khac,
ct thé ma di, ci thé ma chdy tréi theo dong ddi thac

~

lu.
Nghi nhu thé ma thuong, nén hom nay Thay da
goi tén cdc con trong tiing hoi thd, hdi cdc con cd

nghe khong?
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Hué, ngay 16 thang 10im 1999

Piing Hong con!

Thay da nhan thu con dé ngay 22 thang 8 nim
1999, nay mdi c6 thu hdi am cho con day.

Hué, blia nay trdi vao cudi thu, nhiing chiéc 14
vang dua nhau roi xudng dé tiép tuc tai tao cudc ton
sinh clia né. Thdi tiét Hué bifa nay vin dang con hién
lanh, nhu sy hién lanh cta nhiing lan may tring bac
thong dong bay qua dinh nui cao va vang tring cudi
thu van con dang quyén 1an vdi dong Huong Giang
trAm mic d€ dgi chd nhiing tri 4m t vién xu.

Cay thong gia trudc that Ling Nghe cta Thay,
su6t ca mua thu nay khong hé rung 14 ma dang dam
nhiing chdi non xanh biéc. M&i ngay Thay nhin cay
thong gia va nhiing chdi non xanh biéc 4y dé thd, mim
cudi va ngdi lang nghe nd ndi: "Chiéu nay suong mu
khong vé gidng trén 16i cl, ma theo vé trong nhiing

giot ning thdi gian, suong mai va ning chiéu da tron
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14n vao nhau dé tao nén nhiing chiéc 14 vang va xanh,
nhiing cay thong gia va nling dot chdi non, vi né
ciing da o nén cho céc doi chi trong ndt sat na ma
ca triéu 1an hoi tu va phan ly ky thu".

Con oi! Dém nay c6 thé con khong déi dién vdi
cay thong, nhung con hidy ngdi yén déi dién véi hoi
thd, vdi anh tring va mim cudi. Con sé thiy con trong
hoi thd, 4nh tring va con sé bat gip chinh con trong
hom nay. Qua hoi th va anh tring, con sé thiy qué
huong dich thuc ctia con va con sé thiy dugc mit mui
cua nguidi con thuong yéu va tran quy.

Thay biét, cudc doi da lam cho con ban ron,
nhung cling 1dm khi chinh conqua ban roén déi vdi
cudc doi!

Nhuing con oi! Tai sao ta phai ban ron va nhiing
ban ron 4y dua ta di dén dau trong cudc doi nay? Ban
ron lam cho ta khong c¢6 binh an va hanh phuc; ban ron
lam cho sy hanh xi cla ta vung dai; ban ron lam cho

s R Y A Y A A ‘ A
cai hiéu biét cua ta kho cdn; ban ron lam cho su song
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clia ta ngdn lai; ban ron khién cho ta khong thdy dugc
cai dep cla ngudi ta thuong yéu; ban ron khién ta
khoéng thdy dugc nhiing bong hoa dep; ban ron khién ta
di trén dudng nhu bi ma rugt; déi séng ban ron 1a doi
séng bat hanh nhat 6 trén doi!

Con biét khong? Cay thong trudc Thién That
cta Thay né khong hé ban ron, mic du né dang dam
chdi ndy 16c va tiép nhén stic song ti trai dit va mit
trdi ciing nhu tu moi phia.

Con hay thuc tap hanh khong ban ron gitia
nhiing ngudi ban ron, dé con tré thanh mot cd gido
khong ban rdn gitia nhiing nha gido duc ban ron va
gitia nhting dam hoc tro ban ron.

Con hay thuc tap hanh khong ban ron dé con ¢
thé chia s¢ niém hanh phtc nay dén nhiing ngudi ban
ron.

Con biét khong? Chi ¢ ngudi khong ban ron
mdi c6 kha ning ctu gitip va tdi tao su binh an, trim

tinh cho nhiing ngudi ban ron. Diéu nay Thay da thyc
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tap va thiy nd co hiéu qua hét sic 16n lao trong su ché
tac binh an cho minh va cho ngudi.

Vay, Thay cling mong con thuc tap hanh khong
ban ron trong luc di, ding, ndm, ngdi, ndi, cudi, 1am
viéc, hodc viét bai hay giang day cho dam hoc tro
trong nha trudng.

Chu Tu, di Nga, di Phung, Tra My, Phuong
Mai, déu song ddi séng cé chanh niém va cé kha
nang tu tao ra hanh phuc cho chinh minh.

Thay mong con séng & dau cling viing chai, dén
dau cung binh an. Con hay dua thu nay cho Minh Tam

va cd hai diia ngdi yén ling dé thé va cung doc.
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Hué, ngay 18 thang 10 ndm 1999
Diém Trinh con!

Thay nhan thu ctia con do me con trao lai khi
trdi vao ha, nay troi da vao cudi thu Thiy mdi c6 thu
cho con, chéc con trong 1dm!

Doc thu clia con, Thay vui nhiéu khi thdy con
da on dinh cudc séng va ¢é nhiéu niém tin viing chai
trén con duong da Iya chon.

Con ¢i! Budc di cla ngusi xuit gia khong bi
chéch hudng la do thuc tdp phap: "Tu nhu y tuc" trong
doi song hang ngay. Puc Phat day, ngusi xuét gia
thuc tap phdp "Tu nhu y tuc" trong ddi séng hang
ngay thi sé thanh tuu dugc con dudng vuot thoat i
sinh ngay trong tiing phut gidy hién tai va vi 4y c6 kha
ning kéo dai hoic budng bd sinh ménh theo y mudn
cia minh. Nay, Thady mudn con thuc hanh Phap nay
dé con c6 thé thanh tyu dudc chi nguyén xuét gia cla

minh.
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Con thuc hanh phap "Duc nhu y tuc", nghia la
ludn ludn phat khéi y mudn vudt thoat tii sinh va doan
t4n moi nguyén nhén phat sinh khd dau ngay trong doi
s6ng hién tai. Va con muén thuc hanh phép dua dén
giai thoat, thi ngoai sy thuc hanh phap nay khong thuc
hanh mot phap nao khac.

Sau khi phat khéi dugc y muén cao thugng 4y,
con lai tiép tuc thuc hanh phap "Niém nhu y tic",
nghia 13 luén luén duy tri y muén tu tap va duy tri
phap hanh & tiing tAm niém, khong bao gid dé cho tam
niém cao thugng ay bi xao lang.

Sau dd, con lai thuc hanh phdp "Tan nhu y tic",
nghia 1a nd luc thudng xuyén duy tri va phat trién chi
nguyén cao thuong 4y tu tm thic ra trong doi song
thyc tién. Nghia 1a khi di, ding, ndm, ngdi, ndu com,
dn com, rda bat, giit do quan, hodc khi ndi cusi déu
phai nd lyc biéu 16 tim hanh xuft gia clia minh. Ngoai
tam hanh xuft gia, con s& khong biéu 16 mot tim hanh

nao khéc, cd nhu vy mdi ngay, con sé dudc thing
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tién trén con dudng xuat gia cao thugng clia minh.

Va sau cung, con thuc tdp phap "Quan nhu y
tic" hay "Tu duy nhu y tuic", nghia la luon luén
chiém nghiém va quan chiéu sau xa dén ly tudng, ban
nguyén va phap hanh cta ngudi xuét gia, cling nhu
chiém nghiém va quéan chiéu qua trinh duy tri, phat
trién va thing tién cla sy tu tap. Dong thsi bay gio,
con phai thuc tap hanh diém dam, it ndi, chi dua mat
nhin sdu vao trong long sy vat dé thiy ro tinh chét
tuong quan tuong sinh, linh hoat séng dong va khong
6 ty thé thyc hifu cla chung, dé loai trti nhiing hat
giéng nhan thic sai 1dm déi véi thuc tai va ngay ca
ddi v6i chinh minh.

By gid, trong tdm con, anh sang tri tué bat dau
phét sinh va nhiing hat giéng trién st trong tam thic
clia con, chung tu thdo gd va phai md dan hay dudgc
chuyén héa dan thanh ning lugng cla tué giac.

Vay, con cu thuc tap di, rdi con sé& thy dudgc

phép la cta phap hanh nay. Va rdi con sé thdy tu than
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con mdi ngay 13 mbi mdi tinh; by gid y nghia xuit
gia cta con 1a hét stic ky thu va con c¢d thé bdo dap
dudc cong on sinh thanh, dudng duc 16n cda cha me,
cong on diu dit cia Thdy va ban, cong on tac thanh
cla moi ngudi va moi loai.

Ngay nay, c¢é nhiéu ngudi xuét gia chi déi vdi
than ma khong ddi véi tim va khong déi véi phap,
nén ho cé nhiéu cdm giac lac 16ng va bo vo, ndi dau
con ngudi 6 noi ho lai cang ting 1én gip boi. Nén, tuy
ho dang sdng & trong chuia, nhung da bj song ddi x6 ra
khdi bién ca cua chanh phap.

Do d6, Thay khuyén con ludn ludén nhd 14y ban
nguyén xuit gia cla minh va ap dung Phat Phép vao
trong doi séng hang ngay dé gip canh ngd nao ciing

vui va song vdi ai cing an lac.
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Hué, ngay 22 thang 01im 2000

Thim dé ti Nhat An!

Thay rat vui khi thdy nhiing nguoi hoc tro clia
minh tha thiét véi su tu hoc va da biét nhin sau vao
nhiing gdc r& khd dau dé chuyén héa.

Gido phap cua Pic Thé Toén, néu ching ta
khong hoc thi thdi, con néu chung ta c6 hoc, thi ching
ta s& ¢4 su hifu biét 16n, néu chung ta khong chiém
nghiém thi thoi, con chung ta co chi€ém nghiém, thi
ching s& c6 nhiing tu duy hét stic sau thdm va néu
chung ta khong thyc tap thi thdi, con néu chung ta ¢
thuc tap, thi chung ta co hanh phuc I6n ngay trong doi
s6ng hién tai.

Cdi lam cho ta tridng thanh cd y nghia, khong
phai 1a than xdac hay tudi tdc ma chinh 1a sy hiéu biét.
O noi ngudi nao c¢é hanh dong mang chat liéu hiéu
biét 12 & noi ngudi dé cd su trudng thanh.

Mot ngudi ¢6 su hiéu biét dich thuc 1a ngudi dé
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c6 su hiéu biét vé chinh minh. Néu minh khéong hiéu
ro vé chinh minh, thi ai biét minh va minh c¢6 kha
ning hiéu dugc cai gi va hiéu dugc ai?

Mot ngudi ¢ su hiéu biét dich thuc vé& minh 1a
ngudi dé phai biét ro trai tim va hoi thd ctia minh. Tim
ta dang dap theo nhiing nhip ddp nao va hoi thd cua ta
dang thé 1a hoi thd gi?

Trai tim cta ta hién hifu khong don thudn ma né
hién hitu cung vdi su ¢ mit clia nhiéu trai tim khac.
Trai tim ta hién hiiu 13 do ¢ trai tim cha me, t8 tién
ndi ngoai cua chung ta hién hifu. Trai tim cda ta hién
hitu 12 do ¢6 trai tim ctia mét trdi, trai tim cua trai dét,
tréi tim clia dong song, trai tim clia bién ca hién hiu.
Va tri tim cta ta hién hifu mang dy nhiing chat liéu
thanh thién 1a do cd trdi tim cua cdc Bac thanh thién
hién htiu. Va hoi thd cua ta clng vy, no hién hiiu la
hién hdiu vdi nhiing cai khong phai nd, nhu la mit troi,
khong khi, khong gian, budng phoi, 16 mii, cac 15

chan 16ng, cac té bao da, bao t, gan, rudt non, rudt
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gia, va tam thuc.

Nhu vay, khi ta thé mot hoi thé binh an 1a ca
dét troi binh an, khi ta thd mot hoi thé binh an 1a ca
hai dong ho ndi ngoai cia ta déu binh an va khi ta thé
mot hoi thS binh an 1a do su cd mit cda cd mot qué
huong tam linh binh an. Ta thd mot hoi thé binh an 1a
do ta ¢ mot trai tim binh an. Ta ¢ mot trai tim binh
an 1a do ta c6 mot sy hiéu biét vé& binh an. Ta ¢ mot
sy hiéu biét binh an 1a do ta ¢é mot tim hdn binh an
va ta ¢6 duge mot tm hdn binh an 1a do ta ¢é sy hiéu
biét vé gido phap va ung dung gido phap vao trong
cudc song hang ngay, qua su di, ding, ndi cudi, in,
udng, hanh x1 véi nhau gitfa con ngudi véi con ngudi,
gitfa con ngudi va thé gidi ban ning, gitia con ngudi
vdi thé gidi thanh thién va gitia con ngudi véi thé gidi
thién nhién.

Nhu vay, néu ta chua c6 sy hiéu biét nao vé tréi
tim va hoi thé cla ta 1a ta hét sic ngdy tho ddi véi su

4 ? ’
song cua chung ta.
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Béi vay, Thay rat mong mudn nhiing ngudi hoc
trd ctia minh thudng quan chiéu sau vao dé muc "Trai
tim va hoi thd", dé cho sy hiéu biét dich thuc dugc
bidu 16 ra trong doi séng hang ngay cia minh, nhim
6 kha ning ché tic dudc nhiing chét liéu binh an cho
minh va cho ngudi.

Thay rat thuong hai ngudi hoc tro Nhat An va
Diéu My, tuy thoi gian hoc dao chua lau, nhung da
biét ap dung dao vao trong doi séng hang ngay va
trong su sinh hoat hang ngay, chét liéu cta dao da c6
toa ra trong tuing budc di va hoi thd, trong ting 161 néi
va viéc lam. Do d6, Thay dang viét cho ngudi hoc tro
Nhat An ciing 13 dang viét cho ngusi hoc tro Diéu My
va cho tit cd nhiing ngudi hoc tro ¢d duyén hoc dao
vOi minh.

Chung ta hiy c6 géng hoc va hanh Phat Phap,
dé cho hoi thd va trai tim cla chung ta 1 hoi thé va
trai tim cda tAt ca moi ngudi va moi loai hién tién

trong tling gidy, tiing phut trong ta. Chung ta hay thS
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nhe va nhin sau vao moi ddi tugng mbi ngdy, thi trong
ta chat liéu hiéu biét va thuong yéu sé tda ra. Chung ta
hay thd nhe va nhin sdu mdi ngady, thi chit liéu bao
dung, chét liéu xa ky sé tda ra trong ddi song cia ta
mot cach tu nhién. Bay gid, ta 12 ngudi rat gidu cd vé
phudc duic va tri tug, ta 6 dau clng hanh phuc, ta di
dau cling an toan.

Thay rat mong nhiing hoc tro ¢ hoi thd nhe va

co dudc cai nhin siu.
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C6 Do, ngay 18 thang 4 nam 2000

L€ Quyén con!

Thay da nhan thu con dé ngay 27-01-2000 va
ngay 09-04-2000, nay mdi ¢ thu hdi &m cho con.

Doc thu, Thay thucng con nhiéu va mong con
thanh dat moi y nghia cao dep cta cudc sdng.

Con oi! Ngudi doi thuong 1ap than trén danh 1gi
va da bi danh lgi danh Itia, nén ho da ¢4 nhiéu that
vong va kho dau. 0 day, Thay khong mudn con thit
vong va khd dau, Thidy muén con ¢ nhiéu niém tin va
hy vong, c6 nhiéu hanh phtc va thanh thoi. BSi vay,
Thiay mudn con 1ap than trén " dic" ma khong lap
than & trén danh Igi.

Con biét khong! Ngusi thong minh & trén doi,
ho 1udn Iudn 1ap than 6 trén "ddc" va lap "duic" 6 trén
tam. Tam cang chan that, thi dic cang sang va dic
cang sang, thi than cang dung viing chai va thanh thoi
gita dong doi.

Con 6i! Mudn c6 "dic" con phai thyc tap hai
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chét liéu hiéu biét va thuong yéu. Mudn c¢d hiéu biét,
con phai thyc tap hanh ling nghe va nhin sau vao long
sy vat cling nhu nhin sau vao 10ng minh, d€ nhén ra sy
c6 mit cia minh va clla moi loai trong coi doi nay. Va
con mudn co chét liéu cta thuong yéu, thi trudc hét con
phai hiéu ring, su c6 mit cla con trong coi ddi nay
khong phai 1a mot su co mit don diéu ma con ¢ mit la
do cha me cua con c¢6 mit; con c6 mit la do ban beé con
c6 mit; con c6 mit 1a do mit trdi, mit tring, bién ca,
dong song, nui ruing, trai dat cé mit; con cé mit 1a do
cay khé, cay chanh, nai chudi, budng cau, bong lua,
con trau, con c4, con ga, hat mudi cé mit,...

Néu con hi€u biét dugc nhu vay, thi chit liéu
thuong yéu trong con sé tao thanh va tda ra. Khi do,
con khong bao gid ¢ cam giac budn chan va bo vo.

Bdy gid, con séng rat dep va rat dé thuong, vi
con khong con séng cho con nifa, ma con sdbng cho moi
ngudi; con khong con hoc cho con ntia, ma con hoc
cho moi ngudi va con khong lam viéc cho riéng con,

ma lam viéc cho moi ngudi va moi loai. Thay da nho
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sy thuc tap va thudng xuyén quan chiéu nhu vay, nén
Thay sdng c¢é nhiéu an lac va hanh phic. Nay, Thay
muén hién ting su an lac va hanh phtc nay cho con va
cho cac ban be cida con.

Con cti thuc tap di, hanh phuc sé dén véi con, du
hién tai con chua co mét su nghiép nao!

Hiéu va thuong con nhiéu!
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Hué, ngay 22 thang 11 ndm 2000
Cac Nghiém con!

Thiy va Ting than T6 dinh Tu Hiéu séng rét
hanh phuc va an lac mdi ngay, tuy nhién thinh thodng
cling cé vai ngon IlGia bdng nhién béc hoi va thinh
thoang cling ¢ vai ting bing roi xudng lam lanh budt,
nhung rdi tit cd déu dudc soi sang va sudi 4m bing
niang lugng chanh niém mdi ngdy, qua su di, ding,
ndm, ngdi, 4n, uéng va lam viéc.

Hué, tréi vao dong, Rim thang mudi tring dep
13m, Thay di thién hanh quanh thién thit Ling Nghe
nhin tring, thdy anh t&ing long 16ng sang chdi gitia hu
khong va bdng dung Thay thdy minh hda thanh hat
suong dong trén ngon c6 long lanh soi nguyén hinh
anhtrang 4y va rdi sau d6 ching bao 1au suong cling
da hoa trang.

Luc d6, Thay cling nghi dén cac Phap va cac

Nghiém 1a nhiing ngudi c¢é phudc hon Thay nhiéu, vi
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cac Phap va cac Nghiém da truc tiép gan glii bén Su
Ong va 1a ngudi dang thuc tap va séng véi Hién Phap
Lac Tru, nén khong chi tring Rim thdng mudi sang
choi ma bat ¢ hanh xti nao cling ¢6 tring chanh niém
sang soi. Cac Phap va cdc Nghiém hdy cam tay Su
Ong that 1au va that 4m 4p rdi quy vi hon 1én tay Su
Ong di. Thay cling thuong Su chi Chan Khéng lim,
cong viéc qua bé bon ma Su chi khi nao cling tudi vui,
cling linh hoat théo vat. B6 tat nao da lam nén than Su
chi, Bé T4t nao da lam nén than cla cdc su em ma d&
thuong dén thé!

Thay da nhan qua cla cac Nghiém géi va da
trao cho cac Piéu, cac Su Thic va Su Ong Thién
Hanh.

Cau mong tit cd chung ta déu séng an lac &

trong chanh niém.
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Hué, ngay 26/02/2001

Nhuin Tw Nghiém con!

Thay dang viét thu cho con day, con cd khée
khong? Thay, may chu, di va cdc em cda con déu
khoe ca.

Hué vao tiét cia mua xudn, nhung lanh ning
van bat thudng. Cai lanh 1am cho con ngudi khé chiu
bao nhiéu thi cdi ning ciing lam cho con ngudi kho
chiu nhu vay.

Tuy nhién, cdi tinh chiu khé 6 mdi con ngudi,
né sé giup cho con ngudi thich hop 1an 1an vdéi nhiing
mdi trudng chung quanh nd. Va mdi khi da thich hop,
thi con ngudi ciing bt dau phat sinh nhiing tinh cam
ddi véi nhirtng céi thich hop.

Con di! C6 rat nhiéu ngusi 6 thon qué 1én thanh
phd, ho khong chiu dung ndi véi su dn a0, nhung rdi
ngay lai, ngay qua ho S& quen dan, va khi vé lai thon

/4
Al

qué, ho lai bit ddu nhé "phd". Va ciing cé rat nhiéu
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ngusi thanh phd khi vé thon qué dé séng, bt dau ho
chan cai canh budn té, yén tinh clia thon qué, ho chan
con dudng dat, nhung 14n 1an ho S5 thich canh yén tinh
4y, ho S yéu con dudng qué, ho S8 yéu liy tre xanh,
ho s8 yéu dong lua chin, dan co tring bay trén bau trdi
va tiéng hat nghéu ngao cta nhitng dida bé chin trau
trén dong c6 xanh biéc va khi ho 1én phd, ho lai nhd
que!

Con ¢i! Thay ciing d& ting séng ¢ Sai Gon,
Thay ciing d chan céi canh séng voi VA, hap tip va
bui bam ay. Nhung thdi ky Thay séng & do, khi ngudi
ta ra duong chua co cai "modern" bit mat, che miii va
miéng. Tuy ngdy 4y, ngudi ta séng hip tip, voi VA,
nhung ngudi ta ra dudng van thdy mit nhau. Ngay nay
cdi x& hoi goi 1a "Cong biang vin minh", nhung con
ngudi di ra dudng, khong ai con nhin thay rd dugc mit
cla ai va khong ai bdo ai ma mdi ngudi tu gidu mit
mii cdia minh, tu bit miii clia minh lai d€ thé, tu bung

- . A N T .- . £
miéng cua minh lai dé ndi va cudi. Con i, con thay
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cudc séng nhu thé cé "Cong bing va vian minh" khong
nhi?.

Cudc sdng "vian minh" sao lai bj bung bit nhi!
Cudc soéng "cong bing" sao lai khong dam dua mit
cho ké khac nhin! Ta c6 thé gidu mit duge véi ngudi
khac, nhung lam sao ta c6 thé gidu mit dudc vdi lucng
tam cua ta! Ta ¢4 thé bung bit miii va miéng, nhung ta
1am sao c6 thé bung bit dugc nhitng bui bim sudt ca
ngay va dém dang khudy dong nhitng nhan thic va
tam hon cua ta.

Con ¢i! TAm con ngudi cang dién dio bao nhiéu
thi dudng doi cang 14m bui bay nhiéu!

Thay biét, rat nhiéu ngudi ngay nay, nhat 13 gisi
tré d8 vo tinh hay c¢d y dd bién minh tré thanh nhiing
cai may. Va ho ciing dang bi diéu khién béi nhirng cai
mady chu, khong ¢ chut liong tAm va luong tri!

Ngay hom qua, ¢6 mdt anh luat su nguci Bi, da
dén chua Tu Hiéu tham Thay va anh ta d4 hanh thién

su6t mot ngdy, anh 4y di, ding, ngdi va ndi chuyén
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déu cé chi quyén, anh khong phai 13 ngudi may va
anh ciing khong bi mot con ngudi mdy nao diéu khién.
Anh ta séng mot ngay that hanh phuc. Hanh phuc d&
co mit that su ¢ trong anh ta mot cach gian di 1a anh
ta khong song nhu mot cdi may ma anh ta séng nhu
mot con ngudi. Va sau mot ngay, anh ta d& dén That
Ling Nghe cam on va tam biét Thiy dé vé& khach san
nghi qua dém, d¢i ngay mai di Ha Noi cong tac.

Nhuan Tt Nghiém, con 6i! Thay biét con va thé
hé cac con, c6 rat nhiéu ndi thuong tdm, Thiy mudn
6m hét thé hé caccon vao long, nhung ban tay Thay
qua nhd, va cling ¢6 nhiéu tran dong b&ocia cudc doi
ciing dang mudn doi 1én nép sdng cla Thay.

Nhung con oi! Thiy khong s¢ hai, vi trong
Thay d& c6 mot niém tin, 3 cé mot dudng di va dacé
Duic Phat dan 16i dua duong, nén Thay rét tin tuéng
dong baokia s€ yén va cac ac ma s€ vut bo con dao
trong tdm cla ho. Binh minh vé va ning 4m S8 Ién,

chim sé€ day hat ca va nhiing doa hoa kia s€ nS ra thom
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phtic tti nhiing nghiét cay cla cudc séng.
Thay mong con va nhiing thé hé cla con la

nhiing tiéng hat, 1a nhiing dda hoa y.
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Hué, ngay 30 thang 9 niam 2001

Thuy Quynh con!

Thay da nhan thu con dé ngay 23 thang 8 nim
2001, doc nhiéu 1an, nay cd thu hdi am cho con.

Thay van khde, Hué sang thu, khi hau dé& chiu,
nudc song Huong van trong va thanh than di vé vdi
dai duong nhu ngay 4y. Tring Thu lén dep, chiéu qua
ddi thong va hinh anh roi xudng nim yén ling mot
minh dudi ddy hd ban nguyét Tu Hiéu. Nhin canh,
nhin tring ma thuong cho bao ndi thing trdm lan dan
cta nhiing 1t khach hong trin trong c4i trdm nim.

L khach séng 1an dan ma di hét trim nim, thi
c6i ngudi dai that, nhung ddi vdi budc chan va nu cudi
trdm mic, thi ¢6i trdm nidm 1a phu phiém ching ¢d y
nghia gi, nd di qua trong chting chép mit.

Cang doc thu con, cang thuong con va thé hé cla
con, vi tit ca dang dem hét kién thiic va sic luc binh

sinh d€ xay dung cudc tdn sinh trén bot béo séng bé.
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Tring do, tring van ngan do6i con dé! Nhung la
nhi! Tring ngan ddi van thanh thin téa chiéu gitia
khong gian, lai ha ching I8, con ngan lan sinh ra dé
ngan 1an lan dan? Khong, Thay biét con khong phai
ngan 1an sinh ra dé ngan 14n 14n dén, vi con la tring
kia ma! Va néu con khéng phai 1a trang, thi trong con
cling co trang chu! Mot mai kia, trang trong con sang
1én, con sé thay 14n dan 1a tho, 1a vin, 1a sang tao nghé
thuat, 1a triét ly cudc séng, rdi con sé nhin né mim
CUudi va cam on.

Con oi! Néu coi ngudi ta khong phai 1a coi
lan dan, thi thién dang con c¢d nghia gi va nhing ké
co chi 16n con 6m mdng x4y dung thién dang lam
chi noi tran thé?

Vay, con hdy cam on cudc ddi lan dan di, néu
con chiu dung khong ndi véi 14n dan thi cd khdc,
nhung hay khdc mot chit thdi! Con biét khong! Stc
manh cda con nguidi 1a chiu dung vdi cai 1an dan va tri

thic 16n lao nhit cla con ngudi 1a hiéu biét hét ly do
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clia cai 1an dan do. Biét cudc doi 1an dan 13 cai biét
cla ngudi 16n. Biét thanh than trong cdi 1an dan 1a cai
biét clia Thanh hién. Séng trong 1an d4n ma khong
biét minh 1an dan, d6 1a cai séng bat hanh. Va sdng
trong 1an dan ma biét minh dang cd nhiing céi ay 1a
hanh phuc da bit diu cé mat trong ta, ta cé thé di tdi
v6i hanh phuc, ta c¢6 thé ngdm tring hay nhin hd nudc
phing ling d€ cho nhiing 14n dan trong ta ling xudng.
Ta Ia tho, la trang.

Néu con khong mot 1an 1an dan, thi con khong
dé gi nhan ra ai 1a ngudi thuc sy thuiong con, 1a ban
cua con. Mit tring vin ngan doi con do, con hay thd,
cudi va ngdm tring di, tring c6 13 d€ cho con thd, cudi
va ngim trong nhiing ltic con 14n dan day!

Thay biét, v6i tudi tré, tim cua cac con c6 khi
nao dugc nghi ngoi dau? Cac con khong nghi chuyén
nay thi cling nghi chuyén khac, cdc con bi dong bdi
cudc sdng va da bi cudc séng kéo buia. Ngusi bi dong

béi cudc song va bi cudc song kéo buia, thi lam sao ma



Thitch Thdic Hoa 68
¢ hanh phuc dugc? CS nhiéu ngudi néi véi Thay, nudc
My c6 nhiéu hanh phuc, ho rdt mudn dén doé. Thay
cudi va ndi véi ho ring, nu6c My cé nhiéu tién, cé
khoa hoc k¥ thuit, cé sing dan tdi tan, con c¢é hanh
phtic thi chua hin. Vi nhiéu sinh vién My da tam sy véi
Thay ring, ho khéng c6 hanh phuc, ho khéng c6 gbc ré
binh an cta gia dinh. Ho ¢6 nhiing toa nha cao dc,
nhung ho khong c6 su 4m 4p trong nhiing toa nha cao
dc ay. Con ngudi 1a may va chi biét xi su véi nhau
bing may. Bién cd 11/9/2001 tai Trung Tam Thucng
Mai Thé Gidi ctia Hoa Ky 1a bi kich bing mdy, da lam
cho thé gidi loai ngudi giat minh va kinh khing.

Ptuic Phat day: "Tam an thé gidi an". Ta chi ¢é
hanh phuc khi tdm ta co an lac, tdm ta khong han thu.
Va ¢ nhiéu ngudsi bdo: "Vin minh khoa hoc ky thuat
nhu nuéc My ma vin khong ddm bdo dudc an toan?"
Thay ndi véi ho: "An toan dau phai 1a khoa hoc ky
thuat, sy an toan cta ddi séng chinh 1a & noi tam ta".

Néu moi ngudi, ai cling biét xay dung an toan cula
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cudc sdng trong tdm hdn qua cac chat lieu: Biét ton
trong va bdo vé su song. Biét ton trong va bao vé tu
hitu. Biét ton trong va bao vé tiét hanh. Biét ton trong
va bao vé su that. Biét ton trong va bao vé tri thic. Ai
cling biét xay dung nhu vay, 1am gi c¢é trudng hop
nhiing 1au dai trang 1& thoang chéc tré thanh tro bui.

Con ¢i! Khi ta biét thiét 1ap hanh phic va doi
séng G nodi tam, thi vin minh vat chit ¢ do va, ay
clng 1a chuyén binh thudng, ta vin cé co hoi xay
dung lai. Nhung khi tdm hén ta bi d6 v, thi d6 1a mot
nguy cd lam tan tanh su nghiép cua ta. BGi vay, ké tri
thi s tAm d6 v, con ké ngu thi sg ctia nha dé va.

Thay mong con thd, cudi va nhin sau vao nhiing
ldc 1an dan. Tring van con d6 va con cling mai con do
vdi trang, Thay tin tudng nhu vay. Thay gii 16i tham
Thlly Dung, mong Thuy Dung hoc gidi.

Cau nguyén Duc Phat gia ho cho hai con séng

an lanh.
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Hué, ngay 24 thang 11 nim 2001

Nhuin Tw Nghiém con!

Thay da nhan thu con dé ngay 27/10/2001, nay
mdi ¢ thu hdi &m cho con.

Cac chu, di clia con déu khée, Tra My, Phuong
Mai Iic nao ciing dé thuong va mdi khi dén thim
Thay déu nhic dén con.

Hué biia nay vao mua mua I{, nén thdi tiét va
khung canh khong cé thd mong nhu ngay 4y con vé.
Thay biét blia nay con hét stic ban ron, lai cang ban ron
hon khi thay déi co s lam viéc. Hoc su pham, nhung
khi ra trudng, con lai phai di ban é Siéu thi, that 1a mot
viéc 1am "bat dic di". Tuy nhién, thdi gian diu con
cam thay kho chiu, nhung 1au ngay cling quen dan.

Con oi! buc Phat day: "Mo udc khong thanh" la
mot ndi dau co that trong cudc séng cta con ngudi. o)
trong doi rat hiém ngudi "mudn gi dugc ndy". Phan

nhiéu ngudi ta that vong rdi lai hy vong, hy vong khdi
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1én tii nhiing that vong dy. Cu nhu vy, cti mdi lan that
vong, ngudi ta lai khéi 1én y chi mudn séng dé ¢d hy
vong, nhd vy ma ngudi ta cd thé séng dudc ca mot doi
nguoi trong coi tram nam.

Con oi! Du con di day, hay di ban 6 Siéu thi
hay di lam bat cii cong viéc gi véi tdm phung su va
biét tran quy nhiing nguyén tic dao dic cin ban cuia
con ngudi, thi viéc lam 4y 1a viéc 1lam cao dep, vi nd
¢ chat lieu cta nhan ban va nhan vin. Nhan ban la
dao dic cin ban cua con ngudi, nhan vin 1a nét dep
cta con ngudi. Néu khong cé nhan ban, thi con ngudi
s€ khong ¢6 nhan vin. Con ngudi chi co nhiing nét
dep clia né khi con ngudi biét hanh xi véi nhau day
"tinh ngudi va tinh nguoi".

Con di! Du lam bt cti cong viéc gi v6i tam hon
cao ca, v6i doi ban tay thanh thién, con cling ¢6 thé tu
tao ra cho minh nhiing nét dep va binh an. Va con
cling c6 thé chia sé nhiing cai dep va binh an d6 cho

cudc doi.
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Mbéi khi trao hang cho nguéi, con hay thd, cudi
va quan chiéu:

"Téing phdm quy bdu nay
Qua doi ban tay dep

Ké trao va nguoi nhdn
Tin yéu thdt tron day".

Thé, cusi va quan chiéu hét 1ong nhu vay, su an
lac trong tAm hén va trong ban tay con sé c6 mit, con sé
c6 thanh thoi ngay trong nhiing gidy phut 4y va nhiing
gidy phut tiép theo.

Con biét khong? Ngudi tri 6 trong ddi luén ludn
lam viéc véi tdm hoén thanh thoi. Con ké ngu & trong
doi, thi luon ludn 1am viéc vdi tAm hon ban ron. Ngudi
nao lam viéc véi tim hon dinh tinh va thanh thoi, thi
1am it ma hiéu qua cao. Ngudi nao lam viéc véi tim hon
non nao va ban ron, thi 1am nhiéu ma hiéu qua thap.

Vay, Thiy mong con lam moi cong viéc véi hoi
thé 1ang saymim cudi va dinh tinh.

Cau Phat gia ho con manh khoe.
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Hué, ngay 06/01/2002

Thu cho chi Nguyén Niém -
Hoang Thi Minh Tam!

Thay da hai lan nghe tiéng goi tha thiét clia chi tu
phuong xa qua dién thoai vién lién ma cé cam gidc
nhu nghe tiéng goi dudc cat 1én i "sd doan trudng".

Va rdi clng d3a nhin hai 14 thu dé ngay
19/08/2002 va 19/10/2002 ctia chi. Thay da doc ma
long cam thay xot xa va thuong chi qué chuing!

DPoc thu, Thay thdy ndi dau clia chi hon ca ndi
dau ctia Kiéu ma Nguyén Du da dién td trong "Doan
Trudng Tan Thanh". Kiéu chi mudi 1im nim luu lac
con chi khong biét luu lac cho dén bao gid!

Chi Nguyén Niém oi! Song gitia cudc ddi khi 16n
1én, con ngudi bat dau biét v&, ai cling vé cho minh mot
bic tranh doi that dep, nhung miy ai da biét dugc biic
tranh doi chi 1a buic tranh "vén cdu". Noi buic tranh 4y da

13m ké tang thuong, da 1am ké doa day bdi 4i tinh va vién



Thitch Thdi Hoa 74
mong, béi hiéu nghia khéng tron, béi thay chung khéng
4n khdp, b6i mong va thuic khac biét ngan trung, bSi udc
mo khong bao gid toai nguyén.

Trong cudc sdng, chi Nguyén Niém da cham vao
va chét diéng bdi ndi dau cla tinh ai va ly biét, noi
dau nay chinh 1a mot trong nhiing ndi daudich thuc va
hién thuc ctia cudc sdng con ngudi.

Tuy nhién, mot ngudi biét kién nhan va tu tap ho s&
nang noi dau 4y di vé& hudng cao thugng, dé khd dau
khong con 1a niém tuyét vong va cang khé dau con ngudi
lai cang ¢6 nhiéu co hoi nhin lai chinh minh dé hiéu 6
dau 1 y nghia dich thuc ctia sy sdng ma thing hoa.

Thay biét cudc phiéu luu cla chi khong phai la
mot cudc phiéu luu hén yéu ma 1a mot sy gan da, la
mot su chiu dung va hy sinh. Ay 1a mot su hy sinh cta
ngudi me hién dé che chd dan con.

Biic anh chi gti cho Thay, khi chi ngdi vdi cac
chdu, bic anh 4y rat dep, nhu bic anh clia mot con ga

me che chd dan con cua minh tridc nanh vuét diéu
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hau, du chi 1a sy che chd hét sic yéu dudi, mong
manh va mo ho.

Chi Nguyén Niém oi! Cai dep cua ngudi me 1a
che ché va hy sinh, chinh yéu t6 nay tao nén nhan dtic
va nét dep cla ngudi nd. Trong cai dep do, chi da co
phan, con nhiing cai khac chi 1a phuong tién. Nén, chi
phai c¢6 ging va thong minh khi si dung nhiing
phuong tién 4y dé dat dugc muc tiéu hay dinh hudng
cta minh. Cling vay, mudn st dung xe thi phai [am
vAt va méi ¢6 tién d€ mua xe, phai biét cac nhu yéu
clia chiéc xe va quan trong hon nifa 1a phai biét 13i xe
cling nhu st dung xe dé di dén muc tiéu ma minh da
dinh hudng.

Chi Nguyén Niém biét khong? Co nhiing cudc di
ta ¢é kha niing dinh hudng, nhung cling ¢ nhiing cudc
di ta khong c6 kha ning dinh hudng cho ta, ta cd thé
di ma khong biét di dau, ta di nhu mot ké mat hét chd
quyén, hay c6 khi ta di nhu mot ké liéu mang.

Néu ta di nhu mot ké liéu mang, hanh phic cia
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ta co dugc qua that 1a mong manh va sy an toan cua ta
nhu "ngan can treo sgi toc".

Chi Nguyén Niém oi! Thay muén chi hoc theo
hanh clia dit, d€ chi c6 nhiing chat liéu viing chai va
thanh thoi, kién tri va chiu dung, nuédi dudng va bao
dung trong ddi séng clia chinh minh.

Chi biét khong? D4t chuyén dong va chuyén ché
moi loai mdi ngdy, nhung trai dat khong hé than phién
mét méi, nén trai dat 1a chd nuong tua an 6n cho tat c.
Vi sao? Vi dét c6 chit liéu viing chai va thanh thoi. D4t
da kién tri va chiu dung dé chuyén dong theo quy dao
clia mit trdi, biét tiép nhan 4nh sdng cta mit troi dé
nudi dudng thao modc va sinh loai, dong thdi biét cach
gill anh sang dé trao ting 4nh sang 4y lai cho mit troi.
BGi dét 1a vay, nén dét 1am noi nuong tua cho tat ca, dé
cho tit ¢ dudc sdng trong an toan va hanh phuc. Dat
da nu6i dudng va bao dung van loai va sinh loai. Van
loai va sinh loai da sinh ra tu trai dét, dugc dat chim

soc va nuodi dudng khong cd diéu kién nao ca, dat nuoi
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dudng 1a d€ ma nudi dudng, chim séc 13 d€ ma chim
séc khong hé c6 mat tac ¥ ndo, nén tinh clia dat ddi vdi
moi loai rat dep, nguyén cia dit ddi véi moi loai rat
sdu va trai tim cia dat 1a trai tim chung thuy, thé ma tu
c6 cay hoa 14 cho dén loai ngudi phan nhiéu déu vo
tinh véi dat, khong nhiing v tinh ma con 1am cho dét
thuong t6n vo cung. Khong nhiing vy ma con phi
phang hon 1a rat it loai nao mudn & lai véi dat ma tat ca
déu mo mong va mudn bay 1én trdi, hay it 1am 13 cling
muén di vé hudng mit troi. Tuy tit ca déu phan boi dat
nhu thé, nhung dat khong cé budn. Pat chi biét nudi
dudng va bao dung thoéi, béi vy ma khi sdng con
ngudi tti vo tinh dén ¢b y da dim nat dat dé séng, wiit
b6 biét bao nhiéu didu nho ban trén dét, nhung khi chét
tli vua quan dén thi dan, con ngudi lai tra lai cho dét
cai xac thdi vdi bao 18 nghi vo vi va phién toai, thé ma
dat ching hé gian dd, budn tli chi c4, dat van tiép tuc
nhan mot cach tu nhién, tinh cta dit nuéi dudng va bao

dung nhu thé, nén dit 13 noi nuong tua an toan va dem
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lai nhiéu hanh phc cho tit ca.

Béi dat 1a vay, nén trong long dat da cé bao
nhiéu la kho tang chau bau ngoc nga.

Va, Bo tat bia Tang 1a mot vi B6 Tat nguyén &
lai vdi trai dat, nguyén chia sé véi trai dat va om trai
dat vao trong trai tim minh, vao trong tdm hén minh
va vao trong hanh nguyén cao dep cla minh.

Vay, Thay rat mong chi Minh Tam hay minh cho
dudc cai Tam dia clia minh, phai nuéi dudng hat giong
tot dep & noi tam bing su thuc tdp chanh niém qua
moi dong tac hang ngay clia minh bdi chit lidu
Nguyén Niém. Nguyén Niém 1a luén nhdé dén coi
ngudn cua tdm. Tam 13 cdi ngudn ctia mudn hanh va
Téanh 13 c6i ngudn binh ling ctia Tam. Do d¢, ta phai
chim soc moi hanh lanh cta ta noi Tam. Ta phai biét
chidm séc nhiing y niém tt dep ndi tim ta, dé lam cho
ta ¢ kha ning trj liéu nhiing vét hin cia ta trong qua
khu, dua ta di tting budc ving chai trong hién tai va

budc vao ddi séng an toan trong tuong lai.
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Néu chi Nguyén Niém thyc tap dugc nhu thé, chi
s& vugt qua khdi tinh trang bé tit clia chi hién nay va
chi c6 thé lam chd nuong tua an toan cho cdc con cla
chi va 1a niém hy vong va tin tuéng ctia Thay.
Cau mong Tam Bdo gia ho cho chi cé nhiéu y
chi va nghi Iuc c¢é cach nhin clia vi B6 Tat Dja Tang

d6i véi cude doi dé vui sdng va thuc tap.
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Hué, ngay 18/01/2002

Minh Phuong con!

Thay nhan dugc thu con dAkh4 1au nay c6 ba va
chi con vé Viét Nam thdm qué, thim chua, Thay cé
vai dong hoi am va thdm con.

MGdi ngay nao do con la mot ¢6 bé ty hon theo me
di chua 1& Phat va hoc gido 1y, nay Thay nhin lai anh cta
con gdi vé cho Thay, Thiy thiy con l6n that 1a 16n.

O noi xu ngudi, con ¢d ging hoc hanh cho that
gidi ca hai mit tri va duc.

Déi véi tri con phai nd luc thusng xuyén rén
luyén d€ c¢6 ning luc nhan thic ding nhiing gi dang
dién ra trong doi séng con ngusi dé khdi roi vao
nhiing cam by ctia kho dau. Va con c6 kha ning tiép
nhan nhitng diéu hay diéu t6t 6 xif ngudi, dé lam giau
cho kién thidc ciing nhu vin hda clia con. Va ddi véi
ddc hanh, con luén ludn phét trién tinh thuong rong

16n, biét yéu thuong va toén trong su séng, biét yéu
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chwng cong bing va 18 phai, biét nudi dudng va
chdm séc¢ phdm hanh clia minh, biét yéu thucng va
bao vé su that. Con biét nuodi dudng va phat trién dic
hanh nhu vay, con € lam dep cho ban than con, cho
cha me gia dinh cta con ciing nhu xahoi. Véi tri ning
va dic hanh thudng dudc chim séc va phat trién, khi
16n 1én con S¢ la nguidi co ich cho xahdi.

Bay nhiéu 16i 1am qua cho con, chic con manh

khde va cé nhiéu hanh phuc.
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Hué, ngay 22/03/2002
Pinh Nghiém con!

Thay da nhan thu con dé ngay 25/02/2002, do
cac Phap va cac Nghiém vé chua T4 trao lai. Thay rat
vui khi doc thu con. Thay biét con bifa nay da lén 1én
nhiéu vé mit Gidi duic, Dinh luc va Tué hoc.

Su Ong da trao cho con dao hiéu la Pinh
Nghiém, nghia 1a ngudi hoc tro c¢d kha ning trang
nghiém ddi séng hién tai ca chinh minh bing chat
lidu ctia thién dinh dé di dén tué va tué giai thodt.

Su chi Chon Khong cung thuong khen con vdi
thay. Su chi néi véi Thay ring: "Céc su em ctia con s&
la nhting cay Tong, cay Ba. Dinh Nghiém s¢ la mdt cay
Tong, cay B4 clia Lang Mai". Thay nghe su chi Chon
Khong néi vé cac su em nhu vy, Thay rit 4m long.

Thiy biét, con ching mudén lam Trd tri, clng
nhu Thiy ching muén lam gido tho va ngay ca Su
Ong va su chi Chon Khéng ciing chaing muén di day,
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di d6 1am gi. Nhung cai gi dén vdi minh thi minh chip
nhan, du cai dén dd rt 1a x4u. Chap nhan dé chuyén
héa, thing tién va gitp ngudi.

Con 6i! Déi vdi cai xdu dén v6i minh ma minh
con chdp nhan chuyén hda va thing tién, hudng nifa 1a
cai dep va cai quy. Nhiing cai x4u va cai dep ay dén
vii ta, ta déu chdp nhin chung dé chuyén héa va
thing tién chuing & trong Gidi Pinh va Tug, thi tiI cai
X4u né sé chuyén thanh céi tot, cai dep va néu ti cai
dep thi no lai cang dep thém.

Trong ddi sdng cla ngudi xuit gia mang nodi
dung clia tam Bo dé, ta khong tii nan bt cd mot viec
gl ma Ting than giao phd. Ta chip nhan 1a dé thing
tién. Ta chip nhan 1a d€ gép phan nao vao cai dep cia
Tang than va danh du cia Ting doan. Ta phai trang
nghiém Ting than bing ning lugng chanh niém trong
nhiing cong viéc sinh hoat hing ngay cua chinh minh.

Con ¢i! Néu Tang than cAn minh lam chu Tiéu

/\? I . . e N . N e N N
de co 101 ich cho moi ngudi va moi loai la minh hoan
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hy 1am chd Tiéu. Can minh lam mot ngudi phu bép,
ria chén bat, quét nha, tung kinh, ngdi thién, 1am Tru
tri hay giao tho, ma vilgi ich moi nguoi, moi loai va
sy ton tai ca chanh phép 1a minh hoan hy lam ngay.
Va néu cin minh di choi dé c6 1gi ich cho moi ngudi
thi minh cung di choi vay.

Con thay khong? B T4t Quan Thé Am dau ¢6
tii nan bat cd hinh thiic nao, bat cd hinh thic nao st
dung dé 1am lgi ich cho chung sinh 1a Ngai lién st
dung ngay.

Thay tro minh cling vdy, khong ti nan bat cu
mot viée gi, néu Tang than can.

Con biét khong? Tdéi méng 8/2/Nham Ngo
(2002) sau khi ndi chuyén véi su chi Chon Khong va
con qua dién thoai, Thay da ndi véi cac Phap cac
Nghiém tai Phuong trugng cta Thay Tru tri. Thay da
hdi cac Phap va cac Nghiém vé su cdm nhan trong
ngay gid Su T4 tai T Dinh. Cac Phap va cac Nghiém

~ 4 o R ) ~ A A A g ’ ~, .
da phat biéu 1a da cdm nhan rat sau sic. Co nhiing vi
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phat biéu ring: Su T6 dang cé mit va Su Ong ciling
dang c6 mit va gbc r& clia chua T6 rat 1a sau va day,
nén cac Phdp va cac Nghiém can cé nhiéu thdi gian &
tai chua T6 mdi ¢ thé cAm nhén hét dugc.

Thay cling da chia sé véi cac Phdp va cdc
Nghiém vé nhiing cam nhan nhiing am diéu tung kinh
cta thoi cong phu khuya theo truyén thdng.

Am diéu tung bai tua Thi Lang Nghiém 1a tung
bing tiét diéu Tu Bi Am. Nghia 1a tung bing am diéu
mang chat liéu Tu Bi. Tung véi am diéu nay, khién
cho tdm hon cta hanh gia tri rong ra tii hiiu han dén
vo bién. Nén, nhiing hat gidng san han, ich Ky noi tam
thic hanh gia 3 tui ti ngung l4ng va chuyén hda.

Con than chu Ling Nghiém tung theo tiét diéu
Hai Triéu Am. Nghia 13 am thanh ri rdo lién tyc nhu
song vd. Tung véi am thanh ndy c¢é tdc dung lam cho
hanh gia loai din nhiing cam gi4c c6 don do nhiing hat
gidng khat khao, dam mé, mu quang va mac ket tu

tam thiuc dem lai.
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Va sau khi két thic cdc than chd, hanh gia
chuyén d6i tir am tiét Hai Triéu sang 4m thanh Su ti.
Nghia 1a tung v6i 4m thanh gdm 1én hung trang nhu su
ti. Tung vdi loai 4m thanh nay, hanh gia c6 thé loai
trii nhiing hat giéng lo 4au, s¢ hai hén yéu & trong tam
thic. Va hanh gia c6 thé budc di nhiing bude di viing
chai, thanh thoi va hung trang trén con dudng giai
thoat va giac ngo.

Va sau cung chuyén ti Su tii am thanh Giai
thoat Am. Nghia la tir Am thanh hung trang, &ng chai
sang Am thanhia mot ngudi ¢ chi quyén, ¢ hanh
phuic va ¢6 tu do trong ddi song.

Thiy ciing ké cho cac Phap va cac Nghiém
nghe ring, cé mot 1an Thay da ngdi mot minh vao 12
gid khuya & noi hé Ban Nguyét-Tu Hiéu dé ngim
tring. Va thay vi ngdm tring trén trdi, thdy lai ngdm
trang dudi ddy nudc. Luc ay, Thay thdy tring & dudi
day hd dep hon tring & trén khong gian. Va thinh

thoang mot vai ba con c4, nd tudng tring la miéng
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mdi, nén nd da ddp anh tring. Va mdi lan né dép anh
trang thi nudc trong hd xao dong, nén né khong thay
miéng mdi dau niia, do dé nd lai loay hoay boi qua,
boi lai dé tim kiém, nhung né cang loay hoay tim
kiém miéng mdi, thi nudc lai cang xao dong, nén anh
trang dudi day hd ma nhiing chu cd tudng 1a nhiing
miéng mdi ngon khong thé hién ra. Thy rét thucng
nhiing chd ¢4 va ngdi mim cudi véi nd, nhung né
ching biét Thay cudi. Va cling ngay lic dé Thay nhin
4nh tring chao dudi ddy hd mim cudi va tu nhi:
"Nudc dong thi trang chao, midc yén thi trang hién.
Clng vay, tam dong thi Phat gid, tdm yén thi Phat
hién. Chan ly xua nay vén 1a vay".

Con biét khong? Nam 2001, c¢6 rat nhiéu dong
baova song gid thdi vao Thiy. Nhung that may min
cho Thay 13 tAm Thay khong khéi 1én dong b&q nén
ching bao 1au dong b&o bén ngoai ciing ty yén. Va
bau tréi trong Thay van trong vit.

Thinh thodng Thiy ciing thich cé mot vai ba
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con dong b&ondi 1én dé ty minh kiém ching lai tim
minh va ¢ ca hoi biét rd nhiing gi dang dién ra xung
quanh minh.

Biét rd nhiing gi dang dién ra trong minh va
chung quanh minh, dé 1a cai biét cia Tué giac. Cai
biét 4y, c6 kha ning ché tac ra hanh phic rat 16n cho
ta, diéu d6 con c6 cam nhan ra khong?

Vai dong cho con, Thiy mong con, cac Phap va
cac Nghiém luén ludn séng vitng chaiva thanh thoi &

trong Tué giac.



89 Ty New Gaint He
Hué, ngay 23/05/2002

Thai Binh con!

Thay da nhan dudc thu con dé ngay 14/5/2002
lién ¢4 thu hdi 4m cho con day.

Thay van khée va Hué da trd lai su yén tinh cla
no sau nhting ngay Festival ron rang.

Thay rat thuong con va thé hé cla con. Thay
biét cac con 6 Sai Gon, noi dong dic moi ngudi chen
nhau d€ séng, su hiéu biét va thuong yéu clia con
ngudi bi ngdn chin bsi nhiing cao dc béi sit thép va
bac tién.

Con 6i! Thanh phd cang 16n, khoa hoc k¥ thuat
cang cao thi tinh ngudi cang mong, su 6 nhiém moi
sinh lai cang nghiém trong thém Ién. O Sai Gon, con
khé nhin thdy mau xanh ctia nui rting, su 16n rong bao
la ctia bién, va lai cang hiém hoi dé nghe dudc tiéng
chudng chua thong tha chuyén ngan giita dém tring

tich mich. Trong thu viét cho Thay, con ndi: "Con chi
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ude ao 1a duge & gn chua dé nghe tiéng chudng, dudc
binh yén trong tdm hdn va nghe Thay gidng nhiéu hon
nita, nhung diéu nay that 1a khd, khong biét khi nao
mdi thuc hién duge".

Poc doan thu nay, Thay thuong con va thé hé
cua con qua!

Con biét khong! Séng gan chua dakhoé ma nghe
tiéng chudng chia & trong chanh niém lai cang khé
hon. Ta nghe chudng 1a d& phién n&o trong ta tan
thanh may khéi, dé cho anh tring trong long ta tda
hién 1am mét rugi tim hon va dé cho sy hiéu biét cua
ta tré nén trong sang va thanh thién. Ta nghe chudng
nhu vay, la ta cd kha ning dua ta tti bong dém budc ra
anh sang, tti khd dau budc téi cdi binh yén, ti cdi vo
thiic di vé véi thé gidi giac ngo.

Bé&i vay mbi lan nghe tiéng chudng chua ngan
1én, ta khong chi nghe bing tai ma phai nghe bing tat
cd tam hon. Va mdi khi nghe gidng Phat Phdp ciing
vdy, ta khong phdi chi nghe bing tai ma phai nghe
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bing tat cA tam hdn clia minh, nhé vy ma tdm ta cd
dinh tinh, ¢4 su sau ling, nén ta méi ¢4 kha ning nhan
ra dudc chan tudng cia moi sy hién hitu va khong bi
cai gia hitu danh Ia.

Con oi! Thay séng trong chua vdi y nghia nhu
thé, Thay dA tiing nghe va hoc tip tiing ngay nhu thé,
Thay ciing mong con trong cudc séng doi thudng
thinh thodng cling ¢ nhiing gidy phut nhu thé, dé cho
cudc sdng cla cac con co duge mot chit thi vi va dao
Vi.

Thay cau nguyén Tam Bdo gia hd cho con,
song thanh thoi gitta ron rang, séng trong sang giira

cOi vO minh.
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Hué, ngay 05/09/2002
Nhuin Khanh Nhu' con!

Nguoi phuong Tay khi sinh con ra la ho dit tén
lién. Vi trong 1ong ho nén néng cé duge dda con va
nghi do la con minh.

Ngudi Viét Nam cha me sinh con dung moét
thang mdi cung "muy" va dat tén. Vi ho nghi ngucdi con
4y khi chua ddy thang, chua hian da cé duyén thuc Sy
v6i minh, ma doi khi chi 13 hién hach "quan trang"
nao dé muon clia ma ra r6i N6 € di. Vi vay ma phai
dung thang mdi cung "mu" va dit tén.

Ay vay ma khi con theo hoc véi Thay, Thay
khong dit tén con theo kifu Tay phuong hay Viét
Nam ma theo kiéu ctia Thiy, nghia 1a di duyén thi
Thay trao tro nhan.

Nén d4 trai qua gan sau ndm theo hoc véi Thay

ma chiéu 18 thang 7 ndm Nham Ngo, tiic 13 ngay 26
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thang 8 nim 2002, tai Thién That Ling Nghe, con d&
dd duyén va Thiy d&trao tén Phap cho con 1a Nhuan
Khanh Nhu.

Nhuan 1a thdm nhudn, dim thim, nhuan
nhuyén, né 1a chil thd mudi hai trong thién ké cia To
su Liéu Quan. Khanh 13 vui muiing hay chic mung va
Nhu I3 Chan Nhu, 13 nhu that, I3 chan 1y, 13 bt hoai.

Vay, Thay dit tén Phdp cho con 1a Nhuéin
Khanh Nhu, 1a Thdy mong ring, ngudi hoc tro cuia
minh, sau khi d& co duyén hoc tap gido Phap cua Phat
va cling ¢6 nhiéu thién duyén ting dung Phat Phap vao
doi séng ban than, gia dinh va dudc thim nhuan niém
vui chan that cua dao.

Ngudi hoc tro "thdm nhuan niém vui chan that
clia dao, thi cling ¢ thé dem lai niém vui 16n cho gia
dinh va xa hoi".

D6 1a udec mudn cia Thay, Thady mong hoc trd
minh dudc nhu vdy ma khong biét hoc tro minh c6

dugc nhu vay hay khong?
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Ngudi hoc tro thdm nhuin dudc niém vui chan
that cua dao 1a ngudi hoc tro & trong "tinh" ma khong
say, 0 trong "lgi" ma khong ham, 6 trong "danh" ma
khong kiéu hanh & trong "nghéo khé" ma khong mat
su thanh cao, § trong su "tr6 ngai' ma khong nan long
va § trong hoan canh nao cling séng mot cach chan
that, hét long.

Thay biét, Thay d& ky vong noi ngusi hoc tro cla
minh qué nhiéu, qua cao va sau, mot doi khi lam cho
hoc tro ctia minh choang ngop!

Nhung, Thiy ciing biét minh khong thé tu
khinh chinh minh va khong thé khinh thudng ké khéc.
Néu ty khinh thi muén ddi minh s 1a ngudi no 18, thi
lam thé nao dé cd thé c¢é hanh phic va thing hoa su
séng. Va néu khinh ngudi thi minh lam thé nao dé ¢
niém tin va hy vong, minh 1am thé nao ma c6 thiy c6
ban dé hoc héi va cd tro dé diu dit?

Diéu quy bau cla ngudi hoc 1a khong then khi

héi ngudi dudi minh va cai quy bau clia ngudi thay 1a
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hét long chim séc su hiéu biét ctia hoc trd va khéng bao
i coi thudng hoc tro.

Nhuan Khanh Nhu con biét khong? Puc Thé
Ton lu6én Iudn thuong va quy hoc tro, Ngai thuong
trao cho hoc tro nhiing phap thoai bt ngd dén ndi khi
tiép nhan, vui miing, va srng sét phat biéu, nhu Ngai
X4 Loi Phat;

"Tui tride dén nay

Chii con mdi biét

Con tu miéng Phdt

Ma dvigc sinh ra

Tu Phap hoa sinh
DPuigc Phdt phap phan”.

Di theo hanh nguyén cia Phat va T6, Thdy
mong mudn nhiing hoc tro du xuét gia hay tai gia déu
phai dat t6i sy hiéu biét hon Thdy, cé phudc dic va
may man hon Thay. Va cé nhu vay, thi dao mdi sang,

gia dinh va xahoi mdi van minh!
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Vay, con hay mim cudi dé trong nu cudi cia
con la tat ca.

Lai nda, Thay trao cho con mot thi k& dé€ hing
ngay con nhin sau vao thi ké nay ma thuc tip va
thang hoa.

"Thanh thanh nhu vdn hac

Nhe nhe nét diu tw

Tam y vé mot néo

La con Nhudn Khanh Nhu'".
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Thu Nguyét con!

Thay da nhan dugc thu con dé ngay 13/11/2002
cach day hai hom, nay c6 thu chocon day. Thay van
khoe va sinh hoat theo dinh hudng cia minh mét cach
tu do, va ludn ludn an tru trong niém hanh phuc an lac
clia cudc séng con ngudi.

Khi doc thu con, Thay rat thucng con va thé hé
cia con, du con chi mdi gip Thiy mot lan, tai That
Ling Nghe chua Tu Hiéu, trong chuyén di vé Hué
ngay 30/4/2002, vdi cdc ban cua con l1a Thien Huong,
Thai Binh,...

Con oi! Nhu cdu an tinh va thanh tinh tdm hon
12 nhu cu can thiét nhat va cao nhit cia doi sdng con
ngudi. Vi sao? Vi du cho con nguéi dang 6 nhitng dia
vi cao sang hay giau c6 nao trong xa hoi, ma tdm hon
ctia ho bi kho chét hay bi ban ron hodc 6 nhiém thi ho
khong thé nao ¢d hanh phic va cudc séng cia ho

ching tao ra dugc mét y nghia nao, ngoai viéc com in
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40 mic, ngodi viéc gianh giut dong loai va giét hai
sinh loai dé séng!

Thu Nguyét con! Thay biét, khi con viét thu cho
Thay 1a tam hdn con dang ¢ nhiing trin tré va thuong
tich, con da khdc nhu con da viét trong thu. Con khdc
la con da tiing suy nghi va cham vao cai y nghia khong
hay ctia cudc séng con nguoi trong x&hoi hién nay.
Con khoc la vi con da qua thuong cha me con, con
muén cha va me con sdng thanh thoi va c¢é hanh phic
véi nhau, nhung nhiing udc mudn dé da khong tré
thanh hién thuyc ma con ngugc lai.

Con oi! Cha me 1a ngudn hanh phic ctia con c4i,
nhung cha me ciing 13 ngudn dau khd clia con cai.
Nhiing bac cha me nao sinh ra con cai, cham soc con
cai khong chi 1a com &n 40 mic, khong chi 1a hoc hanh,
kién thic, tao 1ap nghé nghiép, tac thanh doi sdng Ija
do6i cho con cdi, ma ho con phai biét chim soc con cai
vé mit dic hanh va nhan cach nifa. Ho biét chim sdc

con cai, nhu cham soc mot doa hoa, ho biét ngam nhin



99 Tinh Nhae Gank Hao

con cai nhu ngam nhin mét biic tranh nghé thuat va ho
biét thudng thiic huong vi ctia con cai nhu huong vi cta
mot bai tho. Khong nhiing thé, ma ho con phai nd luc
dé trd thanh nha su pham khéng 16i ddi véi con cai. Va
nhu vy, ho da tré thanh noi nuong tua virng chaiva 1a
niém vinh dy muén thud clia con céi.

Trai lai, cing ¢6 nhitng bac lam cha lam me
sinh ra con cai, chi dé théa manduc vong gitta hai
ngudi, nghia la y thic duc vong co trudc va y thiic
trach nhiém cé sau, nén su ra doi cua dda con tu
nhirng bac lam cha lam me nhu vay la m6t nan nhan.
Con céi 1a nan nhan cla cha me va cha me la nan
nhan clia con céi, bi vy ma trong cudc séng, ho doi
Xt v6i nhau nhu 1a nhitng hanh dong ban ning. Ho
dén véi nhau nhu vay, thi cha me 1a ngudn dau khé
vO tan clia con cai va con cai 1a nhitng ndi bat hanh
lién tuc cua cha me. Day la nhitng diéu ma 1da tudi
clia con, ctia thé hé cac con cin phai cé nhiing gidy

phut ngdi yén ling, chiém nghiém dé thiy, nhim tao
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ra cho cac con nhiing chét liéu hiéu biét sau xa, day
1a y nghia dich thuc clia cudc séng con ngudi, cudc
song Ida doi, gia dinh va xa hoi, dé tii do, con ¢6 thé
c6 thém nhitng chat liéu cam thong, chiu dung va
thang hoa.

Thu Nguyét con!

Doc thu con, Thay thiy con 1a mét trong nhirng
ngudi con gai dé thuong cla X& hoi nay va clia thé hé
nay, béi trong con d cé nhirng chét liéu hiéu biét, cla
hiéu kinh, cta thucng yéu va thing hoa. Con d4 hiéu
con, con d& hiéu cha con va me con, con d& hiéu cai xa
hoi hu dén ma con dang sinh hoat vdi nd. Con da biét
thuong con, con d& biét thuong cha me con va ciing da
thuong cam vdéi nhitng x4t xa & noi cai xa hi day
manh khde, tht thut, manh dugc yéu thua dy. Va con
da cd ging thing hoa con va tao diéu kién gitp cha me
con thanh thoi trong x& hoi ddy ban ron va thing tién
trong mot X4 hoi ma dao diic, nhan pham dang trén da

tudt doc va bang hoai mét cach khing khiép!
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Nhu vy, trong con hat gidng nhan vin dang con
dudc bdo toan va dé 1a mot diéu hét stiic may man cho
con. Con haytiép tuc nudi dudng va phat trién nhiing
hat giéng t6t dep va cao quy do, mot ngay kia nhin
duyén hoi di nd € tac dong Ién cha me con va nhitng
ngudi than yéu clia con, khién tit ca ho khéi sinh nhitng
hat giéng t6t dep dan dén thanh thoi trong cudc song.
Con di, c6 mdt 1an nao dé vao ngay thii bay hay
chtl nhat nghi viéc, con S8 vé doan tu gia dinh, con 6m
ba con vao trong long va con ndi vdi ba con ring: "Ba
c6 thuong con gai clia ba khong? Ba hay ké chuyén
ngay xua cua ba quen va yéu me cho con nghe véi di!
Me con ngay xua c6 dep va dé thuong khong ba? Ba
yéu cai gi clia me con nhét, khién may chi em con dugc
c6 mit trong cudc sdng nay va 1én 1én trong vong tay
clia ba va me, Ba ¢ biét con gai cia ba rat thuong ba
khong va rat muén ba séng dé thucng véi me nhu
nhitng ngay ba me mdi quen va biét nhau vay khong?".

Thu Nguyét! Con sé ndi 1én diéu do vdi ba con
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béng tat ca trai tim va hoi thé clia con, va con phai ndi
nhiéu 1an nhu vay, trong mdi khi ¢é diéu kién gip g&,
chic chin con € danh dong dugc nhiing hat giéng d&
thuong ma trong qua khi d& cdmdt thoi ba con danh
hét tat ca cho me con.

Con biét khong? Hat giéng thuong yéu clia doi
séng Itia doi 6 noi ba con hay & noi bat ci ngudi dan ong
nao hoic bat cd ngusi con trai nao, ciing d&1a mot thoi
rat bong va d8 dét chay hét thiy nhiing su thuong yéu
khac, ngay ca sy thuong yéu cha me hay ton gido, dé
cho tinh yéu Itia d6i dudc thap sang 1én trong mo mang,
hoang dai. Tuy no mé mang, hoang dai, nhung no cling
d& it 1dm 13 mot lan, 14n 4t hét tat ca nhiing yéu thuong
va nhitng suy nghi khac clia d6i ngudi. Do do, con phai
khon khéo danh dong dugc tinh yéu thud ban dau clia ba
con & noi me con, khién ba con ¢4 thé nhin me con mim
cuidi, tha thii va ngudc lai me con ciing vay.

Con biét khong! Ngudi ta c¢6 thé ngdi bén nhau,

ndi chuyén vdi nhau hing gid ma khong thdy chan mét
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12 b6i vi ho ¢6 cam gidc ring, ho dang cé mit trong
nhau. Do d6, déi véi me con, néu c6 dip con ciing phai
dit ra nhitng cau hoi tuong tu nhu con da hoi ba con.
Nhung c6 mét diéu 1a con phai nhd 1a khi héi, con phai
héi nhu mot chat lidu dé tim sy ma khong phai 1a mot
cudc phong van. Va con chi nén hdi va tdm su véi ba
hodc me con khi nhitng vi 4y ngdi moét minh cé pha
mot chut tram tu.

Con héi ba va me con trong diéu kién 4y, con S5
ling nghe nhitng hanh phuc va khé dau cta ba me trong
doi sdng con ngudi, Itia doi, gia dinh va x&hoi. Va ti dé
con S8 hoc dugc rat nhiéu ti ho va con S8 biét r, tai sao
hai ngudi hién nay dang cay ct vdi nhau, bdy gid con S8
giup dugc ba va me con vugt ra khdi nhirng kho khin
tinh cdm ma gitrahai ngudi dang bi mic ket.

Con biét khong? X& hoi cia con ngudi ngay
nay cha me va con cai khong co thi gié noi chuyén va
tdm su vdi nhau, do ciing chinh la mot trong nhitng

bat hanh, khién mai 4m gia dinh ctia con ngudi mdi
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ngdy mdi thém lanh 180. Cha me budn tdi va trach
mdc con céi, va con céi thi ching dé y gi dén nhitng lo
ling, nhd thuong clia cha me.

Con 6i! Con phai biét ring, niém tu hao cla cha
me 13 con cai, va cha me cang 16n tudi bao nhiéu thi
niém tu hao 4y cang manhliét va 16n lao bdy nhiéu.
Do d6 day 1a diéu ma con cén phai luu y d€ hiéu thém
tam ly cia nhitng bac lam cha me, nhidm hanh xii thich
hop dé gitp ba me con bét gay git véi nhau.

Con biét! Giup tién bac hay nhitng tién nghi vat
chit d6i véi cha me khi tudi gia 1a can thiét, nhung
nhitng cti chi 1& phép, hiéu kinh va biét ngdi yén dé
nghe cha me ndi chuyén xua, k& lai nhitng chuyén
thanh bai trong mot d6i ngudi cia minh ciing 1a mot
hanh xtf cén thiét dé dem lai niém vui sudng cho cha
me. Pay ciing 1a mot trong nhiing diéu ma con can
nén Iuu y.

Vay, Thay xin chia s¢ nhitng gi budn vui clia

con va chuc con thanh cong tot dep trong cudc song.
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Hué, ngay 25/5/2003

Loi ghi cho hoc tro!

Nhin 1a hanh kho thuc hién nhit, d6i véi ban
than, gia dinh, t6 chtic va xa hoi

Néu khong ¢4 tri tué va tinh thuong, ta khong thé
thuc hanh hanh Nhian mot cich thanh cong va cé hiéu
qua tét dep.

Nho ¢6 tri tug, ta méi nhan va nhd cé nhan ta
méi c6 tri tué, dé bién cai nguy cua ban than thanh cai
an cta cudc séng, bién cai hep clia gia dinh thanh cai
rong cla troi dét, bién cai réi rim, cai quy udc cla to
chiic thanh cai thanh thoi ciia dao va bién cai bt toan
cua xa hoi thanh céi vién dung cla cudc doi.

Va nho co tinh thuong, ta mdi co su kién tri, hy
sinh va chiu dung déi vdi nhiing gi ta tran quy, va ta
diing viing chai tridc nhiing mui tén xung dot ti moi
phia bin vao ta, nhung ma ta khong bi ton thuong.

Bdi vay, tinh thuong cua ta cang 16n rong, thi ta
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cang c6 kha ning chip nhan va hdagiai moi su xung
khic di biét trong cudc sdng doi thudng dé thing hoa.

SG di, bién c¢é kha ning dung chiia moi ngudn
nudc va tang trlil nhidu bau vat 1a do tinh ctda bién 1a
sau va rong. Rong 1a ¢ kha ning dung chia tit ci ma
khong hé ton thuong. Sau thi cé kha ning cat gidl tat
ca ma khong hé bi roi mat.

Cling vay, thuc tap hanh nhan 13 ta md long ta ra
cd hai mit sdu va rong. TAm ta cd rong, ta mdi co kha
ning héagidi moi sy xung dot ddi vdi ta tii gia dinhva
xa hoi, duy tri va cung cap nhiing chiu bau vé gia cho
doi, dé cho ngwn $ng aiadoi khéng ki kho kiét.

Hrong Vi cia hanh phac la tinh tlhong va chau
bau @a cwc Hng la tri tig.

ThHy mong nliing hpc trd dia Thay luén ludn
thue tp voi hanh nhr vay, dé lGc nao,s dau va éng
véi ai cing hanh phtc,dong thyi c6 kha nang chia 8
hanh phaadén v6i moi ngudi va nmoi loai.

Sawtay, Thiy trao chodé tir Nhuan Hanh Chau
bai thi k¢ dé thuc tp:



107 Tt Nbhoo Cink Hae
“Nhdn thanh céng ofc ssng
Hanh quy.dep minh chau
Trdi tdm 1dng Bng lén
An lanh gira k¢ dau”.
Thuong va tin trong./.
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Thién Thit, ngay 25/12 Quy Mui (2003)

Vang Tring thuong lim!

Camon doi da cho TRy nhiing Ving tring du
hién, chung thy, dam dang, tm ling va hy sinh.

Thay chea bao gv di tim niém vui cho chinh
minh madi tim niém vui va hén ting ném vui cho #t
ca. Mong ai éing hiu biét, mong ai dng hanh phc,
mong ai éng c6 nlkng cai nhin sauihg dé cam nhan
cuoc Hng.

Doc thr cia Tring, THy vui lam, vi Tring cH
biét cho ma it khi nghdén sr dap té. Tuy nhién, mi
ngudi da cim nhan duoc ¢ trang rfat nhiéu.

Tring & gang lén nhé, Thy thuong va vui
lAm!

O trong THit, Thay Ién ndt can, frc 1a nim
muoi bay can uoi. Cé nhéu niém vui. Goi 1oi tham
dai giadinh.

H&i Vang Tring aia Thay!

Trang da c6 nhéu oo duyéndé c6 hanh phic va
d& c6 nhéu oo duyén trong s tu Bp, lamdep chodoi.
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Trong Ting da co té gidc dé chitu soi trong
dém dai sinhit. Trong Ting da co6 cht liéu cia du
hién va troi mat, nén bn than éa Trng 1a co ki
nang lam du lai nhirng gi da khsi sinh Ién & sx oi
biuc va co kii nang lam du lai nhitng gi hrc boi, va
ddng thyi ciing c6 ki nang 1am xanhuoi lai nhiing
gida ki khé héo va tan.

Nén, thdn hay nglich, ¥iu hay 6t, thing hay
tram, cH c6 TrNng tr soi sang, ngoai Tng dd ai biét!

Tring |14 \ay, nén TRy mudn goi hoc trd daia
Thay 1a “Vang tring”.

Cau Tam Bio gia I cho #t ca déu binh an.
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Hué, ngay 14/06/2004
Té6 Nhu con!

Thay da nhan thu va qua cla con, cling nhu qua
cua Phuong va Tony do anh Du va chi My trao cho
Thay tai that Ling Nghe. Cung di véi anh Du va chi
My c6 ca Nhuan Tinh Nhu, Khanh Tra, Bdo Thanh va
chu Nhuan Dao Nguyén ntia.

Poc thu con, Thay vui va vui hon khi biét anh Du
va chi My lai c¢6 géc ré sau trong dong doi Phat phap.
Con cung nhu anh chi Du va My siéng tu hoc va lam
Phat sy gi6i, Thdy mting.

Su Ong Lang Mai ban cho anh Du phép danh
"Tam Phat Dia" nghia 1a ngudi hoc tro ¢ kha ning tu
hoc dé thuc hién dia vi giac ngd cla tAm. Va chi My
1a Tam Diéu, nghia 1a ngudi hoc tro ¢d kha ning thuc
hién su mau nhiém ctlia tam.

Pung vy do con, trong cudc sdng con ngudi,

tam cd kha ning pha sach moi diéu thién va lam cho
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ta dau khd, thi chinh tdm ciing ¢6 kha ning xay dung
moi diéu thién va tao ra cho ta vo lugng sy an lac va
hanh phic. TAm c¢6 kha ning ddy ta xudng vuc thim,
thi chinh tdim cling ¢6 kha ning ddy ta dén tan dinh
cao cla cudc séng. Tam c6 kha ning sai st nhan thiic
cla ta cit xén thuc tai ra tling manh, thi chinh tdm
cling ¢6 kha ning giup ta tiép xic vdi thuc tai toan
dién trong tling phut gidy cla su song. Tam 1a mot
phép la ky diéu con a!

Vay, con hiy déi dién véi tam con mdi ngay dé
c6 thé tiép nhan gia tai quy bau cling nhu tinh chit va
hiéu niing da dang cua nd. TAm cé kha ning vé ra vo
s6 thién dang va cling ¢ kha ning v& ra vo s dia
nguc cho ta.

Con 6i! Ngudi déi ai cling md udc va mudn dén
v6i thién dang, nhung ngudi ta ching biét chi nhan
cua thién dang 1a ai? Va ngudi ta ai cling mudn tranh
xa dia nguc, nhung ngudi ta cling ching biét chli nhan
cua dia nguc 1a ai? Chd nhan cda Thién dang hay dia

nguc déu la tm ca con a!
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Ta khong uidc mo thién dang ma udc mo lam chi
tam minh, d6 1 uéc mo dich thuc, ta khong hoc tap dé
tim cAu danh vong hay 16i nhuén ma ta hoc tap 1a dé tim
lai gbc r& clia chinh minh va lam chd tim minh, d6 1a su
hoc tip chan that. Tam da khong co nhan nghia, thi moi
nhan nghia gitia doi lam sao ¢o dudc hai con!

Con 6i! Phan nhiéu ngudi ddi ai cling mudn 1am
chll ngudi khac, hodc muén lam chid gia dinh, hosc
tranh nhau lam chu xi nghiép, lam chu cong s, lam
chi t6 chiic hay lam chl quéc gia, nhung rét it ngudi
tranh nhau lam chd tAm minh. Mdi ngu6i ty tranh
nhau lam chu tAm minh, thi con ngudi tré nén hung
trang, gia dinh hanh phuc, xa hoi an hoava quéc gia
cuong thanh. Con néu ta khong lam chu dudc tam 1a ta
khong bao gic 1am chi dudc bat cif cai gi dau con a!

Ta lam chi dugc tam ta 13 ta cd tit ca chi quyén
cta cudc séng. Ta co su tu do dich thuc. Vi vay, Thay
khong muén con lam chi bat ci céi gi, ma chi mudn

con lam chi tAm con thoi!
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Con cti thyc tp 1am chi tAm con mdi ngay, thi
mdi ngdy con sé kham pha ra cai diéu ky clia su séng.
Chiéc 14 vang ngay hom qua, con nhin né véi doi mét
day so hai va tdi hon, nhung sdng nay con lam chd
dugc tam con, con sé nhin chiéc 14 vang véi mot tim
tu hung trang va toan triét. Con sé thay chiéc 1a vang
cling mau nhiém nhu maot chiéc 14 xanh hay mot bong
hoa dang uom nu, con s€ Mim cudi véi no mot cach
than nhién va con s& budc di trén moi néo dudng mot
cach viing chéi con khong con c¢d cam gidc c6 don
hay non nao ctia mot ké di tim kiém. Trong con da c6
tit ca va cudc séng clia con 1a tét ca!

Con biét khong? Than phan clia con ngudi
khong phai 6 trén trdi cao, khong phai & dudi dat sau,
cling khong phdi treo 16 Iting gitta khong gian ma
chinh né ndm & trong long nguidi, ndm & trong trai
tim cda con ngudi.

Ta biét tré vé véi tam ta trong tiing hoi thé, trong

ting budc di, trong tiing dong tdc, tling cam gidc, tiing
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y niém va trong tling sy nhan thic 1a ta ¢4 nhiéu co
hoi tiép xdc va 1am chi tdm ta. Lam cht dugc tim ta
la ta lam chu dudc than phan cua ta d6 con a! Tam ta
nhu thé nao, thi than phén ta nhu thé dy, va tam ta nhu
thé nao thi cudc séng cla ta va thé gidi chung quanh
ta déu 1a nhu thé ay.

Hué, ngay 12/6/04, ngudi ta mé 18 hoi Festival,
nhung thdi tiét lai mua dam, dé 1a mua I trong long
Hué mua ra d6 con oi!

Song Huong cla cac con ngay 4y dep 1dm, mua
hé nudc trong vat, dong song chdy ma nhu khong chiy
va khong chdy ma chdy, nd da chay mét cach am
thdm vao trong 1ong clia Hué dé nuéi dudng tiéng néi
va nu cudi, nudi dudng tdm hdn va phong cach sau
ling cla Hué. Nhung, bay gid gifa mua hé, hoa
phugng budn ching nd, tiéng ve cling tit giong, mé
dau theo 18 hoi Festival clia Hué troi lai mua dam,
ngudn codi cla Huong Giang van duc, lam cho giong

7o Ve . 4 L) e A A I
nodi cua Hué bi tit nghen, nu cudi cda Hué dé 16 nét
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nhin, tAm hon va phong cach Hué bi thuong tich ning
né.

Con 6i! Nguén chinh d3 van duc, thi cac phu luu
tranh sao cho khdi. Song Bach Yén phia sau chua
Phudc Duyén cling cung chung sé phan véi Huong
Giang. Bay gid no khoéng con xanh trong nhu nhting
ngdy 4y cac con lén chua hoc tap, bifa trua ra bén phia
sau chua hdng mat, ngdm dong song thanh trong chdy
ma chi em cac con vui thu han huyén!

Canh clia Hué hu, khong nhiing thiét thoi cho
ngudi Hué, ma con thiét thoi cho nhiing ngudi yéu
Hué, nhung du sao né van chua nghiém trong bing
tam hon va phong cach Hué bi hu.

Ngay nay rat it thanh nién Hué, thdy dugc "anh
trang treo dau thon Vy", ma phan nhiéu la ca 6 quan ca
phé, & quan nhau, ngay ca thit cdy va ca 6¢ hén, hoic
vui minh noi nhiing quan karaoké bién dang, ho khong
con biét ho 1a gi, ho séng mat hudng va phé mic cho

tién bac sai sir, cho kin ning tha tinhdiéu hanh
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Nay gid, toan ndi chuyén vong vo tam qudc V4i
con, bay gid Thay sé ndi chuyén cta Thay cho con
nghe. Trong théi gian qua do 1am viéc qua ti, nén hai
14 phéi ctia Thiy da phan dng, bing cach ching viém
§ ddy, khién Thay mét moi va kho thd. Bdc si khuyén
Thay can phai nghi ngoi, nghe 15i bac si va xin 13i hai
14 phoi cia minh, Thiy hda s& budng thi hét thay
cong viée va di vé bién ngdi thién, thd sau mdi ngay
va mdi ngay di thién hanh trén bai bién. Di theo giup
Thay c6 nhiéu chu va di cda con.

Hai tudn séng véi bién, bénh cia Thiy dudc
phuc héi mot cach nhanh chong va trong thdi gian dau
nhu vay, Thay da hoc hdi dugdc rat nhiéu ti cdi dau
clia minh. Con oi! Phéi dau, tim cling budn va rudt
gan cling héo con a! Cac b phén trong co thé cia ta,
chung thuong nhau nhiéu 1dm va chung gin bd vdi
nhau mot cach chat che. Chung thuong nhau mot cach
tu nhién va ching gan bd vdi nhau mot cach ky diéu.

Béi vay, Thay biét on con dau cta Thay viia rdi 1dm
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con 0i!

Trong ddi ngudi, ta khong phai chi ¢é nhiing noi
dau vé than ma ta con c¢6 nhiing ndi dau vé tam nifa
chu!

Nhung, du than dau hay tdm dau, néu ta cé chut
thong minh 1a ta déu cé co hoi kham pha va hoc hdi
dugc rat nhiéu diéu ky diéu ti ching, nén du than dau
hay tdm dau, trudc hét ta phdi mé rong nu cudi dé
chip nhan ching, dé 1a phuong phap dau tién cla su
tri liéu.

Sudt thoi gian hai tudn choi véi bién, bién da
giip cho Thay khéong nhiing binh phuc ndi dau clia
phdi mot cach nhanh chéng, ma bién con cho Thdy
nhting bai hoc quy bau.

Bién sau thim va bao la, thanh khiét va hung
trang. Bién bao la, nhung bién khong bao gis dung nap
sy chét, moi cai chét déu bi bién ddy dat vao bo. Bién
chi dung chia su sdng, ma khong dung chua su chét.
Nho vay ma bién ludn 1a thanh khiét. Viéc tiép nhén ti
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thi 1a viéc clia dat ma khong phai 1a viéc cta bién.

Va con biét khong? C6 khi Thay ngdi mot minh,
hodic ngdi cung v6i miy chu di d& nhin mit troi bét
d4u lén ttf phuong Dong clia bién, mit troi 1én tui long
sdu cua bifn, tda anh sang khip khong gian va tu
khong gian, anh sang lai cham vao bién, bién va 4nh
sang mdt tréi giao thoa vdi nhau, tao ra nhiing mau
sic ky diéu, mau sic ndy cé mit trong mau sic kia va
mau sic kia lai ¢d mit trong mau sic nay, ching da
tao nén mot buic tranh d6i séng dong va tuyét hao.

Con biét khong? Nhin bién, nhin mt trdi, nhin
nhiing ddm mAy, nhin nhiing mau sic dan xen cta
chung, nhin nhiing dot séng vé vao bs, Thay thdy
hanh phtc 1dm con a! Va méi lan hanh phuc gitia vo
bién nhu vay, Thay lai nghi dén cac con!

Thay biét cac con, mdi dia cé nhiing ban tam
riéng, mdi dia ¢d mot hoan canh riéng, thuong céc
con lam!

C6 khi ngdi trén bai bién, bocbanh bot loc dé in,
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Thay néi vdi chi Pao Nguyén, Tam Dungva di Thuan
Nguyén, Tir Nguyén, Bo Chauring, hanh phuc cda
doi ngudi that don gidn, nhu thd, cudi va ngdi trén bai
bién nghe song v8 va béc banh bot loc dé #n, thé ma
rat nhidu ngudi khong thé cé duge. Ngay ca nhiing dan
cu 6 bién, ho khi nao mit may cling bam lai, mit nhin
xa x0i nhu dang tim kiém mét cai gi voi voi, cai voi
voi chét ngudi trong vo vong!

Cudi thu, Thay mudn goi tén con la T6 Nhu hon
bét cu tén nao khac, Thay goi con 1a Té Nhu khong
phai Thady muén con tr§ thanh nhiing gi ctia Nguyén
Du dau nhé. Té Nhu 1a thyc tai nguyén uy cia van
hifu. Du van hiilu ¢6 mudn ngan déi thay, nhung "T6
Nhu" noi van hifu vin y nhién khong hé thay doi.

Tt bién doi, nhin tiing cum may bay, nhin ting
dong thac d8, nhin tiing dgt séng cham bd, nhin tiing
doan ngudi tan hgp, Thay chi muén goi tén con 1a "Té
Nhu" gitfa cudc doi dau bé 4y.

Thu nay, con khong doc mot minh, con phai doc
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cho anh Du, chi My, Phuong, Tony va cac anh chi em
GDPT Van Hanh ¢ Raleigh cung nghe, va cung nhau
chiém nghiém.

Cau nguyén Duc Phat gia ho cho con va tt ca

moi ngudi déu an lanh.
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That Ling Nghe, ngay 30/7/2004
Khanh Nhv con!

Thay da nhan hai 14 thu cta con tii Ha Noi va
cling da mAy lan nghe con ndi qua dién thoai. Thay
hiéu va thuong con 1dm. Nay, c¢6 c6 duyén, Thiy viét
thu cho con, mong con khoe, viing tién trén budc
duong ma con da lya chon.

Va dé gitp con, Thdy muén chia sé véi con
nhiing diéu sau day:

- Bdn chdt ciia chanh

Bén chét cia chanh 1a chua, du 1a chanh & doi
nao, dudc trong va chim séc ¢ bat cui ving dét nao,
ngay ca nhiing ving dat "hia".

Chanh 1a chua, d6 1a mot sy that. Biét nhu vay
d6 1a biét dung sy that, thdy nhu vay 13 thdy duing su
that, cam nhan nhu vay, 1a cdm nhan dung sy that, ndi
nhu vay 1a ndi dung su that. Su that thi Iic nao va 6 dau
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cung co gia tri.

Néu cay chanh tif chéi ban chét chua ctia nd, thi
sy hién hifu clia cAy chanh mét hét y nghia. Vi sao nhu
vay? Vi cay chanh dong gop cho cudc ddi va lam 1gi
ich cho moi ngudi bing chit chua cla nd. Va néu
chanh hét chit chua, thi v4 chanh lién bi ngudi doi
liéng vao sot rac, va cdy chanh cling bi ngudi ta chat
gdc con al

- Nhiing lan song bac

Thdi gian viia qua, Thay dau phai vé qué tinh
dudng hai tudn, sang nao Thay cling ra bién thd, thién
hanh, ngdm mit trdi 1én va ngdm nhing lan séng bac.

Con 6i! Thiic #n b dudng nhét cta con ngusi
khong co gi hon la khong khi trong lanh va yén tinh.
Thay d&nhs khung canh nay, ma stic khoe tu né phuc
hdi mot cach nhanh chdong.

MB&i 14n thé vao va thé ra, Thiy thdy phdi, tim,

gan, da day, rudt gia, rudt non, mau, hé than kinh déu
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lién két v6i nhau va c¢é mit trong nhau mét cach ky la.
Trong cac bd phén 4y cta than thé, khong cé bo phan
nao lam dung va in hiép nhau ca. Cho nén moét l1an thé
cd y thiic 1a mot 1an hanh phuc con oi!

Va khi di thién hanh trén bo bién, Thiy thay
nhiing lan song nao ma tu ngoai khoi da 1én cao, thi
nhiing 1an séng dy bi tan v3 trudc khi vao bs. Va con
biét khong, nhiing con séng du lén manh va di doi
dén mAy, nhung khi cham vao bd déu tan tanh va tré
thanh nhiling bot nudc ti teo va mong manh.

Ciling vdy, 6 ddi cai gi muén 1én cao phdi lén
cao ti cai thip, nhung cai thip ma lén cao qua dung
lugng ctia minh thi d& bi sup do.

Con ¢i! Thiay khong muén con la nhiing lan
séng bac kia ma muén con 13 dai duong, dé mit troi
soi béng, dé cho mit tring toa chiéu va dé cho nhiing
lan song bac tré vé sau khi ching da him hé cham bg.

- Thém chut mudi
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Con biét khong? C6 ngudi khach dén nha cta
mdt ngudi ban an tiéc, t6 canh bi lat, ngudi ban thém
vao t6 canh mot ti mudi, t6 canh ding khau vi, khién
moi ngudi déu dn ngon. Xong tiéc, ngudi ban 4y trén
dudng vé nha vuia di, viia nghi, véi t6 canh thém vao
mot tf mudi ma #n ngon dén nhu thé, hudng ho 1a bd ca
mudng mudi vao to canh thi ngon biét my. Khi vé dén
nha, dung buia in, 6ng ta thuc hién theo y nghi cua 6ng,
dem ¢4 mot mudng mudi diy d6 vao t6 canh, t6 canh
min chat, ong dung khong dudc, t6 canh ay phai bung
di do.

Clng vay, song 6 doi, ngusi khong biét viia
phai, ngudi 4y sé bi that vong tii chuyén nay dén
chuyén khac, ngudi 4y khong nhiing bi thit vong tu
nhiing viéc 16n ma ngay ca viéc nhd. Va ngudi biét
viia phai thi ngudi 4y lic nao va § dau ho ciing c6
thdm quyén dé€ ché tac ra nhiing chét liéu hanh phic
va an lac cho chinh ho. Ho khéong tuidng tuong qua

muic d& dén ndi phai di héng cing.
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Con oi! Ngusi séng ¢6 hanh phuc va an lac, 1a
do ngudi 4y thiy dugc ban chét cia cai dep ma khong
phai do tudng tudng vé céi dep. Ngusi 4y séng hanh
phuc va an toan 1a do ho thdy dugc ban chat cia céi
x4u ma khong phdi do cai x4u tii su tudng tuong.

Do thdy va biét nhu vay, nén gilia cai x4u va cai
dep clia moi ngudi, ho déu sdng cé an toan va hanh
phuc, ho khong bi cai x4u hoic cai dep danh la.

- Noi chuyén vdi la gan

Ta gian va budn ai la 13 gan ta s& tiét ra nhiéu
chit doc dé hay hoai than thé cla ta. Nén, ta song
hoan hy va bao dung 12 ta da gitip cho 14 gan ciia ta rat
nhiéu. Trong ndi tang, gan cé chic ning gan loc hét
thay chét doc ti cac thuc phdm bén ngoai dua vao. Va
gan sé tiét ra chat doc khi ta ¢ nhiing ndi budn cham
téi rudt gan.

M&i khi #n va udng & trong chanh niém dé ta
cung véi gan gan loc nhiing chit doc hay chuyén hoa

chéit doc, thanh nhiing chit bé dudng nudi than thé ta
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va ta phai budn vui § trong chanh niém dé ta cung vdi
gan tiét ra nhiing chat liéu lanh manh nudi than tam ta
trong doi séng hanh phic va an lac.

Con 6i! Thay mudn con ndi chuyén va cudi véi
14 gan ciia con mdi ngdy, bang ning luong thuc tap
chanh niém d€ mdi ngay ndi vui budn trong con déu
dugc thing hoa va Bé dé tam trong con cang lic cang
viing chai.

- Mang nhi

Hiéu ning cta mang nhi 1a chit loc nhiing 4m
thanh tap tii bén ngoai, khién cho thinh giac khdi bi 6
nhiém va tao ra mot sy nghe chuén xac.

Ta nghe ma khong loc, tam ta s& bi réi boi. Lai
nifa, su chdp nga va ton vinh cai toi 1a ban chét ¢ hiu
trong moi con ngudi chuing ta. Nén ta nghe ai khen ta,
thi ta thich, ta nghe ai ché ta, thi ta budn. Ta nghe nhu
vay 1a nghe ma khong ling. Ta nghe nhu vay 1a nghe

ma khong cd chat liéu cua Niém, Dinh, Tué.
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Ta nghe theo ban tinh cua cai t6i cua ta nhu
vay, thi ta sé 1am tro choi cho nhiing ké déi ldo, va
chic chin, néu ta lam vua thi sé mét nudc, ta 1am dan
thi sé mét vua, ta lam chong thi s& mat vg, ta lam vg
thi s& mat chong, ta lam cha me thi s mat con cai, ta
lam con cai thi s& mat cha me, ta lam thay thi s& mat
tro, ta lam tro thi s€ mat thdy va ta lam ban bé vdi
nhau thi s¢ mét nhan nghfa, trung tin.

Vay, con ¢i! Thly muén con nghe moi am
thanh cda cudc doi véi doi tai ¢ mang nhi cua Niém,
Dinh va Tué. Nghe bing d6i tai niy, con sé khong bi
nhiing 4m thanh diu ngot ma trong réng cla thé gian
danh Itia va con cling ching c6 gi d€ sg hai khi hai tai
con cham vao nhiing 4m thanh kho cing cia nhiing
vién da cudi co xat vao nhau.

- Nhiing hat mua

Nhiing hat mua mua déng, ching tam thudng
va vo nghia lam sao! Nhung, nhiing tia ning mua

dong that 1a vo cung c¢d y nghia va hét sic gi tri.
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Cling vay, nhiing tia ning mua ha cta Hué that d&
ghét 1am sao! Vi chung da lam cho cay cdi héo hit,
lam cho con nguidi oi buc kho chiu. Nhung, nhting con
mua mua ha, that 1a niém khat khao cla ngudi dan
Hué.

Nhiing con mua mUadoéng 6 Hué 1a rat thuan
vdi thoi tiét, béi vi 1a mua dong 6 Hué ma! Va nhiing
con ning 6 Hué 1a rat thuan véi thoi tiét, vi 1a thoi tiét
mua ha é Hué. Nhiing tia ning mua dong, nhiing con
mua mua ha déu 1a trdi vdi thsi tiét 6 Hué. Nhung
nhiing khi nhiing con mua va nhiing tia ning nay xuét
hién, thi dem lai cho con ngudi va canh vat Hué rat
nhiéu niém tin vui va hy vong.

Cling vay do con! Séng & doi c6 nhiing cai thuan
ma khong vui, ¢6 nhting cai nghich ma vui con a!

- Mot bup mang!

Con oi! Bui truc 6 bén canh phong khach cia
Thét Ling Nghe mia ha nay, c6 sinh ra mét bip ming

that bam bap. M4y di va me con 1én thim Thay, Thay
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chi vao bup ming ma ndi: "Bup ming G bui tric noi
Thét Ling Nghe, nd 16n 1én that thanh bach va hung
trang lam sao! NoO thanh bach va hung trang la do no
¢ gbc ré va chat liéu ti nhiing cai sinh ra nd".

Con biét khong? Bui tric 6 That Ling Nghe, né
bi dn hiép bbi cay mai ¢ tti bén ngoai va né bi ap biic
bdi ba biic tudng tii ba phia bén trong, dudi gdc clia né
lai 1a séi da. Mot bui tric nhu vAy ma con phai song
trong hoan canh mua ha clia Hué nita, thé ma van
xanh tuoi va lai con sinh ra nhiing thé hé tuong lai, roi
nudi dudng thé hé 4y mot cach thanh bach va hung
trang nua.

Con oi! Vao nhiing budi sang, trudc khi di thién
v6i dai ching, Thdy ngdi yén ling hoc hanh cia tric
va mim cudi véi nd. Thiy cling muén con mdi ngay
nhin vao nhiing bui tric clia Lang Mai dé hoc theo
hanh va mim cudi véi no.

- Chum hoa Mung

Hb Sao Mai § chiiaTt Hiéu c6 nhiing gbc Mung
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gid ma cach day 6 - 7 nim Su Ong Thién Hanh clng
véi quy Thay Tang sinh di buing tli nhiing ving qué dat
cat, hay nhiing noi hoang da dem vé trong 6 hd Sao
Mai chua Tu Hiéu, nay nhiing géc Mung gia 4y tré lai
va lai ra hoa mau hong that dep. Nhiing canh hoa
Mung mau héng bi nhiing chi ong budm tréu choc,
nhung nhiing canh hoa 4y khéng chiu va chap nhan roi
xudng ndm yén trén mit hd phfmg lang. Mgt bong hoa
ti mot chum hoa roi xuéng, cti nhu thé mot bong hoa
tti nhiing chim hoa Mung rdi xuéng, ndm yén trén mit
hd Sao Mai phing lang, chung lién két lai vdi nhau tao
thanh nhu mot tim tham hong tuoi, ong anh dudi anh
nang mit trdi ban mai, tao nén maot biic tranh ky diéu.

Nhing géc Mung gia ngdy xua kho cing,
nhung bay gid chung lai n§ hoa! Va hoa roi két thanh
nhiing tAm tham.

- Mot trai tim

Con ¢i! Trong viéc Iua chon hudng di cho cudc

song, con cd cai dung cua con va ba con clng c6 céi
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dung cda ba con con a! Cai dung cda con la céi dung
clia tudi tré, cai ding cia nhiing ngudi mang day nhiét
huyét. Va cai ding cia ba con 1a cdi dung clia mot
ngudi 16n, cai dung cia mot nha gido, cai dung cua
mot nguidi gia trudng. Pung trudc hai cai ding 4y, me
con phai hanh x1i thé ndo cho céi ding cla ba con va
cai dung clia con déu cé mit mot cach toan ven trong
trai tim cta me. MOt trai tim chiu dung dé hai mi tén
"dung" gdm vao ma khong lam cho ai thuong tich.
Trai tim 4y | tr&i tim B5 T4t d6 con a!

- Cd tdm long

C4 nhiing chiéu chtl nhat, Minh, Quyén, Tuén,
Cuc, Ha, di My, me con, Tu Liém cling co khi c6 ca di
Y, chi Nhan va chi Bé Pen niia, déu quay quan & That
Léng Nghe cung véi Thay an banh bot loc, hodc banh
cudn. Khong khi Thay tro dao vi va hanh phic 1am sao!
Trong hanh phtic 4y, ai cling nhic dén con, dé phan cho
con. Nhu vy, du con dang § xa, nhung con dang cung

v6i moi ngudi ¢ mit ¢ day, ai cling thuong con ca. Me
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con vuia in, viia khdc, vi nhin Minh - Quyén, Ha, Tuén -
Cuc ma nhé dén con, me con nhd con 1dm con a. Trudc
mit ba con, thi me thu gidu ndi nhé vé& con, nhung sau
lung ba con 1a me con khdéc va nhd con nhiéu Iam. Va
ba con cling vy, lam b6 nhu nghiém va tinh, nhung thét
ra thuong va nhé con dtit rudt con a!l Me My cung vay,
mdi 1an nhic dén tén con 14 mit may méu méao. Pung
nhu con da viét thu cho Thay, 1a con khong ¢ bénh gi
ca, chi cd bénh nhé nha thoi. NhS, khong phai la bénh
clia riéng con, ma bénh cla tit ca moi ngudi, khi séng
xa nha va xa nguidi minh thuong yéu.

Nhung, con 6i noi chuyén nhd thuong khi xa
nha dén bao gi cho cung! Vay, con hay ¢ ging lén,
chuyén hdasy nhd thucng bing tit ca tdm long hoc
tap va thinh thoang con géi ndi nhd thucng theo may
tréi v& mua trén phd Hué, dé noi day ling bui uu
phién va cay chanh van con gitf mai chét chua cta nd,
1am mat lai gilia con nang trua he.

Va cudi thu, Thay tro minh khong bao gié hiia

gdp nhau noi mot coi thién dang, ma hiia gap nhau ndi
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mot coi long chan that, nghe con!

That Lang nghe, ngay 15/09/2004
Khanh Nhu, va Trian Nghiém, hai con!

Thay da nhén thu cta hai con i thang bay, nay
c6 thdy trd tri T6 dinh Tu Hiéu, cung véi thdy Tu Hog
Tu Tanh qua Lang Mai tham Su Ong va Pai chung,
nén Thay c6 thu cho hai con day.

Hué da hon ba muoi chiéc 14 ngd dong roi, nhung
thu dep van chua vé, van con ham choi hay 14n dan nhd
thuong & phuong nao, va nhiing hat sucng long lanh trén
khém tric nha ai vin con ndm nguyén ven trong vang
nhat nguyét.

Hai con oi! Qua khii cua thdi gian da di qua, nhung
qua khi trong tAm hon van con nguyén ven. Nhiing hat
mua bén ngoai da rao tanh, nhung nhting hat mua trong
1ong van mai ti tach.

Pay 1a sy that cta cudc sdng va cling 1a sy that
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cta tAm hdn. Va day ciling 1a dé tai thién quan ma hai
con phdi thdy ro tdm canh cta chinh minh mdi khi
tric dién. Cac con phai tryc dién dé mim cudi va lén
khon. Thay hét sic tin tudng vao su 16n khon cta hai
con. Thay sé mim cudi va sung sudng khi thay hai con
c6 kha ning truc dién véi chinh minh. Hai con hay mé
to d6i mit d€ nhin thing vao nhiing gi dang hién hiiu,
cdc con hdy nhin ching véi doi mat binh than, tham
nhap va chuyén hoa!

Hay nhin nhu vay la trong hai con ludén ludn ¢6
mit cta Thay, hai con hay nhin va cudi di, rdi hai con
sé thay hanh phuc khong phai 13 uéc mo ma chinh 1a
su song. Thay cling dang nhin, cudi va séng vdi hai

con day!
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Hué, ngay 25/07/2005

Diéu Huong con!

Thay da nhén cta con hai 14 thu, mot dé ngay
13/3/2005 va mot dé ngay 18/6/2005 nay mdi di co
duyén dé ¢ thu hdi 4m cho con.

DPoc thu con, Thdy biét ring, Thay di cd mit
trong con, mic du Thay tro ta chua mot 1an ddi dién.

Con oi! Thay tro ta chua d6i dién, nhung thay tro
ta da thuc su gdp nhau, da gip nhau ti van kiép Ay
ma! Ta gdp nhau khong phai noi nhiing phdn hoa phd
thi, véi nhiing chuyén hanh hucng day dp ngudi va lai
cang khong phdi gip nhau 6 noi nhiing cadm gidc cod
tich cta kiép ngusi ma Thay tro ta di gip nhau & noi
ban nguyén va cting mot diém vé.

Nén, c¢6 mot Thién su nao dé da ndi:

“Ta biét ly nhau
Tui ngan van kiép ldu

Nhuing khéng bao gio xa cach
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Du mot gidy phut nao.
Mdi ngay doi dién nhau
Sudt ngay, sudt ngay ldu
Sudt ngay nhiung khong gdp
Khéng bao gio gdp nhau".

Doc thu con, Thay thiy nhiing phat biéu cta con la
¢6 tu duy, c6 tAm hon, ¢ nhiing trin tré va cé gan loc.
Con ndi ring: "Con thdan tigng ai, thi con chi than
tiong 80% thoi, vi néu than tiong 100%, con sé bi cho
la ké mé muoi”,

Con biét khong? Ban chit clia con ngudi vén 1a
bt toan, von 1a "thiéu", vi bat toan, nén con ngudi
mdi vuon 1én dé cAu toan va vi vén 1a thiéu, nén con
ngudi phai giong rbi tim cau du th.

Séng trong cudc doi vén 1a "thiéu va bt toan"
ma trong con c6 dén 80% chat liéu vé mot than tugng
1a qua giau rdi con a!

Ngay hom qua, 24/7/05, Thay da ndi chuyén véi
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Blair Ruder, ¢6 sinh vién Y khoa ngusi My, co 4y da
tting dén Hué nhiéu 1an dé thuc tap tai tridng Dai hoc
Y khoa, ranh thi gio, thi cd ta lén chua xin Thay day
thién. Va co ta da vé My ra trudng 1am viéc hai nim,
nay lai ¢6 dip tré lai Viét Nam ghé Hué thim Thay.
Thay héi co ta, con c6 khoe khong? Co Ay ndi: Niia
khoe, niia khong khoe. Thay hdi: Thé thi thsi gian qua
con ¢ sdng hanh phic khong? C6 4y ndi: Con chi ¢é
ntia hanh phic". Thay héi, tai sao? Co Ay tra 16i: "Vi
trong con mot nifa 1a tot va mot nia l1a khong tét", va
thinh thoang trong con c6 nhiing su hu héng". Thay
cudi va ndi: "Su hu héng khong phai 13 x4u, nhung
con bam vao sy hu héng mdi 1a x4u = Naughtiness is
not bad, but you clinging to naughtiness is bad". Co ta
noi: "Thinh thodng con cling thich ¢é vai chut hu
hong, dé gitp con thiy dugc gia tri cta sy hoan hio".
Budi ndi chuyén 4y, gitia Thdy va Blair Ruder
that thu vi, nén Thiy mudn chia sé cho con, d& con ¢

thé biét thém mot phin nao ma gidi tré Tay phuong
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dang suy nghi. Nhiing suy nghi 4y ¢ thé chua phai 1a
dung 1am ddi véi ngudi 16n, nhung nd 1a mot cach suy
nghi cla gidi tré.

Diéu Huong con! Téi nay Thay dang viét thu cho
con thi cac Thdy Ting sinh Hanh Minh, Minh Tram
va Minh Téng dua vao ting cho Thiay mdt dda hoa
Quynh viia mdi né, quy Thay 4y ndi: "Hoa nay 13 &
bén canh That Im Ling cla Thay. Hoa 4y khong ndi,
chi im ling nhin Thay mdi ngdy va dém nay lai nd ra
dé ting Thay".

Thay ndi véi quy Thay 4y ring: "Hoa Quynh né ra
trdng, thom, dep va né chi né ra va dep vai ba tiéng
ddng hd thoi. Cai dep clia hoa Quynh that ngin ngi,
nhung that co y nghia".

Thay cling da ndi véi cac Thay Ting sinh ring:
"Loai nao cling ¢6 hoa ca, loai nao cling 1a nhiing d6a
hoa clia dat trdi ca. Hoa Xuong réng va hoa Rong
cling rat dep. Mdi loai hoa déu cd nhiing cai dep riéng

va c¢6 nhiing huong thom riéng, su hién hiiu cla bat cui
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loai hoa ndo cling mau nhiém ca".

By gid cac Thay Ting sinh cung ding yén ling
v6i Thay dé ngdm va nhin sau vao su ¢ mit clia hoa
Quynh.

Diéu Huong oi! Thay biét con c6 chét liéu cla
hucng thom mau nhiém ma ba me con da muén goi
con bing cai tén mang day chat liéu dy. D6 1a chat
liéu clia uSc mo ma ngusi goi tén nd, mudn nd tré
thanh hién thuc.

Thay da c6 rat nhiéu hoc tro nhu: Khanh Huodng,
Mai Huong, Thanh Huong, Minh Huong, Thién
Huong, Thoai Huong, Ky Huong..., nay lai la Diéu
Huong.

Mbi Huong déu dén véi Thay ti nhiing nhan
duyén khac nhau, nhung tt ca cting vdi Thay budc vé
vdi ngudn cili non xua, noi ma ngudn tho chua bién
dong, ngdn ngii chua ¢ ddu hiéu phan ky, tring sao
chua bao gid 1a sé hiiu va dat d4 ngan ddi im ling,

nhung da ngan d6i cam thong!
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B4y nhiéu qua cho con, con hiy tly nghi si
dung, du con dang 1én non hay xudéng bién, du con
dang & gitia phd ngudi hay dang mot minh bén mé
ring trim mic.

Chuc con st dung thanh cong!
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Hué, ngay 08/11/2005
Ky Nghiém con!

C4 Thay Tu Hai qua Lang Mai tu hoc, Thay c6
thu cho con day!

Hué, mua Dong da vé, ¢ nhiéu tran bao 1i di
qua, cay cdi xdc xd, |y tre xanh khong con xanh niia,
nhiing ngudn nudc xanh trong cta dan lang tr§ thanh
duc ngiu, chim chdc ngo ngac mat hét t6 4m va sau
nhiing tran bao 14 nhu thé, Hué phai chiu dung vdi
nhiing c4i lanh cong ngudi, con c6 biét khong?

L0 bao bén ngoai du vay, van con dé chiu, 1d bao
trong long thiét nghiét nga lam sao! Tam ngudi do
tham ma tao nén bao ltia, d6t chdy hét thdy danh dy ca
mot doi ngudi, con co biét khong?

Long tham cua con ngudi co khi that thd bao,
nhung cling c6 khi that khon khéo té nhi con a! Long
tham ctia nhiing con thu 1a nhiing thuc phdm, nhung

khi da c6 thuc phdm thi nd biét quay lai vé& hang, t6
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ndm yén khong sian dudi niia, nhung long tham cta
con ngudi, khi chua cd thi tim dd moi cich lam cho
6, va khi c6 rdi, lai nd luc 1am cho ¢é nifa, cd cang
nhiéu cang tét, va cai tham cta nha tri thic, clia nha
vin hdéa clia nha chinh tri, ciia nha ton gido lai cuc ky
dién ddo, cuc ky nguy hiém nifa con oi!

Con biét khong? Céi tham lam cta nha tri thic,
nha van hoa,nha chinh tri, nha tén giao la nhiling cai
tham doc hai hon bat cu su doc hai nao gitia thé gian
ndy, nhiing cai tham dé 1a nhiing cai tham cdé boc
duong, ¢é danh loang, cd trang diém, cdi tham dé
khong nhiing dét chdy mot ngusi ma nhiéu ngudi,
khong phai d6t chdy mot thé hé ma nhiéu thé heé,
khong phai dot chay mot doi ma dét chdy nhiéu doi
con a, nén nhiing cdi tham dé rit dang khinh bi, rat
dang tranh xa!

Cai tham cta ké 1am chinh tri 1a do chat liéu ham
danh chi dao, cai tham ctia ké tri thic 1a do ta kién chi

dao, cai tham cia nha vin héala do nghé thuat cia
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nga tuidng chi dao, va cai tham cia nha ton gido 1a do
tin vao nhiling gido diéu sai lac ring: "Cai ndy Ia ta,
cai nay 1a cla ta, cai nay khong phai 13 ta, cai nay
khong phai 1a cua ta" chi dao.

Con biét khong? Néu nghi ring "cai nay 1a ta, cai
nay la cua ta" 1a nhing vong tuidng do vo6 minh ma
sinh khéi va néu nghi ring "cai nay khong phai 12 ta,
khong phai 1a cia ta" clng la nhiing vong tudng do
dai vO minh ma sinh khdéi. "Cai nay la ta, cdi nay la
cua ta, cai nay khong phai 1a ta, cdi nay khong phai 1a
cua ta" du ta hay khong phai 1a ta, du la cua ta hay
khong phai 1a cua ta, cling 1a "cai ta" dd, con a!

Con oi! Chinh "cai ta va cdi khong phai ta" ma
thé gian da sinh ra nhiéu thuyét gia, nhiéu triét gia,
nhiéu hé tu tudng, nhiéu ton gido, nhiéu gido chl va
ngay trong mdi tén gido cling sinh ra nhiéu gido phai
con a!

Gido phai mic 4o da tin cong gido phai mic 4o

vang, giao phai an min tan cong giao phai an chay,
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gido phai di cham tin cong gido phai di nhanh, gido
phai hién tai tin cong gido phai qua khu, gido phai
tuong lai tdn cong gido phai hién tai va ai cling mudn
phat trién gido phai ctia minh va gido phai nao ciing
co ngudi theo, cling ¢o nguidi ton vinh!

Thuc tai toan dién bdng dung phan hai, phan ba,
phan bén, phan nim, phan siu, phan bay, rdi trong
bay lai phan hai, phan ba, phan bdn, rdi trong hai, lai
phan hai, phan ba, phan bén, rdi trong bdn, lai phan
hai, phan ba, phan bén, phan nim v.v. C nhu vy ma
phan, ma chia, phan chia cho dén khi mat tim méat
dang gdc ré. Biy gid, thuc tai toan dién, trong sang,
bdng chdc trd thanh bui bim va ngd tudng bui bim
tranh nhau tao ra thé gian sucng khoéi mit mu, tao ra
thé gian thanh nhiing ving bao Iia hay nhiing ving sa
mac quanh hiu con a!

Vay, trong khi tu hoc, con phai gan loc, nhin sau
vao nga tudng, nhin sau vao son phin cla nga tudng,

nhiing 16p da ctia nga tudng, nhiing 40 quan cia nga
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tudng, nhiing 18 16i clia nga tudng dé thao tung moi 18
khdacta né ma vuot ra!

Con hdy ctiu ldy chinh con gitia thién la dia
vong, Thay chi 1a ngudi chi bay phucng phap va gitp
con cach nhin.

Chuc con an lanh!
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Hué, ngay 31/11/2005
Thim chi Quang Ngd

Thay da nhan dugc thu cla chi ngay 22/11/2005
doc rat vui. Tuan viia qua Thay bi ap huyét, nén moi
cong viéc tam nghi dé chifa bénh. Nay di 6n dinh,
Thay trd lai ban gidy 1am viéc, dich thuat, viét lach va
day dé. Thay cau nguyén chi va gia dinh an vui trong
tling tiéng niém Phat.

Niém Phat 1a lam cho hat giéng Phat cang lic
cang 16n manh trong tdm hdn va trong doi song. Niém
Phat thi khong con diéu kién dé€ cho niém ching sanh
sinh khéi. Phudc diic 1am mdi tu tap theo phdp mon
niém Phat, chi khong phai ai cling niém Phat dudc ca
dau. C6 nhiéu ngudi 6 chua rat 1au ma ho khong cé
duyén niém Phat, nén ho cach Phat rat xa, xa ldm. Ho
ndi ring, chi can biét minh dang thé 13 dudc roi.

Chi nén biét ring, biét minh dang thé thi ai cling

c6 thé thuc tap, ké ca ta ma ngoai dao, niém Phat thi
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chi ¢d con cua Phat mdi niém thoi. Con cia Phat thi
luén ludn niém Phat, ¢ thé goi tén Ngai bat cu & dau
va bat cd lic ndo. Con nhiing ngudi khong phai con
Phat va ho khong niém Phat thi khong ¢ gi 1a la 1dm
dau phai khong chi?

Ngoai cong viéc viét lach, dich thuat, day d§,
Thiy con danhmot sé thdi gian nhit dinh dé niém
Phat qua hoi thé hay niém Phat yén ling trong tling
buidc chan.

M3i khi niém Phat, Thiy rat hanh phic va hét
stc xuc dong, vi khi 4y minh dudc truc tiép tiép xuc
v6i ngudi cha gidc ngd ciia minh qua tén goi va nhiing
cong hanh thanh thién clia Ngai.

Khong niém Phat, ta khong bao gic that su co
binh an, d6 13 mot su that ma Thay tin tudng mot trim
phan trdm 1a nhu vay.

Mong chi va gia dinh thyc tap thanh cong, dé gia

dinh minh 1a qué huong Tinh D6 hién tién.
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Cho Thay géi 16i thim chi Vuong Th ThiyNga,
Thay c¢6 doc bai ctia chi Thily Nga trong tap ky yéu hoi
thao cla nganh ni Gia Pinh Phat TG Viét Nam. Thay
thich bai 4y 14m!

Hué, ngay 08/11/2005
Tran Nghiém con!

Mua xuan cua Hué, khac véi mua xuan cla Sai
Gon va Ha Noi, mua xuan ctia Viét Nam khdc vdi
mua xuin cia nudc Phdp, cia My va An D9, mua

A ? A /4 7. \ A ? ? 1 .
xuan cua con rat khac voi mua xuan cua tre tho, va lai
cang rat khac mua xuan cua cha me con va Thay.

Vay, moi ngudi gdp nhau ndéi mua xuan hay gap
nhau noi nao va thay tro minh gip nhau 6 dau con

nhi?
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Thay tro minh khong bao gié gip nhau noi mua
xuan, mua ha, mua thu hay mua dong, lai cang khong
gip nhau noi chén trim tia nghin héng, trim mai
nghin min ma chi gdp nhau noi ly nudc trong va mot
tdm long chan that con a!

Chan that, chan that tiéng goi cao quy ngan ddi va
1a phép la dua Thdy tro ta di binh an gitia bién doi ddy
dong bao! Chuc con thanh cong.
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Hué, ngay 12/10/2005
Hoi con Huong thom mau nhiém!

Thay da nhan thu con dé ngay 7/8/05, ngay
23/9/05 va ngay 03/10/05 cling nhu qua cda con.

Thay biét con da di tim Thay 6 chua Tu Hiéu, &
chiia Thuyén Lam hay da tim Thay trong nhiing trang
sach Thay viét, nhung & nhiing noi dd, con da khong
tim ra Thay. Va rdi con da gip Thiy gitia dai ducng
ménh mong. Con mudn lam nhiing chu ca dé boi 16i
thanh thoi trong dai duong 4y.

Nhuing con oi, Thiy khong phai 1a dai duong, Thay
chi 12 mot bot nuide cua dai duong dang dua choi véi gid
va séng, con c6 biét khong?

Chuc con co nhiéu hanh phuc!
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Hué, ngay 20/10/2005

Giai Nghiém con thuong quy!

Thay cam on con nhiéu vé sy hiéu biét va sy chia
sé cua con.

Mot thién su ddi Ly da ndi:

"Tuong thiic man thién ha
Tri dm ncng ky nhdn",

Nghia la:

"Biét cung khdp thién ha
Tri dm cé mdy nguoi”.

Con oi!

Chuyén mot mua xuin budc di rit ngoan muc,
Thay da c6 ging hd trg that nhiéu, nhung khong dudc
nhu'y, tiéc 13m con a!

Moi chuyén chi la buém vang bay x6n xao, con
nhiing 130 ting van tiép tuc doc thoai sau nhiing thang

ngay dgi cho va tuong ngo.
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Mong con ¢6 kha ning "tu quy" va "ty chi" dé
kham pha tué giac chan that.
Thay biét con cling ¢ nhiing khé khin, mong
con hay vugt qua va thanh cong tét dep.

Con hay cuoi di!
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Hué, ngay 22/7/2005
Thiam chi TAm Thao!

Théy da nhén thu cla chi dé ngay 01/6/2005, nay
c¢6 thu héi am cho chi day Thay van khoe, cong viec
Phat sy ¢ Viét Nam c6 nhiéu khd khin, nhung nhé
chu Phat, B Tét gia ho, nén khong dén noi gi.

Thay da cé nhan mot sd thude Tay do chi gbi vé
cung dudng cho dai ching. Va giéng nudc thi hién nay
chia dang c¢d nuéc may dé dung, do d6 viée cing
dudng giéng nudc chi cé thé dé danh cho nhiing noi
kho khén hon.

Thay nghe chi tinh can tu tap, hoc hdi gido ly,
Thay rit ming, va Thay rat vui mdi khi ngdi chiém
ngudng bic anh Bé tat Dia Tang do chi hoa dé ting
Thiy. C6 thé Bd tat Dia Tang da cd mit trong chi lau
13m réi va nhd biic anh Dia Tang chi hoa ting Thay,
nén chét liéu Bo tat Pia Tang trong Thay cling hién

khéi. Va Thay da hida véi chinh minh ring: "Minh s&
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am tham tiép tay véi ngai Dia Tang, thdo g nhiing dia
nguc 6 noi tim t6i va 6 ndi tran gian, cling nhu nhiing
dia nguc 6 noi tm hdn, d€ moi tdm hdn déu cd mit
trong nhau va trdn gian khong con 13 lao nguc kho
luy".

Cam on chi nhiéu, ciu nguyén Tam Bao gia ho

cho chi va gia quyén vo lugng an lanh.
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Hué, ngay 02/11/2006
Giai Nghiém con!

Thay da nhan qua cla con ti chi Diéu Thanh-
Tran Thj Hudng nay cd thu cho con.

Nghe chi Diéu Thanh ndi, ba con dau nang, con
phai cham sdc kha vat va, Thay rat thuong, nén mdi
khi ngdi thién, tung kinh hay lay Phat, Thay déu
hudng tadm vé ba con va cau nguyén cho ba con "sanh
thuan, ti an".

Con thuong! Tuy xuét gia, nhung dudc phung sy
cha me lic gia yéu hay khi bénh hoan trong su hiéu
kinh va tti bd dé tam cia ta 13 ta ¢6 co hdi tao ra phudc
dic cho ta va cho cha me cua ta.

O kinh Pham Vdng, Duc Phat day: "Hiéu danh vi
gidi, diéc danh ché chi" - Nghia 1a: "Hiéu la gidi phap
gidi thoat ma ciing con goi 1a cd kha ning dinh chi

moi diéu dc, sinh khéi hét thay thién phap".
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Nén, con dugc séng bén cha me dé chim séc cha
me lic tudi gia yéu va bénh hoan dé 1a mot phudc diic
16n.

T6 su Lidu Quéan cla Viét Nam vao doi Lé, sau
khi da xudt gia tu hoc, nhung khi cha me gia yéu,
Ngai da tr lai qué huong dé chim séc¢ cha me cho
dén khi cha me qua ddi. Va Puc Thé Tén clia chung ta
cling vay, sau khi Ngai thanh dao, thuyét phap do
sinh, Ngai cling da tré vé qué nha hda do phu than,
sau d6 Ngai con 1én cung tréi Dao Lgi dé thuyét phép,
chim soc doi séng tam linh cho mAu than nifa.

Nén, khi nghe chi Diéu Thanh ké& con dang
chidm séc me cha trong tudi gia yéu, bénh hoan Thiy
rat vui ming, vi biét con c6 nhiéu thién duyén déi vdi
hiéu kinh va s& thanh tyu nhiing phudc bao tét dep cia
ngusi xudt gia.

Con biét khong? Ong than cla Thiy nim nay da
89 tudi, cd mdi tudn, Thay déu goi dién thoai v& nha dé

tham héi stc khée va thinh thoang Thay vé nha ndi
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chuyén va om cha minh vao trong lOng. Minh ¢o
thuong va hiéu kinh véi cha me, thi minh mdi c6 co hoi
gin giii dé chim sdéc nhiing hat giéng Phat phap noi
cha me minh, va ¢ nhu vdy, minh mdi 1a ngudi xuét
gia dich thuc, hing sdng véi tdm nguyén "Thugng bao
tii trong 4n, ha té tam d6 kho".

Bay nhiéu 16i cho con, cu nguyén Tam Béo gia ho
cho con va toan thé gia dinh luon luon séng trong anh

sang Tué giac cia chu Phat.
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Hué, ngay 02/11/2006
Thi con!

C6 chi Man Tué di Phap, Thay viét thu cho con
day.

Con c¢6 khde khong? Thay rat khde, mic du thoi
tiét 6 qué minh kh4 that thudng.

Sudt thdi gian nhap that, Thay da cé co hoi ngdi
choi vé6i nhiing udc nguyén va tAm hanh ctia minh.

Con biét khong? Cé d6i khi ta cé nhiing udc
nguyén va nhiing tdm hanh rat d0. N6 rat 4o trong
thuc té, nhung nd lai rit thuc trong tu duy. Nén, tu tu
duy di dén vdi thuc &, chung cach nhau ca van dim
con a!

Con ¢6 nhd c6 mot 1an thiy tro minh leo nii Kim
Phung vao mua xuan va rdi sau dé cung ngdi choi véi
trang noi san bay Boston khong?

Trong chuyén leo nui 4y, Thay tro minh chi leo
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1én gan dinh nii ma ngdi choi § dé chii khong tiép tuc
budc 1én dinh nui - Tai sao vay? Tai vi Thay tro minh
muén dé lai mot cai gi dé cho nui va con cho ca minh

~,

nua.

Téi nay sau gid ngdi thién, Thay ndi véi cac
Tang sinh ring: "DPudng Dién Bién Phd ngay nao
cling ¢6 nguidi va xe ¢ di lai ngugc va xudi. Nhung,
trong cai ngudc xudi ay, chdng cé ai nhan ra ring,
minh dang bi ngudc xudi trong cai dong xudi ngudc
4y, cu tudng ring, con dudng cta minh di 1a dich thuc
va nhting viéc minh lam la hoan thién, c6 ndi dung
thuong doi, nhung thuc ra nhiing cai nghi tuéng Ay,
chi 13 4o giac dudc bién thé tii mot nga tinh hu huyén.
Va vi 1a hu huyén, nén du cé minh hay khong co
minh, thi cudc doi ndy nd van mudn doi ngudc xudi
nhu vay".

Biét vy, dé ta khdi ban tam ddi véi bét i viec
gi, du viéc 4y 1a qua khd, hién tai hay tuong lai, du

viéc 4y 1a 6 noi nay hay ndi kia.
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Con biét khong? Néi vo thudng thi d&, ma budng
b nhiing gi minh c¢é khong phai dé, ndi vo nga thi dé
ma budng bd y niém vé ngd va nga sé hitu ching dé
chit ndo. Va dang thuong tdm nhat 13 ¢é nhiing ngudi
viia budng tay déi vdi cai nay, da voi va dua tay chup
bat cai kia!.

Thiy mong con doc va hiéu siu vao nhiing gi ma
Thay dang chia sé.

Chuc con an lanh!
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Hué, ngay 02/11/2006
Xi con!

Thay muén goi tén con 1a Xi hon goi con 1a Tran
Nghiém, tai sao vy, dé con?

Cai ban dau Iic nao ciing dep phai khong con
nhi!

Ngudi xuét gia gin giti dugc hdo tdm ban dau cla
minh duing d€ bi bién thé hay bi quén mét 1a nhit dinh
thanh cong trén chi nguyén cia minh.

Trong tap Hodng Phdp sd 15, Thay c¢d viét "hiu
ich clia mot Thién an". Trong bai 4y, Thay ndi: "Nudi
dudng mot y niém t6t xuyén sudt cd mot budi thién
tap da 1a kho hudng chi 1a nuodi dudng y niém tdt sudt
cd mot doi nguoi".

Vay, 1am gi con cling phai ludn ludén nhd cai tam
ban dau xuit gia clla minh. Con chi can nhd, nudi

dudng va biéu hién nd ra trong doi séng hang ngay,
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qua than, nglf va y cla minh, thi nhiing gi tot dep
trong doi sé dén vdi con rét tu nhién.

Bay nhiéu 16i cho con. Cau nguyén Tam Bao gia

ho cho con ¢o nhiéu an lanh.
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Hué, ngay 02/11/2006
Kinh Nghiém con!

Thay nhan thu con tii Thdy Tu Thong trao lai da
lau, nay mdi co thu cho con.

Thiy van khde, Hué dang chinh thiic vao thdi ky
clia bao 10. Qué huong clia mién Trung ludn ludn bi bac
dai béi thoi tiét khic nghiét. Va ludn luon bi thi thach
v6i "ning quai va mua chang". Bét hanh clia con ngudi
clng tii do va hanh phuc cua doi ngudi cling ti do con
al

B3o 10 cua thién nhién va bao 10 cla ddi ngudi 6
dau cling c¢6, nhung déi vdi nhiing ngudi c¢é nguyén
luc, cé chi hudng, cé day di su thong minh, thi xem
nhiing bao 10 cua thién nhién va bao 1 cda cudc doi
nhu 1 nhiing bai hoc quy gid va séng dong.

Bao 10 gay thiét hai cho con ngudi va xa hoi,
nhung lai cudn troi nhiing gi do ban cta con ngudi va

x3 hoi. Va lam g8y dd nhiing gi gia déi do con ngudi
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tao ra.

Bio i giuip cho ta su chiu dung, hién ting cho ta
phu sa, m§ ra cho ta su hoc héi mdi, véi tdm nhin
khong chu quan va nhiing trdi nghiém quy bau khic.

Trong Thdy, mdi 14n déng b&o hay mua li ndi
1én, Thay khong can phai chéng d5 gi hét, ngdi yén
ling va mim cudi véi N6 ma thdi. Va Thay biét chic,
du dong bao cip may, rdi ching cling phai ling yén,
vadu mua 18 dén mdy, rdi cling phai tanh réo. Vi dé 1a
chan ly tit yéu cla moi hién tuong dang lan quin
trong vong sinh diét cta thé gian.

Con oi! Doi nguci khong ai khong co dong bao, co
nhiing dong bao ndi 1én, nhung cling ¢6 nhiing tran dong
bao khéi ngdm. Va nhiing hién tugng dong bao chi 1a
nhiing hién tugng khéi lén tii nhiing ban chit ngim
ngdm. Néu ta khong biét cach 1am thay d6i ban chét clia
dong bao, thi nhiing hién tuong clia dong bao trong doi
song cta ta khong bao gid ling yén, phai vay khong con

al
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Thay mong con ludn ludn an lanh gitia dong bao,
dé su an lanh cla con ¢6 mot y nghia rat thuc.

Hué, ngay 20/11/06

Diéu Huong con!

Thay da nhan qua va ba 14 thu clia con, nay Thay
mdi co thu cho con.

Cham thu héi am, 1a do Thay tip trung tat ca cho
ban dich va chu giai kinh Phé Mén. Ban kinh nay dén
nay da hoan thanh va sp sta trinh lang, nén Thay tin
cho con dé muing.

Poc thu con, dudc biét me con da di xa, Thay rat
xuc cam. Va xdc cdm hon nia, 1a con da biét cach
yém trg d& chuyén di xa clia me con dugc thanh tyu
tot dep.

Nén doc thu xong, Thay da ding yén ling mudi
phut, dé nghi nhiéu vé me con va con.

Va sau khi doc thu con, mdi khi ngdi thién, tung
kinh, lay Phat, Thay déu nhat tAm cau nguyén cho me

con c6 dudc ning luc tu tai 16n trong coi sinh td va ¢
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tAm nguyén rong 16n véi hanh tii bi, d€ § dau va thdi
gian nao, Thay tro chung ta cling vin gip nhau va
gitip nhau thyc hién nhiing diéu t6t dep cho ban thén,
gia dinh va xa hoi.

Hucdng con! Séng trong mot xa hoi tha hda, dao
diic xudng cap, con ngudi phan nhiéu chay theo "chu
nghia bai vat", quén mat gbc r&, ma con van gin git
dugc gdc ré, vi hidu queén than, trong nghia khinh tai,
dé 1a diéu Thay rat ming va quy.

Con ghi tén, phap danh, nim sinh va ngay mét cta
me con glii cho Thy, d& Thay ludn ciu nguyén cho me
con. Va néu co thé con gii cho Thiy mét tm hinh con
va me con chdp chung.

Thay cau nguyén cho me con siéu thodt va con
tam Bo dé kién cd, hiéu dao vién thanh.

e e
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