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Ban tuyén ngén ve sang tao
trong thoi dai so

Cho du khong phai la nghé sT nhwng ai trong sb chung ta cling tung
bi thdi thic b&i ham mudn sang tao — dé la tao ra dau an riéng cla
minh trong cong viéc dang dam trach, tir mét ngu&i ban hang cho
té¢i mét nhan vién céng s@, tir mét ngudi cong nhan cho t¢i mét ky
suw. Viéc tao ra du an khéng phai la dé dwoc vinh danh, dwoc nbi
tiéng ma diéu chung ta mong mai nhat 1a nhin thy thanh qua sang
tao cia minh.

Trong hon chuc ndm may mo dé cé dwoc thanh qua do, Austin
Kleon — mot cay viét tré va ciing la mot hoa si, da dac két va “trinh
lang” y twéng vé sang tao gi®& day goi gon trong hon mét trdm trang
sach dang bay trwdc mat ban doc. Bung nhu tac gid da néi, nhirng
chiéu nay “khdng chi danh riéng cho nghé si. Ma Ia cho tat tat moi
nguwoi.” Va "Nhirng y twdng nay ap dung dwoc cho bat c ai dang
gang strc thdi vao doi sdng va tac phdm ctia minh it nhiéu sang
tao.”

Xin ban doc dirng voi hoang mang, b&i cé thé tir “sang tao” nghe co6
vé I&n lao qua, nhwng thuc chat dé chi 1a két qua trong céng viéc
cla ban ma théi. V&i ngudi ban hang thi dé la lam sao dé nguoi
tiéu dung biét dén san phdm ctia minh nhiéu nhéat, véi nhan vién
cong s& 1a 1am sao dé trong tdm gi® vang ngoc noi ban gidy gidi
quyét dwoc cdng viéc hiéu qua nhét...

That 1a thu vi khi ching ta ngd ra rang minh sang tao méi ngay trong
qua trinh lam viéc, va “chan twdng” sang tao 16 ra that dang kinh
ngac, tr “chédm chia” t&i “khdéng cé gi la nguyén thay”...

Chung t6i hy vong viéc xuat ban cubn sach nay sé mang dén cho
cac ban khéng chi nhirng meo muwc de khién cdng viéc hiéu qua
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hon ma con khién céac ban hirng thu véi cong viéc, két ndi tot hon
v&i ban be, va giam bét cang thang trong doi song.

Chung téi ciing mubn dwoc truyén dén ban doc théng diép cla
Austin Kleon rang, “Ban khéng can phai la mét thién tai, chi can ban
mudn dwoc la chinh minh.” Va Steal like an artist vé&i 4n ban tiéng
Viét mang twa de Ai cing la nghé si von dwoc coi la mot ban tuyén
ngdn vé sang tao trong thdi dai s, da dwoe dich ra muoi [&m thiy
tiéng, thu hut hang triéu doc gia trén thé gioi, sé la mot cudn cam
nang chi tiét v&i nhirng théng diép rd rang, nhixng hinh anh va minh
hoa sinh dong, cac vi du hém hinh dwa ngwdi doc thang tién vao
linh virc sang tao cda minh.

Chuc cac ban thanh cong.
Ha Néi, thang 11 nam 2012

Céng ty sach Khai Tam
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Khuyén nhu gi cling chi la ke lé

Mot trong nhirng Iy’thuyét cua téi la: khi moi nguwoi cho ban 1o
khuyén nay no, chang qua la ho dang tw néi chuyén v&i minh trong
qua khtr.

Cubdn sach nay chinh Ia téi tw néi chuyén véi mét phién ban cua
minh ngay trwéec.

Pay la nhirng diéu toi hoc dwec trong sudt gan chuc nam gang tim
cach sang tao nghé thuat, nhng mét diéu khoi hai xay toi — ay la toi
nhan ra, rang chung khéng chi danh riéng cho nghé si. Ma la cho tat
tat moi nguoi.

Ga 19 tudi la t6i day c6 thé xai vai bi quyét...

Nhirng y twdng nay ap dung dwoc cho bét cir ai dang géng strc thoi
vao doi song va tac phdm ctia minh it nhiéu sang tao. (Cau nay at
miéu ta tat ca chung ta.)

NGi cach khac: Cubn sach nay la danh cho ban.
B4t ké ban 13 ai, du ban 1am ra thi gi.

Cung bat dau thoi.
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1Chom chia nhw nghé si

Cach nhin thé gi#i nhw mét nghé si

Moi nghé sT déu dwoc hoi mét cau, “Anh 1y y twdng tir dau ra thé?”
Mot nghé si thanh thwe sé dap rang, “Téi an cap.”

M6t nghé si nhin thé gi¢i ra sao?

Trwdc hét, anh tim xem c6 thtr gi dadng chém, roi chuyén ngay sang
buwé&c ké tiép.

Moi viéc chi gian don la vay.
Khi nhin thé gi&i theo cach nay, ban sé khdi phai lo chuyén cai gi
“hay” v&i cai gi la “dé” — chi co thir dang chém va th&r chang dang

chém.

Moi thtr d& bay s&n dé tém lay. Néu hdm nay ban thay thtr nay chuwa
dang chém, thi rat co thé, ngay ngay mai, hoac moét tuan hay mot
ndm sau nira, ban sé thay né dang dé cudm vé.

“Tac phdm nghé thuét duy nhat ma téi hoc héi la thiy téi ¢ thé chém
chia.”

- David Bowie -

Khéng c6 gi la nguyén thay

Nha van Jonathan Lethem tlrng ndi, khi moi ngwdi phan rang thi gi
do la “nguyén thay”, thi mwoi lvgt dén chin, chang qua vi ho khong
biét noi tham khao, hay nhirng ngudn nguyén thuy cé lién quan.
Biéu mot nghé sT gioi nam long, ay la chang co gi tir trén troi ro
xudng. Moi tac pham sang tao déu dwng trén nhirng thr co trwéece.
Khéng gi la nguyén thdy hoan toan.
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N6 ranh ranh ngay trong Kinh thanh: “Khéng c6 gi m¢i mé dudi anh
mat troi.” (Thanh thw 1:9)

C6 ngudi thay y twdng nay that ndo long, nhwng né lai khién toi
ngéap tran hy vong. Nhw van hao Phap André Gide da bao, “Moi thir

can noi thi da n0| ca roi. Nhwng vi chang ai chiu nghe, nén méi phai
nhac lai lan nira.”

Néu thoat khdi ganh nang phai doc ddo “tram phan tram”, ta c6 thé
thoi tim cach tao ra thtr gi do tlr s6 khong, ta c6 the nam bat nhirng
anh hwédng, thay vi phai tron chay khai no.

“Nguyén thay 1a chi? Chi la trd chdm chia chwa 16 tay.”

- William Ralph Inge -

Cay pha hé y twéng

Y twédng méi chang qua 1a “hd 16n” hodc pha trén cla mét hay nhiéu
y twéng da co tr trudre.

Day la mQt meo nguwoi ta day ban ,6’ trwdng nghé thuat. Vé hai
dwdng thang song song trén to giay:

C6 bao nhiéu dwdng tat thay?

Cé6 dwong thang dau tién, dwong thang thir hai, nhwng con ca mét
dwong nira, la &m ban chay gitra hai dwong trén.

Thiy chuva? 1+1=3

B4 + Me = Ban

Di truyén

Mot vi du hay, chinh 1a di truyén. Ban cc’)’me v,é co cha. Ban thira
huwdng cac nét tr ca hai ngudi, nhuwng tong so la ban lai I&n hon

phan cha me gdp lai. Ban 1a két qua hoa tron gitra cha me ban va
héet thay tong ti cia minh.
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Ciing giébng nhw ban c6 cay tdc pha, ban c6 ca mot cay pha hé y
twdng. Ban khéng chon duwoc gia dinh, nhwng ban cé thé chon thay
cd, chon ban bé, ban cé thé chon th(r nhac minh nghe, chon nhirng
cudn sach dé doc va chon nhirng bd phim mudn xem. Ban cang cé
nhiéu lwa chon cho nhirng gi anh hwéng téi minh.

Thwe ra ma noi, ban 1a hédn hop nhivng gi ban chon dwa vao doi
minh. Ban 14 tdng hoa nhirng gi anh hwdng lén ban. Thi hao nguoi
Plrc Goethe da noi, “Ta dwgc nhao nan va dinh hinh chinh b&i
nhirng gi ta yéu thich.”

“Chung téi la nhirng dlra tré khéng cha... vay nén chang t6i tim cha
6ng minh tlr huyén tich, trén dwdng phd va trong lich stv. Chang toi
phai lwa ra va chon lay nhirng vi t6 tdng, nhirng ngwdi khich I& thé
gi®¢i ma chung t6i sé dwng nén cho chinh minh.”

- Jay-Z -
Vao rac, ra ciing rac

Nghé si la nha swu tdm. Khéng phai ké vo vao, xin ban nh¢& cho, cai
kr}éc la day: Ké vo vé;o thi 6m dém bura bai, con nghé si thi lwa chon
han hoi. Ho chi swu tam nhirng th&r ho thich that ma thai.

C6 mot hoc thuyét kinh té néi rang, néu ban lay thu nhap cdia ndm
ngwoi ban than rdi chia trung binh, két qua la sat sat véi thu nhap
ctia chinh ban.

Téi nght diéu twong tw cling dung v&i nguén thu y twédng cla ban.
Ban sé chi dat mirc ngang nglra v&i nhirng gi ban chon bao quanh
minh. Khi xwa me tdi van hay bao, “Vao rac, ra ciing rac.” Hoi do toi
phai nghi nat 6¢. Nhwng gid t6i hiéu y me roi.

Viéc cua ban la swu tam nhirng y twéng hay ho. Cang gom duoc
nhiéu y twéng hay,

“Hay chém chia tir bat c& noii nao vang ddi cam hirng hay kich dong
tri twdng twong cia anh. Nghién ngau nhirng bd phim ca ci lan
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m&i, &m nhac, sach vé, nhirng birc hoa, tAm anh, nhirng bai tho,
nhirng gidc mo, nhirng chuyén trd bat chot, cong trinh kién truc,
nhirng cay ciu, bang tén dwdng, cay cbi, ang may, nhirng khdi
nwdc, anh sang cung bong tdi. Hay chi lwa ra dé chém vé nhirng gi
cham thang t&i tdm hén anh. Néu lam dwoc vay, tac phdm (va tro
chém chia) ctia anh sé chan thyc.”

- Jim Jarmusch -
Tréo Ién cay pha hé cua riéng ban

Marcel Duchamp bao, “T6i cha tin nghé thuat. Téi tin vao nghé si.”
bay thycra la céc;h hoc rat h,ay — néu ban c c6 tong gho hét lich
str b6 mdn nao day trong choc lat, ban ngdp thé la chac.

Thay vao dé, hay nhai nudt tivng nha tw twédng — nao cay viét, nghé
sT, nha hoat ddng hay mét hinh mau ndo dé — ma ban that sy yéu
thich. Hay tim hiéu tat tAn tat vé nha tw twéng dé. Ri tiép tuc tim ra
ba nguw®i ma nha tw twdng ay yéu mén, lai xem xét da diéu vé ho.
Lam di 1am lai nhw thé cang nhiéu cang t6t. Hay tréo 18n cai cay ay
cao hét mirc cé thé. Mt khi da dwng duoc cai cay, da dén luc ban
bat dau nhanh riéng cho minh.

Tw coi minh la con chau cua dong téc sang tao sé khién ban bét co

don lic bat dau 1am ra nhirng thr ca riéng minh. Tdi treo tranh anh
cac nghé si yéu thich ngay trong xwéng. Ho ct¢ nhw nhirng hdn ma

than thién. T6i gan nhw cd thé cdm thay ho théi thic t6i tién [&n, mbi
luc t6i go lwng trén ban lam viéc.

Cai hay & nhCPn,g Vi s phu xa x0i hoac ds"j\ qua cc“} nay, la ho khéng
céch nao tir choi ban’hQNC viéc. Ban c6 thé hoc bat Cl]’,thl]’ gi ban
muon tr ho. Ho da dé san giao trinh trong cac tac pham cua minh.
Day dé ban than

Pén trwdng la moét chuyén. Hoc hanh lai la chuyén khac. Hai thw

nay khong phai ltic nao ciing 1a mét. Bat ké ban co dén truong hay
khong, viéc cia ban la phai luén ty bat minh hoc hanh tir te.
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Ban phai ludn t&6 mo vé thé gi¢i ban dang sbng. Tra ctru moi thir.
Truy tam moi nguon tham khao. Dao sdu hon bat ci ai — d6 la cach
dé tién lén phia trwéec.

Google moi thir. Y t6i 1 tat tan tat. Google vé giac mo, Google
nhirng rac roi. Ché voi hoi trvdc khi Google. Hoac bgn sé tim ra cau
tra |&i, hoac ban sé dwa ra dwgc cau hdi hay hon the.

Poc lién tuc. Dén thw vién &y. Sach vé vay xung quanh, phép than
ngay ¢ day Hay lac gitra nhirng ké gia. Boc cac thw muc. Ban bat
dau v&i cubn nao khéng quan trong, chinh cudn sach sé dan ban t&i
cudn khac.

“Bat ké t6i c6 dén truwerng hay khéng, t6i van ludn hoc tap.”
- Rza -

Gom gop sach, ké ca ban chwa dinh doc ngay lap tiec. Nha lam
phim John Markers da bao, “Khéng gi quan trong cho bang mét thw
vién chwa doc toi.”

Chao voi lo nghién ctru. Cwr tra ctru cai da.
Pé danh cua trdm dwoc vé sau nay

Ké ké cubn s, cay but bt ké ban di dau. Rén cho quen thaéi 16i né
ra ma ghi chép nhirng suy nghi va quan sat cia ban. Chép lai ngay
nhirng doan ban wa thich trong sach. Ghi lai nhirng chuyén tré nghe
l6m dwoc. Tranh thid nguéch ngoac lic dang nghe dién thoai.

Xoay trédm phwong ngan ké dé ddm bao ban luén sén gidy trong
nguoi. Hoa s David Hockney2 con nh& tho' may ché riéng cac tui
16t trong 4o khodc, sao cho vira cudn sb phac hoa. Nhac si Arthur
Russell3 lai thich mac 4o c6 han hai tui trwére, hong nhét cho that
nhiéu gidy chép nhac mai théi.

Tang trr cap tang vat. Tén thé nao, d6 ding la nhw vay — ay la tap
tai liéu ghi dau moi thi ban chém tir ngwdi khac. Ky thuat sé hay
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cap that —dang nao cling chépg lam sao, mién hiéu qua. Ban co ’ghé
gilr mot cudn so dan ghep, dé cat roi dinh moi thtr vao, hay chi can
chup tat tdt bang may anh trong dién thoai.

Thay moén gi dang nang? Rwéce vao cap tang vat. Can ti chat cam
hirng? Hay mé cap ra xem.

Phong vién bao chi goi né la “nha xac” — téi con wng cai tén nay hon
ay chtr. Nha xac chinh la noi ban gitv nhirng tht “chét kho”, dé sau
nay ban sé phuc hon trong tac pham cda minh.

“Tha vo lay nhirng thir khéng thudc vé minh con hon mac ké no vat
vueng day do.”

- Mark Twain -
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2Dirng ch® té&i luc biet minh 1a
ai méi bat dau
Lam di, dé tw hiéu minh

Néu t6i cir ch® dé hiéu xem minh la ai, minh sé ra sao trwdc khi bat
dau “sang tao”, thi, 6i cha, chac t6i van dang ngoi dan ra day ma
gang tw kham pha ban than thay vi lam moi th&r. Theo kinh nghiém
cda tdi 4y, chinh trong qua trinh lam lung va thwc hién cong viéc,
chung ta sé kham pha dwoc ban than minh.

Ban da san sang. Bat dau thoi.

Chéac han ban rat s¢' phai bat dau. Chuyén ay la thuong ma. Co mét
th rat that lan tran trong nhivng nguwoi c6 hoc. N6 duoc goi tén la
“hdi chirng gia mao”.

Theo khai niém lam sang, chirng nay la “mét hién twgng tam ly hoc,
trong do6 con ngudi khdng thé tiép nhan nhirng thanh qua cla
minh.” Nghia la ban cadm giac minh nhw ké mao danh, rang ban chi
vé ran thém chan, rang ban chang hiéu minh dang lam cai quai gi
nira.

Tin ndi khong: Chang ai biét ca. Cir héi bat clr ngudi nao dang lam
viép gi d(? thyee sy sang tao, réi ho sé noi sy that ban,nghe: Ho
chang biét nhirng th&r hay ho t&r ddu ma ra. Ho ct thé lam viéc cua
minh. Ngay nay qua ngay khac.

Ctr gia mao cho t&i khi lam that

Ban da bao gi®’ nghe vé kich nghé chwa? Day la mot thuat ngte
bdng bay cho thir gi d6 ma kich tac gia William Shakespeare da cat
nghia ro rang trong v& As You Like It (4) tir bOn tram nam trwéece:

Ca thé gian gibng mét dai hi trwong
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Pan 6ng, dan ba chi la dao, kép: Ho buwdc vao va ciing sé lui ra;
M®bi ké &y sam that nhiéu vai khac.

Mot cach dién dat khac? Cr gid mao cho t&i khi lam that.

T6i mé man cau nay. C6 hai cach cét nghia:

Hiéu theo cach nao cling thu ca — ban phai an van sao cho xirng voi
cong viéc ban muon, chr khdng phai viéc ban dang nam trong tay,
va ban phai bat tay vao lam ngay th(r ban mong thwc hién.

Téi cling khoai cubn Just Kids (tam dich: Chi la 10 0at) cia nhac si
Patti Smith. Ay 1& mot cau chuyén ké vé hai nguwdi ban mudn tré
thanh nghé si, ho chuyén dén New York. Ban biét ho hoc 1am nghé
sT thé nao khéng?

“Anh kh&i dau nhw mét ké gid mao, réi mai tré nén chan thwe.”
- Glenn O'Brien -

Ho gia vO la nghé si. Trong mét canh yéu thich cia t6i (cling nh& n6
ma cudn sach cé twa dé nhw vay), Patti Smith va ban ¢d — nhiép
anh gia Robert Mapplehorpe, &n van tlr dau dén chan kiéu bb-hé-
miéng va di ra Coéng vién Quang trwérng Washington, chd co 1am
ngudi qua ké lai. Mot cap du khach cao tudi cir cham cham nhin ho.
Ba vo bao v&i 6ng chéng, “O kia, chup di anh. Em nghi la nghé si
day.” “Oi théi, xin kiéu,” 6ng chéng phan dbéi. “Chi la IG oat chi gi.”
VAan dé la: Ca thé gian gibng mét dai hi trworng. Cong viéc sang tao
la mot kiéu rap hat. San khau 1a xwéng sang tac, la cai ban, 1a géc
lam viéc ctia ban. Phuc trang chinh Ia thir ban mac — la cai quan
l&m son, bd canh banh choe, hay cai mi ngd nghinh goi cho ban
suy nghi. Pao cu la cac loai vat liéu, dung cu va phwong tién cua
ban. M6t tiéng luc nay, mét tiéng khi khac — chi 1a thei gian dé do
dém nhirng tht xay ra thoi.

Bat dau sao chép
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Chang ai vira sinh ra da c6 ngay phong cach hay tiéng néi doc dao.
M&i chui ra tlr bung me, ta nao biét minh la ai. Thué ban dau, ta chi
hoc bang cach gia v& lam than twgng ctia minh. Ta hoc nhé sao
chép.

O day, chung ta ndi chuyén ren luyén han hoi, ch khéng phai trom
cap — trom cap la ¢b nhan vo thanh qua cua ngudi khac vé minh.
Con sao chép chinh 1a ddo nguoc cta ché tao. Gibng nhw 13 tho co
khi thao tung mét cai xe dé& xem né ddng ra lam sao.

C gia mao cho t&i khi lam théat.

Chuing ta tap viét bang cach chép lai bang chi cai. Nhac cong tap
choi bang cach luyén cac gam. Hoa si luyén vé bang cach chép lai
cac kiét tac.

Nh¢& 14y: Ngay ca The Beatles bat dau ciing chi 1a mot nhém chuyén
hat lai nhac ctia ngudi khac. Paul McCartney tirng bao, “Tui t6i trd
tai v&i nhac caa Buddy Holly, Little Richard, Jerry Lee Lewis, Elvis.
Gi ciling choi.” McCartney va anh ban John Lennon tré thanh cap
doi sang tac ca khuc dinh nhét lich sir, nhwng nhw McCartney hoi
twdng, thi ho chi bat tay vao tw viét ca khic cho minh “nhw mét cach
dé tranh cac nhom khac choi bai ti hét nhw chung téi.” Con nhw &
Salvador Dali5 thi, “Nhirng ngudi chdng mudn sao chép cai gi, thi
cling chang tao ra duoc thi gi.”

Bau tién, ban phai tim ra nguoi dé sao chép. Thir hai, ban phai tim
ra thir dé sao chép.

Tim nguoi dé& sao chép thi d&. Ban bat chudc than twong cha ban —
nhirng ngudi ban yéu quy, nhirng ngudi truyén cdm hirng cho ban,
nhirng ngwdi ban mudn tré thanh. Cay sang tac ca khuc Nick Lowe
noi, “Ban khéi sw chi bang viéc chép lai danh muc sang tac cua than
twong.” Va ban dau chi sao chép tir mot than twong, ban cuém tir
tat ca bon ho. Tac gia Wilson Mizner7 bao rang, néu ban chi chép
lai cila mét tac gid, thi day 1a trém cap, nhwng néu ban chép twr
nhiéu nguoi, day lai 1a nghién cteu. C6 Ian, tdi nghe hoa si hoat hinh
Gary Panter néi rang, “Néu ban chi chiu anh hwéng tr mét ngudi,
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moi ngudi sé bao ngay, day ban sao ctia anh X chj Y chir gi. Nhwng
néu ban vay muwon tir ca tram nguwdi, moi ngudi sé bao, 6i sao ban
dbéc dao thé.”

Nhwng chuyén sao cheép cai gi thi lai hoi rac roi. Bwng chi cham
cham an cap phong cach, phai chém ca tw twéng an sau phong
cach ay. Ban khéng mudn minh tréng gidng hét than twong, ma ban
mudn tw duy nhw than twong cta minh.

Ly do phai sao chép than twong va phong cach cla ho 1a vi nhé thé,
ban sé it nhiéu nam bat dworc tri ndo ho. D4 la th& ban thuc sy
mong mudn — dé tiép thu cach ho nhin nhan thé gi&i. Néu ban chi
bat chuwédc bé ngoai tac phdm clia ngudi khac ma khéng hiéu né t
dau ma ra, sdn phdm cla ban sé chi |a rac khéng hon.

Bat chwéc chang c6 gi dang khen

“Chung td6i mudn ban hay tan dung chung t6i. Chang t6i mudn ban,
tredc hét, hay cudp t chung toi, vi ban lam sao cudp ndi. Ban chi
ldy dwoc nhivng gi ching t6i cho ban va ban sé dwa vao do tiéng
noi cla ban, dé la cach ban tim ra tiéng noi cho riéng minh. Ban sé
bat ddu nhw thé. R&i ngay kia, ngwdi nao dé sé lai cudm ti ban.”

- Francis Ford Coppola -

Roi dén ltc, ban sé phai chuyén tir ché bat chwdc than twong sang
ganh dua voi ho. Bat chwdc la sao chép. Con ganh dua la sao chep
da tien thém mét bwdc, dét pha thanh sang tao cua riéng ban.

“Khéng cé ddng tac nao la maéi ca.” Ngdi sao bong ré Kobe Bryant
tha thwe rdng moi chuyén ddng trén san cta anh déu la danh cap,
nh& xem bang hinh cta cac than twong. Nhwng thoat dau, luc Bryan
con phai chém chia kha nhiéu déng tac, anh chot nhan ra minh
khéng thé thwc hién chuan xac tram phan tram, vi hinh thé cta anh
khéng giong v&i nhirng ngwdi ma anh hoc héi. Anh budc phai sira
db6i chiing dé bién thanh ctia minh.
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Conan O’Brien8 thi lai k& chuyén céac cay hai géng so tai véi than
twong cla minh ra sao, that bai tham thwong thé nao, dé cudi cung
phai tw lam theo cach ctia minh. Johnny Carson 9 ¢ duwoc nhw
Jack Benny 10, nhwng rét cuc lai tré thanh Johnny Carson. David
Letterman 11 gang bat chudc Johnny Carson, réi sau tré thanh
David Letterman. Hay Conan O’Brien cb tr& thanh David Letterman,
dé roi két cudc 1a Conan O’Brien. Nhw |61 O’Brien: “Chinh that bai
trong viéc tré thanh hinh mau ly twéng cudi cung lai dinh hinh nén
chung t6i va khién ching t6i ddc dao khac ngudi.” That on gidil

M6t thiéu sot tuyét vori & con ngudi, ay la ta khdng da kha nang tao
ra nhirng ban sao hoan ho. Chinh that bai trong viéc sao chép than
twong lai la chd ta tim ra nhivng th& thudc vé minh. Chinh nhd dé
ma ta tién bo.

“Téi da danh cép tat ca nhirng chuyén dong nay tir cac danh tha vi
dai. Toi chi géng lam ho tw hao, nhirng con nguw¢i di trwde, vi tdi hoc
hoi dwoc tir ho qua nhiéu. Can cbt cla cudc choi 1a thé. N6 16n lao
gap bodi phan t6i.”

- Kobe Bryant -
Thé nén: Clr sao chép lai cac than twong. Ra soat ky xem ta thiéu

hut ché ndo. Co djém nao khién ta trc’y’nén khac bi@t? Do chinh la
cho ban phai khuéech dai va chuyén doi vao tac pham ctda minh.

Va cudi cung, nhong nhong rap khuén khéng phai la tén vinh cac
than twong. Chuyén dbi thanh twu cta ho vao tac pham cula riéng
ban mai 1a cach ban tén vinh ho. Hay bb sung cho thé gidi nay thir
gi do chi riéng ban c6 thé mang lai.
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3Hay viét ra cuon sach ban
muon doc

Viét nhirng thir ban thich

Phim C6ng vién ky Jura céng chiéu dung vao sinh nhat muwoi tudi
cua t6i. Toi thich mé.

Vao khodnh khac r&i khéi rap phim, t6i da mong phan tiép theo I1&dm
roi, thé 1a ngay hém sau, toi n90| ngay vao cai may tinh ci mém va
go ra mét kich ban. Theo cach cua t6i, cau con trai ngwdi quan ly
khu cdm s&n ban (bj con khiing long khat mau an thit) quay tré lai
hon dao v&i chau gai ngudi sang lap cong vién. Mot trong hai nguoi
mudn pha hdy toan bd cdng vién, nguoi kia mudn git lai. Han
nhién, ho yéu nhau va cung phiéu lwu dén hét doi.

Bay gi¢ t6i khong he hay biét 14 t6i da viét ra mot thir ma ngay nay
chung ta goi la “tac pham cua ngwdi ham mg” (fan fiction) — nhirng
cau chuyén vien twdng dwa trén cac nhan vat co san.

Cau nhoc mudi-tudi la téi khi dé lwu cau chuyén vao 6 cirng. May

ndm sau, Cong vién ky Jura phan Il cudi cung ciing ra 16. Va chan

chét. Tap tiép theo trong ddi thuc bao gi®& chang chan hon tap tiép
theo ma ta twdng twong trong dau.

Mot cau héi ma Idc nao do, moi cay but tré déu ban khodn, ay la,
“Minh nén viét gi day?” Va dap an chuan muc sé la, “Viét cai gi anh

biét 4y.” L&i khuyén nay thwdrng dan téi nhivng cau chuyén té hai,
chang c6 gi hay ho xay ra.

“Mong mudn cta tbi khi sang tac nhac Ia tao ra thr gi dé chwa tirng
ton tai ma t6i mudn dwoc nghe. Téi mubn dwoc nghe thir &m nhac
chwa tirng xuét hién, bang viéc két hop nhirng thr goi ra dwoc mot
diéu gi d6 méi mé chwa bao gi® cé mat trén doi.”
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- Brian Eno -

Ta lam nghé thuat b&i ta yéu nghé thuat. Ta bi thu hat vao mét sb
kiéu tac phdm nao day vi ta dwoc truyén cdm hirng tlr nhirng ngudi
lam ra ching. Moi tiéu thuyét, that ra, déu la tac pham do nguoi
ham mo sang tac.

Loi khuyén hay nhat 1a dirng c6 viét ra thir ban biét, hay viét thir
ban thich. Viét ra cau chuyén ban thich nhat — viét cau chuyén ban
mudn dwoc doc. Nguyén tac twong tw cling ap dung cho cudc doi
va s nghiép ctia ban. B4t c¥ ltic nao ban bbi rdi, khdng biét phai
buwdc tiép ra sao, chi can tw héi, “Cai gi sé tao nén mét cau chuyén
hay hon?”

Bradford Cox, thanh vién ban nhac Deerhunter, ké rang héi anh nhé
ti, da lam gi c6 Internet, thé 1a cau nhoc Bradford phai che dén tan
ngay phat hanh chinh thirc méi dwoc nghe album cta ban nhac yéu
thich. Cau lién bay ra mét tro: Cau ngdi xudng va ghi am mot phién
ban do chinh cau twédng twong vé album sap ra 16. Rbi, dén khi
album phat hanh, cau sé so sanh nhirng bai cau tw viét véi nhirvng
ca khuc trong album thwe. Va, ban biét khdng, rat nhiéu ca khuc ay
da tr& thanh bai hat cua Deerhunter.

Khi ta mé man mot tac pham nghé thuat nao do, ta khao khat dwoc
thwdng thirc thém. Ta mong mai phan tiép theo. Sao khdng don hét
noi dam mé ay vao cai gi dé hiru ich?

Hay nghi vé tac phdm yéu thich va nhirng than twong sang tao cla
ban. Ho da bé qua nhirng gi?

Cé thtr gi ho van chwa lam? Cé thir gi dang 1& sé tét hon? Néu ho
van con sbng, thi gi& day ho sé sang tao gi? Néu tit ca cac nha
sang tao éy hop lai v&i nhau va céng tac, ho sé lam ra th gi khi co
ban dan dau cad nhom?

Hay lam ngay th do.
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Tuyén ngdn la day: Hay vé ra tac phdm ban mudn chiém nguéng,
sang lap doanh nghiép ban muén diéu hanh, choi thir nhac ban
mudn dwoc nghe, viét nhirng cudn sach ban mudn doc, lam nhirng
san pham ban mudn dung — hay lam nhirng céng viéc ban mudn
dwoc thay n6 hoan thanh.
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4Hay dung doi tay

Tranh xa khéi man hinh

“Ta khong biét minh lay y twdng tir dau. Ta chi biét rang ta khong
kiém no tir may tinh xach tay.”

- John Cleese -

Lynda Barry, hoa si hoat hinh yéu thich cla t6i co cau nay, “Trong
thoi ky thuat so, ché quén dung mwoi dau ngon tay!” Hai ban tay
cua ban chinh la nhirng thiét bi ky thuat s6 so khi. Dung di.

Téi thi mé may tinh that, nhwng t6i nghi may tinh da cwdp méat cla
ta cdm giac minh dang thwc sw tao ra thi gi day. Thay vao do,
chung ta chi gé ban phim va nhéap tré chudt. Day la ly do tai sao
cong viéc tri ndo lai co vé trivu twong dén thé. Nghé si Stanley
Donwood, ngw®i sang tac toan bd minh hoa cho album ciia nhém
Radiohead, néi rang may tinh dang gay xa cach, vi né dat moét tam
kinh chan gitra ta va bét cr thi gi dang dién ra. Donwood chia sé,
“Ban khdng bao gio cé thé thwc sy cham vao th gi ban dang lam,
trte phi ban in han né ra.”

C& quan sat ai d6 bén may tinh thi thdy. Ho m&i im lim va u Ii Iam
sao. Ban chang can dén mét nghién clru khoa hoc han hoi (ma cling
rat it) thi mai biét rang cr ngbi ddng trwdc may tinh ca ngay la tw
giét minh, va giét luén tac phdm. Chang ta can van déng, dé cam
thdy minh dang lam gi dé bang toan bd co’ thé, chir khédng phai voi
mdi cai dau.

Tac pham chi sinh ra t& cai dau chang co gi hay. Cr quan sat nghé
sT nao doé biéu dién mét budi. Hay mét 1anh tu vi dai phat biéu chang
han. Ban sé& hiéu y t6i.

Ban can phai tim ra cach nao d6 dé van dung toan bd co thé vao
cbng viéc. Tri 6c ta dau phai dwdng mét chiéu — co thé cua ta mach
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b&o tri ndo nhiéu ngang véi nhirng gi tri ndo mach bao co thé. Ban
biét cum “trai nghiém chuyén déng” chr? D6 chinh la mét nét tuyét
voi trong ¢dng viéc sang tao: Néu chung ta bat diu trai nghiém céac
clr déng, néu ta gdy mot cay guitar, hay bay nhirng mau gidy ghi
nh& ra khdp ban, hay bat dau vay vo dat sét, chinh chuyén dong sé
kich hoat cho nao ta tw duy.

"T6i da dan méat da 1au vao nhivng hinh chir nhat phang det nhap
nhay trén man hinh may tinh. Ta hay danh nhiéu thoi gian hon dé
lam céac viéc trong doi thuwe... tréng mét cai cay, dat cho di dao, doc
mot cudn sach trén gidy, dén rap xem hat."

- Edward Tufte -

Khi tham gia c4c trai sang tac hoi dai hoc, moi thi tui téi viét ra déu
phai gian cach gap déi va chon kiéu chir Times New Roman. Ma
san pham cla t6i thi d& té. Viét lach dan da chang con vui tha voi
t6i. Nha tho Kay Ryan bao, “Hbi xtra xwa lic chwa cé chwong trinh
trai sang tac, trai dung that 1a mét chén, thwong & tAng ham, noi
ban cwa xé hay dong dinh, khoan hay Ién ban vé g| do.” Cay viét
Brian Kiteley noi rang 6ng cb gang lam cho trai ctia minh sat nhat
v&i nghia goc cua tr nay: “mot can phong sang trwng va thoang khi,
chlra day dung cu va vat liéu thd, noi phan I&n céng viéc déu dung-
dén-tay-chan.”

Phai dén khi t6i bat dau dwa cac dung cu thwc vé v&i quy trinh 1am
viéc, moi th(r méi vui twoi tré lai va tdc pham cda tdi méi khdi sac
dan |&én. Vé&i cudn sach dau tay ciia minh — Newspaper Blackout12,
t6i cd gang lam cho toan bd qua trinh tré thanh “lao ddng chan tay”
hét mrc co thé. Moi bai tho trong sach déu

May tinh that sw loi hai khi chinh stra cac y twéng, va cling rét tién
trong viéc td chirc cac y twdng, sdn sang dé céng bé ra bén ngoai,
nhwng lai khong tdt may dé san sinh sang kién. C6 qua nhiéu co hoi
dé ban nhan phim XOA. May tinh con danh thirc con ngudi ciu
toan qua 16 trong ta — chwa kip cé y twéng, ta da voi chinh stra. Hoa
sT hoat hinh Tom Gauld ké rdng 6ng tranh xa may tinh dén tan luc
suy nght d& hom hom céac chudi tranh, vi mét khi dinh dang dén may
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tinh, “moi thlr khong tranh khdi di dén chd cao chung. Trong khi do,
trén sO phac hoa cua t6i, cac kha nang trai ra bat tan.”

DPén Iuc phai tiép tuc thwe hién Newspaper Blackout, t6i quét tat ca
cac trang vao may tinh va in ra nhirng mau gidy phan tw. Roi toi
vung vai cac manh 4y khap van phong, sap chang lai thanh cac xap,
roi thanh mot chong, theo duing thir tw do, toi sao vao may tinh.
Cubn sach duoc lam ra nhw thé — trwdc hét bang tay, réi may tinh,
bang tay, roi lai may tinh. Mét kiéu vong tron tlr thi-cong-tdi-s6- hoa

D4y ciing 14 cach t6i cb gédng lam moi céng viéc luc nay. Tdi co hai
céi ban trong van phong — mét ban “tht cong” va mét ban “sé hoa”.
Ban “thd cdng” khéng c6 gi ngoai but da, but mwe, but chi, gidy, thé
bia va bao. Khdng mot moén dién t&r nao dwoc xuét hién trén ban
nay. bay la noi phan |&n tac phdm cuda toi ra doi, va la liét trén ban
la du nay vét no, mau vun lat vat va thira theo sau qua trinh lam
viéc. (Khac véi 6 cirng, gidy ma khdng sap dwoc.) Ban sb héa thi co
may tinh xach tay, man hinh, may quét va ban vé dién t&r cua toi.
Day 1a ché t6i stra sang va xuat ban tac pham.

Ther di: Néu c6 khéng gian, hay bb tri hai géc lam viéc, mét goc thi
céng va mdt goc sd hda. Goc thi cong, hay dep hét cac thir s hoa.
Bd ra mwoi dé-la, t&i gian dung cu hoc tap & tiém tap héa gan nha,
nhat 14y it gidy but va gidy nhé. Quay tré lai goc tht cong, gia vo la
gi® hoc tha cdng. Tha hé nguéch ngoac trén gidy, cat roi ra, rdi dan
cac mau lai v&i nhau. Trong ltc 1am viéc hay ding 1én. Dinh céac thiy
trén twdng va tim kiém cac hinh mau. Bay la liét moi thr ra va thoai
mai xem xét tat ca.

B4t ddu nayray tU’O’ng ban c6 thé chuyen sang goc sb héa va
dung may tinh dé giup ban x& ly va xuét ban chung. Luc nao thay
dudi stre, hay quay lai géc thd cdng va vui choi.
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5Dw an ngoai lé va tha vui rat
quan trong

Rén luyén théi quen tri hoan tich cwc

"Viéc ban lam Iuc biéng lwdi tri hoan rat co thé lai 1a viéc ban nén
lam sudt phan déi con lai."

- Jessica Hische -

Co6 mot thir t6i da hoc dwoc qua sw nghiép non tré cia minh: Chinh
nhirng dw an ngoai |1 lai s& cat canh. Noi “dw an ngoai 187, y toi
mudn chi nhirng th& ban coi 1a nham nhi cho vui. Nhirng thir kiéu
“choi la chinh”. Do that ra lai l1a thir hay ho. Do la khi phép than Ky
xay dén.

Téi nght that [a hay khi cé nhiéu dw an cung dién ra mét ltc, nhe
vay ban cé thé nhay qua nhay lai gitra ching. Ldc ndo qua ngan dw
an nay, ban chuyén sang cai kia, dén luc chan réi, ban lai tré vé voi
cai vira bd ngang. Hay rén luyén thaéi tri hoan tich cuec.

Danh chut thoi gian ma budn chan. C6 lan t6i nghe mot dong nghiép
noi la, “C moi khi ban rdn, t6i dan hét ca nguwdi.” Chang thé thi sao.

Nhung nguo’l sang tao can thoi gian dé& ngdi van vo va khong lam gi
ca. Toi da nay ra vai sang kién vao loai hay nhat lic dang buén
chan, day la ly do tdi khéng bao gi® dem 4o so mi ra hang giat Ui.
Téi thich tw Gi 40 cho minh — 6i chao budn t&, dén néi tdi gan nhw
ludn ndy ra sang kién. Néu ban can y twéng, di rira bat thir xem.
Hay dao mét quang xa. Nhin chdm cham vao mét diém trén twdng
cang lau cang tét. Nhw nghé si Maira Kalma (13) néi, “Né tranh
cong viéc lai 1a cach t6i tap trung dau 6c¢.”

Danh thoi gian ma choi nhon. Lac 16i. Lang thang. Khéng doi ndo
ban biét dwoc n6é sé dan minh t&i dau.
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DPirng virt bé bat cir phan nao cta ban

Néu ban cé hai hay ba dam mé thwc sw, ché ¢é nghi rang ban phai
lwa ra va chon gitra chung. Ché virt bd. Hay gitr moi dam mé trong
doi ban. Day la diéu t6i da hoc dworc tir kich tac gia Steven
Tomlinson.

"Ban khong thé két ndi cac diém khi hwéng toi twong lai, ban chi co
thé két néi chuang khi nhin vé qua khw.”

- Steve Jobs -

Tomlinson goi y rang néu ban yéu thich cac thr khac nhau, thi ct
thda thué danh thoi gian cho chung. “Ctr dé tui no tw trd chuyén voi
nhau.

Cai gi d6 sé bat dau nay ra.”

Véan dé 1a, ban c6 thé Iwoc bot di vai dam mé, va chi tap trung vao
mot cai, nhwng it 1au sau, ban sé bat dau thay noi dau chi ao.

Sudt thoi thiéu nién i bi &m anh vai chuyén viet nhac va biéu dién
trong nhdm, nhwng roi toi quyet chi phal tap trung vao viét lach, thé
la rong ra nra thap nién, tdi chang may khi choi nhac. Chirng dau
chi &0 ngay mot thém toi té.

Chirng mét nam trudc, t6i bat dau choi nhac lai trong mét nhém.
Gi®r day t6i thay minh tron ven l1am sao. Va diéu dién rd 13, khéng
nhirng &m nhac chang lAy mét gi cua viét lach, t6i thay né con
twong tac voi viéc viét va lam viét kha 1én — té6i ddm bao la cac khép
than kinh trong néo téi dang chay ruc, va nhirtng méi néi méi dang
dwoc tao ra. Chirtng mét nira s6 nguwdi téi lam viéc cung déu 1a nhac
sT (chuyén hiém & Austin, Texas), va khong phai tat ca déu la “dan
sang tao” — rat nhiéu nguwdi la chuyén vién ké toan, Iap trinh vién,
kiéu vay. Thé nhwng, tat ca sé noi véi ban mot diéu: Am nhac nudi
dwdng cbng viéc cua ho.
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Cwc quan trong khi cé mét thu vui. Bo 1a mét thir sang tao danh
riéng cho ban. Ban khéng phai cb 1am ra tién hay kiém chat danh,
ban chi lam vi n6 giup ban vui. Thua vui la th& chi cho di chir khéng
lAy mat gi. Tac pham cua téi 14 dé thé gian chiém nguwéng, thi am
nhac chi danh cho t6i va cac ban bé. C&» méi Chd nhat tui téi lai hop
mat va rinh rang nhac nhéo vai gi¢. Khdong ap lwc, khdng dy tinh.
Chi phuc héi sinh Iwc. Hét nhw dén nha tho.

Ché virt bé phan nao cda ban. Khéng phai lo chuy&n muwu dé to tat
hay tdm nhin théng nhét cho tac phdm. Khéng phai lo vé tinh théng
nhat — thir ddng nhét toan bd tac phdm cudia ban chinh la sy that,
rang ban da 1am ra ching. Ngay nao dé, ban nhin lai, moi th roi sé
déu co ly.
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6Lam tot viec minh va chia sé
v&i moi nguwoi
Ban dau, khong tén tudi lai hay

Toi nhan dwoc rat nhiéu email ciia cac ban tré, hai la “Téi phai lam
sao dé dworc biét dén?”

Tbi théng cam v&i ho. Bung la luc ban ra trwdng, cé xay ra mot
chuyén ngoai y. L&p hoc vdn la mét chdn tuyét voi, khéng mudn noi
la méi trwdng nhan tao: Gidng vién cla ban dwoc tra lwong dé cha
y dén y kién cta ban, con ban cung I&p thi lai trd hoc phi dé cha y
t&i y kién clia ban. Sudt ddi, ban sé khong bao gid gap mot thinh
gia bat dac di kiéu vay.

Chang bao 1am, ban sé& ngd ra la da sb thién ha chang can dé y xem
ban nghi gi. Nghe thi phi phang, nhwng that day. Nhw cay viét
Steven Pressfield(14) noi, “Khdéng phai nguwoi ta nhé nhen hay déc
ac, chi tai ho ban qua ma théi.”

Day that ra lai la chuyén hay, vi ban chi mudn dwoc chu y sau khi da
lam ra moét tac phém tot. Khéng cé ap lyc khi ban con vé danh. Ban
lam gi ciing dwoc. Thé nghiém. Lam moi thi chi cbt 18y vui. Lac con
vé danh, khéng c6 gi lam ban xao lang viéc trau gidi ban than. Lam
gi ¢o hinh anh céng chung de phai gilr gin. Khong co to séc by dé
phai lo ngay ngay. Khéng ¢ phan cb phiéu. Khéng thw tir dai dién.
Khéng c6 phwdng gia ao tui com deo bam.

Ban sé& khong doi nao c6 lai duoc thir tw do &y, mot khi nguoi ta dé
mat dén ban, lai cang khéng, khi nguwdi ta bat dau tra tien cho ban.

Tan hwéng sy vé danh chirng nao con co thé. Hay tan dung né.

Coéng thirc khong - ¢6 - gi - bi - mat
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Néu co cong thirc bi mat nao day dé dwoc ndi tiéng, t6i san long
tang ban. Nhwng t6i chi biét co mét cong thire khdng-co-gi-bi-mat:
Lam tot viéc minh va chia sé v&i moi nguo.

D6 1a quy trinh hai buwédc. Bwde mét, “lam tot viec minh”, chéng gai
vd cung. Khéng c6 dwdng tat. Lam viéc mbi ngay. Ct yén chi la ban
sé& chuéch choac mot hdi. Théat bai. P& hon. Budc hai, “chia sé véi
moi ngudi,” vén khoé khan khodng chuc nam vé trudc. Gior, nd da rat
dé dang: “Dwa tac pham cta ban 1én mang.”

Toi bat mi véi moi ngudi, va rdi ho héi t6i, “Bi mat cla Internet &
chdé nao?”

Buwdc 1: Thac mac cai gi day. Bwdc 2: Ri ngudi khac thdc méac
cung ban. Ban nén thac mac nhirng thir khéng ai budn nght t&i. Néu
moi ngwdi ban khodn vé qua tdo, hay di ma nghi vé qua cam. Ban
cang c&i m& bao nhiéu vé nhirng dam mé cla minh, moi ngudi sé
cang thay gan gii hon v&i tac phdm clha ban. Nghé si dau phai do
thuat gia. Cé tiét 10 bi mat cing khoéng bi phat.

Tin hay khéng thi tay, nhwng t6i tim thay rat nhiéu cdm hng tir
nhirng nguoi nhw Bob Ross va Martha Stewart? Con nhé Bob Ross
chr? Ong hoa si trén ké&nh PBS vé&i con éch va céi cay nhd vui vé
chir ai? Bob Ross day moi ngudi vé. Ong phan phat nhirng bi quyét
cua minh. Con Martha Stewart thi chi cho ta cach lam nha cira va
khién cudc séng thém tuyét voi. Ba cling cho di nhirng bi mat. Moi
ngwdi rat thich ban tang cac bi mat, va déi luc, néu ban khén ngoan,
ho con thwdng cho ban bang cach mua lai nhirng thi* ma ban ban.

Khi ban hé 16 quy trinh cda minh va m&i moi ngudi tham gia, ban
dwoc thém. Téi da hoc héi rat nhiéu tir nhirng nguwdi dang tho' 18n
trang web Newspaper Blackout cuia téi. Téi cling kiém dworc rat
nhiéu th& d& chém. N6 lam Igi cho t6i nhiéu ngang véi lam Igi cho
moi Nnguoii.

Ban xuét dau 16 dién trén mang, khéng chi vi ban cé gi d& néi — ban

c6 thé Ién mang dé kiém thtr dang phat ngén. Internet khong don
thuan Ia chon yén on dé céng bo nhirng y twdng da thanh hinh — né
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con 14 16ng ap nhirng y twdng chwa du long di canh, mét trung tam
sinh n& dé phat trien nhirng tac pham ban chwa bat tay vao.

RAt nhiéu nghé si lo rdng lang chang trén mang sé khién ho sa sut
nang suat, nhuwng t6i nhan ra la hién dién trén mang cha khac nao
tw thdc vao minh. Pa sb trang web va blog déu mac dinh sép xép
cac bai dang theo thi ty thdi-gian- ngwoc — bai dang méi nhéat
chinh I1a bai dau tién ma ddc gia nhin thay, nén bai méi nhét chinh 1a
phong dé hién thdi cla ban. Chinh né bat ban phai nhanh nhau luén
ludn, bat ban phai nghi xem sé dang gi tiép. Cé san mét binh chira
sé& khich |& ta d6 day. Subt bay nhiéu ndm, c& khi nao rébi tri, t6i chi
can nhin vao trang web va tw héi, “Minh 1y gi dé 1ap vao day nhi?”

Hoc 1ap trinh. May mo cach lam mét trang web. May mo viét blog.
Tim toi vé Twitter va truyén thdng dai chung va nhirng thi» khac
nlra. Tim nhirng nguwoi trén mang cling yéu thich nhirng thr hét
nhw ban va két ndi v&i ho. Chia sé cac th&r véi ho.

Ban khéng can phai chia sé tat tan tat — that ra, déi khi khéng chia
sé gi lai hay hon. Chi khoe ra ti teo nhirng gi ban dang lam. Trwng
ra mot ban phac hay hinh nguéch ngoac hay doan ngan ngan gi
day. Chi hé ra loang thoang quy trinh clia ban. Chia s& mét meo hay
ma ban tim ra luc lam viéc. Hay mét dwdrng dan hodc moét bai viét
tha vi. Nhdc dén mot cubn sach hay ban dang doc.

Néu ban ngai viéc hé 16 nhirng bi mat, ban c6 thé chia sé cac diém
ma khdng can két ndi ching. La ngon tay cla ban nhan nut “Dang”
ch& dau phai ai khac. Chinh ban kiém soat xem chia sé nhirng gi va
hé 16 dén mlrc nao.
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7Noi chon khéng con bé budc
ta

Dwng Ién mét coi cua riéng ban

TGi lon 1én gilra mot canh ddng ngd & phia nam Ohio. Luc con tré
nit, tat ca nhirng gi t6i khao khat chi la dwoc den mot chon nao do,
noi xay ra chuyén gi dé hay ho dac biét.

Gid thi t6i sdbng & Austin, bang Texas. M6t chén thdi thwong cuc ky.
Chd nao ciing nhan nhan nhirng nghé si véi dan sang tao. Ma ban
biét khéng? Téi dam chac 1a dén 90% cac sw phu va dong nghiép
cua téi khong sbng tai Austin, Texas. Ho & khap moi noi. T6i lam
quen voi ho trén Internet.

Diéu d6 ndi 1én rang, da sb nhirng y twdng, chuyén trd va cac moi
giao hao dinh dén nghé thuat cla t6i déu la trwc tuyén. Thay vi cod
mot bdi cdnh nghé thuat trai rong vé dia ly, tdi co ban bé trén Twitter
va Google Reader.

Chang phai tim dau xa x6i, ngay chinh tlr noi sinh séng hién thoi,
ban c6 thé bat dau két ndi véi thé gidi ma ban mudn hoa nhap. Néu
ban cam thay & dau do qua tu tang, néu thay minh con tré dai hoac
da qua gia nua, hodc gap canh “tién khé chay tui”, hay néu vi ly do
gi day, ban qua gan chat v&i mét noi, thi xin clr yén long. Cé han
mot cong ddng nhirng con nguwdi ngoai kia ma ban cé thé két ndi.

Trong ltc ch® doi, néu ban van chwa bwdc vao thé gi¢i ma ban
mong hoa nhap, hay dwng Ién mét cbi riéng xung quanh ban. (Gi¢ la
lic rat hop dé deo tai nghe va mé bai In My Room ctia nhém Beach
Boys. Hay vay quanh minh nhirng cubn sach va dd vat ban yéu
thich. Dan cac thu 1én twdng. Tao ra mét cbi riéng cho ban.

Van hao Franz Kaza da viét, “Khong nhat thiét la anh phai roi khoi
nha. C&r ngdi ngay & ban va lang nghe. Cling khai can lang nghe,
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c ch® degi. Khéng can g:hc‘r doi, cr im lim va c6 dbéc vay thoéi. Ca thé
gian sé tw dang minh dén cho anh.” Ma Kaza thi chao doi trwéc
Internet ca the ky.

Tét thay nhirng gi ban can chi la chat khéng gian va teo thdi gian —
mot ché lam viéc, va it thoi gio dé lam né; chat co ddc ép budc va
chon chan tam thoi. Néu diéu kién sinh song ctia ban khdng cho
phep, dai luc ban sé phai tim sw ¢ doc va bd budc & chdn hoang
vang nao day Hbi tdi con bé, me hay 16i toi di siéu thi cung. Trwdc
khi bat dau sam do, me dwa t6i dén tiém sach va mua cho cho toi
bat c& cudn nao téi mudn. Hai me con sé di vao siéu thj va toi sé
ngdi ngoan ngoan trén ghé doc sach trong lic me lwa d6. Bao nhiéu
nam lién déu nhw thé. Téi da doc dwoc rat nhiéu sach.

Gio thi toi cp mot cai xe va dién thoai di ddng. TOi ké~t noi moi ]
moi no’i,‘chéng bao,gic‘y cO d@g va chén chan mét cho. Thé nén, toi
chon ngoi xe bus dén s& va vé nha, méc du t’L_J’ |ai xe,riéng thi nhanh
hon hai chuc phut. Téi t&i mét tiém cat toc kieu “ai dén tru’é’,c, phuc
vu trvac”, khong co Wi-Fi, luc nao ciing dong nghet, phai xép hang
vai tieng dong ho. Toi tat may tinh xach tay & san bay. Téi chi & li
trong thw vién.

Di dau t6i cling ké ké mét cubn sach, cay but va sé ghi chép, luc
nao toi cling tan hwdng sw cd doc va nhirng gidy phut chén chan
tam thoi.

R¢&i khoi nha

"Khoang Cé‘Ch va di biétﬂchinh la mén bé dwoc bi mat cho sang tao.
Khi ta tr& vé nha, nha van c¥ nhw xwa. Nhuwng co6 gi do trong tam tri
ta da bién doi, va n6 bien doi tat ca moi thir."

- Jonah Lehrer -

N6i “noi chdon khéng con bd budc ta” khdng cd y rang vi tri dia ly

chang quan trong ti nao. Noi ta chon dé sinh sdng van anh hwéng
|&'n t&i thanh qua ta lam ra.
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Pén ltc ne‘;o do, khi co diéu kién, ban budc phai roi khoi nha. Ban
lubn co thé quay tré vé, nhwng ban phai ra di, chi it mét lan.

Pau 6c ta qua v thw thai véi nhivng thr vay quanh hang ngay. Ban
budc phai khién no tré nén birc boi khé chiu. Ban phai danh it nhieu
thoi gian & mét mién dat khac, gitra nhirng con nguou lam moi viéc
khac han ban. Du hanh khién thé gian tr& nén méi mé, va khi thé
gian hoa ra m&i mé, tri ndo ta van dong manh hon.

Khoang thoi gian tdi may man dwoc sbng & Y va Anh (lac 19 va 20
tudi) han nhién da bién déi doi téi, nhwng tdi phai lwu y ban rang,
“mét nén van hoa khac” khéng nhét thiét phai l1a bang qua dai
dwong hay & nuwdc ngoai — v&i hau hét nhivng ngudi & ving ngay
xuwa toi Ion 1én, Texas cha khac nao sao Hdéa. (T6i da song & day it
lau roi day chr. Ma 1dm lac van thay nhw trén sao Héa thoi.)

Néu da biét phai roi khdi nha, vay ta nén di dau? Ta nén chon séng
& chén ndo? Co6 hang mé yéu td phai can nhac, tat ca tuy thudc vao
thi hiéu clia riéng ban. V& phan minh, tdi nghi la thoi tiét khac nghiét
lai dan t&i thanh qua nghé thuat tét hon. Ban khdng mudn mo ra
ngoai, vay la ban ru ru trong nha va lam viéc. Luc sbng & Cleveland,
t6i da hoan thanh dwoc rat nhiéu tac pham chi trong may thang mua
ddng tan bao. Con & Texas nay, t6i két thic dwoc cdng viéc trong
tiét mua hé té hai. (Mua déng Cleveland va mua hé Texas dai tira
twa nhau — c& nra nam rong.)

Ciing rat hay néu dwoc sdbng gan nhixng con ngudi tha vi, khéng
nhat thiét phai la nhitng ngudi lam moi thir gibng hét ban. Toi thay
hoi bénh hoan khi chi cap ké véi van si va hoa si, thé nén toi cling
dan dum lubn v&i cac nha lam phim, nhac si va dam mot c6ng nghé
sinh séng & Austin. A, phai nhac dén ca “d6 an” niva. “Dd an” phai
ngon lanh. Ban phai tim mét chén vé béo ban — ca vé 6c sang tao,
vé giao du bang hiru, vé tinh than, va phai lam no bung theo duing
nghia den nira.

Ké ca ban co xay moét can nha méi, thi sém mudn gi ban cling phai
roi khéi ctra. Va luc nao day, don gian la ban phai chuyén di. Tin tot
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la ngay nay, rat nhiéu ban bé van c & ngay noi ban tirng rdi bé ho
— trén Internet.
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8Hay tir té (thé gi&i chi la cai
lang nho hep)

Thém ban bét thu
Chi c6 moét ly do dé t6i cé méat & day: Téi dén dé két ban.

Nguyen tac vang cang khang dinh gia tri trong thé gioi siéu- ~két- n0|
cda chung ta. Mot bai hoc cbt yéu phai nam long: Néu ban ndi vé ai
do trén Internet, ho sé& phat hién ra ngay. Ai chang c6 san chi bao
“tra Google” ngay canh tén minh. Cach loi hai nhat dé danh bai ké
thu trén Internet? Tranh di 1a hon. Con cach hay nhét dé két ban
trén Internet? Nai tdt vé ho.

DPrng canh ngwoi tai

Ban van nhé vu “vao rac, ra ciing rac” chi¥? Ban sé chi tét dep
ngang v&i nhirng nguwoi ban chon xung quanh minh. Trong khong
gian sb hoa, diéu do co nghia la: hdy bam theo nhirng ngwoi dinh
nhat trén mang, nhirng ngudi thdng minh va ndi tréi hon ban rét
nhiéu, nhirng ngwdi dang lam cac céng viéc thye sy hay ho. Hay dé
y xem ho dang noéi vé cai gi, ho dang lam gi va ho dang két nbi voi
nhirng gi.

Harold Ramiss, dién vién va dao dién quen thudc nhat v&i nhivng
ngwdi cung thé hé t6i nho vai dién Egon trong phim Ghostbusters,
c6 lan da bay té nguyén tac thanh céng clia 6ng nhuw sau: “Hay tim
ra ngudi tai ndng nhét trong phong, va néu ngudi do khéng phai
ban, hay ra dirng canh anh ta ngay. Hay bau ban véi anh ta. Géng
té ra hiru ich.” Ramis that may man: Ngu®i tai nang nhét trong
phong chinh la ban 6ng — Bill Murray.

Néu cé khi nao do, ban nhan ra rang minh la ngwdi tai nang nhat
trong phong, thi t&t hon hét, ban nén tim mét can phong khac. khac,
t6i gang strc don nd vao viéc viét lach va vé voi ciia minh.
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"Théi troé gay sw, lam gi dé di"

Ban sé& chirng kién rat nhiéu trd ngu ngbc trén doi va roi ban sé cam
thdy minh phai ra tay chinh dén. C6 1an téi cam cui khuya khoat bén
laptop, vo t6i lién thét Ién, “Théi ngay trd gay sw trén Twitter, di ma
lam cai gi d6 con hon.”

Nang noi chi phai. Nhwng gian di chinh la mét ngudn sang tao yéu
thich cua t6i. Henry Rollins15 tirng noi rang ong vlra tirc gian vira to
mo, va dé chinh la nhirng thtr gitp 6ng tién bd. C6 vai budi sang, khi
khéng bo day néi, tdi nam trén giwvong doc email va Twitter cho dén
lic mau séi sung suc, t6i dién tiét dén ndi phéng vat khdi giwdng.
Nhwng thay vi phi hoai con thinh nd vao cam ram hay mang mé
Nnguoi

Nén, cl tlrc gian, xa lang di. Nhwng hay im miéng va lam viéc cua
minh.

"Hay ché trach phan mém nguwdi khac ché tao bang cach tw minh
lam ra phan mém.'

- Andre Torrez -
Viét thww ham mo

Thoi con trai trang, t6i viét hang déng hang déng thw ham mo va
may man nhan dwoc hdi am tir vai than twong. Nhwng t6i ngd ra,
phién toai & thw ngwdi ham mo la né co ap lwe di kém théi thuc
ngwdi nhan phai tra I&i. R4t nhiéu 1an ta viét thw ham mo, ta chd doii
chut van may hoac mot cau xac nhan. Nhw [&i anh ban Hugh
MacLeod cua t6i, thi “Cach hay nhat d& dwoc xac nhan, Ay 1a khoi
can né nira.”

Néu ban thwc Idbng yéu mén tac pham cua ai do, ban khéng nén
mong hoéi am gi tir ho. (Va néu ngwdi ban mudn viét thw bay t6 da
qua doi hang trdm nam truwdce, thi dang 1a ban xui han rdi.) Thé nén,
t6i dé nghj ta nén viét thuw ham mo cong khai. Internet rat tién cho
viéc nay. Viét mét bai blog vé tac pham cla ai dé ban ham mo va
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dan trwc tiép dén trang web cla ho. Lam gi day va tri an t&i than
twong cua ban. Tra I&i mot cau ho khoi ra, thao gé& rac rdi gi do gitp
ho, hay gép phan cai thién tac phdm cla ho va chia sé bai viét 4y
|én mang.

C6 thé than twong sé thay cong trinh clia ban, hodc khéng. Co thé
ho s& hoéi dap ban, hodc khéng. Diéu quan trong 1a ban bay té ldng
tran trong ma khéng cau dap dén lai, va ban da tao ra mét tac pham
mai tr chinh 1ong tri an do.

"Cho phép" chi dirng & bai do6 xe

"Nghé thuat hién dai = Téi cling cé kha nang lam nhw thé + U’ day,
nhwng anh cé lam dau."

- Craig Damrauer -

Cai d& trong cong viéc sang tao 1a: Cé dan, dén lic ngudi ta linh hoi
dworc gia tri cia nhirng gi ban lam, thi ban, hoac a) da ngan tan cd
hodc b) da hoa ra nguoi thién cd. Ban khéng thé loay hoay kiém tim
s phé chuéan tr cac ngudn bén ngoai. Mot khi ban da dwa tac
pham ra “lam dau tram ho”, ban khéng thé kiém soat dwoc cach
thién ha phan rng v&i no.

Tré tréu 13, tac phém xuat sac luén co vé... chang tén hot stre nado.
Nguoi ta sé bao, “Sao minh khong nght dén cai nay nhi?” Con lau
ho maoi thay bao nhiéu ndm thang dé mé héi sdi nwéc mat dang sau
tac pham ay.

Ma cling khéng phai ai ciling hiéu. Moi nguwdi sé nhin nhan sai léch
vé ban va viéc ban Iam. Ho tham chi con goi ban la thang nay con
no. Vay nén, hay quen dan véi viéc bi hiéu 1am, bj khinh thwérng hay
bi bd x6 — meo & day la vui dau vao cdng viéc dén néi chang con
hoi strc dau ma ban tam.

Lap ho so khen ngoi
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Do&i la mét ganh don c¢bi, thwdng chi toan nhirng nan long va cw
tuyét. Bung 13, tir “cho phép” chi ding & bai dé xe, nhwng khi moi
nguwdi nai tot vé tac pham cla ban, day ciing la mét liéu thubc tinh
than cwc manh.

Thi thoang, t6i cling “trang manh” khi coé thr gi dé thanh céng trén
mang, va trong vong mét hai tuan tiép theo, t6i ngup lan gitra nhirng
dong Tweet va email tét dep tw nhirng ngwoi kham pha tac pham
cua téi. Tuyét cu meo. Va khong blet troi trang la dau. Ngat ngay tan
chin tang may. Nhung t6i ludn biét rang con ngat ngay Ay roi sé
nhat dan, va chi vai tuan sau téi sé lai dung phai mdt ngay den téi,
khi t6i mudn virt bd, khi téi bt riet tw hoi, vi cai gi ma minh c phai
ban tdm dén cta no nay.

Do 1a ly do t6i chuyén tat ca nhirng email tdt dep minh nhan duwoc
vao mot thw muc dac biét.

(Thw tr &c y déu bj xda 1ap tire). Khi nhivng ngay u @m mo téi va toi
can mot cu hich, téi lién mé& thw muc 4y ra va doc mét 1éo vai 1a thw.
R&i t6i quay tré lai [am viéc. Hay thir xem: Thay vi gitr mot hd so tir
chdi, hay duy tri mét hé so khen ngoi. Ma nhé tiéu xai dé xén — ché
c6 lac gitra vinh quang ngay cii — ma chi phong he & dé khi ban can
nang dé tinh than.
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9Hay té nhat (do la cach duy
nhat de hoan thanh coéng viéc)

Cham chut ban than

Toi la mGt ga nhat nhéo v&i mot cong viéc sang- cap-6-di-chiéu-cap-
vé, sbng & mét khu phu can yén tinh cung vo' va mét con ché. Toan
bé hinh twong mét ké thién tai sang tao phé thuéc va va vat khap
noi va lang cha v&i di hang nguoi gio' khdng con ton tai. Tro day chi
danh cho nhung ké phi pham va nhirng nguoi mudn sém vé chau
ong ba 6ng vai. Van dé la: Phai méat rat nhleu nang lwgng mai co
thé sang tao. Ban khéng thé co da stre lwe néu cv hoang phi n6 vao
thor khac.

Tot nhat 1a ¢l tw nhi rang ban chi song trén doi thoang choc. (Vi ly
do nay ma Patti Smith(16) khuyén cac nghé st tré nén dén nha si.)
An bilra sang. Chong day vai cai. Dao b0 that xa. Va ngu day giac.

Neil Young tlrng ca la, “Tha chay birng Ién con hon la le 16i.”(17) Toi
xin khang dinh, rang tét hon hét ta ctr chay tw tle, dé con dwgce nhin
thay mat chau chat chur.

Tranh xa no nan

Phan I&n nhitng ngwdi toi quen déu ghét tinh chuyén tién nong.
Nhwng hay tw lam on cho chinh ban: Hiéu chuyén tién nong cang
s&m cang tot.

Ong t6i hay bao v&i b t6i, “Con trai a, con kiém dwoc bao nhiéu
khéng quan trong, con gilr dwoc bao nhi€u maéi dang noéi.” Hay danh
dum mét khodn cho minh. Chi chi tiéu trong khoang kiém duoc. Tw
sap hép com trwa. Chéat bop trng xu 1&. Tiét kiém hét sirc. Thu xép
viéc hoc hanh can thiét & mic ré nhéat c6 thé. Nghé thuat gilr tién
chi cbt & viéc néi “khdng” véi van hoa tiéu dung. Hay néi khéng voi
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do &n san, nhirng tach ca phé gia tan bon do-la, vai chiéc may tinh
maoi toanh bong bay trong khi cai cl van con dang chay tot.

Duy tri cdng viéc 6n dinh

Thuc té 1a, ké ca ban di may man dé kiém ra tién tir nhirng viéc
ban thyc sy yéu thich, thi kha nang cao la ban cling phai mat mot
thoi gian moi dat toi mre do. Trwde luc 4y, ban s& can moét cong
viéc on dinh.

M6t cdng viéc 6n dinh mang lai cho ban tién bac, mét soi day két ndi
v&i thé gian, va mot hoat dong thwong nhat. Giai thoat khéi ap luc
com &o déng nghia v&i sy gidi thoat trong nghé thuat cia ban. Nhw
| nhiép anh gia Bill Cunningham thi, “Néu anh khéng l4y tién, thi
lam sao ho bao anh phai lam gi dwoc.”

M6t cdng viéc 6n dinh dwa ban vao con dwéng gap g& nhirng nguoi
khac. Hoc hai ttr ho, chém chia tir ho. Téi da lam qua vai cong viéc,
noi t6i hoc dwgrc nhirng thr co thé ap dung vao viéc riéng ctia minh
vé sau — viéc & thu vién day t6i cach nghién ctru, viéc thiét ké web
day tdi cach xay dwng trang web, con viéc viét quang céo day t6i
cach dung chi¥ nghia dé ban du thir.

Diéu té nhat ma cong viéc cb dinh gay ra, ay 1a chiém mét thdi gian
cda ban, nhwng né dén bu bang cach mang lai cho ban hoat dong
thwong ngay, trong do ban co thé sap xép thoi gian déu dan cho
nhirng mwu ciu sang tao. Thiét Iap va duy tri mét hoat déng thuwdng
ngay co lé con quan trong hon ca dw da thoi gian. Tri tré chinh |a
cai chét clia sang tao. Ban budc phai sdng theo né nép. Khi ban
vudt khdi né nép, ban bat dau khiép so céng viéc, vi ban biét chac la
né sé chuéch choac mot hdi — né sé con chuéch choac chirng nao
ban quay tré lai né nép dang hoang.

Céch giai quyét cwc ky don gian: Hay tim xem khoang thoi gian nao
c6 thé danh ra, khodng nao c6 thé an cap, va gan chat vao lich trinh
thwong 1&. Hay lam viéc méi ngay, du cé chuyén gi di niva. Khdng

ngay nghi, khéng cao ém. Khéng ngoi tay. Nhiéu kha nang, th(r ban
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s& ngd ra mot diéu, ay la hé qua cua dinh luat Parkinson ludn chinh
xac: Coéng viéc chi hoan thanh trong khoang th&i gian co san.

Khéng ai bdo 1am thé 1a vui ca. Nhiéu luc ban sé thdy nhw minh
dang séng kiéu & mat 14 trai. Nha tho Philip Larkin néi rang, viéc
hay nhat c6 thé Iam 13, “gang td ra loan tri tdt cung — hay dung méi
nhan cach lam ché Ian tranh khéi con ngudi con lai.”

Meo & day la tim mét cong viéc cd dinh v&i mire lwong tung tiém,
khéng dén mirc lam ban phat oe, va dé ban con du strc lwc ma lam
cac th luc ranh réi. Nhirng cdng viéc cd dinh béo bé khéng han da
dé tim, nhwng chac chan Ia cé san ngoai kia.

Tw sam cho minh mét cuon lich

Tich Ity khdi tac phdm doé so hay xay dwng han mét sy nghiép chu
yéu la cham rai gom nhat nhirng mau nhé né lwc qua thoi gian. Viét
moi ngay mét trang cé vé chang nhiéu nhan gi, nhwng lam vay subt
365 ngay, ban sé co6 du the 14p day ca cudn tiéu thuyét. Mot vu chao
ban thanh cong chi la thdng loi nho nhd, nhwng vai chuc cai nho
nhd nhw thé da dé ban dwoc cat nhic.

M6t cudn lich gitp ban 1&én ké hoach céng viéc, mang lai cho ban
nhirng muc tiéu virng chac, va gitr ban trén da di t&i. Cay hai Jerry
Seinfeld c6 mét phwong phap 1én lich gilip 6ng gan chét véi viéc viét
truyén cwdi hang ngay Ong goi 'y ban nén cé mét cudn lich treo
twong cho ban thdy ca nam. Thé rdi, ban ché nhé cong viéc thanh
cac mau cla teng ngay. Méi ngay, khi ban hoan thanh céng viéc,
hay danh mot d4u X to by vao 6 ngay dé. Cw ngay qua ngay nhw
thé, thay vi chi lam xong cdng viéc, muc dich cta ban la dién vao
mot 6. “Sau vai ngay ban sé& c6 mot chudi mat xich,” Seinfeld noi.
“Ctr kién tri nhw thé va chubdi 4y sé dai thém méi ngay. Ban sé thich
ngam nhin chudi 4y I1am, nhat 1a khi ban da co trong tay may tuan
lién. Viéc tiép theo ctia ban sé chi la drng bé gay chudi do thoi.”

Sam mét cudn lich. Dién vao cac 6.

Pirng co6 bé gay ca chudi.
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Ciing giébng nhw ban can mét biéu dd cac sw kién twong lai, ban
cling can co biéu doé cac sw

kién trong qua khir. Mot cudn sb ghi chép khéng nhét dinh phai 1a
nhat ky hay nhat trinh, né chi la mét cubn sb nho trong do ban liét ké
nhirng thir ban lam mé&i ngay. Dy an ban dang tién hanh, ché ban
dén an trwa, b phim ban da xem. Viéc day dé hon nhiéu so véi duy
tri mot cudn nhat ky chi tiét, va rdi ban sé phai kinh ngac khi thay ghi
chép thwong nhat nay cé ich thé nao, nhét la qua vai nam lién.
Nhirng chi tiét 1at vat sé giup ban nh¢ ra cac chi tiét 1n lao.

Ngay x(ra xwa, sb ghi chép la noi cac thay tha theo déi xem ho da di
xa toi dau, do chinh xac la nhirng gi ban dang lam — theo doi xem
con thuyén cua minh da ra khoi bao xa.

Chon ngwi ma lay

“Nang da ctru doi toi. Ngay luc nay day, ,chéc toi chi dang choi trong
mot tiém bit-tét, néu }(héng cé,néng. Chac t6i con khéng dwoc choi
nhac, ma chi dang cam mat nau nwéng ¢ tiém bit-tét ciing nén.”

- Tom Waits(18), viét vé Kathleen Brennan, vo yéu, va la ngudi
cbng tac cua 6ng -

L4y ai s& 1a quyét dinh trong dai nhat ban dwa ra trong doi. Va “chon
ngwdi ma l1ay” khdng chi co nghia 1a “ban d&i” — ma co y noi téi ca
ngwdi ban 1am an cung, ngwdi dé két ban, nhirng nguwdi ban chon
dé & xung quanh minh. Cac méi quan hé vén da qua gian nan,
nhwng phai mét nha vé dich mé&i dam sanh duyén cung ai dé von bj
am anh b&i mwu cau sang tao. Rat nhiéu lwot ban phai dong vai ké
hau ngudi ha, bép ndc nho nhem, réi mot dién gia day khich 1&, mot
ba me, va mot bién tap vién — tat tat cha thiéu vai gi.

Mot ban doi tuyét voi sé giup ban thém virng vang. M&t nguwoi ban
cla t6i c6 lan nhan xét rang chung sbng cung mot nghé si khién nha
chung toi at han ngap tran cam hirng. Vo t6i dua lai, “A vang, ctr
nhw séng v&i da Vinci &y a.” Nang dung 1a s6 moét.

https://thuviensach.vn
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Chon xem virt bé nhirng gi

Gilra thoi budi chat chéng va thira mra théng tin thé nay, ngudi
vwot 18n phia trwée chinh la ké kham pha ra nhivng th& can virt bé,
nh& vay ho c6 thé tap trung vao nhirng gi thuc sy quan trong voi
minh. Khéng gi 1am ta té liét cho bang y niém vé nhirng kha nang
trai ra vo tan. Cai y twéng rang ban cé thé lam bat c thir gi that
dang khiép.

Céach dé vuwot qua trd ngai sang tao chi don gian la: tw ap dat it
nhiéu rao can cho ban than. Nghe c6 vé tréo ngoe, nhwng véi cong
viéc sang tao, gi¢i han lai ddéng nghia vé&i tw do. Hay viét mét ca
khuc chi trong gio an triva. V& mot bire tranh véi mot mau duy nhat.
Tw lap doanh nghiép voi khong ddng vbn dat lung. Quay mot bo
phim chi v&i chiéc iPhone va vai bé ban. Dwng mét ¢d may chi bang
vai linh kién 14t vat. Birng c6 kiém c& tri hoan — hay lam ra cac thiy
bang chinh thoi

Nhi¥ng rdo can dung dan co thé dan ban dén dwoc tac pham dinh
cao clia minh. Vi du wa thich cla tdi w? Dr. Seuss19 da viét cubén
The Cat in the Hat (tam dich: Con méo trong chiéc mi) chi v&i 236
tor khac nhau, thé 1a bién tap vién cda 6ng lai ca rang éng khong thé
viét ra mot cudn sach chi véi 50 tr khac nhau. Dr. Seuss trd lai va
thdng cwoc bang cudn Green Eggs and Ham (tam dich: Trirng xanh
va thit mudi), mét trong nhirng sach thiéu nhi &n khach nhat moi
tho.

"Clr tw nh( rang ban c6 tat ca thoi gian trén doi, tt ca cda cai trén
thé gian, moi mau sac trén bang vé, bat c thir gi ban can dén nghi
thé chi giét chét sang tao."

- Jack White -
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C6 hiém nguy rd rang trong 16i nghi rang ban c6 thé lam moi thr
trén doi.

Nghé si Saul Steinberg (20) ttrng noi, “Cai ma ta huwdng rng trong
bat clr tac phém nghé thuat nao chinh Ia sy vay vung clia nguoi
nghé si khdi nhirng gi¢i han bda vay.” Thwdng thi chinh nhirng gi
nguwdi nghé si lwa chon dé loai b lai la thir khién cho tac pham 16i
cudn. Nhirng thir &n di dbi 1ap véi nhivng gi phé ra. V&i moi nguoi
cling vay: Diéu khién chung ta thay tha vi khdng phai chi la nhivng gi
ta da trai nghiém, ma con ca nhirng gi ta chwa tirng trai nghiém.
Piéu twong tw cling dung khi ban 1am viéc ciia minh: Ban budc phai
bam chac nhirng gi¢i han va tién 1&én khéng ngirng.

Suy cho cung, sang tao khéng chi la nhirng thir ta chon dwa vao,
ma no con la nhirng thwr ta lwa dé loai ra.

Hay lwa chon sang suét.

Va vui nhé.
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Loi cam on

T&i Meghan, vo yéu cla t6i — doc gid dau tién, va moi cai “dau tién”
cua doi toéi.

Toi Ted Weinstein, dai dién cua t6i, t¢i Bruce Tray — bién tap vién
cua t6i, Lidija Tomas — thiét ké sach cla t6i, va tat ca nhirng con
nguwdi clr khéi trong nhdm & Workman. T4t ca cac ban gay an
twong that ghé gém vaoi toi.

T&i nhirng con nguwdi téi co “chém chia”, & day maéi nhac toi vai cai
tén, chwa phai Ia tat ca bon ho: Lynda Barry, Ed Emberley, Hugh
MacLeod, John T. Unger, Jessica Hagy, Kirby Ferguson, Maureen
McHugh, Richard Nash, David Shields, Jonathan Lethem va Chris
Glass va cac ban bé tai wireandtwine.com, nhirng ngw®i da cho toi
dung chiéc 4o phéng “Here to Make Friends” (Noi day dé két ban).

T&i ba me t6i — Sally va Scott Kleon.
T&i Amy Gash — vi con mat tinh doi cha cé.

T&i tat ca ban bé va gia dinh than yéu cua téi, ca ngoai doi va trén
mang, nhirng nguoi lan truyén bai blog dau tién khap Internet va gwi
cho t6i v sé ngudn tham khao va trich dan 1y cadm hang.

Cudi cung, xin gwi |0 cam on trén trong t&i Dai hoc Cong dong
Broome — néu khéng c6 1&i moi dién thuyét cta trwong, &t han toi
khéng bao gi& dwa ra dwoc ban danh sach.
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