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Phat hoc Tinh hoa — Cu Nguyén Duy Can

LOI NHA XUAT BAN

Phat hoc tinh hoa ctia Thu Giang Nguyén
Duy Can 1a cudn sach noi veé lich st dao Phat
theo mot sy tién trién bao quat, c6 hé théng,
duoc trinh bay khuc chiét, 1d rang, giup doc gia
va cac nha nghién ctru Phét hoc, cac chu tang,
phat tu c6 dip hiéu biét khai quat va tuong tan vé
nguon gbc ra doi, cac thuyét 1y chan phai cua
Tiéu Thira, Pai Thira. Trong d6 tat ca gido Iy
ctia nha Phat déu tap trung vao su giai thoat ciru
roi con nguoi di téi Pai Hung, Pai Luc, Dai Bi -
- tirc 1a sy giai thoat loai ngudi khoi moi ndi dau
ctia nhan thé.

C6 nhitng diém trong triét thuyét Phat hoc
vé thuyét Nhan Qua, theo vong bién thién vo
cung, vo tin voi sy anh hudng 1an nhau giita noi
tdm va ngoai canh, gitra vat chit va tinh than
theo méi lién quan tuong hd, tic dung qua lai va
anh huéng 1an nhau.

Nguoi doc cling suy nghiém dugc qua sach
nay nhirng 1y 1& thim dam cho viéc tu than vé
phép dudng tam -Tdm binh dding - tic su hoa
nhap giita Ta — Nguwoi — Vit dé xo6a bo nhitng ba
loi danh, dam ta, déi tra, vong ngit dé di t6i! Dai
tir bi, Nang hy xa tirc 1a biét thong cam v&i ndi
dau kho ctia nguoi khac, vi nguoi khac ma biét
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quén minh, dem tinh thuong bao dung, chan
chinh cdm héa con nguoi, vugt qua cd1 mé di téi
chi thién.

Pong thoi tham khao sach nay ta ciing hoc
duogc phép Tri va Hanh ctia Phat hoc, phan biét
Gia, Chan, Thién, Ac dé biét lanh dit, biét nhin
nhuc, nhin nhudng dé tim Thién nghiép ma lanh
Ac dao, di t6i Chan Nhu, Chi Thién... khong chi
vi Phat dao, ma con cho ca chdng sinh, ba tanh.

Pé gitip viéc tiép thu c6 gan loc nhiing tinh
hoa vin héa ctia cac dan toc, bdi bo va phat huy
kho tang van hoa Viét Nam, Nha xuat ban Thanh
ph6 H6 Chi Minh trin trong cung cp cho ban
doc nhiing tu li€u lich st Phat hoc can thiét.

Nha xudt ban Thanh phé Hé Chi Minh
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THAY LOI TUA

Nhitng ai nghién ctru Phat hoc tai Viét Nam thuong
gip nhiéu khé khan 16n, 1a vi:

1. Nhitng diém thau nhép trong céc sach, cic bao
déu tan mac, nén nguoi hoc Phat khong co dugc
cai nhin bao quat, khong ndm dugc toan b hé
théng tu tudng cua Phat hoc.

2. Cac bo Kinh sach tuy nhiéu, nhung cao qua;
nguoi doc khong thé hiéu néi vi khong c6 nhirng
chia khoa dé mé ctra ma vao trong;

3. Nhitng sach pho thong c6 nhiéu, nhung lai viét
theo muc do don gian va qua thap, doi khi lai kém
theo nhitng diéu khang dinh khéng chirng minh,
cho nén khong hap dan duoc nhitng ting 16p
thanh nién c6 hoc hién nay-ho c6 thé nghi ring
Phat hoc qué bi hiém va nhu vay 1a khong hop 18
khoa hoc, hoac la Phat hoc qua thép.

C6 nhién dao Phat néu qua bi hiém, thi da khong
dugc lan tran rong rdi, va néu qué thap thi da khong hap
dan dugc nhirng tri 6¢c khoa hoc ctia ngudi TAy Phuong.
Tat ca chi 13 van dé biét trinh bay hé thong tu tuong Phat
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hoc cho chinh xac, day du hay khong ma théi. T lau,
chiing t6i van uéc mong dugc théy mot cudn Phat hoc
Tinh hoa, thoa méin cho cac diéu kién sau day:

1. C6 tinh cach tong hop va cho ngudi doc mot cai
nhin bao quat dé théy ro hé théng Phat hoc va
nhitng diém tu tudng tién trién tir phai Ticu thira
dén cac phai Pai thira.

2. Dan giai cho 10 rang va day du.

3. Nang su nghién ctru 1én dén do cao, cho hop véi
phong trao tim hiéu ctia nhitng 16p ngudi ¢6 hoc.
DPiém nay rat can thiét, vi phai hiéu dao Phat &
mot do cao, méi co thé tu nghién ctru va tim hiéu
dugc céc kinh sach. Phai hiéu dao Phat & mot do
cao, mdi c6 cac chia khoa dé that sy bude vao
Phat hoc.

Ong Thu Giang khong phai gan diy mdi nghién
ctru Phat hoc, ma 6ng da nghién ctru tur lau, tu méy chuc
nam vé trudc, véi nhirng tai lidu stc tich rat nhidu:
nhitng sach Au My, nhiing sach Han Vin, nhiing bo
kinh Luan... Khong phai 6ng chi tim hiéu trong sach,
ong lai con di hoc hoi & nhitng vi cao ting, khong ngan
ngai but dam hay nho théng ngdn dé dam thoai véi
nhitng cao ting Trung Qudc, va ong lai con tim hiéu &
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nhitng vi tu tai gia dic qua. Chinh 6ng ciing di cong phu
thuce tap cac phép quan dinh 1au dai... T6i biét ong Thu
Giang di say sua ngay dém dé viét cudn sach nay, da cb
gang dién dat cho that dung, that hay, va ong ciing lai d
tirng xé bo ting chuong trong ban thao chi vi chua thay
dién dat dugc hét y tuong ctia minh nhu long mong
muon.

Nhiing diém ay khién cho toi cang trong doi cudn
sach hoan thanh, va cang tin tudng rang no s& khong phu
long mong doi cua t6i. Khi cudn sach duge viét xong, va
khi t6i can dén toan bg ban thao dé doc, thi dot nhién, ti
lai chot nghi rang “nhitng ké cang mong doi nhiéu s&
cang dé bi that vong nhiéu”!!! T6i da doc ban thao vdi ¥
nghi ay.

M4y chuong dau khong dem lai dugc nhitng gi méi
dac biét, mac du da néu ra dugc nhirng y ni¢m dau tién
can thiét. Chuong phén tich vé lich sir Phat gido, va tim
hiéu nhitng su khac nhau gitra Tiéu thira va Pai thira, da
cho nhiing ngudi am hiéu nhiéu ¥y ni€ém ro rét, nhung lai
c6 thé dem lai nhiéu bd ngd cho nguodi mdi bude chan
vao Phat hoc. Dén chuong veé thuyét “Nhan Qua” va vé
“Binh Pang” cta Phat Gido thi thdy 1a ca mot sy bing
sang, mot chan trdi méi bong dung rong ma. Tinh hoa
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clia quyén sach 1a ¢ day, va can ban cua Phat hoc di
duogc trinh bay that hop véi long mong udc cua toi,
nghia 1 quyén sach da:

Niém dugc bao quat hé théng tu tudng;

Tim hiéu day du, ca nhitng diém bi hiém nhat.
Giai thich rét rd rang.
Tién vao muc d6 cao ctia Phat hoc.

Mot nét dac biét nira, la 6ng Thu Giang da xur dung
16i hoc méi dé dan giai, luén ludn phan tich va tong hop,
c6 ltic dung ca nhitng so do giai thich. Khoa hoc tan tién
nhit ngdy nay ciing dugc xir dung dé giai thich va ching
minh Phat hoc.

Sau khi doc xong quyén sach toi mdi dot nhién
kham pha ra rang: Phai doc hét nhitng chuong cudi roi
moi lai nhan ra dugce sy quan trong cua nhitng chuong
dau ma khi doc qua lan dau tién kho 1ong ¥ thic kip. Do
day t6i riéng nghi ngudi hoc Phat khong nén ty tin sin
réng minh s& doc dau hiéu déy; ma s€ doc di doc lai
nhiéu 1an ca cudn sach: mdi lan doc lai, s& tim théy sur
hiéu biét cua minh rong hon va cao hon. Poc di va doc
lai, bay gid m&i nhan ra rang tat ca cac chuong trong
cudn sach déu rat can thiét cho viéc hoc Phat, va mdi
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chuong déu c6 mot trach vu dic biét ctia nd. Nhu
chuong thtr hai n6i vé Lich sir Phat Gido va nhimng diém
di bi¢t gitra Tiéu thira va cac phai Dai thtra, c6 mdt cong
dung rit dic biét cho viéc tim hiéu kinh sach va lich
trinh phat trién cua tu tudng Phat hoc, tuéng nhu doi luc
c6 nhitng mau thudn ma that ra van theo mot hé théng
nhat dinh... khong chit ndo mau thuin ca.

B sach ndy, doc sau nhitng quyén sach pho thong
vé Phat hoc, chinh s& 1a cai chia khéa dé mo duong vao
nhitng cudc nghién ctru sau rong vé Phat hoc nhu vao
vi€c nghién ctru cac bd kinh nhu Lang Nghiém Phép
Hoa, Hoa Nghiém... v6i cai chia khéa d6, ngudi hoc
Phat s& hiéu duoc d& dang cac bo kinh “bi hiém” ay.

B6 sach nay cling s€ 1a can ban cho nhiing vi tu
phép quan dinh dugc viing vang trong tri hué dé khoi sa
vao nhiing mé tam ta chudng.

TRAN VIET SON
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LOI NOI DAU

That dang tiéc ngudi dung ra sang lap Phat
Gido mot doi thuyét phap, khong hé Iuu lai mot
chit ndo ca. Ngudi sau mubn nghién ctru gido
thuyét ctia Ngai, khong biét 1ay dau 1am cén ct.

Béi vay, sau khi Ngai nhép diét, céc tin do
chia ra lam hai bd phai: mét bo phai bao thi va mot
bd phai cap tién, nghia 13 mot bo phai lo ghi lai
mot cach hét stc trung thanh timg 101 noi ctia
Ngai va mot bo phai “bat chép vin tu” lo tim
hiéu thém nhirng 4n ¥ thAm trim ma hoan canh
va can tri ciia chung sinh chua cho phép Ngai
tho 10. Va biét dau, cai ma trén day da noi “dang
tiéc khong c6 mot chir nao Iuu lai”, lai phai
chang 13 cai rAt may cho Phat hoc, vi nho d6 ma
né khong bi “tru” vao van tu, va ciling nho thé
ma Phat hoc mdi duoc ruc r& muon mau nhu hat
nguc kim cuong!

Tém lai, hoc Phat c6 nhiéu phuong phap:
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- Hodc hep lai, lya trong cac tong phai, phai
nao hap vdi ta, thi theo va nghién ctru.

- Hodc rong ra, tim trong tat c4 moi tong
phai... nhitng gi c6 thé 1a can ban chung
dé tim ra nhitng nguyén ly chung, nghia la
tim ra cai tinh hoa chung cua Phat hoc, ma
bat cur phai nao, Tiéu thira hay Pai thura,
cling déu nhin nhan.

Tac gia di theo cach sau, nén bat ké Ia
nhitng tong phai nao (Tiéu thira hay Dai thira)
déu xem chung nhu mot khdi, néu 1én nhiing
tiéu di, va nhan manh & nhiing mbi dai déng. Va
nhu thé, tac gia da 1am mot cong viée khong con
tinh cach trinh bay khach quan nira, ma that ra,
dua nhirng nhan xét ¢6 chiéu chu quan hon,
nghia 13 theo sy hiéu biét riéng minh. D6 1a diéu
khong thé tranh duoc khi mudn hiéu Phét hoc
mot cach sdu xa té nhi. Phat hoc, nhu tit ca moi
thr “hoc” cia phuong Bong la mot Pao hoc,
nghia 14 khong thé chi dung Tri ma phai dung ca
Tam dé hiéu n6 va song véi nd. Bang hoc Phat
chi d¢ théa man 6¢ to MO ham hicu biét ma thi,
thi chdc chén s& chi hiéu hinh thirc cuia no, ch
khong 1am sao hiéu duoc cai tinh than sau sic
cua no duoc.
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*

* *

Cai kho nhét ctia Phat hoc 1a ¢ chd lua chon
kinh sach trong céi kho kinh ludn nhu rirng cta
Phat hoc. Chi nhin qua kinh sach du thay “ngdp
tho” r0i!

Cai kho ké d6 1a cai “nan” danh tir chuyén
mon cua Phat hoc. Nguoi khong quen véi nhitng
danh ttr chuyén mon s€ bi chén lai tirng doan
duong, va vi thé ma khong 1am sao thay rd duoc
nhitng mdi lién lac gitra nhiéu giao phai khac
nhau, lai thuong chéng bang nhau, ma ky that,
khong hé chdng nhau.

Va nhu vy, dé ngudi moi bude chan vao
con dudng Phat hoc khoi phai ngd ngang, can
phai c6 mot quyén tam goi 1a tinh hoa trong d6
duoc trinh bay mot cach don gian dé va dé hicu
v6i nhitng danh tir thong thuong tit ca nhitng gi
goi duoc 1a tinh tuy ctia Phat hoc mot cach
khong qua chuyén mon, nhung cling khong kém
phan chi tiét.

*

* *

Quyén sach nay, tac gia da du dinh viét ra
tir 1au 1, trude day c6 trén hai muoi lam nim
(khoang 1939) nhung mdi khi cidm but viét duoc
d6i muoi hang, 1a da phai dé but xudng, khong
con du can dam viét thém duogc nita. La boi...
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cam thay rang: cang noi lai cang thdy minh néi
khong dung v6i didu minh mudn néi, cang thay
minh ty mau thuin thém 1én... Danh tir ding
trong gidi nhi nguyén qua khong lam sao ta no6i
nhirng gi ta chi c6 thé cam dugc ma khong thé
noi ra duge vé Chan Ly tuyét doi cua Chan Nhu.
Oi! Danh tur chi 1a danh tir, va chi 1a danh tir ma
thoi! Lao T noi rat ding:

Tri gid, bat ngén

Ngén gia, bat tri.

(Biét, thi khong néi; Noi, 1a khong biét). Canh
giéi Chan Nhu chang phai la chd ngdn ngit vin
tur ¢6 thé bay to ra dugc, va boi thé ma Thich Ca
sau khi thuyét phap xong, lién phu dinh cong
viéc thuyet phap cuia minh. Ngai noi: “Ta da
rong i bon muoi chin ndm thuyét phap, nhung
chua ting n61 moét 161 nao!” Luc To6 Hu¢ Nang
khong noi khac hon. “Néu ta néi c6 phap cho
nguoi, d6 1a ta da doi nguoi rdi vay!” . S di chu
T6 ciing nhu chinh Nhu Lai trinh trong tuyén bd
nhu thé 1a vi khong mubn dé cho ching sinh sa
vao cai 1am “nhan ngdn tay chi tring 1a mat
trang”.

Tuy vay, phuong ti¢n cua van tu cling
khong thé nao bo duoc, vi khong c6 van tu thi
khong lam sao quang d§ duoc chung sinh. Theo
kinh Duy Ma Cat thi “sau khi da chung nhap
Niét Ban, vao duogc canh gidi Chan Nhu Tuyét
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Déi thi van ty ciing lai trd thanh "gidi thodt
twéng”. Boi thé ma ngdn ngit van tur ctia Phat da
dung déu tir Nhu Lai Tang, Chan thé, hay Chan
Nhu, Phat Tanh — ma tudn ra, chéng thé nao dem
SO sanh v&i ngdn ngit van tu thuong dugc.

Nhu nhiing danh tir “ni€ém”, hay “thuc”
chang han... C6 cai “niém” cua Ly Tri (TAm Sai
Biét) va cai niém cua Bat Nha (Tam Vo6 Sai
Biét). ba noéi dén “niém”, “thtrc” di nhién da noi
dén su phan chia r0i... va bai vay, dé tranh sy
hiéu 1am, m&i co nhitng danh tur “ni¢m vo ni€¢m,
“thirc v6 thirc” dé 4m chi cai “niém”, cai “thic”
thudc vé canh gigi Tuyét doi. Khong rd duoc cai
chd mién cudng phai tam dung dén vin tw, nén
mot phan dong nhitng nha nghién ctru Phét hoc
thuong bi “mic” theo van tu ma cho réng Phat
hoc ddy mau thuin va kho hiéu.

Vin tu cia gidi tuong d6i nhi nguyén, ma
nhap thé vao Tuyét di... thi tuy van ciing 13 vin
tur éy, nhung da hoan ¢t va thoat hoa, bién
thanh Tuyét d6i. Khong khac niao doa hoa sen,
tuy bat ré trong bun, nhung khi ra khéi mat nudc
lai khoe sic dep nhd huong thom ngao ngat: sinh
noi bun nhung khong nhiém chat nao mui bun.
Cho nén ma1i noéi: Vao duoc canh gidi Chan Nhu
thi van ty trd thanh “gidi thoat tudng”.

Vin ty, tuy kha nang hep thip, nhung néu
c6 thé nhin ngén tay ma thay duoc mat tring, thi
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van tu van 1a hitu dung. D6 1a phép “di huyén do
chan”. Tuy nhién, néu da dugc ca ma ching biét
quén ném; dugc ¥ Ma chang biét quén 101, nhu
Trang T da vi, thi mon van tu sao khoi chua
ting lam luy nguoi hoc Phat. Cho nén chd d&
clia van tu 14 chd ta chang biét nim lay n6 (chap)
va buong bo n6 (xa) cho kip thoi, cho dang luc.

*

* *

Piéu ma tac gia thdy can minh x4c 1a danh
tir Phat hoc va Phat giao ma trong sach nay
thuong duoc dung 1an 16n... Theo tac gia, Phat
hoc 1a am chi hoc thuyét cuia Nha Phat, thién vé
phan “triét hoc” hon... Con danh tir
Phat gido 1a am chi gido 1y cua Phat dugc hé
théng hoa bang tin diéu. Nghia 13, Phat hoc thién
vé triét hoc hon ma Phat Gido thién vé phén ton
gido hon. Véi dinh nghia 4y thi sy chia phan that
hét sttc mién cudng va gia tao 13 vi nhu trong
quyén sach da trinh bay cin k& thi gido 1y cta
Thich Ca khong han 1a triét hoc, ciing khong hin
14 t6n gido, ma 1a ca hai. Vi vay, trong quyén
sach, khi thi dung danh ttr Phat hoc, khi thi dung
danh tir Phat gido déu c6 chi truong cua no.

Vén dé chia phan Tiéu thira va Pai thira 13
viéc da doan nhat cta Phat gido, bai no da phan
chia mét cach rat gia tao Gido 1y cuc ky cao siéu
va thudn nhat ctia Thich Ca thanh ra timg gido 1y
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vun vat... Nhu van dé Sac Khong c6 thé goi la
tru cdt cta Phat hoc d3 1am “rdi” khong biét bao
nhiéu nha nghién ctru. Tiéu thira (hay Phat gido
nguyén thiy) cho rang Pai thira khong phai 1a
gi4o 1y chinh théng cua Nhu Lai, va lun luon
cho ho 1a “nhirng dira con hoang”... Nhung, su
that thi sy chia phan éy chi 1a mét van dé
“pnuong tién” va “giai doan”. Trong kinh Phap
Hoa c¢6 bai ngu ngoén nay:

“Thé Tén noi:

..C6 mot 6ng nha giau, tudi da gia. Nha ctra cua 6ng
rong 16n, stic chita nhiéu ngudi, trong s6 ¢d CAC con cua
ong. Nhung nha... dang bi Itta chay ma ctra ra thi nho
bé qua, chi c6 mot canh thoi.

Ong lao dung ngoai, lo so cho cac con,
mudn vao ciru ching, nhung nh¢ lai ctra nho, s¢
khong sao dem ching ra dugc hét vi chung sé
gidy giua. Trong lac 4y cac con ong cir nd dua
mac cho tai hoa... va cling khong chiu ra vi
khong biét s¢ Itra, sg chét thiéu 1a gi ca! Ong bén
lap ké, kéu to: Céc con! Cha c6 dd choi dep lam,
nao la xe dé, xe huou, xe bo... Chiéc nao cling
trang suc 10ng 1y. Pta nao ra, Cha cho!

Céc con nghe, kéo nhau chay ra khoi nha...
Nhung ong 10 cho cac con chi c6 mot chiée xe
bo théi".

Ong l3o day 1a Phat cac con la chung sinh.
Lua chay 1a tham duc nung d6t chiing sinh. Ba
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xe, tirc 1a ba “thtra” hay 1a ba bac tu hanh: Thanh
Vian, Duyén Giac, va Bo Tat. Hai bac trude lo
cho minh déc ngd nén vi véi xe dé, xe huou... 1a
nhiing xe nho (tiéu thira) strc ché chi c6 mot
ngudi (tu do). Bac BS Tat thi vi nguoi, quén
minh, cho nén vi v&i xe 16n (dai thtra) chd dugc
nhiéu nguoi (do tha)

Trude kia, s¢ di Phat di tung quyén ma
chia gido phap cua Ngai ra lam ba bac, 1a vi
chung sinh dang mé song trong canh “duc”, sac”
VA “vO sac’ (duc giGi, sdc gidi, vo sic glorl) nén
Phat khong thé dem Chan Ly Tuyét Doi la cai tri
kién ctia Phat ra ma day ngay duogc. Du ¢6 dem
ra ma day, thi cha ai hiéu ndi ma day, 1a boi cai
tri kién ctia Phat 1a cai tri kién cua nhirng ké da
vuot ra ngoai ba gidi ndi trén. Gido phap cua
Phat, tuy chia lam ba bac (thanh van, duyén giac,
bd tat) vin ddng mot cong dung, 13 dwa ching
sinh ra khoi “nha lira”, huéng vé cai dich duy
nhit 13 Giac ngd. Cho nén hita cho ba xe ma rét
cuoc chi c6 mot.”

Tac gia hom nay ciing thé theo “phuong
tién” MA trinh bay tir d& dén kho, tir tiéu thira
dén dai thira va tir quyén dai thira dén thue
thuong thira hay t6i thuong thira, tic 1a dén chd
V6 thuong Chanh dang Chanh giac ciia Nhu Lai.
Nhung du 1 giai cac doan Tiéu thira... bao gio
cling khong quén muc tiéu chinh 1a dan dén Phat
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thira. Boi thé trong hai chuong quan trong nhit
la Duyén sinh Quan va Binh dang quan tac gia
bao gid ciing nhim vé ‘Trung Dao luan la con
duong doc nhat dua d¢én Chanh Kién va Chanh
Gidc, khong sa da trong viéc ti mi phan chia
Tiéu Pai nita. Va ciing boi thé ma khong sao
tranh duogc viéc doi khi 1ap di 1ap lai mot vai y
Chinh da lam nong c6t cho Phat hoc - ma tac gia
¢ tAm nhan manh.

C6 1& doc gia cho rang tac gia thién vé Pai
thira. Nhan xét ay c6 18 dtng, 1 vi nhu trén day
da c6 trinh bay: tac gia chi nham vao Phat thira
13 chd d4 c6 trinh bay: tac gia chi nhim vao Phat
thira 1a chd V6 Thuong Chanh Pang Chanh
Giac, nén thuong hay nhin manh vé TRUNG
DAO LUAN. Néu lai ¢6 ké cho réng chi ¢ Tiéu
Thura (hay Nguyén Thuy Phat Gido) 1a hanh
dang vaéi giao Iy cia Nhu Lai ma théi, thi tac gia
xin nhuong 161 cho nha hoc gia phuong Tay J.
Bacot tra 101: “Le meilleur de 1”enseignement du
Bouddha est ce qu”il tait, 1a ou le Silence
signific plus que les paroles... si on condense ce
que les Sutras nous donnent comme sa parole:
les Quatre Vérités, les Huit Cheinins, les Douze
Causes, it faut avouer que rien de tout cela n”est
trés saisisant, ni n”’aurait suffi a conquérir le
monde. L”appel des questions restées en suspens
au moment de la mort du Maitre a été plus
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entendu que les réponses données de son vivant
(...) d” ou nait le Mahayana ou les houddhismes
des commentateurs” (Cai hay nhét trong gido 1y
Thich Ca 1a nhitng chd ma ngai lam thinh, tic 1a
nhitng chd ma sy Im Ling c6 nhiéu ¥ nghia hon
14 151 noi... Néu ta tom thu lai tat ca nhitng gi ma
trong cac Kinh Sach cho 1a nhiing 161 n6i cua
chinh mi¢ng Ngai thdt ra, nhu Ta Diéu Dé, Bat
chanh dao, Thap Nhi Nhan Duyén, thi phai thu
that rang néu chi c6 bao nhién d6 ma thoi thi qua
khéng c6 gi dang goi la xuét sac lam, cling khong du
ma chinh phuc ca thé gidi. Nhitng thac mac duogc
néu 1én, nhung con lung ching chua dugc giai
dap lac Ngai nhap di¢t, da dugc ngudi ta nghe
theo nhiéu hon nhitng giai dap ctia Ngai luc sinh
tién (...) Va nhan d6 ma phat sinh Pai Thura,
nhirng tong phéi ctia cac binh gid vé sau...".

Phai chang cai y vi thAm tram nhét cua Phat hoc
la & chd d6, & chd tinh than “vo try, vo tudng”
ctia N6, nghia 13 & chd N6 1a mot hoc thuyét
khong ¢ chu thuyét, mot gido 1y khong co gido
diéu... mot ton gido khong c6 Gido chu.

Va c6 dugc nhu thé thi Phat hoc méi dong
duogc vai tro khai phong ctia n6 trong moi thoi
dai, nhit 13 & thoi doi ndy... & mot thoi dai mau
thuin ma ai ai cling tin ‘tuong rang chi co chu
trrong minh 1a tuyét d6i, va co quyén bat budc
tat ca moi ngudi phai phuc ting... nhung dong
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thoi lai ciing thich phuc ting n6 1& gido diéu,
phuc tung né 1& mdt vi dan dao thiéng liéng...
Phat hoc s¢ di toan dugc sit mang cua minh, 1a &
chd “lay tinh duoc con ngudi ra khoi nhitng nguc
tl ctia cac lai tri thirc” d3 duoc hé thdng hoa va da
bién thanh nhiing “ti ngyc cua tinh than”... Cho
nén, Phat hoc, trudc khong phai 1a mot tang that
chap chira tri thirc, ma thuc sy, 1a mot thai do
“nhan thire”, mot phuong ° ‘than dugc chira bénh

cd chip, tham vong, si Mé va cudng tin”.
*

* *

Va trudce khi cham dut, tac gia khéng sao quén
c4c ban da hét long khuyén khich ciing nhu
nhiéu ban doc phuong xa guri thu vé thic giuc
thim héi. Ban Nguvén Vin Truong dua ra sang
kién 13 lo léng chu ddo viéc an loat va xuét ban,
ban Tran Viét Son hiang ngay theo doi va don
dbc... khuyén 16. Nhat 1a ban Nguyén Thi Lidu, nguoi
ban doi khdng mot ue nao xao lang viéc theo sat
moi cOng trinh bién soan ctia tac gia, khi doc lai rt
ky ting doan van trong ban thao va ghi nhan moi
thac mac hodc nhimg Cau van, nhimg tr ngi con map
mo hay 01 nghia, khi sao chép nhiing tai liéu va sap
xép cho ¢6 thir tu, mach lac... Néu khong c6 su gilp
do tan tinh Cung nhitng khuyén khich hang ngay
nang d& tinh than bi bao nhiéu cong viéc bé bon,
phtrc tap va mét nhoc ctia mot cudc doi ky gia va day
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hoc, chic chén tac gia s& kho 1ong ma hoan thanh
duoc quyén sach ndy mot cach dé dang va mau le,
ciing nhu moi tAc pham khéc tir trude dén gior. Timg
bao nhiéu trg duyén ay méi hoan tit duoc cong viée
hém nay; d6 1a cdng chung cac ban, va mdt lan nita,
mong quy ban nhan noi day 101 thanh thyc tri &n cta
tac gia.

Cu Thu Giang
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|. LUQC SUPHAT THICH CA

PHAT, tén la Siddhartha,
ho Gautama, sinh vao khoang
thé ky thtr VI trude Tay lich ky
nguyén, & phia Bac An Po. Cha
la Suddhodana, tri vi dan toc
_ Sakya (chinh 13 mot phan dat
— / | xir Népal ngay nay, dudi chan
Hy Ma Lap Son — Himalaya), con me 1a hoang

hau Maya.

Nam mudi sau tudi, Thai tir 1dy vo 1a nang
Yasodhara, va séng cuc ky sang trong trong
cung dién. Nhung bam tinh Thai tir da sau da
cam, khi nhan théy thuc trang théng kho cua doi
nguoi chung quanh minh, bén quyét tim di tim
phuong ctru kh6 cho ban than va nhan loai. Luc
thai tir bé nha ra di, chinh la lic vo vira ha sinh
dura con trai dau 1ong va duy nhat: Rahula. Bay
gio thai tir vira méi dugc hai muoi chin tudi.

Sau ndm rong ra, ong lang thang day do ¢
khap thung ling song Hang dé cau Thay hoc
Pao va theo di moi cach khé hanh cung tu luyén
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ctia hau hét cac mon phai truyén théng mong tim
giai thoat. Nhung, khong thoa man, ong bo tat ca
cac gido phai truyén thong kia di, va ty minh di
tim Chéan Ly.

Mot dém, dang ngoi tram mac dudi goc cay
b6 dé, ong hot nhién dai ngo.

Bay gio 6ng mdi vira ba muoi lam tudi. T
do, nguoi ta goi ong la Phdt, nghia la nguoi gidc
ngd, gidc ngd dugc cai ngudn goc ciia Pau Khd
va Sinh Tt.

Sau khi Pac Pao, Phdt thuyét phap lan thi
nhit & Cap C6 Pdc vién, gan thanh Bénarés
ngay nay, cho 5 nha tu khd hanh, nhitng nguoi
ban cii cung di tim Pao nhu Ngai.

Rong ra sudt bén muoi chin ndm Phat
khong ngdt dem céi dao diét kho giang cho tat
c4 moi ting 16p nhan dan khong phan biét nam
nir gia tré hay giai cap sang hén gi ca.
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Phat nhap diét nam tim muoi tudi, &
Kusinara.

* *

D6 1a dai cuong nhitng nét chinh ma truyén
thuyét da noi vé tiéu sir cuia Phat, bat luan 12 giéo
phai nao cua Phat gido déu ciling chap nhan. Tiéu
thtra hay Pai thura.

Di nhién, chung quanh nhiing nét chinh iy,
vé sau cac dé tir thém thit vao nhiéu chi tiét c6
khi hoang duong than bi hodc dé t6 diém ciing
c6, hodc lay doi séng ctia Ngai lam tugng trung
cho nhitng diém dic biét nhat trong hoc thuyét
ctia Ngai mot cach thAm trAm ¥ vi hon ciing c6.
D6 1a céi 16 chung ctia nhirng hau sinh dbi véi
nhitng bac vi nhan tién béi ma minh tin ngudng
stng bai. Thudng thuong nhing chi tiét mgi
xem qua 13 than bi hoang duong 4y lai bao ham
mdt ¥ vi sdu sic khong thé khinh thuong.

Ta nén dé y rang nguoi phuong Pong ngay
xua rat chuéng su vo danh, nghia 13 rat quan tam
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dén van dé tuong trung hon 1a sy kién lich s,
cho nén trong phﬁn tiéu st cac bac dai danh
nhan hay cic ddng phi thudng bao gio ciing pha
1an nhitng cau chuyén than ky quai dan, di nhién
ham chtra ¥ nghia sau sic cua sy kién hon 1a
chinh su ki¢n d6. Theo ngudi1 Dong phuong
ngay xua, su ki¢n lich str tu nd khong c6 gia tri
gi cho ta dang luu tdm cd, ngoai cai y nghia cua
su kién éy. Va, trong thuc té “nhirng su ki¢n
khong chimg minh dugc gi ca”! vi mot 18 rat
gian di 14 cling v&i bay nhiéu su kién ciing mot
loai ma ngudi ta déu dung dé ching minh duoc
khong biét bao nhiéu 1a 1y thuyét lich st nghich
hén nhau. Cho nén, di tim nhirng su ki¢n khach
quan lich st ddi véi cac sach vé Pao hoc cla
phuong Pong that 1a hét strc kho khin, néu
khong noi 1a nan giai. Mot cau chuyén ngu ngén
dé goi 6c to MmO va thoéa man duogc ¢ tudng
tuong hon 1a mot su kién lich str ghi lai mgt cach
kho khan lat 180. C6 ké béo rat dung rang: Ding
nhiéu dén sw phdn tich phé binh dé lam mat di

1 " es faits ne prouvent rien, car les faits prouvent
tout”. R. GUENON

27

https://thuviensach.vn



Phat hoc Tinh hoa — Cu Nguyén Duy Can

nhitng gi cé thé xem la huong thom ciia Pht
gido.?

Trong doi song ctia Phat Thich Ca, ¢ ba
giai doan quan trong ti€u biéu dugc ca mot hé
thong gido 1y ctia Ngai:

1. Luc thiéu thoi
2. Khi xuat gia
3. Sau ngay dic Pao

Cudc doi éy co thé goi 1a cudc doi dién
hinh cho nhiing ai quyét tim di vao con dudng
giai thoat, chir khong phai riéng gi cua Thich Ca.
Hay n6i mot cach khac: Poi song ciia Thich Ca
chirng minh mét cach himg hén gido 1y ciia Ngai
con hon tdt ca cac Kinh ludn ciia Phdt Phap.

2 A beaucoup plus de vie et de force dans une jolie
légende symbolique et bien concise que dans un
morne manuel d’études analytiques. L’abus de [’étude
critique n‘aurait dautre résultat que celui de détruite
la fine fleur du bouddhisme.

(CH. HUMPHREYS — Le Bouddhisme)
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* *

1. LUC THIEU THOI

Thai thtr Siddhartha von 13 mot dira tré cuc
ky thong minh, nhét 14 c6 tinh trAim ngam va
thich séng mot minh trong c6 tich. Thuat réng,
mot hdm cung vadi cac ban tré déng tudi di choi
vao moOt thon x6m dan qué, Thai tir bo doan tré
con, mot minh Ién tim mot cd1 cay to noi hoang
vang dé trim tu mic tudng. Troi da téi ma Thai
tir van khong dé ¥, khién cac ban bé hdt hoang di
tim kiém khép noi méi tim thdy Thai tir lang
lang ngdi mdt minh trong bong tdi.

Viéc 4y dau phai 1a viéc bat thuong, d6 1a
viéc ma hang ngay hang xay ra ngay trong dén
Vua: Siddhartha thuong thich choi mt minh,
nhét 13 thich ngdi mot minh duéi gdc ciy trong
vuong cua Vua cha. Phai chang doé la ban tinh
chung ctia phan dong nhitng bac vi nhan trong tu
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tuong gidi c6 mot doi séng ndi tam phong pha
doi dao ngay trong budi ho con tho au.

Chinh cai dic tinh 4y khién cho Vua cha lo
s0, va lai Iac sinh ra Thai ttr, cac thﬁy tudng )
da doan sau nay Thai tir s ly gia thoat tuc. Nhu
vay, Vua cha can phai trude lo dut “hau hoan”,
trong 1én dau Thai tir cai ch gia dinh:
Siddhartha can phai 1y vo gap!

Mudn rang budc Thai tir quyén luyén cudc
doi tran tuc, vua cha cang ngdy cang cho ting
nhirng tht vui quyén rii cta xéc thit... Nhung,
thai tir di d3 duoc nudng chiéu va nudi trong
nhung lua vang son, day xa hoa truy lac van
khong bi say dam sa doa, ma lai con lam cho
long cang thém chan ghét! Canh phu quy cuc do
... da gitip cho Nguoi thay rd cai tim thudng té
nhat ctia nhuc duc va cai tréng rng vo nghia cta
cudc doi ich ky! Co séng trong pha quy, roi
khinh pht quy, mdéi that 1a ngudoi khinh phu quy.

Tinh ham suy nghi khién Nguoi bao gio
cling phong tAm mait ra xa hon hién tai, nén dé
thdy rd duogc cai chd cudi cung ciing nhu cai chd
khoi du su vat, nghia 1a thdy duoc cai Nhan va
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cai Qua cua viéc doi. Va chinh cai Oc Nhan Qua
ay khién sau nay Ngudi suy tim dugc cai
Nguyén nhan ctia dau kho.

Cau chuyén bon lugt dao choi ra bon cira
thanh, gitp cho ta thay 1o cai 6¢ nhan qua ay da
bat dau hudng Thai tir vao con dudng ly gia xuat
tuc sau nay.

Lan dau tién dao choi & cira thanh phia
Pong, Thai tu trong théy mot ong cu gia lu khuy,
dau toc bac pho, chi con c6 da boc xuong. Thay
nguoi ma ngdm dén minh: tré rdi 16n, 16n rdi
gia...! Tro vé cung, Ngudi mii ngii ngui.

Lan khac dao choi ra ctra thanh phia Nam,
Thai tir gdp mot ngudi bénh, nam rén la tham
thiét qua! Tro vé cung Thai tir cling mii ngui
ngui vé cai khé ctia bénh tat hing ngay bao vay
con nguoi khong budng tha cho mdt ai ca thay.

Lan khac nira dao choi ra ctr thanh phia
Tay, gip mot dam tang: than bang theo sau khoc
tham thiét qua! Trd vé cung, Thai tir lai cang
thém xuc dong vé cai 1& vo thudng cua sb kiép
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con nguot: tré ro1 1on, 16n ro1 gia, gia ro1 bénh,
bénh roi1 chét... Sinh, 130, bénh, tu: kho!

Lan tht tu, dao ra ctra thanh phia Bic, Thai
tor gap mot ngudi mac 4o vang... di dung khoan
thai, vé nguoi diém dam ung dung! D6 1a mot vi
tu hanh. Y xuat gia tim Pao da bat dau chuyén
manh trong 10ng nguoi.

Truyén rang sau khi Thai tir tr& vé cung, thi
quan hau bao tin vo Thai tir méi sinh duoc mot
dtra con trai. Thay vi to vé mirng nhu moi nguoi,
Théi t& sim nét mat, than: “Lai mét soi day
xiéng téa thém nita!”

Va co I€ cai tin cua dua tré vira sinh da thuc
giuc Thai tr phai mau cuong quyét ly gia cat ai

dé ma bét nhirng day rang budc cua tinh thuong.

Roi dwong dém, Théi tir sai chang Chamda
nguoi giit ngua, thang ngua Kanthaka, cuong
quyét cung tron ra cira thanh phia Bic.

*
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2. KHI XUAT GIA

O An Do tir xwa van tin ring khong mot ai
c6 thé ty minh tim duogc chan ly, ma can ¢6
ngudi chan su huéng dan. Béi vy, theo truyén
thong, Thai tir Siddhartha ciling nhu moi ngudi,
di cau Pao vai hai dai su o tén tudi 1a Alara
Kalama va Roudraka. Kalama thi & Vaicalis, con
Roudraka thi & Rajagriha. D6i v6i hai bac dai
dtic trén day, Thai tir to ra rat cham choc...
Nhung, ndm nguoi d€ tir cua Roudraka lai chay
theo Siddhartha, cho rﬁng Thai tir con cao dé
hon thay cta ho nhiéu!

Sau cung, Siddhartha boé hai 6ng Alara va
Roudraka ma di ludn, vi 6ng cam thay cai hoc
ctia ho khong giai quyét dugc van dé diét kho.
Di tim dao, du can phai c6 ngudi huéng dan:
Siddhartha d 1an dau tién pha bo dugc mot
thanh kién, 13 tu khong can phai co6 thay. Mdi
ngudi déu co thé “tw tu tw ngo!”.

Nhung, 6ng van con thic mic trong mot
thanh kién truyén théng khéac nira ciia An D9, 1a
con tin noi hi€u qua cua su “tu ép xac”, nghia la
“tu kho hanh”!
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C)ng nhin dn, bé ngu, tinh toa... hanh xac du
moi cach theo cac nha tu ngoai dao... nhung rot
cudc chi dem dén mot thé xac bac nhuoce dén do
ngét xiu! Tinh lai, 6ng mdi rd su sai 1am cua
phuong phap kho hanh.

Ong an lai, cam théy stc khoe tré vé véi tat
ca su sang sudt cua tinh than! Ong kham pha ra
duoc su lién lac chit ché gitra tinh than va vat
chat: Bat ¢t moi phuong phap phan ty nhién nao
cling déu sai 1am ca! Lai thém mot thanh kién bi
danh d6: kho hanh khong phai con dudng tim
Dao.

Nhung ndm nguoi dé tu trude day da theo
ong, bén bo 6ng, vi ho dau c6 de ong lai “tam
thuong” tréd vé con nguoi cua thé tuc!

By gid, mot minh trong ¢6 tich 6ng nghién
ngAm veé cai canh vo thuong cua sdng chét, sy
dau kho ciia loai nguoi bam theo gia anh cua cac
su vat khong thuc c6, va su kinh khung cua ho
trudc canh tiéu vong!

Mot dém, trong khi 6ng dang ngdi dudi coi
bd dé, bdng thoat nhién tinh ngd: bao nhiéu birc
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man vd minh che lap chan tim rét di timg manh!
Mot trang thai bién chuyén cuc ky nhanh chong
ctia thé gidi vo thuong chimg cho Nguoi cai
canh vi diéu cua Niét Ban.

Siddhartha da hot nhién thanh Phat.

*

* *

Nguoi ta thuat lai rﬁng luc Nguoi dic Pao,
thi Troi Dat rung chuyén... Ngay chd Ngudi
ngdi, thay déu tan ra tro byi! D6 phai ching la
cai y nghia tuong trung rang cii Ban ngd ma
truoc gio Nguoi tudng co thuc cua cd nhan
Siddhartha Gautama, chi la mot gia anh, nay da
tan thanh tro bui! N6 chi do nhan duyén gid hop
ma thanh hinh trong khoanh khic, le nhu bong
ngua ciu qua khe ctra, mau nhu tia chép trén nén
troi t6i mit ciia dém khuya vang ling: hién 1én
rOi tan mat, khong dé lai mot dau vét gi!

*
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3. KHI THANH PAO

Thanh Pao rdi, ngudi phai lam gi bay gio?
Trude day s¢ di Nguoi di tim Pao dau phai cho
chi c4 nhan Ngudi ma 13 cho toan thé nhan loai
dau kho.

Nhung, chinh ngay khi Ngudi dac Pao,
Ngudi lai cam thay do du khong 16 ¢6 nén di
truyén ba cai chan 1y 4y cho ngudi nguoi trong
thién ha ching? Chan 1y ma Nguoi sap dem
truyén ba 1a cai chan Iy Vo Nga, ngudi trong
thi€én ha ai ma chiu nghe! Gia sir ma co6 nghe,
nhung vi n6 rat cao siéu, qua tim hiéu biét ctia
con nguoi, khong khéo lai di lam cong viéc cong
da trang, phi cong vo ich!

“... Ta dd tim ra chdn Iy gidi thodt, rat khé
nhan thire dwoc, rat kho hiéu biét dwoc, va chi
c6 ké nao thit théng minh méi cé thé hiéu néi
ma thoi!

.. Nhan loai dang bi 16i cuén trong “séng mé

séng duc” va vui say chim dam trong dé; kho
lam cho ho nhan ro duoc ly nhdan duyén gia hop,

36



Phat hoc Tinh hoa — Cu Nguzén Duy Can

diét trir duoc cdc thir “vé minh hanh thirc 3cua
ho dwoc!...

... Nhw vay, dem cai ma minh dd bao phen kho
nhoc tim ra dé truyén bd, ¢é ich loi gi? Gido Iy
ay, ké day ddy long tham, san... khéng lam gi
linh héi dwoc... Nghi vdy, Dang Nhir Lai quyét
dinh ling thinh, khéng muén dem ra ma truyén

»

ba nira...

Than Brahma Sahampati lién hién 1én, da
pha 6c hoai nghi cua Phat:*

“Ngai hay nghi lai cho that ky... Hién thoi
ciing khéng biét bao ké ma tinh than chi bi mét
vai bitkc man vé minh rdt mong che ddy théi! Ho
c6 thé linh héi duoc, chir sao khong! Bac chi
thanh, khong can ai khai thi da danh, ciing nhu
ké chi ngu, khéng ai lam cho ho héi dau tinh
ngod. Nhung bdc trung liew, thi rdt cé thé “khai

3 Hanh (samskéras): tuc la nhitng y niém vi “vé
minh”, nhédn 1&m Ban Nga la “thuc vat” ma tao ra. Tat
ca moi cai ma ta thuong goi la y thudc déu do Tri tao
ra.
4 Tir ddy, khéng goi la Thai tu Siddhartha, ma goi la
Phé:ti nghia la Ngu‘di Giac Ngé Giai Thoat.
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quan diém nhan”’, ho dang cho doi Ngdi... Va
lai, ho ddu phai it!”

Phat nhin truedc mat, théy mot dam sen...
C6 cong moc 1€n khoi mat nudce, cong thi an
dudi mat nudc... Trén thé gian, c6 ké tri nguoi
ngu, dau phai tat ca déu 1a bon ngu phu ngu
phu... Ngai bén noi:

- “Chdn ly sé mo rong cura cho moi
nguoi! Ké nao co tai dé nghe, thi nghe!”

*

Long do du ctia Phat lac ban dau thuc
khong phai 1a khong c6 phan hiru Iy va xac
dang!® Phan dong ngudi trong thién ha déu

> Nhitng béc nhu Jésus, L&o-TU... déu ciing cung mot
do du thdc méc nhu Phét. Jésus ndi: “"Mét ngudi gieo
gibng, gieo mot phan hoét giéng dai theo duong di: hot
giéng bi ngudi di dudng dap 1én va chim trdi an hét!
Mot phén roi trén cac tang da, khéng coé du déat: hét
giéng vira moc thi bj néng thiéu tan héo, vi khéng cé
du géc ré viing vang! Mét phén lai roi nham vao cac
bui gai géc: gai géc moc trum, né khéng tré dugc!

M§t phan, may mén; rai vao dat tét: né dom hoa tré
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mudn duoc ngudi ta giang cho nghe nhirng gi ho
thich, thudn véi long nguyén udce cua ho hon la
nhirng gido 1y khong thoa dugc 1ong mong méi
doi cho cua ho. Phai ching ta thuong nghe nhiéu
ngudi da noi: “Toi muén tim mét hoc thuyét, mot
ton gido nao hap voi toi, thoa man voi nhirng
doi hoi ciia t6i...” Va nhw thé, tén gido hoc
thuyét, chi khéng con nghia gi khdc hon la mét
thoa man cua long duc vong, cua cadi “ban nga”
ti tiéu va vu loi ciia con nguoi!

Phat gido nguyén 13 mot hoc thuyét Vo
Nga, lau ngay da tré thanh mdt gido Iy Hiru Nga
va cau phiic! Ho bam vao thuyét Luan Hbi, dé
mong duogc kéo dai sy trudng ton ctia Ban Nga!
Hay n61 mot cach khac ho khong chiu chép nhan
thuyét Vo thuong va Vo ngi dé cau thoat khoi
canh luan héi! Tin d6 Phat Gido cang ngay cang
dong, thi gido ly ctia Phat cang ngay cang bi ha

trai... "Ké nao cé tai dé nghe, thi nghe!”(Mat: XIII: 1-
10-18-28)

Con Ldo-Tu thi viét b6 Pao Puc Kinh, réi bo dé ma
di... Ciing ham mét y: “Ai doc dugc, thi doc!” Ong
khéng khuyén du ai theo 6ng ca, la vi 6ng khéng tin la
ai c6 thé day ai, néu ngudi nghe ho khéng muédn
nghe! Ké nao cé tai va mubn nghe, thi nghe! Néu

khéng thi 6ng d& chéng viét Pao BUc Kinh dé lam gi.
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thap, va xuyén tac! Do 1a s6 phan chung cua tat
ca moi Gido 1y cao si€u, vuot hdn cai tam hiéu
biét ctia dai chung, khong sao tranh duoc.®

Va ciing vi thé, ma sau ngdy Phdt nhdp
diét, Gido ) Nha Phdt lién chia ra vé sé tong
phdi, moi phdi déu cé nhitng sdc thdi riéng biét
cao thdp khdc nhau, hap véi trinh @6 ciia nhiéu
nhém ngueoi khdc nhau vé can co tri thire.

*

Ngo Dao rOi, Phat sang qua thanh Varasani
(tic 1a thanh Bénares bay gio), vao rung Loc
Uyén (Mrigavana) tim lai nim dé tir ciia
Roudraka ma trudc day da timg theo Ngai tu kho
hanh... Va chinh noi ddy, Ngai bat dau “chuyén
phdp lugn”’, thuyét minh “Ti Diéu Pé”. Theo
kinh Tam Tang, budi thuyét phap nay dugc xem
la quan trong nhat, vi Phat da trinh bay dugc mdt

® Nhu Lo Hoc: su bién thién dé dai ching héa di bién
Lao giao thanh Pao giao vdi cac mé tin di doan kinh
khung. (Xem Ldo Tu Tinh Hoa cung mét tac gia).

40



Phat hoc Tinh hoa — Cu Nguzén Duy Can

cach hét stre 1a gian di ro rang nén tadng cua tat
ca Gido ly ciia Ngai.

Phat no1: “Co hai cdi cuc doan ma nguoi
muon song dwoc mot doi song gidi thodt can
phdi tranh xa! Cuc doan thir nhdt I ldy nhitng
lac thu xadc thit lam muc dich cua doi nguoi. Po
la mét nép séng thé bi va ngu xudn! Nhung cdi
cuc doan thir hai la Sé'ng mot doi kho hanh, ép
xdc... ciing chi gdy tao cho con nguoi thém dau
kho vt va vé ich!”

Nhu Lai da tranh hai cuc doan éy, va da tim
ra con duong “gitta” (Trung Pao). Con dudng
ay, da dua Nguoi dén Tri Hué Bat Nha va Giai
thoat hoan toan!

Phat da ting kinh nghiém sau xa hai cuc
doan 4y: Trudc kia, Thai tir dd ném du mui
khodi lac vat chat & doi, nhung Ngai thay rang
do chi 1a nhiing khoai lac nhét thoi thoi, va chi
lam cho Ngai bian khoan héi han! Va vé sau
Ngai lai tu theo kho hanh, nhung rdi cling chi
thdy toan 1a dau démn, chtr ching c6 loi ich gi cho
viéc di tim Chan Ly!
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Nhu mot bac Pai Danh Y, Phat da ap dung
mot phuong phap diét khd khong khac gi
phuong phap tri bénh cua nha y si: Pau bénh gi?
Tai sao co bénh 4y? Va phai 1am cach nao dé tri
duoc bénh Ay? D6 la “Tir Diéu Bé”, bén cdi
chan Iy huyén diéu ma ta cé thé goi la tat ca tinh
hoa cua Phdt giao nguyén thuy.

1. Kho

Khong ai c6 thé khong nhin nhan rang: doi
1a dau kho. Kho, 13 cai bénh chung cua con
nguoi trén do1, va phai chang, da 1a nguoi, thi
khong mdt ai 1a khong lo tranh dau kho, tim
hanh phuc! D6 13 tit ca van dé sinh tir ctia con
nguoi! Thuc vay, trong doi ta, chi c6 hai dong
co nay thuc ddy moi hanh dong hing ngay cta
ta, 1a Ua va Ghét bat cit & phuong dién nao: ly
tri hay tinh cam, tinh than hay vat chat. Bi bat
budc phai chap nhan va séng chung v6i nhirng gi
minh khong ua thich, ciing kh6! Thiét tha wéc
vong ma khong dugc thi khd di danh; nhung
duoc rdi, cling van khd, vi con so mat! Phai co
nhan chan dugc cai khd cua minh roi, moi mong
di dén giai thoat! Thyc ra phan dong nguoi doi
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chua biét khd! La vi ho nira khéc ntra cudi, chi
nhan thiy cai khd “ngoai da” chtr chua ting
“khoc & trong 1ong”! Cho nén méi néi rang:
Phdi c6 ném mii dau khé thwc su, thi méi mong
tim ra duoc con duong diét kho!

2. Nguéon Khé

Do dau ma ra? Do cai uéc vong khong bao
gid ngudi, van cr ndi got theo nhirng duc tinh
khoai lac!

3. Pd biét dwoc cdi nguon géc ciia cdi bénh
théng khé réi, vy phdi lo dén sw diét khé. Do
la giai doan thwr ba cua chwong trinh Phdt
phap!

4.Va con dwong dén dén gidi thodt, la con
dwong “Bdt Chanh” ciia Phdt phap!

*

* *

Phat thuong thuyét phap & hai khu vuon
16n 1a Jetavana (Ky vién) va Veloutana (Truc
vién). Jetavana (Ky vién) thi ¢ thanh Savathi (X4
V¢) nay la thanh Sahet Mahet cua
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Anathapindika (Cap C6 Pdc) dang, con
Veloutana (Trtc Vién) la cia Vua Bimbisara
tang. Hai vudn ndy cach nhau 16i sau trim dam.

Nhung Phat thuong & vuon Jetavana hon,
cho nén trong Kinh, ta thiy thuong mé dau bang
cau: “Nhw vd‘y, ta nghe mot thoi, Phdt o Xa Ve,
trong vieon Ky da ciia 6ng Cap C6 Péc, cing di
VOi cac vi dai ti khuu mot nghin hai tram nam
muoi nguoi...”

Vao khoang nam 480 (trude Tay lich Ky
nguyén) Phat tich & Kusinara: Ngai dugc tdm
muoi tudi.

* *

Trong thoi gian thuyét phdp, Phdt ddu phdi
chi gap toan la thuan canh, co dwoc luon luon
nhitng nguoi quyén quy bdo ho, nhitng dé tir
quyét da phung tho. Phdt gdp rdt nhiéu tré ngai,
@dp rat nhiéu ké thi han, ganh ghét, chong doi
va vu oan!
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Crru dich bén ngoai la cdc nha tu “ngogi
dao”. Liic bdy gio ¢ An Dé c6 sau phdi triét hoc
[on, sach Phdt goi la “luc phdi ngogi dao”. Phdt
thuwong bi cdc gido phdi dy cong kich, tranh
bién. Va Phat Giao so di duwoc nhdn ddn sung
bdi, phan 16m ciing nho Phdt da thang dwoc cdc
gido phdi kia mot cach ré rang vay.

Nhung cuu dich bén trong, tuc la nhitng ké
chinh & trong tang héi phan déi Phdt, thi c6 em
ho ciia Phdt, la Devadatta (Pé ba dat da) ditng
dau chi huy.

Theo cac sach Phdt thi Devadatta la mot
ngueoi vo cung déc hiém, udén luén am muu
khuynh dao Phdt, phdn bé phan dang dé lip mot
giao hoi khac, cot pha hoai sy nghiép cua Phat.
C6 lam lic han ¢é hai dén ca than mang va
thanh danh cua Phat nita bcing sw vu cao Phat
tw tinh voi mot tin nir.

Nhung, doi véi Phat, bao gio nhitng ké thi dy
déu dwoc xem la hang “thién tri thirc”’ givip rat
nhiéu trong sw giang minh Phdt phdp. Khéng c6
mot bdc vi nhan nao trén doi ma tranh khoi su
ganh ghét ciia thé nhan, va cé sw ganh ghét ciia
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thé nhan, bdc vi nhdan méi thanh bdc vi nhan.
Mot nha van phwong Tdy co noi: “khi mot bac
chan tai xuat thé, nguoi ta nhdn ra dwoc nho noi
dau hiéu nay: Tat ca bon nguwoi ngu déu noi lén
chong bang”.” Loi n6i tuy c6 phan quéa dang,
nhung khong han 1a khong c6 1y. Su ¢ mat clia
mot ké thu ludn ludn tim du moi phuong thé dé
X0i mGi va chi trich 1a mot diéu rat hay dé bat
budc minh bao gid ciling tim cach cai tién hau di
lan dén chd chi thién, chi my. La vi sy phé phan
ctia nhitng ké thu ta, gitp cho ta thdy rd nhiing
so doan cua ta hon 13 nhitng ngudi ban déng tAm
ddng chi. Cho nén, thay vi tiéu diét nguoi thu,
khon ngoan hon 13 nén gin giir ho dé duoc nghe
nhirng 161 chdng ddi vé nhitng s hé ctia minh va
kim ham long tu ton tu phu. Boi vay, Phat méi
bao: “Devadatta dé givip ta rat nhiéu trén con
dwong hoan thanh gido phdp! Devadatta van la
hang thién tri thurc!”.

7 Quand un vrai génie parait dans le monde, on le
distingue a cette marque: tous les sots se soulévent
contre lui.

(FRE/.—‘RONZ.
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Cho nén, vé sau Phat gido cang bi chong
ddi bao nhiéu thi lai cang dugc vuot 1én mot
cach ruc r& bé'ly nhiéu, bat ctt & thoi budi nao
trong lich sir Phat gido.

Poi v6i hang tu Phat, ngudi thu phai dugc
xem nhu ngudi ban. Hon nita ho nhu nhirng tdng
da dé cho tai dirc cac bac chan tu duge gilla mai
cang thém sic nhon.

Toém lai, nhu trude day cé noi: cude doi cua
Thich Ca c6 thé goi 1a cudc doi dién hinh cta
nhitng ké di tim giai thoat. Hon nita, né6 minh
chtrng mét cach linh dong hung hon tat ca giao
1y cua Ngal.

Pic biét ta nén luu y dén nhitng diém chinh
nay cua Phat.

Phat la bac:

Dai hung, Pai lyc, Dai bi.
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Dai Hung trong viéc dam dut boé ngoi vi
cao sang tot buc, ca nhitng quyén rii xac thit dé
di tim con duong giai thoat!

Dai Lyc trong viéc khong y lai vao bat ctr
mot thé luc nao, mdt bac chan su nao dé cau chi

dan, ma tu luc di tim giai thoat!

Pai Bi 13 sudt doi chi cau giai thoat dau kho
cho toan thé nhan loai, cho dén hoi thd cubi
cung!
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CHUONG
THU
HAI
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NHUNG PIEU KIEN TINH THAN
CUA NGUOI HQC PHAT

Mubn thyc hién gido 1y ctia Thich Ca, trudc hét
can phai co du nhitng diéu kién tinh than sau day, bang
khong khé ma di cho dén noi dén chdn.

*

1. Phat gido truéc hét 1a mot gido 1y kéu goi sy dai
hung dai lyc, nghia 14 ca nhan muén tim giai thoat khong
nén y lai vao mot uy luc nao ngoai minh ca dé ctu chira
dugc minh! Phat gido khong phai 1a mot gido ly di tim an
i cho nhit thoi, cling khong phai 1a gido 1y danh riéng
cho nhirng tam hdn nd 16, ham y lai va cau canh than
quyén.

Nhirng ké giau 10ng y lai nd 1¢ khong thé bao gior
di dén giai thoat, d6 1a diéu quan trong bac nhat, ma Phat
da khong ngot can dan: “Cdc bdc Nhw Lai chi lam co cai
viéc la chi duwong théi: moi nguoi phdi tw minh di dén,
chir khéng ai di thé cho ai dwoc cal’®

8 (Dhammapada) (Phéap Cu). Kinh Vién Gidc ciing noi:
"Céc I6i day cua Kinh sdch chdng qua nhu ngén tay dé
chi mét tréng! Néu dd thdy mét tréng thi cé thé biét
cdi dé chi mat tréng 8y chdng phai la mat tréng. Hét
thay bao nhiéu thur 167 néi cua Nhu Lai khai thi Bo Tat

A

déu cﬁng thé ca”.
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Theo nha Phat thi khéng nén nap theo bong ai dé
cau Pao, 13 vi “chi c6 nhitng hiéu biét gi do minh tim ra
mdi that la hiéu biét ma théi”. Theo y kién ké khac ma
lam, 14 chi nup theo bong ké khac ma song, thi khong
sao giai thoat dugc minh.

Phat day rang: “Nhdt thiét ching sinh cdu hitu
Phdt tanh!” Tt ca ching sinh déu co tanh cua Phat. Noi
thé thi ddu can di cdu Phat ¢ ngoai, ma chi nén cau Phat
& noi minh. Phat vi chung sinh va Phat nhu trai hong
chat va trai hong ngot! Cuing 1a mot trai hong ca, nhung
chi khac nhau c6 mét chat mét ngot ma thoi, nghia 1a chi
khac nhau & chd mdt Mé hay mot Tinh ma thdi. Trong
Kinh c6 viét: “Nhir thi dwong thanh Phdt, nga thi di
thanh Phat” (Nguoi la ké dang thanh Phat, con ta la ké
da thanh Phat). Vay thi, tit ca déu c6 thé thanh Phat.

Ton chi cua Phat giao la dé thanh Phat, tac 1a dat
dén trang thai hét mé. Cho nén méi noi: “chuyén mé
khai ngo, thirc Phat gido chi tong chi”. Nguoi ta s¢ di
Mé khong khac nao mat trang bi ddm may V6 Minh che
khuat, mot khi birc mdy V6 Minh bi thoi sach thi mat
trang biy gid tu nhién tré nén to rang.

Pay 1a mot trong nhitng diém dic biét va quan
trong nhat ctia Phat gio.
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2. Nguoi hoc Phat, s¢ di phai c6 mot tinh than tu do,
khong nén 1¢ thugc noi mot kinh sach nao, noi mot giao
1y nao, 1a vi su giai thoat phai do noi minh, chur khong
do an hug cuia ai ban cho minh dugc ca, du 1a nhitng bac
Than Thanh Tién Phat... Va mudn dugc vay, phai c6 6c
hoai nghi.

Ngay kia, Phat di ngang qua mot lang no, tén la
Kaseputta. Dan chung noi do6 goi 1a dan Kalama, khi
nghe Phat dén, don Ngai dé hoi: “Bach Ngai, c6 nhiing
nha tu dén day thuyét phap. Nhung ho cho ring chi c6
gi4o 1y ciia ho 1a dung, con tat ca déu sai 1am! Chang t6i
hoang mang chd rd ai sai ai dang?”

Phat n6i: “Cdc nguoi hoai nghi la phai! Cac nguoi
dimg bao gio dé cho ai dan ddt minh cd, sdch vé ciing
vay, ly tri ciing vdy. Dung tin theo nhitng ké [y ludn hay,
bién bdc gioi, ciing dirng dé cdi hao nhodng bén ngodi
tréng nhu hitu Iy né cam dé cdc nguoi, hodc nguoi néi
dé la bdc thay cia minh! Chi khi ndo tw minh cdc nguoi
biét rang viéc gi thudn véi minh (kusala), tot doi véi
minh thi hay nhdn va theo. Con trdi lai, cdi gi cac nguoi
tw nhén thdy minh khong hap (akusala), gid doi, xdu xa...
thi héy tir chéi va xa lanh né ™.

Phat thuong can dan cac vi ti khuu khong nén tin
tat ca nhirng 161 Phat n6i, ma phai ty minh xét lai, chung
nio nhan thay chic chan c6 gi tri thi méi nén theo. Phai
chiang day ciing 1a mot 16i hoai nghi ma nguoi phuwong
Tay ngay nay goi 1a Hodi nghi triét hoc (doute

2 Anguttara-nikaya (Téng Nhét TéEZ'
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philosophique)! S¢ di Hoai nghi (vicikiccha) bi sap vao
mdt trong 5 trd ngai (nivarana) cho sy tinh tin trén con
duong Pao va thong hiéu Phat phép, 13 vi mudn that hiéu
mot viée gi, diéu kién dau tién 13 phai danh cho n6 mot
mbi thién cam lic ban dau. Thai d6 chéng dbi 1a trd ngai
16n nhét dé hiéu biét dbi voi bat ctr mot hoc thuyét hay
giéo ly nao. Nhung muc dich cta Phat hoc 1a chuyén mé
khai ngd, tirc 1a thoat ra khoi moi 18 16i suy tu thong
thuong dé “ddo bi ngan” (paramita) nghia 13 “dén bo
bén kia!” Nhan quang ctia ngudi hoc Phat phai la nhan
quang cua mdt ké vuot 1én trén 1y tri, thoat khoi moi
thanh kién ctia thé nhan dé nhan thdy “cdi Gid trong cdi
Chdn” VA “cdi Chdn trong cdi Gia”. Vi mot dau ¢
sung tin dé dang, con nguoi dé dim 1én nhitng thanh
kién cb hiru ma tir méi lot long me dén gio dd hun dic
va khuon khd tir manh man tinh cam, tu tuéng cua ta.
Khong c6 gi ru ngli con nguoi bang thanh kién va tap
quan tu tudng: trudc ngudi ta da cam nghi nhu thé, nay
ta ciing cam nghi nhu thé mai... va sau nay thién ha ai ai
cling s& cam nghi nhu thé mai... Tu tudng theo ké khac,
d0 “ké khdc” 4y 1a ai, 1a gi... khong con phai 14 tu tuong
nita! Tu tuong theo ta, cdm giac theo ta, nghia 1a theo cai
ta chan that chir khong phai cai “ta xa hoi” cia ta, moi
that Ia tu tuong. Nguoi hoc Phat, trude hét phai biét tu
tudng theo minh, khong nén nd 1¢ bét ctr mot ké nao
khac, mot hoc thuyét, dao duc, luan ly, ton gido nao ca.
Giac ngo, theo cai hoc cua nha Phat, 1a mét nhan
thirc nguoc lai véi tat ca moi nhan thuc trudce gio cuata
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d6i v6i su vat. Vay néu khong dung dén hoai nghi (mot
thir hoai nghi xay dung triét hoc) thi khong tai nao thoat
khoi cai nhin quen thudc theo nhi nguyén cua Iy tri...
Phai biét nhin sy vét v6i cap mat thay gi ciing déu moi
va 1a.1% C6 dugc nhu thé thi may ra méi nhan thay dang
ci thire twéng cua su vat. Nha tu tuong cao nhat khong
phai 14 ké ru ngu chiing ta v6i nhirng thanh kién mudn
do1, ma nhitng ké 1am cho ta tinh ngd, vach ra cho ta
thiy nhitng diéu mdi la trong nhirng sy vat rat tim
thuong trong doi ma hang ngay bi thoi quen 1am cho ta
khong dé y. Hodi nghi la dé cho ta nhin bang cdp mdt
ciia ta, nghe theo 6 tai ciia ta... chir khéng nhin theo cdp
mat ké khdc, nghe theo 16 tai ké Khac!

Tom lai, can phai hoai nghi va xéf lai tit ca nhitng
gi ma tir truée dén gio ta da nhan 13 phai... va hiy biét
nhin lai n6 nhu ta nhin nhitng su vat méi la.** Ngay d6i
v&i nhitng 101 ma trong Kinh bao 1a cua Phat day cling
khong nén tin theo, trudc khi xét lai that k¥ nhirng 1o1
no6i iy c6 ding 18 chang.

10 Xem quyén Téi tu hoc (ciing mot tac gia, trang 92,
93, ..., 99).
11 S4ch Trang TU, & thién Khi Cu ¢6 cdu: Thién ha
d8u biét tim hiéu nhitng cdi minh chua biét, ma chdng
ai biét tim hiéu lai nhitng cdi ma minh d& biét, déu
biét ché nhiing diéu ma minh cho la khéng phai, chtr
khéng ai biét ché nhitng diéu ma minh da cho la
phai”.(Xem Trang Tu tinh hoa, trang XIII).
Dai y khuyén ta phai phong nhiing thanh kién, bat cu
la thd thanh kién nao, nghia la phai Hoai Nghi ngay
nhiing gi ta ua thich nhét.
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Phat cin din cac dé tir hoai nghi 14 dé dimg con co
hoai nghi gi nita ca. Chinh luc Ngai gan tich, Ngai con
hoi cac dé ta: “Cdc nguoi con gi thac mdc nita khong vé
nhitng diéu ta da n6i? Cir cdt van ta dé sau ndy con cé
nhitng nghi ngo gi nita ma tw cdc nguoi kho long gidi
dwoc”. Nhung cac vi dé tir van 1am thinh, Ngai bén néi:
“Néu vi qud cung kinh déi méi ta ma khéng dam hoi, thi

hdy cay cac ban minh hoi thé dil 2.
*

* *

3. Bé xudng tu tudng tu do, Phat giao khong du
dan ai vao mot gido phai nhu minh.

Dbi véi tin @6, Phat con cin din hoai nghi cho dén
khi ndo nhdn thay khong con thic méc gi nita... thi d6i
v6i cac gido phai khac Ngudi ciing bt phai dbi xir mot
cach hét sirc khoan dung.

Co6 lan, Jaina Mahavira sai dé t&r minh 1a Upali dén
gip Phat dé dau Iy vé thuyét luan hoi. Trai v6i ¥y mudn
ctia 6ng, Upali lai ngd theo Phat vi thdy Phat dung 1y
hon. Upali xin Phat cho phép nhap vao hang d¢ t,
nhung Phat tir chdi bao: “Ong phdi suy nghi lai cho thit
chinh dinh loi noi cua toi, chur khong nén voi va...” .
Nhung, khi Upali thiét tha nai ni, Phat yéu cau ding bo

12 Digha-nikaya, ed. Na na va sa Thé ra (Trudng A
Ham) trang 239 (Colombo, 1929).
"Nghi I6n thi giac ngd 16n, nghi nhd thi giac ngd nho;
chang nghi thi chang gidc ngd”
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thiy cii ciia minh ma trai lai cAn phai giit mot niém cung
kinh dé phu gitp thay minh nhu xua.

Nguoi hoc Phat, phai mé rong tdm hon tri ndo hau
c6 thé thong cam voi tat ca moi gido 1y khac. Su ¢6 chap
hep hoi va cudng tin 13 trai rat xa v6i tinh than Phat gido:
chan 1y hién 1én muén mat, hoc thuyét nay, hoc thuyét
kia chi la mt van d€ trinh d6 céin co ma thoi. Phét hoc,
dau tién 13 mot cai hoc pha trir Kién chdp.

Boi vdy, H. De Glasenapp, trong quyén Les Cinq
Grandes Religions du Monde c6 viét: “Trong cdc tin do
cdc tén gido trén hoan cdu, chdc chdn chi ¢ tin do Phdt
giao la thuc hién duoc tinh than khoan dung hon hét” 13
Cau chuyén “nguoi mu ro voi” ghi trong kinh UDANA
no6i rd cai tinh than khoan dung do lugng ay. S6 1a co
mat bon tu s ta ba tu nhau ban cai om som... khong ai
chiu thua ai. Cac dé tir thiy chuyén vé thua lai v&i Phat.
Ngai bén noi: “Xua kia c6 mot 6ng Vua ngdi budn, cho
bét tat ca ngudi mu trong thanh dem vé hop lai mot chd.
Vua cho dem ra mdt con voi va bao cac anh mu hay ro
vao minh voi va ta cho nghe ho da hinh dung con voira
sa0? Sau khi mdi ngudi da ry xong, vua hoi timg ngudi...
Ho thua: Voi giéng nhu cai ndi 16n (d6 1a nhirg ngudi
1 tring cai dau); voi giéng nhu cai nia (d6 1a nhitng
ngudi rd trang céi tai); voi gibng nhu cay cot tron (d6 1a
nhitng nguoi ro tring cai chan); voi gidng nhu cai chdi
(d6 14 nhitng ngudi rd trang cai dudi)... Mdi ngudi déu

13 Trang 548: Les Cing Grandes Religions du Monde

‘Parisi PaKoti 19542
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tuéng rang minh da hinh dung rd con voi v6i b phan ma
ho da rd trang. Nha vua nhd thé ma hét budn!

Nhitng nha tu ta ba ma cdi nhau om som do... déu
gidng nhu nhitng ké mu ro voi trén day. Ho chi 1a nhitng
ngudi mu, khong 1am sao thiy rd duge toan dién cta con
voi. Béi1 vay ma ho méi cdi cg tranh hon tranh thua voi
nhau, vi ho chi nhin dugc c6 mot phén nao cua thuc
tudng”.

Cdi tinh than khoan dung va théng cam réng rdi
dy cua Phdt hoc la ddc tinh dau tién cia gido Iy nay. Vi
vdy, trong sudt thoi gian dai khodng hai nghin ndm tram
nam, ta chua tirng thdy mét giot mdu ndo da dé ra vi su
truyén ba Phdt gido trén mdt dat nay.

*

4. Nguoi phuong Tay hay thic mac: Phat gido 1a
mot ton gido hay mot triét hoc? Rang ton gido thi ciing
khong dung, rang triét hoc lai cang khong dugc... theo
cai nghia thong thudng ctia nd.** Nhung ma can gi: ai

4 Trong Pai Thua Tuyét D6i Ludn, Nguyét Khé Phap
su cé viét: “"Phat gido chdng phai la triét hoc, tin db
Phat giéo chdng ta da nhiéu ldn ndi ro. La vi; muc
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mudn goi nd 14 gi ciing duge. N6 1a nd, bat cir dudi mot
nhan hi€u nao. Cai nhan hi¢u “Phat gido” ma nguoi ta
thudong dung dé goi nd, thuc ra khong phai 1a diéu quan
trong.

“Mot doa hoa, du kéu n6 1a hoa “huong”, 1a hoa
“rose”, hay kéu n6 bang mot danh tir ndo khéc ciing
duoc, no ciing van 1a mot thir hoa thom mot cai mui
thom riéng biét ctia n6”.*> Chan 1y 1a chan 1y du dudi

dich cua triét hoc la cau tri kién, ma muc dich cua
Phat phap la lia tri kién. Viéc lam cua triét hoc la noi
157 ndi; con Phat phdp 13 & chéd lia I6i néi. Triét hoc thi
dung ly tri dé lam con dudng di dén chén ly; con Phat
phap thi lai cho rdng ly tri la “s& tri chuéng” va bai
xich no la vong tudng. Cac triét gia phuong Tay thi
cau ndi ly tri, y lai vao ly tri; con nha Phat thi lai di
phé trir ly tri, phd dinh ly tri; cho nén, cé thé bdo réng
hai bén nghich hdn nhau. Ban thén cua triét hoc la
thudc vé tuong déi luén, chua dat dén canh gidi Tuyét
déi, thuong bi su han ché cua thoi gian, khong gian
nén ndi dung cua triét hoc thuong tuy theo thoi dai
ma thay dbi, that chdng mét ai ddm cdéng nhan triét
hoc la triét hoc tuyét doi. Phat phap thi khac. Phat
phap la su chan thuc tuyét déi, siéu viét thoi gian,
khéng gian, nén trai qua muén ddi ma chdng hé thay
déi.”

15 C4u chuyén “Linh son niém hoa”:

Duc Thé Tén gioc mét canh hoa Ién cao... ma khéng
noi gi ca. buc Ca Diép nhin hoa mim cudi... nhan do,
duogc truyén tdm an. Chi cé nhiing ké da biét ro ddéa
hoa dé, khi nhin thdy né la d& hiéu ré né nhu thé nao,
khéng doi miéu ta hay chi dinh bdng mét danh tu

nago! Trai lai, nhfrng ké ma chua tL‘rng ngL’ri duoc "mui
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hinh thirc nao: Cong gido, Phat gido, Anbo gido v.v...
Chan Iy khong 1a doc quyén cia ai ca, ciing khong thé
chira dyng trong mot hé thong hay gido phai hitu han, ha
hudng lai bj chtra dung trong mot danh tir han dinh.

Nhiing nhan hi€u c6 tinh cach biét 1ap thanh mot
gido phai thuong dé gay noi long ngudi nhitng thién kién
tai hai lam tr& ngai rat nhiéu sy thong hiéu chan ly, ma
chi gitp cho ngudi ta thiy dugc c6 mot khia canh nao
cua chan 1y ma thoi.

Nguoi ta 1a “nguoi ta”: sy phan chia dudi nhitng hinh
thirc khac nhau nhu ngudi Tau, nguoi An, ngudi Anh,
ngudi My ....deéu 1a gia tao ca. Bat qua co nhitng tiéu di
bén ngoai ma tyu trung déu c6 mot tAm hdn nhu nhau,
du ¢ dudi hinh thirc mau da, dan tdc nao, du séng dudi
gém troi ché d6 nao. TAt ca moi tAm tu tham kin déu
gidng nhau ca.

Phéan dong lai di qué xa trong khi ho dem nhiing
tam tinh chung cua loai ngudi ma phan chia dang cap. Vi
du nhu 10ng bac &i. Thé ma c6 nhiéu ké lai nhan d6 ma
phan chia ra nhiéu thir bac 4i, nao 1a bac 4i ctia nha Phat,
bac ai cua nha Thién Chua va xem nhiing thir bac ai khac

huong cua hoa hudng... thi du cé dugc ngudi ta hinh
dung miéu ta cach méy ciing khéng lam sao y niém ro
duoc né la gi! Ké nao chua tung than ching duoc cai
hoc cua Phét sé khéng bao gid hiéu ré Phat hoc Ia gi
ca. Bay la mét trong nhiéu y nghia cua cdu chuyén
"niém hoa” trén d‘éz. i
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14 thip kém! Bdc di la bdc i néu thdt la bdc di, bdc di
khéng thé ciia riéng ciia mot hoc phdi nao ca. Cling nhu
tinh yéu cta ba me, khong c6 tinh yéu cua ba me Viét
Nam, hay cua ba m¢ Trung Hoa hay Anh, My. Nhiing
dtrc hay tat xdu ctia con nguoi nhu tinh yéu, tinh bé ban,
tinh yéu nhén loai, 10ng khoan dung hay sy thu han, ac
doc, ngu mugi, ty cao... v.v... khong phai la nhitng dirc
hay tat xau ctia riéng mot ton gido nao hay ctia mot dn
toc nao! Mot nguoi ¢ long nhéan, du ho 1a nguodi cua ton
gido ndo hay khong thudc mot ton gido ndo, van la mot
nguoi nhan, khong ai hon ai ca.

That ra, di tim dé biét cai y kién nay hay y kién kia
1a do ai viét ra hay noi ra, khong phai 13 diéu quan trong
dbi voi ké di tim chan 1y. Quan tam dén ngudi ndi sé 1a
modt chudng ngai cho sy hiéu biét khach quan, vi cai tén
tudi ctia ngudi néi dé 4m thi 6¢ phan doan ciia minh
thanh thién I¢ch.

Cai tinh than “Tir viét” 13 tinh than cta nhirng ké
no 1¢, ngudi hoc Phat phai cb ma tranh xa.

Mot ngay kia Phat nghi dém ¢ mot trai nha nguoi
tho gém. Noi do, c6 mot nguoi trai tré an van nha tu da
dén ngy trudc. Hai nguoi khong biét nhau. Phat nhin
thdy nguoi thanh nién khoi ngd dung dan bén hoi: “Oi
ban ti khuu, vi ai ma anh di tu, vi ai ma anh lia bé gia
dinh? Thay anh 14 ai? Anh ua thich gi4o 1y cta nguoi
nao?”
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Nha tu tré tudi thua:

- Co nha tu tén 1a Gautama, dong ho Sakya da bo gia
dinh ma tim Pao. Vi ngudi iy ma toi di tu, va chinh
ngudi Ay 1a Thay toi. Toi ua gido Iy ciia Nguoi lam!

- Ong ay bay gio ¢ dau?

- O phia Bic, tai thanh Savathi

- Anh c6 bao gid gip mit 6ng ay chua? Néu anh gip
ong, anh co6 nhin ra 6ng khong?

- Tbi chua ting gip duoc ngudi. Néu gip chic chin
to1 s€ khong bao gio nhin ra dugc.

Phat khong chiu xung tén, mic du biét rang ngudi
ay vi minh ma di tu, bén noi:

- Anh c6 chiu nghe t6i noi gido ly cua t6i khong?

- Bang long lam! Ban ct noi.

Phat ben dem gido 1y minh ra ma giang.

Sau khi nghe xong, nguoi 4y nhan ra lién: ké dung
trude mat anh chinh la Phat, chir khong ai xa la!

C6 can gi phai mang nhin hiéu Phat méi 1a Phat.
C6 can gi mang cai nhan hi¢u Phat gido méi néi 1én
duoc nhitng 161 ndi ctia Phat. Khi chang Pukkusati nghe
Phat noi, va hiéu duge 10 day cta Phat, anh dau co can
biét ngudi ndi v6i anh 14 ai, va cai giao ly ngudi ta giang
cho anh nghe 1a gido 1y cta ai. Anh dy nhan duoc cai
chan ly khong can c6 nhan hiéu. Néu mén thude cong
hiéu, thi chirng bénh s& lanh ngay: can gi phai tim cho
biét ai di ché ra nd, nd & dau dén. PO 1a cong viée cla
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nha viét str, chir khong phai viéc cua nguoi tim chan ly,
tim sy giai thoat.

5. Phat gido, khong nhur phan dong cac ton gido khéc,
bat nguoi Phat tir phai tin tuéng mot cach mu quang.

Duke tin €0, la sau khi da tw minh nhan thirc ro
rang. Cho nén trong céc 10i kinh, bao gio cling nhan
manh noi chit “kién” (thdy) hon chit “fin” (tin). Phat
gido bai bac long “tin nguong”, trude khi da ty minh
nhan thiy va kinh nghiém. B&i vy méi néi “Kién tanh
thanh Phat”.

Chir saddha (skt: Sraddha) thuong duoc dich 1a
“tin”, khong phai c6 cai nghia thong thudng cua thé
nhan, ma n6 co cai nghia 14 tin, vi da thdy ré. That vy,
n6i dén chit tin la khi minh chuwa thdy. Néu da thiy o
ri, thi “tin” khéng con thanh van dé nira. Néu t6i bao
voi anh réng to1 c6 trong thi 4o t61 mOt hot man, thi viéc
c¢6 nén tin hay khong méi dat thanh van dé. La boi anh
chua thiy duoc mon 4y trong thi toi. Néu khi t61 moc no
ra cho anh thay, thi s& khong con van dé tin hay khong
tin nira d6i voi anh vay.
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Va boi thé, trong kinh sach Phat, ta thuong thay
nhitng cau nhu sau day: “Anh hay tin nhu anh thay cai
hot man ma t6i nam trong 10ng ban tay toi day”.

Phat thuong bao: “O cdc ti khiew, ta néi rang su
pha trir kién chdp la viéc cia ké da hiéu va da thay chiv
khéng phai la viéc cua ké khong hiéu va khéng thdy ma
lam dwoc '8

Nguoi ta thuong vi gido Iy cia Phat “nhu mot
ngon dén dugc mang lai noi bong téi, hiu moi ngudi co
mat thiy & dugc nhitng vat chung quanh”. RS rang Phat
mé mat cho moi nguoi, va goi mdi nguoi hiy nhin bang
cdp mat ctia minh. Phat khong bao gio bit méit nguoi va
bat ho phai tin theo mot cach mu quang!

*

6. Tinh than “vo trudc”:
Nguoi hoc Phat cling khong nén d€ minh bi “rang
udc 1 mac” vao dau ca, du la doi voi chan 1y.
budc”, “bi i d , du la do1 vai chan 1

Ngay kia, Phat giang cho cac dé tir thuyét Nhan
Duyén. Nhung sau khi nhan thay tit ca déu d hiéu dugc
thuyét Ay rd rang, Phat lién noi tiép:

1

4 Samzutta-nika‘:za
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“O cac ti khuu, néu céc nguoi lai dé minh bi mdc vao
thuyét dy, néu cdc nguoi wa thich né, néu cdc ngwoi mé
luyén né, gin giir né nhw mét kho bau bdo vit, nghia la
néu cac nguoi bi rang budc vao né, thi cdc ngudi dau cé
hiéu rang gido Iy cia ta khdc nao la chiéc bé dé dwa qua
song, chir khong phdi dé budc tréi ngueoi vao 6™’

Phat di sanh gido 1y ciia Ngai chang khac nio mot
chiéc beé dung dé ché minh qua song (d4o bi ngan) chir
khong phai dé ma cat giit va vac né trén vai: “O cdc ti
khwu! C6 ngueoi kia di dén mét viing nwée rong, thay mé
minh ditng rat nguy hiém va ghé s, con mé bén kia thi
yén én hién lanh. Muén sang qua dé, thi lai khéng cé
cau. Anh ta bén nghi: ta hdy bé cdy lam tam mét chiéc
bé dé duwa ta qua séng. Sau khi dén mé bén kia roi, anh
ta bén nghi: nho chiéc bé ndy ma ta qua dwrge bén nay,
nhw vay, ta phai doi no trén dau ta hodc véc né trén vai
ta luén luén bat cir di dau. O cde ti khuu, cde 6ng nghi
thé nao cdi viéc lam ciia anh d6! Lam nhw thé, nguoi dy
6 déi xir ding véi chiéc bé cia anh ta khong?

- Thua Thé Tén, khong a!
- Vay thi, nguoi dy phai doi xir cach nao doi voi
chiéc bé cho phdi 1! Gio ddy, nho chiéc bé dé qua dwoc

17 Trung A ham (Majjhima-nikaya).
Kinh Phét goi la Kién Trudc (chdp vao mét y kién nao)
hay bi mdc vao mét y kién nao.
"Vé Trudc”, 1a khéng dé méc vao mét cdi gi ca...
(Trudc: dinh vao, buéc vao, mdc vao).
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mé bén kia, dat dwoc Y muon roi, nguoi dy nghi: Nho' né
ma ta qua duoc mé bén kia, vay thi, bay gio ta khong
con can dimg dén né nira, hay dé yén né lai day bén mé
song, hay budng tha né tha ho tréi theo dong mede ma
dirng hew luyén gi dén né nita! Ngwoi dy nghi thé va lam
thé, la sang suét, la ding Ié.

“O cdc ti khweu, gido Iy cia ta ciing chang khdc ndo
chiéc bé trén ddy: né dimg dé cho ta qua séng, chiv
khéng phai @é ma doi trén dau, mang trén vai mai mai.
Nhue vdy, réi cdc nguoi ciing phdi vdt bé gido 1y dy di
nhie nguoi kia viet bo chiéc bé da dwa né qua mé bén
kia... Ca nhitng thién, dc nita... ciing can vitt bé hét! '8

Kinh Vién Giac c6 cau: “Cdc loi day ciia Khé Kinh
chang khdc nao ngén tay chi mdt trang. Néu da thdy mdt
trang roi, thi c6 thé biét cdi dé chi mdt trdang (ngon tay)
khéng phai la mdt trang. Tat ca 16 néi ciia Nhw Lai khai
thi B6 tdt ciing déu nhu thé ™*°

Nhan ngon tay ma thdy duoc mit trang, thi cong
dung ctia ngdn tay dd xong: Khi thiy dugc mit trang roi
thi c6 thé quén ngon tay di. Néu lai chi ngé thiy ngén
tay ma chéng chiu ngd mat trang, hodc lai nhan 1Am ngon

18 Majjhima-nikaya (Trung A Ham).
19 Tu Pa La gido nhu tiéu nguyét chi, nhu phuc kién
nguyét, kha tri so tiéu tat canh phi nguyét. Nhat thiét
Nhu Lai chung chung ngén thuyét khai thi B6 tat diéc
Ehuc nhu thi”.
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tay 1a mat tring, thi ra ngon tay chang nhitng khong co
cong dung gi ca, lai con tré thanh chudng ngai... la khac.

Pay ciing 1a chd Trang T noi: “Pdng cd, hay
quén nom; dang tho, hay quén do, dang y, hdy quén
loi”.

Nguoi doi méi vii dau vao Kinh dién sach vo, cau
chap trong timg 16 n6i cau van... that 13 sai xa tinh than
Phat hoc khong biét ching nio! Va chinh vi thé ma vé
sau sO di phai Thién chu truong “bat 1ap van tu, gido
ngoai biét truyén”?° 1a dé giai thoat tinh than con nguoi
dirng bi méc trong hinh thirc cac gido 1y.

Xem nhitng cau chuyén trén ddy du thay kinh dién
van tu c6 lic can phai quén di, va vt di thi méi dén chd
dai thong.

Dung van tu tuong d6i dé biéu thi chan 1y tuyét
dbi, cling nhu ding ngén tay dé ma chi tring...

Nhung sau khi thay trang, hiy quén ngén tay di...
thoat khoi ngdn tay thi méi “chiing” duge mét trang. D6
la mugn tuong ddi dé vao tuyét ddi. Van tu tuy can,
nhung thyc ra rat hiru han. Cho nén, 161 n6i cia Thich Ca

20 Chanh phap nhén tang, Niét ban diéu tdm, thuc

tudng vo tudng, phap moén vi diéu, bét lap van tu,

giao ngoai biét truyén truc chi nhan tadm, kién tanh
thanh Phat

(Kinh DAI PHAM THIEN VUONG VAN QUYETZ
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chép thanh Kinh sach... phai biét déu 1a gia 1ap cua Thich
Ca.

“Gia 1ap 14 vi mudn d6 ching sinh... nhung roi
“pht1 dinh” ngay, 14 vi mudn cho chung sinh khéng bi
luy. C6 gia lap rdi lai c6 phu dinh méi 1a Phat. C6 gia lap
ma khong c6 phu dinh, chua phai la Phat: cling nhu chi
c6 phu dinh ma khong c6 gia 1ap, cling khong phai la
Phat... Co6 gia 1ap ma c6 phu dinh, cho nén Phat gido mdéi
tuyét d6i khong bi ti vét, khong thé bi phé binh, bai bac!
Phat n6i duy tAm, lién lai pha dinh nd ngay; n6i Chan
nhu, roi lai pha dinh né ngay; néi “A niéu da la tam

miéu tam bd d&”?* r6i lién lai cling phu dinh nd ngay.

“Phdt bdo nhitng cdi d6 déu la gia danh, chang c6
thuee. Va cé nhu thé, thi su thuyét phdp ciia Phdt méi
khong thé tré ngai, va chimg vdo canh tuyét doi. Béi vy
nhitng ké muén dem Kinh dién phdp mén ra d@é phé binh
Phdt ddu cé biét rang ché goi la Kinh dién, la phdp
mon... Phdt déu da phu dinh ca r6i! Can cir vao Kinh
dién dé phé binh, nhao bang Phdt cé khdc nao “ké ndm
tay ma dam vao khodng khéng, ngira mdt ma phun nude
miéng 1én troi” chi to tw minh lam nho ban mdt may ciia
minh”.

21 Tige la “"Vé thuong chdnh ddng gidc” dich & tiéng

Phan (sanskrit) (Anuttara samyak samboddhi) -

Anuttara (a niéu da la): v6 thuong; samyak (tam

miéu): chédnh ding; samboddhi (tam b6 dé): chanh
iac.
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Tom lai, phi dinh 14 phuong phap dé tién dén chan
1y tuyét dbi, ma ciling vira la phuong phap dé biéu thi
chan 1y tuyét di. D6 1a cach thuyét phap ctia Phat: vira
noi ra, vira phii dinh ngay. Néu khong thé, thi khong con
liy gi dé boi di tat ca dau vét, giai thoat tré ngai.

Kinh Kim Cang c6 cau: “Cdi goi la Phdt phap, tirc
la chang phdi Phdt phdp... Phdt néi chiing sinh, tike
chang phdi la chiing sinh, cho nén goi la chiing sinh.
Pht néi thé gidi, tirc la chang phai thé gidi, cho nén goi
la thé gioi. Phdt noi A nyu da la tam miéu tam bé deé, tirc
chang phai A nwu da la tam miéu tam bé dé, cho nén goi

\
]

la A nwu da la tam miéu tam bé dé.

Néu hiéu duoc cai 1y nay, thi sau mdi co thé tung
kinh, hoc Phat. Bé‘mg khong, tung Kinh hoc Phat... v
ich, khong mong gi dén giai thoat.

Tom lai, Phat hoc 1 cai hoc pha trir kién chap.
Phat hoc 1a mét cai hoc khong c6 hoc thuyét, la mét giao
1y khong c6 gido diéu. Phat hoc 1a mot hoc thuyét khai
pha hoan toan ngay ca nhitng gido diéu cta chinh minh
sung bai. B¢ 1a chd cao nhit cua tinh thin Phat hoc.

Ta nén biét rang: canh gi¢i Chan Nhu Tuyét D6i
chang phai 1 chd ma ngdn ngit van tu c6 thé bay t6 ra
dugc, cho nén sau khi Phat thuyét phap, lién d6 lai phu
dinh ngay su thuyét phap ciia Ngai. Chinh Thich Ca da
noi: “Ta thuyét phdp trong khodng bon muwoi chin ndm
ma chua ting noi mot loi... Ta, tie dém dwoc Chdnh giac,
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dén dém nhdp Niét ban, trong khodng do, ta chua timg
noi mot chir...!”

Kinh Pai Niét Ban cling ¢6 néi: “Thdy tit cd déu
la “Khéng”, ma chang thdy cdi “chang khéng”, chang
goi duwoc la Trung Pao; thdy hét thay la “vé ngd” ma
chang thdy tat cd la “hitu ngd” ciing chang goi la Trung
o)X

Cho nén, c¢6 thé noéi rang: Trung Pao 14 tinh hoa
can ban cua Phat gido Pai Thira. Va bdi theo Trung Pao,
nén khong mic vao cai Co, ciing chang mic vao cai
Khong, nén méi goi 1a ngudi hoc Phat phai cé tinh than
“Vvo truoc”.

7. Nhu ta da thay trudc day, gido 1y cua Thich Ca chi
nham vao muc tiéu duy nhét nay la diét khé, dem lai su
yén ling va hanh phuc cho tdm hon, mot tdm hon giai
thoat. Ngoai ra, Ngai déu cho la phu phiém, vO ich c4,
ngay nhitng su tranh luan siéu hinh vé chan ly ma cac
nha tri thire duwong thoi ua thich nhat.

Ngay kia Phat ¢ tai khu rirng Simsa pa & Kosambi
(gan Allahabad), Ngai but mot ndm 14 va hoi cac dé tir:

- Cdc ngwoi xem ld ta ndm trong ban tay nhiéu hay
la ld & trong khu rimg nay nhiéu?
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- Bach Thé tén, I trong khu rirng nhiéu hon la 1a
ma Ngdi nam trong tay!

- Nhitng diéu ma ta néi véi cdc nguoi ciing rat it
sanh véi nhitng gi ma ta biét. Nhung tai sao ta chang nodi
hét ra? La vi né khéng c6 ich gi cho cdi dao diét khé cd.
Cho nén ta khong ndi.

That vay, Phat khéng quan tim dén nhirng cudc
tranh ludn vé siéu hinh ma chi nhdm vao muc dich thuc
tién nhét 1a thoat kho.

Ngay no, dé tir Ngai la Malunkyaputta hoi muoi
cau kinh dién vé siéu hinh va doi Ngai tra 10i.

“Bach Thé ton, mdi khi t6i ngdi suy gim mdt minh
thi y tuong nay 180 d&o theo t6i mai: C6 nhiéu diéu quan
trong ma Pirc Thé Ton bo qua, khoéng chiu noi. 6 1a:
Vi tru c6 truong ctru chang, hay 1a khong truong ciu?
Vi tru 1a hitu han hay v6 han? Linh hdn va thé xac ¢
phai 13 hai, hay 1a chi c6 mot? Pic Nhu Lai chét rdi co
con hay mat han? Hay 13 vira c6 lai vira khong c¢6 sau khi
chét? D6 1a nhitng van dé ma Pic Thé Ton khong giang
ra cho t6i hiéu. Néu Ngai khong giang, toi s& b ngay
Ngai va bo ngay Tang gia ma di luon. Thé ton c6 biét gi,
xin hdy ctr ndi thang ra, hodc cit ndi ngay rang: Ta khong
hiéu. Ta khong thay!”

Phat tra 1o1:
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- Nay Malunkyaputta, c6 bao gio ta bao véi nguoi
rang: hdy theo ta dé song mot doi thanh dao, ta sé cat
nghia cho nghe nhitng cau hoi 4y ching?

- Thua khong a, bach Thé ton!

- Vay, nguoi c6 ndi véi ta rang: Thua thé ton, toi s&

song mot doi thanh dao dudi sy diéu khién cta
Ngai dé Ngai sé& cat nghia cho toi hiéu cac cu hoi

ay ching?

Thua khong a, bach Thé Ton!

Vay thi, ta khong bao nguoi hay theo ta, ma nguoi
cling khong bao véi ta 1a s& theo ta dé séng mot
doi thanh dao néu ta chiu giang nhirng cau hoi dy.
Va nhu vay, thi nguoi dai qué, vi khong ai phu ai
cal

Gia su lai c6 mot nguoi kia noi: “to1 chi chiu theo

Ptic Thé Ton dé séng mot doi thanh dao khi nao ong

chiu giang cho t6i nghe nhitng diéu t6i thic méc kia.”

Thi nguoi 4y chic s& chét ma khong bao gid nghe dugc

101 giang giai cia Nhu Lai. Cling nhu mot nguoi kia bi

tén c6 tam thudc doc. Than quyén din dén mot dng thay

dé mo tén doc. Nhung nguoi 4y bao: “T6i chi chiu cho
ho md, néu ho cho toi biét rd ai di ban toi. Nguoi d6 1a
hang ngudi nao trong xa hoi: tén ho 1a gi? Ho thudc dong

ddi nha ai? Nguoi Ay 16n nho cao thip? O dau ma dén?

O lang nao tinh nao? Ho d4 dung nhiing thir cung nao

ma bén t6i, va cdy cung ay lam bang thir diy nao? Va cai

miii tén 4y lam bang chat nao?” O Malunkyaputta, néu
c6 ké ndo néi véi ta: “Toi chi chiu séng mot doi thanh
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dao chi khi nao bén canh Pirc Thé Ton, khi nao Ngai
chiu tra 16i nhitng cau hoi thic mac ay cua t6i vé nhirng
van dé vii tru...v.v va v.v...” Thi ngudi Ay chic ciing s&
chét v6i nhitng cau hoi ma Nhu Lai s& khong bao gior
chiu déap.”

Phat ¢ ¥ giang cho Malunkyaputta rang mot doi
song tu theo thanh dao khong can gi phai biét dén nhing
van d¢ siéu phu phiém kia! DU ngudi ta quan niém
nhitng van dé siéu hinh kia nhu thé nao, nhitng van dé ay
van khong an chiu gi dén nhitng diéu thiét thuc nay 1a:
Sinh, 130, bénh, tir, kho... ma ta qua quyét rang s& duoc
cham dut néu ta hiéu rd ngudn gdc cua no.

“Vay, cai gi ta giang, thi hdy chiu nhu thé, ciing
nhu cai gi ta chua giang thi hdy ciing chiu nhu thé.
Nhirng gi ta chua giang? phai ching 1a nhirng van dé
thudc vé vii tru v.v va v.v... ma nguoi ta da hoi? Tai sao
ta lai khong n61? La vi né khong ¢6 loi gi cho cai dao
diét khd va dwa minh dén canh gi6i Niét Ban. Boi vay ta
ma6i khong chiu noéi.

“Vay thi & Malunkyaputta, ta da giang cho nguoi
nhitng gi? Ta s& di di gidng vé su kho, nguyén nhan dé
sinh ra kho, dao diét kho va con dwong dé di dén cai dao
diét kho ay! Do 14 4 vin dé 1on trong gido 1y cua ta vay:
KHO, TAP, DIET, BAO.

S& di Phat khong dé cap dén cac van dé cao xa. ..
la Vi bdy gio quan ching chwa thé hiéu ndi PHAT
THUA, gido 1y cao tham huyén diéu ctia Ngai.
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Neén chi, Ngai tuy can co cia chung sinh ¢ thoi A
Ham giang Ta Diéu D¢ va Bat Chanh Pao ma thoi.

8. Van dé quan trong nhat ctia Phat gido quy vao
hai chir Mé Va Ngg.

Nhu trude day ta di c6 noi: “Tat ca ching sinh déu
c6 thé thanh Phat. La vi Phat 1a Chiing sinh déu ddng c6
Phat tanh. Chi vi M€, Ng¢ khac nhau ma phan biét
Chtng sinh va Phat thoi.

“Muon chuyén Mé khai Ng¢” “Hiéu” khong ma
thoi chua di: ma phai “Hanh”... Nghia 1a phai song voi
cai diéu ma minh da hiéu va ngd duoc. Phat hoc khong
chi 13 mot cai dao dé Hoc ma phai 13 cai dao dé Song. Co
sdng trong cai Tdm Binh Ddng (Bt Nhj), xa lia cai Tam
Sai Bi¢t (Nhi Nguyén) thi méi thuc hién duoc cai canh
Niét Ban (Tuyét D6i) ¢ ngay trong lac nay.

Du 1a Tiéu thira hay Pai thira, muc dich cua Phat
giao khong ngoai 2 chir Giai thoat?. Muc dich ctia Phat
gi4o rét thuc tién, nén vu vé chd thuc hanh ch khong
thién vé 1y thuyét rudm ra, tri tugng ma ta thuong thiy &
cai thir hoc khac nhu & phuong Tay, ¢t hé thong hoa tu
tuong dé lam théa man 6c to mo cia Ly tri.

C6 cau chuyén con nguoi bang diém (mudi) sau
day miéu ta 16 duoc 18 y:

C6 con nguoi bang diém di dén bo bién rong. Anh
ta dung chan, nhin ra ving nuéc ménh mong cta dai hai,
va tu hoi: “Ta 1a gi? Con cdi ménh méng bén ngoai kia

22 Xem chuong chot “Niét Ban la gi?”
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1a gi? Ta dau dén day roi ta s& di vé dau?” Bay gio, anh
ta bén budc xudng bién, nhung chan vira dung nude thi
tan rd, cung nudc bién 1a mot. Tc ca nhitng van dé triét
1y vé siéu hinh ciing tan mat tat ca trong mot lac!?®

Cho nén méi c6 noi: “Khong c6 van dé nao dé giai
quyét nita ca. Chi c6 song cai Séng ctia minh ma thoi”

Hoc Phat phai c6 mot s thuc nghiém ban than
thdi méi rd dugce cai diéu 1y cia né. Sy hicu biét ma chi
can cur vao mot canh tuong do ké khac bao voi ta, khong
phai 13 cai biét chan that. Cling nhu cau sy hiéu biét noi
sach vo, cau chirng chan nhu trong kinh dién: thi khong
bao gio & duogc cai cai CHAN CANH cua CHAN NHU.
Mot ké kia song méi dudi dong bang, nghe néi gi6 trén
ndi cao khoe lam, ciing khong 1am sao ¥ niém rd rang
duoc cai khoan khoai cua ngon gi6 trén nui cao! Chi khi
nao ty minh than chirng, maéi biét rd duge cai nhiém mau
cua Phat phap.

Trong Truyén dang luc c6 chép: “Xua Huong
Nham hoa thuong tham hoc ¢ Bach Truong thién su.

23Mét téng si hoi thdy minh: “ Dé ti c6 Phat tanh
chang?”. Thay noi: "Khéng!”. Tang si hoi: " bé tu
nghe ndi rang: tat ca su vat déu cé Pht Tanh ca...Tai
sao riéng dé tu chdng cé Phat Tanh?”. Thdy ndi: “"Bat
clr con trung, thu vét, cdy ci, da san... déu co Phat
Tanh ca. Tru' ra c6 mét minh ngudi théi!” Tang si ngac
nhién, hdi: “Tai sao lai chi c6 riéng mét minh dé tu la
khéng c6é Phat Tanh? La nhi!” Thay tra Idi: “"La bdi
riéng c6 ngudi mdi dem van dé 8y ma dat ra!” Con
dat thanh véan dé, la da tu minh tach ra khdi cai ma

minh nghi ngd thdc méc.
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Ong la bac tuyét thé thong minh, khon ngoan lanh lgi,
pham hoi mot, tra 10i dén mudi... Thé ma khi to Huy Son
héi: “Luc cha me chuwa sinh ra ta, vay thir noi mot cau
xem sao!” thi tam than m& mét, cha con biét tra 16i ra
sao dugc ca. Ong ta bén tro vé liéu, dem nhitng sach vo
binh nhat di hoc doc lai tir dau chi cubi, mong tim cho
ky dugc cau tra 10i... nhung rdt cudc cling chang tim
thiy. Chan nan, lién than: “Toan la banh vé, chang thé
nao dn vé!” Nhiéu 1an 6ng khan cau t6 Huy Son néi ra
cho biét, thi to Huy Son tra 10i: “Néu ta néi ra cho nguoi
biét, nhdt dinh sau ndy nguoi sé mdng ta! Vi dé chi la
cdi biét cua ta, khong dn thua gi dén nguwoi cal”

Huong Nham ttrc minh, dem tat ca kinh luan ra ma
dbt hét, roi qua dat Nam Duong hoc noi Tué Trung Qudc
su. Ong kho cong nghién ctru 1au ngay chdy thang... Mot
hoém di phat o chit cay, vo y liéng mot miéng miéng
sanh danh tring vao than cdy tric, lién nghe phat ra mot
tiéng ngan la ling... (!) bdng lién khoat nhién tinh ngod!
Ong voi vang tré vé tam goi, ddt huong ngudng vong vé
noi to Huy Son ma réng: “Hoa thwong that la bdc dai ti,
dan Ngai con hon cha me sinh thanh. Néu hic trude vi ta
ma Ngai noi ra, thi ngay nay sao ta dwoc sy ddc ngo
nay!”
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A. KINH PIEN PHAT GIAO

Q KINH dién Phat gido
that 1a nhiéu, hét stc nhiéu.
. ' Ngudi moi buée chan vao
Phat hoc, that bdi rdi trudc
' canh thién kinh van quyén...
cho nén trudc khi ban dén gido 1y cua Thich Ca, can phai
hiéu rd vé van dé phirc tap cua kinh dién.

Céc nha nghién ctru Phét hoc thuong hay chia kinh
dién ra 1am hai phan dic biét 14 Nam Téng va Bdc Téng.
Tuy hai bd phén 4y chwa hé c6 sy chia ré hay chdng dbi
nhau, nhung riéng vé phuong dién gido 1y cling nhu vé
16i nhdn thirc va kinh dién thi hin c6 nhiéu diém khac
nhau.

Sau khi Phat nhap diét, Phat gido duoc truyén ba
sang cac nudc lang giéng chung quanh An 6. Mot hé
thng di vé phuong Nam (goi 14 Nam Téng) duwom mui
Tiéu Thira; mot hé théng di vé phuong Bic (goi la Bic
Tong) dwom mui Pai Thira. Kinh dién Tiéu Thira thuong
viét bang tiéng Pali, con kinh dién Pai Thira lai viét bing
tiéng Sanscrit. Chung ta cling nén biét rang: An D¢ ¢
hai thir tiéng. Tiéng Sanscrit 1 thir tiéng ¢ cin ban vin
pham rat té nhi va c6 nhiéu gia tri vé mat van hoc, cho
nén dugc cac nha tri thirc cuing hoc gid ham m¢. Con
tiéng Pali 1a thr tiéng ma binh dan va dai ching thudng
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ding, n6 14 thr tiéng thiéu vin pham, khong té nhi bang
tiéng Sanscrit. Boi nhim vao dai chung nén Phat da phai
dung tiéng Pali, ma biéu dién tu tudng cta minh.

That ra, lac Phat thuyét phap... Phat chi n6i, chir
khéng viét ra, va ciing khong c6 dé tir nao ghi chép tai
chd. Chi khi Phat nhap diét, nim trim Ti Khuu méi hop
nhau tai thinh Rajagala (Vuong X4) dé tung doc nhitng
101 néi cudi cung nhitng viéc lam ctia Phat. D6 14 1an
Kiét tap kinh dién dau tién dudi su chu toa ciia Ca Diép,
nhung cling chi 1a mét cudc hop tung, chur chua viét
thanh van.

Mot tram nim sau, ting chung lai hop nhau dé
tung doc Kinh dién Phat gido. Nhung vi c6 su bat dong y
kién v6i nhau rat trdm trong, nén hang ngii Phat gido
chia ra lam hai phai: Thuong Toa va Pai Chung.

Mot 1€ 1a mQt tram ndm sau, dan tri cang ngay
cang tién bo hon; lai nita cac dé tir gén Phat cling qua doi
hét rdi, cho nén Phat phap ngay cang truyén ra sai lac;
mdi gido doan c6 mot 16i giai thich cua minh. Pén nhur
Gidi, Luat ciing chia ra KHOAN va NGHIEM hai phéi.

Céc vi truong ldo bén tridu tap bay trim tang It dé
thao luan dudi quyén chi toa cia YACA. Quyét nghi
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cho ring: dung KHOAN ma giai thich GIOI LUAT, d6
14 vi boi Phat phap. Phai ding NGHIEM ma giai thich
Phat phap méi 14 trung thanh v6i Phat phap. Nhung phan
dong tang Iir lai khong chiu nghe theo. Ho bén khai hoi
nghi riéng va chu truong KHOAN DUNG. Tur do, Phat
Gido bi chia ra 1am hai bd: THUONG TOQA (Théravada)
va DAI CHUNG (Mahasanghika). Thugng toa chi
trrong NGHIEM, tirc 1a phai chinh thong, phai bao thi;
con Pai chiing chu truong KHOAN, ttrc 1a phai khong
chinh thong, phai ty do.

N6i vé hai tiéng BAO THU va TU DO, ta nén dé y
diéu nay: trong Tang gia, phai bao that THUQONG TOA
tur cho minh 13 chanh théng va chi nhan cho vao ting gia
nhirng vi ti khuu ma thoi, nghia 1a nhirng nha tu di hanh
khat. Con DAI CHUNG, chu truong su khoan dung dai
luong, chang nhiing trong viéc giai thich Gi6i, Luat ma
lai con dung nap bat cr phan tir ndo trong xa hoi mudn
quy y. Va nhu thé, su phan r& tram trong giita hai hé
théng nay phai ching 13 nhirng yéu t6 can thiét dé cho
Phét gido sau nay phat huy ruc r& hon. Bén nao ciing can
xién minh 13p truong tu tudng cua minh.

Cudc kiét tap 1an th hai nay, tuy soi ndi, nhung
van con & trong hinh thirc tung doc.

Mii dén khoang ba trim nim sau, dén doi Vua
Asoka (A Duc) va Kaniska (Ca Ni Sic) méi co nhiing
cudc kiét tap bé“mg van tu.
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Chiing ta nén dé y diéu nay: Tur ky kiét tap lan thir
hai tré di, hai phai Thuong Toa va Pai Chiing lan chia ra
tirng phai nho, va theo tu twdng cang ngay cang khac
nhau xa. C6 nhitng phai nho theo phai Thuong Toa lai
chiu anh hudng cua phai Pai Ching, va ciing c6 nhiéu
phéi nho cua phai Dai Chung chiu 4nh hudng ctua phai
Thuong Toa. Trong giai doan nay, cac luén su ndi tiéng
clia cac bo bat dau viét ra nhiéu bo luan rat c6 gia trj dé
dé cao gido nghia cia minh. Nho vy, dén thoi ky kiét
tap bang van tu, ngudi ta thu lwom duogc nhiéu luin
pham rat gia tri dé lap thanh LUAN TANG.

Hai phai Thugng Toa va Pai Chiing ¢ khoang
trude sau thoi vua Asoka, tranh lun nhau that 1a rdo riét:
mdi phai mdi phat biéu kién giai ciia minh, nén mdi bén
mdi bién thuat rat nhiéu sach vo. Dén khi c6 cudc “dai
thién van dong” thi hai phai bi phan chia rd rét, khong
thé con dung nhau duoc nira. Roi mii dén bén traim nam
sau khi Phat nhap Niét Ban, Tang Gia phan ra c6 dén hai
muoi bo phai: Thuong Toa c6 dén mudi (10) bo, Pai
Chang chin (9) bo.

* *

Phat Gido bi An Do gido va Hbi gido dan ap nén
1an 1an bi suy vi & ngay cai dat An Dg. Nhung bi ép & An
D9, nd lai vuot bién gidi, tran lan rong rai ra ngoai. Hé
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thong Pali duoc truyén qua phuong Nam; con hé thng
Sanscrit dugc truyén qua phuong Bic.

*

* *

a) Hé thong Pali truyén qua phuong Nam, bit dau ¢
Tich Lan nho mot vurong tr Vua Asoka véi cac phai
doan truyén gio khac. O Tich Lan, Phat gido du trudc
da duoc du nhap nhung kinh dién ciing van chua cé. Cho
nén khi gido doan ciia vua Asoka dén thi Phat gido Tich
Lan lan an bi anh hudng ma chia phan boi c6 nhiéu
quan diém gido nghia bat dong.

Kinh dién do vuong tir vua Asoka truyén sang c6
rat nhiéu diém khac biét so véi Kinh Luén khau truyén
ma Tich Lan d3 c6 san. Phat giao Tich Lan vi d6 lai bi
chia ra 1am nhiéu mon phai, nhitng mdi mon phai déu
gilr virng lap truong cua minh. Vua Vatthagamani-
Abhaya phai 1ap tirc triéu tap mot cudc kiét tap riéng &
Tich Lan dé bao vé Phat gido “truyén thong” cta Tich
Lan. Cudc kiét tap nay can cur vao ba tang da dugc khéu
truyén nghia 1a cac vi su hop tung va ghi chép thanh ba
tang chép bang tiéng Pali va chu thich bang thd ngir ctia
Tich Lan. D6 14 ba tang gido dién cta riéng Tich Lan. Va
nhu vay, ba tang Pali Tich Lan, khong phai la ba tang
Pali ctia vua Asoka chu truong kiét tap.
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Ngay nay khi nghién ctru Phat gido Nam Tong
chung ta chi nghién ctru duoc ba tang Kinh dién Pali
Tich Lan ma thdi, cht kinh dién & An Do thoi vua Asoka
da bi Hoi gido tan phd, khong con nguyén ven nira.

b) Hé thong Sanscrit da xuat hién ngay & thoi ky kiét
tap lan tha ba, nhung phai doi dén thoi ky vua Kaniska
moi duoc hoan bi (kiét tap lan tht tu). Hé thong nay
duoc truyén qua phuong Bic, nhung lai khong duoc giit
theo nguyén van la Sanscrit ma dudi hinh thirc phién
dich. Cudc tan pha Phat gido & An Do 1am cho vé sau
nay nhitng Kinh dién viét bang Sanscrit khong con du dé
nghién ctru toan dién, bat budc phai dya vao Kinh dién
bang Hdn van ciia Trung Hoa va Kinh dién cia Tay
Tang.

Ngay nay, khi dit van dé tim hiéu coi hé thong
Kinh dién nao ¢6 trude, Pali hay Sanscrit, va h¢ théng
Kinh dién nao con giir dung tinh than Phat gido, that kho
ma quyét doan duogc. Vay, mudn tim hiéu Phat giao,
khong thé ding ¢ bd phan nao, ma phai kiém cé hai bo
phan (Tiéu Thira va Dai Thira) méi duoc.

Chlng ta ciing can phai luu y vé hai diém nay
trong khi nghién ctru vé& Kinh dién Phat giao:

- Heé thdng Kinh dién Bic tong dbi dao phong pha
hon hé théng Nam tong nhiéu, ca vé Kinh va
Luan.
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- Kinh dién Nam tong khong hé thiy c¢6 1an 16n Kinh
dién Bac tong; --tréi lai, trong Kinh dién Béc tong
thay rat c6 nhiéu Kinh dién Nam tong.

Boi vay, Kinh dién ctia Nam tong chi c6 bo A
Ham, trong d6 gdm c6 Truong A Ham (Digha Nikaya),
Trung A Ham (Majjhima Nikaya), Tang Nhat A Ham
(Anguttara Nikaya), Tap A Ham (Samyutta) va Tiéu A
Ham (Khuddhaka Nikaya).

Trai lai, Kinh dién cia Bac Tong thi & ngoai bd A
Ham cua Nam Tong, con khong biét bao 14 thir Kinh
khac nhu Hoa Nghiém Kinh (Avalamsaka-Sutra), Diéu
Phap Lién Hoa Kinh (Sadharma Pundarika), Bat Nha Ba
La Mt Pa (Prajna Paramita), Lang Nghiém (Suragama
Samadhi), Duy Ma La Cdt (Vimala-kirtmirdésa), Vién
Giac (Ganda vjuha Tathagathaguna jnana), Kim Cang
(Vajirasuci), Di Pa (Sukhavati Vyuha) v.v... va v.v... ma
Nam téng khéng chp nhan.
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B. TIEU THUA VA PAI THUA?

Danh tir Nam Tong va Bic Tong 1a danh tir dia 1y.
Danh tir Tiéu Thira va Dai Thira 1a danh tir dé chi phan
tu tudng va gido ly di bi¢t gitra cdc mon phai Phat gido.

Nhu chiing ta di thdy trude déy, sau khi Phat nhap
Niét ban 16i mot traim nam, Phat gido bi chia ra lam hai
bd phai 1a Thugng Toa va Pai Chang. Nhung lan lan, ca
Thuong Toa va Pai Chung lai chia ra nhiéu bd phai khac
nhau nira. Tuy nhién, du c6 phin phai ra nhiéu bao
nhiéu, ciing khong ngoai hai khuynh huéng BAO THU
va CAP TIEN nhu di ndi trudc day.

Tiéu thira, 13 cd xe nho (tiéu thing). Pai thira, 1a cd
xe 16n (dai thing). Hai danh tir nay lc ban dau khong
c6, chi dén thoi ky hung thinh nhat cua Dai Thira méi
ndi dén ma thoi.

24 Nhu' sau déy s& ban dén, danh tir Tiéu Thira va Pai
Thita chi 1a hai giai doan cua PHAT THUA (hay NHAT
THUA) ma théi. Danh tir “Tiéu” lam cho nhiéu ngudi
hiéu 13m lai c6 ham y ché bai khéng ding. P& trénh
ngé nhan, trong ky Hoi nghi Phat giao Thé gidi hop tai
Tath Mandu (xu Népal) nam 1956, cac vi lanh dao
Phét gido thé gidi dé nghi bé danh tir “Tiéu thda” va
thay vao badng “"Phét gido nguyén thuy”...

Nhung chung téi van diung nhu xua nay... vi rdng su
"ti hiém” &y rat tdm thudng dbi vdi nha hoc Phét...
Long “tu ai” la ddu méi cua cai mé “chap nga”, nghia
la V6 Minh.
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Thyc ra, tir khi Phat nhap diét, Phat gido tuy bi
chia lam hai bg phai, nhung khong c6 bd phai nao tu
xung 1a Tiéu Thira hay Dai Thira ca. Vé sau cac b phai
phat trién qua manh, nhém Thuong Toa tu xung 14
Nguyén Thiy Phat gido rat vé ving Tuyét Son. Cac bd
phai do Thuong Toa phat sinh, cling nhu cac bg phai do
Pai Chung phat sinh déu duoc khéi sac phong phti hon
hai b§ Thuong Toa va Pai Ching lic so khoi. Nhitng tu
tudng do ma nguoi ta goi chung 1a cac bd phai Phat gido
da két thanh nén tang cho Pai Thira Phat gido sau nay.
Cho nén, c6 thé noéi rang: nhirng tu twong Pai Thira
khong phai vé sau mdi c6, ma di thdy Iuu hanh trong cac
Kinh dién cac bd phai, ké ca Thuong Toa va Pai Chung
trong nhitng thoi ky kiét tap roi. Vao khoang 500 nim
sau khi Phat nhap diét, M Minh (Asvaghosa) ra doi, viét
ra b Pai thira Khoi Tin Lugn. Tu day Phat gido madi co
su phan chia Tiéu Thira va Pai Thira.

Nhung, phai doi dén mot trim nim sau, Long Tho
(Nagarjuna) ra doi, viét ra b Trung Quan Ludn; va sau
d6 ba tram nim, V6 Trudc viét ra bo Nhiép Dai thira
lugn, thi Dai Thira Phdt gido mdi hung thinh hoan toan,
lap thanh hé théng. Dai Thira cang manh mé thi sy phan
chia d6i Pai va Tiéu lai cang thém rd rét. Phai Tiéu Thira
vi thé cho rang nhitng gido phai Pai Thira 13 nhitng “dira
con hoang” ciia Phat gid0% vi ho di quén mét va vuot
qué xa 1oi Phat thuyét phap. Phai Dai Thira lai ciing cho

2> Ma dda “con hoang nhét” lai la Thién Tc‘;ng.
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réng phai Tiéu Thira 13 theo vé ngoai dao, va khong biéu
thi duoc ca tinh hoa ctia Phat gido, boi qua cau chap theo
van tu.

* *

Xét ki hai muoi bo phéi ta thdy rang tuy cic mon
phai phan chia rat nhiéu, nhung van ciing khong ngoai
hai khuynh huéng: BAO THU va CAP TIEN,

Phai BAO THU, chu truong HOU LUAN; con
phai CAP TIEN chu truong KHONG LUAN.

Vé GIOI, LUAT, phai BAO THU chu truong gin
giit nghiém ngat gido diéu; con phai CAP TIEN thi chu
trrong TU DO va KHOAN DAL

MB&i khi giai thich KINH DIEN thi phai BAO THU
bo bo giit theo gido diéu; con phai CAP TIEN diung vé
phuong dién triét hoc va khao ctru tu do, khong chiu cau
chap va nd 18 gido diéu.

Vé sau, giita hai ludng tu tuong HOU LUAN va
KHONG LUAN, lai ¢6 ludng tu tudng dung hoa goi 1
TRUNG LUAN chii trwong “chang CO”, ma ciing
“chang KHONG”, “ciing CO” ma “ciing KHONG” tirc
la “phi hiru, phi khong”, “di¢c hiru, diéc khong” cta cac
phéi Thyc Dai Thura.
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TRUNG DAO méi that 1a tat ca tinh hoa ctia Phat
hoc Pai Thira.
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C. GIAO LY TIEU THUA va PAI THUA

Tiéu thvwa:

Gi4o 1y can ban ctia Tiéu thira vé phuong dién
“NHAN THUC” gom trong ba chi thuyét nay: Chu
Hanh V6 Thirong, chu phap VO Nga va Niét ban tich
tinh, thuong goi 1 Tam Phép An.

I. VO THUONG

Cai chan 1y V6 thuong 13 mot thir chan 1y hién
nhién hang ngay, hang gio, hang phut... xay ra truedc mat
ta. TAt cA moi sw moi vat trén doi... déu luu chuyén bién
dich... khong c6 gi 1a thuong tru bat bién ca. Khong phai
khi sinh ménh ta hién ra, méi goi la sinh; cling khong
phai khi sinh ménh ta chAm dat di méi goi 1a chét. Ma ky
that, trong timg gidy ting phut, ta da ting séng va da
tirng chét, va phai ching sdng 13 dé ma chét, va chét 1a
dé ma séng. Su séng chét lién tuc nhau bat tan nhu trén
cai vong tron.

That vay, da c6 sinh phai c6 tir, c6 thanh thi cé
hoai, bat ¢t mot hién tuong nao trén doi déu phai trai
qua bon thoi ky: “sanh, tru, di, diét!”, hay 1a “thanh,
tru, hoai, khéng”. Sinh, 1a nay sinh ra; Tru, 1a ton tai
phat trién trong mot thoi gian; Dj, 1a bién ddi; Diét, la
tidu mat. “Sinh, tru, di, diét”, d6 1 luat vo thudng.
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Nhu con nguoi, luc so sinh thi goi 1a sinh... cai thoi
gian can thiét dé n6 truéng thanh hinh voc, goi 1a tru; roi
dén luc 16n gia, suy yéu, goi 1a di; va cham dit mot chu
ky ctia mot kiép song, goi 1a diét.

Ciing nhu mua xuén, cdy cdi dam chdi nay loc...
ROi dén ha ddm bong két tri... Pén thu thi héo tan qua
dong thi rung la...

Tat ca moi su vat trong troi dat, déu phai trai qua
bdn thoi ky bién d6i nhu thé. Lau dai hay mau ngan...
mdi mot kiép séng déu c6 thiry co chung, va 1am thanh
mdt giai doan vo thudng, ma nha Phat goi 1a “nhdt ky vé
thwong”. Mot hanh tinh, mét ngdi sao... thoi ky “tru”
cua n6 c6 hang tri€u nam... hoac mot cai cay, thoi ky
“tru” cia n6 c6 hang tram nam... hodc mdt doi nguoi
tram nam 13 han... hodc s6 kiép cua mot doa hoa phu
dung sang nd tbi tan... chi khac nhau c6 mot chir “tru”
moi c6 su dai ngan mau chdm ma thoi. K& chir “zru” 14
chit “hogi” va ké chit “hoai” 1a chit “khong”, do 1a
doan két cia mot chu tuan (ma nha Phat goi la “nhat ky
Vo thuong”).

Nhung nha Phét con cho rang thoi ky “#ru” lai con
hét sirc ngdn ngui, ngdn nhu mot cai nhay mét, le nhu
mot cai “niém” ciia con nguoi, vira mong 1én, vira tit
méat. Nha Phat goi d6 1a “sdt na vé thuong”. Chit sat na
dung dé chi thoi gian cuc ky ngan ngii, mot phan chin

’

muoi cia mot “niém”.
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Tuy nhién, néu lai tin rﬁng “Chét” 1a hét, lai cang
sai v6i gido Iy ciia nha Phat. La vi cai chét 4y lai 1a diéu
kién tat yéu ctia mot céi sinh sap téi... Cho nén ¢ thé noi
rang: Chét dé ma song; Song dé ma chét. Cac té bao hu
hoai di 1a dé ma doi méi. Va nhu thé, that ra ta dau chi
c6 mot than, ma 13 vo lugng than... ndi tiép nhau khong
chd hd: than trude 1am nhan cho than sau, than sau 1a
qua cua than trudc va cling la nhan cta than sau nira...
lién mién bt tan, sinh sinh tir tr khong biét dau 1a chd
khoi diém... nhu trén cai vong tron... Nha Phat cho biét
rang trong thoi gian mot ngay... than ta doi thay, thay
d6i, nghia 1a chét di song lai... c6 tdi 6.400.099.0980 lan!

S& di chung ta khong nhan thiy dugc su chét séng
13 vi cudc chét séng dién ra mau le qua nhu mot khic
phim chiéu trén man bac. Cai hoat dong trén man bac
phai ching 13 sy chip ndi hét strc mau le ctia hing triéu
buec hinh anh trong cudn phim.

*

Ngudi ta so di dau kho 14 vi ¢a nhan thirc sai 1am
rang: sy vat luén ludn thudng tru bat bién va cai séng
clia ta s& khong bao gid chét. Boi vay ta moi bam riét
vao nhirng 4o gidc, mong kéo dai su thoa man duc
vong... d¢ song. Hodc ciing nhan rang van tugng trong
vil tru 1a vo thuong, thi lai nhu nha duy vat, cho réng
chét 1a hét, va cudc doi 1a mot trang vo lu... nén tim du
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cach dé tan hudng cude doi déy truy hoan sa doa, tao
mai luan hoi nghiép bao va doi doi bi trim luan trong bé
kho.

1. VO NGA

Theo Phat gido, chiing ta déu c6 cai Tam thudng
try bat bién va bao trim vil tru. C4i tam Ay dong v&i ban
thé cta vil tru, nén c6 tanh Bat nhi, khong théy co su
phan chia Nhi Ngi, Noi Ngoai... tic 1a khong thiy co gi
la riéng ctia Ta hay cua Nguoi... B la cai Tam dai binh
dang ma nha Phat goi 13 Tam Bat Nha hay 1a Tam Chéan
Nhu, Phat Tanh. Do 1a cai Tam cua Phat thuong goi la
TA KHONG PHAI LA TA (Le Moi Non Moi).

Tam cua ching sinh lai khac. Vi vo minh che 1ap
nén tudng 1Am 13 khac biét vi tha nhan, voi ngoai canh,
nén c6 phan ndi ngoai, cd phan nhi nga... Nha Phat goi la
Tam “chap nga”, tim mé loan cua chung sinh, va nhan
thé méi bi dau kho luan hoi bat tan.

Tat ca gido 1y ctia Phat Tiéu thira déu gdm trong
hai chu thuyét “vé thwong” va “vé nga”, nghia 1a ctr
quay quan trong hai chii d& nay ma thoi.

Kinh ¢6 no6i: “Mudi Vii Tru chi chan Iy, vi chi Mé:
minh Vii Tru chi chdn Iy, vi chi Ngo”. Khéng rd céi ly
that cia Vi Try, goi la Mé. Ro duoc cai ly that ciia Vi
Tru goi 1a Tinh. Mg, 1a khong nhan théy cai Chan Ly cta
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Vil Try. Ma cai Ly that (Chan 1y) 4y 1a gi? La “chuw hanh
Vo thuwong”; 1a “chu phap vo nga” vay.

V6 Noga la gi?

Céi ma ching ta thuong goi 1a nha cua ta, vo cua
ta, con cua ta, tén cua ta v.v... va v.v ... Nha Phét cho la
gia tuong, 1a khong c6 that. Chinh n6 1a ngudn gdc cta
cac thir mé 1am, dau khd. Cho nén diét kho 1a diét cai
nhan thirc mé 1am cta Nga chap. Chi co thé thoi. That 1a
hét stc don gian.

Mudn pha cai “Ngd chdp” (chap c6 Ta), phai lam
sa0? Nha Phat dung thuyét Nhan Duyén.

*

“Ta” 1a gi?

Theo Phat giao, cai ma nguoi ta thuong goi la Ta,
phai chiang gdm c6 hai phan: phan tdm Iy va phan sinh
1y, nghia 1a Tam va Than.

a) Than ta la gi? Hay n6i mot cach khac, doi séng
sinh 1y cia ta 1 gi, néu khong phai 1a sy két hop ciia bon
chat: chat dic nhu thit Xuong; chat léng nhu nude mat,
mod hoi, mau me; chét nong nhu nhiét do; chat dong nhu
ho hap van chuyén... Nha Phat goi 1a #ir dai (dia, thiy,
hda, phong).
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Ti nhu, khi tro1 ngoai ta, goi la cua ngoai canh. Hit
vao phoi, thi lai bién thanh cta ta... Nhung khi ta tho ra,
thi lai bién thanh ngoai canh. Con ciy co, néu lai hat liy
cai hoi tho ay cua ta kia, thi lai goi 1a cua cay co.

Nhirng chat khac nhu chit 10ng, chat nong, chat
cting (thay, hoa, dia) ciing thé: thoat 1a cta ngoai canh,
thoat la cua ta... Nhu vay, that su n6 1a cua ai? Tai sao lai
nhét dinh goi né 14 cta Ta?

Lai, néu bon chat ay ro1 nhau, thi moi thir tré ve
mMoi loai ciia nd, va nhu vay thi con “cai gi” ¢ lai dé dugc
goi la Ta nira!

Cho nén cai ma chiing ta thuong goi la cai ta sinh
1y chi 1a mét gia tudng thoi.

b) Con céi Tam cua ta la gi? Tam linh cua ta la gi ?
Theo nha Phat, Tam linh l1a sy hdi hop ctia nhitng “hi,
nd, ai, lac, ai, 6, duc”. Doi séng tam ly cua ta, that ra
khong ngoai nhitng tri giac, suy tuong, khai ni€ém, nhirng
tinh cdm mung gian thuong vui... Nha Phat phan tich
nhitng thir dy ra 1am bén loai, goi 1a “tho, twéng, hanh,
thirc”. Pham viéc gi hé c6 hop 1a c6 tan, ma khi tan ra
r0i, thi cling chang thay con c6 cai gi con lai dé goi 1 cai
ta nita. Ca than (sic), 1an tam (tho, tudng, hanh, thirc)
déu khong c6 cai gi goi 1a cuia ta ca. Chi vi nhan duyén
gia hgp ma in tudng nhur co.

Thuyét nhan duyén, ma tat ca kinh sach Phat déu
giang giai tinh tuong can k&, trude nhat 1a phuong phap
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phan tich dac biét dé danh tan cai kién giai sai 1Am cua
Ngd chdp. N6 1a phuong phép cin ban dau tién dé pha
trir vong kién va di dén chanh kién. Hay n6i mot cach
khac, nhan thuyét nhan duyén, méi thdy ro cai ta 1a gia
(vong).

Gia, tic 1a do chir vong ma ra, nghia la khong phai
khong co, ma la khong that (nhu ndi vang gid, dau phai
mubn néi rang vang khong cd, ma mudn noéi khong phai
la vang that ma thoi).

Cai vi du dién hinh ctia Phat gido vé van dé chan
gia nay 1a cau chuyén “chiéc day thirng va con ran”.

Trong bong t6i, ta trong thay mot cudn day thirng.
Vi trong khong rd nén ta lai tuéng tuong 13 mot con rin,
nén nhin lai thiy 13 mot con ran that. Nhung khi ta thip
dén 1én, thi trong né thay rd 1a cudn ddy thirng, cai 4o
gidc con ran lién tiéu tan.

C4i biét do su map mo nhan dinh vi khong théy 10,
lai thdy dc tudng tuong ma thay vao cho d6 1a con ran,
nha duy thirc hoc goi 1a “bién ké s¢ chip tanh” (thi thing
nhi di x4, thi vién bién ké s chip).

Théy mot soi didy ma nhén dinh duoc 1a mdt soi
day, chir khong phai Ia con ran, nha duy thirc hoc goi la
“y tha khéi tanh” (d3i bién minh thi thang nhi phi xa, thi
chi vi y tha khoi). Pugc nhu thé ké ra ciing da 1a sang
su6t roi, nhung chua di.

That biét, 1a khi nao thiy mot vat dai, biét o 1a
mot soi day, lai con biét ro thém rfmg soi day éy la mot
vat thang bang chi gai nita, thi cai biét 4y méi dugc goi
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14 ci biét hoan toan, nha duy thirc hoc goi 1a “Vién
thanh thuc tanh”.

Ciing nhu biét rd su vat 1a gia tuéng, va lai con
biét 16 n6 1a do nhan duyén gia hop ma sinh ra... cai biét
d6 13 biét hoan toan (vién thanh thyc).

Cai ma goi la TA, khong phai 1a khong c6 (nhu cai
ma ta goi 1a con ran, ddu phai 1 khong c6). Khong c6
con ran that, nhung c6 soi day thing that, nén goi la “phi
hitu, phi khéng”. Béao 1a con ran thi sai, nhung béo 1a
khong co gi ca (néant) ciing sai: rang co 1a sai, ma rang
khong cling sai, tuc 1a cai nghia “Co ma khong, khong
maco”.

Tom lai, cai ta khong co that, nhung ma C6. ME,
thi thﬁy la ta, ma khi tinh ng0 lai la chan tanh, la chan
thé.

Boi vy méi noi: thuyét nhdn duyén la phwong
phdp can ban dau tién dé phd trir vong kién.

*

Tém lai, Tiéu thira vé phuong dién “nhan thtc” tuy
da nghién ctru va phan tich su vat mot cach ti mi va rot
rdo, nhung cling chi ¢ trong pham vi hién tugng ma thoi,
chr chua vuot khoi hién tugng ludn ma vao ban thé luan
nhu Phat dai thira.
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Dai thira

Gido 1y can ban ctuia Phat gido Dai thura, dai dé
cling dong véi1 Tiéu thira ¢ pham vi “nhan thie” nhung
lai con vuot Ién xa hon va tién sau vao ban the.

Su vat “vo thuong” luén luén bién dich va lién
mién tiép tuc nhau, néu ta nghién ctru trén phuong dién
hién twong thi rd rang 1a c6 sinh ¢ diét han hoi. Nhung
néu xét ky hon, s€ théy su vat lai tuy thudc noi nhan thic
ctia ta. Su nhan thirc ctia chiing ta chi han ché trong giac
quan. Ma giic quan cia ta va cua cic vat khac khong han
gidng nhau. Chd ta thiy 1a vat, c6 18 vat khac chi thdy
toan 1a nhitng mau sic, hay am thanh, hodc chi thiy toan
nhitng ludng dién... ma thoi. Cai gidc quan ma ngudi ta
goi 1a “gidc quan thir sau” gitip cho nhiéu ngudi thiy
duoc nhirng gi ta khong théy dugc. Va nhu vay, sy vat
tuy c6, nhung c6 theo su nhén thire han dinh cua giac
quan ta ma thoi. Ngay nay khoa hoc chung minh cho ta
thdy co6 nhitng diéu tai ta khong thé nghe dugc, mat ta
khong thé thiy duoc, nhung v6i nhitng may tdi tin ngudi
ta lai c6 thé ghi nhan duoc dé& dang. Nhin quan thudng
cua chung ta chi théy mau sic véi mot s6 han dinh nao:
ngoai nhitng mau sic ay con co rat nhidéu ma nhan lyc
cua ta khong 1am sao nhén théy ndi. Nhu vay, su vat
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phai ching c6 14 do theo nhan thirc ciia ta. Néu nhan thirc
ta khdng co, thi sy vat du c6 cling nhu khong.

Vay thi that tudng cua van sy van vat (chu Phap)
von 1a mot thir thuc tai siéu viét, chi vi nhan thuc cia ta
ma thanh ra nhu linh dong, nghia 1a mot thir thyc tai bi
“nhan thirc hoa”. Mdi loai trong Troi Dat déu c6 mot thir
“nhan thuc hoa” thuc tai khong c6 mot thir “nhan thire
héa” nao 1a diing véi thyc tai ca. Thuc tai van Ia thuc tai,
khong thé suy tu do ludng bang bét ctt y niém nao. Thuc
tai gdc chang thé hinh dung, khong thé do ludng, cho
nén Pai thira goi N6 1a Chan Nhu. (That ra chit Chan
Nhu cling la mdt danh tir guong dung, 1a vi da c6 mot
danh tur tuc 1a da c6 mdt y niém, ma da c6 mot y ni¢m thi
thuc tai khong con céi trang thai “ban nguyén khong
trang thai” cta né nita. Chinh 1a chd ma Lao Tt di noi:
Dao kha dao, phi thuong Dao (Dao ma noi ra duoc,
khdng con phdi la cdi Pao “thuong” nita).

Cai ma ta nhan thdy c6 bién dong, co sinh diét, co
ludn hoi... chi la nhitng bién déng, nhitng sinh diét...
ludn hoi trén phwong dién HIEN TUONG ma théi. Con
trén phirong dién BAN THE, thi thuc tai lo THUC TAI
chit khong c6 gi goi la bién dong, sinh diét... Va nhi vay,
sw nhdn thirc vé vii tru ciia Tiéu thira chi dung trong
pham vi HIEN TUONG chir khéng théng vao BAN THE
nhuw Dai thua.
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Theo cdc nha nghién cvru Phdt hoc, so di co Dai
thira va Tiéu thira la vi can khi chiing sinh ¢6 cao ¢é
thap, ¢é 16m c6 nhé nén Phdt méi tiy cin co ma thuyét
phdp, ma phdi Thién Thai goi la “ngii thoi thuyét phdp”.

Thira c6 nghia 1a “vdn tdai” nho d6 ma dua nguoi
ra khoi vong sinh tir, luan hoi.

Chd khac nhau gitra Pai va Tiéu thira c6 thé quy
vao miy diém chinh sau day:

1. Tiéu thira thi lo fw dé (d6 1ay minh ra khoi luan hoi
sinh tir); tAm lwong khiém ton chi lo vé tu giac ma thoi.

Con Dai thira thi ching nhitng lo tu d6 ma con lo phd
dé ching sinh (gide tha); tam luong quang dai, gdm
trong cau: TU GIAC NHI GIAC THA. Ca hai déu dé bb
tic nhau chtr khong phai dbi choi nhau.

2. Tiéu thira chi lo phd NGA CHAP, chtr khong lo
pha PHAP CHAP; con Pai thira thi kiém ca su pha nga
chdp va phdp chap.

3. Tiéu thira thi giai thoat ly thé gian tuéng; con Pai
thira thi giai thoat khong ly thé gian tudng.

4. Tiéu thira thi can khi cin, chan duong sinh tir, kho
nio ma mong ciu chirg NIET BAN thoat vong luan hi.
Tiéu thira quan niém Niét Ban tach roi Sinh Tir.
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Con Pai thira thi can khi nhon bén, biét 15 phién
nio von khong, khong try noi sinh tir, cling khong try noi
Niét Ban, PHIEN NAO tirc BO DE, SINH TU va NIET
BAN la MOT.

5. Cai qua cung cyc cua Tiéu thira [a LA HAN
(Arhat); con qua cua Pai thira la Phat.

Béi1 vay, méi c6 noi: Pai thura 1a cai ngd cua
PHAT, con Tiéu thira 14 c4i ngd ctia LA HAN.

6. Chd chu truong vé HUU va KHONG (sac khong)
ctia hai thira ciing khac nhau rat xa.

Tiéu thira cho van su van vat (van phap) la that co,
con van tuéng thi rat sai biét (khac nhau).

Dai thira ¢6 hai phai: Thuy gido 1a Quyén Dai thira
va Chung giao 1a Thuc Pai thira.

Quyén Dai thira cho van sy van vat (van phap) déu
do TAM ma c0, ngoai TAM khong c6 su vat gi that ca.

Thyc Pai thira thi chu truong PHI HUO'U PHI
KHONG, DIET HUU DIET KHONG (chang “c6”,
chang “khong” ma ciing “c6” ciing “khdng”). Khac Tiéu
thira chd “chdp hiru” va khac Quyén Dai thira chd “chdp
khong”.

Thé thi, Tiéu thira tuy nhan van tuong 1a SAI BIET
ma chua timg biét dén chd BINH DANG ciia BAN THE.
Quyén Dai thira thi tuy pha dugc chd sai biét cua van
tugng va biét dén chd BINH DANG cua BAN THE,
nhung chua rd dén chd goi 1a TRUNG DAO ciia Thuc
Dai thira: BAN THE LA HIEN TUONG; HIEN
TUONG LA BAN THE; SINH TU LA NIET BAN;
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NIET BAN LA SINH TU... % nghia la PHIEN NAO
TUC BO BE...

Tét ca tinh hoa cia PHAT HQC DAI THUA 1a &
chd thuc hién duge cai TAM BINH PANG ma Thuc Dai
thira da ndi ro trong cac Kinh Phéap Hoa va Hoa Nghiém.

7. Tiéu thira trong vé van tu, 1& thude tirng cau tirng
chit, g0 bo sat theo kinh sach: - con Dai thira thi phong
khoang tu do, bat chap vin tu... La vi Dai thira di sau
vao ban thé luan (tuyét dbi luan) nén khong thé chap
theo van ty. Canh giéi Chan Nhu Tuyét Dbi, dau phai la
chd ma ngdn ngir van tu c6 thé giai bay dugc. Boi vay,
dén Phap Hoa thoi (Dai thira) Phat lién pha dinh nhiing
diéu ma trudc day Ngai da thuyét phap: “Ta thuyét phdp
trong khodng bén mwoi chin nam nay... ma chua timg
noi mot loi nao ca!” Po cling 1a cai nghia cua cau:
“Hanh bat ngén chi gido” cua Lio Tu.

* *

Tém lai, Tiéu thira va Dai thira tuy co nhiéu diém
khac nhau, nhung thuc su khong c6 céi nao cao, cai nao
thap... ma chi 13 van dé trinh dg va giai dogn. That su chi
cO mét thira, 1a Phat thira, con ky du Tam thira déu 1a

26 Tjéu thura quan niém Niét Ban khac vdi Sinh TU...
vdi cdu “dao bi ngan” (qua bd bén kia) du thady cé su
cach biét gitia hai "thé gio’ri quan” é’z.
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phuong tién ca, khong nén chip trudc va try truéng
(dirng va mic trong cac gido phép ay).

NGU THOI PHAP

Pé c6 mot ludng mat thong quan vé su chuyén
bién tir Tiéu thira dén Dai thira, thiét tudng gia thuyét
“ngii thoi thuyét phdp” s& giup ta thiy ro 1y do dong
nhit va sai biét ay.

Theo Tri Khai dai su s¢ di Gido 1y cua Phat co
nhiéu chd khac nhau gitra cac phai Tiéu thira va Pai thira

1a vi Phat “tity bénh ma cho thudc”, “tiy cin co ma
thuyét phap”.

Thoi ky hodng phap c6 thé chia lam 5 thoi ky:
1. Thoi ky thir nhdt:

Ngay sau khi dao déc Pao, Phat con ngé)i lai dudi
gbc cdy bd dé thém hai muoi mbt ngay... tinh than sang
khoai, lién dem chan 1y ra ma giang... Loi giang rat cao
tham huyén diéu dén ddi chi c6 cac bac thién than ngy
xudng nghe duoc ma thoi... con bon thé nhan khong sao
hiéu n6i! Loi giang nay dugc chép vao kinh HOA
NGHIEM, nén goi la thoi ky Hoa Nghiém.

2. Thoi ky thir hai:

Théy 10i n6i ciia minh khong ai hiéu thiu, Phat bén
dén nuéc Ba-La-Nai tai rimg Loc Uyén, giang thip
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xuéng cho dan ching céi dao khd va diét khd (Tk Di€u
Dé) cung thuyét phap thap nhi nhan duyén. Khoang nay
Ngai giang rong Tiéu thira, va dugc cac kinh ma ngay
nay goi la kinh A Ham, nén goi la thoi A HAM. Tinh ra
thoi gian nay kéo dai duge muoi hai nam. Phat phép toan
13 nhitng gido diéu luan 1y, chua dung dén luan thuyét gi
ca.

3. Thoi ky thir ba:

Gi4o ly Phat bat dau lan rong trong dan gian. Cac
phai ngoai dao va triét hoc An Do bay gio sinh ra d6 ky,
tim cach cong kich du moi phuong di¢n. Phat bi bét budc
phai giang minh giai dap, cho nén thuong c6 pha tron
v6i cac gido diéu luan ly nhirng chirng minh bién luan.
Nhan do6, thoi thuyét phap nay 1a thoi ky pha 1an Tiéu
thira va Dai thira, goi 1a thoi PHUONG PANG. Thoi
gian nay dugc tdm nim. Cac cudc ddi thoai, bién minh
déu duoc ghi vao cac kinh Duy Ma va Pai Tép.

4. Thoi ky thit tu:

Tiép thoi Phuong Pang 13 thoi ma cudc tranh bién
vGi cac nhom triét hoc cling cac ngoai dao trd nén ngay
cang gay go réo riét, boi uy danh cua Phat da lam khiép
dam moi hoc phai trong nudc. Bdi vay, Phat phai giang
cho cac dé tir tri thirc sidu dang nhitng nguyén 1y cliing
tot cua vii tru. Thoi nay goi la thoi Bat Nha, ca thay la
hai muo1 hai nam, 161 gidng dugc ghi vao kinh Bat Nha.
Day 1a budc qua KHONG LUAN cua Quyén Pai thira.
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5. Thoi ky thir nam:

Trong khoang tdm nam chot, Phat da thang tat ca
moi gido phai dwong thoi... Phat phap di dén lac truong
thanh: Phat bén dem BO TAT THUA ma giang cho cac
dé tir cao nhat ctia Ngai. Thoi ngay goi la thoi PHAP
HOA.

TAt cé tinh hoa ctia Phat hoc déu dugc dem ra
giang day va dugc ghi trong cac kinh Phap Hoa va kinh
Niét Ban.

* *

Tom lai, thoi A Ham, Phdt thuyét rdng Vil tru van
twong la “C6”; Thoi Phirong ddng, khi thi cho rdang
“Co”, khi thi cho rd'ng “Khong”; qua thoi Bat Nha, thi
lai day rang “van canh giai khéng”’; nhung dén thoi
Phdp Hoa thi cho rang van twong “chdng c¢é” ma ciing
“chdng khéng”, ma van “c6” van “khéng”, nghia la vé
TRUNG DAO.

Xem ban d6 sau day s& nhan thiy rd hon:
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BAN PO PHAT GIAO
PHAT, GIAO
e
Al I
TRUNG KHONG HOU
LUAN LUAN LUAN
/_H 1 N\ - ¥ N
Phap Hoa Bat Phwong A
Hoa Nghiém  Nha Ping Ham
Thoi  Thoi Thoi Thei Thoi
Vv | VA L) Il
\& J L A
M Y Vil
Thuwe Quyén Tiéu
bai Dai Thira
Thira Thira
AL 1%
1D R
PAI THUA
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Xét ki vé Phat gido Trung Hoa, Nhat Ban ta thay
rang cac phai nhu Thanh Thuc Téng va Cu Xa Tong déu
thudc vé Tiéu thira; cON Ludt Téng thude vé vira Ticu
thtra vira Dai thtra; Phdp Tuong Tong, Tam Lugn Tong
thudc vé Quyén Pai Thira; Thién Thai Téng, Hoa
Nghiém Téng, Tinh Thé Téng va Thién Téng... thi thudc
vé& Thuc Pai Thira.

* *

Tom lai, trong ca nghin van dudng 16i thuyét phap
ctia Thich Ca, chung quy chi c6 hai bo phan nay 14 can
thiét phai nhan dinh cho 1&: Tiéu thira v Dai thira.

A. Kinh dién cta Tiéu thira dung dé cit nghia VAN
PHAP (van su van vat) va phi dinh ngay van phap.

B. Kinh dién cua Dai thira thi:

1. Hodc 1a trudc phiu dinh VAN PHAP (twong ddi) dé
sau dwa vao CHAN NHU (tuyét d6i). D6 1a viéc lam cia
Tam Lugn Tong (can ctr vao 3 bo luan: Trung Quan
Ludn, Thdp Nhi Mén Ludn (cia LONG THO BO TAT)
va Bdch Ludn (cia DE BA).

2. Hoic 1a trudce cit nghia VAN PHAP (tuong déi),
dé ké d6 phu dinh van phap rdi chuyén VAN PHAP lam
CHAN NHU (tuyét d6i). D6 1a viéc 1am cua DUY THUC
TONG (Phap Tudng Tong) cin cir vao kinh Thanh Duy
thire lugn (cha THE THAN B6 Tét).
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3. Hoic la di thang vao CHAN NHU' (Tuyét d6i) ma

chflng can “lap van tw”, “truc chi nhan tam” va “Kién
tanh thanh Phdt”.

D6 1a viéc 1am ctia phai PON NGO THIEN
TONG. Theo Thién Tong thi khong can phu dinh 16 thoi
nhiéu tht... ma chi phu dinh cai phit dinh sau cing 1a da
pha ngay cai V6 Thily V6 Minh ma di thang vao canh
gi6i CHAN NHU TUYET BOI.

Con céc tong Dai thira khac (cta Phat gido Trung
Hoa) ciing déu tir chdi phi dinh cai twong d6i dé di vao
TUYET POI: phuong phap phu dinh cta cac tong niy
tuy c6 khac nhau, nhung chd ho thira nhan khi dat dén
canh gi¢i TUYET POI van khong khac nhau.

Va nhu vay, ta co thé hiéu tinh than cua Tiéu Thira
va Pai Thira theo 3 giai doan nhu thé nay: “C6 thé phii
dinh (khong) ma chdng thé dwoc thira nhdn (c6), o la
Tiéu thira. Dd c6 thé phi dinh (khéng), lai ciing c6 thé
thira nhdn (co), do la Dai thira. Nhung, khong con co
ché nao goi la phii dinh, lai ciing khéng con ¢é chd nao
goi la thira nhdn, do la Phat”.

*

* *

Duong 16i hoang phép ctia Thich ca 1a dé dén lan
dén TRUNG PAO (Phat thira).
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Luc chung sinh con mé tdm “chip Nga” va cho
rang “Van hitu” déu 1a C6 thuc, thi Ngai bao véi ho
rang: Cai “Nga” Ay chi 1a “ttr dai gia hop”, con “Van
hitu” kia chi 1a “tir duyén gia hop”, chir khong phai that
C6, nghia 1a Ngai can phai phii dinh né.

Nhung, sau khi ching sinh da phu dinh céi “Nga”,
da rd cai ly “V6 Nga” va nhat thiét Van tuong déu 1a
“duy thuc”... thi Phat lai bao: “Nhan duyén” cling la
Khong. Ma BAT THUC ciing 13 huyén mong, phai lo
phu dinh no di.

Sau khi da pha dinh xong ca “Nhan duyén” va
“Bat thirc” chung sinh méi hiéu 3 cai 1y “duyén boi vo
tinh”, va chuyén cai “Thuc” thanh Tri Hué, thi Phat lai
bao v6i ho: Con ndi dén “Tri hué”, con ndi dén “Piéc
phap” 1a con méc trong “Chap Phép”, vay phai phu dinh
no ntra.

M&i mdi... déu bi phu dinh, cho dén luc da dat dén
canh giéi NIET BAN THANH TINH... thi Phat lai bao
rang: Hay coi chirng! Pay chang phai la NIET BAN
TUYET DOI dau, chi méi 1a NIET BAN TUONG DPOI,
con “Vo thiy hu vong” huén tap mot cach té nhi, chtr
chwa dut sach... vi con cau ching Niét Ban nén ching c6
Niét Ban... Vay phai nén gap rat phii nhan di.

Dén lic “V6 thily Vo minh” déu da bi phu dinh...
thi cha con gi dé phii dinh dugc nita... d6 1a viéc phi
dinh d3 xong, ma vao duoc canh gigi TUYET DOI NIET
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BAN. Bén khi ching duoc canh gigi TUYET DOI NIET
BAN r6i thi tat ca nhitng ci ma ta phii dinh nhur 13 cai
“Nga”, cai “Van hiru”, cai “Phap”, v.v... nhan do déu tro
thanh CHAN THAT ca, nghia 1a nhitng cai ma trudc day
ta nhan thay 1a “twong d6i” thi lai bién thanh “tuyét doi”,
ta thay 1a “gia” thi lai bién thanh “chan”... Hay n6i mot
cach khéc, khi ta chua lia twong ddi, thi tat ca déu 1a
twong d6i, ma mot khi ta d3 vao duoc tuyét dbi roi, thi
tat ca déu thanh tuyét d6i nghia 1a ngoai TUYET POI,
khéng con cd céi gi la twong ddi, ciing nhu ngoai trong
dbi, khong con cai gi 1a tuyét dbi ca.

Bi phti nhan, nén goi la “khong”; dugc thira nhan,
nén goi 1a “ching khong”. Bi pha dinh, nén goi 1a “vo
nga”; dugc thira nhan nén goi la “httu nga”.

Trong kinh Pai Niét Ban co viét: “Kién nhdt thiét
KHONG, bt kién BAT KHONG, bat danh TRUNG
PAO; ndi chi kién nhat thiét VO NGA, bat kién NGA gia,
bdt danh TRUNG PAO. TRUNG PAO gid, danh vi
PHAT TANH”. Thay tat ca déu 1a “KHONG”, ma chang
thdy cai “CHANG KHONG” thi chang goi 1a TRUNG
DAO. Thay tat ca 1a “VO NGA” ma chang thay c6
“NGA” ciing chang goi la TRUNG DAO. TRUNG DAO
ay, goi 1a PHAT TANH.
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Puong lic phu dinh mét cai “Vong” nao thi moi
“Vong” khac déu 1a “Vong”. Ma duong luc thira nhan
mot cai “CHAN, thi tit ca déu la “CHAN".?

Boi vay méi c6 néi nhu trén ddy: “Cé thé phi dinh
ma khong thé thira nhan, 1a Tiéu thira. D3 co thé phit
dinh, lai c6 thé thira nhan 13 Pai thira. Nhung, khong con
ché nao goi la phi dinh, lai ciing chang con ché ndo goi
la thira nhan... d6 la PHAT”.

Dén chd do, tirc 1a da dén canh gidi BINH DPANG
BAT NHI, thuong goi 13 PHAP MON BAT NHI (ciing
c¢6 chd goi 1a NHAT THUA PHAP theo kinh Phép
Hoa).?® Pén day khong con gi goi 1a phién ndo, 13 bd dé,
la dia nguc, 1a thién duong, 1a chung sinh, la Phat, 1a van
phap, 1a chan nhu, 14 sinh tir, 1a Niét Ban nira. Ma “phién
ndo tirc bé @é”, “dia nguc tikc thién dwong”, “sinh tir
tire Niét Ban” ... ciing khong con c¢6 danh tir ndo 13 “ddo

27 Clng nhu trong cdu chuyén “Sgi ddy thing va con
rén”. Khi “vong” thi thdy la con rdn ré rang, nhung
khi... thdy né la soi ddy thirng, thi “con rdn” (vong) da
trd thanh “sgi day” (chéan).

28 phap Hoa kinh cé viét: “Tdy phuong qudc dé trung,
duy hitu nhét thaa phap, v6 nhj diét vo tam, tru Phat
phuong tién thuyét. Pan di gia danh tu, dan dao u
chudng sinh, duy tha nhét su thuc, du nhj tac phi
chédn” (Qudc dd trong mudi phuong chi cé phdp NHAT
THUA - khéng cé hai, cling khéng cd ba, trir ra viéc
Phét tay phuong tién ma thuyét phap. Chi 18y tén gia
dé dan dt chidng sinh chi c6 mét su thuc, con ky du
hai thura kia déu chdng phai 1a chan thét.
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bi ngan” (qua bd bén kia) nita vi khéng con cd bén nao
1a bén Mg, ciing khong ¢ canh nao 1a canh Giac! D6
ciing chinh 14 chd ma nha Phat goi 1a “diét @é” nghia 1a
khong con chan cai kho ai ciia dudng sinh tir ma trén
thoat, cling khong con mong udc cai vui sudng ctia canh
Niét Ban ma cau chiing.

Boi Sinh Tir Niét Ban 1a Mot?° cho nén NIET
BAN dau ma cau ching!
DPao giai thoat ctia Thich Ca ma dugc vién man la

khi dat dén tinh thin “VO TRUOC*° cia Thuc Pai
thrra.

29 "Sinh T Niét Ban thé nguyén bét nhi” (Sinh TU va
Niét Ban géc chdng phai la HAI).
30 Xem lai trudc déy: tinh thadn “vé trudc”
1 Tu tinh: Ban tinh cua riéng minh (Nature prope)
2 Trén ddy chung tbi xin trinh bay mét cach dai lugc
théi, néu mudn nghién ciru mét cach thdm séu luét
N&n Qua, nén nghién ctu ky cac Kinh Luédn vé Phap
Tudng Téng nhu’ THANH DUY THUC LUAN.
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CHUONG
THU

TU
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DUYEN SINH QUAN

Ban dén nguyén do sinh ra VAN TUONG thi Nha
Phat dung dén thuyét NHAN DUYEN QUA BAO,
thuong goi tat 1a NHAN QUA.

Kinh day rang: “Nhdt thiét phdp, nhdn duyén
sinh” nghia 13 tat ca cac phap (van sy van vat) déu do
nhan duyén ma sinh ra. Lai cling no1: “Ly nhan duyén
biét vé nga”, ro1 bod nhan duyén ra, khong con gi goi 1a
“ngd” (TA) nira ca. Nghia la tat ca su vt khong su vat
ndo ¢6 TU TINH®!, ma chi nhe c6 NHAN DUYEN hoi
lai m&i thay in tudng nhu co.

NHAN (nguyén nghia 1a HOT GIONG) — tuc la
nhitng sy vat c6 cai nang luc sinh san ra QUA (nghia den
1a trai).

DUYEN 14 nhitng sy vat b trg cho NHAN, gitp cho
NHAN sinh ra QUA. Tinhu, hot laa co cai strc phat sinh
ra cdy Iua thi hot lua 1a NHAN, cdy lta 1a QUA, ma tét
cd nhitng diéu kién thuan tién nhu dat, nudc, phan,...
gitp cho hot laa sinh ra cay lia, déu goi 1a DUYEN.

*

31 Ty Tinh: Ban tinh cua riéng minh (Nature propre)
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Nhan duyén hoa hop v6i nhau méi sinh ra van
phap, néu c6 NHAN ma khong c¢6 DUYEN, thi cai
NHAN du c6 sirc ning sinh ra ciing khong lam sao QUA
dugc. Néu chi c6 DUYEN ma ching c6 NHAN thi ciing
khong thé nao sinh ra qua duoc. Tom lai, c6 NHAN va
c6 DUYEN méi c6 thé sinh ra van phap®?

*

Nhan va Duyén ke ra thi vo cung.

Thudng thi cai QUA khéng bao gio do mot NHAN
duy nh4t ma thanh, ma do nhiéu NHAN hop véi nhau
méi ¢6 duge mot cai QUA hién ra. NHAN c6 nhiéu thi
ma DUYEN CONG CO NHIEU LOAL thudng 1an 16n
vo1 nhau, cho nén méi noi réng khong vat nao sinh ra vat
nao (vo sinh).

Phét n6i vé NHAN, c6 hai thuyét: thuyét sau Nhan
va thuyét muoi Nhan. Thuyét sau Nhan thi ¢ trong Cu
Xa Luan, con thuyét mudi Nhan 1a ¢ trong Du Gia Luan.

Thuyét muoi Nhan, thuc sy la dem pham vi cta
Nhan ma mé rong thém, gdm ca Duyén trong do.

32 Trén déy chidng téi xin chi trinh bay mét cach dai
lugc théi, néu muén nghién ciu mét cach thdm sau
ludt Nhdn Qua, nén nguyén cuu ky cac Kinh Luén vé
Phap Tuéng Téng nhu' THANH DUY THUC LUAN
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Mudi NHAN la:

Tiy thuyét Nhan
Qudan dai Nhan
Khién dan Nhan
Nhiép tho Nhan
Sinh khoi Nhan
Dan phdt Nhan
Dinh di Nhan
Pong sir Nhan
Tuong vi Nhan

10 Bt twong vi Nhan.

© © N gk~ WD

Su chia Nhan ra lam mudi loai, ké ra cling tinh té
that. Tuy chia ra lam 10, nhung ky thuc, si vat nao hién
ra déu da gom i cd 10 nhdn dy, mac du mdi nhan déu
c6 phan su riéng khac nhau.

1. Tuy thuyét, nghia 1a tuy 161 noi... Béi c6 ndi ra, co
danh tir kéu goi... mdi co sy éy vat éy. Ti nhu c6 thién ha
cling goi trai cam, nén moi thanh trai cam. Néu khong ai
20i n6 13 trai cam, cling khong dinh tinh chat no 1 tinh
chit trai cam, thi chic khong thé nao biét né 1a trai cam.
Ty theo 101 n6i ciing c¢6 thé tao thanh cac phap, nén méi
goi 1a f11y thuyét nhan.

2. Quan dai, 1a xem xét vé chd doi trong. Ciing nhu
c6 xét 16 dugc cai cong dung cua trai cam ddi voi than
thé strc khoe cua ta, ta méi co tréng nd, va nhan d6 ma
n6é méi co.
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3. Khién dan, 1a diu dat hay dan dat. Nhu c6 hot cam
mdi cd cay cam, va co cay cam mdi co trai cam khéc...
Tréi nay sinh ra trai kia, cho nén goi la “khién dan

AR bl

nhan’”.

4. Nhié'p tho, 1a nhan lanh cac mén. Nhu hot cam ¢co
I&nh nhan dat, nudc, phan, thi mai co thé sinh ra cdy cam
dugc. C6 chiu nhan linh mai ¢ thé phat sinh.

5. Sinh khoi, 1a bat dau sinh ra. Nhu hot cam c6 gip
dat, nudc, ... méi c¢6 bat du sinh ra mong. Sy 1am cho
bat dau sinh ra, 13 “sinh khoi nhdn”.

6. Ddn phat, 1a dat dan lan lan hot gidng tir khi phat
sinh dén khi két trai. Nhu mong cdy cam, 16n thanh cay
cam, r0i lan 1an tr6 hoa, dam trai... dén khi trai chin.

7. Pinh dj, 1a quyét chic khong khéac biét. Ciing nhu
hot cam gidng s& sinh ra cdy cam, chir khong sinh ra mot
thir cay khac. HE trong dua thi dugc dua, trong ddu thi
duoc dau.

8. Béng su, la dé)ng lam mét viéc. Cac nhan trudc
day, cung dong hop vd6i nhau cung 1am mot viée nén mdi
c6 duge két qud. Chung nhau cung tao thanh mdt viéc,
nén goi la “Pdng sy nhan”.

9. Tuwong vi, 1a trai nghich nhau. Cling nhu hot cam
gibng gap dat khong, thiéu phan, thiéu nudc. .. thi két
qua s€ khong duogc tdt dep, hoac it trai, hodc
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chua,...v.v... trai cam s€ khong dugc ngon ngot lai deo
dot. P6 goi la “Twong vi nhan”.

10. Bat tuwong vi, 1a khéng gap canh trai nghich nhau.
Khi an duoc qua cam ngon ngot 1a biét vi khong c6 su gi
tré ngai cho sy phat trién ty nhién cua nd. Cai khong c6
tré ngai do, tao thanh cac phap, nén goi 1a “bdt tuwong vi
nhan”,

Ta thiy rang trén day, tuy goi 1a NHAN ma thyc
su ciing 1a DUYEN... La vi khéng c6 mét cai NHAN nao
la cdi NHAN dau tién cd, ma trude cdi NHAN con biét
bao nhén khédc ma minh chwa truy tam ra ciing nhuw
khong co mot cai Qua nao la cai Qua sau cung. Ciing
nhw Cha ta, la cai Nhan sinh ra ta, nhung ma lai la
Con(qua) cua ong ngi ta (nhan). Nhan va Qua, vi vay
maoi goi la vo cung vo tan. Nha Phdt so di thuyét luc dao
ludn héi, Iy ciia né can cir vao ché nay: di ta khong di
khiéu thin thong dé nhdn chitng, nhung xét theo Iy nhén
duyén, ciing cé thé cho rang thuyét nay ddng tin cdy
duorc.

Con su phan logi cua DUYEN, theo kinh Truong A
Ham, thi lai chia lam 4 loai!
1. Nhan Duyén
2. Pang vo gian duyén
3. So duyén duyén
4. Tang thuong duyén.

33 \/ién Am
116




Phat hoc Tinh hoa — Cu Nguzén Duy Can

1. Nhan Duyén

Nhan, 1a nguyén do, 1a chd phat sinh; duyén, 1a d6i
dai, nuong nhau. Nhan Duyén tuc la cai Duyén cua cdac
nhéan, tirc 1a sy nwong nhau cua cac Nhan hoi hiép lai.

N6i rong ra, thi Nnan Duyén 1a gdm tat ca nhirng
“nhdn”, anh huong 1an nhau, dé tao thanh mot “phap”
nao. Con ndi hep lai, thi Nhan Duyén 1a su giup d& cua
cac “nhié'p tho nhdn” nhan lanh, va “khién dan nhan”
(dan dat). .. dé tao thanh ra Qud, tic nhd su giup d& cla
dat,phan,nude. .. v.v... dé lam cho hat laa sinh ra cay
l0a.

D6 1a 1y vdr ma giang, con dem tdm hodc dem
tam va vat hop nhau ma giang thi pham nhirng hanh
dong nao cua THAN, KHAU, Y ma gay ra nghiép... déu
goi 14 nhan ca. Néu Than minh, Miéng ludi minh, Y
twong minh déu 13 thién, thi s& gip qua thién. Y ma ac
(4c y) thi miéng ludi nodi ra diéu 4c (4c khau) va lam ra
diéu 4c (hanh ac). Theo nha Phat, thi cai ¥ niém ma gian
ac ta vay... di gdy y nghiép 4c roi, chua can la da noira
hay da lam diéu &c.

2. Ddng Vé gian duyén

V0 gian, 1a khong ket ho, gian doan; Pang vo gian
la mot muc tiép ndi nhau, khong ho chd nao ca. Cling
nhu xem hat bong, ta théy trén man bac canh hoat dong
trude sau rat lién lac... ma ki thuc d6 chi 14 nhitng hinh
anh tinh dugc chép ndi rat nau le, khong ké hé.
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“Ding Vo6 gidn duyén” 1a ndi vé tam thirc sanh diét
v thuong rat mau le trong khoang “sat na”... nghia la
mot niém trudc vura diét, la d3 mé duong cho mot ni€ém
sau sinh ra... va c nhu thé ma tiép ndi nhau khong gian
doan. Duyén nay chi c6 nhitng phap thudc vé tdm thirc
moi co, chir trong sy bién hoa cua vat chat da mau le dén
dau ciing khong n6i dén duyén nay.

3. S0 duyén duyén

“S¢ duyén duyeén, 1a duyén cta cac mon ddi dai. Ti
nhu cai hiru hinh 1a dé d6i véi cai vo hinh. Ciing nhu cai
tanh thdy, tanh nghe ctia minh, n6 chia minh ra d6i voi
ngoai canh, roi ngoai canh lai chia minh ra d6i véi cai
thdy, c4i nghe ctia minh. .. thanh ra ndi ngoai thiy c6
nhu 1a khac nhau... va nhan d6 maéi sinh ra long thuong,
ghét va suy nghi ra cai nay cai kia.

Hay n6i mot cach khac: cai tdm chu quan ctia minh
(Tam nang) phan bi¢t voi cai tuwong (khach quan) cua
ngoai vat (tudng sé) lam cho hai dang thanh di dai voi
nhau. Cai trude (tdm ning) lay cai sau lam “so duyén”
(duyén ¢ ngoai minh). Cai tudng cta s duyén nay chinh
1 cai trg duyén dé sinh ra tdm nédng (chu quan), nén goi
1a “so duyén duyén”.
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So do:
(chua quan) (Khach quan)
NGi tam Ngoai twéng
(Tam nang) (Twdng so)
(“S& duyén” duyén)

4. Tang thuong duyén
Tang thuong, 1a tang thém; nhitng duyén giap
thém c4c nhan duyén da noi trén day. Nhu hot cam: mién
cho c6 dit, nudc, anh mat troi... 1 da sinh ra cay trai,
nhung néu dugc nhiéu sin soc va thém phan vao, thi cay
trai s& cang son so tot dep hon.

Bén duyén da ké trén. Bat cir sy vat nao ciing déu
nhd n6é méi thiy “in tudng” 1a C6 chtr khéng phai thuc
C6 (huyén hoa). Trir 4 duyén kia ra, that khong thé chi ra
duoc mot sy vat gi la chic ¢6 dugc.

Trong Kinh Lang Nghiém c6 néi: “Nhdn duyén
hoa hop, hu vong hitu sanh; Nhan duyén biét ly, hu vong
danh bi¢t”. Nghia 1a “Nhan duyén hdi hgp cung nhau,
thi m&i c6 sinh ra hu vong gia tudng; nhan duyén ma
chia lia, thi hu vong gid tudng sé tan di”. Cho nén sinh,
cling chflng that sinh, ma di€t cling chéng phai that
duyét, chi vi nhan duyén hoi hop (association) hay tan ra
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(dissociation). Cho nén Co6 ciing do nhan duyén, ma
Khong cting boi nhan duyén. ..

*

Trong luat Nhan Qua, xét vé phuong dién thuan
vat chat, thi chi can c6 2 thir duyén “Nhdn Duyén” va
“Tang Thuong Duyén” 1a ¢t dé sinh ra Qua; con trong
cac phap thudc vé tam thire (tdm phap) dbi dai voi ngoai
gi6i (sic phap) hdn hop, thi phai c6 day du 4 duyén.

Su 4nh hudng 1an nhau cua ndi tAm va ngoai canh
1a viéc hién nhién: nhan qua quan hé nhau gitra vat va
vat, that rat o rang khong ai co thé phu nhan dugc, cling
nhu tinh thdn anh huong vat chét, va vat chit anh huong
lai tinh than.

Ngudi thé gian vi chiang hiéu rd cac phap diéu do
nhan duyén sinh ra.... Nén tin lam rang ca thay cac phap
1a “c6 thyc” 1a vinh ciru, nén 6m gilt ma khong chiu
budng bo**. .. Boi thé méi cé sy thiét tha yéu quy sy vat
tur sinh mang, tai san, sy nghi¢p... va cho do la vui

34 Nha Phat goi 1a "Chap” va "X&”, nghia I3 "ndm” va
“bé ”
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suéng. ..RoOi khi thdy sinh mang, tai san, sy nghiép tiéu
tram. .. lai ciing cho rang né ciing bi tiéu diét...khién
1ong trd nén bi tham, dau kho vi tiéc udng.

Nén biét rd tat ca sy vat déu do nhan duyén ma
sinh ra, nghia la khong c6 su vat nao cé tu tanh ca, va
sinh day ciing chi 1a “huyén” sinh, ma diét day ciing 1a
“huyén” diét. Boi sinh, diét déu 1a “huyén” ca, nén diét
khong phai 1a diét han (thuong diét), ma chi 13 “doan
diét”®®, va néu chi 1a doan diét, thi sau khi diét, lai con
c6 thé sinh nita.

Nha khoa hoc trude ddy vé vat Iy ciing d nhan
lam vat chét lam thuong try, khong ti€u di¢t; nhung hién
nay khoa hoc vat 1y da tién bo va da ching minh rang vat
chat khong phai 13 thuong tru: né c6 thé bién mat trong
nhay mat. Nhung cai su huy diét ndy ciing chi 1a huyén
diét ma thoi. L& vi vat chét tuy bi tiéu diét, ma thuc sy
diét di dé sinh ra niang lyc, ma nang luc diét di 1a dé vat
chét ra... Hai cai d6 c6 thé bién ddi 13n nhau... Cho nén,
sinh va diét ciing chi 1a gid frdng ctia n6 bién hoa, con
Ban thé thi chua timg sinh diét, ciing chua timg dong
bién.

Bé&i khong hiéu 1o 1& éy, méi ¢6 su nhan 1Aam
nhitng gia tuéng 1a bat sinh bat diét va cho né 1a cé thyc.
Cho n6 1a c6 thuc méi sa vao “thuong kién” (thiy sy vat

3% Poan: la dat doan tam thoi; thudng: la luén luén,
mai mai.
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1a thuong try bat bién). Nhung khi nghe Phat giang cho
nghe cac phap chi la gid tudng, hiru sinh hitu diét, thi lai
nhan 1am rang ban thé ciing c6 sinh c6 diét, ma nhan thé
sa vao “doan kién” nghia 12 Ban thé ciing c6 sinh c6 diét
nhu gia tuong. D6 déu 1a mé 1am ca.

*

Luat nhan qua khong bi sy han ché cua thoi gian:
c6 cai doi trude trong nhan, nhung dén doi hién tai méi
gdp duyén ma thanh ra qud. Cling c6 cai doi trude trong
nhan, ma mai dén doi sau va doi sau nita méi thanh quad.
Ciing c6 cai doi nay trong nhan, lai ngay trong doi dy
thanh qua.... Ta cin phai xem nhitng duyén, coi d6 day
du hay khong ma doan dinh sy mau cham.

Boi khong 1 18 4y, cho nén méi ¢ ké thiy c6
ngudi kiép ndy tu nhan tich dirc: nhung lai bi tai hoa. ..
Hoic thiy c6 ké, kiép nay lam nhiéu diéu 4c: thé ma lai
duoc huong nhiéu may mén, hanh phuc... nén kéu 1én
rang ludt qua bao sai 1am. Ho nao ¢ dé: ac bao hay phic
ba... nay, déu la do tao nhan & kiép trudc ma dén kiép
nay mdi bi, hay mdi duge hudng, con nhiing “nhan” ac
trong & kiép nay chwa du thoi gian dé thanh “qua ac”.

3 Cai thuyét tin noi SO MANG cua ngudi A Béng vé s6
TU Vi gém co nhiéu diéu tin duoc nén cadn c vao LY
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Luat Nhan Qua thuyét minh Qua béo. .. cho ring
chinh minh 1am, minh chiju, du 14 chd than tinh dén may

NHAN QUA cua tién kiép. Ta nén biét réng Ta ngay
nay la cai Qua cua mét cai Nhan kiép trudc.
Ngudi nao ranh ly Nhdn Duyén, nghién cuu vé Tu Vi
sé rat tinh. Toan ly thuyét Nhan Duyén chi phéi ly
thuyét Tu Vi. Cai ma ta goi la SO MANG, thuc su' chi la
cai NGHIEP BAO tu ta da géy ra... (tu' nghiép) chu
khéng phai do mét quyén luc nao nao ngoai minh tao
ra ca. Va nhu véy, cai goi la S6 Mang khéng phai la
tuyét dbi khéng thay déi: tu minh tao ra thi ciing tu
minh hdy di... néu muén. “"Cé Trdi ma cling cd Ta”.
Chu Troi ddy la am chi s6 mang du’dng nhu cda Troi
kia s&p dat. SO MANG khéng phai la van dé cé dinh
nhét 13 vé TAM PHAP... Ch(t khéng phai vé SAC PHAP.
Poc quyén LE LIVRE TIBETAIN DE LA GRANDE
LIBERATION cua W.Y.EVANS WENTZ (trang
110..117).
Vé "Tam phap” (tuc la cac phap ma “"Nhén” thuéc vé
tdm thuc tao ra) ngudi phuong Tay goi la Destineé in
térieure... thi ngudi ta cé thé dbi ngay dugc, con
nhitng qua d& chin mui thudc vé “S&c phap” cé phan
kho tranh hon.
Lay mot thi du: " ngudi cé tanh tham, la vi co nhiéu
chung tu “tham” huén tap noi “tiém thuc” (a-lai-da)...
va khi minh quyét tdm stia dbi... minh tao ra nhitng
“thién nhén bo thi” (tuc la minh tao ra cai “tuong vi
nhén”) dé ma tiéu giam hodc tiéu trir cai stc tan phd
cua nhiing ac “"nhén” trong tuc nghiép (nghiép trong
qua khtr). Nhét la khi minh tu chéi, khéng tao ra
nhirng "nhiép thu nhan” (“"nhan” thu lanh) thi cac
nhén khéc ciing khé 1ong ma két hop dé thanh dugc
ac nghiép.
Cho nén mdi bao: Con ngudi la ddng Tao Héa cua
chinh minh; ma cling la véat tho tao cua chinh minh.
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nhu cha vé6i con ciing khong thé ganh véc cho nhau
duoc. Nguoi doi vi thuong thdy nhitng nha phuc duc lai
sinh dugc con nhan hau va hiéu hanh... nén méi cho
rang nhd am dtrc to tién,con chau duoc phic 4m. Hicu
thé 1a chura hiéu tan 1y nhan qua. Phai biét rang con chau
dugc phtic bao 1a ctua ty chung n6 lam nén, chtr khong an
chiu gi dén cong dirc to tién, nhung t6 tién tich dirc nén
cam duogc nghiép chung (cong nghi€p) ma cling dugc tu
hop v6i nhau lai mot noi dé an dén nghia tra, dugc nhiéu
ngudi phiic bao sinh ra cing lam quyén thudc. Hiéu nhu
thé méi duoc cung 1y tan nghia (lifu nghia).

*

Muon di sau vao Hién Tugng Gidi, can phai
nghién ctru vé Duy Thuc Luén.

Theo Thanh Duy Thirc Ludn, thi trong van su van
vat khong c6 su vat nao cé tu tanh (nature propre) ca, ma
b1 nho noi tac dung cua Thirc mdi nhan biét dugc van
su van vat. That ra, van su van vat déu 1a cai Gia tudng
cta Thirc bién hién ra, cha khong phai tu n6 co that.

“Thirc” khong co tu thé, ma léy su vat lam tu thé,
nghia 1a tiy chd tdc dung ma chia ra lam 8 phan, goi la
bat thure.
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Ta c6 ndm cin, 1 nhan (mét), nhi (tai), ti (mi),
thiét (Iudi), than (than thé), dé doi voi hoan canh sy vat
bén ngoai... Nhung céi thay, cai nghe, khong & noi than
xac. Ké chét van c6 mit, c6 tai, nhung chang thay, chiang
nghe gi ca. Vay, ngoai 5 can thudc vé xéc thit, lai con co
5 can thudc vé tinh than, nghia 1a “Thic” nhy nuwong
theo 5 can tinh thdn 4y m&i nhan ré dugc hoan canh.
Nuong theo nhan can, goi 1a nhan thirc; nwong theo nhi
can, goi la nhi thirc; nwong theo ti can, goi la ti thuc;
nuwong theo thi¢t can, goi la thiét thirc; nwong theo than
can, goi la than thuc.

Nam thirc 4y, mdi thirc chi biét trong ranh gi6i clia
minh théi, chir khong thé vuot qua khoi pham vi minh
ma biét thé cho thirc khac duoc, nhu mit khong thé
nghe, tai khong thé thay. .. chi co Y thirc (Mana Vijnana)
1a thay dwogc 5 thirc va gitip cho mdi thirc biét rd dugc
trong pham vi minh mot cach tinh té hon ma théi. Ti nhu
khi ta ngé vat gi, néu khong dé y, ta s& khong thay duoc
rd rang, ma dé y thi lai thdy hét strc tinh tudong hon. Doi
v6i cac can khac ciing vay. Y thire lai c6 thé khong can
nhan thay bang cac giac quan ma tudng tugng duoc
nhiing viéc khong c6 ¢ trudec mat, nhé duge nhitng viée
da qua, phong dugc nhirng diéu s& t6i. Pén nhu viéc biét
bién biét cai trong cai ngoai, cai ngoai cai ta, cai phai cai
qudy, cai hay cai do, cai nhuc cai vinh, cai khong cai
c6... ciing déu 1a tac dung cta Y thirc ca. cai ma ta
thudng goi 1a tam, 1a hon, tic 13 Y thire @6 (lyc thirc).
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Thoi thuong ta chi biét ¢6 ¥ thite ma thoi...nhung
Y thirc dau phai ludn ludn phat hién, ma 1am khi lai an di
chd khac, nhu khi ta ngii mé Y thire ctia ta dau con tac
dung. Vay ma, khi ta giat minh thtrc gidc, chiing ta biét
minh tinh day... va biét con ngudi trude khi ngi va sau
khi ngi1 van 1 mot nguoi nhu nhau. Cai “biét” (thirc) d6
g0i 1a Mat na thire (Manas Vijnana), nghia 1a chip c6
mot cai Nga (thie thi bay). Y thire(lyc thic) vi bi gian
doan khong phat hién trong khi ngu... nén goi la “thuc
khong tiép tuc”.

Mat na la chd nuong tua cia Y thire, néu goi la Y
can. Va chinh n6 1a Mang Can cua tat ca ching sinh,
nghia 14 cdi di dau thai, tir doi nay sang doi khac. Ngay
nao ti€u trur duoc cai “Mat na, chép Nga” éy, moi dat
duoc luan hoi sinh ti.

“Mat na thire” thudng duoc chip Nga, tat nhién
phai chap theo mot cai gi lién tuc, khéng bi gidn doan.
Cai bi chap Nga dé, la A lai da thire (Alaya Vijnana),
cling goi la Tang thirc Tam Thirc hay Bat thiec. Thirc nay
“trum chira hot giéng cua tat ca cac phap”.

Do nhitng hot giéng da trum chira. Tang Thirc A
lai da méi sinh ra bay thirc d noi trén, va ciing dong thoi
sinh ra van sy van vét trén thé gian. Nhan d6 ma céc nha
duy thtre hoc goino la Cén Ban thuec.
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Toém lai, Thue tuy c6 Mot Thé, nhung vi tac dung
khac nhau, nén tam chia ra lam tam thic:

Nhén thire, biét 13 vé sdc tran.
NP thire, biét rd vé thanh tran.
Ti thirc, biét 1& vé& hirong tran.
Thiét thirc, biét 1 vé vi tran.
Than thikc, biét 1 vé XU tran,
Y thike, biét rd tat ca cac phap.
Mat na thire, Am thim chap nga.
A lai da thire, tram chira cac phap va sinh ra cac phap.
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A. TAMTHUC

A-Lai-da (Alaya) 14 tiéng phan (sanskrit) nghia 1a
ngam chira (ham tang). Thitc ndy cin ban phap sinh tat
c4 moi hién hanh, nghia 13 tit ca moi hién tuong déu co
hot giéng “chung tu” 4n nup trong Thite ndy. Ham tang
khong nhitng c6 cai nghia la chira dung nhu chira dung
cac loai lua thoc trong mot kho thoc, ma con cé nghia
“hudn tdp” nita. Huan, 1a uép, xong; tap, 1a tip nhiém,
nhuém quen. Nhu trd ma wdp sen, lau ngdy tra c6 mui
sen.

Van vat, theo Duy Thuc, chia lam hai loai: logi
hitu tinh va logi vé tinh. Hitu tinh, 1a chi vé cac dong vat;
vd tinh, 1a chi vé cac thuc vat; khoang vat. Mdi ca nhan
trong gi6i hiru tinh déu c6 mot A lai da thirc.

Thirc nay c6 ning luc gin giir tt ca moi kinh
nghiém clia ca nhan, khong cho lac mat. Nhitng kinh
nghiém éy, néu gap nhan duyén va co hdi thuan ti¢n s
c6 thé phat hién trong Y thirc bang nhirng ¥ kién khon
ngoan tan ki... Chinh nho & Thirc A Lai Pa nay ma bao
nhiéu diéu hoc hoi, suy nghi, cam giac, tudng tuong. ..
khong mét di dugc. Tt ca déu dugc ghi nhd (vasand) va
gin gitr.

Thirc A lai da khong c¢6 hinh thé, khong phai riéng
thanh mot khdi ddc biét nao, ma 1a gém ca Vi Tru bao la
va v cting. M&i ngudi ciia chiing ta déu c6 mot Thite A
Lai Pa riéng dé nim giir tat ca nhitng kinh nghiém riéng
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ciia minh, khong 1an 16n v&i 4 lai da cliia ngudi khac®,
Ta hoc hoi rong, kinh nghiém nhiéu thi kién thirc cta ta
nho d6 ma rong rai quang bac hon ké khac, ciing nhu ta
khong thé rat bot nhitng gi ta dd huan tap trong A4 lai da
thirc ciia ta ma truyén sang cho ké khac dugc.

Tuy nhién, 4 lai da cia ta cung v6i A lai da cua
van phap van 12 mot, cho nén méi c6 su anh huéng ciia
tie nghiép VA cong nghiép d6i voi con nguoi. Tw nghiép
la cai nghi€p cua riéng minh gay ra minh phai ganh chiu
da danh, ma céng nghiép cta tit ca moi nguoi ciing séng
chung trong mot hoan canh, mot be phai, mot doan thé,
mdt xa hdi, mot dan toc vo1 minh, minh cling phai ganh
14y nira, nghia 13 phai chiu su dong wu cong lac. Thién
vin hoc ngay nay ciing chirng nhan rang mot cai dong
clia ngon tay ta du phat sinh ra mot chan dong nho &
khong trung va chuyén ngay dén cac vi tinh ta & mat tan
khéng gian®®. Cho nén c6 thé néi rang: mot ¥ niém, mot

37 L"Aiay, c'est chacun de nous, ¢’ est chague chose,
et c'est I Incommensurable TOUT”. (A lai da la méi
mét ngudi cua chdng ta, 1 mdi su’' vat, ma ciing 13 tét
ca van hitu vo bién vé lugng).
Le Bouddhisme du Bouddha
Alexandra David Néel(p-271)
| (Paris, Plon, 19m60).
38 Trong kinh PHAP HOA (& phdm 21 "NHU LAI THAN
LUC” c¢6 cdu: “"PuUc Phét va Chu Phét, dbng ting hdng
cung chung khdy méng tay... Hai thu ti€ng déng nho
8y lan réng khdp mudi phuong thé gidi cua Chu Phét,
lam rung déng, sadu cach...”
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tam cam ciling du lam phat sinh mgt nang luc(shakti),
ning luc (energie) ay lam rung dong va bién chuyén van
su van vat chung quanh, huéng chi mot 11 néi hay mot
viéc lam, su lién lac gitra TA (ndng tang) va Tha Nhon
(so tang) mat thiét dén ddi c6 thé noi rang Ngudi va Su
Vit chung quanh 1a MOT.

Mot ¥ 4c, d6i véi tha nhan du gay thanh mot y
nghiép khong hay... boi né da gieo vao tam thirc (A lai
da) mot hot gidng x4u cho ta va cho nguoi, nita chi 1a
mdt 101 ndi x4u gay thanh khau nghiép... Boi vy mdi co
noi: thé gioi khach quan s& khong con 1a khach quan nira
néu ta nhan thay no chi 14 san pham cua A4 lai da thirc®®
clia chung ta vi vay “tao” thanh vat “tho tao” 1a MOT.

Nhu vdy, ta thiy ring phat gido khong cho rang vii
tru 1a do mot vi Thuong Pé sinh ra, ma chinh nhitng
cong nghiép cta chiing sinh di tao sinh nén vii tru. Thé
gi6i vii try, tom lai, 13 san pham va bién tudéng chung cua
Tam Thirc cta loai hitu tinh. TAm va V4t bién tuéng 1an
nhau d6 13 viéc hién nhién, khong can ching minh: Tam
sinh Vat, Vat sinh Tam, khoa hoc da chirng minh 10 diéu
day.

Theo Kinh Hoa Nghiém, thi “loi ciia chw Phdt c6
thé lam rung dong ca kién khon vii tru, dén cac hoi
nguyén tir trong Troi Pt déu hoi hudng theo”.

3% L'Vnivers commencearessembler davaritage a une
Grantie PENSEE qu’a une grande Machine".

Le Mzstérieux Universi par James JEANS (E 1682.
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“Hé moi vi Phdt Phap ra mot y tuong, hodc thot ra
mét 16i néi, thi chw Phdt & muoi phwong déu hwéng img
va phu hoa thém, lam vang dong ca troi dat. cdac vat
trong céi tran déu thu cam lan séng tw tuéng dy roi
truyén tiép ra, khéng mot vit nao tranh khéi. Ty nhw xdu
chudi ngoc kim cuong khéo két, cic hét ngoc déu truyén
dwoc anh sang cho nhau...

Vii tru la mot Toan thé, van vt déu lién lac mdt
thiét véi nhau nhie cdc bg phdn trong chdu than ta.
Khéng déng dén mét bo phdan nao ma khéng dong dén
cdc bo phan khac, loi ciing nhw hai. Xau chudi ngoc kim
cuong kia ma viet bot hot di, thi sw sang choi cua no
ciing bot di”*.

%0 | es Sectes bouddhiques japonaises, - cua E.
STEINILBEN OBERLIN,Paris 1930 page 44,
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B. NGHIEP CHUNG VA NGHIEP
RIENG

N6i vé nghiép thi c6 nghiép chung “cong nghiép”
va nghiép riéng “tu nghiép”. C6 cong nghiép thi co su
huong thu chung “déng yéu cong lac™; con c6 tu nghiép
thi c6 su hudng thu riéng. Nha xa hdi hoc ngay nay bao
rang “con nguwoi la san phdm cia xd héi” hodc noi “thoi
thé tao anh himg” va “anh hing tao thoi thé” ciing 1a
mudn ndi vé anh huéng mat thiét giita cong nghiép va tu
nghiép.

Quan niém ctia Phat gido vé van dé xa hoi ciing
dua trén can ban nay: xa hoi la “cong bién” ma hoan
canh séng ctia mdi ca nhan 1 “tu bién”. That vay, chinh
nhitng hoat dong clia tat ca cac ca nhan trong xa hoi da
tao thanh mdt hinh thirc cho xa hoi d6. Hinh thire do la
cai Qua cua sy cong bién: tao ra tac 1a bién ra. Trong sy
cong bién, di nhién 13 ¢ tu bién, vi mdi c4 nhan trong xa
hoi déu dugc hudng thu nhitng quyén loi chung cta xa
hoi (cong bién) do minh tao ra (tu bién). Vay, hoat dong
dé cai tao xa hoi tirc 13 hoat dong dé tu bién va cong
bién.

Mbéi nguoi déu duoc hudng thu van minh, chinh
thé cua quéc gia dan toc minh, do6 1a hudng thu chung
nho c6 cong bién. Nhung mdi nguoi déu c6 mot dia vi
riéng, mot hoan canh xa hi riéng do minh tao nén (tu
bién), nén di nhién ciing c6 dugc nhirng hudng thu riéng
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ma thanh ra cung song trong mdt hoam canh xa hdi ma
c6 ké hudng nhiéu hudng it hanh phuc riéng hoac may
man riéng.

A lai da 1a “vo ki”, nghia la khong phai Thién
cling khong phai Ac; n6 thu nhan bat ¢t chung tir thién
4c nao dé ma huan tap. gia nhu c6 ngudi no trong nhiéu
kiép dén nay chua timg nghe n6i dén Phat phap bao gio
ca, thi ching ttr Phat phép chic chin chua c6 trong A-lgi-
da. Nay bong dung nghe duoc 1an dau tién thi tiéng noi
cua Phat phap dugc “huan” vao A4 lai da, d6 goi la “huan
sinh*. Néu ngudi ay da c6 1an nghe rdi, tirc 1a ho da co
chung tir Phat phap nén cac chung tir 4y cang ddy manh
thém 1€n, d6 goi 1a hudn truong.

Nhirng chung tir méi huan thi di nhién con yéu 6t, nén
du gap duoc nhiéu tro duyén, cling chua du suc dé hién
hanh*!. Phai doi trai qua nhiéu thoi ki huan trudng moi
c6 thé két tinh va ndy mong. Su viéc nay rat dé chimg
minh: khi ta hoc thi 1115: ba}n dau ciing d?: quén, nhung
néu hoc di hoc lai nhi€u 1an, thi hoc hiéu rat mau chong
hon vi nhirng chiing tir d3 duoc huan truéng nhiéu 1an &
A lai da thirc. Cling nhu ¢6 nhiéu ngudi, méi lan dau

*! Hién hanh: Hién, la phat hién Ién; hanh, la luu
hanh. Tuc la hién Ién va hanh déng. Am chi tac déng,
tac dung hién tuong.
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nghe néi qua Phat phap lién hiéu dugc mot cach d& dang
va sdu sic, phai ching vi ho da ¢ sin chung tir Phat
phap & A lgi da tir nhiéu kiép trudc. Ding nhu 10i cta
nha hién triét Platon: Comprendre, ¢”est se ressouvenir,
nghia 1a: “hiéu, tirc la nhé lai” vy.

Nhiing phép tu “quadn twong”, hodac phap mon
“niém phdt” (cua Tinh d9)... déu cin cr vao cai 1& huan
tap cua A4 lai da thirc. “Niém phat” 1a nhé mai hinh bong
ciia Pang Pai Tt Bi, nang Hi x4, thi ching tir iy duoc
huan sinh va huan truéng thanh nhitng chung tir cuong
kién co thé phat sinh va hién hanh mot cach day du.

*
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C. HANG VA CHUYEN

Céc chung tir cling con c6 tén 13 Tiém nang tic 1a
nhitng nang lyc tiém tang noi 4 lgi da, doi di nhan
duyén thuan loi ma phét sinh. Va sy sinh diét bién
chuyén cua cac ching tir duoc tiép ndi nhau luén nhu
mdt giong nudc chay (hang chuyén nhu lwu).

Dong nudc thi vin thdy mai mot dong nudc chay
dai nhu mdt dai lua... nhung thyc sy 1a muon triéu giot
nuée két thanh dong nudc 4y da thay nhau tiép nbi dé
giit cho dong nuréc van con mai hinh thire mot dai Iya to.
Vi vay trong chd sinh diét vo thuong (doan chuyén) ta
thiy duong nhu khong c6 gi thay doi (thuong hang). A
lai da phut sau da kha v6i A4 lai da phut trude (chuyén)
cling nhu dong nudc phut sau khong con phai 1a dong
nude phut trude. cho nén méi ndi: A lai da vira “hang”,
vira “chuyén”. “Hang” 1a con mai mai; “chuyén” 1a sinh
sinh diét diét bién chuyén vo cling.

*

Vi cai 1§ “Hcfng” va “Chuyén” ma su su vat vat
mdi cé hai bd mat: Cé ma Khong, Khong ma Co. Nho co
sy chuyén dong qua mau le nén Péng méi thanh Tinh,
ma Tinh thanh Pdng. cai ma ta goi 1a “Hang” chi 1a mot
su bién chuyén cuc ky mau le nén thiy duong nhu khong
c6 gi bién chuyén ca. Cuc dong thanh ra in tudng nhu
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tinh, nhu qua dia ciu ta dang ¢ day, théy 1a tinh, ma ky
thuc luan chuyén cyc ky mau le.

Dy la then chét ciia TRUNG QUAN LUAN hay
TRUNG DAO LUAN ciia Phdt Dai thira.

Cau chuyén sau day s& gitip ta thdy rd van dé
HANG va CHUYEN trong cac su vat. Mot nha pht
thuong kia di qua mot lang no, thdy mot dira bé gai ngd
nghinh rt vira long, bén dem tién bac lai dong cho cha
me em bé Ay dé xin cudi khi em 1én muoi lam tudi. RO
anh ta ra di. C6 bé dén tudi mudi 1am, co nguoi con trai
trong lang thay vira y, ciing dem tién xin cudi. Sau ngay
cudi, anh pht thuong lai tré vé, doi c6 gai ay: “Tai sao
anh cuop vo t61” Nhung chang trai cling hoi: “Ai cudp
vo 6ng? Vo ong luc dén xin cudi chi 1a mot daa bé 1én
nam. Con vo toi 1a mot 6 gai mudi lam tudi. Pau phai 1a
6 bé nam tudi cua dng!”

Dung vé phuong dién CHUYEN, thi anh trai ni
dung, vi ngudi con gai 15 tudi ngay nay dau con phai la
ngudi bé gai 5 tudi ngay trude, ca vé mit sinh 1y ciing
nhu tim 1y. Nhung ding vé phuong dién HANG, thi nha
phu thuong ndi dung, 1a vi cd bé kia vdi cd gai ngay nay
trude sau van 1a mot nguoi. Ca hai déu c6 1y ca, chi vi
moi bén ding theo mot khia canh ma nhin nén khong c6
dugc mot sy nhan xét ddy du (vién giac).

Ciing nhu, c6 mot nguoi kia dén mot trai ban sira
tuoi, mua mot lon sira. Mac vi€c di qua lang ké cén, anh
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ta goi lon stra cho nguoi chu trai, hen tré vé s& léy.
Nhung méc viéc, vai hdm sau méi vé dugc, ghé lai 1y,
thi sira d4 dong dic. Anh ta khong chiu lay: “Pau phai
thir stra ma t61 da mua hom trude!”.

Nguoi chu trai bdo: “Thi cling lon sira ciia anh da
mua va gui lai day, c6 ai d6i n6 dau!” hai bén khong ai

chiu thua ai, cung dem nhau ra quan toa phan xu.

Hai cau chuyén trén déu c6 dung ¥ dit ra van dé
HANG va CHUYEN... trong cac su vat.

*
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D. THIEN VA AC

Chung ta cling c6 thé lam tiéu diét cac chung tir
xau bang cach huan vao nhing chiing tir d6i phwong nhu
anh sang danh lui bong t6i. Pem cac chung tir “thién” dé
tiéu diét nhitng chung tir “ac” 1a dé gay thanh thién
nghiép*2.

O day, tanén dé y dén viéc 1am lanh lanh dir (chu
ac mac tac chu thi€n phung hanh) cua Phat Gido. Viéc
1am khong quan trong bang cai Y niém ctua minh. C6 khi
viéc 1am thiy 1a lanh, nhung thyc ra 1 4c niém; c6 khi
viéc 1am thiy 13 4c nhung that ra 13 vi thién niém ma
lam. Phat gido luan vé THIEN AC déu cin ctr vao chd
tam dia phét ra, chi ching chu trong vé su tudng cta
viéc lam. Thay ngudi no danh méang ké khac, ching nén
phan doan vé sy thién 4c ctia ngudi ndy. Mubn doan dinh
thién 4c, phai xem cai dung tdm cta nguoi nay 1a thé
nao, nhién hau méi doan dinh. Néu vi lgi ich cho nguoi
bi danh ming ma danh mang thi hanh vi ay 13 hanh vi

42 Thién nghiép hay Ac nghiép chung quy déu vi Mé
Id&m (v6 minh) ma méi bi lan tréi trong vong sinh tu
luén hdi. M3c vao thién nghiép lai con dé bi dam mé
quyén luyén hon la méc vao ac nghiép..

Da la xiéng xich,.. thi déu la xiéng xich chu cé xiéng
xich nao khéng phai la xiéng xich, du la déy xiéng
bang vang hay bdng sét.

Tu thién nghiép la tu theo Nhon thua va Thién thua
nén van bj lan tréi trong dong sinh tir khéng bao gid
dat.
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thién; nhung néu vi muén 1am nhuc nguoi ta, dé dé cao
minh 1én... d6 12 hanh vi 4c. Cha me ma danh con, ray la
mang chiri 14 vi thuong con, thi hanh vi y du sao déu
duoc xem la thién y ca. Trai lai, nhitng ké xu ninh, néi
ngot, chiéu long dé ma cau loi, hay v6i da tam loi dung,
déu 1a gay ac nghiép.

* *

Toém lai, dong lyc chinh cua sy tao ra nghiép la Y
thire (thire tht 6). Y thire ¢ mot tac dung vo cting manh
me, no chi phéi tat ca moi thire khac, lai co quyén sang
tao va thay ddi ca mot cude doi cua con nguoi. Trong
giai doan hién tai, ca nhan phai chiju ganh tit ca nhitng
qua bao cua nghi¢p qua khi! (tac nghiép) va nghiép hién
tai (hién nghiép). Cai d6 1 viéc di nhién. Nhung “Y
thire” voi su phu hoa cua cac “thirc” khac, trong giai
doan sbng hién tai, lai cling c6 quyén ning tao nghiép
méi dé 1am dong luc cho sy phat sinh mot giai doan sinh
mang sau nay*,

Nghiép quéa khir 13 nguyén dong luc cua cai kiép
song hién tai: n6 chi huy tat ca, thanh ra con ngudi giéng

%3 Duc tri tién thé nhén,

Kim sinh tho gia thi.

Duc tri lai thé qua,

Kim sinh tac gia thi.

(Muén biét ddi trudc tao "nhan” gi, hdy xem ddi nay
chiu “qua” nao, - muén biét ddi sau chiu “qua” gi, hdy

xem doi nay tao ra nhL”rng “nhén” gi?z
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nhu mdt b may bi mgt dinh ménh v6 hinh chi phéi (ma
ngudi ta thudng goi 1a s ménh) cai tuc nghiép (nghiép
qua khir) Ay giébng nhu strc ciia miii tén, chi khi ndo strc
ctia miii tén hét, thi mii tén s& roi xudng dat. Boi vay,
tao nghiép trong hién tai, tuy ciing pha duoc mot phan
nao nghiép bao cua qua khir, nhung néu van bat lIyc
trude mot dinh mang khét khe, d6 1a vi cai da cua strc
manh ctia mili tén con rat manh. Tuy vay, nghiép mai
tao, lai co nhiéu anh huong dén sinh ménh cua nhiéu ca
nhan khac, nén trong su tu bién cling dugc hudng nhiéu
vé cong bién (nghiép chung) do minh tao nén, va nho
vay cling pha tan duoc nhiéu nghiép chudng do 4c tap
gay nén. Boi viy ngudi ta thudng nhan thiy nhiing ai
gy duoc nhiéu cong duc x4 hoi, nhu gieo rdc mam tu
tuong tir bi hi x4, gitip cho con ngudi pha duoc ta kién.
gay duoc long yéu thuong trong loai nguoi... la nguoi
tich chira nhiéu thién duc. .. nén du c6 gap tai hoa, cling
nhiéu khi dugc qua khoi mot cach nhiém mau. D6 1a nho
cai cong tu bién da gieo duoc nhiéu ching tir tot cho
minh va cho xung quanh, nén da gay dugc mdt tir nghi¢p
va cong nghiép tot dep, danh tan duoc cai miii tén doc
cua tac nghi€p (nghiép qua khir) ctia minh.

Trai lai, cling nhu ca nhan c6 thé tao mot cach
hoan toan tu do nhiing giai doan sinh ménh dep dé &
tuong lai... thi ca nhan ciing c6 thé tao cho minh nhirng
giai doan sinh m¢nh den t6i & hién tai va tuong lai. Cu
gieo mdi nhitng mam mdng tu tudng giai thoat thi s& tiéu
trir dugc tt ca cac ching tir tap nhidm, dong thoi huan
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sinh va hudn trudng cac ching tir giai thoat dé vuot khoi
canh gi6i vo minh va sinh diét. O day ta thdy rd su can
thiét cua cac phép TU DINH*... dé tiéu trir ac tap... da
lau doi hun tap trong A lai da thive hay Tiém Thirc®®.

*

4 Pang soan: PHAP MON TU THIEN

4> Chir Tiém thiuc (Inconscient) la guong ding, chd
khéng dung hdn vdi cdi nghia “tiém thdc” cua A-lai-
da.
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P. THAP NHI NHAN DUYEN

Ban dén lich trinh hoat dong va cau tao ctia nghiép
luc, Phat gido c6 thuyét THAP NHI NHAN DUYEN.

“Thap nhi nhan duyén” 1a muoi hai nguyén nhan
twong thudc di gay ra nghiép lun hoi. Nho d6 ta méi co
thé giai ro duogc hoat dong cua nghi€p luc. N6 nam trong
hai @ dau ctia T Diéu Dé, tic 1a thugce vé Kho dé va
Tap dé. Con Diét dé va Pao dé thi thudc vé Giai thoat
luan.

Theo Phat hoc nguyén thuy, thap nhi nhan duyén
chi ding dé cit nghia nguyén nhan sinh tir luan hoi. That
ra, cai luat Ay khong phai chi riéng cho con ngudi ma
thoi, ma chung cho tat ca van phap.

Muoi hai nhan duyén, la:

. V6 Minh (avidya)

. Hanh (samskara)

. Thikc (vijnana)

. Danh Séc (ndma-rupa)
. Luc Nhdp (sadayatana)
. XUc (sparsha)

. Thu (vedana)

. Ai (trishna)

. Thu (upadana)

10. Hiru (bhava)

11. Sinh (jati)

12. Ldo, Tir (gia, chét) (jara-marana)

© 00 N o O b W DN -
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Cai day nhan duyén nay... khoi dau 1a V6 Minh.
V6 Minh 13 ngudn gdc cta dau khd, cta sinh, 1o va ta.

C6 Ldo, Tik... 1a vi ¢6 sinh. Bdi c6 song (sinh) moi
¢6 Gia (1d0) c6 Chét (tir), (nghia 1a dau kho).

C6 Sinh la vi c6 Hitu (nhitng cai hién hiru nhu cac
chung tir dugc huan tap & 4 lai da thirc). Nhitng chung
tir dugc huan tap & 4 lai da c6 mot suc lyc manh me tdn
tai va dang tro nén (devenir). Do la nguyén nhan ctuia
sinh ménh: chinh d6 13 Hizu. Chang c6 cai Hitu ay thi
1am gi ¢6 su thy sinh, ma c4u thanh cai sinh ménh cua ta
hién gio.

CO Hiru 1 Vi €6 Thi (ttc 1a c6 sy 161 kéo vé cho
minh). Boi ¢6 161 kéo vé cho minh, minh méi bi sy vat
rang buoc 161 kéo lai. Cai do6 goi la Thu, nghia la tim
cach chiém doat ma bi rang budc vao canh vat, hay ndi
cach khac, minh mudn chi phdi su vt, lai bi su vat chi
phéi. Béi ¢ su chap thu ay, méi c6 tao ra nghiép nhan;
trai lai, néu minh dirng ndm giit (chdp) ma lai bubng bod
(x4) thi sy vat cling s€ buong tha minh ra, khong deo
dinh vao minh dugc. Su thuc trong doi, h& minh tha thiét
nam gitr cai gi...thi cai d6 khong con phai 13 t6i t& minh
nita, ma da tro thanh chi nhan minh... biét budng bo nod
di, thi minh méi lam cha dugce né.

Nhung sao lai c6 sy chap thu ay? La vi Ai, tic 1a
1ong ham mudn (duc vong): Néu khong cé 1dng ham
mudn (duc vong)... thi sy vat lam gi 161 kéo, troi bude
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duoc ta. Co deo dudi, ham mudn. ..sic dep... thi médi bi

sac dep budc rang. C6 ham mudn tién bac cong danh

moi bi tién bac cong danh tréi budc. Néu khong ham

mudn lgi danh thi s& khong bao gio khd vé danh lgi.
“M0o1i pht quy gitt lang xa ma,

Ba vinh hoa Iira gi cong khanh...”®

Tai sao ¢6 ham mudn, c6 duc vong, nghia la co6 Ai?
La vi c6 su Thu huong. Thy huong tic la c6 cam giac, ¢
su lanh thu cac diéu sudng khé. Do d6 cam giac, moi co
ném duoc sudng khd, méi cé thich nhitng cam gidc ém
4i, diu dang, dé chiu, kho4i lac...va nhan d6 méi sinh ra
1ong ua thich, dam mé: ua cai suéng, ghét cai kho.

Nhung, cam giac do dau ma sinh ra? Do nhirng su
xuc tiép, va cham (Xuc). Xuc tiép, va cham véi ngoai
canh bang nhirng gi? Bang nhirng gidc quan (nhan, nhi,
ti, thi€t, than, y) goi 1a luc can. Luc can ma gap voi canh
vat, do 1a luc nhdp.

Luc nhdp ay lai do Danh sdc ma c6. Danh sdc, tiic
la sy phan biét Tam va Vat, nhiing bién tudng cua A4 lai
da thirc. Nhu ta d3 biét, cin than va thé gidi... cho dén
cac thirc, (bay thirc) déu do cac chung tir & A lai da ma
hién ra ca. Ma 4 lai da |a Thitc, cho nén biét rang Thikc
12 nhan cta Danh sdc.

i Cung 0én Ngém
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Thirc day 13 nhan thire sai 1am do Hanh ma co.
Hanh, trc 1a nhitng vong dong cta cai “tam sai biét” do
V6 Minh ma gay ra ca.

Nhu thé, ta thiy rang V& Minh 1a cai gdc chanh gay
ra Sinh, Lo va Tir. néu chang con VO Minh thi [am gi co
Ai, Thii, Hiru... dé bi mac vao soi ddy luan hdi sinh tu.

Nhung V06 Minh 1a gi?

V6 Minh 1a chap c6 mot cai TA (nga chap), nén
mai co quan ni€m sai lam vé Nhan Nga, Noi
Ngoai...nhin sy vat trén doi voi cai “tam sai biét”.

Nhan tinh trang V& Minh 4y méi c6 nhiing hoat
dong tham kin cua Y chi, nhitng vong dong cuia Tam,
nhitng tic dong tinh thdn ctia Hanh ma sinh ra cai goi 1a
Tri. (Ly Tri) bién biét (esprit discriminateur) hay la
“Thirc nhi nguyén” (conscience dualiste).

Nhan cai “Thirc nhi nguyén” méi c6 phan chia
Danh Sdc, 16i nho ¢6 Luc nhdp méi c6 Xiic tiép voi sy
vat ma sinh ra Cam Gidc sudng, khé va ham mé khoai
cam (Thy) tic 1a 1ong ham sudng s khd. Bay nhiéu d6
khién 1ong sinh ra khao khat, ham mudn (Ai) va niu kéo
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ca sy vat vé minh (Thi) dé cung phung 1ong khao khat
ay.

Long ham mudn phat dong thanh Y chi, gieo rac
chung tir Ai, Thii... Cac chung tir ay dugc huan tap lau
ngay bién thanh nhirng cai ma ta goi 13 “hién hiru”
(Hanh) va do d6 (Hiru) méi c6 sinh ra, co6 Gia (lao), c
Chét ().

Tém lai, c6 VO Minh va Ai, Thi méi gieo duoc
mam chiing tir gy tao nghiép qua, bang khong thi lam gi
tao nén nghiép qua!

Thuee, s& di phat sinh 1a vi nhan théy c6 mot tam co
ngoai canh, c6 nhi c6 nga, hay noi theo danh tir nha Phat
c6 can than va thé gidi. c6 thirc Ay, 1a c6 tAm trang “nga
chdp” va nhan d6 c6 “nga &i”. T cai “tdm nga kién”
sinh ra cai “tam nga man>*', tic 1a cho minh 1a trong
tAm cua moi su moi vat, ddi vdi ké khac minh 1a trong
yéu hon, dang yéu hon, va nhan thé tim du cach dé
chiém doat tat ca moi th tién nghi vat chét c6 thé huong
thu dwoc dé ma cung phung cho cai TA. Phai ching d6
12 dAu mbi tao ra céc thi nghiép ac do tham, san, si...ta
dam, trom cép, giét nguoi, vong ngir, ac khéu v.v.. va
v.v... Bao nhiéu ta kién ciing déu do d6 ma sinh ra.

47 Man: ngao man, tu déc, tu tén, tu dai... ngudn géc
toi 10i cua con ngu‘di.
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Cho nén, chi khi ndo V6 Minh va Ai Thu hét sach,
thi dong sinh tir luAn hoi méi dut dugc.

*

Cai két luan di nhién cta thuyét Nhan Duyén l1a
pht nhén viéc thuong tru cua hi¢n tudng, va ca cai
thuyét “Chdp Ngd, chdp Phdp” cta thé nhan. Hay noi
mot cach khac: thuyét Nhan duyén 1a dé minh ching cai
thuyét VO THUONG va VO NGA cua Phat gido.

Thuyét VO NGA 1a cin ban cta gido Iy Thich Ca,
vi Chap NG4 1a ngudn gbc sinh ra VO MINH*8, Ma v
minh 14 du mbi ciia ludn hoi sinh tir va dau kho ciia con
nguoi.

C6 18 tir trude dén gior chura ¢ mot ton gido nao lai
phti nhan sy truong ctru cua linh hén nhu Phat gido.

N6i dén luan hdi nguoi ta thudng quan niém cd

mot cai TA dic biét chuyén tir kiép nay qua kiép kia dé
chiu dau chiu khd, hodc dé duoc hudng thu phuc lanh.

48 vO MINH: 1a ngu dét, nghia 1a khéng ré Iy Binh
Pang (Nhu Nhu) cua vu tru, cua Chdn Nhu Phét
Tanh...nén mdi cd sinh ra quan niém cé Séc cé Khéng,
c6 Nhon cé Nga, cé Noi Tém cé Ngoai Canh v.v... va
V.v... rBi m&c hét siic deo dubi theo thanh sdc, d&€ ma
tham, séan, si, gdy nghiép bao va luan héi mai mai
trong donh sinh tu bat tan.
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Theo Phat gido quan niém vé mot cai TA (NGA) truong
ctru 1a mot quan niém sai 1dm va hoan toan gia tudng.
chinh n6 1a nguyén nhan duy nhat phat sinh nhirng thir
tinh cdm va tu tudng ich ky, nhitng tham duc vo bo bén,
nhitng quyén luyén dam mé, nhiing o4n thu bét tan. ..
Chinh N¢ 1a nguyén nhan cta cac cudc x6 xac ac ligt
gitra nguo1 va nguoi1 khong mdt phit nao ngudi. Toém lai,
ta co thé két luan rang: tit ca moi dau kho trén doi déu
do cai quan niém sai lam cta “Ngd Kién” (thdy c6 Ta)
ma ra ca.

B&1 nhan thay c6 mot cai TA dang yéu dang quy
nén con nguo1 maéi lam du thé than dang bao veé No va
gin gitt N6 dugc mai mai, truong ton.

bé dugc bao vé, N6 mdi tao ra mot déng Thuong
dé dé duoc che chd, bénh vuc. . .cling nhu mot dira con
can duoc me cha bao boc. Dé duoc gilr gin mai mai. N6
moi bay ra cai thuyét Hiru Nga, nghia 14 ¢6 (Atman).
Hay n6i mot cach khac, thuyét Thuong dé ciing nhu
thuyét Linh hon bdt tir d&u 1a nhitng 1y thuyét do Ban
Nga tao ra dé tu phinh, dé tim cach tu an Ui va thoa man
khat vong dugc mai mai ton tai, mong thoét khoi cai luat
vo thuong. So di ngudi ta mé say ton gido... 1a dé tim
nhitng thoa man noéi trén, nghia 1a dé thoa man céi long
lo s¢ bi ti€u di€t cia Ban nga. Nhét dinh ho rét sg nghe
no6i dén nhirng gi nghich lai véi 1ong ao wde ciia ho.
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Phat biét rd tdm 1y con nguoi phan dong nhu thé
nén Ngai mdi bdo: “Pao ta 1a cai dao “di nguoc dong”
(patisota gami) nghia la di nguoc lai voi nhitng mong
mdi, nhitng duc vong ich ky ctia con nguoi. Boi vay, sau
ngay dic Pao, ngdi dudi gbc B6 Dé. Ngai nghi: Ta da
ngd dugc cai chan ly vi diéu, khé ma nhan dugc, khoé ma
hiéu dugc, d6i v6i nhirng hang tim thudng. .. Nhirng ké
chim didm trong duc vong, bi v6 minh che l4p... khong
1am gi nghe thau dugc gido 1y cua ta...” Boi vay luc dau,
Ngai do dy khéng mudn di giang day truyén ba cho ai
ca.

BAy nhiéu dii thay chan 1y ciia Phat gido ma dem
no6i thang cho ngudi doi, that khé long c6 duoc nguoi ta
chiu nghe theo va chdp nhan. La vi nguoi ta phan dong
dau co can dén chan ly dé séng ma chi can su an i, vo
vé, ru ngu.. dé chéng lai cai luat V6 thuong dudi moi
hinh thirc. Ho chi tim théa man cho nhiing duc vong
thim kin cta long yéu thuong tha thiét cua ho dbi véi cai
TA (Ngd) cta ho. Bdi vay, thay vi hoc dén thuyét Luan
hoi @é cau giai thoat nghia 1a dung n6 dé diét Nga hau
thoat khoi Luan hdi sinh tir, ho lai dem thuyét Luan hoi
dé mong cau qua vi cao thép, tao duoc nhiéu thién
nghiép dé dugc huong nhiéu phiic bdo sau nay nghia 1a
dé duoc tan hudng giau sang cung tat ca khoai lac trong
doi. Kinh Phét ¢6 noi: cdi ddy xich bang sat hay bang
vang van la cdi ddy xich dé ma tréi budc. Ac nghiép 1a
cai day xich bang sat, thién nghiép 1a cai day xich bang
vang...déu khong thé ding dé di dén giai thoat.
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Tom lai, thuyét “thdp nhi nhdn duyén” va “ngii
udn” cot yéu 1a dé da pha nhirng tri kién sai 1am caa
“ngd chdp” va “phdp chdp”. Chap theo mot cai nga chi
quan, d6 13 ngd chdp, chap theo mot thé gigi khach quan,
d6 13 phdp chdp. Tét ca phién ndo trén doi déu do hai
kién chap trén ma co.

Su phén biét sai 1am cua cai TAM SAI BIET ma
duoc pha bo, thi méi mong hiéu dugc chin tudng cua vii
tru, mdi doan, trir duoc phién ndo ma vao chd ciru canh
Niét Ban.

“Thdp nhi nhan duyén” cé hai phap mon: phap
mén leu chuyén va phap mén hoan diét.

“Phdp mén luu chuyén” 1a dé giai thich ngudn
gbc luan hoi, con “phdp mén hoan diét” 1a dé chi bay
phép doan trir ngudn gdc ludn hdi dé vuot khoi vong
sinh, tir.

1.Theo phdp mén luu chuyén, mudi hai nhan

duyén cir xoay van, cai ndy chuyén qua cai kia....tir VO
Minh chuyén qua Hanh, rdi Hanh chuyén qua Thurc. ..
dén Lao, Tu. Nghia la vi Mé mugi (v6 minh) doi truge
gy ra nghi€p phién ndo gieo trong chung tir kho... nén
mdi bi qua nghiép déu thai, sinh ra v&i than xéac du ca
ngii can (mit, tai, ludi, mii...) roi vi mat thay, tai nghe
thinh sdc ma chiu lanh nap moi xuc cam... theo ngoai
gidi. Khi chiu qué hién tai lai say dém thinh sic canh
gi6i, nén gay thém nghiép phién ndo va gieo gidng luan
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hoi, dén kiép sau lai phai sinh ra, rdi phai gia... phai
chét... cir loay quay mai... khong lam sao ngung lai
dugc banh xe luan hoi.

2. Theo phdap mon hoan diét, thi sau khi xét, rd
muoi hai nhan duyén, phai tu cho dit phién nio, tic la
diét trir VO Minh... H& VO Minh bi diét roi thi Hanh ciing
diét ma Thirc cling khong con. Ai, Thu, Hiru ma tiéu
tan...s€ khong con Sinh Tt nira. Tu theo phép hoan diét
1a tu theo bac Duyén Giac, ciing ngd duoc Niét Ban.
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NHAN DUYEN QUAN

Nhan Duyén Quan la phép suy xét theo ly Nhan
Duyén dé nhan thitc cho that & chan tudng cia van su
van vat... hau thoat khoi quyén sai khién ctia hoan canh.

Pham su gi vat gi ma duogc trai qua mot cugc quan
xét nhu thé, tu nhién sé hién rd chan tuéng khong con
thé bay ra ci tuéng gia dbi cua né duoc nira dé lam nao
dong tam tri minh.

Co6 ba phép quén:

1. Quan khong
2. Quéan V6 Sinh
3. Qudn Nhuw Huyén

*

* *

1. QUAN KHONG
La xét vé cai tuong “khong that c6” cua céc sy vat.
- Quén Khéng c6 hai cach: Tich quan va Thé quan

Tich quan tuic 1a phép phan tich (méthode
analytique);

Thé qudn tirc 1a phép tong quan (méthode
synthétique).
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Dung phép tich quan, thi thuong dem than tam ra
ma chia xé timg manh ming dé biét rang than tam 1a
cling khong khac nao nhu mét cai hoi, hay mot toan
quan. Mdi hoi vién, mdi quan linh mdi khach nhau. ..
nhung hop lai thanh mdt hoi, hay mot toan quan thi chi
c6 danh ma khong c6 thuc thé. C6 danh ma khéng c6
thuc thé thi khong thé nhan 1a c6 duoc.

Theo phép thé qudn, thi su vat so di “c6” 1a vi
nuwong nhau ma “c6”. Chur that sy khong thé nao tim
dang cai tu thé cta su vat nao ca.

Sang t01 nwong nhau ma c6: lanh néng nwong nhau
ma c6, cling nhu phai quay, vinh nhuc... khong c6 mot
su vat nao c6 ma khong co phan doi 1ap cua no.

Thoti gian cling vay: qua khir va vi lai cling khong
phai tu ndé c6, ma vi so sanh vdi cai goi la hi¢n tai ma co.
Nhung tu no, hién tai cling khong c6 gi la that co ca. vi
bdi c6 so sanh vi cai dd qua va didu s& t6i méi duoc goi
13 hién tai... Hudng chi sy vat bién d6i vo thuong mot
cach rat mau le dén ddi khong 1am sao nhén thay kip dau
la ranh gidi gilra cai da qua véi cai goi 1a hién tai!

Dén nhu cai Vui cai Kho ciing khong lam sao phan
biét dugc rd cai ranh gidi chia phan... Xét nhu thé thi
biét than va canh, séng va chét, ta va nguoi... déu chi la
mot cai bong, nhu “hoa trong guwong trang dudi nudc”
chir khong c6 gi 1a chic “C6” ca.
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Néu hing ngay, hiang xét rd cai tuéng “khong that
c6” thi s& dut sach duoc cdc mon phién ndo mé
1am. ..ph4 tan dugc cac ching tr “C6” bang cac ching tir
“Khong” va Tam thirc (A lai da) s€ hién ro dugc cai “ban
lai dién muc” cta minh (Phat Tinh).

*

2. QUAN VO SINH

“Quan Khong” dén khi that 1 rang van su van vt
déu 1a KHONG, thi tam tri ciing duoc it nhiéu giai thoat,
nhung van chura duoc hoan toan bdi con nhan thiy rang
hé con c6 nhan duyén thi su vat con “cé thdr”. Vay, can
phai “Quén V6 Sinh” nghia 13, du thay rang cic nhan
duyén néu duogc dbi dai déu sinh ra dugc cac phap ma
thue sy thi chang tirng ¢6 sinh ra phap nio ca.

Ty nhu cai ¢d xe...vi cac nhan duyén hoi hop ma
thanh, nhung xét k¥ ra, thi mdi nhan duyén, khong cai
nao goi duoc 1a cai cd xe ca. Nhan duyén chi c6 danh ma
khong c6 that, vi khong c6 nhan duyén nao co tu tanh ca.
Vay thi, tuy nhan duyén c6 sinh, nhung ky that khong c6
cai gi goi dugc la sinh... Nhung du cd sinh, thi cling chi
sinh ra mot thir “hitu danh vo thuc”. Hudng chi di ¢6 goi
duoc 1a “sinh” la boi so sanh voi cai bi “diét” ma noi...
chir that ra khong c6 gi that sinh that diét ca. Nhu don
cay lam cui: cti ma sinh, thi cay bi di¢t...nhung cii ma
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thanh than thi “than sinh cui diét”. Cai diét cua mot su
vat nay la cai sinh ciia mdt sy vat khac. Vay, vin vao dau
ma co sinh, c6 diét?

Biét 16 dugc nhu thé, thi tAm tri du bi méc trong
cai luat nhan duyén... van khong bi rang budc trong
nhan duyén.

Theo Iy Nhan Duyén thi van hitu (cac hién tugng)
chi 1a mot sw Pong khong ngung. Khong phai vi co
nhitng sy vt chuyén dong ma goi 1a Pong, ma chinh vi
cai Pong ay 1a cho ta thiy dudng nhu c6 su nay vat kia
chuyén dong. Ta can dé y k¥ diéu nay. Ciing nhu trén
man bac ta théy su vat hién ra nhu c6 linh dong: cai séng
dong ay thdy dudng nhu c6 that, ma ky thuc 13 nhirng
hinh anh tinh duoc tiép ndi nhau va chuyén dong cuc ky
mau le.

Bién dong 1am ra séng: chinh cai “dong” 4y lam
cho nudc chuyén 1én va hién ra thién hinh van trang, chtr
khong phai song 1am cho bién dong, ma boi bién dong
mai ¢ song.

Nhu trude day da c6 nodi qua: khong co cdi gi xay
ra ma chi co mot nguyén nhan duy nhat sinh ra. Su vt
s& di hién ra duoc 1a nhd ¢6 nhiéu nhan duyén hon hop
ma thanh hinh.

V6 Minh bao gi¢ cling gom cd mudi mot nhan
duyén, va V6 Minh lai cling chinh 1a mudi mot nhan
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duyén. Boi vay, khong thé bao rang VO Minh la cai nhan
dAu tién sinh ra Hanh, dé cho cai Hanh sinh ra cai
Thitc...v.v.. v v.v... Nhidu nhan va nhiéu duyén, ma céi
nhan hay cai duyén nio ciing can thiét ca, méi c6 thé
sinh ra mot cai qua. Nhu phai c¢6 dét, c6 su udt at, ¢ su
am ap hoi hiép voi nhau...méi gitp cho hot giong nirt
mong, nhung néu lai chang c6 hot gidng thi cai mong
cling khong lam sao sinh duoc.

Cho nén méi néi rang: Qua ching qua Ia sy hdn ho
ctia nhiéu nhan phirc tap: ty né khong c6 céi gi 1a tu tanh
cd, ngoai nhirng nhan duyén da tao ra n6. Khong cé tu
tanh, nén khong goi 1a tu sinh.

Khong c6 mot cai gi, mot vat gi bi huy diét: cling
khong c6 mot su gi, vat gi, sinh ra sy ndo vat nao ca.
theo nhiéu thuyét khac thi cai Nhin ma bién ra Qua,
khong duoc goi la bi huy di¢t, ma phai néi réng no6 da bi
bién hoa, nhu sita 10ng thanh sita dic... Nhung ciing
khong thé noi d6 1a cung mot thir sita, ma ciing khong
thé goi rang hai thir sita 4y khéng phai cing mot thir nhu
nhau. Ttc 1a phai nhé dén cai luat “HANG” va
“CHUYEN” d néi trugc day.

*

O trong giai doan ctia kiép séng hién tai... thi
nhitng nhan duyén Thirc, Danh, Sdc, Luc nhdp, Xiic va

156



Phat hoc Tinh hoa — Cu Nguzén Duy Can

Tho that ra, lai 1a nhitng dong luc tao thém VO Minh cho
kiép sau nay: ciing nhu A4i, Thi, Hiru sinh ra nhitng vong
dong tao ra thém cho cai Hanh... sau nay. Va nhu vay
V6 Minh c6 khac gi voi Thuce, Danh, Sdc, Luc Nhap...
va, Hanh co khac gi voi Ai, Thi, Hiru?

Tom lai, trong giai doan cia kiép song da qua (tién
kiép) thi cai da tao ra VO Minh ciia kiép nay 1a Thuc,
Danh Séc, Luc Nhéap, Xtc, Tho... con cai da tao ra cai
Hanh cua kiép nay, tirc 1a nhitng Ai, Thi, Hiru cta kiép
truge... O giai doan cua kiép séng hién tai, thi Thirc,
Danh, Sic, Luc Nhap, Xuc Tho ciing 1a cdi V6 Minh,
con Ai, Thu Hiru cling 13 cai Hanh cho hién tai va cho ca
cai kiép & vi lai. D6 1a cai vong 1an quan sinh ra méi
nghiép chudng khién chung sinh 1an troi trong vong lun
héi sinh tir khong bao gid dut.

Ngay nao ta doan trir dwgc VO Minh (tire 1a Thirc,
Danh sic, Luc Nhap, Xtc, Tho) va Hanh (tic 1a Ai, Tha,
Hiru) thi soi day ludn hdi s& chdm dut nhu “lan séng da
vao toi bo”.

Mot 1an song da vao tdi bo thi lai tan ra. Nhung
dimg tudng rang bi tan ra 1a né da mat han: cai da cua
ngon song bi tan ra ma dd 16n xuéng van con manh.
Dang sau, mdt lan song khac da ndi 1én va chinh do céi
strc manh cua lan song bi tan ra trude day da giy ra. Lan
song nay 1én, rdi lai xudng... dé roi bi phat sinh mot lan
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song moi nira... va cur thé ma sinh sinh diét di¢t khong
ngung!

Thé Than Bo Tat lai bao: “Qua” khéng dong tanh
véi “Nhan”. La vi, nhu trudc ddy ta da thay, khong co
mét cdi Qud nao ma chi ¢é mot cdi Nhan duy nhdt cdu
thanh. Mot cai Nhan chinh, bj nhiéu cai Nhan va duyén
phu dén 1am sai lac su thun nhét caa cai Nhan chanh ay
di. Cling nhu nhiing dura con sinh ra cung mgt cha mot
me, du c6 gidng cha gidng me cach miy, ciing gidng doi
chut vay thdi, chir khong phai gibng “hét” ong cha hay
ba me va nhiéu dira con ciing mdt ngudn gdc sinh ra
cling cha dtra nao gidng “hét” dira nao.

Cung mét nhan, khong phai luén luén cung sinh ra
mot thir qua gidng nhau. Cau “chudng qua ddic qua,
chuéng ddu ddc ddu” khong phai luén luon 1a ding,
dung mot cach may moc. Boi vay, khong thé goi 1a co
mot thr “dinh ménh tuyét dbi” (Déterminisme absolu) va
nhan thé khong ai co thé tién doan duge mot viée gi mot
cach may moc, ma chi phong doan duoc chiit nao thoi vé
dai cuong. Cho nén khong thé néi: Nhdn nay sinh Qua
kia.

Do 1a cai nghia cta thuyét “vo sinh”.

158



Phat hoc Tinh hoa — Cu Nguzén Duy Can

3. QUAN NHU HUYEN

Quan theo hai phép trén, chi dén tu gic 1a cling,
nhung chua dung nhin duyén dé giac ngd dugc nguoi
khac. vay, phai biét “qudn nhw huyén”. quan nay s& dan
dén DAI THUA®.

Huyén, 1a huyén hoa. vat nay hoa ra vat kia, goi 1a
huyén...nghia 1a héa ra, chir khong c6 that. Tuy héa ra
chur khong c6 thuc, nhung nguoi trong cudc lai tuong
nhu ¢6 thuc, boi vady mdi c6 mung, gian thuong, vui. ..
tuy 1a cai “nhdn nhu huyén” nhung lai ciing sinh ra “qud
nhie huyén” ...

Tém lai, tit ca sy vat chi 1a mot tué)ng huyén hoa.
biét 13 huyén hoa ma ciing ctr song trong huyén hoéa nhu
khong c6 huyén hoa. Va nhu vy méi khong méc trong
huyén hoéa. Tuy khong c6 that mdt chung sinh nao ca,
vdy ma ciing van hién “than nhu huyén” dé ma do
“chung sinh nhu huyén”! Tuy “phién nio tirc bd d&” vay
ma ciing tu “hanh nhu huyén” ding doan trir “phién nio
nhu huyén”! Tuy khong c6 mot phap mon nao co that,
ma ciing van hoc “v6 luong phap mon nhu huyén” dé
ma “hoang phap nhu huyén”! Phat va Chung sinh 14 binh

49 B4o Vién Am (s6°8)
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dang, vdy ma ciing van “tu vo luong kiép nhu huyén” dé
“thanh Phat dao nhu huyén”! Tuy long khong tham, ma
cling van bo thi, bung khong nhiém ma ciing van tri gidi!
Tri tAm tuy khong loan ma van thién dinh; tuy khong mé
ma cling tu tri hu¢ bat nha!

Tuy khong ciing sinh ma cling thanh Phat, tuy la
Chan nhu ma cting hién ra v6 lugng co1 Troi hay Tinh
d6...d6 déu nho cong phu cia Quan Nhu Huyén. .. nghia
1 tuy khéng mdc trong bién ludn héi...ma van lin hup
trong bién ludn héi... “vao nuwéc khéng wot, vao lira
khong nong”, tw do tw tai...
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THU
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A. BINH PANG QUAN

TINH HOA cao tot cia Phat Dai Thira la noi Thuc
Tuong An cua Thyre Pai Thira. ngudi nha Phat cling goi
1a Binh Bang Quan® ma nha hoc gid Trung Hoa
Chirong Binh Lan di dem so sanh véi thién Té Vit cla
Trang Chau®L.

Tu theo Tiéu thira, tuy khoi sa vao hai con dudng
ta kién “doan”? va “thuong”. pha duoc cai chip “Co”.
Nhung con mic vao cai chap “Khong”. P6 chua phai 1a
con duong TRUNG DAO. La vi Tiéu thira tuy biét duoc
cai HIEN TUONG la vé thuong ma chua chirng duoc ci

BAN THE bdt bién cta Pai thira.

Phét gido dai thira, da ching nhitng nhu tiéu thira.
1 thau cai Iy “V6 thuong” va “Vé nga”, lai con chimg
duoc cai THUC TUONG, cho nén khong chip “Co”. Ma
cling chang chap “Khéng”; nhung lai “ciing C6” ma

%0 Theo Phét gigo: Binh ddng ddéng nghia vdi Tuyét
D0i, nghia la B4t Nhj (khéng cd hai).

51 phap Buu Nghia Lam (HOBOGIRIN)

Paris, 1937 - Troisieme fascicute - Pages 270, 271,
272

Doc Té Vat Luan trong NAM HOA KINH, tu trang 161
(ban dich cua TG. Nguyén Duy Céan)

54 Doan, la bi cat dut, bi gidn doan.
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“cting Khong”. (phi hiru phi khong, di¢c hiru diéc
khong).

Thuyc twong 1a gi? La cai chan tuéng va vi try
van vat. gdm ca trong cai THE, cai TUONG va cai
DUNG, nghia 1a CHAN NHU  tic VAN PHAP; ngoai
CHAN NHU (THE) khong c6 VAN PHAP, (TUONG)
ngoai VAN PHAP (TUGNG) khong c6 CHAN NHU
(THE)®. Ciing nhu ngoai séng khong c¢6 nudc, ngoai
nude khong co song.>

A. “Van phap”® tic 1a van su van vat (hién tudng)
ma ta di nhdn thay duoc c6 phai 1a thuc tudng cia nd

53 (Ly Hién Tudng vé Ban Thé; ly Ban Thé vé Hién
Tudng: lia hién tudng khéng cé ban thé, lia ban thé
khong cé hién tuéng, cliing nhu “lia nudc, khéng co
song; lia song khéng cé nudc”)

>4 “Thay dir ba, ly thuy t3t vé ba; ly ba tit vé thuay”
(Nudc va song: lia nudc, khéng cé song; lia song
khéng cé nudc). Hai I€ &y nuong nhau ma cd, khéng
cO cai nao lia lia cai nao ma co. Pay la Vi Tru Quan
déng (dynamique), cht’ khéng phai tinh (statique).
> Phép: Chir Phap (trong Van Phap) ctua nha Phét,
khéng thé hiéu mot céch hep hoi 1a “"VAT”. Phdp, ém
chi tat ca nhitng gi cé thé dung gidc quan nhin biét
dugc va lubn c3 nhiing gi cé thé dung y niém dudc,
cam giac dugc, hay dang dén ngén ngir ludn dam

duoc (khé cTao; kha danhz. Cho nén; Ehéi dich la “"Su
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ching? Hay 14 cai ma ta thiy, chi la cai “gia tuéng” chur
khong phai 1a “thgc tudng”?

Nha Phat cho rang “Van canh giai khong” hay l1a
“Sac tirc thi khong”. “KHONG” day, chang phai la
“kh6ng ¢6” ma la “khéng c6 that nhu ta da nhan thic”.
bdi vady madi ndi: cai ma ta goi la Co (Hiu) day la “Gia
Hiu”

Khoa hoc vat Iy ngay nay ciing chang noéi khac
hon. Mau sic, 4m thanh...1a gi? Tu no, thuc su chi la
nhitng lan song rung chuyén. Mat ta chi trong dugc, tai
ta chi nghe dugc trong mdt gioi han rét eo hep cua mot
con s6 rung chuyén ma thdi. cai ma ta goi la mau sic, chi
1a nhirng lan séng rung chuyén trong khong trung tir
khoang 35.184.372.088.832 t6i khoang
1.125.899.906.842.624 trong mdt gidy dong hd. Ngoai
khoang 4y, ta khong thé huong tmg kip va khong thé
trong thiy gi duoc nita. Nhung ma, voi nhirng may moc
t61 tAn nguoi ta c6 thé nhan dugc nhirng mau sic ma con
mat ctia chiing ta khong thé thiy duoc. va nhu viy, tai
sao ta dam qua quyét rang v6i nhitng diéu ta nghe
thiy...1a nghe thiy diing véi thuc tudng ciia nd? Biét
dau véi mot ké ¢ nhiing gidc quan tinh nhué nhay cam

su' vat vat” cd 1é dung nghia hon Chir “su” trong cau
"ly su’ vé ngai” cua Thién Thai téng viia du dé dich
chit "Phép”, vi chit “su” & day ding dé dm chi Hién
Tudng. Chir “Ly” d8y la dm chi Ban Thé hay Chén
Nhu.
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hon cac may t6i tan ké trén, ho s& nghe thy khac ta: chd
ma ta thay 12 mot khoi cting, biét dau ho lai chi thdy toan
1a nhitng lan séng dién (nghia 1a khong con thay mot
khdi clrng nio nira)?

Nha bac hoc Roger GODEL trong quyén
EXPERIECE LIBERATRICE c6 viét: “La vision de
[”homme de science parvenu a la position extréme de sa
recherché se résout en un monde étrange, c"est un pur
systeme d”’énergie d”ou s ’ét retiree- perdue, évaporee-
la notion commune de Substance.” (Nhan quang ctia nha
khoa hoc dén chd nghién ctru cing tot, lai nhan thdy mot
thé gidi la lung: chi con 1a mot hé théng nang luc, trong
d6 cai quan niém théng thuong vé vat chat da mat di, tan
ra may khoi).

James JEANS, nha toan hoc va thién van hoc trir
danh, tac gia quyén “Le Mystérieux Univers ciing noi:
“La tendance de [a physique moderne est de réduire
["’univers entier a des ondes et rien que des ondes”. (Céi
khuynh hwong cua Khoa hoc Vat Ly ngay nay la quy ca
vil tru vao cdc lan song va chi co cac lan song ma
th6i.)*

°6 Nén tang cua vét chét la cac hét nguyén ta, ma hét
nguyén tu tuu trung cing chi la nhitng luéng dién dm
duong quay quan vdi nhau...
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Quay quan va cach xa nhau tuong déi nhu cac hanh
tinh trong Thai Duong hé...

Hot nguyén td cua KHINH KHI (Hydrogene) la hét
nguyén tu don gian nhat. Mét lubng dm dién chay
quay quén chung quanh luéng ducong dién chinh gilia
nhu mét hanh tinh xoay chung quanh mét Thai
Duong. |
PIERRE ROUSSEAU, trong quyén DE L’ATOME A
L’ETTOILE ciing viét: “En derniére analyse le monde
matériel s eilace et fait place a une ronde de iantobmes
irréels” (trang768)

Phén tich dén cung, thé gidi vat chat nay tiéu mat ca
dé nhudng ché lai cho nhitng cudc tudn hanh cua
nhitng bong ma khéng co thét).

Va déy cing la két luan cudi cung cua tac gia trong
quyén LA CONQUETE DE LA SCIENCE, trang 203 tua
dé : La Matiére existetelle? “Le Physicien, puisant
quelgues atomes au sein de la Matiére, les voit
s'évanouir sous ses appareils, et il ne lui reste plus
enue les doigts quun essaim iugace, mobile et
insaisissable de charges électriques.

Vous étes assis dans votre iauteuil, lisant 1'ouvrage
que je redige en ce moment. Mais cet ouvrage,
disséqué en ses ultimes éléments, se réduii a des
myriades de myriades de petits grains d'électricité. Et
vous-méme, et 1'auteurqui I'a écrit, ne sont que des
tourbillons d'électricité. Et votre mai son, la ville, le
monde,neconsistent qu'en tourbillons identiques, dont

le mouvement est téZi par 1‘attraction coulombienne.
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Nhirng diéu so lugc trén day ciing du ching to
rang khoa hoc ngay nay ciing di dén két luan rang: cai
thé gidi vat chat hitu hinh that sy chi 1a mot cai gi
“KHONG TUONG”. D6 phai ching tu no ciing da
ching minh cau: “SAC” titc “KHONG” cuia Phat gido?

*

Pén nhu cai quan niém ciia ching ta vé KHONG
GIAN ciling nhu khong c6 gi kha cur duoc.

Theo khoa hoc, tiéng dong phat ra mot noi xa...va
dén khi n6 dén tai ta nghe duogc co6 khi phai doi dén miy
gidy dong hd sau méi téi. Co 4nh sang phat ra, dén mat
ta nhan thay thi mau hon. Ty nhu ta nghe tiéng sim no,
sau khi thiy 1an sang chdp trén khong trung. D6 1a tiéng
nd trén xa... dén tai ta phai mit may gidy dong ho sau
moi toi gidc quan nhan thirc cia ta, chir ching phai ta
thiy 1an chdp va nghe tiéng nd cing mot luot véi tiéng
sét noi n6 phat sinh. Nghia 13, khi ta thiy ldn sang va khi
ta nghe duoc tiéng sam nd. .. thi tiéng ay da tat 1au roi
ngay noi phat sinh ctia né. Va nhu vay, khi nha thién van

Rien ! En vain 'interroge la nature ; elle ne répond
rien, parce

Quelle, ne contient rien - hen que ces essaims
floconnants de

°harges électriques dont rénergie est le seul aspect

qui_nous soit sensible...”
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bao voi ta ¢6 nhiéu ngdi tinh ta...anh sang ciia n6 mubn
dén phan qua dia ciu ta 6, it ra phai mat may ngan
nam... phai ching ho mudn néi rang diéu ma ta dang
trong thay day chi la nhitng cai bong ma ctia nhitng ngdi
tinh ti 4y dd may ngan nim qua!

Hién tugng cta vil try van vat, nhu ta da thay trén
day, tuy thy 1a “c6 “ma ky that lai “Khong”. “Khdng”
day, khong phai la khong c6 gi ca, nhung 1a khéng co
that” theo cai thuc tuong ctia nd, né nhu séng bién vo
cung huyén héa...nhung cai Ban chét cta n6 thi khong
bao gid thay d6i. Ciing nhu nudce 1a ban thé cua song!
Séng tan, chir nude van la nude. Ban dén Thuc Tuodng,
phai ban dén cai THE va cai DUNG cua no; thay déu la
MOT. Tém lai, ban dén Khéng ma thoi ciing sai, 1a i
phai luon ludn dé ¥ dén cai Dung ctia nd, cho nén méi
noi: “lia cai Hitu, khong co Khong, ma lia cdai Khong,
chang cé cdi Hitu”.

Phat hoc nhan déy ¢6 thé xem 1a mot thir hoc thuc
nghiém, béi diém quan trong ctia né6 khéng & chd ban vé
cai Thé (essence) hay céi Tuwong (existence) ma ¢ chd
ban vé cai Dung.

Nén nhé: Thé va Twéng ddng cd, khong cai ndo co
trude, cii nao o sau ca, va gdm trong chit Dung (usage).

*
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THE, TUONG, DUNG la ba cdi chén vac ciia
THUC TUONG AN ciia Dai thira Phit hoc.

TUONG khong rdi khoi THE, THE khong roi khoi
TUONG...hay n6i mot cai khac VAN PHAP khong roi
khoi CHAN NHU, CHAN NHU khéng roi khoi VAN
PHAP, ciing nhu song khong roi khéi nudc. .. vay.

Phat gido c6 dung mdt chir rat hay va khéu goi dé
thay vao chit “KHONG” thudng dung dé 4m chi Ban
Thé, tirc 1a chit “CHAN NHU™®’.

“Chan, nghia 1a chan that, rd rang, khong phai hu
vong; Nhu 13 Tudn ludn nhu thé, khong bao gio bién doi.

“Con Van Phdp, tic 1a chd hién ra ctia Chdn Nhu
nén moi ndi: “Chdan nhu tiec Van Phap”.

Hay n6i mot cach khac: THE s& khong phai la Thé
néu khong c6 chd Dung cta nd. Nén méi noi: THE tic 1a
Dung, ma Dung ciing 1a Thé. Cho nén bét ctr mot “sur

> Ch&n Nhu, ciing goi la Tu Tanh (nature propre),
Phéat Tanh (nature de bouddha). Thuc tanh (nature
realisatrice), Chdn Tanh (nature de vérité) hoac la
Nhu Lai Tang (Tathagata garbha). Thién téng goi la la
Ban Lai Dién muc; Duy Thutc téng goi la Tu Tém hién
lugng, Vién Thanh Thuc Tanh; Tinh dé téng goi la
Thudng Tich Quang dé; Thién Thai téng goi la Tu
Tanh, Thuc Tudng; Hoa Nghiém téng goi la Nhat Chan
Phap Gidi; Tam Luén téng goi la Thuc Tudng Bat Nha;
Luét téng goi la Ban Nguyén Tu Tanh hay la Kim Cang
Buu Gidi... v.v...
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vat” nao, néu dugc goi 1a THUC TUONG phai gdm ca
ba diém nay, 1a THE, TUGNG va DUNG.

Ciing nhu cai tay...dugc goi la tay 1a khi nao n6
biét bé canh hoa di cung Phat; ciing nhu chén...dugc goi
la chan, khi nao n6é vugt qua dugec mot cai cau...hodc
tréo non vuot sudi’e. ...

Tir cai Thé, bién thanh cai Tudng. . ta co thé thu
liy mot ty du dé ¥ niém:

Ciing nhu anh bach quang ctia mt trdi chiéu vao
miéng tam ling kinh (Prisme) lién bi phan ra lam 7 mau
chinh...la do, vang, cam, vang, xanh luc, xanh va tim...
cac mau Ay nhu c6 that...va giita cac mau do, vang,
xanh... lai con c6 khong biét bao nhiéu mau khac...ta
twong dau c6 nhidu mau...ky thuc chi c6 mot.

Than tAm cua ta, do ngii uan két thanh, nhan duyén
gia hop, ciing khong khac ndo miéng tam ling kinh, con

8 Le Corps est non corps sans son Usage, et |e Corps
est 1'Usage. Etre soi est se connaitre. Notre E tre
nous est relevé par notre Usage de nous méme. et cet
Usage est,dans la teiminologie de Hué Nang, “la
Vision dans sa propre nature des mains ne sont pas
des mains, n‘ont pas d’existence. Iusqu'au moment
01J elles cueillent des tleurs et les ottrent au
bouddha; de méme des jambes ne sont des jambes
que si leur Usage est a l'oeuvre, si elles iranchissent
le pont, passeni a gué le torrent et gravissent la
montagne..." Le Non Mental selon la Pensée ZEN (par

D. T.Suzukiz 2.61.
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CHAN NHU nhu anh bach quang (that sy khong mau
sac). Chinh than tdm cta ta da bién cai Anh Chan Nhu
Phat Tanh thanh thién sai van biét canh tuong, nghia la
Chén Ténh bién thanh nao 1a Tam, Y, Thirc v.v...ma véi
phuong phap phan tich ngudi ta chia lam nhiéu thi tam,
nhiéu thtt ¥, nhiéu thir thire..ma ky thirc chi c6 MOT®®

°% Tam “thdac” (nhén, nhi, ti, thiét, thdn, y, mat na a-
lai-da) déu goi la “thuc”, nhung can cu’ vao tac dung
dac biét cua tung “thac”. "Thac” tha tam goi la Tam
thuc (Alava), "thdc” tha bay goi la Tri thdc. Luén viét:
“T4p khdi danh Tém; tu luong danh Y; liéu biét danh
Thdc (Nhdém lai va ndi 1én, goi 1a TAm; suy tudng do
ludng goi 13 Y; hién tai biét phén tich ré rang, goi Ia
Tht'fcz.
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Chan nhuw

Phat tanh

Anh

bach quang

Tam thirc

Y thire

Tri thuc

Do

Vang cam
Vang
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Boi vy, gido phai Thién Téng méi bao: néu mudn
song dugc trong Chan Tanh (chan nhu Phat, Tanh) phai
biét thong tat ca quan ning tu tudng tinh cam cua ta, tic
13 biét “nghi bang Tam, cam bang Tri” vi Tam, Tri da
diéu hoa khong con chia r& nira®.

Mubn thyc hién cii TAM NHAT NHU, hay 1a cai
TAM BINH DANG (PHAT TANH) cua Phat gido, ddu
tién phai pha trir nhin kién NHI NGUYEN do cai TAM
SAI BIET d4 phan chia sy sy vat vat 1am hai phan khac
biét nhu TAM VAT, HUU VO, NOI NGOAL BI NGA,
TAM TRi, THIEN AC, SINH TU v.v... va v.v... thi
moi mong KIEN TANH ma THANH PHAT®. P6 1a
phap mon BAT NHI hay BINH DPANG BAT NHI,
thuong goi la TRUNG DAO.

*
* *

Thé nhan vi Vong Kién, nén méi chip lay cai “gia
hiru” (Hién Tudng) ay lam sy that. Tri Hué Bat Nha thi
lai phu dinh cai “gia hitu” iy, ma cho 1a KHONG.

Nhung ma cai Iy “KHONG” d6, ciing chua phai la
cai “KHONG TUYET DOI”, ma chi 1a cai “khong twong

0 Xem quyén MOT NGHE THUAT SONG (trang
96..101)

1 phdp Buu Pan Kinh cé ndi: “Bung nghi dén Thién,
ding nghi dén Ac, chinh trong Itc dé hién ra céi Ban

Lai Dién Muc (Phét Ta’nhz cua minh.”
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d6i”, boi chua lia duge ME VONG nén méi ¢6 sy thién
chap nhur thé.

Vay, ¢6 siéu viét duoc tat ca cai “HUU” va cai
“VO” méi vao dugc canh “CHAN KHONG?”, tuc 1a cai
“KHONG TUYET POI”. Muén dat d&én trang thai
CHAN KHONG phai 1am sao?

Ta nén biét rang: CHU PHAP... déu so NHAN
DUYEN ma sinh ra. Vay, dut duyén 1a hét sinh ra “chuw
phap gia hiru” nira. Bot “chu phap”(sy su vat vat) tuy
thiy 1a CO, nhung ma “khéng thuong c6” nén méi goi 1
“khéng thdt c6”(gia hiru). Gia hiru tuy C6, nhung “chdng
thdt c¢o” nén goi la “Khéng”. Va chinh day la cai nghia
cua cau: “C6o ma Khéng” cua Phat Dai thira.

Con Chan Nhu tuy “bdt sinh, bdt dié” nhung vi nd
sinh ra CHU PHAP nén N6 14 cai can cua “gia hiru” Can
cua “gia hiru”, nén du thuc sy No 1a “kh6ng” ciing
“khong thé goi la khéng” (phi khong). B6i CHAN NHU
13 “khéng” ma “khéng thé goi la khéng” nén lai gidng in
tudng nhu “cO”.

C6 va Khoéng chang khac nhau, Khéng va Hitu
chflng khac nhau, lai con hop v6i nhau nhu MOT. nén
méi noi: “Sdc bat di Khéng, Khéng tire thi Sdc”.%

Bd1i theo con duong TRUNG DAO, nén ra ngoai
chd chap “C6” va chip “Khdng”, nha Phat mdi co lap ra

%2 S&c chang khac véi Khéng, Khéng chéng khac vdi
Séc, Sdc tuc la Khéng, Khéng tdc la S&c) BAT NHA
TAM KINH.
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phép TAM QUAN dé quan xét mot cach vién mén sy
vat. Phép tam quan gom trong cau dién hinh nay cta
Kinh Kim Cang: “Cdi goi la Phdt phdp, tirc chang phdi

la Phat phap, nén goi la Phdt phap.”

*

* *

TAM QUANS®? 1a: KHONG, GIA, TRUNG (tuc 1a
mdt hinh thirc cia Thé, Tudng, Dung). TRUNG day la
Trung Pao, tic 1a chd dung hoa cua cai KHONG va cai
GIA (Gia hitu), nghia 1a ctia cai THE va cai TUONG.

1.Thé

Twéng Dung
2.Khoéng Gia Trung
| | |
3.Chan nhw Van Phap el nhuitu’c
van phap
| | |
4Ly Sy V6 Ngai
| | |
5.Niét Ban Sanh T Giai Thoat
I | |
6.Phat Chang Sinh cam Ung

63 Theo THIEN THAI TONG goi 1& "Nhét tdm tam

L1/

uan-.
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Bét cr sy gi vat gi, pham dé c6 cai tén (hiru danh)
déu co thé dung phép Tam Quan ma xem xét dugc ca.

Trong cai KHONG (Thé) ¢6 ca cai GIA (Tudng) va
cai TRUNG (Dung) chtr khong phai c6 ¢ cai KHONG
TUYET POI. Ciing nhu trong cai GIA ciing gom ca cai
KHONG va cai TRUNG; va trong cai TRUNG di nhién
1a c6 gom ca cai KHONG va cai GIA. P6 goi la TRUNG
PAO.

That vay, néu ctt cai chd GIA ma xem, thi c6 cai
chi chang phai 1a GIA! Néu ctr cai chd KHONG ma
xem, thi ¢6 céi chi 1a chang phai KHONG. TRUNG la
chd téng hop cai KHONG va cai GIA (hitu), nghia 1a
ngoai cai TRUNG, khong c6 cai gi 1a KHONG la GIA
ca. Boi vy, ctr 1dy mot trong ba cai do, 1a da gdm du ca
ba roi, khong co6 cai nao trudc, cai nao sau, nghia la
khong c0 cai nao sinh ra cai nao ca!

Tom lai, nhu trude day da co6 noi: “Ly Hién Tuong,
v6 Bdn Thé ; Iy Ban Thé vé Hién Tuéng (Lia Hién
Tudng (ra khoi ban thé) thi khéng c6 Hién Tudng; lia
Ban thé (ra khoi Hién Tudng khong c6 Ban Thé). Nghia
14 hai 1& Ay khong bao gio lia nhau, ciing nhu “Séng
khong lia khoi Nudc. Nudce khong lia khéi Song”.%

Xem ban d trén day s& thiy rd:

of "Ly thL’IK tat vo ba; ly ba tat vé thL’lz”
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1. “Thé” khong thé lia khoi “Tudng”; “Tudng”
khong thé lia khoi “Thé”. Cho nén trong kinh mdi viét:
“Chdp trwéc Vil tru chi hién twéng nhi bat kién Ban Thé
gid, vi chi Mé. Kién Ban Thé nhi bat kién hién twéng gid,
diéc bat ddic vi chi Ngé”. (Chi méc vao cai Hién Tudng
ma chang thay dang cai Ban Thé, 1a Mé. Chi thay c6 Ban
Thé ma khong nhan thdy Hién Tudng ciing khong goi
duoc 1a Tinh).%

2. Chd quan hé giita PHAT va CHUNG SINH
cling gibng nhu sy quan hé gitra THE VA TUONG.
ching sinh va Phat ca hai déu dong PHAT TANH, nghia
1a Ban Thé ctia ca thay chung sinh déu déng véi Ban Thé
ctia Phat. Chi vi do noi NHAN DUYEN ma chiing sinh
méi bi doa lac luan hdi, khi lam nga quy, suc sinh; khi
lam nguoi, hodc ké pham, ngudi thanh khac nhau. Hién
tudng tuy c6 thién sai van bi€t, ma Phat Tanh, Chan Nhu
van MOT. Chi khi ndo chang sinh “chuyén mé khai ngo”
thi Phat Tanh méi hién 16 ra...%

*

5 Bdi thé, cac Pao su phdi Thién Téng hay dung
nhitng cai “tat”, nhitng cai “ddm”... lam cho dau... dé
nh&c nhé cac nha tu Thién vé su hién hitu cua cac
Tudng (gid hitu), tic la cdi thdn thé cda ta déy.

66 (B&t ngd, tuc Phét thi Chdng sinh, nhat niém ngd
thdi, chdng sinh thi Phét). (Néu chdng “ngd” thi Phat
la ching sinh, con trong ltic mét niém “ngd” roi, thi

ching sinh /& Phat). D6 goi la CAM UNG.
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3. Ban dén van d& Niét Ban va Sanh Tit, ciing
chang khac nao ban dén sy lién quan gitra Thé va Tudng.
Niét Ban 1a thudng tru, 13 bat sinh bat diét; con Sinh Tir
13 n6i vé 18 vo thuong bién doi, twong tiép tuong thira.

Sinh Tir sanh v6i Niét Ban chang khac nao Séng
v6i Nu6e: “sinh tir gid ba dd, niét ban gia thiyy da”.
Chung ta ca thay, ¢ trong cai bién ca 1a Niét ban bat sinh
bat diét kia, chang khac nao nhiing lugn song hién 1én dé
roi bién mat®”. Biét rd “sinh tu” tirc “niét ban”, song tirc
1a nudc. ..thi “sinh to” dau c6 du lam cho ta so ma trén
tranh; “niét ban” cling dau c6 di lam cho ta ham mé ma
cau chung. Co lia bo dugc su phan bi¢t cia Sinh Tw, mdi
goi duoc 1a Gidi thoét.%®

Nhan cai quan ni€ém vé Vii Tru Quan “Thé, Tuodng,
Dung...” ta thdy & duoc cai Nhin sinh quan cta Phat
Dai thira qua 1a khong qua cai Thé Gian Tudng®. ..
nghia 14 dén su giai thoat dau phai 13 vin dé xuit thé,

7 Ramakrishna co ndi: “Les Christs et les Bouddhas
ne sont que dés vagues sur L'Océan Sans Limite que
je suis"! (Nhitng bac nhu déng Da Té va cac duc Phat
chdng qua la nhitng lugng séng trén mét Bién V6 Bd
Bén la Ta déy!) Cdu nay déng mot y vdi doan trén
day.

%8 (Nhon hitu tdm déc, sinh t& bat tic yém, niét ban
bét tuc han. Thu thoi thay hitu ly sinh ta chi phan da.
Ly thi Sinh TG vi chi Gidi Thodt).

% Chir “thé gian” ddy, khéng nén hiéu la ddi séng xa
hoa vét chét theo thé nhadn, ma la tat ca hién tudng

(thé’ gian tudngg
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hoic khinh thuong vét chat, quy trong tinh than, vi ca hai
déu 13 hién tuéng cia CHAN NHU'.

Tom lai, ké nao hiéu & duoc cai phap mon Binh
Déng s& coi Ta ba la Tinh Dd; Phién ndo tirc Bd d¢; coi
Sanh Tir von hu khong; Niét ban nhu huyén mong, mai
duoc hoan toan Giai thoat, tu do chét xuéng sanh 1én,
vao khip moi noi ma té do. Ay chang phai vi nghiép ma
phai bi luan thoi, ma vi 1ong Tur Bi nén ty do lya chon
con duong sinh tir dé ctru nhan do thé.

TRUNG PAO LUAN hay 1a BINH DPANG LUAN
1a phuong phap dé vuot thé gidi hién tuong sai biét ma
di vio BAN THE TUYET DOI va GIAI THOAT. Di
nhién quan ning nhdn thirc khong thé con dung dén LY
TRI duoc, tire 1a khong con dung dén cai “tdm sai biét”
duoc nira, con phai dung dén mot “nang khiéu” dic biét
khac 1a cai “tdam binh dang vé sai biét”.

Toan thé phap giéi (van hitu) von 1a BINH DANG.
von 1a NHU NHU- ... khong biét nhu thé, d6 goila VO
MINH (avidya). Vi khéng rd 1y 4y nén méi sinh ra
nhiing quan ni€ém sai biét vé Sic Khong, vé Nhon Nga,
vé Noi than, Ngoai canh, Thién Ac, Thi Phi, Vinh
Nhuc...v.v...va v.v... rdi mic tinh ma chay theo thanh,
sic...roi sinh ra tham mudn, gian ghét, dam mé...gay
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nhiéu nghiép bao...mai xoay van theo con dudng sinh tir
luén hoi khong bao gio dut duoc.”

70 Pan Kinh c¢6 cdu : (T&m binh ha lao tri gidi; Hanh
truc ha dung tu thién" (T&m Binh Bang thi cdn gi phai
“tri giGi: Hanh truc can gi doi phai tu Thién). Tu dugc
T4m Binh Bdng, tiuc la d& xem ta va ngudi vdi vat nhu
nhau, thi khéng con chd thén chd tha, ma phai "gidi
sat!" Tdm da Binh d3ng, tuc la khéng con chia phan
Nhon Ng&, cua ngudi cua ta, thi con dau la trém cap,
ma phai “giéi dao”! Tdm d§ Binh dang, tuc la khéng
con phén biét Am hay Duong, nit hay nam nira thi con
dau ma lam viéc ta dam, ma phai “gidi ddm''! Tam da
Binh d3ng thi con déu phén biét bi thi, ma Iira doi
nhau nita, ma phai “gidi vong"!
Cho nén tu dugc cdi Tdm Binh Bdng thi khéng can
phai tu “tri gidi”, tu “thap thién”, tu “luc dé6” ma tu
nhién...
"Hanh truc” ciing dm chi cdi "Tém Binh D&ng”.
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B. TRI HUE BAT NHA

Ban dén Tri Hué, nha Phat dung dén chir “Bat
Nh3” dé 4m chi mot thir hiéu biét khong gidng véi cac
thir hiéu biét thuong thirc ctia thé nhan.

Theo thé nhan, nguoi hoc rong biét nhiéu, da vin
quang kién, lich 1am viéc doi...déu cho 1a tri hué.
Nhung, d6 1a tuc tri, tuc hué...cht chua phai la Tri Hué
Bat Nha.

Theo cac gidi tu luyén, ké di tu dugc nhiéu phép
than thong, duoc phép trudong sinh, vao nudc khong udt,
vao lira khong chay, hodc duoc phan ldo hoan ddng, chét
di song lai tu y nhu cac phép luyén Du gia (Yogas)...
ciing dugc ngudi ta cho 14 tri hué, nhung van chi 1a ta tri,
ta hu¢, chtr chua duogc goi 1a Tri Hué Bat Nha.

Nhirng ké tu theo bac nhj thira’, ching dwoc bon
qua’?, c6 du than thong, dic dugc “tir dé tri”, thoat khoi

7L Chi vé b6 phén cua Tiéu thira : Thanh Vén va
Duyén Giac. Nhd nghe thuyét Tu Diéu DE cua Phat ma
ngé Pao, nén goi la Thanh Van. Nhd nghe cai ly Thép
Nhi Nh&n Duyén cua Phat ma giac ngé nén goi la
Duyén Giac. Thanh Van nhd theo Phat ma xuét ly; con
Duyén giac thi tu giac ma xuét ly.
72 Qua Tu da hoan (so qua).

- Tu da ham (qua tha hai)

- A na ham (gué tha ba)
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vong luan hdi sinh tir. ..tuy ciing goi dwoc 1a hang tri
hué; nhung chi 14 nhirng hang tiéu tri, tiéu hué, chua di
goi la Tri hu¢ Bat Nha.

Bat Nha 1a dich ¢ tiéng Phan Prajna, c6 nghia la
“sau xa”. Vi khong co chir tuong xtng nén dé nguyén
am (Bat Nha). Goi 1a Tri hué¢ Bat Nha 1a dé ding 1am 16n
V&1 nhirng thi tri tué noi trén.

Ba la mdt do tiéng Phan Paramita. Tam dich 1a
“dén bo bén kia” (Péo bi ngan). Chiing sinh tir trong bé
kho, tu tri hué Bat nha dé 1én bo giai thoat ciia chu Phat,
nén goi la Tri Hué Bat Nha Ba la mat.

Tom lai, Bat nha Ba la mat, tic 1a mot thir tri hué
“vuot” hin giéi Nhi Nguyén, khong thé con gibng voi
cai ma nguoi ta thuong goi 1a Ly Tri du siéu dang dén
buc nao.

Chan Ly ctua Phat hoc Dai thira 1a mot thir Chan
Ly Tuyét Déi hay Bat Nhi...cho nén khong thé dung dén
thir “tri hu€ bién biét” ma quan xét dugc nira.

Ly Tri, dung dé bién biét, nén hay tim cach phan
tach su vat mot cach gia tao. Boi vay, tdm hdn con nguoi
la mot cai gi hét strc mau thuln, phuec tap, va nhiing van
dé dugc Ly Tri dat ra, cang ngay cang thém rbi rim

- Ala han (gua’ thd tu’z
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khong sao giai quyét dugc. Vi Ly Tri ta s& khong bao
gior dat dén tam canh Niét Ban.

Cai thyc tudng cua vii try van vat khong chiu c6 su
chia phan: n6 khong phai “C6” ma ciing khong phai
“Khdng”, n6 vira “C6” ma ciing vira “Khdng”. Cho nén
ngudi ta khong thé y niém né dugc, va boi thé ma doi
song cua ta dang sdng day chira ddy mau thuan.

Binh ding luan (ciing goi 1a Nhat nguyén luan
hodc Nhat nhu luan) khong phai 13 mot sy “tong hop”
(synthese), cling khong phai 1a mot su “hop nhat”
(unification) cac cip mau thuan’® trén doi nay, nhur:
thién ac, thi phi v.v... ma ca hai la MOT.

Phai n6i nhu thé ndy méi dung véi chan ly. Mau
do, la do, va cling khong phai la d6. Ban tay 1a ban tay
ma cling khong phai la ban tay. Khi ta noi: cai nay la co,
d6 1a ta khing dinh (affirmation); khi ta néi cai nay la
khong co, do la ta phu dinh (negation). D6 1a khi ta suy
luan trong gidi nhi nguyén bién bi€t (monde dualiste de
la distinction): khang dinh va phu dinh khong thé dong
thoi 4p dung cho su vat nao ca trén doi. Nghia 1a khong
thé vira 1a vat nay, lai vira khong phai 1a vat do nira.
Nghia 1a A 1a A, chir khong thé A khong phai 1a A. Doi
voi Binh ding luan (hay Nhat nguyén luan hodc Nhat
nhu ludn) ctia nha Phat, thi lai khac: A c6 thé vira 13 A,
ma ciing vira khong phai A, nghia 1a vira khang dinh, ma

Zlla sznthése ou lunification des oeeosé.
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cling vira 1a phu dinh. Hay néi mdt céch khac, theo Nha
Phat, thi su pha dinh chua han can thiét 1a mot sy khang
dinh. Ma trai lai, khang dinh tirc 1a phu dinh va phu dinh
ttc 1a khang dinh. D6 14 cai chd ma Nha Phat thuong
bao: “Sic tirc thi Khong, Khong ttc thi Sac”. “Hiru tic
V6, V6 tic Hiru”. Hai cai d6, khong phai 1a HAI (Bat
Nhi).

Boi vy, mudn di vao canh gidi Tuyét D6i Chan
Nhu phai ding dén Tri Hué Bat Nha. Tri Hué Bat Nha la
mot thir “hiéu ma khong hiéu, biét ma khong biét”. mot
“y niém khong y niém”"*. n6 la Vo Tam hay V6 niém
nghia 1a khong thé y niém™.

Bat Nha 1a “V6 niém”®, 1a “vuot khoi bén kia bo”

cua nhirng 161 nhan thuc va suy luan nhi nguyén, nghia la

74 “Tri vé thuac”, “niém vé niém”

7 Niém, cung mét nghia vdi chit Thirc. Cho nén vo

NIEM tdc 1a VO THUC. THUC la cdi nhén dinh sai 1dm

Ban Lai Di Muc (Ph&t Tanh)

76 Phuong phap thuc hién Chdn Nhu Phét Tanh cua

Thién téng, 1a dat dén trang TAM VO NIEM hay TAM

vO SAI BIET. Hué Néng, trong Pan Kinh cé ndi: “Phap

moén cua ta tir xa xua dén nay, 18y "Vo6 Niém” lam

téng, "Vo6 Tudng” lam thé, “Vé6 Tru” lam goc.

"Vé niém”, 1a niém cai "khéng thé niém”: (Niém vé,

niém).

"Vé tudng”, la khéng mdc trong tudng.

"Vé tru”, la khéng mdéc trong cac diéu thién ac, tét

x&u, thi phi...

"Niém?”, la y thuc, “v6 niém" la cai trang thai "khéng

con y niém phan hai". “"Niém vé niém" la y thuc dugc
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khong vudng mic vao su phan cai nay véi cai kia, cai
kia v&i cai no. goi 13 “vo niém” 13 vi hé “nhét niém sinh”
13 ¢6 phan tich, c6 chia r&. khong thé nao y niém dugc
néu khong ¢ su phan biét’’. Va nhu thé, khong thé y
niém duoc viéc gi, néu khong phén tich. Bai vay, vo
niém tirc 1a khong phan chia, ma khong phan chia thi
khong con thé nao dung dén 1y luan dé tim Chan Ly
Tuyét Ddi Chan Nhu dugce nita. Tat ca nén gido 1y caa
Phat Gido nhat la Phat Gido THIEN TONG déu ndm
trong ba chir “Vo6 Ni€m”, “V6 Tudng” va “Vo Tru. Tét
ca kinh luan Pai Thira déu nhan manh vé nhiing diém
chanh nay.

Thuc hién duoc Tri Hué Bat Nha 1a da hon hop
thanh mot khdi duy nhét nhirng cip mau thuin trén

béng cai TAM VO SAI BIET thi céi niém &y la cai niém
BAT NHA, hay la CHANH NIEQ/I. !
Nhuoc béng niém bang cai TAM SAI BIET, thi y niém
ay la y niém trong con ME, nhan 13m CO HAI ngh/a la
co TA va NGUUI co Téam co VAT co THIEN co Ac co
THI c6 PHI, c6 KHONG c6 C6.. ne,n goi la TA NIEM.
Ciing thoi mét “"niém”, ma co CHANH co TA, tuy theo
nhén thdy co su “khéng phéan chia” hay cé su “phén
chia”.
V6 niém, niém tuc Chanh,
Hiu niém, niém thanh Ta”,
DAN KINH

Dé That - Co Duyén Phdm

77 Phén, la chét; biét la chia bang con dao bén (hai

chir néz déu co bo dao mot bénz
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doi...nghia la “y thic” dugc rd sy hitu 1y va vo 1y cia
phép luan “bién bdt biét”™ cua Phat Gido.

*

Thyc hién dugce Tri Hu¢ Bat Nha “Vo Ni€m” nay
méi hiéu dugce tai sao: A “khong phai la A”, va cai
“Khong phai 1a A”, la A. Hay n61 mot cach khac: Ta la
cai “khong phai Ta”; ma céi “khong phai Ta” cling 1a Ta:
Ta la Nguoi, Nguoi la Ta. Do 1a cai nghia cua cau “Phi
Hiru, Phi Khong”, “diéc Hiru, diéc Khong” cuia Trung
bao luan.

Mudn dat dén Tri Hué Bat Nha, phai tir bo dut
khoat vai 16i suy luan theo nhi nguyén, phai thyc hi¢n
duoc cai ma Nha Phat goi 1a “ddo bi ngan”. bén day, ta
thiy rang viéc ma mot s dong cac nha hoc gia phuong
Tay hay cac nha hoc gia phuong Pong bi phuong Tay
hoa phai chiu thét bai, 1a da cd ging dé “khoa hoc hoa”
Phét hoc, nghia 1a c¢b géng dem khoa hoc dé chirng minh
Phat hoc.

Khoa hoc dung Ly Tri, m¢t thirc quan chi hoat
dong dugc trong dong sic tudng dé kham pha mot phan
nao nhiing huyén bi cta cac hién tugng trong vii try...

78 “Bjén”, la phan biét duoc ré su “hgp nhat” cia chén
nhu (bét diét) va Van Phap (hitu biét) (La
discrimination de la Non discriminationz
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nhung khong 1am sao y niém duogc cai “TAM VO NIEM”
cua Phat hoc Dai Thira.

Ngay xua c6 mot bac Pai dé mdi mot vi Pai Puc
dén dé duoc nghe thuyét phap. Vi Dai Ptic dén ngdi
ngang v6i vi Hoang dé. Vi Hoang dé hoi:

- C6 thé nao tudng twong dugc rang mot vi Pai
dién cho Phat phap lai dugc ngdi ngang voi
mdt vi dai dién cho Qudc phap khdng?

ViDai Duc hoi lai:

- Vayco thé nao tuong tuong dugc ré’mg mot vi
dai dién Qudc Phap lai dugc ngdi ngang véi
mot vi dai dién Phat Phap khong?

Cau hoi va cau tra 16 nay that 13 sau sic vo cung!
Vi Dai Duc day 1a tuong trung cho giéi “Tuyét Doi Bat
Kha Bién Biét” (non-discrimination) con vi Hoang dé 1a
tugng trung cho giéi “Twong Poi Bién Biét”
(discrimination). Gio nao ta con sdng trong gidi “nhi
nguyén phan biét” (monde dualiste de la distinction) ta
phai chiu dudi quyén sai sir ciia n6. O ddy, h& hoa vong
la do, tham co thi xanh, d6 va xanh rd rét. Ciing nhu
canh trtic thi cirng, nhanh liéu thi mém, ctmg va mém rd
rét. V& phuong dién xa hoi ciing vay: quén 1 thugng, ma
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than 12 ha. Vi Pai Dt néu ké 13 bé con dan trong nudc
thi Vua phai ngdi trén, ma bé con dan phai ngdi dudi,
nghia 13 ton ti rd rét. khong thé co su ngang bang (dong
bang).”

Vi bai Dtc tra 1oi nhu thé mubn nhéc cho vi
Hoang dé nhé rang Qubc Phap 1a dai dién cho gidi nhi
nguyén ma Phap Phap 1a dai dién cho giéi nhat nguyén.
Ca hai dong dang v6i nhau. D6 1a 161 bién luan cta
“Trung dao luan” hay “Binh Dang luan” ciia Phat gido
dai thra.

Vi Hoang dé dang song trong nép séng nhi nguyén
khong thé tudng tuong dugc rang c6 mot tht tu tuong
“vé niém nhdt nguyén” lai dam chen chan va ngang

7% Poc cdc bd ludn cua Tiéu thira gido nhu Cau X3 ludn
Thanh Thuc luén, ta sé thay cach bién luan va thuyét
minh vé vat ly cling nhu vé tam ly hét suc ro6 rang.
Thuyét minh cua Tiéu thiia gido ciing tinh té€ nhu
thuyét minh cta Khoa hoc, bdi vdy ta sé khéng Ia gi
khi thay hai bén co nhiéu giai dap giong nhau.

Chi c6 khéc la Tiéu thira gido ding dén Gidi, Pinh,
Hué ma phai minh cac huyén bi trong vi tru, con
Khoa hoc thi dung giac quan cung cac may moc tinh
té& dé chung nghiém su

vat.

Toém lai, chi cé thuyét minh thi gibng nhau, chr
phuong phap nghién cuu cung muc tiéu cua hai bén
hoan toan khac nhau; Muc tiéu cta Tiéu thua la dé
ching ngd, dé dugc gidi thoat; con muc tiéu cia khoa
hoc 1a d€ phat minh nhitng gi cé thé gilip cho ddi séng

vat chét duoc néng cao hon ma thoi.
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hang voi tu tuong “hitu nieém nhi nguyén”. Khoa hoc
hoat dong trong gi6i sic twéng nhi nguyén, ciing khong
thé 1am sao hiéu duoc nhitng 16i tu tuong “vé niém nhat
nguyén” cua Pai thira gido cho dugc, va di nhién ho cho
rang chi c6 nhitng 16i suy tu theo nhi nguyén khoa hoc 1a
cao hon. Bdi vay, nhitng ké ma than tri chi biét hoat
dong trong gi61 nhi nguyén cua tu tudéng ma chua thong
sudt cai hoc nhat nguyén “vé niém” cta Dai thira gido
thuong cam thdy, nhu dic Vua trén day, bi mot thir nhu
mic cam ty ti...nén ho cb gang luén ludn khoa hoc hoa
tat ca nhitng gi ho “ngd” duoc cua Phat gido Dai thira.®

Néu chua dit trir duge cai “tam sai biét” cla Ly
Tri, nguoi ta cam thay tu tudong cua phat gido Pai thira
rat 1a mu mo kho hiéu va ciing khé ma chip nhan.
Nhung, that sy, mot khi con ngudi thoat khdi cai tap
niém nhi nguyén ma nhap dugc vao cai dong suy luan
“bién bdt biét”, dat dén trang thai “vé niém” thi by gio
ho s€ ra vao Phat gido Dai thira mot cach hét sirc dé

dang.

Véi Tri Hué, Bat Nha, “y thirc” cta ta d6i v6i van
sy van vat déu “vuot” khoi thoi gian khong gian. Hay
n6i mot cach khac, mudn “y niém” dugc cai “khong thé

80 Chi c6 Phét gigo Tiéu thira khi ban vé Hién Tudng,
luéan la co Ehén gié’ng vdi khoa hoc ma thoi.
189



Phat hoc Tinh hoa — Cu Nguzén Duy Can

¥ niém”®! (niém vo niém), ta phai “vuot” khéi giéi mau
thuan (monde des opposes) va phai c6 mot cai nhin
“vurot thoi gian va khong gian” 82

Thich Ca Mau Ni dic Pao lic Ngai hai muoi chin
tudi, dudi coi cay B6 dé bén ngon song Naranjana, cach
nay c6 ca hai muoi may thé ky, vy ma trong kinh Phap
Hoa Saddharma Pundarik lai viét: “Ta da déc dao trong
dém cua vo lugng thé ky, va da séng trong vo lugng thoi
gian”. That su, 101 n6i “vuot thoi gian” iy van khong bao
gio sai 1 vi ngay bay gio, bao nhiéu diéu Ngai dd giang
day & non Linh Thiru xua kia, ta hdy con nghe ving vang
bén tai, nhu Ngai con dang song.

Kinh Phat ddy riy nhirng 101 ndi toan “méu thuin”
nhu thé, va chinh véi nhitng “mau thuin” 4y ma chan ly
khong bao gio' bi lu mo. “Mau thudn” day, 1a mau thuin
ddi voi 1y tri, chr khong mAu thuan khi minh nhin sy vat
voi Tri Hué Bat Nha.

R& duoc nhu thé, ta s& khong ldy gi 13 la lung ca
khi doc qua nhitng cau “quan” diy mau thuin nay cia
Thién tong: “Ngon nui khong phai 1a ngon nui, va con
song khong phai 1a con song; nhung nui la nui, va song

81 Niém nhi vé niém, tuc la “vé niém” déu la I6i ding
van t mau thuan (contracdiction) nghich thuyét
(paradoxales).
82 va day ciing la cai y nghia cua chir Paramita (dao-
b/’—ngan ).
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la con s6ng®. Phu dinh, tirc 1a khing dinh, khang dinh,
tirc 1a phui dinh® vay. Chi c6 Tri Hué Bat Nhd méi co
thé gitip ta Iy hoi dugce cai CHAN LY VO THUONG
CHANH PANG CHANH GIAC ay ma théi, vi NO gom
ca Tam va Tri nghia 1a Thé va Tudng, tic 1a cai “Vo sai
biét”, con Tudng, tirc 1a cai “sai biét”.

Phung Hiru Lan, trong quyén Trung Qudc Triét
hoc st ban vé Phat gido ¢6 viét: “Cdc bdc phdt chang
nhitng co Dai Tri Pai Hué (Mahaprajna) ma con co Dai
Tw Pai Bi nita.. Boi co Pai Tri Dai Hué, nén khong
vueéng trong con dwong sinh tir ludn hoi, va béi c¢é Pai

83 C4u “qudn” nay, cé 3 doan:

1.Ngon nui la ngon ndui.

2.Ngon nui khéng phai la ngon ndui.

3.Ngon nui la ngon nui.
Doan 1, la giai doan nhéan thdc thudng (Hau luéan).
Doan 2, la giai doan phu nhan Co...thay su vat toan
KHONG (Khéng Luén)
Doan 3, la giai doan phu nhén cai Khéng... cho la “"phi
hitu, phi khéng... diéc hiiu diéc khéng” tuc la giai doan
"Vién giac”. Cai nhan thdy “Co” sau nay, khéng con
gibng vdi cai tdm trang ¢ doan dau.
Dé&y la phép "Nhé&t tdm tam quan”: Gia, Khéng, Trung
da ndi trudc day.
84 Affirmer, c’est nier.
Nier, c’est affirmer.
André GIDE ciing viét: "C’est dans I'abnégane que
chaque atiirmation s’achéve. Tout ce que tu résignes
en toi prendra vie. Tout ce qui cherche a s'affirmer
senie tour ce qui se renonce s'affirmer”.

Nouvelles Norritures (Bl55 2
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Tw Dai Bi, nén khong o Niet Ban ma lai tro vé voi chung
sinh”.

Viét nhu thé 13 viét sai: Dai Tri Pai Hué 1a 4m chi
Tri Hué Bat Nha...Tri Hué Bat Nha thi d4 gom ca Tam
1an Tri. Trén day Phung Hitu Lan d3 hiéu sai va da 1an
16n Tri Hu¢ Bat Nha voi tri hu¢ thuong, tri hué cta cai
“Tam sai biét” cling nhu da 1an 16n Dai Tt Pai Bi véi
cai tir bi ctia cai “Tam sai biét”®.

Va nhu vay thi Tri Hué va Tu Bi, tuy hai ma ky
thuc van 1a Mot. La vi: Tri Hué do Tir Bi ma cd, ciing
nhu Tir Bi do Tri Hué ma sanh, khong thé ndo tach roi
nhau dugc®. Hay n6i mot cach khac: Tir Bi ma khong
do Tri Hu¢ phat sinh khong phai la Tur Bi, cling nhu Tri
Hué ma khong phai 1a Tri Hu¢ cua long Tur Bi phat sinh,
chwa phai 1a Tri Hué. Va chinh 13 chd ma Thién Tong da
bao: phai biét “nghi bang Tam”, va biét “yéu bang Tri”.

*

85 Xem quyén MOT NGHE THUAT SONG (cting moét téc
gid) trang 95, 96, 98, 99, 100, 101.
8 Chinh déy ciing la ché ma L&o Tu trong Pao Puc
Kinh bao: "Thu luéng gia déng, xuét nhi di danh”
(Xem L&0 TU BDAO BUC KINH. Bén dich cua T.G.
Nguzén Duy Cénz.
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Cai dic sic nhét cua Phat gido Dai thira 13 & chd
hén hop Thé va Twéng, hay ndi mot cach khac, & noi cai
1y “sur sw v6 ngai” da duge kinh Hoa Nghiém ban rat 3.

Van hiru, theo Hoa Nghiém tong, c¢6 sau tudng la:
Téng, Biét, Béng, Di, Thanh, Hoai.

Téng va Biét cling nhau di chiéu.

Pong va Di ciing nhau di chiéu.

Thanh va Hoai cting nhau ddi chiéu.

Chung quy sau tudng 4y ctia van hiru 13 4m chi vé
hai cai 1& “vo sai biét” (Thé) va “sai biét” (Tudng).

Tong, Pong va Thanh la ba cai tudng cua “vo sai bigt”;
con Biét, D1 va Hoai la ba cai tudng “sai biét”.

V0O sai biét Sai biét
Tong Biét
béng Dj
Thanh Hoai

Tuy chia ra ma no6i, ky thyuc, van vat, vat ndo ciing
déu goém ca hai nghia “sai biét” (Distinct) va “vo sai
biét” (non-distinct).

Hai 1& 4y khong bao gio roi nhau, va dung lam
“mot trong mot ngoai” cho nhau. Cling nhu “DPao” khi
phat dong lién bién ra lam hai phan: mot phan 1a “thic
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tai”’, mot phﬁn 1a “hién twong”, nhung trong thuc té, thi
ca hai 1a Mot, nghia la Hién Tudng tirc 1a Thuc Tai, va
Thyc Tai tirc 1a Hi€n Tudng. hay noi cach khac: “Van
Phép tirc Chan Nhu”, “Chan Nhu tirc Van Phap”.

Su sy vat vat déu bao ham trong ca sau tuéng nén
goi la “Luc Tudng Vién Dung”.

Nhung, céi dic diém cta Hoa Nghiém 1a & chd
thuyét minh cai Iy “Ly sw vé ngai” va “sw ti vé ngai”™®,
13 “méi vt tuy vét ndo ciing cé ché biét Idp riéng minh,
nhung cung van hitu la Mot

Boi vay, chi cin cit vao “mdt vdr” thoi, ciling co thé
thu hét “van var”’, hoac “van var’ co thé thu vao “maor
vat”.

D6 1a mon “twong nhap, twong tirc”®

87 Ly: 1a dm chi Nguyén Ly, la cai Thé; la cai Téng
tudng.
Su: la su su vat vat, la cai Tudng, la cai Biét tudng.
Ca hai théng nhau, khéng co gi ngan cach ca, nén goi
la "Ly Su' V6 Ngai”
88 “Fusion paiiaite, dont fes éléments restent
mutuellemen indépendants”, “V6 biét, biét” va "Biét,
vo biét”
89 “Tuong nhdp”, cadi nay nhdp vao cai kia, cai kia
nhép vao cai nay...
"Tuong tuc”, cai nay tuc la cai kia, cai kia tuc la cai
nay.
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Mot védt ma ton tai 1a do Iyc lwong cta vo s6 luong
cac su vat khiap mudi phuong trong Qua Kha. Hién Tai,
va Vi Lai, nghia 13 vat 4y cung v&i van hifu trong muoi
phuong ba doi [tam thé® thap phuong] giao 1An véi nhau
mdt cach hon nhién. Vat ay 1am chui, thi van vat 1am ban,
cho nén mo1 ndi “chu, ban cu tuc”, su li€n quan huong
ung chﬁng chit vo1 nhau cua sy sy vat vat that 1a trung
trung vO tan, nén madi goi la “sw sw vo ngai”.

Van hitu (vii try van vat) 1a mot 7 (5ng thé, mot Pai
Déng, hay mdt doan thé 16n, moi vat ludn ludn lién quan
mét thiét véi nhau, nhu cac bd phéan trnog mdt chau than:
khong thé thém bét di mot phan nao ma khong dung
cham dén cac bo phan hay phan tir khac trong van hiru.
C6 thé noi, khong c6 mot cai dong nhoé nao ma khong
anh hudng it nhiéu cac phan tir khac: nhu mot cai phay
tay... di phat sinh ra mot ludng dién lrc lam rung dong
ca cac vi tinh tG xa xam trong vii try, diéu ma ngay nay
khoa hoc vat ly vé song dién ciing nhur khoa Thién Vian
hoc chirng minh rd rang, ma trudc day da cé nédi qua.

*

Hon nira, mdi mot tu tudng cua Phat déu dugc van
hiru hudng ing cung vang 1én mudn doi trong khap ca

% Tam thé: la Qua khu, Hién tai, Vi lai, am chi Thoi
gian.
ThéE phuong: am chi Khéng gian.
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mudi phuong thé gidi... &én nhirng hot bui rat nho ciing
cung nhip rung chuyén va thim nhuan Phat phap. Luat
“twong nhdp” (loi d”inter-pénétration réciproque) cua su
su vat vat 1am cho tu tuong cua Phat phap dugc phat huy
ruc 1&. Vil tru Van vat lién quan mat thiét dén d6i mdi
nguyén tir (atome) 1a hinh anh thu gon cua ca mét vii tru,
nghia 1a m&i hot nguyén tir 1a mot tiéu kién Van Hiru,
cling nhu vii tru Van Hiru déu chira dung day du trong
moi hot nguyén tir. Tt 1a chd ma Hoa Nghiém tong goi
rang “nhat, da twong dung”.%*

Cho nén, co thé noi rang 16i giang day cua chu
Phat di duoc tat ca moi sy moi vt (dén nhitng phén tur
nho nhét nhu cac hot nguyén tir trong vii tru déu hou
hudng theo. .. Nghia 1a ¢6 thé néi rang trong mdi hot
“bui tran” da c6 khong biét bao nhiéu 1a Phat thuyét phéap
khong ngung.

Trong mdi tu tudng riéng clia chu Phat 1 tu tudng
cung cua chu phat muoi phuong trong ba doi (tam thé).

91 Mét miéng duong bé vao mét ly nudc la: dudng sé
tan ra va nhap vao nudc,ciing nhu nudc nhép vao
duong va anh hudng lan nhau.

Nhé&t (M6t): I'Un, la parite

Da (Nhiéu): Le Multiple, le Tout.

Tuong dung: dung la dung nap; chida dung, tiép
nhén. Tuong dung la dung nap chda chap lan nhau.

(L’un dans le Tout; le Tot dans /’unz
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Hé mbi vi Phat “phat dong” mot tu tuong, thét ra
mdt 10i noi... thi chu Phat & muoi phuong déu hudng
g ma phu hoa theo, lam vang dong khap kién khon vii
try. ROi cac vat trong cdi tran déu thu cam lan song tu
tuong ay, truyén tiép ra, khong mot vat nao tranh khoi®.
Ty nhu mot xau chudi ngoc kim cuong két nhau... may
hot ngoc déu truyén 4anh sang cho nhau. .. xau chudi
ngoc kim cuong kia, néu rit bét di mot hot thi su sang
choi cling phai bét di.

Hién tuong “fwrong nhdp” , “twong iing” va “nhit
da twong dung” ndy c6 thé tugng trung bang cach thi
nghiém sau day: Ly 10 cai gwong dé theo vong tron, an
theo mudi phuong. Dot mot ngon dén dé giira, tirc thi, ta
thiy trong mdi mit gwong déu hién 1én mot ngon dén va
ddng thoi ca 9 ngon dén trong 9 guong kia ciing hién Ién
ntra. Ngon deén 1a 101 giang ctia Phat, ca tram ngon den
hién 1én trong nhirng tim guong. .. 1a su hudng tng va
héi hudng cua van hiru... d6i v6i Phat.

M&i ngudi ctia chiing ta déu c6 mot hot gibng cua
Phat Téanh, nén 161 néi cua Phat, mdt khi phat 1én lién
dugc it nhiéu hudng tmg®®. Néu vo luong Phat déu hién
dién trong mdi hot nguyén tir. .. thi tat ca moi ngudi cua
ching ta déu la Phat ca hay sao? Plng nhu thé: tit ca
chung sinh déu co Phat tanh. Phat va chung sinh 1a mdt.

92 | oi interpénetration récipropre.

%3 Xem lai thuKé't A-Lai-Da Thirc (chuong trtfdcz.
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Do cai vii tru quan trén ddy, ngudi ta thdy rang
nhan sinh quan cta Phat gido Dai thira (ma Hoa Nghiém
Tong la mot dai dién xuat sic cling nhu Thién Thai
Tong) 1a khong phd thé gian twéng nghia 1a khong bao
gio chi truong yém thé.

Phéan dong cac phai thudc vé Tiéu thira va Hién tai
14 mé vong, cho nén Giai thoat phai roi khoi thé gian.
Phat hoc Dai thira tréi lai can ctr ngay vao hi¢n tai dé tim
giai thoat.

Thién hay Ac, Chan hay Vong déu 14 nhiing sinh
hoat ctia That tai. Mudn dut diéu ac, khong thé duoc, boi
n6 lién két véi diéu thién, vi thién 4c chi do mot Tam téc
dung ma thoi, khong c6 céi nao doc 1ap ma tdn tai nhu
khong c6 duong thi 4m khong thé ton tai, ma khong c6
am, duong cling khong thé ton tai duoc. Va bai thé, Phat
chang 1am lanh, ciing chang lam di. Phat 1 Trung dao.

Thé gian, tirc 1a ¢5i doi nay, can phai cé nhitng
cudc doanh, hu, ti€u, trudng, hi¢p, tan, suy, thanh... Cho
nén vo thuong 1a chan tudng ciia doi ngudi, néu khong
sinh khong diét, thi chi 12 mdt coi do1 chét thoi.

Cau dugc “thuong tru” trong cdi doi “Vo
thwong” 1a ngu. Cho nén, da la vé thuong, thi hdy chdp
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nhan la vo thuong, da 1a sinh diét, thi hay chép nhan sinh
diét, ma khong nén cuong cau gi ca. D6 1a chdp nhan vo
thuong dé thoat khoi luat vo thudng bang cach thoat ly
su “chdp truede”. Va boi thé, khong cau “ddo bi ngan”,
cling chang cau nhap “niét ban” vi ca hai déu con 1a
“chdp trudc.”

Tat ca nhitng “mau thudn” trong doi, cling nhu
trong nhiing 10i giang ctia Phat, so di lam cho ta dién dau
13 boi ta chua biét dung dén Tri Hué Bat Nha, ma chi
dung dén Ly Tri.

Vi Tri Hué Bat Nha, tat ca moi cai vo Iy
(absurdités) trong doi, cling nhu moi mau thuan, nghich
thuyét... déu tré thanh ¥ nghia thAm thuy ca.

Giita cai Thé® va cai Dung khong bao gid ¢6 su
chia r&, cling nhu gitra sy su vat vat khong bao gio co su
phan chia... Céi deén véi dnh sdng ciia n6 dau phai la hai.
Hé c6 dén, la c6 anh sang; khong c6 dén, la khong con
anh sang. Cai dén tirc 1a cai Thé ciia anh sang, con Anh
sang 1 cai Dung cua cai dén: Ca hai 1a Mot, tuy tiéng
g0i ¢6 khac. Bdi viy méi c6 noi rang: Tri Hué Bat Nha

9 Thé: c6 Tiém Thé va Hién Thé (Tiém Thé goi la
Chan Nhu, Hién Thé goi la Van Phap).
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la cai 4nh sang cua Chan Nhu Phat Tanh, bdi cd hai la
Mot.

Tuy nhién, Ly Tri, ttc la cai “Tri bi€n bit” van
cling can ctr vao cai Tri Hué Bat Nha, tuc 1a cai “Tri vo
sai biét”. Hodc ta c6 thé nobi:

Tri Hué Bat Nha vira vuot 1€n, vurot 1€n trén, ma
cling vira nam & trong lich trinh suy luan cta Ly Tri.*®
Va chi ¢6 Tri Hué Bat Nhi méi hiéu néi nhitng “mau
thuan” da noi trén ma thoi. Boi vy méi noi: “Bat Nha,
khong phai Bat Nhd, cho nén moi goi la Bat Nha ™.

Tom lai, Giai thoat cua Phat gido... la mot su /ar
tréi lai, hay da pha tat ca moi tri giac (perceptions) théng
thuong, moi cam gidc (Sensasions), moi tinh cam
(sentiments), moi 1& 161 tu twong hing ngay ca ta, d& ma
thiy rd ca bé mat va 18 trai caa su doi dé “vuot qua” va
“Viot Ién trén” cac cap mau thuan nhu Thi Phi, Thién
Ac, Vinh Nhuc, No6i Ngoai, Tam Vat... dé di vao mot
thé gidi quan, trong d6 khong co6 gi 1a mau thuin nita,
hay n6i mot cach khéc, noi ma cac cip mau thuan khong
con chan ding®. Du c6 tu “luc 46 cling phéi “vugt”

9 "PARAJINA est a la fois an-dessus et a l'intérieur du
processus du rasionement”
Le Non Mental (Par D.T.Suzuki).
% Bdi vay Kinh Phéat c6 ndi: “Nghi Ién thi giac ngd Idn,
nghi nho thi gidc ngd nhd, chdng nghi thi chdng gidc
ng6”. Nghia la can phai “dat lai tat ca” nhitng van dé
ma ta da quen tin terng la Ehe}ii la ddng.
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1én khoi “luc d6”, 1a vi dbi voi Bat Nhi Ba La Mat, thi
“luc d6” ciing van con “chip trudc” nén hoan toan vo
nghia va khong hiéu luc gi dbi voi van dé Giai thoat ca.
Boi vy, tu “luc d6” ma mudn ding mac trong luc do, bi
luan hoi sinh tir, thi phai tu “luc d6 ba la mat”. Luc do 1a
bé thi, tri gioi, nhan nhuc, tinh tan, thién dinh va tri hué.
“Luc do ba la mat” tikc la “bé thi ba la mdt”, “tri gioi

>

D6l ris 9 JLI S 08

ba la mdt”, “nhan nhuc ba la mét”, “tinh tan ba la
mat”, “thién dinh ba la mat”, tri hué ba la mat”.

Tai sao goi la “luc do ba la mdt”? La dé phan biét
v6i phép tu “luc d6” thudng, nhu chung ta da thiy trudc
day khi ndi vé “tri hué ba la mar’ (trc 1a “tri hué bat
nha”).

“Bd thi” 1a mot dire tot, nhung mudn tu “bd thi ba
la mat” thi sy bd thi phai khong con tinh cach hiru tam,
) géng, hodc vi loi, vi danh... ma phai 1a mot hanh
dong tu nhién, khong vay khong dugc, khong can nhic
loi hai gi nita ca%. Thdy nguoi hoan nan thi thuong va
ctru giup mot cach tu nhi€n nhu ban tay ro trung lira
nong thi co lai dé tranh, mot hanh dong tu nhién
(spontané) nhur anh Thai Dwong chiéu sang van vat ma
khong hay 14 minh chiéu sang hay cho riéng vat nao.*

%7 Tu Luc @b, thudc vé B6 Tat Thua.

98 B4t ddc di bt nhién.

99 Kinh KIM CANG viét: “"Bb Tat U Phap, ung vé sd tru,
hanh u bé thi”. (Cai phdp bé thi cua B6 Tat la khén
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Tu “lic d6” 1a dé giup minh “vuot qua bd bén kia”,
bo Chéanh giac, nhung khi “da sang bo bén kia” thi luc
d¢ lai tré thanh mot chudng ngai néu minh khong bé né.
Ciing nhu nho chiéc bé qua song, thi qua song roi, khong
1& lai con vac nd trén vai. Chiéc bé 4y 1a cac phap mon tu
tri cia Phat gido. Phai bo tat ca, moi mong di dén bac
Dai Giac.

Phai biét rang danh tir “ddo bi ngan” (ba la mat)
cling chi 1a mot nghia bong ma théi, chir thuc su thi “cai
bo” Ay “khéng & dau ca, nhung ¢ ddu ciing ¢é”, tic 1a
chd ma Trang Ttr, & Thién Tiéu Dao Du goi 1a “v0 ha
hitu chi hwong” ma nha Phat thi goi la “ung vo so tru”.

chép (mdéc) vao dau ca, ngay ca cai viéc b thi cua
minh).

"WV6 sd tru” la Tdm “"khong chéap trudc” nghia la khong
vudng vao dau ca. “"Tru” la “chdp trudc” la méc vao.
B6 Tat bé thi khéng “tru” tudng, khéng thdy cé minh
va cé ngudi (ngudi bé thi va ké dugc bé thi), chdng sg
nghéo, chdng tréng tra &n, ciing chdng ciu phic béo...
Thé nhén thi "bé thi” la dé cdu phdc Igi, ch khéng
phai b6 thi dé ma bé thi, nén goi la "bé thi tru tudng”.
Ngudi tung kinh Kim Cang ma ré thdu duoc cai ly
"Tédm v4 sd tru” thi lai déc cai "phap vé sé dac”, do la
tu "HUE NGHIEP”. Nhugc bdng méi ngay chi tung doc
dé ciu phdc Igi, dé 1a tu "PHUC NGHIEP”, Tu HUE
NGHIEP va PHUC NGHIEP khéc nhau nhu trdi véi vuc.
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C. NIET BAN LA GI?

NIET BAN do chit Phan 13 Nirvana, c6 nghia 1a
tuyét diéu, vang lgng... (khong con vong dong nira) tirc
la mot tam trang Gidi thodat.

Nhung quan niém vé Niét Ban ciia Tiéu thira va
Dai thira c6 khac nhau. Tiéu thira pht nhan hién hitu,
con Dai thira khong phu nhan hién hitu, lai tim Gidi thoat
trong hién hiru.

* *

Hién hiru 1a dau kho, 1a vo thuong, 1a dong chuyén
khong ngirng. Cho nén, Tiéu thira tim ma cham dut dong
sinh ménh... Nguyén nhan ctia dong sinh m¢nh 1a do
nghiép, ma nghiép thi do 1ong tham quyén luyén bam viu
vao su vét (Ai Duc) (Tanha). B6i viy, mudn chim dit
dau khé do V6 Minh (thdy c6 Ta c6 Vat: nhan thirc Nhi
nguyén) thi phai doan trir ngay 1ong Ai Duc. Pugc thé,
tirc 1a ta chAm duat duge dong sinh ménh vira chiing duoc
Niét Ban. Va nhu vay, Niét Ban la mot tam trang yén
lang, xuét thé, ly khai voi tat ca moi bién dong cua thé
gian tudng, va khong con lan 1on tr6i theo dong hién
tudng nira.

Mubdn duoc vay, Tiéu thira ding dén cac phép
Giodi, Dinh tic 1a phuong phap doan tuyét voi moi vong
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dong va chdm dut duge duc vong. Phép tu Pinh (hay
Thién Pinh) gitip ta ly khai vao hién tugng, va nho vay
ma ta g& dugc sy rang budc cua hién tuong, bat ding lai
moi vong dong cua tu tudng va ngan ngura duoc duc
vong phat sinh. Nhu vay, trong lac Thién Pinh, ta budc
vao duoc canh gidi vang ling cia Niét Ban.

Tiéu thira lai quan niém rang Niét Ban c6 hai
phuong dién: mot phuong dién tuong ddi va mot phuong
dién tuyét dbi. Nghia 14 khi ta tu Dinh, thi thAm tdm nhap
duoc canh giéi Niét Ban... twong dbi va tam thoi, nhung
phai doi méin kiép, khi ma ngii cin bi tan diét thi luc thirc
& muc tiéu trir, bay gid méi vao duoc Niét Ban vinh vién
va tuyét d6i. Va boi thé mai co su tu thiéu, hay thiéu
than sau khi chét, dé chim dut cac can than, ngudn gbc
cua mé vong.

Dai thtra khong quan ni¢m Niét Ban nhu thé, méc
dil van chap nhan thir Niét Ban tuong d6i d6. Thé nhap
vao Niét Ban cua Tiéu thira thi c6 khac ndo mot ngudi
161 da vuot trén méat nuoc, ngé)i yén trong mat cai phao...
chwa dugc tha hd vao ra séng nudc, thong tha lao qua
trong moi chiéu sau hay chiéu ngang ctia lach nuéc. Pai
thtra boi 101 trong nude, chir chua tung roi khoi nude. ..
nhung van khong bi nude 1€ thudc chi phéi nira... Ho
séng trong nude nhu loai thuy toc, vi da lam MOT voéi
nude rdi. Thuye tai theo Dai thira, khong phai 1a Khong,
ciing khong phai C6 va “khong thé y niém” duoc, vi hé
“y niém dugc” 1a da phai bi chia phan. Vay, phai truc
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tiép nhin thang thyc tai... bang mot thir giac quan ma ta
goi tam 1a TRI HUE BAT NHA va cai TRl HUE ay so

di dugc phat khoi ciing nhd nén mot thir THIEN BINH

BAT NHA... VO NIEM.

Thuc tai ma ta nhin, ta nghe, ta cam thay... s¢ di
khong con giéng véi thuc tudng ciia nd... 1a tai ta bi cai
man “v6 minh” che khuét, nén da mé 1am... nhin soi ddy
thirng thanh con ran*®, nhin trén hu khong lai thdy toan
nhitng d6m trang ling xang®* nghia Ia nhin thay su vat
toan bang 4o giac... Ta dau khd, phai ching vi ta di chap
nhén sai 1am 4o giac lam thyc sy, nhan 1Am soi day
thirng 1am con ran... ma so hdi, ma trén tranh. Boi vay,
chdm dut dau kho vi so... khong can phai chay trén no,
ma can thiét 1a nhin n6é vdi con mat Tri Hué, thi cai so éy
durt lién.

Cham dirt dau kho trén doi nay ciing thé: khong
can tron doi, ma phai nhin thing doi voi cap mat Tri Hué
Bat Nhi v6 sai biét, chir ddu can phai dit dau kho bang

100 Bach nhét kién thdng, thang thi ma;

Da ly khan thdng, thdng thi xa.

Ma thuong sanh thdng do thi vong;

Khdi kham thang thuong canh sanh xa.

(Ban ngay sang to, nhin sgi ddy, thdy ré né la gai,
Ban dém xem sgi ddy th&y hinh nhu con ran.

Gai ma xem ra day, da la vong r6i, huéng chi ddy ma
lai con xem ra ran.)

101 Bj m&t dau... mdi thdy trén hu khéng cé cac dém

<

trang...
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sy chay tron (Ianh doi vao son 1am cung cbc, hay chua
chién, tinh that dé xa lanh tran gian), cling dau can phai
chin dirng dong tu tuéng bang nhiéu thi thién dinh vo
ich kia, cling dau can phai chit dut dong sinh ménh bang
su tri gi6i, doan trir Ac duc (vi tinh duc 1 su sdng, su vo
minh ma tham luyén sai lam). Tém lai, giai thoat cta Dai
thira, khong chdi bo hién hitu, ma chép nhan hién hitu. ..
dé giai thoat hién hiru... vi thé gi6i hién hiru chinh Ia
“thuc tai nguyén trang” la “thuc tuong chan ly” chu
khong phai 1a gi khac, nhung vi “trong 1am” ma soi ddy
thimg da bién thanh con ran... Khi ta rd duoc “con ran”
1a soi day thimg bang “gai”... thi cai day biét (tri kién)
cua ta da duogc hoan toan vién giac.

Boi vy, ta co thé noi rang Dai thira tu giai thoat
bang cach nhdp thé, con tiéu thira tu giai thoat bang cach
xudt thé.

Va nhu thé, ciing dau can phai doi kiép sau moi
chirng duoc Niét Ban, ma ngudi ta c6 thé dic Pao ngay
bay gid, va trong nhay mat. D6 goi 1a Pén phdp.

Nhu vay, ta thiy rd rang: Tai sao phép tu Tiéu
thira... chi vao cac phép GIOI va PINH. .. va ly gia cat
ai xuat tuc quy y; con phép tu Pai thira (BS tat thira) thi
thién vé luc do, nghia 1a nhap thé... va ctru thé. Kinh
Phap Biru c6 viét: “Tdm Binh ha lao tri giéi; Hanh tric
ha dung tu Thién”. Tam Binh, 1a n6i vé cai Tam Binh
Dang. Tam d4 “binh dang” tat la da coi Vat va Ta la
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MOT, thi than va tha nhu nhau, vay con sat hai chi nhau
ma phai can gi6i “sat”! Tam da “binh dang” tirc 1a da
khong con phan biét cua Ta va Nguoi, thi lam sao con
trom cap, ma phai can giéi “dao” (trom)! Tam da “binh
dang”, tirc 1a khong con phan biét tuéng nam tudng nit,
thi dau con dam loan ma phai can gii “dam”! Tam da
“binh dang” thi khong con phan biét loi riéng cua Ta, loi
riéng ctia Ngudi, con gi phai dbi tra véi nhau ma phai
can gioi “vong” (vong ngit)... Boi vay, Tam “Binh” can
gi tri gidi!

Con “Hanh triec” 1a do Tam Binh ma co. Trudc
sau khong thién khong 1éch bén nao: Thién hay Ac, Vinh
hay Nhuc, Thi hay Phi, Bi hay Nga, No1 hay Ngoai...
Tam hay Vat... nén goi la “Hanh tryc...” Hanh ma
“truc” thi sao con vong dong, deo bong, tham mudn ma
sinh ra dién ddo... nén méi ndi: “Hanh truc (thing) can
gi phai dung dén viéc tu Thién”.1%2

*

C6 18 vi mudn dé cao cai tin than: “nhéap thé” cia
Dai thira ma ngudi tu bén phap Dai thura bay ra cau
chuyén “Pai nguyén” ciia mot vi Pai Bo6 Tat ma nguoi ta
cho 14 Quan Thé Am: “Hé nhdt thiét chiing sinh ma con
mét giot nwée mdt (dau kho) thi Ta nhdt dinh khéng

ah Quyét Nghj (dé tam Ehé’mg Phép Buu Dan Kinh.
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nhap Niét Ban, khong thanh Phdt voi!” Phai chang 101
“dai nguyén” nay 1a mot 11 ndi “dai vo 1y? Niét Ban la
mot tam trang cia nhitng nguoi dai giac khong phai 1a
noi chén nao, ciing khong phai 13 mét tudce vi do ai ban
cho... Boi c6 sy hiéu 1am do cAu “dai nguyén” ndy, méi
c6 mot sb dong ngudi tu Phat, tuy chua hiéu ranh Phat
phap, chua got sach “tham, sdn”, chua biét gi 1a “tu
giac”... da voi va di lo cong viéc “giac tha”, “do tha” va
lai con ra mat khinh khi hang tu tiéu thira 1a ich ky...
That 1a mot sy sai 1am tai hai.

Hanh tu Tiéu thira (Thanh Vian va Duyén Giac) 1a
nhitng bac da chimg duoc Niét Ban, da pha trir “chap
nga”, sao bao ho 1a bon nguoi “ich ky” chi biét lo cho
minh?

Huéng chi bac tu Pai thira nhu Bd Tt thira thi
hanh dau tién 1a B6 Thi Ba La Mat, tirc 1a phap “bo thi
tru twéng” nhuw phan déng da lam. Sao goi la “bdt tru
tuémg bo thi”? “Bb thi” ma “khong tru tudng” 13 b thi
ma “ching thiy c6 minh 1a nguoi bd thi, cling ching thy
c¢6 ngudi duge minh bé thi” (tho thi). Nhu vy, hanh
dong bb thi ciia B6 Tat 1a mot hanh dong ctia ngudi da
dugc Giai thoat hoan toan nhu hanh dong fur nhién va vo
niém ctia Mat Troi chiéu sang van vat ma khong hay
rang minh chiéu sang va ciing khong chiéu sang cho
riéng ai, cho ké than hay nguoi thién... ma 1a chung cho
tat ca moi nguoi hay moi vat. B6 thi 1a vi phai b thi,
khong thé khong bb thi cho duge. BS thi ma van “vo
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tAm”, “vo ni¢m”... d6 moi that 13 hanh vi bé thi ctia cac
vi Bo Tat. “B0 thi bat tru tudng” 14 cai dtrc tu nhién cua
cac vi BO Tat. Chung sinh “b6 thi” 1a dé duoc danh hay
loi, néu khong thudc vé vat chét ciing thudc vé tinh than:
bb thi dé dugc phuc béo, hodc dugc ngudi mang an va
kinh phuc, dé to ra nguoi ban an va ké dimg trén nguoi
tho an.1%®

Hanh vi b thi ciia B6 Tat giéng nhu cuc duong
ma bo vao trong ly nudc 13. Puong tan ra mot cach tu
nhién: nudc chung quanh dugc hudng cai ngot cua
duong, ma chinh cuc duong ciing khong hay biét va
ngay nudc cling cha hay la nho cuc duong ma minh
duoc thanh nude ngot. Anh hudng cua bac Giai thoat (du
1a bac Thanh Vin, Duyén Giac) dbi voi xa hoi chung
quanh ho cling mot thé, va bai hanh vi cia ho “vo danh”
nén phan déng cho ho 1a ich ky. Du ho sudt doi khong
thanh “phap thi” nghia 13 khong “ding dan thuyét phap”,
khong “trudce thu 1ap ngdn” nhu moi nguoi khac, nhung
su c6 mat cua ho trong doan thé x3 hoi cua ho, nhiing tu
tudng cua ho, nhirng cau kinh ké ma ho tung doc héng
ngdy... gidng nhu nhirng lan séng dién phat ra va anh
hudng chung quanh mot cach ¢ khi con dic luc hon
nhitng 161 thuyét phap sudng cta ho vi ho da cam hoa
dugc ngudi doi bang tu tudng giai thoat, bang nhiing

103 NG theo giong van cua Trang Tu, thi bdc B6 Tat la

bédc ma Trang cho la Chi Nhén: “Vé ky”, "Vé cbéng” va

"Vo6 danh”. (Xem Trang TU tinh hoa; trang 187 2
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tam guong dao hanh cao siéu, nhitng dtrc d6 khoan hong
ctia ho. Kinh Phap Hoa c6 noi: “Tiéng tang hang chi
PHAT, ciing tiéng khdy mong tay, khdp nghe muwoi
phurong nude, dat déu rung sau cach”. Boi vy, du
mudn di khong, ho khong thé khong anh hudng xa hoi
chung quanh ho dugc: C6 dung nhu 161 Trang Tu: “Ho
tuy khong lam gi ca, ma ky thue khong gi ma ho khong
1am” (v6 vi nhur vo bét vi).

Va nhu vay, hanh dong ctia B6 Tat 1a hanh dong
tich cuc, con hanh dong cua hang Tiéu thira 1a hanh dong
tiéu cuc. .. chir khong phai Tiéu thira Ia ich ky... 1a thap
kém hon Pai thira. C6 fi gidc r6i moi giac tha, bang
chua fu gidac ma voi giac tha la nguy cho doi va cling
nguy cho minh trudc hét. Va lai, con thay c6 Tiéu co
Dai, tirc 1a chua dat dén TRI HUE BAT NHA, chua phai
la bac tu Pai Thira ntra.

K¢ nao tu hanh B6 Tat can luu tam chu y cho k¥,
kéo sa vao con duong “nga man”.

*

* *

Hanh cua Bb Tat chung quy nam trong hai chir
“TU NHIEN”. Ty nhién, 1a “bdt ddc bat nhién”, nghia la
“khong vay khong dang”. Du 1a trong cac hanh dong tri
gi6i, nhan nhyc, tinh tan, thién dinh, tri hu¢, déu c6 thé
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can cr vao cong vi¢c Bo thi Ba La Mdt trén day ma suy
dien.

“Tri gi6i Ba-La-Mdt” thi thdy nhu 13 nguoi gitr
gi6i mot cach hét strc nghiém ngat ma thuc sy khong
phai mién cudng cb ging chit nao ca. Cho nén mdi néi:
BO Tt tri gidi ma khong phai Tri gidi, nén moéi 1a tri giéi
ba la mat.

“Nhdan nhuc Ba-La-Magt” thi thiy nhu 1a nguoi
nhan nhuc ma thuc su khong phai ¢6 gang dé nhan nhuc,
ép long ma nhin nhuc, ma boi nhan nhuc (diém dam)
mot cach hét stc tu nhién. Boi vy moi noi: B6 Tét
“nhan nhuc ma khong phai 1a nhan nhuc, nén méi goi 1a
nhan nhuc ba la mat”.

“Tinh tan Ba-La-Mdt” 1a tinh tAn (siéng ning can
man tu hanh) nhu nguoi hét stc lo ling trong cong viée
tu hanh, ma ky thuc, khong cb ging, khong tham lam,
than nhién ma lam khong mong két qua, khong so thit
bai... B6i vay mdi ndi: “Bo Tat tu tinh tin, nhung khdng
phai 1 tinh tAn, nén méi goi 14 tinh tn ba la mat”.

“Thién dinh Ba-La-Mdar” 1 thién dinh mot cach
tw nhién, bat ¢t noi ndo va lic nao, nén khong théy la
thién dinh. Boi vdy méi néi: “Bd Tt thién dinh ma
khong phai thién dinh, nén méi goi 1a thién dinh ba la
mat”.
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“Tri hué Ba-La-Mat” 1 thir tri hué khong phai la
thi tri hué dé phan Thién Ac Thi Phi cta thé nhan, ma
dé soi thau Chan Khong, nén méi néi: “Bo Tat dung Tri
hué khong phai tri hu€¢, nén maéi 1a Tri Hu¢ Ba la mat”.

KET LUAN

Diém dic biét nhat ctia Phat Dai thira ma nha hoc
Phat phai hét stc cha Y, 1a Gidi thodt khong c6 nghia 1a
lia khéi “thé gian twémg” ma phdi xudt tir “thé gian
twémg . Danh tir “ba la mat” (d4o bi ngan) ciing can phai
dugc “viror” ciing can phai dat dén tam trang khong con
thiy “c6 bo bén kia” so sanh véi “bo bén nay”, khong
con phan bi¢t “Chang sinh” va “Phat”, khong c6 “Me”
c6 “Ngo”, cling khong c6 “Sinh ti” d6i véi “Niét Ban”,
ciing khong c6 “phién ndo” dbi voi “Bd d&”. Ciing nhu
khong c6 Bong tdi thi khong ¢d Anh sang.

Hay noi cach khac: Cai Ngg nam trong cai M@, Bo
dé nam trong Phién ndo, Phdt nam trong Chang sinh.
Cai Tam PAI TU BI cta Phat bao gio ciing hoa nhip véi
cai tam cua chiing sinh trong gidi hitu tinh va vo tinh.

VIMILAKIRTI ¢6 n6i “Phdt con dau khé, la vi tdt
cd Chiing sinh con dau khé”. Cho nén chi ¢ ké nao biét
dau kho vi cai dau kho cua ké khac, ké 4y méi c6 thé di
dén bén Phat. Ké nao khong biét dau kho cai dau kho ctia
ké khéc tirc 1a than nhién dugc trude cai dau kho cia ké
khac, ké Ay khong bao gid vuot qua cai Ban Ngi cua
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minh. Phat hoc 13 cai hoc cia bac “PAI TU PAI BI,
NANG HI X4”. Cho nén TINH THUONG, bét cir thir
tinh thwong nio ma ké thuong biét quén minh, khong doi
hdéi mdt tinh thuong tra lai cho ké dugc minh yén, tinh
thuong dy s& dan ta dan dén con duong Pai Tir Bi cta
B6 Tat'™. Tinh thuong ctia thé nhan, thue sy chi 1a mot
thir tinh thuong ich ky, trai lai, dat dan con nguoi vao
duong toi 16i va dau kho cho ca doi bén. Bai vay méi
no6i: néu khong co cai dau kho cia chung sinh thi s&
khong c6 hanh Pai Tir Bi cia BO Tét.

Ta c6 thé ndi mot cach khac rang: néu khong c6
Luan Hdi thi khong c6 Giai thoat! Nghia 1a chi ¢6 chap
nhdn “luan hdi nghiép bao”*%°. Hay ndi theo danh tir
khoa hoc ngay nay: chi tuy theo ludt cua thién nhién moi
¢ thé tri néi thién nhién va thodt khdi thién nhién ma
théi, chik khéng thé bdt chdp ludt thién nhién ma chong
néi véi thién nhién.

No6i mét cach nghich doi ma lai khong nghich doi,
nghia 14 tdt cd moi nghich thuyét déu cé thé dung hoa.
D6 1a cai dai mau thuan cua doi ngudi, ma ciing 1a cai
chan 1y tuyét ddi cua doi nguoi.

*

104 pe L’AMOUR HUMAIN a L’AMOUR DIVIN, (par
R.LINSSEN).

105 Xem lai chuong "Quén Nhu Huzén”
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Mot ngay kia, Bach Truong Thién su sau khi vira
giang xong Phat phap, c6 mot lao gia trong dam thinh
toa trudc dén hoi:

- Pi qua nhiéu kiép, t61 & trén nai nay!

Mot hdm c6 mot Phat tur hoi toi: “ké gidc ngd co
con bi ludt nhan qua chi phéi nita khong?” T6i tra 10i
“Khong”. Vi vy ma toi bi dau thai lam con ho ly mii &
nai ndy. Vay dai su c6 thé nao gitip t6i tra 16i cho dung
v6i cau hoi kia, hau thoat khoi cai 16p hd ly nay ching?

Ong 140 hoi lai cau dy: “K¢é giac ngd c6 con bi luat
nhan qua chi phdi nira khong?”
Bach Truong Thién su noi:
- Ho van khong tranh khoi luan héi dau!
Lao Hb ly lién dic ngd va giai thoat.

*

Cau chuyén trén day rat 1a y vi. Bac dai giac 1a ké
da biét séng thuan theo luat nhan qua, va boi ho thuan
v6i luat nén ho khong con cho”'ng vo1i luat: ho voi luat 1a
Mot. Ho 1a luat, ma luat 1a ho. Ciing nhu nguoi tho 1an
2101, 161 va 1an dudi nude nhu loai thuy toc. La vi ho da
thoat khoi nhiing dinh luat ctia nudc, da thuan véi dong
nude va da quén han 14 ho dang boi 16i trong nuédc. Ho
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voi nude dd hoa lam MOT, nén khong bi nude chi phdi
nita. Do 1a tham y cua su Bach Trugng: Nguoi giac ngd
& trong luat ma khong mac trong luat.

Con 1o ho ly trai lai, van con thay minh khac véi
luat, va bai tim cach thoat khoi lut, nén bi mac trong
luat ma khong giai thoat dugc. Ong tin rang ngoai ong,
c6 mot cai luat goi la luat Nhan Qua chi phéi, ma quén
rang chinh éng da tao ra qua bdo. Va nhén dé chinh éng
la cai ludt tao ra qua bao cua ong, chir khong co6 luat
nao & ngoai dé thuong phat 6ng ca. Cho nén khi dng
nghi: Giai thoat la cach ra khoi luat Nhan Qua, 6ng da
mic nhién ti tach minh ra khoi luat 4y. Nguoi Giac ngd
la ké khong chdi bo luat Nhan Quad, mac du khong con bi
luat Nhian Qua chi phdi. Cho nén méi noi: ludt Nhdn
Qua “co” ma “khong”, “khong” ma “co”.

*

Noi Tri Hué Bat Nha tat ca moi mau thudn trén doi
déu tiéu tan mat. Ciing nhu ta sinh ra, tat phai co gia, co
chét. Ta khong thé nao thoat khoi cai banh xe nhin qua
ay: h& c6 sinh 1a c¢6 tir. Nhung ta lai ciing nhan thiy dugc
rang c6 cai gi luan chuyén ma ciing c6 cai gi khong sao
luan chuyén dugc. Va nhu vay, ta vira bi luat nhan qua,
ma ciing vira khong bi luat nhan qué chi phdi... boi ta da
dong hoa véi luat 4y rdi. Do 1a huyén nghia cia cau “tru
vo tru”’ cua Phat Dai thira.
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Mot nguoi kia hoi mot vi thién su:

- Ha d4 qua, r0i dong s& dén. Vay lam
sao tranh khoi?

- Tai sao anh khong tim noi mot chd nao
khong c6 mua ha va mua dong?

- Lam sao tim ra dugc mot noi nhu thé?

- Vay thi dong dén, anh hdy c& run. Ha
dén anh hiy cr dé cho d6 md hdi nhu moi ngudi.

Do la thuan voi thién nhién ma khong bi thién
nhién lam hai.

O day, ta théy quan ni€ém “tru vo tru” cuia Phat hoc
lai gdp véi cai chii truong “su vo su”'% cua Lio Trang.

Dé tam két luan, (goi 1a “tam” 1a vi ddi voi cai hoe
cta nha Phat, khong lam sao c6 thé noi duoc tiéng noi
cudi ciing... ma trai lai cang noi, lai thiy cang xa chan
1y), ta c6 thé noi rang tat ca tinh hoa cao nhat ctia giéo ly
nha Phat la khong c6 gi goi 1a gido ly ca, nhu kinh Kim

oy Nghia 1a & trong "su” ma khéng "méc trong su”.
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Cang d3 noi: “Thuyét Phdp gid, vé phdp kha thuyét, thi
danh thuyét phap”.

DPao PHAT, ban dén chd rdt rao ciru canh, c6 thé
gom trong ba danh tir 1a: “Vé Niém”, “Vé Tuéng”, va
“Vo Tru”. Boi “Vo Niem” nén “Vo Tuong”; va boi “ VO
Tuong” nén “Vo Tru”. Vo Tru nén Phat hoc muén mau
mudn vé, khong bi c¢6 dinh va méic vao trong mdt hinh
thirc hay hé thong nio ca. Va chinh nho thé ma Phat hoc
méi co thé duge ludn ludn tdn tai. Phat hoc ma “tru
tudng” thi nd s€ bi lu mo, va chi con gitr dugc “cai vo”
cua n6 ma thoi. That c6 dung véi cau nay cua mot vi
thién su: “Pao Phdt chi cé tim thdy dwoc béng déng... ¢
nhitng noi nao khong coé Phdt giao!”
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PHU
LUC
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A. NHUNG PHUONG THU'C
TU HANH.

PHAT hoc khong phai la
mdt 1y thuyét suéng. Nhu trude
day da c6 no1: Hoc Phat ma
khong thuc hanh gido phap, thi
chua phai la nguo1 hoc Phat, hay
n61 mot cach khac, khong phai la

ngudi hiéu Phat.

O day Tri va Hanh la Mdt. Cai hay ctia Phat hoc la
cai Dung ctia n. Hé 1a cai Pén, tic 14 phai sang. Pén ma
khong dbt 1én chua phai 1a cai dén. Boi vay Thién gido
moi bao: Thién, 13 cai dén ma 4nh sang cta cay deén, 1
Tri Hu¢ B4t Nha. Thién 14 c4i Thé, Bat Nha la cai Dung.
Quan trong nhat 1a Phat gido, bat ctr thudc vé tong phai
nao, déu dat trong tam noi cai DUNG, no théng quan
duoc ca cai THE va cai TUONG.

Hiéu Phat 13 mot viéc, ma hanh Phat phap lai 1a
mot viéc. La tai sao? La boi nép séng, cung 16i suy tu
hang ngay ctia chiing ta déu chiu nhiéu anh hudng lau
ngdy clia nhing tap niém sai 1im nhi nguyén... nén da
chip 1am cai Gid 1am cai Chan. Théi quen ay lau doi da
thanh gﬁn nhu mot thién tinh. Boi vay, co nhiéu nha
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nghién ciru Phét hoc réat thong thai... ma van chirng nao
tat nay: gian tham van hoan gian tham, diéu ngoa van
hoan diéu ngoa, ganh ghét van hoan ganh ghét. Chung tir
da két hop lau ngay, chua han trong mot sém mot chiéu
ma trir duoc.

Phép tu ctia Phat gido c6 dén vo lugng phap mon,
tily minh thuan v6i phap mén nao thi theo, déu c6 thé
“minh tdm kién tanh”. Mién 1a hiéu r& dung ¥ tham siu
ctia moi phap. .. thi phap mon ndo ciing hay ca. Su hay
do khong thé dinh duoc, du 1a tu Thién, tu Mat, tu Tinh
do... hay tu Gidi luat.

NGU THUA PHAT GIAO

Tu dé thanh Phat qua, nhap duoc Niét Ban, 1a qua
cao nhat ctia ngudi tu Phat va cling 1a muc dich duy nhét
cua Phat hoc.

Nhung, vi nghiép luc lanh dit khong giéng nhau,
tri thire khong déu nhu... nén Phat “ty bénh dir duoc”,
tlly can co mdi hang ngudi ma 1ap ra nhidu phap mon
thip cao dé diu dit. Nguoi ta chia cac phap mon lam
ndm loai, goi la Nam THUA: Nhon thira, Thién thira,
Thanh Vian, Duyén giac, va B6 Tat.
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Tur thép 1én cao, khoi dau 1a Nhon thira va Thién
thira. Hai thira nay, chi 1a Thé gian thira nghia 14 két qua
cling s& chi loay quay trong vong thé gian, chit khong
dua nguoi ra khoi vong luan hdi sinh ti, tire 1a muc dich
cua Phat gido.

Thu theo Nhon thira, thi dugc trd lai lam nguoil®’
dé huong phuc béao, con tu theo Thién thira, s& duoc trd
lai lam nguoi, nhung sung suéng hon vi duge sinh vao
c01 Tro1i (thi€n), tuc 1a nhitng noi dao duc giau sang.
Hanh phic trén hai “cdi Nguoi va “cdi Troi” khong bén
virng vi con nhiéu phién ndo, nén goi 1a “hanh phiic hitu
lau” trai v6i “hanh phiic vé lgu”*% 1a ciia cac phap mon
“giai thoat” nhu cua Thanh Van va Duyén gidc (thuong
duoc goi 1a phap mon NA; thira).

*

107 Khoi bi doa vao Bja Nguc (tdc la nhitng noi dia
nguc & trén gian day gian khé, co cuc).
108 1 4u” la phién ndo... "Hanh phtc vé 1du” la hanh
phuc hoan toan khéng phai la th hanh phuc tuong
ddi, cdi sudng hon cai khd.
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|. NHON THUA

Tu Nhon thira, thudc vé Gi6i luat, phai lam hai
viéc nay:

1. Quy Y*® Tam bao'*°: tic 1a nguyén tro vé
nuwong dua vao Phat, Phap, Tang (nhirng ké thay mat
Phat, dem Phat phap giang day cho ta).

2. Giit Giit':; (Ngii gi6i)

a) Cam Sat Sinh
b) Cam Pao tdc
¢) Cam Ta dam

d) CAm Vong ngir
e) Cam Tiru.

a) Cam sdt sinh: khong duoc giét hai ngudi vat
mdt cach vo c6, khong chanh 1y. 6 1a cach dé dung
nudi dudng long tham duc v6 bd bén thuong d& dam dén
sinh mang ké khac hay vat khac dé muu loi cho riéng
minh, va dong thoi nudi dudng 1ong tric an va tir bi d6i
vGi tit ca mudn loai. Nguoi c¢6 10ng tric an va tir bi. ..
ttre 1a ngudi dd mot phan nao biét quén minh. .. 1ong ich

109 Quy: trd vé chir Phan, goi la NAMO (tau ém la Y:
dua vao "Nam MG6”).
110 ph5t, Phap, Tang la ba thd cia quy (bao) cua
nguoi tu Phéat, nén goi la Tam bao.
11 Gjgj  Ja rén cam.
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ky di duoc dep bot nhidu roi. Tuy 1a mot 16i “tu” tidu
cuc, nhung chan ding dugc sy banh truéng vo do cua
long tu phy ty dic 1a Ban Nga. Céc diéu ran cam khac
cling cung mot dung ¥ Ay.

b) Cam trém cdp: tic 1a chin ding long tham duc
ham tich trit cho minh. Trom, cap khong nhitng dudi
hinh thirc léy trom tién bac, d6 vat cua nguoi, ma la trom
cip dudi moi hinh thirc v6 cing té nhi. Nhitng cudc
tranh dua mot cach bit chinh, dung du moi thu doan bat
chinh dé cho dugc viéc cho minh théi, du 1a thu doan
chinh tri, thwong mai v.v.. déu 1a “trém cap” ca.**?

¢) Cam ta dam: Dam, c6 chinh, c6 ta. Ta dam la
dam 1én quyén s& hitu cia ké khac dé thoa mén duc tinh
v6 d6. CAm ta dam 1a chin dung su banh trudng vo do
ctia tham duc mong chiém doat tinh yéu cta ké khac. Du
1a d6i v6i “Vat so hitu”, ta dam 1a dAm 1én cai nhan
phém ciia “moén vat” ma minh xem 13 “s& hiru” kia, dé
thoa min duc tinh 13 thi tham lam ich ky nhit. Cam ta
dam 1a dé chin dimg sy banh trudng v do caa duc tinh.

d) Cam vong ngi: Vong ngit, 1a 16i ndi xuyén tac,
vu khdng, déi tra, doc 4c... ma ngudi ta dung dé thoa
mén tham duc v6 bd bén cia con ngudi. Vong ngit
khong nhitng noi sai, ma ciing 1a 101 n6i doc ac... cot

112 Trém cho minh la pham gidi, ma trém cho gia dinh
minh, trm cho qué huong minh, trém cho dan téc
minh... ciing déu la TROM ca.
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lam thuong ton va dau dén ké khac, dim ké khac dé nang
minh 1én... Nhitng 16i n6i doc, vu khdng, xuyén tac...
thuong lai c6 cong dung sat sinh, hai mang... nguoi
khac, mot cac ac doc con gap trim nghin viéc chém giét
bang guom, sung... vi da giét ca tén tudi, danh dy, nhan
pham cta nhitng ngudi lwong thién (bang cach boi lo).

Vong ngit 1a dién dao thi phi thién 4c... dé sudng
miéng dém pha. .. Biét 1a phai, van ché 1a quay, dung
nguy bién dé truyén ba nhitng tu tudng my dan. .. hai
doi, hai nuée. .. Biét 1a quiy, van cho 13 phai... cb tinh
udn nin sy that dé bénh vuc 1ap truong sai lac, toi 16i cua
minh...

e) Cam tiru: La cAm nhirng kich thich ngoai gi6i c6
thé 1am cho ta loan tAm tri... dudi moi hinh thirc nhu
ruou manh 1a mot, khién ta khong lam sao gitt duoc
nhirng gidi trén.

II. THIEN THUA

Tu Thién thira, thi cling gibng nhu tu Nhon thira,
nhung c6 tinh cach tich cuc hon, nghia 1a thay vi cdm
doén, lai khuyén lam muoi diéu thién (thap thién nghiép)
sau day.
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S6 di con ngudi 1am lanh hay lam dit, déu do ba noi:
thén, khau va y.

Stra Than, co ba phép; stra Miéng (khau) c6 bon
phép; sira Y, c6 ba phép, nén goi 1a Thép Thién. NO la
nén tang ctia nén luan Iy va dao dic thong thudng cua
nguoi hoc Phat.

1. Ba diéu lanh, thudc vé Than, khong giét hai
ching sinh, khong an thit loai vat biét dau thuong nhu
minh, lai con tim cach dé phong sinh con ngudi va con
vat ra khoi vong lao lung dau khd. Trude da thu gidi bat
sat, thi nay tién thém mot budc, ta phai tu hanh phong
sinh; ctru nhan dan ra khéi canh chim 16ng ca chau.
Nhirng bac anh hing ctru qubc, giai thoat dan toc bi ap
btrc, dap pha nhitng ché d6 bao tan dé ctru muodn dan do
than, d6 ciing 13 phép tu phong sinh dong loai.

a) Ké do, 1a chang nhitng khong pham vao toi
trom cép dudi moi hinh thire, lai con dem cua cai tién
bac ma bd thi, chia sét ndi nghéo déi cia ngudi chung
quanh.

b) Piéu lanh thir ba (thudc vé than nghiép) 1
chéng nhiing khong sa vao tdi ta dam, lai con biét tiét
ché thi duc, va nhét 1a duc tinh, chi tim hudng nhirng lac
thti thanh cao siéu thoét vé tinh than dao ly.
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2. Bon diéu lanh thudc vé Khdu (miéng ludi):

a) Khong bao gio pham tdi vong ngit, va chi noi
toan nhirng 10i chan that, 10ng nghi sao, miéng nodi thé,
tai mat nghe thay sao, thi noi y nhitng gi minh nghe thay,
khong mot chut gi thém bot.

b) Khong ndi 101 théu dét, xuyén tac, dién dao
thién 4c, van loan ta chanh dé pha hoai long tin ctia con
nguoi.

¢) Khong noi 161 doc ac nhuc ma xtc pham ké
khac ma chi n61 nhiing 161 diu dang, ém ai nghia la
khong cham long tu 4i cua ai ca. D6 1a cai hanh cua

nguoi hoc Phat.

d) Khong dung 101 phan gian (ludng thiét), xui giuc
nguoi nguoi thu ghét nhau, nghi ky nhau, ma trai lai tim
nhitng 101 n6i phan giai, thong cam. .. dé giang hoa lién
hiép lai moi ngudi trong niém hoa khi, yéu thuong. ..

3. Ba diéu lanh thudc vé Y la:

a) Khong tham: (tham: 1a thém mudn, cdu mong
cho ¢6 duoc).

b) Khdng san: (san: tic gian, nong nay).

¢) Khéng si: (si: mé 1am, ngu toi).
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Phat gido cho do 1a Ba cdi noc cia tdm hon. Chinh
ba cai do 1a can thiét nhat phai bai trir, bdi nd la goc sinh
ra tat ca moi mé lam vé to1 101 trén doi.

Chinh n6 1am cho con ngudi khong lam sao hicu
duogc cai thyc tudng cua vii try, khong lam sao theo dugc
cai dao ly chan chinh ctua Phat gido.

Tham, san, si déu do noi tim minh déi véi vét
ngoai ma sinh ra. Néu thuan v6i minh, thi sinh ra long
tham (tham tam), con nghich véi 1ong minh, thi sinh ra
long sén (san tdm). Tham lam, sinh ra buc tic... Tham
va buc tlrc nén sinh ra ndong ndy... ma ndng nady sinh ra
ngu don (si tAm) vi d3 mt thiang bang vi duc vong nung
ddt. That vay “duoc”, thi lai sinh ra “tham” mudn thém,
khong bao gid biét du. Néu “khdng dwgc” thi sinh gian
ddi, buc doc... than tam dau kho. Roi lai nhan d6 ma
sinh ra long mé mudi mu quang thém; mé mudi mu
quang lai khién cho 10ng “tham” cang ndi day, va long
buc tuc “san” cang tang gia mai mai. Chinh do la chay
theo cai vong luan quan, chit chong toi 4c.

Pé trir tuyét Tham, San, Si, Phat gido day ta tu 3
phép: Gidi, Pinh, Hué. Gidi, 1a dé trir [ong tham mudn
vo d0; Pinh 1a dé tru su néng gian buc doc, cam hon;
Hué 1a dé trir cai tAm tanh ngu si.

*
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Va ddy méi chi 13 nhitng phép tu so diang va “thip”
nhit ctia Phat gido. Vay ma ngay cac bac ma ta thiy la
chan tu, dai dtic... ngay nay lai van con khong biét bao
nhiéu nguoi chua hanh dugec mdt cac vién man phép
“Ngii giéi” va “thdp thién”. Hubng chi la nhitng ké
thuong nhan!

* *

I11. IV. THANH VAN VA DUYEN GIAC

Hai thira nay cin ctr vao thuyét TU DIEU PE VA
THAP NHI NHAN DUYEN. Nho nghe Ti Diéu Pé cta
Phat ma nhap dao, nén goi la Thanh Van, nho theo cai ly
Thdp Nhi Nhdn Duyén ma giac ngd, nén goi la Duyén
Giac.

Thanh Vin nhd nghe theo Phat ma xuét ly khé hai.
Con Duyén Giac thi nho tu giac ma dugc giai thoat.

Thanh Van va Duyén Giac déu doan tuyét duoc
phién ndo, ngd duge cai Iy VO NGA va VO THUONG
ma vao canh Niét Ban. Trong Kinh thudng goi 1a NHI
THUA phap mon.

Hai phan da thuat roi trude day, vay xin mién lap
lai.
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Day 1a nhirng phap mén Tiéu thira voi muc dich
cau chirng Niét Ban. Tu Bo Tat thira 1a bat dau qua giai
doan nhap thé dé do tat ca chung sinh qua vong dau kho.

V. BO TAT THUA.

Kinh Phéap Hoa, c6 viét: “Chu Phdt dan gido duc
Bo6 Tat, duc di Phdt chi tri kién, thi chiing sinh c6, duc di
Phdt chi tri kién, ngo chung sinh 6, duc lénh chung sinh
nhap Phat chi tri kién co.” Cdc vi Phdt chi chuyén vé
phdam hanh Bé Tat, chi muén ding cé ché thdy biét ciia
Phdt ma ngé gidc ching sinh, chi mudn khién cho chiing
sinh chitng nhdp dwoc cdi ché thdy biét ciia Phdt ma
thoi.

Nhu thé, ta thiy rang gido 1y cua Phat 1a cbt dua
con ngudi thang téi qua vi Phat, nhung vi cin co, tAm tri
ctia chiing sinh thip cao, hep rong bat t&, khong sao linh
ho6i ndi tinh hoa Phat phap, nén Phat tuy trinh d6 hiéu
biét ma noi, khi thi ndi vé “Tir Diéu P&’ (Thanh Vin),
khi thi n6i vé& “Thdp Nhi Nhdn Duyén” (Duyén Giac...)
Tuy giai phap c6 khic nhau, nhung céng dung déu diu
dat chung sinh di 1an vao cdi Pai Tri Hué Bat Nhd cua
chu Phat ma kinh Phap Hoa goi 1a V6 thuong Chdanh
dang Chanh gidc.

Bo6 Tdt, 1a tu minh giac ngg, lai con nguyén dem
chd gidc ngd clia minh ma day cho chiing sinh cting
duoc gidc ngo (tu giac, gidc tha).
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Phat tanh, thi khong phan chia Nhan Nga, ma lai
xem ching sinh Ia minh, minh la chdng sinh. Béi vay,
chung sinh (tic 1a minh) ma con mé, thi cling nhu minh
mé; chiing sinh (trong tim minh) ma con khé, thi ciing
nhu minh kh6. Chiing sinh ma con tham lam, Bo Tét
nhat nguyén tu hanh B6 thi; ching sinh ma con si mé, thi
Bo Tét tu hanh Tri Hug.

Tuy cdn co chang sinh, hanh ngd ctua BS Tat thién
bién van héa... nhung tom lai thi ciing khong ngoai 6
phép ba la mat nay (thuong goi la “luc d9”)... tirc 6 phép
do ta qua bén kia cua chanh gidc:

1. B6 thi ba- la-mdt
2. Tri gioi ba- la-mdt
3. Nhan nhuc ba- la-mdt
4. Tinh tan ba- la-mdt
5. Thién dinh ba- \a-mdt
6. Tri Hué ba- la-mdt

1. B6 thi ba — la — mat:

B4 Tét hon c4i hanh ciia Thién thira, 1a b thi vi bo
thi. O ddy bd thi c6 nghia 1a cho ra... 1a vi phai cho ra,
khong thé khong cho dugc, ciing nhu mit troi troi chiéu
van vat vi ban tinh 1a phai phat sinh 4nh sang... khong
riéng cho ai ca, du dbi véi ké hién hay nguoi ngu, ké
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lanh hay ngudi dit... Cai dirc bd thi ctia B6 Tat Ia ciia
Phat tanh phat huy ra, ma khong con phai cua Ban Nga:
thdy ai thiéu la minh thiéu, thdy ai khé la minh kho.
Trong quyén “Vie de Ramakrishna”, tac gia R. Rolland
c6 thuat: ngay kia dtirc Ramakrishna thay mot ké bi
ngudi ta danh bang roi... thi trén minh ong, ngudi ta
thay hién 1én rd rang cac 1an roi nhu ngudi ta da thay
trén than minh ctia ngudi bi danh. D6 1a mot vi Bo6 Tat
that c6 bang xuong bang thit cta thoi biy gio bén An Do
cach day vai muoi nam.

B6 thi ¢6 ba cach:
a) Tai thi

b) Phép thi

c) VO uy thi.

a) Tai thi: cia thuong nhan la vi danh, vi loi, hoac
vi cau phuc bao, chir khong phai vi that thuong yéu
chung sinh... Boi vay Tai thi ba la mdt 1a mot thi tai thi
khong doi khdi gi ca noi ngudi ho an tai thi. Tai day,
khong phai chi 1a tién bac cta cai... ma la tit ca nhiing
gi cia minh. Thanh Gandhi, trong quyén “Lettres &
[’ Ashram” ¢ viét: “Khi ta an com no rdi, con gitr lai
mot chén cho ngay mai... néu c6 ké déi vi thiéu an dén
ta, va néu ta lai khong dem chén com danh cho ngay mai
éy gilp ho, 1a ta da “trdm” cua thién ha roi vay”. B¢ la
101 nodi cua bac B Tat: trong khi thién ha dugc no am,
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khong thé dé cho ké khac d6i lanh. Va nhu vy, phai
Cho tat ca ma khong doi hoi duge dén dap... du la doi
v6i tinh thuong ciing vdy. Cai cach tai thi &y méi that 1a
“tai thi ba la mdt”, dwa minh dén “bo bén kia” (d4o bi
ngan) la Gidi thoat.

“Tai thi ba la mat”, 1a cho ma dimng lam mat thé
dién ctia ké tho “tai thi” ctia minh, tirc 1a 1am rat kin déo,
nguoi thg an khong ré dugc do dau ma dugc, tho mot
cach tu nhién ma khong dé minh da tho 4n. Thé nhan tai
thi, tuy khong vu lgi nhung con dé cho ngudi biét ma tri
an: d6 ciing chwa phai 13 “b6 thi ba la mar”.

Cai tinh cach “vo cong” trong céc thir bo thi, du la
“phap thi” hay “vo 0y thi” cling déu nhudém mau “vo
29 66

ngad” ca... nghia 1a “vo ky”, “vo cong” va “voé danh” nhu
thay Trang di n6i.**®

b) Phép thi: La dem Phat phap ma bé thi. Nhung
that sy chang luan 1a dem gido 1y ciia Phat dé giang day
cho ngudi dugc gidc ngd, ma bat ctr 161 ndi ndo co thé
dem lai su yén tinh va soi sang dugc 1ong ngudi déu
duogc goi 1a Bd Tt thi.

113 xem quyén TRANG TU TINH HOA cua T.G Nguyén
Duy Cén trang 185, 186, 187.....(Ban x.b nam 1964).
"Chi nhon vé ky, thdn nhon vé cbéng, thanh nhéan vé
danh”. Hanh B6 Tat, cung vdi hanh cua Chi Nhon rét
giébng nhau: “Lgi trach thi u van thé, thién ha mac tri
da” &4n hué nhuan thdm khdp moi ngudi, khdp mudén
doi ma thién ha khéng mot ai hay ca.”
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C6 khi khong can phai “trudc thu 1ap ngon” hay
“dang dan thuyét phap” ma vin duoc goi la phéap thi. Tai
sao thé? La vi BO Tat “hanh bat ngon chi giao™, dem cai
guong tan thién ctia minh dé cam héa chiing sinh. Cai 16
ding guong tan thién ctia minh dé gido hoa dén, thay vi
161 nd1 suodng... anh hudng va cam hoa ngudi mot cach
hét sirc hidu qua va d6 1a hanh tu cao nhat. Phap chi cong
duc chac chian hon 14 nhitng ké hay giang dao 1y ma it
lam! Phép thi ma duoc vién méin khi nao hoi du hai diéu
kién da noi trén: noi va lam luon luon phai di doi voi
nhau.

Nhung “phap thi ba la mat” phai tuyét nhién khong
vi muc dich “lap cong”, hay “lap danh”, nghia la dé cu
phuc bao, hoac dé duoc chung sinh ghi an, ton trong. ..
hay phung thd! Néu con mot may may cau ky 1ap di, tu
cao tu dai, ra mat thﬁy doi... chtr dung noi la cu danh
vu loi... thi bd thi 4y khong phai 13 B6 Thi “dua ra dén
bo” giac ngo.

¢) VO dy thi: Nguoi chung ta vi cai bénh hiéu lam
nhan trat, chép c6 mdt cai TA (Ngd), nén hay dam ra lo
so mOt ngay kia n6 s€ mét di. Vi vay, ta tim du cach dé
bao ton, nhan d6 ma sinh ra cai bénh S¢ chét. Va bai sg
chét, mdi c6 ham song va nhan d6 sinh ra céi tinh hén
nhét va cau canh than quyén! Giai thoat con ngudi khoi
cai bénh SO 4y. (vi SO 1a cai dia nguc ctia tim hon) BO
Tat bén tu cai hanh VO Uy thi.
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B Tat lay cai gwong VO UY cuia minh trude van
dé sinh tir dé canh tinh chang sinh dirng vi ham sdng so
chét (Tham sinh Gy tir) ma lam nhiing diéu ti tién dé cau
song, trong khi sbng chét 13 1& vo thuong. .. khong mot
lic ndo khong c6 sinh tir ndi tiép nhau nhu trén mot cai
vong tron.

Bang dt moi phuong tién, B6 T4t nhat quyét vao
sinh ra tir, xem mang séng nhu nam 16ng hong... hoic
gap tai nan thi ra tay ctu vét, hoac gap tat bénh nguy
hiém thi san soc thudc thang, thuong to ra 1a mot bac
DAI DUNG dé trin an tam long so hii ctia chang sinh.
B6 Tat hanh V6 Uy thi giéng nhu cic bac anh hing hiép
si thoi xua, “thi dn bdt cdu bdo”.

D6 1a hanh “Vo6 1ty thi ba-la-mat”.
2. Tri gioi ba-la-mat

Tat ca moi diéu ran ciAm (gi6i) cuia Phat gido, B6
Téat déu mot muc gilt gid1 mot cach hét stre nghiém ngat,
dé 1am guong cho chung sinh bat chuéc ma tu hanh
khong dam sai chay.

Nhung, Tri gi6i ba — la — mat, khong phai vi cau
phiic ma tri gidi, vi ciu danh ma tri gi6i, nghia 1a khong
phai dugc cai mi 1a nguoi dao hanh khac khd. Ho tri gi6i
dé lam cai guong tri gidi, chir khong bat budc khién
trach ai khong tri giéi nhu minh. Ho tri giéi ma nhu
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khong tri gidi gi ¢4, vi ho khong can géng guong tri gidi
ma ty nhién khéng bao gid pham gioi.

3. Nhan nhuc ba-la-mat

Nhan nhyc, la nhudng nhin moi khiéu khich. .. la
vi B6 Tat tu hanh nhan nhuc luén luon t6 ra la nguoi Pai
Diing, khong coi vao dau nhitng lang nhuc cua ké khac.
Boi BO Tat 1a bac “vo ngd” nén khong thiy dau 1a vinh,
1a nhuc... B6 T4t xem tat c4 1a binh dang, véi mot cip
mat than nhién, v&i mot tim hon diém dao chi cue. '

“Nhin nhuc ba-la-mat” khién cho than tdm luén
ludn binh than, khong biét budn, gian, oan, thi... va nho
thé khong sao con tao duoc 4c nghiép chir khong phai vi
tham sinh uy tir ma s¢ sét, nhat nhua. ..

4. Tinh tin ba-la-mat

Tinh tin 13 chuyén can, siéng ning trén con duong
tu hanh, khéng bao gio xao ling. Nho co tinh tén, nhitng
dtrc bd thi, tri gidi, nhin nhuc méi c6 thé cang ngay cang
1én dén mirc tinh vi.

“Tinh tan ba-la-mat™ Ia tinh tin ma khong thay 1a
tinh tan, 1 tinh tan dén mac nhu khong con thiy co su
) g:fmg hay bét budc nita ma d3 thanh mot sy tu nhién
nhur qua dat ty nhién quay, khong quay khong dang.

114 Xem quyén "Cai Diing cua Thanh Nh&n” (ciing mot
tac gia’z.
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C gang tu hanh dén d6 khong con thiy c¢b ging,
cling khong phai c¢b gang dé mau dat muc dich va cau
thanh cong. Nhu nguoi tho lan gidi, ho lan va boi 101
trong nudc nhu loai thuy tdc, boi 101 ma khong hay 1a
minh boi 16i nita! D6 1a “Tinh tan ba-la-mat”

5. Thién dinh ba-la-mat

Thién dinh Ba-la-mat c6 khac véi nhitng thir Thién
dinh Ti€u thura 1a quy tat ca tam tri vao mot viéc, hodc dé
quéan xét mot van dé nao dén muc cung tdt, vo 1€.

Ta ciing nén biét, hang ngay, hang gio Tam Tri ta
bao gio cling bi 161 kéo du phia lam cho bi phan chia tan
mac vong dong lién mién vi di chay theo moi cam dd
bén ngoai ¢ tram phuong ngan hudng... Vay can phai
dinh, 1a quy n6 vé mot mdi. ..

“Thién dinh ba-la-mat” 1a quy tat ca tu tuéng hanh
vi ctia ta vao “ngudn gdc” (ban thé cua sy sy vat vit)
trén doi, dé nhan thiy duoc cai “ban lai dién muc cta
chu phap, khong con bi sy lira ddi chia phan trong hién
tuong gidi”. Nho d6 ma phat sinh Tri Hu¢ Bat Nha Ba-
La-Mat, khai quang duoc cai TAM VO SAI BIET, cai
TAM BINH DANG NHU NHU.

6. Tri hué bat nha ba-la-mat

Tu Bat Nha Ba-la-mat 1 ton chi cudi cung cia
Phat hoc, dé budc sang qua Phat.
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Tu “Tri Hué¢ Bat Nha Ba-la-mat” 1a dung Tri Hué
Bat Nhi ma chiéu soi van sy van vat, thay vi nhu thudng
ngay da quen dung Ly Tri (TAM SAI BIET) (esprit
discriminateur) dé ma nhin su vat.

Xem lai chuong “Tri hu€ bat nha” trudce day.
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B. PHAT GIAO vé6i VAN PE
THIEN AC

Thién dc 1a van d¢ rat quan trong doi voi Phat

gido. Kinh rang: “chu 4c, man tac; chu thién, phung
hanh” (kiéng cir cac dicu ac, lam hét thay cac diéu lanh).

Nhung, Thién va Ac cua thé nhan va cua Phat giao,
han khong giéng nhau... La vi nhu ta da thy Phat gido
nhan thirc sy doi c6 chiéu khac xa v6i nhan thé.

Phan dong, vi thiéu nhan xét mot cach té nhi sau
sac hai tir Thién Ac nay, nén c6 diéu ngd nhdn sau day:
Ton gido nao ciing day 1am LANH lanh DU'... cho nén
Ton giao nao tu theo cling hay ca! Co ké lai bao: Tu Phat
hay hoc Phat thi chung quy chi lam Lanh lanh D, vay
thi can gi phai ban dén gido 1y iy lam gi cho nhoc tAm
meét tri!

Nguoi dua ra nhirng nhan xét 4y, chwa nhan xét
dung cai chan nghia cta hai danh tir Thién Ac trong Phat
gido.

* *

Pung vé phuong dién luan 1y x4 hoi... khong c¢6
mot ly tuong luan ly dao durc nao la dirmg virng duoc
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trude thoi gian va khong gian. C6 diéu ma ¢ thoi budi
nay, ton gido nay, xa hoi ndy cho 1a phai, thoi budi khac,
ton gido khac, xa hoi khac s€ cho 1a khong phai nira: Mot
van dé hoan toan twong doi.

Ngay xua, vua Salomon ma nguoi dong thoi xem
la bac Thanh, da cé téi “bay tram nguoi vg chinh va ba
trdm nguoi vo bé”, cling nhu Van Vuong, mdt 6ng Vua
Thanh nuéc Trung Hoa, ¢6 ca tram nguoi vo... Xa hoi cd
¢ phuong Pong cling nhu ¢ phuong Tay la xa hoi da thé,
khong ai xem viéc da thé 1a “toi 16i”, nhung ngay nay, &
x3 hoi Au My, nhu & Anh hay 6 My... ngudi ta cAm hin
ché do da thé, va cho d6 1a “T6i trong”.

Tréi lai, xtt Ty Tang Phat gido, ngudi ta chap
nhan ché do da phu: mot nguoi dan ba co quyén duoc
nhiéu chdng, nhung & nuéc Anh, ngudi dan ba nao co téi
hai chéng s& bi t6 cdo 1a “toi 4c”. Bén cac xtt Au My,
nguoi dan ba pham gian, bi dua ra toa ly di, van khong
bao gio bi budc td1, trai lai, & Arabie, ngudi dan ba nao
pham gian s€ bi tir hinh. Va ngay ¢ Viét Nam cua ching
ta ngay xua, ngudi dan ba pham toi tric nét bdi phu ciing
bi voi giay ngua x¢é! Nhung ngay nay, dan ba ma pham
gian... da khong con bi luat két toi, ma ngay cé xa hoi
cling khong con ai xem do6 1a “tdi &c” nhu xua nira!

Hoan canh xa hoi cling thay doi lién nhing gia tri
cd truyén ciia luan 1y dao dtrc. Khong gi minh ching sur
r rang sy thay doi ay bang chién tranh. Thoi binh ngudi
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cong dan ¢ nhirng diéu ma ludn Iy cAm doan, nhung &
thoi chién tranh thi nhitng diéu cAm doan ay lai tro thanh
bon phan bat budc. Gia tri luan 1y ddo 10n tat ca. B6 1a
diéu khong can minh ching dai dong, boi khong con mot
ai 1a khong nhan thay.

Nha Dao hoc phuong Tay PLOTIN c6 noi:

“Du 1a viéc Ac, ciing mot phan nao can thiét nhu
viéc Thién, vi n6 phat sinh ra dugc nhiéu viée tét dep; no
dan dit di tim nhirng phat minh sang tao loi ich, va bat
budc con nguoi biét than trong va ngan can khong cho sa
vao gidc ngii mé man, mot sy an than ludi biéng”',
Bong tbi can cho anh sang, Ac can cho Thién, V6 minh
can cho Giac ngd... Va hon nita: Phién néo tic B6 dé...
Ca hai hay MOT.

Nguoi ta, ngay nao con bi rang budc trong cai tu
tuwong gia hiru cta hién tuong gidi... thi con dung dén
danh tir “loi hai”, “thién ac”, “thi phi”, “hiru dao vo
dao”,... roi dat thanh quy luét dé bao vé cai Thién, bai trir
cai AC116 . ma ching hay rang tit ca van hiru trén thé

115poc "Mét Nghé Thudt Séng” cuing mét tac gia:
Chuong “Vé&n dé Thién Ac”(trang 75, 77, 78, 79, 80,
81, 82) xin doc chuong “Pai Gidc va Tiéu Gidc” (trang
85, 86, 87... 92).

116 Cf. PLOTIN. II. jii.18.
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gian nay déu chang chit véi nhau nhu cac té bao trong
mot than thé chung, va bat ¢ mot hinh phat nao ddi véi
mdt phan tr déu dung cham va thuong ton dén toan thé
ctia co than. Hoa Nghiém tong ban dén thuyét “nhat da
twong dung, chil ban cuy tc” that 1a hét strc 16 rang va
khoa hoc, khong can nhic lai.

Bai hiéu ra cai I8 “su su vo ngai” cua hién hitu ma
tat ca moi ngudi Gidc Ngo tir trude toi gio... déu khong
chap nhan luat tir hinh hodc hanh ha bat cir mot t6i nhan
nao... bai tit ca chang sinh 1a MOT.

Ttr ngan xua... nhitng ngudi chua Giac Ngo déu
cho rang gido ly ciia cac bac Pai Giac (nhu Phat hay Lo
v.v...) khong thé bao giv ap dung duoc trong hién tinh
loai nguoi, ma phai dung dén cai luat rimg ra (lo de la
jungle), di oan bao 0an nghia la ai mdé¢c minh mot con
mat, thi hay moéc lai con mit, bé minh mot cai rang thi bé
lai mot cai rang (oeil pour oeil, dent pour dent), nghia la
“Thién Ac ddo dau, chung hitu bao”

Nha Pao hoc Ramana Maharshi cling noi: “quelque
mauvais que certains puisent sembler quelquefois, ils
ne doivent pas eetre pris en aversion, de méme que
nous ne denons pas concevoir de préjugés en faveur
de ceux qui semblent a un moment donné nous eftre
favorables ou bénnéfiques. Fuyez a la fois ce qui plait
et ce qui déplait!”
Thién Ac 1a mét vén dé tuong déi, khéng nén thién
chédp bén nao ca, ma phai biét giit QUAN BINH.
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Dé chi ra cho nhan loai cai phuong phap vuot khoi
su no 1é ngoai canh, vuot khoi sy han hoc, tht han cia
loai ngudi 1an nhau (vi tranh nhau vé van dé Thién Ac)
vuot 1én nhitng quan niém sai 1am cua cac thi nhan thirc
nhi nguyén di rang budc con ngudi trong vong tdi 164,
san si, tham duc... ma Thich Ca Nhu Lai m&i1 hoang
duong Phat Phap.

Trong hang dé tir cia Ngai, ta nhan thay c6 du
hang nguoi: st nhan, trom cudp, k¥ nir... va d6i véi tat
ca, Ngai khong tir chdi mot ai. Nha Pao hoc trix danh An
Do, Ramana Maharshi ciing nhan xét rang: “Si grands et
nombrex que soient les péchés d”’un homme; cependant
it ne doit ni pleurer, ni se lamenter en disant: “Je suis un
pesechseeur, et comment un pescheeur peut il atteindre
au lalut”? Qu”il rejette au loin toute pénsée d’eetre un
pecscheur...”(Du t6i 161 cia minh ¢6 16n lao, ¢6 nhidu
dén bao nhiéu, ciing ding khoc than rang: Toi 1a mot
ngudi toi 161, va nguoi toi 161 thi 1am gi di dén duoc giai
thoat duoc? Hay vit di cho xa moi cam tudng rang minh
1a nguoi toi 161).

Cai “mic cam t9i 161 ” (complexe de culpabilité)
la mot chudng ngai to tat cho nguoi hoc phat.

Du 14 Co Ddc gido cung khong nhan thirc khac
hon: Madeleine trugce khi thanh Thanh 1a mot ky nir. Ba
14 mot ngudi dan ba “toi 16i”, sdng mot cude doi cuc ky
sa doa... Nhung dugc duc Jésus cam hoa, ba theo bén
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chan Dang Ctu Thé khong roi ntra bude... Jésus noi:
Puc Tin ciia nang da clru nang (sa foi I”avait sauvée)!

Sau khi Jesus chét, ba song mot doi kho hanh...
sudt ba muoi naim. Ba dugc phong Thanh, va guong ba
da cam hoa khong biét bao nhiéu ké “toi 161 hdi dau cai
hoda.

Thanh Auguistin, thud nhé ciing 13 mot ké nhiéu
16i 1am va sa doa, nhd hdi ngd ma thanh mot bac dai
thanh.

Ba David Néel co6 thuat mot cau chuyén tuong tu:
Trong mot hang nuii, c6 mot vi chan tu ¢ vé1 mot d¢ tir
ctia minh thoi. Ngay kia, c6 mot ngudi ban dén tham vi
chan tu, va sau cau chuyé¢n han huyén, nguoi ban dua
cho vi chan tu mot théi vang va yéu cAu vi chan tu nhan
lanh d chi tiéu trong am nhing lic thiéu thén. Khong
thé chdi tir trude chan tinh thAm thiét cta ban, vi chan tu
nhan liy va giao cho dé tir cit di. Nhung tén dé tir thiy
thoi vang bén dong long tham... Khuya dén tén dé tir liy
dao ddm thay minh... va 1at dat 6m thoi vang trén di...
Sang ngay mot tén d¢ tu khac dudi chin nii 1én tham
théy, md&i kham pha ra Théy bi &m sat. Vi chan tu tuy bi
thuong nang nhung chua chét, bao cho hoc trd minh biét
tén ké sat nhan, nhung yéu cau ding 1a rim Ién... vi s
thién ha ma hay 4t sé theo truy na thi pham va theo hinh
phat duong thoi, nguoi dy sé bi tir hinh. Ong noi véi
ngudi dé tir: Thay chic né chwa di xa, va néu né rui bi
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bat, thi no s& chét. Thay so n6 chét trong khi mang t6i 4c
thi t6i nghiép cho n6 chua kip ¢ thoi gio ma sam hdi va
cai ta, quy chanh. Vay tha dé thy chét, cAm con khong
nén 1am 6n, thua géi... n6 lam gi! D6 1a viéc cta Thay,
con hay nghe 161!”

Vi chan tu chét. Vé sau rat lau, biy gid ngudi thién
ha méi biét sy that, thi tén sat nhan da vuot bién gidi...

Pao phat 1a mot dao DAI TU BI, NANG Hi XA ,
va nguoi tu hanh Bo Tat phéi... khéng con phéan biét ké
lanh nguoi dir, ké thién ngudi ac, nghia 1a phai biét
“thudng hanh binh dang”Y’.

“Binh dang quan ”(sama, samata) con Phat gido
Pai thtra, dung vé phuong di¢n dao dure, chu truong su
than nhién diém dam v tu cua bac Pai giac truoc van dé
Thién Ac... Khen Ché, Thuong Ghét... Thai do “binh
dang” dy... goi 1a “upeksa” (xa), tirc 13 “bo di cai quan
niém sai lam phan chia Thién Ac. Phat noi: Néu cé ké
chat tay ta, va mot ké khac san soc bang bo cho ta... thi
déi véi hai nguwoi dy, ta xem “dong dang”, khong ai la
ké thii khéng ai la nguoi ban”... Cac vi Bd Tat déu co
duc tinh chung nay 13 “v6 lugng x4”, nghia 13, néu duoc

117 Trong cdc c4u chuyén cua Quan Thé Am Bb Tét, ¢
cdu nguyén nay: "Nam mé Pai Tir Bi, nang Hi Xa,
Quén Am Nhu Lai, thudng hanh binh déng nguyén”.
"Thudng hanh binh ddng nguyén” la hdng thuc hién
duoc cai TAM BINH PANG déi vdi tat ca van hitu.
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ai ton quy, ho cling khong vi d6 ma vui mung, bi ai
khinh khi, ho cling khong vi d6 ma vui mung, bi ai khinh
khi, ho cling khong vi @6 ma budn kho; ho khong quy
ngudi hién tri, cling khong xem thuong ké ngu mé; dugc
khong mirng, mat khong budn. Di v6i ban than ciing
nhu d6i véi ké thu, ho khong phan bi¢t than so thién ac...
Bat Nha Binh Dang (samata- mana) 1a mot trong bon dai
duc ciia B Tét'*8. Cai hanh Bat Nha Binh Pang dua dén
cai hanh Pai Tir Bi, Nang Hi Xd cta B6 Tat. Noi cai
TAM BINH DANG cuia Phat, khong con c6 su phan chia
Thién Ac, Thi Phi... gi nita ca.

Tom lai, ta c6 thé noi rang: Nhan Nga khong phai
13 hai. B&i V6 Minh nén nhan 1dm c6 Nhan, ¢ Nga, nén
méi c6 Thién, c6 Ac, c6 loi ¢6 hai. Trai lai néu nhén rd
tat ca 1a Mot, Ta 1a Nguoi, thi van dé Loi Hai, Thién Ac
s€ khong con nira, vi cai hai cia ké nay la cai lgi cua
nguoi kia, cai lgi cua nguoi kia 1a cai hai cho nguoi no...
khong co cai gi thém cho ai, bdt cho ai, loi cho ai, hai
cho ai ca, vi tat ca 1a MOT, vi tat ca la TAM®

118 Mahayéna-sutra, lankdra (T t 1604 III (=éd. Lévi
I-70R 711)
119 Xem “L&o Tu Tinh Hoa”: Cai nhin ctua Pao la cdi
nhin bao trim, thdy Nhén Loai nhu mét co thé
chung. Ti nhu cai cdy, néu dung vé phuong dién roi
rac cua tung bo phéan cai cay, thi ta thdy "bdt la bot”.
cling nhu "méat la mat” chd khéng thdy duoc cho “"bdt
la thém?”, “thém la bét” (Tén chi nhi ich, ich chi nhu
tén).

245



Phat hoc Tinh hoa — Cu Nguzén Duy Can

No6i mdt cach khac, néu van con théy c6 mot cai
TA, thi bat ctr lam gi chi c6 lgi cho TA, cho gia dinh TA,
cho ban bé TA, cho quéc gia TA, cho dan toc TA ma co
hai cho doan thé khong phai ctia TA... déu 1a Ac ca. Néu
1am lgi cho tat ca moi nguoi...khong phan biét ké thu
nguoi ban, ké thi€n nguoi ac... thi méi dugce goi la
Thién'®. Pinh nghia duoc nhu thé, méi nhan thay duoc
cai phan “liéu nghia”'?* vé Thién Ac cua Phat gido.

*

Phai biét “ném” tat ca cic mui cay dang ngot ngon
cua cudc doi ngot ngon ctia cudc do1 muodn mat, bét ctr 1a
tdt xau thién ac. Nho thé ma kinh nghi¢m dem lai cho ta
mdt sy “khon ngoan” thyc té (chir khong phai theo sach
v6, kinh ké, gido diéu). Cac bac Pai giac nho thé ma siéu
viét hda dugc cudc doi minh, nghia 1a nho ném du mui
cay ddng chua chat vi thit vong ma hiéu rd dugc rd rang
cai thuc chat va thuc chat cia cudc doi. Thanh Augustin

120 So sdnh vdéi cdu nay cua Lo Tu: “Thién gia, ngd
thién chi, bat thién gia, ngé diéc thién chi...Tin gia,
ngé tin chi, bét tin gia; Ngé diéc tin chi” V/Gi ké lanh
thi 18y lanh ma &, vdi ké chdng lanh, ciing I8y lanh ma
8... Vdi ké thanh tin thi I&y thanh tin ma &, déi vdi ké
khéng thanh tin, thi cling 18y thanh tin ma &. (Xem
Lo Tu Tinh Hoa cung mét tac gia, trang 175, 176)
21 "Lieu Nghia’, la cdi nghia rét rdo, cung y tan nghia.
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trude kia 1a nguoi day toi 161, thap bat La Han nguyén la
nhitng ké trdom cudp va giét nguoi.

K¢é sa doa, song mot doi song vo cung ich ki... 14
chiéc thuyén bi 161 cudn theo dong nudc i, khong tay
1ai, khong rd duong 16i va muc tidu...cho nén khong 1én
dugc “bo bén bén kia” (Paramita). Néu ho nhan thay
duogc mot duong 16i sang sudt... thi tit ca moi viéc lanh
dir cua ho s€ lai dugc ho rut tia kinh nghiém va nhan do
ma phat sinh Tri Hug.

Boi vy, khong nén qua so toi 16i ma dé cho “mic
cam toi 161 day vo! Néu co ké nao sai lam theo con
duong Ac, thi khong nén xem ho la ké “ngoai dao” bo
roi ho hodc bai trir ho bé“mg cach hanh ha hay giét choc.
Du sao ho 13 nhirng phan tir trong mot toan thé, néu ngay
nao nhirng phan tir &y chua duoc Toan gidc, thi ciing &
kho ma c6 dugc mot ai toan gidc duoc. Trong than thé ta
c6 nhirng b phan nao bénh hoan, thi Ta co mudn duge
ding dau dén ciing khong thé. Tu nghiép va cong nghiép
lién quan va thong sudt nhau, khong bao gior c6 thé quan
niém roi nhau duge. Cong nghiép co thé nhiéu thu: gia
dinh nghiép, quéc gia nghiép, dan tdc nghiép.

Ngudi hoc phat ma nhéan 1 diéu nay s& khong bao
gi0 di tim sy giai thoat cho riéng minh ma thoi, ma cho
tat ca. Cau ndy ctia mot vi B T4t ma ta thuong nghe lip
di lap lai: “ngay nao chung ta sinh ma con mot giot nude
mét, ta nhat dinh khong chiu thanh phat voi” can phai
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stra lai nhu vay: “Ngay nao chiing sinh ma con mét giot
nudc mdt, ta sé khong bao gio thanh phdt dwoc !,

*

Nhan xét vé Thién Ac, Phat gido can ctr vao tiéu
chuan /gi va hai. Loi cho tat c4, 1a Thién; loi cho minh
ma hai cho ngudi khac 1a Ac. Boi cai 1y “nhat da tuong
dung” nén nguoi tu Phat khong bao gio giy dau kho cho
ai tat ca.

Nhung, ciing can luu ¥ diéu ndy, theo Phat gido,
khong can ctr vi¢e 1am gi... khong nén can ctr vao vi¢e
1am Ay, ma phai cdn cir vdo cdi tam cia nguoi 1am viée
ay trudc hét. Co khi lam mot viéc ma thién ha, luan 1y,
déu cho 13 Ac ma khong Ac 1a viéc 1am ay phat ra do
mot thién tam, thién y cai thién hay ctru rdi. Ciing cung
mdt viéc lam ma nguoi nay lam, s€é dugc goi la Thién,
con nguoi kia lam, lai bi xem 13 Ac. La vi nguoi nay lam
véi long yéu thuong cao thugng, con nguoi kia lam voi
1ong ich ky x4u xa. C6 khi méang chiri... danh dap... nhur
ba me vi thuong con ma rin day, thi hanh dong iy khong
goi la ac dugc. Trai lai, n6i 161 diu dang, ninh bo, cot
lam vui Iong, khéo dong tro dé duoc “dac nhan tim”
bang cach chiéu theo thi hiéu nguoi khac, v6i dung tam
loi dung thién cdm con nguoi dé “thanh cong” theo y
mudn chir khong phai dé xay dung hay vi loi ich cho
ngudi d6, d6 1a hanh Ac. Co ké giét nguoi ma khong
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phai 1a Ac; c6 ké clru ngudi ma khong phai 1a Thién. Co
ké lam dau dén ngudi ma khong phai 1a Ac; c6 ké an ni
xoa diu cho ngudi ma khong phai la thién. Nhu trudong
hop ru ngu 1ong tu dac ké khac bang nhiing 1i khéo 1éo
dé cao ban ngd ho, cbt nudi dudng long tu cao tu dai clia
ho... chua it 1a ngudi nhan, ciing nhu dung 10i chim
chich dung long tu ai, nhung v&i dung v 1am cho nguroi
tinh ngod, chua 4t 1a ké bat nhan. Ttc 14 truong hop cla
Duong L& d6i v6i Luu Binh ngay trudc.

*

Muc dich cudi cung cua Phat gido, 1a Giai thoat,
tirc 1a dat dén canh tri Niét Ban'%, theo danh tir nha
Phat. Va nhu vay, bat ctr nhirng hanh vi, tu tudng nao
1am ngan trd hay c6 loi cho su Giai thoat cua ta déu goi
la Ac. Tréi lai, nhirng gi giup cho ta dat dén canh gi6i
Niét Ban, mot cach dé dang khong ngan ngai déu goi 1
Thién.

Do 1a tiéu chuan t61 hau vé Thién Ac ctia phat gido.

Ac 13 nhirng tro duyén gitp cho cai mam V6 Minh,
noi ta cang thém manh mé banh trudng; Con Thi¢n la
nhiing trg duyén gitip cho ta thang duge V6 Minh va dau
khé. Bai vay, ngudi ta méi nhan cach hda no thanh

122 Niét Ban “"Nirvara”: Niét ban la Khéng. "Khéng”
déz la Khéng Thién, Khéng Ac.
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nhitng vi 4c than nhu Ma Vuong (mara) v6i nhitng hinh
thirc cuc ky mé hodc xai duc con ngudi say dam trong
“song duc song mé” mai chay theo bong tran va lan 16i
trong dong sinh tir luAn hoi”.

Véi tidu chuan trén day, ta c6 thé hiéu dugc thé
nao 1a thién dao, thé nao 1a 4c dao trén con duong tu tap.
That vay, cling thoi tu tap ma c6 ké tu Thién, cd nguoi tu
Ac. Nhu tu tap dé nudi dudng va dé cao Ban ng, tru luc
thong, tim nhitng quyén nang thiéng liéng huyén bi
(Pouvoirs-occultes) voi thaim y dugc thién ha xem minh
1a bac Tién bac Thanh dé duoc 1am nhitng viéc “phi
thuong” khac han loai nguoi...d6 1a tu theo Ac dao,
nghia 14 khong con phai 13 con duong dua dén sy “Diét
nga” ma la dé cing c¢b va 1am cho ban ngi ngay cang
thém phi dai. Ngay nhirng 16i tu Quan Dinh: Tu Dinh ma
khong dua dén tAm tam “vé cau”, “vé niém” thi khong
con phai 1 chdnh dao (Thién dao), ma 1a ta dao (Ac
dao). Tinh toa hay thién toa ma that 1a theo chanh dao
(thién dao) 1a phai “v6 cu” nghia 13 “khong chu & sy
cAu canh ao udc gi ca. Tinh toa ma con mong vong ni€ém,
cau sy khang kién hay quyén phép... thi khong dat dén
duoc cai di¢u canh cua phép tinh toa... cuc chi ctia tinh
toa 1a c6t nuodi thanh nhan cach “chan khong”. Tinh toa

99 ¢¢

chang nhiing vo tudng”, “vd ni€ém”, lai tuyét nhién “vo

cau”. 123

445 Mystigues et magiciens du Tier: A. DAVID NEEL.
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Ngay xua Phat cung céc d¢ tir di qua mét khu
rimg, vira dén mot mé song, thiy c6 mot dao si du gia
ngdi & cot ciy...Phat hoi: “Ong & day bao lay va di tu
duoc gi? ” Pao sinoi: “Toi tu 40 nam va duge phép
khinh than, di qua con song khong can phai ghe xuong gi
ca!”. No6i doan, dao sini€ém chu, budc qua song nhe nhu
chiéc 14... trude nhirng cap mit than phuc cua d¢ tir Phat.
Phat n6i voi1 Pao si: “tudng gi la cha dé di qua con song
nhu thé ma phai tu luyén 40 nam, that 1a uong phi cong
phu vo ich qua! chi v6i dong tién nay, nguoi dua do s&
dua chiing t6i qua bén kia song mot cach dé dang!...”.

Phan dong nhitng ngudi tu Phat... thuong dé sa vao
ta dao... nhu vi dao si trén day la vi chua dat dugc long
tham duc, chua nhan thirc 16 muc dich cudi cung cua
Phat gido. T4t ca moi phap mén tu tri ctia Phat gido can
phai dugc quan xét 10 rang trudc khi dem ra ap dung.

*

Trude khi chAm dit chuong nay, ching ti xin dé
cap dén van dé tu “thién nghiép” ma mot ) dong nguoi
hoc phat cho 1a mét giai doan cta phat thura.

Thién Ac “theo nghia thong thuong” can phai dugc
nhin véi cdp mat Pai Pong, can phai duge xem nhu 2
dra tré sinh d6i cing mdt vi1 me, nhu mét qua tim vai 2
budng mau do den... hay noi theo triét hoc Kinh Dich
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ctia Trung Hoa. Thién Ac gidng nhu cip Am Duong, tuy
thiy nhu mau thuin nhung chdng hé bao gio' réi nhau.
S¢ di dugc goi 1a Duong, 1a vi phan Duong 1an phan
Am, duoc goi 1 am, 14 vi phdn 4m l4n phan duong.
Thuc ra khong c6 mot su vat nao trén doi ma thuan Am
hay thuan Duong, cling nhu khong c6 cai gi 1 thuan Ac
hay thuan Thién. Khéng c6 mot dirc hay ndo ma khong
bi deo theo mot tat xau clia n6. Phi biét vuot 1én trén ca
Ac ldn Thién, thi m6i mong siéu thoat luan hoi sinh ti,
ma vao canh tri Niét ban.

Tu “thién nghiép” dé pha trir “de nghiép”, lai dugc
mot sb dong ngudi hoc phat cho 1a phuong tién dé di lan
dén Phat thira.

Ho 1Am, ho 1dm to. Ho da quén r::ing mudn duge
giai thoat, mudn vao duge niét ban, phai vuot 1én trén
cdp mau thudn Thién Ac méi cau dugc Tri Hué Bat Nha.
Mot cai “ngd” ma to 16n tdt dep bao nhiéu, van la
“Nga”, cing nhu mot soi day xich bang sat hay bang
vang van la soi day xich. N6 van rang budc, codt chdt con
ngudi trong vong sinh tir luén hoi va dau kho ciia ho. Ca
2 déu Mé 1Am nhu nhau, ca hai déu bi man vé minh va
ai, thu, hiru... che lép, bi tham, sn, si day vo ciu xé tam
hon. Cho nén tu “thién nghiép” tu cau phiic... s& khong
bao gio dwa dén giai thoat duoc!
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Ngudi ta vi khong nhan duoc rd cai chan I 4y nén
thuong tuong lam rang “tu” giai thoat, 1a lay cai thién
ma trur cai ac, khong dé thién hay dc, déu do vo6 minh ma
ra ca'?*. Bi 4c nghiép thi bi lan troi trong dong sinh tir
luan hdi, nhung dugc thién nghiép, van ciing bi lan troi
trong dong sinh tir luan hoi, nhu ngudi bi Ac nghiép nao
c6 khac gi phwong dién bi bo minh trong nghiép bao.

Tu Phat, 14 tu & cham dut dong nhan qua nghiép
bao... 1a tu dé chimg nhap niét ban, néu lai tu theo cach
phtc béo, tu theo thién nghiép dé roi mai bi troi bude
vao trong vong sinh tir luan hdi, thi cai “tu” dé, 14 tu “Ac
dao™'?®. Mot nha Pao hoc An Do trir danh hién nay ciing
cling mot nhan xét nhur trén khi dng noi: Ké dao duc day
duee tét, cling nhu nguoi xau xa day tat xiu déu khong ai
gan Chan Ly ca. Gan Chan Ly 1a ké d3 vuot thoat khoi
ca hai. Pung tim cach dé ma tao cho minh nhirng dirc
t6t, ma phai tim cho ra cai nguyén nhan ctia sy phan
chia, tirc 13 cai ngd thitc... Pung lay cai duc tot ndy ma
da pha cai tat xdu kia (nghia 1 dirng dung mot trong cip
mau thudn Thién Ac dé chét tri 1An nhau), ciing dirng tim
cach lap lai quan binh gitta hai cai mau thuan éy, vi lam
thé thi 1am cho bén d6i phuong cang manh thém 18n*2,

124 Ac 13 do 10ng ich ky ma ra; thi thién ciing chi Ia
mét hinh thdc khac cua “"ngé chép”, tuc la lIong nghi
c6 minh. (autre forme subtile de I’égotisme.)
125 Theo tiéu chudn Mé Ngd nhu d& néu trudc day.
126 S0 sanh vdi I0i nay cua Ldo Tu': “tuong duc hdp
ch/'; tat c6 truong chi; tuong duc nhugc chi, tat c6
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Néu ban 04n hén ai, dung tim cach phu 1én tAm hdn ban
mot tAm man nhéan 4i, ma hdy lo giai thoat tinh than ban
khoi cai ¥ niém chia 1& ca nhan... Néu ban vuot khoi ca
hai (dtrc t6t va tat x4u) ban s& hiéu dugc cai 18 V6 Bién
V6 Tan... rat dé dang. Cai ma gay ra nhiing sy chong doi
nhau, chinh la long ich ky, la c4i y niém phan chia. (Chia
phan THIEN AC cua cai TAM SAI BIET ciia minh). Cai
dbi lap ciing chira dung ngay cai phan n6 ddi lap, nghia
14 cai phan ma né tron tranh'?’.

Tham chi trong kinh Dhammapada (Phap Cu)
thuc vé kinh sach Tiéu thira ma ta c6 thé xem la dai
dién chinh thdng ctia phat gido nguyén thity chuyén day
vé tu thién nghiép, ciing luu ¥ nguoi tu Tiéu thira vé sur
can phdi thoadt khoi su troi budc cua thién nghiép va ac
nghiép méi di dén Gidi thodt. O chuong chét Pham Chi
Pham(The Brahamna Arhat) c¢6 ghi:

U téi dir phiic

Luong hanh vinh trie

cuong chi; tuong duc phé chi, tét c6 hung chi; tuong
duc doat chi, tat cé dir chi”.(Chuong 36 Pao Buc Kinh)
(Nghia la: hong muén thu rat doé, lai s&p md réng cho
dé; hong muén lam yéu do, la sdp lam cho dé manh
1én; hong mudn vit bé do, la sap lam cho dé hung
khdi Ién; hong muébn cudp doat do, la sdp ban thém
cho dé). Xem “Lao Tu Tinh Hoa” (trang 131-132).

127 Bulletin de I’Etoile (No 2) (Mars - Avril 1932) Paris,

21; Avenue Montaignei 245 ‘Causeries a Oz’ai 2
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Vé wu vé tran,
Thi vi Pham Chi.

[Tam dich: Du 1am t¢i (&c) hay lam phuc (thién),
hai viéc Ay phai sach trir vinh vién, (thi m&i mong) dut
dugc budn phién va bui nho. D6 méi goi 1a bac Pham
Chi].

Chit “Pham Chi” 1a am chi ké giai thoat, nguo1 dat
dén Tri hué vé Brahman nghia 14 vé cai Chan Thé tuyét
d6i, hay 1a Chan 1y cao tot. D6 1a ké da “ddo bi ngan”
vuot thoat canh mong huyén bao anh cua sinh tir luan
hoi, tirc 1a da dat dén bac A la han.

Ba Alexandra David NESEEL ciing c6 viét : ( ...)
Dai ¥ doan van trén day ciing mudn chi cho ta thiy ring
con duong Tu Phat ciia phan dong xua nay la con dudng
tu “thién nghiép”, tu “phuc bao”... chi biét lo trau ddi
nhitng thién tanh thién dtrc dé sau nay duoc dau thai 1én
cac cdi “troi” day sung sudng hoan lac... D6 1a cong viée
la d6i mai “soi day xich vang” (chaine d”or)... Con
duong “tiém phap” (voie graduelle), tirc la con dudng tu
thap thién (thién thira), con dudng mai lo trau doi cac
dtrc tinh hay tot, ma ta goi la “thanh dao” (voie des
saints) s& khong bao gio dua ta dén Giai thoat dugc.

“Bac thanh” trén cac bac “thanh, du ho c¢6 hi sinh
ca nghin lan nhiing gi quy bau nhét ciia doi ho, ¢ hi sinh
cd tinh mang ho cho nhan loai, cho mdt déng thiéng lién
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cao ca nhat cta ho... ho ciing van bi méi giam ham trong

con duong ludn hoi sinh tr néu ho khong hiéu rang tat ca

cai do, thuc ra chi la nhitng tro choi con tré, nhirng thir
“méng, huyén, bao, anh” do chinh “hanh twéng”*® cua

minh tao ra va phong 1én birc man v6 tan cia Hu Khong!

C6 dng v&i cau noi ndy cta mot vi thién su:
“Pieng nghi dén Thién, ciing ditng nghi dén Ac, thi trong
luc do moi hién to ra dwoc cdi “Ban lai dién muc” cua
minh thoi”. Va “chi thién mot chut thoi bén thién hay
bén de, ciing di lam cho mdt bién Chan Nhw néi song,

ca Troi Pdt sé bi phan chia va chénh léch” *?°

128 Confections mentales

129 Xem “Mét nghé thudt S6ng” (ciung mét tac gia)
trang 77, 78, 80-105, 106,107: "Hao ly hitu sai, Thién
dia huyen cach” (sai biét mét ly, cung lam cho Troi

D&t ngan cachz (T/n T4m Minh cta TANG XANZ
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THAP
NGUU
PO

257



Phat hoc Tinh hoa — Cu Nguzén Duy Can

TIEU DAN

Phat gido Thién tong c6 ché ra Thap Nguu D06, tic
13 mudi birc hoa dé miéu ta cong trinh lo thu hdi Chan
Tanh (Phat Tanh) vi V6 Minh che l4p... (Phuc ky chén).

\
A

“Thap nguu do” luge thuat muoi doan duong tu
ctia con ngudi tu Thién... dé di tir VO Minh dén “Kién
Tanh Thanh That”.

Chan Tanh hay Chan Nga (Le Moi Re¢l), cling goi
la cai “Ta khong phai Ta” (le Moi Non-Moi) ma nha
Phat goi 1a Phat Ténh... duoc tugng trung béng “con bo”
¢6 hai mau: mau den va mau tring. Mau den dé am chi
“Ban tinh bi V6 Minh che 14p”, nghia 1a “bd den” va “bo
tréng” ky thuc chi c6 mét, khac nhau mot M€ mot Ngo.
Ciing nhu M¢ 1a ching sinh, Ngo 1a Phat.

Nho cac phép tu Quan Dinh ma nguoi tu Thién di
1an tir Mé dén Ngo.

Du 1a tu theo Dn Phap (Thién Tong) nguoi tu
Phat bao gio ciing can phai trai qua mot thoi ky “tam
trai”. Thoi gian du bi d6 1a thoi gian tu Thién (Quan
Dinh) dé long sach than tam, don duong Pén Ngo)'¥,

130 pratique du ZEN (par Chang Chen Chi), Parts,
Corréa, 1960.
Doc Essais sur le Bouddhisme Zen (D.T.SUZUKI),
trang 470 Tome |.
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* *

“Thap Nguu D6” ¢6 nhiéu ban khac nhau. Mdi ban
c6 moi cach giai thich, tuy khac nhau, nhung khong sai
duong 16i chinh. Ban trinh bay sau day 1 ban dugc
thong dung nhéat & Trung Hoa, Nhat Ban...*3* C4c ban
ghi trong Essais sur le bouddhisme Zen, thi tring véi1 ban
duoc dang trong tap chi Vién Am.*?

*

“Thap Nguu D3> ¢6 thé chia ra lam 3 bd phan,
tuong trung ba giai doan chinh:
-Tranh chap véi ndi tim (4 ban)
-Sau khi tranh chap (3 ban)
-Két qua (3 ban)

L. Phan thir nhat (gom 4 ban: 1, 2, 3, 4):

131 jean HERDBERT; Les dix tableaux du Domestiquage
de la Vache, Lyon, V,Derain, 1960.

Bouddisme Zen (Le dressage de la Vache) Judo
international par J. L. Jazarin.

Paris, Ed. A.M.I, 1950

132 Robert J.GODET: Les dix Etapes dans I’Art de
garder La Vache.

Parisi 1958. Rgodet Edit.
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Bén 1: Vi muc: chua thu phuc dugc con bo.
Ban 2: So Diéu: hai bén thuan vdi nhau.

Ban 3: Thu Ché: chiu ménh 1énh ctia ngudi chin
theo dliing gidi luat.

Ban 4: Hoi Thii: bd ngoanh lai nhin ngudi chin va
chiu dé nguoi chan cot vao cdi cdy mot cach ngoan
ngoan.

\l. Phén thir hai (gom 3 ban: 5, 6, 7)

Ban 5: Tuan Phuc: hoan toan thuan phuc, khong
cu nu nira.

Ban 6: Vo Ngai: khong con ngan cach nira.

Ban 7: Nhdm Vin: hét stc tin nhau, thanh thuc
phuc tung.

Il. Phan thit ba (gom 3 ban: 8,9,10).

Ban 8: Twong Vong: ca hai déu quén nhau, khong
ai dé y dén ai ma van khong bao gid roi nhau.

Ban 9: Péc chiéu: Ca hai da thanh Mot (Khong
thdy c6 Hai).

Ban 10: Song Ddn: Hoan toan tiéu diét ca nguoi
1an vat, chi con 1a Chan Khong.
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PHAN THU NHAT

(Tranh chap ndi tim)
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BAN I. VI MUC

Lau nay bi Vo Minh che lép, khong biét duge
Chan Tanh. Nay nho Kinh Sach méi nhan thirc rang
chung sinh déu c6 Phat Tanh nén tim... Géap no, nhung
nd con “rimg ri” lam... Si diy con dinh noi co, chiing
minh rang “bo” khong phai 1a bo hoang, ma c6 chi...

B0 “den hic” tir dau dén duéi (bi V6 Minh che
lap). Nguoi chan lay c6 1a ma “dy” no...

Canh vat nang né... Nén troi dady mau den u am...
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BAN II. SO DPIEU
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Nguoi chan da cot duge cdi mom con “bo”, va gio
roi l1én dé doa nd phai thuan theo.

May den d3 bién mat, canh vét thdy moi yén tinh,
quang dang. Tuy vay, mit trdi van chwra moc.

Mom con vat di bién “tréng”, tire la da tri duoc
“khau nghiép” (tham an tham no6i). Nén nhé: “chdnh
ngit” dirng dau trong Tir gidi ciia Bdt chanh dao. Budc
dau tién trén con duong tu hanh. (Ti gidi: Chanh ngi,
chanh nghiép; chanh mang; chanh tinh tién).
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BAN III. THU CHE

“B0” da chiu phuc tung, nhung chua hoan toan
nghe theo, con cu nu.

Ngudi chan khéng con gio roi... nhung van cam ho
trong tay va ngd chung con vat.

Mat troi da moc 1én, nhung troi con may...

Tron cai dau cia “bd” da bién “trang”: phan tri tuy
da duoc giac ngd (hiéu bang Tri) nhung thin va gitra
than sau con “den”, nghia 14 chua giac dugc phan tinh
cam va sinh duc. Tam va Tri con chua hoa nhau.
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BAN IV. HOI THU

Troi trong vat... Mit troi dé 1én cao.

“B0” ngoanh mat lai trong nguoi chédn, va thuan dé
cho cot vao than cay. Phan trén (ludn ca hai chan trudc)
déu “trang bach” nhirng tinh tinh cao thuong déu dugc
chinh phuc.

Tam va Tri bit dau hoa nhau; phan sinh duc chwa
chinh phuc.
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PHAN THU HAI

(Sau khi tranh chdp néi tim)
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BAN V. THUAN PHUC
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Nguoi chan khong can cot nita: “Bo” van theo
nguoi chdn mot cach ngoan ngoadn. Tuy vy, nguoi chan
chua hoan toan tin cdy, nén con gitlr cdy roi va sgi day...

Nudc trén nguon chdy xuong, mat me...
Mat troi 1eén cao, nhung troi con may...

Phan trén va phan than gifra con “B0” da trd “trang”.
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BAN VI. VO NGAI
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“Bo da yén lang va than phuc. Chi phia sau dudi
con mot vét den (Vén dé sinh duc chua hin duoc chinh
phuc).

Ngudi khong con lo ngai, thung dung ngdi thoi séo...
“Bo” nam yén, lang nghe tiéng nhac... Nén trdi quang
dang... Nguoi, vt va canh vat déu hoa dong. Hoa trd
huong thom ngao ngat.
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BAN VII. NHIEM VAN

Du da dugc tha long, tu do, “ Bo” van lan quan
bén ngudi chan, khong roi...

Nguoi khong can dung nhac dé thoa diu... cling
cha can nhin chirng con vat nita... lai ngu di, cling khong
sao. Hoa 14 moc day, “ Bo” tha ho an.

Mat troi [eén cao dung dau non.

“Bo” da tr thanh “trang” 16p ! Hoan toan than
phuc. Trong va ngoai da hoa dong. Sy tranh chép trong
ndi tam da dut.
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PHAN THU BA

(Két qud cia cong phu tu dinh)

270



Phat hoc Tinh hoa — Cu Nguzén Duy Can

BAN VIII. TUONG VONG
,‘
N *E] J ~—"""

Mt dat da mat dang...

Nguoi va vat nhu may khoi cung ngao du trén coi
tro1 may... khong con dé y dén nhau nira...

Chom sao Bac dau da 10 nira phan... C6 ca mat troi
hién Ién.

Téi va Sang xen nhau, ngay va dém mot mau,
Thién va Ac khong phan... hoa dong.
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BAN IX. PQC CHIEU

B8 48]

Khong thay “Bo” nita: Nguoi va Chan The 1a mot.
Tré ve voi coi tran, va bay gio “nui da tr¢ thanh
nui, va song da tr¢ thanh song”: Tam thirc con nguoi da

cung tam vii try. Khong ¢6 hai.

Chom sao Thét tinh Bic ddu moc 1én du. Mat troi va
chom sao thanh mot.
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BAN X. SONG DAN!33

R

Trang thai cua “ Chan Khong™:

Khong con thay c6 minh, khong con thay coi doi:
Khong c6 mdt nira.

133 DAN: Tan diét (ciing doc Ia Miwg.
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SACH THAM KHAO
A. HAN VAN.
PHAT GIAO KHAI LUAN  Tuéng Duy Kiéu
PHAT HQC PAI CUONG Ta Mong
PHAT HQC CUONG YEU  Tudng Duy Kiéu
PHAT HQC NGHIEN CUU  Luong Khai Siéu
PHAT GIAO KHAI LUAN  Hoang Si Phuc
PHAP BUU NGHIA LAM
THIEN HAI LE TRAC Nam Hoai Can
TRUNG QUOC TRIET HOC SU  Phung Hiru Lan

CUONG YEU Tudng Duy Kiéu

* *

PAI THUA KHOI TIN LUAN

DIEU PHAP LIEN HOA KINH

DUY THUC TAM THAP TUNG LUAN
PAT BAT NIET BAN KINH

KIM CUONG BAT NHA BA LA MAT DA KINH
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VIEN GIAC KINH

THU LANG NGHIEM KINH

LUC TO PAI SU PHAP BUU DAN KINH

*

VIET NGU

BAT NHA BA LA MAT PA TAM KINH VIET
GIAI

Ctia Chanh Tri MAI THO TRUYEN (saigon 1962)

PHAP HOA HUYEN NGHIA CUA Chanh Tri MAI
THQ HUYEN (SaiGon 1964)

PHAT GIAO TRIET HOC CUA PHAN VAN HUM
(Hanoi, 1942)

VIET NAM PHAT GIAO SU LUOC ctia MAT THE
(Hanoi 1943)

DUY THUC HOC ciua THAC BUC (Saigon 1958)
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MUC LUC
Thay 101 tua

Loi ndi dau

CHUONG THU NHAT

Luoc Str Phat Thich Ca:

Doi sdng ctia Pre Thich Ca 1a cudc sdng guong miu
va dién hinh cho gido ly cia Ngai- Phat gido nguyén la
mdt hoc thuyét Vo6 ngd, 1au ngay da tro thanh mot gido ly
hiru nga, lau ngay da trd thanh mot giao ly hitu nga, hiru
than-tirc 13 s6 phan chung cua cua nhitng gido Iy cao
siéu, vuot tim hiéu biét trung binh cua con nguoi. — Tw
Diéu Dé-Dai Hung-Pai Luc-Dai Bi.

CHUONG THU HAI
Nhirng diéu kién tinh than ctia ngudi hoc Phat:
1. Khong nén c6 tinh than y lai noi tha luc.

2. Phai c6 oc hoai nghi va can dam dat lai tat
cd moi van dé ma tur trudc dén gio ta quen
suy cam.

3. Tinh thian khoan dung va pha trir kién chap

4. Phat gido c6 phai 1a ton gido hay triét hoc.
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5. Khong nén tin gi ca, néu tu minh chua
chirng nhan.

6. Tinh than bat chip trudc ctia ngudi hoc
Phat.

7. Phat phép rat thyc té, khong ua triru
truong..

8. Phat hoc 1a mot dao hoc thiét yéu & chd
kinh nghi€ém ban than, nghia la hanh dao.

CHUONG THU BA
A. Kinh dién Phat Gido

Nam téng va Béc tong 13 hai bd phan khong hé c6 su
chia r& nhau, nhung vé gido 1y va nhan thirc ¢6 diéu di
biét.

- Sau khi phat phap Niét ban- Kinh dién Tiéu thira
thuong viét bang Sanskrit- Nhitng cudc kiét tap
sau khi Phat tich diét- Hé thong Pali dugc truyén
qua phuong Nam- con h¢ thong Sans Krit truyén
qua phuong Béc- Béc tong bi bt budc phai dua
vao Kinh dién viét bang Han van ctia Trung Hoa-
Mudn hiéu Phat hoc phai kiém ca hai bé phan
Tiéu thira va Pai thira- Bic tong gom cé kinh
dién Nam tong, con Nam tong khdng c6 kinh
dién Bic tong chen vao.
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B. Tiéu thira va Pai Thira

Danh tir Nam, Bac tong 1a danh tir dai ly- con danh
tir Tiéu Thira, DA thira 1 danh tir chi pha tu tuong
va gido 1y bat diét- Luc ban dau,khong c6 danh tir
Tiéu thira, Pai thira, chi dén thoi hung thinh nhét cua
Pai thira mé&i c¢6 n6i dén — Tiéu thira, goi 1a Phat gido
Nguyén thiy- Tiéu thira 1a phai bao thu, Pai thira 1a
phai cap tién. Phai bao thu chu truong hiru luan; phai
cap tién chu truong khong luan- Phai trung dao: phi
hitu phi khéng.

C. Gido ly ctia Dai thira va tiéu thira:
a) Tiéu thira: Gido Iy can ban cua TT 1a chu thuyét
vo thuong vo nga

1. V6 thuong: bat cr hién twong nao, hé o sinh c6
ttr- Séng dé ma chét; Chét dé ma séng

2. Vo0 nga: Tam cua Phat va Tam cta ching sinh-
Talagi? Gialagi?

b) Dai thira: Gido Iy cin ban cua DT dai dé ciing
giéng Tiéu thira & pham vi nhan thuic vé hién
tugng- Pai thira khuynh hudng vé Ban THé hoc-
Su khac nhau giita B.T va T.T:

1. Tiéu thira lo tu do, tu giac, Pai thura 16 tu gidc va
tu tha
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2. Tiéu thira lo phd ngac chap, Dai thira kiém ca pha
phap chip

3. Tiéu thira cau ching Niét ban, Dai thira khong tru
noi noi niét ban, chgo sinh tir Niét ban 1a Mot.

4. Qua vi Tiéu thira 1a La Han, qua vi Pai thira 1a
Phat

5. Tiéu thira chu trwong hiru; Pai thira c6 quyén
D.T va Thyc D.T- Tinh hoa Phat hoc & chd thuc
hién dugc cai Tam Binh Pang

6. Tiéu thira 1é thudc kinh dién- Dai thira bat chap
van tu. Tiéu thira va Pai thira chi 4 van dé trinh
do va giai doan- Ngii thoi Phat Gido: Tuy bénh
ma cho thudc- Thoi hoa Nghiém- Thoi A Ham-
Thoi Phuong Pang- Thoi Bat Nhi- Thoi Phap
Hoa- Ban d6 Phat gido tir Tiéu thira dén DA
thira- Loi hoang phép cua Thich Ca: phu dinhva
phu dinh dén khong con phu dinh nita- Nhét
Thira phéap.

CHUONG THU TU
Duyén Sinh Quan:

Duyén sinh quan: Tinh hoa ctia Phat gido Thiéu thira
nguyén do sinh ra van tuéng- Thuyét Nhan Duyén: cat
nghia Muoi thir Nhan, ma thyc sy cling 1a Duyén, vig
khong c6 mot cai Nhan nao 14 cai Nhan dau tién va
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khong c6 cai Qua nao la cai Qua sau cung. C6, do nhan
duyén; Khong, cling do nhan duyén. Ludn nhan qua
khong bi su han ché cua thoi gian: ¢ céi doi trude trong
nhan ma dén doi hién tai gdp nhan duyén ma thanh... Tai
sao kiép hién tai 1am nhiéu viéc 4c, lai dugc huong nhiéu
may méan hanh phtc ? Chinh minh lam, minh chiu khong
ai ganh véc cho ai dugc- Muébn di sdu vao Hién Tuong
gioi, can phia nghién ctru ky vé Duy Thtrc Luan- Sy vat
déu gia tudng- Bat Thirc.

A. A laida thuc la gi ?

Thirc nay c6 kinh nghiém gin gitr tit ca moi kinh nghiém
cua ca nhan, khong cho lac mét. A lai da thirc cua ta
cung vo1i A lai da thirc ctia van phap 1a mot.

B. Cong Nghi¢p va tu Nghi€p- A lai da thirc
la v6 ky, khong thién 4c. Sy huan sinh va
huan tap. Cac phép quan tuong ni¢m Phat
déu can clr vao sy huan tap cua A lai da
thire.

C. Cailg “Hang” va “Chuyén” ciia A lai da
thtrc, khong phdi Tinh, ma Bdng.

D. Thién Ac- Dbong luc chinh 1a tao ra
nghiép 1a Y Thirc (thic thir 6)- Tdc
nghiép va hién nghiép- Su can thiét cua
cac phép Tu Dinh dé tiéu trir 4c tap.
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E. Thuyét Thap Nhi Nhan Duyén- V& Minh
1a gi ? Phat gido phu nhan su trudng ton
ctia linh hon- Thién nghiép va Ac nghiép
déu 1a tréi budc- Thuyét Thap Nhi Nhan
Duyén va Ngii Uan ¢t dé phd nhitng tri
kién sai lam cuia ngd chap va Phap chap-
Thap nhi nhan duyén c6 2 phép: Phap
moén lwu chuyén va phao mon hoan diét.

C. Nhan Duyén Quéan: Co 3 phép quan

1. Quan Khong; 2. Quan Vo Sinh; 3. Quan Nhu
huyén- Quan Khong co 2 cach: Tich quan va Thé
quan- Quan V6 sinh: ching c6 phap nao ty sinh ca La
tai sao ? Qua khong dong tanh v6i nhan- Quan nhu
huyén: dung thuyét nhan duyén dé giac ngd ké khac.

CHUONG THU NAM
A. Binh Pang Quan:

Tinh hoa cua Phét gido dai thira. Phap Thuc Tudng
An Dai thira ctia Pai Thira- Binh Dfmg cung voi Té
Vit ctia Trang Tt gidng nhau- Thuc tudng 1a gi ?
Chan Nhu Van Phap- Séc tuc khong- Lia cai Hiru,
chang co6 Khong; lia cai khong: chiang c6 Hitu- Ba céi
chan vac ciia Thyc Tuéng An: Thé, Tuéng, Dung-
Van Phap Chan Nhu- Phép Tam Quén cua Thién Thai
Tong: Khong, Gia, Trung- Phat va Chiing sinh- Niét
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ban va sinh tir- Nhan sinh quan ctia Phat gido DAi
thira: bat ly thé gia tudng.

B. Tri Hu¢ Bat Nha

Cai tht Tri Hu¢- Ba la mat 1a gi ? — Tri Hu¢ Ba la
mat 1a gi ? — Phu dinh, 1a khang dinh; Khang dinh la
Phu dinh- Bat Nha la V6 niém- V6 niém, V6 tudng va
Vo6 Tru: can ban cua Phat dai thira- Phat hoc va khoa
hoc: Khong thé dung 1y tri ciia khoa hoc ma giang
minh ban thé luan- Vuot thoi gian- Tri Hu¢ va Tu Bi-
LV su vo ngai- Suu sy vo ngai- Phai Hoa Nghi€ém voi
thuyét Luc Tudng va cac mén “twong nhap”, “twong
ttrc”- nhat da tuong dung.

- Cau duoc thuong tru trong doi 1a ngu- Hay chap
nhan V6 Thuong dé thoat Vo thuong- Tri Hué bat
Nh3 vira vuot 1én trén, vira nim trong 1y tri- Bat Nha,
khong phai la Bat Nha, nén goi la Bat Nha- Giai thoat
la 1at nguoc lai tat ca: tri giac, cam gidc, tu tudng cua
1& 161 cii- B6 thi Ba la mat- Cai “ngd” nam trong cai
“mé”- Chi c6 chap nhan luan hdi méi c6 thé thoat
khoi luan hdi- Cau chuyén ldo gia Ho ly- cau chuyén
mua ha va mua 0ong- bé tam két luan: Pao phat la
Vo6 niém- B&1 VO niém nén Vo tudng- Boi VO tudng
nen VO Tru- Boi vo tru nén V6 Trudc va nhowfthss
ma Phat gido muén mau mudn vé... va khong bi c¢b
dinh trong mot gido 1y, mot hé thong hay hinh thirc
nao ca- Phat gido nho thé ma ton tai vinh vién.
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C. Niét Ban
Déi voi Tiéu thira va dbi v6i Pai thira- Phép tu Tiéu
Thira vi sao chu truong Gidi, Pinh ? Loi dai nguyén

ctia B6 Téat: Khong chiu nhap Niét Ban- Hanh dong
ciia BO Tat: vo niém va tu nhién.

Giai thoat khong thé gian tuéng- Huyén nghia cua cu
“tru voO tru” cta Phat Pai thira.

Tam két luan: Pao Phat c6 thé tim théy duogc bong
dang... & nhitng noi nao khong c6 Phat gido.

PHU LUC:
l. Nhirng phuong thirc tu hanh
. Vén dé Thién Ac trong Phat gido
1. Thap nguu do

V. Sach tham khao.
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