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Loi mé dau

To6i tirng c6 khodng thoi gian cam ghét thé gidi ngoai kia dén cung
cwc. M6t ngay hau nhw chi & nha, bé goi trong phong, khéng doc sach thi
xem phim, chan chwong lai ngu; chang thiét tha cudc séng ngoai kia thay
doi ra sao, toi van song vdi nhip song tach biét cua riéng minh.

Cho dén mot ngay, nhitng cong viéc hang ngay da bat dau nham chan,
sach da doc hét, phim cling chang con gi dé xem, t6i bat dau suy ngam lai
cudc song ctia minh. R4t nhiéu cau hoi xuat hién trong dau toi lic ay.

Va ngay hém sau t6i quyét dinh mé canh ctra da nhot chinh minh tong
khodng thoi gian dai dy, budc ra hoa nhap véi thé gigi. Téi di nhiéu hon, di
day di do, nhin cudc séng quanh minh, nhin cudc doi chay troi, nhin nhitng
ngay dep troi ct thé dén réi di.

Va ban biét khéng, cudc doi ludn ton tai nhitng ngay dep troi, chi la
long ban c6 dep, cé an yén dé nhin thdy n6 hay khong. Tai sao khi con
nguoi ta gap bién cd, dau thwong, ho luén dé ndi buon lan at, dé niém dau
ngy tri, dé réi moi ngay tréi qua déu mang mét mau u am, chan ghét la
thuong?

That ra, moi ngay déu la mot ngay dep troi, moi ngay déu la mot ngay
dang dé song. Cudc doi ai ma khong co lic bé tac, bién c6, vap nga, nhung
c6 nguoi lai chdp nhan dé tat ca nhitng diéu do6 khong ché dén mitc khong

https://thuviensach.vn



con thay nhitng diéu t6t dep cia cudc song, va ho ludn tran trong nhitng
ngay ho dugc song.

bung lang phi nhitng ngay dep troi cta chinh minh ban nhé. Bai
chang biét khi nao ching ta khong con dwgc tan hwdng nhitng ngay nhw
vay nita; hdy tran trong khi con c6 thé.
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DPung lang phi nhitng ngay dep troi

Co nhitng ngay dep troi nhw thé, nhitng ngay cdi long an yén dén la;
nhitng ngay ma dén ca noi buon, sw c6 don, ciing trd nén that dep.

kg

Luon c6 nhitng ngay dep troi di ngang qua cudc doi chung ta.

D6 la ngay ta thidy long minh an yén dén la, khong con suy nghi miét
mai vé nhitng ngudi da lam ta ton thwong, khong con van vieeong nhitng noi
buo6n lam ta mét moi, con tim thdi nhoi 1én tirng hoi lam ta dau.

La ngay ta di diy do, caAm nhan tirng nhip chdy tr6i cia cudc song,
nhin nu cwdi cia nhitng nguwdi xung quanh, ngam nhin vé dep cia noi ta
dén, roi thay cudc doi biét bao y nghia.

La ngay ta ngdm con mua ngang pho ciing thdy n6 nén tho la, khong
con sy buc boi vi no lam ta wét, khong con sy kho chiu khi giao thong kho
khan hon, du cho mac mwa cling cwdi vui dua nhw mot dira tré thich tam
mura.

La ngay sau mot ngay dai mét nhoai & choé lam, cho hoc, vé dén nha,
thdy mot bita com don san, c6 nguoi dgi ta vé, ciing an bita com, ciing néi
nhitng cau chuyén.
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La ngay ta thdy co6 don cling that dep, c6 thé lam nhitng viéc minh
thich ma khong ban tam dén suy nghi ctia nguwoi di cung, cling khong ai cé
thé lam tim minh dau, c6 don nhitng van kiéu hanh.

La ngay du ta rat buon, nhung lai ¢6 thé dé dang cuwoi that twoi vi cau
chuyén cta ai do, hay don gian chi la d6i m6i bat giac mim cuwdi vi chitng
kién niém vui cta ai d6 xung quanh. Va la khi noi bu6n ay, n6 c6 thé khién
ta buon, nhung khong thé lam ta dau dwgc nita.

La ngay ta trao di yéu thwong va nhan lai yéu thuong.

La ngay ta thdy moi ngay minh song déu mang y nghia cua riéng né
va ta ludn tran trong moi ngay minh dwgc song.

Va cudc doi ludn c6 nhitng ngay dep troi, dé yéu thuong, dé vui cuoi,
dé cho di va nhan lai, d6i khi la dé c6 don, dé buon vu vo, dé suy nghi
chuyén nay chuyén kia, lam Idc chi dé ngo6i & mot quan hang nao d6, nham
nhi ly nwéc minh khodi khau, tro chuyén doi ba cau véi ngudi ban di cung,
hay chi yén lang ngo6i nhin dong nguwoi tdp nap x6 bo ngoai kia.

That ra, cudc doi nay ludn rat dep, va chang c6 ngay nao that sy u am,
den t6i dau. Mo6i ngay ta dwgc song, moi ngay ta con ton tai véi doi, do la
nhitng diéu ta can phai tran trong va nam bat tirng phtit tirng gidy. Bung bé
g0Oi trong can phong nho, hay nhin cuéc doi bang d6i mat nhuém mau u
buon, bé tac. du cudc song cé toi té dén dau, chi can ta suy nghi khac di thi
chuyén gi cling c6 thé thay déi dugc.

Moi ngay déu la mot ngay dep trdi, moi ngay déu la mot ngay dang dé
song, dé yéu thuong, dé chién dau va ton tai. Cudc doi con ngudi, chang
biét dén khi nao phdi roi xa nhan thé nay. Vay nén dirng lang phi nhitng
ngay dep troi cia minh ban nhé. Hay tran trong titng ngay minh dugc song
va nhin né bang déi mat rong md, bao dung hon. Hay ludn tran trong
nhitng ngay dep troi di qua doi minh.
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Thanh xuan
Thanh xuan la mét lan di xa mai khong ve.
Thanh xuan la mét lan gap g& mai chang quén.

Skt

Thanh xuan dwgc gidu trong mot goc ky e, co thé lam ta cwdi ngdy
ngo, doi khi la hoi tiéc va lam ldc l1a nhitng tiéng thd dai moi khi cham vao.

Ngay con thanh xuan, c6 thé tw do vui cudi, tw do séng theo cach minh
muon, ty do bay lén bau trdi ctia riéng minh, thoa thich véi nhitng diéu
twdng chirng nhé nhoi nhwng lai rat doi to 16n.

O thanh xuan 4y, ching ta gip di moi hi nd ai 6 trong cudc doi. C6
vui vé hanh phic, cling c6 dau khé buén thuwong, cé yéu thwong cling cé
oan han, c6 that bai cling c6 thanh cong, vap nga roi ditng day, khoc roi lai
CU01,...

Thanh xuan dé6i lan lam ching ta gian, lam chuing ta khoc, va cé lic
lam ching ta thd dai & thuc tai khi nhé ve.

Thanh xuan la giai doan ching ta 16n 1én cung thoi gian, nuwong twa
vao n6 ma truedng thanh sau bao vap nga dau doi. Bi qua gan hét cai goi la
thanh xuan dy roi, nhin lai m@i biét ban than cé bao nhiéu hoi tiéc.
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Nhitng moéi quan hé da mat di, nhitng ngwdi bwdc dén roi ra di, nhitng
nguoi la thanh quen r6i lai than thanh la, nhitng chuyén da qua khong thé
nao trd lai, ... Tat ca nhitng gi cua thanh xuan, dwong nhuv déu mang trong
minh mot chut tiéc nuoi khi nhé ve.

Thanh xuan chinh la cudc hanh trinh dai, cang di xa cang khong thé
quay trd lai diém xuat phat, thé nhuwng thanh xuan lwu gitt lai cho ching ta
nhitng tinh cdm tran quy nhat, nhitng bai hoc dat gia va nhitng hoi tc theo
ta mai vé sau.
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Xin loi nhé, toi oi!

Doi nguwoi, ai réi cling sé noi 1én nhitng 10i xin 16i, xin 16i ban bé, xin
16i cha me, xin 16i nguwdi yéu,... nhung da c6 ai tirng xin 16i chinh minh hay
chua?

Skt

Moi ngay troi qua, t6i déu cam thay minh c6 16i véi mot ai do, cé lic
la v6i ba me vi c* mai lam ho lo lang, c6 Iic lai la cdu em trai vi van chwa
lo cho n6 duwgc cudc séng tét dep hon, c6 lic lai 1a mot, hai dita ban vi
khong c6 thoi gian nhiéu danh cho ching né,...T6i ct mai s6ng cling cam
gidc co 16i vGi nhitng ngwoi khac quanh minh.

Ay r6i mot sang tinh gidc, nim dai trén chiéc givdng nho trong cin
phong chang may rong, nhin ra bau trdi ménh moéng ngoai khung ctra so,
t6i lai tw hoi minh: "May c6 bao gid tw thay c6 16i v6i ban than chuwa?". U,
c6 bao gio ban thdy c6 16i véi ban than khong, du chi trong mot gidy phut
nao do?". T6i phdi thanh that trd 16i chinh minh rang: "C6, nhiéu la dang
khac.".

T6i ¢6 16i v6i chinh t6i, nhiéu lam. T6i da bat ép minh phai song theo
cai cach ma t6i khong mong mudén. Tdi ép chinh minh phdi manh mé dén
mic bay gid that khé dé roi nwdc mat. T6i luon ép minh phai lam moi thi
that hoan hdo, mac du t6i biét, thé gian may ai hoan hdo dau co chw. To6i
luén mac dinh trén guwong mat mot nu cwdi va du cho bat ct chuyén gi xay
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ra thi van phai cwoi nhw vay. T6i luon tao cho chinh minh nhitng ap lyc ma
c6 1é chang ai dai gi 6m l4y...

C6 nhitng dém, chap chon ba, bon tiéng gi day roi lai di hoc, di lam
trong con ngai ngu. To6i cit bé mac nhitng noi dau, nhitng vét thwong hay s
mét moi cia chinh minh nhung lai dé tdim dén niém dau cta nguwdi khac.
T6i ludn vi nguwdi khac ma doi Iic bo qua luon ca thoi gian hiém hoi danh
cho viéc nga ctia minh chi dé ng6i mot cho, nhin vao man hinh may tinh
sang hat trong dém tdi, doc nhitng dong tam sy cia ngwoi ta. Toi tham chi
con chang nhw nhitng dita con gai khac, khong thich shopping, chang hay
sam stta quan o, tham chi t6i con khong thiét nghi dén viéc sé yéu mot ai
dé. T6i bé bé chinh minh r6i lao vao dong doi hoi ha ngoai kia.

Vay day, nén doi ltc t6i chi muon xin 16i chinh minh. Xin 16i vi c& bat
ban than phai manh mé, phai gong minh chéng choi v6i nhitng noi dau vé
thé x4c lan tinh than. Xin 16i vi bat ban than phai c6 gang du diéu trong khi
gigi han ctia moi ngwdi ludn san cé. Xin 16i vi chang c6 dwgc mot sy nghi
ngoi tir té hay mot gidc ngu du sau. Xin 16i vi da luon quén di ban than. Xin
16i vi chwa bao gio yéu thwong chinh minh tir té. Xin 16i vi tat ca nhitng gi
da qua...

Va xin 16i, vi c6 1&, trong twong lai nhitng diéu 16i lam nay van sé con
tiép dién. Xin 16i nhé, t6i oi.
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"Ngady nay nam xua"

Facebook hién dang c6 mot ng dung ma toi nghi ai cling nén dung,
hdy post nhitng gi ban cho la quan trong dé roi nhitng nam vé sau, néu ban
quén no6 sé nhac cho ban nh@, néu ban van nhé né sé giup ban 6n lai ky
niém, do chinh la "Ngay nay nam xua".

kg

Ban c6 hay xem "Ngay nay nam xwa" ?

Thinh thoang, ltic online, khong biét lam gi, t6i lai vao xem "Ngay nay
nam xua". Poc lai nhitng dong chi¥ cii, xem lai nhitng bai post ngay xua,
nhd lai nhitng maéi quan hé du da két thac hay van con ton tai,...

DPoc lai, xem lai, nhin lai va r6i nhan thdy ngay xwa ay cit twéng minh
16n 1am nhwng héa ra lai rat tré con va r6i nhé nhitng gi da vo tinh quén,
nhac lai nhitng gi van con nhé. Hoi tc da qua lai tré@ vé, hoai niém mot chat
chac chang sao dau, nhi?

Ngay xwa ay, c6 mot cau ban & rat xa, vo tinh quen, da tirng than va
gio thanh xa la. Ngay do, toi tin twéng cau dy vo diéu kién, cling vo thic vi
su chan thanh ctia cdu &y ma m& long minh ra nhiéu hon. Nhung sau tat ca,
van la cdu ay bo t6i lai ma roi di. Néu hoi t6i c6 ti€c nudi tinh ban ay
khong, thi tat nhién la co, rat nhiéu la dang khac. Néu hoi t6i c6 mudn bat
dau lai tinh ban dy khong, thi cau tra 10i van sé la c6. Thé nhung, hién tai
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toi cting chi c6 thé tim lai hoi c tinh ban ay qua "Ngay nay nam xwa" ma
thoi.

Ngay xwa dy, c6 mot c6 gai, rat hay binh luan bén dwéi nhitng trang
thai cta toi, nhung toi rat it khi trd 10i. Va co gai ay, bay gio, la nguoi toi
yéu thwong nhiéu nhat, 1a ngudi dac biét nhat. Xem lai méi biét rang ngay
xtra cO ay lo cho t6i thé nao, con t6i ditng dwng vo tam ra sao, dé roi tran
trong co ay hon, tran trong tinh ban dang c6 hon.

Va ciling c6 mdt tinh ban, ngay xwa ay dep biét bao, than thiét biét bao,
ay thé ma gio nhin lai chi con la s oan han va nhitng manh v& khong thé
nao han gan.

Ngay xwa dy va bay gio that khac, Co gai tré ngwdi non da ngay ay gio
cling trwdng thanh roi.

Nhung c6 mot diéu rang, c6 nhitng nguwoi, nhitng chuyén phai can dén
"Ngay nay nam xwa" nhac lai thi méi nhé dugc. Nhung cling c6 mot so
ngwoi, mot s6 chuyén, chang can ai nhac ma van nhé nhuw in, chac c6 18 vi
ho quéa dac biét, du con & lai bén canh hay da cat budc di tir 1au.

Nhin lai qua khi, doi lac thdy vui, nhwng lam khi lai thdy buon, thay
nhd,... nhitng con nguwdi nam xwa dy, nhitng cau chuyén xua cii dy, dé roi
bong thot 1én "Gia nhw c6 thé quay trd lai...". Nhung dang tiéc rang, trén
doi nay von khong ton tai "Gia-nhu".
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Chia tay mot nguoi 6 xa

O xa nhau hai phwong troi, cai gi ciing khac, ciing khé, ké ca niém vui,
niém dau, n6i buon hay tham chi 16i chia tay cling mang mot du vi rat khéc.

kg

Ai cling bao yéu xa kho lam, that ra yéu xa khong khd, nhwng chia tay
mot nguwoi & xa lai rat kho.Thay doi - nhat nhoa - tinh cdm hét, 1a vi khodng
cach xa nén tinh cam ciing ti 1é thuan véi s6 kilomet, hay vi gan canh cé
nguoi khac nén moi thit bat dau nhat dan roi xa v6 tan?

Trong mét moi quan hé, khi mot bén cam thay gitta hai ngudi co6
khoang cach thi hay tin rang da dén lic hodc la phai tim cach dé nguoi ta
gan minh hon, hodc la da dén ldc duwong ai ndy di. Va cai ngay ma té cam
thay cau dwong nhw da dan xa t@, cling la ngay ma t& biét rang cau hoac t@
phai néi 16i két thic cho m6i quan hé cta ching ta.

Va cau hiéu khong, néi chia tay v6i mot ngudi ¢ xa, cam giac tat ca
nhitng gi thudc vé moi quan hé ay dwgc két thic vén ven bang vai con chi,
mot cudc goi ngan ngui vai phut hay thdm chi cit im lang ma cham hét, ma
xa nhau,... Cam gidc ay ngoai dau thwong trong tdm kham, cay cay noi
khoe mat, man dang & dau moi ra thi cé 1€ con sy khong cam tdm nhung
van phai chap nhan nita.

Keét thic, chang thé trach ai, thoi danh nwong nho céi 1y do vi khodng
cach dia ly nhu xwa gio van thé, dé ban than dé dang an yén véi chinh minh
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cling la dé khong bat chot han nguwdi ¢ bén kia dai dwong minh tirng yéu
thuong chan thanh.

Két thitc m6t moi quan hé & xa, thoi thi mac ké nguoi ta phuwong troi
bay nhdy, minh ciing phai tiép tuc song nhw xwa gio' van thé, van phai vui
cho cudc doi ngan ngui, van phai chién dau cho cudc séng bon bé. Khong
manh mé 1én thi yéu dudi dé ai lo?

Bao nhiéu nam troi nguwoi ta chang & bén roi cling ty than ma séng day
thoi. Gio chang qua cling chi la mot cau két thic dé dat dau cham cho mot
ngwoi da voi va di khéi doi ta tir lac nao chang hay dy. Nghi lam gi, van
vuong lam gi, vét thuwong dirng cham vao sé khong sung tay, sé khong dau.
Ct mac ké roi no sé ty lanh.
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mn Banll

Lén 1én, ban bé cling chang con bao nhiéu, ma ban than lai cang khé
c6 duoc.

kg

TG chi don gian goi cau la "ban" khong gan cho nhau chit "than" vi t&
so than roi sé mat.

Trong tinh ban, néu t& va cau giong nhu hai chiéc coc thay tinh, cau
clrng coi, t6 cirng coi, va vao nhau chac chan sé dita nay niit, diva kia mé, ai
cling thuong tich day minh, ai cling sé chiu ton thwong.

Nhung néu cau la coc thay tinh, con té la nwdc va ngugc lai, thi khi va
cham vao nhau, nuwéc sé ty diéu chinh minh theo hinh dang chiéc c6c. Tinh
ban ciing vay, khi c6 chuyén, néu cau hodac t& la nwéc thi sé chang cé ai
phai ton thuong ca.

That ra, tinh ban nao chang c6 lic chéng chénh. Pita nay cé ban mdi,
dra kia lai sg n6 quén minh. Ptra nay c6 nguoi yeu, dia kia cling tui than
vi s n6 c6 ngwoi yéu roi khong can minh nita. Pita nay khong hiéu diva
kia, thé 1a cai nhau. Hai dita bat dong quan diém, 16n tiéng, thé la khong
nhin mdt nhau mot thoi gian...

Ching ta, da tirng c6 nhitng lan cai nhau 16n, 1o nhau, doéi khi la khé
chiu vé cach séng ctia nhau. Nhuwng dé 1a khi chwa hiéu nhau, chwa tredng
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thanh da dé chap nhan 16i séng, suy nghi caa nhau.

Cau mét moi, t& mét moi, ching ta ct thé dé tinh ban nhat nhoa di.
Thé nhung, cling 1a qua nhitng thoi diém chong chénh nhw thé mai biét
dugc tinh ban c6 thé bén vitng hay khong. Cai nhau, gidan nhau ma van bé
qua cai toi dé hiéu cho nhau thi mgi la ban. Chi¢ cai nhau, gian nhau r6i ma
con dé cdi toi qua 16n, c* mai khong ai chiu thua ai, khong hiéu cho nhau
thi phi cd mot tinh ban tirng dep. Va mot khi da hiéu nhau du dé ma 1ong,
dé tin, dé chap nhan con ngwdi nhau va doi x véi nhau bang su chan thanh
thi khi ay tinh ban sé bén chat theo cach cua riéng né.

Ban, khéng quan trong hoan cénh, khong quan trong tién bac, nhung
quan trong nhat la sy chan thanh, thanh that trong nhitng 10i néi, nhitng cau
chuyén ké nhau nghe. Phdi song that v4i nhau thi mdi c6 thé di cung nhau
dai lau.

Néu ban dap lai nguwoi khac bang sy gia doi thi nguwoi ta cling tra lai
cho ban diéu twong ty. Pa goi nhau la ban thi hay bé qua céi t6i ca nhan,
hay doi xtr v6i nhau bang s chan thanh va bao dung cho nhau.

Cang 16n, ban bé cling chang con bao nhiéu, ma ban than thi lai cang
kho cé dugc, vay nén hay biét tran trong, nhé.
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Vét thwong dé lai

Co6 nhitng vét thuwong chiing ta c6 thé nhin bang mat thuwdng, nhung cé
nhitng vét thwong du c6 tram nghin con mat ciing nhin khong thau, chi cé
nguoi bi thwong mdéi biét n6 dau thé nao, sung tay ra sao.

Skt

Co ban t6i lai chia tay roi, la lan tht nam trong vong mot nam tré lai
day.

Co ay van binh than, khéng x6t xa, chang tiéc nudi ciing nao c6 dau
long. Ban bé n6i co ay lang lo, nguwdi ngoai néi cd dy lam géi. Con cd ay?
Chang may may ban tam, van kiéu ngao soéng, cdp ke hét ngwoi nay dén
ngwoi khac, van vui trong niém vui ¢o ay tu tao cho chinh minh.

Co lan t6i hoi co ay: "Tai sao cau c6 thé quen ngwoi nay vai thang, cap
ngwoi kia vai tuan nhw thé? Néu cau khong phai gai nhw ngudi ta néi thi
viéc cau lam c6 khac gi 10i nguoi ta bdo nhau? Cau vén dau c6 yéu ho,
ding khéng? Sao phai ty lam kho minh?"

Co ay cudi, c6 ay thé dai.
"Nguwdi ngoai nghi gi vé td, do la viéc cia ho.T¢ lam gai hay khong,

lang lo hay khong lai 1a viéc cta t6. Hai van dé va nhitng cé thé chang hé
lién quan dén nhau.

https://thuviensach.vn



T& khong yéu ho nhung ho lai dén vao lic té trong rong nhat, nén td
chdp nhan ho. Té khong cé tinh cam vdi ho, nhung ho ¢6 tinh cam véi t6.
T& bang long ¢ bén ho vi ho t& cai t& can ma khong doi hoi t& phai cho di
diéu gi. Bén lic ho khong mudn cho nita thi ho lai di, con té¢ & lai, doi
nguoi c6 thé khién té toan tam toan y cho di tat ca nhitng gi té c6 ma khong
can suy nghi."

Hoa ra, vét thwong nguoi cii dé lai trong c6 dy van con sau nang lam.
Sau dén mitc c6 dy budng tha chinh minh roi cling xem thuwdng tinh cam
ctia nguoi khac. Sdu dén mic, co dy so khi phdi cho di, dan do khi muén
yéu ai do khac.

Co dy khong nhé ngwdi cii nhuing ¢6 ay van con vét thiong ctia nguoi
cli dé lai, tuy lanh seo nhung chwa tirng hét dau. Va noi dau doé, chi c6 ay
biét, chi c6 dy hiéu viéc c6 ay dang lam c6 y nghia gi.

That ra, con ngwoi ching ta rat ki, khong thich nguwdi khac nhin roi
phan xét cugc doi minh, nhitng viéc minh lam, nhung ciling chinh chung ta
lai nhin va phan xét cuéc doi nguwoi khac ma chang can ban tam ho lam
diéu dé vi ly do gi, c6 cau chuyén nao an giau sau bén trong hay khong.

Co nhitng diéu ching ta c6 thé nhin bang mat thwong, nhung c6 nhitng
chuyén hang tram, hang nghin con mat nhin mai van nhin khong ra.
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ba - tirng

C6 thé diéu gi mang trén minh hai chit da-tirng déu chat chita trong dé
nhitng noi dau, nhitng hoai niém ma khong ai muén nhé dén, nhung cling
day sy tiéc nu6i moi khi vo tinh nhac dén.

Skt

Ban c6 that sy quén nhitng ngwoi da tirng dén roi di trong cudc doi
minh?

That ra, toi nghi khong mot ai sé that sy quén di nhitng ngwoi di qua
cudc doi ho. Cho du ky c nhitng nguoi dy dé lai la dam sau hay m& nhat
thi van sé khién nguoi khac phai nhé dén ho, nhé rang ho da tirng xuat hién
trong cudc doi nguoi do.

Ma cé 1&, dé ghi lai ddu an ctia minh trong cudc doi ai do cling khong
phai la chuyén don gian.

C6 rat nhiéu ngwoi, bong dung xuat hién trong cudc doi ai do, lam dao
16n cudc song ctia ngwdi ta 1én roi bién mat nhw chwa tirng ton tai. Cling cé
ngwoi, dén am tham, di cling lang 1&. Nhung chung quy lai, du cach ho xuat
hién, ton tai va bién mat c6 nhu thé nao thi diéu ma ho dé lai luén giong
nhau. Do la ky tc, 1a ky niém, cling la nhitng bai hoc dat gia.

T6i luén nghi, khi mét ai d6 xuat hién trong cudc doi ching ta, do
khong phai si ngau nhién, ma la s6 phan, la duyén, cling c6 thé la ng. Ho
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du dén r6i ¢ lai hay roi di thi sy xuat hién cta ho trong cudc doi ching ta la
diéu khong thé chéi bo.

Gitta dong doi xubi nguwgc, cudc song, tién bac, muwu sinh, cé thé
ching ta chang con du tdm tri danh cho nhitng nguwdi bén canh minh chi
dung noi la nhitng ngwoi bo ta ma di. Nhung that ra, khong nhd chit chwa
han la da quén, chi la thoi diém ching ta nhé vé ho ludn bat chgt trong mot
khoanh khac.

Toi tin rdng ai roi cling sé trai qua cam giac nhw vay, bong dung nhg
vé mot ngwdi ma ban than twdéng chirng da quén di, dé réi sau dé la nhitng
cam xuc len 16i dau do6 tré vé. La nhd nhung, la nuoi tiéc, la oan gian, la

biét on, cling c6 thé la dau thwong,...

Nhung du c6 la gi di nita thi cling da thanh nguwdi dung, thanh da-tirng
trong nhau mat roi.

Co thé diéu gi mang trén minh hai chit da-tirng déu chat chita trong dé
nhitng noi dau, nhitng hoai niém ma khong ai mu6én nhé dén, nhitng ciing
day sy tiéc nudi khi vo tinh nhac dén.

ba-ting yéu thuong

DPa-tirng than thiét

ba-tung la ban

ba-ting tin twong

Pa-tirng la tat ca trong nhau

DPa-tirng la mot diéu gi do rat quan trong

Du c6 la gi di nita, mot khi da goi nhau la da-ting thi c6 nghia moi th

da hét, ching ta khong con xuat hién trong cudc doi nhau nita. C6 nhd lai,
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nhac lai cling chi la qua khit da qua di. Hién tai van ti€p dién, va ching ta
van phai budc tiép trén con duwong minh da chon, sam tron vai trong mot bo
phim ma cudc séng dyng lén.

Nhung c6 18, sau moi lan da-ting 4y, sau nhitng nguwoi da-ting ay, la
mot cai toi khac, mot cai toi tredng thanh hon hay chi it cling da trai qua suw
rén luyén ctia cudc song, da c6 cho minh nhitng bai hoc riéng danh.

Co phai ta nén cam on nhitng lan da-ting dy? Cam on ho da gitp
chuing ta 16n 1én, gitup chung ta biét thé nao la hién thuc cude song.
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Phu nit phai cé tién - cta - chinh- minh!

Phu nit by gio phai c6 tién, tién ctia chinh minh, tién dé khong phai
song dwa vao dan Ong, tién dé song doi tv do khong lo nghi, tién dé dam
bao an toan cho ban than, cling dam bao cho ty ton cua chinh minh.

Skt

Phu ni* bay gio phdi c6 tién. Khong phai la dé sung swéng, dé an trang
mac tron, ma tién dé dam bao cho cudc song tw do cua chinh minh. Tién dé
khong phai song dwa dam vao dan ong. Tién dé song cudc song ma minh
muon chit khong phéi séng nhu con rdi trong tay ké khac.

Phu nit khong c6 tién, kho lam.

Phu nit* 4y ma, song dwa vao dan 6ng cyc kho lam. Ai cling c nghi,
phu ni* chi can quen dwgc nguwoi tét, 1dy duge tdm chong tot, ngwoi co thé
cham lo cho minh ca doi vay la du roi.

Nhwng hién thyc dau phai mong la dugce, dau phai cit tot 1a hoan héo.
Thoi dai bay gio, kiém duwge ngwdi dan 6ng c6 thé yéu thwong minh ca doi
da 1a tot, 1a phuwée phan lam roi.

Nguoi ta bao phu nit gidi qua cling khong hanh phic nhung phu nit
khong gioi, lai con séng dia vao dan ong thi cling khong hanh phiic. it nhat
khi phu nit c6 tién trong tay, dan 6ng cling sé ton trong ho hon.
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Va khi phu nit ¢6 tién cia chinh minh, ho c6 thé lam bat cit diéu gi ho
muon, bat c lic nao chit khong doi dan 6ng dwa tién mdi co6 thé lam. Hay
don gian, khi phu nit c6 tién, ho cling khong & thé bi dong song dwa vao
dan ong, dé r6i bi xai xé khong ra gi khi nguwdi ta muon. Va phu nit c6 tién
cling c6 thé cung nguwoi dan ong cua minh lo cho gia dinh chi khong phai
dat hét ganh nang 1én doi vai ngudi dan ong ay.

Phu nit phéi c6 tién, tién dé ddm bao ty trong ctia chinh minh. Phu ni¥
tat nhién phai dwgc nang niu, cung chiéu. Nhung phu ni* ma chi biét s6ng
dwa vao dong tién cia dan ong réi mang ly do ngudi ta yéu minh nén ngwoi
ta lo cho minh ra ma noéi thi may ai nghe cho. Va chinh dan 6ng ho ciing
chén ngdy viéc phdi nai lung ra lam viéc réi nhitng dong tién ho cuc kho
lam ra bi phung phi. Nguwdi ngoai khinh, nguwdi yéu chan, cudi cung thi ty
trong cda ban than ciing bi ban ré vi déng tién.

Béi vay, phu nit phdi c6 tién cia chinh minh, dé mua nhitng gi minh
muon, sam nhitng gi minh thich, dep bang tién cia minh ch dirng dep
bang tién cta dan 6ng cho minh,

Chia tay doi qua van c6 day thoi. Song dwa vao ngwoi ta, nhd sau nay
chang dén dau, chia tay roi, ngwoi ta c6 khi lai cudi vao mat minh la loai
phu ni* chi biét an bam day, biét khong? Ma hai tr an-bam, né nhuc nha
bao nhiéu...

Hon hét, phu ni* phdi c6 tién, tién dé dam bado twong lai cta chinh
minh. Cudc song von mudn hinh van trang, bat bién vo thwong. Ai biét
ngay mai ra sao, c¥ phai co tién cua minh trong tay dé du ngay mai c6 toi té
dén mitc nao, it ra c6 tién van con cé thé song, chitr khong tién thi chi c6 "ra
de".

Du rang tién c6 thé khong phai la tat ca, nhung 1a phu nit thi trwde hét
phai doc lap, sau d6 phai ty minh kiém ra tién, tién cta chinh minh, tiép
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dén la phai biét yéu thwong ban than va cudi cung la yéu thwong va cham
soc nguwoi khac. Phu nit, chi c6 nhw vay méi c6 thé hanh phic duoc.
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Ching ta 16n lén - Cha me gia di

Chang c6 cha me nao séng doi ¢ kiép véi con cai; nhitng dita con 16n
1én tirng ngay, cha me ciing gia di tirng gid. Ban con c6 ca cudc doi vé sau
dé song, con cha me chang biét ho sé rdi xa nhan thé ltic nao.

Skt

Co gai, cha me sé khong & bén em ca doi, gio ho van con lo cho em
khong c6 nghia ca doi em c6 thé y lai vao ho.

Sé dén mot ngay, em roi xa vong tay cha me, em phdi ty minh lam ra
dong tién dé nudi song ban than. Sé dén mot ngay, em la nguwdi phai lo cho
ho chit khong phai nhw bay gio. SE dén mot ngay, ho lan lwgt roi di chi con
lai em bo vo gitta cudc séng bon bé nay, néu em khong tap cho minh tinh
doc lap, em nghi xem Itic ho khong con nita em phai dva vao ai day ngoai
ban than minh?

Em c6 thé danh dum tién cha me cho dé mua thit em thich, dén noi em
muon. Nhung em sé hoan thién chinh minh va hanh phic hon nita khi em
tw ki€m ra tién bang doi tay ctia minh dé lam nhitng viéc em thich ma
khong phai dung dén tién ctia cha me nita.

Ngay xwa, toi luon nghi, lic kiém dwgc tién roi, toi phai song cho
minh, phdi mua thit t6i thich, di that nhiéu noi va gap nhitng nguoi toi
thwong. Nhung em biét khong? Dén lic t6i kiém dwgc tién, thi t6i lai khong
lam nhitng diéu ngay xwa t6i nghi, t6i thich nhwng t6i khong mua néu
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khong that s can, toi c6 thé di vai noi nhung toi chon & yén tai thanh pho
cua minh.

So6 tién ma t6i kiém dugc ay, twong lai toi can dén no, toi khong thé ci
song hét minh & hién tai roi twong lai khong c6 gi nam chac trong tay. Toi
hiéu cha me t6i bi bénh, nhitng can bénh kéo dai cing nam thang. T6i hiéu
dita em t0i con cad mot twong lai that dai. Toi hiéu rd cudc song ctia minh,
vay nén t6i khong thé phung phi bit cit mot dong nao ma t6i kiém ra dugc.

C6 thé ndi toi lo xa, nhung chi khi em nam bat rd dwgc hién trang
cudc song cta em nam ro dugce tinh trang cha me em, gia dinh em, thi khi
ay em mdi c6 thé hiéu duwgc viéc tiéu tién la mot mon toan khé nhat trong
doi. Cé thé t6i sé dung tién ctia minh dé mua mot moén do, nhung da sé no
sé danh cho cha me hay em t6i. C6 thé toi sé di dén noi nao dd, nhung sé
dwa ca gia dinh di cung t6i. T6i chang biét ho con bén t6i bao lau, vay nén
toi luon chuan bi tdm thé, mot ngay nao do, t6i mat ho, mot ngay nao do,
toi phai tw minh lo lang cho nhitng dita em, m6t ngay nao do, t6i thanh tru
cot gia dinh.

CoO géi, em phai hiéu rang, ai r6i ciing 16n, cha me ciing sé gia di. Bay
gio em c6 thé song hét minh véi thanh xuan, nhung dirng séng ma chi biét

hién tai ma bd qua twong lai, cling dirng chi s6ng that vui cudc song cta
ban than ma bé qua sy gia nua 6m yéu tirng ngay cta cha me.
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Hoai niém

Nhirng ké Iic nao ciing thich hoai niém la nhitng ké van dang gieo hon
minh & dong song qua khit du than xac da budc dén thi hién tai.

kg

Nhitng ngay song vGi hoai niém 4y, t6i nhw ké ngua vui trong ky tc,
dep dé va hanh phic. Chwa titng muon tinh gidc, cling khéng hi vong sé
tinh gidc. Nhung r6i c6 ldc, toi cling buoc minh phai mé& mat, phai thoat
khoi giac ngt chim sau day do anh ma tré vé thuc tai rd rang tredc mat.

Song vdi hoai niém nhu thé dang ty minh 6m 1dy mot bé hong hay
mot cay xuwong rong day gai nhon, dau rang khap tay, khap nguoi déu bi gai
dam dén va mau, clta dén bong rat da thit, nhung van ct khw khw 6m chat
lay thit dep dé dy trong vong tay mai khong budng. Du dau dé, nhéi do,
nhung so chi can budng tay ra thit dep dé ay sé tan v& mat, nén ci¥ 6m chat,
chdt mai r6i d6 mau, roi dau thwong mai thé.

Hoai niém la thit dep dé, ma thit gi cang dep lai cang nguy hiém, cang
lam nguoi ta dau khi tré vé thyc tai. Ma nhitng nguwdi nhat muc song véi
hoai niém la nhitng ngwdi mang mot trai tim cling nhw mot co thé day
nhitng vét seo khong thé chiva lanh.

That ra, cudc séng nay lubén tén tai nhitng viéc bat kha khang, ma
ching ta khong bao gid nam quyén quyét dinh. Nhw viéc mét ai d6 vo tinh
bwdc vao doi ta, nhw viéc mot ai dé bé ta ma di,...
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Mot moi quan hé, bat dau roi lai két thic, cling nhw may tu roi lai tan,
nhv nguoi dung gitta dwong va phai nhau, noi cung nhau dam ba cau, di
cung nhau mot doan dwong, dén ngd ré réi chang phai van duong ai ndy
budc sao?

DPoi khi luyén ti€c mot ngwdi, mot ky niém da xa thi cling chi dé nhac
lai rang ngay xwa do, nguoi xwa do, titng quen do. Chi cé vay.

Hién tai la diéu dang tiép dién, con qua khit cho du c¢6 luyén tiéc, c6
hoai niém thi ciing chi la chuyén da qua, ngwoi da di. C6 ngoai dau nhin lai
thi dugc gi? Nguoi da di, tinh da hét, c6 gi con mai van viwrong dé roi xoét
xa, cay dang cho mét qua khit tirng dep.

Pirng day vo chinh minh béi nhitng gi ctia ngay xwa ay. Bung dé ky
niém tuy dep nhung lai vi hoai niém ma nhuém mau thuwong dau. Nhé vé
nhau ma cuoi, chtt dtng nhd ma hai hang 1é roi.
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Ghen - ti

Em c6 thé 1dy mot ngwoi lam muc tiéu phan dau, nhung dirng bao gio
wéc minh dugc nhw nguoi ta, ding dem ban than minh thanh ban sao cta
bat ky ai vi s ghen ti. Bitng ghen ti véi nhitng thi ngudi ta c6 ma hay c6
gang dé c6 thit con t6t hon cd nguwdi ta. Pirng nhin ngwoi ta r6i chi biét
ghen ti, hay nhin ngudi ta ro6i nhin chinh minh dé biét minh c6 gi va phai
phan dau thém diéu gi.

kg

Em a, ghen ti v&i nguwdi khac chinh 1a cach giét chinh minh. Cudc doi
moi nguwdi moi khac, thay vi ghen ti véi ngudi khac thi nén c6 gang cho
chinh cudc song cta minh.

DPirng bao gid "Muon dugce nhw ngudi ta" bai vi nhu thé chang khac
nao em da bién minh thanh ban sao ctia nguwdi ta tir trong tiém thitc suy
nghi. Ma diéu d6 chinh la diéu khong nén c6, tuyét nhién khong nén ton tai.

Hién tai, c6 thé khong tot, nhung twong lai van c6 thé thay doi.
Hién tai, c6 thé rat tot, nhung twong lai van chwa nam chac diéu gi.

Tuoi tré la thit ma ching ta dang c6, twong lai la thit ma chiing ta van
con du6i kip, c6 ma déc cho hét sic tré, hét nhiét huyét va dam mé dén
ngay khong thé nita. Birng hao phi tudi tré cua chinh minh vao nhitng ganh
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gjest khong nén c6. Pirng vui minh véi ton thwong va van viong véi noi
buon.

Hay ding lén ma budc cho hét con dwong du cho né chang bang
phang nhw dam ban dong trang lita v6i em di chang nita, em ciling phai di
dén cubi cung, bang cach nay hay cach khac. Bau phdi ai cling mdt budc
lén dinh vinh quang, dau phai ai r6i cling sé thanh cong gitta cudc doi qua
doi chong chénh, nhiéu cam bay nay.

Pirng tu giét chét chinh minh b&i nhitng diéu khong dang cho twong
lai em can c6. Pung dgi ai d6 ndi véi em cau c6 1én ma hay ty noi vGi
chinh minh. Khéng ai gitip dwgc em néu em khong tw minh c6 gang. Pirng
trong dgi ai khac ma hay ty than van dong di em. Nguoi ngoai du than
thudc dén dau ciling khong thé lam nén cau chuyén cudc doi em t6t dep.

Nhé em nhé, chang ai gitip em céa doi, cling chang ai song tot ca doi
cho em ghen ti. Pirng mai nhin vao ngudi ta roi nghi minh khong c6 gi ma
hdy nhin ra minh dang c6 diéu gi va can phdi phan dau thém cai gi.
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Thanh xuan chi c6 mot lan

Thanh xuén chinh la qua trinh em cham mat véi tat ca nhitng cam xtc
tich cuc cling nhu tiéu cye cua cudc doi, va day cling la giai doan ma em ty
minh dwa ra quyét dinh déi mat hay ttr bé.

sksksk

Thanh xuan chi c6 mét lan, phai song cho dang em biét khong?

Niém vui hay no6i buén chi nén la thit xtiic cAm gidip em biét rang em
van con cam nhan véi doi, véi nguwoi chit khong phai la thit khién em
bu6ng tha ban than hay song khép minh r6i tu ton thwong chinh minh.

Con xtc cdm la con mirng em biét khong?

Vi nhu vay la em con song chit khong phdi chi dang tén tai nhw vo
hinh dgi ngay tim vé coi troi xa lam. Hay ming vi em van con cam nhan
dwgc noi dau ma tim cach chita lanh né. Hay vui vi em d6i ltic thdy buon dé
roi sé tim cach ty lam minh vui Ién.

Chia tay mot nguoi thi sao?
Ho di r6i em ciing tir bé minh hay sao?
Ban bé quay lung thi thé nao?

Ho tr@ mat vGi em chang 1é em cling bé mac chinh minh?
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Khong ai quan tam thi sao?
Tw em khong thé cham s6c chinh minh dwgc u?

DPirng dya dam vao ngudi khéc, cling dirng y lai vao bat ky ai. Khong
ai yeu thi ty yéu minh, khong ai cham soc thi ty cham so6c minh, khong ai
choi cung thi di mot minh. Em khong c6 don vi em con c6 chinh minh, chi
khi ngay ca em cting tir bo chinh em nhu cai cach nguwoi ta bo roi em thi khi
d6 em chang con gi nita dau.

Tap lam moi thi? m6t minh, roi sé dén lic em quen véi thé gidi mot
minh th6éi. M6t minh khong han la khong t6t, né tap cho em tinh doc lap,
n6 cho em mot théi quen ma néu mot ngay ai dé bé em di, em van c6 thé
trd vé cudc song mot minh ma khong khé khan gi.

Thanh xuéan chinh la qua trinh em cham mat véi tat ca nhitng cam xtc
tich cuc cling nhv tiéu cuc caa cudc doi, va day cling la giai doan em ty
minh duwa ra quyét dinh déi mat hay t* b. Em déi mat, hoc héi, té nga roi
ding day, trudng thanh. Em chdi bé, né tranh, em ty danh mat cudc song va
quyéen song ctia chinh minh. Thanh xuan chinh la giai doan em tw quyét
dinh minh sé song hay chi don gian la ton tai.

Va thanh xuan, chi c6 mét lan, séng cho dang, dirng dé n6 qua di roi
ma@i nhan ra mudn mang, em nhé.
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Pau mot lan, dau dén ca doi ve sau

C6 nhitng doan tinh cdm, khi yéu thi dep, ma dén ldc hét yéu thi vét
thwong dé lai cting sau khong kém. C6 nhitng ngudi, du ra di r6i nhung
niém dau ma ho dé lai néu muon ngudi ngoai c6 khi phai mat ca mét doi.

Skt

C6 nhitng chuyén tinh, yéu thi ddm sau, ma chang bén nhau dai lau
dén cudi cung. Bat dau thi dep, yéu nhau ciing dep, ay ma két thic lai
chang vao dau, chang cé n6i mot 1y do chinh dang, c vay la hét. Hét yéu,
hét tinh, bac nghia, mo6i nguwdi moi nga, dwong ta chia hai.

CoO tirng yéu mot nguwoi, cau chuyén tinh kéo dai suét 12 nam ma ai
cling ngd rang da cé cho riéng né mot cai két vien man. Nhung dén cudi
cung, ca két danh cho co6 lai 1a mot két thic chang ai ngo, dé roi tir do ve
sau, chi can nhac vé nguoi ay, coi long twdng chirng da an yén lai day séng,
con tim twéng ching da ngudi lanh lai nhoi dau khong nguoi.

CO va ngudi ay bén nhau tir nam 16p 10, 1én dén Pai hoc r6i t6t nghiép
ra treong, nguwoi ay di lam xa, co kién tri ¢ lai manh dat mién Trung tiép tuc
tinh yéu trong dgi chg. Nguai ay ndi véi c6 rang, chi can c6 van con dogi thi
nguoi ay sé ve.

Su6t ba nam sau do, cau chuyén tinh yéu cach nhau ntra vong trai dat
van dugc tiép tuc trong hanh phic. Thé nhung hai nam tiép theo, nhitng
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cudc goi thwa thét dan, nhitng 161 héi tham cling voi di. Cho dén mdt ngay,
c6 nhan duwgc dong tin nhan von ven vai chit "Minh dirng lai em nhé".

Chuyén tinh 12 nam, két thic chi v6i mét dong tin nhan,, khong mot
ly do, khong mot 10i giai thich. Bac thay phan doi mot nguoi con gai, c@
yéu hét minh roi dau hét doi.

Sau tin nhan 4y, c6 va anh chang qua lai thém cau chit nao nita, tat ca
troi vao lang im. Co chap nhan hién thyc, khong lam am 1 moi chuyén,
cling khong tim anh dé hoi cho ra 18, c6 chi im lang di di vé vé su6t mot
khoang thoi gian dai, nhin qua cudc s6ng cua c6 giong nhu mat nwdc, yén
a, khong mot gon séng, nhung mdy ai biét rang tan sau bén dudi su yén a
ay la nhitng dot s6ng cudn trao dir déi. Co song trong thé gidi cia minh rat
1au, 1au dén noi con s6 ay chac c6 1é phai dém bang nam.

That ra, c6 cling mudn di gap nguoi ay, cling muodn hoi tit cad chuyén
nay la nhw thé nao. Thé nhung, c6 sg, sg dén gdp roi lai phat hién ra bén
canh nguwoi ay la mot ai do khac, sg gap r6i sé khong c6 can dam tir bé.

Tinh c0 cao ngao, co nghi du co6 bi nguoi ta da, bi nguoi ta bo thi co
van con tu ton cta chinh minh. Khong c6 ngwai ay, c6 van phai song cudc
song cda riéeng minh. C6 chap nhan hién thyc xdy dén, nhung khong cé
nghia rang noi dau khong ton tai. Chi la c6 c6 cach dé song dung hoa vai
noi dau d6 theo mot cach riéng.

Hién tai, bang di bao nhiéu nam, thé nhwng trong nhitng gidc mo moi
dém, bong hinh nguwoi dy van ludn hién dién, vét thwong noi con tim van
con dau nhéi. Co van chang thé chap nhan bén canh c6 mot ai d6 du cho da
tirng c6 nguwoi dén roi di. Du ho ¢6 quan tdm co dén dau, yéu thuwong co thé
nao, thi chang ai da kién nhan dé doi c6 quén di mot ngwoi da thanh niém
dau, cling chang ai du kién nhan & bén xoa diu niém dau ay.
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Co6 thé trén duwong doi, ching ta sé gap vo s6 nguoi la chung duwong,
dé roi twr la thanh quen, nhung ching ta lai chang thé nao biét dugc phia
tredc con dwong dy, ai sé cung ta di dén cudi cung va ai sé tam biét ta &
nhitng nga ré. C6 thé, dén cudi cung thit ma ta nhan lai chi c6 mot noi dau,
dau dén ca mot doi ve sau.
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La ai thay doi?

Trong mdt moi quan hé, dirng bao gio dat ra cau hoi "Ai la ngudi thay
do6i", cling dirng bao gio do hét cho ngwdi ta thay doi, con ban thi khong.
Tat nhién chac chan sé c6 ké it nguwoi nhiéu, nhung sy that 1a ca hai déu
thay doi.

kg

Doi lic toi tw héi 1a toi thay doi hay nguoi ta thay doi, hay ca hai von
chdng con diém chung nao dé c6 thé gitt moi quan hé than thiét nhw cii nita.

Khi m6i quan tdm cua hai la khac nhau, khi suy nghi chang chung mot
16i vé thi diéu hién nhién dé hiéu la sé c6 it nhat mot hodc hai bén déu chan
moi quan hé do.

Pén mot lic nao do6 ké ca la nhan tin cho nhau cling thdy nhac la
thwong. Chang biét néi gi, chang biét quan tam lam sao, chang biét phai hoi
han thé nao khi biét chac du minh cé hoi, ho c6 trd 10i thi doi bén ciing
chang tim duwgc diém chung nao dé tiép tuc cau chuyén lau dai nhw trudc
nira.

Va c6 1€, t6i khong thé trach ai vi cho cung t6i hiéu ngudi ta van luon
ton trong to6i @ mot mirc nao dé va toi cling vay. Nhung vi t6i khong muon
nghe nhitng cau chuyén veé thé gidi ma t6i khong biét, vé nhitng nguwdi ma
toi chang quen, nén cam thdy viéc néi chuyén véi ngudi ta dan dan tré nén
rat mét.
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Ciing c6 thé 1a do thé gidi cta ca hai déu da rong 16n hon chang? Khi
thé gidi cia mot ngwoi rong 16n hon, nhiéu nguwdi buwdc dén va dirng lai
hon, thi sy thay doi l1a diéu khong thé tranh khoi.

Khi thé gidi cta hai nguwdi chi xoay quanh nhau va mét so it nguoi
khéac thi né sé khac véi thé gidi cé rat nhiéu nguwdi. Va lic toi thay ngudi ta
thay doi, chac ciing la lic ngudi ta thay t6i doi thay.

T6i s¢ nhat loai quan hé nay, mot moi quan hé ban dau vi tiéng noi
chung nén than nhau, sau d6 mot ngwoi thay dé6i moi quan tdm cda ho,
ngwdi con lai thi van nhw cii, va r6i ca hai chang con tim dwgc tiéng noi
chung nao nita, cudi cung ho ct thé xa nhau trong vo thitc.
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Trudong thanh, mét lam

Ngay con bé chi mong dugc 16n 1én, nhwng dén lic trwdng thanh réi
lai mét dén mitc mudn budng bé tat ca, chi wdc dugce trd vé céi lic con bé
ti, chang phai lo nghi gi, v6 tu song trong vong tay me cha.

Skt
Trudng thanh, mét lam em biét khong?

Trwdng thanh, em nhan ra minh gia di, gia trong suy nghi lan dung
mao.

Truwdng thanh, em nhadn ra trén nguwoi minh chang chit nhitng vét
thuwong, nhung né chang con nhéi dau nita ma chi in han & ddy nhac nhé
em phai kién cuwdng budc tiép.

Trwdng thanh, em nhan ra minh cwdi nhiéu hon, nhwng cwoi dau phai
vi em vui nén cudi ma vi em chang thé roi nwdc mat hay bat khoc that to
duoc nita.

Truwdng thanh, em nhan ra minh that khac, khac v6i minh cta ngay
xura cii va khac vdi nhitng gi minh suy nghi ngay ay.

Trwdong thanh, ai roi cling doi thay, ké ca 1a em hay toi.
Trwdng thanh, né chinh la hién thyc nhiéu khi khong duge nhw mong

dogi cia cudc séng. Ngay con bé, téi chi mong minh tredng thanh sém mot
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chit, c6 thé budc ra khoi canh civa nha, tim cho minh bau trdi cao rong
hon.

Thé nhung, 16n 1én ro6i, tredng thanh réi, bay nhdy khap noi, diéu sau
cung t6i mong wdc chi la dugce bé lai, dugc trd vé an yén trong vong tay cha
me, dugc bao boc, ché che, chang phdi lo nghi, chang phai toan tinh, chang
phai d6i mat v4i hang ta nhitng van dé cia xa hoi moi ngay;,

Co nhitng ngay, t6i chi wdc minh mai mai la di¥a tré khong biét gi,
thich thi cuwdi, thi vui, khéng thich thi khéc quay, méu méo, vo tw song voi

suy nghi gian don khong pha lan bui tran. Triwdng thanh lam gi dé roi gio
day, lam ldc chi mong minh duwgc bé lai hd em?
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Luon c6 mot chan tréi thuoc veé riéng ban

Mbi nguoi déu c6 mot bau trdi thudc vé rieng minh. O dudi bau troi
ay, ho c6 thé thoa thich séng v6i wéc mo, véi dam mé va sé thich ma chang
gan go bo diéu gi. Nhung quan trong 1a, ai c6 thé ty tin tim thdy bau troi
cua rieng minh do.

kg

Co6 nhitng ngay dai that buén, b6 goi trong can phong nhd, nhin ra bau
troi cao rong ngoai kia, toi luon mang trong minh suy nghi bau troi ay
khong c6 cho danh cho t6i. T6i luéng tw héi "Minh muén lam gi?", "Minh
phai lam gi?", "Minh c0 gang vi diéu gi?",...

Do la nhitng ngay thang toi song trong sy hoang mang, v6 dinh, khong
biét diéu minh muon la gi, khong biét wéc mo cta minh & noi dau, nhitng
ngay doé trong toi, chi trong rong mot khoang khong den tuyén khi nhd lai.

Cho dén mdt ngay, mot ngwdi noéi vai toi rang: "Co gai, dirng bé goi
trong can phong nhé nhin ra ngoai nita, hdy ti* minh cAm nhan bau trdi cta
riéng cau di".

Nguoi dy kéo t6i ra khoi can phong t6i tam cia chinh minh, kéo t6i
dén vdi bau troi ma téi luén nghi né xa lam, chi dam ngam nhin tir can
phong nho bé. Nguwoi ay hwéng t6i dén mot thé gidi rong mdé hon, dé toi
bay nhdy, dé t6i tim ra diéu minh thich, theo du6i n6 bang kha nang cta
minh.
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T6i ludn tin, moi ngudi déu cé wdc mo, dam mé hay hoai bdo cuia
rieng ho.

CO nguoi sé bay lugn ¢ chan troi cua minh nhung cling c6 nguoi
giong nhw t6i ngay d6, mang mot noi sg, mang maot s hoang mang, va roi
tw bé budc chinh minh trong can phong t6i khong anh sang.

Ai cling c6 mot bau troi ty do cia chinh minh, ai cling c6 mot bau troi
dam mé thudc vé, chi can ban phai tin rang, nhat dinh c6 mot chan troi caa
riéng ban, chi thudc vé ban, va viéc ban phai lam chinh la gitr 1dy n6, cham
dén no, roi sé c6 mot ngay ban biét minh nén lam gi, muén lam gi hay wéc
mo diéu gi.

Mot can phong t6i chi mang lai cho ban sv lo sg, b6 budc, ban khéng
thé nao thoat khoi chinh minh ma thé hién cai t6i bén trong ban dwgc.

Pam mé, hoai bao, khong ai khong cd, hién tai chwa cé, nhung roi
twong lai sé c6, quan trong ban phai ty tin budc ra chan troi thudc vé ban
chit khong phai chi biét nap trong béng t6i va lo sg.
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Tudi tré vut qua

Tubi tré 1a thit ma ai cling c6, nhung khong phdi ai cling biét tran
trong. Co6 nhitng ngwdi, khi ho biét tudi tré quy gia thé nao thi cling la lac
ho ditng & nguwdng sap phai noi 16i chia tay vdi né.

Skt

O giai doan nao cta cudc doi cling déu sé cé nhitng nudi ti€c, nhung
c6 16 nhiéu nhat chinh 1a tudi tré.

Bdi vi con ngwoi thwong cé sy y lai, luén nghi tudi tré chinh la thoi
diém chung ta c6 nhiéu thoi gian nhat nén chac chan sé van con kip dé lam
sai, dé lac 16i ciing nhu stra sai va tim ve.

Nhung, tudi tré khong doi bat ky ai dau, né ciing khong hé dw thira
mot gidy phut nao néu chinh ban khong tran trong no.

Chdép mat mét cai, thanh xuan da qua di, tudi tré ciing troi tuot lai phia
sau xa tit tap, dwa tay nam lay ma ti€c rang chi con la cai v6i vao khoang
khong vo vong.

Thoi gian, mot khi da qua thi khong thé 14y lai. Tudi tré, mot khi da
hét r6i thi tiéc nuoi ciing chi khién ta thém hoai niém vé mot thoi da qua.

Biét dau, sai lam ctia hom nay dén ngay mai da chang kip stra chita,
ban tay chi vira buong loi hom nay day ngay mai da dan chat mot ban tay
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khac, nguwdi mdi cuing ta ndi néi cwdi cwdi d6 ngay mai da chang thay bong
dang dau nita, ngwdi mdi dé con chao hoéi than thwong dy ma lai phai noi
v6i nhau cau tam biét buon vuiong.

Tudi tré, doi vdi nhitng ké chwa thé hoc cach tran trong nd, van con
lang phi no nhu t6i, that dang thvong lam sao.

Tubi tré cua chiung toi dang dan tr6i qua mét cach nhanh chong, dén
mutc khi ching t6i hoc dwgc cach tran trong tudi tré cling la Idc phai tam
biét n6, nhin né sap qua di ma ndi 1oi tién biét mudn mang.
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Khong ai la ca thé gidi caa ai
DPoi khi, cudc song la phai chap nhan,
Chép nhan nhitng diéu von di, va song hoa binh véi no.

Skt

S€ c6 lic ban phai chap nhan rang, khong ai la ca thé gidi cuia ai, cudc
song cua ban, khong thé nao chi xoay quanh mot nguwdi duy nhat, va nguoi
ta cling vay.

Ngay con tré, tdi ludn nghi rang khi tdi coi trong ai do, khi toi va ai do
than nhau, thé gidi cta ching t6i chi nén c6 nhau. T6i hay nghi, hay buén
khi ngwoi ta di choi véi ai d6 chang phai t6i, khi ngudi ta than thiét véi ai
khac ngoai t6i. Nhitng lic nhu thé, t6i lai cdm gidc minh c6 quan trong vdi
nguoi ta dau.

Ro6i dan da, 16n 1én, trwedng thanh, diéu ma t6i hoc dwoc lai 13, ai cling
c6 mot thé gidi riéng, ai cling c6 nhitng mo6i quan hé riéng, dau c6 than
nhau dén dau ciing chang lam ca thé gigi ctia nhau dugc.

To6i khong thé trach nguwdi ta quan tam dén bat ky ai ma nguoi ta

muon, toi khong thé trach ngudi ta c6 ban mdi, bai, ai cling sé c6 liac gap
dwgc ngwoi hiéu minh hon ngudi trede, hgp véi minh hon nguoi truéec,...
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Vay nén toi chang thé trach bat ky ai khi thé gigi ctia ho bat dau rong
16n hon, vi dé don gian la quy luat ctia cudc song. Chi can ho con ton trong
toi, vay la du.

Mot dira tré, khi me né bdo c6 em bé, né sg rang ba me sé thwong dira
em kia hon, khong con thuwong né nita. Thé r6i n6 buén, né trach ba me né,
n6 bat dau khong thich sy hién hién ctia em no.

Thé nhung, mot ngay khi ba n6 bao: "Trai tim ctia ba me sé chia déu
cho cd em va con", khi dé dita tré lai bé qua tat ca va yéu thwong dira em ay
nhiéu hon. Ban bé ciing twong tu.

Khi mot ngwdi bat dau than véi mot ai do khac, ta sé lo sg nguoi kia
quén di minh, bat dau cé cam gidc oan trach nguoi kia va cd ngudi méi dy
nira.

Thé nhwng, ta dau biét rang, v4i nguwoi kia ta van con quan trong lam,
vi tri clia ta van & nguyén day, chi vi sy hoai nghi, thiéu tin twédng va doi
chut ich ky tré con muon giir 1dy do vat ctia minh ma vo tinh day ca hai ra
xa nhau hon.

Doi khi, cudc séng la phai chap nhan, chap nhan nhitng diéu von di, va
song hoa binh véi né.

Chang ai la ca thé gidi cua ai.

Ai cling phai chap nhan rang minh du c6 quan trong vdi ai thi ciing chi

quan trong ¢ mot mic nao do c6 thé trong pham vi cho phép ma thoi.

Ai 16i cling phai hiéu rang, minh xem trong ho, ho xem trong minh
nhung ching ta khong thé la ca thé gidi hay toan bo bau troi cua doi
phuwong dugce. Ching ta chi la mot trong sé chit khong thé chi 1a mot. Thé
gigi cia mot ngwoi khong thé nao chi co ta va ngudi do.
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Ai cling c6 vi tri cia riéng minh, dirng tham lam muén chiém lay tat
cd, dirng vién vong moi thit to 16n 1én roi lai lam khé minh, kho ca ngudi ta
nira.
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"Chong chéong gid, xoay tron ky niém"

Ba nam twéong chirng dai lam nhung hoéa ra lai ngan dén khong tuwéng.
Lic con bén nhau thi chdang biét quy trong, dén lic xa nhau ro6i mdéi thay
tiéc nhd vo ba. Budc chan ra khéi cong trwong cap ba dy, chang biét cude
doi sau nay, dén nam thang nao mdi gap lai nhau.

kg

Thoi gian chiang dgi chd mat ai, moi dita chiing t6i ngay ay gio déu di
theo con dwong riéng minh, theo du6i wéc mo, toan tinh, dam mé riéng cta
ban than.

Ngay 4y, ching t6i cwoi roi khéc véi nhau dwdi mai truong dé lan
cudi, ty nhu sau nay chac phai 1au that lau méi c6 thé gap lai, moéi dita phai
tw song that tot, doi dién that vitng vang véi cudc doi x6 bo ngoai kia.

Ngay ay, chung t6i hay dua bdn nhau rang: "Cudi cung ciing bi da
khoi treong", "That hoc roi gio lam sao?", "Tam biét dia nguc tran gian",...
chuing t6i dua nhau réi cwdi, cwdi du roi lai khoc, lai nghen 161i.

Bay gi0, va cham vé&i doi roi, mét méi nhiéu roi, toi chi cé thé ndi thoi
diém con dwoc ngo6i trén ghé nha treong, duwgce cung ban bé du nhiéu hay it,
du than hay khong, néi néi cuwdi cwoi, d6 méi la thoi gian hanh phic nhat,
vui vé nhat.
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Nguwdi ta bao di qua r6i méi biét quy trong, chac vay ma that sy la vay.
Budc chan ra khéi treong roi, thoi do trang dén trwong & lai phia sau r6i,
md&i nhan ra thoi gian dé ching t6i lang phi né nhiéu dén thé nao, khong
biét quy trong n6 nhiéu bao nhiéu.

Thoi gian ba nam, néu nghi no rat dai c tw twr thoi thi khi nd vut qua
tredc mat cling chi cé thé nhin n6 ti€c nudi, nhin n6 an han.

Chung t6i ngay dy la nhitng dita tré va cho dén bay gio, nhiéu nam qua
di van con la nhitng dita tré, nhitng dita tré dang hoc cach 16n, hoc cach
tredng thanh, hoc cach tim cho minh con dwong ding dan, hoc cach doi
nhan xt thé.

Nam chung toi 18, mugn chong chong gio, xoay tron nhitng ky niém,
gtti lai mai tredng ay nhitng hoi e dep nhat vé ba nam cap ba cua chiing
t0i, moi dita mot huwdng ré ti minh di.

Bay gio, nhin lai ngay ay, nhin lai thoi gian qua, mim cuoi r6i budc
tiép con duwong hién tai.

Nhiéu nam vé sau nita, chiing t6i van di theo con dwong cua riéng
minh, van sé c6 gang vitng vang trén duwong doi, dé mot ngay nao dé du
virng vang, di manh mé, chiing t6i sé lai vé noi ay tim kiém nhitng ky niém
da giri gdm dwéi mai treong ma ching t6i cung nhau tredng thanh.

Va gti nhitng ngudi tré bay gid van con ngoi trén ghé nha treong nhw
ching t6i ngay ay: Hay tran trong tirng khodnh khac con lai bén ban be,

treong 16p, du thé nao cling dirng lang phi né mét cach vo ich, dé khi né
qua di r6i méi ngdm ngui oan trach chinh minh, tiéc nu6éi mudn tim lai.
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Loi-thién-ha

Thién ha la nhitng ké ditng ngoai cudc doi ban, ho chang cho ban
dong tién cac bac nao qua ngay, cang khong nudi song dwgc ban, cling
chang cho ban duoc thi gi, vay tai sao ban phdi dé tam dén viéc ho noi gi
vé ban?

Skeksk

Ban c6 thuong dé y 10i ngwoi khac néi vé minh?

Ban c6 thwong quan tam dén viéc mot ai d6 noi gi vé ban?

Thé gidi ngay xua, chién tranh, nghéo déi la thit giét chét con nguoi.

Thé gidi hom nay, 16i ndi la thit c6 thé day mot nguwoi dang song vao
cho chét bat c Iic nao.

Cudc song nay la vay, ban khong thé nao kiém soat dugc 16i ngudi ta
noi vé ban.

Budc ra duwong, mac b do minh thay dep, thay thich ma nguoi ta
khong vira mat thi ngudi ta n6i ban nhu con dién, khéng c6 gu tham my.

bi lam, ban c6 gang chitng té nang lyc ctia minh véi sép, nguwdi ta lam
khong bang ban, ngwoi ta néi ban té vé, xu ninh.
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Co6 nguoi yéu, quen nguwoi giau thi nguwoi ta néi ban dao mo, quen
nguwoi ngheo thi nguwdi ta néi ban khéng c6 mat nhin,... con ti ti chuyén
khac trén doi ma ngudi ta thich thi ngwoi ta néi, ban khong cé cai quyén
cam can nguoi ta.

Nhung ban séng ma c6 thé chiéu long tat cd ngudi-thién-ha dugc
khong? Néu ban song dé chiéu long-thién-ha thi han 1a sé mét moi lam.

Tai sao cudc doi cta ban lai phai dé 101 néi cia nguwdi khac lai di?

Tai sao s6 phan ctia chinh ban khong nam trong tay ban ma lai phu
thudc vao 10i noi caa ké khac?

Moi ngay buwdc chan ra duong, du ban lam t6t hay khong t6t, du ban
xinh dep hay khong xinh dep, du ban tai nang hay khong tai nang, ban van
chang thé khién minh khong nghe 15i-thién-ha.

Thé gian nay con ké ganh ghét, con ké rdi chuyén, thi sé con bi phan
xét, du ban c6 bién minh tré thanh ngwdi hoan hdo, ma thé gian nay, co ai
hoan hdo sao?

bung nghe 10i-thién-ha nita ma hay nghe lgi-chinh-minh di cac ban.
Hay biét nghe va tiép thu mot cach c6 chon loc.

Hay biét ai dang néi t6t cho ban va ai chi dang dung 10i néi dé giét
chét ban.

Hay dé tam dén 16i ndi khién ban di 1én chit dirng b6 chat nhitng thi
lam ban di xu6ng.

Ban la chinh ban, ban doc lap vdi thé giGi ngoai kia, ban tiép xtc vé6i
ho dé ton ta nhung dau phai ai cling dang dugc coi trong, dung chit?
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Pau phdi nguoi ta noéi cai gi ban phai nghe cai do, ban c6 quyén dé
ban than tir chdi khong tiép thu ma, dang khong?

Nguoi ta thich thi nguwoi ta noi, vay ban cting thich thi ban khong
nghe. Rén cho mfinh ban tinh mac ké 10i-thién-ha, mac ké nhitng ké lam
chuyén mang tén nguwoi-thién-ha.

Ho la nhitng ké nhin dau cling khéng vira mat, nhin ai ciing thdy ho
nhw c6 16i véi minh, nhin dau ciing thady ngudi ta lam sai, nén ban viéc gi
phai dé tam dén ké chang cho ban mét dong séng qua ngay do.

Ban la chinh ban, ho chi la ngudi-thién-ha, ho néi diéu gi vé ban ciing
chi lIa mot nguwoi khac do ho tao nén tr suy nghi va 10i noi cta ho chit dau
phai mot ngudi do chinh ban tao nén tw ban than ban, vay tai sao ban phai
quan tam ho noi gi vé minh? Hay cit lam t6t chinh minh, con thién ha, néi
chan lai thoi.
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Khong binh than thi lam gi

Thé giGi nay chinh 1a d6i mat va chdp nhan, chdang cé cach nao khac.
Chuyén da xay ra roi, cho du ban c6 khéc dén thuwong tam, dau kho dén tot
cung, thi cling chang thé khién thoi gian quay tré lai. Ngoai binh than chéap
nhan ra, ban khong thé lam gi khac.

kg

Sau khi chia tay cau ay, t6i chang may may buon, khong khoéc 16c vat
va, cling chang quy luy dau thwong.

T6i van séng nhw cudc song thwong ngay dién ra, di lam, di hoc, di
choi, moi thit chang cé gi thay doi, giong nhw su ra di cta cau dy chi la giot
nuwdc boc hoi khéi mat ho.

Ban bé noéi thoi manh mé thé, chang ai méi chia tay ma nhw t6i ca. Chi
gai bdo: "Trong may binh than hon chi nghi". T6i nghe r6i cling chi biét
CUOl.

That ra, bay gio, khong binh than thi lam gi? Khong binh than thi phai
thé nao?

Khi nguwoi ta thay doi, khi ngudi ta mudn buwdce di con dwong cna riéng
ho ma khong cé ban hién dién & day, ban khong chap nhan thi lam dwoc gi?
Niu kéo nguoi ta lai, khoc 16¢ van nai nhv mot con ché nho bi chu bo roi,
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hay an va bang thoi gian tinh cam da cé vdi ngudi ta, mong nguwoi ta
thuvong hai ma 6 lai?

Hay sé nhu toi, binh than chap nhan, dé nguodi ta di ma chang may
may suy nghi minh ro6i sé dau thé nao?

Khi ngwoi ta muodn roi di, tiee 1a thit tinh cdm von tirng 1a ctia minh da
khong con thudc vé minh nita. Vay thi gitt lai lam gi, niu kéo lai lam chi
mot thi von khong phdi ctia minh.

Cai gl cua minh thi khong gitt n6 cling sé ¢ yén do. Con cai gi da
khong phai ctia minh thi cé giit, c6 gidu ki dén dau chid cia n6 ciing sé tim
ra.

Sao phdi di gilt do ctia dita khac lam gi, mét vay? Cai gi da mudn di
thi dé no di, n6 rdi khéi minh chi vi minh von la nguwdi tam gitt chi khong
phai chu that sy cua n6 nén no di, vay thoi.

Sau rat nhiéu noi dau, buéc qua v6 sd giong bdo, con ngwdi ta chang

con tha thiét v&i niém dau, n6i buon nita. Khong phai tam ho da chét, chi la
vi qua quen nén chang con diéu gi anh hudng dugce nita.

Du tam ho c6 nodi séng thi ngoai mat ho van binh than dén nhan moi
chuyén mot cach nhe nhang thoi. Vi ho hiéu, du ho c6 gao thét 1én, c6 khéc
dén ngat di, c6 niu kéo thé nao thi tat ca cting chi la chuyén da roi, ho
khong thé nao thay déi dugc.

Ho ci binh than tiép nhan moi chuyén roi budc qua thoi.
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Chang phai la yéu

C6 nhitng lic ta lam twdng dé 1a yéu, nhung that ra chi vi c6 don nén
& bén nhau, hét co6 don r6i cling chang 10 ta la gi gitta cudc doi nhau nira.

Skeksk

Bong cau hoi td: "Thai gian qua cé dung that la chiing ta yéu nhau?".

T&é thanh that trd 10i cau, c6 1€ dé chang phai yéu, ma chi la & thoi
diém do, cau mot minh, t¢ mot minh, nhitng cau chuyén khong biét noi

cung ai, v6 tinh cham phai nhau roi c thé cing nhau di mot doan duwong
thoi.

Nguoi cau yéu that s khong phai t6. Va nguoi t6 yeu co 1é cling
khong phdi cau.

Cau hoi td: "Thé gio ching ta la gi?"
Té tra 1oi: "La ban".

Cau am ' roi chang noi gi nira. Té biét t& da lam cau buon, nhung cau
biét khong, n6i buon dé cling chinh cau da tirng mang dén cho t& ltc trude.
Cai ngay cau bdo cau thich c6 géi kia, chiing ta tré vé lam ban. Con

bay gi@, khi n6i buén qua di, khi cdu mudn quay trd lai thi tinh cam trong
t¢ chang con nita.
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Lam ban chinh la cai nghia sau cung t& danh cho cau chi tinh cam cua
t&, n6 chét 1au roi.

Nhitng gi hom nay t¢ doi v6i cau, dé la sw quy trong ctia qua khit con
sot lai v6i mot nguoi da tirng cung td buwde chung duong, chia sé nhitng cau
chuyén chang biét néi cung ai, chit khong phdi tinh cdm danh cho cau van
ven nguyeéen nhu ngay nao.

T& cda hién tai, van 6n theo cach ctia riéng minh ma khong can ai bén
canh.

T& cha hién tai, da biét chap nhan va dung hoa vGi moi thi ké ca diéu
dé lam té dau long dén dau.

T& cha hién tai, khong c6 tinh cam vdi ai, cang chira muén yéu ai, chi
muon an yén vdi nhitng gi minh dang c6, tan hudng thoi gian mot minh, dé
trai tim dwgc nghi ngoi va cho t¢ thoi gian dé cé thé mé long minh ra lan
nita voi ai do khac ngoai cau.
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Nhirng ngay thang xwa cii, chang thé nao tré vé
Trén doi nay chang ton tai bat ki mot diéu "Giad - nhu" nao cad. Hay
biét tran trong hién tai, tran trong ngwdi bén canh ban, tran trong nhitng gi

ban dang c6, dé sau nay du c6 mat di diéu gi thi chang phai thot 1én cau
"Gia - nhu" trong niém tiéc nudi, an han.

Skeksk
Chung ta, chang thé nao tr@ vé nhitng ngay thang xua cii dy nita.

C6 h6i han vi nhitng no6i dau 18 danh riéng nhau thi ciing di mudn
mang. Coé tha thit, c6 cho qua thi cling chang thé quén di, thoi gian chang
thé trd lai lic no6i dau chwa bat dau.

Cai gi da roi tirc 1a khong thé thay doi. Nhitng gi da qua chang thé nao
trd lai.

Thoi gian c6 bao gio xoay nguwgc chiéu vi ai d6 mudn tr¢ vé dau, no
cl? tr6i, ct chay vé phia tritic ma chang ban tam liéu c6 ai d6 da danh roi
diéu gi d6 & qua khitr va mang theo nudi tiéc & hién tai.

Vay nén, hién tai mdi noi v4i nhau cau gia - nhu.

Gia - nhu ngay ay ching ta dirng néi véi nhau nhau qua nhiéu dé réi
tir d6 vé sau chang noéi véi nhau thém mot 16i nao nita.
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Gia - nhw ngay ay chung ta biét tran trong ngwoi bén canh minh nhiéu
hon.

Gia - nhuv ngay ay ding lam tén thwong nguwdi ta nhiéu dén vay.

Gia - nhu duge mot lan xoay ngugce thoi gian, trd vé stra chita tat ca
16i lam da gay ra.

Nhung cé néi cau gia - nhw dén hang van lan thi sy that ciing chang
thé thay doi, nhitng ngay thang xwa cli da qua di chang thé nao tré vé, va
nhitng 16i lam da mai mai nam lai qua khi.

Thot 1én cau gia - nhw ciing chi vi van con dé tdm, van con chwra chap
nhan, van con muon niu kéo mot diéu gi dé6 ¢ qua khi, chi mong thay doi
duwgc dé hién tai chang phai nhan két cuc nhu vay.

Nam thang qua r6i, budng tay di thoi.
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Thay doi

That ra con ngwoi thay doi la vi ho 16n 1én va sy thay do6i luon dién ra
hang ngay. Chang ai bé mai bao gid, cling chang ai song mai méot doi cii ky.
Con ngudi, ho 16n 1én tirng ngay, lam md&i minh bang nhitng bai hoc moi
ngay, cling thay doi tirng ngay, chi la dén mot Idc khi sy thay doéi dy dua 16n,
ban méi v& 1€ nhan ra ngudi ta thay doi roi.

sksksk
Lam lic con nguwoi ta lai dé dang budng tha nhitng thit ma ho da tirng

c6 gang rat nhiéu dé git lay.

Khong phai ho muodn, cling khong phai ho ¢6 tinh, chi la mét méi qua
thi buéng, vo vi qua thi tha, khodng cach xa qua thi phai két thic, hi vong
khong con thi phai budng tay.

Thoi gian la thit khong ngirng lai du chi mot gidy dé dgi bat cit ai, con
nguoi tva theo s xoay vong do, ai roi cling khac di mot phan nao, khéng
nhiéu thi it.

Sé c6 lic, mot ai do néi véi t6i rang t6i thay doi roi. Du chang ré minh
thay doi diéu gi thi t6i van sé dong y vdi ho.

Béi rang, c6 1é vdi ho toi that sy nhw vay. Khéng con nhitng cau
chuyén déu dan moi ngay. Khong con la sy quan tam ltic can thiét. Khong
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con la nhitng lo lang thé hién ra mat. Khong con nhiéu diéu twéng ching da
quen.

That ra, thay do6i hay khong tdi khong 1o, chi la doi Idc téi thdy minh
can phai dirng lai, dirng lai dé ty hoi toi dang lam gi, sau tat ca toi co gi, va

can thoi gian dé tim ra cau tra 10i.

Chi gai n6i vai toi rang: "Khi em khéng con danh cho ngudi ta thit ma
nguoi ta can thi ngwoi ta bdo em thay d6i. Em van la em, nhung ngudi ta
thay doi nén nguoi ta thdy em thay doi.".

Pirng c6 dat cau hoi "vi sao" cho mot sy thay doi nao d6 ma hay chap
nhan né nhw mot diéu hién nhién phai c6 gitta cudc song bon bé ngoai kia.

Khi ban thdy mot ai dé thay doi, cling 1a 1t c6 mét ai do6 thdy ban thay
doi.

Chung ta, ai r6i cling khac.

Khac chung ta ctia ngay xwa cii, cia hom qua, cua nhitng giay phut
trudc, va chung ta cua ngay mai cting khac ching ta cia hom nay.

Moi ngay thitc gidc, du tin hay khong, ban van c6 mét sy thay doi
khac nao dé ma cé chinh ban ciing khong thé nao nhan ra dugc.
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Dung phan xét suy nghi cia nguoi khac
Ai cling vay, déu c6 mot cudc doi phai chién ddu moi ngay dé ton tai,
déu c6é mot thé gidi rieng ma chi ban than méi hiéu, thé nhwng, nhitng ké
khong hiéu gi ma lai phan xét cudc doi va thé gidi cia nguwdi khac thi lai rat
nhiéu.

kg

Cudc song nay, néu thay cudc song ctia minh thodi mai hon ai doé thi
phai biét cdm on doi di cac ban.

Bdi c6 nhitng nguwdi, ho phéi chién dau hang gid véi cudc sdng cua
chinh ho mo6i ngay chi dé dwoc ton tai.

Ban von chang biét ho da gap phai nhitng chuyén gi, chuyén dy kinh

khiing dén mitc nao, nén déi lic suy nghi ma ho cho rang da la lac quan
nhat c6 thé thi dwdi mat ban no lai la qua bi quan.

Cudc song cua ban thodi mai, ban cé cai nhin thodng vé moi chuyén
xdy ra xung quanh minh, khong c6 nghia rang ai cling nhu ban.

Pau phai ai cling c6 cudc song dwgc moi nguwdi yéu thwong, gitp do,
c6 nhitng dita ban than hét 1ong hay mot nguwdi yéu minh bang ca trai tim.
Cudc doi nay dau doi xir cong bang vdi tat cd moi nguwoi.
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Vay nén, néu hiéu thi hiéu, khéng hiéu thi cling dirng dem cau chuyén
ctia nguwoi khac ra dé ban tan va cho rang minh da théng minh dé hiéu hét
tat ca chi qua cau chi* ma ho viét.

Toi la dita ludon mdc ké moi thir. Ngoai kia c6 bao nhiéu nguoi ghét
toi, bao nhiéu nguwoi dat diéu vé tdi, bao nhiéu nguwoi cho rang cach séng
cta t6i khong ra gi, toi déu mac keé.

Bdi chang ho khong phai la toi, ho chwa tirng song nhu toi du chi mot
ngay, ho chuwa trng cam nhan tht ma t0i cam nhan, ho chwa tirng trai qua
chuyén ma t6i trdi qua, ho chi la ngudi - ngoai trong thé gidi cua t6i.

Ho c6 thé tirng than vdi toi, titng néi chuyén cung toi, tirng yéu thuwong
toi, nhung ho khéng bao gid cé thé la toi, cé thé hiéu dwoc to6i. Ho mai mai
chi la ké ditng ngoai dé nhin t6i r6i phan xét toi theo nhan sinh quan cua
ho.

S& di moi ngwoi ton tai déu c6 mbt cudc song riéng, khong ai giong ai,
moi ngay déu trai qua nhitng chuyén khac nhau, va tinh cach dugc hinh
thanh & méi tredng ma ho 16n 1én, & hoan canh gia dinh va nhiéu yéu t6 tac
dong dén, béi vay khong ai c6 quyén phan xét ai ca.

Néu muén nhan xét suy nghi vé cudoc doi cia mot ai do, thi dau tién,
ban phai dat minh vao hoan canh cta ho, thi hai la ban phai ting trai qua

chuyén dé nhw ho, chi c6 nhw vy ban méi c6 quyén phan xét nhin nhan
cta ho vé cudc song ma ho dang cam nhan.
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Co don

Co6 don mai roi cling sé quen, mot minh lau ngay réi ciing thanh
nghién. That ra, c6 don khong dang sg, chi la 1am Iic nhin ngudi ta c6 doi
c6 cap ma minh thi bo vo lac 10ng nén méi thay chan ghét c6 don ma théi.
Nhwng d6i lic, c6 don mai r6i lai chang muon c6 ai bén doi nita.

kg

Toi ti'ng nghe c6 ban no6i: "Thanh pho nay nhé that may oi, bon tao ct
ra duong di vai vong la da hét thanh phé r6i. Bi mot hoi lai chang biét di
dau."
U, thanh phé ndo véi nhitng ké c6 tinh ma ching nho.

Nhwng véi nhitng ké ¢6 don, moi ngay tay tim tay ma bo vo dau thay
thi né lai rong 16n la ky, ¢t nhw ca thé gidi thu nhé, ngay nao ciing di khap
duong 16n ngd nho ma di mai van chwa hét.

C6 18, nguoi dang yéu thi chi can di bén canh nguwdi minh yéu, du dén
dau ciling nhu tan cung thé gidi, con cai dam c6 don dy ma, di m6t minh,
vui thi mét minh nén di méai van cam giac minh dang & diém bat dau.

Nhitng ké c6 don, du binh thwong c6 manh mé dén dau, tw 1ap dén thé
nao thi lic 6m dau van dé c6 cam giac tui than. Van biét la dau phai ty di
kham, tit mua thudc uéng, twy cham séc chinh minh. Nhuwng cdm giac co6
nguwoi quan tdm van tot hon la t minh chong choi véi tat ca.

https://thuviensach.vn



Nhitng lic dau 6m, khong tranh khéi cam giac thdy minh bo vo lac
16ng. Khong ai dé tam, khong ai bén canh, chang ai lo lang, c nhw von di
tir 1au da ludn don doc mot minh. C6 chit buén nhwng réi cling dan quen.

Nhitng ké c6 don, du c6 ¢ gitta dam dong hay ditng mot minh, thi ho
van nhu ci, c6 - don. Bdi 1€, c6 don la thit khong phai chi can & bén nguoi
nay, di cung ngudi kia la c6 thé x6a bé dugc.

Co don la khi cam giac trai tim trong rong vo dinh, c6i long mai khac
khodi mot niém thwong, noi nhé ¢ dau xa lam. Co6 don, dau phai la cha
nhan cta n6 khong chiu mé long, chi la mé long r6i ma c6 don van hoai c6
don thi biét lam sao?

Pau ai mudn ban than phai ¢d6 don, nhung mot khi da c6 don r6i thi
cling thanh quen, c&* mu6dn c6 don mai du lam lic chanh long x6t thuong.

Ai bao c6 don khong dé nghién?

Ai bao mot minh khong dé quen?

Ai bao c6 doc luon dang sg?

Co0 don lau ngay sé nghién, mot minh lau ngay s€ quen, co doc lau

ngay sé khong con dang sg nita. Va vdi mot cd gai cé tat ca nhitng diéu
trén, c6 ay sé khong can ai nita.

https://thuviensach.vn



PUNG LANG PHI NHUNG NGAY
PEP TROTI

Jinie Lynk

www.dtv-ebook.com
Nhitng ké - ¢o - don - c6 - tinh

Thé gidi nay luon ton tai nhitng ké chi muon di bén doi nhau, mudn
dwgc & canh nhau, dau c6 yéu thwong nhau dén dau ciing chang dam dat
cho nhau mot danh phéan, chang dam goi bang mot cai tén, cit than nhién &
bén nhau nhw hai ké c6 - don - ¢6 - tinh.

kg

That ra, cudc doi nay c6 lam nhitng moéi quan hé chang cé lay n6i mot
cai ten.

Co 1é vi chung ta s¢ phai cho nhau mot danh phan, bdi xung quanh
bao nhiéu ngudi cit vo tw goi nhau bang nhitng cai tén roi cudi cing c6 may
ai vién man.

Co va anh quen nhau da lau, du biét rang anh yéu co6 ciling giong co

yéu anh, thé nhung ho chang cho nhau mot danh phan, chang dat cho moi
quan hé cua ho mot cai ten.

Ho yéu nhau, ¢ bén nhau, danh cho nhau thi tinh cdm modc mac cung
s quan tam chan thanh nhat. Thé nhung, néu héi ho 1a gi cua nhau, ho chi
noi ho la nhitng ké - c6 - don - c6 - tinh.

Vi ho khong chac rang & thi twong lai ho van sé di bén canh nhau va
doi xt v6i nhau nhw hién tai.
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Nhitng ké - c6 - don - ¢6 - tinh la nhitng nguoi sé luon ¢ bén nhau lic
vui, lic buon hay nhitng lic chan chwong. Sé cung nhau trdi qua cam giac
vui vé, dau thwong hay sé vo vé c6i long trong trai day sw khac khoai vé
mot niém yéu thwong noi nhd nao d6. Nhung khong bao gio la ngudi yéu,
nguoi than, ban than hay mot cai gi do duoc goi tén dai loai vay.

Vi cdi gi c& dat tén la sé mat, nén tha rang ditng cho nhau mét danh
phan, dé roi ngay xa nhau cling chang can xé nat hay dap vo cai tén minh
ting dat cho nhau.

Thoi thi ct goi nhau la nhitng ké - c6 - don - c6 - tinh.
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Nhirng ngay thang té nhat

Sé co6 nhitng ngay nhu thé, nhitng ngay thirc giac dé roi thay cudc doi
m&i té nhat lam sao; chang ro nhitng diéu minh lam moi ngay la ding hay
sai, c6 y nghia gi hay khong, chang rd cudc song minh dang song c6 ding
nhw nhitng gi minh mong muén khong; nhin dau ciing thdy mo ho, nhin
dau ciing chi thiy doi té nhat dén la.

Skt

Doi lic t6i mét, mét dén can kiét, mét dén ndi mudn budng bo tat ca
nhung lai chang thé.

S€é c6 nhitng ngay trong cudc song, ban ludn tw hoi tit cd nhitng viéc
minh da lam hay dang lam sau ctung c6 y nghia gi v4i ban than, r6i chgt
nhan ra n6 hoan toan vé nghia nhung ta chang thé dirng lai.

Quan tam mot ngwdi dé roi chang biét ho cé can né hay khong.

Yéu thwong mot nguwdi ma roi chang biét ho c6 xem trong tinh cam
cua minh hay khong.

Hoc mot mon hoc ma chang rd minh c6 that sy thich n6 hay khéng.
Lam mot cong viéc ma chang rd minh c6 dam mé cong viéc ay khong.

Viét doi dong chi* ma chang biét minh dang viét cai gi.
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Vay day, cudc doi ai cling co6 lac séng trong mot dong nhitng sy té
nhat, lam nhitng thit v6 nghia, nhung van khong thé dirng lai hay thay doéi
dwgc. Bai ¢6 1€ con ngudi ta ludn tin rang ci lam, c@ tiép tuc roi sé cé mot
ngay hét té nhat, hét v6 nghia, nhung lai chang biét do 1a khi nao.
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Yéu mot nguwoi khong yéu minh

Yéu mot nguwoi khong yéu minh chang khac nao deo gong vao nguoi,
da lam tinh lam t6i cai than lai con khién trai tim dau dén khong théi. Dau
biét vdy ma lam ngwdoi lai bé6 mac chinh minh, cam tam mang t0i dé deo
gong.

kg

Yéu mot nguwoi khong yéu minh, nhin nguoi ta di bén ai cling nao co
dam trach, dam gian, vi ngudi ta nao c6 dé tam.

Yéu mét ngwoi khong yéu minh, ngudi ta c6 lam minh buon ciing chi
biét bu6n mot minh, buén trong im lang, vi tiy minh bu6n chi lién quan gi
dén nguoi ta.

Yéu moét nguwoi khong yéu minh, mudn cung nguoi ta lam gi cling
chang dugc, vi ngudi ta ban di véi nguwdi ma ngwoi ta yéu, con minh, chang
khac nao nguoi dung bén doi.

Yéu mot ngudi khéng yéu minh, c6 toén thwong cling la ty minh chu6c
lay, dau dam d6 16i cho ai, nhat la ngwdi lam minh t6n thwong ay lai cang
khong may may dén chuyén minh c6 ton thuwong hay khong.

Yéu mét ngwoi khong yéu minh la mot cai toi, nhung 1am ké lai thich
mang cai toi dy vao nguoi.

https://thuviensach.vn



Toi day khong phai toi ac hay toi dang dem ra t hinh ma toi nay la toi
nghiép chinh ban than minh, tdi cho tréi tim, t0i tinh cdm da trao di chang
thé nao 14y lai, toi cho nhitng hanh phiic bi dau thwong vui dap, tdi cho tinh
yéu khong c6 16i hoi dap.

Cai t0i khong dnh hwong dén xa hoi ma chi hanh t6i ban than. Vay day
ma ct thich dan than vao cdi t6i 4y mai la thé nao?
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Chung ta cia nhitng nam thang ay

DPo6i khi nhitng diéu tirng rat dep ¢ nhitng nam thang 4y lai chang thé
di cung ta dén hién tai tiép dién.

kg

C6 nhitng ngay, chang muon lam gi, chang mu6n di dau, chang muo6n
noi chuyeén cung ai,...

Chi muén dwgc mot minh, yén tinh, nhé vé cau, vé ching ta cta
nhitng nam thang ay.

Ching ta cia nhitng nam thang ay, bén nhau chang chit lo au toan
tinh.

Chung ta cta nhitng nam thang 4y, danh cho nhau nhitng tinh cadm non
ndt cta nhitng dira tré mai 16n.

Ching ta cia nhitng nam thang ay, tin nhau, thwong nhau, chan thanh
vGi nhau.

Ching ta cta nhitng nam thang 4y, san sang nam tay nhau di qua moi
giong bdo, budc qua song gio, diu nhau khi guc nga.

Chiing ta ctda nhitng nam thang ay, la nhitng hoi @c dep that dep ma
cling day nudi tiéc.
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Ching ta ctia nhitng nam thang ay, dd mai nam & thdoi gian ctia nhitng
nam thang ay.

Chung ta cta hién tai, xa nhau tr bao gi®, lanh nhat ti Itic nao, dé v
biét bao lan va chang con bén nhau nita.
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Yeu

CoO gdi, cho du cau c6 yéu mot nguwoi dén dau, thwong ho dén thé nao
di nita, thi cdu cling nhat dinh phai git lai ty ton cua chinh minh, va phai
biét yéu ban than trudc khi yéu ai do, dwgc khong?

Skt

CO gai, cdu c6 quyén dugc yéu mot nguwoi, nhung khéng c6 nghia
nguwoi ma cau yéu xirng dang dé cau ngay ca tw trong ciing khéng can nhw
thé.

Khi cau yéu mét ai dé, doi khi phai biét liic nao nén nam lay va khi
nao phai buéng tay. Khong phai chi dé ngwoi ay hanh phiic ma con dé giir

1ay tu trong ctia chinh minh.

Ba me sinh cau ra, nudi cau 16n, khong phai dé nhin thay cau viit bo ty
ton cda chinh minh, dé ban than bi m6t ngwoi dan 6ng cha dap hét lan nay
dén lan khac chi vi cau n6i cau yéu anh ta.

Yeéu, cau that sy nghi thi tinh cam do la tinh yéu sao?
Yéu, la cau phdi biét bao vé ban than that tot trong tinh yéu do.

Yéu, la cau phai biét buong bé ding lic dé ban than chiu dau thuwong it
nhat.
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Yéu, la cau phai giir sy kiéu hanh ctia chinh minh néu mot ngay nguoi
ta phan boi hay bé cau ma di.

Yéu, la cdu c6 thé cdm thong cho nguoi ta nhiéu diéu, nhitng cling
khong duwgc quén cong bang véi chinh minh va tinh yéu ctia minh.

Yéu, 1a hi sinh nhung khong phaéi chiu dung mot cach qua dang.

Yeéu, co gai, cau phai yéu chinh minh tredc khi cau noi yéu mot ai do,
dugc khong?
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Pung lam mét chinh minh

Néu bab luén séng trong tam thé ai nhd gi cling gitp thi dén mét lic
nao dé ngudi ta sé xem sy gitp do cna ban la diéu hién nhién; du ban cé
mét dén chét thi ngudi ta cling cho rang dé la ty ban ganh 14y ma théi. Sng
la phai biét d6i lan tir ch6i ngwdi khac, dé ngudi ta khong 1an lwét, ma cling
khong dé mét chinh minh.

Skt

Cudc séng ay ma, nhat dinh phai c6 lic biét tir chéi nguwdi khac. Béi vi
néu ban luén chdp thuan ho, luén dong ya vdéi nhitng yéu cau tir ho thi dén
mot ngay su ton trong cua ho danh cho ban ciling khong con nita, nhitng yéu
cau thi ciling ngay mot qua dang hon va ngwoi mét méi cling chi c6 chinh
ban ma thoi.

Khi ban ludén dong y véi nhitng yéu cau, dé nghi gitap do tir ho, vo tinh
da hinh thanh cho ho mot théi quen nho v, cling vo tinh hinh thanh cho ho
mot khai niém veé sy nho va.

Ho md& miéng nhd, ban déng y gitp, xong r6i ho chi ndi véi ban mot
cdu cam on con ban mét thé nao, vat va ra sao dé gitp ho do la chuyén cua
ban.

Khi ban luon dong y gitp ho dé r6i mot ngay ban khong gitip ho nita,
ban ttr chéi ho thi 10i tir ch6i d6 sé khién ban trd thanh tdi do trong mat ho.
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Ban sé thanh ké thay nan ma khong gitp, ké ich ky, vo tam.

Cai gi dugc nuwéce thi cling 1am tdi, dwgc voi at c6 ngay doi tién.

Va ban chang thé nao dem sy mét moi vi giup nguwdi do di néi vdi ai,
néi ra nguoi ta cting chi bdo ban nguy, la ban ty minh chudc lay, 1a ban ty

minh hai minh.

Vay nén, giup nguoi, cling giap tuy luc, tuy chuyén, khong phai cai gi
cling 6m hét vao minh dé ro6i sau cung ké mét moi van la chinh minh.

https://thuviensach.vn



PUNG LANG PHI NHUNG NGAY
PEP TROTI

Jinie Lynk

www.dtv-ebook.com
Cho di va nhan lai

Cudc song chinh la nhitng cudc trao doi, chang ai cho khong ai céi gi,
cling chang c6 céi gi khong c6 gia ctia né. Ban nhan cua ai thi ban phai tra
lai cho ngwoi ta. Khong c6 cai gi mot chiéu ma ton tai dai lau duoc cd; "cé
qua co lai mdi toai long nhau".

kg

Cudc song nay la vay, bat ky mo6i quan hé nao ciing can c6 cho di va
nhan lai, chang ai san sang cho di qua lau hay qua nhiéu so v&i nhan lai,
con nguoi du cé bao dung dén dau ciling sé c6 lic ho ich ky cho riéng minh.

Ban quan tam mot nguwdi, ban that sy xem ho quan trong nhung dén
mot lic ban lai tw hoi rang véi nguwdi do, ban cling quan trong véi ho nhw
ho quan trong v&i ban?

Cudc song va nhitng moéi quan hé luon ton tai cac cau haéi.

Va khi nhitng cau hoi ban ti hoi minh ngay mét nhiéu thém thi khi ay
moi quan hé cua ban da di dén bo viee do va.

Du la tinh ban, tinh yéu hay tinh than, luén c6 mét quy tac dé lau dai
d6 chinh la phdi mé long tin twéng twr ca hai phia.

Néu ban c6 gang pha v& bitc twdng cia mot ngwdi, con ngudoi kia lai
cO sirc xay bitc twong cua ho ngay mat kién c6 thi ban sé kién nhan dwoc
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bao lau?
Al cling la con ngudi, ai cling biét mét, biét buon, biét nan.

Pén mat lic khi khéng con muc dich dé c6 gang nita, khong biét con
phai pha v& birc twong kia vi diéu gi thi ban sé bo cudc, sé roi xa ho va ho
cling chang can phai dap day thém bitc twdng ngan cach ay nira.

To6i titng nghe nhiéu ngwoi goi toi la ban than nhung sau cing ho déu
bo tbi di cling vi toi da xay mot birc twong qua cao khién ho khong thé pha
v0 hay tim cach qua duogc.

Va sau nhitng sy roi di do, to6i hiéu, néu mot mo6i quan hé chi & mot
phia thi d6 chi la m6i quan hé ngan han. Chi khi nao cd hai bén cung nhau
gitr 1ay va boi dap nén thi khi &y méi thay dugc sy 1au bén.

DPirng lay ly do gi cho viéc khép kin long v6i mot ngudi trong mét moi
quan hé, bai néu ban tin twdng doi phuwong thi du ban c6 1a nguwdi khép kin
dén dau ciing sé ty giac ma@ long vdi ngwoi ma ban tin, con néu ban van
ludn khép minh lai thi dong nghia véi viéc, du ban cé néi ho quan trong vai
ban nhung chwa bao gio ddm hay thi tin ngwdi ta 1dy mot lan.
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Me

Néu ai con me, xin dirng lam me khdc, xin dirng khién me lo, xin dirng
dé no6i buon han 1én mat me. Ngwoi phu nit ay, qua nita cudc doi ho danh
cho ban chit khéng phai ai khac, hdy biét on vi diéu do, va néu ho con bén
canh ban, hdy ty thdy minh may man hon v6 s6 nguwdi ngoai kia roi tran
trong me nhiéu hon, nhé.

Skt

Néu cha la dirc vua, thi me chinh la nit hoang.

Sau nay, roi sé c6 lic ban hiéu dugc rang, doi vai me nang bao nhiéu,
mét moi thé nao khi phai gong ganh trén vai ca cudc doi con tré.

Dau biét rang sinh con ra, thém mot nguwdi phai lo, thém mot ganh
ndng de 1én doi vai ndng triu, béi khong c6 gi khé va gian nan bang nubi
day mot dita tré khon 16n, nhung me van cam long, van hanh phtic khi ta
cat tiéng khoc chao doi.

Ngay ban dén véi cudc doi, la ngay duy nhat me cwdi khi thdy ban
khoc, con lai cudc doi vé sau, niwdc mat me luén am tham roi phia sau cudc
song cua ban.

DPoi dén lic ban c6 dita tré cia riéng minh, khi &y ban méi hiéu dugc
me ngay ay da vat va bao nhiéu véi minh thi c6 1é da mudn dé dén dap
cong on ay.
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Vi me, ngudi mang nang dé dau, nguwdi gong ganh trén vai ganh nang
mot doi nudi nang ban, hay té long yéu thuwong ngwdi do khi chwa la qua
muon. Bdi, me khong song doi & kiép véi ta dugc.

Thay vi ngoi than van, so sanh ganh ti v6i ngudi ta, sao khong dugc
tang gi, khong ai tang cho thi hay nghi sé tdang gi cho me, nén yéu thuong
me thé nao nhitng ngay vé sau.

Va hady ludn yéu thvong ca nhitng ngwoi phu nit ¢ bén canh ban nita.
Du do la ban, la chi, la em, thi ho cling da, dang va sé tr0 thanh nhitng
nguwoi me cia mot diva tré, nhitng nguwdi tan tdo hi sinh cho cudc doi mot
thé hé mai sau.

Hay yéu thuwong nhitng nguwdi mang trong minh thién chitc cao cé ay,
nguoi Me.

Cudc doi nay, Me mai la ngudi phu nit tuyét voi nhat.

Hay luon yéu thwong Nt hoang cia cude doi ban moi ngay.
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Pirng dé cao chinh minh

Co gai, tu ti 1a khong tot, nhung qua dé cao ban than lai cang khong
tot. Gilta ngudi v6i nguwdi von ludn co6 sy canh tranh; ban gioi, sé c6 nguoi
gioi hon ban; ban dep, sé c6 nguoi dep hon ban; cling nhv 6ng ba xwa noi
"Nti cao sé cé nii cao hon". Bung bao gid quéa dé cao chinh minh dé ro6i ty
lam hai chinh minh.

Skt

Con ngudi thwong hay cé théi quen ty huyén hodc chinh minh, hay
ding hon la qua dé cao ban than.

Ban quen mdt ngwdi, ban nghi nguwoi dé c¢6 an twgng véi ban, thich
ban nhwng that ra chwa biét chirng ngudi ta trong long coi thwong ban cai
gl, ché ban ra sao dau.

Ban c6 vai dira ban, ban nghi do6i véi chiing n6é chac minh dwgc xem la
than, la mot dira ban chi it cling dugc goi la quan trong nhung that sy ban
chi la dita ditng ngoai cudc vui cta ching né thoi; quan trong, than thiét w,
tinh lai mau di.

Ban yéu mot ngudi, nguoi ta khong tir choi ban, ciing cé y chap nhan
si quan tam cua ban thi lién nghi ngwoi ta cling yéu minh roi, dap lai minh
roi. Nhung chang qua sy that la ngwoi ta vi thdy ban qua nhiét tinh nén
khong nd lam ton thwong ban méi phai can rang chiu dwng, chua biét
chtrng trong long ngudi ta chiri ban phién phitc c& nao.
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Xa hoi nay, gitta nguwoi voi nguoi, dirng nén nhin mat doan long. Ho
cwoi ho n6i mot dang chit trong dau trong tam ho lai mot kiéu.
Chung ta gitta cudc doi nay that ra chang la cai gi ghé gém ca, dung

qua dé cao chinh minh, hdy c yéu thwong chinh minh la dwgc roi, con
nguoi khac, tuy co tng bién théi.
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Chi ¢6 minh ben minh ca doi

Chung ta c® loay hoay tim mot ai d6 sanh budc bén minh, & canh
minh, song hanh cting minh, nhwng lai quén mat rang, du c6 la ai di nira thi
dén Iic ho ciling sé roi di, chi c6 chinh minh m&i bén minh ca doi vé sau.

Skt

Moi ngay ngoai kia c6 bao nhiéu ngudi goi toi la ban, la nguwai than,
nguoi thuwong, nguwoi yéu cua ho, nhung sau cung thi cling chi la goi vay
thoi.

Lic ban than mét méi ciling chi c6 t6i tw chiéu co 14y toi.

Ltc ton thuong, cling chi biét ty 6m 1ay chinh minh ma an 1i.

Luc dau dén tot cung cling chi mot minh chita lanh vét thwong.

Du thé nao di nita, sé cé ltic ban hiéu dwgc rang, nguwdi can ban nhat
chinh la ban, ngudi bén canh ban moi ltic ciling chinh la ban than ban.

Ban mét méi, ban dau, ban ton thwong, cho du c6 ai dé néi rang ho
hiéu ban, ho déong cam v@i ban, nhwng r6i cudi cung thi sao?

Ho sé cung ban vuot qua nhitng chuyén doé hay ré6i cling chi c6 minh
ban ty minh d6i mat réi vugt qua?
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Cling sé cO mot vai truong hop ngoai 1é nhung xét cho cung ciing
khong thé mong dgi hay mai 1é thudc vao ho dwgc, vi cudc doi nay ai & bén
ai cling chi 1a mot thoi khac ma thoéi, chi c6 chinh minh méi bén minh ca
doi.
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Ai ciing can mgt chié€c may say

Sau con mua troi lai sang, nhung troi sang ma nang khong dén thi 1y
ai swdi am hong kho thé gigi vira bi wét mwa day. Tot nhat nén c6 cho minh
mot chiéc may say roi tw minh lam viéc do6 chit dirng trong dgi nang dén.

Skt

Chi di qua nhitng ngay mwa mdi hiéu dugc sy quy gia ctia nhitng ngay
nang.

Nhung doi bao gio dé dén nhitng ngay nang sau con mua?

Nhitng ngay qua c6 doi lan toi nghi ai cling can cho minh mét chiéc
mady say, mot chiéc mdy say cho tam hon minh nhitng ngay mua.

Mot chiéc may sdy dé tw swdi am coi long, hong kho nhitng giot nuwéc
mua ton dong.

Vi ban chang thé dgi mwa tan réi nang dén dé c6 thé say kho thé giGi
ctia ban nén ban can mot chiéc may sdy dé ty minh lam viéc dé.

Va vi néu c dgi cho mua tan r6i nang dén thi thé gidi ctia ban sé ngap
nuwéc va néu khong biét boi thi ban sé chét chim trong do.
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Thei gian vo tinh, van ménh vo thuwong

Doi nguwoi luon la chuodi ngay bién dong, song hom nay chang thé biét
ngay mai, vay nén hay song nhw hom nay la ngay cudi cung dé du ngay mai
c6 dén hay khong thi hom nay ciing da tron ven phan nao.

Skt

Co6 phai khi dén dugc 4nh nang mat troi thi sé khéng con swong mu
nira?

C6 phai khi lya chon quén di thi sé khong con dau thuvong?

Mot cdi xoay nguoi, ta c6 thé danh mat rat nhiéu, ciing c6 thé cé dwoc
rat nhiéu.

Liéc mat mdt cai, ngodi dau nhin lai da thdy dugc rat nhiéu chuyén
dau long cung vui ve.

Thoi gian vo tinh, van ménh vo thuong.

Chung ta biét dugc diéu gi, thi da phai néi 10i tam biét vdi no.
Chung ta nhan ra diéu gi, thi nhan ra da danh mat né.

Chung ta tran trong cai gi, thi bong dwng phai rdi xa no.

Cudc song, ct nhw vay ma tuan hoan theo nam thang.
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Co - gang - thi - sé - dugc

Khong phai céi gi cling chi can c6 gang la duwgc, nhung néu khéng co
gang thi cai gi cling khong dugc.

kg

Khi con nhd, hay nghi cai gi cling vay, chi can ban than c6 gang hét
strc thi sé cé dugc du bang cach nay hay cach khac.

Khi 16n 1én méi biét thi ra khong phai cai gi cling chi can c6 gang la
c6 duoc.

Khong phai t6i c6 gang yéu anh, hét sitc yéu anh thi anh sé quay lai
nhin t6i, sé hiéu cho tinh cdm cta toi, sé vui long dap lai thit tinh cam, c6
gang cua toi.

Khong phai t0i c6 gang chan thanh vdi ban thi ban cling sé dap lai t6i
sir chan thanh do.

Khong phéi t6i ¢6 gang lam viéc thi twong lai sé trd lai t6i thanh qua
tot dep cho sy c6 gang da bo ra.

Co gang, xét cho cung chi la mot dang ldac bat dau la dé tw dong vién
chinh minh "c6 gang thi sé dugc".

Nhung c6 may ngudi cé wu ai ctia cudc doi ma hwéng cai "dugc” kia.
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Sau cung thi két qua la sy c6 gang sé thanh cai cd dé an di ban than
"Pa c6 gang hét sitc r6i" khi moi thit khdng dwgc nhw mong mudn.

Dau biét vay nhung con ngudi ta, trong bat cit viéc gi, néu khong co
gang thi cling khong biét lam gi khac.

Bd&i néu khong c6 gang thi cling chang bao gid biét dwgc minh c6 wu
ai nam trong s6 nhitng nguwdi dwgc hwdng cai "dwgc" kia khong.
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Buong tay

Poi lic, yéu thuwong mot ngudi chinh 1a phai biét ltic nao nén nam lay,
lic nao phai bubng tay, dé ngwdi ta hanh phiic ma ciing dé khéng lam kho
chinh minh.

Skt

Trong mot moi quan hé, quan trong nhat phai biét lic nao nén budng
tay. Buong tay khong phai vi khong thé nam 14y nita ma la khong muon
nam lay nita.

Co6 nhitng viéc, nhitng ngwdi, mot khi ta da qua mét moi véi tat ca thi
cach duy nhat la ph6 méac cho moi sy dén dau thi dén.

Buong khong nd ma giit lai thi mét tam, mét long, mét ca suy nghi,
nén danh mac ké dén dau hay dén ddy. Nhung cai gi cting khong nén cudng
cau.

Néu cam giac doi tay do da khong con thudc vé minh, néu cam giac
doi tay ay khong con dan chat véi minh dugc nita, thi to6t nhat nén budng

tay.

Dau biét rang minh khong n@, dau biét rang minh con thwong, dau biét
rang minh con dé ho trong tdm, nhung néu khong budng tay thi ngudi ton
thuong lai la chinh minh.
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Vi tinh cdm la thit cudng khong duge ma cau cling chang xong.
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Keét thiic mot cugc tinh

C6 nhitng th, mat di ro6i chang thé nao tim lai, chang han nhu tinh
yéu cua hai ké da thanh la, chang han nhv tinh ban ctia hai dita tré ngwoi
non da...

sksksk

Mot mébi quan hé 7 nam...

Mot nguoi di xa 5 nam...

Mot cudc gap von ven trong 2 tiéng...

Thé 1a hét, hét nhitng gi vedng mac con lam nhau van vwong, hét
nhitng lang nhang day dwa khong dit.

Cau néi hét roi, td cling trai long hét roi. Té hiéu long cau, cau ciing
thiu tdm can t@. Chung ta, vui vé dirng lai.

Cau tiép tuc bay nhay chéan troi cau da thudc vé bao nhiéu nam qua.
T& van la t6, & manh dat nhd, c6 gang tim ché ditng cho minh ngay qua
ngay.

Chi khac mot diéu, ching ta chang con la hai ké dang dgi chd nhau
nira.
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Cau la ké sé di mai khong dirng, ma té cling la ngudi sé chang vi ai
ma dirng lai. Chuing ta 1a hai ké mudn di, mu6n nhin, muén thau cudc doi
ngoai kia.

Vay nén, t& dé cau di, cau ciing cho té t do. Dau cho chiing ta chira
bao gio rang budc nhau diéu gi.

Cau ludn tim cach niu, con t& lai c6 tim cach buéng. Cau ndi cau
khong nd, vay cau cho rang t¢ nd sao?

Nhung gitta t& va cau, ching ta déu roc, néu con & bén nhau sé chi
mang dén cho d6i phwong nhitng ap lwc vo hinh. Ma ngudi chiu ap luc
nhiéu hon lu6n la té.

Von tir luc sinh ra, thé gidi nay da dinh san, cau va tg, du c6 chung
dwong, du c6 nang tinh, cling chang thé 1a hai ké di canh nhau dén cudi doi.

Du c6 lam gi thi ciing la diéu bat kha, sy that van la diéu khong thé
thay doi. Cang c6 gang, cang ép budc, cang lam ton thwong tinh cdm bao
nhiéu nam qua da riéng danh cho nhau.

Cau hiéu rg, té van con thwong cau lam. Té ciling biét, cudc doi vé sau,
t@ sé luon dé hinh béng cau trong tim ma khéa chat. Nhung chi trach ching
ta c6 duyén, c6 tinh, lai chang c6 ng.

Gap do6, quen do, thwong dé r6i cling phai budng tay quay budc dé.

Thé gidi cta cdu qua xa tam véi cda té. TG du c6 gang no luc dén dau
cling khong thé ditng ngang hang vdi cau. Vay nén, té tra cau vé voéi thé
gidi cua cau, dat cau bén canh nhitng ngwoi cung thé gidi vai cau.

Thé gidi do, t& khong hiéu ma ciing khong muodn bét chap dé hiéu nita.
Ciling nhw viéc, cau c6 c6 bao nhiéu, chiu dyng thé nao, cling khong thé
hiéu dugc thé gidi cua td.
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Hai con ngudi, ¢ hai thé gidi, cau bao ching ta phai lam thé nao dé
bén nhau? Cau chuyén ngén tinh nay, néu c6 dién ra, t&¢ ciing tir choi lam
nit chinh.

T& khong cho phép minh 1a Lo Lem, nho Hoang tit ma thay do6i cudc
doi.

T& cling khong cho phép minh la c6 ni¥ chinh nghéo kho, dgi nam
chinh 1a mot thiéu gia giau cé dén cwu mang.

T& 1a t6, t6 sé song cudc song phu hgp véi chinh minh. TG biét minh
dang & dau, t¢ hiéu minh cé thé tréo cao, nhung cao & mic cho phép, con
cau, cau qua cao, cao dén mirc, du c6 ngang dau nhin l1én ciing chang thay
dau ca.

Va t¢ sé t¢ lam minh tr@ thanh n¥ hoang cua cugc doi t6¢ chir khong
nho vao mot nguoi dan 6ng nao cho té vi tri do.

Cau héi t¢, bdy nam sao t¢ c6 thé ndi bo la bé. That ra, cé nhitng
chuyén khong phdi t& muon la c6 thé. Nhw viéc cau khong thé diéu khién
trdi tim cau khéng cdm nang mot ai d6 khac. Nhu viéc cau khong thé gii
tinh cam cta cau mai mai chi danh cho t6.

Cau c6 thé trach té chang cho cau mot co hdi chitng minh da voéi két
an "t hinh", nhung cau cting khong nghi rang, trong moi quan hé ay, chinh
cau da khong it lan ty tay "giét" t& sao?

Hai ching ta that ra déu la ké ich ky, vi chinh minh ma t6n thuwong doi
phuong trong gidy phit nao d6. Tinh cau bay nhdy, t& du chdap nhan né
nhung ciling sé cé lic méi mét. Tinh t& lanh lung, cdu cé thé chiu dung no
nhung ciing sé co luc chan chuong.

Cau da tirng cho td niém dau dén tot cung, va té chon cach roi xa cau
mai mai.
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Khi két thic mot cudc tinh cling la Iic don phwong d6i mat véi rat
nhiéu van dé. Tat ca nhitng théi quen déu phai thay doi, moi ky c ngay
xtra déu phai phong téa, trai tim ton thwong can phai chita lanh, cudc song
phai tap trd lai mot minh lam tat cd, quan trong nhat la quén di ngudi vira
m&i thanh cii ay.

Co 18, tat cd moi viéc déu co6 thé, chi duy nhat viéc phdi quén mot

nguoi lai khong cach nao lam dwgc. Poi nguwoi, cé khi phai mat ca doi dé
quén ai do6 cau biét khong?

https://thuviensach.vn



PUNG LANG PHI NHUNG NGAY
PEP TROTI

Jinie Lynk

www.dtv-ebook.com
Em chi yéu anh mot thoi thanh xuan
Cho em tim vé chit binh yén noi anh
Noi giong t6 bi bé lai phia sau
Noi am ap gan lién bén moi cudi
Noi trai tim em th6i khong ngon ngang

Skt

Co6 nhitng doan tinh cam mot khi da cam ré, dam choi thi sé mai 16n
lén cung thoi gian.

C6 nhung khoang thoi gian ma du da tréi qua roi nhwng nhitng ky e
con soét lai sé theo chan moéi nguwdi dén tan mai sau.

C6 nhitng nguwdi ma mot khi ban da nhin dén ho, yéu thuwong ho, thi
madi mai ho sé ¢ do, trong tim ban.

Thoi gian nhuw nwéc, nam thang nhw gio, chinh la voi vang ma thoang
qua.

Tuy rang la gi6 thodng may bay, nhung mot lan roi lai mét lan, cung
anh di qua nam thang, buwéc qua séng gio, nhin anh khéc, thay anh cuwdi, vo
thitc da khac cot ghi tdm mot cai tén, mot bong hinh, & noi bat kha xam
pham cua chinh minh.
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O noi 4y, tinh yéu danh cho anh 1a vinh hing.

Nhung em khong hita yeu anh mot doi, em chi hita yéu anh mot thoi
thanh xuan.
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Thuwong mot nguoi xa la

Toi tin rang rat nhiéu ngudi trong so ching ta déu da tirng thwong mot
ngwoi xa la. Chi mot anh mat, chi mot nu cwoi, chi mot lan lwét ngang qua,
thé la yéu, la thwong, 1a trdm nhé bong hinh dau xa la doé.

Skt

Co thé, em thwong anh, yéu anh, nhwng ching ta van chi la hai ké xa
la, bai anh dau biét sy hién dién cda em.

Tuy nhién, anh a, em la ngwoi ty cho minh cai quyén yéu anh, nhung
anh cfling phdi c6 trach nhiém véi thit tinh cdm ma anh da gieo rac vao em
du anh chang hay biét do.

Em da dung tudi xuan ctia minh cho anh, khéng mong moi gi chi
mong anh sé khong bao gio phu lai thi tinh cdm em da lang 1€ trao di do.

Du c¢6 dau thwong that nhiéu thi em ciing hi vong nhitng dau thuong
dé la vi mot ngwoi that xing dang, dé dau thwong trong em dén roi di chi
khong ¢ dong lai cung cam phan song hanh.

Doi khi em cling rat ich ky du em néi nhitng 15i 1é cao thugng thoi.

Théat ra em ich ky lam, vi do 1a tinh yéu cta em, la thit tinh cdm em
tran trong, la diéu ma em da trao di chang hoi tiéc nén em hi vong n6 dugc
tran trong, it nhat 1a dé né dwgc hi sinh mot cach that xitng dang.
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Khi nghi vé hanh phiic sau nay cua anh, khong c6 phan em, ai bdo em
khong dau, khong that long.

Chi 1a em hiéu rang, anh va em, chiing ta khong thudc vé nhau, khong
la ctia nhau, mai mai khong bao gio nhu thé.

Em c6 chép trao di du em ton thwong.

Em c6 chdp yéu anh du em sé dau.

Em c6 chdp bén anh du em chang thé c6 anh cho riéng minh.
Dau vay, em van & day, vi em la ngwoi thwong anh.

Hién tai, bén canh anh, c6 la ai khac hay van béng hinh cii, em khong
biét, em khong hay nhung em nghi em van & day thoi.

Em c6 thé sé khong con néi véi anh cau "Em yéu anh" nita.
Nhwng em sé luon noi véi anh rang "Em van & day".

Yéu r6i hét, hét roi di, con em chi dam thwong anh, thwong anh hét
cudc doi du sau nay em c0 yéu ai.

Thwong anh, thwong mai mot kiép nguoi.
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Vi anh la anh nén em yéu anh

Khi ban yéu mét ai dd, chac chan cau hoi luén nhan dugce 1a "Vi sao
lai yéu nguoi d6?". Nhung tai sao phdi cho yéu thwong mot ly do? Bon
gian vi nguoi do chinh la ho nén ta yéu, thé thoi.

Skt
Yéu don phuong mot ngudi rat kho anh biét khong?

Thanh xuéan dy, anh c6 biét dé c6 thé yéu don phwong anh lau nhw vay
em da dung hét bao nhiéu diing khi dé no luc kién tri, d¢ c6 chap yéu
thwong dén tan cung khong anh?

Du rang yéu thwong ay véi em chi la viéc don phuong.

Pon phuong thich anh, don phuwong yéu anh, don phwong xem anh
nhv cda riéng minh, don phuwong ton thuong vi anh.

Yéu anh, v6i em that sy rat khd, nhung em lai khong muon tw bé, vi
anh la thanh xuan twoi dep ctia em, la con muwa rao ma em mai muon dam
minh, la dnh mat roi dm 4p cbi long ngudi lanh trong em, la chang trai
mang cho em nu cwoi rang rd nhat, khién cho nhitng giot nwéc mat em roi
trd nén xing dang nhat.

Em khong can anh phéi hoan hdo nhat, tot dep nhat, em chi can anh la
chinh anh, 1a nguwdi ma em vira thy da yéu, yéu mai dén mai sau nay, du c6
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ré 16i nao, sanh buwdc canh ai thi ciing van yéu anh nhu vay.
Vi anh la chinh anh, nén em yéu anh.

Co6 18, cho dén tan hom nay, diéu duy nhat em thdy minh lam dung,
chinh la dem thanh xuan 4y giao ca cho anh.

Co6 thé sudt nhitng nam thang dy, vi anh, em titng cuwdi vui, cling tirng
roi nwdc mat, tt'ng hanh phic ciing tirng tén thuwong,...

Thé nhung em biét, nguwdi em thwong van chi cé anh.

Khong phéi vi em ngu ngdc, ma vi anh xitng dang cé dwoc diéu do,
cling xtrng dang dé em yéu thwong.
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Chiing ta co doc, vi chiing ta nghi nhu vay

Thé gigi nay, luén cé nhitng nguwdi bdo minh c6 doc, nhung sy that lai
chang c6 ai c6 doc ca; chi la ho nghi minh nhw vay, nén ho tw thdy c6 doc
thoi.

Skt

Em a, c6 mot sy that nhung em van phai chap nhan, dé chinh la c6
nhitng ngudi khong phai em xem ho la sy wu tién trong cudc song thi ho
cling sé dat em lén hang dau gitta nhitng diéu khac dang dé quan tam hon
trong cudc song cua ho.

Tinh cam, du & goc do nay, hay goc do khac cling la chuyén khong
phai minh muon la dugc, cling chang cé thé Iic nao cling doi héi cai goi la
cong bang.

Cudc song nay la thé, t6i cling thé, ma moi nguwdi déu thé. Nguoi dugc
minh quan tdm chwa chac da quan tdim minh va ngwdi quan tdm minh thi
chdc gi minh dé tam dén ho dau.

Ai r6i cling vay, hoa nd roi hoa ciling tan, nguwdi gap go roéi nguoi cling
di qua, may ai dirng lai bén doi em cd mot doi dau em.

Co6 nhitng thit tinh cdm vi trao di thi mét méi ma buéng xudi thi luyén
tiéc nén ho mai chon cach giit lai nhung cling dé sang mot bén roi bwdc
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tiép. Khi dy chang than quen ciing chang xa la, chi 1a nguwdi quen gitta cudc
doi, vut qua ro6i thoi.

Khong mot ai that sy c6 doc ca, nhung ho van luén nghi, ban than chi
c6 mot minh, d6 méi la 1y do vi sao ho c6 doc.
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Doi nguoi lam nhitng khac khoai

Doi ngudi, chi riéng viéc dém so nguwoi budc dén va roi di khoi thé
giGi ctia minh la da khac khoai.

kg

Doi ngwoi ay ma, dirng doi hoi phai cé dugc cai gi ma khéng can danh
doi. Cling dirng voi nghi hom nay c6 dwoc thi ngay mai khong mat di.

C6 nhitng th phai mat di r6i mdi thdy tran quy, cling cé nhitng th,
du quy d6, nhung van cam tam dé mat di.

Doi véi ngudi bén canh ciing vay, khi ho con & bén thi cit mac nhién
nghi ho la ctia minh, ho sé & yén vi tri dé, r6i cling chang dé tam gitr 1ay ho.
Ro6i dén ngay ho bo di cling 1a ngay ho day cho ta biét rang ho dang quy véi
ta dén thé nao.

Nhung cling cé nhitng ngudi, ta yéu thuwong ho rat nhiéu, yéu hon ca
sinh mang, nhing van danh budng tay vi ty ta hiéu rd, cudc song cua ca hai
von khong thé dung hoa v6i nhau dé bén nhau dai 1au nén cé yéu cé thuwong
thi cting chang thé buwéc tiép canh nhau dugc nita.

Moi ngay, moi gio, moi phit trong cudc doi ta luén cé ai d6 bwdc dén
hay roi di, than thiét hon cling c6 thé xa cach hon. Chuyén ta c6 thé lam la
niu lay cai nén niu va tir bé cai khong thudc vé thoi.
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Ngudi muon di con cé thé gitt lai sao?
Nguwoi nén gitt néu khong gitt roi cling di mat day.
Cudc doi von chang c6 1a bao, nhady mat mot cai da thay minh gia di.

Co6 thé hom nay c nghi rang, néu mot ngay khong cé ai d6 thi minh
nguy mat, chét mat. Nhung thoi gian sé chitng minh cho ban thay, ké ca khi
ho bo lai ban ma di thi ban van khong sao ca. Vi cudc doi nay khong ai vi
ai ra di ma chét ca.

Cai gi khong 1a cia minh thi c6 nghia né thudc vé nguwdi khac, co
gianh co giat n6 cting khong toan ven vé bén minh dwogc, ha cé gi phai phi
hoai thanh xuéan tu6i tré vao nhitng diéu da mat di.

Tham chi, du c6 1a yéu dén chét di song lai thi khi ngudi ta quay lung
ré 16i roi ban than & lai cling phai ngang cao dau 1én ma song, song cho tot,
song cho kiéu hanh la dang khac. Tai sao ngwoi ta bo di minh lai quy luy
yéu dudi, lam vay dé ai xem, lam vay chi dé ngudi ta thwong hai thoi biét
khong?

Con nguoi a4y ma, ho dé dang chap nhan minh thay do6i, nhung sé la ca
van dé khi ho thay mot ai d6 bén canh ho thay doi.

Ho tw cho minh quyén lam ton thwong ngwoi khac, nhung lai oan han
nguoi da lam ton thwong ho.

Ho mac nhién cho rang su rdi di cia ho déi véi mot ai do6 1a hién nhién
khi ho khéng muon tiép tuc moi quan hé dé nita, nhwng lai khong cho phép

bat ki ai bo ho ma di.

Du c6 hay khong thtra nhan thi da la con nguoi, ai cling c6 cai mau ich
ky cho ban than, Iic nao cling muén minh c6 duwgc cai tot nhat, dé gi chiu
thua thiét ai dau, dang khong?
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Nhung ké ca cai bong ciling bo ta di khi ta & trong béng t6i thi ai c6 thé
bén ta ca doi day?

Chi trach tai sao ho ctt budc vao r6i di ra khéi cudc doi nguwdi khac ma
ditng dung nhw vao mot can phong khac san, & tam dam ba hém roi di
chang ban tam lwu luyén gi nhu thé.

Con nguwoi ma, ho du c6 manh mé, citng ran dén dau thi cling c6 cam
tinh, cling biét suy nghi, y thitc, ditng xem ho nhw v6 tri vé gidc. Minh biét
yéu, biét dau, 1é nao ho khong biét?

C6 nhitng ngudi du di r6i van lam ké & lai nhé dén ma c6 thé mim
cwoi an yén, nhung c6 nhitng ngwdoi ho da di roi chi mong ho boc hoi luén
khoi Trai dat nay, mai mai khong hen ngay gap lai.
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Tinh thuwong me cha

Chang ai yéu ta mot doi, ai cling thwong ta mdt thoi réi thdéi. Chi ¢
me cha mot doi, yéu thuwong con tré, bao boc ché che.

kg

C6 18 song mot doi ngwoi, diéu ma ai cling phai chitng kién nhiéu nhat
chinh la sy - doi - thay.

Con nguwoi, canh vat, cudc song, tirng gidy tirng phit cé lic chi can
mot cai quay nguoi da thay khac di.

Ho bén ta mot Iic chac gi da bén ta mot doi.
Ho yéu ta hom nay chac gi da yéu ta dai lau.

Hom nay doi dién nhau con cuwdi néi chac gi ngay mai da khong quay
lwng lai canh khée nhau.

Nguoi ta bdo, cudc doi thién bién van hoa, khong co gi la chac chan
ca. Nhung tinh thuvong cha me lai khac.

Cha me c6 thé la mang con céi ho, lam nhitng diéu khién ta khong thé
hiéu, tham chi sé c6 lic ndy sinh sy ghét bé v6i cha me minh. Nhung cé
diéu khong pht nhan dwoc:
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Cha me, la nhitng nguoi chiu dung moi chuyén trong im lang, hi sinh
rat nhiéu vi cudc song con tré.

Cha me, la nhitng nguwdi yéu thwong ta nhiéu hon bat ct ai ngoai kia
noi yéu ta.

Cha me, l1a nhitng nguoi du ta c6 lam dwong lac 16i cling sé lu6n dang
rong vong tay don ta tré ve.

Cha me, la nhitng ngudi sé luén bé qua 16i 1am 16n nho cua ta du cé
tradch mang doi cau, 16n tiéng doi lan chi la vi ho thwong con va tu trach
chinh minh.

Cha me, ho chang bao gio ghét bé con cai, ngudi ho gian luon 1a ban
than ho, du 16i Iam lu6n la cta con cai.

Binh thuwong cit hay bdo cha me Iic nao cling lam phién ching ta, lic
nao ciing thich quan ching ta, phién phitc muon chét dugc.

Nhung c6 mot ngay khi ban phai ty minh doi dién véi canh ctra phong
cap citu, bén trong la ch la me cuia ban, ltic &y ban méi cé thé hiéu rang ban
san sang dem may man trong sudt quang ddoi con lai cia minh dé cau mong
cho ho khée manh, an toan, ra khéi can phong ay dé ti€p tuc "lam phién"
ban, "quan" ban thém nita.

Boi cha me chi théi quan, thoéi lam phién chiing ta khi ho da roi xa
nhan thé nay, va néu dgi dén lac do roi thi ban c6 hoi cling khong kip,
muon tim lai cling khong dugc nita.

Ai 16i cling sé thay doi, tinh cadm nao r6i cling sé khong con nguyén
ven, nhitng cha me van vay, tinh thwong con van thé, dén mot ltic nao do
ban sé hiéu sy hi sinh ctia cha me to 16n dén nhuwong nao, sy yéu thuwong
cua ho bao la ra sao.
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Va cho du c¢6 thé nao di nita, cha me van luén la nhitng ngwoi ban can
phai yéu thwong va biét on nhiéu nhat chit khong phai bat ci ai ngoai kia.

Pirng vi ngwoi ngoai réi ton thwong nhitng nguwdi da hi sinh ca cudc
doi cho ban.

Nguoi ta vi ban vai ngay, con cha me vi ban mot doi.
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Chét khong phai la hét
Sao phai chét khi doi con dai?
Sao phai ra di khi tu6i tré con chwa hét?
Sao phai tir bé tran thé chi vi bé tac hién tai?
Ai bdo chi can chét la hét?
Nguoi di r6i, dau thwong & lai biét khong?

Skt

Gap phdi chuyén gi khéng quan trong, quan trong la ban chon doi mat
v&i no, budc qua n6 hay guc nga trede no roi bai dudi tay né.

Chon lya ¢ trong tay minh, thanh bai cling ¢ trong tay minh.

Duy chi c6 mot diéu, du c6 bat ki chuyén gi xdy ra, ciing dirng nén
nghi dén cai chét.

Con nguwoi ma, tat nhién sé c6 lic mét moi, tuyét vong, chan nan cung
cwc. Ma khi ay tat nhién moi thit d6i véi ho déu di vao ngd cut, ma da
khong con 16i thoat thi ho sé nghi dén cai chét, muon chét, mudn bién mat
nhw chwa tirng ton tai.
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Nhung cé ngudi, ho sé chi dirng lai & suy nghi, chét trong tham tam
chinh ho, vi ho biét, ho chwa thé chét, ho con nhiéu thit phai lo, phai nghi,
con nhiéu ngwoi phai dé tam.

Va ciing nhiéu ngudi, ho that sy tim dén cai chét, c6 ké may man séng
sOt r6i nhan ra cai suy nghi tir bo coi doi dy that ngay dai, nhung c6 nhitng
ké vi cdi ngdy dai d6 ma ra di mai mai khong c6 co hoi quay dau dé roi khi
thanh hon ma vat vedng dau dé lai tiéc nudi cudc doi nhan sinh ma khong
chiu roi di.

Chét la hét?

Khong, chét chi la hét vdi doi, nhung khong hét véi minh, véi nguoi
than, vGi nhitng gi con dang dang do.

Vi cai nhat thoi ma két thic sinh mang 1a diéu ngu dai nhat ma lam
ngwoi da lam. Chét vi bénh, chét vi sy c6 bat ngo, chét vi gia yéu, dé nhitng
cai chét ma du khong muon thi né cling dén. Con chét vi mot cai nhat thoi
tuyét vong, nan chi, dau kho, la chét ngu, chét dai, chét hoang phi tuoi doi.

Con song thi con c6 co hoi dé thay déi moi thit chit chét roi thi thi dé
lai chi la dau kho, bi thuwong cho nhitng ngudi tién dwa, ma ké ra di cling
chac gi thanh than véi cai két ay.

Cai chét c6 thé két thac thoi diém khoé khan do6 cta ban than nhwng no
cling két thiic ludn cudc doi con dang dd phia truéc, cai gia dé6 dang hay
khong?

Ngay cd mot loai hoa dai moc ven duwong ray, khong biét lic nao sé
mat di sinh mang mong manh dwdi banh tau, ay vay ma n6 van sém né t6i
tan, viwon minh kiéu hanh.

Ngay ca mot loai hoa moc trén ranh gidi sinh tr 4y van khong chiu
thua s6 phan dinh doat thi c& gi con ngwoi lai muon tim dén cai chét khi
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von di c6 thé song va chién dau?
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Nhirng dém mat ngu

Nhitng dita suét ngay bao mat ngu, dirng lo chiing né mac bénh gi ma
ngu khong dwgc, ching né c6 mac bénh, nhwng 1a cai bénh suy nghi nhiéu
vao ban dém nén day than kinh ngu té liét lu6n dén sang.

Skt

Ai 10i cling sé trdi qua cam gidc ban dém nam xudng ma chang thé
nao nham mat ngu dwoc.

Khi d6 trong dau lai tw dong dién ra rat nhiéu nhitng cau chuyén, hinh
bong cua nhitng nguwoi budc ngang qua doi ta, nhitng viéc da, dang va sé
trdi qua, nhitng wéc mo, nhitng hoai bao, nhitng nhu cau thiét yéu cia cudc
song bon be, ... Nhitng diéu dé cé thé la dau thwong, c6é khi 1a hanh phiic,
lam Iic 1a thong kho.

Nhung viéc nhé lai diéu gi dé hay suy nghi ban tim mai mot chuyén
lai chinh la thoi quen vao ban dém cta chung ta.

Théi quen 6m 14y su c6 doc ctia ban than, théi quen ty minh lam dau
chinh minh.

RO la chdng ai muoén cé thdi quen do, nhwng duwong nhuw lai chang thé
thay doi dugc no.
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Mat ngu, doi khi chi 1a mot 1y do cta viéc suy nghi qua nhiéu vao ban
dem.
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Moi nguoi déu c6 mot vét seo
Da 1a con ngudi, ai cling sé trai qua vo so lan vap nga, vo so nhitng vét

thwong dé lai han thanh seo, va c6 nhitng vét seo chi muén gidu that ki,
khong muén dé cho ai nhin thay né...

Skt

Pang sau moi ngwoi ludn la mot cau chuyén.

Trong long moi nguwdi déu c6 nhitng noi an chira vét thwong tuyét doi
khong thé dé nguoi khac nhin thay.

Nhung nguwoi co thé thue sy doi dién véi ban than méi la ngwdi diing
cam nhat.

Trong long moi nguwdi déu c6 mot vét seo qua khir dé lai, vét seo co

thé 16n, cé thé nhd, nhuwng tuyét nhién khong thé cho ngwoi khac nhin thay
duoc.

DPoi dén mot ngay, khi ban than cé thé du diing cam dé tw déi dién vGi
chinh minh cia quéa khit, d6i dién v&i nguyén nhan lam nén vét seo do.

Chi khi do6, du rang seo sé khong lanh nhuwng it nhat la thoi nhivc nhoi
moi khi nhac vé, c6 thé 1am cho chinh minh an yén tan sau trong tdm kham.

Moi nguoi, chi khi that sy doi dién duge vdéi chinh minh, doi dién
duwgce véi nhitng vét thuong va véi qua khit da qua thi khi dé méi c6 thé
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song tot hon.
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Qua khit rieng danh

Qua khit cia mot ngudi va tat ca nhitng gi xdy ra ¢ qua khir do luon la
khu viyre bat kha xam pham ma ho khong cho phép ai x6i tung né 1én du
than quen dén dau.

Skt

Moi nguwoi déu c6 mot qua khit ma doéi khi chinh minh cling khong
muon nhin lai, nhitng 1am lic cling wéc gi dugce trd lai lic do.

Toi ttng xem mot bo phim, nit chinh la mot c6 gai map, cai gi cling
khong cé, tinh yéu bi tiv chdi, sy nghiép bi an ap, chi duy nhat cuéc song
van tirng ngay tréi qua nhe nhang, c6 thé v6 tw bén canh ngwdsi ban than
nhat ma chang suy nghi gi.

Thé r6i khong ai ngd, mot tai nan bat ngd ap dén lai c6 thé lam cudc
doi co gai dy thay doi. Tt mot co gai map cai gi cting khéng c6 trd thanh c6
gai xinh dep cai gi cling khong thiéu nhung sy vo tw vé wu vo lo ngay xua
khong con nita. Ké ca mudn bén canh ngudi ban than cling that khé khan.

Con nguoi cling that ki la, ltic chwa cé dwoc thi mong méi nam 1ay, ldac
nam duwgc roi lai cdm thay tha dirng nam con hon.

Cudc song ludn biét cach thir thach con ngudi, ching ta cang c6 gang
dung hoa véi no, né cang c6 gay kho chiung ta. Ching ta khong thé lam
duwgc gi, nhung cling khong thé dau hang tredc no.
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Qua khit ctia mot nguwdi, néu nguwoi ta dd mudn quén di, ha tat nguoi
ngoai cugc ck phai dao bdi nd 1én lam gi.

Trong tham tdm moi ngwoi déu c6 mot diéu ma chinh ho sg hai nhat.
Pirng nghi minh c6 thé nam thép nguwoi khac thi vui 1am, ha hé 1am.

That ra chwa biét dwgc mot ngay nao d6 chinh minh cling bi ngwoi khac
nham ding chdé mém yéu do.

Cudc song chinh la c6 qua c6 lai, ct lam nguwdi khac khé sé, ban than
du dat dwgc muc dich nhung séng cé vui vé khong?

Co oan c6 ng at co trd. Hai ngwoi at c6 ngwdi hai. Cudc song c6 thé
khong cong bang nhung nhan qua cong bang. C6 thé chong lai moi thi
nhung cé thé chong lai lwong tam cda chinh minh khong?

Ai cling c6 mot qua khit rieng danh thudc vé ho, dirng co6 gang lat tung
qua khit ctia nguwoi ta 1én, xdo tron né, phoi bay no, xat mudi vao nhirng vét
thwong twong da lanh theo nam thang cua nguwai ta, roi ha hé, théa man vai
viéc lam cua chinh minh.

Qua kh ctia nguoi ta, cd gi minh phai xam pham vao?
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La tv em da mang
Hoa hong c6 gai, sao em van cam?
Xwong rong day gai, sao em van nam?
Yéu anh dau lam, sao em van yéu?

Skt

Chuyén gitta em va anh, bat dau khong co6, két thic lai cang khong,
béi tir dau dén cudi, 1a ty em da mang.

Anh biét khong, khi quyét dinh xem ai do la ca thé gidi thi cling 1a lic
ban than phai chap nhan déi mat vGi viéc khi anh thuéc vé mét ai dé khac,
cai ké ti da mang la em sé mat di ca thé gidi, con c6 gai kia lai 6m ca thé
gidi cua em trong tay.

Dau biét xwong rong day gai nhung van ty minh 6m lay.

Biét hoa hong cam r6i sé chdy mau thé ma van nam chat.

Biét ngon Ira sé thiéu chét thé nhwng van nhw con thiéu than ma lao
Vvao.

Biét yéu nhw vay sé dau thwong phan nhiéu nhuwng cit c6 chdp khong
budng bé.
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Noi cho cung, la em biét rd két cuc, biét rd hau qua, nhwng van vi mot
chit tinh ma c6 chap dén cung.

CO chap mai r6i cling chi la ty minh da mang, ty minh ton thuwong.

Yéu anh, khé khan dén vay, dau thwong nhuwong thé, nhung lai sao, noi
nguc trai, dau biét la ty da mang nhung van khong thé ngirng yéu?
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Yéu xa
"Yéu xa kho lam
Yéu xa nhé lam
Yéu xa c6 don nhiéu lam"
sksksk
Yéu xa, la cho doi, 1a khac khodi, 1a c6 don.

Yéu xa, la nhitng thang ngay tw dong vien chinh minh, khong c6 nguoi
ta bén canh thi ty minh cling sé 6n thoi.

Yeéu xa, la budc di trén duwong, nhin nguoi ta tay trong tay vGi nguoi
yéu, nguwoi thuwong, con minh, chi biét nhin ngwdi ta qua man hinh dién
thoai trén tay, tay tim tay ma bo vo dau thay.

Yéu xa, chang khac nao chinh minh dang yéu dwong véi man hinh
phang cua dién thoai, iPad, hay man hinh mdy tinh. Nhitng dong tin nhan
cach nhau ca dai dwong, xa cd may nghin cdy s6. Nhitng cudc dién thoai
léch mui gio, nhitng lan nhin mat nhau trong man hinh qua videocall ma
vui bu6n lan 10n.

Yéu xa, la ca hai phai tw dong vién nhau tirng ngay dgi dén ngay gap
lai 1au that 1au.
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Yéu xa, la Iic thay chinh minh bat Iyc khi nhin ngudi ta 6m dau, mét
moi ¢ bén kia man hinh, dwa tay ra mong cham vao ma cham mai cting chi
la man hinh tinh thé 16ng lanh ngat, vo hon.

Yéu xa, la lic can nguoi ta & bén canh, can mot noi dé dwa vao, dé tria
an khi thé gidi ngoai kia qua mét moi nhung cling chi biét mim cuwdi bao
khong sao van 6n dé ngwoi ta & bén kia dirng lo dirng buon.

Yéu xa, la Iic gap lai nhau, chang cau chit nao thot ra dugc, chi biét
om ldy ngwoi ta that chat, hit ha cai hwong thom nhan nhat bao ngay mong
nhd, siét chat vong tay bang noi nhd cta thang ngay xa cach.

Yéu xa, la lic tién ngudi ta di, chi muén chay dén 6m chat bong hinh
ay, giilr lai chang dé nguwoi ta di mat, nhwng cudi cung van la cai buong tay
than tho noi san bay nhin nguwoi ta mat hut gitta dam dong.

Yeéu xa, la ldc lam gi cling di mot minh, nhin ngwoi ta bén nhau c6 cap
c6 doi, con minh dau cé ngudi yéu thi van di vé 1é bong, tdi chit, hon chi,
co don chu.

Yéu xa, mét 1lam, kho6 khan lam, cling chénh vénh lam. Ngudi ta yéu
nhau & canh nhau d6 chac gi da gitt dugc nhau, dang nay nguoi ta ¢ xa
minh mdy ngan cdy s0, ca chuc gig bay, ca mot dai dwong bao la, ai biét
dwoc khi nao ngwoi ta bo lai minh ma di.

Yéu xa, la 1am lic lién lac khéng dugc lai chi biét ty nhu "Chac nguoi
ta ban" , cht chang dam nghi nhiéu, s¢ dau long minh ma ciing s¢ oan
nguoi ta.

Yéu xa, can lam sw can dam, cling can lam s tin twéng ti* ca hai bén.

Bdi yéu xa, tit ban dau da la mot thir thach, ma trong thit thach dé chi
can mot bén budng bé thi bén con lai c6 muon niu cting chang thé nao tim
ra cach.
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Vi khodng céch dia ly thi xa qua xa, ma nguwdi ta cling chang con méan
ma, co niu co gitr thi cling chi c6 chinh minh vgi khoang khong vo dinh.
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Dung yéu thuong lam dau nhau

Gitta ngudi véi ngudi, mot khi da yéu thwong nhau réi thi cé lic sé
thwong nhau dén cu6i doi khong thoi. Thé nhung, cé nhitng lic, minh
thuwong ho la that, sg ho dau long ciing la that, nhung van khong thé tranh
khoi viéc bat budc phai roi khoi ho. Cudi cung, lai dung yéu thuwong dé lam
dau nhau, dau chinh minh.

Skt

Thé gidi ngoai kia rong 16n nhw vay, moi ngudi déu sé cé nhitng moi
quan tdm khac nhau, cach thé hién tinh cdm khéac nhau, thé nhwng cach dé
két thic mot diéu gi do lai luon gidng nhau, tat ca déu chon sy im lang.

Tai sao ching ta thay vi chon cach doi dién vGi yéu thwong thi lai
chon cach lang 1€ dung tinh thwvong lam dau nhau lam dau chinh minh?

Nguwdi ta noi gi vé em, toi déu sé bénh virc em.
Nguwdi ta c6 nhan xét em thé nao, toi cling déu néi d& cho em.

Du dwéi mat nguwdi doi em ngang nganh c& nao, wong budng ra sao,
ho nhin em bang con mat gi, thi t6i van tin em la c6 gai song tinh cam, t6i
c tin em nhu thé.

That ra, toi khong nghi sé c6 ngay toi ty tach minh ra khoi em, cho
dén hom nay. T6i khong ro 1a t6i hay em thay doi. To6i chi nghi don gian la
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khong con diém chung.

Thé gidi cua em v6i t6i vo cung la lam, t6i c6 co cling khong thé dung
hoa. Ma thé gigi cta t6i von da khong quen thudc vdi em nay c6 1€ lai cang
xa la hon.

Toi nghi sé c6 luc em trach t6i c6 mai ndi cli, c6 nguoi khac thi quén
mat em.

Nhung khong, céi kéo t6i ra khéi em khong phdi mdt ai d6 ma la thé
gigi cta chung ta ti lic nao dé da ty dong day nhau ra xa that xa.

To6i biét to6i n6i em sé nghe, nhung t6i biét noéi gi khi thé gidi ctia em,
nhitng nguwoi em quen, ban be chi em cua em la nhitng ngudi voi toi ma noi
hoan toan la nguoi - 1a?

Von di t6i nén vui khi thé gidi cia em bay gio khong con tinh mich
nhu ngay toi mGi quen em.

Nhung t6i nén vui khong khi cai ngay thé gidi cia em ton tai nhiéu
guong mat maéi cling la ngay t6i tw tach ra khoi thé gigi do?

Co6 nhitng ngudi, ngay ma ta mdi quen biét ho, khodng troi ctia ho nhé
lam, nhé da dé ta thady minh hién dién trong do.

Nhung ngay qua ngay khoadng troi kia dan to 16n hon, khoang troi
riéng cta ho bay gio bao la dén noi ta khong thé tim thay chinh minh trong
do6 ntra.

Mét méi, dau thwong, ta lwva chon im lang roi di, rdi bo bau troi ay tré
vé v&i khoang trdi ctia chinh minh, an yén nhin lai khoang trdi ma ta tirng
thuoc ve do.
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Khi bau troi cia mot ngwdi rong 16n hon, nhitng moéi quan hé méi dén,
ho sé dan lang quén di nhitng ngwdi xwa cli dé danh phan cho ngudi méi ay.

Con nguoi xwa, nguwoi cii, tam danh riéng mot goc nao dé dé réi nhé
hay quén con tuy thudc vao nguoi ta.

Co6 chit budn, cé chit hoai niém, chiat chanh long, chit nhé thwong.

Nhung tat ca da khong thé trd lai, bau troi rong 16n khong thé thu hep
dugc, ta cling khong thé hién hitu rd rang trong bau trdi ctia ho nita, ra di la
diéu duy nhat c6 thé...

Duyén giita ngudi v6i ngudi, mudn ly gidi chinh la diéu bat kha.
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Em ty cho phép minh

Yéu mot ngudi don phuong, la ti da mang, cling la tw ton thuwong,
nhuwng biét lam sao khi da trét yéu nguoi ta nhung chang dam noéi, chang
dam dé nguoi ta hay biét, chi ddm cho minh céi ddc quyén "ty minh" lam
diéu minh mu6n ma chang can ngudi ta cho phép.

Skeksk

Yéu anh, em cho phép ban than cai quyén "ty minh".

Ty minh yéu, chang can anh dap lai.

Tw minh dau, chang ddm oan trach diéu gi.

Ty minh vui, chang can chia sé niém vui do6 cung ai.

Tw minh khoc, chang can ai bén canh lau nwéc mat gitp.

Ty minh da mang, chang cau anh biét, chang mong dwgc nhan lai.

Yéu anh, em tw cho phép minh cai quyén dugc quan tam, dwoc suy
nghi moi chuyén lién quan dén anh.

Yéu anh, em ty cho phép minh dwgc 6m lay nhitng niém dau, n6i buon
khi anh cw6i, anh n6i véi mot ai dé khac chang la em.
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Va vi tdt ca nhitng diéu dé déu la quyén ctia em, nén néu khong phai
tw em budng bo thi khong ai cé quyén bat em tir bé né, ké ca anh.
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Yeéu sai la thanh xuan
"Yeéu dung la tinh yéu, yéu sai la thanh xuan."

Skt

Néu gap dugc ding nguoi, dung lic, ding thoi diém, cing nhau di hét
thanh xuan, di dén cudi doi thi do 1a yéu dung, la loai tinh yéu chac chan la
cua ban ch khong phai ai khac.

Nhung co 16, truae khi gap dugce dung nguwoi, dung luc, dung thoi
diém do6 thi da c6 n lan yéu sai, khong han la sai nguwdi ma la sai thoi diém,
sai hoan canh, sai truong hop,...

Nhung lai khong hé nudi tiéc, vi cho du tat ca déu sai di chang nita thi
do6 cling la tinh yéu cda thanh xuan, cta tudi tré, cia sw cho di khong toan
tinh, khéng muwu cau, ctia nhitng tinh cdm chan thanh nhat, thuan khiét nhat
thu@ ban dau.

thanh xuan chinh la giai doan con ngwdi ta mang trong minh nhiéu
tinh cAm nhat, san sang cho di tinh cAm nhiéu nhat, san sang bat chap tat ca
vi chit yéu du hiém c6 ai gap dwgc ding nguwdi danh cho minh, di cing
minh dén cu6i doi ¢ thoi khac thanh xuan ay.

Goi yeéu sai la thanh xuan, c6 chang la vi thanh xuan nao cling sé co
lan khong dung thoi diém, gap khong diung ngudi, dé c6 thé yéu dén hét doi
ma ct voi trao tinh cdm cho ngudi sau cung sé thudc vé ngudi khac.
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Vay ma van yéu, van thwong, van hét minh, khong yéu sai, nao c6
phai thanh xuan.

Du c6 loai yéu sai sé hdi han vé sau, nhung cé loai yéu sai sé trd thanh
nhitng gi dang tran trong nhat, dang dugc ghi nhé nhat vé nam thang thanh
xuan dep nhat doi nguoi ay.
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Cha me va con cai

Thit tinh cam gitta cha me va con céi ludn la diéu ki diéu nhat. Nhung
sit cach biét thé hé c6 thé lam cha me va con cai chang hiéu dwgc nhau.
Dau vay, chi mong nhitng bac lam cha lam me dirng so sanh con minh véi
ai, va nhitng ditra con cling dirng mang cha me ra so sanh, nhé.

kg

To6i ludn quan niém rang, 10i néi cua ban ndi ra sé mang rat nhiéu ham
y, ma moi nguwdi nghe n6 sé hiéu theo mot hwéng khac nhau.

Cha me, c6 thé la rdy con céi diéu gi cling duwgc, nhung dirng so sanh
con minh v&i bat ki ai, bdi chang ai muén minh bi dem ra dat 1én ban can,
so sanh v&i nguoi khac.

Moi dita tré déu luon c6 gang, no lwc theo cach cta riéng né. Doi khi
ban khong thé thay dugc néu khong chiu kho budc vao thé gidi caa no.

Khi mot diva tré bi dem ra so sanh, né sé cam thay nhitng gi n6 da lam,
nhitng diéu n6 luon c6 gang, nhitng no lwc né bé ra mai mai cling khong
bang dwgc hinh anh con - nha - nguwoi - ta trong mat cha me né, vay thi né
con cd gang dé lam gi? N6 bo cudc.

T6i ludn nghi, 161 n6i cia cha me sé tdc dong rat nhiéu dén mot dira
tré, tir khi n6 con nhé, cho dén liic 16n 1én, nhitng diéu cha me néi, cach cha
me day do, sé hinh thanh nén mot difa tré sau nay.
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Toi la diva c6 thé chiu bat ki 10i la ray nao cia cha me, chi c6 duy nhat
mot cau "Nhin con nguoi ta phat ham, nhin con minh phat mét.", chi duy
nhat mét cau néi dé co thé dem tat ca su co6 gang, no lyc trong t6i thoi bay
chwa day ba not nhac.

Nhung t6i khdng c6 cach nao trach ho vi da néi diéu d6. Nhitng ldc
nhw vay toi chi biét tw héi minh: "That sy minh chwa t6t? Hay minh chwa
c6 gang du? Co6 khi nao no luc chwa tGi?", thay vi trach ho, t6i tuw héi chinh
minh.

T6i c6 thé hiéu cha me lu6n mét mai v4i cong viéc va cudc doi ngoi
kia.

Toi c6 thé hiéu viéc cach biét thé hé khién cha me doi lic khéng thé
hiéu duoc toi.

Toi c6 thé hiéu viéc lo toan moi thit cho gia dinh, con cai khién cha
me mét moi nhudong nao dé réi cling cé lic phai ndi néng.

Toi c6 thé hiéu cha me c6 suy nghi cta riéng ho, doi khi ép budc toi
ctling chi vi ho nghi diéu do t6t cho t6i.

Hoi con bé, toi lubn o cai lai cha me minh nhitng ltic t6i cho rang ho
sai r6i, ho khong hé hiéu t6i, ho dang bat ép t6i, ho vo ly.

Nhung triedng thanh, téi dan im lang trwdc nhitng 10i cha me la ray,
thay vi cdi lai roi sé tu thuyét phuc minh ditng & 1ap trudng ctia cha me dé
nghi.

Va toi mong nhitng dita tré cling deng mang cha me minh ra so sanh
véi bat ki ai.

Cha me ban c6 thé khong chu cdp cho ban dwgc thit ban muon.
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Cha me ban c6 thé khong cung chiéu ban theo cach ban mong.

Nhung cha me cho ban thit 16n nhat ciing 1a diéu tran quy nhat cta ho,
chinh la cudc doi va long yeu thvong.

Qua ntra cudc doi ho séng vi ban, qua ntta cudc doi ho cham lo cho
ban, qua ntta cudc doi ho hi sinh cho ban, qua nita cudc doi ho thudc vée
ban.

Vay nén hay ludn biét on khi minh con c6 cha me bén canh.
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Lac

Puong doi dai rong, ching ta van cit lac mat nhau...
stk sk
Nhitng ngay thang ay, ta con lai gi trong nhau?
La day ditt niém dau hay vét thuwong sau nang?
Ma du cé la gi thi cling chang con di bén doi nhau nita roi.
Cai gi dén luc budng thi dirng c6 niu lay.
Cai gi dén lac dirng thi dirng guwong ép nhau phdi tiép tuc.

Tinh con nghia con khong cé nghia ching ta sé tiép tuc di cung nhau.
Thay vi c6 chap giir 1ay tai sao khong dé cho nhau mot 16i di riéng danh?

Co6 thé, trong cudc doi nay, ching ta chi di cing nhau duwgc dén day
ma thoi.

Chung ta, khong c6 bat dau, khong c6 két thic, ctt thé bén nhau that
1au, r6i dén mot ngay lai xa nhau dén vo tan troi may.

Chuing ta, voi va bén nhau, v4i va xa nhau, v4i va lac mat nhau.
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Mot minh
Mot minh khong phai diéu gi qua nghiém trong.Ddi ngwoi, nén trai
qua doi lan mot minh dé biét rang chang ai vi thiéu ai di bén doi ma khong
song tot duwoc dau.
sksksk
Co6 khoang thoi gian, xung quanh t6i chang c6 ai, khong ban be, khong

nguoi than thiét, khong mot sy quan tam, t6i khi ay chi c6 mot minh.

Thyc ra, ban dau c6 chut khong quen, c6 chit cam thay lac 1ong,
nhung dan dan ciing thdy mot minh khong la gi ca, it nhat van con song,
con du sttc chién dau vGi cudc doi ngoai kia, vay la da.

Khoang thoi gian dy, t6i mot minh lam tat cad moi thit ma chang can ai
bén canh song hanh.

Mot minh an, mot minh di cafe, mot minh di xem phim, mot minh lai
xe vong vong thanh ph6, mot minh lang thang khap dwong 16n, ngd nho,
mot minh di di vé ve.

Trong sudt nhung lic mét minh don doc ay, t6i khong it lan gap phai
nhitng anh nhin t0 mo, cling cé lic la thwong hai, toi tinh cho cai dira 1é
bong don doc la toi khi ho c6 doi co cap, co nguoi song hanh.

Ay thé ma t6i van cit mot minh théi.
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To6i thich cam gidc dwgc m6t minh an thit minh muén ma chang dé
tam rang nguwoi di cung sé thay thé nao.

To6i thich cam gidc dwge ng6i mot goc noi quan quen goi moén do uén
ma minh thich r6i yén lang suy nghi vé cudc doi minh ma chang can ban
tam rang phdi noi gi cung ngwoi di cung.

Toi thich cdm gidc duwgc Iya bo phim minh thich, di xem bao nhiéu lan
cling dwgc, chi can thich la sé di, chang can ban tdam xem ngwoi di cung co
thich bo phim ay khong, hay xem nhitng bo phim minh khong thich chi vi
nguoi ta chon nod va vi ngudi ta di cung v6i minh.

To6i thich cam gidc duge chay xe vong vong khap thanh pho, lang
thang khap nhitng con dwong 16n nhé, dén khi nao mét méi tw khac sé ve,
chang phai lo rang liéu ngwoi di cung da mét hay chwa, liéu ho c6 chan
nhin nhitng khung canh da qua doi quen thudc kia hay khong.

Mot minh, cé ngudi sé cam thay no that c6 doc lam sao, nhung ciling
c6 nguoi khao khat céi cdm gidc dwgc mot minh ay.

Mot minh, khong c6 gi la khong t6t, it nhat la sau khoang thoi gian ay,
toi da quen v6i cam gidc mot minh, dé r6i du cudc doi vé sau, du ai buwdc
dén ro6i roi di khai thé gidi cna t6i thi toi van dé dang trd vé cudc séng mot
minh nhu treéc ma khong phai thay déi diéu gi.

https://thuviensach.vn



PUNG LANG PHI NHUNG NGAY
PEP TROTI

Jinie Lynk

www.dtv-ebook.com
Ta nhan ra minh "gia" di

S€é c6 ngay ta thay minh, tud6i van tré, thanh xuan van lung chirng; van
la ta cua ngay xwa cii, nhung c6 gi d6 da mat di va thay thé bang diéu gi dé
khéac, cling c6 gi dé da thay doi khong con giong hét nhuw ngay xwa ay... Ta
nhan ra minh "gia" di.

kg

T6i van lu6n nghi minh con tré cho dén khi nhitng diéu khac la khién
toi ty thdy minh gia di. Gia di chang phai la tu6i da 16n hay guwong mat da
han sdu nhitng nép nhan. Ma gia di chinh la suy nghi ctia ban da 16n 1én,
gia dan hon.

Khong con la d&a tré vdi nhitng suy nghi non nét ngay nao. Khong
con bong bot, khong con mudn lao that nhanh vé phia trwdc, khong con
ham muén véi nhitng cudc vui ngoai xa hoi. Chi muén séng cham lai va
yéu thwong nhiéu hon.

Khi t6i thdy minh gia di cling la khi dita tré trong t6i chim sau vao
giac ngq, giai thoat cho mot c6 gai trudng thanh, trai doi va khac la.

T6i nhan ra thoi gian & nha ctia minh ngay mot nhiéu 1én, con thoi
gian tu tap ban beé cling ngay mot thua dan di.

T6i nhan ra nhitng cdu chuyén gitta t6i va cha me ngay mot nhiéu
thém, nhitng tiéng cuwdi dua cia may dita em ciling xudt hién nhiéu hon bén
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tai.

T6i nhan ra, tr lic nao doé t6i da khéng con 16n tiéng cai lai cha me,
ma thay vao do la sy im lang tridc nhitng cudc cai va sap no ra gitra téi va
ho.

T6i nhan ra t6i dan dan chiu hiéu cha me ctia minh hon chit khong chi
yéu cau ho phai hiéu t6i tr mét phia.

T6i nhan ra dita tré thang tinh trong t6i ngay nao gio cling chang con
nhu xwra. N6 van sé noi ra nhitng chuyén lam né chwéng tai gai mat, nhung
gia di, n6 biét chuyén gi nén no6i va chuyén gi du c6 buc, co tic cling phai
gitt lai trong long.

T6i nhan ra rang, minh chang con cau toan trong tit cd nhitng moi
quan hé dang c6. T6i san sang dé bat c¥ ai roi di néu ho muoén. T6i chang
ban tam viéc phai niu kéo hay git lai ai d6 c6 y dinh roi khoi minh.

Thay vi cit mai dé tam dén viéc ai buwdc dén, ai roi di, t6i hoc cach yéu
thvong, tran trong nhitng nguwoi yéu thwong minh, con bén canh minh thoi.

R6i sé c6 mot ngay ta nhan ra minh gia di, chang con nét ngdy ngo
kho dai, chdng con than van sau nhitng lan vap ngd, chang con khéc 6a moi
lic té dau, chang con dai d6t sau nhitng lan tuyét vong, chang con hd hitng
v6i nhitng diéu dang tran trong.

ROi sé c6 mot ngay, ta nhan ra minh ctia hém nay, gia dan hon minh
cia ngay xua cii, nhung r6i cling chang buo6n lo lang, bdi c6 1€, chinh ta
cling hiéu rang ai roi ciing gia di.
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Nhirng c6 gai DPai hoc

T6i nghe ai d6 bao rang, tinh ban cé thé cing minh di dén cubi doi
ludn hién dién bén trong canh cong trrong Pai hoc.

kg

To6i la diva rat khé dé lam quen v6i mot ai dé xa la, rat kho dé bat
chuyén v6i mot ngudi nao do chwa tirng quen. Va hon hét, toi la ngwoi rat
sg nhitng tinh ban choi theo nhom.

Thé nhung, cai duyén dwa day t6i gap ho.

Nam dau tién Pai hoc, t6i mot minh mot coi, ¢t nghi r6i sé on khi chi
mot minh, vi don gian di hoc thoi c6 ban be di chung hay khong cling vay.

Duyén dwa, phan day, ching t6i ng6i cung mét day ban, 1ap thanh mot
nhom, muc dich ban dau chi la dé lam bai nhém vi gidng vién yéu cau. Thé
r6i chang hiéu sao, co duyén nao, cé sap dat trudc bdi s6 phan hay khong
ma ching t6i dinh nhau dén bay gio.

Nhoém cua t6i, tinh luén dita gia c6i nhat la t6i thi co tat ca bay c6 gai.
Moi nguwoi déu c6 mot ca tinh riéng, mot dac diém riéng biét ma chang ai
nhin vao nghi rang chiing t6i c6 thé lam thanh mot nhém, gan két dén nhw
vay.
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Ching t6i c6 mot thé gidi nhd, mot héi nhom trong inbox facebook,
chuing toi dat tén né la "Banh beo" . Noi d6 chiing tdi néi véi nhau dua diéu,
tir chuyén hoc dén chuyén chai, tir chuyén 16n dén chuyén nho, va moi lan
cad bdy dira online dong du thi t6i lai cAm giac khung chat nhw muén v
tung ra khong biét bao nhiéu lan.

Nhung, c6 1€ tir ngay cé nhitng c6 gai dy song hanh trong cudc song
ctia minh, toi lai thdy cudc séng von hét sitc té nhat cta t6i duwgce to diém
bé&i rat nhiéu mau sac ma ho mang dén. Cé vui, cé buon, c6 hon gian cling
c6 cam thong.

O bén nhitng cd gai ay, tdi tw cho phép minh dugc budng tha ban than,
dwgce song hét minh v6i niém vui tredc mat, dwge nghi ngoi tredc cudc
song bon beé.

Co thé, sé c6 nhitng lic chung t6i bat dong, sé cé nhitng lic diva nay
kho chiu vé dita kia, sé c6 nhitng Iic moi dita mot y kién, nhung r6i ching
t0i van bé qua cho nhau, van sé gitip d& nhau khi can va bén nhau ltac kho
khan.

Ching t6i cia hom nay, xem nhau nhw chi em, d6i x& véi nhau bang
cai tam chan thanh nhét, c6 thé khong la than thwong nhat nhung cling la
nhitng ngwoi ban gan bé véi nhau, di v6i nhau sudt mot quang duwong
khong dai nhung cling khong ngan.

Va r6i ngay mai hay twong lai phia tréc, chang ro chiing téi c6 con
bén nhau khong, chang ré hdi "Banh béo" cia ching t6i c6 tan ra mot ngay
nao do6 vé sau khong, nhung & hién tai, chiing t6i van dang bén nhau, van
budc tiép cung nhau, van lo lang quan tdm nhau, vay la du.

Va gtii 10i cdm on dén nhitng c6 gai Pai hoc ctia toi.

Cam on vi da khién thoi gian Pai hoc nay khéng con nham chén, vo vi
V(i toi.

https://thuviensach.vn



Cam on vi dd mang dén cho t6i nhitng niém vui don gian, nhé bé
nhung kho ma tim dugc.

Cam on vi da cho toi nhitng giay phut duge la chinh minh, dugc cuoi
vui vé, dugc quay tha ga khi ¢ bén cac cau.

Cam on vi da mang dén cho t6i nhitng ky trc dang nhé vé thoi DPai hoc
cua chinh minh.

Cam on vi da dén bén doi nhau, mang dén cho nhau nhitng diéu tuyét
diéu nhv vay.

Chuc nhitng c6 gai cua t6i, dwong doi sau nay, binh yén, vui vé, mai
yéu, mai thwong, mai tran trong.
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Ty do
Co nhitng lic em wéc minh la gio
Bdi ban chat cda gié la ty do
Em w6éc minh la dita con caa ty do
Puoc bay, duwgc nhdy, dwge dén khap phwong troi.

Skt

Mot ngay thang Chin, t6i vo tinh gap lai mot nguwdi anh da rat 1au réi
khong lién lac, 1au dén noi, t6i dwong nhw chdang nhd ra anh 1a ai trong cudc
doi minh, phai mat mét lic 1au dinh hinh lai méi cé thé nhan ra ngwdi minh
tirng than quen ay.

Hai con ngudi, von ti 1au da tach thanh hai thé gidi, chang bao gio
cham phai nhau. Pé r6i hom ay, sau bao nhiéu nam thang biét tich, t6i gap
lai anh, tinh co dén la.

Chung t6i ngoi lai, chuyén anh, chuyén em, chuyén xwa, chuyén ching
ta,...

Anh gio chang con la cau trai ngo nghich ngay nao ma da ra phong

thai mot nguwoi dan 6ng, nhung van cai cam giac trai doi do, van hwong vi
dan o6ng chirng chac dd, van than quen nhuw vay.
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Va c6 1é & hién tai cé ca su bi an, méi la cua nhitng nam thang chiing
ta mat lién lac.
Luc trudc, toi vi anh nhe mot ly ca phé, nhin thi c6 1é nghi ly ca phé

ay rat dang, chang c6 gi hiap dan, nhung uéng vao roéi mdi tir tir cam nhén
duwgc sw dam, nhat, nong nan bén trong.

Con bay gio, trong mat toi anh giong nhv mot chai rwgu da duwgc a
vira dén, co6 s can bang gitta vi ngot, chua va chat, nhing van gitt dugce su
nong nan.

Luc trudc toi rat thich dwge noéi chuyén cung anh, va dén bay gio khi
gap lai cling van vay.

Toi thich nghe anh néi, nghe cai cach anh néi vé cudc doi x6 bo ngoai
kia, thich dwgc nghe anh néi vé ban nga con ngudi, vé nhitng ngudi ma anh

da gap, da quen, da than.

T6i mé dam hinh anh con ngudi tv do noi anh, cling ao wéc dugc ty
do tung canh khap bon bé giong anh.

To6i thich dwgc cam chiéc mday anh, di khap dé day, ghi lai nhitng
khodnh khac, nhitng khung canh tuyét voi ¢ noi ma toi di qua.

Toi thich ty do l1am nhitng diéu minh thich ma khong mot ai can thiép
vao.

Toi ao wdc duge tw do song theo cach minh muén ma chang bi tac
dong gi.

Nhung c6 1€, t6i mai mai khong thé ty do duge nhu anh.

Vi t6i la dita kha tham vong, bi go b6 bdi qua nhiéu th, khong thé rii
bo tat ca r6i séng cho quang doi thudc vé riéng minh nhw anh.
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Anh la dta con cua ty do, con t6i lai la dita con cua tham vong, nén
thdi danh chap nhan roi xa tiv do ma budc tiép trén con duwong da chon dé
r6i c6 gang di hét né.

Doi dén mot ngay khi tat ca da du day, toi sé tim dén ty do roi lam mot
da con cua tuv do nhw anh.
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Muon tim vé binh yén, cé duwgc khong?
Gitra cudc doi héi ha, x6 bo, ta cit lao vao dong doi xudi nguge dé réi
lam Iic mét mai dén cung cyc, lai tha thiét dwgce tim vé binh yén.
Skeksk
Anh a, néu mét ngay em noi rang em muon tim vé binh yén liéu anh

c6 san sang bo lai tat ca dé di cuing em khong?

MGt budi sang, budc ra khéi canh ctta nha, hdoa minh vao dong nguoi
trén pho, em bong thay chan ghét si hoi ha, voi vang dang dién ra noi day.

Em ghét sy non néng cua nhitng ngwoi ngoai kia, ghét tiéng coi xa ci
vang lén khong ngirng hét nguwdi nay dén ngudi khac, mac du dwong dong
lam,ho c6 lam gi thi cling c6 chen lén dwoc dau.

Em ghét cai cach nguodi ta chen chic nhau, ddm sam vao nhau, hoi
thic nhau trén nhitng con dwong nhé hep, day khoi bui.

Em ghét phai doi that 1au dé len 16i ra khoi dong nguwdi dong nhw kién
ay r6i lai tré hoc mdc du em da day tir rat sém.

Em ghét cai cach con ngudi ta cit tap nap, hoi ha, voi vang cta xa hoéi
ngoai kia. Nhitng con nguwdi chang cho phép ban than cham 1dy mét giay,
ho ¢t ganh dua tirng chit mot véi thoi gian nhw dwge 1ap trinh san ngay
qua ngay.
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Binh thvong, em cling nhu ho, nhung sao c6 lic em lai chan ghét ho
dén vay anh nhi?

Em bong dung mudn dén mot noi nao dé that binh yén, anh a.

Noi ma em khong phdi chiu dwng sy 6n ao, nhén nhéo, loan lac cta
nhitng chiéc xe, nhitng con ngudi chen chic nhau trén tirng tuyén duwong.

Noi ma em khong phai nghe tiéng coi inh 6i bén tai moi lan ditng dgi
den chuyén mau.

Noi ma em khong phai mat nhiéu thoi gian chi dé thoat khoi mot chot
den giao thong.

Noi ma em khong cdAm nhan dwoc sw tap nap, hoi ha, voi vang cta con
nguoi hién dai nita.

Noi ma em c6 thé séng cham lai mot chit, khong chay dua cung thoi
gian, khong lo lang, khong ca nhitng sy 6n ao, nhon nhéo.

Ma c6 1€, chi c6 nam li trong nha, & yén trong can phong tinh mich
cua minh em m@i tim dugc sy an yén do thoi, anh nhi?
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Co6 mot noi goi la "nha"

Co6 mot diéu ki diéu ma cudc song ban tang cho moi ching ta, noi sé
ludn cé nhitng nguoi ta yéu thuwong, noi sé luén c6 vong tay dang rong chao
dén ta tr@ vé, noi ma rat nhiéu nguoi, c6 ca toi, dat cho no tén goi la "binh
yén"; noi dy chinh la "nha".

kg

Ngay con tré dai, t6i ludn mong méi sy tredng thanh, mong moéi dén
ngay minh 16n 1én.

Nhitng ngay 4y, thé gidi rong 16n ngoai kia ludn cé sitc hap dan la ki
v0i dita tré nhu toi.

Mong minh 16n that nhanh, trieéng thanh that nhanh, chi dé dwgc roi
khoi vong tay cha me, bay nhay thoa thich & nhitng vung dat mdi ay.

Cho dén mot ngay cua rat 1au vé sau, khi da 16n da nhiéu dé di, dé bay
nhay thi lai khao khat cam giac dugc tré vé "nha".

C6 mot noi duwgc goi la "nha".

Moi dém, di lam vé mudn, di choi vé tré, sé luén c6 ngwoi dgi ctra,
lu6n c6 mam com don san dgi ngudi vé an.

Moi khi ngoai doi ndi bdo, trong long day song, chi can budc chan qua
canh cong nha, bat giac long lai binh yén dén la.
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Nhitng ltic 6m dau, bénh tat, chang lo mot minh, chang sg ba vo, ludon
c6 ngudi ¢ canh, cham lo tirng vién thudc, tirng muong chao, tirng cai khan
chuom.

Du c6 gay ra bao nhiéu 16i lam, tr@ vé nha ro6i, luén c6 nhitng vong tay
dang rong 6m lay minh, that chat.

Co6 mot noi duge goi la "nha", noi dy chang c6 bon bé, chang cé canh
tranh, chang c6 lo toan, chi cé tinh thuong va sy an yén.

Dau c6 di xa dén dau, dau c6 bap bénh thé nao, van c6 thé yén long, vi
trong long rat ro, du c6 chuyén gi xay ra, phia sau van con c6 mot naoi goi la
"nha" dang doi minh trd ve.
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Niém tin

Ching ta v0i va trao di niém tin r6i nhan lai nhitng manh v&; dén cudi
cung, khi da giam lén qué nhiéu nhitng manh v& ay, ta chdng dam tin ai
thém nita.

Skt

Niém tin la th& ma bat ki ai khi cho di cling dé chang lo sg, ciling chi
bé&i vi ho bi 1gi dung bdi long tin qua nhiéu dén mitc am anh. Nhung cho
cung thi khong ai c6 thé tin ai hoan toan.

Cudc séng doi nhan xt thé gitta nguwdi vGi ngudi, co than thiét dén dau
thi su that biét vé nhau, trong nhitng cau chuyén cua nhau, cling chi chiém
cao lam la 90% sy that, con 10% con lai ho gilt cho riéng minh roi thay thé
bing 10% gia d6i khéc.

Nhung c6 1€, ho lam vay au cling vi cai ty ton cia ban than khong
muon cho ai biét tat ca goc khuat ctia minh.

Niém tin &y ma, ciing chang phdi c tin la dwgc. Viéc duy tri niém tin
cho danh cho ai d6 hay c6 duge niém tin cta ai d6 khong dé nhung dé dap
d6 mot niém tin thi lai rat de.

Vay ma nguoi ta c c6 gang lay dugc niém tin ctia nhau r6i vo tam
lam v& di niém tin d6, cudi cung lai v6 tdm trach nhau.
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Muo6n gilt niém tin cda ai dé ban cling can cho ho thdy niém tin cta
chinh minh, cai gi mot chiéu cling khong t6t, quan hé gitta ngudi voi ngudoi
ctling thé ca théi.
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Mot ngay.
S€é c6 m6t ngay ta chang con nhw xwa
Chang con néi cudi cung trai tim ron rang
Chang nam chat tay bén nhau qua phé phuong
Chang con 10i yéu mdan nong trao nhau
Sé cO mot ngay ta la ké xa la
Luét qua nhau gitra dong doi xudi ngugc.
sksksk
Mot ngay, em chang con néi yéu anh.

Mot ngay, em chang con voi vang lao dén dau dé chi dé dwoc gap anh,
nhin thay anh.

MGt ngay, em w6t qua anh ma chang biét dé la anh.

Mot ngay, khi dugc héi vé anh dao nay thé nao em ciling chi nhan nhat
tra 10i: "Chac van song t6t & dau do, dang hanh phiic bén ai do".

Mot ngay, em khong con la em cta nhitng ngay da cii, va anh cling
khong phdi la anh cua qua khir da qua.
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Mot ngay, khi ching ta da tr¢ thanh qua khit trong nhau.
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Chuyén gi roi cling sé qua

DPadi nguoi, chang c6 gi ¢ lai mai mai, chang c6 noéi dau nao treong ton
véi thoi gian, chuyén gi r6i cling sé qua, chi la ban than du can dam dé
budc qua hay khong ma thoi.

sksksk

Chuyén tinh cam, néu da khong co6 két qua, em sé cham dit né.

Néu khong thé cé dugc ngudi, em sé chon cach quén di nguoi.

Cudc song von khong c6 dau thwong nao la mai mai, vét thwong du co
sau dén dau, thi miéng vét thwong cudi cung sé c6 ngay lanh lan tré lai.

Doi ngwoi von ching c6 gi goi la dién tap, nén em phai doi xi vai
hién tai ctia ban than that tot, phdi nam chac 1dy cudc song ctia chinh minh

ting giay tng phuit.

Doi ngwoi cling chang ¢ gi goi la "néu", céi gi qua di roi chang thé
trd lai, nguoi di r6i nguwdi cling chang quay ve.

Lam gi c6 chuyén khong thé quén, chi c6 khong vuot qua duge chinh
minh r6i quén thoi.

DPirng roi nwdc mat, chuyén gi réi cling sé qua.
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Ho la gio, dén roi di
Néu ho da 1a gio6
Hay tra lai cho troi
Dbé gié tu do thoi
sksksk
Nhitng méi quan hé ci¢ dén r6i lai di.

Nhitng tinh cdm than quen thoi ngang bén doi nhw mot con gi6 thoang
qua roi bién mat.

ba tirng than quen do,

ba tirng cuwoi ndi cung nhau do,

Da tirng nam tay nhau that chat do,

Da tirng lam rat nhiéu diéu cung nhau do,

Ay ma dén mot lic nao d6 ciing chi con lai sy im ling dang so roi sau
cung van duong ai ndy budc.

Nhung dau c6 ai dén ai di, dem cho ban bao nhiéu dau thwong thi
chang phai ngay hom nay van qua, ngay mai van dén sao?
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Con ban, ban khong thé chét gi ngay hom nay chi vi mot ai d6 ma phai
manh mé budc di trén con dwong nhiéu ngay mai & phia truéc.

Budc di dé thay, cudc doi khong ai 1a mot minh, cit budc vé phia tredc
roi sé gap ai do yéu thuwong ban vo diéu kién ngoai cha me va nguoi do sé
la gi6 cta riéng ban, chi thoi quanh ban ma thoi.
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Co nhirng.

C6 nhitng nguoi, nhitng chuyén, nhitng doan tinh cam ma chung ta c6
thé sé quén di, nhung cling c6 thé sé mai khac ghi trong long bang cach nay
hay cach khéc, du hanh phtc hay ton thwong, du con ton tai hay da mat di.

sksksk
Co6 nhitng ngudi, mot khi da budc qua nhau r6i, chi xin hay la qua khiy
cta nhau. Gap lai nhau thi cling xin c thé ma lwét qua nhau giita dong doi

xu6i ngugc. Bai cho du trong tdm da khong con sét lai diéu gi, thi ngay ca
mot cau chao hoi cling rat kho dé noi ra.

C6 nhitng nguoi, mot khi da khong con lién hé gi thi ca cudc doi chi hi
vong dung bao gio gap lai.

C6 nhitng cau chuyén dén Idc thi phdi két thiic. Cé cau van nao viét
mai ma khong cé ddu cham cau.

Co6 nhitng vat mot khi da v& thi c6 c6 han gan kiéu gi n6 cling con ven
nguyén vét nitt chit chang thé nao dwgc nhu ldc ban dau.

Co lam gi dé lam xau di mot moén do von tirng dep? V& thi cling da vo
10i.

C6 nhitng doan tinh cdm, duyén mong ma tinh lai chang sau nén
khong bén nhau dai 1au dén cudi cung, chang biét trach ai cling chang dam
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trach minh.
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Pirng niu lay diéu bat kha

Cudc song von ludn ton tai nhitng diéu bat kha, du cho ching ta c6 co
gang niu l1ay thi cting chi nhan lai sy v6 vong.

Skeksk
C6 nhitng nguoi, khong phai cit quy trong la sé bén nhau.

C6 mot sO viéc, mot s6 ngwdi ma du cé nguyén y hay khong thi dén
mot thoi diém ho cling sé roi khéi ban, roi khéi cudc song ctia ban.

Nhung chinh ban ciling ditng quéa chadp nhat ma khéng dé ho rdi di.

Viéc niu kéo mot ngwdi da mudn ra di chi khién hinh dnh ctia ban
trong ho tré nén nhu nhwge, yéu dudi ma thoi.

Hay chap nhan, buéng tay va manh mé ditng day budc tiép.

Khong c6 ho thi ban van la ban, van c6 thé song va vui nhitng niém
vui cua riéng minh.
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Lan cudi gap cau

Dung ca thanh xuan dé doi nguoi
Mong ngay ngudi vé vdi tinh cdm ven nguyén
Nhung ngay ma ta gap lai dy
Lai la ngay t6i nhan cau xin 16i
Nguoi chang thé bén t6i dén cudi cung.
sksksk

Cai ngay cau dy sap phai trd lai thanh pho cach t6i may chuc ngan cay
sO va vai mui gio, cau ay dén gap to6i, chi dé ndi 1oi tam biét sau cung.

Hom 4y, la lan dau t6i gdp cau dy sau hai nam cau ay khong vé nuéc.

Hom ay, la 1an cudi toi gap cau ay cho quang doi veé sau, vi cau ay bao
"C6 thé té chang vé lai Viét Nam nita".

Hom 4y, ching t6i dat dau cham hét cho moi quan hé kéo dai gan ca
thap ki.

Hom 4y, t6i khong khéc, ciing chang buon.
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Ching t6i nam tay nhau that chat, cing nhau di dao khap dwong 16n
ngo nho, tranh tht & bén nhau dén phut cudi cung cia cudc tinh sap trd
thanh cdi.

Cau ay béo rang: "Uédc gi ching ta cé thé gy nhau mot tran that 16n
r6i bo nhau ma chang tiéc nuo6i gi, nhi?".

Budn cuoi khong chit. Ma that ra, toi cling mong rang gia ma ching
t0i c6 thé gdy nhau mot tran that 16n r6i chia tay nhau ma chang ban tam
diéu gi.

Con t6i va cau ay, du biét rang van con thuwong nhuwng lai khong dam
viét tiép cau chuyén tinh dang d& ay.

Chung t6i di bén nhau su6t hai tiéng dong ho, toi ké cau ay nghe, cling
nghe cau ay noi, trao nhau cai 6m siét chat lan cudi.

Pén nhitng gidy phut cudi cung, ching t6i cling chiu thanh that véGi
nhau tat ca chi dé xa nhau ma long khong mang vieéng mac vé sau.

Khoanh khac tién cau dy & san bay. trong t6i binh yén dén la, khong
muon gilt cau ay lai, cling khong dau long khi cau ay quay lung cat buéec.

Cau cudi cung cau ay noi bén tai t6i trwedc khi xa nhau c6 1€ sé la cau
néi t6i khac ghi mai noi day tim.

"Cam on cau vi thanh xuan da danh dé cho dgi t6. Ciing xin 16i cau vi
twong lai ctia cau lai khong cé t¢ dong hanh."
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