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LOI GIGI THIEU

Néu t6i khong c6 quyét tam du, bdy gid toi sé khong & day.
Stephen Hawking

tephen Hawking da trg thanh biéu tugng bat tt ctia mot
Sthién tai khuyét tdt, nhu moi ngudi déu biét, tén tudi vang
danh tit Dong sang Tay, chi sau Albert Einstein. Cudc doi dng
day tric trd va bi kich. Ong 1y ngudn cam hting tu trén troi,
dinh ménh lai luén luén muon kéo 6ng xudng dat, nhung ong
khong chiu ddu hang. Ong ngudc nhin tring sao, thién ha, vii
try, “10 den”, “16 sdu duc”, “du hanh thoi gian”, nhiing dinh luat
nén tang ctia vl try, nhung vat va, vap nga roi lai diing 1én trong
than phan ctia mét ké bi dinh ménh “xt” bat luc co thé minh
do chiing bénh ALS nghiét nga gay ra. Chua du, 6ng lai mat di
vinh vién tiéng ndi sau mot ca phau thuat cdu cdp khi di dy Hoi
nghi tai CERN nam 1985. Ttli d6 ong chi con giao tiép dugc qua
chiéc may tinh dién tl v6i nhiing chuong trinh phan mém déc



STEPHEN HAWKING

biét danh cho ong. Véi tinh trang vo cung chat vét ay, vdy ma
ong da viét bay cuon sach néi tiéng cho thé gidi.

Nhung 6ng ciing c6 nhiing “thién than” hd mang. Jane Wilde
la nguoi vg dau tién cta 6ng, Elaine Mason la nguoi vg thid
hai. M6i ngudi da ctiu gitp 6ng mot cach. Jane Wilde, yéu va
cudi Stephen Hawking du biét chong tuong lai minh bi cidn
bénh hiém ngheo ALS, da gitp ddy lui ndi tuyét vong & tudi
xuén 21. Co6 da dem lai y nghia séng cho 6ng, lam s6ng 1én khat
vong kham pha khoa hoc nhu y nghia ctia cudc doi. Co ciing
quyét dinh khong chiu rut 6ng thé ra cho Hawking, ngugc lai
161 khuyén ti sy tuyét vong clia cac bac si, c¢d tim cach ctiu ong,
“con nudc con tat”. Co cho 6ng ba dita con khau khinh va thanh
dat. Con Elaine Mason ciing da ctiu 6ng ba lan véi tu cach mot
y ta diéu dudng. Moi ngusi nhu mudn ké vai ganh b6t ganh
ndng ctia 6ng. Ndm nay ong da 72 tudi, nta thé ky vugt qua
chén doan hai nam séng sot ctia bac si danh cho 6ng. Mot diéu
ky diéu. Va lai n6i tiéng khap thé gisi. Lai ky diéu hon.

Tinh yéu ctia 6ng manh mé d6i v6i v try, nhung cling khong
thiéu phan s6i n6i véi ngudi yéu. Tinh than 6ng dudng nhu da
kéo 1é co thé 6ng, budc phai séng ti€p trong moi tinh hudéng
dé phung su cho khoa hoc. D6 1a ménh Iénh. C)ng phai song
cho khoa hoc. Giong nhu nha tho Friedrich Schiller, dang 1é
da chét muoi nam trudc, nhu bac si chdn doan, nhung van con
song ti€p vi nhiing y tudng van chuong ctia 6ng chua viét hét.
Stephen cang bi tudc mat kha nang vat ly, thi cac y tudng cta
ong lai cang phat trién thém, tén tudi 6ng cang ndi bat, quyét
khong chiu thua dinh ménh.
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LUQc sU poI TOI

Hawking thuong ty hao la ngudi sinh dung 300 nam sau
ngay mat cta Galilei (8 thang 1, 1642 ctia Galilei, va 8 thang 1,
1942 cua Hawking). Mot su tinh c& ddc biét? Ciing nhu su tinh
c6 Newton sinh ding vao nam Galilei mat? Hawking cdm nhén
c6 diém chung gitia hai ngudi da phai chiu nhiing nghich canh
nhung luon s6i suc stic song, muon cong hién cho khoa hoc, va
cho nhan loai. Néu Galileo Galilei 1a nha khoa hoc 16n nhat va
dau tién ctia dai ching trong lich sti vao thé ky 17 - khong phai
Isaac Newton - thi Stephen Hawking la nha khoa hoc 16n nhét
cua dai ching thé ky 20, chi sau Albert Einstein. Tac phdm Lugc
su thoi gian cua ong ban trén 10 triéu ban, dugc dich ra trén 40
thu tiéng trong dé co tiéng Viét, mot ky luc chua tiing c6 trong
lich stt khoa hoc.

Hawking la ngu6i c6 vinh du 16n thtia ké vi tri cia Newton
va Dirac trén chiéc gh€ gido su toan Lucas dugc thanh 1ap nam
1663-64. Ong ciing 1a thanh vién ctia Han 1am vién Anh, Royal
Society, mot trong nhiing t6 chiic hoc thuat 1au doi nhét (1660),
va thanh vién cta Han lam vién khoa hoc Hoa Ky, mdt t6 chtic
rat danh gia va uy tin.

“Chung ta hang lo cudc séng hang ngay nhung khong hiéu
hau nhu chuyén gi ctia vii tru. [...] Trong xa hdi ching ta, cac
béc cha me va thdy c6 van thuong c6 théi quen tra 16i nhiing
cau hoi [vé via try] véi sy nhun vai, hay véi su vién dan cac gido
hudn ton gido dugc nhac lai mo hé. [...] Pay 1la mot quyén sach
vé Chua... hay c6 1€ vé ca sy ving mit ctia Chaa. [...] Hawking
lao vao cudc tim kiém cau tra 16i cho cau hdi néi tiéng ctia
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STEPHEN HAWKING

Einstein rang Chua c6 su chon lya nao hay khong khi tao ra
vi tru” D6 1a nhiing 16i ctia nha thién van hoc My Carl Sagan
viét trong 161 tua cho quyén Lugc sii thdi gian. Tuy ong di tim
y Chuia, mu6n hiéu ban d6 vii tru cua Ngai, nhung mét trong
nhiing két luan noi tiéng ctia dng cudi cung la, véi ky thuét thoi
gian do, va tru khong c6 diém khéi dau cing nhu két thuc, va
khong c6 gi d€ cho Pang Sang thé lam ca. Trong mot chuong
trinh truyén hinh, 6ng néi: “Chung ta la nhiing sinh linh tdm
thuong trén mot hanh tinh thid yéu ctia mét vi sao trung binh
trong cac vung ngoai 6 ctia mot trong ngan triéu thién ha. Cho
nén rat khé dé tin vao m¢ot Chua chdm lo ching ta, hay ghi
nhan sy ton tai cua ching ta”

Ciing giong nhu Einstein, Hawking c6 su thdéi thac phai di
tim nhiting dinh luat vinh ctiu ctia thé gidi trén troi. “Toi c6 thé
thdy cac vi sao da thu hut né thé nao”, me éng thuat lai. Ong
nhé lai nhiing 4n tugng dep, d6 la vao nhiing luc o6ng di vé nha
khuya tti London, dén dudng da tit vao nta dém dé tiét kiém
dién, “Toi nhin bau trdi dém chua bao gid nhu trude do, véi dai
Ngan Ha ndm vit ngang.”

bi tim mot ly thuyét cat nghia dugc moi thu sé giup chung ta
“hiéu thém y Chua”.

Cai nghiét nga ctia bénh tinh va quyét tam chong tra so6
phan dé vuon lén ti vyc thim cha tuyét vong v6i nhiing khuyét
tat kinh khing nhu vay, cung viéc két hgp thuyét tuong doi
rong va co hoc lugng tu d€ sang tao ra cdng thiic biic xa cho 16
den, cho biét d biic xa thoat ra 16 den, nghia la 16 den khong
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LUQc sU poI TOI

con la den tuyén nhu ngudi ta nghi nifa, mdt trong nhiing cong
trinh tuyét voi, cing véi tai dién ta va trinh bay doc dao trong
sach dai ching nhu trong Lugc sii thoi gian va nhiing cuén sach
khoa hoc khac khién cho Hawking xting dang la than tugng ctia
moi ngudi. O Phép va nhiéu noi trén thé gisi viia chiéu cuén
phim vé ong, The Theory of Everything (Ly thuyét cua moi thii),
tén mot quyén sach ctia dng, nhung cau chuyén dua trén quyén
ty truyén cua ngudi vo dau Jane Hawking c6 tén Travelling to
infinity: My life with Stephen, (Du hanh vé mién vo cuic: Ddi toi
vdi Stephen) rat cam dong lam bao ngudi mui long.

Ong ciing la con ngudi nhan van, va rit doi thuong. Ong rét
thich nghe nhac ¢8 dién, xem opera, ciing nhu nhac Beatles.
“Vat ly tat ca déu tot, nhung hoan toan “lanh 1é0” To6i khong
thé tiép tuc cudc sdng néu tdi chi cé vat ly théi. Cing nhu moi
ngudi khac, t6i can hoi 4m, tinh yéu va tinh cam. Lai m¢t lan
niia, téi rdt may man, may man nhiéu so v6i nhiéu ngudi ¢
nhiing khuyét tat nhu t6i, khi t6i nhan dugc rat nhiéu tinh yéu
va tinh cdm. Am nhac cling rat quan trong déi véi t6i” Nam
1992, vao ngay Gidng sinh, khi dugc chuong trinh Desert
Island Disc ctia dai BBC hoi 6ng mudén mang theo nhiing thu
gi néu ong bi lac 1én mot hon dao hoang vang va c6 lap, dng tra
161, mdt trong nhiing thi quan trong ma 6ng khong thé thiéu la
sach va am nhac, vang, phai c6 ban nhac Requiem ctia Mozart,
ong sé nghe n6 bang Walkman cho t6i khi hét pin. Va mot it
mon trang miéng khodi khdu ctia 6ng la créme briileé, “biéu

2%

tugng cua sy xa xi.

13



STEPHEN HAWKING

Ong di du lich, gidng day, lam nghién ctu, thuyét trinh trudc
nhiing lugng cti toa 16n cung khap thé gisi. P6i v6i mot ngusi
binh thudng, diéu d6 1a 4n tugng. Nhung doi véi mot nguoi
khuyét tat vé co thé, diéu d6 qua la mét sy huyén diéu. “Néu
ban bi khuyét tit vé co thé, ban khong thé d€ thém khuyét tat
vé tinh thdn”, Hawking n6i. Ong c6 mét niém lac quan khong
thé dép tat, va tu xem doi minh nhu “binh thuong”. Tra 16i mot
cu¢c phong van nam 1992, 6ng no6i: “Toi khong xem minh la
bi cat khoi cudc song binh thuodng, t6i ciing khong tin nhiing
nguoi quanh t6i nghi t6i nhu thé. Téi khong cam thidy minh la
mot nguadi khuyét tat - chila mot ngudi véi su truc tric vé chiic
nédng ctia cac than kinh diéu khién, giong nhu mot ngusi bi mu
mau. Tuy t6i kho dugc mo ta la moét truong hgp thong thudng,
nhung t6i cam thdy minh binh thudng trong tinh than.”

Tuy thé, cac nha viét tiéu st dng cho rang Hawking da dat t6i
quy ché “siéu sao khoa hoc”. Ong c6 1& 1a nha khoa hoc néi tiéng
nhit duong thoi. Ong hai lan dugc phong hiép si. Chan dung
ong dugc treo tai National Portrait Gallery, London. Ong trd
chuyén véi Bill Clinton tai Nha tring. Luon ludn dugc cic co
quan truyén thong va doc gia san don, mén md. Tai Nhat Ban,
c6 1é hai ngudi dugc ngudng mo nhit la Einstein va Hawking.
Hawking di t6i dau trén dudng pho, dam dong cudn cudn téi
do, khach c6 dua tay so cho dugc chiéc xe lan ctia Hawking.

Di nhién 6ng nhan dugc vo s6 huin chuong, bing khen.
Ong chi khong dugc giai Nobel vi cdc linh vic nghién ctiu cta
ong vé va tru da thoat ra khoi kha nang kiém chiing bing thuc
nghiém ctia con nguoi, khong nhu nganh vt ly hat.
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LUQc sU poI TOI

Chung ta hay diing chan d€ budc vao Ludc sit doi toi, tac gia
cua Lugc sii thoi gian, d€ thiy thé gidi riéng tu ti nhiing 16 boc
bach ctia 6ng, dé cam phuc va nguéng md mot cudc doi céng
hién cho khoa hoc, va d€ dugc truyén cam hiing vé khoa hoc
va su phan d4u bén bi hiém cé clia mot mam sdng manh mé
khéng muon tan lui vo nghia gitia doi thudng.

Nguyén Trong Hién
Nguyén Xudn Xanh
Pham Xuan Yém
Théng 2, 2015
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Danh tang William, George va Rose
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THOI THO AU

C HA TOI, FRANK, XUAT THAN LA TA BIEN & VUNG YORKSHIRE,
nudc Anh. Cu noi toi, John Hawking, la mdt néng dan
giau c6 nhung da mua qua nhiéu dién trang va bi pha san trong
cudc khiing hodng nong nghiép vao dau thé ky 20. Ong noi
Robert da ¢6 gang gitp cha minh nhung chinh 6ng cing lam
vao canh pha san. May man thay, ba ndi t6i s& httu va diéu hanh
mot truong hoc & Boroughbridge, va né mang lai mét khoan
thu nhap nho cho gia dinh. Vi vay ho da tim cach gti cha toi t6i
Oxford d€ theo hoc nganh y.

Ong 4y da gianh dugc rat nhiéu hoc béng va phin thudng,
nhd do6 6ng c6 thé gii tién vé gitp d& cha me. Ong nghién
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Cha va t6i

ctu linh vuc y hoc nhiét déi, va vao nam 1937, vi mot phan
trong nghién cttu nay, 6ng dén Dong Phi. Khi chién tranh né
ra, 6ng da theo duong bo bang qua Chau Phi rdi xuoi xudng
song Congo dé€1én tau thuy trd lai Anh, tai day 6ng tinh nguyén
tham gia nghia vu quén sy. Tuy nhién 6ng nhén thdy raing minh
pht hgp véi viéc nghién ctiu y hoc hon.

Me t6i sinh ra tai Dunfermline, Scotland, ba 1a con thud ba
trong mot gia dinh béc si c6 tam nguoi con. Nguoi chi ca mac

18



LUQc sU poI TOI

Clng va&i me toi

bénh Down song tach biét cung véi ngudi cham soc cho dén
khi qua doi & tudi mudi ba. Gia dinh ba da chuyén xudng phia
nam t6i Devon khi ba mudi hai tu6i. Ciing nhu bén noi toi, gia
dinh ba chang kha gié gi. Tuy nhién ho ciing tim cdch gtii me
toi t61 Oxford. Hoc xong Oxford, ba da lam nhiéu cong viéc
khac nhau trong d6 c¢6 nghé thanh tra thué, mot cong viéc ma
ba khong may thich thu. Sau d6 ba lam thu ky va nho cong viéc
nay, ba gap cha toi trong nhiing nam dau ctia cudc chién tranh.

19



STEPHEN HAWKING

TOI CHAO déi vao ngay 8 thang 1 nam 1942, diing 300 nim
sau ngay mat cta Galileo. Toi udc tinh c6 khoang hai tram
nghin dua tré khac c6 cung ngay thang nam sinh véi t6i, nhung
khong biét c6 ai trong s6 ho dam mé thién van hoc hay khong.

Du cha me soéng tai London nhung tdi lai dugc sinh ra &
Oxford. Diéu nay la do trong Thé chién II, ngudi Ptic da co
mot cam két rang ho sé khong danh bom Oxford va Cambridge
dé dap lai viéc ngusi Anh khong ném bom Heidelberg va
Gottingen. Dang tiéc la sy thoa hiép dang hoan nghénh do lai
khong dugc ap dung cho nhiing thanh phé khac.

Chung t6i s6ng 6 Highgate, phia bic London. Em gai Mary
sinh sau t6i muoi tam thdng, va nghe néi luc dy t6i da khong
chao don sy xudt hién ctia c6 bé. Trong sudt thoi tho du, da co
d6i chut cang thdng gitta ching t6i do suyt soét tudi. Tuy nhién
su cdng thiang da khong con khi ching toi trudng thanh bai
moi ngudi cd con dudng cla riéng minh. Mary da tré thanh
mot bac si theo mong muén cua cha.

Em gai Philippa ra doi khi t6i gin ndm tudi va da nhén thtic
tot hon vé nhiing gi dang dién ra. Téi con nhé da rat mong
chd su xudt hién ctia c6 bé bdi sé cd ba nguoi dé cung vui choi.
Philippa la dta tré nhanh tri va manh mé, va t6i luén ton trong
nhiing y kién va quyét dinh ctia c6 bé. Em trai ut Edward dugc
sinh ra mai sau nay khi t6i da mudi bon tudi, vi thé cau nhéoc
gan nhu khong hién dién trong thoi tho du cta toi. Edward rat
khac so v6i ba ngudi con lai, hoan toan khong tham gia hoat
dong hoc thuét va tri tué, nhiing diéu c¢ 1€ 1a t6t dep véi ching

20



LUQc sU poI TOI

T0i, Philippa va Mary

toi. Cau nhoc kha kho tinh do vay khong chiém dugc cam tinh
ctia moi ngudi. Cau ay qua doi vao ndm 2004 ma nguyén nhan
c6 1é khong bao gio xac dinh dugc; cach giai thich hgp ly nhat
la do hoi doc tu loai keo cau ay da st dung khi tu stia can ho

ctia minh.

KY UC dau tién ctia téi 1a hinh anh dting trong nha tré ciia
truong Byron House & Highgate va gao khdc tham thiét. Nhiing
dua tré xung quanh t6i dang choi dua véi nhiing mén do choi
rat dep, va téi muon dugc choi cung ching. Nhung khi dé toi
mdi hai tudi rudi va do la lan dau tién tdi bi bo lai v6i nhiing
ngudi xa la, va toi rat hoang sg. Toi nghi cha me da kha ngac
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T6i va hai em gdi trén b3i bién

nhién trudc phan ing cta toi, boi vi toi la con dau long va ho da
lam theo hudng dan cua cudn sach gido khoa vé sy phat trién
cta tré em trong d6 cho ring tré em nén bit dau cic méi quan
hé xa hoi ti lac hai tudi. Nhung sau bu6i sang khung khiép dé,
ho quyét dinh dua t6i vé nha va khong tré lai trudng Byron
House trong mot nam rudi sau do.

Vao thdi diém trong va ngay sau chién tranh, Highgate la khu
vic ma mdt s6 nha khoa hoc va hoc gia sinh song. (O céc nudc
khac ho dugc goi 1a nhiing ngudi tri thuc, nhung ngusi Anh
chua bao gi¢ thtta nhan bat ky tri thiic nao). Tat ca nhiing bac
cha me nay déu gtii con minh dén trudng Bryon House, ngoi
truong rat tién bo vao thai do.

22



LUQc sU poI TOI

T6i nhé da phan nan véi cha me rdng trudng hoc nay da
khong day t6i bat cti diéu gi. Cac nha su pham & Bryon House
khong tin vao nhiing phuong phap nhoéi nhét dugc chap nhan
thoi do. Thay vao do, ban dugc khuyén khich hoc cach doc ma
khong nhén thay ring minh dang dugc day. Sau cung, mai dén
khi tam tudi, toi da hoc dugc cach doc. Em gai Philippa ctia toi
dugc day d€ doc theo phuong phap truyén thong va con bé da
biét doc luc bén tudi. Nhung hoéi do, con bé thuc su sang da
hon toi.

Gia dinh t6i s6ng trong ngoi nha ki€u Victoria nho va cao,
dugc cha me t6i mua véi gia rat ré trong chién tranh, khi ma
moi ngudi nghi rang London sé bi san bdng b&i nhiing dgt ném
bom. Thuc té la, mot qua tén ltta V-2 da roi tring vai ngoi nha
cach xa noi chung t6i 6. Thoi diém do, t6i da di so tan cing me
va em gai, nhung cha t6i van & lai nha. May thay, 6ng khong bi
thuong va ngoi nha khong bi hu hong nhiéu. Nhung vai nam
sau d6, mot qua bom da roi triang con dudng ma t6i thudng hay
choi dua cung v6i Howard, mot ngudi ban song cach t6i ba cian
nha. Howard la mét su ngac nhién doi véi toi béi cha me cau
ay khong phai la nhiing tri thiic nhu cha me ctia nhiing dua tré
khac ma tdi biét. Cau dy khong hoc & Bryon House ma hoc &
truong cong dong, cau 4y biét choi bong da va ddm boc, nhiing
mon thé thao ma cha me t6i khong mang téi.

MOT KY tic khac 1a doan tau hdéa dau tién cua tdéi. D6 choi
khong dugc san xudt trong suodt chién tranh, it nhat la trong thi
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STEPHEN HAWKING

Con phé noi gia dinh tdi séng & Highgate, London

truong ndi dia. Nhung t6i c6 niém dam mé chay bong véi mo
hinh tau hoa. Cha t6i da c¢6 gang lam cho t6i mét doan tau hoa
biang gb nhung t6i khong hai long vé nd vi téi mudn c6 mot céi
gi do c6 thé tu chuyén dong. Do d6 6ng da mua mot doan tau
hoa cii chay bang déy cét, dung mo han sta chiia va ting toi
trong dip Gidng sinh khi tdi gdn ba tudi. N6 hoat dong khong
tot lam. Cha t6i dén My ngay sau chién tranh va khi tré lai trén
con tau Queen Mary, dng mua cho me mot vai doi vé nylon dai,
thtt khong thé kiém dugc & Anh thoi diém d6. Ong mua cho
em gai Mary mot con bap bé ¢ thé nham mét khi ndm xudng.
Va ong tang t6i mot mo hinh tau hoa My, né rat hoan hao véi
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LUQC sU poI TOI

London trong cudc oanh tac

can gat chudng ngai vat va duong ray hinh s6 tam. To6i van con
nhé rét r6 su phan khich cua minh khi mé chiéc hop do choi.
Céc mo hinh tau hoa chay bing day cét déu rat tot, nhung
diéu t6i thuc sy mudn la loai tau chay bang dién. Toi da danh
nhiéu gio d€ quan sat moé hinh bé tri duong tau hoa tai Crouch
End, gin Highgate. T6i d& mo udc c6 mot doan tau chay bang
dién. Cuo6i cung, khi ca cha va me déu di vang, t6i da nhan co
hdi nay dé rut khoi ngan hang Buu Dién toan bo s tién it 61 ma
moi ngudi da ting toi trong nhiing dip ddc biét, chang han nhu
ngay 1é rtia toi. Toi da dung s6 tién nay d€ mua mot doan tau
hoa chay bing dién, nhung that ddng thit vong, né cing khong
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T6i va md hinh tau hoa

hoat dong t6t. Toi mudn gi tra lai va yéu cau clia hang hoac nha
san xudt d6i mot cai khac, nhung quan diém thaoi d6 1a viéc mua
dugc hang héa da 1a mot ddc an, va ban qua la khong may néu
mon hang bi 16i. Vi véy, toi da tra tién d€ sta chiia chiéc moto
dién ctia ddng co nhung du thé, n6 van khong hoat dong t6t.
Sau nay, ¢ tudi thiéu nién, tdi da x4y dung cdc mo hinh may
bay va tau thuy. Toi khong phai la nguoi khéo tay, nhung t6i lam
viéc nay véi nguoi ban cung trudng John McClenahan, cdu ay
rat khéo 1éo va cha ciu cd xudng tai nha. Muc dich ctia t6i luon
la xay dung cdc mo hinh hoat ddong ma tdi c6 thé diéu khién
dugc. Toi khong quan tam ching trong nhu thé nao. Téi cho
rang nhiing n6 luc tuong tu da giup toi tao ra mot chudi tro choi
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rat phtic tap cung mdt ngusi ban khac, Roger Ferneyhough.
Chung t6i da xdy dung tro choi san xuét véi nhiing nha may
dugc tao nén bai cac khéi mau sic khac nhau, nhiing tuyén
duong bo va duodng sit phuc vu van chuyén hang héa, va mot
thi truong chiing khoan. Chung téi ciing tao ra tro chai chién
dau, dugc choi trén mot bang gom bon nghin 6 vuong nho, va
thdm chi ca tro choi phong kién, trong d6 moéi ngudi choi sé
quan ly moét triéu dai véi mot cay gia phad xdc dinh. Toéi nghi
nhiing tro choi nay cting nhu mo6 hinh tau héa, tau thiy va may
bay déu bit nguén ti sy thoi thic manh mé muon biét cac hé
thong nay lam viéc nhu thé nao va lam sao d€ kiém soat né. Khi
bat ddu chuong trinh hoc tién si, nhiing nhu cdu nay da dugc
dap ting b&i viéc nghién ctiu ctia t6i vé vid tru. Néu ban biét cach
thiic hoat dong ctia vii try, ban sé c6 thé kiém soat dugc no.
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ST. ALBANS

N AM 1950, NOI CHA TOI LAM VIEC CHUYEN TU HAMPSTEAD,
gan Highgate t6i Vién Nghién ctiu Y hoc Qudc gia méi
dugc xay dung tai Mill Hill, & ria phia bic London. Thay vi
phai di tit Highgate dén chd lam, viéc ca gia dinh chuyén khoi
London dén & gan thi tran noi 6ng lam viéc ¢ vé hop ly hon.
Cha me t6i da mua mot can nha tai thanh phoé thanh duong St.
Albans, khoang mudi ddm vé phia bac ctia Mill Hill va hai muoi
ddm vé phia bic trung tim London. D6 la moét ng6i nha 16n
theo kién tric Victoria kha sang trong va dac biét. Tinh hinh
tai chinh cua chung tdi khong tét lam khi mua cén nha dé, va
cha me t6i da phai tu stia n6 kha nhiéu trudc khi ching toi c6
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Ngdi nha cta ching toi & St. Albans

thé chuyén dén. Vé sau, cha t0i, cing nhu nhiing ngudi dan éng
Yorkshire khac, da khong chi tién cho bat ky su tu stia nao niia.
Thay vao do, ong lam hét stic minh dé€ giti cho ngoi nha khong
xudng cap ciing nhu 16p son khong bi hu hai, nhung dé 1a mot
ngdi nha 16n va 6ng lai khong phai la nguoi cé tay nghé trong
nhiing viéc nhu vay. Du vay, ngo6i nha dugc xay dung kién c6
do d6 no van chiu dung dugc sy bo médc nay. Cha me t6i da ban
né vao ndm 1985 khi cha t6i bénh ndng, mot nam trudc khi ong
qua doi. Gan day t6i c6 nhin thdy no6 - c6 vé nhu khong c6 bat
ky su tu stia thém nao.
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Ngoi nha nay dugc thiét ké cho mdt gia dinh c6 nguoi gitp
viéc, va trong gian bép ¢ mdt bang chi dan cho biét chudng
dugc rung tlii phong nao. Tat nhién la ching t6i khong c6 nguasi
giup viéc, nhung phong ngti ban d4u cta tdi la mdt phong nho
hinh chii L dang 1€ ra dugc danh cho ngudi hau gai. Toi xin cin
phong nay theo ggi y ctia ngudi chi ho Sarah, 16n hon téi vai
tudi va la ngudi toi rat ngudng mo. Chi ay nodi rang chung toi
c6 thé choi dua thodi mai & d6. Mot trong nhiing diém hap dan
ctia can phong la chuing t6i c6 thé tréo qua ctia s6 trén noc ctia
nha kho d€ xe dap, va tit d6 xuéng mat dat.

Sarah la con gai cia ngudi chi 16n ctia me toi, bac Janet, bac
dugc dao tao nhu mot bac si va két hon véi mot nha phén tam
hoc. Ho song tai Harpenden, mot ng6i lang cach chung t6i ndm
ddm vé phia bac, trong mét ngoi nha tuong tu véi ngdi nha
cua gia dinh t6i. Ho la mot trong nhiing ly do khién gia dinh
toi chuyén dén song tai St. Albans. That may man khi s6ng gn
nha chi Sarah va tdi thudng xuyén di xe buyt téi Harpenden dé
gdp chi dy.

St. Albans ndm canh phén con lai cta thanh phé La Ma c6
kinh Verulamium, noi dugc xem la khu dinh cu La Ma quan
trong bac nhat tai Anh qudc sau London. Vao thoi Trung cd,
vung nay c6 mot tu vién trang 1é nhat Anh quéc. N6 dugc xay
dung quanh ling m¢ ctia Thanh Alban, mdt si quan La Ma,
dugc cho la nguoi dau tién tai Anh quoc chiu an tt vi dic tin
Kit6 gido. Ngay nay, tat ca nhiing gi con lai ctia tu vién 1a mot
gido duong rong l16n va kha x4u xi cung véi chiéc cong ra vao
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cti ky, gio day n6 la mot phan cta truong St. Albans, noi sau
nay toi theo hoc. St. Albans la mot noi té nhat va bao thu so véi
Highgate hay Harpenden. Cha me tdi gin nhu khong c6 ban be
& do. biéu nay phan 16n 1a do ho, béi vi ho von di kha khép kin,
ddc biét 1a cha t6i. Tuy nhién n6 ciing phan anh mdt bo mat dan
cu khac; chac chdn la khong ai trong s6 cac bac cha me cua cac
ban cung trudng cta toi ¢ St. Albans dugc xem la tri thic.

O Highgate gia dinh t6i c6 vé kha binh thudng, nhung & St.
Albans, t6i nghi rang ching tdi bi coi 1a 14p di. Cam giac nay lai
cang dugc tang 1én bdi hanh dong cta cha t6i, 6ng dy khong
quan tam t6i dién mao bén ngoai mién la diéu d6 giup ong co
thé tiét kiém tién. Lén 1én trong sy nghéo khoé da dé lai nhiing
vét hin trong tam tri dng. Ong khong chiu chi tién cho nhiing
tién nghi ctia ban than, thdm chi ngay ca sau nay, lic 6ng da kha
ning lam diéu d6. Ong tli chéi lip dat mdy sudi trung tAm mic
du 6ng cling cam thay rat lanh. Thay vao d6, 6ng mac nhiéu ao
len va mot chiéc 4o choang bén ngoai. Tuy nhién 6ng lai rat hao
phong v6i moi nguoi.

Vao nhiing ndm 1950, 6ng cam thay ching t6i khong du kha
ning d€ mua mot chiéc 6 to6 mdi, vi vdy 6ng da mua mot chiée
taxi London dugc san xuét trudc chién tranh, 6ng va t6i da dung
mot cén léu Nissen' d€ lam gara. Diéu nay khién nhiing nguoi
hang x6m phan n¢, nhung ho khong thé ngan can ching toi.
Nhu h4u hét nhiing dia con trai khac, t6i da cam thdy nguong
ngung vé cha me. Nhung ho khong bao gic lo lang vé diéu do.

1 Dang léu hinh 6ng v&i nhitng tam ton Igp udn cong trén nén bé tong - ND.
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Ngbi nha lwu ddng Digan cua gia dinh chdng toi
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Vao ky nghi, cha me t6i mua moét ngo6i nha luu dong cta
ngudi Digan va dét tai mét canh dong 6 Osmington Mills, trén
bo bién phia nam nudc Anh, gin Weymouth. Ngo6i nha luu
dong nay dugc trang tri rat ruc ré va ti mi bdi ngudi cht Digan
dau tién. Cha t6i da son mau xanh la ciy cho toan bo ng6i nha
dé€ no trong bt ndi bat. Ngdi nha c6 mot giudng doi danh cho
cha me va mot ngan & phia dudi cho tré em, cha t6i da stia lai
dé bién no thanh giudng tang cho ching t6i bang cach sti dung
chiéc cang ctiu thuong quén doi, trong khi cha me t6i ngt trong
chiéc léu quan doi ngay bén canh. Chung t6i da trai qua nhiing
ky nghi heé & d6 cho t6i ndm 1958, khi hoi dong quan hat quyét
dinh loai bo cac ng6i nha luu dong.

KHI MO chuyén dén St. Albans, toi dugc gli vao Trddng
Trung hoc danh cho Nii sinh, mac du mang tén nhu vay, ngoi
truong nay van nhan cac nam sinh dudi mudi tudi. Tuy nhién,
sau khi toi hoan thanh mot hoc ky, cha t6i thuc hién chuyén di
dinh ky hdng nam t6i chau Phi trong khoang bon thang, mot
thoi gian khd dai. Me t6i da khong cam thay bi bé lai m¢t minh
trong sudt thoi gian nay, vi ba da dua toi va hai em gai dén
tham nha mot ngudi ban hoc ctia ba, c6 Beryl, nguoi da két
hon véi nha tho Robert Graves. Ho song tai lang Deya, trén dao
Majorca ctia Tay Ban Nha. Lic d6 chi méi ndm nam sau chién
tranh, va nha doc tai Tay Ban Nha Francisco Franco, da tling 1a
dong minh véi Hitler va Mussolini, vAn con nam quyén (thuc
t€ la 6ng van ndm quyén thém hai thap ky niia). Tuy vay, tliing
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T6i boi thuyén trén hd Oulton Broad, Suffolk

la thanh vién cta Lién doan Nhiing ngudi Cong san tré trudc
chién tranh, me tdi da cung véi ba con nho di bang tau thiy va
tau hoa t6i Majorca. Chung t6i thué mot can nha & Deya va da
c6 khoang thoi gian rat tuyét voi 6 do. Toi dugc hoc ké gia su
ctia William, con trai ho.

Vi gia su nay dugc chu Robert bao trg va quan tam téi viéc
viét kich ban cho 1é héi Edinburgh hon viéc day ching t6i. D€
khién chung t6i ban rdn, éng 4y bat chiing t6i doc mét chuong
Kinh Thanh mdi ngay va viét ra nhiing y kién ctia minh cho
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T6i (bén trai) cung vdi William, con trai cGa chi Robert Graves.
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moi chuong. Muc dich ctia viéc nay la day ching t6i vé nét dep
cua tiéng Anh. Ching t6i da doc xong cuén Sang Thé va mot
phan cta cudén Xuat Hanh trudc khi toi roi khoi d6. Mot trong
nhiing diéu quan trong t6i hoc dugc ti bai tap nay la khong bat
dau mot cau véan véi tu “Va”. Khi t6i chi ra rang hdu hét cac cau
van trong Kinh Thanh déu bat ddu bang ti “Va’, t6i dugc day
rdng tiéng Anh da thay déi ké tii thai Vua James. Néu vay, toi ly
ludn, tai sao chung ta lai phai doc Kinh Thanh?

Nhung moi y kién déu v6 ich. Vao thdi diém d6, Robert
Graves dang rat dam mé chu nghia tugng trung va cht nghia
than bi trong Kinh Thanh. Vi vay khong mdt ai c6 thé thu hut
su chu y cua ong ay.

Chung t6i trd vé nha khi L& hoi Anh qudc dang bt ddu. Day
la y tudng ctia chinh quyén Cong diang Anh dé né luc tai lap
su thanh cong ctia cudc Pai trién lam nam 1851, do Hoang tu
Albert t6 chtic, va la Hoi chg Thé gigi dau tién theo hudng hién
dai. Muc dich cua hdi chg 1a ddy lui sy tri tré vé kinh té cua
nhiing nam trong va sau thoi ky chién tranh & Anh quéc. Cudc
trién lam lan nay, dugc t6 chtic trén bé nam ctia séng Thames,
da mé& rong tAm hiéu biét cta tdi vé nghé thuat kién truc va
nhiing linh vuc khoa hoc cong nghé mdi. Tuy nhién, cudc trién
lam chi dién ra trong khoang thai gian ngan: Pang bao tha Anh
da chién thing trong cudc bau cu dién ra vao mua thu va cho
duing viéc trung bay.

Luc mudi tudi, toi da lam bai kiém tra c6 tén goi mudi mot
cong. Déy la bai kiém tra tri thong minh v6i muc dich phén loai
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cac hoc sinh phut hgp véi nén gido duc dai hoc tii s6 dong cac
hoc sinh dugc gtii t6i ti cac trudng trung hoc khong han lam.
Hé thong phéan loai mudi mot cong gitip cho mat s tré em xuét
than ti tang 16p lao dong chan tay va trung luu thap cé co hoi
vuon dén bac dai hoc va dat nhiing vi tri ddng cha y, nhung né
vap phai su phan doi kich liét chong lai nguyén ly chon lua mot-
lan-cho-mai-mai & tudi musi mot, cht yéu xuét phat tii cac bac
cha me thudc tang 16p trung luu, nhiing nguoi thay con minh
phai hoc cung véi nhiing dia tré thudc tang 16p lao dong chan
tay. Hé thong nay hau hét da bi x6a bd vao nhiing ndm 1970 vi
loi ich ctia nén gido duc toan dién.

Nén giao duc cua Anh vao nhiing nam 1950 da phan cap
rat rd. Khong chi cac truong hoc dugc chia thanh céc truong
han lam va khong han lam', ma ngay ca cac trudng han lam
ciing dugc phén cdp sau siac hon thanh cac phan 16p A, B va C.
Cach phan loai nay t6t cho nhiing hoc sinh & phén 16p A nhung
khong tot cho nhiing hoc sinh & phan 16p B va rat té cho nhiing
hoc sinh & phan 16p C, nhiing dta tré da bi lam cho nan long.
Toi dugc xép vao phan 16p A ctia truong St. Albans dya trén két
qua ctia bai kiém tra mudi mot cong. Nhung sau ndm dau tién,
tat ca nhiing hoc sinh xép loai sau thi hang hai muoi trong 16p
sé bi chuyén xu6ng phan 16p B. Day la cu séc cuc 16n danh vao
long tu tin cta ho, mdt s6 hoc sinh khdong bao git ¢6 thé hoi

1 Academic schools: trudng han lam do nha nudc quan Iy va tai trg (cling nhu kéu goi tu' nhan
gop strc nhu & Anh), nham rén luyén hoc sinh dé sau nay 1én dai hoc, phan biét vdi cac truong
khéng-han Iam (non-academic schools) huéng vé nghé nghiép, hay do dia phuang quan ly.
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phuc. Trong hai hoc ky dau tién tai St. Albans, t6i lan lugt xép
& vi tri thi hai muoi bon va hai muoi ba, nhung trong hoc ky
thi ba toi x€p tht mudi tam, vi vy toi khong bi chuyén xu6ng

vao cudi nam do.

KHI LEN mudi ba, cha t6i muén toi ¢8 ging vao hoc truong
Westminster, mdt trong nhiing trudng cong lap chinh & Anh (&
My goi la trudng tu thuc). Nhu t6i da dé cap, tai thoi diém do
c6 su phéan hoa sau sic trong gido duc theo giai cép, va cha toi
cam théy rang nhiing vu dai xa hoi trong moét ng6i truong nhu
vay sé cho toi nhiing lgi thé trong cudc séng. Ong tin ring viéc
ong khong c6 vi thé va nhiing moéi quan hé t6t da khién o6ng bi
nhiéu ngudi kém céi hon qua mit trong su nghiép. Ong lu6n
mang sy udt tic nay trong long béi dng cam thay nhiing ngudi
c6 nang luc kém nhung c6 vi thé va moi quan hé tot da tién xa
hon 6ng. Ong da tiing canh bao tdi vé nhiing ngudi nhu vay.

B&i cha me khong giau ¢, toi phai ki€ém hoc béng dé€ c6 thé
theo hoc truong Westminster. Tuy nhién, t6i bi bénh dung vao
dip lam bai kiém tra gianh hoc bdng va da vudt mét co hoi.
Thay vao do, t6i van & lai trudng St. Albans, noi t6i c6 dugc su
gido duc rat tot, c6 thé ndi la t6t hon, nhiing gi ma t6i c6 thé hoc
dugc & Westminster. Toi chua bao gio nhén thdy ring viéc ban
than thiéu nhiing vu dai xa hoi sé trd thanh chuéng ngai. Toi
nghi nganh vat ly c6 chat khac biét véi y hoc. Trong linh vuc vat
ly, viéc ban hoc trudng nao va dugc ai day khong phai la van dé.
Quan trong la ban lam dugc gi.
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T6i (bén phai), & tudi vi thanh nién

Toi chua bao gio dugc x€p & ntia trén cua l6p hoc (mdt 16p
gom nhiing hoc sinh xudt sac). Nhiing bai tdp & 16p ctia toi rét
16n x6n, va chii viét cta toi 1a ndi that vong ctia cac gido vién.
Nhung cac ban cung 16p lai dédt cho t6i biét danh Einstein, c6 1&
ho da nhin thay nhiing d4u hiéu cta diéu gi dé tot dep hon. Khi
toi muoi hai tudi, mdt ngudi ban ctia toéi dat cuge véi mot ngudi
ban khac moét tdi keo rdng t6i sé khong bao gio thanh cong. Toi
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khong biét vu ca cugc nay da dugc giai quyét hay chua, va néu
r6i thi két qua phan xt ra sao.

Toi 6 sau hodc bay ngudi ban than va tdi van con giti lién lac
v6i hau hét bon ho. Ching t6i da c6 nhiing cudc thao ludn va
tranh ludn dai vé moi thu ti cdc mé hinh dugc diéu khién bang
radio t6i ton gido va tli can tam ly hoc cho téi vat ly. Mot trong
nhiing diéu ma chung t6i da thao luan 1a ngudn goc cua vi tru
va liéu rang c6 phai Chua da tao ra va sap dit moi thi trong viu
tru hay khong. Toi da nghe rang anh sang tu cac thién ha xa x6i
da chuyén vé phia d6 & cudi dai quang phd va diéu nay dugc
xem la bang ching vé vii try gian nd. (Su dich chuyén vé phia
xanh ¢é nghia 1a vii tru dang co lai). Nhung tdi chic chdn rang
phai c6 mdt vai ly do khac cho su dich chuyén dé. Mot vi tru
ton tai vinh ctiu va nhin chung khong thay doi c6 vé tu nhién
hon rat nhiéu. Co 1€ anh sang sé yéu di va do hon trén quang
duong di chuyén t6i chung ta, t0i 14p ludn. Chi sau khoang hai
nam trong chuong trinh nghién ctiu tién si cta minh, t6i nhin
ra rang toi da sai.

CHA TOI rat hing say nghién ctiu cac bénh nhiét déi, va éng
thuong dan toi tham quan phong thi nghiém cta 6ng ¢ Mill
Hill. Téi rat thich nhiing chuyén di nay, dac biét 1a khi dugc
quan sat qua kinh hién vi. Ong ciing thudng dua t6i vao phong
cOn trung, noi luu tri nhiing loai mudi gy ra cac can bénh
nhiét d6i. Diéu nay lam t6i lo lang béi dudng nhu ludn cé mot
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Cha tdi trong mot chuyén nghién ctru cda éng vé y hoc nhiét déi

vai con mudi bay xung quanh. Ong rét chim chi va chu ddo véi
viéc nghién ctiu cia minh.

To6i ludn rat quan tam t6i cach moi thi van hanh, va thuong
thdo chung ra thanh tting bd phin d€ quan sat chiing hoat dong
nhu thé nao, nhung t6i thuong gép rac réi khi lap rap cac bo
phan lai v6i nhau. Kha nang thuc hanh cta t6i chua bao gio dap
tng dugc nhiing van dé ly thuyét cta toi. Cha toi khuyén khich
niém dam mé khoa hoc cta toi va tham chi 6ng con day t6i toan
hoc cho t6i khi t6i budc vao giai doan vugt ngoai kién thiic ctia
ong. V6i nén tang nay va anh hudng tii cong viéc ctia cha, toi
theo huéng nghién ctiu khoa hoc la 1é rat tu nhién.
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Khi t6i budc vao hai nam cuéi 6 trudng, t6i muon hoc chuyén
vé toan va vat ly. Vao luc dé c6 mot gido vién day toan rat hay
va thu vi, thay Tahta, va nha trudng cting vita hoan thanh mot
phong toan hoc méi, va nhém toan hoc xem né nhu phong
hoc ctia ho. Nhung cha t6i phan doi viéc hoc chuyén toan va
vat ly bdi ong nghi sé khong cé bat ky cong viéc nao danh cho
céc sinh vién nganh toén ngoai trit lam gido vién. Ong muén
toi theo hoc nganh y, nhung t6i khong yéu thich moén sinh hoc,
v6i toi, né duong nhu qud thién vé viéc mo ta va khong co ban
lam. Mon nay ciang c6 vi thé kha thdp & truong. Nhiing hoc
sinh giéi nhat theo hoc toan va vét ly; nhiing hoc sinh kém hon
hoc sinh hoc.

Cha tdi biét t6i sé khong theo linh vuc sinh hoc, nhung 6ng
lai hudng t6i theo héa hoc va chi mét phan nho toan hoc. C)ng

T6i (ngoai cung bén tréi) & truong St.Albans
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cam thdy diéu nay sé giti cho con duong khoa hoc cua t6i rong
md. Gi6 day toi da la gido su todn hoc, nhung téi chua tiing
dugc dao tao chinh quy vé toan hoc ké tui khi toi roi trudng St.
Albans ndm mudi bay tudi. Nhiing kién thtic t6i c6 dugc déu
do thu nhdt trong su6t qua trinh hoc tap nghién ctu. Toi tling
dam nhan viéc giam sat cac sinh vién & Cambridge va danh mét
tudn d€ hudng dan ho.

Vat ly luon la cht d€ nham chan nhat & trudng boi né qua
don gian va r6 rang. Héa hoc hdp dan hon nhiéu bai luon xay
ra nhiing diéu bt ngd, chdng han nhu céc vy nd. Nhung vat ly
hoc va thién van hoc cho ta hy vong hiéu hon chung ta tit ddu
dén va tai sao chung ta & day. Toi mudn xac dinh kich thuéc v
tru. Co 1é toi da thanh cong & mic do nho, nhung van con rat

nhiéu diéu ma téi mudn biét.
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OXFORD

CHA TOI RAT MUON TOI THEO HOC OXFORD HOAC CAMBRIDGE.
Ong da tling hoc tai University College, Oxford, vi vay
ong nghi ti nén ting tuyén vao do, bai kha nang t6i duge nhan
rat 16n. Tai thoi diém do, University College khong nghién ctiu
toan hoc, do ciing la ly do ma cha mudn t6i theo héa hoc: toi
c6 thé c6 gang gianh hoc béng vé khoa hoc tu nhién hon la
toan hoc.

Gia dinh t6i chuyén dén An D¢ trong vong mot nam, nhung
toi phai & lai dé hoan thanh A-level' va nhiing bai thi d4u

1 Chuong trinh hoc hai nam gidp hoc sinh chudn bi cho cac ky thi dau vao dai hoc, mét trong
cac tiéu chi dé dugc chap nhan vao mot truang dai hoc tai Anh Quéc.
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vao cua truong dai hoc. To6i & nhd nha gia dinh tién si John
Humphrey tai Mill Hill, dng dy la dong nghiép cta cha t6i tai
Vién nghién ctiu Y hoc quéc gia. Ngoi nha c6 ting ham dung
dé chia cac dong co hoi nude va caic moé hinh may moéc khac
dugc cha cta chu John Humphrey ché tao, va to6i da danh rat
nhiéu thdi gian & d6. Vao ky nghi he, t6i dén An Do doan tu
v6i gia dinh, ho dang s6ng trong mot ngdi nha & Lucknow thué
ctia cyu thi trudng bang Uttar Pradesh ctia An Do, ngudi da bi
cach chtc vi t6i tham nhiing. Cha t6i khong dung cdc mén an
An Do trong thdi gian 6ng & d6, vi vay 6ng thué mét cyu quan
nhén quén doi Anh An nduva mang mon dn Anh dén tin nha.
Toi da muon cé diéu gi do thu vi hon.

Chung t6i t6i Kashmir va thué mot nha thuyén trén ho tai
Srinagar. Khi d6 dang la mtia mua va con duéng ma quan doi
An Do xay dung trén nhing day nui da bi cuén troi & mot
s6 nai (tuyén dudng chay ngang qua ranh giéi ngling ban téi
Pakistan). Xe hoi ctia chung t6i, dugc mang dén tii Anh, da
khong duong dau ndi véi muc nudce sdu hon 7,5cm trén dudng,
vi vay ching toi phai nho mot tai x€ xe tai nguoi Sikh kéo di.

NGAIHIEU TRUGNG nghi ring tdi con qué nho dé vao hoc
Oxford, nhung t6i da dén trudng vao thang 3 ndm 1959 délam
bai kiém tra gianh hoc béng cung véi hai nam sinh khéi trén.
Toi tin chdc rang toi da lam bai rat téi va cam thay réit chan
nan khi ma, trong lic lam bai kiém tra thuc hanh, cic giang
vién dai hoc di lai va tro chuyén véi cac hoc sinh khac nhung
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T6i cdm l4i trong cau lac bd dua thuyén

khong ndi chuyén véi toi. Va roi, vai ngay sau khi toi trd vé ti
Oxford, téi nhan dugc mot biic dién néi rang téi da nhan duge
hoc béng.

Toi chi méi mudi bay tudi con hau hét cac sinh vién khéac
trong khoa hoc da thuc hién xong nghia vu quan sy va 16n tudi
hon t6i rat nhiéu. Toi cam thiy kha don doc trong nam thua
nhdt va mot phan cta ndm thi hai. Vao nam thu ba, dé két ban
nhiéu hon, t6i tham gia vao Cau lac bo dua thuyén véi vai tro
thuyén trudng. Thé nhung su nghiép cam lai cta toi kha tham
hai. Do cac séng & Oxford qua hep dé dua thuyén song song,
ho phai bé tri dudng dua thanh hang doc tam thuyén noi duoi
nhau, modi ngudi cam lai phai giti thuyén & ding vach xudt phat
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Cau lac bo dua thuyén luc nghi ngoi

dé thuyén cua ddi minh & khoang cach hgp ly véi chiéc thuyén
& phia trudc.

Trong cudc dua dau tién, tdi da cho thuyén roi vach xuat phat
khi phat sting hiéu 1énh dugc ban ra, nhung cap lai cta chiéc
thuyén bi vuéng, két qua la doi chung toi da léch khoi duong
dua va biloai. Lan khdc, thuyén ctia ching t6i dam dau vao mot
chiéc thuyén khac, nhung it nhat la trong trudng hgp nay toi co
thé khing dinh d6 khong phai 12 16i ctia toi khi t6i vugt dung
luat. Mac du khong thanh cong véi vai tro ngusi cdm 14i, nhung
ndm doé toi ¢é thém nhiéu ban va cam thay hanh phuc hon.

47



trong mot cudc choi

en

©
z
~
=
=
T
=
w
T
a.
w
e
(%]

dua thuy

lac bd

Cau




o)
[
ko)
Q
D
(%]
§)
(o}
o)
-




STEPHEN HAWKING

Quan diém phd bién tai Oxford luc d6 1a bai trii viéc hoc qua
nhiéu. C6 thé ban rat thong minh va khong cin phai ¢6 ging,
hodc chdp nhén giéi han ctia minh va dat dugc tdm bang hang
tu. Hoc qua nhiéu chi nham c6 dugc tdim bing & hang t6t hon
dugc cho la ddu hiéu cta “ké xam xit”, mot biét danh té nhat
trong ngdn ngti ctia Oxford.

Cac truong dai hoc vao thai diém do cting didt minh vao vai
tro clia bac cha me, nghia la chiu trach nhiém vé dao dtic ctia
cac sinh vién. Vi vy cac truong luén dam bao chi cé6 mot gisi
tinh va cdc canh cong sé dong lai luc ntta dém, khi ma tat ca
khach dén tham - ddc biét 1a nhiing nguai khac gisi - dugc dé
nghi ra vé. Sau do, néu ban muon ra ngoai, ban phai tréo qua
mot bic tudng cao véi nhiing chiéc coc nhon gin phia trén.
Truong téi khong muodn céc sinh vién bi thuong, vi vay ho da
dé nhiing khoang tréng trén hang rao coc nhon nay, do dé c6
thé dé dang treo qua tudng. Sé 1a mot van dé khac néu ban bi
bat gdp dang trén giudng cung véi mot ngudi khac gidi, trong
truong hop nay ban sé bi dudi - bi truc xuat — ngay tai cho.

Viéc ha thap tudi trudéng thanh xuéng muadi tim va cudc cach
mang tinh duc vao thap nién 1960 da lam thay d6i moi th,
nhung d6 la sau khi t6i da hoc xong Oxford.

VAO THJOI gian d6, mon vat ly dugc bién soan theo céch rat
dé dang dé€ khong phai ton nhiéu cong stic hoc tap. Toi da lam
mot bai kiém tra trudce khi nhép hoc, sau do6 t6i c6 ba nam &
Oxford chi véi cac bai kiém tra cudi ky. Toi udc tinh rdng toi
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hoc mot nghin gio trong thdi gian ba nam tai Oxford, trung
binh mdt gi¢ moi ngay. Toi khong tu hao vé viéc ludi hoc ctia
minh, nhung thoi diém d6 t6i chia sé quan di€ém nay véi hau
hét cac sinh vién khac. Chung t6i chim trong bau khong khi rat
nham chdn va cdm thay that v nghia khi n6 luc thyc hién mot
diéu gi d6. Can bénh ma t6i mac phai da lam thay déi tat ca. Khi
dang phai d6i mat véi cai chét can ké, ban nhén ra rang cudc
doi that dang song va c6 rat nhiéu diéu ban mudn lam.

Vi thiéu su chuén bj, téi da dy tinh vugt qua bai kiém tra cudi
ky bang cach tra 16i cac cau hoi vat Iy ly thuyét va bo qua nhiing
cau doi hai kién thtic thuc té. Tuy nhién t6i da khong ngu dugc
vao dém trudc ky thi vi cang thing, do do toi da lam bai khong
dugc tot 1dm. Diém s6 toi dat dugc nam trén ranh giéi gita
hang nhét va hang nhi, va can phai c6 ky van dap véi cac giam
khao d€ phan hang. Trong budi thi van dap, ho yéu cdu toi mo
ta vé ké hoach trong tuong lai ctia ban than. Toi dap rang toi
muon lam cong viéc nghién ctiu. Néu ho trao cho t6i hang nhit,
toi ndi véi ho, toi sé téi Cambridge. Néu chi nhén dugc hang
nhi, tdi sé & lai Oxford. Két qua t6i dugc hang nhat.

Nhu mot ké hoach du phong trong trudng hop khong thé
lam cdng viéc nghién ctu, t6i da ing tuyén dé tham gia nganh
dan chinh. B&i nhiing cam xtc ctia ban than vé vii khi hat nhan,
toi khong mudn lam bat ky viéc gi cd lién quan dén quoc phong.
Toi da liét ké nhiing nguyén vong ctia minh, chdng han nhu
mot cong viéc & Bo Cong trinh (& thoi diém d6 1a trong nom
cac cong trinh cong cong) hodc mot vi tri thu ky trong Ha vién.
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Qua nhiing cudc phdng van, ro rang la t6i khong hé biét thu ky

Ha vién phai lam nhiing viéc gi, nhung du vay t6i van vugt qua
bai phong vén va tat ca nhiing gi con lai chi la mdt bai kiém tra
viét. That khong may, téi hoan toan quén diéu do va bo 16 bai
kiém tra nay. Hoi dong tuyén chon nganh dén chinh da viét cho
toi mot 14 thu véi ndi dung rat t6t dep nodi rang toi cé thé thu
lai vao nam sau va ho van sé d6i xtt cong bang véi toi. That may
man khi t6i khong tra thanh vién chiic nha nudc. Toi sé khong
thé xoay x& dugc véi tinh trang bénh tat ctia minh.

TRONG KY nghi dai ngay sau ky thi cudi cung, tridong dai
hoc da tai tr¢g mot s6 sudt du lich nhd. Toi nghi co hdi gianh
mot sudt sé I6n hon néu t6i dé xudt di xa hon. Vi vay t6i noi toi
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mudn dén Iran. T6i 1én dudng véi mot sinh vién cung truong,
John Elder, truéc day anh ta da tling t6i Iran va biét tiéng Ba Tu.
Chung t6i di chuyén bang tau hoa t6i Istanbul, r6i t6i Erzurum
& phia dong Thé Nhi Ky, gan nai Ararat. Sau d6, tuyén dudng
sat sé di vao lanh thd Lién X0, vi vdy ching t6i don mdt chiéc xe
buyt A Rap ch& ddy ga va citu ti Tabriz réi Tehran.

O Tehran, John va t6i chia tay, téi di tiép vé phia nam cting
mot sinh vién khac t6i Isfahan, Shiraz va Persepolis, thu do caa
cacvivua Ba Tu c¢§ dai da bi Alexander Dai d€ danh chiém. Sau
do toi vugt qua sa mac trung tam t6i Mashhad.

Trén duong trd vé nha, téi va ngudi ban dong hanh Richard
Chiin da gap dong dat & Bou’in-Zahra, trdn dong dit 7,1 do
Richter da lam thiét mang hon hai muoi ngan ngudi. Toi 6 gan
tam chin nhung khong hé biét vé diéu dé béi tdi bi bénh va
dang di trén mot chuyén xe buyt 14t bat rung lac trén nhiing
con dudng cta Iran. Do khong biét ngon ngii ban dia, ching
toi da khong tim hiéu vé tham hoa nay trong vai ngay khi toi &
Tabriz chd binh phuc tii bénh ly ndng va mot chiéc xuong sudn
bi gay do va dap véi ghé phia trudce cua xe buyt. Mai dén khi téi
Istanbul, chiing t6i méi biét nhiing diéu da xdy ra.

Toi da gtii buu thiép cho cha me, ho dang rat néng long cho
doi tin tic cta tdi trong mudi ngay qua. Tin tic cudi cung ho
dugc biét la toi da roi khadi Tehran t6i viing tham hoa vao dung
ngay xay ra dong dat.
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TC)| DEN CAMBRIDGE LAM NGHIEN CUU SINH VAO THANG 10
nam 1962. Toi da xin dugc lam viéc v6i Fred Hoyle, nha
thién van hoc ngudi Anh noéi tiéng nhét thoi bdy gio, va la nguoi
bao vé chinh ctia thuyét trang thai 6n dinh."' T6i goi la nha thién
van hoc béi nganh vi try khi d6 hau nhu khong dugc cong
nhan la mét nganh chinh thong. D6 la noi t6i mudn thuc hién
cong viéc nghién ctiu ctia minh, mong muon nay hinh thanh
lac t6i tham gia mot khoa hoc mua heé cung véi sinh vién cta
Hoyle, Jayant Narlikar. Tuy nhién Hoyle da c6 du sinh vién, vi

1 Steady-state theory ndi rang vi tru ludn ludn gidn n& nhung mat do vat chat trung binh
khong thay doi; vat chat ludn ludn dugc tao mai; vii tru cling khong c6 khai dau va két thuc.
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vay véi ndi that vong vo cuing 16n, t6i dugc chuyén sang Dennis
Sciama, ngui6i ma t6i chua hé nghe dén.

Co lé do la diéu tot nhat. Hoyle rdt hay vaing mat va toi sé
khong c6 nhiéu su quan tam cua ong 4y. Mat khac, Sciama
thuong xuyén & trudng va san sang tro chuyén. To6i khong
doéng y v6i nhiéu y tudng cta ong 4y, ddc biét la nguyén ly
Mach, y tudng cho rdng quan tinh ctia cac vat thé la két qua tu
su anh hudng ctia cac vat chat khdc trong vii try, nhung diéu
do6 da kich thich t6i phat trién buic tranh ctia riéng minh.

Khi to6i bat ddu nghién cdu, hai linh vic dudng nhu gay
hiing thu nhat 1a v tru hoc va vét ly hat co ban. Linh vuc
sau rat nang dong va dang thay ddi rat nhanh, thu hut hau
hét nhiing tri tué vi dai nhat, trong khi v tru hoc va thuyét
tuong doi rong van ket cling véi cac van dé tu nhiing nam
1930. Richard Feynman, ngudi doat giai Nobel va la mot trong
nhting nha vat ly vi dai nhat ctia thé ky 20 da miéu ta rat hom
hinh vé viéc tham gia héi thao vé thuyét tuong doéi rong va
hép dan tai Warsaw vao ndm 1962. Trong mdt buic thu gui
cho vg minh, 6ng ndi, “Anh khong thu dugc bat ct diéu gi
ttt cudc hop. Anh khong hoc dugc gi ca. Béi vi khong co thi
nghiém nao nén linh vuc nay khong so6i dong, vi vay cé qua it
nguoi gioi lam viéc trong do. Két qua la c¢é ca mot 1t ngoc &
day (126) va diéu nay khong tot cho huyét ap cta anh... Hay
nhé nhac anh khong nén tham gia bat ky hoi thdo nao vé luc
hép dan nta!”
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DI NHIEN t6i khong y thiic vé tét ci nhitng diéu nay khi toi bt
dau nghién ctiu. Nhung toi cam thay viéc nghién ctiu cac hat
co ban thoi diém do rat giong nganh thuc vat hoc. Dién dong
luc hoc lugng tt - ly thuyét vé anh sdng va cac electron, thu
quy dinh nhiing tinh chat héa hoc va cdu tric ctia cac nguyén
tu — da dugc giai quyét hoan toan vao nhiing nam 1940 va 1950.
Méi quan tdm cua cac nha khoa hoc git day da chuyén sang cac
luc hat nhan manh va yéu gitia cac hat trong nhan ctia nguyén
tt, nhung cac ly thuyét trudng tuong tu dudng nhu khong giai
thich dugc cac luc nay. Thuc té, truong phai Cambridge dac
biét cho rang khong c6 mét ly thuyét trudng co ban. Thay vao
dé, moi thit déu dugc xac dinh bdi tinh unita — cé nghia la sy
bao toan xdc sudt — va nhiing hinh mau dic trung vé su tan xa
ctia cac hat. Véi sy nhén thiic mun mang, gio day duong nhu
la diéu tuyét voi khi nghi rang cach tiép can nay sé hoat dong,
nhung t6i nhé ngudi ta da trat su khinh miét 1én nhiing nd luc
dau tién nham vao thuyét trudng thdng nhat ctia cac luc hat
nhan yéu, diéu cudi cung lai xdy ra. Phuong phap ma trédn S
giai tich gio da bi lang quén va t6i rat vui miing vi da khong bat
dau su nghiép nghién ctiu ctia minh trong linh vuc hat co ban.
Khong cong trinh nao cta t6i trong giai doan nay c6 thé s6ng
sot dugc.

Mit khac, vii tru hoc va hdp dan la nhiing linh vuc bi sao lang
nhung lai chin mu6i d€ xay dung va phat trién vao thoi ky do.
Khong nhu vat ly hat co ban, linh vuc nay da c6 mot ly thuyét
rat ro rang - thuyét tuong doi rong — nhung thuyét nay dugc
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xem la cuc ky khé. Nguoi ta da rat hai long khi tim ra nghiém
bat ky ctia phuong trinh truong Einstein mo6 ta ly thuyét ma
khong thic mic vé y nghia vat 1y, néu cd, cia nghiém do. Day
la mdt truong phai cti ctia thuyét tuong doi rong ma Feynman
da gap 6 Warsaw. Tré tréu thay, hdi nghi Warsaw lai danh diu
su khai dau cua thoi ky phuc hung thuyét tuong déi rong, mac
du Feynman c6 thé dugc tha thi vi da khong nhén ra diéu nay
vao thoi diém do.

Mot thé hé méi budce vao linh vuc nay, va cac trung tam méi
nghién ctiu thuyét tuong doi rong xudt hién. Hai trong s6 nay
ddc biét quan trong doi véi tdi. Mot trung tam dugc dat tai
Hamburg, Dtic, dudi su lanh dao cua Pascual Jordan. Toi chua
tiing dén do, nhung rit ngudng md nhiing bai bao tao nha cta
ho, trai ngugc véi nhiing bdo cdao hon don trude day vé thuyét
tuong doi rong. Mot trung tam khac & Pai hoc King, London,
duéi su lanh dao cia Hermann Bondi.

Vi t6i khong hoc nhiéu vé toan & truong St. Albans hay trong
nhiing khoéa vat ly rat dé & Oxford, Sciama khuyén t6i nghién
ctu vat ly thién vin. Nhung mot phan bdi cam giac bi ltia déi vi
khong dugc lam viéc cung véi Hoyle, t6i khong muén nghién
ctiu nhiing thid té nhat va tdm thudng nhu sy quay Faraday'
chdng han. Toi dén Cambridge dé nghién ctiu vii tru hoc, va
v tru hoc cling la linh vic ma t6i quyét dinh theo dudi. Vi vay
toi da doc nhiing tai liéu ci vé thuyét tuong doi rong va dén

1 Hay hiéu Ung Faraday
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Dai hoc King, London méi tudn dé€ nghe nhiing bai giang cliing
v6i ba sinh vién khdc cua Sciama. Toi theo kip bai giang va cac
phuong trinh nhung t6i khong thuc sy hiéu ro vé chu dé nay.

SCIAMA GICI thiéu toi dén véi ly thuyét goi la dién dong
luc hoc Wheeler-Feynman. Ly thuyét nay noi rang dién va tu
doi xting thaoi gian. Tuy nhién, khi mot ai d6 bat den, thi chinh
anh hudng cta tat ca vat chat khac trong vi tru lam cho song
anh sang truyén di ra khoi bong deén, hon 1a dén ti vo cuc va
chdm dut tai bong den. D€ thuyét dién dong luc hoc Wheeler-
Feynman hoat dong dugc, diéu can thiét 1a anh sang di ra khoi
bdéng dén sé bi hap thu bdi cac vat chat khac trong vi tru. Diéu
nay xay ra trong mot vl tru & trang thai tinh, trong dé mat do
vat chat khong thay d6i, nhung khong xay ra trong vi tru Big
Bang, noi ma mat do vat chat sé giam déan khi v try gian né.
Ngudi ta bao rang d6 la mot bang chiing khéc, néu van con cin
dén béng ching, cho rang ching ta dang séng trong vi tru &
trang thai tinh.

Diéu nay dugc dua ra d€ giai thich vé mii tén thoi gian, ly do
su hon don tang 1én va tai sao ching ta chi nhé duge qua kha
ma khong biét trudc tuong lai. Cé6 mot hdi thao vé dién dong
luc hoc Wheeler-Feynman va mdi tén thai gian dugc t6 chiic
tai dai hoc Cornell vao ndm 1963. Feynman da rat phan no bai
nhiing diéu vo ly ap dat 1én mai tén thoi gian, nén 6ng da tu
chéi dé tén minh vao bién bén luu ctia hoi thdo. Ong dy chi dé

lai tén Ngai X, nhung moi ngudi déu biét ro do la ai.
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T6i nhan thdy Hoyle va Narkilar da tiing nghién ctiu vé dién
dong luc hoc Wheeler-Feynman trong vii tru gidn né va sau do
tiép tuc nghién ctiu d€ dua ra mot ly thuyét méi d6i xting thoi
gian ctia lyc hdp dan. Hoyle da trinh bay ly thuyét nay tai cudc
hop cua Hoi Hoang gia Anh nam 1964. To6i da tham du budi
thuyét trinh, va trong thdi gian dit cau hoi toi ndi rang anh
hudng cta tat ca véat chat trong mot vii tru tinh tai sé khién cho
khoi lugng trong ly thuyét cta 6ng dy tré nén vo han. Hoyle
hoi tai sao to6i lai ndi vdy, va toi tra 16i rang t6i da tinh toan no.
Moi ngudi nghi rang t6i da tinh nhdm trong dau trong budi
thuyét trinh, nhung thuc té la t6i da chia sé mot van phong véi
Narkilar va da thay ban nhap ctia bao cao nay trudc do, né cho
phép t6i thuc hién viéc tinh toan trudc khi cudc hop dién ra.

Hoyle da rat ttic gian. Ong 4y dang c6 ging thanh 1ap vién
nghién ctiu riéng, va de doa di theo cudc chay mau chat xam
sang My néu 6ng khong nhan dugc tién. Ong &y nghi t6i dén
dé€ pha dam ké hoach ctia dng. Tuy nhién, 6ng ay da thanh lap
dugc vién nghién ctiu, va sau d6 con cho t6i mét cong viéc, do
dé co 1é dng dy khong ghét toi vi viéc nay.

VAO NAM hoc cudi cing & Oxford, téi nhan thdy chan tay
toi ngay cang vung vé. Toi dén gdp bac si sau khi bi nga ciu
thang nhung tat ca nhiing gi ong 4y noi la “Hay tii bo rugu bia”

Toi tré nén vung vé hon sau khi chuyén dén Cambridge. Vao
ngay Giang sinh, khi t6i trugt bang trén ho & St. Albans, t6i bi
nga 1on nhao va khong thé dung day dugc. Me tdi da nhan ra
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nhiing van dé nay va dua t6i dén gip bac si gia dinh. Ong gidi
thiéu toi dén gdp bac si chuyén khoa, va ngay sau ngay sinh nhat
lan th hai muoi mot, to6i da dén bénh vién d€ kiém tra. Toi &
bénh vién hai tuan, trong thoi gian dé toi da lam rat nhiéu xét
nghiém khac nhau. Ho ldy mot mdu co tu canh tay ctia t6i, choc
cac dién cuc vao trong ngudi, va sau do tiém mot s6 dung dich
can quang vao xuong song véi ndm lan chup X-quang phia trén
va dudi khi ho 14t nghiéng giuong. Sau tit ca nhiing diéu do,
ho khong cho tdi biét toi bi bénh gi, ngoai trii d6 khong phai
la bénh da xo ctling, va tdi 1a mot trudng hop khong dién hinh.
Tuy nhién, t6i ciing biét ring ho du dodn cdn bénh cua toi sé
tién trién theo chiéu hudng xau va ho khong thé lam dugc gi
nlia ngoai tri viéc cho t6i mot s6 loai vitamin, du téi cé thé
thay ho khong nghi ching sé c6 nhiéu tac dung. Luc dé toi cling
khong hoi chi tiét thém, béi ro rang ho khong c6 tin gi tot lanh
dé cho toi biét.

Viéc nhén thiic dugc rang minh dang mang mot cin bénh
nan y c6 thé dan dén cai chét trong vong vai ndm la mdt ct s6¢
khting khi€p véi toi. Lam sao ma nhiing diéu nay lai xay ra véi
t6i cd chu? Du vay, trong thdi gian ndm vién, toi da ching kién
mot cdu bé t6i nghi la chét vi ung thu mau & giuong déi dién,
do6 qua that khong phai la mot diéu dé chiu. R6 rang ¢ nhiéu
ngudi mac bénh nidng hon tdi - it nhét 1a tinh trang cua toi
khong lam t6i dau 6m. Bét ct khi nao t6i cdm thdy dau khé cho
chinh ban than minh, t6i luén nhé téi cau bé dé.
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Pi thuyén trén sdng Cam cung vdi Jane

KHONG BIET chinh x4c diéu gi s& xdy ra va can bénh sé phét
tac nhanh nhu thé nao, téi nhu mdt ké nhan réi v céng roi
nghé. Cac bac si ndi t6i co thé trd lai Cambridge va tiép tuc viéc
nghién ctiu ma tdi viia mdi bat dau véi thuyét tuong déi rong va
v tru hoc. Nhung t6i khong tién bo bai toi khong c6 nén tang
toan hoc viing chic - va du sao di niia, that khé d€ tip trung khi
toi biét raing minh khong con séng du lau d€ hoan thanh luan
an tién si. Toi cam thay cu¢c song minh nhu mot vé bi kich.
Toi da dén nghe Wagner, nhung nhiing bao cao trong cac tap
chi ma t6i thudng xuyén doc vao thoi gian do6 1a mot su cuong
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diéu. Mdi khi mot bai bao noi diéu gi do, cac bai bdo khac sé
sao chép lai boi nod tao nén mot cau chuyén hay, va cudi cung
moi ngudi déu tin rang hé diéu gi da dugc in ra nhiéu lan thi
phai la sy that.

Tuy nhién, nhiing udc mao cua t6i vao thdi di€ém dé con kha
16n x6n. Trudc khi bénh tinh dugc chan doan, tbi da rat chan
cudc song. Dudng nhu khong cé diéu gi dang d€ lam. Nhung
ngay sau khi t6i dugc xuit vién, t6i da mo thdy minh sip bi
hanh hinh. Téi bong dung nhén ra rang c6 rat nhiéu thu dang
délam néu tdi dugc hoan thi hanh an. Mot gidc mo khac toi da
thdy nhiéu lan la t6i sé hy sinh cudc doi minh dé€ ctu nhiing
nguoi khac. Sau cung, néu t6i cé phai chét di chiang niia, toi
ciing c6 thé lam dugc nhiéu diéu tot dep.

Nhung t6i da khong chét. Thuc té, du ¢6 mot dam may bao
pht tuong lai, t6i ngac nhién nhén ra rang minh rat yéu cudc
song. Nguyén nhan thuc su lam nén su khac biét nay la toi da
dinh hoén véi Jane Wilde, mét c¢6 gai ma toi quen vao luc toi
bi chidn doan mac bénh ALS'. Diéu nay da cho téi mot ly do
dé song.

Néu chung t6i cudi nhau, t6i phai cé viéc lam, va dé co viéc
lam t6i phai hoan tat bac tién si cia minh. Vi vay to6i da bat ddu
lam viéc that sy lan dau tién trong cudc doi. That ngac nhién, toi
nhén ra minh thich diéu d6. Méc du, ¢6 1é la khong cong bang

1 Amyotrophic Lateral Sclerosis: hdi chirng Xo cling teo co mot bén, con dugc goi la bénh Lou
Gehrig theo tén ngudi dau tién dugc chan doan mac bénh nay.
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khi goi d6 1a cong viéc. Ai d6 da tling néi rang cac nha khoa hoc
va gai mai ddm dugc tra tién d€ lam nhiing gi ho thich.

Dé€ ho trg chinh minh trong lic nghién ctiu, tdéi da xin hoc
bdng nghién ctu cta trudng Gonville va Caius thudc Pai hoc
Cambridge. Béi su vung vé ngay cang tang khién tdi gap kho
khan khi viét hay danh mady, nén t6i hy vong Jane sé giup toi
danh may cac don ti can thiét. Nhung khi c6 4y dén tham toi &
Cambridge, tay c6 dy bi gay va dang phai b6 bot. Toi phai thtia
nhan rdng t6i it dong cdm hon nhiing gi téi nén cé. Tuy nhién
canh tay bi gay la tay trai, vi vdy c6 dy c6 thé viét la don nhu t6i
doc, va t6i tim ngudi khac d€ danh may né.

Trong don xin hoc bong, t6i can dé tén hai ngusi tham chiéu
c6 thé xac nhén vé cong viéc ctia toi. Thdy hudng dan dé nghi
toi nén xin Hermann Bondi la mét trong s6 ho. Bondi khi d6
1a gido su toan ctia Pai hoc King London va la mot chuyén gia
ve thuyét tuong doi rong. Toi da gdp dng 4y vai lan va ong da
gtii mot trong cac bai bao cta toi d€ xudt ban trong tap chi
Proceedings of the Royal Society'. Sau bai thuyét trinh ctia 6ng &
Cambridge, t6i hoi 6ng vé viéc gidi thiéu, 6ng 4y nhin t6i mot
cach mo ho va néi cd, dng 4y sé lam. R6 rang dng dy khong
nhé t6i, bdi vi khi trudng dai hoc viét thu cho dng yéu cau gisi
thiéu, thi 6ng tra 16i rang khong biét vé tdi. Ngay nay, co rat
nhiéu ngudi xin hoc béng nghién ctiu & cac truong dai hoc do
d6 néu mot trong nhiing ngudi tham chiéu ctia Ging vién ndi

1 Béo cdo clia HOi Hoang gia Anh.
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khong biét vé anh ta, d6 sé la chdm hét cho co hdi ctia anh ta.
Nhung thoi bdy gio con don gian. Truong dai hoc viét lai cho
t0i v€ ciu tra 16i ddng ngai clia ngudi gidi thiéu, thay hudéng dan
cuia toi lién lién lac v6i Bondi va nhac lai véi ong dy vé toi. Bondi
sau do da viét cho to6i mot thu gidi thiéu c6 1€ tét hon rat nhiéu
nhiing gi toi xting dang. Toi da nhan dugc hoc bong nghién ctiu
va tr6 thanh nghién ctiu sinh cua trudng Caius tii do.

Viéc dugc hoc bong nghia 1a Jane va toi c6 thé két hon va
chung toi da t6 chiic 1€ cudi vao thang 7 nam 1965. Chung toi
6 tudn trang mét & Suffolk, d6 la tat ca nhiing gi ma t6i c6 thé
lam dugc. Sau d6 ching t6i t6i khoa hoc he vé thuyét tuong doi
rong & Pai hoc Cornell.

b6 la mot sai lam. Chung t6i 6 trong khu ky tic xa day nhiing
cap vg chong véi nhiing dita tré 6n ao, va viéc nay gay cang
thang cho cudc hon nhén ctia ching toi. Nhung mit khéc, khoa
hoc he lai rat hitu ich béi toi gap dugc nhiing chuyén gia hang
dau trong nganh.

Khi ching t6i méi cudi, Jane van con 1a sinh vién bac cu
nhan cta Pai hoc Westfield & London. Vi vay c6 dy phai di ti
Cambridge dén London trong sudt tuan dé hoan thanh viéc
hoc. Can bénh ctia t6i khién cho céc co ngay cang yéu di, diéu
nay nghia la t6i di lai cang khé khédn hon, vi thé t6i phai tim
mot chd & tai trung tam, noi tdi ¢ thé ty minh xoay x& dugc.
Toi da nhd trudng dai hoc gitp dé nhung dugc vién thu quy
bdo ring nha truong khoéng c6 chinh sach hé trg nha & cho
nghién ctiu sinh. Vi vay ching t6i quyét dinh thué mot can ho
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L& cwdi cla toi va Jane

trong mdt nhém cac cdn hd méi dang dugc xay dung tai khu
thuong mai, mot vi tri tién lgi (Nhiéu nam sau, tdi kham pha
ra nhiing can hd d6 thuc sy thudc quyén sé hitu ctia truong dai
hoc, nhung ho da khong cho t6i biét). Tuy nhién, khi ching t6i
trd lai Cambridge tif khoa hoc mua he & My, chiing t6i nhan
thdy nhiing can ho nay van chua san sang.

V6i mot sy nhan nhugng rat 16n, vién thta quy cho chung t6i
& tam tai mot cdn phong trong ky tic xa danh cho nghién ctiu
sinh. Ong 4y néi, “Thong thudng ching t6i 14y mudi hai shilling
va sdu xu mot dém cho cdn phong nay. Tuy nhién, vi phong chi
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c6 hai ban, chung t6i 14y hai muoi ldm shilling”. Ching téi chi 6
dé ba dém trudce khi tim dugc mot cdn nha nho cach phan khoa
cua t6i khoang 90 m. N6 thudc vé mot trudng dai hoc khac, va
dugc cho mot nghién ctiu sinh cta trudng thué. Nguoi do viia
chuyén dén mdt cian nha & ngoai 6, va anh ta cho chung t6i thué
lai trong thai gian ba thang con lai cua hgp dong.

Trong ba thang dd, chung t6i da tim dugc mot can nha khac
dang d€ tréng ndm trén cung con duong. Mot ngudi hang x6m
da goi ngudi chu ngdi nha tit Dorset dén va noéi véi cd dy rang
that 1a dang xdu ho bsi nha ctia c6 d€ khong trong khi nhiing
ngudi tré dang tim kiém cho &, vi vdy co dy da cho chung toi
thué nha. Sau khi séng 6 d6 dugc vai ndm, ching t6i mudén
mua lai can nha va stia chita n6, vi thé ching t6i xin trudng mot
khoan thé chip. Nha truong da khao sat va quyét dinh mdc do
rui ro kha cao, cudi cung chung t6i tim dugc mot khoan thé
chép tu noi khéc, va cha me t6i da cho ching t6i tién stia nha.

TINH HINH @ truong Caius lic bay gio goi nhé vé mét diéu gi
do6 xuét hién ti nhiing cudn ti€u thuyét cua C. P. Snow'. Pa c6
su chia ré sau sac trong gidi nghién ctiu sinh ti su kién dugc
goi la Cudc ndi loan ctia Nong dan, trong d6 nhiing nghién ctiu
sinh khoa duéi da tap hgp dé thong qua dau phiéu ddy nhiing
nghién ctiu sinh khda trén ra khoi cac chiic vu. C6 hai phe: mot

1 M6t nha hda hoc vat ly, mot tiéu thuyét gia ngudi Anh, réat néi tiéng trong gisi khoa hoc va
van héa vdi quyén “Hai nén van hoa" (The Two Cultures).
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bén la nhiing ngudi theo hiéu trudng va thu quy, bén con lai
la nhiing ngudi cdp tién mudn chi nhiéu hon niia nguon lyc
tai chinh doi dao ctia trudng vao nhiing muc dich hoc thuat.
Phe cdp tién tin dung lgi diém ctia mot cudc hop hdi dong nha
truong luc hiéu trudng va tha quy vang mit, dé€ chon ra sdu
nghién ctiu sinh dai dién, trong dé6 c6 toi.

Tai cudc hop truong dau tién ctia toi c6 cudc bau chon vao
hoi dong trudng. Nhiing nghién ctiu sinh méi khac da dugc
chi dan nén bau chon ai, nhung t6i hoan toan ngéy tho va bd
phiéu cho cdc ting vién thudc ca hai phe. Phe cap tién chiém da
s0 trong hoi dong trudng, va hiéu trudng Sir Nevill Mott (ngudi
vé sau dugc trao gidi thuéng Nobel cho céng trinh trong linh
vuc vat ly vat chat ngung tu) da ti chic trong sy tiic gidn. Du
vay, hiéu trudng tiép theo, Joseph Needham (tac gia ctia mot bd
sach lich st khoa hoc 6 Trung Quéc) da han gan lai vét thuong,
va ngoi trudng trd lai tuong déi binh yén ké tu do.

DUA CON d4u long ctia chiing téi, Robert, ra ddi sau khi
ching t6i két hon khoang hai nam. Mot thai gian ngan sau khi
sinh, chung t6i da dem con dén du hdi nghi khoa hoc & Seattle.
D6 lai la mot sy sai lam. Toi khong gitp dugc gi nhiéu cho con
bdi su bat luc cua tdi ngay cang ting, Jane da phai tu xoay x&
phan 16n moi viéc va c6 4y cam thdy mét moi. Su mét moi ctia
c6 dy con tang thém bdi sau Seattle, chiing tdi ti€p tuc nhiing
chuyén di khac trén dat nuéc My. Hién nay Robert dang song
& Seattle cung véi vg, Katrina, va nhiing dtia con cua chung,
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Jane va Robert
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George va Rose, cho nén rd rang trai nghiém nay khong anh
hudng x4u dén thing bé.

Dtia con thi hai ctia ching tdi, Lucy, ra doi khoang ba nam
sau tai mot trai t€ ban cf, khi dy dugc st dung lam bénh vién
phu san. Trong thoi gian Jane mang thai, ching t6i chuyén dén
song tam tai mot ngdi nha mai tranh & ngoai 6 thudc quyén s&
htiu cia mot ngudi ba con khi nha ctia chiing t6i dang dugc stia
lai cho réng rai hon. Chung tdi trd lai ng6i nha ctia minh chi vai
ngay trudc khi sinh.
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\/Ao NAM 1969, JOSEPH WEBER THONG BAO BA QUAN SAT
dugc su bung nd ctia cac song hip dan, st dung mdy do
gom hai thanh nhém dugc treo cach nhau trong mét khoang
chan khong. Khi mét song hip dan truyén téi, n6 sé lam gian
moi thi theo mot hudng (thang goc v6i hudng truyén ctia song)
va nén chung theo mot hudng khac (thdng goc véi séng). Diéu
nay khién cho cac thanh nhém dao dong véi tan s6 cong hudng
- 1660 chu ky mdi gidy - va nhiing dao déng nay dugc ghi
nhén bdéi cac tinh thé gan vao thanh nhom. Toi da gdp Weber
gan Princeton vao dau nam 1970 va dugc xem xét cac thiét bi
ctia dng dy. Vi con mat ctia ké nghiép du, téi khong nhén thay
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nhiing sai s6t, nhung nhiing két qua ma Weber cong bo thuc
su rat dang chu y. Cac nguén duy nhat kha di gay ra sy bung
nd song hidp dan dt manh dé kich thich cac thanh nhém cta
Weber 1a sy suy sap cua cac ngoi sao 16n d€ tao thanh 16 den
hodc sy va cham hay hgp nhét cuaa hai 16 den. Cac ngudn nay
phai & gan noi quan sat - trong thién ha ctia chung ta. Nhiing
tién doan trudc day cho ring moéi thé ky méi xay ra mot hién
tugng nhu vy, nhung Weber khéng dinh ring c6 thé quan sit
thdy mot hodc hai vu bling né moéi ngay. Diéu nay c6 nghia la
thién ha ctia ching ta dang mét dan khdi lugng véi miic do
khong lién tuc trong sudt thoi gian séng ctia n6é - dung hon la
gio day khong con thién ha niia.

Khi tré lai Anh, t6i quyét dinh rang nhiing phét hién gay
sting s6t cia Weber can phai dugc kiém chiing mot cach doc
lap. Toi da viét mot bai bao cling véi sinh vién ctia toi, Gary
Gibbons vé ly thuyét dung d€ phat hién su buing né cac soéng
hép dan, trong d6 chung toi dé xuit viéc thiét ké may do nhay
bén hon. Khi ma dudng nhu khong ai quan tam dén viéc ché
tao cac may do nhu vay, Gary va t6i da thuc hién mot budce di
tdo bao — do6i véi nhiing nha ly thuyét - 1a xin Hoi dong Nghién
ctiu Khoa hoc trg cdp dé ché tao hai may do. (Can phai quan
sat dugc két qua trung khép tii it nhat hai may do do c6 nhiing
tin hiéu gia gy ra bdi cac tap nhiéu va su chuyén dong cua trai
dat). Gary lung suc cac kho du tri vat dung chién tranh, tim
kiém cac khoang diéu ap d€ st dung nhu nhiing khoang chan
khong trong khi t6i tim kiém mot dia diém thich hgp dé€ tién
hanh thi nghiém.
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Cudi cung, chung t6i c6 mot cudc hdi thao véi cac nhom
khéc cing quan tdm dén viéc kiém ching nhiing phat hién ctia
Weber 6 Hoi dong Nghién ctiu Khoa hoc dat tai ting mudi ba
cua mdt toa nha & London (Hdi dong Nghién ctiu Khoa hoc
khong chép nhén su mé tin. Ho rét coi thuong diéu do). Khi co
cac nhom khac theo dudi dy an nay, Gary va toi da rut lui. Bé 1a
mot cudc dao thoat! Tinh trang bénh ngay cang nghiém trong
khién toi khong c6 hy vong tré thanh mét nha thi nghiém. Va
sé rat kho dé€ tao dugc d4u dn cd nhan trong nhiing dé tai thuc
nghiém. Mot ngudi chila mot phan cia nhém 16n, va thuc hién
mot thi nghiém trong nhiéu ndm. Mat khac, mét nha ly thuyét
c6 thé nghi ra mot y tudng chi trong mot budi chiéu, hodc trong
truong hgp cua t6i, khi chuén bi ngt, va ty minh viét bai tiéu
luan hay cung viét v6i mot hodc hai dong nghiép khac dé tao
nén tén tudi ctia minh.

Cac may do song hip dan da tré 1én nhay hon réat nhiéu ké tu
nhiing ndm 1970. Cac may do ngay nay st dung tia laser dé so
sanh d6 dai ctia hai thanh dugc dit thang goc véi nhau. Hoa Ky
c6 hai may do LIGO dang nay. Du ching nhay gdp mudi triéu
lan so v6i méay do ctia Weber, cho dén nay chiing van khong thé
phat hién dugc moét cach dang tin cdy cac song hap dan. Toi
thiy muing vi minh van 1a mét nha ly thuyét.
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CAU HOI LON NHAT CUA NGANH VO TRY HOC VAO BAU
nhiing nam 1960 1a liéu va try c6 diém khoi dau hay
khong. Rat nhiéu nha khoa hoc da theo ban nang phan doi y
tudng nay, va tiéu biéu la ly thuyét Big Bang, vi ho thdy rang
diém khoi dau 1a noi ma nhiing kién thiic khoa hoc bi pha vo.
Mot s6 da phai vién dén ton gido va ban tay ctia Chua dé xac
dinh céach thtc va tru hinh thanh.

Vi véy c6 hai kich ban thay thé dugc dua ra. Mot la ly thuyét
trang thai tinh, ly thuyét nay cho rdng khi v tru gidn n, nhiing
vat chat mdi lién tuc dugce tao ra dé giti cho mat do trung binh
khong d6i. Ly thuyét trang thai tinh chua bao gio c6 dugc mot
nén tang ly thuyét viing chac, béi né doi hoi mot truong nang
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lugng am dé€ tao ra vat chat. Diéu nay khién n6 khong 6n dinh
va thién vé viéc tranh né sy tao thanh vat chit va nang lugng
am. Nhung n6 da c6 cong rat 16n trong viéc dua ra nhiing tién
doén c6 thé kiém chiing bang viéc quan sat.

Vao nam 1963, ly thuyét trang thai tinh thuc sy sa lay.
Nhém thién van vo6 tuyén ctia Martin Ryle 6 phong thi nghiém
Cavendish da khao sat cac nguon séng vo tuyén rat yéu va thay
rang cac nguon nay dugc phan b kha dong déu trén bau troi.
Diéu nay chi ra rang dudng nhu chiing c6 ngudn goc bén ngoai
thién ha cta ching ta, néu khong thi ching sé tap trung doc
theo dai Ngan Ha. Nhung biéu d6 vé s6 lugng cac ngudn dya
trén cuong do cta chung khong pht hgp vé6i nhiing tién doan
cua ly thuyét trang thai tinh. Viéc c¢6 rat nhiéu nguon cuc yéu da
chi ra ring mat d6 cdc ngudn trong qua khit cao hon.

Hoyle va nhiing ngudi ung ho 6ng da dua ra nhiing 16i giai
thich ngay cang gia tao vé cac quan sat nay, nhung chiéc dinh
cudi cung dong vao quan tai cta ly thuyét trang thai tinh da
xudt hién vao ndm 1965 véi viéc kham pha btic xa nén vi séng
yéu. (N6 gidong nhu vi song trong 16 vi ba nhung & nhiét do thap
hon réit nhiéu, 2,7 kelvin, chi hon khong d¢ tuyét d6i mét chut).
Btic xa nay khong thé giai thich dugc trong ly thuyét trang thai
tinh, du cho Hoyle va Narlikar da c¢6 gang mot cach vo vong.
That t6t khi toi khong phai la sinh vién ctia Hoyle, bai néu vay
toi da phai bao vé ly thuyét trang thai tinh.

Biic xa nén vi séng chi ra riang trong qué kha va tru da tiing
& trang thai dam dac va rat nong. Nhung né khong chiing to
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dugc trang thdi nay 1a khoi diém cuaa v tru. Ngudi ta c6 thé
tudng tugng rang vi tru da cé pha co lai trude do va réi thoat
khoi trang thai nay d€ gian nd, véi mat dd cao nhung gidi han.
Trong thuc té, vii tru tudn theo mo hinh nao 1a mot cau hai rat
co ban, va d6 1a tht ma tdi cAn d€ hoan thanh luin 4n tién si
ctia minh.

Luc hdp dan kéo vat chat lai v6i nhau trong khi su quay lai
ddy chung ra. Vi véy, cau hdi dau tién cua toi 1a liéu sy quay
c6 khién cho vii tru né ra hay khong. Cung véi George Ellis,
toi ¢6 thé chi ra rang cdu tra 16i la khong néu v tru dong nhat
vé khong gian — nghia 1a, néu mat do vat chat nhu nhau tai
moi diém trong khong gian. Tuy nhién, hai nha khoa hoc ngudi
Nga, Evgeny Lifshitz va Isaak Khalatnikov, da chiing to rang
hién tugng co toan dién ma khong c6 su doi xding tuyét doi
ludn dan t6i sy gian nd, véi méat do van duy tri & miic hiiu han.
Két qua nay rat phu hgp véi chti nghia duy vat bién chiing Mac-
Lenin b&i né da tranh dugc nhiing cdu hoi kho chiu vé viéc tao
thanh vi tru. Do d6, né tré thanh mdt tin di€éu cua nhiing nha
khoa hoc X6 Viét.

Lifshitz va Khalatnikov 1a nhiing thanh vién cta trudng phai
cti vé thuyét tuong doi rong — nghia la, ho viét ra mot lugng 16n
phuong trinh va c6 gang tim kiém 16i gidi. Nhung khong cé
gl chic chan rang 161 gidi ma ho tim dugc la 16i giai tong quat
nhat. Roger Penrose da giéi thiéu mot cach ti€p can méi, theo do
khong can phai gidi cac phuong trinh trudng Einstein mot cach
tudng minh, chi cin nhiing dic tinh phd bién nhit, chdng han
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A0LUCTION

i3 expanding i3 of recent

The idea that the universe
All the early cosmologies were essentially
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nhu nang lugng phai la gia tri duong va trong luc c6 tinh hdp
dan. Penrose da t6 chiic mét budi seminar vé chu dé nay tai Dai
hoc King, London vao thang 1 ndm 1965. T6i khong tham du
seminar nay, nhung t6i da nghe Brandon Carter néi vé€ nd. Carter
va toi da cung chia sé phong lam viéc trong khoa Toan ting dung
va Vat ly ly thuyét (DAMTP) ctia Cambridge & duodng Silver.

Ban déu, t6i khong hi€u dugc van dé & day la gi. Penrose da
chi ra rang khi mot ng6i sao dang hap hoéi co lai dén mot ban
kinh nhat dinh nao d6 chac chan sé hinh thanh mét diém ky di,
diém ma tai d6 khong gian va thoi gian két thac. Toi nghi, ro
rang la ching tdi da biét rang khong thi gi ¢ thé chong lai su
suy sdp ctia mdt ngdi sao lanh c6 khoi lugng 16n dudi tac dung
hép dan cua chinh n6 cho t6i khi né tién t6i mot diém ky di véi
mat do vo han. Nhung thuc té, cac phuong trinh nay chi dugc
giai cho sy suy sap ctia mot ngdi sao hinh cdu hoan hdo, va di
nhién nhiing ngoi sao trong thuc t€ khong cé dang cau chinh
xac. Néu Lifshitz va Khalatnikov dung, su léch khoi tinh doi
xtng cau sé tang 1én khi ngdi sao co lai va khién cho cac phan
khac nhau ctia né c6 mat do khac nhau, vi vay tranh dugc mot
diém ky di v6i mét d6 vo han. Nhung Penrose chi ra ring ho da
sai: mot sy sai léch nho khoi doi xting cau sé khong ngan dugc
su xudt hién mot diém ky di.

Toi nhén thdy rdng cac ludn ci tuong tu ¢ thé ap dung vao su
gian nd cua vi tru. Trong trudng hop nay, toi cd thé chiing minh
rang c6 nhiing ky di noi ma khong-thoi gian (space-time) bat
dau. Vi vay mot 1an nia Lifshitz va Khalatnikov lai sai. Thuyét
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tuong d6i rong tién dodn ring va tru c6 diém bat dau, mot két
luan khong dugc Gido hdi chdp nhan mot cach dé dang.

Nhiing dinh ly ban dau vé ky di ctia Penrose va chinh toi doi
hai phai gia dinh rang va tru ¢6 bé mat Cauchy;, tiic la, mot mat
cat moi duong su kién chi mot 1an duy nhat. Vi véy, c6 kha ning
la nhiing dinh ly dau tién vé ky di cia chung t6i da chiing minh
mot cach don gian rang vi tru khong c6 bé mit Cauchy. Du rét
thu vi, di€u nay khong quan trong déi véi thoi gian, thi c6 khai
dau va két thic. Vi thé, t6i bat dau chiing minh cac dinh ly vé
ky di, loai khong doi hoi c6 bé mat Cauchy.

Trong nam ndm tiép theo, Roger Penrose, Bob Geroch va t6i
da phat trién ly thuyét vé cau tric nhan qua trong thuyét tuong
doi rong. D6 la mot cam giac that tuyét vai, toan bo linh vuc
nay gan nhu la ctia ching t6i. N6 khong giong véi vét ly hat, noi
moi ngudi dang ham hé lao theo nhiing y tudng méi nhét. Ho
van luén nhu thé.

To6i da viét nhiing di€u nay trong ti€u ludn gianh giai thudng
Adams ¢ Cambridge vao ndm 1966. Day la nén tang cho cuén
sach Cdu triic vi mé cua khong-thoi gian (The Large Scale
Structure of Space-Time), do t6i viét cung George Ellis va dugc
Nha xuét ban Dai hoc Cambridge xudt ban nam 1973. Cu6n
sach nay gio day van dugc in bdi né gin nhu chita dung nhiing
thanh tyu md&i nhat vé cdu tric nhan qua trong khong-thoi gian:
tic 1a, cuc khong-thoi gian ¢ thé anh hudng lén cac sy kién &
nhiting diém khac. Toi da canh bdo nhiing doc gia phd thong
khong nén c6 ging tham khao cudn sach nay. N6 mang tinh

79



STEPHEN HAWKING

chuyén mon rét cao va ra doi khi tdi dang c8 ging viét that chat
ché nhu nhiing nha toan hoc thuén tdy. Hién nay, t6i quan tam
nhiéu dén viéc viét dung hon 1a viét chit ché. Dau sao thi ciing
khong thé c6 su chit ché trong co hoc lugng ti, bai toan bo linh

vuc nay dya trén mot nén tang toan hoc khong viing chac.
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N HONG Y TUONG VE LO BEN DA CO TU HON HAI TRAM NAM
vé trudc. Vao ndm 1783, mot giang vién cta dai hoc
Cambridge, John Michell, da cong b6 mot bai bao trén tap chi
Nhiing Van kién Triét hoc ctia Hyi hoang gia London' vé thi ma
ong goi 1a “sao t6i”. Ong chi ra ring mot ngéi sao véi khéi lugng
du 16n va c6 dic c6 thé o trudng hip dan cuc manh khién cho
anh sang khong thé thoat ra dugc. Bat ky tia sang nao phat ra
ti bé mdt ngoi sao cling déu bi kéo ngugc trd lai bdi luc hat hap
dan ctia chinh ngoi sao d6 trudce khi nd c6 thé truyén di rat xa.

Michell dé xudt rang c6 thé c6 mot lugng 16n cac ngdi sao nhu
vay. Du chung ta khong thé nhin thiy ching bdi anh sang phat

1 Philosophical Transactions of the Royal Society of London
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ra tii ching khong bao gi¢ dén dugc vi tri cia chung ta, ching
ta van cam nhan dugc luc hdp dan cua ching. Gio day ching
ta goi nhiing vat thé€ nhu vay la nhiing 16 den bdi biéu hién ctia
ching: nhiing khoang den trong khong gian vii tru. Dudng nhu
doc lap vé6i y tudng ctia Michell, mot gia thuyét tuong tu cling
dugc dua ra vai nam sau d6 boi nha khoa hoc nguoi Phap, Hau
tudc de Laplace. Diéu thu vi la Laplace chi dua gia thuyét nay
vao cac an ban thu nhét va thi hai ctia cudn sach Hé thong Thé
Gidi (The System of the World) va loai bo n6 trong nhiing an ban
sau. C9 1é 6ng cho rang d6 la mot y tudng dién ro.

Ca Michell va Laplace déu cho ring anh sidng la cac hat
giong nhu nhiing vién dan cua sing thin cong, chuyén dong
cta chung sé bi chdm lai bai luc hip dan va roi trd lai ngoi sao.
biéu nay khong phu hgp véi nhiing két qua cta thi nghiém
Michelson-Morley, dugc tién hanh vao nam 1887, thi nghiém
nay chi ra rang anh sang lu6n di chuyén véi cung moét van
toc. Khong co ly thuyét nao giai thich mét cach hop ly vé luc
hép dan tdc dung lén anh sing mai cho dén nam 1915, khi
Einstein phat minh ra thuyét tuong déi rong. St dung thuyét
tuong doi rong, Robert Oppenheimer cung cac sinh vién cta
ong, George Volkoff va Hartland Snyder, vao nam 1939 da chi
ra rang khi mot ngdi sao can kiét nhién liéu hat nhén, né sé
khong thé chong lai luc hip dan ctia chinh n6 néu khéi lugng
cta n6 16n hon mot gia tri téi han nhat dinh, bang khoang vai
lan so v6i khoi lugng Mat Trai. Cac ngoi sao can kiét nhién

liéu c6 khoi lugng 16n hon gia tri t6i han nay sé bi suy sap vao
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chinh chiing va tao thanh cac 16 den c6 chtia di€ém ky di vé6i
mat do vat chat vo han. Mac du ching la nhiing tién doan ctia
thuyét tuong doi rong, Einstein khong bao gi¢ chap nhén su
ton tai ctia cac 16 den hodc thu vét chat c6 thé bi nén dic lai
dén mat do vo han.

Chién tranh xay ra, Oppenheimer bi cuén vao du an ché tao
bom nguyén tu. Sau chién tranh, moi ngudi cang quan tdm hon
nia t6i linh vyc vat ly hat nhan va nguyén tt. Hién tugng suy

sap hdp dan va 16 den da bi bo méc trong hon hai muoi nam.

SU QUAN tam dén hién tugng suy sap hidp din da séng day
vao nhiing ndm 1960 véi viéc kham pha ra cac quasar, nhiing
vat thé ¢ khoang cach rat xa, mat do vat chat rat ddm dic va la
ngudn phat séng vo tuyén va quang hoc cuc manh. Vit chét roi
vao 16 den la co ché hgp ly duy nhat dé€ c6 thé giai thich viéc
tao ra nang lugng cuc 16n trong mot vung khong gian rat hep.
Cong trinh ctia Oppenheimer dugc tai kham pha va moi nguoi
bat ddu nghién ctiu vé ly thuyét ctia cac 16 den.

Néam 1967, Werner Israel da thu dugc mot két qua rat quan
trong. Ong chi ra ring ngoai trii tan du ti sy suy sip clia mot
ngoi sao khong quay cé dang hinh cau hoan hao, nhiing diém
ky di khéc la diém ky di trin trui - nghia la mét ngudi quan
sat bén ngoai ¢ thé nhin thiy no. Diéu nay c6 nghia la thuyét
tuong doi rong khong con dung tai cac diém ky di, do do triét

tiéu kha nang tién dodn tuong lai ctia vii tru.
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Ban dau, hdu hét moi ngudi, bao gdém ca chinh Israel, déu
nghi ring diéu ndy ém chi nhiing ng6i sao trong thuc té€ chdng
bao gid cé dang hinh cau tuyét doi, do vay su suy sap ctia ching
sé dan t6i diém ky di tran trui va su sup do6 cta tién doan.
Tuy nhién, c6 moét cach giai thich khac dugc dua ra bdi Roger
Penrose va John Wheeler: tan du ti su suy sdp hap dan ctia mot
ngoi sao khong quay sé nhanh chéng bién thanh moét dang hinh
cdu. Ho goi y ring c6 mét co ché kiém duyét ctia va try: thién
nhién 13 mot ¢6 nang kiéu cach va ddu mat nhiing ky di trong
cac 16 den, noi ma chung khong thé bi quan sat.

Toi da tiing d4n méanh decal trén d6 c6 ghi CAC LO DEN
NAM NGOAI TAM NHIN trén cita ra vio vin phong ctia toi
& DAMTP. biéu nay da gay boi rdi cho vi trudng khoa dén noi
ong 4y thu xép mot cudc bau chon tdi vao chiic danh gido su
Lucas, gitp t6i c6 dugc noilam viéc tot hon, va ty tay ong 4y da
x¢ bo t& ghi chu géy buc minh trén ctia van phong cii ctia toi.

CONG TRINH nghién ctiu ctia toi vé 16 den bét dau véi mot
khoanh khac kham pha tuyét voi vao nam 1970, vai ngay sau
khi con géi Lucy ctia tdi chao doi. Khi dang lén giudng ngu, toi
nhan thdy rang t6i c6 thé dp dung ly thuyét ciu truc nhan qua
ma t6i da phat trién cho cac dinh ly vé diém ky di vao 16 den.
Dic biét, dién tich vung chan troi, bién cua 16 den, ludn luon
tang. Khi hai 16 den va cham vao nhau va hgp nhét, ving bién
cua 16 den sau cung 16n hon tdng kich thude viing bién ctia hai
16 den ban d4u. Diéu nay, cung véi nhiing tinh chét khac dugc
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Jim Bardeen, Brandon Cater va t6i kham phd, da goi y rang
vung bién giong nhu entropy ctia 16 den. Hién tugng nay sé la
thudc do xac dinh s6 trang thdi bén trong ma mot 16 den cé
thé c6 doi véi cung mot dang vé bé ngoai. Nhung thuc té€ viing
nay khong thé la entropy, bi néu cic 16 den ¢ entropy, &t hdn
ching cling phai c6 mot nhiét do va sé phat sang nhu mot vat
thé nong. Nhu moi ngudi nghi, cac 16 den hoan toan den va
khong phat ra anh sang hay bat ky thu gi khac.

C6 mot khoang thoi gian hiing thu dang cao trong khéa hoc
mua he Les Houches vao nam 1972 khi ching téi da giai quyét
dugc hau hét nhiing vin dé 16n trong ly thuyét vé 16 den. Dac
biét, David Robinson va t6i da chiing minh dinh ly khong co6
toc, dinh 1y cho rang mot 16 den sé dn dinh tai mot trang théi
dugc dic trung boi hai thong s6, khéi lugng va chuyén dong
quay. Diéu nay lai 4m chi rang céc 16 den c6 entropy, bdi rat
nhiéu nhiing ngdi sao khac nhau sé c6 thé suy sap dé€ tao ra mot
16 den c6 cung khéi lugng va chuyén dong quay.

Toan b¢ ly thuyét nay dugc phat trién trudc khi c6 bat ky mot
chling ci quan sat nao vé 16 den, diéu nay cho thiy Feynman
da sai khi 6ng néi raing mdt linh vuc nghién ctiu con dang hoat
dong phai dugc dinh huéng bang thuc nghiém. C6 mét van dé
chua bao gi¢ dugc giai quyét 1a ching minh gia thuyét kiém
duyét vii try, du mot s6 nd luc chiing minh né sai da thét bai.
N6 la nén tang cho tét ca cac nghién ctiu vé€ 16 den, vi véy toi co
niém tin tuyét d6i vao tinh chén that cua né. Toi da danh cugc
v6i Kip Thorne va John Preskill vé két qua ctia van dé nay. Rat
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kho dé toi chién thang, va kha ning t6i thua khd 16n néu c6 ai
do6 dua ra dugc phan vi du vé ky di tran trui. Thuc té, toi da tling
thua trong 14n ca cugc trude béi cach dién dat khong cén thén.
Thorne va Preskill khong thich 1dm chiéc 4o phong ma t6i dua
ra lam vat cé cugc.

“Thién nhién cdm ghét mét ky di tran trui”
HAm hinh vii try, phan mét:
T6i d3 in ndi dung nay Ién chiéc 4o phéng cho vu ca cuoc
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Chung t6i rat thanh cong véi thuyét tuong doi rong ¢ dién
nén t6i da c6 mot khoang thoi gian ranh vao cudi ndm 1973,
sau khi xudt ban cuoén sach Cdu triic vi mo cuia khong-thoi gian
(The Large Scale Structure of Space-Time). Cong trinh ctia t6i va
Penrose da chi ra rang thuyét tuong déi rong bi phd v 6 nhiing
diém ky di. Vi vay, budc tiép theo hién nhién la két hgp thuyét
tuong doi rong, thuyét vé nhiing doi tugng rat 16n, véi ly thuyét
lugng tu, thuyét vé nhiing d6i tugng rat nho. Toi khong co kién
thiic cdn ban vé ly thuyét lugng tt, va van dé ky di té ra qua kho
cho mét cudc tin cong truc dién tai thoi diém do. Vi vay, nhu
mot bai tap khai dong, to6i xem xét cac hat va trudng bi chi phoi
bai ly thuyét lugng ti sé van hanh thé nao khi & gan 16 den. Béc
biét, toi tu hoi, ton tai hay khong nhiing nguyén tti ma nhan cta
ching 1a nhiing 16 den ti hon nguyén thuay dugc tao thanh tu
vl tru so khai?

DéE tra 161 cau hoi nay, téi da nghién ctiu cach thiic cac truong
lugng tu tan xa khoi 16 den. Tdi chd dgi rang mot phan cua
song téi sé bi hap thu va phan con lai bi tan xa. Nhung toi da vo
cung ngac nhién khi nhén thiy dudng nhu c6 su phat xa ti 16
den. Thoat tién t6i nghi co sai s6t trong qua trinh tdi tinh toan.
Cudi cung, diéu da thuyét phuc toi rang d6 1a su that 1a sy phat
xa chinh xdc 1a diéu cin thiét d€ lién két vung chan troi véi
entropy ctia mot 16 den. N6 dugc tém tat trong cong thiic don
gian nhu sau:

g4
4nG
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trong do S la entropy va A la kich thuéc viing chan troi. Biéu
thiic nay chita ba hang s6 co ban cta ty nhién: ¢ - van t6c
anh sang; G - hang s6 hdp dan Newton va  gach la hang s6
Planck. N6 cho thdy mot m6i quan hé sau sac va chua hé bi
nghi ngo gitia luc hdp dan va nhiét dong luc hoc, nganh khoa
hoc vé nhiét.

Btic xa phat ra tii 10 den sé mang theo nang lugng, vi vay 16
den sé mat khdi lugng va co lai. Cudi cung duong nhu 16 den
sé boc hoi hoan toan va bién mat. Diéu nay gay nén mot van dé
danh vao trung tdm ctia vat ly. Tinh toan cta tdi da goi y rdng
btic xa phat ra chinh xdc la buic xa nhiét va ngau nhién nhu thé
von di né phai nhu vdy néu vung chén trdi la entropy cua 16
den. Vay lam thé nao ma s6 btic xa con lai ¢6 thé mang toan bo
thong tin vé cai gi da tao nén 16 den? Nhung néu thong tin mat
di, diéu do sé khong tuong thich véi co hoc lugng tu.

Nghich ly nay dugc tranh luan trong suét ba muoi nam
nhung khong cé nhiéu tién trién, cho t6i khi téi nhén ra diéu
ma t6i nghi chinh la dap an. Thong tin khong bi mat, nhung né
khong dugc tra lai trong mdt phuong thtic hitu ich. N6 giong
nhu viéc d6t mot bo bach khoa thu: vé mét ky thuét, thong tin
chtta trong b sach khong bi mét di néu nguai ta giti lai tat ca
tro va khoi, nhung rat khé d€ doc né. Thuc té, Kip Thorne va toi
da danh cugc véi John Preskill vé nghich ly thong tin. Khi John
thang cugc, t6i da ting dng ta mot bo bach khoa thu vé bong
chay, nhung c6 1€ t6i chi can tang ong 4y mot mé tro.
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Whereas Stephen Hawking and Kip Thorne firmly believe
that information swallowed by a black hole is farever hidden
from the outside universe, and can never be revealed even
as the black hole evaporates and completely disappears,

And whereas John Preskill firmly believes that a mecha-
nism for the information to be released by the evaporating
black hole must and will be found in the correct theory of
quantum gravity,

Therefore Preskill offers, and Hawking/Thorne accept, a
wager that:

When an initial pure quantum state undergoes gravita-
tional collapse to form a black hole, the final state at the
end of black hole evaporation will always be a pure quan-
tum state.

The loser(s) will reward the winner(s) with an encyclope-
dia of the winner's chaice, from which information can be
recovered at will.

»
{,,f,ﬂ, A  Yas Lﬁrmf,é’
Stephen W. Hawking & Kip S.Thorne John P. Preskill

Pasadena, California, 6 February 1997

HAm hinh vé vii try, phan hai: vu ddnh cwoc véi John Preskill
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NAI\/I 1974 1Ol BUGC BAU CHON LA THANH VIEN CUA HOI
Hoang gia. Lua chon nay la mét sy ngac nhién déi véi cac
thanh vién trong khoa cua t6i boi t6i con tré va chi la trg ly
nghién ctu bac thip. Nhung trong vong ba nam t6i da dugc
thing lén cdp gido su.

Jane trd nén chan nan sau khi t6i dugc bau chon, cam
thay toi da dat dugc cac muc tiéu ctia minh va sé tut doc
sau do6. Noi budn cua c6 4y da voi di it nhiéu khi ban téi,
Kip Thorne, moi chung téi va mdt s6 nguoi khac lam viéc
vG6i thuyét tuong doi rong dén Vién nghién ctiu Cong nghé
California (Caltech).
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Ngbéi nha cla ching t6i & Pasadena

Trong bon nam trudc khi dén Caltech, t6i da sii dung mot
chiéc xe lan tay nhu mot chiéc xe dién ba banh mau xanh di
chuyén & téc d6 cham, va doi khi tdi ché hanh khach mét cach
bat hgp phap. Khi dén California, ching t6i & tai mot cdn nha
c6 kién truac thai lap quoc ctia Caltech gan khuon vién ctia vién,
va 6 do lan dau tién toi da st dung chiéc xe lan dién. N6 khién
toi thdy thoai mai va doc 1ap hon nhiéu, ddc biét vi & My, cac toa
nha va céc via he dugc thiét ké d€ nhiing nguoi khuyét tat di lai
dé dang hon so véi tinh hinh & Anh. M6t trong nhiing nghién
ctiu sinh cuia t6i da dén sdng cung chiing t6i. Anh ta gitup d& toi
khi thtic déy, di ngti va doi khi dung btia doi lai mot cho & va
nhiéu sy hudng dan hoc thuat cua t6i hon.
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Jane, Lucy, Robert va téi & can nha tai Pasadena

Thoi gian d6, cac con tdi, Robert va Lucy, rat yéu thich
California. Ngoi truong ma chung dang theo hoc s¢ hoc sinh
cua minh bi bat cdc, cho nén cha me khong thé don con tai
cOng trudng theo cach thong thuong. Thay vao do, cha me phai
lai xe quanh ngoi trudng va dén cong tiing ngudi mot. Pua tré
c6 cha me don sé dugc goi ra bang loa. Toi chua tling gap tinh
huong nao nhu véy trudc day.

Ngoi nha dugc trang bi véi mdt bd tivi mau. O Anh, chung
toi chi o chiéc tivi den trang hoat dong mot cach kho khén. Vi
vay ching t6i xem tivi rat nhiéu, ddc biét la cac seri cia Anh
nhu Upstairs, Downstairs va The Ascent of Man. Via lic ching
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toi dang xem tap phim The Ascent of Man trong d6 Galileo bi
Vatican xét xtt va bi két an quan thuc tai gia trong sudt phan
doi con lai cua dng thi tdi dugce tin t6i duge Gido hoang Hoc
vién Khoa hoc tdng thuéng Huan chuong Pius XI. Ban dau toi
cam thdy mudn ti ch6i né mot cach phan ng, nhung sau do
toi phai thita nhan rdng Vatican cudi cung da thay déi nhiing
quan diém cua ho vé Galileo. Vi vay, tdi da bay t6i Anh dé€ gap
cha me t6i, sau d6 ho cling tdi t6i Rome. Trong luc viéng thim
Toa thanh Vatican, t6i da yéu ciu dugc xem ho so ban an cua
Galileo tai thu vién Toa thanh.

Tai 1€ trao tang, Dtlic Gido hoang Paul VI da budc xudng ti
ngai ctia minh va quy xuéng bén canh t6i. Sau buoi 1é, toi gip
Paul Dirac, mét trong nhiing nguoi sang lap ly thuyét lugng
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tl, ngudi ma toi chua tling tro chuyén khi 6ng la gido su &
Cambridge boi t6i khong quan tam dén linh vuc lugng ti vao
thoi diém d6. Ong 4y ké ring ban dau ong dé xuit mot Ging vién
khac cho huén chuong nay nhung cudi cung dng ay da quyét
dinh t6i la nguoi thich hgp hon va da gop y véi hoc vién nén
trao no cho toi.

VAO THOI diém dé, hai ngdi sao sang ctia khoa vat 1y &
Caltech da doat giai Nobel, Richard Feynman va Murray Gell-
Mann, va gitta ho c6 mot su canh tranh rat 16n. Budi dau tién
trong nhiing budi seminar hang tuin ctia Gell-Mann, 6ng 4y
noi, “toi sé chi nhac lai nhiing diéu ma t6i da ndi tii ndm ngoai”,
va thé ]a Feynman diing day va di ra ngoai. Sau d6 Gell-Mann
ndi, “bay gid 6ng dy da di roi, toi c6 thé noi cho cic ban biét tdi
thuc su muén noéi vé van dé gi”

D¢ 1a mot thoi ky so6i dong trong linh vuc vat ly hat. Cac hat
“duyén” viia dugc kham pha & Stanford, va kham pha nay da
gitp xdc nhan ly thuyét ctia Gell-Mann rdng proton va neutron
dugc ciu tao tu ba loai hat co ban hon goi la cac hat quark.

Khi & Caltech, t6i da ca cugc véi Kip Thorne rang hé thong
sao doi Cygnus X-1 khong chia 16 den. Cygnus X-1 la mot
nguon phat tia X trong d6 c6 mot ngodi sao binh thuong dang
mat dan 16p vo bén ngoai do bi hut bdi ngoi sao dong hanh
khong quan sat dugc. Khi vét chét roi vé phia ngoi sao dong
hanh nay, chuyén dong ctia n6 chuyén vé dang xoan ¢, dan
tré nén rat nong va phat ra cac tia X. Toi da hy vong minh thua
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cugc, badi toi da dau tu rat nhiéu tri tué vao cac 16 den. Nhung
néu chung dugc chiing minh 1a khong ton tai, it nhat to6i cling
dugc an ui khi thang dugc tap chi Private Eye trong bon nam.
Mit khac, néu Kip thing, anh ta sé nhin dugc mot nam tap chi
Penthouse. Trong nhiing nam tiép theo sau vu cd cugc, bang
chiing cho sy ton tai 16 den ngay cang manh nén t6i thita nhan
thua cudc va da tdng Kip mdt nam tap chi Penthouse, qua nhiéu
khién cho vg anh ta phién long.

TRONG THOI gian ¢ California, t6i lam viéc v6i mot nghién
ctu sinh & Caltech, Don Page. Don sinh ra va 16n lén tai mot
ngoi lang 6 Alaska noi ma cha me cdu ta lam gido vién va duy
nhat ba ngu6i ho khong phai nguasi Inuit'. Cau ta la mdt tin do
Co Déc gido thudc phéi Phic Am va da c6 hét stic dé thay d6i
tin ngudng cta toi sau khi chuyén dén séng cung chiung t6i &
Cambridge. Cau 4y thuong doc cho t6i nghe nhiing cau chuyén
trong Kinh Thanh vao biia an sang, nhung t6i bao véi cau dy
rang t6i da biét ro vé Kinh Thanh tit khi & Majorca, va bai vi cha
toi thudng doc Kinh Thanh cho téi nghe. (Cha t6i khong phai
la mot tin d6 nhung 6ng cho ring Kinh Thanh Vua James? rat
quan trong vé mat van hoa).

Don va toi nghién ctiu va tim hiéu xem liéu c6 thé quan sat
dugc su phat xa ctia 16 den ma t6i da tiing tién doan hay khong.

1 Thudc cac nhdm dan ban xr & nhitng viing Bac cuc cla Greenland, Canada va Hoa Ky.
2 Kinh Thanh Vua James la Kinh Thanh clia Anh quéc dugc Vua James t6 chirc chuyén ngtr méi
sang tiéng Anh vao nam 1604 va dugc st dung dén ngay nay.
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Nhiét do ctia buic xa phat ra ti 16 den c6 khoi lugng c& Mat Troi
la vao khoang mdt phan triéu kelvin, vtia dua 16n hon khong do
tuyét doi, vi vy no6 cé thé bi che khudt béi biic xa nén vi séng
v tru ¢6 nhiét d¢ 2,7 kelvin. Tuy nhién, c6 thé c6 nhiing 16 den
nho hon rit nhiéu con lai tit Big Bang. Mot 16 den nguyén so
v6i khéi lugng c6 mot qua nui ¢6 thé phat ra cic tia gamma, va
hién tai dang chdm dut dan su song khi da phat ra hét phan l6n
khdi lugng ctia né. Ching toi tim kiém bang chiing cho nhiing
btic xa dang nay trong phéng nén ctia cac tia gamma, nhung
khoéng tim thdy ddu hiéu nao. Chung t6i da c6 thé dat mot gidi
han trén cho tri s6 mat do ctia cac 16 den véi khéi lugng nay,
diéu cho thdy chung ta khong c6 kha nang téi dt gan mot 16
den d€ kham pha no.
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KHI TRG LAI TU CALTECH VAO NAM 1975, CHUNG TOI NHAN RA
rang nhiing chiéc cau thang trong can nha git¢ day da trg
nén qua khé khan doi véi toi. Vao luc do truong dai hoc da
danh gia tdi cao hon, vi vay ho b6 tri cho ching t6i mét can ho
& tang trét trong toa nha Victoria 16n cta truong (Céan nha gis
day da bi pha bé va dugc thay thé béi khu nha & danh cho sinh
vién va mang tén t6i). Can ho nam gitia nhiing khu vuon duge
nhiing ngudilam vuon cua trudng dai hoc cham sdc, nd rit tot
cho bon tré.

Ban dau t6i cam thdy khong vui khi tré lai Anh. Moi thu
dudng nhu mang tinh cuc bd va han ché so véi thai do “dam
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nghi ddm lam” & My. Vao thoi gian d6, khung canh xung quanh
ngén ngang vdi cdy cbi chét kho bai bénh ndm cay du Ha Lan
(DED) va dat nudc chim trong nhiing cu¢c dinh cong. Tuy
nhién, tdm trang cta tdi da tot hon khi t6i nhin thiy nhiing
thanh cong trong cong viéc, va vao nam 1979, t6i dugc chon
vao chtic danh Gido su Lucas Toan hoc, vi tri ma Isaac Newton
va Paul Dirac da git trudc day.

Gia dinh t6i sau |& rira toi cho dtra con th¢ ba, Tim
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Tim, dta con thi ba ctia chung t6i ra doi vao ndm 1979 sau
chuyén di t6i Corsica, noi toi thuyét trinh trong mot khoéa hoc
mua he. Sau do, Jane trd nén chdn nan hon. C6 4y lo lang rang
toi sé chét sém, cd dy can mdt ngudi c¢d thé chim séc minh
cung nhiing dia tré va cudi co6 dy khi toi qua doi. Co dy da gap
Jonathan Jones, mot nhac si va 1a nguoi danh dan 6ng & nha tho
dia phuong, va sap xép cho anh ta mot phong trong cén ho cua
chung t6i. Toi 1é ra da phan d6i, nhung chinh téi ciing tin rdng
cai chét dang can ké va nhan thdy can phai c6 ai d6 cham séc
cho cac con sau khi t6i qua doi.

Tinh trang stic khoe cta t6i lién tuc xdu di va mot trong
nhiing bi€u hién ctia n6 la nhiing con kho thd kéo dai. Nam
1985, trong chuyén di t6i CERN (T6 chtic Nghién ctiu Hat nhan
Chau Au) & Thuy Si, t6i bi viém phdi. Téi nhanh chéng dugc
dua t6i mot bénh vién ctia bang va dugc deo may thd. Cac bac
si tai bénh vién nghi rdng tinh trang cta toi da khong thé ctiu
chtia dugc niia, vi vay ho dé nghi tit may tha va két thiuc cudc
song cua toi, nhung Jane khong dong y va dua tdi trd lai bénh
vién Addenbrooke & Cambridge trén mot may bay ctiu thuong.
Céc bac si ¢ day da co gang hét stc d€ giup t6i hoi phuc nhu
trudc, nhung cudi cting ho phéi thuc hién mot cudc phau thuat
md khi quan.

Trudc khi phau thuat, giong noéi cla tdi cing da ngay cang
li nhi hon, vi vy chi nhiing ngudi thdn quen méi hiéu dugc.
Nhung it nhat t6i ciing c6 thé giao tiép. Toi viét cac bai bao
khoa hoc bang cach doc cho thu ky viét, va toi trinh bay trong
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cac seminar thong qua mot ngudi dién dich, nguadi do lap lai
nhiing gi t6i n6i mdt cach r6 rang hon. Tuy nhién, cudc phau
thuat maé khi quan da pha huay toan bo kha nang phat am cta
toi. Lic do, chi c6 mot cach duy nhat dé toi giao tiép la lya chon
tiing ky tu mot bang viéc nhudng cao long may khi ai d6 chi
vao mot ky tu dung trong thé danh van. That su qua kho dé tién
hanh mét cudc ndi chuyén nhu thé, d6 la chua ké dén viéc viét
mot bai bao khoa hoc. Tuy nhién, mét chuyén gia may tinh &
California, Walt Woltosz, da nghe néi vé canh ngd cta tdi va
da gtii dén t6i mot chuong trinh may tinh do 6ng 4y viét, dugc
goi 12 Bo cin bang am thanh (Equalizer). N6 cho phép t6i chon
dugc cac tu trong mot loat cac thuc don trén man hinh bang
cach nhdn vao mot cong tac cam tay. Hién tai téi dang dung
mot chuong trinh khéc ctia 0ng 4y dugc goi la Words Plus, diéu
khién bing mot cam bién nho gan trén mat kinh cta tdi, nd
phan ting theo nhiing chuyén dong ctia go ma. Khi tdi tap hop
xong nhiing diéu mudn ndi, t6i cé thé gui no téi bo téng hop
giong noi.

Ban dau tdi chi stt dung chuong trinh cin bing am thanh
trén mot may tinh dé€ ban. Sau d6 David Mason, cong tac tai
khoa Truyén thong Thich ting cta dai hoc Cambridge, da lap
mot mdy tinh cd nhan nho va bd tong hgp giong noi vao xe lan
cua toi. Hién tai cac mdy tinh ctia t6i dugc Intel cung cap. Hé
thong nay cho phép tdi giao tiép tot hon nhiéu so véi trude day,
va toi co thé st dung dugc ba tli trong mot phat. Toi cé thé ndi
nhiing gi toi viét ra hodc tdi luu né trén mot chiéc dia. Toi cd
thé in ra hodc goi lai va doc tling cau mot. St dung hé thong
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nay, toi da viét dugc bay cuodn sach va mot s6 bai bao khoa hoc.
Toi cling da thuc hién mot s6 cudc hdi dam mang tinh khoa hoc
va dai chung. Chung dugc don nhan rat tot, t6i nghi phan 16n
la do chat lugng ctia may tong hgp giong ndi, dugc tao ra badi
Speech Plus.

Tiéng ndi clia mot ngudi rat quan trong. Néu ban cé giong
ndi li nhi, ngudi khac c6 thé xem ban 1a ngudi tim than khong
on dinh. Mdy t6ng hgp giong noi nay hon han chiéc tdt nhét
ma tdi tiing biét boi nd lam thay doi ngt diéu va khong phat
am giong nhu mot trong nhiing con robot Dalek trong phim
Doctor Who. Speech Plus da bi dong ctia tu lau, va chuong
trinh tong hgp giong noi cia no ciing khong con niia. Hién nay
toi dang giii ba bo tdng hop giong ndi cudi cung. Ching cong
kénh, tiéu tén nhiéu nang lugng va chia cac chip da 16i thaoi
khong thé thay thé dugc. Tuy vdy cho dén gio toi da quen véi
giong nodi nay va né da tré thanh thuong hiéu, do dé to6i khong
muon chuyén sang giong no6i nghe ty nhién hon tri phi tat ca
nhiing bo tdng hgp giong ndi nay bi hong.

Khi rdi bénh vién, toi can su chdm soc toan thai gian clia y
ta. Ban dau toi cam thay su nghiép khoa hoc ctia ban than da
két thuc va tit ca nhiing gi gi¢ day tdi c6 thé lam 1a & nha va
xem truyén hinh. Nhung t6i sém nhén ra t6i van cé thé tiép tuc
cong viéc nghién ctiu khoa hoc va viét cac phuong trinh toan
hoc dua vao viéc sti dung mot chuong trinh dugc goi la Latex,
né cho phép ta viét cac ky hiéu toan hoc bang cac ky tu thong
thuong, chdng han nhu $/pi$ biéu thi ky hiéu .
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Tuy nhién, cang ngay t6i cang khong vui vi mdi quan hé
ngay cang than mat gitta Jane va Jonathan. Cudi clung, toi
khong chiu dyung dugc tinh trang nay nia, va vao nim 1990
toi don dén mot can ho khac cling v6i mot trong nhiing y ta
cua tdi, Elaine Mason.

Chung t6i tim dugc mot can hd hoi nho cho chung téi va
hai cau con trai cua Elaine, chung sé & cing chung t6i vai ngay
trong tudn, vi vdy ching téi quyét dinh chuyén di noi khéc.
Mot con bao tdi té vao nam 1987 da lam t6c mai cua Dai hoc
Newnham, ngoi trudng cti nhan duy nhat chi nhan cac sinh
vién nii (Tat ca nhiing truong dai hoc danh cho nam sinh vao
thoi diém d6 déu da nhéan ni sinh. Trudng cua toi, Caius, c6

L& cudi cla t6i va Elaine
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mot s6 thanh vién bao thd, 1a mot trong nhiing truong cuoi
cung, sau cung da bi thuyét phuc bdi két qua thi ctia sinh vién,
rang sé khong c6 nam sinh gioi xin vao trudng trii phi trudng
cling nhan cac nii sinh). Béi vi Newnham la mot trudng it kinh
phi, ho phai ban di bon manh dat dé€ chi tra cho viéc sta chiia
mai nha sau con bao. Chung t6i da mua mot manh va xay mot
ngoi nha than thién véi xe lan.

Elaine va t6i két hon vao nam 1995. Chin thang sau 1€ cudi
cua Jane va Jonathan Jones.

Cudc hon nhén ctia tdi va Elaine ddy say ddm va cang day
giong t6. Chung t6i da cé nhiing lic thang tram, nhung Elaine
VOl tu cach la y ta da ctiu s6ng toi nhiéu lan. Sau cudc phau
thuat m& khi quan, t6i phai lap moét ng nhya trong khi quan
dé tranh thtc dn va nudc bot lot vao phdi, 6ng nay dugc giti
bang mot bong chén (inflated cuff). Qua nhiéu nam, ap luc ctia
béng chén da lam t6n hai khi quan cta t6i, gay hién tugng ho
va kho thé. Toi bi ho trén chuyén bay tré vé tii Crete, noi toi viia
c6 mdt hoi nghi, vao luc d6, David Howard, mét bac si phau
thuat tinh ¢ c6 mat trén chuyén bay, da lai gan Elaine va ndi
ong 4y c6 thé gitp toi. Ong dy dé nghi thuc hién tha thuat cit
thanh quan, nd sé hoan toan tach khi quan khoéi cuéng hong va
sé khong con can dén 6ng nhya véi bong chén trong khi quan
ntia. Cac bac si & bénh vién Addenbrooke tai Cambridge noi
rang diéu d6 qua mao hiém nhung Elaine nhit quyét thuc hién,
va David Howard da tién hanh cudc phau thuat nay tai mot
bénh vién & London. Cudc phau thuét da ctu s6ng toi: thém hai

103



STEPHEN HAWKING

T6i va Elaine & Aspen, Colorado (anh trén va trang bén)
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tudn ntia va bong chén sé khoét mot 16 hong gitia khi quan va
c6 hong t6i, va mau sé tran vao phdéi.

Vai ndm sau do, toi lai roi vao mot trudng hgp nguy hiém
khéc boi nong do oxy giam thdp mot cach nguy hiém trong gidc
ngu sau. Toi dugc dua ngay dén bénh vién va phai & lai d6 bon
thang. Sau cung, toi cling xudt vién véi mot mdy ths dugc su
dung vao ban dém. Béc si ctia toi noi vé6i Elaine rang toi vé nha
dé chét. (Tu do toi da doi bac si cua minh). Tu hai nam trudc,
toi da bat dau st dung may thd ca ngay lan dém. Toi nhén thay
no6 cho t6i thém nang lugng.

105



STEPHEN HAWKING

Mot ndm sau d6, tdi dugc chon dé€ ho trg cudc van dong gay
quy cho 1€ ky niém tdm trdm ndm ngay thanh lap trudng dai
hoc. Téi dugc cti téi San Francisco, tai do, toi da thuc hién ndm
bai thuyét trinh trong sau ngay va cam thay rat mét. Vao mot
budi sang, téi da bi ngat khi khong diing mdy thd. Y ta dang
chdm soc t6i nghi rang t6i van 6n, nhung luc dé cé thé toi da
khong qua khdi néu khong cé6 mot nhén vién y té€ khac goi cho
Elaine, va Elaine da gitp t6i tinh lai. Tat ca nhiing khung hoang
nay da tao ap luc ndng né cho Elaine. Ching tdi da ly hon vao
nam 2007 va ké tii d6 t6i s6ng mot minh véi ngudi quan gia.
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LUQC SU THOI GIAN

”
YTU(’)NG VIET MOT CUON SACH PHO THONG VE VI TRU XUAT

hién dau tién trong t6i vao nam 1982. Muc dich cta toi
mot phan la kiém tién d€ chi tra hoc phi cho con gdi téi. (Thuc
t€, vao lic cudn sach xuat hién trén thi trudng, con géi téi dang
hoc ndm cudi). Nhung ly do chinh cta viéc viét sach la toi
muon giai thich téi cam nhén ching ta da di xa dén dau trong
viéc hiéu biét vii tru: chung ta dang gan t6i mic do nao trong
viéc tim ra mot ly thuyét hoan chinh mo ta vii tru va moi thd
trong do.
Néu t6i phai danh thoi gian va cong stic d€ viét mdt cudn
sach, t6i mudn nd dén véi nhiéu ngudi nhat c6 thé. Cac cudén
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sach khoa hoc trudc day cua t6i da dugc xuit ban bai Nha xuét
ban Dai hoc Cambridge. Nha xuit ban da lam rat tot cong viéc
cua ho, nhung t6i khéng cam thay cudn sach thuc sy hudng t6i
thi trudng dai ching nhu t6i mong muon. Vi vay t6i da lién hé
v6i mot ngudi dai dién tac gia, Al Zuckerman, dugc giéi thiéu
voi toi la em ré ctia mdt ddng nghiép. Toi dua cho anh ta ban
nhdp cta chuong dau va gidi thich ring d6 1a mét cuén sach ma
t6i muon no dugc bay ban trong cac quay sach & cac phi truong.
Anh ta bao rang khong c6 co hoi cho viéc d6. C6 thé né sé ban
chay trong gi6i khoa hoc va sinh vién, nhung mot quyén sach
nhu thé khong thé xen dugc vao thi phin cta Jeffrey Archer.!

Vao nam 1984, t6i dua cho Zuckerman ban thao dau tién cta
cudn sach. Anh ta gtii né t6i mot vai nha xudt ban va khuyén
toi chdp nhén 161 dé€ nghi ti Norton, nha xudt ban My kha tiéng
tam. Nhung t6i quyét dinh chon Bantam Books, mdt nha xuat
ban hudng t6i thi trudng phé théong nhiéu hon. Du Bantam
khong chuyén vé xudt ban cac dau sach khoa hoc, nhung sach
cta ho lai phd bién rong rai & cac nha sach phi truong.

Su quan tam cua Bantam d6i véi cudn sach cta tdi cd 1€ 1a
nhd mot trong nhiing bién tdp vién ctia ho, Peter Guzzardi.
Ong 4y thyc hién nhiém vy rit nghiém tdc va yéu cau toi viét
lai cudn sach dé n6 dé hiéu déi véi nhiing doc gia khong phai la
nha khoa hoc, nhu chinh 6ng 4y ching han. Ctt méi lan toi gtii

1 Jeffrey Archer (1940) 1a nha van néi tiéng clia Anh véi cac tac pham nhu: Khdng hon mot xu
khong kém mot xu, Hai s6 phdn, Ké mao danh, An tugng sai lam... Sach clia 6ng ban trén 250
triéu ban.
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A BRIEF
HISTORYOF
TIME .
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BLACK
HOLES|

STEPHEN
HAWKING

WITH AN INTRODUCTION BY CARL SAGAN

M6t trong nhitng bia sdch dau tién cla Luvoc si thdi gian

cho 6ng ay mdt chuong dugc viét lai, 6ng ay gti lai mdt danh
sach dai cac di€ém phan d6i va nhiing cau hoi ma 6ng &y mudn
toi lam r6. Doi khi toi nghi qua trinh nay sé khong bao gio két
thuc. Nhung 6ng dy da dung: két qua 1a cudn sach da hay hon
rat nhiéu.

Viéc viét sach ctia t6i bi gian doan bdi bénh viém phdi ma toi
mac phai 6 CERN. C¢ thé t6i da khong hoan thanh dugc cuén
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sach nay néu khong dugc ting mot chuong trinh may tinh. N6
hoi cham mot chuat, nhung sau do toi suy nghi cham lai, va n6
dan rat phu hop véi toi. Coé chuong trinh nay, téi gdn nhu c6 thé
hoan toan viét lai ban nhap dau tién dé€ dap lai sy thic giuc ctia
Guzzardi. T6i da dugc Brian Whitt, mdt trong nhiing sinh vién
cua toi, gitp d& trong viéc chinh stia nay.

Toi bi an tugng manh bdi chuong trinh truyén hinh The
Ascent of Man cta Jacob Bronowski' (Ngay nay, mot tiéu dé
mang tinh phan biét gi6i tinh nhu vay sé khong dugc chap
nhén). N6 dem lai cam xuc vé nhiing thanh tuu loai nguoi dat
dugc trong qua trinh tién hoa khoang mudi lam nghin nam
tu thoi nguyén thiy hoang da cho téi hién trang ngay nay cta
ching ta. Toi muon truyén dat mot cam xuc tuong tu vé sy tién
bd ctia ching ta huéng vé mot su hiéu biét day du cac dinh luat
chi phoéi v tru. Téi dam chac rang gan nhu moi ngudi déu quan
tam dén cach thic hoat dong ctia vi try, nhung hau hét moi
nguoi déu khong theo dugc cac phuong trinh toan hoc. Ban
than toi ciing khong quan tam lam dén cac phuong trinh. Mot
phan vi tdi viét chung rat kho khén, nhung phén 16n la vi toi
khong cé cac cam giac truc quan vé cac phuong trinh nay. Thay
vao do, toi suy nghi bang hinh anh, va muc dich cua t6i trong
cudn sach la dung ciu chii @ mo6 ta nhiing hinh anh tinh than,
VGi su giup d6 cua cac phép loai suy quen thudc, va mot it do

1 Phim tai liéu nay dyva trén quyén sach cung tén clia tac gid. Chir Man vira c6 nghfa ngudi dan
ong, vlra c6 nghiia con ngudi. The Ascent of Man c6 nghia Su tién hoa, hay Su 1én ngdi clia con
nguai.
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thi. Bang cach nay, toi hy vong hdu hét moi nguai c6 thé chia sé
st phén khich va cam gidc thanh tyu vé sy phat trién dic biét
ma linh vuc vat ly da dat dugc trong ndm muoi nam qua.

Tuy nhién, ngay ca khi t6i da tranh st dung kién thtc toan
hoc, van c6 mot s y tudng rat kho dé giai thich. Diéu nay dat
ra mot van dé: toi nén c6 gang giai thich ching va c¢é nguy co
khién cho doc gia boi ro6i, hay téi nén tranh nhiing ché kho
khan? Mot s6 khdi niém xa la, ching han nhu viéc nhiing nguoi
quan sat di chuyén véi cac t6c dé khac nhau do dugc nhiing
khoang thai gian khac nhau doi véi cung mot cdp su kién, thuc
su khong can thiét cho btic tranh t6i muo6n vé. Vi vay t6i cam
thay minh chi can dé cap dén ching ma khong phai di sau giai
thich. Nhung nhiing khai niém kho khac kha quan trong doéi
v6i diéu toi muon truyén dat.

C6 hai khai niém ddc biét nhu thé ma t6i nghi can phai dua
vao cudn sach. Mot khai niém dugc goi la phép ldy tong theo
céc lich st. Khai niém nay cho rdng vii tru khong chi cé mot
lich sti. Bung hon, cé6 mot tap hgp cac lich st kha di cta vii tru
va tat ca nhiing lich st déu that nhu nhau (du ching c6 y nghia
thé nao di nia). Khai niém thi hai, can thiét d€ tao ra y nghia
toan hoc cua phép ldy tong theo cac lich sti, d6 la thoi gian do.
Bay git nghi lai, toéi thiy rang minh cin tip trung c6 gang hon
niia trong viéc giai thich hai khdi niém rat khé hiéu nay, dic
biét la thoi gian ao, c6 vé nhu né da gay khé khan nhiéu nhat
cho nhiing doc gia ctia cudn sach nay. Tuy nhién, thuc sy khong
can thiét phai hiéu mot cach chinh xac thoi gian ao 1a gi — chi
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can biét rang no6 khac véi cai ma chung ta goi 1a thoi gian thuc,
thé la du.

KHI CUON sach sdp stia dugc phat hanh, mét nha khoa hoc,
ngudi da nhan trudc mot ban sao dé viét 16i binh cho t& Nature,
da kinh ngac khi phat hién ra cuén sach day 16i, bao gom viéc
dat khong diang vi tri va chu thich sai cac hinh anh va biéu dé.
Ong 4y da goi cho nha xu4t ban Bantam, noi day ciing hodng
hot khong kém va quyét dinh thu hoi va tiéu hay toan bd cac
ban in ndi trong ngay hom 4y. (Cac phién ban ctia 1an xudt ban
dau tién gio day co 1é kha dugc gia). Bantam da lam viéc cat luc
trong ba tudn lién d€ kiém tra va hiéu chinh lai toan b cudén
sach, cudi cung thi né ciing sdn sang dé c6 mit tai cac quay sach
dang thai han, ngay Ca thang Tu. Lac do, tap chi Time da ding
bai gidi thiéu so lugc tiéu su cta toi.

Maic du vay, Bantam da rat ngac nhién trudc nhu cau vé cuon
sach. N6 lot vao danh sach sach ban chay nhéat cia New York
Times trong 147 tuan, va trén danh sach sach ban chay nhat cta
London Times v6i ky luc méi la 237 tuan lién, dugc dich sang
40 ngo6n ngti va ban dugc hon 10 triéu ban trén toan thé gidi.

Tiéu dé ban dau t6i dat cho cudn sach la T Big Bang tdi
nhiing 16 den: Lich sit ngan gon vé thdi gian, nhung Guzzardi da
xem xét no ti nhiéu hudng va ddi ti Lich sii ngan gon thanh
Lugc sui. D6 la mot quyét dinh thién tai va né da goép phén tao

nén sy thanh cong ctia cudn sach. Tu dé dén nay da c6 nhiéu
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tua dé “lugc st” nhu thé, va tham chi ¢ ca Lugc sit c6 xa huong.
Bit chudc la 16i khen ting chan thanh nhit.

Tai sao c6 nhiéu ngu6i mua cudn sach nhu vay? That kho cho
toi d€ chic rang toi ¢ cai nhin khéch quan, béi vay toi sé dién
giai dya trén nhiing gi ma nguoi khac da ndi. Toi thay phan I6n
nhiing binh luan, mdc du kha t6t, nhung lai khong lam sang
to van dé. Ho c6 khuynh huéng tuin theo mot cong thic duy
nhat: Stephen Hawking bi bénh Lou Gehrig (thuat ngti dung
trong cac binh ludn MY), hodc chiing liét than kinh vian dong
(trong cic binh luan Anh). Ong dy ludn bi giam ham trén xe lin,
khéng thé néi chuyén, va chi cé thé chuyén dong mot sé X ngon
tay (trong d6 X duong nhu thay doi tit mot dén ba, tuy theo bai
bao khong chinh xac nao do viét vé t6i ma ngudi binh luin doc
dugc). Nhung 6ng dy da viét cudén sdch nay vé cau hoi I6n nhdt:
Chiing ta da tir dau dén va chiing ta dang di vé dau? Cau trd loi
ma Hawking dva ra la vii tru khong tu sinh ciing nhu khong tu
diét: N6 chi nhu thé ma théi. D€ dién td y tudng nay, Hawking da
dua ra khdi niém thoi gian do, cdi ma t6i (tiic nguoi binh luan)
gap doi chut kho khdan dé theo déi. Tuy nhién, néu Hawking diing
va chung ta thdt su tim thdy mot ly thuyét thong nhdt hoan chinh,
thi ching ta that sy sé biét dugc y dinh ctia Chiia. (Trong giai
doan in thti, toi suyt nita da cit bo cau cudi cta cudn sach, noi
rang ching ta sé biét dugc y dinh ctia Chua. Néu téi lam diéu
do, s6 sdch ban ra c6 thé da giam di mot niia.)

To6i nhan thdy mot bai viét sau sic hon, la mot bai ding trén
t6 The Independent, nhat bao London, noéi rdng thdm chi mot
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tac phdm khoa hoc nghiém tdac nhu Lugc sii thdi gian cling c6
thé trgd thanh sach thoi thugng. T6i cam thdy dugc khen thudng
khi quyén sach cua t6i dugc sanh véi quyén Thién va Nghé thudt
Bdo dudng Motor (Zen and the Art of Motorcycle Maintenance).
Téi hy vong rang, giong nhu Thién, cuén sach dem lai cho moi
ngudi cam giac rang ho khong can phai gat bé nhiing cau hoi c6
tinh tri tué va triét ly ra khai suy nghi ctia minh.

R6 rang la, cdu chuyén ddy tinh nhén van vé viéc lam thé
nao toi c6 thé trd thanh mot nha vét ly ly thuyét bat chdp tinh
trang khuyét tat cia minh da hé trg phin nao. Nhung nhiing
ai mua sach tii géc do nay cd lé da that vong, bai vi n6 chi chia
doi ba dong vé hoan canh cua tdi. Cudn sach dugc dinh trude
la mot ban lich st cua vit try, chi khong phai cta to6i. Diéu nay
khong tranh dugc nhiing cdo budc cho rang Bantam that dang
hé then vi da khai thac tinh trang bénh tat cta t6i, va rang toi
da hop tac véi ho bdi da cho phép hinh anh cta t6i xuat hién
trén trang bia. Thuc té€ la, theo hgp dong, t6i khong cé quyén
can thiép vao trang bia. Du vay, t6i da thuyét phuc cac nha xuat
ban st dung mot hinh anh t6t hon cho lan xudt ban & Anh so
v6i hinh anh déang thuong va 16i thdi trong lan xudt ban 6 My.
Du véy, Bantam sé khong thay d6i hinh anh nay trén bia My béi
ho noi ring gi¢ day cong ching My da dong hoa biic anh nay
v6i quyén sach.

Ciing c6 y kién cho rang, nhiéu ngudi mua sach 1a dé€ bay trén
gid sich hodc ban ca phé, chi khong that sy doc nd. Toi chac
chan chuyén nay c6 thit, mic du t6i khong biét tinh hinh c6
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kha quan hon chidt nao khong doi véi nhiing cudn sach nghiém
tuc khac. Nhung to6i biét it ra c6 mot s6 ngudi da that su 10i
trong Lugc sii thoi gian, boi vi moi ngay to6i déu nhén dugc ca
chong thu vé cudn sach, nhiéu ngudi néu cau hoi hoac dua ra
nhiing binh luén chi tiét cho thiy ho da doc no, cho du ho chua
hiéu hét vé nd. Hon nita, cd nhiing ngudi la duing t6i lai trén
duodng d€ bay to su thich tha vé cuén sach. Tan suét tdi nhan
dugc nhiing 16i chic miing ctia cong ching (mac du mot phan
la do tdi dac biét hon nhiing tac gia khac) ching to rang it nhat
mot phan trong s6 doc gia mua sach da thuc su doc né.

K€ tli cudn Lugc sii thoi gian, t6i da viét nhing cudn sach
khac dé giai thich khoa hoc cho lugng ddc gia rdng rai hon nhu:
L6 den va vii tru so khai (Black Holes, and Baby Universes), Vil
tru trong vo hat dé (The Universe in a Nutshell), va Ban thiét ké vi
dai (The Grand Design)'. Toi nghi di€u quan trong la con nguoi
c6 nhiing hiéu biét co ban vé khoa hoc d€ c6 nhiing quyét dinh
sang sudt trong mot thé gisi khoa hoc cong nghé ngay cang
phat trién. Con gai t6i, Lucy, va t6i ciing da viét mot bd sach
mang tén “George”, mdt cau chuyén phiéu luu dya trén khoa
hoc danh cho tré em, nhiing nguei 16n ctia ngay mai.

1 Vi try trong vé hat dé (NXB Tré, 2004), Bdn thiét ké vi dai (NXB Tré, 2014)

115



11
DU HANH THOI GIAN

\/Ao NAM 1990, KIP THORNE DE XUAT ¥ TUSNG CHO RANG CO
thé du hanh vé qué khit bang cach di qua cac 16 sau duc. Vi
thé t6i nghi rang that tha vi khi tim hiéu xem liéu du hanh thoi
gian c6 vi pham cac dinh luét vat ly hay khong.

Viéc cong khai nghién ctiu vé du hanh thoi gian gap rac réi
do mdt s6 nguyén nhan. Néu bdo chi biét dugc chinh pht dang
tai trg cho nghién ctiu du hanh thai gian thi khi do, hoac sé c6
su phan dai kich liét vé viéc lang phi tién cong hodc sé c6 dé
nghi rdng viéc nghién ctiu nén dugc xép vao muc dich quén su.
Sau cung, lam thé nao chung ta ¢ thé bao vé ban than néu Nga
hoac Trung Quéc thuc hién du hanh thoi gian va ching ta lai
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khong? Ho c6 thé dua Stalin va Mao trd lai. Trong gidi vat ly, chi
c6 mot so it trong ching t6i du liéu linh d€ nghién ctiu nhiing
cht d¢ ma mot s6 khac cho rang khong nghiém tdc va sai lam
vé mdt chinh tri. Vi vay, ching t6i che gidu muc dich cia minh
bang cach st dung nhiing thuat ngtt chuyén mon, chdng han
nhu “lich st hat khép kin”, d6 1a mat ma ctia du hanh thai gian.

MO TA mang tinh khoa hoc d4u tién vé thoi gian dugc dua ra
nam 1689 bédi Isaac Newton, ngudi giti ghé gido su Lucas & dai
hoc Cambridge, vi tri ma toi tiing giti (tuy & thdi Newton chiéc
ghé khong hoat dong bang dién). Trong ly thuyét cia Newton,
thoi gian 1 tuyét do6i va tréi di lién tuc. Khong thé quay ngugc
thoi gian va tré vé thoi dai truée do6. Tuy nhién tinh hinh da
thay d6i khi Einstein trinh bay thuyét tuong d6i rong cua ong,
trong d6 khong-thoi gian bi uén cong va bién dang béi vat chat
va nang lugng trong va tru. Thoi gian van tang cuc bg, nhung
gio day c6 kha nang khong-thai gian bi bé cong dén miic mot
ngudi cé thé di chuyén trén con duong dua anh ta trd lai trude
thoi diém bat dau.

Mot kha nang c6 thé cho phép diéu do xay ra la cac 16 sdu
duc, cac 6ng mang tinh gia thuyét cua khong-thai gian, c6 kha
ning két ndi cdc ving khong gian va thoi gian khac nhau. Y
tudng ctia viéc nay la ban c6 thé budc vao mot dau cta 16 sau
duc va buédc ra & dau kia tai mot vi tri khac va & thoi gian khac.
Cac 16 sau duc néu ton tai sé 1a con duong ly tudng cho viéc du
hanh khong gian mét cach nhanh chéng. Ban c6 thé di qua 16
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sau duc t6i phia bén kia ctia thién ha va tré vé nha minh kip lac
dung biia t6i. Tuy nhién, mot ngudi bat ky c6 thé chi ra ring
néu cac 16 sau duc ton tai, ban ciing c6 thé stii dung né dé€ tro
vé trude khi ban xudt phét. Sau d6 ngudi ta nghi rang ban c6
thé lam diéu gi d6 nhu lam nd tau vi tru ctia ban ngay trén bé
phong dé€ ngéin chinh ban khéi hanh tai vi tri ddu tién. Diéu nay
dugc goi la nghich ly 6ng ndi: diéu gi sé xay ra néu ban trd vé
qua kh va giét chét dng noi ctia ban trudc khi ba néi mang thai
cha ban? Vay thi vao thai diém nay ban c6 ton tai hay khong?
Néu ban khong ton tai thi ban ciing khong thé tré vé qua khu
dé giét 6ng noi. Tat nhién, day la nghich ly chi khi nao ban tin
rdng ban ¢ thé ty do lam nhiing gi ban thich va thay d6i lich st
khi ban ngugc thoi gian tré lai qua khi dung luc.

Vén dé thuc t€ la liéu cac dinh luat vat ly ¢ cho phép cac 16
sau duc va khong-thai gian bi bé cong dén mtic cac vat thé 16n
nhu tau va tru c6 thé tré vé qua khi cua chinh n6 hay khong.
Theo ly thuyét ctia Einstein, mdt tau vii tru can phai di chuyén
v6i toc do nho hon toc do anh sang cuc bo va di theo cai duge
goi la “1¢ trinh loai-thoi gian” qua khong-thdi gian. Vi vay
ngudi ta c¢d thé dién ta vin dé nay dudi dang cac thuit ngi
chuyén mon: khong-thoi gian cé chia nhiing dudng cong loai-
thoi gian khép kin hay khong - nghia 13, duong cong loai-thai
gian co thé quay tré lai diém bat dau nhiéu lan hay khong?

Chung ta c6 thé c6 gang tra 16i cdu hdi nay theo ba cép do.
Cdp do tht nhat la thuyét tuong doéi rong cta Einstein. N6

con dugc goi la ly thuyét c6 dién, cho rang vi tru c6 lich st rd
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rang, khong hé bat dinh. Déi véi thuyét tuong doi rong c6 dién,
ching ta c6 buc tranh kha hoan thién vé cach thutc thuc hién
viéc du hanh thoi gian. Tuy nhién, ching ta biét rang ly thuyét
c6 dién khong hoan toan chinh xac, bai ching ta quan sat thdy
vat chét trong vi try luon thing gidng, va khong thé du doan
dugc mot cach chinh xac cach van hanh ctia né.

Vao nhiing nam 1920, mét hé hinh (paradigm) méi goi la ly
thuyét lugng ttt dugc phat trién d€ mo ta nhiing thang gidang
nay va dinh lugng d6 bat dinh. Vi viy nguai ta c6 thé dit cau
hdi vé du hanh thoi gian & cap do thi hai, dugc goi la ly thuyét
ban c¢8 dién. Trong ly thuyét nay, trudng vét chat lugng ti dugc
xem xét dya trén nén tang khong-thai gian ¢6 dién. Day la mot
btic tranh kém hoan thién hon, nhung it nhit ching ta cing cé
mot s6 y tudng vé cach thtic thuc hién.

Cudi cung, ta ¢4 ly thuyét lugng tt day du vé luc hdp dan, cho
du né cd 1a gi di ntta. Ngay ca & day viéc dit cau héi “du hanh
thoi gian c6 kha thi hay khong?” ciing la diéu chua r6 rang. Co
1é diéu tot nhat ta c6 thé lam 1a hdi nhiing nguoi quan sat & vo
cuc xem ho dién giai cac do dac ctia ho nhu thé nao. Ho c¢6 nghi
rang du hanh thoi gian c6 thé dién ra bén trong khong-thoi
gian hay khong?

RO LAI véi ly thuyét c6 dién: khong-thoi gian phdng khong
chtia cac duong cong loai-thoi gian khép kin. Cing khong
c6 nghiém nao khdc ctia hé phuong trinh truong Einstein
dugc tim ra ngoai nhiing nghiém da dugc biét ti lau. Vi vay
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Einstein da rat sting s6t khi ma, vao nam 1949, Kurt Godel
tim ra nghiém s6 mo ta mot vi tru tran ngap nhiing vat chat
quay, v6i dudng cong loai-thoi gian khép kin qua moi diém.
Lai giai cia Godel cdn dén mot hang s6 va try, mot tham sé
dugc biét 1a co ton tai, du cac 1oi giai khac dugc tim ra sau nay
khong can dén né.

Mot truong hop dac biét tha vi minh hoa diéu nay 1a hai day
v tru di chuyén ngang qua nhau véi té¢ do cao. Nhu tén goi
cuia chung goi ra, cac day vii tru la nhiing s¢i dai nhung tiét dién
ngang rat nho. Su ton tai clia chung da dugc tién doan trong
mot s6 ly thuyét vé hat so cdp. Trudng hdp dan ctia mot day va
tru don 1 c6 dang khong gian phdng v6i mot hinh ném bj cit,
dau nhon ctia n6 la day vi try. Vi vay néu mot ngusi di chuyén
theo mot duong tron xung quanh day v try, thi khoang cach
trong khong gian sé ngan hon ngudi dé6 mong dgi, nhung thoi
gian khong bi anh hudng. Diéu nay c6 nghia la khong-thoi gian
xung quanh mot day vii tru khong chiia dudng cong loai-thoi
gian khép kin nao.

Tuy nhién, néu c6 déy vii tru thi hai di chuyén d6i véi day v
tru thit nhat, hinh ném dugc cat ra ti day vi tru thd hai sé rat
ngan khoang cach ca vé khong gian va thai gian. Néu cac day v
tru chuyén dong véi téc do gan bang téc do anh sang tuong doi
nhau, thdi gian di quanh hai déy tiét kiém dugc co6 thé rat 16n
dé€ mot ngudi quay trd vé trude lic anh ta xudt phat. N6i cach
khac, sé ton tai cac duong cong loai-thoi gian khép kin ma mot
ngudi co thé theo d6 d€ du hanh vé qua khd.
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Khong-thoi gian cua day vii tru cé chia loai vat chat c6 mét
d6 ning lugng duong va do d6 hgp ly vé mat vat ly. Tuy nhién,
dod cong tao nén cac dudng cong loai-thoi gian khép kin trai dai
theo moi huéng dén vo han va trd vé qua khti vo tin. Vi vay cac
khong-thai gian nay dugc tao ra cung véi su du hanh thoi gian
trong ching. Ching ta khong c6 ly do nao d€ tin rang v tru
ctia chung ta dugc tao ra v6i do cong hop ly, va ching ta khong
c6 bang chiing dang tin ciy nao vé cac vi khach dén tu tuong lai
(tdt nhién khong tinh dén nhiing gia thuyét néi ring cac UFO
dén tu tuong lai, diéu ma chinh phu biét r6 va dang che day.
Nhung nhiing ho so cta chinh pht vé€ nhiing di€u bi mat nay
ciing khong thuc sy t6t). Vi vy ngudi ta gia dinh rang khong
c6 cac dudng cong loai-thoi gian khép kin vé qua khit cia mot
s6 bé mat co thai gian khong doi S.

Céu hoi dat ra sau do6 1a c6 nhiing nén van minh tién tién
c6 thé ché tao dugc c6 may thai gian hay khong. Diéu nay co
nghia la, ¢4 thé diéu chinh khong-thdi gian dén tuong lai caa S
dé cac duong cong loai-thai gian khép kin xuét hién trong mot
vung khong gian hitu han hay khong? Toéi néi “mét viing khong
gian httu han” béi cho dut nén van minh dé tién tién dén dau di
ching ntia, né cing chi c6 thé kiém soat dugc mét vung hiiu
han trong khong gian vii tru.

Trong khoa hoc, viéc tim ra dang cong thtic ding cho mot
van dé thudng la chia khoa dé€ giai quyét nd, va day la mot vi du
tot. D€ xac dinh mot c6 may thoi gian hiiu han cé y nghia gi,

toi da quay trd lai mot s6 cong trinh ma t6i da nghién ctiu trude
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day. Toi xac dinh su phat trién Cauchy trong tuong lai cta S sé
1a tap hop cac diém cua khong-thoi gian, noi ma cac sy kién
hoan toan dugc xac dinh boi nhiing gi xay ra trén S. No6i cach
khac, do6 1a mot viing khong-thai gian noi ma moi quy dao kha
di di chuyén véi t6c d6 nho hon t6c do anh sdng bat ngudn tu
S. Tuy nhién, néu mot nén van minh tién tién tim dugc cach
ché tao c6 may thai gian, sé c6 mot dudng cong thai gian khép
kin C trong tuong lai ctia S. C sé chay vong trong tuong lai ctia
S nhung n6 sé khong quay trd lai va cat S. Diéu nay nghia la
cac diém trén C sé khong hién dién trong su phat trién Cauchy
cta S. Vivay S sé c6 chan troi Cauchy, mot bé mat la ranh gidi
tuong lai v6i sy phat trién Cauchy cta S.

Nhiing chan trdi Cauchy xudt hién bén trong mot s6 giai phap
16 den hodc trong khong gian anti-de Sitter. Tuy nhién, trong
nhiing truong hgp nay, cac tia sang tao nén chén troi Cauchy bat
dau & vo cling hoac & nhiing diém ky di. D€ tao ra dugc nhiing
chén troi Cauchy nhu vay doi hoi bé cong khong-thoi gian theo
moi hudng t6i vo tan hodc xuédt hién mot diém ky di trong khong-
thoi gian. V& mit ly thuyét, bé cong khong-thoi gian theo moi
huéng t6i vo tan vugt qua kha nang ctia ca nhiing nén van minh
tién tién nhat, nhiing nén van minh nay chi c¢é thé bé cong dugc
khong-thdi gian trong mét viing hitu han. Mét nén vian minh
tién tién co thé tap hgp du lugng vat chat d€ giy ra su suy sép
hap dan, diéu d6 c6 thé tao ra mot diém ky di khong-thai gian,
it nhat 1a theo thuyét tuong d6i rong c6 dién. Nhung cac phuong
trinh Einstein lai khong dugc xac dinh tai diém ky di khong-thoi
gian, vi vy nguoi ta khong thé tién doan dugc nhiing gi xay ra &
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Cung v&i Roger Penrose (hang thi hai, & gitta) va Kip Throne
(hang thi nhat, ngoai cling bén trai) va nhitng ngudi khac.

Cung Roger va vo anh &y, Vasenssa.
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bén kia chan trdi Cauchy, va ddc biét 1a liéu c6 ton tai dudng cong
loai-thoi gian khép kin nao hay khong.

Vi véy nguoi ta nén chon cdi ma t6i goi la chan troi Cauchy
phat sinh httu han lam tiéu chuén cho ¢6 may thoi gian. D6 la
mot chan troi Cauchy dugc tao boi tt ca cac tia sang xudt hién
ti mdt ving compact (dac sit). N6i cach khac, chiung khong
dén tti vo cuc hodc tit diém ky di, ma bat nguon tit ving khong-
thoi gian hiiu han c¢6 chtia nhiing dudng cong loai-thdi gian
khép kin, mét loai ving ma chung ta cho rdng nén van minh
tién tién ¢ thé tao ra.

Viéc chip nhén dinh nghia nay nhu khuén khé ctia ¢6 may
thoi gian c6 1gi thé la ngudi ta c6 thé st dung phuong phap
cdu tric nhan qua ma Roger Penrose va toi da phat trién dé
nghién ctu cac diém ky di va 16 den. Thdm chi khong cén su
dung cac phuong trinh Einstein, ti cing c6 thé chi ra rang,
no6i chung, mdt chén troi Cauchy hitu han sé chiia mdt tia sang
khép kin, hay mét tia sang chuyén dong ldp di ldp lai trd vé cung
mot diém. Hon nita, moi lan tia saing quay trd lai, no sé bi dich
chuyén vé phia xanh ngay cang nhiéu hon, do dé nhiing hinh
anh sé ngay cang xanh hon. Cac tia sang c6 thé bi léch khoi tiéu
diém sau mdi l4n tré lai khién cho nang lugng ctia danh sang
khong tang lén va tré thanh vo han. Tuy nhién, hién tugng dich
chuyén vé phia xanh c6 nghia la mét hat anh sang sé chi c6 mot
lich st hiiu han, dugc xac dinh béi thoi gian riéng ctia nd, cho
du n6 van chuyén dong loanh quanh mai trong mét viung hiiu
han va khong va phai mét diém ky di cong nao.
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Nguoi ta c6 thé khong quan tdm néu mot hat anh sang hoan
thanh lich st ctia n6 trong khoang thoi gian hitu han. Nhung
t0i van c6 thé ching minh dugc rang c6 nhiing 16 trinh chuyén
dong cham hon toc do anh sang véi khoang thoi gian hiiu han.
Nhiing 1 trinh nay c6 thé 1a lich st cia nhiing ngudi quan sét,
nhiing ngudi bi chan lai trong mot ving hitu han trudc chén troi
Cauchy va sé di vong quanh ngay cang nhanh hon cho dén khi
ho dat t6i toc dd anh sang trong mot khoang thai gian hitu han.

Vi vay, néu mot ngudi ngoai hanh tinh xinh dep trong mot
chiéc dia bay mai ban budc vao c6 may thoi gian cta c6 ta, hay
that cdn than. Co thé ban sé roi vao mdt trong nhiing lich su ldp
di 1dp lai cua khoang thai gian hitu han nao do.

NHU TOI da néi, nhiing két qua nay khong phu thuéc vao cac
phuong trinh Einstein ma chi phu thuéc vao cach ma khong-
thai gian phai bé cong dé€ tao ra cac dudng cong loai-thai gian
khép kin trong mot vung hitu han. Tuy nhién, bay gi¢ ngudi
ta c6 thé dit cau hoi: nén van minh tién tién can phai st dung
loai vét chat nao d€ uén cong khong-thsi gian nham xay dung
mot c6 may thai gian c6 kich thudc hitu han? N6 ¢6 thé c6 mat
do¢ nang lugng duong khap noi nhu trong khong-thoi gian day
vi tru khong? Ngudi ta c6 thé tudng tugng rang c6 mdy thoi
gian dugc ché tao tli nhiing vong day vii try htiu han va c6 mat
d6 ning lugng duong khap noi. Toi 14y lam tiéc vi da gy that
vong cho nhiing ngudi mong mudn tré lai qua kh, boi diéu dé
khong thé thuc hién dugc véi mat dé nang lugng duong khap
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noi. Toi da chiing minh rang d€ tao ra mét ¢d may thoi gian
hiiu han, ban can dén nang lugng am.

Trong ly thuyét c8 dién, tat ca nhiing truong phu hgp vé mit
vat ly déu tuan thu diéu kién nang lugng yéu, diéu kién nay
phét biéu rang mét d6 ning lugng d6i v4i ngudi quan sat bat ky
16n hon hoéc bing 0. Do do, tt ca nhiing c6 mdy thoi gian c6
kich thudc httu han déu bj loai ra khoi ly thuyét ¢6 dién thuan
tuy. Tuy nhién, tinh hinh lai khac trong ly thuyét ban c6 dién,
trong dé nguoi ta xem xét cac trudng lugng tl trén nén tang
khong-thai gian c6 dién. Nguyén ly bat dinh trong ly thuyét
lugng tl c6 nghia la cac truong ludn thang giang 1én va xudng,
thdm chi ngay ca trong khong gian gan nhu trong rong. Cac
thing giang lugng t nay khién cho mét do ning lugng tré nén
vo han. Vi vay ngudi ta phai trii di lugng nang lugng v6 han
nay dé€ c6 dugc mat do ning lugng hiiu han da dugc quan sat.
Néu khong, mat do nang lugng sé uoén cong khong-thoi gian lai
thanh mot diém. Phép trii nay c6 thé dé lai gia tri ky vong ctia
nang lugng am, it nhét la & cuc bo. Tham chi trong khong gian
phéng, ngudi ta ¢ thé tim thdy cic trang thai lugng ti ma &
dé gia tri ky vong ctia mat d¢ nang lugng la am cuc bg, cho du
ndng lugng tich hgp toan phéan la duong.

Ngudi ta c6 thé tu hoi liéu cac gia tri ky vong &m nay co thét
su khién khong-thai gian cong mot cach thich hgp hay khong.
Nhung duong nhu ching phai nhu vdy. Nguyén ly bat dinh cta
ly thuyét lugng ti cho phép cac hat va buic xa thodt ra khoi mot
16 den. Diéu nay khién cho 16 den mét dan khoi lugng va tir tu
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bdc hoi. D€ kich thudc chan troi cta 16 den co lai, méat do ning
lugng & chan troi phai am va bé cong khong-thoi gian khién
cho cac tia saing phan ky. Néu mat do ning lugng ludn ludn
duong va bé cong khong-thoi gian dé€ don cac tia sang hoi tu lai
v6i nhau, kich thudc chan troi ctia mot 16 den chi c6 thé ting
1én theo thoi gian.

Su bdc hoi ctia cac 16 den cho thdy rang tensor xung-nang
lugng lugng ti ctia vat chit doi khi cé thé bé cong khong-thoi
gian theo hudng cn thiét dé€ tao ra mot c6 may thoi gian. Vi thé
nguoi ta c6 thé tudng tugng rang mot s6 nén van minh rat tién
tién co thé sap x€p dé gia tri ky vong ctia mat d6 nang lugng da
am dé ché tao c6 may thoi gian ma cac vt thé vi mo cd thé su
dung dugc.

Nhung c6 mot sy khac biét quan trong gitia chan troi ctia
mot 16 den va chan troi cia mot c6 may thoi gian, trong dé
chitta dung nhiing tia sang c6 10 trinh khép kin tiép tuc chuyén
dong mai mai trong mdt vong tron. Diéu nay sé khién mat do
nang lugng trd nén vo han, dong nghia véi viéc néu mot nguoi
hodc phi thuyén ¢6 ging vugt qua dudng chén tri dé vao trong
c6 mdy thoi gian sé bi pha hay hoan toan bsi mot vanh dai biic
xa. DPay c6 thé 1a 161 canh béao cua ty nhién, khéng nén xen vao
qua khu.

Bdi vay, tuong lai ctia viéc du hanh thoi gian c6 vé den t6i,
hay t6i nén néi la mau trdng mit mo? Tuy nhién, gia tri ky vong
cua tensor nang-xung lugng phu thudc vao trang thai lugng tu
cuia cac trudng trén phong nén. Ngudi ta c¢é thé suy doan rang
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6 thé c6 nhiing trang thai lugng tt ma & dé6 mat do ning lugng
la hitu han tai chan trdi, va da c6 nhiing vi du cho truong hgp
nay. Lam thé nao ban dat dugc trang thai lugng tt nhu thé, hay
né sé 6n dinh dya vao nhiing doi tugng vugt qua chan trdi,
ching ta khong biét. Nhung biét dau diéu d6 nam trong kha
nang cua mot nén van minh tién tién.

Day la cau hoi ma nhiing nha vét ly nén thoai mai thao luén
ma khong lo bi cudi nhao hay khinh thi. Thdm chi ngay ca khi
du hanh thoi gian 1a diéu khong thé thuc hién dugc, thi diéu
quan trong la chiing ta hiéu dugc nguyén nhan fai sao.

Chung ta khong hiéu biét nhiéu vé ly thuyét lugng ti hoa
hép dan day du. Du vay, ngudi ta cé thé trong doi né khac véi
ly thuyét ban c6 dién chi 6 do dai Planck, mot phan triéu ti
ti ti ciia modt centimet. Nhiing thang giang lugng tt trén nén
khong-thai gian c6 thé dé dang tao nén céc 16 sau duc va du
hanh thai gian & cdp do vi mo, nhung theo thuyét tuong doi
rong, cac vat thé vi mo sé khong thé tré vé qua khi caa ching.

Tham chi néu mot s6 ly thuyét khac dugc kham pha trong
tuong lai, t6i van khong nghi viéc du hanh thoi gian 1a kha thi.
Néu c6 thé thi gio day thé gidi clia ching ta da tran ngép nhiing
du khach dén ti tuong lai.
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THOT GIAN AO

TRONG THOI GIAN & CALTECH, CHUNG TOI DA BEN THAM SANTA
Barbara, cdch noi & khoang hai gi¢ l4i xe theo bo bién. O d6,
toi da lam viéc vé6i Jim Hartle, mot ngudi ban va 1a cong su, vé
phuong phap méi dé tinh toan cach thic cac hat dugc phat ra
ti mot 16 den, cong tit ca nhiing quy dao kha di ma hat c6 thé
di dé thoat khai 16 den. Chung t6i thdy xac sudt mot hat c6 thé
bi phat xa bai mot 16 den ¢6 lién quan t6i xac sudt mot hat roi
vao 10 den, theo cing mét cach ma xac sudt phat xa lién quan
v6i xac sudt hap thu doi véi mot vét thé nong. Diéu nay mot lan
niia chi ra rang cac 16 den hanh xt nhu thé ching c6 mot nhiét

do va mot entropy ti ¢ vé6i kich thudc viing chan troi ctia chiing.
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Tinh toan ctia ching t6i da sti dung khai niém thdi gian ao,
dugc xem nhu moét chiéu thoi gian c¢é goc vuong véi truc thoi
gian thuc. Khi tré lai Cambridge, toi ti€p tuc phat trién y tudng
nay cung véi hai hoc vién nghién ctiu ctia t6i, Gary Gibbons
va Malcolm Perry. Chung t6i da thay thé thoi gian thuc thong
thuong bang thai gian do. Diéu nay dugc goi la phuong phéap
Euclid béi né bién thoi gian thanh chiéu thi tu ctia khong gian.
Ban dau né gap rat nhiéu trd ngai nhung gic day da dugc chap
nhan rong rai nhu cich t6t nhit d€ nghién ctiu vé hip dan
lugng tu. Thai gian cua 16 den trong khong gian Euclid tron tru
va khong chtia nhiing ky di ma & d6 cac phuong trinh vat ly sé
bi pha v&. N6 giai quyét dugc van dé co ban ma cac dinh ly ky
di cua Penrose va t6i da néu ra: kha ning tién doan sé bi pha v&
bdi cac diém ky di. Stt dung phuong phap Euclid, ching t6i cd
thé hiéu dugc ly do sau xa vi sao cac 16 den hanh xt nhu nhiing
vat néng va cé entropy. Gary va t6i cling chi ra rdng, mot v tru
dang gian nd véi téc do ngay cang tang sé van hanh nhu thé né
c6 mot nhiét d6 hiéu dung tuong tu nhu nhiét d6 ctia 16 den. O
thoi diém do, ching t6i nghi rang nhiét do nay c6 thé sé khong
bao gi¢ dugc chu y, nhung mudi bén nam sau, tam quan trong

cua né da tré nén ro rang.

CONG VIEC chi yéu ctia téi la nghién ctiu vé 16 den, nhung
modi quan tam vé vi tru da séng lai boi y tudng cho rdang vii tru
so khai da trai qua giai doan gian n& lam phat. Kich thuéc caa
no lién tuc tang lén véi téc do ngay cang nhanh, ct nhu viéc
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Cung vdi Don Page (hang th hai, ngoai cung bén trai), Kip Throne (hang th& nhét,
thi ba tir trai sang) va Jim Hartle (hang th(* nhat, ngoai cung bén phai) va nhirng
nguoi khac.

gia ca tang trong cac clia hang vay. Vao ndm 1982, tdi da su
dung cac phuong phép Euclid d€ chi ra rang vi tru khong dong
déu. Két qua tuong tu cling dugc nha khoa hoc Nga Viatcheslav
Mukhanov thu dugc trong cung thoi gian, nhung mai sau nay
phuong Tay mdéi biét vé diéu do.

Su khong dong déu c6 thé dugc xem 1a phat sinh ti nhiing
thang giang nhiét do nhiét d¢ hiéu dung trong vi tru lam phat
ma Gary Gibbons va t6i kham phd tdm nam trudc. Sau d6é mot
s6 ngudi khac da c6 nhiing tién doan tuong tu. Toi da t6 chiic
mot hoi thao tai Cambridge, véi su tham gia ctia tat ca nhiing
nha nghién ctiu 16n trong linh vuc nay, va tai budi hoi thao,
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ching t6i da x4y dung hau hét nhiing hinh anh hién tai vé lam
phat, bao gébm nhiing thang giang mat do vo cling quan trong da
lam tang sy hinh thanh cdc thién ha va ca sy s6ng ctia chung ta.

D6 1a thoi diém mudi nam trude khi Vé tinh tham hiém Biic
xa nén Vi tru (COBE) ghi nhin dugc nhiing khac biét trong
btic xa nén vi song & nhiing huéng khac nhau tao ra béi nhiing
thdng giang mat d¢. Lai mot 14n nia, trong linh vic nghién
ctu luc hip dan, ly thuyét di trudc thuc nghiém. Sau d6 nhiing
thing giang nay dugc kiém chiing bdi Phi thuyén tham do Vi
séng bat dang hudng (WMAT) va vé tinh Planck, cdc két qué
thu dugc hoan toan phu hgp véi du doan.

KICH BAN d4u tién vé sy lam phat 1a vii tru bit ddu tii diém ky
di Big Bang. Khi gian nd, vi tru dugc gid dinh ring da chuyén
sang trang thdi lam phdat bing mdt cach nao do. Toi nghi cach
giai thich nay chua thoa dang bdi tat ca cac phuong trinh déu bi
pha v& tai diém ky di, nhu da thao luan trudc day. Nhung néu
khong biét nhiing gi phat ra ti ky di ban dau, ngudi ta khong
thé tinh dugc va tru sé phat trién ra sao. Vi tru hoc khong c6
nang luc tién dodan nao ca. Diéu can thiét la mot khong-thoi
gian khong c6 ky di, nhu trong phién ban Euclid cia mét 16 den.

SAU HOI thao & Cambridge, t6i danh ky hé ctia minh &
vién nghién ctiu Vat ly Ly thuyét viia dugc thanh l4p & Santa
Barbara. T6i da néi v6i Jim Hartle 1am sao d€ ap dung cach tiép
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can Euclid vao vii tru hoc. Theo cach tiép can Euclid, trang thai
lugng tli cua vi tru duge xac dinh béi mot tong Feynman trén
mot loai nao dé ctia cac lich st trong thoi gian do. Béi vi thai
gian o van hanh nhu mot chiéu khac ctia khong gian, cac lich
st trong thoi gian 4o ¢6 thé tao thanh nhiing bé mat kin, giéng
nhu bé mat Trai dat, khong c6 diém khoi dau hay két thac.

Jim va toi da quyét dinh rang loai nay thuc su 1a lya chon tu
nhién nhat, thuc ra la sy lya chon ty nhién duy nhat. Ching
toi da dua ra dé xuat khong bién': diéu kién bién ctia vi tru la
dong khong co bién. Theo dé xuit khong bién, diém khéi dau
cta v try giong nhu Nam Cuc ctia Trai Dat, véi cac vi do dong
vai tro la thoi gian do. Vi tru bat ddu nhu mot diém 6 Nam Cuc.
Khi ta di chuyén vé phia bic, cidc dudng vi tuyén c6 dinh tugng
trung kich thudc cta vi tru sé 16n dan. Diéu gi xdy ra trudc
thoi diém bat dau ctia vi tru la mot cau hoi vo nghia, bai khong
c6 diém nao & phia nam ctia Nam Cuc ca. Thai gian, dugc do
bang vi do, da bat dau tit Nam Cuc, nhung Nam Cuc lai giong
nhu bét ky diém nao khac trén dia cau. Cac dinh luét cua ty
nhién xdy ra nhu thé nao & Cuc Nam thi ciing xay ra nhu vay &
cac noi khac. Piéu nay da loai bo su chong doi lau doi doi véi
thuyét vii tru ¢6 diém khoi d4u - rang d6 1a noi ma cac dinh
luat thong thuodng bi pha v&. Thay vao do, sy khéi dau cua vi

1 Mb hinh khong c6 bién c6 thé mé ta nhu sau: con kién di doc theo kinh tuyén cda qua dia
cau thi né di mdi van khong dirng lai cho du c6 di ca n vong (kin) vi khng c6 gi ngan né lai,
trir phi dat mot vat 1én dudng di clia n6 va lam cho né khdng di chuyén dugc nita thi vat do
€6 thé coi la bién.
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tru sé dugc cac dinh luat cua khoa hoc diéu khién. Chung toi
da tranh dugc nhiing khé khan mang tinh khoa hoc va triét
hoc ctia thoi gian vé sy khéi ddu, bang cach bién né thanh mot
huéng trong khong gian.

Diéu kién khong bién ngu y rang v tru dugc tao ra mot cach
tu phat tii hu khong. Ban dau, mo hinh khong bién dudng nhu
chua dy doan dugc ddy du sy lam phat, nhung sau do t6i nhan
thdy rang xdc suit ctia mot hinh trang cho trudc cta va tru
phai dugc can déi bai thé tich cta hinh trang d6. Gan day, Jim
Hartle, Thomas Hertog (m¢t cuu sinh vién khac ctia toi) va toi
da kham pha ra rang c6 sy d6i ngau gitia cac va tru lam phat
va cac khong gian c¢6 do cong am. Diéu nay cho phép chung
toi xay dung mo hinh khong bién theo cach méi, va st dung
nhiing thiét bi ky thuit dang ké da dugc phat trién cho nhiing
khoéng gian nhu vay. M6 hinh khong bién du doan rang vii tru
sé bat ddu mot cach hoan toan dong nhét, véi nhiing su sai khac
rat nho. Cac sai khac nay ngay cang tang khi v tru gian né va
sé dan dén sy hinh thanh cac thién ha, cic ngoi sao va tat ca
nhiing cdu truc khac trong vii try, bao gom ca sy séng. Diéu
kién khong bién la chia khéa cho sy tao thanh vi try, la nguyén

nhén ching ta & day.
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LUC HAI MUGI MOT TUOI VA MAC BENH XO CUNG COT BEN TEO
co (ALS), t6i cam thdy that bat cong. Tai sao diéu nay lai
xdy ra véi t6i? Vao thai diém d6, t6i nghi rang cudc s6ng cua
minh da hét, va rang t6i khong bao gi¢ c6 thé phat trién nhiing
tiém nang ma téi cam thdy minh dang c6. Nhung gio day, hon
nam muoi nam da tréi qua, to6i cam thay kha hai long véi cudc
song ctia minh. Toi da két hon hai l4n, c6 ba dda con dang yéu
va thanh dat. Toi da thanh cong trong su nghiép khoa hoc cta
minh: t6i nghi hau hét cac nha vét ly ly thuyét déu dong y rang
tién doan cua t6i vé su phat xa lugng ti tii cac 16 den la ding
dan, cho du dén nay né khong dem lai cho t6i giai thudng Nobel
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bai rat kho kiém chiing bang thuc nghiém. Nhung mat khac, toi
da gianh dugc Giai thudng Vit ly Co ban (Fundamental Physics
Prize) tham chi c6 gid tri hon, dugc trao cho nhiing kham pha
c6 y nghia quan trong vé mit ly thuyét cho du ching van chua
dugc chiing thyc bang thuc nghiém.

Khuyét tat cta toi khong phai 1a trd ngai nghiém trong trong
hoat dong khoa hoc ctia t6i. Thuc té, trén mdt phuong dién nao
do toi nghi diéu nay lai mang dén cho t6i nhiing lgi ich nhat
dinh: t6i khong phai thuyét trinh hodc giang day cho cac sinh
vién dai hoc, va khong phai tham gia cac tty ban gay ton thoi gian
va té nhat. Vi vay tdi c6 thé danh toan luc cho viéc nghién ctdu.

Déi véi nhiing dong nghiép cua toi, toi chi nhu bao nha vat
ly khéc, nhung d6i véi dong ddo cong chiing, c6 thé toi da trg
thanh nha khoa hoc ndi tiéng nhét trén thé gisi. Diéu nay mot
phan do cac nha khoa hoc, ngoai trii Einstein, khong dugc biét
dén rong rai nhu nhiing ngoi sao nhac rock, va mdt phan béi
vi téi phtt hgp v6i khuon mau cia mot thién tai khuyét tat. Toi
khong thé cai trang bang mot bd toc gia va kinh ram - chiéc xe
ldn sé t6 cdo toi.

Trd nén ndi tiéng va dé dugc nhan dién c6 nhiéu thuén lgi
ciing nhu bat lgi. Bat 1gi la rdt kho c6 thé lam nhiing cong viéc
binh thudng nhu di mua sdm ma khong bi bao viy béi nhiing
nguoi mudn chup anh cung t6i, va trong qua kh, bao chi da cé
su quan tam thai qua dén doi tu cua téi. Nhung thuédn lgi nhiéu
hon bat lgi. Duong nhu moi ngudi thuc su vui muiing khi gép
toi. Toi c6 s lugng khan gia 16n nhat ti trude téi nay khi toi la
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R Ry,
ALLLILRY

2 I1||1,

Diéu phéi thé van hdi ngudi khuyét tat ndm 2012

ngudi diéu phoi chuong trinh tai Thé van hdi nguasi khuyét tat
¢ London vao nam 2012.

To1 c6 mot cudc song day du va hai long. Téi tin rang nhiing
nguoi khuyét tat nén tép trung vao nhiing gi ma kha ning cho
phép ho lam va khong nuoi tiéc nhiing gi ho khong thé lam.
Trong truong hop clia t6i, toi da cé thé xoay x& dé€ lam dugc
hau hét nhiing gi t6i mudn. Toi da di du lich nhiéu noi, da téi
thdam Lién bang X6 Viét bay lan. Lan dau tién, t6i dén do6 cung
mot nhém sinh vién, trong dé c6 mot thanh vién theo gido phai
Tin Lanh Baptist mudn truyén ba Kinh Thanh dugc viét bang
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Tham Thién Pan & Bic Kinh

tiéng Nga, va yéu ciu ching t6i mang lau s6 Kinh Thanh dé
vao nudc Nga. Chung t6i giai quyét dugc viéc nay ma khong bi
phét hién, nhung vao thdéi diém roi di, nha chtic trach da phat
hién diéu ching t6i lam va da giti chung t6i mot lat. Tuy nhién,
bat giti chiing t6i vi viéc dua 1én Kinh Thanh c6 thé gay ra mot
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T6i cung con gdi Lucy dién kién Nit Hoang Elizabeth II

vu rac roi qudc t€ va mang lai su bét 1¢i, do vay ho da d€ ching
toi di sau vai gio. Sdu 1an tham khac 1a d€ gdp cac nha khoa hoc
Nga, nhiing ngudi ma vao thoi diém do6 khong duge phép dén
phuong Tay. Sau khi Lién bang X6 Viét sup d6 nam 1990, phin
16n nhiing nha khoa hoc gidi nhat da bd sang phuong Tay, vi
vay tu do toi khong con dén Nga niia.

Toi cting da t6i Nhat Ban sau lan, Trung Quoc ba lan, va moi
chéu luc, gom ca Chau Nam Cuc véi sy cho phép dac biét caa
Australia. Toi da dugc gip tong thong ctia Han Qudc, Hoa Ky,
Chile, An D9, Ireland va chu tich Trung Qudc. Toi da cé bai

139



STEPHEN HAWKING

Trai nghiém méi trwdng khéng trong luc

giang tai Dai 1é duong Nhan Dan & Bac Kinh va Nha Trang.
Toi da tling lan xudéng day bién trong mot tau ngam, lén khong
trung trong mdt khinh khi cau va mot chuyén bay khong trong
luc, va t6i da dat cho cho chuyén du hanh vao khong gian cting
v6i tau v tru Virgin Galactic.

Cong trinh du tay cua t6i chi ra rang thuyét tuong d6i rong
c0 dién bi pha v& 6 nhiing ky di tai Big Bang va cac 16 den. Cong
trinh sau nay cta t6i da cho thdy ly thuyét lugng ti c6 thé tién
doan dugc diéu gi sé xay ra tai thoi diém khdi dau va két thac
cua thoi gian. D6 la thoi ky huy hoang dé€ s6ng va nghién ctiu
vat ly ly thuyét. Toi cam thay hanh phuac khi da dong gép vao su

hiéu biét ctia chung ta vé vii tru.
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