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Cau nhau va tan dwong: Nhirng
ol ban vé cudc song gia dinh
Gidc mo cla nhitng ngudi khéng hé cé anh em I3 tat cd moi nguoi
nén tré thanh anh em.

CHARLES CHINCOLLES, Suy nghi cia mdi nguoi

Méi dai gia dinh déu c6 thién thén va &c quy.

JOSEPH ROUX, Suy ngdm ctia mét cha xw

Tré nhé bat dau bang viéc yéu quy cha me chung; khi Ién 1én, ching
phan xet ho, déi khi, chung tha thctr cho ho.

OSCAR WILDE, Buc chan dung Dorian Gray, 1891

Moi gia dinh hanh phtic déu giong nhau, nhung moi gia dinh bat
hanh bat hanh theo cach riéng.

LEO TOLSTOY, Anna Karenina, 1875-7

Khéng chi déng vai tro nén tang cta mét xa hoi tét dep, mét gia
dinh, voi sw riéng tw haq h_e/g va ()ha’ng bi,mét hao nhoang ma vo
gia tri, chinh la nguén goc dan dén moi bat binh cta chung ta.

NGAI EDMUND LEACH, BBC Reith Lecture, 1967

Khi t6i 14 tudi, cha t6i kém hiéu biét dén mirc t6i kho long chju dung
dwoc khi & bén ong. Nhung khi 21 tudi, téi lay lam kinh ngac thay
6éng da hoc dworc biét bao diéu trong bay nam.

MARK TWAIN (1835-1910)
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Danh tdng Nicholas va Rose, vi da chiu dung moi diéu
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Loi twa kiém loi canh bao

Day 1a cubn sach cwc ky tdo bao cla t6i. La nguwdi ludn khiép hai
nhirng thtr nhw “sd tay tw hoan thién ban than”, nén minh t6i han sé
khéng viét cudn sach nay néu nhirng ngudi day quyét tdm va giau
strc thuyét phuc khéng ca cung luc 1an riéng 1& ddng vién. Han 1a toi
ciing sé khdng dam dwa ra bat ky quan diém ca nhan nao vé cudc
séng gia dinh néu khéng bi v6 sb bao va tap chi tich cwe nai xin (d6i
khi la de doa) trong subt thap nién qua. Vi I1& do, t6i xin bay té long
biét on dén ho, d&c biét 1a cac t& bao The Times, She va Good
Housekeeplng vi nhitng cugc thao luan khai thac chuyén sau ma
nhiéu phan clia cudn sach nay st dung lam nén tang; dong thdi, xin
cam on Lisa Eveleigh, ngu&i dai dién cla t6i va Lucinda McNeile
phia Nha xuét ban vi da kién tri thac day téi viét cudn sach nay.

DAu vay, khdng ai trong sd ho phai chiju trach nhiém vé ndi dung cla
nhirng trang sach sau day. Noi dung 4y qué thwc c6 nhiéu mét kha
“khac thwdng”. B&i da ngan dén tan cb nhirng bai luan tam ly hoc
hét strc sbt sdng vé qua trinh nudi ndng con cai xuét hién véi tan
suat day dac trén ban clia ngwdi phu trach mang bai viét tw do, doi
khi t6i theo phan &ng tw nhién da chi viét déi ba doan van“cut 1Gn”
mot chi dé dang ra phai chiém ca mot gia sach trong thw vién cdng
cong. Do la quyét dinh cla téi. Mat khac, nhiéu luc toi lai |é thé trong
nhirng doan ty truyén hay ngdi I& déi mach vé cac gia dinh khac,
hay danh hét trang nay dén trang khac cho nhirng chuyén tam phao
c6 vé nhw da khién tdi chi y sudt nhiéu tuan 1&.

Nhwng cudc sbng gia dinh |a vay day ban a: bat 6n, khong thé 1én
ké hoach trudc, mot chuyén di bién dwa trén trwe giac va kinh
nghiém, hoan toan vang bong cac céng cu hay hai dé chi dan. Gia
dinh 1a mét con tau dworc thiét ké ky quac va kho lwdng: ta day banh
lai v& hwdng nay thi né lai xoay theo hwéng khac. Con tau 4y co thé
bang qua nhirng cudc khiing hoang va tinh trang suyt-thi-khanh-kiét
ma chang hé han gi, nhwng lai 1at Up trén nhirng mém da cia mot
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tran tdo bon ghé gém hodc ga ban trai chang tir té gi ctia cd con
gai.

Hon nivra, méi cdy mdi hoa, méi nha méi cadnh: nhirng 1&i khuyén va
giai thoai dung v&i gia dinh nay c6 thé cwc ky mu mo va gay hai cho
gia dinh khac. B&i vay, nghi k¥ thi, viét mét cudn gido trinh cau t
crng nhac han sé la sw xic pham ghé g&m dbi véi cha dé nay. Toi
da ty nhu long nhw vay.

DU sao di niva, hay cl thodi mai ma bat dong quan diém vai t6i nhé!
Va hay thoai mai cwdi, ngay ca véi nhirng doan t6i khong hé dinh t6
ra khéi hai.
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1Pai khai thi, Ai can gia dinh
nhi?

Troi oi, tai sao nguwdi ta lai viét vé cudc sbng gia dinh? Dac biét la
tai sao nguoi ta cir cd dwa ra nhirng “phwong thuéc” hiru ich nham
dan dat cuéc song gia dinh nhi?

Pén thé ky nay, gia dinh da tré thanh mét mé hén don day tiéng rit
gian va bay doc ctia nhirng quan diém, niém tin mu quang va théi Gy
mi. C6 th&i, moi ngudi it nhiéu hiéu dwoc thé nao 1a mét gia dinh va
dwa ra nhirng nhan dinh nghe ding dén mirc han cé thé dem théu
|én nhi*rng blrc trdng, chéng han nhw M6t giot mau dao hon ao
nwdce 13, Me |a ban than nhat cta con trai, hay tiéu cwc hon thi la
Noi ndo giébng 4y. Ri nhirng y kién bat déng xuét hién cung voi 10
qua quyét ctia Philip Larkin rang: B me ban sinh ra ban, cé thé
khéng chi dinh, nhwng ho da Iam thé. Ho trao cho ban tat ca khiém
khuyét ho mac phai va thém vao vai thiéu sét khac, chi danh riéng
cho ban ma théi. V&i nhirng hoc thuyét u am vé viéc tré nho dé bj réi
loan tam tri dén sudt cudc doi do gia dinh nhw thé nao, Freud? ciing

chang giup dwoc may. Gigi Hlppy ctia thap nién 602 lai khién ta mé
mudi v&i y twdng mo hod rang ca nhan loai Ia mét gia dinh — néu ¢
ngoai lé thi ngoai 1é do lai chinh la gia dinh thwc sy cta ta, nhirng
nguw®i chadng oach teo nao, chuyén lam ta thay t6i 16i va chan ding
tw do ma tdy va tinh duc tap thé3 cta ta. Bén Iwot cac chinh trj gia
16i gia dinh ra chju bang, dé 16i cho gia dinh vé moi diéu ma ho
khéng thé, hodc khéng chiu né Iwc stra ddi bang cac chinh sach
cOng; cac gia tri gia dinhlai dwoc rao giang béi nhikng chinh tri gia
nam thung rong kéu to — nhirng ngwdi danh nhiéu ngay dé lap ké
hoach van déng hanh lang va nhleu bubi chiéu trén giwdng cuing
thw ky, nhwng lai hiém khi dén gan mot dira tré. (O Ha vién Anh,
tirng ¢o giai doan Ban thudng trc cac van dé gia dinh hop vao lac
5 gi& 30: nhw Nghij si Harriet Harman tirng chua chat chi ra, thi dé
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chinh xac la ldc nhirng ngwoi lo cho gia dinh thye sy dang ban pha
tra, tam r&ra va hwédng dan con lam bai tap vé nha.)

! Sigmund Freud, bac si than kinh va tam ly nguoi Ao, duoc xem I3
ngwdi dat nén moéng cho phan tam hoc.

2 Gi&i Hippy: dung dé chi mét I6i séng cda thanh nién nhirng nam
1960, bat man v¢&i nhirng dinh wéc xa hoi dwong thoi.

3 Gidi Hippy cho tinh,duc la hién tweng sinh hoc tw nhién, khéng
nén kim nén, tw dé day lén phong trao “tw do” trong tinh duc, trong
dé cé tinh duc tap thé.

R&i moi sw téi mirc nay: bat ci khi N30 C6 NgUdi NG gi vé cha dé
gia dinh, ho sé bj ca dam “chuyén gia” v&i quan diém trai nguoc
nhay vao chan hong. Cubc song gia dinh dang suy tan! O khéng,
khéng hé. N6 chi dang thay déi ma théi! La do nhirng bac cha me
ich ky! La do xa héi! Bon tré ngay nay thi biét gi? Qua nhiéu dira bi
chiéu hw! L& ra phai cAm ly dil Khéng, phai dé dai hon chi! Nan doi
& tré em qua 1a mot bé bbi trong xa hdi giau co/16i hoan toan nam &
phu huynh/bj phdng dai qua mdrc/mét tai hoa tiém an... Ly do tai sao
bat ky ngu®i phu nir ding mwe ndo ciing mudn dirng 18n, diing cdm
dwa ra y kién du trai chiéu vao cudc tranh luan nay van la mét bi an.
Ké ca doi voi toi.

Nhwng gia dinh la vién da nén xay nén cudc sbng. Chang ich gi khi
c cb vong véo lan tranh diéu nay, hay vé ra ly thuyét vé nhirng khu
dinh cuw ly twdng hay mét xa hdi tw do noi cham séc con cai la viéc
cua cong déng. Sw that la, khi gap con kho khan hoan nan, ai cling
can c6 me, hodc co6 cha hay mét dira con trai, con gai, anh trai, chi
gai, anh chi em ho, chu bac, 6ng ba. Ai dé gan két véi ta bang huyét
thdng, bang nhirng ky trc so khai, bang tinh yéu thwong theo thoi
quen — dau mién cwdng va khéng hoan my. Nhw Robert Frost tirng
phat biéu: “Gia dinh la noi phai don ta vé.” Gia dinh 1a nhirng ngudi
budc phai quan tdm dén ta, khi khéng ai khac chiu lam diéu dé.
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Gia dinh 1a vién da nén x4y nén cubc séng, la nhitng ngudi budc
phai quan tdm dén ta, khi khéng ai khac chiju lam diéu doé.

Va ho lam thé that. K& ca nhirng gia dinh tdi t& nhat cling mang mét
gia tri nao do; ma da phan cac gia dinh déu khéng té, tham chi con
qua cdm chang kém nhirng anh hung. Cha me dwong dau voi
nhirng ganh nang khing khiép: con cai trwédng thanh phai phung
dwdng cha me gia yéu, nhirng ngu®i ho hang giau dirc hy sinh
tham lang hé tro’ cac thanh vién yéu dudi nhéat trong gia tdc. Viéc
chung ta choang vang trudc sy tan v cua gia dinh — va lu loa diéu
do - chang qua chi 1a bang chirng cho thay thé ché (gia dinh) d6
van virng vang dén dau va chang ta van mong doi & nd nhiéudén
nhwdng nao.

Nhwng, ching ta khé nhin nhan ré rang vé gia dinh hon. Moi sy da
tr& nén réi rAm hon béi qua nhiéu diéu thiéu chan thwc trong cong
dong. Khap chau Au, d&c biét la & Anh, nhirng phat ngén chinh tri
inh tai nhirc ¢ trong thap nién 80 va dau thap nién 90 céng khai chi
trich sy suy tan cda gia dinh truyén théng. Ho quan ngai vé nhirng
vu ly hén va séng ther khdng hén tha, mé ta moi cap déi khdng cudi
la “nhirng dlra con cua hoa™# (thanh nién lap di) v6 trach nhiém con
nhirng nguwdi ly hon la ddi bai va ich ky. Ho khdng ngét kéu goi Gng
hé nhirng “gia tri gia dinh” mu mo, chwa bao gi¢ thyc sy dwgc dinh
hinh va trong tat ca moi chuyén, tr bao lwc bong da dén lam dung
tré em, ho déu do 16i cho sw vang bong clia doi song gia dinh kiéu
truyen thdng. Ho cho rang gia dinh tw san 1a tdm van chinh xay nén
nén van minh phuong Tay va chung ta dang liéu Iinh lo 14 vai trd
cua né. Ho quan ngai ca vé nhirng thoi quen hién dai nhw xem ti-vi
va viéc thay thé cac bira an gia dinh bang kiéu an “chan tha”; ho xét
xa khi sb liéu théng k& hang ndm chi ra rang, trén thuc té, chi mot
trén bdn gia dinh cé hai bac phu huynh sdng cung con thudc dién
tré phu thudoc2, rdi mot trong bén gia dinh nay rét cudc cling sé ly
hén. Ho dw bao suw sup db clia xa hoi néi chung nhwng lai khéng
dwa ra dwoc gidi phap nao thwe sw kha thi (rét cudc thi, cac ngai
dinh lam gi trwdc thyee trang nay? Théng qua mét dao luat yéu cau
nhirng nguwdi ly dji phai ndi lai véi nhau ngay lap tirc w? Hay bién
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bira trwwa gia dinh sum hop ngay chidi nhat thanh hoat déng bat
bubc?).

4 Nguyén van: “flower-children”, 1a mét cach goi khac chi gidi Hippy.

5Tré phu thudc: tr(’? trong do tudi 0-15; hodc ngudi trong do tudi 16-
18 con di hoc va song v&i bé me/dng ba

Tuy nhién, rat hiém khi nhirng nha tién tri tan thé nay dinh nghia
chinh xac dau la gia tri gia dinh truyén thong ma ho mubn gin gir.
Ho néi dén uy quyeén, nhwng lai quén mat nhirng ngay khong khi gia
dinh ngot ngat kiéu * Me con ma&i biét cai gi Ia tét nhat” va “Doi dén
khi bd con vé ma xem”. Ho néi vé nhixng ngdi nha dién vién, can dbi
va cb truyén, day di nén tdng yéu thwong va ché dwa an toan,
nhwng lai quén mat sw bao nguwoc chuyén ché va sw dé nén, ép
budc trong rat nhiéu gia dinh truyén théng, quén mat nhirng dira tré
sang tao va manh dan dam nghi dam lam suét bao thang ndm qua
da phai trén chay dé co thé sinh tén. Ho 1&r di nhirng gia dinh can
bang va day yéu thwong nhung khéng di theo tiéu chuan “hai phu
huynh da két hon va nhivng dva con tw nhién”; thay vao dé, ho chia
mdi dui vao nhirng gia dinh ngheo kho, tuyét vong, thiéu hoc thirc
dén muircnguy hiém va khéng binh thwéng vé mat tinh than — noi
nhirng dira tré thwc sw roi vao hiém canh bi tham.

1

Nhirng ngudi say mé gia dinh truyén thdng thwérng quan tam dén
nhirng gia dinh “binh thwdng” (can bang va chi cé hai thé hé cha me
— con cai) hanh phuc, t6t dep va xudi chéo mat mai. Ho tén sung
ching bang hang nghin tiéu sl tap chi dinh nhw keo, bién mé hinh
Me-Bb-va-hai-con thanh sw bdo d&m cho hanh phuc. Ho bé qua
nhirng gia dinh du co giay hon thi va tréng bé ngoai rat truyen
thdng nhwng thwe ra rat khung khlep khdng khlep khéng kém gi
nhirng gia dinh phi truyen thdng dén tan cung kiéu Mia Farrow —

Woody AIIen6 ma ho van quan ngai. Qua nhiéu nha phé binh I di
sy that rang cac gia dinh truyén thong van co thé té bac, hén ha,
x&u xa, nguoc dai va tréi budc, day con cai vao con duwédng nghién

https://thuviensach.vn


file:///C:/OEBPS/Text/Section0020.xhtml#footnote-044

ngap hoac pham phap. Hiép hdi cac Ba me & Anh, phao dai ctia cac
gia tri Co dbc va truyén thdng, da cdng bé mot quan diém gay tranh
cai vao nam 1993. N6 gieo médi nghi ng® vé hanh phuc cta nhirng
gia dinh hat nhan nhé bé khang khit va dat cau héi rang liéu cé nén
b&t tAp trung vao gia dinh mé réng hay khéng. Trwdc quan diém
“thei thwong” hay “dang hé then” nay cé rat nhiéu y kién nghi ngo,
con cac nha binh luan thi khéng dam bay té cam théng.

6 Dién vién, nguoi mau Mia Farrow va dao d[én Woody Allen. Cudc
hén nhan nadi tieng cda ho cé kha nhiéu tai tieng. (BTV)

That dang tiéc, béi rat nhiéu quan diém dwoc nhivng nguwdi ham mé
mé hinh gia dinh hat nhan dwa ra la dung dan cung nhirng nguoi
phan dbi thoi thwong hon va lap di hon clia ho — nhivng ké khdng
thich y twéng gia dinh thuan tay 4y — da khéng hiéu. Ho da vé tinh
danh déng ma vt bd di nhirng diéu quy gia. Sw that nam dau do &
gitra: chang han, dung |a ban khéng can dén mét chiéc nhan cuéi
bang vang dé tao cam giac an toan cho con tré, nhung thay déi “bd
dwong” xoanh xoach ciing chang giup gi cho chung. “Tinh yéu tw
do”, vén duwoc “nhirng tinh than tw do” bénh vie, 1a mét méi trwong
t& hai dé nuoi dwdng con cai. M6t vi du khac: dung la c6 nhirng
chinh sach xa hdi nhat dinh dang de doa truc tiép dén mé hinh gia
dinh truyén thdng nhwng ching gan nhw khong cb tinh 1am thé va
thwong thi chiing dén tir nhivng chinh pht tng hd ch nghta truyén
théng nhéat. Chinh phu cua thu twdng Thatcher & Anh rao giang
thw0’ng xuyén va am 1 ve cac gia tri gia dinh, nhung nh|eu chinh
sach cua ho lai khién nén mong ngan séach gia dinh suy yéu dén
thdm hai. Chang han, trong thoi gian dai, dbi v&i cac cap doi con tré
va dang lao dong & Anh, xét vé mat giam trir thué va ganh nang thé
chap thi viéc sdng chung nhw vo chéng ¢é phan hop ly va kinh té
hon 1a két hén. Chwa mét chinh quyén nao & Anh thwce thi chinh
sach dwa chi phi cham tré vao muc mlén gidm thuéZ cho nhirng
ngwoi me dang di lam (trong khi quan den ma luat sw méc thi lai
duwoc). Va trén khap chau Au, quy hoach noi & cho ngwoi dan va
giao théng dé thj tr nhirng ndm 1950 tré di da gop phan vé clng
tich cwc dé hoat ddng & nha cham con tr& nén khén khd hét murc.
Nhirng con dwdng noi I tré tirng choi dua, nhirng cong vién an
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toan, nhirng phwong tién cong cong... ¢o chiéu hwéong xudng cap.
Va & nhirng noi d&i sbng cong dong xubng cap, gia dinh cling sup
db theo: b&i trong mot xa hdi can bang hoan hao, céng ddng hd tro
va giup gia dinh tré nén hoan thién hon. San choi, hdi tredng, quan
riwgu/quan an, phong kham than thién, cong vién an toan quan trong
v&i cudc séng hanh phuc clia mét gia dinh hét nhw chinh t6 &m ma
gia dinh do6 xay nén.

7 Nguyén van “tax-deductible™: Co thé dwoc trir vao thu nhap truéc
khi tinh thué phai dong (vé chi tiéu)

Trong mét x& héi cdn bang hoan héo, cdng déng sé hé tro va gitp
gia dinh tr& nén hoan thién hon.

Vang, chung ta bd bé d&i sbng cong ddng va gi¢, @ My chang han,
16i sbng “td kén”, mot 16i sdng gia dinh méo mo, lai dang 1&n ngbi.
Trong 16i séng “td kén”, cac gia dinh hat nhan an nau trong nhirng
boong-ke bé nhd kho tinh cla riéng ho, xem bang hinh hé thdng
bao ddng ddt nhap va cw tuyét giao lwu voi thé gidi bén ngoai — di
nhién, ho khdng doi nao day duwa vdi ld tré con do day vadam thanh
thiéu nién tiém tang day nguy hiém ctia nha ngudi khac. Cai td kén
do lanh lung va thu dich v&i cong ddng 1a mét trong nhirng khéi dau
t6i t& nhat déi voi mot diva tré. Nhwng chirng nao nhirng sy kién
nhw vu hai dira tré mwdi tudi sat hai cau bé Jamie Bulger &
Liverpool con xay ra thi ca dat nwéc van sé chung mét tinh trang
kéo con cai sat vat vay cho tién bé bao boc va dong sam clra nha
dé xua dudi xa hoi.

DPau d6 gilra tAt cd nhirng cubng loan chung nay, cac gia dinh binh
thuwérng — khéng cue doan, khéng sdng thu minh, khéng qua ban
tam dén nhirng van dé dao dirc triru twong hay nhirng chinh sach
xa héi “ly twcyng — dang cb xoay x6a. Cac bac phu huynh loay hoay,
va thudng chang duoc ngu nhiéu trong vai nam troi, coi soc gia
dinh theo nhirng nguyén tac chung vé sy dung dan, céng bang va
nhi*rng cham ngdén (ma ho nhé cau dwec cau chang) tr thoi cha me
ho — nhitng ngudi sbng & thdi dai khac. Ho khéng ¢ nhiéu hé tro
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hién hiru trong tdm tay: nén kinh t& budc ngwdi me phai lam viéc
toan thoi gian du ho rat ghét vay; tir thé gidi ti-vi o twdng, cac hang
quang cao khéng ngirng ném vao ta nhirng hinh mau hoan hao khi
ta d& mét ph& va nan ldng dén khong con sirc gat tay 4o len ban
thiu cia con vat ngang man hinh sang mét bén dé xem ti-vi dwoc rd
hon. Cac chinh tri gia day bao ta (nhét 1a nhitng ba me) vé nhirng
nghia vu phai thwc hién trong khi cac chinh sach wu dai nhirng ba
me di lam, vé thué ma, cham sdc tré nhd va gido duc ct vai nam lai
thay d6i mot 1an, nham méi mét muc dich 1a ngay cang gay kho
khan hon.

Tham chi ngay ca khi nhan thirc dwgrc nang cao va tam ly tri liéu
dwoc quan tam — nhirng diéu 1& ra la c6 ich — thi khéng phai ltc nao
cing hru hiéu. Cac nha tam ly hoc néi véi ta nhirng diéu dang lo
ngai vé anh huwéng x4u cla gia dinh “rdi loan” — nhirng gia dinh dé
bi té liét béi sw do dy trong nhirng khoanh khac don gidn nhat cla
cudc sdng gia dinh. Trong cudc phdng van véi mot to bao, toi da bi
hdi dén dap vé nhirng trwérng hop dwoc cac phong kham clia cac
chuyén gia tdm than hoc chia sé: ngw®i phu nir bat hanh vi bj b
kiém téda qua mirc, nhirng thanh thiéu nién méc chivng réi loan an
udng do khéng duoc bd quan tdm day du (cling can khéo léo dé dat
dén murc dd quan tdm vira phai day, cac ban a, nhuwng cir ¢b gang
nhé), nhirng ngu®i dan éng bat lwc do cé me di lam. Troi il Téi gan
nhw khéng dam vé nha va dat nhirng lat ca tdm sén bot 1én vi
nwdng bdi tdi sg nhirng thir chinh minh dang bao quan cho con.

Ciing nhw moi t6 chirc xa hdi khéac, gia dinh ludn can tw lam méi va
tai tao.

D6 khéng phai diéu cudn sach nay truyén tai. Cubn sach nay chra
rat it ly thuyét, rat it “toa thuéc”. Bung hon, né gibng ban tung ca cla
nhirng ngudi khdéng ciu toan danh cho nghé thuat “xoay tré” tuyét
v&i, cho gié tri I&n lao cla 18 thwéng va kha nang diém tinh xem xét
nhirng diéu dang dién ra ngay trwdc mat. Khong phai tat ca 18
thworng déu dwoc tdi ap dung tir thud ban dau, bdi subt bao nam
trvi t6i cling thién vé cac dinh kién ngé ngan nhw bao nguwdi. Mét
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vai diéu ma t6i sap ndi sau day sé khién nhiéu doc gia phai kinh
ngac dén murc Basil Fawlty8 goi 1a “cai liéc mat vao sw hién nhién ri
mau”; nhwng tat ca cac dau hiéu dy déu cho thay rang, trong nhirng
thdi khac budn dau, nghi ngd, phan nd, oan gian hay cam cum, doi
khi t6i cling danh mét ban than minh. Moi diéu déu dwoc thir
nghiém va kiém dinh, dau chi la vé y. Moi diéu, néu phan tich dén
tan cung, déu vé cung don gidn — chi nhin lwét qua da thay hién
nhién: hay tlr t&, ngay thang va biét th(r tha — hay lam nhirng diéu
tét dep Ay cho ban than va cho ca ngudi khac.

8 Nhan vat chinh trong loat phim Fawlty Towers ndi tiéng ctia Anh.

DAu lung tang, chdng ta van nén chip nhan mot sy that sau sac va
khéng thé né tranh rang: ciing nhw moi té chirc xa hoi khac, gia dinh
ludn can tw I[Am méi va tai tao. Néu khong, né sé chi [a mét thoi
quen cb h 8n sau bam ré hay mét sy mé tin vé nghia nhw trd ném
mudi qua vai dé trir ta. Vay nén, qua nhung chuyén nhuw ly di, méat
ngwoi than, chan thuwong tinh than, pha san, tan tat, b0| roi va
nhirng diéu trai v&i |& gido... thi diéu méi ching ta can lam la tap
trung vao thwc té cia chinh gia dinh minh, nhw ban chét vén ¢6 cla
no. Héy thoai mai, hay sang tao, hay nghe theo ban nang manh liét
nhat ciia minh; hay nghi vé nhirng diéu tr té trudc khi xem xét sw
cong bang, hay nhin vao s cong bang trwde khi nght dén loi ich vat
chat. Va néu nhw két qua cda né Iwc Ay bi nhirng ngudi hang xom
coi 14 quai di, thi c&» mac xac ho. Khdng c6 hai gia dinh nao giéng
hét nhau va chang ich gi khi tim kiém nhirng tAm guwong tr nha
hang xém hay cac gia dinh trong chwong trinh hai kich tinh huéng
trén ti-vi hoac, lay tr&i sao cho dirng cé chuyén do, trong quang cao.
Hay cr nhin vao chinh gia dinh ban. Phan I&n cubn sach duva ra gia
dinh vé mét gia dinh it nhiéu mang tinh truyén théng véi hai nguoi
I&n khac gi¢i va nhirng dra con séng phu thudc, nhwng ta cling ap
dung dwoc mét lwong dang ké nhirng nguyén ly dé véi cac kiéu gia
dinh khéac, b&i bt cr gia dinh ndo, du thiéu cha, thiéu me hay ky
q‘uéc “toan tap”... thi ty than chung ciing da la mét td chirc ky diéu
roi.
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Va han vay. Du 4m ép, virng vang hay nghéo khé va day khiém
khuyét, gia dinh van 1a t6 &m duy nhét ciia nhirng chu chim non méi
ra rang; va roi tham sau trong cai td do, gitka nhirng tran cai va vat
vanh ma dm cung, ching sé trwdng thanh. Va ban ciing vay. Dan
dan, 1 chim bé bdng non nét bwde vao tudi thanh thiéu nién va da
stre nhin ro nhiéu khia canh cua cugc séng chung dang rong doi
canh, théa strc vay vung va néu may man, sé bat dau tung bay. Ky
coéng vi dai ciia mdt gia dinh tét nam & chd né chap canh cho méi ca
nhan duoc tw do bay di, tw tin, déc l1ap va khéng bi tréi bubc. Roi
nhirng ca nhan 4y sé& san sang dé bat dau mét gia dinh khac, truyén
hanh phuc va strc manh cho cac thé hé sau.
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2Tr& thanh mot gia dinh

Khi lai gan ban trong phong ho sinh, cac cu ba thwong noi: “Ai chal
Gi® thi cac chau da la mét gia dinh nho roi day!”

Diéu d6 khién cac cap dbéi cam thay ky la, ctr nhw thé diéu duy nhét
neo ho lai thanh mét don nguyén hoan chinh trong xa héi chi la dwa
bé dang dwoc dung dwa trong chiéc cii trong subt. Dlra bé dong vai
trd nhw tam vé vao cong cbng vién giai tri mang tén X& s& Gia dinh.
La hon nira la y nghi rang khi cé con, cac ban sé tré thanh “mét gia
dinh” chr khdng con la mot cap déi va sé khong bao gid tré lai la
mot cap doéi nira.

Nhwng di nhién tat ca nhirng diéu d6 khéng thue sw xay dén cung
mot lic. S& chang bao gi® co thir goi la “gia dinh tirc thei” (nhw
nhiéu cha me ké cé thé thira nhan, véi khuén mat nhan nhé). Ma tai
sao lai phai cé gia dinh tirc thdi nhi? Ban khéng thé tao ra mét khu
von hay mét ndng trai tiee thoi, ma mot gia dinh thi ré rang la phirc
tap, hiru co’ va dé lui tan hon rat nhiéu.

Thé ky 20 ching kién xu hwéng chuyén dich dan dan t cudc sbng
doc than sang cudc sdng gia dinh & cac nwdc phwong Tay. Nhiéu
cap déi ngay nay sdng khéng hén tha, nén bwéc chuyén 4y khéng
con dot ngot ma la mot swon déc thoai thoai day td mo chay tir doi
sbng doc than dén hén nhan. Cac ban khong con phai cing luc doi
pho voi can nha dau tién, 1an quan hé dau tién, 1an dau ném trai qua
trinh sdng cung ai dé khédng phai ho hang mau mu va lan dau mang
thai. Co troi maéi biet moi nguoi vrot qua tat ca nhirng dieu do thé
nao. Ngay nay, trong hau hét cac trwcrng hop, “swon déc” d6 thoai
hon nhiéu: cac ban hen ho, bat ddu an & nha thay vi ra ngoai, moét
trong hai ban niu cho ngu®i kia an, quyét dinh vé chung mét nha va
tiét kiém tién vé xe buyt hang thang. Néu hoa thuan, cac ban cé thé
tién dén hén nhan. Khi 4y, trie khi mudn c6 con sém, khéng thi cac
ban sé& van séng phan nhiéu la nhu trwdc. Van 1a mét cap doi,
khong phai mét gia dinh: la nhirng nguwdi ban cung nha tan tuy va
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yéu thwong, nhwng moi nguwdi van sé cé cdng viéc riéng, vai ngudi
ban riéng va nhirng moi quan tam riéng.

Céc cadp déi moi chi can nhw thé nay: Ia Adam va Eve cung nhau
gay dwng thé gidi. Bo la cach chuan bi hop ly duy nhat cho trach
nhiém lam cha lam me.

Puwong nhién, mdi ngudi trong cac ban déu dén tir mét gia dinh
riéng. Gia dinh riéng ay twa nhu mét cai bong me, déng thoi cling 1a
mot diéu tét dep. Nhirng ngudi chdng va ngudi vo phai chay vé nha
vé&i me dé co bira com twom tat va niém cam théng sé chang bao
gi® tap trung dugc viéc cua chinh gia dinh minh. Cac cap déi mai
chi can nhu thé nay: la Adam va Eve cung nhau gay dwng thé gioi.
D6 1a cach chuan bj hop ly duy nhat cho trach nhiém lam cha lam
me. O giai doan mé&i séng chung clia mot cdp ddi, nhirng phu huynh
khén ngoan cua hai nguoi trwedng thanh do sé gilr khoang cach, chi
hd tro khi can va ty nhién cling sé diu di nhiét tinh lam cha me cua
ho. Thoi cla ho réi sé tré lai. V&i tw cach éng ba.

Néu y niém “gia dinh” phai nhat chut it khi cac ban dang tan tinh
nhau, n6 sé tré lai dwdi modt dang mai, day bdi rdi, mrng vui va ca
so hai khi diva con dau long xuét hién. Téi da viét da nhiéu vé
nhirng thuyc té trong sv thay dbi khéng 16 ma choang vang nay.
Nhwng cé mét diéu ma tam nam trwdc toi chua hiéu ré rang nhw
bay gi®: khi m&i cé con, ban gan nhu chang tai nao biét dwoc cudc
sbng gia dinh sép t&i sé ra sao. Trén thyc té, néu nguwdi me di lam
tr& lai sau thdi gian nghi thai san, rat co thé cac ban sé lai cw xt vOi
nhau nhw théi con son rdi, chi la cé thém chwéng ngai vat can vuot
qua ma théi. Em bé sé tré thanh mot van dé can xi ly khac trong
cudc séng hién dai déng duc, chat chdi. “Néu phai hop lic muoi gio
thi anh c6 thé dwa James dén ché c6 trong tré va lay db giat kho vé,
con em sé cé thé dén chd hen di sém dé tat qua ctra hang mua
khan &n va moén gi dé cho bira tbi. Gia ma dé em lai xe 6 t6 thi tét,
vi sau day em phai dén nha st ma...”
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Cudc sdng nhw thé khién cac bac phu huynh mai mon, nhat 1a khi
ngwdi me l1am viéc trong thé loai van phdng ma moi ngwdi clr hoan
hi v& nhuw cudc sdng chang may thay dbi khi co6 con. Nhwng dira
con bé béng cla ban khéng ¢b y 1am ban mét méi dau. Mién la van
dwoc Am ap, dwoc an no va dwoc ai d6 6m ap nwng niu thi nhin
chung, né sé chiu dwng dwgc moi hoan canh.

Va réi chang I&n 1én. Bat dau cé nhivng wu tién thang than va kién
quyét vé ngudi tréng tré, cha me, gi& an va théi quen ngd nghé cla
minh. Khi dra tré dwoc khodng hai tudi, khdng gi cé thé che gidu
ndi sw that rang cac ban dang chuyén thanh mét khdi gém ba goc:
mot gia dinh. Thay vi la mét cap déi nguwdi lon bao vé moét sinh
mang bé nhé yéu &t chwa thé ty lwc va quyét dinh hd ching moi
khia canh trong chu trinh sinh hoat, gio' day cac ban sé c6 ba ludng
y chi manh mé&. Ca ba déu co sinh sGng trong cung mot khéng gian.
Fraser Harrison, tac gia cuén A Winter’s Tale (M&t cau chuyén mua
déng) — cau chuyén vé mét cudc khiing hoang gia dinh tam thei —
da mo ta dep dé cudc sdng 4y bang hinh anh cac ban dwoc khau
hét vao mot bd quan 4o nhé nhan va vang vay tim kiém moét 6ng tay
4o dé thoat ra.

Ciing chang cd gi la lung khi mét dra tré méi I&n hai lai s& hiru ca
tinh manh mé nhét trong nha, con b me thi yéu &t tranh dau cho sw
tdn tai cda chinh minh. M&i bac cha me cia mot dira tré méi biét di
déu nén tw danh cho minh mét budi ti thodi mai dé xem bod phim
hoat hinh néi tiéng Honey | Blew Up the Kid (Minh oi anh thdi phéng
con réi) ctia hang Disney. Ban than téi da thich thu dén ndi khéng
thé dirt ra dwoc khoi o canh khoa hoc vién twdng nay, & doan dau
khi dlra con mai biét di cao 1én dén hai mét, bat dau chap chirng
bwéc quanh nha, dap vé ctra va lam tanh banh moi th&. Du cé vé
phi thuc té, nhwng diéu nay lai dung dén khing khiép: doi khi sw
hién dién ctia mot dira tré mai biét di chinh la van dé Ién nhét trong
nha va moi thir déu xoay quanh nhirng y twdng bat chot nay ra
trong dau ching. T6i da danh phan con lai cia b phim — khi dira bé
chay quanh Los Angeles hét mét chu King Kong that thwong — dé
nghién ngam vé diéu t6i vira noi, dé roi lai gat guthau hiéu va cam
déng sau sac khi xem doan két phim. Han ban sé nhé rd rang giai
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phap & d6 la nguoi me phai trd nén to Ion hon dira tré d§ lap lai trat
tw va binh yén. “Thé mai dung chi!” T6i reo 1én, dung kiéu Disney.
“Qua dung. M6t nguwdi me phai Ién hon con minh, vé moi mat.”

Néu b6 hodc me & nha ca ngay thi qua trinh ba goc sé dién ra
nhanh hon nhwng cling gap ghénh hon va thwdng bj “chin ép” bdi
viéc nguoi me quyet dinh ném vai sy that gia dinh vao mat nguoi
bd v6 tdm vira tré vé nha, cung v&i nhirtng cau nhw: “Toi khong
quan tdm anh da trai qua mot ngay ra sao, t6i tham chi con chang
c6 thoi gian ma lwét qua to béao, anh co biét tréng con vat va thé
nao khéng?” DAu gi di niva thi dan dan, mét gia dinh sé xuét hién.
Néu ban cé thém con, “hén hop gia dinh” tr& nén phong phu va
phtrc tap hon, cac ky xao va suw thda hiép sé khéo lIéo hon. Mot gia
dinh dang phat trién va mét déi dang dwoc gay dwng. Ban khéng
lam dwoc gi nhiéu véi nhirvng khéi Iap ghép don 1&, nhwng tat ca cac
ban phai diéu chinh theo cach nao d6 dé phu hop véi nhau nham
xay dwng nén mot ciu truc cé thé ton tai va phat trién doc lap: ké tw
cao tw dai, ké tro trao, ké t&r vi dao, ké néng nay... Gia dinh tr&
thanh mét co thé, bdi vay, khéng thé hinh dung dwoc cudc sdng
bé&n ngoai co thé 4y sé ra sao. Mét ngay nao doé, nhixng ngudi lam
cha me ngam quyén nhat ky ho&c cudn album cii va thét 1én: “Lay
treil Thé ma cé thdi, tr xwa 1am rdi, ching ta chi lam méi mot viéc 1a
lao vao kiém sdng va tw mua vui cho ban than! Chang ta da lam gi
ca ngay nhi?” Trong s kim kep cua cdng viéc méi, viéc gia dinh, ho
kho Idng tin dwoe rang cudc sbng lai da tirng don gian dén thé.

2

Vay nén, hay dé gia dinh minh phat trién that nhip nhang, theo dung
nhip diéu cua n6. Birng nhin vao nhitng gia dinh khac ma thét 1én:
“Oi chao, ho mé&i hanh phuc lam sao, ho clung nhau lam bao nhiéu
chuyén, tat cd moi viéc déu ém &m va hoa hop.” Nhuwng co |& chua
chéc da phai thé, mét khi canh ctra nha ho khép lai. Thay vi nhin
vao nha ngudi khac, hay quan sat nhirng diéu & gan ban nhat: tam
trang va niém vui cia chinh con minh.

Va hay dé tam dén ngwoi ban doi cta ban. Linh hon clia gia dinh
nam & hén nhan. M6t ngudi dan 6ng va mot ngwdi phu niv. That ky
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la khi chang ta thworng bd quén diéu do gitba mé hén ddn cha cude
sbng gia dinh, nhirng cudc cai va, nhirng bira an, tinh thé tién thoai
lwdng nan & tredng hoc, nhirng sé&m tinh mo tuyét vong tim khan
quang hay bai tap vé nha that lac, nhivrng lan “chién tranh” véi I con
swng sia dang tudi Ién va nhirtng dém mat ngl v&i nhirng dira bé
6ém dau. Nhwng chung ta da liéu mang dén mdc quén rang, dau dé
van con mét cudc hén nhan. Néu khdng cé nhirng hap dan, tan tinh,
yéu dwong va cudng nhiét kia thi [am sao cé dwoc gia dinh. Nhirng
dam mé thé xac cé thé ngudi lanh trong chbc lat 1a cling kha dé hiéu
(tr&vi, con bién phap phong tranhnao hiéu qua hon la mét em bé moi
sinh khdng?) Nhwng, v&i sy may man va hai hwée thi ngay ca
nhirng dam mé ay ciing sé tro lai. Boi néu &i tinh, sw hap dan, sw
yéu thich va tén trong 1an nhau trong hédn nhan tré nén 6éi thiu, thi chi
con lai sy xa r&i ghé lanh. Va ly than. Réi ly hon.

Va, ndi thang ra nhé, chi con nhirng dra tré bat hanh. C6 thdi, hoi
nhirng ndm 60 va 70 cda thé ky trwdc, xa hoi thinh hanh trao lwu vo
nhw nhitng dra con khéng ban tam vé viéc ly hén ctia bd me va
rang chung thich dwoc thady bd me hanh phuc va “man nguyén” trén
hét nhirng diéu khac. Gan day hon va trung thwc hon, cac cudc
khao sat da xac nhan diéu ma hau hét ching ta da biét tir trong ban
nang du thé nao di nira, do 1a: khdéng tinh dén bao lwc thuc sw thi
tré nhd thich hau nhw tat ca moi thir hon sw tan vé& clia gia dinh
than thudc. Chang khéng thich phan chia 1ong trung thanh cua
minh, chung ghét sy gia tao cua viéc phan chia tham nubi con sau
ly di va &m thdm tw db 16i cho minh vi nhirng viéc xay ra. Déi voi
mot dra tré thi “sw man nguyén vé tinh cdm” cia cha me chung,
cling nhw sw thanh céng trong céng viéc cla ho, chdng may quan
trong. (Lan cudi ban nghe mét dira tré noi: “Oi trdi, mén qua Giang
sinh tuyét v&i nhat cia chau la me chau thang chirc thanh Giam dbc
ban hang — s nghiép ctia me v6 cung quan trong voi chau!” hay
“Chau thyre sy hai long khi cudi cung bd cling tim thay mot Nguoi
phu ni¥ thuc sy hiéu 6ng” 1a bao gi®?) Diéu dé hoan toancéng bang:
ching dau c6 doi dwoc sinh ra. Chang chang hé béat ta phai chiju
dwng chung. Ta moi ching dén va ta no chung phép lich sy co ban
nhat: mét gia dinh an toan va sw gan gi v&i me cha.
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Néu khéng thé khéng ly di, nghia vu don gidn cta ca hai bac phu
huynh chinh 1a gidi quyét dit khoat, dep bd si dién va cw xi véi thai
do tdt dep, sw cong bang khdng ché vao dau dwoc va can nhac dén
cadm nhan cda con minh. C4 lan téi 1ai xe dwa mot cau bé vé nha voi
me sau ngay nghi cudi tuan bén bd va ban gai méi cta bb. Trén xe,
cau bé noi: “Chau wéc gi chau da khong vui nhw thé [uc & bé boi.”
Tai sao w? “Vi ltic nao me chau ciing hai 1a chau c6 vui khi & ché bb
va c6 Wendy hay khong, néu chau tra I&i 1a co thi ba sé khdc va béo
rang chau yéu bé hon. Nhwng néu néi déi rang khéng vui 1dm thi
chau lai thdy minh khong phai voi bo.” Phai néi rang ngudi bo nay
da xu té bac voi me cua dira tré do, nhwng co khong co quyen day
ndi dau sang cho con nhw vay. Do la no6i dau cua co: mot phan bat
hanh ma cuéc sbéng da trao cho ¢, ¢d khéng dwoc chuyén nhuong
cho nguoi khac. Lé ra t6i nén giup cé diéu chinh lai. Khi ching téi vé
dén noi, cd ra clra, 6m cau bé va héi: “Con sang dé cé vui khdng?”
Va cau bé dap: “Ciing tam a.” Rai liéc nhin ti vai vé toi 16i. Diéu do
that khang khiép.

Linh hén cua gia dinh nam & hén nhén. Thét ky la khi ching ta bé
quén diéu do gitra mo hon don cua cudc song gia dinh...

Pa phan cha me cu xr kha hon thé mét chat, vai ngudi con cod vé
nhan t& cung sy kiém ché rat mau muc. Rd rang, dé lam dwoc diéu
do, it nhat mot phia phai chap nhan mét phan bé mat va cdm giac
bat cong ghé gém ( ‘Anh ta di choi v&i ban gai, chiéu dai nhau con
toi th| vat 16n v&i ca tuan chung hoc & trwérng, cham bam khi chung
oém...” hay “Cé ta c6 can nha, cé cac con, cé ngwdi dan éng mai, toi
séng trong mot can budng nhéch nhac tiéu didu vira du tiép khach
va chi du tién duy tri cudc sdng...”) Nhwng cudi cling, tat ca moi
nguwdi s& hanh phic hon néu ho cw x& ti té. Va tham chi ching ta
con nhan ra mot diéu twa nhw cong ly: tré em khong ngdce. Khi Ion
lén ching sé biét cha me minh ai l1a nguoi cw xi tlr té va hiéu duoc
ho phai danh dbi diéu gi dé lam dwoc nhw vay.

Nhwng dirng ban tdm dén viéc ly di. Cac cudc hn nhan cé thé
dwoc duy tri va bao dwdng tot. Va mét khi cé lién quan dén con cai,
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thi han 1a nén nhu vay.
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3Mot ngwoi dan ong va mot
ngwei phu niv2: GIN GIF HON
NHAN

9 Nguyén gdc bang tiéng Phap, 1a tén ctia mdt bd phim ndi tiéng: Un
Homme et une Femme

“Con cai (néu chung vira y Chua) — ké bau ban thily chung (bén ta
khi vé gia, ngu®i ma ta luén quy mén, mong dwoc yéu thwong va
choi dua cung) — dau sao cling hon mét chi ché — té 4m va nguoi
coi s6¢c ngbi nha — sy mé hoac ciia &m nhac va nhirng I&i tam tinh
phu ni. Nhirng diéu dé déu tét cho strc khde con ngudi. Nhwng
viéc budc phai thdm viéng va tiép nhan ho hang khién ta lang phi
thoi gian khang khiép.”

D6 la nhirng dong ma Charles Darwin da nguéch ngoac ra khi can
nhac vé nhirng diém Igi hai cta hdn nhan. Bé la nam 1837, khi éng
28 tudi. N6i giay vo con sau sac hon khi 6ng chuyén sang nhirng wu
diém cua viéc khong két hon. “Khéng bi ép budc phai tham viéng ho
hang hay dén sirc vao nhirng viéc vat vanh — khéng can tiéu tién va
b&n khodn vé con cai hay c6 thé Ia cai va... co nhiéu tién d& mua
sach hon.” Ong két thuc & d6, thang than dén tho bao hét nhuw mét
ngwdi ho hang cla téi da duc rut moi y twéng vé cudc séng hon
nhan bang cau: “Ngay thi toan 1&i khd nghe, dém thi toan mui hoi
ham.”

Quan diém &y co thé khién ching ta ha héc miéng vi kinh ngac,
nhwng viéc thang than véi chinh ban than minh trwéc hén nhan thi
khéng hé xau chut ndo. Dac biét, phu nir tré cé xu hwéng mu quang
khiing khiép truwéc thue t& hdn nhan. Ho khéng chiu nhin thang vao
viéc sé bj gan v&i nhau ké k& mdi ngay, vao nhirng soi toc trong bon
rira va ngu y thue sw cla cum to “khi dau yéu cling nhw khi manh
khée”. Ho dé& mot tAm voan trong suébt va nhirng déa hong che khuét
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nhirng van dé séng con nhuw: “Nguwdi dan 6ng nay dang la chi can
cd ai d6 cham sdéc anh ta ma théi w? Mot nguwdi “dau sao ciing hon
mot chi chd” va tét cho stre khde clia anh ta?” Cé 18 y twdng dam
mau sac My vé mét hop ddng trwdc hdn nhan (liét ké moi diéu tir tai
chinh cho dén nuéi dwéng con cai) cé phan hoi qua, nhwng ngac
nhién thay la rat nhiéu cap déi da dinh hon tham chi con chwa bao
gi® ban bac v&i nhau vé kha nang cé con, chir chwa noi dén viéc ai
sé cham so6c chung. Con nhirng chuyén nhw ai sé phai di chuyen
khap dat nwéc dé hé tro cho sw thang tién trong s nghiép cua ai,
thi t6i chi m&i gap mot cap tirng thdo luan van dé nay trwdc dam
cw¢i. Va ho da ly di sau do hai nam.

Nhwng danh sach loi va hai dé cla riéng Darwin c6 thé sé hiru ich
va dang dé ta tap trung suy nghi. Phan hay nhéat trong 1&i khuyén vé
hén nhan chinh la: “Dng cuwdi, triv phi ban khéng thé chiu ndi viéc
khéng cuwdi.” Va I&i mé ta hay nhat vé hén nhan thudc vé Robert
Louis Stevenson, rang: “Hén nhan Ia mot cudc dbi thoai dai, chim
ndi gitra nhirng tranh cai. Hai ngudi ngay cang thich trng v&i cac
quan diém cla nhau dé phu hop v&i nhau hon, réi theo thoi gian,
trong &m tham lang 18, ho dwa nhau vao nhirng thé gié¢i tw duy maoi
mé.” Do dd, néu ban chwa thé duy tri mét cudc ddi thoai thu vi voi
nguwdi khac va chuwa thé tiép nhan suy nghi ctia nhau, thi hay can
nhéc lai chuyén cuai xin. O My, nhirtng ngwdi nhu “cbd van dy doan
tién hédn nhan” sé giup ban va moét trong nhirng cau ho hai tit ca cac
cap déi da dinh hén 1a: “Hay twéng twong vé cudc hén nhan gitra
me cua ngwdi nir va cha cta ngwdi nam, va cha ciia nguwoi niv voi
me cta nguwdi nam.” Néu diéu dé la khdng twédng thi ho sé khuyén
ban hdy dam cwéi. Hoi cwre doan mét chut (vang, vang, toi biét, ban
vira méi nhdy dwng 18n sau twéng twong kinh tdm vé sw ghép doi
cac vi théng gia), nhwng téi cho Ia hinh dung nay cé ich, & mét mirc
do nao do. Y toi 13, lieu niv hoang Anh c6 thich cudéc hén nhan voi
nguwdi dé bung nd, co khat vong tinh duc qua dd va mé ngwa nhw
Thiéu ta Ron Ferguson hay khéng? Va hén nhan giira con céi ho co
6n théa hay khéng? Vay day, ban thay réi dy. Nhwng cé 18 tét hon
céa la chung ta khéng nén dao sau suy nghi vé nhirng viéc nay, kéo
nhan loai sé diét vong mét.
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Mot khi d& két hon thi khéng con nghi ngd gi niva, ban sé& cam thay
sw khac biét. Téi chi vira cw¢i dwoc muwdi ngay thi da phai tham gia
blra tiéc van phong sau ca lam viéc sang som (dwa tin trén dai phat
thanh) vé&i nhivng ngudi téi chang yéu quy may. Bira tiéc kéo dai
sudt bubi sang va thanh ra mét bira trwa ngoai quan. Réi t6i vé nha
vao khoang ba gi® chiéu, ngan nga hat va loay hoay mat mét luc
ma&i tra dwoc chia vao 6 khéa clra chinh cla can ho. Roi toi tha
minh nga xudng giwdng, ngl nhw chét cho dén tan chang vang moi
thirc day va nhé ra la da dén lwot minh mang vé gbi di gidt. Nira
thang truwéc do, khi chung sdng trong mét can hd véi cung mot
nguwdi dan 6ng dé va cung mét tii dwng so-mi dé, han l1a t6i da nhan
vai binh than va mac ké no dén sang hém sau. Nhwng v&i dia vi moét
ngwdi phu ni¥ da c6 chéng, tdi dam hét hoéng. Ubng say dén néi
quén giat gid w? RS rang do la dau hiéu ctia mét Nguoi Vo T0|' Xau
hd chwa! Sau nay diéu do sé duwoc thay thé bdi niém xac tin rang toi
la mot Ba Me Toi (vi cat méng tay cho con khéng du thwdng xuyén
hay cho chung x® chan vao nhirng doéi bdt khong tdng-xuyét- tong
chang han) va mot Nguwoi NGi Tro Téi (vi khéng bao gi® chuén bi
san du giay vé sinh trong toa-lét). Dén mét ngay toi dwgc soi sang
va nhan ra rang viéc mac moét bd vay trang diém xép nép trong vai
tiéng déng ho da va sé khong bao gi® bién mot dira dodng vi thanh
ba ndi tr’ chuan muc, giong nhw chang ¢o6 cau than chd nhiém mau
nao trong hon 1& cé thé bién mot con éch thanh chang hoang ti, hay
mot ga hau vé bong bau duc om som thanh nguwdi dan éng cé niém

vui thich I&n nhéat 13 13n mo khap Habitat1 dé tim nhirng chiéc ghé
maydung cho phong tdm. Theo nguyén tac ngwdi mua chiu trach
nhiém vé hang da nhan: néu khéng thich thi dirng cwdi. Toi thay
chong minh cwdi mot con ngudi, chtr khdng phai mot suy nght; do
la diéu cbt 16i thwe sw duy nhéat cho thay chung toi nén tiép tuc duy
tri cudc ddi thoai ma chung téi da bat dau.

10 Nha ban [& d& noi that ndi tiéng & Anh.

Néu ban chwa thé duy tri mét cudc doi thoai thu vi voi nguai khac
va chuwa thé tiép nhan suy nghi ciia nhau, hay can nhac lai chuyén
cuoi xin,
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Nghe cé vé dé&, nhwng thuc té thi khong. Céac cdp déi thuwérng nhan
ra mét quy trinh bi &n, theo do, khi dang tan tinh thi ho danh hang
gi® dé& nhac di nhac lai nhirng diéu tham sau nhat trong tdm hon, ky
niém thoi tho 4u va nhivng khat vong sau kin nhat, nhwng sau khi
cudi thi cudc dbi thoai teo nhd thanh: “Anh c6 thay may say toc cla
em dau khéng?” va “Chung ta phai dén nha Carter trong vong nira
tiéng nira. Hay day la lich hen ctia hém qua nhi?” Khi con céi xuéat
hién thi tham chi dwa ra cac thong diép don gian nay cling tré thanh
mot cudc dau tranh tich cwe. Téi tivng dwoc nhé viét mot bai tho Lé
Tinh nhan cho budi quyén gop clia mét t& bao va chinh t6i da kinh
hoang biét bao khi y thirc dworec minh viét gi:

Néu chiing ta séng trong thé gi6i du day véat chét va duw da thoi

gian1

" Tac gia muwon mot cau trong bai tho To His Coy Mistress (Gi
tinh nhan bi an cua anh ta) cia Andrew Marvell

Thi ghi chép nay sé la mét bai tho L& Tinh nhadn am ép
Nhung béi ching ta chi cé cudc séng hén nhdn nay

Nén em viét ra dé nhdc anh mang cé é-phin va chau rira Sanilav vé
nha

Nhwng cudc dbi thoai thwe sy van phai tiép dién. Cac cap vo chong
c6 con nhé s& hiru nhirtng cach nhin nhan van dé nay khéng giong
nhau. C6 nhirng ddi mdi nam mét 1an di nghi cung nhau ma khéng
dwa con cai theo. Puoc thé thi that tdt, nhat 1a khi ban c6 nguwdi me
tuyét v&i nhan trach nhiém tréng chau. Ngworc lai, cach nay sé phan
tac dung néu ban la mot ngwoi me di lam — ngwdi lubn cam théy
minh danh qua it th&i gian cho con cai, hodc, nhw téi day, kiéu
ngwdi hay lo dén mac dé bj kich ddng than kinh, phi pham ca ky
nghi 1& dé lo IAng khodng biét bon nhé & nha cé én hay khéng. Toi
trng vira tho than dao choi & Venice vira sut sui: “Troi dat oi, tui
nhd sé& thich mé chd nay cho ma xem.” Va day mai la xa nhau cudi
tuan thoi day.
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DAu vay, danh riéng cudi tuan cho nhau 1a mét diéu tét dep, ké ca
dbi véi nhirng ké dé xdac ddng nhw chung toi: trong khodng théi gian
gitra t6i thir sau va chd nhat khi vdng mat con cai hodc nhirng
ngwdi ddéng hanh khac, hai ban cé thé chuyén trd (va rwou ché)
nhiéu dén ng®& ngang. Tw tach ra thanh mét cap ddi son rdi nghe c6
vé khong dwoc tw nhién, nhwng hanh déng nay thwc sy mang lai
hiéu qua t6t dep. Tha tuc rat hivu ich trong tredng hop nay: ca téi va
chong déu 1am viéc chd yéu & nha, du nganh nghé cuia chung toi rat
khac nhau. Béi khi chung t6i hen an trwwa cung nhau khi Ii tré dang
hoc & trwérng. Sudt nhirtng ndm hén ddn nhat ctia qua trinh nudi con
va duy tri sy nghiép clia ca hai, ching t6i da dat ra thoi quen td
chtrc Dai hdi Co ddng Thudng nién vao Ngay tang qual2. Chang toi
sap xép nguwdi trong tré, réi xa nhirvng bira tiéc Giang sinh dé thuc
hién chuyén tan bo day tinh st thi kéo dai ca ngay troi trén quang
duong 20 hoac 30 cay so Muc dich ctia chuyén di ay |a thao luan
vé nam vira qua, cudc song da tréi qua ra sao va tiép sau day ca hai
thwe sy mudn lam gi. Néu khong du tién chi tra bira trwa hay nguoi
tréng tré, cé 1& ching tdéi chi can tuyén bd bé xem ti-vi budi téi moi
tudn mét 1an — khi 10 tré da ngd — va trd chuy@n. Nghe ¢6 vé don
gian va ré rang dén dang kinh ngac, nhwng thwe sw 1a, néu trong
mét th&i gian qua dai chung ta khéng tranh thd nhirng co’ hdi thong
tha dé noi chuyén véi nhau ma khéng bi gian doan, ching ta sé tré
nén hung hang, cau ban va khé tinh. Chang ta sé méat lién kétvoi
nhau.

12 Ngay 26/12; theo tuc 1é & Anh, ngay do chi nha téng qua cho
ngwoi lam, ngwoi dwa thw, nguoi giao hang...

Ké ca khi nhirng cudc dbi thoai nay 1a rat khé khan (qua tap trung
vao van dé tién bac hoac nhirng ngudi ho hang phién phirc chang
han), ta van can dén chang. Néu khéng, cudc hén nhan sé dan suy
tan, twa nhw cai cay khéng duoc twdi nwéce va trd nén yéu 6t ngay
trwdc con gié manh dau tién. R6i moét ngudi sé bédo ngudi con lai
rang: “Anh/em da khong biét em/anh cdm thay nhw vay. Anh/em da
khéng biét diéu d6.” Va ngudi con lai dap: “Gid thi qua mudn roi.”
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D&u vay, danh riéng cudi tudn cho nhau la mot diéu tét dep...

Bang dbi thoai, sw thdng thén va tw nguyén thira nhan vé néi cau
gian (vé tién bac, tinh duc hodc gi®» lam viéc, hoac ai ngu day trworc,
hay cach ban tro chuyén voi nhau...), cac ban sé hiéu hon vé diéu
ma chuyén gia tdm than hoc Robin Skynner goi la “giao keo bi mat”
cta hén nhan. Chud nghia ly twéng xwa ci vé sy binh dang, c&i mé,
tédn trong 1an nhau va banh mi nha lam nhwéng ché cho chl nghia
thwe dung cung viéc thu hiéu nhirng nhu cau thyc sy ctia ban
than. Nhw Skynner tirng c6 1an bao t6i: “Nguwdi ta cwdi nhau vi
nhirng ly do cwc ky rd rang va vi ca nhirng ly do khéng rd rang,
ngay ca voi chinh ban than ho. M6t doanh nhan thanh dat trédng co
vé quyén lyc va manh mé, ngay ca voi chinh anh ta, sé cwdi mot
nguoi phu ni truyen thdng, dé bdo; nhung co 1& sé ton tai mot giao
k&o bi mat rang cé ay s& chdm bam anh ta nhw mét ngudi me. Mot
ngwoi vg bi dé nén co thé tré thanh, bi mat théi nhé, mét ba sép;
mot nguwdi phu nir quyét doan va manh mé cé thé ao wéc dwoc dob
danh 4p 0 méi dém. Cr doc muc Lé Tinh nhan trén tap chi ma xem,
toan nhirng chuyén cwng nwng vé vé rat tré con. Nguoi ta cudi
nhau b&i ho muén thi thodng duoc tré thanh tré con véi nhau.
Nhwng diéu dé khédng nam trong giao kéo chinh thire, phai khéng
nao? DAu rang no cling quan trong chang kém.”

3
Tinh duc

Di nhién, tinh duc nam trong giao k&o chinh thirc. “V&i tAm than nay,
anh/em xin nguyén...” Sy xuét hién clia con céi sé thay dbi tat ca
nhirng diéu d6. Cu thé, tdm than cla ngwdi nir bat dau nguyén hién
dang cho y nghi vé mét gidc ngl an 6n ban dém, khéng cé bat ctr
thir gi trén giwvdng khoc 16c, da dap, ngd ngoay hay doi thay ta, bim.
Mién 1a ca hai bac phu huynh déu hét sirc b&i nhivng tran khoc dém
va nhip sinh hoat hang ngay rdi, thi van d& van chwa qua nghiém
trong. Nhuwng néu 6ng bd van twoi nhw hoa va chwa ndm virng vai
trd m&i clia minh, thi anh ta sé tré nén budn phién. Nhw mot 1& tw
nhién, phu ni¥ tr& nén cau gian khi gap ap lwc, va dan 6ng ciing thé.
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M6t ngudi ban cda toi, Eric, trong cling banh choe hién dai dén mic
ta phai xuyt xoa, 4y la cho dén khi anh ké vé giai doan sau sinh cta
vo minh, thd 16 ndi oan han ngay tr nhirng I&i dau tién: “C& nhw thé
co ay da co di moi thir ¢ ay can & toi roi, con t6i chi la mot loai
dong vat gay gidng thira thai.” “U, Eric a,” tdi n6i bang mét thai do
xay dwng, “dung la vy ma, phai khong nao? Hayngay tir hédm co6
da con dau la cau da mudn cé thém dira niva rdi?” Roi chung téi di
dén trd chuyén ly tri hon vé van dé nay, két luan rang ké tw thdi co
thudc tranh thai, ching ta da tach bach hoan lac va tinh yéu khai ly
do ton tai sinh hoc va tran trui cGa tinh duc mét cach qua ré rang.
Két qua 1a khi I tré ra doi — theo cach tran trui va sinh hoc — ta
mong mai rang niém hoan lac sé tiép tuc van hanh déc lap, nhw
trwdc kia da tieng. Nhwng Me Tao Hoa lai khéng nghi vay va du
nhirng nguwdi méi lam me khéng thira nhan diéu nay, nhwng Me Tao
Hoéa da tan nhAn ma dong khao khat tinh duc ctia ni gidi lai trong
sudt giai doan cho con bu.

NOi vay khéng co nghia la phu nir cho con bu khéng quan hé tinh
duc: van dé nam & kiéu tinh duc ma ho quan hé. Néu mét ngudi
phu ni ctr khang khang nght dén ai tinh “hoan hao” va sinh con
xong van gan chat tinh duc vé&i mai téc sach thom budng xoa, bd do
ngu ma&i tinh, anh nén va nhirng ban tinh ca ém ai trén dai, thi canh
hén ddn pham tuc cla thu® ban dau lam me cé thé sé I1a qua tai doi
v&i ca hai vo chdng. Néu trwde do tinh duc gilra hai ngudi 13 kiéu
dua nghich va bao lwc & mrc chap nhan dwoc, thi tham chi moi the
c6 thé con thay dbi triét d& hon. Diana, mét ¢d nang doc than co
tiéng la gidi chAm dit moi cudc trd chuyén bang cau “t6i biét di moi
tro”, sau nay ¢ mét cudc hdn nhan day mau séc va thoai mai
chuyen trd véi chang t6i vé do choi tinh duc, vé ao chén khong tay
n sinh va nhirng cai roi quét qual dan. Ay vay ma mot ngay co xuat
hién trong budi ca phé sang ctia cac me bim siva v&i déi mat hoang
dai va bao: “Téi nghi minh bj 1anh cdm mét réi. Méi lan chung téi ¢
lam chuyén dé, tdi déu ngh, trdi oi, minh khéng phai la mét mu gai
xé ré tién, minh [a moét ngwdi me, minh gong ganh bao nhiéu la
trach nhi@m, minh sé khéng dé anh ta liém mat ong quanh rén
minh.” Chung ta, nhirng nguwoi c6 khuynh hwdng yéu thich sw két
doi kiéu dm 4p, au yém bbng chbc nhan ra rang sau tat thay thi
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minh ciing khéng dén ndi kém cdi. Nhirng cai 6m au yém sé khéng
bao gi® nglrng va suw két déi sé gay dwng lai khi thdi gian chin mubi.
C6 vé nhw Diana va chéng, rét cudc, ciling da kham pha ra rang tinh
duc c6 nhirng diéu sau sac chr khéng chi la hoat déng thé xac don
thuan. Nhiéu ndm sau cd néi véi t6i rang, diu vai trd dua nghich ci
cda ho van ndi I&n, thi cudi cung, tat ca cac tw thé phwong Béng
cung quan 16t chén gbi 1ap dj trén thé gian déu khéng thé sanh bang
mot diéu huyén bi va phi thwdng ma chung ta da biét: rang tr mot
lan quan hé tinh duc ngay trwdc d6 ma ta da tao ra diéu ky diéu.

Ngay cé khi ban dang cO gang hét strc dé ngan dieu ky diéu tiep
theo dwng den voi, cdm xuc do van ton tai: ky cdng cla Sw Séng
van dang cb strc nady sinh. Va cé mot sy that siéu pham rang tinh
duc thwe sw tét dep hon so véi sw sinh n® — néu ching thuc sw
khac biét nhau. Nhung ngwoi dan 6ng va nhirtng ngwdi phu ni hiéu
duwoc diéu nay sé & lai bén nhau. Nhirng nguwdi khéng hiéu — nhirng
ngwoi phu ntr hoan toan ngudi lanh hoac tw cho minh cai quyén to
ra mien cwdng, nhirng ngu®i dan 6ng khéng cam nhan dwoc sy
khac biét va cau nhau vi than hinh tron xoe cung vé mét mai cta
ngwdi phu nlr méi sinh con — sé roi vao mé hon don tham hai cua
ngoai tinh va bat hoa. Hay Iwa chon. Ciling gidng nhw trong rat nhiéu
khia canh clia cudc sdng gia dinh, ban khéng thé c6 dwoc moi thi:
nhwng, v&i sw kién tri va khiéu hai hwéc, ban cé thé dat duwoc réat
nhiéu diéu trong dé.

Cai va

Déi khi t6i nght, han Ia phim truyén hinh da gay anh huwdng khung
khlep dén hén nhan. Khéng chi béi nd tao an tuang ngay tho rang
tat ca cac 6ng chong va ba vo déu quyén rii va s& hiru can bép tién
nghi sang chanh, ma con bd&i cac cudc cai va trong phim. Hay nhé
lai nlra ta phim truyén hinh (hay ca hai kich tinh huéng) ma ban da
xem, t6i dam ca co it nhat sau cap vo chong chuyen cai va. Toi
cing dam ca rang nam trong so sau cap ay giai quyét van dé bang
nhirng cai 6m ndng nan. Bo phim khién téi nhé mai la loat phim
ngan vé mot cap déi hiém mudn, coé tén You, Me, and It (Em, Téi va
NG). Trong phim, cap déi tré tudi séng xa hoa dé da déi x&r v&i nhau
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té dén khong |1 nao ta xiét trong hang thang troi, con nguwoi xem thi
mong dgi rang khi cé gai mang thai thi tat ca nhirng & dé tién ma
nhan vat trong phim tirng noi sé tréi vao quén lang. Hirm.

Téi cho rang, do nhu cau kich tinh — tréi i, phai c6 chuyén gi dé
xay ra chir, nhirng I&i thda ma sé mua vui cho nguwdi xem — nén
bién kich da phong dai nhivng cudc cai va. Ké tir khi nhan vat Jimmy
nhiéc moc Alison subdt hai tiéng ddng hd réi sau tré lai lam chang
gau au yém clia co nang (trong phim Look Back in Anger — Gian dr
nhin lai), nguwoi ta da dwng 1én mét quy woc ngam rat “kich” rang
nhirng tran cai va nhw thé khéng hé hdy hoai mbi quan hé ma
nguwoc lai, sé tlep thém “I&ra” cho n6. Mot phan cla nen cong nghiép
tri liu — va cac phong trao ni¥ quyén — gi&» day c6 vé hang hai bénh
vwe cho quan diém “nguwdi ta nén thoai mai thé hién ndi gian div”.
Tién si Elizabeth Stanley méi day da phat biéu trén mot t& bao: “Cé
|& nhirng cap doi cai co mdt cach cdi mé& — ma trong méat ngudi
ngoai thi han la cudc hén nhan cla ho that tdi t& — lai cé6 dwoc mdi
quan hé tt dep va vibng vang hon. B&i khi dwoc giai toa theo
hwéng xay dung noi ttre gian sé xua tan khong kh| nang né. Néu
mot cap déi noi “ching tdi chang bao gi® tranh cai”, thi héi chudng
b&o déng da rung lén rbi.” Hay theo mét tuyén bb khac dwoc dang
trén tap chi gan day: “Nhirng déi khong cai co thwe sw thwong dé ly
hén nhat. Giao tiép it con nguy hiém hon cai va cau gian.”

Nhiing cai 6m au yém sé khong bao gio ngirng va st két doi sé gay
dwng lai khi thoi gian chin mudi.

“Hirm” thém lan niva. Di nhién, quan diém dé ciing cé ly cha no: doi
khi mot cudc cai va sé xua tan bau khéng khi nang né va nhirng
cudc hdn nhan ddc hai nhat trén doi rd rang la nhirng cuéc hén
nhan cam Iang, ngdt ngat va cay dang. Phan I&n phu ni tirng ndi
dién lén vi ngudi dan 6ng cua ho tw chdi tham gia vao moi cudc
tranh cai hay chi don gian la rat vao sau t& bao cung sy cadm lang
kiéu cang khi ho dap v& 4m tra. Angela két hdn véi Alan muwdi ndm
va da bé di mua hé nam ngoai. C6 ké cir mbi khi cd néu quan diém
gi ma anh chéng khéng déng y, anh ta déu “thé dai, lam tiép viéc
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dang lam d& va chang budn tra I&i”. Cac ba vo ciing biét bay nhirng
tro twong ty khi 0a I1én khéc thay vi theo dudi mot cudc thdo luan.
Mot diéu tuyét dbi dung chinh la trong mot cudc hén nhan hoan toan
vang bong tranh luan, mot bén luén phai mét maéi chiu khuét phuc.
Vang, moi thir van tét dep.

Nhwng tranh luan la mét chuyén, cai va lai la chuyén khac. biéu
khién t6i cwre ky kho chiju chinh lay twong cua thé hé qua yéu ban
than rang moi cam xuc nén duoc béc 16 moi luc moi noi va rang
kiém ché con gian luén la Sai Lam. Mot khi da thém vao cai suy
nght 1ang man rang gian di 14 goi cdm, ban sé kiém dwoc ly do dé
bao chira cho di kiéu théa ma, da thing dung nia, gao thét va khéc
l6c, trong khi van virng tin tuyén b6 hén nhan gitra hai ban la “mét
mdi quan hé bén virng” va “giao tiép thuc su”.

Téi khong thé tng hd ndi quan diém nay. Twng ching kién diéu nay
trong thwe té va trong nhiéu cudc hon nhan dé ndi néng, quan diém
duwoc can nhac ky lwéng cla t6i la, kiéu sbng nhw thé that té. Thinh
thoang boc 16 con gian dir sé mang lai niém vui tich cwe va la giai
phap “diéu tri” v&i nhirng ngudi hay cau gian; ho sé quén sach va
cam thay kha hon sau d6. Nhwng néu con gian tré nén thai qua,
qua thiéu kiém soat, thi ngwdi hirng chiu con gian doé sé kho ma
quén dwoc. Gay goc va gach da chi co thé lam gay xwong, nhwng
ngdn t thi danh thang vao trai tim. Maureen, mét nguwdi vo tré, noi:
“Chong toi ¢6 lan bao rang t6i la con khon ich ky, ngu ngdc, béo U
va nhat nhéo trong chuyén ay. T6i thira nhan rang minh cling tirng
goi anh Ay bang nhirng ttr con téi té hon, nhwng khi anh ay néi vé
sw nhat nhéo, t6i da chang thé nao quén ndi. Gi® day, bat c khi
nao quan hé v&i nhau, tdi luén nght: “Thi ra anh &y nghi vé minh
nhw thé.” Va tdi gan nhw khéng con tin anh 4y niva.” Va du da gay,
c6 ay van an kiéng hét sirc &m anh, bi 1o thoa ma “béo” dé.

M6t cudce khdo sat tha vi méi day ctia My chi ra rang phu niv ghi nhe
nhirng chi tiét trong cudc céi co lau hon nam gi¢i, nhwng nam gioi
cling dan véat khéng kém: néu ban rit 1én v&i ngudi dan éng cua
minh rang anh ta la mot ga khén thiéu nhay cam, mét tén dan vung
vé, mot ga nguwoi yéu té hai va mét con lgn ich ky luén bi cong viéc
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am anh, cé thé ban s& quén ngay nhirng I&i nay trong vong nlra
tiéng déng hd va cadm thay thoai mai hon nhiéu. Nhwng cé thé anh
ay sé& chju tac dong nang né, khoéng vui va am tham cam thay béat an
V@i cdng viéc, kha nang tinh duc va toan b mdi quan hé gitra hai
ban. Viéc néi “Em/Anh khéng ¢cb y noi vay dau” rat én nhwng trong
trvdng hop dé — xét dén nhirng nan nhan — diéu gi khién ban phai
noi thé? Nhirng 16i 1& cii rich nhw nguwdi dang cau gian “ludn noi
nhirng diéu ho khong dinh noi” sé dbi trong v&i nhirng I&i cling cii
rich khéng kém rang chi khi gian di¥r ban mé&i dam néi ra nhirng diéu
ban thwc sw nghi. Va hau hét chung ta déu thwdng xuyén nhé téi
nhirng diéu dwoc nghe trong con gian dir. Ching dwoc khac ghi
vinh vién trong n&o ta. Khéng phai lic nao cac cudc cai va ciing xua
di bu khéng khi u @m hoai nghi: déi khi, Itra sé& bi dbé thém dau va
cai co tré thanh mot théi quen, tham chi mot kiéu nghién ngap.

Thé con nhirng dira tré trong cac “mdi quan hé bén virng” nay — noi
con gian dwoc “thé hién theo huwéng xay dwng” — thi sao? Ching co
nghe thay hay khéng? Néu cd thi, tin t6i di, chung sé& khdng nhin
nhan sy viéc mdt cach hiéu chuyén hay Iang man dau. Chang khiép
hai va khdn khd. Ban ciing dang dbi x&r tan nhan v&i ca chang niva.
Chung sé khong duoc chL’Png kién cac ban lam lanh véi nhau that
nong nan trong gi¢’ di ngu, phai khong nao? Chung sé c6 don trén
giwdng, nghién ngdm nhirng suy nghi day so hai vé ly di va mét
mat, hodc 1én vao phong nhau nhw nhiéu ngudi trong ching ta tirng
lam thoi tho du, dé ban bac xem chinh xac thi diéu gi dang dién ra
va diéu dé de doa dén gia dinh dén mirc nao.

R& rang nhirng cap doi cai co trong tdm nghe cua con cai co nghia
vu giai thich tat ca sau cudc cai co dé. Va ho can xin 16i vi da gian
hdn hét stre tré con — dang cai kiéu ma ho bao con minh can han
ché. Nhwng bao nhiéu bac cha me nhé lam diéu nay? Trong am
tham, trong lo 1ang, 1 tré nhé k§ moi thi: ké ca trong nha chung toi,
noi co kha it cudc céi va, bon tré van nhé duoc tirng cudc cai co
xay ra tlr vai ndm trudc — dau chang t6i da can than bién nhirng vu
viéc do thanh nhirng chuyén dua gia dinh.
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Gay géc va gach da chi co thé lam géy xwong, nhung ngon tie thi
danh thang vao trai tim.

DT nhién, van can nhitng cudc cai va. Van dé nam & cho chang c6
o]l de tw hdo vé chung ca. Khéng lang man, khong goi cam, chang
may khi cru chiva dwoc viéc gi: chl yéu la pha hoai, ngé ngan va
tré con. Mét trong nhirng 1o khuyén tuyét vori nhat vé hén nhan ma
t6i trng nghe 1a ctia mét ngwdi phu niv da két hén 50 ndm. Ba noi:
“Diéu cha yéu la, dirng bao gi® khai quat hoa. Birng bao gid bat dau
mot cau bang “luc nao anh ciing...” hay “anh chang bao gi¢...” Hay
quat 1én chinh xac nhirng diéu ban mudn.” Dé la mot quy tac tuyét
diéu. Ban cé thé néi: “D6 ngdc, anh quén lay dd giat la vé nén gi®
em chang c6 gi dé méac di lam ca. Anh da hiy hoai mét tuan cta
em!” Chir khéng phai la: “Anh quén lay db giat la vé, anh chang bao
gi® 1am gi cho em ca. Anh ltc nao ciing ich ky...” S& én néu ban
noi: “Em gian vi em da mua vé xem phim réi ma anh lai quén va di
lam vé mudn” chir khéng phai 1a: “Anh chang bao gi® dwa em di
choi! Anh chi quan tdm dén cong viéc chét tiét ctia anh théi!” Ban
cang khai quat hoéa bao nhiéu thi strc tan pha ctia cau néi cang Ién
bay nhiéu.

D7 nhién, néu ban d&i ctia ban c lién tuc pham cung mét sai lam thi
c6 1& cudi cuing ban ciing phai “bung nd” bang mét con gian khing
khiép v& mét viéc nhé nhat nao d6. Nhwng it nhat thi ban ciing ding
ha bé anh ta hoan toan trong con thinh né cia minh. Ban luén c6
thé giai thich tinh hinh, that binh tinh, trong giai doan xin-16i-va-thao-
ludn sau do.

Vay nén, hay sang subt khi ai dé bat dau bénh VUC quan diém “mot
cudc cai co tich cwe gilp xua tan khéng khi u am”. Hay udn ludi bay
lan trude khi néi, glong nhw me tlrng day. Dung dé con gian nhan
chim ly tri. Pirng noi: “A ma con diéu nay nia...” Hay tranh mia mai
va cd gang trao phung bang moi gia. Hay noi dua. Néu khéng con
cach nao khac, hay chay quanh khu nha va “chivi thé” cho ngudi.

M6t diéu khac cling rd rang 1a dé chju: cudc hédn nhan hodc mdi
quan hé cang lau dai thi co hdi song so6t cua chung cang cao. Néu
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duy tri hén nhan dwoc ndm nam thi thdng ké vé ti 1é ly hén sé gidm
xubng, mwoi ndm thi con gidm sau hon. Nhw mdt ngudi vo' noi:
“Dén giai doan do, ban biét ban dang cé gi. Y twédng bat dau lai tr
dau va virt bd moi ky niém cé vé hap dan... va rdi, troi a, khi ban da
chirng kién mot ngwdi dan éng dan béo bung va hoi dau, con anh
ay chirng kién ban trai qua qua trinh sinh n& va ca nhirng con giun
trong bung ban, hai ban da, néi thé ndo nhi, bj rang budc, phai
khéng nao?”

Khi ban chuyén tir nhirng chiéc vay phdng vai béng nhw lua sang
quan yém cho cac ba me v&i day vét tich ti dira con bé béng, thi
hén nhan ciing thay dbi theo. Va hén nhan lién tuc thay déi theo
tirng giai doan mai. Piéu ngé ngan nhat ma nguoi ta tirng néi chinh
la: “Em/anh khéng phai la c6 gai/chang trai ma t6i cwdi.” D nhién la
ho khéng phai. Va ban ciing vay. Khéng ai tdm hai 1an trén mot dong
séng.

biéu chu yéu la, dirng bao gio khai quat hoa. Dirng bao gic bat dau
mét cadu bang “luc nao anh cdng...” hay “anh chang bao gio...”

Va diéu gi da xay ra v&i chang Charles Darwin tré tudi? Vang, anh
quyét dinh két hén, du van cé khong it dan véat vi mat tw do: “Chao
6i! Lé ra t6i khdng nén biét tiéng Phap — hoac ghé tham chau Au —
hodc dén My — ho&c bay trén Khinh khi cau, hay ddc hanh mot
chuyén dén Wales... khong sao dau, cau bé cla toi — hay vui lén —
khéng ai c6 thé sbéng cudc doi cd doc nay voi tudi gia loang choang,
khéng ban bé, lanh I&o va khéng con cai, nhin cham cham vao hét
gwong mat nay dén gwong mét khac... C6 rat nhiéu nd 1& hanh
phuc.”

Va doé Ia mét cuéc hdén nhan hanh phuc.
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4Ai 13 ai: BO

R&i, tré lai thwe chat clia van dé. Ai sé dong vai trd gi trong vé kich
vi dai vé cudc song gia dinh? Ngay xtra ngay xwa, chuyén con kha
la don gian...

Thué 4y, Gau Bb c6 mét cai ghé 1én va mét dia chao dac to. Gau
Me c6 mét cai ghé vira va suat chao ciing rat vira véi mét “niy gau”
tao nha. Con G4u Con thi biét chd ctia minh. Ngoan ngoén va yén
lang. Gau B di kiém hat dé va danh bai ké thu. Gau Me ban ron
quanh nha, Gau Con chi quanh quan bén me. Khéng hé xuét hién
nhirng van dé nhu Gau Me mudn thém chao va kiém viéc lam dé
mua chéo, hodc G4u Bb that nghiép, gap khung hoang tudi trung
nién va chuyén dén & cung cd Gau Piém it hon minh 20 tudi. Clng
khong c6 vu viéc Gau Con pham phap va bat dau buén ban chét
cam & cac goc phb.

Liéu co that thé khédng? Va néu thé that thi liéu ho c6 hanh phuc
khong? Ching ta c6 thé tranh luan ca ngay vé wu va nhwoc diém
cua Gia Binh Truyen Thong tot dep xwa cl, nhwng cling chang ich
gi. Biéu dung dén nhat chinh la bat dau ngay tw dlem nay. Tw chinh
tai chd chung ta dang dirng. Va chap nhan su that rang khéng ai
trong chung ta bat dau tr cung mot diém...

Ngwéi cha

Hiém cé thir gi “cai td” toan dién mot nguwdi dan éng nhw khi anh ta
biét tin minh sdp lam cha. Dén ca cai phéi thai ma ho da lén ké
hoach ddy hao hing ciing khién anh ta hoan toan réi tri. Mot nguoi
cho biét: “Téi da phai ngdi xudng khi nghe cé &y théng béo. ROi toi
nghi minh can lam gi d6. C thuan theo théi. C& tré thanh mot
ngwdi cha théi. Nhwng bang cach nao thi téi khéng ré.”

Chang c6 gi ngac nhién khi anh ta cdm thay hoang mang dén thé.
Khéng mét hinh anh xa hdi quan trong nao lai m& nhoe va boi roi
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nhw hinh anh ngu®i cha. Mdt mét, nhirng y niém cd xwa vé strc
manh va sy khdn ngoan thwdng niu chat 13y tir “ngwdi cha” trong
nhiéu cach goi, nhw: God the Father (Birc Chua Cha), Father Time
(Than Theoi gian), Paterfamilias (Ngu®i dirng dau gia dinh)... Mat
khéac, van héa thinh hanh trong thé ky nay lai md ta “B6” nhw mot ké
vung vé dang yéu: dé la dng Pooter hay au lo hiéu lam cau con trai
Lupin trong tiéu thuyét Diary of a Nobody (Cuén nhat ky clia Khéng
ai), 1a dam ga hé so vo trén nhivng tdm bwu thiép truyén tranh,
nhirng 6ng bd thudc tAng I&p lao ddng trong cac vé hai kich tinh
hudng trén truyén hinh — nhirng nguoi linh vao kho chira dé ngoai
vudn dé tron viéc nha. Nhirng tAm thiép Ngay cua Bb tao hinh
ngwdi dan 6ng t6i nghiép do voi nhirvng doéi dép |é loet quet trén
tham, & cau lac bd golf, bén nhirng con ché to oai vé, canh dung cu
cau ca va nhirng chiéc khan ca ddi bong yéu thich. Nguwoi ta da
thay dbi vai tao dang trong nhirng tAm thiép hdi thap nién 90, thém
vai cudc dua mo-td ham hd, xem bi-da trén ti-vi va lwét van; nhung
nguwoc lai, xu thé thiép danh cho Ngay cla Bb trong vong 30 ndm
qua gan nhu khong thay déi gi. Biéu dé han sé khién nhirng ngudi
dan 6ng ngot ngao, khéo 1éo va tinh té thay phién muén khing khiép
— nhirng ngwdi cha nay vdn thich cdm thay rang ho chang qua chi
dang ngtrng lai trong chéc lat gitra cudc doi ludn di 1én, thdi thuwong
va c6 muc dich cla minh dé tré thanh mét ngwdi cha chu dao hop
md&t ma théi. Chi vi nguwdi dan éng lam mot viéc tlr té nhw c6 mat
trong luc dwra con ra d&i va thay mét hai cai ta ma déng dinh anh ta
vao hinh mau vé mét ga hu 1au lac hau va cuc mich, ké x4 ddi dép 1é
hiéu Prince Albert, tra dau cho can cau va da bong, thi cé vé hoi
qua. Biét dau anh ta ghét tit ca cac mén thé thao? Biét dau diéu
anh ta thuc sy thich chinh la m&c nhitng bd com 1& phang phiu va
an sushi, hoac viét nhirng cudn tiéu thuyét trai nghiém nhay cam?
B4t hanh thay. Than thoai hoc vé bé lac nhin nhan anh ta theo
hwéng nguoc lai: 1a ké bao boc gia dinh day ly tri, 6n dinh, bao tha
va cwc ky nham chan, dwoc xoa diu bang tam thiép vao Ngay cla
B6 hodc bi 1o di, du it hodc nhiéu.

Nguwoi cha khéng phai mét nguoi me.
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Hoac bi db t6i. Cac 6ng bb thoi hién dai cling bi oanh tac b&i nhivng
tuyén bd cla chu nghia niv quyén cap tién, rang Nguoi bd 14 hoan
toan khong can thiét, ngoai trir thir ma anh ta hién tang cho chiéc
éng nghiém tién Igi va dung cu lay tinh trung tai nha; va rang anh ta
kha nhat cling chi ¢ thed murc chap nhan dwoc. Co mét thuc té
ranh ranh rang trong gan nhu moi cudc hdn nhan, ngwdi me nhan
cham con déu am chi xa héi khéng tin vao wu tién danh cho mét
nguoi cha toan thoi gian. Bén canh do dan 6ng - nhung nguwdi cap
tién sé& bao ta vay — van con moi ro, “mu chi¥” vé méat cdm xuc do bi
kim ham bd&i sw lanh lung cua chinh 6ng cha minh. Hy vong duy
nhat cGa anh ta 1a tré thanh mét Ngwdi Cha Kiéu Méi hién dai sang
ngdi, cd mat trong nhirng 1&p tién san (va ca khi vo' sinh né niva),
gan bo voi dra con bé bdng, tdm cho nd, thay bim, thé hién sv dju
dang, roi 8, déy xe day em bé, hoan dbi vai tro... Trong ndi phan
khéi dat dao cua thué mai lam cha, ré rang, mét vai ngwéi dan 6ng
kiéu moi da tw lao minh vao tat ca nhirng diéu nay. Thuc vay, sw
bung nd ly hén va phong trao Ngwei Cha Kiéu M&i da xay dwng nén
lién minh ky quac, tao ra mét hinh twong hién dai c6 mét khdng hai:
ngwdi dan 6ng bo nguo’l vo dau va dira con & tudi thiéu nién (khéng
hé gan gw v@i con & thdi ky so sinh va khdng bao gio phai thay
bim, xin cdm on) dé cwdi mot ¢d nang tré hon rat nhiéu va nhiét
thanh lao vao chu trinh sinh dé-tdm tap-dd bé. Nhiéu nhan vat dén
giai doan chém hoi gior day lai vang dén nhirng clra hang ban do tré
em trong gi®& nghi trwa, khién cé vo cii cia anh ta phan né trong
tham Iang.

Va ngay ca hinh anh Nguwdi Cha Kiéu Mai ciing nhat nhoa dan khi
con cai Ion 1én: theo mot cude khao sat xa héi hoc maoi day vé van
de chia sé vai tro gitva cac cap doi, mét nira sO gia dinh tré lai voi
hinh mau truyén thong trong vong hai nam. M6t khi tinh tiéu thuyét
ly ky va nhirng quyét tam I&n lao d& hao mon, néu mét ngudi cha di
lam subt ngay, vai trd ctia anh ta c6 thé nhanh chéng thu nhé lai
thanh mot thir hét nhw vai trd cda chinh cha anh ta ngay xwa.
Charlie Lewis, vién si clia Pai hoc Reading, ngu®i nghién clru vé
cwong vi cla ngwdi cha trong thap ky 80, da binh than quan sat
rang: trong tat cd nhirng cudc trd chuyén diing cdm vé phong trao
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Nguwdi Cha Kiéu M&i, “hau nhw cac 6ng bb déu la tro ly, chir khdng
phai la doi tac, trong céng viéc cham séc con cai.”

Nhwng Lewis — cling trong nghién clru d6 — da dap tan niém tin hién
dai ngay tho rang sw diu dang clia ngudi cha chi ra doi trong thé hé
TOHS va do phong trao nlr quyen doi hoi sy hd tror clla ngwdi cha.
Véan dé thyce ra sau sac hon nhiéu: khéng phal moi ngwoi cha trong
qua khw déu chon thai dd xa cach va kinh can nhw thé Cha-la-troi.
Céc nghién ctu vé ngw dan va tho tht cong thoi dai Victoria tiét 16
rang khdng hé cuc suc, say xin va xa cach nhw nhirng ngu®i cha &
tang |&p lao dong trong “truyén thuyét”, that ra nhirng nguwdi dan
&ng nay rat tich cwc tham gia, quan tdm dén viéc nha va thuwéng
dan con cung di lam. Trwéc dd, William Cobbett!4 da chuyén vé
néng thén vao nam 1892 va lam viéc tai nha béi 6ng tin réng mot
dlra con ludn phai dwoc nhin thay bd. Néu ban bé dé nghj éng dén
dau d6 & ma khéng dwa con theo, éng sé tir chdi.

13 Nguyén van “Me generation”, thuat ngir bat nguén tir My, duoc
dung dé chi thé hé yéu ban than qua murc.

14 Nha bao, tac gia ngwdi Anh.

Khéng, chung ta khdng phat minh ra sy diu dang cdia ngudi cha,
nhwng c6 1& sé dung mdt phan khi néi rang tir nhirng nam 1940 &
chau Au, ching ta da tw ddi ma&i nd. Hai cudc chién tranh tan bao,
v&i vo sb dan dng bi day vao mbi quan hé bau ban nam giéi trudng
thanh va ctrng ran sudt moét thdi gian dai, da qua dé cao sw nam
tinh va che mé& di nhan thirc clia nguwdi dan 6ng truyén thdng vé sw
dju dang trong minh. Freud cling chang gitp tinh hinh kha hon: loat
sach cham séc tré nho thé ky 20 da cb tinh cach ly vai trd ngudi cha
ra khoi nhip diéu phat trién ctia xa hdi, hoac khiép hai chi ra rang
anh ta 1a nguén gdc cta chirng loan than trong twong lai (cac tac
gia trwo'c Thé chién thir hai hau nhw déu nhat tri khdng nén khuyén
khich nguwoi cha 6m ap con minh hay lam bat ky diéu gi vuwot qua
“céi bat tay nam tinh”), hoac lay anh ta ra lam tro6 dua, sbng swong
“dim” anh ta xuéng hang mét ngudi git tré khéng dang tin cay.
Trong cudn hdi ky The Boy who Shot Down an Airship(Cau bé ban
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ha may bay), Micheal Green da dwa ra ly thuyét chinh ti-vi d@ ngam
ngam pha hoai uy quyén cla ngudi cha. Ngay xwa, Cha la ngudi
duy nhét trong nha dwoc di, di chién du chang han, vong quanh
dat nwoe: ky tre va trai nghiém clia nguwdi cha la co sé chinh gay
dwng nén thé gi®¢i quan rdng I&n cta dira con. Gid thi chang ta cé
David Attenborough va kénh Tin t&rc mang thé gi¢i bao la hon thé
vé phong khach, ai con can dén nhitng cau chuyén chién tranh cii
rich cia bb nira? Green dau dén phat biéu rang diéu d6 gay xOi
mon khang khiép uy quyén ctia ngudi cha. Nhirng ong bd gia nua
t6i nghiép. Chung ta, cac ba me, c6 thé phan nan vé nhirng hinh
anh duwoc té vé cho minh, nhung ky thwe nhirng éng bé ciing roi
vao tinh canh twong tw.

Ngwoi cha tot

Vay, diéu gi lam nén mdt ngudi cha tét? Mot nha van theo chi
nghia ni quyén tirng khinh miét phat biéu: “Chinh Ia ngw®i khéng
say tuy lay trong ltc can lam viéc nha va khéng dé lai seo cho con
cai.” Néu ban chan ai d6 trén dwong va hdi cau nay, ho sé tra 1o
bang nhirng cau nhu: “A, ngudi cha tdt nén la moét nguwdi cé kha
nang chu cép tbt cho gia dinh” hodc “ngw®i ma 1 tré thich choi
cung” hoac “mdt tAm gwong mau muc”. Nhwng khéng dap an nao
hoan toan chinh xac. That dang so khi nghi rang nguoi cha chi la
con bo sira tai chinh (b&i sé ra sao néu, vi mét ly do khach quan
nao do, ho khéng con kiém dworc tién niva?) va viéc tré thanh ban
choi cung tré tham chi cling khéng phai van dé qua quan trong. Mot
nguwoi cha vui tinh, au yém va khoai né dua rd rang la mot tai san
quy gia, nhwng chung ta cling khé ma Io di sy that rang trong
nhirng nén van hoa va tang 1&p noi nguwdi cha clr nhw thé nhirng vi
than xa cach va trang nghiém, nhiéu céng dan giau tinh thwong va
biét tw diéu chinh mdt cach hoan hao da biét tw xoay x& dé trwéng
thanh. Phong céach thanh céng cda sw nghiép 1am cha rat da dang,
da dang hon rat nhiéu so voi sw nghiép lam me (va nhirng ba me
nhw chung ta han sé gian dir vi diéu nay). Hay nhin vao sy yéu mén

va ngudn cdm hirng ctia John Mortimerl2 khi 6ng viét vé cha — mét
luat sw tda phuc tham gia nua, sat da, ceng dau cueng co va lap di,
nguwoi khéng bao gi¢ thtra nhan minh bi mu va bao con trai rang
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tinh duc la thir bi danh gia cao qua marc. Ong khéng phai mét vién
chire dién hinh hay ngu®i cha hoan hao, phai khéng nao? Nhwng
con trai 6ng tiéc thwong éng sau sac. Hodc, hay nhin James
Morris18 xem, con cai 6ng van yéu thwong va kinh trong cha minh,
du 6ng da chuyén gidi va trd thanh ba Jan Morris. Ban tham chi con
c6 thé, du khéng tin twédng hoan toan, di theo ly thuyét dam chét an
Gi ctia Nancy Mitford1Z vé& co ché can bang ctia Tao héa: rang con
céi ciia nhirtng ngudi cha hay gam thét, cau ban, chuyén danh dap
(nhw chinh ban than ba) sé& “chan ngay cha minh dén mirc du strc
vwot qua bdo giéng ma nhirng dira tré binh thwdng khac han phai
v6 cung hoang so.”

15 Luat sw, tac gid ngwdi Anh
16 S gia, tac gia x&» Wales
17 Nha bao, tiéu thuyét gia ngwdi Anh

Vay, moét nguwdi cha tét sé lam gi? Nguoi thi bao mét ngudi cha la
vé cung can thiét dbi véi sy phat trién nhan cach cta dira con bdi
“tinh yéu thwong cua cha c6 xu hwdng tuy thudc vao thanh twu va
cach hanh x&r ngoan ngoan cta dira con trong khi tinh yéu ctia me
thi ludn chang thay déi”. (Nay nay, bd ngay tap gidy nhé cla ban
xudng. Cau nay khdng phai t6i ndi dau, la cta Trevor Berry ndi trong
Families Need Fathers (Gia dinh can B&) day. Téi quang né vao day
lam mot quan diém thao luan thdi.) Ngudi thi bao nguwei cha tét vun
dap long tw tén clia cac con, ngudi khac lai tuyén bd anh ta tiép
thém sinh Iwc cho gia dinh va chinh phuc thé gi¢i bén ngoai trong
khi ngwdi me tap trung vao bén trong, vao tan cbt 16i ctia gia dinh.

Tét ca nhirng gi ta co thé chac chan chinh la, mét ngudi cha khéng
phai — xin nhac lai, khéng phai — 1a ban sao cltia nguwdi me. Khi maéi
bat dau viét sach vé cham séc tré nhd, phia nha xuat ban da nhiéu
lan yéu cau téi giai thich tai sao lai ludn dé cap dén “nguwdi me” chiy
khong phai * phu huynh”. Xem xeét Iwo’ng tAm cda minh, t6i nhan ra
van dé nam & chd téi dang nghi vé “me” nhu mot tir mé ta cong
viéc, hon la mot tor ¢é lién quan dén gidi tinh. Gibng nhuw ké toan.
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Hoéc tha twéng, hodc bac si. Cé nhirng ngudi cha thwc hién rat
nhiéu coéng viéc lam me: dé con ngu, ldng nghe nhirng 4u lo vé
trwdng hoc, chadm sdc strc khde, phan loai bit tit... Nhwng lang
vang trong tam tri t6i luén la niém tin virng chac rang lam cha 1a mot
chirc nang song hanh — va ro rang la riéng biét.

Nguwdi cha duwong nhw la mét ngéi nha dé nghi chdn ndm giira sw
tan tuy am cung cua cudc song dwoc cham bam & phia bén nay va
thé gidi toan nhirng ké xa la & phia bén kia.

Sau d9, t6i phat hién ra nhiéu hoc thuyét tam ly ing hd quan diém
nay. Ngw&i cha khdng phai mét ngwdi me. Du cé thich hay khong
thi ngu®i cha van déng vai trd khac trong méi quan hé véi cac con:
khéng han 1a “phién ban 1&n [&n” clia ching ma gan vai vai trd cla
mot nguwoi giam ho nhan tir hon. Nguwdi cha thwe hién nhirng cong
viéc khac, choi nhirng trd div déi hon va it sdn sang nhan biét hay
cam théng v&i tirng cd ngd hay ndi lo hon. Nguwdi cha khéng chi
cwoi cung con, ma doi khi con cwdi nhao con. Anh ta lam nhirng
diéu ngbc nghéch dé con cudi, dac biét 1a d& con cwdi chinh minh.
Nguwdi cha dwdng nhw |a mét doan quan tién phong cla thé gidi
thire nhoc nhan gian khd ma toi mét ngay dira con bé bdng sé phai
dm mat ngoa| kia: mét ng6i nha dé nghi chan nam gitra sy tan tuy
a&m cung cla cudc song dwoc cham bam & phia bén nay va thé gioi
toan nhirng ké xa la & phia bén kia.

Chung ta rat dé thay diéu nay trong hanh déng thuc té. Dinh kién
nao ciing ludn cé nhirng ngoai 1&, nhwng vé tdng thé, dang la nguoi
me cubng quyt nhang xi 1&n vi gang tay va mi len trong khi nguoi
cha lam mét ching. Ngwdi me canh giac “trwong ky” véi nhivng cén
bénh dang s¢ co thé xay dén véi dan con bé bdng trong khi ngudi
cha chi nhan ra con minh nén mdra khi ching da nén vot ra roi.
Nguw®i me thau cam, ngudi cha thdng cdm. Ngudi cha thuong 1a
lwa chon t6t hon khi can dan con di thi hay di tiém chang (vang, cac
bac si da khoa bao t6i vay day) b&i anh ta it khi roi vao trang thai
hét hoang dén run ray dé rbi lay sang dra tré nhw ngudi me. Toi
tirng thay cac éng bbd tré trong bénh vién cuing con, dé ching ng
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khi ngu®i me khéng lam duoc. Diéu nay khéng cé nghia 1a nguoi
cha giéi giang hon ngwdi me, ma né co6 nghia la cac phan (*rng cam
xuc cua ho khac nhau.

Tao hoa c6 ly do khi sap dat cac van dé: cwong vi lam cha, khac
biét hoan toan v&i cwong vi lam me. C6 Ié nhirng nguwdi me don
than hiéu diéu nay ré hon ai hét, béi ho phai lam ca cong viéc cla
nguwoi cha va nhiéu lic phai tw x& minh ra lam déi. Du hoan dbi vai
trd tai tinh dén mirc nao, thi dwérng nhw ban van can déng dén hai
vai trong cudc d&i moét dira tré: mét nguoi trAn an tré, nguwoi con lai
thlr thach tré, diing cdm va dong gidi voi tré. Co 18, néu khai niém
Nguwdi Cha Kiéu M&i c6 nghia ly gi d6, thi han phai la cac cdp cha
me sé& cam thay thodi mai hon khi luan phién thwc hién ca hai vai tro
nay.

Vay thuce té thi, nguoi ta co thé khuyén gi ngwdi maéi lam cha? Ciing
c6 dbi diéu day. Nhirng diéu qua hién nhién w, xin hay mién dil
Trwdc hét, nguwdi cha hay thir gép mét trong qua trinh cham séc thé
chat cho em bé, nhwng néu viéc d6 khéng phu hop thi ciing ding
ép buéc. M6t mat, néi nhw Mike Rosen — nha tho, déng thoi [a mot
ngwdi cha toan thoi gian — thi: “Tham gia vao nhirng thi nhw phan,
ém, van van... thuc sy giip mdi quan hé cha con tr& nén tét dep va
au yém hon. Hat ru con ciing c6 tac dung twong tw.” Mat khac, toi
c6 biét mot ngudi cha chu dao, ti mi, day yéu thwong, hai hwdc tr
té va dwoc quy trong — nhwng ciing chi thay bim cho con duy nhét
mot 1an. Lan thay ta d6 anh bj ndn ludn. Vo anh da phai don dep hai
mé& hén don thay vi mét va chang bao gi& nhd va anh nira. Khi y,
xin thwa, hay ctr ngu®i ndo viéc néy.

The hai, hay & gan con. Cé mét xu huwéng dang so & dan éng (va
mot vai ngwdi phu ni di lam day quyén lwc) la nghi rang triv phi ho
dang lam nhirng “viéc ra viéc” mang lai khoang thdi gian chat lwong
v&i con cai, hodc “d& mat” dén chung khi khédng cé ngwdi Ién nao
khéac tréng chirng, thi ho chang ich loi gi khi xuét hién bén con, ho
c6 thé 1am viéc, hodc ra ngoai. Nhw thé khéng dung dau. Rosen
tirng viét moét bao cao dang yéu vé sy cé mét loanh quanh trong
nha ma tré can & ca bd va me. Hoc thuyét ctia 6ng, trong cubn sach
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ngdc nghéch ma tuyét voi Goodies and Daddies (Nhirng diéu tét va
nhirng ngudi bd) (mbi 6ng bd méi déu nén cé mét cudn), chi ra rang
lau ban, cung thi chay trong héi thao trwdng, chui bé 16 swdi... chinh
la khodng thdi gian dé gay dwng mdi quan hé véi con cai. “Do 13 luc
|G tré hdi ban nhirng diéu cwe ky quan trong déi véi ching — Trau cé
an mi khéng a? Va nhirng cau hdi mang tinh séng con khac. Ké ca
khi doc bao, sw cé mét ctia ban 1a sw xac nhan quéa quyét rang ban
thich & bén tré, b&i sw vang mat clia ban sé tao ra ndi lo 4u bé xiu
rang ban khdng muén & nha va ban khéng muén & bén tré. Néu ban
& bén, |G tré sé ghi nhan ban.”

w4

Va day c6 1& la mét trong nhirng bai hoc khé khan nhat ma nguoi
cha phai hoc. Trong thuc té, co nhirng ngwdi phai hoc hét strc chat
vat: Ngai John Harvey-Jones, mét nha tw ban cong nghiép, da tan
nhan chi ra trong cudn hdi ky rang 6ng suyt nira da dé tham vong
sw nghiép huy hoai cudéc d&i minh. Sau nhirng thanh céng vwot bac
tai ICI18 vao thap nién 1+, 6ng md ta hét strc ré rang viéc thé gioi
céng nghiép da tan pha cudc sbng gia dinh ctia 6ng nhw thé nao:
“Téi bat dau hanh xt theo kiéu chinh tri — khéng dén ndi dang hé
then, tdi hy vong thé, nhwng téi ch tdm tim cach chirng minh rang
minh vuwot trdi hon nhirng ngudi khac. Toi choi véi cac trum tw ban,
t6i ném minh vao cudc séng thwong Iwu, nhitng cudc ché chén va
nhirng cau lac bd dém. Téi lo la vgr va con gai va coi viéc ho & bén
minh la hién nhién. Trong quang thoi glan ngan ngli d6 t6i da khién
doi sdng g|a dinh minh khidng hoang.” Ong da nhan ra diéu dé va
kip thdi stra chiva. Nhwng nhivng 1&i ké ctia 6ng han da bat dung
bénh cda nhiéu nguwdi dan 6ng: ho mac ket gitra tinh thé tién thoai
lwéng nan, vira mudn tré thanh mét nguwdi chu cap tai chinh tot —
tham chi 14 tbt nhat — vira muébn tré thanh mot ngudi cha tbt.

18 Imperial Chemical Industries: Nha san xuét hoa chét Ion nhat &
Anh, da giai thé vao nam 2008 (BTV).

Linh ve kinh doanh va san xuéat van “lac hau” trong viéc chap nhan
cac 6ng bo can “@ bén” con minh; cé6 mét thwe té tan nhan la néu
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trong cudc phdng van xin viéc, mot ngudi dan éng dé cap dén
chuyén c6 nhirng hdm anh ta can tan lam vao dung nam gi® dé don
con ttr trwdng mau gido, thi “anh ta cdm chéc that bai”. Mét ngudi
dan éng khac ma toi biét, mot nhan vién kinh doanh lam viéc tai
nha, thwong xuyén danh thdi gian cham soc ba dira con trong khi
vo' anh diéu hanh mét co s& kinh doanh nhd, cho biét: “Toi sap xép
th®i gian clia minh sao cho linh hoat va lam céc viéc gidy t& vao
dém mudn, nhwng ho sé gian tim gan néu phat hién ra diéu nay.”
Tham chi mét vai doanh nghiép sé diéu chuyén nhan vién nam ciing
nhw ni¥ khi ho bat dau l1am cha lam me. Hbi cudi thap nién 80, nwéc
Anh tirng choang vang khi mét thanh vién NGi cac, 6ng Norman
Fowler, d& don tr chirc dé danh nhiéu thdi gian hon véi dan con
nhé clia minh. Ong phat biéu: “Téi da khéng phai la mét nguwdi cha
biét sé chia, va tdi mudn & nha mét thei gian.” Ba ndm sau 6ng tré
lai, khi cac cd con gai da I&én hon. Gigi truyén thédng cwdi khay trudc
tat ca nhirng déng thai nay (da co luc, khéng ai trong gidi bao chi
Anh, trtr t6i, c6 vé tin vao ddng co cua 6ng), nhwng khi tdéi tham do y
kién clia nhirng nguwdi trong nguyén mét toa tau no vé van dé nay,
tht ca déu ang hod éng.

M6t ngudi dan dng tré tudi noi: “Mirng cho 6ng ay. Téi wdc minh co
thé 1am vay. Chang bao gi® tdidwoc gdp con minh lic ching con
thire, chi trir cudi tuan, ma dén hai phan ba cac cubdi tuan 13 toi
khong & nha.” Mot nguwdi khac thi lai: “Chang t6i dang chon trvdng
mau gido cho con trai. Téi mudn dén tirng noi xem xét, nhung
khéng kiém dau dwoc ngay nghi.” Khéng ngwdi dan éng nao muébn
bd viéc gitra chirng hay hoan dbi vai trdé véi vo. Ho chi mudn ¢
khéng gian dé trai nghiém cudc sbng gia dinh trong nhitng nam dau
khong thé thay thé dworc va, theo i mét ngudi khac thi “dé dat
nhirng ky (rc dep d& nén moéng nham chéng lai khodng thdi gian
thdng bé tr& thanh mét thiéu nién khang khiép khinh miét nguwoi cha
gia cua nd”. Thu vi thay, mot ngudi khac lai quan sat duoc réng (V4
héi mat di cong viéc day quyén Iwc va chuyén sang moét viéc khac
khong tét bang, th&i gian anh ta danh cho con minh vui vé va thw
thai hon. “Téi tirng kich ddng dén mirc phai danh thei gian ranh réi
dé thoi bay nhirng nang lwong hung bao, bang cach lai xe dén bd
bién v&i tbc do 144 km/h, hodc choi trd bong quan hung hang. Téi
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chuwa tlrng dwoc thw gian. Gio thi téi lam mét cong viéc hoi don
diéu, toi c6 nhiéu thoi gian can bang cung cac con hon. Téi thue sy
thich thé.”

Dau vay, nhirng ngwdi dan 6ng dam cha dong lam cham lai guong
quay s nghiép déu dac biét hiém c6 va diing cdm. Xa hoi van tung
hé nhirng dang nam nhi cuong cong viéc va nhirng cong viéc nhiéu
ap lwc khién ban cam thay minh quan trong. Béat ctr ngwo’l me nao
cling c6 thé ké cho ban nghe vé nhirng khodnh khac am dam, I& loi
khi niém vui cia cudc sdng gia dinh xubng cip thanh can bép bra
bdn véi 6 méo va mot dira tré tudi tap di cau kinh tho 16 mii xanh.
Theo I&i nha van Fraser Harrison, cudc sdng gia dinh anh da cé giai
doan ma “tui nhé dwd'ng nhw khéng con dang yéu va mai la, thay
vao dd, chung tw cho minh la trung tdam dén muc khién ta dién tiét.
Am thanh riu rit lién mién cGa ching khéng con 1a ban hop xwéng
vui twoi danh cho cudc sbng gia dinh ma tré thanh tiéng om som inh
tai nhirc 6¢”. Nhirng luc 4y, mot nguwdi lai xe cdng ty dang chd trudc
clra va moét loat quyét dinh chinh sach sé chéng khac gi ty do troi
ban.

Can bang chinh 1a diém mau chét. Lich sw, nha nhan va tén trong
cling vay. Co6 I& ching ta nén t&r t& hon v&i nhirng nguwdi cha, ngo
ca ho nhiéu hon. T6i biét diéu do cé vé khé khan, khi nhivng ngu i
me cam thay thuwéorng xuyén bj danh gia thap, nhwng mét chut tén
trong 1an nhau co6 thé tao ra diéu ky diéu day cac ban a.

Ké ca khi diéu do khong gilp ta tim thay chiéc géng tay, cai mi len
hay mét phan ctia bo dong phuc that lac.

Cha va con trai

Hay xé toac vé boc ctiia Nguwdi Dan Ong Kiéu M&i hién dai, ban sé
thay 16 ra mét ga tho san mong mudn di san cung con trai. M&i day,
mot g& nhay cdm, nhe nhang da Iam toi giat ban khi nhin cap sinh
d6i mot trai mot gai va budn ba ndi vé bé gai: “Con bé c6 moi diéu
ma nguwdi ta cAn & mét dira con trai — khde khoan, gan da, cao rao,
manh mé... va nhin thang bé kia...” Cau bé nép minh duyén dang
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phia sau me, thap hon va bbi réi hon han cd em gai tinh ranh day
surc song.

DPan 6ng can phai kiém soat nhirng ky vong dbi v&i con trai ho, béi
cac cau con trai thwdng tw so sanh ban than véi cha ching, moi sw
s& cang thang khang khiép néu dé ho choi cing mét trod. Cac cau bé
dé& cadm thay chang khién cha minh that vong va diéu nay lam chang
budn ba, cau kinh. Hay nghi vé 1&i ciia nhirng bac-si-chuyén-khoa-
ngu®i-My: thong diép dung dan ma mét ngudi cha can dwa ra rd
rang la: “Nay con trai, bb tw hao vé con, du con ¢6 lam gi chang
nira.” Néu cau con trai nay thwe ra dang nam won trén ghé banh voi
rém clra dong kin mit vao luc bdn gid chiéu cung chiéc may nghe
nhac Iing Iang bén tai, ¢ bat ti-vi bang ngén chan cai vang khé
xwong xau khang khiép tho ra tir mét 16 thaing trén bit tat, thi glvi di
théng diép do qua ciing khé khan. Khi d6, ta co thé dbi théng diép
thanh: “Nay con trai, bo biét con vira nhan dwgc nhitng moén qua
hay ho ddc dao. Cé mudn bd giup con st dung chiing khéng?” Cau
chang sé& cau nhau, nhwng d6 sé 14 kiéu cau nhau thoai mai vui vé.

Cha va con gai

T&i lam viéc véi mdt ngudi dan 6ng ma hau nhw t6i khéng wa noi:
anh ta dép chat, néng can, ddm dang. Nhwng diém yéu cla anh ta
lai 14 ¢b con gai, anh ta cé thé say swa ndi khéng ngirng nghi vé co
bé. “Ttr khodnh khac con bé chao dvi... 6i trovi oi, doi giay dé bé
bdng dau tién... con bé méi dep lam sao, tdi nghiém tuc day, rat
dep... mot cb bé diéu ky...” Khi gap c6 bé, t6i da kha choang vang:
do 1a mot cd bé 12 tudi, trong hoi ngdy ngd, nhot nhat, toc tai 16a
x0a va nhat nhat. Kiéu phu nir ma binh thwdng ta sé khéng bao gi®
thay nguoi dan 6ng thoi trang nay & cung trong mot can phong.
Nhung anh ta 8m con bé vao ldng, day no vé phia trwdc va néi:
“Con bé that xinh dep phai khéng?” ma khéng mang chat ham y mia
mai ndo. Va con bé mim cu®i sung swéng. Khodnh khac 4y, toi thuc
sw quy mén ga kho chiju do.

Pé tu tin trwdng thanh, cac cd con gai thuc sw can dén sy Gng hd

ctia cha chiing. Biéu nay diing véi nhi'ng wu diém ca veé thé chat
lan dao dirc. Viéc cua nguwdi cha tuyét doi khédng phai la chira
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nhirng chdm mun, gu &n mac ky di hay tinh trang béo U tron quay
cua cb con gai. Ngwdi me dam nhiém cdng viéc nay khéo Iéo hon
nhiéu, cac co di va chi em ho cing khéo léo khdng kém. Viéc
ctacac 6ng bd la tré thanh nguwdi ham mo nhiét thanh va kién dinh
dau tién cla c6 bé. Dau vay, khi cau ban trai dau tién cha co bé xuét
hién, vai trd cua ngw&i cha lai la dirng co tra hoi cau thanh nién mat
tan nhang dé vé vién canh sy nghiép hay nhirng dw dinh vinh
quang. Nhiém vu clia ngui cha IGc &y la lui vé nha kho kin nhw
bwng va than khéc cho théa thich.

Mot diéu khac nira. C6 nhirng nguoi dan 6ng kinh hoang trvoc cac
cau chuyén vé lam dung tré em dén mirc e ngai ngay ca viéc 6m ap
con cai minh, nhat 1a con gai. Téi quen mdt ngudi dan 6ng, clr goi
anh ta la MICk di, ngudi tén thd ¢ con gai nam tudi ctia minh tr mai
téc 6ng vang dén dai giay dé choét. Nhwng ké tir khi mét bé gai khac
séng cung phé nha anh suyt bi ga cha dwong say xin cuwéng hiép
(trong mot vu viéc khién ca khu dan cu phai x6n xao), Mick khéng
con bé con vao long niva. Anh noi: “Diéu doé sé tbt cho con bé hon,
trong thi dai déi bai nay.” Anh hoang mang va béi rbi. Bé Emma
khéng hiéu tai sao gi® day cha luén nhay phat ra khéi giwerng mbi
khi ¢ bé bo 1&én vao mbi sang. Cé |é thoi gian sé giup ho dat dwoc
mot thdéa hiép, nhwng gi® thi tinh hinh dang dang bubn dén tuyét
vong. Chuyén ngay cang phd bién trong xa hdi: cac éng bd van dan
con gai minh di boi nhwng ngay cang nhiéu ngudi tir chbi dan theo
ca ban cua con gai. Sy ghé tdm va mong mudn ngan can nan au
dam hién dién trong méi chung ta, nhwng trong nhiéu trwéng hop,
chung lai déi thanh nhirng néi budn trong nhirng gia dinh binh
thuwong.

Théng didp dung ddn ma mot ngudi cha cén duwa ra ro rang la: “Nay
con trai, bo twr hao vé con, du con co lam gi chang nira.”

Han day chwa phai l1a ddu chAm hét cho sw dju dang cta nguoi cha.
M®bi bac cha me déu biét rang con minh thich dwoc au yém, dé la
mot niém vui thé chat. Chiéc cam nhd bé mém mai co vao cam ban,
vUi dau vao vai ban, nhirng trd dui mii va nhirng ngén tir vé nghia
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vui twoi cGia nhirng céi hit ha va vé chup va “ang hét cun coong’ la
mot phan cda cudc sbng gia dinh hanh phuc, dai lic dén tan khi dira
tré da cao I&n. Mot em bé so sinh khong dugc 6m ap sé tieu tuy
héo hon, tham chi chet yéu. Nhung tré I&n hon, khi dét nhién thay
minh khong dwgc 6m ap nira, s& cdm thay lac 16ng va c6 don. Ban
can ém, khi cai 6m doé c6 nguwdi don nhan.

Va khi khong ai don nhan, ban lai phai dan nhirng cai 6m lai. Bai
hoc vé s riéng tw va pham gia ciing vé cung quan trong: cha me,
nhat Ia cha, ngudi twong trng cho strc manh va quyén uy déi voi
dtra con — khong duoc vo vap om ap qua nhiéu khi dtra tré tir chdi,
hodc khi tré dang ban lam diéu gi khac. Va khéng dira tré nao nén
hén bat c ai, dU ¢o 1a ho hang than thiét thé nao di niva, triv khi
ching muén. Nhwng ban ludn cé thé nai xin mét cai &m, néu ban
dang qua muc tuyét vong...
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5Ai la ai: ME

Bém trwdc Ngay cia Me, Me Hién Tai da thiép di sau khi dai dét &n
mon mousse s-co-la va chd banh kep Marmite an dé cla bon tré.
Vao nhitng dém nhw thé, nhirng con 4c méng canh bao thwdng
xuat hién, v&i nhdm ba con ma nhw da hanh ha Ebenezer
Scroogel2. Va chuyén 1a vay déy.

19 Nhan vat chinh trong tac phdm A Christmas Carol (Giang sinh
yéu thuvong) cua Charles Dicken.

Con ma dau tién I& md hién ra & chan giwéng, doi tay nhan nheo bi
gbng béng cai xich lam tr bt nhao banh mi. N6 map map, nhot
nhat v&i nu cudi thwdng true. Téc no ré ngdi gitra, céi tap dé trang
dinh trén bd ngwc to su. Xung quanh né am th&r mui quen thuéc cua
banh ngot va la ui.

“T6i”, N6 ndi vé than thién, “la con ma cta Tinh me Qua kh. Trén
tam thiép Ngay cua Me c6 hinh anh cua t6i.”

“Ba da lam gi?” Ngwoi mo hai.

Con ma bung Ién. “Lam gi w? T6i lam banh. Téi ty lam ca mit va
dwa mubdi. Téi thirc day luc binh minh d& ndu nhirng bira sang néng
hdi ngon lanh. T6i hat khi lau cau thang. Téi khau 4o cho I{ tré, day
chung chir cai va khéng bao gid quén doc to mét cau chuyén trudc
khi di ngd. Sudt 12 nam t6i ludn doi con & cong trwdng va khi cac
kho bau cuda toi r&i khdi nha...” ba sut sui khoc, “t6i dwa ching tién
dé gti quan 4o can giat vé nha. Téi da tirng la trung tam cuda gia
dinh.” N6 ngirng 16, roi lai sut sui.

Ngw®i mo doi, réi rut ré hdi: “A v, vay thi cudi cung, chuyén gi da
xay dén vgi ba?”
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Con ma lai sut sui to hon. “Khi Ii tré 1&n 1&n, chéng t6i da bd di voi
bd.” N6 budn rau néi. “Anh Ay ndi rang t6i khéng biét trd chuyén. Va
nam 4y téi da 45 tudi va khdng thé tim dwoc viéc 1am vi ho noi toi
chang c6 ky nang gi ca. Troi oil”

N6 dét ngdt bién méat, chi dé lai mui vai khét nhat nhoa trong khéng
khi. Con ma th( hai xuat hién v&i vé bon chon, sbt rudt. N6 mac ao
vest cdng s& phang phiu va buc bdi kéo manh chiéc quan bo chét.
NO6 xach mot cai cap tai liéu, mot cai ve mua2Q va ba tui ni-léng tho
ra nhikng cudn giay vé sinh, mét doan mé hinh dwong ray tau hoa,
mot cai bap cdi, mot ti mi Y va mot quyén sach vé Sy Cang Thang.
Vira liéc dbdng hd, né vira noi that nhanh.

20 Cho phép mét nguwdi mudn di bao nhiéu chuyén xe, dw bao nhiéu
budi hoa nhac... tuy y trong mot thoi gian nhat dinh.

Pé tw tin trudng thanh, céc cé con géi thure sw can dén sw dng
thuan cua cha chung.

“Téi 14 con ma cla Tinh me Hién tai, OK? Téi nghi thai san hai lan
va luén quay lai sau 12 tuén Thanh thyre ma nai thi toi da tim duoc
mét nha tré tuyét voi; méi t6i 14 bon tré phai ra vé vao dung 5 gio 30
va trwdng tiéu hoc thi con tan som hon nén Damien phai cam chia
khéa, con t6i phai lao nhu dién vé nha néu méay cudc hop phong
ban bj qua gi®. Va t6i tin vao Thei gian Chat lwong véi bon tré, ban
cling vay phai khéng? Nén chung téi doc The Lion the Witch and the
Wardrobe (Bién nién str Narnia: Sw ttr, Phu thay va cai Tu ao), lam
ddng hoé mat troi bang gidy bia va hoc tiéng Y cung nhau vao bubi
toi. Tat nhién cac thtr nam la budi hoc vi cam Suzuki, nhung rac ri
la néu toi pha| @ lai van phong mudn thi ching toi sé & mét phan
dau cla bu0| hoc va gido vién sé ndi gian vai t6i, bang tiéng Nhat,
nhat 1a néu t6i khéng tap luyén du cing con nhw 16 thay dan. Va
vao cac thr bay, t6i nu an cho ca tuan rdi trir vao ngan da, vi téi tin
dung thirc &n nha lam, ban cling thé phai khdng? Vay la chi con lai
cobng viéc gidy td ctia van phong, tdi phai gidt bang tay rat nhiéu vi
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cai may giat bi héng va tho sira chira khong lam viéc cudi tuan. ..
nhwng t6i da mua cai may tinh ca nhan Quan ly Théi gian méi nay,
tat ca chi la van dé hiéu suat ma théi...”

Ngw&i mo ngat 1oi: “Cubi cung thi chuyén gi xay dén véi ba?”

“A, t6i van dang lam viéc.” Con ma khé cwa ngu¢i. “Con trai Damien
cua toi tré thanh thay tu dao Phat, né bao thich sw yén tinh, con
Jocasta song o n90| nha lan chiém bt hop phap va viét tho. N6 cho
rang kiéu séng cla t6i thwe sw g&m ghiéc va thwe dung. Nhwng
chung ludn cé Thoi gian Chét lwong co ma. Va téi dwoc gilr tat ca
lwong hwu.”

Me Hién Tai, ntra tinh nlra mo tr con ac méng, 1& mé nghi rang
khéng gi c6 thé té hon nira. Nhwng trong anh sang bi &n, mét hinh
thU m&i mé va xau xi dang 16p cop bwdc vé phia co. Khong thé ta
duwoc vat do bang 16 — khd ma biét dwoc vat dé 1a ngudi hay ngudi
may, v&i vo sbé day do,canh tay va clra, tay cam va don bay, loa va
nhirng hdp dwng banh tdm bot hang Mini Kiev dwoc boc mang thuwc
phdm. Nhung tr chinh gitra, nd phat ra giong ctia con ngudi.

“T&i 1a con ma cta Tinh me Chwa dén.” N6 néi vé kién quyét. “Toi
da loai bd nhirng sai lam trong qua khir. Téi tir chdi tré thanh nd 1&
ndi tro Am culng va ca nguwoi tham codng tiéc viéc bi dan dat b&i cdm
giac toi 16i. Nam 1991 cdng déng ngudi chau Au hwéng tdi quay lai
noi lam viéc, noi cén dén nhirng ky nang cua toi. Va nhirng ngucyi
viét tap chi bao rang toi khong can phai cam thay co 16i vé viéc Gy
quyen. Nén téi da uy quyen.’

“Uy quyén gi co?” Ngwdi mo hao hirng hai.

“Moi thr!” Con ma dap déy hanh dién. “Toi tham chi con co thé xoay
x& dé viét tron ven bai bao cao hang ndm trong lic dau dé Ian cubi
cung, vi t6i da dwoc gay té mang cirng lic d& mé mot cachriéng tw,
thay vi phi pham thoi gian quy bau vao viéc ran dé. Gior thi téi bam
bip bip dé goi bao mauva nguoi lau don va ngudi lam céng nudi
com dén méi dém, chang t6i mua dd &n quay 16 vi séng, cb ca clra
hang doé choi tuyét vori cho phép dat hang qua email, & day ho chon
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tat cd mén qua theo hd so tam ly va dwoc géi boc cho kip dip sinh
nhat. Nam ngoai ho cé c& may nghe nhac Walkmans va bang ké
chuyén, vay la ching s& ddm nhiém gi® di nga. Phan thuwéng cho I
tré 1a dwoc phép quay sb goi cho cha hodc me va nhirng chuyén
gia, nhirng bac sT chuyén khoa, van van, dé thdo luan vé nhirng van
dé cha chung.”

“L{ tré thich tAt ca nhivng sw Oy quyén nay chr?” Ngu®i mo hoi.

“E)uo’ng nhién.” Tleng ndi vong ra tlr trung tam trbng réng cla sinh
vat do. “Néu cé bat ky van dé gl vé hanh vi cla cac con, thuong thi
trwdng sé& glri cho t6i ban fax dé t6i biét rdng may tinh da dét lich
cho chung gap nha tam ly giéo duc hoc. Va mét Bao mau Bip bip sé
lap trinh bira téi yéu thich cua I tré va dwa vao 16 vi sdng va bat
video dep quay vong quanh chung.” Bt nhién, giong néi méo dan.
“Khoan da — c6 mét van dé — Bdo mau da bj hdng — canh bao sw cb
— tiéng bip khéng dwoc ma hoa — hé théng hdng, hé théng héng,
canh bao sy cb...” Pau do, co tiéng tré khoc.

Me Hién Tai kha hanh phuc khi tinh day v&i canh twong théng
thworng: hang chéng quan 4o can giat 1a, nhivng tm thiép mém oét
|G tré lam & trwdng, banh mi nwéng da lanh cirng va tach tra dang
trén moét cai khay dang yéu voi cay hoa thuy tién vang va cam nhan
nhirng co thé bé nhé &m ap tréo trén givong. Co quyét dinh tlr bd
moi ¢ gang hwong dén suw hoan hao, thé hién tét hon mong doii
hay nang suat hoat dong hiéu qua va chép nhan chju dung cudc
sbng nhw né vén cd, khong it thi nhiéu. Nhw tAt ca chang ta van
lam.

Nhirng ngwéi me thwe sw

B&i moi thi ta viét vé nhirng dira tré va cudc sdng gia dinh déu lién
quan dén ngu®i me, nén duwdng nhw viéc xem xét riéng ré vé ho la
khéng can thiét. Nhwng c6 mot hodc hai quan sat vé nguwdi me trong
gia dinh dang dwoc thwe hién. K& ca khi dwéng nhw khéng ai con
tin ring me-biét-diéu-tét-nhat. K& ca khi Germaine Greer2! (1&i Ging
hd m&i ngot ngao lam sao!) ttrng md t& moét nguwdi me truyén théng
la “trai tim da chét cta gia dinh, tiéu tAt cd nhirng gi bd kiém dwoc
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vao cac mon hang tiéu dung”. Ké ca khi cé vé nhu khéng ai hiéu
chung ta...

21 Germaine Greer Ia tac gid nguoi Australia, mét trong nhirng nhan
vat chu chot cua phong trao nlr quyén & nira sau thé ky 20. (BTV)

Diéu dau tién can dwoc thira nhan chinh la: tinh me la mét loai
thudc lam thay déi nhan thirc cwec manh. Ban chi can noi chuyén véi
nguwdi da dung phwong thubc dé qua liéu (bang viéc sinh 10 dira
con chang han) la s& kham pha ra ngay tinh me cé thé khién ta
thdng hoa dén mirc nao. Tinh me khién ban hach dich va tw tin &
nha, nhwng lai khéng tw tin vao vai trd cla ban & thé gi¢i bén ngoai
(hay hdi ngwdi phu nir dang thwong tré lai lam viéc khi nhirng dira
con da |&n — nhirng nguoi dé cho chinh ban than ho bi nhirng c6 bo
vay ngan it hon 20 tudi va ngu ngo’ hon rat nhiéu dbi xir véi thai do
k& ca bé trén). Tinh me khién ban hung di¥ va diing cdm nhuw mot
con hé céi bao vé con (nhw trong khoa cap ctru vd cdm clia bénh
vién chang han) nhung ciing khién ban kho s& vi cam giac t6i 16i khi
khdng thé Iam tét hon. N6 khién ban thay yén on trong tinh yéu vo
diéu kién cua cac con, nhung ctng lam ban yéu dudi run rdy méi lan
lo 1&ng vé chung. Tinh me cé thé khién nhirng ban bé lau nam nhét,
trong mot thoi gian dai, khéng thé nhan ra ban. Nhirng ngudi déc
than, khéng concai cé thé thye sw tranh xa ban mot vai nam, boi
ban da tré nén that ky quac.

Piéu c6 hai ndm & ché ban chiém déng cé tinh cach riéng cua con
tré va cé hudng chung theo két cuéc ma ban mong muén.

C& binh tinh. T4t ca diéu nay déu kha tw nhién. Ban sé vuot qua
théi. Bung la ban sé khdng bao gio con dwoc nhw xwa nira, nhwng
moi nguwdi déu I&én 18n va ciing la 1& thwdng néu tinh me héda ra lai
chinh 1a mét phan trong qua trinh trwéng thanh cta ban. Anh huwéng
cda loai thubc kia thuwérng yéu di khi dira tré 16n 1&n; khi dira bé 1&n
ba, thinh thoang ban cé thé nghi dén nhirng thtr khac; khi con cai da
di hoc, ban c6 thé nghi dén viéc bat dau lai sw nghiép (ké ca khi ban
van ludn lam viéc, biét dau ban ciing da chan coéng viéc dé réi. Toi
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da bi nhw thé day). Ai biét dworc, khi dira con bé nhét ctia ban tam
hodc chin tudi, ban tham chi con cé thé mudn c6 nhirng dém mudn
trén san nhay. Va khi con ban dén tudi vi thanh nién, ban hoan toan
c6 thé thodi mai tim kiém nhirng céng viéc tha vi hon, nhirng nguoi
ban cii va nhirng cudc phiéu lwu di thé loai. Kho khan 1a, dén thoi
diém 4y, tim dau cho ra noi tat ca nhivng diéu ay da bién mét.

Trong khi van dé cta cac 6ng bé nam & viéc nhan ra ho la bb va bét
dau chuyén tam lam bd, thi van dé& cho me lai trai nguoc: cac ba me
can ngan minh lac 16i khi d&m nhiém vai trd ciia minh. Néu danh
méat ban than, ban sé phai dbi mat véi nguy co ¢b gang tim lai chinh
minh & bon tré, ap dat cac tham vong cua ban Ién chung. Mét nguoi
me c6 thé thanh thét ma rang: “Samantha rat yéu thich am nhac, tat
nhién, ban than toi cling tirng suyt tré thanh ngwdi choi vi cdm
chuyén nghiép, nhwng con bé thwc sy da danh rat nhiéu tam
strc...”, nhwng ai nhin vao ciing thay rd cé con gai dé chi thich choi
vi cAm & murc vira phai va khéng hé cé y dinh bién né thanh sy
nghiép tron d&i. Hodc tham chi té hon, ban c6 thé bat dau cé thoi
quen nang tdm con minh bang céac thanh tich va bang cap kho ai
hiéu dwoc, dé& khién chang gidi giang hon nhirng dra tré kém chuan
nha hang xém. “Chung tdi thwe sy cdm thay hoc phi cua trwéng va
khéa huan Iuyén tennis cling nhw 1&p khiéu vii la mét khodn dau tw
x(rng dang.” Tat nhién, chang hai gi khi bo tién ra hay to chirc cac
I0’p hoc nhac, dleu c6 hai nam & ché ban chiém dong ca tinh riéng
cda con tré va cb th’ng chung theo két cudc ma ban mong mubn,
vi sau trong long ban cdm thay chinh minh da phai tlr bd ca tinh
riéng va cac tham vong khi cé con, nén ban nght chung cling dang
bi nhw vay.

Chi huy

M6t anh huwdng dang lo ngai khac khi tinh me tr& thanh mét loai
thuéc 1am thay dbi nhan thire chinh la ban bt diu giang nhivng don
mang tén tinh mau t& hung di* nhat I&8n ngu®i khac — nhivng ngu i
khéng can, hay khéng mudn tinh mau tir d6. Nhw cac éng chdng
chang han. Trong khi sé it dan éng thich dwoc phu niv chi huy va chi
dan méc bo vest nay di hay hay an kiéng di, thi da phan chang thich
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diéu dé chat nao. Thinh thodng ho dang tri chiu dwng diéu dé, vi
trong tinh trang rdi loan néi chung clia cudc sbng gia dinh, co6 vé
nhw ngwdi me dwa ra ménh |énh cho tat ca moi ngwdi v&i cung mot
giong: “Ronnie, méac ddng phuc nhanh! Janey, gidp né néu cai ngan
kéo bi ket! Marie-Christine, con d& mac dé cho em bé chwa? Xubng
ngay, Bonzo! Bd cai chan ban thiu khdi ghé banh! Ai d6 tha con méo
ral Anh yéu, nhét cai 4o vao, v&i ca anh khéng thé méc cai 4o dé
v&i cai ca-vat do dwoc.” Péi khi, sau nhiéu ndm nhw thé, ngwdi dan
6ng lam tat cd moi ngudi strng sét khi Iéng phéng véi ngudi phu ni
tré hon rat nhiéu, nhw 1a thw ky ctia ho chang han, va moi ngu®i cho
rang tat ca la vi tinh duc. Thé nhwng, nguyén nhan phan nao nam &
chd, sau khi bj quat nhw mét chi khuyén cirng dau hay moét dira tré
hai tudi suét mét khoang thoi gian qua dai, ma chang hé duo’cdap
lai bang nhirng tha vui nhw ndm dai 'sau mot ngay mét maéi hay to
chirc bira tiéc sinh nhat dwdi anh nén, ngudi dan éng dang thuwong
chi thich c6 ai dé6 than phuc va nghe 1&i anh ay. Khéng, khong, do
khong phai la 1&i bién minh dau. Chi la suy nghi théi.

Tinh me la mét loai thudc lam thay déi nhén thire cure manh.

Thé nén, hay ct de net bang moi cach, ct tiép tuc nhw da dinh;
nhwng trong qua trinh lam me, dirng dé danh méat nghé thuat lam
mot ngueoi dong hanh tét, mot ngudi trwdng thanh, tha vi, voi tam
the tin twdng rang minh c6 thé bay 1&n cao hon vong tron san khéau
xiéc clia cudc song gia dinh. Thinh thoang, hay “dinh cong” mét
chut: dén rap chiéu phim, danh mét dip cudi tudn & bé&n mét cé ban,
hodc xem mot vé kich ma chi méi ban thich. Bung dip t6i bi cang
thang trAm trong va hay céau kinh, lich trinh lam viéc cla téi dot
nhién thay dbi. Thédng thwdng t6i chi xa nha moét dé@m méi tuan va
nhirng dém con lai cat lwc bén ban lam viéc tai nha thi gi¢ t6i phai
danh hai dém xa nha, mét trong hai dém do t6i & cung mét cd ban
trong ng6i nha yén tinh, ngan nap va khong co tré con & London.
Sau 10 nam dinh ninh rang chi can t6i bién mat hon 24 tleng dong
hd thi cudc séng gia dinh s& hoan toan sup dd, t6i da lo lang dén
phat khdc vé lich trinh m&i nay va cho rang né khién minh chi cang
thém cang thang. Nhwng — ngac nhién chwa! Téi thiy that thoai mai:
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thém mot démxa nha, céng viéc hang ngay nhe nhang hon, bot
nhirng chuyén di dién cudng, c6 mdt ngwdi déng hanh khac, ké ca
la mét bira tiéc ky la, rdi khéi dau ngay méi trong sw yén tinh va
dung kiéu nguoi Ién. Va tat nhién gia dinh van 6n dwdi sw chi huy
cda vién phé thdng [inh rap xiéc, tirc bd 10 tré, hodc déi khi [a nguoi
tréng tré. Bung la I tré da tré nén nghién mét sé chwong trinh ti-vi
thwe sy chang ra gi vao dém thir hai, nhwng dé chi 1a mét cai gia
kha nhé dé tra cho viéc ngudi vo kiem nguwdi me quay vé véi vé thw
thai, rang r& va vui vé vi dwgc & bén chung.

Téi cling tré vé véi mot géc nhin khac dbi véi cac van dé cla cac
thanh vién trong gia dinh: t6i cam théng hon v&i khé khan & tredng
cda con, nhw cai nhau v&i ban, hodc vé tinh thé tién thoai lwdng nan
trong cdng viéc cta chéng. Tat cd moi ngudi déu duoc loi, cling
giéng nhw ho dwoc lgi khi téi doc duwoc the gi do thu vi, hoac bat
ng®, hodc day thach thire trong mét linh viee méi. Nhirng nguwdi me
hién dai lam viéc qua swc va bi cang théng — c6 thé v&i mot cong
viéc lam tai nha — c6 khuynh hwéng cam théy cwe ky toi 16i khi doc
nhirng cudn nhu Lugc str thoi gian22, xem phim tai liéu vé Dong Y
hay lang thang quanh nha vé&i cudn tiéu thuyét dac biét hap dan,
nhwng ky la la diéu ho thu nhan duwoc tir nhirng th&r nay sé dong
gop that nhanh va trwe tiép vao cach ho trd chuyén véi ngudi than
va cach ho quan ly gia dinh. Chung ta cang quan sat thé gi¢i bén
ngoai nhiéu thi cang tw tin dam nhiém cac vai tro khac bén canh
viéc lam me, cling nhw cang chac chan vé hiéu biét, phan doan va
tdm nhin cta chinh minh. Nhirng ngw®i me cham con theo kiéu rap
khudn 1a nhirng ngu®i me bi nhan chim hoan toan trong qua trinh
lam me va réi chéch hwéng subt quang doi con lai. Hay tim kiém,
hay quan sat va hay hoai nghi.

22 Cubn sach ndi tiéng cta nha vat ly ndi tiéng Stephen Hawking.
Du cubn sach nay nam trong s6 nhirng cudn ban chay nhét, nhiéu
nguw®i nhan xét rang néd mang ndi dung rat cao siéu, kho hiéu. (BTV)

Nhung trong qua trinh Iam me, dirng dé danh mat nghé thuat lam
mot nguwoi dong hanh tét, mét ngueoi trirong thanh, tha vi. ..
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Tinh yéu do6 danh

DPlrng l1am thé. Cac éng bbd ciing vay. Thuc sw thi van dé nay lién
quan dén con cai, nhwng tdi da can nhac dwa né vao phan vé Me
b&i vi cac me hau nhw luén yéu thwong nhw thé. Thdi nao, dirng
ché nhd van dé thém nira, chung ta vén nbi tiéng vi diéu do réi. Sw
che ch& qua mdrc danh cho con céi, ké ca nhirng dira da kha Ion va
manh mée, la mot bénh dich thoi hién dai. Ly do dau tién la truyén
thdng dai ching khién ta méi ngay mét thém béan loan vi nhivrng viéc
ghé tdm xay ra v&i nhirng dira tré khong dwoc bao vé day du. Ly do
khac, it dang ngoi khen hon, t6i ng® rang viéc ta bao vé con cai
minh nhiét thanh hon mdc théng thwdng don gian la béi ta khdng
c6 nhiéu con nhu trwdc: cac bién phap tranh thai da khién méi gia
dinh théng thwéng chi con hai dira con va sb lwong gia dinh mét
con ngay cang tang. Co ai nhé cau thanh nglr xwa “Réi rit nhw ga
mai mdt con” khédng? Chinh 14 cac ban day.

.5

Hon nira, khéng ké dén nhirng nguy co' c6 that trén duong phd, thi
ca xa@ hoi dang ngay mét thém cung cb niém tin vao tinh trang bao
lwc dwdng phd va sy mat trat tw trong cdng déng, khong may thay
lai truing kh&'p véi sw nd rd cua ti-vi va mang internet. Két qua 1a
phan 1&n chdng ta danh mat théi quen ra khéi nha: cudc khao sat
m&i day & Anh chi ra rang hon A07 dan s nght giai tri budi i
khéng phai a di xem phim hay dén trung tdm thanh phé hay di xem
bong da, ma la & nha v&i mon ca-ri va lwot web. Thé nhwng con céi
chung ta lai mudn dwoc di choi. Thé 1a ching ta danh nghen nudt
miéng ca-ri va nghe dién thoai trong khi chung lang thang glua Thé
Gioi Bén Ngoai khing khiép. Méi khi c6 chuyén kinh khiing xay dén
véi mét dira tré hay thiéu nién ndo do, chung ta sé lwét qua cac ban
tin @& tim bang chivng an Ui rang nan nhan da & ngoai vao mot thoi
diém hay mét noi nao dé khéng gidng con cda chiung ta. Néu khéng
nhw vay, ta ben xiét chat luat gia dinh.

Thé nhung, khi 18 tudi, cac con ta sé co mét thir quyén hop phap
ma ta khong the twédc doat dwoc: quyén bat dau hanh trinh cua
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riéng chung vao thé gi&i toan nhirng con séng chay xiét, giao théng
tdc nghén, nhirng k& budn chat cdm, 10 1dm dwdng lac 16i, hdi ngd
nghéch, t6i pham hiép dam va bién chi sai dwdng. Cé thé chung sé
sbng mot minh, rdi khdéng phai lte ndo cling da tién dé di taxi vé
nha. Nhwng du dau dén thé nao, nghia vu bao vé chung clia ta sé
dwoc thay thé bang mét trach nhiém khac cling quan trong twong
duong, do 1a chuan bj cho chiing budc vao thé gisi thuc. Chi ké vé
thé gidi thwe cho I tré nghe thi khong du: chung phai dwoc ty trai
nghiém va ty minh tranh thoat hiém nguy. Cung cap noi an toan cho
chung rat vé an nau khéng chi 1a diéu tbi thiéu ta co6 thé 1am; ma co
|& cling 1a diéu téi da chung ta nén lam.

Nhwng dau la lic ban bao vé thai qua va dau la luc ban chi don
thuan 1a nhirng bac cha me giau trach nhiém? That kho tra 1&i cho
rd. Hay sinh thém con. O thé ky 18, nhirng ngu®i ting hd nha triét
hoc Locke va Rousseau da rao giang hoc thuyét “giup tré tré nén
cing cap hon” theo phong cach Sparta, kha giong viéc giup nhirng
céi cay trong trong chau thich &ng véi diéu kién bén ngoai, bang
cach cho ching ngu trén van, mac phong phanh khi tréi lanh va tdm
nwéc lanh nhw da. Vao nhirvng nam 1920, mét bac théy cham séc
tré ndi tiéng & My tén 1a John B. Watson khuyén cac bac phu huynh
dat tré so sinh vao mét cai san c6 hang rao bao quanh va “Hay dao
vai cai hd trén san sao cho dlra tré phai bo ra va vao hé. Hay dé
dira tré tAp cach vwot qua kho khan gan nhw ngay tir gidy phut
dwoc sinh ra va khéng & trong tdm quan sat ciia ban”. Ong ta thira
nhan Ia ban c6 thé 13p kinh vién vong dé trdng em bé néu bat buéc
phai lam thé.

Ca hai chuyén gia nay déu hoi quai g&, chac chan day (hau hét
nhirng nguoi viét vé cham sdc tré nhu chang toi deu thé. Bwng bao
gi® tin hét nhixng diéu ma bat clr ai trong nhirng cudn sach kiéu nay
noi). Nhwng ban da bao gi& quan sat mét nguwdi me véi dira con
dang yéu dau tién ctia minh chwa? Ban c6 thiy cb 4y lang xang
gilp dira tré vuot qua tirng chwdng ngai nhd, khdng bao gidy dé dira
tré kham pha gi¢i han sirc kéo hay sirc ndng cua chinh n6¢? Ba bao
gi® ban mudn kéo tay c6 y khdi nhirng don bay strc manh trong vai
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phut, dé Johnny bé bong tw kham pha ra rang néu Iap sai chiéc xe
buyt day, cau sé chang thé nao tim ra banh lai?

Chuing ta vuon tay d& em bé khéi nga, dé khéng nhao vao Itra khi
chap chirng tap di — nhwng nhirng ban tay vwon ra qua nhanh, chi
dé ngan nhirng trac tré, va cham va that bai nhd. Téi nhé 1an say
mé quan sat mét bac si phau thuat cho phép con minh choi véi ban
|& ctra: nhwng anh 4y da phai (nhw anh 4y néi) tinh toan chinh xac
murc do tdn that ma dira tré cd thé gay ra bang cai ban 1é va tén that
do khéng dén ndi nghiém trong; anh Ay lién tuc canh bao con va gi®
la Iuc cho phép xay ra mdt tai nan nhd. Téi khdng chac ban than cé
thé lanh lung nhw vay, nhwng anh 4y cé ly cia minh.

Khi dira tré I&¢n thém, mét giai doan méi sé dén. Dra tré cé thé tw
rét nwéc ép tao vao cbe, nhung né sé lam rét mot chat. Lan sau, co
thé né sé khong lam rét niva, vi nd da biét chuyén xay ra thé nao;
nhwng cau hdi la liéu co 1an sau khodng, b&i cé thé ban sé lai om
som doi kiém soat do tin rang tré da “chirng minh” ching khéng
dang duoc tin twdng. Khi tré choi theo nhém: mét bé gai lon day
con ban. Liéu ban cé du virng vang dé doi xem con minh cé déy lai
hay khéng? Hay ban sé lao vao gidi quyét vu cai nhau trwéc khi né
di xa hon?

Thoi gian trdi va & trudng cé bai kiém tra. Con gai ban 1am khéng
tét, va ban nang clta ban la bao vé con tranh dé cé bé biét, hay it
nhat 1a khédng quan tam dén diéu dé. Nhwng ban than cta con bé di
két than v&i dira con géi khac va noi xau con bé & mot goc, va dot
nhién — gitra hoang mang tot d6 — ban nhan ra rang minh khéng thé
béo vé con. Cang ngay, cac mbi nguy cang nhiéu thém: xe buyt cla
trwdng khéng cé day an toan; gido vién day toan khac nghiét hay
ché nhao; trén san choi, tui con trai I&n goi nhirtng dra bé hon bang
nhirng tlr ngd tuc tan. Khdng mdi nguy nao di 1én dén mirc nguoi
I&n can ra mat gidi quyét, nhwng van that don dau khi chieng kién s
phan tan cdng con ban, kho bau clia ban, nguwdi chwa bao gi® di xe
dap ma khéng déi mi bao hiém, chwa bao gi® di bd vé nha mot
minh hoé&c bd 1& bubi kiém tra rang nao. Ban vé vong nhan ra gidi
han nhé bé cla nhirng diéu ma ban thwe sy cé thé lam.
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Tudi vi thanh nién Il Itr xuat hién. Ban thay rd rang hon bao gi® hét,
rang méac du ban mong méi dwoc tré thanh birc tworng bao vé virng
chac nhwng cach duy nhéat dé lam dwoc diéu dé lai 1a tré thanh cai
nguc. Ban c6 thé nhan thay ranh ranh téi mirc dau dén rang dira
con trai hoac con gai ma em bé cua ban dwa vé nha 1a mot dira hw
héng, déc dia, hao nhoang, nhwng liéu ban cé dam néi ra diéu do
khéng? Ban biét loai dan 6ng khé wa hay ga gdm nhirng bé gai 14
tudi trong rap chiéu phim, nhwng liéu ban cé thé khang khang doi di
kém ba thiéu nién da tudi vao xem phim ctia Kevin Costner2 khi
ching thira biét ban chan ngay phim ctia 6ng nay? Hoadc néu ban
bé cla con trai tw bat xe buyt dén san bong vao th&r bay thi ban co
thwe sw dinh lai chiéc Volvo dwa con minh dén dé va nhin né an
toan buéc vao san bong? Diéu khoé khan nhét trén di chinh la kiém
ché lai tinh yéu dong day ctia minh dé nhin nhan thwc té vé nhirng
hiém hoa ma ddi khi chi 1a trén ly thuyét.

23 Pao dién, nha san xuét, dién vién dién anh ngudi MY.

Hodc cé thé khoé khan nhét 1a phai tir bd phan xét cia chinh ban dé
lang nghe danh gia sw phan xét cla ngudi khac. Gid st con ban
mudn tham gia khda hoc Tham hiém Sinh tn va cau bé chua tirng
di bd hon bdn cay sb cung gia dinh ma khéng can béi thubc chdng
rép; ban sé bao vé con bang cach nao? Téi hy vong la khéng giéng
cach gia dinh t6i quen trng lam: ho ting cau con trai 14 tubi may
quay phim dé nai cau tir bd y dinh tham gia leo nui cung cau lac b6
tudi tré. Ho nghi leo nui 14 qua strc dbi vai cau (d6i trudng cau lac
bd thi khdng dbng y vé diéu nay), rang né sé khong thé xoay x& dé
gitr dd dac khd va ngan nép (ddi trwdng cau lac bd lai phan dbi).
Kiéu bd me nay that dang budn. R4t c6 thé sau nay ho sé xuét hién
trong nhirng phién tda x&r con minh vi tdi buén ban ma tuy va bao
rang: “Chung téi da mang dén cho né nhirng diéu tét dep nhat!” voi
giong budn phién vd han, nhu thé tra tién cho mot cai ti-vi ca nhan
va chwong trinh gido duc tw thuc la da dé bao hiém chéng lai khiém
khuyét clia con ngwdi mai mai.

Céac ba me — va mét sbé 6ng bd — luén mudn bao vé con cai hoi qua
mtrc; nhan to bu dap va can bang lai dieu nay nam & cho ty than
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nhirng dra con sé& quyét liét chdng dbi sy bao vé ay. Rac rbi —
khéng, vinh quang chr — la con cai chung ta khéng phai nhirng dira
tré nham chan. Ching mudn lam nhirng diéu méi mé, cé rai ro that
bai, mudn gap nhirng ngudi khac nhau — nhixng ngudi khéng co
cung dinh kién nhw gia dinh chung. Pay khéng chi la chuyen tim
kiém nguwdi khac gioi; nhirng khoang thoi gian dep nhat cla t6i &
tu0| day thi la khi dwoc tan gau v&i nhirng ngudi la trén xe buyt, Ui
quan 4o trong chdn nwong than clia ngudi sa co 1& van x& Cyrenia
va dugc nghe nhwng nguwdi lang thang phiéu bat dién thuyét vé
cudc sdng; hay ¢d cdm nhan nhrng nu cwdi tho phwong mo ao &
dén Hare Krishna. Cac anh té6i déu tham gia mon nhay du, gat bo
moi phan déi tr nhirng Nngu o Ion nhat chét bang nhwng cau nhw:
“Nghe nay, bon chau ciing mudn sdng, bac biét ma.” B6 me téi thi di
nhién khéng thich bat clr hoat dong nao dang nay, rdi téi cling sé
cwe ky bén choén lo au khi con cai bat dau tw hda nhap vao thé gioi
ngoai kia. Khi do, t6i cau minh sé cé strc manh va sy phan xét binh
tinh. C6 & t6i s& ludn ghi nhd, nhw thé mang theo mét 14 bua, hoi tre
vé cb con gai ctia mot triéu phu ma minh tieng gap: vé si cua bd lai
xe dwa c6 bé dén trwdng roi vé nha, ngudn gidi tri duy nhat & thé
gi¢i bén ngoai ma c6 bé dugc phép tham gia chi la dwoc dua toi
xem nhirng budi trién 1am ngwa cung nhirng chi ngwa con doat giai
cla minh, dwdi sy kém cap ciia me va nhirng ngwoi gilr ngwa. RO
rang dra tré nay thwc sw an toan trwdc nhirng ké dao mo, ké bat
coc, t6i pham ham hiép va nhirng hiém hoa khac trong thé gi&i hién
dai: an toan nhw & hau cung, nhw con chim trong chiéc 16ng ma
vang.

Nhung dau la luc ban bao vé thai qua va dau la luc ban chi don
thuan la nhirng bac cha me giau trach nhiém? That khé ma tra Ioi
cho ro.

T6i nght dén mét dira tré khac, mot cau bé céd chat van dé vé tam
than, dwoc bd me bao boc chat ché. Cau dwoc phép lam nhirng
céng viéc don gidn dé kiém tién tiéu vat nhwng ho van lam moi viéc
cho cau, thwong x6t va bao vé cau moi luc moi noi. Khi cau bé
dwoc 17 tudi, ddi vo chdng gia qua doi. Nhivng ngudi biét cau bé
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nhw chang t6i déu khiép so tredc nhirng diéu co thé xay ra. Nhwng
cau bé da thé hién phdm chat ctia minh ngay sau tang 1&, nhanh
chong don dén moét can hd nhd va kiém dwoc mot cdng viéc stra
chira d6 1at vat &n dinh. Diéu dang tiéc & day la 1& ra bé me cau sé
rat tw hao khi dwoc thay cau luc nay; nhwng khi ho con sbng, diéu
do da khéng xay ra. Chung ta phai canh béo, ching ta phai chuan
bi, phai bdo v&; nhwng chung ta cling phai biét cach buéng bd.

Mot ngwdi the bac ma toi biét da lam cho con gai minh mét mat day
chuyén don gian nhan dip sinh nhat tu6i 15 cta cd bé. Trong mat
day ay 6ng dat ba t& 50 bang dwegc cudn va gap that chat, da dé di
taxi vé nha tw gan nhw bat c& noi dau. Ong da thlet ké dé khi van
mat day chuyen ra sé |14y duwoc khoan tién khan cap — nhwng mat
déy chi m& duoc duy nhat mot 1an, 6ng sé phai stra lai sau khi né
mé. Ong gidi thich rang nhw thé co bé khong thé dung khoan tién doé
dé mua giay hay quan ao trong con bdc ddng ngd ngan, nhung sé
luén cé thé vé nha béat c luc ndo, hodc dat phong khach san dé &
mét minh trong trudng hop ngudi di cung cé vé dang ngai. Ong da
qua ddi va con gai 6ng nay da gan 40 tudi. Nnwng c6 van deo mat
day chuyén 4y: né la biéu twong cho sw tw do clia c6 va sy bao vé
cua cha cé.

Me va con trai

Ban than nhéat ciia mot bé trai chinh la me cau. U, cé I1& thé. Nhung
cling chang thiét thoi gi khi ta nghién ngdm mét chat vé mat téi cda
tat ca nhirng diéu nay — du chi dé hiéu vé thir “gi do” gitra me chéng
va chdng cla ai d6. Va dé hiéu nhirng diéu co6 thé sé xay ra gitra
ban v&i dra con trai bé béng dang yéu — vbn tirng tin yéu ric vao
nach ban (hic!) va di mii vao ngwc ban véi céi vé cdm kich day xu
ninh — khi cau bé I&n [én.

Hay viét diéu nay vao dau dé, bang nhirng chir cai ruc ré, rdi thinh
thodng ngdm no: cac cau con trai can roi khdi me ching. Chang cé
trd lai, tat nhién. Nhwng c6 18 ching sé phai vuot qua nhirng thir
thach dé chirng té rdng minh la dan éng va dé lai sau lwng nhirng
chuyén nhi nir thwong tinh. Va diéu nay khién ching tré nén tho 16
va vé on ghé gém trong mot khoang thdi gian nao dé. Mot sé nguoi
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sé& chang bao gid thay dbi: Bernard Shaw22 tirng néi: “Trong tat ca
nhirng cudc d4u tranh ctia con ngudi, khdng gi bdi bac va tan nhan
bang cudc dau tranh gitra nghé si nam va ngwdi phu ni [am me”;
nhirng cay but khac, nhw John Osborne, Dennis Potter va Colin
Mclnnes, da tirng viét vé me — dau khéng nhéat thiét 1a me dé ho —
bang thai d® gian dir dén kinh ngac. Somerset Maugham phat biéu:
“Chang may th& c6 thé kém may man hon va gay hau qua toi té
hon cho mét cau bé bang mét ngudi me thuc sw mén thuwong”; D.H.
Lawrence, m6t 6ng cu rat tho va chuyén cuong diéu, tirng xot xa:
“Khéng ai c6 dwore linh hdn t6i. Me t6i da c6 nd, va khéng ai co thé
tim thy ban chét con ngudi ti dwoc niva.” Va cd modt nén van hoa
trwdng ndi tri da phat trién trong tang 1&p thwong lwu Anh nham
bdo d&m cach ly sém bé trai khéi sy ddng hanh kinh khiing, doc hai,
ngot ngao qua strc va gay cham tré cua Me.

24 Bernard Shaw: Nha viét kich, nha phé binh nguwdi Ireland. (BTV)

Vi thé, trong cudc sbng gia dinh binh thwdng, & mét thdi diém nao
dd, nhirng cau bé ngoan nhat cGng tr& nén cau kinh v&i me mot
cach ky la. “Me, con 10 tudi rdi,” chiing néi, “con ¢6 thé tw cham soc
ban than.” Nhirng ba me ngé ngan dén murc van tlep tuc xéng vao
nha tAdm va sam soi tai Id tré ké ca khi chung phan dbi rat c6 thé sé
that bai. Thé nhwng cac cau con trai van khao khat tinh cdm cuda
me, ké ca khi ching cu tuyét tinh cdm ay. Giai phap duy nhat co6 vé
6n 1a khiéu hai hwéc, ngay tr thud ban dau: té ra ngdc nghéch,
dong vai me gia ngé ngan, cho phép I tré cdm thay ching cé uy
quyén. D3 tr lau con trai tdi va tdi co mot trd dua 1a twéng twong vé
viéc no sé tré thanh phi hanh gia, chu tich ICI, thu twéng hay gi do,
con téi thi bat ngd xam nhap vao phi thuyén hay van phong ndi cac
cua no trong bé dang ngudi me Do Thai lo Iéng, run run kéu lén:
“Con trai t6i! Con da mac 4o vest &m chwa! Me mang chai nwéc
nong den cho qua than dang thwong cda con day!” Diéu vo cung
ngo ngan nay co vé da co vii con t6i — tir khi nét nam tinh dau tién
xuat hién rd rang hon nam thang bé bay tudi. Tw n6 hiéu ra rang
néu t6i thay cach lam nay (trc gian doan cdng viéc clia cau chang
tha twéng twdng twong) khéng hiéu qua, cé 18 tdi sé chuyén sang
cach biéu hién khac la hén ma thang bé trudc mat ban beé.
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DAu vay, di nhién, khi con trai yéu cau ban tién héa ngwoc thanh ba
me cO |0 biét tudt ra sirc bao boc no, thi hay clr chiéu long cau bé
nhé.

Me va con gai

M6t sb ngudi tirng ddng y véi vé t6i 16i rang rac rdi voi cac bé gai
nam & choé ban thay ngay tr ddu minh da khé tinh hon véi ching.
Dira con trai la diéu ky diéu la lung dén tir vii tru va sinh ra tir co thé
ban. Con con gai la chinh ban dwoc sinh ra mét 1an niva. Bi thé,
b&i kho tinh véi chinh minh nén ban mong doi nhiéu hon tir con gai.
D& nhan thiy bé gai & tudi chap chirng biét di (trtr khi ching cé 6ng
bd yéu chiéu qua mirc nhw da dé cap & phan trudc) cé xu hwéng it
am 1, khoc l6¢ va sang tao hon nhixng ngu®i anh em trai dwoc cho
la dAng nam nhi cirng cdi va nam tinh. R4t cé thé béi me ching
khéng chip nhan diéu dé.

Hay viét diéu nay vao dau doé, bang nhitng chi¥ céi ruc r&, roi thinh
thoang ngam noé: cac cau con trai can roi khoi me chung.

Cac cb con gai con c6 xu hwdng giup lam viéc nha hon dam con
trai. Vang vang, t6i biét: do 1a mét cach ap dat dang bi chi trich. Diéu
nay khién toi lo 1ang vé cung. Nhwng téi bat dau hiéu duyén do cua
nod: cé modt sy that phii phang la it nhat cho dén khi buéc vao tudi
day thi, bao con gai don ban va lam viéc vat thwong it rac réi hon
béo con trai. V&i nhitng ngwdi me kiét strc va c6 da nép lan té, ho
dwoc lya chon gitra bdo mét 1an va bao 15 lan kém theo de doa: ho
thworng chon con dwdng it sw chéng dbi nhéat. Trong nha téi, khi
chuyén nay xay ra, moi ngudi dwoc “huén luyén” dé kéu lén: “Khéng
trong nam khinh n@!”

.6
Khi c6 con gai bé bong I&n Ién, viéc ngwdi me trao cho chung khéng

gian phat trién tré nén quan trong hon theo tirng ngay. Du ban co
nhirng cdm giac rat nguy hiém rang hai me con giéng nhau, thi con
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gai ban van khoéng phai 1a ban ngay tré. Co thé ban tirng 1a ngudi
xinh dep hay diéu da, nhwng con gai ban c6 quyén duoc tré thanh
mot bac si thu y cirng rén, nghiém tac, day tham vong véi déi chan
thd. C6 thé ban tirng hoc hanh xuét séc va la ni sinh tiéu biéu,
nhwng con bé lai c6 thé tré thanh cd nang tiéc ting bé nhd tinh ranh
hay mot ké day tinh me khao khat tré thanh ¢6 nudi day tré. Cir dé
con bé duoc nhuw y. Hay tan hwéng sw khac biét gilra con bé va
ban. Va dirng ghen ti. C6 mot diéu tuyét déi ding, do 1a thé hé maoi
c6 nhiéu thu vui va lwa chon hon chung ta. D6 la thanh twu cla
chung ta, v&i tw cach mot thé hé phu nir. D6 khong phai la diéu dé
ta té ra khéng bang long, du nhirng nang ranh d6 cé vé vd on dén
murc nao di nira.

Pira con trai la diéu ky diéu la lung dén tir vi tru va sinh ra ttr co thé
ban. Con con gai la chinh ban dwoc sinh ra mét lan nira.
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6Ai la ai: CON CAI

Xuyén subt lich str, moi s thai qua cla cha me déu xuét phat tor xu
huwdng nguy hiém & nguwdi I&n: coi con cai nhw mét thir tai san chr
khéng phai con nguoi.

Bbung vay, tinh trang nay vira dan dén su bao vé tré can than nhung
cling vira dan dén sw tan ac clng cye, béi moi quyen uy déu
thwérng cé anh hwéng khéng tét. Ching ta cé thé mim cudi, hodc
rén ri, khi phap luat hién dai cé &nh hwéng réng hon dbi voi tré em —
vi du nhw I&i cdnh bao gan day clia mot hiép hoi gido vién hang dau
nwdc Anh réng gido vién quat mot dira tré kho bao trén I6p co thé bi
kién vi tdi “ngwoc dai cdm xuc” — nhwng bat cw diéu gi ciing déu tot
hon tinh trang nguwoi lon co thé ap 1én 1 tre gan nhw moi sy tan
nhan, tuy y ctia ho va cla xa hoi ho song

Néu ban muédn bang chirng cho thy ban ndng lam me theo 1&
thworng va ding muce 1a mot cai cay yéu &t, hay nhin vao chirng clr
cua lich str. Me ludn ludn 1a nhirng nguwdi qua dé bi xa hoi thuyét
phuc 1am nhirng diéu kinh khiing réi thanh that tin rang c6 ly do thda
dang cho nhirng diéu kinh khiing d6. T thei Trung C6, do ¢6 qua
nhiéu tré chét yéu nén nguoi ta da danh con nhé mét cach tan bao
— do dwoc nhéi vao dau rang néu khéng danh dudi toi 16i khdi con
cai thi 10 tré s& phai xubng dia nguc. Mot ngudi me thé ky 18 da viét
that budn: “Téi bj dau lwng vi hém nay da danh don Susan, con bé
chdng dbi nén t6i bj trat khé'p.” Ho quan chat em bé bang ta dé chan
ching khéng bi cong ma khéng biét rang chirng cong &y la do bénh
coi xwong, con chinh ban than viéc lam 4y da gan nhw dam bao
rang tré sé trat khd'p héng. John Evelyn, mét nguwdi ghi nhat ky &
thé ky 17, ké chuyén chau gai 6ng da bi ép dén chét luc hai tudi vi bi
quan o bé chat, cu thé Ia mot chiéc do 16t sat. Vi giai doan bo bi
nhirng ngudi me sdng dwéi thei Victoria cho 14 thu tinh va kém
pham gia nén nhirng thiét bj tap di da hanh ha nhirng dra tré so
sinh bang cach budc tré dirng thang du ching ¢6 thich hay khéng;
néu dra tré thd dam, nguoi ta sé cum ngdn tay chang lai réi budc
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chat ra sau lwng; néu vai ching thdng xudng, ngudi ta sé lay mot
tdm van hau quét vao xwong séng ching. Cé ca bd swu tap nhirng
thtr nay nhw mot loai chat nhuan trang déc hai, hay thudc gay bubn
nglchét ngudi nhw “Si-ré yén tinh cla me Bailey” va nhirng cudn
sach khang khiép nhw Joyful Deaths of Young Children (Nhirng cai
chét vui twoi cta tré nho).

Sally Kevill-Davies la vo ciia mét hiéu trwdng dén tir Hertfordshire
va la ngwoi swu tap dang nay, co tirng cho toi xem nhivng tht kinh
khung do va rut ra mot két luan ma toi khdng bao gio quén duoc:
“Téi khéng tin rang ban nang lam me co ton tai.” Co &y buon rau.
“M6t trong nhirng sw that mia mai va dang that vong nhat vé qua
trinh chdm sdc tré chinh la sw vé tri, mé tin va nhirng ly thuyét khoa
hoc nlra mua dwéong nhw dang chién thdng ban nang va ly tri.”

Ké ca ngay nay, khi co ly do, chung ta van tuan theo khoa hoc va
kinh nghiém truyén tai hon Ia ban ndng. Lam sao ching ta cé thé coi
thwérng nhivng trd man ro clia cac “phwong thude” tri bénh trong
qua khr (nhw d&t hat thubéc phién dwéi méng tay em bé dé gidm
dau, nhét thirc an cirng vao miéng tré so sinh dé chira tiéu chay)
trong khi cach day khéng lau cac bac cha me c& khang khang doi
bac si cat hach viém va amidan cho tré (va déi khi muén cét ca ruét
thira trwére khi giri con dén trwdrng ndi tra, phong trwong hop ky
nghi ctia ho bi gian doan vi bénh tat cua |G tré)? Lam sao chung ta
c6 thé tw man vé si-rd thubc phién cla thé ky 19 trong khi nhirng
dau haéi van treo lo Itrng phia trén nhirng thr nhw chat héa hoc
dwoc dung trong dém ciii? Gid day ching ta cé thé cwdi vao nhivng
thoi quen ky la clia xa hoi & thé hé trwéc, nhw s dung vi nudi,
hodc cAm chudi vi ching cé thé kich thich ham mudn sinh Iy qua
murc, hodc nep mii clia bé gai bang thép dé tao dang; vay thé hé
twong lai s& nhin nhan thé ndo vé nhivng th 1ap di cta thei hién dai
nhw giao duc tré ttr khi méi sinh béng cach kich thich déu dan hoac
thai gido qua bang dia? Va ca sw mé mét cla nguwdi Anh dbi voi
trwdng ndi tru cho tré nhd, hay ngwdi My cho tré deo niéng rang
sudt thoi thanh thiéu nién d& hwdng téi moét nu cudi trang l6a va
hoan hao? Sw tan ac van luén dwoc ap dung trén tré em nhan danh
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suw ttr té, khoa hoc hay tiéu chuan vé dep ctia xa hoi va cé |& sé& luén
nhw vay.

Thé nén, c6 1& ching ta nén giam murc do cai quan con cai xubng
murc téi thiéu vira du. Viéc nudi ndng con cai cla ngudi theo phe toi
thiéu hoan toan cé thé Ia trao lwu ma&i. Cé 18 sé khéng dén mirc nhw
cach ma Rousseau tng hd la dé 1i tré sinh toén trong tinh trang
hoang da va khéng bao gi& day chung phép tac an udng; nhung tat
nhién chung ta co thé 1ui lai mdt bwéc so véi mire do can thiép dang
thinh hanh trong nhirng ndm gan day. C& theo gidi truyén thong thi
dwdng nhu thé gi¢i phwong Tay dang chia thanh hai niva déi lap:
mot ntra sdng nhw tang I&p cdng dan hang hai sdu muén, dé con
céi lang thang trén phé ma khéng kiém tra, dé chung lai xe &n trém
di &n cwdp cac clra hang va thé tién clia cac ba gia; trong khi ntra
con lai dién cudng lai xe thap tung chung di khap noi, tir tw van tam
ly gido duc dén I&p dan va chi dirvng dé mua thém béang dia trd choi
cho con khéi chan.

Va diéu dé, di nhién, chang hé dung. Téi thay, trong moi gia dinh,
cac bac cha me kha mém déo trong qua trinh nudi con. Va ciing ¢
rat nhiéu nguoi theo chi nghia tdi gian. Nhat 1a tir khi suy thoai kinh
té khién moi ngu®i — dac biét |a giai cap trung lwu dé bj Itra — phai
that lwng budc bung. Suy thoai da khién tam tri ching ta tap trung
tuyét vori vao nhirng thi thiét yéu. Tré can dwoc cho an, méc phu
hop voi thoi tiét, dwoc trd chuyén nhiéu, dwoc bdo vé khdi nhirng
ké xau xa hay thubc ddc va dwoc trao co hdi vui choi, doc sach
cling nhw quan sat thé gi¢i ngudi Ién. Ching can duoc gido duc,
dwoc tiép nhan tri thire va hiédu biét ma xa hdi da gay dwng va duoc
khuyén khich @& dwa tri thire &y tién xa hon khi chung trwéng thanh.
Chung phai dwgc yéu thuong, tran trong, va dwoc phép trao tinh
yéu cua chinh minh cho gia dinh va ban bé. Va nhw vay la du voi
bat ky ai, khéng ¢6 nhirng quy trinh nham rén ra mot diva tré tot
hon, khdng c6 giao duc tlr so’ sinh, dao sau vé mat xa hoi, an mac
cau ky hay ganh dua ndi chung. Tré em khong phai chiéc I6ng v
diém to6 cho chiéc mi cla cha me. Hau hét cac bac cha me déu hiéu
rat rd didu nay.
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Nhwng tré ciing khdng phai la ngwdi I&n thu nhd, véi nhivng quyén
loi va sw tw do y hét nhw nguwdi I¢n. Chang ¢6 nhirng quyén riéng,
nhw nhirng quyén ma t6i da dé cap & trén; ddong thdi c6 mot sé khu
virc ma quyén han clia ching cé giéi han, hét nhw kha nang cua
ching. Mot em bé khong c6 quyén bod vao 16 Itra ma khong bi ngan
can; mot bé gai tudi day thi khéng dwoc quyén “dat nha” subt dém,
dirng bén dwdng vay xe di nhd trong cai vay da bo sat. Dai khi cha
me quén viéc phai lam cha me, vi mét trong nhiéu Iy do. Cé thé ho
mudn tré thanh “ban than” cla con: diéu nay déi khi xay ra voi
nhirng 6ng bd ba me don than tan tuy va tir t&, nhirtng ngudi thay cod
don vi thiéu sw bau ban ciia mét nguoi trvdng thanh khac, hay vi
mong mudn nhirng diéu tét dep nhat ma ngay |ap tirc trao qua nhiéu
trach nhiém va tw do cho con ho (nhirng dira tré la con mét thwdng
bi d6i xt kiéu nay). Déi luc cha me sé khodng & cha me, b&i chinh
ban than ho chwa bao gi® ngirng 1a tré con (co ai chwa tirng thay
6ng bd hen déi vi con trai khéng choi cing? Hay mot nguwdi me
ghen ti v&i nhirng dém vui choi thanh thoi cda con gai tai nhirng
bira tiéc thiéu nién ngd ngan?)

Tré nhé c6 nhiing quyén riéng... déng thoi cé mét s6 khu vire ma
quyén han cua chung cé gidi han, hét nhw kha nang cua chung.
Chang mubdn gi?

Hai nam trudc té6i da lam mét cudc phong van véi hai dlra con sau
va tam tudi cda minh, hdi ching xem chinh xac thi nhirng diéu ma
chung mong doi & cubc song gia dinh la gi. Cuéc phdng van da cho
toi biét kha nhiéu dieu:

Téi: Con nght bb va me ¢ nhiém vu gi?

Pura 8 tudi: Cham sdc con cai. Va huén luyén chung.

Téi: H¥m, me khéng thich tr “hudn luyén”. Con khéng thé huan

luyén con nguwoi nhw huan luyén chd, phai khong nao? Con co thé
thtr, nhuwng rot cudc thi két thuc cling chi la rd nhiéu tieng la hét thoi.
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B& me phai gilr con cai an toan va giao viéc cho chdng lam va suy
nghi va hwéng dan chung cach deé tré nén tir té. ..

Dtra 6 tudi: Va cho ching &n udng ttr té nira. Dén gid tra chiéu roi
me a.

To6i: Chwa, chwa dén dau con. Du sao thi...

Pura 6 tudi: Va bd me phai ngan con cai néi chuyén linh tinh qua
nhiéu. Va lam nhirng bai tho nham nhi nira. Con nghi nhirng bai tho
nham nhi rat t&. Cé mét bai RAT XAU, nhu thé nay nay: “Vua Cole
lu khu c6 mot tam hén gia nua vui vé...”

Toi (v6i vang ngat 1oi): Bang roi, ding roi. Mot s6 cha me thwong
qua lo lang vé cach tro chuyén bat lich swr...

Puwa 6 tu0| (van tlep tuc, béat chap tat ca): “... Nha vé sinh da c6
Ngudi roi, va bon rira trong bép cling thé.. (hét doan c6 van,
khéng phu hop dé nha xuét ban in ra sach) Du sao thi, bai tho ay
ciing that t&. Con khdng nghi ta nén doc né. Con biét mot bai con té
hon...

Dura 8 tudi: B4 me nén ngan anh chi em danh nhau. Viéc clia me 1a
lam chung binh tinh Ilai.

Téi: Chinh xac la bang cach nao?

Dura 8 tudi: Con khéng biét. Quat ching, con doan thé. Me da bao
gi0 lo lang vé viéc go ép ngudi khac qua mirc trong sach ciia me va
gia dinh cia me chwa?

Téi: RAi, luc nao ciing thé. Nhwng nhirng ngwdi me thwong hay chi
huy ma.

Dura 6 tudi: Va ca cac ¢ phu trach & trwéng cling vay. Ho qua
nghiém khac v&i tré con trong gid ra choi. Lé ra nén co luat chong
lai diéu nay.

4
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Pura 8 tudi: Con khéng nghi viéc cha me doc sach dé 1én Iut cai
thién con cai la cong bang dau, nhw cay xwong rong trong chau ay.
Néu tré em mudn tré nén bao lwc va xem bang dia subt ngay, thi
mot nlra la do sw lwa chon ctia ching. Néu ching mudn 1&n 18n ma
biét I& phai va c6 phdm cach, ching cé thé lam dwoc. Tré em co sw
lwa chon riéng vé viéc co tré nén hoan hao va tét dep hay khong,
phai khéng a?

Dra 6 tudi: Nhwng han la ching nén dwoc cho an ubng tir té. Va
dung gio.

Thé 1a t6i cho chung an t& té va dung gio. Nhwng con trai t6i, nam
ay tam tudi, da chi ra dung diém quan trong. Tré nhd I&n 1&én nhw thé
nao, qua that vay, mét ntra la do sw lwa chon cua chung. Tuy nhién,
“biét 1& phai va cé phdm cach” — mét cach chon tir tha vi, khéng phai
cda téi ma la cua thang bé, ngdm chi ra rang chung da cé co hoi
quan sat nhirng nguwdi biét 18 phai va c6 pham cach. Va tét bung, va
khoan dung va thodi mai. Diéu cbt yéu tré can ti gia dinh chinh la
tdm gwong vé nhirtng ngwdi nhw vay. Do cling 1a diéu cbt yéu ching
can tr trwong 1dp, ngudi tréng tré, lang giéng va toan thé xa hoi
nhw hinh dnh dwoc phan anh trén man hinh ti-vi. Diéu ching can
khéng phai luc nao ciing 1a nhirng diéu ching dwoc nhan.
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7Gia dinh ém am?

Quay tré lai nhitng ndm 19°0 khi moi tap chi phu ni déu ké vé mot
nguwoi ndi trg vui vé. “Laura vui vé hat trong khi nhanh nhen lwét
quanh can bép nhé gon gang va ruc rd, tan hwdng anh mat troi trén
tAm rém ctra vui twoi mau doé va au yém sép xép ngan nap nhirng
chiéc dia mé&i sach tinh trén chan bat dia ma cé va Ronnie da chon
cung nhau...”

Cé |& day la phan rng trwdc nhivtng ndm thang chién tranh, khi rat
nhiéu phu ni¥ phai lam viéc trong nha may hodc quan ddéi, séng
trong cac doanh trai hodc can nha cd néng trai va thac mac liéu
nguwdi dan dng clia ho cé trd vé nha niva hay khéng; nhwng két qua
la nhirng cau chuyén 4y tap trung vao kiéu “khiéu dam nhe trong
nha Wendy”: mét s kich thich cé tinh toan déi véi ban nanglam té.
Co6 Laura kia da hoan toan vui vé & nha, hét nhw ba chuot
Tittlemouse22, du theo I& tw nhién, dé cau chuyén thém phan kich
tinh thi ¢ nang sé gap vai rac rbi nho nhé — chang han nhw lo rang
Ronnie cd vé hoi xa cach, hay liéu co ay cé chi qua nhiéu tién cho
nhirng tam vai pha. Nhirng rac rdi nay ludn duoc giai quyet khong
phai bang cach di bd cung nhau hay trong ky nghi, ma chac chan la
trong chinh can nha nhé: mot cai ém két thuc cau chuyén, thwdng
v&i vai chi tiét gay kich thich nhw “gidy dan twong hién dai sang
siia” ma c6 |1& s& déng khung phan dau nam tinh ctia Ronnie, hay
céi chan Itra bang ddng vui vé lap lanh trong niém hanh phuc cua
doi vor chéng.

25 Nhan vat ba chudt n‘C)i tro trong truyén The Tale of Mrs.
Tittlemouse (Chuyén vé ba Tittlemouse) cua Beatrix Potter. (BTV)

V&i t6i, két qua cla viéc dwoc nudi nang gitra nhirng thir nay la cdm
giac t6i 16i dai dang vi khdng thuc sy cdm thay say mé véi td am
nho nhé clia minh nhw Laura. T6i cé thé chju dwng dwoc phan tm
rém clra twoi sang va ddé dong lap lanh trong mét théi gian, nhwng
vé l4p lanh 4y tan bién khi t6i nghi minh khéng thé thoat khéi canh
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nay. Va cudc bd phiéu gitra nhirng ngwdi ban thudc moi Itra tudi hé
16 rang mot sb dang ké nhirng nguw®i phu niv, du cé sy nghiép hay
chi ru ru x6 nha, thy cudc séng trong nha khéng phai ltc ndo ciing
tha vi. Pén luc nay thi tdi hdn nén thu nhan rang co6 déi lan, vao mua
hé, t8i da ngll trong nha kho di ddng ngoai vuon. D4 1a mét cai léu
chan ctru, dwoc dung trén canh déng trong ltc chan ctru va dé trén
bai co trong thoi gian con lai. Cai nha kho ay kha tuyét voi: twa nhw
mot ky nghi cdm trai cwc ngan vay. Chang c6 gi ngoai chiéc giwong
ngu mot chiéc dén Iong t6i va quyen sach cua t6i; tdi thirc day vao
budi sang trong mot thé gioi khac, voi tiéng chim hot xung quanh
thay vi tiéng ndi séi luc buc, roi di chan khéng tir bai cé wot vao bép
v&i kha kha mién cudng.

D6 ludn 1a khoanh khac kinh khiing. Déi khi, chang cé ndi so' bi giam
cam nao dang so hon ndi s¢ bi giam trong ngdi nha cda chinh
minh. Nhin vao ché nao ban ciing théy co viéc can lam. Rém clra
can vién lai. Thw ttr can trd I&i. Bit tat coc cach can nhat nhanh.
Nhing déi giay thé thao hdi ham nam la liét. Tin nhan dién thoai can
hoi dap. Pon tlr phirc tap tlr nha trwdng can phai dién. Méo can
dwoc cho an. B6 swu tap tem quy gia cua ai do bi mét con chuét
canh chay thoat sau ghé banh gam mét. Gid loc bon rira bat ngap
tdi tra c. Nhirng bire tranh ban vén dinh treo tr 18 thang trudec.
Hiém c6 phong nao trong nha khdng btra bon dén murc dang bi két
toi. Va trong nhirng budi sdng mua hé &y, can Iam mét sy tw chu
bang thép dé khoéng quay ngoat 180 do va trén vé cai nha kho bé
nho tréng khong.

That vay, t6i co6 modt ngwdi ban la me cla bdn dira con, nguwdi chang
yéu thich diéu gi hon nhitng ky nghi & Center Parcs26, ké ca khi co
éy phai tw phuc vu trong biét thy. “That sung swdng,” cb éy noi, “khi
c6 chinh xac sau con dao, dia, thia va cbc, khéng hon. D6 chinh xac
la th& ban can, khéng gi nam la liét xung quanh, tat ca déu sach sé
va vira da.”

26 Center Parcs l1a mot mang lwdi cac ngdi lang nghi duéng dwoc
thanh lap nam 1968 & Ha Lan.
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Sw btra bon

Sw bra bdn 1a ké thu khiing khiép trong nha. Néu ghét lang phi va
ludn nght rang moi thir déu réi sé ¢ luc can dén, ban sé sé& hiru
nhi*rng ngan kéo nha bep day nhirng lo keo da hét mét nlra, qua
bdng ban, khung anh bang bia cirng, chlec may théng minh chuyén
dung dé cat dau qua trng, nhirng hop quan 4o ma ban dinh mang
di lam tw thién, nhirng chiéc giay khong con vira nlra nhwng néu virt
di thi sé 1a tdi 4c, ddng huy hiéu gdm mang hinh céc siéu anh hung,
van van. Néu I1a ngudi da cam, ban sé khong bao gid virt di bat cir
tao tac ndo con minh mang vé tir nha tré, vai vat trong sb do lai rat
to, v&i hinh dang vung vé va sau khoang nam nam sé thuwc sw
chéng con hinh thu gi nira. Cai hdp dwng trivng hinh con vit ky quéc
(gi®& dwoc dat trén ndc th lanh) con tam chap nhan dwoc, nhwng
hop giay lam thanh may gat dap lién hop véi nhirng sgi rom trong-
rat-ngra-mat dinh xung quanh, sau mét thoi gian, tré thanh dd bé
di. Nhirng moén dé tai ché quen thudc va than thwong, nhwng du sao
cling chi la rac.

Néu la nguwdi giau tinh mau to, ban sé gilr tAt ca dd so sinh cii cda
con minh phong khi cAn dén. Néu 1a nguoi hay lo nghi cho gia dinh,
ban sé& gilr nhitng tdi to khing khiép day quan 4o cua tré & tudi tap
di dé cho dén khi con ctia em dau minh di Ion dé dui vao tay me
no, du ¢d ay c6 mudn hay khong. Toi biét mot ngwoi phu ni da
oanh tac em dau bang nhiéu quan ao cii dén ndi cudi ciing nan
nhan phai phan khang trong tuyét vong bang cach dem chung nhoi
dém ghé. Téi doan mdt ngay nao do, cai ném sé buc chi trong mot
cudc tu hop gia dinh, vai acrylic sé€ bay t&r tan va canh twong han sé
cuc ky dau dén. Cubi cung, néu ban 1a mét nguwoi phu ni ludn dbi
c@, nhu t6i, ban sé cd nhirng cai hom va tu day quan 4o 16i mbt voi
hy vong rang a) mot ngay nao do lai vira va b) mot ngay nao do lai
hop mét. Néu ndm nay t6i gidm hai can va céi quan doé hoi lai tré
thanh mét sau 20 nam, thi tin toi di, toi sé ludn c6 san né dé mac.
Vang, dung vay day.

M6t sb sw bira bdn chi la biéu hién ctia cudc sbng gia dinh lanh
manh, da dang, thoai mai. Khéng gi &n lanh hon mét can nha co tré
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con ma lai gon gang tuyét di. Thwéng thi nhirng dira tré 4y sé
nghién xem ti-vi (m&t sé cha me tich cwe khuyén khich con minh
choi trd choi dién t& vi nhw vay sé khéng khién ngdi nha bira bon.
Toi thay nhuw thé that khdng chap nhan duwoc). Nhwng sty bira bon
cling co thé tr& thanh méi de doa va sy dan ap, nha ban cang rong
thi van dé bira bon sé cang t6i t&. Nhirng nguoi song trong ngdi nha
nhd, sau rét, thuwong thay rang 1& thwdng sé chién thdng cdm tinh va
thoi ha tién, roi quyet dinh goi dién cho cong ty xt ly rac thai. Nhung
ngdi nha réng nuot chirng moi thir, cho dén khi gidbng véi tat ca
nhirng ké an ubng vé dd khac, né bat diu thay khdng khde, hdng
hoc va chan nan. Xin hay nhac toi mot luc nao d6 cho ban xem cai
ti dwdi gam cau thang nha minh.

Mot sé sw bira bén chi 1a biéu hién cta cube sbéng gia dinh lanh
manh, thoai mai. Nhung sw bteka bon ciing co thé tré thanh moi de
doa va sw dan ap.

.8

Co hai cach ma ngwoi me, voi tw cach Trudng phong Sach sé trong
Cong ty Gia dinh, cé thé tiép can van dé nay (thay “ngudi me’ bang
“ngudi bd” néu cac ban co kiéu bd nhw thé). Hoac c6 ay (anh ay)
kéu goi s giup do tan tdm va sy hgp tac clua m0| thanh vién trong
gia dinh dé Iwa chon thir gi sé bj virt di. Hoac co Ay (anh ay) lam
diéu nay mét cach tuyét mat khi nhivng ngudi khac vang mat, roi
khéng bao gi®» thira nhan bat clr hanh déng virt di nao. Néu chon
cach th hai, cach tan nhan, ban than ban phai that cirng rén dé I
di tat ca tiéng khoc khac khodi kiéu nhw: “Cai manh vé cua chiée
may kéo db choi con dung dé d& phao dai dau réi?” va “Cai do
khoac nguy trang cii ctia con dau! Con thich cai ao do! Ai lay trém
no roi!”.

Nhwng ban phai nhat quan. Khéng gi thién vi hon 1a virt di chiéc hop
bia cirng “thiéng liéng” cia dlra nay trong khi bé qua cho bé swu tap
sao bién chét clia dira khac, hoac xé céi quan trong bd dd dua yéu
thich ctia dra 10 tudi (dd ngan dén mat ca chan sau hai nam) trong
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khi khédng di can dam dé lam thé véi cai 4o phong nhac rock rach
dang ghét ciia cau anh dang tudi thiéu nién. Va néu bd dé choi gén
cta b dwoc phép “sbéng” & hanh lang va cai xe dap thé thao cta
me chan ngay chiéu nghi cau thang, thi tai sao cay gay cricket yéu
quy cla Jimmy lai phai nam trong ta d6 choi?

DAu vay, sau day la nhirng 1&i cudi cung tdi mudn néi vé sw bira
bdn. Sau khi viét nhirng doan dau tién & trén, dém da vé khuya nén
t6i di ngl. Va t6i d& mo mot gidc mo kinh khdng rang ching téi da
ban nha, gitra mot ngay thir ndm va thr bay no, roi Chuyén dén mét
can ho quay mat ra song, gon gang, thoang dang, sang sta, day du
ndi that. Va trong mo, t6i lang thang khap nha, 1dm bam trong vo
vong: “Nhwng khéng cé cai ban thira nao dé ndi vao ban bép khi cé
tiéc ddng nguwdi... Nhirng mén dé choi léng xu ci ki & dau? Ngai
Rai Ca va Sw Tt Xanh di dau rdi? Dén mua déng chung ta biét lam
gi v&i 4o phao va tui di thuyén? Kho duv trir Ong gia Noel toan
nhirng mén dé choi di hom va hiém cé kho tim cla t6i dau rdi?
Khéng c6 gac mai! Ciru! Mau I&én, hay mang dén day moét it hdp bia
crng!” Cadm giac hoang s khi bj cw@p mat sy bira bon lam téi thire
giac, mwét mat moé hoi, dé di ngé nghiéng nhirng cai lum, nhirng
chong dbng, nhirng cai ti day & quen thudc ctia cudc sdng gia dinh.
Dwéng nhw téi tin rang sw blra bdn, gibng nhw nhirng tang I6p ky
trc than yéu, 1a mét phan cta cudc séng gia dinh. Néu ban 1a mot
trong nhirng ngudi cdm thay nhw vay thi t6i chi cé mét 1&i khuyén
duy nhat. DUNG cuwéi mdt nguwdi dan 6ng qua ngdn nap. Hoac néu
nhéat thiét phai cwdi anh ta thi hay thu xép hai phong khach riéng
biét.

Vay nén, trong van dé quan ly dong dd dac gia dinh von thay dbi
hay dich chuyén lién mién, ban can nhé hai dleu Nhirng bac cha
me vién vong va doc doan can lién tuc tw nhi rang gia dinh khéng
phai la mot cudc tap huan hay thir thach quan ly thoi gian. Con
nhirng bac cha me thoai mai, nhi nhd, mo méng va ludn-&-nha can
lién tuc tw nhu réng thwe ra, co |1é cubdc séng gia dinh chinh la nhirng
cudc tap huan hoac thtr thach quan ly thoi gian. Néi cach khac, ban
phai tré thanh mét ngwdi quan ly vira phai, tan nhan vira phai, ra
lénh vira phai, luén dam bao xe dap va gay cricket dwoc che chan
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trong nhirng hoang hédn mua hé, quan &o ban trong ré quan ao ban,
dd sach trén cau la va sé dwoc cat di. Nhwng dbng thi, dirng dé
nhirng van dé nay lan at tinh yéu thwong, niém cadm théng, sw thiu
hiéu, hoac tiéng cudi tich cwe trong gia dinh.

Dau vay, néu dat dwoc muc tiéu the hai trong hai muc tiéu néu trén,
t6i e rang ngbi nha cua cac ban sé trébng sé hét nhw nha téi vay.

Chuyén nha

Ngoai thiéu rui thi day chinh la cach tt nhat dé thoat khoi sw bira
bdn. Néu da tirng thiy tat cd moi thir nam trong cac hodp bia cirng
dwéi anh sang ban ngay, ngay ca nhirng ké hay tich trir linh tinh
nhat trong chung ta ciing sé thay vui khi dwoc ttr bd mét vai thr mai
mai.

Nhwng chuyén nha khi da co gia dinh ciing 1a mét don diéng nguoi.
Nhirng ke doc than hoac nhirng cap doi son réi chwa con cai co vé
dd stre chiu dwng khoanh khac hoi twdng qua khi day wot at y mi
réi lanh lung buwéc tiép, chang cé may diéu phai lo lang ngoai sy am
wot tang 1én, nhirng nguoi thg xay, op twong va trang thlet bi trong
bép. Khi lam cha lam me, moi chuyén déu thay dbi. Néu van chwa
tin t6i, hay ctr doi dén khi phai réi ngdi nha ma ban bé dra con dau
tién vé, noi ban loang choang trong nhivng dém thire trang, treo 1&n
mot cai cli du dua, ngém déi chan mdm mim chéap chirng nhirng
buwdc dau tién va ddi mat to cham chd nhin cay théng Giang sinh
dau tién. Hay ctr doii dén khi ban thay chinh minh nghi rang viéc ban
noi nay, tiép thi noi nay, té ra day thuyét phuc véi ngudi méi gidi va
ngwdi mua: hét nhw bd con gai minh trén dwdng vay. Ban dang day
diéu gi do twr phan vO cung riéng tw cdia cudc sbng ra chdn tién tai
coéng cdng. Cudn sach quang cao cia ngwdi mdi gidi nha dat chang
khac gi son trén méi gai dirng dwdng, hop ddng ban nha chang
khac gi sw phan boi. Ngdi nha véi nhirvng dra con sbng trong do
nhanh chéng tré nén quy gia hon rat nhiéu so véi ngdi nha chi cé
nguwoi lon.

Va hay doi dén ltc ban di xung quanh ngdi nha lan cudi sau khi
nhirng ngw®i chuyén do da di héet, roi ban tim thay chu thé boéng cii
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bi virt sau 16 swdi. Hic. Luc nay, k& ca nhirng éng bd cirng ran ciing
sé swot muwdt. Ngay ca khi tat ca cac ban deu khao khat dwoc
chuyén di va lan nay sé that “xin” va hao hirng, don dau van con do.

Dau vay, trong cai voi vang cta chuyén chuyén nha, ta dé dang
quén rang c6 & viéc chuyén nha sé anh hwdng rat nhiéu dén 10 tré.
DU chuing néi gi di chang nira. Du ching mudn chuyén di dén mic
nao chang nira. Lan chuyén nha dau tién cta gia dinh t6i chi anh
hwéng dén nguoi Ién, vi Nicholas qua nhé dé& nhan thire dwoc moi
diéu. Nhuwng chuyén chuyén nha the hai, tdm nam sau do, lai day
ray van dé. Ca hai dra con t6i déu biét rang chung cé thé mang
theo dé dac cia minh va van hoc trwdng cl voi nhirng nguwdi ban
cli, nhwng “con khéng thé mang 16 swdi theo a? Chung ta sé khéng
bao gi® dwoc ngdi bén ngon Itra d6 nira... con cai xa tréong nhw
chiéc thuyén trong phong ngu ctia con thi sao? Liéu cai rém ctra
cda con cé duoc di cung dé Mat tréi méi budi sang tréng van hét
nhw xwa hay khéng? Liéu bén tdm mai cé cai vét nhw bon ci khéng
a?” Néu ban chuyén dén dau dé to hon, hay dep hon, s& c6 mot
chuyén phiéu lwu trong ng6i nha ma&i giup ban chdng choi trwée
nhirng van dé trén, con néu ngdi nha hodc can hé mai, hay khu dan
cw mai, té hon, du la xét theo con mat thiéu kinh nghiém nhat, thi Id
tré sé can dwoc gitp d& nhiéu hon. Va ca ban ciing vay.

Téi da dwoc an Gi nhiéu trong Ian chuyén nha ma téi khéng muén
nhat — Ian chuyén nha anh hwédng dén bon tré nhiéu nhat — nho xem
loat chwong trinh All our Children trén BBC. Trong chuwong trinh,
mot bé gai tén 1a Cristina dwoc dan di khoi mét ngdi nha bao lwc &
khu & chuét Brasilia va dwa vao trai md cbi. Co bé mang theo con
thé bdng mau xanh dwong va hai con bup bé yéu quy. Trong ngbi
nha Lor Betel sach s& ma tréng trai, c6 bé cham séc ba dira em trai
va cla cai cta chung v&i nhivng quyét tam khéng lay chuyén ndi.
M®bi sang, cd bé xép nhirng con bup bé trén giwong minh, chinh xac
cung moét vj tri. V&i nhirng trach nhiém va biéu trwng nhé nay, trong
vong mét nam, Cristina da tw tao cho ban than em mét ngbi nha
mé&i. Réi nhirng chiéc may quay di theo cd bé khi cd chuyén dén
mot trang trai mé céi khac cach thj trAn 112 km, noi nhirng dda tré
I&n hon chon con dwéng nhanh chéng va cham chi dé bwéc dén
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tudi trwdng thanh. Tam biét hai dira em trai nhd va tirng khung canh
do thi quen thudc ma xa x6i, c6 bé géi ghém con thd, hai con bup
bé&, moét chiéc vay, mot chiéc ban chai danh rang, va chi co thé. Co
bé tham chi con hat trén xe buyt. Va sau tiéng sau — ban da doan ra
trwére khi t6i néi roi day — c6 bé dé may mon do ca nhan roi xép
chung Ién chiéc giwérng mai, can than dén muoc nhw sung tin. Theo
thr tw hét nhw moi khi. Va cé bé bwdc vao cudc sbng mai, roi
chang lau sau tré nén hanh phuc.

C6 gai bé nhd can dam noi xa x6i dé trén man hinh chinh Ia minh
chirng hung. hén cho long kién cwdng cla nhirng dira tré trong béat
c lan chuyén nha nao, mién la nhirng vi than chén gia dinh cla
riéng ching — du do 1a sung nwdc, ché bang s hay déng vat 16ng
xU — dwore tén trong. Cristina khién t6i lwu tAm nhiéu hon dén nhirng
mén dé ca nhan cla cac con gitra tinh trang hén loan ctia chuyén
chuyén nha, cdm théng hon véi nhirng hoc thuyét dién ro vé viéc
chiéc givong nén quay vé hwdng nao va tai sao tam rém cii nén
dworc treo [én du chung khong hé vira van. Trong qua trinh ay,
nhirng nhan vién van chuyén tinh c& néi voi tbi rang mét trong
nhirng khia canh hai huwéc nhat cia viéc chuyén nha 1a nguoi ta
ludn mudn dd ndi that trong phong khach dwoc sdp xép hét nhw khi
con & nha ci, du ré rang chung khong hop v&i hinh dang cua can
phong méi. B&i van c6 cam giac nira nhw mé tin déi véi vat dung
trong nha nén ching ta c6 thé cung nhau chiéu theo ching va vui
v&i chung. Va tat nhién ta khédng cho phép cai ghé cii ky toi tan va
tdm ap phich quan mép in hinh ngwa con cta bét ct ai tré thanh
nguyén nhan xich mich. Viéc chuyén t&i mét ngdi nha mai toanh
vlra son xong va cho phép bon tré tao géc riéng cta chung sao cho
bra bén y nhw nha cii khdng phai la diu hiéu cla sw yéu kém hay
quan gia t6i. D4 la dau hiéu cla tinh yéu.

Va i tré tét bung hon ta twéng rat nhiéu. Trong mét gia dinh bd me
ly di, bé gai 11 tudi va anh trai 13 tudi ctia cd bé phai réi khu vweon
réng réi, chiéc xich du dwéi tan cay dau tam to, nhirng bui quéa dai
um tum va ngéi nha trén cay dé dén mét can ho trong thi tran.
Chung khéng hoan toan hai ldng, du ngdi nha dy da dwoc chon mua
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that can than vi gan treong, gan ban va rat phi hop vai 16i song clia
tudi sap day thi. Chung van hon doi.

Nhwng me chung ké lai rang, hai ngay trwéc khi chuyén di, c6 con
gai da dwa ra cho me mot dé nghi. Co bé biét ngwdi mua cé con
nhé nén mudn dé lai cho nhirtng ban nhé &y mét birc thu vé nhirng
phan tuyét nhat cla ngdi nha va khu vuon, sao huyét va nhirng noi
bi mat I&n 1én cung ¢d bé. Anh trai cd bé cudi cung cling quyet dinh
tham gia: ching |ap mét van ban twa nhw di chic, dé tai tt ca niém
vui cho nhirng nguwoi thira hwéng sau. Hai dira tré danh tron hai
ngay cudi cung dé 1am viéc do, ching givi gdm vao dé mét niém
dam mé la lung. Ngw®i me rém nuwdc mat sao lai brc thw trwdre khi
dé no lai cho gia dinh mé&i. Qua la mét chuc thw dang gia. Va, du ly
hén khéng phai sw Iwa chon cliia ¢d 4y va van chra dwng it nhiéu
cay dang, nhuwng sau nhirng 1an tdn ngan ngui, cd gtri ban sao blc
thw cho chéng minh: dé ghi nhé& quang thdi gian cudc sbéng gia dinh
van 6n théa, dwdi tan cay dau tam. Néu 10 tré co6 thé x(r ly thay ddi
bang sw duyén dang va réng lwong thi cé ciing cé thé.

Lanh thd

Tét ca cac loai vat déu can 1anh thd. Anh chj em cuing chia sé phong
ngl cling can mét dwong ranh gidi trén san, hodc ti d6 ca nhan,
hay tham chi mot chiéc hdp than thanh khéng ai dwoc xam pham.
Ké& ca gia sach ciing cé thé phai phan chia, néu diéu 4y giup gilr hoa
binh gitra I tré. Va sw xam pham lanh thé cda ngudi khac — dac
biét néu ta khong thé 14y muc dich di tim tai san bj mat dé bao chiva
cho n6 — kha chac chan 14 sé bi phan dbi (cho du gia dinh téi da tinh
co tim ra mot hé thdng hoat ddng tét dén bat ngd: mot dira tré sé 1a
ngwdi trdng coi va tha thw duy nhat cda tat ca chd bang cat-sét
trong nha — bang n6i hoac bang nhac — va co6 trach nhiém thu thap
lai chiing khi trong xe da quéa day, hodc sau mot chuyén di nghi phu
thudc nhiéu vao chiéc Walkman. B4t ky ai — bao gdm ca cha me cula
dira tré — khi mudn 1y moét cai bang céat-sét sé dang ky vai tha thw,
roi ngwdi nay s& mé ngan kéo theo dung nghi thirc va cho phép ho
ldy thir ho mudn. T6i sé khéng bao gi®» cha dich 1ap ra hé théng nay,
nhwng nd cd vé hop véi tinh cach cla tat ca chung t6i).
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Nhwng cac bac cha me ciing can lanh thé. Cac 6ng bd cé xu huéng
chiém dwoc nd dé hon cac ba me: dwdng nhw hdu hét cac gia dinh
déu cé Chiéc ghé ciia B, nhung it nha c6 Chiéc ghé cia Me. Ban
6ng gidi tao cho riéng ho nhirng cai xwdng, phong lam viéc, phong
hoc, nha kho trong vwdn, nhirtng goc trong ga-ra noi ho 1an man
danh thoi gian riéng cho minh; phu nir chung ta co6 vé lwvdng Iy mét
cach khiém nhwdng hon trong viéc tim cho minh thir ma nir nha van
Virginia Woolf xem nhw mét nhu cau cép thiét: “Mét can phong
riéng”. Chung ta dinh 14y can bép, ma bép thi lai ludn 1a khéng gian
chung, vay nén chung ta khéng cé ché nao riéng tw. Du vay, chidng
ta nén thr: chac chan sé chang hai gi cho dira con nhé nhat (va ké
ca cho 6ng chéng to nhat) néu ban 1am ranh ré rang mét sd ngan ta,
mot s6 pham vi bé méat nhw cai ban trang diém, néu may man thi la
han mét can phong, sé la Khong gian Rleng cua Me. Thiéng liéng.
Tinh khiét. Khéng bi 1ap day b&i dam quy mot mat Boglins bang cao
su, khéng bi dét kich b&i nhivng budi vé mét, khéng ngap dam quan
40 hda trang, hoac nhirng thir dung cho bubi trinh dién nhay vwot
rao clia chi méo con. M6t 1an nira, khi ban cang tén trong lanh thd
nguwdi khac, ngudi khac cang nén tén trong 1anh thé cia ban.

DA&u vay, trong cai voi vang cda chuyén chuyén nha, ta dé dang
quén rang co I€ viéc chuyén nha anh hudéng rat Idn dén I tré.

Moi nguwdi thwdng cd nhiéu quan diém khac nhau khi néi dén phong
ngl cla tré vi thanh nién. Mét sé ting hd viéc don dep bat budc
khéng khoan nhwong béi cd ngudi st dung va cha me. Quan diém
khac lai cho rang dé co thé trwéng thanh mét cach dung dan, gibng
viéc U ra rou ngon, tré vi thanh nién nén dwoc & mot minh trong
céi 6 ban thiu ctia ching va khéng nén dwoc gip d& khi can tim thir
gi dwoi déng hé 16n 4y. Tai van chwa cham dén giai doan nay (trw
co gitr tré 19 tudi dang & chung, phong cda cb ludn bira bai ky la),
nhwng nhin chung, t6i chap thuan quan diém & gitra, tirc 1 chung ta
can dua ra luat vé sinh co ban (khdng dé 16t hay tat ban, khéng cbc
va dia mbc meo; bat ky sw vi pham nao sé bj trivtng phat bang mét
cong cudc thanh trir don dep dir déi, khéng thwong tiéc, trong do co
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thé, chi co thé thoi nhé, sé& bao gdbm ca dam ap phich nhac rock
Heavy Metal).

M6t diéu nlra vé tré vj thanh nién va phong cda chung. Trong mot
phién toa gan day lien quan dén mét cau hacker tré, ngudi ta chira
rang & tudi 19, cau bé da danh hang gi®, gan nhw hang nam, ngbi
maot minh trong phong va&i cai may tinh cd, loay hoay véi n6 va
“chwa bao gi® ¢6 ban gai”. Coé nhirng tiéng ld&m bam chi trich diéu
nay va db 16i cho me cau bé (nguwdi co vé da rat cd gang, tham chi
dén muwre cd gidu déng dia may tinh cda cau di), ddng thoi viéc cau
bé sir dung mét chiéc may tinh da day Ién trong xa héi du cac moi
s@ hai bai cong nghé khac lién quan t¢i chirng nghién may tinh.
Nhwng téi lai thdy minh Gng hd cau bé manh mé t&i mire dang ngac
nhién. T6i c6 mot nguwdi anh tirng trai qua giai doan la mét tay hoc
viéc trong nganh luat nghéo rét. Toan bé thdi gian ranh anh khéa
minh trong phong, tw hoc dan vi cam, dan xép roi sao doc tir mot
céi may xoay dia lu khu va khéng gap mét ai. “O,” gi thi anh ay
nhé lai, “ban khéng phai 1a sinh vat dang yéu & giai doan nay, day
tan nhang va thd 16, ban dang la mét con nhdng, ban khéng mudn
nhin thay ai ca.” Anh &y xuét hién tré lai v&i vé kha hanh phuc sau
moét hoac hai nam, thanh lap vai ban nhac dan gian, ra & riéng, gap
g® ban bé, hen ho, rdi két hén: mudn hon mét chit so véi tiéu
chuan ma dam tré tudi teen dién cudng va c&i mé thdi nay xem 1a
“binh thuwdng”, nhwng xét cho cung, chi m&i cach day mot thoi gian
khéng lau, vi Chua, chang ai mong doi cau bé 19 tudi nao phai co
ban gai ca. Tdi cling biét nhiéu dia tré vi thanh nién khac khoa
minh trong phong chi d& nghe nhac trong mét khoang thi gian dai
dén khé hiéu; hay dé doc nhw kiéu bi am anh va ghét tat ca sw ngat
quang, hoac dé nghich vé& van véi xe may trong hang gi¢r. Mot sbé tré
vi thanh nién dwdng nhv dwoc sinh ra dé tré nén hwéng ngoai va
hoa déng, trong khi nhirng tré khac — nhw mét loai riwgu ngon, hoac
ddi khi 1a loai rwou tha vi hon — lai can nhivng thei ky & trong béng
tdi, khéng bi lam phién va trwdng thanh theo cach cua riéng chang.

Viéc clia nhirng nguwdi lam cha me nhw ching ta khong phai la ép
budc chung hay can thiép vao dd trang tri phong clia ching, ma 1a
tréng chirng dé y cac dau hiéu cla thudc gay nghién hodc rwou bia
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— nhirng th& can cé sy can thiép nhanh chéng — néu khéng thi chi
can cé san thirc &n néng hdi trén tay khi ching ha cb xuét hién vi
nd. Bung, viéc nay kho chju. Rat khé chiu. Nhwng ban co thé 14y
mot chat binh yén va sy riéng tw dé théa thuan trao d6i — néu can
thiét, co thé dwdi dang mot ky két, nhw cac nha tam ly goi y — voi
thai d& cw x& hop ly chip nhan dwoc trong nhirng budi tu hop gia
dinh va trong ky nghi. Hay xem nhuw tré vi thanh nién séng & mot dat
nwdc khac: nhw bat ky chinh khach qudc té nao sé bao ban, cac
hiép wdc sé co hiéu qua, néu ban kién nhan va bén bi khéng ngirng.
Con sw xam pham lanh thd va thiét quan luat sé rat hiém khi dem lai
tac dung.

Viéc cua chung ta khéng phai la ép budc ching hay can thiép vao
db trang tri phong cda chung, ma la tréng chirng dé y cac dau hiéu
cua thubc gay nghién hoéac rwou bia — nhirng thoy can can thiép
nhanh chong.
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8No la ke khong ai chiu dwng
noi, N6 la em trai téi: anh chi
em ruot

Victoria Gillick, nha van dong vi dao duc va cac gia tri gia dinh can
dam va chiu nhiéu chi trich, 1a me ctia muwoi dira tré va 1a nguoi
hung khéng mong doi cda toi. “Khdng mong doi”, bdi tdi khéng dong
y v&i mot sd quan diém Coéng gido manh mé cuia ba vé van dé tranh
thai va dao dwc. Tuy nhién, v&i tw cach ngw®i me lac quan, vui tinh
va binh tinh dén ky la cGa nhirtng muwoi dra tré, ba lai 1a mot mé
vang day nhirng théng tin bé ich vé van dé nudi day anh chj em
trong nha. Co lan téi da tirng tra tan ba véi hang ta cau héi vé cha
dé nay va ba da dwa ra nhirng duc két kinh nghiém tha vi — va hiém
co.

DPé bat dau, ban sé& phai hiéu diéu an dang sau viéc Victoria cung
chdng, Gordon Gillick, ttr chéi tranh thai hoan toan (“Chung téi sé
khéng trd mét xu ndo cho y twdng lay hoa chéat, miéng kim loai hoac
cao su dé ngan co thé tré khde clia chang t6i sinh con. Mang chuing
|én giwdng that 1a méat hirng”). N6 khéng chi la mot niém tin tén gido,
ma con 1a mot niém tin ky la, thd vi va mang tinh triét hoc, xem cudc
séng gia dinh nhw mét blra tiéc Ion, noi nhirng thanh vién xuat hién
bat ngd déu dwoc chao dén. Két qua clha niém tin nay trong cudc
sbng cua nhirng gia dinh 1&n 1a mot kiéu thuyét dinh mang vui vé:
ching ta dwoc sinh ra, ching ta hay lam tét nhat cé thé. M6t gia
dinh that 1&n c6 nhirng diém han ché, nhung né ciing dem lai thiy
tinh cdm nhuw gitra nhirng ddng chi quan ngi. Ba Gillick cho rang
diéu kho khan nhat — té hon céa viéc mang thai tdm 1an, té hon ca
may l1an sinh déi, t& hon ca viéc c6 nam dra tré dwdi nam tudi ma
khong c6 nha vé sinh trong nha, té€ hon ca viéc nhao bét banh mi
trong bén tdm tré em hay co kéo nira can thit dé chia cho muoi
miéng an — chinh Ia thdi gian dau khi ba mai chi ¢ hai dra. “Chung
lic ndo cling cai nhau.” Ba néi. “Va néu ban cai nhau véi anh chi em
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thi c6 nghia la ban da cai nhau v&i ca thé hé minh. Cam giac ay that
cd doc va ngdt ngat.” Theo ba, mét khi gia dinh bat dau I1&n thém, sé
ludn cé mét ngwdi anh chi em ma ban cé thé két than da dé chia sé
nhirng bi mat. Nhirtng mdi quan hé tré& nén bén chat rdi lai 16ng 1éo,
phat trién va dbi thay gilra nhirng dd tudi khac nhau: tré & tudi tién
thiéu nién c6 thé rat diu dang voi tré méi tap di, sau do tré nén xa
cach trong moét thi gian réi quay tréd lai nhw nhirng ngu®i ban ci.

Diéu nay rat dang lwu y, khéng phai vi hau hét ching ta déu du strc
lwwe hoac chiu dwoc ganh nang tai chinh dé co mot gia dinh I&n, ma
vi day la mot sy that rat quan trong. Hai dira con — diéu dang dan
tré nén binh thwdng — 1a mét con sb kho chju. Chiang dé dang ngoi
vira vao mot chiéc xe 6 t6 nhé véi bd me ngdi trwdre, nhung cling
chi dén thé ma théi. Con cai trong nha Iic ndo cling cd xich mich,
nhwng mét cap trai gai chi cach nhau 1-2 ndm c6 thé 1a mét cap
ddng bon kinh khing. Chung cé thé khién ban phat dién. Trong cubn
How Not to Raise a Perfect Child (Hoan hao cling dwoc, khdng
hoan hao ciing dwoc - Con chiing ta hanh phuc 1a dwoc) t6i da nhan
manh vé nhirng cai bay cla viéc phai xt sy céng bang dén mic
nhw bi &m anh, vé cac db s& hiru, viéc dbé 16i IAn nhau, danh nhau
va nhirng t6 chat can thiét dé lam trong tai phan giai gitra nhirng
dlra con bwdng binh. Mot quy tac trong tam Ia khéng ai, trong bat
c hoan canh nao, dwoc danh ngudi khac bang mot dé vat: du la dé
choi, thia go, giay, hay cay gay. Ciing khdng ai dwoc dung don chat
karate, kéo toc hodc choc vao mat ngudi khac, bat ké dira nao khai
chién trwde. Quy tdc ngan cdm nay — phai dwoc ghi nhé ké tir luc
18 thang tudi tr& di — giup han ché nhirng chan thwong co thé. Nhw
mot 161 khuyén, nd cling tao ra mot vong tron tuyét vong cé thyc
trong nhirng ndm dau lam cha me. Nhwng bay gio khi nght vé céach
nhin nhan toan b gia dinh, vé ‘nhitng dtra tré Ion hon va ca nhirng
dlra & tudi thiéu nién, cé vai diéu nira ta can bd sung.

PAau tién, dirng bao gi® ngac nhién, séc, hodc that vong vé viéc mot
dira tré c6 thé gian di¥ dén mirc nao véi anh chj em cta né. Hay
nghi xem mét cdp vo chéng co thé phat cau véi nhau dén mirc nao
— va 4y 1a ho da chon lva dé dén véi nhau day nhé. Anh chi em ruét
thi khéng duoc chon lya. Chung cling khdong thé xoa diu sy cang
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thang bang cach ngu cung nhau, hodc udng dén say. Chuing bi ket
v@i nhau dwéi cung mot mai nha, doéi luc la cung mét can phong
ngl: chung biét qua rd nhirng thoi quen kho chiu ctia nhau. Ching
biét gitra chung khéng thé nao co chuyén gi twong tw nhw ly hén.
Vay nén khi danh nhau, ching cé thé ct danh nhau nhiét tinh ma
khéng sao ca, va chang co gi cé thé ngan chang.

Trr ban. Khi t&i ltc nwéc séi Ilra bdng nhat ban cé thé hét: “Ding-
xa-nhau-ra! Ngay lap tiec! Twdong kinh!” hoac mét mat ma twong tw
dé chung hiéu rdng ching khéng dwo'c cham vao nhau hodc nghe
mét 1&i ndo cdia nhau cho dén khi ha héa. Nhwng dé chi la bién
phap so ctru ban dau. Cach chira tri tét hon ca la cung ngdi xudng,
dé cho trng diva lam rd van dé cta minh, 1an lwot, khéng cwong
diéu hoa hoac néi sai. Nhirng bac cha me céng tw phan minh da thi
ap dung, doi khi thanh cong, cac tha tuc xét x&r nhw & tda an: tirng
dtra n6i rd nhirng phan nan cta minh ma khong bi ngat I&i va chip
nhan quyét dinh cla toa. Mot s0 khac lai vién den phwong sach Ia
don thuan tach ching ra, hoan toan khéng thuwong Iuo’ng hay cam
théng cho dén khi tw cac nhan vat chinh co cach giai quyét thda
dang. Cach thw nhat cé 1é phu hgp hon v&i nhirvng cap anh chi em
c6 strc manh va tinh cach khéng can béng nhau, con cach th& hai
c6 thé ap dung khi ching thwc sy ngang ngtra nhau.

.9

Nhwng ban phai lam gi d6. Vao thoi ky cac con t6i dé xay ra chién
tranh nhéat, t6i da tw hdi khéng biét minh c6 dang lam tinh hinh té
hon bang cach can thiép vao nhirng cudc cai va nay hay khdng. Co
|& t6i chi nén di ra ché khac, hoac day chung vao phong cach am va
dé moi thir theo tw nhién. Trong nhirng ltc yén 4, tdi da hai ching
vé viéc nay. Chang nhat tri rang bd me phai ngan chan nhirng cudc
danh nhau. “Néu khéng né cé thé sé con té va té hon, rdi Rose sé
phai nhap vién vi nhirtng diéu ma con da nghi sé lam vé&i em ay.”
Con trai t6i noi, kha nghiém tac. “Va néu khéng ai ngan bon con
danh nhau hodc bat bon con phai t& t& v&i nhau khi con nhd, con
nghi bon con sé& danh 16n dién cudng v&i tat cd moi ngudi trong subt
cudc d&i minh.” Thang bé ciing néi, sau khi suy nghi thém, rang né
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ngh d6 c6 thé 1a cach ma “nhiing tro bat nat bat dau, nhw nhikng tro
con thay & trwd'ng ay a, chung bat nguon twr viéc thwe hanh véi
chinh anh chi em cia minh & nha.”

Toi nght thang bé ndi dung. Mac du nudi day con cai theo phong
céach toi gian va dé moi viéc theo tw nhién ngoai tdm nghe ctia minh
that sw rat hap dan, nhwng can thiép 1a mét bén phan. Toi da hai y
kién nhirng dira tré tudi teen, nhin chung ching cho rang y twéng té
chirc mot phién toa, hoac it nhat 1a moét budi déi thoai quanh ban an
trong bép cé bdé me thue sw I1Ang nghe chung, 1a gidi phap tét nhat.
“B&i vi it nhat ban sé biét Ia bd me ban dang nghiém tdc v&i cdm
xuc cua ban va cho la ching quan trong.” Vai dra tré noi rang néu
CO ai do ghi chép lai thi tot. Mot dra tré clia mot gia dinh nam nguoi
no, c6 bd me thye sy té chirc nhirng phién tda kiéu vay, néi rang ho
thuwerng két thuc trong nhirng tran cwdi ma quén mat nhirng 16i trach
c ban dau.

Thu han kéo dai con dang dé xem xét ti mi hon. C6 phai mét dira
dang ghen ghét, dé ky v&i dira kia? Néu vay, han phai c6 mét ly do
bi mat nao d6? Ban c6 thuwdng xuyén cé thai dé khac nhau véi cung
mot hanh vi, tiy theo day la hanh vi cla dra con nao khéng? Liéu
dira con gai c6 dang bj dbi x(r bat céng so véi mét dira con trai, liéu
s& thich cta dira con gai c6 bi xem nhe va it dwgrc quan tam hon so
v&i cua dira con trai khong? Hoac cé phai mét dira con trai dang bi
lam cho cam thdy minh nhu mot ké thd tuc ngoai cudc trong mét gia
dinh nhiéu n& hon? M6t d&a con gai xinh dep, hoac mét dira con
trai gidi thé thao, cé dang lam lu m& mét dra con cung gi¢i kém tai
nang hon khéng?

Sw gian dir & tré khi nhan ra sy khac biét cé thé dwoc xay dung tr
nhirng kh&i dau vé ly nhat: ti ghét anh trai hang ndm trdi vi anh ay
dwoc di mot chuyén da ngoai dai trén tau ma t6i da bd 1& va vi moi
nguwdi déu cudi toi vi téi thiy ghen tj véi anh y. Con con gai cda toi
da gian hon nghiém trong trong mot giai doan vi khi nd xuéng nha
sau gi® di ngl, chung téi voi sd sang dudi con bé quay lai giwéng,
trong khi anh trai n6 lai dwoc t|ep don hon. Khéng phai vi chung toi
la quéi vat, ma la vi con bé — subt ca nam ngoai, khi né sau tudi —
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da khién chung t6i phat dién véi nhivng 1an xuét hién nghich ngom
phat 6m 1én dworc, lién tuc dén nam Ian méi tdi, nén c thay con bé
sau 8 gi® 30 la chung téi so tinh trang dé sé lai bat dau, pha héng
gi® phuat yén binh duy nhét trong ngay cta ching téi. Trong khi dira
con trai chwa bao gi® khéc gid vér, né chi tim t¢i bd me khi that sw
can duwoc giup d& hoac trdn an; nén chung t6i da nhe nhang hon.
Con beé da thdi théi quen kho chiu day va tim t&i chang t6i khi nd
thwe sw can, nhwng van bi tlr chdi. Con thang bé thi khong gap phai
diéu twong tw. Con bé da manh dan dwa ra van dé; réi ching t6i da
hiéu quan diém cuda con bé, giai thich diéu da lam chuang t6i kho
chiu, xin 16i va s& khéng bao gid gét géng nira. Cha, sé khong gat
goéng nhiéu niva va binh dang véi ca hai dva. D6 1a mét sw kién nho,
ngu ngoc va dang xau hd khi nhac dén, nhwng no hoan toan dién
hinh vé& cach ma nhitng bac cha me mét méi céd thé cham ngoi sw
ghen ti — ho da khéng lwu y dé nhan thay dra con da buéc sang
giai doan moi.

Mac du vay, chung ta khéng bao gi® nén xem nhe niém vui cla viéc
c6 anh chij em. Ngay ca nhirng dva hé bao, hiéu chién nhat ciing
van thuong choi chung, sang tao ra nhirng trod choi riéng cla
chang, dudi bat nhau ngoai trdi va twong tac véi nhau. Bé me co thé
thuc day thém bang cach khuyén khich nhirng trd choi hai nguoi,
nhirng mon qua sinh nhat nhw bé dam, ban choi béng ban, van van;
tham chi doc to nhirng cudn sach méi tbi cho tat ca bon tré cung
nghe dé ching cé thém diém chung va nhirng trd twdng twong
chung.

Birng bao gio ngac nhién, séc, hodc théat vong vé viéc moét dira tré
cé thé gidn dir dén mirc nao véi anh chi em cua no.

Ban ciing c6 thé tich cwe khuyén khich sy an can gitra anh chi em
rudt bang cach ddng vién va khen ngoi. Ban cé thé thiét 1ap nhirng
nguyén tac co ban cu thé vé nhirng viéc nhw banh keo va Trirng
Phuc Sinh (vi duy, v&i chung t6i, khéng dira nao dwoc an keo truwdc
mat dra khac ma khéng chia sé mét cach lich sw). Ban c6 thé bao
mot dira mang tin tét dén cho dira kia (rdng ca nha sé di xem phim,
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hodc di boi) va cai thién mdi quan hé gitra ching v&i nhau ciing nhw
mOi quan hé cla ban véi chung. Bworc roi, viéc nay ton thdi gian va
tri lwc: nhwng viéc giai tan nhirng tran danh nhau ciling vay.

Ky la thay, diéu khich I& nhat ma téi tiryng thay dworc gitrba anh chi em
trong nha lai lién quan dén tré khuyét tat. Tac gia Linda Scotson,
nguwoi giup cau con trai Doran — phuc héi t& nhivng chan thwong
nao nghiém trong béng liéu phap tri liéu chuyén sau, dwoc chi cua
cau bé — Lili — giup d& dén mot mirc dd ma ba &y cho 1a dang ké —
nhwng sau d6 ba phat hién ra diéu dé kha phd bién. Trong cudn The
Other Child (BPtra tré khac) — mét cudn sach dang doc véi bat cir gia
dinh nao, du cé thanh vién khuyét tat hay khong — ba déa mo ta
quyét tdm manh mé cua Lili khi muén méac quan ao cho dira bé
bwdng binh va vé vong nay, hay khi choi véi thang bé, keo thang bé
di xung quanh va néi chung la kéo thang bé tr& lai cudc sbng. Day la
mot khudn mau dé nhan ra trong cudc sdng clia nhirng dlra tré bi
khiém khuyét nhw nha van Christy Brown, ngwdi dwoc cac anh chi
ctia minh day quanh Dublin trén mét chiéc xe kéo. Linda Scotson ca
ngoi s dong gop cua anh chi em ruét: “Khéng dwoc ghi nhan,
khong dwoc néu danh va khéng duoc twdng thwdng,” ba ndéi,
“nhwng anh chj em rudt van lam hét strc dé hy vong va sy nhan dao
cé thé tda sang trong nhirng tinh hudng tuyét vong nhat. Ho ghét cai
chét va bénh tat. Ho biét minh khong thé quay lai, ma phai buoc
tiep.”

Nhirng trwérng hop ba viét 1a dac biét, nhwng ky la 14, khi nhin vao
nhirng gia dinh v&i con cai khde manh, chung ta thay nhlrng nguyén
tac twong tw van dwoc ap dung. Nhirng dira con thuc day 1an nhau,
khich 1& 1an nhau, khién moi thir t|ep tuc chuyen dong; chung chdng
lai sw trAm cam va cb 1ap, chung biét rat nhiéu vé dra con lai (du
hau hét nhirng diéu do khién chung kho chiju). Ké ca hai dira con
hay gay gb cua téi déi luc cling khién t6i bat ngd: Nicholas hdi méi
biét di da hét vao mat Rose lic 4y dang khéc rang: “Im di, dé ngéc,
em sé co bira toi trong mot phut nira!” — va Rose dirng lai, lwdm
thang bé, trwdc khi ching cung cwdi pha 1én than thiét. Luc Rose bi
lac & Lau dai Warkworth (20 phut té nhat doi téi), Nicholas da noi
v&i t6i that nhd nhe, lo Iang va day tap trung:“Dirng chi goi em &y,
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me. Dirng lai va I&ng nghe, gilra lic goi, d& nh& em &y tra 16i.” Vo

sb lan mét trong hai dira da gio’ tay ra — du tho 16 va mién cuwdng —
dé giup dra con lai. Hoac, khi dwgc cho mét it banh keo, chung sé
doi mdt phan cho da con lai. Hodc bd cbng suy nghi vé mot mén

qua sinh nhat hay gir bi mat cho nhau.

Anh chi em la phép mau: phép mau 4y cé thé tr& nén kho wa,
nhwng néu ban thyc hién that can than nhirng chinh sach trong gia
dinh dé ddm bao no khong tré nén qua kho wa, chung sé cd nhau
nhw mét mén qua dé ddi. Cho nhitng ndm thang sau khi ban da di
xa.
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9Quy tac va phong tuc gia dinh

M6t trong nhitng dau hiéu chac chan nhat cho thay cac ban — mot
cap g’éi va vai em bé — dang b[én doi tré thanh mét gia (j‘lnh that sw
va day du la khi cac ban bat dau xay dwng nhirng quy tac cua gia
dinh.

Quy tac gia dinh khdng chi 1a quy tc bat nhirng dra tré 1am theo 1o
bd me — nhw “Khéng xem ti-vi cho dén khi lam xong bai tap vé nha”
— ma la quy téc chinh bd me ciling phai tuan theo. Vi du nhv “Khéng
di ing trong bép”, “Khéng chiri thé bay hon tir “chét tiét” hoac “Bat
ky thr gi nam lung tung trén mat ban bep sau nam gi® chiéu chu
nhat sé& bj vit”. T4t nhién, mét sb quy téc sé duwoc ap dung nghiém
khac hon véi tré con, dac biét [a nhirng diéu lién quan dén hoa don
dién thoai, nhwng vé co ban ching ap dung véi tat cd moi nguodi. Va
tré con chang thich gi hon 1a nhin thay b bj bat rira tay truwédc biva
an hay me bi khién trach vi pha luat vé viéc khéng-doc-tai-ban-tru-
ban-an-sang.

Céc quy tac gia dinh khéng tan ac, hodc déc tai: ching chi la 1&i xac
nhan cho nhirng tiéu chuan chung (thwdng kha thap, trong trwdng
hop gia dinh ching téi) va cho sy that |a tat ca chang ta phai séng
cung nhau. Ban than t6i khéng ban tdm dén sy blra bai, nhung cd
nhirng lic sy blra bai lam vwéng 16i di ciia ngudi khac, ngan ho
ngdi xubng, lam bai tap, hay tim mét cai cdc ca phé sach. Vi vay,
chung téi can c6 cac luat & va phong tuc d& dwa déng 16n xdn vao
trat tw. Va nira, chang t6i khéng an udng theo cach qua trang trong:
loai dia d& &n mon phu va dia nhé 16t bat hoan toan khéng dwoc
biét dén trén ban nha chung toi. Nhwng chung toi thich nhirng cudc
hdi thoai va nhirng y twdng cb xwa vé bira an gia dinh, nén khi bira
an gia dinh dang dién ra, néu bat ky ai — bat ky ai nhé — mudn bat ti-
vi hay dai Ién déu phai xin phép gia dinh d& dwoc dac cach. Diéu
nay bao gém cé chuwong trinh dw béo thoi tiét nong nghiép trén ti-vi.
Va, chao 6i, The Archers. Trong trwdong hop tat ca chung toi cung
ngdi xubng an vao gi® chiéu The Archers, hodc 1a tdi phai bd xubng
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n&n ni cd nha dé tha cho t6i pha luat chi mét 1an nay, hodc toi sé an
ma khéng c6 nhirng tap phim truyén hinh hang ngay cta minh.
Nghe c6 thé ngbc nghéch, nhung né xac nhan mét 1an niva cai y
kién hét strc van minh va quan trong rang hanh vi xa héi dung dan
khéng phai la thir & nha cdm quyén ap dat 1&n nhirng ké yéu, ma 1a
thir dat t&i sw ddng Idng clia ca cong dong. Bung 1a nhw thé dé. Va
dung, gia dinh tai thinh thodng cdm t6i xem phim truyén hinh dai
tap, dac biét néu t6i cdm ching xem Star Trek vao dém hém trwéc,
ma t6i thinh thodng quén mét viéc nay.

Bo me c6 thé khéo léo gidi thiéu nhiing tro can it nhat hai nguoi
choi, hay doc to nhiing cudn sach vao budi toi cho tat ca bon tré
cung nghe.

Téi thtr tham do y kién cac gia dinh vé nhirng quy téc gia dinh dién
hinh. Diéu tha vi la nhitng gia dinh 1anh manh nhét c6 vé cé nhiéu

luat chung hon nhirng gia dinh cang thang va cirng nhac. Sau day
la mét sb vi du:

« TAt ca giay di bén ngoai phai d& & clra sau khi di tr vwdn vao;

T4t ca dia va dao dia ca nhan phai dwoc don sach khdi ban khi
roi ban an;

« Gi® di ngl la gi® di ngu. Hon niva, gi®& cla ngwdi Ién bat dau tor
19 gi&, sau d6 nhirng tré em I&n dwgc doc sach trong yén tinh
hodc choi bai & dau do, nhwng chi dwoc [am phién ngudi 1én vi
nhirng ly do chinh dang, hodc dé hén chdc ngd ngon;

« Tat cd moi ngwdi nén danh rang sach va thinh thoang tam rira;

e Va cho tha nudi ctia chinh minh &n. M&i 1an me phai lam thay vi
cac con da quén, cac con sé bi phat 10 bang tién tiéu vat;

« Khéng dwoc dé chudt lang trong nha tdm, khdng bao gio.
Khéng phai tir ltc 16 thoat nwdc bi tac;

« Khoéng dé dé choi trén ban;

e Khéng phé binh ca nhan truwdc chin gio sang;

¢ Moi ngwdi nén xin 16i nguwdi con lai néu thich dang va lam lanh
trwdc gid di ngh. Khéng dwoc dé con gian lan at ly tri;
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¢ Co6 mot hop bia cirng & dwdi ban bép. Thir gi khéng nén nam
xung quanh sé& bj virt vao day méi téi trong ltc chiéu The
Archers. Vao dung 19 gi& 15 thir sau, nhirng thir nay sé bij vt
hét ra bai rac gan nhat ma khéng ai c6 quyén khang nghi
(ngwdi phu nir ndy ndi rang c6 da vt di kha kha dé nhwng chi
virt mot dd vat dang gia dbi véi mébi thanh vién trude khi théng
diép duoc ghi nho);

 Khdng c6 quan ao nao dwoc giat néu chung khdng nam trong
rd quan ao ban M6i nguwdi sé phai tw 1y quan &o sach cua
minh t rd quan 4o sach. Bat ky ai khéng thwc hién diéu nay sé
phai di hoc ma khéng co tat. D& xem tdi c6 quan tam hay
khéng;

« Khéng vi khach nao, bat ky tudi nao, dwoc & lai néu khong héiy
kién cla gia dinh hoéc it nhét la bao tin kip thdi cho nhivng
thanh vién con lai cua gia dinh dé ho Ién ké hoach dat nha qua
dém cua riéng ho. Diéu nay ap dung cho tat cad moi nguoi, dac
biét 14 béd me chdng (v¢’), nhirng ba cé bi quén lau réi, dam ban
hoc cil, ban trai cii v&i ngwdi vo khdng quen biét va ban ndi khé
thi thanh nién cé van dé vé nhan céach.

Ban thay diéu t6i mudn noéi ch&? Ti cho rang mot sd quy tac nay
kha tét, mot sb thi khdng thé thwe hién dwoc. Diéu d6 phu thudc vao
gia dinh ban. Birng méc phai sai lam la dat ra nhirng bd luat khéng
thé thi hanh. Diéu nay chi dan dén hén loan. Mét it quy tac va quy
tac co ly sé& hoat dong tét nhat.

Ché do dan chu

Len 16i vao mot cach tir ttr. Khdng cé nghia gi khi hoi mét dira bé
dwdi ba tudi rang bé nghi gia dinh nén lam gi cho ky nghi hang ndm
(thdng thdn ma nai thi cling khéng cé y nghia nhiéu khi héi né mudn
kem mau héng hay trang) Nhwng khi tré em I&n 1&n, ching sé béat
dau thich dwoc ¢ y kién trong nhirng quyét dinh cda gia dinh. Va
khi chiing dén tudi vi thanh nién, néu khéng c6 thoéi quen dwoc phat
biéu — hay it nhat 1a c6 tiéng néi trong Quéc hdi gia dinh — ching sé
chan ngay véi viéc b bat lam céi no cai kia t&i mre ndi loan theo
nhirng cach vé nghia, tham chi chdng dbi xa hoi.
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Thuwe ra, ching van c6 thé ndi loan du thé nao di nira. Nhwng toi
tng hd mot chat dan chi. Hay bat dau tir nhirng quyét dinh thuc sw
c6 thé dwoc 1am theo nhiéu cach va khéng phai van dé qua I&n dbi
v&i ban trong tw cach Cha tich Hi déng quan tri (vi du dirng bat dau
v@i “Con yéu, con c6 nghi me nén c6 mot codng viéc ban thdi gian
khéng?” khi ban biét ban phai lam thé). Va hay dé chung liét ké
nhirng thir dwoc va mét cla tirng trudng hop, béi do 1a cach tbt dé
tap luyén cho cudc séng. Ban cé thé ngdi xubng, ké ca v&i dira bé
sau tudi, thé hién thai dd nghiém tic va noi: “Xem nay — con nghi
ching ta nén 1am gi? Chung ta cé thé di boi trén dwérng dén nha ba,
nhwng nhu thé ching ta sé bi muén khéng xem dwoc Star Trek
cung ba. Hodc chung ta c6 thé di thang dén dé va di boi vao ngay
mai, bang cach an bira trwva s&m lén.” Chang thye sw thich dwoc
hdi. Diéu do cho chung hiéu cac ké hoach, quyét dinh gilra cac lva
chon va cb gang lam tét nhat ngay ca trong tinh hudng xau. Tat ca
déu 1a nhirng bai hoc bd ich. Khi ching tam hoéc chin tudi, ching
cling thwdng c6 nhirng y twdng hay hon ban b&i bd x&r ly ndo trang
cla ban da bj qua tai. Chung c6 thé ndi: “Bé |1& Star Trek cling
khéng sao a, vi chuing ta cé thé thu lai vao bang, ma du sao thi ba
cting khéng thich né. Minh di boi di a.”

Chung ta ciing ap dung cac nguyén tac gibng vay cho cac ky nghi —
thoi diém co nhirng lwa chon thyc sy — va sau dé mét vai nam la ap
dung cho ca viéc chon trwedng. V&i rat nhiéu canh bao (nhu“Xem
nay, néu con nhét dinh vao trwdng St Bobbin’s, ching ta c6 thé
khéng du kha nang dé chi tra cho ca hoc phi va cac ky nghi”, hodc
“Duwdrng dén trwdng sé kinh khiing néu con chon trwéng
Greenbridge High, roi khi 12 tudi con sé phai tw minh di xe buyt”),
ban c6 thé goi y mdt phwong an gitra cac lya chon thich hop. biéu
nay co thé khong kha thi, nhwng néu né kha thi, hay thir nghi den
niém vui va cam giac nhe ganh khi c6 thé néi véi dira tré dang can
nhan vé trwdng hoc, rang: “Con ciing cuing chon né ma...” Buwara
quyét dinh som cling giup tré nhan thirc sém vé mot trong nhirng
sy that cot yeu dung hon la sy that chan nan, vé cudc séng trwdng
thanh: rang “dam lao thi phai theo lao”.
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Mot sb6 cha me cdm thay khiép so rang mét chut dan cha trong gia
dinh phan ndo sé “lam hu” bon tré; nhwng dwa ra qua nhiéu quyét
dinh cirng nhac cé thé con 1am chidng hw hon. Béi khi 4y ching sé
bat dau khong vang 1o va tim cach lach luat vi ching 1a sinh vat co
ly tri ma céac luat | thi lai c6 vé chang hop ly. Hay ngan chan trwée
diéu nay. Hay cho ching tham gia vao cac quyét dinh nhiéu nhat c6
thé&, dan theo tirng nam tudi. Viéc d6 s& mang lai két qua.

Pirng dat ra nhiing bd luat khéng thé thi hanh. Biéu nay chi dan dén
hon loan. Mét it quy tac va quy tac co ly sé hoat dong tot nhat.

Cac phong tuc va hon thé nira

DPay 1a mét pham vi linh hoat va hip dan hon. Han moi ngu®i cé thé
nh& lai l1an & chung v@i gia dinh mét ngwdi ban hoc va moi tho
dwdng nhw déu cé vé ky la ra sao (“Ho cau nguyén trwdc bira com!”
hodc “Ho an téi bang khay” hodc “Khéng ai dwoc phép noi bay ké ca
tor “dit” hay “Ho choi nhac cung nhau vao cac budi téi!”). Cac trd dua
cua gia dinh, tiéng I6ng trong gia dinh, ké ca nhirng chi tiét nhé nhéat
nhw tré em dwoc x&i com dau tién hay cudi clng trén ban an, déu
gay an twong I&n va tao ra khéng khi mai, thwéng 1a tha vi. Thue ra,
thinh thoang tré em 1& phai long gia dinh khac ma chang lam gi
dwoc, réi dén tudi vi thanh nién thi gan nhw chi quanh quan sbng &
nha cla ban ching, b&i — trong théi diém Ay — 16i séng dé phu hop
v@i chung hon.

Cach rng xwr

“Chu y cuw xtr ctia con di. Bing ndéi chuyén khi dang an. birng mé
miéng khi dang nhai. Pirng ngat I&i. Nhat [a v&i cai miéng dang day
thirc an. Ngbi thang 1&n. Con phai tn trong nguwdi I1&n tudi, dirng cé
cai l&i, dirng ¢6 nhin cham chap, drng co chi trich ca nhan. Khong
ngody mii. Hodc ¢. O théi dwoc roi, cé thé con khéng thé kim ham
dwoc viéc ¢, nhwng con phai xin 16i khi 1& lam thé. Khéng, né khéng
gibng nhw nguwdi ta van xin trén phd dau. N6 1a — troi a — day 1a
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truyén thong day! Nao, hay noi di. Nhwng khong phai voi cai miéng
day nhoc thire an...”

Oi treyi, 6i troi. Liéu cd ai ban khodn khéng, vé viéc bira com gia
dinh dang dwoc cho |a da 16i thoi, bj thay thé b&i kiéu “chan thad”
hang loat trong d& mét dam nhén nhao toan nhirng ké thé tuc &
bwdc vao can bép vao vai thdi diém trong ngay, nhéi ca cuc
cholesterol ddng lanh vao 16 vi séng roi lay thia xuc thir dé bd vao
mom v&i ban mat ngay dai trong khi mat dan vao nhirng canh phim
tam ly tinh cdm Uc trén ti-vi? Bira com gia dinh c6 thé tré thanh mot
chién trwdng khac nghiét, ban co thé dé dang thay tai sao né bién
méat. N6 da |a — va trong cac gia dinh kién quyét theo truyén thdng
thi van la — noi rén luyén cach cw x&r dung dan. No 1a noi thé hé moi
hoc cac quy tac vé rng xtr — thir sé gitp chang séng trén doi nhw
mot ngwdi ban déng hanh, mét nguwdi déng nghiép, moét nguwdi ban
doi c6 thé chap nhan dwoc. Gia dinh téi cung nhau an bira an gia
dinh bat cr khi nao cé thé. Birng bbc thire an, con yéu. it nhat Ia
dirng béc kem. Ciling dirng cé Gp méat vao né nhé.

M6t khu ve truyén théng khac dé rén luyén cach ing x(r 1a trén céac
phuwong tién giao théng cdng cong (trtr khi noi ban séng, gibng nhw
cho chung t6i, khong co th ay va ban thuworng phai di moi noi bang
0 t6 gibng nhuw mot xe day ché day heo vay). Trén xe bus va tau,
nhirng bac phu huynh biét dé y sé cb gang day nhiéu bai hoc hon:
con yéu, dirng chen lan. Birng chan ngang 16i di ctia ba ay. Hay
nhuwéng ché cho ba. Tai sao w? Vi ba I&n tudi hon va con can thé
hién sw tén trong. Pan éng lich sy s& nhwdng ché cho phu niy
(chang t6i dang & trong médt tinh hudng hoi ky quac: quy ba dang
dwoc ndi dén dé cod mot may nghe nhac Walkman, v&i hai mét toc
ndi va méac 4o phéng ghi dong chir DAN ONG THAT TOI. Ba 4y
dang né ra xa khoi sy toi té trung lwu ctia ban, khéng mong mudn bi
coi |a mot ba gia nghéo khé can ghé ngbi. Thé théi vay).

Tiép tuc, dén v&i nhivng bira tiéc ndo. Dirng vo vap. Bing the luwdi
ra. Hay luén nhé ndi [0 cam on vi con dé co khoang thoi gian vui

vé. Con khéng c6 khoang th&i gian vui vé sao? O, chac chan phai

c6 ch! Cam on ba Cooper...
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Tai sao chung ta phai nhw vay? Vi suy cho cung, chung ta dang
sbng trong cai ky nguyén ma cudc sbng cdng dong bao chi, chinh
tri, kinh doanh, thwong mai — thuwéng xuyén thé 16 t&i khing khiép.
Bé&o |4 cai giat tit LEN NAO, DELORS! va PADDY QUAN TUT! Céac
nha chinh tri gia khinh bi: “Nhirng 1&i tranh luan cua ngai dai biéu Ha
Nghi vién ciing béo nhéo nhu y kién ctia 6ng vay”. Cac nha phé
binh tiéu khién bang nhirng 1&i xic pham, nhirng nha van phong
cach cu®i nhao vao ca mot bd phan cw dan (“Dé khoe mé”, “Po cii
rich t& nhat”). Nhirng nha bao hao hirc sén sang dwa ching néi Iap,
héi miéng, cai méng by hay nhitng cudc hén nhan dé vé& clia cac
nan nhan ra lam yéu té dé 1ap luan trong cac cudc tranh luan hoan
toan khéng lién quan. Cac nha quang cao héi: “Ban cé chéc la quan
4o ban khéng bdc mui xa dén muwdi dam khéng?” va lay lam thich
tha khi dwo'c nhdc ban rang ban c6 thé chét vao ngay hém sau ma
khéng c6 bao hiém. Day la mot thdi dai thé 16 kinh khing. Vay tai
sao chung ta khéng ct chap nhan that bai réi day cho bon tré cach
lang ma, xtc pham, 1am nhirng viéc ich ky va dé chang 1&n 1&én sdn
sang noi toac ra moi th&r hay boc 16 nhirng cam tinh hoang da nhét
— theo cach ma chung ta chdng dam lam — khi bj nhirng ngu®i quen
biét kho chiu goi dién lam phién Iic dang trong phong tam?

Bira &n gia dinh la noi thé hé méi hoc céc quy téc vé tng xir.

#10

B&i vi nhw thé sé rat tan doc, vay day. Lan sau néu ban chan ngan
phai nghe chinh minh can nhan vé cach rng xt&, hay nghi dén sé
phan clia nhivng ngudi khong biét cach ting x&r. Nguoi ta thwong
nghi nhirng dira tré va dam vi thanh nién khdng biét cach &ng xo
ludn rat kinh khiing. Ho coi thuwérng ching. Con nguwdi can hoc dé
tré thanh nguw®i ma ngudi khac chip nhan dwoc, khdng phai loai
khién nguoi ta thy xau hé hay phién phirc khi di cing. Tré em phai
dwoc hoc, cham hét.

Nhwng ban c6 thé chon cach tiép can tbi gidn v&i cac quy tac ing
xtr. Cai thoi ma mot nguwdi bi da ra khdi xa héi van minh vi uong
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nwéc trong bat riva tay da qua roi. Chi can tré em biét rang khi cé
mat ngudi khac, ching sé an bang dia va dao duang kiéu thi doi khi
ching van c6 thé an béc & nha. Mot sb théi quen phai dwoc phat
huy: nhw 1a khép miéng khi nhai, nhwng cé mét cach rat dé dé
thuyét phuc mot diva tré & bét civ Itra tudi ndo lam viéc nay, do 1a tw
minh ngdi déi dién ching va ban thirc an tung tée véi cai miéng ha
ra khi dang nhai. Hoac dat mét cai gwong trwédc mat chung khi
chung dang lam viéc day. Mot phwong phap khac ciing cé tac dung,
d6 1a mwon nha ai d6 vé mot ddra tré kho wa, tham lam, hay than
van va tho 16 (tat nhién 1a dirng ndi cho ho biét ban mwon dé lam gi)
dé gay an twong voi nhirng dtra con cua ban rang viéc xep hang lan
lwot, dwa d6 cho ngudi khac mét cach lich s va chia se mleng
khoai nwéng cudi cung la mét phan trong hanh vi ting xt ctia con
ngwdi ma thiéu chung sé 1a mét thiéu sét nghiém trong.

M6t diéu nira. DU nghe cé vé hién nhién, chung ta van can phai néi
rang néu chinh ban khéng lich sy véi vo hodc chéng minh va véi
con céi, thi nhirng quy tac rng x&r ban day vet cho ching sé khéng
ngam lau hoéc khong thé try dwoc vao nhirng thoi diém cang thang.
Néu ban clr quat “nhanh Ién, nhanh |én” khi chung dang lam viéc gi
day von khéng thé lam voéi dwoc, vi du nhw di vé sinh; néu ban subt
ngay phan nan vé quan 4o cla chung, thd 16 v&i ban bé ctia ching
va giat dd khai tay chung; néu ban khéng bao gi® néi “chao con” méi
sang, khdng hdi xem ching ngdi cé ngon khéng hay ngay hém day
cta ching nhw thé nao — thi tai sao ching phai lam nhw vay voi
ban? Néu ban, nhirng bac cha me, lién tuc gat géng nhau, xem
thworng nhivng né lwc cha déi phwong gitra noi cong cong va dé lai
nhirng I&i chi trich nhw “Cha cua con la mét ga ich ky”, thi khéng chi
cam giac an toan vé mat cdm xuc cta chung sé bi hiy hoai. Cach
trng Xt cua chung cling sé nhw vay.

Mat khac, néu déi khi ban ciing dé quy tac ing x& ctia minh tréi tudt
méat vi bj ap lwc, d6 ciing chinh 1a bai hoc vé gia cho nhirng khan gia
tré tudi dang quan tam. B&i vi ban cé thé xin thir 16i, dung khéng?
Va rbi chung ciling sé& hiéu dwoc thém vé nhivng 1&i xin 16i. Vi nhu:
“Alice, me thwe sw rat xin 16i vi da goi con la dira tré kinh khang. Bay
gi® me da nhan ra khdng phai chiéc van trwot cia con khién me nga
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trén cau thang ma 1a do déi ting chéo thuyén ctia bé. Cau thang rat
tdi, bd lai quén khéng thay bong dén khi me nhd bd. B 1a tén ngbc
cha quan tam gi. A khéng, me khéng cé y nhu vay. Me xin 16i nhé.

NGi nhw thé that bat lich sy va thé 16. Chi tai vi dau gbi me rat dau.
Xin 16i. Xin 16i c& nha.”

Néu ban may man, 10 tré sé bat ca dng bb cling phai xin 16i that
dang hoang nira, khi 6ng ay tré vé tr quan rwou.

Sw té nhj trong gia dinh

Hbi bé, thinh thoang téi danh budi ti véi mét gia dinh khac. Ho la
kiéu gia dinh cAp tién: ludn trd chuyén bao dan vé co quan sinh duc
phu ni, trd 1&i nhirng cau hdi cua tré con thang than dén dang so'.
Sw té nhj khdng dwoc biét dén: nhirng dira con virt quan 4o lung
tung khap nha, ké ca khi da & quang cudi clia tudi day thi, hai vi phuy
huynh tudi trung nién cling di lai loanh quanh tran trudng tor phong
ngu sang phong tam va ngdi cung chung t6i xem Z Cars voi chiéc
4o choang ngli m& ho hirng véi nhiéu thir khéng tién néi ra phan
chiéu that ky di trén man hinh.

Toi da rat 4n twong, nhung co thé khéng phai béi ly do ma ho sé
thich. N6 chi don gian la vi nha t6i chwa bao gi® c6 hé théng sudi
trung tdm nhuw thé. Vi thé, & nha chang t6i, mbi thanh vién déu mac
do trong chan hoac chd ti say quén 40. Ban chi c6 thé khéa than
trong phong tam néu bat caidén swdi trén cao 45 phut trwdc do. Coi
bd quan o la mét quyet dinh v6 cung quan trong it nhat la tam
thang moi nam, vi the néu bo me t6i c6 tirng doc vé chi nghla Hau
Freud, nhirng quyén sach vé cach nudi day con tan tién cla thoi
dai, dé rdi quyét dinh rang ching téi can nhin thiy ho khda than dé
xua di ndi lo bj thién, thi dé han sé& thanh mét bubi dién an twong.
Ban chi can tuwédng twong: “Nao cac con, ching ta sé tw nhién va
khéng can xau hd. Vot 18n [au va bat may swéi phong tdm trong nira
tiéng ndo.”

Theoi gian tréi di. Téi tin rang sw kin dao CG? bbé me toi va su CQ’i mo&
cOg gia dinh ban t6i dai dién cho hai phe van ludn tranh cai suot ca
thé ky vé van deé sw té nhi trong gia dinh. Ba tirng cé mét thoi ma
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hau hét tré con chi c6 thé nhin thoang qua vé sinh ly hoc cla nguoi
trwdng thanh khi ching dirng & ché day phoi dé. “Me o, ho c6 that
sy to dén mirc vira cai quan sip dé khédng?” “Suyt, hay con muébn
giébng nhw chd Arthur ma ching ta khéng bao gi& thém nhac dén
ha!” Sy té nhi m& réng dén tirng ca nhan: nhirng n tu cung thé hé
v&i Sonia Orwell, theo nhw ba nhé lai, phai tdm trong nhirng chiéc
40 choang mau trang, con cac nir tu & thé hé cda téi dwoc nhac
nh& la khdng dwoc bat dai trong phong tam vi sé& khéng thich hop
khi co tleng dan 6ng phat ra tt can phong noi cac c6 gai thuan khiét
trong trdng dang thoat y. (T6i da teng ké viéc nay v&i rat nhiéu cac
phat thanh vién nam ky cwu dé cd vii ho va ho thyc suw thay run sQ’
b&i da bi coi nhw ké gay rbi.)

Va rbéi dén cac vi gido chl cla tw twdng cdi mé tuyét déi, gidng nhuw
bd me cla ngudi ban t6i vao nhirtng nam 1960, nhirng nguoi mudn
chia s& moi tht vé co thé ho v&i con cai, ban luan vé hon nhan
ddng gidi trong bira sang va — nghi ky thi — chinh la kiéu ngudi dwa
cho dira con gai 13 tudi ciia ho nhirng vién thubc nglra thai véi ham
lwong oestrogen cao cung rat nhiéu tac dung phu, dé “dw phong’.
R&i t&i nhitng ngwdi thude phai Thda Hiép, nhirng nguwdi theo quan
diém trwdc ngudng sau tudi (khi ma con tré dwoc cho rang dang trai
qua thoi ky phat trién tinh duc s&m) thi viéc khda than giira cac
thanh vién trong gia dinh la can thiét & dam bao twong lai ty do
cda chung, nhwng sau sau tudi (khi ching bat dau budc vao thoi ky
wa thich cta cac bac phu huynh, thdi ky ma chiang sé cha them dé y
ti gi vé van dé 4y ca), thi nguwdi ta c6 thé khép lai tAm 4o choang
ctia minh v&i mét cai théd phao nhe nhém. Vay la dan dan, chang ta
déu dinh hinh dwoc cac quy tac vé y thirc chung va vé cai gi la thich
hop.

Ban nang c6 thé giup ching ta lam dung. M6t khi thdi ky sinh né va
cho con bu that vinh quang nhwng thiéu té nhj két thuc, hau hét
ching ta chi cdm thay qua 1a biét on khi dwoc di ngd trong chiéc vay
ngl bang vai bdng mém, thir khién con chau chuing ta chi tinh c&
nhin dwoc mot thoang ctia phan ngwc va méng. Ngai Spock gia
than mén da mang lai rat nhiéu tiéng thd phao nhe nhém khi virt bd
cai nhin cwc doan theo chi nghia Hau Freud va quan sat dwoc rang
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thie ra cai hinh anh to I1on 16ng la cua nhirng bac phu huynh c6 thé
gay phan cdm v&i nhirng dira tré va rang ho nén che chan co thé
can than va gir “sw riéng tw trong phong tdm va nha vé sinh”.

Nhirng nguoi theo chi nghia thuan tay co thé cudi khay khi nghe
vay, roi dan chirng nhirng cudc hdi thoai y nghia cta ho véi dira con
trai bé bong vé nhirng chiéc tampon. Néu ban khong tin 1a qua that
c6 nhirng ngwdi theo chi nghia thuan tay nhw thé, hay doc mot
chwong trong cudn Talking to Children about Things that Matter (Tro
chuyén vé&i con tré vé nhirng th&r quan trong) cia Sheila va Celia
Kltzmger va sé thay cach phe kia dap lai. Sau khi doc xong, cam xuc
cua t6i khéng giong nhw nhirng ba me hién dai tram- -phan-tram: toi
s€ khdng sung swong khi thay con trai t6i chay vong quanh nha vay
vay con chudt bong trdng nhé nhén gidng th ‘me no hay dut vao
mong dau. Toi co 1€ sé dién tiét bdi tdi cworc rang day 1a cai tampon
cudi cung trong nha.

Thye ra, mét chut te nhi & phu huynh ciing truyén tai mot bai hoc
nghiém tac. Mét sé ngudi co thé dirng vé phwong an che glau
nghiém ngat trwdc mat IG tré, nhwng dong thoi, ta cling sé chang
gay hai gi khi chi ra sw that quan trong rang: “Phia duéi co thé |1a
khu vie riéng tw.” D6 la mét trong nhirng cach bao vé chinh IG tré
khéi viéc bi xam hai tinh duc b&i ca nguwéi Ién va (kha nang cao
hon) ca nhirng dira tré khac. Chung phai hiéu rang phan gitra héng
va dau gbi khdng cé gi 1a sai trai ca, nhung do [a phan ma ching cé
quyén gilr s riéng tw néu chung mudn. Bé me, y ta, bac si khéng
nén thé 16 xam pham nhirng ving nay ma khéng giai thich va xin
phép, ké ca la dé rira hay kham né. Nhirng dira tré khac khéng hé
c6 quyén tut quan ban dé lam trd dua. Choc léc dwdi canh tay trong
mot tran d4u vat thi én, nhwng dwéi diing quan thi khéng. Va van
van. Hé qua 1a néu cai méng nhé ctia ban dworc riéng tw thi ciing sé
céng bang thoi khi Me khdng muédn ban xéng vao ltic ba dang &
trong nha vé sinh, ho&c khi Bé giat tAm khan tdm dé té nhj che di vai
bd phan dang néi 1&n trén mat nwéc bdn tdm luc ban budc vao dé
trd chuyén. Mot cai liéc mat ngiu nhién, theo sau Ia cau tra |&i thanh
that cho cau héi “Tai sao bd nhiéu 16ng thé?” 1a mét chuyén. Nhung
thwérng xuyén bién minh thanh gido cu tric quan ¢& nguoi that cho
con cai la mét chuyén hoan toan khac.
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Bén canh dé, khéng phai tat ca chung ta d&éu hoan hdo nhw nhirng
so dd trong cudn sach gido duc gidi tinh. Mot 6ng bb da thé hién
quan diém cGa minh bang viéc ndi véi nhivng dra con rang ching
dwoc phép nhin thay ng khda than, cho dén khi ching thbt [&én 1an
dau tién: “Eo, nhin cai méng xé& cla ba kia!” Ong bat dau trdn tranh
vi s@ bj ché nhao nhiéu hon. T6i gia thiét 1a ban sé té ra rat ngau va
tan tién roi tranh luan rang 6ng bd nén cho chung xem thém ca
nhirng bd phan con x& hon, nhw dui, tAt cd dé chung hoc dwoc cach
“bd di kiéu tdn stung ndng can va réng tuéch dbi véi sy hoan hao thé
xac va chip nhan hinh dang day du ctia con ngudi”. Nhwng dira
con tam tudi ctia dng bd nay da té vé khinh miét d&c biét gay kho
chiu va t6i sé khong mong mét khéi dau ngay méi nhw thé voi bat
ky ai. Ban than t6i da bat dau quay lwng di d& méac &o 16t khi dira
con bé nhét quan sat thay rang nam ti cda téi trong nhw thé —
khéng, t6i khdng di can dam dé gb ra tir d6.

Diéu nay lai dwa chung ta t&i van dé phién mudn cla tré vj thanh
nién. Tré vj thanh nién nhw moi nguwdi biét thi cuwc ky “y t&”. Trwdc
khi ra khéi nha véi nhivng chiéc quan bo sat va nhivng chiéc 4o xé
ta toi budc vat sat ngay dudi nguc dé co thé khoe ra nhiéu phan
bung nhat cé thé, hay véi nhirng cai quan bo thung va nguc tran
trong trwérng hop 1 con trai, ching sé khda trai clra phong tdm va
trbn trong d6 hang gi®, cb gang xo6a di nhirtng ndét mun. Nhirng cé bé
trén 11 tudi khéng thich thu gi khi bi @@m anh chj em rudt choi trd
giat day 4o 16t clia chung hay budng nhirng 1&i nhan xét vé sy phat
trién rat riéng tw ctia ching. Hay nhirng cau con trai cao Ién cling sé
khéng dé cac ba me chang-con-phu-hop-véi-cdng-viéc-nay tiép tuc
giam sat thoi gian tdm rlra ctia ching nira. Nhivng phu huynh théng
thai ludn ton trong sw “y t&” ndy va yéu cau sy tén trong twong tw tir
I em bé hon cho anh chi. Hién nhién nhirng dira em chwa du tudi
nay khong nén dugc cho tham gia vao nhiing bubi trd chuyén vé
thudc tranh thai, nhirng budi ngli qua dém & nha bo me clia Brian
khi ho di vang, hay s that la dira con gai ngwc to thiéu y tr ma cau
con trai dwa vé nha lan gan day nhat con chwa da 16 tudi, thwce ra la
con chwa tron 12, bdi vi chinh ban da tw tay cho me ctia con bé —
nguwdi ban lau nam nhat clia ban — mwon cai ndi xach tay dé mang
con bé tr bénh vién vé nha, nhw méi ngay hém qua...
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Tuy nhién, mac cho nhirng bac phu huynh cé khoan nhwong sw “y
t¢” clia dam tré vj thanh nién t&i dau, ho van khéng dwoc dbi dai
bang sw khoan nhuong twong xing tir tré thanh nién néu ho cé
hanh x& “budng tha” trong cudc séng gia dinh. Thay vi chap nhan
cha me minh la nhirng con ngw&i co tinh duc, tré vi thanh nién
mudn nhirng 6ng ba gia mac 4o so' mi cai cuc cao, ngay 1an dém,
khéng bao gi&» ddng ngon tay 1én ddi phwong trir khi, co 18 thé, dé
xua moét con ong.

Nhing dra con tudi vi thanh nién ctia nhirng cap doi da ly di thi
cang c6 xu hwéng la bai xich va ghé tém khi thay vi phu-huynh-
dang-yéu ctia minh au yém nguoi khac. Nhiéu cudn tiéu thuyét va
tw truyén da nhac dén nhivng hoi twdng day gian dir vé nhirng thiy
nhw vay. Nhwng mét khi tudi day thi dén, con tré ghét ca viéc au
yém cla chinh bé me d& minh. T6i gia thiét d6 1a do dbi v&i tré vi
thanh nién, tinh duc nhw mét thé lwc kho diéu khién va ghé gém
dén nbi chung thay that kho chap nhan mét cap doi 1au nam co thé
tr&y nén xué xoa va coi tinh duc nhw chuyén binh thwong hang ngay.
Va rang néu bb ban dat tay vao méng me ban trong glay lat, 6ng ay
khéng cam thay mot dot song kich thich hoang da cua adrenaline va
testosterone nhw khi ban cham Iwét qua ¢b nang Suzy xinh xan & ta
phong hoc khoa hoc hém trwéc. Khéng ai cé thé dién ta sinh ddng
cam giac ghé t&m vé van dé tinh duc cla céac vi phu huynh hon
ong-gia-Hamlet: ban nhé khdng? “Nhu nhwoc, do chinh la phy ni!

. Oi Chua oi, mét con qual vat mudn mot bai dién thuyét toan
nhwng ly do/Dang ra ba 4y phai thwong tiéc 1au hon chir...”2L
Nhirng ba me vui vé va cw&i khiac khich vi m¢i dwoc theo dudi, cho
du ho dang dwoc hanh phuc sau thdi gian & gda hay ly hédn dén thé
nao di nira, haynén nhd that ky nhirng I&i cia Hamlet va cw x&r kin
dao hon.

27 Lo tw sw clia Hamlet vé me minh [a hoang hau Gertrude, vé viéc
ba cwdi em chong Claudius chi mét thang sau cai chét ctia chong
ba.

Nhwng khéng chi tinh duc khién tré vi thanh nién khéng thich sy pho
bay & phu huynh minh. N6 con la thtr ma Anna Ford28 goi 1a “Cha

https://thuviensach.vn


file:///C:/OEBPS/Text/Section0020.xhtml#footnote-023
file:///C:/OEBPS/Text/Section0020.xhtml#footnote-022

Ay

nghia Phat Xit dbi voi Co Thé”. Mot c6 be & tudi vi thanh nién da noi
thang: “Chau sé chét that ddy néu cac ban nhin thay bung me chau
liing 1ang trén cai vay nhu thé ndo trwdc khi ba méc &o len.” Cau bé
khéc thi noi: “Bung bia ctia b chau nhin rat t¢m. Nhw thé day 1a noi
éng goi tat ca cac y twéng lac hau ciia minh vao, duwédi mét Iép mé.”
Vay liéu ban c6 thé trach cr cac dng bd néu ho tiép tuc thit bung
vao va cai khuy ao can than, roi kién nhan doi con trai cia minh du
trwdng thanh dé nhan ra rang mot cai bung phang va co bap khong
phai la tat ca? Néu t6i l1a 6ng Ay, t6i sé ha nhiét do cai may sudi
xudng cho dén khi Id tré rdi khoi nha. Piéu nay cling co6 ich loi phu
la gilp 6ng yén tam ngan dwoc dam ban gai nhiéu sy clia ching coi
bd nhirng chiéc 4o len rach hay méac quan dui.

28 Anna Ford: nha bao, nguw®i dan chwong trinh truyén hinh va phat
thanh vién ngwdi Anh. (BTV)

Nhwng luén cé cach “tra thu” lai Id sinh vat dang yéu, gay go va
thich té ra khinh bi &y néu nhw ban khéng thé chiu dwoc sy soi méi
cda chung. Trong gia dinh cla hai d¥a tré cé nhirng 1&i chi trich ké
trén, c6 mot ngudi ba theo 16i sbng tw do ctiia ngudi Bohemian. Nha
ho cé mét cai bé boi kha 1én va nguwoi ba luén dén tham méi dip he,
thoat y dén tan nhi hoa nhan nheo dé nhay vao bé boi khda than
hoan toan, sau d6 nam phoi nang v&i phan trén khéng hé che day
ngay canh bé&, mo méng vé nhirng ngay da qua v&i nhirng chang
lang t&r & Venice Lido. Hai vi phu huynh, vén than trong che day co
thé minh khéi sw coi thworng cla Il con trong nhirng bd dé boi vai
thun Lycra toan than va 4o choang tdm day cé dd che phi cao nhét,
biét minh nén 1am gi. Ho chd mét co hoi tét, rdi bao Sarah va Simon
di ra, ca hai dira déu khéng chut nghi ng®, cung vé&i mét tach tra cho
Ba...

Chi ra sw that quan trong réng: “Phia dwéi co thé Ia khu vuec riéng
fie.” Do la mét trong nhing cach bao vé chinh i tré khdi viéc bi xam
hai tinh duc.

Coéng nghé: dién thoai va ti-vi
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Céng nghé da hay hoai cac quy tac rng xt& gia dinh ké tir sw ra doi
cua chiéc dién thoai, dau tién 1a chung khién phu huynh phai tam
dirng gitra cudc néi chuyén véi con minh hay véi nguoi kia, chi dé
trd I&i hdi chudng thd 16 clia mét ngwdi hoan toan la mat. Hay cla
mot ngwdi ban hang qua dién thoai. Hay nham sb. Vao thoi ky dién
thoai m&i xuat hién, nhirng nha quy téc sé cé quan gia nhan dién
giup roi bao lai I&i nhan thwéng 1a véi thai dd nhe nhang va day vé
c6 16i. Tuy nhién, gi&> day mot cu dién thoai reo 1én sé dong nghia
vOi viéc co mot vi khach khéng bao truwdce xuat hién, rung chudng,
dung vao nhirng luc riéng tw nhat cta gia dinh ban. Birng mong
nhirng dira tré hiéu dwoc rang dién thoai reo can dwoc tra 1. Néu
ban khdng c6 may dién thoai tra 161 tw dong, it nhat hay xin 16i chung
va néu luc day dang cadng thang — vi du, néu nhw cudi cung ban
cling c6 thé nghe ra chuyén ai da bat nat con ban & trwdng — thi hay
nhanh chéng tim cach thoat khéi ngudi dang goi dién toi.

Téat nhién day Ia 1&i khuyén ly twédng nhwng lai it tinh kha thi. Nhung
t6i khdng xin 16i vi da dwa ra nd, bdi tredc day téi da tieng lam phién
chinh gia dinh minh theo cai cach ma t6i khéng mong né xay ra voi
bat ky ai khac. Lam viéc tai nha cho nhiéu dng chi thich doi héi voi
nhirng han ndp sit sao, téi da chirng kién sy thinh nd dwoc tich tu
dan |&n trong nhiéu ndm clia cac con ddi vé&i nhirng cudc dién thoai.
Chung déu ghét dung cu dé, né cwdp bé me ching khéi ching dé
dwa ho vao nhirng cudc hoi thoai cdng viéc kho hiéu cua nguoi 1on;
né dwoc phép cat ngang cau chuyén clia ching nhwng ching thi
khéng dwoc lam thé véi nd. N6 pha héng nhip diéu sinh hoat cua
gia dinh. Bay gi¢ thi chung t6i thwdng bat may tra 1&i tw déng 1én va
doi dé biét ai dang goi, xem liéu chang t6i c6 can tra 1&i ho ngay
khéng. Viéc nay dac biét kho, béi vi c6 vé ban qua kiéu cang néu 1o
dién thoai di; nhwng khi ban chip nhan rang minh dang té ra kiéu
cang thay mat cho ca gia dinh, chir khéng phai chi riéng ban, ban sé
dé dang thwc hién viéc do hon.

Hai thiét bj cong nghé khac ciing da thay dbi cudc sdng gia dinh. Toi
khéng tinh 16 vi séng vi ti ttr chdi tham gia cac ban xwéng ca cao
dao vé su ra di clia nhirng bira &n gia dinh. Cach ban ndu an, hay
viéc cac ban &n cung nhau hay &n kiéu chan tha, phu thudc vao
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danh gia cla riéng ban va tinh trang ngay hém ay. Nhirng thir quan
trong hon la ti-vi va may tinh.

Lam cach nao dé kiém soat ti-vi22 |a mot trong nhivng van dé khoé xt
|&n cla thoi dai nay. Mot mat, né 1a clra sb nhin ra thé gidi, tré em
hoc hai tir n6, gidi tri bang n6 va néu ching dang xem ti-vi thi it nhat
chung ciing khéng dang ném gach vao clra sé nha hang xém. Mat
khac, ké tir khi nguoi ta cao budc rang trung binh mét dra tré Anh
xem ti-vi t&i nam t|eng mot ngay, tlr khi cac bac si lo ngai vé sw mu
mam ma ti-vi gieo rac vao tré em va tw khi ngay ca Cong chua xt
Wales ciling bat dau rao gidng vé né, théi quen xem ti-vi rd rang da
tr& nén mat kiém soat. Trong cubn sach méi nhat (How not to Raise
a Perfect Child — Cach dé khéng nudi day mét dira tré hoan hao), toi
da goi y nhiéu thoi quen dé giup ti-vi tré thanh mét yéu té tich cuwc
thay vi tiéu cwe. Hay chon lwa can than nhirng chwong trinh ti-vi, tat
ngay khi chwong trinh két thuc thay vi doi dé xem tiép theo la gi,
khuyén khich viéc danh gia phé binh, thdo luan vé chwong trinh sau
khi két thuc, khdng mé ti-vi roi tat tiéng dé& day, han ché (hon la cAm
doan) nhirng chwong trinh ngé ngan d& moi ngudi (bao gébm ca
ban) co thé thoai mai xem mét hai chwong trinh mdi tudn ma khéng
can ay nay.

29 Tac gia dé cap dén thiét bj phd bién & thoi diém viét sach 1a ti-vi.
Tuy nhién, déc gia cling co6 thé lién hé twong tw den cac thiét bi hién
dai hon nhw dién thoai théng minh, iPad...

Nhwng trong bbi canh gia dinh, cla tré vi thanh nién ciing nhw cla
tré nhd, van dé tré nén phirc tap hon. Mot mat, bon tré thirc khuya
hon sé& phat hién ra nhitng diéu ching khéng biét khi con nhd —
rang phu huynh ching con thwéng xuyén Iin sau truwde cai hdp
truyén hinh &y mét cach ngu ngdc va thiéu kha nang phé phan hon
la ho mudn thtra nhan. Mat khac, nhirng budi tu tap xem ti-vi chan
chinh cta gia dinh — khi moi nguw&i cung chia sé, hu hét, cwdi dua
va nin thé — tré thanh mét lwa chon rat dang can nhéc. Nhirng cudc
noi chuyén, nhirng cau ndi dua va nhirtng cudc tranh luan sau mét
bé phim, mét vé hai kich, hoac mét bé phim tai liéu hay co thé khién
ca nha nhac dén hang tuan sau dé. Khéng can dén nhirng né luc
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thai qua hodc qua nghiém chinh kiéu My, nhu y thirc ban than vé
“hoi ddng tw van gia dinh” hay “nhirng gi® giao tiép chat lwong’,
chung ciing cé thé cho ta nhirng dan chirng cé gia tri vé cach Ii tré
suy nghi t&i cac mbi quan hé gilra nguwdi véi ngudi, cac gia tri dao
dirc va tinh duc. T6i ludn théy am long khi thay & gitra chivtng mot
bd phim trinh tham bi an clQa Agatha Christie hay mot tap James
Bond tam phao, mét trong hai dtra con cua toi thét 1én: “That 14 gom
qua di. Chang hay ho g| N6 khéng thé hién s tén trong nao dbi voi
cai chét clia mét nguoi.” Hay khi ching xem ngudi I1&n cai nhau
trong mot bd phim kiéu hai kich tinh hubéng véi ddimat nheo lai roi
tuyén bd: “Ho déu rat hdng hach va ngu ngbc, phai khdng me?”
Trong hoan canh nay, t6i khdng thé coi ti-vi 1a mot mbi de doa dang
so nhu mét sé nha phé binh han sé danh gia no.

Hay chon Iwra can than nhiing chuong trinh ti-vi, tat ngay khi chuong
trinh két thuc, khuyen khich danh gié phé binh, tho ludn vé chuong
trinh sau khi két thuc.

11

Nhwng nhirng dira tré dang I&n ciing sé mudn xem médt sé chuong
trinh nhat dinh ma ban cho phép ching xem du, ngay ca v&i y chi
manh mé nhat thé gidi, ban ciing khéng thé cuing xem vé&i ching.
Do ¢6 thé 1a bong da, chwong trinh d6 vui vé trd choi may tinh, hodc
bd phim truyén hinh cénh sat hinh sw chang tri tué chat nao (nhung
khéng bao lyc). Trong trudng hop nay, néu bon tré dwdi 18 tubi thi
ban nén biét mét chat vé nhirng chwong trinh dé: hay tim hiéu né,
hdi ban bé, kiém tra danh gia vé phim. Ban nén biét ching dang
xem gi va hay han ché thoi gian mot cach chung chung. Khong can
thiét phai nghiém ngat nhw mét tiéng méi ngay, nhwng hay co gilr
thoi gian trung binh & mirc thap. “Hém qua con da xem bbn tiéng
r&i. Hdm nay thi nghi nhé. Con c6 thé thu bang lai cai gi day cho
mot ngay muwa gié khac néu con mudn” thi cé ly hon Ia “Tat cai thir
rac rwdi ay va ra ngoai hit chat khéng khi dil”. Khoang thei gian han
ché 1a bao l1au thi can ca gia dinh danh gia va théng nhat. Co thé
can t&i cd mot chut dan chd niva. Toi khéng thé ké don cho tirng
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nguwdi mot. Téi chi co thé Iwu y 1a ban sé& dé han ché phan xem ti-vi
hon néu khu vuc sinh hoat khéng dwoc sap xép dac biét quanh cai
ti-vi: vi du, ban c6 thé dat mét chiéc ghé trwdc man hinh va huéng
vao ban noi cac ban thinh thoang choi bai cung gia dinh hoac dat &
noi ai do ¢6 thé ngdi va doc sach. Néu can phong tréng nhu mot cai
rap phim thu nhé thi né sé& dwoc dbi xtr nhw mét cai rap phim thu
nho.

Va tiép theo 1a mét dinh kién ca nhan khéng khoan nhwong ma noi
ra t6i cling chang thay then gi. T6i nghi viéc dé ti-vi ca nhan trong
phong ngl cla mét ngwdi 1a mot y kién rat — rat — rat toi cho dén khi
nguwdi dd it nhat 16 tudi. Ban khong can phai chju thua nhirng 1o nai
di kém rang “tat ca dam ban cua con’ > déeu cd ti-vi rleng Du sao, do
ciing la I&i néi dbi. Con néu khéng phai thi dam ban cta ching can
dwoc xem lai.

Video

Chung ta bi khiing bd b&i nhirng canh bao vé cac loai phim anh hén
ha, xau xa, tan bao, dam duc 16 liu ma tré em c6 thé tiép can duwoc
tor clra hang bang dia (hoac, that ra la ca trén cac kénh truyén hinh
cap). Nhirng ndi s¢ clia ching ta vé chi dé nay con tram trong thém
khi nhiéu ngwdi noi rang du gi bon tré ciing sé xem dwoc nhing thiy
4y & nha ban chung, cho nén chung sé chang thé dwoc bao veé.

Khéng ai nén I& di nhirng canh bao nay, nhwng cling khéng ai nén
phan &ng thai qua. Mét khi dra tré dén tudi hoc cép hai, tir 11 tudi
tr& 1én, chung ta sé rat kho kiém soat dwoc nhirng gi ching xem &
nha ban bé. Ban cé thé trao dbi ré voi nhirng phu huynh khac rang
bon tré khédng dwoc ddng t&i bat clr thr gi nam ngoai gi¢i han tudi,
nhwng nhirng phu huynh khac cé thé khéng & nha luc d6, hodc
thang thdn ma nai thi co6 khi ho con khéng ban tam.

Bién phap phong tha tét nhat ciia mét dira tré dbi véi thé gisi tdi tan
nay nam & chinh ban than no. Néu tré em xem ti-vi va cac bd phim
v&i ban, dwoc thdo luan vé nhirng mc dd bao lwc, thoi bao dam
hay sw khiém nha, dwoc gitp d& dé can nhac tai sao con ngwdi lam
ra nhirng thir nay va liéu cé théng thai khéng néu chung ta bj cudn
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vao chung, tré em sé c6 dwoc sy phong tha dé. Tré tam tudi la mot
nguoi canh ta39 va mét nha trao phung bam sinh: nhirng ngudi cd
thé khinh bi ma cwdi vao sy that rang & Hollywood va nhwng no'i
khac, nguoi ta klem bdn tién nhd quay céi méng tran cla ngudi
khac, hodc yéu cau dién vién gia v& nhw dang kéo hét ndi tang cla
dién vién khac ra ngoai. Pirng dé thé gidi vién twédng lam md mét
ching: hay phan tich noé, cwdi véi chiung vé né. Bon tré nha téi khao
khat duwoc xem Ké huy diét 2, bé6 phim hanh ddng nhwng khéng qua
kinh khiing vi da phan canh bao lwc chi la gitra cac robot. Cudi cling
t6i cling xem v@&i chung, chang t6i dirng lai @ nhirng phan canh cé
cac ky xao dac biét va canh “bién hinh” tuyét v&i khi san nha bién
thanh nhirng ga bang kim loai néng chay va roi thanh nhirng tén sat
tha nguy hiém. Chung t6i ban luan xem doan nao thyc sy xau xa,
lam ching t6i so phat khiép va chang thé hién may sy t6n trong voi
loai ngudi, cling nhw doan nao la khén ngoan va tha vi. Nghe co6 vé
dao dirc gid va chan ngat nhwng lic d6 thuc sy ching t6i cwdi kha
nhiéu. Téi co thé dién lai rat — rat tdt mot biéu cdm cla Arnie
Schwarzenegger3l. Hen gap lai, cwng nhé.

30 Nguoi theo canh ta Ging hé khuynh huéng chinh tri bao vé sy
cbng bang xa héi, phan dbi sy phan tang va bat binh trong xa hoi.

31~Céch goi than mat danh cho dién vién Arnold Schwarzenegger,
dien vién chinh cua loat phim Ké hay diét.

Trén tat ca, tré em nén biét khdng c6 gi dang xau hé hay hén nhat
khi tlr chdi xem mot doan video thwc sy gay kho chiu hay bo di hoac
thé hién quan diém rang bd phim dé ngbc nghéch, dang ghét hay
bién thai. Mot khi ban tw tin va hiéu biét, ré rang Ia tir bdi canh va
goc nhin cla gia dinh ludn c6 cach tét hon dé st dung may quay va
kich ban. Néu ban thich cing nhau xem mét cach c6 kiém soat
nhirng th&r hoan hao, vui v&, chan thwc va truyén cdm hirng — bao
gdm ca thé loai phim kinh di v&i cbt 16i mang bai hoc dao dirc va
mc do bao Iwc vira phai, co kiém soat — thi ban, ké ca & cai tudi
lén 10, nén tlr chdi nhirng phim khdé khan dén mét mai, cha dé da
khai thac dén va dé lai ky wc khéng hay kia. Nhirng dira tré ma
ching ta doc thay trén nhirng t& bao 1a cai gay sbc, nhirng dira
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nghién bao Iwc, cwc doan, khiéu dam va bénh hoan néi chung,
thwdng la nhirng dira tré khéng bao gi& dwoc hoc cach tan huwéng
bat ky diéu gi khac. Chung la nhirng dira tré chi c6 moét minh véi cai
ti-vi qua lau.

Va dirng qua lo 1ang vé giai doan ma thanh thiéu nién xem nhirng
bd phim hoi khéu goi (ttre nhirng phim khong thudc hang khiéu dam
hang nang). Ching chi dang o tim hiéu tat ca. Viéc tot nhat ban cé
thé giup 1a dirng la hét réi giat phat phich cdm ma hay di thué vé vai
dia phim tinh cdm hap dan va lang man. K& ca nhirng tré vi thanh
nién bj &m anh v&i tinh duc cling ¢6 thé bj cubn theobéi gié hu cla
Olivier hay sw cay dang ngot bui trong Truly, Madly, Deeply. Néu
khong khi chung trong gia dinh, tirc thé giG¢i nho gan g nhat voi
chung, 1anh manh, can bang va &m ap; néu chung co6 du thoi gian
trd chuyén va cuwdi dua véi nhirng con nguwdi bang xwong bang thit,
thi chi vai dia phim cling khé ma lam bai hoai chung dwoc.

Téi tin rang tat ca nhirng diéu nay nghe co6 vé ngay tho va ly twéng
dén nuc cwdi. Nhwng nhivng y twédng don gian lai thwdng la cach
tdt nhat dé chéng lai tinh trang suy déi phirc tap. Va khéng nghi ngd
gi, sé co luc ban phai néi “Khdng, con khéng dwg'c xem Diriller
Thriller Killer Sex Machine Ill. Khéng ban céi. Bi ngu di,” luc do 1o
ban sé& dé tuan thd hon néu vao nhirng thdi diém khac ban co cach
nhin rong mé.

Tro choi trén may tinh

May tinh giup chung ta, mé hoac chung ta, doi khi khién chung ta s¢
hai. Mét trong nhirng vién canh khoa hoc gia twéng dang so gan
day Ia vé tré em va con chip dién tt, cing céai kha nang — rat nghiém
trong — la tdm ly dang phat trién ctia ching bi bép méo béi cac tro
choi may tinh. Noi cach khac la: Aaaaa! Co phai nhan vat Siéu nhim
Sonic dang danh cap linh hén dira con bé béng cla t6i? Liéu ga tho
stra 6ng nwdc Mario c6 gay ra nhirng con déng kinh cho con t6i?

Nhirng bd phim tai liéu phan anh nhirng diéu khéng hay co strc

canh bao dac biét: t6i nhd mot bo phim chiéu canh tré em tl luc con
nhd xiu dwo'c hoc cach choi cac loai do choi kéu pip pip biét phan
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tng va hoat ddng nhe& diéu khién bang may, réi chiing choi trd choi
hang gi®, twong tac véi may tinh ca trwdng tét hon la véi gido
vién. Bo phim cho ching ta thay chi can lwon mét vong chdp
nhoang quanh ctra hang dé choi la ban ¢ thé tim ngay dwoc mét
c6 may dé noi chuyén v&i con ban, cai khac dé ké chuyén hay hat
ru, mét cai may tinh dé day tré dang tap di noi nhirng tr dau tién,
hay cai hdp néi chuyén vui vé mau dé dé kiém tra cach danh van
cho nhirng tré I&n hon (“Dang roi! Bay gi hay danh van tir xinh-
dep!”). Va, tat nhién réi, mot dia trd choi may tinh c6 thé thda man
moi tri twdng twong hung bao.

Nhirng ngudi nghién may tinh tredng thanh la nhirng nhan vat quen
thudc (va con thwong la nhirvng ngudi kha giau, hay tht nght dén
“siéu mot sach” Bill Gates ctia Microsoft, hay nhirng dira tré than
ddng kiém dwoc hang triéu dd nho thiét ké trd choi may tinh).
Nhwng y nghi mét dira tré con, hay mét thiéu nién mat non choet,
song trong anh sang le 16i cia man hinh may tinh lai co phan khién
ban kho chju hon. Ban cé thé hai 1dng va thay binh thuéng khi con
minh lwét qua cac ban trong tré The Legend of Zelda, nhwng khi
bao 14 céi dwa ra nhirng canh bao nghiém trong vé chirng dong kinh
va céac béac si chuyén khoa canh bao — nhw mét ngwdi méi lam gan
day — rang “Pay la nhirng dira tré co it ban beé, s sw trao déi qua lai
trong cac cudc tro chuyén. Chung thwdng dwgc lam theo y minh
qua nhiéu va chang chu y dén thr gi khac ngoai man hinh may tinh.
Thwong thi chdng la nhirng dira tré bang quan hon véi bao lwc béi
ching choi cac trd choi bao Iwc” thi ban lai lo 1&ng. Va réi ban gay ra
mot cudce cai va khing khiép khi tat phut trd choi gitra ltic con ban
dang choi d&@ mot ban mang tinh quyét dinh, réi ban sé bi dong dau
la mét ba Me gia hach dich ngu ngdc hay mét 6ng B6 gébm ghiéc lac
hau.

DPlrng. Hay git» can bang. Hay nhin vao nhirng tinh hudng thuwc sw
ngay trwdc méat ban, ch dirng nhin vao cudc khiing hoang dén tiv
noi nao do cwec doan ngoai xa hoéi. Khi thwe sy di vao sau vao mét
trdng hop “nghién trd choi may tinh”, thwdng ban sé tim thay
nhirng thir khéng can bang khac. N6 cé thé |a mét ngwdi cha hay
mot nguwdi me da mat va ngwdi con lai thi chim trong cay dang, dau
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kho, budn ba, khién thé gi¢i bén ngoai kém thi vi dang ké so véi tro
tham hiém nhay twng twng cua Super Mario. N6 c6 thé 1a sy thiéu
thdn tinh ban, do cudc sdng hoc dwéng khéng vui vé hay chi don
thuan 1a do bé me dlra tré mai mé véi cong viéc cung cudc sbng cla
riéng ho va khéng san Idng cb gang dé gidp con minh (ban dau
thwong la bé trai tir chin dén muwdi mét tudi) hdoa nhap véi nhivng
dira tré khac. N6 co thé 1a sw thiéu khéng gian va co hoi dé lam
nhirng viéc khac khi & trong mot can hd thanh phd cao tang. N6
cling ¢6 thé 1a hai vi phu huynh, nhitng ngu®i — nhw vj bac si
chuyén khoa nhac dén & trén thira nhan — don gian 1a “quén cach
lam cha me, hodc khéng ¢6 du tw tin. Téi wéc rang ho sé cha y va lo
lang vé nhirng th&r dang xay ra sém hon mét chat, ché khéng dé
dén khi dira con choi dén Y° tiéng ddng hd mdi tudn. Néu con t6i
doc sach trong khoang thoi gian 1au nhw vay mét minh, t6i sé lo
lang, ban cling thé phai khéng?”

Tat ca nhirng diéu nay déu can duoc gidi quyét, nhwng chang
khéng phai 1a 16i clia nhirng trd choi may tinh. Sy that 1a mot sé tro
choi may tinh ¢6 yéu tb bao lwc ghé ron — va ban cé thé cdm ching
ma khéng gap tr& ngai gi néu ban cho phép nhirng trod khac, hop ly
hon — va con cé sy that khac 1a hdu nhw céc trd choi may tinh déu
tha vi t&i mirc gay nghién dwoc. Chung cho ban vira dd co hdi dé
chién thang, dé hoc nhirng con dwdng va ki ndng méi, ma khéng
bao gi® cho ban cdm thay ban da hoan toan lam chi dwoc chung.
Khi lan dau con trai toi kéo bd me vao thé gioi ay, toi thwong tranh
tha luc no6 & tredng Ién tir phong lam viéc xudng choi Mario tdi khi
dau 6c quay cuong. Con rong Bowser luén ha dugc t6i & nhitng
phut cudi cung.

Nhwng s m&i la dan phai nhat. Sau mét vai ngay, t6i khéng con
choi dén khi dau dau (méat nhiéu thoi gian hon so véi lvgng thoi
gian téi tirng cho phép bon tré choi) va rat hiém khi quan tdm néu
khong phai la vi trd choi méi, hay vi thr gi do t6i nlra muén nghe
trén dai cung luc. Va lan guc nga trwdc nhirng trd choi roi giam bot
ham mudn choi dy da giup t6i cé thé quan sat con minh lam diéu
twong tw. T6i ludn nhan ra khi nao con trai téi gap chuyén khéng vui
hay ap Iwc khi & tredng: né choi qua lau va néng nay, tré nén gian
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dir va cau gat. Khi ay t6i thwong sé can thiép. Luc khac, khi vui vé,
nod sé chi choi vai ban, “lwu lai” cho choi d&, rdi dirng lai.

Vi dan may tinh nam & goéc bép nén quy wéc clia chung t6i la bon
tré sé khong bat am thanh. Déi khi téi dé cho chUng bat tiéng,
nhwng nhin chung t6i nhan thay sy thiéu vang clia nhiing tiéng bum
chiu, nhung tiéng d6 v& va nhirng tleng bip bip giup gitr nhiét do
cam xuc cua ching & murc thap. Tiéng trd chuyén chung chung,
tiéng dai, hoac tiéng con méo dang kéu meo meo doi an nhac nhé
chung rang con c6 mot thé gidi thue & ngoai kia. Tro choi tré nén
c&i m& hon khi béd me di qua va thét 1&n: “O, nhin kia, con da thang
Khiing long Yoshi!” hay khi cé ban bé hoac anh chi em ru6t ngéi
quanh cb vi, trd choi may tinh chang khac gi nhirng trd gidi tri vui
vé trong nha. Mét sé trd choi — nhw SimCity, ban phai hoc cach xay
dwng thi trAn va tranh luan v&i ban bé vé noi dat tram nang lwong —
rat co tinh gido duc, dén néi ching cé thé khién cac vi phu huynh
nhé nwdc mat tw hao. Téi rat thich dwoc ngdi doc bao trong khi ba
dira tré hét 1én: “Nhin di — néu em dat dworng xe Ira mét ray trong
thanh phd thi em sé& phai tang tién thué! Va sé khéng thé thu dwoc
nhiéu trir khi em dat thém mét khu cobng nghiép khac, phai khong?”
Du dang choi trd nao di nira, ching sé ngiwrng choi sau mét khoang
thdi gian — hoac khi tdi bat dau than van vé anh nang dang bi bd phi
ngoai v&n — va sén 1ong chay ra ngoai. Déi ltc ching tw dong tat
trd choi di ma khéng can nhac nhé.

Chung t6i cling ¢6 vai tro choi bao lyc. Toi tinh co cho phép tro
Robocop: c¢6 nhirng tén trn 16t va nhirng con ché san pit bull,
nhwng &nh huéng tr bd me, ngudi trong tré va nhirng nguwdi khach
khi lwét qua man hinh va thét 1én: “Eo, kinh qud, nhirng con cho toi
nghiép, tai sao con/chau lai luén danh va ban chang nhw
thé?”nhanh choéng khién 1 tré phai cwdi chiva nguwong. Néu chung
t6i gidu trd choi trong phong ng, cé 1& ching sé khéng lam thé.
Cudi cung chung quyét dinh 1a trd day khdng tha vi bang nhirng tro
khac va dbi tro.

Nhwng sy bao vé tot nhéat ngan chung khong nghién may tinh la
chuyén thdm viéng vao cudi tudn no clia mét cau bé Ién hon ching
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mot chat. Cau bé nay thwe sw nghién may tinh — va téi hy vong
dochi 1a tam thoi. Cau bé co6 du ly do dé tim sw an Ui tir dién to, voi
kha kha van dé doi that phai dwong dau; va cac con t6i da co vé
budn rau khi nhin quyét tdm choi dién tlr day tuyét vong va thwong
tric clia cau bé, rdi ndi chuyén vé nd hang tuan sau do, lién hé
quyét tdm choi ciia ciu bé dé mét cach ré rang (& cai tudi maéi [én
tam va [én muwdi) véi nhirtng ndi budn khac cla cau.

Birng qua lo lang ve giai doan ma thanh thiéu nién xem nhiing bé
phim hoi khéu goi, dieng la hét roi giat phat phich cam ma hay di
thué vé vai dia phim tinh cam hap dan va lang man.

Pay Ia — cho dén nay — kinh nghiém cutia chi mét gia dinh va toi
khéng c6 y dinh ké ra tw man. Téi chi nghi n6é dang dwoc chia sé
trwdc nhirng chi trich thai qua thuwdng thay & moi ngudi voi tat ca
trdo choi may tinh va viéc choi chung. Chung téi gi¢i han thoi gian
choi cho tirng dira, cling nhw lwong thdi gian chung ¢ thé choi
dwoc bat tiéng. Chung toi cling khong nhan nhwgng dat dan may
tinh trong phong ngu, noi mét dira tré (thwdng la con trai) co thé 4n
dat va c6 lap minh voi phan con lai cia cudc song. Va toi “cling
cwong quyét phan déi ngay tlr dau loai may choi game cam tay nhw
“Game Boy”. Chung kho chia sé hon, khéng hé tét cho thi giac cla
bon tré va quan trong nhat Ia ching khién bon tré khéng nhin quanh
ra thé gi&i bén ngoai nira. Chang cé gi phién mudn hon khi di pha
qua eo bién Manche trong mét ngay tréi xanh va nang Iap lanh, khi
dang ra nén bam lay lan can, kinh ngac nhin ngdm moi th&, hay
chay xung quanh boong tau lam phién ngwdi khac, thi bon tré lai
chai mii mé dam vao mét cai hdp nhwa nhd trén tay. Nhirng may tro
choi cam tay, loai ré tién, chinh ra lai it nguy hai hon (d&c biét 1a
trong ky nghi) béi [T tré sé s&m chan chang. Nhwng Idc nao cling ke
ké bén minh mét trd choi may tinh da sirc manh va sang tao dwoc
du tro lai 1a mot van dé khac. P6 méi chinh la thir cac bac phu
huynh can han ché hoédc cam doan, néu qua co6 mét tro choi nhuw
thé.
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Nhwng ban thay réi day: d6 1a nhirng gi tdi nghi va téi lam. Pay la
gi¢i han cla riéng gia dinh ti, vao ndm 1994. Ban cé thé suy nghi
khac. Chung toi ciing ¢ thé sé nghi khac, trong mot hai nam toi.
Nhwng quan diém veé tat ca nhirng van dé lién quan dén céng nghé
nay sé van vay: mién la ban co thé nhin thau dao, binh tinh suy nghi
va nhin vao gia dinh thwc sy ngay trwéc méat ban thay vi mét hinh
mau gia dinh hoan hao trong twéng twong (hodc mot hinh mau gia
dinh suy bai va tuyét vongco tinh twéng twvong twong duwong), ban
sé& c6 thé di dén mot gidi phap can bang. Lan t&i khi nghe thay mot
cau chuyén dang s¢, hay hit mét hoi that sau va nght: it co tro giai
tri nao hoan toan tét hoac hoan toan xau; nhung qua la nhirng cau
chuyén dang s¢ vé chirng nghién choi mén béng gay, hay hoi
chirng phu thuéc Hoi hwdng dao sinh thi it thdy hon han. Hay luén
binh tinh nhé!
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10Gia tri cua ho hang: GIA
DINH LON

Ban c6 nhé Charles Darwin khi nghién ngdm vé hén nhan da lo lang
dén thé nao vé nhirng ngudi ho hang khéng? “Nhung viéc budc
phai tham viéng va tiép dén ho hang khién ta lang phi thoi gian
khiing khiép.” Va khéng it ngu®i déng cam véi 6ng.

C6 nhivng cap déi méi da diing cdm virt bé gia tdc, dau hoi mu
quang va thiéu ttr té. Doi ltc ho budc phai lam the, béi cude hon
nhan cda ho bj gia tdc cwc lwc phan dbi, vi nhirng ly do nhw t6n giao
hay “mon dang ho déi”. Nhwng doéi khi ho lam thé chi don thuan vi
thiéu suy nght: ho ct thé don di, cung nhau lao minh vao thé gidi
réng I&n va bat dau moi thir. Ho r&i bd bd me va anh chj em dé dinh
chat I4y nhau va cung bat dau mét gia dinh mai.

Téi nhan ra rang trong ltc mo méng vé cudc sdng Ira déi, tbi da kha
ngoi ca thai do nay va tivng khuyén nhiéu bé me chéng/ve gitr
khodng cach mét thei gian & giai doan dau cla cudc hdn nhan.
Nhwng khi con cai ra d&i thi viéc gia toc tré lai va bao boc gia dinh
ma&i bang nhivng &m vang xwa cii ciing 1a diéu tot — tham chi 1a dé
chiu. Néi cach khac, du thay cay gia pha nha minh gia yéu dén mdac
nao, ban cling dirng than nhién chat dwt canh cay ma ban dang
ngdi. Khi ban bat dau mét gia dinh méi, gia dinh ban vén c6 héa ra
lai s& hiru nhirng wu diém khoéng thé nghi ng®. Vang, va ca nhirng
van dé nira.

Héay nhin vao nhing tinh hudng thuc sw ngay truée mat ban, chir
dceng nhin vao cubc khing hoang dén tur noi nao dé cuc doan ngoai
x& hoi.

Me chong/Me vo
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Bay gi® me chdng cua toi, xin nhac lai la me chdng cla t6i, toi
khéng néi ba 1a mét phu nir khé tinh, nhwng méi khi ba bat dau di
quanh nha chung téi, 1T chuét lai tw chui vao bay. Xin dwoc nhac
ban rang ba ludn dén nha chang t6i vao dip Giang sinh. Nam nao
cling dén, subt 30 ndm rong. Nam nay, chung toi sé lam diéu gi do
khac biét — chung t6i sé dé ba vao. Téi khéng néi ba béo dau, chu y
nhé, nhwng cai quan cla ba thi...

Théi dirng, dirng! Tat ca ching ta déu biét nhirng chuyén dua vé me
chéng hay me vo. Ban éng clr &m 7 khong thoi sudt bao nam troi vé
me vo minh: ho dong vai nan nhan ctia mét ngwdi dan ba chuyén
quyén v&i chiée quan phong va quyen lwe tuyét déi. Nhwng doi thue
la gi? R4t it dirc 6ng chong thuwc sw bat hoa véi me vo va rat nhiéu
nguwdi trong sb ho that ra con cuc Ky than thiét v&i me co dau, khen
ngoi thai qua va tang béc tai ndu nwdng clia me vo 1én tan troi (va
thuwerng khién ngwdi vo di lam cda ho thay khé chiu).

Lan t&i khi cé mét cau chuyén dang s¢ xuét hién, hay hit mot hoi
that sdu va nghi: it co tro giai tri nao hoan toan tot hodac hoan toan
xau.

Mai quan hé nay thinh thodng c6 thé hoi xau di mét chit, nhuwng vé
tong thé, dan éng khéng phai chiu dwng gi nhiéu, du ho van téu tao
vé chuyén dé. Trong khi dy, phu ni — nhirng ngwdi nhiéu kha nang
phai chiu dwng sw hanh ha vi dam liéu Iinh cwdp di cau bé tuyét voi
nhat ctia Me — dwdng nhw khéng bao gi® dinh ké chuyén cudi vé
cac ba me chéng. C6 & l1a bédi moi chuyén qué ngh|em trong. Dai gia
dinh 1a th& mong manh, ngay ca& & nhirng ltc vui vé nhat; mbi quan
hé gilra mét cd gai v&i me nguwdi dan 6ng cua cb ta mong manh hét
nhw nhirng soi to. Khong ai trong s nhirng ngudi phu ni tho luan
cung t6i vé van dé nay doéng y dé tén that trén sach — ké ca nhirng
ngwdi dwa ra nhiéu I&i ca ngoi nhat.

Ly do ma tat ca ching ta bat dau néi vé mdi quan hé dé va nhiét

tinh quan tam t&i nhirng tiéu st hd so ca nhan tuyét diéu chinh 14
b&i, vai nam trwdc, ba Thatcher, ngwdi sau nay tré thanh Tha twédng
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Anh, da d&m nhiém moét vai trd mé&i mé va clrng ran hon khi Mark,
con trai ba, két hén véi Diane Burgdorf. Thir twéng twong ma xem!
Téat ca chung ta déu phai thdt [én. Me chéng la Ba ddm Thép w! Toi
nghiép c6 gai!

Nhwng roi chiing ta nhan ra rang lo ngai d6 hoa ra la thiva. Trén
thue té, co me chong la Thu twdng cling mang lai vai loi ich dang
ké. Rat nhiéu van dé vén Ia quy chuan trong mdi quan hé me chéng
nang dau sé& khdng ndy sinh. Chang han, cac tha twéng cwc ky ban
rén va mot ngudi me chéng ban ron toan tap nhw thé sé 1a bdo dam
tuyét vori dé xich mich va va cham khéng xay ra. Cé |& ba Thatcher
sé& chang bao gi® kiém ra thdi gian — nhw mét ba me tan tdo no
thwéng lam trong hai ndm dau tién sau dam cwdi — dé bat ngd tat
qua vao mdi th&r hai hang tuan thu don 4o so mi va doé I6t ctia con
trai. “Toi khéng phai la mét nguwéi vo dam dang.” Con dau cua
ngwdi phuy nir dac biét nghién giat git nay phat biéu. “Va toi thuc sy
khéng lay Iam phién néu ba cu khé tinh d6 don dé giup minh.
Nhwng ba &y chang bao gi® lam vay.” Xa cach céc con, ba Thatcher
ciing khéng thé xuat hién qua thwdng xuyén & nhivng thir thach nhw
Bira Ti ciia Cap dbi tré. Va bdi vay ching ta tin rang ba sé bé qua
nhirng tiéu tiét nhw mén khoai tdy chwa nhir hay sw di &rng téi hodc
“D6 hop w? Hay qua nhil”

Mat khac, tat ca chung ta déu ngam thay rang c6 dau cta anh
Thatcher sé phai c6 gang rat nhiéu. Néu ban cuéi ngudi dan 6ng co
me la mot huyen thoai vé sy hiéu qua, giau nang lvgng va chi ngu
bdn tleng mOoi dém, thi chong ban han sé& cé nhirng ky vong nhat
dinh rang phu ni c6 thé dwo’ng dau véi nhirng viéc gi. Bat cr co gai
nao két hén véi con trai ciia mot “nguwdi phu niv tuyét vei” déu phai
biét cudc sdng twong lai co thé sé rat kho khan.

Hay 14y Chloe lam vi du. Dé la mot gido vién tré, dé chiu, xinh xan,
sang sua. Ngbi nha clia cd ay khong hé do day ban thiu (du rém
ctra chwa hé dwoc vién trong subt chin thang cé séng trong ngéi
nha dé), cdng viéc én dinh, du cé sé chang bao gi& dwoc l1am hiéu
trwdng va ngoai hinh ctia cé thi di dep v&i anh chéng Edward cung
cau con trai ba thang tudi. Nguoi chdng da noi vay day. Thé nhung,
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me anh la modt nguwdi dep ndi tiéng, 1anh dao céng ty qubc té cua
riéng ba va da tao ra mot ngdi nha hét nhw nhirng ngdi nha mau voi
ndi that kinh dién trén nhirng tap chi hao nhoang. Ba ty tay lam
nhirng chiéc gbi théu, tw tay thiét ké tdng mau chi dao va vai voc.
“Céng viéc dé giup toi gidi tri trong nhivng chuyén céng tac.” Ba thi
thi. Nguwoi phu nir &y v6 cling quyén rii va ba cau con trai tdn thd
ba. Nhwng Chloe thi chi thiy cai nhin clia nguwdi me tuyét voi khién
cd mét hét binh tinh va tw tin, réi bdi réi quép chat cac ngon chan
dén ndi lam rach ca chiéc quan tat. Cé khong chi tré hon, nghéo
hon va thiéu tirng trdi hon me chéng, ma cé con biét rang minh sé
mai ludn nhw thé. May ma me chdng c6 khéng hé biét gi vé tat ca
nhirng diéu nay. Mét khi ngwdi phu nir phat hién ra vo cla con trai
khéng thich va e s¢ minh, ba ta c6 thé tré nén xau xa. “Cé hai thang
con tdi déu cwdi may dira nhat cay va im thin thit.” Mot ba doi gia
tirng ndi véi téi nhw thé. “Nhirng con chudt trang ngoai 6. Téi chang
budn ndi chuyén véi ching. Clr virt mdt miéng pho mat dé chung
gam trong goéc nha va biét moi tin tlrc tlr con trai téi thoi.”

Diéu dang néi Ia trong nhirng mbi quan hé nay, cac cau con trai lai
thwerng khéng nhan ra dwoc [a vo minh bj coi ré. Ké ca khi cd ay ké
v&i ho. T6i tivng danh mét cudi tudn & nha mdt ngudi ban trai. Me
anh ta rd rang l1a khdng chiu dworc tdi va cw x& cwe ky tho 16. Khi toi
chi ra diéu do, anh ta mim cu®i dap: “U. Tinh me thé va moi nguoi
yéu mén me vi diéu do6. Ba thwe sw ca tinh va thang thadn.” Cudc
tinh chdm dwt, 18 ra phai chdm dirt tor truvdre d6 rat 1au.

Trén thyc té, dan 6ng co thé tré thanh ké thu toi té nhat clia chinh
gia dinh ho khi can nhan dién nhirng dau hiéu nguy hiém trong cac
mdi quan hé nhu thé. Eric, da ly hén, thira nhan rang trong khi
ngwoi vo tré cia anh ta dang vat 16n véi mét dira con trai bén tudi,
mot dra bé so sinh, mdt cong viéc ban thoi gian va ngdi nha to I&n
lanh 180 trong khu dan cw xa la, thi trén dwéng di lam vé anh ta
thwéng xuyén tat qua nha bd me minh, gan noi anh ta lam viéc, dé
lam mot ly va néi chuyén phiem. Tai do, voi tam tham tuyét day
dwdi chan va nhirvng bat day ap pho-mat s¢i nha lam dat ngay canh
khuyu tay, anh ta sé ra ri ké véi me nhirng thr thach va thanh cong
ctiia mot ngay. Ba la mét ngudi nghe ddy hao hirng, théng minh va
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biét goi m&. Mot ngay nao dé ai trong chung ta ciing déu cé thé nhw
vay, khi dwoc ngu da gidc va khéng phai chiu trach nhiém vé bit tat
clia bat c ai, trtr chinh ban than minh. Khi trd vé nha voi nguoi vo
kiét strc vi tam cho I con va van dang tuyét vong nhin chdm cham
xem trong td lanh cé gi, anh ta khéng thé khéng so sanh hai mai
nha va hai ngu®i phu nir. Chinh b anh ta cubi cung da “tuyt coi”
canh bao bang cach nhac nhé& (v&i tdm nhin tuyét voi & thé hé cua
éng) rang co 1é Eileen can ngwoi gitp cho con di ngt. Nhwng khi 4y
thi da qua muon. Eileen va I tré da vé nha ngoai.

Ban phai chap nhan rang that kho dé cac ba me tir bd sy chdm nom
clia minh, nhat la néu con trai ho két hon khi con tré. Vira hdm nao
viéc clia me la lo xem con &n udng thé nao, cé can di kham vi cdm
lanh va liéu anh ta c6 thwc sy vui v&i cdng viéc hién tai khong.
Chép mat sau, ho thanh Me ctia Chu ré va dang ban giao con minh
cho mét quy cé nhd bé lanh chanh, nguwéi chuwa tirng don giwdng
cho t& té va rat co thé sé mua dé hdp vé an. Mot ba me chéng tirng
tréi — ngwdi co ba cau con trai da két hén va mot cau thi chwa — ké
vOi t6i rang khoanh khac ta dirng trong nha tho chirng kién & cudi
cua con trai glong hét nhw di mét vong cudi cling quanh ngdi nha
minh tirng sdng, nhin vao nhitng noi minh tivng dat dé dac va ban
khodn xem ngu®i chii méi sé lam gi. D nhién sy khac biét nam &
chd khi ban giao con ngudi thi dé dac ciia ngudi phu nir dau tién
van nam nguyén chd ci. Néu Me da dao tao anh ta ném quan ao
lén san nha va ha miéng ch® sung, thi anh ta sé van duy tri 18p trinh
do. Va, khéng nhw ngudi cha trede ciia ngdi nha, me sé ludén & bén,
nhe nhang lwét qua khdng gian sbng méi clia anh ta d& xem cudc
hén nhan da thay ddi con minh thé ndo. Me rén ri: “Co ta sanh an
gom. Chj biét day, chang bao gi® cho né an dau véi banh mi nwéng
cd.” Hodc “N6 tirng 1a mdt cau bé hao phéng, nhwng tr hdi cwdi
Anita dén gi®, nd c& khw khw gilr tién mét trong vi.”

Mat khac, me nao cling mudn con minh dwoc vui vé hanh phuc. Va
mot trong nhirng cach tuyét nhat dé né tranh nhirng phé phan, can
thiép va sw gay béat hoa néi chung chinh la séng hanh phuc: kiéu
hanh phuc cé thé nhin thdy dwoc, vui vé va béng dua. H&i dan 6ng!
(Va ca phu ni¥, néu chuyén xay ra theo chiéu nguoc lai.) Hay lang
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nghe 1&i khuy&n nay! Néu cudc hén nhan cla ban cé van dé thi me
ban khéng phai la ngudi tw van — cho dén khi moi chuyén khéng thé
té hon dwoc niva: ba cé thé sdn sang quyét tir dé vé phe ban, tham
chi dén murc can tré sw hoa giadi hodc tai thiét cudc hén nhan cua
ban. Con néu ba 4y khoéng dirng vé phia ban, ban sé& oan han va
diéu dé cling chang giup ich duwoc gi.

B6 chong/B6 vo

B& chong hiém khi gay rac rdi cho con dau, b&i néu khéng thich con
dau, ho thuwédrng chon cach sang sudt nhat 1a tranh that xa chang va
di lang thang trong vwron. Hoac ra quan rwou véi con trai. Nhwng
moi quan hé gitra bd vo va con ré cé thé twong tw nhw van dé gidra
me chong va nang dau. Trwr viéc me chong c6 nhiéu ly 1€ vé cham
séc tré nhd va viéc nha dé tung ra con theo truyén thdng thi tat ca
nhirng diéu ma mét ngwdi dan éng co thé budc tdi con ré minh la
viéc anh ta khéng phai la mét tru cét gia dinh virng chai. Va chinh
tién bac la thr c6 xu huwéng khudy dong sw bat hoa gitra cac thanh
vién nam trong gia dinh. Néu ban muén mét cau chuyén canh tinh,
hay thir nghe chuyén cta Simon.

Susie vg’ anh cd nguwdi cha giau cé va quyén luc. Ong cwng chiéu
co vo cung. M@i lan c6 vo y dé cap dén viéc hai vo chong dang dé
danh tién lam gi d6 — mét chiéc 16 vi sdng hodc mét chiéc may rira
bat hay mét ky nghi chang han, bd cb sé vut dirng day va tra tién
cho thtr d6 ngay Iap ttrc, hodc chuyén né den nha ho ngay ngay
hédm sau. Susie khong thay chuyén nay co van dé gl. Nhung Simon
thi c6. N6 khién anh cdm thay minh kém cdi. Anh dé cap dén
chuy@n nay v&i bd vo mdt [an va 6ng nghi anh bj dién. “Téi khéng
thé mua qua cho ¢d con gai bé nhd ctia minh w?” Ong thét 1&n. “Ma
du sao thi, cau khéng thé nghi a cau sé& lam moi thir cho no, phai
khong? Nhirng nguwdi theo chu nghia niy quyén nai thé con gi? N6
tw kiém tién va t6i tdng né nhirng mon qua I&t vat.” Simon van
khéng vui. Nhat 1a khi nhirng mon qua duwoc danh cho con ho,
nguwdi dang Ién dan du dé biét rang co bé co thé nhan bat cir thi gi
tr 6ng ngoai.
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Di nhién c¢é nhirng cach khac dé gay chién véi bd vo. Bon rat éng,
muwon 6 t6 va dam vao dau do, Itra dbi cd con gai yéu diu cua éng.
Hoac glri chau trai ctia 6ng dén nhirng ngdi trwdng khéng hop v.
DAu vay, néi chung, cac cudc thdm do y kién va két qua dut ruc tor
moi tang 1&p xa hdi cho thdy dan 6ng thwdng vui vé ra quan rwou
v&i bb vo, lién hoan véi nhau vi khéi can phai got vé khoai tay hay
nghe noi vé nhau thai. Hoac la vay, hoac hoan toan I& tit nhau di.

Ba ngoai/Ba ndi

Khi c6 em bé dau tién, me chéng hay me vo dot nhién tré thanh mot
sinh vat hoan toan khac. Ho muén tr& nén co ich. Ho so bi gatra
ngoai. Diéu do co thé lam mot ngwdi kho tinh trd nén tlr té hon,
hoac ngwoc lai. Nell Dunn, nguoi tieng viét cubn sach tuyét voi
phdng van cac ba ndi, néi rang khi chinh ¢ tré thanh ba, cod da tw
nha: “Drng mong dwoc vui, hay tré nén cé ich. Nhwng minh cam
thay lac 16ng. Minh khéng phai la me cla dira tré. Minh phai quen
v&i viéc minh chi la ba, khéng phai la ba hoang v&i chang hoang tir
so sinh nhw khi bd né ra doi. Minh can d&ng |&n, xan tay 4o va tr&
nén co ich.” Cé da cé quan sat cuc ky sac bén rang mot ngudi ba
c6 quyén lwc nhd hon nhiéu so véi con trai hay con gai cda ba, va
diéu do co thé gay sbc. “Diéu doé that budn. Ban dang xa dan trung
tam sy sdng va gan hon véi cai chét.”

Thé nhwng, chi can thdy ngudi me mdéi co nhwoc diém hodc thiéu
s6t nao 1a sw hach dich sé quay tré lai thdng tri, & ca nhirng ngudi
me va me chéng. Nhirng ngudi ba cdm nhan dwoc sw so hai, ding
thé. Nhwng néu cap doi doan két, tw tin va néi thang cac wu tién cda
ho trong viéc cham tré va xay dwng gia dinh, rang ho dén chao sy
giup d& ch&r khoéng phai sw can thiép, thi hau hét sé dat dwoc mot
thda thuan gitra cac thé hé cua rieng madi gia dinh.

RAt riéng 1a khac. Thuong thi chang ich gi khi ngé sang nha nguoi
khac dé rbi ghen tj: vai cap déi cé nhivtng ngudi ba rat gidi tréng
chau, day nang lwong va déu dan; mét sb lai cé nhivng ngudi ba
ban rén thich tan hwéng quang thdi gian nghi hwu ctia minh dén
murc khéng mudn bi 1am phién b&i nhi'tng mau vun, con hén gian
hay bd ta va ho thuwéng xuyén 1én may bay dé tan hwédng nhivng ky
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nghi dai bat tan. Mot sé ngudi khac lai cd nhirtng nguwdi 6ng ngudi|
ba qua gia hodc gia hon va run ray trwdc tudi — va thwe té can duoc
chdm lo hét nhw cham tré. Nhwng kiéu nao ciing ¢6 lgi ctia no:
nguwoi ba thuwong lwu cé thé mang vé nhirng mén qua va nhirng cau
chuyén ké tir nhirng mién dat xa xéi, con ngwdi ba gia nua run 13y
bay c6 thé ngdi lang nghe va ké nhirng cau chuyén xa xwa. Ban can
bat dau tr chinh noi minh dang dirng va tan dung tbi da nhirng
“hguyén liéu thd” ban co. Birng nhin ngd thém thudng canh nha
ngwoi khac.

.12
C6 di chu bac va nhirng ngw®i mang chirc vi danh dw

Du ¢6 quan hé mau mu rudt ra hay chi mang nhirng chirc vi danh
dw, cd di chi bac la nhirng tin cuc tét véi bat ké gia dinh nao. Khira
d®i, nhirng dira con mdt cang c6 nhiéu cha me d& dau va ban bé
than thiét cua gia dinh cang tét. Anh chi em ho, di nhién, lic nao
ciing t6t ca (b&i chung 1a mét bai hoc bd ich dau ddi cho con ban,
rang trén do&i cd nhirng ngwdi ma ban budc phai hda nha, du cé
thich hay khéng). Va nhirng cé di chi bac chwa két hén, véo tw Iy va
tac trach lai cang dac biét co gia tri. Hay nhé rang thé gidi quan cla
mét dwra tré dwoc khoanh vung von ven trong vong twong tac xa hoi
nhé bé clia nd: néu ban sbng trong “dat nwdc cap déi”, luc nao ciing
hoa vao cung cac cap doi khac (hoac nhirng phu huynh don than
day wu phién) va IG tré khong hé c6 anh chi em gi khac trén doi,
chung sé chang thé nao biét t&i cach séng ndo khac ngoai cach
sOng clia nhirng nguwoi cha ngwoi me co con nho ban biu, bi am anh
v&i viéc quanh quan trong nha va vat [6n dé kiém sbng. C6 dung
khéng? Va han la ban khéng mudn chuing nghi rang trwdng thanh
chang qua chi la dé di dén mot cai két gibng ban ma thoi?

Vay nén, sy hién dién cia mét 6ng chu say tuy luy nam ngay kho
kho trén ghé banh, mét ngucyl ban 1&n tudi mau nghé si choi dan vi
cam rd té trong phong ngui phia sau hay mét ngudi di ddm dang xit
nwdc hoa ndng ndc trong phong tam, thwe sw 1a — ké ca khi khién
nhirng ngudi dang doi & ban an trwa cdm thay khé chiju — dong gop
cuc ky nhiéu cho cudc sbng gia dinh. Ban c6 thé thay nhirng tinh
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ban tuyét voi ndy sinh gitra |0 tré & moi d6 tudi va nhivng ngudi déc
than: nhirng nguoi khdng cé con ¢6 it dinh kién vé thé hé mai va
thuwérng thy hap dan va mé hoéc khi nhirng tao vat nhw tré nho kia
chiu trd chuyén thue sw. Bra con vi thanh nién cau ban cda ban co6
thé rat hop ca véi ho: cung thich ngl nwéng dén trwa va nhay nhot
dén ba gi® sang. Chinh ban mai la ngwdi bi &m anh b&i nhirng quy
tac, ké& ca khi ban tré hon nhirtng 6ng bac ba c6 ddc than 4y —
nhirng ngwdi von dwec méc dinh la chan ngét budn té, gia ca nhan
nheo — dén 20 tudi. Khéng chi thé, khi khéng c¢6 con clia chinh minh
dé ma khoe khoang kiéu hanh, nhirng ngwdi ban déc than sé co
nhirng cau chuyén cwc ky hay ho nhw lam cach nao ho quen dwoc
mot tay dua xe I6ng chao véi cha sw tr con trén vai, hay ho bi té
giac dubi trong ky nghi di san dat dé va hoang da.

Ban phéi chdp nhén rdng that khé dé cac ba me tir bd sw chdm nom
cta minh, nhat la néu con trai ho két hén khi con tré.

Cubc séng gia dinh cla nhitng ¢ di chu bac doc than nay ciing hap
dan ca nhirng dra tré dwoc nudi day t&r té. Chung t6i c6 mot nguoi
ban than thwong, mét nha diéu khac tudi ngd tuan, nguoi song gitra
suw lap di nguy nga 16ng lay, trong ngdi nha day nhirng tac pham
nghé thuat va nhirng th(r mot ngay nao dé sé tré thanh tac phdm
nghé thuat. Nhuwng diéu ma cac con tdi thich nhat chinh 1a nhin éng
kéo mdt ngan ti bép ra dé 16 vé hanh, 16i tao va vé khoai tay cung
da thir rau ct khac. “Ngan kéo sup rau ci.” Ong diém tinh giai thich.
“Thirc an cda tuan t&i.” Con mot ¢d chau géi khac tirng viét hét stre
cung kinh vé nguwdi di doc than cla minh rang diéu tuyét voi nhat vé
ba chinh Ia “chung téi dén nhivng nha hang that doi thuwong va
chuing t&i ctr chay xe vong vong vi ba cho chung t6i tién dé tra tién
phat dé xe sai quy dinh cung ca tién tiéu vat.” Khi ndm thang troi di,
nhirng cé di chd bac va cha me d& dau khac cé thé trao tang chung
nhitng mén thé thao kiéu cach, nhirng chuyén da ngoai khac
thw0’ng nhirng y twdng chinh trj giat gan va — trén tat cd — mot thinh
gia san long nghe nhirng y twdng va ké hoach dang hd then cua
mot dira tré tudi day thi vé mdét twong lai khéng dai hoc. Hoac vé
cubc séng v&i mot cau ban trai chéng ai wa.
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Nhirng nguoi I&n rénh réi nay cwe ky quan trong: ho dai dién cho
thé gi¢i cia ngudi I&n, nhwng la mét thé gidi ngudi Ién céng bang
va vo tw, ho khéng dau tw ndng lwong tinh cdm vao ban va vi thé
san long quan sat ban mac sai 1am. Ho 1a nhirng ngwdi ban tadm tinh
tuyét voi: néu t6i khong cé di Dorothy trong vai giai doan cua tudi
day thi, han la cudc sdng da tréng trai hon nhiéu.

Va vé&i mét chat may man, néu ban 1am dung, nhirtng ngudi ¢o di
chu bac do sé cung tam sy va réi cho ban nhirng 1&i khuyén hiru
ich. Nh4t 14 vé nhirng anh ban trai va nhirng ¢ ban gai khung
khiép. Mot nguwoi quen cua toi lubn khuyén cac 6ng bd ba me rang
cach duy nhét dé thoat khai nhirng ké theo dudi téi t& chinh l1a mé
rong vong tay dén chao chung va luén miéng noéi: “That tuyet khi
dwoc gap chau, Killer! K& cho chi nghe xem bang hdi clia chau lam
gi tuadn vira qua nhé!” hay “Amandal! Chau phai cho c6 biét chau
mua cai vay dé & dau! U'dc gi c6 cé mau gi dé lam tr cao su tdng
hop!” Hién nhién, néu ban l1am vay, con ban sé& buéng ching ra
ngay, hét nhuw buéng mét miéng gach néng phong tay.

Nhirng ké khé chiu va nhirng ké quay ray di truyén

M6t trong nhirng |gi ich I&n lao ma tham lang cha méi lién hé véi gia
dinh I&n va ngudi ngoai la noé gitp cudc sdng clia nhixng ngudi
khéng thich nghi dwoc véi xung quanh tré nén dé dang hon nhiéu.
Ban hiéu y t6i chir: chung la nhirng dira tré khdng thich nghi dwoc,
nhirng dra hay than phién, nhirng con chién ghé, nhirng nguwdi ludn
khién ban phai thd dai thwen thwot. Méi gia dinh 1én déu cé mot
nguoi nhw thé va & théi ma gia dinh I&n con phd bién, ai cling biét
suw that cudc doi ay va chip nhan né. “A, Adrian &y ma, cr ké né di,
ban biét n6 thé nao réi day.” Néu gia dinh do6 thwe sy may man thi
cac thanh vién sé 1an lwot tré thanh ké kho chiu, trong d6 méi thanh
vién tré tudi thoat khdi Giai doan Téi té ngay khi ngudi tiép theo
bwdc vao. Tham chi ngudi bd hodc nguwdi me ciing ¢ thé l&ch lac
trong mot khoang lang ngén ngui. Nhung thuéng thi khéng, ngudi
khé chiu van cr kho chiu va nhirng ngwdi khac déu phai chiu dwng
diéu dé. “A & thi, né chang bao gi®» dé chiu c3, tir hi con bé dén
gi®. Toi chac la nd sé bat dau noi chuyén tré lai véi chung téi/mang
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dd gia bao vé&/r&i khdi Hoi thanh cho ma xem. Khi né trwéng thanh
hon mét chat.”

Van dé ngay nay la, v&i rat nhiéu gia dinh nhd gon cé hai con,
ching ta da mat di théi quen thich nghi v&i nhirng thanh vién kém
cdi m& va hay gat géng hon. Cac ban cé hai con va théi khéng dé
nira; nhét 1a khi da da nép té. Moi nguoi thét 18n: “Ai cha, gi® thi hai
nguwdi da cé mot gia dinh du day réi day!” va mong doi gia dinh ban
tr& nén can dbi, hoa hop va yéu thwong nhau.

DAu vay, cudc doi khdng nhw thé. DU ban cé hai hay mwdi dira con
thi kha nang mét trong sé chiing mang mét nhan cach cuc ky kho
chiu van tén tai — né khéng bi ai gay phién phirc, bat nat hay ghét bd
hay gan cho nhirng cai c& cu thé nao do, ma né kho chiu tir trong
huyét quan. D6 1a mét trong nhivng ly do khién t6i dén do hoi 1au va
that nang né khi viét cudn sach nay: khi dwa ra nhirng 1o khuyén va
s cdm thdng vé cudc sbng gia dinh, chung ta rat dé tao an twong
rang néu ban lam moi th&» dung cach va khén ngoan ngay t dau,
néu ban dwoc nghi ngoi, dwoc yéu thwong day da va td chirc moi
thir da &n thda, thi moi gia dinh sé tré thanh cdng dan kiéu mau va
s& sbng hoa thuan bén nhau.

Piéu d6 dung la rac rwdi. Tré nhd sinh ra véi rat nhiéu ca tinh da
dwoc hinh thanh san. Béng s tan ac hoac lo la cwe dd, chung ta
hién nhién co6 thé bop méo dé chang tré nén hoai nghi, buén b3,
thiéu tinh thwong va dan pham vao t6i 16i. Nhwng ngwoc lai, ching
ta khédng thé ddm bao rang ching sé tré nén dé hoa nhap. Téi quen
mot s6 ngudi tt dén mdrc hoan hao, dwoc nudi day tir té va vé co
ban la khée manh lanh lan nhwng thwe ra lai cwe ky khé twong tac:
ho map m&, hoac lap di, hoac ich ky dén qua dang, hoac xa cach
dén dd tho 16, hodc qua théng minh trong linh vec nao dé — nhw
may tinh ho&c sang tac van chwong — dén ndi gan nhw ngé ngan
trong nhirng viéc khac. Nhirng bac cha me t6i té di nhién phal chiu
trach nhiém cho moét sé hanh vi t0| té, nhung khong phai tt ca. Co
thé ban 1am moi diéu dung dan — ay la néu thwe sy co cach “dung
dan” dé lam — va két cuc la trong gia dinh van cé mét ngudi rat kho
chiu.
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Gia dinh I&n cd ich trong viéc dwong dau véi nhivng ké ky quac nay
b&i sw ky quac thuc ra co thé do di truyén. Mét vai phu nir phan anh
vé trai nghiém kho chiu khi phai nam trén cang, ngap chim trong
cam xuc, chi dé thy 6ng chi Reggie kinh hoang phia nha chdng
dang nhin ho cham cham tir trong cai chan so sinh mau trang. C6 1€
la mét 6ng chu Reggie nho hon, nhwng dung la éng ay, khéng thé
nham lan dwoc: dbi mat, cai mii, khudn miéng hoi tré véi cai nhin
déu cang nhw thé biét moi diéu. Trong mét khoanh khac, moi ngu i
ha héc miéng vi kinh ngac. Réi khudn miéng héng héng nhé nhan
m& ra va oang oang lén, moi thir tr& vé dung chd: d6 khéng phai
chu Reggie. D6 tham chi con khéng phai la mét bé trai. D6 1a cb con
gai bé béng clia ban va ban yéu con bé. Va néu may man, sy twong
ddng v&i chu Reggie sé tréi qua.

M6t trong nhirng diéu thu vi nhat cdia nhirng em bé mai ra ddi chinh
la nhirng diém gidng nhau trong gia dinh luén chao liéng khap
gwong mat bé nhd ctia ching. Chiéc kinh van hoa di truyén xoay
xoay, hai dong tdc da hop nhét, vay la trong nhirng ngay dau tién,
ban sé& nhan ra & mot s em bé so sinh mét nguwdi anh em ho & day,
mot cu td & kia, mot diéu bd chia 6ng ba ndi & kia niva, rdi modt ngudi
di suyt bj 1ang quén tr thud thiéu thoi lai xuat hién trong khoanh
khac va ngudi cha hay ngwdi me da khuét nhw tai sinh trong mot nu
cudi dau doi. Dau vay, em bé |a mot ca thé riéng. Khac biét. Boc
nhat vd nhi. Nhwng déng thoi, nd c6 déi mét to ciia me va tinh tinh
cua cha, cung sw hai huwdc cua ba ndi va...

»i13

.. dung thé, rat cé thé la ca tinh khé gan va hoang dai ctia 6ng chu
Reggie nira. M6t mén qua Iwu niém bé nhd tr con chién ghé cla
thé hé trwdc. Néu ban dén tir mét gia dinh hanh phuc thi dé co thé
sé& la mét phan cia niém vui. Ban sé hao hing biét may khi mot
ngay no, dang chai mai toc cho cau con trai bé nho thi bat ng® phat
hién ra dac diém h0| nam tudi cia nguwdi anh trai ma minh quy mén.
Néu ban ty hao vé nguwdi chi gai nghé si hoac cé ngwdi anh ho
dang chéng la tay déc thu trong Dan nhac giao hwéng Berlin, ban sé
vui 16ng khi bat gdp nhitng ndng khiéu nay & dra con dang viét
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nguéch ngoac va dap tréng am am cda minh. Mét gia dinh I1&n than
thién sé& dac biét hiru ich khi hai ban c6 mét dra con chang giéng
tinh minh chat nao. Gia st ca hai ban déu yéu gia dinh va thich 6n
dinh, con dira tré thi chi dam mé cac chuyén phiéu lwu: rat cé kha
nang la khi dira tré I&n [én, dau do6 gitra nhirng 6ng ba cb bac hoac
anh em ho, sé co nguoi hiéu dwoc. Cé 1é nguoi dé da thuc sy trai
qua nhirng chuyén phiéu lwu thang tram.

Gia s ban cuc ky thich giao du, con cau con trai thi hay e then va
ham doc sach: ban co thé cb thong cam, nhwng ai do trong gia dinh
c6 thé 1am tbt hon ban, thie sy chia sé va th4u hiéu sau sic nhirng
diéu cau bé mubdn cung cam nhan ctia cau bé. Trong nhirng cudc tu
hop cla dai gia dinh, déi khi ban sé thay nhirng ngwdi anh chi em
ho, cach nhau rét nhleu tudi va it khi gdp nhau, nhan ra nhau véi sw
thich thu: t6i khong gibng cha me, t6i khong gibng em trai — nhung
t6i gibng ban, ho nghi vay. Téi khédng hé cé don.

Nhwng d6 1a néu ban sbéng trong mét gia tdc hanh phuc. Ban sé lam
gi néu dra tré goi cho ban nhé dén ké tir thu? Hoan toan khéng
phai mét cau héi vu vo: tdi quen mdt ngwdi phu ni vén rat hanh
phuc v&i ¢b con gai dau long, nhwng khi dra con gai th hai ra doi,
c6 khiép hai khi thay dira bé gibng hét ba ndi né tirc me ctia chéng
cd, ngwdi phu ni¥ cay nghiét hiém ddc va lanh ling, nguwdi da cd hét
strc dé chia ré cudc tinh cla ho, ttr chdi dw dam cwdi va tr bd con
trai vi da cwdi ngwdi khéng mén dang hod dbi. Kiét stre, ¢o roi vao
trdm cam sau sinh va hang thang tr&i sau mai binh phuc. Cé thay
that khd dé kiém ché khéng lc manh dira bé khi thay n6 biu méi voi
chinh thai d6 tao nha do, chinh cai miéng chua ngoa do, noi khoi
ngudn cla bao diéu hdi xwa cd da phai chiju dung. Ve ngoai cua
dira bé da thay déi, nhwng nguwoi me thi phai kiém ché trong nhiéu
nam rong. “Gia ma tdi co thé ghét nd. Tham chi bay gid déi khi toi
van bat gdp nhirng c chi y hét nhw ba Celia gia nua ay, va t6i lai cb
nén vao trong.”

C6 nhirng dra tré phai hirng chiu ndi phan han vé can clr nhw thé

nhtkng t6i 16i nho nhd, don thuan chi béi moét nét twong dong tinh co
vé thé chat hoac mét ky tre xwa ci chang lién quan gi dén chung.
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Chang han, néu ban la mot 6ng bé don than con vo ban 1a mot
ngwdi phu ni ich ky va phu phiém, da bd roi dra con gai mdéi sinh
dé chay theo ngu®i dan éng khac — ké htra hen c6 thé mang vé cho
c6 ta mét hop ddng nguwdi mau — thi, vang, ban sé& khéng qua kinh
ngac khi cé con gai nhd bat dau soi minh trong gwong va néi “minh
xinh gh&”, phai khéng ndo? Hoac néu cha ban la mét ké nghién
riwou khién gia dinh tan v&, ban sé co thé phan (rng thai qua véi
chuyén phiéu lwu cing chai rwou tdo dau tién ctia cau con trai vij
thanh nién.

Ban sé& phai nhan ra diéu nay va cwdi nhw thé khéng cé chuyén gi,
roi khdng dé bat cir dira con ndo ctia minh tré thanh con chién ghé
thwe sw chi b&i truyén thdng gia dinh 1a thé. Cudc tranh luan gidra
ban chat do di truyén va tinh cach do nuéi day vén van dao dong
qua lai trong mbi thé hé: 40 nam trwéc, quan diém “con nha téng
khong gidng 16ng cling giébng canh” thong tri va gia dinh cua moét téi
pham giét nguoi thuwdng phai thay tén ddi ho dé nhixng dira tré
trong nha khong bi béu xau, con nhirng ngwdi phu nlk nhan nudi tré
mo cbi thi nhan dwoc nhirng 1&i canh bao khing khiép tr ban bé
rang “ban khéng biét sy di truyén sé thé nao dau...” Ngay nay, con
lac dung dwa theo hwéng nguorc lai va viéc dd 16i cho ngu®i nudi
duong (thwong la me) vé nhivng lon bia quang blra bai trén bac
thang va chuyén lai xe an cap dén nhirng tiém trang strc tré nén
thei thwong. Chac chan ca hai phia déu cé diéu can lwu y: moi
nguwdi cha ngwdi me déu biét rat rd rang con ho ¢6 nhirng dac diém
tinh cach bam sinh nao dé dwoc truyén tir té tién va ca nhivng dac
diém khéng thé hiéu duwoc 1a tlr dau téi. Chung ta chi co thé lam dju
di nhirng phan tinh cach khéng tbt cho xa hdi va khuyén khich
nhirng phan tinh céach tét dep hon.

Vi6i rat nhiéu gia dinh nhé gon ¢6 hai con, ching ta da mat di thoi
quen thich nghi v&i nhikng thanh vién kém céi moé va hay gat gong
hon.

B&i chiéc kinh van hoa cho ra nhirng hinh thu khac nhau sau mbi
lan rung lac, tr nhirng mang mau sac s& cua van nhirng hinh khoi
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ban dau. Khi nam trén cang, khiép hai nhin cham cham vao anh mét
déu cang cua dng chi Reggie, ban hay tw tin va can ddm Ién. C6 1&
tat ca nhirng ngudn nang lwvong nham hwdng do, nhirng sy xao tra
tinh ranh va vé quyén ri hoi hot ma trwdc dé da dan 16i cho Reggie
vao sw nghiép Itra déi, trém cap va dao mé nhirng ba goéa giau cod
sé& chi bién con gai ban thanh mét ngu®i vo hai va chap nhan duoc.
M6t nha bao chang han, nhi?
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11Nhirng ngay té&i trero'ng

DPirng dé trudng hoc tré thanh mét hanh tinh xa la ma con ban phai
di t&i: hay bién né thanh sy mé réng clia vong twong tac gia dinh va
ban bé. Téi tirng viét nhw vay (trong Con chuing ta hanh phuc la
dwoc) vé viéc quan ly giai doan tré bat dau di hoc.

Nhiéu nguyén tac trong do tiép tuc dong vai trd quan trong trong qua
trinh di hoc sau nay: chang han nhw drng cho tré dén hoc & moét
ngdi trwdrng ¢o vi hiéu trwdng khién ban thay ring minh. Hay kiém
tim nhirng I&i binh luan, danh gia cua nhirng nguwdi quan tam thuwc
suw thay vi nhirng con sé thdng ké lanh I&o trén bang xép hang. Hay
nang nd tham gia vao Hoéi phu huynh, hd tro I&p hoc, tham gia
nhirng budi hoi hé, cac budi dién kich hay nhirng hoat ddng khac.
Hay dwa nhirng ngudi ban & trwérng vao cudc sdng gia dinh nhiéu
nhat co thé. Bang nhirng cach nay, ban sé& hiéu ré hon diéu gi dang
xay ra va diéu gi anh hwéng dén cudc sdng clia con ban.

Nhwng nam thang tréi qua, vi Chua, hay diém tinh lai. Néu co diéu
gi t& hon mét bac phu huynh cé con hoc tiéu hoc ma hoan toan
chang quan tam gi va gan nhw con khéng biét dén tén trwdng, thi
d6 chinh 1a cha me ctia mét thiéu nién & tudi day thi nhwng khoéng
biét lui lai phia sau con minh. Téi d&c biét hiéu vé phu huynh can
thiép qua murc, bdi tdi c6 thé cdm nhan dwoc nhivng triéu chirng
dang xuat hién trong chinh minh. D& vai lan — voi nhiing dira con
sap day thi — t6i dwoc ching nhac nho quyet liét rang chung khong
con la tré nho va chung sé tw thu xep van dé hodc tw xi ly rac rbi
V@i giao vién. Chung ké v&i toi van dé voi doi bong bau duc, hodc
nhirng hinh phat khédng céng bang, b&i ching mubn cé ngudi lang
nghe va cho y kién. Chir khéng phai mét ngwdi ndi con thinh nd
dung dung doi di lay lai cdng bang. Néu t6i c&» ¢d nhung tay vao qué
16 liéu, ching sé thdi khéng ké cac rac rdi cho tdi nghe niva. Thé 1a
t6i danh khéng can thiép gi va cb kiém I&i. B6 1a cude séng cua
chang. Téi da chon trwong, nhwng tdi khéng thé co méat & do. Ké ca
khi dwoc yéu cau di cung Iép dén tham quan bao tang (A vang!
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Vang! B4t c th&r gi ngoai céng viéc! Téi thich hwéng dan, thich bao
tang va budn chuyén véi gido vién. Téi cwe thich diéu da!), téi ciing

nhan nhwéong héi con trai liéu nod cé 14y [am phién khéng khi téi xam
nhap vao thé gi¢i khac clia nd. Cho dén nay thi khéng. Nhung roi sé
dén ngay t6i phai hda minh vao gidy dan twong...

DAu vay, mét vai hanh déng ctia phu huynh rat cé ich khi tré di hoc.

Lang nghe. Néu c6 mot diéu ma tat ca cac 6ng bb ba me c6 con
dang I&n déu ddng v, thi dé chinh 14 1ang nghe tham chi con kho
hon nudi con & tudi tap di hay tudi tiéu hoc. Tré nhé thwdng rat sén
sang, ding hon la vo cing tha thiét, dwoc ké cho ban nghe vé
nhirng chuyen trong ngay. Thé nén, néu ban & bén chang ngay sau
gi® tan hoc ctia mét sbé ngay vira di trong tuan, ban sé nghe dwoc
nhirng cau chuyén day du. Khi I&n 1&n, ching sé doi va nghién
ngam, roi chon thoi diém dé cong khai dieu gi do that soc (“Con
nghi thay Farthingale thich con, thay &y nhin con rat la trong gio’_
Sinh hoc” hodc “Me oi, cé phai nhirng vién thudc mau tim VO mau
vang bén trén dwoc coi |a ma tay khédng?”) Va tham chi néu khoanh
khac d6 nam gitra chwong trinh ti-vi yéu thich cta ban hay vao luc
11 gi®& dém, thi viéc khdéng lang nghe sé |1a quéa bat can.

Cé hiéu cac dac tinh cua ngoi truo’ng M6t ngdi tredng khong phai
la tram cung cap thong tin hiéu qua: n6é anh huwédng manh mé vé mat
dao dirc va 1& théi Ién con ban, néu khéng n6 sé khéng han 1a
trwdng hoc nira. Nhwng ly twédng cla né cé thé khéng hoan toan
twong déng vai ly twdng clia ban va cé thé con xung dét. Téi nhé
minh da phan &ng gian dir vao budi I& phat bang va trao thuwéng khi
khach m&i Ia mot cwu Lord Lieutenant32 gia nua ct lién tuc bao bon
tré “diéu quan trong nhat 1a mét xa hoi 6n dinh, hay nhé diéu dé, h&i
cac em, mot xa hoi 6n dinh” nhw thé dat nwéc Romania cla
Ceausescu33 chwa bao gio duoc &n dinh vay. Va ca nwéc Nga cla

Brezhnev34 nira. May man thay, toi biét rang vi hiéu trwéng 1a ngudi
c6 quan diém rat virng vang vé moét xa hdi tw do, giau long yéu
thwong va cdng bang, nén han ciing khéng ting héd bai phat biéu hét
nhw t6i vay. Néu khong biét diéu nay, co 1& t6i da té ra chéng dbi
ngay luc do roi.
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32 Ten goi nguoi dai plién cla quéc vwong Anh tai cac don vi hanh
chinh ctia Vwong quoc Anh.

33 Cwu Téng Bi thw Bang Lao ddng Romania, cwu Tdng thdng
Romania.

34 Cwu Téng bi thw Bang Cdng san Lién X6.

M6t ngudi me khac ké vai toi vé ndi kinh ngac dén bang hoang khi
nhan ra bai giao duc gi¢i tinh & trwedng dang day cho con gai c6 chi
vé mdi sirc khde va cach tranh bénh AIDS cung nhirng bénh tat
khac. Nhung bat cw ai khac tlrng c6 con hoc ¢ trvong do déu cé thé
noi cho ¢ biét rang néu ¢d mudn gido vién dé cap dén hén nhan,
tinh yéu, sw chung thay hay viéc sinh de, thi c6 da tim sai cho roi.
Ngoi trwong ay noi tiéng voi triét hoc vo than va thwe dung rang sé-
6n-néu-dung-bao-cao-su. Téi khdng néi ban phai ddng y véi tt ca
moi diéu ma nha trwdng day theo phwong cham “PSME”, tirc gido
duc ca nhan, xa hdi va dao dirc. Nhwng néu ban biét phwong cham
do, ban c6 thé tw thao luan nhirng van dé nay véi con minh, dua ra
nhirng cau hdi vé quan diém cta trwong hoc va néi chung la mé&
réng tdm nhin cla chdng ma khéng gian div. Ban chang gay hai gi
khi chi ra cho mét dtra tré Ién hon rang mét gido vién gidi toan véo
véo chwa chéc da chuan xac trong mén gido duc gidi tinh. Hodc ton
gido. Hodc mébi quan hé gitra cac ching toc.

Tuan tha cac quy dinh. V&i ban, bd dong phuc cé thé 16i thoi, thiéu
thwe té va tham chi hoi trai voi quy tac théng thwong (Tai sao mot
sb trwdng lai yéu cau cac bé trai phai mac quan sooc gitka mua
ddng? Cai thir mé man day td mo vé nhirng cd gai dang I&n trong
trang phuc xép li bang vai polyester nay 1a gi?), nhwng néu ban da
giao phé ban than cho nha trwdng vi nhirng ly do khac thi ban phai
chap nhan né théi. Va chip nhan nhirng diéu khac cé thé khién ban
khé chiu, v&i tw cach mot ngudi tinh tao (chéng han nhw I&p hoc
sang thir bay hay nhirng quy dinh nwc cwdi vé do dai cua toc va
vay). Ban c6 thé chéng dbi mét cach hoa nha, nhung chang ich gi
khi khuyén khich con minh pha luat, du luat co vé rat dm ng® ngan.
Téat nhién ban c6 thé ddng y chiing ngé ngan va chi ra rang trong xa
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hdi nguoi Ién, tt ca ching ta déu danh t&i nira sb thei gian dé tuan
tha nhirng quy tdc ng® ngan, chang han nhw khéng db xe 1én vach
ké vang déi trong trung tdm thwong mai vang tanh, rang ching ta
lam thé vi luat I& va quy dinh chung va vi Diéu Tét Hon cho tat thay.
C6 18 ban c6 thé chi ra rang van phong ctia me ciing khédng cho
phép nhan vién méc quan au. Ho&c bb phai deo ca vat mbi ngay
sudt quang doi di lam. Hay bao néu ching hoc tap cham chi va dé
hét cac ky thi, ching cé thé sé tré thanh ngudi thay dbi cac quy tac
ng® ngan dé.

Khéng mac chirng loan than kinh vé gigo duc. Diéu nay that khé
khan trong thoi dai khing hoang va cai cach giao duc, khi moi triét
gia trong quay rwou hang sang déu cé mét hoc thuyét vé diéu khéng
On trong tredng hoc, nhirng nha tam ly hoc gido duc theo chu nghia
co hdi khdng ngng chao hang va thiét lap nhirng bai kiém tra doc-
va-toan-do-tudi ma ban cé thé lam qua thw dé klem tra con minh.
Ludn cé mét ranh gidi rd rét gitka viéc nhan biét rang con minh
khéng hoc dwoe nhiéu va tré nén qua am anh ma thac ép vé diéu
do. Trong gido duc, sé& c6 nhirng cha me chang quan tam, nhirng
cha me quan tadm va nhirng cha me quan tam qua murc.

Téi da ting, vi ly do bao chi, ap dat mot bai kiém tra ham thu [én
con gai minh (con bé dwoc chon vi né thuc sy thich cac bai kiém
tra). Con bé ngdi cung bai kiém tra v&i rat nhiéu cau cdm than dung
mébt, kiéu “Khi that!” va “Bo tay!” lién tuc subt nira tiéng ddong hd va
doc tor “mwt” cho dén “dén soi dbt”, tuy khéng hiéu sao lai danh van
sai tr “sdm-panh”. Diéu d6 cho ban thay kiéu gia dinh ma con bé
xuét than. Co6 rat nhiéu mt va khéng c6 sdm-panh. Nha tam ly
phan tich dé tudi doc va lam toan cda né véi vé kha an twong,
twong tw nhw gido vién cla nd & trwdng, nhwng rdi ho khién toi
bang hoang khi noi rang: “Cé bé 1a mét ngwdi doc siéu phém mot
ngwdi danh van gioi giang, g|0| mon toan nhwng khong & béac cao.
D6 14 chd ¢ bé can tap trung.” Dén day thi mot diém khac biét vé
triét ly da xuat hién gitra chang t6i: tai sao cd nang tdi nghiép Ay lai
phai tap trung vao mén toan trong khi né da tét & mirc trung binh?
“B&i dé lam giau thém tiém ndng cta chau,” nha tam ly nghiém nghi
dap, “mét dra tré gidi giang nén di dau trong moi linh vwc.” Chuing
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t6i chang bao gi® déng thuan dwoc véi nhau. Déi véi téi, duwong
nhuw chung ta nén dwoc phép tré thanh Einstein nganh toan ma
khéng bi budc phai doc sach khé hon so véi Itra tudi. Hoac tré
thanh mot ngudi doc sach ham phiéu lwu va thanh céng chi vat I6n
& mirc thwdng trong mén toan, hodc mét st gia vé tw nhién day say
mé, ngudi biét moi diéu vé vong ddi clia 6¢ sén nhwng lai chang
may htra hen rang sé ndi bat & bat ctr bd mén nao khac. Mbi dira
tré déu can dwoc can bang va dat dwoc nhivng tiéu chuan co ban
thong thwdng, nhwng viéc giéi mét [inh viec nao dé khéng nén dat
|&n vai ta ganh ndng phai gidi tat ca moi linh vuc.

w14

DPlrng ép nha trudng cho mét dira tré xuat sac hoc soém. Pay la mot
diéu dé gay tranh cai. Rat nhiéu cha me cam thay dira con xuat séc
s& chan ngat khi séng gitra nhirng ban bé cung trang Ira nén ho
déu ung hd viéc déy chung l1én hoc v&i Iba hon chung hai hoac ba
tudi. Diéu nay da xay ra vé&i téi — khéng phai vi tdi xuat séc, ma bdi
t6i chuyén tr mot hé théng gido duc tién tién & Phap dén mot hé
thdng lac hau hon & Johannesburg (Nam Phi) trong mét ndm. Nam
12 tudi, tdi hoc trong mét 1&p toan cac anh chi 15 tudi dang day thi.
Va t6i phai khang dinh véi cac ban rang giai doan do chang thanh
cong chut ndo. Néu mét dira tré thwe sw qua xuat S&c SO VO cap I&p
cda né thi ban co thé dé nghj nha trvong cung cap mot cach tiép
can tw do hon trong viéc hoc riéng: nhiéu trwdng sé san long lam
diéu nay. Thinh thoang, dung la cé trwong hop dira tré da gia dan
dé hoa nhap vé co ban véi nhirng tré I&n hon chang hai tudi, nhwng
hau hét thi khéng va rat ghét diéu nay. Téi quen mot co gai vao dai
hoc ndm 15 tudi rudi thay vi 18 tudi, diéu d6 méi hay ho lam sao:
thiéu méat ba nam twong tac xa hoi, cd dan di nguwoc véi thién phu
ctia minh, két hén nam 19 tudi va ké tir d6 chang may khi doc sach.

Néu cé dieu gi té hon mét bac phu huynh cé con hoc tiéu hoc ma
hoan toan chang quan tam gi, thi dé chinh la cha me cda mét thiéu
nién & tubi day thi nhung khéng biét lui lai phia sau con minh.
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Chuyén trudng

Ai cling biét chan ly hién nhién rang chuyén trwérng gay céng thang
cho tré. Mot hai dira tham chi con chay trén trong khoang théi gian
nay, hodc mac nhirng can bénh huyén bi. Chung can rat nhiéu ho
tro tlr gia dinh, hét nhw bat cr ai khac khi trai qua nghi thire chuyén
trang thai: mét c6 dau, mét ké tha hwong, mét Uy vién quan tri méi
nham chirc con dang choang vang. O khia canh nao dé, ching
tham chi con nhw mat mat ngwdi than: diva tré rdi khéi mot truong
tiéu hoc tét s& mat di mét gia dinh gdbm cac thay c6 than thiét va
quen thuéc, ké ca khi ching van dwoc & bén ban bé. Va thuwong thi
chung ciling r&i bé ban bé dé bwdc vao mot nén van hoéa hoan toan
m@&i voi nhirng tir I6ng khac, thoi quen khac cung nhirng ky vong
cao hon.

Véan dé chang kha hon néu cha me ciing cdm thay méat mat. Mot
trwdng tiéu hoc tdt — thé ché bén ngoai dau tién ma ban tin cay gbi
trao con cai minh — c6 thé len 18i vao gia dinh v&i nhirtng anh huéng
cwc ky quan trong. Néu ban ndng nd, hé tro cac bira tiéc va cac
chuyén da ngoai, tham gia vao Héi phu huynh hay lam mét tinh
nguyén vién I&p hoc thi cudc séng cua ban ciing thay dbéi khi con
ban r&i trwéng (trwdng tiéu hoc clia chung t6i tuyét voi dén nédi rat
nhiéu phu huynh khéng chiu r&i khdi Hoi phu huynh, dé réi bam tru
lai d6 1au dén ky cuc ké ca khi con ho da 1&n cap hai). Mét chuyén
gia tam than hoc tirng bdo t6i rang cé gap rat nhiéu ba me, cu thé 1a
nhirng ba me co6 con vlra Ién cap hai va thdy minh chim trong noi
tram uat khoéng giai thich ndi. Khi ngéi trwdng méi xa dén mirc con
phai di xe buyt hoac ‘tau dién va ban khdng con dwoc gap go cac
phu huynh khac & cbng trerong moi ngay, thi ban thdm chi con cam
thdy mat mat hon nira. Va néu ngdi trwdng do lai la modt nguoi
trvdng lon, gilr cha me & khoang cach xa, khéng nhw ngdi tredng
bé nho than thién dau tién, thi co 18 ban sé cang budn thém. Hon
thé, néu gilra cha me co6 xung dot vé viéc tré nén dén hoc & trwdng
nao thi cdn nhiéu cang thadng hon.

Téi khdng noi rang tat ca nhirng diéu nay sé xay dén véi ban.
Nhwng hay clr coi chirng. Tré rat de “bat mach” cac cam xuc va moi
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hoai nghi cia cha me: chuing can t&i hoc & trworng mai voi thai o
lac quan va tw tin. Ng6i trwrd'ng do xirng dang dwoc thir nghiém that
coéng bang va Il tré xirng dang dwoc dén trwong trong hy vong chiy
khéng phai so hai. Néu cha hodc me khéc l6¢ va lo so, thi han 1a ho
nén lanh mét trong nhirng lan dau dwa con tdi truéng maéi, giao
cbng viéc dé cho ngudi con lai — mot ngwdi binh tinh hon (vang, lai
mot kho khan cho cha me don than. Tai xin 16i. Liéu mét éng bac, ba
c6 nao do cé thé gitp ban khéng?)

Ngworce lai, di nhién, néu ban da tranh dau hay phai chat bodp dé dua
con dén ngbi trwdng trong mo, hay tranh tao an twong rang ban coi
trong ngodi trrdng hon con tré. Néu con ban ghét trirong ay tham té
thi chi it, hay lang nghe y kién cla con. Néu dlra tré tiép tuc ghét
trrong trong mot thoi gian dai thi hay can nhac dén chuyén t bd
gidc mo clia ban va chuyén hwéng sang gidc mo clia con. Mot ngoi
trwdng s& hiru nhirng phong thi nghiém khoa hoc huyén thoai, san
choi trang nha cing danh tiéng tuyét vori vé hoc thuat van co thé 1a
mot hd sau trdm uat muc rudng. Téi nhé ¢d lan tirng chic mrng mét
ngwdi ma&i quen khi biét con ¢é hoc tai ngdi trwdng hang dau theo
xép hang ctia mét trong nhirng “Cam nang trwong hoc tét nhat”
nhan nhan khap trén mang. Bat ng®, ¢ ay ndi: “Chung toi sé
chuyén cac con di vao hoc ky t&i. D6 1a mét noi khiing khiép. Ching
vwot qua moi bai kiém tra, nhwng chang bao gi® dwoc di da ngoai
hay tham gia v& kich nao & trwdng ca. Cac giao vién duwdng nhw
chang thé nan ra dwoc mét nu cudi, 10 tré kiét stre va lo lang, va
hiéu trwdng thi la mot ga trwdng gid hoc lam sang cau ban phan biét
chling téc, con hodi ddng cda 30 thi & dau do thude phe canh hivu &
Nuremberg=2.”

35 Mot thanh phd Ion & Dirc, noi tirng xay ra nhirng vu tham sat
ngwoi Do Thai dam mau.

Cac con cd 4y gi® day cuc ky hanh phuac — va ching ciing du gidi va

hao hirng hon — tai mét ng6i trwong chang bao gi® cé tén trén cac
bang xép hang.
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12Co6ng viéc cua mot nguwoi
phu nir

“Cac cd gai a, bi quyét la dirng bao gi® 1am viéc nha. Va hon thé,
dirng bao gi® danh th&i gian cho bat cir thi gi thudc vé vé bé ngoai
cUa riéng. Bang cach doé, cac em sé giadi phong dwoc hang gid déng
hd dé lam viéc va choi véi con.”

Thinh thoang lai c6 mét nir hiéu tredng thiéu suy nght moi t6i dén
Lé phat bang va trao phan thwdng cho hoc trd. Ba gcrl y: “Hay cho
cac ¢ gai biét cach két hop sw nghiép va gia dinh.” Thé 1a t6i toi
dw, phat biéu nhirng &1 nhw trén. Vira dit 16, tdi cdm nhan ngay
dwoc cai nhin cham chap cla gido vién mén kinh té gia dinh dang
danh gia t6i qua cai gau quan gai kim bang va mai téc bu xu cda ti,
ddng thdi nghe ra nhirng tiéng thd hén hén cta ba quan ly, nguoi
da danh bdn nam tr&i nd lwc nhdi nhét khai niém “an mac chinh té
chai chubt” dé& cac c6 bé thdm nhuan. Va dé chinh Ia luc chuén
xudng khdi buc phat biéu trwdc khi ngon Itra phan nd lan dén chan.

Nhwng sw that la du ai cham soc gia dinh — me, b, nguwoi giup viéc
hay ba — thi d6 cling la mét cong viéc. Va phai cé ngwdi lam cong
viéc dé. Va néu cbng viéc dé dwgc lam cung luc véi mot cong viéc
kiém tién, thi chang ta phai lwoc bat di viec gi dé. Vi riéng t6i, stra
sang t6 diém nha clra hay nhd 16ng may ré rang Ia nhirng rng clr
vién dang dé ném ra khai chiéc gié cla khinh khi cu cudc doi. Cé
thé ban sé& c6 nhirng y twéng khac.

Tré can rat nhiéu ho tro tir gia dinh khi chuyén triong, hét nhw bat
clr ai khi trai qua nghi thire chuyén trang thai: mét ¢ dau, mét ke
tha huwong.

Nhwng cling hay nh& rang, chung ta can coi nhirng céng viéc duwoc
tra tién la moét phan trong birc tranh toan canh gia dinh. Cach nay
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hay cach khac, chung ta phai chi trd cho cudc sbng gia dinh hanh
phuc, sang tao va yéu thwong nay. Trwr phi khéng cé sw Iwa chon
nao khac thi it nhat mét trong hai ban can phai di lam. C6 18, trong
mot khoang th&i gian nao do, ca hai ban déu phai di [am: thé hé cla
chiing ta (& phwong Tay) da tw day minh vao thé bé tac rat hiéu qua
vOi gia nha phi ly dén ngé ngén, hang tiéu dung dwoc coi nhw nhu
yéu pham va nhirng moén no' ca nhan tang lién tuc, nén vo sb gia
dinh chang c6 lwa chon nao khac ngoai viéc ca bé 1An me déu phai
kiém tién. Néu ho co co hoi.

Bén canh dé, cong viéc mang dén sw hai Ibng man nguyén. N6 két
ndi ban vai thé gidi bén ngoai, trao cho ban mét noi vwot khéi vong
gia dinh cung cach nhin nhan réng mé hon va hitu ich. Ban ¢ thé
hiéu duwoc dra con cau kinh, chan ngan dang trong thoi ky ghét bo
trwdng hoc néu ban cé cd mét ngay chan ngan déng nghiép va sép.
Khong chi thé, cac dng bd ba me di lam la nhirng ngudi nhac the
thuwérng xuyén dbi véi dira tré hodc thanh thiéu nién rang nhirng
pham chat nhw dung gio, nd lwc va di lam ké ca khi minh khong
thich khdng phai la nhitng quy dinh trieu twong mét moi ph|en ha
hay nhirng diéu phu phiém vé ich ma nguwdi ta bay ra dé hanh ha
bon tré. Chulng la cach nhitng con nguoi trwdng thanh kiém miéng
banh mi méi ngay va phét mit 1én banh.

Viéc nguoi me co di lam khi dira con con nhé hay khong tay thude
vao cb ay va tuy theo hoan canh. Nhuw téi da viét trong cudn sach
dau tién ctiia minh, cam thay téi 16i chi 1am lang phi thoi gian. Néu
cam thay tdi 16i, ban dirng di lam. Néu ban khéng cé cach nao khac
ngoai di lam, du bdi gia dinh can tién hay b&i ban thay trdam cam
nghiém trong khi & nha sudt ngay — thi dirng cadm thay toi 16i. Hay
mim cwdi khi vé nha va vé s&m nhat co thé; hay khién nhirng dip
cudi tudn tré nén thuc sy tuyét voi cho tat ca moi nguoi. Ké ca khi
diéu dé dong nghia v&i cat glam viéc nha hay nau nwdng (va dung
la thé day). Va dirng t6 ra ké cé hay phé phan néu chi em gai ban
khéng di lam ma chi & nha “ndi tro”: nhirtng hé théng khac nhau phu
hop v&i nhirtng nguwdi khac nhau va tat ca tré em déu khac biét vé
ddé nhay cam ciing nhw hanh phuc khi & nha tré hoac & cung bao
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mau. Ca hai kiéu déu sé co nhirng gia dinh hanh phtic va nhirng gia
dinh bat hanh khang khiép.

Nhwng, xin cadnh bao ddi I&i: viéc trd chuyén vé bat c&» mau thuan
nao gilra bd va me trong sw nghiép clia ca ddi bén la cwe ky can
thiét. Sw phé phan bang 1&i hay khéng 16 ciia mot nguei chdng cd
thé khién mot nguwdi me di lam nhut chi tram trong. Va mot nguoi-
me-&-nha cling vay Chung ta can hai hwdc dung muyec, to té va
twong tro trong ca hai trwdng hop: néu ban thwe sw khong thé déng
y, hay tranh luan.

Khi |G tré 1&n 18n, cac van dé thay dbi. Chung tw 1am bira sang, tw
goi banh kep mang di an trwa, ching & lai trwéng rat mudn, ching
c6 thé vé nha mot ‘minh va & nha cting mét minh. Va ching da tw
quyet dinh dwoc rang minh sé 1am gi trong ky nghi. Nhwng chung
van can ban va theo hwo’ng nao do thi ban sé kho sap xép dwoc
th®i gian theo y&u cau cla ching hon: bdi tré cang Ién thi nhirng
thdi diém chdng mudn trd chuyén sé cang khé dw doan. Luc 11 gidy
dém chang han. Va ban van phai & d6 dé chung trd chuyén cung.
Dai khi, nhi'ng ngu®i me cw xt tan nhan nhat trong tudi thiéu nién
ctia con minh khéng phai la ngudi di 1am lai khi con con bé xiu. Vén
ludn cdm thay hoi bt riet vi rdi con nén khi vé nha sau gid tan s&,
ho mudn cham chat cho mdi quan hé cia hai me con that 6n thda,
cho dén tan khi con bwéc vao tudi day thi. Téi tieng gép vai ba me &
nha that “chung thay” cho dén khi con ho tam, chin tudi, réi ho bat
dau lai sw nghiép v&i niem dam mé day tham vong Ién dén mac gan
nhw gat bd ca cudc séng gia dinh. Ngu y ctia ho & day la: “Day, me
da cho con ca mot thap ky cla cudc doi. Gid thi xé ra va dé cho me
yén.” L{ tré thi khéng nght dwoc nhidu nhw vay.

Thach thiee 16n lao dbi véi mot ngudi phu ni — va ca dan ong, bdi
dan 6ng dang bat dau nhan ra théng diép nay — la hay can bang
dam mé cdng viéc day tham vong voi nhu cau cam xuc cua gia
dinh. Sw can bang d6 khéng hé bat kha thi, nhwng lai doi hdi sw tinh
té. M&i day, nhirng ngudi theo chi nghia héu nir quyén da phan
ing dir doi trwd'c con quai tha trong truyén thuyét vai doi méat gay
gat va 4o don vai mang tén “Ba me sw nghiép”. Nhirng bd phim va
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tiéu thuyét long lanh d&m |& xuat hién v&i nhivng nguei phu ni (nhw
Diane Keaton trong phim Baby Boom38 hay nha san xuét truyén
hinh gan dé trong Having It All ciia Maeve Haran) quyét dinh rdi bé
thé gi¢i dang cay va hiéu chién trong phong hop clia ban giam déc
dé & nha véi con, sau d6 1ap nén nhirng doanh nghiép nhé nhan &m
cung tai nha xoay quanh cai bép nhan hiéu Aga — viéc kinh doanh
de doa tr& nén khéng 16 va dwa ho tré lai thj trwérng chirng khoan.
Biéu khién t6i kho chiu chinh la diéu bo gia tao: cach tiép can tat-ca-
hoac-khéng-gi-ca goi y rang mot ngwdi phu niv chi cé thé 1a mot ké
crng ran mac dd au phang Iy mang cap tai liéu, hoac mot ba me dé
thwong cam hoa khé khoac &o len dan mém mai phti day cay thach
nam. Khong hé c6 goi y ndo rang ngwdi phu nir cé thé vira dwa ra
nhirng quyet dinh hop tac kinh doanh vira lam banh tao; cling
chang hé co khdng gian cho nhirng nguo’l phu nlr quan ly doanh
nghiép ma van xan gau quan hay dam s& hiru ca bép Aga lan cap
tai liéu.

36 Chiéu & Viét Nam v&i nhan dé Ké hoach em bé.

Déi xtr cong bang véi ld tré va sw nghiép khéng hé dé dang, nhung
ciing chang dé dang gi d& hoa hop codng viéc vdi sw hao hirng dbi
v&i chinh tri dia phwong hay dua thuyén trén bién, nhw dan éng da
va dang lam bao do&i nay. Nhitng nguoi me tredng thanh ap dung tri
tué vao ca cudc song lan cong viéc theo cach twong tuw. Bat cr ké
ngdc nao ciing co thé thiy rang tré nhé sé khéng I&n néu ching
khéng biét bao gi minh sé dwoc gap lai me, bat c& ké ngbc ndo
ciing c6 thé thay nhwoc diém cla viéc cb két hop viéc 1am cha me
v&i cdng viéc ma khéng dat ra nhirng gi¢i han: nd dan day ban vao
cudc, khién ban phan khich va khéng thé thich hop véi bat civ dau
ngoai cong ty v&i cac ddng nghiép. Mot trong nhirng I&i phan nan té
nhat cda thdi dai nay chinh 1a nhirng ngwdi phu nir véi sw nghiép
dang 1&n nhu diéu gap gié, theo mét cach nao do, l1a “mot nan
nhan”: ho dau can phai thé. Nhirng nhan vién bij trd lwong thap
nhuwng méc ket khéng chuyén viéc dwoc phai am thdm chju dung
canh chen chuc ra vé trén cac phwong tién giao théng cong cong dé
dén ché nguwdi tréng tré, trong khi nhivng ngudi phu ni¥ va dan éng
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lam quan ly c6 thé dung tién va quyén lwc dé td chirc lai lich trinh va
nhanh chéng tré vé nha.

Va ho da lam thé, trong d&i that. Mot nha san xuét tin tirc & dai BBC
ké vé cudc gap vo&i nghi si Harriet Harman trén chuyén tau roi hoéi
nghi clia BDang Lao Dong & Brighton mét ngay trwdc khi dién ra bai
phat biéu quan trong. Hoéa ra ca hai ngudi phu ni déu dang hdi ha
vé nha. Ba Harman thi vi mdt céng viéc & trwdng, con nha san xuat
thi phai goi dau chdng chay cho ba da con. Ca hai déu vé nha vao
lic xé& chiéu. Mot ngudi phu niy khac, quan ly cép cao trong mot
céng ty I&n, &n mirng viéc mang thai bang cach dén gap giam déc
diéu hanh va théng bao rang c6 vira hoan thanh mét bang phan tich

cong viéc cua phong minh va thdy c6 mot cong viéc chi yéu cau ba-
phan-tu-tuan-lam-viéc con tréng, ngay dwoi cap cua co ay. Co dé
nghi dbi céng viéc toan thei gian cla minh lay vi tri trén, dé duwoc
lam viéc ba ngay rwdi mdi tuan. Giam déc diéu hanh df‘)ng y. Sw that
khéng hé kich tinh & day 1a nhirng nguwdi phu ni¥ coi trong gia dinh
thuwérng dwa ra cac quyét dinh tir bd thdi gian, tién bac va danh
vong, nhwng khéng nhat thiét phai tlr bd hoan toan.

Cam thay t6i I6i chi lam Iang phi thoi gian. Néu cam thay tdi 16i, ban
dung di lam. Neu ban khong co cach nao khac ngoai di lam thi ding
cam thay toi IOi.

Cach r&i xa nhivng cdng viéc hang ngay buon té: lam viéc tai
nha

Khi nguw&i str dung lao déng khong linh hoat, mét s6 phu ni¥ (va moét
sb it dan éng cham tré) da khéo Iéo tach ra doc lap. Subt nhirng
ndm dinh cao cua chinh quyén Thatcher, khach ubéng cocktail & sb
10 phé Downing thuwdng dwoc phuc vu bdi modt cdng ty nhd va virng
vang gébm hai ngu®i phu nir dén tir Suffolk véi bay dra con dudi
muwdi tudi clia ho. Trong thé gi¢i phim hoat hinh day dinh kién voi
ndr gidi, diéu nay han sé duoc thdi phdng Ién thanh mot doanh
nghiép triéu bang v&i giam dbc khoéac chiéc do quyén lwc va lo 14
chdng con. Nhung trong thwe té, hai ngu®i phu nir nay van xuét
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hién trwdc cbng trwdng, trong hoi thiéu gon gang, nhwng vui mirng
hén hoan, ngay ca sau khi dam nhiém nhirng cong viéc hoanh trang
nhat.

Rat nhiéu ngwdi trong chuing ta chon 1am tw do. Hay, theo cach goi
wa thich la “freelancer” — cach néi mang dén an twong rang ta roi
khdi céi noi “chét tiét” dé thworng xuyén hon thwe té. Nhirng ngudi
lam dai dién ban hang cé thé lam diéu nay (kha kha nguoi da thanh
cdng va van tréng con gitp nguwdi vor lam céng viéc ban thoi gian).
Céac nha bao c6 thé lam diéu nay. Hay ca nhirng nhan vién lam viéc
tor xa trong cac coéng ty nhu F International chdng han — hau hét ho
déu lam viéc ngoai van phong. Twong ty véi cac hoa si minh hoa,
bién tap vién, thg may, tho dan len, nguoi lam nghé thu céng va
ngwdi cung cap thwe pham.

Diéu nay c6 thé cwc ky tuyét voi. Thay vi 18n dwdng di lam, ban co
thé loet quet Ié budc vao phong ngu cho khach, hoac nha bép, hoac
van khoéc chiéc do choang mac nha sau khi tam, vay la xong. Ban
dang lam viéc. Néu Id tré phai nghi dm & nha, ban c6 thé dé chung
doc sach, hodc nam loanh quanh trong phong lam viéc cta ban, khé
can nhan va thi thodng lai ngoam mét miéng banh kep. Ngay cé
nhirng dira tré nhé nhét ciing c6 thé dwoc huan luyén dé khong
nhac dién thoai clia ban Ién khi chudng reo va khdng lam phién khi
ban dang noi chuyén dién thoai. Ngay cé nhirng thanh thiéu nién
thiéu suy ngh nhat cling c6 thé hoc dwoc réng néu chung lay trém
glay to va phong bi cta ban thi con thinh nd clia ban sé khing
khiép dén muirc chang dang dé chung |4y trdm nhirng thir dy. Ban sé
nhanh chéng hoc dwoc nhirng ki nang co’ ban nhu tién hanh nhirng
cubc thao luan chuyén mén trong khi con méo méng nhon dang
bam vao quan, dé ké dbng bat dia can rira cho dén tbi, gan nhirng
cai gia lén tworng sao cho ching khéng dé sap vao may tinh va nhan
biét tiéng bwédc chan rat riéng trén con dwdng trwdc clra nha cia
mot nhan chirng Jehovah3Z dén goi clra xin rao gidng hay mét
nguwoi hang xém sang choi dé giét thdi gian, viva kip ltc dé ban chui
xudng dudi gam ban. Nhirng ngudi ban néi tro toan thdi gian va
nhirng ngudi ho hang di loai cling dan quen va&i viéc hdi xem khi
nao thi nén goi dién hay giao nhirng t tin dia phwong hay xuét hién
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& ban bép clia ban cuing nhikng chi tiét ly ky vé cudc phau thuat ca
ho. Lam viéc,tai ,nhé giup tiét kiém tién bac va xang dau, va thwdng
di kém mot 16i song xanh va hop ly.

37 Nhan chtrng Jehovah 1a mét tén giao cé niém tin dwa trén Thanh
Kinh.

Nhwng hay can than. Téi da lam viéc tai nha subt 11 nam nay va co
nhiéu budi sang t6i wo'c danh doi bat cr thir gi dé dwoc dén mot
van phong gan gii than mat thay vi ¢ lai trong can phong nho be ¢
don, btra bon va lanh [€o. T6i mong moéi dugc uong mét cbc ca phé
cang-tin va dwgc cap nhat vé doi soOng tinh cam cda mét nhan vién
th®i vu — nhwng nhirng gi téi o 1& man hinh tréng réng va mét chiéc
dién thoai. Téi hang hai ngéng chd mwei phat dén con truéc cong
trwérng moi chiéu va ngay tdi t& nhat trong doi chinh 1a hém ching
t6i [Ap may fax riéng: trwde kia téi thwdng ra bwu dién, chuyén tro
ddi cau va hoat ddng do chinh 1a diém sang trong ngay.

Subt bao ndm qua, cac nha van da va van phan nan vé sy co don
trong nghé. Cach giao tiép tr xa sé& day xa sw tach biét. Nhirng
ngwdi dé bi anh hwédng vi ndi c6 don hay nhivng nguwdi phu Nk maéi
ly than c6 con dang dan I&n khéng nén cb 1am diéu nay. C6 nhirng
ltc chung ta can mot van phong hét nhw mét nguwoi phu nlr thweng
lwu can dwoc khiéu vi. Thiéu vang mét vi sép hiru hinh va om sém
c6 thé gibng nhw mét phan thuwéng (va vao mét budi sang mua xuan
day nang, duwoc dap xe di dao hay di boi va biét rang ban cé thé lam
bu subt d8m han sé 1a mot ddc an tuyét voi). Nhwng mot ngudi lam
viéc tai nha can tré thanh vi sép om sém cta chinh minh: ban can
co ky luat thep, khi xung quanh la banh quy, ca phé va tro choi dién
t&r cua |G tré ndm ngay trong tam tay. Thang thirng ra thi nhiéu
ngwdi da that bai. Ho keo thang kep giay, ho pha tra, ho doc nhirng
to bao ci trong khay udng cia méo va rdi quyét dinh déc hét cac
ngan kéo phong bép ra.

w15

Néu ca vo 1an chdng déu lam viéc tai nha, ho cé thé phat hién ra
rang thwc ra cuéc hén nhan cta ho bén virng nh& sw chia tach,
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doan tu va nhirng chuyén ngbi I1& ddi mach vé thé giéi bén ngoai.
Nhi*rng ngudi me tré cé thé dam dia nwdc mét, budn ba khi nhin
qua clra sb6 phong lam viéc va thay c6 trong tré dang choi véi con
minh dw&i anh mat trdi, trong khi ban than ho thi dang cd duyét lai
s liéu kinh doanh. Va mét vai ngwdi trong ching ta bira bon khing
khiép. Thiéu vang quy ci tir mot thw ky cing ran hay mét ngwdi lau
don van phong tho 16, phong lam Viéc cua t6i chinh la mét con ac
mong voi m¢ g|ay t& v nhau, gidy viét nguéch ngoac, nhirng gia
sach nghiéng nga, nhirng birc thw chwa hdi dap va nhirng bui day
cap 16i thoi. Téi &n mac nhw ké lang thang. Néu téi 1a mot nha may
thi han hoi déng sé dong clra t6i ludn. Hay can nhac wu diém va
nhwoc diém cta ban trwéc khi ném minh vao nép séng do.

Viéc lam ban th&i gian va viéc lam chia th&i gian

Vé hau can, day 1a nhirng giai phap ly twéng cho nhirng ngudi me
di lam. Nhwng nhivng phu ni tai nang va tham vong nén can nhac,
du rat nhanh chéng, t&i nhivng anh hwéng vé mat cdm xuc. Trong
rat nhiéu nganh nghé, céng viéc ban thdi gian khéng dwoc kinh
trong nhiéu, nhirng cdng viéc chia thoi gian ciing vay. Néu ban thuc
sw la ngwdi tham vong va khéng yéu long vi hormone mau tinh, thi
lam viéc it con khién ban thay té& hon 1a khéng lam gi: ban tat yéu
phai nghe theo chi dan cta nhirng ngwdi kém tai hon nhwng lai
khéng phai chju trach nhiém vé gia dinh nhw ban. Ban co thé tr&
nén cau kinh va rau ri. Té nhat 1a ban co thé trat diéu do 1én con
minh; thdm chi néu diéu do chi dién ra trong nhirng suy nght tham
kin nhat thi cling that dang budn. Téi ttrng cé mdt ddng nghiép
thwdng gian dir bé nat mén banh mi que trong nha hang Fleet
Street va ké v&i bat ky ai chju nghe: “Néu khéng phai vi may diva
con troi danh thanh vat thi gio t6i da la mét bién tap vién roi...” Noi
thé chang mang tinh xay dwng chat nao. Néu ban dinh théa hiép vi
gia dinh c6 gia tri I&n lao v&i ban va dang & giai doan can dén ban,
hay nhan thirc diéu minh dang lam va so sanh nhirng nhu cau ban
coi la nghia vu v&i nhirng muc tiéu ca nhan. Hay thang thén va céng
khai tAt c& nhirng diéu d6. Va hay san sang dé thay doi quyét dinh,
theo huwéng nguwoc lai, néu thay Iwa chon ban dau khéng hiéu qua.
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Sw nghiép cua doi bén

Néu cé hai vo chdng déu di lam va dy dinh tiép tuc sbéng cuing nhau,
thi hai ngu®i phai thda thuan vé viéc sy nghiép cua ai la quan trong
hon trong mét khodng thoi gian nao dé. Nhirng van dé can ban bac
c6 thé rat I&n — chang han nhw chuyén nha dén phia bén kia cta
chau Au — hodc vun vat, nhw ai sé di lam mudn dé quay vé nha lay
cay dan cello ma cau con trai quén khong mang theo vao ngay dan
nhac biéu dién. Phu ni g|0| hon trong viéc gat tam quan trong cua
s nghiép sang mét bén (dau vé sau, déi khi, ho cling cdm thay
dang cay). Hau hét dan 6ng thay that dau don va ho then khi & vi
thé it quan trong hon vo. Diéu do6 khéng co nghia la ho khdng bao
gi® nén lam thé, nhung ngwdi vo' nén cw x té nhj va hao hiép khi
gap phai van da nay. Va khadi phai néi, néu ban than sw nghiép dang
lén nhw diéu gap gid clta co 4y dang &nh hwéng tiéu cuc dén gia
dinh va doi hdi ngudi chéng phai hy sinh thdi gian cling nhw sw
thuan tién, thi co 4y sé tw dong — mai mai — danh méat tat ca cac
quyén duwoc chi ra rang chong minh khéng dong gop gi vé mat tai
chinh. Ngay nay, nhirng ngwdi dan 6ng cla gia dinh chang may khi
dwoc phép chuyén quyén ddc doan chi bi ho la tru cét gia dinh. Va
phu nr cling vay.

Téi mubn nhac dén trwdng hop clia ngwdi ban cii Janette (khdng
phai tén that ciia cd 4y dau). Co 1a dién vién, chdng cb 1a ké toan va
anh Ay da tir chdi I&n chirc subt nhiéu nam rong dé cé thé dam bao
viéc & nha v&i ba dira con trong khi c6 di sw kién budi téi va di lvu
dién. C6 dién rat hay, tré nén ndi tiéng va giau co, nhwng rdi sau do6
tr& nén quai g& va vao giai doan man kinh, trong nhiéu nadm tr&i co
quén mat tit ca nhirng hé tro clia chéng, mang nhiéc anh 1a “bon
rat” va “an bam”. C6 cling néi va&i I tré nhirng diéu sai léch rang co
ay ltc ndo ciing “phai lam viéc dé bao tro gia dinh”. Anh da bé di,
dang doi cé. Phu nir cling c6 thé xau xa hét nhw dan éng, néu ho cb
lam vay.

Poéng nghiép & co’ quan

M6t trong nhirng wu diém I&n cla viéc phu ni “xam chiém” noi 1am
viéc v0i sO lwgng Ion hon chinh 13, rot cudc, nir gidi chung ta cling
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dan hiéu dwoc niém vui trong médi quan hé véi déng nghiép. Va tr
do tré nén bt xau tinh cling nhw hoai nghi vé nhivng mdi quan hé
ban bé&, céng viéc ctia chéng minh. Cudc séng cong s& ¢o tinh yéu,
s thu ghét, sy diu dang va tinh déng chi dich thyc — va ca nhirng
sy phan bdi dich thwe. Nguoi ta khéng thé ngirng lam con ngudi chi
b&i ngudi ta di [am. Ban khéng thé giam ho t& tam dén muwoi bay
gi® va mong cho ho kh()ng cé cdm xuc trong sudt quang thoi gian
d6. Vay nén, ngay ca nhirng ngudi chuyén nghiép va diém tinh nhat
cling sé gay dwng tinh ban & noi lam viéc — ké ca khi ho khéng gap
nhirng ngudi ban 4y & cudc séng bén ngoai.

Diéu ma ca hai ngwdi ban doi trong mét gia dinh can phai hiéu 1a
tinh ban nay khéng dong nghia v&i ngoai tinh. Viéc mét ngudi dan
6ng vé nha va bat ddu mdi cau noi v&i cum tir “Linda bdo...” hodc
mot nguwdi phu ni tré nén cuc ky tan tuy véi mét déng nghiép nam
& cbng ty va chia sé nhirng truyén cuw&i riéng tw véi anh ta, khéng
nhat thiét phai ddng nghia v&i sw tan vé& cla gia dinh. Téi tivng trd
chuyén v&i mot déi ban nhw thé. Hai nguwoi ban d&i cta ho chéng
thich diéu dé chat nao. Hay goi ho 1a Vivien va James. Ho 1am cuing
mét ban tin tlrc cha dai truyén hinh trong ndm nam. Ban dau, anh ay
c6 chirc vu cao hon, roi cé ay vwon lén cung cap bac. Bat c khi
nao lam cung ca, mdt dong dién cling xet qua. Vivien goi James la
“mdt ngudi diéu hanh tuyét voi — ngay khi cé linh cdm vé diéu gi la
anh 4y sé thuwc hién n6 nhanh va nhay hon béat c ai t6i tirng gap.
Va anh 4y cdm nhan rat dang, phan &ng rat dung, véi tat ca moi
ther. Anh 8y 1a mét ngudi dan ong tét, moét ngudi céd lwong tam,
nhwng cling la mot bd 6c¢ virng vang, kién dinh khi xtr ly cac tin tirc.
Téi thay anh 4y 1a mot ngdi sao. Chung t6i cé thé cung ubng va trd
chuyén hay tranh luan suét d&m ma khéng biét mét.”

James bay t6 nhirng 1& khen ngoi twong tw vé ca cong viéc va doi
tw. “Viv lao vut vao van phong, khéng Iém bém va bat tay vao viéc
ngay — ban hay nghe cd 4y néi chuyén dién thoai ma xem, cling
khéng khoan nhwgng hét nhw dan éng vay. Nhwng cb ay khoéng
giong nhirng ga tho bi 16 mang. Téi tirng thay cd 4y khoc vi nhirng

Ay

cau chuyén tdi t&, nhwng chi sau khi chwong trinh két thic ma théi.
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Trong ndm nam, cap déi nay cung nhau dwa ra nhirng y twdng xuéat
chung va hoang dai, cung nhau lam viéc hét mét cd may tron tru. Va
trong mot bira tiéc van phong khéng-kém-vo-hodc-chéng theo
truyén thdng lau nay, ho khiéu vii say swa va &m nhau nhw nhirng
dlra tré. Va vang, ban han da doan ra: chéng cla Vivien khong thich
diéu nay chut nao. Anh tin cd khi ¢d nhac di nhac lai rdng minh
“khdng hé thiéu chung thiy vé thé xac”, nhwng sw thiéu chung thay
vé mat tinh cdm thi lai that rd rang. Moi chuyén tré nén lanh nhat
hon khi c¢d 4y nhac dén James & nha. James — mot ngudi dan éng
da ly dj cd quan hé than thiét véi mot ngudi phu niv khac ngoai noii
lam viéc — cling khéng bao gi& ¢ y dinh ngoai tinh. “Ct mac ké cac
gia tri dao dire, chung sé huy hoai cac mdi quan hé cbng viéc.”
Nhwng ban gai anh tré nén ghen tudng va khéc 16c subt, cudi cung
anh chuyén viéc va tinh ban cda ho cling ngudi lanh.

Ban sé& xt ly van dé nay nhw thé nao? Néu ca hai ban déu dang
trong thé gidi cdng viéc c6 ca nam 1an niy thay vi chang thi bj quay
nhét an toan trong mét van phong toan dan éng con nang & nha bén
16 swdi nhw théng 1& 90 nam vé trude, thi nhivng tinh ban sau sac
ngoai hdn nhan nhw vay chac chan sé xay ra. C6 18 phwong thube
tét nhét chinh 14 can dam dwong dau véi thir thach dé va chuyén
tinh ban vao trong gia dinh, noi tinh ban d6 it cé kha nang de doa
hon. Hay td chirc nhirng bira an trwa cé mat ca hai cap ddi, véi con
céi cua ca hai nha néu cac ban déu cé con. Hay kién quyét gitp ban
doi va déng nghiép hoa nhap véi nhau. Hay chi ra cho ho thay ho
sai & dau. Hay giup ca hai phia chap nhan méi quan hé con lai.
Pirng bé cudc, dirng han ché tinh ban v&i phan con lai ciia nhan
loai chi b&i ban c6 mét gia dinh. Chuic ban may man...

Thanh céng, nhirng cai c& va trén tranh trach nhiém

M6t khia canh vé cudc sbng gia dinh it dwoc thdo luan la mic do
hiru dung cla nd khi ngudi ta lay no ra lam mét cai cd. Bat ky ai co
con ¢6 1& déu thui nhan rang ho tirng lay con cai lam cé& dé tron tranh
viéc nao dé. “Chung toi thich tham gia chwong trinh mua dan gian
ldm, nhwng chang thué dwoc nguwdi tréng tré... di nhién chang toi
mudn gitp 1&m chi, nhwng véi ba dira con thi... vang, ching toi it
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khi dwoc gép ba cu dang mén, nhwng di nhién, ban thay day, Justin
bi say xe...” P4i khi cai cd la that, déi khi thi khéng. Chung ta tuyét
vong dwa con minh ra lam céi c& b&i ching ta khéng muén 1am moét
diéu gi d6. Cac con toi dung xung quanh va ché giéu téi trong bép
khi nghe thdy me chung gi& giong thao mai v&i bién tap nao do
rang “Oi trvi, toi rat mudn viét mot bai vé nhom dan vii déng tinh ni
o Newcastle, nhwng t6i qua ban biu, anh thay day, V@i tui nhd...” O
ban bién tap, nhitng ngudi phu ni khédng coé con cam thay kh()ng
thé cai lai cai c& nay, trong khi cac déng nghiép da lam me va
nhirng 6ng bd kiéu méi gat dau day cam théng va nghi bung: “Cé
nang doé dung la thanh!” Con t6i thi vudt mé hoi va ta on troi dat vi
ho khéng biét rang t6i sap “trédn” cac con dé di Scotland trong nam
ngay, rang Id tré chdng ban tdm teo nao bdi chung sé co thé doi bd
dwa dén ctra hang an vat nhiéu hon va rang ly do thwe sw khién téi
tor chbi dé nghj clia ho 1a bdi y twédng ay qua toi.

Tat ca nhirng céi c& ay kha vo hai va dung con cai lam c& gitp cung
cb thé gi&i quan hoan toan lanh manh rang cac mdi quan hé ca
nhan quan trong hon vi tri trén sb hen cta nguwdi khac. Nhuwng cai-
c&-con-cai ngdm gay hai hon khi ching ta bat dau néi: “bPay, t6i la
mot ngwdi me di lam, t6i khdng co thoi gian dé an mac nhw mot siéu
mau.” (Dich ra |a: Téi khéng con méc vira quan &o niva.) Hay “Vi
bon tré ma t6i khdng thé tiép tuc doc hét t& bao.” (Dich ra la: Téi chi
doc cac trang dac biét vi ctr nghi dén Bosnia 1a t6i lai dau dau.) Diéu
nay cé thé dan dén moét tha doan tinh vi khac: tit ca chung ta déu
biét phu ni¥ han da cé thé trd thanh bac st phau thuat ndo gidi nhat
thé gidi néu khéng co6 sw cbng hién cao quy cla ho cho “con cai”.
Cudi nhirng ndm 1960, cac tiéu thuyét vé mot nhan vat mang tén
Nguoi Vo Tot Nghiép Bat Bac Di xuat hién 0 at. Day chac chan phai
la mét c6 nang tai gioi nhuwng lai thiéu khdn ngoan dén murc EW;
chdng sém, bat dau sinh con va chi khi d méi nhan ra rang phai co
ngwoi trong nom cham soc nhivng dira tré nay. Doi khi cau chuyén
c6 thé két thuc trong néi cay dang thwe sw, nhw rat nhleu phu ni¥
trung nién méng madi va hay nhiéc moéc da cd chirng té réng ho da
tan pha cudc doi chinh minh cho nhirng dira con vo6 on.
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Diéu d6 chang ich gi. Hau hét con ngu®i déu khdng phai 1a nhirng
sinh vat c6 thé nhin ngay ra dwoc diéu ho mubn la gi va ¢ gang dé
dat dwoc diéu dé, néu khong thi tat ca chung ta déu tré thanh
Richard Branson38 réi. Hau hét chuing ta la tAm lwdi biét di dan boi
nhirng do du, bi s lw®i biéng niu lai, ludn tw hoai nghi va so that
bai. Néu c6 mét cach thuan tién dé chung ta thuyét phuc ban than
rang thwe ra dang than thanh thiéng liéng dang kim ham minh, thi
hén sé dé chju hon nhiéu. Nhwng sw rang budc cla gia dinh — dau
tran quy — chi kha ngan ngui trong nhirng giai doan cwc diém nhét.
Néu thwe sw dinh tré thanh mét tiéu thuyét gia dang cap thé gidi,
ban nén viét cudn tiéu thuyét dé ngay bay gio. Ngay trén ban bép.
Néu ban khéng muén, 6n théi. Nhwng dirng dé 16i cho nhirng dira
con téi nghiép. Hoac chéng ban. Hodc v ban. Dau loai ngudi
khéng may khi lam dwoc thé. Trong cudn héi ky cla mét chinh tri
gia that bai ma t6i tirng doc, dé ly gidi cho sw nghiép kém vinh
quang va quyén lwc ctia minh, 6ng ta dé 16i cho viéc con gai minh
dang phai thi tét nghiép trung hoc va cho diva con bé bdng lic nao
cling bat éng ta phai thtrc mbi dém.

38 Doanh nhan, nha dau tw, nha tr thién ndi tiéng ngwoi Anh.
Sw tw tin

That khong may cho nhirng ngwdi phu niv réi cong s khi con ho
van con nhd va cb gang quay tré lai khi da 40 hay 50 tudi, vi cdm
giac so that bai thwong tang 18n béi chinh cwong vi lam me. Jill
Freud la vgr cua mot nghi si, gio’ c6 dang quan ly cong ty ca kich cua
riéng minh. Nhwng tdi nhd ¢é 4y tirng ké hdi méi c6 gang ném minh
tré lai linh vwc san khau chuyén nghiép sau khi c6 nam dda con,
diéu té hai nhat chinh la dbi mat véi cac budi thir giong va 1an dAu
tién nhan ra, sau bao nam trdi, rang ban khéng dac biét quan trong
v&i bét cir ai trong can phong ay. Sau khi trd thanh trai tim cda gia
dinh, tr& thanh mot nguwdi me khong thé thiéu dwgc, ho thay that
kh6 dé tré vé VOi cac bang xép hang. Mot vai ngwoi khong lam thé.
Ho bién bach rang gi®& day cac chau sé can ho, mbi ngay.
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Nhi*rng nguwdi phu ni¥ tré ciing cé thé chiu &nh hwéng twong tw. Toi
van luén kinh ngac b&i sw tw tin manh mé, mong manh va sang choi
cda nhirng nguw®i phu nir tré chuy&n nghiép ma t6i biét 1a ho chua
c6 con. DU van ludn ludn la mdt phan cla thé gidi cong viéc, ké ca
khi & nha, nhwng sw tw tin trong cong viéc cua téi van kém xa hoi
chwa c6 con. Diéu nay lién quan dén sw mong manh clia cac ba me:
ngay tlr cai cwa quay dau tién cla dlra con, ban da cam thay minh
da lam mét viéc gay kho khan cho sau nay. Ban biét rang tham hoa
méat di dira con 4y co thé hay hoai ban. Ban twéng twong ra diéu do,
subt tudi so sinh cda con, thdi tho 4u cha con va khi con bat dau
doc 1ap. Ban ludn cdm thay lo 1dng. Cam xuc cla ban khuéch tan
réng hon ra khap thé gian. Ban khéc khi xem nhirng ban tin, thwong
cho ndi budn cla tré tho trén thé gi¢i. Va ddi khi tw cdm giac lo lang
ay c6 thé lan rong vao doi sdng coéng viéc, khién ban cam thay bat
6n, do dw, khéng thé “thang tién” hang hai va sbt sdng nhw ban da
tirng khi xwa.

Néu cé hai vo chdng déu di lam thi hai ngudi phai théa thuan vé
viéc wu tién sw nghiép cua ai hon trong mét khoang thoi gian nao
do.

Nhwng rdi ban xéc lai ban than, cén rang va lam tat ca nhw cii. B&i
khi can bang, ban dat dwgc nhiéu hon la danh mat: ban biét hat mot
vai nét méi va hiéu thém chut it vé nhirng sv la ky diéu trong doi, dé
yéu loai ngwdi nhiéu thém chut xiu. Va, néu may man, ban sé mang
dwoc cai nhin diu dang hon ay vao thé gi¢i cdng viéc va thay déi doi
diéu.
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13Van de tien nong va nhirng
lan thw thach

M®&i khi Bo trwdng Bé Tai chinh Anh dlrng 1én trinh bay Ngan sach
thworng nién, khién moi thir nghe c6 vé rat hop ly va can dbi (ké ca
khi két qua khac han), t6i déu 4p 0 mot gidc mo hdo huyén. Gia st
t6i phai trinh bay ngan sach thuwdng nién cua téi thi sao?

Luc ba gio toi sé dirng I1én gilra sw yén lang day tén trong quanh
chiéc ban bép, chinh lai kinh, sap xép lai glay nhoé va bat dau: “Nam
tai khoa vira qua 1a mét nam day bdi rbi ciia nén kinh té. Mot mat,

chuing toi da tiét kiem dwoc dang ké trong khu virc Scalextric3? nhey
quy dinh rat chat ché cta chinh pha Ia chi sdm sira duy nhat bo co
ban.” (Tiéng kéu phan dbi “That dang xau hd!” “Ui cha cha!”) “Mat
khac, khoan tiéu dung cho banh quy sé-cod-la da tang vuwot tm kiém
soat va doi héi sw quan ly tai chinh chat ché hon.” (Tiéng huyt séo
phan dbi! E E E!)

39 M6t tro choi rat ndi tiéng & Anh, danh cho ca tré em va nguoi I6n.

Rat nhiéu phu ni trung nién méng méi va hay nhiéc moc da co
chirng té rang ho déa tan pha cugc doi chinh minh cho nhiing dira
con vé on. Diéu dé chdng ich gi.

“O’ mat tran quan 4o, tinh hinh x4u van duy tri b&i si tang tredng
ddng thei ciia khong dudi nam doi giay gan nhw con mai, bao gom
giay ddng phuc, giay dé mém va giay béng da, do sw lam phat chan
nhanh chong. Nhwng cong bang ma ndi, ganh nang tang thém nay
da dwoc bu dap mét phan do mong muon a khong, do s quyet
tdm, cta nhirng thanh vién tré tudi mudn tan hwdng moi dip cudi
tudn trong nhirng chiéc quan thé thao cao trén méat ca chan nam
phan va rach te tua.” (Tiéng la 6 “Phai r6i, Ui, ai cha cha!”) “Tinh
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trang thirc an cho méo cling dang dwoc xem xét lai (Meo!) sau tinh
toan rang sb tién bd ra trong hai ndm qua d& mua hang thirc an hién
tai twong wng véi mot tudn di nghi &@ Seychelles. Chung ta da x ly
bang cach gidm cép dé tr Thirc 8n méo Xa xi xubéng Gristlechunks
Mon Hoi.” (Tieng gao ri vong khap Nha. Tieng ho vang “Dat hang!
bat hang' ) "Hon thé, do nhirng sut giam nghiém trong, ngudn cung
cap san pham thay thé cho cai khan Hwd&ng dao sinh hay dai karate
sé duwoc tw nhan hoa va thudéc pham vi Tién tui tieu vat thay vi ngan
quy Trung wong. Ban than tién tui tiéu vat bi déng bang” (Tiéng kéu
gao “That xau ho! Tl chire dil” Tieng gam, tiéng bat da sanh st v&.
Diling cam va day pham gia, ba Bo trwdng tlep tuc,) “va chung téi
yéu cau su hop tac tir tt cd cac thanh vién dbi voi sy tiéu thu dién
ndng vuwot mirc cho thdp sang. Thém vao dé, chung téi da dat mire
tran la 1,4 lit mdi nlra thang dbi v&i rwou whisky, rwou gin va cac
thirc ubng khac ...”

Va cw the cho dén khi t6i ngdi xuong githa nhirng trang phao tay
nhw sdm day lic nam glo’ mot 1an niva clru nén kinh té trong nwde
khdi bi hly hoai. Tt ca chi la mo, di nhién. Nhw hau hét cac gia
dinh khéng cé nhirng van dé tai chinh ngay trwdc mat, chung ta
ludn quén loay hoay, mua sam trong con béc déng, tiét kiém hai
bang Ié khi mua mét mén giam gia va lap trc hoang phi 4,99 bang
cho chinh mén hang dé. Céac ly do thwdng ¢6 anh hwéng rét it dén
chi tiéu gia dinh. Néu da lam viéc vat va ca tuan, ta cdm théy duoc
quyén nudng chiéu ban than hay con cai (diéu twong tw xay ra khi
khong khi gia dinh dang thuan hoa ém am). Khi chung ta duy tri tinh
cdm néng nan cuong nhiét voi vo’/chong minh, chung ta xoe nhirng
tdm thé nhwa ra dé chirng minh diéu d6. Khi héa don vé, ching ta
tiét kiém trong con so hai bang cach mua banh quy gia ré, loai ma
tat ca chung ta déu ghét va cudi cung sé dwoc mang cho chim an.

Nhwng céach tir t& dé tiép can tai chinh gia dinh thuc ra, troi a, 1a
cuwc ky can thiét néu mudn xay dwng doi séng gia dinh tr té. Néu
ban c¢6 rat nhiéu tién thi chuyén sé dé dang hon so v&i khi ban
nghéo kiét xac, nhwng ké ca nhirng gia dinh giau c6 nhéat van
thwéng phai cai nhau vi tién. Tiéc thay, tién tré thanh mét biéu
twong dai dién cho nhirng diéu ma ban khéng ban dén. Nhw tinh
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duc. Hodc mét dra con dang trai qua thoi ky hét strc khé chiu. Hodc
s can thiép cua 6ng ba nbi/ngoai.

Ai quan ly tién?

Du ban buén ban I&én hay nhd, ddi sbng cao hay chi dap déi qua
ngay, du tién ban dang cé thudc loai gi, ching déu can dwoc quan
ly. Va vi gia dinh la mét thye thé sap nhap lai tlr cac ca nhan, nén
ching ta can quan ly né theo cach khac hoan toan so véi nhirng
cUa cai riéng tw hoi con ddc than vé wu vo lo. Ailean Mills & cong ty
quang cao Dorland tai London tirng nhan xét rang bét ct khi ndo
ban thwc hién khao sat thi tredng voi doi twong la cac cap doéi va
dat cau hoi: “Ai quan ly tai chinh trong gia dinh?” thi nhirng ngu &
dan éng sé khdng do dy ma dap rang: “Téi.” Khi khao sat vién hai
ngwdi vo' cau hdi y hét, trong mét can phong tach biét, c¢d 4y ciing
dap: “A, chinh 1a toi.”

»i16

Ban kho c6 thé nhan dwoc I&i cdnh bao nao hay hon vé bai min day
nhirng trAm trong hoa, hiéu 1am va hai kich tai chinh doi chd phia
trwdc moi cap déi mai cwdi hay con rat lac quan. Co |é hai ngudi
ban doi cé y khac nhau khi néi t&i cum tir “quan ly tai chinh”. Cé 1é
nguw®i dan 6ng mudn ndi rang anh ta x& ly nhirng mén hoan thué
moi ndm va la ngudi dau tién thu xép cudc gap véi Hiép hdi nha &
dé ban vé tai san thé chp. Trong khi do, y clia ngudi vo 1a c6 &y
phai ganh nhiém vu kiém tra va thanh toan nhirng khoan chi thuweng
xuyén réi phan loai cac héa don. Hodc co thé 6ng chdng méi la
nguwoi tbn hang tiéng ddng hd bén ban, xép cac hoa don va goi s6
tién chi troi la “sw tham hut dong tién mat”, nhwng ngudi vo' cho
rang minh “quan ly tai chinh trong nha” b&i ¢d 4y chinh 1a ngui thu
vén viéc nha ngay nay qua ngay khac va dwa ra nhirng quyét dinh
chl chét nhw liéu 10 tré cé dwoc mua giay thé thao méi trude khi
nhirng doi giay ci thyc sy ha mom.

Hoéc cé thé dng chdéng da dung va gia dinh ho dang van hanh theo

phwong thirc truyén thong, trong do ngwoi vo' chang bao gio’ dwoc
thay hoa don hay bao cao tai chinh nhwng lai dwoc long trong trao
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cho Tién Quan gia méi tuan va nhan nhwéng xin chdng dwa thém.
DAu vay, ké ca nhirtng ngwdi dan 6ng truyén thdng nhw thé ciing bi
hap dan b&i nhirng van dé tai chinh quy mé I&n va thich dé nhirng
chuyén dwa ca madm mudi lai cho phu ntr. C6 mét cau chuyén tuyét
voi ké vé mot ngudi vor ndi rang chdng minh danh dén ba gi déng
hd dé danh gia lai cac khodan chi tiéu trén chiéc may tinh mai, quanh
anh la nhirng lon bia lién tuc can day b&i anh dang tao hét bang tinh
nay dén bang tinh khac, hét biéu dé tron nay dén biéu dé tron khac,
dé cubi cung dac thang xuét hién vao gi® di ngl va tuyén bd rang
anh chang da can dbéi duwoc sb sach va “khoanh vung dwoc ap luc”,
cho nén tat ca nhirng viéc can lam la “diéu chinh gidam” 9,27% chi
tiéu gia dinh va quan 4o cuta cac con. “Anh 4y c6 vé vui thuc sy va
tw hao vé y twéng nay,” ¢d vo budn rau néi, “dén ndi téi chang con
long da nao dé tat nwdc lanh vao anh 4y ca.” Nguoi cha ré rang la
nan nhan cla niém tin thdng thiét rang néu van dé cé vé 6n thda
trén gidy to thi ngoai doi né ciing 6n thda that.

Nhwng gitra nhirng tinh cach nay ciing can sw dung hoa. Gio day,
da qua roi thoi dai clia nhirng cai dau rong tuéch bé bong xinh dep
khéng lo Iang chuyén tién nong. Nhirng nguoi v ngay nay cé hoc,
dwoc binh dang va can tham gia vai tro doi tac. Sy thye té va niém
kiéu hanh, sw doc lap va hop tac can chung séng v&i nhau. Cum ter
“Lao ban xin!” va “Mu dan ba hoang phi!” da khéng con chd dirng
trong cudc sdng gia dinh hoa thuan. MAu chdt nam & cach té chirc.

O giai doan dau cta hén nhan, hai ban can quyét dinh that ré rang
vé viéc thu xép céc tai khoan ngan hang va hoa don cua hai nguoi
nhw thé nao. Khong au yem va thu thi, khong da cam dy mi, khong
c6 viéc nhuong hét clia cai vat chat cho nhau: nhirng thir 4y khong
hé lién quan t&i cdng viéc ngan hang. Nhirng cap mdi cudi khén
ngoan thwéng khdng vién véng, ngirng hira nhirng 1&i mo ho rang
sé& trao cho nhau ca trai dat va tinh tdo can nhac nhirng cam bay
chéng gai cla tirng cach thu xép. Ho cé thé quyét dinh cung db tién
vao mot tai khodn chung va rat ra khi can thiét. Nghe co vé tuyét
v&i, nhung trén thwe té, tr “can thiét” can dwoc hiéu rong ra mot
chat. Va bén canh dé, 1ap tai khodn chung sé& ngay lap tirc khién doi
chim khéng thé trao tang nhau mét mén qua ma khéng bi bao cao
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tai chinh tiét 16 cai théng tin thiéu 1ang man vé gia ca ctia mén qua
cho ca hai (hon nira, lam sao cé thé cdm thay dé la mdt moén qua
néu ban phai tw trd mét nra gia cla né co chir). Mét diéu khac niva,
tai khoadn ngan hang chung coé thé khién ngu®i vo' sdu néo néu co
4y nglrng 1am viéc dé cham séc con cai, du trong thdi gian ngan hay
dai. Rat nhiéu phu n& roi vao canh cam thay t6i 16i vi tieng dong ho
lay ra tir hau bao “clia anh ay” va dau lam viéc khong ngirng nghi
suot 18 tiéng moi ngay v&i nhirng dira con chap chirng biét di, ho
van kho 16ng cdm thdy minh dung khi mua mét thdi son hodc mét
phong sé-cd-la Mars, b&i ho khéng hé chinh thirc dong gép mén
tién nao cho ngan quy chung. Chinh nhirng cdm giac sau ndo nhw
thé da dan dén phong trao Lwong cho Ngudi ndi tro: trong mot xa
héi danh gia con ngwdi bang strc manh cua tién bac ma ho kiém
dwoc, viéc khéng “lwong” cé thé ha thap ban.

Thu vi thay, nguwoi ta da dwa ra can cr chirng minh rang khi phu niy
la nguwoi kiém tién duy nhét trong nha thi sau mét thoi gian ho sé bat
dau phat trién nhirng d&c tinh truyén thdng ctia nam gioi vé sy ban
tién. Mot nguoi tieng viét trén t& Guardian nhw sau: ¢o &y da tré
thanh mét nguoi “chdng” doc doan, ban tién va cb 16 t& nhét trén doi
ké tir khi chdng cé mét viéc; cé han hoc cho rang chéng an nhiéu,
phung phi gidy vé sinh va tham chi — t6i thich chi tiét nay — ghét ca
quan diém chinh tri cGa anh b&i chinh nhé cé da tra tién mua bao
ma anh c6 thé cé quan diém nay kia d& ma ban tai.

Pai khi ngwdi chong va ngudi vor yéu-thé-hon-hoac-khéng-kiém-ra-
tién né tranh khéi roi vao nhirng cdm xuc nay bang cach tré lai hé
thdng “tién quan gia” cii, d0 hao phong dé danh mot khoan ngam
dwoc chap thuan cho nguwoi vo dwoc tiéu pha cho ban than ma
khéng cadm thay t6i 16i va d& mua qua cho chdng. Ca nhan tdi nghi
rang kiéu tién quan gia nay nén gan lién v&i chi sb gia ca sinh hoat
va lién hé chat ché v&i cac khoan kiém dwoc, nhwng t6i khdng thé
tim dwoc trwedng hop cu thé nao thyc sw da ap dung bién phap nay.
Viéc dua tién tan tay ciing khién nhixng ngudi vo trwée kia tirng doc
lap cdm thay phién muén: mét Iénh thanh toan dinh ky co thé dang
quy hon.
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Tiép theo, di nhién, ching ta cé mét hé théng khac ciing truyén
théng nhwng thudc vé tang 16p lao ddng hon, trong d6 ngudi co
lwong sé vé nha va giao tat ca tién nong cho vo' (hodc cho chong,
du chwa tdi chwa biét treng hop ndo nhw thé ca). Nguoi vo sé
giao lai cho anh ta tién udng bia va tw thu xép cac khoan con lai.
Céch thu xép nay c6 thé vui vé dén dang ngac nhién. Mdt nguwdi dan
O6ng — thwe ra la mét bac si co dia vi — tirng ké voi toi oéng quan ly
tién nong tham hai dén murc khi dira con thi hai ra d&i éng da hoan
toan bd cudc va chuyén thang toan bd lwong clia minh vao tai
khodn ngan hang clia vo. Réi ba dwa cho éng it tién tiéu vat moi
sang va moi chuyén én théa dén hoan hao. Ong tiét kiém tién tiéu
vat dé& mua qua cho v, hét nhw cac con 6ng van lam. Ho cat thé tin
dung cla 6ng vao ngan kéo cta v, khoa trai lai d& néu di dy hoi
thdo hay di nghi 6ng sé& khéng bi xau hé. Cac con ho, ca hai déu la
con gdi, thay that budn cui khi ching c6 nhiéu tién mat hon ca bé.
Diéu duy nhat ma téi lo 1ang cho dng bd nay 14 1& nhw 6ng goda vo
hay ly di thi 6ng sé roi vao tinh canh y hét nhw nhirng cb vo voi cai
dau réng tuéch nhé nhén dang yéu, ngudi chang bao gio trong thay
héa don: mét ngudi trung tudi nhwng mu md hét nhw mét cau thiéu
nién.

Néu ca hai vo chdng déu kiém ra tién va ca hai déu c6 tai khoan
ngan hang riéng thi cac ban phai quyét dinh xem ai chi trd mén gi.
Phai chang anh &y da tra tién thé chap, 1ai suat va tién xang trong
khi co Ay tra tién thirc &n va cac ky nghi? Ai la ngwdi chiju trach
nhiém bao dwdng xe va hoan chi méo? Va liéu cé céng bang
khéng khi ddi hdi chéng hodc vo nhin lwong ctia minh nhé giot that
thoat dan cho nhirng hoa don budn té khing khiép, trong khi ngudi
con lai dwgc man nguyén ma ky nhirng tAm séc vui choi va nhirng
chiéc ghé banh théng minh méi cirng? Mot ngudi vo tirng bao toi
rang tién cla c6 Ay chi nén duwoc tiéu dé “théu hoa trén gam” va
rang co ay khoéng thé chiu dwng dwoc khi phai viét tAm séc 200
bang cho hé thdng thoat nwée. “Ai ma thich tra tién cho dwdng éng
nuwdc co chir?” Nhuwng chang 18 dan 6ng khdéng cd quyén cé nhivng
cdm nhan tinh té nhw thé w? Ban nh& Rumpole gia nua t6i nghiép
trong phim Rumpole of the Bailey, ngwdi phai chirng kién phi tén toa
an ma kho khan 1dm 6ng mai gianh dworc bi tiéu “thiéu than trong
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vao may co chao va nwdc lau san”? Co |18 cdng bang thue sy nghia
la nguwdi phu ni¥ s& phai quen dan véi viéc chi trd cho ni lop nha va
bao hiém 6 t6. DT nhién, cac ban c6 thé chon cach chia doi trng hoa
don mét, nhw nhivng cdp déi sbng chung cuc ky doc 1ap, nhung lam
vay thi cac ban sé roi vao nhirng khoang th&i gian vé cung khéng
lang man va phurc tap khi phai thirc khuya méi dém dé 1am rd xem
liéu cdng héa don binh ga va ti-vi lai thi c6 gan bang hdéa don dién
thoai va tién mua cé 16 tui dwng rac trong may hut bui hay khéng.
Nhwng cudc d&i qua ngan ngui, téi thay thé, dé tw gay ra cho minh
nhirng ndi khén khd dé.

Nhin tdng thé, tdi thich mét hé théng dang ngay cang phé bién 1a hai
nguwoi lap mot tai khoan chung va déng gop vao dé theo nhirng ty 1€
khac nhau. Tai khoan chung dung dé tra tién thué nha va nhirng
khodn tra dinh ky; con tai khoan riéng du nhd thé nao ciing van
duwoc riéng tw mot cach nghiém ngéat. Vé tam ly hoc ma néi thi diéu
tuyét nhat ciia hé théng nay chinh la khi ban da dong nhixng khoan
dinh ky vao tai khoan chung thi ban sé khéng cam thay dé la tién
riéng ciia minh nira — khodn tién Ay coi nhw da mat va thé 1a xong.
Vay nén, theo cach bi An nao do, tat ca cac héa don cho tiéu pha
trong gia dinh tr& thanh “mién phi”. it bi &n hon, di nhién, la tai
khoan chung luc nao ciing bi béi chi, nhwng hé théng nao ciing sé
co trd ngai cla nd. Nhw Katharine Whitehorn9 tirng quan sat, rat
nhiéu hé thdng tai khodn chung co két qua 1a mot sdn pham gay to
mo c6 tén “tién twdng twong”. Mot sé nguwdi trong chung ta cl lién
tuc tiéu thir tién nay. Nhwng ké ca khi tai khoan chung rat mo hd thi
it nhat tai khoan riéng clia mbi ngudi cé thé tang Ién hodc giam di,
dé ta giau hon hodc nghéo hon tuy theo tam trang clia chii nhan. 12
nghin tién riéng cha ban dang bang ca trdm nghin trong tai khoan
chung, du thé ndo di chang nira. Mi ngudi déu can co thoi gian
dwoc tam thoat khai sw keo kiét, bun xin.

40 Nha bao, nha van, nha quan sat ndi tiéng, ngwdi Anh. (BTV)

Sirc manh voi vinh
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Du thu nhap cda ban Ia bao nhiéu thi van c6 nguwdi trdng mong vao
do. Va vi khi méi mé vi dai ciia ho chinh la con cai: nhirng nguoi
lam thj trwéng va cac nha quang céo gio day hudng cac chién dich
tree tiép va cb y vao “strc manh voi vinh” cla | tré — tire kha nang
cda chung trong viéc thuyét phuc gia dinh mua mét san pham nao
do. Khéng chi cho ching ma con cho ca chua cun: cac quang cao
trén ti-vi vé thirc an cho thi cwng bat ddu hwéng dén do tudi thap
hon va dang hé then thay la thdp hon ca vé phwong thirc. Tai hoi
nghi chuyén dé “Sw nang dong trong gia dinh va trai nghiém mua
sam” nam 1993 & London, mét cdng ty quang cao da dwa ra: “Ca
nha san xuét va nha ban |& déu cé thé khai thac sirc manh va tam
anh hwédng cua tré nhd” va nhan dwgc nhirng trang phao tay vang
doi. Mot ngudi khac tuyén bd: “Tré nhé la nhivng ngudi thuyét phuc
cuwc ky quan trong va khéng thé bi bé qua.”

Liéu ban ¢6 nén chéng lai st’c manh vodi vinh trong mua sam gia
dinh? Hay chung ta nén — vi si dan chu trong gia dinh va sy phat
trién tinh than trach nhiém cua con tré — dé tré cho y kién vé nhirng
mon dd ban mua?

Quan diém riéng cla t6i 1a néu ban dinh dé chung cho y kién thi
chung phai bé coéng strc ra nghién ctru y kién ay. Hay bao ching
tinh chi phi chénh léch gitra céc loai ngii cbc khac nhau, quyét dinh
xem c6 dang chi thém bay nghin cho loai m&i hay khéng, chénh
léch méi nam 1a gi va ban sé cé thé lam diéu gi khac véi khoan
chénh léch dé. D& di xem phim va an banh kep? Dé danh dé mua
xe dap mé&i? Dé cé thé di taxi thay vi xe buyt khi mua d6 quéa ning?
V@i thire &n cho cun, hay bao Ii tré viét thw cho nha san xuét dé hai
thém xem diéu gi lam nén sy khac biét. Hay mua mét hép va thiy
cho cun &n ma khéng dé né biét dé la loai d6 an maéi. Gi ciing dwoc.
Nhwng hay khén ngoan, vi & bt clr noi nao co tri tué la sirc manh
cla quang céo sé lui tan. Hay béc trAn nhirtng manh 1&i: cho 10 tré
xem nhirng bd phim vé khu vie kinh doanh ctia nhirng nguoi giau
c6 va nhirng nha thiét ké kiéu cang dang kiém bon t&» nhivng dong
tién khé khan 1dm ching ta mai kiém dwoc va tiéu ching vao viéc
thuyét phuc ta tiéu nhiéu tién hon.
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Diéu nay con dung hon khi dira tré voi vinh nham dat dwoc thir ma
chinh né muén. Ngay nay, ngay ca mét diva tré bdn tudi cling biét
voi vinh dé doi dung nhan hiéu thiét ké ching mudn va chang c6 gi
la khi cha me tiéu 500 nghin dé mua mét déi giay thé thao cho con
trong khi chan n6 van tang thém hai c& trong vong mot nam. Trong
mot cudc khdo sat gan day, cac bac phu huynh thira nhan réng ho
dang phai vay no' dé mua nhirng th» nay, nham bu dap cho cam
giac toi 16i vi 1a mot ngwoi me di lam hay mot nguwdi cha/me don
than. DPén day thi t6i xin co nhin d& khéng nai ra rang mot sb nguoi
yéu dudi nhut nhat dén néi khdng nén c6 con va rang chinh phi nén
tang cwdng nhirng bai kiém tra nhan thirc trvéc xem liéu modt nguoi
c6 qua e then va it ndi hay khéng. Thay vao do, hay dé toi tré nén
co ich.

O giai doan dau ctia hén nhén, hai ban can quyét dinh that ré rang
vé viéc thu xép cac tai khoan ngdn hang va héa don cua hai nguoi
nhw thé nao

Va sy that vi dai la day: ban khoéng can phai bién dia tré thanh
nhirng nha tiéu ding bé nhd nhat nhé&o, tham lam va thiéu suy nghf.
Mot dira bé khdng ra doi véi tlr “Reebok4]” dong dau trong tim. N6
mudn mau sac, sw chuyén dong va niém thich thi ch& khdng phai
cac nhan hiéu. Th& khién dea tré tr& nén nhat nhéo, tham lam, thiéu
suy nghi va van van... chinh la a) ti-vi va b) ap Iwc tr ban cung
trang Ira. Phuong thudc cho a) la dirng dé ti-vi tré thanh trung tam
trong cudc song cua chung Hay khuyén khich chung phé phan ti-vi,
phan tich cac mau quang cdo va ly do vi sao quang céo lai hap dan,
tw tao nhirng doan quang cao cua riéng chung va tréu choc chung.
Xin cung cap nhirng phwong thirc thay thé: doc séach, du lich, tro
chuyén, dao hd trong vuon, lam mot ngdi nha bia clrng véi chang.
Tré day thi nghién ti-vi chi b&i cudc séng ctia ching qua han hep.
Va bét cir bac phu huynh nao cé thé chi tra hai triéu déng cho mét
chiéc 4o khoac dang ngan hang hiéu déu da tién mua sach, vé xem
phim va mét budi di choi vui vé. Thé tin dung la mét gidi phap ludi
biéng, vang, ké ca véi mot 6ng bd cudi tuadn maéi dwoc gap con.
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41 Mot thwong hiéu giay ndi tiéng. (BTV)

Con v&i b), ap lwc tir ban cung trang Ira thuwe sw rat dau dén,
nhwng nhirng dra tré chiu giay vo tir ly do nay nhiéu nhét 1a nhirng
dlra cdm thiy bat an & modt khia canh ndo d6 — do nhirng van dé gia
dinh ho&c bj day nghién chi chiét qua nhiéu. Toi nghiép 10 tré, du
sao thi ching ciing dau thé mua dwoc ban bé: dira tré dwoc yéu
quy nhét 1&p rat hiém khi 1a dra méc bd quan 4o thé thao kiéu mai
nhat hay s& hiru cay bat hay ho dat dé nhat. B6 1a diva tré hoat bat
nhét, vui vé va ty tin nhat.

Hay trung thwc vé ngan sach gia dinh: cho tré biét khi ching Ién
hon. Hay dwa cho tré tudi day thi — ké ca nhirng bé 11 tudi thong
minh — mot khoan chi tiéu quan ao dé chung mua nhirng mon khdng
can thiét nhw 4o phéng va yéu ciu ching can than véi khoan chi
tiéu d6. Khi tré 1én hon, hay khuyén khich chung di dwa bao hay
tréng tré, dé nghi khéng thué nguwoi lau don va tra tién cho I tré dé
ching lam céng viéc dé. Noi cach khac, hay dwa tré vao thé gioi
thwe ctia nhirtng quyét dinh tai chinh. Hwéng ngudn ndng lwong voi
vinh vao nhirng suy nghi va nd lwc thuc sw.

Hé tro’ gia dinh

Néu mét trong hai vor chéng mét tay nudi ngudi con lai va cac con,
hodc chi don gian la kiém dwoc nhiéu tién hon, thi nén 1am rd — that
to va thuwérng xuyén néu can thiét — rang ho dang hanh phuc va thuc
si lay lam vinh duw khi Iam thé; rang khong ai trong hai nguoi dinh
gia nguoi kia, nhw thé gioi van lam, dwa trén s6 dw tai khoan ngan
hang va rang mdi ngudi déu hiéu dwoc rang van cé nhivng cach
dong gop khac cho sy hanh phuc thé gidi bén canh nhirng dong
gop nham dwoc trd lwong. Viéc suy nghi theo hwdng nay sé de
dang hon khi cac ban cé con, b&i mot dira bé chang hé co sb dw tai
khoan ngan hang van Ia cla cai dang quy nhat trong nha; va con
cai, tuy c6 nhirng giai doan nao d6 ciing thich tién, theo ban nang,
nhwng van danh gia con nguwdi qua chinh ho chr khéng qua cua cai
hay thanh céng cta ho. Ta c6 thé noi day la sw that qua hién nhién,
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nhwng thai do do la thir duy nhat giup ban vwot qua nhirng tinh
hudng kho khan, du téi hy vong dieu nay sé khdong xay ra.

Nhirng tinh huéng khé khan

Chung ta vira trai qua mét cudc khiing hoang kinh té 16n lao. O thoi
diém t6i viét cudn sach nay, nguoi ta bdo cudc khiing hoang do da
cham durt, nhwng t6i thoi diém cudn sach dwoc xuat ban, co thé
khang hoang lai trdi day. D nhién nhirng anh hwdng cua no van sé
can quét nguon tai chinh cua rat nhleu gia dinh, thwdng la kiéu gia
dinh cho dén gan day van twdng rang ho la bat kha xam pham.
Bong ma am anh twr thoi Victoria, Sw sup db, da tré lai vao nhirng
nam 1990. Déi vé&i t6i, cach cac gia dinh dwong dau véi no 1a mot
chi dé mé hodc dén bét tan. Dac biét 1a bdi, gidbng nhw rat nhiéu
ngwdi trung Iwu lam viéc tw do khac, t6i so rang né sé xay dén voi
chung téi tirng ngay tng gio.

D3 c6 thdi sach cho tré em viét rat hay vé cha dé sup dé tai chinh.
Ban c6 nhé nhirng nhan vat nguwdi me diing cam, théng minh cua
tac gia E. Nesbit nhw trong tdc phdm The Railway Children (L tré
dwong tau) khéng? “Gid thi, cac bé yéu cuia me, chung ta sé phai
vui choi trong doéi nghéo!” Ban c6 nhé cach ¢b ay diu dang théng
bao rang tlr gi® tré di “Bo’ hodc mirt théi, khédng phai ca hai.” khi
nguwdi bd ém yéu tidu tuy trong tu sau mét vu viéc bat cong kho
hiéu? Hay hay nghi vé The Wouldbegoods2 (Gia dinh
Wouldbegood) vé&i ndm dira tré nha Bastable trong chuyén phiéu
lwu nham khéi phuc tai san da tiéu tan cta cha minh. Hay Sara
Crewe trong A Little Princess (Nang céng chua nhd) ctia Frances
Hodgson Burnett, nguw®i déi meo trong can phong ngu gac mai khi
mé kim cwong cla cha cé bé v& no. A vang, nhirng tac gia viét cho
thiéu nhi cudi thoi Victoria d6 biét cach dé xoay sao cho lwdi dao tai
chinh tr& nén 6n thda. Nhwng cac nhan vat cla ho ludn la nhivng
ngwdi biét chju dwng gian kho va sw pha san chi la mét chuyén
phiéu Iwu I&n khac cda gia dinh, 1a thach thiec 1én nhat déi véi nén
cbng nghiép va sy lac quan.

42 Mot tac pham khac clia E. Nesbit. (BTV)
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Néu nhirng nha van viét cho thiéu nhi thoi hién dai biét diéu gi la tét
cho ho thi co6 thé ngay tir bay gi& ho da dang nghién ctru nhirng
kich ban hién dai vé cht d& Sy sup db va hdi phuc. Hang trdm gia
dinh tirng twéng ho 1a bat kha xam pham gi& day suy sup hoan
toan. Ho, cuing tat ca nhirng ngudi chat phac va than trong khac,
dang phai chju dwng cudc khing hodng tai chinh tdi t& nhat chau Au
ké tlr sau chién tranh43. Cudc khiing hoang, nhat la & Anh, tr& nén
t6i t& hon do nhirng xu hwéng xa héi, béi diu sao thi chang cudc
khiing hoang tai chinh gia dinh nao 1a qua cwc doan néu ban van
sat canh bén nhau trong mot ngbi nha. Nhwng sw gia tang cac gia
dinh s& hiru bat déng san (trong nhirng nam 1930 chi 15% nguoi
Anh s& hivu nha riéng — con sb doé gi® da tang gap bon 1an) dong
nghia v&i viéc ngbi nha cua ban thwdng tiéu tan cung véi su thinh
vwong cla ban. Va trao lwu dé x6 dén céac trwdng tw thuc trong
nhirng ndm 1980 déng nghia v&i viéc tré nhé phai ddi méat véi sy
thay ddi vé ca trudng 16p 1an ban bé khi bd me hét tién. D6 1a nhing
xu hwdng ctia nwéc Anh, nhung trén khap chau Au, sw tang trwéng
cla muc song chi ra rang ngudi ta ngay cang coi si thoai mai tiéu
dung la 1& hién nhién va cang cé nhiéu th& ching ta phai tw biét khi
khéng du tién chi tra.

43 Cubn sach nay ra doi nam 1994; & phan nay tac gia dang lién hé
dén cubc khung hoang tai chinh chau Au 1992 - 1993. (BTV)

Vay gia dinh sé& ra sao khi dbi dién v&i tinh huéng khé khan? Cac
mdi quan hé thay déi nhw thé nao trong hoan canh dé? Liéu hoén
nhan cé d6 v& khéng? (Theo cac can clr tinh dén nay thi cau tra I&i
la co, nhwng it hon ban twédng va thwdng theo mét théa thuan
ngtrng ban ky cuc la cdp déi van & chung dwdi mdt mai nha vi ho
khéng thé ban ngéi nha do.) Nhwng hén nhan dd vé do cac tham
hoa tai chinh v&i téi 1a kém thu vi nhat. Diéu hap dan t6i sudt nhiéu
ndm rong va dan tdi di nhung mi vao nhiéu gia dinh chinh la cach
ma cac gia dinh 4y xoay x& dé sbng s6t va tham chi phat trién ruc
r&, trong nhirng linh virc quan trong — tham chi vuot qua ca sy pha
san.
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Vay thi, boi sw viéc chua ting thire sy xay dén véi t6i, nén toi chi
c6 thé dua ra “I&i khuyén” bang cach cung ban nghién ctru vai tinh
hubng thwc té, xody sau vao sw sdng sét ciia mot gia dinh. Hay Iay
Lizzie va Andrew Mills lam vi du. Ba nam truéc méi ngudi déu s&
hiru mét chiéc Lamborghini, cé ba dira con di hoc trwong tw va déu
la giam dbc. Mét loat thwong vu xuat khau day rai ro khién ho 1anh
no' xau, ngan hang lo ngai nén doi thu héi khoan vay cta ho.
Andrew va Lizzie qua quyét rang néu ngan hang xiét no thi ho chi
c6 thé chi trd bang cach ban mot phan doanh nghiép, ma néu lam
nhw vay sé& khién phan con lai khdng thé sinh 13i nén cang khéng
thé trd no ngan hang. Nhwng ngén hang khéng nghe va trong vc‘Jng
ba thang cong ty v& ng, ngdi nha & London bj phat mai vdi gia re
mat theo yéu cau ctia ngan hang va gia dinh ho choang vang, ngo
ngac hoang mang trong ngdi nha nong thon trwdce kia tieng danh dé
nghi ngoi cudi tuan — may ma n6 duwoc mua bang tién mat — voi
khoan no' ca nhan khéng 16 va khéng thé chi trd hoc phi cho hoc ky
ké tiép.

“Andrew da suy sup.” Lizzie néi. “Khéng con I&i nao dé néi. Anh ay
cam thay c6 16i khi khéng thé bao boc gia dinh. Céng ty thudc vé ca
hai ching t6i va téi cling cé trach nhiém vé nhirng quyét dinh khing
khiép vira qua hét nhw anh &y. Nhwng quan niém cda gi¢i dan 6ng
an sau bén ré da khién anh 4y db 16i cho chinh minh. That dang
tiéc, tac dung phu cuta diéu nay la anh &y chang lam gi nia.”

Chinh quan d|ém va hanh dong cla Lizzie da ngan chan dugc sy
phé san, cac no lyc cua cb da giup gia dinh tiép tuc van hanh trong
nhirng thang tiép theo. “T6i 1ap tirc cat hét cac thé tin dung va
chuyén sang dung tién mat. Toi lam thém céng viéc Iau don ban
dém va lam dau bép tai mét tredng hoc vao ban ngay.” Cé 4y qua
thira trinh d& dé 1am nhirng cong viéc do, nhwng lai khdng co thoi
glan dé tim kiém chon lwa: gap gap qua réi! Hai trong sé ba dra con
cta ho rat théng minh va dwoc hoc bbng cta treong, nhwng dra
con th ba thi quyet dinh bd hoc ndm 16 tudi. B6 me cau néi: “Dé
thwc sw 13 diéu té hai nhat. Cdm giac nhw John da mét tat ca twong
lai clia nd vi 16i ctia ching t6i.” Sau cudc van ddng hanh lang kéo
dai clia nguoi cha vira thoat ra khéi con I& d& mé mét nham ngan
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can dira con trai khoi quyét dinh khiing khiép &y, John da déng y
vao hoc mét trudng cao dang codng lap cia dia phwong va cau kha
ngac nhién khi thay minh rat thich ngéi trwong nay. Lizze noi: “Tai
nhan ra rang am anh véi gido duc tw thuc da khién thang bé tré nén
hoi hom hinh. Thanh ra viéc chuyén trwéng lai tdt cho no.”

Nhiéu tuan sau, Andrew thuc sw thoat khdi con tram uat dé nhin
quanh va thay nang lwong cla Lizzie da bién déng dd nat tré thanh
mot kiéu song tuy khac xwa nhwng hoan toan cd thé chiju duwng
dwoc. Ho van dang tra ng, nhwng ca hai déu kién quyet khang dinh
rang mdi quan hé cta ho chwa bao gi® roi vao nguy hiém thwc sy —
mé&t phan béi ho da gay dwng cudc hén nhan trong 18 nam va mét
phan bdi Lizzie khong hé db 16i cho chdng.

Gi¢ thi hay so sanh v&i chuyén cua Teddy va Laura Enderby. Nam
1990, ho la hinh mau mét gia dinh thanh cong: két hén ndm nam,
hai dra con xinh dep, mét ngbi nha thoai mai, thadm chi cé ca moét
con cOng trén bai co. Ho thué bao mau, du Laura khéng phai di lam.
Con bay gi®, ¢d sdng cung cac con trong mdt ngdi nha thué cap bén
trén mot khu dat dé nat, dung tién tro' cAp cdia nha nwéc va chang
hé biét Teddy dang & dau. C6 khang khang rang sw sup dd tai chinh
la toan bo ly do khién ho chia cat: “Anh &y chang bao gi® noi voi toi
rang chuy@n doé sap xay ra — va ctr thé tiéu tién — roi trd vé tuyén bb:
“Chung ta pha san réi!” Anh 4y mong téi lam mét ¢6 vo' nhd virng
vang va bao chang sao dau. Nhwng t6i khéng lam thé. Téi ném dd
vao anh ay va béo anh 1a mét ga khén khién ching téi phai that
vong.” Diéu do, cé 18, chang hé khén ngoan. Anh chéng bién mét,
bd cb lai v&i tht ca nhirtng khé khan va tdi hd khi phai dwong dau voi
cac ngan hang va chap hanh vién cla tda an. Nhirng l&i cudi ciing
ma anh néi v&i ¢o 1a: “Anh twédng it nhat thi em sé hiéu, nhwng anh
doan 1a moi th& em can chi Ia tién clia anh ma thdi.” Laura thac mac
khéng hiéu sao mot cudc hdn nhan cé thé bay bién nhanh dén thé,
nhwng khi t6i ké v&i co vé Lizzie Mills, cd khit mdi vé khinh bi: “Oi
dao, qua nhat nhéo, qua ré mat. Tai sao mét nguw®i phu ni¥ lai phai
cb tha va quét don van phong trong khi anh ta thi dwoc vd vé long
kiéu hanh va cai goi la sw suy sup cia minh? Tai sao anh ta khéng
di ma quét don cai van phong quy quai ay?”

https://thuviensach.vn



Nhwng khi mét méi va chang con xu 16ng Ién dwoc niva, c6 vé Laura
lai w&c gi moi chuyén dién ra khac di. “A vang, t6i da bj sbc. L& ra
chung téi da cé thé thu xép 6n thdéa.” Nhung cd 4y biét rang cudc
hén nhan cda ho trudc kia da dwoc xay dung trén nén tang yéu 6t:
me da nudi day cb v&i suy nghi néu con xinh dep va dé chiu, con sé
cd mot cudc hdn nhan “tét dep”, dwoc ddm bao vé tai chinh va cé
nhirng dwra con. Chbng co thi hoc cach dinh gia ban than qua thu
nhap va chi bdc 16 cam xuc qua nhirng chiéc xuyén vang tang vo
thay vi thau hiéu vo'. Ho song du te té hda nha bén nhau nhw mét
gia dinh mién 1a du giau cé dé méi ngudi c6 du khéng gian va tranh
xich mich va cham. Ai ma biét cé bao nhiéu cuéc hén nhan khac roi
vao tinh trang nay, voi nhirng cai banh rang chang may an khdp chi
dwoc bdi tron bdi thu nhap cao hodc tién nong virng chac?

Vay la mét nguyén tac nady sinh. Lizzie Mills d& tim ra n6. C6 nai:
“Ban khéng bao gi& nén danh gia qua cao nhirng gi ban mét. Téi da
khéc vi khu vwdn va nhirng ngwdi ban ma téi khéng con du tién dé
sbng gan nira. Nhwng t6i ludn nhin nhan dwoc van dé. Ban phai
nghi vé tién nhw nhi*ng con mwa: déi khi n6 xoi xa do xuong ban,
doi khi thi khéng. Chang co gi riéng tv ¢ day ca. Van la hai ban, van
la cude hdn nhan dé. Toi ludn biét rang cudi cung thi chang téi van
la mot gia dinh.”

M6t nguyén tac khac cho thdy cé vé nhw dira tré cang nhé tudi thi
cang it ban tam thwe sw. Hai dira tré no da héi b6 me ngay khi nghe
ndi vé chuyén chuyén nha: “Bé me sap ly hén a?” O tubi l1én sau va
lén tdm, ching c6 du ban bé dé biét nhirng chuyén nhw vay van xay
ra. Khodnh khac chung dwoc tran an rang gia dinh s& & bén nhau,
ké ca 1a trong mét can léu, ching van vui va cung hop tac sang tao
can léu Ay.

w17

Nhwng mét gia dinh théng nhat khac c6 nhirng dira con & tubi day
thi lai thy rang mirc thu nhap suy gidm anh hwéng dén gia dinh
ghé gém hon ho twéng. “Li tré 13 va 15 tudi.” Erica, me ching ké.
“Van con phu thudc vé tai chinh, nhwng lai mudn cam thay doc lap.
Toi da khdng hé nhan ra rang tién bac da dem lai ldng tw tén cla
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chuiing nhiéu thé nao va t6i v cung an han khi da dé diéu do xay ra.
Ban thdy day, Emma cé mét chi ngwa va doat nhiéu cup & Cau lac
bd Ngwa con. John thi cé mét chiéc thuyén dua. Canh twong dau
dén nhat xay ra véi nhivng moén dé nay, béi du chang t6i da ban va
ch& chang di, chang van thudc vé I tré. Chung twong trung cho tai
ndng va nhirng niém vui tuyét v&i nhat, ciing nhu sé thich chung
cla chung cung ban bé.” Ngwa va thuyén phai ra di khi gia dinh
chuyén dén mét can hd nhd. Erica néi, mot cach cong bang, rang I
tré c6 thé ban dé va gilr lai tién: “Nhwng diéu d6 lam téi khd s&. Toi
chi cho ca nha 52 bang méi tudn va nhan danh may, con chung thi
bat ngd nhan dwoc cla trévi cho véi gan 1000 bang mbi moén. Toi
thay khong bang long. Ching qua dam chim trong ndi bat hanh
riéng dén nbi Chang bao gio dé nghi d& dan gi t6i ca.” Gid thi co 4y
noi rang sai lam cla c6 Ay la chwa bao gi® nhan ra rang sé thich
cua lh tré hoan toan phu thudc vao nhirng dung cu dat tién. “Ban
khéng nhan ra cudc séng va hanh phuc trong xa hoi hién dai gan
lién vai tién bac thé nao dau. Mot chiéc 6 t6, mot con thuyén, mot
ngdi nha di dong... tat ca chila dé choi, nhwng khéng cé ching, ta
s& ngo ngac ban than.”

Ban hay nghi vé tién nhw nhiing con muwa: déi khi n6 xoi xa do
xubng ban, doéi khi thi khdng.

Cé |& dé chinh 1a bai hoc. Cac ban sé ludn du strc dwong dau voi
nhirng kho khan vé tai chinh néu ngay tlr dau cac ban khéng dé tién
di qua xa trong cudc sdng ctia minh. Va néu ca hai déu khéng dinh
gia con ngu o chdng minh hodc vo' minh — thwong thi la nguoi
chong, nhung mot ngwoi phu ni cling cd thé lam diéu d6 — hoan
toan trén co s& sb tién ho mang vé nha.

Vai gia dinh t6i ttrng trd chuyén cung, nhirng gia dinh vira pha san,
da cwe ky hanh phuc, cwdi ruc rich va day nhirng chuyén dua vé
canh ngd khdn khé clia ho, rat chan that. Dwong nhw ludn c6 nhivng
tinh cach va méi quan hé vwot 1&n trén khing hodng va cé 1& tat ca
ching ta nén cd gang phat trién thir phdm chéat khé ndm bat, vo
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hinh va lai dé v& dé. Va, nhw ngwdi xwa van noi, hay cir binh tinh
réi dau sé vao do.
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14Niém vui: Nhirng chuyén di
va nhirng cudc vui, khach khtra
va tu tap

“Cang dong cang vuil” Toi tirng hét 1én nhw thé va thang than chong
lai syr am cung cwe doan cla nhikng gia dinh hat nhan be nho.
Nhwng ro6i, cuéc sbng gia dinh ciing lam thay doi suy nght ay trong
toi ...

Thei gian danh cho gia dinh

V@i tw cach mét thanh nién l1ap di vé ban chét (chao 6i, t6i khao khat
xiét bao dwoc sbng theo nhém va chi phai lau ban bép mét tudn mot
lan khi dén lwot), t6i tirng phan déi nhirng gia dinh dang sinh hoat
cung nhau ma khéng c6 ngwdi ngoai. Dac biét la khi ho mac nhirng
chiéc 4o len ddng phuc. Téi tirtng mudn cudc sdng dwoc khuéeh tan,
twa mot cdng xa va chay tréi that tw do. Téi trng dwa hang bay tré
nhé khéng phai con minh cung lIén dwdng t&i nhirng budi trién 1am
dau may hoi nwéc va nhirng bai bién, moi khach khira dén chat nha
va thodi mai cung cip phong ngu tréng cho khach qua dwdng. Co
vé nhw, bang cach nay hay cach khac, t6i lam nhirng viéc dé nham
giam bot sw cdng thang dang so cla nhCPng nam thang maéi nudi
con. Twong tw nhw vay véi théi quen “bé trén” cho riéng minh — moi
phu huynh di vang, v&i mot ngwdi ban trwdng thanh, dé nhd xem
cudc song da tirng nhw thé nao. Bay gi® tdi van lam tat ca nhivng
diéu nay, & mét mirc d6 nao do, nhwng khi I tré dan Ion lén, qua
tam tam tudi, cd6 mdt suy nghi ngay cang rd rang trong toi, dé 1a cha
me va con cai can mot khoadng thoi gian chung, can nhirng niém vui
chung cta riéng ho va khéng bao gdm bét ky ai khac.

Diéu nay dac biét dung khi ca bd va me déu di lam. Tat ca chang ta
déu qua hiéu qua, qua blet quan ly va tung hirng thoi glan trong
cudc sbng gia dinh dén ndi tao ra mét hién twong ky la: “gia dinh
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ngdi nha thoi tiét?4”. D6 1a kidu gia dinh c6 bd hodc me ludn di vang
trong khi nguw®i con lai cham soc con cai. Mat tét cta kiéu gia dinh
nay la |G tré co co hdi dwoc ndi chuyén tv té v&i bb hodc me, giup
bd me khoéng blen thanh kiéu nguoi lon chang lién quan gi dén
ching. Mat xau 1a néu khéng can than, s thich clia méi ngudi sé
khac biét dén néi cac ban gan nhw khéng con 1a mét gia dinh nira
ma giébng nhirng nguw®i ban cung phong hon.

44 Ng6i nha thoi tiét 1a mot dung cu dw bao thoi tiét, st dung hai md
hinh ngw&i trong mot ngdi nha, hinh ngwdi nam ra khéi nha khi tréi
nang, hinh nguoi nk ra khéi nha khi tréi mwa - theo cach nay, luc
nao cling chi c6 hoac ngwdi nam hoac nguwdi nir & bén trong ngoi
nha.

Chung téi tirng cé khodng thoi gian nhw thé va chéng t6i déc biét
gidi trong viéc ra I&nh ngtrng lai va an dinh thoi gian cta ca gia dinh.
Toi sé& ndi: “Pay, anh c& dwa con di boi thuyén di con em sé 1am
viéc...” va anh ay sé lwom tdi ma dap: “Tat ca chung ta déu di.” Va
chung t6i lam thé that. Vay Ia sé c6 thém mét ky niém chung, du nhd
nhat dén may, that chat chung t6i véi nhau.

D6 khéng nhat thiét phai 1a mét chuyén da ngoai, tham chi mét
chuyén di dao hodc t&i bé boi. D6 cé thé chi la mét bira com gia
dinh sau khi cac ban da an riéng mét thoi gian, mét chwong trinh ti-
vi hodc mét hodc mot bd phim ma ca nha déu thich, hodc choi sap
chir hay C& ti phu. D6 tham chi co thé 1a mét tai nan: mét tuan no,
khi di boi thuyén, mét gia dinh t6i quen bi mac can trén mot bai
ngam trong tam tiéng ma chang cé gi dé doc hay choi. Téi phai noi
rang ho cling kho tinh, hay sinh sw va gay gd v&i nhau, nhw bat ci
ai trong chung ta. Nhwng ho da tranh thu co hdi d6. Ho mang theo
mot cai gié da ngoai, rat nhiéu bia va nwdc chanh, roi sang tao ra
nhirng trd choi nhw quet diém dé vé nhirng bire tranh bang than.
Khi thay triéu [&n, ho hat vang cd mdt tuyén tap bai hat theo cach
cta ho. Ho déu nhat tri, ké cd em bé at it, rang day la mét trong
nhirng budi da ngoai tuyét v&i nhat. Ho dwoc 1a chinh minh, cung
nhau, khéng thé r&i di va tao nén nhirng diéu tuyét vori nhat. Méi gia
dinh déu can mét chat diéu nay: néu khéng co gia dinh, ban sé& cam
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thay th,iéu. Do 1a mot diéu dang dé thuc day, du la véi ngudi sung
sia nhat, Iéch lac nhat trong gia dinh.

.18
Cung phiéu lwu

Phiéu Iwu la diéu khéi ngudn cho xdc cdm gia dinh va dé hdi twéng
khi sau dip dé tat ca cac ban cung lam nhirng viéc nho nhé nhw an
com hay di dao. M6t sb gia dinh lao vao nhirng chuyén phiéu lvu
thwe sw va gan két véi nhau theo cach dé. Nhiéu ndm trwdce, nha
van Christina Hardyment bat ngd quyét dinh rang ba da mét maéi voi
viéc lam mot ké day té kiém lai xe, phuc dich quan 4o cho I tré va
dwa chang dén trwérng dé chung dwoc “gia cong” thanh ngudi 16n.
Vay 13, cung toan thé gia dinh, ba da di chuyén trong suét mua hé
va thwc hién chuyén di vi dai quanh chau Au trong mét can nha di
ddéng mau vang, cb gang lan theo nguén gbc clia nhirtng cau chuyén
tré em tuyét diéu nhat chau Au, t&r chi voi Babar cho dén c6 bé
Heidi.

Khi doc cudn The Canary-Coloured Cart (Chiéc xe mau chim hoang
yén) cua ba, tdi dwoc truyén cdm hirng dé héi sinh tham vong xuwa:
dwoc cham cham chéo con thuyén nhé quanh phan dat lien clia
nwdc Anh (khoang 2.735 km) va thuyét phuc chéng rang anh 4y va
t6i v&i mot dira con ndm tudi kém mét dira con ba tudi (con bé sé
mirng sinh nhat bén tudi trén dwdng di) sé cung nhau xoay x& 6n
thda trong mét cabin nhé subt ba thang rwdi. Va chang téi da lam
diéu do, roi viét cudn sachOne Summer’s Grace (Nét duyén mua
ha) dé ké lai cau chuyén. Va nhirng diéu 4y that hap dan (néu
khéng thi cac gia dinh sé chi thira nhan nhirng duw dinh dién rd cla
minh v&i nhirng gia dinh khac ma ho nghi rang sé hiéu). B&i vi nho
do téi da dwoe tro chuyén vai mét gia dinh no tieng dap xe xuyén
chau Au véi dra con bé nhat dwoc ché trén xe éng bb va ba dira
khac tw dap xe lay; hay v&i bdn dira tré va ngudi me don than
nghéo tung, that nghiép, nguwdi da ban can hd, mua mét can nha di
ddng va danh bon thang troi di quanh nwéc Anh, sdng nhd nhivrng
cobng viéc linh tinh |at vat, danh may, lau don va dan len; ca v&i vo
sb nguoi gip-xi-dwdng-thiy, nhirng ngudi quyét dinh ban hét moi
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thir dé ra khoi cung nhau; va dang chi y nhat la mot cha dau tw xay
dwng cudng cong viéc gap khé khan trong con khiing hoang kinh té,
nguwdi bat ngd tuyén bd véi ba vo va nhirng dira con dang kinh
ngac “toan tap” rang tat ca bon ho sé di cdm trai subt mua hé trén
day Rocky va quan sat nwéc My, béi chuyén kinh doanh cé 1€
khéng thé té hon dwoc niva va 6ng mudn duoc hiéu cac con minh
trwwdc khi qua muédn.

Tat ca nhivng chuyén di 4y déu dat thanh qua. Du mét ho&c hai
chuyen nghiém tuc ma nai, da that bai va khong dat dwoc muc tieu
dé ra. Niém vui I&n lao cla nhirng chuyén phiéu lwu cung nhau nam
& ché du ban cé “phat dién” dén mirc nao (xin hay doc cudn One
Summer’s Grace néu mudn biét tdi co thé tr& thanh mot ba me t6i té
t&i dau), thi chuyén di van dé lai nhirng ky niém chung, nhirng cau
chuyén dua gia dinh, ngdn ngi¥ riéng va sw gan giii ndi chung —
nhirng diéu cé thé nhanh chéng bay hoi va mét hut trong thé gidi
hién dai thwdng nhat véi ti-vi, video, 6 16, cac kiéu s& thich va
nhirng ngdi trwdng ndi trd xa cach. Mét chuyén phiéu lwu gia dinh
c6 thé sé tao nhiéu ap lwc, dang vay, nhwng hoa thom trai ngot sé
dwoc dom béng tr day. Chuyén du hanh dén ving dat mai sé xbc
ban day, giup ban thém hang hai, khién ban nhin moi th& rd rang
hon; néu tat ca cac ban chia s& v&i nhau tdm nhin méi mé nay, cac
ban sé& gan gii nhau hon. Chuyén phiéu Iwvu cé thé quy mé nhé: mot
nam no, sau |é Giang sinh, vi cam théy nhat nhéo nén chung t6i da
bat pha sang Phap va Ién tau dén Paris rdi & trong mot khach san
cuwc ré, chat chéi & Montmatre. Trong hai ngay chung téi chi di loanh
quanh, nhwng nhirng chuyén phiéu lwu da dén. L{ tré tim thay
nhirng miéng mang x4i hinh dau thu hodc dau ngudi, con dwoc mot
Plrc gidm muc thwe thu trd chuy@n an can. Chiang téi dwoc thay
nhirng can 1éu khéng 16 va cing kham pha mét trién I1am vé nhirng
can léu cha ngwdi Ba Lan. Chang t6i an nhivtng mén khac nhau.
Chung t6i tréo l&n thap Eiffel. Ba ndm sau, tat ca van néi vé chuyén
do va diéu tuyét hon cé Ia chang t6i thwe hién chuyén di cing nhau.
DAu rang trong chuyén di cé it nhat nam cudc cai va, vo sb tran ti thi
bung I&n va mét dlra con gan nhw hut hoi vi cdm sét. Téi khéng
chac rang chung t6i tAn hwéng tivng phat ctia chuyén di vao ngay
lic d6 va rd rang la né chang hé thoai mai (chwa bao gi® kiét strc
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nhw lan d6 trén chuyén pha tré vé). Nhwng chiing t6i vo cling thich
thu khi nhé lai chuyén di ay, ma héi e thi ludn ton tai lau dai.

Cac ky nghi

Nhirng ky nghi gia dinh binh thwdng cé thé tao ra cac cudc phiéu
lvu. Nhwng rac roi nam & chd chung ta qua mét mai véi cac ky nghi
dén ndi chang con mudn phiéu lwu niva. Va thé 13, xa hoi chung ta
thuwdng chon cach thw glan tron goi, dén nhirtng noi ddm bao rang
“lU tré sé co viéc dé 1am ca ngay!” ma khéng co s can thiép cua bd
me. Chung ta ¢ loai bd nhirng chuyén phiéu lwu.

Cong viéc cling cd 16i mot phan. Mot cude tham do thi vi gan day
chi ra rang trong khi cac nhan vién cip thap trong cong ty — nhirng
nguwoi khdng co con hodc chwa két hén — cwe ky sén long dworc di
nghi cang thwéng xuyén cang tét, thi cac nhan vién cip cao (nhirng
nguw®i cé6 mot gia dinh dang phat trién hodc cé con tudi thanh thiéu
nién) thwdng khdng nghi hét sé ngay phép, ké ca khi ho dwoc mién
lam viéc. T6i ng® la it nhat mdt phan Iy do nam & quan diém cla
nhirng ngudi & cap quan ly rang mét chuyén di dai 15 ngay véi gia
dinh cang thang hon nhiéu so v&i & lai lam viéc hodc dwoc nghi
ngoi suét mot tuan nhat nhéo & nha. O diém nay, ho ciing c6 mat
dung. Trong hau hét trwérng hop, nhirtng nguwdi chidng ta dang noi toi
la dan 6ng va theo quy luat khéng may tinh c& ctia sd phan va sinh
hoc thi khi mét ngwdi dan 6ng dén ltc, ddm nhiém kiém soat mot
van phong toan nhirng nhan vién hay tranh cai vat, kho lwvong va
dam choc sau lwng thi cudc sdng gia dinh cla anh ta ciing dén ky
truo’ng thanh — dwa cho anh ta mét ngéi nha toan nhirng dra con
tudi thiéu nién cling hay cai co, kho lwong va dam choc sau lwng.
Mang theo cai t6 ong bap cay ay di ‘nghi c6 ve sé khién anh cang
thang hon la & lai vach ké hoach dau thau cho cac san pham Thire
an tron. Rét cudc thi ban cling khong thé sa thai dira con trai 13 tubi
cua minh phai khéng nao?

Céc 6ng bd, nhirng &c quy tdi nghiép (hodc nhirng ba me v&i sw
nghiép dang Ién nhw diéu gap gi6), co thé lam viéc nhiéu gi® rong ra
khi khéng & nha, giira nhirng ngu®i chuyén nghiép, dén mrc quén
ca cach dat moén khoai tay chién mang vé va thé 1a bj thd o, ché
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giéu, hay dwoc goi y rang bd/me hay tw mua cho minh mét que
kem. Trwéc khi nhirtng 6ng bd ba me cao siéu 4y hoc dwgc cach
nghi ngoi sau nhirng gi® 1am viéc vat va, hoc cach mim cu i, hoc
cach choi bong trén bai bién dé biét so vai va xoe hai long ban tay
ra dén bong trong khi 1dm bam “t&i day”, thi nira thang da qua va da
dén luc phai tré lai van phong trong trang thai thw gidn va dé tén
thwong t&i nguy hiém ma chang hé dwoc bdo vé bdi cai mai rua hay
vd 6¢ nao.

Theo t6i, cau tra I&i cho ca hai vAn dé — suy nghi cang thang vé cac
ky nghi va thiéu cac cudc phiéu lwu gia dinh — la gibng nhau. Hay
tich cwe 1én. Nhiéu nghién ctru chi ra rang nhirng nguoi di lam va
thwe sy tham gia hoat ddng nao do6 cung véi gia dinh — nhw leo nui,
boi thuyén, dap xe, cdm trai — s&n sang nghi ngoi hon nhiéu va rang
céac gia dinh mong doi nhirng hoat déng nay hon va hop tac tét hon
so v@i khi ho chi dwoc dwa di hwdng nhirng ky nghi bj rat gon vén
chéng bao gi¢ thyc sy dwec nhw 1&i htra hen. Ly do la nhirng hoat
ddng nay budc tat cd moi ngudi phai tap trung va tr dé dat dwoc
muc dich chung. Cwu Téng giam dbc dai BBC, ngai lan Trethowan,
tirng phat biéu rang chi mét ky nghi dwoc di boi thuyén méi thue sw
giup 6ng thu gian, b&i khi tha neo bubc 6ng phai tap trung vao gié
va thay triéu thay vi lo 1ang t&i nhirng ban tin méi nhét trén dai BBC.
Ké ca khi nhirng ngui con lai trong gia dinh chi muén tho than lang
thang khédng muc dich, trong khi quy ngai hoac quy ba Quan ly
mudn theo dudi viéc xa bdt ngudn nang lwong bwe doc, thi moi thir
van c6 thé dwoc thu xép. T6i tirng gap mét gia dinh cwce ky thanh
coéng lénh dénh trén mét du thuyén Hy Lap: nguwdi cha ludn mudn lai
tau, cau con trai mudn tan chuyén cung tui con gai, cac cé con gai
va ba vo thi mudn mét ky nghi do tdm véi that nhiéu nha hang va
quan ca phé. Chuyen di dé cé thé thda man ho tuyét dbi, ai cling co
thtr minh mudn: thuyén trwéng vui nhw tét khi dworc chi huy con tau
trong khi nhirng ngwdi con lai ndm wén phoi ndng xung quanh va 1o
hét cac ménh Iénh di.

Néu ban cé bat ctr wéc mudn dwoc hoat ddng ngoai tréi nao (t6i

thtra nhan la cé nhirng ngudi khéng hé mudn va sé rang minh khi
doc phan nay. Cw ty nhién. C chuyén luén sang phan vé nhirng
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chuyén du lich van héa nhé?), ban sé thay né tao ra rat nhiéu diéu
tét dep cho mdi quan hé gia dinh, néu I tré dwoc quan sat va giup
d®& b6 me minh vat 16n véi van vat. Chung t6i tirng danh ba ngay
ctiia mot ky nghi I& Phuc sinh dé sdng trong mét ngéi nha lwu déng
ngwa kéo, nam ruc vao nhau quanh bép cui gitra con béo Norfolk
ghé g&m, nwéng xuc xich thanh than va cd nhé ra cach budc con
ngwa cai to bé chac nich va lac mét clia minh vao cang xe dé tiép
tuc chuyén di, 1én doc xudng déo véi van toc 3,2 km/gio. Toi dén
chung t6i vat I6n voi nhirng chiéc givong gap cwc ky nhiéu khé, u

am cho I con chwa tGi bay tudi va udng rd nhiéu rwou dé gir am.
Phai rat tham xem ai phai cdm dubc 16i qua trdng cé dé kiém tra con
ngwa cd con dé khdng. Chung téi da khdng bao gior dung ndi cai léu
nha xi hét strc tinh té. Sau tat ca, dé la mot thanh céng ruc rér. Bat
chap lan vuwot bao tuyét khiing khiép va con thuyén di trén kénh dao
v&i bang da bam day citra sb va thiéu méat hai chiéc toi khoa.

Téi cho rang, diéu nay la hop ly. Nguoi ta van néi la Ii tré can nguoi
I&n lam gwong: chung nén thay cha me minh d6i mat véi kho khan
va xr ly cac van dé ra sao, dé hoc duoc rang cong viéc va cudc doi
la thé nao. Néu chung c6 mét nguwdi me & nha toan thoi gian, ching
sé thay rat nhiéu cong viéc mua sam, nau nuo’ng don giwdng, lam
vwon, van van, dwoc ching kién ba 4y diing cdm déi mat véi luvoc
chéng chay hay bai “min” cGia chd cho trén thdm. Nhwng nhirng 6ng
bb — va nhirng ba me di lam — tr& thanh nhirng nhan vat bi hiém,
nhirng nguwdi réi nha tir tinh mo va kiét stre tré vé mdi xé chiéu.
Gitra khoang thdi gian dé ho da gidi quyét vo sb van dé, nhiéu lan
thé hién sw kién gan bén chi, nhung tat ca nhivng diéu ay déu
khéng hién ra trwdc mat 10 tré. Ngay xwa tré nhé tivng dwoc thay
cha ching cay bra, vat sira, rén kim loai, hay diéu hanh mét ctra
hang. Chung bat chwéc ho. Ngay nay chang dra tré nam tudi hién
dai nao run l&n vi kich ddng khi nghe chuyén bé ching da gay dwng
tap doan khoang san Rio Tinto nhw thé nao hay ban dwoc mot ho’p
dong bao hiém cho mét tau ché dau ra sao. Va khi ky nghi toi, ca bo
lan me deu hién hiru hét stre rd rang, thi ching sé thay gi? Thay me
va bb xép hang nhw nhirng con ctru & san bay, nghe cac co tiép
vién hang khéng va nhirng quy c¢d hudng dan dieng thanh déi hinh
chinh t& chan dat loanh quanh, dwoc dan 1én xe khach va chuyén
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dén khach san hét nhw dong do can giat riva. Néu ca nha di nghi &
nw&c ngoai, tre sé thay bd me minh noi ngoai ngl chang troi chay
va suy yéu tredc nang nong dén dd khong xay ndi mot cai lau dai
cat tr té.

Nhwng néu cac ban tw té chirc ky nghi — ké ca khi d6 chi la doc thoi
gian biéu va di chuyén déc lap — tré sé thay ban vat 16n v&i cac van
dé (va biét kiém ché nivra, néu may man). Ngbi trén 6 t6 gitra mot
hang xe ¢d ndi dudi nhau trén bai bién dai 32 cay s, bb ban sé dé
dang ké nhirng cau chuyén dua tho thién hoi trai tré cho ban nghe
hon 1a khi ngdi trén bang ghé & san bay Heathrow. Néu céac ban di
thuyen trén kénh, hodc di chuyén bang xe ngwa kéo, hodc thué mét
chiéc thuyén con, I tré sé phai tham gia va tré nén hiru ich: ném
day thirng Ién b&, gilr chat day cwong... Tré sinh ra da ban ron va
biét minh mudn 1am gi, chang c6 c& gi ma chang ta di “ha cap”
ching thanh ké &n may va an khéng ngdi réi phinh ninh xin x4 thém
tién dé di cong vién gidi tri, lang vang cho bira com tiép theo, hay —
khi d0 1&n — liéc mat dwa tinh véi cac chang bdi ban Tay Ban Nha.
Nhirng ky nghi tich cwc, néi chung, sé hinh thanh tinh cach.

Téi thich tw nha diéu nay vao luc hai gi® sang trong chiéc xe nha
lwu ddng kinh hoang ma toi vira ké, khi t6i mudn uéng mot hép
nwdc va thy rang du tai téi dang k& ngay bén cai chau riva rat
thuan tién, nhwng cai bom dung chan lai nam dwdi giwdng toi va
cach duy nhat d& dung né (ma khéng phai nhac van giwdng 1én va
lam phién tat ca nhirng nguoi con lai) la treo qua cang xe, gidm Ién
bun, tw nhAc minh 1&n, ludn lach qua khodng tréng hep, tredn dwoi
van giwdng va van hanh cai may bang tay. Khi xuéng dén noi toi
m&i swe nhé ra rang minh chwa dat cdc dwdi voi nwéc & bon.
Nhwng nhan cach cua toi da thwe sw hinh thanh khi téi tim cach
ludn lach dén chd cai may bom ma khéng danh thire tat cd moi
nguwdi. Cac con tdi dén gid van con noi vé chuyén do. Va vé cai dém
trong Iéu khi Rose da bay moc day ‘cap ra khoi chiéc phao ctru sinh
doi, va tat ca chang téi cung roi xuong nén dat lanh |80 cirng nhw
da. Va ca lan con bé roi khoi thuyén khi di trén kénh nira..

Cac chuyén du lich van héa
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Vang, dworc réi. Vay la ban khéng thudce kiéu thich van ddng ngoai
troi va nhivng mo ta trén khién ban cadm thay phat &m va mét mai
trwdc ca khi dinh bat dau. Thé thi c& & trong khach san, hodc biét
thi va di tham quan. Trwdc khi ban ngat xiu va 1am bam: “Y chj 13
sao, di tham quan w? V&i [G tréw? Chang chi mudn di cdng vién _giai
tri thoil” hay dé toi dat tay lén trai tim va tran trong trdn an ban rang
t6i biét, téi biét. Diéu ban can lam la hiva sé cho chang di cdng vién
giai tri sau khi di tham quan. Hay n6i nhirng cau nhw: “tham quan
Paris trén dwdng dén cong vién Disney chau Au” chang han. Tin toi
di, hay kién tri di tham quan va cudi cung Iii tré s& phai cdm on ban.
A, c6 thé chung sé khéng cdm on, nhwng ban sé thay két qua, trong
cubc doi chung, cua viéc dwoc chiém nguwdng nhirng diéu thu vj tw
nhirng ndm dau doi.

Tuy vay, c6 thé ban sé gap phai mét vai lan v& méng nho nhd trén
dwong. H6i muoi tudi, toi duoc me dan di xem kho bau cla vua
Tutankhamun. Chung t6i vé nha bang tau thay tv Nam Phi va chon
cach r&i tau & cwc Nam clia kénh dao Suez va lai Ién tau & Cang
Said. Téi vAn nhé cac Kim Ty Thap va moét cai twong Nhan sw
khédng mii, nhé dwoc cudi trén mét chu lac da tén 1a Monty. Toi van
nho chuyén xe buyt du lich vuot qua sa mac huwédng vé hinh anh
dang kinh ngac cua con tau trong tranh trén nhirng dun cat mién
man bét tan. T6i vAn nhd minh d& mua mét chiéc roi da vdi tay cam
gan hinh dau cia veong hau Ai Cap Nefertiti bang nhwa. Thé
nhwng, t6i lai khdng nhé bét clr diéu gi vé kho bau cla
Tutankhamun.

Nhiéu ndm sau, khi ch6 kho bau do duoc dwa dén Bao tang Anh &
London, tdi néi v&i ca nha rang toi dang dinh tat qua dé ngam chung
khi da ngét nguoi xem. Me toi da noi déa. “Con da dwoc ngam roi
co ma! Me da dan con di! O Ai Cap ay!” D6 la tiéng quat xwa rat
xwa clia modt phu huynh v& mdng vé mot diém trong van héa: ban cé
thé dan dlra tré dén thdm cac ky quan, nhwng ban khoéng thé kiém
soat suy nghi ctia ching. Tham chi khdng thé nhin thay suy nghi
cla chung. Mot sb gia dinh da bé cudc va bdo rang ban cé thé ctr
gan chat vdi cac cong vién gidi tri va bé boi vay nwéc cho tré nhd
va san nhay cung nhirng bai bién thué van lwét séng cho tui choai
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choai. Mot sé nguwdi thi tbng bon tré & “Cau lac bd Mickey” kiéu
Phap sudt ngay con ho thi di ngdm tranh va cac tda kién tric. Ho
qué quyét viéc di tham quan v&i con céi |4 1ang phi thoi gian.
Chuyén di that mét maéi, cho dén khi ho vé nha.

Nhwng liéu cé dung thé? DAu da hoan toan quén lang mé cla vi
Pharaoh tré tudi, t&i van con nhirng hdi trc ven nguyén va rd nét vé
chu lac da Monty (hO’I thd cua chu r6 la héi ham), Nhan sw, cat va
nhirng dam déng & Cairo. Khi luc lai nhirng ky trc nhiéu nam vé
trwdc & Thai Lan, hdi tdi méi bdn tudi, téi cod thé vé ra ngay mot birc
tranh rd rang vé nhirng ngén chan khc“3ng 16 ciia Blrc Phat say ngu.
Téi khéng chéac la héi &y minh c6 di dwoc dén ché dau Phat khéng,
chi nh& mang mang phong sé-co-la wét nhoét. Va tir hoi con nho
xiu, t6i van nhé& nhirvng dang hinh hoa da & Pompeii ngu say vinh
vién trong I&p a0 dung nham, du chi danh vén ven mét tiéng dong
hd trong vién bao tang. Gidbng nhw ky (rc vé mot hang dong ¢ Thuy
S¥, noi Thanh Nicholas x& Flue trén chay gia dinh dé sdng mét
cudc doi tu dao... vang, co Ié hoi mo hé kho hiéu, nhwng t6i nh& ca
didu d6 niva. C6 thé didu do da in dau trong tadm tri t&i nhd nhirng
cudc thao luan gay gat nao do ctia bd me vé nhirng ngudi dan éng
khong bao gi® xuét hién khi ta can va ludn 1an dén van phong, hodc
hang déng... Vay day.

Bai hoc & day Ia rat nén dwa con céi di tham quan, du ban dang &
dau, mién la ban khédng mong doi ching nhin ra diéu ban thay. it
nhét thi tudi tho du hanh khap thé gidi vi cong viéc cha bd da day toi
diéu d6. Tré nhd, va ca thanh thiéu nién, khéng mang theo hanh ly
van hda gidng ngudi trwdng thanh: ching phai dwoc phép nhin
nhan theo cach cda riéng minh. Ching khéng nghi rang: “Ai cha!
Lang Taj Mahal kia!” hay “Venice day! Tuyét qua! Ruskin#2 néi gi vé
noi nay nhi...?” Chung chi di quanh cac ngéc ngach, ngam nghia
moi th& va bao: “O, nhin nay!” Thudng thi ching sé thwec sy nhin
vao nhirng diéu ma chuing ta, nhirng ngudi da doc sach hwéng dan
réi, coi la khéng dung hwéng. Cha me nao han ciing hiéu trai
nghiém dwa con dén s& thu va thay chung thich chiéc gid dwng gidy
rac bang nhwa hinh con éch hon nhirng con vat thue sw. Chung ta
chap nhan diéu dé. B&i thé, hay ct khoan dung nhw vay khi ban di
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hang tram cay sb dé gidi thiéu v&i chung ky céng cia nén van minh
con chung thi lai bi mé hoac b&i con than lan trén blrc twdng lau dai.

45 Nha phé binh nghé thuat hang dau cua thoi dai Victoria, nwéc
Anh, mot nha van, nha tlr thién tich cwc, nha tw twdng xa hoi va bao
tro nghé thuat noi bat.

V&i né lwe siéu nhan, ban cé thé cé ngan minh khéng khé chiu voi
viéc dira tré ding trwéc khung clra sé kinh mau dep nhat chau Au
ma lai t&r chdi ngdm nghia né. Ban c6 thé tw nhi rang 10 tré thwong
phat hién ra nhirng diéu tha vi hon rat nhiéu, nhirng diéu it hién
nhién hon va mang dén cho ca gia dinh mét géc nhin mé&i mé.
Chung thay hinh mét con chudt khac trén trén chan vi hiép s cla
mot 1ang md, hinh mdt con dai bang trén mét san kham db nat, hay
mot cai miéng mang x4i dang |& luw®i. Vay nén hay clr tham viéng
cac noi va tan huéng di. Hay quén nhirng mang kinh mau, Ii tré co
thé mua buwu thiép cé hinh nhitng khung clra d6 trén dwdng vé.
Céch chéc chan nhéat dé Id tré sudt doi tranh xa du lich, nghé thuat
va van minh chinh la khdng khang gao thét & téng cudng loan rang
hay quan sat that t&r té twong Madonna bang da cam thach hay thi
dai loai vay b&i tat ca nhirng thir nay déu rat tén tién. Ban co thé
htra (va gilr I&i htra) dap rng nhivng nhu cau khac cta tudi thanh
thiéu nién, tré con hodc vat chat hon sau dé (trong ngay hodc trong
tudn); ban c6 thé tao cac trd choi, nhw mét gia dinh thwdng lam 1a
dé tirng nguw®i chon mét tAm buwu thiép & 16i vao trién 1am tranh va
nhanh choéng di tim tranh gbc réi nguéch ngoac viét ra tat ca nhirng
diéu co thé ve trién l1am do.

Tuy nhién, nhw bat ky gia dinh md héi ddm dia nao dang xéng pha
tim 16i di qua thanh cd Acropolis & Athen vao thang Tam déu cé thé
cho ban biét, ching ta can nhirng quy tac nén tang. Hay tranh xa
cac dam déng. Mot thanh phé méi mé luén cé nhirng ngd sau,
dwong phu hay quang canh nho bé hon mang nhirng dac treng cua
thanh phd doé va van — dbi véi dira tré — khac biét va an twong. Néu
Vwong cung thanh dwéng clia Thanh Peter déng duc dén mac kho
chiu thi, vang, Rome van con nhiéu nha the tuyét voi khac. Néu
nhirng ngdi md da cd cta nguwdi Lycia & mién nam Thd Nhi Ky chat
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nich ngwdi (v&i khodng sau ngwdi truyén gido chen nhau trén méi
bac thang chang han), thi cach dé khéng xa 1a mét géc thoang
dang, noi cd mét 1ang moé nhd hon ciing ¢d xwa hét nhw thé va yén
tinh ky diéu. Hay nhé rang néu 1 tré van thap hon ngudi I6n thi
chiing sé& chang vui chat nao khi phai nhin bat c thir gi qua mot
reng mong va may quay ling lang. Hay tham quan nhirng dia diém
ndi tiéng vao nhirng ngay x4au troi hay luc sang som.

Cé lan, doc theo bo bién Thé Nhi Ky, khi gap phai nhirng tran mua
thang Tw hung han, chung t6i quyét dinh di bd cho khée dén mot
nha hat vong tron db nat 2.000 nam tudi trén mot swon déi. Khéng
ai & dé ngoai gia dinh t6i. Mwa tanh. Chang t6i ngoi trén bac chd
ngdi trong khi |G tré, van con chwa dwoc nam tudi, chay quanh long
nha hat. Trong lic cubng nhiét nhw nhirng dién vién kich cam gia
cd, ching nhanh chéng nhan biét dwoc rang day han phai 1a mot
nha hat. Ngay |ap tirc, ching thét 1én nhirng san phdm tho ting
khau, dai ndm phut va két thic bang man biéu dién sinh ddng: “Hay
day xe em bé di John oi — nhé& day cham rai va can than théil” Cac
am vang maéi dep dé lam sao, nhw ching vén van vay; téi thich
dwoc nghi rang ngay hém dé ching da hiéu vé cac nha hat vong
tron va hiéu sau hon nhiéu so véi viéc tham gia mét tua du lich co
hwéng dan.

Vé&i tré I&n hon, ban c6 thé ¢ td chire hon, nhung téi e rang manh
|&i & day la phai tw doc cac cudn sb huwéng dan vé dia diém tham
quan dé trude khi 1én dwdng, hoc gao toan bd phan lich st roi gidr
yén lang cho dén khi cac cau hdi xuat hién. Chuyén sé hay hon néu
ai do thay toa 1au dai va héi: “N6 bao nhiéu tudi réi nhi? Ai xay nd
a?” va ban c6 cau tra I&i. Nhwng chang gi gay chan nan bang
nhirng bac cha me thich gidng gidi cho con cai ma chang bao gid
cho chung dwoc xa hoii.

Con voi cac bao tang, hay nhé duy nhat mot diéu 1a néu ban khéng
ép budc I tré phai xem thi nhirng diéu c¢b xwa va lich st tw nhién
ludn c6 vé hap dan hét sirc ty nhién. Mét bao tang khéng nhét thiét
phai gibng cong vién gidi tri, phai cé nhirng “trai nghiém” twong tac,
chira day twong sap lich st hay nhirng hiép si ngwdi may la
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thwong. Moi thi déu tha vi, nhwng ké ca nhirng bao tang truyen
théng nhat cling c6 thé khlen nhirng dtra tre thoai mai va san sang
tim hiéu phan khich (b&i ngwdi ddng hanh ctia ching ciing vay).
M&i day téi da giup hd tdng mot chuyén tham quan cua truwéong
quanh Bao tang Lich st Ty nhién & London (cac ban nhé 10 va 11
tudi). Chang thich nhirng tiét muc ré rang la dwoc khan gia hét sirc
tan thwdng nhu cac can phong twong tac va Ca voi xanh khéng 16,
nhwng trén xe buyt tré vé, chung cling noi voi niém hao hirng y hét
vé con chim rudi nhéi bédng khéng 16 thei Victoria va vai héa thach
cb dai trédng c6 vé khd quat. Di nhién, mot bd xwong ludn rat dwoc
dén chao & moi Itra tudi, moét ban dé dia hinh ndi vé&i nhivng ngon
nai bé xiu hay bat cr kiéu déng vat 1dng & nhéi bdng ndo cling vay.
Thuwe sw thi, nhirtng vi nwdng khi ndng biét théi tung o khoac trum
lén mat ban ciing luén dwoc chao dén & moi Itra tudi. Meo nhé &
day 1a dirng phat cau khi gia dinh ban ¢6 vé nhw dang thay nhirng
th&r nay h&p dan hon nhirng vat dwoec trién Iam. Ban khong thé clr
cb khén ngoan ca ngay troi, phai khéng nao? Néu ngudi In duwoc
phép tan tinh nhau trén nhirng con thuyén day bang thi tré nhé ciing
co thé dwoc ty do vui choi trén khinh khi cau ch.

Tin t6i di, hdy kién tri di tham quan va cudi cung Iii tré sé phdi cdm
on ban.

Sau t4t ca nhirng luc chan nan, nhirng hoat ddng nhw voi vinh doi
an kem & Uffizi%8 hay doi di vé sinh trén ciu Rialto?L rat dang dwoc
duy tri. Khi moi chuyén tr& nén tuyét vong, hay “lan” vao mét quan
ca phé. Khi I tré than van, dirng than van lai! Hay day bau khong
khi 1én. Hay nhay Ién mét bire twdng. Hay cling hanh xir that tré con
va nhiét tinh. B4t c th& gi dong lai, bat c ky quan nao trén doi,
déu la mdt moén dau tw khdng 16 cho twong lai ctia con tré, ca veé tri
tué 14n tdm hén. Chang t6i ludn tiéu tién dé danh vao cac chuyén du
lich thay vi lam nhirng viéc ma ngué’i |&n nén lam nhw an mac that
oach hay trang hoang lai nha ctra. Boi thé, chung téi da dwa cac
con dén kha nhiéu noi. Sau nhirng chuyén di vong quanh nuwéc
Anh, qua mién nam Thé Nhi Ky, Hy Lap va vai chuyén vui choi &
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nhirng vung khac thudc chau Au, tdi hoi y vai |0 tré dé tham do xem
dau la ky niém dep nhat ciia chung. “Center Parcs,” ching dap va
khi thAy mat téi xi ra thi ching nai tiép, “va nhirng céi hdé cham khac
xinh x&n & Thd Nhi Ky noi ngudi ta dung dé dat xac chét, Nha the
Dlrc Ba & Paris va quan ca phé & Hy Lap v&i mai nha lam twr 1a. Va
chuyén du hanh trong khuc gb & Céng vién Giai tri Pleasurewood
Hills. Va di I&n cao gitra nhirng d@m may trong bong tdi bang cap
treo dé dén Allmenalp#8. Va ha canh & Orkney va tim thay xwéng
lam con rbi.” M&t mé hén don. Téi hai long.

46 Mot bao tang nghé thuat néi bat ndm gan Quang truong Piazza
della Signoria & trung tam Firenze, nwéc Y.

47 M6t cong trinh xay dwng ndi tiéng cia thanh phd Venice.
48 Thang canh du lich ndi tiéng trén nli cao & Thuy SY.

Tuy nhién, t6i cling tran trong nhitng nhan xét khon ngoan cia mot
ddng nghiép 1am bao khi ho chi trich nhirng ky nghi gia dinh mang
tinh muc dich qua cao. Theo cb ay, diéu quan trong la phai nho rang
phan thiét yeu cua cac ky nghi, dbi v&i ca tré Ion va tré dang tudi
day thi, la “nam s&p minh trén chiéc giwdng nho khi ngoai troi mwa
nhw trat, cb lam theo nhirng huO’ng dan trong cudn sach quan géc
day vé 3o thuat.” buwng c6 qua..

Di nghi véi cac gia dinh khac

Hoat ddng nay khéng khién sw gan két gia dinh nhac dén & trén bj
mét hiéu Iwc: thuc ra nd con co thé chirng minh dwoc sy gan két
nay, néu cac ban thyc sy 1a ban bé va suy nghi gan giébng nhau vé
s “nhéch nhac’, tién bac, gi® di nga, ky luat va diéu gi tao nén
ngdn nglr xu clia thanh nién. Mét chat riéng tw gia dinh sé hivu ich.
Va ca mot hoac hai chai reou nlra. Tuy vay, hay lwvu y hai diém: a)
thr nghiém truéc trong mot hoac hai cudi tuan, tét hon hét 1a trong
hoan canh céng thang nhw trén mot con thuyén di thué chang han
va b) thiét 1ap mot hiép wéce kién dinh rang tat ca cac bac cha me
déu dwoc phép quat mang tat ca cac con, du cé phai con minh hay
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khdng, vi bat cr hanh vi sai trai nao. Khi d& udng hét nira chai ruou
thi ban sé khé ma nh& dwoc dau mai la con minh. Ay la néu ky nghi
dién ra sudn sé.

Cudc tu hop dai gia dinh

Pay Ia phién ban khdng 16 dén mirc dang lo ngai ctia nhivng budi
gan két gia dinh. Trong 1& Phuc sinh vira qua, mét sy kién da giup
nwdc Anh duwoc gidi tri kha nhiéu va van con dong lai nhiéu dw am.
D6 14 bire anh tap thé chup Bo trwdng Y té Virginia Bottomley va
hon 40 ngw®i ho hang moi Ira tudi dang sai buéc trén Dao Wight
trong nhi¥rng chiéc 4o len chui dau day bat chap thoi tiét trong
chuyén di dao dai gia dinh vao ngay th& hai cta dip Phuc Sinh theo
truyén thdng. Néu nguoi ta da dwa tin dung, thi qua la ho da hat bai
Two Little Boys ctia Rolf Harris roi tu tap quanh mot cbi xay gio cl
ky trong khi mdt dng bac truyén dat chii nghia anh hung cho thé hé
m&i — vai ngudi trong dé van con dang nam ndi — bang cach ké lai
cau chuyén vé thuyén trwdng Scott va vu chim tau Titanic. Hinh nhw
nhirng cau chuyén nay da dwoc ké lan dau tién tr hdi ching con 1a
tin néng, réi ké tlr d6, méi nam, gia tdc Garnett lai tu hop dé ké lai
lan nira.

Ho con cd nhitng nghi thirc khdc quanh mot chiec but may bi mat
nam 1918, nhwng gia dinh nay da khéng tiet 16 chi tiét cua cau
chuyén.

Chuyén da ngoai cua ho dworc treo Ién m6t vai t& bao dai chang
cung nhirng tlr nhw “bd ich”, “sach” hay “Enid Blyton@” cung téng
giong kho chiu, chua cay dién hinh ctia bdo chi nhirng nam 1990
nham dién ta sy khinh miét cwec d6. Nhwng tdi nghi rang gia téc
Garnett/Bottomley dang lam dwoc diéu gi d6. Trong thdi dai ma “cac
mdi quan hé&” phd bién hon quan hé ho hang, ching ta cé thé chat
loc dwoe vai I khuyén hau-hién-dai hivu ich tir ho. Sw kién 4y da
dién ra subt 89 nam trong gia dinh Garnett va c6 |18 1a bao chirng tét
nhat dé vi Bo trwdng khong trd thanh thé loai quai vat hdng hach
nhw rat nhiéu chinh trj gia khac. Cac phong vién da tiép can ba
Bottomley, nhwng diéu ma ho nhan manh ré rang da sai hoan toan.
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Bét c(r ai hiéu biét vé cac dai gia dinh déu sé& nhan ra rang ba khéng
thé déng vai trd ngwdi phat ngdn tw nhién nira. Khi tham gia mot
cudbc tu hop gia tdc lon, ba sé tré thanh chi cta ai do, chau gai cua
ai do, la mét ngwoi nghe nhw bao ngwdi nghe khac trong dam dong
day ton kinh vay quanh ong bac kia. Ong nay, vi mét ly do gia dinh
bi &n, la ngudi dan dau & thoi diém do va phai ké cau chuyén. Ba
Bottomley chi la mét trong nhi*ng chau con biét dau 1a ché cla
minh.

49 Nha van ndi tiéng ngwdi Anh, chuyén viét truyén cho thiéu nhi.

Mot gia tri I&n lao clia cac cudc tu hop gia dinh chinh la cach ma tén
ti xa hoi do thé gi&i bén ngoai ap dat (I&n cac bd trwdng chang han,
khéng phai tdi nhé) tr& nén chang nghia Iy gi khi chiéc cau kéo cua
gia dinh éy rat lai. Anh chi em ho, du it rudt thit hon, van la nhirng
nguwdi khéng phan biét dia vi. Ho biét qua nhiéu vé nhirng méi tinh
ga béng va nhirng cai mun cla ban. Hiéu theo dung tinh than thi
diéu dé khéng hay 1dm dbi véi tam hén cla mét bd trwdng, ngdi sao
dién anh hay trum kinh doanh, nhwng né lai mang dén s trn an
cho phan con lai ctia gia dinh. Chang gi c6 thé kéo mdt siéu sao
qubc té vé vai hién thye bang mot ba di khd khan (“Vay gi ma thd
thién tam thwong thé nay, chau yéu, trong chau xanh xao nhot nhat
Am.”)

Bai hoc hiru ich th& hai ma nha Garnett dwa ra chinh la ho td chirc
sy kién nay thwdng xuyén nhwng lai vao ngay khdéng quan trong.
Céc cudc tu hop gia dinh quan trong thwdng mang tiéng xau béi
hau hét cac nha chi tap trung lai bén nhau khi cé dam hiéu (buén
ba, khdng qua cdm xuc, véi nguy co bung nd nhirng cudc cai co),
dam hi (khi luén c6 nhirng gia dinh kha ky la hién dién lam tét ca
mMoi NgU O’ mat hing), hay Giang sinh (noi ai d6 da chan ngay voi
viéc nau nweng va li tré thi vuot khoi tdm kiém soat). Thi thoang
gia dinh t6i td chirc mot sy kién mang tén Pém sb, sau khi doc
dwoc canh dém sd nguoi trong gia dinh trong cubn Cold Comfort
Farm (Trang trai lanh té€) cua Stella Gibbons. “Chung ta la nhirng
ngwdi ho hang than thuéc va bao lwc, chung ta la nha Starkadder.
Vai nguoi trong chung ta ddy ngudi khac xubng giéng. Nhirng
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nguwdi khac thi chét vi say rwou hodc phat dién. Thé nén that khé dé
dém xem chudng ta cé bao nhiéu ngu i, vi vay, méi ndm mét lan, ba
ndi t& chirc mot budi hop mat d& dém xem cé bao nhiéu ngudi trong
chung ta chét trong nam d6.” Me t6i vao vai Di Ada U am cwc ky
xuét sac va nhirng cudc hop mat nay — ly twdng ra thi gdm bbn anh
chi em rudt, mot nguwoi anh ho néu anh ay ranh, clng vo’/chong con
cai mdi nha va nhirng nha théng gia ky cuc khiing khiép hodc khach
cta gia dinh — cwc ky thanh cong khi cac thanh vién xuat hién khong
phai vi ly do cu thé nao. Cac cudc gap mat tham chi con cé thé tuyét
hon néu dwoc td chirc theo kiéu ngé ngan, nhw mét chuyén da
ngoai dwdi mwa hay san lung mot cay but may 75 ndm tudi. Sw
cang thang sé bién mét.

Nhwng bai hoc chil yéu tr nha Garnett lai nam & moét khia canh mo
hd khac. Nguwdi ta chun budc trvdc y twédng tu hop dai gia dinh
nhwng lai khéng thuc s nghi vé nhirng |1& hoi tuyét vori theo hwéng
d6. Cudc tu tap gia dinh thwdng khung khiép nhu dia nguc khi n6
qua nhd bé va khép kin: noi bd me cau nhang 1én v&i nhivng dira
con trwdng thanh vi ky nghi Phuc sinh dai v6 tan, noi sy khac biét
xa hoi ndi 1én véi ¢o con dau mai, hay mot nguwdi ho hang u sau xa
cach theo nghia vu budc phai dén thdm mét gia dinh hat nhan luén
bwe doc va cang thang. Hay tranh nhirng diéu nay bang moi cach,
nhwng hay nang niu, khuyén khich cac cudc gap mét gia tdc co y
nghia quan trong. Méi dira tré déu c6 quyén cé mét ba di Ada U am
trong bo d6 den s&c mui bang phién va hay chii ria, cé quyén
dwoc nghe nhirng mbi thu truyén kiép cd xwa dang cot két quay lai
doi thure, hay nhitng cau chuyén khing khiép vé 6ng bac Walter va
kham pha ra vé bé ngoai ctia ching va cac anh chi em ho gléng
nhau dén mirc ndo. Cudc gap g& da thé hé la bai hoc lich st hay
nhat ma trwdng hoc khdéng bao gi® cung cap duorc.

DPirng ban tdm néu nhirng cudc gap nay khédng hoan toan vui vé dé
chiju. Hay nh& dén nhan vat Amos trong Cold Comfort Farm: “No6
thich dwoc & canh ban bé, ho hang. Du di nhién, n6 chéng bao gi®
noi ra diéu do6 hay t6 ra phan khéi khi dwoc & canh ho.” Tuy nhién,
c6 vai lwu y cho céac gia dinh ding ra té chirc cac cudc gap trong
dai nay (thwdng la béi ho c6 can phong 1&n nhét):
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« Khéng bao gi® dua tranh. Chang hé gi néu me ban hodc me
chdng ban, luén chuén bj t&i bdn lwot thire &n trong bira toi
Giang sinh, tw lam nhirng mén nhAm nhap va bat tat ca moi
ngwdi mac trang phuc dep nhéat. Hay td chirc budi gdp mat theo
cach cla ban, cach ma ban cé thé thu xép duwoc. Hay nau
nhirng mén don gian, hop ly hodc mén ma co ai do trong nha
c6 thé gitp ban nau duoc. R&i mim cwdi va khich 18 moi nguoi
bang nhirng mon dd udng hay chuyén dua. Téi thay nhirng dai
ruy bang giay va nhirng con buwédm thang bang lam tir bia cirng
dd khap mat ban chinh 1a cach lac huéng tuyét voi d& moi
ngwoi khdng chu y dén bd dao thia bat dia léch téng. May tro
nau nwdng va tang qua “gia tao” sé bi xua ra khoi tam tri cla tat
ca moi nguwoi ngay lap tie b&i tiét muc thiét thwe va don gian
(gi®&» da thanh truyén thdng) 1a két thdc lwgt an pudding voi tro
phao hoa trong nha dang so, tiép ndi la nhirng mé hinh ndi Ira
ti hon mau dé tia nhw ngudi nga nga say, roi lén dén dinh diém
la mét con ran khéng 16 udn éo hién hinh tlr nhirng vién thubc
den theo phong cach thé thién nhat. Mui héi cta thudc nd
khéng khoi s& mai mai goi Ién trong tam tri ctia vo sb anh chi
em ho hinh anh ba di Libby va éng cht Paul budn vui that
thuong.

« Khéng bao gi® phai xin 16i. Muc dich cla viéc tu hop cung gia
dinh I&n la d& gap g& nhau, hbi twéng lai va ngdm nghia xem
céc anh chi em ho da I&n chirng nao. Néu, vi mét ly do khéng
bat kha khang nao d6, mén nwéng hoi chay khét hodc thach
cao roi xudng tr tran nha tir hai ngay trwdc khién dd dac trang
x6a thi cling chang sao dau. Me t6i, ngudi co tudi tré gan voi
nhirng chuyén di ddy mau sac, ludn néi nhirng I that hivu ich
thé nay: “C twdng twong tat ca cac con dang & trong déng do
nat & Warsaw. Nhw thé nay da la sang roi.” Béi vay, hay dat
nhirng tiéu chuan thap théi. Thanh that ma néi, néu cé anh chi
em ho nao dwédi bay tudi, ching sé ha tiéu chuan ngay ca truéc
khi ban kip biét minh dang & dau.

« Tré thanh Lwc lwong Gin gitr Hoa binh Lién Hop Quéc néu can
thiét. Dlrng e ngai khi phai phé bay cho nhirng bén tham chién
xem qua trong phao ma ban cé. Néu ai dé c¢6 nguy co hdy hoai
bubi tu tap vi khoi lai nhirng cudc cai va gia dinh t6i tan &m dam
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vé tén gido, quyén thira k& hay nguwdi tirng &n cap con tau dé
choi tr ndm 1952, hay I1&n tiéng va ra 1&nh rang: “Téi khéng
dinh cdm th4y tbi t&é bén ban &n vao L& Giang sinh/Phuc
sinh/mot bira tiéc gia dinh. D6 la mét tAm guwong xau cho 10 tré.
Hoa binh va thién chi cho tat ca moi ngudi. Xin cdm on.” Bai
hoc & day la dung chinh xac ciing mét giong diéu v&i tat cd moi
ngwdi, du do cé la cu cd, mot dira tré mai biét di hay ban doi
hodc con céi cia ban. Cach nay hiéu qua dén ngac nhién, néu
ban khéng bat khoc.

Trwdng thanh. Ai d6 phai lam diéu nay. Réac rdi trong nhirng
cudc hoéi hop dai gia dinh nam & chd cac anh chi em ruét thit
gap lai nhau sau 30 nam, sé lubn danh mét khoang thoi gian dé
tr& lai hoi sau tudi. Cac anh I&n bat dau tréu choc, cac em gai
bé bat dau mat 1dng, cac ba me chi huy nhirng cd con gai da
trrdng thanh va cau nhang Ién v&i nhirng cau con trai gi& da
43 tubi, troi a. Day khéng phai 1a mét tiét hoc vé phan tich tam
ly hay quy trinh tai sinh, day la mét bira tiéc trwa hoac mot
chuyen da ngoai gia dinh. Cac mau thuan g|a dinh vén khéng
the gidi quyét co thé sé van khong dworc giai quyet Trw ph| ban
san sang quay ngugc lai va dbi dién chung voi tAm long coi mo
va khéng hé so hai, mot dbi mét true tiép trong goc bép, réi noi
nhirng cau nhu: “Nghe nay Nigel, em biét em da dé bay chuét
bach cla anh chét trong luc anh di hoc trwd'ng ndi tru, nhwng
dén gi®& phat nay thi dang nao chung ciing da chét réi va gid thi
anh l1a mét Burc giam muc, nén em nghi anh tha th&r cho em
dwoc roi day.”

Nam gia dinh

Nam gia dinh can nhirng dau méc, la diéu gi d6 dé trobng mong trén
quyén lich. Ban co thé bién minh cho nhung d4u méc nay bang
cach néi rang chung twong trweng cho di sén van héa hoac tin
nguwdng, hoac chi coi chung la mét dip dé vui choi, nhat 1a vao
nhirng th&i diém budn chan trong ndm. Trong thdi clia minh, ching
t6i da &n mirng khéng chi ca bén dip sinh nhat va Giang sinh ma ca
N&m mai, 1& Hién linh, ngay Banh kép, |& Phuc sinh, hdi Ngay mua,
Halloween, ngay twdng niém Guy Fawkes22, I& Chao he, I& Thanh
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Nicholas va ngay Th& ndm Pudding (nghe hoi mo hd, nhwng tat ca
nhirng gi ban can lam chi la &n pudding Yorkshire vao ngay nay).
Hay cho t6i thdi gian, téi s& nghi ra cach danh diu ngay sinh cta
Shakespeare, ngay |&é Thanh Michael, dm Ha chi, ngay Ié Thanh
Andrew, ngay |& Thanh Patrick (v&i nhirng gia dinh c6 ban bé nguoi
Scotland va Ireland) va néu cé nguwdi ban My nao ghé qua, t6i sé vui
long mai ho dw 1& Ta on va ngay Chuét chii. Nhan dip phat hién ra
nguoi ta tirng lay ngay 14 thang Tw dé danh d4u ngay Chim cu Pau
tién, t&6i da nghiém tdc can nhac dén mot chiéc banh Chim cu, mot
cudc dua Chim cu va mét cudc thi bat chuéc tleng Chim cu... dai
loai thé. Ngay t thién Comic Relief vira rdi, ching t6i da té chirc
mot Cudc-dua-ban cé tai tro (hdy cb 1dam ban hét strc co thé trong
vong nam phut, sé dwgc phat bun, son va bét mi, mang theo kinh
ram) va trong ndi khiép ddm nhé nhe, t6i nhan ra rang gi® day hoat
doéng nay da dwoc coi la mot sy kién thwong nién. “Nam téi, chung
ta c6 thé bdi miet 1&n toc va ca...”

50 Mat thanh vién ctia nhom tin dd céng gido thwe hién am muu
nham muwu sat Vua James | cia Anh cuing gia dinh 6ng, va tang 1&p
quy tdc theo dao tin lanh. Fawkes dé lai mét ddu an 1au dai trong
lich str va van hoa dai chung.

Hoat ddng &n mirng khdng can thiét phai tén kém: mét hodc hai la
c® gidy dé v&, mot bira an quanh ban, mét trd choi néu co thé. Vai
gia dinh lam nhirng thi dep dé, tw thdi nhirng qua trirng Phuc sinh
va vé 1én nhirng hinh 16ng Iay, ho lam nhirng vong hoa, mon murt
violet boc dwdng va nau nhitng mén truyén thong tuyét diéu. Nhirng
ngum khac, giong chung toi hon, sé di can quet khap noi va don
gian 14 16i vé gia nén, bwom bwdm gidy va khan an déc dao, bay bd
swu tap doé choi trang thiéc ra dé tao khéng khi héi hé va kéo vai gia
dinh khac dén choi san triing hodc lam mét chiéc banh ngay 1€ Hién
linh v&i mét hat dau bén trong va trao vwong mién gidy cho nguoi
tim ra hat dau do. Nhirng |& an mirng cla gia dinh va xom giéng
nén that thoal mai, va néu ban qua vung vé dén ndi thodi mai dong
nghia v&i xau xi (trieng v& va dwoc dan bang keo Con voi chang
han), thi ¢ lam sao? Trong bdi cdnh nay, mau sac va sw han hoan
quan trong hon nhiéu so v&i nghé thuat va tht cong. Néu ban nghit
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ra mot nam gia dinh ma tat cd moi ngudi déu yéu thich, thi chang
bao 1au nira, ban s& duwoc xic dong vé bd khi thy ngay ca nhirng
dira tré tudi day thi vung vé to I&n véi khuy&n mii va mai toc da
quang cling sé bat ng® thét 1&n: “Nay, cai con ctru Phuc sinh bang
sap dau r6i? Nam nao chung ta cling dung né co ma.” Ai cha.

Cudc gdp g& da thé hé la bai hoc lich str hay nhat ma truong hoc
khong bao gio cung cap duworc.

Khach dén chei nha va khach ngl qua dém

Vang, qua la téi thich mét ngbi nha déng vui. B6 la mét cai cé tuyét
voi dé cac chuan muc co thé chéch di xa hon cad mirc binh thuwong.
Cudi tuan hanh phuc nhét cla t6i, néu & nha, 1a dwoc thay céc gia
dinh sau ngudi dén tham nam la liét nhuw ca moi, nam 16n dau-duéi
trong nhirng chiéc tui ngl trén ca ddng chan ném. Phai thira nhan
rang chéng va téi khdng cé chung quan diém vé van dé nay, nhwng
néu t6i khich 1& hiéu qua thi anh Ay sé bd qua. L tré ciing rat thich
diéu nay. C6 nhiéu, that nhiéu ngudi dé chang cung choi criket! Co
cac em bé dé chung huénh hoang! Dau vay, t6i van c6 déi diéu goi y
rat ra tlr nhirng kinh nghiém dang cay:

« Hay ton trong lanh thd riéng cha i tré: Vai gia dinh cé thong 1é
rang it nhat mot dra tré thwdng xuyén bj truc xuat khéi phong
ngl cla chung khi c6 khach dén choi nha, nhé vay ma ngudi
khach dwoc ngu trén chiéc giwdng tau héa tu-tu, dwdi tm ap-
phich Jason Donovan va v&i vo van sach truyén Star Trek canh
giwdng. Tt thoi. Nhwng néu ban cé mét dira con say dam lanh
thd cda riéng né thi hay quén chuyén truc xuéat né di. Khéng
dang dé thach thirc bau khong khi dé béc khoi d6 dau. Bat mot
chiéc givong ngu cam ftrai trong phong khach la giai phap hop
ly hon rat nhiéu. Hodc tw chuyén ra khoi phong ban, néu ban
mudn. DT nhién, déi khi ching ta cé thé thuyét phuc tré roi
phong bang nhidu cach, nhwng ban sé phai dbi méat véi nguy co
ching lwdm nguyt vi khach subt dip cudi tuan dé va tuyén bé:

https://thuviensach.vn



“Me d3 phai trd chau ba bang dé bac dwoc dung giwdng cla
chau.”

Viéc phai chia s& vé&i nhirng tré hodc anh chi em ho dén choi
nha ma I tré khéng quen ciing khién ching kho chiu twong tw.
Trong khi hau hét tré& em & moi Itra tudi thich dwoc chia sé
phong véi ban bé cda minh thi nhirng dira tré “ngoai hanh tinh”
— ¢6 thé s& hiru nhirng thoi quen ky khdi, nhw gap quan ao
chang han — lai cé thé lam ching cam thay lo 1ang. Ching cé
thé ngdy. Ban c6 thé cd gang thuyét phuc ngudi chia sé bat dac
di ctia minh, nhwng cach hay hon chinh la mua chudc trén dién
réng bang mot diéu twdng twong. Chang han: “Sé hét nhv mot
bira tiéc vay. Khi thirc gidc vao budi 'sang, néu rén rén xubng
tang dwdi cling nhau, cac con sé thay mét bira sang dac biét.
Nhwng cac con sé& phai tim bira sang d6. Nhirng manh méi &
dang c6 van sé xuat hién khap san nha.” Roi ban, va nhirng
6ng bd ba me dén choi nha, sé phai lang tham say rwou va tao
ra nhirng manh mdi & dang cé van vao lic d&m mudn. Ban co
thé dwa ra nhirng 1&i du dé hay hon néu Ii tré dua trat tw dé
khéng danh thiee ban.

DPay 1a mét dip dac biét. Nudng chiéu dwoc chap thuan. Mét
dém no, vi khach chin tudi khéng di cing bé me cadm thay phién
mudn va khoc [6¢c dén muirc tdi quyét dinh “mua chudc” Id tré &
mrc dd cwc doan hon. Sau nhiéu 1an cd tran an cau bé, v&i sy
giup d& cua anh trai cau, t6i buwdc vao, bat den Ién va noi:
“Charles. Chung ta c6 thé Iam hai viéc. Mot |a cé sé thay quan
40 va lai xe ch® chau vé nha véi me, ma lam thé thi chan qua.
Hai la chau cé thé trat tw, khéng tao ra bat c¢r &m thanh nao
nira va khi thire gidc vao budi sang, duéi gbi chau va dudi gbi
tat ca nhirng ngudi khac sé c6 mot moén qua bi an.” (Ai ma
chang c6 ca 16 qua bi an, phai khéng ndo? Rd 1a thé rbil) Chi
trong vong muoi phit, tat cd déu say ngu, ké ca toi. Thuc ra,
chung t6i da chang bao gi® biét cau nhoc dy phién mudn, hoac
gia v& phién mudn, vi diéu gi. Nhwng ban nang cuda téi khi &y —
diéu mach bao t6i rang diéu phién mudn 4y chang thé to tat —
da dwoc bao chiva trong niém han hoan...

Hiéu khach, nhwng that don gian théi. Y twéng ném minh vao
nhirng chiéc banh ngan I&p nha lam va nhirng mon an thiét ké
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cau ky nghe co vé hép dan, nhat 1a khi ngwdi ban da l1au khéng
gap hay nguoi than & xa dén tham. Blng lam vay. Trt phi dlra
con mw&i may tudi ctia ban dd Ién dé phu lam nhirng mén nay.
Nhw Kinh Thanh noi, tha an téi véi rau & noi cé tinh yéu
thwong, con hon dwoc thét dai ca mot con bo dwc nhét trong
chudng cung that nhiéu nwéc sbt dao dire gia vay quanh.

« Danh khéng gian riéng cho nhirng ngwdi ddc than. Ban bé dan
theo con cai, nhat la con nho, thuwong sé rat biét on néu toan
the gia dinh ho dwoc hoa nhap cung toan thé gia dinh ban vao
cudi tuan, dén moc ho sung sucrng tham gia vao bét c hoat
ddng nao cua cac ban. Ké ca di dén siéu thj cia ai do thay vi
siéu thj clia chinh ban ciing 1a mot ky nghi dé chiu. Nhwng cac
vi khach khéng cé con — ta thworng dé quén diéu nay — thwong
dé bi choang ngop béi cudc sbng gia dinh. Trong gia dinh, ban
quen v&i nhitng ban déng hanh thuwéong truc & bat ky Itra tudi
nao dén murc thwdng it nhan ra diéu dé. Biéu ma vai ban la 1o
thi tham thoai mai, séi ndi trong cudc trd chuyén tré trung cé thé
chang khac gi tiéng dn ao huyén nao khiing khiép dé so ddi voi
mot 6ng bac I&n tudi, hodc mét ¢d nang thanh dat dang lo lang
nghién ngdm vé nguwdi dan 6ng ma minh hen ho gan day nhét.
Nhuw t6i van ludn chi ra rdng nhitng ngudi ban doc than tuyét
voi dbi véi mbi gia dinh nhw thé nao, rang ho tw do va tha vj va
ndi chung la that-tuyét-khi-quen-biét-ho ra sao, rat dang dé
ching ta can nhac dén chuyén khdéng dé ho phat dién méi khi
dén choi nha. Ban sé lam diéu dé ra sao? Tuy thubc vao thoi
quen cla chinh ban va thdi gian biéu cta gia dinh. Nhwng hay
can nhac diéu do.

« Dirng cb thé hién rang cac ban la mét gia dinh hoan hao. Lam
thé chi khién tat cd moi nguwdi kho chiu: ca nhirng ngudi di cung
gia dinh va nhirng nguw®i khéng di cung ai. Birng bat bat cu
dlra tré nao biéu dién trir phi chiing muédn, du ching gidi dan

cello hay nhay guéc vii. Va bét ké viéc t ra tw nhién trwdc cai
nhin cham chu ctia ngwdi ngoai ¢ khod dén mirc nao — va ta
hoc dwoc vo sb diéu vé cudc sdng gia dinh khi & bén ho, néu
khong thi t6i biét lay dau ra tw liéu dé viét cudn sach nay? — hay
clr cO cw Xt nhw binh thwong. Nhét 1a vOi nhirng dtra tre nho,
hay Ia chinh minh: quat mang khi ban can quat mang, cwng
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nwng va au yém khi ban can cwng nwng va au yém. Néu khéng,
mot bau khéng khi cang thang, gia tao va la 1am sé xuét hién.
Di nhién nhirng dtra tré I&n hon va thanh thiéu nién sé phai hoc
“cach cw xtr khi @ bén nguwdi khac” va giup ngwdi ngoai cam
thay dé chiu. Nhwng ké cé thé ta cling khéng nén tréng mong
chung thay déi moi khia canh trong hanh vi dé chiéu long khach
khtra. Néu té dén vay, cé |1& ching sé phai thay dbi subt. ..

»i19

Alistair: Nhan vat hu céu trong chudi sdn pham BioWare’s Dragon
Age, mo6t anh chang dep trai v&i mai toc xanh va kiéu toc hgp mat.
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15Cau nhau va tan du’o’ng
nhirng I&i ban vé cudc song gia
dinh

Khi di dén hdi két cha cudn sach, td6i mudn dwa ra két luan vé cudc
sbng gia dinh. M&i nha méi canh, cudc séng gia dinh méi ndm mbi
khac va trén hét, méi Itra tudi mét khac. Xa hoi, nén kinh té va quan
diém déu thay déi. Chang nghta ly gi khi c nhin lai thé hé vang nao
do6 tirng thanh cong trong quan ly gia dinh; chang c6 khuén mau nao
cho cubc song gia dinh ly twdng. Chung ta chi cd nhirng quy tac co
ban nhat vé su tlr té, cong bang va su rong lvong dbi voi diém yéu
céia méi nguoi.

Vay nén, chung ta hay két thuc bang nhivrng tiéng naéi that da dang
tr qua kh(r: cau nhau, tan dwong, hodc ché giéu t chirc vi dai nay.
Va hay lang nghe nhirng &m vang: béi, ta on troi dat, nhirng diéu
cbt 16i s& chang bao gid thay dbi.

Vo nguoi sé nhw cay nho thanh mau bén nha; con cai nguoi &
chung quanh ban nguwoi khac nao nhirng choi 6-liu.

Thanh thi 128

Mot Gia dinh Bang kinh xuét hién

Tré thanh noi téi c6 thé ngu cu;

Chira dung moi gid tri dao dirc bén viing,
Va dung guong tét dep muén doi.

HILAIRE BELLOC, M4t bang chir cai dao dirc

https://thuviensach.vn



Gidc mo cua nhirng nguwdi khdng hé c6 anh em la tat cd moi ngudi
nén tr¢ thanh anh em.

CHARLES CHINCOLLES, Suy nghi ciia mdi nguoi

B4t c ai quan tdm dén do dai va sy mong manh cua thoi tho au
con ngudi, Vi mdi ban tdm rat tw nhién cla ca hai gidi vé dira con
non n&t cua ho, sé dé dang nhan thirc dwoc rang han phai cé mot
suw két hop giha ngwdi nam va nguoi nir trong qua trinh giao duc
con cdi va rang sw két hop nay sé phai thuc sy 1au dai.

DAVID HUME, Luan thuyét vé ban chéat con ngudi, 1740
Ban 1a canh cung gt con ban di twa nhirng mii tén mang sw séng.
KAHLIL GIBRAN, Ngén sw/Ké tién tri, 1923

“Ké ca tré nhé clng twa nhirng canh cung trong tay nguoi khéng 16”
— vi quan chirc xuat sac da noi vay trong cudn sach cau nguyén
dworc chi dinh cho giao dwdng cua phu nir. “Hanh phic lam sao
ngwdi dan dng con chau day dan.” Vay 1a téi noi: nhwng roi, dirng
dé nguodi dan 6ng d6 db sw run ray Ién dau ching ta — nhivng dra
tré tay khong tac sat...

Toi biét mét cau cach ngdn nhw thé nay: “Yéu toi, yéu ca chud cun
cda téi”; diéu dé khdng phai lic nao cling ap dung dwoc vao thuc té,
nhat 1a khi chi cun d6 dwoc chi dinh dé tréu choc hay dop ban.
Nhwng mét chu cun, hay nhivng th it quan trong hon — bat ké vat
vo tri vo giac nao nhuw moén dé lwu niém, ddng hd hay nhan, mét cai
cay hodc noi chung ta ttr biét ban minh Ian cubdi trwdc khi rdi di lau
that 1au, tdi déu co6 thé dung dé thay thé tinh yéu, b&i t6i yéu anh ay
va bat cr diéu gi goi téi nhé vé anh ay; néu vé ban chét no vé
thwéng vo phat va c6 khuynh hwéng nhan bat c&» mau sac nao ma
tri twéng twong mang dén cho né. Nhwng con cai ¢ ca tinh thuc va
can dwoc la chinh minh: chdng 1a nhirng thuwc thé dang yéu hoac
khéng dang yéu la do chinh ban than ching; toi phai yéu chung
hodc ghét chiing bdi téi thay trong pham chét cda chung nhirng ly
do dé t6i yéu hay ghét ching. Ban chét cia mot dira tré 1a diéu qua
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nghiém tic dé co6 thé thira nhan rang sw ton tai cla né dwoc coi don
thuan nhw ké phu thudc thuan tly vao nguwdi khac, va tir dé duwoc
yéu hoac ghét. Chung dirng bén t6i v¢i dia vi cia riéng chung, hét
nhw dan 6ng va phu nir vay.

CHARLES LAMB, Tiéu luan cla Elia, 1823

Gia dinh la tda an cong ly khéng bao gi& dong ctra du dém hay
ngay.

MALCOLM DE CHAZAL

Mbi dai gia dinh déu c6 thién than va ac quy.

JOSEPH ROUX, Suy ngdm cta mét cha x

“Nhirng diéu khdng may van sé xay ra trong nhirng gia dinh c6 ky
luat tot nhat va trong nhirng gia dinh khong bi dieu hanh bai anh
hwdng lan at twa thanh than va lam cho giup nang cao — thoi, de toi
ndi ngan gon la anh hwdng cua ngwdi phu nv, véi pham chat cao

quy clia nguoi vo, thi ta phai tin chac rang nhivng dieu khdng may
nhat dinh sé xay ra va phai duwgc chiu dwng voéi thai dé triet gia.”

LOI ONG MICAWBER, David Copperfield, 1850, Charles Dickens

To6i chwa bao gid' cho rang mét ngwdi dan 6ng thanh that da ket hon
va nudi dwdng mét gia dinh I&n, phuc vu,nhiéu hon mét nguwoi dan
6ng déc than va chi tan chuyén vé dan s6 ma thoi.

OLIVER GOLDSMITH, Cha x&r Wakefield, 1766

“T6i van thwong thay 6ng Micawber vé nha an toi, khoc swét muat
va tuyén bo rang bay gi¢ chi con moi mét cach la vao td, roi dén khi
di ngu lai tru tinh xem lam nhirng ctra sO nho nhin ra ngoai thi mat
bao nhiéu tién “néu nhw c6 dip may”, nhw 6ng van thwdng néi.”

LOI BA MICAWBER, David Copperfield, 1850, Charles Dickens
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C6 mét bire anh chup di Sadie va sau dira con cua di ngdi quanh
ban tra & Alconleigh. Cai ban, da, dang va sé mai mai, dwoc dat
trong sanh chinh, trwdc mét 16 swdi khong 16...

Nhirng dira tré khac, gitra Louisa muwdi mot tudi va Matt hai tudi,
ngoi quanh chiéc ban trong nhirng bo vay dw tiéc hoac yém dai vién
xép nép, cam tach hodc cdc theo d6 tudi. TAt cd déu nhin vao éng
kinh may anh véi ddi mat to mé Ién béi anh dén flash va tréng nhw
thé bo' s& khong tan trong nhivng khuén miéng tron trinh dang biu
ra. Chung day, dwoc lwu lai trong khodnh khac &y nhw nhirng chu
rudi trong hé phach. May anh kéu “tach” va cudc doi tiép dién,
nhirng phut, nhitng ngay, nhitng nam, nhirng thap ky, dwa ching xa
dan, xa dan khdi niém hanh phuc va nhirng hiva hen tubi tré Ay, khoi
nhirng niém hy vong ma di Sadie d&t vao chung va khoi nhirng giac
mo chinh chung da tirng mo. Téi thwdrng nght rang chang gi sau
thdm dang cay bang nhitng nhoém gia dinh xwa cd.

NANCY MIDFORD, Mwu cau tinh i, 1945

Tré nhé bat dau bang viéc yéu quy cha me ching; khi I&n 1&n, ching
phan xét ho, doi khi, chung tha th&r cho ho.

OSCAR WILDE, Buc chan dung Dorian Gray, 1891

“Thé 1a c6 mét chon lwa vd phuc trwdc mat con day. Elizabeth. Tw
ngay hdm nay tr& di, con sé trd thanh nguoi xa la voi bd hodc voi
me. Me sé€ khong bao gi® nhin mat con nira néu con khong chiu EY,
anh Collins, va bd s& khéng bao gi® nhin mét con nira néu con
chiju.”

LO'l ONG BENNET, Kiéu hanh va dinh kién, 1813, Jane Austen, ban
dich cua Diép Minh Tam

Céc cau bé sé |a cac cau bé — va ké ca thé thi cling chang hé gi néu
chung ta chi c6 thé ngan can cac cb béla cac co bé.

ANTHONY HOPE HAWKINS, 1900
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Mat khac, chu hd chang khac gi méo con dju dang

Tré thanh ban cung choi dé thwong véi moi tré nhd

Me cua mét dai gia dinh, nguwdi dat ra nhirng thwdng thire

Sé thdy mét cha HS khi dap tra rac rdi va mé hdi nwdc mat. ..
HILAIRE BELLOC, Cudn sach Quai vat cla tré hw, 1896

Hoi thd cta Judith run ray. Ba rut canh tay vao sau hon bén trong
tam khan choang. Mdn chao trao |én déu cang nhw diém go, dwong
nhw n6 dwgc ban cho sy song, dén ca chuyén dong cua n6 cling an
khop ky la v&i cam xdc cia nguwdi dang ron rang hoi hdp bén trén
ndi chao.

“D6 vo lail” Cubdi cung, Judith binh tinh thét 1én. “Hen nhat! Déi tral
Phong dang! Hom qua may da ¢ voi ai? Moll & coi xay hay Violet &
nha x&? Hay lvy, biét dau day, & ctra hang do sat? Set — con trai
oi...” Gipng noi tram khan kho6 khoc cla ba run ray, nhwng ba nhanh
choéng gat phat no di, r6i nhirng 101 tiép theo bay thang vé phia anh
ta nhw roi quat.

“May mudn lam trai tim me tan nat phai khéng?”

“Dung thé.” Seth dap, v&i sw thdng than manh liét.

Mon chao sbéi sung suc.

STELLA GIBBONS, Trang trai lanh té

Mbi thé hé déu ndi day chdng cha minh va két ban v&i 6ng ndi minh.

LEWIS MUMFORD, 1931

Gia dinh!... Con bach tudc than thwong, ta chang thé thwc sy trén
chay khoi nhibng xuc tu cta no, ma tan day long ta cling chwa bao
gio thire s mong tron chay.
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DODIE SMITH, Bach tudc than thwong

Cach hay nhat dé dira tré & nha |a tao khong khi gia dinh dé chju va
xi hoi ra khéi [0p xe.

DOROTHY PARKER (1893 - 1967)

Khéng chi déng vai trd nén tang ciia mot xa hoi tét dep, mot gia
dinh, v&i sw riéng tw har) hep va ,nht"yng bJ’ mat hao nhoang ma vo6
gia tri, chinh la ngudn gbéc dan den moi bat binh ctia chung ta.

NGAI EDMUND LEACH, BBC Reith Lecture, 1967

Gordon I&n 1&n trong bau khéng khi ctia nhirng bd quan 4o ciin c&n
va thit ¢ ctru ninh nhir. Bé cau, ciing nhw nhitng ngwdi nha
Comstock khac, 1a moét nguwdi phién mudn va vi thé ludn lam nguoi
khac phién muén theo. Nhwng 6ng cling c6 chut dau 6c va biét it
chir nghia. Va khi thdy dau 6c éng thudc kiéu van chwong va éng co
chirng so hai dén co ram khi thay cac con sb, thi chi c6 6ng noi
Comstock m&i thay hién nhién 1a nén bat éng tré thanh mot ké toan
vién giam dinh...

Gordon dwoc glri t&i nhirng ngdi trwdng xau xa, gia déi véi mre hoc
phi khodng 120 bang méi ndm. Di nhién, khoan phi nay ciing déng
nghia v&i nhirng hy sinh dang so @ nha. Trong khi do, Julia, I&n hon
cau nam tudi, gan nhw chdng hé c6 co hdi dwoe hoc hanh. Chij ay,
thwe ra, dwoc glvi téi mét hay hai ngéi tredng ndi tri nhd do day, toi
tan, nhwng rdéi may ma dwoc rdi di vao ndm 16 tudi. Gordon 1a “cau
bé” con Julia 1a “cé bé” va cé vé ai cling cdm thay do l1a |1& tw nhién
khi “cé bé” nén hy sinh cho “cau bé”. Hon thé, ca nha sém da quyét
dinh rang Gordon rét “théng minh”. Gordon, cung v&i “sw théng
minh” tuyét v&i clia cau, sé& phai nhan dwoc hoc bbng, thanh céng
rwc r& trong cudc sbéng va bu dap dwoc nhivng tén that tai chinh cla
gia dinh — ly thuyét 1a thé va khéng ai virng tin vao diéu doé hon
Julia.

GEORGE ORWELL, C dé Aspidistra bay, 1936
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Cha t6i s me clia 6ng. T6i so cha tdi va tdi s& ddm bao chac chan
rang cac con toi sé so toi.

GEORGE V (1865 - 1936)

Cha me hoc dwoc rat nhiéu 18 sbng tlr con cai minh.
MURIEL SPARK (trwwédc nam 1918)

Tré nhd chang thé hanh phuc khi khdng c6 gi dé 1o di
Va cha me dwoc tao ra vi diéu do.

OGDEN NASH (1902 - 71)

Vai ¢ chau gai khéng, va vai co chau gai khéng thé
Tiép nhan |&i chi dan cia mét ba di...
A.E.HOUSMAN (1859 - 1936)

Cac gia dinh hanh phuc déu giong nhau, moi gia dinh bat hanh déu
bat hanh theo cach riéng.

LEO TOLSTOY, Anna Karenina, 1875 -7

Diéu khién t6i 4n twong nhat vé nwéc My chinh 1a cach cac bac cha
me tuan Iénh con minh.

CONG TUO'C WINDSOR (1894 - 1972)

S dién cudng cé tinh cha truyén con ndi: ban sé hiéu dwoc diéu
nay tr con cai.

SAM LEVENSON

Khi t6i con 1a mot cau bé 14 tudi, cha toi kém hiéu biét dén murc toi
kho 16ng chiu dwng dwoc moi khi & bén 6ng. Nhwng khi 21 tudi, toi
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l4y lam kinh ngac thay 6ng da hoc dwoc biét bao diéu trong bay
nam.

MARK TWAIN (1835 - 1910)

M6t nguwdi chéng khéng nén théa ma vo céng khai & cac bira tiéc.
Anh ta nén thoa ma c6 ta tai nha, trong sv riéng tw.

JAMES THURBER (1894 - 1961)

Han ké noi cau nay phai la mét ga ngoc chwa két hon: “Mot dira tré
co thé hoi nhibng cau ma mét ngwdi dan 6ng khon ngoan khong thé
tra 161", bai trong moi ngdi nha tir té, dira bé hon xuwgce nao bat dau

dat cau héi sé bi tong Ién giwdng ngay trc khac.

ARTHUR BINSTEAD, nha bao (1861 - 1914)

NCra dau doi ta bi cha me hdy hoai, con nira sau thi bi hdy hoai b&i
cac con ta.

CLARENCE DARROW, luat s nguwoi My (1857 - 1938)

Gia dinh! Ngbi nha ctia moi ’gC)i ac xa hoi, mot td chire tir thién danh
cho nhirng ngwoi phu nr bieng nhac, mét phan xwdng tu day cua
nhirng ngwoi tru cét gia dinh nd 1é va la dia nguc cua tré em.

AUGUST STRINDBERG (1849 - 1912)

Ta sé& bét gap hiém nguy tredc mwu ma chwée quy cla ngudi la
néu dwoc vui vé hon bén ngudi than va bé ban cua chinh minh.

OGDEN NASH (1902 - 71)

Gia dinh la mét trong nhirng kiét tac cia Tao hoa.
GEORGE SANTAYANA, Cudc doi ly tinh, 1905 - 6
».20
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