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LOI MO PAU

Cuon sach nay chi trinh bay mot so bi thuat tir thoi xira ¢6 dai va ngay nay van thiwong dugc ap dung &
nhiéu quoc gia trén thé gigi.

Quy vi sé lan luwgt biét qua mot s6 bi thuat trong dan gian thwong nhuém vé mo ho ky la nhwng da tirng
dem lai nhitng két qua khong ngo. Nhirng bi thuat ay 4p dung trong doi song ma muc dich la mang lai sy an
vui , tot lanh vé noi cw tra, s di lai , gia dinh con céi , vg chong. Cé khi bi thuat con dung dé chong lai
nhitng de doa , nguy hiém tir bén ngoai. Mot s6 bi thuat con duwgc xem la nhitng phuwong thirc gitp hai hoa
gitta moi treong song va con ngwoi , trong d6 nha ctra dat dai , cay co6i 1a nhitng tac nhan anh hwdng manh
mé 1én doi song clia con ngwoi.

Vi su quan trong cda lanh viee nha cira, dat dai nén trong sach nay, chiing to6i da tap chu vao nhitng bi
thuat lién quan t¢i phong thuy.

Hy vong cuon sach nay sé mang lai nhitng két qua tot lanh dén v&i moi ngudi.

Soan gia : Poan Van Thong
Bi THUAT DAN GIAN PONG TAY KIM CO

Khi tim hiéu vé nhitng bi thuat thdi c6 dai, ta thwong hwéng vé Dong Phwong hon ca. Tuy nhién, ta
khong thé nao bé quén viéc swu tam nghién ci¢ nhitng bi thuat ctia Tay Phwong.

Theo cac nha nghién citu dan toc hoc nhw James Frazer ( T6é Cach Lan), River (Anh quoc) hay
Malinowski (Ba Lan) thi thdi c6 dai dan Tay phurong ciing nhin thé gi¢i tw nhién qua tdm man che md éo.
Do dé Bong phwong ciling nhw Tay phwong thwong pha tron sw huyén bi, ma thudt v&i niém tin hay ton
gido. Frazer cho rang: Ba thu dac cua tri tué con ngwdi la Ma Thuat, Ton Gido va Khoa Hoc. Mot s6 nha
nhan ching hoc con cho rang chinh ma thudt dan dén ton gido va gian tiép dan dén khoa hoc. Thoi c6 dai
ngwoi ta chita bénh dya nhiéu vao doc chi, vé buia cau nguyén, ngay nay y hoc phat trién v6 ctng nhung
cting khong loai bo long tin ctia bénh nhan ciing nhw tranh 1am bénh nhan sg¢ sét vé can bénh ctia minh.

Nguwdi Tdy phwong va ca nhitng giong dan khong phai A Chau, thoi ¢6 dai ciing ding t§i bua chi va
nhitng loai "than dugc" nhw ngwdi A chau, nhat 1a ngwoi Trung Hoa, Nhat, Triéu Tién, Viét Nam...va tir dé
phét sinh ra v6 s6 cac loai bi thuat la Itung.
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Nhirng mau Bua ctua nguoi Tay phuong

Tuy nhién nhitng nha nghién cttu vé dan tdc hoc da cho biét la nhitng bi thuat c6 cta ngwdi Mién Dién la
két hop ctia bi thuat Pong phwong va Tay phuong (truyén qua nga An Do va A Rap )

biéu thay r6 rang nhat vé sy trung hop cach xit dung bua chi ¢ Bong phwong va Tay phwong. Vé phu
thiy thi Pong phirong ciing nhw Tay phwong déu c6 cac phu thiy. Ho c6 kha nang ché héa cac loai thuc
sac ché tir cac loai cay c6i hay khoang chat nao d6. Nhitng loai thu6c ay (duwgc goi 1a ma dwgc) thudong
khong pho bién cong thitc.

Tai Phi Chau tir ¢6 dai t&i nay , ma thudt , phu thily van con dugc trong dung , t6n kinh. Ta thwdng nghe
tai Viét Nam hay Trung Hoa thwong c6 chuyén Cthay phap luyén am binh va sai khién am binh " nhwng tai
Phi Chau ciing c6 nhitng phu thily 1am dwge nhw thé. Ngudi Au chau thoi cd ciing ham mé luyén buia phép.
Nhitng tho dan Da D6 ciing c6 kha nang pha ché nhitng linh dwgc hay ma dwgc. Nhiéu loai dat da ciing
dwgc cac nha phu thiy c6 tim pha ché linh dwgc. Nhitng tai liéu tuy khong an khép nhau nhung cac nha
nghién cttu da tap hgp dugc mét s6 nhw : " Loai dd Amethyst 1a thanh an tim hay thach anh hong, hong
thach Rose Quartz...1a nhitng thit dwgc wa chudng mai ra lam thudc véi mot lwgng rat nhé. Tuy nhién phan
16n con dung lién két v&i nhitng thit khac dé lam bua deo c6 , deo tay. Loai da thuan khiét trong vat xanh
tham hay xanh luc dwgc goi 1a Green Goodness hay Soothing blue , day la nhitng loai tinh thé , nhitng loai
da trong sudt nhw pha 1€ , ngoc Sapphire , ngoc xanh bién (Aquamarine) da da troi (Lapis Lazuli). Ba
Malachite , Beryl mau vang chéi , loai da Opal (loai da kinh trang duc ) , ngoc lam Tay Tang (Tibetan
turrquoise). Pa Chanxedon hong (Chanlcedonry rose). Bac biét la loai Labradorite c6 nang Iuc la lung
lam khai mé& hué nhan (con mat thit ba)...

Vé cay co thire vat , nhiéu loai cdy cé duwgce phoi kho , nghién nat cho vao nhitng tii nho hodc cac ré cay
, than cay , vo cay phoi kho , bén lai thanh sgi lam vong deo ¢6. Trén vong nay c6 dinh kém nhitng loai da
dac biét ké trén.
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Hinh 1 : Bua vé trén cdt cua nguoi Da D6 tuong tuw cdch vé Madala bdng cdt cua cdc vi su tdy Tang

Hinh 2 : M¢ét phu thuy Phi Chdu dang vé bua trén cat.

Hinh 3 : Bi thudt chita bénh ctua nguoi Chau Phi

Hinh 4 : Bay la hinh dnh cua mét dao bua thiéng ctua nguoi Da 6 c6 muc dich la mang lagi sy an
vui , no dm , hanh phic cho toan bé lac

Riéng cac loai cay co dung dé ché cac loai ma duwgc trén thé gidi , cac phu thiy , cac dao si, thay phap
da dung rat nhiéu loai. Tré con khoc dém hoai kh6 dit thi dung bua giai goi la bua kh6c Da Dé. Bua nay
phai viét 1én gidy mau vang bé vao trong goi ké dau cua tré. Khi viét phdi tap trung tw twéng c6 gang nin
thd va tdm niém v&i nang lyc tam than lién kiét v4i sttc manh siéu linh dé tao mot huyén lvc vao trong dao
buia. Treong hgp nguwdi cé thai muon dwge an thai , can c6 dao bua an thai deo vao nguwdi (xép bé trong
cai tdi vai mau vang deo vao c6 hay dé trong tti ao)

Treong hop dung bua giai trir nghién thudc hit : treedc tién phai tap trung tw twdng ve nghi dén sy tai hai
cta hut thuéc vé cac lanh vire trong cudc song va ca ban than minh. Tiép dén vira tap trung tw twdng vira vé
lén gidy vang dao bua chu tri nghién hiit thuéc. Nhé can phai nin thd dé hoa cho xong dao bua ( trude dé
nén tap cho thudc nét chir roi hay thiwe hanh ). Nguwoi xwa theo phwrong cach la viét bua xong roi dot thanh
tro hoa v6i mot chit Hoang lién sac ra nwdc dé uong. Ty nhién sé cam thay khoong con thich hiit thudc
nira. Ngay nay , vi sg khi hoa tro v6i nwdc sac ay udng vao doi khi c6 thé hai vé mat hoa BRAt G &% Ehira



dwgc phoi kiém nén vé sau c6 ngwdi dung mot ly nwée loc dat trén ban roi sau khi vé buia xong lai tap
trung tw twdng , dot 1a bua roi huo di huo lai trén ly nwéc cho dén khi bua chay hét. Khi d6 uong hét ly
nuwéc loc voi tim nieme. réng it nay minh khéng con hiit thu6c nita. Theo cc nha nghién cttu Au chau sau
khi quan sat tan mat cach chita tri nay ctia mét s6 dao si & Hong Khong ap dung tir Bua Chic Do ( da gidp
dwgc beneh. gién hit thuéc cho mot ngwdi cai thuée & Cir Long) thi két qua dat dwgc phan I1én 1a do bénh
ghién tuoc khong phai la bénh cua thé xac ma la bénh tam ly. Tuy nhién vé sau khi theo doi nhiing phirong
cach tri bénh khac theo Bua Chu thi cac nha khoa hoc nay méi that sy kinh ngac va ho dang thanh 1ap mot
hoi doan cac khoa hoc gia nghién cttu vé nang lwc ctia Bua Chu.

BUA CHUC DO

Phrong thuat Tau c6 m6t diéu khoa goi la Chic Do Khoa. Khoa nay chuyén dung bua chu dé tri cac
chitng bénh. Theo sach Giang H6 Y Thuat Bi Truyén thi Chic Do Khoa c6 tir thdi vua Hién Vién Hoang
bé, 1a m6t mat khoa tri cac chitng bénh ndi, ngoai khoa, tir cac chitng dau rang, phu thiing, té bai, dau mat,
U tai cho dén cac bénh trong luc pht ngii tang. tat ca c6 13 mon

Khoa Chic Do tuy hiéu nghiém nhung rat dé 1am lac. Chir Bua nao tri bénh nao, nguwdi hoc can biét ro,
va muén xit dung can c6 Pao Tam va biét phuwong phap.

BUA THAI CONG

Bua Thai Cong c6 dwgc vé trén mot to gidy 5 vach ngang 4 vach doc. Phia dudi dé chit Khwong Thai
Cong tai thit (c6 nghia la Khuwong Thai Cong hién ¢ day)

Nguwoi Viét Nam ngay xwra goi Bua nay bang danh tir rat binh dan la bua T Tung Ngii Hoanh (ngang
doc)

Bua nay ciing con thay xuat hién & ngon cay Néu vao dip tét. Bua nay khong vé ma dan bang tre. Tre
dwgc twdc, vot thanh nhing dai dep dan ngang va doc chira nhitng phan cudi xoé ra.

Nhitng loai bua dé deo thwong thay xuat hién khap thé gigi. Riéng tai Viét Nam thoi xwra cling c6 loai
buia deo nay. Hién nay nhiéu ving qué van con xtt dung btia deo noi c6 tré con dé trir ta. Phwong thirc thirc
hanh khong c6 gi huyén bi khé khan hay dau diém.

BUA TRU MA QUY CUA TRE CON

Bua nay trong dan gian Viét Nam thuwong goi 1a Bua Ngii Sac. Tré con khi dep bua nay vao co , truéc
nguc sé c6 nhiéu 1gi diém la khong khoc dém , nga khong giat minh , khong s@ sét , khong bi ma quy quay
pha. Ngoai Bua Ngii Sac c6n khién cac loai ran, rét, nhén doc tranh xa . Bua Ngii Sac gom cac thit nhw sau

- CAC HAT MUI : ( c6 mui rat thom , ky gi6 , ning hay tr¢ trdi) dwgc cho vao mot cai tdi vai mau
vang hinh vuong may lai bang chi ngii sac. Khi may , dé chtra lai & cac goc nhitng tua chi mau ( dé & ba
goc con goc thit tw thi budc chi dé ddeop chung véi nhitng thit khac )
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- CAC THU QUA : Hong, na, Gt va khé. Dic biét 6t phai chon &t c6 1n mau xanh, do , vang. Riéng
khé thi chon moi khia c6 nhitng d6m mau khac nhau cang nghiéu cang t6t va Hong Hoang.

Tat ca cho vao nhitng tdi nhé may bang chi ngii sac deo thanh mot chum triéc ngue diva bé. Cac thit qua
thwong dé cho kho , teo lai dé khong con bi 1én moc , hw thai.

Ngay nay , tai Viét Nam khong riéng gi cac vung thon qué ma ngay ca & thanh thi cling van con tuc 1é tré
con dao bua ngii sac dé trir ta.

Bua nay dwoc nha nghién cttu Amie Hrertzig tim thdy tai mét ngéi mé c6 Tho ddn cho hay dé la Bua
deo cé tdng ndng luc cho dan 6ng va dan ba
So Lwgc Mot S
Bi THUAT DAN GIAN

Cac nha nghién cttu vé bua chi, linh duwgc thdi c6 dai Trung Hoa( nhuw qua tw liéu trong Dan Tuc Hoc
Trung Hoa do Cao Quodc Phién bién soan ) nhan thdy rang : phan 1én nhitng gi ma phwong thitc thiee hanh
cho thay nhitng vat dung can thiét déu c6 lién quan tdi tdc dung trong trung y tri bénh - Vi du thuwdng nhac
tdi toc , mong tay , canh hay go cay dao , 1a cay duong...v.v... - Theo ban thdo cirong muc thi méng tay la
vi thu6c cling nhwr toc. Nguwoi xwa tin cay dao tri quy - con trung y ciing nhu sach Lé Ky thi ghi 1a : Pao tri
bénh , tri chitng dau bung - Vé phong thuy : 1dy gb dao cam vao dat dé tran trach gidp dat dai nha cira
khong bi Ac khi xam nhap.

Nguwoi Nhat c6 dai ciing c6 loai bi thuat giong nhw ngwdi Trung Hoa - Moi khi mong thdy diéu kinh
hoang khién khiép sg v6 cung thi c6 thé la linh tinh bao trwdc diém bat twong - Thirc day , lap tirc doc
ngay cau chad : " Xich xich , dwong dwong , nhat xuat dong phwong , doan tuyét ac mong , bich trir bat
twong " Poc di doc lai nhw vay bay lan xong quay mat vé hwédng Pong hit that sau réi quay mat vé hwdng
Bac thd ra cho hét khi r6i quay lai vé huwdng dong lam lién tiép nhw vay bdy lan - Theo dan gian phwong
thirc nay c6 tac dong tieu diét dugc ac mong.

Bi THUAT TRI MAC XUONG
Khi mot ngwdi nao dé bi mac xwong , ta hay 1ay mot cai chén nwdc 1a hay nwéce tra , mét tay bwng cai

chén nuéc dy, tay kia dung ngén tay vé bua trén trén mat chén nrdc ( xem ky cac nét bua dé khi viét khong
sai lac ) Trong khi ngén tay vé dao bua thi miéng phai doc cau sau day : " Chén nwdc fapséayietsen Idn



phia DPong. Co hong héa ra dam sau van trong. Chin con roong quay vé dong. Nga phung Thai Thugng
Lao Quan, cap cap nhw luat linh " Poc xong cau do thi bao ngwdi mac xwwong quay mat vé hwéng Dong hit
vao ba cai r6i hép chén nwdc vao miéng stic manh , khi nhd nwdc khoi miéng thi cai xwong theo ra.

1- Bua mdc xuwong
2- May mdn cho giao dich buén bdn
3- Bua chéng ta khi

Mot loai bua cling deo vao nguwdi nhung cong dung la gitip buon may ban dat. Phwong thitc cling rat gian
di:

Vit dung : dung vai mau vang may cai tii nhé. Cho vao tii nay miéng gidy mau vang da viét dao bua
gitip may man (xem hinh) 1én dé. Tui vai deo vao c6 hay cho vao tii 4o trén

PHUONG THUC TRU TA

Ngay xwa , cac nha phu thiuy chuyén trir ma quy yéu quai hodac chong lai nhitng nha phu thiy 4m hai
ngwoi da ap dung mot phwong thire triv ta rat tinh diéu va doc dao. Pay la phép trir ta xuat hién tir thoi xa
xira @ Trung Hoa. Ngay nay trong gi¢i phu thiy da goi 1a phép dung ong tre dé chong lai phép €m, tru.

Truwdc tién dung gidy cat hinh dang mot cai do. Viét tén ho , ngay sinh thdng dé cua ngwdi bi ma quy

nhap vao mat trong do. Phu thiy vé thém mot dao bua 1én gidy dé dan vao hay vé tryc tiép 1én cai ao gidy
ay.
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Phuong thite trir ta

Vit ché tao thit hai la dung mét ong tre con xanh twoi 2 dau c6 2 mat tre. Gita ong duc mot cai 16. Cu6n
cai do gidy lai dut vao Ong tre qua cai 16 dy. Dung gidy dau (guwong) trong bao lai. Sau d6 thay phu thiy sé
doc buia , lam phép v&i nhiéu nghi 1é phitc tap.

Dé biét y kién ctia ma quy ra sao , phu thiy sé hoi y kién ching bang sw lién lac gitta c6i tran va coi am.
Co khi phu thiy phéai ding dén con lac dé thit xem hon ngwdi ¢6 bi ma &m nhap vao ao giay trong ong tre
hay khoong. Cho dén nay phwong thitc trir ta bang 6ng tre van con nhiéu bi an. Chi mot s6 phu thuy day
kinh nghiém la c6 thé biét ro rang day du cac chi tiét vé phwong thitc nay ma thoi va ho da khong dé 16
nhitng chi tiét vé bua chu.

Bi THUAT NHAP PONG Xi CO

Bi thuat nay xuat hién 1au doi tir vuing Hoa Bac Trung Hoa. Thue hiene. v6i muc dich héi ngwoi khuat
mat nhitng gi minh can biét hay can gitup d&. Nhan vat linh thiéng a8y dwoc lwu truyén trong dan gian la co
gai tén Ha Mi song trong cung cia Vo Tac Thién. Vi bi d6i xir tan ac bat cong nén uat han chét trong cau xi
nén goi la Xi C6. Ve sau thwong gitip do mach bao nhiéu ngwdi gap ham oan. Phwong thitc triéu thinh Xi
C0 nhu sau :

Vat dung can thiét : M6t chiéc diia dai , m6t so dira hay trai bau kho. Mot cai 4o mau tim , bong ba
hoa qua , b6 nhang , ly nwéc loc.

Thyc hanh : Long cai 4o vao chiéc diia. Dau diia la cai so dira khé. Mot vai ngwdi trong nhom dung tay
gilr chdt chiéc diia dung ditng 1én. Ké do6 tat ca thanh tdm va nghiém chinh cung hat bai : " H6 Than". Bai
hat 1ap di 1ap lai v&i giong déu déu nhuw niém chu.

Mot lic sau ti nhién trong nhém c6 ngwoi chao ddo thana minh , mat lim dim va di vao trang thai nhw
"nhap dong". ké d6 nguwdi nay trd thanh Xi C6 va tra 10i , mach bao nhitng gi ma nguwdi trong nhom héi .
biéu can lwu y day la 16i thinh cau Xi Co giang ha mach bao.
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NHUNG BIEU TUQONG
CO TiNH CACH KY Bi TRONG PHONG THUY

Phong thily phat nguon chinh tir BPéng phirong va dwoc duy tri cho téi ngay nay mac dau da trai qua trén
3000 nam. Tt d6 dén nay da c6 biét bao tai liéu dwgc kham pha khong nhitng vé ly thuyét phong thiy ma
con nhitng biéu twgng lién quan téi phong thuy. Nhitng biéu twgng dén phong thily ngay cang nhiéu va y
nghia cia cac biéu twgng thwong rat sau xa va dwgm nét than bi. D6i khi cac nha phong thiy tan dung cac
biéu twgng ay trong cac bi thuat héa gidi , trdn yém phong thiy. Duwdi day la mot s6 biéu twgng chinh
thuwong gap :

1) BIEU TUONG AM DUONG

Biéu twgng nay thé hién qua hinh anh mot hinh tron dwgc phan hai phan bang mot dwdng uon cong hinh
chit S. Hai phan do chit S phan chia 14 Am va Dwong , trong kinh dich , ddy 1a biéu twgng vii tru van vat
luon tang an 2 yéu té6 am dwong.

Ngoai ra trong mdi phan 4y lai con thém ddu chdm tron néi bét. Nhin chung 1a biéu twong : Trong Am
c6 Duong , trong Drong c6 Am.

D&u Am Duong con duwoc biéu thi bing vach lien va vach ditt. Ta c6 thé thdy cac ddu Am Duwong nay
trong mot biéu twgng day nét huyén bi , dé 1a cai Bat Quai
2) BIEU TUQNG BAT QUAI

Bat quai c6 hinh tdm canh , giita bat quai 1a miéng gwong tron , nhung phan 16n 1 hinh bidu twgng Am
Duong nhi da mo ta trén. Bao quanh phan trung tam Bat quéi 1a 8 6 v&i 8 quai cia qué dich (Can, Kham,
Can, Chdn, Tén, Ly, Khon , Poai ) Mdi qué biéu tigng bing nhitng nét lién (Dwong ) hay ditt (Am)

KIEN POAI LY CHAN TON KHAM CAN KHON
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Thit tw sap xép cac qué trong bat quai thay doi thanh hai mau bat quai khac nhau.
Mau thi? nhat goi 1a TIEN THIEN BAT QUATI :

bay la biéu twgng ctia sy hinh thanh vii tru - Ivu y qué Kién 3 vach Duong nam trén va qué Khon , 3a
vach Am ndm duéi chi Kién Khon hay Troi Dat.

Mau thit hai goi la HAU THIEN BAT QUATI :

Chi ra doan thit hai ctia cac hanh tinh va qua dat dwgc tao thanh. Thit tw cac qué thay doi (xem hinh)

Tieén Thién Bat Quai - Hau Thién Bat Quai

— G — - -— — m-

Trong cac bi thuat phong thiy , Tién Thién Bat quai duwgc xem nhw vii khi 1gi hai chong la cac xung xat ,
nang lyc xung chiéu nguy hiém dén tir bén ngoai. Thdi ¢6 , cac phu thuy thwong tan dung Bat quai dé ngan
can, chong lai cac loai yéu ma quy quai. Riéng cac nha phong thay thi ho dung Bat quai ( Thién Tién va
Hau Thién) trong nhiéu phwong thitc trdn yém , hoa giai Phong thiy. Vi du : Néu cin nha ban bi NOC NHA
do6i dién bén kia dwong trye chiéu vo nha thi d6 1a nha ban da bi xung xat - vi : Nang hiteng!khieraamyrsé



tap chung theo dwong dai ctia cai néc nha va trugt nhanh trén dé tao thanh nhitng luong khi manh lién tuc
x0ng thang v6 nha ban.

Nhitng ludng khi phéng nhanh ay Phong thily goi 1a 4c khi. Cach ngin chin , hdo giai Ac Khi ay la treo
cai bat quai trudc ctra nha ban huéng qua cai néc nha déi dién dé phan hoi cai ning Ivc manh mé ctia Ac
Khi. Bat quai dung & day la loai Bat quai Tién Thién. Twong ti nhw vay , néu nha & doi dién v4i nga ba
duwong , dau cau hay nhitng cau tric hinh miii nhon , cau tric day tran ap de doa ciing déu phai tan
dung Bat quai Tién Thién dé hda giai , triét tiéu sy tai hai.

Tuy nhién , nhiéu ngwoi khong hiéu twdng van van dé nén hé khi mua nha , xay nha thuong treo Bat quai
tredc mat nha va xem do la diéu t6t lanh mdc dau can nha khong bi mot de doa xung xat triec chiéu nao
ngay tri’éc can nha dé ca. Néu lam nhw vay thi chang3 khac nao co thé lanh lan lai uéng thudc tri bénh.

Bi thudt it ngdn xwa dé ting cuong ning lwc cta Bat quai 1a thay phong thuy thudng vé cac nét Am
Duong , 8 quéi ngay trén mot tdim gwong (loai gwong soi) 8 canh. Ngoai ra phan trung tam cta Bat quai
(ciing 12 gwong soi) vé dau hitu Am Duong - Vé sau nhd 1am ra dwgc gwong 16i , cac nha phong thiy lai
dat miéng guwong 16i ngay giita tam cai Bat quéi- Ly do gwong 16i la loai gwong phan chiéu c6 sitc phan
chiéu rat manh.

Hinh dnh moét Tién Thién Bat Quai

Riéng Bat quai Hau Thién thi dwgc dung dé phan tich , do dac cac cung hwéng & noi chon nao do. Bi
thudt nay cang ngay cang tré nén trong sang dé hiéu va rat gan giii véi thue t€ - Nho d6 ma ta c6 thé vé hoa
do xay cat cac phong 6c ding cach, sap dat ban ghé tu givong vao ding noi chon cling nhw biét noi nao
thuan 1gi tot lanh hay bat 1gi vé 1anh vire sitc khoé gia dinh , con cai , vg chong , nghé nghiép , 1gi nhudn
v.v... Ngay nay nhitng phvong thitc nay dugce ap dung rong rai trong lanh vic thwong mai xac dinh huwéng
vi tri co s& 1am dn budn ban. Mudn di sdu vao chi tiét xin tim doc : " PHONG THUY DAN GIAI THUC
HANH" cuén I va cuén II, hay cuén " PHONG THUY VAN PAP" do tic gia Poan Van Thong bién soan -
bién thoai (480) 942-0899.

Bi THUAT DUNG PO HINH BAT QUAI
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D6 hinh Bat quai rat quan trong - Nhiéu bi thuat Phong thily ap dung tir Bat quai. Vi du bi thuat lam
Tang Khi cho cac phong 6c , vi tri trong nha , thita dat , va ca noi ngwdi ngéi hay nam nita. Phai Phong
Thay Tay Tang Black Sect tan dung hinh d6 Bat quéi thwong xuyén. Tam 0 trong Bat quai lién hé t&i tam
linh virc quan trong trong doi song con nguwdi (d6 1a Hon nhan , Kién thitc , Tai 16c , Danh vong , Gia dao
Con céi , Quy nhan, Nghé nghiép...) Vi du Cung Hon Nhan thudc hwédng Tay Nam la cung Khon lién hé t6i
hon nhan tinh cdm. Mot c6 gai gap nhiéu tré ngai khé khan trong tinh cdAm hon nhan dwgce nha phong thuy
chi dan cho biét hwéng Tay Nam rat quan trong doi vdi ¢ ta trong giai doan khé khan vé hon nhan. Vi thé
c6 can lwu y dén vi tri nay , hodc treo chuong hay luc lac & vi tri d6 , hodc treo chir Song Hy , biéu twong,
vé hon nhan hay anh hai con chim trén canh. Néu c6 c6 phong ngt riéng thi ciing lam nhw thé & vi tri thuc
cung Hon nhan (hwdng Tay Nam cta can phong ) Néu vi tri nay t6i tam , khuyét ham , 16i 10m , c6 vach
ngan déu la biéu twong khong hay. Con vi tri nay lai la nha cau thi qua tai hai. Néu c6 thé tam thdi chuyén
qua phong khac. Néu khong hon nhan tinh cam rat khé khan , tré ngai.

Bat c can nha nao ctta chanh ciing la noi quan trong, D6 1a miéng cua gia chi. D6 la khi hay nang
lwgng vii tru vo nha. Vi thé dung do hinh Bat quai xem thi¥ ctra (ng vao cung nao. Néu nha ctta ma (ng vao
cung Kién Thitc thi ngwoi song trong nha do phan 16n déu c6 hoc , nhat 1a nhitng ngwdi con tré va tiép tuc
¢ lau tai nha d6. Ciing vay phong con céi nén dat ban hoc cua ching & vi tri hwéng Pong Bac (cung Kién
Thitc). Néu nha hang, ctra tiém nén Iva vi tri hwéng Pong Nam (thudc cung Tai Loc) dé dat quay thu tién.
Néu phong khéach trong nha , cho tiép khach noi co s@ lam an dat ghé cho khach ng6i & vi tri Tay Bac la rat
tot 1y do vi hwéng nay cé cung Quy Nhan ho trg. Cung hwdng nay ciing la noi dat ban tho.

Vi tri con céi & hwéng chanh Tay , noi day dat n6i , hay givdng nga cua con la tot.

D6 hinh Bat quai ciing gitp ta biét can nha bi khiém khuyét thiéu hut 1anh virc nao. Vi du can nha ta &
hinh chir L. ch¢ khong phai déu dan, nhw vay chac chan can nha bi khuyét. Dung d6 hinh Bat quai , dat theo
hwéng cua ctra chanh can nha ( quay vé hirongl nao) , ta sé biét ngi bi khuyét (tng vao cung nao. Vi du trng
vao cung Nghé Nghiép , nhwr vay ngudi song trong nha nay yéu vé cung nghé nghiép , néu cé viéc lam thi
cting khong hop v, trai tay nghé khong bén. Néu khiém khuyét cung Hon Nhan thi vg chong c6 bat hoa , it
xum hop , dé chia lia. Néu chwa 1ap gia dinh thi rat kho khan tré ngai vé hon nhan. Néu khuyét mat phan
Kién thitc thi can lwu y con cai hoc hanh yéu kém , dé bo hoc nita chitng v.v...
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Bi thuat don gidn nhat ap dung qua phai Mii Den Tay Tang la lam thém lan can, nha mat, gian cay xanh
trong nho , mwép , hoa leo noi phan bi khuyét hay trong tru dén , cam cay cd & vi tri giao diém cua hai
dwong thang kéo dai tir hai vach ngan cua can nha (xem hinh)

Phwong thitc héa giai Phong thiy khi can nha bi khuyét

Twdng nén nhac lai So P6 Bat quai gom 8 6 , moi 6 ng vdi cac phwong hiwdng va lanh vue cia doi
song nhu : Bac ng Nghé Nghiép Pao , Nam tng Danh Vong , Bong ttng Gia dao , Tay ttng Con cai , Dong
Nam ttng Tai Loc , Tay Bac tng Quy nhan , Tay Nam ttng Hon nhan , Dong Bac (ng Kién thitc.

Mu6n do cac phan tiwong (ng trong can nha , ta dung la ban dat gitra nha xem thit hwdng Bac ¢ dau? Khi
xac dinh hwéng Bac roi , ta dat hwdng Bac cia so do Bat quai trung véi hwéng Bac cta can nha. Khi do ta
sé biét ro vi tri nao trong can nha &ng hgp vaéi lanh vire nao tir so do Bat quai.

Khi nha phong thuy dung so do6 Bat quai dé xac dinh cac cung hwéng tot xau trong nha thi cung hwéng
Tay Bac la cung Kién thugc cung Quy Nhan ho trg sé dwgc dé nghi dat ti tho , hay treo anh , dat twgng
dang gido chud hay vi Thanh , Than ma minh ton tho.

P6i v6i gia dinh ngudi A Pong nhw Nhat Ban , Trung Hoa , hay Viét Nam....anh hay twong Phat , Chiia
thwong duwgc thd & vi tri cao réo , thoang dat , trang nghiém. Piéu can dé y la la khong cung vach véi
bubng tam , nha cau hay trén duwdi nha tam hay nha cau, hodc ngay dudi phong ngu. T6t nhat 1a ban thd nén
nhin ra duong. Tuwgng DDiucl Quan Thé Am B6 Tét hay twong Piic Me 1a biéu twong gitip d& ctu do t6t
lanh nhat. V@ mat phong thiy , nhéu ngwdi da dit twong Phat Quan Am hay twong Pitc Me trong viuon , trén
hon non bo dé mong duwgc binh an.

Ciing can dé y khi nha c6 cau thang , c6 ngwdi da dat ban thd ngay trén duwong cau thang dé xuoéng hay
c6 khi con tho ngay duwdi cau thang.
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CAC BIEU TUQNG KHAC

biém dac biét can luwu y trong Phong thiy la vai tré va anh huwéng cta biéu tirgng rat quan trong. Biéu
twgng la nhitng gi c6 tac dung anh hwéng téi tinh than. Nhuugn4 biéu twgng , hinh thé tac dong 1én ca moi
trrong va doi song cda con ngwdi co khi rat manh.

Biéu tirgng thé hién qua nhitng hinh , twong nhw cac Logos , phu hiéu , dau hiéu , cac anh twong va ca
mau sac nita.

Duéi day la mot s6 biéu twgng thudng gap trong lanh vire Phong thay :

BIEU TUQNG TAM LINH
PHAT, CHUA, TIEN , THANH THAN

Vi Phong thuy xudt phat tir thd' c6 xwa tai Trung Hoa va Tay Tang nén biéu twong Tam linh , t6n gido
thwong thé hién qua cac twgng Phat , Tién va cac vi Than Linh. Ngay nay Phong thiy phat trién khap noi
trén thé gidi nén biéu twrgng tam linh thé hién qua nhiéu biéu twrgng cta Thién chia Gido nhw Jesus , Ditc
me Maria , cac vi Thanh

PHAT DI LAC
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Theo truyén thuyét thi PHAT DI LAC chinh 1a A Dat Pa sinh tai Nam Thién Trtic , xuat than tir giéi quy
toc . Ngai la dé tir caa Phat Thich Ca. Chinh Phat c6 truyén lai rang : trong twrong lai Di Lac sé giang thé
do ching sanh ké tuc Thich Ca

Nguwoi Hoa va ngudi viét Nam con dat twong Di Lac , vi Phat luén luén ngo6i twoi cwoi thodi mai.
Nguwdi Hoa tin rang dat twgng Di Lac noi phong khach nhin ra ctra 1a rwéc thinh vivgng va niém hanh phtic
hoan hi v0 nha. Ho ciing tin rang so tay vao bung Phat Di Lac sé dugc an binh , sttc khoé t6t lanh. ( theo
Ngb Bach trong BDam Thién Thuyét Dia Luan Nhan thi Phat Di Lac mang hinh dang ctia mot nguwdi map
mac chiéc ao rong thung thinh luon luén dé hé cai bung phé , miéng cwdi vui vé , thi that ra d6 la hinh anh
cia mot vi st & chia Lwong Nhac Lam danh hiéu la B6 Dai Hoa Thuong , vi sw nay tredc khi mat c6 di
ngon dai y cho hay ngai la truyén nhan cua Phat Di Lac. Vi 1é d6 ma khi tac twong Di Lac (vi Phat twong
lai) nguwdi thoi do da dwa vao hinh dang cua Bo Pai Hoa Thuong.

QUAN CONG

Quan Cong titc 1a Quan Van Truong , mot danh twéng tai ba manh mé thdi Thuc Han. Khi mat nwéc
dwgc doi sau ton thd nhw mot Than Linh. Cac co s& lam an hay tw gia muon duwgc an binh da tho twong
Quan Cong nhin ra dwong. Vé mat phong thuy , trgng Quan Cong la biéu twgng Than Linh ché ngy moi
xung xat phat sinh tir bén ngoai ( nhu tai hoa , trom cw@p....) vo nha hay co s@. Cac nha Phong thily khuyén
than chd nén chon twrgng Quan Cong dirng dé thd linh hoat manh mé hon twgng Quan Cong ngoi.
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Quan Cong
BO PAI HOA THUQNG HAY THAN TAI

Khi trinh bay vé viéc tho Than Tai twdng cling nén néi thém la cho dén nay nhiéu ngwoi , ngay ca mot
sO ngwoi Hoa ciling nham 1an khi thinh tiwrgng mot vi sw mdc o rong , hd ngwe va bung , lung deo cai tdi
16n , miéng cwoi toe toét mang vé nha hay co s@ lam an dé tho va dinh ninh d6 1a than tai. That ra twgng vi
s do chinh la B6 DPai Hoa Thurgng - vi st noi tiéng tai ngdi chua cé tén chua Lirong Nhac Lam ( thudc
tinh Triét Giang bay gio' ) Vi su nay thwong ngay deo cai tii vai sau lung di hanh khat nhwng lai lam cho
nguoi doi ngd Pao va gilup nguoi tai qua nan khoi.

Twong bang da Hoa Thugng Bo Dai ngbi cwdi bén cai tii 16n duwng Can Khon thé sy.
Néu dd mua nham tirgng Bo Dai thi nén dat quay mat vao trong nha hay tiém nhw mang tai 16c vao.
PHUC LOC THO
Hinh anh ba 6ng Phic Ldc Tho thwong duge dat trong nha hay trong co s lam an la biéu twgng cta sy
Phiic Bitc , Tai Loc va song 1au. Nguwdi Hoa thwong dat ba tiwgng nay (thwong la bang dat nung nhiéu mau
sac twoi dep ) trén ban hay bé cao noi phong gia dinh hay noi phong an.
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Hinh dnh ba 6ng Phiic Loc Tho - @ng Tho
THAN TAI

Tuwong Than Tai thwong lam bang dat nung c6 khi phét nhii vang bén ngoai. Than Tai tay cam khoi vang
, miéng cuwdi thodi mai. Pay la biéu twgng cau vi than mang tai

16c vo nha , gidp gia chi phat virgng vé mat tién bac 1gi nhuan. Tuwgng Than Tai dwoc tac theo nhiéu
hinh dang khac nhau c6 khi ng6i c6 khi ditng. C6 khi gia , c6 khi tré , mdc du theo truyén thuyét ctia Viét
Nam thi vi than ny 1a mot chii bé c6 tén Nhw Nguyén duwge mot vi than ty thac ché mot nha budn tén 1a Au
Minh chdam s6c va doi lai , dita bé sé mang tai 1gi t&i cho nha bu6n nay. Vé sau Nhw Nguyén phap 16i bi
nha buén danh don, s¢ qua Nhu Nguyén tron di. Dan quanh vung biét chuyén da 1ap ban tho dé tho Nhw
Nguyén va mong dwoc Tai Loc dén vGi ho. Twr d6 hoc goi Nhw Nguyén la Than Tai. Con truyén thuyét ctia
ngwoi Hoa thi cho rang Than Tai 1a Triéu Huyén Pan, c6 kha nang Chiéu Ta , Lgi Thi.
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Viéc tho cing Than Tai rat don gian , bong ba hoa qua , thwdng cling nwdc uong va banh keo. Co6 khi
cau Tai vo gia chi con ctng thém miéng thit heo chiit mu6i hot cho "Than Tai 1ang miéng" chuyén tién bac
vO nhiéu. Thuwdng c6 hai cau chit Han viét trén gidy do dan bén Than Tai :

Tho nang sinh Bach Ngoc
DPia Tho xudt hoang kim
(Pat dai c6 kha nang sinh ra Ngoc trang va vang rong)

Chinh vi 1& d6 ma khi thd Than Tai khong thd trén cao ma thd gan mat dat. Pat Than Tai trén tdm
mable , tdm da sach sé bang phang , rai quanh nhitng dong tién. Néu c6 tru da thach cao c6 thé dat Than
Tai ding trén d6. Cira hang hay nha & khi dat Than Tai nhé quay mat ra dwong dé Than Tai 16i kéo
ngwoi , khach quy hay tién cua vao.

Do6i khi con c6 bai vi Than Tai trén d6 ¢6 hai cau chit Han :

Ngii phuong ngii Tho Long Than
Tien hdu DPia chu Tai Than

Khi thinh ( ngwdi kiéng ctr khong n6i "mua") twong Than Tai vé , c6 ngwoi géi lén@idrd@ankerplép



Phat r6i m@i mang vé. Nh¢ 14t dit twgng néu thay c6 lting mot 16 thi bé v6 16 d6 9 dong xu roi dung gidy do
hay vang dan lai. Nhiéu nguwdi mirng nha méi hay mirng khai triong tiém da mang Than Tai t6i tang gia
cha. Nhiéu ngwdi bao lam nhw vay la minh mat Tai Loc ( that 10c). M6t diéu can ghi nhé thém la theo
truyén thuyét Than Tai la tré con va lai hay lo s¢ (xem lai truyén thuyét) nén khi cting banh keo cho Than
Tai , nhiéu ngwoi Hoa da ngoi ngay tredc mat Than Tai ngat miéng banh hay bé vién keo vo miéng dé
chitng té thitc an dem dang cting Than Tai khong bé chat doc. Nhw da noi trén Than Tai nguyén la tré con
nén hay gian lay , voi vinh , nghi ngo...Vi thé moi khi thdy tién bac trong nha giam st , co s@ lam an &
khach thi phai xem lai cach cing kiéng , bay bién Than Tai c6 gi so hd sai s6t khéng? cho thd c6 gi do day
be bét , chénh mang khong dé kip thoi stra sai.

THAN THO PIA

Theo tai liéu trong cu6n Pam Thién cta Trung Hoa xira c6 thi Tho Dia la Than bao vé Dat Pai. Tho
than chinh la Cau Long , con trai Cong Cong , ngwdi da tirng tranh danh ngéi Hoang Dé. Cau Long khong
muon danh 1gi quyén thé nhu cha , chi mong tim dat troong trot ngii c6c. Ngwoi doi sau ton thd 1am vi Than
bat DPai va goi la Than Bat , Tho Dia. Ngay nay cac thwong gia Trung Quoc , Pai Loan , Hong Kong déu
ton vinh Than Tho Pia lam than Bao Ho. Khong nhitng thé nha nha thwdng thd Than Tho Pia. Nguwoi Viét
Nam ciing thwdng thd Than Tho Dia trong nha hay noi co sé lam an vi mong Than giup d& dat dai yén on.
Biéu twrgng Than Tho Dia thé hién qua nhiéu hinh thai khac nhau , nhirng thwdng thi rat binh dan. Tuy nhién
phan 16n duwdi dang mot nguwdi dan ong bung phé , ngoi trén mat dat , tay cam cai quat , miéng cudi toe
toét. Tho Tho Dia nén dat trén tdm da phang trén mat dat.

THAN BEP hay TAO QUAN
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Theo tai liéu Thién Tién Luan Pam cia Trung Hoa thdi c6 thi Tao Quan con goi la Tao Vuwong Gia ma
dwdi tredng cé vo so thudc ha chau chat nhw Ngii Phwong Ngii D€ Tdo Quan , Tang Téo , T6 Tao , Téao
Con, Tao Chau chuyén lo viéc niu an, dinh dwdng va gia dao cho moi nha. M6i ndam Tao phai 1én thién
dinh tau trinh moi diéu xady ra trong nha ma Tao lén chau troi , gia dinh nao c6 tho Tédo Quan ciing nhd
"ctng tién hau hi" mong Téo Than tau diéu tot dep ma bé qua diéu xau. Ciing vi 16 d6 ma noi & cho tho
Tao Quan trong bép thwdng gia chi treo hai cau chit Han nhuw nhac nhé Than Tao van dé nay nhw sau :

Thuong Thién Ngoén hdo sy
Ha gioi giang Cat Tuong

(Lén trgi noi diéu gi hay tot,
xuong tran gian ban phtic)

THAN LUA

Bat ct¥ ai cling déu lo so nha hay co s& lam an ctia minh bi hoa hoan. Lita 1a cai dang sg ma tir ngan xwa
con nguoi co xwa da ton vinh ltra 1a Than Lira. Than Lira c6 nang lwc vo song. Ngwdi Trung Hoa thdi co
goi Than Lira la Linh Quan Ma Nguyén hay Hoa Than c6 ba con mat. Than hoa la bo twéng cia Chan Vo
DPai DBé. Tai Hong Kong , Pai Loan va ngay ca Trung Quoc hién nay , moi nam tdi ngay 1 thang 8 la ngay
Than Hoa giang pham rat dé bi chay nha - vi thé dan ching thap nén , hwong gidy tién vang bac , kém theo
mot dia dau an , mét dia dwng chan ga , ly rgu bén cong nha khan cau Than Hoa ditng mang Itra xu6ng
tran gian.

MON THAN HAY THAN CUA

https://thuviensach.vn



Phong thuy c6 xwa thudoc phai Huyén Bi tin twéng rang dat dai c6 Than tran gitt , ca chanh can nha
ctling c6 Than goi la M6n Than. Nguwdi Hoa nay con c6 nhiéu noi giit tuc 1€ treo hai tdm go 14y tir cay dao ,
trén do6 c6 hinh vé hai vi Than tran ctta treo vao hai bén ctra theo tiét Lap Xuan. Lam nhuw vy sé ngan tran
dwgc nhitng xau xa tai hai xam nhap vo nha. Vi ctta chanh can nha c6 than ngy tri nén luon luén phai git
gin sach sé , troong bong hoa , rai da, san, son ctta sang strta dep dé m&i dugc.

T ngan xwa tai Trung Hoa , cdc nha Phong Thuy déu tin 1a kinh thanh , cung dién Vua , cac phu, cac
nha quan cho t&i nha dan déu c6 Mon Than nén hinh anh ctia Than Cira khac nhau. Ngay & cong chau ciing
c6 Than Mén , 6ng Thién 6ng Ac tran git?.

NHUNG Bi THUAT PHONG THUY
THUC HIEN QUA CAC DUNG CU

T ngan xwa cac nha Phong thiy da thyc hién viéc hoa giai trong Phong Thiy bang cach ding mot so vat
dung ho trg. Duw6i day la mot s6 vat dung tiéu biéu :

GUONG CO

Trong cudn sach thuoc cua danh y ndi tiéng vao thdi nha Minh la Ly Thoi Tran cé ghi rang : " Guwong
dong c6 kha ning truc ta khi, lam tiéu trir Ac Khi , bénh tré con va nhat 1a c6 kha ning 1am ma quy khiép
sg tranh xa.." Theo cdc tai liéu nghién cttu tim hiéu vé nguon goc gwong soi thi gwong soi dau tién xuat
hién & Trung Hoa thdi c6 dai la gwong bang dong bong loang ché khong phai 1a gwong thay tinh trang thuy
nhw hién nay. Thoi do6 cai gwong dong sang loang d6 phan chiéu dwgc hinh anh va anh sang da dwgc xem
nhw 1a mot phat minh than diéu. Vé sau nhitng gwong dong c6 xwa ay lai con dwgc khac thém cac co ngi
twgng hinh & bon phia gwong va ca mat sau gwong dé lam nén cac loai khi cu dac biét c6 kha nang xua
duoi ta ma yéu quai dich bénh.

Khi gwong soi duwgc phat minh, thi nang lwc phan chiéu, phat tan ctia gwong manh hon loai gwong dong
thoi co6 rat nhiéu. néu quy vi nao c6 dip sang Trung Hoa , qua budc téi ngam cong trinh kién triic cta cung
Can Thanh , quy vi sé thady ngay bon cai gwong khong 16 dwgc ngudi xira xem nhw b6¥11t Vi ;lf“hﬁn it clra.
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DPoc truyén Tau xwa ta thwdng nghe no6i kinh chiéu yéu , kinh ay ciing 1a mot dang loai gwong c6. Trong sy
tich vé Than Sam Sét ciling c6 m6 ta vi Than nay xi¥ dung hai céi gwong dé chiéu cac tia sét xuéng ha gidi.

Cac bo 4o giap ctia cac twdng thoi xwa bén Trung Hoa ciing c6 mang tam gwong phan chiéu noi hai bén
vai va gitta ngure. Tam kién gan trieéc ngue noi do giap duwgc coi nhu vii khi dac biét bao vé cho qua tim (
HO Tam Kinh)

““H‘ﬂ‘nﬁ-“h,‘
e W Py i umﬂm&_ _

Do do , cac nha Phong thity da tao nén cai Bat Quai bang cach cat gwong theo hinh tim canh. Trén 8 6
cta Bat Quai , ngudi ta ghi vao do 8 o tu titc tam chit twrgng hinh dwa vao cac vach dit va vach roi trong
Kinh Dich ( tAm qué do la : Qué Kién , qué DPoai , qué Ly, qué Chan, qué Téon, qué Kham, qué Can,
qué Khon).

KIEN POAI LY CHAN TON KHAM CAN KHON

Giita cai Bat Qudi 1a hinh vé Am Dwong phan chia theo hinh chit S. Nhw vy tat ca nhitng ¢6 tw ( cac
nét vach trong Dich kinh ) , ddu Am Duwong déu nim trén mit gwong soi phan chiéu va tré thanh khi cuy
quan trong chinh yéu cta cac nha Phong thuy dung trong viéc héa gidi cac xung xat hay chong ta khi mot
cach hir hiéu.

Mac dau ngay nay Phong Thuy khong con dung giwong c6 bang dong nita sau khi gwong soi ra doi , Tuy
nhién mot s6 nha phong thity van con c6 sdy cho viéc tan dung nhitng vat phan chiéu dé la nhitng tim nhom
, tam dong , nhitng gwong trong chit khong phai gwong soi. Chinh vi 1€ d6 ma hién nay trén thé gigi khi xay
dwng cau tric cac toa cao 6c , cac co sd vi dai nguoi ta bat dau dwa phong thily vao qua nhitng ctra so6
bang gwong long trong nhitng khung bang kim loai sang loang. Nhitng nha dai doanh nghiép & Hong
Khooogn , Pai Loan , Nam Han , Singapore déu tin rang : Nhitng co s& nao khong cé dugc cau tric nhw
vira ké ma lai bi chiéu twéng bdi co s& c6 gan kinh va khung kim loai nhw vira ké thi sé tai hai khi bi triét
khi nén sé tan ta, suy vi dan....

GUONG PHANG, GUONG LOI, GUONG LOM

Theo da phat trién ky thuat cta viéc ché tao gwong soi , con ngwdi da ché ra nhiéu loai nhw gwong 16i ,
gwong 10m , gwong phang.
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GUONG SOI PHANG

Néu xét vé gwong phang tirc 1a loai gwong soi ma bé mat la phang ché khong 16i , 10m. Loai gwong
phang nay thi kha nang phan chiéu ctia né néu so vdéi gwong 16i thi n6 khong manh bang gwong 16i. Tuy
nhién gwong phang lai c6 kha nang dac biét 1a bién doi nang lyc hay tinh trang ctia vat nam treéc mat no -
Vi du don gian nhat vé sy thay doi tinh trang , hinh thé nhw khi ta nam tdm bang ghi con s6 18 ditng truéc
gwong soi phang thi ta thdy trong gwong s6 18 bién thanh 81. Ngay canh tay phdi cta ta néu nhin gwong soi
thi lai & phia trai. Nhw thé rd rang gwong phang lam doéi ngwgc vi tri hinh anh treéc né. Do dé bi thuat
Phong thiy da tan dung gwong soi phang mat trong viéc phan hoi trd lai nhitng hinh anh bat lgi trudc mat.
Ngoai ra vi tinh cach d6i ngwoc hinh dnh nhw da néi trén nén cac nha phong thiy dé nghi nha hay co sé&
khong hgp huréng chi nhan thi nén dung gwong phang dé lam thay doi hwéng xau ay di.

GUONG SOI LOI

Dboi vai gwong 16i thi gwong nay thu nhan bao quat rong 16n hinh dnh va anh sang phia trueéc n6 va phéan
hoi lai rat hitu hiéu. Do d6 ma ngay nay guwong 16i cling duwgc dung lam kinh chiéu hau & xe hoi hay nhitng
vi tri nao can quan sat theo mét chu vi to 16n, téa rong. Piéu dé dwgc cac nha phong thiy ngay nay ap
dung ngay trong bat Quai. Ho han gwong 16i ngay tam cta cai bat Quai.

GUONG SOILOM

D6i vGi gwong soi 16m thi trai lai ching thu nhana. hinh anh , anh sang tr méi treong trede nd. Dé dé
hiéu , ta hay dung cai dia an ten thu cac luoéng séng. Guong 10m duwoc tan dung trong phong thiy khi can thu
nap nhitng hinh anh, cau tric , méi trwdng , khi tot lanh ti¥ tredc mat vao nha hay co sé lam an.

N6i tom lai : trong bi thuat phan hoi , hoa giai hay triét pha cac tac dung anh hwéng cta cac hinh anh
cau tric day xung sat , de doa , tri'c chiéu trdc mdt nha hay trwdc co s& lam an ta nén tan dung gwong 16i
vi 6 sttc phan chiéu manh hay gwwong phang vi c6 kha nang dao nguwgc hinh thai bén ngoai. Con guwong 16m
dung khi muon thu nhan vao nhitng gi thuan 1gi tot lanh.

Co6 mot diéu can lwu y thém la khi x¥ dung gwong soi , nha phong thuy qua kinh nghiém cho biét la
khéng phai gwong cang to cang t6t. Ong A bi thit nghiép nén treo mot cai gwong soi nho trén bép 16 nha
minh v6i hy vong tan dung bi thuat Phong Thuy cai thié tai chanh. Vai tuan sau 6ng nhan viéc 1lam méi. Ong
A cam thdy hang hai nén voi thay gwong nhé bang gwong 16n hon vi twdng sé nhan nhiéu t6t dep hon vé
tién bac , 1¢gi nhuan trong nghé nghiép. Nhuugn khong ngo hai tuan sau 6ng bi mit viéc tr cho lam méi. Vé
nha 6ng A quan sat ky khi nhin trong giwong dé xem vi sao lai c6 sy xau xay ra thi m&i kham pha ra rang vi
tam guwong soi qua 16n da thu hinh anh rong hon ca cai bon rira mat vao trong dé luén. Thé r6i 6ng A lién
thay tdm guwong soi nho vao cho cii thi may tudn sau 6ng c6 viéc lam. Nhu thé ro rang sw 16n nho cta tim
guong khong quan trong - sy quan trong ¢ hinh anh ma n6 thu nhan trong no.

Nhan tién cling nén Ivu y khi treo gwong trong nha hay trong co s lam an - Luon luén t hoi : " Guong
da thay gi?" Guong da bao quat thu nhan hinh anh nao va ra sao trong gwong? Co6 khi gan gwong trén 10
swdi nhuugn quén khong biét 1a can nha ay c6 cau tric bép 106 hay cai bon rira chén & phia doi dién nén khi
nhin vo gwong thay bép hay 10 hay bon rira chén. Co6 khi doi vdi hinh anh cira nha vé sinfesVed@eaenttiap



thi cao qua ngudi trong nha qua lai c6 khi khong thdy dau. Néu thdp qua c6 khi chi thay nira than minh.

Guong c6 tinh phan chiéu, phan hoi , hay c6 khi triét nang lwgng nén trong phong ngti c6 gan guwong soi
do6i dién ngay cho ngi sé vO cung tai hai vi nang lwgng co thé bi phan chiéu, tan téa dan khién co thé suy
yéu ma khong biét. Ngoai ra can lwu y gwong soi treo & vi tri tu diém ctia mat troi vao sé dé gay hoa hoan.

Guong c6 kha nang lam thay doi vi tri hay do vat. Nha phong thiy tan dung tinh chat nay dé dung trong
bi thuat doi chuyén cac vat thé dat & vi tri bat hgp phong thiy. Vi du bép 16 bo tri ngay hwéng bac thude
hanh Thuy , vay Thiy khac ché Hoa (bép 10). Nhung khong thé chuyén doi bép 10 nay vi 1y do nao d6. Nha
phong thily sé gan tdm guwong soi ¢ phia doi dién vGi bép 10 titc 1a gan hwéng Nam d6i xitng véi hwdng
Bac (hwéng Nam thuéc qué Ly , cung nay thuoc Héa , thich hgp cho bép 16 ) Khi d6 trong tdim gwong mé6i
gan dy sé c6 hinh bép 10 trong do.

Doi vGi gwong soi c6 xira hay grong ma minh khong biét nguén goc (nhw mua & tiém do co, do cii ) khi
dem vé thi theo kinh nghiém cta nhitng phong thuy gia tirng trai. Can 1ay khan lau sach gwong véi hon hgp
ndc chanh troi vat xong dem phoi ngoai nang. Ly do la nhuugn4 hinh anh cii ctia thdi qua vang hién trong
guong thoi dé van con kha nang anh huwdng t&i nhing ai soi vao guong ay.

Bi thuat phong thily mu6n tao su hoang mang , vé dinh huwéng , ngwdi ta gan hai gwong soi 16n mat doi
nhau. Moi ngudi nao di qua hay ditng gitta 2 gwong ay sé c6 cam giac mo ho khé dinh than.

Ciing can nhé thém : khong nén gan nhitng tam gwong nhé v4i nhau dé thanh tdm gwong soi 16n noi vach
vi hinh anh trong gwong bi cat xén , ditt doan. D6 1a biéu twgng rat xau doi véi phong thay.

Guong soi con dugce tan dung trong cac cach héa giai khac :nhw gan vao noi t6i tam, chat hep sé mang
lai cAm twéng rong rai sang sua ra. Noi khi tla vao qua nhiéu thi gan gwong soi ngan bét va phan hoi khi
hodc cho vach twong , phong bi khiém khuyét , nha khong déu thi gan giwong vao dé dé tao can bang hodc
nha , phong hay co s@ lam an c6 cay cot vudng an ngit thi gan gwong soi vao do sé lam cho cay cot nhw
bién mat.

Nha hang gan gwong soi 16n ¢ vach twong lam tang so6 lwgng khach va lam nha hang rong thém ra.

Cay 16n ngay treéc ctra chanh can nha , néu khong don bé di dwgc thi gan vao than cau thap hon so véi
bé cao ctra mot cai gwong tron duong kinh do 6 hay 8 cm. Gan & bé mat than cay tir ngoai duwdng nhin vao
chd khong phai gan tir trong nha nhin ra. Chu y la tao nén mot hinh tw twdng la than cay bi thung mét 16
gitp khi di vo nha ché khong bi cay lam tan khi.

THUY TINH CAU

Thay tinh cau la nhitng trai cau lam bang thuy tinh trong vat khi gap anh sang thi phan tich thanh nhitng
anh sang cau vong gom bay mau sac do , cam, vang , xanh , lam, cham , tim. Néu khdi cau thuy tinh c6
nhiéu mat cat chirng nao thi nang lwgng phat ra cang manh. Nha phong thity tan dung thiy tinh cau dé lam
gia tang nang luc , sitc manh , si sang twoi , tot lanh cho mét vi tri , cdu tric phwong hwéng nao do trong
mot can nha , trong co s lam an Thay tinh cau dugc xem nhw la vat thu va vat phat nang lyc va nang
lwgng vii tru. Tai ctra s trong cach phong , néu c6 anh sang mat trd'i chiéu thi nén treo tThéy/finfeed@eeydo



dé hut nang lwgng vo phong. Thuy tinh cau con dwgce dung trong cac phong nguwdi bénh , noi luyén tap cong
phu , thién hay tap thé duc.

Thay tinh cau cling dwgc xit dung noi van phong lam viéc hay treo ngay trén tran hudéng xuéng quay thu
tién.

Co s@ hay nha & c6 hanh lang dai tao thanh cai ong rong gay nén lwong khi chuyén qua 6ng dan song dé
tao ac Khi vi vay nén treo trén tran hanh lang thiy tinh cau cach quang nhau dé chuyén doi Khi van hanh
déu dan thanh Sinh Khi t6t lanh.

CAC KHOI CAU PHAN CHIEU

B el

Ngay nay nhiéu co s@ san xudt nhitng khoi cau thay tinh 16n dé chan gidy trén ban lam viéc. Ngoai ra
con c6 nhitng khoi cau 16n lam bang nhira hay chat dac biét son ngoai bang mot 16p son dac biét sang 1ap
lanh hay phan chiéu nhw gwong soi. Nhitng trdi cau nay dat trong veeon , noi hon non bg hay trén tru c6t dé
phan chiéu anh sang,

NHUNG LOAI A QUY

Hong ngoc (Ruby) : Biéu twgng cia Hong ngoc tuy theo do sang ctia né. Néu mo la diém mang lai sy
rti do , hiém hoa , khong may. Néu mau binh thwdng thi dé 1a biéu hién ctia 16ng trung thanh , hiéu nghia ,
tot lanh cling nhur sy can dam va tinh than trong.

Ngoc Bich (Jade) : Ngoac Bich la biéu twgng cta sy thang than , trung thuc , trung thanh va sy tredng
ton bat diét. Ngay xwa , & An Do chi c6 nhitng nguoi thudc ding cdp cao quy méi dwgc quyén deo Ngoc
Bich. B6i véi ngeoi Trung Hoa va Nhat Ban thi Ngoc Bich la bao vat huyén bi , diéu ky , ching cung cap
nang lwc va quyén uy cho nguwdi s@ hitu ching.

Ngoc Xanh Sapphiare (Xa-fia) : Gap dwgc ngoc nay hay ai tang ban loai ngoc nay la diém thuan 1gi tot
lanh. D6 la diém bao trrdc su an di hanh phic sé dén.

Pa Ma Nao (Agate) : Loai da nay c6 kha nang chong hay lam mat sy nguy hiém hodc tai nan. Tuy quy,
dep nhung theo su tin twdng va kinh nghiém dan gian thi Ma Nao la biéu twgng cho sw bat hgp y, dau buon
, ¢ hdi. Ma Nao con la biéu twgng cho sy trong trang , tinh tan va c6 nang lwc boi dwdng sirc lye nhurng
dong thoi lai dé lam phat sinh sy tranh cdi. Ma Nao con gitip bao trdc cac diém gd. Lam tang tinh & con
nguoi.
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Kim cwong (diamond) : Biéu twgng s thanh binh vo t0i , sy kién tri , trung thanh va bat bién , vinh
ctru. Trong hén nhan , kim cwong lam qua cwdi vi la biéu twgng cta 1ong chung thiy.

Ngoc Bao Luc (Emerald) : Loai ngoc nay c6 mau luc twoi. V cé nang lyc lam tang cwong tinh yéu , gia
tang su chiu dung va sirc manh déc biét la tudi gia.

Ho phach ( Amber) : H6 phach twgng chung cho than bdo vé vi c6 kha nang lam giam hay chong céac
chat doc m6t cach bi mat. Ngoai ra H6 phach con cé nang luc 16i cudn sy chu y va tinh thivong ctia nguwoi
khac d6i véi minh.

Lam Ngoc (turquise) : Nhan dugc ngoc nay la c6 thém sy can dam va tinh yéu. Lam ngoc la biéu twgng
cau tudi tré va su tho ngdy trong trang , vo t6i. Lam Ngoc con gitp hda tiéu trir tai nan, toi 10i.

San ho (Coral) : San ho trang tang cidng si khiém ton binh tinh , nhiin nhdan. San hé mau xam , sam hay
den la biéu twgng cau sy diing cam chiu dung.

Thiy Tinh (Crystal) : Gitp can bang thuan l1gi ciing nhw an 6n tdm than. N6 phan chiéu lai nhitng gi c6
tinh cach gay han , cham chich , xoi moéi.

NHUNG KHOI PA LAU NAM

T thoi c6 dai xwra , nhiéu nha phong thily thuoc hé phai Mat Tong thwong san Itng nhitng khoi da lau
nam noi vung dat tham son cung coc hay hai ddo hoang so. Theo nhitng vi nay thi nhitng khoi da ay trai qua
c6 khi hang van nam , hap thu Nang lvc vii tru , dam mwra dai nang , kinh qua bao thoi dai , biét bao hung
thinh suy vong cua tran thé ma da van tro gan cting nguyét tué. D6 chinh la nhitng "da thiéng" quy hiém noi
cOi tran gian.

Hién nay trén thé gidi van con nhitng ving hoang vang chwra c6 ai dat chan t6i. Noi day néu c6 nhitng
hon da , kh6i da hwéng vé mat troi , nam cho vo giita vung dat trong trai thi cang hap thu Khi thiéng va
nang lyc vii tru. Néu la 6¢ ddo xa xam, ti khi con tau trén bién thdy anh chép nhay ctia khoi da dwédi anh
madt troi l1a chi diém cho nha swu tap biét vi tri cda "da thiéng". P4 nay néu dem vé nha sé la "bao vat" ho
tro khong gi quy bang. néu la vién san séi thi nén dé trong tii 4o dé di dau ciling khong roi. Néu la khoi da
thi nén dat ngay gitra nha. D6 la "than ho ménh".

CHUONG GIO HAY PHONG LINH
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D6 1a nhitng vat ma phan 16n déu lam bang kim loai, dai cwong la nhitng thanh , 6ng kim loai rong rudt
dwgc treo vao mot cai dia tron - Gitra cac thanh dy la mot vat kim loai khac. Khi c6 gié ching sé va cham
vao nhau phat ra am thanh vui tai , danh tan cai yén lang bu6n ba , tich mich cta khu vieon hay can nha , co
s@ lam an. Thit hai la gitip phan h6i nhitng xung xat néu c6 vi cac thanh kim loai sang dé phan chiéu.

Nguwoi Tau ngay xra da tan dung cai Phong linh treo & nhitng noi ma ké trom thiwdng dé 1én vao. Tiéng
kéu cua Phong linh dé 1am ké trom chun buwgc. Khi Phong Linh chuyén dong am thanh va sy chuyén dong
sé thu hit va lam can bang Khi vii tru.

Phong linh khong phai 1u6n lu6n lam bang kim loai ma c6 khi bang g6 , tre , vé 6c..v.v.... Tuy nhién néu
can su phan chiéu thi nguwoi ta thwong dung phong linh kim loai. Nhiéu phong linh con dwgc treo phu thém
thiy tinh cau dé thu hit nang lwgng anh sang va Khi vii tru.

Phong linh cong dwgc dung trong bi thuat hda giai tran nha hay tran phong bi thap nghiéng. Treo mot
phong linh ngay déi tran thap ay.

Khi nha Phong thuy t6i nha ban , chi cho ban vi tri treo phong linh , ho sé ap dung phwong phap Ngii
Hanh tng hgp bang cach chi ban treo Phong linh & huwéng chanh Tay hay Tay Bac. Ly do 1a hai hwéng ay
thudc hanh kim , sé tao ra hanh can sitng. Néu can phai treo Phong linh & vi tri cung huwéng khac phai rng
hgp theo ngii hanh. Do dé néu treo Phong linh hréng chanh Bong hay BPong Nam thudc hanh moc. Néu treo
Phong linh hwéng Nam thu6c hanh Hoa thi nén tron Phong linh bang sanh hay két bang 6c , so...vi chiing
thuoc hanh Thé. Héa sinh Tho nén t6t. Néu mubn treo Phong linh hwéng Tay Nam hay Dong Bac thu6c
hanh Tho ciing vay , ta phai chon Phong linh nao lam bang sanh, s, vo 6c , so dé treo méi thuan hgp.

Ve so lwgng thanh kim loai tao nén Phong linh thi nhitng s6 thuan 1a 6,7, 8 hay 9. T&i nam 2004 dung
Phong linh 7 thanh kim loai la t6t nhat vi tredng khi vii tru ltic d6 &ng vao van 7.

Dén cudi nam 1003 , khong nén dung Phong linh kim loai nita ma nén dung Phong linh cau tao bang sang
st hay vo oc (hanh tho) tot hon vi qua 2004 hwéng Pong Bac hanh thé 1a chinh. Khi d6 Thé gap Thé 1a
thuan

ONG SAO
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T thoi c6 xwa , ong sdo , 6ng tiéu da dugc dwa vao trong bi thuat hoa giai Phong thiy - Ly do ong sao
c6 tinh cach thiéng liéng ky diéu qua cdu tric 1an vat liéu va phat am thanh. Ong sdo lam tir than cay tric.
Phong thtty cho rang tiéng sao c6 kha nang lam thay d6i long nguwdi tir hung 4c thanh hién lwong. Cho nén
am thanh ctia sdo phat ra c6 kha nang xua tan quy dit , chong ta , &c Khi. Nhiéu ctra hang ngay xwa & To6
Chau , Hang Chau hay thué ngudi toi thoi sdo dé xua ta Khi va thu nap vieong Khi khién khach vao mua
hang tap nap.

Héa giai phong thity bang 6ng sao

Ong sdo con dwogc tan dung trong bi thudt chong lai nhitng dé nén tir trén cao xuéng nhv trong can nha ,
co s@ lam an ma tran c6 Sa Ngang thi khi sé bi can tr@ bién thanh tré Khi. Nguwdi ngbi duwdi sa ngang tam
than ban dinh , kh6 mé tri nén nha phong thily phai dung t&i 6ng sdo gan trén sa ngang dé van Khi diéu hoa
dong thoi tao thanh mot hinh Bat Quai twéng twgng phat sinh do hai 6ng sao. Tran , twdng va nén nha hay
co s& tao nén. Ong sdo ciing dwgc treo noi quay thu tién dé thu hit khach vao tra tien.

CHUONG , LUC LAC

Nhitng vat c6 kha nang phat am thanh khac ngoai phong linh chuong gi6 ra la chuong va luc lac. Treo
noi ctra, noi cai nam ctra trong nha hay & co s& lam an la dau hiéu mang lai tin vui , t6t lanh. Cira sau nha
hay co s@ lam an treo chuong la dé tran ap ngan can ké trom vo nha. Chuong treo phia trwdc ctra la biéu
twogng canh cdo , ngan tran ké xau dong thoi lai hoa diéu véi am thanh vui vé trong tréo cta phong linh rung

theo gio.

Nhitng nha Phong thity phai Mii Pen Tay Tang thwong dung loai chudng dac biét gom hai cai n6i két
nhau nhu cai xap xéa. Chuong nay c6 tac dung diéu hoa Khi trong phong.

Vi tri gan chudng néu nam vao hwéng Tay Bac sé rat tot vi hiwdng nay thuoc hwéng Quy Nhan ho trg.
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Loai chuong dac biét ctia Tay Tang

HO LO

Trung Hoa thoi c6 rat quy trong HO6 Lo , mot vat dugc xem la dai than bi. Ngwoi c6 dai ¢ Trung Hoa
dung HO6 L6 lam vat chita dung treéc khi do sanh ra doi. Truyén Tau thwong hay nhac toi chiéc Ho 1.6 ¢
kha nang thu hit ca ngwdi va do vat vao trong d6 ma khong thé thoat ra duwgce. Ho 16 c6 nang lyc rat huyén
bi. Vi thé bi thudt phong thiy thdi xira da ding biéu twong Ho 16 dé chong lai Ac dao , ta khi hay con biéu
twgng lwu gitt , bao vé cha cai , hanh phiic gia dinh. H6 Lo dwoc két vGi bao kiém treo trén twong , trén
hay bén khung ctra chanh can nha.

CAY QUAT

Hinh anh cay quat bang gidy xoé ra treo trén twong la biéu twgng cta sy xua day nhitng diéu tai hai xau
xa vO nha dong thoi dem Khi tot va sy thuan 1gi t6t lanh vao trong nha.
HO CA CANH

HO ca canh trong nha la mot biéu twgng sinh dong phat trién. Khi ca 16i trong ho , chiing sé gitp s van
hanh Khi trong nha. Nha phong thtty dung h6 ca canh trong bi thuat héa giai Phong Thiy trong cac diéu can
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- Tha vao ho 8 con ca dd, va 1 ca den.

- Lap thém may dan Khi , tao bot Khi cho ho luan lwu Khi khong bi tit hdm , tao ra tré khi.

- Bidt ho ca canh & goc Dong Nam hay doc theo birc twong Bac tai co s& hay can nha.

Néu phong khach & ngay vao nhitng hwéng noéi trén ta dat ho ca vao doé thi rat t6t vé mat phong thuy.

HO ca mang lai lgi ich vé tién bac , sitc khoé va ca nang lwgng khi vo nha.

Néu noi ban thw ky ngbi va phia hiwdng ra cira ta dat ho ca ciing hap dan khach vao.

- Loai ca dat tién nhw ca Rong ca Arrowana dwoc cac dai thirong gia wa thich tuy nhién theo phai hong
thity Mat Tong thi nhitng ngwdi nudi ca nay thanh cong 16n trong mot thoi gian nuoi ca ay. Ho da giét bao
nhiéu loai ca nho khac. Theo thuyét Ac gia , 4c bao thi viéc lam khong hay dé khé ma khéng cong nhan hau
qua thé tham phan hoi. Ngay nay nhiéu nguwdi nubi ca Arrowana da c6 gang tap cho ca nay an thitc an lam
san dé tranh khoi phai giét nhitng sinh vat khac. Can nhé la dirng bao gio dé ho ca canh t6i , md , duc , hoi
ham , ri nwéc , tan ta. Néu ho ca ¢ vao nhitng tinh trang vira néi tirc lam diém béo sa sut that thoat tai lgi
va ca sttc khoé ngudi tong nha cling suy vi.

BON PHUN NUGC

Bon phun néc thwong lam bang da hay lam hon non bo ¢6 voi phun niwéc hay c6 khi la nhitng cai chao
hai hay ba tang chong 1én nhau va c6 nwéc phun téa. Ciing cé khi nwéc khong phun 1én cao ma dé xudng
nhw su6i. Tat ca nhitng thit vira ké c6 muc dich la tao sw ludn lwu diéu hoa déng khi v nha hay chuyén qua
vuon.

Bon phun néc loai nhé dé ban hay dé trén tru da thach cao c6 thé dung dat tai nhitng vi tri thuan lgi
nhw vira noi trén vé ho ca canh. Tuy nhién khong nén dé dudi cau thang.

Bi thuat Phong thity 4p dung tir bon phun mréc la tran ap , triét pha nhitng xung xat tru'c chiéu vo nha
nhw ngd ba dwong , nha doi dién don dong nha triedc mat , nha bi mot hay nhiéu géc nhon , canh cta vach,
twong thanh hay cau tric xay dyng chiéu vao.

PONG TIEN, PONG XU
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Thuwong thi cac nha phong thiy dung dong xu ctia ngwoi Tau hay Viét Nam thoi xwa. Loai tién xu nay c6
16 virong & giita - d6 la biéu twgng cua trdi tron , dat vuong.

Bi thuat Phong thiy c6 xwa khi dung dong tién xu nay ho c6 nhiéu phwong thitc ma cha dich 1a mong
manh lai tién bac 1gi nhuan :

- Xau mot sgi day hay giai vai mau dé qua 3 dong xu.

- C6 khi két cac dong xu thanh nhiéu hinh thé khac nhau Bi thuat don gidn nhat 1a treo hwéng Dong Nam
( huwéng thuée cung Tai Loc) hay noi ti ho so g&i hang mua hang néu la nha bu6n , thwong mai. Cé thé gan
bén hoc hay trong hoc dung tién....

Mot phwong cach khac 1a dat dudi tam tham chui chan triede khi v6 nha 8 hay 3 dong xu c6 sgi day do
xau ngang qua. Hay gan trén ctra chanh phia trong. C6 nguwdi chon cac dong xu nay ngay duwdi nén nha hay
nén co s lam an. C6 ngudi dat ngay dyoli chan hay dwdi cho ngbi cua Than Tai.

Cach hay nhat day biéu twgng la 8 bac cap vo nha hay co sé hinh dang dong xu chong 1én nhau.

Liru v 1a lu6n luon khi két cac dong xu lai nhé dé mat Duwong cua dong xu quay 1én trén (mo6i dong xu ¢
hai mit Am Dwong)
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CAC VAT THE KHAC LIEN QUAN TAILOC

D6 1a hinh twgng ctia Than Tai (xem phan n6i vé Than Tai). Con Céoc ngam tién. Con Coc ngdm tién la
biéu twgng bao tién bac vao nha hay co s& lam an. Dat trén quay tinh tién hay dudi bé cta 16 sudi trong
nha. nén chon con céc Vang t6t hon mau xanh.

Cay Tai Loc :Khi nha Phong Thiy bao Cay Tai Loc titc l1a chi biéu twgng ctia sy thang tién phat trién
cda tién bac nhw cdy ngay moi xanh twoi , phat trién , 16n 1én. Mo6i nam lai dam hoa két trai. Khi mot cay
dat trong nha hay trong co s& lam an bi tan ta héo da tirc 1a diém bao Tai lgi that thoat , Sanh Khi da bi
ngan chan noi dat cay. Can quan sat lai vi tri cay xanh ay. Cay tai 16c c6 nhiéu loai.

NHUNG Bi THUAT LIEN QUAN TOI KHi
NHUNG Bi THUAT THU HUT NANG LUONG KHI

Nhu chiing t6i da tirng trinh bay qua cac sach bién soan Phong thity : Mu6n hiéu ré6 muc dich cia khoa
Phong thtty thi diéu quan trong chinh yéu la tim hiéu vé Khi va dudng van hanh cta khibtishithwceveasmang



cta vii tru. S6ng & noi c6 khi luan Iwu t6t 1anh thi sttc khoé va tri 6¢ manh mé trong sang. Do d6 van dé thu
nhan vii khi vii tru ti nhién rat quan trong. Bi thuat hap thu Khi vii tru ( ngwdi Tau goi 1a Ch'T 1a Qi. Con
nguwoi Tay phrong goi 1a Energies - Nang lwgng vil try) ma ngwoi Trung Hoa thoi c6 dai da dwa ra trong
cac sach c6 ngay nay da dugc dem ra str dung nhat la trong thoi dai ngay nay mén khi cong dang dwgc phat
trién pho bién khap cung thé gidi.

Duéi day la bi thuat thu nap Khi vii tru.
Bi THAT THU VA PHAT KHi

Theo tu liéu Phong thuy va Khi vii tru ctia nha nghién citu Phong thiy Trwong Hué Dan thi bat cit ai
cling déu co6 thé tap thu Khi va phat Khi dwgc ca. Viéc thu va phat Khi giup co thé diéu hoa , tri 6c trong
sang va lau dan sé c6 duwgc kha nang quan sat , thay dwoc sy vana. hanh ctia Khi. Bi thuat luyén tap Trang
Trang Cong gidp thu phat Khi rat thuan 1gi dé dang.

PHUONG THUC LUYEN CONG PHAT KHI
1) Budc thir nhat

Ditng theo thé Tan. Pwa 2 ban tay 1én hwéng vao nhau. Nam ngén tay & thé nhw 6m 1 quéa cau. Lai tong
trong thém la gitta moi ngdn tay con kep nhitng qua bong nho nita. Pwa 2 ban tay ngay tri'dc ngwe vé thanh
2 duwong vong tron ngang phai va trai theo thé nhe nhang uyén chuyén thoai mai ché khéng cirng nhac lam
nhw vay trong 3 hay 4 phtit.

2) Budc thit hai :

Ciing ¢ tinh trang ban tay va cac ngén nhw 6m qua bong va kep bong & cac ngon. Nhwng 1an nay hai ban
tay up huwéng dat va vach hai vong tron theo hai hwéng ra treéc va vao trong theo chiéu thang ding. Ct
dong nhe nhang thoai mai khong go bé nhw vay trong 3 hay 4 phtit...

3) Buéc thit ba :

Ciing tinh trang ban tay va cac ngén nhu trén nhwng 1an nay hai long ban tay nhu hiwéng chap vao nhau -
vach 2 vong tron thang dirng theo hwéng trai , phai (lam vay khoang 3 hay 4 phtit)

Liru y 1a khi luyén cong nhw vay chi chi y téi thé ra phoi hgp véi chuyén dong cta hai ban tay - Khi
cam giac té , néng thi dé y mot ngén tay cta ban nay trirc doi vai 1ong ban tay kia sé c6 cam giac la dau
ngon tay ay phat ra luong Khi vao long ban tay.

PHUONG THUC LUYEN CONG THU KHIi

Can tap luyén chuyén can hang ngay va tap ngoai troi dé thu hit nang lwgng khi vii tru. Phan quan trong
cta co thé Iuc tap luyén la Long Ban Tay. Tam cta long ban tay ngay dwdi ngén gitra 1a huyét dao chinh thu
hut Khi Vii tru - Trung y goi la Huyét Lao Cung. Khi hit khi vao hay twéng twgng Huyét Lao Cung la noi hut
khi ctia co thé - Khi nao noi huyét nay ta c6 cam giac mat nhw luéng khi xam nhap vadteee/Ta \dmgethimh



cong veé tap luyén thu Khi.

Khi luyén tap theo Bi quyét thu hut Khi vii tru , phdi 1an lwgt thu hit Khi ctia 4 phwong. Khi hit khi
hwéng Pong phai c6 dwge cam nhan Am méi ding. Khi hit khi hwéng Nam c6 cam gidc Néng - Quay qua
hwéng Tay cam giac 1a Mat va cu6i cung hit khi hwédng Bac sé cam thay Lanh (Bac cuc)

Song song v&i viéc luyén khi , thu Khi , ngwdi luyét tap can phai c6 gang tao cho minh tréd thanh mot
"vat thé thu va phat Khi dé dang thuin lgi". Mu6n vay phai hiwdng tinh than vao nhitng tw twdng thanh cao
va mot than xac lanh manh. Gidng nhu cau : " Mot tinh than minh man trong mdt than thé trang kién ". Mudn
duwoc vay tv ngan xwa phai Phong thuy Mat Tong Tay Tang da tan dung phiong thirc ma ngay nay nguoi
Trung Hoa goi chung la dung phép Thién dinh. Theo nha nghién cttu phong thity Sarah Rosssbach thi c6 hai
phuong thire :
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Tap luyén thu khi
A- Phuong thitc thit nhat : Gom 3 buéc.

1/ Budéc mot : Nguwoi luyén tap dirng thang , gitt tam hon thanh than ty nhién. Hai tay dwa 1én trgi , nga
long ban tay ra nhu dé hirng thai dwong , nang lwong va khi vii tru. Trong khi d6 ngira mat 1én trdi toéa rang
v6i am thanh "Hum" phat tit trdi cao xuéng mot lwong khi xody néng dan 1én va chuyén vao gitta hai chan
may. Am thanh nay tiép tuc truyén sudt than minh. Hay twéng twgng lwdng &m thanh mang theo hoi 4m lan
tran khap minh va khi xudng chan lién thoat khoi co thé. Liic do , hai tay budng thang xu6i theo than minh.

2/ Buwoc hai : Lan nay hai tay cling dwa 1én cao nhw lan trede , cling twdng twgng mat trdi va am thanh
tlr troi cao chuyén vao than thé theo tinh ty nhw bwdc mot. Nhwng 1an nay luong khi &m chuyén xudng chan
thi lai chuyén nguwgc 1én dau va thoat khdi co thé. Lic d6 , hai tay lai buong thong xu6éng hai bén hong.

3/ Budc ba : Lap lai dong tac dau tién nhw budc mot va hai , cling twéng twgng mat trdi va am thanh
"hum" chuyén vao than minh , nhwng 1an nay con chuyén vao khap cac co quan trong co thé. Luwdng khi am
nay sé quét sach, tay rira , lam thong nhitng ngd ngach trong co thé bi bit kin , bi can tré do cac u trugt
can ban lam bé tac sy van hanh ctia mau huyét va sinh khi khap co thé. hay twéng twgng luéng am va nang
lwe Khi mat trdi lan quyén khap noi trong co thé dé tong xuat cac chat doc ra khéi than minh. Khi do6 hai
tay bat dau ha xuong. Lam da cac dong tac va twdng twgng nhuw trén 9 1an.

Ba budc vira ké phai thye hién trong 23 ngay. Moi ngay phai tap da ba buwdc mot |, hai va ba. Co thé
chia ra ba lan tap cho ba bwéc trong mét ngay vi du sang bwdc mot , trira buwdce hai , va trwede khi di
ngu budc ba.

B- Phwong thivc thit hai : Gitp van hanh gia tang khi :

Phwong thirc nay tuan ty theo cac twéng twrgng ma tri 6c phai tap chung vao nhw that qua cac budc sau
day :

1/ Ngoi hay ditng thang , hai tay chap lai , khoong vong twdng diéu gi khac ngoai tap trung doc tham
Tam Kinh. Hay doc bai kinh tty theo ton gido cua minh dong thoi twéng twong trGe miesiivamaetanvi



Gido Chu, Chtia , Phat vé bai kinh. Vi du Phat gido thi Tam kinh Bat Nha.

"Ma Ha Bat Nha Ba La
Mat Pa Tam Kinh

Qudn ty tai B6 Tat , hanh thdm Bdt Nhd ba La mdt da thoi , chiéu khién ngii uan giai khong , d6
nhat thiét kho dch.

Xd Loi Ttr ! Sdc bat di khéng , khéng bdt di sac , sdc tirc thi khong , khéng tire thi sdc , tho , tuéng ,
hanh , thitc , diéc phuc nhv thi.

Xd Loi T ! Thi chw Phdt khong tuéng , bat sanh , bat diét , bat khau , bat tinh , bat tang , bat giam.
Thi co6 khéng trung vé sdc : Vo tho , twong , hanh , thitc ; v6 nhdn nhi , ty , thiét , than , y ; vo sdc ,
thinh , huvong , vi , xtic , phdp ; vo nhdn gidi , ndi chi vé y thirc gidi , v vo minh , diét vo vé minh tan ,
ndi chi vo ldo tr , diéc vé ldo tir tan , vo kho , tdp , diét , dao : vo chi diéc vo ddc.

Di v6 s¢ dac c6 , B6 Peé tdt déa y Bdt nhd ba la mat da co , tdm v6 qudi ngai ; vé qudi ngai c6 , v6
hitu khiing bé , vien ly lién ddao mong tudng , cit cdnh Niét Ban. Tam thé chu Phdt , Y Bdat nhd ba la mdt
da c6 , Bac a ndu da tam miéu tam bo de.

Co tri bat Nhd la madt da. thi dai than chu , thi dai minh chii , thi vo thuong cht , thi v6 ddng ddng
chti , ndng trir nhat thiét khé , chon thiét bat hu.

Co thuyét Bdt nhd ba la mat da chii , tirc thuyét chii viét :
"Yét dé yét dé , ba la yét dé dé , ba la tdng yét dé , Bo dé tat ba ha "

HAI LOAI Bi THUAT HOA GIAI TRONG PHONG THUY

Ngay nay tai Pai Loan , Hong Kong , Singapore va ngay ca Trung Quoc , cac nha phong thiy thwong khi
ap dung mot trong hai cach hay ca hai cach hoa giai phong thuy. Mot phiwrong cach dugc goi la héa giai
Nhap Thé va phwong cach thi hai 1a héa giai Xuat thé.

I- Hoa Giai theo cach Nhap Thé

Phwong thitc héa giai nay thwong dira vao phong tuc tap quan, tdim 1y, cu6c séng c6 tinh thuwong hop ly.
Vi du hai ngwoi cai nhau thi héa giai bang su khuyén can, giai hoa , khuyén nha v.v... Tuy nhién phrong
thirc nay phan 16n it hiéu nghiém . Két qua dat dugc doéi khi rat yéu.

II- Hoa giai theo cach Xuat Thé

Theo cach nay thi ngwdi héa giai la nha phong thiy hay ngwoi da biét nhiéu vé phong thiy. Héa giai
Xuat thé titc 1a jkhoong dung phuirong thitc thong thudng trong cudc song cua nguwdi doi nhuwng diéu ky diéu
la két qua lai hon phwong thitc hoa giai nhap thé rat nhiéu. Di nhién phwong thitc nay thwong dugm nét
huyén bi va cho dén nay qua that chwa ai c6 thé gidi thich dwgc nhitng tha thuat ma nha phong thuiy dung
trong khi thire hanh héa giai. tuy nhién ngay nay nguwdi ta chi mgi biét mot phan cua vawrie/dé/thdicddnla



muc dich cua phwong thirc Xuat thé 1a 1am cho Khi lwu chuyén déu dan. M6t khi Khi van hanh déu dan &
noi chon vi tri ma ta sinh s6ng thi cdc may man thanh dat sé t¢i nhanh. Co thé duwgc Khi van diéu hoa thi
huyét mach khai théng , sitc khoé doi dao , bénh tat tiéu triv. M6i treedng sinh song ma dwgce Sinh Khi
vurong Khi thi ngudi séng noi dé dat nhiéu may man t6t lanh. Theo Gido sw Lin Sun thi cac nha Phong thuy
throng tan dung ba phuwong thirc Xuat Thé chinh sau day :

Ky thuat can bang Khi : Chu dich la 1am cho khi luan lwu diéu hoa khong bi cho nhanh ché chdm, cho
bé tac , ngan chan. Vi kho thdy dwgc dduogn2 di cta khi nén dya vao cau tric mot treong dé diéu khi. Vi
du can nha hinh chi* nhat , vé sau gia chua cat thém mot phong phia sau n6i vach cua can nha - nhw vay la
can nha tré thanh bat can xitng - vi bat can xitng nén Khi van hanh ciing sé c6 thay doi , nhat la tai noi c6
c6 phong nho ra. D€ can bang cho hinh dang can nha thi t nhién Khi ciing sé chuyén van diéu hoa theo cau
tric can bang ay.

1) Ky thuat dan khi hay tiép khi : tic 1a thu hiit , 16i kéo Khi tir noi khac tdi.

2) Ky thuat gia tang , thu hut Khi : Cach nay chu dich thu thém khi , tu Khi nhw ding mau sac , thap
den, lam Ho cé , ho boi , dat chong chéng , treo phong linh, cam cd..v.v..

BI THUAT PIEU KHI

Sy diéu khi 1a lam cho k¥ thuat diéu hoa di chuyén , khong qua cham hay bi céan tré dé thanh tré Khi mat
Khi , cling nhu khong qua nhanh thanh ac Khi xung xat.

Khi hién hitu khap ctng vii tru. Khi cling c6 ca trong co thé chiing ta. Khi ciing thuéc vao Ngii hanh (
Kim, Mdgc , Thay , Héa, Tho) Vi thé c6 ngwdi mang Khi thuoc hanh Kim , Moc , Thuy , Héa hay Tho. Tuy
nhién throng khi khong can bang , trai lai cé khi qua tang hay qua giam , thiéu hut. Vi du ngwdi hanh thu6c
Khi hanh Tho c6 khi lai & thé thiéu Tho , hay thira Tho. Vi thé ma phai diéu Khi vé Ngii Hanh dé tao su
can bang - Bi thuat diéu Khi nay dwoc Phai phong thuy Mii Pen xtt dung. C6 nhiéu phwong cach. Sau day
la cach diéu Khi cua phai Dendaaty. Tong ma ba Sarah Rossbach , mot nha nghién ¢t phong thtty ni tiéng
, nguwoi Hoa Ky da néu ra trong cudn Interior Design with Feng Shui nha xuat ban Rider - London Sydney
Auckland Johannesburg nam 1987 nhu sau :

- Piéu Khi hanh Tho : Dung mot céi binh nhoé , d6 nwéc sach vao binh réi tha vao 9 hon séi. Bat binh
dy ra ngoai trgi dé thu hut khi vii tru xong dem vo trong nha dé & phong khach hay ban lam viéc. M6i ngay
déu phai thay nrdc lai dé ngoai trgi thu hit khi réi dem vao nha - Lam nhw vay trong 27 ngay.

- Diéu khi hanh Kim : Dat mot miéng da xanh , nhan ngoc hay san ho ra gitta nang dé thu hiit nang lwgng
va khi trong 9 ngay xong deo né vao ngén tay tré hay & co.

- Diéu khi hanh Thay : Néu la ngwoi Thiy yéu. Ngay dudi goi ké dau noi givong nga dat mot cai
guong tron , ¢ moi sang thitc day dung khan sach lau gwong trong khi tdm hon hwéng vé diéu twoi sang ,
tot lanh sau d6 bo gwong lai dudi chiéu. Lam nhw vay trong 27 ngay. Néu la nguwoi Thiy manh : moi ngay
c6 thé viét thr hay dién thoai cho 2 ngwdi quen biét ¢ xa 1au ngay (trén 6 thang) khong gap - Néu khong thi
hdy gdp mat 2 ngwoi khong quen moi ngay - nhwr vay trong 27 ngay.
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- Pieu khi hanh Mgc : Trong ba cay xanh t6t trong ba cai chau , xong dat mot chau trong phong ngu ,
mot chau bén ctra chanh , mot chau trong phong khach. Cach nay khong néi t&i bao nhiéu ngay, chi nhé la
khi thdy cay héo ta nhé twdi nwdc hay thay cay khac ma thoi.

- Dieu Khi hanh Héa : Cit m6i sang hay hit vao that sau trong phoi xong thd ra theo 9 lan thd ra , trong
do6 8 lan thd ra hoi ngan con lan thit 9 thi dai. Thye hanh nhw thé trong 27 ngay .

LLAM SAO BIET KHi NGU HANH CUA MINH DPE PIEU KHi

Ta 6 thé biét khi Ngli hanh cdu minh hay ctia ngwdi bang cach tim hiéu bang phan hang Khi ngii hanh
dwdi day dé suy doan :

- Nguai thiéu Tho thi ich ky.

- Nguwoi thira Tho thi qua rong rai.

- Ngudi qua Héa thi néng ndy , hap tap hay phé phan, gay go.

- Nguoi thiéu Hoa thi thu dong nhu nhwgc , chiu dung.

- Nguoi qua moc thi wong nganh , khong chiu tin ai.

- Nguoi thiéu moc thi khong c6 1ap treong dit khoat.

- Nguoi qua Kim thi bat chap dw luan

- Nguoi thiéu Kim thi khiém nhwong than trong.

- Nguoi qua Thay thi linh hoat , ndang dong , tay tay miéng miéng.

- Nguwoi Thuy yéu tram mac khong wa giao tiép.

Nguei hanh Kim dién mao vuong van, ung dung. Tiéng néi sang sang c6 khi nhu re.
Nguoi hanh Moc c6 khuon mat hinh tam giac 1at ngwoc. Than minh cao 6m thang. Tiéng ndi nghe xa.

Nguwoi hanh Thiy dau tron , mat miii tron day , dang nang né , vai tron , da ngam. Giong trong tréo ,
giao thiép gioi.

Nguwoi Hanh Hoa dang dap lanh le , grong mat thon trén nho duwdi banh , to. Khi chat néng ndy. Da dé
hong hao. Gong noi c6 khi cao vit nhirng phang phat su nghen trong c6 hong.

Nguai hanh Tho mat bau duc hay tron, ran chac. vai luwng rong , thang. tiéng néi cham ma 16n.
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TRONG PHONG THUY TAY TANG BALACK SECT

Bi thuat Tam Mat cta treong phai Black sect ctia cac nha phong thuy Tay Tang dugc xem la c6 tac dung
hit hiéu nhat mac dau cho t&i nay chwra ai gidi thich r6 tai sao. Trong phép Tam Mat tiru trung la sy hai hao
diéu Khi cho moi trrdng va co thé - Néu Khi yéu thi c6 kha nang gitp tang cirong. Néu manh thi giam Khi.

Bi thuat nay hom ba yéu t6 chinh la co thé , bo 6c hay tdm hon va nang Iwc siéu nhién. V€ co thé chinh
thi chiing ta c6 thé xtt dung d6i ban tay bat 4n dé van Khi. Vé b6 6c , tam hon la 1am cho c6 thé thdy , nhan
biét hay goi lai , tang cuwong y chi quyét tam dat diéu wdc mudn. Riéng phan nang lyc siéu nhién thi sé
dugc ho trg bang cach cau nguyén , doc mat chil, dung Mantra

Chinh vi 1 d6 ma doi khi ta bat gap trong phong thiy c6 mot s6 phwong thitrc nhudom mau sac huyén bi
siéu linh. va di nhién trdi qua bao nghin nam Iwu truyén da clo mot so bi that truyén hay lai tré thanh tam
sao that ban lam phat sinh nhitng hinh thai day sai lac va mé tin khién phong thiy bi hiéu sai lac. Van dé
luyén cong , thién dinh , tap tinh tam , tap diéu khi hay thay doi vi tri do vat, gan gwong soi , treo thuy tinh
cau , troong cay xanh & cho nay , dat bon phu nwdc & cho kia , di chuyén cai givong hay ban lam viéc t6i
vi tri thich ng nao dlo déu thwgc vao bi thuat cia phép tam mat ca. ta thit 1an lwgt tim hiéu so lwge Bi
thuat Tam mat :

TAC PONG TU CO THE BAN TAY
DUNG BAN TAY VA NGON TAY XUA TAN AC KHi

Giir tdm binh yén khong xao dong. Hit Khi vao tir tit, dwa canh tay ra trudc. Ngén Ut va Tro huéng téi
trirdc trong khi hai ngén giira va ngén deo nhan co vao tdm long ban tay , dé ngon cai ap 1én hai ngén dé
(xem hinh ).
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Tt tinh trang trén , hdy bing hai ngdn tay co ra. moi lan bung nhw vay la mot Ian xua dudi ta khi , sy tai
bién nguy khon. Néu thire hién véi tam trang ty tin , tuyét doi nghi t&i dang t6i cao Phat hay Chua hay vi
Than Linh , vi Gido chu ton gidao nao ma minh ton sung va nhan nang lyc manh mé t ngwoi thi khong
nhitng truc di nhitng thit xdu xa tré ngai ciing nhw Am Khi ma con giit lai duwge Duong Khi. Nhitng nguoi
da tirng luyén cong , khi thie hanh bi quyét nay con c6 kha nang thay thitr anh sang siéu dang phong toa tir
cac ngon tay bung ra. Nhitng nha Phong Thuy trwong phai Balack Sect goi anh sang do la Phat Quang
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TAC PONG CUA NANG LUC SIEU NHIEN
DUNG MAT CHU OM MA NI PAT MI HUM

Dbay la mot cau mat chui c6 nang Iwc vo song khi doc 1én c6 kha nang lam tién tan nhitng xau xa ac nghiét
bat ctt tir dau tdi , tuy rang an tang bén trong cta cau chu lai la sy Tt Bi vo lwong , nhuwng thang dwoc ac
dao. Pay ciing la mot phan trong bi thuat Tam Mat ma phai Black Sect dung. Mat chlu nay khi doc 1én sé
dwgc khoi dong khap vii tru va dwgce hiéu wng tire thi. Chung vi sy than bi ky diéu la ling d6 ma tai ngbi
den thiéng Odiyan Mandala cta Tay Tang xay dwng tai Hoa ky , cau chi nay da dwgc khac trén 1252 banh
xe bang dong dé dé ngay dém luan chuyén khap thé gidi cling nhui vé nwéc Tay Tang.

TAC PONG CUA BO NAO HAY TRi OC

Con ngwoi la mét sinh vat c6 tri 6c¢ phat trién viegt buc - Do do nang Iwc cta tri 6c con ngwdi manh mé
vo cung. T bo 6c, sy suy tw twong twong khong nhitng mang lai nhitng thanh qua ky diéu ma con phat ra
nhitng nang lwc la lung. Tuy nhién nha Phong thity phéi than bi hay Black Sect cua tay Tang thuwong dé nghi
ching ta rang : Can phai nhé luon rang : Khi ta nghi dén, twéng dén cai gi ma ta nghi th6i. Ta can phai c6
cam twdng nhitng gi ta nghi nita m&i mang lai nhitng thanh qua. T6i nghi 1a t6i sé dén noi do - nhung ta
phéi dwa tw twéng dan vao hién thyrc bang cai " thay trong tw twdng" nhw that 1a ta dang ditng & dé va lam
nhitng diéu ta dinh lam." No6i tom lai ta phai dung nang lyc tw twdng bang quyét tam va tri chi. phai nhé va
tin rang tam cta con nguwdi rat manh. D6 1a nang lywe ky bi ma con ngwdi c6 duge hon cac loai trén qua dat
la nho vay.

biéu quan trong khong nén quén trong phép Tam Mat , c6 vo so tha thuat tuy tam thwdng nho nhoi twéng
khong quan trong nhing phu lwe cho phép Tam Mat thanh cong 16n lao.

Vi du chiéc gwong soi nho tam thwong nhuwng cé thé lam chuyén doi vi tri mot do vat. Cai bép nam sai
cho6 vi du ¢ hwdng Bac hanh Thiy ma bép Héa van gin tim gwong doi dién bép sé mang hinh anh cai bép
vao trong gwong - va vi gwong dat doi dién bép nén bay gio " cai bép" da nam dung vi tri hwdng Nam hanh
Hoéa t6t cho bép. Nhwr vay tri 6c twdng twgng md ra 16i di , 16i gidi quyét ho trg bdi nhitng vat dung vi du
nhw gwong soi , cay xanh , thdy tinh cau , ho ca canh, khéi da , birc binh phong , con dwong uon lwgn v.v...
( vay ta hay xem thém nhitng phan vira nhac kha chi tiét ma ta sé gap trong tap sach nay )

MAU SAC TUONG UNG CUA MAT CHU
OM MA NI PAT MI HUM

Theo phai phong thuy Tay Tang Black Sect thi 6 chit Mat chit Om Ma Ni Pat Mi Hum ( thwong goi la
Luc Ty DPai Minh Chon Ngon ) twong (tng v6i 6 mau sac nhu sau :

OM trong (ing v6i mau TRANG
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Ngay nay nhiéu co s@ lam an 16n thwong hay lam cot cd dé treo nhitng 14 co hiéu - Doi vGi khoa phong
thiy thi 14 c& phat phdi bay sé gitp diéu hoa Khi va mang nang lwgng vii tru vao cho co s@. Dé gia tang
nang lwc , ngwoi ta trong 6 cot co trdc co sé va treo 6 1a co theo thit ty 6 mau ciaa Mat chi Om Ma Ni
Pat Mi Hum

Bi THUAT PIEU KHI

cac nha phong thuy thudc phai Black Sect c6 thém nhitng bi thuat khac gitip diéu khi rat c6 két qua. Sau
day la mot phwong cach :

vat liéu can dung la mét cai to bang sanh hay thuy tinh , Than Sa dang bot trong cai géi nho (Than Sa ,
Chu Sa 1a khoang vat mau do - Cinnabar- dung lam thu6c , hoi tiém thuéc Bac ) , ruoou. c6 nong do manh.

Cho gao vao céi to it nhat l1a nira t6 , cho Than Sa vao (d6 1 muong canh théi) ro6i lai nho vo 9 giot regu
cat, regu cao d6. Rugu 80 do dwgc cho la tot nhung néu duwgce 151 do 1a qua 1y twéng. Ca ba thit : gao
Chu Sa va rugu trén déu v6i nhau , nhé trén nhe bang ngén tay gitta. Nhd 1a chi c6 ngén tay gitta dwa sau
vao t6 dé tron ma th6i , cac ngoén tay kia co lai. Trong khi dung ngén tay tron nhe déu ba thi trén , phai git
tam hon thanh than , nghi t6i dang toan nang toan tri dé nhan khi tot lanh trong khi miéng doc cau tri om ma
ni pat mi hum 108 lan. Hoat dong ctia ngén tay , tw twrdng tam niém cua ban than va 1di chi da tao nén mot
nang lwc huyén bi chuyén Khi tir ngoai vao trong cai t6 gao chita ba thi¥ : gao , chu sa va ruwgu cao do . Lic
bay gio hdy cam cai to , budc di quanh can nha hay co s& véi 161 chi va 10i cau nguyén dong thoi 1ay tay
voc mot it hat gao trong t6 va mé roong ban tay cho cac ngon téa ra dé vung vai gao. Nhé rang viéc vung
vai nhitng hat gao theo cach nay la dé gitip cho Ma Déi , nhitng linh hon vat viedng doi khat. Day ciing la
cach "Thi Thuc" khién ma quy khong con quay pha 1am phét sinh qua nhiéu Am Khi. Nhé hét gao va vung
vai bon phrong tam huréng bén ngoai can nha hay co s&. Sau do6 lai vai gao xudng cac huwéng dwdi dat.
Cubi cung lai h6t gao vao ban tay va tung 1én cao vao trong khong khi 3 lan. Bong rtacl nay gitp Vugng
Khi thém trong vung. Nhitng hat gao toa tir trén cao xuéng nhw mwra lam tham nhuan nha ctra dat dai. Trong
3 1an vai gao sau cling ay, lan vai gao thit nhat tam niém , twdng twong dat dai noi chén ay chira day sanh
khi. Lan vai thit hai nghi t&i toan b6 méi tredng noi day an lac thuan lgi va lan thit ba mong dat nguyén cau
dat dai yén binh thinh virong. Luwu y khi thwe hién bi thudt , can binh tdm , khong nghi nggi méng lung ,
miéng niém Luc Ty Pai Minh Chon ngon OM MA NI PAT MI HUM

BI THUAT XUA PUOI KHi XAU
KHOI CAN NHA HAY CO SO LAM AN

Nguwdi Viét nam tir ngan xwa da cé tuc xua dudi nhitng ta khi , nhitng phong long, nhitng sw xui xéo bat
lgi bang mot bi thuat c6 so don gian nhu sau :
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Quat mot 10 than néng doé , dat ngay gitta nha hay noi nao ho cho la bi ta khi , khi xdu lam cho gdp toan
chuyén khong hay , hodc ctta hang ty nhién vang khach d6 khi xau xam nhap hodc ai mang ta khi t&i.

Khi 10 than vira chay dé thi tha vao 16 than m6t nhiim mu6i hot dong thoi dat trén 10 than nhanh cay Gai
Bom, loai cay nay thuwdng moc hoang & cac vung dat kho can, do6i mii. Khi chdy mudi va cau Bom sé phat
ra tiéng no6 lach tach ban khap noi , dong thoi quat thém cho cho Itra rec manh , mé cac cira s6 , civa 16n dé
tong xuat Khi xau di.

Tai Dai Loan, Hong Kong , Singapore ngudi ta ciling tan dung nhitng bi thuat tiwong tw nhw & Viét Nam
ngay xura , tuy nhién cé sy khac biét mac du cung muc dich la lam tan mat , xua dudi ta khi ra khéi nha hay
co sO lam an.

Duéi day la bi thuat goi la bi thuat dung hoi am. Trudc hét phai chon ngay tot dé thye hién. Khi thuc
hién bi thuat nay thi phai dung gidy hay man vai sam mau , néu den cang tot che kin cac ctra phong nha &
hay co s& muon truc khi xau. Gan sat va ctra chanh dat mét 10 than quat cho néng doé 1én ( nhé la chd ding
gio tot mdi khoi cho 16 néng ryc liva. Khoi va hoi dm sé tdéa khap phong. Ngwdi chu tri hay thay phong thity
sé doc chi An Ma Ni Pat Mi Hum lién tuc nhwng khong hap tap r6i budc qua 16 than dé bang chan trai roi
tiép theo la ban chan phai. Néu khong c6 thay phong thiy thi chi nhan co s& hay chi nha sé lam dong tac
do6. Ké dén la nhitng ngwdi lam trong co s hay nhitng ngwdi ¢ trong nha budc qua 16 than doé véi y niém la
dung than néng dé tao nang lyc két véi quyét tam cia con nguwdi truc ta khi cua can nha hay khéi co sé lam
an. Ké dén thay phong thiy hay chii nhan mé ctra , dung kéo cat dai vai do treo treéc ctra. Ngwoi nha hay
bé ban c6 mat tirc thdi mé hét cac tdm man hay gidy che cac cira dé nang lwgng anh sang va khi vii tru v
nha , dong thdi mé cac dén cho sang khap phong hoa véi am nhac vui twoi don chao lan Khi méi cho can
nha hay co sé. Liru y 1a xu6t thoi gian thye hién bi thuat swdi am dy , ban bé , ngwdi than hién dién khong
dugc ra vé bat than.

BI THUAT CUA TRUONG PHAI PHONG THUY
TAY TANG BLACK SECT

Vat liéu :

- Cdi dia bang thuy tinh hay bang sanh mau trang tinh.

- Chin vo kh6 cta trai Quat da phoi kho.

- Trai cam twoi

Thure hanh :

Cat trdi cam thanh 9 miéng tron sap vao giita dia trang. Lai sap 9 miéng vo trai quat kho & vanh ngoai.
Chu nhan can nha hay co sé tay bung cai dia cham rai budc ra ditng nfgay & cira voi tw twdng trong sang
thanh than , miéng doc cau chu Tay Tang Om Ma Ni Pat Mi Hum. Chuyén cai dia theo chiéu kim dong ho
(t&c 1a vong xody khi ). Dung diém quet dot vo quat kho cho boc téa mui thom. Lan lwgt dot tirng miéng vo

theo chiéu kim dong ho. Cé thé dung diéu thuéc chay do dé dot cho tién. Khi nao miéng vé quat tat khoi thi
nhd dot lai cho chay. Khi hét mot vong can nha hay co s va trd lai dung ngay noi cirahébénhy¥iehsadd bat



dau hwdng vé bép 10 va dat dia ay trén 10 nhwng khong bat Itva 10 1én. DEé dia dy nhw vay qua dém va sang
hom sau dem d6 nhitng tha trén dia vao dwdi goc cay.

Phwong thitc nay gitip triét pha Ac Khi , diéu Khi rat cong hiéu.

Bi THUAT NGU HANH VAN KHi

Thuyét Ngt hanh xudt hién vai doi nha Chu & Trung Hoa. Thuyét nay cho rang : Trong vii tru c6 5 yéu to
quan trong tao nén vat chat. Nam yéu to dy goi la 5 Hanh hay ngii Hanh : Kim (kim loai) , Mdc (cay c6i) ,
Thay (nwéc ) , Hoa (Itra) , Tho (dat).

Twr 5 Hanh ay ma c6 s tdc dong qua lai tao nén sy thuan hgp goi 1a Sinh hay sy bat hgp goi 1a Khac.

NGU HANH TUONG SINH

Theo thi tw : Moc Hoéa , tho , kim, Thuy thi :

MOC SINH HOA. Cay c6i gb chdy sinhra lra

HOA SINH THO . Lira d6t moi thi? ra tro dat.

THO SINH KIM. Kim sinh ra trong 1ong dat

KIM SINH THUY. kim loai dét néng thanh chat 16ng

Nhw vay Hanh ditng ké can nhau thi sinh cho nhau, ci¢ thé ma tao nén cai vong Twong sinh luan chuyén
mai khong ngirng.

MOC -- sinh--> HOA - sinh --> THO--sinh KIM -- sinh -->THUY--. MOC....

NGU HANH TUONG KHAC

Ciing vay theo tht ti trén thi cach Hanh cach nhau khac ché nhau :

Moc khac Tho : Cay moc trén dat , hit chat b cta dat va ré cay lam nit né , pha hoai dat.
Héa khac Kim : Lira dot chay kim loai

Tho Khac Thay : Dat lam ngan chan nwdc.

Thuy khac Hoa : Nuwéc lam tat 1iva.

Kim khac Mdc : Kimloai dam vao go
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MOQC - khic ->THO- khdc-> THUY- khic-> HOA-khéc-> KIM-khic-> MOC...
Cai vong khac ché cir thé ma luan lwu mai.

Vong sinh va vong khac ¢t luan lwu mai chi r6 cai triét 1y cao siéu cua sy doi thay bién dich cua vii try
tu nhién.

Sau khi thuyét Ngii Hanh khac hgp ra doi , cac nha phong thiy da nghi dén mé6i twong quan khac hgp
cla cac sy vat, tir d6 phat sinh bi thuat Ngii Hanh Van Khi. Ngii Hanh Van Khi 1a nam yéu t6 trong vii tru
khi ho trg thuan hgp nhau thi gidp Khi van hanh diéu hoa. Nhuwng néu 5 yéu t6 dy tac dong khac ché nhau thi
sé gy can tr@ , nhiéu loan Khi. Ta c6 thé 4p dung bi thuat Ngii Hanh Van Khi trong nha bép , noi 10 suédi
hay sap xép do dac trong nha , trong tiém.... Hai noi quan trong lién quan t&i sw van hanh Khi trong nha la
bép 10 va 10 swai.

BEP LO : Trong bép 10 ta khdi di tir bon rira chén thudc hanh Thiiy. néu canh bon riva chén ta dit chau
cay xanh titc 1a hanh Moc , nhw vay Thiy sé dudng Moéc. Tt d6 , néu gan bén chdu cay xanh ta dat noi
com dién , 10 nwéng hay bép 1o tirc 1a hanh Hoa ta sé dwgc Moc sinh ra Héa. Bén canh Hoéa , néu dat
nhitng binh sanh dung mud6i , dwong , bot...thudc hanh Thé. Nhw vay sé duwgc Héa sinh The. Canh binh
sanh dy néu c6 dao mwrdéng niia thuoc hanh Kim thi sé tao thanh Tho sinh Kim, néu bén canh do6 dat céi ta
lanh (hanh Thuiy) dé c6 Hanh sinh Kim sinh Thily. Nhe vay trong bép da c6 mot vong sinh vé Ngii Hanh
Van Khi. : Thiuy dudng Moc , Moc sinh Hoéa , Héa sinh Tho , Tho sinh Kim va kim lai sinh Thuy.

LO SUOI : Noi 10 sudi ta nén tao mot vong veé ngii hanh dé van khi. Truéc tién hiy gin mot tim gwong
soi trén 10 swdi (hanh thuay). ké dén dat mot chau cay xanh (hanh Moc). Néu mua hé thap den cay trong 10
swdi , mua dong dot cti dé tao thanh Hoa. Trudc 10 swdi dat binh sanh , trong dung dat (ché khong phai
cat) dé tao thanh Tho. Trong binh tha vao 9 dong xu , dong tién c6 budc vao mot sgi gidy do - dé la hanh
Kim. Nhu vay ta c¢6 5 hanh twong hgp d6 1a Thiy duwdng Moc , Moc sinh Hoa , Hoéa sinh Tho , Tho sinh
Kim va kim lai sinh Thuy.

Bang hinh thitc Ngii hanh twong sinh twong khac , ta c6 thé suy ra sy tot xau , thuan hop hay khong khi
CO s@ , clra tiém cua ta nham hanh gi , c6 hgp v6i hanh ctia ban ménh ta khong va xét luon ca vi tri cta ctra
tiém minh & ké can tiém c6 hanh gi? Vi du ban c6é co s& chuyén ban vé nwdc udng thirc 1a hanh thiy. Néu
ké can tiém Kim hoan (hanh kim) thi r6 rang la c6 1gi vi Kim sanh Thity. Néu tiém ké bén ban gach da xay
cat thi do 1a hanh thé ma th6 chan thiy (nhw cai dap chan nwdc). Nhw vay tiém nwée khé phat dat. Cling tir
nhitng bi thuat ngti hanh van Khi ta 4p dung ca vao viéc xay cat, vi du ngwoi ménh Thé ¢ nha c6 mai nhon
(hanh Héa) sé thuan lgi vi Hoa sinh Tho. Néu nha c6 mat bang va dai thi d6 1a Moc (Moc nam ngang)
khong 1gi vi Mdc khac Tho.

Ciing vay , mau sac ciing quan trong khi xét vé Ngii Hanh (Pen Thuy , Trang Kim , Vang Nau Tho , Dé
Hong Héa , Xanh Luc Moc ) Ngwoi ménh Kim hgp mau vang , Nau , trang. Nguwdi ménh Hoa hgp mau
xanh 1a cdy , ngwoi ménh Thé hgp mau vang , ndu , dé, héng. Ngwdi ménh Thiy hgp mau trang , ngudi
ménh Moc hgp mau den, xanh 14 cay.

CAC TRANH ANH CHUNG BAY

Khi néi vé nhitng tranh anh titc 1a ta di vao lanh vurc biéu twong lién quan t&i khong ming ehinsasy ima



con y nghia tham sau thudc tam linh , ky ttc hay con la diém bao truéc.
Khoa phong thiy thudc phai hinh ttrgng luén luon coi trong linh vic nay.

Nha phong thity ngoai kién thitc , bai ban vé ly thuyét phong thiy ra con phéi c6 kha nang bén nhay vé
mat tam linh , twdng twgng. Nhiéu ngwdi vira bwdc vao nha cda than chi da nhan ra dwgc nhitng diém bat
thwong phat inh qua hinh anh treo trén twdng. Khoa tam sinh 1y hoc da tir 1au da cho biét rang : tw twdng y
nghia cta con nguwdi biéu 16 qua mau sac , hinh anh , biéu twgng ma ho wa thich hay cé khi hgp canh ngd.
Ta thwdng nghe tdm va canh di doi v&i nhau hay mdy chit : Pong Thanh twong (tng dong Khi twong cau.
Co6 ngwoi thady mot bic tranh 1a ti nhién yéu thich v6 cung béi hgp véi tw twdng hay tam trang hodc hoan
canh hién tai hay twong lai. Mo6i ngudi déu c6 cai giac quan thit sdu nhing biéu 16 rd nét manh hay yéu ma
thoi. Mot bite tranh hgp v6i mot nguwdi co thé tir trong tiém thitc ngwdi dé c6 san hinh anh , trang hudng
nhe bitc tranh nhuugn chira xdy ra cho ho ma thoi. Tuy nhién tiém thitc da nhan thiy trwéc khién cho sy
ham thich quyét mua cho dwgc birc tranh mang vé treo trong nha. Nhiéu bitc tranh rat ky di la ling nhung
lai hgp v&i nguoi nao do. Keé bién soan sach nay trong doi xem phong thuy cho hang nghin than cha da gap
rat nhiéu treong hgp twong tu.

Nhiéu can nha méi vao tir dau ngd da thay n6i bat hinh dnh nao do roi. Nhu c6 mét can tai Ever Green
mdi budc vao san thay birc twgng ngwdi dan ba dirng rau ri nhin vao chon xa xam. Khi vao ctra lai thay
mot cdy co 16n xac xo moc cao vit mot cach c6 doc gitra troi. Vao trong nha , tat ca cac phong déu treo
anh mot binh hoa chi m6t hoa ma thoi. Qua that cha can nha la mot ba qua phu. Khi hoi ba c6 phai vi co
doc ma chon twgng , tranh nhw thé khong thi ba bao khong nghi t&i ma chi lam mot cach ty nhién ma thoi.

Bi thuat phong thily c6 truyén con ap dung y nghia cta birc tranh dé tac dong vao tam hon tw twdng hay
con dé trii. cac chitng bénh. nhw ngwoi hay hap tap , nong ndy , bi chitng cao huyét ap thwong khi dwgc nha
phong thity dé nghi treo mot bitc tranh c6 dong su6i do tir trén cao xudng ngay 16i thuwong di lai cia nguwdi
ay trong nha. Hinh anh dy theo tam ly ciing gitp ha giam chitng cao mau (*)

(Mot cha hang dién tr tai Fremot nam 2001 vé Viét Nam tham nha va mua mot tam tranh kham xa ctw
hinh anh van Ly Trwong Thanh bao quanh mot day nii. Khi nhin vao bitc tranh chang tim thay ngo ra.
Ngudi nay rat thich thi khi mua dwgc bire tranh nay nhung chi hai thang sau, co s@ cua anh ta gap vu viéc
tai hai khién phai dong ctra. Phai chang ngwdi nay da thay triede sy viéc nhing qua tw twdng sau tham trong
dau thé hién qua viéc lvra chon tam tranh ay?

Tai San Jose , mOt c6 gai ké lai viéc o thich tha khi di chg trgi thdy bitc tranh mt thiéu nit hai tay 6m
dau lién mua vé treo trong phong. Mot thang sau c6 cam thay nhitc dau, khi kham méi phat hién ra véi céi
bttu trong dau. Vay birc tranh c6 lién hé gi vdi cai biru trong dau 6 gai? Phai chang hinh anh thiéu nit 6m
dau la hinh anh cua hai ké dong bénh twrong lan , dong khi twong cau, cung hoan canh ma chi giac quan thi
sdu cda cO gai nay bat gap da khién c6 thich thd mua vé. Nhitng sy kién vira ké da phan nao chitng minh
cho van dé twong quan lién hé giita tdam hon va hinh anh ma 1y thuyét Phong thiy tir ngan xwa da tirng dé
cap t&i nhat la Phong thiy thudc hinh phap mon.

Bi THUAT PHONG THUY
VE VAN BE CAY COI TRONG VUON NHA
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Khoa phong thity tir ngan xwa da cho biét con ngwoi va cay cdi , méi tredng luon ludn tac dong , anh
hwéng dén nhau. Con ngudi di téi dau, sinh song trén manh dat nao cling déu mang cay trong gan giii ho.
Do dé6 cay c6i quanh nha tré thanh "ban chi thiét " hay c6 khi con la "an nhan" nhw che nang , bao vé can
nha , cho hoa qua. Tuy nhién cay c6i doi khi ciing mang lai bat 1¢i néu khong lwu y nhitng cay doc hai , tang
cdy qua ram, to 16n lam mat khi v6 can nha , lam mat nang lwgng vii tru cling nhw doi khi can anh mat troi ,
mat nang lwgng Thai dwong. D6 1a chuwra ké nhitng ré cay 16n pha twong va nén nha.

Vi céc ly do néu trén khi nghién citu Phong thty can lwu y phan néi vé cay cai.
Duéi day la mot s6 phwong thite can biét :

1- Néunha quy vi c6 quan nhiéu cay c6i um tum thi nén tia , nhé b&t mot s6 cay khong can thiét vi
cdy cOi ram rap bat 1gi vé nhiéu mat , khong nhitng Phong thily ma con doi thwdng nhw lam mat vé my quan
twoi sang cua can nha. Tao sw bi an , nghi ky cho khach qua dwong. Khi bi tai bién , chay , cuwép , an
mang hang xom lang giéng hay nguoi qua lai khé phat hién.

2- Nhiéu cay c6 mat giong mat ngwoi , hinh thu ky quai. Phong thiy phai hinh twgng , hinh mén thwong
kiéng ky , nhat 1a nhitng hinh anh 4y hwéng ngay vo ctra cai hay ctra s6 can nha. Phuong thitc don gian la
dung bao , cwa vat hinh anh ay di.

3- Nhiéu ngoi nha gia chii cho trong hai cay xanh & hai bén cong hay ctra chanh. Nhw vay la tao dwgc
si thuan hgp vé biéu twong Thanh Long Bach H6 hai phia phai trai can nha. Tuy nhién doi khi mot trong
hai cay vira néi bi kho héo , gy do vi ly do nao d6. Nhw vay la chi con mot cay moc bén ctta chanh hay
cong ma thoi. Cac nha phong thiy c6 xwa déu khuyén than chu trong lai cay khac thay thé cay da mat. Bi
thuat nay sach c6 khong néi nguyén nhan , khong giai thich 1y do vi sao mgt cay xdu , ma hai cay méi tot.
Ngay nay , khi nghién cttu vé treong Khi vii tru , vé song Vi ba , cac nha khoa hoc méi phat gidc ra duwgc
ly do khé hiéu tir c6 dai t&i nay vé van dé nay. Khi song Viba truyén di gap hai cay thi v6 tinh hai cay tao
mot cai khe , mot duwong luéng nhu khoang hd ctia dng dan séng . Vi thé song truyén thong sudt. Nhing néu
chi con mot cay thi séng truyén bi chan lai vi cay d6. Bai bay gio khong c6 khe hd hay 6ng dan séng nita
(do chi mot cay chd khong hai cay nhw luc triée ) Vi thé can phai trong thém mot cay thay thé ngay noi cay
bi nga , do hay chét. Biéu nay ciing giai thich duwgc tai sao ngwoi thoi ¢6 hay lam hai tru cot noi ctra ngd
hodc dat hai con ky 1an hay voi trueéc cong ?

4- Van dé don cay lon noi virong nha :

Khi vi ly do nao do6 can phai don cay 16n 1au nam noi viedn nha , ngwdi xwa thwong lo sg. Ly do la ho
cho rang cay 16n 1au nam thwong day vé Than bi. Phai chang noi d6 c6 Than linh ngy tri hay Vong linh nao
do tri ngu? Vi thé don cay thi nguy hiém nhat 1a cho gia chu can nha cé cay do.

Ly do thurc t€ hon la cay qua to 16n khi don nga rat kho khan , dé gy tai nan nguy hiém.

Xét vé mat phong thuy thi nhiéu sach Phong thity c6 xira ghi nhan rang : Don cay chat canh nhitng cay to
16n trong viron nha nao dé can phai can than vi anh hwdng téi ngwdi song trong can nha dé. Phwong thuat
can ban cda phong thuy xira la truéc khi don cdy, chu nhan can nha mua mot chai regu trang con nguyén.
Lay mot cai chén sanh that sach , @6 vao d6 mét muong Chu Sa xong , giot ding 99 giéisiiitrieras-vao



chén va quay déu bang mot cai diia tre da ché nhé thanh sgi ¢ phan dau giong cai choi. Dung diia tre ay
nhiing vao chén rugu tron bot Chu sa dé rdy quanh goc cay sap don nga. Khi thyc hanh viéc nay , tam tri
tap chung vao 161 cau nguyén : Xin Than linh hay Vong linh nao d6 da trd ngu trén cay thong cam vi (néu ly
do chinh dang nhw sg gi6 bao lam sap nha , nguy hiém hay can c6 dat xay thém phong 6c v.v...)

5- Phuwong thirc gitp cay ra qua :

Phrong thirc nay rat don gian. Khi cay trong trong nha da to 16n (vi du cay mit) ma khong cé trai hay
trai dé rung , nho , vang da thi déng vao than cay mot cay dinh sat. Nguwoi xwra goi la phép trir ta vi cay bi
ma quy am hay bi yém khong ra trai tw nhién phai dong dinh truc cai xau ra khéi cay. Ngay nay c6 thé suy
doan khi dong cay dinh sat vao than cay tirc la gitip cay c6 chat sat (Fe) vi cay bi thiéu chat sat.

TREO LA NGAI TRU MA QUAI

La ngdi cttu la mGt loai 1a c6 nhiéu cong dung vé diéu tinh nhw 1am diu khéng khi néng bic , loc sach
khong khi gitp sw ho hiap dugc thuan 1gi.

Vao ngay Tét DPoan Ngo tirc la ngay 5 thang 5 ngwoi Viét Nam thuwong c6 tuc 1€ treo trum la ngai &
tredc nha dé tri ta , ma quy , dudi bénh tat.

PHONG THUY VA BUA CHU

Maic dau ngay nay cac nha nghién citu Phong thily kham pha ra vo tinh cach khoa hoc trong ly thuyét
Phong thuy. Tuy nhién Phong thuy van con la nhitng diém la lung kh6 hiéu ma tir ngan xwa cac nha phong
thity bac thay tirng thire hién thanh cong nhwng ngay nay hiém ai c6 thé tim thay ro y nghia hay giai thich
duwoc tai sao. O day ching t6i mudn dé cap t&i van dé Bua chd da dwoc xit dung trong Phong thiy.

Thuat phong thity xwra chu trong viéc trdn yém nha ctta sao cho gia dao yén vui , con cai hoa thuan, viéc
thai nghén , sinh con t6t dep uéng tron v.v...

Pai cwong thi bua chd thvong duge cac nha phong thiy tai ba c6 kha nang vé nhitng dao bua cho loai
nay goi la Bua Tran Trach.

Theo nha phong thiy lirng danh Trirong Hué Dan thi nguwdi xwra dua vao ly thuyét tir ngan xira vé su lién
quan twong hgp gitta vii tru va con nguoi (goi la Thién Nhan twong (ng ) thu nang lvgng Khi cua vii tru
hoa vao Khi ctia ban than dé tir d6 phong vao bén ngoai nhitng y twéng , nhitng thong tin.

Trong Phong thiy , ngwdi xira cling xtit dung bua nho t¢i Khi hay bua hoa khi hau lam can bang nhitng
trrong khi bat hop.

Ngudi vé bua noi tiéng thoi c6 Trung Hoa phai ké dén la Hoang Cong Thach va Truong Tién Sw. Pac
biét nhit 1a Bua Pao , loai buia ma tir thdi xa xwa , ngwoi Trung Hoa va Viét Nam thuwong dung dé treo
trréc ctra nha nhat la vao cac ngay tét. Nguwdi ta dung 2 miéng van go cdy Dao dé vé 1én do hai vi than
chuyén trir yéu quai , xua du6i ta khi xau xa. Hai vi than d6 la Uat Lily va Than D6. Kich thudc miéng go
thuwrong rong 1 thwdc hai , cao 1 thwdce 2 ( thwde ta ) hgp vdi s6 12 thang , 12 gio tong cBiis1ah24epheh Mt



g0 co khi vé hinh c6 khi viét chit Phic hay Thién ma théi.

Cfling c6 bua vé trén go cay Man, cady Hanh. Tuy nhién , phan 16n bua vé trén gidy. Gidy dé vé bua ngay
xtra thwong la gidy tuyén mong , khé rach. Vat liéu lam gidy nay lay tir 1a , than cay va ré cay tric. Theo tai
liéu c6 xwra cho biét thi muc viét dé tao cac bua ché bang Hung hoang , Chu sa , (dan sa). Chu Sa chinh la
sulfur thiy ngan (rat doc) két tinh thanh hat nhé nhw cat , mau dé. Con Hung Hoang 1a khoang vat mau do
chita chat Arsenic va Lwu huynh.

Ngay xwra nha ctta , gia dao bat an nhiéu thay Phong thily vé bua Ngii Nhac tran trach dé hoa giai. Néu
tai hoa don dap xay ra cho nha nao doé thi thay Phong thily dung bua Tran trach c6 tén la Tam gido cttu
trach vé 8 1a bua theo Bat quai.

Ngoai bua vé hay viét trén gidy , trén go ra , Bua con dugc vé trén tdng da. néu ¢ nha thwong hay bi
trom cuwdp thi viét chit Ngoc D€ trén tang da dat hwéng ra ngoai duwong. Néu nha bi duwong 16 dam thang
vao thi viét chitr Thai Son. Nha bi n6c nha déi dién tryc chiéu thi viét chitr Can Nguyén trén tang da hudng
vé noc nha d6. Néu nha doi dién vdi dinh chua miéu mao thi viét chit Ngoc Thanh trén tdng da. B4 chon tot
nhat 1a d4 mii mau xanh hay dé nang khoang 60 dén 80 can, rong 1m2 (loai thudc tay) cao 4 thwéc 8, day
4 tac. Khi dung tang da thi phai chon sau xuong dat khoang 8 tac ding vao gio Dan (3-5 gid sang)

DPai cwong c6 nhitng dao bua dwoc thay phong thiy vé ra véi muc dich gidp gia dinh an vui , chong ta
khi , tri trdm cwép xam nhap vo nha hay co s@ lam an , gitip hon nhan virng bén , vo chéng hanh phic
giup ngwdi cham chong con va con c6 nhitng 14 bua dan & ctra hay noi c6 hon ma béng qué xuat hién. Duw6i
day la mot s6 hinh anh nhitng 14 bua va cong dung cta bua ay.

Trong nhitng tai liéu nghién c¢ vé dan tuc hoc Trung Hoa thdi c6 thuwdng nhac t6i nhitng loai Phu Tri.
Cac nha Phong Thuy thoi xwa da tan dung mot s6 Phu dé tran trach. Dugi day la mot vai hinh anh vé Phu
lién quan t6¢i phong thily nha ctra dat dai ching t6i mwgn trong tw liéu Phu chi Trung hoa thdi ¢6 cda soan
gia Cao Quoc Phién.

Ngoai Bua ra con c6 Chu, nhitng cau Chu doc 1én c6 kha nang tac dong vao bén ngoai. Ly do 10i néi
lién quan tGi séng dién ndo tr trwong ctia nao bo. Loi Chu con c6 mot tac dung 16n khi doc 1én twong tao
nén song rung lam rung dong mét bé phana. trong co thé. ma theo y hoc thi co thé can c6 nhitng rung dong
dé duy tri lyc song. Thi du dé thdy nhat la nhitng ai khi doc bai kinh Chti Pai Bi sé cam dong ngay s rung
dong ctia co tim, cda thanh quan, cda 16ng nguc , kéo theo sy rung dong cta bao i rudt , tai , v.v... Ngay
nhitng cau kinh ctia doan mé dau ciing thiy tac dung ctia si rung :

Thién thu thién nhan

Vo6 ngai da bi , tam da la ni

Nam mé hdc ra dat na , da ra da da

Nam mé a ri da ba 16 kiét dé thuéc bdt ra da
Bo dé tat doa ba da. Ma ha tat déa ba da

Ma ha ca 16 ni ca da - An tdt ban ra phat dué ,
so dat na dat téa...

Ta cling c6 thé nhan ro tinh chat rung dong dé khi doc cau chi ctia Luc Ty Pai Minh (liesid/fgdansach.vn



Om Ma Ni Pat Mi Hum

Trong phap mon t6i ¢6 xwra ctia Tay Tang c6 ba lanh virc tham diéu. D6 1a Linh Phu hay Mandala , Than
Cht ( Dharani) va Phdp An (Mudra).

Theo phong thiy Tay Tang , thwong khi dung 16i chi dé kiém soat , ché ngy hay lam can bang vé Ngii
Hanh. Con khi bat dau dat méng xay nha ctra hay co s& lam an nén doc chi sau day gitip x6a tan nhitng
diéu xau xa tai hai :

OM AH KANI NI KANI AH GHILA MANDALA MANDA YEH SO HAR
PA TRONG PHONG THUY
TRACH TRAN TRACH

Trong phong thity , phwong thitc trach tran trach dwgc xem la bi thudt c6 xwa nhat ctia Trung Hoa.
BI THUAT TAN DUNG CAC KHOI PA

Bi thuat nay la tan dung cac khoi da nang va cirng ran. Khi xay nha luén lu6n chon mot khoi da nang dat
¢ vi thé ma nha phong thiy da chon truéc cho gia cha.

Thong thuong thi hiwéng Dong Bac ctia can nha nén dat mét khoi da nang vao do. Nhu thé sé tranh dugc
bénh tat, hao tan, bat 1gi cho ngudi song trong can nha do.

Sau day la mot s6 nguyén tac cia phép bi truyén :

- D6i v6i can nha nao khi don vao & mot thdi gian ngan do nira nam thay tai nan, khé khan , tré ngai ,
rti ro lién tuc thi nén tim mot khoi da nang (khoang 70 -> 80 ky) dat mot bén ctra ra vao dé hoa giai nhitng
tai hai xau xa. Pay la cach Tran Trach thwong thdy ca & Nhat Ban, Triéu Tién va Viét Nam.

- Néu nha nao ma cht nhan mai gap thua 16 , hao tan , mit mat tién bac thi nén dat mot khéi da cing ,
nang khodng 75, 80 ky ngay hwdng Bong- Dong Bac.

N6i dén da cling can biét thém la thdi c6 xwa & Trung Quoc , da trang goi la Bach Thach rat dugc wa
chudng. Cac c6 lao (nhitng ngwoi gia xwa ) coi trong dé trang, cho Bach Thach la h phap , bao vé va dem
may man cho can nha néu v6 tinh trong vieon nha cé khoi da trang. Nhiing ai mua thira dat nao vo tinh c6
khoi da trang thi noi ay sé la dat quy, lam nha & rat tot.

Bi THUAT DUNG BOT PA

Phrrong thitc nay dung bot cia khoi da da chon dé tran yém cho nhitng can nha ma khi gia cha vao &
theong hay bi rui ro that bai hay bi bénh hay cadi co mat mat tién cua v.v...That ra day la phuwong thitc ché
tao , thu nhap nhitng b4t xay tu cac chat da ra nhw : Hung Hoang , Bach Thach, Silic , Chu Sa Tw Thach
Cao....Moi thit ding 5 lwgng. Dung gidy géi moi loai bot da vao moi goi riéng , lwa cho dat sach , bang
phang chon moi géi bot da vao moi 16 sau khoang ba tac. Gia cha bung khay rigu , ngii qiigs KHaieiacsan :



Thoi gia chinh duong ,
Xd chdan thién thuong ,
Ngii than hao hop ,
Trir Am hoa Duong ,
Cdp cdp nhu ludt 1énh !

(doc 2 1an 5 cau nay, Sau dé rét rgu dang ciing )
Ro6i khan tiép

Kim trdn tri hdu ,

An Ng6 tam dinh ,
Ngil y kim ngoc ,
Hoang , hoang tai vat !
Mdn phong tir ton
Thé thé cat xuong.
Cdp cdp nhu ludt lénh

Lai ré6t mot ly rugu !
Roi lai khan tiép :

Dong Tay khdi van,

Ngii than nhuong chi

Phdt dong Ngii Than Ha chi,
Phuc Long khoi van ,

Ngii than tai chi ,

Chu Tudc phi dong ,

Than an chi ,

Quy ddng Tam céng.

Vo6 hitu bénh nhuong ,

Cdp cdp nhu ludt lénh.

Lai rét ly ruou.
(Bai khan trén phai doc ba lan)

PE PHONG NHUNG KHOI PA , TUQONG PA NGUY HIEM

Mac ddu thé gian c6 nhitng khoi da tot lanh , két tinh nhuwng tinh hoa , nang lwc , Khi thiéng vii tru nhw da

noi trén , nhirng cling c6 rat nhiéu khoi da gay nguy hai. Nhiéu nha tham hiém hay suwu tap do lai quy hiém
da mang vé nha nhitng khoi da ky di noi hoang vang hay nhitng twrgng da ma c6 khi da bi "ai d6" yém bang
bua chi hay dau hiéu bi mat béi 1y do khé biét. Két qua la ngwdi trong nha bi vo so tai nan, xui xéo don

dap ma khong hay.

NHUNG NGHI THUC QUAN TRONG
KHI DON VAO MOT NGOI NHA

https://thuviensach.vn



Mot can nha du méi hay cii, khi ta vao & cling nén biét rang : Can nha ay toa lac trén mét ving dat dai
moi tredng ma ta chura hé sinh song. Bén trong can nha ay la mot tiéu moi tredng , tivc 1a mot vung khong
gian nho khac v&i nhitng tinh huéng do cach sap xép , bo tri va cac phong 6c , ngd ngach trong nha. D6 1a
chwra néi t6i "cdi Khi hién hitu ton tai trong can nha dé " Néu la can nha méi hoan toan chwa ai ¢ , mé6i
xay 1én thi khi d6 la Khi anh hwdng cta cdu tric can nha , ctia cai do dac ban ghé ta giwdng néu c6 hay mui
son, mui vec ni , mui xi mang , v6i , ho , go...Con néu dé la nha cii mua lai , thué & thi Khi can nha la Khi
hon tap cta du thit két hgp ludn véi Khi cta nhitng ngudi da & trong can nha d6. Du ho don di r6i nhung
Khi van lan quét trong nha. Néu c6 nu6i thii vat nhw ché méo chim chéc thi nhitng khi ctia chiing ciing ton
tai mot thoi gian rat 1au trong can nha. Do do khi don vao & bat ky can nha nao , ta can lwu y :

Ngoai trir can nha md&i nguyén vira xay cat xong , chwa ai ¢ thi khong c6 van dé lam sach lai can nha.
Doi v6i cac can nha du 1 nam hay 2 nam tu6i trd 1én déu nén lam sach sé truéc khi don vao &. Theo cac
nha Phong thuy Dai Loan va Hongkong thi ngwdi song trong can nha do sé tao loai "nhan Khi" ctia nguwoi
song trong can nha dé hoa vdi khi ctia can nha. Do d6 m6i nha c6 mot loai Khi khac nhau ngay trong moi
khoang khong gian gidi han ctia can nha , tiéu m6i treong. Chinh vi 1€ d6 ma moéi khi vao can nha ta cé
nhitng cam nhan khac nhau vé da hinh thitc ma trong d6 con c6 ca mui vi tinh cach riéng. Kinh nghiém
nhitng ngwdi mua ban nha hay nhitng chuyén vién stra chita nha ctta cho biét thi moi can nha c6 khi sac
khac nhau nhv cn nha ctia ngwdi An D6 c6 mui vi tinh chit , sic khi khdc v&i can nha ngudi Viét trong vi
can nha bay gi¢ da thudc vé chi méi , hoi hwédm chii cli va nguwdi trong gia dinh ay khong nén gitr lai vi sé
phat sinh sy hoa 1an hai trang thai vé cac tinh cach d6i khi rat khac biét , dé tao thanh sy xung d6i bat hop.
Theo nha phong thity RWh Whirter 1990 thi ngay ca gwong soi dwgc ciing nén thay bang gwong cii nha
minh da x¥ dung hay thay bang gwong mdi , 1y do la ngwdi xwa sg chong hinh hay nhap hinh nhét 1a cac
gwong soi mat. Néu vi s¢ ton kém thi nén chui sach gwong noi can nha cii ma ngwdi mua nha muén ding
lai. Nhé chui gwong ngoai sang ngay anh mat trgi va dé phoi nang (hwdng vé mat troi khodng niva ngay roi
dem vao nha treo trd lai ). Riéng gwong trong phong nga néu thay nhiéu qua , nén giam thiéu bét.

T ngan xwa , & Viét Nam va Trung Hoa , moi khi vao nha méi , viéc dau tién la mé toang ctra 16n, ctra
sO ra hét dé Khi dwong hay vii tru ti nhién tran vao nha day moi xau xa , den dua , t6i tam di. Nhé bat dén
sang t* phong khach phong ngti cho chi nha bép...Xong hwong tram cho thom va nhat 1a phai khai bép 10
dun Itta hay mé bép dién ndu nwrdc pha tra. Hanh dong la biéu twong ctia &m no sung tic vi bép 10 khong bi
tro tan khai lanh.

Ciing theo cach nguwdi xwra khi vao nha méi , ngoai chon ngay gio t6t con dem vao nha méi nhitng thi
can thiét dau tién nhw sau :
1- Gao : Thic dn quan trong ctia ngudi A chau nén ngdy xwa gao duwoc ngudi A dong xem la biéu

twgng cau strc song manh mé , la sw nu6i dwdng quan trong khong thé thiéu.

2- Nwoc : Nudce la nguon song cuia moi sinh vat , mrdc la biéu twong cta sy tién héa doi méi luan luwu,,
g0t sach moi xau xa , tri tré.

3- Mugi : Doi v6i dan mién dong bang , mudi la thit tam thwong , nhung d6i véi dan mién son cwdc va
sa mac mudi la thit quy hiém. Chi can nhim muoi , con ngwdi c6 thé trir lai dé dung lam thirc an thém dam
da. https://thuviensach.vn



Trén day la ba thit can thiét twgng trung cho sw dinh dwdng cta con ngwdi. Vi thé ngwdi xwa thuwdng
mang 3 thit nay vao nha mai.

Ciing theo phong tuc va ¥ niém ctia ngudi A Pong xuwra thi khi vao nha méi phéi trinh dién Thé Than Dat
dai , c6 nghia la chu ng6i nha mé&i nén thanh tam cau nguyén véi Than Pat ving ma can nha duwgc xay
duugn. nén. Nhw vay ciing giong nhe khi vao can nha nao do ta phai chao cht nhan can nha. Trinh dién ,
khan cau Tho Than Dat Pai noi minh téi & cling vay thoi. P6 1a mét xa giao can thiét.

Mot van dé can dé y la nguon nwdc trong nha. Can dé y cac voi nwéc ¢ bép 1o , phong tam , noi rira
tay....Néu vao nha méi ma thdy voi nwdc chady ri ri , yéu thi d6 la diém tré ngai , hoa han , thiéu
thon....Phdi stra cho dong chdy manh m&i goi 1a hanh thong , thuan 1gi.

Néu nha c6 ho nuwdce thi xem thir ho nwdc trong hay duc. Néu xam xit , kho can la xau , phai xuc lai ho
va cho nuéc trong sach vao.

Dén nha méi , ban mudn trong thém cay co6i thi nén lwu y cac diém chinh sau day :
1- Tréanh trong cac loai cay c6 trai Chua troe¢c mat nha. Khong nén trong cac loai cay c6 chat mu.

2- Tranh trong cay liéu trwdc nha vi nguwdi A dong xwa cho ring lidu u budn ngay ca dang thé budng rt
cta no (liéu ra ubudn )

3- Can trong nén trong ¢ phia Dong . Ly thuyét phong thily xwa cho rang troong cay an trai hay cay nd
hoa nén theo ding Thanh Long Bach H6 méi tot. C6 nghia rang Phia Tay Mat (hitu : bach H6) nén trong
cay c6 hoa nhw Hong , Mai , Hueéng dwong. Con cdy an trai thi trong phia tay Trai (Thanh Long). Khong
dwgc trong mot cay don doc triede nha vi do la biéu hién cua 1é loi , c6 doc. Tranh trong cay 16n chan ctra
chanh cdn nha. Nha kh6ong nén dé mot cay gia can c6i sum sé moc sat ngay ctra ra vao. Cay kho xwong xau
¢ trede nha hay sau nha la twgng khong hay. Cay chudi trong trieéc nha ciing la diéu khong hay , & Viét
Nam, cay chu6i chi trong sau hé nha ma thoi.

Pén ngbdi nha méi thay cay viron nha bén canh ngd nhanh qua nha minh thi nén lwu y hai diéu :

- Thi¢ nhat néu dé la nhanh cay khang khiu kho can hay giong nhw miii lao miii khién dam chia vao nha
thi nén cwa di hay dung Itva dot ngay phan da cwa dé khoong cho né phat trién nita.

- Thit hai 1a néu d6 lai la nhanh cay xanh twoi day qua thi nén dé yén vi dé la biéu twgng tot lanh , xem
nhw nha bén canh dem thanh qua lai cho nha minh.

Cac nha phong thuy Iwu y rang khi dinh mua can nha nao dé , can quan sat cay c6i moc quanh nha do6 dé
biét dat dai noi d6 c6 vugng khi khong. Néu cay kho can vang ta xwwong xau thi dé 1a dau hiéu bao sy kho
can tan ta khé phat trién , kho thinh virong hanh thong.

Dén nha méi thay cay c6i um tum du xanh twoi ciing nén don b6t cho sang sta dé nha nhan dugc Khi tot
lanh. https://thuviensach.vn



MOt s6 cay trong c6 y nghia dac biét vé Phong thity can ghi nhd :
- Cay Thong , cay Tung , cay Trac Ba Diép...1a nhitng loai cay chi si 16n manh hung khi , truedng tho.

- Cay Thién Tué : Tén thi hay nhwng nguwdi xwra rat ky trong & nha ngwdi dan vi loai cay nay chi trong &
lang miéu dén chua , cong duwong ma thoi.

- Cay Quyt : Chi sy phu quy vinh hoa , 1gi 10c.
- Cay Hoa Hong : Biéu trgng tinh cam , s twoi tan dep dé.
- Cay Tric , tre : Chi ngwoi quan tt , su dirng dan dang hoang va ca sy trung thure 1an tré trung.

4- Néu muon dat cac khoi da thi nén dat vé hwéng Bac hay hwdng tay can nha sé thich hgp hon. Do do
néu muon lam hon non bg , cling nén dinh & vi tri nay.

5- Phia Tay Nam nén dat ho ca.
6- Néu dau xe & vi tri phia BDong , Pong Bac thi thuan hon...

Can nha can nhan khi vii tru luan lwu nén ct¥a chanh can nha rat quan trong. Nguon nang lwc cta Troi dat
ciling theo ctta d1o ma vao nha. Vi thé con nguwdi tuy song trong can nha che phu nhwng ho van tiép nhan
dwgc khi cua troi datl vii tru ty nhién qua ctta chanh. D6 chinh la Khung Troi , Khung Bat. Nho d6 ma &
trong can nha con ngwdi van c6 dwgc Tam Hop ctia Thién Dia Nhan la vay. Cai Khung dy dé cho mot khoi
lwgng khi hay nang lwc vii tru vao phai lwu lwgng thé tich nao dé méi twong hgp dwgce vi thé khung ctra
phai c6 mot kich thieéc nao d6. Thwdc L6 Bang la cai thwdc dac biét cua thoi co dai kha di dap ttng dugc
diéu d6. Thudc nay , theo trong truyén la do mot nhan vat tai ba 16i lac ( Trung Hoa) vé nghé Moc (dwoc
coi la to su ctia nghé Mdc) c6 tén la Lo Bang qua bao kinh nghiém thu thap da dugc dé ra. Qua thudc nay
thi c6 nhitng doan hoa thuan tot lanh , c6 doan bat hgp , xau. Nhw vay trai qua bao kinh nghiém khi lam ctra
, roong hep , cao thap , ngwdi xwra c6 mot kinh nghiém rit tia dwgc 1a ctra chanh can nha nén tuan theo mot
kich thuwéc nao dé thi sé hgp. Kinh nghiém cho thay nhitng ctta chanh can nha hay co s& lam an nao ng
hop véi cung t6t cau thwdc Lo Bang thi can nha dé dwgc nhiéu thudn lgi va ciling theo kinh nghiém cta
nguwoi xwra thi tlly vao cung nao ma sy thun lgi dat thanh lién quan dén cung d6. Thwdéc Lo Bang tir ¢ dai
dwgc Iwu truyén dén ngay nay. Tuy nhién vi tam sao that ban nén doi khi sw do dac khong chinh xac. Theo
tai liéu xwra con Iwu lai thi thiwdc Lo Bang dai khoang 43 cm (khodng 17 inhes) dwgc chia ra lam 8 khoang
déu nhau v§i 8 tén goi nhu sau :

1- Cung Tai lgc : cung nay chia lam 4 cung nhoé hon chi vé sy t6t lanh lién quan vé tai 16c.
2- Cung Truwong bénh : chi vé bénh tat (cling gom 4 cung chi sy lién quan 9
3- Cung Sanh Tang : Chi sy biét ly, tang ché tai hoa v&i 4 cung nho hon.

4- Cung My Thudn : gom 4 cung nho chi sy hoa khi thudn hop , 1gi ich phiiquy.  https://thuviensach.vn



5- Cung quan lgc : ciling phan ra 54 cung nho chi sy tot lanh , tai 1gi.

6- Cung Kiép Pao : chi sy bat 1gi , xau, hao tan vdi 4 cung nho hon.

7- Cung Luc Hai : gom 4 cung nhé chi vé s c6 don, théi chi , nghé nghiép suy thodi....
8- Cung Phiic Pric : gom 4 cung nho chi vé phic dirc va diéu thién , tot lanh.

Khi d6 phai can than ap thuwdc vao sat 1é cira , khé di tir cung Tai Loc. Cac ctra can do noi can nha hay
co s@ lam an la ctta chanh (quan trong nhat) , ké dén la ctra sau, ctta héng , ctra buéng ngt , ctra phong la
viéc , ctra bép....Néu nha c6 ctra ngd , ciing nén do.

Néu khung ctra roi vao cung nao (xem cung nhé twong tng) doc xem chit & khung d6 ma luan t6t xau dé
kip thdi stra chira lai. Muon tot nén do ca bé cao va rong cta khung ctra (Néu muén rd chi tiét hon nén tim
doc cu6n Phong Thiy Dan Giai do tac gia Poan Van Théng bién soan ) Don vao nha méi , ngudi Trung
Hoa va Viét Nam ciing thuwdng hay cting kiéng. Y ctia gia chi 1a theo tap tuc ma lam. Giéng nhw vao lang
thi trinh lang. Ho quan niém nha ctra dat dai cling c6 than linh ngy tri. Do d6 , khi vao nha méi hay cii, tot
nhét la nén trinh qua maot 1€ vat nao dé dé chitng to long thanh dong thdi cau mong cho vi than linh cai quan
vung dat ho ¢ ho trg gitp d& vé mét an ninh , sitc khoé dé song an binh vi An cv méi 1ap nghiép dugc.
Nhu vay van dé cting kiéng to 1ong thanh kinh khong phai la diéu xau ma trai lai con lam cho nguwdi mé6i
Vao Cu ngu an tam vui ve.

Phrrong thitc cing kiéng khoong rivdm ra hay ton kém vi c6t & tdm long thanh. Trwdc tién thap 4 san nha
moi noi 3 cdy nhanh thom. Trong nha , dat cai ban gitta nha , trén d6 la mot ly dung gao dé cam nhang.
Gitra ban c6 bong ba hoa quan ( ngii qua- 5 loai trai cdy mau) tra , nwdc , banh trai , thitc an néu cé. Gia
cht thap hwong khan trinh dai y : Tén ho , tir dau t&i nha nay dé & cung gia dinh. Cau xin dang 1é mon va
mong wéc duge song an binh trong khu dat nay. K€ dén vg con lan lwgt ditng tredc ban cing khan. Khi
hwong tan , gia chu 1y ly gao di quanh viedn nha hét gao rai bon phwong tdm hwdng. Néu c6 thém hat ké
ciling rai khap dé chim chéc téi an cho vui vé. Néu vao co s@ lam an ciing thuc hanh nhuw vay.

PHUONG THUAT GIUP NHA CUA AN BINH
Mu6n vé nha m&i binh an nén dung phwong thuat sau day :

Lay mot cai chén that méi (chwa diung qua) d6 day nwéc (nwdc nay phai miic ngay giita long giéng va
vao ldc nira dém mai dugc )
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Khi bung chén nieéc 1én tay phai lam nhu sau : Dung tay trai bat 4n bao thu bang cach cho ngén giita ap
ut co lai , bAm vo long ban tay con ngén cai , ngén tré va ngén ut thi dwa 1én thang. Ci¢ vi thé d6 ma bung
chén nwéc. Trong khi d6 , tay mit bat An theo cach sau day : Ngén céi co lai bAm 1én dau ngén 4p it thi
dwa l1én vé chit Lam vao chén nwéc cung lic tung Chi Chuan Bé 21 lan :

Nam M6 Tat Ba Nam

Tam Miéu Tam Bo bé ,

Cu Chi Nam , Bat Diét Tha ,
An Chiét 1 chu ¢,

Chuan dé , Ta Ba ha

PHUONG THUC CU HANH LE CAT NOC

Nguwoi Tay phwong moi khi xay cat , khai treong co s& nao d6 thwong lam 1é dat vién da dau tién.
Nguwoi Viét Nam thwong lam 16 Cat Noc , 1é Cat Noc phai thie hién vao ngay gio tot da chon. Khi dé
ngwoi nha gan mot tim vai mau do dé ngay thang ¢t hanh 1€ va 5 chit Han : Khiwong Théai Cong tai thi.
Thwong thi nguwoi ta treo 1a bua Bat Quai.

Nhitng thit vira ké treo noi don déng c6 muc dich la dé xua dudi ta ma quy quai. Nghi 1€ dién ra thuong
clng vGi viéc cing kiéng.

PHUONG THUC XEM NGAY CHON GIO
XAY CAT NHA HAY CO SO HOAC DON VAO NHA MOI

Ngay nay nhiéu quéc gia van con coi trong ngay thuan hay bat thudn , ngay tot hay xdu. Ngoai ra khi
muodn stta sang nha ctra cling nén xem thang nao thuan hgp. Dudi day la mot so tiéu biéu can biét :

Thang Giéng stra chita nha phia phwong Bac thuan. Tranh stva hwéng Nam.
Thang 2 stra hwéng Pong Bac , tranh sita hwéng Tay Nam.

Thang 3 , 4 nén stta phia hwéng Bong , tranh sira hwdng tay Bac.
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Thang 6, 7 stra hwdng phia T6t , tranh hwéng Bac.

Thang 8 né stra nha phia Tay nam , tranh sita hwéng Pong Bac.
Thang 9,10 nén stra nha hwéng Tay , tranh hwéng Bong

Thang 11 stra hwéng Tay Bac tot , tranh hwéng Pong Nam.
Thang Chap stra hwdng Bac , tranh hwéng Nam.

NHUNG NGAY MUA TRANH XAY CAT

Nhitng ngay xau cho bon mua khong t6t cho xay cat. Dudi day la nhitng ngay xau thuéc bon mua trong
nam khong c6 1gi cho xay cat nha ctta :

- Mua Xuan c6 ngay Than

- Muia Ha c6 ngay Dan

- Mua Thu c6 ngay Mao.

- Mua Dong cé ngay Mui

Nhitng ngay tot cho viéc xay cat nha :

MOoi thang c6 nhitng ngay tot cho viéc xay cat nha ctra. Nhin vao lich dé biét ngay nao la ngay Ty, Sttu,,
Dan, Mao dé suy ra. Dugi day la nhitng ngay t6t trong thang tién 1gi cho viéc cat nha :

- Thang Giéng : Thin, Tuat, Sttu, Mui , Than, Dau, Ty

- Thang 2 : Ty ,Sttu ,Dan, Mao ,Ngo , Mti , Than, Dau ,Hgi
- Thang 3: Ty ,Stru, Dan ,Mao , Ty ,Ngo, Dau, Tuat, Hgi

- Thang 4: Sttu, Mao , Thin, Mui , Tuat

- Thang 5: Ty, Sttu, Dan, Thin, Ty, Ngo , Than, Tuat

- Thang 6: Ty, Mdo , Thin, Ty, Tha, Dau, Hgi

- Thang 7: Ty, Dan, Mao , Thin, Ngo , Mti , Than, Tudt , Hgi
- Thang 8: Ty, Dan, Ty, Ngo , Mui , Than, Dau

- Thang 9: Ty, Stru, Dan, Ty, Ngo, Than, Dau, Hoi

- Thang 10: Sttu, Mao ,Thin, Ngo

- Thang 11: Sttu, Dan, Mao , Ty, Ngo , Mui. Than, Hoi

- Thang Chap : Ty, Mao, Ty, Ngo, Mui, Than, Dau, Hoi

Néu nhitng ngay nay & vao cac ngay ghi trong lich nhw : Thién Pha , Thién Hy , Thién Phwéc , Thién Y,
Thién Quan , Thién Quy , Giai Than, Phuéc Sanh, Sanh Khi , fch Hau thi rat tot.

Nhirng ngay khong nén dat méng xay cat : https://thuviensach.vn



- Ngay Binh Tuat 1

- Ngay Nham Thin 2

- Ngay TanHgi 3
- Ngay Binh Hgi 4
-NgayMauTy 5
- Ngay Binh Ngo 6
-Ngay AtStu 7
- Ngay QuyMui 8
- Ngay Giap Dan 9
- Ngay Mau Than 10
- Ngay TanMao 11
- Ngay TanDau 12

Muon chac chan hon can lru y nhitng ngay xau sau day goi la ngay Vang Vong twong wng véi cac
thang :

- Ngay Dan thudc thang 1
....... TYeeeieeeeeiiiieens 2
....... Than............. 3
........ HQi.oooovvvvveeveveee. 4
......... Mao........... 5
......... Ngo......... 6
.......... Dau............. 7
.......... ) S 8
......... Thin ........... 9
.......... Mui............... 10
......... Tuat................ 11
......... STU...cceeveeenee. 12

Nhirng ngay sau day goi la ngay Tt Tho , nén tranh lam nha xay cat :

Ngay Thang Ngay Thang
Binh Tuat  Giéng At Stru Bay
Nham Thin  Hai Quy Mui  Tam

Tan Hoi Ba Giap Dan  Chin
Dinh Ty. Tw Mau Than Muoi
Mau Ty Nam TanMao Muoi Mot

Binh Ngo Sau. Tan Dau. Chap
Nhirng nam thugc Tam Tai khong nén xay cat nha cira :

TUOI TRANH XAY CAT VAO NAM
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Than, Ty, Thin Hgi, Mado,Mui Dan, Mao, ThinTy , Ngo , Mui
Ty, Dau, StuNgo , Dan , Tuat Hoi, Ty, SeuThan, Dau, Tuét

Tranh xay cat nha cira vao nhitng nam dw6i day vi dé bi héa hoan xay ra :
1- Ngay Ty cua thang Giéng , thang 5 va thang 9

2- Ngay Mao cua thang 2, 6, 10

3- Ngay Ngo cua thang 3, 7, 11

4- Ngay Dau cua thang 4,8,Chap

Ngoai ra can lwu y nhitng ngay goi la Hoéa Tinh rat xau khéng nén xay cat nha ctra vao nhitng ngay nay
trong cac thang twong Ung :

NGAY

At Stru, Gidp Tuat 1
Giap Ty, TanMao 2
Nham Than, Tan Ty 3
Quy Mui , Nham Thin 4
Quy Dau, canh Ty 5
Canh Dan, KyHgi 6
Tan Sttu, Canh Tuat 7
Nham Ngo , Ky Dau 8
Mau Than, BPinh Ty 9
Ky Mui 10
Mau Ngo 11

(Khong c6 ngay Hoa Tinh trong thang Chap )
Sach c6 xwa ban vé phong thily va xay dyng nha ctra con cho biét 1a cé nhitng ngay rat xau thuoc vé

Thién, Hoa , Doc Héa hay Dia Héa. Nhitng ngay & vao cac thang twong tng sau day nén biét dé tranh xay
cat nha ctta :

Thang Ngiay Thién Héoa  Ngay PocHoa Ili(g,;y Dia
Giéng Ty Ty Tuat

Hai Mao Thin Dau

Ba Ngo Mao Than

Tuw Dau Dan Mui
Nam Ty Stru Ngo
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Sau

Bay

Tam

Chin
Muoi
Muoi Mot
Chap

Nhirng ngay thuan hgp dé xay bép lo

Mao
Ngo
Dau
Ty

Mao
Ngo
Dau

Ty
Hoi
Tuat
Dau
Than
Mui
Ngo

Thin
Mao

Dan
Sttu
Ty

Hoi

Ngudi xwa cho rang viéc xay cdt bép 1o rat quan trong vi co6 lién quan dén Itvra. Do d6 can phai chon
ngay tot mGi khéi xay ra nhitng tredng hgp bat 1gi nhu hda hoan chang han. sau day la nhitng ngay tot trong
moi thang nén chon dé khai trirong xay cat bép 10 :

Ngay  Thang Ngay

Tuat 1
Sttu 12
Ty 3
Mao 4
Dan 5
Ty 6

Thin
Mui
Ngo
Dau
Than
Hoi

Thang
7

8

9

10

11

12

Ngudi xwra cling con kiéng ¥ ngay 5 , 14 , 23 am lich khong xay cat (khai triong) nha ctra vao cac ngay

do.

Sau cung con c6 nhitng ngay cling dwgc nguwdi xwa x€p vao nhitng ngay xau khong nén xay cat nha cwra :
Nhitng ngay nay lién hé vao nhitng nam, thang ké ra nhv dwdi day :

THANG NAM

NGAY
Mau Tuat
Tan Ty
Nham Than
Ky Stru
Quy Hoi

At Ty

Canh Thin
Giap Thin
Pinh Hoi

3
3
4
6
7
9
9

10
11

Thuoc Giap va Ky
Thudc Binh va Tan
Thuodc At va Canh
Thuoc Mau va Quy
Thuoc Giap va...
Thubc At va canh
Thudc Binh va Tan
Thudc Binh va Tan
Thuoc Giap va Ky
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NHUNG DAU HIEU BAO TRUOC HEN XUI VA MAY RUI

T ngan xwa , Dong phwong dén Tay phuong , qua kinh nghiém 1au doi cia nhitng ngwoi di trude vé
nhitng gi ho goi la triéu, la diém (owen) , 1a dau hiéu may , rti....truyén tung trong nhan gian dén nay déu
dwgc nhiéu sach v, tai liéu ghi chép lwu tri 1ai rat nhiéu.

Ngoai nhitng ngay gid thang nam , tudi tac t6t xau , khac hgp , ngwdi xwa con lwu y dén nhitng dau hiéu,
nhitng biéu twgng bao dong , cho biét sap xay ra nhitng viéc hén xui , may rui. C6 thé bao dé la nhitng
diém lanh hay dit bao trudc. Néu con ngudi biét dwge va lwu tam sé tranh dwge bat 1gi hay phat trién thém
nhitng may man thudn 1gi tot lanh.

Qua that cho dén nay , chwa nha nghién citu swu tap nao cé thé giai thich nguyén nhan sau sa ctia nhitng
gl goi la diém, triéu bao triedc su rui may xau tot dy cling nhw xudt sit tir dau va sy that chinh xac vé tac
dung dén do

nao.

Chi biét ngwoi Tay phwong cling nhe Dong Phuwong  déu tin twdng khong nhiéu thi it vé nhitng diém ,
triéu bao trdc nay. Diéu dac biét 1a nguwdi Dong phwong tin nhiéu vé sy kién nay nhurng ho hiém ghi chép
trong sach vé@ ma chi lwu truyén trong nhan gian tir 6ng ba to tién dén ch me con cai va d6i khi ho thu6c
nam long. Trai lai & Tay phwong , su kién nay ciling dugc lvu truyén trong dan ching nhwng nhiéu nha swu
tap nghién ctru da ghi chép sap xép lai rat c6 quy ca va doi khi con dwge soan thanh cuén tir dién chuyén
vé cac diém may rai. Mdi day , hai nha nghién citu noi tiéng Hoa Ky la Walter B. Gibson va Litzka.R.
Gibson chuyén swu khéa va bién soan cac dé tai siéu hinh, huyén bi ciing da tap hgp lai mét s6 dau hiéu
vé su hén , xui, may, rui, tét , xdu dugc luwu truyén tir ¢6 dai dén nay va rat pho bién ¢ Tay Phiwong. Ciing
nh ngwdi Au Chau va ngwdi Nga phan 16n déu tin vao nhitng gi goi 1a diém béo trwdc va ho cho 1a rat
linh nghiém.

Sau day la mot s6 diém bao t6t xau dwgc lwu truyén ¢ Tay phwong theo cac 1anh vue sau :

Chim choc : Khi c6 tiéng ci kéu gan nha ngwdi bi bénh nang thi cai chét da gan ké. Néu mot bé gai nghe
tiéng ca kéu thi bé phai ¢ nha dirng di dau vi rat nguy hiém. Néu mot chim Canh Tuwéc , loai chim c6 dé
(Robin) ti nhién bay vao nha la may man sé dén.

Néu chim b6 cau trang bay liéng gan nha ban hay gan ngudi nao dé thi la diém lanh dugce bao hiéu.
Nhung bong nhién c6 mdt con bo cau trang lac 16i di thang vao trong nha ban thi d6 la diém gd , xau.

Khi ban di 1ay bat ci¥ t6 chim nao titc 1a ban da chudc 1ay diéu dau kho. Sw kién bét 1gi nay sé dén sau
d6 nhanh lam. Ban hay lam bi thwong mét con chim b6 cau thi s buon rau sé dén ngay. Nhitng nguwoi di
bién néu thdy chim Mong bién bay dau trén dau ho la diém xui. Con chim xanh xuét hién la diém béo tin
vui may man. Bong nhién tir ddu mot con chim bay dén dung vao ctra la diém xau. Néu né chi vo canh bay
lwgn khong thoi trirde civa va nhu ¢6 y muén vao nha thi dé 1a diém nguy hiém gan ke.

Vao trong mot nha nao dé thay urii, toi tam khong c6 sinh khi : at bénh sap dén hodc sé c6 su lo buon
hao tan , suy vi , wu sdu. Vao nha nghe mui tanh, hoi la diém bao bénh tat , wu sau. Néu ti nhién cam thay
thanh thoat , sang sda , hodac c6 mui thom tho thanh khiét , dam am la diém bao sw thinh virgng , phat tai ,
hanh phtic dang dén va sé con dén nita. https://thuviensach.vn



Vao nha thay ngwoi trong nha dau bu téc r6i , 4o quan xoc xéch , vé mat toi am la diém wu sau, suy sup.

Trwdc mat nha réu phong cay coi ra kin hodc vach twong do nat 1a diém bao gia dao nha ay hoi suy vi
sau tham. Trén mai nha c6 cay c6i moc , gia dao an vui , phat viegng. Nha nuoi ga va ty nhién c6 ga mai
gay sang chiéu la triéu chitng gia dao xao dong. Néu ti nhién con cho trong nha ditng ngay giita nha tru 1én
tirng hoi la diém rat xau. Néu ty nhién c6 ran rét vao nha la sap c6 tai nan cho ngwdi nha. Néu c6 bay chim
bay dén can m6 nhau loan xa la diém cé tranh cdi trong nha. Trong nha c6 ngwdi nga ngay nga dém lién
mién la triéu tritng suy vong , hao tan , khong phat dat. Néu nha bén canh c6 cay c6i va bong cay dy do vao
vuon nha minh thi dé la diém triéu (*ng vao su hoanh tai phat trién.

Thap dén dau dé giitta nha ban ngay la diém bao sap c6 sy chét chdc bénh hoan. Chudt xuat hién trong
nha vao ban trira 1a diém sé hao tai. Trong nha noi ban thg t6 tién hay cho thd Than Tai ty nhién lv hwong
bdc chay la diém bao sap héa hoan trong nha nén can than.

Voi néc trong nha chdy ri ri 1a diém hao tan

Ho0 mré'c trong viron can kho la diém tan ta , kiét qué.

Doi dép, diéu t6i ky la dé doi dép trén ngan ké , ngan ti cao qua dau ban.

Birc tranh : Khi m6t bitc tranh trong nha ti nhién roi xuéng la diém xau. Néu tranh do la tranh vé hay
anh chup nguwoi trong nha thi do6 la dau hiéu bat 6n doi véi ngwoi d6. Hay can than vé moi mat.

- Chim sé nhay nhét kéu trén mai nha 1a diém bao sap c6 tin vui , ngwdi ¢ xa dén.

Ty nhién c6 chudt reo trong nha la c6 tin vui

Meéo vao nha xui. Ché dén nha la t6t, thinh viegng. Ty nhién ché cai & dau dén dé bén nha ban la diéu
may man,

Chim bo cau t6i day san va lam t6 trén mai nha la diém bao gia dinh hung thinh giau sang.

Néu bong nhién c6 mot con ché la nao dé vao nha ban dé la dau hiéu sy may man , t6t lanh dén vdi gia
dinh ban. (diéu nay trung hgp véi suy doan ctia ngwdi Bong phwong ). Tw nhién con ché rén ri duédi ctra 1a
diém bao sw khong may. Con ch6é dén nam dai trwdc cira ra vao mat quay ra treedc la dau hiéu c6 nguoi
trong nha sé roi khoi gia dinh.

Khi m6t con doi (bat) bay lwgn vong quanh ldc hoang hon la bao trude thoi tiét tot dep. Néu Dai & dau
tw nhién bay dung vao cao oc la trdi xau, sé c6 mwa. Néu doi bay dung vao ctra hay vao trong nha ban la
diém xdu dén cho ban hay ngudi than thuc. Néu tw nhién con doi bay dén gan ban la diém bao c6 ké bac
tinh hay phan bdi ban, can phai lwu y can than.

Chuot : Khi ban bat dwgc hai con chudt trong mot cdi bay titc 1a ban sé gap may hoan toan. Khi chudt
kéo nhau bo chay ra khéi nha nao dé thi trong nha d6 sé c6 bat hanh nhu c6 nguwdi chét chifigg/Hyidensach.vn



Meéo : Ty nhién méo dung chan chui mat va cao méng 1én tai 3 lan, 1a dau hiéu c6 khach quy dén nha.

Néu tir dau c6 con méo den vao nha ban thi do la diém lanh ché khong phéi 1a diém dit. Néu dé la con
méo 16ng xam tro thi lai cang may man. Riéng trirong hgp méo trang thi ngwdi Tay phwong c6 hai cach giai
thich vé dau hiéu t6t xau khac nhau. Méo trang vao nha la diéu dang nghi ngd e ngai sap xdy ra , nén can
than.

Don nha , doi cho : Khi don nha , doi ch6é & nén dé lai mét vat gi du it noi ng6i nha cii d6 dé c6 dugc
may man ve sau.

Hét
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