TUONG LA
THIEN HOC VIET NAM

» &
THICH NHAT HANH



Twong lai thién hoc Viét Nam
(Thw gtei am chu am Thién Duyét)

Théan gii Thién Duyét Am Chu,

Ma&y hom nay phan hoa bay day troi, t6i hat hoi khéng biét bao nhiéu
ban. May bui dinh hwong tim bén giéng nuwdc da no, toi biét huong
ctia n6 ngot nhung ciing khong dam cat vao cam trong phong. Bén d6
da Ram thang ba 16i, chi con mot thang nira 1a d&n ngay Phat Dan va
ngay nhap ha. Thay ¢ gan bién tha ho ma tho khi troi trong sach. Tai
sao hoi con ¢ nha tdi khong bao gid bi chirng hat hoi mobi khi mta
Xuan dén, ma sang bén nay lai ¢ bi hoai?

Trai mit non thay gti cho nam ngoai, ching toi da dem kho twong, dan
ngon khong thua mit kho ctaa thay Pong Bon ¢ chuia Trac Lam. Hoi
con & chua Tw Hiéu, dai ching it khi dwgc an mit kho. Thuong
thuwong chi c6 mit ludc, va lau 1au c6 mit ndu canh. An mit ludc thi
khong ton dau. Nau canh mit thi cAn dau, nhung vai mudng dau ciing
dt ndy dugc mét noi canh roi. Trong khi d6, néu ta mudn kho mit, ma
kho ngon theo ki€u chuia Trtic Lam thi phai dung that nhiéu dau. Dao
dau cho ra dau. H6i d6 chiang t6i vira di tan ce vé. Sudt may thang
tan cu chi dugc dn com vdi nude twong va rau luoc. Rau day 1a rau
tau bay va rau dén moc hoang, hai dwoc trén budc duong ti nan.
Chung t6i them chét béo 1Am. Vé duoc t6i chua, chung toi di nhat trai
dau s, bo vao bép nudng roi dap ra ldy hat. Hat nay gia ra thi c6 chat
dau, dem nau canh. Cé Ian t6i va chit Tam Man bi dau bung di tiéu vi
an trai dau so, cho nén chung t6i khong dam dung trai nay nhiéu

trong ltic nau an.

T6i hoc duge nhiéu mon mit do di Tw ¢ chua Ttr Hi€u day. Ngon nhét
134 mén canh mit. D& cho mit mém, nhat dinh 1a phai c¢6 vai mudng
dau phung d6 vao ndi canh truede khi day vung lai. Dau phung vira
lam cho mit chéng mém vira cho mit chdt béo. Trén mién doi nti xa
Duwong Xuan Thugng ching t6i hai dwoc mot thit 14 mau doé goi la 14
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san, bo vao canh mit an thom va ngon lam. La san thi di d6i voi 1a 16t.

T6i nghi thiéu hai thit 1a &y thi tha ding nau canh mit con hon.

T6i dinh viét thu cdm on thay vé trai mit nhung ca nam roi ma chua
viét duoc. Bén d6 chic thay trong mit nhiéu 1dm. O Au Chau khong
noi nao toi thay cd cay mit. Thay con nhd cai ho ban nguyét o sat tam
quan chua Ttr Hi€u khong? To6i hay xudng got mit va rira mit & day.
To6i ngoi trén bac d4, chan t6i dam dwdi nude. Trai mit cing duogc
dam dudi nudc, trén mot bac da thap hon. Cong viéc dugce lam & dwdi
nuwdc d€ tranh cho nhya mit ding quan vao mit va dao. Mit ludc &
chuia Tt Hiéu rat trang va rat min. Ching nao c6 dip moi thay vé
chuia Ttr Hiéu, thé nao t6i cling dai thay mot bira canh mit ¢6 14 san va
la 16t. Con mot mén nay nita ma t6i da tung lam d€ dai may nguoi
ban van nghé si & Hué, d6 1a mén mit tron. C6 mudi me, c6 dau
phung gia nhd, c6 rau thom tron trong mit ludc thai nhé. Lay banh
trang nuwdéng bé ra, xiic mit ma an. Khoi can an com.

Noi chuyén an thi ndi bao gio cho hét, nhat 1a gap thoi budi doéi kém
nay, khi ma & chtia nao cac thay cing déu phai an don. Tét vira roi, toi
cd nhan duoc mot goi murt tir bén nha goi sang; chi c6 khoai ngao va
sén ngao ma thoi. Chét chua, khoai sdn &n con khong da ma lai dem
ngao d€ goi sang tan bén tay. Nghi nhw thé nhung t6i khong dam noi
ra. Ngay Tét, t6i thap nhang 1én cho thom réi méi pha mot binh tra va
dem cac thit khoai ngao va san ngao vao miéng ma nudc mat thi ci
muon trao ra. To6i lién goi phét tat ca con lai, bo vao mét cai hop, goi

cho mot ngwoi ban thi si ngwoi Y & Milan.

Mdy nam nay t6i nhan duoc kha nhiéu tho tir nha gai qua. Tho day la
thi ca ché khong phai la thu tir. La qud, nhiéu nguoi ngay xua dau cé
wa gi tho, dau c6 dé€'y g1 dén tho, vay ma nay ciing lam tho. Ai cing
lam tho. Tho néu khong hay thi cling khong dé. Co nhiing bai tho gtii
ca tir trong cac trai hoc tap ra. Tho nhuw la chat liéu, la tinh tay caa doi
song. Tho 1a dtic kién nhan, 1a s¢ chiu dung, niém hy vong; tho 1a tiét
thao, la chi nguyén, la tinh thwong. Poc tho, toi thdy dugc tiém luc
cua dan toi, toi thdy duoc tinh cach bat kha hay diét cia ca mot giong

noi.
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Thay cho biét thay dang dich Bich Nham Luc. Cu6n "gidao khoa thu"
nay cua cac thién vién ma dén thé ky nay mdi c6 nguoi dich thi ké
cling hoi tré day. Tuy nhién, thién ha da cho doi duwoc may tram ndm
roi thi cling c6 thé cho thém mot vai thang, da ai chét ddu ma sg. Toi
ndi nhu vay la d€ thay co6 du da thi gio ma dich cho that thong tha.
Mbi "tac" & trong tac pham thay c6 thé d& ra mot vai tuan ma dich
cling duogc. Tat ca c6 mot tram "tic" chit cd nhiéu dau. Toi khong thich
Bich Nham Luc b:fmg Lam Té€ Luc. Bich Nham Luc van chwong hoi
nhiéu va kiéu cach hoi nhiéu. Ldm T€ Luc tran day strc song ma lai rat
thue, khong 6 kiéu cach. Cé Ian t6i da dinh dich Lam T€ Luc, nhung

vi ham choi qud nén lai thoi.

Bich Nham Luc da duoc xuat ban bang tiéng Anh nam 1961. Dich gia
la mot nha than hoc Co Doc Gido song nhiéu nam ¢ dat Phu Tang.
Ong tén 1a R.D.M.Shaw. Ong da d& ra muoi 1dm nam d€ dich tac
phdm nay. Tiéng Anh ctia sach la The Blue Cliff Records; sach do nha
Michael Joseph Ltd. & Luan D6n an hanh. Tya cta sach la do dao httu
Christmas Humphreys, hoi trudng hoi Phat gido Luan Bon dé. Tuy
tién si Shaw da d€ téi muoi lam nam dé€ dich va dé€ binh chu sach, toi
van thay nhitng 10i binh chti ctia 6ng con chura dwoc thAm twong chao
cho 1dm. Téi tin ri’mg ban dich cua thay du duoc thye hién trong vong
sau thang hay mot ndm ciing sé thim nhuan chat twong chao nhiéu
hon, boi vi ngoi tinh lai toi thdy nhitng chai twong tiéu thu tr ndm
1946 t6i gid 6 thé sap hang tit Phap Lac That cho dén bo bién. Toi
nghi rang sau mdi "tac"', modi bai "tung" va mdi 10i thuy thi, thé nao
thay cting c6 thém 10i binh chu cta thay. Diéu d6 quan trong vo cung,
boi vi chinh nhiing 16i binh chti &y ma "mbi khi cAm dén lai thanh méi
tinh" ("nhat hoi niém xudt nhat hoi tan"). Gan day, ndm 1977, nha xuat
ban Shambhala & Colorado cling mdi an hanh mot ban dich khac caa
Bich Nham Luc do Thomas va J.C. Cleary thuc hién. Nhung an ban
nay chi mai co tap I, chwa co tron bg. Poi khi nao sach ra tron b toi sé

doc va sé viét cho thay sau.

Lam T¢€ Luc cling da duwgc mot nha hoc gia Phap tén la Déi Mat Vi
dich va chu giai. Nghe nha hoc gia Phap c6 tén la DSi Mat Vi chac
thay cling tic croi. Déi Mat Vi la cach phat am caa chr Démieville.
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Phai r6i, d6 1a nha hoc gia Phat hoc tr@ danh ¢ x& nay tén la Paul
Demieville, nguoi ma ca Etienne Lamotte, ca Andre Barreau déu coi
nhw la st phu. Nam nay tién sinh da suyt soat chin muwoi. Ban dich
Lam T€ Luc cua 6ng la mot ban dich rat thong minh. Sach tén la
Entretiens de Lin Tsi do nha Fayard ¢ Paris xuat ban ndm 1972 trong
loai sach Documents Spirituels. Paul Demieville doc Han Tang rat troi
chay. Nam 1971, t6i c6 lan moi tién sinh vé choi ¢ t€ xa 6 Maisons
Alfort dé€ tho trai. Tai do, toi khong co trang bi ban ghé gi hét va tién
sinh da phai ng6i xép xudng trén mot tdm toa cu. Sau khi udng tra va
dam toa xong, 6ng phai cd gang mot hoi lau méi ding day dwoc. Toi
an han qua vi da khong chiu mwon nha hang x6m mot chiéc ghé banh
dé vé tiép ong. Nam 1972, khi ban dich Lam T€ Luc ra doij, tién sinh
da goi cho t6i mot tap vdi dong chi Nho "Nhat hanh thién su gido
chinh, Béi Mat Vi kinh trinh". Téi doc va kham phuc 6ng hét stic.
Kham phuc tinh than hoc gia liém khiét noi dng. Ong néi cé nhiéu
doan trong cudn Luc, dng van con chua thau triét va 6ng canh céo véi
doc gia la dieng qua tin vao nhirng 1oi binh giai cta 6ng. Theo ong,
Thién ctia Lam Té& 1a mot nd lwee d€ cai cach lai gido, va Lam Té dung
phuong tién dua cot d€ lam cho ké d6i thoai cam thdy thai d¢ cd chap
va giao diéu cho ho.

Toi nghi tai cac thién vién ¢ Viét Nam, ta nén biét st dung dung mtic
cac tac pham Khoéa Hu Luc va Tué Trung Thuong Si Ng&t Luc. Bon
muoi ba cong an thién ctia Tran Thai Tong ct ra va lam niém tung
déu la nhiing cong an c6 thé dem ky thac cho cdc thién sinh nuoi
duwong. Cac 1oi niém va cac bai tung ctia Thai Tong khong cau ky,
khong nang tinh cach van chuong, ¢ thé gitip d6 nhiéu cho cac thién
sinh. Nhu cdng an thit mudi ba chang han:

Cu: Dai Quy ndi “Khdi niém vé Cé va Khong nhw ddy leo qudn cdy
I6n”. So Son héi: “Cay I6n nga, gidy quan kho, thi Cé va Khong di vé dau?”
NO6i r6i cweoi ha ha.

Niém: Nuwdc tuy chdy di nhwng vin con nam trong long bién, tring tuy
lan mat ciing khong lia khoi thdi khong.
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Tung: Song lang khi nao gi6 dibng yén.
Mat cong hwéng ngoai ludng lao phién.
Mot tiéng cuwoi, tan nghi van moi.
Phan thanh soi ngoc ro doi bén!

Dé thuwong biét bao! To6i da dich bon muwoi ba cong an nay ra tiéng
Viét va tiéng Phap nita, nhung chwa cé dip thém 10i binh cha. Ban
dich tiéng Phap da duoc in, con ban dich tiéng Viét con nam trong
hoc ta ttr mwoi hai ndm nay.

Trong Tué Trung Thuong Si Ngtt Luc cling c6 mweoi mot cong an voi
16i niém va bai tung. Nhitng cong an nay rat xuat sac, tran day stic
song, tran day giac ngo tinh. Thay da ting dem nhiing cdng an nay
thac cho cac thién sinh chua? Téi wa nhitng cong an nay 1am; cé cai
sac bén hon nhiéu tac trong Bich Nham Luc. Cong &n thit nhat chang

han:
Cu: Kinh Niét Ban c6 cau: “Mudn vdt déu v thuong, dy la phdp sinh di¢t”
Niém: Cai g1 sinh diét?

Tung: Muodn vit thay vo thuwong
déu la phdp sinh diét.
Ba co1 muwea sa
Mueot phwong 10 tdp!
Rén rong ching hon tap.
Van vt vo thiong g1 ciing khong.
Téam sinh diét kia, ai vin ddp?
Néu gdp ong gia Cut Dam xwa
Tranh sao ngang hong mot cdi dap?
Hoi o1
Chuea thay mua Xudn dm
ma dao 1y né hoa

Tué Trung Thuwong Si Ngtt Luc qua la mot bao vat ctia thién mon dat
Viét. Stec sOng giac ngd toat ra manh liét tir toan bd tac phdm. Vay ma

cho dén nay, sach van chua dwoc luvu hanh rong rai. Tai cac Phat hoc
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vién va thién vién trong nudc ta, sd hoc tang va thién sinh hoc tap va
stt dung cudn luc nay c¢6 dugc bao nhiéu nguoi? Xin Thién Duyét am
cht lvu y dén diém nay cho.

L6i st dung cdng an trong viéc thién tap bat dau tir doi Puong nhu
thay da biét. Trudc do cé ai noi dén cong an dau? Vay ma bay gio noi
dén thién la nguoi ta nghi dén cong an. Toi biét rat nhiéu thién sinh
da nho cong an ma dat ngd, nhung toi thay s6 ngwoi di lac vao ngo bi
vi cong an cling nhiéu. Cong an c6 nang luc tao nén sy chu y; nguoi
song voi cong an khé quén duwoce cong an cliing nhu ngwoi bi trung tén
ma chua nhé duoc tén ra thi khong thé quén dwgc mii tén. Tuy
nhién, da s6 thién sinh da mang tri ndng d€ di vao cdng an. Véi tri
ndang ho mong moi kham pha dwgc mot kho tang gidc ngo vui chira
trong cong an, cing nhw nguoi di dao mo tim vang mang theo mot
cai thudng dao dat. Hai oi, kho vang kia dau, c6 nam trong cong 4n,
va cong an lai 1a chinh cai thudng, thi tri nang dung dé lam gi? May ai
c6 kha nang 1ay céi thuong cong an dé danh dudi cai thudng tri nang?
SO thién sinh bi ddy ra bién cd ménh mong dé troi giat va chét dudi ké
ra rat nhiéu. Nhat la ho gap phai nhitng 6ng thién su con ciing con

swong nhw khoai hdp trong mot ndi nuwde chwa bao gio soi.

Cach day ba nam t6i c6 vé duwoc mot cudn sach tén la Phé Phan vé
Tht Thién Gia Mao Thoi Nay (Gendai Sojizen Hyofon). Cudn nay viét
bang tiéng Nhat, ra doi nam 1916, ky tén Ph4 Hitu Phap Vuwong. Sach
dwgc in mot lan th hai nam 1917 va sau d6 bién mat trén thi truong.
Bay gio khong tim dau ra dwgc mot cudn; may man lam thi méi gip
mot anh ban (photocopy) ma thdi. Sach gi ma quy thé, chac thay mim
croi tu hoi. DS la mot tht sach cdm, trong d6 ¢ téi hai tram tam
muoi mot cong an va day du nhitng cau giai dap cho tat ca cac cong
an dé. N6 giong nhw mot thir livre du maitre cta cac 6ng thay day
toan; hoc tro vé dugc thi c6 thé tim thdy trong dé dap s6 cua tat ca cac
bai toan ma ong thay dwa ra. D6 1a ly do khién cho cac 6ng thién sw
chong d6i sy ra doi caa cudn sach. Thién sinh cua ho néu vé duoc
sach thi khong can thién quan lam cho cuc kho, ctt rong choi ta da tué
nguyét roi dén ldc trinh kién giai ct dem nhing cau giai dap trong

sach ra ma thua v6i thay. Phan chinh yéu ctia cudn sach, nghia la
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nhitng giai ddp cong an duoc cong bo trong cudn sach, that ra da cd
ttr mdy trdm ndm nay va bi mat luu truyén tte thay téi tro. Nhiing ong
thién su con "suwong" rat can tdi sach d6 d€ cd thé kiém diém "trinh do
tu ching" ctia hoc tro minh, d€ xem hoc tro minh da c6 kha nang
dwoc phai di chu tri mot thién vién dia phuong hay chwa. Vay ma
cuon sach dugc in ra thi tht hoi ai ma khong "boi r6i"?

B6i r6i vi bi quyét cua minh da bj tiét 16 da danh, nhung boi r6i hon la
& chd cudn sich td cdo tinh cach gid mao ctia su tu chitng. Thién
khong tu chiing la thién gia mao; danh tir dua ra la twong to thién
(sojizen). Tac gia khong dé tén that vi dng ngai su tra thi. Ong noi
ong d€ biét hiéu Pha Hru Phap Vwong la dé€ ty bao hd va dé€ tranh
nhitng cudc cai co vo ich. Co thé 6ng cling la vién chtt mét thién vién
duwong thoi. Co nhu thé 6ng mdi biét duoc su thye bén trong caa tinh
trang tu chiing trong thién giéi. Ong t8 cao tinh cach gia mao cta su
tu ching trong thoi dai 6ng va dng noi ong chi tin tedng vao cac cong
an cta cac thién sw Trung Hoa xwa, chit khong tin twdng gi ¢ truyén
théng tu ching tir Bach An (1685- 1768) tré xudng. Cai tinh trang "bdi
r6i" do cudn sach gay nén da khién cho cudn sach khéng con duoc
liu hanh. Nhin véi con mat tir bi, ta thay sw lu hanh bi mat ctia cuén
sach qua cac thé hé thién sw cling khong trai chong gi mdy véi dao ly.
O nwdc ta, c6 nhitng thoi dai ma ting si tung kinh ma khong hiéu gi
vé ndi dung cudn kinh. Tuy vay, nho nhitng nguoi ay ma kinh duoc
leu truyeén toi thoi dai ma co nguoi hiéu dwgc kinh. Cai cudn Livre du
Maitre luu truyén trong gioi thién gia kia la d€ giup nhitng 6ng thién
s khong dat gidc ngd duoc vai tro truyén dang. Hoc tro ta khong dira
nao chiing ngd, nhung dé t cta ho cé thé cé nguoi sé chitng ngo !
Tam y ctia nguoi luu truyén sach co6 thé chi la tam ly ay. Vao thoi dai
nay, nguoi tu dao chiing dao dau c6 may ai!

Chac thay cing mudn biét qua mdt mai cudn sach do. D€ toi chép 10i
giai dap cua vai ba cong an d€ thay xem cho biét:

Thién sw: Khi hai vi tha toa cta ai thién duwong t6i gdp thién sw Lam
Té€, ho dong thoi quat 1én mot tiéng tredc mat nhau. Mot vi tang hoi

thién sw Lam T€: hai vi cung quat, vay ai la chq, ai 1a khach? Thién sw
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ndi: thi chu khach phan minh d6. Sw thém: néu mudn hi€u thi hoéi hai

vi chu toa.

Thién sinh: Cot nha thi diing, nén nha thi nam; ndi thi cao, song thi
thap.

(va doc ti€p): nui la nui, song la song
(hodc): liéu thi luc, hoa thi hong

Thién sw: Hai tay v6 vao nhau thi cé tiéng vo tay. Vay tiéng ctia mot
ban tay la tiéng gi?

Thién sinh: (ngdi ngay thang hudng vé phia thién sur, khong ndi nang
gi, dua thang mot ban tay phia truedc).

Thién su: Nguoi da nghe duwgc tiéng mot ban tay, vay hay ching to

diéu ay ra.
Thién sinh: (khong néi nang gi, dua thang mot ban tay phia trudce).

Thién sw: Néu nghe duoc tiéng mot ban tay thi thanh Phat. Nguoi
thay sao?

Thién sinh: (khong néi ning gi, dua thang mot ban tay vé phia
trude).

Thién sw: Sau khi nguoi chét, xac than thanh tro bui, ngwoi c6 nghe
dwoc tiéng &y khong?

Thién sinh: (khdng néi nang gi, dua thang mot ban tay vé phia
truede).

Thién su: Néu ban tay bi ludi ki€m chat mat thi sao?
Thién sinh: khong thé chit mat duoc

(hoac) thay chat thir xem!

Thién su: Tai sao khong thé chit duoc?

Thién sinh: Tai ban tay chita dung ca phap gidi

9| Tuong lai thién hoc Viét Nam https://thuviensach.vn



Thién su: Trude khi sinh, ban tay &y thé nao?

Thién sinh: (khong néi ning gi, dua thang mot ban tay vé phia
triede).

Viét thuw nay cho thay xong c6 1€ toi phai di cham ltta d6t cudn sach
kia ra tro moi dugc. Néu khong, c6 ngay sé c6 nhiéu nguoi téi xin lam
anh ban. Biét dau trong s& d6 lai chang c6 dé tt ctia thay! Dé tit ctia
thay vuot bién qua day thi€u gi!

Tbi nhé hoi t6i méi gip am chu [an dau tai chita An Quang, khi thay &
Tra 6n mai 1én, vao khoang 1953 hay 1954 gi d6. Hoi ay thay Nhat
Lién nho toi phu trach gidang mon Phat gido st tai Phat hoc dwong
Nam Viét.

Toi bit dau khong bé“mg lich st Phat gido An do ma bé“mg lich st Phat
gido Viét Nam. T6i c6 dua cho thay xem mot s6 thi ké ctia cac thién sw
Ly Tran ma t6i da dich ra Tiéng Viét. Thay to vé rat wa thich, va
chiing ta thuong ndi chuyén vé cach thirc phuc hung lai thién hoc Viét
Nam. Trong tang gidi hoi do6 cd phong trao luyén ngoai ngtt dé€ du
hoc & quoc ngoai. Trong khi cac thay Huyén Dung, Tri Khong, Minh
Chau, Quang Minh, Huyén Vi, Thién Chau... huéng vé néo &y thi
thay ndi véi toi la thay chi mudn di theo con duong da vach va nhat
dinh khong chiu theo " thoi thuwgng ". Nam 1957, Phuong B&i Am moi
thay lén tinh ce mot thoi gian, thay vui vé nhan 10i. Thién Duyét That
cua thay duoc cat trén d6i Thuong. Do 1a moét trong nhitng giai doan
ha tht cong phu cua thay. Thay & Thién Duyét That cho dén khi tinh
trang chinh tri va quan su dia phwong budc thay phai roi khoi rirng
Dai Lao. Sau cach mang ngay 1.11.1963 thay vé chu treong Phat hoc
vién Hué Nghiém. Tuy phai trong coi vita Cao Dang Phat hoc Sai
Gon, vira bdo Hai Triéu Am, vita truong Thanh Nién Phung Su Xa
Hoi, toi van tim ra duoc thi gio vé giang day hang tuan cho hoc ting
thé theo 10i yéu cau cua thay. Thay cting n€ 10i t6i, nhan giang kinh A
Ham tai Vién Cao drfmg Phat hoc. Mdi [an vé Hué Nghiém, t6i ua ra
tham vwon rau cai cta thay. Mon toi nhan giang tai Hué Nghiém
la "ly twdng xa hoi cua ngroi hoc tadng moi".
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Sau do6, giao Phat hoc vién Hué Nghiém lai cho cac dong liéu, am chu
m¢é thién vién Chon Khong va Thuwong Chiéu. Phuong Boi, qué
huong tinh than ngay xua chim trong khoi ltta, cac tac vién cua
trweong Thanh Nién Phung Sy Xd hoi hudng vé Chon Khong va
Thuwong Chiéu nhu la qué huong tinh than th hai caa ho. Cudc chién
da di dén giai doan tham khoc; t6i phai bon ba ra ngoai kiém giai
phap chdm dat chién tranh, va tiéng noi caa t6i da khién cho t6i tro
thanh ké lwu vong & hai ngoai. Tuy vay t6i van khong cam thay xa dat
nudc qué huong mot may may gang tac nao. O cach xa cdc ban ca mot
ban cau, t6i van dugc lam viéc chung véi cac ban. Cac thién sinh cta
thay c6 nguoi da bat dau dich kinh dién va thw tich vé thién. Tiép
theo nhitng ban dich Tga Thién Tam Mudi, Luc Diéu Phap mon, Don
Ngd Nhap Pao Yéu Mon, Toa Thién Dung Tam Ky ma thay thuc hién
& Phuong B6i Am, bao nhiéu tac phdm khac da dwoc phién dich, sang
tac va xuat ban ¢ tu vién Chon Khong. Trong tac phdm nay, t6i cd ghi
nhan cudn Thién Su Viét Nam do thay bién tap va cudn Phap Hoa Dé
Cwong cta thién sw Minh Chinh do médt cao dé caa thay la phap su
Nhat Quang phién dich. D4 1a nhiing tai liéu c6 thé bdi dap cho nén
thién hoc Viét Nam. Tu sach thién caa Chon Khong da tré nén rat
dang ké, va trung tdm thién do thay tao dung va hwéng dan da tao
dwoc niém tin cho nguwoi trong nude. Thoi dai ching ta la thoi dai
bang nhua giang kinh ctia thay ciing dang duoc luwu hanh, cang luc
cang rong. Tai Phuong Van, t6i c6 nghé dong sach d€ sinh song nén
nhiéu nguoi dat tén cho t6i la ong dao dong sach. Con thay thi da
dwoc nguoi ta bit dau goi la 6ng dao cassette, thay biét chua?

Con duong tuy vay con xa. Té6i mudn ban véi am chu vé mot sd van
dé lién quan dén thién hoc Viét Nam ma hoéi 1953 — 1954 ta chwa cd
dip ban t6i. Trudc hét 1a van dé gido dién. Chac thay ciing nhan thay
néi dung hai bu6i cong phu ¢ chtia khong phai la thién ma la mat giao
va tinh d¢ gido. CO nhién ding vé phuong dién lich st va hanh trj,
mat va tinh co lién hé vdi thién. Song le, tir thé ky thtr muoi bon trd
di, mat va tinh da 1ap ap thién, va chinh vi 1é d6 ma chiing ta da quyét
dinh chdn hung lai thién hoc. Vao cudi doi Ly, thién da duoc pha tron

voi Mat cho nén cidc moi mé tin di doan xuat hién kha nhiéu. Céac
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thién su nhw Pai Dang, Dao Vién, Thai Tong, Tiéu Diéu, Tué Trung...
da thanh loc lai thién, vi vay vao doi Tran, Phat gido thién da bit dau
thuan tay trd lai. Nhung sau khi quan Mong C6 diét nha Tong, dung
lén nha Nguyén va dem Mat giao ¢ Tay tang truyén ba, thi Phat gido
& Dai Viét bat dau bi anh hudng rat 1én. Thién sw Huyén Quang, t&
thit ba ctia phai Trtc lam da tri chu trong cac budi cong phu. Nghi
thttc cOng phu sdng ma bay gio cac chua con dang st dung c6 1é da
dwoc dung nén tir thud &y ¢ nha Nguyén. Toan la da-la-ni. Ttr Lang
Nghiém, qua Dai Bi t6i Thap Cht, toan la da la ni. Tam kinh cling
mang mau sdc da la ni: "thi dai than chd, thi dai minh chd, thi vo

thuong chi, thi vo vo dang dang chu...”

Coéng phu chiéu, tuy 1a cong phu tinh &6, van mang mau sac Mat
gido. Nghi thitc Mong Son thi thure Ia mot nghi thitc mat giao. Kinh A
Di Da chdm dut bang moét da-la-ni, "vang sanh quyét dinh chan
ngon'". Toi biet Mat gidao va Tinh Do gido dap lai nhitng nhu cau tin
ngudng ctia quan chung: cau an, cau siéu, quy tuc tinh d9..., nhung
trong thién vién ma st dung hai bu6i cong phu véi ndi dung Mat va
Tinh nhw thé t6i thdy khong on. Hon mot ngan nam nay, cac thién
vién Trung Hoa, Nhat Bon, Cao Ly va Viét Nam da lam nhu vay roi,
bay gio t6i dé nghi thay ddi chac trong giéi son mén khong chiu. Tuy
nhién dao phap khong chuyén minh bién doi thi sinh khi sé mat dan,
va nhe moét cay c6 thu kho can, sé khong thé moc 1én tuwoi tot. Mot
ngan nam ma chua thay d6i, nhu thé da la qua lau roi. Toi xin dé nghi
thay dung ra chon loc trong cac kinh dién d€ tao dung mot nghi thikc
cong phu mdi, trong do cd cac kinh van can ban vé thién. Nhing kinh
van nay phai duoc chon loc rat ky, su tung doc cac kinh van nay phai
c6 anh huong dén cong phu thién tap hiang ngay va cling sé ¢ tac
dung nudi duwdng dp u cua thién quan. Ngoai nhitng khé kinh do Phat
tryee ti€p chi day ta 6 th€ trich thém nhitng van kién cé gidc ngo tinh
ctua cac thién to. Vi du dé€ thay chu Lang Nghiém, c6 thé trich mot
doan trong kinh Lang Gia, hodc mot doan trong kinh Dai Bat Nha. Co
nhién trong nghi thitc Thién Mon Nhat Tung ¢ nhitng muc nén gitr
lai, nhu Bat Nha Tam Kinh va doan ké trich trong Hoa Nghiém thudc
pham Phé Hién Hanh Nguyén. Chon lga kinh van xong xudi, con
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phai phién dich cho cé nghé thuat, nhat la nhitng bai ké tung va phat
nguyen. Loi phai sau, phai dep va cé nhac tinh, tung méi hay. Co
nhitng thi si nhue Vi Hoang Chuong, Tru Vi va Pham Thién Thu
cong tac thi quy. Tiéc thay thi si Vii Hoang Chuong da ta thé roi. Ong
la mot trong nhitng nguoi dung chi rat khéo. Cong viéc soan thao
Thién Mon Nhat Tung nay can cé sy hop tac cta nhiéu nguoi. Nghi
thirc s€ dugc ap dung trudc hét trong cac thién vién; néu nghi thic
soan thao cong phu cé gia tri vé ndi dung cting nhw vé nghé thuat thi
toi tin chi trong vong nam nam la cac chuia trong toan quoc sé dem ra
ap dung.

Nhan ndi dén kinh Lang Nghiém Tam Mudi, t6i nhé lai mét diéu
mudn nhan lai am cht da l1au, ma chua c6 dip. D6 1a van dé nguodn
goc cua kinh Lang Nghiém. Lang Nghiém Tam Mudi
(suramgamenesamadhi) la kinh c6 nguén géc Phan ngtt, da duoc dich
nhiéu lan ra Han vén. Kinh cling da dwgc dich ra Tang van. Ban Han
dich dau duoc thyc hién vao thé€ ky thé hai Tay lich. Ban lwu truyén
hién nay la ban ctia Cwu Ma La Thép dich vao cudi thé ky thi tu, tic
la kinh thtt 642 trong Dai Tang Tan Tu. Con kinh Lang Nghiém
thuong duwoc leu truyén rong rai 6 x ta la mot thi Lang Nghiém
khong c6 nguyén ban Phan ngtr. Kinh nay tén la Dai Phat Dinh Nhuw
Lai Mat Nhan Tu Chitng Liéu Nghia Chu B6 Tat Van Hanh Tha Ling
Nghiém. D6 1a mdt kinh duwgc bién soan tai Trung Hoa vao doi
Puong, dau thé ky th tam. Kinh nay la kinh th& 945 trong Dai Tang.
biéu nay da duoc cac hoc gia c6 uy tin vé Phat gido st thira nhan. N6i
dé biét vay thoi chit toi khong nghi rang kinh bién tap & Trung Hoa it
gia tri hon kinh bién tap ¢ An Db. Ai cling c6 quyén nghi rang minh
hiéu duogc tv twong cua Phat hon nhitng nguoi khac.

Véan dé tht hai ma t6i mudn ban véi thay 1a van dé gbc ré. Thién c6
nhiéu hé phai, nhung hé phai nado ciing cé gbc ré ¢ Phat gido nguyén
thi. Nhitng tu twong Dai thtra trong cac kinh dién Dai thira déu c6 hat
mam trong Phat gido nguyén thi. Ta c6 thé phan biét tinh than cua
Phat gido Dai thtra gan vdi tinh than Phat gido nguyén thi, nhung ta
phai cong nhan la déng vé phuong dién hinh thtrc va lich s, cac kinh
ban Nam Tong gan vdi cac kinh ban cua Phat giao nguyén thi hon.
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Néu cac tu tudng khong, trung trung duyeén khoi, duy thirc va vién
giac déu c6 mam mong trong Phat gido nguyeén thi thi thién clng vay.
Dia vi thién rat 16n trong Phat gido nguyén thi va vi vay nguwoi hanh
thién phai luén luon tré vé voi cac kinh ban thién caa Phat gido
nguyén thi d€ nhan ra ngudn goc cua minh. Thién Dong Do di kiém
can nguyén cta minh trong Lang Gia, Hoa Nghiém va Bat Nha ma it
khi tim vé qué huong ctia minh trong A Ham. T6i muo6n noi t6i Niém
X& Kinh va An Ban Tht1 Y Kinh. Vao thoi Phét tai thé, hai kinh nay la
nhting kinh "g6i dau givong" cua thién gia. Tai cac thién vién xt ta,
nhting kinh nay khong dwoc dem ra day, that la dang tiéc biét ching
nao. Toi da so sanh Kinh Niém X trong Han tang (Trung A Ham,
kinh tha 98) va kinh Satipatthana ctia tang Pali (MaJjhima-Nikaya,
Kinh thtt 10) va nhan thay ndi dung hai kinh dai khai la twong dong.
Tuy nhién phai noi ngay la kinh van trong tang Pali don gian va gon
gang hon nhiéu. Theo t0i, t6i la kinh cdn ban nhat cua nguoi tap thién;
si kién ma thién sinh x ta ca ngan nam nay khong dwoc hoc kinh
nay la moét sy kién dang ti€c vo cung. Nhiing 101 chi day cua Phat
trong kinh nay rat don gian va thuc t€, khong hé co tinh ly thuyeét.
Diéu ma toi cha y nhét trong nhitng khi tri tung la Phat chi day ta
quan sat vé than thé, cam tho, tdm thic va ddi tuwgng tam thiic ma
khong hé mudn nhoi so ta hodc bat ta hoc thudc long ma cai cong thirc
"than bat tinh, tho thi kho, tam vo thuong, phap v6 ngad". Cong thirc
nay la do nguoi doi sau thiét 1ap, nghi rang pht hop véi gido ly, ngo
dau da tré thanh mot loai gido duc nhoi so va twe ky am thi. Theo tinh
than cua kinh; thién la sy thic tinh, quan sat thuong tryc cac hién
twong than thé, cam tho, tam y va doi tuwgng tam y; néu thién gia
trong khi quan niém ma phat kién ra la "than bat tinh, tho thi kho, tam
vO thuong, phap vo ngd" thi d6 1a mot trong nhiing cai thady do cong
phu quan niém dua t6i, chit khong phai muc dich caa thién quan la
dé€ thay va chi d€ thdy nhitng ddc tinh dé cta thuc hitu. Néu quan
niém chi la d€ thdy nhitng cai do thi lam sao hanh gia triec nhan dugc
cai thdy khac nhu khong, vo tuwdéng, vo tac...? Chinh nhitng cai thay
nhu thé mdéi md tung duoc canh ctra giai thoat cho ngwoi hanh gia.
Thién la mot quan phap thong minh chit dau phai la mét 16i nhoi so.
Sudt ca quang doi nién thi€u tu hoc, toi da bi cai cong thirc "than bat
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tinh, tho thi khd..." &m anh va diéu do6 gay trd ngai khong it cho toi.
Trong tri 6¢ toi hoi d6 t& niém xt quan chi la d€ chitng minh tinh cach
bat tinh, kho, vo thuong va vo nga. Mot cong thiec dao dic luan ly
hon la m¢t phuong phap thién quan. Thién quan, theo tinh than kinh
Niém Xt la quéan sat chi khdng phai la d€ tw nhoi so, d€ ty am thi va
dé dan thanh mot thé tran trong ndi tdm ma danh pha véi chinh
minh.

To6i da co dip dich kinh Satipathana ra qudc van: Néu cd thém ban
dich ctia thay vé Kinh Niém X trong Han tang, thi cac thién sinh sé
co dip so sanh, va tlr sy so sanh &y sé c6 nhiéu nhan dinh rat c6 ich vé
lich str hanh thién.

Kinh thi hai 13 Kinh Dai An Ban Thu Y, kinh thi 602 trong Dai Tang
Tan Tu. Téi ciing da so sanh kinh nay vdi kinh Anapanassati trong
Tang Pali (Majjhima Nikaya, kinh th& 118). Ban Pali rat don gian va
dé hiéu, gidng nhu kinh Satipatthana vay. Con ban Han dich lai qua
phtic tap. Toi khong tim thdy kinh Ban An Tha Y ma chi thay kinh
Dai An Ban Thu Y. C6 1& néu kinh An Ban Thu Y con thi van sé ngén
gon va vin tit hon. Dau kinh Dai An Ban Thu Y ¢ mét bai twa do
thién sw Tang Hoi dé. Nhw thay da biét, Tang Hoi la nguoi Giao
Chau, goc Khuong Cu, sinh ¢ Giao Chau va Tu hoc & Giao Chau
triede khi qua Ngo dé hoang phap. Kinh do An Thé Cao dich, va do
Téng Hoi chu giai, nhung 10i cht 1an vao véi 10i kinh; ¢ nhiéu noi
khong thé phan ra dau la kinh dau la chd nita. So véi kinh ban Pali thi
khac xa nhau qua chttng. Kinh van kha phién mat. So véi ban Pali thi
khong tién dung cho nguoi thién tap bang. Trong Han ban t6i nhan ra
duwoc nhiéu su thém thit vé sau, vi vay toi méi chi dich dugc van ban
Pali. C6 mot diéu rat dang chu y 1a ¢ kinh ban Pali ta khong thdy ndi
dén phép dém hoi thd ma chi thdy c6 phép theo doi hoi thd va hudng
dan hoi tho di song song véi quan niém vé tir niém x& va that giac
chi. Ta biét phép dém hoi thd dugce 1ap ra sau dé khong lau trong
Nam Tong cling nhu & Bac Tong. Kinh ban do An Thé Cao dich c6
nhac nhiéu [an véi danh tir s8 tic, va bai ta ctia Tang Hoi ciing vay.
Trong cudn Y thitc Em Mat Troi To Rang (sau tai ban & Phap d6i tén
la Phép La Cuaa Su Tinh Thtec), tdi c6 cho in ban dich kinh Satipattana
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va ban tém tat cta kinh Anapanasati. Cach day ba hay b&n ndm, toi
co goi vé thay mot cuén Phép La Cua Su Tinh Thirc, khong biét sach
o toi tay thay khong. T6i nghe néi ndm 1977 tai Sai Gon mot nhém

tang ni c6 in lai doan sau ctia Phép la, 1dy tén la Ham Tiéu Thién.

Thién phap ma t6i theo ddi va thuc tdp gan hai muoi ndm nay da
dwoc toi phoi hgp tir hai ngudn tué giac Nguyén Thi va Pai Thira; néu
thay co doc cac cudn Néo Vio Thién Hoc, Phép La Cua Sy Tinh Thirc va
Trdi Tim Mgt Troi thay at da nhan thdy diéu d6. Cudn Phép La rat
duoc phd bién tai cac trung tAm thién hoc & Au Chau, Uc Chau va My
Chéau, moét phan ¢6 1€ ciing 1a vi dac diém do. Toéi chwa dich Trdi Tim
Mt Troi nhung t6i c6 cam twdng cudn nay cling sé rat dugc thién gidi
Tay Phuwong yéu chudng. Toi da dwa thién Dong D6 vé ngdm minh
tim mat & dong sudi nguyén thi, va tt d6 mot sinh lwc moi da duoc
phat hién. Am Chu da ting giang A Ham tai Van Hanh, da ting dich
A Ham, chac da nhan thay viéc dua thién vé ngudn la viéc quan
trong. Lau nay ndi dén thién cac thién sinh chi nghi dén cong an, t&
thién, ti v sac dinh ma khong nghi dén niém xt nhu 1a ngudn goc
ctia cac dong thién. Niém Xt kinh khong ndi téi tit thién ma t& vo sac
dinh, vay ma Niém X& kinh la mot kinh can ban cta thién. Ta phai
ndi rd cho thién sinh biét ban chat cua thién ndm trong quan niém chw
khong phai trong nhitng trang thai xuat than. Diém nay toi thay rat la

quan trong.

Van dé thr ba ma t6i mudn dé cap t6i la ban sic thién hoc nwéc ta.
Thién hoc Viét Nam xwa nay da c¢é truyén thong di vao cudc doi. Cac
thién sw Dinh Khong, La Quy An va Van Hanh cta phéai Ty Ni Da
Luu Chi da khoi mo truyén théng dep dé d6. Tir 4y dén nay chang c6
thoi dai nao ma trong d6 dao Phat khong di vao cudc doi. Co diéu
dao Phat di vao cudc doi ma khong sa lay trong cudc doi. Van Hanh
xuong nui cho dén khi tinh trang nguy nan ctia nwdc nha cham dut,
va trd vé cuong vi xuat thé caa minh. Cac thién sw phai Yén Tk cling
vay. Phat gido Tric Lam doi Tran la mot nén Phat giao nhap thé:
thién hoc da la nén tang ctia mot nén van hoa va chinh trj doc lap cua
nude nha. Ngay trong thoi dai Phat gido suy doi, thién gia van khong

tach roi khéi xa hoi. Nam ngoai t6i c6 dip tim hiéu vé thién sw Chi
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Thanh, va tim thay noi 6ng hinh anh rat thuc ctia cac thién sw nhap
thé. Thién suw Chi Thanh 1a con ctia Ho Quéc Cong Nguyén Cong
Thanh, sinh nam 1861 tai Quang Nam. Ong tham gia phong trao Vin
Than khoi nghia. Cudc khoi nghia that bai, ong vao tu ¢ chua Giac
Vién 0 Cho Lén, ba ndm tron lo viéc cong qua: ganh nwedc, btra cui,
gia gao. Sau d6 6ng nhdp that va tinh khau trong ba ndm. Nam 1892
ong di cttu tro bao lut tai Go Cong va nam 1895 6ng lai di cttu tro o
Chau Ddc. Mot minh 6ng ddc sudt ciu vét hon 500 nguoi dem vé
chtia nudi cho dén khi nwdc rat. Ong thu thap, tan liém, mai tang
khong biét bao nhiéu la thi hai khong thtra nhan. @ng lai con bi mat
tham Phap bat giam gan mot nam troi vi hoat dong xa hoi. Nhitng
nguoi nhu thién sw Chi Thanh thoi nao ma khong c¢é. Ngwoi di ra lam
viéc citu th€ do dan phai c6 stric manh tam linh cta thién méi khong
bi nan long thdi chi hodc sa vao vong danh 1gi. Thién su xuéng nui
ctru doi khong phai bang phép than thong. Thién su ciing phai nhan
nhuc, chiu dyng, c6 khi cling bi giam cam va tan sat nhw bat c ai.
Nhung cé sttc manh tinh than thién su tro thanh vo ty va bat thoi
chuyén. Trong cong phu sang ¢ mot bai van phat nguyén ma nhirng
nguoi nhw thiy va t6i da ting doc hang van lan. D6 la sam Quy
Mang. Chung ta hay doc lai cau:

"hoa hoach bang ha chi dia, bién tic hweong lam

dm dong thyec thiét chi d6, hoa sinh tinh dj

phi mao ddi gidc, phu trai ham oan

tan bai tan toan, ham triém loi lac

tan dich thé, nhi hién vi dwoc thao, ciru liéu tram kha

co cdn thoi, nhi hoa tic dao lwong, té'chw bin noi”

To6i tam dich:

“nhitng mién ti nguc dén dau, t6i nguyén chuyén doi thanh nhitng
khu rirng thom,

nhirng ké dang chiu dwng ciwec hinh, t6i nguyén dwa vé dat gidi thodt,
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nhitng loai mang 1ong doi sirng, nhikng ké oan irc ng nin, t6i nguyén
gitip ho sém chdm dirt dwoc moi khé' dau cay ding va sé cung duoc
tham nhudn an lac.

gdp thoi budi bénh t4t dich 1, t6i nguyén san xuit ra thuéc men dé
ctru cho moi ké tram kha, gdp giai doan déi kém, t0i nguyén tim ra théc
gao lwong thyc dé’'té’'dg co han.”

D¢, 1a 16i nguyén khong thé la mot 10i nguyén sudng ma la mot 10i the
can phai thuc hién. Bai S&m Nguyén nay la moét trong nhitng bai cd
thé va can gitt lai trong nghi thitc cong phu budi sang. N6 nhac nho
cho ta biét dao Phat c6 vi thé gian va ton tai vi thé gian; giai thoat va
ttr bi khong phai la nhitng gi ¢ thé biét 1ap véi cudc doi. Thién khong
phai la &€ danh cho mdt s6 ngudi may man c¢6 com &n 4o mic. Thién
la ctia chung cua tdt ca ching ta. Thién khong phai chi ¢ cu trt noi
am thanh canh vang; thién con hién hitu ngay nhitng chén bun lay
nudc dong, nhitng chén nguc tu am u. Chinh trong nhiing canh
hudng loan lac, d6i khd va ap birc ma thién biéu 1o duoc anh sang cua
minh.

Ngay Tran Nhan Tong di tu, 6ng bo hét moi tién nghi cia mot vi
thiong hoang. Ong tu theo hanh dau da. Ong di chan dat, mic 4o v4,
tir chdi di kiéu, di vong, di ngua va ca di thuyén nira. O trén nai Yén
Ttt, 6ng cu tra trong mot chiéc am bang 14 nhir am Ngoa Van, va 6ng
tam ngay o dwdi sudi. Biét trede doi sdng nay sé rat khac véi doi song
trong cung dién, ong da chuan bi tap sy xuat gia nhiéu nam 6 hanh
cung Vii LAm. Vay ma dén khi thanh son ting, 6ng van khong quén
dan quén nuéc. Khong can quyén binh, 6ng van di du héa & mién
qué, khuyén dan bo ac lam lanh, pha trtt hu tuc. D€ ¢6 hoa binh véi
lan bang mién Nam, 6ng con tac thanh cho cudc nhan duyén gitta con
gai ong, cong chua Huyén Tran, va vua Ché Man ctia nuwdc Chiém
Thanh. Ong 8 xay dung cho Gido Hoi Tric Lam doc lap véi chinh
quyén va bugc chinh quyén phai ton trong uy quyén riéng caa Gido
Hoi. Cho dén trudce khi chét ma 6ng con lam chtc thw d€ cac vi thi gia
lam 18 tra ty cho 6ng ma khong cho phép triéu dinh dong téi tang 18,
nghia 1a khong cho phép triéu dinh lam 18 qudc tang theo kiéu qudc
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tang cho mot thuwong hoang. Tinh cach xudt thé ctia thién gia khong vi
hanh dong nhap thé€ cua nguoi ma bi suy ton. Nghi cho ky thi ta
khong thay c6 ranh gidi gitta xudt thé va nhap thé, gitra vo hanh va
hitu hanh. Mot vi thién su ngdi trén dinh non cao nhung dao ditc van
soi sang dugc cho vdn hoa va chinh tri thi tuy éng vo hanh ma la I
hanh. DPao dtc &y lam phat khoi mot niém tin, boi vi dao dc dy ¢
dinh liu dén su song trong khi soi sang duwgc cho duwong di nudc budce
cta xa hoi. Néu vi thién sw noi: "téi khong biét va khong dinh liu t6i
viéc doi; chuyén doé la chuyén cua cac ong", thi dao dttc cua Ong ta
khong soi sang dugc cho ai ca. Cing nhw khi ding trong long cudc
doi d€ hanh dong ma khong ¢ stic manh ctia tué giac va ctia tam linh
thi con nguoi hanh dong du c¢6 mang danh hiéu hay 4o mt nha tu
cting khong dinh liu gi t6i chuyén xudt thé va nhap th€ ctia dao Phat
ca. Nhitng bac bo tat nhu Quan Am, Phd Hién, Dia Tang va Thuong
Bat Khinh thoi nao ciing ¢ mét trong cudc doi, nhung vi ho khong
mang 40 mi nhu trong cac tranh tugng dang dwoc tho cing nén it ai
nhan dién duwoc ho. Chi c6 mot Pho Hién méi nhan dién duoc mot
Quan Am, dé dang nhu ta nhan dién mot ngwoi ban. Bo6 Tat Quan Am
co thé dang ngodi ¢ nui Pho D3, ta lén do sé gdp, nhung néu ta di vao
chon bun Jay nuwée dong ta sé ¢d co hoi gap ngai nhiéu hon. Nhung
muodn gdp thi phai c¢é kha nang nhan dién, nghia la c6 mot it ban chat
Quan Am trong nguoi.

Nam xua t6i viét Y Thitec Em Mgt Troi Té Rang 1a &€ cho nhiing ngudi
tré vao doi c6 thé dem theo chut it sttc manh tam linh va thién quan
can thiét cho cong cudc phung sw. Nguoi tré nao thé hién dwgc trong
long minh mot it v Gy va ti bi déu c6 thé duoc coi nhu mot canh tay
cua dieec Bo Tat giri vao cudc doi. Cling boi 1é d6 cho nén ngay xua toi
thwong khuyén cac em hudng vé Thuong Chiéu dé thiét 1ap phung su
trong long ho. Va nhitng nguoi ding ra thi nghiém Dong Tu Tiép
Hién da phat nguyén co it ra 1a bon muoi ngay tinh tu trong mot nam
d€ nuodi duong chat liéu tué giac va ttr bi. Truong Xa Hoi hay dong
Tiép Hién chi 1a nhitng hinh thai dién bay cu thé tinh than nhap thé
ctia dao Phat. Tl nhitng ngay nao xa xdi, tdi da nghi rang chung ta
khong nén luu tra trong linh vyce tu twong va ly thuyét khong dinh
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dén su song cu thé ctia con nguoi. "Phat tai thé€ gian, bat ly thé gian
giac". So voi cac truyén thong thién tai Trung Hoa va Nhat Ban, thién
hoc Viét khong ¢ tinh cach nha giau va quyeén quy, trai lai con di sau
vao doi sdng dan da. O nudc ta, chi c6 mot thién phai mang tinh cach
quyén quy, dé la thién phai Thao Pwong. Thién phai nay vi vay da
khong c6 anh huong sau rong va bén bi trong doi song nuwéce Viét.

Nhitng diéu trén day to6i nhan thdy la toi yéu cho sy xay dung tuong
lai thién hoc Viét Nam. T6i viét nhitng dong trén cho thay dé gop vy,
nhitng cling mong rang cac thién sinh tré tudi trong nudc c6 dip suy
nghi vé con duong truedc mat ctia Phat giao Viét Nam. Thé hé Phat tw
sau nay ¢6 mudn lam cach mang gido ly va giao ché€ cling phai suy xét
cho ky cang vé nhittng di€ém can ban do. Phat gido Viét Nam cd mot
truyén thong va nhitng gi t6t dep cua truyén thong dé sé dwoc bao
ton. Nhitng giac sac méi ctia tuong lai s& hoa hop dé dang véi nhiing
tinh hoa dy. Nhitng gi kho cing khong con sinh khi can phai duoc
dap bo dé€ cho stic s6ng trao 1én va tiép tuc. Sy thay doi ¢ day khong
lam hai dén nhiing gi tot dep cua truyén thong ma con gitp cho
nhitng tinh hoa ay phat trién va truong ton.

Tt nam 1930 tro di, gidi tang sinh & nwdce ta thwong wa lap lai khau
hiéu cach mang giao ly, cach mang giao ché€ va cach mang giao san
ma phap su Thai Hue ¢ Trung Qudc néu ra, nhung cho dén nay chwa
c6 g1 thiee s cach mang da dwoc xay ra ¢ Viet Nam trong ba linh vuic
gido ly, gido ché va gido san ca. D6 1 13i ctia ai néu khong phai 1a caa
tdt ca ching ta? Dung vé phuong dién gido ly chiing ta van gitr
nguyén mot thit thién hoc 6m y&u ma gdoc ré 1a Mat tong va Tinh Do
tong. Chi ¢6 vai hoi gié thudn lgi mang dén chut it sinh khi: d6 la y
chi phuc hung thién hoc va chi nguyén dem dao Phat hién dai hda dé
di vao cudc doi. Tudi tré hudng vé thién mot phan cling do phong
trao hoc thién & Tay phwong bdc phat. Tudi tré chdp nhdan dem dao
Phat di vao doi mot phan cling do xa hdi bang hoai vi chién tranh va
déi khd. Cudn Dao Phat Ap Dung Vao Doi Séng Hang Ngay (xuat
ban nam 1973) ma Vién Hoéa Pao goi la "cwong linh gido ly nhap thé
cta Phat giao Viét Nam hién dai", da dat dugc nén tang so khoi cho
mot nén gido 1y thuc tién phdi hop dwoc Dai Thita va Tiéu thira,
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nhung trén can ban dy chua cé duoc nhitng xay dung nao dang k€.
buang vé gido ché, cac ban hién chuong ctia cac héi va ctia Gido hoi chi
dé cap tdi mat hanh chanh va quan tri ctia doan thé ma khong dé cap
gl toi sy cai cach vé gido ché va gidi luat cua ti ching. Ngoai cong
cugc thi nghiém vé dong Tiép Hién, mot cudce thi nghiém qua im lang
va lau dai, ta khong thdy c6 gidc sac gi méi trong pham vi gido ché.
Vé phuong dién gido san, ta thay c6 moét vai tién bo nhé. Tt nam 1956
nhan dip giang day tai Phat Hoc duong Nam Viét, toi da tung kéu goi
nhitng nd lyc xay dung kinh t€ ty tic cho tang vién dé€ di dén su phé
bo cing duong, nhung 101 kéu goi cua tdi chi c6 anh hudng nhiéu trén
su sOng ctia nguoi hoc tang ma rat it trén linh vuc t6 chire. Hoc tang
va hoc ni tir d6 c6 nhiéu ngwoi ra hoat dong trén linh vuc giao duc va
y t& d€ tw dam nhiém 14y sy song vat chat cua minh ma hanh dao. Cac
co so kinh t€ ty tac cua cac chua nhu nha in, nha xuat ban, xuong
nhang, xwong mi soi, nha may vi trai va cac xudng tiéu cong nghé
nho da dwoc xuat hién khd nhiéu nhung van khong du. Thiéu nhitng
ban hd tri Tam bao, cac Phat hoc duong khong thé ding virng duoc.
Truong tw thuc 1a mot co s6 hanh dao cung cdp kha nhiéu lam cho
gidi tang si tan hoc, nhung trong ché d¢ xa hoi cht nghia, nhitng
treong nay khong thé ton tai. Nhitng nam gan day, don vao thé phai
tw luc canh sinh, tang si vac cudc ra ndng treong cling nhiéu; tuy vay
hién twong nay 1a do hoan canh bat budc chit khdng phai do y chi cai
cach. Tat ca chung ta déu phai thita nhan rang nhip di cta ta qua
cham va do d¢ ta da khong tran ngu dwoc tinh hinh khi né xay tdi.

Chung ta di cham vi trén lung ching ta mang ndng qua. Gido ly nang
qua. Gido ché€ nang qua. Gido san nang qua. Ching ta hay tudng
twong mot vi hanh gia kia dang di trén mdt con duong nui vai mang
nang nao kinh nao t6. Bao nhiéu kinh la bay nhiéu t6. Chung ta co tdi
hai ngan nam tram lich s, va cac thién t0 cua chang ta, ké tx Tay
Thién, Dong Do qua téi ban qudc, ¢6 téi hang ngan vi, mdi vi déu cé
trede tac kinh luédn. Vi hanh gia cua ching ta 1a mot ngwoi rat hieu
kinh: 6ng ta khong dam bd bdt mot nao xudng, c dem ca hai cai vai
gdy va mot cai lung com ctia 6ng ta ma chiu dung hét toan thé€ cac to.

Theo nguyén tac, td nao ciing la nguoi tu ching, va 1oi day bao cta to
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nao cting phu hop giao nghia. Ciing vi vay cho nén vi hanh gia cta
chung ta sudt doi 1a mot ké bi nd 1&. Udc mudn cta ching ta la thay
nguoi &y qudng bod tat ca hanh ly trén vai va thanh thoi rdo budc trén
con duong nui d€ kham pha dwgc bao nhiéu hoa thom co la bén
duong. Nhung trat ganh dau phai la chuyén dé. Nguoi bd hanh nao
cling cam thay can c6 chat hanh trang. Nguoi tim dao nhiéu khi cling
co thai do nhw nguoi lam giau, cat gitt va chdt chita bat ct th gi ho
nghi c¢6 thé chita dung chan ly, dau biét su gop nhat do la nguyén
nhan cta sy nghéo nan ctia minh. Chung ta ma chang da trai qua kinh
nghiém dang thuwong do. Budng bo la mot hanh dong khé khan, né
doi héi mot dire diing cam 16n hodc mot sy bat binh 16n. Bat binh &
day trude hét c6 nghia 1a bat binh véi chinh thai d6 caa minh. Lam T€
da tung day dé t& budng bo ca Phat ca t6 ("phung Phat sat Phat,
phung t6 sat t6"). Nhung ttr ngay trd nén to sw cua mot thién phai 16n,
ong cting da bi chinh con chau ctia minh ganh tron trén vai... Uy tin
ctua Phat va ca td 16n qua cho nén i1 con chdu ctia cac ngai it ké da cd
thé tir ctru non bién dwoc thanh sw t&. Phat va to dau c6 mudn nhw
vay. Cac vi da biét trude diéu do, cho nén da ting ddn do con chau la

chd nén lam kiép ga que an quan cdi xay.

Thién hoc Viét Nam sé& di vé dau? Chac thay ciing nghi nhu t6i 1a hé
chuing ta di vé dau thi thién hoc sé€ di vé ddy. Thién la mot dong song
linh dong, mot "sinh vat", ch khong phai la mot hé thong tu tudng.
La mot sinh vat, n6 phai ho hap. Trong thién phong tai day t6i cé treo
birc hoa mot choi cay véi may chir "Respire, Tues Vivant'. Tho di,
nguoi 1a mot sinh vat. GSc ré caia thién 1a chinh chiing ta. Thién nhw
mot than cdy, 14 cdy va ré cdy thu hat tinh hoa ctia dat troi cua anh
sang dé lam nén sinh lwc ctia cdy. Thién khong phai chi 1a nhing hinh
thai sinh hoat ton gido. Nhitng ky thi va dan ap cta cac y thitc hé doc
hai khong dong tdi sinh ménh cua thién. Ho chi ¢ thé cam khong cho
con nguoi cung lay nhung khong thé cdm con nguoi thd. Ma con
nguoi con thd duoc thi thién con song. Phat gido Viét Nam dang &
trong mot giai doan thit thach. Nhitng gi non yéu, gia tao phai tan ra
tan lui, nhung nhting gi chan thuc sé bén viing va chiéu sang hoai

hoai. Sau giai doan thtr thach, thién hoc Viét Nam sé lai rang ngoi hon
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bao gio hét. Mién 1a trong giai doan tht thach, ta biét nhin xa trong
rong va y thitc rang chinh kim cuong cat dwoc nhitng thit kim khi
khac ma khong mot thit kim khi nao dap vo dugc kim ceong.

Thién la nhin vao su s6ng dé biét minh la ai va dang di vé dau. Diéu
nay to6i dau cd can noéi védi am cha, t6i chi mudn nhéc lai dé tat ca
chung ta cung nhd. Phan 16n, ching ta mai chay theo danh loi, it cé
dip ngirng lai d€ tu thady minh, thdy dugc minh dang la gi va dang
lam gi. Chinh vi chiing ta khong tw thdy dwgc minh va khong y thic
duwgc minh dang di vé dau cho nén ching ta dang lam vao tinh trang
hiém ngheo chua tiing c¢6 nhu bay gio. Hiém hoa vé su tiéu diét nhan
loai dang de ning trén dau ta, vii khi nguyén t trén trai dat van con
duoc tiép tuc ché tao thém nita d€ cai chét cang ngay cang chinh xac
va mau le. Mdi ndm trén trai dat ching ta ¢, muoi bon triéu tré em
chét ddi & cac nudc cham tién. Mat dat, long bién va bau khi quyén bi
6 nhiém tram trong. Né&u ta vi trai dat nhie mot co thé, thi ta thay loai
nguoi chung ta la mot vi khuadn co stic tan phd 16n lao, hon hét tat ca
cac loai vi khuan khéc. Tinh trang den t8i nhw vay ma ta van chua
thitc tinh: chting ta tiép tuc tan pha 1an nhau. Kinh Phap Hoa dem vi
ba ¢di véi mot ngdi nha boc chay va loai nguoi ching ta nhiing dta
tré con kho dai dang chi choée tranh danh d6 choi v6i nhau trong ngdi
nha dang boc chay dé. Thién la "nhin thay tu tinh va thanh Phat". Mot
nguoi khong nhin thdy minh va khong nhin thay hoan canh minh thi
lam sao nhin thay tu tanh? Tuw tdanh dau phai 1a mot y niém trir tuwgng
chang c6 lién hé gi dén su song cta ban than va cua van hitu? Lam
sao thay tanh duoc khi chinh nhiing cai triedc mat ma ciing khong thé
nhin thay? Thanh Phat la gi néu khong phai 1a biing tinh day dé nhin
thay sy song, biét minh la ai va dang di vé dau.

May chuc nam qua, ching ta tirng bi don vao cai thé€ "ga mot nha boi
mat da nhau". Vi khi giét nguoi, chung ta mang ttt bén ngoai vé, va
véi sy thic day bén ngoai, ching ta giét nhau, ching ta tan pha nhau,

nghia la chung ta tu tan pha xt so va dan toc cuia chung ta.

Trong khoi Iira mit mung, mot nhac si tré da dau kho thot 1én : "6i dat

nuwdc u mé ngan nam". Trong mot hoan canh nhw dat nuwdc minh, cai
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than bé bong ctia mot nhac si tré co thé bi ca doi bén dAm nat tan tanh
vi anh da dam hat 1én cau hat 4y. Ai u mé? Nguoi cong san cho rang
nguodi qudc gia u mé, ngudi qudc gia cho rang cong san u mé. U mé 1a
ké kia, cht khong phai 1a ta. That khé ma nhan rang sy u mé nam
trong moi chung ta, véi mot mire d6 cao thap khac nhau. Sy u mé dé
duoc biéu hién bang niém cudng tin va si hep hoi. La ngudi cong san,
ta nghi rang cht1 nghia Méc 1&-nin 1a "dinh cao cta tri tué loai nguoi”,
rang khong c6 con dudng yéu nudc ndo ngoai con dudng cong san.
Thai do do cua ta vira qué mua vira hep hoi, do do ta trd nén tan ac.
Tan ac vi td qudc, tan ac vi xa hoi chu nghia. Ta da kich moi nén van
hoa, ta bdp chét moi tuw duy tu do khdng phu hgp véi y thirc hé ta. Ta
nghi rang vi t& qudc xa hdi, ta cd quyén giét dong bao sau khi dan Ién
than hinh ho nhitng nhan hiéu nguy va phdn déng. Ta bat moi ngudi
phai ho hoi phan khoi trong khi thuc t€ khong c6 gi dang ho hoi phan
khoi ca. Ta ghét sy boc 16t lao dong nhung ta lai ¢6 tinh khai thac lao
dong ctia dong bao ta cho d&én miuic ho ra roi chan tay sau moi ngay
lam viéc, cho dén ndi ho khong con ¢ chit thi gio nao d€ nghi dén
chuyén chéng d6i ta nita. Ta ndi khong cé gi quy bang tu do, nhung
ta twdc doat tu do caa dong bao ta ngay trong pham vi tinh cam va tw
duy ca nhan ntta. Ta cuoi nguroi cd ton gido la mé tin nhung thai do
cua ta véi gido diéu Phat xit con khép nép cudng tin hon nhiéu. Ta
dua vao Lién X0, goi d¢6 la thanh dong cach mang, nhung khong cho
phép ddi phwong dua vao mot dong minh cta ho ma ta goi la dé€
quoc. La nguoi quoc gia, ta chi biét cay vao tién bac va sting song ma
sung ong ay lai la tir bén ngoai dwa téi. Ta st dung tiém luc qudc gia
dé€ xay dung dia vi ton gido ta. Ta két be két phai d€ tung ludi tham
nhiing vo vét trong ngoai, trong khi con em ta dang bo minh ngoai
tran dia. Ta thu tiéu nhitng tiéng noi trung thuc cua nhitng nguoi
quoc gia ¢6 long va dan ap tiéng nodi cta nhitng ai mudn nodi lén tinh
dan toc va hoa giai. Ta yén tri rang tat ca nhitng dau khd ma ta dang
ganh chju la do nguedi cdng san gay nén ma ct quén rang chinh ta da
gay ra hau hét nhitng khd dau d6 cho ta. Ta quén rang chinh vi su
tham nhing ich ki va ac doc ctia ta ma co hoi cua nhitng nguoi qudc
gia bi tiéu tram. La b0 trudng, la tudng lanh, 1a giam ddc canh sat
cong an, ta budc cdp tinh trudng va quan treong vo vét cta dan ma
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déng gép cho ta, néu khong, ta lam cho ho mat chitc. La thuong gia,
ta chi biét lam giau trén chién tranh, mdc ai dang chét ngoai tran dia,
va mac dong bao tan xwong nat thit trong nhitng vung bom dan. Lam
gido si, lam tru tri, chiing ta chi mudn xay chua, 1am nha tho cho thém
16n, thém cao, gy uy tin c4 nhan va hé ai khong theo minh thi minh
chup mii cho 1a cong san. Ta tiép tuc dé nén nhau cho dén ndi qua
dén trai ti nan hodc dinh cu tai mdt nwdc th ba roi ma van con boi
xdu, chup md va dam chém nhau. D¢, cai hga khong phai do mot
nguoi hodc mot nhom nguroi gay ra ma la do tat ca chung ta, ké nhiéu
nguoi it. Thire tinh treede hét 1a thic tinh vé c6 mot nha ddc tai nho
nho bén trong, va ai cling can tu hoc d€ tré thanh sang suot hon, bao
dung hon, khiém nhugng hon va tinh thitc hon.

Khong phai la trong chung ta khong c6 nguoi tinh. Nhung s6 luong
nhitng nguoi thite tinh con it 61 qua. Tiéng ndi cua ho bi chung ta bép
chet va bit 1ap. Ho khong yém tro cudc tranh chdp cho nén chung ta
da de nén va tiéu diét ho. Tiéu diét ho la chung ta tiéu diét sy tinh
thirc. néu thién khong phai la cdi thady cta su tinh thic va tiéng noéi
cua su tinh thtec thi thién la gi? Tai sao trong cudc tranh chap, tiéng
noi va hanh dong ctia nguoi Phat tr lai bi ca hai phia dan ap mét [an?
Thién duyét Am cha oi, cai nha chay ctia bon tré con trong Kinh Phap
Hoa lam sao so sanh duwoc véi cdi bién ltra cua cudc tranh chap trong
d6 chung ta da va dang cing vay. Bon tré con trong cai nha chdy chi
can bé cudc choi chay ra ngoai la c6 thé thoat dwoc nan thiéu than.
Con ching ta, ching ta chay di dau? Thé gidi chia thanh hai khéi 16n
va chung ta bi don ngay vao gitta vung hoa tuyén. Tai sao chung ta vo
phudc nhu thé? Tai sao chung ta bt budc phai chon lwa gitra hai
khoi? Tai sao chung ta da khong khon ngoan ma thoat ra khoéi vong
tranh chap ctia cac khoi nhw mét so cac dan tdc khac.

Dat nwde va dan tdc ta cang ngay cang bi rang budc. Ta ty rang budc
1ay ta va ta chiu sy rang budc cua nguoi. Thong nhat va doan két chi
la nhitng danh tt : trong thuc t€, dan toc ta bi chia r€ mdt cach tram
trong. Chia ré vi sy ap birc, vi su kiém ché, vi sy thu han. Chuwa bao
gio nguoi dan bo x& ma di dong dao nhu vay, bat chdp moi hiém
nguy, bat chdp ca cai chét. O d4t nudc ta hién nay, ching ta bi budc
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phai sdng bang nhing thing khau hiéu va danh tir hon 1a bang com
gao va khi troi. Chién tranh noi la da chdm dét nhung chién tranh
trong long ta chuwa chAm dit. Ca hai bén, han thu1 van con bdc chay
trong long. Néu c6 bom nguyén t trong tay, c6 1€ ching ta sé khong
ngan ngai gi ma khong ném vao ké dich, bat chdp cai gi co thé xay ra
sau d6. Am chu oi, thay va t6i da ting dau kho va chiang ta hiéu tam
trang cta nhitng ngwoi da trai qua kho dau. Kho dau c6 khi lam cho
chiung ta mat hét sang sudt va binh tinh. Vi vdy ma ta can dén su
thanh tinh va tinh tao cua thién. Vi d6i kho, vi ap btec, mic song dao
dtrc cua chung ta ngay cang suy sup. Dau kho dwa nhiéu nguoi téi
chuia thap va thanh duong: & day nhu yéu ton gido chi méi la nhu yéu

cta sy an ui, ch chuwa phai la nhu yéu cua sy tinh thic.

T6i biet c6 bao nhiéu nguroi da nga quy trong doi song. That khé ma
chiu dung néu khong c6 mot niém tin ¢ twong lai. Tuy nhién t6i cling
biét rang, ngay trong cac trai hoc tap va cai tao, c6 nhiéu nguoi van
diing ving dwgc nho thién tap va do d6é cd thé manh dan di tdi.
Nhiéu nguoi da luyén thém duoc cai dirc kién nhan va tir bi, thay
dwoc cai dep va niém hy vong ngay trong nhiing hoan canh kho nhuc
nhat. Thién phai cam ré duoc vao trong moi hoan canh khé khan nhat
ctia sit song: n6 phai nudi dudng dwoc sy tinh tao, dirc kién nhan va
niém hy vong. St mang cta cac ban ludn 16n lao biét bao, boi cac ban
biét rang thién khong phai chi 1a mdt mén thudc thoa diu ndi dau

trong chdc lat, thoa diu bang sy quén lang.

Mua hé nam ngoadi, c6 muwoi may em thi€u nhi Viét Nam tir sau dén
muoi hai tudi t6i am Phwong Van d€ " hoc thién ". Nhiing dira tré nay
tho dai va twoi mét 1dm. Tuy vay nhitng khd dau va han thu caa 16p
nguoi 16n tudi da it nhiéu duoc truyén xudng chiung, va toi da tim
cach dua chung tro vé voi cai nhin biét x6t thuwong va chap nhan. Toi
dwa ching vao ritng lam quen voi cac loai cay co, chim, séc va con
trung, day cho chiing quan niém vé tiing to 14, tttng con sau, chi cho
chiing thdy lién hé mat thiét gitta chiing va moi loai. To6i da chang
dung danh ttr thién hoc hay Phat hoc nao ca. Vay ma bon tré va toi da
thong cam dugc cho nhau mot cach sau xa. Cé mot lan téi dwa ching

xuong nai d€ di vao mot siéu thi cach day chitng muoi lam cay s6 dé
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tim mua mot it dinh 6c vé dong ban. Ching t6i da di vao siéu thi nhuw
di vao trong mot tran dia. Toi duwa bon tré di qua hang ngan mon
hang trung bay trong do, chi cho ching thdy mén hang nao da duoc
lam nén bang stic lao dong ban ré ctia nguodi 16n va tré em tai cac
nudc ngheo ddi, nhitng moén hang nao ma dan ban x& chi dugc phép
san xudt ma khong dwgc phép tiéu thu. Trong nhitng ngay ¢ lai am
Phuwong Van, cac em da dugc an com gao Thai Lan rat thom va rat
ngon, do ba ma cac em dem tdi, va toi cing thé. Bon tré nay da ting
bi dn doi va bi an don nhiéu [an cho nén ching hiéu ngay diéu toi noi:
gao thom ma chung t6i dang an, hau hét tré em tai cac nudc ngheo
d6i dau c6 dugce an. Gao nay chi la d€ xuat cang cho nhitng nguoi
ngoai qudc an d€ ma lay ngoai té. T6i mudn cac chau song tinh tdo va
thay duoc chiéu sau cua cai thé gioi trong d6 ching dang boi 16i. Toi
chi cho cac chau thdy bao nhiéu la héa pham khong thuee sy can thiét
cho doi sdng. Cac chau may man hon bon tré Tay Phuong & chd la
chiung da ching thuc duoc thé nao la doi séng co cyc ¢ cac nudce
ngheéo khd cho nén ching da hiéu duoc mot cach dé dang rang bi
cuon hut vao mé cung cta su tiéu thu la bat chap sy dau kho thiéu
thon cta cac ban cung lta & qué nha. Thay biét khong, chung t6i da
roi siéu thi ra vé véi mot chién thang 1én: ching t6i da khong mua gi
hét, ngoai trir nhiing cai dinh 6c da du dinh. Qua cudc chién tranh
giai dang, chting ta da bi ton that qua nhiéu ma khong ai trong ching
ta ma khong mang thuong tich. T6i thay chung ta phai gay lai von
nguoi: chung ta khong c¢6 quyén dua thé hé rat tré vao con duwong han
thu. Cac ban t6i, gan hay xa, trong dé co6 thay, con tré nhiéu hay con
tré it, xin hay don hét von lieng dau tw vao tudi tho. D6 la von liéng
quy héa nhat con lai. Cac ban biét rang diéu d6 khong thé thuc hién.
Hién thoi ai ciing mudn dem nhudm tam hon thiéu nhi véi nudc son

tht1 han, cai nhin va mwu d6 chinh tri ciia minh.

Thién duyét am chu oi, ttr sdu tudi tré nén cac em da c6 kha nang hoc
thién va tap thién roi, diéu d6 t6i thay rd. Cac chau thong minh lam.
Ngb6i bén bo giéng toi chi cho ching mot chiéc la xanh dang loc anh
sang mat troi, va ching t6i cling nhin d€ thay rang chiéc 14 chita dung

ca mat troi, dam may va dong sudi. Cac chau thay ro la néu khong co
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mat troi thi cting khong cé chiéc 13, khong c6 ddm may thi khong cé
dong nuwdc, va khong c6 dong nudc thi khong cd chiéc 14. Mdi chdu
cam trén tay mot chiéc 14, nhin ngam nd va tim thay mit troi, ddm
may va dong sudi trong chiéc la d6. Chung to6i da khong dung danh
ttr tring trung duyén khoi trong kinh Hoa Nghiém ma van thau hiéu
dwoc ly trung trung duyén khoi caa kinh Hoa Nghiém. Cac chau biét
dwoc réng st an, st hoc, su choi va sy ngt cua cac chau co lién hé toi
doi sdng cac ban cung ltta tudi vdi cac chau bén nha. Ngay dau moi
1én Am Phuwong Van, mot chdu da nhan xét rang & day cai gi ciing
hop y chau hét, chi c6 mét diéu chau tiéc 1a & day khong c6 vo tuyén
truyén hinh. Vay ma sau mwoi hom cw trd, chinh chau d6 da noi la
chau khong con thay thi€u vo tuyén truyén hinh nita, va du c6 may
truyén hinh ¢ day, chdu cing khong xem. Hoc thién va tap thién vui
1Am. Mt con 6c¢ sén hodc mot con sau do cling trd thanh dé tai thién
quan cho chiung toi. Phia sau am Phuong Van c¢6 may canh doi, trén
canh doi bén trai c6 mot cay thong rat xanh va rat dep, loai pinus
nigra autria, chung t6i dat tén cho né la cay thong Thanh Tw. Ngay
nao chung t6i cling thién hanh 1én téi cay thong nay; trong chuyén di
1én, cac em theo t6i di cham d€ tap tho va chuyén di xudng cac em cd
thé ndi cuoi chay nhay dua nghich. Cay thong cach nha ching hon
cay s0. Cac em ty y bao nhau di can than d€ dirng dap chét 6c sén va
con trung. Ty cac em bao nhau nhu thé chit khong phai toi bao dau.
Trudce do, t6i chi c6 dip day cho cac em quan niém vé con sau hay con
6c ma thoi, d& cdc em thdy rang con sau con 8¢ ciing c6 sinh mang, c6
cha me, c6 anh chi em, c6 vui budn va lo so...

Cac em duoc ngoi thién, va thoi gian an dinh la mot phat. Ngoi dé
thd. Xong moét phut, em nao muon thoi thi ding ddy, di kinh hanh
mot vong. Em nao mudn ngo6i thém thi ¢ ng6i. Vay ma c6 em ngoi
téi muoi ldm hay hai mwoi phut.

Thién khong phai la "cong chuyén" riéng cta ngwoi xuat gia, cua cac
Ong thay tu. Thién phai la nép song tinh thic cua moi nguoi. Toi co
cam tuwdng 1a tudi tré rat dé thuc hanh thién tap. Khong phai 1a vi cac
em con ngdy tho ma ta dé nhdi so cdc em dau. Cai nhin ctia cic

em tryc ti€p va 101 1€ cua cac em ngay thang hon nguoi 16n ching ta
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nhiéu. Tdi ky nhat 1a nguoi 1én nhdi so cic em bang cac tin diéu cua
ho. T6i chi mudn chi cho cac em thay ro thém vé van hiru vii tru ma
thoi. Cdc em c6 thi gio nhiéu hon ngudi 16n cho nén tu thién dé hon
nguoi 16n. Tuy vay nguoi tai gia du ¢é ban dén may cling c6 thé thuc
tap thién trong doi séng hang ngay. Néi téi sy ban ron, tdi thdy nhigu
vi xuat gia con ban ron vuedng viu hon ca nguoi cu si. Co nhiéu vi cw
si ¢ tin tam va c6 kha ndng tap thién rat cao, nhiéu nguoi xuat gia
khong bi kip. Bén nay toi biét co6 hang ngan gia dinh nguoi Tay
Phuwong dang thién tap theo nhitng chi dan ctia cudn Phép La Ctia Sw
Tinh Thic, phan 16n nhitng gia dinh nay khong phai la nguoi Phat ta.
C6 1€ chuing ta phai dé nghi nhitng phuwong phap thién tap trong doi
song gia dinh, phu hgp véi thoi dai méi. Xin thay va cac thién 1& bén
nha cht tam vé cac van dé nay cho.

Trong khoang nhitng nam 1968 dén 1970, t6i thuong nghi dén su
thanh 1ap nhitng cong dong trong do6 cd thé vira san xuat kinh t& vira
thuc hanh thién tdp. Nhitng cong dong nay cé thé duwge ménh danh la
lang thién hay thon thién trong d6 dan lang s6ng bang nong nghiép
va cong nghiép theo hinh thitc hop tac xa. Lang c6 x6m Thuong, xom
Ha va xdm Ngoai. Tai xdm Thuong cd thé c6 tang x4 cho nguwoi xuat
gia. Gidi nay cling tham du vao cong tac san xudt, nhung vi it can tiéu
thu cho nén ho ¢6 nhiéu thi gio tu tap hon. Lai c6 cu xa cho cac anh
cac chi dong Tiép Hién, cho cac ban tré chua lap gia dinh, va cw xa
cho nhitng gia dinh dong con. Mbi gia dinh c6 quy kinh t& riéng biét,
tuy nhién cong tac san xuat duoc diéu hop chung. Vi day 1a moét cong
dong thién tdp nén nép song vat chat chi don gian thoi va dan lang
khong tiéu thu nhitng hda pham khong can thiét ¢ thi treong. Lang cd
may cay, xe hoi d€ cho dan lang x dung khi can dén. Trong lang c6
may mau dat va mot xi nghiép nhé ma loi titc hoan toan &€ danh cho
quy cttu tro xa hoi, gitup do cho tré em doi va nhitng ngwoi bénh tat
hodc tt ¢§ vO than trong nhitng thon lang 1an can. Trong xdm c¢é thién
dwong, co thw vién, ¢6 nha van nghé, ¢ vuon tré, cd cong vién, cd 16i
thién hanh. Lai c6 ce xa danh cho khach téng va cho cac ban be than
thich ctia dan lang. Doi séng ctia lang dwoc dat trong chanh niém: moi

ntra gio dai hong chung cta xé6m Thuong lai diém vai tiéng d€ nhac
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nhd quan niém: bt ct ai dang lam bat c gi néu khong an tra trong
chanh niém thi nho d6 ma tré vé chanh niém. Tré em va nguoi 16n
déu duoc thién tap trong doi sdng hang ngay. Xém Ngoai l1a tén goi
tong quat nhitng cw dan t6i 1ap nghiép gan lang nhung chira sdn sang
chap nhan tham gia nép song kinh t€ cong dong cta lang. Tuy vay ho
co thé tham du vao moi sinh hoat thién tap va van hoa cta lang.

To6i nghi néu rai rac trong dat nwdc ma c¢d nhirtng cong dong nhu thée
thi thién tap sé di sau doi song dai chung, va dat nuwdc sé di rat mau
trén con dwong tién by van minh. Thay va cac vi cao dé chic it nhiéu
cting da thuc hién diéu dé trong quy vién roi. Chung ta hay nghi dén
nhitng su thiét 1ap nhitng lang thién nhu vay & moi tinh dé thién c6
thé cidm ré ¢ lai siu xa trong manh dat dan tdc. Trong hoan canh hién
tai ctia dat nudc, t6i biet kho ma thuc hién chwong trinh nay. Nha
nudc xa hoi cha nghia sé khong d€ cho ching ta lam. Tuy nhién t6i
biét cac ban bén nha dau c6 bé tay. Ho dang lam nhiing gi ho c6 thé
lam duwoc. Am chu clng vay. "Thé gian vo6 thuong, quéc do nguy
thuy", ¢6 ché€ d¢ nao ma khong c6 ngay sup d6. Ta phai chuan bi cho
twong lai. Tai vi ta khong chuan bj tir trwede cho nén dat nudc mai roi
vao giai doan tham khdc nhu vira qua. Ta phai kién nhan wom hat tir
bi do lwgng trong long ngwoi. Ta phai kién nhan tiéu diét nhirng hat
giong cuong tin, han thu trong ta va trong nguoi dong loai. Chi cd con
duwong &y, chi ¢d con duong ay thoi méi cd thé dua ta ra khoi giai

doan u t6i nay.

Nhu toi da tirng ndi, tuy 6 day ma toi cit cam thay khong xa cach ban.
Tai hoan canh nao, ching ta song va hanh dong theo hoan canh ay.

T6i méi vira di hudéng dan mot 16p thién tap & Amsterdam vé. Thién
sinh & d6 toan la ngwoi Hoa Lan, phan 16n 1a gidi tré. Mua xuan t6i toi
sé qua giang day cho céac tang si tré tudi ngwoi Hoa Ky tai thién vién
Tassajara. O day, lam dwoc gi thi toi lam. Toi ddt niém tin noi thay va
cac ban bén nha. T6i khong tin vao quy vi thi con biét tin vao ai? Toi
thueong ho niém cho cac ban. Cdi ta caa chung ta that ra rong 1on vo
cung. Toi xin chép va kem theo day mot bai tho ma t6i da doc tai

thién vién Mount Tremper cho cac thién sinh bén dy dé€ thay doc cho
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vui. Co dip s€ lai xin viét vé Tuong Lai Thién Hoc & chau Au va chau
M.

Am Phwong Vin, mua Xudn Nam Nham Tudt
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Hay goi dung tén toi

Ditng bao ngay mai t6i da ra di

Boi vi chinh hom nay tdi van con dang téi

Hay ngam toi thoat hinh trong titng phtt ting giay
Lam dot 1a trén canh xuan

Lam con chim non canh mém

Chiém chi€p vui mung trong to mai

Lam con sau xanh trén cuéng hoa hong

Lam gan vién ngoc trang twong hinh trong long da.

T6i con t6i d€ khoc d€ croi

D€ wdc mong dé€ lo so

Sy xudt nhap cua t6i la hoi thé

Nhip sinh diét cua t6i ciing la tieng dap mot lan
Cua hang triéu trdi tim

T6i la con phu du thoat hinh trén mat nudc

Va la con chim son ca mua xuan vé trén song

Dén bat pht du

T6i la con éch boi trong ho thu

Va ciing 1a con ran nudc truon di tim cach nudi than
Bang than éch nhai

Toi la em bé ngheo Ouganda, bao nhiéu xwong swon
déu 16 ra, hai ban chan bang hai &ng say

Toi cling 1a nguoi ché tao bom dan

Dé cung cip kip thoi cho cac dan toc A Phi

Toi la em bé muwoi hai bi lam nhuc nhay xudng bién sau

To6i cling 1a ngwoi hai tdc sinh ra véi mot trdi tim
Chua biét nhin biét cam

T6i 1a ngwoi dang vién cao cdp, cam quyeén sinh sat trong tay

Va cting la ké bi coi 1a con ng mau nhan dan
Dang chét dan mon trong trai tap trung cai tao
NOi vui ctia t6i thanh thoat nhw troi Xuan,

am ap c6 hoa muon 16i

niém dau caa to6i dong thanh nudc mat, ngap vé
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bon dai duong sau

hay nhé goi dung tén toi

cho t6i dwgc nghe mot lan tat ca nhiing tiéng t6i khoc
toi croi

cho t6i thdy dwoc ndi dau va niém vui la mot

hay nho goi diing tén toi

cho toi giat minh tinh thttc

va d€ cho canh ctra long t6i d€ ngd

canh ctra x6t thuong....

Nhit Hanh
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