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LO'1 GIO'I THIEU CUA NGU'O'l DICH

Ntra cudi theé'ky XIX la thoi dai ctia nhieng kham pha khoa hoc ky diéu.

Hai nha bac hoc Phdp va Pirc, 6ng Louis Pasteur va Robert Koch, da
sang 14ap ra khoa Vi trung hoc. Ho cach nhau 20 tudi, Louis Pasteur sinh &
Dole, Phéap, nim 1822; Robert Koch sinh & Clausthal, Pirc, nam 1843.

Cudc chién khoc liét gitta nwdc Phap va nwdc Pho - nwdc Pic twong
lai - v&i chién thdng ctia Phd va chién bai clia Phdp nim 1870, dit hai nha
bac hoc trong hai tuyén d61 14p, Pasteur sudt doi khong bao gio' quén ndi
qud’c han nay. Hon ntra, trong cudc thi dua d€ tim nguyén nhan cac bénh
truyén nhiém, nhirng vi sinh vat, ho khong ngirng dua tranh, khi thi nguoi
nay tim thdy trwed'c mot vi sinh vit, khi thi ngwoi kia tim thay trede. Mon

dé cda ho cling thi dua tim ki€'m, nhwng v&i tinh than khoan hoa hon.

Hai 6ng nay hét nhw hai dai hiép, luyén v d&€n mirc thuwgng thwa, choi

nhau ting hi€p mot, khéng bao gior khua't phuc nhau.

Ong Pasteur ma't roi, ong Robert Koch dé€n tham Vién Pasteur tai Paris,

dwore ti€p don long trong, thim moi noi... trir lang mo cua Pasteur!

D6 1a ¢61 161 cua cudn sach nay.

Nguwoi dich mudn chia sé voi doc gid Viét Nam cudn sach vo cling hap
dan.

Mong doi h'6i Am caa doc gid va dong gép y kién vé nhiing chd khong
r0 cda ban dich nham néu c6 co hodi tai ban sé€ swa lai.

Chan thanh cam on!
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VE HAI TAC GIA

Annick Perrot 12 nguyén thu thw danh dy cua Bao tang Pasteur Paris.

Maxime Schwartz, cyu hoc sinh trieong Polytechnique tai Paris, 1a mét

nha sinh vat hoc phan t&, nguyén Tong Giam ddc Vién Pasteur Paris.

Annick Perrot va Maxime Schwartz da dong gop trong thi€t k& va xay
dyng Bao tang Alexandre Yersin & Nha Trang nam 2003, va mo6t phéan cho
Vién Pasteur Thanh ph6” H6 Chi Minh.
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GIO'I THIEU VA DAN NHAP

LOUIS PASTEUR & ROBERT KOCH

N

va
CUOC CACH MANG Y HOC
VI DAI THE KY 19
IND D190 N1an NonNn
Sw ghen ti gitra cdc hoc gia s€ lam tang trwedng tri thirc

Cham ngon Talmud

1)

Xin dwoe lang thang d6 day vé mot it cau chuyén cii ctia mét thoi lich
stt 14t ¢6 y nghia d6i v&i nhan loai. Lich s& bao gior ciing 1a mot cau
chuyén c6 tinh nhan van thd vi. Th&" ky 19 Ia thé” ky ctia nhirng cudc cach
mang 1&n trong khoa hoc, cong nghiép va gido duc dai hoc. Khoa hoc - cac
khoa hoc chinh xéac - bao gém y hoc va héa hoc ¢c6 mdt bwde ti€n vi dai,
thay doi cudc sdng loai nguoi triét d€ chua tirng ¢d. Cudc cach mang khoa
hoc th hai cta thé€’ ky 19 manh mé hon nhiéu cudc cach mang c6 dién dau
tién & th& ky 17 voi Kepler, Galilei va Newton. Th& gidi dwgc cach mang
mot cach siu rong bdi khoa hoc, va cudc cach mang nay la trung tim cia
ciu chuyén lich st cua th&'ky 19. Trong linh vyc y khoa va doi sdng, ngay
nay nguoi ta dé quén nhitng chitng bénh nguy hi€m nhw dich ta, dich hach,
lao, dai, bach héu, than, teng mot thoi hoanh hanh dir d6i thé nao trong lich

str. Con nguwoi tieng hoan toan ba't Iyc vé ngudn gbc, cach sinh sbi, co’ ché&’
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van hanh, truyén bénh va cich chtra bénh. b6 1a mot cudc chi€n ma con
ngwdi khong nhan dién dwoc ké thu sdng & thé gidi vi sinh mat thuong
khong thay. Céc cach gidi thich “lang man” hay than bi déu khong cé nén
tang khoa hoc thyc nghiém. Y khoa trong th& ky 19 trdi qua hai cudc cach
mang quan trong, thir nhat 1a bénh hoc t& bao (cellular pathology), duoc
dat nén moéng bd&i Matthias Schleiden, Theodor Schwann va Rudolf
Virchow; thr hai 1a thuyét mam ctia bénh (germ theory), vi tring hoc
(bacteriology) va huy€t thanh hoc (serology) véi Louis Pasteur va Robert
Koch. Nganh y khong con la mét “nghé thudt” ntra, ma thanh mdgt khoa hoc
chinh x4c. Cdch diéu trj cua thoi ky “da man” cia thé ky 18 nhwong chd
cho cdc diéu tri khoa hoc tinh t& m&i. Va cdc cudc thay doi cé tinh cach
mang clia khoa hoc dién ra trong céc th€ ché&” gido duc dai hoc ciing dwoc
cach mang qua mo hinh dai hoc nghién ctru ctia Pirc, hay Humboldt, khién

cho viéc phat trién va truyén ba thém thuan lori gap boi.

Nhan thitc d4n dan rang vi tring chinh 12 nguyén nhan giy ra bénh va la
mAam mong truyén bénh chi dwoce cu the héa vio the' ky 19 tuy ring tir ngan
xwa con nguoi da hinh dung cé céc sinh vat nhd bé cé the€ gay ra bénh hay
truy€n bénh. Vao thé ky thir nhat TCN, hoc gid La Ma Marcus Varro da
cho rang nhitng viing dat sinh Ty 13 nguy hi€m, “vi & d6 nhitng con vt
nho bé sinh sdi, dwoe truyén di trong khdng khi, bay vao miéng va di vao
ndi tang, gdy bénh.” Th& ky 16, thoi Phuc Hung, Girolamo Fracastorius,
bac si va hoc gid, ngwoi da dat cho bénh giang mai cai tén syphilis, c6 mot
y twdng xud't than, cho rang moi tredng xung quanh chiing ta chira day cac
“mam mong” c6 the phat trien trong co’ th€ con ngwoi va sinh ra bénh.
Nguoi deong thoi véi 6ng, Gerolamo Cardano, két ludn rang cdc “méam

mong bénh chinh 1a cic sinh vat”. Con tu si dong Tén nguwoi Duc
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Athanasius Kircher sdng & Roma the¢ ky 17 kham pha bang mot loai kinh
hiéh vi con tho so ring dA'm va sita chua chita dwng nhitng “con siu”, va

mau nhirng ngwoi chét vi bénh dich hach chira ddy nhirng sinh vat nhd.

Khoéng phai loai ngwoi sapiens thong lanh thé” gi¢i nhw ching ta thweong
nghi, ma cac hé vi sinh vat m&i la ‘chda t€”. Ching ngy tri sinh quyén thé
gioi da to hon hai ti ndm qua. Ching si€u nhd bé, nhwng ¢6 the€ “an thit”
con ngwoi dé dang. Nhirng trn dich bénh tan phd c& thanh phd, ving va
chéu luc. Nang n€ nhat la tran dich th& ky 14 dwgc phwong Tay goi 1a “Céi
chét Pen”, Black Death, tan pha khu vuc Au-A, nang né€ nhat la chau Au,
giét hai 30-60% dan s& chau Au, 1am cho dan s& thé gi¢i gidm tir 450 triéu
xudng con 350-370 triéu. Thé gidi khong h'6i phuc lai dan s cta thoi gian
tred'c Cai chét Pen cho dén thé&" ky 17. Cai chét Pen giy ra nhirng hé qua
nghiém trong vé ton gido, xa hoi va kinh t€. D6 1a loai bénh dich hach
(bubonic plague) gdy ra b&i vi trung Yersinia pestis, sau nay dwoc

Alexandre Yersin tim ra nam 1894 trong tran dich & H6ng Kong.
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Th#n Apollo va Artemis bin nhitng miii tén mang bénh, mot y twdng

phd bién cho ring bénh la sy tritng phat cta than linh (Bdo tang
Louvre, Paris)

Ngay tai Lién bang X6 Viét, khi hé thdng y t& cong cdng yéu &t bi sup
do trong giai doan 1915-1922 vi nhitng bat 6n chinh tri, hang triéu ngwoi
chét vi cic bénh dich ta, s6t ban, thwong han. Nam 1919, khi s&t ban
(typhus) hoanh hanh, Lénin tuyén bd tai Pai hdi Pang Bolshevik, ring hoic
chui nghia xa hdi tiéu di€t cha’y ran, hodc chd’y ran sé ti€u di€t chi nghia xa

hoi.
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Nan nhan cda Cai chét Pen

Cho d&n ntra sau thé ky 19, khodng hai tram nam sau loi tién doan vé
thuy€t truy€n bénh cua Fracastorius, mdt cudc cach mang vi dai trong y
khoa va khoa hoc da béc tran nhirng ké thu li ti nguy hi€m nay, va phat
minh ra dwgc cach diéu tri, ngra bénh, moét cach virng chic. Homo sapiens
thiét k& mot cudc 14t d6 sinh hoc tir nhitng nim 1880 nhim triét ha mot s&
chiia t€ sirng s6 nhat. Loai nguwdi trén dwong chién thing va loai bd nhitng
can bénh nguy hi€m nhat cta qua khir. Thomas Kuhn goi diy la “Céng viéc
don dep”. V@i sur tién bo vt bac cia y khoa va khoa hoc, twong quan lwc
legng gitra con ngwoi va vi sinh vt thay doi tdn nén tang. Cac cudc “ti€n
quan” cia mam bénh cor ban bi chin ding, dan s& con ngwoi phat trién

nhanh chong.
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Trong cudc chi€n sdng con, nhi€u nha khoa hoc t€n tudi ctia nhiéu qud'c
gia tham gia & nhiéu giai doan khdc nhau, nhung hai ngwoi ¢6 cong 1on
nha't 1a Louis Pasteur ctia Phap, va Robert Koch cia Pirc. Ho dwoc xem
nhw hai ngwoi khong 16, va nhieng vi ctru tinh ctia nhan loai. Ho cling nhau
khong nhirng khai sinh ra moét nganh khoa hoc m&i, vi sinh vat hoc

(microbiology), ma con cach mang nganh y hoc.

Nhirng nam 1880 c6 the’ dwore xem 1a giai doan ban [€, giai doan Pasteur
va Koch va cdc nha vi sinh hoc khic nhan thirc dwoc cdc hé mién nhiém
hoat dong th& nao, gidi ma vai trd clia vi sinh vat, va con trung trong co’ ché’
truyén bénh, ché tao cac vic-xin ngwra bénh, va thudc tri bénh. Y t& cong
cdng phdt triéh manh mé& nhim phong bénh. Hang loat cin bénh nguy hiém
dwore gidi ma.

Céc vdc-xin bit d4u phat tri€n, vic-xin ngira bénh than ndm 1880, bénh
dai nam 1885, ngwa thwong han nam 1897, ngwra lao ndm 1921%*, ngwra bach
hau nam 1923, ngwra phong don ganh tr nhirng nam 1890 nhwng d&n nhirng
nam 1930 m&i hoan thanh, ngwa sdt vang da nam 1937, ngra cim nam
1945, ngwra bai liét (polio) nam 1954, va ngwra s&i nam 1962.
b6 1a ching ngwa c6 tén BCG (Bacille Calmette-Guérin) cua hai nha nghién cttu Phap Albert
Calmette va Camille Guérin. Thudc di€u tri lao hiéu qua dau tién 1a thudc khang sinh Streptomycin
dwoe ngredi My Selman Waksman phat trién nim 1944. Ong dwoc trao giai Nobel cho sdng ché nay.
Bénh lao ngay nay tuy khong phdi bat tri, nhung vin con phét trién. Tron mot phan ba dan so thé
gii bi nhiém mam bénh, va cho d&n 10 phan trim trong d6 s& phat bénh lic nao d6 trong doi. Bénh
thwdng phét sinh méi tai cdc viing ctia chau Phi, Nam A, va trong khu vie Tay Théi Binh Duong.

Cong nghiép hoa va do6 thi héa cia thé&” ky 19 nhanh chong tao ra mot
kh&i legng 1on nguoi suy dinh dwong va sé6ng trong nhirng diéu kién vé

sinh t& hai & céc thanh phd chau Au va My, d& 1am mdi cho dich bénh.
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Thém vao do, cac cudc chinh phuyc cia chi nghia d& qudc dat nhitng nguoi
linh phrong Tay vao nguy co' mic cdc bénh nhu sot rét, sdt vang da, va cic
bénh truyén nhiém nguy hi€ém khdc. Pirng tredc nhirng thach thirc do, cdc
qudc gia phwong Tay cang phai dong vién nhi€u nguon lyc d€ lam sach
moi treong, khdm phd va ché tao céc thudc khang sinh, v vic-xin. Tu
nhirng nam 1880 tré di, twong quan lwc lwong gitra con ngwoi va bénh dich
phat trién theo hwdng ¢6 1¢i cho con nguoi da thay d6i mot cach co ban va

khong ddo nguoc dwoc.

(2)

Ching ta nghe twong d6i khd nhiéu vé nhirng dong gép cia Pasteur.
Ong thudc giGi tinh hoa ctia mot nwdc Phdp phat triéh hang dau & chau Au,
dwoc dao tao thanh nha héa hoc tai trwong tinh hoa Ecole Normale
Superieure, ¢t nhan, réi thac si, roi ti€n si voi hai ludn vdn véE hoa va vt
ly. Ong c6 mot ning lyc tw duy 1y thuyét rat sic bén. Nam 1865, méi 43
tudi, ong phat hién rang, 1én men 12 hién twong thwe cha't do cic vi sinh vat
(microbe) gy ra, mot phdt hién cyc ky quan trong. Mdi sw 1én men 12 tdc
pham clia mdt loai vi sinh vat nhat dinh. Khong c6 nhiém bah, cdc vi sinh
vat khong th€ phat tri€én. N6 ddnh tan quan di€m t thoi Trung ¢d, van con
dwoc nhidu ngudi trong the ky 19 nghe theo, cho ring bénh cé thé phat
sinh ty phat (spontaneous generation) do vat chit vo co gy ra, ch.%mg han
nhw gioi tim thd’y trong cc vat the thdi riva 1a xud't hién va phat trién tw qua
trinh 1€én men hay thdi rwra. Pasteur tuyén bd mot cach vung tin: “Hoc
thuyét ty sinh ty phat s€ khong bao gio’ h'6i phuc lai dwore twe cdi don chét
nguwoi cia thi nghiém don gian nay. Khong c6 tinh hudng nao dwge bi€t ma

& d6 nguoi ta ¢6 th€ xac nhin rang cac vi sinh vat xua't hién trén thé gidi
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ma khong c6 phoi mam, khong c6 bd” me twong ty nhw chung.” Va “T61
14y di... nhitng mam (germ) lo’ léng trong khong khi. Do d6 t6i 14y di sy

song. Sy sOng la mam, mam la sy s6ng.”

Kham pha cta Pasteur 1am cho quan di€m v€ sy hinh thanh vi trung cua
bénh thing loi, va dit nén tdng cho cdc bién phdp ngtra bénh vé miit sinh
hoc trong twong lai, mé ra tri€n vong cho nghién ctru cac mam bénh truyén
nhi€m, va tim ra phrong phép chira tri. C6 th& né6i, Pasteur 1a hién than cho
st thay doi can ban cda triec quan khoa hoc trong mot 1anh vgc nha't dinh
cta khoa hoc ty nhién: Sy qua d6 tr quan di€ém thuan héa hoc sang quan
di€m sinh vat hoc khi cit nghia cédc hién twong nhw 1én men, sy thdi rira, va
mwng mu. Sy phat trieh manh mé cua héa hoc trong th& ky 19, va anh
hwdng cda cic nha héa hoc quan trong, nhw Justus von Liebig cua DPirc, da
lam cho ngudi ta tin ring nhitng qué trinh néi trén 13 thuAn tinh chi't héa
hoc, va s xua't hién cdc sinh vat nhd ma ngwoi ta ¢6 the nhin thd’y qua kinh
hi€n vi chi 1a m6t san pham phu, hay hé qua cua nhirng thay doi héa hoc.
Pasteur da dao ngwoee tinh thé”. Cac qua trinh héa hoc cia vat chat vo co
khong the tao ra sinh vat. Ngwoc lai, phai can sinh vat - vi tring hay ndm
chaalng han - d€ cho vat cha't vd co’ Ién men hay thdi riva, va do d6, cac bénh
nha't dinh xud't hién & ngwoi, dong vat va cay cd. Phai ¢6 thu pham, méi ¢

hau qua.

Dya trén kham phd dé cua Pasteur, phwwong phap ti€t trung theo Pasteur,
hay pasteurization d€ vinh danh 6ng, dwoc ng dung cho stra, vang, bia va
thwc pham. Qua trinh “Pasteur-héa”, dun bia hay vang 1&€n 50 hay 60°C mét
thoi gian ngén, dwoce 4p dung sau d6 rong ri vao thuc pham, k& ca cho cic
san pham stra. Tw 1863 tr¢ di, Pasteur c6 mét anh hwdng ra't Ion 1én nganh

cong nghiép Phap, va té€n tuoi Ong tré thanh qudc &

https://thuviensach.vn



Dua trén cdc nhan thirc cia Pasteur, nha gidi phAu Anh, Joseph Lister, da
phat tri€n nguyén 1y sat trung (antiseptie) nam 1867 cho viéc di€u tri vét
thwong, sau d6 tng dung vao phau thuat, gidp ho ¢6 th€ md ma khong giy
nhiém tring nguy hi€ém d&n tdnh mang. (N&m 1858 chaalng han, s6 ngwoi bi
cua chin chét do nhiém trung 1én d&n mot phan ba.) Pasteur ndi ti€ng vang
doi the” gidi, va dwore ngeong mo n'dng nhiét nha't nhw mot vi anh huing va
ctru tinh nhén loai*.

Mot ciu chuyén thwong tim ctia bac si Ignaz P. Semmelweis, mét ngwoi Hungary géc Pac da c6
nhitng bién phap di trede cic quy trinh khit tring ctia Pasteur, Koch, Lister. Ong nhén thay ty 1& méc
bénh sdt sdn (puerperal fever hay childbed fever) gay t vong c6 th€ dwoc gidm dang k€ n€u st dung
khtr triing tay trong cdc bénh vién phu san, va theo dng dé nghi, nén rira tay v&i nwde pha clo, va da
trng dung phwong phép nay tai Bénh vién phu san & Vienna. K&t qua ctia 6ng 1a c6 the€ giam do ti
vong xudng dudi 1%. Mic du ¢6 nhiéu cong bd k&€t qua dwdi anh hwdng cua bién phdp riva tay, ¥
twdng cua 6ng bi cong dong y khoa bac bd kich liét. Semmelweis khong th€ gidi thich dwgc phwong
phap cda dng, chi bi€t k&t qua trong thyc nghiém rd rang l1a nhw th€. Mot s& bac si cam tha’y bj xtc
pham khi bi budc rira tay. Nam 1865 Semmelweis bi cwdng birc vao mot bénh vién tim thén, noi
ong chét sau 17 ngay & tudi 47 vi chirng nhiém khu&h huyét sau khi bj danh ddp bdi nhitng ngudi
bdo vé & ddy. Phwong phdp ctia 6ng dwore cong nhin chi vai ndm sau d6, sau khi Pasteur chirng minh
thuy&t mam bénh va Lister, cdn c trén d6, thyc hanh cdc bién phdp khir trung, v&i sy thanh cong

1om.

Nédm sau, 1868, khong may Pasteur bi dot quy lam té li¢t ntra than bén
trdi, gdy dnh hwdng su6t doi dong. Lic d6 6ng moi 45 tudi. Nhung dot quy
khong ngan can y chi cua 6ng. Ménh 1énh cia nghién ctru va cda tinh than
phung sy cong dong gitp Ong ti€p tuc virng bwdc ti€n 1én trong mdt phan
tw thé' ky toi.

Khi nghién ctru cach ngira bénh dich td ga va bénh than, Pasteur kham
phd ra m6t nguyén 1y méi: mot vi sinh vat dwore nudi cdy va bi lam giam
ddc lwc, khi dwore tiém vao mot co’ th€ s€ khdong nhirng khdng lam hai co’

th€ d6, ma con tao ra hiéu rng bao vé co’ the d6 ddi véoi bénh ma sinh vat
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d6 gay ra, bang céch gitp cho co’ the phét triéh sitc dé khang cao va chién
thdng bénh, dng tiém 50 con ctru v&i tric khuadn than ¢ doc lyc manh
(virulent) dworc nudi ca’y. Hai mwoi lam con khong dworc ti€ém ching chét.
Nhitng con dwoc tiém ching thi s6ng. D6 1a nguyén ly tiém ching ngwa

(vaccination), vac-xin.

Tén tudi Pasteur lai con 1€n cao hon khi 6ng dp dung thanh cdng nguyén
1y chiing ngwa con non tré 1€n ngwoi d€ chin ding bénh dai chét nguoi
phét sinh tir nhitng vét thwong do ché dai cén, duwa ra phwong phdp chich
ngwra va diéu tri tdo bao. Cho t&i nam 1885, ché dai giy ra hang loat nhirng
cai chét dau don va kinh hai cho nhirng ai bi né cén, nhat 1a cho tré em,
khong thud'c men nao c6 the ctru dwoe khi bénh phét 1én. Y twdng thién tai
ctua Pasteur 1a 1ol dung ¢6 mot khoang cach thoi gian (3-5 tuén) tw ldc 0
bénh dé&n khi phat bénh, 6ng tiém ngtra nan nhan bang loai vi khuan dai da
dwore lam suy yé€u, gidp cho co th€ ¢6 sirc d€ khang d€ sau d6 chién dau
manh mé& hon va chién thing bénh. Nguyén 1y chich ngtra phd biéh xuat
phét tlir d6. Cau bé 9 tudi dwoe ctru s6ng d4u tién bang phwong phap nay la
Joseph Meister. Ngay sau d6, ca thé gidi chd hang loat bénh nhan dén

Paris!

Viéc trng dung vic-xin dau tién 1én ngwdi, mic du da thi nghiém thanh
cong nhiéu Ian tred'c d6 1én ddong vat, 1a mot quyét dinh rd't khé khan cho
Pasteur, mot van dé cua lwong tdm va trach nhi€ém, 6ng phai hdi y ki€n cta
hai d6ng nghiép, va moi ngwdi déu cho rang, khdng c¢é con duwdng nao
khac, khong tiém ngwa thi ciu bé cling s€ chét. Pasteur danh phai chap

nhan, va trdi qua nhi€u d€m ma't nga.
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Minh hoa Pasteur chién théng bénh dai 1885 cua bao Phip Don
Quichotte

Nam 1888, sau sy thanh cong vang doi cua Pasteur trong di€u tri bénh
dai, va d€ vinh danh nhitng déng gép to Ion chia 6ng, Vién Pasteur chinh

thitc dwore thanh 14p tai Paris, bang tién déng gép qudc t&. Chi hai nim sau,
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1891, Vién Pasteur dau tién & hai ngoai cia Phap dwgc md ra tai Sai Gon,
dwdi sw chi tri chia bac si Albert Calmette. C6 tong cOng hon ba mwoi Vién
Pasteur chinh thirc dworc mé trén thé gidi. D6 1a mang lwdi chdng dich
bénh trén th& gidi. Poi ngii cua Pasteur dy dinh mé& mot Vién Pasteur My
tai Thanh phd” New York ndm 1885, nhung r6i bd k& hoach nay, va My
khong c¢6 nhirng Vién Pasteur chinh thirc. Mot s& Vién Pasteur ban chinh
thirc dwore thanh 14p sau d6 bdi chinh ngwoi My. Cho dén nay, Vién Pasteur
da c6 10 nha khoa hoc dwge giai Nobel. HIV, vi khuan gay ra bénh AIDS,

dwore tim thd'y & Vién Pasteur nam 1983.

Vi sao Pasteur thanh cong? Ong ty néi: “D& t6i k& cho cdc ban nghe bi
mat nao di din t6i d&n dich cia tdi. Sttc manh cla téi duy nha't nim & sy
bén bi cda t6i.” Vao ngay cudi tredc khi mat, 6ng con luyén ti€c cong
viéc: “To6i mudn tré lai, d€ s6ng v&i nhiét tinh s6i noi nghién ctru cac bénh
m&i.” va mai mai yéu thich lao ddong: “Mot ca nhan khi da quen véi lao
dong cat Iyc c6 the€ sau d6 khong bao gior song ma khéng ¢6 né dwoe. Lao
dong la nén tang cda td't ca moi thir trén doi nay.”

Trong da'u tranh v&i Koch, Pasteur ciing van gitr dwore tinh nhan vin cla
minh, 6ng ndéi, nha khoa hoc phai lam hanh dién vira cho t6 quéc minh, vira
cho nhan loai: “Khoa hoc khong c6 t& quoc, hoac ding hon, to qudc bao
g0m ca nhan loai [...]. Nhung n€u khoa hoc khdng c6 to qudc, nha khoa
hoc (vAn) phdi lam ta't ca nhing gi d€ 1am ting 1én niém quang vinh cho t&
qudc ctia minh. Trong mdi nha bac hoc, quy vi ludn ludn tim thad’y mdt nha
ai qud’c 1on. [...] Quy vi, nhirng nguwoi dai dién cdc kién thirc nay ctia nhan
loai, mot cach gian kho va tinh t&, d€ cho chiing tré thanh vira 1a khoa hoc
va vira la nghé thuét; quy vi, nhirng ngwoi tang cho di san con ngwoi cua vi

tru nhirng gi da gat hai dwoc mot cach gian kho; quy vi ma tén tudi la danh
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dy cia t& qudc clia quy vi, quy vi ¢6 thé hanh dién nhin thdy rang khi lam

viéc do, quy vi da xirng dang v&i nhén loai.”

Ni#m 1892 mot budi 1& mung sinh nhit Pasteur 70 tudi dién ra rat trong
the tai dai gidang dwong cua Sorbonne. Nhiéu nwdc ¢6 gwi dai dién dén.
Trong khi nhiéu dong nghiép cua Koch gdi loi chao va ca nggi nong nhiét
dén Pasteur, nhw “Chic mwng n'dng nhiét nha't d&€n nha thdng thai ba't t va
an nhan cda nhan loai” (Behring), hay “Chic mwng n'6ng nhiét ngwoi chinh
phuc vi dai va yéu chudng hoa binh ctia nhirng 1anh vgc mdi va rdng trong
khoa hoc sinh vat hoc, ngwoi khéng phai 1a bac si nhwng da khai sang
nhitng ngudi bac si ching t6i ...” (Klebs), thi Koch chi viét vai 1o ngin
ngli: “Vién Nghién citu cdc Bénh truyén nhiém kinh gii nha thong thdi va
thién tai c6 nhitng cdng trang ra't to 1'n nhitng 1oi chic mwrng n'dong nhiét

nhat.”

Ba nam sau, 1895, khi Vién Han 1am Khoa hoc Berlin tham do mu6n
trao ting Ong huin chwong “Pour le Mérite” ctia Pho, Pasteur twr chdi!
Ngudi ta nhé lai sy kién Pasteur tirng tra lai bang tiéh si danh dy cta Pai

hoc Bonn.

Ong mat nim 1895, hudng tho 72 tudi, khdng kip ching kién giai
Nobel ra doi nam 1901 d€ dwoc vinh danh xtrng dang cho nhirng déng gdp
khai pha ctia 6ng. Nha nwdc Phép td chirc qudc tang cho 6ng. Thu va dién
tin khip noi trén the gidi g&i vé Paris chia budn. Mt trong nhirng dién tin
d6 dwore Koch ky tén v&i noi dung: “Trong sy xdc dong siu sic vé sy mat
mat dwore cdm nhén & tAm c& thé” gidi xay dén cho Vién Pasteur trong hinh
hai cia nguoi sang 14p thién tai cta nod, Vién Nghién ciru cdc Bénh truyén

« X > . . D . N\ . A A < A2 A
nhiém o Berlin xin go lo1 phan wu siu sac dé€n sy dau budn chung.”
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Can no6i thém, Pasteur 1a mot thién tai da dang. O tudi 25, ong kham pha
ra diéu vi dai, la tinh bat ddi x&rng (asymetry) cta vat chat trong vii try.
Bing nhiéu thi nghiém, 6ng di di d&n quan di€m cho rang chi c6 vat cha't
s6ng md&i tao ra nhirng hon hop ba't ddi xirng ¢6 tinh quang hoat (optically
active, nghia 12 c6 ning lyc xoay bé mit clia 4nh sdng phan cyc); va ring
mot cudc nghién ctru tich cyc cac phén ti ba't ddi xirng s€ gidp con nguoi
hi€u ra ngu'én gd'c cua sy s6ng, 6ng ndi: “Tiéu chuan dac biét nay (tinh bat
d6i xirng phan tt) ¢6 1€ lam thanh sy khac biét duy nhat dwoe xac dinh rd
nét & hién tai gitra héa hoc cuia vat cha't chét va sdng.” Va voi nguoi ban
Chappuis, 6ng néi: “Téi dang & bén bor clia nhirng sy huyén bi, va tim man
che sy bi mat cua ching ngay cang tr¢ thanh mdéng hon.” Biéu huyén bi d6
chinh 1a sy séng tao ra sy song. Ong néi thém: “Sv séng dwge chi phdi bdi
nhitng hoat dong bat d&i xing. Tdi c¢6 thé hinh dung ra ring tit ci loai
song la, vao budi so khai, va trong cdu tric cua ching, trong cac dang
ngoai cda chiing, 1a ham s& cda sy bat ddi xirng vii tru.” Nam 1874, 6ng da

tién doan tredc Han 1am vién Phép:

Vii try 12 mot hé thd'ng ba't d6i xing. Toi tin ring sy s6ng nhw ching ta
bi€t, da xud't hién tw cdc qud trinh ba't d6i xtng trong vii tru. Vii tru la bdt
doi xweng.

R4t tdo bao vao ldc nganh vat 1y hat con ra't phoi thai. Mot tram nam
sau, bat d6i xtng tr¢ thanh dé tai chi€m ngy nganh vat 1y hat, khi hai nha
vat 1y tré tudi goc Trung Hoa Lee va Yang, cling nhw ba Chien-Shiung Wu
tai My, chitng minh rang “Chia thudn tay trdi”. Vii tru ¢6 mam m&ng ba't

d67 xtng ttr sau thim, diéu quyét dinh cho sw hinh thanh sy song.

)
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Trong khi d6, Robert Koch, tré hon Pasteur 20 tuoi, dwoec dao tao khiém
ton d€ lam bac si lang qué, sdng va lam viéc trong nhirng di€u kién thi€u
thon, nhung 6ng c6 thién hwéng cia mdt nha nghién ciru. Ong 13 hinh anh

twong treng cho nwdec Pire dang veon 1€n tr ngheo nan va lac hau.

Pasteur tuy 1a ngwoi da cong bo cong trinh khai mé cho ky nguyén vi
tring hoc, nhung con dwong di t&i d€ thi€t 14p nganh vi tring hoc that sy
con phai dwgee phdt quang va dinh hwdng; va cac cong cu, phwong phép
khoa hoc con phai dworc tao ra. Koch chinh 1a ngwoi tién phong hang dau
lam viéc d6 qua céc cong viéc nghién cliru va kham pha tryc khuan than va
lao bing nhitng phwong phdp va ki thudt rat dic thit danh cho lanh vuc

N

nay.

Co th€ con nguoi chira hang ty vi sinh vat. Lam sao phan biét dwgrc con
nao gy ra bénh? 6 1a dieu ma Koch lam dwgrc, mot cach h¢ thong. Nhirng
déng gop quan trong nha't cia Koch la xdc dinh dwgrc cic vi trung giy ra
bénh than (Bacillus anthracis, 1876, cho dong vat nhw bo va cwu, cling nhw
ngwoi), lao (Mycobacterium tuberculosis, 1882), va dich ta (Vibrio
cholerae, 1883). D6 1a nhirng cén bénh truyén nhiém hi€m ngheéo ctia nhan
loai, 6ng da nghi ra nhirtng ky thuit d€ truy tim mam bénh va xac dinh céc
tinh chat dic thd clia ching, bing cich két hop ba lanh vic: nhudm, k§
thuat kinh hi€n vi, va chup anh d¢ dwa cac vi sinh vat nghi 1a mam bénh
dwore 187y to moi treong nudi cd’y 1€n kinh hién vi, nhudém ching r'oi quan
sat va chup anh. Ky thuat nudi ca’y cling 1a mdt sang ki€n cia 6ng. Tat ca
cac ky thuat cua ong tré thanh nhirng phwong phap nén tang cho cac phong
thi nghiém vi tring hoc hién dai. Ong ciing phat tri€n mot hé thong tién dé
cho phép céc bac si thir mot vi sinh vat c¢é phai 1a mot nhan t6” gy ra bénh

hay khong*. Khi Koch trinh bay cidc phwong phap anh kinh hién vi, va moi
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treong nudi cdy nam 1881 tai Hoi nghi London, Pasteur c6 dn twong sau
sic, nim 18y tay Koch va néi: “Pay 1a mdt tie€nh bo 16n, Monsieur.”

Koch dwa ra bon tién dé (postulates) d€ xdc dinh mot vi sinh vat ¢6 phéi nhén t§” gdy ra mot ching
bénh hay khong: 1) Vi sinh vit phai dwore tim thd’y hién dién phong phd trong ta't ca con vat ¢6 bénh
nay, nhwng khong hién dién trong cdc con vét lanh manh. 2) Vi sinh vat phai dwoc trich ra to mot con
vat bénh va nudi cdy trong mot mdi treong thuan ching (pure culture, chi mot loai). 3) Vi sinh vat
dwoc nudi cdy nay phai gy ra bénh khi duwgrc dwa vao nhirng con vat lanh manh. 4) Vi sinh vat dwgc
trich ra t con vt bi bénh trong thi nghiém (3), va dwoc nudi cdy lai trong moi treong thuén ching
phai 1a vi sinh vat ban dau.

Con dwong cua Koch 1a khé khan. Kham phd quan trong ddu tién cua
ong la trgc khuan than va chu ky s6ng ctia né vao nam 1876. Lic d6 ong
van con 12 mot bdc si lang qué vo danh tai thanh phd” Wollstein c6 khoang
3.000 dan*. Chinh tai diy Ong bt dau mot cude sin dudi vi sinh vat gay
bénh. Pam mé ctia 6ng da bi€n mdt phan phong mach ctia 6ng thanh phong
thi nghi€m, va mot phidn nha b&p thanh phong t6i chyp anh. Con chi€c kinh
hién vi? B¢ la qua tang ctia vor dng vao sinh nhat 6ng nam 1871 d€ nghién
ctru vi sinh vat lic nhan rdi theo sé& thich caa ong.

Nim d6i dién v&i Berlin xa xa vé phia Pong, bén kia song Oder. Ngay nay thudc Ba Lan, gén
Poznan.

Trong nhitng ngay hoc y khoa tai Gottingen, Koch ¢c6 mét nguoi thay
ndi ti€ng, Jacob Henle, mot nha gidi phiu, ngwoi ma 20 ndm triede Pasteur
d3 phéc hoa thuyé&t nhiém truyén bénh (contagion theory) bang vi sinh vit.
Chic chin Koch chju 4nh hwdng ctia Henle. Cdc nguyén 1y ctia Koch mot

phan la cia Henle.

Nhung chinh sy khdm phd dau tién c6 y nghia nay s€ giip O6ng thoat
khoi sw ¢ 14p doi voi thé gidi khoa hoc. Nam 1880, tirc b6n nam sau, dng

dworc bo nhiém lam thanh vién thuc thu cia S& Y t&€ D& ché& va don lén

https://thuviensach.vn



Berlin, gan bénh vién Charité. O dé ong dugc cung cap mot phong thi
nghiém dang hoang, va hai trgr 1y 1a hai nha nghién ctru tai nang, Georg
Gaffky va Friedrich Loeffler. Chi hai ndm sau tai day, kham pha c6 tinh

cha't cach mang da dén v&i 6ng: treee khuan lao va nhirng déc tinh cda nd.

Bénh lao, mot trong nhitng cdn bénh déng s¢r nha't, van 1a bi an dén lic
d6. Bénh nay di c6 the tim thdy trong cdc xdc wép chia Ai Cap cd dai. O
chau Au, lao chju trach nhiém cho mét trong bay cdi chét. Bénh lao dwoc vi
12 “cdi chét trdng”, hay “bénh dich tring”, né khong chira mot ai, gia cling
nhuw tré, gidu ciing nhr ngheo, tuy nghéo thi dé mic bénh hon, va cudp di
sinh ménh cda hang loat ngwoi ndi ti€ng, nhe Honoré de Balzac, Franz
Kafka, Baruch Spinoza, Frédéric Chopin, Moliere, Novalis, Bernhard
Riemann, Maxim Gorky, Erwin Schrodinger,... Cai chét tréng dwoc dwa ra't
nhi€u vao kich nghé va ti€u thuyét nhw La Bohéme, La Traviata, va Der
Zauberberg (Nti than). Ngay ca mot s6" nha nghién ctru cling bi chét theo.
Chi trong mdt s6 it treong hgp bénh nhan c6 th€ sdng s6t, khi bénh con
nhe, va di dwong bénh & cac vién diéu dwong. That 1a dang sor. Khi Koch
bt tay vao nghién citu, c6 nhitng chitng ¢t manh mé rang bénh lao 13 bénh
truyén nhiém. Béc si Phap Jean Antoine Villemin d4 chirng minh ndm 1865
rﬁng lao 1a truyén nhi€ém vao cdc dong vat thi nghiém, mot k&t qua dwoc
xac nhan day du béi Edwin Klebs, Jutius Cohnheim va Carl Salomonsen.
Nhung khong ai nhin thdy sinh vat gdy bénh nay, trong cdc md hay nuoi

4

cay.

Ngay 24 thang 3 nam 1882 Robert Koch gay kinh ngac cho cOng dong
khoa hoc khi tuyén bd" tred'c mot nhém nhd cac nha khoa hoc tai Vién Vé
sinh ctia Pai hoc Berlin (nay 14 Pai hoc Humboldt) ring 6ng da kham phd

can nguyén cua bénh lao: trec khuan Mycobacterium tuberculosis. Nhirng
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tin tirc cia kham pha cua Koch 1ién lan téa nhanh chong trén thé” gidi. Chi
vai tuan sau, tai Anh, The Times dich lai cong b6 két qua ctia Koch, va sau
do6 tai My, to The New York Times. Koch phit chdc tré nén néi ti€ng va
dwoc dw ludn xem 1a “Cha dé cua nganh vi truing hoc”. Tai thoi di€m cong
b& kham phd triec khuah lao, bénh nay hoanh hanh tai chau Au va chau My.
Khédm pha cia Koch mé ra con dwong chan dodn va diéu tri. “Budi t61 nam
kia vAn ludn ludn 12 mdt trdi nghiém khoa hoc 16m nhit cda toi trong ky trc”

nhw Paul Ehrlich, mét d6ng nghiép tén tuGi cia Koch, nhé lai sau nay.

Paul Ehrlich md ta lai budi ra mét lich st d6 “Tai budi hop ddng nhé
nay, Koch da xuat hién tred’c cong chiing voi mot cong b danh da'u khiic
quanh trong lich st ctia mot cin bénh truyén nhiém doc hai clia con nguoi.
V&i nhieng lovi gian dj va sang stia, Koch gidi thich ngudon gd'c hinh thanh
bénh cda lao voi mot sy thuyét phuc, trinh bay nhiéu ban kinh cda kinh
hién vi, va nhirng tw liéu khac”. To' The New York Times ctia My viét: “D6

la mot trong nhirtng kham pha khoa hoc vi dai cta thoi dai.”

Nam 1883 dich ta (cholera) lai hoanh hanh tai Ai Cap va An Po. Bénh
nay c¢6 ngudn g&c An Do, va lan truyén sang chau Au vao the ky 19 thong
qua sy thAm nhap ngudi Anh vao An D9. Nhidu qudc gia giti doan nghién
cttu di tim nguyén nhin. Koch din d4u mot doan di nghién ctru. Tai
Alexandria 6ng khadm ph4 vi trung gay bénh duvoc goi la Vibrio cholerae, c6
hinh da'u phay, va tai Calcutta 6ng phat hién ¢6 mdi lién hé gitra nwdc ban
va phat sinh dich bénh. Koch tr¢ vé trong sy ti€p dén nhw mdt vi anh
hiing*. Poan Phap, dwgc Emile Roux din d4u, khong may khong di dé&n
két qua, va mdt thanh vién cta doan, Louis Thuillier, Iai con bi thiét mang,

nén doan rit vé sau Ai Cap. Pasteur cdm tha’y cay déng.
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Thuc ra trwée Koch, nim 1854, mot nha khoa hoc Y Filippo Pacini (1812-1883) tai Pai hoc Florence
da nhin thdy dwdi kinh hién vi loai vi truing hinh ddu phay nay r'oi, va goi né 1a Vibro. Nhung 6ng bi
cdng dong khoa hoc quén lang. Koch ciing khong biét. D&n 82 nam sau ngay ma't cua Pacini, 1965,
vi sinh vat nay dworc chinh thire ddt cho cdi tén Vibrio cholerae Pacini 2854. Ciing ndm 1854, bac si
quin y ngudi Anh, John Snow, nhén ra ring sy truyén nhiém bénh dich ta c6 lién quan dén nwéc
udng bi nhiém bah phan. Nhung Iic 6 mAm bénh vi sinh chwra dwgc kham phd, nén nhan xét cia
Snow chi m&i la gia thuyét. Koch la nguoi khgng dinh thém mot cach thuyét phuc cic két qua cua

Pacini va Snow.

Koch dwge vua twdng thuwdng 100.000 Birc Ma. Nhirng kham pha nay
dan t&i viéc nhd nwedc Dirc dwa ra nhitng bién phdp vé sinh bao gom cung
ci’p nwde sach, va cac bién phap veé stec khoe cong cong d€ gitp ki€m soat

dich bénh dang phat trién & Hamburg.

Tryc khuan bénh dich ta Vibrio cholerae dwge Koch tim thdy nam
1883

Cac kham pha cia Koch da truyén cdm hing cho mot thé” hé cic nha
khoa hoc, tao ra phong trao “san lung vi sinh vat” da nhanh chéng “di€m

mat” céac loai vi tring gy ra bénh cua ching, va mé dwong cho diéu tri va
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vic- xin, nhw Pasteur da lam. Trong vong chi 30 nam, t 1876 d&n 1906,
cac vi tring mam bénh cfa cac cin bénh chinh cta con nguoi da dwoc dwa
ra anh sang: bénh than (Koch, 1877), s6t thwong han (Erberth, 1880), lao
(Koch, 1882), dich td (Koch, 1883), bénh bach hau (Klebs va Loffler,
1883), phong don ganh hay udn van (Nicholaier, 1884), bénh ti€u chay
(Escherich, 1885), viém phoi (Fraenkel, 1886), bénh viém mang nio
(Weichselbaum, 1887), ngd ddc thwe pham (do khuan Salmonella, Gaertner,
1888), dich hach (Yersin, 1894), bénh ki€t ly (Shiga, 1898), bénh giang mai
(Schaudinn & Hoffmann, 1903), bénh ho ga (Bordet & Gengou, 1906).

Sau khi khdm pha tree khuan lao lam 6ng phit chdc ndi ti€ng thé gioi,
Koch tip trung vao viéc tim ra thudc tri. Khi gitta nhirng ndm 1890 6ng
trinh dién thudc ndy, cé tén Tuberculin, th¢ gidi y hoc twdng ring con
ngwoi da 6 than dwgee. Nhung Koch da tha't bai va thiét hai uy tin 16n. Tuy
nhién Tuberculin vdn con dwge st dung nhe phwong phéap thir trén da
nhanh chéng d€ ki€ém tra xem mdt ngwdi cé bi nhiém vi tring lao hay
khong. Néu c6, da s& phan ng véi khang nguyén (antigen) bang cich ndi

mot nd't sung dd tai chd thir.

V&i nhirng két qua ctia 6ng trong thip nién 1880, Koch da gép phén
quyét dinh cho hé hinh m&i cfia nganh vi tring hoc, va thuyét nguyén nhan
(aetiology) ctia bénh gianh chién thing. Paul de Kruif, tic gid clia bestseller
The Micro Hunters (Nhirng ké san lung vi sinh vat), vi€t: “T6i xin dwoc
phép ngd mi va cuii dau kinh can trede Koch, con ngwoi da chieng minh
dich thyc ring céc vi sinh vat 1a nhitng ké thl gieo ric chét chéc nhat cia
chiing ta, con ngwoi da dwa cude san lung vi sinh vat d&€n thanh khoa hoc,
con ngwoi ma bay gior 1a vi thuyén tredng phian nao bi bd quén clia mot

thoi dai anh hung tam t6i.”
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Nam 1891, 6ng dwge cr lam gidam d6c mot vién nghién ctru méi xay vé
céc bénh truyén nhiém, sau ndy dwoc goi la “Vién Robert Koch”, 6ng duwoc
trao giai Nobel v€ y hoc hay sinh 1y hoc ndm 1905, cho “nhirng nghién ctru
va kham pha vé bénh lao”, c6 mdt tinh ti€t thud vi. B cua Robert Koch Ia
Herrmann Koch, mot ky sw ham mo, da tung cling v&i Alfred Nobel thi
nghiém loai chat no Nitroglycerin trong nhirng hdm mo cta ving Harz noi
tiéng noi gia dinh Koch twng sinh sdng. Lic d6 Robert Koch chi mdi 1a
mot sinh vién ngheo ki€u “Tran Minh khd chudi” & Gottingen. Pau cé gi
d€ goii 1én riang sinh vién ngheo kia 40 nim sau dwoc quy clia Alfred Nobel

vinh danh tt lori nhuén cta viéc kinh doanh chéi't no!

Niam 1907, d€ cong nhén nhirng thanh tyu khai phé ctia 6ng, Quy Robert
Koch ra doi tai Berlin d€ chéng lai bénh lao, phuc vu cho ti€n bd y hoc,
nh4't 1a nghién ciru co’ ban céc bénh truyén nhiém. Diéu ngac nhién la vua
thép Andrew Carnegie, la nha hoat dong nhan 4i quan trong ctia My, da
hién tdng s6 tién ra't 1on 500.000 Mac cho Quy nay, trong khi vua Pirc ting
100.000.

Trong nhirng nam cudi doi, 6ng dwoe nhiéu noi trén thé givi moi dén
nghién ctru bénh: Nam Phi d€ nghién ctru dich bo, Bombay d€ nghién ciru
dich hach (6ng da phat hién chudt 1a nhan t& truy€n bénh), St. Petersburg

(s6t phat ban), Dar es Salaam, Tanzania (s6t rét va s6t nwdc den).
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Robert Koch dwgre vi nhir mot St. George méi diét trie quai vt.
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Khong phai 12 ngwdi dn néi hay, nhung bing tAm gwong, 6ng c6 ca mot
thién ha cac hoc tro t Tay sang Pong. Tai Pirc, nhitng hoc tro nay, khac
hon cac hoc tro ctaa Pasteur, khong quy tu tai vién cia 6ng, ma phan tan rai
rac. Trong s& 58 trgr 1y cha 6ng trong khoang thoi gian 1880-1910, ¢6 20
tré thanh gido sw thyc thy, 10 gido sw ngoai hang hay danh dy, va hai thi€u
twong quan y. Nam 1908, 6ng dwgc mei thaim Nhat Ban hai thang, va dwoc
tiép dén khip noi long trong nhir mdt vi thanh. Tén dng cling dwoc dwa vao
dén tho. Ngwoi hoc tro than thiét clia 6ng la Shibasaburo Kitasato, nguwoi
dwoc nghi la da cung véi Yersin tim ra vi khuan bénh dich hach & Hoéng
Koéng, va 1a mot trong hai nguoi cing véi Emil Behring tred'c d6 da kham
phd ra nguyén ly diéu tri bing huyét thanh liéu phdp chdng bénh udn vin
cling nhw bach hdu*. Trwed'c d6, Koch di thim London, roi New York, noi
Carnegie doc mdt bai chao mwng 6ng ra't n'dng nhiét.

Nhung sau d6, Kitasato bi loai ra khdi cong viéc nghién ctru, chi mot minh Behring dwoc phép tiép
tuc. Chinh Kitasato 1a ngwoi d4u tién khdm phd khang doc t& (antitoxin) & bénh uén véan, Behring
theo sau Kitasato v&i bénh bach hiu.

Koch mat nam 1910, hwdng tho 66 tudi. Khi 6ng mat, trong sd thang 6
cua tap chi Annales de I’Institut Pasteur, cac hoc tro cua Pasteur vinh danh
Koch, “con nguwoi vi dai”, va ngwong md cdng trinh ctia 6ng. Pdi voi ho,
“Koch l1a m6t trong nhirtng ngwoi xay deng nganh vi trung hoc, trede dng
chi c6 Pasteur”, va “Trong 6ng ngwoi ta khong chi ngeong md mot nha
khdam pha vi dai, ma con nguwoi thay vi dai, th linh ctia mdt treong phai.
Céc nha vi trung hoc ta't ca cac qudc gia la hoc tro cta 6ng, vi ho déu sw
dung cac phwong phap ma dong da tim ra, va cac nghién ctru cuia ho thwong

18’y cac cOng trinh cua 6ng lam khéi di€m.”
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Tai New York nam 1908, Koch néi tredc ctr toa: “Toi da lao dong cat
lywc nhw ¢6 the, va da lam tron nhiém vu va nghia vu. Néu sy thanh cong
cda toi that sy 1on hon binh thwong, thi d6 1a vi trong nhirtng cudc du hanh
cua tdi qua cdnh dong y hoc, toi chot d&n nhitng viing did't ma vang van con
nim 19 thién bén vé dwong.” Ong ciing d€ lai nhan dinh c6 tinh “cham
ngdn”, dic két twr cac quan sat cia O6ng: “Néu nguoi ta quay mat di khoi
canh ngd clia nguwdi nghéo, thi cdc vi sinh vat s& thing 16m.”

Tw ndm 1982, ngay 24 thang 3 dwgee TG chire Y t€ The gidi 18y lam
Ngay Lao qudc té’hay Ngay Thé gici phong chong lao (World Tuberculosis
Day), la ngay ma ding 100 nam trwd'c Koch céng bd chinh thirc két qua

nghién ctru ctia minh.
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Koch trong b6 kimono. Trong thoii gian Koch & Nhat Ban, Kitasato
tim cach 18y dwoc mot mo téc cua Koch tr mét tho hot téc. Khi
Koch ma't ndm 1910, du khong tin c¢é doi sau, Kitasato van xin cdc
s cia Dai dién tho Izumo 1a dién tho ¢6 xwa nha't tw ddu thé ky thi
tdm cua Nhat Ban cau nguyén cho linh hon thdy 6ng. Sau d6 6ng
xdy mdt dién tho Shinto riéng trén khudn vién cia Vién Nghién ciru
Bénh truyén nhiém cta 6ng, dit anh va m& téc clia Koch vao d6 d€
ngu ¥ sy hién dién ctia Koch. Mdi nim vao ngay mat caa ong (27.5)
c6 1€ cAu nguyén, va mdi ngay sinh nhat 6ng (11.12) Kitasato cht tri
mot hdi nghi V€ nhirng déng gép cia Koch cho nganh y khoa. “Linh
hon ciia Koch c¢6 th€ khong con ntra, nhwng qua nhirng hoat dong

clia ching ta, dng van c6 mjt.”
)

Nhirng déng gop ctia Pasteur va Koch la hét sirc vi dai, da gép phién,
nhve mét hé qud, vao cudc Cdch mang vé sinh, va phong bénh trén trén
pham vi toan cau. O Nhat Ban théi Minh Tri, ngay tir 1868, cudc céch
mang y khoa Au chdu c6 tic dong “thodt Trung”, chuyén huéng hoan toan
viéc dao tao bac si khdi y hoc Trung Hoa thdng linh bay lau nay. Tw 1870,
ho di theo md hinh Pirc. Nhung it ai biét ring ding sau dé c6 mot cudc
“tranh hung” dir doi gitra hai ngwoi khong I'6 trong nganh vi sinh hoc. Pinh
ménh da bit ho 1am cdng dan clia hai quc gia c6 nhiéu han thu va gy

chién tranh v&i nhau.

Nam 1806 Pho, ngwoi dai bi€u va lanh dao cta cac dan toc P, bi thua
tran hét sitc ding cay va nhuc nha trudec Napoleon chi trong mot dém, vi

qué lac hju v€ moi lanh vuc: th€ ch& chinh tri, kinh t&, khoa hoc, cong
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nghi€p, gido duc. Sau d6 ho quyét tdm ti€n hanh Cudc Dai cdi cdch rat

quyé€t liét trong lich s d€'1ay lai vi tri da mat.

Pasteur, 1o'n hon Koch 20 tudi, ddng 1a hinh twong dai dién cho nwdc
Phép hang d4u chau Au: dwoe dio tao han 1am ra't chinh quy, sém ndi tiéng
the” gidi, dwgc ngwong md nhwe mot cay dai thu, ngay ca tai Pirc. Va dng

cling yéu quy dén tdc Dirc.

Bay mwoi ndm sau, cudc chién tranh Pirc-Phap 1870-1871 hao nguoi
ton cua, khi€n 185.000 ngwoi chét, va 233.000 nguwoi bi thwong, da thay
doi cuc dién, ciing nhw twong quan Iwc lwong cua hai quéc gia, vé khoa
hoc, cong nghé, gido duc, va quin sw. Nwdc Phap thua Pirc khong kém
phan nhyc nha nhw Puc ting né€m trai voi Napoleon Bonapartre dau thé&’
ky. Vua Napoeleon III bi bit ¢cam ti1. Phdp ma't viing Elsass-Lothringen, va
phdi b6i thwong trong vong ba nam cho Pic mdt s6 tién ra't 1on nam ty
franc (1 ty do la). D& nhi d& ché& Phdp bi sup do, ciing nhw D& ch&” Dirc
tredre day da tung tan vo. Noi chién xay ra ngay tai Paris gitra lyc lwong
chinh phi va nhirng ngwoi thude Coéng xa Paris. Nudc Pirc thong nhat
dwdi sy 1anh dao ctia Pho, Ian dau tién trong lich sit. Cudc chién 1870
khong chd'm dirt sy tht hidn, ma con ti€p tuc nudi dwoéng mam mong cla
nhitng cudc xung dot sép t&i, khong bao l1au sau khi Pasteur va Koch nim
xudng. The chién thi nhat 1914-1918 da lam cho sw chia ré va hin thi
gitra gii tri thitc Phdp va Pirc cang thém siu sic, ma Albert Einstein, nhw
mot vi sao vt 1€n moi chil nghia qudc gia va cd nhan hep hoi, c6 han géin.

Cudc chien 1870 gay chan thwong ndng né€ trong long Pasteur, mot
ngwoi di quc boc lra, cling nhw cho gidi tri thiec Phdap ndi chung. N6
cha'm dut 4o twdng ctia nhan dan Phap vé vi tri cao ngadt cha thoi huy

hoang v€ chinh tri va khoa hoc ctia Napoleon Bonapartre va cac cudc chién
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tranh cta 6ng hon nira thé” ky tredc. Dong thoi Pirc cling trén da ti€n 1én
chi nghia quin phiét, mam mdng cla nhitng cudc chi€n tranh moi.
Nietzsche di tién dodn trwde, chién thing 1870/71 s& dwa nén vin héa Dirc

di xudng, chir khéng phai di 1én.

Pasteur dam ra thit hin nuéc Pirc vo han. Tredc ddy 6ng vui mirng dic
biét vé phan thudng ciia phan khoa y ctia Pai hoc Bonn ting 6ng danh hiéu
Tién si danh dy y khoa, xem d6 1a sy xdc nhin niém tin cia 6ng rang
nhitng nghién ctru dng da mé ra nhitng chan tréi méi. Ong treo trong
phong lam viéc d€ trang tri. Thi thang 1 nam 1871, sau khi Vién Bao tang
Lich st ty nhién tai Paris bj tring dan cia Dtec, 6ng gii tra lai bang danh
dy d6 véi 1o 1€ dau khd va phin nd. Cac nha y khoa & Bonn ciing khong
vira, giri lai 6ng lovi 1€ khinh bi. Qua dau kho trong 14 thw ti€p theo, Pasteur
viét mot cach cay ding: “Khi doc lai thu ctia Quy Ngai va cia toi, tri tim
to6i ri mau khi nghi ring ching ta, nhw Quy Vi va toi, 12 nhitng ngudi di tim
chan ly va ti€n b cho tinh than nhan loai ma lai phai st dung nhirng ngdn

te nhu thé”...”

Nuwde Puc cia sach, &m nhac, va dai hoc tirng dwoc ngwong md nay
trong mét gidi tri thitc Phdp trd thainh mot cwdng qudc quan s tan nhin.
Trong nhirng ngay den t&i nay ctia da't nwdre, Pasteur kéu goi lvong tdm cua
chinh nhin dan Phép. Tai sao nwde Phap Tan nay khéng c¢6 nhirng dira con
vueeot troi nhe 1792* @€ lam nhirng ngwoi cliru tinh? B&i vi sw cham séc
khoa hoc bi chénh mang, Pasteur néi, thi€u nhirng phwong tién can thi€t
cho dai hoc va nghién ctru. Trong khi Pwc phat trién cic dai hoc nghién
ctru, thi Phdp sa vao ‘nhirng cudc cach mang’, vao cudc tim ki€m vo ich
mdt md hinh chinh quyén t6t nha't. Chinh lao dong khong vu lgii cda tinh

than m&i quy€t dinh trinh dd tri thirc, va tw thé” dao dirc ctia quoc gia. Theo
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Pasteur, viéc xay dyng treong ti€u va trung hoc sé khong gidp ich gi nhiéu
néu nhu tinh than hoc thuat sdng ddng & cic dai hoc thi€u ving. Tai hoa
nay hay la dip d€ nwdrc Phdp wu tw vE nhitng cong viéc chinh yé&u phai lam.
Céc doi hdi nha nwdc Phap phéi xy deng nhirng dai hoc “ki€u-Dirc” chi ¢6
két qua sau sy cung ¢4 chinh tri cia B¢ tam Cdng hoa nam 1880, va cac
nén tang phap ly sau do.

1792 12 nim D& nhat cong hoa Phdp dwoc thanh 14p sau chién thing dau tién clia quan Phdp tai
Valmy tredc quan Phd, dién ra trong giai doan Cdch mang Phdp tir 1789-1799.

Ly do khi&n Pasteur ghét Koch 12 vi trong mét 6ng, Koch 1 dai biéu cta
chinh nwédc Phd ma 6ng thu ghét. Con d6i voi Koch, ngudn gd'c chinh cta
s khong wa Pasteur la tham vong cua mot bac si lang qué khdng cuda cai
dang phai d6i dién v&i mot nha bac hoc ma tén tuoi da dwoe thi€t 1ap qua
chic chdn trén vii dai khoa hoc th& gidi truede khi dng budc vao. Koch cé
tham vong di 1én, cling nhw nwdc Pho va Pirc ¢6 tham vong vwon 1én.
Ngay tir buoi gdp mat dau tién & Luan Pon nam 1881, ca hai déu khong
mudn thira nhan tén tudi clia nhau. Pasteur khong nhic d&n cdng trinh trc
khuah than ctia Koch. Koch ciing khong nhic Pasteur trong kham phd cdc
mam vi tring cta ong!

Koch cam thd’y bi cai bong qua 1on cda Pasteur de. Nhung r'oi, sy thanh
cdng c6 tinh but pha ctia dng ciling gitp 6ng dat chan lén vii dai khoa hoc
thé&” gidi. Sau khi tim dwoce trieec khuan Bacillus anthracis ctua bénh than
(anthrax) nam 1876, 1a mdt can bénh hi€m nghe¢o nha't cho gia sic thoi bay
gior, ong bat dau ndi tie€ng th gidi. Lic d6 Koch mé&i 32 tudi, sdng tai ngdi
lang nhd Wollstein véi 3.000 dan, va lam viéc trong nhitng diéu kién thi€u

thon, thi€u kinh nghi€ém trong viéc cong bd k€t qua, chwa ty tin, va cd 1ap
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trong cong dong khoa hoc. Nhwng k&t qua cia 6ng thuy€t phuc, gy ngac

nhién va strng sdt cho cac nha khoa hoc.

Tai HO1 nghi Y hoc London ndm 1881, Ian dau ti€n Pasteur va Koch
giap mat, Pasteur, 59 tuoi, dang trén dinh cao cua sy ndi ti€ng, Koch 38 tudi
mai ¢6 chit tén tudi voi treee khuan than. D6 vénh cua sy ndi ti€ng qua 1on.

Nhung hiém khich da dwoc gieo mam. Koch khong s¢o gay han.

Tai Hoi nghi qudc t& nam sau tai Geneva, 1882, cudc chi€n gitra hai
ngwoi khong I'6 bung n6. Cho dén d6, Koch kham pha thém tryc khuan cua
bénh lao. Tryc khuan nay dwoc goi sau dé6 mang tén “Tryc khuan Koch”,
hay “Vi trung Koch”. Bi thic day b&i tinh thdn canh tranh qudc gia, va
nhtrng 1y do cua ty 4i cd nhan, boi sy ngan cach ngdn ngw, sy cang th§ng

gitra Pasteur va Koch di bi¢n thanh mot sy xung dot gay git.

V&i khdam pha trire khuan lao, Koch chinh thirc dwore movi tham dw Ho6i
nghi qudc t& Tan thi IV vé VE sinh va Dan s6 thang 9, 1882. Tai diy s€ no
ra “chi€n tranh”. Nhw thwong 1€, Pasteur buwde 1én khan dai, dwgc hoan ho
vang doi. Pasteur str dung tai hung bién ctia minh d€ tdn cong va de bep
Koch, trong khi Koch 1a ngwoi vung vé trong dién ta, c6 kha ning viét
nhiéu hon néi. Koch tranh “khau chién” trén dién dan, va chon “biit chién”
sau d6 v&i Pasteur 12 “sé trwong” cia dng hon. Ong cho ring Hoi nghj da
hoan hd Pasteur qua s¢m. Koch tirc t3i néi riang tai Hoi nghi & Gevena,
Pasteur nhan dwoc td't ca moi sy khen ngoi va hoan ho, nhung khong dwa
ra dwoc k&t qua nio mdi, con Ong, ngudi di chirng minh dwoc rang
Bacillus anthracis chinh 1a mam bénh truyén nhiém ctia bénh than, va ciing
la ngwoi da kham pha tryc khuan chiu trach nhiém cho bénh lao, thi khong
dwoc hoan hd nhw the”. Cai bong cta Pasteur 1a khing khi€p, va khong chiu

dung ndi d6i véi Koch. Du luan khong cong bang v&éi 6ng. Mot trong
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nhtrng nguyén nhan khi€n cho Koch mudn “dién 1é€n” tai Hoi nghi nay, nhw
ngwoi ta chi kham pha dwoc vao nam 1925, 1a do Koch dwgrc mot d6ng
nghiép dich sai cho 6ng mdt chir trong bai dién vin cta Pasteur. “Recueil
allemand”, ¥ néi tap hop cac thdong bao khoa hoc ctia Koch tir s& y t& ctia
vua Pirc, bj dich ra thanh “orgueil allemand”, sw kiéu ngao Pirc! Lam sao
khong phai 1a moi Ika cho thiing thu6c sing qudc gia va vi ky chd nghia

cho dworc?

Cudc chay dua tré thanh cudc canh tranh gay git “in miéng trd miéng”
gitta Koch va Pasteur, va dan dan lan tda dén ca hai treong phai Pic va
Phéap v&i nhirtng phong cach va phwong phap khac nhau, nhwng thye t€ bo

sung cho nhau.

Cudc “tranh hung” quyét liét gitta Koch va Pasteur, nhirng ké ché& ngy
th& gidi vi sinh vat, Tan dau tién dwoc hai tic gia Phap, ba Annick Perrot va
Ong Maxime Schwartz, vi€t thanh sach. Quyén sach dwa ra anh sang nhiéu
chi ti€t cia cudc tranh hung, cia nhing khdm phd vi dai cia Koch va
Pasteur, va cudc chay dua cfia ho, ma s& phan ctia ho gén lién v&i s6 phin
cta hai da't nwéc Pirc, Phap thu nghich nhau. Quyén sich bo khuyét sy
tham thut hi€u bi€t cua bén nay va bén kia song Rhein v€é hai vi anh hling

cua nhan loai.

Poc lai trang st nay khong lam giam nhe nhtrng dong gép cia Pasteur
va Koch, cling nhw nhan cach ho. Ho 1a nhitng con ngwoi khong vueot ra
khoéi thoi dai vE mat con ngwoi. Ho yéu nwde, nhwng mudn déng gép cho
nhan loai. Chil nghia qudc gia th&’ky 19 va 20 dién ra trong thoi ky clia chli
nghia d& quéc la “bénh s&i” phd bién nhw Einstein goi, ma gidi tri thirc hay
méc phai. Chiing ta thwong cdm hon 12 phé phan. Pasteur va Koch dai biéu

cho hai treong phdi t duy khac nhau nhung bd sung cho nhau. Cudc canh
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tranh cfia hai 6ng, va hai treong phdi, chi thic day sw ti€n bd y hoc. Ho
chdng d6i nhau dw doi, nhung cung cé mot myc dich chung, 1a ti€n hanh
cudc “thdp ty chinh” lich st nhdm tiéu diét cdc bénh truyén nhiém nguy
hi€m cta nhan loai, cd hai déu tré thanh nhitng ngwdi chién thing. Bénh
bach hAu, cin bénh ndm trong danh sach cic can bénh dinh ménh, chfmg
han, da ting gi€t hai mdi nim ca van ngwdi, phan 1dn 1a tré em, tai Phéap va
DPirc, da bi hai nhém hoc tro cia Koch va Pasteur 1am cho bién ma't trong

danh sach u am nam xuwa.

Ching ta da c¢6 dd lui cia khodng cach dé nhin sy viéc thong thodng va
vO tw hon, cing nhu cin nhin cudc canh tranh Pasteur-Koch qua lang kinh
ctia xa hoi phwong Tay. Chau Au da ting trdi bao nhiéu cudc canh tranh
kho'c liét: canh tranh ton gido, chinh tri, khoa hoc, va y twdng. Chinh canh
tranh 1a yé€u t& hang dau da thdc day sy ti€n bd cda lich s phwong Tay.
Cac nha khoa hoc va van hoc lam thanh mdt “Cong hoa Hoc thuat”,
Republic of Letters, khong bién gidi qudc gia, tao ra mdt “thi trwong y
twdng”, market of ideas, ti do trong sang tao va canh tranh, khién cho hoc
thuat khong ngung chuyén bién va xa hoi di 1én. Mdi cd nhan ludn ludn di
tim cadi m&1i, va tranh thd sy cong nhan cia Cong hoa. Cdng hoa Hoc thuat
gitt dwgc tinh cdi mé, quoc t&, doc 1ap va chat ché, cho dé€n nhirng nam
cudi thé ky 18, trede khi trg thanh nan nhan cla cac xu hwdng qudc gia
chu nghia dang 1én. D6 ciling 1a treong hop Pasteur va Koch, hai “si€u sao”
cta thoi dai, da bi nhu6m mau chd nghia ai qudc do bi cudn hit vao sy
tranh hing khoc liét cia hai ceong quéc ddi dau nhau. Thyce t&€, khoa hoc
da tré thanh “dau treong” cua sy canh tranh quéc t€, va mot cot tru toi
quan trong cda quyén lwc nha nwdc nhan dan. Albert Einstein trong bai

“Thién dwong da mat” viét khi nhin lai cOng dong hoc thuat Au chau da bi
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pha hdng b&i sw chinh tri héa nhw thé nao: “Trong thé ky mwoi bay cac nha
khoa hoc va ngh¢ si cua ca chau Au con gin két chit v&i nhau b?mg mot so'1
chi chung nhud'm mau 1y twdng d&n ndi sy hop tac cia ho hau nhuw khong
bi anh hwdng bdi nhirng sy kién chinh tri. Sy sit dung chung ngdn ngtr La
tinh van con két chiit cong d6ng. Hom nay nhin vao tinh hinh nay ching ta
tha’y thién dwong nam xwa dd ma't. Nhitng sy cudng nhiét qudc gia da pha
hay cdng dong cac hoc gia, va ti€ng La tinh, ngdn nglr tred'c day da doan
k&t tat cd lai, da chét. Cac nha khoa hoc, nhirng ngwoi da tréd thanh nhirng
dai bi€u ctia nhirng truyén thdng qudc gia qua khich, da danh ma't tinh than

ctia cong dong.” D6 1a hoan canh ma Pasteur va Koch da song.

Quyén sach khong phai chi trinh bay cudc ddu tranh gitra Pasteur va
Koch, ma con 14t lai h'd so clia cudc cach mang y hoc vao nira sau thé ky
19 gidp day Iui bénh tat va thi€t 1ap n€n nén y hoc hién dai nhw hom nay
ching ta c6, d¢€ hi€u tai sao chiing ta hOm nay s6ng an toan trrd’c bao cén
bénh hi€m nghé¢o cia hon 150 nam trede, d€ cam on nhirng ngwoi da gop

strc dwa cudc cach mang dén thang loi.

Cudc cdch mang y khoa th& ky 19 la cudc cich mang cic nguyén ly,
thi€t 14p nhirng cai md&i, x6a bd cac cdi cii mo h'0, suy dodn, chAm dut anh
hwdong chia y khoa thoi ¢ dai. Quyén siach nay c6 theé dwgre xem 1a mot
phan cta gido duc nhan van bo tic, de¢ hi€u vé cudc khai pha cua cac thé hé
di trwdrc. Khoa hoc, & cac nguyén ly cia nd, cé the€ dwoe vi nhw dnh sdng
dan dwong. Tocqueville trong Nén dén tri My da wu tw vé loai dnh sdng dan
dwong khong thé thi€u nay cho cic hoat dong khoa hoc sang tao. Ong viét

ra nhtrng diéu dang dwoc suy nghi:

“Do sy bam chat vao cac &ng dung thuén tdy, cdc nguyén ly s€ bi bi€n

mat khdi tAm nhin, va khi cdc nguyén 1y hoan toan bi quén lang, céac
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phwong phdp khong con dwoe phat minh ra, con nguoi sé, khong ¢6 thong
minh, khéng c¢6 nghé thuit, ti€p tuc ¢ng dung cic qua trinh da hoc nhwng

khong con hi€u nira.”

Quyén sach ¢6 tinh nhan van, muén danh thirc td't ca nhirng ai hdm nay
y thirc vi sao minh c6 cudc sdng khdng phai lo au vi nhirng cin bénh hi€m
ngheéo cda qua khir, hay nhirng ngwoi dang hanh ngh@é y, vé mot thoi ky dac
biét trong cudc chinh phuc ctia con nguwoi trén dwong mwu cau hanh phic.
Pac biét quyen sach danh cho cédc sinh vién y khoa tré, nhirng nguoi ti€p
n6i cudc dau tranh d€ bao vé sirc khoe va tinh ménh ctia cong dong va

nhan loai.

Nhirng diéu ma nha vi sinh vat hoc Claude E. Dolman néi vé Koch ciing
ding cho ca Pasteur, va ca hai: “Sy y&u dudi cua con ngwoi (co tinh than
nghién ctru hoan vii ctia) Faust va nhitng sy ric rdi ctia ho khdng 1am gidm
di y nghia cia nhirng phic lgi 1au dai ma nhing khat vong cta ho da tang

cho nhén loai.”

Nguyén Xuén Xanh
Thang 5,2017
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LO1I TUA

- Pasteur va Koch? Pasteur thi t6i bi€t, nhwng Koch la ai nhi? Va phai

doc tén Ong &y ra sao? “Coq?” “Koch?”

-Koch la ngwei Birc. Chir “Ch” cida tén 6ng doc theo ti€ng Pic, voi chir

“R” twr ddy c0.
- Ong &Yy 12 ai vay?
- Thé& con tryc khuan Koch, 6ng (ba) c¢6 bi€t khong?

- A phai r'6i, n6 la tryc khuan cta bénh lao! Vay 6ng &y da kham pha ra
con vi tring nay, nhwng dng 4y lam sao sanh dwgrc v&i vi nhan Pasteur ctia

chung ta?

- Vi nhan Pasteur cua ching ta! Theo 6ng (ba) thi 6ng &y da lam nhtrng
gi?
- A... vic xin chdng bénh dai va... (im lang)

Pay 12 mau ddi thoai c6 th€ dién ra khi s& dong nguoi Phap nhin thay
hinh bia ctia cudn sach nay. N6i vé Pasteur thi diéu nay c6 thé€ 1a qua cwong
diéu. Sau khi suy nghi vai phit, ngwdi d6i thoai chic ciing nhé 1a Pasteur
d3 khdm phd ra vai trd cfia cdc vi sinh vat trong nhitng sy 1én men, rang dng
da bac bd 1y thuyét ty sinh, dng da ciru nghé nudi tim & Phap trede khi dé
nghj diing véc xin chdng bénh than, mot bénh di diét nhitng dan bo va dan
ciru. V€ Koch, li€u c6 mdy ngwoi Phap bi€t 6ng da lam dwoce gi ngoai

kham pha con triec khuan mang tén ong?

Con phia bén kia séng Rhin*, phan (rng ctia nguoi ta ra sao? Tén tudi

Pasteur di nhién nguwoi ta biét, nhwng gidi han vao céng trinh clia dng vé
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vac xin, con ngai Koch la anh hung dan toc da kham pha ra cac vi khuan
chiu trach nhiém vé bénh lao va bénh dich ta, dwoe coi la ngwoi sang 14p ra
vi khuan hoc.
Tiéng Phdp 1a Rhin, ti€ng Dirc 1a Rhein, cd hai chir nay déu ¢6 ngudn gdc tor chit Rénos cua tiéng
Gaul, mot thwr ti€ng Celtic ¢d. Con séng nay cé doan dai hon 200km chdy gitra bién gi¢i hai nwdc
Phdp-Dtrc. Cude chi cia bién tip vién. Sau day, cdc cwdc chd trong nguyén béan ti€ng Phép sé gitk
nguyén, cdc cwrére chd cia bién tap vién, dwore tim tir nhidu ngudn, sé dwoc ghi tit BT. Mot s6 noi,
d€lam rd y chdng tbi ¢6 thém tw nglr vao ban dich, dwore dét trong ddu { }. (BT)

Cudn sach nay, tredrc hét, c6 tham vong cho thd’y nhén thirc cia nguwoi
Phéap vé sw nghiép cia Koch han ché& d&n dau va cling nhw nhan thire cia

ngwoi Dic vE s nghiép cua Pasteur.

Bén hai bo’ song Rhin, cling nhw trén thé” gidi, nhiéu ngwoi con nhd 1a
hai nha bac hoc d6 da ting 1a ky phung dich thd. Sy tranh dua d6 da lan toi
nhitng ngwdi cdng tic ctia ho, va chiing toi s& nhic d&n né. Mdt cudc tranh
dua d&r doi dwore thd’y qua nhirng trao do6i thw tie va da'u khau bao lwc hi€m
thay. P& hieu diéu nay, ta phai phan tich b6i canh quan hé Phap-Pho vao
thoi do, ti€p d6 1a Chién tranh Phap-Pho ndm 1870. Cudc chién d6 da bién
Pasteur, mot ngwoi than nwdec Pho thoi tré, thanh mot nha khoa hoc cam
han nwoc Pirc tin tdm can. Con Robert Koch, ngwoi bac si nhd bé & nong
thon, da veon Ién dé€n dinh cao ctia danh vong, ching ta s€ thdy 6ng chiu
dyng kho khan rd't 1on {tw} sy canh tranh ctia Pasteur vi dai, nguoi da phu

bong lén O6ng.

Nguwoi ta ¢6 the€ suy ludn la sy canh tranh d6 v6 bd, vo ich. Ngworc lai,
n6 da tao ra sy ganh dua ma khi€n cho hai ngwoi chd ch6t nay vwot 1én
chinh minh. C6ng trinh khoa hoc ctia hai nha khoa hoc vi dai, va néi chung

la hai trwong phdi Phdp va Pic, bd tic nhau tuyét voi. Nho' nhitng nha
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khoa hoc nay, hau hé&t nhirng bénh truyén nhiém tredrc day da tirng tan sat

nhén loai {thi nay} bi khuat phuc, it nhat la trong nhirng nwdc phat trién.
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Chuong 1
TSIz

Nuéec Dire chinh phuc Pasteur

1852: V&i bo ro-danh-got* hoan hdo, ddi kinh gong nhd bing thép, bd
rAu cit gon di d€ cho thay vé trang nghiém va dirng din tir vi gido sw tro
giang tré ctia mon héa hoc, Louis Pasteur, tuoi 30, 1én toa xe Itra di ngang
doc nwéc Pirc. Ong chi ¢c6 mot muc tiéu trong dau: “Dé&h tdn ngudn cia
axit raxémic”. D€ tim ra nd, 6ng s€ di, “Ong hira”, d&n cung troi cudi dat.
Ong c6 trong tidi cic thw giGi thidu cta Eilhard Mitscherlich, nha héa hoc
danh ti€ng nguwoi Pirc va cia thay 6ng, Jean-Baptiste Dumas, nha héa hoc
ngwoi Phap noi danh khong kém, d6 1a biru b6i dwa 6ng dén gép nhirng chi
xwdng cda axit huyén bi nay. Ngay 9 thang 9, 6ng d¢€ lai & Paris ba vor
Marie d6ng cudi ba nam triedre, con gai nhd Jeanne 2 tudi va Batitisse, Jean-
Baptiste, bé trai 10 thang tudi.

Ao khodc ngoai véi phidn trén bé sit, dudi 4o phia sau dai, vat ding tredec ngdn ngang bung (nén con
20i 12 4o ct vat), thweomg c6 mau den va di cing mii chép cao. Ao nay la tién than cua 4o dudi tom.
(BT)

Axit raxé€mic la gi d€ Pasteur quyét tam di tim vay? Trong nhirng nam
hoc & Trwong Sw pham cao cap phé” Ulm & Paris, ngwoi thanh nién ving
Jura da say mé tinh th€ hoc. D&n mirc anh chon lam @€ tai ludn an héa hoc
va vat ly. M6t trong nhirng hop cha't ddc biét ctia luan van nay la axit tatric
léng trong cdu reou & ddy cac thung & noi dién ra sy 1én men trong sudt
qua trinh bi€n nwdc nho thanh rwgu vang. Axit tatric nay ¢é nhi€u rng
dung k¥ nghé, diic biét 1a ¢cAm cdc cha't mau trén vai. Thoi gian nay, ngiu

nhién nim 1844 6ng Eilhard Mitscherlich ngudi Pirc kham pha ra rang axit
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tatric do xwdng ctia nha cong nghi€p mién Alsace la Charles Kestner c6
nhirng tinh cha't quang hoc dac biét khac v&i axit tatric thwong*. Cha't axit
tatric dac thu nay dworc goi la axit raxémic. Nam 1848, Pasteur da cho thay
14 axit raxémic trong thwc t& 12 hdn hop cia hai tatrat, cdc phan ti cla
ching, theo 6ng, khac nhau b&i vi tri cac nguyén tir ciia ching trong khong
gian, phan t& nay 1a hinh anh phan chi€u cda phan t& kia trong gwong.
Cong trinh nghién ctru nay ngay lap tic gy ti€ng tam cho Pasteur trong
gidi tinh tuyén ctia nhirng nha héa hoc. Tw d6 6ng khong nging nghién ctru
Ve axit rax€mic ti€ng tdm... nhueng 6ng thi€u vat li€u vi nha cong nghi€p
Charles Kestner, ngwoi khong biét tai sao hgp chdt do6 lai hién ra & xwdng
ong, cling hé&t sach roi. Vi vay Pasteur c6 y dinh tim axit raxémic nay &
nhirng nha cong nghiép khac, va hy vong luén thé khdm pha ra bi mat sy
ca’u tao cua no.

Trong cudn Pasteur et ses lieutenants. Roux, Yersin et les autres cia Annick Perrot va Maxime
Schwartz c6 gidi thich cin k& nhirng céng trinh nghién ctru d4u tién cua Pasteur.

Mitscherlich dwoc bd nhiém lam thanh vién ngoai qudc cia Vién Han
lam Khoa hoc Phdp vao thang 8 nam 1852, 6ng dén Paris cung Gustav
Rose, mot nha tinh th€ hoc khac. Hai ong td bay cho Jean-Baptiste Biot*
bi€t 1a ho mu6én gdp nha hda hoc tré va xem nhirng héa chat cta anh ta.
Pasteur ddp &ng ngay va cho ho xem “nhtrng tinh th€ trong hai ti€ng rwdi
dong h'o & College de France”. “Ho rat han hoan va khong ngot khen ngei
nhirng cong trinh cda t6i”, Pasteur thuat vay. R6i 6ng dwgrc moi dén bira
tiéc chi€éu & nha nam twdc Louis Jacques Thénard, ngwoi da tu hop cac nha
héa hoc tinh anh, c6 Dumas*, Chevreul, Régnault, Pelouze,...

Jean-Baptiste Biot (1774-1842), nha vét 1y, toan hoc, nha thién vin, da tim ra ngudn gdc twe trén bau
troi clia cdc thién thach, da cung Gay-Lussac ti€n hanh chuyén bay 1én cao c6 tinh khoa hoc d4u tién

trong khi ciu khi néng d€ nghién ctru vé tir treong cua trai da't. Nam 1820, 6ng cung 6ng Félix
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Savart nghién ctru vé treong dién tir, nhirng bién doi cua tw treong do mot dong dién gy ra tly theo
khoang céach va phat bi€u mot dinh luit mang tén ho. Phén 1on nghién ctru cta 6ng 1a danh cho
quang hoc. Nhirng nghién ctru cua Pasteur gan diy vé tinh thé hoc gdy &n twong cho 6ng, 6ng von
va ung hd nguoi hoc tro diy hira hen nay va s€ 1a cha d& dau cua cu con trai Jean-Baptiste cta

Pasteur, dwoc dat tén nay d€ vinh danh 6ng.

Jean-Baptiste Dumas (1800-1884), nha héa hoc trir danh, ngwoi da c6 dong gép 1on vé héa hoc dai
crong, héa hoc hitu cor. Ong 1a thanh vién ciia Vién Han 1am Khoa hoc vao nim 1832, nim 1868 dng
tré thanh Thw ky tron doi cda vién d6, ndim 1843 6ng 1a thanh vién cta Vién Han 1am Y khoa, va
nam 1875 6ng dwoc bau vao Vién Han 1am Phdp qudc, 6ng 1a gido sw cia College de France, tai
Sorbonne, vi gido sw xudt sic, dwoc sinh vién rat chi y nghe gidng, ho chen chiic d&n nghe ong
thuyét trinh, 6ng 1a mét nha chinh tri, 1a dan bi€u qudc hdi, roi thwegng nghj si trong ba mwoi nam,
va 12 B9 tredng Bo Canh ndng va Thuong mai nim 1850-1851. Ong tng ho Pasteur trong nhiéu dip.

Khdm phd cia Pasteur vé axit raxé€mic gdy an twong manh mé cho
Mitscherlich, 6ng ngoi khen Pasteur nong nhiét: “Ching t6i da nghién ciru
ky lwong vé nhirng tinh the nay vdy nén ching t6i tin chiac la né€u Ong
khong xem xét sy ki€n ddc biét dé bang cach quan sat lai ching, nhirng
khdm pha cta ching t6i s€ khdng ai bi€t trong mot thoi gian ra't dai.” Va
ong gidi thiéu cho Pasteur bi€t vé mdt chi xwdng va ngwoi ban, dng
Fikentscher, & Zwickau gan Leipzig, ngwoi cé the ¢6 hda chi't than ky do.
Pasteur tha’y kich thich manh, 6ng phai, dinh ngay moi vi€c, di tim axit nay
bat ky noi dau ¢6 nd. Stec manh loi thuy€t phuc hao hirng cta 6ng da 16i
kéo dwoe sy tan thanh cia nhirng nhan vat xua't ching ctia Vién Han lam

Khoa hoc la Jean-Baptiste Biot va Jean-Baptiste Dumas.

Ngay khi chuyén di B¢ dwoc quyét dinh, Jean-Baptiste Dumas, ngwoi
gidm séat hoat dong xam nhdp nay va ung hd tai chinh cho Pasteur, da trao
cho Pasteur mot nhiém vu khéc niva: “Ong &'y phai di tham ta't ca cdc phong
thi nghiém cda nguoi Pic va tit cd cac co quan khoa hoc & mdt phan
nwdoc Pirc d€ so sanh v&i nhirng gi ¢6 & Phéap va, n€u can, thu thip nhitng

gi c6 gid tri & Dlrc.” M6t hoat dong gian diép cong nghé, c6 the' ndi vay!
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Nhung cdi axit dwgc them muén &y lai bat tri hon nguoi ta tedng lic
d4u, Iui xa khi nha tham t tién toi.

Trong cudc di tim rdo ri€t Chén Thanh, khi nao ranh rdi Pasteur lai chi
y d€n quang canh chung quanh, 6ng ghi lai an twong chuyén du lich cho ba
“Marie thin yéu” bang vai 1&i binh luin ngén gon, chim trong ca trang
nhirng gidi thich V€ nhirng cdu rwgu va nhirng axit paratatric*. Chuyén di
dwong nhw dai ding dic v&i 6ng, nhat 1a “mdi I'an ngung & ga xép ton
nhiéu thoi gio”. Sy bat tién dwore b lai bing “dwong xe lka Pic tuyét
voi”, dng ngdi thodi mai trong toa hang hai {nhung} “kha hon hang nhat &
Phdp” v&i gid ré hoi va it bi rung ldc. Sau Bruxelles, thanh phd” 6ng dirng
lai bon gior d& thdm thd, 6ng ngwong md Koln, noi sdng Rhin pho dién vé
dep ctia minh, roi Hannover “thAm dAm bAu khong khi giau sang va quy
phéi”, qua Magdeburg “chién lily qud doi la ling”, d&n Leipzig, noi ddnh
thirc 1ong siing bai Bonaparte nhiét thanh ctia cha 6ng*, “trdn danh noi
ti€ng cia D& che™*”.
Tén goi cii cla axit rax€mic dl-tatric. Viéc Pasteur phan giai axit nay thanh cdc ddi hinh d- va 1- 1a

mot thi nghiém cye ky quan trong trong nganh héa hoc tinh the. Axit nay chi dwoc tim thdy trong

sdn xud't cdng nghiép cua con ngwoi. (BT)

Thoti tré, Pasteur dwoc cha minh day db trong tinh than sung bai Bonaparte, cha ctia 6ng von 1a cyu
cin vé clia hoang d¢€. { Cudc chd thém cua bién tip: Sung bai Bonaparte ti€ng Phap 1a bonapartiste
chi nguoi vira ing hd Napoléon I va gia dinh 6ng vira ting hd thé ché’ ctia 6ng.}

Tran Leipzig, dién ra tir ngay 16-19 thang 10 nim 1813, giita lién quan Nga, Ph&, Ao va Thuy Pién
danh bai quan Phép, Ba Lan, Y va quéin Pitc ciia Hop bang Rhin (Etats confédérés du Rhin, 1806-
1813) do Napoléon I chi huy. S& lirong quan 1én d&n 600.000, tran danh 16n nha't & chau Au cho d&n

triedrc Thé chién 1. Tran nay quan Phép tha't bai, kéo theo viéc Napoléon I bj budc thodi vi. (BT)

bén Zwickau, thanh phd” cua cong qudc Sachsen*, gan Leipzig, bén

song Mulde, 6ng dén thang muc tiéu ddu, d&€n nha ngwoi chi xwdng, dng
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Fikentscher. Pasteur hai long vi dwoc ti€p dai lich sw. Nha't la 6ng nay c6
hoc van cao, sang sudt, khong gitr lai mot chi ti€t nao, mdt bi mat san xua't
nao, trong khi Pasteur quen thudc hon véi viée gite lai phian nao cda cac
nha céng nghiép. Cac ving chung quanh Zwickau, noi ngwoi ban méi dwa
ong di dao budi chiéu, gdy an twong cho 6ng hon nita. Ong than phuc sy
giau ¢6 ctiia nén cdng nghiép ving nay diéu ma 6ng khong ngo toi va, trén
thire &, sy sung tic n€u khong ndi la giau ¢ ctia ngeoi dan: “Lan dau tién
toi thd'y nhirng md than ménh moéng va trong mdt md c6 may hoi nwdc
khong I'6 nha't the” gidi di tim {hdt} nwde t md & 300m bén dwdi mat da't,
noi ¢6 200 cong nhan dang lam viéc. Vung nay cé hon 60 méd than nhw vay.
Vi th&’ ma ng6i lang gan thanh phd nay la noi giau nha't nwdc Dic. Nguoi
dan qué nghéo nhat cé 400.000 pho-ring. Nhidu ngwdi 1a tridu phi. Ong
Fikentscher dwong nhw rd't sung tic. Xwdng cua 6ng thinh vieong. N6 gém
nhirng khu nha ma {nhin} tw xa va lén trén noi ching dang toa lac thi
gidng nhw tao thanh mot ngdi lang nhd. Dién tich khodng 20 hecta, dat
dwoee trong trot tot. P6 1a két qua cua vai nam lao dong.*”

Chinh la Sachsen-Coburg va Gotha (ti€ng Pirc: Sachsen-Coburg und Gotha) hay Sachsen-Coburg-
Gotha, la mdt cong qudc Ernestine dugre cai tri béi mdt chi ciia Gia toc Wettin, bao gom cac lanh tho
trong céc bang Bavaria va Thuringia hién nay ciia Dirc. Cong quéc nay ton tai te 1826 dé€n 1918. Ca

Zwickau va Leipzig déu thudc Sachsen. Mot s& tén dia danh va tén nguwoi Dic trong ban goc dwoc

viét bang tiéng Phap, chiing toi da chuyéh lai bing ti¢hg Pirc. (BT)
Thuw gvi ba Pasteur ngay 12 thang 9 nam 1852.

Trén dwong tré vé Leipzig, nhirng dip viéng thim cdc phong thi nghiém
12 co’ hoi d€ dong gidp g& nhirng gido sw, nha hda hoc, nha vat 1y 16i lac, “cé
long tuyét voi”, trao d6i voi ho nhirng y ki€n, k€t qua, nhirng td bay va chi

dan vé tinh th& hoc, nhw cic gido sw Erdmann, Henkel, Neumann. T4t cd
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nhirng nguoi nay déu ra't cdi mé d€ cong tac voi Pasteur, khdng suy di tinh

lai.
Nhung axit raxémic van chwa thi'y dau. ..

Dwong nhw cdac cdu regru dovi 6ng & Vienne, r'oi & Triest va & Venise.
Pi dén ldc di tiép cude hanh trinh. Ong nghi & Dresden, xin thi thuc, ghé
qua bao tang, danh mdt, hai hodc ba da'u chéo {chd'm di€m} cho bic tranh
ong wa thich, trede khi nhdy 1én chuyén xe Itra k& tiép. D6 1a dip con mét
sanh sdi ctia ngwoi nghé si cho phép 6ng {tr& lai} thoi tré, & Arbois*, khi
thién hwdng nghé thuit chom né gitra treong trung hoc va xwdng thudc da
ctia gia dinh. Ong con nhé ching dén tudi tré ctia dng va khoang bon muoi
bitc chan dung nhitng ngudi dong hwong vé bang phan mau, da giy doi
chit ti€ng tam cho Ong trong vung Jura ban quan ctia 6ng? Ngay hom sau,
tai Freiberg, nha khoang chat hoc Breithaupt ti€p dai ong “khong nhw
chiing ta 1am & Phdp”. Trong sudt nhiéu tié€ng dong h'6, bing sy hwéng din
kién nhan ctia dng nay, Pasteur khdm phd nhirng mau khodng chat va tinh
theé’ dep nha't trong bd swu tap tuyét di€u cta thanh phd. Khi d6, dwoe thic
day bdi nhiét tinh muén xem h&t, muén kham pha hét, Pasteur néi chuyén
voi nhirng gido sw quang bac khac, r'oi di tham mot md, noi ddy dng thira
nhan da hoc dwgrc “nhiéu diéu ma dang 1€ 6ng phai biét tir 1au v&i tw cach
mot gido sw héa hoc.” Ong vui ming v&i “swe chdp nhén trong twong lai ¢d
the€ c6 dwoc kién thiec tr nhitng gido sw quang bac nay cia nwdc Pirc.”
Giao thiép tdt dep v&i nhitng vi nay 1am 6ng bay bong trén may. Ong tim
st v&ri ba Marie: “Tuy xa th€ xdc, nhwng gan tinh thdan”, 6ng hiang say viét
ti€p: “Cho em va cho khoa hoc tron doi.”

Noi Pasteur & cung gia dinh, gia dinh 6ng chuyén dén tr nim 1827 dén 1838, khi 6ng roi diy 1én

Paris hoc. Arbois cach Paris hon 400km vé phia dong nam, thudc tinh Jura, ving Bourgogne-
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Franche-Comté. Viing ndy kha g4n bién gi&i Thuy Siva Y. (BT)
Nhung axit raxémic van chwa thi'y dau!

Ong di suc tim cdc nha mdy, cdc phong thi nghiém, cic xwdng, cic md,
cdc bd suwu tap,... ma khong tim thay, nhitng chic chin 13 6ng khong bd
cudc, ong diém nhién ti€p tuc con dwong dai. Sau chuyén di dai hai mwoi
bon gior, 6ng tdi thanh phd Vienne. DPén ti€p van hoan hdo “chi€u cd
khong ¢6 161 nao dién td dwoc” & noi gidp g&. Dic biét 1a dng Redtenbacher
don ti€p 6ng nhw vay, dwa 6ng d€n xwdong, ngéi chanh dién noi ma cudi
cung 6ng s€ thd’y axit raxémic dang thém mudn... nhwng voi s& lwong rat
it 0i va dwoc cac chi xwdng coi la sunfat kali*! Pasteur nhan ra 1a “céac cha
xwdng khong hi€u nhirng gi 6ng néi v&i ho.” Sau nhirng cudc viéng thim
do, Pasteur di dén két ludn la td't cad cac cdu regru déu chira axit raxémic,
v&i leong it hay nhiéu tily ngudn gdc cta né (cdu reou & Ao va Hungarie
chira it hon & Naples), va chid't nay bi loai bd trong cac ky thuat loc axit
tatric. Vay khong can di tim né “tan cing troi cudi dat.” Ong sé khong di
Venise va Marie sé khong c6 dang-ten va san hd nhw da hira & noi né€p gap
mot birc thw cia ba.

K2S04 (BT)

Trong khi cho dgi the phic ddp, 6ng tham viéng thanh phd” Vienne, say
mé va sirng sOt trede “nhitng khéach san trdng 1€ ddy riy nhirng tdc pham
diéu khic”, rung dong trudc “tuyét phadm dang ngwdng mod nha't va dep
nhi't ctia Canova, ling cta ba quin cong nude Ao Marie- Christine.” Ong
tAm sy v&i ba Marie vé giao thiép voi ngwoi dan ban x&*: “Marie than yéu,
anh nghi 1a trong nwdc Phdap ching ta ddy thanh ki€n v&i ngwoi ngoai
qudc, vé cac tdp quan, nén van minh, thi hi€u, thanh ph6” cda ho [...].

Nhitng ngwdi linh Ao nay, nhitng ngwdi ma ching ta thwong ché gidu,
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mang nhitng trang phuc chinh € va nhirng si quan cta ho la nhirng nguoi
dan ong dién trai va lich 1am nhdt doi. Quan phuc cia ho doi khi hap dan,
nha't 13 quan phuc cta nhitng si quan cao cip. Va nhitng nguwdi Ao thi¢u
vian minh* cho d&n ndi mdi khi anh hdi dwong di tr mot ngwoi 4n méc lich
thiép, 1a dwore ho tra 1o nha nhiin bang ti€ng Phap kh4 sdi.”

Thw gtvi ngay 27 thang 9 nam 1852

Ving, doc gia doc ding vy d6. Pasteur, TAn nay 12 ngoai 1¢, td ra hai hwéc khi nhic lai thdi do cla
ngwoi Phip d6i véi ngudi Ao.

Trwdc khi tré vE, di€m dung chan cudi cing & Praha la can thiét, ong
Redtenbacher da néi voi 6ng vE mdt xwdng san xud't nhiéu axit tatric va
gidi thiéu 6ng ti€n si Rassmann, nha héa hoc ciia nha may & Praha da néi
ngay la 6ng &y “tir 1du da san xudt axit raxémic... twr axit tatric.” Pasteur
sirng s, ngori khen 6ng ta, nhwng khéng khoi nghi ngo. R6i thue t€ 6ng
cling nhanh chéng nhén ra 12 Rassmann nham: “Ong 4y khong bao gi& tao
ra duoc axit raxémic tw axit tatric nguyén chi't.”” Mot nam sau Pasteur bién

doi axit tatric thanh axit raxémic v&i mot ky thuat doc ddo!

Trén duwong vé, Pasteur ngng ¢ Darmstadt, noi 6ng gdp ong Merck,
gidam d6'c mot xwdng héa hoc mang té€n Ong, va 6ng Justus Liebig, nguoi s€
c6 xich mich véi 6ng vai nam sau d6 v&i cong trinh cia 6ng vé nhitng sy
1én men.

Cudc ti€p xuc Tan dau voi cac nwde Giéc-ma-ni {Puc} trong mdt thang
ra't 1a tich cyc. Pasteur ngac nhién thd vi vé sy ti€p don an can danh cho
ong. Ngoai ra, 6ng cling tiy man la bén kia song Rhin ngwoi ta cling biét
dén cdc cong trinh nghién ciru cia 6ng. Ong néi véi than sinh 6ng, ngudi
da khién trach chuy&n di nay*: “Con rat ngac nhién la nhtrng nghién ctru

cta con dugc nguoi ta bi€t d&€n & Pirc. Nho' né ma con dwee ti€p don an
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can va long trong va con gianh dwgc nhirng giao thi€p ra't thich thd va can
thi€t trong twong lai.” Va 6ng viét thém: “Con mudn biét ti€ng Pic hon
bao gio hét.”
Thuw gtti thang 10 nam 1852.

R&t ti€c Chi€n tranh Phap-Pho nam 1870 s€ thay doi hoan toan quan

di€m cda 6ng vé nwdc Puc.

https://thuviensach.vn



Chuong 2
TSIz

Robert Koch, bac si néng thon

Khi di tir phia tdy ra phia déong “nhitng nwdc Duc”, tv Westfalen dén
Sachsen, Pasteur kham phd ra mot lanh thG chwa 1a mot Nha nwéc. Tw
nhitng nim 1850, xit ndy da bit dau thay ddi dir doi. D6 1a sy bt dau doi
thay cfia nén kinh t&, clia cdng nghiép hoa tdt bac, ma nhitng da'u hiéu so
s clia né dap vao mat du khdch. Dic biét 1a cdc md, nhitng minh chitng
cho mot sy cong nghiép héa dang tang t6'c voi nhip do ky luc viéc san xuat
than da, may moc, vai bong va, hon da tang cia thay doi nay, sy phat trién

ngoan muc cua dwong xe ltra.

Trén con dwong xe Ita ndy, con dwong dan O6ng tw Hannover dén
Magdeburg, Pasteur chéng th€’ doan ra, vao khodng sdu mwoi ciy sd vé
phia nam, ¢6 day ndi Harz, d@u m&c cua nhirng phu thiy va yéu ma, nhung
cling 14 noi gidu cdc md bac, chi va sit. Ong khong thé ngor 1a ldc d6, mot
ciu bé 13 tudi, tén 12 Robert, dang ddi ciip mat can thi ca ciu 1én nhitng
ngon nui dé, noi cdu sinh ra, va canh cau thudc long. Cha cdu, ky su
Hermann Koch, dang gidm st hoat dong khai md & ving ndy. Ong &

Clausthal, tha phu cia Oberharz.

Ngay 10 thang 9 nam 1852, {ho} chi ciach nhau vai dim {khi} Louis,
nha bac hoc tré, s&t rudt di gap tim Chén Thanh khong chic c6 thuc, trong
khi Robert, cdu hoc tro cham chi, di ngang doc dong qué, tim hi€u ciy co.
Con dwong ctia ho s€ gdp nhau vao mot ngay nao do, sau nay. Trong thoi

gian d6, Pasteur chi y d&n nhirng sy 1én men va chirng minh rang ching c6
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duwoc 12 nh cdc vi the hitu cor. Ong s& x6a bd hoc thuyét ti sinh, x4c dinh
nhirng nguyén nhin cdc bénh cla rwou vang, ti€n vao nghién ctru cac bénh
truyén nhiém trong treong hop ra't dic thii cda loai tim tor. Vié phan Robert
Koch, 6ng tré thanh bdc si va sy to mo s& dan Ong t&i nghién ctru hét siec
mao&i mé vé vi khuan hoc.

Hanh trinh nao da dwa chang trai Robert ttr nhitng ngon nii Oberharz
d&n nghién ctru cac bénh, cac vi the hiru co’, dung tén 6ng dat cho mot mam

gay bénh hi€m ngheo.

Viung dat mod khi€n cho Pasteur mo woe 1la chuyén thwong nhit cua
Koch. Hermann Koch, mdt chuyén gia c6 ti€ng, 1a ngwoi quan 1y nhirng mo
& Clausthal. Ba Mathilde, v¢r 6ng 1a con gdi ciia mot thanh tra vién cdc mo
sit. Ngoi nha rong rdi v&i mit trede mau h'ong vi gia dinh nay dong con, c6
t&i mwoi ba ngwoi (hai ngwoi sé chét yéu), hai ba cd doc than va dam gia
nhian. Gan hai mwoi ngeoi sdng & d6 trong nhiéu nam. Mac du Ong
Hermann la ngwoi ¢6 dia vi, cudc song gia dinh don sor, d6 an thirc uéng
dam bac. Ho sdng {khac} xa lop tw san cong nghiép giau c6 ma Pasteur da
gap. Trong cdi 6 ddy tré con nay, ba Mathilde gitr quy€én quan 1y; v&i nhirng

ngwoi con lai {ba} it quan thic, ty do tu tri.

Robert, sinh ngay 11 thang 12 nam 1843, 1a ngwoi con thi ba, hoc hanh
cham chi, gidi vé todn hoc cling nhw cac mon khoa hoc, ¢6 1€ hira hen vé
teong lai cia mdt “bac hoc”. Cau gidi ti€ng Anh, von s€ ra't ¢ ich cho
ngh€é nghi€p mai sau, nhung lai xoang ti€ng Phép, diéu khong phai khong
c6 nhirng hé qua cho su ti€p cin voi nén khoa hoc Phap. Thém vao do, ¢
gu vé am nhac, ciu choi dwong ¢am va do6i khi hat trong d6i hop xudong
cta treong, va niém dam mé co vua sudt doii khong roi khoi cdu. Ngwoi

bac Eduard Biewend*, anh ctia ba Mathilde, quan tdm bd tic cho gido duc
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cO dién, dan ciu di theo trong nhitng chuyé&n di choi dai dic vao viing rirng
ndi, rén luyén 6c¢ quan sat cua cau. Ho hoc hai, ho thu hoach, ho swu tap du
moi thir, cdc cOn tring, cy ¢, hoa 14, da sdi... Eduard khai tim ciu nhirng
khé&i dau hao hung cta thuat nhi€p anh, giai thich cach st dung nhirng ban
phim, cach pha ch& nhitng dung dich, Robert s&€ nh¢ t&i kinh nghiém nay.
Hermann Carl Eduard Biewend (1814-1888) la mdt nhan vat quan trong trong nhitng nam dau cta
ngh€ nhié€p dnh & Buc. Pugce dao tao 1am nha héa hoc, 6ng 1a gidm sdt vién ciia Phong Pic tién caa
Nha biang Hamburg tir ndam 1843 d&n 1876, khi nha bang bj giai th€ va dng nghi hwu. Gidng nhw
nhiu cd nhin c6 hoc thirc va sung tdc cia thoi dai nay, Biewend ciing 12 mot ngwoi chup anh theo
phwong phap Daguerre nghié€p dw. Cac phwong phap chup anh Daguerre ndi ti€ng ctia dng dworc biét
dén Ian dau it nha't 1a tw 1846, chi 7 ndm sau d6 dworc phd bién ra cdng ching. (BT)

R6i d&n ldc trdi tim rung cam va lic chon ngh€. Nhirng rung dong tinh
yéu lang man ngot ngao thud nién thi€u {khi€n} anh thd' 16 véi mot co6 em
ho cung tuoi. Nhuwng c6 Agathe (Godicke) khon ngoan tha’y tudi 15 cua ho
thi¢u chin chén d€ giao wéc v&i nhau. Bon nim tréi qua, gia dinh dong dic
nay dam hadi cac noi, Robert mé mét c6 em ho khéc tén 1a Emmy Fraatz. C6
dy s€ la vor cia Robert. Agathe, nho’ mot tri nhé nhw in, s€ giri hoa cho dén

sinh nhat 66 tudi cua chang!

Vao tudi 19, dy tinh twong lai ra sao? Robert mo’ mong lam thdy thu, du
lich, di khép thé&" gi&i, nhung d6i mét cin thi clia cdu 1am gidc mo' tan bién,
deo kinh la diéu ba't 1gri cho cude sdng trén tau bien. Di cw sang chau My
nhur ba ngudi anh chang ching? Me chang lo ling can ngin chang, trong
khi ngwoi cha lai khuyén khich. Con tim ¢6 nhirng 1y 1€ cta riéng no.
Chang & lai véi Emmy, khong xa may ngon ndi ctia chang va dén dai hoc

Gottingen gan bén de theo dudi ghé’ gido sw khoa hoc.

Sau mot chit do dw, chang quyét dinh chon nganh y, nhin bang tdt

nghiép nam 1866. Pai hoc Goéttingen, rd't ndi ti€ng, ¢6 nhiéu gido sw ling
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danh thoi d6. Trong bai dién vin nhan dip dwoc két nap vao Vién Han 1am
Khoa hoc Berlin nam 1909, Robert phan tich nhirng nguyén nhan thién
hwong cua 6ng: “Néu tdi xem xét sy nghiép khoa hoc cha t6i, dic biét 1a
viéc hwéng vé vi khuah hoc, tdi c6 quyén néi rang tdi khong tim ra & dai
hoc mot khuy&n khich tryc ti€p nao cho con dwong do, 1y do ding ra la
nganh vi khuan hoc con chwa c6*. Nhung td6i mudn td long tri an voi cac
thdy t6i hdi d6, nha gidi phiu hoc Henle, nha 14m sang hoc Hasse va trén
hét 1a nha sinh 1y hoc Meissner, nhitng ngwoi da danh thiec trong tdi ham
mé nghién ctru khoa hoc.” Trong nhirng nguwoi thdy vwa k€, dac biét ¢
Jacob Henle. Trong cu6n sach in nam 1840, 6ng 1a mdt trong nhitng nguoi
d4u tién goi y 14 c4c bénh dich c6 th€ do nhitng the€ hitu co’ t& vi {soi bang
kinh hién vi} chfmg han nhw céc vi khuan gay ra. Gia thuy&€t ma nhirng kha
nang phong to y&u kém cuia cac kinh hién vi khong tng hd (di€u 6ng hoi
ti€c), ong dwa ra nhirng Dinh dé hau nhw giong hét nhw nhirng dinh dé ma
Koch s& dwa ra vao gan bdn muwoi nim sau, kém theo bing cit d€ ching
minh, va ching ta s€ quay tr¢ lai chuyén nay. Tuy nhién, vi thi€u phwong
tién, Henle khong ¢6 kha nang dwa ra luan chirng thyc nghiém d€ chdng do
cho 1y thuy€t vi sinh vat cia minh, 1y thuy€t ma 6ng dan dan khong quan
tAm nita. Db the 6ng tré thanh nha giai phiu bénh hoc hang d4u.

Thé& nhung Pasteur da cong bd’ nghién ctiru vEé sy 1én men stra vao nam 1858.

N&u, trong thoi gian van dang hoc hanh & Gottingen, Robert Koch thinh
thoang tre vé Clausthal thi c6 th€ 6ng da gép... Alfred Nobel. Nha héa hoc
Thuy Dién da lwu lai & d6 tir ndm 1864 dén 1865 sau khi 6ng dwoe bdo cho
bi€t 1a & cac md vung Oberharz nguwoi ta da tim thd'y phwong phap d€ on
dinh cha't nitroglix€rin va lam cha't nay do nguy hieém hon. Qua nhién mot

ky sw lam trong cdc md nay c6 y tedng tron nitroglixérin, rat khong on
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dinh v&i cét thd (pochsand), thu dwoce tir chiét xua't quing, 1am cha't nay dé
x& 1y hon. Hermann Koch nhén 10 ti€p don Alfred Nobel d€ 6ng ay c6 the
quan sat cac th nghiém ma Hugo Koch, anh cua Robert, c6 phan dong
g6p. Chuyén tham nay vo cung lo1t ich cho Nobel, vi chinh di chuyén nay
ma sau khi vé dng c6 sdng kién thay pochsand bang kieselguk (44t tio nau
diatbmaxé*) c6 cong hi€u hon, va 6ng da sing ché ra dinamit nhw vay. Ra't
bi€t on 6ng Hermann Koch vé chuyé&n tham v6 cung bo ich dé, 6ng bi€u
hai anh Robert mdt s6" von d€ giip ho khai thic mo & chau My, noi ho di
cr dén. Néu Robert Koch da thyc sy gdp Alfred Nobel trong dip do, thi
khdng nghi ngo gi 6ng chic chén 1a ngwdi duy nha't doat giai Nobel da gip
ngwoi sang tao ra giai mang tén minh.

Con goi la diatomit hay D.E, 1a mdt loai da tram tich xilicat xuat hién tw nhién, mém, dé dang bj
nghién thanh bot mau tréng. Thanh phan héa hoc dic treng ciia né gom 80-90% didxit xilic, 2-4%
nhém va 0,5-2% oxit sit. (BT)

Sau khi c¢6 bang t5t nghiép, Koch trdi qua ba thdng & nha thwong
Charité & Berlin, 6ng tham dy khéa hoc ctia Rudolf Virchow*, hau nhw
chic chin 1a thay thudc cé ti€ng nha't & nwde Pirc, mot uy quyén khong ai
tranh cdi, ngwdi ma ong sé chdng d61 quyét liét hai mwoi nim sau. ft ¢6
thoi gian d€ thda man s& thich nghién ctru, s& thich dwgc danh thirc &
Gottingen, va hai bai bdo dang trong khéa nghién ctru chealng khoa 14 ndi
niém hy vong clia dng. Muc tidu trede mit 12 cwdi Emmy, bdo ddm cho
minh do6i chit sung tic, va vi th€ phai nhanh chong ki€m tién va on dinh
cudc song. Pung ldc d6 nha thwong & Hamburg thong bao tuyén vi tri phu
ta. Dich td dang hoanh hanh thanh ph& nay. Ong 1am quen v&i bénh nay,
hoc ghi nhin nhirng triéu chirng 1am sang cua né. Trong dip nay, 6ng thay
& nhirng bénh nhan bénh dich tad phay khuan ma 6ng sé nhan dang muwoi

bay nam sau, vé nd, nhung khong hi€u y nghia cua nd.
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Rudotf Virchow (1821-1902) 1a mdt trong nhirng nguwdi sédng 14p ra giai phiu hoc bénh hoc hién dai.
Thuy€t bénh hoc t& bao lam dng vang danh thé&” gidi. Theo thuy€t nay, thi phai tim trong t& bao
nguyén ly cia qud trinh binh thwong ciing nhw bénh tat: ching bit ngudn tir cdc t& bao clia co' the.
Tw d6, 6ng pht nhin thuyét vi sinh vat {giy} bénh tit. Ngoai nhitng cong trinh d6 sd cla dng vé y
khoa va vé sinh hoc, v€ bénh giun xo0dn, vé viém, vé ung thw..., nhirng hoat dong khoa hoc khac cua
ong ra't phong phd, chealng han nhw v€ nhan hoc, vé dan tdc hoc, vé v€ sinh cong cong. La mot nha
chinh tri, 6ng da tham gia xay dung Pang Tién bd Pirc ndm 1861 va 6ng da chong d61i lai Bismarck.

Trong khi Koch ngu cwv & Hamburg, chién tranh gitta Ao va Phd bung
nd ngay 16 thing 6 nim 1866. Ngay tir thang tdm, bang Hiép wdc Praha,
Bismarck sdp nhap toan bg thanh phé” Hannover va mot s& lanh thd khac
vao nwéc Phd @€ 1ap ra Hop bang Bic Dirc. Bién gidi da thay d6i. Nghiém

nhiém, Koch thanh nguwoi Pho.

Khéng may, nhw 12 ngudi tro gido, theo d6i mét y trung nhan cta 6ng
thi chirc trach ctia 6ng & nha thwong Hamburg khong da loii 16¢ d€ Robert
dwa ra mot quyét dinh chd’p thuin, 6ng nhan mot chirc trong trrong danh
cho tré con tri don & mot cdi lang bé nhd viing Langenhagen phia bic
Hannover. C6 d6ong lwong c& dinh, 6ng mé mdt phong mach bac si & ndng
thon d€ mo rong hoat ddng, nguoi bac si s€ nhanh chéng dwoce dan lang tin
cdy. Nay tién thu nhap cho phép 6ng cuwdi Emmy. Pdm cwdi cir hanh ngay
16 thang 7 nam 1867 tai mot nha tho’ & Clausthal. Ngwoi tham dy rad't dong
phan 4anh danh ti€ng hai gia dinh, 6ng Hermann Koch, 6ng “chd” ciac md
trong ving, phu thin Emmy, ngudi nim céc chitc vu quan trong trong gido
héi Phic am caa thanh phd'.

bo6i vg chong son sdng & modt can hd lon véi bay phong &
Langenhagen. Robert tdu mot ¢ xe mui gip, v&i mot ngya, roi hai ngua,
cho phép 6ng md& rong pham vi khach hang tai gia cia 6ng, va cung lic

tang uy tin trong dan ching.
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Ngoai hanh ngh€ y, Robert ti€p tuc vun boi niém dam mé da dworc
nguoi bac Eduard khic ghi bang cich thu thip va phan tich nhitng miu
lwgm dwoc twr thién nhién. Tuy nhién 6ng ngay cang chd y t&i cdac vi the
htru cor, thir ma 6ng c6 th€ quan sat véi mot kinh hién vi teong d6i so sai.

Nha vi sinh vat hoc twong lai ndy mam tw do.

Cudc sdng vui thd dién vién nay han da cé thé€ kéo dai né€u chirc vu cia
Robert & treong Langenhagen khdng bi bai bd, vi cac 1y do tai chinh va

hanh chinh... va n€u Emmy khong phat hi€n ra nang c6 mang.

Mot giai doan ra't kho khan xay dén voi Robert, 6ng vira 25 tu6i. Nhin
vao hoan cidnh mdi, 6ng cd ging hét Tan nay dén Tan khdc, cling nhu di
chuyén nhiéu I4n. Vao thang 6 nam 1868, 6ng m¢& phong mach & Braetz,
gan Frankfurt an der Oder*, nhwng 6ng khong th€’ dwong dau voi mot bac
sT dd vitng chén tai d6. Ong bd cudc sau ba thang va di d&n Niemegk, gin
Postdam, khdng xa Berlin. Trong thoi gian d6, & Clausthal, noi ¢d tam lanh
vé nha b6’ me, Emmy, trong dau don tot do, da sinh con géi Gertrud ma sau
nay s€ 1a ni€m hanh dién cia Robert sudt doii. Co bé s€ 1a Trudy nho bé cua
bd’.

Frankfurt an der Oder, 1a mét thi trdn & Brandenburg, bén s6ng Oder ctia Dirc d67 dién bén kia 1a thi
trdn Slubice ctia Ba Lan, vOn ciling tirng thuoc Pirc. Frankfurt an der Oder dwgc dung d€ phan biét
v&i Frankfurt am Main thanh phd 1on nha't bang Hesse mién Trung nwde Pie. (BT)

Gia dinh ngu cw & Niemegk* trong mdt thoi gian ngén. Dan dia phwong
thich lang bidm hon 1a bdc si, tinh hinh tai chinh van khong sdng sta. Nhitng
khé khiin 1am nan long bat dau giy cing theamg cho cdp vor chdng. Vao
thang 7 nam 1869, ho roi Niemegk dén Rakwitz (ngay nay la Rakoniewice
thudc Ba Lan), mot thi xa nhd & tinh Posen h'6i d6 thudc vé nwdc Pho (nay

l1a Poznan thudoc Ba Lan). Chinh pha Phd, véi mot chinh sach khon khéo,
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khuyén khich viéc dinh cw cia nhitng bac si Pirc trong cdc 1anh thd bi sap
nhip, mot cach mém déo ap dat anh hwdng ctia Pirc. Ngwoi bac si tré thich
trng dé dang, hoc ti€ng Ba Lan, giao hdo v&i x4 hoi trong ving. Mot nam
twdc ban x&, mdt dai dia chd, vung vé tdy mady sting luc va bi thwong. Viéc
nhanh nhen can than chtra cho 6ng ta gy danh ti€ng cho Robert.

Mot thi trdm cdch Berlin chirng 80km vEé phia tdy nam. (BT)

R&t hay bi hdi thic, Robert lam viéc nhiéu qua mic. Trong 14 thw viét
thang 12 nam 1869 cho 6ng than sinh, Robert k& la ngay sinh nhat cua
minh, 6ng da ti€n hanh ndm cudc tham kham khic nhau trong ving qué &y
va 6ng dirng t 4 gior reoi sang cho dén 23 gio rwdi dém! Du nhip d6 don
dap, 6ng van xoay x¢& danh chit thi gio cho cdc quan sat khoa hoc, nudi
mot dam cac loai vat, choi nhac, d&€n céc tiém an dia phwong va ra't thwong
dén cac quan bia goi la Bierstuben®. NOi danh vi 161 s6ng lanh manh, phan
nao, gay thién cam noi cac khach hang cua 6ng. Ciing nhw & Langenhagen
ma’y nam triede, hanh phic da dén va twong lai sdng stia. Nhwng dinh ménh
lai gidng xudng mét Tan niva. Nam 1870, Chi€n tranh Phap-Phd bung no.

Tiéng Dic. (BT)
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Chuong 3
SN

Tiéng giam cua giay ong

Nhirng nam 1865-1870 phat sinh nhiéu sy kién cho Pasteur. Thoi gian
kho khan d6 dem lai théoa man cho nha khoa hoc, nhwng d€ lai nhirng vét
thwong khong th€ ngudi ngoai cho ngwoi dan 6ng trong 6ng. Nam 1857
ong dwgrc b nhiém lam d6c hoc va quéan 1y hanh chinh Treong Sw pham.
Tinh khi doc doan cung thi€u mém déo cua 6ng dwa dé€n xung dét cong
khai v&i cac hoc tro, budc 6ng phai tor bd chirc vu quan 1y hanh chinh vao
nam 1867.

Nam 1865, loi kéu goi khan thiét tir Jean-Baptiste Dumas, thdy héa hoc
cili ciia dng & Sorbonne, ngwoi nay da tré thanh thwong nghj si viing Gard -
“Sw khdn cung vwot moi tedng twong.” - 16i Pasteur ra khdi phong thi
nghiém. VAn @& 1a nghién ciru cin bénh dang diét nhitng con tim to’ va tan
ph4 nghé nudi tdm, trong khi nwéc Phap san xud't 10% to’ tim ciia the gidi.
Liic dau Pasteur do dy - ong hoan toan khong biét gi vé loai tim to’ - sau
ong nhan loi, mot phian nhd bdi long bi€t on, nhwng cling bédi bon phan, va
chu yéu 1a b&i sy thir thach. Nha bac hoc ¢6 linh tinh tredc viée ¢6 the ¢
vi sinh vat lién quan dén can bénh nay khong? Pasteur lao vao nghién ciru
nay, nghién ctru ma 6ng theo duoi trong sudt nhirng Tan tré di trd lai ving
Ales*.

Ales 1a mét thj trdn thudc tinh Gard trong mién Occitanie & phia nam nwéc Phéap. Trong lich str, thi

trin nay 12 mot trong nhitng thj tredng quan trong nhi't cta to tim song va kén tim & mién Nam
nudc Phép. (BT)
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Cong viéc nay chong cha't khé khin, khé khin khong nhd 1a con tim tor
khong phdi mic mot bénh, ma hai bénh, bénh tim gai v bénh tim biing.
Ong phai mit ndm ndm lam viéc bén bi va kh6 nhoc méi tim dwoc cach
gidi quy&t van dé nay. V& bénh tim gai, né bdo hiéu bang nhitng cha'm den
nhr ric hat tiéu trén minh con tim va nhitng con budm trudng thanh,
Pasteur nhan xét 12 nhitng con bué'm céi truyén bénh cho tim con. Ong
phat trién mot ky thuat, dwoc goi 1a sdn xudt kén tam, bao gom céch ly
nhitng con tdm c4i khi sinh né, va hlly nhitng tritng (triing tdm) niy ngay
khi ki€m tra thAy nhitng con tam c4i 4y xua't hién cdc chAm den. Nhw vay
chi nhitng trirng tim khde manh méi dwoc git lai d& cho né ra nhitng con
tam khong médc bénh. V&i bénh tim bing, sé khé khin hon. Trong trirong
hop bénh niy, bénh dwoe truyén qua phan clia nhitng clia nhirng con tim bj
bénh. Ngay nay chung ta goi 1a sy truyén phan-miéng. Pasteur d€ nghi
nhitng phrong phdp vé sinh nhim tranh sy nhiém nay. Theo dng, tic nhan
ctia bénh la mdt con trirc khuan ma 6ng s€ nhan dién va né ¢6 mdt dic tinh
la lung: né bi€n thanh nhirng qua cau nhd chié€t quang, dé khang manh v&i
moi treong bén ngoai, hoat ddng nhw mot hat {trieng} ctia cac vi khuan, goi
1a c4c bao k. Viéc xdc dinh vi khudh niy 13 tdc nhan cda bénh tim biing
ngdy &y {van} bi tranh ludn*, nhwng né c¢6 hai hdu qua. Mot mit, nhing
bién phap v€ sinh dwgc Pasteur dé nghi s€ c6 cong hi€u, du tic nhan lan
truyén la khac va, mat khac, chirng minh nay vé sy hinh thanh bao t& & vi
khu#h s& 1a trung tAm clia tranh cii gitra Pasteur va Koch. Cong viéc vé tim
to’ danh dd'u budc ngodt trong cudc doi nghién ctru cia 6ng, con sau bé nhd
din Pasteur vao nghién ciru c4c bénh truyén nhiém, linh virc ma 6ng sé

khong bao gior roi bo.
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Hinh nhw c6 nhiéu bénh c6 nhirng triéu chitng ctia bénh tAm bung, bénh ia chiy cta lodi tim to'.
Chiing dwge cho 1a do bdi cac loai vi khuan khéac nhau, thdm chi do virus.

Cung thoi gian d6, vé mdt riéng tw, nhiéu bi kich lién ti€p xay dén voi
Pasteur. Thang 9 nam 1865, Louis va v¢ Marie ma't di nguoi con géi ut
mai hai tu6i ctia ho 1a Camille. Nam sau, vao thang 5 nam 1866, dé€n luwot
cd gai Cécile, muoi ba tudi. Trwde hai ngwoi d6 ¢ Jeanne, ma't nam 1859,
ong ba chi con hai nguoi con: Jean-Baptiste sinh nam 1851 va Marie-
Louise, sinh ndm 1858. Thang 10 nam 1868, Pasteur bi tai bi€n mach mau
nao, c6 th€ do hau qué cua nhirng tai hoa don dap hodc lam viéc qua mirc.
Nguwoi ta twdng 1a 6ng s€ mat. Nhwng 6ng s6ng sét, dit nira than trdi bj té
liét mot phan. Nang lyc the chdt cia 6ng s€ khdng bao gior con nhw truede
nira, nhwng ning lyc tinh thén ctia dng van y nguyén va long nhiét tinh v&i
cong viéc khong suy suyén. “Laboremus, laboremus”, dng thwong ndéi vy
(“Phai lam viéc”)*.

Pasteur cling néi: “Lam viéc, chi ¢c6 né m&i mang lai niém vui” 14p lai 1o cda J. B. Biot.

Do nghién ctru cta 6ng vé nhirng sw 1én men, Hoang dé& Napoleon III
trao cho 6ng nhiém vu nghién ciru nhirng bénh cta cac rwou vang. Pasteur
danh h&€t minh cho viéc tim ra cdc can nguyén va phwong cich chua tri.
Quan sat nhiéu hdm rwou, khao sat nhirng ngwoi trong nho, 6ng dat dwoc
nhiéu ti€n tri€n 1on sau hai ndm lam viéc. Napoléon III mudn biét tinh hinh
nghién ctru ctia 6ng va cho mei 6ng dé€n Cung dién Compiegne*. Loi moi
tang bo'c trdi tim nguwoi sung bai Bonaparte va ngwoi nhay cam véi danh dy
va sy cong nhan ctia nhitng nha quyén quy trong th& gi¢i nay. Ong d&nh mot
trong nhitng cudc ti€p don & Compiegne, tir 29 thang 11 cho dén 6 thang
12 nam 1865, c6 nguoi gidp viée tré cia Treong Sw pham di cung, tam goi

la ngwoi hau budng. Trong nhirng cudc ti€p dén, Napoléon III va hoang
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hau Eugénie hdi hop khoadng trén tram nhan vat thudc dd moi phia. Pasteur
tham gia vao nhi€u cudc gidi tri danh cho cdc quy khach. Khong chi
ngwong md nhirng y phuc clia cdc quy ba xinh dep, xic dong truedc vé
duyén dang cua hoang hiu, 6ng con vo cling thda man véi viée dwore hai vi
ton chi danh gid cao ky thuat {tiét trung goi la} pasteurisation cho phép
bao quan rwgu. Biéu nay gay thu hit! Napoléon III rat Iwvu tim va cam
doan v&i Pasteur: “TrAm rat vui long 12 tén trAm gin v&i nhitng khdm pha
ly thd nay.” Ong s& thwc hién mong mudn nay trong 1¥i tra cudn sich
Nghién cwu vé rwou vang. Nhitng bénh ciia rwou, nguyén nhdn cia bénh,
cdc phwong phdp bdo qudn rwou va ldo hoa riwou. Th€ 1a 6ng dwoc chinh
quyeén ton phong.

Chateau de Compiegne 1a mdt lau dai cua Phap, mot dinh thy hoang gia dwoc xdy dwng cho vua
Louis XV va dwgc Napoléon khoi phuc. Compiegne 1a mot trong ba tru s& cia chinh quyén hoang
gia, hai cai kia 1a Versailles va Fontainebleau. Hién nay né toa lac tai Compiégne thudc tinh Oise &
bic Phdp va mé ctra cho cong ching. (BT)

Ta khong ngac nhién thd’y hoang d& moi 6ng, trong khi 6ng nghién ctru
Ve tam to, th nghiém dai tra phwong phdp san xudt kén tim & mot dién
trang thudc s& hiru cua nha vua dwoc {dung dé} trong dau, Villa
Vicentina*, & vung bién Adriatique, noi Ong Iwu trd bay thang*. Vung dat
rong 1on d6 trede thude vE ba Elisa Bacciochi, em gai Napoleon dé nhat,
sau con gdi ba d€ lai cho thdi t¢*. D6 1a noi nghi ly twdng sau khi 6ng bj tai
bi¢h mach mau ndo nguy kich. Hon nia lai sinh loi: “Nudi nhitng con tdm
to’ & Villa Vicentina rd't thanh cong”, nhw trong thw 6ng viét ngay 18 thiang
6 nim 1870 cho dng Sainte-Claire Deville. Quy trinh san xudt kén tim cta
ong tuyét hay, nha vua va ving nudi tim tri 4n 6ng. Mot thanh cong nhw

vay rat xirng mot ghé€” & Thwong nghi vién... nhwng nhirng bi€n cd sé
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quyét dinh khéc va sic 1énh di dwoc dé trinh sé khong bao gio dwoc cdng
bd’.

Ngay nay, Villa Vicentina la thi tran thudc tinh Udine, trong mi€n Friuli-Venezia Giulia thuoc dong
béc nwée Y, cach Trieste 35km vé phia tiy bic, cdch thanh phd Udine 30km vé phia dong nam. Villa

Ciardi ndm trong dija gi¢i cha thj tran, 1a khu nghi dwéng mua he cta Elisa Bonaparte Baciocchi.

Pasteur va gia dinh nghi & day tw thang 11 ndm 1869 dé&n thang 7 ndm 1870. (BT)

Trong mot khung canh 1y twdng cho modt ngwdi sing bii Bonaparte nhw Pasteur. Bang ching 1a 14
thw ba Pasteur giri mot ba ban: “Chidng t6i s6ng gitra nhirng ky vat cta gia dinh Napoléon I. B§ va
me & phong ctia hoang ¢6 Elisa. Jean-Baptiste & phong ctia than veeong Jérome, trong ban dn Pasteur
ngdi trede teong ban than ctia ngai Napoleon, tdi ng'6i triedre birc hoa quéin chda Bacciochi thei nhd,
Jean-Baptiste trrdc hinh ngai Napoléon ra khdi md & Saint-Héléne, cd bé Zizi (Marie-Louisel ngdm

nhttng nét cao quy cua ba Laeitia, va tred'c moi ngwoi, ching tdi &n my 6ng va chdo ngd khong chuit

At

b61i 161.” Trich tw Madame Pasteur, Desquand A., Dole, Dmodo Editions.
Tiéng Phdp: prince impérial, & ddy chi nguwoi con ciia Hoang dé& Napoleon II1, 1a Napoléon Eugene
Louis Jean Joseph Bonaparte (1856-1879). (BT)

bén thang 7 nam 1870, 6ng phai nghi dén viéc quay tré vEé Paris. Trén
dwong vEé, 6ng ghé qua Vienne, Miichen, noi 6ng mudn gap nha héa hoc
Dic Liebig, ngudi chdng doi dai dang nhat vé van dé nhitng sw 1én men.
Ong mudn thuyét phuc éng ta bing moi gid. Qua nhién dng da ching minh
qua nhitng thi nghiém quyét dinh 12 mdi mot loai 1én men déu bit ngudn tr
mot mam men dic thi va si 1én men 1a mot hién twong cia sy sdng. Muoi
ba nidm sau, niém tin ctia 6ng Liebig ring sw 1én men c6 lién quan dé&n “su
thdi rira” cia cdc nA'm men dang hién dién khong hé thay doi, dac biét 1a
1én men gid'm. Pasteur chirng minh la reou vang bién thanh gidm do tac
dong ctia mot “thwc vat nhd*”, Mycoderma aceti. Liebig van khgng dinh
mot thwe vat hay mot dong vat thdi riea 1a can thi€t cho sy 1én men. Tém lai
Ong phu nhan sy ton tai clia cdc men va kha nang pha hiy va bién doi. Nha
héa hoc gia nua hon hau sinh hai mwoi tudi tiép 6ng 1€ phép, néi la bi bénh

va tranh moi do1 thoai. Van dé€ nay khong dworc tranh luin.
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That ra la vi khuan.

Dirng & Strasbourg nhitng ngay dau thang 7 nim 1870, 6ng lo ldng cho
gia dinh v€ dich ddu mua & Paris, lo vé hiéu lyc ctia nhitng mii tiém
chung* cho con gdi 6ng, vé “nhirng tin khong may yén tam” do 6ng Sainte-
Claire Deville gti tw Paris, 6ng thd'y chiang nhirng hi€m nguy phét sinh tw
nhitng 40 vong ciia chinh gi¢i Phap? Ong nghe ching “nhitng ti¢hg gidm
cua giay 6ng” ma chi c6 tai thinh ctia nhac si Offenbachs hinh nhw da nghe
thad’y mét nam tredre*? Cudi cung 6ng da nghe theo Nam twdc Stoffel*, anh
em ho ba Pasteur, sT quan tlly ting cfia hoang d¢’, dworc gii toi Berlin voi tw
cach tly vién quén sy cta dai st quan Phap? Sy sdng sudt clia nguoi nay
béo tredrc giong td” dang thanh hinh. Nhwng 6ng nay bi coi 1a qué bi quan,
ong gy phién phirc v&i nhitng bdo cdo qua chinh xdc veé sy to chirc hoan
héo ctia neéc Phd. Ong bj nghi 12 “ké cudng nwdre Phd* bj Bismarck 4m.*”
Thoi d6 khi chiing ta néi vé tiém chiing {vaccination}, n6 chi c6 hiéu lyc tao ra mot sy mién dich
chdng lai bénh ddu mua bﬁng nhim truyén mot bénh & dong vat {ngwu dau}, goi 1a vic xin.

V& ca kich Les Brigands, ngay 10 thang 12 nam 1869.

Eugene Stoffel (1821-1907) la mdt quan nhén, ki€n tric sw va van si ngeoi Phdp. Vao thang 12 nim
1866 6ng deo lon trung td va dwoc phdi dé€n Berlin 1am tuy vién quan sy, & vi tri nay 6ng da ghi lai
cdc quan sat ciia minh vé nwdc Phd, ty minh hoat dong nhr mot gidn di€p thuc sy, va tién doan vé
kha nang chién tranh. (BT)

Tiéng Phdp: prussomane, ¢ 1& dwgre ghép tir hai chit “prussienne” hodc “prussien” nghia la (thudc)

Pho va chtr “maniaque” nghia la “ké bj &m anh”, “ké cu'6ng”. (BT)
Trich t Madame Pasteur, Desquand A.

Tré vé Paris ngay 15 thang 7, Pasteur gap lai d6ng nghi€p va ban la dng
Sainte-Claire Deville, dau ddu tred'c nhom hoc tro: “Oi! Cac ban tré toi

nghiép clia tdi, ching ta sip chiu con binh Itra roi!” Ong ciing vira quay tré
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vé sau mot nhiém vu & DPirc, da thay tinh hinh thuc t€, thdy quan doi Pho

tap trung & bién gidi, di€u ma hinh nhw Pasteur da khong tha'y.

Ngay 19 thang 7, nwdc Phdp tuyén chi€n v&i nede Pho. Mot cam biy
ma Bismarck da giing sdn cho Napoléon III. T mwdi ndm nay, Bismarck
dd mo wdc tp hop va gin két cdc manh l1anh dia Ptc dit dudi sy diéu

khién cta vieong qud'c Pho. Mot am anh.

Nudc Dire, tir thoi Trung ¢d, khac véi nwede Phdp va nwdc Anh, van 1a
mot nwde chia r€, mot hop bang gém khoang bon mwoi qudc gia tha thiét
voi doc 1ap cua minh. Vao dau thé ky XIX, tinh thdn dy da thay doi.
Nhirng chdn déng do céac cudc chién tranh thoi Cach mang*, theo sau 1a ap
lwe bao tan cha sy thong tri dwdi thoi Napoleon, khoi ddy y niém qudc gia.
Cac dwong nét cia tinh cam dén tdc s€ dinh hinh dwdi quyén chi huy cua
Bismarck.

Thoi ky Cach mang hay Thoi ky cac cudc Cach mang tr ndm 1774 d&€n nam 1884 trong d6 c6 rit
nhiéu phong trao cich mang cé y nghia xay ra trén nhiéu phan ctia chau Au va chau My. Thoi ky
nay danh diu sy thay do6i trong chinh quyén tr quin chd chuyén ché” qua céc nha nuwdce 1dp hién va
cdng hoa chu nghia. Thoi ky Cach mang bao gém mot s§” cudc cach mang 1dn: Cach mang My
(1774), Cach mang Phép (1789), Cadch mang chau Au (1848). (BT)

Otto von Bismarck la ngwoi ing ho trung thanh nhd't cta Wilhelm I,
Vua ctia vieong qudc Pho*. Ong dwore bd nhiém lam thi twdng vao nam
1862, sy tin nhi€m hoan toan ctia vua danh cho 6ng khi€n 6ng c6 quyén
hanh h4u nhw tuyét d6i. Trong nhitng thoi ky, nhanh chéng, “bing sit va
bang Itra”, 6ng m& dwong cho y niém da dinh hinh cfia 6ng: thong nhit
nwdoc P, khang dinh quyeén lyc cta Pho.

Tiéng Phdp: Guillaume, ti€ng Latinh: “Rex Guilelmus” (v&i Rex nghia 1a “vua”; “Guilelmus” trong

ti€ng Latinh trung ky (cling ghi 1a Willelmus, Willelmus)), ti€ng Anh: William hodc Williame, ti€ng
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Ha Lan: Willem, ti€ng Dirc: Wilhelm; & diy 1a vua Wilhelm Friedrich Ludwig, hay Wilhelm I, Konig
(vua) cia Pho tir 1861, Kaiser (hoang d€) cia Pc tir 1871. (BT)

Chién thing 4p ddo, “nhur sA'm sét” ctia nwére PhS gianh dwoc & Sadowa
nim 1866 qua mot chién dich chép nhodng di loai nwée Ao cong Kénh va
gidc mong ba chi “Pai quéc Pwirc” ctia ho. Khéng lang phi thoi gian,
Bismarck thiét 1ap ngay 1ap tic {hop bang} Bic Pirc gom: Hannover*,
Kurhessen, Nassau, Schleswig-Holstein, va cic bang ctia Hop bang béc
Main. Lanh thd nay trai dai toe Saar d€n Memel*, d6 1a mam mdng cia D&
ch& buc twong lai.

Ta da thdy thoi di€m nay Koch tré thanh ngeoi Phd.

Lanh thG veong quéc Pho trai rd't rong, tie Saar & phia tiy, gidp bién gidi Phap dén ving Niemen
hay Neman (tén con sdong nguoi Pire goi 1a die Memel) voi thanh phd” Konigsberg cia triét gia 1.
Kant ma ngay nay la Kaliningrad thudc Nga. (BT)

Nam 1865 & Biarritz, Napoléon III bao dam v&i Bismarck 1a sé trung
1ap khoan dung trong cudc chi¢n Ao-Phd, va throng lwong khoan dén bu
dat dai, {nhu} “tién tra nwdc”, 6ng nghi c6 th€ mua Luxembourg, s¢ hiru
riéng ctia Willem IIT*, vua nwée Ha Lan. Ong trd gid 5 triéu tién florins, s&
tién c6 th€ gitip 6ng vua nay trong lic ngan khd dang bj thAm thing 1on.
Willem Alexander Paul Frederik Lodewijk (1817-1890), 1a vua cia Ha Lan va Pai Cong qudc
Luxembourg ttr ndm 1849 cho dén khi qua doi vao ndm 1890. (BT)

Bismarck gia do chap nhan dy dinh nay, khon khéo ti€t 10 nhirng thda
thuan bi mat va trinh bay nhw l1a cudc xam lwgc cia Phép, 6ng git hai diéu
Oong mong mudén. Niém odn han cda du ludn Dic d6i voi nwoc Phap, da ap
u tw thoi xam chi€m cda Napoléon I, bac rudt ctia hoang d& dwong triéu,
bung nd dir doi. Gidi ngoai giao Phap noi dién 1€n. Hai bén ti€n hanh dong

vién. Sy can thiép ctia nwd'c Anh thdo ngoi khung hoang, dé nghi mot hiép
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woc, Hiép woc Londres*, ky vao nam 1867, tuyén b6” Luxembourg trung
18p va tranh mot cudc chién da dwoee tuyén bd suyt xay ra.

Traité de Londres 1867; Londres la cach ghi cta ti€ng Phdp cho thanh phd Luan Po6n hay London
(trong ti€ng Anh). (BT)

Trong cudc thwong lwong khong may va vung vé, Napoléon 11T dd méic
Itra m6t Bismarck tinh t& va mwu meo. Sy d61 dau gitra nwd'e Phap va nwdce
Phd ngay cang tang. Bismarck mudn chi€n tranh, vi theo 6ng dé la phwong
tién cong hiéu nhat két chit sy thdng nha't nwdc Pic... Ong giat day, tr
manh khée dén thd doan, tim cdch khi€u khich Napoléon III, khich ddng
ong &y thanh ké xam lwgc. Niém ty hao qud’c gia & ca hai bén bién gidi da
sOi suc cho mdt tia Itra thoi bung dam chdy. Dip t6t ba't ngo toi: Ngoi vua
nwde Ty Ban Nha bo trong dwa dén birc dién thanh phd” Ems, cdi s€ cham

thung thud’c sung.

Trai ngwoe voi 1o khuyén ctia nha vua, Bismarck dp dat sy ing ctt clia
ong hoang Léopold de Hohenzollern- Sigmaringen*® cho ngdi vua Tay Ban
Nha. Phan trng ctia nwéc Phdp, cho dovi ngai thi twdng, khong cham tré,
chong lai tham vong cua Pho, m&i de doa qua rd rét cua viéc quay tré lai
cta d& qudc chia Karl V*! Tu sy thong nhat cia Pirc, m&i nguy hi€m cta
s bao vay,... {thém} Hohenzollern la qua nhi€u! Cac trao doi ngoai giao
dién ra ra't nhanh. Ciing may, bang sw khon ngoan, ngudi cha ctia Léopold
khuyén ong nay khudc tir. Giai doan nay hin c6 thé ngung & day va lam
nhirng cai dau néng nay binh tinh hon. Nhwng vé phia Phdp, nhirtng nguoi
hi€u chién, trong d6 c¢6 hoang hiu va cong twd’c Gramont*, bd tredng Bo
Ngoai giao, doi ngwoi Phd chinh thirc tv bd mwu d6 ngai vang Tay Ban
Nha trong twong lai. Nha vua Napoleon chiju theo. Pai s, ba twdc

Benedetti*, phai c¢6 dwoc 101 cam doan cda vua Wilhelm I, ldc d6 dang nghi
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dwong & thanh phd nwdc khoang Ems, gan Koblenz. Nha vua byc doc. Nha
vua da chdp nhan sy rat lui cia Léopold, ngai khong theé cam két trong
trong lai dwge. Benedetti ¢d nai. Van khwde tir, kién quy€t va lich s, viéc
coi nhw da két thic. Ngay 13 thang 7, Bismarck nhan dwoc ban twong thuét
{& dang} dién tin ctia ngay hém ay. Dip may bat ngo thir hai. Bismarck,
v&i ngon biit xao quyét, gat bd, cit xén va cho ra mot ban twong thuit khd
khd'c, xa'c xwore, khiéu khich: “Tin tirc vé sy khuwde twe cia 6ng hoang k& vi
Hohenzollern tir bd ngai vang da dwgc chinh pht hoang gia Tdy Ban Nha
cdng bd chinh thirc véi chinh pha hoang d& Phap. Tw do6, dai st Phap lai
gti thw d&€n Ems, dé€n Nha vua, xin phép dién tin v€ Paris, 1a Nha vua cam
két, vinh vién, khong bao gio’ wng thuan né&u gia toc Hohenzollern con quay
lai dy tuyén, vé viéc &y Nha vua twe chdi chd’p nhan dai st Phdp va qua vién
sT quan tuy tung, cho biét 1a Ngai khong con gi d€' néi voi dai sa*”.

Nhdnh Co6ng gido cua gia dinh tri vi & PhG. {Cuwdc chd thém cia bién tip: 6ng hoang Leopold
Hohenzollern (1835-1905) 1a tredng nhanh Swabia cua gia toc Hohenzollern. Leopold 1a anh trai cia
vua Carol I cia Rumani va 1a cha cua vua Ferdinand cia Rumani sau nay. Swabia (ti€ng Duc:
Schwaben) 12 mot viing viin héa, lich si, ngén nglt & tdy nam nwée Pirc. Cdi tén nay bit ngudn tir
Cong qud'c Swabi trung dai, mot trong cdc cong qudc gdc cia ngwoi Pirc, hién dién trén lanh thd cua
Alemannia (ngwoi Dirc), ma cdc cw dén ctia ho dwge goi 1a Alemanni hodc Suebi. Lanh thG nay, néi
khdi quét, bao gém ta't ca cdc khu vyc cia nguoi Pirc, nhwng theo cdch chit ché trong din tdc hoc
hién dai thi gom Vong cung Swabia cia D& ché&” La ma Thian thanh, hién nay la cdc ving Bavaria va
Baden-Wiirttemberg. D& ché La ma Thén thanh, t6n tai t ndm 962 dén 1806, yéu sach tré thanh
nguwoi k& tuc chinh thire D& ché&’ La ma cd dai; va danh nhau lién mién v&i ngwoi Phdp. Céc hoang
de& cua b& ché La ma Thian thanh do cdc Kufiirst/électuer/elector bau nén. Chinh vi day la 6ng hoang
gdc gdc Phd, cung v&i d6 1a ndi s¢r vé sy phuc hdi D& ché’ La ma Thén théanh, nén ngwdi Phdp mai
phén &ng chéng lai.}

Tiéng Phdp Charles Quint (1500-1558) vua caa T4y Ban nha (twr 1516) va D& ch& La ma Théan thanh
(tr 1519), cling nhrr Viong triéu Habsburg Ha Lan (ttr 1506). Ong ti nguyén rit lui khoi cdc virong
vi nay va céc vi trf khac bang mot loat sir tir bd tir nim 1554 dén 1556. Qua thira k&, dng ndm quyén

cai trj c4c lanh thd rong 1én & Tay, Trung va Nam Au va cic thudc dia Tay Ban Nha & chau My va
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chau A. K&t qua lanh thS ctia 6ng 1én d&n gén 4 tridu kilémét vudng va la veong qudc diu tién dwoc

mo ta 1a “mdt troi khéng bao gio 1dn trén vieong quoc”. (BT)
Ti€éng Phap: duc de Gramont, ddy 14 Antoine X Alfred Agénor de Gramont. (BT)

Vincent Benedetti, nha ngoai giao Phdp, ban than ctia Hoang d€¢ Napoleon III va 1a mot trong nhirng

nhén vat trung tdm khich dong Chién tranh Phap-Phd. (BT)

Nguyén van ti€ng Durc: “Nachdem die Nachrichten von der Entsagung des Erbprinzen von
Hohenzollern der kaiserlich franzésischen Regierung von der koniglich spanischen amtlich mitgeteilt
worden sind, hat der franzosische Botschafter {Benedetti} in Ems an Seine Majestit den Konig
{Wilhelm I.} noch die Forderung gestellt, ihn zu autorisieren, daB3 er nach Paris telegraphiere, daf3
S.M. der Konig sich fiir alle Zukunft verpflichte, niemals wieder seine Zustimmung zu geben, wenn
die Hohenzollern auf Ihre Kandidatur wieder zuriickkommen sollten. Seine Majestét hat es darauf
abgelehnt, den franzosischen Botschafter nochmals zu empfangen, und demselben durch den
Adjutanten vom Dienst sagen lassen, dal Seine Majestiit dem Botschafter nichts weiter mitzuteilen
habe.” Trong bén ti€ng DPirc: “der franzosische Botschafter in Ems an Seine Majestidt den Konig”
nghia 1a “dai st Phdp & Ems d&n chd diec Vua” chir khong phai Dai st Phdp viét thw/gti the 1én dikc
Vua”. (BT)

Bismarck hoan hi: “Chuyén nay sé gy phan &ng & bén kia nhw mié€ng
vai d6 vay tred'c mét con bd mdng Phdp.” Béo chi & Paris bép méo thém tin
tirc, néu can, bang viéc dich - ¢6 muc dich? - chit Pitc adjudanten vén cé
nghia 1a “si quan tuy tung” thanh “thwgng si*”, trong trwong hop nay la
Anton Wilhelm Fiirst Radziwill, xua't than tv mot gia dinh quy tdc Phd l1au
doi.

Ti€ng Phap: adjudant. o day cho tha’y tai hai ctia dich sai, n6 c6 th€ din dén chién tranh. (BT)

D& mot thwegng si trd 101 hoang d& Phdp nhw thé! C4 nwdc Phép phin

nd. Phe mudn chién tranh théng, du Thiers va Gambetta tim cach tri hoan

lai.

Tuy thé’, quan d6i Phdp thuc sw chwra s&n sang: Napoleon ¥ thirc vé diéu
do, con Bismarck, vé phan minh, tin chic vdy. BO tham muwu, hdo hirc

chi€n tran, quén di tha't bai ndng né cta cudc vien chinh Mexique, chi con
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nhé t&i nhitng chién thing: Magenta, Sébastopol, Bic ky, Angiéri*. Va ho
cé cdy sung Chassepot! Cay sting than diéu c6 theé xa dan 11mm tw 150 dén
1.200m*.

O day dé cap dén mot loat cdc cudc chién ctia Phap. Chién tranh Phdp-Mexico I4n thi¢ hai dién ra
vao nidm 1861-1866, trong d6 quan Phép phai rit lui vao ndm 1866. Tran chiéh Magenta dién ra vao
ngiy 4 thang 6 nim 1859 trong cudc chi¢n gianh ddc 1ap Tan thi hai ciia nwéc Y, két qua lién minh
Phép-Sardinia (tién than ctia nwée Y ngay nay) dwéi quyén chi huy ciia Napoleon III chién théng
trede quin Ao ctia Marshal Ferencz Gyulai. Cudc chién Cruem 1853-1856, nwée Nga thit bai trede
lién quan Anh, Phdp, D& qudc Ottoman va veong qudc Sardinia trong cudc vy ham thanh phd
Sebastopol. O day c6 I& céc tac gia da nhAm 14n v&i cdc cude xAm chi€m Nam ky (Cochinchine) bit
d4u tr nam 1859, d&n ndm 1862 chi€m dwore ba tinh mién Pong Nam ky, d&€n 1867 thi chi€m ndt ba
tinh mién TAy Nam ky. Cudc chién & Béc ky dién ra gitra Phap va Pai Nam xdy ra so¢m nha't 12 nim
1873 (xam lwgc Bic ki Tan thir nha't) va Phdp tha't bai. Nwdc Phép xam chi&€m Angiéri trong cdc nim
1830-1847. (BT)

bit theo tén nguoi ché tao ra né 1a Antoine Alphonse Chassepot, tén trong bién ché ctia quin ddi
Phdp 1a “Fusil modele 18667, ¢6 ciu tric khéa ndong va dan nhw cdc sting treong dau thé ky 20. Vo
dan bing gidy chira d4u dan, thudc nd, hat nd; vi tri hat nd tim ddy vé dan. Dy 1a mot trong nhitng
loai sing d4u tién nap dan ti phia sau. Sting nay gip nhiéu phién todi do tic gid'y, sau nay ngudi
Phdp dung khau Gras 1874 c6 vo dan kim loai, do vién si quan Basile Gras cai ti€n. Ngwoi Pic ¢6
khal Dreyse kém hiéu qua hon. Sting Chassepot dwoc ngwdi Phap dung d€ xam chiém Béc ky Viét
Nam. (BT)

Gong kim cta cam biy khép chit lai. Nwdc Phap khong the lui ntra.
Phdp tuyén chi€n; diéu ma Bismarck mong mudn. Tha twédng Emile
Ollivier n6i dau lwdi 1a 6ng “chd’p nhan hidu qua voi niém tin.” Trong khi
thong ché& hi€u chién Leboeuf v ngyc “Chiing ta sdn sang, ra't sin long,
n€u chié€n tranh kéo dai mdt ndm, ching ta s€ khong thi€u du chi mét khuy
Ong ghét”. Nhan dan Paris bi€u 16 nhiét huy€t cia ho tredc quang trrong
Tuileries. Sau dong vién, hai bén tham chi€n ki€m di€m lyc Iwong quan sy
cua ho (ngoai nhirng khuy dng ghét!): 800.000 ngan linh Phap, chuan bj so

sai, so v&i 1,2 triéu linh Pirc va Pho, tuan gitr ky ludt! Sung Chassepot doi
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mat v&i phdo Krupp*! Ching ta c6 th€ néi gi vé chién lwoc: 1iéu linh &
ngwoi Phdp, toan tinh noi ngwoi Phd! Hai lwe Iwong ddi 14p dang sén sang,
mot bén ng bién ngiu hitng, mot bén dwoc t6 chirc rat mye. Chién tranh
c6 th€ bit dau!

Phdo Krupp (& day 1a Krupp C64), do cong ty Krupp ctia Pirc ché tao 1a khatu sing nap dan bang
khéa nong phia sau, st dung dan dwong kinh 8cm, khdi lwong 1,81 kg, tAm b&n 3.800m. Phéo nay
trng dwore tri€n 1am trong Tri€n 1am thé gidi Paris 1867 va cdc chuyén gia vii khi Phap da thdy sy wu
viét ctia n6 trong trinh dién tai Bi ndim 1868 nhwng ngwdi Phap di bd qua vi cho né 1a qua cong

Kénh, khong hiéu qua va chi€n tranh 1a chuyén khong li€n quan gi dén ti€n bd khoa hoc cong nghé!
(BT)
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Chuong 4
TSIz

Chién tranh

Khi Pasteur tt Villa Vicentina tré vé Trwong Sw pham, ngoi treong nay
dang soi suc. Hoc tro cua treong nhanh chéong dap 1o sy tong dong vién du
{dwoc gidy} cam k&t mwdi nim mién quan dich. Hiéu tredng Bouillier va
vién chirc hanh chinh Bertin, ban Pasteur va la ngwoi k& nhiém 6ng & vi tri
nay, nghi l1a thay vi bd khong toa nha rong rai thi bi€n thanh mdt nha
thwong danh cho hoc tro treong sw pham bi thwong. Jean-Baptiste, con trai
Pasteur sip stra thi ludt, gia nhap bénh vién quan y Val-de-Grace*, duworc
thang chirc y td quan d6i. Thang 8 ndm do, gia dinh Pasteur day lo au. Tin
tirc nhirng tai hoa don dip. Va khong may cho Jean-Baptiste, khi ti€p xic
hang ngay v&i nhirng ngwdi bj thwong va 8m & phong bénh, ciu bj nhiém
st thwong han*. May mén 13 cdu chéng binh phuc. Nhung khong the d&
cdu & nha thwong hau tuyén. Pasteur can thi€p d€ con trai ra tién tuyén.

Tu vién Val-de-Grice dwoe xay theo 1énh ctia Hoang hau Anne, vor ctia vua Louis XIII, nhim thuc

hién loi hra vinh danh Dirc Me dong trinh Mary. Sau thoi gian dai k&€t hdn ma khong ¢6 con, ba da

A,

céu xin né€u Thugng d& ban cho mdt ngwoi con thi ba s€ xdy deng mdt “ngdi dén 1ong 1ay”. Nam

1638, tdn 23 ndm sau ngay cudi ba mdi sinh ha dwore vua Louis XIV twong lai. Mt thang trwde khi
sinh ba giao cho Frangois Mansart thiét k& tu vién. Vao nidm 1645 tu vién chinh thirc dwgrc xay dung.

Nam 1793 mot phian tu vién dwoe bi€n thanh bénh vién quén y. (BT)
Bénh nguy hi€m da gy t& vong cho hai chi em cua cu.

Nhirng 4o twdng cia nwdc Phap tan thanh may khéi. Chi hai mwoi ngay
la da r'6i. Hao hoa va anh hing som bi nhan chim trong nhirng thi't trdn

ning né va dim mau do sy bat tai clia bd tham muwu. Thong cdo vE nhirng
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cudc tha't trin d4u ti€n lam dan chang bang hoang. Théao chay tan loan ngay
cang mau. Théng ché” Mac Mahon*, nha chién lwoc do du, 1o ngo, di tw
that thé” d&€n tham bai, Thong ché& Bazaine* bj d6n vao dwong clng, bi
nhdt trong thanh Metz (sy vay ham sé€ kéo dai), quan d6i Pho tién 1én...
Hoang d&¢ dau bénh, dich than dén ctru Metz dang bj vy ham va dén lwot
Ngai bi vy & Sedan. Sau ba ngay chi€n dau kich liét, khang cy dén co hdi
cudi cung, gio’ tham bai da di€m. Ngay 2 thiang 9, Napoléon dau hang.
Ngay mong 3, Ngai bi bit Iam t binh, r¢i Phdp vinh vién, bj giam & Phd.
Ngay mong 4 thang 9, Léon Gambetta tuyén bd” Ngai bi trua't phe”. B che’
bi quat ngd. Nén Cong hoa d¢ tam dugc cong bo. Va chi€n tranh ti€p tuc...

Thdi cong Mac Mahon, cong twé'c Magenta (1808-1893), 1a chinh tri gia va twdng linh Phdp, tham

gia cdc cudc chi€n Sébastopol va Magenta, 6ng lam tong thong thir hai cia D& tam Cong hoa. (BT)
Francois Achille Bazaine (1811-1888) 1a mot twdng linh Phép, tham gia céc cudc chié€n Sébastopol,
Magenta, Méhico. Ong 12 thdng ché’ giao ndp d6i quan 180.000 nguwdi c6 t& chirc cudi ciing clia quan
Phdp cho quan Pho vao ngay 27 thang 10 nam 1870 & thanh Metz, vi viéc nay Ong bi chinh quyén
bé tam Cong hoa tuyén t hinh, sau day chung than tai Tdy Ban Nha va 6ng chét & d6 vao nam
1888. Ong vén duge xem 12 anh hiing quéan ddi. (BT)

Sw kham phuc hoang d€ cua Pasteur khong suy suy€n, tuy Ong kinh
ngac vé sup do khong ngo dworc. Hom sau, ngdy mong 5 thang 9 nidm
1870, 6ng viét thw cho Thong ché&” Vaillant: “Dau don lam t6i tan nat. Tat
ca do vong cua tdi déu da tan bién. Ngai biét tdi tin tdm cho lgi ich chung
va cho D€ ch¢’. Xin ngai mot an hu¢ 1a khi ngai vi€t the cho Hoang hiu hay
nhic dén tén toi trong s& nhitng ngwdi mai mii nhé t&i long t6t cha Ba va
ctia Hoang d€&. Mic du c¢6 nhirng la 6 vO ich va ngu xuan noi dwong phd,
nhirng ké bat lwc hén nhat gan diay, Hoang d& ¢6 th€ binh tinh cho doi voi
1ong tin vao 1o phan xét cua hiu th€. Triéu dai ctia Ngai s€ van 1a mot

trong nhirng tri€u dai vinh quang nha't caa lich st chiing ta. Hanh phdc 1én
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lao cho toi hin s& 1a duoe gidi thidu gia dinh i v&i Hoang hau trude khi
ba roi nede. Ngai dé hi€u 12 y thirc vé sy kin d4o nén t6i khong xin an hué
do.”

Chirng liét clia Pasteur mién cho dng khoi gia nhip todn quan nao.
Khoéng ¢6 ich trén mat tran, ong ti€p tuc cdng viéc va tredc sy nai ni than
tinh cua Bertin, {rﬁing} rovi xa Paris 1a thich hop hon. Thong cdo vEé sy sup
do ctia b€ ché&” quyét dinh di€éu d6. Ngay mong 5 thang 9, ngay ma 6ng noi:
“dau don lam t6i tan nat”, ong rovi Paris. P6 1a khéi ddu ciia nhitng hanh

trinh va bi€n cd sé dwa 6ng dén dia di€m dau tién & Arbois!

V&i Pasteur tin tirc bung no & mirc khong th€ hi€u n6i dé€n dd sirng so'.
Cha 0ng, ngwoi linh can vé cia D& ché Thir nhat s€ nghi sao? Trai tim
sting bai Bonaparte ctia 6ng ri mau, bi d¢ ning v&i “nhirng tai hoa cua to
qud’c than yéu cua ching ta. T6i hét sirc tranh suy tw V€ nhirng vyc thém
khong thoat dwoc dang xody siu dwdi chan cda ta.” Long di m6 cla Ong
danh cho dan tdc Dirc bi thadm thut quét sach. Tuy nhién, v&i s tinh tdo, Ong
bay té y ki€n vé nguyén nhan nhing tai hoa d6*: “Nhung chi huy quan doi
that khong biét gi vé lyc lwong twong tng cia hai qudc gia! Oi! Nhitng
nha bac hoc cta ta cé ly khi ti€c la nganh gido dyc cta ta ngh¢o nan,
nguyén nhan chinh ctia ta't ca tai hoa hién nay la d6 [...]. T6i mudn nwéc
Phap khang cy dén ngwoi choét, dén thanh tri cudi cing! Téi mudn chién
tranh kéo dai dén gitra mua déng d€ moi treong thi€n nhién gidp ching ta
cho nhirng ké xam lwo'e phd phach chét rét, chét tham va chét bénh. Ta't ca
cac tac pham cada tdi cho dén hét doi nay s€ déu co6 dé tw: Cam thit nwwoc
Pho'. Bdo thii. Bdo thu.”

Thw gwri Rolin, hoc tro dng, ngay 17 thang 9 nam 1870.

https://thuviensach.vn



Trong thoi gian d6, Robert Koch, bac si & Rakwitz ra sao?

Theo k& hoach dwoec Bismarck phdc hoa, td't ca cdc lanh dia Puc sat
canh sau nwdc Phd, nwde bi tdn cong, gite vi tri phong thia. Céan phai tudt
gwom ra chong lai ké tdn cong ma theo ong ta da chi€m doat bat chinh

Alsace va Lorraine*!

Alsace (ti€ng Puc: Elsass) va Lorraine (ti€ng Prc: Lothringen) ting thudc vé D& ché La ma Thian
thanh ctia ngwoi Plire cho mai dén cudi the ky 18, trwde khi chuyén qua ngwoi Phédp qua céc cude
chién tranh va sdp nhdp. Alsace va Lorraine cing v&i Champagne-Ardenne ngay nay tao thanh mién
Grand Est cuia Phép, gidp bién gi¢i Dirc, Bi, Thuy Si, Luxembourg. (BT)

Ciling nhuw Pasteur 1a nguoi than Pic thoi tré, gia dinh Robert Koch
ciing c6 phan gin bé v&i nede Phdp, 6ng Herrmann, cha clia Robert di 1a
ky sw md trong mdt thoi gian & nwdc nay va con trai tredng Adolf dwoc
sinh & d6 nam 1840. Nhung khi da tuyén chi€n, nhat quyét phai tham gia:
d6 1a van d@é danh dy. Ba ngwoi anh ctia Robert, Hugo, Albert va Ernst tw
nguyén nhap ngi. Bi thic day bdi bi€n dong nay, Robert cling mudn tong
quan. Khong may dng bi c4n thi ning nén nhan dwoc dd'u “mién quén dich”
trén SO quéan ba. Long i qud’c 1a 1y do d€ vwot qua sw tir chdi kién quyét doé
va, nho’ anh hwdng cua 6ng thdy Virchow, 6ng dwoc bo dung lam bac si
quan d6i trong modt nha thwong ving ndéng thon & Mayence (Mainz) vao
thang 8 nim 1870. Ong sém dwoc phdi d&n Saint-Privat-la-Montagne, noi
ong ching kién nhitng tan pha dau tién do chiéh tranh giy ra. Ong thuyén
chuyén I'dn nira d&€n Ay gan thanh phd Metz, noi 6ng hoi chdn chwong va
n6i 1a mudn di xem cac vung khac cua nwdc Phap, 6ng dé€n Neufchiteau
gan thanh phd” Nancy, roi t&i Orleans. Trén dwong dén Orleans, sau khi
qua Nemours*, dwong nhw 6ng nghe thad’y ti€ng sing dai bac & Paris, ong

hy vong cudc vay ham thu d6 Phap s€ thanh cong mau chong va k&t thic
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chién tranh. Long phan khé&i nhitng ngay dau dwoc da’y 1én bdi thiang loi
nhanh chéng cia nhitng d6i quin cia Dirc va Phd diu di nhiéu, nhwong cho
hy vong vao mot ngay gidi ngii sdp d&n. Tré lai v&i gia dinh, tim lai phong
mach.

O day la mét loat cdc dia danh Koch da di, vé phia tdy nwéc Phdp ma di€m xa nhat 1a Orléans cdch
bién gi¢i nwdc Pirc hon 500km vE phia tdy. Nemours da rd't gan Paris, chi cdch chirng 80km vé phia
nam. (BT)

Tuy nhi€n cudc chi€n tranh nay cho phép 6ng {c6} nhi€u quan sat va
nhén xét bd ich cho sy dao tao y khoa cia 6ng. Nhw 6ng vi€t cho cha dng,
ong hoc hdi nhiéu trong sud't dot tham dy ngén vao chién dich quan sy hon
la n€u lam viéc sdu thang & mot nha thwong dan sw. Tai nha thwong
Neufchiteau, 6ng tdp quen v&i bénh thwong han va nhat 1a véi nhirng bi€n
ching do thwong tich chiéh tranh gy ra. Ong c6 dip nhan thd’y nhitng loi
ich cua tiém ching ngwa dau mua - loai ti€ém ching duy nha't thoi d6. Qua
nhién binh linh Ditc, nhitng ngwdi dwoce tiém chiing ¢é hé thong, it mic
bénh trong dich ddu mua & chi€n dich, trong khi binh linh Phdp, khong

dwoc ching, mdc bénh tram trong.

O noi trd 4n tai Arbois, nhitng tin d¥n vé céc sy bién thinh thoang lai
dén cho Pasteur. Jean-Baptiste di dwéng bénh va khi khdi bénh, trd vé quin
doan. Tin tirc thuwdng trdi ngwoc nhau, diéu duy nha't chic chén 12 quan Ph&
dang ti€n d€n gan Jura. Arbois khong con an toan, Pasteur dy tinh “Néu
phéi tron 18 dd man nay” thi sang Thuy Si, ra't gan, trong khi Jules Raulin,
hoc tro 6ng, d€ nghi 6ng d€n an nau & Pont-Gisquet, trong tinh Gard.

~ns

Cudc chién, van ludn vy, Pasteur mong mudn “khong gi¢i han”. Jean-
Baptiste va ngwoi anh em ho Joseph Vichot dang gitra cudc hon chién,

trong mot quan doi khong dwgc stra soan, nhung {chi€n dau} anh diing
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bang moi gid. Pasteur lo s¢ vi “r&i loan nhu thé”, van tiép tuc hy vong*:
“Tin tirc tw Paris va tv Thong ch&” Bazaine twong d6i t6t. Bazaine c6 the
tré thanh vi ctru tinh chiing ta. Linh m&i cda ching ta thua, nhwng nhirng
cudc dung do nay s€ khi€n ho day dan trdn mac hon.” Than 61, ngay 27
thang 10, Bazaine, sau nay sé bi cdo budc la phan bdi va lién hé bi mat voi
ké thu, ky dau hang & Metz.

Thw gvi Raulin ngay 20 thang 10 nam 1870.

Sy that tha ctia Metz cho phép quan doi Pirc dang vay thanh 2y ao toi

Orléans d€ doi dién voi cac doi quan Phap dwore tip trung khan cap. Nhirng
birc dién d6n thoi khi dir, khi lanh. Tap doan quan Loire dwdi sw chi huy
cua Aurelle de Paladines va cua ngai Chanzy diing cam*, anh diing tranh
gianh ting td'c da't véi quan Piec, nhwng chinh Tap doan quéan nay sé bi de
bep vao ngay 2 thang 12 & Loigny va mat Orléans vao ngay mong 4.
Meung-sur-Loire, Beaugency tha't tha. Tat ca vung bi chi€m déng. Tap
doan quan Lome “niém kiéu hanh, hy vong va sy ctru nguy cudi cuing cho
nwoc Phap”, phai rdt lui sdu hon vé mién nam.
Louis Jean-Baptiste d’Aurelle de Paladines (1804-1877) tham gia cudc chi€n Sébastopol, chi huy
Tép doan quan Loire. Antoine Eugéne Alfred Chanzy (1823- 1883) mot twdng linh Phép, ndi ti€ng vi
céc thanh cong ctia dng trong cudc chién Phap-PhS va la toan quyén & Angiéri. Ong chi huy Quan
doan XVI cia Tap doan quan Loire, dwgc ménh danh la Chanzy diing cam. (BT)

Ngay mong 5, quan linh Pic vao Orléans, véi am nhac di trede. Mot
phan doi quan &y dwng céc trai & khach san Orléans va cung dién ctia giam
muc Dupanloup. Ho dung nha tho 1on d€ chira s6” rad't dong ti nhan va d€
bdo vé& ho trude cdi lanh da tré nén khic nghiét t&i mirc ma song Loire
cudn theo nhirng tdng nwde dd. Tram quén y lwu dong dwoe dwng trong

cung di€én cta gidm muyc.
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Koch khong c¢6 mdt trong tram quan y lwu dong vao dau thing 12 3.
Ong vin con & Neufchiteau. Dt nhitng ngwdi anh dng da tham chiéh &
xung quanh Orléans, 6ng chi d&€n d6 ngay vao 13 thang 1 va 6ng khong
dwoc diéu dong tdi cung dién ctia gidam muc ma téi mdt nha thwong &
ngoai 6 Bannier. Ong chi c4ch Saint-Pryvé-Saint-Mesmin vai cy s&, noi c6
dién san cda gia dinh ba Marie Pasteur, Feuillants, vira bi quian d6i chi€m

dong pha tan tanh.

Ong lwu lai & Orléans it ngay. Ngay 16 thang 1, twéng quan y cho éng
bi€t 1a 6ng c6 th€ dwore gidi ngil, nhirng nguoi dan & Rakwitz dang ¢in bac
s ctia ho, nhwng khuyén khich 6ng & lai cho d&n khi chi€n tranh cha'm dut,
diéu sip dén roi. So' ma't chd lam, Koch chip nhin gidi ngii. V&i ong
chién tranh da cha'm dut.

Tredc khi trd vé voi Emmy, ba khdng thich viéc chdng di xa, Robert
dén Clausthal tham me dang bi bénh, 6ng hon ba me I'an cudi. Ba bi viém
phoi, khong bao 1au sau d6 thi ma't vao ngay 13 thang tw, tho c6 52 tudi, c6

1€ bi kiét strc sau mwoi ba IAn ¢6 mang.
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Chuong5
SN

Nwé'c Phap bai tran, Pasteur ton thuwo'ng

Pau nidm 1871, mua dong lanh gia khic nghiét tiép tuc, cdc tin tirc quan
d6i Pho chi€m dong vung Orléans gy thém mdi lo s¢' cho ba Pasteur.
Feuillants, dién san cia gia dinh ba & Saint-Pryvé-Saint-Mesmin, bi chi€m
déng va cuwdp pha. Ba Danicourt, di clia ba Marie Pasteur, vira mat &
Orléans, noi ba cw trid véi mot cd chau khac. Sy tan pha tai hai ¢6 phai la
nguyén c& khong? Pasteur {bay td} phin nd trong thw g Cribler, con gdi
di Danicourt: “Ngwoi me tuyét voii cia chi chét gitra sy xAm chié€m ctia bon
cudp bi 6i. C6 qua dang va vuot siee chiu dung con ngwoi khdng? Khong,
khong. Chj hay can dam. Gior gidi phong s€ dén [...]. Téi khong khoi budn
khi nh¢& toi Feuillants, noi ti€p don chan thanh va 4n can nhw thé’, vinh vién
véng mit ngudi 1 linh h'on & d6, va nay bi bon gidc dit dan 1am & ué& va tan

Z 99

pha.

Nam 1871 lai day thém Pasteur vao gitra tm bao va cham t&i nhirng gi

ong quy nhat.

Nhirng dan phédo cua quan thu, dit trén cac cao dieém cua xa Chatillon*,
nham hwéng Paris, nha dan mdi ngay. Pan phdo ¢&i rét nh muwa trén thanh
phd’. Ngay m6ng 5 thang 1, mot qua phdo cdi rot canh Treong Sw pham;
dém ngay 8 dén 9 Bao tang Lich st Tw nhién bj tring dan. Thuc 1a qua
mic. Cu gia Chevreul* t& cdo s lang nhuc nay & Vién Han 1am Khoa hoc:
“Vuwon thao dwgrc, dwoe thanh 14p & Paris theo chi du ctia vua Louis XIII

vao thang 1 nim 1626, tré thanh Bao tang Lich st Ty nhién qua sic luat
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ctia Qudc woc* ngay 10 thang 6 ndm 1793, bi doi phdo bdi quan dodi Pho,
dwdi triéu Wilhelm I, vua nwdc Pho va ba twdc von Bismarck, thu twdng,
trong d&m mong 8 d€n mong 9 thang 1 ndm 1871. Cho dé€n nay, noi nay
dworc moi dang phdi va moi quyén lyc qudc gia cling nhw ngoai qudc ton
trong.” Pasteur ndi con gian dit va tham gia vao si nhuc {nguwdi Pirc} bang
cdch tra lai bang tiéh si danh dw dwoc Pai hoc Bonn trao ting 6ng nim
1868, viin bing 1am 6ng rat hai long... va thAm chi tw 6ng da I'ong kinh.
Ong gay gét théng bdo cho Trwdng khoa Y ctia dai hoc d6 nhw sau: “Ngay
nay tdi ghé t&m nhin to’ gid'y da nay va tdi cam tha’y bi xtdc pham khi thdy
tén t6i va sy x&p hang “virum clarissimum” {loai wu) ma ngai ghi trong to’
vin bing, dit dudi sy bdo tro cia tén mot ngwdi ma t& qudc tdi ghét cay
ding, Rex Guillelmus. Mic du tdi long trong cam doan long kinh trong sau
sic v&i dng va nhitng gido s ndi danh di ky dudi quyét dinh cia cdc thanh
vién dwdi quyén 6ng, nhung toi nghe ti€ng goi clia lwong tdm tdi va yéu
Ciu O6ng x6a tén toi trong vin khd clia Khoa 6ng va thu lai vin bang nay,
nhur di'u hiéu sy phin nd clia mot bac hoc Phdp gy ra do tan bao va dao
dirc gia ctia ké vi mudn thda man 1dong kiéu hanh tdi 161, vin dang ngoan c6’
tan sat hai dan toc 1om [...].”

Chatillon 1a mét xa & tdy nam ngoai 0 Paris, cdch trung tdm Paris 7km. Noi day dién ra 2 tran danh

ctia quan Phép, vao ngay 17-19 thang 9 va 13 thang 10 nim 1870, nhim danh bat quan Ph&-Dric ra
khoi day nhung tha' bai. (BT)

Nha héa hoc néi ti€ng lic d6 85 tudi, nhung s€ ma't ndm 103 tudi! {Cudc chd thém cua bién tap:
Michel Eugeéne Chevreul (1786-1889) 1a mot nha hdéa hoc ngwoi Phdp, nghién ctru vEé céc axit béo
ctia 6ng din dén céc rng dung dAu tién trong cdc linh viec khoa hoc va nghé thuét, dng ¢ danh tiéng
nho vao phat hién ra axit magarin (bo’ thye vat), créatin va tao ra dang xa phong dau tién dugce lam
tr chi't béo dong vat va mudi. Ong song dén 102 tudi va 1a nguoi tién phong trong linh vie ldo
khoa. Ong ciing 12 mét trong 72 ngwdi dwoce khic tén 1én thap Eiffel va 1a mot trong hai ngudi con
song khi Eiffel cim qudc ky Phép 1én dinh thap vao ngay 31 thang 3 nim 1889. Ong ma't vao ngay 9
thang 4 nam 1889.}
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Convention nationalle. (BT)

Loi tdi but tang thém sy ba't kinh: “Viét tai Arbois (Jura) ngay 18 thang
1 nidm 1871, sau 11 tuyén doc vét & nhuc dwoc gén trén trdn vua ctia 6ng
b&i nha khoa hoc tredng 130 danh ti€ng va kha kinh, cu Chevreul, ciia Vién
Han 1am Khoa hoc trong budi hop cua Vién dworce t6 chirc & Paris ngay 10

thang 1 nam 1871.”

Thuw trd 1oi s€ d€n cham, ciing khong nha nhan hon: “Ngwoi ky tén dwdi
day, Tredng khoa hién nay ctia Khoa Y Pai hoc Bonn, dwoe uy thac tra 1o
st lang nhuc ma dng ddm pham dén dan tdc Pirc qua ngdi vi thiéng liéng
ctia hoang d& ton nghiém, vua Wilhelm nwde Pho, va gii lai 6ng bi€u 10 sw

khinh br cia chiing toi.”

Béc si Maurice Neumann con vi€t thém tdi but: “Mong muén dam bao
hanh ddng chdng lai sw dor ban, khoa chiing toi gii lai 6ng bai nhuc ma cta
ong.” Pasteur tra 1o, ngdi but gay git gidm hon, nhung van gilr khinh bi
v&i “nhitng vua chia [...] xdc pham dén ludt ctia nhan loai.” Ong dju bét
161 va két thiic v&i tiec nudi chua chat va “long toi thit lai khi nghi t&i
nhirng ngwoi nhwe 6ng va toi, da danh ca doi d€ tim sy that va ti€n bd cho
doi sdng tinh than nhén loai, nay néi v&i nhau 1o 1€ nhw vay, phian toi vi
nhirng hanh déng d6 giy ra. B6 1a mot trong nhitng két qua dén tr ca nhan
khic ghi cudc chién tranh do hoang d& cta 6ng giy ra. Thwra 6ng truedng
khoa, 6ng néi vé v€t nho'. Ong ¢6 th& chic chin vé&t nho d6 13, va sé 1a, du
thdi gian c6 rat xa xoi, trong tri nhé ctia nhitng k& da bén vao Paris trong
khi sy dau hang vi nan doéi l1a khong the tranh dwoe, va ho ti€p tuc hanh
dong da man trong khi hién nhién ho khong the’ ép thanh ph6” anh hung dau

hang s¢m hon mot gio'.”
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Cudc dau kha méanh liét nay hoa giong véi sw tht dich chung, day hin
hoc v&i “nhirng cueong doat, nhirng bao lwc qua mirc do bon PhG giy ra...
x&c ldo, d6t phd, cwdp boc” {khi} dwoe twdng Chanzy td cdo da khién dan
ching cong phan. BO mit cta chién tranh, chit con gi! Nhung diy 13 mién
Franche-Comté* bi xam chi€m.

France-Comté ngay nay chinh la mién Bourgogne-France-Comté, noi ¢6 tinh Jura cua Pasteur, mién
nay ndm phia d6ng nwée Phép, gidp bién gi¢i véi Thuy Si. (BT)

Jean-Baptiste va ngwoi anh em ho Joseph Vichot gia nhap Tap doan
quan mién Pong cua twdng Bourbaki, dng nay da roii Tap doan quan Loire
bai trdn. Dudi quyén chi huy cfia dng, mot doi quan ctia nhirtng ngwoi linh
thi€u trang bi, thi€u hudn luyén, c6 nhiém vu giai vay Belfort dwdi troi
lanh gia nhw ving cwc. T mong 3 thang 11, ddi quan d6n trd cha dai ta
Denfert-Rochereau, tw 1énh noi nay, {nguwoi} lanh dao cudc khang cy anh
hung, da bi suy yéu tw thang 1 vi bénh s6t chd’y rdn va bénh ddu mua.
Kho6ng bao 1au, nhirng ngwoi an nip nghe ti€ng sing dai bac vang gan, gay

hy vong.

Bourbaki va quan linh, d0 b0 & mot nha ga nhd gan thanh phd
Besancon, {roi} ti€n dén Villersexel (vung Haute-Savoie). Ngay 9 thang 1,
cudc chién bt dau, va tiép tuc vio ngay hom sau, dir ddi, gidp 14 ca. Quan
Ph& rit lui. Quan Phdp thing! Nhung chi ngin ngli. Bourbaki bd 16 nhitng
ngay quyét dinh. Nguoi ta sé néi 1a nhitng chién thing bang sy diing cam
khong dwgc tin dung! Khi quan doi Phap quyé€t dinh truy kich, ho dung
phai tuy&n phong tha doc theo s6ng Lizaine, tir thanh phd Montbéliard toi
Héricourt*, ma quan doi Pho da thwra thi gio’ d€ cung ¢d'.

Céc dia danh nay & phia déng nwdc Phap, Besancon cach 60km veé phia tdy xa Villersexel, xa nay

cich 40km vé phia tdy Montbéliard-Héricourt, phong tuyén nay dai gan 10km, cach thanh Belfort
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gan 20km ve€ phia tay. (BT)

Bourbaki quyét dinh tdn cong tryc dién, day ddi quan da hoan toan kiét
strc vao nhirng cudc chi€n da'u kich liét hy sinh toan bd cac ti€u doan ngwoi
vung Savoie va linh Zouave*. Vao ngay 15 thang 1, Héricourt chirng kién
nhttng cudc doi dau ddm mau nha't. Khong th€ choc thiing hang phong nguy
d6i phuwong. Bourbaki, bang su gido quyét, kéu goi rit lui vao ngay 18%,
hwdng vEé Pontarlier. Va trdn qua Thuy Si.

Zouaves la mot loai trung doan bd binh trang bj nhe ctia Luc quan Phép phuc vu trong cdc nam 1830
dén 1962 va c6 quan hé véi Bic Phi thuoc Phdp. Cdi tén nay xui't phét tir nhém cic bd toc Zwawa &
Angiéri. (BT)

Ngay 18 thdng 1 nim 1871 con dién ra sy kién danh da'u sy nhuc nha ctia nwéc Phép, Wihelm I 1én
ngdi hoang d& Pirc tai cung dién Versailles, bi€u trung quyén luc t6i thuwgng cia veeong triéu phong
kién Phép. (BT)

Tai Belfort, hy vong sip gidi phéng di tan tanh, vin phong thii, Denfert-
Rochereau khong nhut nhug khi cho dén khi, ngay 18 thang 2, chinh pht do
Thiers dirng dau ra 1énh cho 6ng phai ha khi gi¢i*. Sau 104 ngay vay ham,
nhitng ngwoi phong tht hanh dién rovi thanh phd bi phd hiy va gan 5.000
nguwoi chét, véi cdm gidc da cliru vot danh dy mot nwdre Phdp bi si nhuc*.
Trong céc thwong thuy€t ctia Dinh chi€n Toan qudc ngay 15 thang 2.

Vi long can dam ctia quin doi dwdi quyén Denfert-Rochereau, 1anh thG Belfort, du thudc vé Alsace,
van 1a 1anh thS ctia Phdp.

Trong lic quan ddi Phéap bi gi€t trén da't cia minh, Pasteur, gitra hanh
dién va lo ngai, tam su: “Jean-Baptiste gan da [...] dang hanh phuc chién
dau, vao ldc ndy, chong lai nhitng tén gian 4c £6i t8.” Ong khong biét
ngwoi con trai gan da cia 6ng dang & Villersexel va Joseph Vichot chau

ong & ngay tredc Héricourt da bj hai vét thwong & chan, va nho mot con
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dao bd tui da lam léch vién dan, tranh vét thwong thir ba ma hin ¢6 the 1am

ma't mang.

MG lo cta O6ng ba Pasteur tang cyc di€m khi & Arbois ngay 24 thang 1
ong nhén tin & la T4p doan quan mién Pong, hay nhitng gi con lai cta né,
da radt lui. Con trai ho & dau? Bi thwong, bi bénh, hay mat tich? Linh Pho
dén gan, tin d6n vé nhirng hanh vi tan khd'c cia ho da dén tredre. S6 phan
c6 th€ danh cho gia dinh Pasteur, phan ng lai 14 thw 6ng da viét vé vua

nwde Phd, lam 6ng hd't hoang.

Nuwée Y vira @@ nghi dng mot gh& gido sw vé héa hoc tng dung cho
nong nghiép tai khoa nay & {Pai hoc} Milan. D€ nghi nay ddng hai long.
Nhéan chang? Hay tr ch6i? Lwong lw dwoe gidi quyét nhanh chéng. Bo
nwde Phap s€ 1a phan boi. Nhung niém mong mdi tim lai cdu linh Jean-

Baptiste cong thém sy hoang s¢, phadi bd Arbois.

Ngay chiéu hdm dé*, ca gia dinh ng6i sat vao nhau trong chi€c xe ngua
mui gip ca tang, ldc la liic 14c, trong khi tit cd cdc xe khéc bi trung dung.
“Chung ta di t&i Pontarlier”, Pasteur néi v&i ngwoi danh xe ngua, ca doan
di vao nhitng con dwong pha day nwde dd nit né 1a dd d€ néi ring {ho} bo
vo’ lac 10ng xi€t bao.

That ding ldc! Ngay hdm sau, quan Phd vao Arbois, noi gia dinh Pasteur roi di ngay 20 thang 6 nam
1871.

Khoang 70 ciy s& con dwong phu tuyét trén cao nguyén Jura dwoe chia
lam ba ching. Sdng ngay 27, xe ngwa dén Pontarlier trong hdon don khong
the td dworc. Binh linh khip noi, @ rii, rach rudi, bi thwong, cut tay cut chén,
d6i hép bung, dong trai chung quanh ngon Ira, nhitng ngwoi lanh nan thi

chd nay tranh céi lanh gid cim cdm trong nhirng bo rom, chd kia chen chic
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trong nha tho... canh thdm hai cla tan quin lam Pasteur phai thot 1én:
“Cudc rat lui khdi nwdc Nga khéng th€ thdm hai hon dwoce.” Tudng
Bourbaki, b&i r61, dinh ty sat. Trede d6, 6ng gii dién tin cho bd tredng BO
Chién tranh: “Ong khong hi€u dwoc nhitng dau dén ma quan do6i di chiu
dyng to dau thang 12.” V¢ chdng Pasteur bude ting budc trén cic phd,
khong ngung héi: “Ong ba c6 tin tirc gi vé tidu doan bd binh s& 21 khong?
Ong c6 quen si quan hiu c¢an Pasteur khong?” Tw 1énh Bourboulon, chdu
ong Sainte-Claire Deville, gdp ngiu nhién, khong th€ cung cip ba't ky tin
tirc nao. Thong tin duy nhd't tv m6t ngwoi linh dwong nhién khong lam ai
an tdm: “T6i chi ¢6 th€ ndi cho 6ng biét 1a ¢6 mdt ti€u doan 1.200 nguwor,
chi con lai ba tram nguoi sdng sét.” Mot ngwoi linh khac qud quyét la
Jean-Baptiste van con sdng: “Ngay hom qua, anh ta nim cling phong vé&i
t0i & Chaffois, anh ta con & hau phwong, anh ta bi bénh. C6 1€ d6ng s gap
anh ta trén dwong dén Chaffois.” Vo ch'dng Pasteur ngay 14p tirc ti€p tuc
1én dwong, va khi vira ra khoi Pontarlier thi ngang qua mot chi€c xe bo day
ap nhirng linh trang. Mot ngudi linh vut ditng ddy, chinh 1a Jean-Baptiste,
ngac nhi€n nhin ra b6’ me. Gia dinh doan ty, an tam, di d€n Geneve. Dau
thang 2, ngwoi linh ty nguyén ti€p tuc quan dich, con Pasteur dé€n Lyon*,
ngu & nha nguoi em r€ André Joseph Jean Loir, tredng khoa ctia Pai hoc

Khoa hoc.

Ca Pontarlier va Lyon déu nim vé phia nam ctia chién treong chinh trén dat Phép, trong d6
Pontarlier cdch bién gi¢i Thuy Si ching 10km, con Lyon céch Pontarlier 200km vé phia tdy nam.
(BT)

Vai tuan di qua, sdng trong tot dinh cta phan nd, lo so, th han, chua
cay va nhat la tham hoa cta sy ly tan, Pasteur s€ rit ra phan tich chac da
chin mu'6i tw 1au r'oi. Ky trc vé chuyé&n di cia 6ng bén Pirc nam 1852 ¢4 1€

khong xa la gi v&i viéc nay. Thang 3 nam 1871, 6ng cho dang trén to’ bao
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Le Salut public {Ctu Qudc}: “Tai sao nwdc Phap khong tim thdy vi nhan
vao lic hi€m nguy.” Mot sy bién hd d€ khoi phuc lai van héa vun b6i khoa
hoc von di c6 vi the cha né & dau the’ ky nay. Ong chi ra nguyén nhan
nhirng tai hoa ciia nwéc Phép, va sw bai trdn clia né trede nwée Pirc. Ong
td cdo “sy quén lang, sy khinh thi ma nwdc Phap danh cho cac cong trinh
lao dong tinh thén vi dai, ddc biét 1a d6i voi cac khoa hoc chinh xéac.” Pay
la dip d€ 6ng so sanh: “Trong lic nwdc Plc ting s6 treong dai hoc theo
ca’p sO nhan, tao sy tranh dua bo ich gitra cac dai hoc do, ton vinh va n€ vi
cac vi thiy va cdc tién si, 1ap ra nhirng phong thi nghiém 1on v&i nhitng
dung cu thi nghiém t&'t nha't, nwdc Phap, bi kich dong mét nhoai v&i nhirng
cudc cach mang, lic nao ciing ban rdn v&i viée tim ki€m vo ich céch cai tri
tot nha't, chi chid y ho hitng d&n nhitng thiét ch& gido duc cao hon.” Ong
cho tha’y ring khoa hoc, cdi twdi tim manh dat ma y hoc, k nghé, canh
noéng dirng chin trén dé, 1a ngudn go'c cua ti€n b, va s ti€n bd san sinh ra

mot dan tdc virng manh.

Thanh todn xong sy xao lang cta chinh phu Phéap, Pasteur chan nan.
Ong non néng tim lai hoat dong sang tao & phong thi nghiém cta minh.
Ngay 29 thang 3, 6ng Vi€t thw cho 6ng Duclaux*: “T6i dady nhung dy én
cong viéc t6t dep trong dau. Chién tranh da lam bo 6c tdi thanh da't bo
hoang. T6i da sdn sang tao ra nhirng san pham mdi. Than 6i! Toi c6 the da
tw gdy 4o vong. Du thé nao di ntra, tdi s€ thir xem.” Laboremus! (Phai lam
viéc!)

Emile Duclaux (1840-1904) 1a mét trong nhitng ngwdi cong tic dAu tién cia Pasteur. Ngay tir 1862,
ong da gia nhap cung Pasteur trong phong thi nghiém cta 6ng & Treong Sw pham va tham gia vao
nghién ctru vé nhirng sy 1én men cua Pasteur, dé tai 6ng sé ti€p tuc quan tdm trong sudt sy nghiép,

ong c¢6 dong gbp quan trong trong viéc phd bién tw twdng cla treong phai Pasteur, vira trong linh

vue {nghién ctru ly thuyét}, vira d6i v&i nhitng ngwoi trong nho va nhirng nguoi chan nudi gia stc
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va trong nhitng bai gidng ctia 6ng & dai hoc, ciing nhw bing nhitng tdc pham quan trong va bing viéc
sang 1ap Annales de I’Institut Pasteur {Tap san Vién Pasteur} vao ndm 1887. Sau khi Pasteur mat
vao nadm 1895, 6ng k& nhiém Pasteur lam vién tredng Vién Pasteur. Cudi doi, 6ng 1a nguoi tng hod
Dreyfus ngay tw dau va 6ng sang 1ap Ligue dé Droits de ’homme {H0i Nhan quyén}. Xem cuén
Pasteur et ses lieutenants, Perrot A. va Schwartz M..

Ngay hom trwedc, Hoi dong Cong xa da thanh hinh & Paris, sau cudc noi

loan ngay 18 thang 3. Cudc ndi chién bat ddu, khong nhan nhwgng dwdi
con mdt ctia quin ddi Phd van vdy ham Paris. Hang ngan nguoi chét, vai
nhirng tan ph4 khong th€ ctru van dworc, cho dén lic dan 4p dir doi: Tuén 1&
mau thang Nam*.
Ngay 18 thang 1, chinh phua ctia Thiers ra 1&énh cho V& binh Qudc gia & Paris, chi yéu gom cong
nhan chi€n dau trong cudc vay ham Paris cia quan Phd, giao ndp vii khi va quan ddi cua chinh pha
ti€n vao chi€m 148y cdc phdo dai & Paris. Quan V& binh Qudc gia va nhan dan Paris chdng lai quin
chinh pht 14 nguyén nhén tryc ti€p nd ra Cong xa Paris. Ngay 26, bau cit Hoi dong Cong xa (Conseil
de la Commune), d&n ngay 28 thdng bdo két qua, bau ra 92 thanh vién. “Tuan 1€ mau”, tir ngay 21-
28 thang 5 ndm 1871 dién ra hang loat cudc thdm sét ctia quan chinh phii ddi v&i Vé binh Qudc gia,
cac thanh vién Cong xa va dan thwong, ba't k€ gia tré gdi trai. TOon that nhan mang cia Cong xa sau 3
thang wdc tinh 1€n d&n 20.000 ngwoi va hang ngan ngwoi khac bi ma't tich, giam gitk, lvu day. (BT)

Khong cé chuyén gia dinh Pasteur tr¢ vé Paris hay Arbois dwoe. Cho
nén O6ng Duclaux don ti€p Pasteur & Clermont-Ferrand, danh mdt phan
phong thi nghiém cho Pasteur, noi 6ng sé lao vao nghién ctru bia, mot bia

Phép sé cao cdp hon bia Pirc, “Bia phuc thut quoc gia”!

Tai hoa gidng xudng roi. Hi€p dinh Frankfurt ky ngay 10 thang 5 ndm
1871 xac nhan hi€p dinh hoa binh so’ b6 dworc Bismarck va Thiers ky &
Versailles ngay 26 thang 2 tredec d6. N6 két thic cudc chién da khién gén
185.000 nguwoi chét va 233.000 ngwoi bi thwong. Nwde Phdp ton tha't ndng
né, mit ving Alsace-Lorraine va phai trd tién b6i thwong 5 ty pho-rang

vang* trong 3 nam. D& ch& Pirc, dwoe thong nha't duwdi veong quyén nwdc
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Phd, s& thong tri chau Au trong sudt gan 30 nim. Nwdc Phép, bi co lap vé
ngoai giao, bi gat ra khoi do.

Nuwde Phdp mét 1.447.000 hecta, 1.694 xa va 1.397.000 dan, cling nhw 20% tiém ning vé€ mo va st.

Bia do Pasteur tinh luyén & gitra ving Auvergne sé chealng da d¢€ thda
man ham mudn phuc thu cua dan tdc Phap. Pasteur s€ khong h'6i phuc noi
sau sy mat mat Alsace va Lorraine. Nhirng ngwoi dong bao ctia 6ng dong
1ong chia sé niém phin hian. Mam cta cudc Dai Chién, thAm chi con dim

mau hon ntra, da dworc wo'm.
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Chuong 6
SN

Nguwa'i bac si tré 6 Wollstein va trwrc khuan cua
bénh than

Robert @€ lai ding sau tié€ng gam dai bdc, ky trc vé nhitng xdc chét nim
trén da't lanh viung Orléans. Mdt khodng thoi gian xen ngang 5 thang troi
day ghé ron ma 6ng mudn quén di. Ong di tim thay lai cudc sdng hang
ngay, bénh nhan dang s6t rudt doi 6ng... va nhirng kho khan tai chinh. Lam
sao d€ hoa hgp hoat dong cua bac si, khong ki€m dwgrc bao nhiéu, va thd
thich nghién ctru khoa hoc dang ngay cang tang, diéu s€ gay nhiéu kho

khédn cho ngudn thu nhép cda gia dinh?

Ong dy cudc thi d€ xin 1am chitc vu Kreisphysikus, nghia 1a bac si huyén
gin v&i phuc vu y t& cong cdng, dng d6 ky thi d6 vio miia xuin nim 1872,
va dwoc nang d& b&i vi nam twde, nguoi 6ng da chira tri & Rakwitz, 6ng ¢
mot chd lam viéc mdi dwoe tao ra & Wollstein*. The 1a Robert, Emmy va
cd bé Gertrud d&n ngu cw & thi trdn nhd bé xinh dep ¢6 3.000 dan cw, &
canh cdi h'6 va c6 rieng bao quanh, noi ho s6ng tdm nam hanh phic va lam
viéc hiéu qua. Sau nay khi roi noi d6, Koch sé di trén con dwong danh
vong. Gia dinh & tang thir nha't trong ng6i nha hai tAng. Nhi€u nam sau,
vao nam 1940, ba Gertrud ta can nha nhw sau: “B6n cdn phong chinh va
gac ap mai da cho gia dinh nhd ba ngwoi ching t6i. Phong an rong rai ¢
mot ctra sO 1on I'6i vOm cung ra ngoai ma twe d6 ta nhin phdong ra ba hudng.
L& vao rong va sang sta dung lam phong dgi ctia bénh nhéan, tw d6 ho vao

phong mach v&i hai cira sO cia cha téi. Phong nay nhin ra vweon, tran ngép
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anh sang mat troi. Gitra clra ra vao va ctra sO la ban gidy, chong chat
nhitng sdch va nhirng ban thio viét tay.” Khi viéc nghién ctru clia chdng bét
dau nhiéu, ba Emmy chia cian phong d6 lam hai v&i mot tAm rém d€ ngan
cach phong thi nghiém nay v&i phong kham bénh. Tai phong thi nghiém
khiém t6n nay, Robert Koch s€ ti€n hanh cong trinh nghién ctru tién phong
veé bénh than. Vai nam sau, khi Koch ti€n hanh viéc phat trieén phwong phép
chuyp anh hién vi, van d¢€ vi tri cac ctra sO va anh sang trd nén ra't can thiét.
Phong thi nghi€ém s€ dwgc bd tri d€ ¢6 sy chi€u sang tdi wu cho cac ché&
pham {thir nghiém} . Mbi khi chup hinh, bA Emmy phai ra ngoai d&€ bdo cho
ch'ong khi may c6 th€ che anh sang lic dang chup hinh. Cho nén Robert goi
Emmy l1a Wolkenschieber ctia 6ng, nghia la “ngwoi duGi may”.

Ngay nay 1a Wolstyn, & Pologne, gan Poznan. {Cwdc chi thém cua bién tip: cdch bién gidi Puc
chirng 150km vé phia dong.}

Nhiém vu cta Kreisphysikus, bac si cong chirc, rd't nang né. Ong phai
ki€m tra diéu kién vé sinh cua xa, chiing dau, lam gid’y chirng t&, giam sat
cac bdc si trong khu vuc cia 6ng va hoat dong cua nha thwong dia phwong,
thwc hi€n nhi€u tham dinh vé y t&€ cong cong. Hon nira, 6ng phai cap nhat
nhirng ti€n bé m&i ddy vé y khoa, qua cac bai bdo va sach vé. Cong viéc
nang né€, lwong bong it di. Ngoai ra 6ng con lam bac si tw. Trong cdi tinh
ngwoi Ba Lan nay, dwoc giao cho nwdc PhG vao nidm 1815 sau khi
Napoléon* bai tran, phan dong bénh nhan cua 6ng khong néi ti€ng Pirc. Du
ong da hoc doi chiit ti€ng nay {ti€ng Ba Lan} & Rakwitz, dng phai thué
mot cd day to, ngoai nhirng cdng viéc khac, lam ngwoi phién dich cho 6ng.

Nay lai thudc vé Ba Lan.

Nhitng ngay lam viéc dai ding dic, nhiéu bénh nhan, nhitng chi trai &

vung chung quanh, d&€n vao dém khuya trén chi€c xe bo cua nong trai, khi
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cong viéc ddng dng da xong. Ong gay tin cy, ngay cang dwoc long ngudi.
Mot ba lang giéng bay td long kham phuc bac si Koch vao thoi d6: “Cha
ong bac si nay! O Ong tda ra an twong {lam ta} an tdm dac biét. T6i nghe
me tdi n6i khong bi€t bao nhi€u Tan la chi can 6ng Koch vao phong mot
bénh nhan la da d€ moi thir t6t hon 1én; bénh nhan ngay 14p tirc thd’y khoe
va thodi mdi. Ong dic biét than thién v&i tré em: it khi tré em yéu mén
nguwoi bac si cia ching nhw vay.”

C6 hoat dong gidi trf ndo khong? Robert nhanh chéng bit tay vio cong
viéc nghién ctru trong cdi phong thi nghiém nho xiu cta 6ng, noi 6ng tap
hop dwge s6 td1 thi€u thi€t bi. Trong cac dung cu khi€m tdn &y c6 cdi kinh
hién vi, t81 tAn nha't thoi d6, ma ba Emmy ting 6ng bang cich nho cha ba
trich ra mot khoan cén thiét te s6° von dau tu dwoe danh cho ba. Va dng
can mot s& dong vat cho cac thi nghi€ém cua ong. Gia dinh 6ng cé phan sy
b&t chuot, kha nhiéu trong nha. Nhi€u cw dan vung Wollstein, cac chu trai,
dén bi€u ong cic dong vat gdm nha'm. Ba lang giéng k&' “D6 1a nhirng con
vat ong thich nhat cho thi nghiém. Emmy v¢ 6ng va Gertrud con géi nhd
ctia ho chim séc ca sé& thi d6. Ong c6 thd, chudt lang, céi I'ong ddy riy
chudt - va & nhi - ¢6 ca hai con khi ma 6ng nho ngwoi ta gwi téi d6 de€
truyén cho ching bénh thwong han.”

Ong trd 11 chdm ngdén Laboremus (Phai 1am viéc) cia Pasteur bang
phwong cham Nunqguam otiosus (“Khong bao gio' ngwng tay”), phwong
cham 6ng ap dung triét d€. Bac si diéu tri, bac si huyén, nha nghién ctru, dé
12 mdt nguwoi ra't ban viéc, van ba ldng giéng d6 k& “Hau nhw ngay nao
cling thd'y 6ng ngoi trén chiéc xe bo trang trai di trén khip cic duong qué.
Ty minh bét tay vao lao dong trf tué vao budi chiéu, nhw 6ng di 1am, sau

hanh trinh ca ngay trén chi€tc xe toi tan kéu dinh tai nhirc 6¢ trén nhitng con
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dwong day O ga, d6 la diéu ta khong th€ danh gia ding mirc né€u khong tw
minh sdng nhw viy.” Tuy vay, Robert Koch van ¢6 thi gio’ d€ sén séc con
gai bé nhd Gertrud ma 6ng hét stec thwong yéu, thwdng thirc regru va @6 an
ngon... va thdm chi con quan tdm d&n khao cO hoc. Thyc th&, viung
Wollstein ¢6 nhiéu di chi tién st noi dao 1én dwgre nhirng manh vun d6
gdm va nhirng xwong dong vat va xwong nguoi. Koch tham gia tich cyc
vao nghién ctru, cho d&€n mirc 6ng gii mot bai viét dén tap chi cia Hoi
Khéo ¢6 hoc Berlin vé nhirng kham pha dwoce tim ra te nhirng di chi do.
Ong thong bdo cic phét hién ctia minh cho vi thdy danh ti€ng Virchow,
ngwoi cling quan tdim dén khao ¢ hoc va nhan chiing hoc, va 6ng nay voi
dén tham Koch vao nam 1875. D6 1a dip cho chuyén du ngoan cé vé la tha
vi d&n mot trong nhirng di chi nay. Koch va Virchow twr gia nhau ra't than
thién... nhweng khong ngan ho chong choi nhau manh liét vao hai nam sau
d6 khi Koch ding bai bdo lich sit vé bénh than. Bénh than la cha dé 1on

trong cac m&i quan tAm clia Ong tw it 1du nay. Bénh nay la gi vay?

Trong nhtng cdnh dong vung Schlesien, nhirng binh nguyén ving
Beauce*, va nhitng ving khdc & chiau Au, ti thang 7 tr& di, nguoi ta
thwong xuyén thad’y nhirng gia stic, didc biét nhirng con ctru va con bo, chét
& ddng cd, dAm trong mdu den. Nhirng ngwdi chin nudi kinh hoang s¢ hai
{khi} bit dau néng birc mua he, khi thién tai déu din ding s d6 1én gia
stic & vai canh dong cua ho, “nhirng canh dong bj nguyén ria”. Khong biét
nguyén nhan truyén nhiém bénh, ba't lwc chdng choi dich, ho phét hién mdi
nam lai gidng hét vy, bénh than 1a mdt bénh gi€t gia sic nhiéu nhat, voi
hau qua tai hai.

Tiéng Phap: Silésie, mot viing ngay nay nim chii y&u & Ba Lan, phan nhd & Dirc va Séc. Beauce 1a

khu vire ty nhién nim & dong béc Phép, giita song Seine va song Loire. (BT)
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Tuy theo nwdc, bénh nay ¢6 nhirng tén goi khac nhau. Bén Phdp, nguoi
ta goi la maladie charbonneuse hay gon hon charbon {bénh than}. Cac dan
néi tiéhg Ang-16 Xéc-song goi né 1a “Anthrax” {nhiét than}, chit c6 nghia
la “than” theo ti€ng Hy Lap. Nhirng tén dé déu do mau den ctia médu céac
con vat bi bénh, cling nhe mau den cla nhirng & dp-xe trén da cua nhirng
bénh nhan bj nhiém {bénh}. Ngwoi Pirc goi bénh ndy 1a Milzbrand nghia la
“Itra cua ty”, vi tang ty {la lach} cia cic ddng vat bi bénh mau den nhw
than. Ciing vi 1€ d6, nguoi Phap c6 khi dung t mdu ciia ty*.

Ti€ng Phap: sang de rate. (BT)

Nhitng dong vat bi nhiém bénh chét dot ngodt. Phdn nhiéu nhitng triéu
chirng dau tién ctia bénh chi xua't hién mot hai ngay trwdc khi chét. BPong
vat bj bénh sau mdt thoi gian ngén bj kich thich, trd nén bai hodi, mang

nhdy chdy mdu, c¢& hong va bung sung 1én, mdu tran qua céc 16 co’ the.

Khi Robert Koch bt dau chi y d&n bénh than vao nim 1873, van dé vé
vai tro clia cdc vi th€ hiru co’ trong bénh ciin hoc* cdc bénh lay nhiém dang
gdy tranh cai manh mé. Mot s6 nha bénh hoc noi ti€ng nha't ngwoi chiu
Au, nhr Rudolf Virchow & Berlin va Theodor Billroth & Vienne, phu nhan
moi vai trd clia vi the hitu co’ trong cdc bénh truyén nhiém. Nguorc lai, sy
thanh cong cia cac ky thuat sat khuah nhdm diét cic vi thé hitu co' & bén
trong va xung quanh cdc vét thwong, dwoc nha gidi phau Joseph Lister*
ngwoi Anh phat tri€n, dem lai nhirng chirng ¢ virng vang vé nguon goc vi
sinh vat cta nhirng sy truyén nhiém va, néi rong hon, cidc bénh truyén
nhiém. Chinh Pasteur, trong cong trinh vé cdc bénh clia nhirng con tim to
(1865-1870), da chirng minh cac bénh nay la do cidc vi th€ httu co. Bén
Dirc, nhw ta da tha’y, Jacob Henle, mdt trong céac vi thay ciua Koch, da dang

mot bai bdo vao nim 1840 trong d6 néi ring 6ng tin chic khong phai 1a
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bénh dwoc truyén khi 1y nhiém ma la chinh nguyén nhan clia bénh d6; va
nguyén nhan phai la c6 chd't song va {chat sdng &y} cé kha nang dwoc sao
chép bén ngoai co’ the. Henle khong ti€p tuc con dwong d6, nhwng vai nam
sau mdt bac si Pic khac, Edwin Klebs, phu td clia 6ng Virchow, 187y lai
khai niém nay va xdc dinh cac budc thye nghiém ma, theo 6ng, 1a can thiét
d€ chirng minh vai trd ctia mdt mam trong mot bénh truyén nhiém. D6 1a
nén tdng ma vé sau nguoi ta goi la cac dinh dé Koch.

Bénh c¢in hoc nghién ctru cdc nguyén nhan caa bénh.

Joseph Lister (1827-1912), nha gidi phdu ngwoi Anh, d&n ndm 1865 da lam quen v&i 1y thuyét vé
cdc mam gy ra sy thdi rira do Pasteur 14p ra. Sy th&1i rira ciing sy chét hoai (hw hoai) thwong 1a hau
qud cua cdc thwong tich va gidi phiu, 6ng két luan I1a nhitng mam trong khong khi xung quanh c6 thé
12 nguyén nhén cta s chét hoai. Ong tién hanh phun mét tic nhan sit khuan (phénon) chung quanh
viing phiu thuat va xi Iy dung cu ciing 40 bo’ lu bing ciing chit nay. Ong gidm déng k& s& ti¥ vong
do phau thuat. Sat khuan da dwoc sdng ché nhw vay.

Khi nghién ctru bénh than, Koch d@é cép t&i van dé vai tro cia cac vi the
hiru co’ trong cdc bénh truyén nhiém. V&i tu cdch 1a mot béc si huyén, dng
cé dip ti€p cén voi bénh nay, bénh thwong giap & ving Wollstein va giét
ché&t nhiéu bo va ctru ctia nhirtng ngwoi chu trai. Vao nam 1873 nguoi ta
bi€t gi V& bénh cdn hoc cua bénh than va cu the€ 1a con vi khuan c6 th€ la
nguyén nhan ctia bénh? Mt s6 ngwoi cho 1a ngwei Phap nhan dién dwoc vi
khuén nay dau tién, mot s& ngwoi khac cho rang d6 1a ngwdi Pirc. Sy that
ra sao?

C6 vé nhu 4n ban céng bo” dau tién vEé chu dé nay la cua nguoi Phap
ong Pierre Rayer vao nam 1850, trong m{t ghi chép lién quan dén viéc
truyén bénh nay cho ctru khde bang cdch nhiém truyén mdu cfia con clru bj
bénh. Rayer chi 16 rdng & con ctru bj bénh “trong mdu [...] ¢6 nhitng co’ the

nhd nhw s¢i chi dai khodng ga’p do6i hong huyét cau. Nhirng vat the' nho bé
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nay khong tw chuyén dong.” Nhung ta't ca d€u cho thdy la tac gia cua nd
khong hi€u y nghia ctia nhirng “co’ the’ nhd nhw s¢i chi.” Nam 1863, trong
bai giang nhap mdn cua 6ng vé bénh hoc so sanh*, 6ng thdm chi khong dé
cap dé€n quan sat nay. Chu y la 6ng Rayer, trong 4n ban cong b6 nam 1850,
c6 néi 1a trong mot s6 thi nghiém ctia dng vé nhiém truyén, c6 mot nguoi
tén la Davaine di cing 6ng, ngwoi ma chdng ta sé gap sau diy.

Bénh hoc so sdnh 1a nghién ctru so sanh nhitng bénh cta ngwoi va dong vat.

Bén kia bor song Rhin, Alois Pollender, mét bac si lic d6 khong ai biét
t&i, cong bd mot bai bdo nim 1855 trong d6 dng néi ring vao mia thu nim
1849, nghia la tred'c Rayer, 6ng da quan sat thd’y nhirng cdi que trong mau
nhirng ddng vt bj bénh nay. Ong tw hdi: “T6i khong biét gi vé ngudn gdc
va ban chat cua nhirng vi thé dang chi y va bi an nay. Ching cé & trong
mau sinh vat s6ng hay xud't hién sau khi ching ché&t? Ching la san pham
cua tiéu hoa hay cta thdi rira ? [...] Ching c6 phai 1a cac tac nhan truyén
nhiém? Chiing dén ttr nguoi chuyén ché {vat trung gian truyén bénh} hay
khong ¢6 li€n quan d&n bénh nay?” Néu Pollender khong dem dén nhung
cu tra 101 cho cac cau hoi do6 thi it nha't dng cling ¢6 cong dwa ra gia thuyét
1a cdc que ndy c6 thé 1a céc tdc nhan truyén nhiém chju trdch nhiém vé

bénh nay.

O nuwéc Phép, ngudi ta da dat dén mot giai doan m&i vao nim 1856.
Onésime Delafond, ctia Treong Thd y Alfort, dd quan sat cdc que nay tw
1838, con nudi cay* dwoc né véi phrrong tién bj han ch& bang cich gieo
né trong cic binh nhd dung dy dung dich hitu co. D6 1a chitng c& rang ta
thdy n6 cé hién dién trong nhitng co’ the’ sdng & ngoai, giong rong bien
hodc thdo mao tring. Nhwng khac voi Pollender, 6ng khong thdy dé la

nguyén nhan cda bénh. That vdy ong vi€t: “T6i khong nghi 1a nhirng quéan
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hé nay c6 th€ giy bénh than, hodc xem ching 1a cic cor th€ chira can
nguyén truyén nhiém bénh nay. Nhung, v&i toi, hinh nhw mau nhitng dong
vat bi bénh than c¢6 khuynh huéng d& méc bénh, thuan tién cho sy sinh soi
nay né cua cac vi th€ nay.” Theo 6ng, sw hién dién cta cac que hay cac vi
th€ nay do d6 1a hau qua chir khong phai 1a nguyén nhéan ciia bénh nay. Mat
som & tudi 56, nam 1861, Delafond khong th€ ti€p tuc nghién ctru do.

Pong tir cultiver, danh tir culture, sw nudi ci’y, mé nudi c&'y hay mam ciy; culture pure 12 nudi cy
thuan khiét hay ching don, ching thuén,... tirc mot ki€u nudi ciy chi chira mot loai vi sinh vat.
(BT)

o day chung ta gap lai mot nhan vat chinh trong chuyén nay, Casimir
Davaine. Tt thoi Ong di ciing Rayer trong nhirng thi nghiém nhiém truyén
ctia 6ng ay vao nam 1850, 6ng theo ddi cham chd nhirng cdng viéc cua
Pasteur vé nhirng su 1én men (1855-1863), roi vé nhitng bénh ctia con tdm
to (1865-1870). Ban than 6ng dwoc nghe néi vé nhirng vi th€ nhw sgi chi
dwoe Rayer quan sat, va dwoc nhirng ngwoi khac goi 1a cac que hay vi the,
¢6 th€ 1a cdc mAm gy ra bénh nay. D6 1a nhirng gi ma 6ng nd lyc ching
minh bing mot loat bai bdo dwoc ding tir nim 1863 d&n nim 1873. Ong
khaamg dinh 1a ngwoi ta ¢6 the truyén bénh than cho mot con vat khde manh
bﬁng c4dch nhiém truyén cho né v&i mdu cta con vat bi bénh, diéu ma
Friedrich August Brauell ngwoi Pirc cling da quan sat vao cac nam 1857
dén 1858, va cho thdy 1a néu nguoi ta loc mau d6, chd't {nwdc} loc khong
truyén bénh, mdt két luan ciling da dwgc Ernst Tiegel, mot ngwoi Pirc ciing
thoi &y, dat dé€n. Do d6, can bénh nay gy ra bdi cac hat hién dién trong
mau va khong truyén qua bd loc. Theo Davaine, thi chi cé thé€ chinh la
nhirng vi th€ ndi ti€ng nay, ong dit tén la “cdc khuan que bénh than*,
truyén bénh. Nhung dw luin chra s&n sing chdp nhan 1a nhitng vi sinh vat

t&” vi nay c6 th€ gy ra cai chét ctia mot con ctru hay mot con bo. Va lai nhw
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Elie Metchnikoff* nhéc lai sau d6: “Ciing cht y&u b&i vi nhitng vi thé ciia
Davaine khong th€ giai thich dwoe sy phat tan ty nhién cua bénh than nén
cac dich thd cta Ong coi ly thuy€t cia 6ng la khong thé chdp nhan dworc.
Pi tir 1au, ngudi ta nhan dinh rang bénh nay lién hé v&i dat, va & mot s&
chd, bénh tai xua't hién ndm nay qua ndm khéac. Chi c¢an d4n mdt dan ctru
dén bai chan tha d6 vao mua xuén la di d€ xud't hién nhirng ca bi bénh dau
tién, sau s€ phat tri€n thanh dich vao mua he t&i. Nhung néu dem dén
nhtrng noi khac thi nhirng ca bi bénh don 1é &y khong lan rong. Nhirng sw
kién nay cho thdy sy khang cy phi thwong ddi v&i can nguyén truyén
nhiém bénh than, trong khi theo chinh dng Davaine, nhitng vi th€ hay khu&h
que bénh than nhw theo dng goi, dé dang bj diét. Du mau cé bénh than chira
céc vi khuah con c¢6 tinh 1ay nhiém sau khi bj khd mot thoi gian, nhung né
hét gy bénh.” Vi th&’, chirng minh cta Davaine con xa m&i dat duoc sy tan
thanh cia moi nguoi.

Ti€ng Phdp: bactéridies charbonneuses. Pay chinh la loai trirec khuan ma sau nay Koch phat hién ra
si hinh thanh bao t&r cia né. Do cdng phat hién cia Davaine ma tryc khuan nay con dworc goi la tryc
khuan Davaine (Bacille de Davaine). Chtt “bactéridie” 1a tw cti, d6ng nghia v&i chir “bactérie” ma

hau nhw chi danh d€ chi treee khuan caa bénh than Bacillus anthracis; ti nay nay hau nhw khong con
dwoc dung. (BT)

Elie Metchnikoff (1845-1916). Tén tiéng Nga la Ilya Ilitch Metchnikov, ghi 4m Phdp héa thanh Elie
Metchnikoff, 1a mot nha dong vat hoc, gidi phiu hoc, vi khuan hoc. Ong gia nhap Vién Pasteur Paris
ndm 1888. Niam 1882, viéc quan sdt nhitng con b ctia sao bién di dan dng t¢i khdm phd, trong céc
th& hiru co’ nay, nhirng t&" bao di dong dwong nhw thay d6i hinh ddng d€ bdo vé ching chong lai
nhitng vat the ngoai lai. Ong ndy ra y nghi 1a nhitng t& bao gidng vy, ma 6ng goi 1a nhitng thuc bao
{phagocyte}, tham gia vao béo vé& nhitng thé htru cor, ddng vt hodc con ngwdi, chdng lai céc vi sinh
vat. Y twdng d6, ma dng sudt doi nd lwc chitng minh, gianh vé cho ong giai Nobel nim 1908 va
dwoc cong nhan la cha dé ctia mién dich hoc t& bao. Xem Pasteur et ses lieutenants, Perrot Annick

va Schwartz M.
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Van dé ngung & d6é khi nam 1873 Koch thwc hié€n nhirng quan sat dau
tién qua kinh hi€n vi mau nhirng con ctru chét vi bénh than. Cling giéng
nhw cdc bac tién boi di tredre, 6ng nhan thd’y 1a mau nay nhung nhic nhirng
que. Ngay tr ngay 12 thang 4 nam 1874, 6ng c6 mdt quan sat ma sé chirng
td 12 ¢6 tAm quan trong rd't 1on. Trong cdc mau ctia 6ng, nhing con vi
khuan dai ra, tao thanh nhirng s¢i, trong dé c6 nhirng dieém trong sudt &
nhtrng khodng cidch déu din. b6 l1a quan sat dau tién {cho thdy} cac vi
khuan tao nay thanh nhirng bao t&. M1 quan tdm ngay 14p tirc ciia Koch la
chitng minh mét c4ch chic chin 1a c4c vi khuadh ma 6ng quan st ding 13
nguyén nhan cta bénh than. P& lam chuyén nay, 6ng ap dung nhirng
phrong cham cda thay 6ng 1a Henle, nu6i cdy vi khuan & bén ngoai dong
vat, d& chi ra 1a nhiém truyén cdc mé nudi cA’y gy ra bénh ndy. Nhung diéu

ma Ong thi€u, chinh 1a mdi trerong nudi ca’y vi khuan nay.

Mot minh trong phong thi nghi€ém tam bg, 6ng hdng say lao vao cong
viéc. Tw lic d6, cong viéc nghién ctru hit hét thoi gian cia 6ng, gidm ma't
hanh ngh€ y. Ba Emmy canh chung. Tredc khi lam vai tro “nguwoi dudi
may”’, ba chon loc bénh nhan tuy theo ning nhe va giri mot s6” ho dén mot
d6ng nghiép. Du da diéu phdi d€ gidm bt cong viée cia Koch, ba vo hay
phdi truc xudt dng ra khdi phong thi nghiém d&€ nhic 6ng lam nhiém vu
nguroi bac si. Cudi ndm 1875 1a mot chang dwong quyét dinh trong nghién
ctru bénh than ctia Koch. Gitra ngay Giang sinh va ngay dau nam, 6ng c6 y
twdng truyén bénh than cho con thd bang mot rach nhd trén gidc mac con
mét va dit mot mo nhd da nhiém bénh vao dich thily tinh. Khong nhitng
con thd nhanh chéng bi nhiém bénh, ma rd rang dich thlly tinh ctia n6 day
nhttng vi khuan. Tw d6, 6ng da tim thdy cdi ma 6ng va nhirng tién bodi cua

ong thi€u (c6 1€ trer Delafond, xem & trwdre): Dich thay tinh ¢6 th€ 1a moi
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treong nudi cd’y tot cho trie khuan cia bénh than. Lo m& gan d6 gép cho
Ong ta't cd mdi treong nudi cdy nhw 6ng mudn.

Diéu nay con can thém nira boi khong phai 1a nubi cdy vi khuan & mot
khoi lwong 1on, ma ding hon 1a trong nhirng giot dwgc d€ trén mot ban
thuy tinh, d€ c¢6 th€ theo doi sy tién trien clia mé nudi cdy dwdi kinh hi€n
vi. Nhung van con mot van dé ky thuat phai gidi quyét, d6 1a van dé nhiét
d6. Thuyc th€, nhanh chéng trd nén rd rang 1a nhiét @6 30-35°C 1a can thiét
de€ c6 dwoc sy ting tredng nhanh chong cua cac vi khuan. Lam sao c¢6 the
gitr cho cdc mé nudi cdy & nhiét d0 nhw vay trong mot phong thi nghiém
thi€u khi d6t cda thanh ph6” hay dién? Koch twdng twong ra mot thiét bi tai
tinh. Phwong phap don gian, vat liéu so’ sai, mwgn toe bép cia Emmy va tw
vueon. Trén cdi dia d€ day cat wot, phd mot to gid'y loc, 6ng dat ma’y ban c6
nhitng mé nudi cay. Dung cu thd so' dwoc hAm néng bang chiéc den dau
Itta ma O6ng sé diéu chinh dd cao cuia ngon Itra d€ c6 nhiét d6 mong mudn.
Khong nhtrng hé thdng nay hoat dong, dng con gitr dwgrc nhiét dd on dinh

cho cdc mé nudi ca’y, hon kém 1 hay 2°!

Sw khdo sat cac cd'y mé nudi cay cho phép 6ng xac dinh rd quan sat ma
ong da thyc hién t thang 4 nam 1874: trong mo6t s6 mam cay xudt hién
nhtrng s¢i dai ¢6 nhung trdi cau nhd chi€t quang. Nhirng trdi cau nho nay
van xép thealng hang khi cac s¢ii da phan manh va bi€n ma't. Koch, voi thién
hwdng cia mot nha ty nhién hoc linh l¢i, gidi thich ngay la nhirng trai cau
khic xa nay 1a nhirng bao t&. Tt dau ¢6 quan niém la cac vi khuan, ciing
nhw cac ndm, cé th€ san sinh bao t&? Pay ciing 1a noi ¢ dong gdp cua
ngwoi Phap va Pirc. Gy cam hirng cho Koch 1a mot nha thye vat hoc va vi
sinh vat hoc ngwoi Pirc, & thanh phd Breslau* k& bén, ong Ferdinand
Cohn.
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Nay 1a Wroclaw, nuéc Ba Lan. {Cuwdc chi thém cua bién tip: thanh phd nay cach thanh phd
Rakoniewice chirng 150km v€ phia nam.}

Sinh nam 1828, lic d6 6ng 1a mdt trong nhirng nha thyc vat hoc danh
tié€ng nha't. Vao nhitng nim 1860, dng bit d4u chd y t&i cdc vi khuan, cdi
ma nhiéu nguoi nghi 1a nhirng cdy ¢ t€ vi, va vao ndm 1872 6ng xua't ban
mdt cudn sdch quan trong vé vi sinh vat hoc tén 1a Uber Bakterien, die
kleinsten lebenden Wesen (V& nhirng vi khuan, cac vi the htru co’ sdng nhd
bé nhat”), ong két luan la c6 céc loai vi khuan khéc nhau, c¢6 th€ dwgrc phan
biét theo hinh thdi hoc. Nim 1875, 6ng chitng minh riang mdt vi khuah hinh
que dwgc phan 1ap twr cd khd, ong goi 1a Bacillus subtilis, bi€n thanh bao t&
trong vai treong hgp, va cdc mé nudi cd’y &y chira nhitng bao tir chong lai
dwgrc viéc dun s6i. Cong trinh nay, cong b6 ndm 1876, khi€n Cohn dugc
xem la ngwoi khdm phd ra cac bao t& vi khuan. Nhirtng néu ta quan sat ky
hon, Louis Pasteur da di tredc ong. Ping vay, Pasteur da thay cdc bao ti,
ong goi n6 1a cdc vi th&-mam. Ong d4 Tan dau dé cap dén nd vio niam 1861,
trong cong trinh vé€ trie khuah butiric: “Du co the cia cac phay khuan nay
¢6 hinh dang try, thi ching thwong dwge cho 1a hinh thanh ttr mot chudi céc
hat hodc tr nhirng khdc ra't ngﬁn ma ra't khé dwoc phac hoa lai. bay chéc
chiin 12 co’ quan thd so' clia nhitng dong vat nhd bé nay.” Mot quan st ma
ong 127y lai va phat tri€n vao nam 1862-1863 ro6i 6ng sau dé cong bd trong
cudn Cdc nghién cibu vé bia. Ong lai tim tha'y nhitng hat d6 trong cic vi
khuan ma 6ng cho 1a chju trach nhiém v€é mot trong cidc bénh clia nhirng
con tim to: bénh tim bing. Nhw 6ng Duclaux nhic lai: “Nim 1869, 6ng
tim thay chiing trong nhitng phay khuah ctia bénh tim bing [...]. Ong da

thdy nhirng bao t&r, nhirng nang nay [...] cé sy khang manh hon nhirng vi
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khuan que va c6 thé chiu deng dwoe sy kho han 1au, di€u giai thich 1y cho

sir tOn tai dai dfmg ctia cac bénh dich [trong nhirng vu nudi tdm to].”

Du sao chang ntra, n€u nguwoi ta gan cho Pasteur hay Cohn da kham pha
ra c4c bao tir vi khuih, Koch van 12 ngwdi da cho thi’y sy t0n tai ctia bao ti
trong triec khuan ctia bénh than. Cac bao tir ma dng x& 1y, nudi cdy, quan
sat. Pwoc d€ trong mot giot moi treong dinh dwong, ching sinh ra ra't
nhi€u nhirng tree khuan ciing c¢6 doc lyc twong dwong, 6ng con lam hon
ntta, 6ng chuyén ciac mé nudi cy cho d&n tdm I4n lién ti€p - cAy mdi mé
nudi ca’y bang mé nudi cay trede d6 - va chitng minh mé nudi cay thi tdm
ciing truyén bénh chic chidn nhy mam cidy dau. Trong mau 14y tir dong vat
da chét, hinh thanh céc bao tir khang manh hon céc vi khuan. Khac véi cac
vi khuan, cdc bao tir bi dun s6i hay bj s’y kho trong nhiéu thang, thAm chi
14 nhiéu ndm, van con nguy hi€m. Viéc con vi khuan d6 sinh ra bao ti, hinh
thanh sy dé€ khang chong lai viéc dun s6i va nhi€u diéu kién mdi treong
khic nghiét bén ngoai, 12 rd't quan trong: N6 c6 th€ gidi thich cho si tai phat
theo dinh ky ctia bénh trén “nhirng canh dong bi nguyén ria” b&i sy ton tai
dai dﬁng clia cac bao tir trén nhirtng canh dong nay. Pay la diéu ma chinh
Pasteur cling cong nhan: “Trong mdt bdo cdo dang chd y, xud't ban nam
1876, bac si Koch ghi nhan la nhitng vat th€ nhw s¢i chi nhd do Ong
Davaine kham phd c6 th€ doi sang trang thdi nhirng vi the sang long lanh
sau khi sinh sin bang c4ch phan chia, r'di tiéu tan nhu toi vira néi vé nhitng
phay khuah, va nhirng vi th€ nay cé the tdi sinh san trong huyét thanh va
dich cia méit thanh nhitng ddm que nhd, va cling nhw trong bénh dworc goi
13 bénh tam biing ciia lodi tam to, ta c6 th€ nghi rang nhitng vi th& nay ¢

th€ t6n tai tr ndm nay sang nim khic ma khong bi hay diét, sin sang
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truyén bénh. D6 13 y kién ciia bac si Koch.” Pay 1a “mét xich con thigu”

chinh trong cac thi nghi€ém cta Davaine.

Ngoai ra, Koch lam sdng td phwong thirc 13y truyén qua thirc dn. N&u ta
trdn cac triec khuan bénh than hay cac bao tir v&i thirc dn, nhirng dong vat
nho s€ chét. Vi thi€u phwong ti€n, Koch khong the lam cung thi nghi€ém

nay v&i cac dong vat 1on.

N6i tém tit, Koch thanh cdng trong viéc nudi cdy trgc khudh cta bénh
than trong nhirng giot thuy dich, thic hién tdm Ian chuyén mam lién ti€p,
roi truyén bénh cho nhirng con chudt, dng chirng minh ti€p la vi khuan cé
th€ sinh ra nhitng bao tr ¢ sirc khang cy rd't manh, c6 kha nang giy bénh
tiép, diéu c6 th€ gidi thich dwoc nhitng diic di€m dich té hoc clia bénh than,
ong goi triec khuan nay la Bacillus anthracis, hinh thai hoc cua né gan
giong Bacillus subtilis ctia Cohn, anthracis vi dng tin chic né chiju trdch
nhiém vé anthrax, bénh nhiét than. Chirng minh 1a mét vi khuan, Bacillus
anthracis, 12 nguyén nhan clia mdt bénh truyén nhiém, bénh nhiét than, coi

nhw l1a da dworc thwe hién.

Trong ba nim nghién ciru, tién bo da rat ding k& Ong s& cong bd
nhtrng két qua nay hay khong, nhirng két qua ma 6ng thd'y dwgrc fam quan
trong? Ong mic nghi ngd. La mot bac si nha qué tré - 6ng méi 32 tudi -
lam viéc trong nhirng diéu kién don so’ nhd't, va hoan toan co 14p v&oi cong
d6ng khoa hoc, dng ¢6 pham nhitng 16i I'4m trong thi nghiém hay trong ly
giai khong? Tt hon la tham khdo ¥ ki€n mot nha khoa hoc 1o luyén. Vi
vay ma 6ng tim dé€n Ferdinand Cohn, va may thay 6ng nay chi cach vai gio’

xe ltra twe thi xa Wollstein.

“Thwa gido sw ton kinh,
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To6i tha'y cong trinh clia dng vEé cac vi khuan la ra't ¢6 lgii, cong bo” trong
Beitrige zur Biologie der P flanzen. T it 1au nay, tdi da lam viéc veé sy lay
nhiém ctia bénh than. Sau nhiéu nd lyc khong thanh cong, rit cuc toi da
khdm pha ra toan bd vong doi cda Bacillus anthracis. Dya trén nhi€u thi
nghiém ma tdi da tién hanh, gio diy tdi chic chén 1a nhitng k&t luin cda toi
la chinh xdc. Nhwng truedrc khi cong bd cdng trinh cua tbi, tdi mong ngai, vi
gido sw ton kinh 1a chuyén gia xua't sic nhat vé cdc vi khuah, xem xét lai
cac k&t qua cta t6i va cho y ki€n vé gia tri cia né. D6 1a 1y do tdi that sy
mong mudn ngai cho phép t6i d€n tham ngai d€ t6i cd th€ chirng minh
nhtrng thi nghi€ém chinh ay. N&u ngai cha’p nhéan yéu cau cuia t6i, toi s€ rat

bi€t o'n n€u ngai cho bi€t khi nao tdi c6 th€ d&€n Breslau dwgrc.
Tran trong,
Robert Koch, Kreisphysikus.”

Khi 6ng Cohn nhén dwgc the nay, dé ngay 24 thing 4 nam 1876, Ong
con hon ca nghi ngd. Ong so lai 12 mét trong nhiéu k& tai ti tay ngang
khoe khoang 1a da c¢6 nhirng kham pha rat 1on vEé cac vi khuan. Nhung 6ng
van nhén 1¢i va hen Koch d&n vao cha nhit t¢i. Ta twdng twong nha nghién
ctru tdp sy phan khich ra sao, d6ng lén dwong ngay tor mot gior sang voi tat
ca thié€t bi, voi thudc thir, thd, chudt va nhirng con &ch, d€ trinh dién trwdc

Cohn vao gitra trra sau chuy&€n hanh trinh mwoi ti€ng!

Koch thyc hién ta't cd cdc chirng minh cda minh, tredc 6ng Cohn va
nhirng ngwoi cdng tac, va giy cd sdc. Vura thuyét phuc va vira ddy nhiét
tinh, Cohn moi 6ng ban vién trwdng Vién Bénh hoc Breslau la Julius
Cohnheim, - 6ng nay la hoc tro cta Virchow - d€n va ty quan sat sy hoan

hdo cta nhirng thi nghi€m nay. Ni€m kinh ngac lan ra Tan Tan, Cohnheim
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néi v&i nhirng nguoi phu ta: “Hay bd hét moi viéc ngay va tim gap Koch
di. Ngwoi nay da ¢6 mdt kham pha vi dai ma, trong tinh don gian va chinh
Xxac cta phwong phdp cua 6ng aYy, that xing dang v&i sy ngwong mo 1on

nhat.”

Cohn m¢& ra nhitng c6t bdo trong tap chi Beitrdge zur Biologie der
P flanzen cho Koch, 6ng nay vd cung biét on. Truede khi cong bd” bai dau
tién, Koch 1am mot thi nghiém ki€m chitng bang cich cho thdy nhirng bao
t cua Bacillus subtilis, khac v&i bao tir cua Bacillus anthracis, khong gay
bénh than khi nhiém truyén vao nhitng con chudt. V& phan Cohn, 6ng phan
khé&i va, nhat la, vui mung thdy Koch da 18y lai sy hinh thanh bao t& cua
Bacillus anthracis, ong dé nghi ty tay v€ nhirng giai doan khac nhau cua
vong doi con vi khuan nay cung v&i sy hinh thanh nhirng bao tir. Mot sy
sao phong dé dang v&i 6ng vi 6ng c6 kinh hién vi manh mé hon. Vay nén ta
c¢6 mot ban v€ do Cohn vé d€ minh hoa bai bao lich st ctia Koch, cdng bd

vao thang 10 ndm 1876.

Trong mot chuyén d&n Londres, ngay tred'c moi cong bd’, Cohn théng
bdo cho nha vit 1y danh ti€ng John Tyndall, ngwdi cling tim ra sy hién htru
trong khong khi cua cac hinh thirc vi khuan khang lai viéc dun sbi. Bi
thuy€&t phuc bdi nhirng k€t qua ctia bac si tré tudi ngwoi Puc, Tyndall tré
thanh mot trong nhitng ngwdi bénh vie n'dng nhiét nha't va bit dau bang
cach dich bai bdo ctia Koch ra ti€ng Anh, di€u nay sé gia ting truy€n ba nd.
Thé& dam d6ng néi sao? Bénh cin hoc ctia bénh than da that sy dwgc ching
minh va dwgc moi ngwoi chdp nhan chwa? Chwa dau. Ngay & Diec,
Virchow, ngwoi ma ma Conheim da khuyén khich Koch dén tham vao niam
1878, tuyén b6" véi Ong nay la nhirng k&t luin ctia Koch trong cong bd nam

1876 ra't 1a bap bénh. Koch, rd't 4i md Virchow va nh¢ lai nhirng xic cam
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trong cudc gap go& cia ho & mot di chi khao cd, cang dau long tredc phéan
quyét cua vi thay. Nhung & Phap, mot nha khoa hoc khac, khong phai hang
xoang, ciing khong dwoc hoan toan thuy€t phuc, d6 la Louis Pasteur, duoc

biét dé€n bai bao ciia Koch vao cudi nam 1876.
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Chuong 7
TSIz

Pasteur, bu'c minh, ¢6 gang lay lai uu thé

Trong nhirng bdo cdo ctia 6ng vé bénh cdn hoc cua bénh than, that dang
phién 132 Koch khong nhéc dé&n tén Pasteur mot [4An nao hét. Thi¢u hicu biét
thyc hay 1a c& tinh? Chung ta hday tam tin Koch. Chung ta bi€t 1a 6ng bi c6
1ap, mot bac si mién qué tw hoc vé vi khuan hoc, khong c6 thw vién, khong
cé thay. Vay c6 theé 6ng khong bi€t dé€n cac cong trinh cta Pasteur, von ldc
dau theo dudi hda hoc va vat 1y, nhirng nganh thoi d6 rd't xa voi y hoc, sau
d6 nghién ciru vé nhitng sw 1én men va nhitng bénh ciia cic con tam to,
nhitng dé tai ndy, Tan nita, nim ngoai linh vic y hoc va y t& cdng cong.
Chung ta s€ thdy la Pasteur khong nghi nhw vdy. Thém van d€ ngdn ngu.
Koch hoan toan khong hiéu ti€ng Phdp. Bang chitng 12 14 thw 6ng giti Cohn
ngay 15 thang 7 nam 1877, sau khi Pasteur cong bd [an dau vé bénh nhiét
than: “Nhirng thong tin vé viéc Pasteur nudi cay trirc khuan bénh nhiét than
ra't dang chd y. Gia nhw t6i ¢6 th€ doc dwgrc cac bai bao cua Pasteur trong

‘79

van ban goc ti€ng Phap!”. Ngwoc lai, du “rd't muén hoc ti€ng Dirc”, nhw
ong ndi trong chuyén di tham nwdc Pirc nam 1852, Pasteur cling khéng néi

dwoc ti€ng Pirc, khong khac gi Koch véi ti€ng Phap.

Khi Pasteur dwoee biét vE bai bdo ctia Koch, dng con dang “ngédp dau
ngdp ¢ trong nghién ctru vé nhirng sy 1én men. Tw thang 6 dé€n thang 10
nim 1875, khi Koch bét dau nghién ctru ciia minh vé bénh than thi Pasteur
dyng mdt phong thi nghiém & Arbois d€ nghién ctru vé sy 1én men bia

reou. Thang 6 ndm 1876, ngay tred'c khi Koch c6ng bd” bai bdo, Pasteur

https://thuviensach.vn



xua't ban cuén Cdc nghién cwu vé bia, k&€t qua cong viéc 6ng da ti€n hanh
& nha 6ng Duclaux, ngay sau Chi€n tranh 1870. That vay, tuy 6ng xam
nhap vao linh virc cdc bénh Iy nhiém qua nghién citu clia 6ng vé cic bénh
clia con tdm to, theo dudi tir nim 1865 dé&n nim 1870, nhung trong thoi
gian dai, 6ng khong nhat quyét di vao nghién ctru cac bénh tit cia con
ngudi va dong vat. Ong tha’y khong dwoce trang bi d€ dwong dau ndi véi
mé cung cua khoa hoc y hoc chinh thirc. Poc nhirng kham pha cua Koch,
khong nghi ngo gi, lam sang td mdi quan tim cua Ong, gitp Ong vuegt qua
nhirng do dv va 6ng lao vao cdng viéc v&i niém dam mé va nang lyc von la

dac treng cua Ong.

Pong co’ cia 6ng Iic d6 1a gi? Di nhién, ching ta budc phai phong doan
thoi. Mot hon hop cta tw 4i va tinh cdm dan tdc chi nghia thém long tin
chic thanh that 12 nhitng k&t qua ctia Koch khong c6 strc thuyét phuc? Ty
4i, vi Ong coi la 1y thuyét vé cdc méam trong cdc bénh truyén nhiém, hé qua
hop 1y cua cac cong trinh cia 6ng vE nhirng sy 1én men, 1a chu dé cua ong.
Chéng phai 1a ong vira viét trong cudn Cdc nghién citu vé bia, mot tm
nhin rd rang vé cac hau qua it nhi€u xa x0i cua két qua {két luan} cta ong,
hay sao: “Né&u ta thay bia va reoru vang trdi qua nhitng bién d6i sau sic vi
nhitng chd't 16ng d6 mang lai chd nwong nau cho nhitng the hitu co t& vi da
tr xAm nhdp theo mot cdch vo hinh va ngiu nhién vao bén trong, khi Ay 1a
noi ching sinh san nhung nhic, thi lam sao lai khong bi am anh v&i y nght
la nhtrng sy kién thudc cung loai lai ¢6 the va phai d6i khi xudt hién noi
con ngweoi va dong vat.” Mot bac si tré vo danh 1a ngwoi dau tién ching
minh 1y thuyét cta dng la ding chi gay khé chiu cho 6ng. Nhung, thém vao
d6, ngwoi bac si tré dé 1a nguoi Pic, dwore sinh ra @ mdt da't nwd'c ma dng

thit ghét tir thoi chi€n tranh, diéu thyce sy 1la khdng th€ nao chiu ndi. Sau
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chot, va nhat 1a, 6ng phan tich va nhan thd’y nhirng khuyét diém cda nhirng
thi nghiém ctia Koch va Davaine. Dw¢i méit dng, nhitng chirng minh ctia ho
c6 th€ con phai tranh luan. Nhirng chirng minh dé, vé ban chat, khéng da
thuy€t phuc cac béc si thu y va cac bac si y khoa, ma da s6 ho tin vao mot
loai twy sinh ctia cac bénh trong cor th€ dong vat va con nguwoi. Nhw 6ng da
vi€t vao thang 8 nam 1877 cho bac si thu y Bouley: “Tron mdt giot mau
bénh than v&i nude, véi mau sach, véi huyét thanh hoic dich cia mét, nhw
Davaine va Koch da 1am, [...] roi nhiém truyén mot phan cta hén hop va
gay t& vong, lam nhw thé sé gay nghi ngo’ vé nguyén nhan ctia doc lyc {cta
hdn hop}.” Piing vy, ca Davaine, ngwdi dd nhiém truyén tr mdu khong
pha lodng, 14n Koch di chi nhiém truyén v&i nhitng sw pha lodng cé gidi
han, déu da khong loai trie dwgre tdc nhan gy bénh 1a mét y&u td” khac hon

la khuan que c6 trong mau cac dong vat bj bénh.

Pasteur nhip cudc canh tranh nhw thé". Pau nam 1877, 6ng lao vao cong
viéc. Ngay mong 9 thang 2, 6ng bdo cho bd tredng BO Gido duc va My
thuat vé hwdng nghién clru cia 6ng: “P¢€ tai nghién ctru cta tdi ndm nay la
xem xét cdc van dé lién quan d&n nhiém khuah huyé&t va cdc bénh than.”
Loi bdo cdo cda ong di cung voi xin kinh phi. Ngay 11 thang 2, 6ng Tan
nita nhic lai v&i 6ng Boutet, bac si thid y & Chartres, viing ¢6 bénh than
hoanh hanh, vé cac y dinh cfia 6ng va yéu cau 6ng &y giri mdu cua dong vat
c6 bénh than cho cdc nhiém truyén. Khdc v&i Koch, Pasteur dworc trang bi,
cung cap dung cu, tror cdp mot phong thi nghiém, dwore ting cwong kho vt
liéu ma 6ng ty tao ra, va nhat la c6 ky thuit da duwoc ché nguw trong hai
muoi ndm nghién ciu. Ong ¢6 the gy sinh s6i ndy nd khong han ché céc
vi khuah, va dng biét 1a mét mam, di ¢ pha rat lodng, vin s& sinh s6i dé

dang trong mot mdi treong thuin lgi. D1 voi cac vi khuan tr mau bénh
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than, nude ti€u s& 1a mot moi tredng thudn loi. Ong c6 thém tror gidp cia
Jules Joubert, mot trong nhitng hoc tro cii ctia dng & Trweong Sw pham, va
c6 the thyc hién mot loat thi nghiém d€ chitng minh chéc chin vai tro cta
con vi khuan nay va chi c6 né thdi. Ngay 30 thang 4 6ng cong bd két qua
cac thi nghiém cta minh & Vién Han 1am Khoa hoc, mot s kién trir danh tw
d6. Ong 14y lai nguyén tdc vé nudi cd’y lién tiép ctia Koch, dit viéc nay vin

con d€ lai nghi ngo’, nhwng 6ng dwa thém nhén t& pha loang ra't nhiéu an.

Duclaux trinh bay chi ti€t thi nghiém quy€t dinh nay: “Thyc hién mot
loat mé nudi c&y con khudh que nity bing cdch mdi I4n lai 14’y ra mot giot
ctia mé nudi cdy trede d6 d€ gieo cdy, ching han trong 50cm nuéc tidu
m&i. Nong d6 pha lodng 1a mdt phian ngan sau mé nudi cdy dau ti€n, mot
phén triéu sau mé nudi cay Tan thir hai, mot phan ty sau mé nudi cdy Ian
th ba,... Sau chuc T4n nudi cdy, pha loang di d&n dd ma giot mau ban dau,
cai cho hat mam dau tién, nay da tan trong bi€n ca. Tat ca nhirng gi n6 dem
theo va cai ma nguwoi ta ¢d the€ bi xui giuc gan cho vai tro gay bénh than,
{chaalng han} h'ong huyét cau, bach huyét cau, nhirng hat hinh thirc nay hay
khdc, tinh chi't nay hay khac, hodc da bi diét khi mot mdi treong thay doi,
hodc da bi phan tan trong dai dwong nay va khong thé tim thdy duoc. Chi
c6 khuan que nay la thoat dwore trong sy pha loang dod, vi né sinh san trong
mdi T4n nudi cdy. Thé ma mot giot ctia mé nudi cdy nay chic chin giét
chét mot con thd hodc con chudt lang ciing nhw mot giot mau bénh than.
Vay khuan que nay c6 doc luc.”

Do d6, bang viéc viet ra ghi chép sau ciing vé chirng minh vai tro cta
khuan que trong bénh cidn hoc bénh than, Pasteur khong cd danh gia hop 1y
it nha't 14 mot phn ctia vinh quang thudc vé Koch, trong khi van thira nhan

1a, trong cong bd cua 6ng ngay vao ngay 30 thang 4 nam 1877, cong viéc
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mo ta bao tir bénh than ctia Koch 1a mdt “bao cdo khoa hoc dang chd y”?
Pi c¢6 nhi€u tranh luan vé di€ém nay, ngay ca gitta nhirtng nha bac hoc
gangili Pasteur. V&i Emile Roux* va Emile Duclaux, riéng mdi nguoi déu
vi€t vao nam 1896 vé cong trinh nay cua Pasteur sau khi vi thdy cda ho
ma't, khong nghi ngd gi rang thi nghiém néi trén 12 ¢é tinh ciin ban. Theo
d6, uy quyén ty nhién cia Duclaux dit khoat x6a tan moi nghi ngo: “Nhw
the 1a chirng minh da dwoc phat bi€u, voi sw rd rang va suc tich ra't tuyét
voi, qua thdng bdo cia 6ng ngay 30 thang 4 nam 1877. Thoi d6, nguoi ta
néi va 1ap lai k& tir thoi d6 rang né 1a vo ich, va rang chirng minh d3 dworc
thyc hién roi va da dwoc nhi€éu nha bac hoc chd’p nhan. Thé nhwng khong
phai td't cd moi ngwoi déu chd’p nhan nd, va nhitng ngwoi chdp nhin né
khong th€ dp dit né cho nhirng nguwoi khac. Mot s6” nguoi ¢6 long tin,
nhwng chéng ai c6 th¢ qua quyét hodc chic chin.” Ngwoc lai, Elie
Metchnikoff dwa ra mot quan di€m khac. Tuy 6ng chdp nhan déng gép ctia
Pasteur 1a cdn ban, nhung 6ng khéng dit né vao vi tri d6 {nhw Duclaux},
d4nh gid rang nhitng thi nghiém cfia Koch ra't thuyét phuc, nhit 12 né bao
ham ¥ cdc truyén nhiém do bao ti. DPéng gép cuia Pasteur dwgrc cho 1a mang
lai y nghia cho nhirng quan sat ctia Rayer, Pollender va Davaine, ngwoi ma,
nhw ching ta biét, da ti€p tuc nghién ctru V€ bénh than sau khi da theo doi
cdng viéc cua Pasteur vé nhirng sy 1én men. Metchnikoff, ngwoi trong tai
vO tw, nd lyc hoa giai: “Nho Pasteur, ngwdi Phdp, ma ta hi€u y nghia thyc
cta khuan que ctia bénh than va nho Koch, nguoi Pirc, ma ta chirng minh
dwoe vai trd ctia cin nguyén truyén nhiém duy nha't cia bénh nay. Mong 1a
chiing ta vinh vién loai bd nhitng tinh cdm yéu nwdc ra khdi viec xem xét
nhtrng van dé khoa hoc.”

Emile Roux (1853-1933), bdc si, nha vi khuan hoc, mién dich hoc, chic chin 1a ngeoi gan gii

Pasteur nhdt trong nhém nhitng ngudi cong tic. Ong gia nhip phong thi nghiém ciia Pasteur tai
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Trudng St pham nim 1878. Ong tham gia tich cwre vao cong viéc vé cdc véc xin, chdng bénh dich ta
cta ga, bénh than va bénh dai. Ngay khi Vién Pasteur dwgc m& vao nam 1888, dng ddm nhiém diéu
hanh trén thye t& cing véi Emile Duclaux, lic d6 Pasteur dd bj suy nhwore nhiéu sau nhitng tai bi¢n
mach mau nio lién ti€p, 6ng 1a vién tredng Vién Pasteur sau ngay dng Duclaux ma't nam 1904, cho
dén khi 6ng ma't nam 1933. Nhitng cong trinh cia dng vé bénh bach hau, gom ca cing Alexandre
Yersin kham phd ra doc t6” cua bach hau, va song song v&i Emil Behring, liéu phdp huyét thanh s
duoc dé cap trong cic chwong toi. Xem Pasteur et ses lieutenants, Perrot A. va Schwartz M.
Nhirng thi nghiém cua Koch va cia Pasteur chirng minh 16 rang 1a mot
bénh truyén nhiém, bénh than, do mot vi sinh vat dic thu gy ra, Pasteur
goi nd 1a “khudn que bénh than”, va Koch goi n6 1a Bacillus anthracis. P6
la diéu vi dai dau tién, mo ra con dwong nghién ctru v€ nhirng vi khuan
chiu trach nhiém vé nhiéu bénh 1y nhiém. Nghién ctru d6 ciing danh da'u
cudc canh tranh kho'c liét gitra cac treong phdi Phap va treong phai Dic.

Nhirng loi khon ngoan ctia Metchnikoff khé ma lot vao tai ai. ..

Van con lai gia thuyét ctia Koch rang sy ton tai dai daamg ctia bénh trong
“nhtrng canh dong bi nguyén rua” do nhirng bao t& ciia khuan que gy ra.
Céch xa khudn khd khép kin clia phong thi nghiém noi {dién ra} céc thi
nghiém sin lung khudh que, nhirng tan pha ma cin bénh gy ra van tiép tuc
& nhirng ving qué, dac biét & Beauce. Nhirng ngwoi chan nubéi d€m nhirng
xac {gia sic} chét & “nhirng canh dong bi nguyén rta” va ching kéo theo
nhtrng thiét hai vé tai chinh Ién dén hang tri€¢u. Hé ndam1878, Pasteur trinh
dén B6 Canh nong mdt k& hoach ti€p tuc nghién ctru cua Ong trén da't dai.
Nhitng bdi chin thad 1a nhirng khu viyc bi nhiém khudn, 1a nhitng & lay
nhiém {dich}, d6 1a mot thyc t& da dwoc ghi nhan. Muc tiéu 1a khdm phd ra
ngudn gdc cia né. Ong chon ving Chartres va “cé may min” dwoc dén
ti€p & trang trai ctia dng Maunoury, “mot ndng dan dwoc khai sang”, thi

tredng cda thi tran Saint-Germain-la-Gatine*, noi cac cOng tac vién cla
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ong la Chamberland va Roux da dén ngu cw khoang thoi gian chién dich

quan sat.

Saint-Germain-la-Gétine céch Paris 100km v€ phia tay. (BT)

Pasteur mudn tim hi€u sy nhiém cia cdc dan gia sdc trong nhirng cénh
d6ng d6 dién ra nhw thé ndo. Bénh da lan ra sao? Ong tw hdi nhirng bio tir
bénh than sao c6 th€ gitr dwoec doc lwe trong cac nam, it nha't 1a trong mwoi
hai ndm, trong nhitng canh d6ng dwoc cho la bi nguyén rda, du dwdi troi
mua, tréi gié va troi ning. Emile Roux, s& nhé d&n “vi khuan hoc bd ich
ngoai troi”, k&€ lai vé tree gidc gin v&i quan sdt cta vi thay: “Vu git xong
roi, chflng con lai gi ngoai nhirng gdc ra. Pasteur chi y t&i mot khu cua
canh dong vi ¢6 khac biét chit it ctia da't. Ngwoi chu trai giai thich 1a ndm
ngodi ho da chén nhirng con ctru chét vi bénh than & d6. Pasteur, nguoi
ludn ludn quan st moi viéc ky luong, d€ y 1a trén mit da't c6 nhitng xoén
dat nhd ma nhitng con giun dun ra. Y twdng dé&n véi ong lic d6 l1a khi
ching dun dat ti bén dwdi 1én bé mét, nhirng con giun lam cho da't dai mau
m& bing ddm min bao quanh x4c con vit va cling v&i né 1a nhitng bao ti
bénh than ma né cé. Pasteur khong bao gio’ ding lai & nhirng quan niém.
Sau d6 6ng quay sang thi nghiém. Thi nghiém dwoc bién minh bang sy dw
dodn {ttr quan niém}. P4t & trong mot trong cdc con giun nay, dwoc nhiém

truy€n vao nhtrng con chudt lang, gdy bénh than cho chiing.”

K&t ludn cha Pasteur la dirt khoat: “Giun da't 1a st gia cia mam {bénh}
va, tir cdc ting sdu cia hd chdn, dwa 1én mat da't ky sinh tring khing khiép
Ay.” Va xa hon: “Ching ta phdi c6 ging khdng chon cdc ddng vat trong
nhtrng cdnh d6ng dwoc danh cho céc vu thu hoach rom ra, hay dung lam

bai chan tha cwu.”
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Pasteur nhan xét thém 1a sy nhiém {bénh} clia cdc dong vat &n trén mot
c4i hd chon mdt con vat bj bénh than 1a dé dang hon khi cdc vé&t thwong
gdy ra b&i rom ra, rom ra sic, cit trong miéng hay rudt, 1a 187 vao cho sy

truy€n nhi€ém.

Chiing ta s€ thd@’y nhirng quan sit do Pasteur thyc hién trén nhirng canh
d'dng tré thanh d6i twong clia sy chi trich gay git ctia Koch. Mot nhan xét
khac cua Pasteur, twvong doi it dwge bi€t dén, s€ c¢d tAm quan trong 1om
trong phian ti€p theo trong cdng viéc ctia 6ng. Trong mdt cwdc chi don
gidn trong cung bai bdo didng ngay 12 thang 7 ndm 1880, 6ng viét: “Trong 8
con ctru ma nguwoi ta d€ s6ng & mot hd' c¢d bénh than, va da khang lai duorc,
sau khi cédc thir nghiém di xong, dworc nhiém truyén mot mé nudi cA’y bénh
than ¢6 doc lwc, mot s& cwru s6ng sét trong khi nhirng con crru méi cia
cung dong thi ché&t hét hodc gan hét v&i cling miii tiém.” Sy kién nay van
con trong tam tri ctia Pasteur, 6ng ty hdi: liéu nhirng con ctru sdng sét da ¢
dwoe sy mién dich tir sy nhiém truedec d6 qua d6 in trén mit hd chon hay
khong. Theo gid thuy€t nay, bénh than la bénh khong tdi phat. Mot quan sét

va nhirng suy nghi khuyé&n khich dng tim mot véic xin chdng lai bénh nay.
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Chuong 8
SN

Koch, nguwa’i ché nguw cac vi sinh vat

Qua cong trinh vé bénh than, Koch da cho thd'y mdt mam dac thu la
nguyén nhin ciia mot bénh truyén nhiém: Ong c6 th€ lam cing diéu nay
v&i nhiéu bénh truyén nhiém giy tdc hai cho nhan loai khong? Nhung,
trede khi bit tay vao nghién ctru niy, noi ma 6ng va nhitng ngudi cong tdc
s€ gianh nhiéu thanh cdng, Koch bi€t 1a nhirng ky thuat ma ong c6 hi€n
nhién con thi€u sét. Nén 6ng cling s€ phat trién cai ti€n ma dé€n ngay nay
van coOn 1a nén tang cta vi khudh hoc: cdi ti€n kinh hién vi va phwong phdp
chup anh hién vi, nudi cay trén mdi tredng rin va cdc quy trinh tiét trung,

khtr trung.

Ta hdy nh¢& lai khi 6ng mudn cho Ferdinand Cohn thdy nhirng bao tw
bénh than, 6ng phdi mang theo ta't ca vat li€u, k& ca cac dong vat va nhirng
con vi khuén, @€ thyc hién nhitng chirng minh tai chd. D€ gi¢i thiéu cong
trinh cia minh voi cdng dong khoa hoc, Koch, Pasteur va nhirng nha bac
hoc khéc bét budc phai in cdc ban v& sao chép lai nhitng gi quan sat duwoc
dwdi kinh hién vi. Cac kié€n thirc ciu trai tré Robert thu dwgce tir ngwoi bac
Eduard, mot ngwoi chyp anh theo phwong phap Daguerre* ra't gidi, tré lai
trong tri nhd cda nha vi khuan hoc m&i nay? Tai sao lai khong chup hinh
nhirng gi ma ta c¢6 thé quan sat dwdi kinh hi€n vi*? Trwdc hét 6ng phai
nang cao cic ky thudt nhudm mau nhtrng vi khuan, diéu nay khong giy ra
van dé gi d6i voi ong. Nhwng diéu kho khan hon 1a phéi cai bi€n ky thuat

chup 4nh, lic d6 van con 1a phoi thai, doi hoi nhiéu thao téc phirc tap. Hoi
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d6 chwa ¢6 cac tA'm phim anh. TAt ca nhirng hinh anh dwoc chup vdi cac
tA'm kinh dwoe trang trong mot nhii twrong ma phai lam dan dan khi dung.
Mot quy trinh tinh t€ trong d6 cha't keo c616itdong, mot dung dich c6n cta
nitrat xenlul6za i-6t, @ trong t6i v&i dung dich nitrat bac d€ cho phép hinh
thanh i6dua bac, mot hgp chi't nhay v&i dnh sang, sira soan mdt tA'm phim
ma't nhi€u thi gio’ va phai dung né ngay. Trong phwong phéap chup anh hién
vi, v dé chi€u sdng 1én mau 1a rd't quan trong. Ly twdng 13 chup hinh &
ngoai troi, mot ngdy nang rat to. Nhung & Wollstein sir xua't hién ctia mit
troi thi that theong, va day la vai tro cha yéu cia Emmy, “nguoi dudi
may”. Quy trinh ndy dai, chan ngit, ddy nhirng khé khin ky thuat phai vuot
qua. Biéu nay giai thich tai sao 6ng can hon mdt nam rwdi, va nhirng dung
cu t6n kém dng mua bang tién tiét kiém, d€ cong by vao thang 11 nim
1877, van trén tap chi Beitriige zur Biologie der P fanzen cia Cohn, mot bai
bdo voi twa “Verfahren zur Untersuchung, zum Conservieren und
Photographieren der Bakterien” (“Céc buwdc phén tich, bdo ton va chup anh
cac vi khuan”), trong bai nay an dau tién cé hinh anh cua nhirng vi khuan.
Mot bai bdo quan trong va cac hinh chup cé chat lwong ra't cao, ngay ca
dwdi mét chiing ta ngay nay. Nhung phai ddn tirng 4nh mot 1én trén ta't ca
céc ban clia to bdo vi cdc phwong cdch khic dnh chwa ra doi!

Daguerre (1787-1851), mdt nghé si, nha vét 1y ngwoi Phap. Phwong phdp chup édnh cua 6ng 1a hinh
anh dwoc ghi lai trén mot miéng gd phang ¢ thoa cha't i-6t bac. Pwa ra 4nh sdng tir 15 t&i 20 pht 1a
xong. Tuy phwong phdp nay con phién phirc nhung da tré thanh thye dung. Trong vong hai ndm sau
khi Daguerre cong bd” phwong phdp chyup anh cia minh thi nhitng ngwoi khac da dé xud't mot cai

ti€n nhd 1a thém vao chat i-6t bac mdt lwgng brom bac, chi mot chit thay d6i dé da gidp cho tac

dung cdm quang dwgrc nhanh hon lam cho mdy anh cang tré nén thye dung. (BT)

bay khong phéi 1a mot y twdng hoan toan mdi, trong s§ nhitng nguoi khic, da dwge Albert
Moitessier nghi d&n trong La Photographie appliquée a la microscopie { Ap dung k§y thuat chup anh
vao soi qua kinh hién vi), 1886 (Paris, J. B. Bailleres et fils).
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Ngoai ra, Koch dem lai mét cai thién dang ke cho kinh hién vi. That vay,
du céac ky thuat 6ng da c6 cho phép nghién ctru trwc khuan bénh than ma
khong c6 van dé gi, nhueng 6ng nhanh chéng bi gidi han khi nghién ctru cac
vi khuah nhd hon, nhat 1a chiing dwoc nghién ctru trong cdc md bj nhiém
bénh. Vao thoi gian d6, muia he nam 1878, d6ng dén tham xwdng dung cu
quang hoc cua Carl Zeiss*, noi 6ng gip vi cd van cia 6ng nay, nha vat ly
xué't sic Ernst Abbe*, dng dem Vvé hai cdi tién k¥ thuat, hoa trdi tr sy hop
tdc gitta hai ngwoi: cdc thdu kinh ngdm dau va moét bd tu anh sang,
condensateur d’Abbe.

Carl Zeiss (1816-1888) nha san xud't thi€t bj quang hoc, ngwoi siang 14p cong ty Carl Zeiss Jenna
(nay la Carl Zeiss AG) ndi ti€ng. (BT)

N

Ernst Abbe (1840-1905), nha vt ly, thién vin ngwoi Dirc, dng ndi ti€ng véi ly thuyét vé “diéu kién
sin Abbe” nhim phat trién cdc kinh hién vi th&' hé m&i véi do phdng dai séc nét hon. Ong 1a thiy vé
vat ly va toan hoc & Pai hoc Jena cua tri€t gia n6i ti€ng Gottlob Frege. (BT)

Ong tan dung ngay nhitng hé thdng cé hiéu ning cao nay von cho phép
ong tang dang k& kha nang phan giai cia kinh hién vi; 6ng danh gia cao sy
htru ich khac thwong nay trong nhirng cong trinh sau nay ctia ong. Tuy
nhién, khong phai ta't ca cdc nha khoa hoc ngay tir dau da bi thuy€t phuc veé
lgi ich ctia nhirng d6i md&i nay. Nhw Virchow tuyén bd" v&i sy khinh miét:
“Tat ca nhirng gi toi khong tha’y qua 6ng kinh kho [va khong phai qua dng

"’

kinh ngdm dau] déu khong c6 ich lo1i gi

Nhitng ap dung d4u tién ctia Koch voi nhitng k¥ thudt méi nay lién
quan dé&n nhirng vi khuah truyén nhiém qua cdc vét throng c6 th€ dé gy
bénh nhiém khu&h huyét, titc 1a xdm 140 méu va cdc md giy chét nguwoi
b&i vi khuan d6. B6 1a nhirng con vi khuan chiju trach nhiém vé nhiéu cai

chét cta nhirng nguwoi bi thwong trong cdc cudc chi€n, ma chinh o6ng da
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thay trén chién treong, va, trede khi Lister dwa ra phwong phdp vo triing
vao nim 1867, s& dong {ngwdi} dwoe phiu thuat & trong céc nha thwong.
Ong Davaine, ngudi Phdp, 12 mot nha tién phong trong nghién citu bénh
than, cling tién phong trong linh virc nay. Nam 1872, ti€p tuc cong trinh cla
Colze va Feltz, 6ng cho thdy 1a khi ti€m mdau bij th4i rira vao con thd, dng
giy nhiém khu&h huy&t cho con vat va kha ning gy bénh vin ton tai sau
khi truyén nhiéu Ian tw con thd nay dén con thd khac, 6ng k€t luin la
nhirng mAm cla sy thdi rira ¢d the gy nhiém khuah huyét va 6ng goi
chiing 1a “cdc men nhiém khu&h huyét”, ma khong xéc dinh dwoc chiing.
Trong cudc chi€én nam 1870, Edwin Klebs ngwoi Pirc da nghién ctru qua
kinh hién vi nhitng miu vat tr mot trdm cudc khdm nghiém t& thi nhirng
ngwoi linh chét vi nhiém khuan huy&t va quan sit nhirng vi khuéh c6 cdc
dang hinh khac nhau. Nhwng, di theo y twdng ra't pho bién thoi d6 1a tat ca
cac vi khuan déu la nhirng hinh thirc khic nhau cda cting mét th€ hiru co,
ong goi nhirng vi khuah d6 bang cling mdt tén, Microsporon septicum.

Vé phan minh, dung cic ky thuat m&i vé kinh hién vi va phwong phap
chup anh hién vi, Koch k&t ludn ring c6 nhitng con vi khuanh khic nhau
chiu trdch nhiém cho nhiém trang cdc vé&t thwong va giy nhiém khuén
huy@t. O ddy, 6ng d'dng quan di€m v&i thiy 6ng, Cohn, ngwdi da tiéh hanh
phéan loai vi khuah theo hinh dang va nhirng tinh cha't khac cda ching, 6ng
tdp hop cdc quan sit cia minh ndm 1878 trong cuén sich nhd tén la
Untersuchungen iiber die Aetiologie der Wundinfectionskrankheiten
(“Nghién ctru vé bénh cidn hoc cta cdc bénh do nhiém trling céc vét
thwong”). Lwu y 1a Koch khong nudi cdy dwoe cac vi khuan nay nhw 6ng
da 1am v&i Bacillus anthracis. Ong néu mot nhan xét ddng chi y vé van dé

nay trong cudn sich nho: “Nudi cdy nhirng vi khuan d6 trong trang thai
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thuéan khiét 1a viéc lam dwoc, ngay ca trong treong hop ctia cac vi khuan
nho nha't va khé nhén bi€t nhat. Sy nudi cdy nhw vay la dwoce ti€n hanh,
khong phai trong thi€t bi cua phong thi nghiém ma ngay trong ddng vat
[...]. Trong thyc t&, khong c¢6 phwong phap tdt hon d€ nudi cdy cac vi
khuan gay bénh la {dung} chinh dong vat.” B6 chinh la diéu Pasteur s€ lam
ma’y nam sau khi 6ng tim cach gidi quy€t bénh dai, khong phai do mot vi
khuan gay ra ma la mot vi rit, con nay khong nhin dwore dwdi kinh hién vi
va khong nudi cdy dwoe trong mot moi treong nudi cdy. Vao thoi di€m ldc
Koch dwa ra nhin xét do, trong khi 1y thuy€t vé cic mam con kho dwgrc
cha nhan, thi n6 12 ra't tdo bao. N6 trai ngworec v&i quy tic do Henle 14p ra,
theo d6 mam phai c6 the dwoc nudi cay bén ngoai cor the. Néu khong, lam
sao chirng minh dwoce 1a chinh mAm chju trdch nhiém vé bénh nay, va
khong phai 1a mot s6 thye the€ bi an nao khac nhw nhitng ngwoi chdng doi

1y thuy€t vé cdc mam néu ra, nhw 6ng Virchow chang han?

Trong nhirng ndm twr 1876 d&n 1880, nhirng nam cudi 6ng & Wollstein,
Koch lam viéc rdo ri€t. Nunquam otiosus. Nhung tai chinh cta gia dinh
giam dan dan. Ngay cang bi 16i cudn vao cong viéc nghién ctru, dng xao
lang hoat dong cda bac si. Khdong nhitng nghién ctru ctia 6ng khong dem lai
thu nhap gi, ma nhiéu I4n di lai cta O6ng, t&i Breslau va nhirng noi khéc,
gay ton kém, khong k& ti€n mua dung cu. Tuy vady Gertrud, Truddy bé nhd,
nh¢ lai thoi d6 nhwr “mdt ngay chi nhat dai”. Cha ¢6 cho ¢6 quan sat nhirng
nét dep ctia thién nhién trong vweon nha. Buoi chiéu, 6ng di dao cung co,
ht tAu va pha khéi, thinh thodng tréu con g trong nudi véi céi tdu. O nha,
ong bo va cdng con gdi trén lung, bit chudce tiéng kéu clia dong vat. Tém
lai, mdt ngwoi cha binh thwong, thwong yéu con. Tuy nhién, sy 4n can va

tinh cdm dju dang 6ng danh cho con gii dwong nhw khong rd rang 18m véi
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ngwoi vo. Cac quan hé gitra cdp vor chong lanh nhat dan, Robert nwong
ndu trong cong viéc ngay cang ban bju nhwng vin khong dem lai thda man

nhur 6ng mong doi.

That vay, thoi ky nay, twoi dep trong ky e cia Gertrud, r6 rang khong
dep chit nao cho Koch trén phwong dién ngh€ nghi€p. Ni€ém that vong lam
phai lat dam mé lao ddng cua Ong, dng ngay cang thay bi go bd trong
phong thi nghiém tam b, ¢6 1ap v&i toan bd gidi khoa hoc, hét sirc thi€u
thon cac nguon lyc tai chinh, 6ng Cohn, ngwoi bao tror ctia 6ng, dé€n ciru
ong va tim cho dng chirc vu & Breslau vao nam 1879, chirc vu gidng nhw
ong c6 & Wollstein, nhung thanh phd’ d6 rong hon va Iwong cao hon. Ong
ra di v&i ddy hy vong, d€ lai tha't vong cho ngwoi dan & Wollstein, ho vo
cung ngac nhién la bi ngwoi thay thudc than yéu bd roi... va ché”mg bao lau,
nghia la tdm thang sau, nhe nhom thay 6ng bac si trd lai. Koch, tha't vong
vi khong ¢6 kha nang ki€m dwoc khach hang & cdi thanh phd 1on &Yy, tré
lai hanh nghé & Wollstein. Cudc tré vé ngin ngilii vi Koch lai nhanh chéng

ra di, [an nay dén Berlin.

K€ ter nam 1871, Berlin tr& thanh thd d6 cia B& ch& Pirc ma, do y chi
ctia Bismarck, da th6ng nhi't td't ca cac ti€u bang ddc 14p cua Pirc trwede
day. 5 ty tién bdi thwong do Phdp tra theo Hi€p wdc Frankfurt da gidp ra't
nhi€u cho sy phdt tri€n manh mé cia cong nghiép héa. Song song mot
chinh sach phat trién khoa hoc dwoc thiét 1dp véi cac cor quan ki€u maoi
duoc xdy deng chung quanh cac dai hoc. V€ van dé nay, sw sang lap
Physikalische Technische Reichsanstalt & Berlin nam 1887 s€ dai dién cho
mot bwdre ngodt rd't quan trong vé co quan. Lan dau tién, cac co’ quan dwoc

tao ra, bén ngoai cac treong dai hoc, v&i nhiém vu theo dudi hoat ddong

https://thuviensach.vn



nghién ctru 1au dai lién tuc cing voi sy trer gitp cac phwong tién quan

trong.

Berlin nim & trung tdm cda lién minh cta cong nghiép va khoa hoc nay.
Thu @6 mdi bung no cac cdng trinh xay dwng va tip trung nhiéu co’ quan
hanh chinh cia d¢ ch€’, trong d6 c6 Kaiserliche Gesundheitsamt* (hay Cuc
Vé sinh Y t& D& ch&), dirng dau la bac si Heinrich Struck, bac si riéng cua
Bismarck. Trong H6i dong tw van trgr gidp 6ng, ching ta nhdn ra ong
Ferdinand Cohn. Khong nghi ngo gi 1a sy ing hd cua 6ng rd't quan trong
khi Koch, nay dwore biét d€n v&i cong trinh ctia 6ng vé cac vi khuan, dwoc
dé ctr quan 1y Phong Thi nghiém vi khuan hoc mé&i toanh nay vao thang 4
ndm 1880, cling v&i nhan chirc ¢ van chinh phi. Nhung dé nghi hap dan
dat 6ng vao tinh trang khé xt& quen thudc. Chirc vu nay dwoce cho la khong
dwoee tra lwvong, ong s€ Tan ntra lai phai tim ki€m khéach hang trong thanh
phd 1on nay. Kinh nghiém & Breslau con néng bdng, Koch doi nhan dwoc
lworng cho phép 0ng c6 theé nudi gia dinh, 6ng thanh cong trong doi hdi nay.
Nhén dwoc ban thda thuin cia Giam ddc Cuc VE sinh Y t&, Koch tra loi
ngay la dng sé dén Berlin ngay 10 thang 7, t&ec 1a ba ngay sau! Twong lai ¢
vé troi sdng, dng ban hét d6 dac, dung cu, chuyén gia dinh dén Berlin, hdu
nhw khong c6 hanh ly, ngay ngay 9 thang 7. Koch 37 tudi, sy nghiép khoa
hoc thye si ctia 6ng bit dau.

Tiéng Pirc, Cuc Y t& D& ch& (BT)

Tw con s6i don ddc, trong nhirng c6ng trinh dau tién cia 6ng vé bénh
than nam 1873, chi mdt sdm mot chiéu Koch thd’y minh & ngay trong mot
co’ quan khoa hoc thue sw, trong mot tha d6 noi ¢6 hoat ddng van héa manh
liét. By gio’ 6ng c6 co’ hoi hwdng sy hop tac cha cac tror 1y, 6ng ngay 1ap

tirc bi€t chi dao ho, ma khong tir bd hoat dong nghién ctru riéng cia minh.
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Lic dau 6ng chi€m mot can phong dwgre chuyén thanh phong thi
nghiém noi 6ng dwec phan cho mot phong véi chi mot cira s6 duy nhat,
ong nhanh chéng c6 mdt can phong khac c6 ba ctra sO va dnh sang céan thiét
cho cédc quan sat bang kinh hién vi. Ngay lic Koch vira d&n, béc si quan y
Friedrich Loeffler*, 28 tudi, dé¢ nghi dén lam viéc cung Ong. Georg
Gaffky*, 30 tudi, mdt bac si quan y khac, dwoc giao lam cung 6ng. Thé la
ddi ngli nhd nhanh chéng thanh hinh, nhiét tinh va gin bé v&i nhau, nha
lanh dao ctia nhém cho thdy 6ng c6 tai nang clia mot nha bac hoc 1om.
Loeffler viét trong H6i ky ciia minh, xud't ban nhan dip sinh nhit an th
sdu muoi ciia Koch: “Nhu t0i nhd vé thoi diém do, khi chiing to6i vAn dang
lam viéc trong cin phong nay {noi} mdi ngwoi st cdnh bén Koch, hau nhw
mdi ngay dng déu thyc hién mot chirng minh, dedi con mét ngac nhién cia
chuing t6i, cho mdt ky cdng nao dé vé vi khuan hoc. Theo gwong sang ctia
ngwoi chi huy ching t6i, ching t6i ng6i va lam viéc tor sdng dén tdi, hau
nhw khong tim ra thoi gian d€ dap tng nhitng nhu cau co ban nhat cta
chiing t6i. Ching t6i khong the’ nao quén dwore ky tre vé thoi d6. D6 1a noi
ma chung t6i hoc d€ bi€t thé nao 1a chat ché trong cac quan sat cta chiing
toi, d€ lam viéc mot cach chinh xac, va theo dudi dv an voi nghi lye.” Bau
khong khi cia phong thi nghiém thu hdt mot s6” cac nha nghién ctru khéc,
va nhirng sy hop tdc phat tri€n v&i Phong Thi nghiém vé V& sinh cia Cuc
Vé sinh Y t&. Sau khi rit ra nguon cdm hirng manh mé trong sy c6 don &
Wollstein, Koch nay th@y minh hoa nhip, trong hanh phitic, gitra nhtrng nha
nghién ctru tré, nhiét tinh va nang dong. Tw sang dén t6i, ho thao luén, ho
trao dGi, v&i hao hirng, chéc 1a twong tir v&i bau khong khi ngy tri phong

thi nghiém cta Pasteur & Treong Sw pham cung thoi gian do.
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Friedrich Loeffler (1852-1915). Mdt bdc si quan y Pirc, nha vé sinh hoc, nha vi khuan hoc, mét trong
nhirng nguoi cong tdc ddu tién ctia Koch, dng phat hién ra céc tdc nhin gy bénh chju trach nhiém
cho mdt s& bénh truyén nhiém nhw bénh loét miii truyén nhiém (ngwa, ltra v.v.) va bénh dich hach
cta lon, nhung trén tit cd, 6ng 1a ngwoi ddu tién nudi cdy duge trec khuan bénh bach hdu. Nam
1910 6ng thanh 14p Vién Nghién ctru vi rdt dau tién, sau s€ mang tén Vién Friedrich Loeffler. Ndm

1913, dng la gidm d6'c Vién Robert Koch.

Georg Gaffky (1850-1918). Béc si quan y DPirc, nha vi khuah hoc, dng va Loeffler 1a nhitng nguoi
cdng tac dau tién cua Koch. Nam 1884, 6ng tach dworc tryc khuan cia bénh thwong han, da dwgc xéac
dinh tredc d6 bdi Eberth, dng tham gia vao cudc tham hi€m & Ai Cap vdn dan Koch dén chd xac
dinh phay khuan cta bénh dich ta va tham dy vao {chéng} dot dich td & Hamburg nam 1892 va dot
dich hach & An D6 nim 1897. Ong 12 vién tredng Vién cdc Bénh truyén nhiém & Berlin ttr nim 1904
dén 1913.

D6 1a Iic Koch thye hién diéu c6 1€ 1a dong gép thwc hanh 1'n nhat cda
ong cho vi khuéh hoc, titc 12 ¢6 dwoc cdc mé nudi cay thuin khiét bing st
dung mdi trrong rin. Chﬁng phai Pasteur, trong cOng trinh cua minh vé
nhtrng sy 1€n men va bénh than, da dung dé€n cdc mé nudi cdy thuan khiét
roi hay sao? T4t nhién, nhwng trén tdt ca bdi vi ban thAn miu ban d4u Ay
dwore lam tr mot mé nudi ca’y thuan khi€t hodc hau nhw thuan khiét. Trong
thuc &, ching han, chéc chdn chi ¢6 Bacillus anthracis trong méu cda con
ctru bénh than. Thém ntra, moi trrong ma dng st dung dwgc cho 1a dac biét
thich hop cho vi thé hitu co' ma d6ng dang nghién ctru. M6t quy trinh nhw
thé” chwra bao gio dworc mé rong ra cho viéc nudi cdy mot loai vi khuan tw
mot hdn hop cdc vi khuan khic nhau. D€ ¢ dwgc mot mé nudi cdy thuin
khiét, can thiét phai bit dau tir mot vi khuan duy nha't, mé nudi cdy 1a céic
con chdu cuda loai d6 va, tat nhién, thwc hi€n nhirng thao tac trong cac diéu
kién v tring d&€n mirc ma vi the hiru co’ khac khong theé xam nhép vao cac

Tan nuoi cdy lién ti€p. D6 1a di€u phi thwong ma Koch lam dwgrc.
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Y twdng ban d4u dén v&i 6ng, khong nghi ngd gi vé chuyén nay, trong
nhtrng [an d&€n tham phong thi nghi€ém cia Ferdinand Cohn, mdt trong s&
hoc trd clia dng 1a Joseph Schréoter, nhin tha’y 1a ¢6 nhitng I'6i nhd ¢6 sic t&
trén nhirng mi€ng khoai tdy cat va 0 trong mot thoi gian. Nhirng 16i d6 ¢6
mau sic khic nhau va quan sit bang kinh hién vi cho thd’y ching c6 nhitng
vi khuah. N&u ching ta chuyén mot it phan I'6i d&€n miéng khoai tdy cét
khdc, nhitng I'6i m&i s& xud't hién véi mau sic duoe bdo ton. Piéu ndy goi
y 12 mdi mot trong nhitng I'6i ban dau 12 mdt mé nudi cd’y thuin khiét cia
mot loai vi khuahn. Sy 1y gidi ro rang d6 1a moi 10i 1a mdt khuan lac* cta
cac vi khuan, ta't ca sinh ra tv mét vi khuan duy nhat da dwoc dit xuéng
trén miéng khoai tdy da dwoc cit. Tor mot khuan lac, dit trong mot moi
treong 10ng tiét trung, ching ta c6 th€ c¢6 duwgc mot mé nudi cdy thyc sy
thuan khiét. Khong nhic t&i ong nay, d6 cling 1a mdt diéu la, quan sit cia
Schréter dwore Koch st dung nhw diém khéi dau cda nudi cdy cac vi khuan
trong moi tredng ran. Ban dau, gidng nhw Schréter, dng thuc hién céc nudi
cAy trén nhitng miéng khoai tdy roi sau d6, nhan tha’y rang cic vi khuin
gdy bénh khong tao ra cdc khuéh lac trén moi tredng nay, 6ng cé ¥y 1am rin
cac mdi trerong ma 6ng bié€t 1a cac vi khuan nay sinh san dwoe. Lam thé
nao? Bang cédch dwa gelatin vio cdc moi tredng cdy, moi treong s& dic lai
khi lanh. K&t qua ra sao? Nhw dw ki€n, cac vi khuan gay bénh tao thanh cac
khuéh lac trén céc tA'm dwoc phil bang gelatin.

Ti€ng Phép: colonie, ti€ng Anh: colony, la tdp doan nhirng sinh vat thudc cing mot loai cé dac di€m
1a s&ng g4n giii v&i nhau nhim ciing hop tdc gitip d& nhau t6n tai, vi du nhw gitip nhau bao vé trwde
ké thit hodic gidp bit gilt cdc con mdi 16n. Mot “tap doan” vi khuah dwoc goi 1a khudh lac, va né
dwoc dinh nghia 12 mot cum (nhin thdy dwoc bing mét thwong) sinh khéi cia vi khuan phat trién
trén bé mat cia mot vat the cing. Trong treong hop khuan lac chi phat trién tr 1 t&" bao go'c, thi bd

gien cua ti't ca con chdu doi sau déu y hét nhau néu khong c6 d6t bi€n hodc vi sinh vat tr mdi
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trieong bén ngoai tinh co’ lot vao khuan lac). Nhitng vi khuan ciing ki€u gien nay dwoc goi 1a mot
dong. (BT)

Ti€c thay, du méi treong nay danh da'u mot budce ti€n dang k€, nhwng
né ¢c6 mot nhwoe di€m: nd héa 1ong khi nhiét do gan dat nhiét dd co thé€
ngwoi, nhiét do t6i wu cho sy phat trien cda phan déng cac vi khuan gay
bénh, d6 la diéu dang ti€c. Nhat la khong the dung dwoc nd khi nhiét do
bén ngoai qud cao. Vi vy, nd s€ gay ra vin d€ nghiém trong cho Koch khi

ong nudi cdYy trwc khuan bénh dich ta & An DJ.

Giai phap xud't hién twr cdac to ho'c twong trong b&p cua ba Hesse, vor mot
bic sida lam viéc nhi€u thang trong phong thi nghi€ém cua Koch vao nhirng
nam 1881-1882. Walther Hesse da ti€n hanh d&€m cac vi khuan trong khong
khi bing cach hiit khong khi niy qua mdt cdi 6ng phi gelatin d€ sau dé
nghién ctru sy phat tri€n ctia cadc khuan lac cta vi khuan nay. Than 6i, trong
mua he, gelatin tan chdy, tiéu hdy toan bd kinh nghiém. Khi &Yy, tredc sy
tuyét vong cua ch'ong, ba Fanny Hesse* goi v dung, thay vi gelatin, thach
tring ma h'6i &y ba van ludn st dung d€ 1am ddng dic thach cdc trai ciy.
Aga, ta nén nhé né, tirc thach tring 12 mot pdlixacarit chiét xuat tir tdo dd
thwong xuyén cé & Indonesia. Y twdng ba Hesse ¢ twong lai vi aga ngay
nay van duoc dung d€ tao mdi treong rin trong vi khuah hoc. Cai tién cudi
cung la nho @ mot hoc tro ctia Koch 1a Richard Petri, vao nam 1887, sdng
ch& ra cdi hop mang tén 6ng tw d6. Trwd'c phat minh nay, cic mdi trrong
rin dworc dit trén nhitng tAm kinh nhd hinh chi¥ nhit, d&€ ngang tuyét doi,
sau khi dit dudi nhitng cdi chudéng d€ tranh nhiém khi 0. Nhitng dia tron
Petri, c6 ndp, mang lai sy don gidn héa quan trong trong thao tdc va cho
phép quan sat cdc khuah lac ma khong can phai g& cdi ndp, lam gidm nguy

co’ sg nhiém*.
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Fanny Hesse (tén lic sinh Angelina Fanny Elishemius, 1850-1934) ndi ti€ng vi nghién ctru cla ba
trong vi sinh vt hoc cling vé&i chong 1a Walther Hesse. Ho ciing nhau phit trién thach tréng/aga nhu

moi treong nudi cdy cdc vi sinh vat. (BT)

Vo thdi cia Koch, cdc hop nay bing thiy tinh, ngiy nay bang cha't déo trong sudt. { Cwée chii thém
cta bién tap: Chudng va dia Petri 1a 2 trong s6 cac dung cu thi nghiém. Chudng 1a dung cu c6 hinh
déng gidng cdi chudng (td't nhién!), thrdng dwore 1am bing thiy tinh, trén ¢ nim d€ cam, ding d&
tip Ién cdc mAu vat trong thi nghiém. DPia Petri 1a mot loai dia ¢6 dang hinh tru tron, c6 nﬁp day ma
cac nha sinh vat hoc st dung d€' nudi cdy t& bao, hodc vi khuan, hay nhitng ciy réu nhd.}

Tam quan trong clia nudi cAy trén moi treong ran c6 hai phwong dién.
Piéu tién, cung cdp cdc mé nudi cdy thudn khiét, sinh ra ttv mot vi khuan
ddc nhat, di€u kién can thi€t trong viéc xac dinh cac vi khuan chiu trach
nhiém vé hau hét cdc bénh truyén nhiém. Ky thuat nay dwa vao quén ling
thi nghiém trong phong thi nghiém vé nhitng sy pha lodng ma Pasteur st
dung d¢ x4c nhan ring khuah que 12 nguyén nhan cta bénh than: don gian
trdi mau ctia mot dong vat bi bénh trén mot mdi treong rin phu hop va
trich ra tv mot khuan lac cho phép ¢c6 m6t mé nudi cd’y thuan khi€t cha
Bacillus anthracis. Di€ém tht hai 13 nudi ciy trén mdi treong ran cho phép
d&€m s& lwgng cdc vi khuan trong mdt moi treong nha't dinh. Chi ¢én gia
taing nhirng Ian pha lodng moi trvong nay, trai ching ra trén moét moi
trrong rin va d&m s6 khudn lac trén moi trweong sau khi 0. Koch trng dung

ngay qud trinh sau d€ phat trién cac ky thuat tiét tring va khi tring.

Cuc Vé sinh Y t& D& ch& 1a 10 luyén ly twédng d€ thi nghiém. Ong quan
tim tred'c hét dén céac tinh chat sat khuan cta cac hop chat khac nhau ma
ong ding cic ki€m tra khdc nhau d€ thtr. Chiing ta biét rang Lister, dwoc
nhirng cong trinh Pasteur goii ¥, da cho thdy tor ndm 1868 la axit phénon
dworc dung trong cac sat khuan nhirng vét thwong, da giam dang k€ cac

nhiém trung. Gior diy Koch di d&n mdt két luan d4ng ngac nhién la, khi
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d&m nhtrng vi khuan con sdng sau khi diéu tri cic mé nudi cdy vdi san
pham nay, chat sat khuan dwoc Lister ding thuc sy it hiéu qua. Ong dé
nghi cac cha't khac, ma Lister von va st dung. Cong tic cung voi Gaffky va
Loeffler, khi &y 6ng xdc dinh dwore nhirtng phwong phap t6t nhat de tiét
tring cac moi treong nudi cdy va dia dwoe dung trong vi khuan hoc. Ho
nhan ra fAm quan trong cla tiét tring bang hoi nwdce ting 4p lyc va cdng by
cac két qua trong mot bai bdo nam 1881. That ra ho khong phai 1a ngwoi
dau tién, vi Charles Chamberland, trong phong thi nghiém cta Pasteur, da
phat minh ra n'61 hap mang tén 6ng vao ndm 1879. Ngay trong nam do, noi
hap Chamberland dau ti€n dwoc dong bdi Xwdng Wiesnegg, ma dé€n nam
1882 tré thanh Hang Lequeux, ding virng sudt mot thé ky*.

Trong cdo phé 6ng Chamberland, 6ng Roux viét: “Trong khi theo dudi nghién ciru vé cdc th€ httu cor
tao thanh bao t& chju dwoe nhiét d6 cao, Chamberland thi€t 1ap nhitng quy téc tiét tring nhitng moi
trirong nudi ciy. Nhitng quy tic ndy dwoc trinh bay trong luin 4n tiéh si nim 1879. N6 chira céc cor
s& cua k¥ thuét vi khuan hoc hién nay. D€ thyc hién tiét tring mdi treomg nudi cdy va dung cu,
Chamberland dung n'6i hap, tré thanh mot dung cu khong the thi€u trong cac phong thi nghiém vi
khuan hoc, cdac cudc gidi phau va nhitng tram kh tring.” Roux E., Charles Chamberland, Sceaux,
Imprimerie Charaire, 1906. Tuy vdy, nguwoi Pire khong dé cap dén viéc nay.

Trong nhtrng nam cudi & Wollstein va nhirng ndm dau & Berlin, Koch,
bén bi va dam mé, da thyc sy dit ra cac nén tang cho cac ky thuat cda vi
khuan hoc: kinh hi€n vi, phwong phap chup anh hién vi, nudi cay trén moi
tredng ran, khir tring va tiét tring. Tuy nhién, sy phan khéi cia cudc sdng
& Berlin khong dwgc chia sé dong déu. Emmy va Gertrud ti€c Wollstein,
cac m6i quan hé v&i khach hang va lang giéng, khu vwon va vwon thd.
Cam gidc cd don cua Emmy cang tang 1én, ch'dong ba ngay cang bo bé gia
dinh d€ d&n phong thi nghi€ém mdi cia 6ng. Sy cang théng ngdm ngam

gitra hai vor ch'dong cang tang.
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Chuong 9
SN

Cudc gap go: Hoi nghi & Londres

Trudc khi Koch ché ngy dwoe ching, Pasteur da chi rd cac vi sinh vit
chiu trach nhiém vé cdc bénh truyén nhiém. Nim 1880, dng viét thw cho
Lister: “Con nguoi bat luc tred'ec mot ké thu khdng ai bi€t va vo hinh. Hoi
01, tinh hinh nay lam t6i nh¢ téi nhirng ngwoi linh khdon khd ctia ching toi
trong cudc chi€n nam 1870 khi ho nhan ra trong hang ngii dang bi truy duoi
clia ho nhirng dan phéo cdi ctia quan Phd tir nhitng diém & ngoai tAm mat.”
Ly thuy€&t vé cic mam virng r'oi, lam thé nao d€ bao vé con nguoi va dong
vat chong lai ching? Mot gidi phap xudt hién dan dan trong tam tri cla

Pasteur: chiing nguwra.

Khdi niém vé chling ngwra sinh ra tor quan sat ra't cli 1a mot s& bénh nao
d6 sé khong tai phat. D6 1a trweong hop dac biét ctia bénh ddu mua, mot
bénh rat d& 1ay nhiém, lan tran khip th& gidi, va trong hang thé ky, da
khi€n hang triéu nguoi chét. Nhirng tran dich kinh hoang, can bénh khuing
khi&p. Minh may bénh nhin ddy mun mu, va mi la ngu'dn nhiém. Ngay tw
thé" ky tht VI, ngeoi Trung Qudc da phat trien phép truyén ddu miia, gom
viéc truyén dau mua {mu} dé cho nhtrng tré em khdée manh, d€ tranh cho
tré em bj nhiém bénh khi ching y&u hon, c¢6 the chét vi bénh. PAu thé ky
XVIII, Wortley Montagu, phu nhan cta dai s¢ Anh & Constantinople, da
quan sat viéc ap dung cac thao tic nay & D& ché Ottoman va dwoce cho la
ngwoi thuyét phuc dwa né vao nwdc Anh. Tuy nhién, thyc hién diéu nay

khong phai khong c6 nguy hi€m, vi nhitng dwra tré dworc truyén bénh dau

https://thuviensach.vn



mua do6i khi gap phai {ndt} bénh ddu mua gay t vong. Cudi th& ky XVIII,
Edward Jenner, m6t bac si mién qué ngwoi Anh, da so sanh bénh diu mua
voi bénh lanh tinh cda loai bo, bénh ngwu diu {vaccine}, doi khi gay vai
mun mu v6 hai cho nhitng ngwdi phu nit chin bd. Ong nhan thay 1a nhitng
ngwoi nay sau dé dugrc bao vé trong nhirng dot dich ddu mua. Do d6 y kién
nay, ap dung Ian dau tién vao ngay 14 thang 5 ndam 1796 v&i mdt clu bé,
bao vé chdng lai bénh ddu mua bang cich nhiém truyén cic cha't trong mun
mu 18y to mot nguoi ¢6 bénh ngwu dau. D6 1a sw chiing ngika*, ma hai thé
ky sau s€ hoan toan diét trir bénh ddu mua khoi trai da't*.

Vaccination, sy ching ngtra hay tiém ching, tiém phong, chich ngwa. (BT)

Vai ngudi con ¢ y twdng nhiém truyén phong ngtra d&€ chong lai cdc bénh khac, nhw nha ty nhién
hoc Auzias Turenne (1812-1870). La nha 1y thuyé&t hon 1a ngwdi thye hanh, 6ng chid treong truyén
giang mai nhw mo hinh ctia phép ching dau. Adrien Loir, chdu va phu t4 cua Pasteur, kh.'fmg dinh 1a
ong nay {Pasteur?} c6 cudn sach - Truyén giang mai - ma 6ng d€ trong mot hoc ta ddc biét & nha
ong!

Jenner khong biét cdc bénh 1y nhiém la do cdc vi sinh vat giy ra. V&i
Pasteur 13 chuyén khéc; d61 véi 6ng, khong nghi ngé gi ring bénh dau mua,
cling nhw tit ca cdc bénh lay nhiém phai bi giy ra bdi mot con vi sinh vat.
Ong biét rd chang ngtra Jenner, va “co’ ch&” ciia né 4m anh 6ng. Vi sinh vat
ctia nguru dau cé th€ 1a hinh thirc dwore gidm ddc Iye cua vi khuan bénh dau
mua chang? Va cling nhw ngwu dau c6 thé’ bao vé chdng lai bénh dau mua,
ching 1& khong thé c6, mot cdch thong thwdng hon, nhitng hinh thic dwoc
giam doc lwc cua céac vi sinh vat gdy bénh c6 thé€ chdng lai cac vi sinh vat
c6 ddc lwc? Biéu nay tr¢ thanh mot am anh thyc sy lam 6ng nhic di nhic
lai v&i nhitng nguoi cong tdc clia 6ng: “Ching ta phai tao mién dich chong

cac bénh truy€n nhiém ma ching ta nudi cd’y nhirng vi rat.*”
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Thoi d6, thudt ngtr vi rit chi dinh khong phéan biét ta't ca céac thuc the gdy bénh. Nguwoi ta khdong phin
biét cac vi khuan, thd’y dwgee qua kinh hién vi va ¢ th€ sinh san ddc 14p, v&i vi rit trong nghia hién
dai, ma ta chi thd’y dwgc véi kinh hién vi dién t& va chi phat tri€n bén trong t& bao. Cac vi sinh vt
bénh than va bénh dich ta cua ga la nhirng vi khuan trong khi cia bénh ddu mua va bénh ngwu dau la
vi rt.

Nim 1879-1880, sy ngiu nhién din budc 6ng theo hwdng nay, khi cling
v&i cdc cong tic vién cia minh 13 Emile Roux va Charles Chamberland,
ong nghién ctru bénh dich ta ciia ga*, mot bénh thwong gip va giy ti vong
cho gia cAm. Ho quan sét tha'y riang khi &€ mé nudi cdy cta céc vi khudn
chju trach nhiém cho bénh nay ti€p xic lau v&i khdng khi trong nhiéu
thang, cdc vi khuan nay mat doc lwc, ching dwoc gidm doc lwc
{atténuation} . Nhiém truyén vao mdt con ga, vi khudh bao vé né khi nhiém
truy€n ti€p cac vi khuan cé doc lyc. Ciing nhw vi sinh vat cia nguu dau bao
vé€ chdng bénh dju mua. D6 1a diéu Pasteur trinh bay trong thong bdo ngay
26 thang 4 nam 1880 & Vién Han 1am Khoa hoc: “P¢ giai thich rd rang va
ngin gon nhirng k&t qua ma tdi phai bdo cdo, xin cho phép toi diing tir tiém
chiing d&€ néi vé sy nhiém truyén mot vi riit dwoc gidm doc Iyc cho mdt con

s

ga.

Bénh nay nay dugc biét khong ¢ lién quan gi v&i bénh dich ta clia ngwdi, ma chdng ta sé néi t&i
sau, va do mot vi khuan goi 1a Pasteurella, dwgre goi nhw vy do tAm quan trong cda thi nghiém vé
bénh do Pasteur ti€n hanh.

Y twdng cda 6ng, tai thoi di€m do, vé cor ché’ cua tiém chung that gian
di, nhung 6ng nhanh chéng ty nhan ra 1a n6 hoan toan sai Iam. Theo Ong,
cac vi sinh vat dwoc giam doc lyc trong theé hiru cor lam can kiét cac cha't
dinh dwong can thi€t cho sw tang tredng cua ching, diéu nay lam cho né
khong th€ phat trién thém ntra cac vi sinh vét ¢ doc lwc sinh ra tir chiing:

“Tuy nhién ta c6 the dwa ra vai gia thuy€t. Pay 1a mot gia thuyét tdi cho la
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hop 1y nhat: diéu kién ton tai va sinh sdi cia cac vi sinh vat nay, nguyén
nhan cta nhirng bénh 4c tinh, 12 chiing tim trong th€ hiru co dwoc nhiém
truyén, hay trong mot moi treong nudi cdy noi ching dwoce cdy vao,
nhitng nguyén t& cho sw dinh dudng clia chiing; bang chitng 14 khi ta loc
canh ga da dung d€ nudi cay vi sinh vat bénh dich ta cua ga, canh ga nay
khong thich hgp cho Tan nudi cdy mdi cla cling vi th€ hiru co d6 nira,
trong khi né van ¢6 the dwore st dung d€ nudi cd’y cdc vi sinh vat khéc, nhuw
khuan que chéng han. Tai sao vay? Pay la kha nang cao nha't, bdi vi Ian
nudi cdy dau tién da lam can ki€t cac y€u td can thi€t cho sy song, cling
nhw sy sinh sdi cua vi sinh vat cho bénh dich ta cta ga, nhung khong lam
kiét qué cac y&u td can thi€t cho khuan que. Piéu xdy ra trong cac 6ng thi
nghiém cua t6i ¢6 th€ khéng xay ra trong co’ th€ dong vat, cor th€ con nguoi
ching?” P& gidi thich thoi gian dai clia sy mién dich, Pasteur twdng twong
la y&u t6 bi ki€t qué c6 thé’ 1a mot y&u td ra't hi€m trong co’ thé nhw rubidi
hodc 1a xédi.

Van v&i hd tror ctia Roux va Chamberland, Pasteur tim céch gidi quyét
bénh than, vao thang 8 ndm 1880 6ng kheamg dinh quan sat trén loai bo 1a da
dwoc thdy & loai ctru, rang nhirng con sdng sét sau {khi nhiém} bénh nay
s& dwgre bao vé khi bi tiém bang nhitng khuah que cé doc lwc. C6 the cé
mdt sy da dang céc khuah que dwoc gidm doc Iwc va tao sy mién dich sau
khi d€ no ti€p xtc lau véi khong khi nhw bénh dich ta cia ga chiang? Hoi
o1, sy viéc khong dé dang nhw vay. That vay, Koch di chi rd mot di€ém dic
biét ctia khuan que, d6 la cac bao tr, xud't hién mot cach hé thong néu
ngwoi ta d€ cho mé nubi ca’y khuan que gia di va “ti€p xic, qua thoi gian,
voi khong khi, n6 khdng hé giam strc s6ng hodc ddc lwc cia minh.” Vay thi

bang cidch nio chiing ta lam gidm ddc lyc nhitng vi khuah d6? Khé khin
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dwoc virot qua bang thay d6i nhiét dd clia nudi ca’y: “Trong nwdc canh ga
trung tinh, khuan que khong nudi cdy dwoc & 45°C. Ngwoe lai viéc nudi
cdy né la n6 dé dang & 42 d&n 43°C, nhung [...] khong thé c6 sy hinh
thanh bao t&. [...] V& doc lwc cia nd, ngwoi ta ghi nhidn mot sy kién phi
thwong 1a khuan que hét doc lyc sau tdm ngay ¢ trong nhiét do 42-43°C va
sau d6, it nha't cac mé nudi cd’y vi khuan nay v6 hai v&i chudt lang, thd va
ctru, ba trong s& céc loai ddong vat dé bi nhiém bénh than nhat [...]. Do d6,
khong gi d& dang hon tim ki&€m trong nhirng mam ddc k& thira nhirng mam
dac thu nay kha nang gy bénh than cho ctru, bo, ngra ma khong lam ching
chét va sau dé c6 th€ bao vé ching khoi can bénh gay tir vong nay. Ching

toi da thyee hién thao tic nay trén nhirng con ctru v&i thanh cong 1om.”

DPon gian chi 14 vAn dé nhiét d6! Bing cich nudi cAy khuah que & 42-
43°C, nguoi ta ngan can sy hinh thanh cta cac bao tr va qua d6 ¢6 duorc du
loai dwore giam doc lwe cua vi sinh vat. Va diéu nay, nhe mong doi, gay
mdt sy mién dich cho nhirng con ctru chdng lai khudhn que c¢6 doc Iyc. Tin
tirc V€ k€t qua nay nhanh chéng dwgrc bén ngoai phong thi nghiém biét dén
va duegc mét s& ngwoi nhiét tinh dén nhéan, s6 déong hoai nghi nd. Mot bac
s1 thi y & Melun, 6ng Rossignol, 1a mét trong nhitng ngwei thudce tinh thian
phé phan dé, ché nhao “ngwoi tdn sung vi sinh vat thoi thwong”, 6ng doi
nhirng thir nghi€ém quyét dinh va to chirc khdi xwdng mot cudc chirng minh
cOng khai dudi sy bao tror cia HOi Nong nghiép thi train Melun. Pasteur
chap nhan nguyén tic 4y va thong bdo cong thirc thi nghiém ma dng cd y
dinh theo: g6m c6 50 con ctru cOng v&i vai con bo cdi va dé cai, mdt nira s€
dwoc tiém ching, mot nira khong dwoe chiva gi hét. V&i thi nghiém cong
khai nay, Pasteur, ngwoi thich thi thach va nhirng rti ro di kém, thuc sy

ddnh cwgc voi danh tiéng clia 6ng. Thi nghiém dién ra & gan Melun, tai
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Pouilly-le-Fort, trong ndng trai cua chinh 6ng Rossignol. Trong mdt thang
troi, nhirng nguwoi hi€u ky tran ngdp cdi lang, tham dy xem nhirng Tan
nhiém truyén lién tiép, ban luin... Thanh coéng thyc ruec r& 25 con ctru
dwoc tiém chiing song s6t sau khi bi nhiém truyén vi khuah c6 doc Iwc va
25 con khong dwore tiém chiing thi chét. Pasteur nhan dwoc dién tin ngay 2
thang 6 nam 1881, do 6ng Rossignol ky dwdi thw, véi cau két: “Thanh cong
tuyét vori”. Céc nha bdo dd x6 d&n canh dong chién thing, ddm dong vd
tay, nhitng k& khong tin nghiéng minh ngd mil. Vic xin, diéu ché& theo
phwong phdp Pasteur chi din lic dAu, nhanh chéng dworc ding trén khép
th&” gioi, cho phép bdo vé hang triéu dong vat, ctru cling nhw bo, chdng lai
bénh than.

Thi nghiém nay da thuyét phuc dai da s6" ngwoi Phap veé hiéu lyc céac ly
thuy&t ctia Pasteur vé tiém chung. Van phai thuyét phuc phén con lai ctia
the” gidi. Cor hdi dén cuing Hoi nghi Y khoa Qudc t& & Londres, thang 8
nim 1881. O day, Pasteur sé I'an dau gap Koch. Bén Birc, Koch khdng vui
14m v&i thanh cong clia Pasteur trong linh viye cdc bénh truyén nhiém ma
ong coi la dia hat cia minh. Nhirng thong tin khoa hoc qudc t€ d&€n tay ong
d& dang hon tir khi ong 1am trong Cuc V& sinh Y t& P& ché&. Ong biét
nhirng thong cdo ma Pasteur xud't ban vao ndm 1877 va diéu nay phu bong
t61 1€n Ong.

Hoi nghi Y khoa Qudc t& I'an thir bay* khai mac dwdi cha toa chia Sir
James Paget, & sanh dwong thénh thang Saint James, tredc 3.000 nguwoi
tham dy voi va dén tr khip chau Au. Trong s& ho c6 Pasteur, 59 tudi, trén
dinh cao cda vinh quang, uy tin dwgc tang cwong voi chirng minh géan day
& Pouilly-le-Fort, va Robert Koch, 38 tudi, mdi ¢6 ti€ng tim véi kham pha

bao tr {vi khuan} bénh than, tic gia cua hai cong bd". René Vallery-Radot,
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con r€ cua Pasteur, thap tung 6ng, k€ lai sy ndo dong trrdc viéc nha bac hoc
xud't hién trong phién khai mac, 6ng dworc moi 1én buc danh riéng cho
nhitng thanh vién Itrng 14y nhat cta hoi nghi: “Nhitng ti€ng vO tay vang
doi. Ttr khip noi, tiéng hoan ho, tié€ng cd vii vang day. Pasteur quay vé phia
hai ngwoi d6ng hanh, con trai va con r€ 6ng, néi v&i ho trong mdt phan rng
lo 18ng: ‘Chéc hin théi t& x& Galles vira t&i, déng 18 cha phai t&i sé'm hon’.
‘Nhung ma moi ngwoi dang hoan hé chinh ngai ma!” Sir Paget, chad tich hoi
nghi néi v&i giong tram va nu cwoi triu mén.” Mac du ¢é bi€u 16 sy khiém
ton do (gid tao hay thanh thyc?), Pasteur di lai thodi mai gitra cic dong
nghiép, st dung tai tranh bién khéo 1éo, dwa ra mdt thong bdo ngéin, nhung
dwoc chi y: “Béng sy dén ti€p n'dng Am clia quy vi, quy vi 1am séng lai
trong t0i cam gidc manh mé vé sy hai 1ong ma toi ¢6 khi nha phiu thuit vi
dai cua quy vi l1a 6ng Lister da tuyén b6  1a &n pham cua tdi nam 1857 veé sy
1én men cta sita huéng cho dng dén viéc bat dau nhitng suy nghi vé
phwong phéap phiu thuét ¢é gia tri 1o, quy vi gy lai niém sung swdng ma
toi trai qua khi bac si Davaine ti€ng tam cta ching t6i tuyén bd la nhirng
cong trinh cfia 6ng &y vEé bénh than 128y cam hirng twr cac nghién ciru cta toi
nam 1861 vé sy 1én men butiric va phay khuan dic trung cho né.”

Hoi nghi Y khoa Qudc t& (Congres médical international) dwore t& chirc TAn d4u vao nam 1867 &
Paris. L'an th® bay, tir ngay 2-9 thang 8 ndm 1881, t6 chirc & Luin Don dworc cho 1a thanh cdng nhat.
Hoi nghi T4n nay c6 thdi t& xr Wales (ti€ng Phép: Prince de Galles), ngwoi k& thira ngai vang Anh
qudc, la thdi t Edward sau nay tré thanh vua Edward VII ciia veeorng quéc Anh va théi t& nwdc Pho
Friedrich, sau nay 1a vua phd, hoang d& Buc Friedrich III, d6ng thoi cling 1a anh r€ cia Edward.
Edward c6 ba ndi la cong chuia Victoria cua Sachsen-Coburg-Saalfeld, me cta 6ng 1a nit hoang
Victoria veong qudc Anh, ba nay k&t hon v&i ngeoi anh em ho 1a hoang than Albert ctia Sachsen-
Coburg va Gotha. (BT)

Pasteur nhic lai nhw vdy vai trd clia 6ng 13 ngudi sang 1ap 1y thuyét vé

cac mam. Sau khi cho bi€t lam cdch nao dng c6 duwge vac xin chong bénh
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dich ta clia ga, dng tiép tuc: “Ching ta c6 th& hy vong khdm ph4 nhitng vic
xin ctia tit ca cdc bénh 4c tinh. Con gi ty nhién hon d& bat dau nghién ciru
clia chiing ta bang tim ki€m vic xin chdng bénh than, bénh ma céc vi goi
theo ti€ng Anh 1a splenic fever, bén Nga la dich hach xw Xibéri, Pt la
Milzbrand. [...] Tredec tién ching ta vap phai mét khé khan. Trong cac the
htru co’ bac thap, khong phai ta't ca ching déu bién thanh “cac vi the mam”
ma toi da bdo cdo tredrc diy nhw 1a mot trong céac hinh thirc caa sinh san ¢6
the c6 {ra th¢’ hé sau} clia ching. Trwéc diy né nam trong nhém phay
khuan ma nay ngwoi ta dat trong chi “bacillus”, vé€ van dé nay, phai doc tac
pham t6i viét vé bénh clia nhitng con tdm to’, cong bd nim 1870. D6 ciing
12 mdt phwong thitc tai sinh bang nhitng vi thé sdng long lanh hay nhitng
bao t& (hat nhd) ma bac si Koch tim thdy trong ky sinh truing bénh than.
[...] Chung quanh cac vi th€ d6, vat chat tiéu tan, nhw td6i dd minh hoa
tredre d6 & mot trong nhirng trang tranh cta tac pham cia téi vé bénh cuia
nhitng con tam to.” Pasteur d¢ cap d&n Koch, @6 ding hon 14 d& nhic nhé
ring chinh dng, Pasteur, ngwdi da Mn dau tién mo ti cic bao ti vi khuan
trong c4c nghién ctru ctia dng Ve cdc bénh cia con tim to. Ong din ra Koch
& van dé bao tir, nhung, vé phwong dién vai tro ciia khuan que nhw 1a tac
nhin bénh ciin hoc ctia bénh than, dng khong nhic t&i dng Koch nguoi Dire
ma nhéc t&i dng Davaine, ngwdi Phap. Sau d6 ong trinh bay cdc k&t luan vé
vai tro ctia giun da't & nhirng canh dong bi nguyén raa.

Mot cau lich st k€t thic ban bao cdo cia 6ng: “To6i m@ rdng trinh bay
veé tiém ching d€ ma, to6i hy vong, khoa hoc s€ ton vinh cong lao va nhirng
cdng hi€n to 1on clia mot trong nhirng vi nhan cia nwd'c Anh, 6ng Jenner

ciia quy vi.”
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Pasteur, ra't vinh dg b&i nhirng ton vinh danh cho 6ng, vi€t ngay chiéu
hdém d6 cho ba vor minh: “Trén buc, rd't cao, c¢6 ta't ca nhirng thanh vién cao
cip, gom ca thai t& xr Galles va thai tr nwdc Pho [...] va trong thoi gian
d6 vang 1én ti€ng hoan nghénh cla tat cd toan bd ctr toa, clia thai tir xu
Galles va thai t& nwde Pho [...]. Trong bung, anh tha’y rdt tw hao [...] nghi
12 minh dic biét xuat sic, trong cudc thi dua rat dong ngudi ngoai qudc,
dac biét 1a nguwoi DPirc, c6 s6” lwgng dang k€ tai day, ddong hon ngwoi Phéap
nhiéu, tuy tong cdng khong dudi 250 ngwoi {Phéap} [...]. Sir Paget that t&
nhi, khdng dé nghi anh giao thiép v&i thai ti nwdc Pho [...]. Nhung chinh
Ong Ay ti€n dén phia anh va ndi: ‘Thwadng Pasteur, cho phép toi ty gidi
thiéu va xin ndi 1a vira r'oi t6i da vo tay khen nggi 6ng.” Ong Ay tiép tuc va
ra't nha nhan sudt doan sau do.”

Khi 6ng Lister, nguoi td chirc hdi nghi, phat bi€u, 6ng thong bao voi doi
chit hanh dién 1a 6ng d€ Robert Koch st dung phong thi nghiém cua 6ng &
College Royal d€ 6ng &y chirng minh céac ky thuit méi ma ong &y da phat
tri€n cho nghién ctru céc vi th€ hiru co: “T6i ra't hai 1ong bdo voi quy vi la
trong can phong nay chiéu nay béc si Koch sé trung bay chi€c den 1'0ng
than diéu hinh chup ctia nhitng 14t cit c4c md bénh 1y khdc nhau ma chinh
ong da thyc hi€n va minh hoa nhirng tdc ddng cua céac vi th€ htru co. Cac
hinh chyp ciing s€ 1a sy chirng minh thyc t& ¢6 tinh thuy€t phuc va thda
dang cho cac phwong phdp ctia bac si Koch, vi cac hinh anh dwoc vé ra béi
anh sdng hoan toan khong c6 nhurng sai [am khong thé€ tranh khoéi do c6
thién ki€n trong tri 6¢c khi hinh v& nhirng d61i twong nho ti xiu nay dwgc vé

ra b&i ban tay con nguoi.”

Hiéu rd nhirng cing thang van ludn cé gitta ngwdi Phdp va nguoi Dirc,

Lister phai moi ho dung btra t6i trong nhirng ngay khac nhau. Nhung ong
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cling dat dwoe viéc hgp Pasteur va Koch lai trong phong thi nghi€ém cta
Oong ngay mong 8 thang 8 nam 1881. Budi gap go dau ti€n, hau nhw cling 1a
cudi cung ctia ho. Sau khi Koch chirng minh vé phwong phdp chup anh
hién vi cling nhw Vé nudi cay trong mdi tredng rin, Pasteur thanh that an

twong, cam tay Koch va néi: “Thua 6ng, diy 1a mot tién bo 1on.”

Théi t& nwdc Pho ngoi khen Pasteur, Pasteur ngori khen Robert Koch,
moi su ¢6 vé tré nén tdt dep hon gitra Pasteur, ngwoi Phap, va Koch, ngwoi

Puec.

Trong bau khong khi sang khodi cua hdi nghi, cdi riu chi€n dwoc cong
dong khoa hoc hai bén chén di ching? Nhw bac si Daremberg c6 vé tin
teong vay trong Journal des débats {Bao cao nhirng thao luan} (17 va 18
thang 8 ndm 1881): “Céch day hai nam, khi chiing t6i t6 bay trong nhirng
cOt bdo cdo nay cia Hoi nghi Amsterdam, chiing t6i bay to sy nudi ti€c ctia
ching t6i vé sy go bo, si lanh lung, sw cling rén cong khai, dac treng cho
cac quan hé gitra cadc nha bac hoc nwdc Phap va cac nha khoa hoc ctia D€
ch& Ptrc. Thi nay, ching toi vui ming d€ cé th€ néi ring, trén nwdc 16n
trung 14p 1a nwd'c Anh, cac d6ng nghiép kha ai cua ching t6i & trén vwong
qud’c Anh di cd ging hét stec d& dap tit nhirng ngon Itta cudi ciing clia cdi
10 Itra chua tdt hin di. Nho ho dd sdn sang budc nhitng bude tiéh vi dai.
Tai Londres, cadc quan hé gitra hai da't nwdc da ding muc; cac nha bac hoc
Phédp da thé€ hién hét sirc ton trong trwedc cac ti€n bod cha rad't nhiéu nha bac

hoc PBtrc. Bwde dau nay la mot diém lanh.”

Sw bién hd nhiét tinh cta cac thdng tin vién clia Nhigng bdo cdo thdo
Iudn that lac quan. Thyc t&, 10 Itra chwa tit, than hong con am i. Koch thdi
biing chiing 1én bang viéc cong bd vio cudi nim 1881 tAp mdt cudn Tuyén

tdp cdc cong trinh ciia Cyc Vé sinh Y t&' D& ché” Drrc, mdt bao cdo vé bénh
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can hoc bénh than. Mot khiéu khich, mot phé phan triét d€, “mot da kich dwe
doi va kha dai chd'ng lai ngai Pasteur” theo 1o ctia Henri Bouley. Trén thyc
t&, cai dir din cta loi phat biéu khién khong the thd't 1én 1¢i! Xin trich vai
doan: “Pasteur khong biét phan biét trirc khuan ctia bénh than voi céc triee
khuan bénh 1y khac, twvong te v&i Bacillus anthracis vé chiéu dai va chiéu
rong, ¢6 theé gdy mot s¢ bénh gidng ti€n trinh ctia bénh than [...]. Tat ca
cdc mo ta ctia dng Pasteur chirng minh 12 6ng chwa bao gid tin mat thay
bénh nhiém khuah huyét trong dang chwa bién ching caa né. [...].” Ong
bac bd chirng minh quyét dinh dwoc tiéh hanh bang nhitng TAn nudi cdy
lién ti€p va nhan dinh 1y thuy&t vé vai tro clia giun da't 1a khong th€ ding
virng, ti€c la thuyé€t nay da gdp dwore “nhing nguoi ngwong mod ngay &
bwrc”, 6ng chong lai thuyét nay “Piéu kién cdn cho gia thuyét ctia Pasteur
la cac bao tr bénh than phdi luén luén diwgrc chon rat sdu trong long dat.
Nhung sy viéc khong viy. [...] That dang ngo 1a, trong cac tang siu cla
dat, ta thd'y nhiét dd céan thi€t cho sy hinh thanh cta cac bao t [...]. Th&
ma, trong dat & Berlin, & d6 sau 3 mét, khong & dau ta gap nhi€t d6 can
thiét cho bao ti phat trién.” Ong chwa két thic: “Kinh nghiém cta Pasteur
trong trang trai ctia 6ng Maunoury, khdng nhirng v6 gid tri, ma con c6 vé
ngdy tho.” Pén cud ha sat. K&t qua chung cua nghién ctru cua Pasteur c6
thétém tit nhw sau: “Ching ta khong c6 no' 6ng Pasteur mdy may diéu gi
lam phong phu cho bénh can hoc bénh than, ngworc lai cadc cong trinh cta
ong Ay giy rdi loan cho nhiéu van dé da duoc soi sdng hoic sdp duge soi
sdng.” Cling trong cudn Tuyén tdp d6, Loeffler va Gaffky, hoc tro ctia Koch,
hiia theo dong tinh va thém thit. L'4n nay dén lwot véc xin theo phwong
phédp Pasteur bang cdc mam dwoc gidm ddc lwc, chdng bénh dich ta cta ga
va bénh than, dwgc dwa ra tranh cai. Tt ca nghién cru cia Pasteur 1a rat

kém, coi nhw khong cd, ngiy tho!
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Pasteur chi bi€t dé€n bai da kich dir doi nay vao thang 3 nam 1882, khi
ong Zuber, & Bénh vién quan y Val-de-Grace, dwa ra mét ban dich phan tich
cia né. Ban dich giy nhirng phan tng cong phin, bao gém cd 6ng H.
Bouley, 6ng nay 18y ra trng di€m nhttng phé phin do nhitng nguoi Dirc
trdt ra va ngac nhién la Koch, nguoi chirng ki€n nhtrng vinh dy danh cho
Pasteur & Londres, khong “loi dung hoan canh dé d€ di dén khaalng dinh
trege cdc dai dién clia cdc khoa hoc y t& ring nhitng vinh dy d6 13 khong
xtrng ddng?” Pasteur bj xdc dong. Chic chin 12 néu dng hoai nghi nhirng
tinh cdm ctia Koch v&i dng, cdi ndm tay dwa ra & Londres s& kém 4n can...
hodc s& khong c6. Diéu ngac nhién 13 6ng van binh tinh, 6ng viét cho ong
Bouley ngay 17 thang 3: “V&i toi, bai dng bé bac khéng ¢6 gi thi€u sét. Khi
nao c6 dip, d&n lwot toi trd 101 Ong ta, vE maét thi nghiém, d€ day cho 6ng ta

mot bai hoc vé phwong phap.”

Thoi di€m gidi quyét s€ dén vai thang sau, nhan dip mo6t hoi nghi khac,

hdi nghi & Genéve.

Trong khi cho doi, Pasteur cham lo viéc diéu ch&’, lwu hanh, nhing
nhiém truyén cic véc xin chdng bénh than, gidm sit cdc nghién ctru vé
bénh dai dueoc khédi sy cudi ndm 1880%* va trau chudt ti mi bai dién vin
{nhan dip dwoc} k€t nap vao Vién Han lam Phap quoc*. Koch dang duoc
thu hiit vé huedng nghién ctru moi: bénh lao.

Con ch¢ dau tién dwoe ching chdng bénh dai vao thang 12 nam 1882.

Puoc bau vao ngay 8 thang 12 ndm 1881, 6ng duoc k&t nap vao ngay 27 thang 4 ndm 1882.

Pasteur van binh tinh nhung khong thu dong. Tai phong thi nghiém &
phd Ulm vtra nhan duoc te Gido sw Roloff, Treong Thid y Berlin, mét yéu

cau {guwi} vac xin chdng bénh than. Mot co hdi phai nam bat d€ yéu cau
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mot thi nghiém c6ng khai voi Gy ban, giam khéo... Pasteur mudn mot
“Pouilly-le-Fort Birc”, 6ng bd tredng Bo Canh néng Phd ddp (rng yéu céu
nay, bd nhiém mdt Gy ban gom c6 dng Beyer, c6 van riéng cua bd tredng,
ngai Virchow danh ti€ng, vai bac si thd y va nha khoa hoc uy tin. Lam chua
cudc choi, 6ng yéu cau cac lan tiém chung phai dwoc mot trong nhirng
ngurdi than cdn dng tién hanh va, nghi ky, dng gt vic xin qua dwdong ngoai
giao. Muyc tiéu cua thi nghiém Ia rd rang, Robert Koch ké vu khong phai bi
b& bang. “Ching ta phai lam tat cd d& doat chién thing Salamine*”, dng
gidi thich vy v&i dai st. Thuillier* dwoc chi dinh d€ hoan thanh st ménh
nay. Thang 4 nam 1882 Thuillier d&€n khu Packish, cich khodng mot tram
cdy s6 vé phia nam Berlin, noi dién ra c4dc nhiém truyén. Nhirng thi
nghiém d4u két thic v&i that bai mot nika*, ngwoi ta cho d6 1a vi khac
giong cwru. Dudi sy gidm sat chat ché cia Gy ban, Thuillier ti€n hanh mot
tht nghiém mdi, Tan nay véi 250 con ctru. Ban bdo cdo chinh thire do dy
ban gwi di xdc nhan cac két qua tich cwc*. Mic du dat thanh cong do,
Pasteur khdng hoan toan thda man: Koch khong cong khai thira nhan cac
lAm 14n cta minh.

Tran Salamine (ti€ng Anh: Salamis) 1a mot trdn hai chi€n gitra cdc thanh qué'c Hy Lap va D& ché Ba
Tw do Hoang d&¢ Xerxes dich than chi huy vao nam 480 TCN & eo bién gitra Piracus va ddo
Salamine, mot hon ddo & vinh Saron gin Athens. Tran danh danh d4'u dinh di€m cda cudc xam lwoc
Hy Lap I4n tht hai ctia P& ché¢’ Ba Tw, va ham d6i Hy Lap da gianh dwoc mot chién thing quyét
dinh, ngoai 2 tran Plataea va Mycale. Sau d6, ngwoi Ba Tw tt bd y dinh chinh phuc phén luc dia cta
Hy Lap. Nhirng trin ddnh tai Salamine va Plataea do d6 ddnh ddu mdt bwdc ngodt trong nhirng cude
xung do6t gitra Hy Lap va Ba Tw, tor d6 tré di, cac thanh qudc Hy Lap khdng con gitr thé” tha nira.
Mot s& st gia cho rang mot chién thing ctia Ba Tw sé lam dao 16n sy phit triéh cta the’ gidi Hy Lap

cO dai va c6 the t&i ca nén van minh phwong Tay. Diéu nay da khi€n ho tuyén bd rang Salamine la

mot trong nhirng trdn danh quan trong nha't trong lich st nhan loai. (BT)

27. Louis Thuillier (1856-1883). Ndm 1877 thi dau Trwong Sw pham, dd thac si nim 1880, sau d6

gia nhap phong thi nghiém ctia Pasteur v&i tw cach diéu ché vién. Ong tham gia cdc thi nghiém tiém
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chiing ciru chéng bénh than, djc biét nim 1881 tai Hungarie va & Pirc, nhw néi tai ddy. Ong kham
phé ra vi sinh vat chiu trdch nhiém vé bénh dong ddu lon va tham gia cing Pasteur vao céc thi
nghiém d4u tién vé tiém ching chdng lai bénh nay. Ong ciing tham gia vio cdc nghién ciru cla

Pasteur V€ bénh dai va c6 cdi chét bi tham & Ai Cap trong cong cudc tim xét bénh dich ta.

3 trong s& 25 con ctru bj chét sau khi dwore tiém mili véc xin thit hai.

Chinh pht Dtrc, ra't hai long vé k&t qua nay, ting huy chwong cho Thuillier. La thw Pasteur giri cho
Thuillier, @& ngay 5 thang 10 ndm 1882, ki€m ching cho diéu nay: “Trwdc hét 1a tdi chic ming 6ng
duore chinh pha Buc trong vong. Ho khong ting thudng tdi 1a ho lam ddng. Ho con nhé: d6 1a diéu
hop 1y. V& phén dng 1a chuyén khdc, va toi hai long vé thira nhdn nay, ching td 1a ho khong the
khong vui 1ong vé két qua st ménh ctia 6ng.”

Va lai tai sao Koch khong tham dw dy ban? Thw cta Thuillier gt
Pasteur ngay 6 thang 4 nam 1882: “6ng Beyer gidi thich v&i tdi 1a Koch
khong phdi 1a thanh vién cua 0y ban vi Cuc V€ sinh Y t€, ma 6ng aYy la
thanh vién, 1a mét co quan cia D& ché& Pirc trong khi thi nghiém dworc ti€n
hanh trong vrong qudc Phd, va khong dworc Tam 14n veong qudc vai BE

ché’”

Trong 14 thw sau, dé ngay 12 thang 4, Thuillier bdo cho Pasteur bi€t la
Koch kham phd ra trirc khuah bénh lao: “Chéc trong nhitng ngay t&i thay s&
nhan dwgc tin tiec vEé mot kham pha Ién ctia Koch. D6 1a ngay 24 thang 3,
nhung tin nay chwa dwge dang. Mot dong nghiép cua Koch da tim cho t6i
mot ban in thém riéng va diy 13 tém tit.” Theo sau bai tém tit d6 1a mot
ban twong thudt vé chuyén thim ctia 6ng dé€n phong thi nghiém cta Koch.
Theo 6ng cdc k&t qua 1a hét strc thuyét phuc va cac thié€t bj khong c6 gi sai
s6t. Nhung Ong két ludn véi nhirng nhan xét khong nha nhan nay: “ong
Koch khong dwoc 1ong cdc dong nghiép. Ong Struck 12 mot tén dot dic
day manh khée da dugc chirc giam do'c cia Cuc VE sinh Y t& D& ché chi vi
Ong ta 1a bac si riéng cta Bismarck, 6ng ta rdt khong dwoe 1ong nguoi va

ngeoi duegee Ong ta bao trer, 6ng Koch, chia s¢ mot phan khinh khi ma
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ngwoi bao trer 6ng ta lanh chiu. Hon ntra, trng luén sdng & tinh 1&, xa cac
trung tdm khoa hoc, Koch hoi qué mua va khong bi€t ngén ngwr nghi

treong.”

“Kham pha vi dai” cua Koch la gi?
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Chuong 10
SN

Truwc khuan Koch

Berlin, ngay 24 thang 3 nam 1882. Trong thw vién khiém tdn cua Vién
Vé sinh Y t&, Robert Koch trinh bay mdt bdo cdo trwed’c Hbi Sinh 1y hoc.
Nhan dé gian di: “Uber Tuberkulose {Vé bénh lao}”. Tinh gidn di kich
thich sy t0 mo cua mot s& dong nghiép dang tu hop. Ho bié€t con nguoi
nay, doc 1ap, ham cong viéc, khong dé ty thda man. Ho biét nha bic hoc
nay, cac cong trinh cta dng veé triee khuan va cac bao ti cia bénh than, vé
céc vi th€ httu co sinh s6i ndy né trong cdc vét thwong bi nhiém tring. Ho
te hoi, ong ay s€ cong bd gi vé cdn bénh da gy canh tang thwong dau
buén nhw moi ngwoi da biét? Co6 gi méi mé? Koch ndi véi giong tram
tram, 6 rang. Bai thuyét trinh m& ra dan dan, sy cang thang cida khan gia
tang 1&€n ro rét. Ho hi€u 1a ho dang tham dy mdt sw kién lich s, sy kham
pha ra tdc nhan gy bénh cda bénh lao. Paul Ehrlich*, mdt nguwoi doat giai
Nobel trong twong lai, 1a m6t trong nhirng nhan chirng ¢6 an hué do.

Paul Ehrlich (1854-1915). Béc si, nha mién dich hoc, dng mé dau sy nghiép bang cdch hoan thanh,
vao nam 1878 ludn an y khoa vé nhud¢m mau cdc md dong vat. Pay la nhirng gi cho phép ong, vao
nam 1882, kham phd ra phwong phdp nhudém mau trye khuan cia bénh lao, nho' vao fucxin. Tt ndm
1887, khi 6ng dwgre bd nhiém lam gido sw tai Pai hoc Y khoa Berlin, dng bit dau chi tAm vao cic
van dé vé sy mién dich. Do d6 6ng da tham gia, cing Emil Behring, vao viéc phat trién liéu phdp
huyét thanh, sau d6 6ng phét tri€én mdt 1y thuyé&t vé sy mién dich tap trung vao hoat dong ctia khang
th€, cdi dwa Ong, cing v&i Elie Metchnikoff, doat gidi Nobel Y hoc nam 1908 “ghi nhén cong trinh
ctia ho vé sy min dich.” Thém nira, sau khi phét hién ring mot s& thudc nhudm giét cc vi th& hiru

co’ nay, ong kh&i sy nghién ctru st dung céc thudc nhudém dé vao muc dich diéu trj hoc. Ong tré

thanh cha dé cta liéu phép héa tri chdng truyén nhiém.
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Chwa ddy hai tuan sau khi tir Londres vé, chinh xac 1a ngay 18 thang 8
nim 1881, Koch bit dau cdc nghién ciru ciia minh vé bénh ciin hoc bénh
lao, ti€n hanh khanh trvong. Khong day bay thang sau, 6ng da phan 1ap
dwoe con trec khuan. Kham phé nay sé din 6ng di trén con dwong vinh

quang!

Bénh lao, ma hinh thirc thwong gdp nha't cia né trong nhiéu thé& ky
dwoe goi 1a bénh tiéu thy phoi, 1a mot trong nhirng tai hoa dang so' nhat!
Tw Hippocrate, nhi€u béac si y khoa va cac nha bac hoc da nghién ctru bénh
nay, da mo ta nhirng triéu chirng, nhitng thwong ton ctia nd, da nhan dinh
tinh chat dworc cho 1a ¢6 th€ di truyén, xem xét ban chat dé lay, truyén

nhiém cta né... Nhitng budc tién bd va nhirng tranh cii.

Trong nhirng ngwei ang hd mdm soéng co thé hoa tan dwoc*, didc biét
chiu trdch nhiém vé cdc nhiém triing, Fracastor, nim 1546, twéng twong
céc bénh truyén nhiém dé (bénh lao, bénh giang mai...) dwoc lan truyén
bé&i cdc hat truyén nhiém. Ngwoc lai, cudi thé” ky XVIII, René-Théophile
Laennec, nha phat minh 6ng nghe ndi ti€ng, ngwoi, chét vi lao phdi nhw me
Ong, ting hd nhiét liét tinh ddc nhat vé gidi phiu 1am sang cta bénh lao,
nhung 6ng khong tin vao tinh 1ay nhiém ctia bénh nay.

Ti€ng Latinh: contagium vivum. B4t chdp nhirng thanh c6ng khéc cta minh, Pasteur khong c6 kha
nang nhan ra tic nhan giy ra bénh dai va tién dodn né la mdt mam bénh qua nhd d€ dwgee nhan ra
bing kinh hién vi. Vao nim 1898, nha vi sinh vat hoc ngwdi Ha Lan 1a Martinus Beijerinck (1851-
1931) da 1dp lai cac thi nghiém nghién ctru vi rdt d&m thudc 14 cda nha sinh hoc ngwoi Nga la
Dmitry Ivanovsky (1864-1920) va tin ring mang loc chira mot hinh thitc méi ctia tic nhan gy bénh
truyén nhiém, 6ng nhan xét tdc nhan d6 sinh sdi chi trong cdc t& bao dang phan chia va goi né la mot
contagium vivum fluiidum (chi't 16ng sy song 1dy nhiém) va tdi du nhap chi vi rit (virus). Beijerinck
kheamg dinh ring c4c vi rit ban chit 1a chat 1dng, 1y thuy&t sau d6 da bi nha sinh héa hoc va vi rit hoc

nguwdi My 12 Wendell Meredith Stanley (1904-1971) bac bd, 6ng chitng minh ring trong thyc t&' né 1a
cac hat. (BT)
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Y twédng ring ddy 1a mot bénh di truyén 13 mot khdi niém chi€m wu thé
trong sudt th& ky XIX, va nhitng ngwoi chi trwong bénh ldy nhiém
nhwong budc. Phai doi d&€n ndm 1865 thi Jean-Antoine Villemin, bac si
quan y tré & Val-de-Grice, m&i chitng minh bang thuc nghiém tinh c6 the
nhiém truyén cfia bénh lao & ngwoi cho dong vat*. Nim 1876, Julius
Cohnheim, vién tredng Vién Bénh hoc Breslau, nguoi da thd’y Koch chirng
minh viéc nhan dién trec khuan cta bénh than vao nam nay, va Cari

Salomonsen 1ap lai thanh cong cac thi nghiém cta Villemin.
Ong nhi®m truyén do'm ciia bénh nhan lao vao nhing con thd va nhing con thd niy déu bj lao. Vao
nam 1868, 6ng xuad't ban cuén Cdc nghién ciru vé lao ra't noi ti€ng.

Nam 1881, trong mot hoi nghi 1on & Tiflis, cta Georgie*, Virchow,
dwoe gioi thiéu la “gido sw cla cac gido sw”, cong kich dir doi nhirng két
luan cia Laennec vé tinh doc nha't clia bénh, dng tin rang nhitng bi€u hién
1am sang khac nhau ctia bénh lao twong &ng v&i cac chirng bénh khac nhau.
Nguwoc lai, Koch, trong bdo cdo dau tién vé bénh niy, cho ring “khdm ph4
cua Villemin [...] d€ ngd chwa quy€t dinh cho cau hdi li€u bénh lao 1a mét
bénh nhiém truyén hay khong”, thém nira “nhirng sy nhiém truyén clia
Cohnheim va Salomonsen, va sau d6 ciia Baumgarten, da xac dinh diéu nay
12 chic chén.” Trong treong hop ndy ciing nhu trong céc treong hop khéc,
hién nhién d6i v&i Koch nhirng két qua ctia nhirng nha bac hoc Phap chi
dwore xem 1a ¢6 gid tri khi ching dwoe ngwoi Dlirc xac nhén!

Ngay nay la thu do Tbilisi ciia Georgie/Georgia. (BT)

Nhirng c6ng trinh ctia cac tién b6i danh ti€ng gy cam hirng cho Koch,
ngwdi ngay cang dam mé vé cdc bénh truyén nhiém. Hoi nghi & Londres,
noi ma Lister khuyén khich 6ng va Pasteur khen 6ng, noi 6ng gidi thiéu

cac moi treong nudi cdy madi, ¢6 the chang da kich thich 1ong ham muén
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ctia dng vé nghién ctru bénh lao? Cai tai hoa nay, twr gitra thé”ky nay lay lan
khép chau Au, anh hwdng dén tit ca cic ting I&p x4 hoi. Bénh nay chiu
trach nhiém vé khoang mét phén tw hay mét phan nadm trong s ngwoi chét
& chau Au. Sy mé rdng céng nghiép ctia thanh phd’ va mit trdi tai hai cia
n6: ngheéo kho, chung cha bwra bai, nghién rwou, {moi trerong} ddc hai, tao
thuan lgii cho sy phat trien bénh va gia ting sd nan nhan mot cach khing
khiép. Cheamg han, bénh c6 & 25 dén 45% s& ngwoi t& vong & thanh phd
Lille, noi ma 60% con cai nhirng thg thuyén chét vi bénh lao trede 5 tudi.

O nude Pho, s6" tik vong vi bénh lao hang ndm 1a 3%o dan s6'.

Va nhat Ia tir khi dng chic chin khuah que 13 ngudn gdc ctia bénh than,
Koch tin chéc 1a mot vi th& hitu co 1a nguyén nhan ctia bénh lao. Ong truy
na no, va s€ st dung tai hoa cac phwong phap ma dng da hi€u chinh truede

day de€ xua no ra.

Trudc hét, 6ng ti€ém chat c¢6 lao vao nhirtng con chudt lang giy cho né
cing bi€u hién 1am sang va gidi phdu bénh hoc. Sau dé dng bit dau tim
ki€m con vi khuah chju trach nhiém trong cdc md, cc u nhiém trung. Céc
dong tac dwoc ndi k€t véi nhau: cdc bénh pham dwoc nghién nat, nhudém
mAu, quan sit dudi kinh hién vi... Ong da dwoc chuah bi vé cic phwong
phdp m&i vé nhuém mau. “Nho dung ding cac thudc nhudm, hay ndi rd
hon, céc phan trng héa hoc, céc vat cho dén nay van vo hinh dot nhién cé
th€ dwgrc nhan ra mot cach ra't An tweong dé€n mirc khong the’ bd qua.” Nam
1880, trong mdt hach cua da do Hansen* gwi cho dng, 6ng da thanh cong
trong viéc nhudm mau dwoce triec khuan bénh phong. Tw khi Ehrlich chi
béo, 6ng nhudm mau treede tién v&i métilen xanh, sau v&i ndu venzuvin.

Gerhard Henrik Armauer Hansen (1841-1912) 1a mot béac si ngwoi Na Uy noi ti€ng vi ¢ kham pha

ra “trgc khuan Hansen” (Mycobacterium leprae) vao nam 1873, vi khuan chju trach nhiém cho bénh

https://thuviensach.vn



phong.

Trwdc sy ngac nhién ra't Ion cua dng, cac vi khuan hién ra mau xanh, va
ra't nhiéu. Tw quan sat d&n suy ludn, 6ng thd’y vai tro ctia amoniac cho phép
cac thuéc nhudm xam nhap vao trec khuan. Hinh dang cta trieec khuan mau
xanh hoan toan hién ro dwdi thi kinh. Koch ¢6 th€ mo td né chinh xac: “Con
trec khuan bénh lao ¢6 th€ dwgc bao quanh b&i mot mang déc thu ¢6 céac
tinh chat khdc thwong va sy xAm nhép clia chdt nhudm chi cé thé” dién ra
voi sy hién dién cua cha't kiém (alcalin), anilin, hodc mot chat twong tuw.
Nhitng vi khuah dwoc hién thi bang k§ thuit cta toi cé mot sd tinh cha't
riéng biét. N6 c6 hinh dang que do d6 thudc vé nhém tryc khuan. N6 rat
mong va chi bang mot phin tw hodic mot nika dwdng kinh ctia mot h'ong
huyét cau nhwng do6i khi c6 th€ dat chiéu dai dwong kinh mdt h'ong huyét
cau {hématie} *. Ching c6 hinh dang va kich thwde gidng mot cach la lung
voi hinh dang va kich thwdc trie khuan bénh phong.*”

Mot tén khéac cia h'ong huyét cau.
Koch nhéan xét ding: tregc khuan bénh phong va vi khuan bénh lao thudc cing mdt chi, dé la chi
mycobactéries.

Hai thang sau, Paul Ehrlich chirng minh 1a trec khuan Koch khang axit
va c6 th€ nhudm bing fucxin*, va chinh Koch cong bd trong hdi nghj &
Wiesbaden. Ky thuat nay ngay nay van dwoc s dung.

Thudc nhuém fucxin (fuchsine) hay roseine c6 mau hdng tim dwoc nha héa hoc ngwoi Phdp
Frangois-Emmanuel Verguin tong hop nam 1859 cling ndm xay ra trdn danh gitra quan d6i Napoléon
III va quén Ao tai Magenta (Tay Ban Nha). Vi th€¢’ mau fucxin sau d6 con dwoc goi 1a magenta. (BT)

Tryc khuan nay hién dién trong ta't ca caic mo bénh lao. Koch dat tién

trién: “Dua trén co’ s& nhitng quan st chi tiét cia tdi, toi cho ring di chirng

minh dwoc trong ta't ca cac ton thwong bénh lao ciia con ngwoi va dong vt
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déu c¢6 mdt vi khuan dac treng ma t6i goi la trec khuan bénh lao, né cé
nhirng tinh chd't ddc biét cho phép phén biét n6 v&i ti't ca cac vi th€ hiru co’
khac.”

Tuy nhién phai xac dinh vi th€ hiru co’ nay 1a nguyén nhan cta bénh.
Vay phdi nudi cdy né! R6i nhiém truyén mé nudi ciy ndy vao dong vat.
Nhwng treee khuan nay lam cho dau dau. Khong nhirng né ra't nho, né lai
con khé cdy. N6 yéu, ting tredng dac biét chdm, n6 nhay cam v&i khong
khi chung quanh, né chi phat tri€n & nhiét dd khoang 35°C. Chat gelatin
héa 1ong vao 37°C khong th€ dung cho cdc mé nudi cdy trong moi treong
rin. Lai tiép tuc thir nghiém... va Koch dat dwoc nhitng khuah lac trong
mot moi treong cd huy€t thanh dwore dong lai*. R6i véi radt nhiéu kién
nhin, 6ng c6 th€ truyén cac khuah lac nhd xiu nay véi mot diy bach kim*
vao moOt moi treong 1ong mdi. Nhiém truyén nhitng mé nudi cd’y thuin
khi€t dé giy bénh lao cho con chudt lang sau bon tuan. Cudi cung dng c6
theé’ cong bd: “Cac triec khuan hién dién trong cac mo bénh lao khong chi
don thuan 1a di cing v&i ti€n trinh ctia bénh lao, ma né 1a nguyén nhan.”
Agar {thach tring} chi dwoc ding vao nim sau. Du c¢6 phwong tién méi nay, Koch van wa ding
huy€t thanh dong dic cho sy nudi ca’y dac biét chinh xac nay.

DAy bach kim, khong bién cha't, 1a mdt cdng cu co ban ctia nha vi khuan hoc. Ho' Itra ddy bach kim
triré'c moi khi dung d€ tiét tring né cho phép 18y vai vi khuéh trong mot khuah lac, roi nhiém truyén
chiing vao hoiic trong mt mdi trirdng rin hoic trong mot mdi tredng 16ng khéc.

Do d6 ngay 24 thang 3 nam 1882, ctr toa ctia Hoi Sinh 1y hoc Berlin c6
dac an bi€t d€n kham pha xua't sic nay. Trong cudc hop im ldng nguwong
mo, Paul Ehrlich s€ nh¢ lai: “budi chiéu hom do6 1a trai nghiém quan trong
nhd't trong cudc doi khoa hoc.” Sy ngac nhién sttng so’ nhwong budc cho

s hang hdi va t0 mo. Koch da bay ra trén ban hon 200 ché pham md hoc
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dwore nhudm mau theo phwong phdp cia 6ng, cling nhw cdc mau vi mo cda
bénh lao hat k& (lan tran khip bo phan) giy ra cho dong vat sau sy nhiém
truyén nhirtng mé nuoi ca’y thuan khiét.

Lwa chon mdt khung canh khi€m tdn nhw vy, trong sw riéng tw cua Hoi
Sinh 1y hoc Berlin nhd bé d€ cong bd mot tin tirc ¢6 tAm quan trong co d6
c6 th€ gy ngac nhién. Hoi Y khoa Berlin danh tiéng c6 th€ 1a mot dién dan
xung dang hon. Nhwng Rudolph Virchow la vua & d6. La nguoi ing hd mo
hoc hinh théi hoc, va khong trong vi khuan hoc. Chiing ta nhé 1a 6ng da
giéu nhw thé nao nhirng cdng trinh vé bénh than lic trede. Tuy nhién, ngay
hom sau bai thuyét trinh vao bac thay ciia Koch, dng d€n quan sat nhirng
ch& pham van d€ tai chd. Ong di khoi khéng néi mot ciu nao... nhung,
trong nhitng bai gidng sau dé vé bénh lao, dng thtra nhan 13 Koch “dd nim
dwore cdi gi d6” voi “céi goi la tree khuan cia bénh lao”. Ta c¢6 th€ hi€u 1a

ong dwoc thuyét phuc, nhwng khong chiu thira nhan.

Bai thuyét trinh ctia Koch dwoc dang ngay 10 thang 4 trong tap chi Puec,
Berliner Klinische Wochenschrift. Ban dich ti€ng Anh cua Tyndall xuat
hién trong London Times muwoi hai ngay sau. Sau dé€n bao New York Times
ma bai xa ludn ndi 1€n hy vong 1én lao do kham pha nay gay 1én, hy vong
dwore toan thé gidi chia sé: viéc dp dung cac ky thudt giam doc lwc cia
Pasteur khong thé khong cho phép su phdt triéh nhanh chéng mot vic xin
chong bénh lao*. Nhiét tinh dworng nhw chung*. Koch tir nay noi tiéng.

Bon muroi ndm sau, Calmette va Guérin, nhitng ngwoi phdi Pasteur, s€ d€ ra muwoi ba ndm d€ giam
ddc lyc cha tree khuan nhdm c6 dwoe vic xin BCG.

Chung t6i khong tim ra dwoe ddu vét cdc phan &ng cia Pasteur, du 6ng did dwore Thuillier hodc

nhitng ngwoi cong tic cia 6ng bao vé kham phd nay.
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Trong cong trinh cua 6ng vé trwc khuan bénh lao, Koch ghi chi 1a Jakob

Henle (1809-1885), thay ctia 6ng, trong tic pham kinh di€n in nam 1840
Miasmen und Contagien, da cong bd bon yéu cau cho viéc chirng minh mot
tdc nhan giy bénh chiju trach nhiém cho mdt {bénh} nhiém trung: 1/ Phan
1ap n6 tor m6 bénh; 2/ C6 dwgre nd trong mdt mé nudi cay thuan khiét; 3/
T4i sinh san bénh niy bang mé nudi ciy thuan khiét 4'y; 4/ T4i phan 14p tdc
nhin &y te bénh thi nghiém nay. Nhw 6ng da cho thd'y kha nang dp dung
nhrng ti€u chuan nay, trong cong trinh ctia dng vé bénh lao cling nhw vé
bénh than, di€éu ma Henle da khong lam, bon yéu cau d6 nay dwoc goi la
bdn dinh dé Koch. Thuat ngtr nay, tuy n6 da déng gép vao vinh quang cta
Koch, c¢6 th€ dwgc ban cii. Mot mat, nhw ching ta s€ tha’y, Edwin Klebs da
phat bi€u nd, cling nhv Henle, Pasteur ciing dp dung nd, trong cong trinh
ctia dng veé bénh than, va ching da dwoc Loeffler 4p dung va cong bd day
dua trong cdng trinh ctia 6ng vé bénh bach hdau nam 1883, tredc khi Koch
phat bieéu n6 rd rang vao nam 1884*!
C6 ra't nhiéu tinh hudng ma bon dinh dé€ Koch khoéng thé€ dwge dp dung. Thi du cé nhitng treong
hop, chzalng han nhw bénh phong, ta khong thé nudi cdy dworec con vi sinh vat chju trach nhiém { gy
bénh}. Hodc nhitng treong hop khéc, ching ta sé thd'y mot thi du véi bénh dich ta, bénh nay khong
¢6 mo6 hinh mau dong vat, c6 nghia 1a khong c6 dong vat nhay cdm v&i vi sinh vat, va s& khong ¢6
dao dirc néu thir nghiém trén con nguoi.

Pén phén cudi bai thuy€t trinh ciia minh, Koch nhan manh tinh twong
dong ra't 1on gitra cac triee khuan bénh lao clia ngwoi va cia bo, va sy can
thi€t ctia nhirng phong ngwra d€ tranh nhiém qua thit va stra. Sau nay, 6ng
tré lai, mot cach sai Tam, voi két ludn nay, va né s€ gay cho 6ng nhiéu van
de.

Koch leo Ién con dwong vinh quang. Thang 6 nam 1882, 6ng dwoc

Hoang d& Wilhelm I bo nhiém 1am ¢6 van co mat cua Chinh phi B¢ ché’.
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Danh hiéu gdy thém mudn nay di kém vi sy gia tang lwong bong, phwong
tién nghién ctru va sd tror 1y cia dng. Trong Tri€n 1am Vé sinh Y t& dau tién
m¢ ra & Berlin thang 5 nam 1883, 6ng dwoee ton vinh, 1a trung tam cla sy
quan tAm cia ta't ca cic nha vi khuah hoc d&n tir khip thé gi¢i. Trong mot
blrc thw giri cho con gai, 6ng cho thdy 1ong phan khéi tredc sy quan tdm

cuia cac vua chda danh cho 6ng :
“Trudy con géi yéu quy,

ba tr 1au b6 mudn viét cho con, nha't 1a d€ cam on con da gwri nhirng
bdng hoa dep trong 14 thw vira r'di, nhng bd ban ta't bat trong hai tuan vira
qua v&i Trieén 1am Vé sinh Y t&” d&€n mirc don gian l1a b6 khong c6 thi gior
d€ viét [...]. Thoi tiét ra't dep ngay khai mac tri€n 1am, ngay rat thanh cong
vi ngai hoang tt chd tri 1€ khai mac. [...] Trong tda nha clia doan bd, ¢ ra't
nhi€u khach tham quan, ho quan sat sy treng bay nhirng vi khuan nguy
hi€m hodc v0 hai cua doan bd’, xem xét cac hinh anh chup hién vi va thiét
bi. Tham chi bd ¢ dac an giai thich vE cac vi khuan cho hoang t, cho thai
cong xr Baden, cho vua va hoang hau x Sachsen va cho nhiéu nhéan vét

hoang gia khéc [...].

B6' cta con gai.”

Ong két birc thu bing viéc viét ring v&i ra't nhidu nguoi tén éng dong
nghia v&i vi khuan hoc! Ong dd thanh bat tk! Tuy nhién 6ng khong thé
quén kinh dich ngwoi Phap, Pasteur, ngwoi ma cude chién da md ra tir hoi

nghi & Geneve, thang 8 nam 1882.

https://thuviensach.vn



Chuong 11
TSIz

Cudc dung do

Khi Koch vira xac dinh trieec khuan cta bénh lao xong, triee khuan tir nay
mang tén Ong, thi dng dwoc mei tham dy Hoi nghi Qudc t& vé Vé sinh va
Nhén khau hoc Idn thir 4, dwoe t0 chirc tai Genéve tir ngay 5 dé€n ngay 9
thang 9 nam 1882.

Gidy moi cling d&€n voi Pasteur, {ldc d6} & Arbois, noi dng di nghi he
vao thang 8 hang nam, dang ban giam sat cong viéc stra chira ngdi nha cla
gia dinh ngay tw Iic 6ng vira d€n. Lich nghi mua he thay doi ngay. Puoc
moi d€ thye hién “mdt bai thuyét trinh vé giam doc lwc cda vi rit”, thoi
gian gap rit. Ong viét vy cho Bouley, vao ngdy 29 thang 8, “Cho d&hn phut
cudi cling, chic tdi s& thay doi, nhat 13, néu khong khi budi hop cho phép,
t6i s& nim co’ hdi nay d€ néi vé nhitng 11 phé phan cia Koch, diéu ma toi
chwra bao gio’ néi ra.” TAt nhién 12 6ng s& nim co’ hdi vi, néu dng chwa néi
ra, ong da suy tw nhiéu, 6ng gitr lai nhirng nhan xét ciia minh, v&i cac cau
trd 10i 6ng tich gitt sudt nhitng thang dai, va bit dau viet bai dién vin trang
giang ma phéan l&'n danh d€ pha tan nhirng phtt nhan cua Koch. Va gia dinh

khong nén phién nhiéu dng di dao theo 1€ vao nim gio'!

Geneve. “Nhirng doan xe ltra ngay chd nhat va thr hai da dwa tee 350
dén 400 cdc nha bdc hoc va cdc bac s hanh nghé xuit sic d&n v&i con
dwong lat da & Geneéve”, nha bdo A. Bruno binh luin trong to Le Voltaire,
sO' ra ngay 9 thang 9 nim 1882. Pén tr khip chau Au, Hoa Ky, nhitng

ngwoi noi ti€ng &y chen chiic trong budi don ti€p long trong clia thanh phd'.
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“Nguoi dan Geneéve mé li hodc rd't doi ngac nhién khi ho thiy tat ca céc
nha bac hoc nay trong by do den hay nhw ho néi & day: cdy keo nwoc ép
cam thdo. That vy, trong ddm déng nay, khong cé t&i 50 {ngwoi} khong
c6 deo huin chwong bing do sit tdy. Troi oi! DAy nhitng chit thip. Chwa
bao gior Geneve thd’y chi trong mét an nhw vy, moi huan chwong, cta tat
ca cac nudc.” Nhung “moi ngwoi déu ndn néng mong dgi phién hop chung
ngay mai, lic ong Pasteur va 6ng Koch sé cung nhau hi€n di€n. Thyc sy d6

la di€m thu hit lo'n cua hai ngay dau.”

Pasteur, d&€n ngay hom trwdc, cung ba vor Marie, René Vallery-Radot,
Adrien Loir va Louis Thuillier, ngu tai khach san Bergues, & Quai de
Bergues. Koch cling chon khach san d6. Va lai vgr chdong Pasteur vira tha'y
ong trong phong an. Ho gdp nhau, nhung ho c6 chao nhau khong? Sang
hdém mdng 5, vé phan Pasteur 12 “tdm rira, chai d4u, tia rdu, cit méng tay
moéng chan, va di tham thd”, r'oi thay doi y phuc d€ dy khai mac hdi nghi
vao 14 gio.

Hay d€ ngoi bit cua cung nha bao do, dang c6 mat {& day}, ta canh nay.
“Hoi trerong cua Pai hoc chat nich. Rat 1au trede hai gior chiéu, ngwoi ta
thdy nhirng bd mat sung huyét ctia nhirng ngwoi dn voi btra tdi chuyén
sang tdi xanh mdi khi mot cdnh cira mé ra d€ lot mot thinh gid mdi len 16i
gilra ddm dong, dng Pasteur di 1&én dién dan trong sw c& vii nhiét tinh. Khoi
¢an phai ta dién mao cta nha bac hoc nay. Ong thudc long @8 tai ctia éng;
ong thuyét trinh vé né voi sy diém tinh va sang sudt cia mdt chuyén gia va
s hang hai cia mdt nghé si. Chu d¢€ la sw gidm doc lwce cua cdc vi rit. i
theo dién gia trong tat ca chi tiét khoa hoc, thd'y 6ng chién dau chdng bénh
dich ta ctia ga, nhiém truyén vi rit ndy vao gidng ga, sau d6 danh sy quan

tdm cho cdc gidng ctru va bo, va nho’ cac kham pha cia 6ng, 16i dé€n hang
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ngan con ra khoi céi chét, tré thanh modt cudc du ngoan khoa hoc hap din

nha't doi v&i s6 déong nhirng ngwoi ngoai dao.”

Trinh bay ro rang vé cong trinh gan diy cia Ong, dwgc xac nhan bdi
nhirng két qua khong th€ phd nhan cta cac thi nghiém da 1a mot cha't vamn

cho Koch, ngudi cho ring cic vi khuah khong thé nao thay ddi dworc.

“Khong ai c6 th€ nghi ngd rang ching ta c6 mdt phwong phdp chung vé
sy giam doc lyc [...]. C4c nguyén tic chung di dworc tim tha’y va ta khong
the khong tin 1a trong twong lai, nhirng nghién ctru trong chi€éu hwdng nay,
s€ ¢6 nhiéu nhirng hy vong 1on lao nha't.” Koch va gido sw Lichtheim, ban
ong, ngdi & nhitng hang gh& dau tién, doi dién v&i dién gid. Koch, muc
kinh gong vang, ng6i nghe dirng dung. Vi khi da dwoc giwvong 1én roi,

cudc tan cong bat dau.

“Du sy that da dwgrc chirng minh ¢6ng nhién, né cling khéng c¢6 quyén
wu ddi dwore chap nhan dé dang. To6i da gip & nwdc Phdp va & ngoai qudc
nhirng ngwoi phan bién ¢6” cha’p. Téi xin phép dwgc la chon mdt nguoi
trong s6"ho ma do cong lao cd nhan dang d€ chiing ta chd y nhat. T6i mudn
néi dé€n bac si Koch, ctia thanh phd Berlin. Cach ddy mdt nam xua't hién
Tuyén tdp cdc cong trinh cia Cuc Vé sinh Y t&'Dé ché Puec. Cac cdng trinh
cta toi bj tdn cdng manh b&i bac si Koch va cac hoc tro ctia 6ng. Ngwoi ta
thay nhirng di€u that gy ngac nhién trong vai bao cdo cua tuyén tap nay.
Nguoi ta bong gid trong d6 1a 6ng Pasteur khong biét nudi cdy vi sinh vt
trong trang thdi thu#n khiét; rang dng khong biét 1a cong trinh clia 6ng ¢
tranh khoi gy ra cdc 16i IAm hay khong vi 6ng khong biét cach nhin dang
cdc vi the hitu co Ay; rang dng da 16i cudn ci mot treong phdi cong by

“nhung sy kién kho tin chang han nhw cdc mé nuéi caYy...”
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Nha bédo Yy ti€p tuc: “Ong Pasteur cong kich d6i tha khoa hoc, bac si

Koch [...]. Sy im lang cang tang 1én, tim moi ngwoi dap thinh thich.”

Pasteur: “Cac mon d6 cia bac si Koch con di xa hon 6ng. Trong bdo
cdo cua ho, chzamg han, ta tha'y néi 1a sy bdo ddm duy nha't chic chin vé sy
thuan khiét cfia cic mé nudi ca’y 1a sy kiém sodt lién tuc bang kinh hién vi,
von la diéu khong thé’ cé doi voi cdc mé nudi cdy cua Pasteur. Pay 1a mot
diéu con manh hon ntra: d6 1a sy giam doc lyc ctia céc vi rut. Chinh 6ng
Loeffler 1a ngwoi phat bi€u: “Khi, trong nhirng thi nghiém cia Gaffky,
nhitng mé nudi cay c6 mot hoat ddng khdng chic chén, ‘mdt sw gidm doc
lwc ciia vi rit’, {vi} bao gio’ cling ¢6 sy pha 1an cia nhitng the hitu co rat
gidng, sinh tred'ng nhanh, nhwng khong gay bénh.” Tuy nhién 6ng Loeffler
khoan dung hon vi thdy 6ng va dong nghiép, dng ta vinh danh t6i véi viée
néi rang dng sin sang tin 12 nhitng mé nudi cA’y cia toi thuan khiet. Nhung
chzalng phdi nguoi ta biét, theo suy tw clia d6ng, di€u gi hin da dwa i vao
IAm 14n? Sy pha 14n clia cdc mé nudi cA’y cla tdi bt dau tr sy tiém ching.
Ong &y n6i “Khéng khi cia phong thi nghiém sudt nhitng nim dai danh
cho nghién ctru vi khuan, tran ngip v6 s6 nhirng méam; ch?ing 1€ mOt mam
khong the’ bdm vao kim dung de€ tiém ching, xdm nhdp vao trong binh cau,
nhat 1a ta phai ki€m tra thwong xuyén doc lyc cua cdc mé nudi cay?” D6 la
diéu tdi phai chdp nhan vEé sy giam ddc lyc vi rit bénh dich ta cia ga. Chua
hét: khi t6i twdng cé trong tay nhirng con ga dwgc ti€ém chung, tic gia
twdng 1a t6i da chon, vi nhirng con ga nhw vay la nhirtng con ga don gian la
chong lai dwgre bénh dich ta cia ga ma thdi. Sau cling, tdc gia khong tin la
to1 da ti€n hanh, khi t61 n61 d€n tdm muoi con ga trong mot sd thi nghiém
cda t6i, vi cdm tha’y t6i da chi phi qué nhi€u tién. Ping vay, d€ chirng minh

sy kién 1on 1a sy gidm doc lwc, Nha nwdc cho phép t6i tiéu pha khong ke
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phi ton. Cé th€ trong ctr toa nay c6 vai ngwoi chia sé cac quan di€m cua
nhirng ngwoi phan bién t6i. Téi xin phép moi ho phat bi€u.”

Koch leo 1én buc, byc boi trong thd'y, va tuyén bo™: “Toi dwgre bi€t veé
chwong trinh ctia hdi nghi 1a 6ng Pasteur s€ phat bi€u bira nay vé sy giam
doc lyc cua céc vi rt, toi d&€n budi hop véi hy vong 1a hoc dwoc vai sy kién
m&i vE mdt dé tai ma toi hét strc quan tam. T6i phai thu thyc 1a, trong ldc
nay, toi that vong v&i cdc mong doi cua tdi va trong thong bao cua Ong
Pasteur hdm nay khong c6 gi m&i la. Toi khong thd’y can thi€t phai trd 1o
nhirng tdn cong clia dng Pasteur & ddy, vi hai 1y do: tried'c hét 1a nhirng
dieém bat dong chi di gidn ti€p vao linh vyc v€ sinh theo ding nghia, sau la
toi khong ranh ti€ng Phdp va ong Pasteur khdng ranh ti€ng Pic, chiing toi
khong th& bit dau mdt cude thdo luin c6 hiéu qua. Toi danh trd 1o trong
céc tap chi y khoa.”

Koch, din theo Méllers, nhan dinh ring sy xen ngang ctia dng, dwoc néi véi giong diém tinh, dép lai
s buc doc cua Pasteur, 6ng néi l1a 6ng khong di tim ki€m sy dung do, nhung, v€ mat chinh tri,
khong thé tranh dwgc né, d€ khong mang lai cho chinh phu cia 6ng an twong 1a 6ng trén tranh.

Sy tranh né nay lam ca Pasteur 1an cong ching phai sing sot. Nhat 1a
trong ldc Pasteur thuyét trinh, Koch th€ hién sy bon chon khac thwong, boc
16 thi¢u kién nhin, tim cdch ngin loi phéat bi€u cta dién gia, td vé ngac
nhién réi buc doc. Cir toa ngac nhién v&i nhitng diéu bo nay. Mai d€n nam
1925 nguoi ta méi hi€u 1y do cha thdi d6 d6, nho mot nhan ching trong
buoi hop nay. Khi Pasteur nhiéu Tan néi dén ruyén tdp Pirc, Koch va
Lichtheim lai hi€u 1a kiéu ngao ciia Puwrc! Koch cam thady bi xdc pham va
tim cach phan do6i. Lichtheim, tr& vé Berne ngay hom sau, thuat lai, “hoi
bo1 18, chuyén IAm 14n ctia ho va thid nh4n 1a sy xen ngang ctia ho hom

trirdre that tai hai va vung ve.”
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Viéc ho khong hi€u bié€t ngdn nglr ciia nhau, nhw Koch nhan manh,
khong gitp cho “mdt thdo ludn c¢6 hi¢u qua”,va trén hét 1a “nhtng thdo luan
nha nhan” nhu Pasteur mong mudn, va cang gy nhirng chong doi gitra hai

bén.

Néu Koch tir chdi moi d6i thoai, {vi} 6ng biét chic 1a 6ng khong s&
khong thﬁng duoc dich thd, ngwoi tranh ludn day dan trdn mac da leo lai
nhi€u cudc tranh luin chéng lai nhwng ngwoi phan bién dng. Pasteur 1a mét
nha hung bién xudt ching, ngwei ma vao nhiéu dip, nhat 1a & Vién Han
lam Khoa hoc, cho thdy kha ndng ddnh d6 ddi tha ctia minh, tao nhirng
ti€ng vO tay vang rén trong cong chiing. Ngwore lai, Koch, gip khé khin khi
td bay trede cong chiing, 6ng ndi chuyén ngip ngwng va doi khi thi€u mach
lac. Ong thich dién td qua viét lach hon.

Trong an pham do Pasteur xua't ban van ban thuy€t trinh ctia 6ng tai
Geneve nguoi ta thd'y ¢é “Ghi chi bo sung” dai bay trang trong d6 6ng bac
bd chi li nhrng phé phén cia Koch va cdc hoc tro 6ng vé nhirng cong viéc
lién quan dén sy gidm doc lyc vi rit va chiing ngtra, sy nhiém khuah huyét
va vai tro cia nhung con giun da't. R6i 6ng tung ra két luan: “No6i tém lai,
khong mo6t phé phan nao trong nhitng phé phan trong tuyén tip ctia Pirc
ndm 1881 trong d6 c6 nhirng cdng trinh ctia bac si Koch va cic hoc tro ctua
ong con dirng virng dwgc nira. Nhitng phé phan d6 chi dwa ra dnh sang
hang d6ng nhirng Mam 14n va thi€u kinh nghiém ctia cdc tic gia cta ching.”

Tha't vong trede sy lang tranh ctia Koch trong hoi nghi, nhung Pasteur
khong vi vdy ma khong khoan khodi, vi 6ng nghi l1a 6ng da lam cho dich tha
b& mit. Ong viét thw cho dng Roux, ngwdi cong tc trung thanh cia 6ng,

vao ngay 8 thang 9 nam 1882: “T6i khong néi voi dng vé Geneve. Thuillier
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s€ thuét lai cho 6ng. Moi viéc déu sudn sé. Koch trong ra't 1a nwc cwoi va bi
nhao bang kha da.”

Va ong Vi€t cho con trai dng ngay 17 thang 9: “Con c6 xem o’ Le Temps
khong?... Kha gan day, ngay 13, cha nghi vay, hodc c6 1€ ding hon la ngay
14 ¢6 mot bai vi€t [...] vé hdi nghi Geneve, cho thdy kha rd dién mao cua
buoi hop ma cha da phat bi€u trong d6 va la noi ma cha da tra 1o bac si
Koch, dang c¢6 mit & d6, nhung 6ng ta da né tranh khi 6ng ta dang 1€ phai
bao vé nhirng phé phan tred’c d6 ctia 6ng. Tat ca vinh dw danh cho nwoc

Phap. B¢ 1a diéu ma cha mong mudn.”

Cudc tranh cdi & Geneve da dwore dwa ra chon cong cdng qua to bao
Berliner Tageblatt ngay 12 thang 9, Koch budc phai tra 1oi. Ba thang troi
qua trwedc khi xud't hién mot cuén sach mong nhan dé Vé tiém chiing bénh
than. Trd loi dién van dwoc 6ng Pasteur phdt biéu & Genéve clia bac si R.
Koch, ¢6 van co mat cta chinh phad, Berlin, 1882. D6 1a thuéc nd dinamit.
Sw dir doi clia cic cudc tin cong 1én dén dinh diém. “T6i chic chin 12 toi s&
dwore bi€t nhirng sy kién quan trong méi vé ky thuit cua sy gidm doc lyc
cua trec khuan cta bénh than [...], nhung khong nghe thdy ndi gi vé
chuyén d6 trong h6i nghi. TA't ca nhirng gi dwoc nghe thad'y 1a vai di€ém moi
veé bénh dich ta cua ga va vai chi ti€t vé bénh dai. V€ chu d€ bénh than, ta't
ca nhirng gi ma ching t6i nghe thdy la nhitng k&t qua hoan toan khong
ddng quan tAm vé hang ngan dong vat dwoc nhiém truyén [...] tdt ca chi
dwoe dung lam cai ¢& cho mdt cudc ludn chi€n dir d6i chong lai toi [...].
Khong chi b&i nhirng thi€u sét trong cac phwong phap cia 6ng ma con bdi
cach 6ng cdng bd nhirng nghién ctru clia minh ma 6ng Pasteur da giy ra sy
phé phan &Yy. Ong Pasteur hai 1ong v&i nhitng phét bi€u chung chung ma

dwong nhién khong thay doi gi dwoe ban than sy viéc. Trong khoa hoc, chi
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cé céac su kién chir khéng phai nhitng my tw dwore trdi trud6t méi mang lai
nhirng sy quyét dinh [...].” Ong nhdm d&n céc chi trich c4 nhan gidng nhw
nhtrng mii lao: “Béan than Pasteur chaalng phdi la bac si y khoa, nguoi ta
khong th€ cho’ dori Ong ta dwa ra mot phan doan ding vé nhitng qua trinh
bénh hoc va vé nhirng triéu chirng cta cdc bénh [...]. Chi€n lwgc cua 6ng
ta 1a chi cong bd mot thi nghi€m nao ma néi ra s€ c6 lgii cho 6ng ta va dwa
vao thinh ling nhitng sy kién ba't loi cho 6ng ta.” Ong két luan, gay git:
“Tuy ho6i nghi Genéve da vinh danh Pasteur nhi mot Jenner th hai, cac
thanh vién hoi nghi nén nh& 12 thing loii clia Jenner khdng nhdm nhitng con
ctru ma nhim d&n con ngwdi.” Trong cudn sach nhd nay, Koch dit sao cling
chao d6n chirng minh cua Pasteur 12 m6t mam gy bénh ¢ th€ ma't doc lyc
va c6 the truyén cho thé& hé sau, ma khong chuyén thanh mot sy thay doi c6

th€ nhan ra dworc trong cac dac di€m hinh thai hoc.

Giong dién ta that c6 y nghia. Koch buc tirc 1a trong hdi nghi Genéve,
Pasteur da gianh 14’y tdt ¢ cdc vong nguyét qué&’, moi ti€ng vo tay, trong khi
ong, Robert Koch, ngwoi dd chirng minh Bacillus anthracis 1a tac nhan
bénh cédn hoc ctia bénh than, ngwoi da kham pha ra trec khuan chiu trach
nhi€ém vé bénh lao, nhung lai khong dwgc hoan nghénh nhw thé”. Cai bong
che ctia Pasteur qua to 1on, khong thé nao chiu dworc.

Nhirng 1oi néi cu'6ng nd lam Pasteur noi xung: “Toi s€ ndi tdi suy nghi
gi.” Ong s& cho tén tré tudi hdn xwoe nay mot bai hoc va ngudi ta biét
phong céch ciia bac ton sw trong viée xi 1y nay*. Ong tra 161 ngay lap tic
vao ngay Giang sinh nam 1882, trong 14 thw ngd cong khai xud't hién ngay
20 thang 1 sau d6 & Le Revue scientifigue { Tap chi Khoa hoc}. Ngay tir dau
l1a tdn cong: “To1 khong dem lai, 6ng ndi vay, trong hdi nghi Geneve, mot

diéu m&i mé c6 tinh khoa hoc nao. That vy a, thwa 6ng! Mot phwong phap
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tong quat vé s gidm ddc lyc vi rit bang cach don gidn d& {nd} tiép xic
voi hoat dong ctia 6xy trong khong khi, ki€n thirc vé nhirng vi sinh vt
mo&i, nghién cru cic diéu kién cho sy giam ddc lwc cia ching, thay doi
theo nhirng dac tinh riéng cta chdng, ti't ca nhitng diéu nay dwong nhw

"9

chang c6 gi m&i mé theo con mat cua 6ng!” R6i dé€n ciu hdi néng bong vé

ai la cha dé cua kham pha bénh can hoc bénh than.

Trong mdt 14 thw gii Ernest Legouvé dé ngay 12 thang 11 nam 1880, Pasteur thi nhan: “Khi mot
diéu ngu xuan mang tinh khoa hoc ¢6 tham vong dwoc ap dung vao cdc cong viéc cua toi dwgre ndi ra
tredrc mdt toi, toi bat ra khoi vo, van rat binh tinh, nhw nhitng con quy bi nhd't trong mot cdi hdp, chi
can baAm vao mot ntit 1 hién nguyén hinh.”

Sau khi trich mot doan cua bai bdo cua 6ng dang ngay 30 thang 4 nim
1877, trong d6 dng nhin nhan 13 cdng trinh cta Koch vé cdc bao tk bing
“bdo cdo dang chd y cua 6ng ay”: “Thwa 6ng, 6ng thdy t6i la mdt trong
nhirng ngwoi dau tién da cong nhan gia tri trong cong viéc cia 6ng veé cac
bao t& cua Bacillus anthracis va lgi ich cta hi€u bi€t vé bao tir cho bénh
can hoc bénh than. Tuy nhi€n né€u 6ng vui long xem tdp mot cua Cdc
nghién citu vé nhitng bénh ciia con tam to clia toi, 6ng s& tha'y & trang 168,
228 va 256 rang quyén wu tién khdm phd ra sy hinh thanh ciia cdc bao tit
trong mot tric khudhn gy bénh thudc veé tdi, rang tdi dd mo ta va vé hinh
con tryc khuan nay, tdi da chi rd sy hinh thanh cac bao t& nay cling nhw sy
ti€u tan cda vat chat bao quanh nhirng s¢i chi manh nay, va sau cung t6i da
chirng minh 1a cac bao t& hay cac nang nay c6 th€ tdi sinh nhiéu nam sau
khi chung da dwoc hinh thanh.

Thwa 0ng, tai sao 6ng lai gidu nhirng diéu do trong bao cdo dau tién cua
ong? Phai chang 6ng ndi 1a khong bi€t dén sy tOn tai ciia tic pham cua toi
vé bénh ctia nhitng con tam to’, dd ra mit nim 1869-1870? Khaalng dinh cta

ong khong c¢6 hiéu luc, bdi trong thwe t€ ctia khoa hoc, chflng c6 ai dworc
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cho 1a khong biét toi mot kham phd; the” ma t nam 1877, da c6 bao nhiéu
dip d€ 6éng tré lai véi nhitng dir kién d6! Ong ngoan ¢d” khong néi dén né,
d€ khong phéi thwa nhin la nghién ctru cua 6ng vé trec khuan ctia bénh
than, dii ¢6 gid tri riéng clia né, 1a mot 4p dung mdi cta nhirng nguyén tic
tredre d6 t6i da thiét 1ap.”

Viéc chong lai “ngao man ctia 16i TAm” theo sau mot h'di twdng dai 20
trang V& cdc cong trinh ctia dng, cai nhic lai rang: “Tw thoi xa xwa, tit ci
moi ngudi, nhat 1 nhitng ngwdi miét mai véi nghé y khoa, da gin hai hién
twong tw nhién quan trong hang dau: bénh tit hay con sdt v&i sw 1én men.”
Thé& ma chinh la 6ng, Pasteur, da chirng minh 1a nhirng s 1én men do céc vi
the hiru co’ gy ra. Va 6ng nhéc lai cudc tranh luin cta dng v&i Liebig, mot
ngwoi Pic khac nira ma 6ng da ¢6 xich mich. R6i gidng nhw thich thud, 6ng
noi ti€p: “To1 xin phép 6ng dong dai mot chut. Khi t61 d€ cap, nhw té1 dang
lam hién tai, d&n cac nghién ctru ma t6i da quan tdm te 1856 dé€n 1876, mot
thoi gian dai cda cudc sdng khi ma d6i voi khoa hoc thi dng chwa ton tai,
vi nghién ctru d4u tién ctia 6ng ra mat nim 1876, va quan tAm duy nhit cta
to1 1a phan l4p va khi€n cho cac vi sinh vit sdng dwoc trong trang théi
thuédn khiét, véi nhitng moi treong thich horp, that ra c6 18y d6 lam chuyén
vui chang, hin vay, khi 6ng khinh sui't t&" cdo 1a to61 khong bi€t cach lam ra
cdc mé nudi ciy thuan khiét!” Va 6ng nhic lai vai trd ma ong da gitr khi
ong truyén cam hirng cho Davaine va Lister.

Sau cluing Pasteur chu tim vao chirng minh la nhirng ch6ng d6i d6i voi
ly thuyét vé cdc mam duwoc 4p dung vao céc bénh truyén nhiém van ton tai
dai d:flng sau nhitng cong trinh coa Koch. Ong ddn mot cong bd cna nha
sinh 1y hoc noi ti€ng Paul Bert, ra ngay 13 thang 1 nam 1877, theo d6 cé

th€ truyén bénh than bing mau ma trong d6 moi vi khuah bj tiéu diét bang
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Oxy nén roi. Va Paul Bert k&t luan: “Céc khuan que khong phai la nguyén
nhan cling khong phai két qua ta't yéu ctia bénh bénh than.” Pasteur suy ra
la cong d6ng khoa hoc khong dwoe thuyét phuc bdi cong trinh ciia Koch,
ngwoi vira xud't hién, va tuyén bd: “Chinh dé la ldc t6i quyét dinh hoan
toan di vao nghién ciru bénh than, cin bénh da lam ndy sinh rat nhiéu

nghién cuiu, nhw 1a h'éng tdm ctia moi tranh cai.”

V&i tran don lién h'6i ky tran nay, mot mét, Pasteur tai khéng dinh rﬁng
chinh 6ng la ngwoi, qua nghién ctru vé nhirtng sy 1€n men, sang lap ly
thuyét vé cdc mam, bao gom ca ng dung cta nd vao cac bénh truyén
nhiém, va mit khéc, rang cdc cong trinh ciia Koch vé bénh cin hoc cia
bénh than la khong thuyét phuc, do dé can thi€t d€ 6ng phai dwa ra cac lap
luan quyét dinh vé cht dé nay. K&t luan c6 sic thdi 6n hoa hon nhung van
kién quyét: “Tom lai, thwa 6ng, n€u bd qua mdt bén sy khong chinh xac
hién nhién trong nhirng trich din va nhitng phan xét ctia 6ng, t0i ddnh gia
chi ¢c6 mdt diéu dang ghi nhan trong cudn sich mong cta 6ng: dng bi bd
budc, sau khi da khong danh gia ding, phai ca tung kham pha vé sy giam
doc luc cua vi rit. [...] Ngay t bay gio,, nhirng k&t qua ddu tién da gat hai
dwoc trong nam dau tién ap dung né la ra't 1on d€ nhirng phé phan va phan
bac khong th€ ngan dwore ti€n trinh phat tri€n ctia nd. Thwa 6ng, du nhirng
cudc tdn cong cua O6ng c6 manh mé dén dau, ching ciing khéng can tré
dwoc sy thanh cong ctia nd. Toi cho doi voi tin twdng vao nhieng hé qua
ma phuong phap vé sy gidm doc lyc cdc vi rit nay ndm git nhim gitp
nhan loai trong cudc chi€én da'u chdng lai cac bénh dang vay 18y nd.” Mot

sy hi€u chinh ma dng twdng la cudi cing.

Do d6 ta thd’y la ngay tir cudi nam 1882 va dé€n dau nim 1883 mot sw

doi dau 4c liét da khdi phat gitra hai nha bac hoc. Néu bd qua nhirng khia
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canh dan tdc chi nghia ctia sy hiém khich nay, ta thdy nhitng y&u t& co
dién cua diu tranh gitra hai cdi t6i, nguoi nay t6 cdo nguoi kia 1a khong
nhin nhan fam quan trong dong gép ctia minh. Pasteur han Koch khong
nhin nhin 6ng la ngwoi dau tién md td cac bao t& vi khuan. Koch thu
Pasteur 1a & Hoi nghi Londres da khong nhic d&n chitng minh ma 6ng chi
ra vai tro cuia Bacillus anthracis trong bénh can hoc cia bénh than. Koch,
ngurdi da phat triéh cdc mé nudi cay trén mdi tredng rin, noi duy nhat cé
kha niing chic chin c6 mé nudi ciy thuin khiét, t&" cdo Pasteur 13 khong
th€ ¢6 cac mé nudi cdy nhw vy, mdt t6” cdo khong the chd’p nhan dugce voi
ngwoi, ngay t nam 1857, khi Koch m&i ¢6 14 tudi, da ¢6 dwgrc mé nudi

cd’y thuan khi€t dau tién cua mot vi the hiru cor,...

Trong sudt ndm nam hai ngwoi nhw rit minh trong tinh th& nguyén
trang cho dén khi cudc xung dot lai bung 1én tw dé6ng tro tan. Tia ltra, mot
14 thw Pasteur giri ngay 29 thang 5 nam 1887 cho Hdi hoang gia ctia cac bac
si thanh phd’ Vienne trong d6 - gia ngdy tho? - 6ng khing dinh: “Nhing 16
phé phan da xa x4i roi cia trwong phai Berlin bi cac sy kién bac bd va
tredng phdi dé da thay doi y kien”. Koch trdi ddy, giti mot phi nhan sic
bén cho t& Semaine médicale {TuAn 18 Y khoa} thdng 8 nim 1887. Ong di
noi ttr nhi€u ndm triedre Ve gia tri thye t& cua ti€ém chdng bénh than: mot sy
bao vé khong dd chong lai nhiém tring, mot tic dung ra't ngin, tinh hitu ich
nhw vay c6 van d¢, vi rang nhitng s& liéu thdng ké ma 6ng Pasteur di cong
bd: “Ai c6 th€ bao dam tinh chinh xac cia nhirtng con s6” d6? Lam thé& nao
ma ho da thu thap dwoe cac con sd cua tinh toan nay? Pay la nhirng gi ba't
ky ai chd y d&n thong k& y khoa va bi€t phai thyc hién ra sao déu ty dat

ra.*”
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Tiém chung bénh than dwgce lan truyén rdt chdm & Pirc. Nam 1888, trong ghi chép bién nién cia
Recueil de médecine vétérinaire dé ngay 15 thang 12, Nocard viét: “Hinh nhw bén Pirc ho khong
biét d&n céc ich loi cha tiém chiing bénh than. It ra ciing khong bao gid thd'y néi d&n trong nhitng
bdo cdo chinh thirc ctia Cuc Vé sinh Y t&, vdn chi ty gi¢i han vao viéc ghi lai nhirng mat mat 16m
trong cdc ving hirng chju bénh than. C6 1énh 1a khong dwge néi dén.”

Pasteur tra 10 trong s& thang 8 nam 1887 clia Semaine médicale : “Tw
cac diém néu 1én, rit cuc 6ng Koch chi doi héi mot diéu d€ tin vao hau qua
cta céc ti€ém chung bénh than, d6 1a ddm bdo tinh chinh x4c cia nhirng con
s& ma 6ng ta nhic. Hay 1im. Diéu dé khdng c¢6 mot chit tré ngai gi. Hoi
nghi & Vienne thang t&i s€ 1a dip rd't tot d€ nghe chung t6i. TA't ca nhitng
bdo cdo cua cdc béc si thi y s€ duoc bay ra d¢ 6ng Koch cling nhw nhirng
ngwrdi mudn tim hi€u st dung, va phwong phép tong quét clia cc nhiém
truyén phong ngwra {ching ngwa} c¢6 th€ dworc ban cai.” Pasteur sé€ khong tw
minh di Ao. Ong vi€t thw ngay 9 thang 8 nam 1887 cho bac si Grancher:
“Chamberland [...] s€ di Hoi nghi Vienne va [...] sé d&i dién v&i nhirng

nguwoi Pic va sy thi ghét ctia ho.”

Trong lic trao d6i nha nhidn v&i nhau vé bénh than qua nhirng bai viét
dan xen, hai d61 thua ti€p tuc cong viéc cua ho vEé cac dé tai khac, Koch tinh
luyén mo6 ta cia minh vé con trwc khuan cta bénh lao, con Pasteur, tiv dau
nam 1881, di vao nghién ctru bénh dai va tim ki€m mét vic xin chong lai
can bénh khing khi€p nay. Tuy vay cad hai s€ tam ngung nhirng cong viéc
nay vao thang 6 nam 1883: bénh dich ta d&€n Ai Cap. Sy canh tranh ctia hai

nha bac hoc lai ¢6 thém mdt dip moi d€ the hién.
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Chuong 12
TSIz

Chét cho khoa hoc

“Bénh dich ta da bung phat & Ai Cap”, Pasteur bao cho Uy ban C& van
vEe V¢ sinh vao ngay 11 thang 7 nam 1883, nhw mdt tuyén ngdn chi€n tranh,
ma chi ¢c6 mot 1o dap duy nhat: tong dong vién. “Tat ca cac qudc gia cia
chau luc phai quan tim dén céc bién phap dwoc dung d€ chong lai sy bung
phét va lan tran cua tai hoa.” Nhiéu phéi doan qudc gia nhanh chéng dwoc
gtri di. Theo d6, nhitng nguwoi Phéap cda Pasteur, ngeoi Dirc dwg'c Koch chi
dao, s€ lai thd'y minh d6i dau nhau trén da't Ai Cap. Mot cudc tham hi€m sé

12 chién thing cho phe Pitc va két thiic bi thdm cho phe Phdp.

Khéac voi bénh dich hach, mot tai hoa ma gén voi thé” lwong nan su
tham, bénh dich ta chi roi cdi ndi An Do tir dau the ky XIX d€ lan qua chau
Au 12 noi chra hé biét vé né, ngoai trir qua nhitng ciu chuyén clia cic nha
du hanh. Sy lan truyén ctia né chu y&u theo sw di chuyén clia con nguoi.
Moi cudc di chuyén dong ngwoi déu thuan lgii cho bénh phat tri€n: mau
dich, di chuyén quan linh lic chi€n tranh, chinh phuc thudc dia, di hanh
hwong... Va cudc hanh quin cta né ngay cang nhanh, bd lai ding sau
nhirng doan ngwoi chdm chap, ngay cang di xa hon v&i nhip d6 gia tang &
cac toc do, voi ti€n bd chia phrong tién giao thdong. Sw lan tran ctia nd &
phwong Tay dang trao qua nhiéu dot, va duwgec danh da'u bédi mot diém dac

biét: n6 hoanh hanh qua cac dot dich nhanh nhw sét danh.

Pai dich dau tién vao nam 1817-1823 phat tri€n chd y&u do sy xam

nhdp quan sy va thwong mai ctia nwé'c Anh vao An Do va Trung Bong. bot
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dich nay chdm dat bén bo bieén Caspienne gidp bién gidi D& ch&” Nga.
Ching bao lau sau dai dich thi hai xay ra, tr ndm 1826 dén nim 1837.
Paris thi€t hai ndang n€ vao nam 1832: trong 945.698 cw dan (toan b dan so
Paris thoi d6), 18.402 ngwoi chét, hay 23°/oo*. Hon 100.000 nguoi chét &
Phép. Sw phat trién ctia xe lra va tau hoi nwd'c day nhanh dai dich thir ba
(1841-1856) va thwr tw (1863-1875). Chién tranh Crimée (1853-1856) va
mo kénh dao Suez (1859-1869) cling gbp phian vao sy phat tan 2.

Theo mot s& thong ké khéc, dan s& Paris vao d4u nhitng ndm 1830 vao khodng trén dwdi 700 nghin
ngudi, va dot dich ti ndm 1832 giét chét chimg trén duéi 20.000 ngudi. (BT)

Bénh nhan bénh dich ta, dit & chiu A hay chau Au, xa cdch nhau vai th&’
ky, déu cé nhirng triéu chirng gidéng nhau va khung khié€p: tiéu chay khong
ngng, ndn mua lién tuc, gdy ma't nwdc va khat nwde vo cung, truy mach
roi mat mach, tay chan lanh ngﬁt, chudt rat. Mau da xanh 14 gdy thém hai
hung. Ti€n trien cta bénh v6 cing nhanh vwra gdy hoang mang cho dan

ching, vira 1am ho hoang hot.

Pai dich d4u tién dot ngdt xuad't hién gy bat ngo cho gidi bac si va nha
cAm quyén. Sy TAm 14n phd bi€n vé ngudn gbc, nhitng nguyén nhan cia
dich, mét s6" ngwoi nhw Frangois Magendie (1783-1855) khong tin vao tinh
lay nhiém ctia bénh dich t4, Frangois Broussais (1772- 1838) xem dé don
thuan 1a “viém” thdéi. Nhing sy di€u tri dwore d€ xua't gy nhi€u rai ro hon

la céc loi ich, khi chdng héa ra la gy hai, gia ting ma't nudrc.

Tuy nhién, dwdi kinh hién vi, ngay t ndm 1832, dwoe si Limousin-
Lamothe & Albi, bac si Robert & Marseille, quan sat thdy nhirng vi ddng
vat, cac dang di chuyén dwoc trong phan bénh nhan bénh dich ta va trong
nguon nwdoc udng. Nam 1848, Virchow thdy trong phan bénh nhan bénh

dich td c¢6 nhiéu phay khuan, nhung 6ng khong rit ra suy ludn nao hét.
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Filippo Pacini tr¢ lai md ta chinh xac dau ti€n vé mam {bénh} vao nim
1854-1855 va khfmg dinh chéc chin vai trd bénh ciin hoc clia né. Tuy nhién,
cac két ludn cda 6ng di nguoc lai voi thuyét chueong khi dang chi€m wu

the’ & nwde Y thoi d6, va khong ai d€'y, bi 1am ngo trong sudt nhiéu nim.

V¢é vai tr0 ciia nwéc trong sy 1dy truy€n, bi nghi ngo t nhirng nam
1830, dwoc bac si ngwoi Anh John Snow manh mé dé nghi, khi dot dich ta
hoanh hanh & Londres nam 1854. Rat ngac nhién vé ty 1€ t&r vong cao trong
khu ph& Soho, dng nghién ciru ki lwdng ban @6 chi tiét cia quin. Ong
nhan xét 12 tat ca gia dinh bi nhiém bénh déu 14y nudc tr cing mdt may
nude cdng cdng & Broad Street. Ong cho 14y cdi cdn bom nuwée di, dich

giam nhanh chéng trong vai ngay.

Tuy vay, gid thuy&t lan truyén qua nwdc van bj tranh cdi manh & thoi

d6, nhat 1a ngu'dn gbc vi sinh vat chwa dwgc chirng minh.

Nam 1865, trong ldc dich td tv Marseille dén Paris khi€én 200 nguoi
chét vao thang 10, Pasteur, Claude Bernard va Sainte-Claire Deville hiéu
chinh mét thié€t bi phirc tap d€ gitr khong khi trong nhirng phong bénh dich
td & nha thwong Lariboisiere, voi muc tiéu lam 16 ra cic mam ctia can bénh.

Khong khi khong mang theo cac mam.

Gitra thang 6 nam 1883, bénh dich td d&€n Damiette, bung nd gitra ky dai
héi chg thwong nién. Ngwoi ta gia dinh 1a nhitng ngwoi hanh hwong tw
Mecque {Meca} trd vé c6 vai trd trong d6. Tai chd, phan (ng clia ngudi
Anh la danh gid thdp mdi de doa, can tré viéc thye hién cac bién phap y t&
khan c@p nhuw cach ly kieém dich. Mot thai d§ vo trach nhiém, cé tdi, vi

khong bao 1au sau ca dong bang bj nhiém bénh. Ngay 14 thang 7, dich lan
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dén Caire, cho dén ngay 22 da giét chét 500 nguoi trong mdt ngay.

Alexandrie bi de doa*.

Damiette 12 mdt thanh phd & phia bic Ai Cap, ven bién Dja Trung Hai (cdch bién 15 km);
Alexandrie céch thanh phd nay 200km vé phia tay, con Caire (Cairo) cidch 200km v€ phia nam. Khi
nay Ai Cap nim dudi sy bdo hd ctia the dan Anh. C6 1§, d6i véi cdc nude thue dan, cic bién phap
phat tri€én gido duc, y t&, van hoa,... khong c6 sy wu tién bang béc 16t tai nguyén thi€n nhién cda
thudc dia. (BT)

Ngay 11 thang 7, khi thong bao ding s¢ tiv Damiette dén, Pasteur ghi:
“tir do't dich ta gan nhat, khoa hoc da c6 vai ti€n bo lién quan dén bénh cin
hoc ctia mot s6 bénh ¢ th€ 14y truyén. Co6 the ¢b 1y do d€ nd lwc vng
dungnhtrng quan di€m md&i ma cac nghién ciru nay dé xuad't cho bénh dich
ta ching?” Uy ban C& viAn vé vé sinh dwoc thim do ¥ kién va d6ng ¥, ay
thac cho Pasteur gtri mot doan cong tic va doan nay ngay lap tirc huy dong
nhom cac nha nghién ctru tré cia dng von ra't thanh thao vé nghién ctru cac
vi sinh vat va cdc bénh I1ay nhiém, “c6 th& xem 1a [nguoi] c6 tri thirc va [su]
tan tim.” Ong d& nghi Roux va Thuillier, di dwoc nhan vao phong thi
nghi€ém ctia 6ng, bac si Straus, bac si cdc bénh vién, thac si khoa dwoc va
Nocard, gido sw bénh hoc & Trweong Alfort. Pasteur ti€p tuc ndi trong ghi
chi: “Piéu phai lam bay gio, d€ tra 101 cdc mOi quan tdm cua khoa hoc, 1a
tim ki€m nguyén nhan gdc ré cla tai hoa. VA tinh trang ki€n thirc hién tai
cuia ching ta budc tap trung chd y vao sy ton tai cé thé cd, trong mau hay la
trong mOt b phan nao cua co’ the, mot vat gi ra't bé nhd ma ban cha't va dac
tinh ¢4 th€ gidi thich ta't cd nhirng déc thu cda bénh dich ta, tw triéu ching
cho d&€n cdch bénh lan truyén. X4c dinh dwoc vi sinh vat d6 s€ quy€t dinh
nhanh chéng ta't ca van dé€ vé cac bién phap phai thi hanh d€ ngan nguwa ac
bénh dang hoanh hanh va c6 thé goi y nhitng phwong phdp di€u tri hoc

m&i.” D6 1a k& hoach nghién ciru.
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Mot mdi quan tdm chi phdi tdm tri Pasteur, d6 1a bao vé “céac sir than”
khoéi moi sy nhiém. Do d6 ho s& 1én dwong, dwoc trang bi mot cudn cam
nang phadi ddm bao ho tranh dwo'c moi rai ro: mot danh sach chi ti€t chin

phong ngwra vé sinh phai tdn trong nghiém ngit.

Moi viéc da sin sang chwa? Trir mot chi tiét, thi€u tién, tuy bd truedng
da dé nghi mot dy 4n tin dung 50.000 pho- ring... nhung cham tré. Ngay
31 thang 7, Pasteur thong bdo cho Bo ndi lo ling ctia minh tron véi tinh
thén di qud’c: “Toi da cho ho [nhitng ngwoi mang sir ménh] biét 1a ho phai
san sang roi Paris cang sém cang t6t. C6 khan cap da’y: Cdc iy ban ngoai
qudc da 1én dwong roi... 6 1a lgi ich va cho danh dy cho nwdc Phap d€
doan cong tic khong dwgc dén khi moi sy da xong xudi.” Nghi vién sau
cung chdp nhan cho tin dung. L'an nay, moi viéc c6 vé sudn sé. Nhung
nhirng thdm cung bi st cua chinh quyeén tri hoan chuyén di. Khong k& dén
nhirng 4&m muu den tdi cha cdc bdc si trong hanh lang cta cdc Bo dan t&i
loai trir Nocard d€ thay vao d6 1a béac si vé sinh y t& Mahé... Chuong trinh
nghién ctru s€ khong th€ tr6i chdy néu khong c¢6 nang lyc clia bac si thd y
Nocard, ngwoi ma Pasteur danh gid “cwe ky ¢6 gid tri”. Pasteur v cung buc
tirc voi quyét dinh d6, yéu cau bd tredng BO Thrwong mai xem xét bién
luén cta 6ng. Va ong biét cach thuyét phuc. Sau cung cudéc khéi hanh tw
Paris dién ra ngly 7 thdng 8 va tr Marseille ngdy 9. Ngay 13 thang 8, ti
Arbois, Pasteur vi€t cho 6ng ban Marcou “Anh da nghe thdy la theo dé
nghj cla t6i, chinh phu da gii di bdn nguoi. [...] nhitng nwde khac da noi
guong ching ta ngay va toi hy vong la {tw} da nhiét tinh kh&i dau nay, sau
nay ngwoi ta sé nghi t&¢i nhirng chuyé&n vién chinh twong ty cho bénh dich
hach, bénh s6t vang {da} va cac bénh dich hach cia dong vat*. Boan cong

tdc ctia phdi Pasteur dit chan dén Alexandrie ngay 15 thang 8. Alexandrie,
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noi ma ty 1& t& vong khong khing khi€p nhw & Caire, tuy & diy moi ngay
ngudi ta d&m dwoc 40 t&i 50 ngudi chét. Poan clia Phdp bat dau 1am viée
& s& Y t& cha bac si Ardouin, bdc si tredng ctia Nha thwong Au chau, noi
ma ho ¢6 the’ kham nghiém ti thi trong diéu kién td't nhat.

That ra, giri cdc doan béc si va nhitng nha khoa hoc dén noi ¢6 dich Tan nay 1a mot sy kién 16n dau
tién. N6 bdo trwede nhitng viéc giti cc doan cong tac hién nay ctia OMS {viét tit clia chir ti€ng Phdp
L’Organisation mondiale de la Santé, nghia 1a TS chirc Y t& Thé gi¢i} khi nguy co dich ¢6 thé dién
ra & mot noi nao do6 trén toan cau.

Néu t& chitc chuyé&n vién chinh cia Phip d&n Ai Cap la sdng kién cua
Pasteur, bén kia séng Rhin, chinh pht @y thac Koch dén d6. Bdi ngii P,
duwoc Koch sip xé&p, va cic tror 1y cia ong 1a Gaffky, Fischer, thém
Treskow, nha héa hoc cia Cuc Vé sinh Y t& D& ch€’, ho sira soan twng chi
ti€t mot cho chuyé&n vién chinh. Danh sdch dung cu mang theo dwoc 1én rat
chinh xdc. Nhom cong tac roi Berlin ngay 16 thang 8 d€ dén Alexandrie

ngay 24.

Muc tiéu 1a chung, nhung mdi ngwoi lai mong cho vao phe minh.
Nhitng ngudi phéi Pasteur & Nha thwong Au chéu, trong khi Koch & Nha

thwong Hy Lap, noi ma s& déong bénh nhan bénh dich ta dwoc dwa toi.

Ngoai nhirng khuyén cdo vé vé sinh, Roux, ngwoi 1anh dao doan Phép,
c6 trong tdi ta't cd cac chi thi vé chwong trinh cua cac nghién ctru. Khong
ph6 mic cho sy may rai ngiu nhién, ngay ca viéc lra chon chd & cho dén
ngudi dAu bép ctia ho. Ghi chii ctia Pasteur két thiic bang mot luu y ddng
chu y: “Toi1 rd't mudn cac O6ng Straus, Nocard, Roux va Thuillier trén hanh
trinh d&€n Ai Cép hay ldc & d6 doc ky va tron hai tdp cda tdi vé bénh ctia

con tim to’. Bénh dich ti phai c6 nhiéu diém twong dong v&i bénh tim gai
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va bénh tim bung.” Pasteur khdng sai vé van dé bénh tim bing, nhuw nguwoi

ta thd’y trong bénh dich ta, 1a m6t bénh truyén {dwong} phan-miéng.

Nhitng ngwdi mang st ménh rim rdp nghe theo nhitng chi din cda vi
thay, ho tim thé htru co gdy bénh trong mau, trong phan, ho nudi cay va
nhiém truyén cho nhiéu dong vat khic nhau d&€ giy lai cin bénh... Tt
Arbois, {noi 6ng} tudn gilt cdc tuan 1& mua he {bit dau} tir cudi thang 7,
Pasteur theo doi cdc k&t qua cua nhirng quan sit dwoec thyc hién &
Alexandrie. Mot biec dién cua Straus lam Ong ra't vui: ho twdng la da thay
trong médu cua nhng bénh nhan bénh dich td mot vi sinh vét ky khi. Buc
dién ti€p theo lam tiéu tan moi hy vong ctia 6ng. Ho khong truyén dwoc
bénh dich ta cho dong vat vori mé nudi cd’y chia vi sinh vat 8y. Ho da nghién
ctru 24 ti thi, vo ich, tdc nhan giy bénh van tron tranh. Ho & lai d€ xem
dich bénh c6 tai phat khong, va bénh dich hach bo cho ho dé tai nghién ciru,

trong lic doii cho tré vE Phap.

Bat ngo ngay 19 thang 9 xay ra chuyén fay troii! Trong khi dich dang
sip hét, Louis Thuillier chét vi bénh dich ti. Anh ta m&i 26 tudi. Mot dién
tin do Roux gwi bdo tin 1am Pasteur xiu: “V&i Thuillier, khoa hoc mat di
mot trong nhitng dai dién can dam va cling mat di tién d6 xdn lan cua
minh. T6i ma't mdt mon d6 kha 4i va tan tim, phong thi nghiém cua tdi mat
mdt trong nhirng cdt tru chinh.” Vai ngly sau Roux k& cho ong dién bién
cua bi kich: “Dién tinda cho thay bi€t tai hoa khing khi€p gidng xudng
chiing t6i nhw s&m sét. Thuillier va Nocard dén Tantah vao thi sdu ngay 14
de tham dy kham nghiém ma ti thi bo chét vi bénh dich hach bo; ho tré veé
vao ngay thir bay va vao thir hai ngay 17, ho di dén trai cach ly dong vit,
dén 10 mo, 18y mau bo. Budi sang Thuillier di tiéu {phan clrng}, ca ngay

hom d6 vui vé, tam bi€n mdt Tan, budi chiéu ching tdi lam chuyén di dao
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bang xe. Anh 47y in bita chiéu ngon lanh, di ndm vio 10 gio 30. Anh &y
nhanh chéng roi vao gid’c nga. Vao 3 gior sang, anh &y di ciu tiéu va thay
ra't khé chiu, di vao phong va kéu 1on: ‘Anh Roux o1, téi rdt nhoc.’, va nga
ra san nha. Tdi va Straus, chiing t6i bé anh 4y vao giwdong; mit anh trang
béch va v m'6 hdi, ban tay lanh ngit nhrr nguwdi bi ngd't. M&i dau chiing toi
twdng la chirng khé tiéu. Anh h6i lai nhanh chéng, u6ng mot chit dung
dich c6 thudc phién roi ngu.

T6i nghi trén mot cai gh€” dai trong phong anh &y. Anh tiéu chdy nhi€u
vao 5 gio sang. Toi dit anh 4y ndm; anh ndn sach ta't ca &6 dn bira &n chiéu
hom qua. R'6i, caim thady nhe nhom, anh ngu ti€p sau khi udng dung dich cé
thud'c phién. Vao 7 gio’ sdng, t6i cam thdy anh &y bi bénh nang hon, anh
than bi lanh. Thém phéan 16ng. T6i va Straus phai vgc anh &y vi anh &y ¢6
theé nga't di. Tw ldc d6, moi sy déu d'6n dap. Du ¢6 dung thudc manh nhat,
vao 8 gidr, c6 th€ coi 12 anh &y chét nhw r'di. Chudt rit co’ chan, bép v&, cor
hoanh, mit miii bién séic, di ti€u khong ki€ém sodt dwoc, khong thigu triéu

chirng nao ctia bénh dich ta khing khi&p ca.

Ngay tir 7 gior, chiing toi bit dAu xoa bép anh &y. TAt ca cic bac si Phap
va Y ¢6 mit. Rworu sim banh lanh dworc dung, cdc miui é-te dwore chich. Sau
cung, td't cd déu dwoe tdn dung v&i khat khao va long tin ciia nhirng nguoi
quy€t tim lam moi viéc d€ day lui cdi chét. H6 ha’p khoé khin, nhwng nho
xoa bop, nhiét do khong bi ha*. Vao khoang trwa, kha hon mot chit, mach
& khuyu tay bt dwoc. Vao 2 gio sang, hd hap cang khé khin, tiéu khong ty
chil, mat mach. H6 hap va tuan hoan chi duy tri dwge bing cac miii tiém é-
te va sim banh: C6 nhirng nét dic trung nhwng dang dap khong c6 vé la

bénh dich ta cho 1m.
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Bénh dich t4 khong di kém v&i s6t. Trong cdc bénh truyén nhiém khéc, ngwdi ta mong nhiét do gidm
xudng, trong treong hgp bénh dich ta thi ngworc lai.

Nho nhirng sttc manh va nghi lgc ctia chiing t6i, hdp h6i mdi kéo dai
dén sang thk tw ngay 19, lic 7 gio. Su té liét, kéo dai sudt 24 gior, manh

hon sdn sdc cua chiing toi.
Qua nhitng gi thiy cam nhén, thiy s& dodn dworc ndi dau ctia ching toi.

Kiéu dan Phdp, cac doan y t& rung roi. Nhirng bi€u dwong vinh quang

nha't da dwo'c danh cho Thuillier khdn kho cua chiing ta.

Anh &y dwoc chon ci't vao 4 gio chiéu thir tw, voi nghi thiee dep d€ va

oai nghiém nha't ma da tw 1au thanh phd” Alexandrie m&i tha'y.

Phai doan B¢ da td long cam phuc dang quy va cam dong, v&i long cao

thwong va gian dj lam ching tdi xic dong.

Ong Koch cliing nhitng ngwdi cong tic dén ldc tin tirc lan trong thanh
phd’. Ho tim ra nhitng 1o dep dé nhat d€ twdng niém nguoi viea khud't yéu
quy cda ching ta. Luc chuyén linh ctru, cic vi d6 dem hai vong hoa ma ho
tr tay gidn vao hom 4o quan: ‘Nhirng vong hoa nay khiém t&n’, dng Koch
néi, ‘nhwng d6 la nguyét qué’ ching chi danh cho nhirng ai gianh dwoc

vinh quang.’

Ong Koch ¢dm mét géc tAm vai pha 4o quan. Chiing t6i lwu xdc nguwdi
d'ong chi clia ching ta, anh 4y nidm trong mdt 40 quan bang kém dwoc gin
kin. Céc thu tuc dwoc thi hanh d€ thi hai cia anh &y ¢6 th€ dworec mang tré
veé Phdp, khi da du theo cdc thoi han bé budc da dwoc quy dinh: & Ai Cép,

thoi han 1a mot nam.
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Kiéu dan Phap mudn dyng mdt cong trinh d€ twdng ni€m Louis
Thuillier.

Thwa théy, vi thdy quy mén, con bi€t bao diéu khac mudn néi ntra voi
thay: twong thuit nhirng sy c6” dau budn xay d&€n don dap mau chéng &y s€
chi&€m nhiéu trang gidy. Khong ai hi€u dwoc di€u gi trong tai hoa nay. Tw
h'6i mwoi 1dm ngay ching t6i khong thd'y mot bénh nhan bénh dich ta nao.

Chiing t6i bit dAu quan tAm d&n bénh dich hach bo.

Trong ta't cd moi nguwoi ching tdi, Thuillier 1a tudn gitr nha't v&i nhirng

phong ngwra. Anh chi li ti mi khong th€ nao trach dworc.

Qua 14 thw nay, ching t6i thay mét tat cd moi ngwoi d€ viét vai loi voi

gia dinh.

DAy 12 nhirng don ma bénh dich ta da gidng xudng lic bénh sip ngung.

[...] Mong thay hay tin vao long kinh yéu ctia ching t6i.”

O Amiens, gia dinh ctia Thuillier, khd ngheo khé, da hy sinh nhiéu d&
cho 6ng hoc tai Treong Sw pham, 6ng gianh thd khoa trong cudc thi tuyén
thac si cdc khoa hoc tw nhién. La mot mén d6 xudt sic cia Pasteur,
Thuillier da cung 6ng nghién ctru bénh dai, bénh than va 6ng da kham pha
ra vi sinh vat clia bénh déng dau lon. Khoa hoc ma't mét nha nghién ctru
day htra hen. Mot tAm bang & Vién Pasteur nhic nhé 13 Louis Thuillier

“chét cho khoa hoc”.

Bi kich nay da ndi trong khodnh khic nhitng d&i thii Phap va Dirc trong

mot tang chung.
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Chuong 13
SN

Su’ phuc thu cua Koch

Tw khi d&€n noi, phdi doan Pirc da lam gi trong thoi gian d6? Voi tw
cach 1a mdt nha md hoc, Koch hwdng cic nghién ciru vao cac mod rudt.
Nhit 12 nim trede 6ng dd nhan tr An Do rudt mot bénh nhan bénh dich ta
va da lwu y dén sy hién dién cda nhiéu phay khuan hay trwc khuan cong

hinh dau phay.

Y twdng nay thich ddng va, nhanh chéng, dng nhin thay Ia tryc khuah

nay xam chi€m rudt nhwng khong c6 trong mau, phoi, 14 lach hay gan.

Ngay 17 thang 9, non mot thang sau khi dén, 6ng da gwi bao cdo dau
tién cho bd tredng BO NG6i vu clia nwde 6ng, ndi 1a 6ng da tim thdy tryc
khuan nay trong 12 bénh nhan va trong 10 cudc kham nghiém ti& thi. Nhung
ong khong the khaamg dinh né la nguyén nhan cua bénh, vi, ba't chd’p moi c&
gdng cta ong, khong nudi ciy dwoc né va khong con vat ndo bj nhiém
truyén bénh dich ta. Ly do, ma 6ng chwa biét, 1a ddng vat chong dwoc bénh
dich ta!

HoOm sau ngay giri bdo cdo nay, 6ng dwore tin 1a Thuillier chét.

Trong khi phéi doan Phép tré& vEé Paris, Koch dwoce cdac két qua khuyén
khich, mong mu6n xac nhan vai tro “trec khuan-phay” trong bénh can hoc
bénh dich ta, nhung dich gidm di, cdc bénh nhan d€ nghién ctru {tré nén}
hi&m hoi. Phai di tim noi khac. An Do, noi bénh dich ta 1 bénh dic thi dja

phwong, duwoc Ong coi la di€m 1y twdng de ti€p tuc nghién ctru ctia minh va
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di d&n két luén cudi cung. Trong khi cho dgii cac nha chire trach Pirc cho
phép chuyén di d6, Koch di tham Ha Ai Céap trong mot chuyén di nira khoa
hoc ntra du lich, 6ng chia sé nhirng &n twong cia minh véi Emmy va con
gdi, ong ta cho ho nhirng dic sic cia x nay. Ong viét cho Emmy: “Budi
chiéu, bon anh thwong xu6ng bai bi€n. Bon anh cwdi lwra va chay dua cho
vui, nhitng ngwdi hudng din A Rép theo sau. Khi t&i vach d4 bj séng bién
do6i vao, bon anh thwdng thirc cic mén an va ¢6 udng dem theo. T4t ca moi
sy d6 dwdi anh tring dep! Bon anh cling di thuyén budm trong vinh va
nghi s€ dén Caire vai ngay d€ chiém nguwong kim ty thap va sa mac.” Ping
la 6ng c¢6 dén Caire nhuwng, nhw 6ng vi€t cho con gai Trudy, d6 khong phai
14 chuy&n hanh trinh yén 4. That vay, ngwoi hedng din khuyén 6ng di mot
vong tham cédc lang md trén lung con lac da mot budu: “P6 1a mot chuyén
di choi ra't kho chiu, con lac da ldc v va 3o ddo trong khi bd” bam chit d€
khong nga. Chong chanh nhw con tau nhd trong bao 1'n! Cho nén tw nay bd'
chi Ién lwrng mdt con vat dé bdo nhwr con ngwa. B s& khong khi nao thoai

mai trén leng mot con lac da.”

Thay vi chd y d&n bénh dich hach bo nhw nhém ngwoi phdi Pasteur,
{vi} thi€u bénh dich ta, Koch danh thi gio cho vai nghién ctru dich t€ hoc
va veé hiéu qua cua cdc bién phdp kieém dich, dac biét trong vung gidp Bi€n
Pé. Nhirng bién phdp vé sinh ma 6ng phai trai qua la bién phap hoi hung
han. Khi 6ng tré lai tir modt vang bi nhiém bénh; céc t& chirc ki€m dich &
Tor budc dng phai chiu phun khéi véi axit sunfuro’ theo ding thu tuc... thw
ma Ong da chirng minh 1a vd hi€u qua trong cac nghién ctru cia 6ng veé
nhtirng cha't sat khuan, dng mia mai ty hdi lam sao céch chira nay c6 the’ dén

va diét nhirng con phay khuan cw trd & trong bd ti€u hda cia 6ng. Trén
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chuyén tau dwa 6ng t&i Suez, nhirtng vach ngan dwgc doi nwdc bién trdn

voi axit sunfuric. .. trir nha vé sinh, noi ¢6 kha nang chira cic mam {bénh}.

Vao gitra thang 10, gidy phép ctia B Noi vu c6 trong tdi, Koch 1én tau,
huéng d&n dong bang séng Hing, cdi ndi cta bénh dich ta. Ong dit chan
dén Calcutta vao ngay 11 thang 12 nam 1883, ngay sinh nhat an th 40 cua
ong! Ong khong don doc, hai phu td Gaffky va Fischer thdp ting oOng.
Treskow thi tr& vé Berlin. Puoc ti€p don & Medical College Hospital, ba
ngwoi danh gid cao cac diéu kién lam viéc t6t, c6 nwdc sinh hoat, khi ga, va
céc ca bénh dich td nhiéu v k& Ho nhanh chéng bét tay vio cdng viéc, ho
lién tuc {thwc hién} kham nghiém t& thi, cdc quan sat dwdi kinh hién vi,
phan tich sinh hoc ciia cac mam. Ba tudn lam viéc cat lyc, Koch giri BO Noi
vu bdo cdo dau tién (ngdy 2 thiang 2 nim 1884), mdt ban tin chién thing!
“Lidc nay ta c6 the két luan la trieec khuan dwore tim tha'y trong rudt cac bénh
nhan cia bénh dich ta chinh 12 tdc nhan giy bénh cta bénh dich ta.” Ong ¢
thé’ xac dinh dwoe nhirtng didc di€m cda né von phan biét nd véi cac vi
khuan khéc: “Tryc khuan nay khong phai 1a mdt que dai, ma né hoi cong
nhue mot dd'u phay. Puong cong ¢6 the 1on d&n ndi cdc que nhd gidng nhw
mot hinh ban nguyét. Trong mot mé nudi cdy thuan khiét, né tham chi cé
the’ ¢6 hinh chir S. N6 rat di dong.” Tryc khuan nay dwoee nudi cdy trong
gelatin dinh dwéng - mot may mén, mua lanh gidp cho viéc tré lai trang
thai dong dac, nhw Gaffky giai thich sau d6 - va c6 mdt tap tinh dic trung.
“C4c khuéhn lac thanh hinh lic m&i d4u c6 dang dic chéc, sau lan dan d4n
khi gelatin 16ng ra.” Khdo sat hai [4n, qua kinh hién vi va cic mé nuoi cay
trén gelatin, & 22 t thi va 17 bénh nhan bénh dich ta. “Trong moi treong

hop, trirc khuan phay va chi c6 trie khuan phay da dworc tim thay.”
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Tuy nhién, mdt bong mo’ { phti} trén két ludn dep dé da gay kho chiu cho
Koch, 6ng khong th€ gdy bénh cho dong vat cia phong thi nghiém. Céc
dinh d@é cta 6ng bi lung lay. Vi chirng minh dé tudt khoi tay dng, 6ng ti€n
hanh cdc nghién ctru dich t&€ hoc d&€ lam sdng td cidc phwong thic lay
truyén. Trong cac dir liéu thu dwgce, vai tro clia nwdc to ra quan trong bac
nha't. Pa c6 roi, mot nghién ctru thong ké dau tién, mot quan sat dau tién, &
Calcutta, ngudn cung cdp nwdc udng da kéo gidm sd t vong tr 10 xudng
3 %o . Céc cudc tham quan tai thyc dia thém thuy€t phuc ong. o Bengale,
mdi lang ¢6 mot b€ nwdc udng 1on hay tank ma dan lang dén 18y nwde
udng; nhung nwde d6 ti€c thay khong chi dung d€ uéng ma con hoén
chuyén thanh b€ boii, b€ gidt. Do d6 quian do cia bénh nhan va nhitng ngwoi
chét gijt gifi trong nhirng b€ nwdc ndy gy nhiém {bénh} ra chung quanh.
Koch cho thdy 15 1a tryc khudh c6 trong nwde bi nhiém béh, sau cling 6ng
d3 c6 chitng ci chéc chén 1a tryc khuah phay 13 tic nhan bénh dich ta. Ong
danh bdo cdo cudi cling clia minh vao ngay 4 thang 3 ndm 1884 cho vai tro
ctia nwdre trong sy phat tdn bénh. Vai trd ma, nhw ta da thd’y, da dwoc John
Snow, ngwdi Anh, manh mé& dé nghi, nhung Koch khéng bao gio nhic tdi,

va c0 1€ 1a 6ng khong bi€t dé€n cac cong trinh d6 ctia Snow.

Sau nay trong sw nghi€p cia minh, Koch c6 dip xdc dinh vai tro cua
nwde trong cic dot dich td. Thang 8 nim 1892, mot dot dich ta dién ra &
Hamburg. Trong vai tuan, 17.000 treong hgp dwge bdo cdo va hon 2.000
nguroi chét. Koch va cong tac vién trung thanh Gaffky dwoe kéu goi gidp
do. Ho nhan thdy mdt sy la lung: Trong khi Hamburg bi dich ndng n€,
thanh phd” Altona & phia ha lwu Hamburg trén song Elbe lai vo sw. Sw giai
thich c¢6 vé sang rd. Nuwdc song Elbe & phia thuwgng lwu Hamburg dwoc coi

la twong dd1 sach va dwoc dung nhu vay {tryc ti€p}, khong dwoc dan
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chiing thanh phd loc truede. Nguwoce lai, nede dong sdng bat bude bi dor ddy
b&i nwdre thai tir cac c6ng khi chdy qua Hamburg, thanh phd” Altona da dat
mot hé thdng loc hiru hiéu d€ loai bo cac vi sinh vat. Koch cho thd’y 1a phay
khuan bénh dich ti c¢6 & trong nwdc song Elbe, & thwong Iwu va ha lwu
Hamburg, bi hé thong loc cia Altona chén lai httu hi¢u. Céng trinh nay sé€
la ngu6n gd'c chia cac quy dinh vé phén tich vi khuan hoc nwde ding d€ dn
udng va viéc thiét 1ap, danh gia cac hé thong loc nwdc. Cac quy dinh nay

sau d6 dwoe bo sung thém viéc diung xt& 1y clo héa nwdc uéng.

Nhiém vy & An D9, d3 hoan ta't, sip két thic. Nhat 1a nhitng mé nudi
cd’y trén gelatin, c6 1€ cd con ngwoi nira, khé ma chiju dung stec néng ngay
cang tang. Ngay tro vé dwoe bdo 1a mong 5 thang 4. Berlin danh mét sy
chao don long trong cho cdc nha bac hoc. Sau nhirng cong trinh ti€n phong
veé bénh than, chaalng phai Koch da phéan 14p ra nhirng vi sinh vat chju trach
nhiém v€ hai trong nhirng bénh giy tir vong ning né cho nhén loai, bénh
lao va bénh dich ta hay sao? Nhirng don rwde, nhitng huy chwong. Hoang
d&¢ Wilhelm I va thd teong Bismarck ti€p don cac anh hung. Koch nhan
dwore mot birc twong ban than cua Hoang d€’, cac cOng tac vién cha Ong...
dwoc tdng hinh {hoang d€}. Va cting nhr ndm 1882, cac l¢1i ich tai chinh
kém theo danh dw, diéu lam vui lIong Emmy, nguoi da tw 1au vat 1on voi

lrong com.

Mot s& ngwdi khong hoa am véi nhiét tinh dang lan khip cd P& ché
nay. Pac biét nha vé sinh hoc trir danh Max von Pettenkofer, gido sw &
Milchen, ngwoi chu treong “1y thuyé€t dwa vao dat ctia bénh dich ta”, ly
thuy&t vé moi treong, theo dé6 cac mam khdng phai 1a nguyén nhan duy
nhat cta bénh, ma bénh nhat thiét bit ngudn tw cac diéu kién cua modi

treong. Vi vay Koch, trén dwong tir Calcutta vé, dé€n tham von Pettenkofer,
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d€ c¢6 thuyé&t phuc dwoc 6ng ta, voi nhieng kinh nghiém & An D6. V6 ich,
vi nguoi ing hd “mdi treong” ¢ nhiéu hoai nghi hon bao gior hét, kién tri
voi nhirng tin twedng cia minh va pht nhén la nwdc ¢6 the€ dong mot vai tro
nao d6 trong sy lan truyén. Vai ndm sau (1892), 6ng muén chirng minh
trong mot vu dan canh khiéu khich khi 6ng uéng tredc mat cong ching mot
cO¢c nwdre ¢6 ddy phay khuan bénh dich td. Koch qué ddi ngac nhién, dng ta
chi dau bung théi! V&i kinh nghiém nay... va hdu qua tot dep, Pettenkofer
s€ la mot do61i tha nhiét tinh nha't cta Koch*.

Ngudi ta quén khdng nhic 12 mdt phuy t4 ca von Pettenkofer, Rudolf Emmerich, ciing nugt mot mé
nudi cay trec khuah nay, bi nhiém bénh dich ta va suyt chét. Ngay nay chiing ta biét 1a c6 bién doi
16m trong tinh nhay cam cda cdc cd nhan khic nhau d&i véi mot the hiru co' gdy bénh. Sy kién von
Pettenkofer chiu dwoc {sau khi} nudt mé nudi cdy phay khuan bénh dich ta, thi nghiém nay dwoc
lam lai & phong thi nghiém cua Metchnikoff, khong gdy ngac nhién, nhat 1a phay khuan nay dac biét
nhay cam v&i axit caa da day.

Nghi ngo 1a ddng co’ chinh ctia 6ng, phian khac 1a hoai nghi vé viéc xac
dinh trec khuan bénh dich ta, di nhién... l1a Pasteur. Ngwoi ta ¢ th€ phén
doan dwgc diéu nay khi vao thang 6 niam 1884, bénh dich ta tv Pdng
Duwong dén Toulon va de doa lan tran khip nwdc Phdp. Roux va Straus

dwore phai tdi Toulon cling mét phai doan ctia Vién Han 1am Y khoa.

Tuy nhién, lic d6 Koch, dwgrc B6 cua 6ng gui di, cling da dé€n Toulon!
Ong ra't ngac nhién vé cdc bién phdp dwoc ding d€ chong dich, giong véi
nhirng bién phdp da dp dung cach ddy ndim muwoi nam tredc. Ngwoi ta d6t
Itra trén dwong phd” d€ tay ué khong khi va trong nhirng nha ga, nguoi ta
phun hoi lwu huynh vao hanh khach. Tréi lai, ngwoi ta khong lam gi d€ han
ché& c4c ngudn truyén nhiém. Do dé nwdc da dung d€ gidt quan 4o cic bénh

nhan bénh dich ta dwgrc d6 vao cong ranh ma khdng cé sy phong ngwra nao.
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O Paris, viéc Koch d&n Toulon khong khoi giy chi §. Ngwdi ta cam
thd’y da’y 1én xung dot, dwoc bao chi thoi phong 1én. La Nouvelle Presse
{Béo chi M¢i}, trong s ra ngay 5 thang 7 nam 1884, dang lai mdt muc cia
t& bdo Dic, 10 Berliner Tageblatt, véi twa dé: “Su viée 6ng Koch”, khang
dinh “chinh la do yéu cau cda chinh phu Phap, Koch d&n Toulon. Vi nhirng
k€t qua tiéu cyc cuia uy ban bénh dich ta Phap, chinh pha Phap thi€t tha...
mudn bi€t phwong phap nghién ctru c6 két qua cua bac si Koch.” To bao
Phdp tkrc gian. Nhic lai ring t& bdo Dirc ndy ndi tieng 1 hay bija dit tin tirc,
ho nhan manh: “khong th€ chdp nhan la chinh phu Phap da giao nhiém vu
cho mdt nha bac hoc Phd du 6ng ta ¢6 uy tin khoa hoc ching ntra. Nudc
Phéap dugrc danh dy ¢6 nhirng nha bac hoc nhw 6ng Pasteur, va treong phai
ctia 6ng, c6 mot dai hoc y khoa danh tiéng & chau Au, va vién y khoa hang
d4u ngay cd dudi con mét ngudi ngoai qudc, khdng can dén tri thong minh
ctia mot nha bac hoc Pirc, vao nghé khi Pasteur da c6 qua trinh hai muwoi
nam cong tac va kham pha trong th& gi¢i vi m6.” Chl nghia dan tdc qua

man cam...

Ngay 7 thang 7 nam 1884, Pasteur gti thw cho Straus va Roux, & khach
san Victoria, mot loat 1énh: “Toi van nghi 1a gitra K. [Koch] va cdc 6ng c6
st khac biét 1on, vé phan 6ng ay, Koch hay kh:fmg dinh chic nich va voi,
con cdc Ong thi can than va ra't can nhéc khoa hoc. [...] Céc ong hay nhin 1o
di€ém y&u trong cac 1ap ludn cia 6ng ta. Cac ché pham cua 6ng ta khac nhw
thé nao v&i cac ché pham cia cac 6ng dwdi kinh hién. VEé phén 6ng ta, ng
ta ¢6 nhAm 14n 1&n va twdng tweong khi khaalng dinh trong cdc mé nudi cay
tr phan bénh nhan bénh dich ta 6ng ta bao gio ciing thd'y con trwc khuan
ma khong bao gid thd’y trong phan bénh tiéu chdy théng thwong?” Ong ra

1énh ho phai duy tri mot ranh gidi ro rang gitra nghién ctru cda riéng ho va
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nghién ctru cta 6ng nguoi Pirc. Mot khuyén bdo khon ngoan vEé sy thin
trong hay ghen ti? “Hay nhat la lam viéc m6t minh. Hay d€ t& thi {bénh
nhan} canh cdc 6ng. Néi tém tat, ditng ¢ khodi chi va hikrng chi’ & lic nao
cling dwa cho Ong ta nhirng ché& pham thi nghiém va cac mé nudi cdy cua
cac dng. Cac cOng vin ma cac 6ng va nha chirc trach nhin dwoce, ti€ng on
ao chung quanh ngwoi nay, ta't ca viéc d6 déu gia tao va khong twong ing
voi sy hi€u biét hién tai cia 6ng &y vé bénh dich ta. N&u cac 6ng d€ cac
quan sdt ctia cdc Ong bi dng ta 1am 161, chi ¢ Ong ta s€ 1a ngwoi day do céc
ong. Trong bdo chi ctia ho, ngudi Pirc da chién thdng rdoi.” Va dng khuyén
ho doc muc nhé cua Berliner Tageblatt dwgc dinh kém, 6ng két thic, nhw
thuwong 1, bang nhitng khuyén cdo manh mé vé sy chuih bj va quan sét

v&i nhirng 6ng mau ma 6ng gwri cho ho.

May thay, dich td & Toulon chi c¢6 cac quy m6 vira vira va ty ngwng

nhanh chéng. Thach thirc ti€p tuc am y.

Du rd't ban ron trong nghién ctru bénh dai, Pasteur van khong gidi gidp:
ong bay td nhirng nghi ngo’ trong mdt birc thwr (ngay 22 thang 9 nam 1884)
{d&n nay} van con noi tiéng viét cho Hoang d& Pedro II nwdce Brazil,
ngudi ong thwdng xuyén thw tr. Ong Mn ddu dwra ra mot ¥ twdng la ling 12
ti&€n hanh c4c nhiém truyén phong ngtra bénh dai vio mdt s& nguoi bi 4n tik
hinh, céi s& “dwa dén bénh dich td.” “C4a bdc s Straus, Roux 1an bic si
Koch déu khong thanh cong trong viéc truyén dwoe bénh dich ta cho dong
vat va nhu vy van 13 diéu khong chic chin rat I1én vé con tryc khudh ma
bac si Koch cho 14 nguyén nhan cfia bénh dich td. Chic ngudi ta c6 the
truyén bénh dich ta cho nhitng ngwdi bi té hinh bang cho ho &n cdc mé nudi
cd’y tric khuan nay. Ngay khi bénh phat ra, nguoi ta sé thi nhirng thud'c

dwoe coi 1a htru hi€u nha't hién c6. Hoang d€’, kha bdi r6i, qua quyét sy
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ngwong mod cda minh voi “cac cdng trinh dep dé” cua Pasteur va long quy
mén clia ngi, trd 1o mot cdch vong vo ngoai giao khi nhic ring “& nudc
ngai, hoang dé¢” giam nhe an t& hinh hodc x ti hinh dwgc treo v6 thoi han.”
Tém lai, mdt cau tra 10 1€ phép nhung phu dinh! Du 12 bj t hinh, thdn dan

ctia ngai khong phai Ia vat thi nghiém!

Vi khong c6 kha nang truyén bénh cho dong vat, sy hoai nghi kéo dai vé
viéc xac dinh trrc khuan bénh dich td. Nhi€u nha nghién ctru lao vao van
dé nay*. Sau cung vao thang 5 nam 1885, Koch vwot qua trd ngai ma thi
nghiém dong vat gip phai cho dén nay. Ong gy nhiém triing dwoe cho con
chudt lang qua miéng sau khi trung hoa cdc chit dich trong da diy bang
natri carbonat va tim tha’y phay khuan va nhirng thwong ton déc treng qua
khdam nghiém ti& thi. Sau cuing 6ng da c¢6 chirng ¢ thi nghiém du dé khong
phai 1a chirng minh quyét dinh nhw 6ng mong mudn.

Thoi d6 khong c6 thud'c nao tri hiru hiéu! Ngay nay nguoi ta chira tri ra't to't bénh dich ta don gian
bang truyén nuwée. Tuy nhién bénh nay van 12 mot mdi de doa khing khiép cho nhitng nwéc ma moi
treong vé sinh y t&kém. Khong may, dot dich gan ddy & Haiti chirng minh cho diéu nay.

Tuy nhién Pasteur van con bdi 161 trong thoi gian 1au. Ngay 20 thang 11
nam 1892, 6ng tdm sw v&i Grancher, dya trén thi nghiém cda von
Pettenkofer, cling nhw céac sy kién khac, 6ng con 1au méi dugre thuyét phuc
V€ vai tr0 ctia phay khuan trong bénh can hoc ciia bénh nay. Nhat la trong
phong thi nghiém ctia Vién Pasteur, “Metchnikoff, tix nhi€u thang nay thi
tr thi nghiém nay dén thi nghiém khdc, ciing v&i viée tin chic 1a tryc
khuan-phay khong phai 1a nguyén nhan quy€t dinh cia bénh dich ta; va
riang khi c6 bénh dich ta, tric khuan-phay phai c6 cong tic ctia mot vi sinh

vat khéc, 1a cai quy€t dinh céc tai bi€n gay tr vong.”
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Giai doan & Toulon cho phép Koch khong nhirng tach ra phay khuan
bénh dich ta va tao ra nhitng mé nudi c&y dau tién & chau Au - 6ng khong
dam nhap tir An Pd! - ma con dé nghj nhitng bién phdp vé sinh va du
phong chdng bénh dich ta. Nhitng sy bi€u 16 1ong bi€t on cia Toulon, thi
tredng va quén tredng, danh cho dng lam Pasteur buec tirc, bénh dich ta that
khong dem lai cho 6ng thanh cong. Jules Ferry, BO tredng B6 Ngoai giao,

N 99

gin huy chwong cho “ké thu”. That 12 qua mitc! Bi€m hoa mic sitc tung
hoanh. To Le Grelot s6 ra ngay 4 thang 8 chu thich anh v&i 1o budc ti gay
git: “K& ngu bao gid ciing tim dwoc ké ngu hon... d& thwdng huy chwong

cho han.”

Theo mot bi€m hoa khac, Pasteur quay lwng v&i Toulon. Va dwong nhw
ong ciing 1am nhwr vay v&i ta't ca cdc ding cay clia dng khi 6ng d&n tham du
Hoi nghi Y khoa Qud’c t& & Copenhague ngay 4 thang 8 nam 1884. Dip nay
cho 6ng 14y lai uy th& trong cong dong khoa hoc. Ong khong the nhin dwoc
viéc Iru y (mia mai hay la ké ca?): “Virchow s& phat bi€u dau tién trong
phién hop toan the. Bé dwoccoi nhw 1a mét sy d€n bu cho nhirng ti€c nudi
ma nhirng ngwdi Piec s& phai chju dung khi phdi nghe dién vin khai mac
clia Chii tich Hoi nghi, bac si Panum, dwoc vigt va doc bang tiéng Phdp.
Tb6i dworc chi dinh 13 ngwdi néi dau tién. T6i néi v&i ngai chil tich ring dng
khong cAn phai xin 16i tdi chiit ndo, rang t6i khong chdp nhit d&n wu tién
va nghi 1&*. Hy vong bénh dai s& trd lai vi th&¢ cta ching t6i.” Va 6ng chi
chuyén trinh bay cac nghién clru cia 6ng vé tiém chiung chéng bénh dai.
Quén di, bénh dich ta!

Ta c6 th€ cho phép minh nghi ngo’ 1ong thanh thit cia Pasteur!

Dién vin clia 6ng m& dAu bing nhitng 16i ma ta c6 th€ danh gid dwoc

fam quan trong ciia né trong bdi canh canh tranh Phap-DPtc cing thglng:
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“Qua sy hién dién cta ching t6i trong HOi nghi nay, ching ta khfmg dinh
tinh trung 1ap cda khoa hoc. Khoa hoc khéng c6 td qudc, hodc ding hon
khoa hoc bao gom toan b nhan loai. [...] Nhwng thwa quy vi, cho du khoa
hoc khong c6 t6 qud'c, nha khoa hoc phai quan tdm dén ta't ca nhirng gi tao
thanh vinh quang cho t& qudc ctia minh. Trong mdi nha bdc hoc, quy vi
lu6n ludn tha'y mot nha 4i quéc Ién. Y nghi vinh danh t& qudc clia minh
nang d& nha khoa hoc trong nhitng nd lyc dai 14u; tham vong thd'y t& qudc
ma Ong thudc vé gianh dwgrc hay van chi€m gilt vi thé cia nd diy ong ta
vao nhirng nhiém vy khé khian nhwng vé vang cho tri thirc, nhirng cudc
chinh phuc dich thyc va bén virng. Khi &y, nhén loai s€ hwdng lgi ti nhitng
lao dong d6 von la diéu dang d€n v&oi nhan loai tr moi phia. Nhén loai so
sanh, chon lwa, va ty minh chi€m 13y, voi sy hanh dién, ti't cd nhirng vinh
quang {cua cac} qudc gia. Quy vi, nhirng ngwoi dai dién cho nhirng kién
thirc ctia nhan loai von vira gian khoé vura tinh t€ {d€ gianh dwgc} dé€n mirc
né vura la khoa hoc vira 1a nghé thuét; quy vi, nhirng ngwoi trao tang di san
chung, nhirng gi ma quy vi da gian kho gianh dwgc, cho thé” gidi; quy vi ma
t€n tudi 1a ni€m ty hao clia to qudc clia quy vi, quy vi cé the’ hanh dién nhan
tha'y ring bang cach 1am viéc cho t& qudc, quy vi rat xirng d4ang vé&i nhan

loai.”
Mot 1ovi tuyén xwng dire tin!

“Mong bénh dai s€ tra lai vi th€ cia ching t6i ”, Pasteur da phat bieu
nhw vay tredc Hoi nghi Copenhague. Ping vay, bénh dai da tra lai vi th&’

cho ong.
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Chuong 14
TSIz

Bénh dai

Wollstein, vd danh, phong thi nghi€ém nhd bé, co 1ap, cac khé khan vE tai
chinh, nhirng ky rc dwong nhw xa x6i, du m&i chi ¢é vai nam thoi... Koch
tan hudng con dwong da trii qua. Cdc chién thing lién tuc cla 6ng trong
linh vyc bénh lao va bénh dich ta lam 6ng twr gio’ vé sau thanh ndi ti€ng

nha't trong c4c nha bac hoc Pirc. Ong vang danh trén thé gidi.

Véc nguoi trung binh, tran cao va hau nhw héi hét nhung rau raim, mot
grong mit dep day nét kiéu ky, ciip mét can thj ludn ludn dwoc che béi cip
kinh gong vang, 6ng rén cho minh sy ty tin. Long ham lam viéc, say mé,
khong suy suyén. T thang 7 nam 1884, 6ng hoan chinh nhirng bdo cao da
viet v€ bénh dich ta thanh cuén Nhirng bai gidng vé bénh dich td
{Mitteilungen iiber die Cholera}. B4t dau sy nghiép gidng day ma sé tré
thanh mét trong nhirng hoat dong chinh cta 6ng va 6ng danh cho né moi sy
quan tim cta minh bang cdch chuéh bi cdc bai gidang mdt cach ti mi. Giong
ndi cua Ong rd rang va chinh xac bu lai cho sy thi€u tai hung bién. Gitra cac
hoc tro cia minh va gitra nhitng ngwoi than, 6ng gitr thai dd hao hirng va
vui vé ma khach hang cua 6ng & ving qué Rakwitz ra't wa thich. Tuy nhién,
d6i voi nhirng nguoi la, cé the vi rut re, 6ng boc 16 tinh cach kin ddo, it
ni€m n& va gay ra cai ti€ng kho khan.

Pugc bo nhiém lam gido sw cta chirc vu mé&i mén VE sinh & Pai hoc
Berlin vao thang 5 nam 1885, Koch, phat tri€n cac cong trinh ¢6 tinh thyc

tién va nhirng cudc diéu tra thyc dja vé vé sinh bao goém cdc chuyé&n di
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tham cac co s& phuong xa. V&i rat nhiéu hoat dong d6, 6ng phin nao sao
lang cac nghién ctru riéng ctia minh. Tuy vy danh ti€ng cua 6ng 16i cudn
nhiéu bac si tré ngwoi Plirc va ngoai qudc dé€n chung quanh 6ng. Phong thi
nghiém cda 6ng tré thanh veon wom cac nha nghién ctru tré tudi tai nang:
Ehrlich, Behring, Fliigge, Pfeiffer, Gaffky, Hiippe, Kitasato, Van
Ermengem, Babes, v.v.., vd ho s& phan chia ra khip noi. Ngay sau viéc bd
nhiém 6ng, Pai hoc Berlin xiy Vién V& sinh Y t& ma 6ng dam nhiém chirc
vién tredng, ong dén vién méi ciia minh ngay 1 thdng 7 nam 1885. Vai
ngdy sau & Paris, Pasteur IAn dau tién gidm sat viéc tiém véc xin chdng dai

cho mot con nguoi.

Lich st bénh dai trong hdi clia tredng phdi Pasteur & phd” Ulm bét dau
ngay te nam 1880. Pasteur chi tdim dén bénh nay cung v&i nhitng nguoi
cdng tac ciia minh, chu y&€u la Roux, Chamberland va Thuillier cho dén khi
ong nay chét. Du bénh nay khong thong thwong & chau Au, bénh méic phai
khi bi ché cén, n6 reo ric ndi kinh hoang. Nhw Emile Duclaux nh&c nhé:
“Bénh dai tdic dong manh 1én nhirng hinh anh tedng twong. N6 goi 1én
nhirng hinh anh ctia huyén thoai, nhitng bénh nhan hung ton, giy kinh
hoang cho nguoi chung quanh, bi tréi va hét ho, hodc bi nghet thé gitra hai
tA'm mén.” Bénh c6 the Iy truyén nay phai do mot vi sinh vat gay ra, dé 1a
diéu hi€n nhién v&i Pasteur von s€ ddm nhiém viéc 16i né ra {anh sang}.
Nhirng c¢ong trinh dwoc bac si Phap Paul-Henri Duboué ti€n hanh ngay tw
nam 1879 thuy€t phuc 6ng la vi sinh vat nay phai dwoc tim thdy trong cac
mo than kinh cta cic dong vat bi bénh, di€u ma 6ng xac nhan bﬁng cach
truyén bénh nay cho nhitng con ché bing nhirng miii tiém vao trong 6c céc

dich treo* tdy cot s6ng 1ay tw nhitng con bi bénh dai. Tuy nhién Pasteur
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khong lam sao nhin dwoc con vi sinh vat nay dwdi kinh hi€n vi, va cling
khong tai sinh san dwgc né trong moi trerong nudi cay*.
Ti€ng Phdp: suspensions de moelle épiniére, trong d6 suspension 1a hdn dich, dich treo hay th€ huyén

ph, dich chira cdc cha't khong hoa tan; moelle épiniére 1a tiy cdt song. Vi rit dai tip trung & t& bao

thén kinh nén nguoi ta 18’y dich nghién tiy song 4y ra lam dung dich treo d€ tiém ching. (BT)

Vi vi sinh vat bénh dai khdc v&i vi sinh vat bénh dich ta cta ga, bénh than, bénh lao va bénh djch ta,
n6 khong phai 1a mot vi khuah. N6 1a mt vi rit, qua bé nhd d& nhin tha’y dwoc bang kinh hién vi
quang hoc - né s& duwore nhin tha’y Tan dau tién bang kinh hién vi dién ti vao nim 1963 - va ciing nhw
ta't ca cac vi rit, no chi sinh s6i bén trong cac t& bao song.

Nim 1882, Pasteur bat dau thi nghiém trén con thd*. V&i con vat nay,
céc tridu chitng khong dir doi nhu ta thd’y v&i con chd, nhung chic chin 1a
con thd s€ chét, giong nhw con chd, va tiy cdt song ctia nd tao thanh mdt
ngudn vi rit va tr ngu'on nay bénh dai cé th€ truyén cho mot con thd khac.
Thy cot sdng cua mot con thd ché€t vi bénh dai coi nhw 1a mot mé nudi cay
Vi rut.

Néam 1879, Pierre-Victor Galtier, gido su Treong Thi y & Lyon viét: “Bénh dai cta ché ¢6 the truyén
dwoc cho thd, con vat nay tré thanh cha't thir thuén tién va vo hai d€ xac dinh tinh trang doc lyc hay
khéng doc luc ciia cdc chit 1ong khac nhau 18y tww nhirng ddng vt bj dai.”

Néu Pasteur chd y t&i bénh dai nhw vay thi chinh la 6ng hy vong tim
duorc mdt vic xin chong lai bénh nay. Tw do, bﬁng viéc chdng lai mét can
bénh tac dong 1én con ngwdi, dng hy vong thuyét phuc cdc bac si van con
nghi ngo’ sau cac nghién ctru cia 6ng vEé cac bénh & dong vat nhw bénh dich
ta cia ga, bénh than va bénh déng diau lom. P& c6 dwore vic xin chdng bénh
dai, 6ng phai lam gidm ddc lwc con vi rit. Tai sao khong thir dat dwoc sw
gidm ddc lwc nay bing cich d€ tiy gia di khi ti&p xidc v&i khong khi, ciing
giong nhw cach nguwoi ta gidm doc lye khuan que bénh than trong nudi

ci’y? Thuc viy, tay bi bénh dai, khi ti€p xdc khong khi, trong moi treong
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giam bot d6 am, cho thdy mat hoat tinh cta n6 khi kh6 di. Suy gidm doc
lwc nay dat toi dan dan. Tay ciing dwoc G 1au trong mot lo miéng kép* do
Roux sang ch€’, n6 cang chidm giy bénh, va n6 hoan toan ma't hoat tinh sau
khodng hai tuan. N& lyc dat dwoc sy mién dich chdng bénh dai, Pasteur
ti€m vao nhirng con cho, dau tién la tiy da hoan toan mat ddc lyc ctia nd
roi, Tan lwot cac tly cang ngay cang it bi vd hiéu hda, d€ két thic, sau
khodng mudi 1im ngay, bang ty twoi, c6 doc lwc. Thir nghiém nay, 1am di
lam lai nhiéu T4n, 1a mot thanh cong. Sy mién dich dat dwoc sau hon muoi
ngay. Nhung khi d6, Pasteur ty hdi 12 nhitng ngudi bi ché dai cin chi phat
bénh dai sau mot thang va c6 the 1au hon nira sau khi bi cin, nguwoi ta ¢
the loi dung thoi gian 4 bénh dai d6 d€ tao mién dich cho ho bang céc
nhiém truyén tiy dwoc gidm doc lyc hay khong? Nhwr vay ngudi ta sé ngin
ngtra bénh dai phat ra.

Ti€éng Phap: “flacon a double tubulure”, mdt trong céc dung cu thi nghiém. (BT)

Ngay tr ddu ndm 1885, Pasteur nghi 1a thoi di€m cho thi nghiém nhw
vay gan dén roi. C6 th€'la dinh ménh dwa Ong t¢i thir nghi€ém nay soém hon
dy dinh cda 6ng. Ngay 6 thang 7 nam 1885, mdt dia tré 9 tudi, tén la
Joseph Meister*, con trai mdt ngwoi lam banh mi & trong mot lang gan
Meissengott & Alsace, dwgrc ba me dan toi 6ng. Cau bé bi mot con ché dai
cén hai ngay trudc d6. Pasteur kham nhanh dita bé va ghi ngay trong cudn
sO ctia dng: “Bj cdn sdu & ngdn gitra ban tay phdi, & hai dui va & chan, bdi
cling mdt con ché dai da cén nét cdi quan, quat ngd va c6 the di #n nghién
thing bé néu khong c6 ngudi thor né dén véi hai thanh sit va da danh con
chd.” Pasteur d&m dwoc mwoi bon vé€t thwong, ma mirc d nghiém trong

dang bao dong. Hién nhién la bénh dai de doa dira bé.
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Joseph Meister (1876-24 thang 6 nam 1940), sau nay khi 1on 1én da tré thanh nguwoi géac cong Vién
Pasteur & Paris. M6t truyén thuyét thwong dwoc k€ d6 1a khi quin Pirc xam chi€m nwdc Phap da doi
mo ctra hdm mo cia Pasteur trong Vién Pasteur, Meister khi d6 da ty sat d€ khong phéi lam diéu dé
v&i an nhn ciia minh! Nhung diéu nay, theo nhiéu nguén tin cdy, dic biét 1a t con gdi ctia Meister
la Marie-José Demouron, 1a khong ding. (BT)

Lic d6 Pasteur bi cudc tranh ludn dir d6i cda lwong tdm day vo. Mot
mat, nguy co’ cua viéc cau bé Joseph Meister dang chét dan vi bénh dai 1a
khong th€ ch6i cai dwore. Nguoi ta ¢ the tranh viée ¢ cliru cdu bé nay
ching? Mat khéc, 4p dung cho con nguwoi mét sy diéu tri méi chi dwoc
ki€m ching & dong vat 1a mot nguy co 1n. Cau bé cé th€ chju dung ndi
chiing ngwra khong? Ching ngwa c6 th€ bdo vé dwoe né khong? Hay gia
thiét 12 cdu bé khong méc phai bénh dai sau khi bj ché céin, khong nén quén
la céc tiy dwoc nhiém truyén sau cling c6 doc lwc chic chin s& gy bénh
cho ciu bé né€u ching ngwa thdt bai. Phai cdp bach dwa ra quyét dinh.
Trong thyc t€, sy di€u tri nhim dén tdng to'c dO nhanh hon con vi rut ma c6

th& da bét dau di tir nhitng vét cin dén ndo thing bé.

Sau khi néi chuyén v&i hai bac si ma ong hoan toan tin cdy, Alfred
Vulpian va Joseph Grancher*, va ca hai 6ng nay déu khuyén la ap dung
diéu tri chong bénh dai, Pasteur hanh dong. Grancher thyc hién mui tiém
dAu tién vao ngay 6 thdng 7. C4i tdy {dung} nhiém truyén dAu tién 1 cdi
tiy cli nhat, do d6 la yéu nhat: né dang kho di t mwoi b6n ngay nay. Sau
d6 mdi ngay déu c6 nhirng mii tiém cdc tiy bénh dai, cang ngay cang it
dwoc gidm doc lyc. Tay dwoe nhiém truyén cang manh ddc Iyc, Pasteur
cang lo ling. Piéu trj kéo dai mudi mot ngy va Meister dwore nhiém
truyén mudi ba Ian. Meister khong méc bénh dai. Pasteur da thanh cong.
Tuy nhién Pasteur tvong doi giw kin ddo vé thanh cong dau ti€n nay, thyc

nghiém da duore ti€n hanh it nhi€u trong bi mat*.
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Joseph Grancher (1843-1907), khi d6 1a Gidm d6c Bénh vién Nhi & Paris. (BT)
Pasteur khong theo hoc nganh y, khong c6 gidy phép hanh ngh€ bac si nén thtr nghiém nay la thw
nghiém lau! (BT)

Thanh c6ng th hai 1a chuyén khac, ti€ém chung vao thang 10 cing nam
d6 cho Jean-Baptiste Jupille, song gan Arbois, & Villers-Farley, trong ving
Jura. C4u bé chiin ctru nay 15 tudi, 12 mot ngwdi anh hiing tré tudi, bi cén
tan nat b&i mot con ché dai khi cdu ta che cho nim thang bé chiin ctru dang
chay chdn. Pasteur don ti€p Jupille trong cdn nha phu cia phong thi nghi€ém
& phd Ulm va dp dung cung sy diéu tri da thanh cong my man v&i Joseph

Meister. Mot thanh cong moi.

Lan nay Pasteur khong bd qua viéc quang cdo. Ong dam bao Jupille
nhan dwoc gidi thwedng tie Vién Han 1am trao cho hanh dong anh hiing cta
ciu. Sy phuc h'6i ctia ciu bé gy tié€ng vang d&n ndi “nhitng ngudi bj can*”
d6 x0 t&i phong thi nghiém ph6” Ulm. Bén dau thang 12 nam 1885, ¢6 80
cudc diéu tri da hodc dang dwoc ti€n hanh. Tin tic thanh cong veot qua cac
duwdng bién gidi. Ngay tir thadng 12, nhitng tré em My bi ché cén & Newark
1én tau d&n nwdc Phép, tién du hanh do bdo New York Herald tra. Pasteur
ctru duoc bon tré. Trong maYy tudn 1ién, cudc phiéu lwu ciia nhém tré dwoc
xud't hi€n trén trang dau cac nhat bao My: d6 la mdt quang cdo vwgt ngoai
mong doi cho Pasteur va nhirng 1y thuyét ctia 6ng. Vao thang 3 nam 1886,
dén lwot nwdc Nga moi goi Pasteur. Trong viing Smolensk, mot con chd
s6i bi dai gieo rdc ndi kinh hoang trén dwdng di clia nd, truede khi bi giét
bang nhitng nhét riu. 19 nan nhan tat ca, véi nhitng thwong tich khing
khi€p. Ngay lap tirc, nhirng ké khong may dwoc dwa tdi Paris, noi ho da &
vao tinh trang dang s¢. Pasteur dp dung di€u tri. 16 nguwoi trong bon ho

sdng sot va vé xir sau it thoi gian.
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Tiéng Phap “mordu” vira c6 nghia 1a “bi cin”, danh tir héa th€ bj dong clia ddng tir “mordre” nghia

A9

12 céin, vira c6 nghia 13 “nguwdi bi cin” dong thoi c6 nghia “ké say mé”, tinh tir 1a “say mé”. (BT)

Thanh cong ti€p tuc. Bt chap nhung di€u nay, Pasteur bi s6 dong trong
gi¢i y khoa chdng d6i trong mot thoi gian dai, va ho dwge bdo chi thu
nghich ting hd. N&u bénh nhan bj ché cén va dwoc chira tri sau d6 khong
phat bénh, ho ndi, la vi bénh dai khong luén ludon phat ra sau vét cén cla
mdt con ché dai, n6 1a ty khoi ma thdi; n€u tiém ching tha't bai, ho k&t luan
12 tiém ching khong cé hiéu qua hoic, t&¢ hon, bénh dai do cdc nhiém

truyén gay nén.

Phong thi nghiém phd” Ulm bj qud tii. Ca trong viéc chudn bj cdc vic
xin 1an ti€p don va theo ddi cdc bénh nhén. Tinh hinh tré nén khong thé
chiu dwgec. Pasteur ¢an mot trung tdm cham séc ddc 14p véi Treong Sw
pham d€'ti€p tuc sit ménh. Ngay 1 thang 3 nam 1886, chi tim thang sau khi
nhiém truyén cho Joseph Meister, trong mot cudc hop {dén nay} van con
nodi ti€ng, Pasteur thong bdo cho cac dong nghiép & Vién Han 1am Khoa
hoc ta't cd cac k€t qua ctia 6ng vé bénh dai (350 ngwoi dwge tiém ching,
chi c6 mot tha't bai) va ong két luan: “Chung ta thdy, duwoc dwa trén nhirng
con s& thong k& nghiém ngat nha't, s6 nguoi rat 1on thoéat khoi ti than. Dy
phong bénh dai sau khi bi cdn 12 ¢6 ciin ct. Nay I& ra ¢an phai 1ap ra mot cor
s& ching ngwa chdng bénh dai.” D€ két thic, trong sy nhiét tinh chung,
mot cudc quyén gop dwoe to chirc va mdt ban dwore dat ra: Pasteur sé ¢6

mot trung tam ch6ng bénh dai; dé l1a Vién Pasteur trong lai.

Pasteur chién thing. Mt c4ch phuc thil ngudi Piic sau thdo chay tan tdc
& Ai Cép va that bai khdong xac dinh dwoc vi sinh vat bénh dich ta. Di
nhién Pasteur khong tim gidi cdch quy€t bénh dai v&i muc ti€u duy nhat la

thing mot diém tredc Koch. Nhwng nhitng tinh cdm dan toc chil nghia
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khong bao gior xa xdi 1dm. Nha't 1a Joseph Meister 12 ngwdi mién Alsace. ..
nghia 1a nguoi Pic tor ndm 1871. Chiing ta hdy xem nay. Ngay 22 thang 8
nam 1885, ngay sau khi chich ngwa dau tién thanh céng, 6ng td long han
hoan v&i 6ng ddc chinh nganh Gido duc Pai hoc*: “T6i rat vui muwng la
thanh cong m&i nay 12 nho & nwde Phdp va ngudi dau tién méc bénh dai
dwoc ngin ngtra bénh dai sau khi bj cin 1a nguwdi dén ttr mién Alsace.”
Ti€ng Phdp: directeur de L’Enseignement supérieur, tvong dwong Vu tredng Vu Gido duc Pai hoc
ctia Viét Nam hién nay. Ong d&'c chinh Iic nay 1a Louis Liard (1846-1917), 1a mét triét gia, nha quan
tri nguoi Phdp, ngwoi da khédi xwdng cai cdch gido duc dai hoc Phéap sau thdt bai cia Phép trong
cudc Chién tranh 1870. Va ndi dung ciu trich 1a t birc thu Pasteur giti cho 6ng nay vao ngay 24
thang 8 nam 1885. (BT)

Co 1€ ho hoi phat y, ngwoi Dirc khdng phai 1a nhitng ngwoi cudi cung to
vé nghi ngd vé hiéu lyc vdc xin cta Pasteur, va ho khéi dong mot cude
diéu tra, dic biét 1a @& ddm bado rang con ché da cin ciu bé Joseph diing 14

cho dai.

Ngay 27 thang 11 nam 1885, Pasteur, lo au, vi€t cho bac si Weber,
ngwoi da gii 6ng cau bé Meister: “Joseph Meister, khi cho t6i bi€t vEé strc
khode cua chdu, bdo tin nha chirc trach Pirc da lam mot cudc diéu tra vE strc
khde ctia chdu va bénh dai clia con ché da cén chdu. Toi rA't cdm on dng da
cho t6i bi€t bdo cdo chinh thirc ciia diéu tra d6. Toi quyét dinh cong bd bao
cdo d€ cho céac gia dinh xau phai im ti€ng, viéc xdy ra ngay ca & Phap, vé
k€t qua ctia nhirng cong bd" ctia tdi. Phai chiang vi cling ¢ muc dich ghen ti

ma mdt s6 nha bac hoc ngwei Pirc kich ddng mdt cudc diéu tra?”

Ciing ngay hom d6, trong mot birc thw vi€t cho Joseph Meister: “Bac
hi€u 1a cdc nha chirc trach Dirc da 1am mot diéu tra ra't nghiém tic vé vu tai

nan cda chau vao ngay 4 thang 7 nam vira r'oi. Bac hi€u 1a ho mudn thay

https://thuviensach.vn



con ché di cin chdu khong bi bénh dai. D6 1a d€ giy nghi ngd vé gid tri
nhirng cong trinh da dwa bac dén viéc dam thyc hién trén chdu, va Ian dau
tién tir thud khai thién 14p dia, mot mot sy diéu tri ¢6 th€ ngin ngwra bénh
dai phat ra. O dau cling c6 nhirng ké ganh ti va nhirng nha bac hoc Puec,
nhd't 1a vai nguoi, ghen ti voi cdc nha bac hoc Phdp vi ho vt truede trong
tim ki€m s that.” Thai d6 ngip nging clia ngudi Pirc v&i vic xin clia

Pasteur s€ kéo dai trong nhi€u nam.

Sw nghi ngo, t€ hon nira, nhirng t6" cdo gian trd nudi dweong mdt s6” muc
bdo chi. Mot to bdo nhw vady cua Pic bong gié 1a 16 ngwoi Nga Pasteur
mao nhén la da ctru chira, chét vi bénh dai khi dé€n Beloi. Mot thong bao
khac ntra & trong s& do, gido tredng Erschoff, bi cén nat mit, da chét trong
nhirng dau dén khing khi€p. Pasteur chinh thirc bac bd voi tong bién tap
bao Allgemeine Wiener Medizinische Zeitung, cing voi chirng cr mot hinh
chup vi linh myc &y trdi qua vu tdi tao lai moi bﬁng da cua chinh 6ng va
mot birc dién tin cua thi tredng Beloi: “Tin tirc to' bdo nay cuia Pic hoan

toan sai. 16 ngwoi Nga clia thi xa Beloi rat manh khoe. Ky tén: Resnikoff.”

Théang 1 nam 1889, Pasteur con phai tra 1osi nhirng s vu khdng ac doc.
Ong gtti cho bac si Kramps & Ruremonde (Ha Lan) nhitng 1&i cdm on vé
thw ciia 6ng Ay va “viéc giri muc nay cda to bdo Pirc Anzeiger von thot ra
loi day thu han va ghen ti vé&i khoa hoc Phap. Bao nhiéu 1a vu khong trong

nhiéu thir khac. T4t ca chuyén d6 khdng dang chd y chit nao.”

Tinh trang canh tranh thwong xuyén, xung dot tiém an, lam phan doan
bi IAm lac. Treong phai Pirc tir chdi bd tri {co’ s& cho} tiém ching bénh
dai trong khi tiém chiing nay lan ra khip thé& gidi. Chic chén 12 bi dw luan
ép, Koch sau cing mé& mot phong ap dung chinh xac phwong phap ctia phai

Pasteur.
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Vién, nay mang tén la Vién Pasteur, va, duwdi sy thanh cdng cta dot
quyén gbp, cé th€ md rong cac tham vong clia minh, ngoai dy phong bénh
dai, qua nghién ctru nhirng bénh truyén nhiém va gidng day, mé ctra vao
thdng 11 nim 1888. L& khai trrong, dwoc ctt hanh véi hién dién clia Tong
thong nén Cong hoa la Sadi Carnot, tdp trung dwgc 600 nhan vat, nguoi
Phap va ngoai qudc. Sr ving mit cia ngudi Dirc gay chi ¥, trir mot hoc trd
cli cia Koch - Ferdinand Hueppe, gidn 6ng thay va nhirng nha chirc trach
ctia nde dng. Trong budi 18, bac s Grancher, trong bai dién vin ctia minh,
h61i ti€c sy hoai nghi do Robert Koch th€ hién veé tiém chiing v&i cdc mam
dwoc gidm doc lwc, ma né da chirng minh dwgc kha nang ctia minh. Nhung
tred'c khanh thanh, c¢6 hai tinh ti€t lién quan dé&n cdc moi quan hé gitra

nhirng ngwdi phdi Pasteur va treomg phdi Piirc dang dworc nhic lai.

Koch, nhw ching ta biét, gidng day vi khuan hoc & Berlin tor nam 1884,
Thé ma nhirng nguwoi phdi Pasteur, nhat 1a Roux, mudn mé 1&p giang day
nhw vdy trong ViénPasteur twong lai. Chang Alexandre Yersin tré tuoi*,
ngwoi mdi gia nhip vao doi ngl ctia Roux, dwgre gii dé€n Berlin lam trinh
sat toe thang 6 nam 1888 d€ theo doi giang day ctia Koch. Yersin tham dy 24
bai hoc do hai phu td cia Koch giang, Petri (ngwoi sang ché ra dia mang
t€n Ong) va Fraenkel. Von than trong, 6ng ghi lai ta't cd, nhing bai gidng,
nhitng chirng minh, 6ng con ghi lai cadch bd" tri phong thi nghiém, cac hoa
d'6 nhitng chudng thi, cdng thirc ctia cac thud'c nhudm, chi ti€t clia cac ché&’
pham moi treong nudi cd’y, va ghi lai trong mét cudn so, ding 1la mot diép
vién! Nhueng ma mdét di€p vién cé tinh thdn phé phan. Phéan hai cua bai
giang danh cho nghién ctru V€ nhitng vi sinh vat gy bénh (bénh than, bénh
dich td, bénh lao, bénh phu 4c tinh) lam 6ng tha't vong: “Tat ca cac dé tai

dwoc ban kha sor sai. Téi nghi 1a khong khé d€ ching t6i lam td6t hon &

https://thuviensach.vn



Pasis.” Nhin xét vira néi xong, Ong biét tin vé “bi€n cd 1on” trong ngay,
Hoang d& bang ha s€ tu hop ngay budi chiéu &y “rd't ddong ngwoi & Unter
den Linden, dic biét ra't nhiéu si quan”. B&t chdp nhirng 14 co’ rh trén ta't cd
cdc cong thy qudc gia, dng lanh lung nhan xét 1a “bd mat cdia thanh phd
khong hé thay doi chiit ndo. Vi tang 1€ s& 1am ngoai thanh Berlin, tdi nghi 1a
ngudi ta ciing ching nhan thdy.” Thoi gian & d6 sdp hét nhung ong ciing
chua gidp dwoc “Pat lai Lat ma Koch”, ngwoi ma 6ng mudn trao mét ban
sao luan 4n cta ong. It ti&p can v&i ngudi nwde ngoai, sau ciing Koch ciing
danh cho 6ng modt cudc phdng van ngin va chju cho vai nhan xét vé nhitng
nghién ctru ctia dng ma Yersin vdi ghi ngay vao cudn s& ctia minh: “Ong &y
k€ cho tdi nghe chuyén vé nhirng mé nudi cdy {trec khuan} bénh than ma,
sau chudi dai nhirng nudi cA’y lién tiép, dd ma't kha niing hinh thanh céc bao
t nhwng tuy vdy van gitt doc tinh twrong dwong doi vdi cac dong vat. [...]
Koch néi v&i toi rang tir khi dng &y nudi cAy {tryc khuah} bénh lao trén
thach trang glixérin, dng khdng thay c6 thay d6i trong doc luc clia cic mé
nudi cdy.” Trén dwong veé Paris, Yersin dwng chian & Breslau d€ “dén tham
gido sw Fliigge, nguoi rat tir t€ voi con va da cho con xem ta't ca nhirng gi
con muon xem. Khi xwa 6ng 1a hoc trd va canh tay phai cia Koch. Ngay
nay 6ng dirng cdach xa thay roi va dng c¢6 phan ty do hon trong céc suy tuw,
ong bét dau thira nhan ring & Phdp ho cling 1am vai cong viéc ddng chu y.
Pdc biét 1a 6ng tin vao hi€u lyc cia cidc mii tiém ching phong bénh dai,
mot diéu hi€m & Bic.” Tiép xuc voi cac d6ng nghiép Dire s€ ¢6 lgi. Trong
hanh 1y, Yersin mang vé nhiéu dong vi sinh vit ma 6ng ti€n hanh nudi cay
khi tr& vé. “C6 hon 40 loai tit ca!” Oc bé phdi it dung d&n nhitng nguoi
cOng tdc hon 1a cdc vi thy. Céc trao doi van tiép tuc. Ngay 29 thang 7,

Yersin bdo: “Téi vira nhian dwoc te Berlin mé nubi ¢’y bénh lao ma t6i da
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hoi tir chd nhat trede. To6i s& nudi cAy ngay {mam} méi va nhiém truyén
vao nhirng con chudt lang.”

Alexandre Yersin (1863-1943), béc si, nha vi khuan hoc, va nha thim hi€m Phéap- Thuy Si, sinh &
bang Vaud, Thuy Si. Lic d4u dng hoc y khoa & Marburg, bén Pirc, sau & Paris. Noi ddy 6ng lam
quen 6ng Emile Roux, roi gia nhap vao phong thi nghiém cia Pasteur & Treong sw pham. Chiing ta
s€ lai gdp Ong, d4u tién & Vién Pasteur, trong nghién ctru cia ong vé bénh bach hiu, sau & Pdng
Duwong va & Hong Kong khi 6ng tim ki€m tryc khuan bénh dich hach.

Tinh ti€t khac, s€ c6 tAm quan trong 1on cho tién d6 Vién Pasteur, 1a vé
nhan vat chu chot Elie Metchnikoff. Mot nhan vat ngoan muc, nha sinh hoc
ngwoi Ukraine, ngwoi nghién ctiru &u tring sao bi€n, dd nhan xét 1a né c6
nhirng t€ bao di ddng dwong nhw ¢6 trach nhiém loai bd cac vat the ngoai
lai xam nhép vao cédc t& bao. Sw loai suy da hién ra v&i ong ngay 1ap tirc:
mot loai t& bao nhu vay, c6 & trong mau dong vat va con ngwoi, bdo vé ho
chdng lai sy truyén nhim cta cic vi sinh vat bing cich ngdu nghién
ching. Theo 6ng, nhirng t&” bao nay, ma 6ng goi la cac thyc bao, 1a thanh
phén cda bach cau. Thoi d6, Koch dat minh la doi tha kién dinh chong 1y
thuy€t ctia Metchnikoff von gin cho thyc bao mot vai trd quan trong trong
st mién dich chdng cdc bénh truyén nhiém. Vi th&’ Metchnikoff 1én dwong
di Berlin nim 1888, quy&t tAm thuyé&t phuc Koch bang cdch ching minh sy
hién di€n ctia nhirng vi khuan bén trong cac thwc bao. Va trong hy vong
dworc chao don vao nhém caa Koch. Ky niém vé cudc tiép xdc ndy van ghi

siu trong ky rc cta dng:

“Pén Vién V¢ sinh Y t&€ noi Koch gidng day, t6i tha'y cic diéu ché vién
va céac hoc tro ctia 6ng. Sau khi thdng bdo vEé chuyén thim 6ng Koch cua
toi, ho dinh budi hen cho tdi vao hdm sau. Trong khi cho doi, téi dwa cac
ch& pham va cho nhirng nguoi cdng tac tré clia 6ng ta xem. Ho cling khglng

dinh 12 td't ca nhitng gi ho xem bang kinh hién vi x4c nhan nhirng k&t luan
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cua to6i. buwoc khuyén khich, hom sau td6i d€n phong thi nghi€ém ctia Koch
voi diéu ché vién chinh ctia 6ng. T6i thdy, ng'6i bén kinh hi€n vi, mot
ngudi dan 6ng da ding tudi, nhung khong gia. Ong haunhw héi gan hét
dau; bd rau ra't raim chwa bac. Khuén mat dep ctua 6ng cé nét nghi€m trang,
gan nhw kiéu ky. V&i 1ong hét sirc cung kinh, diéu ché&” vién bdo cho vién
tredng clia dng 1a téi ¢ mit & budi hen do dng Ay sdp x&p cho tdi va toi
mong mudn cho dng xem nhtrng ché pham cda t6i. “Ché& pham nao?”” Koch
néi véi giong coc can. “To6i dd néi vdi dng 12 stra soan nhitng gi téi can cho

!7’

cdc bai giang chit nira cta t6i va toi tha’y thi€u nhiéu d6 d6!” Nguwoi tror 1y
bay té khim niim xin 15i va lai chi vao t6i I4n nita. Ong nay {Koch}, khong
dwa tay cho toi bat, néi 12 6ng &y ra't ban bju lic nay va chi c6 th& danh it
thi gior d€ quan sat nhirng ché pham cua t6i. Ngwoi ta voi va thu thap vai
kinh hié€n vi va t6i cho 6ng xem nhirng gi, theo t6i, 1a ¢6 tinh chirng minh
{x4c dinh} nhat. “Tai sao O6ng lai nhudm mau tim trong khi nhuém mau
xanh lam t6t hon?” T6i giai thich 1y do cuda t6i, diéu khong lam 6ng diu di
chiit nao. Sau vai phiit 6ng dirng 1én va ndi la cdc ché€ pham cia tbi tuyét
khong cé tinh xac dinh va khong xac nhan chiit nao quan di€m cuda t6i. Rat
méch long vé loi néi va thai do cia Koch, t6i néi rﬁng mot chdc mot lat 1a
khong du cho 6ng aYy, hin vay, d€ nhan ra sy tinh vi ctia nhirng ch&” pham
clia tdi va toi xin dng mot budi hen khdc khong qua ngén. Liic dé nhitng tror
1y va nhirng hoc trdo ding chung quanh ching tdi va la nhirng ngwoi hém
qua da ty dong thuin voi y kién cha toi {gio lai} da dong thanh véi 6ng
Xy

“Dip gdp sau, ong ta td vé hoa gidi hon. Sau khi c& bac bd céac 1ap luan
clia tdi, ong danh cong nhan chitng ctr 4y, nhung 6ng k&t luan bang 101 18

sau day: “Ong biét d6, t6i khong 1a chuyén gia vé giai phiu t& vi {kinh hién

https://thuviensach.vn



vi}, tOi 1a nha vé sinh hoc; vi vy, t6i khad tho o vé chuyén nhirtng khuan

x04n & ngoai hay & trong t& bao.” Sau do, toi tir biét.

“Chi mwoi chin ndam sau buoi gap go d6 Koch m&i ty minh tuyén b6’
trong bdo chi khoa hoc vé viéc chi€u c¢6” d€n nhung gi téi cho 6ng thay
trong cac ché pham cua toi khi d6... Trong mét chuyén di cua tdi & Berlin
nam 1894 [...] [6]ng vui 10ng din t6i di thim cdc phong khdm va cdc bénh
nhan cta 6ng; 6ng di vao cdc chi tiét vé diéu trj bang tuberculin va phé
phén kich liét nhirng bac si khong bi€t dung chdt nay. Sau cuing, 6ng moi
ching toi, t6i va vo toi, an t6i va gidi thiéu v dng. Nhirng ddu vét cua
buoi ti€p dén dau hoan toan dwgrc x6a bod [...].”

Nhung, trong khi cho dovi, Metchnikoff, ngwoi bi Koch ru'dng bo, thich
gia nhap Vién Pasteur hon, noi ma Pasteur giao phé 6ng chi dao mot phong
thi nghiém, 6ng sé 1a mot trong nhirng gwong mit 1on cda vién nay. Nam
1908, 6ng dwoe gidi Nobel vé kham phd thwe bao. Ong dwoc coi 1a cha dé
cta mién dich hoc t& bao, mdn hoc danh cho nghién ctru vai tro cia cdc &

bao trong bdo vé mién dich.

Vién Pasteur dwoe sang 1ap nhw vdy... va Koch khong ngirng chuan bi

cho vién cda chinh 6ng.
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Chuong 15
SN

Koch tu’ lam hoen 6 hinh anh... nhuwng duwo'c vién

cua minh

Nhirng nghia vu ctia gh€ gido sw V¢ sinh, roi gidam ddc, duwoc Koch
thye thi d@ b6 budc 6ng trong vai trd nha quan tri. Te nam 1885, 6ng khong
lam thi nghi€m nwtra, 6ng gidm st cong viéc, giao pho viéc giang day cho
cdc phu td. Nhiét huyé&t nghién ctru dwong nhu da tit? BA't ngo vao cudi
nam 1889, Koch tré 1ai phong thi nghi€ém, 6ng ty nh6t minh, cA'm ctra va ty
ti€n hanh nhirng viéc bi an. Viéc di ra di vao, sy im lidng cta 6ng, nhitng
con chudt lang chét ma 6ng thai di, khong khoi khong gdy ngac nhién cho
nhirng ngwoi chung quanh 6ng von dang vo ddu bt tai voi nhi€u cau hoi.
Thai d6 ky cuc d6 che gidu bi mat nao day? N6 s€ som dwoe dwa ra dnh
sang vao ngay 4 thang 8 nam 1890 khi Ho1 nghi Qudc t€ vé cac Khoa hoc
Y khoa I'4in thir mwoi khai mac & Berlin. Chinh phtit mudn mot dai hoi nghi
long trong, quy tu 8.000 nguwoi tham gia, nhirng nguoi cia HOi nghi
Londres, cua Geneve, tinh hoa ctia gi¢i khoa hoc va y khoa qudc t&. Dudi
sir chl tri clia ong Virchow 16i lac, né phai khaalng dinh uy thé& cua nwoc
Dirc. N6i bat 1én 1a Robert Koch, mot nhian vat khong ai tranh cai dworc.
Ong von Gossler, bo treéng Bé Nghién ctru va Gido duc, o ri {tin titrc} 14p
Itng, cho ngudi ta hi€u rang s& c6 mot thong bdo giat gan. Cong chling mat
kién nhin cho doi. Koch khédi dau bai dién vin cta minh. P6 1a mot bai

thuy€t trinh dai vé tinh hinh nghién ctru vi khuan hoc t mwoi 1am ndm
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nay. Ong lam noi bat vai tro ctia dng & dé va quén vai tro ctua Pasteur, r'oi

ong dé€ cap van deé bénh lao va ket thuc nhw sau:

“To6i tim thd'y mdt s6 cha't ¢6 nang lwc ngan can sy phat trieh cla tryc
khuan bénh lao trong 6ng thi nghiém [...] nhwng khong tic dong vd&i cac
dong vat. Tuy nhién, sau cuing tdi da tim ra cac cha't vira & trong 6ng viea &
trong co’ th€ cia ddong vat, c6 kha ning ngan chan sy tang tredng cla tryc
khuan bénh lao. Nhirng con chudt lang hap thu cdc chd't nay da mién nhiém
tredre sy nhiém truyén bénh lao; nhirng con chudt lang khéc, da bi nhiém
truyén treoc d6 va dang trong giai doan ti€n trien cia bénh, thdy dwoc
thuyén gidm sau di€u tri. Nhirng thi nghi€m vé bénh lao nhw vay la, nhw
nhirng nguwoi da teng ti€n hanh day dt déu biét, ra't 1au; nhw vay, nhirng
thir nghiém cua t6i vé nhirng cha't nay chwa xong, tuy né da lam tdi ban tim
gan mot nam troi [...]. Vao ldc nay t6i khong mudn rit ra nhirng k&t luin
khéac tw cac thi nghiém nay, n€u c¢6 thi chi la ta ¢ th€ lam cho cac vi khuan
gdy bénh trong dong vat tré thanh v6 hai ma khong lam ton hai thé htru cor
[...]. Néu cac chat ¢6 khd nang ngin chan ti€n trién ctia bénh lao v&i cac
dong vat cta phong thi nghi€ém dwgrc xac nhén, ching ta c6 thé hy vong sé
tim ra nhitng cha't cho cdc bénh truyén nhiém khic & loai nguwoi [...]. Chi
vi muc tiéu khich dong ngay twr bay gio’ theo duoi cdc thi nghiém theo
hwdng d6 ma, khac véoi théi quen cua tdi, toi thong bao vEé nhirng thi
nghiém chuwa k€t thuc.”

Thong cdo giy bdi rdi. Trong khi nguwoi ta cho doi mdt phat hién giat
gan, ro rang, chinh xac, ngwoi ta chi thad'y nhirng két qua sor bo... lién quan
dén “cdc chat” ma dién giad khong néi rd ban chat.

That ra Koch khong thodi mdi. Trwdc khi néi chuyén, ong lo 1dng, va

tim sy v&i mot dong nghiép, Heinrich Waldeyer-Hartz; 6ng e s¢ tuyén bo
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nhw vy, vi 6ng bié€t 1a nghién ctu tri bénh lao ctia dng chwa dén noi dén
chén. Ong phai lao vao vii dai, bj dp lyc tir tir phia va “bd trwedng von
Gossler khong d€ 6ng yén” trong khi 6ng thd thyc la 6ng “mong mudn bd
céi dién vin nay.”

Bi b6 budc phai cong khai cong viéc ciia minh, hén vay, nhung ¢ nhung
dong co khéic chéc chzalng la thwong gi. Ngay & trong vién cta Ong, si canh
tranh dd nhen nhim gitra 6ng va mdt trong nhitng ngwoi cong tac, Emil
Behring. Nhw ching ta s€ tha'y, sau khdm pha cdc doc t6” bach hau va udn
van, ong nay bit dau nghi t&i chira cac bénh bﬁng mau cda dong vat da
dwoc mién dich. Ngay tir thang 12 nim 1890, dng sé& cdng bd mot ghi chép
so’ bo theo hwdng @6 cung Kitasato. C6 the’ 1a Koch di tred'c mot nwde qua
1o tuyén bd rang, chi dya trén nhitng thi nghiém mé dau 4y, 6ng da dat
dén viéc chita khodi bénh lao bing mdt phwong phdp c6 the€ d4p dung vio
diéu tri cac bénh khac. Cau chuyén ciing khong phai kho tin vi canh tranh
véi Behring sau nay sé tré thanh gay git hon, dwa d&n viéc dng nay roi bd
Vién Koch, va lai, hién dién & moi noi, sy tranh chap gitra Koch va
Pasteur: sy thanh cong thing loi chong bénh dai s& lu md trude chién

théing bénh lao, mdt bénh thdong thwong hon nhiéu!

Mic du Koch di td ra cah trong, tiét ché cdc két qua bang 11 ro trude
dén sau, thinh gid chi mudn gitt lai hy vong 1on lao thing dwoc bénh lao
voi “cdc chat” nay va nhirng hiéu qua dwgc chirng nghiém déu tién cua nd.
Sw nhiét tinh ctia nhirng ngwoi tham dy hdi nghi da lan ra ca nwdc, tran qua
bién gi¢i. Nhiéu nhan vit ci phach hoan nghénh kham pha nay, nhw Lister,
nhw bac si trr danh ngwoi My Edward Livingston Trudeau, chuyén gia vé
bénh lao, va Conan Doyle*. Ong niy, trong mot bai bao thang 12 nim 1890

& tap chi The Review of Reviews, thuat lai chuyén di tham bac si Koch:
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“Mot dong thw rai trén mét da't, rong hon mot thudc va ngdp tdi dau goi,
cho ta bi€t y twdng thé nao s€ 1a nhu cau [cac chat d6]. P6 chi 1a, nhw
ngwoi ta néi voi toi, mot Man phat thwe thoi.” Ti€p theo 1a 101 miéu ta Koch,
ngrdi ma 6ng khé khin 1dm méi gip duorc.

Arthur Conan Doyle (1859-1930) dén Berlin vao thang 11 ndm 1890 d€ nghién ctru thudc tuberculin
ctia Koch. Anh hwéng tic pham cta Koch (ban dich tiéng Anh) éng qua Berlin ¢6 ¥ dinh tham du
céc khoa giang cia Koch, chinh Doyle 1a ngwoi da chi ra tuberculin mdt phwong phdp “tror gitip
tuyét voi cho chan dodn” bénh lao. (BT)

Ngay & Phap, ngwoi ta cling hoan nghénh kham pha nay. Nguoi ta kham
pha ra khong phai chi ¢6 nhirng ngwoi Pirc “x4u” nhw Bismarck, ma cling
c6 nhirng ngwoi Pirc “td6t” nhw Koch! Trong sy d6ng thanh chic mwng, ¢
mot dién tin cha... Pasteur! M6t dién tin chic gdy phién nhiéu cho 6ng
khong it. Ong doc né {cho nguoi khic viet} trong phong lam viéc cia 6ng
& Vién Pasteur, noi treng & mot chd trang trong ban sao birc tranh
L’Alsacienne* cia Henner, mdt thi€u ntr vung Alsace trong tang phuc, trang
nghiém, mang tinh bi€u treng. Birc tranh ndi ti€ng c6 minh hoa: “Nang
doi.” Giai phong tinh cia nang, di nhién. Metchnikoff k€&: “[Pasteur] trwedc
hét 1a mot ngwoi yéu nwde nhiét tinh va, toe cudc Chién tranh 1870, ghét
ngwoi Pirc. Khi 6ng nhan dwg'c mot cudn sach hay tap sach mong cua Pic,
ong nhén ching bing dAu ngdén tay roi dwa toi hodic dit qua mot bén véi vé
khé chiu. Tuy vay diéu nay khong ngian dwoc 6ng chdp nhan dé nghi cua
toi giri mot birc dién voi nhirng 101 khen ngoii Koch cho phat hién ctia 6ng
veé tri liéu chdng bénh lao. Va thong di€p dwoc gti di, gian di nhwng chan
thanh: “Ong Pasteur cung nhirng ngwoi dirng ddu cac phong cda Vién
Pasteur giri d&€n 6ng Robert Koch nhirng 1o chiic mwng vé kham phd 1on

ctia 6ng.”
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C6 1€ tén ding hon 1a L’Alsace, birc tranh Henner v€ ndm 1871; y twdng cla birc tranh khong phai 1a
thi€u ntr Alsace trong tang phuc ma ding hon 1a nhan cdch héa vung dat Alsace da bi mat vao tay
nguwoi Pic sau cudc Chién tranh 1870. (BT)

Thong tin vién & Paris clia mot to bado Pirc da td phan (rng cia Pasteur
V€ van d€ nay it 1au sau d6: “Ngay thir hai c¢6 budi hop hang tuin cia Vién
Han 1am Khoa hoc va dip d6 ngwoi ta ban tan nhiéu vé cong bd' ciia Koch.
Pasteur c6 mit va bi hdi t&i tip. Ong gat phit mot s¢’ ngudi tham gia td
nghi ngo. P6 1a nhw vy, khong c¢é gi d€ ban cii, 6ng néi 1on véi ci chi
manh mé cét dit moi cAu hdi khic va diéu dé td ¥ cho nhitng nguwdi nghi

ngo la dwng cé néu nhirng nghi ngo khéc niva.”

Thém bing ching 1a Vién Pasteur tin chic vao tinh hién thuc ctia kham
pha do, ngwoi ta thd’y ghi chd sau day trong bién ban ctia budi hop ngay 20
thang 12 cta hdi d6ng quan tri: “6ng Pasteur phét bicu rang khdm phéd gan
day ctia dng Koch, vé vic xin chong bénh lao, s& hau nhw chic chin din
Vién Pasteur [...] d&n ché& tao vic xin nay. Vi vdy, ngay tir bdy gio ta phai
tién li€u cac yéu cau veé co so {vat chat}. Th& ma d6i dién Vién Pasteur, c6
mot khoang da't rong [...], doc phd Dutot*...”

Miéng dat nay thuc sy s€ dwogrc mua, nhung vao ndm 1900, va ngay nay cac ngdi nha nay chi€m mdt
ntta khu nha cta Vién Pasteur.

“Cac chat” huyén bi dwoce coi la ¢6 th€ chira dwge bénh lao lic dau
dwoc goi 1a bach huyét Koch. Vao thang 2 ndm 1891, ngwoi ta goi né la
tuberculin. Ciing nhw “nhitng ngudi bi cin” d'on dap d&n phd” Ulm d€ chich
vic xin, ddng bénh nhan t&i Berlin, bi than duoc thu hit. Moi viéc déu tién
trién nhanh chéng, c4c thir nghiém 14m sang trén con ngwdi bat dau ngay tir
mua thu 1890 & nha thwong La Charité. Koch ty chich tuberculin, 6ng bi

phan rng khé chju... nhwng van sdng! Chinh Pasteur ciing ti€c 1a khong c6
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bach huyét huyén bi d€ thi nghiém. Koch d6n tred'c mong wdc cua ong.
“Thwa dong nghiép ra't kinh mén, 6ng da c6 long t6t gwi dién tin chic
mung t6i V€ k€t qua cac nghién ctru cda t6i v&i bénh lao. To6i coi d6 1a mot
vinh dy rd't ddc biét, va t6i xin giri nhitng loi cdm on ra't chan thanh t&i 6ng
va cdc cdng tac vién cua 6ng da clingchic mung tdi. DE bicu 16 1ong biét
on cuia téi nhiéu hon, t6i xin phép voi gia dinh 1a 6ng khong khoi khong
mudn quan st trén con ngwoi nhitng phan tng dic biét tredc thubc mai
ndy, xin giri Oong mot maiu. Xin ngai nhin 1dong kinh trong rd't myc cla toi.

Ngwoi ban tin tAm cua ngai. R. Koch.”

Giong néi c6 vé thay ddi nhiéu tir nhitng trao doi gay gat & Hoi nghi
Genéve va may thang sau d6! Chiing ta c6 the suy ludn 13 bing chitng vé sy
tin cdy nay s€ cha'm dat sy thu dich? Hay 1a Koch qua sung swong voi viée
chién thing doi thi truyén kiép cia 6ng?

Thé 13 ngay 28 thang 11 nim 1890, mot hdp gb nhd mau tring d&n Vién
Pasteur. O trong hop, hai lo nhd xfu bijt bing bot mai {nit mai}, dwoc gén
vao trong cdc ngin dwoc khoan. Mdi lo dyng 2 gam (Pasteur twdng 1a 5
dén 7 gam) mdt chat 1dng trong sudt, mau nau nhat, va nhe mot nha béo
noi, giong nhw vai loai regu vang Marsala. Ngay hom sau, Pasteur vdi trao
hai 1o quy cho 6ng Peyron, gidm d6c S& Ciru t& cong cdng, dng nay truyén
lai cho bdc si Vidal cia Nha thwong Saint-Louis... mién la 6ng chia kho
bau v&i Chantemesse va Straus! Cung ldc d6, gido sw Comil* cua Khoa Y
cling nhian dwoce hai lo. Ngwoi Phdp dwoc trang bi d€ thi nghiém, khong
day ba thang sau nhirng dp dung d4u tién trén con nguwoi & Berlin. Cornil
cung Chantemesse trinh bay két qua da dat dwoc trede khoa.

Nha giai phdu bénh hoc ndi ti€ng, ngwdi hwdng dan luén 4n cta Yersin.
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Bai dién vin ctia 6ng c6 kiu thic ting din sy nghi ngo. Ong nhic lai
chat 1dng da tic dong nhw thé nao: “Piéu mai la ctia kham pha nay la khi
ngwoi ta chich [vao mot ngwoi bénh lao] mét s6” lwong rat it (1mg) hoat
chat nay vao dudi da & bat cr viing nao, ngwoi ta thad'y sau mot, hai, ba,
bdn d&n nam gio’, nhiét do tang 1én thwong d€n 39°C hodc ¢é khi [...] 40°C
va c6 th€ d&n 41°C. Cing mot lic, ngwoi bi on lanh, ra rod, va cd khi bj
hon mé, diéu c6 the€ giy lo ngai lam mat mang bénh nhan. Trong thoi gian
bi sOt, nguoi ta tim thdy [¢ cdp dd md bénh lao] phat huy cac hién twong
va céc triéu chirng sung huyét, phil, viém td'y nghiém trong d&n ndi c6 thé
di d&n hiy hoai tai chd nhitng phan bi bénh lao. Nhitng hién twgng tai chd
theo sau viéc ti€ém chich tao thanh nhtrng sy kién nhw theé” 1a di€u ching ta
chua ghi nhan nhirng loai twong ty. Ta c6 theé néi la thudc moi nay tic dong
manh 1én chinh qud trinh bé&nh lao, li¢u phwong thuéc dic thu nay s€ giai
thodt chiing ta khoéi nhirng cu lao, du & noi nay hay noi khac? Céc thi
nghiém cé qua it thoi gian d€ khealng dinh bat ky diéu gi vé mit d6.” Ong
ti€p tuc, nhdn manh: ‘Tredc hét thudc nay khong diét trec khuan; ching
khédng cv lai, ching van s6ng va c6 tiém ning hoat dong [...] To6i biét 1a
ngwoi ta néi n€u nhirng trye khuan khong bi diét, it nhat né da bi bién doi;
ngudi ta néi 1a chiing quian quai nhw trong mot con hap hoi khé chiu,
nhwng nhitng sy kién d6 cho dén nay dwong nhw la bia dat hoan toan;
chealng c6 mot nha quan sat nghi€m tuc nao xac thyc nd. Nhw vay thudc nay
khong diét con tric khuan, nhwng chi tam thoi thay doi cdc md bénh vE sirc
sdng cua nd, nguoi ta khdng kh:flng dinh dugc la thudc s€ ngan chdn tryc
khuan sinh san, nhan 1én va s€ xam nhdp nhitng m6é khde manh.” Cang
ngay cang nghi ngo: “Do vay chdng ta chwa biét la liéu tiém cha't 16ng nay

la mot hanh dong chtra bénh hay khong, ngay n€u chiing ta dit vao di€u
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kién tdt nhat, nghia 12 mot bénh lao m&i chdm.” Sau d6, hét sitc mién
cwong: “Chwa hét dau; c¢6 mot s6 nhirng chdng chi dinh chinh thic véi
thudc ciia Koch.” Ong liét ké cdc treong hop va khi nhirng tang nhw phdi,
thanh quan, mang nio, mang phdi bi nhiém bénh trén mot dién tich 16n, dng
khuyén tranh dung. Sau khi gi¢i thiéu cdc bénh nhan dwgc 6ng
Chantemesse chira ngay budi sang hom trwedrc hodc sang cuing ngay, khong
binh luin vé cdc phan &rng, 6ng khdng tuyén bd ¢6 th€ chira khdi bénh hay
khong. Cac thi nghiém md&i rd't gan day, phai dgi cho trwede khi két luén,
“dung c6 hing ti€t qua va nhd mot Tan nira 1a cdi gi mdi bao gio’ cling dep
dé hon nhiéu nhirng gi da dwoc biét cho dén bay gio.” Hét lwot nay dén
lrot khdc than trong, mién cudng, ning né, dng két thic véi nhan xét lac
quan hon, d€ ngd cho mot van may & twong lai tuy c6 diéu kién: “Hiéu biét
veé cac tac dong do thud'c ctia Koch gay ra cho phép suy luan la n6 c6 the' ¢
hiéu qua riéng chd'ng lai cdc bénh lao tai chd va lao {cAn} gidi phau, vi diéu
d6, tic dong cta né c6 th dwoe hd tror bang hanh dong gidi phau.” Thi du

lao xwong hay khorp.

Bat chap nhirng loi khen ngoi ninh hét kham phé cia Koch, nhirng dé
dit ctia Cornil bit dau duoc chia sé. Nhirng tdi nhiém da dwoc chi ra & cic
bénh nhan dwoc chira tri bang phwong phdp méi. Lister, nguwdi da nhiét
tinh chao don thong bio cua Koch trong Hoi nghj thdng 8 nim 1890, dan
dén cho 6ng {Koch} dra chdu gai dng bi lao phoi ndng ngay tor mua thu
sau d6... nhung cd nay khong qua khoi.

Kham pha bi cong kich kich li€t vi mét 1y do khéac ntra. Bi mat ma Koch
giang 1én chung quanh hop chdt cdu thanh bach huyét lam nhiéu nguoi rat
kho6 chiu (Virchow, Roux, Metchnikoff,...). Nhitng ngwoi than cin tdn cong

ong manh mé, Hueppe & Praha, trg’ 1y cli ctia 6ng, trach c 1a 6ng khong
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cdng bd’ chi ti€t ché pham chia 6ng va khong the 1ap lai dwoc cac hiéu rng
da cong bd’. Gy ong dap lwng 6ng! Koch da dwa ra cung sw chi trich nhw

vay v&i Pasteur, vé vac xin chdng bénh than!

Ngay 15 thdng 1 nim 1891, sau ciing Koch di cdng b& nguyén tic tic
dong cua thud’c ctia 6ng, hién tworng Koch noi ti€ng, lién quan dé€n cac phan
rng dworc ghi nhan sau nhiém truyén triec khuah bénh lao con sdng hodc da
chét vao nhirng con chudt lang khde manh hodc bi bénh lao. Cudi cung 6ng
cong bd bi mat cong thirc ctia 6ng: “Thudc ma qua dé toi dit ra phwong
phép tri li€u m&i cho bénh lao do vay la glixérin chié€t xuat to nhirng mé
nuoi ca’y thuan khi€t trieec khuan cia bénh lao.” Chi vay thoi*!

Tai sao Koch da di d&n y twdng la lung 1a thi chita bénh lao bing chiét xudt tir cac trirc khudh bénh
lao? Piéu nay ndy sinh tir quan sit bt ngo 12 nhitng con chudt lang dwoc nhiém truyén Ian thir hai
v&i trge khuén sau nhiém truyén I4n d4u hai thdng, thay vi thd'y bénh ning hon, cdc tridu ching cla
bénh lai gidm di va s6ng 1au hon. Tinh trang dwgc cai thién di cung vdi hoai ti 16 rét ctia nhirng

thwong ton bénh lao. Sy hoai t d6, theo Koch, cé tdc dong ngén chin sy phat tri€n cac vi khuan, loai

Ar SA

bd viéc ti€p cén cac y&u t& can thiét cho sy ting trerdng ctia chiing. Khi &y 6ng nhéin xét la cac chiét
xud't cia vi khuan, tuberculin, cé tdc dong twong tu.

Con bdo Am "Am ndi 1én, kéo dén gan. T¢i dau thang 1 nam 1891, mét
cong bd cta Virchow phd tan diéu tri bang tuberculin. N&u khi nio né
khong kich thich mdt bénh lao ti€m an, thudc tri bach bénh gy nang hon
trong nhiéu treong hop. 21 nguei tik vong vi bénh lao du ¢6 nhirng chira tri
bang tuberculin va khdm nghiém tir thi cho thd'y ho déu méic vao mot hinh
thirc ddc biét dc tinh cia bénh, hinh thirc dwore goi 1a “lao ké”. Diéu tri bﬁng
tuberculin, qua viéc pha huy nhirng md hoai t& bao quanh thwong ton, lam

vi sinh vt lan tran dé dang.

Cing nam 1891 d6, cac két qua cia mot thir nghiém 1am sang dwoc

cong bd. Puoc ti€n hanh trén gan 2.000 bénh nhan bénh lao dwgc chwra
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bang tuberculin, n6 cho thdy chi mét s6 ra't it khdi bénh, cé the so sanh v&i

s0 khdi khong céan chtra bénh.

Cai kham pha nay - Ion nhat cfia nhan loai, bdo chi vi von, va da dam
bao thanh héa Koch - dot nhi€n day 6ng xudng hang lang bam. Danh ti€ng

ctia Ong bi ran ntrt.

Tuy vay né€u tuberculin khong cé hiéu qua diéu tri hoc cé thé dong do

dwore thi nd lai c6 gia tri chan bénh khong thé€ nghi ngo. N6 cho phép phat
hién mét ngwoi ¢é tryee khuan bénh lao, dwdi dang hoat ddng hay ngt yén.
Bat ky ai da ¢6 ti€p xuc voi con triee khuan nay déu ¢é mot phan ng voi
tuberculin khi nhiém truyén. Hiéu ¢ng nay la két qua clia sy mién dich t&
bao chd'ng lai vi sinh vat nay, diéu nay sau d6 s& dwoc goi l1a oinh qud mdn
dwoc tri hodn. N6 s€ dugrc dung rong rai trong xét nghi€ém duoc bi€t dén la
phdn eng rach da* cho cac hoc sinh trong nhiéu nam.
Tiéng Phép: cuti-réaction; ti€ng Anh: cutireaction, cling goi la phan &ng da. Phian ting rach da do
Blackley st dung tir 1873 sau d6 Von Pirquet dung lai ndim 1906, ding kim chung d4u rach da ceamg
tay dai 0,5-1 cm khong chdy mdu. Pha loang khang nguyén 1/10-1/20 trong NaCl 9 %o sau 20-30
phit dung bdng tdm NaCl 9 %o lau sach. K&t qua: dwong tinh 1a n6i sdn may day c6 quéang viém do
16n hon Smm. Khang nguyén thit 1a thudc men, nhj hoa. (BT)

Trong thoi gian 1888-1893, da bi phién nhiu vé tranh cii xung quanh
tuberculin, Koch trdi qua mot thdi ky hon loan trong cudc sdng riéng tw.
Nam 1888, cd con gdi Gertrud, con gdi yéu Trudy, két hdon v&i mét trong
nhitng ngwoi trer 1y clia 6ng, bac si quan y Eduard Pfuhl. Hanh phidc cua
con géi khdng x6a nhoa dwoc ndi budn siu sic cia ong. Biét ly cang dau
dén hon vi ndm 1892, cdp vor chdng tré dén Strasbourg an cw. Va lai, ngay
tr thoi d6, cdc quan hé gitra 6ng va ngudi vo bit dau xau di tram trong.

Emmy hay bj Robert bé roi. Ong, hoan toan danh cho khoa hoc, quén gior
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dn va thinh thoang quén ca dja chi nha minh. Ngwdi vor nhin nhuc, thé dai.
Sw ngwong md ba danh cho 6ng ch'dong ngdng cudng cda ba khong nghi
ngo gi la ¢ th€ da dén bu lai sy cd don ctia ba va gitr gin rang budc cip vor
ch'ong ho trong nhiéu nam. D6 1a khong k&' d€n quy théan cta tudi h'6i xuan
ma 6ng s& khong cwdong noi. Va nguoi s€, n€u ¢an, lam hoen ¢ thém hinh

anh cda ong.

He¢ nam 1889, ngay tred'c khi vao cong viéc vé tuberculin, Koch mét
mdi, chic trAm cdm, di nghi mot minh trén ndi Alpes, & Pontresina, noi
nghi dwong O6ng ra't wa thich. Mot thir an cw, noi dng thwong quen d€n mot
minh, noi 6ng gii cho Emmy nhirng birc thw day thi vi. Emmy s€ khong

nhan dwoc nwra.

Theo 1€ truyén thdong, tdt ca cac nhan si déu phai dwoc v€ chan dung.
Koch tuén theo tuc 1€ nay va trong nam 1890, 6ng dé€n nhirng budi ngoi
mau d€ hoa si Graefe vé. Trong xudng vé, Ong thd’y birc chin dung ctia mot
cO géi tré ra't xinh dep. Mt hoc tro ¢6 tai ctia hoa si, c6 con déng nhirng vai
phu trong nha hat. Hoa si gi&i thiéu hai nguoi. Co tén 1a Hedwig Freiberg,
17 tudi, 6ng 47 tudi, 6ng mé man, dwong nhw d6 1a mot ti€ng sét ai tinh.
Budc ngoat noi xwdng vé ddo 16n cudc doii ong. M&i dau con kin ddo, sau
d6 dan dan cong khai, 6ng thwong dé€n cdac nha hat cua kinh d6, mot minh.
Ngay trr nam 1892, viéc 6ng bu quanh Hedwig tré nén tai ti€ng gitra chén

coOng cong.

Vao thang 10 ndm 1890, it 1au sau cong bd vé kham pha phwong thudc
chong bénh lao, B tredng Bo Gido duc, theo yéu cau cua Koch, quyét
dinh cho dng dwgre mién khdi nhitng ciu thiic clia viéc gidng day, va rang
ong phai x4y cit mot vién, theo mau Vién Pasteur. Trong khi Vién Pasteur

dwore xay dyng d€ chong bénh dai, muc tiéu cia Vién m&i vé cac bénh

https://thuviensach.vn



nhiém truyén s& phat trién nghién ctru bénh lao. Céc kién triic sw dwoc phéi
toi Paris, va bdo Le Figaro ngay 3 thang 12 nam 1890 thuit lai 1a ho “da
dén tham Vién Pasteur, hdi nha bac hoc trir danh cia ching ta nhirng chi
ti€t co6 the gidp ho xay dwng cdng trinh twong lai & Berlin. Vién Pasteur

theo ho 12 mau myc ctia mot co’ quan khoa hoc thudc loai d6”.

Trong thoi gian d6, quang vinh ma tuberculin dem lai cho Koch tr&
thanh tham hoa. Hon nhan cua 6ng tan nat, quan hé cta o6ng voi Hedwig
gdy cho 6ng ndi 6 nhuc hau nhu & khip noi moi chén. Quyét dinh trdn
tranh bau khong khi xau nay, ong di nghi & Ai Cap. Trong thoi gian do,
xdy ra nhirng tranh luan séng gié veé viéc tai tre’ vi€n cua 6ng. Thang 3 ndm
1891, trong mot birc thr giri Hedwig, ngwoi tinh mdi cta 6ng, trong khi ta
vé dep ctia Louxor, nhirng phé& tich va ¢6 md, ong van lo Au vé nhitng vin
dé con nguyén do6: “Hedchen yéu ddu, anh trai qua nhirng ngay tuyét voi &
Louxor. Nhitng khoanh khic mé&i tuyét diéu 1am sao, va dudi bau troi xanh
ngit cudi vang trén nhitng cdnh dong xanh mwdt cia thwong luu sdng Nil
[...]. Anh da tréo 1én d€n nhirng noi chi c¢6 dai bang dé€n dwgc, va tw trén
cao anh phéng fAm mit ra xa, vio sa mac noi ma anh s& sin 1ong phiéu luu
mao hi€m cung nhirng ngwoi Bédouin [...]. Anh c¢6 th€ & lai Louxor vai
tuan hay vai thang, nhwng anh bj thu hdt nhw dau nam cham hwdng vé phia
bic, thanh phd6” Caire [...] noi anh mong doii ¢6 thw ctia em. Nhung chaalng
c6 gi! Thay vao d6, anh nhan dwoe nhirng birc thw it nhi€u cheamg dé chju gi
te Berlin. Em bi€t em 1a nguwoi tri ky cdia anh va anh mudn ¢&i mo tim tinh
voi hy vong 1a em gidp anh chia sé nhitng mudn phién.” Nguwoi It khach lo
lang Ve viéc ti&p nhan tuberculin clia gidi khoa hoc va nhitng bap bénh vé
tai tro cho vién twong lai ciia 6ng. Ong thét ra ti€ng goi, mot thinh nguyén:

“Trong khi cho doi, xin em hdy viét thw cho anh. N6i cho anh bi€t em suy
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nghi gi veé tat ca viéc do, va ngay trong nghich canh, em mu6n thé va cé
thé’ & bén canh anh [...] Hedchen, em yéu quy, n€u em yéu anh, anh c6 thé€
chiu dyng ta't ca, ngay ca that bai. Pwng bd roi anh lic nay, tinh yéu cta

em nang do’ anh va 1a mdt ngdi sao ma anh ngwong trong.”

Su6t muia dong nam 1892, Koch thué dai han gh€ banh hang dau cta rap
Lessingtheater d€ chiém ngdm g4n hon Hedwig. Thang 6 nim 1893, viéc ly
hon voi Emmy dwgce toa chdp thuin. Hai thang sau, vao ngay 13 thang 9
nam 1893, Koch két hon Ian thir hai v&i ¢6 Freiberg. Cudc hon nhan voi
ngudi dan ba tré hon ba muoi tudi giy tai tiéng. Ong da bj xdc pham vi
mot s& ngudi ngang hang phi nhan, nay lai bj phoi mit mot Man nita. Ong
phai chiu dwng nhirng kich dong cta cic cw dan thanh phd Clausthal, dén
ndi ho bing cd tAm bang ky niém dang trang tri ngdi nha dng chao doi!
Theo Metchnikoff, ndam 1892, trong h6i nghi cdc bac si Pwc, “cudc hdn
nhan* ctia Koch, ngwoi khong thanh céng trong viéc dworc tha thir {vi} wu
th&” khoa hoc cia minh, dang d6i dau v&i nhieng cdo budc nghiém trong
nhat, va chuyén la cua 6ng giy chd y cho cic gido sw hon tat thdy cac
thong bao trong hdi thdo nhiéu”! va né€u Koch khong bao gio’ tré thanh
Robert von* Koch, phéan 1én cling do vu ly di ctia 6ng va do nhan than cta
ba vo thir hai cia 6ng. Tuy vdy hén nhan nay ra't hanh phic. Ba Koch thir
hai, ngeoi hieu dam mé khoa hoc khich 1€ chdng minh, khong bao gio rovi
ong, tham chi theo 6ng dén hau hét cac cudc tham hi€m thudc dia cia dng.

Cudc hon nhan thit hai cia Koch chi dién ra vao ndm 1893. C6 18 Metchnikoff nhdm I4n vé ngay

thang cta hoi nghi.

Céc ho quy tdc ngwoi Pire ¢6 chir “von” cling gidng nhw chir “de” & ngwoi Phdp. (BT)

Sau cung, du tha't bai ctia tuberculin nhw 1a sy di€u tri bénh lao, Vién

céc Bénh nhiém truyén* ra doi nim 1891 va Koch dwoc bd nhiém 1am vién
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tredng. Cling nhw Pasteur, tor nay 6ng ¢6 vién cia minh! Nhwr vdy 6ng c6
th€ tu hop dwoc khoang hai chuc tre 1y va s6” 1on sé€ 1a nhirng nhén vét lich
st clia vi sinh vat hoc va mién dich hoc: Emil Behring, Shibasaburo
Kitasato, Paul Ehrlich, Richard Pfeiffer, Bernhard Proskauer va August von
Wassermann. Ba ngwoi ddu dong vai trdo quan trong trong nghién ctru vé
bénh bach hdu, udn van va li€u phdp huy€t thanh, linh vgc ma trén do
treong phai Piec va treong phai Phép s€ lai IAn nira d61 dau nhau va bd tic
nhau.

Mot sd" trong cdc bai tri 1a cdc ban sao cua Vién Pasteur. Chang han, nhirng 10 hdp v&i nhiét do 6n

dinh do Roux thiét k& d€ nudi cdy cac vi khuan.
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Chuong 16
Iz
Chat doc va chat giai doc

Ngay nay, & Phdp cling nhv & Pirc, nguoi ta da lang quén bénh bach
hau. Néu né hdu nhw da bi€n mat trong danh sach nhirng bénh gy ti vong,
d6 1a nho’ d@&n nhirng cong trinh cta cac mon d'6 cda Pasteur va mon d'6 cua
Koch. Trwde ho, cac bac cha me khi€p s¢* né. Bénh dwoc biét tr thoi cd
dai, n6 lan tran khip ca chau Au th& ky XVIII va phat trién to7 da trong thé’
ky sau. Bénh chi y&u 4nh hwéng dén tré em. O Phép ciing nhw & Drc,
bénh giy tir vong mdi ndm hang chuc ngan ngwdi. Bénh ¢6 dic trung 1a
con té€ liét cAp phat, va nhat lIa mang gia xua't hién & co6 hong; néu mang
nay dwoc hinh thanh & thanh mén*, & thanh quan hay & khi quan, né s€ gay
nhirng con nghet thd tram trong. Mot niva s& tré em bi bé€nh nay, h'di d6
ngwoi ta goi l1a croup {bach hau thanh quan}, s€ chét thim thwong, tuyét
vong tim cdch thé. Victor Hugo ta né 1a “con quai vat gom ghiéc, con chim
cit clia dém den”, ndi khiép sor ctia moi gia dinh. C& ging danh bai bénh
nay di nhién la myc ti€u wu ti€n cia cic mon d6 Koch ciing nhue mén d6
cua Pasteur.

Ti€ng Phap: glotte; ti€ng Anh: glottis, 1a khoang gitra hai day thanh am. (BT)

Ngudi dau tién can thiép 12 mot ngudi Pirc, Edwin Klebs. Ong khong
phai 1a mét mon d6 cua Koch - 6ng hon Koch chin tudi - nhwng 1a hoc tro
cta Virchow. Klebs s¢'m tré thanh mét trong nhiing ngwoi bao vé 1y thuyét
Vé cdc mam trong cdc bénh truyén nhiém trong khi Virchow thiy 6ng phai

mat nhiéu ndm mdi chdp nhan. That vy, it 1au sau Henle, Klebs da trinh
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bay cong thirc, tr nam 1877, cdi sau nay dwoc biét tdi 1a cac dinh dé Koch.
Vi thé& Klebs di bwdc ddu tién trong nghién ctru vi sinh vat hoc bénh bach
héu, qua viéc khdm phd, vao nam 1883, nhirng que bat dong trong cic

mang gia ctia cac bénh nhan.

Nam sau, bic si quan y Friedrich Loeffler, m0t trong hai cOng tic vién
dau tién cta Koch, tuy nghi ngo’ vé ban cha't ciia con vi sinh vt do Klebs
chi ra, da thanh céng, khong phai khong c¢6 khé khén, trong viéc nudi cay
mot tree khuan hién dién trong cac mang gia va chirng minh né 1a tac nhan
ctia bénh ndy. Nhiém truyén vao cdc dong vat khac nhau, né quyét dinh
dién mao cua cidc mang gid va tat ca nhirng tai bi€n gay té liét dac trung
cia bénh bach hau. Tryc khuan nay s€ dwoc goi 1a Corynebacterium
diphtherias hay trgc khuan Klebs-Loeffler. Piéu giy t0 mo, con tric khuan
bénh bach hau, khi d4 nhiém truyén, né khong lan tran; né van khu trd &
noi nhiém truyén. Tuy nhién né tdc dong ra xa, va sy nhiém doc ma né gy
12 ra lan tran khip, dic biét v&i cdc tdc dong trén tim va phdi. Khong the
nghi ngo dwgce, va Loeffler nhdn manh, triec khuan phai ti€t ra mot chat

ddc t0 s€ tran ra khap co’ th€ bénh nhan.

Lic d6 t&i phién ngeoi Phap can thiép. Hai ngwoi cdng tac chia Pasteur
s& déng vai trdo hang dau: Emile Roux va Alexandre Yersin. Ngay 1 thang 1
nam 1887, Yersin dén nha thwong Enfants-Malades 1am phu t4 cho béc si
Grancher, chinh 1a nguwoi da tiém ching cho chd bé Joseph Meister triede
mét Pasteur. Cting mot lic, Roux tuyén mo ong 1am diéu ché& vién tu trong
phong thi nghiém ctia Pasteur, & Trerong Sw pham. Yersin nhw vy la ngwoi
chiing ta ngiy nay goi 12 mot bac si bénh vién-dai hoc. Ong 16i kéo Roux
dén giwvong nhirng tré em bi bénh bach hdu cia nha thwong &y va thuyét

phuc 6ng &y nghién ctru bénh nay. Roux t4 ra la dé dang dwoc thuyé&t phuc
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hon khi 6ng dwege kich thich to mo vé y twdng ctia Loeffler 1a tree khuan
bach hau cé thé tiét ra mot cha't doc t& tdc ddng xa trong co’ the bi nhiém
tring. Trwdc d6, trong cac nghién ctiru cia 6ng vé bénh dich ta cla ga,
Pasteur di thA'y nhitng ddu hiéu rang cic vi khuah giy bénh c6 thé tiét ra
nhirng chat gdy ra mot s6 the’ nao d6 cua bénh, va chinh Roux, trong nhirng
nghién ctru ciing Chamberland nim 1887 vé nhiém khudh huyét, di tin 1a

cac vi sinh vat 4y c6 the'ti€t ra nhirng cha't doc t6'.

Trwede hét, Roux va Yersin xdc dinh cdi mam dwoc Klebs va Loeffler
mo ta, dwore tim ra & ta't ca cac bénh nhan, 1a vi sinh vat dic thu cta bénh
nay. Va nha't 1a, sau khi loc sach cac mé nudi cdy cua céac vi sinh vat con
song bang cach loc qua cdi mdy dwoc phdt triéh bdi ngwdi dong nghiép
Chamberland, ho tim thdy trong nwdc loc ra mot chdt ma néu tiém vao
dong vat s€ nhanh chéng gi€t chiing hoac lam ching t€ liét. Tw d6 ho chirng
minh mam nay, nhwu Loeffler da néi tredc do, ti€t ra mot cha't doc ma
ding 1a chiu trach nhi€ém vEé bénh bach hau. Nam 1888, Roux va Yersin c6
th€ viét: “Nhiém trung khong do vi sinh vat chi€m cdc md giy ra nhung
bang sw lan tda vio co the clia chi't doc t& duworc tao ra & bé mit niém mac,
c6 th€ ndi 1a ra phian ngoai clia co’ the.” Tw nhitng nghién ctru nay sinh ra,
vao ba nam sau, ba bao cdo khoa hoc noi ti€ng, Contribution a I’étude de la
diphtérie {Pong gop vao nghién ctru bénh bach hau}, do Roux va Yersin
cung ky tén.

Viay 1a doc t& bénh bach hau dwoc xac dinh. D6 la thi du dau tién ve
mot cha't doc do mot vi sinh vat tao ra va chiu trach nhiém cho can bénh do
n6 gy ra. Sau d6 khong bao 1au, ngwoi ta kham pha dé cling 1a treong hop
cia bénh udn van, roi nhiéu bénh do vi khuan {gay ra} khac, cheamg han

nhw bénh dich ta va bénh ngd ddc thit*.
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Botulisme (ti€ng Phap)/botulism (ti€ng Anh) giy ra bdi mot loai vi khuan c6 tén la Clostridium
botulinum. Loai vi khuah nay ton tai trong thyc pham khong dwoc bao quan ding cach (nhat la &6
hop) va sinh ra doc t& gy ngd doc cho con nguwei khi dn phéi loai thye pham nay (dic biét 1a tré em
duéi 6 thang tudi). (BT)

Trong nghién ctru clia ho vé doc t6 bénh bach hdu; nhitng ngwoi phéi
Pasteur c6 mot y twdng ra't chinh xac trong dau. Sau d6 ho trinh bay trong
bdo cdo dau tién trong ba bdo cdo ndm 1888: “Co thé d€ cho cic dong vat
tdp quen voi chd't ddc bach hiu, va bﬁng céch d6 tao ra sy mién dich chong
bénh bach hdu khong? Nghién ctru cau hdi nay s€ 1a muc ti€u cta bao cdo
t&i.” Nhu vAy ta c6 thé tao mién dich chdng bénh bach hau bing cich d&
co' the quen din véi doc t6. Y twdng nay da dwoc goi ra nhiéu I4n trong
phong thi nghi€ém cua Pasteur sudt nhi€u nam. Chinh Pasteur vao cudi nim
1886 ciing hi€u 1a vic xin chong bénh dai clia dng chic chin khong chira
mot vi sinh vt sdng dwoe gidm doc lwc, ma chira mot chdt liéu vac xin k&t
hop v&i vi sinh vat &y, ¢6 1€ 1a vi sinh vat da bigi€t chét. Sau d6, ndm 1887,
Roux va Chamberland da tao dworc sy mién dich chdng nhiém khuih huyét
clia phay khuah nhiém khuah huyét biang nhirng cha't hoa tan 14y tir nhitng
mé nudi cad’y vi khuan nay. Mot cach hgp 1y, sau kham pha cua ho vé doc t&
bénh bach hdu, Roux va Yersin phai chuyén tdm ngay vao nghién ctru sy

tao mién dich chdng bénh nay. Nhung dinh ménh da quyét dinh khac di.

Vao thiang 9 nidm 1890, Yersin cdm thdy mot stec hap dan khong the
cwong lai dwgrc voi nhirng X xa x6i, va nghet thé trong cac birc twong cia
mot phong thi nghiém, roi Vién Pasteur va nhan lam bac si trén tau cia
Hing van tai bién Messageries Maritimes viing Vién Pong. Vé phan Roux,
ong lam viéc qua strc vi cdc trach nhiém cua viéc giang day, cong viéc
nghién ctru, va quan 1y Vién Pasteur bén canh Emile Duclaux, va su hd tror

danh cho Pasteur vdn ¢6 strc khde dang suy yé€u. Ong bi mdt con ho ra mau
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nang, cé th€ ¢6 ngudn gbc tir bénh lao, va phai ba't ddng trong nhiéu tuén.
It nha't tam thoi 6ng phai ngung tiép tuc nghién ctru vé doc t§. Nhitng
ngwoi phdi Pasteur nép minh di, ngwoi thi & tdn chan troi, ngeoi thi bo
budc bi déng dinh trong vién ctia 6ng. Nhitng hoc trd clia Koch nim {wu
thé} tré lai. Cho nén giai doan ti€p theo, then chdt, s& dién ra tai Vién Vé

sinh Y t& & Berlin.

L'an nay nhtrng nguoi chu chot 1a Emil Behring* va Shibasaburo
Kitasato.

Ong chi dworc 12 “von” Behring vao ndm 1901, khi 6ng dworc giai Nobel.

Behring sinh ndm 1854, sau Koch mwoi mot ndam. Ngwoi cha 1a mot
gido vién ti€u hoc, gia dinh ngh¢o nay c¢6 mwoi ba nguoi con. Emil khong
c6 chon Iya nao khac, d€ theo dudi viéc hoc y khoa ma 6ng mo wée, ngoai
viéc dén Friedrich Wilhelm Institute hay “Vwon wom”, dwgc 14p ra ndm
1795 d€ dao tao cac bac si quan y. Ciing nhw Loeffler va Gaffky, hai cong
tac vién dau ti€n cia Koch. Mdt trong cac gido su ¢ d6 la Rudolf Virchow,

ngwoi khong the€ tranh dwore, cling 1a hoc tro cii ciia “Vwon wom”.

Trong thoi gian 1880-1883, khi 6ng la bac si y khoa quan & Posen,
Behring bat dau quan tAm dé&n nghién ciru va c¢é nhitng quan sit ddng chi y
veé viéc sit dung mot hop chat cda i-6t - chd't iodoform™* - nhw 1a tdc nhan
khang khuan. Muc tiéu cta 6ng la lam co th€ con ngwoi khong thé bj
throng ton trede céc tdc nhan nhiém trang “nhw ngwdi ta bdo vé gidm-
bong khdi thdi rira bang viéc hun khéi!”. Tt cudi nim 1870, sau cdc cong
trinh ctia Pasteur, Lister va Koch, nghién ctru vé cdc tac nhén sat khuan va
khtr triing thanh thdi thwong. Behring ciling bt dAu nghién ciru vé huyét

thanh va dic biét cho thd’y 1a huyét thanh cua chudt, khac véi chudt lang,
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khang cy manh mé v&i Bacillus anthracis, va ngan cac vi khuan nay phat
tri€n, 6ng két ludn la sirc dé khang ctia nhitng con chudt la két qua cua
thudc tinh dic biét clia huy&t thanh ching*. Nhin xét ndy c6 vé miu thuin
voi vai tro thiét yéu, dwg'c Metchnikoff gid dinh, cda nhirng thyc bao trong
cudc chién da'u cda th€ htru co’ v&i nhirng vi khuan gy bénh. Theo Behring
(va dong nghiép ctia 6ng la Nissen): “Trong treong hop clia nhitng con
chuot, khd ning chdng nhiém tring bénh nhiét thdn 1a doc 1ap v&i hoat
dong cua cic t& bao sdng (theo nghia cia Metchnikoff), diéu nay la do sy
c¢é mat cua nhitng hop chat sat khuan & trong dong mau.” Nhirng ngwoi
phdi Pasteur rd't 4n twgng voi két qua nay. Trong mot bai bdo nam 1892,
Roux vi€t: “Cong trinh hoan chinh nhat vé céac tinh chat khang khuan cda
cdc chat dich la ctia Behring va Nissen, ho da khao sat tic dong ctia huyé€t
thanh ctia nhiéu dong vat trén nhirng vi sinh vat gdy bénh.” Nhuwng Roux va
Metchnikoff van nghi rang nhitng thyc bio déng mot vai trd quyét dinh
trong loai bd céc vi sinh vat & cdc vat chil bi nhiém bénh.

Hop chi't cta i-6t tinh th€ mau vang, dé bay hoi, dwoc dung lam cha't khi trung va trong cdc thudc

m@ chira cdc bénh ngoai da, cong thirc CHI3. (BT)

C6 th€ mot phdn nao, nhung sy viéc thye sy con xa méi don gidn nhw vay.

La gido sw vé sinh & Pai hoc Marburg, vao ngay 28 thang 7 nam 1889,
Behring chinh thirc dwgc bd nhiém dén Berlin, trong vung théng tri cla
Koch. Ong 12 ngwdi 1am viée say mé, viét thu cho mot ngwdi ban: “Toi &
Vién V& sinh Y t& sudt ngay, t6i c6 nhirng giao thiép rat t6t véi Koch va
nhirng tror 1y ctia 6ng, va tdi hy vong s€ sodm gy ngac nhién cho anh vai
nhtrng chi din vé cong viéc cuia toi.” Vao vao mia heé ndm do, vi thdy dinh
vao bi€n ¢6’ mao hi€m tuberculin va mau chéng bi 16i vao cac tranh cai sau

dé. Cho nén Koch khong theo doi sat sao nhirng cong viéc cua Behring va
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céc tinh chat khang ddc t& clia huyét thanh, 6ng chi bat dau chd y thuc sy
vao nam 1891 khi xud't hi€n rd rang kha nang st dung di€u tri hoc cta

huy€t thanh khang doc to".

Behring nhanh chéng giao thi€ép voi mdt nha nghién cou tré,

Shibasaburo Kitasato, ngwoi da noi bat trong phong thi nghiém cia Koch.

Kitasato sinh nam 1856 & Ogunigo, mot lang mi€n ndi & phia nam Nhat
Ban. Sau thoi thi€u nién & lang, dng bit dau hoc y khoa & Kumamoto,
trong mdt ngodi treong méi noi mot bac s Ha Lan, gido sw Van Mansfield,
dang day hoc. Ong ti€p tuc hoc & Tokyo cho d&n nim 1883, nim 6ng duworc
bo nhiém lam trong Ban Y t& cong cdng Trung wong thudc B6 Noi vu. Nam
1885, chinh phd Nhat Ban giri 6ng sang Pirc hoc vi khuan hoc, mo6t khoa
hoc m&i chao doi, noi ¢6 mdt trong nhirng ngwdi sang 1dp moén nay, hay
n6i khac di chinh l1a Robert Koch. Ngay lic 6ng m&i dé€n, Koch giao cho
ong tim tric khuah gy bénh udn van; mot nhiém vu khé nhin ma 6ng &y
coi dwong nhw la khong the€ dat dwore, vi tryc khuan nay khong the s6ng
dwoe trong 6xy. Koch hét sirc ngac nhién khi nam 1889, Kitasato thanh
cong trong viéc hi€u chinh dwgc sy nudi cdy cac vi khuan trong {moi
treong} khdng c6 khong khi (ky khi) va trong viéc phén 1ap truc khuan uén
van. Hon ntra, 6ng cé dwore nhirng két qua von goi y 1a vi khuan nay, giong
vi khuan bach hau, ti€t ra mdt doc t6" manh. Poc t6" nay dwoe bac si Knud
Faber nguwoi Pan Mach nhin dién vao nam sau. Vay la Behring va Kitasato
c6 dugc doc t6 bénh udn van cling nhr ddc t6 bénh bach hdau ma sy ton tai

cua noé da dworc Roux va Yersin nhén ra.

Céc nghién ciru cia Behring vé iodoform cho thdy 1a chira tri bang cic
hop chédt ¢ i-0t cé th€ bdo vé, trong chirng myc nao d6, nhirng ddong vat

clia phong thi nghiém chdng lai nhitng tdc dong gy tr vong clia nhiém
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trung. Trong mdt bao cdo dai vé cac cha't khir tring dwore xua't ban vao nam
1890, Behring gidi thiéu triclorua i-6t ma Ong thdy c6é hiéu qua nhw
iodoform, nhwng it ddc t& hon nhiéu. Cho d&n mic nguoi ta ¢6 the tiém
hop chat nay vao cic dong vat va phan ndo bdo vé ching khoi cdc nhiém
tring. Ong chirng minh diéu nay: 6ng gy nhiém cho nhing con chudt lang
bang trirc khuah bach hau roi 6ng diéu tri chiing v&i triclorua i-8t. Mot vai
con song sét. P6 1a mdt chién thing roi. Chuyén quan trong nha't s& dén
sau. Ong lai chira tri {tiém} cho cdc con dang con sdng sét v&i s& lwong
cdc vi khuah ma hin c6 the khién ching chét. Khong mot con nao trong s&
d6 c6 tridu chirng caa bénh nay. Ong di d&n suy nghi 1a sitc dé khang cia
nhirng con nay, cling nhw trong trerong hop cac con chudt va bénh than, c6
thé’ do kha nang huy€t thanh ctia ching chong lai tac dong cia doc t6 cia vi
khuah. Khi &y 6ng ti€n hanh mdt thi nghiém quan trong, bit nhitng con
chudt lang chiu nhitng mi tiém v&i nhieng 1iéu lwong gy tir vong cia doc
to, roi khong 1au sau do, chiu nhirng miii tiém huyét thanh ctia nhirng con
vat khang cy dwoc v&i sy nhiém tring. Nhirng con vat kia so6ng. Huyét
thanh cta nhitng con vat dwoc mién dich cé chita mdt chat cé thé bio vé

chong lai tdic dong ctia ddc t6'.

V€ phan minh, Kitasato ti€p tuc nhirng thi nghi€ém twong ty vé bénh
udn véan. Ching s& 1a ndi dung clia &n ban dau tién, khd ngin, trong
Deutsche Medizinische Wochenschrift vao thang 12 ndm 1890, do Behring
va Kitasato cung ky t€n. Bai bao nay trinh bay nhirng di€m s€ hinh thanh co’
s& cta liéu phdp huyé&t thanh: méau clia nhirng con thd dwoc mién dich
chong udn van cé kha nang v6 hi€u hoa hay huy doc t& bénh uén van; dac
tinh nay cling ton tai trong huy€t thanh, nghia 12 mau da dwgc loc bd cac t&

s N

bao clia no; dic tinh khdng ddc t& On dinh d&n mic van gitt nguyén hiéu
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lec ngay ca trong co' th€ ctia nhitng dong vat khdc, cho nén cé thé, bang
truyén mau hay huy€t thanh, dat dwoe cac hi€éu qua di€u tri hoc ngoan muc;
dac tinh khang ddc t6" khong c6 trong mau cia nhirng dong vat khong dwoc
mién dich chdng uén van. Trong mot cude chi & cudi trang, céc tic gid dé
nghi goi 1a cic khdng doc t6"nhirng hop chat cé trong huyét thanh va vo
hiéu hoéa cac ddc t6. Sau khi cung ky t€n vao bai bao lich st nay, Kitasato
khong dwoc tham dw vao nghién ctiru vé cac khang doc t6". Ly do khong 1o
rang. Hinh nhw 6ng nay c6 dong gép vao cong viéc cia Koch veé tuberculin.
Du sao chang ntra, sau khi Koch da thuyét phuc dwoc cac nha chirc trach
Nhat Ban d€ Kitasato ti€p tuc cong viéc & Berlin sau thoi han da dy dinh
trede (6ng & lai bdy nam tat cd), nha nghién ctiru ngwoi Nhat Ban tré vEé
nwdc nam 1892*. Chung ta sé gép lai dng.
Sau khi tré vé& nudc, con gdi 6ng bi bénh bach hau. Kitasato quyét dinh nhiém truyén khang doc t&
va do d6 ctru duge cd bé. D6 1a Tan du tién liu phdp huyét thanh dwge dp dung & Nhat Ban. Theo
Lisa Kitasato, chit géi ctia Shibasaburo, cAu chuyén vé sy nhiém truyén nay, do tinh thwong clia
nguwoi cha danh cho con géi, dwore ra't nhiéu ngeoi & Nhat Ban biét dén va la @é tai cia mot vé kich.

Mot tuan sau bai bado vé khiang doc t6" bénh udn van, Behring ky tén,
mot minh, vao mdt bai bao nhi€u chi ti€t hon li€n quan d€n bénh bach hau.
Trong bai bdo nay, Behring khong ngan ngai dy ki€n tac dong di€u tri hoc
ctia huyét thanh & nhirng dong vat dwoc mién dich, va c6 chira khang doc
t0’, & nhirng tré em bi bach hau. Cac cOng trinh nay, ba't chap tdm co quan
trong cua nd, bi che 1ap bdi cong trinh cia Koch vé tuberculin va cudc
tranh cdi do n6 gy ra. Lic dau, nhirng khia canh 1y thuy€t trong khdm phé
cta Behring va Kitasato giy chi y, chi khong phai sy dp dung thuc t& co
the’ c6 cua nd.

Nhu ta da thay, Behring khglng dinh 1a sy mién dich chéng céc vi sinh

vat la k&€t qua chi cta tac dong don thuan cta cac hgp chat cé the hoa tan
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dwore hién dién trong huy€t thanh. Piéu nay la khéi di€m cua tranh cai lau
dai gitra nhirng ngwoi bdo vé sw mién dich thé’ dich, khi gan sy mién dich
cho thanh phéan ciu thanh c6 th€ hoa tan dwgc cia huyét thanh, v&i nhirtng
nguwoi ung ho sw mién dich té bao, khi quy vai trd chi y&u cho céc t& bao
chaalng han nhw thwe bao. Trong Hoi thao Qudc t& vé VE sinh & Londres
thang 8 nam 1891, Behring trinh bay céac két qua ctia 6ng. Lister, ngwoi chi
toa phién hop v€ vi khuan hoc, d€ cdp dén kham pha cta Behring va
Kitasato nhw mét trong nhirng kham phé quan trong nhat gan day. Ngay tw
d6, sw canh tranh gitra nhirng ngwoi ting hd hai sy mién dich hién ra o nhuw
ban ngay. Tuy nhi€n Metchnikoff can thi€p nhw mdt hién tri€t, nhw 6ng da
trng lam trong nhiéu dip, 6ng dé xui't mot thoa hiép: “Ching ta cé the ung
ho 14n nhau, theo ciing mot cach cho céc thye bao va cdc khdng ddc td, vi
ching ta c6 th€ gia dinh la cac thyc bao nhian dwoc sy Gng hd ra't 1on tw
nhtrng déc tinh khang doc t& cua huy€t thanh, trong khi cic thyc bao tror
lic manh mé cho th& hitu co’ va céc dic tinh khdng ddc t& clia né bang cach
bit va diét cdc vi khuah.” Metchnikoff dd néi nhw mot hién triét va nha tién
tri. Lol néi ciia dng bao tredre diéu s€ 1a 1o k&t ludn, s€ dé€n vao nhiéu ndm
sau, cho cudc tranh cii. Trong thyc t&, hai phwong dién ctia sy mién dich 1a

twong lién va teong thudc 1an nhau.
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Chuong 17
TSIz

Con chim céat cia dém den bi quéat nga

Cuoc tranh luin gitra nhirng ngwoi ung ho hai sy mién dich dang gay
git, Behring, nguwdi chi m&i gia nhap, vao thdng 7 nim 1891, cling toan bd
ddi ngii cia Koch trong Vién cdc Bénh nhiém truyén mdi {thanh 1ap}, vin
khong roi mit khoi cdc kha ning diing kham pha ctia dng vé cdc khang doc
t6' cho nhirng myc dich di€u tri hoc. Nhung ma, ngay nay lai cang ding, c6
mdt khodng cach xa gitta mot k€t qua noi phong thi nghiém va viéc dwa
mot thudc hay mdt vdc xin ra thj trudng. Behring y thitc vé s lwong
khong 1'6 nhirng con chudt lang ma ta can dén de€ c¢6 th€ cé du huyét thanh
nham chia tri cho tré em. VAy can phai mién dich cdc dong vat 1én hon.
Nhung mua va nu6i nhirng con vat nay s€ tdn kém. Behring va dong
nghiép ctia 6ng 1a Wernicke ti€n hanh the nghiém dau ti€n trén mdt con
ctru ma Koch muén bd, nhwng ho phédi nudi con nay vdi tién lwong cta
riéng ho! Behring lam viéc réo ri€t, mua vai con vat, va cho thdy cach tot
nh&'t nham tao mién dich cho cic dong vat d€ cé khang huyét thanh Ia tiém
chiing bang doc t& dwoc bat hoat phan nio v&i triclorua i-6t. Céc kha ning
vEé th€ chat va tai chinh cta 6ng khong chiu dwng dwgc. Trong thoi gian tw
cudi nam 1890 dén 1892, 6ng phai di nghi nhiéu Tan d€ h'di sirc, va hét
tram cam, cé 1€ bi bénh lao.

Vi thi€u khad ning tai chinh, cong vi€c cia 6ng vé bach hau di vao b&
tac. Khi 4y dng tap trung vao khdng doc t& bénh udn van. Trong thuc t&,

bénh u6n van la mét moi de doa 1on cho nhirng con ngwa gia tri, vao cudi
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nam 1891, 6ng c¢6 dworec mot sd tién quan trong tr BO Canh nong d€ phat
tri€n liéu phdp huyét thanh chdng bénh nay. Nhw vay la Tan dau ong c6 the€
mién dich cdc con ngya von s& c6 mdt tAm quan trong ra't Ién vé sau nay.
Nhin vé qué khi, ta khong the khdong ngac nhién la tim ngu6n tién d€ chira

cho ngwra dé hon 12 d€ chira cho tré em!

Nam 1892, 6ng cé th€ ti€p tuc cdng viéc v€ bénh bach hdu. Theo loi
khuyén cia Koch, vao thang 4 6ng lién lac v&i mot hdng san xud't thudc
nhudém, 1a Hang Meister, Luciuse & Co., & Hoechst, ngoai 6 cua Frankfurt.
Hang nay, tién than cta tdp doan dwgc pham 1on Hoechst, tuyén bd™ quan
tam dén san xua't huy€ét thanh tri bach hau. Mot hgp dong, dwoc ky ngay
20 thang 12, cung cap kinh phi can thi€t d€ mua va nudi dong vat. Mua
xuan ndm 1893, Behring va Wernicke b6 tri mot cai chudng trong mot vom
bén dwdi dwong xe Ira, noi tap trung 40 con ctru va vai con ngua. Ho ciing
c6 dua phuwong tién d€ thwe hié€n diéu chinh ky thuat. Vao thang 3 - thang 4
nam 1893, ho ¢6 du huyét thanh d€ ti€n hanh thir nghiém 1am sang d4u tién
voi 11 tré em bi bénh bach hdu. K&t qua kha quan, 9 trén 11 dira tré s6ng

SOt.

Tuy nhién, vao cudi thang 8 ndm 1893, cdc dong nghi¢p cua Behring
khong dwoc thuy€t phuc vé hiéu qua cua diéu tri. Nha {tw ban} cong
nghiép cia Hang Hoechst mat kién nhan. Behring dwoc khuyén khich cong
tdc v&i Ehrlich 1a ngwoi da phat tri€n cac ky thuat d€ chuan héa n'dong do
cta khang ddc t&. Ehrlich, 1a mdt chuyén gia 1on vé cac thudc nhudém, va
cling la ngwoi, nhw chiing ta da tha'y, da dong gép vao viéc nhan dién tryc
khuah Koch qua viéc du nhdp nhudém mau v&i cha't fucxin. Bt dau mot sw
cdng tac ma, trong vong dwdi mot nam, sé cho phép Behring va Ehrlich dwa

vao thi trrong mot huyét thanh ¢6 hiéu luc.
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V&i sy dong ¥ clia Behring, nhitng thtr nghiém 1am sang da dwoc bét
dau vao thang 1 nam 1894 v&i huyét thanh cia dé do Ehrlich cung cap.
Trong sudt cac thtr nghi€ém nay, cho mai dén thang 5, tong s6 220 tré em
dwoc di€u tri, 168 tré em khodi bénh (76,4%) trong khi 52 tré chét (23,6%),
th&” thi, chiing ta hay nh¢& lai s6” t& vong khong diéu tri trung binh 1a 50%.
Dbiéu tri cang s'm, co h6i song sét cang 1on. Cac két qua nay, cong b6 vao
thang 5 nim 1894, cung cAp ching c& dAu tién ring huyét thanh 1a c6 hiéu
lwc trong viéc chira khoi bénh bach héu. M6t bac si Pirc khac, Otto
Heubner, ciling ti€n hanh cac thi nghiém, 96 trén 125 trwong hop {s6ng
sOt}, voi ty 1€ ti vong cao hon 20% mot chit, nhwng cac két qua chtia dng

khong dwoc cong b triedre 1895.

Ngay 1 thdng 8 nim 1894, Hiang Hoechst bit dau dwa vao thj treong
phwrong thudc chwa ting c6 nay. Ngay 24 thang 11 ndm 1894, hang khai
trrong chinh thire cac co’ s& moi d€ san xua't huy€t thanh. Sy hién dién cua
Robert Koch va cua gidm déc Cuc V€ sinh Y t€ P& ché nhan manh sy
cong nhan chinh thirc vé tdm quan trong huy€t thanh ctia Behring va vai tro
nwdc Pirec nhw 1anh dao trong nghién ctru vi khuan hoc va diéu tri hoc. b6
la ddng ldc d€ cung c& sy cong nhan nay vi, gitta thoi di€m do, vao dau

thang 9, Hoi nghi Qudc t& vé Vé sinh dang dwore td chirc & Budapest.

Hoi nghi 12 noi Emile Roux diYy 1én 1ong pha'n khéi khi bdo cdo nhitng
két qua thir nghiém 1am sing ma 6ng din dit & Phdp cung ldc v&i nhitng
thtt nghiém ctia Behring, 6ng bét dau néi: “Tw cdc cdng viée cta Behring
va Kitasato, van dé chira mot s§” bénh nhiém truyén bing huyét thanh cia
céc con vat dwoc mién dich 1a van dé thoi sy. Nhirng thir nghiém d4u tién
lién quan d&n di€u tri bénh udn van, nhwng khdng may, né khong dap rng

nhirng ky vong ma ta cé th€ twdng twong. Pay co 1€ 1a viéc, khi triéu chirng
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d4u tién cta bénh udn van xua't hién, da cham tré qud r'oi va bénh da di vao
thdi ky cudi. May mén thay 1a bénh bach hau khong nhuw thé, khi mang gia
xud't hién, cd th€ that bat ngo 1a bénh {chi} m&i khéi dau. Twe nam 1891,
chiing t6i da tiép tuc cling v&i 6ng Martin [...].” Lic 4y Roux tém tét
nhtrng cong viéc cua 6ng li€n quan dé€n cac phwong phéap nudi ca’y vi khuan
va san xudt cac doc td. Be c6 dwoe huyét thanh, 6ng can dé€n nhirng con
ngra, ma Edmond Nocard, bac si thd y da tham dy s& ménh & Alexandrie,
mdt mon d6 theo cidc luan dé cua phai Pasteur, cAp cho 6ng. Sau d6 6ng
bdo cdo cic k&t qua thir nghiém 1am sang ma ong din dét cling vdi cdc
cong tac vién cua oOng: Louis Martin va Auguste Chaillou. Trong 448
treong hop bénh bach hdu dwoe chita bang huyét thanh & nha thwong
Enfants malades ttr thang 2 dé&n thang 7, chi ¢ 109, tirc 1a chi duwdi 25% ti
vong. So sanh v&i bdn ndm truedc, ty 1€ t& vong do bénh bach hdu bién
thién to dudi 47,64% dén 56%. Khong c6 kha niang la két qua cua thi
nghiém lam sang nay do mdt dang dwoc gidm ddc lwc cia bénh vi trong
cung thoi gian, 60% trong s6 520 tré em bj bénh bach hdu & nha thwong
Trousseau, bénh vién d&i chitng, bj chét. Roux k&t luan bang viéc néi rang
cac k€t qua nay xdc nhén cdc két qua ctia Behring va céc cong tic vién cla
ong. Cic k&t qua nay dwoe chao d6n bang nhirng bi¢u hién nhiét tinh khong
the’ ta dwore. Theo mot bac s My ¢6 mat trong hdi nghi: “Nhirng chi€c mi
dwoc tung 1én tran nha, nhitng hoc gid nghiém trang ddng 1én va la Ién
{bdc 16} nhiét tinh ctia ho bing tAt ci ngdn ngit ctia thé gidi vin minh. T6i
chua bao gior thd’y va chwa bao gio’ chirng ki€n mot cdm xuic nhw thé” duoc
clr toa cac nha khoa hoc thé€ hién.” Behring, dang 1€ cling tham dw hdi nghi,
bi bénh va khong d&€n dwoc. Heubner, ngwoi dai dién 6ng, dwa ra mot bao
cdo tan dwong hi€u nghiém cua li€u phap huy€t thanh, nhung khéng dwa ra

dwoc con s& nao vE€ hiéu nghiém nay. Cho nén, du Roux da nhiéu Tan lién
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ti€p cong nhan quyén wu tién cda Behring, rd't nhi€u dai bi€u di vé v&i long
tin chic Roux 12 nguwdi kham ph4 ra huyét thanh trj bénh bach hau. Lich st

Vi€t ra nhw vay dé hau th& nghi vay!

Roux 1a ngwei dau tién ngac nhién, 6ng vi€t cho Duclaux ngay 15 thang
9 nim 1894: “Metchnikoff va tdi khong dén ndi t6i & hodi nghi, va lai & d6
cling khong cé gi quan trong. Du cac bdo cdo ctia ching tdi khi€n cong
chiing than phuc vi né chinh x4c. Piéu ngac nhién d6 13 sy ving béng cia
treong phai Berlin, 6ng Heubner 1a phat ngén vién ctia Behring, 6ng &y chi
n6i nhirng chuyén tam thwong hay nhirng di€éu d€ cho dau 6c {nguwoi ta}
khong quyét doan dwoc gi vé gia tri cta liéu phap huyét thanh. Vay nén toi
bao vé phwong phdp nay tdt hon nhiéu ngwoi phat minh ctia chinh né. C6
cai chuyén bao chi lam rum beng vé bdo cdo nay, va ching ta sé phai diéu
ch& rd't nhi€u huyét thanh. T6i rat bi phién phirc vé chuyén nay. Mong
diéu to't dep s€ dén voi Vién.”

Rum beng thi c6, vi bdo chi Phdp, von ra't dan toc chil nghia, khong
ngtng gi¢i thiu ring liéu phdp huyét thanh nhu 1a khdm phd ciia bac si
Roux... va diéu gi d6 t6't dep sinh ra tw n6 {la} nho Vién. Nhém nguwoi
phdi Pasteur phai nhanh chéng d&i mat voi nhu cau ra't 1on, khéng nhirng
dén tir nwde Phap ma tir khip chau Au. D& ddp ng nhu ciu 4y, ¢an nhiéu
con ngya hon sd dwgc phép {dung} cho thi nghi€ém lam sang. Gaston
Calmette, anh rudt cia ngwoi phdi Pasteur 1a Albert Calmette* va la thw ky
toa soan bdo Figaro, ddm bao to bdo tung ra mot dot quyén gop trén ca
nwde d€ 14p mot dan ngwa cho phép dap trng cdac nhu ciu vé huyét thanh.
S6 tién thu dwoc cho phép mua ngwa, xay chuong ngwa, bd tri nhirng
phong thi nghiém trong khu dat Villeneuve-I’Etang & Mames-la-Coquette,

khu dién san Nha nwdc cdp cho Pasteur. Nho’ nhirng bd' tri nay va s ngwa
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san xud't tang 1én (136 con vao ddu nam 1895!) liéu phap huyét thanh tw d6
c6 th€ dwoe dung dai tra d€ chdng lai bénh bach hidau. Nhiéu céi ti€n dwoc
ap dung vao phwong phdp nay da giam ty 1& t& vong sau di€u tri con
khoang 10%. Thong ké ddu tién trén mot s&” lwgng 1om tré con bi bach hau
s€ dwoc Hi€p hdi Nhi khoa Hoa Ky cong bd', bao gom nhirng két qua dat
dwore vao nam 1908 trong 116 thanh ph6” & 15 bang khac nhau cia Hoa Ky.
Loai trir nhirng tré em dwoc chira chdm qua, ty 1€ t& vong chi ¢6 8,8% trén
s& tong cdng 5.576 treong horp.

Albert Calmette (1863-1933), bac si va nha vi khuan hoc, gia nhdp Vién Pasteur vao nam 1890, sau
khi di thi hanh cdc nhiém vu & Vinh Bic bd, & Gabon va Saint-Pierre-et-Miquelon. Do Pasteur va
Roux gri d&n Bong Dwong, 6ng sang 1ap & Sai Gon Vién Pasteur hai ngoai dau tién. Sau d6 ong
sédng 1ap Vién Pasteur & Lille, noi 6ng cing Camille Guérin nghién cttu vé bénh lao, din t&i sy phat
trién vic xin BCG.

Sw phat trién liéu phap huyét thanh tri bach hdu 1a mot budre ti€n y hoc
1'n. Khong nhirng né cho phép chira khoi da s& 1on nhirng trvong hop
bénh bach hau, &c mdng ctia nhirng ba me, ma trén phwong dién tong quat,
né la sy diéu tri hiéu qua d4u tién chdng mot bénh truyén nhiém. Mai bon
muoi ndm sau moi xud't hién sulfamid, r'6i cac thudc khang sinh, nguoi ta
m&i dat d&n mot giai doan méi, con ngoan muc hon. Nén quy kham pha ra
liéu phap huy€t thanh cho ai? Mot cach tra 1o cau hdi d6 1a tham khéo
nhirng 1y do dwoe {trinh bay} kém theo gidi do Vién Han 1am Khoa hoc

trao cho Behring va Roux vao nam 1895, giai Alberto-Levi*.
Cung nim d6, Behring nhan dwoc huin chrong S quan Bic dau Boi tinh.

“Sau khi Behring kham pha ra khang doc t&’, & nhiéu noi bén Pirc huyét
thanh khang doc t6° dworc di€u ché va, trong hau hé€t cac nha thwong nhi
d0ng, ngudi ta dp dung theo cdc chi dan ctia dng Behring. O Phép, nho céc

ngudn lye ciia Vién Pasteur, 6ng Roux cé the san xud't quy md huy€t thanh
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tri bach hau; 6ng chi dao sy st dung & nha theong Enfants malades dwdi
st ki€m soat ctia cac bac si nha thwong d6 [...]. Néu ching téi chon tén
ong gin v&i tén Behring, 12 bdi nwdc Phéap chiu on 6ng vi viée 4p dung
phwong phéap nay, vi 6ng gép phan 1on hon ai hét vé chirng minh mang
tinh thong k& cho nhirng lgi ich cia phwong phap nay; chinh Ia vi, trong
nhirng tai li€u Ong da trinh bay & Ho6i nghi Buda-Pesth, mot chim hang
tram sy kién Ong dwa ra dwong nhw da chi€m tron hét tat ca niém tin, vi
cac thdng ké ctia 6ng trén mdt nha thwong duy nha't cé the so sanh véi mot
nha thwong nhi @6ng khac trong cung mot thanh phd’, not ma huy€t thanh
tri bach hdu khong dwgc dwa vao. Ciling 1a vi 6ng Roux la tac gid ctia nhirng
kham pha quan trong, li€én quan dén, n€u khong la di€u tri hoc, it nha't la ve
bénh hoc cua bénh bach hiau, va 6ng da kham pha ra ddc t& bénh bach hau

trong sy cOng tac cung v&i 6ng Yersin.

Nguwoi ta dd gdy ra qua nhiéu 6n ao & noi ching ta chung quanh kham
pha huy€t thanh tri bach hau. Qua nhiéu ngwoi khong hi€u rd6 da gan cho
ong Roux kham pha cua 6ng Behring, 6ng Roux da khong thira nhan ching
vao moi dip, va nhirng loii khen qua mirc da lam chirng rd rang cho tinh
trung thye va khiém t6n ctia 6ng. N6 thic giuc Vién nén dung stec ning uy
quyén cuia minh d€ tang thém cho loi chirng nay. N6 ciing thic giuc Vién
ton vinh dng Roux, vira vé cong trang khoa hoc vira vé trung thyc 1an vo tu

[...].
Uy ban chia giai thwdng 50.000 pho-ring. N6 phan mét nira cho 6ng

Behring vi kham pha ra huyét thanh tri bach hdau; mot nira cho 6ng Roux vi
sw ap dung thanh cong my man ma 6ng da tao ra cho kham pha nay &
Phap.” Roux viét thw cho Behring ngay 26 thang 12 nam 1895 sau khi giai

thwdng dwore trao:

https://thuviensach.vn



“Thwa dong nghiép kinh mén,

Khi k&t hop t6i v&i 6ng trong gidi Alberto-Levi, Vién Han 1am Khoa
hoc da cho t6i mot vinh dy rat 1on. Nhung t6i cdm thay sau séc 1, vé van
d€ bénh bach héu, cong viéc cla to6i khong dang dwgre dit ngang hang véi
cong vi€c ctia 6ng. Kham phd cta 6ng vé nhirng khing ddc t6" 1a mét trong
nhirng khdm pha quan trong nhat teng dwoc tao ra; tdi chi c6 cong la di
theo con dwong ma dng da vach ra. Vay nén t6i chi 1a hoc tro ctia 6ng, toi
mudn tuyén bd trong dip nay, va cung lic t6i mong Ong tin vao long
ngwong mo chén thanh cua téi va nhan 18y sy cam doan vé long kinh trong
ddc biét nha't tw toi.”

Ching ta thdy Roux, ldc con tré, sau khi mat hai ngwoi anh em trong
cudc Chién tranh 1870, d3 nudi dudng nhitng tinh cdm chdng Pirc siu sic,
nhung cling biét gitr nhirng giao thiép binh thwong v&i ngwoi dong nghiép
& bén kia sdng Rhin. Hon nira, hai ngwoi dan dan thi€t 14p cac quan hé ban
be.

Emil va ngwoi v tré Else Spinola, k€t hon thang 12 nam 1896, di tuan
trang mat & Capri, khong ngan ngai lam mot vong ra't 1on qua Paris, d€ gép

nhirng nguoi ban ctia ho 1a Metchnikoff va Roux.

Cudc hon nhin c6 thé da sém chét yé&u, vi ngwdi vor Else tré trung méc
bénh bach hdu vao thang 5 nam 1897. Ba dwgec ctu thodt nho Hang
Hoechst gtri huyét thanh d&€n nha 6ng ba Behring. Sau con nguy kich khiing
khi€p nay, ba cho 6ng Behring mot dira con dau long, va 6ng Roux dé nghi
lam cha do dau. Ba Else, rd't cdm dong, trd 1o Ong ngay 2 thang 9 nam
1898:

“Thwa 6ng Roux than quy,
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To1 dwoe tin 6ng Metchnikoff bao cho bi€t 1a dng ban cho ching to1
vinh dy lam cha d& dau cda con trai ching toi, toi v6i vang thwa véi 6ng d6
la mét niém vui 1on lao nhdt 6ng danh cho vor ch'ong ching t6i. Cung dip
nay, toi xin phép mei 6ng lwu lai nha ching t6i cang 1au cang td't. Ch'ong
toi s€ vi€t thw cho dng Metchnikoff d€ di vao céc chi ti€t; nhwng chiing toi
chi muén néi véi 6ng rang lic ndo ong ciing dwoc dén ti&p niém né. Ong
chi cin gwi dién tin bdo ngay gio dng dén. Chdng t6i gii 1o chao than
thiét. Nguoi ban tin tdm cia dng, Else Behring. TB. Lé rtra tdi dién ra vao
15 thang 10.”

Niam 1901, nhitng gidi Nobel dau ti€n dwoce trao. Gidi Y khoa trao cho
Emil Behring: “Vi cong trinh ctia 6ng vEé li€u phdp huyét thanh, dic biét vé
huy€t thanh trj bach hdau.” Cong trinh nay xtng dang giai Nobel, khong ban
céi dwoce, nhung chi ¢6 minh Behring dwge théi, diéu nay c6 th€ la dwdi
mét clia ching ta ngdy nay. Nhiéu ngwdi nghi 12 Kitasato ddng 1& 1anh gidi
cung Behring, vi ¢6 1€ 6ng ta 1a ngwoi dau tién kham pha ra cac khang doc
td trong treong hop bénh udn van, Behring da theo sau 6ng véi bénh bach
hau. M6t s& ngwoi khac nghi 1a Roux mai 1a sy 1ang quén 1on. Trong thyc
t&’, néu ta xem 1a Roux, cung v&i Yersin, da kham pha ra ddc t6” bénh bach
hAu va ring 6ng da phat triéh liéu phap huyét thanh dong thoi véi Behring,
ong s€ la nguoi dong doat gidi ding 1y. Tuy nhién, phéan 12 kham pha ra doc
t6 chic dworc coi 1a cii qud roi; ding vay, né dwore khdm pha ra tir mudi ba
nim trede d6 va, cho nhitng giai Nobel dau tién, Uy ban Nobel mudn trao
cho nhirng kham phd méi gan d6. Mat khéc, Gy ban nay khong mudn chia
giai thwong.

Ca tinh cta Behring kha phic tap. Pay khong phai 1a noi d€ phan tich

van dé nay. C6 1€ chi ¢an nhac 1a, n€u 6ng c6 cac quan hé ra't tot véi Roux
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va Metchnikoff, bat chdp canh tranh khoa hoc & bé ngoai ctia hg, dng bat
hoa v&i Koch va Ehrlich, nhitng ngwoi da ing hd 6ng & nhirng khoanh
khéc quan trong trong sw nghiép ctia 6ng. Ta ciing c¢6 the lvu ¥ ring ong 1a

béc si d4u tién tré nén ra't giau c6 nho mot kham pha y khoa.

Sw ganh ti cia Koch dwong nhw 1a nguon con tranh chap ctia ho. Trong
lic 6ng nay dang dwong dau giwra nhirng tranh cai vé tuberculin, thanh
cOng cia Behring v&i kham pha ra cac khang ddc t6', r'oi sy phat tri€n liéu
phdp huyét thanh, 1am lu mo 6ng. Cac bdo chi goi Behring 1a “vi ctru tinh
ctia con tré”. Hon nita, dng tién hanh ding ky cdc bing sing ch& vé cong
viéc clia minh v&i muc tiéu ro rang la ki€m tw lgi, di€u nay hoan toan
khong phai 1a s¢& thich cua Koch, va lai cling khong “hop thoi”. Cang thfmg
gilra nguwoi thdy va hoc tro dwa Behring roi Vién cdc Bénh nhiém truyén
nam 1894, d¢€ tr¢ thanh vién tredng Vién cia chinh 6ng & Marburg. Tuyét
giao dén khi ndm 1895, Behring ddm tim cich chwa tri bénh lao, ving caAm

dia cua Koch.

Ngu'6n g6c mdi bat hoa gitra Ehrlich va Behring xuét phat t cach xi
st cia Behring, luén Iudn gidm thi€u phian tham gia cia ngwoi cdng tac voi
minh trong viéc phat trién huyét thanh, tir chdi coi 6ng nay la ngwoi ngang
hang, ma coi nhr ngwoi phu thudc. D€n chuyén cac khoan thu lgi tai chinh
ttr khai thac liéu phap huyét thanh, 6ng gianh phéan 1én cho 6ng. Quan hé
gitra hai nguoi cang thglng it 1au sau sy cdng tac ctia ho vao nam 1893, va
dén ndm 1899 thi tuyét giao. Ehrlich, vé ky trc nay, noi gian v&i mot quyét
toan nghiém khéc: “Tdi lai titc gidn khi t6i nhd dén thoi ky den t6i d6 va
cach Behring ¢ gidu nhem sy cOng tdc khoa hoc cua chiing t6i. R6i cudc
phuc thii ciing d3 d&n. Behring c6 thé nhin thiy 13 hin khong thé tieh dwoc

ma khong ¢6 t6i k€ tw 1dc chiing tdi chia tay. T4t ca moi thir hién gio’ déu bi
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chin dirng: cong viéc clia hin ta vé bénh dich hach, bénh dich t, bénh loét
mili truyén nhiém, c4dc nhiém tring cfa lién cau khuah. Han khong tién
tri€n chit nao vé bénh bach hau. [...] Va tat ca chuyén do6, khi c¢6 nhiéu
hon cac phwong tién ¢an thié€t, va hang dam ngwoi cong tac. [...] D1 nhién,
ong ba c6 the twdng twong 14 hin dién 1én nhw thé nao. Han mudn 13 ngudi
‘vi dai nhat’, tuyén bd luat clia hdn cho ca th& gidi va, thém nira, kiém
nhiéu tién nha't. Hin mudn lam ‘siéu nhan’, nhung khong may, hin khong
c6 ‘siéu ndo’ can thi€t. Chia r€ ngy tri ngay trong nhirng phong thi nghi¢m

anh em...

Viéc nay khong ngdn can Ehrlich ti€p tuc cong viéc vE cac khang doc
td’, viéc dwa 6ng t&i nhan giai Nobel Y khoa cung voi Metchnikoff vao nam

1908 “vi c4c cdng trinh ctia ho vé sy mién dich”.
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Chuong 18
SN

Bénh dich hach ¢ Hong Kéng

O mot noi rat xa x01, trén mdt chau luc khac, chung quanh mét bénh
khéc ntra, cudc doi dau nay van dwgce ti€p tuc b&i nhitng mon d'6 1am trung
gian. Ching ta da cé dip gidp, v€ phia Phap, Alexandre Yersin & noi
Pasteur, vé phia Pirc, Shibasaburo Kitasato & noi Koch. Bon nam trwde,
muc tiéu nghién ctru cia ho dwa ho t&i cing mét linh vire, bénh bach hiau.
Phia Phdp la kham pha ra doc t6" ctia vi khuan; phia D¢ 1a khdm pha ra
khang doc to'.

Gio day, bénh dich hach moi goi ho dén cudc dwong dau méi. Bénh
dich hach! V&i ké séng ddi ctia né, bénh dich ta, mot trong nhirng tai hoa
dang s’ nha't. Con dang kinh hai hon bénh dich ta, vi n6é da rd't sdm thoat
ra khoi cdi néi tién t& cta né, ving cao nguyén caa Trung A. D6i khi ngh
yén, né thirc ddy voi sy hung bao khing khi€p gy ra nhirtng cudc tan sat
kho'c liét trong vai gio, nhw mot vét lira dai; né d€ lai nhitng ving tan

hoang, gidm dan s&’, vo td chirc.

Chau Au biét rd bénh ndy: thoi Trung cd, trong bon nim, tir 1348 dén
1392, bénh dich hach da @€ lai dd'u an kinh di tr Baltique d¢n B'6 Pao Nha,
ttr Ai-nhi-lan dén Nga, tiéu diét mot phan ba dan s6” (25 triéu ngwoi chét).
ChAau Au con nhé tran dich nay va nhing tran dich gan day hon. Chau Au
nay bi€t 1a bénh dich hach khdng chwra nwdc nao, va ciing nhw bénh dich ta,
né 1o dung nhirng phwrong tién giao thong ngay cang nhanh hon. Va, cling

nhwr nhirng tai hoa khdc, nd loi dung nhitng hon loan clia céc cudc chién

https://thuviensach.vn



tranh. Gan day, n6 len chan dén tinh Van Nam, tdy nam Trung Qudc, theo
buwdc cac cude hanh quin ctia quan linh, cudc tron chay ctia cac cw dan giy
ra ra b&i cude noi ddy cua ngwoi H6i gido te nam 1855 dén 1873*, va dén
tinh Quang Pong phia nam.

Nguoi H6i gido hay ngwoi Uighuir hay Duy Ngo Nhi & Van Nam, ndi ddy dwdi sy 1anh dao ctia Do
Vin Td - cudc ndi diy DO Vin T, ti€ng Hoa: DO Vin T khéi nghia - y dinh thanh 1ap Binh Nam
Qudc va tw nhan Ia sultan. (BT)

Nhitng cudc hanh trinh ky la cho nhirng nha nghién ctru tré nay - mot
g6c Thuy Sinhdp tich Phdp, ngwoi kia 1a ngwoi Nhat, déu dwoc dao tao &
hai treomg phéi vi khuah hoc xudt sic, treong phdi Phdp va treong phdi
Dirc, - dan ho d&nh mot ddo ctia Trung Hoa, thudc dia ctia Anh qud’c, dang bi
bénh dich hach tan ph4.

Kham pha ddc t6" bénh bach hdu bén canh bac si Roux da m¢ cho Yersin

mot sy nghiép hanh thong ciia nha bac hoc. Nhwng Yersin khong dirng yén
mot chd, 6ong mo dén bién cd, nhitng ving xa dat la, “theo dau
Livingstone™*”.
David Livingstone (1813-1873) 1a béc si y khoa va nha truyén gido tién phong ngwoi Scotland thude
Hoi Truyén gido Londres, ciing 12 nha thdm hi€m chau Phi. David Livingstone dwoc k€ tén trong s&
nhirng anh hiing dén téc dwoe yéu thich nha't & Anh qudc thdi Victoria vao cudi the ky 19. Ong 1a
mot nhan vat huyén thoai, nha truyén gido va ngwdi té dao, ngwdi ndi ti€ng ¢6 xui't than ban han,
nha tham hi€m va khdo sét khoa hoc, nha cai cach, ngwdi van dong chdng ché& do né 1é. Ong ciing 1a
ngwdi chau Au d4u tién nhin thy théc Victoria. Cdi chét ctia 6ng khoi ddy tinh thdn truyén gido va
gitp hinh thanh cdc d€ 4n truyén gido quan trong tai chau Phi. (BT)

Nhw ta da thdy, vao nam 1890 Ong roi Vién Pasteur, 1én tau lam bac si
phu t4 cho Hang van tai thu bién Messageries Maritimes chay tuyén Vién
Pong. Trong nhitng chuyén di nhw con thoi cua tau gitta Sai Gon (nay la

Thanh phd H6 Chi Minh) va Hai Phong, 6ng mong muén kham phéd Day
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Trwong Son. Tw ndm 1892 tr& di, 6ng tré thanh nha thim hi€m va 6ng lién
tuc thyc hi€n ba cudc diéu tra dan toc hoc va dia ly trong nhirng ving ctua

cac toc ngwoi Moi & mién Nam Viét Nam.

Ciing thoi gian d6, Shibasaburo Kitasato ty lam minh noi bat trudc
Koch bang viéc nudi ciy tric khuah udn van. Nhirng cong trinh ciing véi
Behring v€ khiang doc t6 ctia huy€t thanh tri bénh udn van va huy€t thanh
tri bach hdu da gay danh ti€ng cho 6ng. Bdy nam & Berlin di dwa ong
thanh mdt mon d6 hoan hdo cua treong phai Pic khi 6ng roi di vao nam
1892. Trwdre khi roi di, chinh phit Pho ting 6ng danh hiéu “gido sw”, mot
vinh dy chwa bao gio trao cho mot ngwoi ngoai quéc. Chiu khua't phuc
tred'c Koch, ngwoi ma 6ng danh long ngwong md chan thanh*. Tréd veé
Tokyo, trong mot nwdc Nhat dang bi€n chuyén, trén dinh cao cda thoi
Minh Tri, 6ng 14p ra mot phong thi nghiém tw* vé nghién ctru vi khuan hoc,
dwa 6ng thanh 1anh dao trong linh vyc nay & nwdc 6ng. Phong thi nghiém
nay tr¢ thanh Vién Nghién ctru Trung wong, thuéc vé B6 Noi vu. Ngay 4
thang 6 nam 1884, 6ng 1én tau di Hong Kong.

Trong Le Maitre et son éléve {Vi Thay va mon @6} (Tokyo, 1935), Miyajama k& lai 1a, trong sudt

nhiing ngay cudi ctia Koch & Tokyo, Kitasato lwom méa’y s¢i téc cia vi ton sw gia trén cdi lwge d€

Iwu lai nhw mot thanh tich.
Phong thi nghiém nay dwoc thanh 14p vao ndm 1891, tén Vién Nghién ciru cdc Bénh truyén nhiém,
cung v&i sy tror gidp ctia Fukuzawa Yukichi. (BT)

Hay tré lai v&i Yersin & Dong Dwong. Yersin la ngwoi, tw khi dén da
quan tdm dén tai hoa ddc thu dia phwong 1a bénh dich hach, bi€t r6 nhirng &
bénh dwoc bdo nim 1892 & Long Chau, & Bic Hai*, gidp bién gidi Bic ky.
MGi de doa thdy r6 & dat lién va dwong bién d€ ngd cho né 167 vao veeong

qudc qua cang & Ha Nai, trén song Hong. Nhidu ngudi lo 1ing vé viéc ¢
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th& c6 mot dot biing phat dich hach & Béc ky. Ngoai trir vi chitc sic: 6ng de
Lanessan, toan quyén Pong Dwong, chdi chuyén hi€n nhién va tw chdi
Yersin v&i viéc ong dé nghi ti€n hanh mo6t nghién clu trong ving nay.
Khong lung lay, khong thda hiép, 6ng lam ra vé: “Chwa bao gio’ ¢6 bénh
dich hach & Van Nam, va chiang, n€u c¢6 thi s€ t6i phu nhan né ngay.” Tai
sao lai ngoan ¢ nhw vay? Vi 1& “dd c6 nhiéu sy cd trén cdi dat Bic ky
khon kho nay dén mirc khong can dat thém bénh dich hach trén lung nd
nwra dau”.

Hai dja danh & Trung Qudc. Long Chéu, ti€ng Phép (phién &m): Long Tchéou, cach bién gidi Viét
Nam, tinh Lang Son, chitng 30km vé phia dong. Bic Hai, ti€ng Phdp (phién 4m): Pakkoi hay Pak
hoi, cach vé phia dong thanh phd Méng Cadi cia Viét Nam chirng 200km dwong bd; cdch gan 180km
vé phia tdy Port Payard (ngay nay la Tram Giang, Trung Qudc) tha phd ciia Quang Chau Loan,
nhwong dia Phap. (BT)

Lanessan quan tam nhiéu hon d&n phat trién kinh t& & Pong Duwong,
dac biét mét con dwong ¢6 th€ ndi Sai Gon dé€n mot di€m & bo bién phia
bic, mot con dworng thuc tién, thezlng thodm hon con dwong ven bién, lam
cho cdc trao d6i thanh dé dang, tao diéu kién t6t cho chuyén ché gd do
ngwoi Phdp khai thac. P6 1a muc tiéu dng trao cho Yersin. Do d6 6ng s€ di
tham hi€m nhitng con dwong mon khong chic cé, & trong ndi dia xuyén

qua cao nguyén Lang Bian, tir thang 2 dén thang 10 nam 1893.

Khi tré& vé, Yersin, y thitc béng ma de doa trén nguwdng cira Bic ky,
nhéc lai 161 dé nghi clia minh. Lanessan chdng doi v&i ly 18 khédc, dit qua!
Ngan sach ctia 6ng khong du d€ cung ca’p tai chinh cho mot nghién ctru nhw
vay. Sau vai thang cho dovi, Yersin lai ti€p tuc cac cudc tham hi€m, Tan nay
ong dwoc trao nhiém vy maéi la tim con dwong di t Nha Trang dén Da
Néng, xuyén qua cic xit ngudi Moi. Ong khéi hanh ngay 27 thang 2 nim

1894 cho mot cudc hanh trinh mao hi€m nhat, va tr¢ vé vao ngay 7 thang
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5. O d6, mot dién tin chd dng. Chinh pha Phdp chi dinh “Mén d6 cua
Pasteur” di Van Nam. “Mo6n @6 ctia Pasteur” khong khéi thwdng thirc sy
trd tréu cta 1énh nay, khi ma tw hai ndm nay nhirng van dong cta 6ng déu

rol vao lang quén!

Dot nhién Yersin c6 y ki€n khic vé van dé nay. Van Nam khong thu hut
ong nita. Ong cho 1 di Hong Kong ding lic hon, noi ddy c6 40 nguoi ti
vong mdi ngay, “hi€n nhién nghién ctru d4u tién vé vi sinh vat hoc bénh
dich hach s& dé dang hon.” Con phai thuyé&t phuc céc nha chirc trdch, dng
toan quyén va cic phong ban clia s& Y t& Bic ky, vé viéc doi noi dé&n, vi
nhitng ngwoi nay van chi tudn theo céc chi thj tir Paris, dng di'u tranh, bién
luan, {nhung} vo ich, sau cung tic dong dng ban quy bau Albert Calmette -
lic d6 la the ky Hoi dong Y t€ cao cap cuia cac Thudc dia - tic dong dén

bo tredng.

Diéu nay la vi, trong lic Yersin di qua cac x&r ngwoi Moi, bénh dich
hach da tran vé phia dong dén Hong Ko6ng, r61 Ha Mon. O Quang Pong da
cé dén 100.000 ngwoi chét trén s& 1,6 triéu cw dan. Nhirng treong hop
duoc thong ké & Hong Kong gy lo 1ing cho kiéu dan Anh, va vi tri clia
cin ctt chién lwoc cho thwong mai hang hai & Vién Pong nay de doa tat cd

cac cang cua cac nwoc lang giéng, ctia Ha Noi, ctia Nhat Ban. ..

Ping thé’, vao thang 5 nam 1894, 6ng lanh sy Nhat @ Hong Kdng, bac
s Nakagawa, lo s¢’ va canh bdo Uy ban V¢ sinh Trung wong & Tokyo, ho
ban b6" mdt bién phap khan cid’p, cach ly ki€m dich tit cd cac tau dén tw
Hong Kong. Gidng chinh pha Phdp, chinh phi Nhat Ban da chid tdm vao
“stt ménh nhin dao d€ ti€n hanh cdc nghién ctru vé cin bénh van con it

dwoc nghién ctru ti mi nay”.
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Mot bénh it dwgrc nghién ctru ti mi! N6i thé 1a con it! Nguwoi ta biét gi

vé bénh dich hach vao nam 1894? Khong gi ca, hodc ra't it!

Xuyén qua céc th& ky, nguoi ta cd dung nhirng liéu phap 18y ra tw kho
thudc dan gian, 14n 160n nhitng c6n ngot, thudc bot, thudc vién, nwdc hoa,
hwong liéu, nhirng thdy ché thudc cling nhw cac 6ng lang bam diéu ché ra
dwgrc pham c6 nhirng thanh phéan vira da dang vira vo hiéu qua; khong diéu
tri hoc nao dwore kham phd ra. Kha nhat la cic dwong rach {vao} hach
xoai, tdng di “noc ddc hdi thdi” sau d6 ddt v&i thanh sit néng cé the 1a mot
cdch chira tri, néu khdng dwoc kém theo cdc thudc dip véi hanh tay, bot

7

CocC...

V€ céac nguyén nhan cda bénh, khong ai r6. P€n nam 1894, bénh dich
hach van 12 nhv tredre day: “Mot tai hoa khiing khi€p, ba't ngo, khong chira

dwoc.”

Tuy nhién, twr cidc cOng trinh cda Pasteur va Koch, hién nhién né la bdi
mot con vi sinh vat. Ngay tie nam 1879, khi bénh dich hach no ra trong mot
ngdi lang & tinh Astrakan va de doa chau Au, chinh Pasteur da phdc hoa
mot chwong trinh nghién ctru d€ dp dung né€u bénh tran dé€n ving cua ching
ta, dng viét: “B&i vi bénh dich hach 1a mot bénh ma ngwoi ta hoan toan
khong biét nguyén nhan, khong phai 12 diéu vo 1y néu ta cho rang bénh nay
ciing ¢6 the€ do mot vi sinh vat dic biét.” Sau d6, Pasteur chi din 1a: “néu,
sau khi 18y mau hodc 18y mu ctia ngwoi bi bénh dich hach khi cudi doi
hodc ngay sau khi da chét, ngwoi ta phat hién ra dwee thé hiru co t& vi, r'oi
tim moi treong nudi cd’y thich hop cho vi sinh vat d6, tiép theo 1a nhiém
truyén cho nhitng ddng vat thuéc nhi€u loai khac nhau, tredc hét 1a cho

con khi, va viéc nghién ctru nhirng thwong ton nay c6 kha nang thiét 1ap
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nhirng quan hé nhan qué gitra the€ hitu co’ nay v&i bénh cda loai nguoi”.
Pasteur khong c6 thi gio 4p dung phwong phdp nay vi bénh dich hach tét

déan tai nwd'c Nga, d€ cac viung khac & chau Au vo su.

Nay co’ hdi dwgre danh cho “Moén d6 cda Pasteur” d€ dp dung phwong
phdp nay, dwgc trao cho st ménh chinh thirc “nghién ctru bénh dich hach &
Van Nam, tim ra nguyén nhan, nghién ctru tién trién dich t&, dit dinh ra
nhtrng diéu kién bao vé€ hi€u qua nhat.” Kitasato, mon d6 cta Koch, ciling

dworc giao cho cung muc ti€u do.

Vi nhirng thodi thac cua phia Phéap, doi ngii Nhat Ban chon ngay Hong
Koéng, dd nhanh chéng bét tay vio viéc. Thanh phan dwoc lwa chon dudi
thdm quyeén cta Kitasato gom cé: ngwoi tror 1y ctia dng, bac si hai quan
Tohin Ishigami, bdc si 1Am sang va giai phdu bénh hoc Tanemichi Aoyama
va trg Iy cia 6ng Miyamoto, va mdt sinh vién y khoa, Kinoshita. Ngay 12

thang 6 nam 1894, ho t&i Hong Kong.
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Chuong 19
SN

Ong Thuy Si cua Pasteur va 6ng Nhat Ban cua

Koch tranh gianh mét con vi sinh vat

Hong Kong! Thanh ph6” thwong ngay c¢6 doi song va cac hoat dong
nhon nhip thi nay chi con cdnh hoang tan. Hai cang va phd x4 hoang vu,
mot nira dan s6” da di tan, s& con lai d6n dong trong mdt dam chen chiic
khong th€ ta dworc, trong nhirng hém ban thiu, nhitng ngo6i nha t6i tan, tat
ca moi diéu kién déu tu lai d&€ bénh dich phat tan! Tt thi & khip moi noi,
cai chét dén bat thinh linh, nhanh chéng, ¢6 khi chi dwdi hai mwoi bémn
tié€ng. C4c ban nganh y t& Anh cd ging ngin chiin sy lan tran {clia bénh}.
Nhitng h& dao voi va chira 200 d@&n 300 nan nhan xAu s& rdi phi bang voi
bot; mdi ngay, 300 linh Anh di ngang doc dwong phd’, dwa nhitng bénh
nhan dén nha theong, niém phong nhirng nha kha nghi, d6t & bo’ bién tat
ca @6 dac trong nha; con xac nha - twong va mai nha - phun nwdc clorua
vOi va nwde phénon... va hang thic nwdc mudi. Puvong xa cling dwgc xi
Iy nhwr vay. Vao lic khéi dau dich, ba nha thwong dwoe dung dé€ chira
nhirng nguoi bi bénh dich hach. Mt tau-trai linh {tén} Hygieae danh cho
nguoi Au, Pong Hoa y vién ctia ngwdi Tau va, & phia cuyc tay cia thanh
phd’, Kennedy Town Hospital, that ra 1a mot don canh sét cii. Nhanh chong,
nhitng nha throng nay khong di chd nira, nén bdc si Lawson, ngudi chiu
trach nhi€m vé céc nha thevong, dwoe 0y thac thi€t 1ap cac nha phy nhanh
nha't c6 th€. Mot xwdng lam thdy tinh cii, d0 nat, mét 10 mo dang xay va

ndm gan xwdng 1am thiy tinh niy, mot nha tranh 16n voi va dwoc dit tén
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Alice Memorial Hospital! Mot sy bo tri {trang bi} rat la so’ sai, khong c6
chan, khong c6 mung, cheamg qua c6 vai chi€c chi€u dai trén td'm phan dat
trén cdc gia d& (danh cho ngwdi An Do va ngudi Nhat), s& 1én bénh nhan

nam trén mat dat.

Ong thé'ng dd'c Hiép si Robinson va béc si Lawson danh sy chio dén rat
n'ong nhiét cho Kitasato va ddi ngti cua 6ng. Tién nghi day du cho noi ho &,
mot biét thy danh cho ho, mdt phong thi nghiém & Kennedy Town Hospital,
céc tit thi @& md kham nghiém t& thi. Ngay tir ngay 14, ho c6 thé bit tay
vao viéc.

Ngay 12 thang 6, khi Kitasato da dat chan toi Hong Kong, khi céc tré
ngai sau cung da dwgc go bo hét, Yersin 1én mdt con tau chd hang & Hai
Phong. V&i ta't cd hanh 1y, mdt kinh hi€n vi, mot n'6i hap nhd xiu mwon tw
phong thi nghi€ém vi sinh vat hoc Sai Gon do Calmette sang lap. Mot anh
b6i ngwoi Tau va mdt anh boi ngwoi An Nam, ngeoi da cung 6ng dén xir
ngwoi Moi, thap ting Ong.

Ngay 15 thang 6 6ng d€n Hong Kong, voi va dén Lanh sy quan Phép,
noi 6ng chuwdng An Bourgeois thong bdo cho ong biét tinh hinh tai chd va
nhirng lién lac k€t ndi voi cdc nha chirc trach Anh va canh bdo 6ng: viéc
ong khong hi€u ti€ng Anh la mot thiét thoi va vi tri ctia 6ng la bac si ngwoi
Phép trong m6t s ménh chinh thirc, trong khi khong c¢6 bat ky chuyén gia
ngwoi Anh nao, ¢6 th€ chiu mot vai sw cdu gidn. “Thé la & day tdi dwoc
thong tin rd rang, nhwng tdi ra’t ling ting d& bat dau cic cudc thim kham.”
Yersin néi vy, that c6 don nhwng khong nao ning... Vi nho bac si Leféevre
& Hai Phong, 6ng c6 trong tidi loi gidi thi€u dén véi cha Vigano. D6 1a mot
cha truyén gido ngudi Y than Phdp di séng & Hong Kong trén ba chuc

nidm, cyu si quan phdo binh, dwoc huin chwong Bic dau Boi tinh &
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Solférino. Ong s& din Yersin di moi noi, tao diéu kién d& dang cho 6ng
buwdc qua nhitng mé cung hanh chinh ctia Anh. Hai ban ddng hanh bét tay

hanh dOng ngay ngay hom do.

Trén dwong di, Yersin nhan ra thé nao 1a mot thanh ph6” dang bi khung
b6 de doa. Ong thdy ra't nhiéu xac chudt chét nim trén mit dat*.

Phai doii Paul-Louis Simond, vao ndm 1898, m&i chirng minh 1a viéc truyén bénh dich hach la béi
con bo chét {truyén bénh} tir con chudt nay d&n con chudt khic, va bang suy luan thi truyén tir chudt
dén nguoi.

Sau cudc gip voi Ong thdng do'c, Hiép si Robinson rd't nha nhan, Yersin
cung cha Vigano dwoc bac si Lawson dan dén Kennedy Town, noi Ong
nghi s& d€ Yersin & bot canh sit. Nhung nhirng ngwoi Nhat da chi€m chd
r'oi, noi tot nha't, chd ho dit chan ving vang, yén tAm vdi sy bdo trer ddy
db clia ngwdi Anh. Ngay tir nhitng 10 gi¢i thiéu ban ddu, sy cing thing da
o rét. Nhirtng ngwoi Nhit, thiét tha gitr ddoc quyén cac tir thi, khdng mudn
hop tac. B€ cho bi€t wu thé ctia ho, ho td mdt vé khinh khi nao do, ché&
nhao giong Pirc ctia Yersin! Cudc tranh dua vi sinh vat bénh dich hach da

bat dau... Tat ca moi suw s€ dién bi€n ra't nhanh.

Trong mdt cudc md kham nghi€ém t& thi vao ngay 14 thang 6 cda
Aoyama, Kitasato khdo sat mot hach xoai & ben va cdc ndi tang. Tuy tim
thd’y nhiéu tryc khudn nhung 6ng van lwdng ly cong bo. Céc diéu kién cia
mO khdm nghiém t thi, mwoi mot gior sau khi {nan nhan} chét, khong lam
Ong hai long. Bing vay, sau ky han nhw vy co’ th€ &y ¢6 the’ da bi nhirng vi
khuah khic xAm nhdp. LAy tr 14 ldch nhitng trich m&i bang dAu ngén tay,
ong nudi cdy né va nhan dién mdt trec khuan c6 boc, twong tw véi triec
khuah bénh dich td cta ga. Ong bdi r&i va tranh moi khaamg dinh. La lung

thay, bdo chi dia phwong bd qua sy dé dit ma nha nghién ctru ngwoi Nhat
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tr dit ra, hodc ra't suy dién y kién ctia 6ng, va loan bdo “gido s Kitasato da
kham pha ra vi sinh vat cia bénh dich hach, va vi sinh vat nay la mot trygc

khuan dai ngoang c6 ra't nhi€u trong mau ctia nhirng t thi.”

Ngay 16 thang 6, Yersin, c6 mat trong cic cudc mo kham nghiém ti thi,
ngac nhié€n la cic dong nghi€p cua 6ng khong ki€m trong hach xoai, trong
khi ho kham xét ti mi tim, phéi, gan, l4ch.... Ong k& “Khi &y chidng toi sdp
twr gid gido sw Kitasato; dng khdng tim thad’y con tric khuan, nén Oong tuyén
bd 1a bénh nhan chét vi bénh thwong han chi khong vi bénh dich hach!
Duw¢i kinh hién vi cia 6ng, c6 mdt ché&” pham 14 lach ma nguwoi ta thdy ¢
trec khuan bénh thwong han. T6i nhin; ban than tdi thd’y hinh nhw lavi sinh
vat bénh thwong han to hon va dai hon nhirng con triec khuan nho nay, va
lai ra't hi€m trong ch& pham cia 6ng &y. Nhwng tdi tranh ba't ky nhan xét

nao.

Ngay hom sau, ho cho Yersin mdt phan hanh lang & ting th hai, “noi
m¢ ctra cho moi ngwoi” va ong dit vai dung cu & d6. Su gitr ké kiéu ky ma
ngwoi Nhat mudn dp dat rit cuc lai hop véi Yersin, con nguoi c¢d doc: “Toi
lam viéc mdt minh vé phan tdi, ho 1am viéc phan ho. Mdi nguoi tw xoay
x@, th& thi cang hay, vi n€u mot ngwei tim nham hwdong, ngwoi kia khong
the budrc theo.” Vi khdo sat mau khdng tim ra cdic mam, 6ng phai kham pha
theo mot hwdng khac, trén céc tir thi. Nhwng nao cé ti thi. TA't cd danh cho
ngwoi Nhat. “Ro rang 1a ¢6 thién vi”, Yersin nhan xét; sau 6ng m&i biét la
ngwoi Nhat mua ti thi, véi sy d6ng 16a cua bac si Lawson. Hon nira, cac
dong vat thi nghiém ctia 6ng, cdc 6ng nudi cd’y, bi ngwoi ta thao tic, kham
xét trong khi ong ving mit. Tinh hinh khong th€ chap nhan dwoc. Giai
phép, phai doc 1ap. Cha Vigano chay don chay ddo, trong hai ngay, 6ng cho

lam mdt nha tranh ngay canh Alice Memorial Hospital. Hai phong da d¢€ ¢,
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lam viéc, mic ké ddm mudi d&n tin cong dng. Khi 6ng biét chic chin 1a
mau khong phdi noi khu trd cua vi sinh vat, Yersin mudn 18y cdc hach xoai
khdi t thi ma ho van tir chdi cho dng. Lai mot IAn nita thién than hd ménh
Vigano can thiép, hoi 16 voi vai thily thdt ngwoi Anh ¢6 trach nhiém chon
ngwoi chét. Mot vai dong bac dwoe phat ra khdn ngoan, thé” 1a Yersin c6
the’ dé€n cac quan tai, t& thi pht voi. Cac thao tac chinh xac va niém han
hoan nhat dinh: “Ching t6i m¢& mot trong cdc hom 4o quan; toi phui chat
voi d&€ viing ben hién ra. Hach xoai tha'y 1o rét; tdi cit né trong khong day
mot phit va d&€n phong thi nghi€ém. T6i nhanh chéng 1am mot ch& pham, va
dat dwdi kinh hién vi. Ngay tw cdi nhin dau, t6i thd'y mdt mo vi sinh vat ¢
thire, giong hét nhau. D6 1a nhitng céi que ra't bé, dau hoi tron, va bat mau
kha kém voi bleu de Loeffler*.” Tré lai h6” chon xac d€ ki€m tra: “T6i 187y
thém hai hach xoai ma ching ludn cho tdi cung cic két qua nhw vay. C6
kha nang ra't 1o'n con vi sinh vat cta t6i 1a {vi sinh vat} cua bénh dich hach,
nhung té1 chwa c6 quyén khaalng dinh nhw vay.” D6 la ngay 20 thang 6.
Ngay 22, Yersin, virng tdm hon, cho bic si Lawson thdy nhirng con tryc
khuan ma 6ng da kham pha ra.

Nhudm bing xanh métilen. (BT)

Céc thi nghiém dwoc ti€p tuc, cdc mé nudi cdy con vi sinh vat &Yy, cac
nhiém truyén vao mot s& ddng vat, va dng hoan toan virng tin: cdc dong vat
dwoc nhiém truyén da chét va khi m& khdm nghiém t thi c6 hach xoai dic
treng cia bénh dich hach xoai. Noi khu trd chinh cua vi sinh vat ding 1a &
day, trong cai hach, 6ng 18y 16i cia hach va cho vao cic dng roi gri [an
lwot... qua buu dién vé Phap. “Nhw vay toi giei vé Paris cac vi sinh vat cia
21 ca bénh dich hach.” Tw day, khong thé nghi ngo’ ntra, Yersin da gui toi

Vién Pasteur mo ta triec khuan bénh dich hach. Duclaux thdng bao cho Vién
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Han 1am Khoa hoc vao ngay 30 thang 7*. Thong céo chinh xac, ghi lai cor
ban nhtrng dir li€u vi khuan hoc da thu dwoc trong vai ngay, ong chi can c6
mot tudn thoi d€'16i ra tree khuan cia bénh dich hach!

Thuw t ¢dn khodng ba mwoi ngay toe Hong Kong dén Marseille.

Nhung Kitasato khéng dinh 14 da phan 13p dwoec con tryc khuan nay
ngay tir hom 14 thang 6! Va 6ng da thuyé&t phuc Hiép si Robinson va bac si
Lawson, ho vdi va gtri dién tin bdo Thién hoang d€ bay té long ton kinh ctua
ho. To The Lancet, tap chi y khoa Anh, dang lai tin kham pha cua Kitasato,
va nghi ngo' kham pha cta Yersin. Mgt bai bdo ra ngay 18 thang 8 niam
1894 di€m lai tinh hinh v&i khong it thién vi: “Chiing ta hay nho lai la sau
khi nhian dwoce dién tin dic biét tv Hong Kong, ching tdi 1a nhitng nguoi
dau tién bao tin kham pha trec khuan bénh dich hach cta gido sw Kitasato;
tuan vira r'oi ching t6i cé the, nho sy ti t& ctia bac siJ. A. Lawson, trinh ra
tredc mét ctia cdc chuyén gia, IAn dau tién & nudc nay, mot loat cdc ban
sao chup cda thé€ htru cor dic thu lién quan dén bénh nay. [...] Tw sy cong
bd ctia ho, cic quan sat cia gido sw Kitasato dwoc xdc minh b&i bac si
Yersin, la ngwoi, va chang, kh:fmg dinh la da kham pha ra trgc khuan nay
cua bénh dich hach Trung Hoa. Ching tdi nghi hin 1a & day cé sw hieu
nham nao doé vi gido sw Kitasato la mot nha quan sat dang tin cdy va chinh
xac d&n mirc ching tdi khong thé twdng twong 1a dng &y voi va dwa ra cong
bd" trede khi dng tw tin vao tinh chinh xac cla cac quan sat va cac thi
nghiém ctia 6ng. Tuy nhién, ¢6 m6t chit nghi ngo 1a bénh dich hach Trung
Hoa nay hdu nhw gidng hét bénh dich hach da tan pha Londres tredc Pai
Hoda hoan*, vé dieém nay, gido sw Kitasato va bac si Yersin c6 chung y kién.

Béc s1 Yersin cling d6ng y la trec khuan nay ciing dic biét khu trd & nhirng
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u hach xoai, gan va 14 lach; va mo ta cia 6ng xac nhan nhirng gi ta quan sat
tha’y trong cac ché& pham do bac si Lawson gi.”

Dai Hda hoan nam 1666, thiéu trui hdu hét Londres. CBT)
Cudc chi€n vé quyén wu tién da khdi sy chang?

Theo cudn s& tay ciia Yersin, Kitasato chi bit dau xem xét hach xoai
theo nhirng 1o tw van cta bac si Lawson, ¢c6 mot hinh thirc gian diép thiéu
t& nhj. “Bdc si Lawson ty td ra 1a mot dong minh qua thién vi ngwoi Nhat
[...]. Pang 1€ 6ng &y nén than trong hon. Chinh 6ng la ngwoi, sau khi xem
cac ché& pham cua t6i, da khuyén nhirng ngwoi Nhat tim ki€m & hach xoai,
ong cam doan v&i t6i, cling nhw vé&i nhi€u ngueoi khéc, 1a nhirng con vi sinh

vat ngwoi Nhat phan 14p ldc dau khdng gidng chiit nao véi con cia toi.”

Kitasato ty nhian vé thanh céng nay trong thoi gian 1au. Tuy nhién, to’
The Lancet vao ngay 11 thang 8 cong bd mot ghi chii ngén theo céc tai liéu,
bao g6m ca bdn birc vé minh hoa, do bac si Lawson cung cdp. Bai bio mo
td cdic mam lién quan d&n khuan cau doi twong ty khuan cta viém phodi.
Trong mdt ghi chi th hai trong to The Lancet ngay 25 thang 8, Kitasato
viet: “cdc tryc khuahn 1a nhitng que véi céc dau tron dé nhudm mau anilin
thong thwong [...]. Nhitng trirc khuah tim ra trong 14 1lach dé dwoc nhudm
hon bing dung dich mau xanh métilen. Trong hién tai, toi khong th& néi 1a
phrong phdp nhudm mau kép cua Gram c6 the dp dung dwoc hay khong*.
T6i s€ thuat lai viéc nay lan khac. Nhirng tric khuan nay chuyén dong rat it
va tang chuyén dong trong 10 ap*, trong nwdc canh bo va lam duc moi
treong {nudi cay}.”

Phai bi€t c6 mét phwong phdp nhudém mau, goi 1a Gram, cho phép phén loai cac vi khuan lam hai
loai chinh tuy theo ching dworc nhudm theo ky thudt d6 (Gram dwong hay Gram am) hay khong.

Kitasato, mot nha vi khuan hoc cé tdm co cao, ty thd la khong khglng dinh dwoc con trec khuah ma
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ong phan 1ap 1a Gram dwong hay Gram am. Diéu nay la khong th€ hi€u dwore, vi tree khuan bénh
dich hach la Gram Am ma khong khé khin gi vé mit k¥ thuat. Trong mdt trinh dién dwoc thye hién
tai Tokyo Medical Society thang 12 nim 1896, Kitasato méc viréng khi tuyén bd 13 trrc khuah cia
ong Gram dwong!{Cudc chi thém cua bién tdp: Phwong phap nay dwge dit tén theo ngwoi phat
minh ra né, nha khoa hoc ngwoi Pan Mach Hans Christian Gram (1853-1938).}

Tryc khuan bénh dich hach phat trién t6t nhat & nhiét do 28°C, nhiét do ctia Hong Koéng khi d6, con
10 4 clia Kitasato c6 nhiét dd gan nhiét do co th€ ngudi thanh ra dng giip bat lgi. May min mim
cwoi voi Yersin! (BT).

Tuy nhién, Aoyama, ngwoi cdng tdc chinh cda Kitasato, ngay twe 1895,
“nghi 1a triec khuan cua Kitasato trong mau chi 1a nhirng li€n cau khuan.”
Hi€n nhién la cic cong bd cua Kitasato khong 16i kéo dwoc sy tdn dong
nha't tri ctia cdc nha vi sinh vat hoc Nhat. Nam 1900, nguwoi bac si rd't quan
phwong Tatsusaburo Yabé, bac si tred'ng ctia Hai quan Nhat, s€ thu thap cac
y€u t& xdc dinh van dé nay. Trong phong thi nghiém cta Kitasato, ong
quan sat cic mé nudi cd’y cla vi bac si va chirng minh la cic dac di€m cla
con tryc khuan nay, vd cta nd, hinh miii mac cua nd, cho thd'y né la méot
loai ph& cau khuan. Va Yabé dong lai cudc tranh luén, voi cach thirc ma
ong mudn khong th€ thay doi dwoe: “Bay gior, danh dy kham pha ra truc
khuan bénh dich hach phai tra vé cho mot minh Yersin thdi, va chiing toi
ra't ti€c la nha vi sinh vat hoc xua't ching cta ching ta da roi vao sai [am
khong thé twong twong dwore vé con vi sinh vat bénh dich hach.” Mai sau
nay Kitasato ta 16i cong khai, trong Hoi nghi cia Hoi Y khoa Nhiét ddi
mién Vién Dong & Tokyo nim 1925. Francois Guérin, lic d6 1a vién treéng
Vién Pasteur Sai Gon, tham dy hoi nghi va thuét lai cho Calmette ngay 10
thang 11 nam 1925: “Kitasato bay té long kinh trong cong khai v&i Yersin
trong hoi nghj toan th&. Mot bac si Anh trong bai dién vin gan cho Kitasato
khdm pha trec khuan bénh dich hach, 6ng nay {Kitasato} dirng diy vao

cudi bai dién vin va néi nhirng trang dai bﬁng ti€ng Nhat [...] dueoc dich ra
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ngay. [...] sy can thi€p cia 6ng cé muc dich d€ néi di€u ma 6ng coi la bon
phan dé chiju trdi ngworc lai dién gid, va tuyén bd 1a kham phd ra triec khudh

bénh dich hach 1a nho “Yersin vi dai” chit khong phai 6ng.”

Tinh c¢6 trwdc ciia kham phd cda Yersin dworc cdng nhan vao nam 1980
b&i cdng d6ng khoa hoc qudc t& ma chinh thirc dit tén Yersinia pestis cho
con tric khuan bénh dich hach*. Viéc nay khong ngan can cic tic gia
dwong dai ti€p tuc goi Kitasato 1a ngwoi kham pha hay d¢6ng kham pha ra
triec khuan bénh dich hach!

Tén nay dwoc cdng nhéan chinh thirc nam 1980

Dich hach da ngung & Hong Kong. Trong mot cudc mo kham nghiém ti
thi, Aoyama va mot trong cic phu ta bi 1ay bénh dich hach, may ma khong
nguy hiém. Yersin coi la myc ti€u nhiém vu ctia 6ng da dat dworc, vi 6ng da
c6 th€ phéan 1ap dwoc con vi sinh vat bénh dich hach, dwa ra cic nghién ctru
dau tién veé cac dac diem sinh ly hoc ctia né va gri vé Paris du vat liéu cho
cong viéc {nghién ctru}. Ong roi Hong Kéng ngay 3 thang 8 va dén Sai
Gon ngay 23 théang 8. Nhirng tranh cai vé quyén wu tién khudy dong cOng
d6ng khoa hoc khong hé lam xao dong “ngwoi mon d6 cha Pasteur”. Vao
thang 9 nam 1894, Annales de [’institut Pasteur cong bd bao cdo dau tién
¢6 minh hoa ctia 6ng v&i cac hinh anh chup hién vi. Tw khi 6ng chirng minh
bénh dich hach 12 mo6t bénh 1ay nhiém va cé th€ nhiém truyén dwoc giy ra
b&i mot con vi sinh vat ma 6ng da phan 1ap, phai chong lai nd, va d€ tim ra
phwong phap cho cudc chi€n nay, 6ng tin twdng vao ban b¢ dng & Vién
Pasteur noii ma ong da tré lai vao thang 4 nam 1895. Trong vong vai thang,
cung Calmette va Borrel, 6ng dd nhanh chéng phat trién mot huyét thanh.
Chinh 1a v&i huyét thanh nay, vao thang 6 nim 1896, 6ng thit nghiém diéu

tri hoc dau ti€n cho mot thanh nién Trung Hoa trong Ho1 Truyén gido Cong
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gido & Quang PBong. V&i 30cc huyét thanh, dng chira khdi ca déu tién trong
it hon 24 gio. Vitng chic vé thing loi hdu nhw bat ngor, dng di d&n Ha

M6n, la noi trong s6 23 ca dwoe chira, 6ng ¢6 21 ngwoi khodi bénh.

Sau hai nim ngép trong nghién ciru, Yersin thing bénh dich hach.
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Chuong 20
SN

Koch khéng c6 Pasteur

Ngay 27 thang 12 nim 1892, mdt 1€ nghi long trong dién ra tai dai gidng
dwong cia Pai hoc Sorbonne & Paris. Ho mwng sinh nhit Tan thir bdy muwoi
ctia Pasteur, 1 khanh tho ctia 6ng. Nhiéu nwde ctr dai dién. Koch don gian
chi gii mot dién tin: “Gwi nha bac hoc cé nhi€u cdng trang va thién tai,
Berliner Institut fiir Infektionskrankheiten gii d€n nhirng losi chic murng
than tinh. Robert Koch, Vién tredng.” Thong diép ngin ngli va fAm thwong
khong ban sic trdi ngwoc v&i nhitng bidu 16 clia nhitng ddng bao clia dng
nhw cta Behring 1a ngwoi “gi 1oi chic mwng than tinh nha't dé€n nha bac
hoc ba't t&r va dé€n 4n nhin cha nhéin loai [...] va hét strc ti€c 1a vi bj bénh
nén khong dén ty chic mwng dwoe”, hay la 1o cia Klebs: “T6i than tinh
chic mwng [...] ngwoi chinh phuc vi dai va hoa binh nhirng mién mai la va
bao la cia khoa hoc sinh hoc, ngwoi khong phai 1a bac si y khoa da dem lai
anh sang cho nhirng ngwoi bac si ching td6i. Mong ngai, vi Thay kha kinh,
hoan hi sudt nhirng nam dai bén sy nghi€p va gia dinh cia ngai.” Trong
hang chuc birc thw g tor nwdc Pire, Pasteur khong khoi khdng chd y dén
thw cia Pai hoc Breslau, ky tén Ferdinand Cohn, hay thw cia Khoa Y cua
Dai hoc Friedrich-Wilhelm, chio 6ng bing tiehg La tinh v&i 11 néong
nhiét: “Viro Celebérrimo Ludovico Pasteur” va ton vinh ong “nhw la mdt
ong hoang cua khoa hoc ching ta, nhr 1a mdt anh huing cia nghé thuat
ching ta”, va cd nhién thw cia Rudolph Virchow bay té sy ngeong mo cua

minh bﬁng viéc bo nhiém 6ng lam thanh vién danh dy H6i Y khoa Berlin.
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V1 nhan Joseph Lister, v&i tw cach dai dién cdng d6ng khoa hoc qudc t&,
chao don Pasteur va doc bai tan tung: “Thuc th€, trong hoan cau nay ngoai
ngai ra thi chfmg c6 ai nganh khoa hoc y hoc ng’ nhwr vay. [...] Ngai da vén
c4i man bao phul cdc bénh truyén nhiém trong nhiéu th& ky; ngai da khdm
phd va chitng minh ban cha' vi sinh vat cia n6.” Chic chin 12 néu c6 mit &

d6 Koch s& khong wa thich 14m!

Ba nam sau, vao thang 5 thang 1895, Pasteur nhan dwoc thu ciia mot
thanh vién Vién Han 1am Khoa hoc: “Vién Han 1am Khoa hoc Berlin sép de
trinh 1én Hoang d& nwdc Pirc mot danh sach cic &ng ctr vién chon trong
nhirng nha bac hoc danh ti€ng nha't cda thoi dai ching ta d€ trao tang Huén
chwong Cong trang nwdc Phd. Toi dwore thong tin 1a Vién Han 1am cé y d€
cai t€n vi dai va cao quy cta ngai vao danh sach. T6i ¢6 nhi€m vu cho Vién
Han 1am biét 12 ho ¢6 th€ chéc chén 12 ngai khdng tir chdi sy trong ddi 'y
trong treong hop ngai dwgc Hoang dé€ ban cho...” Vién Han 1am & Berlin
di nhién cOn nh& cich Pasteur da tra lai, vao nam 1871, Pai hoc Bonn bﬁng
tién si danh dv do ho ting 6ng. Hop ly thoi! Nhitng da'u sit nung ctia nim
1870 khong x6a mo trong tri nhd Pasteur: “T6i chi ¢6 th€ rdt han hanh vé
nhirng mong mudn cua Vién Han 1am Khoa hoc Berlin va t6i trin trong
cdm on v&i tw cach ciia mot nha khoa hoc. Nhung, vi nhitng ky niém da
dwoc khoi day [vE chi€n tranh], cidc vi s€ hi€u t6t hon bat ky ai la toi
khong th€ nao c6 ciu trd 101 wng thuan cho ciu hdi ma d6ng dwoe yéu ciu
chuyén...” Nhwng ong ciing twr chdi viéc bay td cong khai nhitng 10 chic
mung ma mdt Gy ban cia ngwoi Phap méi dgng 1én mong muén danh cho
ong, nhan dip t chdi huan chwong Pirc nay. Phai d€ cho hanh ddng nay
“bi€n mdt tinh cach trd thanh rat don gidn ty nhién.” M6t ching thw t61i

hau vé long yéu nwde cia dng, bon phan cia 6ng. N6 két thiic trao doi thw
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tr bat dAu tr nim muoi 1dm ndm trede. Vao thdng 5 nim 1895 nay, d6 1a
nhirng 14 thw cu6i ctia Pasteur. Rat suy y&€u, nha bac hoc gia ldo roi Vién

Pasteur vao ngay 13 thang 6.

B6n thdng sau, ngay 28 thang 9 nam 1895, Pasteur trit hoi thé cudi
cung & Villeneuve-I’Etang, khu viec Mames- la-Coquette. Ca nwére Phap d€
tang. Tang 1& dwoc chinh phi tuyén bd 1a qudc tang, dwore cir hanh tai nha
tho Notre-Dame, phli man tredng den. Nhirng thw ti, nhirng loi chia buon,
bay dén tir bon phwong troi. Mot trong nhirng dién tin mang chir ky Robert
Koch: “R4t xtic dongveé si ton tha't chung khip ca thé” gidi ma Vién Pasteur
vira ganh chiu qua ngwoi sang 14p thién tai cia minh, Vién cdc Bénh truyén

nhiém Berlin thanh kinh phan wu v&i ndi dau chung.”

Koch chén ct dich thi cta dng, Ién hon ong hai mwoi tudi. Ong con

sdng mwoi lam ndm nira, cho dén 1910.

Chang Robert tré &y mo’ dé€n nhirng chuyén di, nhitng xr xa x6i. Lén
dwong, xud't ngoai. Mot diéu hao huyén? Tiép xic ddu tién clia 6ng voi Ai
Cap, roi An Do nim 1883-1884, noi ma dng dén lung con phay khuah bénh
dich ta, da cudn hit 6ng va khfmg dinh mong mu6n cua dng di 1ap nghiép &
noi khéc, xa x6i. Nhirng mdi nhuc va tha't vong ctia 6ng gan day, tha't bai
cua tuberculin, viéc tdi hon cia 6ng bi xa hoi Berlin phé phan cé anh huwdng
hay ching d&n quyét dinh ctia 6ng roi nede Pic? Ong ra di. Ttr nim 1896
dén 1907, Koch danh gin mudi mot nim di khdp Nam Phi, An Do, Pong
Phi, Giava va Tan Ghiné, Y,... TO mo vé du moi thir, 6ng quan tim dén
dan toc hoc, khi hau hoc, dia ly, cac n€n van hda thudc dia. Va bénh hoc
ngoai lai véi pham vi rong: ly amip, bénh dich hach, bénh sot tdi phat, bénh
sOt rét, bénh ngu, bénh dich hach bo, bénh trung I€. Trong ta't cd cac dia hat

nay, dng gat hai dwore nhirng két qua quan trong voi cac hé qua c6 y nghia
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cho strc khoe con ngwoi va dong vat. Nhung chiing khong sanh kip voi tdm
quan trong madc du ciing mang tinh nén tang c6 dwoc bdi b ba bénh than,
bénh dich ta, bénh lao. Thoi ky quan trong nay dwgc x€p vao nhirng ky
niém hanh phic, Koch xap xi sdu mwoi tudi, ong sdng trong hién tai, manh
liét, hét minh v&i cong viéc va vai hanh phic, 6 ngwoi v tré di theo, trén
chuy&n trang mat ma ong twdng vo tan. Khong may, nim 1900 Hedwig bi
bénh s6t rét & Tan Ghiné; ba phai vé Berlin so'm.

Nhirng chuyén di cta 6ng & cac thudc dia khong ngan can 6ng la trung
tam trong nhiéu sy kién & chau Au. Nim 1900 mét Vién cdc Bénh nhiém
truyén moi ra doi & Berlin, chi mwoi nam sau Vién dau tién, d6 1a Vién
Robert Koch twong lai, xdy dung cho 6ng, dwoe k&€t hgp voi mot bénh
vién. Nam 1900 cling 1a nam md& réng Vién Pasteur, tir nay vé sau ciing ¢6

mot bénh vién...

Koch chwa chd@m dat véi bénh lao. Thang 7 nam 1901, trong hodi nghi
danh riéng cho bénh nay & Londres, dién vin cta dng gay kinh ngac cho ctr
toa. Dwa vao kinh nghi€ém ctia minh, 6ng tuyén bd la cac trgc khuan cia
bénh lao & loai ngwdi va loai bdo khdc nhau va cdc rii ro nhiém cho con
ngwoi qua stra va san pham khac ¢6 ngudn goc twe bo rat 1a thap. Mot quan
di€ém mau thun v&i nhitng tuyén bd tred'c d6 vao ndm 1882 va nhirng bién
phdp vé sinh dp dung thoi d6. Theo sau né la nhirng thao ludn sbi noi,
Lister cling tham dy d€ chdng lai luan di€m nay. Vé phan Behring, Ong
cling tuyén b6" la khong thé€ nao phin biét gitra cac trwc khuan cé gdoc tw

nguwdi va gdc tir bo, dirt tiét moi ba't hoa vinh vién gitra ho { tuyét giao} .

Sau khi Virchow mat ndm 1902, Koch dwore xwdng tén & vi tri thanh
vién nwde ngoai cua Vién Han 1am Khoa hoc Paris. Cling nam dé6, ong

mang lai dong gép quan trong cud1 cung cho khoa hoc va y khoa. Mot dich
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thwong han bung nd & thanh phd” Trier nwdc Pirc. Koch dugc Gy thac cha
toa mot iy ban nghién citu phwrong cich dep dich nay. Koch nhan xét rang,
nhw 6ng da chirng minh nhiéu Man vé bénh dich ta, sy nhiém {bénh} cia
dan cw la do nwde gay ra va 1a k&t qua ciia s nhiém {bénh} cdc mang lwdi
nwdc udng do nuwdce thai. Do d6 pham vi tac dong cda cdn bénh nay dwoc
gidm ddng k& khi ngu'dn { gay} nhiém dwoc loai bd. Gidm di, nhung khong
hoan toan tiéu hily. Koch dwa t&i k&t luan 12 nhiém tring c6 thé giy ra bédi
ti€p xdc voi nhirng cd nhian bé ngoai khde manh, nhwng mang nhirng vi
khuan c6 ddc lyc. Te d6 nay ra khai niém “ngwoi khdoe mang mam bénh*,
von s& duoc 4p dung vao nhiéu bénh truyén nhiém.

Tiéng Phép: porter san; ti€ng Anh: carrier healthy hodic asymptomatic carrier, ngwdi mang mam
bénh khong triéu ching. (BT)

Mot cude viéng tham Paris, thanh phd ctia nhung lac thid, ciia nhirng nha
hat, Hedwig, mudn nhin thdy nhirng cudc trinh dién & Paris, mo wdc gip
g& nhitng nghé si ndi tiéng. Ong ba Koch d&n d6 vao nim 1904, ning lui
t¢i nhitng cudc trinh dién hang t&i, thim nhitng bdo tang... va nhirng tiém
an ngon. Metchnikoff vi€t “T6i nghi 1a nhirtng budi da hdi d6 1am 6ng Koch
mét nhoai vi 6ng da qud luc tudn roi. Cho nén, tredc hém ho roi di, ba
Koch té y mudn di xem “céac rap hat” & Montmartre*, t6i dé nghi mdt bac
sT tré 1am ngwdi hwdng dan, nguoi s& vui vé déng vai trd nay. Nhung 6ng
Koch nhit dinh di cung vo dng d€ xem nhitng trd biéu dién 16° bich &
Montmartre.” Du muc ti€ucia chuyén di nay khong phai la khoa hoc,
Metchnikoff hwéng dan Koch thidm Vién Pasteur. Methnikoff nhd lai
“Chtng t6i dwa 6ng tham [...] tdt ca nhirng gi lam 6ng hirng thu trong dia
hat cia 6ng. Pén ti€p 6ng nhan dwoc & Vién Pasteur vt qua don ti€p

danh cho céc vua chida. Nhan vién hop lai & thw vién hoan ngh&nh 6ng dén
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thidm va don 6ng bang mot trang vo tay. [...] Ong quan tAm nha't d&n nhing
chi ti€t ky thuat.”

Montmartre 12 mot ngon d'6i 1on & Quén 18 cia Paris, n6 cao 130 mét so v&i mure nwde bién. Cdi tén
c6 gbc gac tw chir La tinh Mons Martis nghia 1a Ndi Chién than. N6i ti€ng voi cac hop dém, quin
reou...., vao dau the ky 20, trong sudt giai doan Belle Epoque, nhiéu nghé si ¢6 céc studio hodc 1am
viéc tai chd va xung quanh Montmartre: Salvador Dali, Amedeo Modigliani, Claude Monet, Henri de
Toulouse-Lautrec, Piet Mondrian, Pablo Picasso, Camille Pissarro va Vincent van Gogh. Vao nim
1871, Montmartre ciing la dia di€m khd&i dau ctia khéi nghia cach mang Cong xa Paris. (BT)

Trong phong sy ctiia bdo Le Figaro danh cho chuyén tham Vién Pasteur
cta Robert Koch, ta ¢6 th€ doc: “Sau khi quan sat dw¢i hAm nhirng may
moc quan trong cung cap lyc, stec ndng, anh sang cho ca co’ quan, nha vi
khuéh hoc noi ti€ng mudn xem tung chi ti€t bénh vién mau muc {vé bénh}
lay nhiém, dwoc xay ca't theo cdc chi din dwoc bdc si Roux dwa ra (céc
budng dworc cach ly...) trong Hoi nghi & Budapest. Bac si Koch danh gid
ri’t cao ching va cho biét 1a Berlin da 13y miu tw diy d€ thiét 1ap cho bdc si

Ehrlich mot bénh vién theo miu bénh vién Pasteur.”

Hinh nhw Robert Koch khong d&n md dich tha cii cua 6ng d€ twdng

niém...

D& bd tic chuyén thim va triede khi chia tay trong tinh “bing hiru”,
Metchnikoff dAn Koch d&n thdm Pierre Curie, 0ng ndy tiét 10 cho ho biét

nhung thi nghiém vé radium.

Nam 1905 Koch 1anh giai thwédng Nobel Y hoc cho cac cong trinh cia
ong vé bénh lao. Metchnikoff khong gitr lai m&i hi€ém khich vé cich da
duoce ti€p dén d4u nim 1887, viét the cho Uy ban Nobel d& hd tro’ cho sw
dé cwr ctia dng.Ngwoi ta ngac nhién la sy trong thi nay da dén voi 6ng cham

nhw vy, néu ngwoi ta xét ra la giai thwdng da trao tredc dng cho hoc tro
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Behring cta 6ng, cho Ronald Ross* va hai nha nghién ctru khic. Nguyén
nhén cia chdm tr& ny chic c6 nhidu. Khong nghi ngo’ gi, mdt trong nhitng
nguyén nhan d6 12 sy thiéu chic chin thwong cé khi trao nhitng gidi dau
tién. Trong di chic, Alfred Nobel mudn gidi dwoe trao cho mdt kham pha
ctia nam truede. Biéu kién nay, khong thyc t€ vi can phai mdt thoi gian nao
d6 m&i danh gia dwoe tAm quan trong cia mot kham phd, khong dwoc Uy
ban Nobel gitr lai. Tuy nhién, cho nhirng giai dau ti€n, va gidi ciia Behring
1a gidi d4u tién, y twdng thing thé 1a kham phd dwoc gidi phdi 1a gan day.
Th& ma, vao nam 1901, nhirng kham phd quan trong ctia Koch, vé céc vi
khuan chiu trach nhiém vé bénh than, bénh lao va bénh dich ta, da dwoc
gan hai mwoi nim roi. Nhung chic con nhitng 1y do khéc can thiép vao
viéc tri hoan vinh danh Koch nhat 1a “vu bé bdi tuberculin”, cd th€ la
nhitng tuyén bd TAm 14n dwa ra ndm 1901 vé viéc khong ¢4 rii ro cia viéc
nhiém cho con ngudi tir tic nhan bénh lao cda bo, ciing cé th€ 1a sy si nhuc
trén lung 6ng sau khi ly di va tdi hon v&i mot nix dién vién tré hon 6ng ba
muoi tuodi.

Vao ndam 1902, “cho cdng trinh cda 6ng vé bénh sdt rét, qua cong trinh nay ong cho thdy ky sinh

trung truyén bénh cho co th€ nhw thé nao va dit ra cdc nén tang cho nghién ciru va chdng bénh sot

L4 90

ret.

DPay, 6ng trd lai chau Phi, cing v&i ngeoi vor yéu & bén h'd Victoria, d€
nghién ctru bénh ngti. Mot con sot rét mdi rit ngan chuyén di cua Hedwig.
Cudi nam 1907, Koch tr¢ vé Berlin. Ho mwng Tan thir hai mwoi 1dam ndm

kham ph4 tryc khuan cua bénh lao.

Mot dot quyén gbp qudc t& dwoc mé ra d€ hd tror cong viéc cua Ong.
Hoang d¢ bi€u 100.000 mac, nha cdng nghiép hdo tdm Andrew Carnegie

ngwoi My bi€u 500.000, s& tién 1n nha't. Nam 1908, Koch di mot vong
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quanh thé& gi¢i, dai hanh trinh cudi cing, hanh trinh khai hoan, van ludn c6
Hedwig, {khién} géc lai viéc ti€p can bénh st rét cua 6ng. Pau tién, O6ng
dén Londres, noi 6ng thuy€t trinh vé bénh nga. R6i 6ng dén New York.
Puoc tung ho tred'e Hoi nghi Y khoa Puc tai New York, noi Carnegie
“ngudi gidu nhat the gi¢i” doc didn vin tén thwdng vinh danh 6ng, khing
dinh 12 “chd ctia dng da dwoc bdo dam trong ngdi dén danh vong” bén canh

nhtrng anh hiing nhw Jenner va Pasteur!

R6i d&n nwde Nhit, noi Kitasato mudn danh cho vi thdy mdt sy ti€p
don trang 1€, Kitasato thap tung Ong, cung hai nguoi tree 1y, trong chuyén
du lich hai thang ma Koch trdi qua trong nwdc nay sau khi da tham cac
phong thi nghiém & Tokyo vai ngay, dng ra't thich chuyén di nay. Birc thw
ong gwri cho con gai 6ng ngay 12 thang 8 lam chirng: “Nay da gan hai thang
bd thim xtt x& mé ly nay, va mdi mdt ngay ho cho xem nhitng diéu dep
nhd't va dang chu y nha't. Ho danh cho bd” danh dy trong vong, ho lam tat
ca cho chuy&n di ciia bd & Nhat Ban duwoc thodi méi.” Ong dang & Kyoto,
noi 6ng mo ta, va sira soan di Osaka r'oi Kobe: “O hai thanh phd nay, bo" sé
c6 dip gip nhirng ctt toa cdc béc si la nhirng nguwoi sé t& chirc budi 1€ cho
bd’, chiéu dai bo', va tdng bd” qua. Pén dau bo cling dwore ti€p don nhw vay.”
Nhwng trong birc thw, 6ng quén khong néi dé€n mot sy c6 hin s& giy lo au
cho Gertrud. Th& ma d6 la mot canh bdo: trong mot chuyén di choi trén
ndi, dng bji mot con khé & 1am cho nhitng ngwoi d6ng hanh lo 1ing trong
khi dng, ngwoi bac si, chon Iya bd qua. Trede d6, & Rhode, mot con dau
tim d4u tién, mdt bao hidu Mn dau, ciing bj danh gid thap. Ong biét tim dng
y&u, nhung dng c6 nhitng ¥ kiéh khic trong dau. Ong phéi tré vé New

York d€ tham gia mot hdi nghi qud’c t&€ vé bénh lao.
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V&i sy ngoan ¢6 sai trdi, ong 14p lai nhirng k&t ludn da gy tranh cai vé
tinh khong-nhiém ctia bénh lao bo, vé nhirng khdc biét gitra cac tryc khudn
ctia bénh lao & nguoi va lao & bo. Nha chire trach My khong theo Koch va
ti€p tuc tiét trung stra theo phwong phdp Pasteur. Sy ¢ chap TAm 16i cda
ong phan nao lam lu mo doan két hanh trinh vinh danh ti€ng tim Ong.
Ciing nhw mdt dai bi€u trong hodi nghi dién ta: “Bdc si Koch phan I4p truc

khuan cta bénh lao; ngay nay khoa hoc c6 1ap bac si Koch.”

Tré vE nuwde, Koch ti€p tuc cong viée, dé tai muodn thud cia 6ng, chong
lai bénh lao, not ma Metchnikoff s€ gay ngac nhién cho 6ng vao mua he
nam 1909, vui mung la thdy 6ng day hao hirng. Nam sau bdo hiéu nhirng
st kién twong phan. Thang hai, 6ng vui v& mwng sinh nhat sdu muwoi tudi
cua Georg Gaftky, mon @6 6ng. Pau thang 3, nhirng bdo dong rd rang hon,
tinh trang bénh tim ctia 6ng d& hon nhwng van khong nging dién tiéh. Ong
stra soan mdt cong bs” vEé bénh lao s€ trinh bay ¢ Vién Han 1am Khoa hoc
{Berlin} vao ngay 9 thang 4. BuGi chiéu hdm d6, con khé & méi. Nguwoi ta
bi€t tinh bwdng binh cia connguwoi nay, ngwoi say mé tréo ndi. Thang 5,
ong di choi ndi viing Ring Pen. Ong 67 tudi. Ngay 27 thang 5 nim 1910

Oong ma't trong gid’c ngll & Baden-Baden.

Trong s& thiang 6 cta Annales de I’Institut Pasteur, cic mon d6 Pasteur
chao “twdng niém vi nhan nay”, ndi 1én “ngwong mod cda ho véi sy nghiép
ciia 6ng va nhirng thwong dau giy ra bdi céi chét cua 6ng.” Ddi voi ho,
“Koch la mot trong nhirng nha sang 1ap vi khuan hoc; 6ng chi c6 mét tién
bd1i, Pasteur.” Ho viét “Veé Robert Koch, chiing ta khong nhtrng nguwong mo
mot nha phat minh 1'n ma con 1a mét vi thay vi dai, mot tha 1anh cia mot

treong phdi. Nhirng nha vi khuan hoc cia moi da't nwde déu la hoc tro cia
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ong vi ho dung nhirng phwong phédp do 6ng tim ra va nhirng tim toi nghién

ctru ciia ho déu 18y nhirng cong trinh cia 6ng lam di€m khéi dau.”

Tang 1& cta Pasteur dwoc bao quanh bang sw trong the long trong va uy
nghiém danh cho céc anh hing dan tdc, tang 1€ clia Koch dwoc ctt trong
vong than tinh gan giii. P6 1a y mudn cta 6ng. Ba qua phuy, vai nhan vt
khoa hoc tham dw 1€ hda tdng vao ngay 30 thdng 5.

Pasteur, Koch, hai nha v6 dich vé vi sinh vat hoc, hai d6i tha, nay yén
nghi mdi ngwoi & Vién ciua ho. Mot trong hdm md dwdi long lanh cua
kham vang, mot trong ling mo bang d4 cdm thach cling dwoc trang trf 16ng
ldy. Canh ling tdm cta Koch, gitta vO s6 nhirng trong vong va nhing
nguong phuc thudc da moi ki€, c6 mot tim bang trang tri bang co va vong
nguyét qué’ bing dong, chirng minh 1ong quy mén cia cic dong nghiép

ong, do Metchnikoff nhan danh Vién Pasteur dem t&i.

Sy d6i khang gitra hai nha bac hoc dwoe nudi dwong te nhieng tinh cam
dan toc chi nghia cyc doan tr cudc Chién tranh nam 1870. Hau nhw ngay
khi ca hai vira qua doii, Pasteur vao nam 1895 va Koch ndm 1910, mot cudc
chién tranh m&i nd ra. Pai chién, cdi Sau chét cia nhieng cai sau chét! Mot
cudc chién gy ra t& vong ghé godm va con cé th€ thé tham hon nira néu
khong c¢6 nhirng ti€n bd vwrot bac vE vé sinh va y khoa sinh ra tr cac cong

trinh cfia ho, va cling dwng quén cdng trinh cta Lister.

Tredc khi mat nam 1916, Metchnikoff da c¢6 thé do lwong vE mat s&
lwong nhirng k&t qua cua cac cong trinh dé qua so sanh nhirng nguyén nhan
t¢ vong trong chi€n tranh Crimée, xdy ra trwdc nhitng cdng viéc cua
Pasteur vao nam 1853-1856, v&i nhirng nguyén nhan ti vong trong chién

tranh Nga - Nhat ndm 1904-1905. N&u 6ng tho hon, 6ng c6 the lam phan
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tich teong tw cho chién tranh 1914-1918 va két qua hin s& con ngoan muc
hon nita. Ap dung k¥ thudt sat khudh va vo triing, va ding liéu phdp huyét
thanh da gidm déng k& s& tr vong do nhiém tring sau céc thwong tich va
m& x&. Vé phia Phép, dudi sw chi dao cia Emile Roux, Vién Pasteur di lao
hét minh vao san xud't khdi lwgng 1on huyét thanh chéng udn van, bénh
hoai thw, bénh thwong han, bénh dich ta,... Cac bién phap vé sinh ciling c6
nhirng tic déng quan trong, nha't 1a phong ngtra nhirng bénh lién quan dén
nwde. Va, Tan nira, Vién Pasteur tham gia vao bang cich 1ap nhitng phong
thi nghiém da chién d€ ki€m sodt vé sinh nwde va thye pham, chinh Roux
tw di tudn tra & hau phwong va trao doi voi cac 1lanh dao quan sy vé nhirng

bién phéap phai thyc hién.

Né&u chién tranh cho phép thitr nghiém “trén quy mo toan dién” tic dong
cua cac kham pha cta Pasteur va Koch va cac hoc tro ctia ho thi cac hé qua
ctia cdc kham phé nay hin 1a rong 16n hon nhidu. Nho' ching ma nhiéu
bénh rd't pho bi€n va giy nhi€u t&¢r vong hau nhw da bi€n mat trong phan
16'n cac nwdre phat trién. D6 1a treong hgp cia bénh lao, bénh dich ta, bénh
dich hach, bénh bach hdu, bénh uén van... Nhiéu bénh & dong vat, trén hét
l1a bénh than, ngay nay chi cé nhirtng do't xua't hién 1é té thoi. N6i rdng hon,
hi€u biét vé nguyén nhin ctia cic bénh nhiém truyén cho phép phit trién

nhtrng chi€n Iwge da dang, trong d6 ¢6 ti€m chiing, d€ chong lai.

Nguwoi ta néi 1a ¢6 “trede va sau Paseur”. Nguwoi ta ¢d theé dung cong
thicc nay gin vio Koch. Mot “trwedc” bi giam gitt trong vo tri vé nhirng
nguyén nhan cda cic bénh nay, mot “sau” da xac dinh dworc ngudn goc
bénh. Chi ¢an chi rd cdc vi sinh vat va chong lai n6 1a da d€ tudi tho trung

binh tang I€n nhi€u nam.
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LO'l BAT

Pasteur va Koch mat da hon mot thé’ky. Hon nira thé ky qua, cac ngeoi
cdng tic cia ho cling mat roi. Te cudc Chién tranh ndm 1870, hai cudc
chi¢h ddm mau ma hai nwéc ho d&i dau cho d&n Hiép wéc Elysée tai két
n6i ho vao nam 1963. Mot hiép wdc than hiru, hop tdc danh didu sy hoa
gidi. Nhwng mét hiép wdc c6 du d€ x6a nhirng tinh cdm dén tdc chi nghia?
Nhirng cdng dan Pirc va Phap cé nhin nhan ding gia tri cdc nha bac hoc &
nudc bén kia khong? Khong chiit nao trong treong hgp Pasteur va Koch.
Koch hau nhw khong dwgc bi€t dén & Phdp, ngwoce lai cong trinh cia
Pasteur bj danh gia thdp & nwdc Pirc. Ching tdi hy vong tdc pham nay cho
tha’y 1a nhtrng khdm pha cta hai nha bac hoc quang bac nay bd tic nhau, vi

loi ich 1o'n cua nhan loai.

Chu nghia dan toc cyc doan c6 phai la nguyén nhan duy nhat cua cudc
ddi dau giwra hai nha bac hoc chiang? Cudc bai tran ndm 1870 da la chat
men cho Pasteur nudi dwong tinh cam ch6ng Plic manh liét. Viéc mat
Alsace va Lorraine gdy ra mot vét thwong sau hodm va kéo dai ma ngudi
yéu nwdc nhiét thanh nay phai chiju. Thém vao d6, ky niém vé ndi kinh
hoang ma ong phai chiu dung v&i ¥ nghi 1a cé the’ 6ng di ma't ngwoi con
trai trong cudc chién nay, trong khi ba trong s& ndm nguoi con da chét vi
bénh. Dudi con mét 6ng, Koch trude tién 12 ngwdi dai dién cdi nwdc Pho
chién thing ma 6ng thit ghét. Nguwoc lai, chinh vi Koch 12 mot phian ciia
phe quan d6i chién thing, hinh nhw 14 chd nghia dan tdc khong phai 12 y&u
t0 quy€t dinh trong sy chong ddi ctia dng voi Pasteur. Ngu'on goc sy doi
khang cuia dng c6 mot ban chat khac. Trwdc hét 1a tham vong ciia mdt bac

s tré & ddng qué, thi€u phwong tién, mudn dat dwoc chd ding doi dién
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tred'c mot nha bac hoc 1én tudi hon da ¢é vong hao quang qudc t& an

teong.

Cudc dung d6 gitra hai nha bac hoc bit dau tir lic nao? Ching ta nhé
rﬁng nhirng cudc do strc ngoan muc nhadt la lién quan dén bénh than.
Pasteur khong thwa nhan diéu gi & Koch trong Hoi nghi & Londres? Pon
gian 12 khdng nhéc t&i dng vé khdm ph4 ra bao tir vi khuan! Vé phia Koch,
ong thay bj xtic pham khi Pasteur quén khéng nhéc rang ong, Koch, 1a
ngwoi chirng minh vai tro cia Bacillus anthracis trong bénh can hoc bénh
than, {trong khi} Pasteur thich dé cap dén cac cong trinh cua Davaine va
cta chinh 6ng hon. Cai va lat vit, ngwoi ta c¢d thé néi vady. Nhung doé la
chuyén théng thwong trong thé” gidi khoa hoc & moi thoi dai. Cong chiing,
khi y thirc dwoe chuyén nay, ho khong khoi ngac nhién, thdm chi bi sdc, vi
ho twdng twong 12 cdc nha nghién ciru tu h&t cdc nd lyc cia ho theo cach vo
tw d€ nang cao kién thirc. P6 1a quén mat phéan nay cda thyc t&, mdt trong
nhirng ddng lyc chinh cia nha nghién ctru: tinh than tranh dua. Gép phan
vao nang cao ki€n thiec, chuyén dwong nhién, v&i diéu kién c6 sy cong
nhan. Manh da't mau m& noi cdi t6i bing nd. Doi khi, ngay nay con hon
ngay hdm qua, nhirng cong viéc cé kha nang c6 cac lgi ich tai chinh, khia
canh tién tai tham gia vao cudc tranh dua nay. Cudc tranh dua nay, n€u
dwore ti€n hanh “trung thyce”, thwong 1a co lgi trong ti€n bd khoa hoc. N6

tao ra dong Iyc thi dua khuyé&n khich mdi nguwedi gia ting cdc nd lyec.

Tranh chap vé quyén wu tién gitra Pasteur va Koch ddt cau héi vé sy
lru hanh théng tin & thoi d6, ra't xa véi td'c d6 phat tan hién nay. N&u Koch
khong trich dan Pasteur nhw ngwoi da khdm phé ra bao t& vi khuan trong
bai viét dau ti€n v€ bénh can hoc bénh than, nam 1876, c6 the’1a 6ng khong

bié€t t&i nhirng cdng bd" cia Pasteur vE sy 1én men butiric va vé cac bénh
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ctia nhitng con tim to. N6i rong hon, thong tin khoa hoc mic viedng bat lovi
la cac hang rao ngdén ngtt. Do d6, Pasteur hinh nhw khong ¢6 chit kién thirc
nao vé cdc cong trinh ciia Semmelweis, nguoi bac si Hungarie da chu
treong, tredc 6ng ba muoi ndm, cac bién phap vé sinh so dfmg de tranh sot
san. Cing nhw vady, Koch khong bi€t nhirng k&t luan, ngay nay noi ti€ng,
cta John Snow, vé lan truyén bénh dich td do dwong nwdce, cling nhw cong
trinh cda Filippo Pacini, ngwoi da kham phd vao nam 1854 phay khuan
bénh dich ta. Pasteur cling khong bi€t d€n William Smith Greenfield ngwoi
Anh, da thanh cong mdt nam trede 6ng voi viéec bao vé ddng vat chdng
bénh than bing nhiém truyén cho chiing mot loai vi khuah dwoc gidm doc
lyc. Nhitng thi du vé loai céc tinh hudng nay, von thwong hay dan dén cdo
giac hdu nghiém vé quyén wu tién ctia nhiéu kham pha. b€ dwoc c6
ténkhic Ién tran twong cha lich st khoa hoc, khong nhirng nha bac hoc phai
c6 khdm pha quan trong, ma phai lam sao cho cong dong khoa hoc qudc t&
nhin nhan. Nhirng nguwoi bdo trede tinh hinh, da bi roi vao cdi hd” quén
lang, hodc ho khong th€ trinh bay cong trinh ctia ho mot cach thuyét phuc

hodc ho dén qua so'm trong mot the gidi di€c dic trede cac ludn cir cia ho.

V€ mit khach quan, nhitng déng gép twong (rng ctia hai nha dai bac hoc
cho sy khai sinh cta vi sinh vat hoc la gi? Ngay tor nhitng ndm 1850,
Pasteur da dat cdc nén tang cho mdn hoc nay trong cic cong vi€c cua Ong
vé nhirng sy 1én men. Giai doan ti€p theo, trong nghién ctru vé cac bénh
cia nhitng con tim tor, 6ng da chi ra cdc bénh nay giy ra b&i cdc mam va
chirng minh dwgc cac cor ch&'lan truyén cia ching. Cac cdng trinh nay cla
Pasteur gy cam hirng theo nhiéu hwéng. V&i Lister, nguoi s€ phat trién sy
sat khuan. Cho Davaine, nguoi da ti€n rd't gan t&i chirng minh vai tro cua

khuan que trong bénh can hoc bénh than. Nhwng, né€u khdng ¢6 nudi cay
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trong mdi treong rin, dwge Koch va cdc mon @6 hiéu chinh, thi lam sao
Pasteur va cac mén d'6 c6 th€, nhw Koch da lam v&i phay khuan bénh dich
ta, phan 1ap mot con vi khuan gy bénh trong mot quan the' ¢ nhiéu vi sinh
vat khac? Va néu Koch, khong phai nhirng ngwoi phéi Pasteur, da phat hién
duoc trre khuah bénh lao trongcdc mod bi nhiém bénh, dé 1a vi 6ng da hiéu
chinh tredc d6 nhirng phwong phap nhuém mau céc vi th€ hiru co’ va cac
k¥ thudt méi vé quan sdt bang kinh hién vi. VAy nhw chiing ta tha’y, nhitng

cong viéc cua Koch bd tic than tinh nhirng cdng viéc ctia Pasteur.

Qua céc cong trinh cia minh, Pasteur va Koch da khong chi sang lap
mot nganh mai, vi sinh vat hoc, ma hai 6ng ciing da cach mang y khoa. Sau
cdc dng, ngwoi ta thoéi khong con dinh nghia bénh tit bang hoan canh, cic
triéu chitng ctia né va giai phiu hoc bénh hoc, ma dinh nghia theo nguyén
nhan. Quan hé nhan qua! Viéc 1on! Pasteur hi€u rd diéu nay, dé nghi la
khong néi d€n bénh than nwra, ma la bénh ciia khuan que. C6 ra't nhi€u
tranh ludn da song hanh hodc theo sau nhirng cong viéc cia Pasteur va
Koch vé bénh than ma xoay quanh khdi niém vé tinh nhan qua nay. Trong
hai ngwoi, ai da thye sy thi€t 14p quan hé nguyén nhan va két qua gitra vi
sinh vat va bénh? Cudc tranh ludn vAn mé ngd, khong quén 1a c6é nhirng
ngwoi khac trede ho, nhw Davaine, da dén ra't gan viéc dwa ra chirng minh
nay. Loi phét bigu vé cdc dinh dé Koch ndi tiéng ndm trong viéc tim kiém
cac diéu kién can thyc hién d€ chirng minh lién hé tinh nhan qua gitta mot
vi sinh vit va mot bénh. Tuy nhién, nhirng dinh dé€ nay, cdi ma ta rat
thwong quy chi€u dén, ciing ¢6 nhi€u gidi han. Chinh Koch, nhw ching ta
da thay, khong th€ dp dung né ma khoéng c¢6 nhirng khé khan ra't 1on trong
bénh dich ta, chi vi bénh nay la dac thu riéng cho loai ngwoi. Nén 6ng

khong th€ @it ra dworc cdi ma ngay nay ta van goi 1a mot mo hinh mdu dong
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vdr¥. V€ viéc dich thu cua 6ng l1a von Pettenkofer va nhiéu thanh vién cua
phong thi nghiém Metchnikoff c6 th€ nudt trwec khuan phady ma khong bi
bénh cho thd'y mot kho khan khac khi dp dung cac dinh d€ nay. N6 lam ndy
sinh khai ni€ém vé thé’dia {co dia}, phan anh sy bat binh dgng clia céc ca
nhan trede cdc nhiém trung. N6i mot cdch khic, néu mot con vi sinh vat ¢6
the€’ 1a mot nguyén nhan cédn cho bénh, né thuwong la khong da. Tuy theo cac
treong hop ctia nhiém tring, tinh trang sttc khde tdhg quéit va cé thé 1a
thién hudng di truyén, mot s6 ngwdi mic bénh va nhitng ngudi khic thi
khong.

Ti€ng Phap: modele animal; ti€ng Anh: animal model, mdt m6 hinh déng vat 1a mot loai khong phai
con nguwoi dwore nghién ctiru chuyén sau d€ hi€u hién twong sinh hoc déc thu, véi mong dgi cdc kham
phd dwoc tim thdy trong mo hinh sinh vt 4y mang d&n nhitng nhin thirc sau sic vVé cdc hoat dong
trong con nguoi hodc céc sinh vat khac. Mo hinh dong vt 1a cdc mo hinh trong cor th€ song dwoc
dung rdng rii trong nghién ctru bénh & ngwoi khi thi nghiém & nguwoi sé€ 1a khong the thwe hién dwoc
hodc v6 dao diec. (BT)

Trong cdng viéc ctia dng vé cac vic xin, dung phai mdi hoai nghi 1au dai
cta Koch, nguwoi tir chdi chdp nhan khai niém vé sy giam doc lyc. Trong
tranh luin nay, Pasteur cho th@y nhin xa trong rong hon Koch. Khi 6ng c6
dwoe du loai giam ddc lwc ctia cac vi sinh vat bénh dich ta cia ga, bénh
dong dau lon, bénh than, 1o rang 6ng hoan toan khong c6 y ni€ém vé co ché’
nén tang cta sy giam doc lwc. Ong 1am sao c6 thé biét dwore gan mot the
ky tred'c khi ADN dwore nhin nhan 1a nén tang cua di truyén? Nhwng 6ng
dat minh trong trao lwu cac tw twong do Darwin ddy 1én trong tac pham
Ngudn goc cdc loai, xua't ban vao nam 1859. Theo Darwin cac loai sinh vat
khong ngung ti€n héa. Pasteur chi dp dung khai ni€m nay cho cédc vi th€
htru co’. Con Koch thi tin vao tinh ¢6 dinh cta cac loai vi khuan. Cac loai,

nho’ nhirng cai thién ky thudt cia 6ng, 6ng c6 the xac dinh t6t hon Pasteur,
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ong khong tin vao su gidm doc luc ciia cic vi khuah, ham y ring céc loai vi
khuan c6 th€ thay doi. Va éng c¢6 khuynh hwdng lau dai nghi la cac vi
khuan dwoc gidm doc Iwc clia Pasteur chi 12 nhitng cha't {6} nhiém... diéu
von khong th€ lam Pasteur vui dwoc! Lich st da d€ Pasteur c6 1y. Thi
nha't, tinh hién thyc cta sy giam ddc lwc da dwoe chirng minh trong nhiéu
treong hop, va teong rng voi ba't hoat hay lam mat mot s6” gien chiu trach
nhiém vé ddc lyc clia mot vi sinh vat gy bénh. Thir hai, nguoi ta cé th€
thd'y ddc Iwc cia mot vi the hiru co tang 1én trong mot loai nhat dinh.
Chinh la vi d6 ma ngay nay ta nghe thdy sy xud't hién thwong xuyén cta
nhitng bénh nhiém truyén mdi, bing cic vt qua cdc hang rio ching lodi
gitta mot s& ddng vat va loai nguoi. Cac vi sinh vat ¢6 nguén goc {tw}
dong vat, ban dau khong the phdt trién trong con ngudi, bing sy dot bién,

thich nghi v&i con nguoi va gay dich.

Né&u hai treong phdi vi sinh vat hoc Phap va Pirc da tieng 1a d6i tha cda
nhau, ho ciing bd tic nhau ddng k& N6 bit dau ngay 14p tic v&i treong

hop Pasteur va Koch. Ciling thé” v&i nhirng moén d'6 cia ho.

Chiing ta da thdy sy hiéu chinh huyé€t thanh chdng bach hdu va uén van
la k€t qua cudc chay dua vwot chwdng ngai vat voi nhiéu Ian chuyén tin
gdy tir trrong phai nay dén truyén phdi khac. Lién quan dén cong viéc nay,
hai treong phdi da tao ra mot modn khdc nira, mién dich hoc. That vay, sw
kham phd cac khang doc t6 bédi Behring va Kitasato da cho thdy Tan dau
tién 1a cac cau thanh ctia huy€t thanh can thi€p vao sy bao vé€ thé hiru cor
chong lai céc tdc nhan truyén nhiém. Nguoi ta goi né 1a s mién dich thé’
dich. Paul Ehrlich, nguwoi da cong tdc voi Behring vEé hiéu chinh huyét
thanh tri bach hau, cho thd’y tinh phd bién clia loai bido vé mién dich nay,

nhirng khang ddc t6 chi 1a mot thi du cho cdi ma nguwoi ta goi 1a khdng the
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V€ phia Vién Pasteur, n€u nhw Roux, trong khi gép phan vao phat trién liéu
phdp huyét thanh da xdc nhan quan niém vé sy mién dich th€ dich, ban
d'dng sy phai Pasteur ctia 6ng, Metchnikoff, 12 ngwdi dAu tién dé xui't rang
cdc t& bao, cdc thyc bao, can thiép vao sy mién dich, bang cdch idn nghién
nhirng vi sinh vat gy nhiém trung cho th€ hiru co'. D6 14 swr mién dich t&
bao. Nam 1908, ny ban Nobel chdp nhan sy cling ton clia hai loai mién
dich bang cich trao ciing gidi y hoc cho Ehrlich va Metchnikoff. Chinh vi

thé’, ho tuyén bo gid’y khai sinh ctia mién dich hoc.

Lich st cta viéc chong lai bénh lao, ngang ngira voi liéu phdp huyét
thanh, minh hoa cho nhirng ti€n tri€n von ti€n Ién thdng qua nhirng trao doi
khong ngung gitra nhirng ngwoi chi chot cia Pie va Phap. Nam 1865, bac
sT quan y Phdp Villemin chirng minh 1a bénh lao 1a c6 th& nhiém truyeén.
Nam 1882, Koch nhin dién dwoc triec khuan chiu trach nhiém cho bénh
nay, triec khuan Koch. Chuyén con lai 1a chong trec khuan va bénh nay.
Chan thay, ngwdi Pirc khong may mén. Tuberculin ctia Koch, dwoc bdo
nhr mot than duwoc, 1A mot tha't bai cay ding, tuy né 12 mot cong cu chan
bénh rdt t0t, vAn con dwge dung ngdy nay*. Vai nim sau, ndm 1921,
chuyén qua nhitng nguwdi phai Pasteur, Calmette va Guérin, phdt trién vic

xin chong bénh lao, BCG.

Chinh 12 phan (rng Mantoux, 12 ki€m nghiém da diing d& phét hién mdt ngwdi da tieng bi nhiém triec
khuan lao (Mycobacterium tuberculosis), tinh trang nay c6 th€ giy ra bénh lao hodc khong. Phan tng
Mantoux dwoc thye hién bing cach tiém 0,1ml dung dich chiét xudt tir mdi triedng nudi cay vi
khuéh lao (tie 12 tuberculin), vao bén dwdi 16p thugng bi da & mit trude clia cing tay bing kim c&
27-gauge. Khi thudc thi tuberculin dworc tiém vao trong da, s€ kich thich va giy ra phan (rng dwong
tinh & nhirng nguwoi c6 ti€p xudc vi khuan lao trede day. Két qua dugre doc sau 48 dén 72 gio thong
qua viéc do dwong kinh quang dd xung quanh vét tiém thudc thir tuberculin. Phdn &ng c6 d6 nhay
tot, tuy nhién, bdi chi gitip d4nh gid tinh trang phoi nhiém v&i vi khuén lao do vay do dic hiéu trong
chan doédn bénh lao thap. (BT)
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Cau trdc cta hai treong phdi vi sinh vat hoc Phdp va Puc kha khac
nhau. Cic hoc tro ciia Koch phan dong hanh ngh€ ngoai tam tay cta 6ng
thay. Loeffler 1a gido sw & Greifswald, ving Mecklenburg-Vorpommern;
mot Vién mang tén ong dwoe 1ap & d6. Gaffky la gido sw trong nhi€u nam &
Pai hoc Justus Liebig & Giessen, tredc khi thay thé” Koch 1a ngwoi dirng
d4u Vién cdc Bénh truyén nhiém nim 1904. Behring da x4y vién ctia dng &
Marburg. Paul Ehrlich dinh cw & Frankfurt am Main vao nam 1897, noi dng
lanh dao mot vién. Richard Pfeiffer da gite trong mwoi ndm mot chire vi &
Konigsburg (nay 1a Kaliningrad & Nga), lic d6 & Poéng Pho, sau d6 &
Breslau, nay & Ba Lan, nhwng thoi d6 & Schlesien. Bemhard Proskauer
hinh nhw & lai Berlin trong Vién Koch. August von Wasserman da lanh dao

mot ban & Berlin-Dahlem.

Cac mon @6 cua Pasteur, mac du mot phian trong cudc doi Duclaux day
hoc & tinh (Tours, Clermont-Ferrand, Lyon), déu quy tu v€ Vién Pasteur, d€
tao mot hoi, mot gia dinh thyc thu chung quanh vi thay*. Ngoai sy gén b6
va thanh kinh ho danh cho vi thdy, d6 cling phdn anh dédc diém tdp trung
héa cao clia nwdrc Phdp, so voi sy phi tip trung hda ctia nwde P, k€ thira
tr qua khir ciia ho. Tuy nhién, mot s6" mon d'6, thay vi phén tan vé cdc tinh
& nwde Phép, da di phd bi€n khoa hoc theo phéi Pasteur & hai ngoai, trong
céac thudc dia. Va nhu vay, Albert Calmette, Alexandre Yersin, Adrien Loir,
va sau d6 con nhiéu ngudi khic, nhu anh em Edmond va Etienne Sergent,
Emile Marchoux, Charles Nicolle,... di dit nén méng cho cdi ma ngay nay
goi 1a Réseau International des Instituts Pasteur®, mot mau hinh duy nhat
ctua khoang ba chuc vién rai rac trén nam luc dia. V€ Koch, n€u chinh 6ng

da truy tim nhirng bénh nhiém truyén trong nhiéu nwdc & chau Phi va chau
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A, dng thuc sy chi d€ lai thwra k&€ 1au dai & Nhat Ban, qua Kitasato, ngwoi
mon d6 vo diéu kién.

Trong céc hoc tro cua Pasteur, mot s&” ngwoi 1a tré mo c6i, mat cha tw khd som, cheamg han Roux,
Yersin. (BT)

Mang lwdi hay Hé thong qudc t& cdc Vién Pasteur. (BT)

Trwong phdi cta Pasteur va tredng phdi cia Koch di nim vai trd thong
tri trong nhitng budc dau clia cudc chién chdng nhiém trung, vao cudi thé
ky XIX. Ho da gat hai mot s6” giai Nobel rat an twgng. Tuy nhién, ngay tw
dau thé&” ky XX, cdac nha bac hoc cua nhirng nwdc khic, dac biét l1a {cac
nweéc} Ang-16 Xdc-xdng, da bit dau déng gép. Lich st liéu phap héa tri
chdng nhiém tring 13 mot thi du. N6 bit dau bang mot chuyén Phép - Pic.
Nguoi tién phong clia liéu phép héa tri chdng nhiém trung 1a Paul Ehrlich,
da dwoce néi téi. Ong di tim vién “dan thdn”, mot hop chit cé thé hay
nhirng vi sinh vat trong mot thé hitu co’ bi nhiém ma khong 1am hai th& hiru
co d6. Ong dat dwoe thanh cong nao d6 vao nim 1909 véi khdm phd mot
tdc nhin c6 asen va c6 cong hiéu trong bénh giang mai. Nam 1935, mot
ngwoi Pic khac, Domagk, kham phd mot chdt nhuém, ma 6ng goi la
prontosil, khi d6 c6 cong hiéu trong cdc nhiém tring v&i lién cau khuah. It
lau sau, nhirng ngwoi phdi Pasteur 1a Jacques va Thérese Tréfouel, Federico
Nitti va Daniel Bovet cho thdy 1a mdt phan khong mau cta phan ti
prontosil 1a nguyén t& cong hiéu khang vi khuan. D6 1a sulfamit, cai s€
dwoc doi hdi hoat ddng 1au dai nhu 12 mdt tdc nhan chdng nhiém trung. Tuy
nhién, nhirng khang sinh dwoc kham pha song song, phan nhiéu do nguwoi
Ang-16 X&c-x6ng. Pau tién 12 khdm ph4 penixilin bdi nhitng ngwdi Anh
Alexander Fleming, Howard Florey va Ernest Chain, tr 1929 dén 1938,

nhirng ngwoi nay dwgce gitp do cia nén cong nghiép My. Sau d6 nguwoi My
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la Selman Waksman kham pha ra nhi€u thudc khing sinh khac, trong d6 c6
stretomixin nam 1943, khang sinh dau ti€n hoat dong chdng lai trirc khuan
Koch va trirc khu&h bénh dich hach. Liéu phép héa tri chdng nhiém trung ra
doi. Sau sy phat tri€n cta vé sinh va kham pha ra liéu phap huyét thanh va
cdc véc xin, d6 1a nhitng thdng loii 1n m&i nhat clia nhan loai v&i cdc vi

sinh vat gay bénh.

R&t nhiéu cudc chinh phuc da dat dwgc theo sau budc chan cta hai con
ngwoi hoat ddng miét mai, v&i tinh tinh doi khi 1am kho chiu, da da'n than
va thach thirc trong mdttran dd'u cudng bao chdng lai nhirng vi th€ hiru cor
¢6 hai cho strc khde con ngwoi. Cudc do stre tay doéi la lung dwore hai ngwoi
khong I'6 nay lanh dao. Ho chi€n da'u cho cing mot cudc thap tw chinh va
gianh chi€n thgng, bén canh nhau, trong cudc chi€n chdng céc bénh truyén

nhiém.
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LO1 CAM O'N

Sau khi doc tdc pham trwede cha ching toi, Pasteur et ses lieutenants,
Mathieu Schwartz cam th@y 1a sy tranh dua gitra Pasteur va Koch c¢6 the'la
d@é tai ciia mot cudn sach hap din. Ong da thanh céng, ma khong may khé
khdn, trong vi€c thuy€t phuc ching t6i1 vi€t cudn sach nay. Xin dic biét
cam ta 6ng, cling nhu vé cac goi y ciia 6ng voi ching toi khi 6ng doc ban

thdo nay.

Agnes Ullmann di khich 1¢ chiing t6i ngay tir dAu bing viéc tin cdy trao
cho ching t6i h'0 so ma ba da gy dung trong lic chuan bi cho mdt bai
thuy€t trinh dwoc doc tai tai Vién Robert Koch vao nam 1991 nhan dip ky
niém mot tram nam cta Vién nay va ba da bo tic nhan dip nhirng hdi nghi
khac, ma Tan cu6i la nam 2010, trong dip ky ni€m mot tram ndm Robert
Koch ta thé".

Viét mdt cudn sdch vé Robert Koch can phai tham khdo nhi€u vin ban
bang tiéng Pirc, trong khi hai ngwdi chiing to6i khong biét doc ngdn ngir
nay. Pac biét phai tham khdo nhiéu Tan ti€u s ra't day dua (750 trang) do
Bernhard Mollers, hoc tro cudi cung cia Koch, viét. Chuyén nay chi c6 the
thwe hién dwoc voi sy giip do cia Michele Mock, ngwoi hi€u biét dé€n noi
dén chon ti€ng Puc. Hon nira ba bi€t ro dé tai cuén sach chia ching toi.
bing vay, ba da thyc hién phan 1on sy nghiép nghién ctru ciia ba & Vién
Pasteur, ddc biét chd trong vé bénh than, mam mo6ng mdi bat hoa gitra
Pasteur va Koch. Ching t6i vo cung ddi on ba va sy tng hd kién tri cung

nhtrng go'i y ctia ba cho bén théo.
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Chung t6i ciing td 1ong bi€t on v&i cac nhan vién clia Bao tang Pasteur,
dac biét voi Chantal Pflieger va Stéphanie Colin, Daniel Demellier cia Van
kho' Vién Pasteur va Sandra Legout, cia Médiatheque, vi sy gitdp do ctia ho
khi ching t6i tham khao cac sach va tai li€u ma ching t6i can d€ quy chi€u.
Heide Trollmich, tha thw ctia Vién Robert Koch, Wolfang Monkenmeyer,
thi tredng cta Clausthal, thanh phd” ban quan ctia Koch, Wolfgang Pfuhl,
chit trai cia Robert Koch, va Lisa Kitasato, chit gdi cua Shibasaburo
Kitasato, da cho ching t6i nhitng chi din hodc nhing tai liéu quy bdu.

Chung t61 v6 cung cam on ho.

Chiing t6i cling chan thanh cdm on nhirng ngwoi da doc ban thao cia
ching t6i, cho ching t6i nhirng g¢i y va khuyén khich chiing t6i trong cong
vi€c nay: Louis Alesina, Jean Castex, Agnes Desquand, Martine de Galbert,
Frédéric Grosjean, Arthur Hubschmid, Claudie Lesieur, Jean-Francois
Perrot, Caroline Pottier, Francois et Francoise Rodhain va Agnes Ulhnann.
Nhirng y ki€n quy bau cta Jorg Hacker, chu tich ctia Académie Leopoldina
va phu nhan Margit, va clia hai nha nghién citu ngwdi Ao & Vién Pasteur,
Roland Brosch va Carmen Buchreiser, cho phép ching t61 hy vong la cuén

sach nay sé dwgc cac doc gia ciia nén van héa Pirc ngir wa thich.

Sau cung, ching t6i nhi€t thanh cdm on Odile Jacob da n'déng nhiét nhan
xud't ban cudn sach nay, va cong tac vién clia nha xuidt ban la Jean-Luc

Fidel vi nhirng khich 1€ cua 6ng.

B B ®
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