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SCiéu S
Co6 Pai Lao Su Trudng
Hai Triéu Am

U trudng phéap hay Hai Triéu Am, tu Pai Thanh,
itu Bac Té Tiu Hoa, thé danh Nguyén Thi Ni,

sinh nam 1920 tai tinh Ha Pong, nay thudc thu do Ha
Noi.

Than phu la mot cong chic nguoi Phap, cu ong
Etienne Catallan. Than mau la mot y si nguoi Viét, cu
ba Nguyén Thi Pac. Vi thé Su Truéng con cé tén thé tuc
tiéng Phap 1a Eugénie Catallan.

Thay sanh truéng trong gia dinh né nép gia phong,
duge huan uép mot doi song dao dic, 1& nghi cia nguovi
chau A. Kién thdc van héa, tri tué sdu rong tir trudng
hoc Tay phuong. Thay da c6 mot 16i song khuéon phép
nhung khoang dang, lich su nhung cuong truc.

LAy xong bang tot nghiép Diplome D’étude Primaire
Suprieur Thay di day hoc. Ngay khi con tai gia, Thay da
biéu 16 long tir bi. Ngay ngay day hoc, ngoai thoi gio



Thay vao céc bénh vién, trai mo cbi, dudng lao dé gitp
dd an Gi dong vién nhiing manh doi bat hanh.

Co duyén dugc biét Phat phap 1a do Su cu Thich
Tué Nhuéan. Bai phap dau tién dugc nghe Su cu gidng
tai chila Quan St 1a kinh Lang Nghiém, phdm Quan Am
Quang Tran va chuong Pai Th& Chi niém Phat. Lanh
hoi duge su vi diéu clia Phat phap dem lai niém an vui
cho moi ngudi. Sau d6, Thay thudng in nhitng cuén kinh
nhé phéat cho cac Phat ti téi chua tung kinh hing ngay.

Quy y v6i Hoa-thuong Phap cha duong thoi 1a ngai
Thich Mat Ung, dugc Ngai dit cho phép danh la Hai
Triéu Am.

Thay sang lap gia dinh Phat t, mé cac hoi truéng
130, thanh thiéu nién, nhi dong ¢ Ha Noi, Hai Phong.
Ngoai ra Thay con viét bai cho toa bdo Bo Dé clia Su cu
Thich Tué Nhuan, du6i bat hiéu la Thich N Cat Tuong
Lan. Cac bai phap rat thuc té, dua Phat phap vao tu
tuéng thanh thiéu nién trong thoi dai giao thoa giitia
Nho gido va Tay hoc ¢ nhitng nam cu6i ctia thap nién
40, thé ky XX.

Nam 29 tudi, tham ngd 1& vo thudng, phuéc thién
thé gian khong thé dua dén gidi thoat. Thay xuat gia
v6i Hoa-thugng Thich Pdc Nhuéan, 6 Ha Noi (Nguoi sau
nay la duc Dé Nhat Phap Chi GHPGVN). Hoa-thugng



cho y chi va tho giéi v6i Hoa-thugng Ni Tinh Uyén, chua
Thanh Xuan, lang Phung Khoang, Ha Noi.

Dén nam 1952, vang 16i Hoa-thugng Bén Su di cu
vao Nam. Nhéap ching tai Ni truong Dugce Su, Gia Pinh,
Saigon. Vira lo tu hoc, vira hau me gia bi bénh ban than,
viia lanh viéc chuyén gidng day cho Phat ti. Thay tinh
tri gigi luat, nghe kinh Kim Cang lanh ngo dugc tong chi
niém Phat. Thay tu quan Td Niém X dé khai tué gidc
tinh, sé dic vé bd kinh Lang Nghiém dé khai tri kién
Phat.

Khoang nam 1962, sau khi me mat, vi mudn béo
hi&u cong on me, Thay nhap that 5 nam & chia Van Drc,
Thu Pide, Sai Gon. Nhilng mong nhip Niém Phat tam
muoi.

Nam 1968, Hoa-thugng Thich Thién TaAm khai mé
tong Tinh-do ¢ thon Pha An, Pic Trong, LaAm Dong. Moi
Thay vé dé cung mot s6 Ni ching thanh lap xa Hoa Sen,
noi guong T6 Hué Vién. Noi day, Thay nhap that tai
tinh that Linh Quang, chuyén tam niém Phat.

Nam 1970, Hoa-thugng Thich Thanh T mé 16p tu
thién 3 nam & Thién vién Chon Khong, Viing Tau. Thay
12 mot trong 10 vi khéa dau duge Hoa-thugng chiéu sinh.
Thay theo khéa hoc thién dé hd trg cho cong hanh tu
Tinh-dd. Sau thoi gian tu tap, Thay ngd dugc ton chi “Tri
vong vong tan, chinh la quan hanh Td Niém Xd”.



Nam 1973, Thay tré vé Tinh that Linh Quang,
Lam DPong noi tiép cong phu tu niém.

Nhung tir hoai bi nguyén do sanh khong b, Thay
bat dau do chang, lac dé chi cé vai chuc ngudi. Pén nay
da thanh lap 9 chua Ni Lién, Linh Quang, Lién Hoa,
Vién Thong, Huong Sen, Dugce Su, Lang Nghiém, Bat
Nha va Duoc Su 2. Pt céc cin co, gia tré, 16n bé cho dén
ngudi tan tat, tré mo coi Thay déu dua tay t& do, mong
ho dugc két duyén véi Phat phap. Phat ti quy y thi
khong biét bao nhiéu ma ké.

Mic du gidc biét chung sanh huyén c6, van dung
phap huyén dé do ching sanh. Ngay ngay lén 16p gidng
day, tif sing dén trua, tir trua dén chiéu, 16i 18 uyén bAc,
chi m#t phdi, ran mit trai. Nhic di nhic lai, cin ké
tiing 191, mong sao cho cac con thAm nhuan kinh phap.
Loi gidng day cta Thay ai nghe ciing thay ddng vé6i tam
trang clia minh, hgp thoi, hop co, gian di dé hiéu, lai rat
thuc té.

Doi véi dai ching, Thay khiém cung, gian di, tir hoa.
Nhung nghiém khéc dua dai ching vao khuon khé gi6i
luat, noi quy. Stra tri nhitng x4u 4c, nhung bao dung nhiing
16i 1am chi ¢6t cho dai ching thanh nhiing bac phap khi
trong Phat phap. Thay mot long lo cho dai ching, tir tinh
than dén vat chat, hy sinh stc khoe thoi giv, tan tinh ti
doi song tam thoi dén roi di, t6i doi song dao vi lgi ich



vinh vién trong kiép tuong lai. Suét ngay tron dém khong
gio phat nao Thay ngoi nghi trong bon phan tu gidc
giac tha.

T4m guong vd nga vi tha ctia Thay, khong 1vi 1€ nao
ké hét dugec. Hanh ddc cia Thay da gieo vao tam thic
chiing con nhiing 4n tugng khé phai. Lic Thay ¢ Chua
Lién Hoa, Binh Thanh, TPHCM, hoc ching d6 vé hoc
phép rat nhiéu, khong di chd, Thay siia lai phong tim
lam chd nghi cho minh, nhudng phong minh 1am chd &
cho dai ching. Con nhé nhiing ngay dong gia rét ¢ xd
lanh cao nguyén, ai ai ciing co ro lo tim su an 6n cho minh.
Riéng Thay, 40 mén &m ap nhudng tat ca cho cac con, rap
nhiing tdm vai thd vita ning vira chdng dt 4m lam phan

cua minh.

Thay dan hau lai tri kém tué it, Thay toat yé&u lai
nhitng bo kinh Hoa Nghiém, Bat Nha, Lang Nghiém,
Phap Hoa, Luat Ty-kheo-ni v.v... 161 van gian di, xac thuc
dé hoc ching dé nim dugc yéu chi cha kinh luat. Mat
deo kinh, du6i 4nh den dau, Thay miét mai doc sach
dich kinh. Ting bd kinh Hén van day com day nhiing
chit v6i bo 6c tudi gia that méi nhoc, Thay van hét stc co
ging cam cui dich sang Viét ngit € dan hau lai c6 sach
hoc tap. Thay da bién dich, bién soan, toat y&u hon 100
dau sach va in 4n khong biét bao nhiéu ma ké. Bac chan

tu liéu dao thuong 4n danh nén mdi modt cuén sich viét



ra Thay khong dé tén minh bao gio, ma 1ay tén cla cac
dé tu dat vao sach (sau nay khi tdi ban, ching con da
man phép ghi tén Toén Su vao sdch). An tong cac kinh
Di ba, Phé Mén, Duge Su géi khip Bac Trung Nam, dé
cac Phat tir ¢6 kinh tiéng Viét. Mang bénh giut co trén
dau may chuc ndm nhung chua tiing vi dé6 ma nghi ngoi.
Nam 1983, vi mudn lam cuén Hai Canh Nha Ni cho céc
Ty-kheo-ni méi tho giéi ndm viing giéi diéu, Thay da
thic sudt ca thang.

Mot long ton kinh Phat Phap Tang, giap bat ca
hinh tugng Phat nao Thay déu thanh kinh dénh 1&. Tan
tinh hoc phap, nghién ctu phap, truyén ba gido phap, ca
doi Thay néu cao tAm guong vi phap quén than. Péi véi
Tang Ni, Thay khiém cung, kinh trong, day hang dé tu
chiing con sudt doi phai thuc hanh Bat Kinh Phap. Day
ching con nép sdng luc hoa, trén kinh dudi nhudng, 14y
Gi6i Pinh Tué lam su nghiép chinh cta minh.

Thay thudng rin nhic chi em phai tinh tidn tu
hanh dé€ dén on thi chi. Doi séng gian di, tiét kiém ting
hat gao, tam vai. Thuong ran day ching con khong dugc
phung phi vat dung Tam-bdo, phai biét yéu ti€c nhu giit
trong con méit. Thay kiém ddc kiém phu6c trong ting
hanh dong, 70 tudi van tu giit 4o, giding mung, khong
phién nhoc modt ngudi hau ha. Mai dén 80 tudi, Phat su
da doan, tudi gia méi nhoc, Thay méi cho hang dé tu



ching con trg giup. Pén khi gia ldo, than suy yéu lai
bénh nhung chua bao gio Thay hién tuéng méi nhoc
budn phién, gip ai cling né nu cuvi tir 4i. Ai dén gan
Thay déu cdm nhan dugc su mat mé tir bi, tat ca bao

phién néo déu tiéu tan.

Bdi vi thau dat duge chan 1y “nhat thiét ching sanh
giai hitu Phat tanh”, nén con sau c4i kién, ham linh béo
thiec, céc loai ching sanh, da c6 duyén vé6i Thay déu dugc
thirta huéng an dic Thay ban bd, duge thAm nhuan phép
vi. Long tir bi ciia Thay khong chi nhan loai dugc huéng
ma thdm nhuin dén tung cé cay, loai vat. Vé6i ching
sanh, d6i Thay cho &n, khat Thay cho uéng, rét Thay cho
40 maic, niem Phat dé né két duyén véi Phat phap tir doi
nay dén doi sau. Thay ran day ching con “dé chinh la
nhitng huynh dé ching ta tir kiép truéc, chi vi mot chat
16i 1am phai doa 1am than ché, nén c4c con phai tan tinh
thuong x6t”.

X&p dat cho céac con trong hién tai da dt moi bé
khé khén, lai con lo mai nay, Thay vé coi Phat, céc con
nuong tua vao dau? Thay lam chua, xay dung cho hau
lai noi 4n chén é. Nhung thé su vo thudng, khong bén
chic, chi c6 Phat phap méi 1a noi nuong tua viing vang
nhat. Thay vi dan hau lai mé ra mot duong 16i tu hanh
rdo rang. Nam 1988, Thay viét mot bai Di Chuc, dé lai
cho dan hau lai ching con. P6 vua la 1oi dan do, vua la



con duong tu hanh ctia ban than Thay va ciing 12 kim chi
nam chi 16i dua duong cho dan hau lai ching con trén
budc duong tu hoc.

(O R )

Qua bao thang tram thé& su, Thay van nhu nai kia
bat dong trude ciAnh doi dau bé, van cai xudng tan luc
dum boc che chg, nudi dudng thanh ching cho hang dé
tlr chiing con. Stic an dinh ctia Thay nhu nui cao bat dong
truéc phong ba clia tam gi6. Tri tué cia Thay nhu trang
sang chiéu soi, pha tan bao hic am cia doi sanh ti. Du
noéi bao nhiéu ciing khong di 161 dé tan duong hanh dic
Ton su.

Nam 2009 ngay 6 thang 7 am lich, Thay dé lai bat

tich nhu sau:

Ky ca ky cop

Dong gop nén cong

Nhe nhu long hong

Bay vé Cuc Lac.

Hao quang sdng qudc

Véy goi muén phuong

Cdi buém con meo

Troi nguoi muodn loqi.

Mau mau tinh gidc



Thodt xdc v6 minh
Gidi nghiép hitu tinh
Lén duong gidi thodt.

Bon nidm sau ngay Su truéng dé lai bat tich. Mung
4 thang 4 nam Quy Ty (13/5/2013) la ngay Via ddc
Vin Thu Bo-t4t, ciing 1a ngay Ky niém xuat gia 1an thi
64 clia Thay, mot vang hdo quang ruc rd xuat hién trén
dinh thap khoang tir 8 dén 12 gio trua.

Truée ngay vang sanh, Thay cho biét da nhin thay
dic A Di Pa, ddc Van Thu Bo-tat, Phd Hién Bo-tat cung
c4c thanh chiang dén doén.

11 gio 56 phat, ngay 31 thang 7 nam 2013 (nhdm
ngay 24 thdng 6 nam Quy Ty): Thay thu than thi tich,
hoa sen trang thang vang troi Tay. Thuong tho 94 tué
thé&, 60 ha lap.

Thi chia xay Kim Quang thap cing duong tai Ni
vién Duge Su, Pic Trong, Lam DPéng, noi an nghi cudi
cung ciia nhuc than tran thé.

Than thic léen mién An Duong,
Nghiép chuéng bé lai tran lao.
Hoa khai chin phdm sen vang,

Phét ru nhét thia tho ky.



Trong sudt nhitng ngay tang 1& déu c6 vang hao
quang xuit hién trén dinh thap, dudi su ching kién cta
nhiing nguoi tham du.

Lién tiép cic ngay tuan that cho dén tuan chung
that, cling déu c6 hao quang xuit hién vA may ngi sic
trén bau troi.

Su truéng da thi hién vo thudng, dé lai niém nudi
tiéc khon nguoi cho hang tram, hang ngan dé t xuat gia
va tai gia trén khap thé giéi.

Ching con mao mudi viét 1én it dong dé néu
lén mot phan nao cong hanh cia Toén su, mong rang
nhing ngudi hitu duyén dugc mong an phap vi.

Nam mé Kim Quang thdp, Tao Dong phdi, phdp
huy Héi Triéu Am, tu Pai Thanh, hieu Bac Té Tw Hoa,
Dai lao Su trudng gidc linh.

Chua Duoc Su, ngay 7-7-2014
Tran trong kinh ghi
dén on phdp nhii



Phat Hoc Noc Duc

1- PAO BUC

Dao la tam sang, diic 1a tam lanh. Hoac
sanh ra da biét, hoic nho hoc ma biét, hoic
kinh nghiém ma biét. Dén khi bié&t thi ca 3
cai biét cung hay.

Hoac va thich ma lam lanh, hoac ducgc
lgi ma lam lanh, hoic vi bat budc ma lam
lanh. Pén khi thanh cong thi ca 3 két qua

cung quy.

2- TRONG KY LUAT

Hoc Ni phai la nhitng con nguoi ky luat.
G bau thi tron, & 6ng thi dai. Tang Ni phai



tu khép minh vao ky luiat nha truong, vi
day 1a khuoén khé uén nin chiing ta thanh
con nguoi kiéu miu. Cé6 ky luat méi cé
trat tu an ninh. Cé biét phuc tong méi biét
chi huy.

3- LE PO
Tién hoc 1&, hau hoc vin.

Van chuong chii nghia tai gioi bao
nhiéu ma thiéu 1é do, thi€u tu cach, thiéu
lich su thi tré lai bi nguoi khinh ghét. Lé
phép v6i moi ngusi chinh la tu trong.

4- KINH TRONG CAC BAC TON bUC

Cac bac 16n tudi ha hon ta thay Phat
ti€p To k& vang khai lai, khién cho Phat
phap lau dai mai mai.

Thé gian c6 3 rudéng phuéc can phai

vun trong la kinh dién, an dién va bi dién.



5- THANH THAT

Thanh that khong phai la dai kho nhe
da, ciing khong phai 1a ba dau néi day,
thi€u kin ddao va nha nhin.

Thanh that 1a can dam, tu ton trong va
ton trong nguoi.

Thanh that 1a yéu mén khic ky cua
cac nha chan tu thac didc. Nguoi xuit thé
gian truéc hét phai truc tam.

6- THUAN HOA

Pay la 1a bua lam cho nguoi ta khin
khit v6i nhau mot cach that long, dugc
sum hop cung nhau véi niém vui vé.

Vi thuan nén khong cé nghich long trai
y. Vi hoa nén khong c6 chia ré thu hiém.

Chéng trai gay kho tam nhoc tri bao
nhiéu thi thuan hoa dem an on mat mé

bay nhiéu.



Thé gian cé cau: “Gia dao hoa la nha
c6 phuc”. Phat phap c6 cau: “Hanh phuc
thay Tang gia hoa hop”.

Thuan hoa chinh la bi quyét giai nguy
rat sang sudt, 1a kim chi nam dé biét song

vuot trén nguoi.

7- HUYNH PE PONG HOC

Tho chung mot ly tudng tu giac, giac tha.
Di chung mot con duong giai thoat.
Song chung mot tinh than y ly.

Thé chung mot khong khi luc hoa.
Cung chién dau véi 3 ké thu tham san si.
Cung quyét tam xa ngi va phap chap.

Chiing ta chiang nén hoi mét chit da
quau co phién triach ma phai kinh trén
mén duéi dé gia dinh Phat dao dudc vui
tuoi, tinh tan, binh an.



8- KIEN NHAN
Kién 1a vitng long bén chi.
Nhan 1a chiu dung vucgt qua.
Vi kién nén vo thuong thu thach khong
danh bai dugc. Vi nhan nén hoan canh long

nguoi khong chuéng ngai dugc. Tu si kién

nhan chién thing t& ma.

9- BON PHAN POI VGI CHA ME

Duc Thich Ca thanh dao roi vé thanh
Ca Ty La Vé giac tinh cho vua Tinh Phan,
1én troi Pao Lgi giao héa cho ba Ma Gia.
Ca hai 6ng ba déu ching qua Tu-da-hoan.

Vua Tinh Phan mat, dich than Phat
ghé vai khiéng quan tai cung véi Ton gia
Nan Pa, Anan va La Hau La dé néu guong
cho hang hau thé xuit gia ché quén an dic

cha me.



10- KHIEM TON

Khiém la nhuong nhin.

Tén 1a ha minh.

Thoi kiéu cang bi ché ghét bao nhiéu
thi dic khiém ton dudc khen quy chirng
ay. Nguoi khiém t6n mém moéng nhé nhe
on hoa dam tham.

Sach day: “Nén khdi long thuong nguoi,
ha minh tu thap, khéo biét chd dang ngoi,
chi néi ban 16i phap, khong béi méc 16i
nguvi”.

Dic khiém ton lam néi bat gia tri con
nguoi nhu nhitng mau sic diu dang trang
nghiém budc anh.

Pic khiém cung khién ta thing ca
nhing ngudi hon minh.



11- CONG ON PAN VIET

Té day: “Poi nay khong lidu dao, dvi

sau mang 1ong deo sung ma tra ng”.

Tu si khong cay ma vin cé gao an,
khong dét ma vin cé 40 mic. Thudc uéng
nha & cho dén cay kim s¢i chi ciing nhé tin
thi.

Tat ca doi song hoan toan trong cay
vao mo hoi sdc luc va su hy sinh ctia ngudi.
Nén phai lo tu hanh, trén dén bén an duéi

ctiu sau dao 1a bon phan cta Thién mén.

12- TRACH NHIEM

Nguoi xuit gia phai y thic trach nhiém
cua minh la tu giac, giac tha. Du gap nghich
canh van khong thoai tam Bo6-dé, du kho
dau thi thach van bén bon hodng thé. Pay
la trach nhiém vi ly tuéng ma ta tu ganh
vac. Ngoai ra con trach nhiém dai chung

trao cho ta dé goép sdc vao guong may sinh



hoat chung, ta phai tron bon phan ché
tranh viéc trom an. Tinh than phuc vu la

tinh than cao thuogng.

13- BON PHAN POI VOI
PHAT HOC PUONG

1) Kinh trong vat dung khoéng dé ton
hu mat mat hoic phi pham.

2) Kinh trong ky luat ngi quy khong vi
pham luc hoa.

3) Hoc hanh chap tac phai da bén
phan.

4) Can than tu cach dé giw danh gia
cho nha truong.

14- LY TUONG

Nguoi c6 ly tuéng la ké biét dinh
huéng cudc doi. Phat tam Bo6-dé 1a chon
mot ly tudéng vo thuong, dem lai cho minh



va nguoi hién tai va vi lai su giai thoat an

lac chan that.

15- GIAO DUONG

Dé ti 16i 1am Thay chiu trach nhiém
vi giao phap khong nghiém. Trudc phai
cho hoc oai nghi t& hanh, phép tic Thién
mon, trong khi cong qua di ding nam
ngoéi néi nin c dong, moéi mdi phai nhu
phap, réi sau méi cho hoc cac phap moén
Dinh Tué.

16- HOC VAN

Ngoc von la da quy, nhung néu khong
mai gitia khong thanh gia tri. Tang Ni
khong y phap luyén tam tu chiéu voi sa
doa. Néu biét quy Phat phap nhu déi dugce
an, nhu khat dugc nuéc, thi duong 1én ngoi
Phat T6 khong xa.



17- KINH THIEN PHAP (A-Ham)

Dic Thé Tén ngu tai nuée Xa Ve, tinh
x4 Cap Co Doc day cac Ty-kheo: Thanh tuu
7 phap it dudc cai vui cia Hién Thanh,
thiang tién dén lau tan:

1) Bi&t phap.®

2) Biét nghia.

3) Bié&t thoi.”

4) Biét tiet do.”®

5) Bi€t minh.?

Chu thich:
C6 truyén rang: “Khén ciing chét, dai ciing chét, chi biét
14 s6ng”. “Biét” nghia Ia chénh kién, thdy ding sy that.

1) Biét phap: Kinh Luat Ludn, cac dinh ly thé gian va xuét
thé gian.

2) Biét thoi: Luc nao nén tu phap nay, luc nao nén tu
phap kia, ltic nao nén xa.

3) Biét tiét dé: An uéng ngu nghi lam viéc cé chiing muc.

4) Biét minh: Da cé tin, gidi, thi, tué v.v... dén trinh do
n&o.



6) Biét chung.?®

7) Bi&t nguvi.®

18- TU

Tu nghia 1a tu tinh, tu sta, tu bo, tu
dudng, tu ching. Tu tinh nhu 16i Phat day:
Giac ngo thé gian voé thuong, quoc do nguy
bién, sic than bon dai tho tuéng hanh
thic khong phai la ta, chi la géc kho, sanh
diét bién doi, hu nguy khong cha. Tam la

5) Biét chung: Ching c6 huéng vé gidi dinh tué khéng?
Chuyén hoc hay chuyén tu, nghiéng vé phap mén ndo,
ta phai xtr su’ lam sao cho hoa?

6) Biét nguoi: Xét nguoi cé long tin Tam-bao manh hay
yéu? Nguoi tin manh nay cé thudng dén hau Thay
khéng? Hau Thay c6 kinh I& Thay khéng? Kinh Ié ma
c6 hay hoc héi khbng? Hoc ma cé nhat tam tri phap
khéng? Thuc hanh ding phap khéng? Pugc nhu thé roi
co cham lo lgi ngudi khéng? Nhu trén day la phuong
phép xét ngudi dé chon ban. Giao tiép hdng ngay vdi
béc tri tué co Iong thuong xdt thé gian la mét may man
Ion trén dudng tu hanh. Thién tri thdc la hon ngoc quy
tuyét diéu.



nguodn ac, than 1a ring téi. Nhu vay quan
sat xa dan sanh tu.

Tu siza 1a tir bé sat sanh, trom cap, doi
lao, udng rudu. Bao nhiéu diéu ac, bao
nhiéu théi xau doan tri tan diét. Gii tam
thanh tinh khéong tham san si. Dé phong
nhing ac chua sanh, tiéu diét nhing ac
hién cé.

Tu bo la thién cian chua sanh khién

cho sanh.

Tu duéng la thién cin da sanh khién
tang trudng.

Tu chirng la thuc hanh mot phap mon
t6i két qua thiét thuc.

Co Pic day rang: “Phuéc tué ludng
toan phuong tac Phat”.



19- TAM PIEU GIAC NGO
CUA BAC PAI NHAN

1. Thé gian v6 thuong.

2. Pa duc da khao.

3. Long tham khong day.

4. Biéng luoi truy lac.

5. Ngu si sanh tu.

6. Ngheo hay oan han.

7. Xuat gia thanh tinh.

8. Cu'u vét muon loai.

20- THANH QUY

Ngoai giéi luat cia Phat dé lai, mbi
chua con cé6 mot ban Thanh Quy dé diéu
ché tinh thic, cAm ac ngin ta, té chinh dai
chiing, trang nghiém Thién mén.

Thanh Quy nhu duong thang khién dé
di, nhu tring sang khién thay ré. Cac To
lap ra Thanh Quy tuy c6 khac nhau, tuy
thoi tuy canh, nhung déu la thudc hay



chita bénh nga trugec, dua nguci tu hanh
lén duong xuat thé.

21- LUAN LY

Luan ly 1a 1y chanh cua dao lam nguoi.
Cac kinh déu bang bac nhirng 16i vang.
Phat day bon phan con ngusi doi xi véi
nhau nhv tha thi bao dung ké 16i 1am, bat
com manh ao giup ban doi rét, thanh that
sam ho6i cho minh va ngudi hét nghiép
chuéng méi khi phat khéi nghich thu v.v...
Nhin dén d6i véi nguoi khac dao, khac x,
khac mau da, ta khong nén phan biét than
so ma phai binh ding ti€p héa. Kinh Thién
Sanh day tirng bon phan ddi véi cha me,
vg chong, ho hang, ban bé va t6i t6. Thién
Sanh nghia 1a song khéo, song dep, s6ng

hay, song hanh phiic, sdOng cao thuong.



22- HIEU THAO

Kinh 1ay Hiéu lam tong. Luat 1ay Hiéu
lam gigi. Hiéu ding dau tram hanh. Hiéu
cam dén troi thi mua hoa gié thuan. Hiéu
cam dén dat thi muoén vat xanh tuci. Hiéu
cam dén ngudi thi van lanh tranh téi. Kinh
Pham Vong néi: “Hiéu la giéi” 1a diéu phai
tho tri truéc nhat ciaa Bo-tat. Phat tuyén
cdo: “Khéo hiéu thiao véi cha me tdc la
phung tho Thich Ca va Di Lac”.

23- HQC PHAT PHAI THE NAO?

Luat Sadi day: Nguoi quan ta hoc dao,
vao tai dé€ long, buia khip ti chi, hinh dung
lén khi dong tinh. Ké tiéu nhan hoc dao
vao tai ra miéng.

Kinh Phap Hoa Tam Mugi néi: Nguoi
hoc ¢6 4 viéc phai doa lac:

1) Hoc ma coi thuong Thay ban, khong
c6 nhat tam, y hay doi doi.



2) Chi lo vian chuong, khong dé tam
thuc hanh, chi ham danh dv, trong nguoci
kinh trong.

3) Thi gia hiu Thay, khong bi&t dé 1a
dang hoc dao, ti€c cong khé nhoc.

4) Ua hoc sach ngoai, lai dem nhiing
triét ly tu tuéng thé gian, sanh véi kinh
cao cua ddc Phat, cho 1a dong bac. Nhitng
ac kién nhu day, 1am hon thudc doc cé hai

cho “Phap than tué mang”.

Hoc Phat khong phai ding vé mit hoc
gia nghién ciu sudng. Vi con nguvi day
nghiép chuéng ching thé dung tri thong
minh ma dat dugc chan ly. Phai thuc hanh
Gi6i Pinh Tué dé giai thoat va tién t6i giai
thoat tri kién tic 1a qua vi Phat, dé6 1a ciu
canh cua su hoc.



24- TU CACH NGUOI XUAT GIA
Dic Thé Toén ngu tai nuée Xa Ve, tinh
x4 Cap Co6 Doc, day cac Ty-kheo:
Than c6 3 nghiép dua dén kho qua:
1) Sat sanh.
2) Trom cap.
3) Dam duc.
Miéng c6 4 nghiép dua dén khé qua:
1) Né6i déi.
2) Théu dét.
3) Hai lu6i.
4) Poc ac.
Tam y c6 3 nghiép dua dén khé qua:
1) Tham.
2) San.

3) Ta kién (khong tin nhan qua, khong
tin Phat Phap Tang).



Ngudi xuat gia xa boé nghiép xau ac cua
than miéng y, tu than lanh, miéng lanh,
tam lanh.

Ngudi xuat gia tinh tan giéi dic, thanh
tuu tinh nghiép, lia gian hai, b6t ngua nghi,
khong trao cu, chira kiéu man, tu bi hy xa
rai khip thé gian, quang dai vé bién. Khéo
tu tap nhu vay, chic chin ching qua A-na-

ham, cé thé cao hon.

25- THI GIA
Thi gia c6 7 ngoi:
1) Can bién (ing pho cac viéc).
2) Tra phan (com nuéc).
3) Huong that (don dep).
4) Thu luc (giir sach).
5) Ung khach (dén khach).
6) Thuéc thang (phuc dugc).

7) Y bat (va cac vat can dung).



Thi gia can 8 diéu kién:
Tin can kién cé.

Tam cau chanh phap.
Than khong tat bénh.
Can hanh tinh tan.
Day du tam lanh.
Khiém ha tu ton.

Vitng vang chin chin.
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Cu tuc van tri (dé tam nghe biét).
Thi gia dudgc gan Thay huan tap huong
giéi hoa tué nén cac bac Su Tuong” sé dong

déu xuat than ti ngoi thi gia.
26- NGHIEM CAN

Dé dit can than, nghiém trang té chinh
trong tung hanh vi tung 16i néi. Day la

phong cach biéu 160 moét dao hanh da thuan

7) Bac Thay guong mau, quang béac uy ding.



thuc. Tinh ciing nhu dong, d mot minh hay
trong dai chung, dung mao nghiém trang,
thai do tram tinh, 16i néi thanh that.

Gap viéc khé giai quyét, sin sang hoc
héi bac cao minh, ché nén lam ra vé c¢6 khi
thé€, mic sic cong cao, tu bay chd thidu s6t
va héi nho cia minh. Cé6 nghiém can méi

c6 thanh cong.

27- SA DI OAI BUC

Chi khi cao nhu sao sang trén troi,
tuéng mao thanh tinh nhu gié nhu may.
Trong tam ngam chd@a ddc hanh tu bi,
ngoai hién uy nghi virng vang tu tai. Troi
ngudi danh 1&, long than kham phuc. Nén
trong Kinh Hoa Nghiém noéi: “Tho tri luat
nghi khién ngoi Tam-bao trudng ton”.



28- CHAN THAT

Tri bé vong tinh, phin biét ta chanh
dé 1a chan that tri tam. Hiéu ré nhan qua,
tin chic toi phic d6 la chan that dat ly.
Mé rong dao phap, tiép dén mudi phuong,
do la chan that tru tri. Luong xét tai nang,
trao viéc xing y, dé6 la chan that biét

dung nguoi.

29- GIA TRI CON NGUOI

Trong sau dao, coi ngudi la hon ca. Vi
khong qua khé thanh si don nhu ba coi
duédi, khong qua vui thanh si mé nhu & co6i
troi. Kinh Bon Sanh day: “Trai bao kiép
tu hanh, vao sanh ra ti& trong khip loai,
nhung Phit nao cing thanh Chanh giac &
than ngudsi”.

Con ngudi c6 kha niang xa lanh thap
hén, vuon lén cao dep. Phat giao chu

truong phat trién tri giac loai ngudi dén



tuyét dinh. Mot phen mat than ngudi mudn
ki€p khé tré lai. Phat ti cuong quyét dem
than “nan dic” nay lén chd cao thuogng

siéu vuot.

30- MOT NHAN PINH CAN THIET

Ké si ac 6 dau chi quay pha, dem su
phién nhoc cho moi nguvi.

Bac hién tri thi that tha mém déo, ngay
thang, phic hau, chi muu d6 nhitng viéc
nhan nghia dao duec. Néi gi lam gi ciing chi

mong hgp nhan tinh, dung 1€ phai.

Su phai trai di ro rét nhu vay, ha
chung ta khong biét nhan dinh hay sao?

31- GIA TRI NGUOI XUAT GIA

Trong Luat Thién Kién, Phat khen
ngudi xuat gia: “Lanh thay dai trugng phu,
ro bié€t canh voé thuong, xa tuc vé chanh

dao, cong dic kho nghi ban”.



Xuit gia vao nha Nhu Lai, mic ao
Nhu Lai, ngéi toa Nhu Lai, du hang ching
trung tén, lam phuéc dién cho khip nhan
thién. Muc dich tdi cao la ching Vo-thuong
Bo-dé.

32- HY SINH

Nguoi doi thay dic Bon Su xa vo dep
con khon, ngai vang dé nghiép, vao nui
Tuyét an tu, cho ring day la mét hy sinh.
Nhung tam con mit Thanh nhan thay day
1A mot viéec di nhién. Néu Ngai con thay
“Ta phai hy sinh” thi kh6é khian Ngai da
hy sinh dugc. Cé sudt ducge ly “ban lai vo
nhat vat” méi buéng xa dudc ganh ning

nhu vay mot cach nhe nhang.

33- PHAP YEU CUA CHU PHAT

Riung Thién thiam thim, bién phap
ménh méng. Ong Bach Cu Di xin Thién
su & nuii Tan Vong chi day Phap Yéu. Su



day: “Tranh ac lam lanh, tu sach tam y”.
Ong bat man thua ring: “May cau Ay thi
tré con ciing biét”. Su dap: “Tré con ciing
biét nhung cu gia chua chic da lam dugc”.

34- KHO VUI

Xin ché so do khd véi vui,

Cé chi 1a kho, cé chi vui.

Vui trong tham duc la vui khé.
Kho dé tu hanh khoé héa vui.

Néu biét c6 vui la cé khao.

Tha rang ding khé ciing dirng vui.
Mong sao gitt tanh khong vui khé.
Méi thoat ra ngoai su khd vui.

35- THIEN TRI THUC

Thién la tai gioi. Tri thivc 13 hiéu biét.
Thién tri thiic 1a ngudi c6 kha ning dan
dit minh 1én duong chan chanh.



Phap Hoa van cu dinh nghia Thién tri
thuc la nguoi 1gi ich cho minh trong dao
Bo-dé.

Thién tri thuc c6 3 bac:

1) Gido tho: Nguoi giip minh vé hoc
van va gido duc. Luat Trung Tri ké chuyén
ngai Anan bach Phat: Gap Thién tri thudc
la di di duge nua duong dao. Phat bao:
Gap dugc Thién tri thdc tdc la vién man
con duong dao.

2) béng hanh: Ban ddng tu, dong chi
huéng. Viéet Nam c¢é6 cau: “Hoc Thay khong
tay hoc ban”.

3) Ngoai hQ: Tan tinh td su cing dudng
dé tro duyén trén duong tu hoc. Pao phap
truong ton 1a nho Thién tin phat tam.

Cé6 10 thi du vé su quan trong cua
Thién tri thudc:

1) Thién tri thic 1a guong sang hing
ngay noi theo.



2) Thién tri thic 1a xe dai thira dua vé
Bao Sé6.

3) Thién tri thic 1a thuyén ché khach
1én bo bén kia.

4) Thién tri thdc la dudc sang soi
duong.

5) Thién tri thic la chanh phap din
dit dén Vo-thuong Bo-dé.

6) Thién tri thuc la den sang trong dém
toi sanh ti.

7) Thién tri thic 1a cau qua song.
8) Thién tri thuc la tang che mat.
9) Thién tri thic la con méit tué.

10) Thién tri thic 1a nuéc thuy triéu lgi
ich ding thoi cho nhitng con thuyén khong

thé tién vao bo.



36- TU KIEM PIEM

Tu si hing ngay thuong tu kiém diém
16i né6i, ¥ nghi, hanh vi ctia minh dé tu tinh
tu trach. Bén trong chung ta la mét vuc
thim nhitng den tdi vé6 minh. Péng thoi
tam dia chung ta lai chinh la m¢t kho tang
hing sa tanh dic. Nho kiém diém hanh gia
1an 1an tiéu trir cac 6 nhiém, khai thac dip
boi nhitng tam s& thanh khiét.

Trong gudéng may phic tap cua con
nguoi, Tam vo cung quan trong. Con nguci
sach do tam, ban do tam. TAm nang cao
con ngudi. Tam ha con ngudi xuéng. TaAm
tao thién duong, tam tao dia nguc. Tu kiém
diém d€ khic phuc trau ddi va phat trién
tam ay. Tu kiém di€ém can hai yéu t6: An

tinh va minh sat.



37- DPAI SA-MON

Sa-mén cé nhiéu nghia:
1) Tich tinh.

2) Can lao (siéng lam). Siéng tu dao
nghiép, dit di 1am lanh, tinh tan tién téi
Niét-ban.

Kinh A-Ham néi: Xa lia an ai, xuat gia
tu dao, ché& ngu cac cin khong nhiém sau
tran, ti bi thuong x6t tat ca chung sanh,
khong ton hai ai, gip vui khong mirng, gap
khé khong budn, hay nhin nhu dat nén

goi Sa-mon.

38- HANH PHUC

Ba c6i chd nao ciing la nha lia. Vi than
ngii Am, lita phién nio dot sudt dém ngay.
Chu Thién ciing chiu cai khé nam tuéng
suy va doa lac. Nén c6i troi coi nguoi chi ao
uéc hanh phuc. Ma lam sao ¢6 hanh phuc
khi chinh than tam la vo thuong, vo nga,



khé va khong. O thé gian chi ¢6 nhitng thd
hanh phic tam bg hao nhoang nhu trang
day nudéc. Phat phap hda hen cho con
nguoi hanh phic Thuong, Lac, Nga, Tinh.

39- TY-KHEO

Ty-kheo: Tuy theo cong hanh con coé tén:

1) Khat si: Khat 1a xin cau; Si nghia den
la nguoi cé hoc thic, nghia bong la thanh
nha. Trong tu didc thanh nha, ngoai lia
ta mang.

2) Trit can: Ching sanh khéng phap tu
nudi nhiéu chd déi thi€u, xuit gia 1a rudng
phuéc tot dem binh an 1gi ich cho ngudi.

3) BO ma: Hang phuc 4 ma: Thién ma,
t& ma, phién niao ma, ngii Am ma.

4) Pha ac: Ty-kheo pha ac tho noi than

miéng va doan trir kién tu hoic trong ba coi.



Ty-kheo tiéng An-Do 1a Bi-so, 1a tén
mot loai c6. Tau dich 1a ¢6 Tho, ciing goi la
c6 Cat Tuong.

Co6 9 duc:
1) Huong thom lau dai du véi gidi duc.
2) La c6 3 canh: Gidi dinh tué.

3) Bon mua van xanh: Tu hanh phap

kién that, chan that bén chic.

4) Moc tran lan: D& nudi, dé song (thiéu

duc tri tac).
5) Mau xanh mém mai: Pvic nhu hoa.
6) Huéng vé mdt troi: Huéng vé tri tué.

7) Lam dau tri bénh: Thuéc hay dé nhat
chita khé cho thé gian.

8) Khong sanh trung: Khong phién nao.

9) Dung dé lam ném: Tang-bao la noi

nuong tua cho tat ca chung sanh.



40- TU NHIEP PHAP

Bon phuong phiap cam héa moi ngudi
tré vé chanh phap la bo thi, ai ngit, loi
hanh, dong su.

BO thi: Tai thi, phap thi, vé iy thi. Anh
chang Cukkasataka nghéo khd, mudn bo
thi tAm a0 choang duy nhat cia ca hai vo
chéng. Nhung nita muén cho, nita ti€c cua.
Giang co maii trong long. Rét cudc bo thi
dugc. Tong ngong 16a thé anh vira chay
vira la: “Thing réi! Thing rdi!”. Gap lic xe
Vua téi, bi€t ré6 su viéc. Vua bat cudi va
ban cho v6 s cda cai. D6 méi la hoa bao

hién tai, con qua bao vi lai sé vé c6i Troi.
41- AI NGU

Con bo NanDiVaLa. Cht nuéi dé kéo xe
thué. Mot hom dat hang héa lén xe xong,
chui ming riang: “Con bo chét bam! T sang
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chi an, chang dudgc viéc gi ca. Kéo xe di!”.



Bo NanDiVaLa budn rau khong kéo xe
ndi, chu biét y lién t6i vudt ve: “Con oi! Con
rang kéo xe cho cha”. Nghe 10i diu ngot, bo
phan khéi kéo xe dé dang.

42- LOI HANH

Mot 6ng Lang dugc moi di chira thudc.
HOom sau c6 con gai lai bao tin: “Me t6i do

nhiéu 1am nhung thé nao ciing chét”.
— Sao b6t bénh ma lai quyét chét.

- Vi c6 lang vang dé & duéi goi. Nha
khong cé ai ra vao ma khi khéong mat lang
vang. Tim khong ra lang vang, me t6i thé

nao cing chét.

Thay Lang mé tu ldy mot lang vang
trao cho cod, bao dem vé dua me, 6ng chiu
mang danh an cip, chiu mat lang vang, vi
luong tam nha nghé dim dam truéc mit
c6 mot muc dich ciiu s6ng mang ngudi. Ba

me lanh bénh, gita chi€u giudng thiay lang



vang ket trong khe giuong, hai me con voi

vang dén tra va ta toi.

43- PONG SU

Mot c6 con gai dia dep lai dadm dang,
khong biét & dau, bdng t6i chg lang kia
budn ban ca. Lang 6 ven bd bién chuyén
nghé danh ca. Cac ba ban hang déu ngim
nghé ngé 16i héi, mudn cod vé lam dau. Co
khiém ton chi thach 1& mét pham Pho Mén.
Thanh nién trong lang thi nhau hoc. Ai
ciing thudc long pham Phé Mén. Coé thua:
“Mot than lam sao hau nhiéu ca. Nay xin
vi nao hoc thuodc long boé Phap Hoa”. Rot
cudoc mot ciau vao chung két. Dam cuéi
ct hanh. Lang da t6i day dud, chi con doi
c6 dau lam 1& thinh mdoi la cac ba, cac cu
chiing ¢b udéng rugu. Ba me chdong voi vao
phong goi con. Vira mé cua, ba tru tréo co
dau da chét cong queo trén giuong. Doi
bo ¢ dau da duc khoét, mit mii nit 16.



Kham liém v§i vang. Dam cudi tré thanh
dam ma. B6ng mot 6ng Su di qua, dong cay
tich truong, mo bat ra, quan tai cing bat
ra. Thi la, xac chét da bién thanh bd xuong
vang 6ng anh. Su x6c¢ b xuong quay lén
vai, vira di vira ngam bai ké:

Quan Am ciu Ehé

Té do me tan.

Coi coi thi hiéen

Hoa than kRhong cung.

Cung udéng rucu dé khuyén ngudsi bo
rucu, cung di an trom dé day ké gian quy y
Tam-bao, tho tri ngi gidi. Di nhién chi cac
bac Bo-tat méi du kha ning.

Con ching ta dva tay gitp nguoi day
xe lén doc, khuyén ban dong hoc, déng tu,
doéng nghé tré vé bon phan. Trong gia dinh
day nhau hiéu kinh, trong doan thé bao

nhau hoa hop.



44- DPAO TINH

Bac lanh dao dem long uu ai ban viéc
vOi nguoi dudi. Nguoi dudi thanh that tan
tinh phung su nguoi trén. Trén dudi da
hoa thi dao tinh thong sudt. Du biét tai
ning tinh tinh dé su tién thoai dugc thich
hop. Ngai Gian Puong néi: “Ngudi hoc dao,
tu than tri tam thi cung véi moi ngusi lam
sang cai dao ay. Hung su lap nghiép thi
cung véi moi ngudi lam hién 16 cai cong
ay. Dao thanh cong té thi cung véi moi
ngudi huéng chung cai danh ay”.

Pao sang, cong thanh, danh vinh lo
riéng thi dao tinh bé& tic, ma lo chung thi
cta Thién hung thanh.

45- BAN BE

Chim c6 dan cung hét, ngua cé bay
cung dua. An com cé canh, tu hanh ¢6 ban.

Ho ly son ho bai. Tang ly ching Tang tan.



Nha Nho chon ban can 2 tiéu chuin:
Thanh that va cu xu dung phap.

Kinh Uu-Ba-Tic day: Ta chi nén tin
nhitng ban:

1) Thanh that truéc mat ciing nhu sau
lung.

2) Ung thuan khi minh phai.

3) Thang thin can ngan khi minh trai.

4) Chia sé nhirng ngay suy bién.

5) Vui mung Kkhi ta thinh lgi.

6) Khuyén khich khi lam viéc lanh.

7) Che chdé nhiing khi 1Am nan.

8) Kin dao ran day nhau.

9) Khée mat thuong c6 cam tinh.

10) D61 vé6i ai ai ciing t té.
46- THANH TIN

Tam phai thanh, su phai tin.



Thanh tin phai thuong hing. Néu bat
nhat thi chiéu voi ngd vue, mat long cam
phuc cua chung nhan. Bac Thién tri thic
tuyén duong phap héa, néu thanh tin thi
du kém tai ning vin dugc bon phuong
mén kinh.

47- CHUAN BI TU LUONG
Tu la tu tai hay tién cua.
Luong la luong thuc.

Di dudng xa phai chuin bi tu luong.
Kinh Bao Tich va Luin Du Gia day ro 4 thw
tu luong: Phuéce duc tu luong®, tué dic tu
luong®?, tién thé& tu luong” va quan phap
tu lwong™.

Nhét nhan tac phuée thién nhéan huéng

8) Nhiing su bé thi cuing dudng ctu hé ching sanh.
9) Tri tué biét tuy thuan theo chanh phap.

10) Thién can phudc dic gieo trong tu doi trudc.

11) Tri tué do quan sat van phap ma cé.



Doc tho khai hoa van tho huong.

(Mot nguoi lam phudc ngan nguoi hudng

Mot cdy hoa nd cd vuon thom).

48- PUC TIN

Long tin nung niu khién nhiét thanh
hing hai manh tién dén két qua. Mudn
tin phai hi€u. Chanh tin can thiét va quan
trong bao nhiéu thi mé tin nguy hai bay
nhiéu. Nén duc Phat day: “Tin Ta ma khong
hiéu Ta chinh 1a phi bang Ta”. Ngai khong
muén dé td Ngai nhu con ciru, chi biét cii
dau buéce theo con di truée, ma can phai cé
tri tué phan biét phai trai. Vi thé cay giac
tinh phai du bay canh, trong d6 c6 trach
phap giac chi.

49- TUY HY CONG BUC

Kinh T¥ Thap Nhi Chuong day: Thay
ngudi lam phudc ma vui vé thi dugc phudc



rat 16n. Tram cay dudc moi mot ngon lia,
ngon lira khong bi thiét thoi ma tram duéc

dugc sang.

Nguoi xuit cia, ngudi xuat cong, ngudi
tuy hy, ba phuéc ngang nhau. Néu biét
dem cong dic tuy hy héi huéng Vo-thuong
Bo-dé thi 1oi ich con 16n hon nira.

Kinh Phap Hoa néi: Mgt vi dai thi chu
dem bay bau bé thi khip béon thién ha,
nhirng nguoi tho thi vui huéng sung sudéng
mot doi nhung khong thoat sanh gia bénh
ché&t. Ong thuong x6t lai dem phap bé thi
ca td thién ha khién cho ching ti qua. Ddc
Phat so sanh cong diuc nay véi ngudsi khoi
mot niém tuy hy, kinh Phap Hoa thi ngusi
sau phuéc dic gap boi. Bsi vi da biét tuy
hy sé lam theo, tu hoc Phap Hoa cé thé
ching qua Vo-thuong Bo-dé.



Nhu thé da biét tu hoc Phap Hoa cong
ddc da danh ma tuy hy, cong ddc ciing
khong kém.

50- LAP CHI

Co6 Pic day: “Cé chi thi nén, biét lo thi
dugc”. Nguoi tu hoc phai lap chi méi céd
huéng phuong dé tién téi.

Trong ctta Phat, ai ai ciing dong mot
ly tuéng giai thoat vo minh, ciu vét muodn
loai hét ndi ding cay. Nhung c6 nguoi lap
chi thanh Phap su, c6 nguoi lap chi lam
Luat su, Thién su v.v... Cé ngudi va lam tru
tri, tru trong nha Phat dé tri gia nghiép
cia Nhu Lai.. Cho dén cac Bo-tat tai gia
lap chi lam bac si, chanh tri, ky nghé hay
thuong nghiép v.v.. Tuy kha nang, hoan
canh va sé thich dé tién dan dén théa min
hoai bao. Da lap chi thi phai bén chi.



51- HAI CUA NGU DUC

Lua tam giéi chay mai khong thoi.
Banh xe luan héi quay hoai khong ngét
cing chi vi ham vui ngi duc. Sic, thanh,
huong, vi, xic, nam thw ao anh nay danh
Itta nhitng bon ca chau chim 16ng. Dic
Phat x6t thuong ra doi dé thic tinh. Phat
thi du: Mot con ché vé dugce khuc xuong
kho, giam liy gam dé, sit moi chay mau
van khong budng, gim ca ngay ma ciing
ching no. Nguoi dam mé ngii duc than tam
lao nhoc ciing chi dé nim bit hu khong.
Ma dau chi nim bat hu khong, that ra con
bao nhiéu dau khé doi cho kiép nay kiép
khac.

52- TRI TAM

“Toa mat that nhu théng cu, ngai thon
tam nhu luc ma” (ngoi trong that kin nhu ngoi

¢ nga tu duong, kem giit vong tam nhu cam cuong



sau ngua). SAu mén cian ban phién nao deo
sat tam ta. Thao Pudng Thién su thuong
c6 vii rang: “Néu dé tanh tinh loan dong
dén ndi yéu ghét da ndi 1én cong pha thi
tu than da bi hai ma con lam nhoc nhirng

ban déng tu”.

Muén tri tam phai dé phong tir Iic
vong niém chua sanh, thiic tinh chua khdéi,
thi dung sdc rat it ma thau cong that 16n.

53- HOA SEN

Chu Phat Bé-tat cung ching sanh
tuong quan nhu sen lién bun. Hoa sen
véi bun tuy khong roi nhau, thé chat tuy
khong hai, nhung khong thé goi 1a mot. Tu
si tuy 14 mot con ngudi nhu thé gian, nhung
tam trong triang, chi thanh cao, huong dao
hanh thanh nha, that khac xa mui tuc luy.



54- HANH PAO
Nguoi tu c6 3 hang:

1) Tai nang, kién thidc, trung tin, 1&

nghia, day la bac thuong.

2) Khong tai cao ddc rong nhung cung
can, khic ky khoan tha, day la bac thi.

3) Tam con ta tu, theo ngudi theo thoi
ma thay doi, day 1a bac ha.

Tu hanh ma tam con am Wc san si,
miéng con dodi co 1am bam, mit con cau cé

kho chiu, thi chua goi la da vao dao.

Dung tam c6 2 néo: Tham 1gi thi khong
thé néi dao, cau dao thi khong thé néi loi.
Nghia 1a phai ddt khoat. Néu 2 viéc nay
ma di déi dugc thi thé gian da thanh Phat
ca, dau c6 riéng mot Thich Ca Mau Ni.

Huéng dao c6 nhiéu cach: Tiét ché
bang thanh tinh, thim nhuan bang dao
dic, huéng dan bang 1& nghia. Nho day ma



tiéu tan hét bat chanh, dit b6 ham muén,

tién t6i toan thién.
55- LY NHAN QUA

Nhén qua 1a mot dinh luat hién nhién
hé trong va chu yéu trong nhitng dinh luat
chung chi phéi muén loai. Pic Phat kham
pha ra ly nhin qua (gieo nhan nao git qua
nay), cho nén thi€t yéu phai tranh ac lam
lanh. Nhung hat mit treo gac bép bao gio
thanh cay? Phai gieo xudng dat, tuéi nuéc,
chim nom sin sé6c méi cé cay mit dé cé trai
thom ngot cung duong muci phuong. Con
ngudi sin cé tanh Phat néu giap Phat phap
sé thanh céng dic qua. Vi vay Phat néi ly
nhan qua cho nhiing ngudi gian di dé hiéu,
dong thoi tuyén bo phap giéi trung trung
duyén khdoi.

Dé thay tranh duyén ac, két duyén
lanh, can thiét ciing nhu phai chon nhan
tuong ung véi qua mong cau. Kinh Ling



Nghiém, Phat day Tam Tiém Thd dé nguogc
dong 6 nhiém, tré vé ban thé tinh minh.
Viéc dau tién phai tranh cac duyén kich
thich ba doc tham san si.

Dic Phat da kham pha ra chan ly vinh
cttu 12 nhan duyén, vach tran guéng may
sanh t& ma ti ngan xua thé gian vin cho
la bi 4n, dem lai nguyén tic cin ban dé
khai trién minh tué. Cai bi€t chan chanh
va thau ddo cua dang Toan Giac dat vao
tay chung ta chia khéa mé xiéng xich luan
hoéi. Do day nhiing ai dd siic minh mén, hy
vong tién t6i Anh sang Vo-thuong Bo-dé.

56- TINH TAN
Tinh la chuyén mot thu.
Tén 1a tién 1éen.

Dong vd minh chay xiét. Ching ta tu

hanh nhu chéo thuyén ngugc nuéc, khong



tién thi lui, ché khong trong mong cé thé

ding mot chd ma nghi ngoi.

Kinh day: “Tinh tan la do giap, thé
nguyén la binh khi. Ngay dém siéng nang
thém 16n cong diec. Du gip kho nan khong

thoai lui”.

Ngai Bach Van xem kinh méi quyén
t6i may tram lan, dén nbdi sach hu nat. Vay
ma mdi 1an xem lai 12 mdi 1an thay thém
mot nghia mdéi. Ching ta noi guong Ngai
c6 gang tu tap ché dé B6-dé mot ngay mot

xa. Tinh tan sé vugt qua tat ca.

57- NGA AO TUGNG
Giao ly uyén tham cua Phat dugc xay
dung trén thuyét vé nga.
Nga 1a su ciau hop cta 2 thanh phan

“danh” (tinh than) va “sic” (vat chit) luén

ludn bién ddéi nhu dong sudi chay khong



ngiung, khong mot that thé nao ton tai
trong mot khoanh khic.

Cé6 pha nga chap méi cé giai thoat.
TA 1a goc khao.

Bam viu vao mot vat va thich lién cé
tham. Bat man mot vat khong wa lién cé
san. That bai lién cé tuyét vong. LAm nan
lién cé6 s¢ hai. Pugc thoi phong lién cé kiéu

man. Bi chén ép lién c6 oan hon.

Chi khi nao tri tué vugt dugc ranh gidi

cai TA, con ngudi méi cé an on.
58- TINH THAN TRUYEN THONG

Nhitng cta cai tinh than tiém tang
trong doi song c6 mot phan la truyén thong
cia T Tién. Nho sic manh truyén thong
ta git gin dugc thuan phong m§ tuc, dao
diuc ti ngan xua.



Tuy nhién con ngudi khat vong nhiing
mdéi la, nén Viét Nam vira qua di ching
khuéc tit nén vin minh TAy phuong.

Thiéu nién Tang Ni la thé hé sip lanh
dao tuong lai Phat gido, c6 bon phan phai
khai thac nhitng gia tai sin c6. Ching nén
khép kin tam hén truéc nén vin héa méi,
ma phai nhan xét hay dé dé thu thap tinh
hoa, két hgp dao thanh mot huéng di, vira
giti duge phong do diac biét caa Phat giao
Viét Nam, vira hoa nhip véi su ti€n trién

cua nhan loai.

59- HY XA

Cudc doi sé den toi sau khd néu ta cuu
mang su oan thu. Rita han bang cach bao oan
sé khong bao gio hét vi oan sé& trap trung.
Chi c6 lay an bao oan, oan méi tiéu tan.

Han thu diet han thu

Oan két cang tiép noi.



Tw bi diét han thu.
La dinh luat ngan thu.
(Kinh A Ham)
Nguoi nuéc Luong tra thu ngucsi pha
dua minh bing cach tuéi dua cho nguvi.
Hy xa oan thu la cai vui cua pham
nhan. Hy xa tai sic danh 1¢i 1a cai vui cta
bac giai thoat. Hy xa thin mang vi chung

sanh 1a cai vui ctia dai Bo-tat.

60- TINH THAN POAN KET

Hoa thuan la siWc manh. Bén ngoai
kiéng né khong ai dam bat nat. Nhu bé diia
khong ai bé dudgc, con mot chiéc dé riéng

thi ching thé cing ndi véi sitc mot dia tré.

Giot nudéc ding moét minh chi mot
thoang da thanh khong, nhung néu theo
dong thi du sic ra bién ca. Tri tué xuat thé

can nhirng ban dong tam, déong chi, dong



nguyén, dong hanh, gitip d& siic manh cho
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nhau dé cung vé bién chanh bién tri.

61- SUA LOI

C6 3 hang nguoi dang quy:

1) Biét nhan 16i 14 ngudi tri.

2) Biét stra 16i 1a nguoi hién.

3) Khong 16i 1am la bac Thanh.

Pham phu di nhién nhiéu thiéu sét.
Nhung mdi ngay mot thay d6i, mdi ngay
mot méi, mot tién, mot siéu viét thi con
dudng Hién Thanh dau cé bao xa.

62- TU LUC

Phuong ngon Phap c6 cau: “Ché dua
vao tuong vi tuong sé do; ché dua vao cay,
cay sé bat goc; ché nuong tua ai, nguoi Ay
sé chét”. Cho nén Phat day: “Tu minh thip
dudc lén ma di. Hay 1am hon dao cho chinh

minh”.



Ngudi tu hanh phai cé sic tu tin, tu lap,
tu cudng. Pham nhirng gi 6 thé gian déu
khong phai chd minh nuong tua, chi cé ba
ngo6i Phat Phap Tang, nhung phai nhé quy
y Tru tri Tam-bao dé nuong Xuit thé Tam-
bao. Ngé hau y theo Nhat thé Tam-bao méi
thanh Phat dugec.

63- TUYEN TANG

Loi sanh va truyén dao phai chon loc
ngudi. It néi chua chic 1a ngu. Lanh le
chua chic la tri. Chat phac chua chic la
v0 dung. Trai y chua chic 1a bdi nghich.
Chiéu chuong chua chic da trung thanh.

Khi tuyén chon Tang d6 dé phung su
Tam-bao, vi thu ching can nhu ngudi thg
moc gidi, tiy g6 ma dung. Thi nao nén
lam keéo codt, thid nao nén lam ban ghé, té
1am thi dé€ lam hang rao, té nira thi lam cui
dun bép. Biét dung thi ai ai ciing c6 duyén
phuéc dugc dem tam luc, tri tué va kha



ning dé ciung duong Tam-bao, xay dung va
duy tri ngoi nha Phat phap.

64- TUY DUYEN BAT BIEN

Nghia den la chan tam thuong tru diéu
minh tuy nghiép hién ra than canh chung
sanh nhung ban thé du doa lac bao nhiéu
ciing khong bién doi. Nén ai biét tu déu sé
thanh Phat.

Nghia béng la Phat ti trong doi song
hanh dao va truyén dao, khong nén khu
khu c6 chiap ma phii quyén bién phuong
tién cho d& chuéng ngai, tiuy chd thong tic
ma tién thoai. Nhung ban chat vin bat bién
nghia la 6 canh ngd nao van gii thanh tinh

giai thoat.
65- NHIEP CHUNG

Tiang-gia 1a bac thong 1y dai ching tat
nhién phai khéo nhi€p phuc bay chung.



Bac nhi€p chiing ldy tam chung lam tam
minh, 14y tai mit ching lam tai mit minh.
Nhu vay dé biét dudc chi va tinh cia ching.

X1 su v6i ching nén cho day du, xd su
vSi minh nén gian di.

Dung ngudi nén té6 long thanh that,
néi ning nén cin trong va lua chon. Pai
ching mot khi da téon trong va cam mén
thi du khong ra lénh ma cong viéc van tu
thanh. Vi trén thuan duéi hoa nén Phat
phap hung long.

66- GIOI LUAT
Thi-la: Giéi 1a nhitng diéu rin cam do
dic Phat ché ra dé phong quay ngin ac.
Ty-ni: Luat, chiét phuc, diét tru.

Luat: Phap luat caa Phat noéi, xd doan
toi ning tdoi nhe, khai gia tri pham khién
dut dit sanh lanh.



Chiét: bé gay. Phuc: dep xudng. Chiét

Phuc 1a diéu phuc cac phién nio.
Diét tri: Poan tiét tham san si.

Vay Thi-la d€ ngin nhitng ac vé phan
tho cua than va miéng. Ty-ni cot yéu tiéu
diét ba doc tham san si, nhitng ac tiém
tang tU trong tham tam.

Gi6i luat 1a mot moéon tu quan trong
ding dau trong ba vo lau hoc, 1a ctita giai
thoat, 1a thém bac dé dua 1én dia vi Thanh
Hién. Tuy theo trinh do, sé thich va hoan
canh cua mbi nguvi, Phat dit ra 3 hang:
Gidi tai gia c6 ngu gidi, thap thién va bat
quan trai giéi. Xuat gia c6 2 ngoéi Ty-kheo
va Sadi. Chung ca tai gia va xuat gia cé
Bo-tat gidi.

67- THANH BAI

Tri tam la then chét viéc tu hanh. Thién

phap chu ¥ vé hién tai, khong dugc phép



nhé tuéng di ving, hoic lo au vé tuong lai.
Béi vi tam qua khi bat kha dic, tam vi lai
bat kha dic. Chi cé hién tai la ta kiém soat

dudgc.

SS di chung ta cé tu ma it cé6 ching,
nhiéu thiat bai ma it thanh cong. Chinh
vi ching ta chi 1dy vong tuéng lam tam
tanh, quén mat chan tim thudng tru nén
oan udng lac vé sanh ti. That bai la me dé
cua thanh cong, giup chung ta thém kinh
nghiém, khién ching ta bét kiéu man,
thong cam dudc su yéu 6t cia cac ban dong

tu va sin sang tha thd nang giac 1in nhau.
Sach néi rang: Nghich canh la niac thang
cho bac anh tai, 1a kho tang cho nguoi hiéu
biét, 1a vuc tham cho ké yéu dudi.
68- GIAI THOAT
Giai la ¢8i mdé. Thoat 1a vugt khoi.

Giai thoat 1a khong con bi Hoiac Nghiép



Kho rang budc nita. Pay la muc tiéu duy
nhat cia Tam tang Kinh dién. Giéi luat dé
gidi thoat nhitng qua bao tram luan. Dinh
luc d€ giai thoat nhirng niém bat thién ngay
tir khi méi mong. Tué luc dé giai thoat cac
chung ta hiu lau.

Dut sach mé mo, g6 day hé luy, giac
ngod hoan toan la viéc chung ta phai quyét

dinh ngay.

69- TRi TUE
Tri 1a kha niang chiéu soi.
Tué la giac tinh giac ngo.
Phat ti “duy tué thi nghiép” phai du
ba tué Van, Tu, Tu. Pdc Thi Khi Nhu Lai
day: “Nhu nguoi mit sang hay tranh duong

hiém, ngudi thong minh hay xa lia diéu ac”.
Thé tri bién thong la tai nan.

Tri tué vo lau la giai thoat.



70- SAM HOI

Sam néi di 1a S4m ma, ti€ng An Do c6
nghia ria sach. Héi la tiéng Tau, nghia la
hoi han.

Sam héi la an nin hoéi han nhing
16i 1am di qua, nguyén rua sach nghiép
chuéng tu nay khong tai pham.

Can 4 diém:

1) Tu giac 16i 1am.

2) Can dam dep nga ai phat 16 minh bach.

3) Péi truéc mot vi thanh tinh phat
nguyén chira cai.

4) Hét long quy ngudng Tam-bao.

Ngudi sam hoi can biét s¢ toi, khong
ti€c than mang, quyét tam thanh tinh, gii
vitng B6-dé 1a chan that sam hoi.



71- GIAN NAN

Nguoi doi con biét: “Cang cao danh
vong, cang day gian nan”. Huéng chi tu si
cau thanh Phat, 1y su t6n minh 1gi nguoi
lam muc tiéu, hin phai nim chic trong tay
nhitng khé khan khic khd.

Hay doc mot 10i trong kinh A Ham, du
biét chién si ra tran chong ba doc tham
san si khong phai lic nao ciing dé dang
thanh thoi:

“Nay cac Ty-kheo, du giic dén cua tay
cua chan cac 6ng, néu tam bién doi thi
ngudi nay khong phai la nguoi thuc hanh
giao phap cua Ta. Chung ta phai git tim
binh tinh, quyét khong thot mot 16i ac ngi.
Chi mét long 1an man tu bi, khong bao gis
san gian. Tam t& bi cua chuing ta bao phu

thé gian quang dai vo bién.

Nay cac Ty-kheo, néu cac ong ludén

luon suy tu t6i thi du nay thi c6 hoan canh



nao, dau t& nhi hay thé bao ma cac 6ng
khong kham nhin dudc ching?

— Bach Thé Tén, khong.

— Vi thé, nay cac Ty-kheo, hiy luén
lIuén suy tu dén thi du nay. Cac o6ng sé

dugc hanh phuc an vui lau dai”.

72- HOA KINH

Trong hoan canh hién tai c6 nhiéu
ngoi chua dugc muon lam Phat hoc duong,
Tang Ni mudi phuong van tap vé, nuong
ddc vi Tru tri méi c6 com ao, phong giuong,

thudc thang yén than hanh dao.

Vi Tru tri khong c6 Hoc chung khong
min bén nguyén. Hoc ching khong nuong
ddc vi Tru tri, khong thanh su nghiép. Tru
tri v6i giéi hoc dao hd tuong nhau nhu than
vé6i tay chan. Cho nén Tru tri quyét dinh
phai 1a ngudi ton trong dao dic, ngon va
hanh ding din. Hoc Tiang thi quyét dinh



truéc tién phai git 18 nghia, dong tinh
dung phap, mot long bao vé gia nghiép
cua Nhu Lai.

73- YO TU

Khong nén hip tip cé y kién nhat
dinh vé mot van dé gi, trong khi dang buc
boi, dang bi khiéu khich hay dang hi ha

vui mung.

Phat day: “Khoéng c6 ké thu nao giy
tai hai cho ta hon la nhitng tu tuéng tham
ai, san han, si mé cua chinh minh”. Néu
quyét dinh su viéc trong lic dang bi nhirng
thé nay up chup thi chic chin ngay mai sé
hoi tiéc. Khong diéu chinh duge taAm minh
thi tha lam mot cai xac chét con 4 tai
hai hon.

Nén tap song vo tu nghia la nhiép phuc

tam tré vé tram ling, an nhién thanh than.



Néu tam vo tu'lai thém dic khoan hong,
cam théong dugc su phién khé cua ngudi
khac, khong né vach la tim sau, khong né
ché bai chi trich. Vi biét su yéu kém cua
ngudi lang giéng rat cé6 thé dang cé & noi
ta. V6i tam vé tu nhu thé& thi xét doan hay
quyét dinh déu cé thé tin dugc.

74- TU BI

Ai ciing s¢ khé cau vui, nhung it ai toai
nguyén, vi it ai bié€t nguyén nhan cia kho
dé doan triu. Ngudi ta uéng nuéc man dé
cau hét khat. Sach néi: “C4ai vui cua ngii
duc la vui khd”.

Tir 1a ban vui, Bi 1a citu kho. Hét kho 1a
vui nén trong Bi cé6 diuc Tu.

Vi T nén khong nd lam dau khé ai
cho dén con siu cai kién. Vi Bi nén khong

thé than nhién truée canh tram luan. Vi



thé& quy than kinh trong, thu dit quy hang,
long ngudi mén phuc.

75- LO XA

Nim trén dong cui, lita chua chay téi
tu cho la an 6n. Gia bénh chét la su phai

t6i ma thé gian van dang dinh in choi.

Hoa thuong sanh phiuc, phiuc thuong
sanh hoa. Vi luc lam nguy hay lo lam thién.
Con luc phu quy vinh hoa it ai khong kiéu
man budng lung. G vao lic cé phiic ma biét
lo xa dén khi hoa thi phuc nay giit dugc
bén. Ngudi quan ti lic an khéong quén lic
nguy, nén déi x& véi moi ngudi mot long

trung hau.
76- TU Al

B6 thi mot 16i an i, khich 1€ mot cau
phan chan, gitip d6 mét vat can dung, dua
mit t bi huéng vé mot nguoi dau khd.



Ngan ay ciing du dé dua ta lén ngoi vi ton

quy trong nhan loai roi.

Kinh Dia Tang day: T bi bo thi mot
miéng in, hoic tu tay dua, hoic bao ngudi
cho, dugc phuéc nhu cing hing ha sa
chu Phat.

Nhvu vay thi ngudi chiu on, du cho dem
oan dén on di nita. Ké thi an van tu dugc

dén tra qua hau roi.

77- CHI TRICH

Diu ngot cho bénh. Ping cay cho thudec.
Ca ngoi ngot nhu keo, #An nhiéu sanh bénh.
Chi trich nhu kim chich thuéc, dau nhung
hét bénh.

Nguoi tu hanh can dam nhin moi chi
trich va sam bang, khong nén s¢ né ma
nguoc lai bi€t sit dung co hoi ngan vang ay
dé tu tim ra nhitng thiéu sé6t ctia minh ma
tuv minh khong thé thay.



Khong nén bdé dé nhitng cong trinh tot
dep chi vi s¢ chi trich hay giém pha. Néu
ta c6 can dam tiép tuc hoan min, ta da
c6 kha ning dé thanh cong viéc khé lam.
Cac bac chan that tu hanh déu nhé nhirng
16i chi trich du dung du sai ma lén thang
giai thoat.

78- NHAN NHUC

Nhin nhuc dé nhat dao, xuit gia nio
ngudi, chang goi la Sa-mén.

Sach Nho day:

Nhin! Nhin! Nhin! Trai cha oan gia tiur
day sach. Nhin! Nhin! Nhin! Nghin tai van
hoa nhat té tiéu. Lang! Ling! Ling! Than
tién Thanh vi do day dudgc.

79- BiNH PANG

Phiat ra doi & xd An D6 1a mot xd niing

né vé giai cap, ma gidao 1y cua Ngai lai



chu truong binh ding, ching nhiing giiia
loai ngudi ma tir coi troi dén dia nguc, ti
Phat Thanh dén pham phu, con sau cai
kién, ham linh bio thiec, déu la vi lai chu

Phat ca.

Vé phan su, trong giao hoi Tang-gia, con
Vua nhu Anan, ha tién nhu Uu Ba Ly, dai
tri nhu Xa Loi Phat, don cin nhu Chau Loi
Ban Dic, vo tham nhu Dai Ca Diép, ning
duc nhu Nan D3, thuan thién nhu Muc Kién
Lién, tuéng cuép nhu Angulimana. Mot khi
da xuiat gia, cao téc, diap y, vang theo mot
thi giéi luat, song trong mot khuon luc hoa,

dong mot xung danh 1a Pai dic.

Nam t& xuat gia, nit nhan cing xuat
gia. Hoang hau Kiéu Dam Di va dam nit
Ma Diang Gia song chung mot mai chua,

dong ching qua vi A-la-han.



Nhung chung ta phai nhé ton ti trat
tu nghiém chinh khéng dau bing 6 chén
Thién mén.

S& di tram song ca duc 1an trong, dong
hoa vao bién ca dudgec, vi nhitng thd tanh
h6i nhé mudi min khong thé thoi sinh.
Tram dong ho d6 vao Tang hai dudc, vi noi
day cé vi giai thoat, can c¢o nao ciing nho
cac phap mon giac tinh ma cé6 thé tré vé
thanh tinh.

80- PHAP LUAN

Thuyét phap giao héa chiung sanh goi
13 chuyén banh xe phap vi:

1) Banh xe dua nguoi tud canh gidi
pham phu tu tu t6i Thanh vi.

2) Banh xe phap nghién nat phién
nio vd minh. Gido phap luu truyén khéng
ngung tré, néi vé Ta D& (4 tri tué).



Kho cé 8: Sanh, gia, bénh, chét, an ai
biét ly, oan thu giap g8, cAu bat dic khd,

ngii Am xi thinh.

Tap: Nguyén nhan cta khé 1a do huin

tap ba doc tham san si.

Diét: Qua vi an lanh tot dep dat duoc

sau khi da diét triu tat ca nhan va qua khao.

Pao: Phuong phap diing that chic chin
dé diét trir dau khdo (8 chanh dao).

81- TU CHU

Duc Phat da dap tan xiéng xich ngi
duc vé6 minh. Nghiép luc truyén kiép va
minh luc ma quin ching con ngu tri
dugc Ngai.

Ngai da hoan toan khéi phuc quyén tu
do doc lap, 49 nam thuyét phap di khip
x6m lang, thanh ap dé khai thi dao giai
thoat. “Chiung ta hay noi guong tu chu,



ludn ludn tinh tan thuc hanh gido phap dé
dugc phuc lac trong hién tai va tuong lai”.

82- PHAT AN

Vi chiing ta Ngai thuc hanh Bé-tat dao,
vo luong ki€p xa than mang khéng tiéc.
Nay dé lai Phap bao giao héa chung ta gieo
trong thién cin, kiép kié€p doi doi theo doi
chung ta khong roi bo chéc lat.

Cha me sanh thanh than xac thit ma
an didc con sanh tay non bién. Pic Phat
khai thi Phap-than cho ta thi 1ay chi dén
dap? Chi c6 cach phat quang dai tam, khai
thi ngé nhap Phat tri kién cho minh va
tat ca ching sanh méi dap dude ban hoai

cua Phat.



83- KET TAP VA TRUYEN THUA

1) Maha Ca Diép cung 500 Thanh Tang.
Anan tung Kinh tang. Uu Ba Ly tung Luat
tang. Phu Lau Na tung Luan tang.

2) Gia Xa cung 1200 Tang si chia lam
hai nhom & Vaisaly va Vajji.

3) Thoi vua A Duc 1000 vi Ty-kheo.

Cac Thanh Tang cung 28 To Su ké tiép
hung long Phat giao & An Dy, cho t6i khi bi
Hoi gido & Tho Nhi Ky xam ling, dung vii
luc tiéu diét.

Ngay khi ay, bén Trung Hoa, Phat gido
sang r& nho Té thi 28 1a B6 Pé Pat Ma
sang truyén dao, ngai Cuu Ma La Thap va
ngai Huyén Trang dich Kinh.

Ngay nay Au My vian minh ca ngoi
Phat gido, khién cho An P va ca A Chau
bing tinh ma lo chin hung nén vin héa

Qudc-bao.



Hoi Phat gido thé giéi da thanh lap
td nam 1950, tru s & Tich Lan, c6 26
nuéc tham gia lam hoi vién, trong doé co
Viét Nam.

84- LA CO PHAT GIAO

La co Phat giao hién nay la sang tac
cua Olcoltt ngusi nuéc Anh, dugc Phat
gidao Tich Lan chap nhan nim 1885. Dén
nim 1950 duge chap nhan lam co Phat gido

quoc té.

CS ¢6 5 sic chinh ké thd tu ti trén
xudéng la xanh bién (dinh), vang tuoi (niém),
do6 sAm (tinh tdn), trang tuyét (chanh tin) va
vang cam (tué), hang duéi cung tong hop ca
nim mau tugng trung ngi cin, tiéu biéu
ly vién dung v6 ngai. DAy la nim mau cua
hao quang Phat xuat hién khi thanh dao

va chuyén phap luan.



Phat tu phai ton trong la ¢6 nhu chinh
hinh béng va hao quang Phat.

85- TINH NGHIEP PUONG CANH SACH

Co Dic day rang: “Mudn tu Tinh-d can
sach than, miéng, y. Ba nghiép c6 thanh
tinh, Tinh-do mdéi thanh. Ba nghiép khong
thuan, Tinh-doé khong nhan”.

Cho nén ngay hai muoi bon gio can giir
ba nghiép. Than phai ngoéi thién, 1& Tam-
bao. Miéng khong phing tung thi lang
yén. TaAm y phai tinh niém ndi ti€p. Nhu
vay ngay dém trong sach di qua tdc Tinh-
do hién tién, chanh dinh cé thé hy vong.
Ngoai ra khong dudgc néi ban tiép khach,
tham viéng téi lui, hu phé& cong phu Tinh
nghiép.

Ai trai pham néi quy, Puong-chu sé cu
phat. Ba l1an can ma khong nghe, cit y phap

dudi ra, mic tinh Pong Tay rao buéc.



86- THAO PUOGNG
HOA THUQONG CANH SACH

Thé giéi khong hoa, than ngudi mong
huyén. Hét thay cac phap déu thudc vo
thuong khong thé cay trong. Néu ching tu
hanh, it theo huyén canh, phiéu luu truong
kiép, ky hen nao th6i? Nhu Lai thuong x6t
xuit hién ra doi, dem phap day dé khién
tat Ita phién, can long ai duc, huéng canh
Niét-ban, thoat than sanh tu.

Song duong tu hanh chi c6 niém Phat
that 1a gian di. T xua t6i nay ngu tri dong
tu, nam nit cung hudng, chi coét tu quyét
tam, ché ngd minh khéng phan, siu chit
hong danh, lich lich phan minh. Chgt hén
tram hay tan loan, voi vang tré lai noi tiép
Tinh niém. Du chua nhat tam bat loan.
Song tam tam Tinh-d§, niém niém Di Da
thi tac buéc chang roi ma hién tai da vui

choi Tinh-d§. Pem cai than sanh gia bénh



chét d6i ldy Phap-than thuong lac nga
tinh, ching phai hon sao?

87- THAO PUONG KE TUNG

Ba cé6i nhu nha lua.

Tam die™ vén thanh luong.
Muén lia canh kham nhan.
Thuong nhé qué Tay phuong.
Sau ch@& nhu banh xe.

Tinh niém thuong chuyén van.
Phat tanh A Di Da

Chung sanh nao cing co.
Nguoi tri hay tu cuong.

Tam van bon ngan tuéng.
Chdng lia nga tam vuong.
Canh An Duéng hién tién.

12. Tam céng duc trif nhiét ndo duoc mat mé:
1) Lang sach. 5) Thuan tron.
2) Trong mat. 6) An hoa.
3) Ngon ngot.  7) Tru doi khat va nhiét nao.
4) Nhe diu. 8) BO khée tinh than co thé.



88- CANH SACH TUOI GIA

Than mang vo thuong thoang trong hoi

thé. Thiéu nién con thé hudéng gia lio u?

Toéi nay an cAn nhic nhd, xin ché vi
nguoi hen ma khinh 16i néi. Hay xét than
nay mat mo, tai di€c, téc bac, da nhin,
lung gu, eo gip, xuong nhiic, gin run, budc
di khong vitng, tinh than md& t6i. Nhu mit
troi xé boéng, anh sang tit dan. Nhu coé
sang Thu phiit chéc héo tan, nén biét than
nay sap vé cia chét, duong truéc mit mo,
cudi cung di dau? Sao ching canh tinh vo
thudng, mau sém tu liéu, huéng vé Tinh-
do, quyét chi vang sanh, phéng ha van

duyén nhat tam niém Phat.

89- CANH SACH BAN CHUC SU

Pham la chic su von dé phu giup tung
lam, trudéc la cang duong Phat Phap Tang

Tam-bao, sau dé thanh céong trong viéc tu



1gi tu hanh. Cho nén cé cong ging sic con
lo tam nay chua tan, luc nay chua du sao
dam chan phién, thac su trom an dé dén ndi
viéc chung bo bé, ta ngudi cung thiét. Pau
biét gitip ngudi chinh la gitip minh. Ai nay
cung thanh bién su nghiép. B cui, ganh
nuéc déu 1a Pao Hanh. K&t qua chi tai noi
ngudi. Ching nén ua trong viéc nay, khinh
thuong viéc no, ngai nhoc budéng lung. Sao
ching thiay Té Tao Khé gia gao. Té Tuyét
Phong chuyén thdi com. Té Quy Son chiam
nau an. Ngai Kinh Son quét nha cau xi.
Té Bach Truong mot ngay khong lam mot
ngay khong an. Té Tho Xuong tron doi cay
rudong. Tén cac Ngai déu cé ghi chép trén

bang truyén diang.

Xét d6 nén biét chap lao phuc dich dau
phai 1a ngoai bon phan tu hanh. Vi vay tri
nhitng vi khong muén lam Phat lam Té.
Con trong dai chung nhirng ai cé6 suc, xin
hoan hy tu y phat tam.



90- CANH SACH BENH DUONG

Mang nguoi vo thuong, thoang trong
hoi thé, binh an con thé huéng chi yéu
dau. Hay xét than nay bon dai khong hoa
trim xuwong mudn rung. An uéng dan kém
thuoc thang nhu khong. Pai tiéu dam dia,
giuwong chiéu tanh khai, goi chin hoi ham.
Hoi thé kho khe, tré than dau nhic, moi
mét tham gan. Khac chi caA ham trong vac,
choc lat nhir tan. Nhu dén dau, gié vut lién
tat han. Nén biét than nay ching con may
choc. Pudng truée mit mo, sé di vé dau?

Bach Pai dic, vi bang viéc Ngai da
bién xong, Ngu tdi xin thd 16i. Con nhu
chua xép dit, nguéng mong som sém liéu
minh. Canh v6é thuong nghi dén ma kinh.
Ngam suy cho ky duong vé Tinh-do, quyét
chi ving sanh, phéng ha van duyén, nhat

tam niém Phat.



91- VAN PHONG SANH

Phat day: “Tinh nhiéu tu it lam loai
bang sanh”. Cho nén biét cic nguoi, xua
vi Am t€&€ ngu si, khong tu chanh niém. Nén
nay mang long deo sung, chiu than hen
liét, boi duéi nuée, an lum cay, bay trong
khong, biét bao tuéng kho. Hodac mic ludi
cau, hoic sa ham ho. Nao luéi, ndo ndom,
nao bay, nao bian, mang tai thét dao, hon
theo khéi bép.

May gap thi chu, chudc than cho nguoi,
dem vé canh lanh. Van phan chic chét nay
dugc song s6t. Nguyén cau Hién Thanh,
khai tanh linh théng. Cic nguci nhat tam
quy y Tam-bao.

HGi héi thay tinh ching sanh (néu la

ca con chim thi goi la khong hanh ching sanh).

- Quy y Phat, quy y Phap, quy y Tang.



- Ching sanh quy y Phat roi, chung
sanh quy y Phap roi, ching sanh quy y
Tang roi (mdi cau 3 1an).

Chung sanh quy y Tam-bao roéi, toi
chuéng tiéu tru, tri tué khai minh, phat
Bo-dé tam, sém mau vang sanh An Lac thé
gi6i, du ngoi khong thoai.

Niém Phat - Hoi huéng - Tam quy.

92- PHAT NOI KINH VO THUOGNG

Nhu vay to6i nghe, mot thoi Thé Ton tai
That La Phiét, vuon Cap Co Doc, day cac
Ty-kheo: C6 3 thé phap that ching dang
ua, that ching vui tuodi, that ching dang
nhd, that ching xdng ¥.

Nhiing gi la 3? La gia bénh chét.

Nay cac Ty-kheo, gia bénh chét kia that
ching dang wa, that ching vui tuoi, that
ching dang nhé, that ching xing y. Néu
thé gian khong cé gia bénh chét, Nhu Lai



Wng chanh ding giic, khéng can xuat thé,
dé vi ching sanh néi phap diéu phuc. Vi
thé& nén biét khd gia bénh chét that ching
dang wa, that chiang vui tuoi, that chang
dang nhé, that chang xing y. Vi 3 su ay,
Nhu Lai @wng chanh diang giac xuat hién ra

doi dé vi chung sanh néi phap diéu phuc.

93- TRUNG TUNG VO THUOGNG

Van vat bén ngoai déu quy hodi.
Trong than suy bién ciing nhu vay.
Chi co6 thdng phap chang diét vong.
Hoi nguoi tri tué nén khéo xeét.

Gia bénh chét kia that dang ghét.
Hinh nghi héi bdan cuc dang chan.
Thiéu nién dung mao tam thoi tuoi.
Chdang bao lau da thanh khé tuy.
Gia su tho mang du tram nam.
Chung quy chang mién vé thuong bic.
Gia bénh chét kho thuong theo doi.

Hang cung chung sanh gieo tai nan.



Phat néi Kinh nay xong, hét thay dai
chung, hoan hy phung hanh.

94- BON NGUOI BAN

Anh kia c6 4 nguoi ban.

Nguoi thi nhat anh rat than thiét, hau
ha khong né& trai y. Ao dep, mon an ngon,
di choi nhat nhat phai chiéu chuéng ma

nhu thé quanh nim tron doi.

Nguoi thit hai anh rat quy mén, ching
dam roi xa du chi mgt ngay.

Nguoi thit ba anh quy nhu rudt thit
nhu chan tay nhung lau lau cé thé xa cach
dam thang vai nam.

Con ban th# tw thi anh ban 1im, néu
dén anh ti€p, khong dén thi thoi.

Ngay kia c6é viéc Vua sai linh dén, bat
anh b6 nguc. Ban th& nhat tra 16i: “Trong
viéc nay toi bat luc”. Ban thi kai lanh nhu
tién, di choi véi nguoi khac. Ban thd ba



khéc thuong tha thiét dua anh dén tan cia
quan réi danh tré vé. Ban thi fw vira nghe
tin voi len 16i tim cach téi bé réong xin cho
anh trang an.

Phat day: “Thé gian ai ciing c6 4 ngudi

ban nay”.

Mot la than bao chudéng, chung ta cu
nhan 13 minh, né doi an, doi méic, doi quan
40, tim rva, giay dép, nha cia, di choi...
tron doi chung ta no lé. Té6i ngay dai han
Vua Diém Vuong cho Quy-sut tSi thiau tinh
than di c6i khac thi ngay Iic 4y né tan ra

tra vé cho dat.

Hai 1a tién bac, 1a chd ching ta nuong
cay tron doi ching dam tam lia, nhung
t6i ngay dai han Vua Diém Vuong cho
Quy-sd t6i bat thi lanh nhu tién, né theo
nguoi khac.

Ba la tinh ai, cha me vg con ban be ho
hang, ching ta nuong cay tan tinh. Thiéu



tinh ai nguoi thé gian cho la bac phan.
Téi ngay dai han, Diém Vuong cho quy téi
bat. Than biang quyén thudc ri téc khéc
thuong dua dén tan md, chip tay 1é bai.
Nhat tit van ki€p chia ly. Ching con bao
gids tai ngo.

Bén la viéc thién. Ching ta du duyén
thi lam, khong duyén thi théi, ching may
quan trong. Nhung ngay dai han, Diém
Vuong sai bit néu c¢6 phuéc nhiéu it dugce
siéu thoat.

Vi thé ngudi doi phai mau giac tinh
biét than mang, tai san, tinh 4i khong phai
14 noi nuong tua lau dai ma quay vé nuong

tua Tam-bao la goc van thién.



95- TAM QUY
I/ TRU TRI TAM-BAO:
1. Phat: Tuong dong, gb, dat, gidy v.v...

2. Phap: Kinh sach (16i Phat day dugc cac
T6 két tap).

3. Tang: Ty-kheo, Ty-kheo-ni, cac dé tu

xuat gia caa Phat.
II/ XUAT THE TAM-BAO:

1. Phat: Phap-than, Héa-than, Bao-than
tuy loai Wng hién.

2. Phap: Luc do, ti d&, duyén sanh v.v...
cac phuong phap tu hanh.

3. Tang: Thap Thanh, tam Hién, ngi
qua, td hudéng.

I/ NHAT THE TAM-BAO:

1. Phat: Chan tri ban giac.
2. Phap: That tuéng 1y tanh.
3. Tang: Tri ly hoa hgp.



Truéec hét quy y Tru tri Tam-bdo dé
biét t6i Xudt thé Tam-bdo, nuong Xudt thé
Tam-bao chung ta tu hoc mot thoi gian sé
nhan dugc Nhat thé Tam-bao, chinh 1a ban

lai dién muc cua chung ta.

96- VAN CANH SACH
CUA PAO AN PHAP SU

Ong da xudt gia, xa lia me cha.
Cao toc huy hinh, Rhoac manh ao da.
Ngay tur than thudc lén nho ¢ sa.
Dieéet tinh vui dao, chi cao thiéen ha.
Neén giit tam ay, hoc nghiép cho minh.
Néu con dem tam theo duong sdc thinh.
Liing lo nam thang, dao nghiép

khong thanh.
Diie hanh ngay ton, tiéng xdu cang sanh.
Thay ban hé then, nguoi tuc cuoi khinh.
Xuat gia nhu thé, chi thém nhuc minh.



Nay loi khuyén nhdc, phai gang
chuyén tinh.

Ong da xudt gia, nhe tinh quén than.
Phai nén c6 gdang, ché nhin may xanh.
Xa mién danh sdc, phong thai siéu tran.
Vang ngoc chang quy, duy dao la hon.
Giit tiet thanh cao, ngheo kho khong son.
Tu dice do minh, dé khap thé nhon.
Néu nhu cdi tiét, theo l6i phong tran.
Ngoi chdang ém chiéu, chay khdp

Tay Dong.
Than nhu sai dich, danh lgi meé long.
Gidi ditc kém thiéu, dao ly chdng thong.
Dan tin binh lugn, ban hitu xa dan.
Xuadt gia nhw thé, nam thang uoéng cong.
Nay loi khuyén nhdc, tu thuong tu phong.
Ong da xuat gia, toi hodc thong minh.
Hoc dit nhiéu it, hanh giai chuyén tinh.
Bac thuong thién quan, bac trung

tung kinh.



Bac ha gieo phuédc, chuathap kinh doanh.
Dau nén hom sém, mot viéc chang thanh.
Xuadt gia nhu theé, luong uong kiép sinh.
Nay loi khuyén nhdc, ché nén phu minh.

HT. THICH THIEN TAM dich

97- THEN CHOT CUA LUAN HOI

Muc dich tu hanh la giac ngdé va giai
thoat luan héi. Phat da day ré goc ctia luan
hoéi 1a 12 nhan duyén, ding dau la vé minh.
Hién tai noi chung ta, ai la tuéng mao vo
minh ré rét nhat. Ngusi tu nén nhim vao
khoen nay ma chiit. Vo6 minh 1a ngu si chap
nga. Thuan véi nga thi yéu, trai véi nga
thi ghét. Yéu la tham, ghét la san. Ba djc
tham san si khién chung ta m& mit, khong
con phan biét dugc ro rang that gia, phai
trai, hay dé cho nén duong thang khong di

chi dam quang vao bui ram.



98- THEN CHOT CUA GIAI THOAT

Ching ta tung kinh gi cac T6 ciing bat
bo tic mot bai Bat Nha Tam Kinh. Béi vi
phuong phap tu hanh nao ciing phai tri tué
soi duong. Pugc tri “Nhat thiét khong” thi
tam an binh. Giai thoat Hodc (yéu ghét) thi
lam gi con c6 Nghiep (sat, dao, dam) ma lo
qua Khé (sanh, gia, bénh, chét). Nhung day la
mot viéc rat khé thuc hanh. Vi vé minh da
huan tap tu lich kiép. Tinh giac nhu dao
chém nuéec, néu khong mién mat thi chot
tinh lai mé. Cong phu mién mat tinh thiec,
doi héi mot chi nguyén sat da lau dai, bén
gan truéc nhitng thac li cam dé, nhing
ring gai chuéng ngai. Cac Bo-tat tu giac
roi lai lo gidc tha, lan xa vao ngi trudgc
ac thé dé danh thidc mudn loai. Tué nhin
thay thé& gian tuéng nao ciing huyén vong

nén khong bi tham san si tac dong, phap



nao tanh thé ciing la chan giac nén tan
tinh khai mé ciu khd, khong lusi biéng bo

mot thién nao khong lam.

99- PAO

Hung Thién Dai DPing Quéc Su day:
Nay Tiang ching, cac 6ng van tap vé day
dé cau phap. Panh ring cé than phai mic
40, c6 miéng phai in uéng nhung mot ngay
hai muoci bon gio phai dé tam dat phap
khong thé nghi ban. Thoi gio di qua nhu
tén ban, dirng ban long chuyén thé gian,
Iuon ludn tu canh giac. Sau khi té6i héa roi,
c6 vi 6 chua cao vién 16n, c¢6 vi chuyén doc
tung tri chd, cé vi thién dinh trudng ky, cé
vi chuyén lam cong qua. Du tu phap moén
nao nhung néu tam niém khéng tru vao
Diéu Phap cua chu Phat, chua thau ré ly
nhan duyén, chung quy ciing chi 1a quyén

thuoc nha ma. Vi nao song héo lanh noi



ndi ring, két c6 lam am, nhat tam quan
chiéu bon lai dién muc cta chinh minh thi
vi nay hing d6i dién véi tbéi, day 1a nguoi
bi€t dén on Phat Té.

100- BUC

Hoa-thugng Thich Tri Thu day Ni ching
Lién Hoa ngay khanh tué 1982.

Pao Phatlay dic Nhan cam héa. Khong
ngudi nao khong gidao héa dugc, chi can
thién duyén. Ba gia Thanh Dong cung & véi
Phat mot thoi mot noi, ma cd thay Phat thi
quay di. Phat dung than théng hién truéc
miit ba, ba lay hai tay up mit, nhung lai
thay muoi 6ng Phat noi mudi ngén tay. Ba
tdc minh vung hai tay, oa 1én khéc. Phat
sai La Hau La t4i tham, ba don da tiép dén.
Moi ngudi ngac nhién khong biét La Hau
La cé tai gi hon Phat. Phat ké: Kiép xa

xua c6 mot ba gia t6i chua xin Hoa-thuong



cung sao giai han. Hoa-thuong dudi ra. Ba
gian 1dm. Ong Tri su di theo v vé an i. Vi
Hoa-thugng nay 1a Phat. Ong Tri su nay la
La Hau La. Vi méi mdi c¢6 nhan qua tuong
lai nén véi ai ai ciing kinh trong quy mén
ché dé mat long. Chiing sanh cang té ac,
Bo-tat cang thuong x6t. Nhu me cé 5 con, 4
dida lam nén. Mot dia lang thang ma tuy.
Long me han thuong ddéa sau hon. Phat
duc bao la, dau c6 bé mot ching sanh nao.

Nay vui doi sau vui.
Nguoi lanh hai doi vui.
Néu tiép tuc lam lanh.
Muén kiép huéng an vui.
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