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Lo1 G161 Thi€u

MASANOBU FUKUOKA (1913 - 2008) 1a mdt ndéng dan
va triét gia ngwoi Nhat dén tir ddo Shikoku. Ky thuit lam
nong ty nhién cta 6ng khong cin dén mdy mdc hay nhién
liéu héa thach, khong can t6i hoa chat, chang can G phén, va
rat it phai lam co6. Trong nhitng rudng lda cta minh, Ong
Fukuoka da khong cay dat hay gi* nwéc lai sudt vu - nhu
cach ngudi ndng dan van lam ti¥ hang thé ky & chau A va
trén khip thé gi6i. Ay vy ma ong Fukuoka van thu duwoc
san luong ngang bang hoidic hon so véi hau hét cic ndng trai
¢4 ning suit cao & Nhat. Phuong phép ciia 6ng khong giy 0
nhiém, v sy mau m& trén nhitng cdnh dong ctia dng dugc
cai thién cung v6i moi mia trong trot.

K¢ thuat nay thé hién triét Iy quay-trd-vé-véi-ty-nhién cia
ong Fukuoka. Thong diép ctia Ong la thong diép cuia tim
nhin va cua hy vong. N6 chi ra con dudong di t61 mit twong
lai twot sdng cho nhéan loai, mot twong lai no1 ma con nguot,
tw nhién va van vat chung song binh yén trong sy phong phi
da dang.

Cudn dau tién trong sd cdc cudn sdch duwoc chuyén ngit
sang tiéng Anh cta 6ng Fukuoka 1a cuén Cudc cdch mang
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mot-cong-rom: Gidi thiéu vé lam nong tw nhién do Nha xuit
ban Rodale phat hanh nim 1978. Nhu phén tya dé phu goi
y, cudn sach ndy danh d€ gidi thiéu thé€ gidi quan va cic
phuong phdp lam ndng ma 6ng da phat trién phit hop vdi
th€ giGi quan 4y. Trong cudn sich, dng da k€ vé hanh trinh
lam ndng, trinh bay khai quét vé triét 1y va cac k¥ thuét lam
noéng ctia minh. Ong ciing di dwa ra quan di€ém vé nhiing
th nhw ché€ do 4n, nén kinh t&, chinh tri va con duwong ding
budon ma nhan loai da chon di theo - bﬁing cach tach ban
than no ra khoi ty nhién.

Trong cudn sach chuyén ngit sang tiéng Anh ti€p theo cla
minh, Cdch thitc lam nong tw nhién (Nha xuat ban Nhat
Ban, 1985), ong Fukuoka dwa ra chi tiét vé viéc cac k§
thuat 1am nong ctia minh di tién tri€n nhu thé€ nao qua nhiéu
nidm. Cudn sdch nay chu yéu 1a vé thyc hanh, va du da
khong c6 duoc lwong doc gia rong khip nhu cudn Cudc
cdch mang mot-cong-rom, nd van rat dang doc, dic biét la
vOi nhitng ai quan tam to1 viec dwa nhitng phvong phdp lam
nong ty nhi€n cua 6ng Fukuoka vao thwc hanh trén manh
dat cua chinh minh.

Trong cudn sdch hién tai, Gieo mam trén sa mac, ong
Fukuoka trinh bay triét 1y ctia minh dwdi dang chi tiét va
dua ra k€ hoach st dung cdch lam nong tu nhién d€ téi lap
tham thyc vat cho cdc sa mac trén thé€ giGi. Pay 1a cong
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trinh cudi cling cta 6ng, va xét vé nhiéu mit, n6 1a cong
trinh quan trong nhét.

Toi khong chic chin minh mong chd gi khi [an dau tién
t&1 tham nong trai cua 6ng Fukuoka vao mdt ngay he nam
1973, nhung diéu t6i tim thiy vuot xa bat c nhitng gi ma
t0i c6 thé twdng twong duwoc. HOi d6 t6i dd song & Nhat
nhiéu nidm, lam viéc trong céc cong dong quay-vé-vGi-dat-
dai va lam cac cong viéc nong nghi€p theo tho1 vu khi ¢co
thé. Nhitng ciu chuyén nguoi ta ké vé 6ng Fukuoka ma toi
nghe duoc ludn kém theo mot su kinh trong d6i vGi nhiing
101 chi day vé mit tAm linh cta Ong, nhung khong mot ai
trong nhitng ngud1 ma té1 chuyén tro cung tirng ¢ tai ndng
trai ciia 6ng hay da hoc duoc bat ky k§ thuat 1am nong cu
thé nao clia Ong ca, vi thé t0i da quyét dinh di t6i d6 va ty
minh xem I4y.

Lia trén nhitng canh dong ctia 6ng lun hon lda cia nha
hang x6m, va ¢c6 mau xanh thAm gin nhu 12 mau 6-liu. Trén
mdi nhdnh c6 nhiéu hat hon, cdon bé mit clia dét thi pha kin
cO ba 14 va rom. Con trung bay t@ tung; rudng khong ngip
nuedc ma dé khod rdo. That 1a twong phan hoan toan vdi
nhitng khu rudng bén canh: ngin nip va thing thém, nhitng
hang lda duoc trong trong rudng ngap, chang hé thiy bat ky
loai ¢b hay cén trung nio. Ong Fukuoka tGi chio t6i va hai,
liéu t0i da tirng bao gid' thiy rudng lda nao nhu ctia 6ng ay
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chua. Toi bao véi 6ng 1a chwa. Ong néi, “Ly do ma nhitng
cdy lda va canh dong trong nhu th€ nay la boi vi dat da
khong bi cay xGi trén hai mwoi lim ndm roi”.

Toi da tng nghe duoc ring dng Fukuoka hoan nghénh
cac hoc vién t6i sOng va lam viéc trén ndng trai, vi thé toi
héi 6ng liéu tdi c6 thé & lai mot thoi gian khéng. Ong néi,
“Tat nhién roi, néu anh sdn 1ong 1am viéc va hoc hoi mot cdi
gi d6 hoi khédc la. Ctt di theo con dudng dan 1én trén vudn
kia, s€ c6 nguol duva anh di tham tha”. Toi di theo con
dwdng ngoin ngoeo 1én téi khu vuon trén doi trong xudng
nhitng cdnh dong lda bén dudi, va sting sot bdi nhitng gi
trong thay ¢ trén d6. C6 du cdc loai ciy vdi du loai kich ¢d,
nhitng ciy bui, ciy leo, cAdy rau moc & khoang trong gitta
nhitng cay 16n, con lii ga thi chay khdp moi noi. Anh Hi-de,
mot trong nhitng hoc vién ¢ day, da don va chi to1 t61 cdn
choi qué mua ma tdi s& song cung voi hai ngudi khic nita.
Toi da danh hai ndm sau d6 song trong khu vuon thién
dudng nay d€ hoc cdc ky thuat lam nong ty nhién cla Ong
Fukuoka va cdi triét Iy ma tr d6 nhitng k¥ thuat nay ndy
sinh.

Vao thoi di€m t6i t6i song va 1am viée & nong trai clia 6ng
Fukuoka, 6ng da thyc hanh viéc 1am nong ty nhién nhiéu
ndm roi. Cau chuyén vé viéc ong da di dén céach lam nong
ki€u day nhu thé€ nao viva thi vi vira 12 mot bai hoc.
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Masanobu Fukuoka 16n 1€én & mot ngdi lang nhoé trén dao
Shikoku, noi gia tdc cha Ong da sinh sdng hang trdm nim.
HOi nho 6ng 1am lung trén rudng lda va viedn cam clia ndng
trai gia dinh. Ong Fukuoka d3 theo hoc truong Cao déng
Nong nghiép Gifu gin Nagoya, & d6 Ong nghién ctu vé
bénh hoc ciy trong duGi sy truyén day cta nha khoa hoc
Makato Hiura 1i lac, va cudi cung thi nhan viéc tai Vin
phong Hai quan Nong nghi€p & Yokohama. Nhi€ém vu chinh
yéu clia 6ng 13 thim duyét nhitng ciy trong dugc nhap vao
Nhat Ban xem c6 bénh hay mang theo con trung gi khong.
Vao nhitng ldc khong ki€m tra ciy, Oong danh thoi gio dé
lam nghién cu, va nhu sau ndy nhé lai, 6ng “da thiy rat
stng sOt truwdc thé gidi cla ty nhién dwge hién 10 qua kinh
hién vi”.

Sau ba nim lam viéc tai d6, 6ng phat bénh viém phoi va
suyt chét. Ngay ca sau khi da hoi phuc, 6ng van bo ra hang
gio lién di lang thang trén nhitng trién doi suy ngam vé y
nghia cta sy song va cdi chét. Sau mot trong nhitng dém
don doc, di lang thang sudt ca dém nhu thé, Oong ngd quy
xudng gin mot céi cdy trén dinh con doc nhin xudéng bén
tau. Ong tinh gific khi nghe thay tiéng kéu ctia mot con diéc,
va da ¢6 mot mic khai lam thay doi cudc doi 6ng mai mai.
Theo nhu cich 6ng miéu ta, “Chi trong mot khoanh khic,
toan bd nhitng nghi ngd va con mu mit am dam cua to1 da
tiéu bién. Moi diéu ma tdi da ting tin chic, ma toi van
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thuwdong dua vao da bi quét di cliing v6i gi... Toi cam thdy
day dich thuc 1a thién dwong trén trdi dat, va cdi gi day c6
thé goi 1a ‘béan lai dién muc’' da hién 10”.

Ong d3 thdy ring ty nhién dang & trang thdi cin bing va
phong phi mdt cach hoan hao y nhuw n6 1a. Con nguoi, voi
hi€u biét han hep ctia minh, cd cai tién ty nhién, nghi ring
két qua dat dugc sé tot hon cho loai ngudi, nhung nhitng
hiéu Gng phu bat lgi khong thé trdnh duwgc ciing s& xuit
hién. Roi ngudi ta lai dua ra nhitng phuwong siach dé khang
lai nhitng tac dung phu ndy, va th€ 1a nhitng hiéu Gng phu
16n hon lai nay sinh. Cho dén gid, hau hét moi sy ma loai
ngudi dang lam thi chi 12 d€ gidm nhe nhitng van dé giy ra
bdi nhitng hanh dong sai 1am trudce do.

Ong Fukuoka dd c8 ging giai thich nhitng y twéng cua
minh cho cdc dong nghiép va thAm chi 1a ca nhitng ngudi
ong gdp & trén duong, nhung déu bi gat di, bi coi 1a ké 1ap
di. Day 1a vao nhitng ndm 1930, khi ma khoa hoc va cong
nghé dang trén da kién tao mot xa hoi thira mia va ranh
rang. Va vi thé, ong quyét dinh bo viéc va quay tré vé ndng
trai gia dinh d€ 4p dung hi€u biét cla minh vao ndng
nghiép. Muc dich cta 6ng 1a tao nén mot vi du thé hién cdch
nghi ctia 6ng, va qua do, cho thé giGi thiy gid tri tiém tang
ctia no.

1 Ban chat thyc (ND).

https://thuviensach.vn



vil

Nong trai bao gdm rudng lda rong khodng mot mau Anh?
noi cay lda dugce trong cdy trong rudng ngip nudc, va mot
khu vuon cam rong mudi mau. Nha thi & trong lang v6i mot
khoanh san va mdt veon rau hitu co nho nho bén ngoai ctra
bép. Ong Fukuoka chuyén ra séng trong mot cdi chdi nhd
trén vuon, danh vai ndm ti€p theo quan st tinh trang cia
dat trong va ghi chép lai sy twong tdc gifta ciy coOi va dong
vat song & d6. Nhé lai khodng thoi gian nay, 6ng Fukuoka
ndi, “Toi chi don gidn 1am cho tAm tri rong rang va cd ging
hip thu nhitng gi ¢6 thé tir ty nhién”.

Ong Fukuoka mudn tao dung mot moi truong dem lai 1oi
ich cho con nguoi - noi ma ty nhién dwgc tuy nghi phat
trién. Nhung phai bit dau tir dau? Ong khong biét ai tirng
thir 1am viéc nay trude kia, vi thé khong cé ngudi nao di
tredc dé chi dudng cho 6ng ca. Ong d€ y thiy ring s6 ciy
cOi hién dién trong vudn chi gidi han & cam quyt va vai loai
cy bui, va dit ¢6 mot so loai cd dai moc 10n xOn day do, dat
tro ra da bi x6i mon dén tan 16p dit do va ciing & bén dudi.
Trong tinh trang nhu thé, néu 6ng chi don thuin 14 khong
lam gi, ty nhién sé& ti€p tuc di theo vong xody di xudng ma
th6i. Bo1 vi chinh con nguwoi da tao ra tinh trang phi ty
nhién ndy, 6ng cam thady minh c6 trach nhiém phai stra chita
sy hw hai do.

2 Mot mau Anh twong dwong v6i 4046,86 mét vudng. Sau nay trong cudn sach, mdi khi nhic t6i don vi
mau, xin hay hiéu 12 mAu Anh (chi thich ctia ngudi dich - ND).
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Dé dat bét cieng, 6ng da dem vai hat gidng ctia nhitng cay
rau c6 ré dn siu, chdng han nhw cai ci daikon, nguu bang,
bo cong anh va ciy hoa chudng. P& 1am sach va lam giau
cho dat, 6ng da trong thém nhitng loai cdy c6 bod ré chic, tao
thanh thé, bao gom céai mu-tat, ct cai, kiéu mach (tam gidc
mach), c6 linh ling, co thi va ciy cai ngua. Ong ciing biét
ring minh can nhitng cdy phan xanh cd dinh dam, nhwng ma
phai dung loai ndo? Ong dd thi ba muoi loai khic nhau
truée khi két luan ring cé ba 14 hoa tring va ciy ddu tim 1a
Iy twdng trong diéu kién ctia minh. Ré cta cd ba 14 hoa
tring tao thanh mot 16p dét chirng vai tAc dat trong phia trén
cling, thé nén ching rit hiéu qué trong viéc kiém ché c6 dai.
PAiu tdm moc tdt trong mia dong, lic ma co ba 14 hoa tring
khong dé moc cho 1im.

Can ghi nhé mot diéu quan trong 13, khi 6ng Fukuoka
thuc hién nhitng thir nghiém nhw thé€ nay, muc dich ctia ong
12 d€ giai nhitng bai todn thyc tién cu thé. Ong khong lam
thi nghiém chi d€ thda chi t0 mo hay d€ tim hi€u ty nhién,
ong chd cu tra 101 ti tw nhién cho nhitng van dé thiét thyc.

D€ cai thién nhitng tAng dat siu hon, lic diu ong da co
gdng dem chon nhitng vt liéu hitu co nhv than ciy va canh
nhianh da phan hiy mot phin ma 6ng nhit nhanh dwgc tir
nhitng viing ri‘ng xung quanh. Cudi cling 6ng két luin ring
cach lam nay cho qua it 1gi ich so v&i cong stec phai bo ra.
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Bén canh d6, muc dich cta ong von 1a tao ra mot hé thong
tw vAn hanh, ma mot khi da dwoc thiét 1ap, sé ty chim lo
duoc cho chinh né. Ong quyét dinh dé cho ciy cdi lam cong
vi€c nay, thay vi con nguwoi phai nai lung ra lam.

Ong d3 trong nhitng cdy keo cd dinh dam xen k& day d6
gifta nhitng ciy cam quyt, cling nhu trong céc loai cay 16n
va ciy bui khdc c6 ré du cltng dAm xuyén va cai tao duoc
ting dat su bén dudi. Nhitng ciy keo moc khd nhanh, sau
tdm hay chin nim 6ng sé& ha chiing xuéng va diing g6 d€ lam
cti hodc 1am vat liéu cat nha, dé lai bd ré ciy trong dat ty
muc di theo thoi gian. Khi don ha nhitng céi ciy d6, ong lai
trong cac cay khdc & nhitng vi tri khéc, vi thé qua trinh téi
tao dat van ludn tiép dién.

Cudi cung thi 16p dat trong da sau hon va tré nén mau ma,
coOn co ciu cta khu vudn thanh ra giéng nhu cia mot khu
ring ty nhi€n, vo1 nhitng cay cao che tan, nhitng cay an trai
cO vira, nhitng cy bui, diy leo va mot 16p moc sat mat dat
gom c¢O dai, nhitng ciy thwong xuln, ciy thao dugc, cai mu-
tat, kiéu mach va rau. C4 ba 14 hoa tring moc khip noi c6
tic dung nhu mot 16p ¢6 dinh phi dét, gidp cho dat duoc
mau md. Vao thoi diém tdi dén nodng trai, c6 hon ba muoi
loai cay an trai va cho hat ctrng ¢ trong vuon, cling nhu du
loai qua mong, cling rau va cic ciy ban dia & mdi tAng tdn
khéac nhau cta “vuon ritng”. Ciing ¢6 ca ga va ngdng chay
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do6 day, mot vai con dé, may con tho va nhitng t6 ong. Chim
chéc, con trung va cdc sinh vat hoang da khdc thi chd nao
ciing ¢4, con nAm huwong (nAm dong cd) moc diy trén nhitng
khic g6 muc dwgc x&p dong trong béng rAim dudi nhitng
tan cay.

Mot nguyén tic ma dng Fukuoka tuin theo khi di vao céc
chi ti€t k§ thuat 1am ndéng cta minh 1a tim cdch lam cang it
cang tot. Khong phai vi ong lwoi biéng, ma bdi vi 6ng co
niém tin riang néu ty nhién dwgc cho co hoi, né sé tw lam
duoc moi chuyén. Nhu 6ng da viét & trong cudn Cudc cdch
mang mot-cong-rom, “Khi phét trién mot phuong phap mdéi
nguol ta thwdng dat cdu hoi ‘Lam cai nay thi sao? hodc
‘Lam c4i kia thi thé nao?’, dan t6i mot loat nhitng k¥ thuat,
cai nay chong chit 1én céi kia. Day 1a nong nghiép hién dai
va két qua duy nhat ctia n6 13 1am cho ngudi ndong din ban
ron hon.”

“Cdch cua toi thi chinh xdc 1a diéu ngwoc lai,” Ong viét
ti€p. “T6i dang nhdm t6i mdt cach 1am ndng thodi mdi, ty
nhién?, két qua 1a khién cho cong viéc trdé nén dé dang hon,
thay vi lam n6 kho khan thém. Khong lam cai nay thi sao?
Khong 1am céi kia thi sao? - ddy 1a céch nghi cua t6i. Cudi
cling, tOi di dén két luan 1a khong cén t6i cay x61, khong can

3 Lam nong don gidn hét mic c6 thé, trong pham vi trat ty tyw nhién va hgp tic v6i nd, thay vi theo céch
ti€p can hién dai cang ngay cang dua vao nhiéu hon nhitng k¥ thuit phc tap d€ bién d6i hoan toan tw
nhién phuc vu cho 1¢i ich ctia con ngudi (Cac chi thich trong séch déu 1a ctia Larry Korn, ngoai triv cdc
chu thich ghi rd 1a clia nguoi dich).
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phai bén phan, cling khong can G phan mun hay dung t6i
thudc triv sdu. Khi di tGi tAn cuing ctia nd, ching c¢6 may thao
tdc thuc hanh trong ndng nghiép 1a thye sy can thiét.”

Tuy nhién, ban dau khi 6ng Fukuoka thira k&€ khu vuon,
hau hét cdc hé thong ty nhién déu da bi ton hai rat nhiéu,
nén 6ng budc phai ty minh lam nhitng nhi€ém vy ma sau nay
khong con can thiét nita. Chang han, mot khi thiét 1ap duoc
sy phoi hop bén vitng clia céc loai cy tai tao dit, 6ng khong
can phai bén phan nita. Trong nhitng nidm dau chd cho t6i
khi thiét 1ap duoc sy da dang cdc loai cAy va moi trudng
song cho con tring, 6ng da phai trong nhitng ciy hoa ctc dé
chiét xuét ra nwSc trir sdu ty nhién. Ong ding né d€ ki€m
sodt rép virng va sdu buém trén rau. Mot khi dat da duoc
cai thién va cin bang tw nhién giita cdc loai con trung da
duoc hoi phuc thi ngay ca nudc triv su ki€u ndy nita ciing
tr& nén thira. Dén cudi cung, dng Fukuoka con phai 1am rat
it viéc. Ong vai hat gidng va trai rom, cit bét 16p phu dat
mot [an vao mua he va d€ nguyén tai cho, thinh thodng thay
thé€ mot s6 ciy gd va cay bui, roi chd téi mua thu hoach.

Mot ngay no, di ngang qua rudng laa vura gat xong, mot y
twdng mdi cho viéc trong lia da ndy ra trong dau 6ng. Cai
ong trong thiy 1a nhitng mam lda ty moc 1én gitta ddm co
dai va rom ra. Ong Fukuoka von da thdi viéc cay dat trong
cdc rudng lda ctia minh r6i, nhwng ké tir 1an d6 trd di, Ong
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ngitng ludn ca viéc cho nwdc chiy vao ngip rudng. Ong
khong gieo thoc vao mua xun roi sau d6 cAy ma non vao
rudng chinh nita. Thay vao do6, dng vai thang hat gidng 1én
mit rudng vao mua thu, 13 thoi diém ma trong ty nhién
ching tu roi xudng dit. Va thay vi cay dit dé€ loai bo ¢o dai,
ong hoc cich kiém sodt chiing bing cdch rai rom va trong
cd dinh mot 16p pht dat bing cd ba 14 hoa tring. R&t cudc,
cling gidng vGi vuedn ciy dn trdi, cidch trong lda cha Ong
Fukuoka di loai bo di hét, chi con giit lai nhitng cong doan
don gidn nhét - gieo hat, rdi rom, va thu hoach. Cic cong
doan khéc thi dng d€ cho ty nhién lam tat.

Khi 6ng Fukuoka quay trd vé ndng trai ciia gia dinh va bt
dau thyc hanh néng nghiép ty nhién, 6ng mudn chitng minh
cach suy nghi clia minh c6 thé gidp ich cho doi. Sau hai
muoi 1im ndm, san lugng ctia nhitng cdnh dong lda khong
giit cho ngip nwéc ctia 6ng Fukuoka dd bing hodc vuot cic
nong trai hang dau vé ning sudt cia Nhat Ban. Ong ciing
trong mot vu lda mach vao mua dong trén cuing nhitng cdnh
dong trong lda gao, va glri ban gan chin muoi tAn quyt moi
ndm, cht yéu 1a t6i Tokyo, noi ma nhiéu nguoi trude do
chua tiing dwge ném thye pham trong tw nhién.

Khong st dung dén bt ky san phdm nao cia cong nghé
hién dai ma van cho san lwong cao, 1am nong tw nhién con
khong gy 6 nhiém, va mdi nim qua di dat trong lai tot 1én.
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Néu nhu ong Fukuoka c6 thé thu dugc san lwgng tuong
dwong voi cac ndong dan khiac & Nhat, trong khi ho st dung
hét thay cdc cong cu khoa hoc cong nghé méi nhit, giy 0O
nhiém, trong ra nhitng cdi cdy 6m yéu, va pha hoai dat
trong, vay thir hoi dau 1a 1oi ich ctia nhitng hi€u biét va cong
nghé ma con nguoi tao ra day? Chi sau c¢6 hai muoi lam
nam, 6ng da chitng minh dugc luin di€ém ctia minh.

Khu vueon ciy trai cua ong khong st dung bét ¢t tién ich
hién dai nao. Nudc udng dugc mang vé ti sudi, do #n duoc
niu trén bép cui, con dnh sing thi 1dy ti nén va den dau.
Ong Fukuoka cip cho cdc nhan cong hoc viéc ctia minh ba
muoi 1dm do-la mdi thang dé chi dung cho cudc séng. Hau
hét so tién d6 dugce dung dé€ mua nudc twong va diu #n, 1a
nhitng th* ma san xuit & quy md nho thi khong bd cong.
V6i nhitng nhu ciu con lai, hoc vién déu dwa vao luong
thuc pham trong dwgce trén dong rudng va & trong vuedn, cic
san vat kiém dwoc tai chd, va dua vao sw khéo 1éo cta chinh
ho.

Ong Fukuoka c6 tinh d€ cho cdc hoc vién sdng theo 16i
ban khai nhw thé nay, bsi dng tin né s& gitip dem dén cho ho
sy nhay cam cén thié€t khi lam ndng theo phuwong thic tw
nhién ctia dng. Ong khong trd coéng cho cic hoc vién lam
viéc & d6, nhung ching ai phan doi. Ho cam thay viéc song
trong canh dién vién nhw thé va nhin lanh sy chi gido cla
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ong Fukuoka - ban thAn né mién phi va hao phéng - 1a gia
tri nhiéu hon so tién cong roi. K€ tir hoi tdi sdng ¢ ndng trai
do tinh t61 nay da dwgc ba muoi lam nam. Moi cong viéc
sau nay toi thyc hién dé thic diy viéc 1am ndng ty nhién
déu la d& ddp dén ong Fukuoka, cho nhitng gi tdi da hoc
dugc tor Ong.

Liic t0i & d6, ching toi c6 khoang nim hay sdu ngudi song
trong nhiéu ndm lién tuc tai trang trai. Nhitng ngudi khdc
thi dén va & lai chi mot vai tuin hay vai thang ro6i lai xudng
nudi. Tinh b%ing hittu ¢ do that la tuyét voi. Chung toi tu hop
cing nhau moi sdng va 1én k€& hoach 1am viéc trong ngdy.
Anh Hi-de da & d6 1au nhat va c6 hiéu biét sau sic nhat vé
cong viéc & nodng trai, vi th€ dwge moi ngudi mic dinh coi
la truong nhom. Cac cong viéc nha ndng nhu tia thua cay an
trai, cit thap 16p cé phil vedn va thu hoach, cé thé kéo dai
vai tuin hodc vai thang. Cong viéc thuwong ngiy bao gbm
gdnh nudc, ndu nudng, chim nom vAt nudi va t6 ong, di
nhat cui va chat cui, lam mi-s6 (twvong dau nanh 1€n men) va
dau hii (sita dong ctia dau nanh), va chuin bi nudc néng dé
tdm. Thi thodng cdc ciin choi cling cin phai dwgc stra chira
hodc thay thé nita.

Ong Fukuoka thuwong lam ciing vé6i ching toi, chi din cac
ky thuat va thao tdc cu thé, nhu cdch vo nhitng vién dat
chita hat gidng, trong rau theo 161 ban hoang, cich st dung
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ding va chidm chit cho néng cu. Ong khd 13 than thién va
kién nhan, nhung sy kién nhan ctia 6ng tit rat nhanh khi
phai trong thay nhitng thit ma 6ng cho 1a l1am khong tGi noi
t6i chén. Ong Fukuoka that khong biét moi mét. Ngay ca
khi dd sdu muoi 1dm tudi, 6ng van leo 1én leo xudng cic
swon doi clia veon ciy trdi nhw mot con son dwong. Tt céa
chiing t61 déu chang theo kip.

Thinh thoang, thwong l1a chu nhit hodc nhitng khi mua
ning hat, 6ng Fukuoka tdp hop ching t6i lai d€ thdo luan
céc triét Iy cua 6ng. Nhitng budi nhu thé d6i vé6i toi that kho
nhan. Mic du c6 thé néi tiéng Nhat lvu lodt, nhung tdi chi
thao th ngdn ngtt st dung hang ngdy. C4ch dién dat mang
tinh tri€t hoc va tAm linh ma ong dung trong cdc budi thdo
luan thi t6i khong tai nao hi€u ndi. Ong Fukuoka con ludn
miéng bao ching toi rang triét 1y 13 tit cd, con 1am ndng thi
chi 12 sy minh hoa cho triét Iy 4y thoi. Ong néi, “Néu cic
ciu khong hi€u tri€t 1y thi tit cd nhitng th khic s& tr&
thanh nhitng hanh dong v nghia”. Vay nén moi ngay tdi
phdi c¢d ging hét stic, va ty nhi ring téi mot lic nao d6
minh s€ linh ho1 dwoc.

Mot budi chiéu, trong lic ching tdi dang tudt lda trén sin
nha Ong & trong lang, 6ng Fukuoka xuit hién tir nha di ra,
khuén mit rang r&. Ong dang cAm trén tay cudn Cudc cdch
mang mot-cong-rom phién ban tiéng Nhat do nha xuat ban
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ot t6i. Ong Fukuoka von da viét nhiu sich, nhung budc
phai ty xuit ban vi khong thé tim dwgc mdt nha xuit ban
sin long dit cuge vao nhitng ¥ twdng qua khac la so véi tw
twéng chinh thong nhuw thé€. Va roi cudc khing hoang dau
mod dau tién dién ra vio dau nhitng nim 1970. Nhat Bén,
mot nwée cong nghiép hau nhu khong c6 ngudn nhién liéu
ndi dia ndo, bi anh huwdng tram trong. POt nhién nha nha
déu chuyén sang tim ki€m cédc phuong thitc thay thé cho
nén san xuat dya trén xing diau. Cudi ciing thi mot nha xuét
ban lién hé v6&i 6ng Fukuoka va yéu ciu Ong viét mot cudn
sach giGi thiéu vé phuong phdp 1am ndng ty nhién cta Ong
va vé viéc lam th€ ndo ma 6ng lai di dén cich lam nong do.
Ong d3 viét quyén sich 4y trong vong c6 ba thang.

Sau khi da doc cudn sdch, cac hoc vién khac va tdi quyét
dinh rdng bon tdi s& dich né ra tiéng Anh va c6 ging xuat
ban n6 & nwéc My. Triét 1y va cac k§ thuit coa Ong
Fukuoka don gidn 12 qud quan trong d€ bi mai mot di &
nudc Nhat, noi ma twong doi it ngudi biét dén cong viece
ctia Ong. T6i da nghién cttu khoa dat trong va dinh duwong
ciy trong tai Pai hoc California & Berkeley, va biét vé rat
nhiéu vin dé gy ra boi viée cay x6i dit. C6 nhiéu nong dan
va nha nghién cttu, thAm chi thudc trudng phai ndng nghi€p
chinh thong, ciing dang c6 ging phat trién mot hé thong
khong cay x6i cho viéc trong hat coc va cdc ciy trong khac,
nho do sé trdanh duoc cac van dé nhu st dung qud nhiéu
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niang lwong, gy ra x6i mon dat va can kiét vat chat hitu co
trong dit; nhung khong ai tim duoc cach d€ lam chuyén do
thanh cong, it nhat 1a thoat khoi viéc khong 1am cho rudng
dong ngip trong thudc diét cd. Thé nén, ngoai sttc 161 cudn
ndi tai trong triét ly ctia dng Fukuoka, tdi con biét ring cau
chuyén hai muwoi ldm ndm thu hoach san lvong cao, khong
diing t6i hoa chit va khong cay xdi cha Ong s& dwgc chao
don trong gi161 nOng nghiép.

Khong ai trong chiing t6i ¢6 kinh nghiém trong viéc viét
lach, bi€n tap hay dich thuit gi ca, nhung ching t61 da
khong dé cho diéu d6 lam minh nhut chi. Hoi d6 chua ¢6
mdy vi tinh ¢4 nhin hay phin mém x@ Iy vin ban, thé nén
viéc dau tién cin 1am 1a stra lai chi€c mdy danh chit cii k¥
dang d€ lan 16¢ trong mot cin choi. N6 khong ¢6 ruy bing,
cac phim chit d va e bi mét, con trugt thi hay c6 ki€u bi ket
khi quay tr& vé dau hang rat byc minh. T6i ddp tau di thanh
ph0 Matsuyama nhiéu Ian d€ stta né cho xong, tién thé t6i
thim lau dai Matsuyama v ghé qua tim & cic sudi nuéc
nong cong cOng trén dwong di.

Chris Pearce 1a mét ngudi ban toéi da gap dwgc trong
khoéng thoi gian sdng & cdc cong xa ndng thon. Anh Ay 16n
1én & Nhat Ban va c6 thé néi troi chay cé hai thit tiéng Nhat
va Anh. Anh 4y dwa cho chiing tdi ban dich dau tién. Nhung
Chris chwra bao gid t61 ndng trai cua ong Fukuoka, anh ciing
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khong ¢6 kinh nghiém 1am nong, vi th€ mot s6 doan ciia ban
thdo ¢4 vé t6i nghia hay rat kho hiéu.

Trong s6 cac hoc vién khéc song & ndng trai vao thoi di€ém
do6 c¢6 anh Kurosawa méi quay vé sau mot ndm di thdm cdc
nong trai hitu co & M§y. Ba hay bon Ian mdi tuan, sau khi
lam lung c& ngdy, hai ching t6i ngdi cung 6ng Fukuoka
chinh stra nhitng doan ban théo t61 nghia va kho hi€u. Cudi
cting, khi ¢6 dugc mot ban thao ma ching toi thay 1a on roi,
t0i duoc tin twdng phdi di My d€ tim nha xuat ban. Day 1a
vao nam 1976.

To1 tim cach gui dugce ban thao t61 tay Wendell Berry,
nguoi dang song va lam ndong ¢ Kentucky. Du ban dich
nhdp con kha tho va chwa chuyén nghiép, nhung 6ng Berry
thiy thich ndi dung ctia né va nhan lam cong viéc hd tro
xuat ban. Ong khuyén ching t6i dung dich vu ctia Rodale
Press, mot phan 12 vi 6ng khong mudn cudn sdch va triét 1y
cia Ong Fukuoka bi xem nhv mot tic phAm thudc dong

4. Ong mudn ddm bdo riang cudn sich s& dén duoc

“new age
tay cua nhitng ndng dan thuc thu, bo1 6ng nghi thong diép
cua no s€ co ich o1 cho ho va ¢6 kha nang giup dao nguoc
cach 1am nong phi ty nhién ctia nén noéng nghiép thoi hién
dai. Rodale Press 1a don vi xudt ban tap chi Organic
Gardening (Lam vudn hitu ¢o), vao thoi gian d6 ¢6 sd an

ban lwu hanh trén mot triéu ban, va s& hitu mot cau lac bo

4 Thoi dai méi, d€ phan biét véi céc tri thite va triét Iy ¢6 xua truyén lai (ND).
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sach vuon tdi duoc hang chuc ngan ndong dan ¢ mién Trung
nudc My.

Trong chitng mot nidm tiép sau do, 6ng Berry va tdi clng
lam cong viéc stra cho ban thao tro1 chay hon va lam rd
nhitng doan c6 thé s& kho hiéu d6i voi ngusi My. Cudn
sach dwgc xuat ban trong ndm 1978 va thanh cong ngay 1ap
tiec. K€ tr d6, Cudc cdch mang mot-cong-rom da duogc dich
sang hon hai muoi lim thi tiéng (chdng ai biét chinh x4c 1a
bao nhiéu), tit ca déu dich tir ban ti€éng Anh cua chiing toi.

Viéc xuat ban cudn Cudc cdch mang mot-cong-rom tao
nén mot ldn ranh trong cudc doi ong Fukuoka. Ba muoi
nam trede do, ong lam lung trong ngdi lang nho cua minh,
gin nhu 1a khong ai biét tGi. Sau khi cudn sach dwge xuat
ban, 6ng trd nén nodi tiéng va dugc kinh trong trén toan thé
gi6i, va bit dau nhan duoc 161 moi di thim t* nhitng ngudi
tng hd & khip moi noi.

Lo moi dau tién 1a vao nam 1979, tt Herman va Cornelia
Aihara, hai nguwoi do tai trg cho mot trai he thyc dudng &
French Meadows, Sierra Nevada. Pdy 1a lan diu tién Ong
Fukuoka va Ayako, vgo 0ong, di ra khoi nuéc Nhat, cling 1a
lan dau tién hai ngudi di mdy bay. Trong sdu tudn ti€p sau
do, ong di khip cdc bang California, New York va
Massachusetts. Bay nam sau, 6ng quay tro lai nuéc My cho
chuyén di sdu tudn nita, [an nay c6 ghé thim bang Oregon va

https://thuviensach.vn



XX

bang Washington. Trong vong ba muwoi nim cudi cudc doi
minh, éng con tGi thim An Do (nim [an), Théai Lan (nhiéu
lan), Philippines, chdu Phi (bao gdbm Somalia, Ethiopia va
Tanzania), chau Au (hai [an) - trong d6 c6 mét chuyén di
dang nhdé t6i Hy Lap, va Trung Qudc.

Khi Tan du tién trong thiy tinh trang dat dai & California,
ong da sc vi do cin cdi cia né. Ong d€ y thdy ring, mot
phan tinh trang d6 13 do khi hau, khi khong ¢6 duoc lwong
mua mia he nhu & Nhat Ban, nhung hau hét ¢ nguyén
nhan tir ciach thuc hanh ndng nghiép bat cin, quan ly nudc
yéu kém, chin thd qud do, khai thic g0 qua mic. Cudi
cung, 6ng goi do la “tham hoa sinh thai cua California”. Sau
khi tham An D6 va chiu Phi, 6ng biét dwgc mic dd nghiém
trong ctia cudc khing hoang sinh théi trén pham vi toan thé
gi6i 1a nhu thé nao. Ké tir d6 trd di, ong danh hét moi ning
lwgng ctia minh st dung cdch 1am ndng ty nhién d€ thdo go
van dé sa mac hoa.

Ong Fukuoka tin ring hau hét cic sa mac trén thé gi6i
duwoc tao ra do hoat dong cua con ngudi. Nhitng hanh dong
kém hi€u biét ndy déu dua trén sy hi€u biét khong diy du
ctia loai ngwdi. Ong cam thdy ring cdc sa mac c6 thé duoc
ph cay trd lai bing viéc gieo hat giong trén dién rong, phat
tdn cang nhiéu loai ciy va vi sinh vat cing v6&i nhau cang tot.
Do céc diéu kién d3 bi bién doi qué tram trong, viéc cd dua
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moi thit tr& vé y nhu trang thdi ban dau s& khong thé 1am
dwoc nita. Bing viéc cung cAp nhiéu loai hat gidng cay va vi
sinh vat khic nhau, ty nhién s& c6 thé tdi tao theo con
dudng phut hgp nhat v6i cdc diéu kién tho nhudng hién tai.
Ong goi day 1a Tan Sang Thé tht hai. Piéu quan trong nhat
la dinh kién cta con ngudi phai dwgce loai bo khoi tién trinh
dua ra quyét dinh. Ong tin ring dé& phu ciy trén sa mac, con
ngudi can cham dit viéc cach ly ki€ém dich thye vat va bt
tay xdy dung nhitng ngin hang hat giéng quy mo I6n.

K& hoach chin ditng sa mac héa cta 6ng Fukuoka va tu
twdng cua Ong vé nhitng tht nhuw kinh t&, chinh tri, ché do
in, gido duc chinh thong, nghé thuit, chim soc sttc khoe va
khoa hoc - tit ca nhitng diéu duoc ban luin trong cudn sdch
nay - déu xuit phét truc tiép ti triét ly cot 16i cia Ong, céi
da dén véi 6ng mot cach bat ngd & Yokohama vao budi sang
hém d6, lic 6ng méi 25 tudi. Ong di thdy dwgc tw nhién
nhw 12 mot thuc tai don nhat, lién mach, khong hé co cdc
dic tinh thwong tai. Ong thdy thoi gian nhw mot khoanh
khic lién tuc cta hién tai, bao gdbm ca qud kh@ va twong lai.

Trong nd lyc v ich d& hi€u ty nhién va thiét 1ap mot
khung tham chi€u, nguoi ta 4p 1én ty nhién nhitng khai
niém nhu bic va nam, trén va duwdi, t6t va xau, phan loai tao
vat nhu cdc thuc thé khdc biét, va ch€ ra mot thit “thoi gian
cua con nguoi” khong dva trén cai ho trai nghi€m ma dya
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trén dong ho va lich. Lam nhu thé, con ngudi tao ra mot thé
gi6i clia cdc y niém roi song ludn trong d6, vi vy ngin cich
ban than ra khoi ty nhién. Trong thé giGi khoi thiy tuyét
doi, theo nhuw 6ng Fukuoka, cic khdi niém va cach ddnh gia
ctia con ngudi 1a khong hé hién hitu.

Trong nhiéu ndm troi, di€m cot 161 trong thé gidi quan cia
ong Fukuoka van that khé hiéu d6i vé6i t0i, nhung t6i mot
ngdy, tat ca da trd nén ro rang. Khi ay t6i dang di bd trong
ring cdy gb6 dd & bd bic bang California. Lic ngdi xudng
nghi canh mot con lach nhd, t6i nhin I1én va thiy cdi gi do
chua tirng bao gid nhin thdy trude kia... sy yén binh va vé
dep cua chinh ban than ty nhién. Vi mét 1y do nao do, tbi
khong con bi chia cit khoi ty nhién bdi bd loc duoc lam ti
y niém cua riéng to1 nita. Thay vi nhin vao ty nhién, gio toi
& trong né. Ty nhién chiang hé thay d6i, nhwng nhan thiic
cua to1 da khic di. Téi1 khong dirng dwgc ma cuwdil pha 1€n.
Sudt bdy lau toi gian nan vat 10n v&i triét 1y cla Ong
Fukuoka, trong khi cdi ma 6ng néi t6i do thuc t€ ra lai qué
don gian va van ludn & ngay trudc mit toi.

Khi tdi di cung v&i 6ng Fukuoka trong cdc chuyén di tGi
nudc My, ngudi ta thuwong hoi 6ng liéu ¢ thé phdi hop cdch
lam ndng ty nhién v6i cdch 1am chinh thong hodc hitu co
hay khong. Ong cuong quyét bao ring ta khong thé 1am thé.
Va gi0, cudi clung thi t6i cling hi€u dwge vi sao. Nguoi ta
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hodc 1a sOng trong thé giGi tuyét doi cla tw nhién, hodc 1a
trong thé gidi dwoc lam bing ¥ niém clia con ngudi. Ching
hé ¢c6 thé giGi nao 1a nira no nira kia ca.

V6i th€ gidi quan ctia 6ng Fukuoka nhu thé, chidng c6 gi
ngac nhién khi cich lam nong ty nhién cia 6ng va k€ hoach
ma 6ng cb vii nham phil ciy cho cic sa mac trén thé gidi lai
c6 vé di nguoc lai kién thitc chinh thong va cich suy nghi
khoa hoc hién nay dén vay. Day 1a mot k& sach thyc su ¢
tam nhin va sdng tao ma Ong tin rang s& tra lodi nguoi vé
mdi quan hé ding din v6i ty nhién va chita lanh sy hoang
mang dau kho trong trdi tim con ngudi. Muc tiéu cta Ong
khong gi khac hon 1a tai tao veon Dia dang, noi nguoi ta
song cung nhau trong thinh vuong, ty do va an binh.

Larry Korn
Ashland, bang Oregon, 2012
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Ghi Chu Cua Nguot Bién Tap
(Ban Tiéng Anh)

PHIEN BAN TIENG NHAT ciia cudn sich Gieo mdm trén
sa mac dvgc xuat ban Ian diu vao gifta nhitng ndm 1990.
Phién ban th@ hai, c6 stra chira doi1 chit ra doi vai nam sau
d6. Ong Fukuoka dic biét yéu thich cudn sich nay bai 1& né
giai thich dugc trong tAm triét Iy cia 6ng va ban dén diéu da
tr& thanh niém dam mé trong ba muwoi nidm cudi doi Ong -
dp dung cach lam nong ty nhién d€ ngin chdn sy lan rdng
ctia sa mac, va phu lai ciy cho trdi dat. Ching toi rat vui khi
dem lai cho céc ban doc tiéng Anh tic phidm quan trong
nay’.

Viéc dich tirng chit theo nguyén van t* mdt ngbn ngit nay
sang mOt ngdn ngit khdc c6 nhitng thach thitc xuat phat t
kh4c biét vé ngdn ngit va vin hoa. Dich thuat tir tiéng Nhat
sang tiéng Anh mang nhitng kh6é khin dic trung thudc ca
hai dang trén.

5 Tén ti€ng Anh la “Sowing seeds on the desert” (ND).
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Mot van dé chinh vé ngdn ngit cin chi y 1a ciu trong tiéng
Nhat thwong & dang bi dong, trong khi vé6i tiéng Anh, cic
thé chi dong lai chi€ém wu thé hon. Viéc dich tirng chit theo
nguyén vin tir tiéng Nhat sang s& ¢6 xu hwdng tao ra mot
tong bicu dat trang trong va gidn tiép & ban tiéng Anh, diéu
khong xay ra d6i v&i nguoi doc tiéng Nhat. Khi stta ban
dich gdc, tOi phai dién dat lai nhiéu doan tir giong bi dong
sang giong chil dong sao cho ching van gitt lai duoc phong
cach thin thién va trye tiép cia tac gia.

C4i dé thiy nhat cta nhitng khé khin mang tinh vin hoa
12 cdch ngudi Nhat ké mot cau chuyén hodc phat trién mot
ludn diém phitc tap rat khdc so v6i nguwoi néi tiéng Anh.
Trong tiéng Nhat, tdc gid thuong bit dau véi chit dé hay
di€m cot yéu ma ong ta mudn dua ra, roi sau d6 méi dua ra
moOt cau chuyén hodc mot luan di€m gitp ké cau chuyén do
hay ung hd di€m c6t yéu do, treée khi quay tré vé véi chi
de, ticc 12 két luan lai. Tac gid sé tiép tuc mot vong ké
chuyén va luan diém khéc, xong r0i lai tr& vé chu dé chinh.
Ngudi ta ¢6 thé néi ring cdc cau chuyén bén Ié hay cic luin
di€m nay tao nén nhitng canh hoa cta mot bong hoa, v6i
chi d& ndm & dai hoa. Viéc nay giap tao lap do thanh that
va tinh thuyét phuc cta vi tac gid d6 trong tdm tri ddc gia
Nhat. Tuy nhién, phong c4dch vong quanh ndy chang miy
choc s& trd nén té ngit doi voi doc gid Anh ngit, von di
quen v6i cdch ti€p can truc tiép hon. Bi vi thé, mot so
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doan ciia cudn sach nay da duoc tdi ciu tric sao cho thi tw
trinh bay cac y twdng cua 6ng Fukuoka dem lai cam giac tuw
nhién hon doi véi doc gid néi tiéng Anh.

Trong ca hai truong hop - cach xay dung cau chu ddng so
v6i bi dong, va cach tiép cin vong tron so voi tiép can tryc
ti€p trong viéc ké mot cAu chuyén hodc dua ra di€m chinh
yéu - thi muc dich déu 1a 1am cho cudn sach duoc doc mot
cach vira troi chdy viva rd ¥ doi v6i doc gia Anh ngit, giong
nhw ban gbc lam duoc véi doc gia nguwdi Nhat vay.

O mot s chd, ong Fukuoka c6 st dung cac thuit ngit hay
cac kiéu dién dat doi hoi mot ngit canh thudc vé vin héa ma
nhitng doc gid Anh ngit ¢6 thé khong thidy quen thudc.
Trong nhitng tredng hop do, s€ co giai thich thém ¢ trong
phan ghi chd. Céc phan 1ay tir cdc tdc phdm khdc cla Ong
Fukuoka, cling nhv nhitng phin (ching tdi) trao d6i cung
vO1 Ong, cling da dugc dua vao.

Nha xuét ban va bién tip vién xin dugc cam on Michiyo
Shibuya va Wayne Olson vi sy tr¢o giap cua ho trong viéc
chuéin bi cho cudn sich nay.

L. K.
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Vé Hinh Minh Hoa

TAT CA HINH MINH HOA trong cudn sach nay déu do
Masanobu Fukuoka v€ tay, st dung k§ thuit dung co va
muc goi 1a sumi-e. Mot s bitc duoc 1am ra dwéi dang chiv
viét tay trong cdc ban in ctia cudn Cudc cdch mang mot-
cong-rom. Céc bitc khic dugce tao ra ngau hitng va dem
cho. Di tGi du 6ng ciing mang theo bd do vé& ctia minh.

Mbi bite v& déu c6 dung ¥ gidi thich triét Iy cua ong theo
cach nay hay cdch khdc. Ching ciing thé hién tinh cach khoi
hai va hon nhién cta 6ng Fukuoka.

HINH VE DOI DIEN BIA TRONG

Birc v& nay thé hién “cdi hang tri ndng”, dwgc mo ta & trang
16.

Vo vi, vo twong, vo tri.

TRANG NHAN PE

Hét thay chi mét bau troi.
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TRANG PE TU

Ditc Phat ngdi bé mdt dita bé va mot sgi day budc vao qua
béng bay. Qua bong dai dién cho thé giGi suy twdng twong
doi cta con ngudi. Diic Phat va dira bé, nhitng ngudi khong
& bén trong qua bong, dai dién cho thé gidi tuyét doi cua tu
nhién.

Tat thay moi thit déu & bén trong qud bong.

PHAN LOI GIGI THIEU
Hai nguoi dang ngdi canh dong ltra bén trong mot céi ndi
dat. Chiéc noi dai dién cho thé giéi dugc tao ra boi tu
twdng cua con ngwoi. Ba con chit xung quanh hai ngudi do
1a phong (gid), quang (dnh sdng) va héa (lwa). Con chit &
trong ddm khoi, tim céch thoat ra khoi cdi noi 1a Vo (Mu),
hay c4i rong rang. Ngudi tht ba, khong & bén trong cdi noi,
dang thu gian va vui thu mot minh.

Cai lo la vit tru/

Vil tru nay ciing chi la mét gidc mo’ trwca.

HINH ANH LAP LAI PAT G PAU MOI CHUONG

Hinh anh dvoc lidp lai & ddu mdi chwong nay thé hién mot
céi noi nau dang treo trén mot dong lira.
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CHUONG 1

O bén phai, ngudi ta dang tw vui thd véi tw nhién. O bén
trai, ho lam viéc mét nhoc trong “cai hang tri nang”. Sy
twong phan nay 1a cd y va noi bat.

Cdi lo la vii tru
Ngwo'i ta khéng cay cdy dat dai/

ho nudi dwong tri thitc ctia cdi hang.

CHUONG 2
Dwéi mdit dat nay chang hé cé rong hep/

Trén bdu troi kia khéng cé chdm nhanh.

CHUONG 3

Bitc v& nay 14y cam hitng ti trdi nghiém cta 6ng Fukuoka
tai trai he & French Meadows, vung nui Sierra Nevada.
Trong tranh nguoi ta dang cim trai ngoai troi, vui swéng
vOi riing, v6i song va khong khi trong lanh mién son cude.
C4i ndi niu bén trén bép ltva dugc treo bang mit tring lui
liém.

O noi khong cé gi, moi thi# déu hién hitu.
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CHUONG 4

O day, nguoi ta dang thue hién nhidu kiéu hoat dong khic
nhau ctia con ngudi, véi y twdng rang minh dang hoan thanh
mot cdi gi diy. Dong chit cudi néi t6i hinh dnh mot nguodi &
phia bén trai, dang thyc hi€n s ménh ri€ng - stra chira
nhitng hu hai gay ra boi1 hoat dong con nguoi.

Khé&i thity chdang hé cé dong/tdy, cao/thdp,
nhanh/chdm, dé/kho, yéu/ghét.

Ngwo'i nay dang gieo hat trong sa mac.

CHUONG 5
Hay néi di, éng dé, nha ciia 6ng & bén trong trdi dwa leo/
nha toi thi & tén troi xanh. Anh sang cua toi to’i tiw mdt
trang va cdc vi tinh i,

nén toi thywe chd can t6i ngon den.

CHUONG 6

Y nghia tranh ndy dwoc miéu ta & phan “Hai hoi nghi quéc
t€” thudc chuwong 6, trang 177.
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MO DAU PHAN PHU LUC

Hai ngudi dang ndm, ngdi bén canh mdt c4i nodi niu ngoai
c6. Néu dich nguyén vin thi dong chit dau 4m chi mot dang
lao dich, nhung y nghia trong tiéng Nhat thi twoi sang hon
nhiéu. Mot cudc doi don gian v6i nhitng hoat dong thudng
ngdy mang tGi niém vui ma tu né 1a sy twdng thudng.

An, ngu, dan roi lai ngii/ ca tram ndm ciing chang co viéc gi
lam.
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CHUONG MOT

Tiéng Goi Dén Vé6i
Nong Nghi€p Tw Nhién

=

NAM MUGI NAM TRUOC, tdi di c6 mot trai nghiém lam
thay doi cudc doi tdi mai mai. Lic ay toi méi 25 tudi. Sau
khi t0t nghiép truong Cao dang Nong nghiép Gifu nganh
bénh hoc ciy trong, t0i nhan viéc & bd phan Thanh tra ciy
trong thudc Cuc Hai quan cta chinh pht, thye hién thanh
tra nhitng loai cdy duoc nhap vao hoidc xuit di khoi nude
Nhat. La mot nguoi tin vao khoa hoc, t6i da danh hau hét
thoi gian ctia minh v6i chiéc kinh hién vi trong phong thi
nghi€ém, bén canh modt cong vien nho ¢ vung Yamate cua
Yokohama.
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Sau khodng ba nim & do, khong cé gi bdo trudce, tdi mic
chitng viém phoi cip, thit dwa t6i mit doi mit v6i ndi sg
chét. Sau khi hoi phuc, t6i bit dau dit ddu hoi vé ¥ nghia sy
ton tai cia con ngudi. Chim dim trong budn ba, tdi lang
thang qua nhitng ngon doi, ngay 1an dém.

Sau nguyén mot dém lang thang vo dinh, t6i sup xudng,
kiét stic, dudi mot goc ciy chd con doc nhin xudng bén
cang. Toi ngdi d6 mé mu, ngh thitc lo mo cho tGi hing
dong. Dot nhién c¢6 tiéng kéu chdi tai cia mot con diéc dn
dém danh théc t6i, nhu thé tr mot gidc mo. Moi hoang
mang, moi thong kho ting 4m &nh tdi bién mit cling véi lan
swong budi sém. Mot céi gi d6 ma tdi goi 1a “ban chit thuc”
dwgc hién bay. To6i dd bién doi, ca co thé 1an tAm hon.
Nhitng 161 dau tién thot ra tir moi toi 13, “Thyc su chiang c6
gi sat”. T6i nhin quanh trong niém sttng sot ddy vui suéng.

Vé dep binh an cua th€ gian d6i vdi toi trd nén that hién
nhién s6ng dong. T6i vugt qua dugc con xic cam va chuyén
sang con run ray. Toi dd ngd nghéch ki€m tim mot thi gi do
trong khi né van ludn & diy, ngay trudc mit téi sudt bay
1au.

Anh long lanh cta giot swong mai, mau xanh ctia nhitng
cai ciy tdim trong ning sém, tiéng rdn ra liu lo cia Il chim
tu tAp lic troi hirng... that ky diéu 1a ca toi nita cling c6 thé
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danh cho minh mot chd trong céi dia hat cta ty do nay, thé
gi6i clia sy ngit ngiy nay.

Toi da thiy tw nhién mot céach tryee ti€p. N6 thanh khiét va
ric 18, y nhw tudng twong cta todi vé chon thién dudng.

Toi thay ndi, thay song, cO va ciy, nhitng doa hoa, nhitng
con chim nhd va nhitng cdnh buém nhu thé méi [an dau.
Toi cam thay nhip dap ron rang cla sy song, swéng vui khi
nghe thiy tiéng chim h6t va 4m thanh cha 14 ciy xdo xac.
Toi trdé nén nhe bang nhu cdnh chudn, va cam thiy nhu thé
minh dang bay tan trén nhitng dinh nui cao.

Cau hoi ¢ day 1a, tai sao, chi riéng trong céi lan Ay, thé
gian ma tdi van thwong nhin thdy moi ngay lai hién ra twoi
md&i va lam tdi cdm dong dén th€? Noi thye 1dong, tAm tri toi
vao thoi diém d6 khong & trong trang thai binh thwong. To6i
da dat t6i di€ém kiét qué vé than kinh va tinh than sau con
bao bénh, va chiang con chit sitc lyc ndo trong tdi nita.
Trong khong khi mém mai, yén tinh clia ngay méi, toi
khong chd dgi binh minh ciing ching mong chd bat cit diéu
gi dic biét ca. Thé ma dot nhién, v6i doc mot tiéng kéu cia
con chim diéc do, tdi1 bung tinh. Trai tim t61 m¢& toang, va
t0i chang thé ndo chin lai dong nwéc mit ci tudn khong
duet.

Chi trong mot phién 14, mot nhanh hoa, t0i rung dong
nhan thitc rd moi hinh twéng xinh dep cta thé gian nay. Cai
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t0i da trong thay d6 don gian chi 12 mau xanh cua 14 ciy 1ap
lanh trong ning. Toi khong thay vi than linh ndo ngoai ban
than dam cay, toi ciing khong nhin ra mot linh hon thuc vat
nao an trong ddm cay ca. Khi nhin th€ gian véi mot tam tri
rong rang®, téi da ¢ thé nhan thay ring thé gidi & trude mat
t01 kia 12 hinh twéng that cua ty nhién, va 1a vi thin duy nhat
to1 tho phung.

Trai nghiém ma tdi ¢ duwoc vao budi sing hom Ay tao 4n
twong khong thé xda dwgce trong tim tri t0i, sy twoi mdéi cia
né cho t6i tan ngay hom nay van chwa bi lu mo. Nhung thuce
t€ ma ndi, t6i chang thé mong chd nhitng cAm xdc nay kéo
dai mai mai dwoc.

Toi tran day tu tin, tin chic rdng minh di c6 duoc trong
tay su thong thdi mang tinh chan 1y. T6i cdm thay rang minh
c6 thé giai quyét dwgc moi van dé cua thé gian. Nhung khi
ngay trdi qua, con 16¢c xody cam xuc da suy yéu di, va hinh
twéng thyc cua ty nhién, cdi da trd nén sang sta doi voi toi
ay ciing dan Ibi xa. Mdc du cdch nhin cta t6i c6 thé da doi
khéac, nhung nhu thé khong cd nghia 1a con nguodi toi da
thay doi hoan toan.

Phai mit vai nim dé cho hi€u biét mGi nay hoa nhip vao
cudc song hdng ngly cla tdi, nhung diu dau tién ma toi da
lam 12 bd viéc & Cuc Hai quan. Toi xuét phat tir ban ddo

6 Céch dién dat nay n6i vé mot trang thai vo ngi, trong d6 khong c6 sy tach biét giita c4 nhan va toan thé
su hién hitu.
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Boso thudc tinh Chiba va lang thang vé phia TAy, trong tAm
mot, hai thang gi d6, trén dwong di c6 dirng lai & chd no chd
kia. To1 nhay mua trong vé dep cua ty nhién trong luc du
hanh, t6i dugc Kyushu khi muia dong dang dén gan.

Sudt cudc du hanh ctia minh, t0i da néi chuyén v6i nhiéu
ngudi vé diéu toi nhan ra. Trong cic cudc thao luan nay, toi
¢ thé thay ring cic y tuwdng cia tdi 1a ky quiic so v6i cich
nghi dwong thoi ctia x3 hoi. Khi t6i néi ring nhan loai dang
song trong mot thé giGi phi thuc tach rdi khoi tw nhién, toi
duoc bao 1a don gian tdi dang ty danh ltra minh. R6t cudc,
do t6i ching thé tim dugc 101 18 du d€ dién dat diéu ma toi
thdy dugc budi sdng hdm Ay, t6i hoc dugc mot digu ring,
tot nhit 1a nén gitt im ling. Thoi gian troi di, canh tuwong
thanh khiét cta ty nhién ma t6i da trai nghiém dugc ay ngay
cang mo dan.

Gia nhuw to1 12 dang nguwoi ¢6 xu hudng khép minh trong
mot ky luat ton gido ndo d6, han 13 to6i da lam 1€ tdi thé
nguyén. Nhung tdn trong tdm, la mét ké vo tu lw, to1 da
chon di theo cudc doi1 lam ndng, tich bi€t ban than khoi sw
nao nhiét cua xa ho1 hién dai.
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Toi trd vé vdi viée 1am nong

Sau mot thoi gian sdng & cidn choi ven ho ngoai vi thi tran
Beppu, tdi quay tr& vé ndng trang ctia cha me minh & tinh
Ehime trén ddo Shikoku’. D4y 1a vao mua xuin nim 1938.
Toi bit dau sdng mot minh trong mot cin chodi & vudon cam,
va quyét dinh bit tay vio 1dm ndng ty nhién dé€ bi€u dat
dudi dang vat chat diéu ma t6i da thiy vao budi sing hom
ay. Quan trong hon ca, t6i mudn cho ngudi ta thiy nhiing ¥
twdng cua toi ¢o ich cho ddi nhu thé nao.

Lic dau, t6i khong chic phai lam sao, nhung t6i da quyét
chi bién khu vuon trén dinh doi thanh chén thién duong. Y
twéng cla todi 12 d€ cho ty nhién ranh tay 1am moi chuyén.
Vao lic do, cdc ciy cam cha toi trong da dugc tao hinh cin
than, nhung bai tdi khong cit tia chiing - v6i ¥ twdng rang
ching s& quay trd vé hinh ddng ty nhién - nén céc canh cy
moc ra t¢ tung, con trung va bénh hai xuét hién, va trudc
khi kip dinh than, tdi da 1am chét sach hon hai trim cy.

Thr nghiém du tién ndy, don thuin 13 chdng lam gi, 1a
moOt that bai ning né. DAy dau phai 1a 1am nong tu nhién;
ma diy 12 bé mic. Nhung t6i van 14y 1am vui vi it nhat t6i
da hoc duoc tv tham hoa do sy khac nhau gitra viéc khong

7  Ong Fukuoka 16n 1én & mot ngoi lang nhd 1am nghé néng céch thanh phd Matsuyama 16 dim. Gia toc
Fukuoka da dinh cuw & d6 vai trim nim rdi. Nong trang bao gdbm kho4ng modt mau rudng lda va lia mach,
cling véi mot vieon cam quyt rong 10 mau ndm trén mot con doi nhin ra vinh Matsuyama. Mat khodng
hai muoi phiit d€ di bo tir rudng 1én vudn. La con cd trong gia dinh, cudi cing 6ng Fukuoka da dugc
thita k& nong trai, va cing v6i vg minh, ba Ayako, nudi 16n nim ngudi con & do.

https://thuviensach.vn



GIEO MAM TREN SA MAC 7

can thiép va viéc nhan lanh nhitng trach nhiém thudc vé con
nguoi.

Cha t6i lo ling cho t0i, nhung t6i van kién tri. Tuy nhién,
that khong may 1a ngon triéu lich si¢ loai ngudi da kéo toi
theo mot huwéng khong mong mudn va khong ngd t6i. Bau
trdi A chau trd nén ti tim va nguy hiém. Nhitng ngudi linh
lén duong ra tran, tiéng trong don cang ngdy cang I6n.
Quanh t0i khong con song yén bién ling nita. Viéc quay
lwng lai vGi thé gian, song mot minh va vo tu 1y trong cin
choi trén doi tré nén khong kha thi.

Cha t01, vao luc d6 dang lam tredng lang, thuc giuc to1 di
tim viéc & dau d6, bat ky dau, thAm chi 12 & mot tram thi
nghiém nong nghiép ciing dwgc. DAy 1a quing thoi gian khi
ma chinh pht va ngudi nong dian dang doc hét nd luc vao
viéc gia ting san lwong luwong thuc, thé nén t0i quyét dinh,
sau khi ving mit nim nidm, tr& lai 1am viéc cho chinh phi
vOi tw cdch mot nha bénh hoc cdy trong. T6i da tuin theo
vdc nguyén cua cha va ro1 khoi nong trai.

Day 12 nhitng diéu ma t6i da nguéch ngoac viét trong cén
choi vao lic Ay.

Udc vong chuyén tam voi dat,

Oc suy xét 1a cdi ta dwdng nudi.

Ta vung cudc va mai sdc lwei hdi

Mo chéang dn thua gi.
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Dat dai tiéu tuy, ¢ cdy héo ri,

Nhin troi nhin déat buéng mét tiéng thé dai,
Trong ta nhuém day thdt vong.

Khi nao day

Khu vwon Dia dang dy

Moi twng birng tro lai?

Chon 4n dat nho nhd 4y, Musoan®, 12 ky niém noi sinh ra
ndng nghiép ty nhién, nhwng t6i gid thi ching con diu vét
nao cta nd. Cin chdi don so twdng trat bun dy, theo thoi
gian, don gian 1a da trd vé v6i dat.

Nhiing thir thach thoi chién tranh loan lac

Va th€ 1a vao nhitng nim chién tranh th€ gidi thi hai t6i lam
vi€c tai tram thi nghi€m nong nghiép ¢ tinh Kochi trén dao
Shikoku. Nhin Iai, t6i da hoan toan v0 trach nhi€ém trong
thoi gian cong tdc tai d6. Thay vi tp trung nghién ctu vé
bénh rui va ton hai do cOn tring giy ra & ciy coi, toi lai di
tranh cdi v6i cdc dong nghiép, bit ho xem xét nhitng ¥ kién
phu nhan tinh hop 1€ cua khoa hoc. Hoac khong thi, gia do
di thanh tra bénh hai trén cy trong va con trung gy hai, t0i
ngao du khip cdc viung ndi thudc dia phan tinh Kochi dé
lam nhitng nghién cttu vé tu nhién cla riéng minh. Toi dit

8 Dugc dich ra thanh “chén 4n dat ctia VO Tudng”.
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GIEO MAM TREN SA MAC 9

mot chan trong ndng nghiép tw nhién con chan kia trong thé
gi6i ctia khoa hoc. Cudc doi t6i day ray nhitng mau thuan.

Do chinh sich ctia Nhat Ban dang din cd dat nudc vao
cudc chién, t6i tiéc nudi sau sic vi minh ching thé lam gi dé
ngdn chdn n6. Mot chu nhat ng, c6 ndm hay sau nguoi linh
tré ti Ivc lwong khong quin déng quan gan diy t&i thim vi
la ngay nghi cta ho. TAt nhién t6i chao don cdc chang linh
tré 4y. Toi mudn moi ho thé gi do, nhung lai ching c6 do
ndo dn duoc. Thé 13 ho danh ci ngdy ndm nghi ngoi trong
cin phong ting trén cla toi r6i quay trd vé cin cit. Sing
hom sau, ho bién mat vao bau trdi phwong nam. Dén gio toi
van cam thay nhéi 1ong khi nhé lai gwong mit bing ra siva
cua nhirng nguoi linh ndm nao.

Khi nudc Nhat budc vao nim cudi clia cudc chién, ca toi
cling bi goi di quan dich. That may min 13 chién tranh két
thic ngay sau d6 va toi thodt. Toi nhan duoc 1énh xuat ngii
va tr& vé nha trong niém biét on. Cudi cung, toi ciing dugc
quay trd vé vGi rudng dong, thudng thirc niém vui cla viée
don gian 13 duoc song. Toi dic biét nhé tiéng dong vui vé
phét ra tir chiéc mdy dap lda khi t6i quay n6 Ian diu tién sau
khoang thoi gian dai ving mit.

K& tir do, toi da trd thanh mot ndng dan, va khong bao gio
chéch ra khoi con dwong lam ndng tw nhién ntva. To1 da trai
qua biét bao thit bai khi phat trién phwong phép ty nhién
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trong lda gao va cdc loai ngii cOc mua dong trén nhitng cdnh
dong khong cay x6i, vai hat gidng ngay 1én mit rudng, thé
nhung t6i van c& kién tri. Toi cling chd tAm tao 1ap mot
vudn ciy in trdi ty nhién ma khong x6i dt, khong st dung
héa chat hay 1am co bing tay. Ngoanh di ngoanh lai, thé ma
bon muoi ndm da troi qua. Noi thé ndy khong phai 1a d€ bao
rﬁng t6i 12 mot ndng dan dic biét can cu. Thuc ra, tdi nhim
tGi mot phwong phap lam néng khong-lam-gi-ca’.

Phai, nhiéu nim da tr6i qua k€ ti¢ tradi nghiém tam linh
thoi tudi tré cha toi. Gio toi da 1a mot dng gia téc bac. Khi
nhin lai giai doan sau chién tranh d6, c6 vé nhu né da xdy ra
lau 18m r0i, thé nhung lai c6 cdm twdng nhu 12 méi day thoi.
Khi xét tGi vai ndm cudi doi con lai, toi tw hoi, liéu to61 da
1am moi diéu ma minh c6 thé 1am dugc chua.

Con duwong ma tdi da chon 1a con dudng doc dao. Diém
khoi diu cta cudc hanh trinh 4y, hoa ra ciing 1a di€ém két
thic cua no.

Y nghia thyc sy cua Ty Nhién

Toi da bo ra nhiéu nim tudi tré ngdc nghéch ki€ém tim tha
ma minh “phai” 1am. Thay vao do, ddng 1€ ra toi phai dit tat

9  VG6i cdch n6i nay, ong Fukuoka dm chi tinh chit nhan ha mot cdch twong d6i trong phwong phdp ctia dng
dy. Thuc ra, c4ch 1am nong ty nhién vAn can t&i viéc ning, nhat 12 vao thdi diém thu hoach, nhuwng it hon
nhiéu so véi cdc phuong phéap khac. Muc tiéu 6ng nhdm t6i 1a trdnh 1am cong viéc khong can thiét, dic
biét l1a nhitng cong viéc phdt sinh do hdu qua cta cic hoat dong trude do.
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cd niém tin vao nhitng déa hoa dang nd trén dong cd méi
phai. Ngay ca khi con nguoi cha lam gi sit, co, ciy va
nhitng chud son ca van hon nhién song do thoi.

Nha tho Basho da sdng tdc mot bai Haiku thé nay,

A thdt than thdnh
Giot ndng troi
Trén nhirng cdi la xanh

Dung ra, t6i c6 thé chip tay kinh phuc va quy rap truéc
bong hoa cai ct. Du t6i khong thé 1am duoc tho hay nhuw
Basho, trdi tim t6i van dang hat 1én, “Oi, mau trﬁng tinh cua
hoa cai cu/ Ryc r@, huy hoang!”

S that dang budn 1a hau hét quang doi thanh xuén, chinh
tOi cling cam thdy xa la v6i tw nhién. Nhung gio' day toi chi
ciAn cAm mot bong hoa trong tay thoi, tdi con ¢6 thé chuyén
trd cling né nita. Cudi cung thi toi cling nhan ra ring, mic
dau ty nhién khong chi dong tim dén con ngudi, thi con
ngudi ludn cé thé veon t6i ty nhién va qua d6 cttu rdi chinh
minh.

Toi thuwong nghi rang, vao thoi xa xwa, ngudi ta hin da
biét muc dich t6i thuong ctia doi ngudi 1a dén that gan ty
nhién.
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C6 mot [an d3 1au 18m rdi, khi song & trén ndi, tdi da vo
thitc viét, “Nui, song, cd cay déu la Phat” 1én mot manh go.
Ciing c6 ldc tdi cho rang “Chda” 13 cdi tén dé néi vé chan ly
tuyét doi vuot khong gian va thoi gian. Doi khi t0i nghi, co
1& cach goi “V6 danh” ctia Ldo Tw'° 1a ding hon ca. Thuc ra
t0i van dang vat 1on v6i nhitng con chit. Cudi cuing, tdi nghi,
hoan toan khong c6 ngdn tir thi t6t hon cho con nguoi.

Nhiing sai Iam cta tu twdng loai ngudi

B&i sy phét trién nhanh chong cta khoa hoc hién dai, xu
huéng song ling 1& va nhin th€ gidi nhu 1a ¢di tam cuda
ngudi chau A dang dan bién mat. Ngay nay ngudi ta tén tho
nén vin minh hién dai va cho rang chi nghia vt chat 13 toan
nang.

Trong lich st phét trién ctia khoa hoc phwong TAy, nhitng
khdm phd mang tinh lich st ¢6 4nh huwéng to 16n doi vé6i
loai ngwoi gdbm (1) thuyét ti€n héa sinh hoc, dwge dwa ra
trong cudn Nguon goc mudn loai ctia Darwin, (2) thuyét van
vat hip dan ctia Newton va thuyét nhat tim cta Galileo, va
(3) thuyét twong doi vé vii tru cta Einstein.

Darwin da bit dau i sy tién trién cla loai ngudi trén trai
dat, 1an theo dau vé sy khdi nguon va phat trién cla céc sinh

10 Mot nha triét hoc thoi Trung Hoa c6 dai, Lio T dugc nhan loai biét dén nhu 1a ngudi sdng 1ap ra Pao
Lao.
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vat, cudi cing két ludn rdng cic sinh vat di va dang tién
héa. Cdi y twdng cho rang loai ngudi bat budc phai tiép tuc
phat trién da trd nén dn sau bt ré trong tAm tri ngudi ta.

Newton, quan sat qua tdo roi, da kham pha ra dinh luat
van vat hiap dan va dit nén méng cho vat 1y hién dai. Galileo
hi€u ring trai dat 14 tron va khi bi gido hoi dem ra xét x@t, da
khong nao ndng giai thich ciin k& thuyét ctia minh, rang trai
dait quay quanh mit trdi. Ong phil dinh diéu sai [Am - ring
bau trdi quay quanh trdi dit, va ddnh mot don chi mang vao
thuyét sdng tao bdi ban tay than thanh.

V6i thuyét twong d6i vé vii tru, Einstein da day loai nguoi
vao ky nguyén khong gian. Trudc sy sttng sOt cla tt cd moi
ngudi, ong da két luan ring khong c6 tdc do nao nhanh hon
toc dO cua anh sdng, 14t lai niém tin thuong dugc chiap nhan
12 quiang duong ngdn nhit ma 4nh sing di qua 13 theo dudng
thdng, va dé xuit mot 1y thuyét méi rang 4dnh sing bi bé
cong.

Thém vao d6, Eisntein néi rang cic séng dnh sing, séng
radio, song dién tir - bat chap buéc séng ciia ching - tit ca
déu giong nhau va di chuyén trong khong gian & mot toc do
cO dinh, khong c6 chuyén ting toc. T cong thitc cla Ong,
ring khdi lwong va ning lwong la twong dwong nhau, con
nguwoi da hién thyc hoéa dwgc cac vé tinh nhan tao va cac
phuwong tién di chuyén trong khong gian vii tru.
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Tuy nhién, Phit gido phu nhan tri thitc c6 dwgc qua tri
niang ctia con ngudi, coi do chi 1a 4o anh. Mot s6 than thoai
phuong Tay cling hoai nghi vé tri thitc ctia loai nguwdi va day
ring k& ti* khi Adam va Eva in trdi ctia Cay tri thiic, loai
ngudi da bi dudi ra khoi vuon Dia dang.

Tuy vay, triét hoc phwong Tay bi chia r& trong vin dé nay.
Socrates, ching han, di bit dau bing gid thiét ring con
ngudi khong biét gi ca. Descartes, trdi lai, tuyén bo, “Toi
suy nghi, vi thé tdi ton tai.”!' Vi niém tin rdng nguoi ta cb
thé biét va diing la cé biét vé ban thdn minh, 6ng bién sy
phédn xét clia con ngudi thanh tiéu chuén, thiét 1ap cdc quy
tdc cho th€ giGi vat chat, va bit dau phan tich cdc thudc tinh
cua no.

Cé4c khoa hoc gia, xét vé mit lich s, cho rﬁng viéc s
dung y chi con ngudi dé€ diéu khién ty nhién 1a c6 thé chap
nhan dwgc. Ty nhién dwge nhin nhan nhu 1a “th€ giGi bén
ngoai”, doi 1ap vGi loai nguwoi. Quan di€m nay chinh 1a nén
tang cdn ban cua van minh khoa hoc hi€én dai. Nhung cai
“T61” hw cau cta Descartes khong bao gior ¢6 thé thau hi€u
toan b0 thuec tai.

Loai nguwoi khong hi€u chinh ban than minh, nén ho ching
thé ndo hi€u dugc ké khac. Con ngudi ¢ thé 1a con céi cia
“Me Ty nhién” that ddy, nhwng ho khong con nhin thiy

11 “Je pense, donc je suis” (ND).
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hinh tuwéng thuc sy ctia me minh nita. Tim ki€m cdi toan
thé, nhung ho chi trong thiy cic bd phan. Trong thdy bau va
me, bon ho nhim twdng ring diy chinh 13 ngwdi me. Néu ai
d6 khong biét me minh thi anh ta 1a dta con khong biét
minh 14 con cua ai. Anh ta gidng nhv mot con khi duwgce con
ngudi nudi & trong vuon thd, ¢t dinh ninh ring ngudi trong
nom vuon tha la me cua minh.

Twong ty nhw vay, tr1 thi‘c mang tinh phan bi€t va phan
tich ctia cdc nha khoa hoc c6 thé gitip ho chia cit ty nhién
va nghién cttu tirng bd phan cla nd, nhung lai ching c6 tic
dung gi trong viéc nim bit thyc tai cia ty nhién thuin
khiét. S& ¢6 ngay cdc nha khoa hoc nhin ra minh da sai [am
nhu thé ndo khi chia ct ty nhién thanh titng manh nho nhu
thé.

Po1 khi t61 dung moét birc tranh vé bﬁng co va myc dé
minh hoa cho di€ém nay. Toi goi nd 1a “cai hang tri nidng”.
N6 thé hién hai ngwoi dan 6ng dang ding trong mot céi ho,
hay mot cdi hang, cAn man vung chiéc cudc chim dé€ dao
chd dat cting. Céi cudc twong trung cho tri ning clia con
ngudi. Cang cudc thi cdi hd cang sau thém va ho cang kho
1ong thoét khoéi noi d6. O bén ngoai cdi hd, tdi v& mot ngudi
ung dung ty tai du6i anh mat tro1. Nguot 1lam ndng ty nhién
nay van lao dong dé ddp (tng nhu cau hang ngdy, nhung anh
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ta khong cd stc hiéu ty nhién cho bing dugc, va chi don
gian 12 tn hudng cudc song'?.

Mia mai thay, ty nhi€n ciling bi phd hoai b&i nhitng nguoi
tw dic cho 13 ho dang di con dwdng trung dung va dit loi ich
clia thién nhién 1én trén hét.

Nhitng nguoi ¢6 § dinh t6t dep ndy, duoc coi la ¢6 long
nhiét thanh va dau 6c thuyc t€, thudng phat bi€u:

“Ngan nim nay con ngudi song trong ty nhién, khi vui
sudng, lic kho dau. Chiang phai d6 1a ban chét ctia mdi quan
hé gitta con nguot voi ty nhi€n hay sao? Li€u chung ta co
qui ngay tho khi cho ring ty nhién chi toan la chan, thién,
m§ con loai ngwdi thi vo tAm va xuin ngdc?”

MGi nghe qua, quan diém nay c6 vé 1a hop ly va khach
quan. Tuy nhién nhitng ngudi cé tAm dia tdt niy van chua
thoat khoi dia hat ctia cach suy nghi tuwong doi.

T cdch nhin phi twong doi, tw nhién vuot 1én trén ca
dep va xiu, thién va 4c. Nhin thé gi¢i ddy nhitng méiu thuin
hay hai hoa tuyét hao la phu thudc vao vi€éc ching ta s
dung tri ning hay nim bét toan thé ty nhién v6i tAm khong
phan biét. Chi vGi v€ sau thi ching ta méi thdy duoc hinh
twéng thue cua ty nhién.

12 Biic v& nay dugc sao lai 1am trang dau sach va cling la mot phan ctia hinh minh hoa & trang ngay truéc
Chuong mot.
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Sé khong c6 Chia hay Phat nao ra tay cttu 13y loai
nguol

Su hily hoai ciia ty nhién s& dan dén sy hiy hoai cta loai
ngudi. Nhung hinh nhw cé nhidu ngudi tin ring du loai
nguwdi bién mat thi Pang t61 cao sé cho ho téi sinh. Tuy vy,
y twdng nay chi la twéong twgng. Loai ngwoi s€ khong duoc
sinh ra Ian nita. Khi con ngudi trén trai dat nay chét hét, sé
ching c6 Chuda hay Phat nao t6i d€ cttu ho dau.

Nguoi ta doi khi cling cdm nhan dugc sy thiéng liéng cua
tw nhién, chang han nhw khi ho nhin that k§ mdt bong hoa,
treo 1én nhitng dinh cao, hay di vao sau trong nui. Nhitng
cam gidc mang tinh thAm my nhw thé, tinh yéu, khi ning
linh hoi va sy thau hi€u 1a nhitng ban ning cin ban nhit cia
con nguoi - la ban tinh thyc cua ho. Tuy nhi€n, ngay nay,
con ngwoi dang vOi vang lao theo mdt huéng hoan toan
khac, nhdm t6i cai dich mo ho.

C6 1& nhitng ngudi dé dang nhan ra ty nhién that sy thiéng
lieng chinh 1a mdt vai nguoi ¢6 dic tin, nhitng nghé si dac
biét nhay cam, va tré con. It nhét 1a cling véi yéu, ho biét
ring ty nhién vuot trén kha ning sing tao clia con ngudi va
phai dwgc kinh trong. Nha tho viét vé ty nhién, ngudi hoa si
sang tic nhitng tdc phAm nghé thuat, nha soan nhac, nha
diéu khic... tdi mudn tin rang ho 13 nhitng nguoi dang theo
dudi cdi thuc sy co y nghia.
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Nhung néu ngudi nghé si chua thau hiéu ty nhién, thi du
dd nhay cdm cia anh ta c¢6 sic bén t6i dau, ning lyc bi€u
dat cua anh ta c6 wu ta té1 dau, k¥ thult cua anh ta co tinh
t€ t6i dau, thi anh ta cudi cling van sé& lac 161.

Cénh chudn sé 1a Dang cttu thé

Chua tirng ¢6 mot thé hé ndo ma trdi tim con ngudi bi
thuong ton nhu thé hé hién tai. Diéu nay ding cho moi mat
cta x4 hoi bao gdom chinh tri, kinh t€, gido duc va vin hoa.
N6 dwge phan dnh trong sy xudng cip ctia mdi trudng, hau
qua ctia con dudng vat chat ma loai ngudi da chon. Gid' diy
ching ta dang chitng ki€n mot canh twong xau xi, khi gidGi
cong nghiép, chinh phu va quan doi dang hop lyc dau tranh
gianh 14y quyén lyc tdi thuong.

Trong thoi dai cta sy tan rd nay, du loai ton gido trén thé
2101, cli va madi, 16n va nho, dang hoat dong ngay cang tich
cuc. Dung thé, moi khi th€ gi6i roi vao tinh trang hon loan,
cac phong trao tin ngudng lai no rd.

D€ t0i dua ra vi du vé mot ton gido hira hen sy gidu sang
va may min. Mot ngudi tré tudi, gido chl sdng 1ap ra mot
ton gido m61 ¢ Kobe, da td1 nOng trai cua tdi v6i chung
mudi tin d6. Anh chang niy bdo t6i ring anh ta duoc dic
biét truyén day d€ tir mot ngudi ¢é tin ngudng binh thwong
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trd thanh gido chu sang 13p ra ton gido maéi nay. Anh ta hoc
dwgce nhitng th® nhu xem twéng', doc tdm tri, thuit boi
toan, doc chi tay, xem ttr vi, thoi mién chita bénh, tru ta, va
nhiéu bi quyét giao tiép v6i thanh than, ching han nhu viét
trén cat. Anh ta ké cho t6i rat chi ti€t v& cdc chiéu tro ding
d€ diéu khién tin do, bit dau v6i nhitng manh khée dodn
dinh tinh xau hay nhiing ric r6i ciia mot tin do tiém ning.
Anh ta nd6i, diéu nay gitp anh ta thu hit duwgc nhiéu tin do
maoi.

Day chi 1a mot dang trong rat nhiéu nhitng ké lira ddo ton
gido, bon ho cam tu ca than thanh 1an con ngudi, chay
quanh d€ thu nap tin d6 hong ki€m chéc tién bac va quyén
lwc. Nhung nhiéu ké trong s6 ho rit noi tiéng va duoc coi
trong, bon ho nhin khong gidng hinh dnh quen thudc cla
mot ké Iiva ddo. Sy ngwoc doi nay khién toi suy ngdm vé
vi€c con nguoil khong hon gi nhitng con vat dang nhay mua
theo diéu sdo duoc thoi bdi nhitng ¥ twdng ctia chinh ho.

To1 dang trong cho t61 cal ngay, khi ma con ngudt khong
con can dén nhitng kinh sach linh thiéng nita. Cdnh chuon
sé 1a Dang ctu thé.

13 Thuit d4nh gi4 tinh cd4ch mot nguoi qua céc dic diém khudn mit.
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Cudc song thuin ty nhién

Khi t61 n61 xa hdi loai ngudi dang di sai duong, to1 thudng
nghe 101 phan bac, “Thé thi dong hdy chi cho td6i modt con
duong t6t hon di”. B&i vi nd van chua ¢6 mot cdi tén, nén
t0i s& goi no 12 “vin héa va cong dong thuin tuy nhién”. Vin
héa thuin ty nhién 13 cich song don gidn trong d6 con
ngudi, v4i trdi tim diy ty do, leo nui, choi dua trén dong co,
tdm trong nhitng tia ning 4m 4p, hit thd khong khi trong
lanh, u6ng th& nuéc trong vit nhu pha I, va trdi nghiém
niém vui song thye sy. Xa hoi ma to6i dang mo ta 1a mot xa
hoi ma trong d6 con ngudi sé kién tao mot cong dong tw do
va hao phong.

Tuy vay, mot khi ngon ngudn nguyén thily cia ty nhién da
bi phd huy, ty nhién s& khong thé ty phuc hoi, va hinh anh
vé mOt nén vin hoda thuin tu nhién sé lac thoi. Ding vay,
nhiéu loai dong thyc vat dang tuyét ching moi ngdy, va y
nghia sy bién mat ctia mot loai chim hay mot loai ciy khong
chi 1a céi chét cta loai chim va loai cdy d6 ma thdi. N6 ¢6
tAm quan trong sinh t& doi voi tat ca ching ta. N6 phd hong
s tOn tai hai hoa cia moi sinh vAt.

Néu loai ngudi c¢6 thé tim lai dwgec quan hé gbc gic
nguyén thiy ctia né véi ty nhién, ching ta s& dwgc song
trong hoa binh va thinh vuwong, khong thé khic. Tuy thé,
nhin qua doi mit cia nén vin minh hién dai, séng theo
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phong cich thuin ty nhién nay han phai nham chdn va so
khai 18m, nhung véi t6i thi khong phai vay.

C6 nhiéu nguoi khic nita bén canh t6i cling dang dit diu
hoi v6i con dudng ctia xa hoi hién dai. Trong ho day nhitng
dy cdm, ho ty héi liéu rang ching ta c6 thé gidi quyét duoc,
hoic bang cich nao d6 tranh khdi thAm hoa mdi trudng hién
nay hay khong. Thim chi ¢6 nhiéu nha khoa hoc tin rang sy
bén vitng ldu dai cta sy sOng trén trdi dat, nhin ti* quan
diém vé moi trudng ty nhién va cdc ngudn luc cia nod, sé
duoc quyét dinh trong hai muoi hay ba mwoi ndm t6i. Toi
néi 1a n6i trye ti€p voi nhitng ngudi nay.

Ching ta phai nhan ra ring ca trong qui kht 1an hién tai,
chi ¢6 duy nhat mot 161 di “bén vitng” kha di cho ching ta.
Ching ta phai tim dudng quay vé véi ty nhién. Ching ta
phai dit cho minh nhiém vu tdi sinh sy song trén trai dat
nay. T4i phi xanh trdi dét, gieo nhitng hat mam trong sa
mac - ddy 1a con dwong ma x4 hoi phai di theo. Nhitng
chuyén di vong quanh thé giGi da cho toi niém tin Ay.
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CHUONG HAI

Xét La1 Tri1 Thirc
Cua Con Nguoi

X

5

LOAI NGUOI [an dau tién xudt hién trén trai dit khoang
vai triéu ndm truedce, va ching ta bit dau séng mot cach goi
la “vdn minh” tw vai nghin ndm nay. Tuy nhi€n, & Nhit Ban,
diéu nay chi xay ra trong vai trim nim qua ma thoi. Khoa
hoc cong nghé phét trién nhu vii bdo, con loai ngudi thi
khong ¢6 thoi gian d€ nhan dinh xem minh dang di t6i déu,
c6 vé nhu nén vian minh hién dai da 1én t6i dinh diém va sy
hon loan dang lan tran & pham vi toan cau. Nhung liéu céi
két bat hanh nay cta lich st loai ngudi ¢6 phai 1a khong thé
tranh khoi? Diéu gi s& xay dén cho thé gidi trong twong lai?
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Sv kho1i sinh cua tri thitc phan biét

Ké tir thoi diém mot dita tré trong thdy mit tring troi trén
bau troi dém va néi, “Con thdy mdt tring kia”, céi biét cla
con nguoi bit dau. Khi dita tré thdy mit tring Ian diu, né
chi don gian 1a ngac nhién. Ro6i sau mot giai doan, né biét
phan biét gitta mot chu thé, “t6i”, va mot khach thé, “mat
tring”. Dta tré di dén nhan thic cdi dugc goi 12 mit tring
do nhu 1a mot “th khac”. Vay do, ngay cé trong ciu tric
ngdn ngit, con ngudi cling dwge day dé dit minh tach khoi
ty nhi€n. Con nguoi va ty nhi€én da ting c6 quan hé mat
thi€t va hai hoa, nhw ¢6 thé thdy & sy ngac nhién mang tinh
ban ning cha tré con. Nhung roi, moi quan hé nay da trg
nén lanh 1€o va xa cach.

Khi chiing ta néi ring minh biét mau xanh cta ty nhién,
day don thuan chi 1a hi€u biét mang tinh phan biét mau nay
v6i mau khiac. Néu khong ndm bit duoc cdi xanh luc ndi fai
clia ¢O va cla cdy, la th® bit ngudn véi sy song trong ban
thé ciia co cdy, thi chiing ta khong thé néi ring minh thyc
st hi€u mau xanh. Ngudi ta don gian tin 13 ho hiu bing
cach phan biét sy vat va hién tvong dva trén vé bén ngoai.

Neéu tri thitc vé céi toan thé (cdi Modt) bi tdch 1am hai va
dem ra giai thich, roi ti€p tuc bi phin chia thanh ba va bon
xong dem phan tich, thi khi d6, ching ta cling khong t6i gan
hon véi sy hi€u biét vé cdi toan thé. Tuy nhién, khi 1am
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chuyén phan chia nay, ching ta di dén chd 4o twdng ring tri
thtc da ting tién. Nhung liéu ching ta c6 thé néi ring bang
cach 1dp di ldp lai sy phan chia va phén tich, r6i tip hop tat
ca nhitng manh nho lai, chung ta da lam cho tr1 thitc cua
loai nguoi tién bo 1én mot cdch ¢ y nghia khong?

Bat ké chung ta tich liiy, tong hop va dwa ra phan xét nhw
th€ ndo, nd luc nay ciing chiang c6 ich gi cho viéc 1am sing
o trang thdi thyc sy cta van vat. Hon thé nita, n6 ném
ching ta vao trong sy mo hd. Mot khi con ngudi tao ra hinh
anh trong tim tri vé “mdit trdng”, thi khi d6 mit tring nhin
14y mot hinh twéng cu thé, va ching ta thi mudn “biét mit
tring” 1a gi, va c th€ kham pha nhiéu hon vé né. Ham
muon nay cudi cung s& dan téi viéc con ngudi du hanh 1én
mdt tring va ldy vé trai dit nhitng vién da d€ nghién cttu
thém. Tiép theo 1a ching ta dang cho xay dung cac tram vii
tru, va ai biét duoc 1a con nhiing gi c6 thé tiép dién day.

Cung vGi su tdng 1én cua “tri thic” 1a ham muodn biét
nhiéu hon nira, va r6i ngudi ta bd cong va ging stec mai dé
sang ché ra nhitng loai mdy moéc gitp ho ¢6 duoc kién thiic
thAm chi nhiéu hon. Nhung ngay ca khi “chiétng ¢6” dugc
tim thiy, thi con ngudi lai dit thém nhiéu ciu hoi dugc goi
ra ti chinh nhitng chitng c¢6 d6. C4i ham muon kién thiic ay
thanh ra khong c6 hoi két, va chiing ta thi khong biét minh
dang & dau trong thé€ gidi nay. ROt cudc thi céi tinh tdy cla
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mit tring dugc trong thay con rd rang hon qua doi mit cla
mot dira bé con.

Thuyét chon loc ty nhién ctia Darwin

Thuyét chon loc ty nhién ctia Darwin cho ta mdt minh
chirng la mac du tri thitc khoa hoc mang tinh phan biét c6
thé 12 hitu ich cho viéc tich nhd ty nhién ra va phén tich
titng manh nhd do, thi né ching c6 tic dung gi trong viéc
nam bat sy chan thuc cla ty nhién.

Thuyét tién héa ctiia Darwin chia nho bon ti sdu trim triéu
nam k€ tr lic trdi dat hinh thanh, quan sdt cdc sinh vat ton
tai & nhitng quang thoi gian va nhitng noi chén nhit dinh,
roi xem xét moi quan hé qua lai ctia ching. Dya trén nhitng
diéu nay, 6ng phong dodn vé qua trinh da dang hoéa va sy
phat trién mang tinh hé thong clia cdc sinh vét, tién hanh
phan loai va tir d6 phét trién thanh thuyét tién hoa.

N61 mot cach khéc, khi 6xi va nwéc duwoc tao thanh trén
trai dat - ma vao ldc ban dau chi 12 mdt khoi vo co - thi cic
dang song so khai bit dau xuit hién. Ching tién héa va cic
dang song mdi ra doi. Lic dau, nhitng vi sinh vat cuc ky
don gian, chang han nhu nAm muc va vi khuan, duoc sinh
ra; roi ching phdt tri€n va phan nhéanh, cdc sinh vt c6 hinh
thidi khic nhau ra doi, dan dan cic loai thuc vat bac cao,
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phtic tap hon va dong vat bit diu sinh s6i ndy nd trén trai
dat.

Y twdng & day 1a cdc dang s6ng trén trai dat thanh hinh
mot cach tudn tuw, theo sy phdt trién cia ban than trai dat.
Nhiéu dang song khdc nhau xuat hién va ton tai nhu 1a mot
phan cua lugi thite dn, nhung chi ¢6 nhitng dang s6ng thich
nghi thanh cong v&i mdi trudng séng cua ching thi méi
song s6t. Piéu nay duoc biét dén nhw 1a thuyét chon loc tu
nhién, thuyét vé loai c6 thé thich nghi cao nhat, va doi khi
duoc nhic dén véi tén: thuyét vé sy séng sét cla loai thich
hop nhét. Trong tat ca cdc dang song, nhitng loai nao dugc
chon loc b&i ty nhién va sdng s6t qua cudc diu tranh sinh
ton thi s& ¢ quyén song tiép va sinh san.

Toi ¢c6 mot cAu hoi vé thuyét nay nhu sau: ngudi ta dua
vao diu dé xac dinh gidng loai nao 1a cao hon hay thip hon,
va loai ndo 1a manh, loai nao 1a yéu? K&t luan loai thich hop
nhat sdng sét 12 ¥ dinh ctia ty nhién va ring con ngudi ditng
& vi tri cao nhat 1a loai da tién héa nhat thi ¢6 vé nhu phén
anh cai logic ké manh & con nguwoi hon la phan anh trang
thdi thye sy cta ty nhién. Thuc ra, ching ai ¢6 thé néi loai
nao 12 manh nhat, béi 1€ tit cd moi sinh vat déu dua vao
nhau ma ton tai, sinh san, va cudi cuing 1a phan rd, nhd do
ma su song co thé tiép dién cho tit cd mudn loai.
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Dung 1a tat ca cdc dang song - vi sy cin thiét va vi thiét k&
ctia ty nhién - tiéu thu 1an nhau d€ s6ng, nhung ching khong
cO0 y mang dén su tuyét chiing cta loai khac, khong lam can
kiét mot cach c6 hé thong nguodn thiic dn cta cdc loai khac,
hay két be két phai va giy ra chién tranh. Ching ta khong
thé noi diéu twong tw vé con ngudi.

Trong nhip diéu theo chu ky cta ty nhién, khong c6é chd
cho cédch nhin phan biét - von 1a co s& cho quan diém cia
Darwin vé sy vu viét va thap kém. Quan diém nay cho ring
cac sinh vat don bao 1a thdp kém, con cdc dang sOng phitc
tap hon 13 vu viét. S& thich hop hon néu néi ring tit ca
ching ta déu 12 mot dang song lién tuc.

Viéc ta thidy c6 su khdc biét hay khong gitta nhitng con
buém va con ngai, chudn chudn va dom dém thi tuy thudc
vao viéc ta dang nhin vao tong thé hay nhin vao nhitng bod
phan nhd hon. Trong 4nh mit cla tré con, &ch, c4, chim va
s6c, duong nhuw tat ca déu 1a ban, nhung con mit clia ngudi
16n thi lai bi thu hit t&i nhitng di biét & vé bé ngoai va hinh
twdng, va vi thé ching duong nhu 1a cdc loai dong vat khdc
nhau.

Nhin thé€ giéi nady mot cach vi mod hay vi mo thi don gian
cO nghia 1a ching ta dang st dung cac thang do khac nhau.
Tuy thudc vao viéc ta dung thoi gian cua con nguoi, do
bang phit va gidy, hay diung thdi gian vinh citu clia song
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Hing - hoic tity vao géc nhin ciia ta hep nhu & bén trong
mot chi€c hop hay rong 16n nhu cé vii tru - vé ngoai clia thé
gi6i sé thay doi mot cadch hoan toan.

Twong ty nhu thé, nhiéu ngudi tin 14 cé sy khac biét 16n
gifta sinh vat song va nhitng thit khong c6 sy song. Ngay ca
st phan bi€t d6 cling chi nay no1 do cach linh hdi cua ngudi
ta ma ra.

Hiéu vé thoi gian va khong gian chan thuc

Hiéu biét thdng thudng cho rang thdi gian 13 mot dong chay
thang bing, tuyén tinh tir qua khit xuyén qua hién tai di vé
phia tuwong lai. Thuyét tién hda ctia Darwin dya trén ¥ twdng
vé thoi gian nay cua xa hoi loai ngudi, thdi gian mang tinh
lich str. Cac sinh vat dwgc phan vao cac manh nho thoi gian
- noi chon va duoc hé thong hoa. Sy hé thong hda nay nhéin
manh vao nhitng khdc biét gitta ching. Cdc loai ban dau la
anh chi em cuia nhau, nhung roi dugc phan chia ra trong suy
nghi clia con nguwdi va bién thanh nhitng thit khic biét nhau
mot cach ro rét.

Tho1 gian siéu viét, hay tho1 gian nhw n6 hién hitu trong ty
nhién, 12 mot khoanh khic lién tuc ctia hién tai. Khi mot
ngudi thdy va van hanh trong thoi gian va khong gian do, thi
c4i dwoc linh hoi 12 sw’ don nhdt cta van su.
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Y niém vé thoi gian ma ngudi ta thwong hay chap nhan ra
doi cuing v6i viéc sang ché ra lich va dong ho. Nhung mot
chiéc dong ho, vdi nhitng cdi kim chay vong quanh theo mot
ddy nhitng con s0, chi 1a mot phuong tién dé do dém ma
thoi.

Thot gian khong don gian chi tré1 mot cdch may moc theo
mdt dudng thang, theo mot huéng c6 dinh. Ching ta ¢ thé
nghi vé& thoi gian nhu troi 18n va trdi xudng, sang phai va
sang trdi, tién 1én hay giat Iui. Khi thoi gian tién trién va trai
ra, da dién va ba chiéu, qud kh dugc gidu trong thoi khic
hién tai, va bén trong thoi khic nay an chita cdi vo tan cla
twong lai.

That dé dé vi dong chdy cua thoi gian véi dong chdy cua
con song. Nhung ngay ca hién twgng nudc chdy trong mot
con sOng cling dat ra thach thitc cho sy linh h6i. Khi dirng
trén bd song va nhin xudng nuwde, ta c6 thé thay ro rang rang
nudc dang chay theo mot huéng. Nhung néu ta & trén mot
chiéc thuyén chuyén dong cung toc do nuwée chdy, dong song
khong co vé gi dang trdi ca; thay vao do, bo song dudong nhw
dang chuyén dong nguoc dong. Nhu mot vi thién su ¢6 lan
da néi, “Song nao chdy. Ciy cau troi”.
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Gien trd1 va gien lan

Nhiéu ndm trudc, khi t6i con 1a chang trai tré lam viéc vé6i
tw cach mot nha vi sinh hoc, thi cdc vi sinh vat thuc khuan -
12 cdc loai vi-rdt 1dy nhiém va xoi tai vi khudn - da dwoc
khdm pha ra. Ching duogc coi 1a nhitng vat khong su song
diu tién biét sinh san. T6i khd quan tAm t6i ching, nhu 1a
dang vat chat trung gian gifta nhitng vat ¢4 su song va khong
c6 su song. (Tat nhién, dén gid' thi nghién cttu trén cdc loai
vi-rut da lam mo nhat thém ranh giéi gitta nhitng vat co suw
song va khong c6 sy song roi). Khi ding tir di€ém nhin cta
cac hat co ban, sy phan bi€t gitta c6 sinh khi va vo tri1 vo
gidc, nhitng vat co sy song va khong cé sy song, thuc vat,
dong vat, vi-rit, chat khi va khodng chit khong con trd nén
quan trong ntra.

Thue t€ thi ciu tric cia DNA, va ma di truyén ma nho nd
vat liéu di truyén nay duoc dién dich thanh protein, 13 nhu
nhau d6i v6i moi sinh vat. Diéu d6 chi ra cho t6i thiy ring
tAt ca sinh vat vé cin ban c6 lién hé v&i nhau. Cic protein
nay c6 thé dwgc xem nhu 13 don vi lién lac gitta nhitng dang
song va dang khong c6 sy song, va vi th€ déng vai trd 1a
nhitng s¢i chi budc cai hitu sinh v6i cdi vo sinh lai v6i nhau.

Vay la, trong khi twong nhu c6 sy khac biét 16n lao gitra
thuc vat va con ngudi, vat chat di truyén cla ching lai giong
nhau. Cai gi d6 tr¢ thanh moét cai cay hay thanh mot con
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ngudi phu thudc vao viéc nhan t6 di truyén twong ¢ng véi
cdy 1a troi hay 1dn ma thoi. Trong thuc t€, chi mot lwong
nho cdch phdi hop ctia bon thanh t6 di truyén bi€u hién ra
mot cach thanh cong, trong khi hdu hét nhitng cdch phoi
hop khéc bi mét di hodc ndm im khong hoat dong.

Viéc ¢6 qud it cac dang sOng trung gian gitta cdc loai, va
viec ching ta ching thé tim ra héa thach cta ching thi
khong nhit thiét 1a bdi vi ching khong hé ton tai. Thay vi
néi ring cic gien twong Gng vdi cic loai trung gian khong
hé hoat dong chit ndo, ching ta chi c6 thé gia dinh ring
ngay ca khi céc loai trung gian da dwo'c sinh ra, chung ciing
chét ti ldc so sinh va khong lot vao tim chd y cta con
ngudi. D6 1a 1y do tai sao chi nhitng gidng, loai khic nhau
va c6 vé nhu dit doan nhu thé 12 con lai.

Ciing giong nhv mot ciy keo san sinh ra hang triéu hat
gidbng, mdi hat c6 sy hinh thanh gien riéng c6 clia nd. Mot
sO it thyc sy ndy mam va song tot. Sau khoang mudi nim,
c6 1& 1a chi con mot hay hai cAy song sét nhu 1a nhitng hau
dué ctia cAy me, nhung tit ca nhitng ciy con khdc khong
song s6t dwoc van 1a nhitng trudng hop kha di.

Hay 1ay nhitng hon ddo ¢ Noi Hai Seto ctia Nhat Ban'
1am mot vi du khdc. Nhitng hon ddo ndm trong ving bién
nay c¢6 nhiéu hinh dang khdc nhau, ching duoc dit cho

14 Ving bién nhd nim gitta cic hon déo chinh ctia Nhat Ban, gom Honshu, Kyushu va Shikoku.
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nhitng cai tén khac nhau, va trong thi c6 vé chung la nhitng
hon dao roi rac, nhung tat ca ching déu ndi két v6i nhau &
dudi day bién, th€ nén ta c¢6 thé xem tat ca ching nhu 1a
cing moOt “hon ddo Nhat Ban” duy nhat. TAt nhién, md rong
ra, ngudi ta ¢ thé néi rang ching dwoc ndi két véi tat ca
cac hon dao va luc dia cua th€ gidi, do déu 1a mot phan cia
vo trai dat. Twong ty nhu vy, cac dong thuc vat sinh song
trén trai dat trong thi c¢6 vé 1a khic nhau, nhung ching tat
thdy déu két n6i & gdc ré. Viéc cdc gien sdng sot, ndi 1én
nhu nhitng hon ddo & NoOi Hai, hay 1a khong, chim xudng
bén dudi mit nude, thi phu thudc vao su sip xép clia cic
gien va vao s tdi cau tric lién tuc cta cac hat ha nguyén tw.

Mot cach nhin khac vé tién héa

C6 18 chuyén da dién bién nhu thé nay: Pang Tao héa da vé
hat gi6bng ctia moi sinh vat vao trong céc vién dt sét va trao
cho cdc thién st dem di rai bira khip noi. Mot s6 hat gidng
duoc 1ap trinh dé trd nén hoat héa ngay sau khi dat dai hinh
thanh. Nhitng hat khdc duoc 1ap trinh dé song tot & trong
nudc. Mot so thi thich hop v&i ndi non, mot so lai thich hop
v6i sa mac. Cdc hat giong duoc chi dinh dé trd thanh con
ngudi thi dwgce 1ap trinh dé chao doi trong cdc ky sau nay
cua trai dat.
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Hang triéu hat giong duoc tung ra vao cung mdt lic, va
nhitng sinh vat trén trai dat nhan 14y cac hinh dang khéc
nhau. Mot s0 trd thanh cédc vi sinh vat, mot sO trd thanh ciy
xanh, v mot sO trd thanh céc lodi ddng vat biét chay nhay,
di lai.

Xét vé mit khoa hoc thi ching ta c6 thé néi ring nhiing
hat gidng ndy da ndy mam khi céc diéu kién thich hop cho
sy ndy mam cua ching hoi tu da, va chi nhitng loai ¢6 ki€u
dang phit hgp vGi mdi treong song cta ching thi méi phat
trién va song sot. Nhitng hat ndy roi xudng bién thi tr&
thanh rong bién, san ho va quy thit, s6 khac trd thanh sd hén
va tom cua, va tat ca song cling v4i nhau.

Nhitng hat giong duoc ric trén cidc vung dam Iay thi tré
thanh cdc loai cé dudi meo (cd nén), mot s6 bién doi thanh
ca da tron hoidc luon, va trong mot sd trudng hop, van cling
cac hat giébng d6 trd thanh &ch, rua hay rin. C4c sinh vat
song mang céac gien twong ty nhau nhung bi€u hién ra ngoai
mot cach khac nhau tr¢ thanh nhitng cay trong rurng, trong
khi cdc sinh vat khéc lai tr& thanh nhitng con chim song &
trén nhitng ciy ring do. Cung giai doan ma thyc vat song
trén dét lién gia tdng va nhitng cdi cdy 16n sinh trudng rat
nhiéu, nhitng dong vat to 16n nhw ho va voi xuét hién. Cdc
vi sinh vat, ciy c0i va dong vat hét thdy déu Ia anh chi em vé
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mit di truyén, hién nhién roi, nhung moi loai xudt hién
trong mOt y phuc khac nhau.

Theo nghia nao dd, cach nhin nay ¢ vé giong nhu da kich
tinh héa va lam méo mo thuyét tién héa ctia Darwin. Khéic
biét 16n ndm & chd ching ta nghi vé sy trdi qua cia thoi
gian nhu th€ nao. Trong tAm tri t6i, hang triéu, hang triéu
nim ciing chi nhu mot cd nhdy trong khoanh khic. Do vay,
vO sO giong loai sinh vat khong khai ngudn vao nhitng thoi
diém khédc nhau ¢ nhitng noi khdc nhau, ma vao cling mot
lic va & cung mot noi.

Tu nhién 12 mot co thé. Chdng ta c6 thé néi rang, trong
khi loai ngudi va loai con trung 12 mot phan cia ty nhién,
ching ciing dai dién cho ty nhién vGi tv cich mot tong thé.
Va néu 1a nhu thé, khi chiing ta 1am hai ciy cdi, cdc vi sinh
vat va cac con cOn trung thong qua nong nghiép quy mo lon
ki€u chinh thong (ddy méi chi 1a mot vi du thoi), nghia 1a
chung ta cling dang 1am hai ca nhan loai.

To6i mudn dé xuat mot thuyét phdp luin vé sy phat trién
sinh hoc thay th€ cho thuyét chon loc ty nhién don chiéu
ctia Darwin. Toi s& goi n6 1a thuyét Phap luan vé dong chay
cua van vat. Banh xe phép c6 thé dugc xem nhw 13 dai dién
cho dinh luit ty nhién. Ty nhién trai ra theo moi hwéng
trong khong gian ba chiéu, va cung lic d6, khi né phdt trién,
lai hoi tu va thu nho lai. Ching ta c6 thé nhin nhitng thay
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doi gidn nd va co rit nay nhe mot dang banh xe. Cling giong
nhu vii tru vy - ba chiéu, ludn ludn gidn nd va co rit, xoay
tron trong khong gian, va tién vé mot huéng khong ai biét.

Vao thoi di€ém hoa tao, cling v6i su ra doi phan con lai cla
vl tru thi trdi dat va moi sinh vat trén né duoc sinh ra nhw
mot thé duy nhit, thong nhit, ciing chung mot s6 ménh. Moi
tht lién quan t6i vai trd, muc dich va hoat dong ctia mdi loai
duoc hinh thanh va quyét dinh vao ciing mot ldc. Moi thi
déu duoc thiét k&€ sao cho don ciing 1a da, c4 thé ciling 1a
toan thé, va cdi tong thé 1a hoan hao, khong ¢4 sy phi pham
nao, khong cé gi 1a vo dung, va tat ca van vat déu lam tot
nhat nhiém vu clia minh.

C6 mot khia canh khac & banh xe phap da dién, ba chiéu
dang chuyén dong, xoay tron, gidn nd va co riut nay. TAm
ctia no, truc banh xe, thi mai mai bat dong va vinh vién la
mot. Thay vi nhin vao nhitng di biét gitta van vat trén thé
gian ndy, néu ching ta nhin xudng ddy thi tit ca déu 1a mot,
va muc dich cua hét thay déu 1a nhu nhau.

Nhirng giong lai xuit hién mot cach tw nhién trong
rudng lda cua to1

Khodng mudi ndm truedce, t0i da co lai tao gidng gao té (loai
khong dinh) tir Mién Dién v6i gidng lda nép ctia Nhat dé
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phat trién mot gidng méi phu hop cho viéc lam nong ty
nhién. Hai gi6ng lda nay cuc ky khéac biét vé mit dic tinh,
nhung céc dic tinh di truyén cta cdc gidng cha me da duoc
tron 1an lai, nhd d6 t6i thu dwoc hai mwoi, ba muwoi, doi khi
1a vai trim giéng lai khdc nhau. Khi sip xé&p céc giong lai
thu dugc ndy, tdi dé y thay ring dic tinh cla ching tao nén
mot dai lién tuc.

C6 loai lda té gin v6i lda nép, c6 cdc dang trung gian, 10i
lda nép gin véGi lda té, va mot s loai thi & trén cung mot
nhénh Ida c6 1an 16n ca hat nép 1an hat t&. Mot s ciy lda dat
tdi chiéu cao chi tAm hai muoi 1dm tGi ba mwoi phén, trong
khi céc ciy khac thi khong 10 cao tin hon mét rudi. Ciing
c6 sy lién tiép vé mau sic hat gao - tring, dd va niu nga
den. Mot s6 c6 hwong thom, mot sd thi khong, mot so toi
x0p, mot sO thi dinh. Trong tinh hudng nay, that khong thé
nao phat bi€u gidng nao 1a tdt gidng nao 1a xau. To6i ciing di
dén chd dit dau hoi vé gid tri cia viéc phan biét gifta cic
gidng gao nép va té, thAm chi 1a gita cich canh tic rudng
ngap va rudng dé kho rao.

Tuy nhién, sau nhiéu nim lai tao céc giong lda trén rudng
ctia minh, cudi cing tdi ciing két ludn duoc ring, & nong
trai tw nhién, ngwdi ta chang can phai tao ra nhitng gidng
méi bang phuong phdp lai nhan tao 1am gi, b&i bon con
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trung, ma hau hét nguoi ta xem nhu 1a gy hai 4y, dang ty
ching tao ra nhitng gidng lia mGi.

Trong cdc cdnh dong lda clia minh, tdi dé€ y thiy ring sau
khi chau chdu va céc con con tring khdc da cén thanh
nhitng 16 tron trén hat lda non ding khi cdc nhanh lda dang
trO bong, thi 6c sén, sdu ngai va céc sinh vat khac kéo dén,
bo triim 1én cdc hat Ida nay vao ban dém. Chiing dn xudng
tan phan nhi hoa trong nhitng c4i 16 ndy, sau d6 phin hoa do
gi6 thoi tir cdc ciy lda khac giong dén bam vao va thu dugc
phan. N6i cich khdc, Ida gao, ma ngudi ta néi rang 13 ty thy
phén, ciing ¢6 thé dwge thu phan tr cdc ciy lda khdc; va
theo cdch ndy, cdc gidng lda mdi xudt hién mot cich ty
nhién.

Trong mdt rudng lda nwée canh tac theo kiéu chinh thong,
c6 phun xit thudc trir sdu, cac giong lai tw nhién khong xuat
hién. Tuy nhién, trén mot nong trai ty nhién, ching ¢ thé
dé dang s6ng s6t va s& c6 nhiéu co hdi cho nhitng giéng méi
xudt hién. Rot cudc thi con ngudi ching ¢6 1y do gi d€ phai
tw minh lai tao gidng thay cho ty nhién hét. Moi viéc déu
dugce 1am sdn cho ho ca roi.

Bén canh viéc lai gidng gifta lda gao véi lda gao, tdi con
tht nghiém lai giéng giita lda gao va ¢ dai, ching han nhu
loai ¢o 16ng vuc can (Echinochloa colona) va cé dudi céo
(hic mach hoang), va nghi ring néu chuyén nay troi chay,

https://thuviensach.vn



40 MASANOBU FUKUOKA
t0i sé& the k&t hop thém vdi gidng ké dudi cdo va ké Trung
Quoc, nhwng muc dich ban diu cia t6i khong phai 14 nghién
cttu lda gao chi dé nghién cttu. Toi tiéu khi€n cho ban than
bang cach di nguoc lai nhitng gi dugc cdc nha ndng hoc thoi
bay gi¢ khuyén nghi. T6i dang lam cdi tro lai tao nguoc dé
tim ra sy lai gidng: sy tdi xuét hién cla cdc gidng c6 thé ¢
gid tri tiém ning da bi mat di qua nhiéu thé ky.

V6i cong nghé ngay nay, tdi tin chic 12 minh s& thanh
cong néu nhu ddy manh nghién ctru d6 di xa thém, nhung
t0i da khong hé ¢c6 mot chit y dinh nao dit chan vao linh
vuc ciia khoa sinh hoc. T6i diém xdc thuc dugc kha ning ay
thi t6i dieng lai. Khi trong thiy nhitng con cOn trung dang
tao ra mot loat cdc gidng lda méi trén nhitng canh dong
trong ndng trai tw nhién ctia minh, to6i da nghi t6t hon hét 1a
ct d€ nhitng viéc 4y cho ching lam, va t6i i lai.

Toi cling di dén mot két luan 1a viéc phan loai ciy coi, xép
chung thanh cac bg, ho, chi, loai khong chi 1a mét sy ap dat
1én ciy c61, ma con chiang c6 ich loi gi hét cho con nguvi.
Chi bing chiing ta c don gian 13 trdn trong moi hinh théi
da dang ma ty nhi€én da ban cho va dung c6 can thiép vao
lam gi.

V6i cong nghé trao do6i gien hién tai, viéc tao ra céc giong
rau ci qua khdc nhau da tr& nén that dé dang. To6i goi do la
“chiéu hudng dién ro cta ky thuat di truyén”. S6m thoi, con
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ngudi sé dat t6i trinh dO cong nghé d€ bién dong vat thanh
thuc vat, va thyc vat thanh dong vat. Nhung su can thiép
ctia khoa hoc nhu thé€ khong chi 1a khong can thiét ma nd
con nguy hi€m nita. Néu chiing ta di theo cach suy nghi cla
Darwin, rﬁng chi mot hinh thai sy song da tién héa thanh
hang triéu hinh théi sy s6ng tOn tai ngay nay, thi nghe c6 vé
cting hop ly khi thém vao mdt vai chi hay loai méi & cho
nay chd kia. Nguoi ta c6 thé hy vong rang minh c6 thé tao
ra nhitng sinh vat tham chi con tdt hon va ring nhitng hinh
thai méi nay s&€ dong hdéa va hdoa hgp vdi cdc tao vat cta tu
nhién, nhung két qua sé 1a diéu nguoc lai.

Bing viéc tao ra nhitng sinh vat m&i qua k§ thuét sinh
hoc, ngudi ta dang mao hiém ném cdi cot truyén tu nhién
ctia vo kich thé€ gian nay vao trong sy hon don. Ngay ca khi
ching ta hiu rdng chitc ning cic gien cla sinh vit song
dugc x4c dinh bdi cdch sdp dit bon gdc co ban ciia DNA,
thi van 13 qud lac quan khi cho ring cic loai thyc vat va
dong vat bi can thiép vé di truyén s& khong lot ra ngoai tim
ki€m sodt.

C6 qua nhiéu th@ trén thé gian nay ching ta khong hi€u,
khong chi vé hinh dang va hinh thdi cia cdc sinh vt ma con
vé tinh khi va linh hon cta ching. Khi ching ta thit mot
diéu gi d6 nhu viéc tao ra cc hinh théi sy song méi roi tha
rong chung ra mo1 truong, cac tic dung phu mang tinh tham
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hoa 13 diéu chdc chdn s& xdy ra - chi 1a chiing ta con chua
biét chinh x4c nhitng tdc dung phu nay s& 1a gi ma thoi.

T bo nhitng gi chiing ta nghi 13 minh biét

Muo1 nam truede to1 6 to1 tham nguoi chiu gai cua Albert
Einstein, song & gan Central Park (cOng vién trung tim),
thanh phd New York. Khi tdi hoi liéu Eisntein c6 nghi 1a
thoi gian va khong gian thyc su ton tai khong, cO tra 101
ring, mic du thdy thoi gian va khong gian mang tinh twong
doi, 6ng 4y chic cling khong thé dwa ra quan di€ém gi vé tinh
cO thuc cua chung ca. Do ¢6 I€ cling s€ 1a cau tra 101 cua
ong, gid nhu t61 dang tro chuyén v6i1 chinh Einstein, nhung
chung ta chang bao gio thuce sy biét duoc.

biéu ching ta biét 12 Einstein néi rang khoi luong va vat
chat 1 ning lwong. Chiing ta biét ring viéc m& rong ¥ tudng
nay dan dén nhitng vu nd ning lvong kinh khié€p khi dem
phan hach nguyén tr. Cac nha vat ly hat nhan da nhan ra
ring néu cic nguyén tir c6 thé phan hach thi ching ciing c6
thé hop hach, v vi thé, gat sang bén nhitng cin nhic cua
Einstein, ho tao ra bom khinh khi'®>. Han linh hon Einstein
van dang vat vO trong dn nin hoi han, bi dé ning bdi phian
trach nhiém ctia minh trong thdm hoa ndy. Toi khong thé
noi thay cho 6ng, hdn nhién 1a thé, nhung t6i twdng twong 1a

15 Bom ché tao tir khi hidro - H, (ND).
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ong s& thich tha trd chuyén vé nhitng han ché cua tri thitc
con nguoi.

MOt vai ndm vé truwde, Fritjof Capra, mot vi gido su vat ly
ly thuyét tai Dai hoc California, ngudi cling gidng khoa hoc
vOi tw cach mot mon chinh thé luin, da t6i thim cidn choi
trén swon doi cta t6i. Ong phién mudn chuyén céc 1y thuyét
hién tai vé cac hat ha nguyén tir ¢6 vé nhw khong day du.
Hin phai c6 nguyén Iy co ban ndo diy, Capra néi, va ong
mudn dién dat né bang toan hoc.

Trong qud trinh tim ki€m nguyén Iy cin ban khé nim bit
duoc 4y, Oong da tim thdy mot goi ¥ trong khai niém cua
Pao Lio vé am va duwong. Ong da goi né 1a khoa hoc ciia
Pao, nhung 6ng néi thém ring chi mdi chuyén dé thi khong
giai quyét duoc nan dé nay.

Capra da vi diéu vii song dong cta cdc hat ha nguyén tw
vGi diéu vii than Shiva ctia ngudi An, nhung that khé dé
biét cdc budc nhay cla diéu vii 1a gi, hay giai diéu cta Ong
sdo 1a gi. T6i da hoc dwoc khai niém vé céac hat ha nguyén
ti t* Ong, thé€ nén tat nhién 12 tdi chdng c6 161 nao kha di ¢
thé truc tiép gidi tda ndi thit vong trong Ong.

Viéc nghi ring bén trong nhitng thay déi lién tuc cia sy
vat va hién twong han phai c6 nhitng dinh luit c6 dinh
twong (*ng nao do la mdt chuyén, nhung con nguwoi co vé
nhu khong thé thda man chitng nao ho chwa dién dat dugc
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cac dinh luat 4y dudi dang todn hoc. Toi tin r%ing co6 mot
gi6i han cho kha ning hi€u biét ty nhién dva vao kién thiic
ctia con nguoi. Khi toi dé cap riang day c6 thé 12 ngon ngudn
van dé cta ong, Capra béc lai, néi rang, “Toi da viét hon
mudi cudn sich, nhung ching phai 6ng ciing viét sach vi
nghi tri thitc 12 hitu dung ddy thoi?”

“Pung 1a tdi ¢6 viét vai cudn sach”, toi tra 101, “nhung ¢
vé nhw 6ng viét ra nhitng cudn sich ctia minh, tin ring
ching s& c6 ich 1oi cho ngudi khac. Con toi viét ra nhitng
cudn sach ctia minh véi y twdng ring sidch vé ching c6 loi
lac gi cad. C6 vé nhu ca hai chuang ta, mdt nguol té1 tw
phuong Tiy va moOt ngudi tdi t phwong DPong, déu dang
tham xét ty nhién va mong mdi mot sy tr& vé v4i tu nhién
nao diy, nén ching ta m&i ¢6 thé ngdi lai ciing nhau va ¢d
mot cudc gdp gd mang tinh tri tué thé nay. Nhung vé diém
khang dinh hay pha dinh tri thitc cia con nguwdi, chiing ta
duong nhw dang di theo hai huéng nguge nhau, do vay dén
cudi ciing chic sé khong dén duoc cuing mot noi”.

Sau cuing thi, d€ ngudi ta ti bo cdi ma ho nghi minh biét,
doi hdi su diing cam va c6 I& 1a 1ong tin khong can t&i bing
chirng.
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CHUONG BA

Chita Lanh Cho Mot Thé GiGi Trong Con Khing
Hoang

T

GAN PAY TOI CO bOC VE MOT VI GIAO SU, nguoi
da tién hanh mot dé tai nghién cttu co ban vé cdc sa mac
thudc Iran va Iraq. Toi1 khong con nhé té€n 6ng nita, nhung
ong c6 di dén mot két luan ring ot hon hét ct dé nguyén
cac sa mac nhu thé, va thoi khong can thiép vao ching nita.
Ciing c6 mot ly thuyét rang sé tdt hon khi dé€ cho céc sa mac
& chiu Phi va cdc van dé phat sinh vé stic khoe cong dong di
theo con dudong “ty nhién” cua ching.

Khi xem xét nhitng van dé nay, chiing ta phai bit dau t
viéc tw hoi ban than, cai gi 1a binh thwong va cdi gi 1a bat
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binh thuong. Néu mot sa mac xdy ra theo cach ty nhién, thé
thi t6t hon dirng can thiép vao, nhwng néu né ton tai nhu 1a
mot diéu kién bat thuwong, khi d6 ching ta khong ¢ lua
chon nao khdc ngoai viéc gitip n6 hoi phuc lanh manh nhw
trude. RAt dé thiy ring & nhiéu khu vuc sa mac, ty nhién bi
bo mic cho hoang phé va thyc phdm trd nén khan hiém do
hiu qua cic hoat dong cua con nguoi. Gio day chiung ta phai
trd gid va nhan ldnh trich nhiém bang cich sira chita lai
nhitng thi€t hai do minh gly ra.

Néu tham xét mot cach khoa hoc xem diéu gi 1a ding hay
sai, lanh manh hay té hai v6i sttc khoe cla trdi dat va con
ngudi, ching ta c6 vé hi€u biét ddy, nhung chang hé c6 cic
tiéu chuln tuyét doi ndo d€ dwa ra nhitng ddnh gid ki€u nhu
vay. T6t hon hét 13 hay can nhic moi thit lai tir dAu véi mot
tam thé cdi ma.

Hoi phuc lai trdi dit va con ngudi cua né

V6i hé thdng quan st va ddnh gid hién tai ctia minh, con
ngudi chang thé quyét dinh dugc liéu rang sa mac c6 phai la
mot dang ung thw 1am cho trdi dét suy yéu di hay khong, hay
do 1a mot hién twong ty don dep - mot sy thay doi ma nho
d6 trai dat 13y lai trang thai cAn bing. Ngudi ta thiy su gia
ting dan s& & chau Phi, Trung Qudc va An Do 1a bi kich,
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nhung ai da gy ra sy bién mat cta thim thyc vat va sy
khan hi€m thyc phAm & nhitng noi d6?

Trong qua khtt, hi€n tai va twong lai, khuynh huéng thyc
sy ctia ty nhién 1a di vé phia thinh vuong cho con ngudi 1an
muon loai. Vi thé, cAu hoi dit ra khong nén 1a “Tai sao lai
c6 quéd nhiéu ngudi dén vay?” ma ding hon phai 1a, “Ai da
tao ra tinh trang khan hiém ma trong d6 ngudi ta dugce sinh
ra?” Va roi, cudi cung 1a, “Lam thé& nao ching ta c6 thé chira
lanh trai dat d€ nd c6 thé nudi song duoc cdc thé hé tuwong
lai?” S& 1a qué gidn don khi m& dau va két thic cudc dam
ludn v6i cdch nhin chi gi6i han trong vAn dé dan s6 qud
dong. S& tot hon khi hoi: Tai sao ngudi ta lai phai chiu dung
chuyén d6? Ching ta da lam tat ca nhitng gi co thé dé giam
nhe ndi dau dén cua trdi dat va ctia con ngudi hay chua?

Diéu quan trong 12 suy ngim nhitng gi da xdy ra c6 lién
quan t&i ndng nghiép va y t€ trong lich st loai ngudi. Chiing
ta da chitng kién nhitng bwéc tién 16n lao trong y hoc hién
dai, nhung tién bod clia y hoc ching c6 may gid tri khi ma s6
lwong nguwdi mic bénh ct ti€p tuc ting cao. Cling nhu vy
doi vGi ndng nghiép hién dai. Lam sao ching ta cé thé ty
khen ngoi minh vé sy tién bd trong ndong nghiép hién dai,
bao gbm viéc ting ndng sudt vuegt buc, néu nhu toc do thi€u
dn, khan hiém thyc pham, kiét qué va bénh tit thim chi
tang con nhanh hon?
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Trong ty nhién, khong c6 nhitng con cOn trung co
ich hay giy hai

Trong sudt nhitng nim quan sit nong trai ty nhién ctia minh
phat trién, toi thay trai ciy, rau ci va ngii coc khong bi hw
hai gi miy. Cay trong sinh tredng manh liét va phat trién ty
nhién, khong thiy bi héo ta hay bi chét non. Thé khong c6
nghia 12 khong hé c6 su ton tai clia siu bo. Néu nhin k¥, ta
s& quan sat thdy nhiéu loai c¢On tring hién dién trén cic cy
4n trdi va c6 nhiéu 14 cAy mic bénh. Thiét hai ma chiing gay
ra chiém chua t6i ndm phéan trim, nhung s6 lwgng Ay hién
nhién phai dwgc bo ra d€ cung cip thitc &n cho chim chdc
va cOn trung, va dé€ loai b6t nhitng cé thé ciy yéu dudi nhat.

Cay c¢01, con ngudi, buém va chudn chudn c6 vé nhu la
nhitng sinh vat riéng biét, tich roi, thé nhung moi loai la
mot hop phan quan trong va binh ding trong tw nhién.
Ching chia sé cing mot tAm y va linh hon cta sy sOng.
Ching hinh thanh nén mot sinh thé duy nhit. N6i cdc sinh
vat 1a con trung hitu ich, con trung giy hai, vi khuan giy
bénh hay nhitng con chim giy phién phiic thi ciing gidng
nhu néi cdnh tay phai 1a tot con cdnh tay trdi 1a xdu. Ty
nhién 1a mdt vong tron vo tin, trong d6 van vat tham du vao
cing mot diéu vii cta song va chét, song cung nhau va chét
cung vG1 nhau.
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Pong y va Tay y

Trong Tay y, trudc tién co thé dugc kiém tra d€ xac dinh bo
phan ndo dang bi bénh, sau d6 ngudi ta s& nd luc chira tri
can bénh d6. Nghia la, tr bén ngoai, cac bac si s€ ap dung
cach diéu tri triéu chiéng tai vi tri da xdc dinh. Néu ta co
mot con dau & dau, cdc bac si sé yéu cau chup CT'®, phan
tich cdc két qua thu duoc, phau thuat dé cit bd phan “bat
thuong”, roi c6 ging dung moi kha ning c6 thé dé chita lanh
ving dau do.

Trong Dong vy, cdc thay thuéc bit dau bang viéc quan st
mit v mau da, ling nghe ngwdi d6 néi va ki€m tra toan bd
stic khoe vé thé xdc va tinh than cia bénh nhan. Muc tiéu
chinh 12 tim ra céi gi hop thanh nén sifc khde tong quat cla
ca nhan do.

Ngudi ta nghi rang, dén cudi cung thi ca hai phwong phép
déu sé c6 tdc dung trong viéc chita chay, nhung trong thuc
t€, chung di theo hai huéng trai nguge nhau. Ciing cé thé
nhin nhan ching nhuv 1a hai thai cyc, mét cai c6 muc dich
chira can bénh con céi kia ¢6 muc dich duy tri sttc khoe.

Khi st dung cidch ti€p cin chuyén biét héa cua Tay vy,
ngudi ta 10 di cAu hdi diéu gi mang lai sy song va stcc khoe
cho toan bo co thé. N6i mot cach khac, Tay y hién dai dit

co thé con ngudi 1én trén tinh than cua ho. Sy chia cich nay
16 Chup cit 16p vi tinh (ND).
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la diém khéi diu cho sw bat an trong doi sdng clia con
nguoi ngay nay.

Pong y thi trai lai, xem x€t hinh thai ty nhi€n cua mot
ngudi, mitc do khde manh cua tam tri va co thé, roi dit ra
cau hoi 1am th€ nao d€ giir gin sttc khoe d6. Danh gid thé
x4c va tinh than lanh manh thi phai dya trén hinh thai tu
nhién cta con ngudi. ThE nhung trong xa hdi duong dai,
ngay cang kho khin hon dé duy tri hinh théi ty nhién dé,
tham chi kho nhé ndi trang thai ban dau cua né 1a gi, bsi
ngudi ta dang ngay cang song trong tAm tri va mat két noi
v6i co thé ciia minh. PE tim ra hinh thdi ty nhién cda con
ngudi, nén can nhic xem dau 12 mdi quan hé thich hop can
phai c6 gitta con ngudi va tu nhién, va ho s& phai song 1am
sao d€ hién thuc dwge moi quan hé do.

Gan diy c6 mot vu om som lién quan téi cht dé chét nio.
Day 1a mot vAn dé mo ho ¢6 lién quan tGi ciu hoi vé sy song
va cdi chét sinh hoc clia con ngudi, cling nhu cic ciu hoi
khédc vé dao ditc. N6 tham chi con trd nén phitc tap hon khi
¢4 cac quan diém ton gido vé song va chét dv phan vao. Cdc
thay thudc qud ban tAm tdi tAm quan trong cla viéc duy tri
sy song bang moi gid, thuong c6 kéo dai sy séng sinh hoc
ngay ca khi ching cdn niém vui vd niém hy vong nao trong
sy sOng 4y. Ho x6a nhoa ranh gi6i gifta sOng va chét, di xa
khoi dia hat cua khoa hoc.
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Céc thay thudc va y td phai la nhitng ngwdi dan 16i trong
cudc song. Ho khong nén chi chuyén tim vao viéc chita
bénh, dwa ra 16i khuyén vé chuyén dau bénh va thudc thang
khong thoéi. Nghia 1a, c6 nhitng lic ho phai trao cho nguoi
bénh niém an Gi bing viéc sdng thwc véi long minh, don
gian chip nhan sy chia tay va cai chét. Ching ta c¢6 thé néi
ring day la su chita chay tot cling, nhan dao nhat.

Lién quan t6i nhitng ciu hoi vé sdng va chét, tdi nghi tot
hon hét con ngudi nén quan st vong tuin hoan cua sy song
va cai chét trong ty nhién. Hay twdng twong mdt dong co
day nhitng ciy hoa dai va c6 thom cling v6i nhitng chid ong,
va huou sao dang gim cé trong ning. Hay tuwdng twong vong
X0ay cua cac mua - nhip di€u cua sinh treéng va tan rira,
mot vé dep vO tin. Chiing ta chang bao gid c6 thé hi€u duoc
nhitng hinh thai ky diéu cta thé gian nay, nhung khong phai
l1a du sao khi chi don gian tdn hudng quang thoi gian ching
ta & diy vGi long day bi€t on? Dén tin cuing thi thyc sy tinh
yéu méi 1a cdi dudng nudi linh hon ching ta. Sy song khong
c6 tinh yéu, su song khong c¢6 niém vui - gidbng nhu mot
dong co can cdi ching thu hit dwgc ddm dong vat hoang da
dén - s& dan t¢i mot moi tredng song khé chiu, mot co thé
bénh hoan va mot cudc song bat hanh.

Khi t61 hoi mdt thanh ni€n nguoi Nhat “Cau tim hanh
phic & noi dau?” anh ta bao, “Chdu thay hanh phic khi doi
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minh day thitc 4n ngon va quan 4o dep, c6 mot noi tir t€ dé
song, mot chiéc xe hoi, c6 thoi gian nhan tan va dwgc di
choi nudc ngoai”. Mot ban tré dén tir Nepal thi véi cung
moOt ciu hoi trd 101 nhu sau: “Tw cudn Cudc cdch mang mot-
cong-rom chdu da hoc duoc rang niém vui thye sy dén ti ty
nhién, va chiing ta c6 thé tim thdy né bang cich tir bd nhitng
tht rang budc minh”. Mot nguoi thi ¢6 ging tim vui trong
long x4 hdi loai nguoi, ngudi kia thi trong ty nhi€n. Ké thi
mic ba clia chi nghia vat chit, trong khi ngudi kia mong
mudn dugc chira 1anh.

Trong sa mac, ta c6 thé nghe thdy tiéng cta gid va cat.
D4y 1a th* 4m thanh budn ba, kho khdc, mot tiéng thi thao,
mot diéu nhac than van. Tiéng kéu be be budn tham cia
mot con lira & viing xa-van'” chau Phi van con Ivu lai trong
tai toi. Ai o4n va rit 1&n, nghe gidng nhu ti€ng khéc cua mot
dira bé sip chét vay. Sa mac 4y ciing dang khao khat dwoc
chira lanh.

Toi cam thdy minh da thdy dwgc thuc chit cha viéc diéu
tri y t€ trong bénh vién, néu c6 thé goi ddy la bénh vién, tai
mot khu trai duge lap trén vung sa mac cho hang ngan
ngudi ti nan Ethiopia. Nhitng chiéc 14 co dwge dit 1én trén
dinh vai chiéc cot khiang khiu d€ 1dy mot chit béng ram, va
chi thé€ thoi 13 thanh bénh vién.

17  Savannah - nhitng dong c6 16n véi rét it cay (ND).
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G d6 c6 mot cai thuéc do va mot cai can. Pira tré s€ duwoc
coi 1a bi bénh khi chiéu cao ctia nd 1a qud cao khi dem so
twong ng vOi can nang, va bénh nhan do sé duoc phat cho
mot ly sita ¢6 nhd mot giot bd sung dinh dudng. Mbi sdng
¢6 hai hay ba trdm nguoi tu tap lai & d6, bao gdbm ddm tré
con va nhitng nguwoi than di cling, nhung chi tAm hai muwoi
hay ba muwoi dira dugce cho 1a b1 bénh thoi. Muc dich dat ra
la ¢6 chan trong nhitng nguol duwoc nhan ly stta vao ngay
hom d6. Nhitng dtra tré khong nhan dvoc ly stta nao s€ kéu
khoc that thit. Chang khong khoc vi b1 bénh, ma khoc vi
duwgc kham va danh gia 1a khoe manh.

Sy ¢6 mat va quan tam cua cac y ta tai bénh vién nay
duong nhv dem lai cho ngwdi ta diing khi dé€ sdng. Anh mit
cua nhitng d¢a tré dang vui choi chay nhdy & chon do that
dep va sang l4p lanh. S6ng & mot cong dong xa xdi héo lanh,
noi khong c6 chir viét ciing chang c6 tién bac, nhitng dira
tré nay that ngiy tho va chit phac. Trong quing thoi gian &
ddy, chung t0i da cung nhau trong nhitng hat gidng rau trén
nhitng 161 di rai s6i quanh khu bénh vién. T4t nhién, bon tré
hi€u khd rd s& tuyét nhu th€ ndo néu chd nay bién thanh mot
tham xanh tru phu, v61 ddm rau 16n 1€n dw6i bong nhitng
ciy chudi va du du, thé€ nén ching vui vé dem vai nhitng hat
gidng di that rong, that xa.
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Dan da, tdi di dén chd nhan ra ring qué trinh ctu 13y céi
sa mac trong trdi tim con nguwoi va viéc phu cay cho sa mac,
that ra 1a cung mot tha.

Nbi so chét

Toi nghi, ndi so chét thi khong phai 12 so cdi chét cta co thé
nhiéu 1dm. Nguoi ta so phai mat di giau sang va danh vong
ma minh di gin bo, ca nhitng ham muén tran tuc von 1a mot
phan ctia cudc song hing ngay nita. Mtic dd sg chét ctia mot
ngudi thuong ti 18 thuin véi chiéu siu nhitng gin bé va dam
mé thé gian ctia nguoi do.

Vay lam thé& nao dé chét mot cach thanh than néu chiing ta
khong tiéu trir dwge nhitng dinh chdp ctia minh day? Tat
nhién, thyc chat ctia nhitng luyén Ivu nay chinh 1a 40 mong,
khong hon. Ciing giéng nhu khi mot ngudi, tin ring minh
s@ httu mot kho cua cai toan vang bac va trang stc, nhung
m& hom ra thi chi thiy toan nhitng manh kinh va da cudi vo
dung.

T6i di néi rang, nhitng thit do vAt chat thi ching c6 chit
gid tri thuc chit nao ca. Ching c6 vé ¢6 gid tri don gidn 1a vi
ngudi ta da tao ra nhitng diéu kién khién cho ching c6 vé
c6 gid tri nao d6. Thay d6i nhitng diéu kién do di va thé 1a
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gid tri 4y bién mat. Gid tri dugc sinh ra va mat di thy thudc
vao nhitng bat chot cta thoi gian.

Ngudi ta chang c6 gi dé duoc, ciing chiang c6 gi d€ mat.
Chirng nao nguwoi ta con song tuin theo dinh ludt cta ty
nhién thi ho cling ¢6 thé chét di mot cach thanh than, vao
bat c@ ltc nao, gidong nhw ddm co ty kho héo di vay.

Néu mot ngudi chét theo cach ty nhién thi khong chi ¢
riéng nguoi 4y dwge thanh than, ma tAm cua nhitng ngudi
quanh anh ta cling dwgc an, va sau ndy s& khong dé lai diéu
gi hoi ti€c. Rot cuc thi, ké thong bdo céi chét dang t&i va noi
161 sau cung khong phdi 14 mot vi gido si hay ngudi thay
thu6c ma chinh 1a Ty nhién. Th duy nhit nguoi ta ¢6 thé
quyét dinh 1a chon 14y cdch chét tot nhat tudn theo ¥ chi cla
Tu nhién'®.

CAu hoi vé linh hon

Nguoi ta da rit ra két luan rang su sdng va cdi chét ciia cic
sinh vat khac trong ty nhién 1a sy s6ng va cai chét cta thé
x4c ching, nhwng v6i con ngudi thi van con dé mot cau hoi,

18 Ong Fukuoka lia doi vao ngay 16/08/2008, & tudi 95. Stic khoe clia dng da yéu di ké tir miia thu nim
2007. Vao dau thdng 8, 6ng di yéu cau thiy thudc ctia minh bo viéc diéu tri. Ching bao 1au sau dé thi
ong mat, thanh thn, & trong nha minh, vao thdi gian dién ra 18 hoi Obon. Obon 12 mot dip 18 giita he &
Nhat Bén, thoi gian t6 tién dd mat trd vé thim ngudi song trong ba ngay. DAy 1a khodng thoi gian vui vé.
Dan lang sang sira mo6 ma, con bon tré con thi chay nhdy vui choi cing nhau. Vao dém thi ba, céc vi t&
tién s& quay tr& vé noi ciia minh trong sy tién dwa bing céc bai ca, diéu vii va phdo hoa. Ong Fukuoka da
ra di vao dém th@ ba ciia 1& hoi Obon nhw thé.

https://thuviensach.vn



58 MASANOBU FUKUOKA

liéu rdng sy s6ng c6 két thic véi cdi chét hay khong, hay 1a
van tiép tuc sau d6. Ngudi ta qua khd s& voi biét bao nhiéu
la y twdng vé chit d& nay - liéu linh hon con ngudi co tiép
tuc ton tai sau khi chét khong, liéu c6 mot thé giéi khac, noi
cdc linh hon chuyén t6i sau cdi chét khong, lidu ring nguoi
ta cO tai sinh nita hay khong - t6¢i mac ho khé ¢ thé chi don
gian ma chét.

Ching ta c¢6 thé nghi ring ching ta biét tim tri ¢6 ¥ thic
bit ngudn tir khi ndo va & dau, nhung thyc tinh ching ta
khong biét. Vay dau la tinh c6 thuc cia tht duoc tudng
twong 1a linh hon Ay? Ngay ca khi ching ta n6i n6 1a hoat
dong tinh than dién ra trong bd ndo, diéu ay cling ching
khai sdng ban chat thuc ciia né dugc chiit nao.

Céch d€ ching ta l1am sdng tO ban chat thyc cia tAm tri 1a
xem xét nd t vi tri cta cai VO (Mu), 12 sw nhan bi€t ma
ngudi ta ¢6 trude khi di dén nhan biét vé ban than. N6 1a
cali thm nguyén thuy cO6 treéc ca cai “tdi nghi” cua
Descartes. C4i “t6i” ma Descartes néi dén chiang gi khéc
chinh 1a cai ngd. N6 khong phai 1a céai tdm thanh tinh, si€u
viét, khong mot vét nho.

Muc tiéu t0i thuong cla céc triét gia phwong TAy - nhitng
ngudi dang thdm hi€ém th€ gidi ctia ban ngd mang tinh cd
thé, va cta nhitng nguwdi theo tin ngwéng phwong Dong -
nhitng ngudi dang di tim ban thé siéu viét, chinh 1a l1am sdng
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td cai tAm nguyén thity dién ra mot cdch huyén bi, nhu 13
mot phin cta ban thin sy hién hitu 4y. Chi théng qua ty
nhién chiing ta md&i ¢6 thé thdy duoc cdi tAm nguyén thiy
nay.

Dau vay, khong céi ndo trong nhitng y twdng nay - song,
chét, linh hon - thodt ra khoi dugc khung suy nghi twong
doi. Ching chdng 1a gi khic ngoai nhitng khdi niém trivu
twong dung 1€n bo1 nhitng phan xét va cach 13p luan long
vong cua con nguoi. Ngudi ta di tao ra mot thé gii cua
nhitng béng ma goi 1a ki€p sau. Nhung cho du con ngudi
ludn c6 sttc tim kiém tw do dé thodt khdi ndi so hdi cai
khong biét, dén cudi cung, diéu ho nén 1am don gidn van la
quay tr& vé vGi thye tai cia tw nhién va song cudc doi minh
trong binh an.

Nén kinh t& bach tudc hut tién

Diéu dau tién tdi thic mic khi nghe tin Lién X6 sup do Ia:
chuyén gi s& xay dén v6i nén kinh t€ clia cdc nuwde tv ban
nhitng nim sip t6i day? Tat nhién, nén tdng hoc thuyét chi
nghia tw ban va chil nghia cong san 1a khac nhau, & chd chil
nghia tu ban tip trung vao san xudt va tiéu thu dya trén canh
tranh tu do, trong khi chil nghia cOng san lai nhAn manh vao
san xudt va phan phoi mot cdch binh ding khong thién vi.
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Tuy nhién, trai v6i niém tin thudng thay, ty do va binh ding
khong thé cung tOn tai, tdch biét mot cach hoan toan khoi sy
kim ham va bét binh ding. Ngay c4 khi ching ta néi vé ty
do cta chi nghia tv ban, nguwoi ta ciing khong thé hanh
dong theo y minh mot cach tw do khong gioi han, va khong
phdi cdi gi cling ¢6 thé dem phan phdi mot cich binh diang
dwgc nhw cht nghia cdng san dé xuat. Ty do va binh ding
ton tai trong mot mdi quan hé qua lai gitta sgi doc va sgi
ngang cla tim vai'’, khong thé tdch roi khoi cdi bong cla
chung va khoi nhau. Khi xét k¥ ra, ndi dung ctua hai thr nay
ching may khdc biét.

Ngay ca khi myc ti€u cua chung ta 1a bao v€ ring, phu lai
cdy cho sa mac va ciach mang héa nén ndong nghiép, nhung
néu khong gidi quyét dugc cac van dé co ban cia nén kinh
t€ va 161 sOng cta con nguoi, ching ta ciing s&¢ khong thé
thanh cong trong bt ct chuyén gi.

T6i thwong van ndi ring gia tri khong nim & trong ban
thadn hang héa vat chit, nhwng khi nguwoi ta tao ra nhitng
diéu kién khién cho ching c6 vé nhw 1a cin thiét thi gia tri
ctia chiing tdng 1&n. Hé thong tu ban dwa trén y twdng vé san
xuat va tiéu thu hang hoa vat chat ngay cang ting trudng, va
vi thé, trong nén kinh t€ hién dai, gia tri cla con ngudi
thanh ra dwgc xdc dinh bdi nhitng gi ho s& hitu. Nhwng néu

19 Day la nhitng sgi vai tao nén tdm vai dét. Cac s¢i doc chay theo chiéu dai, vudng géc véi céc soi ngang
ctia kho vii.
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nguwdi ta tao 1ap nhitng diéu kién va moi treong khéac di,
khong khién cho nhitng thi nay trd nén can thiét, thi ching,
bat k€ c6 1a gi, ciing khong con gid tri nita. Chang han, véi
nhitng nguotl khong c6 viéc gi phai voi vang thi xe hoi sé
khong dugc coi 1a ¢6 gia tri.

Nhitng nén kinh t€ nhim vio muc tiéu san xuit va tiéu thu
san phAm khong cén thiét thi ban than chiing cling vo nghia.
Nguwoi ta ¢6 thé song hoan toan tot khong can t6i nhitng
hang héa khong thiét yéu, néu ho séng mot cudc séng trong
do ty nhién cung cap moi thit - tit nhién vdi gid dinh 13 ho
dén dugc v6i thé€ gidi ty nhién. Nhung diéu nay da tré nén
ngay cang kho khin trong bdi canh nén ndong nghiép mang
tinh hang héa va sy thong tri toan ciu ctia nganh kinh doanh
thuc pham.

Qua thuc, mot ngudi ¢ thé thic mic vé chll nghia tu ban
th€ nay: “Tai sao con nguwdi lai khong thiy thdéa man, nhu 1a
nhitng con chim, v6i nhitng gi ho ¢6 thé lvom duoc? Tai
sao ho phai d6 mo hdi s6i nwéc mit ki€m dn va chiu dung

kho cue vay?”?

Toi van con nhé tirng 161 ctia mot ngudi bod lac & Ethiopia,
ngudi lic dau da gat bo y twdng vé 1am nong ty nhién cia

20 C6 thé cAu ndi ndy ciin ct trén Matthew 6:25-34, ma mot phan c6 ndi dung la, “Hay xem nhitng con
chim trén troi: ching khdng gieo ciing ching git hay tich trit vao kho, 4y th& nhung Cha trén Troi ctia
cdc nguoi van cho ching du dn... Hiy xem nhitng cdy loa kén & trén dong, chiing sinh trudng ra sao:
chiing khdng nhoc cdng vat v4, nhung ta néi cdc ngwoi nghe, ngay cd Solomon véi tat ci nhitng vinh
quang ciia ong ta ciing khong sanh bing mot trong s6 chiing”.
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t6i. “Ong dang yéu cau tdi tré thanh néng din ddy 4?” anh
ta hoi. “Bam 14y dét dai va tich c6p danh dum 13 hanh dong
ctia mOt ké thodi héa”. Nhitng 101 diy kiéu hanh cta nguoi
song du cu nay diy mai d6 nay chinh 1a su chi trich sau sic
d6i v6i xd hoi hién dai.

Duwong nhu da qua lau roi cdi thoi cdi gi cang ¢6 nhiéu thi
cang ré; khi ma ta c6 thé kiém tién don gidn bang cich san
xut ra nhitng gi ma ngudi ta cin - cdi thoi cta nén kinh t&€
dia phuong quy mo nho.

Mic du bi ngd s& nudi song hang trim ngudi, nhung khi
dao kim cuong, mdi vién ning chi vai gram ma lai ban duoc
nhiéu tién hon, tit cd moi ngudi déu bo khong trong bi ngd
nita. Mot khi hé thong phan phdi ndm duéi sy kiém sodt
clia cdc cong ty I16n, toan bd cau tric gia ca s& bi bép méo
leéch lac.

Ching han, khi t6i thdm chau Au, t6i thiy ring & Vienna,
Ao, gid trai cay cuc ky mic. Khi hoi vé chuyén ndy, ngudi
ta bao t6i rang nhitng ndng dan Y dang tir chdi khong trong
cdy 4n trdi, th€ nén gid tdng cao vi trdi cdy khong san co.
Ngay hom sau, khi tiép tuc hanh trinh sang nuwéc Y, toi
trong thay xe Gi dang phd ndt nhitng ciy dao dep dé trong
mot vuon cdy phia nam Milan. Khi t61 ho1 nguot ndng dan
& d6 tai sao lai 1am thé, dng néi ring nguoi dan Ao khong
chiu mua trdi ddo. Tt nhién, 1y do 1a gid ddo & Vienna cao
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qud, nén lwong ciu sut gidm, va thé 1a gid tién trd cho nguoi
trong ddo & Y ciing rét xudng theo. Nguoi ndng dan dé néi
ong dang tuin theo ménh 1énh “han ché san xuat” cta hop
tdc xa ndng nghiép dia phuong, va vi thé dng phai phd veon
di.

Cung ngay hom dé, mot to bdo Phép cho ding mdt tAm
hinh chyp nhitng ngwoi nong dan Phap tai bién gidr voi
nude Y, dang 14t d6 nidm, sdu chiéc xe tai chd day nho dé
ngidn khong cho chiing nhap khau vao Phdp. Ngudi tiéu
ding & cic thanh phd nwéc Phap vao thoi diém d6é chudng
mua trai cdy va ruwou vang nhip khau véi gid cao, khong
dém xia gi t6i moi ban tAm c6 thé hi€u dugc cua nhitng
ngudi nong dian & chinh nwéc ho, vé chuyén gid cd ma
ngudi nong dan thu duoc tir sdn xuét thap thé nao.

Chuyén ki€u nay xdy ra bdi vi nhitng cong ty thwong mai
ditng & vi tri trung gian c6 thé thao ting gid tiy theo thong
tin ma ho xi ra. Néu ho bao véi ngudi tiéu dung rang gid ca
tdng cao vi ngudn cung trai ciy thap, roi lai bdo véi ngudi
san xuét rang doanh s6 bdn ra kém, thi d6i v6i ké moi gidi
trung gian, moi chuyén van tdt dep ca thdi, vi anh ta kiém
sodt dong tién. DuGi hé thong nay, khong ai biét dau 1a sw
that nita. Cdc doanh nhin va céc nha tai phiét, nhitng ké biét
va kiém soat thong tin thye t€ trong sdn xuét va chi phi, s&
quyét dinh gia ca, ludn theo huwéng ¢d 1oi cho ho.
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Toi goi diy 12 nén kinh t&€ bach tudc hit tién. Ndm & trung
tAm 12 cdc chinh tri gia va cdc tO0 hop quin su-cong nghiép-
chinh phu (trdi tim con bach tudc), nhitng ké c6 quyén luc
duwgc tdp trung hdéa. Tam cai xic tu cua con bach tudc la
cong cu dé€ phuc vu cho trai tim d6, bao gom: (1) duy tri
mang 1wGi van tai, bao gdm dudng bod, dwdng sit va duong
khong; (2) ki€ém sodt cac dAu moi quan Iy hé thong van tai;
(3) gidm sat truyén thong; (4) thiét 1ap mot mang lwdi thong
tin kinh t&; (5) gido duc va c6 vin quan tri; (6) ki€ém soat
céac thiét ch€ tai chinh; (7) kiém sodt thong tin; va (8) ki€m
soat mdy tinh c4 nhan va viéc dang ky cua cong dan.

Moi thit déu dugc kéo vé phia trung tAm nho tdm céi xidc
tu trén. Midc du hoat dong ndy dwgce tién hanh dugi danh
nghia kich thich kinh t&€ viing & cdc khu vie ngoai vi, hay 1a
duy tri vin héa ving mién, thi sy giau c6 cudi cling van tich
tu lai & trung tdm. C4i khidn ma con bach tudc quin quanh
dau no, gidbng nhu modt ngudi 1am moén sushi quin quanh
diu ong ta, 1a cdi vong kim c¢0 tién bac, va tién ndy, giong
nhuv mot thoi nam cham, hit vé cang nhiéu tién hon qua tdm
céi xtc tu ctia nd. Chuyén nay ct tiép tuc mai.

Va sy giau ¢6 ay dugc dung vao viéc gi? N6 duge dung dé
day manh tip quyén va ting cwong vii trang - nghia 1a do
thém nhi€n liéu vao da day con bach tudc. Viéc nay s€ mang
lai sttc manh quén sy va sy giau c6 cho qudc gia - ma, néu
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ctt d€ cho leo thang khong ki€m soat, két qua s& 1a tham
vong dién khung mudn ki€m soét ca thé giGi. Nhung ty phu
ludn kéo theo sup do, dén cudi cling, con bach tudc s& bi cau
1én bdi ngu Ong loc 161, hodc s€ ty xoi cac xuc tu va lam hai
chinh minh.

Diéu vii bi kich ctia con bach tudc hiit tién nay duge bi€u
dién trén lung ctia thudng dan va ndong dan. Rot cude, con
bach tudc 4y, véi céc xidc tu vung Ién dién loan theo moi
huéng, chang 1a gi hon ngoai modt v& hai kich cta loai
nguol.

Diéu ndy nhic t6i nhé t6i khoang thoi gian dén thim
Lumbini & Nepal, noi Pitc Phat Thich Ca chao doi. Luc to1
nghi chan trong lan swong mu day ddc dudi tan cay sung,
mot vai ndong dan dia phuong xuat hién theo tOp hai va ba
ngudi, di quanh cdi ho ding trudc mit téi. Bon ho dang
xoay nhitng cdi luin xa dung cho ciu nguyén, ho tung kinh,
va roi bién di mat dang. Thoi gian v6i toi divng lai. Trong
khoanh khic d6, t6i nghi minh da nghe thiy ti€éng ctia Phat
ba.

Trong hanh trinh trd vé qué nha ngay hom iy, mot nguoi
cO li€n quan t&1 viéc gitt gin cic di tich Phat gido da cho t61
xem ban dé xuit cia mot kién tric sw ngudi Nhat, mudn
bién noi d6 thanh di€ém du lich. T6i bi s6c hoan toan. K&
hoach dua ra 1a két n6i hd nwéc véi mot chudi nhitng con
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kénh, sao cho ngudi ta cé thé cing bai ngay trén du thuyeén.
O trung tAm cila cong vién, md hinh ctia nhitng dén tho, nha
thd' va miéu thd vi dai cta thé gidi s& dugc xay dyng va s
dung lam khach san.

Ho mudn 1am cho viéc thidm viéng nhitng chon linh thiéng
duoc tién loi hon va rit ngdn khodng thoi gian can thiét dé
nim bit dugc Phat tAm. T6i c¢6 can phii néi tring ra rang
v6i cong vién giai tri theo chu dé ton gido va den 1ong xoay
tron, con ngudi chang thé nao nhin ra chan than cta Dic
Phat khong?

Mic diu chinh phll cAm thdy hanh dién 12 Nhat Ban da trod
thanh mot cudng qudc vé kinh t€, va da s6 ngudi dan tw xé€p
minh 12 thanh vién giai cip trung luwu, nhung & d6 ai ai cling
c6 thé cdm nhan dugc mot didu ring, cung véi su phon vinh
hién tai 12 mot cudc khiing hoang kinh t€ sip ap dén.

Truéc diy khong lau, hon tdim muoi phan trim nguoi
Nhat con 1a ndng dan, va chi mot phan nho hoat ddng trong
linh vic budn bdn hay san xuét cong nghiép. Dén gio thi
tinh hinh hoan toan dio ngwoc. Nganh diu béang, nong
nghiép hién dai, chi chiém chua tGi nim phén trdm dén s0,
va ngay ca nganh cong nghiép ché tao va thuong mai, ding
tht nhi, cling da bi vuegt mdt vé co ciu din s6 bdi cac nganh
cong nghiép phuc vu tiéu dung, ding thi ba. Néu mot con
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bdo dinh tré kinh t€ ma ndi 1én thi cdi ciu tric ndy chic
chin s& sup do.

Phong canh rudng dong, cho téi méi gan day thdi con c6
thé thdy & Nhat Ban, van ton tai & ndong thon nhiéu ving
chau A, chau Phi va An Dd. Trong thuc t&, mot trong nhitng
cong cu lam ndng thong dung nhat 13 chiéc xe triu van dugc
st dung & nhigu ngodi lang An Do ngdy nay. Toéi cam nhén
thay Iong tuw hao tran diy trong 161 cia mot ndong dan, khoe
vGi toi ring thiét k& ctia chiéc xe nay da khong phai thay doi
hay cai tién gi trong sudt ba nghin nim qua.

Nim & ciin ot nhitng nwée duoc goi 13 kém phat trién nay
12 mot dao ly ddng ty hao cla nhitng ngudi gin bd véi
rudng dat. Néu nhitng nén kinh t€ theo ki€u dia phvong nay
ma bit chwéc ciac nudc phét trién véi mo hinh tip trung
quyén luc va tai nguyén cta ching, thi ngudi dan thudng sé
ngheo heén di, du ring nhitng ké truc lgi trong nude dé ¢
nhat thoi giau 1én. Nhitng ngudi nong dan dudng hoang ma
toi da tirng gdp nay nhin nhitng tda nha choc troi & cic qudc
gia phét trién nhw nhitng bia mo cho loai ngudi. T6i nhé téi
mot bai dan ca Thai, ht nhu th€ nay:

Liia & trén dong

Cd bo’i trong nu’oc

Ngwo'i bdan rong rao nhirng mon hang

Ta c6 thé’mua nhitng gi minh mudn

https://thuviensach.vn



68 MASANOBU FUKUOKA

Hat giong chiing ta da gieo roi
Nhanh tay nao, di two'i nuwoc
Kéo chiing sé chét kho

Dém nay trdng tron.

Bai ca ndy tin dwong niém tin ring nhitng ngudi ndong dan
song t01 gian 12 nhitng ngudi vui swéng nhat.

Ao twdng vé lut nhan qua

Céc nha khoa hoc ty nhién phat hién ra ring néu ta 1am lanh
mot cOc nudc, nd sé dong thanh d4, con néu ta hAm ndng
nudc da, nd sé quay vé thanh nude. Ct 1dp di 13p lai nhitng
thi nghiém nhw thé, ho thiy rdng c6 mot nguyén nhan va
moOt két qua trong sy bién doi cta vat chit.

Khi nude bién bi mit tréi hAm néng, né boc thanh hoi bay
1én tao thanh cdc ddm may, bién thanh mua, roi xudng dat,
chay xudng theo cdc dong sudi con sdng, roi quay trd vé véi
bién. V6i vong tuan hoan 4y, cdc nha khi twong hoc thdy rd
nguyén nhan tao ra may va mua, nghi ring ho di nim bit
duoc ban chat that cia nuwéc. Nhung ho ching hé hiéu
nguyén nhan cdn ban giai thich ly do tai sao c6 nuéc & trén
trai dat va tai sao may lai troi trén troi.

Khi cdc nha khoa hoc ty nhién xdc dinh cdc bién phap dé
doi pho vé6i tinh trang sa mac héa, ho bit diu bﬁng viéc
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khéo sit cdc nguyén nhan va két qua trong thdy duoc. Ho
tién hanh cdc nghién cttu vé mdi trudng sa mac, khi hau,
dat, va hé sinh thai cta cdc sinh vat. Sau ddy ho lap ké
hoach trong ciy gay ritng. N6i cach khac, giong nhu véi Tay
y, ho ché ra mot phép diéu tri triéu chitng mau chdéng va cuc
bo. Nhung nhitng nguyén nhan ma ho duva trén diy dé dwa
ra giai phap cua minh khong phai l1a nhitng nguyén nhan can
ban. Cac bién phéap doi pho ctia ho khong ¢6 tac dung chita
lanh, ma thuc ra lai khuéch dai mtc do cua vin dé 1én.

Cho t6i mot chit it thoi gian d€ néi vé trai nghiém cuia
rieng td1 voi cac rieng thong ¢ Nhat Ban. Nhitng cay thong
xanh mué6t dang yéu moc 1én gan nhitng bo bién cét tring
da tir 1au 1a phong canh biéu trung cho cdc hon dido Nhat
Ban, nhung vao giita nhitng ndm 1970, thong bit dau chét
nhu nga ra. Chi trong mot thodi gian ngin, nhitng cy thdng
dep d& bao phu cdc ngon doi bién mat ¢ nhiéu ving cla
Nhat Ban. B6 Lam nghiép xdc dinh ring ngudn gdc cla
thiét hai nay 12 mot loai giun tron, song trén vat chu 1a bo
canh ctrng sing dai. Trong vong muwo1 ndm qua, nguoi ta da
thuc hién viéc phun héa chit dién rong tir trén khong trong
no lyc tiéu trir loai bo canh cling nay.

Lang cla tdi ndm trong ving c6 ritng thong gb dd, thi gbd
nay nudi duoc nidm thong (matsutake), mot loai ndm ré*

21 Loai nim s6ng mot phan nho vao bd ré clia cdy va mot phan vao dit. Py 1a mot méi quan hé ma ca cay
chii va loai ndm nay déu duoc 1oi.
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ban duwgc gid cao nhd mui vi dic trung cta né khi nau
nuéng. Toi khong thé ngdi nhin khi ma nhitng ciy xanh twoi
cao 16n quanh ndng trai cla toi dot nhién chét hét ciy nay
toi cAy khdc. Va nita, tdi c6 nhitng hoai nghi clia minh vé
cai cach ma B6 Lam nghi€ép xac dinh loai bo canh citng va
giun tron la nguyén nhan, nén td61 dem kinh nghiém truéce
day trong nganh bénh hoc ciy trong ra st dung, danh hon ba
ndm nghién cttu trong mot cai chdi trén suwdn doi clia minh.

Theo gia thuyét cia BO Lam nghiép, khi nhitng con bo
canh cttng d6 dé tritng 1én ngon thong, loai giun tron song
cOng sinh v6i ching xAm chiém ciy thong, di vao hé thong
mao mach cia ciy, roi nhan 1én, 1am tic nghén dong chay
cua nudc ciing nhu dudng chat bén trong than va canh cay.
Viéc nay duoc phat biéu 1a nguyén nhin khién cho nhiing
ciy thong dot ngdt héo va chét. Tuy nhién, cdc thi nghiém
cua toi lai cho thdy mot két qua hoan toan khac.

Trudc hét, nhitng ciy thong khée manh it ¢6 kha ning
chét, ngay ca khi bi nhiém giun tron. Thé hai t6i da khong
tim thay loai ndm soi, thitc dn cho loai giun tron (theo BO
Lam nghiép, 1a nhitng loai moc xanh va den khong rd rang),
hién dién ¢ trong than nhitng cay thong khoe manh, ma bon
giun tron thi khong thé chi séng nhd vao mdi minh nhyua
cdy. Roi, khi tdi nghién ctu thAn nhitng ciy thong bit dau
c6 dau hiéu chét di, tdi phat hién c6 ba hay bon loai nim
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bénh (eumycete) khdc nhau, thim chi chua tirng dwgc nhic
t6i. Nhitng sinh thé nay dwoc cho 1a vao nude Nhat qua gd
nhap khau. Nhung ngay ca khi t6i cho lay nhiém 1én cay
thong cdc sgi nAm ma bon ndm bénh ndy san sinh ra, thi
ching ciing khong anh hwéng may t6i do khoe manh noéi
chung cua ciy.

Piéu hay ho nhit ti* nghién cttu cta ti 1a phat hién rang
nhitng cdy thong bit dau thé hién nhitng diu hiéu bat
thudng chi sau khi loai nAm matsutake cdng sinh v6i ré ciy
khong con hién dién nita. Cay thong va nAm matsutake c6
mot moi quan hé cong sinh. NAm matsutake xAm nhap va
pha v& cdc khoang chat trong dat, hdp thu mot lwong nho
dudng chat tir d6, ma sau ndy cung cip lai cho ciy thong.
N6i céch khac, sy suy giam sO luwong ciy thong va sy suy
giam dot ngdt ciia nAm matsutake, diéu dang xdy ra trén
khip nudc Nhat, dwdng nhu ¢6 mdt mdi lién quan trye tiép.

Diéu gi da giy ra sy bién doi cdc cong dong vi sinh trong
dat & nhitng khu rivng thong ctia nwée Nhat? Ching ta déu
biét ring dit & cic ritng thong cang ngly cang axit hon, va
chi riéng chuyén dé thoi cling c6 thé giai thich dwgc su bién
d6i xay ra trong ddm vi sinh vat. T6i tin rdng nhitng con
mua axit 12 ngudn gdc cua tinh axit nay, nhung toi khong
thé néi thé mot cach chic chan.
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Toi van chua di dén dwgc mot két luan nao ca, nhung lién
quan t6i nguyén nhan thi cdc két qua nghién cttu cua tdi chi
ra moOt hudng hoan toan khic so v6i gid thuyét ctia BO Lam
nghiép. Nguon gdc ctia van dé khong phai 1a loai giun tron
phién todi, ma ding hon 1a do loai nAm matsutake dang chét
dan di, va két qua 1a ciy thong tré nén yéu dudi. Céc loai
nim soi xAm chiém than ciy va cudi cliing dén lwot loai giun
tron dn ndm soi xdm nhdp vao ciy. Giun tron va bo cdnh
ctrng khong phai 1a can nguyén gy nén chuyén. Chung dang
khong lam gi ca ngoai chuyén don dep xac cua nhitng cay da
chét hodc sip chét. Nhiéu Iim thi ching ciing chi 1a tong
pham gay toi 4c, trong khi ké chi muu thi lai ndm ngim &
dudi dat. Nhung ngay ca khi gia thuyét cia toi 1a chinh xdc
di nita, néu khéi mu va mua axit hda ra 1a nguon goc cia
van dé, thi gan nhu ching ta lai quay tr& vé di€m xuét phat
ban du.

Tat nhién, nghién cttu nay dwgc thyce hién trong cdi choi
toi tan cda toi & trén doi, nén van cé chd cho sai sét ton tai,
nhung di€m can néi & diy 13, nguyén nhin va két qua ma
th€ gian nhin thiy c6 thé sai lam. Mic dau t6i néi vé chu
trinh nhan qua ddy, nhung khong ai thuwc sw biét chuyén gi
dang dién ra ca. Ay viy ma Bo Lam nghiép van quyét dinh
phun thudc trir sau 1én khdp cac khu ritng. Ai ma biét duogc
viec lam nay c6 thé dan t6i tham hoa moi trudng khon
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lwdng nao, va c6 thé dién bién nghiém trong hon nhiéu thi
sao?

Céch ti€p can hién tai cta cdc phuong thitc doi
pho vai1 sy sa mac hoa

Khi thdy mua khong roi xudng va khong c¢6 nudce trong sa
mac, diéu dau tién ngudi ta nghi t6i 1a dung mot con dap dé
lwu gitt nude sdng. Roi ho xdy cdc dudong dan nuwée va cic
kénh tuwdi tieu. Ho nghi rﬁng muon st dung nuwée dwge hidu
qud, tot nhit 12 tao nén nhitng dwong thang tudt d€ nudc
chay nhanh hon. Con dap Aswan trén song Nile da dugc xay
dung r0i va sém thdi s& c¢6 nhitng con dip 16n tuwong tw
duoc xay trén song Hoang Ha & Trung Qudc, trén song
Narmada & An Do. Ching c6 thé 1a nhitng phuwong cich
ngin han, thiét thuc, nhung vé lau dai ching s& bién thanh
nhitng sai [am thé ky.

Ly do chinh khién nuéc dang dan bién mat khoi cac dong
song 12 bGi vi mua da thoi khong con roi xudéng nita. Bude
diu tién ching ta phai thyc hién trong viéc chdng lai sa mac
hoa khong phai 1a bé huéng dong chay cua cac con song, ma
1a khién cho mua lai roi xuéng. Viéc ndy lién quan tdi téi
12p tham thyc vat.
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C6 pht ciy cho sa mac bing viéc dung t6i lwgng nudc
hi€m hoi con lai & c4c con song 1a dang dit cd xe phia truéce
con ngua. Khong, trude hét chiing ta phai dong loat phu cay
cho nhitng dai sa mac rong 16n, nhd' d6 khién cho may bdc
1én duoc tir dat, tao thanh mua.

Hién thoi dang ¢6 mot k& hoach xiy dung trén hai trim
con dap ntta doc theo song Narmada, con song linh thiéng
th@ nhi & An Do chi sau song Hiang. Nhung khi bi dap ngin
lai, nwéc dang 1én s& nhin chim céc ritng ciy, 14y mat sinh
k€& ctia nhitng ngudi song & do, va thé 1a hang triéu nguoi sé
bi ddy ra cdc sa mac quanh dong song. Dong ngudi nay sé
tao mot dp Iwc 16n hon 1én cac ngudn luc von da hiém hoi
clia sa mac, va véi sy mat di clia rirng, cic sa mac s& con
m& rdng ra thém?,

Chinh pht An Do can phai quyét dinh liéu t6t hon hét nén
ti€p tuc x4y dung cdc nha may thay dién theo k& hoach trim
ndm cta qudc gia, hay 1a nén tai phu cy cho sa mac va lam
cho dat dai song lai.

Mot diéu ciing quan trong can dé ¥ 13, ngay ca khi khong
c6 céac con song chdy qua trén bé mdt clia sa mac thi bén
duwéi van c6 nude. O Saudi Arabia va khu vye sa mac phia
Dong diy nii Rocky & Bic My, nuéc duwoc bom 1én i cdc
tAng ngdm nuéc ndm siu bén dudi bé mit dat ca trdm mét.

22 Buon thay, k€ tir thoi diém 6ng Fukuoka viét cudn séch nay vao ndm 1992, chuyén nay da thanh hién
thuec.
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O Hoa Ky, nuéc duoc bom t6i cdc cdnh dong rong 16n kiéu
vong tron, tai d6 ndé dugc phun téa ra nho vao cac voi twdi
khong 10, tao thanh nhitng vong tron cé dudng kinh 1én t6i
ntta ddm. Nhin nhitng vong tron mau xanh ma cac ndng trai
ndy tao nén trén sa mac, ngudi ta cé thé thdy duoc sic
manh cua cong nghé hién dai. Nhung chuyén gi s€ xdy ra
khi nhitng voi phun nay da hut 1én tit ca luong nwéc ngim
con lai, von 1a luong nwée da dugce loc, thim xudng ti céc
khu ring trén dday nii Rocky va tich tu trong hang chuc
ngan nam?

Khi nudc trd nén khan hi€ém, ngudi ta nghi tGi chuyén tiét
kiém. V&i hé thong twéi nho giot, cac Ong nhya dugce rai ra
trén sa mac trong no lyc st dung Iwong nude it nhat ma van
cho hiéu qua cao nhat. Mot trudng dai hoc ctia Nhat Ban
dang cho tién hanh cdc cudc thit nghiém st dung ki€u twéi
nay ¢ Mexico, va no cling da dwgc ap dung & Israel dugc
mot thoi gian. Tat nhién, phwong phap nay c¢6 hiéu qua véi
tw cdch ‘chita chay’ cuc bo, nhung xét vé tong thé s6 lugng
vat liéu va ning lwong can dung t&i, liéu ring cich twdi
nudc nhod giot ¢6 thé dwa vao s dung nhu mot gidi phéap
thiét thuc va 1au dai hay khong thi van con 1a diu hoi.

Mot thit nghiém dem cay tron th(t nhya siéu hap thu vao
trong dat d€ ting kha ning gitt nudc chia n6 da duoc tién
hanh & A1 Cap. Cac thtr nghiém khic thi tip trung vao
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nhiéu loai vat liéu khdc nhau thay thé cho mun trong viéc
gift nudc, nhung nhitng céch thitc nay ciing chi 1a nhitng ké
chuéc ngin han ma thoi.

O Trung Quéc, chinh phi da khéi dong mot du an do s,
v6i nd lge chin déng sy banh trwéng cia dai sa mac
Taklamakan. Nhu ¢ Sudan va Tanzania, ho dung vé tinh va
mdy bay d€ khéo sdt nhitng vling xa x0i vé mic dd sa mac
hoa dang dién ra. Ho phan tich nwéc ngdm, do min cla dat
va nhitng diéu kién khdc bing cich khoan nhitng hd rat sau,
lwgng héa cac két qua thu dugce, thyc hién gia 1ap trén mdy
vi tinh, va ki€m tra kha ning chong chiu cta céc loai ciy
dugc nudi trong trong mdi truong sa mac khic nghiét.
Nhung hét thay cac k& hoach tdi pht ciy dwgce 1ap ra theo
cach nay déu that bai. Thé roi chinh phu, chiu trach nhiém
tién hanh cic nghién cttu ndy, néi ring ho can phai quay lai,
phan tich lai cdc sO liéu - ma tit nhién 1a vu nay sé& ton thém
nhiéu thoi gian va tién bac.

Hin roi, ta c6 thé tao ra nhitng cdnh dong twoi tot & mot
vung dat khd cdn néu bom nwéc ngdm 1én va phun twdi 1én
sa mac, nhu ho 1am & nhitng ndng trai trong theo dang vong
tron & M§. Nhung do nuwéc dugc tudi theo cach nay nhanh
chéng bdc hoi mat, mudi trong nude twdi két tia lai, tro ra
va tich tu & cdc 16p bé mit ctia dat. D€ tranh tinh trang nay,
lwgng mudi t nwde twdi duoc rira troi ra cac con sdng hodc
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cac “khu viee rdc thai” gan ddy, thuc sy gy nén nhitng diéu
kién ddc hai tai d6*.

Cac phuong phap dvoc st dung ¢ Saudi Arabia, Israel va
nhitng noi khac, chang han loc nwéc bién qua modt mang
nhya tong hop, tdich mudi ra d€ bién nwéc min thanh nude
ngot, dem lvu chuyén tuin hoan, va nhd thé tao nén nhiing
trang trai ngay gifta sa mac, cling chang 12 gi khic ngoai
nhitng bién phdp ngin han, ngdn ning lwong khing khiép.

Mot s6 ngudi nghi ring dé ting s6 luwong cdy trén trai dat,
tot nhat 1a trong nhitng giong cdy moc nhanh. Ngay nay,
nhiéu loai cdy mau 16n, chang han nhu bach dan, dang dugc
trong khdp noi trén th€ gigi. Tuy nhién, nhitng loai ciy ndy
can rit nhiéu nudc khi con non, thé nén s& mat cwe ky nhiéu
stte Iue dé twéi di nwée cho cay. Khi ciy ¢6i chi duge tudi
chit it nwéc phia trén bé mit, dat s& trd nén chic dic lai.
Khi d6 nuéc khong thé ngdm sau xuéng dudi, ré cy khong
thé lan rdng ra; rot cudc, viéc ta twGi thi cling gidng nhw
dem d6 nuwdc 1én nhitng tang dd bi hAm néng. Vi Iy do nay,
nhiéu ciy bi héo va chét.

23 Mot vi du mang tinh bi kich va ndi ti€ng cho van dé nay da xdy ra & mit phia TAy khd cin clia thung liing
San Joaquin & California. Nuéc dugc bom 1én t tAng dat ngdm nudc dé€ rita mudi khéi 16p dit mét, nho
d6 c6 thé trong bong va cdc loai cly mua vu khdc. Thit nuée chita diy mudi nay sau d6 duoc xa vao khu
trd 4n ctia dong vat hoang da Kesterson, gy ra tinh trang tich tu c4c loai mudi doc hai va selen. Selen c6
trong ty nhién va khong c6 hai v6i lvgng nhd, nhung khi mat do tich tu cao nhu thé thi nguy hiém chét
ngudi. Vao nam 1983, mot s6 lugng 16n tom ca duge phdt hién da chét, cing nhuw hang ngan con chim bi
chét hay di dang. Viéc (bom nuéc) nay da bi ngling lai vao nim 1985, nhung selen, chi, boron va c4c chat
doc hai c6 ham lwong cao khéc thi van con nguyén doé.
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Sa mac héa gy ra boi clru, bd va dé cling 1a mot van dé
nghiém trong. Ching khong chi &n hét s thye vat hi€ém hoi
sdn c6 ma con #n ca nhitng cdi cdy ma con ngudi trong 1én
v6i muc dich hoi phuc dat va ring. Cé vé nhu ching ta sé
phai quyét dinh chon ra cédch thicc ki€m soat s6 lwgng va
quén 1y gia sic sao cho phii hgp, nhdm tao ra dugc mot hé
thong phuc hoi va tdi tao 16p dat ma ching gim co ciy &
trén d6, dong thoi s& phai gidi quyét vAn dé dan s6 thé gidi.
Khi thiy rdng nguon thuc pham khong con di niva, ngudi ta
vOi va don ciy di va c¢d ging trong ciy lwong thyc 1én d6
cang nhanh cang tot, thuwdng 1a trén nhitng dong dat da dot
trui. Tuy nhién, xét tong thé, lwong thuc vat dang gidm
nhanh hon 12 duoc tdi tao, va sa mac héa dang tién tri€n véi
mot toc do ngay cang ting.

Céc phuwong cach tii pht ciy ki€u khoa hoc nhim lam cho
sa mac lanh 1dn trd lai thudong chi xét dé€n mot cdch thiic
chuyén biét. Nhu tinh trang bay giv, hang loat nhitng nd lyc
khac nhau mang tinh cuc by, manh mun hong chian ding
tinh trang sa mac héa da tr¢ thanh nhitng bi€n phap ntra voi
duoc trién khai bdi cdc vién chiic chinh phi. Van dé 1a &
cho, nudc, dat va cdy trong dugce xét téi mot cach riéng biét,
moi thit dwgc thic ddy bdi mot ban nganh riéng. Khong bao
gidr ¢o thé di dén giadi phap 1au dai theo céi cach nhu thé.
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Trong khodng nim muoi nidm vira qua, toi da trOng céc
loai cay Ivong thuec ma khong x6i tung dét 1én, cling khong
st dung phan bon hay cic hda chat nong nghiép. Thuc t€ ra
ma nodi, t6i dd chang 1am gi cd, th€ ma dit & rudng cua tdi
tr& thanh loai dat tot nhit trong lang. To6i chi viéc vdi hat
gidbng boc trong cdc vién dat sét, rdi rom Ién va tao mot 16p
pht dat c6 loi, bao gdm cd ba 14 hoa tring va dau tim. Toi
cung cap cho tu nhién nhitng cong cu d6, roi phé thac cho
no sinh s6i ndy nd. Mic du thoi tiét va cac diéu kién khdc
khong giéng nhau, tdi tin rdng phwong phdp co ban nay
ciing s& ¢6 tdc dung trong viéc phu ciy cho cdc ving dat sa
mac.
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CHUGONG BON

Su Sa Mac Héa Toan Cau

AN

&

MAC DU BE MAT dit dai & chau Au va Hoa Ky nhin thi
c6 vé dugc bao phl bing mot mau xanh ddng yéu, nhung nd
chi 12 mot mau xanh mo6 phdng theo kiéu canh quan sip dit.
Bén dudi bé mit d6, dit dang kiét qué di do ki€u thyc hanh
nong nghiép sai lam sudt hai nghin ndm qua.

Hau hét dat chau Phi ngly nay ving béng ciy, trong khi
chi vai tram nam tredc thoi not nay dwgc bao phu boi
nhitng cdnh ritng gid. Theo Uy ban nghién cttu thdng ké cta
An P9, tham thuc vt & An Do ciing di bién mat nhanh
choéng trong 45 dén 50 nim qua, va gid day chi bao phu
chwa t6i muoi phan trim bé mit cta dit dai. Khi toi t6i
Nepal, cdc nha chiic trach da x6t xa trude thuc t€ 1a trong
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hai mwoi ndm qua, ddy Himalaya da trd thanh nhitng ngon
nti troc 16c, chdng con cay coi.

O Philippines, trén cdc hon ddo Cebu va Mindanao, c6
nhitng don dién chudi didy nhung lai khong c6 ritng, va
ngudi ta dang lo 13 trong vai ndm nita, ngay cd nwéc udng
cling ¢6 thé tré nén khan hiém. O Thdi Lan, Malaysia va
Indonesia, khi ma nhitng phuwong thitc 1am nbéng bao vé tu
nhién da bi nudt chitng boi 1an séng vin minh hién dai, tinh
trang cua dit dai cling xdu di. Néu qud trinh phd romng &
nhitng cdnh rirng mua nhiét d6i tai chau A va Brazil c@ tiép
tuc v6i toc do hién tai, lwong Oxi trén trai dat sé suy giam va
niém vui ctia mua xudn trén hanh tinh nay sé& bi thay thé bdi
st cdn cdi clla mua dong.

Nguyén nhan tryc ti€p ctia viéc tham thyc vat mat di
nhanh chong l1a do nan pha rirng bura bai va ndng nghiép quy
md 16n, dwgc tién hanh nham phuc vu cho doi song van hoa
vat chat clia cdc nwdc phét trién, nhung nguyén nhin siu xa
ctia n6 thi bt ngudn tr hang nghin nim trude.

Thé gidi ty nhién khong tw né bién thanh sa mac. C4 trong
qud kh@ 14n hién tai, con ngudi vé6i tri thitc “siéu viét” cla
minh van ludn 13 ké dau so trong viéc bién trai dat va trai
tim con nguwoi thanh nhitng manh dit chét. Néu ching ta
diét triv dwgc cdi nguyén nhan gdc ré cia sy phd hoai ndy -
chinh 1a kién thttc va hanh dong ctia con ngudi - chic chin
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thién nhién s& tr&d vé vGi sy song lan nita. Khong phai toi
dang dé xuit viéc loai bo lodi ngudi, ma ding hon, toi dé
xuat thay doi nén chinh tri vd cdch ching ta thyc hanh
quyén han ctia minh.

Céc cdch thitc d€ chdng lai sa mac héa cua tdi thi gidng y
nhue phvong phdp lam ndng ty nhi€n can ban. Nguoi ta c6
thé goi nd 1a mot cudc cdch mang ndng nghiép ty nhién, ma
muc dich 1a tra trdi dat vé thanh noi thién duwong nhu da
teng.

Nhitng bai hoc tir cdc canh quan & chiau Au va
Hoa Ky

Lan dau tién toi trong thiy sa mac va bit ddu quan tAm dén
né 1a vao mua he nidm 1979, khi lan dau bay dén Hoa Ky.
T6i chic madm ring luc dia chau My 1a mot ving binh
nguyén bat ngat, xanh twol mau md voi nhitng canh rung
sum su€, nhung ngac nhién lam sao, nd lai la mot vung ban
sa mac mau nau hoang ving.

Toi da c6 mdt budi néi chuyén véi Cuc Béo ton cta bang
California & Sacramento, chu tri bd1 co Priscilla Grew, vao
ldc dé dang 13 ngudi diéng dau ctia Cyc. Toi néi ring moi
treong & California ¢6 nhitng van dé nghiém trong, 1a hau
qua cta cach thyc hanh ndng nghiép toi, quan ly nudc kém,
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khai thac g6 qud muic va chin tha qua do. Toi néi v6i nhém
ngudi dé ring nhitng viéc ndy dang két hop lai va hinh
thanh nén mot “dai sa mac California”. Sau budi néi chuyén,
t0i dwgc moi t6i trao doi riéng voi c6 Grew, mot nha dia
chat, tai vin phong ctia ¢ trén ting 13 tda nha Resources
Building.

Chiing t0i thdo luan vé viéc Nhat Ban va California gin
nhu 12 & cung mot vi do, ca tham thyc vat 1an nén d4 kién
tao cua hai noi 1a twong dong, va treée day rat 1au, cac luc
dia chau A va chau My da ting 12 mot luc dia lign. Chéng
han nhu, cdc mau hoéa thach cho thdy cdc canh riing rdng
16n cia loai ciy thlly sam Metasequoia®® da ton tai & ca hai
noi. Cdc loai réu va dia y ma t6i thdy moc & nhitng khu
rung khong a1 dong cham t61 & Sierra Nevada va ¢ Coast
Range thi ciing gidng hét nhu t6i quan sit dugc & cdc cdnh
ring nguyén sinh Nhat Ban.

Phong dodn cia toi 14 qué trinh sa mac héa va thay doi khi
hau ¢ California bi ddy nhanh bGi cich thitc 1am ndng
nghiép sai [am. Toi dua ra gia thuyét ring viéc phd ritng va
sy thay doi tir cdc loai ¢O bui song 1au ndm tirng c6 lic bao
phu cic binh nguyén sang cic loai c6 hang ndm nhu dudi

24 Pay 1a mot trong ba loai ciy tung gb do, hai loai kia 12 ting bd bién va cii tung khdng 16. Metasequoia, hay
tung rang dong, duwoc cho 1a da tuyét chiing, cho t6i khi mot vai khu ritng nhé dugc phét hién tai mién
Nam Trung Hoa vao nim 1944. Hién gio' né 1a mot loai cAy phong cdnh phS dung c6 mit rong khip & cdc
vuon vom.
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c4o va yén mach hoang da gép phan lam lwong muwa giam
di*. “Mua khong chi roi xudng ti trén trdi”, t0i néi. “N6
con roi nguwge 1én tir dat nita”. Tham thyce vat, didc biét 1a
cay cOi, thuc su khién cho mua roi.

Sau khi chiing t6i o1 khoi vin phong cta cd, ¢6 ai d6 dé
nghi t6i cing di thim mot noi thd vi gan day. “Noi thd vi
gin diy” hoa ra 1a mdt cao nguyén khd, néng & Coast
Range, cach chirng hon mot tram dam.

C6 khoang hai muoi thanh nién dén ti¥ nhiéu quic gia
khdc nhau, bing cdch ndo dé di xoay x& dé song dugc & noi
xa x0i héo ldnh trén méanh dit thudc pham vi ritng quoc gia
nay. Ho da yéu ciu tdi day cho cdch st dung ndng nghiép ty
nhién d€ tao sinh k€. Ho thadm chi con khong c6 céi liém hay
céi cudc ndo cho ra hon. Nguyén ca ving d6 bao pha bdi ¢
kho, khong thdy mot d6m xanh 14 ciy ndo trong tAm mit.
Chi c6 lac dac vai ciy soi.

Nim gitta nhitng canh trang vd vong nhu thé& nay, toi
ching thé ndo ngl ndi. Sdng sém ngdy hom sau, khi dang
ri‘a mdt & mot con sudi nho, t6i d€ y thdy nuGc ngip 1én
mot céi 10 chuot khién cho mdt s6 hat cd dai ndy mam va
moc cao chitng gan chuc phén.

25 Céc vung dit cd moc & California Itic ban dau gdm c6 céc loai ¢6 1au nim. Nhitng loai thuc vat ndy c6 hé
ré dam siu va rong, xanh sudt mia he. Khi nguoi TAy Ban Nha dua loai ciru v ngua chiin tha t6i day vao
cudi nhitng nim 1700, ho ciing mang theo hat giéng ciia nhitng loai ¢ hang nim, ching han nhw hic mach
va yén mach. Bon gia stic chiin tha kén chon #n nhitng loai ¢6 l1au ndm bén dia c6 nhiéu dinh dwéng hon,
khién cho céc loai c6 hang nim c¢6 nhiéu lgi thé dé sinh sdi. Chi trong mot vai thé hé, cic loai cd ban dia bi
14n 4t bdi c4c loai ¢ méi kia, khi€n cho 16p dat mit bi kiét qué va kho hon.

https://thuviensach.vn



GIEO MAM TREN SA MAC 87

Tb6i da ludn nghi rang cd & California chét di 12 bdi vi mua
he & day néng va khd qud, nhung tdi nhin ra ring viéc dwa
céc loai ¢ moc lai hang ndm vao da tao ra céi an twgng do.
Chiing ngdc 1én vao mua thu cling véi con mua dau tién, két
hat va roi chét di vao ddu mua he. Nhitng loai ¢6 hang nidm
nay da d4nh bat cdc loai cd ban dia, la nhitng loai van xanh
sudt he. Viéc chin tha chic c6 lién quan nhiéu t6i van dé
nay, nhung trong khu vyc nay hi€n khong con tha an co
nita. V6i suy nghi ring nhitng loai thuc vat xanh lau nim
phai quay trd lai néu ching ta mudn loai bo ¢ dai hang
ndm, toi quyét dinh thuc hién mot thi nghiém.

Sau khi quing hat nhiéu giong rau Nhat khdc nhau vao
gitta ddm c6 kho va dung lwdi liem ché tai chd cit ching
xudng, t0i ding Ong nhya dwa nudc tr con sudi gan dinh
mdt ngon doi va phun dam khip khu vue d6. Toi nghi cho
vai ngay cho t6i khi nudc boc hoi hét thi sé biét thé nao
ngay. Cudi cing, mau xanh da bit dau nho 1én gifta ddm co
niu. Tat nhién, diy 12 mau xanh cta bon co dudi cdo. Nhu
to61i da dw kién, sau mot tudn khi nwéc da bién mat, chd cd
da ndy mam d6 bit dau héo di trong cdi néng, nhung trong
ddm 4y nhitng cay bi Nhat, dwa leo, ca chua, diu bé’ip, cu cai
va ngd bit dau phat trién t6t um. Phan trung tAm cda c4nh
dong bién thanh mot vuedon rau. Bon ¢ dudi cdo cliing dau
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da ndy mam, roi héo di va tr& thanh 16p bdi, va tir chd cla
ching, nhitng cdy rau 16n 1én*.

Chung ta phai tai lap tham thyc vat cho California. Chung
ta phai d4nh thtic hat cé dai dang nim ngl trong thdi gian
mua he bing cich cip nuéc cho ching, 61 dé cho ching
chét trede khi c6 thé két thém nhiéu hat khic. Cung lic do,
sé rat tot néu chinh pha bang cho réi hat cdc gidng cd moc
lau ndm duwoc boc trong cdc vién dat sét xudng ti trén
khong. Tuy nhién, sau thir nghiém nay, toi budc phai di tiép
cho ding lich trinh, th€ nén t6i da chia tay ngon nii va giao
ph6 gidic mo ctia minh cho nhitng con ngudi ¢6 tinh thin
clrng coO1 noi day.

Cudi nim do, tdi dugc dwa di quanh chau Au bdi mot quy
ong ngudi Hy Lap va mot phu ni tré ngwoi Y, ngudi di
trng dén & trong mot cédi choi trén swdn doi cua to6i. Cdc
nude chau Au da phan 1a rt cin trong trong viéc bao vé
moi treong ty nhi€n va duy tri dwgc mot tham thyc vat xinh
twoi. MGi nhin thi toan viing trong nhu mot cdng vién qudc
gia, nhung diy chi 12 vé dep ciia mot tAm buu thi€p. Néu
nhin k¥, ta s& thay rang c6 rat it cdc chiing loai cay. Lé&p dat

26 Ky thuit tw6i nwée cho co dai (loai moc lai hang nim) khién cho ching ndy mam va roi héo di truéce khi
c6 thé két hat méi - dwoc biét dén nhu 1a k§ thuat cho ndy mam sém - da duoc céc ndng dan theo phuong
thitc hitu co st dung dé kiém soét c¢d dai nhiéu nidm roi. Khi bon ¢d dai nay I6n 1én, chiing che bong va lam
mét mit dit da 1au gitip c4c loai rau cti c6 mot khdi dau t6t, va roi ching ¢6 tdc dung nhu 16p phit b6i cho
vieon rau, lam mat dit va giit 4m. Khi nhitng con mwa mua thu t6i, s& ¢6 it ¢ dai nhi 1&én hon vi da bi
“lita” ndy mam qud sém vao lic true roi. Ong Fukuoka dang goi ¥ ring k§ thut nay ciing c6 thé hitu ich
trong viéc cdi tao phuc hoi dét trén dién rong, dé cy 16n, ciy bui va cic loai cb 1au ndm c6 thé tru viing
dugc.
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trong thi mong, cing va khong mau md&. D6i vdi toi, ¢6 vé
nhv dit & chau Au d3 bi hw t6n bdi mot nén noéng nghiép
bao gdbm nhitng dong c6 dung dé€ san xuit thit cho hoang gia
duoc quén 1y toi, va nhitng vueon nho dé san xuit rugu vang
cho nha tho.

N6i chung thi, ta cang di xa vé phia Nam cta dat nuéc Ha
Lan, nguoc dong sdng Rhine vé phia nwée Y, thi cang thdy
sO lwgng cay coi gidm di va mau xanh lu mod dan. Thém vao
do, da phan day Alps dugce tao thanh bdi dd voi va co rat it
ciy 16n. Cang di vé phia Nam, nhiét do cta 16p dat mit
cang cao va khi hau cang kho di. Lép dat trong mong di va
kém mau m& hon hin. An twgng ciia t6i 1a & chau Au, dat
bi kho va bac mau ngay bén dudi 16p bé mit.

Khi ngudi ta bit dau cly xGi dét, viec d6 da danh dau cho
st khéi dau ctia nén vin minh hién dai & chau Au. Culmure
(vdn héa), nghia géc ban dau 13 “x&i dat 1én bing mot ludi
cay”. Khi mdy kéo dwgc dwa vao sit dung, ning suit ting
1én, nhwng dat danh mat di stec song ctia n6 thidm chi con
nhanh chéng hon. Trong su6t lich st loai ngudi, cdc nén vin
minh da dugc 14p nén & nhitng khu vuc dat mau ma va giau
tai nguyén khac. Sau khi dat bi bac mau, hau qua cla viéc
chdt qué nhiéu ciy, cta chin thd qud mic, cla cic phuong
thitc twdi tiéu tai hai va ndng nghiép duwa trén cay xdi dat,
thi cdc nén vin minh titng dwge deo cho cdi mit na cla sy
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thinh vuong d6 da tré nén suy tan va thudng la bién mat
hoan toan. Chuyén nay van xdy ra hét Ian nay t6i [an khdc.

Tir nhitng quan sit ctia minh & chau Au va Hoa Ky, toi ¢6
thé thdy nhitng sai Iam cta ndng nghiép hién dai dang giy
hai cho dit dai nhu thé ndo. Diéu do ciing ¢6 thém niém tin
clia tdi, rang cdc phwong phdp 1am noéng tw nhién 13 cich
duy nhat c6 kha ning ddo nguoc su thodi héa nay. DE chirng
minh diéu ndy, to6i nhin sang chau Phi.

B1 kich cua chau Phi

Toi ¢6 nghe vé mot k€ hoach clia nhém nguwdi thudc mot to
chttc phi chinh phil tv nhin nhim diy manh cic phuong
phap nOng nghi€p hi€n dai & Somalia, nén t61 da bay toi
chau Phi tham gia cung ho, hy vong c6 co hdi ki€m chitng
phuong phdp tdi phii cdy cho sa mac bing cdch 1am nong ty
nhién clia minh. Ngac nhién dau tién dén véi toi 1a khi bay
trén dat Somalia va trong thidy con song Juba rdng 16n.
Nuwéc song chay quanh ndm, badng qua vung ban sa mac.
Pau ngudn con song nim & nhitng ngon ndi xa xdi tin
Ethiopia.

Con sdng nim can k& v6i An Do Duong, & mot s6 doan
né bién mit dudi cat. Vao mot thoi ky nao do, han phai c6
rat nhiéu nhitng con séng vo hinh nhu thé€ & chau Phi, bdi
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I&, khi nhin ti trén khong, hau nhw ldc nao toi ciing ¢6 thé
trong thdy mot hodc hai ho nwéc nim lot thém giita viing
ban sa mac nay, ma nhitng ngudi dia phrong goi 1a “manh
dat cta nhitng ciy gai”.

Lai nita, khi di theo dwong bd, t0i trong thiy nhitng ciy
rat 16n khong biét 1a ciy gi. Ngudi ta bao véi toi ring hang
trdm nam tredc, nhitng cay 16n nay da hinh thanh mot khu
ring rAm rap. Puong nhién 12 tdi da ¢6 tim hi€u xem tai sao
khu rirng ndy lai bién mat.

T nhitng gidi thich ma mot vi cao tudi ngwoi Ethiopia va
mot s6 ndng dan Somalia dwa ra cho t6i, thi nguyén nhan
chinh 1a cac chinh sdch nong nghiép thyc dan, mang t61 boi
nhitng ngwoi phwong Tdy. Ho da dwa vao trong chi toan
nhitng cdy cO0 gid tr1 thwvong mai nhu ca phé, che, mia
dudng, bong, thudc 14, lac va ngd. Viéc san xuat nhitng ciy
lwong thue cho muc dich ¢4 nhan bi c¢Am. Chuyén nay dugc
tién hanh duéi danh nghia 1am gidu cho nén kinh t&€ quéc
gia.

Khi di xin thi thyc to¢ chinh phu Somalia, t61 chflng thé
thot nén 101 khi ho thong bdo véi tdi ring bat ct chwong
trinh truyén dat ki€n thic ndo ma khich ddong nong dan va
khuyén khich ho tr¢ nén doc 1ap tu chi sé khong duoc chao
don. Néu hanh dong nhu thé di qua xa, ho néi, c6 thé sé bi
khép vao t0i phan qudc.
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Ngay nay, sau hai tram nam cai tr1 thywc dan, nhitng hat
gidong ciy trong dam bdo cho nhu ciu ty cung ty cip gin
nhw da bién mat ¢ chiu Phi. Khi khong con hat gidng va
nong dan chi dugc trong nhitng ciy thwong mai, thi tir dia vi
ngudi nong dan ho bi ha cip chi con 1a nhitng nhin cong
gian don. Ho s€ khong c6 co hdi nao ty dirng trén doi chan
cia minh l4n nita, va bat c mot kha ning ndo ma nodng
nghiép ¢ thé 1am Igi cho ty nhién ciing s& bi loai bo. Vi dat
dai khong thé ciAp duwong cho viéc canh tic ca phé va mia
dudong lién tuc khong ngiing, ching ta phai gieo trong
nhitng hat gidng khic d€ khdi phuc lai chu ky cta tu nhién,
tir d6 kéo theo sy lanh manh ctia dat.

Néu nguyén nhin hang diu giy ra sa mac & chau Phi la
nhitng sai trai trong lam ndéng, thi nguyén nhan th® hai
chinh 1a nhitng chinh sdch sai Iam lién quan tGi dan du muc.
Trong qué khit, nhiéu toc nguwdi chau Phi song theo ki€u du
muc. T khoang 2300 nim trwéc, ho sinh song bang cich
lang thang tw do trén cdc trién doi va binh nguyén cling vdi
lti lac da va dé cta ho. Tuy nhién, dudi ché do cai tri thyc
dan, cdch sOng nay bi nghiém cam.

Ban diu, ¢6 nhiéu bod lac khdc nhau, nhung khong hé ¢
cic qudc gia. Khi nguwoi phwong Tay tdi chinh phuc va tly
tién vach ra nhitng dwong bién giGi dé tao thanh cic nudc
khdc nhau, ho ciing 14p ra cdc cong vién qudc gia rong 16n,
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dudi danh nghia bdo ton mdi treong va dong vat tw nhién.
Nguot thuong khong duge phép ty do di vao cac cong vién
nay, hay chdn tha sic vat ¢ do nira.

Day 1a don chi tir d6i v6i dan du muc. Nhin bé ngoai, ki€u
chiin tha cii ¢6 vé nhu 1a ngau nhién tly tién, nhung trong
thuc t&€, ching duoc gidi han bdi nhitng luit tuc nghiém
khic ctia bo lac. V6i sy ra doi cla céc cong vién qudc gia,
hé thong luat 1 bo lac nay da bi phd vo.

Thoi trede, dan du muc, cung vé1 ddm gia sic cua minh
s& song tai moOt thung liing trong mot khoéng thoi gian nhat
dinh, gid du 12 ba thang. Khi luvong c6 nudi song bon gia sic
khan hiém di, c& bd lac s& chuyén t¢i mot noi & mdéi. Ho sé
roi di truede khi tham thue vat mat kha ning hoi phuc lai. S&
khong ai cho phép dam gia sic cua minh gam co6 ¢ cic khu
vuc da bo di nay trong sau thang hay mot nam. Khi co da
hoéi phuc va um tum trd lai, cdc thanh vién cta mot bo lac
khéc s& chuyén tGi va bit dau sinh song & d6. Ki€u van hanh
nay 1a thoa thuin khong cin néi ra nhung dwge tudn theo
mot cach nghiém ngat.

Nhung mot khi cidc dudng bién giéi qudc gia dwgce vach ra
va cac cong vién duoc thanh 13p, nhitng tO0c ngud1 du muc
da phai di mot quang dudng rat xa d€ vong qua ching. Va
d€ khoi bat tién, ho bit dau & lai mot chd trong mot khoang
thoi gian dai. Khi chuyén nay xay ra, co kho cling tré nén
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khan hi€m, tat ca ciy c6i dung dwgce lam cui dun déu bi chit
xudng, va ngudn nwdc trd nén kho can. Khi thywe phim,
quan 4o mic va chd trd than bi han ché, cic cudc xung dot
xay ra, va nguoi ta bit dau tranh diu véi nhau. Tinh trang
nay thuong duoc nhitng ké nim quyén loi dung dé€ duy tri
su kiém sodt vé mit chinh tri.

Mot gido vién c6 lién quan tGi phong trao chdong phan biét
ching toc & Nam Phi ¢6 Ian di tGi cén choi trén doi cua toi
& Nhat Ban va yéu cau duge day cho cac phuwong phéap lam
nong tu nhién. Tinh cd 12 khi 6ng ta dén, t6i dang dung liém
thu hoach lda. Ong néi 6ng mudn hoc cich st dung ludi
litm. T nhitng ciu chuyén 6ng k€ thi c6 vé nhu hau hét
nhitng ngudi & Nam Phi khong biét cach gieo hat hay chim
s6c cdy mot khi ching da ndy mam. Nhiéu nim sau do, 6ng
chia sé v&i toi rdang minh di thanh cdng trong viéc day cho
ngudi dan biét ring ho c6 thé gianh doc 14p bang cdch bat
dau 1am nong ty nhién, nhiéu hon la nhitng gi dat duwoc qua
con dudng tuyén truyén cdc thong diép chinh tri cia phong
trao do1 doc 1ap.

Hién tai, c6 vé nhu nguwoi chau Phi dang phai chiu dung
sy doi ngheo cuc do, nhung ho von 1a nhitng nguoi rit kiéu
hanh. C6 € 1a nhitng ngwoi du muc, nhitng ké ngao du tuy y
thich khip cdc ngon doi va binh nguyén chiu Phi 4y da song
mot cudc song gidng nhu cdc nha sw Thién tong, lang thang
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tw do nhw miy troi. DPing vy, khi nhin thdy hinh déng ton
kinh ctia mot thanh nién Somalia dang ciu nguyén hudng vé
Mecca trong budi hoang hon d6 ruc, t6i cdm thdy minh nhw
dang nhin thdy cd mot chau Phi trudng ton.

Gieo nhitng hat gidng trong mot trai ti nan & chau
Phi

Ngudi ta bao tdi rang viéc dem hat giong trao cho nhitng
ngudi du muc c6 thé bi coi 1a bat kinh, boi 1& ndong dan bi
xem 12 mot giai cap thap kém hon dan du muc. Mot ngudi
dan ong tré tudi ngwdi Nhat di cling v6i toi nhic ring bon
ho c6 thé s& cam thdy bi xtc pham va thidm chi con ¢6 kha
ning t6i s€ gidp nguy hiém nita, nhung tdi tdng 16 101 anh
noi. Toi da di dén khu dinh cv clia nhitng ngudi ti nan
Ethiopia va bit dau phan phat hat giong.

Ban diu, chi c6 nhitng diva tré 12 lai gan t6i, chic boi vi
trong t6i la mat. Khi t6i dua cho chiing mot voc diy hat
gidng, chiing ndm chit d&n ndi vét méng tay han ci 1én trén
long ban tay. “Day la cai gi? C6 phai thitc an khong?” chung
hoi. Khi t6i bdo chiing ring ditng c6 #n nhitng hat giéng nay
ma hdy vui xudng dit roi twéi nudc cho ching trong ba
ngdy, ching nhin vai va néi, “Bon chau khong thé hiéu noi
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tht ti€ng Anh ky la ctia 6ng”. T4t nhién 1a bon chiing khong
hi€éu dugc mot tir tiéng Nhat nao roi.

Sau bon hay nim ngay gi day, c¢6 khoang hai muoi t6i ba
muoi dita tré t6i va yéu cau toi di theo. Toi thdy ring mdi
dita da tao mot khoanh tron trén cdt, dwong kinh tAm mot
mét dén mot mét rudi, trong dé nhitng hat dua leo, bi, dau,
ca tim va cl cii dd ndy mam. Ba trong sd ddm tré d6 bit
dau go nhip 1én mot cdi x6 hong va cat tiéng hat. Nhin thdy
vy tréi tim t0i that &m dp. K& ti sau d6, ngay ca phu nit va
nhitng nguoit gia cling tham gia vao viéc gieo hat.

T6c do 16n cla ciy ¢ d6 that dang kinh ngac. Tat cé, bao
gdm céc loai ciy cho trdi ctia Nhat, déu 1én boi boi. Cu thé
12 cam, nho va lyu moc nhanh gap hai hoic ba Ian so véGi toi
thuong thdy. Mot cidy du dd s& mang khodng mudi tréi
trong vong bon dén sdu thang, con chudi thi s& cho tréi trong
vong mot ndm. Sau mot ndm rudi 1a ¢6 chudi chin dé 4n.

Nong nghiép hién dai trén sa mac dya trén y twdng rang ta
c6 thé trong bat ké cay gi, chi can ta c6 nudc. Mdi ngly, ho
bom nudc 1€n tir nhitng con song, cho nd chay vao cac ranh,
roi sau d6 phun tudi cho cic canh dong. C4c ndng trai 16n
hién dai dugc tai trg bdi ngudn von vién tro nudc ngoai déu
di theo cach nay. Nhu da du kién, tit ca nong trai hién dai
t0i thiy déu that bai. Ching bién thanh céc cdnh dong mudi
va b1 bo hoang.
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Nguoc lai, to1 da khuyén nguoi ta st dung trén sa mac
cang it nudc cang tot. Toi khuyén khich ho trong keo kém
v6i cdc loai rau va ngii cOc, ching han nhu ¢ 16ng vuc va
ké. Toi cling goi ¥ ho thém vao mot sO loai ciy c6 doc ma
dé s& khong xoi dugc, va trong nhitng gidng ciy hiéu qua
trong viéc dua nudc tir su bén dwdi dat Ién. O gitta nhitng
ciy nay, ho nén gieo hat gidng ctia ngii coc va rau.

Toi cling thit trong tre, siy va liéu, cé tic dung chdng xd6i
mon trong cat & doc cac bo song. Pac biét 1a tre, nd co ve
nhw 12 mot lya chon tot. Trong mia duwdng cling s€ c6 tdc
dung tot trong viéc tao béng mat va kiém ché x6i mon.

Dué6i song ¢6 rat nhiéu cd. Mic du dan bd lac bi suy dinh
dudng, nhung ho lai khong quen 4n cd, vi mot niém tin ton
gizo 1a néu anh 4n c4 hodc dn rin, trong twong lai anh s&
bién thanh c4 hay rin. Nhung dén cudi cling thi cdnh tré
cling da vui v€ dn con ¢4 kho nho ma td1 mang theo tir Nhat,
va bon ho tdm tic bdo né rat ngon.

Toi da trd chuyén rat 1au cung véi mot ngudi gia trong bd
lac vé tinh trang cOng dong cta 6ng ay. “Mua da thoi roi &
chau Phi, va vi thé ching t6i chang thé 1am dugc cdi gi hét.
C6 vé nhu dat dai da chét”, ong x6t xa.

Toi tra 161, “Bi 6 nhiém bdi phan bén héa hoc, thudc triv
siu, thudc diét cd nén dat dai c6 vé nhu da chét, nhung dat
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chau Phi chi 13 dang nghi ngoi thoi. Lép dit do Ay dang
chop mit. Néu con ngudi chiu lam viéc dé danh thirc 16p
dat dang ngl nay, khi d6 ta s& c6 thé trong duwgc bat ¢ thi

N9

gi”.
“Chiing ta phai 1am sao dé danh thirc n6 day? Hay néi cho
t0i bi€t mot cach khoa hoc vao™, 6ng dap 10i.

“Van dé khong phai 1a dét trong thi€u hut cac dwong chit
nhu ni-to, phot-pho v ka-li. VAn dé nim & chd nhiing
dudng chit nay da bi hit vao 16p dat sét va khong tan trong
nudc, nén ré ciy khong thé hap thu dwgc ching. Cdi ma ta
can la doi kéo d€ cit nhitng dudng chit nay ra khdi 16p dat
sét”.

Ong cudi 16n va néi, “Loai duy nhét sdn c6 doi kéo ay 1a

29

cua”.

Toi tra 104, “Céc vi sinh vat & trong dat sé 1am viéc dé cho
ta, ma khong can ta phai 1am viéc gi ning nhoc ca. Tham
chi ta con chdng cin biét chit gi vé céc vi sinh vat hét. Khi
gieo hat gidng lwong thyc va ciy cdi, ta chi cAn dam béo
tron 1an vao do cdc hat giéng ciy ho dau, ching han nhw ¢
ba 14 A1 Cap (Trifolium alexandrinum) va co linh lang. Cang
c6 thém cong su thi cang tot ma. Khi sy song trong dat da
tr& lai, cdc dudng chat mot [an nita s€ trd nén san sang cho
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cay trong hap thu”. Khi t6i giai thich theo cich nay, 6ng co
vé nhu hiéu ra.

O trong sa mac, nhiét do cao tir béc xa nhiét 1a vin dé
ddng ban tam hon 1a chuyén thi€u nwéc. Nhung ca diéu nay
nita s& thay doi néu bé mdt cua dat trong dugc bao phu bdi
tham thyc vat. VGi mot 16p phu dat lanh manh, nhiét do cua
dat sé diu di rat nhiéu.
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CHUONG NAM

Tai Phu Cay Cho Trai Dat
Thong Qua Nhitng
Phvong Phap Ty Nhién

%

KHI VI GIAM POC caa Uy ban phong chéng sa mac héa
tai Lién hiép qudc néi véi toi ring dng nghi phwong phap
lam ndng ty nhién cia t6i cé thé s& dic dung trong viéc
ngin chidn sy banh truéng cla sa mac, toi da thiy ngac
nhién. Dau vy, nhin lai, tdi nhin ra ring cdc k§ thuit ma
tOi da phat trién qua nhiéu ndm & Nhat Ban, trong thyc t€,
c6 thé’ dem ra st dung mot cach hiéu qua dé chong lai sa
mac hoa.

K& tir thoi DO D4, nguoi ta van tirng song & chd ma hién
tai 12 nong trai ty nhién cta toi. Thoi xa xua, khu vie Ay da
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duoc bao phil bodi moOt canh rirng gid cua it nhit tdm loai
thiy sam thudc ho nhitng cdy thong 16n cO xuwa
(Metasequoia). Ngudi ta néi ring noi nay khoang chirng mot
nghin nam truedc da ting 1a trung tAm van hoa dia phuong.
Khu viee ndy ¢6 thé dem so v&i Con dudng to lua khi xét téi
c4i cich nén vin hoéa nd rd, cho dén khi dat dai rot cudc
cling tr& nén kiét qué, kéo nén vin hda diy sttc song do lui
tan theo. Dat dai ¢ noi da tirng ¢6 thoi 1a dat ritng mau mo
nay dén cudi cung ciing bi x6i mon dén tan I6p dat sét bén
dudi.

Nhiéu nim trudce, & chd hién tai 1a nong trai ty nhién cla
t0i, ngudi ta da th® trong quyt nhung ching phat trién
khong tot, thé nén phan 16n ho bo dat hoang. D4y 1a manh
dit ma tdi dd bat dau khdi su. K€ tir d6 t6i gio, toi dd bién
dat & khu vuon ciy trdi cta gia dinh thanh dit mau mo y
nhw dat rirng thoi treée day.

Khi t0i quay v& ndng trai cta cha t6i sau chién tranh,
nhitng cdi ciy trong vudn cam quyt dang sdng mot cdch chat
vat. Chang c6 miy loai thyc vat pha trén bé mit, con dat thi
da trd nén cing do. Lic dau, toi nghi dat s& dwoc céi thién
nhanh chéng néu dem dwong xi va than cdy muc tim thiy &
trong ritng vé& chon xudng, nhwng thir nghiém dé 1a mot that
bai, chtl yéu b&i vi phai ton qua nhiéu cong chon di luong
vat lieu thi mé6i tao nén khdc biét ddng ké. Ky thuat 1am
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nong hitu co d6 xét cho cung cé thé gitp cai thién dat trong,
nhung né doi hoi nhiéu cong lao dong ma két qua lai rat it
6i. Gidong nhu nhiéu k§ thuat 1am ndng khdc, diy 1a k§ thuat
ma xét vé tong thé 12 10.

Khéi diu cta phuong phdp lam nong “khong-lam-gi-ca”
dén véi toi khi t0i quyét dinh chi don gidn trong ngau nhién,
pha tron cé ciy an trdi, rau, ngii coc va co ba 14 gitta nhiing
ciy keo moc trén sudn doi, rdi quan sit xem ciy nao phat
trién manh, xem ching xoay x& song v4i nhau ra sao. To6i
khong phit quang dat ciing khong cay x6i, va toi cling
khong st dung phan boén, thudc diét ¢o hay thudc triv siu.
Bay gio, sau khodng bon muoi lim ndm, nd da bién thanh
mot ring ciy dn trdi. Tdi tin rdng cdc k§ thuidt ma tdi da
hoan thién sau tirng 4y ndm ciing ¢4 thé dem dp dung d€ 1ay
lai mau xanh cho cédc sa mac®’.

Va thé€ 14, tuy sau ndy trong doi toi di theo gidc mo tdi 1ap
tham thye vat cho sa mac, nhung khong giéng nhw mot nha
khoa hoc dién hinh, t6i khong ¢6 thu thap sO liéu hay thiét
lap ra ciac phuong phdp phong chdng sa mac héa mot cdch
c6 hé thong. Thay vao dod, cdc bién phdp phong trdnh sa mac
cua to1 hoan toan theo tryc giac va dva trén sy quan sat. Toi
di dén cic bién phdp 4y bing cich st dung modt phuong

27 Ong Fukuoka khong néi ring nong trai ctia ong 12 mot sa mac khi ong bit diu lam néng & ddy, nhung 16p
d4t mit da bi kiét qué va can phai tao lai sinh khi cho né. Ban than phan 16n sy phat trién clia ndng trai tw
nhién ctia 6ng Ia mot dy 4n tdi 1ap moi trudng song.
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phdp suy dién. N6i cach khéc, tdi dd bit dau véi nhan thitc
ring sa mac héa dién ra & hau hét cic khu vuc 1a do hiéu
biét sai Jam va hanh dong lac 161 ctia con ngudi. Lic d6 toi
da tin ring, néu ching ta loai tri¥ dwgc nhitng nguyén nhan
ndy, ty nhién nhit dinh s& ty chira lanh.

Nhung that khong may, & mdt s6 noi, sy tan phd t€ hai
dén noi ty nhién sé khé ma ty hoi phuc duoc, né thi€u ngay
ca nhitng hat gidng, 12 thit s& hinh thanh nén nén tang cho
sy phuc hoi. Cong viéc duy nhit ma con ngudi phai lam &
nhitng noi nhu thé 1a di thu thap hat gidng va nhitng loai vi
sinh vt ma tw nhién cin, roi gieo ching xudng do.

Mot vi du tuyét voi 1a nong trai tw nhién cua cO Aveliw,
mot phu ni¥ dang lam viéc cho td0 chiic Magsaysay
Foundation & Philippines. Co doc cudn Cudc cdch mang
mot-cong-rom, ti€én hanh nghién ctu thuc t€ va quan sit trén
manh dat cia minh trong gin mudi ndm, roi thiét 1p ndng
trai ty nhién cia minh trong bén nim, chd yéu 13 bing viéc
vai hat gidng va trong ciy. C6 da tao nén mot thién dudng
thue su. C6 da céc loai ciy an trai nhuw chudi, du du, o1, siu
riéng, va vai ciy ca phé. Bén dudi ching 1a mot 16p pha dat
rAm rap gdm nhitng ciy lau nim va ciy phan xanh. Phong
lan n& hoa ryc r& khip noi, chim bay rao rao, con ¢4 boi 10i
tung ting dudi ao.
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Dat trong & cac hon ddo Philippines that ra 1a dit ngheo,
va do nan pha ring bira bii, ching con thdy nhitng cdnh
ritng mua nhiét déi ¢ bat ¢t dau. Lam thé ndo ma c6 Ay lai
¢4 thé trong mot khu rirng rAm rap phong phu du loai ciy dn
trai nhu thé nay trong chi ¢6 it ndim? Y&u td bi mat chinh 1a
sy hoa hop hién hitu gitra c6 Aveliw va ty nhién.

Néu ching ta liét ké nhitng thtt can thi€t cho ciy trong
sinh trudng thi 4nh ning mit troi, dudng chit, nudc va
khong khi 1a di d€ tao ra mot thién duong. Moi yéu td do
déu dugc ban than ty nhién tao ra ca. Ngay ca khi khong co
trong tay cdc nhac cu nhwng ty nhién van c6 kha ning trinh
dién mot ban nhac giao hudng hing trang.

Néu ta tin vao sy thadu sudt mang tinh tryc gidc, con
dudng s€ t md ra theo céach riéng ctia n6. Néu nhv ta tin
ring Philippines ldc ban dau dd 1a mot noi thién duong, roi
gieo hat xudng noi d6, ty nhién s& tao nén mot khu rirng ciia
sy phong phd, da dang va cta vé dep. Toi thdy cdm dong sau
sic bdi tAm guong cua cd Aveliw.

“Sén xuat” ndng nghiép thyc chat ra 1a tiéu xuat

Ciing gidng nhvw tham thyc vat trén nhitng binh nguyén &
chau Au va chau My cang ngdy cang hiém hoi do hiu qua
cua viéc pha rung, tinh trang thoii hdéa ¢ cic cao nguyéen
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mién ndi va cdc viing dong bing da trd nén d4ng bdo dong &
Philippines, Thai Lan va An DPo. Céc nwde chau A, noi ma
viéc don quang dang dwgc tién hanh, tinh trang thAm chi
con té hai hon. O nhitng noi nay, mau xanh ddm cua nhiing
canh rirng rAm rap chang con thiy dau nita. Nui thi troc 16c,
chi con lo tho vai ciy nhd. Ciy c6i ¢ nhitng ving dat triing
va gan song déu da bi don ha, don chd 14y dat cho ndng
nghiép.

Nguwoi ta thuong khong d€ y, nhung viéc pha rirng dang
dan dan tac dong Ién nén ndng nghiép san xuit lda gao. Tuy
ring dat van con miu m& & mot sd vung trong lda &
Philippines, Thdi Lan va An D9, t6i vin dang lo khong biét
sttc san xuat & nhitng khu vie nay con cé thé kéo dai duoc
bao 1au. M6i ban tidm trye ti€p cta tdi ldc nay 1a nhitng thay
doi bat ngd dang dién ra & hé thong ciy trong va vi sinh vat
trong dat, do viéc st dung hoa chit clia con ngudi.

Ciing ¢6 trudong hop, gidng cé céi tién dung cho chin nudi
gia stic da bién thanh nhitng thét ¢o dai rat kho ki€m sodt.
Viéc co giGi héa va st dung qud nhiéu cdc héa chit ndng
nghiép da hay hoai khong chi dat dai ma con ca cdc cong
dong 1am nong khip thé gidi.

Thém vao do, trong khi ndong nghiép hi€én dai c6 vé nhu
gia tdng san luong, nhung hi€u qua that trong thuc t€ lai
dang di xuéng. Néu so sanh ning lwong bo ra d€ san xuat
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mot vu lda gao va lda mach - v6i nang lvong thu lai & trong
ban than san luong thu hoach duoc d6, ching ta s& thdy mot
xu huvdng dang giat minh. Nam muwoi ndam trude ¢ Hoa Ky,
mdi ca-lo ning Ivong dau tw d€ trong lda cho két qua thu
duoc khoang hai ca-lo dudi dang hat gao. Khoang 30 dén
40 ndm trudc, hai con s6 nay trd thanh cin bing, va gio,
dau tu hai ca-lo ndng lwgng méi san xuét ra dwgc mot ca-lo
hat. Nguyén nhan phén 16n 1a do viéc chuyén ti st dung lao
dong tay chan, sttc dong vat va cdy che phu sang st dung
mdy moc va hoa chat, 1a nhitng thi doi hoi phai ¢ cdc nha
mdy d€ ché ra cdc loai mdy kéo, may cay va héa chat, phai
khai mo, khoan dia chit dé c6 dugc nguyén liéu tho va
nhién li€u hoa thach ma dung.

Dat trong & Nhat Ban khd 12 mau m&, va trong mot thoi
gian dai nén nong nghiép truyén thong ctia Nhat van duy tri
duoc san luwong thu hoach trén hai ca-lo gao cho mdi ca-lo
ning lwong dau tw. Tuy nhién, khi co gidi héa duoc dua
vao, viéc ting san lvong thu hoach da tré thanh muc tiéu 1an
4t, con hiéu qua lai tut xudng dot ngdt. Pén giv, cling gidng
nhu & nuéc M¥, ning luong san xuat ra chi con bang mot
ntra so véi dau vao. N6i cach khdc, ching ta dang tiéu xudt
chi* khong phai 1a san xuit nita.

Vay 13, xét vé mit san xudt ning lwgng, cach lam nodng
hién dai dya trén x3ng dau chiang san xuit ra dwgc céi gi ca.
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Thyc t&, n6 dang “san xult” thua 15. Cang san xudt thi tai
nguyén cla trai dat cang bi &n vem vao. Thém vao do6, né
con gy 0 nhi€ém va pha hoai dét trong. Sy ting trudng nhin
thdy trong san xut thuc pham dwgc trg luc ti suw can kiét
nhanh chéng céc vat chit hitu co trong dat trong. Pon gidn
la ching ta dang phung phi mén qua tang nang lugng mat
troi dwgce lwu triv trong dat.

Chung ta 1a con bach tudc dang ty chuc mung vi béo map
Ién, nho an chinh nhitng cai xuc tu cua minh. Cac phuong
phap lam ndng cong nghé cao cho ngudi ta cai 4o twdng
ring thAm chi néu dit mat di sy phi nhiéu cta né, ngay ca
khi d4t khong con mau m& nita, chic chin van c6 thé san
xuat ra dugc thye phadm. Nhung néu xing dau chi can khan
hi€ém di mot chut thoi, san xuat lvong thuc s€ tut xudng dot
ngdt va ngay 1ap tire. Khi chiing ta da cham t6i diém ma dé
thu duoc mdt don vi ning luong trong thyc pham doi hoi
tGi ba hay bon don vi ning lvgng dau vao thi loai ngudi lam
sao ¢O kha ning duy tri ngudn cung lvong thye ctia né day?

Chua c6 cong nghé ting san xuét lwong thuc nao ma lai
diing tGi nhiéu nidng lwgng nhu cong nghé cao. Boi vi thé,
bat ¢t ai ki€ém soat xing diu thi cé thé ki€m sodt ngudn
cung lvong thuc cha toan thé giéi. Toi thay tinh trang nay
thyc sy dang quan ngai.
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Trai chidn nudi thwong mai sé tan phd dat dai, tom
c4 nudi 10ng thi pha bién

Nganh chidn nudi gia sic va nudi trong thiy san hién dai
cing dt ra nhitng van dé co ban. Sy ra doi cua ching xuat
phat tir suy nghi hoi hot, rdng bang cich chidn nudi thém
nhiéu gia sic va tha nudi thém nhiéu cé tom, ché do dn cia
chung ta s€ duvoc phong phu hon. Nhung khi st dung k§
thuat san xuat dai tra, cdc nganh cong nghiép san xuat thit
va c4 da 1am 6 nhiém dat va bién mot cich ning né.

Khi ching ta nhin vao lwgng ca-lo cin ¢ theo san xuét va
tiéu thy, néu ngudi ta mudn in tritng va sita thi ho phai chat
vat gdp doi so voi khi ho dn ngili cOc va rau; d€ #n thi thit
duwoc nudi ¢ trong cac trai chan nudi thvong mai, ho phai bo
ra cong stcc gip bay Ian. Pdy 1a bdi vi cdc phuong phap
chan nudi gia suc hién thoi 1a mot sy phi pham nang lwgng.
Ciing gidng nhuw vGi ciy lwong thuc dugc san xudt cong
nghiép, ching ta khong nén coi nganh cong nghiép thit 1a
moOt hoat ddng san xuat™.

Gia stic cta ching t6i & Nhat dwoc cho dn bing ngd trong
tai nw6c M¥, duwoc chuyén chd hoan toan téi ddy bing tau
bién. BO dwge nudi trong nhitng ngidn chudng nho va trong
cho hét moi sy vao nong din - 1a nhitng ngwdi cho ching
dn. Ching khong bao gid' dwgce tha ra cho gdm co trén dong.

28 Trong thuc t&, n6 van 12 mot hoat dong tidu xuat (ND).
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Nhitng trai chin nudi ki€u giam ham & nuéc MY ciing vy -
ca hai noi déu duya trén san xuét ngd dai tra, ddy méi chi néi
dén mot van dé. Van dé khac 1a sy phi pham that dang tiéc
lwong phan chudng hitu ich, nhé ra ¢ thé dem rai déu khip
dong ¢ dé cai thién tinh trang cia dat.

Diéu do ciing ding doi v6i nganh cong nghiép nudi trong
thuy san hién dai. Cac phvong thitc nay dang huy hoai ring
ngdp min doc mién duyén hai & chau A, va ph4 hoai nhitng
ving bién ma tirng c6 ldc 12 khu vuc ddnh bit c4 doi dao.
Céc “nha san xuat” nay thong thudng st dung khoang 10
kildgram ca nho lam thitc &n d€ nudi ra dwgce 1 kildgram hai
san thuwong hang. Roi sau d6 ho ty chic mirng minh vi cach
van hanh cua ho mé1 hiéu qua lam sao.

D€ bao vé dwge nghé cd ty nhién, ching ta phéi quay trd
vé v6i viec ddnh bt cd biang tay. Ngudn cd tom sé khong
doi dao hon néu ching ta c ti€p tuc phat trién va dem vao
ap dung nhitng cong nghé méi d€ nudi tom, ca trdp va luon.
Dén cudi cung thi nhitng phwong phdp nhu thé sé dan dén
sy sup do ctia nganh cong nghiép nudi trong thiy san hién
dai va cta bién ca nira.

Vi t61, hinh anh ly twéng cua mot trang trai chan nudi sé€
gdm c6 ¢o ba 14 cuing nhitng ciy rau hoa nd bung gitta mot
khu vueon cay triu qua va hat. Ong bay gitta dam lua mach
va mu tat hoang da dugc gieo diy do, va sau nay s& ty két
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hat va ndy céc li*ta mGi. Ga va tho s& luc loi tim toi #n bat ¢
th gi ching c6 thé tim thdy. Vit v ngdng s& tung ting
trong ao, vO1 ca boi bén dudi. O du6i chan doi va trong
thung liing, lon nha va lon ring s& ty vd béo bing giun va
tom nho, trong khi nhitng chi dé thinh thodng s& 16 dau ra
gitta dam cay rung.

Nhitng canh nhu th€ nay van c6 thé€ tim thay tai nhitng
ngdi lang ngheéo nan & vai nudc con chua bi nudt chitng bdi
nén vin minh hién dai. Cau hdi thuc sy dugc dit ra 1a liéu
ching ta nhin nhin cdch song nay 13 so khai va khong kinh
t€, hay nhu 12 mdt cong dong c6 tinh hitu co rat cao, trong
do con nguoi, tha vat va ty nhién la mot. Mot moi treong
song dé chiu cho dong vat thi cling 12 mot chon Utopia danh
cho loai ngui.

Gieo nhitng hat mam trén sa mac

Khong can dit ning cAy ban dia hay khong, tdi s& tron lan
hat gibng cua tat ca cac loai cdy gom cdy rirng, ciy #n qua,
cay lau ndm, rau, co va cay ho dau, cting nhw dvong xi, réu
va dia y, r0i dem gieo tit tAn tit ching cing mot lic 1én
khip sa mac. Tham chi, t6i s& tron vao cid nidm muc, vi
khuan va céc vi sinh vat trong dat khac nita. Néu c¢6 thé, toi
s€ rai ca th&t dit den cua rirng 1én. DAt mau 12 mot bau vat
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c6 gid tri chita ddy cdc vi sinh vat va bao t&¥ cia ching. O
nhitng viing sa mac ¢6 diéu kién cyc doan, cdch nay sé 1a
cach kinh t€ nhat dé dwa ching hién dién trd lai. S& cang tot
khi gdp ca nhitng cdy ban dia von dia moc tir trweée khi qua
trinh sa mac héa dién ra & California va An Do, nhitng loai
cay chiu néng & chau Phi va Thai Lan, cung v6i nhitng cay
chiu min & Somalia®.

Toi s& boc nhitng hat gidng ciy va vi sinh vt ndy & trong

nhitng vién dat sét®

va gieo chung trén quy mo 16n. Nhitng
vién dat sét nay bao vé cdc hat gidng khoi bi dong vat va con
trung phd hoai, gitt dugc Ivong nwde can thiét cho viéc ndy
mam. Ching ciing ¢6 tdc dung nhu cdc qua ciu sinh ton,
cung cip dudng chit cho ciy sau giai doan ndy mam. Dé
lam cho cdc vién dat nay dugc chic, toi sit dung voi, nuéc
ding, ho bot rong bién va céc thanh phan tao két dinh khdc.
D€ chong con tring, toi tron vao vién dat cdc loai thao dugc
nhw day mat (Derris elliptica), hoi (Illicium anisatum), thach
nam Nhat (Pieris spp.), cay son (Rhus verniciflua), va xoan

Nhat (Melia azedarach).

Sau d6 t0i s& vai ti tung cac hat gidng duoc boc trong cic
vién dat sét roi chd mwa xudng. Néu c6 gié manh hay mua

29 Phuong phép ma dng Fukuoka m6 ta ¢ trong phén nay duoc dung cho viéc hoi phuc céc khu viec canh
quan da bi xam hai, dic biét 1a c4c sa mac. Ong khong khuyén nghi st dung k§y thuat nay & nhitng khu vic
con ban so nhu diy ndi Siskiyou & mién Nam Oregon va mién Bic California, hodc khu vie day Olympic &
viing Ty Bic Washington, noi 16p dit miit va nhitng cong dong dong thyrc vat phan 16n vin con nguyén.

30 Toan bo phwong phdp ché ra céc vién dat boc hat gidng dwgc néu trong phin phu luc.
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dong, cdc hat gidbng s& ndy mam va I6n 1én rat nhanh. Néu
ma cad mot vung rong 16n bién thanh mau xanh twoi cla 14
ciy, thAm chi chi 1a tam thoi thoi, thi nd s& bao vé dit khoi
bitc xa nhiét va nhiét do ctia dit s& ha xuéng. Lam mat dat
1a mOt budc quan trong d€ di dén thanh cong.

Toi s& thye hién viéc nay, pho mic mot thue t€ 1a néu ¢
dot kho han theo sau dgt mua thi phan 16n nhitng ciy do sé
chét. Nhung ngay ca khi hau hét ciy da chét, mor sé cay,
ddc biét 1a nhitng loai c6 thé chiu duoc néng va phat trién
tOt v6i chi mot chit nudce, sé song sot. Duéi bong rAm cia
nhitng ciy con song nay, co, ciy bui va cdc ciy khdc s& dan
moc 1én. Mot thoi gian sau, ngay ca khi chung ta khong da
dong gi tGi noi d6, mau xanh s& ndi ti€p mau xanh, con
trung s€ t&1, chim choc s€ t61, nhitng dong vat nho cling sé
tGi, va tit ca ching sé gidp lan tda hat gidbng. Néu c6 mot
cay 16n moc dugc, nd s€ hoat ddng nhu mot cai bom, kéo
nudc ngdm & sau duéi long dat 1én. Lép swong boc hoi ti
nhitng cai 1a cua nd s€ c6 tic dung nhue mot binh tuwdi, vira
nhu mot chiéc quat. Khi c4c thé loai ciy ca to 1an nhd moc
1€n, chung s€ 16n nhanh ngoai sitc twong twong cua ching
ta.

Toi di néi ring s& rat tot khi s dung hat gidng va bao ti
14y ti khip noi trén thé gidi. C6 nhiéu ly do tai sao lai thé.
Thé gidi nay da tré nén nho lai. Nguwdi ta di lai tw do khip
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noi, mang theo minh nhitng hat giong cay va cdc loai vi sinh
vat. C6 mot thuc t€ 1a cdc loai dong thye vat cta thé gidi
nay da hoa tron v6i nhau mot cach toan dién, va diéu nay s&
con tiép tuc dién ra. Cac hé thdng c4ch ly kiém dich ciy cdi
da nhanh chéng trd nén 16i thoi. Theo t6i thi ¢ vé nhu da
dén lic loai bé hoan toan nhitng quy dinh vé céach ly ki€ém
dich nay duwgc roi.

Don gian 1a ching ta khong thé dwa moi sy trd vé nhuw
treée kia dwgce nita. Quéd nhiéu chuyén da xdy ra. Chi so v6i
mot trim ndm trude thodi thi cdc diéu kién ngay nay ciing da
khdc xa roi. Dat trong dd x6i mon va kho cdn hon bdi nén
nong nghiép, su chin tha qua miic, va viéc don ha qua nhiéu
ciy. Do viéc cay x6i va st dung cdc hdéa chit ndong nghiép,
cdc cong dong thuc vAt va sw cAn biang clia céc loai vi sinh
vat trong dat da bi bién d6i khong con c6 thé nhan ra dugc
nita. Pong vat va thuc vat dang tuyét ching dan vi mat di
moi tredng sinh song cta ching. Bién ca dang bi axit hoa,
va khi hau ciing dang bién doi. Ngay ca khi ching ta chap
nhan vit va d€ dem nhitng loai ciy ban dia tr¢ lai mot noi
chon nhat dinh, chang c6 gi ddm bao la ching phat trién tot
0 no1 do nira.

Y twdng ciia toi thi hoan toan khéac. T6i nghi ching ta nén
tron tat ca cac gidng loai lai v6i nhau va dem rai chiing khip
noi trén thé giéi, khong cin ban tAm téi sy phan b khong
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dong déu cua ching lam gi. Nhu vay chiing ta s& cung cap
cho tw nhién nguyén mot bo gien d€ né thiét 1ap mot sy can
b?mg md&i v6i nhitng diéu kién hién tai. Toi goi viéc nay 1a
Sang thé Tan thi hai.

Tao nén nhitng vanh dai xanh

Céc bién phap tdi phii ciy cho sa mac cua t6i vé cin ban
giong nhu nhitng bién phdp t6i da dung d€ tao 1ap ndng trai
ty nhién ctia minh. Khéi niém nén méng cho mot ndng trai
ty nhién, nhw tdi d3 mo ta, bat dau bang viéc dung tryc gidc
ndm bt hinh ddng nguyén thly cta ty nhién, noi ma nhiéu
ching loai dong thuc vat song hai hoa v6i nhau mot cdch
vui vé va cling ¢6 1gi, tao thanh mot thé thong nhét.

Nhuw d3a gidi thich ti¥ trude, trong sa mac ¢d nhiéu noi c6
song va ¢6 nudc chady ngdm bén duwéi. Mot phuong phdp
duoc dung dé bit dau du 4n ndong nghiép tw nhién trong sa
mac 1a tai phu ciy cho céc bo song, va roi tr d6 dan dan mo
rong ra d€ tao mau xanh cho céc vung phia trong. Néu
ching ta kién tao dai ciy va céc loai thuc vat khic doc theo
cac con sOng, pham vi bao phu cua ching s€ moé rong ra mot
cach ty nhién. Tuy nhién, néu c6 thé, ching ta nén vai dong
loat di loai hat giéng 1én khip khu vuc d6, va tdi 1ap tham
thuc vat cho toan sa mac cung mdt lic.
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Co s& ly thuyét cho viéc tdi phll cdy bit diu tr ciac bo
song tuan theo “phuong phép thiy loi dwa vao ciy trong”.
N6 khong phu thudc vao viéc cho nudc song chiy qua
nhitng dwdong dan duoc bé tong héa ma dé cho nuwéce di theo
cac vanh dai xanh cta cidy coi. N6 dat t6i nong nghiép
khong twsi bang cich ting kha ning trit nwéc trong dat va
trong ban than cy trong.

Mot cach tw nhién, nwéc dich chuyén t6i nhitng viing
triing hon s& dwgc chuyén chd bdi ré ciy lan dan vé nhitng
khu vuc dat kho. O ria song, siy va co dudi meo s& moc um
tum, trong khi cac loai truic Arundo Tay Ban Nha (Arundo
donax) s& moc thanh tirng bui, bdo vé cic bd sdng. Liéu to,
liéu tim va cdy tong quédn sti’' s& chin gi6, 1am mat ting cay
bén dudi va hat nuwde 1€n.

Néu ching ta trong du loai cdy, bat dau tir khu vuc xung
quanh con so6ng, nudc ngam s& thAm thau theo bo ré clia cay
cOi, va dan dan mot viing ring phong ho sé duoc phat trién.
Day 1a cdi ma toi goi 1a thiy loi dwa vao ciy trong.

LAy vi dy, néu ta trong nhitng ciy keo cich nhau chirng
hai muwo1 mét, thi trong ndm hodc sdu ndm nhitng cy nay sé
dat tGi chiéu cao khoang mudi mét va bod ré clia ching cling
s& lan ra it nhat 14 mudi mét theo moi huéng, mang theo
nudc cung v6i ching. Khi d0 mau m& ciua dat ting 1én va

31 Con goi la cay tréan, thudc ho Tdo ta (ND).
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mun da dwoc tich tu, kha nidng tri* nuwdc cta dat ciing sé&
tdng 1én. Mic du su chuyén dich cta nwdc ngdm 1a cham
chap, nhung dan din né s& dich chuyén tir cy nay sang ciy
khdc, va chiing s& déng vai trd hé thong ti€p dan nudc.

Néu dp dung phuong phdp nay dé tai phu ciy cho sa mac,
chiing ta nén bit dau bang viéc trong rirng doc theo cic con
song trong sa mac. Roi, theo hwéng vudng gbc vdi con song,
chung ta s€ tao nén cic vanh dai rirng tw nhién thay vi dung
cac con kénh thuy loi, va dung cdc vanh dai nay dé thuc
hién vai trd cta cdc dudong din nude. O trung tAm cla cic
vanh dai xanh nay ching ta s& trong nhitng ciy &n qua va rau
cu, tao nén cac nodng trai ty nhié€n. Theo cich nay, chung ta
vira lam ra dugc thyc phdm vira tdi thi€t moi trwong song
cho hé sinh thai sa mac.

C6 thé céc ban s& nghi toi that khinh sudt khi tuyén bo
ring ching ta c6 thé tdi 1ap thdm thuc vat cho sa mac. Mic
du t6i da khing dinh thuyét ndy trong tAm tri minh va trong
thue t€ & vueon cdy #n trdi cling nhw cdc canh dong trong lia
ctia minh tai Nhat Ban, nhung t6i ¢ qué it co hoi d€ ching
minh né & mot pham vi rong 16n hon. Tuy nhién, gin day,
chinh pht An Do d3d yéu ciu tdi gidp d& vé mit k§ thuat
trong mdt chuwong trinh gieo hat tw trén khong. Luc trudc,
td1 c6 nd1 voi ho rﬁng nhin chung thi ty nhién lo cho ty
nhién s& 1a tot nhat va ching ta nén dé cho ty nhién ty hoi
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phuc. Tuy nhién, trong treong hop dat dai da bi tan pha qué
miic té hai thi ching ta phai cung cip cho ty nhién nhiing
vat liéu n6 cin d€ trd lai 1anh manh. Thé nén tdi da dong ¥
giap.

O An Do, ¢6 trén nim trim ching loai ciy hat ctng #n
dvoc va hon ndm tram loai cdy an trai khac nhau. Ngoai
nhitng loai ciy ndy, chiing ta nén gieo thém hat gidng cua
ndm tram loai ngii cOc, rau va ciy phan xanh, Iy twdng nhat
14 gieo trén cao nguyén Deccan va trén sa mac. Bét ké tinh
trang c6 t€ t6i dau, mot s6 chung loai ciy sé phu hop véi
noi d6é va s& nady mam, du cho mot sd khéc sé chét. Nhiing
ciy “tién phong” nay sé& gilp tao 1ap nhitng diéu kién cho
phép cac loai cay khac moc 1én theo.

Muc dich th hai cta viéc gieo nhiéu loai thuc vat va vi
sinh vat khdc nhau chinh 1a d€ danh thic dit dai dang ngu
yén. C6 mdt sO sa mac, didc biét 1a nhitng sa mac toan cat,
hién nhién 13 da danh mat kha ning nudi dudng sy song va
tdt ca déu da chét hét. Tuy nhién, nhiéu ving xa-van ton tai
dudi dang dat sét, con twong doi tré. Nhitng sa mac ndy co
chita tit cd nhitng dwong chit ma ciy trong can, nhung vi
nhiéu 1y do ma nhitng dudng chit ndy khong dén duoc véi
cy cOi. D€ khién cho céc chit dinh dwong nay kha dung, dé
cho dat dai song day, cin tdi sy da dang cac loai thyc vat
phu dat va cac loai vi sinh vat.
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Dat dai s& khong song lai néu chi trong mot nhém nho
nhitng chung loai cdy ma chung ta cho la hitu ich. Mot cai
cay chang th€ moc 1én mot minh. Ching ta cin trong nhiing
cdy cao, cdy c® vua, nhitng cay bui va ciy dudi tin sinh
song cung v&i nhau. Mot khi hé thue vat da loai duoc téi tao
thi mwa s& bat dau roi trd lai.

Co6 veé hop ly khi nguoi ta chon moét the gi do diac biét
trong tu nhién va dung no6 cho 1¢1 ich cua loai nguoi, nhung
khi lam th€ ho dang pham phai mot sai [am 16n. Tach mot
yéu t0 ra khoi ty nhién, nhan danh chuyén tao ra mot thit gi
d6 c6 gid tri vé mit kinh t€ (ciy trong thuwong mai chdng
han) 13 trao cho yéu t0 d6 mot gid tri dic biét. Diéu do
ngdm ¢4 ¥ noéi cdc yéu td khac ¢6 gid tri thidp hon. Vi con
ngudi chi trong nhitng cy “hitu ich”, c6 gid tri thwong mai
cao trong sa mac, va phat ha nhitng loai moc bén duéi, xem
ching nhw 12 “co dai”, nén rat nhiéu gidng loai thyc vat da
bién mat. Thudong thi chiing mdéi 1a nhitng loai 1am mau mo
va va gitt dat khoi bi x6i mon.

Chang hé c6 tot hay x4u trong s6 nhitng dang song trén
trai dit ndy. Moi giong loai déu c6 vai trd cta nd, déu cin
thiét va c6 gia tri ngang nhau. C6 thé ¥ twdng nay nghe co
vé qua don gian va phi khoa hoc, nhung né 1a nén tang cho
k& hoach tdi tao canh quan trén khip th€ gidi cla toi.
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T4i pht cay cho dit nwée An Do

Mic dau da t6i chau Phi, An D6 va Hoa Ky chia sé céc ¥
twédng ctia minh va ti€n hanh tht nghiém trén nhiéu ving
rong 16n, nhung t6i da khong c¢6 phuong tién d€ hoan thanh
nhitng gi minh dinh lam. Trd vé nha sau céc chuyén di, khi
t0i dang than thd vé nhitng nd luc khong hiéu qua cia minh,
thi vao dém Gidng sinh, mot phu nit* tén 1a Kimiko Kubo,
song & tinh Chiba, dé€n thdm cin choi trén suwdn doi cta toi.
“Nhu 1a 101 cam on cho chu voi Hanako ma ngai thu tuéng
Jawaharlal Nehru da gri dén cho tré em Nhat Ban sau chién
tranh”, ba néi, “t6i mudn trao mdt mén qua nhod téi tré em
An Do”. N6i doan, ba nhét mot boc tién 16n géi trong gidy
bao vao thiing gao cta toi roi di.

Ngay 1ap tirc tdi nghi xem 1am thé€ nao dé st dung sO tién
nay mot cach tot nhét. Toi quyét dinh dung né dé giip thuc
hién gidc mo t4i phti xanh cho nhitng sa mac & An Do. Dau
tién, toi bay t6i Thai Lan d€ thu thap hat gidng. Lic t6i Thai
Lan mdt ndm trede do, to1 da di tham mot khu rirng nguyén
sinh, va nghi diy s& 14 mot noi tot d€ thu thap hat gidng
dung cho cac sa mac & An Do. Mot vi su Phat gido to1 gdp O
d6 da hira thu x€p viéc hop tac thu gom hat gidng, va trong
chuyén di ti€p theo tdi cling da nhan duoc 16i moi khong
chinh thtic t6i dién kién hoang tdc Thdi Lan. Néu duoc
phép thu thap hat gidng trong khu rirng gia von thudc vé sG
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hitu ctia hoang gia nay, t6i c¢6 thé nhd mot vai nha su tré di
gom chiing cho minh va chuin bi san cho toi t6i 1dy..., ddy
la t61 da nght vay.

Lic to6i dén dwge Théi Lan, thé gidi dang trong tinh trang
roi loan va nhitng cudc doi thoai ching di dén dau. Khi
ching t6i dang gieo nhitng hat gidng 1én nhitng manh dat
thuoc truong Tré em Kanchanapuri thi cudc chién Ving
Vinh no ra, va nhitng k&€ hoach khdi dong ngin hang hat
giong & Thai Lan tiéu tan theo. Toi quay vé Nhat sau khi
cac cudc ban thdo bi treo lai. Trong vong sdu thdng khi thé
gi6i dang trong con ndo dong, toi tAp hop céc bao cdo dé sw
dung cho nhitng viing sa mac & An Do, chd méot co hoi dem
chung to1 do.

Toi cling da viét mot s6 bai bdo, néi rang thay vi tha bom,
s& tOt hon nhiéu khi gieo hat gidng boc trong nhitng vién dat
sét tir trén nhitng chiéc mdy bay von truée do da dugc st
dung lam mdy bay tha bom quan su. Khi t¢ Asahi Shimbun,
mot to bio trung wong c6 uy tin, va to6 Ehime Shimbun, mot
to bdo dia phwong & Shikoku, cho ding cau chuyén nay,
ngudi dan Nhat bit diu quan tAm t6i viée gii hat gidng cho
nguwdi din & nhitng ving sa mac tai An Do, chiu Phi va
nhitng noi khdc nita. Cdc ba noi tro va tré em trén khip dat
nude bit dau g hat 14y tir nhitng loai trdi cAy va rau ma ho
da dn. Lai niva, v6i sy hop tdc clia cdc cOng ty hat giong
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Murata va Sakata & Matsuyama, cung v6i sy giup dG cua
nha mo1 treong hoc tai do tén la Masao Masuda, viéc thu
gom hat giong tién trién tot dep. Khi hat gidng va cac khoan
déng gép khac di dwoc thu thap xong, t6i cdm thdy rang
cudi cling thi minh ciing da ¢ thé quay trd lai An Do.

T6i dd kéu goi su trg gitp cua HOi Tagore™, tree diy da
thu x&p cong viéc & An Do cho t6i. VGi nguoi dong hanh 12
so Nagashima, luc trudce da ting thong dich cho td1, toi 1én
dvong, phdé mac moi sy con lai cho may rui.

Dau tién, t0i lién hé vGi thong doc bang Ty Bengal va di
xem xét khu viec ma vao Ian thidm trude ching toi da tién
hanh gieo hat dudc tir trén khong, noi cita con song Hing
d6 ra bién. Ching t6i di ngwgc dong sdng Hing rong bat
ngat trong khodng mot gid dong ho, trén mot chiéc thuyén
budm dwge phdi tGi tr BO Rirng va Mdi truong. Sau khi
chuyén sang thuyén mdy, ching t6i da phdi rdng vugt qua
nhitng khic nudc can mdi t61 noi. Nhitng cdy con cua
khodng hai muoi tGi ba muoi chiing loai dwée da ndy mam
trén dai cat va moc 1én xa ngit tAm mit. Tdi chia sé su kinh
ngac va vui suéng cua minh v6i huéng dan vién, anh
Dasgupta.

32 Hoi Tagore l1a mot mang lu6i toan cau gdm cdc nhém tai dia phwong danh tim stic cho viéc truyén tai va
hién thuc héa triét ly ctia Rabindranath Tagore, nha nhan védn, nha vin va nha tho, triét gia Vi dai, da doat
giai Nobel. Nhiém vu ctia nhém 13 hoan thanh gidc mo ctia Tagore vé “mot thé gidi khdng c6 bién gidi”.
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Khi t6i nhd mot céi ciy 1én, miy con tom cua nho va dc
muon hon bo ra. Toi thdy ngd ngang treée nhitng sinh vat
bé nho 14y con song vi dai ndy lam nha. To6i ty hdi tai sao
tim guwong thanh cong nay con chwa lan rdng sang cdc nudc
khdc ¢6 quan tAm t&i sw bién mat nhitng cdnh ritng mua
nhiét ddi cta thé gidi. Vi An P06 1a mot nwde bi ¢b 1ap hay
gi6i nghién cttu con chuwa nghe néi gi vé no thi t6i khong
biét. Cai ma toi ¢6 biét 1a vi du nay cho thiy sw hitu dung
cua viéc gieo hat gidng ti trén khong dé tai phu ciy dién
rong trong mot thoi gian ngin.

Vin phong cta cdn bo thuc dia nim trén bd song. Khi
ching t6i tién lai gan, con thuyén bi ket trong biin va ching
to1 chﬁng tai nao thoat ra duoc. Vao lic do, c6 mot s ngw
dan tai dia phuong da tap hop lai dé€ diy con thuyén van con
sdu ngudi ching t6i ngdi trén d6 1én bo. Toi dieng lai chat
xiu & bén trong tda nha, rdi ra ngoai vuon va trong thay bic
twong dep dé nhiéu mau sic ciia mot nit thain Hindu. Nhitng
ngudi 1am & ddy tw hao k€ v6i toi ba 1a vi thin rivng bao ho
cua ho. Nhitng cong nhin nay song trong cic cin nha co
dién tich san khoang muwoi [am mét vuong.

Th 1am t6i thich thd nhat 1a Ida hoang moc trong mot réo
dam Iay doc bd song. Pdm lda nay ty ching né moc ma
khong phéi do nguwdi trong. DAt thi mau md va mot loai tao
hi€m thiy sdn xuét ra ni-to' vd ka-li moc lan trén khip bé
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mit. Nhitng chd nay dugc xem 13 dit hoang va khong dugc
st dung tGi. Lia & ddy c¢6 vé nhw 1a mot giong nguyén thuy,
c6 bon muoi téi ndm muoi hat mdi nhanh.

Néu chiing ta dem gieo thang cdc vién dat sét boc hat thoc
con nguyén chua bi xay tir may bay xudng nhitng khu vuc
nhu thé nay thi thanh cong gan nhu 1a chic chin. T6i cam
thay rang c6 rat nhieu th hiéu qua ma chidng ta cé thé tién
hanh ngay & Bengal. Tdi viét mot bai tho ngiu hitng bang
but 16ng 1én mot to gidy 16n roi treo trong ca-bin tau. Toi
thay that vui 1a nhitng con chit chuin x4c da hién 1én rat troi
chay tir dau ngon buit.

Khi quay tré vé Calcutta, tdi dwgc biét ring c6 rat nhigu
nguwdi dang chd gip tdi & Bangalore phia Nam An Do,
nhung t6i khong thé di dwgce vi nhitng 101 hita trede d6, nén
to1 phai anh Dasgupta va anh Makino di thay. Con to1 thi
bay t61 New Delhi véi thu ky cua minh, Ashoka, va so
Nagashima. Ong Singh, thudc Vin phong Lam nghiép, da
2101 thi€u t61 vo1 mot vién chitcc cua BO Moi truong. Trong
BO Moi trudng c6 Vin phong Phat trién dat bo hoang, va
mot bd phan dam trach riéng vé ritng thudc vin phong do.
Toi da danh ra mot ngdy thao luin vé k& hoach tdi phi ciy
cho sa mac & An D6 ctia minh v&i vi vién chic dé, mot
nguoi rat tich cuc, chi dong va thyc long quan tim téi sy
lanh manh ctia méi treong. Ong da hoi liéu téi c6 mudn gip
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ngai thi twéng khong, nhung vi thi twéng cia Trung Qudc
vita mé6i t6i thim An Do, nén tdi nghi chic mot cudc gip
nhu thé s& 1a bat kha, trong khi ¢6 nhiéu cudc thio luan
quan trong dién ra dén vay. Dau sao, ngudi ta van thu xé&p
dé ching t6i gdp nhau trong mudi lim phit vao ngdy hom
sau.

B&i vi chi c6 thé gip ngai tho twéng Rao trong mot
khoang thoi gian ngin nén t6i ¢6 mang theo cdi hop nhd
dung loai gao ma t6i da trong dugc & trang trai cia minh,
cling v6i nhitng hat giong ctia loai ¢o ba 14 Ai Cap thich hop
cho nhitng vuing nhiét ddi, von 1a mén qua tir cong ty hat
giong Sakata. To6i bit dau cudc noéi chuyén biang viéc dé nghi
ngai thu twdng ung hd cho moét cudc cach mang trong nong
nghiép va khuyén khich viéc téi 1ap tham thuc vat cho sa
mac nhd vao viéc cho loai ¢6 ba 14 ndy moc lan ra. Diéu nay
lam 6ng chd ¥, thinh thoang lai nhic céai hop hodc boc gao
1én roi nhin n6 chim chi. Ching t6i di tro chuyén trong gin
mot tiéng dong ho. Sau ndy tdi c6 nghe ring dng di nghién
cttu nong nghiép khi con tré va rat thong thao cdc phuwong
phép lam nong. Ngai thu tuéng sau d6 da dé nghi gidi thiéu
to1 vO1 lanh dao cua BO Nong nghiép.

Sang ngay hdom sau, t61 n6i chuyén vdi cac chuyén gia k¥
thuat, c6 1& nhu mot kiéu chuan bi trude, va téi budi chiéu
thi t61 dugc gap Oong bd tredng. Cudc thao ludn cua ching
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to1 xoay quanh nhitng khac biét gitta cac phuong phip nong
nghi€p theo khoa hoc va cach lam nong ty nhién.

That may 1a & New Delhi, trong mot tuin ngoai du kién
nay toi c6 thé thodi mai thao luin va hoan thién nhitng y
twdng ctia minh véi mot s6 vién chitc chinh phu, nhd vao sy
thong dich tuyét hdo ctia so Nagashima. Thong tin vé cac sy
kién ndy di duoc dwa di khip dit nuéc qua dai truyén hinh
qudc gia va trén cdc tO bdo. Su tng hd cla ngai thi tudng
do1 v6i viée 1am ndng ty nhién cling da dwge ghi nhan trén
cac phuong tién truyén thong. Toi cam thiy dot nhién co
nhiéu ngudi quan tim tGi viée tdi pht ciy cho An Do dén
thé*.

Tuw New Delhi, chung t61 di tham mot khu viee ¢ Gwalior,
thudc bang Madhya Pradesh, noi ma mua he nam dé da cho
tién hanh viéc gieo hat gidng tr trén khong. RoOi ching toi
bay tGi Agra, trén mot chiéc mdy bay trudc diy 1a may bay
quan sy, va t ddy dwgc dwa t6i Vin phong LAm nghiép.
Sau khi ngbi trén chiéc xe jeep bing qua mot dong bang
diém xuyét nhitng cdnh dong trong cai dau va mia duong,
ching tdi t6i dvoc hém séng Chambal Gorge. O d6, quang
canh dot ngdt thay doi. Phia trede chiing toi 1a mot sa mac
trong khong trai dai ngit mit. N6 1a nhitng dun dit do tro
khéc, cao tir khoang dwdi mot mét tGi ca ba trim meét.

33 Tham chi tGi ngdy hom nay & An D, sy quan tim t&i 6ng Fukuoka va cdc k§ thudt 1am ndng ty nhién cling
v6i tri€t Iy ctia dng Ay ¢6 18 con 16n hon & bat ¢t noi dau trén thé gidi.
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Rai ric trén sa mac la nhitng cay keo, va vai loai cay khac
dwé6i nhitng chd dét triing, lo tho miy cong cd va chua me
dat (con goi 1a me dit hoa do, Rumex acetosella). Thiv dat
sét sa mac can cbi nay khién cho viéc tdi phii ciy c6 vé nhu
12 mot nhiém vu dé khién ngudi ta nan chi. Ngay ca khi c4c
hat giong da dwgc gieo xudng, kha ning ndy mam cla hat
dé tro trui ra d6 s& rat thAp. Moi ngudi cho tdi biét 1a khi
mua xudng, nhiéu kha ning hat gidng s& bi cudn trdi di. Vi
th€ ma dit noi day da duoc cay xdi that sdu va nguoi ta da
phai dao muong hay ranh d€ ngin chin viéc nay. Tdi chi ¢
thé twdng twong biét bao nhiéu cong sttc da phai bo ra dé
dao nhitng cdi mwong niy bang tay. Bat chdp nhitng nd luc
ay, hau nhu khong ¢6 ciy ndo moc 1én duoc & nhitng noi
hat gi6bng da duoc gieo xudng trudc do.

Nguoi ta bao toi 1a ciy con bi dé va dong vat khac dn mat.
Mot trong cdc cong nhan budn riu cudi I6n va ndi, nira
tuyét vong, “O thi, ngay ca khi chiing ta khong c6 dwgc mot
khu rivng thi bon gia sic cling ¢4 cdi d€ in”.

Ding ngay lic do, khi chiéc xe jeep cua moOt géc quanh
trén con dwong lin banh xe, moOt by dé tia ra phia trude
mit ching t6i. Nguwdi chin dé gidt minh khi nhin thiy khau
sung ma nguwoi linh di bao vé doan ching t61 mang theo bén
minh, tuyét vong vut roi, va nhu thé chay tron, dudi bon dé
chay nguoc 1én mot bd doc ditng. Nhin canh twong nay toi
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biét mot diéu 1a ngudi dan khong dwge phép di lai thoai mai
& trong khu vuc. Nong din, nhitng ngudi song vdi bo va dé,
¢6 vé nhu nhiéu ldc phai 1én lat thAm nhap d€ kiém chut cay
c6 hi€m hoi cho dan gia stic, con nha chic trach danh ngdm
chap thuén.

Du sao di nita, t6i muwong twong rang viée tdi pht ciy cho
viing ndy s& 1a rat khé khin, nhung t6i ¢6 thé thiy ring, it
nhat mot s6 hat gidng duoc boc trong nhitng vién dat sét
duoc gieo xudng trudc diy dang sinh trudng tot, va vi thé
toi thdy yén tdm. Sau d6, téi c6 nghe duwoc ring & ving
Madras, nhitng vién dat sét da dugc gieo xudng mot cach
thanh cong, nén to1 thoa thuin véi vién phi cong bay té1 do
vao it ngay sau.

Ban dau t6i dd nghi rdng néu bdn hay nim nim 1am viéc
vat va chi cho duwgc tirng Ay sO lwong ciy thi viéc tao ra mot
canh rirng noi ma nhitng con voi cé thé séng dwge - muc
tiéu dai han 12 thé - s& con lau 1dm mdi dat t6i. Dau vy, khi
t0i nghién cttu nhitng céi ciy trong viing va ling nghe nhiing
161 gidi thich thidu ddo cha cdc vién chitc chinh phd & noi
d6, t6i nhan ra rang, mic du két qua khong duoc 16 rét nhu
t0i da dy kién nhung chiing t6i dang lam ding. Viéc gieo du
cac thé loai hat giong boc trong céac vién dat sét sé cé tc
dung & day.
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D61 voi t6i, ngay lic d6, qua dé d€ ndi thing ludn vé
nhitng két luan t6i da rit ra & hém song Chambal Gorge,
nhung t6i chi khen nhitng két qua dat dwgc nhd nhitng nd
lwc hét sttc minh ctia nhitng ngudi trong chinh phu bang,
ma khong dua ra bit ctt 161 phé binh ndo, con thi van giit
nhitng ¥y nghi ctia minh & trong long. Noi nay that kho thanh
cong nén can suy nghi k§ thém mot chuit.

T ldc ching t6i t6i duge diém tiép theo bang chiéc xe
jeep, vai dira tré¢ va ndng dan gia da tu tap lai xung quanh va
chim chi quan sit nhat ct nhat dong cta ching tdi. Khi
nhin vao mit ho, dwdng nhu toi thdy ho cé diéu gi mudn
n6i. Toi c6 mot cdm gidc ring ho biét nguyén nhan thuc sy
ctia sa mac héa. Anh mit cta ho giéng nhw ciia nhitng dta
tré toi da gdp & Somalia, ma khi duwgc dua cho mot voc day
hat gi6bng da ngay 1ap titc hanh dong va 1am nén nhitng vuedn
rau tuyét voi. Toi cam thay ring nhitng déa tré An Do ciing
c6 thé lam duwgce y nhu thé.

T6i duge bio ring mudi nim trude, & viing nay con ¢6 voi
sinh sOng; mdi chi ba ndm trude thoi mot con hod con di ca
vao lang. Nhung boi qué trinh sa mac hoa, nhitng ngdi lang
phia ha lwu da bién mat, tham thyc vat cling bién mét,
nhitng dan voi va ho khong con xuat hién nita. Sa mac da
ma& rong ra véi mot toc do khong thé tin noi. Trude khi tim
cach chdng lai sa mac héa, diéu can thiét 1a dit ra cau hoi
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tai sao vung nay lai trd thanh sa mac nham tim ra dwoc
nguyén nhan thuc sy va cit tin géc cdi nguyén nhan do.
Chiing ta phai bit dau ti* sy hiéu biét ring chinh cic hoat
ddng cua con ngwoi da gy nén sy banh trudng cuia sa mac.

Mic du két qua khong duoc nhw mong doi, khi di quanh
d6 trén chi€c xe jeep, toi van thdy lodng thodng nhitng
khoanh xanh nho dudi bong cac tang da 16n, cung voi
nhitng bui co. Toi1 tw hoi: lam sao nhitng loai thyc vat nay
séng sot dugce trong viing cao nguyén kho va khic nghiét
dén thé?

Khi ching t6i quay tr& vé, mit troi bit dau lin, nhung ai
d6 dé nghi 1a ching t6i nén di ngdm c4 sau trén song. Thé 1a
ching tdi 1én mot chiéc thuyén mdy va tién ra song. Con
song nay rong chung mot tram mét va nuwdc trong khac
thudong. Ching t6i di dwoc mdt ldc nhung chiang thiy c6 cd
sau dau. Thuc ra, ngay tir dau ho da biét 1a & d6 khong c6 ca
siu ma don gidn chi vién ¢6 d€ tdn hwdng viéc di thuyén.
Chdng hé gi, t6i doi nhin quang cdnh sa mac trong dnh
chiéu ta. Nhiéu chuyén da Iwdt qua tAm tri t0i chiéu ngay
hom 4y, vé tin kich hiing vi ctia lich st loai nguoi.

Khi tr¢ la1 Van phong Lam nghi€p ngay hom sau, to1 tham
khu vuon ctia ho va duoc phép 6m mot con cd sdu nho va
mot s dong vat quy hiém khac dang duoc giy giong trong
canh nudi nhdt & dé. Toi duoc bao ring by gid chi con lai
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2, v . 2 ~ ~ A A A Y . 2, A
cO ndm muo1 con ¢d sau An D0 trén song Hang. Khi do, t61
chot nhan ra ¢c6 mot moi lién két sdu xa gitta nhitng con ca
siu va cac vung sa mac & An DO.

Néu ¢6 nhitng con song thi tai sao lai ¢6 sa mac co ch?
Dau 1a chia khéa dé giai bai toan d6 nay? Ngoi trén thuyén
mdy, toi thdy nudc song trong xanh, th€ nhung lai khong
thidy béng ddng cd siu hay cd tom gi cid. O Somalia, con
song Juba chdy bing qua sa mac, nuéc diy quanh nim, va
cé da tron sinh s6ng trong nhitng chd nudc day bun. Van dé
& day 13, nhu tdi dd néi, khong phai mot noi nao d6 bién
thanh sa mac vi khong c6 nudc; cling khong phai la ct ¢o
nudce thi it phai c6 cd. Mdi quan hé gitta dit, nuwéce, cy coi
va cdc cong dong ngudi khong thing tung nhu cdc chuyén
gia muon ching ta tin 12 nhv thé.

Ngay ca ¢ trong mot khu ri'ng ram, noi1 nhitng cay to va li
voi hién hitu, mot khi chiéc riu clia con ngudi vung 1én, ciy
coi s& bién mat va dat ritng s& thanh dit bing moc day cd.
Khi con ngudi bit dau séng thanh cong dong & do, nudi dé
va bd vueot qud kha ning dudng nudi ctia dit, mau xanh cia
binh nguyén Ay sé& tan bién di gin nhw ngay lap ticc. Khi
mua roi trén dat tro trui s& xdy ra 1& dat va I6p dat trong
mau md& bi cudn trdi di. TAt ca nhitng gi con lai 1a mot viing
dat hoang vu 16m chédm. Khong c6 tham thyc vat, dat sé
kho di va tré thanh sa mac.
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Trong viéc c6 ging hoi phuc tham thyc vat trén mot sa
mac dvoc hinh thanh theo dang nay, cac nha khoa hoc
muon ching ta trede tién do nudc vao sa mac dé cho tham
thuc vat song lai. Toi xin nhic 12 mot hanh dong nhu thé sé
chi gay hai thém.

Dé gidi thich 1y do tai sao lai thé, truGe hét tdi phai ban
ludn xa thém mot budc vé mdi quan hé gitta dat trong va
nudc. Khéi nguyén thi nwde, dat va ciy trong 1a mot thé
don nhat, nhung k€ tir thoi diém con nguoi di dén chd phan
tdch riéng biét dat trong ra khdi nudc, va phan tach dat
trong ra khoi cy trong thi nhitng moi lién két gitta ba thanh
phan nay bi pha v&. Ching trd nén céch biét, va bi dit vao
vi tri d6i nghich v&i nhau.

Nuwéc ma céc sinh vat khong con sinh song trong d6 duoc
nita thi khong con thuce 1a nwde. Dat ma khong cé co, thi
mic dau cé dugce goi 1a dat trong nd cling khong thye 1a dat
trong. DAt ma khong ¢6 ¢ s& ddnh mat sy két nbi cha nd
vOoi nudce va trd nén khd rang. Khong ¢6 gi ngac nhién khi
cO va cay s& khong con phét trién tot & d6 niva. Vi thé, thay
vi nghi rdng cd va cdy moc nhd dat thi trong thuc t&, cd,
cay, cac loai thyc vat khic, cung cac loai dong vat, vi sinh
vat va nwdc méi 1a cdi fao ra dat trong va trao cho né su
sOng.
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Khi cdc nha khoa hoc phuong Tay trong thdy mot sa mac
khé can, ho dwa nwdc twdi vao. PE hoan thanh viéc nay, ho
lam gidn doan dong chay ty nhién cuia nwdc. Ho xay c4ac con
dap, tap trung nwdc lai, roi xdy cic con kénh va duwong dan
d€ chuyén chd chd nudc d6. Phuwong phdp hay dung nhat dé
duva nwédc vao cac kénh thuy lgi 1a dung mady bom nang myc
nuéc song 1én. Khi téi thim Somalia, t6i thdy rdng nguoi
Nga, ngudi Anh va ngudi Y trong qud khit, va cic ndng trai
hién dai duoc hd tro bdi Phdp va Nhat Ban, tit cd déu sw
dung phuong phédp nay. Ho tién hanh nhu sau:

Pt tir khu vuc xung quanh cdc con sdng dwoc dip cao
bang xe Ui theo cdc huéng vudng géc véi dong sdng, dung
1én thanh cac con dé cao trén muwo1 mét. Khoang cach cang
xa thi con dé cang phai cao. Trén mit dé, nhitng dudng dan
dip bing dat hodic xay bang bé tdng dwgc hinh thanh dé din
nudc da duoc bom 1én tir song. Nhitng cdnh dong nhod &
dudi thap so v6i con dé dwge cip nude k€ tiép nhau. Tat
nhién nudc rat quy gid nén mdi lic chi mot lwong nhd dugce
cho chdy vao cdc cdnh dong ma thoi. Lwong nude nay chang
may chdc bdc hoi va dé lai toan 12 mudi. Chi sau vai nim, vi
tri nay s& phai bo hoang va ndng trai s& dugc chuyén téi mot
no1 maoi.

D¢ dugce trd cho mot lwgng thitc &n tdi thi€u, dan ti nan va
nhitng nguo1 khic dang dinh cu & ria cdc ndng trai 16n nay
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phai mat nhiéu ngdy lam viéc theo tirng cip, st dung mot
ci nao dugc ndi vao mot sgi day thivng d€ miic bo so cat bi
thoi bay xudng 1ap mat nhitng cdi rinh nong trén mit rudng.
Coéng viéc nidng nhoc vo ich nay 1a thye tai ddng budn cia
cudc sOng trén sa mac.

Du nguoi ta ¢6 chim chi téi ddu, ging trong cdy trén thi
dat cdn cdi ma 16p dat trong trén cung di bi nao sach di Ay,
ho ciing khong thé nao trong du dé kiém song dwgce. Thém
vao do, cdc loai cdy trong thwong mai doc canh ma ho budc
phai trong lai yéu dudi va dé bi sau bénh tan cong. Khi céc
nong trai thay doi dia diém roi thi khong con mot cdi ciy
ngon co nao sot lai ca. Nhitng gi con lai chi 1a m6t sa mac
phing [i tinh trang con t€ hai hon treéc kia va mot cdi may
bom to twéng da can sach xang.

Toi ching thé twdng twong ndi tai sao ngay tir dau ho lai
dung cdc dwong dan nwéc & trén dinh nhitng con dé cao
ngit la ky nay. Nhung khi ta nghi v& chuyén d6, néu nuGc
duoc nang 1én nhitng d6 cao nhw thé, va nha chic trach 1a
nhitng ngudi duy nhat ki€m soat cdc mdy bom va quyén st
dung nudc, nghia 1a dudng song vé méit nudc sinh hoat - san
xuat ctia ngwoi dian chau Phi dang bi twdc doat. Nhiing
duwong dan nudc nhu thé c6 vé 12 mot cong cu ki€m sodt
hiéu qua cta céc nha thye dan cai tri. Ngay nay, chién lugc
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nhu thé cling dugc nganh thye pham st dung trén khip thé
gi6i nham ddnh bat cdc ndng ho nhd.

Mot phvong phéap tudi tieu thich hgp hon thi s€ 101 dung
duoc hét mitc c6 thé dong chay ty nhién cta nude. Nhitng
con sdng 16n thi ¢ cdc sdong nhanh chay tir trén cao xudng,
va cdc con sOong nhdnh ndy lai dwoc cip nudc ti nhitng
ludng nho hon. Néu cdc hao nwée duge kéo tir cdc ludng
nho nay xudng thi nuéc c6 thé cho chay thing t6i rudng.
Cé4c giai phap nhu thé nay thi don gian, hiéu qua va phu
hop. Ching cho phép chiing ta song an yén bén trong tu
nhién ma khong phéi gip qua nhiéu phién todi.

Sau khi quay vé New Delhi, chiing tdi bay trong dém
swong mu day dic huéng vé Calcutta. Ngoi trong cabin,
ching t6i nghe thiy thong bao 1a do swong mu nén mdy bay
s& phai bay theo mot 10 trinh khéc, thé 1a chiing t6i ha cédnh
xudng Hyderabad & phia Nam. Néu c6 thé r&i mdy bay hin
1a ching t6i da c6 thé trong thay két qué clia cOng viéc gieo
hat ti* trén khéng & khu vuce gin diy roi, nhung ching toi
phdi tudn theo ménh lénh nghiém khic 13 ngdi yén trong
may bay. Sau d6 chung t61 t61 Bombay, dn sang ngay trén
mdy bay va lai cit cdnh Ian nita, cudi cling ciing ha cdnh
duoc xudng Calcutta. K&t qua 1a toi da c6 nguyén mot ngay
bay vi vu mién phi trén bau tri nuée An.
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Toi phat hién ra ring hau nhu khong c6 mot chit bong
dang cay co nao gitta Bombay v6i1 Calcutta. Sau nay toi cling
¢4 bay qua Bangladesh va Mién Dién. That chian chuong, toi
ching thé ndo trong thdy bat c cdi gi t clra sO mdy bay
ngoai tri* sa mac, cho tGi khi bay dén gan dat nudc Thai
Lan. Néu nguoi ta dwge xem nhitng tdim hinh chup dét dai
chi tiét tir trén khong thi ho s& hi€u van dé moi trudng hién
tai thye sy nghi€ém trong tG1 mrc nao.

T Calcutta tdi dén duoc bang Manipur, nhd vao gido su
Makino, nguwoi dang giang day tai truong Pai hoc Manipur.
Manipur hau nhu 12 déng clra doi v6i ngudi ngoai qudc.
Trong chién tranh Th€ giGi lan thé hai, linh Nhat da tién
vao thi d6 Imphal t¥ Mién Dién nhung bi giét sach trong
mot trin chién v6i quan Somalia va Ethiopia, lic d6 dang
chién dau dw6i mau cd Anh Quoc. Khi ditng trudec mot tim
bia dyng 1én bdi ngudi dan dia phuong dé tuwdng niém tran
chién va nghe k€ vé nhitng ngudi linh Nhat da chién dau
nhu th€ nao, t0i da khong kiém ché dwge cam xic trede su
tan nhan cua lich stt. Trong mot gian twdng niém gan dao
nodi, ¢c6 mdt cudc trién 1dm treng bay nhiéu bitc anh chup
linh Nhat dang cting hop tic lam viéc véi Chandra Bose™,

.....

34 Manipur, hay “méanh dét clia ngoc d4 quy”, la mot bang nhd & Pong Bic nuée An Do, 6 bién gidi véi
Mién Dién. Do vi tri xa x0i va bt 6n chinh tri gy ra béi nhitng nhém ngudi hy vong tai 14p Manipur thanh
mot nuwéc c6 chi quyén riéng, nén viéc di lai bi giéi han, chi danh cho nhitng ai nhan duoc gidy phép ra
vao khu vire han ché (Restricted Area Permit). Lénh han ché nay di dugc do bd bit dau tir ngay
01/01/2011, trong khoang thoi gian mot nam.

35 Chandra Bose la m6t trong nhitng nha lanh dao xuét chiing nhat ctia phong trao ddi doc lap cho An Do.
Ong va quan doi qudc gia An Do cuing v6i quan Nhat da chién dau chong lai quan Anh trong trin chién

https://thuviensach.vn



138 MASANOBU FUKUOKA

e AN . A e AN ) N N A A g
mot chi€n binh nd1 tiéng cua phong trao doi1 doc 1ap cho An
D0. Toi da xem tri€n 1am trong cam xic 1an 10n.

O ving ndy, con ngudi va khi hiu cling twong tw nhw &
Nhat Ban. Vi vua trudc day, va 1a thong doc bang hién tai,
trong y chang nhv ldnh chia Matsuyama & gan qué tdi. Ong
chao don chung t61, cho chung t61 co hdi né1 tredc cac quan
chttc chinh phu va cic sinh vién dai hoc. Nh¢ vao sy giap
do tan tinh cia Ong, ching tdi ¢6 thé ty do di mdt vong
khip bang ma khong gip phai kh6 khin gi.

Mot ngay no trdi mua, thé nén ching toi trd vao ngdi
treong cAp mot gan diy. Vai dia tré tim tum lai quanh
chung td1, va td1 nay ra y cho chung xem hinh chup ndng trai
tw nhién cta minh. Vira cho chiing coi, tdi vira k€ cho bon
tré vé phwong phdp lam nong tw nhién cta minh. Tdi bao
chiing ring c6 thé gieo hat giéng clia cdc loai trdi cAy nhiét
ddi 1én nhitng ngon doi troc & trong ving, va c¢6 thé trong
that nhiéu trong s6 ba muoi loai ciy &n trai khic nhau ma
toi da trong & Nhat Ban & diy. Toi khich 1& ching tao nén
mot thién dwong, gidng nhu thién dudng ching thiy trong
c4ac tAm hinh. Rudng dong & noi diy dat dai rat tot. Néu
gieo truc tiép dua loai hat gidng dugc boc trong nhitng vién
dat sét thi ciing s& khong gip ric r6i gi véi 16p buin ngdp siu

Imphal vao ndm 1944.
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cd. Khi t6i bdo bon tré hdly vé nha va giai thich diéu nay cho
cha me ching, chiing ling nghe v&i d6i mit sdng ngdi.

Vi thong ddc bang ciling tham dy va néi véi bon tré rang
diéu t6i dang néi 1a sy that, tuyén bd nay giy nén kha nhiéu
x0n xao. Ngay t¢r dau ching von da quéa phin khich vi sy
hién dién cta vi cyu vuwong roi. Trong thdy nhitng dia tré
nay di chan tran nhit ci dun trong mwa nhic tdi nhé lai
nhitng ngay chinh minh con hoc & trudng cap mot. Doi mit
chiing 14p l4nh giéng nhv mit ctia nhitng dita tré & Somalia
va ¢ ngoi treong danh cho tré em ¢ Thai Lan.

Ngay cudi cung cua téi ¢ d6, mot cudc thao ludn ban tron
da duoc to chirc tai mot tda nha cong cdng. Vao cudi bai noi
chuyén ctia minh, t6i doc bai tho tdi viét vé nhitng hon dao
ndi ddng yéu trén ho Imphal. T6i néi ring néu dugc yéu cau
chon mot bitc hinh ma t6i da chup trong nhitng chuyén vong
quanh th€ gidi thi t6i s& chon bitc vé nhitng hon dao nay.
Tiéng vo tay v& da, vd mot trong s6 nhitng ngudi c6 mit &
d6 da néi, “Ching tdi von nghi rang dat nwéc minh 13 ngheo
nhat, mot dat nwéc nhd nhoi chiang ddng ké gi, th€ nhung
ong lai bao v6i chiing tdi ring dit nude ndy c thé trd thanh
noi chon di vé 1y twdng cho ca thé gidi. Diéu d6 da tiép cho
ching t6i diing khi”. Roi ho viét ra mot tuyén bo, quyét tim
tao 14p mot chon thién dudng & do, con cho t6i ky vao ludn.
Trong quang thoi gian ¢ do, lich trinh cua to1 kin mit,
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nhuwng t6i nao tdi cling duoc moi tGi &n tiéc va giai tri v6i
nhitng bai hit d4dng yéu va cic diéu nhdy dan gian. P4y hdn
nhién 12 mot chuyén thim viéng thi vi va ddng gia.

Viéc mdy bay di Calcutta khong cat canh nhiéu ngay lién
khong phai 1a chuyén bat thudng, thé€ nén ching t6i tGi phi
treong vao sang sém dé€ xem 12 ¢é chuyén bay hay khong.
Pung 1a ¢c6 may bay ¢ d6 nhung lai gap modt truc trac ky
thuat khong dé stra, thé nén nguoi ta da thu xép cho mot
chiéc khic dén don ching t6i vao budi chiéu. Ching toi
khong hé biét khi ndo né s& tGi, thong tin nhan duoc ldic thi
lam tinh than ching t6i phin khai, lic lai khién ching t6i
phét nan, ct th€ nhiéu Ian trong ngdy. Phi trudng mua roi
that lanh, va dui cho ba nguoi ching t6i di trum dau bing 4o
khodc nhwng van run cAm cip. Dau vdy, mudi con ngudi
diing cam dén tr BO Nong nghiép van chd cho dén tan phut
cudi cung d€ tién ching toi.

Cudi cing thi mdy bay cta ching toi cling t6i duoc
Calcutta, va ching toi lai 1én dwdng téi Thai Lan lan nita.
Toi dirng lai & d6 trén dudng vé nude va kiém tra tinh hinh
thié€t 14p ngin hang hat giong, ddm bao cung cip mot sd
lwgng 16n hat giong cho k& hoach gieo hat quy mod 16n tir
trén khong. Nhung moi chuyén & Thdi Lan chua c6 thay doi
gi, cdc cudc dam phén chinh tri ¢ tién 1én dwgec mot bude
xong r0i lai thut 1bi. T4t c4 nhitng gi t6i c6 thé 1am 1a than
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van vé tim anh hwdng han ché cta t6i ma théi. Nhung & An
Do thi dd c6 nhitng bude tién trién, va k€ hoach tdi phi ciy
cho sa mac khong con may xa.

Nhitng ghi chép tir mot hoi nghi thuwong dinh qudc
t€ vé moi trudng

Gan v6i thoi gian viét ra cudn nay (1992), ¢6 mot hoi nghi
thwong dinh vé moéi treong dwgce to chite ¢ Brazil, va nhiéu
van dé mdi trudong da dugc dua ra thio luan. Toi khong thé
dé viéc nay troi qua ma khong tim cdch nao d6 tham dy vao,
thé nén t6i da tGi du cdc cudc gdp gd sau diy, dugce tO chite
tredce tai Kyoto.

1. Vao thang sdu, mot ngay sau cudc gap cua cac tri thic
duoc t0 chitc boi 6ng Takeshita danh cho Maurice Strong,
chu tich hd1 nghi thwong dinh Brazil, c6 mot cudc hdi thao
nhém, diéu khién bdi Ryu Tachibana, dugc to chiic tai Dén
Z0joji & Shiba. Cudc hoi thao da dwgc phat séng toan qudc
trén kénh NHK™,

2. Cudc gap gd mot ngay tai khiach san Teikoku & Kyoto
vOi bd truong BO Mo1 treong cua An Do, dé€ hoan thién cdc
k& hoach cho mot phong trao gy ritng lam noi trd ngu cho
loai voiu.

36 Dai truyén hinh qudc gia ctia Nhat Béan, giong nhw BBC & nwéc Anh.
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3. Mot cudc gdp gb voi ong Runphal cua hdi nghi thuwong
dinh Brazil, cling v6i ba t& bdo 16n va céc tay viét xa luln.
Cudc gip nay dugc tii tro bdi Dién dan Kyoto.

4. Mot cudc gidp g6 vGi cdc dai dién tO chitc Magsaysay
Foundation cua Philippines.

Khi gdp 6ng Strong, td1 c6 cho dng xem mot nhanh lia ma
tdi di trong trén rudng ciia minh va bdo véi dng ring ngay
ca khi dan s6 th€ giGi c6 ting gap doi thi ching ta van c6
thé nudi song tat cd moi ngudi nhd vao lam ndng ty nhién
ma khong cin phai st dung t&i mot giot ddu nao ca. Con véi
ong Runphal thi tdi chi n6i vé nhitng budc cu thé cho dy 4n
tai lap tham xanh cho sa mac.

Sau d6 t6i da gip bod trudng BO Mdi tredng An Do va
thao luin vé cdc diéu kién cin c6 d€ tién hanh viéc tdi pha
cdy cho sa mac. RoOi t6i gdp Ong Singh, cling v&i nhitng
ngudi dén tir dai s qudn, d€ lam viéc vé cdc k& hoach giy
rung cho voi 0.

Day 1a nhitng gi t0i da dé xuét:

Pau tién, can thanh 14p mot td chitc d€ dam béo ring hat
gidbng va quy dung cho dy 4n tdi phi ciy - déng gop tir
ngudi dan Nhat Ban - duwoc duwa mot cach trye tiép va tin
ciy vao tay nhitng nguwdi néng dan An Do, 1a nhitng nguoi
s& gieo ching. D€ lam dwgc viéc ndy, cic hat gidng phéai
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dwgc mién triv khdi quy dinh kiém dich cdch ly ciy trong,
hay it nhét thi cdc thi tuc cling phai dugc don gian hoa di.

Tht hai, chinh phtt An Do phai m& cita khong thu phi
nhitng viung “dit bo hoang” ma ho ki€m sodt cho nhiing
ngudi cam két sé gieo hat gidng 1én diy, hodc nhu & Nhat
Ban thi cho thué dat v6i mot khoan phi tuwong trung.

Ly do ma Nhat Ban thanh cong trong viéc trong lai ritng
trén khip dat nwéc 1a & chd, cic ciy gidng dwgc dem phat
khong cho nong dan, va hop tac xa 1am nghiép ludn sdn sang
hd trg cho ho. G An D9, hat giéng ciing phai duoc phan
phoi khong thu phi, va ngin hang hat gidng phai ludn sdn ¢
hat gidng trong tay.

Céc tha tuc ding ky cho viéc gieo hat gidng trén sa mac
phai dvoc lam cho that don gian. O Nhat, nong dan chi don
gian trinh bay trén mot tO gidy ghi ngdy, noi chon va dién
tich dat ma ho muon trong cay roi ndp lai cho hop tdc xa
1am nghi€p. Sau do, hgp tac xa s€ co trach nhi€ém theo doi
va xdc nhan rang viéc trong ciy da hoan thanh.

V6i chuong trinh hd tro cai tao dit hoang & An Do, ngudi
nong dan phai ndp 1én mot ban k& hoach chi tiét dai chiing
hai muoi trang gidy. Nguwdi ndy s€ phai ghi lai rat chi tiét ai
12 ngudi ditng dau cong viéc ndy, bon ho xudt than tir ting
16p nao, ai sé 1a nguwoi nhan dugce 1gi nhuin néu ¢o, trong
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trwong hop that bai thi trach nhiém s& dwoc nhan lanh nhw
thé nao, va da thit khic niva. Trong thyc t&, v6i tat ca nhitng
cong viéc von dd ngip dau ctia minh, chdng c6 ngudi nong
dan nao lai c6 thé 1am dwgce gi v6i mot hé thong gidy to nhw
thé. Tdi dd yéu ciu rdng nguoi ta phai tin twdng ngudi ndng
dan hon va céc thu tuc phai don gidn hon, nhung di€ém do6
van con chwa duoc ngi ngil.

https://thuviensach.vn



https://thuviensacl h.vn



https://thuviensach.vn



147

CHUONG SAU

Nhitng Chuyén Du Hanh Trén Bo Tay Nuéc My

LAN PAU TIEN TOI TOI THAM nuéc My la theo 10i
moi cla cdc thanh vién trong phong trdo thuc phim ty
nhién. Lan th¢ hai 1a by ndm sau, t6i dugc cdc truong dai
hoc bang Oregon, Washington, California, va cac vi lanh
dao phong trao canh tic bén vitng (Permaculture) qudc t&
moi t6i My. Toi s& 12 dién gid khdch moi tai vai hoi nghi vé
lam nong ty nhién, 1am ndng hitu co va canh tic bén virng.
C4 hai Ian tham d6 lich trinh déu rat ban ron, mdi Ian trong
khoang sdu tuan.

Trong Ian th@ hai t61 My vao nidm 1986, toi 1én dudng véi
niém hy vong ring & My, t6i s& c6 thé di dén mot hiéu biét
sau hon vé nhitng vin dé ma tdi con chwa gidi quyét dugc &
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chau Phi. Nhitng ngudi t6 chitc cho cdc cudc hodi thao da
sip xé&p lich trinh cho t6i rat cin k&. Ho lam toan bo cic
cong viéc chuin bi hiu can va 1én chuong trinh cho moi
quang thoi gian con trong, d€ c6 thé cho tdi xem nhitng thi
ma ho nghi t6i s& thdy quan tAm va c6 thé hitu ich doi véi
toi. Ho cting mudn hoc dwge nhitng kinh nghiém tir t6i cang
nhiéu cang tot.

K& hoach cho chuyén di th&t hai nay la t6i s& bit dau tur
bang Washington, vong quanh Oregon, di tiép tdi
California, roi tir d6 bay t6i cdc bang ving Pong Bic la
New York va Massachusetts. Uu tién duge danh cho cac hoi
nghi qudc t&€ va cho nhitng budi tdi s& gidng & trudong dai
hoc va vé6i cac nhém nguwdi khic nhau. Mot hay hai Tan moi
ngay to1 s€ di tham mot trang trai - thwong thi 1a ndng trai
hitu co hodc ty nhién, nhung khong phai luén lubén 1a nhw
viy - gdp g0 nhitng ngudi ndong din va nghe vé hoat dong
cta ho. Néu dugc hdi thi t6i s€ néu ra cic an twgng cla
minh, do6i khi 12 ca 101 khuyén trong vin dé thyc hanh nita.
Khodng thdi gian di lai bang xe hoi thudng sé& 12 hai dén ba
tiéng mdi ngly, va c6 nhiéu [an chiing tdi di bing mot chiéc
phi co nho. Xen gifta cac su kién, toi tra 161 phong van cho
cac tO bdo, dai phét thanh va truyén hinh, thé nén t6i c6 rat
it thoi gian ranh roi. Sau nay nghi lai, t0i thdy kha 1a tai tinh

https://thuviensach.vn



GIEO MAM TREN SA MAC 149

khi minh gitt dwgc nhip do 4y trong gin nim muoi ngly
lién.

Ngu si thi huong thai binh, va vi 1a mot gd vo tu nén to1
chi viéc choi cai bai t61 dau hay t61 do. Khi ding 1€n n6i
chuyén, t0i s& nhin nhitng biéu hién trén khuén mit cia
ngudi nghe roi n6i bt ¢l cai gi xuit hién trong dau. To6i ¢6
thé n6i hang gi® lién ma khong biét mét.

Khi di tir Bic t6i Nam trén BO Tay nuéc MY, t6i cé thé
thdy ring qué trinh sa mac héa dang ting tdc. Vé phia Bic,
& Washington thi van con mot vai cdnh ritng nguyén sinh,
nhung khi ta dén Oregon, cdy moc trén sudn ndi din trd
nén hi€m hoi. Lép c6 bién mat dang va mau xanh cla canh
quan nhat dan di. Tinh trang ndy ¢6 mdi lién quan mat thiét
voi sy thodi hda ctia dat va yéu kém trong quén 1y,

Lan nay, khi du hanh quanh nwéc My, 4n twong cda toi
kh4 1a khdc so v6i Tan thdm bay nim vé trudc. Dudng nhw
moi tredng xung quanh nhitng ving ndng nghiép da xiu di
tinh tir hoi t6i & ddy. To6i von hay nhan xét cdi mau xanh &
d6 12 mot mau xanh gid tao ra sao, cdc san phim nong
nghiép don thuén chi 1a cdc phu pham ctia ddu mo thé nao,
va twong lai nén ndong nghiép My dwong nhu dang gip nguy

37 Khu Bo Tay cta nwdc My c6 khi hau nhw & Dia Trung Hai, c6 nghia la mua s& roi vao mua dong, nhung
vao mua he thi khong. Hiéu (ing niy cwc diém nhat 1a & California va gidm dan khi di vé huwéng Bic. Cic
khu ritng & viing Maritime Northwest (phia Tay Bic gan bién) thuoc Oregon va Washington thi mat mé
hon va 4m hon, thé nén chiing c6 kha niing tich tri* dinh dudng trong I6p dit mit v 16p mun phia trén bé
mit clia 16p dét nay t6t hon. Sy t6n hai vé6i 16p dat mit & mot viung khi hau kho hon, nhu & California, thi
s&€ kho stra chita hon.
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hiém ra sao. Lan nay tdi con ¢6 cdm gidc manh mé hon,
rang nhitng tién dodn cua minh la chinh xac.

Khoang mot nra dién tich dat & Hoa Ky dang 1a - hodc
sip tré thanh - sa mac. T6i cam thdy ring sy banh truéng
cta sa mac & My 1a van dé 16n, it nhét thi cling 16n nhw vé6i
cac sa mac & chau Phi, nhung hau hét ngudi My ¢6 vé nhw
hoan toan khong hay biét gi t6i viéc dat dai ciia nwéc minh
dang tr& nén khd cin hon. Nhu tdi dd ban t6i lic trude, ho
nghi ciing ty nhién th6i khi mua it roi xudng vao mua he thi
co s& chét kho va cdc vung binh nguyén chuyén sang mau
nau, nhung dau phai ludén ludn 1a nhv vay. Nguwoi My qua
chodng ngop trudce dat dai bao la clia minh téi mitc hau hét
moi ngudi khong ¢ vé gi 1a d€ tAm t6i viéc gin gilt bdo ton
no.

Toi c6 nghe dwgce 1a dao nay nhiéu ndng dan My, ca 16n ca
nho, déu gip khé khin nghiém trong. Ho ¢6 vé nhu tin chic
ring nguyén do ctia viéc nay 1a do tinh hinh xuit khiu cic
san phAm ndng nghiép giam sit. Nhung that ra khong cé
cich nao ma trong qua trinh tan phd dat dai Ay ngudi nong
dan lai c6 thé tr® nén sung tic duoc, cho du ho ¢6 twéi dau
mo thanh “muwa” d€ trong trot di ching nita. Thit khong
may la vin dé ndy con chua dugc ngudi ta xem xét t6i mot
cach nghiém tuc.
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Céc chuyén gia néng nghiép va nganh thwc phim dang
bam vao céi y twdng 1a ngay ca khi dat dai da mat di stc
song ty nhién ctia nd thi van ¢ thé san xuat ra nong san, st
dung xidng diu, hdéa chat ndng nghiép va nudc. V& mit nay,
cac khoa hoc gia va ndng dan Nhat cling ¢6 chung mot niém
tin, xem ki€u lam nong nay 1a “tién tién”. Mot s6 nguwdi con
coi dét trong 12 phién todi nira.

Ngudi ta bao véi tdi rang & Hoa Ky, cai cich va ddi méi
c6 vé nhu ludn ludn xudt phat tv Bo Tay. Lan nay, khi tdi
thim ba bang nidm & cyc Tay 1a California, Oregon va
Washington, t6i da c6 thé nhin thdy va cadm nhin sy khdoi
dau ctia mot cudc cdch mang ndng nghiép tir cidc ndong dan &
vung nay.

Cac khu chg n6ng dan

Co6 vé nhu & nudc M§ ngay nay, mot cudc cach mang trong
tam thitc dang dién ra, khong chi trong ndng nghiép ma con
& trong moi linh vuc khic cta doi song. Toi c6 thé cam
nhan diéu ndy & cd noi thanh thi 1an céc thi trdn 1Am nghé
nong, nhitng noi ma téi dwgc don nhan voi tv cach mot
ngudi 1am ndng nghiép va mot triét gia A chau.

Toi ddc biét thich thd cac phién chg cudi tudn ctia nong
dan. Trong mot khong gian m& diy mau xanh, chang han
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nhv mot cong vién hay khudn vién trudng, gifta ddm bién
hiéu nhiéu mau sic, nhitng nguoi biéu dién dwdng phd va
nhac sOng, nguwdi ta ban nhitng mén qua tdng va do choi
cling v6i san vat nudi trong duoc tai dia phwong, da dang
dén that 4n twong. Céc gian hang dwgc trang tri dep dg, va
nhitng ban tré ban hang vui vé moi1 goi khich mua trong
tiéng On a ndo nhiét. Ai ai cling ¢6 vé vui thich dwgc gip go
hang xém cta minh trong bau khong khi thodi mai, ho hai
cua khu chg™.

Cé6 nhitng gian hang phuc vu do dn dan tdc, chang han
nhu d6 Y, do An va do Phdp. Nhitng ngudi da tring dn vén
nhitng chiéc 4o choang happi®® clia ngudi Nhat phin khich
cudn sushi®® va ban dwa mudi Nhat cuing v6i dau phu tuoi.
Trong cdc gian hang ndy, c¢6 mdt sO gian chao moi cac mén
ngon lam ti dau phu duoc chuin bi theo nhitng cdch ma
ching ta khong thudng thdy & Nhat Ban. Moi thit déu doc
ddo bdi 1& ching duge ¢ng bién va tao ra bdi nhitng nguoi
dam mé sdng tao do an.

TAt nhién, & trung tAm clta khu chg ¢6 di loai quiy ban
trdi cdy va rau cu, cling nhu cic gian hang ban nhitng mén
nhw ¢4 kho va banh kép. Toi ngac nhién khi thdy moi mén

38 Cic nhan xét trong chwong nay vé bau khong khi & khu chg nong dan, vé ngodi ctia cdc thi trin va thanh
phd & nuéc My, ciing nhu céch cu x@t va ché do #n ctia ngudi My khi dem so v6i ngudi Nhat, chil yéu c6 y
1a danh cho doc gia ngudi Nhat chua tirng téi nwéec My bao gio.

39 Mot loai 40 choang truyén thong ctia ngudi Nhat, thudng 1a véi mot cdi mao trang tri, hay dwgc mic trong
cic dip 1& hoi.

40 Mon goi sdng ctia Nhat, thudng 1am tlr céc loai ¢4, 4n cing v6i mu tat (ND).
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dn duoc ban trong phién cho déu dwge nudi trong hitu co
cd. Cac san phAm thwong c6 thé tim thdy trong céc siéu thi
thi khong c6 ¢ diy. Diéu nay 1a do yéu ciu clia ngudi dén
mua.

Bo&1 vi khu chg nong dan la no1 danh cho ngwoi ndng dan
nudi trong tw nhién va ngudi ban 1€ dia phwong nén ngudi
ban hang ludn nd lyc hét minh d€ ndi cho khach hang biét
vé cdc chung loai hat cdc va rau ci ciing nhu cdch ching
duoc trong. Loi nhuan khong phai 1a dong co chinh, thé nén
cac san pham dugc tao ra tr sy khéo léo va day tinh sing
tao duoc ban theo mot tinh than tuy hing.

Mbi mén déu khéc nhau, va khong giéng nhu nhitng thi
duoc ban & trong siéu thi, & diy hét thady déu l1a do tuwoi.
Nguwoi ta ¢d thé danh ra nguyén ngdy & khu cho, thudng
thétc viéc mua sim, #n trua, nghe nhac va ngu thiép di trén
cO. Cha me mang con cai cua minh di theo va ca nha c6 mot
budi da ngoai nguyén ngay. Roi trude khi ra vé, ho s&€ mua
trai cAy va rau cu dung dugc cho cd mot tudn dé dem vé
nha. That dé hi€u 12 ngudi ta cang ngay cang yéu thich
nhitng phién cho ki€u nay.

Khi t61 di loanh quanh nhin ngd trong mét khu cho nong
dan, nguoi ta thwong xuyén goi to 1€n, “Nay, c6 phai ong
Fukuoka khong ddy?” Ho to mo nhin ngdm bd quin 4o 1am
viéc theo ki€u truyén thong Nhat Ban cua toi va gidi thiéu
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cho td1 xem nhitng qua tdo va bi ngd that khac thuwong. Tai
cac khu chg & nhitng noi nhw Davis thudc bang California
va Eugene thudc bang Oregon, c6 vé nhu ¢t ba nguoi lai ¢
mot ngudi biét toi 1a ai, va ching may chdc, nhitng ngudi di
cling toi hai tay phai 6m day qua. Sau mot lic gi ddy, toi s&
noi hitng va vé& ra nhitng bitc hoa mang tinh triét Iy vung vé
ctia minh bing bt da hay co chAm muc 1én trén mot manh
bia hay bat ¢ cai gi c6 sdn & ddy. Khi t6i dem ting ching
cho nguoi ta, ho td vé vui murng va ngay lap tic treo ching
trong cdc gian hang cta minh. Nhitng bc v& triét Iy nay
cling dwoc ding lam 4p phich tai 161 vao & cdc gidng dwong
dai hoc noi td1 t61 ndi chuyén va & cd bén ngoai cic cura
hang thwc phdm ty nhién nita. Toi ngac nhién khi thay
nhitng hinh anh nay con dugc in 1€n 4o thun phat tang.

Bau khong khi ¢ nhitng khu chg ndng dan thé€ nay hién
nhién c6 vé chau A ddi véi tdi. Toi nghi nguwdi My theo mot
cach nao do cam thdy bi c6 1ap bdi chi nghia c4 nhan va vi
th€ ho thich thd bau khong khi thin tinh, cdi m& thudng
gin lién v6i vin héa phuong Pong.

Mot chuyén khac ma t6i khong thé bo qua 1a phong trao
thwc phdm tuy nhién dang nhanh chéng lan rong ra khip
nuéec M§. Viéc ndy phan 16n 12 nhd vao nhitng nd lyc cia
Herman va Cornelia Aihara & Oroville, bang California,
nhitng ngwdi diu tién moi toi téi My vao ndm 1979, va ca
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ctia Michio Kushi & Boston nita. Khi dén thdm Ian th@ hai
ndy, tdi c6 thé thay rang thiic An Nhat Ban theo phong céich
thén qué va céc cdch niu nuwéng kifu chau A khdc di 1én
ngdi trén khip nuéc My nhu 12 mot tiéu chuian cho mot ché
dd an ngon va lanh manh.

Hwong vi va thanh phan mén #n ctia cdc ctra hang sushi va
tempura*' & My rat tuyét, thAm chi con ngon hon & Nhat
nita. Nguoi ta cdm thiy hoan toan thoai mdi vGi cach #n
nhitng mén d6 clia nguoi chau A, va dang bt dau dua ra
nhitng nhan xét vé viéc chon Iya thanh phan moén sushi, cdch
lam ra no, cac thanh phin cia moén tempura va chét Ivong
ctia nudc sot nhing mi. Ngay nay, ngay cd mot nha bép gia
dinh dién hinh ciing ¢6 thé phuc vu stip mi-sd6** #n v6i com
gao 1t va rau cu tuoi hip, duoc stra soan theo 161 ctia ngudi
M.

Trong hoan canh nay, mot cach ty nhién, ngudi nong dan
s& dé y tGi viéc cung cip céc thanh phin thyc pham ddp Gng
sy wa thich cua moi ngwoi. Khi ngwoi ta trd nén thanh thao
trong viéc ndu nudng, ho s& tim ki€ém céc thanh phan
nguyén liéu da dang. Trong bdi canh bung nd cua thuc
phim ty nhién, ndng san nudi trong bing phuong phip hitu
co va ty nhién s& ¢6 mic ciu 16n. Dudong nhu ngudi My
dang nhanh chéng chuyén sy chi ¥ cia minh theo hudng tap

41 Céc mén tAm bot chién kiéu Nhat, ché bién tir rau, cii va cic loai hai san (ND).

42 Mot loai twong Nhat lam tr du nanh cho 1én men (ND).
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trung nhiéu hon vao nhitng hvong vi tinh t€, thanh nha, va
mot cach séng ty nhién hon. Ho ciing dang trong thém
nhiéu méanh vudn rau cu tai gia.

Ta c6 thé néi day 1a mot cudc cdch mang dién ra tir dué6i
1én.

Cac ndOng trai ty nhi€n O thanh thi

Céc 106 dat cu trd & nwéc My néi chung 1a khd rong, dic biét
1a khi dem so v&i nhitng 16 dat ¢ cta cw dan Nhat Ban. Mot
ho trung binh ¢6 thé ¢é ciy to moc tw nhién va mot bai co,
th€ nén khi xét t6i viéc tao dung vudn rau gia dinh, khong
giong nhu ¢ nwde Nhat, & diy mudn cé ki€u vudn nao ciing
12 viéc ndm trong tam tay.

Trén mot ndng trai ty nhién hay mot manh dat trong trot
thuoc khu vuc thanh thi, Iy twéng ra s€ co sy pha tron cua
nhitng cay cho trai va cho hat ctrtng, con bén dudi chung la
rau ci, ciy cho hat coc va cdc loai cdy qua mong. Ga sé&
duvoc tha chay quanh trong dam co6 dai va co ba la. Khi to1
no6i dén nhitng thtt nhu thé & Nhat Ban, nguoi ta xem t6i 1a
phi thuc t&€, nhung & nwéc My thi ¥ twdng nay 1a dé hi€u doi
v6i hau hét moi ngudi, va cling dé dang dé tién hanh hon.
Khi t6i dé xuit ring, s& 12 mot y hay khi trong ciy #n trai
thanh hang trén nhitng con phd & céc thi trAn va cdc thanh
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pho, trong rau ci thay vi cdc bai ¢ va viedn hoa phéi trong
lai hang nam, sao cho khi cuv dan thanh thi dang di dao cling
c6 thé hai #n trai cdy ngay & bén dwong, ngudi ta da hao
hitng dén mic ddng ngac nhién.

Khi t6i goi y ring sé& rat tot néu vai hat giong co ba 14 va
cu cai 1én nhitng bai cd, sao cho trong vong hai dén ba nim
cO ba 14 s& 4t ¢o hién c6, con cl cai s& dim chic ré gitta 16p
pha dat, thi that thd vi 1a chinh nhitng ngudi A va My géc A
12 nhitng ngudi di néi ring ho s& thir 1am thé ngay.

Hau hét nhitng ngwdi My sé chi cwdi va dong y vé mit Iy
thuyét, nhung ho lai e dé vé viéc dua né vao thyc hanh. Ly
do, theo toi tin, 12 & chd no sé thich thic Iong trung thanh
v6i viin hda “trong c6 canh” cia ho. Néu ho khong thé vuot
qua duoc dinh kién nay thi sy ting trudng cia cdc khu vudn
ho gia dinh & nudc My sé bi han ché.

C6 vé nhu muc tiéu chinh trong doi cua mot nguwo1r My
binh thudng 1a ti€t kiém tién, vé song & mién qué véi mot
ngd1 nha to ¢6 ciy 16n bao quanh va tdn hudng mot bai co
dugc cat tia cin than. S& con tw hao hon nita néu nudi dugc
mot vai con ngua. Dén bat ¢t noi dau toi cling rao gidng vé
viéc hdy thu tiéu vin héa trong co 1am canh, néi ring diy 1a
th mau xanh gia tao, duwoc tao ra cho con ngudi trén sy ton
hai ctia ty nhién, va chi 1a mot thn dw nén vin héa quy tdc
cao ngao ctia chau Au khong hon khéng kém.
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Nguoi gieo va Chim mudng gieo

Sudi nudc néng Breitenbush 13 noi gidp gd cua cudc hoi nghi
chuyén dé dién ra trong ba ngdy vé canh tic bén vitng va
lam nong ty nhién. Trung tdm hdi nghi nay toa lac tai mot
noi thit xinh x&n trong khu ritng nim & chan diay ndi
Cascade thudc bang Oregon. C6 mot sanh hop 16n, mot
phong dn v mdt s& cin nha gd nhd nim rai rac gitta nhitng
vom cay. Chung t61 ¢c6 mot khoang thoi gian thu gian ngam
minh trong sudi nwéc néng va tan hudng nha tim hoi dia
nhiét vio dém trudce khi dién ra hoi nghi.

O mot géc clia quan thé, c6 mot vuon rau ty nhién da
duoc tao ra d€ cung cip thuc phAm cho phong &n. Nguodi
khéi tao khu vuedn, mot ngwdi dan 6ng tré tudi tén 1a Katsu,
da roi khoi d6 vai ndm trude, va thé 1a vudon bi bo quén.
Khi nghe thiy vay, t6i da quyét dinh thuc hién mot budi dao
tao & chinh noi do.

Tinh co 1a Katsu dang di cling tdi trong chuyén ndy voi tu
cach mot thong dich vién. Dy 1a IAn diu tién anh quay trd
lai khu vuedn ma minh da bd lai, mic cho ty nhién ty dién
tién. Theo nhuw Katsu néi, anh da di theo phwong phdp 1am
nong ty nhién, trong c¢6 ba 14 1én toan bd dién tich vuon,
chia nhiéu loai rau thanh cdc 6 nho, va khong dung tdi niva
sau khi ching da duoc trong xudng. Gid trong thdy khu
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vueon voi co ba 14, co dai va rau cu moc bura bai, anh nghi
thi nghiém nay da that bai.

MG&i nhin vao thi khu dat cé vé 12 mot that bai doi véi tat
¢4 moi ngudi, vi ciy ¢d1 moc trong that 1on xon. Nhung khi
ta nhin k§ hon thi thiy co ba 14 da lan ra toan bo khu vuon,
khong ¢6 nhiéu c6 dai nhu khi nhin tir xa ta da twdng, va &
gifta ddm nay, rau ci dang moc an dwéi 16p phu phia trén.

Tbdi dd bao v6i ho ring khu dat nay thuc ra dang van hanh
on ca, xét ¢ giai doan dau tién ctia mot khu vudn hd gia
dinh dya trén phuong phap lam ndng ty nhién. Trong ndm
diu, con ngudi gieo hat, dén ndm thé hai thi ty nhién s&
diéu chinh, va t6i ndm th¢ ba thi nhiéu th ngac nhién
khong ndm trong k& hoach, khong ngd téi bit dau xuat hién.
D4y la khi ty nhién bit dau tao 1ap mdt khu vedn ty nhién
cho chung ta. Nho sy bo quén cua Katsu, hoa cua cic cay
rau ci da nd bung, tao thanh hat va ty dong tdi xuét hién.
Nhitng hat khiac duvgc xo1 va phat tdn nho chim chéc, chudt,
va két qua 1a céc loai rau ci dwgce phdt tdn ra theo moi
hudng.

Tuy nhién, trong pham vi manh vuwon, c¢6 khu vyc kho,
khu viec 4m uét, ¢6 khu viee bi che dnh mdt trdi va nhiing
khu viec ma dat trong mau m& hon chd khac. Vi 1y do ndy,
khong phai tit ca nhitng hat gidng roi xuéng dat déu moc
1én dwge. Chi nhitng hat gidng roi xudng nhitng noi thich
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hop v6i chiing méi ndy mam vao khoéang thoi gian phit hop
trong nim ti€p theo. Cac hat giong c6 dinh ménh phéi chét
thi s& chét, va chi nhitng hat nio c6 sd song thi mdi 16n 1én
va phét trién tot. Hién nhién, khu viedn trong s&€ nhw mot mé
bong bong, nhung din da ty nhién s& cho thdy ciy nao sé&
moc tot & noi nao. Co ba 14 dang lan ra rit déu va lam cho
16p dat mdt thém mau md, nd s& dan dan gidp git* cho ¢o
dai khong vuot ra khoi tAm ki€ém soat. Néu bo ra chit cong
d€ kiém sodt mot sd loai co dai dic biét bang tay thi theo
thoi gian, mot manh vudn trong dau ra diy s& thanh hinh.

Chiing t6i ti€p tuc chiém ngwong khu vuon ma Katsu da
tao ra. Pay d6 14p 16 nhitng nhdnh 1da mi va hic mach
khong c6 ai ¢d tinh trong ca. SO lwong hat trén mot nhdnh
nhiéu hon ngudi ta c6 thé twdng. Chuyén ndy goi v ring
viéc rai hat hic mach va ca nhiing loai ngii coc khic trén dat
vuon noi diy 1a diéu dang lam. C4c cdy mua vu nhu toi moc
t0t & chd nay, thé nén ching ta han 1a sé c6 thé trong ké tiép
hic mach vao mia xuin, theo sau 1a rau diép, ca chua, cdc
loai dua, roi dua chudt, toi tiy, va téi miua dong la dau tam.
TAat ca nhitng ciy rau ndy s& sinh tredng gitta mot 16p phu
dat 1au dai bang c6 ba 14 hoa tring.

Du thé nao di nita, khu vudn nay, ban diu trong c6 vé 1a
mot thit bai, thuc ra dang van hanh kha thanh cong. Khi toi
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dua ra 101 giai thich cho ca nhom, tat cd moi nguwdi déu vui
thich. Nhung ngudi 14y lai sy tu tin 16n nhat chinh 1a Katsu.

Giong nhu Katsu, nhiéu nguoi & My c6 tinh thyc t€ nhw
nhau trong cdch tiép cin vGi sy viéc, va la nhitng ngudi
“chan cham dat, khong chit vién vong”. Ban than ngudi My
c6 mot sy cdi m&, dén tr viéc biét tin hudng thién nhién.
Toi da gdp nhiéu nguoi cé diau 6¢ du thodng dé khong buc
minh chi vi mot vai ciy c6 dai hay vi nhitng khu dat ciy coi
moc 1on x0n, ma theo kinh nghiém cua tdi d6i véi mot
ngudi Nhat truyén thong 1a diéu khong thé chap nhan duoc.

Nhin chung thi ¢6 vé nhu ndng nghiép ty nhién da c6 mot
kh&i dau vitng chic trong cdc khu vueon hd gia dinh va céc
nong trai nhd & nuéec My. Béi vi 16 dat trong khu dan cu &
M§ rong hon, nén mot méanh vudn trong rau cta gia dinh ¢6
thé cung cip moi thye pham can thiét cho mot ho dién hinh,
néu nhu ho sdn Iong 1am viéc ay.

O Nhat Ban, 16 dat chivng 0,1 héc-ta (1000 mét vudng) s&
la di d€ cho phép nguoi ta gan nhu 1a ty cung ty cap va
dem dén mot moi trwdng sOng lanh manh, nhung tdi biét
duwoc ring - v6i mot chit ganh ti - & nhiéu viing ngoai 6 va
nong thon cua nwdc MY, nguoi ta khong dugc phép dung
nha trén nhitng 16 dat nho. Trong khi mdi bang va mdi viing
thi ¢6 quy dinh khdc nhau, nhung & mdt bd phan phia Bic
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bang New York noi to1 t61 tham, ho khong duvoc phép xay
dung trén 16 dit c¢6 dién tich nhé hon 6000 mét vudng.

O nhitng noi ma dit cw trd rong, moi trudng song s& thay
doi hoan toan. Gid ma ngudi Nhat di vé viing nii, biét tn
hudng ty do tir thién nhién va nang cao tinh than doc lap
cta ho nhu nguwoi phuong Ty thi gid bat dOng san & céc
thanh phd sé tut xuéng rat nhanh.

O MY, ching t61 lwét di trén nhitng xa 10 bang qua nhiing
dong bang mau niau dang dan bién thanh sa mac, nhung khi
di vao cdc thi trin, dot nhién ching tdi lai nhin thiy nhitng
ciy bui va ciy 16n moc rit sum sué. Thi trdn dién hinh ma
ching t6i t&i thim thi yén tinh, sach s& va diy mau xanh.
Bat ké 1a di t6i dau, nhitng thi trdn va nhitng khu ngoai 0
cta dan trung lvu déu duoc phit mot tham thuc vat, ta chi
c6 thé thap thodng nhin thdy cdc tda nha. Nhiéu khi con
khong trong thdy nha clra dau. Nha giau dudng nhu déu
mudn dén sOng that xa trén nhitng ngon doi. Nhitng cin nha
dep nhit thuong toa lac siu trong rirng. O nhitng thanh phd
16n, noi ma nhiéu ngwdi nghéo sinh sdng thi lai ¢ rat it
mau xanh, hoan toan trai nguoc v6é1 Nhat Ban, not ma
nhitng ngwdi gidu nhat lai song & trong cdc thanh phd. Sy
khéc biét nay, theo toi nghi, 12 & chd nguwdi Nhat khong c6
duoc cam nhan vé tu do nhu ngudi phuong Tay.
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Trong khi dang ngdi trén xe di doc theo xa 10 ti¥ bang
Oregon tGi bang California, t6i néi to thic mic cta minh,
ring diéu gi s& xay ra néu chiing tdi ditng ti¥ trén ndc xe vai
hat gidng ¢t cai va co ba 14 xudng nhitng dai dit mau nau bi
bo hoang & hai bén duwong nhi. Mot thanh nién di cung trén
xe 101 tir trong tdi ra nhitng g6i du loai hat giong khic nhau
va dua cho té1 xem. Anh ta n61 minh 1a mOt nha thyc vat
hoc “chan dat™* chuyén vé khuin cOng sinh véi ré ciy va
nhitng loai ciy ¢0 dinh dam. Vai ngay trudc anh ta nghe toi
n6i chuyén va da di theo cung, bdi 1€ anh cam thdy an tuwong
v6i chién dich gieo hat trén sa mac va mudn gidp mot tay.

Ngay khi di vao dia phan bang California, ching to6i dung
xe ¢ khuc ngodt trén mdt doan dwong deo bang qua ndi nhin
ra moOt canh quan rong 16n kho rdo. Anh ta trao cho tdi chd
hat gidng va yéu cau to6i dem gieo ching. To6i tung ddm hat
tr trén dinh con dwong deo xudng thung liing bén dudi.
Nhitng nguoi khac ciing lam diéu twong ty va khéc thanh
tiéng trong niém vui swéng. Nhitng hat gidng duoc gié nang
lén va mang di xa.

Anh ta khong phai 14 ngudi duy nhat. Trén khip ving Tay
Bic Thai Binh Duwong, t0i dd gip nhiéu nhém va c4 nhén
dang ti€n hanh cong viéc nghién ciru ma nhin chung bi cong
chiing xem nhu 13 chdng c6 gi quan trong. Ho dang thu thap

43 Cich dién dat nay 1a dé néi t6i mot ngudi ndo dé ty hoc, d6i 1ap v6i ngudi qua dao tao trudong 16p.
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hat giong thuin cta cédc loai rau va cdc loai ciy &n duoc
khéc, cung v6i nhitng ciy c¢6 tinh chat quan trong véi hé
sinh thai1 dia phwong, cho du chiung khong co6 gia tr1 thuong
mai nhin thdy duoc. Ho dang truyén b4 cac loai ciy nay, thu
thap hat giong, chia sé ching véi ndng dan va nhitng ngudi
lam viweon khdc & pham vi gia dinh. Day 1a mot cach lam rat
quan trong d€ bdo ton nhitng loai cdy hitu ich ma néu
khong, cdc thé hé twong lai s& ching con duoc trong thiy
nira.

Trong lta ¢ thung liing Sacramento

Phong trao tién dén st dung cdc k¥ thuit 1am nong ty nhién
& My dang 16n manh khong chi trong s6 nhitng hd ndng dan
nho 1€ ma con ¢ mot sO trang trai 16n. Cu thé, t6i dang nghi
to1 trang trai cua gia dinh Lundberg - Lundberg Family
Farms, 12 noi trong bdn gao ¢t do va duoc biét dén trén
khip nwéc My. Bay nim trudc toi dia dén thim ngudi chi
ctia nong trai dién tich 7500 miu Anh gan Chico, bang
California nay dé€ day manh viéc 1am nong ty nhién va mong
hoc duoc gi d6 vé céach trong lda trén nhitng cdnh dong rong
bat ngat ¢ thung liing Sacramento. Khi nghe xong nhitng gi
t0i cin noi, ong Lundberg da rat vui. “That 13 tuyét voi! Day
dung la mot cudc cach mang!” Sau nay to61 nghe dugc rﬁing
ong da lam ding nhu 161 t0i n6i, bd di sdu chi€c mdy kéo
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ctiia minh va bit dau chuyén ddi sang lam nong tw nhién,
nhung t6i khong biét sau d6 thi chuyén dién ra thé nao.

Khi toi gip lai 6ng trong Ian thim ndy, 6ng k€, “Tk khi
gap ong, Fukuoka-san a, t61 da suy nghi thong thoang hon.
Ba ngudi anh em cua toi va toi bay gio tat ca déu dang 1am
nong ty nhién”. Toi co thé trong thdy bon cdi mdy nang thoc
co 16n dang ding sting sitng & bon vi tri khac nhau trén
nong trai. “C6é gan mot trim nong dan da tu tap lai & day
ngay hom nay d€ ky niém ngay thanh 1ap mot hiép hdi ma
muc dich 12 nhim t6i viéc ting sdn xudt lda trong ty nhién,
& noi day, trong thung liing nay, d€ ai ai trén khip ca nuéc
déu c6 thé mua dugc. Toi hy vong ong chip nhan chiéc mé
day nay vi déng g6p xuit sic clia dng cho cong ty clia ching
t61”. Ong trao cho t6i mot chiéc meé day 16n bing bac.

Sau diy, mot doan xe duwa ching t6i di qua nhitng cdnh
dong cta o6ng. Lda trdi dai moi huéng ngit tim mat. Thi
thoang ching t6i dirng lai d€ dng chi cho tdi xem nhitng thiy
nghiém cta minh. Cudi cung, ching t6i dé lai ding sau
nhitng rudng lda va t6i mot dia diém mat mé dugce che ning
bGi nhiéu cdy xanh, noi ching tdi ¢c6 mot budi dn udng va
vui choi ngoai troi.

C6 mot diém ma t6i dé y thiy 1a trén hang ngan mau
rudng lda nay c6 diy co 16ng vuc, nhung 6ng Lundberg
khong ban tdm. Ciing khong ai trong s cdc ndong dan khdc

https://thuviensach.vn



166 MASANOBU FUKUOKA

dang ngidm rudng c6 vé ban tAm. Néu ma & Nhat Ban,
nhitng cdnh dong nay s& bi coi 1a that bai. Nguodi ta s& bao
ring viéc c6 qué nhiéu cd dai moc trong rudng thé nay cho
thdy phuong phéap lam ndng ty nhién ¢6 sai sét. Lic do toi
bong nhan ra 6ng Lundberg di tr& nén cdi md trong suy
nghi that su.

Bi 4n tuwong voi chuyén Oong Lundberg cé thé binh tim
nhin tit cd dam c6 dai nay trong bay nim lién, t0i dong thoi
nhin ra rang stc song duoc cai thién cta dat trong chinh 1a
ngon ngudn thanh cong cua Ong. Bat chip sy hién dién cla
O, cac cdnh dong di san sinh ra 16 dén 18 gia (4 ta 8 t6i 5
ta) thoc trén mot nghin mét vudng, 1 nidng suit trung binh
cua cac rudng laa thong thwong ¢ Nhat. Va Oong da lam
duoc nhu vay, st dung nhitng thié€t bi thu hoach ¢ 16n,
trong khi cdc ndong dan & Nhat c¢6 loi thé 13 tip trung nhiéu
cong sttc hon cho cdc cdnh dong nho ctia minh.

Lan trwde toi t6i thim, ong dang 1am nong theo ki€u hitu
co, trong lda trén mdi thira rudng, khoang hai hodc ba nim
mot vu. Cac dam rudng sau khi trong lda s& dugc bo khong
trong mOt ndm rdi s& dwoc trong lda mi mua he hodc lia
mach mua dong trong ndm th hai. Sau khi n6i chuyén véi
to1 va 4p dung phuwong phip lam ndng ty nhién, ndm nao
ong ciing trong dugc lda gao trén tit ca cdc thira rudng.
Thém nita, vi diy 1a gao dwgc trong ty nhién, ong ban duoc
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vOi gid cao hon nhiéu so vdi loai gao It thong thuwong.
Chéng c6 gi ngac nhién khi 6ng thanh cong dén thé.

Ong Lundberg ciing di rit théng minh trong viéc ban gao,
két hop gao ltt do vGi gao den va cdc giong hat dai thanh da
ki€u pha tron khdc nhau. Ong ciing thé hién quyét tim chic
nich 12 s& khong dau hang cic cong ty dau ltra hay cdc nha
tw ban ditng ddng sau cidc cong ty 4y, cho dui c6 phii gip
nhitng kho khan nao.

Khi t6i thdy nong din hing hdi trong ra nhitng gidng lda
md&i & gan Chico thudc trung tAm bang California ndy, toi
tin chic ring viéc 1am ndng ty nhién s& nhanh chéng lan
rong va s& dong gép 16n vao viéc dwa gao 1t toan phan trd
thanh mot phan ché do dn thwong ngay cta ngudi My.

Tw lam nOng hitu co t61 lam noOng ty nhién

Trong twong lai, nOng nghi€p mang tinh cong nghiép ¢ M§
chic s& ting trudng, thAm chi con 16n manh hon do c6 su
ting cudong dau tw tu ban vao nganh nay. Cung lic do,
nhitng ngudt c6 khuynh huéng st dung cac phvong phap tu
nhién chic hin cling s& tién trién ti 1am ndng hitu co sang
lam nong ty nhién.

Tuy nhién, van dé 1a sy khac biét gitta 1am ndng hitu co va
lam nodng ty nhién nhin chung van chwa dwgc hi€u 6. Lam
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nong chinh théng va lam ndng hitu co thuc ra khong khdc
nhau may trong cdch tiép can ctia minh. T6i xem cé hai cdch
do déu 1a céc hinh thai ctia ndong nghiép theo ki€u khoa hoc,
v6i ndng nghiép hién dai ding héa chit 1a cdnh tay phai con
viéc lam néng hitu co 1a cdnh tay trai*.

Cho dén gid theo nhu t0i thiy, cdch duy nhat 1a di theo
con duong trd vé v4i ty nhién. Toi tin rdng néu lam thé,
ching ta s& thiét 1ap duoc nhitng k§ thuat phu hop hon rat
nhiéu so vGi cong nghé hién nay. Mic du cach suy nghi nay
van con mang nhiéu cdi tén va cdc hinh thdi khdc nhau,
nhung né déu dua trén cdch ti€p cin ty nhién ma t6i da mo
ta trong cudn Cudc cdch mang mot-cong-rom va cudn Cdch
thirc lam nong ty’ nhién.

Chuyén chuyén doi dan din ti 1am ndng hitu co sang con
dudng lam ndng ty nhién, phi khoa hoc thi t6t thoi. Ciing
tot thoi khi hwéng thm mit ctia minh vao cdch lam néng ma
tw n6 nudi dwge né mot cach bén vitng, k€ ca khi nguwoi ta
van thich séng trén mot nong trai c6 thiét k& cd dinh.
Nhung nhitng nd Ivc ndy khong nén dit trong tAm vao cdc
quy tic va k¥ thuat. Cai cot 16i van phai 12 mot thé gidi quan
thyc tién va vitng vang. Mot khi céi triét ly 4y duoc thiu

44 Ong Fukuoka thiy khong c6 may khéc biét giita ndng nghiép hién dai theo ki€u cong nghiép va cach lam
nong hitu co bdi 1& ching déu bt dau bang viéc néu ra cing mot cau hoi: “Lam thé nao toi c6 thé bit tw
nhién san xuat mot cach hiéu qua nhat cho 1gi ich clia con ngudi?” Nguoi néng dan cong nghiép tin ring sir
dung héa chat 1a cach higu qua nhét, trong khi ngudi nong dan hitu co tin ring, vé 1au vé dai, s& hiéu qua
hon khi st dung céc nguyén liéu hitu co. Thém nita, c& hai hé thong nay déu dua trén viéc cay x6i dat, la
diéu ma dng Fukuoka khong lam.
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triét, cac ky thuat thich hop s€ tr&¢ nén sang ré6 nhu ban
ngdy. TAt nhién, k¥ thuat 4p dung s& 1a khac nhau cho cdc
tinh hudng va diéu kién khdc nhau, nhung cdi triét Iy bén
dudi s& khong doi. Dy 1a cach truc ti€p nhat dé tao ra mot
nén ndng nghiép méi, hon ca viéc chi ddm bdo c6 mdi bén
vitng khong thoi. N6 khong nhitng cung cap diy du cho cdc
nhu ciu cta ching ta, ma con chita lanh cho trai dat va tim
hon con ngudi nita.

Toi da nhan manh di€m nay khi t6i thidm cdc sinh vién
khoa Nong nghiép Pai hoc California ¢ Davis. Khoa Nong
nghiép cua trwong dai hoc nay dong vai trd dan dau trong su
phét trién nén ndng nghiép theo ki€u khoa hoc & nuéc My.
Toi dwgc biét rang ho c6 tiéng 14 mot trung tim nghién ctu
sin sau ctia nganh thyc pham.

Nhung ngay ca & do, moi chuyén c6 vé ciing dang thay
doi. Nhitng ngdy nay, héa ra 1a sinh vién dang kéo cé khoa
di theo huéng hitu co va nhitng phwong cdch bén vitng hon
trong viéc nudi trong thwe phdm. Cac sinh vién, v6i tu cdch
la mdt nhém, dang quian ly mét trang trai st dung cac
phuwong phdp 1am nong hitu co va tu nhién, thé nén t6i da
quyét dinh di t6i d6, xem ho dang lam gi, va néi chuyén
cung ho.

That tha vi khi thdy cadc sinh vién nay dang trong nhiéu
loai cdy mua vu gidng thuin ching cing v&i cdc loai cly
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thudc va ciy phi dat. Dau vay, t6i van nghi viéc st dung cic
loai ciy phan xanh ctia ho ching han nhu cé ba 14 va ¢ linh
ling - cdc loai cAy cin ban dung d€ cai thién dét - 1a khong
du. Ho dang dit trong tAm wu tién vao viéc trong nhitng loai
cAy mla vu san lwong cao va tri hodn nhitng nd luc cai thién
dat. Toi c6 modt cdm gidc ring ho van khong chic vé sy
khac nhau gitta lam ndng hitu co va lam ndng ty nhién. Toi
da noi v&i ho, néu ti€p tuc lam theo ki€u nay thi ho sé&
khong dem lai tac dong gi 16n lao cho thé giGi ca.

Nguoi ditng dau clia nhém, mot thanh nién cé xuét than
tir Ethiopia, dit cAu hdi dau tién, va roi sau dé6 mot loat cdc
cau hoi khac dwoce t6i tAp dit ra cho t6i. DAy 1a mot sO cu
ho1 cua ho:

“Cac khéa vé nong hoc ¢6 vé nhu 1a vo dung. Giao tiép
v6i tu nhién thong qua sdch v& chiang phai la diéu bat kha
thi hay sao?”

“Khi dat dai cang ngay cang trd vé gan v6i trang thai that
cua ty nhién, phuong phdp lam nong ty nhién s& khong mat
di gid tri do1 v&i con ngudi chir?”

“Ong néi vé viéc trd thanh mot véi ty nhién, nhung lam

thé nao ching ta dat duoc diéu d6? Qua quan sat ty nhién
a?”’
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“Ong c6 nghi viéc trong cdc gidng ciy cd 12 16i tit quay trd
vé v6i tu nhién khong?”

“Ong néi ring ching ta khong nén dua vao tri thicc hay
hanh dong cta con ngudi. Nhu thé thi viéc trong cic giong
bi ngd cai tién s& vi pham tinh than lam nong ty nhién a?”

“Ong néi riang ching ta phai trd chuyén véi ciy trong. Nhu
vAy ¢6 nghia 13 bon bi ngd c¢6 thé biét budn va ching ta ¢
thé gidp ching vui 1én sao?”

Nhiéu cht d& méi la va nhitng cau hoi khé nhin da duoc
dwa ra. Nhitng dap an tha vi va doc ddo cling nay ra tw trong
nhém. Khi cdc sinh vién bit dau phin khich néi 16n tiéng,
mot ddm dong khan gia da tu tap lai quanh ching to1.

Tbi néi riang vii tru quan triét hoc va cdc céch nhin clia ton
gido v& co ban 1a mot. Cach nhin cua x3 hoi va cdch nhin
cua su song ciing 1a mot. Néu ta hi€u tanh linh cia mot
bong hoa thi ta s& hi€u van vat. Ta hi€u ring ton gido, triét
hoc va khoa hoc 1a mot, va cling luc d6, ching ching 1a gi
ca.

S& that Ia phi Iy khi n6i, “Toi I mot ngwdi c6 ton gido.
Toi hi€u tinh than ctia Thuong d€ nhung khong hiéu tinh
than clia mot cay bi ngd”. Hay, “T6i kiém sdng bing nghé
day tri€t hoc, th€ nén t6i chang thiy can va ciling khong
muodn trd thanh nong dan va di trong ciy”.
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Khoéng hi€u dugc viéc biét moi thit qua tryc gidc 1a nhw
thé nao, ngudi ta da di ki€m tim tri thitc va tré nén lac 16i.
Bai 18 nguoi ta khong thue s hi€u nude ty nhién 1a gi, nén
ho tin rdng nuéc 1ay tir voi va nudc & trong mot con sdng 12
nhu nhau.

Nhitng ciu tra 101 cua t61 thi nhu sau:

“Cac khoa hoc cua cdc ban khong thi vi vi cdc ban ngdi
nghe gido suv gidng v& tw nhién bén trong nhitng 16p hoc
duwoc chiéu sdng bing den huynh quang. Moi ngudi déu cam
thdy thoai mdi khi n6i chuyén véi nhau nhuw ching ta ldic
nay, du6i ning hodc trong béng mat ctia mot céi cdy, ding
khong?

“Hay di hoi cay bi ngd liéu né vui hay 1a buon. Nhung thay
vi hoi cay bi ngd, ta nén hoi chinh ban than minh.

“Khi nguoi ta ¢d trong ciy bang tri thitc ctia con ngudi,
ho s& chang hon gi mot ngudi ndng dan thuin tdy. Néu ho
c6 thé nhin vao moi thtt véi mot tAm tri rdng rang nhuw mot
dtra tré, thi khi 4y qua ciy trong va lao dong cua chinh
minh, ho s& cé thé nhin thau toan bo vii tru.

“Khi ngudi ta duoc gidi phong khai cdi y tuéng ring ho 1a
nhitng ngudi da tao ra moi thi, va chiu tir bo kién thitc cia
loai ngudi, ty nhién s& quay trd vé hinh tuéng thye cla no.
Su tdi sinh cia tw nhién khong don gian chi 1a sy quay vé
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vOi cédi so khai, ma nd 1a sy quay trd vé vGi cdi phi thoi
gian. Phwong phdp 1am ndng tw nhién cta t6i nhim vao viéc
giai phong trai tim con ngudi. DAy 1a nhitng gi dé hi€u nhat
ma tdi c6 thé phat biu dwgc”. Khi toi két luan bing nhitng
161 4y, mot co gdi trong nhém budt miéng, “N6 that qud dé
hi€u dén ndi tdi chiang hiéu dwoc bat cit diéu gi 6ng néi ca”,
mo1 nguoi pha 1én cuoi.

Khi t6i néi ti€p, “Dung mot tir d€ néi thi moi thi déu
hoan toan vo dung, trong thyc t€ thi t0i quén mat diéu minh
vira m&i ndi v6i cic ban roi”, thi mot sinh vién khic choc
to1, no1, “Mot ‘t” do cua Ong ciling 1a vO dung th61”. Cau
tréu choc do dem lai mot trang cuwol khac, va té1 nhé luc do
da nghi day 12 mot trong nhitng cudc thdo luin thd vi nhat
ma toi tirng c6. Cudi cung, t6i bao ho 1a t6i mudn ho gilt bi
mat cudc tro chuyén cua chung t61, khong cho cac giao su
trong treong biét. Céc sinh vién mot Ian nita lai cudi ro.

Lic budi n6i chuyén két thic, c6 hai vi trong ngai ngling
budc 1én chd t6i. Sau khi chdng tdi bit tay nhau, toi nhin
vao nhitng tim danh thi€p ma ho trao cho minh. Ho 1a cdc
gido su day ¢ truong nay; mot la tredng Khoa Nong nghiép.
Ho néi véi tdi ring ho thiy 4n tugng v6i nhitng gi toi dd noéi
va hita 1a s& sit dung chiing that t6t trong viéc hudéng dan
cho céc sinh vién trong twong lai.
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Hai hoi nghi quoc t&

HoOi nghi quoc t€ vé Canh tdc bén vitng duoc tO chitc vao
thang tdm nam 1986 trong moOt khudn vién yén tinh day dac
nhitng cay 16n tai Hoc vién Evergreen ¢ thu phu Olympia,
bang Washington. Kién tric ctia sanh chinh noi cdc cudc
hoi hop 16n dién ra thi cuc ky doc ddo, 13 mot chudi lién
ti€p cdc bac hoi truvong. Hon bay trim ngudi t6i tham du
hoi1 nghi.

Dién vin khai mac dugc doc bdi mot trong nhitng gido su
ctia treomg - mot thd dan My. Ong doi mot chiéc mii 16ng
chim, con bo 1&é phuc oai hiing ctia dng trong thit ngoan
muc. Toi rat 4n twong v6i bai dién vin cta o6ng, trong d6
ong trich dan nhitng huyén thoai ctia ngudi da dé My c6
xura lién quan t6i moi quan hé gifta toc ngudi ciia Ong véi tu
nhién. N6 nhic cho tdi nhé ring minh thyc sy dang & My.

Trong ngay dau tién, c6 céc bai dién vin mang tinh gi6i
thiéu duoc phdt biéu bdi nhiéu ngudi dén tir nhiéu nudc
khéc nhau. Sy kién chinh thétc thi bao gdm cdc bai néi cia
Bill Mollison, ngudi dong sang 14p ra phuwong thitc canh tic
bén vitng (permaculture), dén t¥ nuwéc Uc; Wes Jackson,
ngudi sang 1ap ra Hoc vién DAt dai ¢ Salina, Kansas; va toi.

Canh tic bén vitng ctia Mollison 14 mot hé thong khong
cay xdi, stt dung cdc loai thuc vat va ciy lau nidm d€ tao nén
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cac trang trai trl phd cung céc cong dong dan cu co kha
ning phuc hoi nhanh, duoc thiét k& theo canh quan ty
nhién. Céc trang trai dugc thiét k&€ dé ty duy tri chinh chiing
mot cach vO han dinh ma khong can phai dua céc nguyén
vat liéu t bén ngoai vao. NO duva trén ndng nghiép htu co
va ¢6 vé 1 c6 khd nhiéu nguoi & Uc, & My va khip noi trén
thé gi6i di theo.

Jackson thi nhdm t&i viéc phat trién cic phwong phéap lam
nong st dung cang it nhién liéu hoéa thach cang tot. Néu
ching ta khong han ché viéc st dung nhién liéu héa thach,
ong tin ring sé khong c6 twong lai ndo cho ndng nghiép ca.
Ong dang lam viéc d€ phdt trién c4c loai ¢ ban dia 1au nim
thanh cdy lvong thuc va qua dé sé loai trit dwgc nhu ciu
phai cay dat. C6 vé Jackson, trong khi vé cin ban chip nhan
cach tiép can khoa hoc, ciing dang tim kiém nhitng khoi
dau mdéi cho mot nén nong nghiép mai.

Toi dugc giGi thiéu boi ngudi diéu phoi hdi nghi 1a “mot
ngudi ¢ vii cho cich 1am ndng ty nhién, 1a thit dugc thanh
lap trén triét 1y cdi VO (Mu) va 1a ngudi pht nhén gia tri cla
khoa hoc”.

Y twdng & day 13 tim mot nén tang chung tir ba quan di€ém
riéng biét va thiét 1ap mot con dudng méi, tot hon cho nén
nong nghiép trong twong lai. Vao ngdy ti€p theo, ba ching
toi tién hanh mot cudc hdi thao. Ching t6i dugc x€p ngdi
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cung nhau trén san khdu, cudc thdo luin dién ra véi dinh
dang hoi-va-tra-101, theo phong cich tranh luan.

Cac cau hor da duwgc dua ra cho chung to1 t ngay hom
trede, va cudc hoi thdo dang dién bién mdt cich tron tru
theo chuong trinh, cho t6i khi khong ai ngo t6i bong bién
thanh mot v& hai téu khién cho tit cd moi ngudi cudi rim
ram. Mollison néi tht tiéng Anh vé6i giong Uc ning, thé nén
Jackson choc 6ng, néi ring ong ay khong hiéu duoc bat ct
t' ndo ma Mollison ndéi. Budn cudi hon nita 1a tdi co ba
ngudi thong dich vién, va moi khi tdi néi gi d6 1a ho phai
dich ba Ian khé4c nhau. Ai d6 trong ddm khan gid né6i dua ho
khong hi€u Fukuoka thyc ra 1a dang néi gi nita. Khin gia
nhan ra 12 that khé ma thAm nhap dwoc mau chot ctia ngdn
ngit va cach dién dat ctia ngudi phuong Pong. Moi ngudi
vira bdi 161 vira thiy to mod hap dan, sy trao doi qua lai gitta
nhitng cau hoi la lung va nhitng cau tra 161 thAm chi con la
lung hon da tiép tuc dién ra trong nhitng tring cuoi.

Cudi cing, tdi v& bitc tranh con lira ctia Don Quixote.
Trén lung cta né 12 mot Bill mu va mot Wes diéc, ca hai
dang cudi lva nguoc, con tdi thi dang treo minh mot cach
vO vong trén cai dudi dang quit vun vat cua nd. Ba chang
Don Quixote, hy vong quay trd vé dugc vGi tw nhién, dang
c0 ngin cho con Itra khoi lao ddu mot cach dién cudng vé
phia bo vyc tham hoa, nhung xem chirng vo vong. Ai do6 lén
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tiéng hoi chuyén gi s& xay ra tiép theo, th€ nén toi v& thém
ngai tong thong Reagan dang ngdi & khic trén cla lung Iira,
treo ling ling mot ch ca rot trede miii nd. Khi to6i dit cau
hoi, “Cu ca rot d6 dugce cho 1a céi gi?” ai d6 da tra 161 mot

cach chinh x4c, “Tién”.®

Hoi nghi ti€p theo ma tdi tham dy dién ra sau d6 mot
tuan, tai Pai hoc California & Santa Cruz. Khuon vién
trwong dai hoc nay duoc xiy dung trén mot khu dat rong
theo y niém méi. Khi budc vao cong, ta s& thdy minh & gitta
ddm ring soi, thich va ting gd do. D€ bao ton khu rivng, cic
tda nha dugc xdy dung sao cho trong ching c6 vé nhu an
hién gitra dam cay, va khoang cach gitta ciac toa nha thuwong
12 qué xa d€ di bd. Hau hét cdc sinh vién déu dung xe dap.

Bai néi ctia téi ndm & cudi cling cta lich trinh thé nén toi
¢ rit nhiéu thoi gian. Khan phong chat kin chd. Mot nira s6
ngudi ¢ do 1a nhitng nguwdi tng ho phong trao ty nhién dén
t* khdp noi trén thé gidi, trong khi mot nta kia 1a cdc nha
khoa hoc ¢6 m6i quan hé véi trudng dai hoc. Toi duge bao
la ¢6 kha ning nhiéu ngudi trong s6 ho tGng hd cich lam
nong theo ki€u khoa hoc. Bau khong khi day ciing thang.

To1 da dwa kem nhitng cau chuyén dua vao trong bai noi
cua minh, va td1 nghi khan gia thich thu nghe t61 n61. Nhung
khi nguoi thong dich bit dau doc cau phat biéu cudi cua toi,

45 Btc v& nay duoc sao chép lai, in & ddu clia chuwong nay.
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la cau mang tinh phu dinh gia tri cua khoa hoc, khian phong
dot nhién roi vao im ldng. Toi khong biét diéu gi da xdy ra
va thiy kha 12 quan ngai. Nguoi diéu phoi sau d6 da kéu goi
mo1 nguol dua ra nhan xét. Hai ngudl gio tay duwgc moi
phat biéu.

Ngudi dau tién t6i tr An Do. Ong ta néi ring nhitng y
twdng cla téi gidng véi cia Gandhi, va ring cic sich vo
thoi An ¢ xdc nhan ring nén ndng nghiép khong cay x6i da
duoc thye hanh & d6 tir 1au 1im roi. Ong ta két luan bang
viéc 1én tiéng tan thanh cdc phwong phdp va y tudng lam
ndng cua to1.

Nguoi dan dng ding 1én tiép theo 1a mot gido su day ca
ton gido 1an tri€t hoc. Ong da khong dong y véi téi ngay
hém trudc trong mot budi hodi nghi chuyén dé. Ong phé
phén triét hoc clia Socrates trong khi tdi lai bdo v& nha tw
twdng ngudi Hy Lap do, néi ring du cho toi bac bd moi triét
gia Tay phuwong tinh to Descartes trd di, nhung t61 khong
thé nao phi nhan duogc su that di trong chi mot Am ti€t ma
Socrates dd néi ra. Ching t6i da khong di dén dwgc két luan
nao va dong y s& ndi lai vé van dé nay ngay hom sau.

TAat nhién, to6i du kién 1a 6ng 4y s& phan béc lai ludn diém
cua toi, nhung thay vao do, 6ng 4y lai quay mdt vé phia
khén gid va lam mot bai dién vin dai t6i nim phit. “Ong
Fukuoka diy da giai thich, theo dong chdy cla triét hoc
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phuong Tay, vi€c cac vi nhu Descartes, Locke, Kant, Hegel
va nhitng ngudi khdc da thiét 1ap nén tang cho khoa hoc
hién dai nhu th€ ndo. Hon thé nita, dng 4y phu dinh cdc
nguyén 1y co ban duoc thiét 1ap bdi cac triét gia nay, va da
thanh cong trong viéc bio vé luin di€m cta minh. Toi khé
ngac nhién vé diéu nay. Ching ta khong thé khong cong
nhan r::ing nén ndng nghiép theo khoa hoc hién dai da dua
trén nhitng nguyén 1y c6 16 hong. Toi hoan nghénh triét 1y va
cac phuvong phap lam ndong cua 6ng Fukuoka véi tu cach la
mot huéng ti€p can méi, s& gidp tao dung nén mot twong lai
tot dep hon cho thé giGi nay”.

Khi bai dién vin cta 6ng két thic, ngudi ta vo tay 1o rao
nhu sim ddy. Tdi chim trong cdm xdc, nghi ring ding 12 c6
mot muc dich cho chuyén di t6i nuéc M§ nay cia toi that.
Toi cam thay nhu thé mot gdnh ndng da duwoc nhac khoi doi
vai minh.

Nhitng ciy tuyét tung Nhat Ban & Trung tim
Thién

Sau khi t&1 tham mot vai not ¢ khu Bo Pong, va truée khi
bit dau Ién dwong vé nuéc, t6i dd ding lai & nong trai
Green Gulch ciia Trung tdAm Thién nim bén ngoai San
Francisco, mot noi tdi da titng t6i thim bay nidm vé trudc.
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Nong trai dwoc bao quanh bdi nhitng ngon doi troc, trong
gidbng nhw viing dat xa-van ciia sa mac, nhung xét tGi viéc ¢
mot cdnh ritng gb dé & khu cong vién qudc gia gan diy, thi
nhiéu kha ning noi nay vao thoi ¢6 dai da tirng 1a ring.
Nguwdi hwéng dan vién Ian toi t6i thim hoi trude 12 Harry
Roberts*. Ong Roberts 13 mot thd dan My, hdi d6 dang gitip
cac hoc vién lam nong. Thit khong may 1a I[An ndy Ong
khong con & diy nita. Trong Ian t6i thim trude cua tdi, Ong
Roberts va to1 da cung nhau bang ritng Muir, qua nhitng cay
ting g6 do. Chung t6i da trong thdy nhitng cai ciy khong 10
cao tGi 60 dén 80 mét cling v6i nhitng ciy dwong xi hinh
ki€m va nhitng cay viét quit moc trum trén mot bé mit rdng
16n. T6i da bao 6ng rang hé sinh thdi c6 sy pha tron gitta
nhitng ciy 16n va nhitng ciy ting thap nhu thé nay rat giong
v6i nhitng khu ritng nguyén sinh & Nhat. Ching tdi dong
v6i nhau ring thuc t&€ ndy di cho ching t6i mdt manh mdi
d€ tai sinh tham thyc vat trong nhitng ving ring California.
Khi chia tay, t6i da bao v6i 6ng, “Ong 12 vé than cta nhitng
canh rirng nwée My. Ong 13 mot nguoi khong 16 ca vé thé
xdc 14n tinh than”. Ong tra 101, “Than hinh cla 6ng nhd bé

46 Sinh vao nam 1906, Harry Roberts la mot thanh vién cta b lac Yurok. C)ng di hoc & Vung vinh San
Francisco nhung vio cdc mua he lai vé séng cling v6i nhitng ngudi Yurok trén con song Klamath & Bic
California. Ong Roberts dugc rén luyén trong hai muwoi nim dé thanh “nhén vat cip cao” clia bo lac, ngudi
dugc tin tudng gdnh vac dong truyén thira cho dan toc minh. Trong sudt cudc doi nhiéu sy kién ctia minh,
ong da lam thg rén, dau bép, chiin bo, chuyén gia 1am vuiedn, nha ty nhién hoc, ¢d van tim linh va nhiéu thi
khéc nita. Vao nhitng ndm 1950, 6ng da trong nhitng cay thily sam Metasequoia dau tién & California.
Nhiing cdy nay c6 thé tim thay tai cong vién Cong Vang & San Francisco, trong Vuon thyc vat hoc
California & Berkeley, & cdc cong vién va san choi trén khip viing Bic California.
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ddy, nhung doi véi tdi 6ng 1a mot ngwoi khong 10 cia
phuong Dong”, va tit cad moi ngudi dwge mot tran cudi ra
tro.

Nhitng cay tung g6 do nhanh chéng moc 1én to 16n, nhung
bo ré cta ching thi #n ndng, nén dé bi d6, trir phi duoc
nang do bdi hé thong ré cta nhitng cAy bén canh. Bay giv
diéu nay lai cang dic biét ding khi ma trong khu vuc ¢6 ciy
ting g6 do, rat nhiéu dat mit da bi x6i mon. Trai nguoc lai,
loai thong liéu (Cryptomeria) & ddo Yaku va Yanase, hay
con goi 12 tuyét ting Nhat Ban, ho hang véi tung gd do, lai
dam ré siu, c6 th€ xuyén qua 16p dat & bén dwéi 16p dat
mdt. Toi hita s& gti cho 6ng hat gidng cua cic ching loai
do. Sau khi tr& vé Nhat Ban toi da giti cho 6ng mot voc day
hat giong, d€ dap lai 6ng da gii cho t6i mot cdi cdc lam ti
ting go do.

T6i ¢6 nghe ring 6ng da cin thian dem trong nhitng hat
gibng thong liéu 4y, va khi t6i thim Trung tim Thién Ian
ndy, lic cdc hoc vién tGi chao toi, diéu dau tién 1a ho cho toi
xem mot tim hinh chup 6ng Roberts.

Tam hinh cho thay vi trudng 130 ddng kinh nay duoc bao
quanh bdi cic hoc trd clia minh trong gid phit cudi cling
ciia cudc doi. Ong tw ngdi 1én va dang trong nhitng hat
gidng vao trong mot cdi hop ndong dung d€ wom cay. Ho ké
t6i nghe rang 6ng da ndi, “Nhitng hat giong nay 13 linh hon
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cua 6ng Fukuoka. Hay gieo ching mot cach cin than, va khi
nhitng ciy con dia moc 1én, hdy trong chiing ¢ ba thung liing
ding kia”. Khong lau sau khi dwa ra nhitng 16i din do 3y,
ong ra di.

Khi t6i nghi vé viéc th€ nao ma 6ng ay, vGi co thé to 16n
gidng v6i hinh anh ctia Pic Phat Thich Ca Mau Ni ndm tya
khi nhap Niét Ban, lai quan tAm nhiéu dén thé vé nhitng hat
giéng toi da gii téi, va van ludn ban 1ong siu sic téi viée tai
pht xanh nhitng khu ritng va sa mac dén vdy, mot cam gidc
nghén nghen ding 1én trong cd hong t0i, va tdi khong thé
nao noi 1én 101.

Mudi ngwdi hay hai muwoi ngudi gi diy dwa toi di thim
noi ma o6ng da bao ho trong nhitng cdy con xudng. Nhiéu
cdy thong liéu con dang moc 1én & d6; mot vai trong s6
chiing da cao t6i gan hai mét. Nhitng cdi coc sit dwgc cim
xudng dit quanh modi ciy, va hang rao diy thép dugc ching
bao quanh ching. Ho néi ring viéc ndy cé tidc dung bio vé
cay khoi bi hwou nai va cdc dong vat hoang da khac pha.
Toi nhan ra 1a nhitng thanh nién nay da phai trai qua nhiéu
chuyén ric r6i dén thé ndo.

Mot ai d6 noéi, “Thay ching t6i han sé rat vui khi 6ng tGi
thim noi nay. Ong Ay dang yén nghi trén swon doi phia ding
kia”. Khi nhin bang qua thung liing theo huéng ma ho dang
chi, t0i c6 thé thdy mot vi tri dat dién tich khoang hai mét
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vudng, noi mot sO tang dd duoc xép 1én nhau mot cich so
sai. NO cling twong tw nhu nhitng no1 dat md ma td1 da
trong thdy & viing sa mac cia Somalia.

Mot ngwdi néi, “Thay cla ching t6i hin 1a dang 1én tiéng
goi Ong diy, bao rang, ‘Ching ta hiy cling nhau trong nhitng

£99%9

hat mam trén sa mac nhé””.

To6i dua dua tra 101, “Trong c6 vé nhw diy 12 mot noi nim
thodi mdi. C6 1& ciing khong t& chit ndo khi dwoc ndm
xudng d6 cung vGi Ong dy nhi”. Nhung ngay khi néi thé, toi
bat khoc khong gi can dugec.

Phai, ding thé. Nguoi dan dng dang ndm dé tirng 13 mot
ngudi gieo hat trén sa mac. Khi t6i nghi t&i chuyén, c6 thé
ong 1a ngudi duy nhat toi tieng gdp hi€u duwoc tdi nhw thé
nao, nguoi cé thé séng chét cung tdi ra sao, tOi da ding
chon chan & do6, chang mang gi dén dong 1é dang tudn roi
xudng ma.

Toi khong hi€u sao minh lai khéc nhu thé. Tham chi toi
da khong nho 1& khi chinh me minh va cha minh mat di.
Day 1a Ian th@ hai toi khoc trong vong ndm muoi ndm troi.
Dau tién 1a vao Ian tGi thim treée diy, khi t6i néi chuyén
tai mot trai he duwoc t0 chitc gitta cdnh ring tuyét voi &
French Meadows, Sierra Nevada. Lic do to1 dang nhé lai
mula xuin ndm to6i hai muwoi 1dm tudi - lic trai qua su kién
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bién doi tAm thirc 4y ctia minh, va vita méi hoi nhém ngudi
¢ trai he, “Ban tinh thyc 1a gi?” Bt nhién t61 né1 khong 1€n
164, dong 1& tir mit tdi chidy xudng. T6i da phai ngling bai
néi ctia minh nhiéu phit lién. Tinh hudng Ian nay thi hoan
toan khic hin so vé6i lic d6, nhung tdi c6 cdm gidc ring
ching cung l1a nhitng giot 1¢ ay.

Ong Roberts khong con & d6. Ca thé xdc 1an linh hon cta
ong khong con & trong thé€ gian nay nita. Chinh bdi tdi biét
linh hon cta 6ng thAm chi khong con trdi ndi ¢ ¢di nao
khdc, nén t6i méi c6 thé khéc dwoc. Téi cAm nhan ring
nhitng giot nwéc mat nay chdy ra tr mot noi vuot trén sy
song va cdi chét, va ring, trong thuc t&, ldc y tdi dang dugc
tim trong nhitng giot 1& ngat ngay.

Nhitng ngudi & Trung tdm Thién hdn 12 cling c¢6 cing mot
cam gidc. Ho d€ t6i mot minh trong khi t6i nging 1én nhin
bau troi California xanh tham. Thé roi cudi cung, ching toi
bit dau vui vé chuyén tro trd lai, huéng tré vé Trung tAm
Thién.
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PHU LUC A

Tao Lap Mot Trang Trai
Ty Nhién O Céc Vung On Déi
Va Cin Nhiét D61

KHI BAT PAU MOT NONG TRAI TU NHIEN, cau héi
dau tién ta c6 thé dua ra 1a né nén duoc dit & dau va 1am
thé nao ta chon duogc vi tri trong d6 dé sinh song.

Ta ¢6 thé chui vao mot khu rivng trén nii va sdng trong sw
cO 14ap tuyét voi, néu thich ki€u nhu thé, nhung thwong thi
s& tOt hon néu tao 1ap mot ndng trai & ving chin ndi thoi.
Trong mot khu vyc hot cao hon moét chut so vo1 day thung
lting thi khi hau s& dep hon; nhu thé€ ciing it ¢6 kha ning bi
ngap lut. S& dé ki€m duoc cti dot, trong dugc rau va tim
thdy nhitng vat liéu khac can thié€t d€ thoa man cdc nhu ciu
vé thitc 4n, quin 40 mic va chd trd ngu. Néu c6 mdt con
song gan bén, ciy trong sé& dé sinh tredng phét trién hon, va
ta ¢ thé kién tao mot cudc song vira ¥ cho ban than minh.
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Bat ké manh dit Ay nhu thé nao, ta déu c6 thé trong ciy
néu chiu bd cdng, nhung s& dé dang hon néu chd dé dit mau
md va ¢ thién nhién hao phéng. S& 1a 1y twdng néu tim
duoc not ¢6 nhitng cdy 16n moc ken day trén nhitng ngon
doi, 16p dat mit da sdu c6 mau den hodc niu sdm, va san
nudc sach d€ dung. Nong trai tw nhién khong nén chi bao
gom nhitng cdnh dong ma con phai ¢6 ca nhitng ngon doi va
nhitng canh ritng bao quanh nita. Mot méi truedng tot va mot
canh tri dep 1a nhitng yéu t0 tuyét voi cho cudc song ding
song, c vé mit vat chit 1an tinh than.

Nhitng canh roeng phong ho ty nhién

Neén tang d€ dat t6i thanh cong 1a phat trién mot 16p dat mat
d sdu va mau md. Sau day 12 mot s6 phuong phap dé dat
duoc diéu nay.

1. Pem chon nhitng loai vat chit hitu co thé xudng dat 1a
mot c4ch, chdng han nhu than va canh cdy muc, nhung viéc
nay ddi hoi phdi bo ra rit nhiéu cong. Nhin chung thi, t6t
hon hét ¢t d€ cho cy c¢di lam viéc 4y cho ta.

2. Hay trong cay g0, ciy bui, cd va cic loai ciy ho dau c6
bd ré lan rong. Nhitng bd ré nay sé& lam mém dat va mang
dudng chit tr nhitng ting dat thdp hon 1én lai bé mdt, cai
thién né mot cdch dan dan.
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3. Khién cho nwéc mua chdy qua dét trang trai ti* nhitng
khu doi ndi doc c6 trong ciy gd & phia trén trang trai. Nuéc
nay s& mang theo duwdng chat tir 16p giau mun ctia bé mat
dat rirng. Diéu thiét yéu 1a phai duy tri mot ngudn cung cip
lién tuc cdc vat chat hitu co dugce tao thanh tir chinh nong
trai. Nguon nay hinh thanh nén nén tang ctia sy mau mé& cho
toan bo hé thong.

Ta c6 thé céi thién nhitng canh ritng phong hd & nhiing
khu doi ndi doc phia trén nong trai, nhung néu chua cé sin
nhitng doi ciy thi ritng cAdy méi hay cdc bui tre phai duogc
kién tao. Khi tao 1ap hodc cai thién ritng phong ho, ta phai
trong hon hop cdc loai ciy g0, cAy bui va ciy phu dat -
ching c6 ich cho nhiéu muc dich khic nhau. Liy vi du,
ching c¢6 thé hitu dung trong viéc 1am ngudn nhién liéu dot
va vat liu xay dung, 1am mdi trudng song cho chim mudng
va cOn trung, san xudt ra thyc pham cho thd nudi trong
trang trai, cho thi hoang va cho con nguodi. Ciling sé rat tot
néu bao gdm ca nhitng loai ciy c6 ich trong viéc dung 1am
thudc chita bénh, dian du con trung va cai tao 16p dat mit.
Thuong thi mot loai ciy s& dam trdch duwgc nhiéu chitc ning
trong s6 nay. Y twdng & day 1a dé cho tit ca cic yéu td cb
mit trong trang trai 1am viéc clng v&i nhau nhu mot thé
thong nhat.
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Gay rung phong hd

LGp dat mat ¢ trén dinh doi hay trén chép ndi thudng mong
va kho, dé lai doi troc & trén dinh. O nhitng noi nhu thé nay,
treGe tién ching ta phai trong nhitng loai ciy bo lan nhu rau
di€p ding yéu (Ixeris debilis) va sin day (Pueraria lobata)"'
d€ chin ding sy x6i mon dat, roi sau d6 trong hodc gieo hat
giong cdc loai thong vad bach Sawara (Chamaecyparis
pisifera), bién n6 thanh mot cdnh ring thudng xanh. Ban
dau thi nhitng loai ¢cd moc nhanh chiang han nhu cé lau
eulalia (Miscanthus sinensis) va cO tranh (Imperata
cylindrica), cac loai duwong xi chdng han nhu dwong xi diéu
hau (Pteridium aquilinum) va duong xi b0 trudn
(Diplopterygium spp.), v6i céc loai ciy bui ching han nhu co
ba 14 moc thanh bui (Lespedeza spp.), cay linh (Eurya
japonica), cung nhitng cy béach, s&¢ moc ken day. Dan dan,
khi 16p dat mit duoc cai thién, nhitng ciy nay sé duoc thé
chd bdi mdt loat nhitng loai ciy khic. Cudi cung, nhitng ciy
hon loai khdc s& bit dau moc 1én day do tir nhitng hat gidng
ma ban than ciy cdi lvu trit, hay nhd vao mudng thd, chim
choc va gié mang toi.

47 Sin day 1a loai day leo sinh tru’o’ng nhanh, moc ty nhién & Nhat Ban va mién Nam Trung Qudc. N6 rat hitu
dung trong viéc hoi phuc lai dat ngheo hodc da bi t0n hai; cl, 14 v hoa ctia né duoc sit dung rong rdi trong
am thye chau A. K& tir khi dwoc dwa vao nuée My, né da moc lan tran & nhiéu khu vue, dic biét 1a & Vung
Pong Nam. G Nhat thi khong nhu thé. Céc loai thyc vat dugc dé cap & trong muc nay la dai dién cho céc
loai ma 6ng Fukuoka dung cho nhiéu muc dich khdc nhau trong khi phét trién ndng trai ty nhién cia minh
& Nhat Ban. Céc loai ciy khéc cuing chitc ning nhung phit hop hon véi diéu kién dia phwong nén dugc
dung dé thay th€ mot cach twong Gng.
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Trén swon doi ndi, s& that tot khi trong nhitng loai cay
thuong xanh chang han nhuw bdch hinoki (Chamaecyparis
obtusa) va long ndo, cing v6i hon hop nhitng cdy khdc
ching han nhv tim ma Tau (Celtis sinensis), ciy du zelkova
Nhat (Zelkova serrata), cay hong (Paulownia tomentosa),
anh ddo, thich, va khuynh diép (bach dan). Dudi chan doi
nii va ddy thung liing thi thudng 16p diat mdt mau m& hon
va siu hon, thé nén ta c6 thé trong nhitng loai cAdy nhuw 6¢
ché va bach qua gitta ddm ciy thudong xanh chiang han nhu
tuyét ting Nhat (Cryptomeria japonica) va sOi.

Nhitng rung tre nho cling httu ich trong viéc lam rung
phong ho*. T ming, ciy tre moc tGi hét ¢& chiéu cao chi
trong mOt ndm. Toc d0 ting trwdng sinh khoi ctia nd 16n
hon nhiéu so véi nhitng ciy 14y gd thong thuong, thé nén nd
kh4 12 c6 gid tri nhu mot ngudn vat liéu hitu co thod khi dem
chon xudng.

Maing cua loai tre Moso (Phyllostachys edulis) va cua cac
loai tre khac déu dn dugc. Khi kho di, cdc gidng tre tré nén
nhe va dé mang vdc. Tre phan hily chdm khi dem chon, thé
nén noé rat hitu hiéu trong viéc git nwéc va khong khi &
trong dat. Chat hitu co san sinh ra ti qud trinh phan hiy tre
rat tuyét vo1i trong viée cai tao cau tric dat.

48 Tre 12 loai cay théo sinh trudng nhanh, thich nghi rong, c6 thé dé dang trong va chdm séc mot cich bén
vitng. N6 ¢6 vo s6 cong dung nhu 1am quéin 4o mic, 1am gidy, do gia dung, 1am cti dun, vat liéu xay dung
va lam thic &n. Chii y&u c6 hai loai tre: tre bui va tre chay. Can d€ y trong diing loai tre, vi doi khi céc loai
tre chay s& trd nén khé ki€m sot.
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Cay chin gi6

Cay trong dé chin gié c6 gid tri khong chi trong viéc tranh
nhitng hv hai gy ra boi gié ma con giap duy tri dd mau md
cua dit, loc nwéc thai va nhin chung thi gidp cai tao moi
treong cho moi sinh vat. Cc chung loai moc nhanh 13 tuyét
tung Nhat, bach hinoki, keo va long ndo. Cay hoa tra, cay
ngd dong (Firmiana simplex), cAy dau tdy than g0 (Arbutus
ubedo) va cay hoi (lllicium verum) cho di moc cham thi van
c6 qud chirng ich lgi. Tuy thudc vao diéu kién, ta ciing co
thé st dung nhitng loai ciy ching han nhu so6i thwong xanh,
giang nui (Ternstroemia japonica), va nhya ru0i.

Tao 12p vuon cay an trai

Dé tao 14p mot vuon ciy &n trai ty nhién, hiy ding cling
mot cach ti€p can nhu khi ta trong ciy & trong ring. Hay
cit tia cAy theo tirng giai doan, khong 14y gi tir chd dat d6 ca
- diéu d6 c6 nghia 1a nhitng than ciy 16n, canh, 14 - tit ca
déu duoc dé d6 cho tu muc. Nhitng thit cit tia xuéng nay c6
thé x€p doc theo cic dudng dong mic, d€ Gng bién lam
thanh c4c thém bang phing.

Y twdng & day 1a tao 14p mot vudn ciy in trai hdn giao ma
khong phéi phat quang dat, chi tia thwa né thoi. Ngay nay,
nguoi ta thudong dung xe 0i dat d€ phat quang dit rirng 1am
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vuon cdy in trdi. Nhitng bé mit doc gd ghé dugce san phiang
va 1am dudng d€ dé dang quén 1y bang co gidi hda.

Viéc st dung co giéi d€ lam dudng di trong vwon khién
cho viéc 4p dung phin bon va cic héa chat ndng nghiép
khéic dé dang hon, nhung nhitng viéc d6 1a khong can thiét
trong phwong phdp tuy nhién. Cong viéc nidng nhoc duy nhat
12 thu héi trdi cay, va viéc niy dugc thyc hién biang tay. Toi
tin rang thuc ra s& c6 nhiéu kha ning thanh cong hon néu ta
chi c6 it tién khi bit dau 1ap vuon. Theo 161 d6, ta s& khong
c6 dip duwa mdy moc cling nhu tién von vao.

L4 va canh cta nhitng ciy bi tia thwa va bo lai trén mét dat
4y, cling v6i ré ciy trong dit sé t ti¥ muc ra, trd thanh
ngudn phan bén hitu co lau dai. Ching s& cung cip dudng
chat cho nhitng cay #n trdi con non trong khodng thoi gian
can thiét cho t6i khi ching 16n 1én t6i kich ¢& ctia nhitng
cay g da bi tia thua di.

Thém vao d6, nhitng vat chit hitu co nay cung cip mot
moi truong thuin 1gi cho 16p thuc vat phu dat sinh truedng.
LGp phu dat gitip kiém ché c¢o dai, trdnh x6i mon 16p dat
mit, kich thich céc vi sinh vat trong dit, céi thién ciu tric
va stic song néi chung cua dat.

Ciing gi6éng nhw nhitng ciy gd duoc trong trong mot khu
ritng, cAy dn trdi t6t nhat nén dwoc trong doc theo cic
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dudong dong mic. Néu c6 thé thi ta nén dao cdc ho, thém
vat chat hitu co thd xuéng dudi roi trong ciy trén u dit dip
noi & phia trén d6. Nhitng cdi cAy duoc trong va sinh trudng
theo 101 ty nhién s& song 1au hon va chong chiu sdu bénh tot
hon so v6i nhitng ciy sinh trudng trong diéu kién bon thém
phan va cdc héa chat ndng nghiép khéc.

Mot trong nhitng van dé cta viéc st dung xe ui dat d€ tao
lap vuon 12 khi san phang dat, ta cling cao di mat 16p dét bé
mit. Lép dat bé mdt c6 chira phan 16n nhitng vat chat hitu
co da dugc tich tu qua nhiéu nidm. Mot trang trai dwoc phat
quang bang xe i dit va dé d6 khong dung cham tdi trong
mudi ndm s& kho di va mat di 16p dit mit do bi x6i mon;
gid tri kinh t€ ctia no sé bi suy gidm ddng k€. Mot van dé
khdc v6i viéc phdt quang theo ki€u truyén thong nay la
nhitng cai ciy bi ha xudéng va dot sach. Chi ra tay mot Ian
thoi ma do phi nhiéu cta dit da bi suy gidm trong hang thap
ky 1ien.

Trong khodng ba tic dit mit s& c6 du dudng chat dé€ duy
tri mOt vudon ciy dn trdi mwdi nim lién ma khong can bén
thém phan. Néu ta ¢6 dwge 16p dat mau m& day tGi ba bd
(chirtng mot mét) thi vuedn ciy s& ¢6 thé duy tri trong gan ba
muoi ndm. Néu ta ¢4 thé gilt va duy tri dwoc do phi cta 16p
dat ritng tu nhién bang cich st dung mot t6 hop nhitng loai
cay kién thiét dat, bao gom nhitng cy cd dinh dam, ching
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han nhu cd ba 14 hoa tring, ciy ho dau, va dau tam, thi viéc
canh tac phi phan bon 1a kha di mot cach v6 han dinh.

Tao cdc “canh dong” & trong vuon ciy dn trai

Thong thuwong, mot “cdnh dong” c¢6 nghia 12 mot noi danh
riéng hoan toan cho viéc trong cdy mua vy, nhung ma
khodng trong giita cdc ciy dn trdi trong vueon ciing c6 thé
duoc xem 1a mot canh dong. Tuy nhién, hé thong canh tdc
va cac phuong thitc canh tdc ¢6 sy khdc nhau rat 16n tuy
thudc vao viéc ki€u dit ndo chiém wu thé - ki€u dat vuon
hay kiéu dit rudng bang phing truyén thdng. Tao lap mot
canh dong, noi ciy #n trdi 12 ciy thu hoach chinh con ngii
cOc va rau cu duge trong xen gitta thi gin gidng y nhu viée
tao 1ap mdt vudn ciy an trai trong lam ndng ty nhién.
Khong can thiét phai phat quang dat, va ciing khong cin
phai chuéin bi dit k§ hay chon céc vat chat hitu co thd 1am
ai.

Trong giai doan dau tién tao 1ap rudng trong vudn, ching
ta cAn ki€m sodt c¢o dai va dua dat mit vé do chin mudi. S&
rat tot néu bit dau bang viéc gieo hat nhitng ciy mua vu
gifta ddm cAy phan xanh va kiéu mach trong sudt mia he
dau tién, cOn cai ¢t va cai mu tat trong sudt mua dong dau
tién. Trong ndm ti€p theo, ta cé thé trong nhitng loai ciy
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than leo quin moc manh mé, ¢6 kha ning sinh sdi ndy nd tot
ma khong cin tGi phan bén, ching han nhw dau do va dau
diia vio mua he, ddu tdm 16ng vao mua dong. Tuy nhién,
nhitng loai ciy leo nay c6 thé che mat cdc ciy rau va ciy dn
trai con nho, thé€ nén phéi lién tuc canh chirng. Khi cdnh
dong trong vuedn nay tGi giai doan chin mudi, ta c6 thé trong
du loai cay mua vu khac.

Tao 1ap mot canh dong truyén thong

Hau hét cdc cdy mua vu trong trén rudng thap la nhitng ciy
hang nam cho thu hoach chi trong vai thang cho t61 nura
ndm. DAy 1a nhitng ciy rau ci dién hinh duoc trong trong
vuon. Nhitng loai ciy dat t6i chiéu cao tir nita mét tGi mot
mét, nhu ca chua, c tim va 6t thi ¢6 bd ré nong va cé chit
that thwong do lich st lai tao lau dai cua ching. B&i vi
khoang thoi gian to ldc gieo hat t61 khi thu hoach nhitng
loai cAdy mla vu tAm thip sinh tredng nhanh, chang han nhu
cai cl, rau di€p va cai vuon, 12 ngdn, trong khi nhiéu loai
cay mua vu khdc thudng duge trong trong mot ndm, thé nén
trong vu trong, bé mit dit nhiéu lic d€ phoi ra trudc cac
yéu t6 thién nhién. Ching ta budc phai chdp nhan mot thuc
t€ 12 s&€ mat di mot it dat mdt trén cdc canh dong nay do bi
mua rita troi, dat s&€ mat di mot chit sinh khi ctia né trong
sudt thoi gian han hdn va khi hau lanh gid. Tuy vay, nhiing
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van dé nay c6 thé giam thi€u duoc bing cich gift cho dat
ludn dugc che phil boi 16p phit bdi va bing viée trong mot
16p cay phu dat phét trién lién tuc.

Khi tao 14p canh dong ki€u ndy, cdi quan trong nhat cin
ban tAm 12 tranh x6i mon dit. Néu dat doc thi nén dip thanh
nén dé tao thanh bé mit ngang bang hodc gin ngang bang.
Viéc nay c6 thé thuc hién dwoc bang cach dip cic bo dat
hay xdy cic tuong k& bing da roi hinh thanh rudng bic
thang. Su thanh cong hay that bai cta cOng trinh nay tluy
thudc vao sy hi€u biét dang dat, sao cho cic bo dat duoc
dip 1&n s& khong bi sup 18. Vi céc twong ke dd, 1y twdng 1a
dung nhitng tang d4 dao dvoc to chinh manh rudng hay
swon doi do.

Tao 14p nhitng canh dong lda

TAt nhién, that dé dé tao nén nhitng cdnh dong lda bing
cich phdt quang mit bing véi xe Ui dat, don sach chd thuc
vat 10i san phang dit. Viéc 1am d6 ciing kha di trong viéc
tdng dién tich ctia cdc canh dong 1én, khién cho viéc co gi6i
hoa nong nghiép duoc thuln ti€n hon.

Tuy nhién phuong phdp nay c6 nhiéu khuyét diém. (1)
Lép dat trén cliing cta rudng lda c6 do sdu khong déu nhau,
thanh ra lda sé sinh trudng khong déu. (2) Bai 1€ nhitng loai
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mdy moc 16n, ning né de ép 1én dat nén 16p dat mit nay sé&
tr&d nén rin chic. Nudc trong dit s& tu lai va trd nén tu
dong. Viéc nay tao nén diéu kién ky khi, 1a nguyén nhan
khi&n b6 18 bi thdi, din dén thidt hai vi sau bénh. (3) Khi
mot cdnh dong dwge hinh thanh nhd vao viée st dung mdy
moc hang ndng, nhitng luéng dat quanh rudng sé trd nén thod
cltng, cdc vi sinh vat trong dat bi bién d6i hodc chét di, va
16p d4t mdt s& bi hao mon.

Cay c0i 1a nhitng ké bdo vé dat. Ngay ca vGi cac rudng lia
nudc, viée trong nhitng ciy 16n hay ciy nho trén cdc go dat
trong chinh cdc cdnh dong do6 van 1a mot y twéng rat hay.
Cé4c rudng lda & gin Sukhothai, Thdi Lan, c¢6 trong day
nhitng cdy nhu thé. Nhitng cdnh dong niy ndm trong sd
nhitng vi du xudt sic nhit dung phuong phdp 1Am nong tu
nhién d€ trong lda & bat ¢ noi dau trén thé gidi, boi 18
ching két ndi ngudi ndng dan vGi da dang cac loai thuc vat
va dOng vat - bao gdm stc vat kéo, tdm cd va cac loai ludong
cu - thanh mot tong thé song hai hoa vGi nhau.

That khong can thiét phai 1am di moi thi chuyén d€ trong
lda trén cic cdnh dong ngip nudc, do ¢ thé trong duoc lia
trén nhitng cdnh dong can chi dwoc twéi nhd nwée muwa. Toi
da ching minh viéc ndy trén nhitng cdnh dong cta t6i &
Nhat*. Ly do chinh khién cho ngwoi ta trong lda trén rudng

49 Chuyén nay la kha di trén nong trai cia 6ng Fukuoka mot phan béi vi ndng trai ctia dng nhan dugc mot
lwong mua déng tin cdy trong sut mua vu trong lda. Lia gao ciing c¢6 thé sinh trudng tot trong nhitng viing
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ngap nudce 1a d€ ki€ém sodt co dai. T6i chidm lo van dé co dai
bang cich khong cay bira ma rai 16p pht bdi bing rom va
trong cd ba 14 hoa tring lién tuc trén bé mit cta dat. Theo
cach d6 to6i nhan dugc két qua t6t hon ma chang phai 1am gi
nhiéu, con dat trong thi c® mdi nim troi qua lai cing dugc
dip boi mau m& hon Ién.

dét cao, kho rdo, it hodc khong hé c6 nudc tuéi, nhung sén lugng thu hoach sé thap hon.
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PHU LUC B

Lam Céc Vién Dat Chira
Hat Giong Dung Dé Tai Lap Tham Thuc Vat

Muc dich

Y twéng chita hat giéng trong vién dat sét dwoc ra doi va
phat trién dé c6 thé gieo tryc ti€p lda gao, lda mach va rau
cu, k&t hop vGi phuong phdap khong cay xGi dat. To d6 t6i
gi0 n6 da tré thanh cach dvgc dwa vao st dung rong rai, va
dac biét phu hgp cho viéc gieo tu trén khong voi muc dich
nhat loat tai thiét thdm thyc vat cho nhitng viing sa mac
rong 16n™.

Vit liéu
1. Hat gi6ng ctia hon mot trdm loai cly (ciy g0, ciy #n tréi,

cay bui, rau ci, ngii cdc, cic chiing nim c¢6 ich) - 10% tOng
khoi Ivong.

50 Nong dan trén khip thé gidi vin da dang boc hat gidng trong cdc vién dét sét tir nhigu nim roi. Ong
Fukuoka khong phéi 1a ngudi phat minh ra k§ thut ndy; 6ng chi don gian 1am n6 song lai. K&t qua 1a, viéc
gieo hat trong cdc vién dit mot [an nita lai dugc st dung mot cdch hiéu qua trén cdc ndng trai quy md nho,
cho céc dy 4n phuc hoi 16n, va & nhitng khu vire thanh thi bdi nhitng ngudi 1am vuon ki€u du kich, nhim
gieo trong trén nhitng chd dit dic biét kho cting.
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2. Bot dit sét min, nhw loai ding lam gach nung hay do si.
Nhin chung thi thanh phan ndy phai nhiéu gip 5 Ian trong
lwong cua hat gidng, nhung lwgng hat gidng cin phai duoc
can nhic - 50% tong khdi luong.

3. Nudc ding/nuéce 6t - 1a phan chit 16ng con lai sau khi
mudi dn da duoc tdch khodi nude bién, bing cach dun soi va
c6 ddc nudc bi€n hay t nudc ¢ vi midn trong ty nhién
(chang han nhu th&t nuéc tim thiy & Bién Chét) - 10% dén
15% tong khoi lwong, cung véi hd bot 1am tir rong bién dé
két dinh chi€ém 5% khoi luong tong cOng.

4. Voi da toi - 10% tong khoi luong.

5. Thao dugc: ré ciy day mat, qua va I4 tdn bot cia ciy hoi
(lllicium anisatum), cay hoa chudéng Nhat/thach nam Nhat

(Pieris spp.), cay son Nhat (Rhus verniciflua), cay xoan Nhat
(Melia azedarach) - 10% tong khoi lwong.

6. Nudc - 5% dén 10% tong khoi lwong.

Phuong phép gieo hat tw trén khong

C4c loai hat gidng can thiét cho viéc tai thiét 1ap tham thuc
vat trén sa mac s& duwgc tron 1An véi nhau trong cdc vién dat
sét va dem rai mot [an ti¢ trén mdy bay hoic vii bing tay dé
phu ciy cho nhitng viing rong 16n.
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Phuong phdp san xut vién dat

Khi tién hanh san xuat cdc vién dat v6i sO lwong 16n, dung
mot thung tron bé tong loai thwong dung (da g& bo cac ludi
trOn ¢ trong long thung) thi ti€n hon ca.

1. Cho chiing nAim muc va hat gidng vao trong thiing tron va
tron that k§ dé bao tir nAm bam déu (16p bén trong).

2. Tiép theo, luan phién do thém bot dat sét cing vGi nude
phun swong & bén trong thung tron trong khi n6 dang quay,
dé tao mot 16p bao boc hat gidng va bao t&* nam (16p gitta).

3. ROi khi ta Ian lwot thém va phun nuéce ding, dung dich
ho bot rong bién, bot dat sét va voi toi vao thung tron trong
khi né dang quay, cdc vién chita hat giong dwgc hinh thanh
thuong c6 kich c& duong kinh tir nra phan té1 mot phan
(16p ngoai).

Céc dic tinh ctia vién dat

1. Cé4c hat gidbng duoc boc trong cdc 16p dat sét s& co diéu
kién thuin lgi dé€ ndy mam va I6n 1én nho su trg gitp cua
cac ching nam co ich.

2. Bing cdch nhao tron dat sét cling v6i nuwée ding va ho bot
rong bién, cdc phan t ctia né dwoc sip xEp lai, nén cic vién
dat trd nén 6n dinh, nhe va cttng. Ching khong chi chiu
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dung dugc viéc roi ti trén cao xudng khi tién hanh gieo ti
trén may bay ma con c6 thé diéu chinh do am va do kho tuy
thudc vao lwgng mua, co lai vA trd nén chic dic. Vi thé,
ching hi€m khi bd ra hay vo ndt, va cdc hat gidng duoc bao
vé khoi sy pha hoai cua chim chéc hodc thu véat cho téi khi
ching ndy mam.

3. Nhiéu loai c6n trung bi xua dudi di nhd vao vi ding cla
thdo dwgc va nwdc ding dugc tron vao 16p ngoai cling cla
vién dét, th€ nén hat ging thodt khoi bi xoi tdi. O nhitng
viing sa mac va dit xa-van, k¥ thuat nay gidp trdnh duoc sy
ph4 hoai ctia chudt, dé, va nhét 1a nhitng loai con trung khoe
nhu bon kién do. Tham chi chi don gidn boc hat giéng trong
nhitng vién dat thoi 1a da da dé co thé tranh dwoc nhitng
thi€t hai do chim chéc gy ra. Phvong phap mo ta ¢ day
khong chi ddm bdo an toan cho hat gidbng ndy mam trong
nhitng khu viec sa mac khong phai dung t6i nhitng th chat
doc hai, ma con khién cho viéc rai hat gidng thodi mdi trén
mot dién tich rong 16n tré nén kha di.

4. Cay coi trén mat dat ton tai trong moi lién két gin gui véi
nhitng cay khac, v6i cac loai dong vat va vi sinh vat. Khong
loai nao c¢o thé phat trién va sinh s6i khi chi ¢c6 mot minh
no. Bac biét 1a & trong cac khu vyc sa mac, vi sinh vat la
yéu t0 cin thiét cling y nhu sy da dang cac loai ciy vay.
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5. Ré ciy day mat (duoc dung d€ chdng bo cénh ciing), ciy
hoi (chong dé), hoa chudng Nhat (chong bo), xoan Nhat
(chdng cédc loai ¢On trung nho), ciy son, v.v... s& bdo vé cho
cic hat gidbng & trén sa mac, trwGe va sau khi ching ndy
mam.

Trong mot khu vec ma hoan toan 1a sa mac, s€ 1a mot y
hay khi tron ca dat ritng thuong hay dat ritng rAm mau mo
vao cling voi dat sét. Thit dat nay 1a ngudn giau vi sinh vat
trong dat, cling cdc hat gidng va bao t& ndm, nén sé co gid
tri 16n khi tron thém vao trong cac vién dat.

Néu cac vién dat dugc rai tir trén may bay, ching ¢ thé bi
vd khi cham dat, nén s& t6t hon khi pht bén ngoai chiing
bang ho bot rong bién, néu co.

Nho thé, ngay ca & nhitng viing sa mac rdng 16n, noi ma
cac diéu kién cho su ndy mam la kém, viéc tdi lap tham
thue vat 1a ¢6 thé dat duoc, don gian chi bﬁng cach gieo hat
ma khong cin ban tdAm vé thoi gian hay noi chon. Nhitng
thanh qua da dat duwoc & chau Phi, Hoa Ky, An Do, Hy Lap
va Philippines 1a minh chitng’'.

51 Ngay cé khi khong st dung céc phu liéu nhu dng Fukuoka khuyén nghi & trong muc nay dé gieo hat quy
mo rong trén sa mac, viéc boc cdc hat gidng trong dat sét d€ tao thanh cic vién dit khong thoi cling s& trg
gitp rét t6t cho sy ndy mam cta hat & hau hét moi noi.
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San Xuat M6i Truwong Nudi Cy
Ty Nhién Toan Dién

MOI TRUONG NUOI CAY TU NHIEN toan dién (1a loai
mdi truong nudi cdy ndm ré thong Matsutake) - dung cho
cac vién dat boc hat gidng - dugce hinh thanh tr vi khuan va
cac vi sinh vat ho nim, dic biét 12 ndm ré cong sinh
(matsutake), nAm sgi (eumycetes), xa khuén (actinomycetes)
va bacilli (mot loai vi khuan).

Mbi trudmg nudi cAy ndy duoc tao ra bing cich két hop
gifta dat hinh thanh t¥ 14 muc v6i cdm gao, roi thém vao
mot thit nwde chiét 1ay ti viec dun s6i mot lwgng nhat dinh
cu va/hodc than cua cic loai cay thudoc ho Bim bim
(Convolvulaceae), chang han nhu bim bim hoa tim, va/hoic
cay thudoc ho Cu nau (Dioscoreaceae), mot lwong nhat dinh
cac cay thuoc ho Thap tw (Cruciferae), ching han nhw cai
mu tat, cdi bip, vd mot luong nhit dinh cic ciy thudc ho
Hanh to1 (Liliaceae).
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Mic du viéc phan 1ap riéng biét ching nim matsutake da
thanh cong t¥ 1au, nhung nghién ctu trén cic mé ciy nim
matsutake nhan tao, ddc biét 1a qua mot loai nAm nudi ciy
thuan ching, tién trién rat chAm. Mot nguyén do 1a dong
nam soi nay rat kho dé€ nudi ciy phan 1ap. Mot van dé khédc
la dong ndm soi ndy sinh tredng cye ky cham, va sé& khé dé
thu duoc s6 luwong 16n. (Khong ¢ loai nAm nao khé nudi
cay bing matsutake).

Mo6i trudng nudi cdy ndm matsutake duwoc mo td & day
khic phuc duoc nhitng nhwgce diém trén. Sau khi 1am thi
nghiém v&i nhiéu loai moi trudng khic nhau, tdi da c6 thé
thu dugc mot sO lwong 16n ching nAm sgi ndy mot cach kha
dé dang v6i moi trudng nudi cdy ty nhién. Toc dO ting
trudng va phét tri€n cta loai nAm sgi matsutake trong moi
treong nay nhanh hon x4p xi mudi IAn so v6i mdi tredng
Hamada, 12 loai hAu nhw van thudng xuyén dugc dung trong
qua kht. Thém vao d6, moi trudng ndy cho thdy loai nAim
soi matsutake tdng tredng rat manh mé va day dic.

MOoi trudng nudi ciy tw nhién da dwgc dé cip & trén c6 thé
duogc tao 1ap nho st dung cic vat liéu sau:

1. Pat ti 14 muc 14y tir rirng thong hodc tr rivng hdn giao
(20% dén 50% trong luong).

2. C4m gao (20% dén 50% trong luong).
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3. Thyce vat

a. Ca va than cua cac chi thu6c ho Bim bim
(Convolvulaceae), chang han nhuv khoai lang, va céc chi
thuoc ho Cu nau (Dioscoreaceae), chang han nhu khoai m&
(10% dén 20% trong luong).

b. Céc loai rau ho Thép tw, chdng han nhuw cai ci va cai
mu-tat (10% dén 20% trong lwong).

c. Cac chi thudc ho Hanh tdi (Liliaceae), chang han nhuw
hanh tiy, hanh hoang (ramps) va to6i hoang (10% dén 20%
trong lvong).

Nghién nat va tron dit x0p cling v6i cdm gao d€ tao thanh
20% tong trong lwong cua mdi trudng nudi ciy. Sau do
thém vao hon hgp ndy mot th nudc pha ché 14y tir qué
trinh dun s61 c4dc nguyén li€u t* ba nhom thuc vat ¢ trén,
moi loai chiém 20% tong trong lwong. Ta ¢ thé lam thanh
mot moi truong lodng, bang ciach dd thém 60% dén 80%
nudc vao, hodac lam thanh mdt moi treong dac, bé\ing Viéc
cho agar vao. D€ nudi cdy nhin tao lodi nAm matsutake s
dung moi tredng nay, tredce tien hay dat moi trudng nay vao
trong cic lo hodc tdi nhya, r6i hap thanh tring ching, sau
do cay cac bao tir d6 vao va giit ching trong phong sy tai
nhiét do duy tri & mc 16 dén 23 do C (61 dén 73 dd F).
Sau khoang chitng mot thdng, loai nAm s¢i ndy s&€ moc lan
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ra khip cdc lo hay tdi dwng. Sau d6, néu ta chuyén ching t6i
mot noi duy tri & mic 19 d6 C (66 dd F) hodc lanh hon, cac
thé qua ctia nAm s& phat trién sau chirng bon thang.

Tai sao loai moO1 truong ty nhién nay lai hi€u qua? Cac
ngudn dinh dudng cung cip cho matsutake doi hdi rat tinh
t€ va phitc tap. Ngay ca khi ching ta tron nhiéu loai hop
chat héa hoc khac nhau roi thém vitamin cuing héc-mon vao
thi cting khong thé thu dugc mot s6 Ivong 16n loai ndm s¢i
nay mot cach dé dang, va gan nhu 12 khong c6 kha ning
thay duoc sy phét tri€n cua cdc thé qua.

MOoi trudng ty nhién ndy thi trdi lai, lic dau trong thi c6 vé
phéai ch€ mot cdch that cin thin, nhung né cho thdy mot
hiéu (*ng mang tinh hitu co va hiép lyc (trong d6 nhiéu yéu
t0 khic nhau lam viéc cling vGi nhau). Dwong nhu né lam
giau thém dudng chat gitp cho loai ndm sgi ndy phat trién
va lam ting sy hinh thanh cdc thé qua. Sy nhin gidong sinh
dudng ciia loai ndm s¢i ¢6 kha ning xdy ra téi mot mic
nhat dinh, chi v6i dit 14 muc va cdm gao, nhung ¢6 vé nhw
la cac vitamin va hoc-mon, dac bié€t 1a héc-mon sinh treéng
cO trong cac nguyén li€éu thyc vat dua vao, da dong mot vai
tro 16n trong viéc hinh thanh cdc thé qua.

Moi trudng nudi cdy tu nhién nay thich hop khong chi cho
viéc nudi cdy nam matsutake khong thoi, ma con thich hop
cho viéc nudi cay céc vi sinh vat néi chung.
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Khu vieorn Dia dang dy
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PAUL DOUMER NOI VE NGUOI VIET

Paul Doumer la Toan quyén Pong Duong tir ndm 1897 t6i nidm 1902
va sau nay la tong thong Phdp, titng so sanh ngwo1 Viét voi cac dan Mién,
Lao, Thai va cac dan khac (& Dong Nam A). Ong bdo rang “Phai sang den
tan Nhat Ban ngudi ta méi thdy duge mot giong dan twong xing va gidng
v6i ngudi Viét. Ca hai gidng ngudi Viét va Nhat, theo 6ng, déu thong minh,
chdm chi va can dam.”

Vao thoi diém Doumer phét biéu nhan dinh trén day, dan tdc Viét
Nam dang & trong hoan canh that thé nhuc nhi, trong khi dan tdc Nhat Ban
dang tdt dinh vinh quang, vira dai thing Nga.

Thé nhung bay gid, ngudi Viét Nam lién tuc nhic dén ngudi Nhat
Ban nhu mot hinh mau tiéu biéu vé viéc “song”: song t6t, séng dep. Va mdi
khi nguoi Nhat lam mot diéu gi do tot dep thi ngwdi Viét Nam lai bao nhau:
O Viét Nam 4y 2, con 1au nhé!

D3 hon trim ndm troi qua k€ tir khi Paul Doumer ca ngoi ngudi Viét.

Ching t6i mudn tin Paul Doumer, va chiing t6i mudn titng buéc Hién
Thuc diéu d6 cling véi cdc ban, d€ diéu Paul Doumer titng néi vé chiing ta
sdm thanh sy that.

Chung t6i mong mudn cudn sdch dén duoc vGi that nhiéu ngudi Viét
Nam, k€ ca nhitng ngudi khong c6 diéu kién mua sdch, cling khong c6 diéu
kién truy cip t6i mang internet vd mdy vi tinh, nhét 1a cdc ndng dan va
nhirng nguwoi ¢ vung sau vung xa.

Vi th€, chiing tdi mong cdc ban, sau khi doc ban ebook ndy, néu ban
thay né hitu ich va ban c6 diéu kién tai chinh, thi hiy ting ho bing cdch mua
sach gidy dé guii tidng céc doi twong trén.

Sdch c6 thé mua tai cic di€ém bdn & link ndy Mua sdch Cudc-Céch-
Mang-Mot-Cong-Rom & dau?

Hodc email vé books@xanhshop.com; dién thoai 0909.000.202 dé hoi
thong tin.

XanhShop.com
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cwoi len

Ban vua duoc tang mot mon qual 4,
Nhu tro choi *keng” clia long 16t vay, ban vira “bj” rdi, mau di ‘cham” mot ngudi ban khac théi. V)

Pay la cudn ebook dvge danh ting ban!

Ai d6 da cham dén ban bang mét hanh déng t( t& vé danh.
Gid & co hoi dé ban cling dugc lam nhu vay! Lam didu gi d6 t6t dep
cho ai khéc, gti manh gidy nay lai, dé gi6 tiép tuc cuén long tét di.

Dé 6 thém y tudng, ban cé thé truy cap www.kindspring.org.

Huong thom mai luu trén ban tay via trao doa hong. - Gandhi
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