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V& nha véi Thueng Dé Neale Donald Walsch

VE NHA VOI THUQNG PE

Home with God - In a Life That Never Ends

Tac gia: Neale Donald Walsch

Nhom dich gia: Moonie

Cuén sich nay dwoc dich nham muc dich chia sé mién phi cho
nhirng ai quan tdm dén tam linh, moi hinh thvrc kinh doanh kiém tién hay
lgi nhudn dwa trén sach nay déu khong dwoc phép.
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V& nha véi Thueng Dé Neale Donald Walsch

LOI MO DAU

Day la ban ghl lai tung loi mot tir doan doz thoai than thanh. Do la
doan noi chuyen voi T hu’ong Dé vé viéc khi ta ve voi Nguoi. Day chinh la
phan cudi cung ciia cugc hoi thoai dac biét dai gan 3000 trang xuyén Suot 9
qqyen sdach dwoc téi viét trong 11 ndm qua vé tat ca nhitng khia canh vé doi
song nhan loai.

Mon qua ta c¢o6 dwoc voi no do la kham pha nhiéu linh viee ma con
ngueoi trdi nghiém va né con dao sdu hon tat cd nhitng gi da duoc noi dén
triweée ddy, ddc biét trong linh viee: chét va cdi chét, cudc song kiép sau.

O mét diém ndo dé thi doan doi thoai nay, la chuyén hanh trinh di vao
dia hat nam ¢ vung bién gioi xa nhdt ciia tdm linh: vii tru hoc cia moi cugc
song. No mang dén cho chiing ta mét y niém mo ho day ngoan muc vé HIEN
THUC TOI THUONG, dugc trinh bay mgt cdch an dy. Ly do va muyc dich
ciia sw song dwoc tiét 19 bang mét 16i ngén ngir don gian, dé hiéu vé nhiing
cdch ma voi no con nguoi co thé dat dwoc sw an lac tuyét doi, sw tw nhién
cua hanh trinh ma ¢ do con nguoi dat dwoc an lac tuyét doi, sw tw nhién ciia
hanh trinh ma ¢ do ching ta déu phai di qua va mgt két thic diéu ky véi
cudc hanh trinh dé - mot cdi két ma két qud hoa ra no chang phdi la hoan
toan két thiic ma la mét man chuyen tiép ngoan muc véi mét trdi nghiém
vinh quang va la liing, mét mé ta day di ma né lam cho ta chodng ving sw
twong twong cua minh.

Doan hoi thoai nay ddy la mot sw dao vong. No ddao mdt vong trong
nhitng vong xodn téi nhitng diéu méi la choang vang va nhitng noi chwa
tung dwoc mo ta hay twong tuong dén. Roi thi né quay vé nhitng vin dé cii
dé bdo dam rang hanh trinh kham phd chuyen hwong cua tam linh bdt ddu
trén nhimg buoc viing chdc. Néu ban kién nhan doc hét quyén sach ndy thi
cudc séng ciia ban sé dwoc don nhdn nhitng diéu tuyét voi vi dai.

Thong diép truyén tdi trong “Vé nha voi T hu’ong Pé” ¢6 1é la mot
trong nhitng diéu hitu ich va day trién vong ma con nguwoi nhan dwoc.

Lam sao ma ban biét dén cudc doi thoai nay la diéu quan trong ma
ban nén hiéu. Néeu ban nghi rang thi day chi la sy tinh co ma thoi, thi ban co
khi sé bo 16 rat nhiéu thir trong dai dang den voi minh.

Chinh linh hon cia ban da mang ban dén véi doi thoai nay, cing nhuw
no da mang ban dén nhiing cugc doi thoai khac voi Thuong Dé ma ban tung
duwege biét qua duoi nhiéu hinh thirc. Moi thir déu nam trong ké hoach dé duea
nhitng trang sach nday dén véi ban. Hang ha vé sé cdc truong hop da xay ra,
nhung chinh khoanh khdc nay ddy sw két néi chinh xdc vao ding thoi diém
dé cho ban cé thé nhe nhang cuon hit vao nhitng gi dwoc viét trong ddy. Chi
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V& nha véi Thueng Dé Neale Donald Walsch

c6 sw can thiép ciia linh hon linh thiéng nhdt trong ban méi khién diéu nay
xay ra ma khong co bat ki tro ngai nao. Néu ban hiéu nhitng diéu nay, thi
ban sé nghe nhitng ngon tir kia theo mot cach hoan toan khac.

Ban dwoc dwa dén day boi vi Vi try nay hiéu rc‘ing ban da tham mong
muon dwoc trd 101 nhitng thac mdc ma moi ngueoi déu mudn hoi. Chuyén gi
dang dién ra trong cudc song nay7 Va chuyén gi da xay ra khi cugc song nay
két thic? Li¢u rang chung ta c6 dwoc tdi ngo lai voi nhitng nguoi ta yéu
thwong da mat di truée day khong7 Liéu rang c¢é Thieong Dé ¢ noi dy dé
chao don ta khong? Liéu sé co ngay phan xét chu? Liéu chung ta co phai sé
doi dién voi nhitng cwe hinh mdi mai khéng? Liéu chiing ta c6 dwoc phép lén
thién dang chir? Liéu ching ta c6 biét dwoc diéu gi xay ra khi ching ta chét
di khéong? Liéu cdi gi s€ xay dén day?

Ta ma goz dwoc phan héi dap cho nhwng thac mdc trén thi chdc no du
réng dé chira ca nhan logi dy chir. Chiing ta co song khdc di khong néu nhu
ching ta co6 duoc cau tra loi cho nhitng thic mdc dy? Téi nghi la co day.
Liéu rdang chung ta sé it so phdi song nhuw cai cach chung ta dinh Song - it sg
hdi hon va tran ngap yéu thu’ong néu nhw ching ta it so' hdi voi cdi chét
hon khong? Toi tin rang cdu tra loi la CO.

T6i cam thdy dau long khi biét rang ¢ rat nhiéu ngwoi cam thdy so hdi
khi nguoi ta cdn ké thoi diém buéc qua thé gidi bén kia, thdt khéng con gi dé
néi néu ho cir thé nay. Cugc song nay von di la mét niém han hoan bt tan, va
cdi chét con la lic nén thdy han hoan hon nhiéu. N6 sé la diéu rdt tuyét voi
néu nhw moi nguoi chi biét thanh than va hanh phiic tham gia vao né.

Giong nhu me 101, ba da hoan toan thanh than khi ba ra di. Anh chang
myc suw tre khi dén tham gia vdo 1é an ting ba di budc ra va lac dau lim
bam: “ba dy dang an i ti”.

Me t6i ¢6 mét niém tin bat blen rang ba dang duwoc di vao vong tay
cua Thuong Pé. Ba hiéu ro dugc rang cuc song nay von la gi va ba cing
hiéu luén rang cdi chét von né khéng phai la nhir thé. Cudc séng chinh la
cho di tat ca nhiing thir ma ban dang co dén véi moi thir ma ban yéu ma
khong ngai ngan, khong thac mdc va khéng giéi han. Cdi chét khong phai la
tat ca déu dong sam lai ma la thir dang dwgc mé ra. Téi nhé rang ba thu’ong
hay néi: “Khi ta chét dung buon. Cir nhay mua hat ca trén mo phan cuata’.
Ba luon cam nhan dvoc rang Thuong Pé ludn & bén ba trong suot cudc doi
minh - va né ciing diing y nhw thé noi ma Thiong Dé sé c6 mdt khi ba doi
dién cdi chét.

Thé con nhiing nguoi ma luon tuong rang minh song hay chét chang
cO Thuong Dé nao tdt? P6 chdc han la moét cudc song cuc ky c6 don va cdi
chét sé vé cing ddang so. Trong trwong hop nay thi tot hon nhdt la hdy chét
lam sao ma khéng biét rang minh dang chét.
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D6 la cdi cdch ma bé t6i qua doi. Vao mét toz khi ong vira dung day
khoi ghé, vira nhém mét buée di thi éng nga quy xuong san. Cap cibu t6i lién
sau vai phut nhung da mugn, va toi biét chdc la bé téi chang biét dwoc do
chinh la nhitng khodnh khdc cudi ciing ciia 6ng trén dwong thé nay.

Me t6i biét rang ba sdp mat va t6i nghi rang ba chdp nhdn cho minh
biét rang minh sdp ra di béi vi ba cé thé doi dién né mét cach thanh than va
binh yén. Bo t6i thi khéng thé vi thé éng chon cdach ra di dot ngét vay. Khong
con ¢é thoi gian dé nghi. “Troi oi, toi dang chet 16i dang chét thit roi”.
Twong tw nhw vay, t6i khong nghl rang trong sudt 83 ndm cugc doi ong co
khi nao ong néi voi minh rang: “0, troi o1, ta dang thuc si song nay”. Me
t6i thi biét rang ba da “thuc su dang song’ ' trong tung khoanh khdc. Ba biét
dwoc si diéu ky va mau nhiém ciia tat ca diéu ndy. Bé t6i thi khéng.

Bo 10i la mot ngueoi thi vi, tat ca nhitng suy nghi cia ong vé Thuong
Dé, vé cudc song nay vé sw song chet la mot loat nhing thir déi lgp nhau.
Hon mét lan ong chia sé voi t0i vé nhitng su o xdy ra ngay qua ngay, ciing
nhir tuyén bé rang éng hodn toan chdng tin bdt cir thir gi xdy ra sau cdi chét.

Téi van nhé séu sdc mét cude trao doi véi éng xdy ra 2 nam trude khi
ong mat, khi do ong hoi twong lai sw ton tai cia minh. Do chi la mot cugc tro
chuyén ngan Toi da hoi ong y kién cia éng vé cdi gi méi la y nghia cua
cuoc song Ong gan nhi ngdy ra nhin toi va dap: “Ta chang hiéu né la gi

. Va réi téi héi éng rang ong c6 tin cdi gi xdy ra sau khi ai dé qua doi
khéng, thi éng dap: “Khéng gi hét”.

Toi hoi don vi can nghe cdu tra loi nhiéu hon chi la mot tir nhw thé.

“Béng toi. Mt két thiic. Chi cé thé. Ngwoi ta di ngii va khéng tinh
lai nira.”

Téi thdy that vong. Sau mét khodnh khdc im Iing, t6i nhanh chéng
kiém chuyén dé néi véi ong kiéu nhw t6i chdc rang éng khéng ding dau,
chdc la phadi c¢6 mét trai nghiém diéu ky ndo d6 dang cho ta & “thé gidi bén
kia”. Téi bat dau mé ta lai nhitng diéu ma t6i twong twong la né sé nhw thé
nay thé kia cho 6ng nghe, réi éng cat ngang nhing diéu t6i néi bang cdi vy
tay thiéu kién nhan.

“Nhdam nhi.” - Ong lam bam. P6, nhw thé day.

Toi bi choang vi toi biét éng la nguwoi tham chi la khi da tam muoi van

quy goz va nguyén cau hang dém. Téi tir hoi thé thi éng dang cau nguyén voi
ai? néu nhw ong khong tin vao cugc song ndy nhi¢m mau va cdi chét chi la
s khoi dau7 Vay thi ong dy dang cau nguyén vé cdi gi co chir? C6 1é 6ng dy
dang cdu nguyén rang chinh ban than éng da sai. C6 1é 6ng dang hy vong
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minh chong lai hy vong.

Quyen sdch nay danh cho tat ca nhing ai ¢6 cung suy nghi nhiwr bé téi,
cho tat ca nhu’ng ai hy vong chéng doi hy vong. Va né cing danh cho nhiing
ai khong biét rang chuyén gi sé xay ra voi minh sau cdi chét va cho nhiing ai
Vi thé ma cé it nén tang dé dwoc hiéu sau hon chuyén xdy ra trong cugc song
va tai sao. No con cho nhitng ai khong nhdan biét dwoc cach thirc ma cudc
song nay van hanh. N6 danh cho nhitng ai con mo ho, hay nhitng nguwoi
khéng hé mo hé va nghi rang minh biét diéu gi d6 vé diéu nay nhung c6 lic
ban khodn rang liéu minh nghi vy cé ding khéng. Na né danh cho nhing ai
don gian la thdy so.

Quyén sdch nay con danh cho nhitng nguoi khong thugc nhitng nhém
trén ma la nhitng nguoi mong muén gitip nhitng nguoi khac ma khong biét
phdi lam thé nao. Ban sé néi gi véi mét nguwoi sdp tir tran? Lam sao dé an i
nhitng nguoi con song? Ban cé thé néi gi voi ban than minh nhitng lic nhu
thé? Pé khéng phdi la nhitng cdu héi dé. Vi thé ban thdy d6, d6 chinh la Iy
do ma bay gio ban dem minh dén day.

Ban biét né la mét phép mau ma ban tim thdy dwoc trong quyén sdch
nay. Mot phép mau nho nhé, c6 1€ phép mau sé tan bién nhung né la mot
phép mau hi¢n hitu. Toi tin vao nd khi t6i néi vdy. Toi tin rang linh hon ban
da dem ban dén véi quyén sach cung mot cai cach ma no kéo mai chiing ta
dén gan budc tiép theo, si hiéu biét tiép theo va cuéi cing la Suw linh thiéng.

Khoéng ai trong chiing ta budc phdi di theo su thiic diy d6. Ching ta
c6 thé thay doi né bdt cir lic ndo. Ching ta c6 thé ré di huémg khdc. Hay
chung ta c6 thé cir dig yén ma khong di dau ca trong mot thoi gian dai, va
nhot minh trong su hoang mang. Cuoz cung tuy nhién chung ta ciing di vé
phia truée, va ching ta dén phiit cudi ciing khéng thé khéng dén dich.

Diém dén ciia chiing ta hoan toan giong nhau. Chiing ta dang trén
hanh trinh tro vé Nha va ching ta khong thé khong vé noi do duyrc.
Thwong Dé khong cho phép diéu do.

Thong diép cua toan by cuon sdach nay duoc tom gon trong 3 cdu trén.
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Moi nguoi dang lam tit cd mei viéc cho ban than he. Khi ban biét rang nd con
diing cd Vi cd cai cheét nira, thi ban sé khdng con se' héi viéc phdi chét niza.

CHUONG 1

Thwong Pé: “Khong thé song hay chét ma vang bong Thuwong Pé,
nhu"ng cung khong phai la khong co quyén dwoc nghi rang minh chang c6
ong Thuong Dé nao ca.

Néu con nghi rang con dang song hay chét chang hé c¢é bong ding
cua Thuwong Dé, thi con sé trai nghiém diéu do.

Con co the trai nghlem diéu nay 101 chung nao ma con thich. Con co

»

thé két thiic né bat cir khi ndo ma con muon”.

Neale: Con tin vao nhirng 1oi linh thiéng ay. Con tin rang chiing
dén truc tiep tir Thugng De.

Nhirng tir 4y cit 16n vén trong diu con trong sudt 4 nim qua. Bay
gio thi con thay rang ching chinh la 101 moi goi cia con dén Nguoi. Mot
16i moi tir Thwong Pé dé chung ta c6 mot cudc tro chuyén lém hon.

Con néi ding ddy. Ta luén muén chdc rang ching ta cé cudc tro chuyén
I6n hon Vi thé ma ta dd dem nhimg 1o ay vdo trong tam tri cua chung ta moi lic
ma con suy nghi nghiém tuc vé sy song va cdi chét, tham chi la dii chi mét lic
théi. Pdy la cude tro chuyén ma con ngdn ngai véi né, tri hodn nhiéu lan.

Ving, con biét. Nhung khong phii 1a vi con s¢' viéc minh ndi
chuyen ky hon veé cudc song, hay tham chi 1a cai chét. P6 chi la vi day la
chit dé phirc tap va con mudn chic rang con da chuan bi sin sang dé
buéc vao cude tro chuyén vi dai nay. Con mudn minh chuén bj tot tam
1y, 2 ma con ca tam linh nira.

Vay gio con thdy san sang chira?

Con nghl la dwgc. Con khong thé tri hoan cugc tro chuyén nay
mai mai ma. Tham chi con ¢6 1am vy, thi Ngai vin cir dwa nhirng 1oi ay
vao tam tri cda con.

Dung ddy. Boi vi ta muon con nghe dwoc nhu’ng loi ay tham chi la khi
con con khong bao gio hiéu dwoc phan con lai ciia cude néi chuyén.

Puogc roi, con nghe ching roi.

Ta muén con nghe ching ldp di ldp lai nita co.

‘Khéng thé song hay chét ma khéng c6 Thuwong Pé. Nhung ciing
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khéng thé khéng nghi rang khéng cé diéu dé” .
“Néu con nghi rang con song hay chét ma khéng hé c6 Thuong Dé.

Con sé trai qua cam gidc khong ma con nghi do”

“Con sé trai qua cam glac nay chtmg nao con con muon diéu dy. Con
c6 thé két thiic né bat cir khi nao con mudn”.

Nhitng 1oi trén muon truyén dat diéu ma nhitng ai dang so séng hay
chét can phai biét.

Vay thi chiing ta c6 thé két thic cudc néi chuyén tai day roi.

Chiing ta c6 thé chir. Thé thi viéc con muoén di sau hon vao nhitng hiéu
biét cao hon thé nao? Con nén chon dé tiép tuc cugc tro chuyén nay di chit, ta sé
trinh bay cho con nghe hon 100 tir nita - 100 tir vé hinh thdi ciia moi suw song.

Cha, day la loi khich twéng.
Chinh xac, y ta la vay do.

Va no co tac dung roi day Gio con khong mudn cit ngang cudc
noi chuyen nira r01. Vi thé gio day con dang c6 m{t man doi thoai voi
Thwong Pé vé sw song va cai chét. Mot lan nira.

U, nhung cir nhin vao nhiéu diéu ma ching ta chua bao gio dé cdp
den truoc day.

Al sé tin cai nay...

Cé vin dé gi dau nao. Con khéng phdi dang tro chuyén dé cho bat ki
ai, ma con dang cé cudc doi thoai cho chinh ban than con.

Con phii luén nhiic minh nhé cai chuyén nay thoi.

Vi thé ma thirong nguoi ta cir cho rang minh dang lam diéu gi do cho
nguoi khac khi ma thuc té ra thi ho dang lam chuyén do cho minh. Moi
nguoi lam moi viéc vi chinh minh thoi. Khi con gidc ngo dwoc nhan thirc
nay, con sé pha vo dwoe trgn tuyén dé. Va mot khi con hiéu rdang diéu nay
ciing diing khi néi vé cdi chét, con sé chang bao gio' lai so' chét nita. Va mét
khi con khéng con so chét, con sé chang con so phdi song. Con sé song mét
cuoc séng tron ven cho dén tin phut cuoi cung cua cugc doi minh.

Khoan da. Ché chit. Ngai néi ring ké ca khi con chét thi con ciing
dang lam viéc do cho chinh minh sao?

D71 nhién roi. Chir con lam viéc do vi ai chiwr?
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Mgt khi ban da cé dwot cau tra 161 cho mei thédc mdc vé cai chét, ban sé c6
loi gidi dap cho hau hét nhing cau héi ma ban cé ve cugc song nay.

CHUONG 2

Naele: Cha chiing ta c6 mot khoi dau thu vi day. That 1a mot phat
ngon goi Ién nhiéu sy to mo that.

Thwong Dé: D6 mdi chi la mé dau cia rdt nhiéu diéu sé dwoce néi dén
& ddy. Nhung cude doi thoai cia ching ta sé di t6i nhitng ché ma né khong
phai chi la kich thich to mo théi ddu, voi vai nguoi thi no con khong tin duwoc
nita kia. Nhitng diéu thé nay sé la diéu tw nhién cho sy hoi twong tir cdi noi
ma cdc con da dén.

Nhirng sw hoi twéng a?

Chinh la né ddy, la nhitng diéu ma ta tieng néi véi con trong nhitng
cude tro chuyén truée day. Con chang cdn phdi hoc gi cd, con chi can nhé
lai ma théi. Cude néi chuyén ma ching ta dang c6, ciing nhw véi tat cd
nhitng doi thoai ciia chiing ta truée day sé giip con lam duoc diéu dé. Ta sé
hwéng dan con qua mét loat cdc hoi twéng vé sw séng va cdi chét.

Con sé dé y rang sé co rdt nhiéu hoi twong con phai lam voi cai Chét.
N6 da duoc thiét ké san roi, vi thong qua viéc hiéu biét sau hon vé cdi chét
thi con sé nhanh chong nam dwoc hiéu biét sau hon vé cudc song.

C6 khi con sé bi mét vai hoi tu’ong do lam cho minh ngac nhién, vi no
nhu la thach thicc lon voi nhitng diéu ma con nghz la con da biét. Con nhitng
cdi khdc thi cung chang lam con ngac nhién ti nao. Ngay khi con nghe dwoc
chung, con s€ nhdn ra rang athira nhu’ng thir nay minh da biét r6i ma. Di
cung voi nhau thi nhitng hoi tu’ong nay s€ mang con vé Vvoi chinh minh, no
nhdc nho con rang tat ca nhitng gi ma con can phai biét la dé trai nghiém
rang con dwge vé nha ciing Thiwong Pé.

Nhan loai da cho rét 1au dé c6 cudc doi thoai méi vé nhirng van dé
16n hon. Héu hét nhirng cai ma chung ta c¢6 day trong tap hop hién thuc
1a tir rit l1au trong qua khit. chiing ta c6 thé sir dung “tri tué méi” ¢ day.

Nhén logi dwoc sinh ra véi toan bé tri tué cia vii tru in dau 1én trén
nhitng linh hon. N6 nam trong ADN cia van vit. Thit vdy, ADN(DNA) c6
thé coi nhu la dang viét tdc cua Divine Natural Awareness (Nhdn thue ty
nhién than thanh).

Moz sinh vdt Song déu mang trong minh nhdn thirc ty nhién nay. No la
mét phan cia hé thong, no la mot phan cua qua trinh ma con goz la sir song.
Do la tai sao khi nguoi ta dwoc doi dién voi su thong tué vi dai thi duong
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nhu chung rdt quen thuoc voi ta. Qua mét lan ma hau nhw nguoi ta dong y
tdt ca. Khong hé c6 tranh cai. Chi co sw twong nho lai ma thoi. Do la mot
phan Nhdn thire tw nhién than thanh cia ho.

Nguoi ta néi rang né la & trong ADN(DNA) cua ho. No cam gidac

)

giong nhw la “A, ding vy, di nhién réi”.

Vay thi chiing ta bdt dau cudc tro chuyén nghiém tic, dé cho con dwgc
nhé lai nhitng gi ma con luén da biét. Ching ta cing nhau sang khodi néi vé
nhitng diéu nay nhé, dé con cé thé lam méi lai nhitng té bao ki v, dé con cé
thé tim dwoc dwong vé nha.

Con cé thé vé nha véi Thu’0’ng Pé trong khi con c6 thé con song
khong? Y con la con khong can phai cho cho dén Kkhi con chét moi vé
“nha”, dung khong?

Con khéng can phdi thé dau.

Vay thi Ngai néi lai 1an nira dé con cé thé hiéu hon di - tai sao cé
nhiéu Hoi twéng phai dinh liu téi cai chét vay?

Cai chét la bi an lon nhdt cua sy song. Mo khoa dwoc bi an do sé mo
khoa dwoc moi thu.

Mot khi con da c6 loi giai cho hau hét moi thdc mdc cua con Vé cdi
chét, con sé c6 thé gidi dap hau hét nhitng théic mdc ciia con vé si song nay.

Roi con sé biet duoc lam sao vé nha voi Thuong Dé ma khong cdn
phdi chet.

O, con sé khong 1am vy dau.

Con ¢6 thé bi xiii giuc ldm chir, néu nhw con nghi rang nhiing nguwoi
khdc da bi ngan lai hay khi ho giéu cot vé chuyén nay lam chu.

Con khong nghi vay dau.

S&é c6 nhirng phin trong cudc trdo chuyén nay - dic biét 1a khi
ching ta di vao thao luan veé toan b doi song cia vil tru - ma cai do thi
c6 vé no6 “qué tam” doi voi nhiéu nguwoi.

Ta khong nghi ngo gi vé viéc nhitng kham phd va chuyén du ngoan
tinh than ma ching ta chuan bi di qua sé ndng cao kha nang cua con vé hiéu
biét sdu hon sy thdt vé cugce Song va cdi chét, nhung vai cai trong s6 chiing
duwong nhir xa tit mit va rat bi dn ma con c6 thé cé tinh gat chiing né qua mot
bén.
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Khong, khong c6 chuyén dé dau. Loi nguyén cia con véi cufe doi
thoai nay la dé tao ra mot ban chép trung thanh va y nguyén, khong bé
sot bat ky thir gi ma Ngai truyén dat ¢ day.

Tot roi, va gio chung ta bat dau voi no.

Day la... ) . ) i
HOI TUONG PAU TIEN
Cdi chét la diéu ma ban lam cho chinh minh

Piy la diéu thu vi ma ta can néi day, boi vi chi 1a con khong thay
dwoc ban than con “dang lam diéu d6” cho bat ki ai. Néi that ra thi con
khong thay viéc chét nhw 1a thir ma con dang lam. Con thay né nhu la
viéc dang xay ra véi minh.

D6 la diéu dang xdy ra véi con. Va né dang xdy ra théng qua con.

Moi vi¢c dang xay PEN véi con la dang dién ra THONG qua con. Va
moi viéc dién ra THONG qua con la diéu dang xay ra VI con.

Con chua bao gio nghi rang chét la cai viéc ma con co tinh lam ca
- con it hon ca cai chuyén rang con dang lam vay vi chinh con nira kia.

Con dang lam diéu do vi con boi vi chét la mot diéu tuyét voi. Con
dang lam viéc do co chu dich vi nhitng li do ma chung ta sé lam vo hon khi
di sau vao cugc tro chuyén nay.

Chét 1a mot diéu tuyét voi ha?

Phdi. Cdi ma cdc con goi la cdi chét thit ra la mot diéu tuyet diéu. Vi
vdy ma ding dau thirong khi ai do qua doi, hay cam thdy dau buén va dzem
g0 vi minh sap phai chét. Cir chao don cdai chét nhw con chao don cudc song
nay vay. Vi cdi chét la mét dang song khéc ma thoi.

Chao don cai chet cua nguoi khac vdi sw hdn hoan nhe nhang va niém
hanh phiic sdu sdc vi doi véi ho do la sw an lac than ky.

Bay la cdi cach dé trai nghieém cam gzac binh yén cua cdi chét - la cua
con hay cua ai khac, va biét dwoc rang nguwoi ta chét thé nao thi ciing bdt
nguon tur nguyén nhdn cia no.

Va day la...
HOI TUONG THU HAI
Ban chinh la nguyén nhén cdi chét ciia ban. Dit ban c¢6 chét 6 dau, hodc
thé nao thi diéu nay van luén luén ding.
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Ban c6 nghi rang chét la diéu gi d6 ma di ngwoc lai mong muén ciia ban
khong?

CHUONG 3

Neale: Troi a, Ngal di qua quyét vé su that dwoc néu ¢ diy. Do sé
1a diéu kho khin dé khién cho nguoi ta tin diy.

Thwong Deé: Co nhiéu quy ludt cua cuoc song bi chim sdu - nhitng cadi
ma ta phai nhin vao sau hon mot chut - ma no co thé lam cho viéc ta nam bat
nhitng hoi twong mot cach chac chan hon trong hién thuc cua cac con.

Khi chung ta kham pha nhwng quy ludt co ban mot cach dady du, con
sé dén lic biét dwoc rang cdi ma con goi la Cdi chét la mét khodnh khdc oai
hung cua sy sang tqo.

Thf’iy, ngay bay gio' w? Pay 1a mdt y twéong cudn hut. Chét 1a mot
khoanh khac cua sy sang tao?

D6 la mét trong nhitng khoanh khdc oai hiing ma con sé dwoc trdi
qua. No la mot cong cu. No duoc sw dung nhuw cach no von dwoc du dinh la
nhir thé, cdi chét cé thé tao ra mét thir gi dé kha dac biét. Diéu nay thi ta
ciing sé giai thich voi con.

Cii chét 1a mdt cong cu sao? Chir n6 khong phai don giin chi la
mdt “canh cira” a?

NO la mot canh cwa, nhung la mot canh cwa mau nhiém boi vi nang
luong cua con khi budc qua canh cvra ay sé quyét dinh co cadi gi o phia bén
kia.

Pugc rdi, duwge réi. Cho di. Ngai 1am con thiy na thé roi. Ching
ta c6 thé di cham lai mot chit & chd nay khong? Chiing ta cé thé di lai
mot vai chd trong nay mot lin nira khong, va dién nhirg cai con thiéu
vao nhirng chd trong khong vay? Cai Ngai vira noi xong lam cho con
thay minh c6 qua nhiéu thic mic cin giai dap.

Chiing ta sé xem xét hét moi thir. Chiing ta sé gidi ddp timg cdi mot vay.

Tuyét voi. Vay thi ta bit diu vo6i cai y twéng sir dung cai chét nhu
mot cong cu nhé. Cai tu twéng do hoan toan méi la véi con. Cong cu la
thir gi d6 ma nguwoi ta sit dung ¢6 muc dich. Do 1a thiwr gi d0 ma nguoi ta
muon dung. Nhung con thi dau c6 muon chét. Chang ai lai muon cheét ca.

Moi nguoi déu muon chét ca.
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Moi ngudi déu muon chét sao?

Di nhién, hodc la khéng ai sé chét. Con nghi chét la mét diéu di nguwoc
lai nguyén vong cia minh sao?

Duwong nhu chic la nhu vy véi rat nhidu ngudi.

Khéng cé gi di ngwoc lai wéc mudn cia con cd. Piéu dé la khéng thé.
Vi the day la...

HOI TUONG THU BA
Ban khong thé chét ma di ngwoc lai voi nguyén vong cua minh.

Néu con nghi ra"lng diéu nay 1a that thi né sé that 1a thoai mai biét
may vi khi biét dwoc vay thi n6 sé cé tac dung an ii tuyét voi. Nhung
1am sao ma con chip nhin né 1a sy that cia minh khi ma cé nhiéu diéu
xay ra khi ma con khong hé mudn.

Chdng c6 gi xdy ra khi ma con khéng mong né xay ra.
Ching c6 gi?
Chdng ¢6 gi cd

Con c6 thé TUONG TUONG rdng nhitng diéu xday dén véi minh ma
minh chang hé mong muon né, nhung né von khéng phdi la nhuw thé. N6 chi
cho phép con nghi rang ban thdn con chinh la mgt nan nhdan ma thoi.

Chcfng 6 thir gi kim dwge chdn con lai trong sy tién héa ciia con hon
la chi bang mot suy nghi nhu thé nay. Cdi Y twong minh chi la nan nhan la
mot ddu hiéu chac chan ciia sy gién han vé nhan thire. Ta la thuc sw ld nan
nhan khong thé ton tai duorc.

Viéc nay cwe ky khé khi phai néi véi nhitng nguoi cé con gai bi
cudng birc hodc nhirng ai ma ca lang mac cia ho bi x6a so béi hanh vi
man r¢ “thanh trir ching toc”, rang chang ai la nan nhan ca dwugc.

Piéu nay cha mang lai loi ich gi khi noi voi nhitng nguoi van dang
trong dong xody cua bé khé. Trong nhwng liic nhw thé, chi don gian la ¢ bén
canh ho voi niéem cam thuwong sdu sdc, that sy quan tdm va dung tinh yéu
thwong dé han gan. Pirng ding dén nhitng viéc tam linh vo vi hay hanh trinh
thong tu¢ gi do nhw mot lieu phdp chita lanh néi dau ciia ho. Chita lanh noz
dau truoc tién, roi méi nghi dén viéc chita lanh nhitng tw twong gdy ra noi
dau dy.

Di nhién thi diéu nay la thét khi nguoi ta la “nan nhdn” ciia nhitng tai
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hoa khiing khiép hay nhiing ngich canh trong doi, theo nhw cam nhdn cia
nguoi binh thwong thi la thé. Nhung cdi trai nghiém la nguwoi bi hai la tht
chi khi né nam trong hoan canh binh thuong ma théi - va vi thé ma né cuee ky
gioi han trong nhdn thirc cua con nguoi.

Khi ta noi rc%ng nan nhan thdt sy khong ton tai la ta dang noi dén &
mot tang nhan thurc hoan toan khdac. Nhung ddy la mot cap do nhdn thirc ma
con nguoi co thé dat dwoc, mot khi noi dau cua ho da dwoc chita lanh.

Con nghi rang phat biéu cuia Ngai s€ lam cho nhiéu nguwoi khé ma
chap nhén du ring ho c6 nhirng ndi dau vé tinh than hay khong di nira.

Cdi ma ta dang néi véi con & ddy chang cé gi khdc véi nhitng cai ma
hdau nhw nhitng tén gido tir xa xwa dd rao gzang qua nhiéu the ky: “Sw
huyén bi la nhitng con dwong cua chua troi”. Ho tuyén bo rang: “Hay
vitng tin vao ké hoach hoan hdo ciia Thuwong DPé”.

Ve phan sau cua cugc noi chuyén nay chung ta sé co hoi kham pha ro
hon vé cdiy tu’ong ke hoach hoan hao nay va chung ta ciing sé xem coi la
nhy thé nao ma nhiéu linh hén khdc nhau twong tac cung nhau dé tao ra cd
thé va bé swu tdp cdc két qua ciia cudc song trén trdi dat theo mét cach déc
biét va hoan hao do boi mot nguyén nhan dac biét va hoan hao. That ra thi
ta dang tinh hoi con cho ta mot vi du vé chuyén do.

Ngai tinh héi con that a?

U, va con sé biét chinh xdc diéu ma ta noi voi con khi ma ta lam vay.
Vay gio, dé trai tim con tinh lang thw gian voi kién thurc va tat ca nhitng diéu
dang xay ra voi su hoan hao.

Con thir coi sao nhé. Con sé c6 ging giir tw tuong ay va 6m chit né
vao trai tim minh vi Ngai di bao con 1am nhw thé. Nhung chd nay Ngai
di hoi nhanh. Ngai di hoi nhanh a. Ching ta vira bat diu doan hdi thoai
nay khong lau va Ngai da sin sang di vao... con ¢ thé no6i diéu nay chir

... tAng 6 zén rdi. Y con khong phai mudn that 1& véi Ngai nhung chi la
cu(_)c tro chuyén nay dang di vé dau a?

Thi toi cai noi ma con luon muon toi.
O daua...?

Toi chan ly.
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Khéng cé thir chén Iy nao ngogi triv chin 1y dang ton tai trong ban.
Nhiing diéu khdc chi la cai ma ngwoi ta dang noi voi ban.

CHUONG 4

Neale: Cha chic chin la con da co lan nghe diéu nay trudc day
roi. Moi ngudoi va anh trai con dang cb gang noi véi con rang anh ay
dang din con di dén chén ly.

Thwong Pé: U, nhung ma chi cé6 mdt nguoi méi cé thé dwa con di téi
do dwoc thoi.

La ai vay, la Ngai chang?
Khong

Vay thi la ai?

Chinh la con day.

La con sao?

U, chinh la con. Con la nguoi duy nhdt c6 thé dwa con cham téi chan
ly boi vi chdn ly chi ton tai o mot noi ma thoi.

Pirng néi riang né... & chinh “bén trong” con.

Dung vay. Chang co cai chan ly nao ngoai tru cai chan ly dang ton tai
trong con. Moi diéu khac chi la cdi ma nguoi ta dang ndi véi con ma thoi.

Bao gom ca nhirng dieu ma Ngai néi & day a?

Di nhién, chinh xdc la the.

Vay thi dau méi la y nghia cia toan by nhirng cugc doi thoai nay?
Vi véi cai viéc nhu vay, thi viéc nghe mot ai d6 no6i ve chuyén gi do co

nghia gi chu?

Ta dau co noi rang tac dong bén ngoadi khong dua con dén chan Iy ciia
con ddu. Ta néi rang con la nguoi duy nhat cé thé dwa con dén do.

Nhung néu con da biet chan ly vé sw song va cai chét. Thi con sé
khong héi nguwoi ve viéc do nira roi. Thi gio' day con sé khong ¢6 cudc tro
chuyén nay cé dung thé khong?
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Rat nhiéu nguwoi ma con biét sé cau nguyén vé diéu nay. Ho sé cau
nguyen cho mot loi glal, mot hwéng dan dé aoi dién véi nhu’ng cau héi
dé hiéu siu hon vé sw song va cal chét. Va khi nguoi ta cau nguyen
Thu’O’ng Pé dé co nhu’ng dap an va roi khi ho co dugc chung thuong la rat
rd rang - lic do ho noi rang Thuong bé da dap lai 161 cau nguyén cua ho.

Ngai c6 thé néi rang diy chinh 1a viéc ma con dang dwoc trii qua
day. Con cam nhan viéc nay cho con, cim nhéin toan bo cufc tro chuyén
nay cho con, gidng nhu 13 mét kiéu ciu nguyén viy, ma véi n6 con dang
nhén dwoc hoi dap.

That la mot phat biéu hay boi vi do la diéu thit sur xay ra.

D6 1a li do tai sao con phai ghi lai toan by cu¢c néi chuyén nay
day, toan bo cau chuyén. Con dang viét ra day.

Con nén can trong rang viéc ndy khong tao ra cho nguoi khdc cdi an
tuong rang sw sdng sudt nam ¢ bén ngodi ho, rang ho phai di dén mét noi
Nao dé - dén véi con chang han dé tim kiém cdu tra loi. Céan thin dé ding
tao ra tinh canh rang nguoi ta ghen tj voi con vi con da kiém dwoc duoc dén
vOi su thong tué, vi thé ho sé muon con chi cho ho 16i di. Va diéu dé sé
chong lai sw phong phii va c6 khi né con nguy hiém nita.

Nguy hiém sao?

Cdi ngay ma nhitng nguoi khdc bdt dau tin rang con da tim dwoc
duwong dé cé dwoc cau tra loi tir Thwong Dé, diéu ma nguoi ta khong lam
duoc, thi con sé gap nguy hiém. Vi vdy viéc cia con la lam bdt cir viéc gi dé
con ¢é thé chdc chdn rang ca thé gidi nay khong ‘nght la con lam dwoc nhuw
thé. Con sé dwoc cho nhitng 161 khuyén hay ho dé con khéng bi thé gidi ndy
bién con thanh mét truong hop déic biét. Con cir lam bdt ky phwong phdp
nao ma con nghi la can thiét aé lam “giam sy ddc biét” cua ban than con di.
Di nhién la con déic biét. Nhung viéc nay la dé giam bét di cdi tw twéng
trong dau éc ciia thién ha rdang con lam thé nao dé ma ddc biét hon nhitng
nguoi khdc.

Thé goi y ciia Ngai 1a gi?

Cur lam bdt cir diéu gi dé thién ha dung nghi con mang pham chat ma
ngueoi ta muon tuong tu"o*ng con la nhie thé - diéu ma ho tuéng twong dai loai
nhie “thanh than” hay “guru” (chdn su) gi do, thi dirng lam thé. Lam qudn
ly cho mot ban nhac rock. Tro thanh mot nghé sy hai kich doc thoai. Hay mo
mot trung tam bowling gi do ciing dwoc.

B0 khong c6 ong Thanh nao lam 6ng chi mot trung tam bowling
ha? Ciing khong c6 vi guru nao la nghé sy kich doc thoai a?
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Con diia ddy hir? Tat ca la ho ddy.
Ba-da bum.

Chi la nguoi ta khéng nghi dé 1a ho ma théi. P6 la mau chot d6. Vi
thé ma cir lam ba cdi tro tam xam ba ldp d6 di, nhitng viéc ma sé lam cho
thién ha phdi gdi dau tw héi, lam nhitng diéu khién cho nguoi ta phii nhdn sir
ddc biét cia con di va tham chi ho con quy két rang nhw éng thi ¢é cdi gi
hay ho chu.

Quy than chit, chi cin ké cho nguoi ta nghe ciu chuyén vé cude
doi con thdi thi ciing di 1am cho ho 1am vy roi. Con da pham phai v so
sai 1am, 1am vo sé diéu ma khong ai chap nhén néi, nhiéu d6 da di lam
cho thién ha khong thé xép con vao chd dic biét roi day.

Thdt sw thi con ding la Ké duwa tin bdt hdo - chinh diéu nay lam con
hoan hao.

Vi thé ma cha ai lai di nham 14n giita Thong diép va Nguoi duwra tin ca.

Khéng giong nhau chiit ndo, trir phi con cho phép ngudi ta lam thé. Vi
thé ma cir lam mot pham nhédn di. Tha thir cho ban than minh, va cau mong
sw tha thir ciia nhitng nguoi khdc cho tat ca lam 16i ciia minh, cd mdi ldn cil.
Roi thi di ra ngoadi va néi cho nguoi ta biét rang loi dap ma ho tim kiém nam
trong chinh ho ddy théi.
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Dii ban cé di 16i nao, thi ban ciing di diing dwong vé nha théi.

CHUONG 5

Neale: Chuyén néi véi moi ngudi vé chuyén dé thi rit tét nhung
ma n6 dwoe néi qua nhiéu réi va gio' né hinh nhw dang thanh mét cich
ngoén nham chan khong hon khong kém. Y con la cai ciu “Céu tra 101 ¢
ngay trong chinh ban” c¢& nhw la mét tram dirng chuyen tlep tir cau
“Sttc manh ludén bén ban”. (bién thé tiv cau chiic may mdn trong loat
phim Star War: May the force be with you - ghi chu tir ngwoi dich)

Thwong Pé: Nhung ta & ddy dé néi cho con biét moi thir ma con can
biéet, thir ma con da biet tir Khi con vira sinh ra. That vdy, con déen ddy chi dé
minh chitng cho viéc do.

Nhlrng phat biéu ciia Ngai vira néi thiét tinh la... con khong biét...
khong an nhap gl voi nhu’ng trai nghiém thuc te cua chung con ca. Lam
sa0 ma con tin rang tirng ciu tra loi dang “nim trong con” day va con
tir khi con mdi sinh ra nira chw, khi nao thi con trai qua diéu ma con
khao khat mudn hoc day?

Con chd can hoc cdi gl hét. Con chi can nhé lai ma théi. Sw sé'ng la
mot qua trinh cua s truong thanh. Sy truong thanh la bang chung cua biéu
thi va hién hitu Than Thanh. Moi sy song déu dién ra nhu thé nay.

Cir nhin cdi cdy ngodi cira s6 kia. Gio' né cha biét cdi gi nhiéu hon
dau du luc nay thi no cao dwoc 15 feet va che mat cho con twr cai bong glong
y cai cay du thiét by, nhu’ng co biet hon mdy ddu so véi khi né la mot cai hat
bé xiu. Tat cd thong tin ma né can déu duoc chira trong hat dé né tro thanh
né cia hém nay. N6 dau c6 can hoc cai gi dau. No chi can 1ém lén théi, né
dd sir dung thong tin chira trong timg té bao bé nhé cia né.

Céc con khbng gidng nhu nhitng cdi cay.

Khong phaz la ta tung noi roz chang. Tham chi la truoc khi con hoi thi
con dd sé ¢é san cdu tra 1oi roi day théi.

Vang, blet vay nhung ma con chic phai héi lai 1an nira 1 cai nay,
rdi thi diu la mau chét cia cudc tro chuyen nay? Tai sao phai néi véi tat
ca moi nguoi tat ca moi dleu, va it nhiéu gi thi ciing nén tro chuyén hay
nguyén cau véi Thuong Dé?

Thi tham chi la mot cai cdy cting can mat troi dé thuc cho no lon kia ma.

Moi dang cua sy Song déu dwoc gin ket lan nhau. Khéng c¢6 badt cir
mat nao hay ca nhdn nao trong toan bo To ong thé hoat dong riéng le voi
nhitng mdt khéc hay cd nhdn khdc. Cudc song luén tiép dién tao ra nhing
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hoat dong twong tdc lan nhau.

~ Chiing ta cung nhau tgo ra két qua. Chang ¢6 mét cach nao khdc ma
CHUNG TA ¢o thé tao dung ra.

Viéc con tro chuyén voi nhitng nguoi khac va tdt ca nhitng thong tin
ma con dem lai tw thé gioi bén ngoai con nhw la dnh sang cua mdt troi.
Chung lam nhitng hat bén trong con nay mam.

C6 rdt nhiéu thir hién hitu bén ngodi thé gidi ciia con ma cé thé chi
duong cho con dén dwoc chan Iy bén trong con. Nhung thdm chi la nhitng
con ngudi do, nhitng noi dé, nhitng do vt dé ciing chi la nhitng thir dé goi
nhé lai ma théi. Chiing giong nhw nhitng bang chi dwong théi.

That sw do la cai y nghia cua “theé gioi bén ngoai”. Coi tran nay dwoc
thiet ké dée mang cho con mot cdai moi truong ma trong do con co thé trai
nghiém cai bén ngoai cdi ma con biét bén trong con.

Vay thi con thue su dwoe hwong loi tir cai thé giéi xung quanh con
no hién ding cai ma n6 von la the.

Cd nhén logi déu thé théi. Pé 1 Ii do tai sao ma ta tirmg ndi rang khi
con nhin vao thé gioi thi tat ca diéu do xay dén voi con. “Dirng phdn xét
ciing khong chi trich.”

Gio chiing ta lai tiép tuc lay cdi cdy nhu mot nguoi ban cung ta tiép
tuc phan tro chuyén nay nhé, né givp ta tim thdy sw thau hiéu sau scc hon.

Gio ta tu’ong tuwong nhe, chung ta vira di qua mot vung quang dang
gza chudn bi di vdo trong rung sau. Truoc day con chua tung bao gio di sau
vao rung bao gio, va con biét rang con sé gdp chut it kho khan khi tim
duwong ra lai cho quang dang ddy. Vay thi gio con ddnh ddu lén mdy cdi cdy
trén duwong con di.

Gio day khi con di ra khoi ring, con thdy nhiing dau minh da danh
Ién cay kia va con nho rang chinh con da danh dau ching dé con c6 thé tim
thdy dwong ra.

Nhu’ng dau khdc do chinh la ngoai canh voi ban than con. Cudi ciing
thi chung sé dan con vé Nha, nhung ban than chung thi khong phai la
“NHA”. Ddu khdc trén cdy chi la @é lam déu, chi dwong, chi 16i - con dwong
quen thuoc voi con. Con nhdn ra chung. Do la khi con nhén ra lai chung
hay biét mét lan nita nhu‘ng con duong thi khong phdi la Diém dén. Chi c6
chinh con méi dwa con vé ding Diém dén ma théi.

Nhitng nguoi khdc cé thé dan con dén con dwong, ai khdc nita lai chi
con con dwong cua ho, nhung chi cé con chinh ban thdan con moi co thé dua

Trang -18- https://thuviensach.vn



V& nha véi Thueng Dé Neale Donald Walsch

con dén diing Piém dén ma théi. Chi ¢é chinh con méi cé thé quyét dinh vé
nha véi Thiong Dé. Thé giéi bén ngodi ciia con la mét con dwong. Y nghia
ctia né la dan duong cho con vé dén Nha. Thdt vay, moi su kién xay ra trong
thé gidi bén ngoai ciia con déu mang ¥ nghia chinh xdc nhw vdy. D6 la 1y do
tai sao con dat chung ¢ do.

Chiing la nhirng d4u khic trén cay.

La chiing ddy.

Nhung néu con dit moi thir trong thé giéi ciia con vao cung mjt
noi dé ma con coé thé tim dwgce 10i dan con téi chan ly ngi tai - do la
nhirng diéu Ngai noi ¢ day - dung cha?

D6 chinh la nhitng diéu ma ta néi & ddy. Con néi chinh xdc roi dady.

Va néu con lam vy thi, néi theo mgt cach. Con dem quyén sach
nay dat vao tay con.

Piing thé day.
Con chinh [a “nguyén nhan” ma quyén sach nay dén véi con,

chinh xac 1a gio' day no dang dén véi con. Po 1a mot ban chi duwong. La
mot dau khic trén than cay.

Gio con thdy ré rang réi d6. Bé chinh xdc la cdi vén la vy.

Nhung roi néu moi thir & thé giéi bén ngoai ciia con 13 mot bang
chi dwong, thi lam thé nao ma tirng phan don 1é caa no6 co hién 1én dau
hiéu quan trong nao cha? N6 giong nhw la di vao mgt con dwong, toi
ngay nga tuw, tit ca nhirng gi minh thay do 1a cac bang chi du’()’ng moi cai

chi mdi hwéng, nhung tat ca ching déu hién thi rang NHA O HUONG
NAY.

Gio con dang thyc sw thdy ré moi thiv roi day.
Thién dia oi Ngai dang néi gi vay?

Ta dang noi rang dit con di 16i nao di chang niva thi con ciing di ding
duong vé Nha thoi.

Vay thi con di hwéng nao ciing cha thanh van dé chi gi.
U, cha ¢ van dé gi vdi no hét.
Du con di 10i nao ciing khong thanh van de sao?
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Thi hoan toan, chinh xac, dich thi no cha la van dé gi ca.
Thé thi tai sao con phai Lin tin viéc chon con dwong nay thay vi
duwong kia co chit? Néu moi huwéng déu dan ve Nha, thi sy khac nhau

gitta moi con duwdng ma con chon thi c¢6 gi khac nhau chu?

Thi ¢6 nhitng con dwong it gian nan hon thé théi.
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Dii ban lam bét cir diéu gi thi ciing dirng tin nhiing diéu dwgc néi ¢ day.

CHUONG 6

Neale: A, vay thi mét vai con dwdng tét hon nhirng con dudng khac.

Thll’O'ng Pé: “lt gian nan hon” la mé ta thwc, con “tot hon” lai la
mét danh gid. P6 la cdi quan sat dwa chiing ta dén...

HOI TUONG THU TU
Chang cé dwong vé Nha nao lgi tét hon hon nhitng con dwong khac.

Ngal chic chin chir a? Thuong Pé than mén, lam on, Ngai lam on
di. Con cin biét chic chin vé chuyen nay. Gan nhu mai ton gido ton tai
trén trai dat nay déu noi nhirng diéu nguoc lai ca.

Ta noi voi con lan nita nhé vi thé con sé khong con bi hoang mang
nita: Chdng c6 con dwong vé Nha ndo lai tot hon nhitng con dwong khdc.

Moi con dwong déu dan con dén d6 boi vi thir dwa con dén noi dy
chinh la khao khat ciia con, mét trdi tim tinh khiét va c¢éi mé, dire tin vdo
Thirong Dé dé Ngai chang cé cdi ¢ ma néi rang “Khéng nha nguwoi chang
thé & véi ta”, véi bat ky nguoi ndo vi bat ki nguyén nhén nao. Bdi vi it nhdt,
voi tat ca ho don gian tin vao Tl hwong bé chcfng co li do gi ma noi voi ho
rang “Khong, nha nguoi chang thé ¢ véi ta”. Béi vi it nhdt ho don gidn c6
niém tin Thirong Dé la mét diéu gi do khdc han.

Moi tén gido thdt sw rdt tuyét voi va moi sw thuyét phap vé tam linh
déu la nhitng con dwong dan dén Thuwong Pé. Va khéng c¢6 mét tén gido ndo
va khong co su rao giang nao lai dung hon nhitng rao giang khac. Pdu phai
la chi c6 mot con duong leo lén dinh nui.

Van hoa nhan loai tao ra ton gido, dé giup do nhiing con nguoi duoc
sinh ra trong nén van hoa do dé ho biét va hiéu rang lic nao o hién tai ciing
hién hitu mét thé lwc san sang givip d& ho khi nao ho can, tiép thém sirC
manh vao nhitng lic khé khén, soi sang vao nhitng lic hon loan, va sw cdm
thong va nhitng luc dau thuong.

Tén gido ciing la si bién héa nhdn thire ban ndng ciia nhdn logi, ma
nhitng 1é nghi, truyén thong, tdp tuc déu cé nhitng gid tri to 16n nhw nhitng
ddu an dé danh dau sw xudt hién ciia con nguwoi trén thé giéi va né ciing nhu
la chat két dinh dé sw hién hitu dé dwoc dam bdo bcing viéc nén van héa cia
con nguoi luon di cung voi nhau.

Moi nén van hoa déu co vé dep va truyén thong riéng, no vinh danh vé
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dep va trung tam ciia chdn 1y, né mang mét diéu gi do cua sw séng con Ién
hon va quan trong hon nhitng ham muén ciia con nguwoi, hay tham chi la nhu
cau cua ho. Tw ban than cudc séng no mang trong minh sy trai nghiém sdu
xa hon nhiéu so véi twong twong dau tién cia con nguoi. Diéu dé nam trong
tinh yéu thuong, sy quan tam lan nhau, sy tha thir, sdng tao, vui vé va su
chung tay trong mot né lyc doan két dé dat dwoc muyc tieu chung ma trong
do ta sé tim thdy dwoc sw théa man sdu sdc va niém hoan lac diéu ki.

Tiép nhdn ching, va réi méi cdc con sé tim dwoc dwong di ciia minh
dé vé véi Ta. Tw chon hanh trinh vé nha. Pirng nén lo lang hay dwa ra phdn
xét vé viéc nhitng nguoi khdc chon con dwong ciia ho. Cdc con khéng thé
thit bai trong viéc tim dén TA va ho ciing thé théi. Thait vdy, cac con s€ gap
lai nhau khi cac con cung nhau tu hoi tai NHA. Roi cdc con sé tw héi tai sao
minh lai lan tan vé chuyén nhw vay.

O, chiing con dang tranh cii nhau phai khong nhi? Ching con da
¢6 nhirng cudc tranh cii ma khong c6 hoi két. Ching con tranh chip
tham chi con danh ca nhau, con chém giét 13n nhau va ching con tra gia
bang mang song ciia minh vi cir khing khing ring chinh minh méi di
con dwong ding - thét ra 1a chi c6 con dwong cia ching ta méi 1a 16i di
duy nhat dén Thién dang.

U, cdc con dang lam thé ddy.

Nhung gio' ddy Ngai dén va néi véi con riang: “cha cé con dwong
nao tot hon duwong nao ca”. Va gio con méi vira nhe nhang héi ngwoi
rang: lam sao ma con cé thé tin dwgc di€u nay day? Lam sao ma con
biét 1a con nén tin vao cai gi?

Con lam gi thi lam, chir dieng tin nhitng diéu ma ta néi & day.

Xin 16i?

Pirng c6 tin dir chi la mira diéu ma ta néi véi con. Ling nghe cai ma
ta noi, roi thi tin vao nhiing diéu ma trdi tim con mach bao la ding. Vi su
thong tu¢ no nam trong chinh {trdi tim cua chinh con va chinh chdn ly ciing
nam trong trdi tim cua con, roi ciing chinh trong trdi tim con mach bao voi
con rang diéu gi la ding. Vi sw thong tué nam trong tim con, chan Iy ngu

trong tim con, va trong tim con la noi Thuong Dé luc nao ciing o do dé ket
noi sy am dp cung voi Con.

Ta chi mong c6 mét diéu ma thoi.
La gi vay a?
Lam on dirng nham lan giita diéu trong trdi tim con va diéu trong tdm
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tri con nhé. Nhitng gi trong tam tri con la thir ma nguoi ta da ap dat vao
con. Con diéu trong trdi tim ma con mang theo cung voi con la cua ta.

Nhung con co thé dong cua trai tim cua con danh cho ta lai va nhiéu
nguoi da lam thé. Va ciing nhiéu nguoi da dong cwa tam tri cua ho lai.

Va lam on dung noi voi nhitng nguoi khac rang trir phi ho tin vao
nhitng diéu trong tam tri CUA CON, bang khong thi ta sé phdn xét ho.

Va cudi cung dii con lam bat cir viéc g, ding phan xét chung lén ban
than CUA CON, ma diea trén danh nghia CUA TA.

Tui con cir 1am vay hoai. Chung con dwong nhw khong biét thé
nao la diém dirng. Va ching con cir dim minh di qua dia nguc.

Nhung gio thi ddy la ban tin cua Thuong Dé né: Nhén loai khéng can
phdi di qua dia nguc dé dwoc di dén thién dang.

Chiing con ching cin phai di vao trong khu rirng 4m u kia noi ma
ta phii danh dau lén thin cay dé tim dwong ra. Ching con chi can di
vong qua no la dugc.

Chinh xac.

Néu nhin tir phia con dwong thi du cho cai khu rirng kia c6 dep
hay cuon hut c¢& nao di chang nira, thi con chiang can buwéc vao cai mé
um xum nay. Con khong phai bi lac dé roi phai twy moé mam dwong ra
nira.

Puing réi, con khéng can phdi lam thé.

M&di ngay con tw hita véi ban thin minh ring con phai ludn
chuyén tim di trén con dwong ctia minh nhung mdi ngay con lai bi cam
dd béi cudc song roi lai bi ket trong tit ca nhirng mé goi 1a “kich tinh”
roi khong biét 1am gi, chang hiéu minh 13 ai hay con dang di dén noi nao
day. Truée khi con nhin ra diéu d6, thi con lai & trong khu rirng d6 lin
nira.

Va con chwa bude ra han khoi khu ring.

Con biét chir. Con mii nghe nhirng 16i tho' ciia Robert Frost ngin
nga trong dau minh. Trudc day con tirng duwgc nghe qua nhung gio con
nghe ching theo mgt cach hoan toan mdéi.

Rurng xanh dang yéu, den toi va sdu tham

Nhung 1oi hira kia ta phdi nam long
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Mt dim phdi di truwée khi yén gidc

V& mét didm phdi di truwde khi yén giic.

Vay gio hay dén véi ta. Chung ta hdy cung nhau di trén cugc hanh
trinh tim kiém cho quang ding dé thé ma it nhdt thi con phdn biét dwoc mdy
cdi cdy trong khu rung ay.

Pugc théi. Ching ta trén hanh trinh tim sy sang suot. Con thay
ban than minh ding trong rirng. Con thdy chinh minh di nga vao rirng
sau cua nhirng dau tranh va hoang mang trong con, bay gio’ con thuc su
mong mudn dwoc “tré' vé NHA”. Nhung c6 phai 1a con dwong ngin nhat
la con dwong tot hon chiing? Va con duwdong nao méi la dwong ngin
nhat?

Dé tra 101 cdu héi nay thi ching ta can dinh nghia cdi ma ching ta goi
la “nha”. Chinh xdc la cdi gi, liéu rang ddy co phdi la cdi Nha ma nguoi ta
tim kiém dé tro vé khong?

Nhiéu nguoi nghi rang di “vé Nha” co nghia la tro vé voi Thuong Dé.
Nhung cac con ddu thé tro vé voi Thuong Pé, boi vi cac con chua bao gio
roi xa Thuong Dé Kia ma - chinh linh hon cua con hiéu ré diéu nay.

CON co the khong biét diéu nay tai mot mirc A6 nhdn thire, nhung linh
hén ciia con biét viy.

Nhung néu linh hon ciia con hiéu ring con ching cin phai quay vé
v6i Thuong Pé béi vi con chwa tirng roi xa Ngai, thi linh hon ciia con
dang co gang lam vi¢c gi vay? Vay thi Cai gi 1a muc dich caa sy song
trén trai dat néu nhin tir goc do cia mot linh hon?

Ta co thé noi voi con trong 4 tu.
Linh hon con dang tim kiém dé trai nghiém cai ma no biét.

Linh hon con no biét rang con chua bao gio roi xa Thiwong Pé va no
dang tim kiém dé trai nghiém diéu do.

Cudc song la mot qua trinh tai sao cai linh hon chuyén Hiéu Biét
thanh Trai Nghzem va khi cdi con da dwoc biét dwoc trdi nghiém tré thanh
hién thuc, thi qua trinh do hoan thanh.

Nha, rot cudce, tré thanh cdi noi dwoc goi la Su hoan thanh.

D6 la Su hoan thanh nhéan thirc Con that s la ai thong qua sw hiéu
biét tron ven, sw trdi nghiém tron ven va cam xic tron ven ciia diéu dé. P
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chinh la diém két thiic ciia sw Tdch biét giita Con va Than Thanh.

DPo khong that sy 1a mt sy hop nhét béi vi con chwa bao gio' bi
phan ly, nhung né c6 thé glong nhw 1a mot sy hop nhit néu nhw con da
quén mét di diéu nay.

Puing. Trong khodnh khdc cia sw tdi hop, cdi dién ra chi don gian la
con nhd lai duwoc Con Thdat Su La Ai, va trai nghiém diéu ay thoi.

Vay thi, hiéu nhw vay, d6 1 “tré vé véi Thuwong PE” nhung chi 1a
trong nhirng thuit ngir hinh tuwgng. Theo nhuw nghia den chinh xac cia
né thi @6 chinh 1a sw quay vé véi nhan thire ciia ban vé cai su thiat ma
ban chwa bao gio cim nhén thay, ring ban va Thuong Dé 1a MOT.

Dung. Tro vé voi nhdn thurc la mot qua trinh doi. Ta dat dwoc nhan
thurc nho Hiéu biét va Trai nghiém, la cdi tao ra Cam xuc.

Nhan thuee do la Cam xuc cua cdi ma con da dwoc biét va dwoc trai
nghiém.

No la mét diéu khi hiéu dwoc vai chuyén, nhung no lai la diéu khac dé
Trai nghiém no, va no cang la mot diéu khac nita dé cam nhdn no.

Chi co cam xiic moi tao ra dwgc Nhén thirc day di. Hiéu biét mét
minh né chi c¢é thé tao ra phan nao do cua Nhan thicc. Trai nghiém, mot
minh cé ciing chi c6 thé tao ra mét phdn nao d6 ciia Nhn thirc.

Con c6 thé biét dwoc rang con chinh la Than thanh, nhung khi con
Trai nghiém rang ban thdan con thanh Than Thanh thi Nhdn thirc cua con
dwoc tao ra hoan chinh thong qua viéc song voi cam gidc do.

Con ¢é thé biét dwoc rcing con la mét khia canh nao d6 cia Than
thanh, chang han con la Long trdc dn, nhung khi con trdi nghiém ban than
con hoa thanh Long trdc an thi Nhdn thire ciia con dwoc tao ra hoan chinh
thong qua viéc séng véi cam gidc do.

Con ¢6 thé biét dwoc rang con chinh la Sw tir té, nhung khi con Trdi
nghiém rang ban than con thanh Sy tu té thi Nhan thicc cua con duoc tao ra
hoan chinh thong qua viéc song voi cam gidc do.

Con c6 thé biét dwoc rang con chinh la Sy yéu thwong, nhung khi con
Trai nghiém rang ban thdan con thanh Sy yéu thwong thi Nhdn thurc cua con
dwoc tao ra hoan chinh thong qua viéc song voi cam gidc do.

Rat nhiéu lan con di néi rang “HOm nay, toi chi cam thay minh
khong giong minh.” By gi¢' con hiéu chinh xac dé 1a gi roi.
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Khi con khdng “cdm thdy chinh minh”, d6 khéng phdi béi vi con
khong biet rang ai la con. Do la boi vi con khong dang trai nghiém no. Con
phai thém vao Trai nghiém dé Hiéu dwoc dé tao ra cam xuc.

Cdam xuc chinh la ngon ngir ciia Linh Hon. Ta dat dwoc nhéin thirc
cia ban thdn thong qua hoan chinh cdm xuc cua ban thdn con tro thanh
Nguwoi ma con thdt sy la con.

Vi nhan thirc la mot qud trinh doi. Co 2 con duong ma no can phdi dat
t6i. Mét linh hon dén dwoe Hiéu biét hoan chinh doc theo con dwong cia thé
gioi tam linh va dén dwoc Trdi nghi¢ém hoan chinh doc theo con dwong cua
céi tran. Ca hai con dwong déu can thiét ca. Po la ly do tai sao né cé 2 thé
gioi. Mang chung lai voi nhau con co mot moi truwong hoan hdao ma o trong
do con tao ra dwoc Cam xuc hoan chinh, la cdi tao ra Nhan thuc hoan

chinh.

Két qua la, Nha mot noi goi la Su hoan chinh.
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Moi linh hon tim thay binh yén sau cai chét.
Khéng phdi moi linh hon déu tim thdy binh yén truée do.

CHUONG 7

Neale: That 13 mét giai thich tuyét voi va dé hiéu vé cai dang thue
sw xay ra vaéi cai trai nghiém ma ta goi la cugc song.

Thwong Pé: Va chiing ta chwa di dén gan két thiic ddu. Nhitng bi an
sau tham nhdt cua cai chét sé som duoc tiét [o. Cudc tro chuyén nay chi moi
cham vao bé mat cua no thoi.

Gio chung ta cung nhau xem xét ky hon cau hoi cuoi cung cua con nhée.

Con da hoi ta rang liéu rang con dwong ngan nhdt ¢6 phal la con
duwong tot nhat dé tro vé Nha khong. Cau tra loi la, no khong can thiét. Con
dwong ma mang dén cho con loi ich nhiéu nhat chinh la con dwong dem lai
cho con Su hoan chinh - du con ¢é di bao ldu di nira.

Cdi khoanh khdc vé Nhdn thire hoan toan - dé la cia Hiéu biét, Trdi
nghiém va Cam xuc hoan chinh Con thdt sy la ai - chi a"en trong tung buoc,
tirng giai doan. Méi doan di qua trong cudc doi ta c6 thé nhdn ra mot trong
nhitng buoc kia.

Khéng ¢6 linh hon ndao Nhdn thite hoan toan chi qua mét kiép song.
D6 la anh huéng nhiéu tang cia nhiéu giai doan théng qua Vong tron ciia
Sw séng ma né tao ra cdi goi la Hoan chinh hoan toan hay con goi la Nhdn
thire hoan toan.

Moi doan ket thuc khi chung ta hoan tat nhiém vu can lam cua moi
gian doan riéng biét do.

Hanh trinh cua sy song két thic khi cac con hoan thanh cai ma con can
hoan thanh cai lam con dén véi céi tran nay dé trai nghiém thoi gian nay.

RO thi con thém vao cdi ma con hodan thanh ¢ noi nay gop thém vao
cai ma con da hoan thanh trong hanh trinh xuyén suot T hoti Gian. Cho dén
khi cudi ciing con “gom dwoc tit cd moi thie véi nhau” dén khi do thi con
dat duwoc Nhan thire hoan chinh.

Vay thi c6 hai cAp d0 Hoan thién. O cz"! mot la khi con hoan
thanh mot budc trong toan by qua trinh. Cap d hai 1 khi con hoan
thanh toan bg chinh qua trinh dé.

U. va con hoan thanh toan bo qua trinh do mot khi con da nhdn thirc
day di Ai la con, trdi nghiém day di, cam nhdn day du.
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That 1a mdt giai thich tuyét voi, va gio' con di hiéu rdi. Cé nhirng
diéu dic biét ma linh hon dén trai dit nay dé hoan thanh, dé trai
nghiém. Mot vai linh hon thi mat nhiéu thoi gian hon dé hoan thanh
viéc minh cin 1am. Khi xong viéc, dé 13 thoi gian cho ching ta tin
hwéng, vi di hoan tit cong viée & day.

Con thit sw hiéu ra réi dcfy. Tuyét voi, chinh xdc la nhu vay!

Va “ngin hon” thi khong nhét thiét phai 1a “t6t hon”. Chi yéu 1
“hoan thanh” muc tiéu, chir khong phai la 1am cho “nhanh”.

Dung vay.

Tuyét voi. Gio' thi con c6 thé cam thiy ban thin minh that giéi boi
vi con khong nghi la con da lam xong nhung - gio' con budc vao tuoi luc
tuan roi - cai ma con da den day deé lam cho xong.

Va no la gi vay?

Con khéng rd lam.

Nhue viy sé khé lam méi lam cho xong day.

Con biét chir. Py 1a mot phan ciia khé khiin ma con dang mic phai.
C6 1é chiing ta nén néi vé né di.

Con chic 1a minh sé dwoc loi khi néi véi Ngai vé chuyén nay,
nhung ma con khong muén minh chuyén chi dé khac dau. Ngai di néi
rang, thim chi 13 nhitng con dwong nay khong nhit thiét phai tét hon,
¢6 vai con dwong vé Nha it gian nan hon. Con dang bi td mo béi chuyén
do day.

Thi né dé hon khi chon con dwong it khé khan hon vy thoi. Pong ¥ la
vdy, nhung lam sao con tim ra mét con dwong nhw vay? Con khong can
tim. Tao ra mot cdi la dwoc thoi ma.

Lam sao?

Gio con dang lam day théi. Bang viéc cam két theo mét con duong,
con da lam cho moi thir dé dang hon. Nhiéu ngu"m dang trai qua cugc song
cua minh ma con khong nghi toi viéc phai di “trén mgt con dwong” nita la.
Ho chwa hoc. Ho chira cdu nguyén. Ho chua thién dinh. Ho chua tirng chil y
mot chit xiu gi vé doi song tam linh, hay chua thue sy nghiém tic kham phd
hién thuc. Con thi dang lam diéu ndy. Bang mét thye té rang, con dang trén
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da kham phd va con dang thwc hién né ngay lic nay ddy - rang con dang c6
mot cugc tro chuyén thé nay - con dang tao ra mot con duwong it tro ngai hon.

Piéu ta néi ¢ ddy la di rang con di dwong thang hay dwong vong, di
xuyen qua rung, hay di vong qua chung di nita. Khi con cham dwoc dén chan
Iy vé cudc song va sw song, chét va cdi chét, con sé dep di dwoc nhitng tré
ngai va tao ra cho minh mot con dwong it gian nan hon dén su Hoan thién.

Mot khi con hiéu dcfy dii vé cdi chét, thi con sé séng tron ven hon. Roi
thi con c6 thé trdi nghiém ban than minh mot cdch tron ven - do chinh xac la
cdi ma dwa con dén ddy dé lam - réi thi con sé tir gid c6i doi nay mét cdch
thanh than va nhe nhang, khi nhdn thirc ré rang rang con da Hoan thién.
Cdi nay con vuot xa mot con duwong it chong gai hon va no tgo ra mot cdi
chét yén binh.

Co diéu gi d6 nghe cir nhw 1a mgt phan xét véi con vay do. Gan
glong nhuw m¢t ménh I€nh. “Néu con chét khong thoai mai, thi con chua
lam ding”. Dai loai nhu vay.

La con dang tao ra phan xét chir ta co lam gi dau. Lam gi co chuyén
chét “sai” ¢ day va ciing lam gi c6 chuyén ma con khéng dén dwoc noi con
can dén chir - dé la su hoa nhap an lac cung voi Tl han thanh ma con chinh la
Cét 16i. Béu c6 chuyén khéng vé dén Nha véi Thuwong Dé.

Cdi chiing ta dang néi ¢ day la vé cdi chuyén lam sao cho viéc song
va viéc chét cia con it gian nan hon ma né binh yén hon théi. Cdi phdt biéu
dé véi con nén hiéu la mét quan sat chir khéng phai la mét danh gid. Néu
con dé dang di dén dwoc véi Sw hoan thién véi cdi ma con dén trong hinh
hai ndy trdi nghiém va vi thé ma chét nhe nhang va thanh thdn, con da tim
dwoc binh an trude cdi chét, thay vi la sau khi da gid tir c6i doi.

Moi linh hén déu tim thdy binh yén sau cdi chét, nhung khéng phdai
linh hon nao ciing tim dwoc binh yén trudc do.

Khi con chét, khéng hoan thanh la diéu khong thé, nhung cé thé la
khéng nhan thirc dwoc diéu d6. “Binh yén” la nhan thirc dwoc rang con da
Hoan thanh. 6 la con chdng con viée gi dé lam nita réi, Yang con da lam
xong hét roi. Két thiic. Va con cé thé vé Nha.

Neu con tiép can cdi chét bang suw so hdi, nao ning, hoang mang va
run rdy, khong muon buéng xudi, cam thdy chwa lam xong, cam thdy so
nhiing gi xday ra trong cugc doi minh, hay cua cai dang dén, thi con cing thé
théi, roi ciing vé tdi noi dy. Con khéng thé nao that bai trong viéc vé dén do.

Nhung no sé gian nan hon, la nhw vay.

Trang -29- https://thuviensach.vn



V& nha véi Thueng Dé Neale Donald Walsch

La vay do.

Chiing ta mét lan nita lam 16 ché nay nhé. Cdac con hic nao ciing dwoc
hoa minh vao Than thénh. Ngay tai lic nay ddy cdc con ciing dang nhw thé
ddy. Thdt vdy, cdc con chinh la diéu dy. Cdc con mang trong minh suw linh
thiéng, hoa vao sw linh thiéng, dang thé hién né nhw chinh la tirng khia canh
Cd Nhén ciia Than thanh duoc biét dén la CON.

Vi thé, ma hiéu mot cach dung dan nhdt thi cac con khong co trén
hanh trinh vé nha nao ca. Cac con da ¢ san do roi. Cdc con luc nao cting
dang o cung Nha voi Thuong Deé.

Cdc con dd o san noi ma cac con sé tim kiém [oi dé dén do. Bi mat ky
diéu nay do la hiéu dwoc diéu nay ngay ldp tirc giup con trai nghiém dwoc
no ngay.

) Gio day con cir thay giong nhu chung ta cir di long vong nay gio.
Y la no6i dén chuyén nay day. Con thiy cir nhu minh dang bi mgng du
kiéu nhw chiang biét minh dang & chon nao nira.

Khéng phdi chi trong doan néi chuyén nay dau, ma la trong cudc song
ciia con ddy. Khi con séng - hodc khi con chét, vi cdi nay méi la vin dé -
trong suw so hdi, nao ning, hoang mang va run rdy, khéng muén buéng xuéi,
cam thdy so nhitng gi xdy ra trong cugc doi minh, so' cdai dang dén, nhimng
diéu nay la thir con dang minh chirng rdang con khéng biét minh dang & ddu.
Va van dé véi cdi diéu dé la, cdi ma con biéu hién chinh la cdi ma con trdi
nghiém.

Cdi ma da la vdy thi sé mai la nhu vay.

Vi thé con sé khéng dwoc trai nghiém cdi ma con tai hop voi T han
thanh, con sé khong dioc trai nghiém con duwoc vé Nha véi Thuong Dé, d
rang dé la con.

Ngai tin hay khéng chir con dang co g{ing dé hiéu day. Ngai di
nhanh qua ma cai nay thi phirc tap - con thi da biét 1 n6 sé nhw vay roi
- nhung gio’ con dang cd gang dé hiéu day.

Tét, ¢é bat kip cdi ta noi nhé. bung dé bi mat dau. Con da biét tat ca
diéu nay. Ta chi la dang nhdc cho con nhé ma théi.

Con khong hé dang trén hanh trinh tién dén Than thanh, nhung con
dang o gma qud trinh vé tin ma trong do con trdi nghiém nhiéu hon va
nhiéu hon cua sy linh thleng khi con di qua no. Con trai nghiém nhiéu hon
va nhiéu hon Cdi cot 16i ciia chinh con, nhiéu hon va nhiéu hon cdi Ban chat
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cuia ai la con, khi cudc song cu tiép dién.

Con vinh hang hoa lan voi cai Ban Chat kia - va no nhu mot phan cua
qua trinh sy song, no noi lén tw do, nhuw mot biéu hién bo sung cua no.

Chiing ta cé thé goi Céi qua trinh nay 1a “hgp nhit ning lwong”
(energymerging) day la cong thirc cuia moi hinh thai song.

e+merging

Do la li do tai sao doi khi ta lai goi sw kién nay la “sw khén cﬁ'p cua
tam linh.”

[* Luu ¥ cua nguoi dich: ¢ day tac gia chot chir, 6ng ghep chir dau “e”
trong tur energy (ndng lugng) cung véi t merge (hop nhat, tron 1an) thanh tur
emergenc-y (khan cap, cap bach)]

Dady la tat ca vé chét va cdi cheét.

“Chét la mét trwong hop khin cdp” béi vi né khéng phdi la vé
chuyén “cheét” ma thoi. No chinh la viéc hoa hop va noi lén.

Vay thi y ciia Ngai 13 con khong phai 13 di dén sy hoa hop hoan
toan voi Than thanh, ma la con bwéc ra tir d6 a?

U.

Vay thi ching ta dang néi vé chuyén dau thai sao?

Theo mot cach noi thi la nhw vdy

Gio ta di tiép nao.

Ta nghi rang no rdat quan trong khi hiéu rang chang co cai gi trong
chuyén nay dwoc rut gon tr mot cau hay mot tw nao ca. Yén nao, néu con co
chut kién nhan, ta nghi rang con sé thdy rang chang co cdi gi ma vuot quad

tam hiéu biet cua con ca.

Tat ca nhirng di€éu con muon la hiéu duwgc chan ly vé chét va cai
chét. Con muon biét duwge “Chan ly cua Thuwgng De”.

Con van ciwr nghi rang Thuong Bé xa roi voi con, phai khong vay?

Con déu c6 nghi vay dau. Con biét rang Thuwong P¢ va con - Ngai
va Con - la Mot
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Con ¢ thit s nghi thé khéng?

C6 chir. Con biét rang khong c6 sw chia cit nao giira Ngai va con.
Con biét rang con la m¢t Ca thé cua Sw linh thiéng.

Vay thi tai sao con lai noi cai kiéu nhu the nay? Tai sao con ndi noi la
con muon biéet “Chan ly cia Thugng Dé”’? Con phai biét ro rang Chan Iy
cua Thuong Dé nam ngay bén trong con chu.

Chén 1y ciia Thwong Pé ching qua 13 mdt cach néi hinh twong
thoi ma.

A, vdy thi cdi ma con dang mong tim, thét ra la chdn Iy ciia con.

Con hy vong la minh dung cudc néi chuyén nay, sy “nguyén cau”
nay nhu 1a m¢t phwong tién dé dan con dén cau tra loi, chan ly, ving
dang nam sau trong con.

Tét, trdi nghi¢ém nay co6 thé dwa con dén con dwong do nhung con phai
tu dwa chinh minh d‘en do. Nhu ta da noi va gio ta nhac lai lan nita Ta c6 thé
chi cho con dwong vé Nha, nhung con phdi ti di vé Nha.

Ta da noi rcfng trong sy nhdn biét thit suw thi con chcfng di trén mot
hanh trinh nao ca. Con da & san cdi noi ma con muén téi réi. Nhung vi con
khéng biét diéu nay cho nén trai nghlem cua con la con dang trén mot
Hanh trinh. 77 vay con phai thuc hién cdi hanh trinh ndy dé hiéu ra rang
cugc hanh trinh nay la khong can thzet Con phaz danh ddu trén dwong di dé
hiéu dwoc rang con dwong né bat dau va né két thic tai noi ma con dang
dung.
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Ban so phdi chét va ban so phdi séng
Thdt la mot cach song!

CHUONG 8

Neale: Lam sao con chic dwoc nhirng tir nay, ngoal nhu’ng tr ma
Ngal di néi vé chi dé nay, c6 thé dwa con dén chén ly vé si song va cai
chét?

Thwong DPé: Con chang can phdi dong ¥ véi nhitng cdi dwoc néi ndy
dé dwa con dén chan Iy dau?

Khong can a?

Khong, tham chi la con phan doi hoan toan nhiing cdi noi ¢ ddy di
nika, con van sé di dén chan Iy ciia con. Con van sé tim dwoc duwong tro vé
Nha. Béi vi néu nhuw con khong dong ¥ véi nhitng cdi néi ¢ ddy, con roi sé
biét dwoc cdi gi ma con chdp nhan. Con sé di mét con dwong khdc, hét cdi
nay roi dén cdi khdc, cho dén khi con tim dwoc cach thodt ra khéi mé ling
blng nay va tré vé Nha.

Con cho ring d6 1a cach moi thir van hanh.

Do la cach moi thir hoat dong. Ca cudc doi con dwa con vé Nha, vé
voi Ta. Vi thé ma, phuoc lanh trong tung sy viéc, tung con nguoi, tung
khoanh khdc boi vi moi diéu déu la thiéng liéng.

Thidm chi la néu con khéng chdp nhdn sw viéc do, tham chi néu con
khong thich mot nguoi ndo do, tham chi la con khong tdn hwong tung
khoanh khdc, tat ca déu thiéng liéng vi Sie song truyén tin cho cudc song vé
cugc Song thong qua qud trinh cua chinh Sy song va khong co gi linh thiéng
hon Hiéu biét, roi Trdi nghiém cdi ma sw song tam sw véi ching ta vé ban
than no.

Va vi vay co dugc cuoc ndi chuyén nhu thé nay, tham chi neu con
khéng dong ¥ véi né, né van sé dan con vé voi Chan Iy va toi duong vé > Nha.
Con ciing sé dwoc ddt ti con dwong ma néu con dong y véi cude tro chuyén
nay. Noi theo cach khdc, cugc noi chuyén ndy sé dem con dén noi ma con
tim dé di.

Puong nao thi ciing vé dén Nha.
Cdi nao ciing vay.

Va moi con duwong déu c6 “dau trén cay” riéng cia no de giup con
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Chinh xdc. Gio thi con dang hiéu ra roi ddy. Moi dau ma con thdy
trén cdy déu la cua con ca. Nhin quanh di. Chang co thw gi o ddy ma con
khong danh ddu lén ca.

Nhung thinh thodng con sé khéng nhdn ra dau hiéu ma con da ddnh.
Néu con nhin vao chung tir mot goc khac, thi voi con chung sé trong thdt
khdc di. Chung co thé sé trong giong nhw la ai do da danh ddau chung.

Di nhién la chung ta a”ang néi dén nhu’ng ddu an trong cuodc doi cua
con - dac bi¢t la nhitng cai ma con goi la cac vet seo. Can than dé dirmg nght
rang c6 ai d6 da khdc ching 1én. Piéu dé sé bién con thanh mét nan nhan,
va ai kia sé la ké thu ac.

Nhu"ng frong cugc Song, nhw ta da noi voi con roz do, chang c6 nan
nhdn ma ciing chdng cé ké de. Hay Luén luén ghi nhé diéu do.

Elisabeth Kubler-Ross, mgt ngwoi ban tuyét voi ciia con thwong
hay n6i mgt vai di€éu ma con thuc su rat thich.

Anh cé nén ching che chin hém niii trwée nhirng con gio loc, anh
sé chang bao gio dwoc chiém ngwéng vé dep tiv nhitng vét khdc ciia né.

U, d6 chinh la Y ta da ndi trudc ddy moi diéu cia cugc song deu tuyét
voi, ciing nhw “cdi chét” la diéu tuyét diéu. D6 chi la vin dé ciia vién canbh.
Vién canh tao ra nhdn thirc.

Vang.

Khéng khéng, con ditng “ving” suéng nhw thé. Hay xem xét thit ky
luong cdu phat biéu cuoi cua ta. Nhin sdu hon vao no, Po la mot trong
nhitng phat biéu quan trong ma ta sé lam ro o day...

Vién canh tao ra nhan thuec.

Chiing ta nhin vao mot vat thé nao thi tao ra cho chiing ta thiy
mot vat the ay.

Chinh xac. Cam on con!

Va vi vay, néu con nhin ban thén con la mét nan nhén, con sé théy
ban than chinh la nan nhdn. Néu con nhin ban théan con la mét ké dc, con sé
thdy ban than con chinh la ké dc. Néu con nhin thdy bdn thin con la mét
nguoi dong sang tao, trong cing mét qud trinh cing tao dwng, dé la cdch
ma con sé thdy chinh minh.
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Néu con nhin vao moi viéc trong cudc song ciia minh - bao gom cd cdi
chét, giong nhw mot mén qua, con sé thdy rang né nhw mét kho bau lic nao
ciing san danh cho con, va dwa con dén an lac. Néu con nhin bat cir sw viéc
nao bao gém cd cdi chét, nhwe la mét tan bi kich, con sé dau khé vé né mdi
mdi, chang hé nhdn dwoc gi tir né ngodi dau khé bat tn.

Diéu nay mang ta toi...

HOI TUONG THU NAM

Cdi chét chwa bao gio la mét bi kich. N6 luén luén la mét mén qua.

Bdy gio ta tdp trung vao diéu nay nhé. Chi tdp trung vao mot viéc ma
cdc con goi la “cdi chét” xem sao. BJi vi néu nhw cdc con thdy dwoc day la
s thdt cua cdi chét, thi cac con ¢ thé sém thcfy duoc rcing day la su that vé
tirng su kién trong cudc song.

Va néu ma con thay rang thim chi la cai chét con nhu 13 mét mén
qua chir khong phai 13 mét bi kich, thi con c6 thé thdy ring moi diéu
khac trong cudc doi con - nhirng “cai chét 16 t&” - ciing 1a mét mon qua...
va ké ca nhirng diéu xdu ma con da gap qua, hoac con da tirng lam voi
nguoi khac. Roi thi, sé chang con c6 dau kho nira.

Khéng phdi chi cho con va khéng chi cho bt ki ai.

Khi con song voi tat ca cdi “Chét” cua minh, con ciing la dang dé
nguoi khac song VOI cai chét cua con. Nhitng cai nho nhat va cai lon nhat.

Cha, that 1a mét diéu dang noéi. That 1a mot diéu dang tiét 10 &
day. Nhung n6 khong phai ludn ludn cé thé dé “chét dep” dwge. Gid con
dang no6i vé “cai chét 16n”. Y con 1a thinh thoang ciing dé hiéu ring
chiing ta sg' chét sao.

Di nhién la cdc con von nhw thé, khi ma cdc con ciing so luén “nhitng
cdi chét nhé nhé” - y la nhitng thdt bai hay mat mat - cdc con ciing so phdi
so”'ng luén. Vi thé ma cdc con so chét va cac con so luén viéc S(fng. That la
mot cach dé sinh ton!

Vay thi giup con di!

Chir con nghi la ta dang lam gi o day vay? Ta dang danh thoi gian
ciia minh dé giup con got bo noi so hai vé cai “chét Iom”. Boi vi mot khi con
khong con so diéu d6 nita, thi con chang con phdi so gi nita cd. Va con c6
thé song thdt su.
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Vay thi tai sao tét ca chiing ta déu “s¢’ dén chét khiép” cai chét?

BGi vi tdt cd nhitng gi nguoi ta day cdc con vé cdi chét. Boi vi nhiing
gi con nghe nguoi ta noi.

Khi con nhin cdi chét tir mét ldp truong méi, con cé thé trai nghiém
no theo mot cach mai. Va do khong chi la mot mon qua tuyét voi khong chi
la cho con, ma con doi voi nhitng nguoi la con yéu thuong nita

Con c6 mdt nguwoi ban tén 13 Andrew Parker, dang song tai Uc va
vo ciia anh chang nay l1a Pip - nhitng ngudi yéu mén c6 ay goi ¢d ay nhw
vy - 1am dwoc diéu 4y. Pip qua doi vi cin bénh ung thw vao dém giao
thira nam 2005. Va Andrew da giri cho con mgt email, anh nay ciing gii
email nay dén nhitrng ngudi ban ciia minh va ca ban ciia vo' anh chang.
Email nay 12 mot minh hoa hoan hio cho diéu ma ching ta néi & day.
Trong email @6, anh ay viét thé nay:

“Pip 1a mot moén qua tuyét diéu nhat ma toi timg c6. Nang budc vao
cudc doi toi vao thoi diém khi toi nghi rang t6i ¢6 trong tay moi thir, nhung
né khong phai nhu vay. Nang mim cuoi dudi anh trang vao dém dau tién
chang t6i gap nhau va toi biét rang néu t6i dén bén co Ay thi toi s& cudi nang
va chung toi sé ¢6 v6i nhau nhiing dira con. That 1a mot diéu may man khi c6
nang! Bo nguc tuyét dep ciia nang bi ung thu tin cong, d6 1a diém bat dau
chuyén hanh trinh trong tinh cam cua chung t6i, va 0, chinh sy manh mé va
diing cam ctia nang da soi 1i cho toi.

Nu cudi chua timg tit trén moi nang va sy diém tinh cua nang da glup
to1 tru Vlrng, mac du chinh tinh yéu thuong khong diéu kién ctia nang moi
thue sy ¢6 anh huong manh mé dén toi. Tinh y€u cua nang manh mé nhu
mot cay soi Vung chai, sau tham va xanh biéc nhu dai du:ong, manh m¢ nhu
sttc manh cua thuy trleu cudn cudn trong sau tham cia no. Khong lung lay
1a 161 tuyén udc ciia nang véi téi va do 1a cach ma nang nhin vao toi.

Nang bo qua nhitng phan tho rdp cua vién kim cuong, cai giong
Newcastle 1& nhe, nhitng 161 chui thé, nhimg cu xur tho 16 da bi bo lai voi
ngay hom qua cta toi. Nang chi thdy nhiing gi tot dep trong toi, nang c6 cach
riéng ctia nang nhe nhang nudi dudng nhing td chét ay.

Nhiing tri li€u ma nang tiép nhan thiét qua stc kinh khung, thi ciing 1a
nhung diéu tri tho so ma chung ta dang co. Nao 1a phau thut, hoa tri, xa tri
va hoc mon, mén kinh s6m nhung chua bao gio sy nir tinh lai mat dl trong
nang. Nang chua bao gio ¢6 mdt 161 than van du rang nhitng cudc diéu tri da
mang lai cho nang biét bao dau don, va khi nang ha sinh nhu’ng dtra con cua
chung toi thi thi€n chirc lam me cang lam cho nang tda sang hon, nang tran
day su nit tinh, tinh yeu thuong sau sic. Vé dep cua nang cham den tat ca,
bén trong 1an ben ngoai.
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Khi chung t61 biét chuyén thi nang da bi di cin qua xuong 7 thang r01
Va vi thé sau khi nang sinh ra 2 dwra sinh doi nang da xin 16i. Luc d6 chang
phai la vi nang, ma trong khoanh khic ay, nang nghi dén to1 va 3 dira con
trai. ROi nang dung 1én, khién minh tuoi tinh, va bat khoa chiéc van cua tinh
yéu thuong.

Phai cat bo di bau nguc thi 2 it nhiéu lam nang dau long Do 1a nhing
cam xuc cua riéng nang vé thién chirc phu nir, va chung c6 bi cit di mat thi
vo1 to1 chua bao glo nang it nit tinh hon ké ca thoi gian trudc cudc phau
thuat. Khi t61 dua céc con dén tham nang vao ngay hom sau, nang nhac timg
dtra ting dira mot r0i Om chung vao chd nguc bi thuong ctia nang ma khong
hé biéu thi bat ki dau d6n nao.

Strc manh ctua nang bung chay trong nhan thirc cua t61, long vi tha va
su diing cam cta nang 1a sy an i voi toi ngay tai noi ma toi dang ngdi, noi
nay tran 4p nhiing ki niém vé nang va téi van con mot hanh trinh dai can
phai di tiép.

Trong gan 3 nim ma nang con bén t6i. O, nang that su séng nhu thé,
su nghiép va cong danh cua t6i té hai va t6i gdng minh dé tim chinh minh,
tim phuong huéng va 16i di. Nang chi ling yén danh chd cho t6i dé toi
truong thanh 1én. Nang nudi dudng tdm hon t6i voi tinh yéu thuong va
nhitng 161 huéng dan nhiét tinh, nang chua bao gid bo mic toi lac 161 mét
minh. Troi oi, t6i ton trong nang vi diéu do.

Sau thang cudi con lai ctia cudc doi nang duong nhu vinh hang vi t6i
con & mii trong nhimg khoanh khic dy. Gio t6i khat khao dugc co nhimg
khoanh khic bén nang. T6i mong moi lam sao néu nang duoc ban cho co hoi
nita, thiét dang gia 1am sao khi toi s& gitr ting pht timg gidy néu t6i dugc
tré vé nhing lic 4y mot lan nira.

Nhitng thang ngay cudi cung cta cudc doi nang 1a mon qua vo gia voi
t6i. Nang dan dan budc khoi cudc song cia toi, Khong con nhiing bira toi
ngon lanh nira, dén luc toi phai nau nudng va don dep. “Ai s& don dep 4o
quan néu anh dé chung & d6?”, nhiing 10i diu dang clia nang cu vang lén
trong dau toi. Toi tw don dep giuong chiéu va giat giil.

That 1 vui biét may khi Pip luon hoan tat nhitng cong viéc ay. Nang
huéng dan t6i lam thay cho nang trong subt nhing ngay do, an ui t61 nhu khi
to1 an ui nang. Toi chua timg bao gid cam thay gan hon voi nang nhu trong
nhimng lac thé nay va va cam thidy minh may mén vi con c6 co hoi cham lo
cho nang.

R6i cling dén luc t61 dua nang vé nha, dua nang vé Perth cung gia dinh
va ban be. T61 nhin cham cham vao nang trong sudt 5 gio bay va con dau
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ctia nang dudng nhu hién rd. That 14 mot hanh trinh gian nan, khong ai hiéu
rd diéu nay hon ngoai t6i. Nang van nhu thuong 18, phong théi chiing chac
va lic nao ciing quan tdm sau sic dén ngudi khac. Pip nang nic doi ching
t6i dua nang dén dao Rottnest nhu ké hoach, dé thoa thich boi 16i trong lan
nudc trong xanh cua An d6 duong, nang van tran trong vé dep va yén vui
ctia cudc song, nhimg diéu don gian. Nhimg ngay cudi doi nang, cit nhu 1a
cudc hanh trinh trong kinh thanh, that sy 1a 40 ngay va dém trong sa mac.
Nang da chon thoi khdc ma minh ra di. Khi nang biét moi chuyén da on,
nang di ban ting t6i mén qua vi dai nhat. O bén canh nang, nam tay nang
khi nang ra di.

Do 1a 00:50 phut sang, giao thtra. Nang ndi nang sé doi téi lac giao
thtra va nang lam duoc diéu do. Tat ca ndi dau cua su thic khuya day som,
moi sy sg hii dé 1am diéu gi d6 cho dung, 1a di rdi dé noi nhiing diéu dang
dan - tit ca déu ra di cung vé6i linh hon nang. Nhe nhang nhu cai cach ma
nang da séng, va nang di. Va dé lai t6i day khong mot chit nghi ngd, hoan
toan biét rd t6i 13 ai va tai sao toi & ddy. Mon qua vi dai nhat ma nang dé lai
cho t61 do6 1a nang da dem moi s¢ hai cua t6i ra di cung véi nang.

Nhung mdi ngay cua toi da khac, d6 1a su that, giéng nhu 1a nang chua
tung roi xa vay. Cac con toi dang tim cach vuot qua kho khan - tinh yéu
thuong cua Pip la diéu kho ma thay thé. Chung t6i truong thanh cing nhau,
mon qua cuoc song cua co ay glong nhu mot déa sen nd tir tir ting canh tirng
canh mot giéng nhu 1a cudc song ciia chiing tdi duoc dinh hinh, nu6i dudng
bang tinh yéu cuia mot nguoi phu nit. Nhiing 161 ma t61 viét ra day 1a dé dién
ta noi mem ctia toi dén v6i nguoi toi yéu, ngudi me cla cac con toi, tdi anh
va to1 tat ca moi ngudi. Chuing ta t6t hon 1én khi c6 nang & day. Toi ching
héi tiéc diéu gi va ciing chang trach ci ai.

Tat ca ching ta déu chon lua nhitng viéc dén trong cudc doi minh,
chung ta phan tng thé nao hay t6 vé cho su ton tai ciia minh. Pip va t6i chon
tinh yéu cua chung toi, va cham vao n6 nhu thé, diéu d6 mang lai cho t6i
cugc song cua minh. T61i chon dé nhin nod bang thai do tran trong, khong phai
mat mat va dau thuong. A vang, nhiing diéu dang hién hiru véi toi 1 rang 1a
nhitng cam xuc dang dén. Khi ban vuot qua s¢ hai ban két nbi véi yéu
thuong va voi su linh thi€ng cua ching thi ta 1a Mgt.

Tinh yéu han gin. N6 han gin nhitng tdm hon. N6 han gin cac mbi
quan h¢ va nd c6 thé han gin hanh tinh cua ching ta. V¢ t61 mang dén cho
toi tinh yéu nay va toéi chon dé chia sé nd véi cac ban.

Vao ngdy ddu nim t6i dung bira t6i cung gia dinh, rdi t6i dén nha ban
bé dé udng vai ly. Toi ra vé lac 11:40pm va khi toi con vai dim nira 13 vé
dén nha, Pip d3 & d6 vai toi. Toi cam thdy ning nuong cua ding sang tao va
c6 kha niang vay do, vi moi nguoi dang an mirng sau vuon nha, phao hoa vut
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tat, va giong noi thién than cua Pip vang lén trong dau toi... “anh da ding va
nhu cai cach anh biét 1a anh s& the”.

Dicu c¢6 &y muon noi1 rang c6 ay dang bén canh Thuong Dé, gom lai
hét moi nhan thirc va mdt 1an nira lai ngo61 bén céi ghé cuia dang sédng tao.”

Con da khoc.
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Khéng c6 nan nhén va ciing khéng cé ngwoi dc trén thé gidgi nay.
CHUONG 9

Thu’o’ng Pé: qud thdt la mét vi du sdu sac tuyét voi va gay choang
vang vé lam sao, khi con chét thanh than, va dé nhitng nguwoi khéc song véi
cdi chét cia con.

Neale: Con ciing mong ring khi con chét con cé thé xem né nhe
nhang nhu Pip da lam.

Co duoc cugc tro chuyén ma con va Ta dang co sé lam nén mot khac
biet lon. Biét rdang con dang chét béi vi con chon dé chét la diéu sé givip ich
rat nhiéu day.

Moi nguoi chét khi ngudi ta chon dé chét w? Pip chon thoi gian
khi nao c6 ay chét u? Terri Schiavo chon cai chét theo cdi cach ma co6 ay
muon u?

Cha con da biét chuyén cua Pip roi day thoi, cé ay thuc sw co noi la
khi nao co ay ra di ma. Cé ay noi minh muon don nam maoi ma.

Vang, nhung liéu cé ay c¢6 mudn bi ung thw vao cai gian doan dé
ciia cudc doi minh khong ch&? Liéu cd Ay cé that sy mudn di vao lic
sém nhw vy khong? Chong, con va nguoi thin ciia ¢d 4y chiap nhan
dwoc sé rat khé 1ong ma chiap nhian mét diéu nhw viy. Nguoi ta sé hoi,
v6i ndi dau tot cung, con chic vay. Tai sao Pip lai muén bé chiing ta ma
ra di nhu thé?

Ta co cau tra loi ma co thé lam con bi shock day.
Do 1a gi?

Pé sau nhé. Ching ta néi vé van dé nay sau. Ching ta phdi ddit nén
mong truoc dd. Roi thi cdu tra loi sé khong gdy shock cho con nhiéu.

Cha, du cho d6 1a cAu tra 10i thé nao thi con chiic ring nguwoi nha
ciia Terri Schiavo ciing c6 cing mdt cAu héi. Ho ciing thé thoi, con thiy
chic 12 nhw vy sé gio tay ma phan ddi cai y niém ring “lwa chon truée”
vé thoi gian va kiéu chét khi ai d6 qua doi. Khong khong, ma 1a hiu hét
moi ngwoi sé néi rang. “Pé khong phdi la trdi nghi¢m ciia t6i. Va diéu do
chwa tieng la trai nghiém cua Pip hay Terri, hay ai khdc .
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Con hiéu c4i ma Ngai tirng ndi trude day rang cac linh hon roi bé
thé xac khi ma né6 da xong viéc va rang nén coi cai thoi diém dé la mot
viéc dang an mirng. Nhuwng mot linh hon roi bé thé xdc cé thé van rat
budn khi phai roi xa moi ngwoi trong céi tran - va néi véi ngudi ta rang
nhitng ngudi ma ho yéu thwong that ra 1a da chon cach roi bo ho. Piéu
nay nghe c6 vé nhw 1a nguwoi d6 khong con mudn & bén ho nira, cha nhu
vay sé rét 1a dau long, véi con dwong nhw né 1a nhu vay.

Con c6 biét mot ngwoi phu nu’ ma chong chi a ay qua doi khi anh ta
con rat tré. Ngudi phu nir mang n01 dau mat mat ay suot nhiéu nim dai.
Nhung ngudi ta cam thiy s mat mat that s 1a tir dira con gai ciia 2
ngudi. Con bé Ay chwa bao gio virgt qua dwoe sw dau thwong dé - va sw
thit con lai 14 nd rat gign bo né vi di ra di nhw thé. N6 khong hiéu dwgre
1a tai sao b6 no lai lam nhw vy, va néu con néi voi né rang chang o
linh hdn nao lia b6 thé xac khi ma nguoi ta khong muén ca, va ring moi
linh hon giy ra chinh cai chét dé, that sy mudn chét vao ding thoi diém
d6. C4i nay con lam ton thuwong con bé @6 nhiéu hon.

True phi c6 bé do hiéu rang cha no da khong nhan thirc dwoc diéu ma
ong dy muon. Do khong phdi la mot cdu tra loi gdy kinh ngac ma ta sé noi
voi con sau. Nhung gio ciing la diéu quan trong ma ta co thé nhin nhdn.

Con khong hiéu dwoge. Y ciia Ngai 14 gi khi Ngai néi rang bo cuia
c6 bé ay da khong nhan thirc dugc cai ma ong ay mudn? Con nghi rang
Ngai tirng néi voi con rang moi nguwoi da tu tao ra cai chét cho chinh
minh, ching ai chét ngwoc 1ai véi nguyén vong ciia minh ci ma.

C6 1é cdi nay sé givip con hiéu rang con nguoi tao ra, va ciing la “biét
cdi ma ho biét”, ¢ 3 mirc d ciia trdi nghiém tiém thire, nhdn thirc va siéu
thirc. Nhé diéu ma ta dd néi chir, khi con chét, khong thé khéng Hoan Thanh.
Nhung c6 thé la khéng ngueoi ta khéng chii y nhdn thive diéu nay. Mot linh
hon c6 thé dat dén canh gidi siéu thire @6 la Hodn thanh chi trong mot kiép.
Nhung khong nhdn thuc dwoc muc do tiem thirc hay nhdn thuc.

Ci ba trai nghiém kia déu dwoc Ngai néi dén trong cac cudc doi
thoai cua chung ta truéc diy, cai ma tré’ thanh quyén sach Lam ban voéi
Thwgng Dé. Con cam thay no6 cuc ky ly tha.

Cai sy lien doi nay con hon ca chuyén ly thu. Hiéu duoc no la diéu
quan trong vi nho thé ma moi cdu hoi cua con co thé dwoc tra loi.

Viy thi ta di lai ché nay mét lan nira vay. C4i gi 1a ba cip dé ciia
trai nghiém?

Tiem thirc la noi cua trai nghiém ma con khong biét no vé cdi gi, hay
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nhdn thirc vé hién thuc cua con. Con ldm vay vi “tiem thire” - d6 1a con c¢6
rt it nhan thirc rang con dang lam diéu nay, nhiéu it hoi tai sao. Pdy khéng
phdi la mét trai nghiém “xau”, vi thé dirng phdan xét né. D6 la mét mon qua,
vi no cho phép con lam moi viéc “tw dong”.

Giong nhw la gi? “Lam moi viéc tw dong” y ciia Ngai la sao a?

Cdc chirc nang nhw moc toc, nhdy mdt, tim ddp la nhitng vi dy vé viéc
tw dong ching lam. Con khong can ngoi xuong va nghi coi la “Minh phdi
nhdy mdt. Minh phdi cho méng tay dai ra”. Nhitng thir do dién ra - toan bo
hé thong trong co thé con tw vin hanh - ma khéng can c6 sw diéu khién cé
nhan thirc cua con.

Tiém thirc ciing tao ra cdc gidai phdp cdp bdch cho nhitng rdc roi. N6
kiém tra dir liéu dang dén, réi vdo trong ngdn hang bo ndo va tro lai voi
phan iing nhanh nhw chdp véi hang nghin tinh huéng, mot lan nita ty dong.
Vi du con so vdo chdo nong, con khéng cdn phdi nghi vé chuyén phdi rit tay
lai. Con rit tay lai ngay trong nhdy mdt. Pdy goi la phdn teng tw dong dua
trén nhitng dit liéu co truoc.

Tiém thirc c¢é thé citu mang con. Nhung néu con khéng nhdn thirc
duoc phd‘n nao trong cugc séng ctia con dd chon dé tw hoat dong, con co thé
twong twong dwoc ban than con dwdi nhitng “tdc dong” cia cudc song, thay
Vi ta chinh la nguyén nhan ciia van dé. Con cé thé tao ra ban thin con chinh
la mét nan nhan. Vi thé ma diéu dé rat la quan trong khi nhdn thuc vé cdi
ma con da chon Khong nhdn thirc vé no.

O cdp d¢ Nhan thire la noi cua trdi nghiém ma & dé con biét vé né va
tao ra hién thuc cia con véi mét vai nhan thirc vé viéc ma con lam. Con
nhdn thirc dwoc bao nhiéu thi né phy thuéc vao “cdp dp nhdn thirc ciia
con”. Pay la cd'p dé vat chit.

Khi con chdp nhén con dwong tém linh, con di qua cudc doi minh tim
kiém dé “danh gia nhan thuc cua minh”, dé mé rong trai nghiém vé hién
thyre vt chdt ciia con dé bao ham va chira dung nhitng diéu con biét, tai mot
cd'p dé khdc, d6 la sw thit vé chinh con.

Ccfp do siéu thuc la noi cua trai nghiém cdi ma con da biét vé né va
tao ra hién thuc cua con voi nhdan thirc ddy dii vé cai ma con dang lam. Dady
la o cd'p do cua linh hon. Hau hét cac con khong nhan thirc duoc o ccfp do
nhan thirc cua nhitng muc dich siéu thuce - trie phi cdc con la no.

Siéu thue la mot phan cua con dang nam giit nhiém vu to lon hon cua
mot linh hon - viéc ma phai di den sy Hoan thanh trong chuyén ma con da
den ddy co thdn xdc dé trai nghiém va cam nhdn. Siéu thuc la cai luon luon
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dang dan ddt con dén nhiing khao khat nhat trai nghiém dé truéng thanh, né
kéo con dén diing nguoi, ding noi, dLing viéc, mot cach chinh xac va hoan
hdo dé c6 dwgc trdi nghiém dé vi thé ma con cé thé dat dwoc sy két hop giva
Hiéu biét va Trai nghiém, diéu dé sé tao ra Cam xiic - Tao ra nhdn thirc vé
thuc sw la chinh con.

Lan truwéc khi ching ta néi vé chuyén nay, con da héi neéu nhu co
mot cach nao deé tao ra cung mot muc dich nhw nhau cho cac cap do
tiém thirc, nhan thirc va siéu thirc cuing mot thoi diem khong?

Cé chir. C6 3 cdp do cia nhdn thire dwoc goi la Nhidn thirc téi
thwong, hay mot vai nguoi trong con goi la Nhan thirc cua Chua, Nhdn
thive t6i thwong. Cdic con c6 thé di dén noi nay. Mét vai nguoi dat dén né
Nho thién dinh, sé khédc nho cdu nguyén sau, 6 khdc thi théng qua cdc 1é
nghi, 1én dong, hay nhitng nghi thitc than thanh khdc, con nhiing nguoi nita
thi di qua mét qud trinh ma cdc con goi la “cdi chét”. C6 rat nhiéu cdach dé
dén dwoc do. Khi cdc con & trong noi ndy, cdc con sang tao tuyét doi. Tat ca
3 mirc dé cia nhan thirc tré thanh mét. Con da dwoc nghe néi “cé hét moi
thir cuang nhau” nhung thuc sy con hon thé nita boi vi ¢ trong do, vi trong
tat ca moi thir thi tong thé con vi dai hon la tong hop ciia tirng phan.

Nhdn thirc t6i thuwong khéng chi don gidan la mét sw két hop ciia tiém
thire, nhdn thirc va siéu thirc. N6 la cdi xdy ra khi ching ta két hop va con
vieot qua hon nita. Réi thi cdc con di vdo cdi goi la Bén thé tinh khiét. Ban
thé nay chinh la Ngon nguon cia Sang tao trong con. Con cé thé trdi nghiém
diéu nay trude khi chét hodc la sau do.

Con cho rang day la kiéu ma mét chan sw cao dao con song lam
dwgc.

Puing thé.
Vay thi c6 thé nao ma vi dao sw nay ciing bi bat ngo khong?

Voi mot nguoi lién tuc trong nhan thiec 16 thuwong, két qua la ho luon
Iuén tinh thire trude nhitng dw dinh va khéng bao gio khéng dir kién trude
dwoc cd. Cdi mirc dd xudt hién nhitng trai nghiém khong dy kién la mét chi
dan truc tié’p cua ccfp do nhan thuc ma ¢ do trai nghiém dwoc nhdan thuec.
Con nho cdi ta tung noi chut, Sy nhdn thirc tao ra trai nghiém.

Nguoi hoc tro cua sy thong tué nay la nguoi luon luon tan thanh voi
trai nghiém ma nguoi ta dang co, tham chi néu trai nghiém do khong * xuat
hién” mét cach dé thwong, boi vi nguoi hoc tro cua su thong tué hiéu mng
ta phdi ¢6 y dinh vé né & mét vai mire dg nao dé. Rang “hiéu biét” kia la cdi
c6 thé lam cho con mét nguoi tré nén hodn toan yén binh va “cing véi”
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nhitng nguoi khdc trdi qua nhitng trwong hop dé thi ngueoi ta sé thay rdt dp
luc.

Nguoi hoc tro cia sw théng tué khéng phdi lic ndo ciing thdy dwgc
cd'p do cua nhdn thuc tai noi ma trai nghiém dwoc dy dinh. Nhung nguoi
hoc tro nay lai khéng hé c6 chit nghi ngo vé diéu dé ¢ vai mirc dé ma anh ta
dang chiu trach nhiém véi né. Chinh xdc la cdi kién thirc ndy da mang anh
ta dén con dwong ciia sw thong tué.

Liic ndy con héi ta rang liéu Pip ¢6 mudn chét khong, co phai la Pip
gay ra chuyén do khong, va ta dap: Khong phdi trén mot cdp dp ciia nhin
thive. Gio ddy thi con biét Y ta muén néi gi khi phdt biéu nhu viy.

Moi quyét dinh anh hwéng dén linh hon con ngwoi déu dwoce dwa ra
boi linh hon dy tai mot hay nhiéu hon cua 3 cap do cua nhan thie, hodc la
tai cdp do 4, nhan thuee toi thuong.

Pip chon duoc thoi diém ma lic d6 c6 dy roi bé than xdc cia minh lai,
giong nhw moi linh hon khac. Trong truong hop cua co nay, quyét dinh
khéng dwoc dwa ra tai cdp dé cia nhdn thire. Roi thi quyet dinh lon hon
duoc tao ra boi siéu thic, Pzp nhan thuc dwoc chinh xdac ngay va gio ma
minh ra di - khoanh khdc vao nira dém cua ngay mot thang 1, sau khi don
nam maoi xong. Con ¢6 thé hiéu duoc rang quyét dinh nay dwoc dua ra tai
mitc do cua nhan thirc boi vi co dy da néi ra diéu d6. Cé dy hoan toan y thirc
dwoc cdi ma cé dy chon va ¢6 dy tao ra né.

C6 1& nhirng diéu nhw viy la ding véi Terri Schiavo. C6 1& rang co
ay da khong nhan thirc dwgc viée chon lwa nhirng gi xay ra cho cudc doi
minh, nhung c6 1& moi thir da thay doi sau khi nhirng sy viéc dau tién
kia, ngudi ta néi rang Terri da “mdt di nhan thirc”. C6 1 1a Terri da
khong “mdt di” nhan thirc chut ndo. Co 1€ 1a ¢d Ay da chuyén doi nhan
thirc ciia minh. C6 1€ 13 ¢d Ay da “fim thdy” ban thin minh ¢ mdt cAp dd
nhén thirc khac. Pau tién 1 tai cAp dd siéu thirc, noi ma cd ay tré nén
hoan toan y thirc dwoc ciia cai ma cd ay dang tao ra va roi tai sao, khi
nao, cuéi cung tai nhan thirc t0i thuong, 6 d6 da dwgc hoan thanh cai
ma co ay dén day dé 1am cho xong, co ay da dat duogc y thirc hoan toan
suw hop nhét ban thé caa cb ay v6i Than thanh.

Con tin rz‘“mg Terri Schiavo sir dung cudc doi cia minh dé moi goi
moi nguoi cua the gioi nay dén voi mot mirc do moi daé thay can dwoc
chit van Ve cac van dé caa sw song va cai chét, vé linh hon va Thuwong
Pé. Va vé nhirng hanh dong cé ich cho nhan loai trong nhirng truwong
hop nhwr ciia b ay.

Con tin chic rang Terri Schiavo & cip dé mét linh hon thi chwa
bao gio' va khong bao gié’ 1a nan nhan trong trwomg hop cia c6 ay. Con
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tin rang cé ay biét dwoc chinh xac nhing gi di dién ra trong cudc doi
minh va chap nhan cho ban than minh tré thanh mgt cha dé dé ma thu
hit sy chi y cia du luan quoc té vi dieu tot dep cho nhan loai.

Con tin rang chia Jé su ciing lam dieu twong tw nhw vay
Con dung veé chuyén cua Terri ch&?

Cdi dé phai ddo sdu ldm va né ciing khong thich hop lam néu ta tiét 1
Vvé siéu tam thirc hay nhiing hoat dong sieu cap tam thirc cua mot ca nhan
N6i vdy thi qud ddang ldm, nhung ta di néi nhiéu, rat nhiéu lan truée do, tat
cd vé nhan logi.

Chang co ai la ngn nhdn, ma ciing chang co ngwoi dc trén thé gioi

nay.

Cha chi riéng trong cudc trdé chuyén nay thi diy l1a lan thir ba hay
thir tw gi d6 ngwoi phat biéu cau dé, nhung nhu con da néi truée day va
gio’ con xin phép noi lai: cai y nghi chang ai 1a nan nhan d6i lic vé mat
cam xiic rat khé cho nguwoi ta chap nhin dwgc lim.

Ngai da quan sat thay truwée d6 1a boi vi hau hét moi nguwoi déu
nhin vao moi viéc trong cudc song tir nhin thicc han hep theo suy nghi
ciia ngudi pham, nhung 1am sao dé nhirng ké nhw con 13 nhitng nguoi
dang tim kiém dé ning cao nhin thicc ciia minh va con dé giup do
nhirng ngu’0’1 khac nang cao nhan thirc cia nhén loai, hy vong dé nang
cao hiéu biét kia 1én?

Hay néi véi nhén logi vé Céng cu ciia Sang tao: Suy nghi, ngén tir va
hanh dong. Chung la nhitng thiét bi dé tao ra hién thuc vi mo. Ddy la nhiing
cong cu hoan hao. Chung cyc ki hitu hiéu.

Nhitng gi con nghi, nhitng gi con néi va nhirng gi con lam déu tao ra
trai nghiém ma con goi la “con” va nhitng y nghia va sw viéc xdy ra trong
cuoc doi con.

N6 giong nhuw diéu ma ta dd néi trude day vay: Néu nhw con nghi rang
con la nan nhdn, ndi rang con chinh la nan nhan, va hanh dong nhw thé con
chinh 1& nan nhan du rang s thdt thi con khéng phdi la nhw the.

N6 ciing sé diing vdy khi con quyét dinh dan nhan cho trai nghiém cia
nhitng nguoi khdc. Néu con nghi rang nguoi khac la ngn nhdn, noi rang
nguoi ta la ngn nhdn, va hanh dong nhu thé ho Chinh la nan nhan, con sé
dwoc trai nghiém rang nguoi ta la nan nhan di rang anh dy hay cé dy c6 thé
khong phai la nhu vay.
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Con ¢6 trdi qua viéc cho rang Terri Schiavo la nan nhén khéng? C6 1é
la con c0 day. Terri co phdi la nan nhan khong? Khong heé.

Ta khéng thé la nan nhan cua nhirng truong hop ma chinh ta dung lén
dwoc. Cur luon ghi nhé diéu ay.

Vi thé, dé dimg tré thanh nan nhdn trong nhitng truong hop dy thi con
phdi thé rang con phai khong dung lén chung. Cai nay ndi lén mot diéu doi
trd vé con.

Con da tao ra moi tinh huong trong cudc doi minh. Néu con tao ra
ching o cdp do nhan thike, thi con sé ' Y thite dirgc no. Néu con tao ra ching
& cap do siéu thire thire hodc siéu cdp, con co thé khéng biét dwoc. DU sao
thi ciing la con di tao ra nhitng tinh hudng dy.

Moi vi chan sw déu biét dwoc diéu nay, do la i do tai sao ma chang co
chdn sw nao lgi chi tay vao nguoi khac ma bao “Ngwoi da lam diéu do voi

»

ta”.

Nhung con c6 thé trdi nghiém bdt civ thir gi ma con chon. Con cé thé
trdi nghiém diéu khién con dén ddy dé biét dwoc ai la con nhir mét két qua
cua cuoc Sé'ng trong dia hat cua tam linh truéc khi con dwoc sinh ra hodac
con c6 thé trai nghiém thir gi do6 it hon thé. Véi né hay moi van dé, con cé
quyén tw do lwa chon.

Cai nay lai khién cho con c6 mdt thic mic khac. B) ta c6 mot
nhan thirc trwede khi sinh ra sao? T nhirng cai ma Ngai da néi ra va cau
tra 1oi dwong nhw la ¢6. Vay thi chung ta “y thirc” dwgce ban thin minh
ké ca trudc khi ching ta dwoce “sinh” ra sao?

U, la thé. Tir rdt ldu trude d6. Viée “Con” dé la “con” dd dwoc nhdn
thirc chinh minh mai mai. Chiing ta néi vé van dé nay sau nhé, khi con kham
phd sdu hon vé sy ra doi. Cho dén gio chi don gian biét rang, CON da luén
lubn... con bdy gio... con sé luén la nhw thé. Khi con vira dwoc sinh ra, con
chi don gian la rd ra thoi.

Con céi gi chu?

Con tan rd ra. Con dung viéc hop nhat lgi. Con dung lai viéc con chi
la Mot va chia ban than minh thanh 3 phan: thé xdc, tam tri va linh hon. Hay
cadi co thé duoc goi la: tiém thire, nhdn thikc va siéu thirc.

O, viy ra d6 chinh l1a sy twong quan.

NOi kiéu tam tam, thi w la no. Noi kiéu rong rong ra, thi w la no.
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Nhung né khéng phdi la chinh xdc hoan toan, twong quan chinh xdc dén
tung chi tiet. Nhung ma no ciing vé lén birc tranh mot vai nét lon.

Trong Chla ba ngdi - Chiia troi trong 3 phan - tam tri cia con la noi
ma cdc hoat dong nhan thuc dién ra.

Vi thé ma, chi nghi vé cdi ma con chon dé trdai nghiém, chi néi vé cdi
ma con chon dé bién né thanh hién thuc, va sir dung tam tri con co y thirc aé
hwéng dan thin xdc minh chi lam nhitng diéu ma con da chon dé biéu thi
con la sw thuc t6i thuwong. Dady la cach lam sao ma con tgo ra ccfp do nhan
thirc.

Xem xét né thét ky. Thi chang phdi ddy la diéu ma cdc chdn sw da lam
w? Co vi chan sw nao da lam hon the khong? Khong. Noi gon trong mot tir,
Khéng.

Trang -47- https://thuviensach.vn



V& nha véi Thueng Dé Neale Donald Walsch

Ban chinh la mgi nguyén nhdn cua moi van dé dién ra trong cufc song
ctia minh - bao gom cd cdi chét ciia chinh ban.

CHUONG 10

Neale: That tuyét voi. Pé 1a mot sy sip xép tuyét voi. Cam on
Ngai. Va néu co thé thi gio con muon quay lai voi mot vai dieu. Vai dieu
c6 thé hoi phién xiu.

Thwong Pé: Cii thodi mdi.

Tir ban dau ciia cudc néi chuyén nay thi Ngai da noi voi con riang
ching ta chinh 1a tac nhan cho cai chét ciia minh. Piéu dau tlen ma con
nghi ngay dén d6 1a néu nhw phat biéu nay l1a ding, thi mdi cai chét,
theo dinh nghia, 12 mot sy tir sat. Con cir suy nghi mii vé diéu nay tir lic
dé dén gio.

NO khong chinh xdc dau.

S thit la méi nguwoi chung ta chinh la tac nhan cho viéc két thiic cudc
song cua minh thi khong co nghza rang ta chii y chon lam cai viec nhu vay o
mitc do nhdn thirc. Hodac la no ciing khong co ngu ¥ rang ching ta lam nhie
vdy la dé chay trén hién thuwc hay tinh huéng nao do.

Gdy ra diéu gi d6 va ¥ thitc chon lwa né cé thé la hai diéu hoan toan
khac biét nhau.

Cai gi? Con khong hiéu noi.

Con c6 thé la nguyén nhdn gdy ra tai nan, nhung diéu dé khéng c6
nghia la con chu y chon lam diéu do.

A, con hiéu y Ngai l1a sao roi.

Vay thi dé lam ré vé cdi ma chung ta_dang trao doi ¢ day nhé. Cac
con chinh la nguyén nhdn cua moi van dé dién ra trong cudc song ciia minh
- bao gom ca cdi chét. Ma hau hét nguoi ta khéng y thirc nhdn thirc dwoc
diéu nay.

Nhung néu mdt ngudi y thire nhin thicc dwoe diéu nay - va, nhan
day, chinh doan néi chuyén nay 1a dé 1am cho nguwoi ta chii y nhén thirc
dwge né - thi n6 sé khong cé nghia rang khi mét nguwoi nao dé chét, thi
12 ho dang tw sat? Y con I, tat ca moi ngwoi, boi sy khai sang nay,
chinh 1a nguyén nhin ciia moi van dé xay ra trong cudc song ciia minh,
khéong sao? Con c6 bé sét diéu gi khong?
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Hai diéu kién buoc phdi co dé phan loai duoc cai chét voi la ty sat.

1. Con phai y thirc dwoc viéc ma con dang lam - do la con tao ra mot
lira chon c6 chit dich vé viéc minh chét.

2. Con phai ty lya chon viéc minh chét vi muc dich tron chay thay vi
la hoan thanh cuoc doi minh.

Muc dich cua cugc doz thogi nay la giup con cham toi duoc sy than
thanh cua doi Song vt chat, dé hé tro con trong viéc hiéu ra mng cugc song
trong moi than xdc la mot mon qua ma ta khong thé ding tir ngir dé dién td
chinh xdc dwoc hét.

Liic trudc ta ¢é néi rang cdi chét la mét khodnh khdc quyén nang cua
sw sang tqo va do la no. Nhung no dwoc tao ra dé di DPEN mét diéu gi do,
chir khéng phdi la dé tron chay TU mét diéu gi do.

C6 rat nhiéu ndi dau di lién véi viéc tw sat ma con hau nhu khong
mudn dé cip dén chii dé nay. N6i dau dwoe cam thay dau tién, di nhién
12 tir nguwoi phai trai qua sw hdn loan ma chinh né di din ho di dén
quyét dinh két thic cudc song ciia chinh minh, roi thi dén gia dinh
ngudi than cia ho. Liéu ¢é thé cé chd nao ma ta cé thé tim an ii trong
tit ca chuyén nay khong - cho tit ca moi nguoi?

Diéu ¢6 thé an i ¢ ddy la khi ta biét dwoc rang nguoi ta dir ty sat van
chang cé gi sai ca. Ho van 6n. Ho vin dwoc yéu thirong va chira bao gio bi
Thirong Pé bo roi. Ho chi don gidn la khéng dat dwoc nhitng gi ma ho du
dinh lam ma théi. Pdy chinh la diéu quan trong ma nhitng nguoi ¢é y dinh
tw sdt can phdi hiéu ra dwoc.

Y Ngai mudn néi ring du cho thé nao thi nhitng ngwoi tw sat sé
khong bi trirng phat sao?

Chdng c6 thir gi goi la “hinh phat” trong cdi ma cdc con goi la kiép
sau cd. Do la nhitng nguoi o lai, ho bi nhan hinh phat. D6 la nhiing nguoi
phai trai qua mot cu shock quda [on, ma voi mot vai truong hop thi khong thé
héi phuc dwoe. Tat ca ho déu cam thdy sw mat mat qud nhiéu. Nhiéu nguoi
phdi trai qua phan doi con lai dé tw trach cir ban than minh. Ho tu hoi rang
minh dd lam gi sai, ho quay qudt véi cdi viéc rang biét ddu ho da cé thé néi
diéu gi d6 dé thay doi moi chuyén.

Piéu ding buon la nhitng nguoi két thiic cudc song cua minh twong
rang ho sé thay doi dwoc moi chuyén, nhung khéng phdi vay.

Két thiic cudce song ciia minh d@é tron chay diéu gi dé thi chang tao ra
dwoc tinh huong ma trong do ta co thé tron chay duwoc. Néu con dang nght
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dén viéc ket thuc cuoc doi minh dé tron chay diéu gi do, con nén biét rang, ta
noi lai lan nita con dang du tinh cadi diéu ma con khong thé lam duoc.

Ubc mudn dé tranh khéi dau dom la dzeu binh thwong. D6 la mét phan
cua nhdn loai. Tuy nhién, trong mot ca the rzeng hay ban thdn anh ta tranh
xa mot diéu gi do ma linh hon minh da dén véi than xdc nay dé trai nghiém,
khong phdi la dé chay tron.

Boi vi nguoi do da tim thdy tradi nghi¢m do dau don va tro ngai, anh
ay hay cé dy tim kiém dé di vao khodng trong, noi ma khong c6 gi dé duong
dau va khéng c6 gi dé so hai. Nhung nguoi ta khong thé di vao khodng trong
boi vi khong c6 khoang trong nao dé budc vao. Khodng trong d6 khéng hé
ton tai.

Chdng co cai khodng trong nao trén cdi vil tru nay ca. Chang noi nao
co ca. Chang co noi nao ma la “cdi noi chang cé gi” ca. Bdt cu noi nao con
di, khong gian déu dwoc lap day boi mot vai thir.

P6 1a gi? Cai gi 1a khong gian déu dwoc lap day?

Nhitng sw sang tao ciia con. Con sé doi dién voi sy sang tao cua con
bat ky noi nao ma con di va con khéng thé nao tron chay khéi ching - hay 1a
dii con c6 wéc la nhur thé, béi vi cde con di tao ra sw sang tao ciia minh dé
tdi tao lai ban than con. N6 khéong dem lai loi ich cho con, vi thé ma cé gang
gat chung qua mot bén hodc nhay nhot quanh chung. Nhay khoi duong dé di
tim khodng trong la diéu chang bao gio ¢é thé lam dueoc.

Pé ta néi theo mét cach khac: Khdng thé cé mét diéu nhdy khong
nhip.

That 1a thong thai. That 1a mdt kiéu choi chir thong thai.

Ta hay choi chi kiéu nay thuong xuyen Vi thé ma con co thé de dang
va luén ghi nhé dwoce nhitng thong diép ma nguoi ta tim kiém dé truyén tdi.

Cha con sé& ludn nhé cau: Khong thé cé mét diéu nhdy khéng nhip.
Khéng béi vi con chét véi cdi gi, thi con sé song voi cdi do.

That 13 mot 1o phat biéu hung hon.

Thi y no la nhw vay.

Xin Ngai thir 16i cho con vi quay lai chuyén nay, thir 16i con vi gio

con ndi diéu nay, ngay day vi chung ta dang néi veé viéc ai dé ket thic
cudc song cia minh, nhwng trweée do Ngai noi cai chet 1a mt dieu tuyét
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voi. Tai sao ai do c6 cufc song kinh khiing sé khong mong muon cai cheét
néu no la diéu tuyét di¢u vay?

Cdi con goi CAI CHET LA diéu tuyét voi, nhung no khong tuyét voi
hon CUQC SONG duoc. That su, cdi chét LA cudc song, don gian la tiép tuc
trén mot con duong khdc.

Ta muén con hiéu ré cdi nay. Con sé gdp lai bdan than minh vé phia
bén kia ciia cdi chét va tat cd nhitng thir con dd mang theo véi con sé van ¢
d6. Roi thi con sé lam mdt diéu khoi hai nhat la. Con sé cho bin than minh
mot doi song the chét khdc ma trong do con phdi gidi quyét viéc ma con da
khong gidi quyét dwoc trong kiép song gan nhit nay.

Con s& quay lai doi song vat chat nay a? Con khong thé “giai
quyét” moi viéc trong the gidi phi vat chat, dia hat ctia tam linh sao?

Khong, vi do la muc dich cua coi tran nay la cung cap cho con cdi
hoan canh ma o trong do con co thé trai nghiém dwoc cai ma con chon,
trong dia hat tam linh dé trai nghiém.

Va vi thé roi khéi coi tran con sé chang tron khéi dwoc diéu gi cd
ngodi viéc con sé phdi dwa minh tré lai ¢6i tran ndy va vao ding tinh huéng
ma con da kiém ngé dé thodt ra... ngoai trir gio ddy con sé quay lai diém bat
dau mot lan nita.

Con sé khéng thdy né nhu la “hinh phat” hay “yéu cau” hay “gdnh
ndng” béi vi con sé lam diéu nay vi tdt ca la tw do ¥ chi ciia con, hiéu dwoc
né la mot phan ciia qud trinh tdi tao lai ban thdn, vi né ma con ton tai.

Vi thé ma chiing ta c6 thé giai quyét véi bat ki diéu nao ma gio
day ching ta dang dwong dau véi no.

That vay, cuoc Séng la nhe thé.

Khi ta s dung cugc song theo cdch nay, con sé chét khi con da sdn
sang su dung cdi chét nhw mét céng cu ma con dung no dé tao ra mot cudc
song khac va moi hon. Tu tu la su dung cdi chét dé tron chay, nhung no chi
tao ra mot cuoc Song glong nhuw vay lap di lap lai, voi cung mot thach thirc
va nhitng trai nghiém.

Con chwra tirng nghe qua diéu nhw vdy. C4i nay néi 1én nhiéu diéu.
U vdy thi con co thé sir dung cdi chét nhw mot cong cu dé ma chay
trom, hodc dé sang tao. Cai ddu tién thi khong thé duoc, con cai thir hai la

phi thuong.
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Nhung ma khong phai vay thi ¢ day cé chit xiu goi 1a danh gia
phai khong nhi? Khong phai la chuyen nay lam cho cai chét c6 vé Ia
“sai” sa0? Y con 13, con nghi Thuwong D¢ thi khong phan xét chit.

Chang ¢é gi la “sai” la “xdu” vé viéc tao ra moét cudc song giéng y
hét lap di lap lai voi cung mot thach thiecc va nhiing trai nghiém ca. Néu nhw
con woc muon duoc déi dau véi cing mot thach thive Idp di ldp lai nhir vy,
cir thodi mdi tién lén va lam diéu dé di. O trong do, ciing nhw moi diéu khdc,
con ¢6 thé lam nhitng gi ma con wdc muon.

NGO cting don gian dé hiéu ma, néu con nghi rang con sé thoat ra duoc
nhitng thir thach ay ma con khong hé lam dwoc. Con chi la sé thay chinh
minh nhin thang vao chung mot lan nita. Va di nhién, cdi nay thi co chut lap
lai réi.

Diéu ma lam cho mot vdi ngum nghi rang ho chi la khong muon doi
di¢n voi nhitng thach thirc hi¢n tai nita do la y nghi rang ho phaz doi dién
chiing mét minh. Pdy la mét suy nghi sai lam ma nhiéu ngwoi con mang.

Sy co don la noz wu phién lon nhdt ciia thé gzm ngay nay. Sy co don
ciia cdm xic, thé chdt va tém hon - cam gidc bi co lap, ton thwo’ng, ganh
nang theo mot cach ma khong ai co thé thau hiéu dwoc ma khéng c6 céch
nao dé thodt ra dwoc - la mot mau hinh ciia vé vong.

Hién thi trén bé mat cua sw vé vong bat tin dé la, it nhdt thi dwong
nhw khong co thir gi la quan trong ngoai trir viéc chay tron no. thng con
khong the va sé khong tron chay dwoc, chi la phdi ldp lai tir ddu cdi ma con
dang tim kiém dé tron tranh no.

D6 la Iy do tai sao ma ta dén ddy dé néi véi cac con rang khéng phdi
la cac con vo phuwong cuu chita ddau, cha ai trong cac con bi vdy ca. Va gio
ta mong con tuyén bé diéu nay véi cd thé gici. Cac con ¢o ta nhwng ma phdi
Iuén hoan toan biét rang Ta sé ¢ d6. Céc con cé ta nhung ma phdi véi t6i ta
véi dire tin hoan toan, dé thdy dwoc ta ciing chia tay lai vé phia cdc con.

Con c¢o thé héi mgt cau héi ma no co vé xoc 6c duwge khong a?
Chdc roi!

Tai sao con phai véi toi Ngai trwoe khi Ngai dwa tay cho chiing
con? Néu nhw Ngai 1a Thugng Dé biét tudt, thi Ngai phai biét 1a khi nao
tui con can sw giiip d& chur. Néu Ngai la Thugng Pé bao dung thi Ngai
phai sin long dé nghi duoc giup do - ma ching cin con héi hay ciu xin
chir. Néu Ngai la Thuong Pé ciia long yéu thwong thi tai sao Ngai khong
yéu chiing con di dé ma givip d& tui con ma ching can tui con phai nai
ni van xin ha Ngai?
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Vi sin tién ching ta néi chuyén nay, Ngai sé néi gi véi nhiing
ngwdi ma ho sé néi thé nay véi Ngai: Con di goi Thwong Pé, va Ngai
ching ¢ dé! Ngai nghi riang con di khong cau mong cé dwoc sw giip do
ciia Ngai sao? Vi chla. Tai sao Ngai nghi rang con tuyét vong dén thé
nay? Con tuyét vong vi moi thir dwong nhw la chinh Thuwong Dé 1am cho
con thdy thit vong thé nay ddy. Con hoan toan bi bé roi ¢ noi nay. Va con
chéng can gi niva. Con xong roi dé. Hoan tit réi dé. Qua roi do.

Ngai sé néi gi véi ngwoi do, ha Ngai?
Ta néi rang...

Cdi ma ta muén con nhdn ra bay gio do la khd nédng ciia sw mau
nhiém. Co mot Iy do tai sao con da khong duwoc trai nghiém chuyén dwoc
nhan sy giup do tw ta, nhung ly do do khong con quan trong trong luc nay
nita. Voi con, cdi quan trong trong chinh luc nay do la nhan ra kha nang do
ngay bay gio, ngay chinh lic nay day trudc mat con chinh la mgt cau tra loi.
Con hay mo mdt minh ra va roi con sé thay. Con hay mo rong tam tri minh
va va réi con sé hiéu. Con hdy mé réng trdi tim minh ra va roi con sé cam
nhdn thay diéu do.

Ta noi rang...

Chi khi con goi Ta ma con hoan toan biét duoc rcing con da nhan thuc
dwoc la con dd dwoce cho céu tra 1oi. Béi vi d6 la cdi ma CON biét, cdi ma
CON cam nhdn dwoc, va la cai ma CON tuyén bé rcing diéu dé6 la su that
trong trdi nghiém ciia con. Néu nhuw con goi ta trong vé vong. Ta sé & do chiv
nhung sw tuyét vong che mo mdt con va chén 16i con nén con con khéng nhin
thdy ta.

Ta ndi rang...

Con chang hé lam diéu gi t6i té cd, chang c6 diéu gi xay ra cho con
ma khong thé sira chita hay khéng thé han gan dwoc cd. Ta cé thé va sé lam
cho con lanh lan lai toan bo.

Nhung con phai ngung viéc phan xét ban than minh. Nguoi ma dwa ra
phadn xét manh mé nhdt lai chinh la con ddy. Nhitng nguoi khdc cé thé phdn
xét con tir cdi nhin bén ngodi, nhung ho ddau c6 hiéu ré con, ho ddu cé thdy
con va vi thé nhitng 16i phdn xét cia ho la vé gid tri. Pirng bién ching tro
thanh chinh déng bang viéc nhdn ching thuéc vé minh. Ching chang cé
nghia gi ca.

Dwng doi nhitng nguoi khac dé ho nhin thdy con, boi vi con thdt sy la
con, vi ho thdy con théng qua déi mat chira dung néi dau ciia ho ma théi.
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Biét rang, thay vao do, gio day ta thdy con trong chan Iy va ky diéu, va rang
cdai ma Ta thay o con la sw Hoan hdo. Vi khi ta nhin vao con Ta chi mang
mot suy nghi: Ddy la ngwoi ma ta thwong yéu, ngwoi nay luén lam cho ta
thdy hai long.

Ta noi rang...

Sw tha thir la khéng can thiét trong vwong quéc cia Thwong Dé.
Thirong Dé chang thé nao bi ton hai hay phdt y véi bat ki diéu gi. Chi ¢ duy
nhdt mét cdu héi quan trong trong todan bg vii try ndy, ma né khong hé lién
can dén cé téi hay vo tgi. N6 chi lién quan dén thin thé cia con. Con c6 biét
con thdt s la ai khong? Khi con biét dwoc thi moi suy nghi vé s c6 don sé
bién mat, moi ¥ nghi vé si vé dung déu boc hoi, moi sw tram ngam ciia vé
vong sé chuyén héa thanh nhdn thirc diéu ky vé phép mau nhiém dé chinh la
cuoc sdng cua con. Va sw mau nhiém do chinh la con.

Va cuoi cung, con than yéu cua ta, ta noi rang...

Ngay chinh trong lic nay day, con dang dwoc vay quanh boi hang
tram ngan thién than. Gio ddy chdp nhdn sw citu givip ciia ho. va roi chuyén
mon qua ciia ho dén cho nhitng ngueoi khdac. Béi vi cho di thi con sé dwoc
nhan lai va chita lanh thi con sé dwoc chita lanh. Phép mau ma con dang doi
thi né dang doi con ddy. Con sé biét diéu nay khi con tré thanh phép mau ma
nguoi khac dang mong doi.

Réi gio hdy di va biéu dién phép mau ciia minh va chdp nhdn cdi chét
ciia con sé tré thanh khoanh khdc linh thiéng vi dai nhat, khéng phdi la mét
cdo phé cia dau thwong I6n nhdt. Hay sir dung cdi chet nhuw la mot cong cu
dé sang tao, chir khong phdi la dé pha iy, la cdi d@é tién 1én, chir khong phdi
la kéo lui. Trong su lwa chon ndy, con sé nhan dwoc sy vinh danh tir chinh
Ban than Sy Séng, va né cho phép Su Song mang dén cho con gidc mo trang
1é nhat, tham chi la con dang séng trong thé xdc ndy: cudi cung la binh yén
trong chinh linh hén con.

Cam on Nguoi.
Cam on Nguwoi vi 1oi Nguwoi noi.

Con hy vong va nguyén cau ring mdi ngwoi tirng bi dau thwong cé
thé nghe dwoc diéu nay.

Con céin phai héi ngwoi thém mét ciAu hoéi nira vé diéu nay. Thé
con chuyén khi mot ngwoi dé nghi mét nguwoi khac - bac sy hay mot
nguwoi ma hg yéu thwong - ho trg ho ket thic cudc song ciia minh.

Con dang noi vé cdi chét nhan dao, ma diéu nay thi la mot chuyén
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khac nita. Do la khi mot nguoi nhdn thdy rang, cugc song cua anh ay hoac
cé dy da that sw két thiic theo diing nghia thuc té, va né chang con gi ngodi
nhitng con dau bt tdn hodc hodn toan mdt di nhdn biét vé qud trinh chét
nia.

Cdi chét nhén dao khong thé xép ngang voi ty sat dwoc. Mot nguoi co
Y dinh ty sat trong lic cugc song cua minh dang khée manh va nang dong,
ho dwa ra mét quyét dinh cu thé. Con nhitng nguoi két thiic mang song cua
minh chi cdch thoi gian ma ho thuc sy ra di mot khodang thoi gian ngan ma
théi, véi timg chan dodn ldm sang chimg minh dwoc diéu dy, thi ho da dwa
ra mot loai quyét dinh hoan toan khac.

Nhitng nguoi ma ho thdy ré rang rang voi nhitng chan dodn lam sang
rang cugc song the xdc cia ho thé la gan het réi, thi ho co thé lira chon dé tu
héi rang: C6 can thiét phdi chiu dwng néi dau cudi ciing va mdt hét pham
chat thé nay khéng? Moi linh hon sé c¢é cdu tra loi ding vé diéu nay, va
khéng cé linh hon nao lai tra 1o cdu héi khéng chinh xdc cd. Béi vi chang
co thir g1 goi la cau tra loi “khdng chinh xac” ca

_Con da th’?'ly ro sw khac biét. Va con nghi riang méi nguoi déu cé 1y
do dé lam diéu ay.
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Ban khdc biét véi Thirgng Dé, nhung ban khong bi chia lia Khéi Thuong Dé.
Do la ly do tai sao ma ban khong bao gio chet.

CHUONG 11

Neale: Gio' lam on dé con quay ngu’o’c lai v6i mot diéu khac. Nhuw

Ngai tirng néi tl‘ll’O’C day rang Ngai s€ mo ta mot vai dinh luét tam linh

co ban cua su song va dleu d6 sé 1am cho chiing con dé dang hon trong

viée hiéu vé chinh cudc song, va cai chét. Va trong khi Ngal da daé cap

nhiéu diéu vay thi c6 bat ky mét dinh luét co ban cia sy song ma Ngai
c6 thé tiét 10 dé giup chiing con hi¢u siu hon trong mot lic khong a?

Thwong Dé: U, Va né la...

HOI TUONG THU SAU
Ban va Thuong Dé la mét. Giita hai nguwoi chang co sw chia lia nao ca

Trong khi diéu nay doi véi nhiéu nguoi thi né la moét théng tin vé cing
co ban, khi con dp dung dinh ludt co ban nay ciia cuéc song VAO cudc song.
Con tao ra mét ché chita ma bén trong né con cé thé giit moi héi tuéng
trwde day, con dd mang bdn thdan con dén dady, ciing nhw nhitng cdi sdp dén.

Ngu y ciia Héi twong thir sdu vé cung to lon. Néu con nim ré viée Con
va T huong Pé la mét va giita 2 ngwoi chang c¢é sw chia lia ndo ca thi no
thay doi hoan canh ma trong do con trai nghiém moi thir trong cugc song
ciia minh vé nhitng diéu dd xdy ra trong cudc doi ciia con, dang xdy ra va sé
xay ra.

Dé sir dung nhitng vi du ré rang tir nhitng diéu ma ching ta dd néi ¢
ddy, mot sy hiéu biét vé su hop nhat cia con véi Than thanh lam cho con it
thdy gian nan hon dé nhé va chdp nhén suw thét la con chinh la tdc nhéan gdy
ra cdi chét cia chinh minh, hodc la ciing khéng cé nan nhéan hay ké xdu trén
thé gidi nay. Diéu nay cé thé lam cho con dwong ciia con dén sw Hoan thién
it gdp ghénh hon, va cdi chét ciia con sé yén binh hon.

Gio thi hién nhién la, cd thé d6 la “con” khéng dai dién cho toan bé
Thuong Pe. Nhung con co moi dac tinh, moi khia canh, moi yéu to cua Than
thanh bén trong con.

Thirong Dé la con, than thanh héa to hon. T hat vay Thirong Dé 1a
moi thir. Khéng c6 thir gi ma khéng phdi la Thuwong Dé ca.

Con da thuong dwgc nghe cai triét Iy rang véi Thwong PE, con la
mot con song cia dai dwong. Chinh xic cung mt thir nhw vay. Chi la
kich thudc nhoé hon.
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Cdi triét Iy dé ding that la da dwoc sir dung nhiéu lan va né khéng
thoa dang.

Vay thi gio chung ta dinh nghia cai “dai dwong” nay vdy. Ching ta
cung nhau dé xudt rang T huong Pé la dang sdng tao nhé. Rdt it nguoi tin
vao Thurong Pé lai di tranh cdi vé diéu nay ha.

Néu ding la T huong Pé chinh la ding sang tao, thi diéu nay co nghia
rang con ciing la mot ddng sang tao. Thiwong Pé tao ra moi sw song, va con
tao ra moi cudc song ciia con. N6 don gidn thé do.

Néu con nghi theo cach do, con co thé giit no vao trong nhdn thirc cua minh.

Con va Thirong Bé dang tao ra moi thoi gian - con thi & cdp do vi mé,
con Thuong Dé thi o cap do vi mo. Con ré cdi nay chua?

Vang, con hiéu roi. VAy thi chiang c6 sw chia ciach nao giira con
séng va dai dwong. Khong hé. Con soéng 1a mdt phin cia dai dwong, n6
hoat dong theo mt cach nao do. Con song lam y hét cai ma dai duwong
1am nhwng ¢ mét cAp dd nhé hon.

Diéu nay cuc ki chinh xdc. Con la ta, con lam theo cdch ciia con. Ta
ban cho con sikc manh dé hanh dong nhw cach ma con dang lam. Siec manh
ciia con dén tir ta. Khéng cé dai dwong, con song khéng cé sirc manh dé lam
thanh mot con séng. Khéng cé ta con khéng cé siec manh dé la con. Va
khéng cé con, thi sitc manh ciia ta chang hién hinh.

Sw an lac cua con lam cho ta dwoc dinh hinh. Sw an lac cia nhdn loai
khién Thuwong Dé xuat hién.

Gio d6 1a mdt cau phat biéu.
Cuéc song chinh la Thwong Dé, dwoc dinh hinh.

Diéu quan trong ma ta can phai hiéu d6 la chang phai la chi c6 mot
cach duy nhdt khién cho Thuwong Dé dinh hinh trong cudc song Mot vai con
séng rdt nhé, chi gon ldn tan trong khi dé ¢ nhitng con séng to hon, cuén
cuén hon. Nhung dui la to hay nhé, thi ching van mai la nhitng con séng.
Chdng c6 khi ndo ma ching chang phdi la mét con song trén dai dwong cd.
Va trong khi tig con séng rat khdc nhau nhung chang cé con séng ndo tw
tach no ra khoi dai duong.

Khac biét hoan toan khong co6 nghia la tach bi¢t. Nhitng tw ngit kia la
khong the thay theé duworc.
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Con khac biét voi Thuong Dé nhung con khong hé bj tach biét voi
Ngai. Su thdt la viéc cdac con khong hé bi chia lia khoi Thuong Dé chinh 1a ly
do tai sao cdc con khong bao gio co thé chét.

Con song danh vao bo, nhung no khong hé bi tan bién di. N6 chi la
thay hinh d6i dang, roi cuén minh vé lai véi dai dwong.

Dai duong cung khong tro nén “nhé hon” moi lan séng dat vao bo.
Thdt vdy, nhitng con song noi tlep nhau la minh chitng va chung tiét 16 sur uy
nghi cua dai duwong. Roi thi bang viéc cuén minh tré lai bién ca, né khoi
phuc lai vé dep Iong 14y uy nghi ciia dai dwong.

Su hién dién cua nhiing con song la bcing chung cho sy ton tai ciia dai duong.

Sw hign di¢n ciia cdc con la biang chitng cho sw ton tai ciia Thuwong Dé.
~ Con nén gin cai cAu ndy Ién trén ti lanh. SU HIEN DIEN CUA
CAC CON LA BANG CHUNG CHO SU TON TAI CUA THUONG DE.

That 12 mdt miéng dan tuyét voi. Cach giai thich nay cuwe ky don gian
nhung cuc ky dang yéu.

Vay thi khi ching ta néi rang “Thuong Pé, va mét minh Thuong
Dé” chon thoi diem ma ching ta phai chét, 1a that ra chung ta dang noi
rang con ngwoi chinh 1a mét phan cia qua trinh dé.

ffm, chinh xdc la nhe thé do.

Vay la khi con chét, cai chét ciia con dang xay ra thong qua con,
chir khong phai 1a n6 dén véi con.

Dung vdy. Bdy gio con dang nhin vao no theo mot cach khdc. Con
dang thay doi ldp truong cua minh. Piéu nay sé thay doi nhdn thuc cua con.

Va no ciing sé thay doi trai nghiém cua con. Nhdn thurc tao ra trdi nghiém.

Nhung van c6 mot diéu cudi cung ma con van chwa hiéu thong
dwgc. Tai lam sao ma con lai s€ chon minh cai chét?

A, diéu dé thi don gidn théi.

BG6i vi con da lam xong. Két thiic. Hoan thanh.
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C6 nhirng nguoi hg noi rdng thiy mdi tin
Ta thi néi véi con ring tin thi mdi thdy.

CHUONG 12

Neale: Cha, dwgc r01, chung ta hinh nhw lai di m@t vong lai nira
rdi. Cé phai con nen hiéu rang con dén diy vi con cin phai lam vai viéc
ding khong? Va rang khi con da lam xong cai viéc minh can lam, luc
con da lam xong rdi 4y, thi d6 1a lic ma con phai di ding chir?

Thwong Be: Do khong phdai la vai viéc gi do ma con can phai lam. Do
la nhitng viéc ma con chon dé trai nghiém.

Neu nhw con va Thuong bé la Mét, con khong can phdi lam gi ca.
Moz quyét dinh déu xudt phat tiv T do ¥ chi. Moi lya chon minh hoa cho
diéu do.

Con dén véi cdi thin xdc nay dé trai nghiém mét phirong dién nao do
ciia chinh con, nhw cdi ma ching ta timg néi truée day. Cé thé la con dwoc
trdi nghiém cdi phirong dién ndy ciia con théng qua mét vai diéu ma con lam
- d6 la théng qua cdc hoat ddng thé Iy - hodc théng qua mét vai cdch cu thé
ma con dang ton tai, tham chi la thét ra con chcfng hé lam gl hét.

Con can mgt vi du dé hiéu ré veé dieéu nay.

Cha, béi vi chiing ta dang néi rat nhiéu vé cdi ma cdc con goi la “cdi
chét” hay “chét chéc”, vy thi néi thé nay nhé. Con dang ngoi tinh ling
trong mét tang 16. Con khéng hé lam diéu gi cd, thét sw thi con chi dang ngoi
& dé théi. Con hau nhw la bdt dong. Nhung con van dang la mét diéu gi do,
dung chur?

C6 thé la con dang dau buén. Hodc cé thé la néi tam con dang cuc ky
han hoan. Ma con ciing co thé la vui buon lan lon.

Rat nhieu cdi phu thuoc vao con nhin nhdn diéu nay nhw thé nao -
trong truwong hop nay, con nhin nhan diéu nay nhu thé nao - trong truong
hop nay la con nhin nhdn nhw thé nao vé “cdi chet”.

Lap truwong cia con s€ tao ra nhan thire.

U va ddy la cdi cdch ma con tao ra cdi ma con tré thanh. Néi ngdn
gon, néu con tré nén buon ba thi la do cai cach ma con nhin vao sy viéc. Va
néu con nhin vdao sw viéc, néu nhw ni tam con han hoan tai dam tang, noé
ciing chinh xdc do cung mét nguyén nhdn nhuw thé. Va cdi cach ma con nhin
vao suw viéc do chinh la lwa chon ma con da tao ra. Po chinh la Lwa chon tw
do ¥ chi, ma cdi nay thi né xdc dinh viéc va con mong muén thanh gi, ciing
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nhw la con mong woc dé duoc trai nghiém ban than con nhw thé nao.

Con c6 thé thay déi cach nhin ciia con VOi bdt ky tinh huong nao bang
viéc thay doi tam tri con bang cdch con muén “nhin vao nd” nhuw thé nao.
Con ¢6 thé quyét dinh cdi ma con mudn thdy va roi con ddt né ¢ dé, thi con
sé tim thay né ¢ do.

Gio day 1a mot cau phat biéu.

U. N6 la mét cdu phat ngon day quyén nang vé cdi mad no von la vy -
triv phi né khéng phdi la thé. Va con cé biét la ai sé quyét dinh diéu nay
khong?

Con.

Phai, la con ddy. Chinh xdc la vay. Con sé la nguoi quyet dinh. Con sé
quyét dinh lidu rang cé cho né tré thanh mét cau néi day quyén ndang bang
viéc con nhin nhdn né nhuw thé nao. Va vi thé ma, né la anh hwong vong. Cdi
con thdy la cdi con hiéu, va cdi con hiéu chinh I cdi con thay.

Con thdy chir?
Dé thwong ghé. Cuc ky dé thuwong luén.

Con c6 tin vao né hay khéng chir ¢é nhiéu thir dang dién ra ¢ déy con
hon la sw don gian cua ta tro thanh lém linh.

Con blet dleu do6 chir. Sy 1ém linh ciia Ngai luén ludn chi ra sy
that vi dai nim an diu.

Ta rat vui vi cdi cach con chon twr. Chuyén do sé noi toi sau vao dung
luc can thiet.

Vay thi ta quay lai véi cai vi du cia ching ta, véi con thi c6 mot
cach dé 1am cho ndi tAm ciia minh han hoan khi con dén gan thoi diém
tang 1€ ciia chinh minh d6 1 phai hiéu rang khi con chét, 1a vi chinh con
di chon cai chét ay. Moi viéc xay dén véi con, & mirc dd nao dé, thi con
chinh 13 tic nhin tao ra ching - bao gdm ca cai chét ciia chinh minh, va
thoi gian ciia cai chét ciing vay.

D6 chinh xdc la diéu ma ta néi & ddy. Piéu nay sé mang lai cho con
sw an binh tuyét voi tai thoi diém ma con ra di. Biét duoc rang con va
Thirong Dé la Mot va con la ngueoi phoi hop dé tao ra quyét dinh nay, con c6
thé dwoc dwa dén mét noi ciia sw thanh than nhe nhang.

Nhung cai y twéng nay doi héi nhan loai phai tin vao toan b
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nhiéu loai vii tru khac nhau. Trong vii tru ciia ching ta, hiu hét moi
ngudi déu tin vao Thuwong Dé, tit thay déu nghi 1a Thwong P& ma khéng
phii 13 chinh ban than cia ho, méi chinh 1a Tac Nhan Pau Tién. Va
chic chin ring chinh Thwong Dé 13 nguwoi ban cho ho cai chét. Ho chét
khi ma Thuong Dé quyét dinh “goi ho vé Nha”.

Ho chét khi HQ quyét dinh DI VE Nha

Ngai dang dé nghi con tin hoan toan vao mdt vii tru quan ma
trong do6 con chinh la tac nhan caa trai nghiém cda con.

Do chinh la cai vii tru ma con dang song.
Nhuwng né c6 thé hién ra nhw vay dau.

Va no sé khong hién ra nhu vdy cho dén khi con thay déi lp truong
ciia minh. Khéng c6 thir gi xudt hién ma con khéng thé nhin thdy dworc.

Cha, dé 1a sy thong tué cho Ngai.

Con thong tué hon nhiéu cai ma con da biét. Co nhitng nguoi noi rang
thay mai tin. Ta thi noi voi con rang tin thi moi thay.

Con khoai kiéu bép méo nay véi mot ciu cach ngdn cii. Va cai
nay, Ngai ciing da néi truwdc day roi.

Va ta sé noi mot lan nita cho dén khi con hiéu dwoc thi thoi.

Puoe rdi, viy thi chiang ai chét “triedc thoi gian di dinh ciia minh”.
Ngai di néi di néi lai cai chuyén nay ¢ day roi. Vi thé ma con cho ring
minh budc phai chap nhin né6 hoic 1a phai chdi bé toan b phin con lai
ciia quan niém nay. Con s& chiap nhin né ding l1a vay, du rang véi con
né khé ma chap nhan dwoc.

Néi ta nghe tai sao ma né khé dén thé.

Con cho riang minh da van dang c6 dé bam sat vao cai quan diém
nay... nhin ra thi con vin nghe tat ca moi dleu ma Ngu’0’1 noi nhung...
con doan rang ¢6 phan nao dé trong con vin nghiéng vé cai phan tu
twdng la cai dleu xay ra voi chung con la thir ma chung con khong mong
mudn né xay dén chit nao. Cai “chuyén xdiy ra’ do khong phai la do
chinh chiing con tao ra. Nhung gio' thi con hiéu rang chang c6 diéu gi
xdy ra mot cach tinh co ca, va vi thé ma khong ai phai chét khi anh ta
hoac co ta khong mudn.

Chdng cé thir gi goi la “khéng dwoc chon lwa” cd. Moi thir déu duwoc
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chon san ca roi.

Vang, con biét. Va con doan ring Ngai phai néi di noi lai cai diéu
nay nhiéu lian lz"lm bdi vi no di ngwgc lai vi moi thir ma nhén loai da néi
cho nhau nghe vé nhu’ng Vlec nhu’ Vay Va con phai néi véi Ngai mgt vai
chuyén. Nhw khi con viét vé van dé nay, nhu khi chiing ta kéo nhau vao
trong cai phan dic biét nay vé cai ma con mong la né sé thanh mot doan
ddi thoai cwe ki dai. Cudc sdng tw ban than né da sip xép dé lam cho
con mdi lic cang thiy hiéu ré rang hon nhirng diéu ding din ma Ngai
néi. Khong c6 gi 12 ngiu nhién. Y con 13, ban than cudc sdng cia con,
cudc song hang ngay ciia con da thuyét phuc con tin vao diéu Ngai noi -
na n6 dang lam diéu do6 tirng gidy tirng phiit.

NGi ta nghe vé chuyén dé di.

Liéu d6 c6 thé 1a “ngdu nhién” chang, nhw cai ma ta da trao doi &
phan trén, con nghi ngoi mot lat va daé thay doi khong khi mgt chut, con
quyet dinh kiém tra hop thuw cia minh, va tim thay mot la thu tir mot
doc gia.

Ngudi viét thw 1a Jackie Peterson (tén ngwoi viét da dwoc thay doi
dé tranh tiét 1 danh tinh ciia ngwoi nay), trong thw ¢é iy viét rang vi hon
thé ciia ¢6 4y vira qua doi 2 thang trudc vi mét con dau tim. Co Ay cam
thiy dwong nhw moi thir sup d6 dic biét vi vi hon thé cia cd 1a mot
ngudi hoan toan khée manh, ban kiém tra sitc khée ciia anh ta hoan
toan khée manh binh thuong.

Co fly ¢6 néi dén nhirng quyén siach Po6i thoai véi Thuwong DE,
trong do c6 a ay doc dwgc rang ching ta chon cho minh nhirng tinh huong
xay ra trén tran thé nay. Vi thé ma co ay thac mic, lleu rang co phal co
ay da chon tinh cinh nay cho co ay hay no la mot phan hinh mau cudc

song ma vi hon thé qua co cua co ay da chon?

Con da tra loi la thu do chua?

Con chac 1a minh ¢6 d6. Sau khi con vurgt qua dwgce con sirng sot
kinh ngac ctia minh va né “hién 1€n” vao chinh xac ngay lic nay day.
Con da co het strc dé tra 1oi cau héi do. Con da tra 1oi dua trén doan hoi
thoai ma chung ta dang c6 v6i nhau day.

Cha dé coi con da lam thé nao. Minh cung xem qua cadi con viét nhée.

Pay 1a phin hoi dap cia con.
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Jackie than men!

Xin cé hiy nghe téi v6i siu tham trong tim hon cé khi t6i ndi véi cé
rdng téi rat ldy lam tiéc vi chuyén di xdy dén véi cé. Téi hoan toan khong
muén chi dwa cho cé “nhitng cdu trd loi qua loa” & ddy dé lam cho moi thir
nghe cé vé don gian va réi lam cé ti hoi tai sao chuyén nay la mot vin de...

Jackie, day LA mot van dé, mot noéi buon dau to 1on, va co co quyén dé
cam nhdn duoc diéu ma co dang cam thay, do la gian dit, dau buon, roi boi,
buc doc va tim kiem cau tra loi.

Diéu ddu tién ma téi muon khuyen co do la co nén dé ban than minh
cam nhén dwoc moi cam xic ma co dang co, co khong can phdi c¢é gang hay
kiém nén gi no ca. Cir cam nhdn va de cam xuc cua minh nhu chung von co
tir khoanh khdc nay sang khoanh khdc khac.

Pady la mét diéu dac biét khi hom nay c6 gui cho toi cdu hoi nay boi vi
lic nay day toi dang ngoi viét mot quyén tiép theo trong loat sach Poi thoai
véi Thiwong Dé (DTVTD), cuon sdach nay co ten la Ve nha véi Thiwong Dé
cung mgt cugc song khong co doan két. VA trong cudn sdch nay, téi chi vira
méi ddo sdu cdi suy nghi vé viéc linh hén chon lya thoi gian ma né roi bo
thé xdc dé quay vé Nha.

Va dung vay, trong quyen sach méi nhdt trong loat sach DTVTD va
ciing nhu trong nhitng quyén sach khdc, Thirong Dé néi véi ching ta rang
khéng ai qua doi tai mot thoi diém hay bang mét cach ndo dé ma né khéng
phdi la lwa chon ciia chinh ho, diéu d6 la that. Nhung Thwong Dé ciing gidi
thich ré rang rang ddy cé thé khéng phdi la mét lya chon 6 y thire ma la
mot lwa chon o ccfp do ¥ thice ma chi cé linh hon méi ¢é thé thau hiéu duworc.

Néu nhu trong trwong hop ndy, né sé c¢é nghia rang vi hén thé cia cé
da khong chon cdi chét & cd'p do nhan thire khi anh ta ra di. O mirc do nay,
thi chinh bdn than cia anh dy ciing nhw la ¢é déu bi ngac nhién vi cdi chét
ciia chinh minh. T6i cho rdang né la nhw vdy. Téi khéng tin rang vi hén thé
clia co y thirc duoc viéc lya chon roi xa co.

Duing la trong y thirc cua toi thi thinh thoang linh hon lya chon moi
viéc & cdap do siéu thirc va siéu cdp tam thirc rang né sé khéng bao gio chon
lva & mirc d6 nhdn thirc va né né lam diéu dé la dé hoan thanh Sir Ménh To
Lén hon cia né. Chét chée thi gan nhw luén ludn roi vao cdi muc nay. Rdt it
ngueoi y thire chon cho minh viée minh sé chét khi nao, ¢ dau va chét ra lam
sao lam. Toi tin rang chua Jesus da lam diéu dy. Téi tin rang Durc Phdt da
lam dzeu ay. Téi tin rang nhitng linh hon khac ciing da lam diéu dy, nhung
16i tin rang truong hop nay thi rdt hiém.

Vi vdy, co ging ditng odn gidn gi vi hon thé ciia c¢6 nhung thay vao dé
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thi ¢6 hdy dé bdn thdan minh trit sy gidn dit ciia c6 1én cdi tinh huong bt
anh dy roi xa ¢é vira ngay cdi liic hai nguoi chi vira bat dau tdn huéng cudc
song cung nhau. Toi hiéu va cam thong sdu sdc sw tuyét vong ciia ¢é, va nhie
16i dd noi, c¢é cé quyén dwoc lam nhi vay.

Tuy nhién xét vé mdt hiéu biét cia téi véi tat ca nhitng diéu da xdy ra,
16i tin rang cé thé mot trong nhitng muc tiéu ciia linh hon vi hén thé cia c6
do la dé trai nghiém ban than né trong Sy tdi hop hoan hdo va Mot moi
quan h¢ tinh cam tuyét voi, sau rat nhiéu no 5 e ¢ kzep song nay va cung nhu
nhiéu né luc ¢ klep song khdc. Téi tin rang anh dy chinh la mét mon qua
danh cho ¢6 - va rang cé con la mét mon qua diéu ky doi véi anh dy. C6 la
diéu ma anh dy ciing da rat vat va méi tim thdy duoc.

T6i tin rang cé budc vao cudc doi anh dy nhw mét “ban hop dong”
hoac la “mot ban thoa thuan”, do”‘ng)? dé cho anh éy dwoc trai nghiém ban
than minh, cudi cung con nhiéu hon nita la biét duoc anh cfy thue sw la ai.
T6i tin rang anh dy cam gidc dugc la “chinh minh” nhiéu hon khi & bén co,
nhiéu hon bat ky ai ma anh dy da ting bzet qua. Khéng chi la ¢ kiép song
nay, ma cé 1é la con ¢ nhiéu nhiéu kiép song khdc.

Co lé la co kho chcfp nhan duogc diéu nay & mirc do ciia con Nnguor,
phai khong Jackie - vi thé ma téi muon hoi ¢é xem liéu c6 cé thé * “nhay” dén
mot cdp do cao cua linh hon dé hiéu nhitng gi ma t6i sé néi tiép theo ddy
rang toi tin rang cé thé la vi hon thé cia cé da ra di trong hanh phiic.

Jackie, co da dung khi noi anh ay chua ting bénh lay mot ngay ndo
trong doi minh. Anh ay 6 thé trang tot, anh dy thwo‘ng xuyen di kiém tra sirc
khoe... va chang co cai ly do hop ly nao cho viéc anh ay mdt dét ngot nhie
thé. Tuy nhién, & ddy c6 1€ la mét 1y do thude vé tam linh.

Don glan la co thé anh ay cuoi cing da hoan thanh sir ménh ciia minh
trén trdi dat nay réi - véi sy gitip dé cia cé, véi sw hé tro clia <o, mot linh hon
than thién véi mot muc tiéu dic biét 6 la dem dén cho anh ay s ho tro cudi
cung dé anh dy cé thé vé Nha, roi anh dy bude dén sw tién hoa ciia minh.

Jackie, ¢6 dd chi cho ngwoi dan éng tuyét voi nay thé nao la mét moi
quan hé tinh cam tuyét voi, thé ndo la sw tuyét voi khi anh dy c6 thé cé trong
mot moi quan hé. Nhw toi da noi do Jackie, toi tin rcing moi quan hé cua co
da tao ra mot hoan canh ma trong do anh ay c6 thé trai nghiém duogc ban
than minh, né khéng giong nhw bdt cir moi | quan hé nao ma anh ay tng co
trudc day. Toi sé di xa hon chut nita. Toi san sang cugc rang anh ay thyc s
dd néi voi cé diéu _nay. Toi du ngoi day nhung van tin rang anh dy da noi
diéu nay voi cé bang rat nhiéu ngén tir - do la anh day chira bao gio cam
nhdn dwoc ban than anh dy, trede khi anh dy trdi qua cam gidc dy véi co.

Va vi vay ma Jackie a, vi hon phu cua c6 da roi bo than xac minh mot
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cach dot ngot den thé, an mung mot cdch vé vang cdi ma anh ay tim dwoc va
cdi ma anh ay cuoi cung dwoc trai nghiém ban than minh mot cach day du
nhat do la anh ay thuc sw la ai.

Néi dau I6m lao ma cé dang bi budc phdi chiu dung la métphdn trong
sw vi dai, mon qua tam linh cao thuong va tuyét voi kho ma dién ta dwoc
thanh 1oi. Ma chinh ¢é da dwoc moi dén cude song ndy dé trao né cho mét
nguwoi dic biét khdc (ma thuwe ra chi la mét phin khdc ciia ¢é) vi viy ma c6
lé la co ciing biét duoc rcing Co that sy la ai.

Vi vi hén phu cia ¢6 ciing mang dén cho ¢6 mét kho bau (PTVTD c6
no6i: Moi loi ich thét sw déu c6 qua c6 lai) d6 la kién thirc ma cé cé thé cho
di, nhdan lai va trai nghiém mot tinh yéu diéu ky trong hinh dang cua con
nguoi - mot diéu gi dé ma c6 bat dau thdt sw thdy nghi ngo trude khi anh dy
dén bén c6. Roi thi muc tiéu cia anh dy dé la trd cé vé lai véi chinh minh.
Va day la cdi ma anh dy da lam dwoc.

Va vi thé ma, Muc dich cao cd vi moi quan hé cua co da dwoc phung
sw va hoan thanh trong Hinh thai Than thanh va véi Thoi gian Than théanh.
Sw khoi dau trong méi quan h¢ cua c6 dwoc dinh hinh boi Thoi gian than
thanh (toi tin chac rang cé biét diéu nay, boi vi toi tin rang ca hai nguoi déu
néi vé chuyén nay rat thwong xuyen) va su két thiic cua méi quan hé nay
ciing dwoe dinh hinh ciing bang Thoi gian than thanh dy. Du téi biét rang,
ngay lic nay day rat khé cho ¢é hiéu hodc cam nhdn dwoc diéu nay.

T6i tin rcing co co lé dang chuan bi déphung sw mot s ménh con to
hém hon trong nhitng nam tiép theo, ¢6 sé sir dung trdi nghiém nay dé mang
dén suw givip dé va chita lanh cho nhitng nguoi khac, ho la nhitng nguoi dang
tim ban thdan minh trong nhiéu tinh huong khdc nhau cua cugc song. Toi tin
rang ¢ 1& la ¢6 dang chudn bi dé tién dén sw an lac trong viéc dwra nguoi
khdc tré vé véi chinh ho.

MGt vai trong s6 nguoi ma cé sé gap cé 1€ la nhitng nguwoi da mdt niém
tin vao tinh yéu, nhitng nguwoi nght rang mot tinh cam ding dan va hoan hdo
don gian chang hé ton tai hodc cé thi cing khong danh cho ho, va ca nhiing
nguoi nghi rang ho nén quén phat cdi diéu nay di vi né chi la tro choi kham
ctia tao héa ma thoi. Cé sé c¢é thé néi véi ho nhitng diéu khdc hon, roi dong
vién ho luén luén mo réng long minh cho nhitng diéu cé thé xdy dén.

Nhiing nguoi khdc c6 1€ la nhitng ngueoi cam thdy minh dét nhién mat
di nguoi than ma ho thi khéng hiéu dwoc va khong thé “thdy dwoc sir hoan
hdo” trong khoanh khdc dy, ma chi toan thdy mat mdt va dau thuwong va
nhitng nguoi c6 1& thdm chi tin rang ho khéng don gian khong thé di tiép
dwoc nita. Coé ¢6 thé sé néi véi ho khdc di roi dong vién ho luén mo rong
Iong minh, luén luén thé dé nhan ldy mén qua tuyét diéu tiép theo cia cudc
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Séng. Va dén nhdn khodnh khdc diéu ky khi hiéu va béc 1o quan diém cao
nhat cua ban than ho cua Thuong Pé, cua tinh yéu, va cua Ho thdt sy la ai.

Di nhién tat ca nhitng diéu nay chi la phan phong dodn ciia riéng téi
ma théi. Téi cé thé “bia ra moi chuyén”, Jackie a, va téi thira nhén diéu do.
Nhung toi luon thdy mot muc dich cao cd hon va mot sir ménh lém hon dién
ra trong nhitng s kién ciia cudc doi - bao gom ca nhitng viéc tang thwong
nhdt va dau budn nhdt ciia cudc doi. Téi tin rang vao liic cudi doi cia chiing
ta trong thé xdc tam trén ci tran thé nay, tat ca nhitng diéu nay ngay lap tirc
tré thanh sy han hoan ré rang cho ching ta, va réi ching ta sé hoan hy va
vui mung vi sy can doi hoan hao cia moi viéc.

Jackie, t0i ciing tin rang méi lién hé gitta ¢é va vi hén phu ciia minh
khéng bao gio ¢é thé két thiic dwoc va anh dy cé thé sé luén luén ¢ dé bén cé
bat ky khi nao c¢6 mong muén triéu hoi tinh yéu va nang lwong tinh than cia
anh dy den giip d& ¢é vi ¢6 van con dang trong cudc hanh trinh nay, tham chi
la anh dy sé coi né nhu thé dé chinh la cudc hanh trinh cia chinh anh dy.

Té6i tin rang hai nguoi sé luén dong hanh cung nhau trong cudc hanh
trinh cua co, tham chi la da cung nhau trai qua nhitng hanh trinh vo tdan nita
kia. Bdy khéng phdi la lan ddu tién ma ca hai nguoi da di cung nhau trong
cdi pham - va ciing chinh diéu ndy, t6i tin rang cd hai nguoi diéu hiéu va
nhdn thdy. Hodc la Jackie than mén, ddy sé la chuyén di cudi cing. Thdt vy,
méi lién hé tinh cam ciia hai nguoi né khéng bao gio két thiic, khéng bao gio.

Thdm chi la ngay gio né van dang tiép tuc - vi cé ¢é nghi la ai di dem
dén cho co6 nhitng loi thé nay khong? Co twong do la toi sao? Hay co thé la
mot ai khdc, thong qua toi ma dem loi nhan gui nay trao den co?

Co ¢ nghi chuyén nhw vy cé thé xday ra khéng, Jackie? Boi vi cé
thay do, toi tin la co.

Pirng cé cé kiém viéc dé khoi “dieng dau buéon” nira, Jackie. Trong
liic ta thdy mat mat, thi dau buén la mét trong nhiing cach ma trai tim ta ton
kinh nguoi khdc. Vi vdy, hanh phiic ciing nhw thé. _Bay gio, co thé hién si ton
kinh voi linh hon cua nguoi ma co yéu thuong bdang viéc cam nhén tron ven
néi buon nay. Va roi c6 sé thé hién sw tén kinh véi linh hon cia nguoi ma cé
yéu thwong ciing bang viéc cam tron ven niém hanh phiic, khi thoi gian dy
dén - vi chdc chdn la né sé dén ma.

Vi chung ta dang doi cai ngay do den, toi woc rang co tim dwoc binh
an cho linh hon cua minh, Jackie a. Cau chuic binh yén luén bén co trén moi
néo dwong bdy gio va mdi mdi.

Toi guri tinh yéu thuong cua minh dén co trong tung loi nguyén cau. Neale.
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Quan sdt khdch quan la diéu khong thé cd.
Chang co Quan sdt nao ma khong bi anh hwong boi nguwoi quan sdt no.

CHUONG 13

Thwong Pe: Ta thay rang con da co mot sy tiép thu sdu sdc voi
nhitng diéu ma con ghi nho. Gio thi con hiéu ro rang roi day thoi.

Neale: Cam on Ngai. Con nghi la con hiéu rdi. Con nghi ring
minh cuoi cung ciing nam dwgc va that sy hiéu dugc, chan ly.

Cc?n ‘than nhé. Y con la chan Iy ciia con ding khong? CHAN LY
khong hé ton tai nhu mot hién thuc khach quan dau nhé.

Ldap truong tao ra nhan thirc, va nhan thirc thi tao ra trai nghiem. Cai
trai nghiém ma do chinh nhdn thircc tao ra cho con la diéu ma con goi la
CHANLY.

Chdn Iy ctia con la nhitng diéu con tht sw trai nghiém. Con nhitng
thu khdc do la cai ma nguoi khac da trai nghiém - va ngwoi ta da noi cho
con nghe ma thoi.

Chuyén nay chdng lién quan gi dén con hét.

Chdng cé chir gi goi hién thuc khédch quan sao?

Khéng hé. Hién thwe khdch quan chi la mét phép ngich hop.

Ngai dang néi rang khong cé thir gi gidng nhwr cai ma n6 xuat hién a?

Ta dang néi rang dé chi la sw doi ldp. Moi thir von nhw Ia thit ma né
xuat hién. Va nhitng sy xuat hién dwa trén nhitng nhan thuc. Va nhitng nhdn
thiee dya trén nhitng lap truong, va nhitng lap truong thi khong phai la
khach quan. Chung la chu quan. D6 khong phdi la nhitng diéu ma con trdi
nghiém, chung la nhitng diéu ma con chon.

Ngai chi vira néi diéu nay méi niy ma thoi. Roi thi didu do da giy
khd cho con, va gio' n6 dang gay khé cho con. Con chon dé c6 nhirng lap
trud'ng ma con c0 sao?

Thdt vdy, con lam vdy day.

Do 1a qua trinh ma chinh con tao ra.

Con kho6 ma tin dwgc chuyén nay.
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""""" Thi con sé khong tinvio diduds.
Vay két qua 1a -
Con sé khong trai nghiém no.
Viy thi néu nhw con khéng tin riang con dwoc chon bat ky lap

trromg nao ma con muon, vay thi con khong thé c6 bat ky 1ap truwong
nao ma con muon.

La vay.
Béi vi dé 1a 1ap trwong cia con sao?
Boi vi do chinh la lap truong cua con.

Va né sé thay doi nhdn thirc cua con, cai ma sé thay doi trai nghiém
clia con - va trdi nghiém sé ciing co ldp truwong cua con.

Nhung con ¢é thé cdi ring con khong chon nhén thirc d6. Chi don
gian la cai con quan sat, mot cach khach quan.

N6 la cdi ma con quan sdt, né tao ra cho con Idp truong. Con chang
nhin thir g mot cach khach quan cd.

Nhin nhdn khéch quan la viéc khéng thé.

Mot phép nghich hop khac. “Quan sdat khdach quan” 1a mot phép
nghich hop.

U.

Ching cé thir gi dwoc quan sit ma lai khéng bi anh hwéng béi
nguwoi quan sdt no cd.

Con gh{ic rang cai diéu nay véi nhiéu ngudi thi né nghe giong nhw
1a m§t quyén nhat ky tam linh thoi dai méi lam.

N6 thii vi ma béi vi né la khoa hoc thudn tiy ddy chit.

Khoa hoc?

N6 la vit 1y hoc co ban. Cir doc bat ky quyén sdch nao vé co ché
luwong tur di.

Vay thi Ngai cho rang con tac dong Ién cai ma con thiy béi chinh
cai cach ma con quan sat n6?
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Dui rang con ¢6 quan sdt né hay khéng. D6 chinh xdc la diéu ma ta
dang noi. Do chinh xac la truong hop nay.

Cha, téi day ching ta chic chin la di chéch khéi dwong ray nira
roi. Ching ta lai chim dan vao viing lay cia hgc thuyét nhan thire va vat
1y lwgng tir!

Tat cd chi la dé dan con quay lai véi chdn Iy ciia con ma théi. Con
khéng thé kham phd lai chéan 1y ciia minh, con khéng thé nhé ra chan Iy cia
minh, con khéng thé vé bén chan Iy ciia minh cho dén khi con nhé ra dwoc
lam sao ma con dén dwoc do.

Cdi ma chung ta dang noi dén o day la lam sao ma con dén duoc noi ay.

Cugc tro chuyén ndy dang mang con toi noi ma con luon luon muon
déen: NHA. Néu con c6 thé vé duogc noi dy triede khi con chét thi con sé
khong bao gio phai lo ling vé cdi chét mét lan nao nita. Con sé khéng bao
gio thdy so chét nita ddu.

Do khong phaz la diéu ma con mong minh cé thé dat dwoc théng qua
cudc doi thoai nay hay sao? Cho bdn than con va cho nhitng nguwoi khdc sao?

Vang.

Vay thi cude théao ludn cia chiing ta vé hoc thuyét nhan thire va vit Iy
lwong tw khong phai la ta da di chéch hudng réi dau - gio day ¢é 1€ la con
hiéu tai sao ching ta dang tiép cdn cudc song va doi séng sau cdi chét tir Idp

truong nay.

A, viy thi gio ddy Ngai dang khing dinh ring ¢ d6 c6 “cudc song
sau cai chet”.

Khéng hé.

Khong sao?

Khéng. Chang hé c6 cudc song sau cdi chét.
Khong cé cudc sdng sau cai chét sao?

Khéng. Thit su thi chdng cé thir gi goi la “chét” cd. Va né la...

HOI TUONG THU BAY
Khong hé ton tai cdi cheét.
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Nhung ta biét con nghi rang cai chét ton tai, va vi vay voi con no hoan
toan co that.

D6 1a cai ma chuing ta dang néi ¢ day.

Chiing ta dang néi vé nhitng nhdn thirc, vé nhitng ldp truong ma ma
trr do chung hién ra.

Hmm, viy thi chung ta dang di ding mjt vong.

Toan bo cuoc tro chuyén nay la mot vong ma. Néu con chua nhdn ra
dwoc thi con sé thay.

Cugc tro chuyén nay khong phai la mot duong thang. O ddy ching ta
dang di theo mét vong xody, rdt nhiéu lan ta xody nguoc lai ve nhirng diém
quan trong. Khong chi la hai, ma co [é la ba hay bon ldan gi d6. Con sé thay
ré diéu nay khi ching ta tiép tuc néi chuyén. Diéu nay khéng phdi la ngdu
nhién. Ma né la sy tinh todn c6 thira ca ddy.

Cai dang dwoc ta ban dén ¢ day chcfng it hon vi tru hoc cua vi tru
ddu. Bi an ciia moi sy song. Ddy la nhitng cudc vién chinh cia linh hon sau
cdi chét. Sw tw nhién cua thoi gian va khéng gian. Va it nhdt ¢é hai y tuwong
sé khudy dong con tau vii tru hoc. Va thinh thodng con budc phdi nghe
nhitng diéu dy hon mét lan dé con thuc sw c6 thé tiép thu dwoc chiing. Viy
ndo ta cung di tiép nao. Chiing ta c6 rdt nhiéu diéu can bao quat. San sang
chua?

San sang roi.

Vay dé ta Idp lai lan nita, dé cho né ré rang, do la Idp truong cia con
- do la con quan sat mot vdt theo cdch nhw thé nao - tao ra nhdn thuc cua
con trong suot kiép nay va ké ca kiép sau niza.

Vay thi néu con khong hé nghi rang c6 cudc song sau cai chet, thi
s€ chang c6 no dung chua?

O, thi né ciing c¢6 mot cdi chit, vi chdc chdn la thé. Con khéng thé thay
doi Su thuece toi thuong duwoc. Nhung con co thé thay doi trai nghiém cua con
vé no. Do la ly do tai sao ma ta tung noi...

Khéng thé song hay ché't‘ ma ving bong Thuong Dé, nhung ciing
khong phdi la khong co quyén dwgc nghi rang minh chdng co ong
Thuong Dé nao ca.

Néu con nghi riang con dang séng hay chét chdang hé c6 bong dang
ciia Thwong Dé, thi con sé trdi nghiém diéu do.
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Con co thé trai nghtem diéu nay toi chu’ng nao ma con thich. Con
6 thé két thiic né bit cir khi nao ma con muén.

Toan b diéu nay ddan chung ta dén...

HOI TUONG THU TAM
Ban khong the thay doi sw thue toi thwo’ng,
Nhung ban c6 thé thay doi trdi nghtem ciia ban vé né.

Con dang c6 ging dé hiéu mot cach chinh xac la n6 hoat dong nhw
thé nao, va né mang y nghia gl Con dang nhin vao bén trong nhirng trai
nghiém ca nhin ciia minh dé xem néu con c6 thé y thirc dwoc no dua
trén nhirng gi con da di qua trong chinh cudc doi con.

Tét. D6 la mét viéc lam rdt tot. P6 la mét cach tuyét voi dé khoi dong.
Chi la dung bao gio dé ban thdn con bi ket lai o do.

Dicu dé c6 nghia la gi?

NO c6 nghia la [uén dé cho tam tri minh coi mo voi cda nhitng diéu ma
chinh ban than con co [é ciing chua tung trai nghiém qua.

Pugc roi. Con luon dé tam tri minh c¢éi mé.

Trong truong hop nay, hdy quay vé voi nhitng diéu ma con cé the loz
Ién tir ky tkc ciia minh. Ta néi vé nhitng viéc ciia con “trdi qua cudc séng”
nay - con da bao gio di ra ngodi khi troi vira bdt dau do mwa chwa?

Di nhién. PAu phai chi mt lan.

Tot. Gio thi con da trdi nghiém qua khoanh khdc d'y, hién thuc cua
con mua, la mot diéu phién todi hay la mot chuyén phién phure, hodc la do la
mot diéu tuyét voi va diéu ki?

Cha, thit su 1a con c6 thé nhé 13 minh trai nghiém ca hai. Con
nhé c6 mot ln khi diéu nay xay dén thi con ré rang cam nhan dwoc n6
chinh 12 mdt su phién phirc. Con di tirc gidn vi troi d6 mwa. Con da
chay di tim chd trii mwa nhanh nhat ma con cé thé nhung cha ich gi.
Con bi w6t nhem.

Va mét lan khac, con nhé¢ minh dang di dao véi mt c6 ban tré
trung cia minh vao mt ngay hé va troi do muwa. Chung con dang &
trong bai do xe v6i nhiéu cho deé tri mwa lam chir va roi c6 nang kia bat
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ngo xé hét 40 quin va nhay nhét duéi con mua. Cé nang nhiy miia va
nhdy cang lén vi vui swéng con con thi dirng doé chét lang, toc tai thi wot
nhem phi ca trudec tran.

Co Ay cuoi 16m vi diang vé ciia con va cd Ay thach con tham gia
nhay nhét cing minh. Vi vy ma con ciing lam luén, va rdi ching con
nhay long vong quanh cai bai dé xe do chirng hon S phut trwdc khi canh
sat ap dén. Ma vién canh sat ciing twr té - mot nir cinh sat, that ra thi -
nguwoi canh sat nay chi nhe nhang néi véi tui con la 2 ngwdi nén mic do
vao di vi ¢ 4y ciing khong mudn bét giir 2 dira con vi tdi khoe than hay
12 noi dién giira chon cong cong. Ca ba ngwoi tui con cwdi vang, tui con
l1am theo 10i c¢6 Ay, nhung d6 13 mét khoanh Kkhic trong doi ma con sé
khong bao gio' quén dwgc. Do la su sing khoai hao hing tot cung. Mot
tro ngich ngom vui vé.

Va di nhién la ta biét vé thoi khdc dy - d6 la Iy do tai sao ta lai sir
dung vi du dic biét nay. Vay gio dé cho ta héi con mét cau nhé. Con muwa thi
c6 cai gi khac nhau?

Con xin loi?

Bang cach nao ma con mua o sy viéc dau tién lai khac voi con mua o
sy kién thir hai? No wot at hon a? Hay no mua to hon? Hay la nhitng giot
mua lanh hon va nang hat hon?

Khong. That ra thi hai con mwa déu nhw nhau ca thdi. Chang c6
mua to hon hay giong to nhiéu hon giita con mwa dau va con mua thi
hai. C4a hai déu la nhirng con mwa rao tuyét voi trong mua hé.

Vay thi cdi gi moi LA sw khdc biét giita hai trdi nghiém trén?

Cii cach ma con nhin vao chiing. Lap trudng ciia con. Ching han
v6i cai thir nhit, con dang déng trén minh mét bd vest va dang trén
duwong dén mdt cudc hop quan trong, thé l1a ding trén 1ap trwong cia
con thi con mwa nay la mét sy phién toai. Con hon ca mét sy phién toai
nira 4y chir. N6 1a ké ngang duwong ké hoach ciia con. N6 1a mdt kho
khan trén duwong di cia con. Con con mua thir hai, con dn mac kha binh
thwong va chang ¢6 thoi gian gi dac bi€t ma con can di t6i dau ca. Con
mua n6 c6 thé “gidng nhw 13” mdt niém vui vay dé.

U. Va ai dd tao ra nhitng ldp truong kia?
Di nhién la con.

Con di c6 thé tw minh cho rang cudc hop dé chang cé gi quan trong
cd, hodc la khi con dén noi c¢6 nhéch nhac mét chit ciing la diéu dé thong
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cam va né chang la van dé gi hét, ding chir? Con da cé thé “nhin né theo
cach do”, dung chu?

Vang a.

Vay thi gio con cit cho rcing con mura chinh la sw thét téi thugng. Con
khéng thé thay doi thyc té rang troi da do mura nhung con co thé thay doi
trdi nghiém ciia con vé con mua bang viéc thay doi cach nhin ciia con vé né.
Con khong thé thay doi Su thit toi thu’ong nhu’ng con ¢o thé trai nghiém Sw
thdt Toi thuwong nay theo bat cir cdch ndo ma con muén.

Dady la bi mdt lon nhat cua sy song.

Nhung dau phai lic ndo né ciing dé dang dau.
N6 Iuén luén rdt dé ddy chit.

Nhung néu nhw con thay do6i cach nhin vé nhirng viéc nhat dinh,
thi moi kich tinh sé khong con nira.

A, gio chiing ta dang dan di vao né réi day...

Ching han, hoi twéng thir bay - Khéng hé ton tai cdi chét. Troi dat
oi, néu nhu ca thé gian nay thit sy nim chic né nhw mdt chan 1y thi tit
ca cac kich tinh sé di dau? Lam sao ma ching con con gian giir, dau
buon hay thwong tiéc cho sy mat mat cia nhirng nguwoi minh yéu
thwong? Ngwoi Y sé biét lam gi ddy?

Thdt la rat buon cuoi.
Ngai c6 nghi la nhirng nguoi Y sé nghi vay khong?
Di nhién la ho sé nghi vy chir. Ho sé la nhitng nguwoi cuoi to nhat.

Puoc roi. Nhung nghiém tUc ma noi thi - cai nay c6 thé bién thanh
that chi? Noi ma c6 cudc song dang sau cai chét 1a mot chuyén, nhung
néi cai chét khong hé ton tai lai 1a mot chuyén khac. Ngai vira noi dén
mot diéu gi d6 quan trong cue ki to 1om ¢ day.

Con noi nghe nhu chuyén nay la cdi diéu gi do moi lam vay.

Vao méi ché ta déu dit mét céu trich dan dé théi - du cho 12 ton gido
nao, dit cho la nén van héa ndo, dit cho la thoi gian ciia hoan canh nao - ta
da mé ta ding khi tuyén bé rdang cdi chét khéng hé ton tai - khong phdi theo
Cdi cach nhw hau hét cac con nghi, cai ma no nhw la két thiic ciia moi su
song ddu. Chang cé thir gi nhw |& “két thiic sw song”’ dau.
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Viy thi “cai chét” theo nhu trai nghiém ciia con ngudi khong ton tai.

U, dé la su két thiic ciia su ton tai vé mdt thé chat ma thoi. Trai
nghiém do két thuc vao thoi diém con chét, nhung tu chinh ban than su song
thi khong.

Néu con c6 mét dike tin vao Thwong Dé thi con phdi c6 dirc tin vao
cuoc song vinh hang boi vi Thwong Pé cua moi ton giao déu tuyén bo diéu
ay.

Néu nhu con khéng tin vao Thuong D¢ thi sao?

Chuyén dé cé thé thay doi diéu ma con trdi nghiém, nhung né sé

khong thay doi cai von la nhw vay dau. Cai ma con sé trai nghiém la cdi ma
con tin vao, va cai ma con tin vao thi phu thugc vao ldp truong cua con.

Vay khong c¢6 chuyén “don sin dwong” ma n6 vay a? Khong cé
mot di€u gi ma xay ra véi tat ca moi nguwoi a?

Co nhiéu thuw xay ra duoc “sdap dat” san roi - nhung con co thé khong
biét dwoc rang chung dang xay ra.

Moi thit bit dau tré nén roi tung roi day.

Xin loi, nhung sw that la vao thoi diém cua cadi chét, con sé trdi
nghiém cdi diéu ma con tin va duc tin cua con sé duoc dya trén cdi ma con
nhan thue, va nhan thirc cua con sé dwoc duwa trén ldp truong cua con.

Va khong cé co may nao dé nhén thirc ciia con thay ddi a?

Hién nhién la c6 chir. Cung nhuw la trong cugc song cua con trudc cdi
chét, nhdn thirc ciia con ciing c6 thé thay déi trong cudc song ciia con sau
cdi chét.

Cii gi c6 thé hoic 1a sé 1am dwoc diéu d6? Mot su thay ddi trong
l1ap truwong cia con. Nhin moi viéc theo mgt cach mdi.

Nhin moi viéc theo mot cach moi.

Nhung cai gi ¢6 thé tao ra diéu d6?

Rat nhiéu thir - bao gom ca quyét dinh cua con ngay tqi nhitng lic sau
khi con chét di rang cdi cach ma hién tai con dang nhin moi viéc la khong co

hiéu qud. La rang né da khéng mang dén cho con cdi trai nghiém ma con da
chon dé co duwoc no. Mot quyét dinh nhu vay sé lap tuc thay doi trai nghiém
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Puoc roi, duwge roi cir cho la ching ta vira... ma cé cach nao dé con
c6 thé héi chuyén Nguwoi mo ta chinh xac cai xay ra vao lic khoianh khac
cai chet, va tiep tuc di tir d6 duwgc khong?

Ta rat san long noi voi con ve nhitng con dwong do nhung nhu ta da
néi roi ddy théi, véi méi ngudi né rat khdc nhau.

Vay thi chi cho con vai con duwong.

Con dang hoi mot cdau hoi that lon. Gio con that su muon di vdo ngay
van dé nay sao?

Vang. Con doi dii l1au roi. Con mudn biét chuyén gi xay ra sau khi
nguwoi ta qua doi.

Trang -75- https://thuviensach.vn



V& nha véi Thueng Dé Neale Donald Walsch
Chung ta can lam ré véi nhau. Dia nguc khong hé ton tai.
Chi don gian la khong co cdi noi nhw vay.

CHUONG 14

Neale: Con biét diy 12 mdt Cau héi ciia Thoi dai: Chuyén gi xdy
dén sau cdi chét ciia chiing ta? Nhung con phai tryc tiép héi va con hy
vong Ngai sé cho con mgt ciu tra loi true tlep

Thwong Pé: Ta sé nhuw vdy. Di nhién la ta sé lam thé. Nhung né sé
khong phai la mot cau tra ngan. No sé khong nhu vay. Cha, vdy thi con sé
lén thién duong hodc con sé xuong dia nguc tuy theo cach ma con da song.

Ta khong thé tra loi cho con chi voi von ven mot cau voi loai cau hoi
nhu thé nay.

Khong, cai d6 Ngai nén chira phan lai cho nha tho théi.
Ta khong c6 y kién.
Vay thi cau tra loi cua Ngai 1a?

Hay dé ta bdt ddau bang chuyén ta sé néi rang cé mot diéu giong nhau
chdc chan xdy ra véi moi ngueoi va dé la cdc con sé dwoc trdi nghiém cdi
chét ciia minh theo cdch ma cdc con goi la nhitng tang, hodc nhitng giai
doan. Va tang dau tién thi moi ngueoi déu trdi qua nhw nhau.

Trong tang thir nhat ngay vao lic con vira chét, con sé ngay ldp tirc
chiém nghiém lai toan bg cugc song ma con da di qua. Cdi nay thi ai cting
nhir ai. Roi ciing sé cé mot thoi gian ngan con cam thdy mdt phwong huéng
vi con nhdn ra la minh khong con trong than xac cua minh nita, ma thay vao
do la con bi tach lia khoi no.

Ma ciing sém théi thi con ciing biét la minh “dd chét” nhung con
chwa van chiea két thiic cudc song ciia chinh minh dau. Trong chinh khodnh
khdc @6, con sé nhan thdy va hiéu thau ddo, cé 1 d6 la lan dau tién, la con
khéng phdi la cdi than xdc ndy, rang cdi than xdc ndy la thit ma con cé thé
6, chir né hoan toan khéng phdi la con. Ngay Idp tire, con sé di chuyén dén
tang thir hai cia cdi chét. Va dé la noi ma timg cd nhdn huéng theo con
dwong cua minh.

Theo cach nao?

Néu nhu dicc tin ma con luon mang theo bén minh trudc khi minh qua
doi c6 bao gom ca viéc rdang cudc séng chdc chdn tiép tuc, thi con sé dat
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dwoc diéu d6 khi con da “chét Con sé bzet ngay ldp tirc rang diéu gi dang
xay ra, va con sé hiéu ngay. Tang thir hai roi thi sé la trai nghiém ciia bat cir
thir gi ma con tin né xdy ra sau khi chét. Piéu nay sé xay ra ngay ldp tirc.

Chang han néu nhw con tin vao ludn héi, con c6 thé trdi nghiém
nhu"ng khodch khdc tir kiép truéc ma ki ke ciia con dd khéng nhdn thire dwoc
Vé no.

Néu nhu con tin rang con sé duoc om ap trong vong tay yéu thuong vo
bo bén ciia Chiia troi, thi con sé trdi nghiém dwoc diéu do.

Néu nhw con tin rang Sé c6 Ngay phan quyét hay Thoi khdc ludn céng
t6i dé e 1én thién dwong hodc xuong dia nguc vinh vién -

Vang, Ngai néi di, chuyén gi sé xay dén?

Thi né chinh xdac nhw nhitng gi ma con muén, ngay khi con di chuyén
qua trang thai thir nhdt cia cdi chét va con nhdn thdy la minh khéng con
séng voi cdi than xdc nay nira, con sé di dén tang thir hai va sé trdi qua viéc
con bi phat xét, chinh xdc nhu nhitng gi con da twong tuwong minh sé bi nhw
vdy. Va phan xét sé dién ra y chang nhuw diéu ma con nghi rang né sé dién ra
nh thé dy.

Néu con nghi rang minh ximg ddang én thién dang sau khi minh chét,
con sé€ ngay ldp tirc trai qua duwoc diéu ay. Néeu con nghi rang minh dang bi
doa dia nguc, con sé ngay ldp tuc trai nghiém dwoc no luon.

Con ting twong tuwong thién dang ra sao thi no sé hi¢n ra chinh xac
nhuw thé dy, ma dia nguc ciing y vdy théi. Néu con chang co y niem dac biét
ve chuyén gi cd, thi con sé tao ra né ngay tai ché dy ludén. Réi thi, nhitng noi
dy ngay Idp tirc hién ra cho con.

Con sé o mai trong nhitng trai nghiém do bao lau la tuy theo y cua con.
Vay thi, con c6 thé thiy minh & dia nguc!

Dé ta noi ro nhé. Dia nguc khong hé ton tai. Chang co noi nao nhu
vay dau. Vi thé ma, chang co cho do dé ma cho con toi.

Bdy gio... con c6 thé TAO RA mét “dia nguc " tw nhdan cho chinh con
néu nhw con chon nd, hoac gla la con tin mng minh “dang” bl nhu vay
chang? Co a”ay Vi thé ma c6 thé tong minh xuong “‘dia nguc”, va roi cdi
“dia nguc” kia sé hién ra chinh xdc nhw con muon hoac thay nhir vy -
nhung con sé khong o do qua lau hon khi con chon cai khac dau.

Nguwoi nao ma lai di chon & chd dé chi?
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Con sé phai ngac nhién lam. C6 rdt nhiéu ngwoi véi hé thong dic tin
t6n gido rang ho chinh la ké toi do va ho phdi bi trimg phat vi “nhitng lam
lac” ctia ho. Vi thé ho sé thit suw & trong dao anh cua ‘“dia nguc”, ho nghi
rang minh ddang bi nhw vdy, d6 la cdi ma “dang dén” véi ho, d6 la viéc ma
ho phdai lam.

Tuy nhién né sé khong cé van dé gi ca bdi vi ho chang phdi bi khé ndo
gi hét. Ho chi don gian la quan sat chinh minh tir mét khodng cdch riéng va
thdy cdi dang xdy ra thdi - mot thir giong nhw la dang xem mét doan bang
huéng dan.

Nhung néu nhu khong cé kho nio, thi cai gi dang xdy ra?
Kho nao, lam gi co cdi do.
Con xin 16i?

Cai dang xay ra la ho sé thc?y minh dang bi khé sai, nhung phan con
lai cua ho do la nhin thay ma chang cam thdy gi. Thdm chi la khong chut
dau buon. Ho chi don gian la ding nhin thoi.

Sir dung phép lién tuong khdc, thi né giong nhu la viéc con dang nhin
may dira nhé choi tré “déng gida” mét vai tro & trong bép théi. Pira nhé xudt
hién véi vé mat “khé nd0”, tay thi ghi chdt vao dau hodc ém bung rén la, hy
vong la duwoc me cho nghi hoc ¢ nha. Me no thi hoan toan biét la chcfng co
viéc gi ca. Khéng cé sy khé ndo dién ra.

‘Day khong phai la phép lién tuong chinh xdac nhung né gan nhw vy
dé hiéu qua cam gidc do.

Vay thi nhitng nguoi giam sat do sé nhin chinh minh trong cadi “dia
nguc’ tw tgo do nhung ho sé biét rcing no khong co that. Va khi ho hoc dwoc
cai ma ho cam thdy la minh can dwoc hoc (d6 la, nhéc lai cho bdn théin
minh diéu ma ho di quén di), ho sé “thd” ho ra va tiép tuc di vao tang ba
ciia cdi chét.

Thé con nhirng nguoi tao ra “thién dang “cho chinh minh thi sao?

Ho roi sé di dén ting thir ba chir?

Cudi ciing la ¢é. Ho sé nhé hét toan bé rang chinh ho da tao ra trdi
nghiém “thien dang” dé nhé lai, réi thi ho sé nhdn ra cung mot diéu ma ho
nhdn ra khi ho két thiic cudc song & céi tran thé nay.

Dicu gi a?

Do la chang con gi dé lam nita roi.
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Vi thé ma ho sé di tiép.

Ho sé di tiép. Pi vdo tang ba ciia cdi chét. Nhung gio ta chira mudn
mo ta chung lién. Gio ddu tién ta cung xem thu nhitng chuyén ma co thé co
“tang thir hai” cho con nhé.

O, vang. Con biét rdi, vay thi chuyén gi sé xay ra tiép?

Con sé cam thdy hoang mang va khong chdc chdn vi nhitng diéu dang
xay ra. Diéu nay la nguyén nhan khlen con xir Iy moi viéc theo mot cdch
hoan toan khdc. Con sé nhdn ra rang con khong phai la than xdc nay, rang
con di “chét” (Chuyen nay xdy ra voi tat ca moi ngwoi ¢ Tang mot) nhung
vi con khong chac chan dwoc dé la cdi gi, hay bat cir thir gi xay den tiép theo,
con c6 thé sé ton nhiéu thoi gian dé cé gang tim ra gidi phap dé “tién lén”.

Con s€ dugc giup do chir a?
Con c6 thé nhédn dwoc moi sy giup do.

Vao nhitng lic sau khi con da “chét” con sé thay minh dwoc sw giup
do tir nhitng thién than dang yéu nhdt va nhitng linh hon tot bung, bao gom
cd linh hén cia nhitng ngwoi da tiemg 1a nhitng ngudi quan trong trong doi con.

B0 con? Me con? Va ca anh trai con nira u?

Nhitng nguwoi con yéu thwong nhdt sé ¢ gan con nhat. Ho sé chung
quanh con.

That tuyét voi.

Sw ¢é mdt ciia thién than va nhiing nguoi than yéu ciia con sé la sy ho
tro vo cung to I6m danh cho con, hé tro con tién vé “muc tiéu” va hiéu chinh
xdc cdi gi dang xdy ra voi con, va nhitng “lwa chon” cua con la gi.

Con da tu’ng nghe qua viéc tai hop véi nhu’ng ngwoi than yéu cia
minh va ho sé gilp ta “vuret di” va con thit sw rit vui khi biét 1a diéu
nay co that.

Con con ¢6 thé Y thiecc dugc sy ton tai ciia nhitng nguoi than yéu ciia
minh triede khi con chét nita kia.

Truéc khi con chét?
U, rdt nhiéu nguwoi trong khi van con ton tai véi thé xdc nay, ho tuyén
bo voi nhitng nguoi khdc trong can phong rang ho dang thay nhitng nguoi
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minh yéu thirong, hodc nhitng nguoi dy da tré vé tham ho.

Con nhitng nguoi khac trong phong thi lai thuyét phuc ho rang viéc
thay ngwoi da khudt nhw la thdy mét thir gi @6 - va ho PANG thdy mét vdi
diéu, nhitng diéu rat thit, nhung dé la nhitng diéu ma nhitng nguoi khéc
khéng thé thdy dwoc béi vi ldp truong cia ho bi gidi han. Ldp truong cia
con mé réng vé han sau khi “chét” - va thwong la trong nhitng khodanh khdc
trueée khi con chét.

That 1a thi vi! Gio ddy Ngai dang 1am cho cai chét nghe c6 vé v
cung thu vi.

Piéu do thii vi ma. Tht su, cdi chét cia con ¢é thé la mét trong nhitng
khodanh khdc thi vi trong cudc doi cua con déy chir. Moi thir déu phu thuoc
vdo diéu ma con tin. Ciing nhw khi con song, khi chét diéu con tin sé la cdi
ma con duoc trdi nghiém.

Vi du, néu nhir con khéng trdi nghiém dwoc si ¢6 mdt cia cdc linh
hon vao ngay lic ma con ra di, n6 sé la boi vi con da khong mong moi diéu
dy, va béi vi ciing co kha nang la sy hi¢n hitu cua ho da nam ngoai dirc tin
ciia con. Nhung néu nhw con mang rdt nhiéu hy vong rang nhitng gi tran
ngdp yéu thirong kia sé xudt hién, con sé ngay ldp tirc cam nhdn dwoc ho

ngay.

Con hié€u roi. Vay thi viéc tao dung dirc tin ro rang xung quanh
cai chét 1a vo cung quan trong.

Tao dung dirc tin 6 rang xung quanh moi thir cing vo cung quan
trong trong cugc song nita. Pirc tin cua con khong chi la anh huong dén cdi
sw chét ciia con, ma la toan b sw song ciia con.
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Cdi chét la mét diéu li ky. N6 rit thi vi, li ky va hoan toan tuyét voi.

CHUONG 15

Neale: Pa tir lau con dwgc nghe chuyén nhirng dirc tin ctia minh
déu c¢6 anh hwong dén chinh cudc séng ciia con. Con cho ring con chi
nghi 13 c6 mét vai luat khic 4p dung sau khi chét. Nhung con c6 hoi
ngac nhién khi nghe riang thim chi sau cai chét, con ciing dang tao ra
hién thwe cho chinh minh.

Thwong Dé: Thi ta rat vui khi ching ta cé véi nhau cude tro chuyén
nhu thé nay.

Cho chut, Vay thi chuyen noi 1én duwgc diéu gi vé bo ciia con? Bo
con tin ring chang c6 thir gi xay ra sau cai chét. Hoan toan khong cé gi.

Néu con chét trong trang thai véi niém tin chdc chan rang KHONG
co cuoc séng sau cdi chét, mét khi con nhdn ra rcfng minh dé chét thi con sé
ngay ldp tire di dén tang hai, & noi dé con sé trai nghiém cam gidc khéng co
sw song.

Lam sao con cé thé trai nghiém “khong co sw song”?

Con sé dwgc trdi qua cdm gidc khéng cé mét thir gi cd. O do chi don
gian la sé chang cai trai nghiém gi. Moi thur sé van tiép dién, nhung con thi
5€ khong he co kha nang nhdn thire dwoc chidng.

N6 sé chinh xdc giong nhi bay gio néu nhw khi con dang ngii, thi moi
viéc van dién ra xung quanh con ddy thoi.

Vay thi hét hy vong rdi ching? B6 con da mat di véi viéc ong hoan
toan tin chic ring & do ching c6 gi, khong cé dire tin vao bat ky diéu g,
khong trai nghiém bit cit thir gi, sau cai chét... vay thi... chang co hy
vong nao danh cho ong.

Mot lan nita nhé, khi con chét trong tinh trang dé gzong nhu la mot
gidc ngu Pé trdi nghiém diéu gi do khdc hon, thi con chi can don gidn thirc
ddy ma thoi.

Lam sao ma ong ay thirc day duwoc chii?

Tin tét la mi ngwoi déu thire day. Ciing giong nhir trén céi tran nay,
con khéng thé ngu mdi mai dwgc vi thé ma con ciing khong thé mdi mdi ngii
vili trong cdi song sau cdi chét dwoc. D6 khong diing ké hoach.

Cdc linh hon sé gidc ngé théng qua sw gitip do ciia nhitng nguweoi than
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yéu va cdc thién than. Roi thi né sé tw héi day la ddu, tai sao khéng cé thir gi
dién ra hét vy, chuyén gi da xay ra. N6 sé dat hai va hai thir ciing véi nhau
va trong khodnh khdc dy linh hon sé di vao c6 ¥ thire dé nhén thire dwoc tang
hai ciia cdi chét.

N6 s€ giong nhu the nao? Bo con da trii nghiém qua diéu gi?
Thi la cai ma ong ay chon dé trai nghiém.
Liéu rang ong ay c6 mong wdc tao ra diéu gi khong? Bat cir diéu gi?

Di nhién. Nhung néu ¢ dé ¢6 sie hoang mang, thi trai nghiém cé thé sé
mang chut hoang mang. Dai logi la nhanh chong tao ra mot tinh huéng hon
loan ma cé thé hiéu hodc khéng tai nao hiéu noi.

Picu d6 nghe ching hé thu vi chit nao.

Pirng lo lang. D6 khong phai la mot diéu gl “xdu” ddu. N6 chi la dé
Iap lai muc tiéu ma théi. N6 giong nhur la bam doi kénh bang mét cdi diéu
khién tir xa cua tivi vdy thoi. Khong c6 gi nguy hiém dang lo ngai ca. Con
chi c¢6 méi viéc quyét dinh la con muon xem kénh nao théi.

Néu con bdt dau cam thdy bi chodng ngop va bdt ddau cé wée muodn cé
dwoc sw givp d6, con sé ngay Idp tikc tré nén cé y thire vé nhitng nguwoi than
yéu ciia con, nhitng thién than, nhitng linh hon dang bay leon quanh con va
dan 16i cho con, ho dang cho con nhan ra su co mat cua ho.

Trong bdt ciwr viéc gi, con sé nhanh chong tao ra mot buc tranh, tu
hang ngan burc tranh trong tdm tri cua con, va con sé bat dau sang tao tu do.

Nhung gio diéu quan trong cho con phdi hiéu dé la khéng c6 bat cir
kich ban nao ma ta da vé ra cho con ¢é dinh liu dén Sw thdt t6i thwong. Do
la trai nghiém cua Tang thit ba. Nhitng kich ban ma ta mé ta la cia 2 tang
ddu tién, nhitng tang so khai trong trdi nghigm sau cdi chét cia con.

Puoc roi, vay thi & ting diu tién caa cai chét, cai xay ra 1a cai ma
con s€ nhin ra rang, con da khong con ¢ trong thin xac cia minh nira.
4] trong tang thwr hal, con sé trai qua bat cir thir gi ma con da twdéng
twong hoic la quyét dinh chuyén gi sé xdy ra khi con da chét. Vay thi &
tang thir ba thi sao? Gio Ngai sé md ti né cho con nghe chi? Chuyén gi
s€ xay ra vai con?

Con sé hoa nhdp voi Ban T hé cuia minh va bat dau dé trdi nghiem Sy
that toi thwong o trong tan Cot Loi cua Chinh minh.

Y Ngai mudn néi dén Thwong DE?
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Con ¢6 thé goi Su that 16 thwong la bt cir thir gl ma con muon. Mot
vai nguoi goi no la Ban thé. S6 khdc goi no la Alla. Mot vai nguoi goi no la
Tdt ca. Nguoi ta goi nd la gi khong quan trong vi no la giong nhau.

Cai gi néu do chinh xac 1a cai ma con luén luén nghi rang no s€ xay ra.
Cdi gi néu no chinh xdc la cdai ma con luén luén nghi rang no sé xay ra.

Cai gi néu cai con luon luon nghi sé xay ra ngay lap tirc sau khi
con qua doi néu cai ma con nghi 1a minh sé duwgc hoa minh véi Thwgng
Dé? Con s€ khong duwgec trai nghiém di€u do & tang hai cia cai chét sao?

U, thi cdi Y TUO'NG vé viéc con sé€ duoc trai nghi¢m trong tang hai.
D6 la béi vi trong tang nay, con van dang diéu khién tam tri minh.

Dady sé la mot trai nghiém thoai mai va a”ay vinh quang ma con co thé
tqo ra, trong tri tuong twong cua minh. Nhung roi, o tang cuoi cung cua cdi
chét, con sé duoc trai nghiém diéu dé6 thuc sw ma khong phai nhw cai ma con
da tuwéng twong diéu dé sé xay ra.

Nhung ma con dung day. Con dang nam dwoc van dé. Néu cdi ma con
luon luon tin rang sé xay ra la ngay khi con chét lap tuec con duoc vé Nha
voi Thuwong Dé, thi con sé dwoc vay.

Ddy chinh la hy vong cao nhdt ciia thé gi6i, va diéu ndy thi cé thdt.

Me con thi khong hy vong, ma ba biét 1a viy. Me con biét rang ba
ay sé€ gap tat ca cac thién than, va biét 1a ba dang dworc tré vé Nha.

Va do chinh xac la nhirng gi ma ba dy dwoc trdi nghiém. Va roi ba di
dén ting tzep theo cuia cdi chét va tri twéng twong cia ba dy da bién thanh
mot thuc té tham chi la con rong lon hon.

Ba 4y dd cam nhén dwoc sy hién hitu cia Thuwong Pé. Ngai da

tirng & d6 dé chao don ba chi?
Ta néi véi con réi ddy théi, Ta ¢ dé dé dén chao tdt cd moi ngueoi,
Khéng thé chét ma thiéu béng Thuwong Pé ma. Ta sé ludn luén ¢ do.

Ta se¢ om con vao long, an ui con, chao don con, va khién cho con
vwng tin mng con chinh la sy hoan hdo theo cach cua riéng minh, va san
sang tuyet doi dé budce vao Vu’o’ng quoc cia Thién du’o’ng Roi ta sé tra cho
con vé lai voi nhitng linh hén cua nhiing nguoi yéu thwong con, Vvé Vi
nhitng thién than la nhwng nguoi s€ huong dan con chang dwong con lai,
dwa con vao dia hat cua tam linh... hay bat cw thir gi ma con goi la thién
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dang “thdt sw”, ddi ldp véi cdi ma con tirng tuéng tuwong.
O dé con sé lam cong viéc ma con tieng dén dé dé lam.
Con c6 viéc phai lam ¢ Thién dang a?

Pirng lo lang. N6 sé nhw la mét vo kich théi. Con sé dwoc cong dién
trong Khu Vuon ciia cadc Thuong Dé. No thuc sw la “thién dwong”. Ta sir
dung tir “lam viéc” dé con hiéu rang do la “hoan thanh cai ma con bay ra

»

dé lam”.
Va d6 1a nhirng gi ma con sé “bay ra dé lJam” & trén thién dang.

Khi ching ta budc vao kham pha dia hat tam linh, ching ta sé nhin
qua ching nhé. Nhung gio phdi biét chuyén nay: con sé khong roi khéi sie
hién hitu ciia Ta cho dén khi Ta lam thé, va con sé phdai hoi dép lai véi Chat
Vin Linh Thiéng.

Chit van Linh Thiéng?

U, nhung ta sé ndi véi con vé diéu nay sau. Piéu nay c¢é Ié la phan
quan trong nhdt cua cudc noi chuyén nay va ta muon dat mot vai vién da lam
mong truoc da.

Puoc thoi... nhung gio @6 1a hai diéu ma Ngai da noéi né rat quan
trong ma Ngai da phai tri hodn dé néi & phan sau. Truée dé Ngai da néi
Ngai ¢6 mdt chu tra 16i cho mdt ciu héi ma cé thé 1am con bi shock.
Ngai noi Ia Ngai mudn dat “ nén ting” cho né. Gio day, Ngal dang noi
v6i con rang Ngai sé tiét 10 cho con biét cai gi 1a “sw chdt vin linh
thiéng”, nhwng la chi sau khi Ngai “dat mgt vai vién da lam mong” cai
da. Vay thi Ngai that sy dang kich thich tri to mo ciia con day.

Cha, cdi chét la mét diéu ly ki ma. N6 thii vi, ly ky va hoan toan tuyét voi.

Vay thi néu Thuong Pé da & d6 dé chao don Me ciia con, viy thi
noi cho con biét di 1a, Thuwgng Dé nhin trong giong nhw thé nao? Y con
1a, khi 1an dau tién con gap Ngai, li€u con sé nhan ra Ngai chw?

Con muon ta trong giong nhw thé nao?

Con thich Ngai ¢ trong hinh dang thé nao thi con gip Ngai trong
hinh dang thé ay?

U ciing nhuw tat ca moi thir thoi, con sé cé bat cir thir gi ma con chon.
U, w, mot lan niva ciing la .
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Neu nhuw con chon ta trong gzong nhw Moses, thi ta sé giong nhw
Moses. Néu nhuw con mong ta sé giong nhu Jesus, thi ta sé giong nhur Jesus.
Néu con wéc rang ta trong giong nhw Muhammad, thi ta sé glong nhu
Muhammad. Ta sé xudt hién trong bat ky hinh ddng ndo ma con muén, hay
diéu dy sé lam cho con thdy thodi mdi véi Sw hign dién ciia Ta.

Vay thi néu nhu con chang hé c6 bt ky hinh twgng riéng nao cho
chuyén Thueng Dé thi sao?

Thé thi ta sé la mét cam xiic. P6 sé la mot cam xiic tuyét voi nhat ma
con ting cé dwoc. P6 sé la thir cam xic giong nhie la con dang dwoc dam
minh trong nguén sang am ap, nhw la con dang trong vong tay tran day yéu
thuong.

Hodic nhw la con thdy minh dang nam trong mét té kén, hodc la con
nhuw dang lo lung khong trong lyc trong nhitng thung chwa phat quang cua
su hién nhién, chcfp nhdn vé dieu kién. Con sé dwoc trdi nghiém cung mot
cam gidc nhw la ta lan dau xudt hién trude con trong hinh anh cu thé. Sau
cung sé tan thanh cam xiic, con sé khéng bao gio thdy can phdi thdy ta trong
hinh hai cu thé mét lan nao nita hay la dudi bat cir hinh dang ndo.

Nhung gio ddy, hay ghi nho nhiing diéu ma ta da néi. P6 la khong thé
chét ma ving béng Thuwong Pé, nhung ciing khong phai la khong the nghi
den viéc khéng ta. Con c6 thé nghi bat cir diéu gl ma con mong muon trong
tdng hai cia cdi chét. Vi vdy, nang lwong Bdn thé thudn khiét ciia con cé thé
dang bao boc ldy con va con ciing c¢é thé chon dé minh bé qua né, bé di trdi
nghiém, hay ta con goi né la do gidc, khéng thém dém xia dén bt ky diéu gi.

Con sé khong bao gio 1am nhw viy. Tai sao con phai l1am nhw thé
chw?

Con da tirng lam vdy nhiéu lan trong sudt cudc minh. Thi ¢é gi lam
con nghi rang con sé khong lam nhw thé sau khi con chét di?

Béi vi con sé hiéu nhiéu hon. Khi con chét, con sé mong ring con
s& hiéu biét hon. Véi lai, khi con chét di, Ngai sé khién con thay moi thir
ré rang hon ring Ngai 1& Thwong Pé va ring con dwoe Ngai yéu
thwong, d6 chinh la trai nghi€ém con dang cé do 1a Ngai, chao mirng con
quay vé Nha.

Nghe ta n6i nay. Cdi chét la mét khoanh khdc cia sw sang tao. P6 la
mot sy diéu chinh nang luwong tai khoanh khdc ma con goi la cdi chét d6 ma
cdi ning heong dong diéu d6 véi cai ma con bwéc vao trong thoi khic dy,
no phat sinh ra mgt hiéu wng khdp voi thé gici phi vit chdt ma con chi vira
budc vao. Vi vay ma con co thé tzep tuc cai trai nghiém con dwoc tqo ra,
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tham chi la nhu con chuyén tié'p vao mot dia hat khac.

(N6 dién ra giong nhw hét khi con vira chao doi viy, chi la ngwoc
lai ma thoi. Khi con sinh ra thi ning lwong ma con mang dén tir thé gidi
tam linh dwoc chuyén héa thanh vit chit bing qud trinh hoa hop néing
lwong, phdt sinh mot hiéu irng khép véi céi tran ma con vira di vao.)

Hay nhé lai diéu ma ta tirmg néi truée ddy: cdi chét la mot civa ngo,
va nang lwong con mang bén minh khi budc qua cdnh cira d6 sé quyét dinh
diéu sé dién ra & phia bén kia. Gio déy con co. thé sang tao lai thir gi d6 méi
mé vao bdt cir lic nao ma con chon (cung giong nhw con cé thé lam trong
khi song) nhung ban dau con sé tim thdy cdi con mong tim thdy ¢ do, dau
tién, cdi con mong tim thdy ¢ do.

Néu nhur con khong tin vao Thuong Pé, va di vao cdi chét ma khong
he tin vao Thuong Pé. Thuong Dé sé & dé va con sé khong trai nghiém viéc
ton tai T hwong Pé - viéc nay ciing chang kém hon la mdy cdi ma con tirng
lam trong suét cudc doi minh diu.

Con phai Z?iét rang Thirong Déltéﬁ tai la dé cho con dwoc trdi nghiém
dwoc cam gidc ton tai cua Thuong Deé.

Néu con nhin vao mét bong hoa va biét rang Thuwong Pé la ¢ dé, thi
con sé thay dwoc Thuwong Dé ngw tri trong dy. Nguoc lai, con sé thdy né chi
la mét bong hoa khéng hon, khéong kém. Con con thdm chi c6 thé thdy né chi
la mot nhum co dai.

Néu con nhin trong dnh madt nguoi khdc va biét rang Thiong Dé la ¢
do, con sé thdy dwoc Thwong Pé ngu tri trong dy. Newoc lai, néu con chi
thdy do la nhitng ngwoi binh thuwong khéng hon khéng kém. Con thdm chi
con ¢é thé thdy do chi la mot ke doc ac.

Néu con nhin trong déi mdt ciia chinh minh va biét rang Thiong Dé 12
& dé, con sé thdy dwoc Thiwong Dé ngu tri trong day. Ngwoc lai, con sé chang
thdy gi hon la mét nguoi dang loay hoay dé tim xem ké do la ai. Con con
thdm chi con cé thé thdy mot nguoi ma khéng thé c6 dwoc cau tra 1oi cho
cdu hoi kia.

Y ciia Ngai 1a Thwong Pé khong ciru vét con ra khéi sw “mu
mugi” caa con chiang?

Thirong Dé van dang “cibu vét” con ra khoi s mu mudi ciia con timg
ngay. Con khong hay biéet diéu nay hay sao?

Con cho la vay.
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Con ¢6 biét khéng?
Thi, doi luc.

N6 ciing ngay lap tirc giong nhu vdy sau cdi chét. Thinh thodng nguwoi
ta biét diéu do, va thinh thoang thi lai khéng. Va khi con tin, vi vdy né sé
dién ra vi con.

Troi, that 13 mdt cai thong diép. Con chic chin la minh dia mong
cho mot diéu gi d6 hon 1a nhw vdy. Con di mong chd Ngai néi véi con
rang su hién dién ciia Thuong Dé trong doi song sau cai chét sé dong vai
trd “quyén ning hon”, xéa tan di hét moi bé tic trong dirc tin va lap diy
khoang khic 4y véi Sw mau nhiém tuyét ddi.

Thirong Pé sé phit day khodnh khach dy véi Sw mau nhiém tuyét doi,
vi 0 do khong co gi nhiém mau hon la Biéu hién ciia sur sang tao tinh khiét,
va Thuong Dé sé dong y cho con tao ra khodnh khdc cia cdi chét theo ¥
muon cia con.

Diéu nay xdy ra trong tang hai ciia cdi chét. Trong tang ba con sé dén
lic biét dwoc sw mot Chan ly lon hon Vvé con - va réi con sé nhé lai mét lan
nita lam sao ma con tao ra duwoc no. Vi con chinh la mot phd‘n cua Thwong
Dé ma con di ¢ day dé néi chuyén véi ta. Nhung tham chi la néu con tiép
tuc twong twong rang con khong phai la nhuw vay thi con van c6 thé tao ra
bat cir trdi nghiém ndo ma con mudn.

Va gio day khi con da hiéu dwoc diéu nay: Trdi nghiém ddu tién sau
cdi chét la nhitng diéu ma con dang tao ra ¢ ddy va ngay lic nay. Va rang
con sé tiép tuc tao ra né sau dé va ¢ do, véi suy nghi ciia con vé né va véi hy
vong cua con.

Hy vong gop mot vai tro.

Hay nhé diéu ma ta dd néi véi con truée ddy. Néu nhw con tran day
hy vong rang sé ¢é ai d6 téi gitip do con thi con sé dwoc bao quanh boi
nhitng thién than va nhﬁ’ng nguoi than yéu cia con. Néu con tran day hy
vong rang minh sé duoc gap Muhammad thi Muhammad sé dan dwong cho
con. Néu con ém dp nhiéu hy vong rang chiia Jé su sé ¢ do, thi chiia Jé su sé
0 do. Hoac thanh Krishna, Hodc la Duc Phat. Hodc chi don gian la Ban thé
ciia Tinh yéu thuan khiét.

Hy vong déng mét vai tro tuyét voi trong “cdi chét” va “sw song “ (di
nhién, chiing la giong nhau). Pirng bao gio tir bé hy vong. Pirng bao gio. Hy
vong la mét théng cdo ciia wéc mudn Iém nhdt ciia con. P6 la tuyén bé ciia
mét gidc mo huy hoang nhat. Hy vong chinh la suy nghi, tao ra Than thanh.
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That 1a mét phat ngon tuyét voi. Hy vong chinh la suy nghi, tao ra
than thanh. Qua that 1a mgt phat ngon hoan hio tuyét voi!

Boi vi con rat thich cdu noi nay, thé thi day la “100 tur la hinh mdu
ciia moi loai sw song’” ma ta da hira voi con.

0, vang, mét trong nhirng 101 hira ciia Ngai bi tri hodn!

Hy vong la canh cwra dan dén duc tin, diec tin la canh cwa dan den su
hiéu biét, sy hiéu biét la canh cwra ddn den su sang tao, va sy sang tqao la
canh cwa dan den sy trai nghiém.

Trai nghiém la canh cua dén dén sw biéu thi, s biéu thi la canh cia
ddn dén su tro thanh, sy tro thanh la hoat dong cua moi loai suw song va la
nhiém vu duy nhat danh cho Thuong Deé.

Piéu con hy vong, cudi cung con sé tin, diéu con tin, cuoz cung con sé€
biét, diéu con biét, cudi cung con sé tqo ra, diéu con tao ra, cudi cung con sé
trai nghi¢m, diéu con trdi nghiém, cudi cting con sé biéu thi né, diéu con biéu
thi ra, cudi ciing con sé tré thanh. Day la c¢ong thire ciia moi logi s séng.

N6 chi don gian la nhw thé.

Con yéu thich 1am sao khi ma théng tin vé sw song dwoc Ngai dwa
ra mot cach xuc tich thé nay. Qua 12 mét mén qua. Nhirng bai tho nhw
ciia Robert Frost mang dén cho chiing ta nhw mét mén qua. Va nhirng
bai hat, nhirng vé kich, nhirng tac gia, nhirng thong di€p, va nhirng bac
thay. Con yéu mét bai tho khac, Lisel Mueller. Mt bai tho theo thé tw
do c6 twa dé 1a “Hy vong”

Nha tho Ay néi rang hy vong “la sw di dong chay tir doi mat dén
tan cai duo6i cia mot con ché”. Diéu d6 khong that tuyét sao? Chang
phai la da nam dwgc dieu do sao? Day la mt ngoai 1€ tir sw nghiép tho
vi dai cua ba:

HY VONG
. la sw di dong tiv d6i mdt dén tdn cdi dudi ciia mot con ché.
NG tir cdi miéng bom phong cdi phéi ciia diva bé viva dwoc chao doi.
NG la mét mén qua phi thuong, ta khéng thé hiiy hogi né trong ta
Sw tranh cdi bac bé di cdi chét, Chinh cam hirng tao dwng twong lai

D6 la tit ci cdi ma ta biét vé Thuong Dé.
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Ban trii nghi¢gm mét thé giéi ba chiéu, nhung ban khong song trong mét
chiéu. Sw that toi thwong no con phirc tap hon nhirng gi ma ban co thé
twong twong dwoc.

CHUONG 16

Neale: Va mjt l4n nira chung ta quay lai cai y vé trang thai tinh
thin cia mot ngwoi vao thoi cai chét 1a trai nghiém cda linh hén ho sé
gap phai khi ¢ “phia bén kia”.

Thuong Pé: U, do chinh xdc la diéu ma ta dang néi. Ta da néi lap di
lap lai nhiéu lan ¢ day

Vang nhung con cir quay téi quay lui véi né béi vi c6 mot vai diéu
vé cau dé ma duong nhw né cir lam cho con chwa thong suot dwge, con
da co gang nghi xem do la gi. Gio con nghi rang con hiéu roi.

Vui long noi ta nghe xem nao.

Thi cai y rang nhirng ngudi tién gan dén cai chét ma khong cé sur
hy vong thi khong c¢6 nhiéu chd danh cho sy ém i - nhirng nguoi thay
minh trong trang thai ciia s¢ hii, khiép dam, e dé, tw budc tdi ban than
hoic khiép dam hoic e dé hoic tw budc tdi ban than hoic nghi ngo - ké
ca gia dinh ciia nhirng ngudi ay nira.

Ta biét. Ta biét con dinh huéng t6i diéu gi.

Cha, y ciia con 13, khong c6 nhiéu nguoi cé dwoc cai chét binh
than va tuyét véi nhu mong mudn trong khi Ngai dwong nhw chi dwa ra
diéu can thiét cho ho dé cé dwoc mét trai nghiém diéu ky ma thoi. it
nhit 12 e d¢, néu khong mudn néi 1a s¢' hii, hoang mang, shock béi vi sw
dot ngot Ay, giong nhu trong tai nan hay bat cir thi gi nhw thé...

Ta hiéu dwoc sur quan tam cua con. Nhung sy ém di dén tir viéc biét
rang moi linh hon déu tim thdy binh yén, an lac va yéu thuwong. Moi linh hon
déeu di chuyén dén td‘ng thir ba cua cdi chét, thoi diém cua sw hoa nhap lai
véi Ban thé.

Trong lic do, chang co thir gi nhw la “dau don” - cam xuc, thé xdc
hay linh hon - trong “cudc song sau cdi chét”. Ta vira néi hic triede rang
thdm chi nhitng nguoi twong twong rang ho sé bi day xuong “dia nguc”’ va
chinh ho dwa ho toi do, ho ciing khong phai chiu dung gi ca. Ho chi la don
gidn quan sdt ban thdn minh c¢é dwoc trdi nghiém dé, ma khéng hé c6 bat ki
cam xiic nao lién quan dén né ca.
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Ngai tirng néi né 1a mét thir gibng nhw 13 coi mot doan video
hwéng dan ma thoi.

DPuing vay. O dé la cap do cua sw tach roi. Con chi don gian la cho
ban than minh dé ma 6n lai né théi, con nhdn dwoc tir né bt civ sy thong tug
nao ma no phat ra, nhu’ng con khéng hé phai chiu kho so gi ca. Cudc song
sau cdi “chét” khéng cé thir gi nhw la khé néo ca.

Vay thi cdi gi ¢ d6? Co6 bat ky thir gi & dé6 khong? O dé cé an lac
khong? O do c6 hanh phic khong?

O do c6 tat ca moi diéu trén. Chang c6 diéu gi tiéu cuc ca.
Khdng co gi 1a tiéu cuc?
Chang ¢6 ldy di la chi mét diéu

Nhung con nghi 1 Ngai néi rang ngwoi ta trai nghiém chinh xac
cai ma nguwoi ta mong muon dwge triai qua ma.

Thi dung la vay.

Vay chuyén gi néu nhw nguoi ta mong mudn dwoe kho ai? Thé
con nhirng nguoi ho chon dé chiu dwng dau khd, nhirng nguoi cam thiy
d6 1a cach duy nhat ho “kiém dwgc dwong” dé 1én thién duong, hodc la

“chugdc ti cho 16i lam ciia minh” thi sao? Con nghi riang Ngai da tirng
noi 1a mot linh hon cé thé trai nghiém bat cir thir gi ma no mudn trai
nghiém sau khi chét?

Diéu ma ta noi no dung la sy that. Va vi vay ma con sé trai nghiém
kho di... ngoai trir la con sé khong nhu vay.

Béi vi né giong nhu Ngai tirng néi - con chi 1a dirng xem, khong
dinh dang gi tdi cai “bdn thdan” con dang trai qua chuyén do?

U, va ciing boi vi thdm chi néu con cé thé xdc nhan dwoc né la mot
phan cua ban thdn con dang trai nghiém chuyén do, con ciing sé chang thdy
gi het.

Ngai ¢é thiy rang Ngai dang dwa con vao mot ving bui mul...

Pé ta nhdc cho con nhé diéu nay ma ta da tieng néi trede ddy ma no
c6 thé gidi thich chuyén nay mét cach tron ven.

Vang, thé thi tét qua. Ngay lic nay diy, mét 101 giai thich day da
la mot dieu tot vo cung.
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Ngay cdi lic ma moi chuyén xdy ra ma khong ding véi mong muon
cia linh hon, cdi y nght rang dé la diéu ma ta khéng hé mudn bién thanh tic
nhdn gay ra thay doi ngay ldp tire trong néi tai ciia linh héon. Va vi thé méi
khéng c6 sw khé di. Tham chi la véi mét nguoi c6 sire manh tuwong tuwong ghé
g6m rang anh ta hay cé ta dang bi trisg phat.

Ho c6 thé tao ra trdi nghiém cia tri twong twong,nhung ho khéng thé
trai nghiém no nhu ho da tung tuong tuwong ra, vi ly do cuc ky don gian la
ngay khi ho co dwoc trai nghiém do, ho sé khong chon no.

Tham chi dé 1a diéu ma ho nghi rang dé la dieu ma ho thuc sw
muon.

Mike @6 nhdn thirc trong cudc song sau cdi chét déu lam giam di kha
nang cua moi nguoi trong viéc chon lya diéu khong co that. Mot linh hon sé
ngay ldp tirc biét va hiéu rang y niém, y nghi va trai nghiém vé “khé di” 1a
khong co that.

Trong tang thir nhdt cua cdi chét, linh hén sé dwoc hiéu rdang cdi thé
xdc ma no song cung trén tran thé nay la khéng thét. D6 khong phai that sw
la chinh linh hon. trong tang thir hai ciia cdi chét, linh hon sé hiéu dwoc
rang tam tri cung véi tdt cd nhitng y nghi cua no, déu la khéng thdt. D6
khéng phdi thiee s la chinh linh hon.

Tat ca moi suy nghi trong mot tam tri han hep, hién 1én tir Idp truong
gidi han trong trdi nghiém cia con nguoi, déu cé anh huéng to 1om trong
tang thir hai, chinh xdc la boi vi Igp trwong ciia mot linh hon sau cdi chét
con manh hon va khdc biét hon han so véi né khi con & trong than xdc.

D6 la noi ciia ldp truong tang cao ma linh hon bat dau sang tao va
trai nghiém bdn than né. Ngay khi linh hon thdy va nhdn biét rang né khong
phdi la thé xdc do, lap truong ciia né thay doi mét cach manh mé, cdi nay thi
con 6 thé tuwong twong dwoc. Thét ra, do la diéu ddy linh hon buéc dén tang
ba cua cdi chét - khi moi suy nghi, khong chi la nhitng suy nghi vé diéu
“xdu’ ma ké ca nhitng nguy nghi ciia ho vé “thién dwong” déu bi bo lai, va
no dwoc trai nghiém Sy that 16 thuwong.

Va vi thé ma tham chi véi truong hop rang mét nguoi luén tin rang
anh ta bi day di, anh ta ddng bi nhw thé, va rang bi day di la dé anh ta chudc
lai 16i lam ciia minh dudi con madt cia T huwong Pé, cdi ¥y nghi vé s chudc
t0i, va anh ta coi sy day di la phuwong tién dé dat dwoc diéu dsé. N6 sé tré
thanh vé nghia ¢ trong Idp trwong 16n hon cia linh hon.

Linh hon cé thé ditng xem “chinh n6” dang co gdng dé nhdn khé di
trr trong cdi dia nguc tu tao cua no. Nhung roi linh hon do sé som nhdn ra
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rang tao ra trai nghiém do la diéu vo nghia.

Con nghi ring khéng c6 diéu gi 1 khong thé cho mét linh hon c6
thé boc 10 dwge Bdn thin nhw la mot diang sang tao trong hién thuc cua
chinh nd.

D6 khéng phdi la mét cdu héi vé mot diéu khong thé. P6 1a mot ciu
héi vé chuyén né vé nghia. Linh hon khéng ¢6 Ii do gi dé tao ra mét sé trdi
nghiém nhat dinh - vieot qua xa cdi sw thdt co lién quan dén viéc “twong
nhé” lai. Mét khi linh hon nhé lai dwoc rcing viéc chiu day ai khong phai la
sy that, ma no chi la mot trai nghiém dwoc tgo ra boi tam tri con nguoi ma
théi. Thi né sé dat dwoc cdi ma né im kiém dé cé dwoc, con véi cdi dia nguc
tir ché ciia né cung nhitng trdi nghiém ciia né & dé sé bién thanh vé nghia.

Theo mgt cam nhén, do la boi vi link hon “biét qud nhiéu” dé c6 dwgc
bat cir thir gi con hon ca nhiing trai nghiém kia. No sé gzong nhw la mot nha
do thudt biéu dién nhitng tro do thudt cia minh hét lan nay dén lan khdc -
cho mét vi khéan gid duy nhat: chinh ban thén anh ta.

Con nén nghi ring né sé twong ddi kho cho mot 40 thuit gia khién
cho ban than minh thich thua véi nhirng man biéu dién cia anbh ta.

N6 con nhiéu hon ca cdi sw khé d6 nita. N6 sé la diéu khong thé.
Trong cam nhdn do, trong hoan canh do thi ta co thé noi rang sé khong co
chuyén ma linh hon phdi chiu dung kho di.

Nhung thim chi 1a dii trong mdt khoénh khiic tich tic ciing khong
c6 sa0? Tham chi la khong ké ca la trong khi cho quyét dinh 1a dieu nay
c6 thua vi hay khong sao?

Khong co mot chut xiu nao.

Chdng c6 thir gi goi la “khodnh khac tich tic” ca. Cau hoi cua con
né dwoc dit trong cdi thie té cia con vé thir ma con goz la “thoi gian”, noi
ma moi thw xay ra lién tuc. Nhung tat ca moi viéc ma ta mé ta nhuw chuyén
xdy ra v6i mot linh hon sau cdi chét xdy ra y hét trong thodng choc.

Cho chut da. Ngai, chinh ban than Ngai da néi ring ching xiy ra
theo tirng “tang”. Tang mot, tang hai va cir the di tiep.

Diéu dé la ding theo nhir thudt ngit ciia con. Nhung nhitng tang kia la
dwoc trai nghiém cung mot luc, voi moi trdi nghiém mdi thi no “x6a” di trai
nghiém cii. Vi thé ma cir nhw 1a cdi cii chang hé ton tai. Con chinh LA con
ciia Ngay lic nay. Va né ciing nhiéu nhu la Con chwa bao gio' la bit cir diéu
gi khac.
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Con xin 16i, con khong hiéu dwoc cai nay. O chd nay Ngai khién
con khong thé hiéu noi.

Thach thirc ¢ ddy la phai noi theo cdch noi cua chon nhdn gian vé mot
tinh huong hodac mgt trai nghiém ndam ngodi céi nay. Vay thi ta néi rang moi
thir déu dién ra lién tuc va dong thoi.

Cii nay con tré nén khé hiéu hon. Moi thir xay ra hoic la dong
thoi hoiac la lién tuc. Hai cai nay khong thé xay ra cung mt lic.

N6 khéng thé a.

Ta dang néi véi con rdang moi hinh thdi song déu gom ca hai.
Moi hinh thai song déu la dong thoi va lién tuc sao?
Dung vay.

OK, cii nay dang lam con loan néo mat roi. Con khong thé chip
nhin dwoc diéu nay trong hién thue cia con.

Con cé thé nhdn thirc dwoc kha ndng cia diéu dé khéng? Con c6 thé
rong mo tam tri minh dé co thé nhan thuc dwoc kha nang cua diéu do
khong?

Khéng hé cé tir ndo trong ngén ngiv ciia con dé dién ta dwoc cdi trdi
nghiém nay, vi thé ma chung ta phai ty tao ra mot tir moi vay. Vay hdy noi
rang noé sé la lién tiep dong thoi. NO & dong thoi va lién tiép tai cing mot
thoi diém.

Con khong biét phai néi gi nira diy. Con cho rang moi thir va moi
diéu déu cé kha niang xay ra va con ciing vui vé thira nhin ring con
chang biét bat cir dicu gi ¢ d6 dé hiéu dwoe Sy That toi thuwong, nhung
con c6 thé tién di xa. Tham chi 1a con cé thé dén @6 chi bang chip nhén
cac khai niém. Con khong thé twéng twogng duwgce viéc minh dwgc trai
nghiém diéu né ¢ tai d6. Con khong thé twéng twong dwoc trai nghiém
vé no.

Dé ta xem nao, liéu rang chung ta co kiéem dwoc mot tir nao khac - mot
vai tw “thdt sy’ - ma ta co thé dung no dé giai thich cho con, hodc it nhdt thi
no cting giup con hiéu dwoc phan nao.

Tét qua, boi vi & day con can dwgc gitp do va con can no6 ngay lap
tirc. Hay 13 con nén néi ring, con cin né lién tiép dong thoi.

Hoan hao. Po la mot diéu hoan hao.
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Gio day, con hay twong twong bén con la mot hién thuc ma thoi glan
khong hé ton tai. Khong phai theo cai cach ma con tuong tuong. Chi co duy
nhdt mét khodnh khdc, khodanh khéc vang ciia ngay bdy gio.

Moi thir da dién ra va dang dién ra ngay bdy gio - va né sé xday ra va
dang xay ra Ngay tai bay gio day.

Piéu ndy diing véi moi kiép Séng cua con, khong chi la voi phan con
trai nghiém ma con goi la Riéng kiép song nay, hay la Kiép sau. Sw khdc biét
|3, trong kiép sau con biét diéu do. Con trdi nghiém né.

Pwoc roi, nhwng chi mét choc thoéi. Ngai noi rang moi kiép song
cua con dang dién ra dong thoi. Y Ngai noi la tat ca moi hién than cua
con, dung chu?

Nhung ta ciing ¢é ¥ muén néi dén tit ca trong nhiéu 16i di théng qua
cdi hién thdn nay.

Y Ngai muon néi rang con di qua ki€p nay hon mét lan roi?

Puing vay. Va c6 nhiéu kha ndang, nhiéu trai nghiém, né dién ra dong
thoi.

Nhung néu moi thir dang dién ra dong thoi... thi n6 c6 nghia la &
d6é sé c6 “nhitng hién thwc dan xen”. Ngai dang néi véi con ring co
nhirng thw nhw 1a “vid tru song song” dang di cung voi chung ta, ma
trong do cai “t6i” 1a “con” dang c6 nhirng trai nghiém khac sao?

U, ta dang néi vdy ddy.

Cha, khi vira bit dau Ngai ¢é néi véi con rang mét vai phan trong
cufc ndi chuyén nay duong nhw co vé la “qua tAm” véi moi nguoi, va
Ngal chic chin dang giir dang 101 hira d6 roi day. Rit nhiéu  nguoi sé noi
rang cai kich ban cuoi cung d6 chi don thuan 1 khoa hoc vién tuwéng.

Va no khong phai vay. Nhu ta da ndi luc truoc, day chinh la khoa hoc.

Cii nay ciing vy, 1a khoa hoc sao? Néi vé “nhitng hién thuc dan
xen” la khoa hoc sao?

Con nghi rang con dang song trong mot the gi0i chi co ba chiéu théi
sao? Cir héi bat cir nha vt Iy hoc lwong tir ndo vé diéu dé di.

Chiing ta khong song trong mot thé gi6i khong gian ba chiéu.
Nhung ban khong song trong mot chiéu ma théi.
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Con trai nghiem mot thé gidi khéng gian ba chiéu. Nhung con khéng
song trong mét chiéu ma thoi.

Dieu dé c6 nghia la gi?

Diéu dé c6 nghza la Sw thit toi thwong con phwc tap gap nhiéu lan véi
nhitng diéu ma con cé thé tuéng twong ra dwgc. No c6 nghla rang ¢ day con
nhiéu thir dang dién ra vueot khéi tam mat cia ta. Ta néi véi con TAT CA
khd ndng ton tai & moi thoi diém. Con dang chon mét kha ndng ma ngay hic
nay ddy con wéc minh dwoc trdi nghiém tir mét truong da chiéu kich cia
nhitng kha nang vo tan. Va o ddy la mot “‘con” khdc dang dwa ra nhiing
chon lya Khac, ngay tai ddy, ngay tai bdy gio.

Mot cai toi khac?
Dung vay.
Ngai dang néi rang “con” ton tai & da chiéu kich?

U.
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Chdng co gi bi dn vé vii tru, mgt khi ban nhin truc dién vao no

CHUONG 17

Neale: Chiing ta lai mdt 1an nira dap xudng mot khu vue hoan toan
khac xa v6i cai ma con di nghi ring chiing ta sé di kham pha. Thi vi nhw
né von co, cai nay liéu cé lién quan dén chi dé ciia con khéong, cai nio
méi la cudc sdng ma con dang trai nghiém né, va ca cai chét ciia con nira?

Thwong De Moi thir o day déu xen lan vao nhau. Khong co mot su
thét don 1é nao vé cudc song va cdi ma con goi la “cdi chét” ding riéng 1é
mot minh. Moi diéu déu lién quan dén nhau.

Puoe roi, vay thi Ngai tra 16i cAu nay dum cho con véi. Néu moi
diéu dang dién ra cing mét lic, thi 1am sao ma né6 c¢é thé cho “chiing
con” @6 1a “chdng con” dé trai nghiém nhirng viéc dwdong nhw 1a ching
da lién tiép xay ra & mdt noi tach biét?

Cdi van dé nay nam o cdai ma con chon dé nhin vao. Va do la mot
manh thuc té to lon cua thong tin vé con dwong hién tai cua con dang di qua
kiép song nay.

Trai nghiém cua con dwoc tao ra boi cdi ma con nhin vao. Hodc la
chinh xac hon, boi cdi cach ma con di chuyén trong Khong gian/ Thoi gian.

Ngai néi sao a?

bé ta cho con mot vi du don gzan dé xem néu ta con thé khién cho con
tiép cdn gdn hon véi sy nhdn thire nay.

Thuwong Pé ciia toi oi, Ngai 1am on. Con dang c6 ging hét sirc dé
bat Kip nhirng diéu Ngai noi. Nhung con can mdt cai gi do dé nam bat
dugc dieu nay.

Puoc réi, vy thi ta néi thé ndy nhé, coi nhw con dang di vao trong mot
can phong. Do la mot can phong thiét to va chi co duy nhdt mot mon do trang
tri. Co lé do la mot cai thu vien ma trong do rat phong phu chi diéem dé vé Nha.

Tét. Con c6 thé muwdng twong ra né.

Con buwéc vdo trong can phong va “ddu tién” con chii y dén vai thit.
Co [é do la mot cap twong nhitng con nguoi khoa than to hon kich thuoc
ngueoi thit nam & géc phong. Theo tw nhién, chiing lot ngay vao mdt ctia con.
Con di vé phia dé va coi thir. Hay c6 1é d6 la mét thir kich tinh ndo dé twong
dwong nhw vay. Mt con gdu nhoi béng cuc 16n. Hay la mét cdi tivi man

Trang -96- https://thuviensach.vn



V& nha véi Thueng Dé Neale Donald Walsch

hinh c& dai dang phdt hinh. Sw chii y cia con dén d6 ngay ldp tire. Tam tri
con dén do ngay lap tirc.

Puge. Con c6 thé twong twong ra duoc.

Bady gio thi con nhin quanh, va con bdt dau thdy nhitng thir Khac,
nhitng thw it cuon it hon. Cudi ciing con di den cai ké sdach o giita can
phong. P6i mdt con sang 1én khi nhin vao mot cuén sdach c6 mét twa dé ddic
biét trén cdi bia sdch & giita ké sdch nam déi dién phia trude con. Pady la
diéu lam cho con buéc vao can phong nay. Nhitng bikc tiwong thu it sw chil
¥ ciia con, va con dd di dén ché ching. Nhung ddy ciing la diéu lam con
buwoc vao can phong nay.

Sau do mo ta canh nay cho mot ai do, con co thé nghe chinh ban than

»

minh néi rang: “Cuéi ciing, ddy roi! Pdy chinh la cdi ma ta dd tim kiém .

_Di nhiéen day khongphaz la cu0l ciing” vé né. Con co thé dé dang dé
néi rang: “Pdu tién, né da ¢ day roi”.

Cdi quyén sach d6 né da luén nam do, cho con nhin thdy né. N6
khong hién ra “l0C sau”.

Thét vdy, né da khéng “hién ra” chit nao. N6 da khéng xudt hién vao
mot “thoi gian” co6 dinh, né da luén co o do. Nhung con da khong thdy no
boi vi con da khong nhin vao no. Con da khong di vé phia no.

Nhung moi thir trong phong déu c6 & d6. N6 da ton tai dong thoi. Con
da thdy cdi & d6, “kham pha” no, va vi thé trdi nghiém né lién tuc. Vi thé
khodnh khéc dé tht sw la “lién tiép dong thoi”.

Con hiéu rdi. Con hiéu 13 1am thé nao ma né di theo huwéng nhwr viy.

Mot vat “khong dot nhién xudt hién” khi con thd'y chung. Con nhin
thdy né lam cho né dét nhién “xudt hién” trude CON. Nhitng ai moi chan
wot chdn rdo trong vdt Iy lu’o‘ng tir co ban sé néi rang khong cé vit gl o0 do
cho dén khi ban nhin thdy né. Viéc ma con thay no o do tao ra viéc no ton tai
0 do. Nhung bdy gio khoa hoc tién bé hon biét dwoc rang dé khéng phdi la
phat biéu toi thirong vé moi vt nhw thé nao.

Trong Su thdt 16 thwong, moi thi LA & dob trude khi con nhin thcfy
chiing. D6 la, ton tai da kha ndng ¢ moi thoi diém. Tirng két qua dwoc nhdn
thirc ciia tirng tinh hudng dwoc nhdn thire ton tai ngay day va ngay bdy gio -
va né dang dién ra ngay tai day, ngay tai lic nay. Sw that rang con thdy
dwoc chi mot trong chiing, hiéu theo nghia den, dd khéng dwoc “dit & d6”

A »

no dat no o “ddy”, trong tam tri con.
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Nhung cai hién thwe nao trong nhirng hién thwe d6 ton tai chinh 1a
cai ma con dwa vao tam tri minh?

Chinh la cdi ma con chon dé thiy.

Va cai gi da 1am cho con chon né chinh la hién thyc cia minh thay
vi la nhirng cai khac?

Cha, gio ddy dé chinh la mét cdu héi phai khéng? Cdi khién con chon
no chinh la hién thuc ciia minh thay vi la nhitng cdi khdc.

Khi con trong thdy mot nguoi vat vwong trén via he nhéch nhdc, rdu
ria xom xoang, migng thi néc rieou, cdi gi sé khién con chon viéc xem nguoi
ay la moét “tén ddu dwong xé chg” hay la * ‘mot vi thanh nam ¢ via he?
Khi con thay mét thong bao “gidng chirc” tir sép cua con, cai gi sé khién
con chon viéc coi do la mot “tham hga khiing khtep hodac la “mot co hoi
tuyet voi”? Khi con xem mot tin tirc vé déng dat, Song than trén tivi voi hang
ngan ngum chét, cdi gi sé khién con chon xem viéc dy la mét “thién tai”
hodc la “m@t sw hoan hdo”?

Piéu gi sé lam cho con chon diéu nay thay vi diéu kia?
La y nghi ciia con vé cai gi dang & d6?
That vay. Bo ciing la y nghi cua con vé chinh ban than minh.

Cii nay goi cho con nhé lai cau chuyén vé Pong Ki Sot, nguwoi dan
ong ciia La Mancha, ma ¢ trong cAu chuyén d6 anh ta da nhin thé giéi
dwéi mét con mit hoan toan khac, anh mit ma “birng chdy véi ngon lira
do twong trong tim” - nhw trong loi bai hat cia Joe Darion trén san
khau nhac kich, Pong Ki Sot twong twong “mét ké hoach ki la nhit dwoc
twéng twong ra... dé tré thanh mot hiép sy lang thang xéng pha vao cudc
doi, dé chinh don lai nhitng gi sai trdi”.

Ga tim dwoc mdt cai to, ip né lai roi coi né nhw 1a mdt cai mii bao
hd, ga d6i n6 trén didu mot cach kiéu hanh. Gi tinh co gip mot a gai
diém trong quan rwou Aldoza, va xem cd nang nhw la Dulcinea, mgt
nang trinh nir tuyét dep, ngay tho va trong trang. Ga doi nang trao cho
minh mgt ky vat dé gi c6 thé mang bén minh trong nhirng tran chién.
Co a gifu cot ném cho hin mdt cai gié ciia quan ruwou, gi xem né nhw la
chiéc khiin choang ciia ¢6 nang va mang n6 bén canh trai tim minh.

Anh ta quay ngua di va tuyén bd: “Ta chinh la ta, Pong Ki Sot,
chua té cua La Mancha. Sir ménh goi ta va ta phdi di.”

Anh ta bja ra moi chuyén.
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Cdi gi, roi thi la sir ménh cua con? Con sé song cudc doi cua minh
nhw thé nao? Con sé nhin moi nguoi ra sao, ké ca nhitng noi chon, nhirng sy
viéc 0 trong no? Va ket qua sé ra sao?

Ngai 1a Thwong Pé. Ngai néi con nghe di.

NO phu thuoc vao diéu ma con nhin nhdn vé no thé nao.

Ngai cé biét diéu diéu ky la gi khong? Né ciing dién nhw ciu chuyén
nay vay, con nghi 1a minh da thuc su hi€u ra cai nay roi.

Di nhién la con phdi hiéu théi, vi moi thir ¢ ddy la diéu t nhién. Linh
hon ciia con hiéu hét moi viéc - bao g&m ca “tinh lién tuc” - hoan hdo. Linh
hén ciia con biét rang moi hién thuc ciing ton tai. Ngueoi dan éng trén via hé
viea la mot ga dau duong xo cho va cing la mot vi thanh trén via he.
Aldonza vira la mét ¢é hau rwou va mot nang trinh nit tuyét dep. Con vura la
nan nhan vua la ké thu dc, va con la ca hai trong cudc doi minh. Va khong
c6 cdi ndo trong chiing la thdt. Chang cé cdi ndo. Con dang bia ra chung ma
thoi. Con tgo ra trai nghiém cua minh bang viéc quyét dinh cdi phan ndo
trong tong thé dé la cdi con chon dé nhin vao no. Va con co nhiéu kha ning
nhin khéng thdy cdi thir ma con da cé ging dé tim.

Nguoi anh em, con thit sw hiéu diéu nay. Mt vai ngudi néi véi con
rang ho dang tim kiém ngudi ban doi hoan hao, nhung Khi thién dang giri
ngudi dé dén cho ho thi ho thim chi khong thay anh ay hoic c6 ay boi vi
ho da bi phan tan béi nhitng thir nhw ngoai hinh, hay nhirng thir ho coi la
nhirng khuyét di¢m. Pong Ki S6t d3 xem nang hau rwou nhu 1a mot trinh
nir dep tuyét trin, va cé nang da tré thanh mot nguwoi nhw viy.

Cai chuyen nhin khong thay mot mon dd nao d6 con dlen ra trong
c6i tran nay nira. Con khong thé dém hét dwgc di bao nhiéu lan con di
tim mon do nao dé du la n6 ¢ trwé¢c mat con, nhung béi vi mot sw lo
dénh hoac gia 1a con da khong nhin vao chung. Con da bo qua chung
Va vi thé con di khéi “phong” (do la khoanh khic trong cudc doi con)
roi tuyén b6 véi tit ca nhu’ng ai lién quan rang “No khong c6 ¢ do. Ta
noi cho mi nghe. No khong c6 & d6 dau”, roi con mat hét nhu¢ khi. Mot
ngudi nao dé lai tién vao can phong va tr¢ ra trong chién thang ma
chinh x4c d6 1a c4i ma con thé ring né chang c6 & d6 dau ma tim.

Do la dieu ma cac vi minh sw da lam dwoc. Linh hon cua mot vi minh
sw la ngwoi da thang tién vao can phong cugc song cua con va thay dwoc cdi
ma con thé rang né khong hé o do.

Vi thé ma con thwong xuyén nghe moi ngudi néi - cai quai gi vay,
vi viy con thuwong nghe chinh ban than minh ndi - bay gio, lam cai quai
gi ma no & do vay?
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Cic nha ao thuit gia hiéu thau dao dwoc cai quy luit nay. Ho néi
rang: “ban tay thi nhanh hon déi mdt”. Ho biéu dién cac tro cia ho ngay
trudc mat chung ta. Chang hé c6 chut gi goi la ao giac. Nhung cac do
thuit gia biét rang né sé giong nhw la do gidc véi ban béi vi cdi noi ma
ban dang nhin.

Bi mat cua cac do thudt gia chuyén nghiép do la khién cho con nhin
di cho khdc khoi cdai noi ma ho thwe hién cdac meo ciia minh.

Chdng phdi la tinh co khi ma cdc do thudt gia va linh hén ciia cdc vi
minh sw dd thwong dwoc ngwoi ta nghi rang ho ciing mét hi va dwoc goi la
“huyén bi”. Hai tir “huyén bi” va “phép thudt” thuong dwcgc di cing voi
nhau d@é mo ta mét nguoi hoac mot trai nghiém ddac biét nao do.

Huyén bi la nhitng nguoi thdy dwoc nhitng diéu~md con khéng thay.
Ho khong roi mat khoi cdi noi ma phép mau dang dién ra, ma hon thé la
nhin thang vao ching.

Chcfng co gi bi an vé vii tru mét khi ma con nhin triee dién vao né, mot
khi con nhin thay no da chiéu kich. Tuy nhién voi hau het moi nguoi day
khong phai la mot chuyén dé dang, no lam han ché ldap truong cua ho.

Con phdi ddt ban than minh vao trong mot than thé, bén trong Khong
gian va Thoi gian, thdy, nhdn thirc va di chuyén trong nhitng hudng bi gi6i han
trong cai kha nang cua cdi than xac nay. Nhung than xdac con khong phdi la
Chinh con, ma la thir gi @6 ma con ¢6 dwoc. Thoi gian khéng phdi la mot diéu
gi do troi qua, ma la mot thw gi do ma con di qua, giéng nhu la con sé di qua
mot can phong vdy. Va Khong gian khéng thdt sy la “khong gian™ chut nao,
ciing nhir la “mét noi ma chdng cé gi”, vi khéng cé noi nao nhie thé ton tai.

Thoi gian LA. Nguwoi ta néi rang “thoi gian thoi dwa”, nhung thoi
gian thdt sy chang dich chuyén di dau cda. Do la con dwa con di, con la
nguoi “dich chuyén qua thoi gian”.

Con la nguoi tao ra ao giac vé “thoi gian tréi qua’ vi con di xuyén
qua cdi Chi Mét Khodnh Khéc O P6.

Va Chi Mgt Khoinh Khic Pdy La la vé tdn, va vi thé ma khi con di
chuyén qua no, con coé cam gidc con dang “chi la di qua thoi gian” theo
nghia den cua no, boi vi con cho la vay.

Thoi gian la mét thir gi @6 ma con chii y dén lién tuc trong khi né ton
tai dong thoi o moi khong gian. Thoi gian va Khong gian la sy lién tuc.

Khi con di chuyén xuong nhitng Hanh lang cia thoi gian, con c6 dwoc
trai nghiem rang Khong gian/Thoi gian la khoang réng bao la. Cai “Chi
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Mpt Khodnh Khic Pay La” dwoc goi chinh xdc la LIEN TUC Khong
gian/Thoi Gian boi vi hién thyc cua cai Thoi Gian/Khong Gian nay tiép tuc
dé luon luon nha nhu the.

Con, von Mot linh hon thudn khiét, cé thé di chuyén qua cai hién thuc
déc nhdt nay (thmh thoang no dwoc goi la Duy Nhdt) trong nhitng vong tron
bat tén khi con tiép tuc dé trdai nghiém chinh ban than minh. Con LA cdi Péc
Nhdt nay. Con la thir d@é né dwoc tao ra. Cai Ban Thé Thuan Khiét. Nguon
Ndng Lwong. Con la mét cd thé ciia nguon nang lwong nay va cia cdi Ban
Thé nay. Con la mét “Cd Thé ciia Sw déc nhit”.

Sw déc nhdt la cdi ma vai nguoi trong cdc con goi la Thuwong Pé. Ca
nhan la cai ma vai nguoi trong cdc con goi la Minh.

Con c6 thé chia ban than minh di 1én va xuong di qua Sw déc nhat
theo nhiéu hwéng khdic nhau. Con goi nhitng di chuyén khéc nhau LIEN
TUC Khong gian/Thoi gian la “nhitng thoi gian song”. Tat ca ching la
Nhitng vong tron ciia Bdan thin ma tiét 1) Bin Théan VOI Bain Thin
Théng qua Vong Tron ciia Bin Thin THONG QUA Bin thén.

Con phuc sat dit roi. Truéc diy chwa tirng c6 ai gidi thich moi
di€u cho con giong nhw the nay.

Cha, dé la vé Thoi gian.

O, gio thi né thiét d& thwong. Ngai that dé thwong.

Cam on.

Roi thi gio' dé con xem thir coi néu con cé thé tiép thu toan b diéu
nay cho ca nhan ban than con khong nhé, va c6 mgt vai lap truwong ve
toan b dieu nay. Chung con, loai nguoi la nhirng sw ca tinh héa caa trai
nghiém cudc song doc nhat lién tuc dong thoi.

No do. Con da hiéu chinh xac roi day.

Ngai dang dua v6i con a? Ngai c6 kip nghe ci con vira néi khong?
Con vura NOI rang...

Chung con la nhitng sw cd tinh héa ciia trdi nghiém cudc séng djc
nhdt lién tuc dong thoi.
U. va ta vira néi la con hiéu diéu dé chinh xdc dcfy.

Kinh khing qua. Con gio dang lac vao Xir s¢ Thén tién. Con vira
moi rot xuong cai hang tho.
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Do la muc dich cua ban dé hiéu dwoc tron ven. Ban thdn minh thong qua
trai nghiém cua chinh minh. Chir khong phai chi dé biét mot phdn nao do
cua ban than.

CHUONG 18

Neale: Vay thi dé con héi Ngai mot ciu héi truc tiép. Cai nay c6
lién quan dac biét dén doi song sau cai chet.

Thwong Dé: U, duoc théi.

Néu chiing ta 12 mot Ban thé thuin khiét, di chuyén qua su Poc
nhit ma chung ta goi la Khong gian va thoi gian trong mét vong tron
lién tiép va khong bao gio két thiic ciia Ban than thong qua Bén thén.
Roi thi, 1am thé nao chiing con c6 dwgce trai nghiém cudc song vinh hang
bén canh Ngai - VOI THUQNG PE - nhw chiing con da tirng hira?

Mot cdau hoi hay.
Va cau tra loi cia Ngai 1a?

Cdi vong tron lién tiéep cua Ban Than ma con mo ta chinh LA cudc
song vinh hang bén canh Ta ma con da duoc nghe noi dén. Con dang trai
nghiém “cudc song vinh hang bén voi Thwong Dé’’ ngay tai chinh luc nay
day.

Roi vy thi, cai chét ¢6 vai tro gi trong toan bd ciu chuyén nay?
Va Ngai dang noi rang day chinh la Thién Puong sao? Trong cai sw tlep
dién nay, vong tron Bat tan c6 phai né la thir khong con gi c6 thé tot hon
khong? Chiing con sé khong bao gio ¢6 dwoe trai nghiém “hop nhat”
v6i Ngai nhw ngudi ta tirng viét sao? Cai gi mé6i 1a Khoanh khic ciia
Hanh phiic Thuin khiét ma nguoi ta ca tung sw huyén bi ciia né, khi
mot ca thé linh hon hoa minh lai véi Tat ca?

Truede khi cude tro chuyén cia ching ta két thiic, ta sé mé ta cho con
nghe vé khodnh khdc dy. Sw khao khat ciia con sé dwoc théa man. Con vi
nhitng cdu héi khdc ciia con, sy di chuyén ciia cd thé xuyén qua Sw Péc Nhat
khong bao gio' két thiic ma la lién tuc theo mét hinh tron thi né da dwoc mé
ta roi day.

Nhirng vong tron xuat hién lién tiép - béi vi vong tron nay cé tinh
lién tiép theo dinh nghia, khong? Nhung nhirng vong tron nay ciing xuat
hién dong thoi.

Diéu dé chinh xdc ddy. Moi thir dang dién ra ciing mét hic “dwong
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nhw” xay ra lién tiép.

Con sir dung cdi ma con goi la “cdi chét” nhw la mét phuwong tién dé
danh déau sy bat dau va sw két thiic cia nhitng lién tié}? va s boi ddp Bdn
than con giita ching. “Cadi chét” la mot sy chuyen doi nang lweong tao ra
nhwng dao dong cuc dai trong ti 1¢ va tan sé cia rung dong cua chinh con,
né day con t6i va lui & giita cdi ma con goi la ¢éi tran va thé gidi tam linh.

Tuy nhién, cdi chét la diéu khéng can thiét dé cho con di chuyén qua
Thé Lién tuc ciua KhOng gian/Thoi gian va dé trai nghiém ban thdn con tai
nhitng cdp do khac nhau.

Cii chét 12 khong cin thiét sao?

Khong néu nhw con dinh nghia “cdi chét” nhw la viée bé lai cdi xdc
pham nay ma thoi. Con co thé cé dwoc trdi nghiém tron ven nhat ban thé tam
linh ctia con trong khi van con ton tai trong than xdc nay. Ta khéng can thiét
phdi vitt b6 di than xdc dé trdai nghiém dwoc diéu nay. Va con cé thé cé dwoc
trai nghiém tron ven nhdt cia than xdc nay trong khi du hanh trong dia hat
cua tam linh.

Con c6 thé mang theo cai thian xdc nay dén dia hat ciia tAm linh
khong?

That vay, con co thé lam vay.

Thé thi tai sao con sé khong ludn luén 1am nhw vay? Tai sao phai
chét?

Giir lqi than xdc bén minh di qua moi vinh hang sé khéng mang lai loi
ich gi cho Bdan Than Vinh Hang.

N0 s€ khong c6 ich gi sao?
Khong.
Tai sao khong?

B&i vi muc dich ciia Vinh Hang d6 la mang dén cho con Mot Truong
Ngoai canh cua Thoi gian bt tgn ma & trong do no dem lgi cho con mot co
hoi cho nhitng Trai Nghiém Badt Tan va mot Trang Thai Khac nhau Vé Tan
ciia AI LA CON.

Con sé khéng chi trong cé duy nhat mét béng hoa trong khu vuon cia
minh. Doa hoa dy co thé dep, doa hoa ay co thé rang ro, co thé ngat huong,
do la no di qua hoang loat nhitng biéu hién khdac nhau ma sw sang tao con
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goi “nhitng déa hoa’ duoc tron ven la mot doa hoa.

D6 la muc dich cia con dé hiéu biét tron ven vé ban than thong qua
trai nghiém cia chinh con, chir khéng phdi chi dé biét mot phan nao dé cia
ban than. Dé tiép tuc ton tai véi mét thé xdc di xuyén qua Moi Vinh Hang
khong phuc vu cho muc dich do.

Tuy nhién, dung lo lang T hay doi hinh dang khong nhat thiét phai tao
ra trai nghiem mat mat béi vi con ¢é the quay lai bat cir thé xdc vt chdt nao
bat cir thoi diém nao ma con mong muon.

Con c6 thé quay lai nhw con di tirng 13 minh truwée day?

U. ma con thuwong xuyén lam vdy lam dé trai nghiém nhitng biéu hién
riéng biét cua CON theo mot cach moi hon va li ki hon.

Diéu nay dwoc mé td & trong mét vai truyén thuyét ciia ton gido nhu
la lan quay lai thir hai cua Jesus - mdc du rdt nhiéu nguoi trong con da
tuong tuong rang diéu nay c6 thé va chi xay ra véi mét ngwoi duy nhat. Sw
that la moi nguoi trong cdc con co thé trdi nghi¢m Ban Than minh nhuw la
Chua Jesus vay, va that sy thi tat ca cdc con deu cé kha nang lam dwoc viéc
dé bat cur khi nao.

Con ¢6 thé nam ldy Bon phdn ciia minh bdt civ thoi diém ndo va lam
nhuw vay bat cir khoanh khdc ndo con nhdn ra Ai méi thdt sw la con. Roi thi
con s€ co tron ven mot vuwon hoa cho doi Séng cua minh. Do chinh la Vuon
Dia Pang, cdi ma Cac con dda viét trong nhiéu truyén thuyét.

Vi the ma con di qua nhitng vong tron cua sy song.

Nhitng vong tron dé xudt hién dong thoi cho rdt nhiéu Ca thé ma bao
gom Sy Boc Nhat, cadi goi la Mot Linh Hon.

Con c6 thé di qua Khong gian/Thoi gian ¢ rat nhiéu noi va nhw cdi ta
da tieng noi trudce dday, con cing co thé di chuyén ¢ cung mot noi - di xuong
cung mot “dwong ham thoi gian” - khong chi mot lan.

Vang, va Ngai di lam cho diu éc con xoay mong mong trong lin
trwéc khi Ngai néi dén cai nay. Gio day né lai dang xoay mong mong
nira roi.

Puoc roi. Ta nghi rang mdy cdi tir ngir do chang chéng thi chay sé ha
guc chung ta hoan toan. pé coz nao, néu mot hinh anh trueu tuwong co thé
gilip con dinh hinh nhdn thirc vé cdi ma ching ta dang dé cdp ¢ day khong.
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Ta sé tao ra mét phép an du. Pdy la mot phép an du ma con c6 thé sir
dung cho phan doi con lai ciia minh. Vi thé né rat quan trong, khi hiéu dwoc
ddy khong phai la chan ly theo nghia den, ddy la mot phép an du. Moi vit
khongphal von la nhu thé, day la mét an du. Nhung nhiing a an dy nay c6 thé
cuwc ky ¢é ich khi “moi thir la nhw thé” khong thé dé dang gidi thich bang
ngoén ngit ma con sé hiéu dwoc - thit vdy, hodc khi khéng cé ngén tir ndo cé

thé dién ta duoc né.

An du, ciing glong nhuw nhitng cdu chuyén ngu ngon co the glup con
linh héi dwoc nhitng diéu sdu xa. PO la 1y do tai sao moi béc thay vi dai déu
su dung chung.

Vay thi ta cung goi né 1a An du Ky diéu.

Tot théi. Puoc roi

Bay gio.
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Ban da twong rang ban cdn rit nhiéu thir dé khién cho minh hanh phic,
va dé sinh ton. Ban da tw phia ra diéu nay ma thoi.

CHUONG 19

Thwong Pé: Gio con tao ra mét hinh danh mét trdi tdo tron cing, do
mong, twoi ngon trong tam tri con. Ta goi trdi tao nay “thoi gian” va goi
bén trong trai tao nay la “khong gian”.

Neale: Thiét tinh 1a 1am khé cho con khi nghi bén trong mét qua
tao nhw la “khdng gian”, béi vi ¢ trong né cé qua nhieu Vat chat ma.

Néu nhw con dwoe thdy cé biét bao nhiéu Vit chdt ¢ phia ngoai kia
ma con goi la “ngodi khéng gian” ddy, thi né sé chang la van dé gi ca. Tinh
ti l¢, cac phan tir trong hinh anh qua tao tuwong tuong do thi n6 con ¢ mic it
nhdt con kém xa nhitng vdt chdt rdn cia vi tru.

Puoc thoi...

Gio con tuong tuong rang minh la mét con siéu vi khuan, rdat nho
nhung tran ddy sitc song dang di xuyén qua mot dwong ham trong trdi tdo
nay.

Trong phép an du nay, nhitng birc twong ciia “dwong ham” nay la
Nhitng hanh lang cia thoi gian. Doc theo hanh lang la nhitng vét han ma
lam cho méi milimét ciia birc twong hodn toan khédc nhau. Con cé thé tuong
twong “dwong ham thoi gian” ndy véi rdt nhiéu vét khdc chir?

VAang con c6 thé twong twong ra né.

Tt gio con chii y rang con di xuyén qua dwong ham nay dé la thoi
gian khong hé troi di. Ma la CON dang di qua THOI GIAN.

Oi troi oi, con vira thiy dwoc diéu d6. Ngai tirng néi qua diéu nay
rdi, nhung con chi méi vira hinh dung dwoc né. Ngai oi, mét hinh énh cé
gia tri hon ca ngan 10i n6i. That 12 mot sy thay do6i thi vi ma hinh anh
nay dem lai. N6 hoan toan 1a m¢t sy ddo ngwgc nhan thirc.

Vay giit hinh dnh dé nhé. Dé tié’p tuc thdy rcing thoi gian khong hé tréi
di dau ca. Thoi gian la "o mot chd” ngay tqi day vao lic nay. Thoi gian no
cé dinh, bat di bat dich. N6 luén luén nam dé ding ngay tai noi ma né xudt
hién. Bat cir khi nao con & trong thoi gian, thi n6 ludn ludn 1a Ngay Luc Nay.

D6 la con dang trén cudc hanh trinh. Con dang dich chuyén xuyén
qua Thoi gian.
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Pugc roi. Con di hiéu. Con dang giir hinh anh d6 trong tAm tri
minh. Con dang dich chuyén xuyén qua Thoi Gian.

Gio, con tuong tuong rang cdi con vi khudn ma chung ta dang goi la
“con” chinh la mot phdn cua qua tdo.

Con xin loi?

Hay tuwong tuwong la con la mot phan xiu xiu, mét nguyen tir, néu duwoc
thi con sé la mét phan cia chinh quda tdo d6. Va vi vdy, con sé dich chuyén
xuyén qua chinh Bdn Thdan minh, dung chir?

Da, ving. Con doan la thé. Con cho 1a vay.

Con la mdt nguyén tir ciia qud tdo, mét phan cia ban thin con dang
dich chuyén qua chinh ban than minh. Roi thi con co thé noi rang day chinh
la qua tao cua nguyén tir.

Xuit sic. Sw thong tué ciia Ngai qua that vo bién.

Cha, Ta dang cé dé sit dung hinh anh va tir ngit dé cé thé givip con
hinh thanh mot y nghi khong bao gio xoa nhoa dwoc trong tam tri cua con.

Ngai da hoan tit viéc d6 rdi diy thoi.
Tot.

Bay gio, con dang du hanh tir bén ngodi vao dén bén trong cia qud
tao nhé - fur cai phan ngoadi cung nhdt cho dén cdi phdan bén trong nhdt cia
Chinh minh. Con cé thé hinh dung dwoc diéu d6 khong?

Vang.

Day chinh la hanh trinh cua con di qua Sw Song Nhiing vét han trén
dieong ham néi cho bzet la con dang o dau. Nhiing vét dy that ra la nhing
birc tranh, ma méi vét chinh la moét khoanh khdc. Moi khodnh khdc giong
nhir la mot bong tuyét. Vi thé ma chang gior cé thé cé hai cdi giong hét nhau
trong tdt ca ciia Sw Vinh Hang.

Con nhin vao nhitng hinh anh dy khi con di qua. Con tdp trung vao
ching va con dich chuyen qua duong ham theo cdch nay, tdp trung vao mot
birc tranh hét birc nay réi dén birc kia. Cudi cing, con ciing di dén viing Loi
cia trdi tdo. Cdi nay da luén la dich dén ciia con. Phan nay trong cudc hanh
trinh ciia con bay gio la két thiic.
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Con cam nhin dwoc diy 1a khi con “chét”. Py c6 phai la khi con
“chet” khong?

D6 chinh la khi con”chét”. Con da di chuyén qua thé giéi vit chdt va
con da di dwoc dén phan Léi ciia cdi hinh cau ma né chira dung tat cd khéng
gian va thoi gian. Con dang ¢ “trung tam cua cdi chet”.

1
A A

Mot lan nira, xuat sac. Va con ton tai ¢ do mai mai, dwgee 6m ap

A

trong s am ap cua cai 16i...

Khong dau. Con sé co mot vai trdi nghiém ¢ do (mot vai thir trong do
da tung dwoc ta mo ta qua va con nhzeu cai nita ma ta sé noi dén né & phan
sau). Roi thi con néi 1én tir né va roi lai huwéng di tiép vé phia déi dién cia
phan ngodi cing nhdt cia Lién tuc Thoi Gian/Khéng Gian - phia bén kia
ciia hinh cau.

Con da di toi dwoc “phia bén kia”.

Di nhién, phia bén kia. Mot an du thu vi. Pwoc roi, va c6 cai gi “é
phia bén kia”?

Mot hién thuc hoan toan khac.
Khac nhu thé nao?

Khdc toan bo. Rat khac, no sé giong nhw la kiéu nhw trai tdo da dwoc
bién thanh trai cam vay do. Pdy la cai ma chung ta sé goi la dia hat cua tdm
linh va so sanh no voi céi tran sé la -

- dirng néi véi con la. Con biét roi. N6 sé giong nhuw di so sanh giira
trdi cam véi trdi tdo vdy. Ngai thay chi? Con dang bat diu nim dwoc
nhirng tro choi véi tir ngir va hinh anh cia Ngai roi.

Tét, diéu dé rat tot Cir tung hu’ng voi cai y nghi do di. Choi voi
chiing. Pirng bao gio bién chiing thanh céng viéc.

Choi dua voi chung. Va choi dua voi cudc song.

Va choi v6i méi thir khdc, trong khi con dang tai d6. Hay hoc dé choi
cho gidi. Ta dd vira giri con dén Khu Vieon cia cac Thwong Dé va mang cho
con cd mot thé giGi dé con dwoc choi dia trong dé. Ta dd cung cdp cho con
ca mot thé gioi a"é con choi dua. Ta da cung cdp day di hdo pho’ng dé hoan
toan chdc chdn rang c6 dii ché cho tdt ca moi NGUOTL. Khong co ai bi bo do,
hay it nhdt la bi chét vi déi. Khong co mot ai thiéu quan do dé itk am, hay
ciing khong cé ldy mét nguoi thiéu ché tranh mua tranh béo. O ddy c¢é di
cho tdt cd moi nguoi.
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Con xa hon vay, chcfng can cé thir gi dé ma choi cho ‘hay ca. Chdng
can doi héi bt cir thir gl dé cé mot trai nghiém vinh quang vé diéu Ai 1a con.
Con da twong twong rang con can rat nhiéu thir dé khién cho minh hanh
phiic, dé sinh ton. Con dd tir phia ra diéu nay ma théi.

Vi khi con tién gan den cdi chet con sé chot nhdn ra rang nhitng thir
vt chdt nay nhé bé den thé nao. Bt cir thir gi ciing vay. Vao chinh khoanh
khdc ma con roi khoi doi Sang vt chdt nay, con da blet rang minh da chat
vit loay hoay chang vi mét diéu gi cd. Roi thi sw vt va dé cia con sé két
thac.

Con ¢6 thé cé dwoc nhdn thirc nay bat ky luc nao va két thiic s vt
I6n nay vao bat cir khoanh khdc nao. Co héi nay va trai nghiém nay khéng
phdi chi dé danh cho con t6i lic minh chét di dau. Néu con nhin thdt kj thi
con sé thdy rang méi ngdy tréi qua trong cudc song ciia con déu bi vy
quanh boi nhiéu “cdi chét nho nhé”. Con cé thé sir dung no nhw mot bé do
dé nhin thdy dwoc diéu nay.
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Cai chet la mot qua trinh
Ma nho né ban thiét lip lat dwoc ddac tinh cua ban.

CHUONG 20

Neale: Chiing ta da tirng néi vé so sanh giira trai tdo véi trai cam
va d6 12 né 13 nhu thé gio diy, con da di qua tir ¢di trin sang dia hat ciia
tAm linh, trong c4i 4n du nay. Con di phai du hanh qua 16i ciia Chinh
Ban Than Minh dé dén dwoe d6. Khi con buwde vao cai hién thue khac
nay, khi con di vao “phia khac” cia Trung tam, thi chuyén gi xay ra day?

Thwong Pé: Con trai nghiém diéu khién con hiéu biét nhi thé nao thi
tiy thuéc vao cach ma con di khéi vimg Trung Tam. Néu con gidi téa hét
moi van dé ciua minh va virt hét chung ¢ vung Loi thi con sé cam nhdn duoc
cai “trung tam” béi vi con dd khéng mang theo “nhitng vin dé ciia viing
16i ” bé&n minh.

Néu con khéng budng xa hét chiing, néu con khéng muoén bé ching di
thi con sé mang theo moi van dé ¢ viing Loi ma con dd khéng budng xd hoan
toan tGi “phdn bén kia”, 1d noi ma con lai mét lan nita gidp mdt véi chiing
va cé mét co hdi dé gidi quyét van dé.

Néu con ¢é tinh két thic cudc scfng cua chinh minh voi dy dinh chay
trén khoéi nhitng van dé & Léi kia, thi con sé khéng chay thodt dwoc khoi
chung. Thay vao do con sé chon dao nguoc lai qud trinh va quay vé lai coi
tran lai di lai mt Puong Ham thoi gian Y nhw vdy va di qua cung mot
nhitng trdi nghiém y hét nhau hét lan nay dén lan khdc, tir vach xudt phdt.

Khi Ngai am chi dén “nhirng van dé ciia vung 16i”, thi y ciia Ngai
lagia?

Nhitng van dé cia ving 16i né cé thé bao gom néi so hdi bi bé roi,
hodc so thanh ké vo dung hay khong du t6t, hay la mot suy nghi so' sw thiéu
thon, hay la mot y niém vé sie chia ly, _hay né ciing c6 thé la hoang loat cdc
suy nghi sai lam ma con cé thé nghi vé chinh minh.

Cudi cung thi moi van dé cia vung 161 chi phai giai quyet mét van dé
duy nhat: déc tinh cua con. Nhiing van dé ciia viing 16i ¢6 thé c6 mudn hinh
van trang, nhung tat ca ching déu di dén ciing mét Cau Hoi dé la: TA LA Al?

Con du hanh qua Lién Tuc Thoi Gian/Khéng Gian dé biét dwoc chinh
ban than minh va dé trai nghiém diéu nay mot cach tron ven - va dé roi t tdi
tao lai chinh ban than minh mét lan nita thanh mét phién ban tié'p theo ky
diéu nhat cia hodi bio vi dai nhdt ma con tung nghi vé viéc Ai M&i Thdt Sur

La Con.
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N6 duwoc dwa trén sw tw nhién cua trdai nghiém ma con dem dén cho
ban than minh trong céi tran ndy, con dén dwoc Vimg Léi cia Bdn thdn
minh va liéu linh dén véi “phia bén Kia” trong mét trang thdi la minh hay la
mot cdi gi do khdc.

Trai nghiém cua con tai vung L6i khong bdao dam rang con sé hiéu
biét tron ven ban than con, gidi téa hét moi van dé ma con cé sao?

Trdi nghiém ciia con ¢ ving 16i SE la mét trong nhitng hiéu biét tron
ven vé ban than con. That vay, con sé khong bao gio hiéu dwoc hét ban than
minh day di. Nhung con c6 thé chon hodc khéng chon dé budng xa hét bat
ctk van dé nao ma con cé. Tat ca moi thir né sé phu thudc vao noi ma con
mong wéc minh dwoc ra di tiv d6. Piéu ma con mong moi muon biét. Cai ma
con woc duoc trai nghiém.

Con khong hiéu.

Ta sé mé ta diéu nay di vao chi tiét hon khi chiing ta néi vé ban thén
ciia Trdi Nghiém tai Vimg 161 - cdi Tuw Minh dam chim hoan toan vao trong
chinh ban than minh. Vi gio day, biét dwoc diéu nay: Con sé noi lén tiv sw
diim chim hoan toan, va réi sé dén cdi khoanh khdc vi dai nhdt cia su ty do
lira chon ma con c¢6 thé tirng twdng twong ra.

Con s€ noi 1én sao? Con s€ khong ¢ do a? Con sé khong mai &
trong Sy dam chim hoan toan véi Cai Duy Nhat sao?

Khéng.

Roi thi Con khong & lai cai “phia bén kia” vi tat ca 1a Vinh hing
sa0? D6 khong phai 1a noi ma con ¢ lai sao?

Khéng. Khi con dén dwoc cdi “phia bén kia” - khi con kham phé ra
rang cdi Trai tao gio da bién thanh Trai cam (néi theo mét cach khdc thi
con da di chuyén dén mot hién thuc hoan toan maoi) - con s€ nhdn ra rcing
con di dén dé boi mot nguyén nhdn, boi mot muc dich va cai cong viéc cua
con ¢ “phia bén kia” lam mot cong viéc phi thuong, thu vi, vui vé nhung khi
no da dwoc lam xong thi do sé la luc con co cuoc hanh trinh quay tro lai.

No chinh la Ban than that su, Ban thdan a"cfy du ma con da dwoc gioi
thiéu va nhdc nhd téi né tai ving Léi. Nhitng diéu kién & “phia bén kia” déu
rdt hoan hdo cho cdi céng viéc hiéu biét hoan toan vé Chinh bdn than minh
bén ngoai cai Loi va khi con dang lam viéc nay thi con dang mo dwong cho
minh doc theo Hanh Lang ciia thoi gian mét cdch lién tuc vé phia ngodi ria
cua “phia bén kia”.
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Lam on néi cho con nghe lai mdt 1an nira. Cai “cong viée” ma linh
hon con s€ lam ¢ “phia bén kia” 1a gi?

N6 chang phdi la cdi thir cong viéc ma theo cam nhén ciia con la chdc
phdi khé khan va gian khé lam. Thét sw ra, cong viéc nay la mot sy hoan lac
tuyét voi. D6 chinh la sy hdn hoan cia viéc tién gan dén sw hiéu biét vé diéu
ma con da dwoc trdai nghiém trong su Bdm chim Hoan toan cia minh véi
Ban thé la mét diéu c6 thdt, khi biét Ai la con. Pdy chinh la Thién Pwong.
Ta sé mé ta chinh xdc cong viéc dé dwoc hoan thanh nhuw thé ndo & phan
sau.

Ngay ldp tirc, theo sau do la nhing viéc ma con da di qua khi con o
c6i trdan nay, khi con da di vao tang thir ba cua cai chet hy vong tro thanh
hién thuc. Moz do anh cua ci tran da dwoc hién ra giong nhuw vy - mét do
danh. Béi mdt con mé to, ldp truong ciia con dwoe mé réng va ndng cao hon,
va con buong bo hét suy nghi va nhitng dirc tin ma con da mang theo bén
minh trong sudt qud trinh con & tang thir hai ciia cdi chét, con bat dau hinh
thanh nhitng durc tin moi.

Bay gio la canh cwa dén voi duc tin, duc tin la canh cwa ddan dén su
hiéu biét, hiéu biét la canh cwa dan dén su sang tqao, va su sang tao la canh
cita dan den trai nghiém.

Trdi nghiém la canh cika dan dén sw béc 19, sw béc 16 la canh cira dan
dén sw tré thanh, va sy tré thanh la hoat déng ciia moi logi Sw song va la
chirc nang duy nhat ciia Thuong Dé.

Con khong biét 13 tai sao nhung ma con ngac nhién khi dwgc nghe
Ngai néi rang co6 noi cho nhirng thir nhw la “hy vong” va “dirc tin” ton
tai & Cugc song sau cai chét.

“Hy vong” do la mot nguon nang lwong. Khéng hon va khéng kém.
Moi y nghi déu la nang lwong, va cdi ma théng thuong dwoc goi la Cude
song sau cdi chet thi khong la gi ngoai mot truong Nang luwong. NoO la mot
trieong thudce vé vii tru cua Vo Tan Nhitng kha nang. No do sé, to lom nhung
lai kha co ban va nen tang trong ddc tinh héa hoc, trong nhitng ngiuyén to
nang luong, trong cau triic va chire ndng cia chinh né. Thit ra, thi sw duyén
dang cua no lai nam trong sy don gian hoan toan cua no o nhitng gi co ban
nhdt.

Cuoc Song sau cdi chét khéng phdi la thoi gian hay khong gian noi
nhitng linh hon ton tai nhuw la nhitng ngwoi mdy khéng hé cé cam xiic hay
rung dong gi. Ma kha la nguoc lgi, do chinh la noi ma cam xuc va rung
dong ddng trao, no tao ra mot truong ngoai canh ma ¢ bén trong do nhiing
linh hon twong nho lai va tien dén Sw Hiéu biét mét lan nita vé cdi diéu Ai

Trang -112- https://thuviensach.vn



V& nha véi Thueng Dé Neale Donald Walsch

moi that su la chinh ho.

Cdi chét dé la mét qua trinh ma con thiét ldp lai dac tinh cua chinh
minh. Cai ma duoc cdc con goi la Thién Dwong chinh la noi ma con lam
diéu nay ddy. Thién dwong khong thdt sw la mét noi chon ma dé la Trang
Thai cua Chinh minh. “Phia bén Kia” khong phdi la mét noi trong vii try,
ma né la mot biéu thi cia Vii tru, nd la mét 16i cua hién hitu. D6 la “dwoc &
trén thién dwong” thong qua qud trinh biéu thi ban than - né la biéu thi cia
Chinh Bdan Thé Than Thanh, trong, nhir la va xuyén qua cdi Ban Than.

Gio con da hiéeu chwa?

O phia bén kia con roi xa khéi vung Loi cua chinh minh va di vao dia
hat ciia tdm linh vi thé ma con c¢o thé tiép cdn véi sy Hiéu Biét tot hon cdi
ma con da gap tai Vung Ioi cua chinh minh nhu la thdt, thong qua ldp
truong vé khoang cach, roi thi tao ra né 6 TRONG con, NHU LA con.

Troi oi, thé thi con gip dwoc diéu gi tai C4i L6i ciia Chinh con ma
no tuyét voi den the?

Ban than thdt sy, Ban than tron ven. Sy than thanh va diéu ky cia Ai
la con va Cdi gi la sw song.

Noi ngan gon: Thuong Deé.

Cha, né giong nhu thé nao? No giong nhw thé nao chu?

Ta sé mo ta diéu nay sau, cho dén khi co thé mo ta no trong nhitng
gioi han cua cua cugc trao doi ma chung ta dang hién co nay.

Vi gio, ta sé c6 dwoc nhiéu loi ich nhat khi ta tiép tuc véi phép an du
cua chung ta.

Tot thoi.

Mot khi toi gioi han ria ngoai cua “phia bén kia” - do la, mot khi con
da nhdn dwoc cdi lam con Hiéu biét rcfng con cang tham nhdp sdau vao lanh
dia cia Sw Hiéu Biét, con - néi theo an du - quay mét vong va quay lai, di
chuyén qua dia hat tam linh mot lan nia, lan nay thi con quay vé Loi cua
Chinh Minh véi tat ca nhitng gi con di Hiéu Biét.

Con dwoc mot lan nita di qua cdi Trai nghiém cua Chim dam Hoan
toan - cua viéc “hoa thanh mét cung Thwong Dé” - con chuan bi duoc sinh
ra lan nita.

Con sé roi khéi trai cam va quay vé lai trai tdo sao? Con da di t6i
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dwoce cAp do tAm linh va rdi lai quay vé véi c6i tran a?
Tai sao? Tai sao con s€ muon lam nhw vay?

Dé con co thé trai nghiém diéu ma con da den voi Hiéu Biét. Biét
dwoc diéu gi do va Trai nghiém no la hai diéu hoan toan khdc nhau.

Qua trinh ma ta dang mé ta ¢ day la mét vong tron.

Con budc vao ving Loi ciia Chinh minh theo cdi ma con goi la “cai
chét” dé thiét lgp lai ddc tinh ciia minh. Con di chuyen qua dia hat cua Tdm
linh va thong qua qud trinh do dé dén duoc voi Hiéu biét tron ven vé Ai va
Cdi gi la con mét lan nita. Con quay vé lai vimg Léi ciia chinh minh lic
trude dé dé thanh cdi ma con goi la “ra doi” dé thiét ldp lai dac tinh cua
con mét lan nita, véi mét phién bdn tiép theo hoanh trdng nhdt cia nhitng
hoai bédo vi dai nhdt ma con tung om ap vé diéu Ai La Con. P06 la, con danh
gia trai nghiém cua minh va bzeu [o cua ban than, dwa no t6i mot cap do tiép
theo. Nguoi ta goi day la su tién héa. Con trdi qua mét cudc song trong coi
tran ma con ¢ thé blet duoc ban thdn minh trong trai nghiém cua chinh
con. Buéc vao céi trdan mot lan nira - mot su t6n tai cuc ki nang né va chdm
chap so véi cdi ma con di qua - né khién cho con bi mdt di s tron ven trong
ddc tinh ma con da thlet ldp nen. Cdi nay da dwoc thiét ké. O noi ma con biét
dwroc s tron ven vé né con da khong thé trai nghiém dwoc bdt ky mét phan
nao cua no ca - va do la chinh xdc cdi diéu ma con phdi dén véi céi tran
nay, céi tran nay dé lam cdi diéu dé. Khi cong vige ndy hoan thanh (né duwoc
dy tinh la mot trai nghiém cyc ky vui vé thoai mdi, ciing nhu trai nghiém ma
con co trong cugc song sau cdi chét vdy) con chét mot lin nita, va roi mot
lan nita con budce vao 16i cia chinh minh dé thiét ldp lai sw tron ven trong
ddc tinh cia con. Con lai néi 1én lai mét lan nita va di chuyén qua lanh dia
tam linh dé biéu 16 con la ai la cdi gi mét cach tron ven théng qua sw hiéu
biét. Con quay lai Vung Loi cua chinh minh lic trudc dé thanh cdi con goi la
“ra doi” dé tdi tao lai ddc tinh ciia con mét lan nita, voi mot phién ban tiép
theo hoanh trang nhat Con sinh ra ban than minh va song cudc song ciia
minh trong céi tran, ma con cé thé biét dwoc ban than minh trong trai
nghiém ciia chinh con. Khi céng viéc ndy hoan thanh, con chét mét lan nira
réi mot lan nita lai di vao Loi cia Chinh minh dé thiét ldp lai sy tron ven
trong ddc tinh cia con. Con di chuyén qua dia hat cia Tam linh va di qua
qud trinh dé dén dwoc Hiéu Biét mét lan nita trong con la ai la cdi gi mot
cach tron ven. Con lgi quay lai Vung Loi cua chinh minh luc trudc dé thanh
cai ma con goi la “sw ra doi” dé tdi tao lai ddc tinh cia minh lai mot lan
nita, trong mot phién ban tiép theo hodnh trang nhdt. Con sinh ra ban thén
minh va song cugc song cua minh trong coi tran ma con cé thé biét duoc
ban than minh trong trai nghiém cua chinh con. Khi cong viéc nay hoan
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thanh, con chét mét lan niva roi mét lan nita lai di vao Léi ciia Chinh minh
dé thiét ldp lai su tron ven trong dac tinh cua con. Con di chuyén qua dia hat
ciia Tam linh va di qua qud trinh dé dén dwoc Hiéu Biét mét lan nita trong
con la ai la cdi gi. Con lai quay lai Vimg Léi ciia chinh minh lic trude dé
thanh cai ma con goi la “su ra doi” dé tdi tao lai ddc tinh cia minh lai mot
lan nita, trong mét phién ban tiép theo hoanh trang nhat.

Qud trinh tiép dién nhw vdy. Bdt tn.

Pdm chim hoan toan trong Ban thé trong Léi cia chinh minh tqo ra
sw tdp trung nang lwong (cdi ma con sé goi la diéu chinh tan 6 rung déng,
hay la sw tang toc ctia mét linh hon) lam cho s tai - xudt hién lai c6 kha
nang di vao coi tran hodc la dia hat ciia tam linh.

Vong tron cua cudc song tiép tuc mot cdach bat tan boi vi duoc Biét vé
chinh ban than minh trong chinh trai nghiém cua minh do la wéc muon cua
tat ca.

Su that, do la...

HOI TUONG THU CHIN
Dé biét dwoc chinh ban than minh trong chinh trdai nghzem ctia minh do la
wéc muodn ciia tit cd. Pdy la nguyén nhdn ciia moi loai sw song.

Cé nhé dieu ma ta da néi véi con rcing mot linh hon dén dwoc véi
Hiéu biét Hoan chinh doc theo con dwong ciia thé gidi tam linh, va dén dwoc
vé6i Trdi nghiém Hoan chinh doc theo con dwong ciia céi tran. Ta déu sir
dung cd 2 con dwong va dé la Iy do tai sao c6 hai thé gidi. Pt ching lai véi
nhau, hoa hop ching tai vimg 16i va réi con ¢6 dwoc mét méi truong hoan
hao ma o trong do ta tao ra dwoc Cam xuc Hoan Chinh ma co no ta moi co
dwoc Nhan thire hoan toan.

C6 nhé diéu ma ta di néi véi con rang Khodanh Khdc ciia Nhan thirc
hoan toan - dé la cua Hiéu biét, Trdi nghiém va Cam gidc hoan toan Ai méi
That s la chinh con - nd dén theo tirng burorc. Moz doan di qua mét kiép
song cé thé dwoc xem nhir la mot trong nhitng budc dy.

Vay thi con quay lai c6i tran dé ma con c6 thé c¢6 dwgc “mgt thé
gioi cua sw trdi nghiém”.

Chinh xdc. Cdu con dwa ra rdt hay day.

Truoc khi con bat ddu hanh trinh quay lai c6i trdan, ddu tién thi con
hoa nhdp lai voi cai  phan Ban T hé nhat cua minh tai vung [6i cua chinh con.
Con hoa vao né, réi lai noi lén, tiép d6 la hanh trinh di dén cdi ria ngodi tir
noi ma con da dén.
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O day con cé thé héi mdt cau dwoc khong? Chuyén gi xay ra khi
con hoan tat tit ca nhitng bwéce nay - chiing ta sé goi n6 la nhirg kiép
song - va cudi cing con dén dwoc Nhin thirc hoan toan? Rdi thi cudi
cung con sé ¢ lai mai mai trén Thién duwong sao? Con c6 & lai bén trong
ciia phan Lai khong? Con cé dwoc trai nghiém Pam chim hoan toan
vinh hing khong?

Con sé khong chon lam vay dau.
Tai sao khong?

Néu con nhan thuc ban than minh day du, thi wéc muon hoanh trang
nhat cua con la sé duoc trai nghiém no trong mot coi tran hién thyc ma con
bi tach roi ra.

Va roi --?

Va réi con sé tré lai ¢oi tran.

Vé diing cai noi ma con tir dé dén.
Vé diing cdi noi ma con tir do dén.

Trong cung mot thé xac trai nghiém cung mot doi song hét lan

nay dén lan khac, hay la trong mot co thé khac trai nghlem mot doi song
khac?

N6 sé tity theo mong muon cia con théi. Con sé quyét dinh khi con
den duoc toi cai Khoanh Khdac Vi Pai Nhat cua sw Tw do lwa chon ma con
cO thé tung tuong tuong ra.

MGt vai linh hon da dat dén trinh cao thi chon con dwong quay vé dé
trai nghiém diéu nay trong cing mot than xdc ma trong dé ho da di nhitng
budc cudi cing trén con dwong nday. Mot so khdc thi chon tré lai c6i tran voi
mot than xac hoan toan khac va séng mot cuoc doi khac hoan toan.

Dui dwong nay hay dwong kia thi gio con sé biét dwoc Tron Ven Ai moi
That sw la Chinh Con. Con sé dwoc Séng trong Nhan thirc hoan toan. Vi vay
Hoan toan sé la Nhén thirc ciia con, Hoan chinh sé la kién thirc va Trdi
nghiém ciia con, nhitng nguwoi khdc réi ciing sé biét va Trai nghiém cdi diéu
Ai 14 ho nhung ho sé goi con la Phéap Sw, Chéan Sw, Bdc thay.

Ho tham chi con theé rang con la “Dgc Ton”.

U, va nguoi ta ¢ thé nghi rang chang cé ai giong dwoc nhw con. Roi
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thi cong viéc cua con sé phdi lam d6 la thuyét phuc cho ho hiéu rcing diéu
nay la khong chinh Xac va rang ting nguoi trong 6 ho cung giong y nhuw
con, roi tat ca ho cé thé hiéu va trdai nghiém moi thit ma con biét va trdi
nghiém qua.

Piéu ma con biét va con dwoc trdi nghiém sé la niém an lac vé bién
danh cho con. Con sé tim thdy né va chia sé no cho tdt ca moi nguoi. Va con
sé nghi rang khong gl bang viéc tir bo cudc song pham tran néu nhw lam nhw
vdy thi con sé c6 thé chi cho nguwoi ta thay rang Ai méi thét sw la chinh ho.

Chuyén nday nhin c6 vé no giong nhi la nhitng nguoi khdc dang tuwoc
doat di mang song cua con vdy, nhung con sé biét chinh xdc chuyén gi dang
xay ra. Con sé biét dwoc rang khéng c6 ai ma chon “cdi chét” di ngwoc voi
nguyén vong cia chinh minh, du do la thoi gian hay la cach thire di nira. Vavi
vdy con sé€ su dung cdi chét nhie la mot khoanh khdc cia su sang tao, tao ra
dwege rat nhiéu diéu khdc, mé 16i d@én mét Hién Thue Con To Lén Hon Nhiéu,

Cha, vay thi - du ring con dat dén dwoc Nhan Thirc Hoan Toan
hay tiép tuc trén hanh trinh cia con & do6 - thi co that la cuoi cung roi
con ciing s€ tim dwoc ban thian con é ria ngoai cung ctia Trai tao noi ma
con bat dau khong, ding vay cha?

U, con sé di diing mét vong hoan chinh.

Va Ngai dang dinh néi v6i con ring con sé quay tré lai va di biing
qua ca cai hinh tron dé m{t lan nira sao? Va cir nhu the con di t6i roi di
lui hét 1an nay den lan khac sao?

Co thé lam, néu nhu con chon lam nhu vay.

Vay thi con thit sw c6 thé song mot kiép song giong hét nhau hét
lan nay dén lan khac?

O day chung ta da noi nhiéu vé chuyén nay roi con gi...

Ngai ¢6 the noi lai n6 mot lan nira chir.
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Khéng phdi moi thir déu von di la nhw viy. C6 rit nhiéu khd néing 6 méi
khoanh khac trong tirng kiép song ma no con vuot xa hon ca diéu ban da
co thé tirng twong tugng.

CHUONG 21

Neale: Nhin xem nh¢, con da tirng nghe ndi vé chuyén 1am sao ma
tit ca ching ta sdng trong nhirng klep song khac nhau - nhung & day
Ngai lai ndi voi con rat nhiéu lan rang tat ca ching ta ciing dang song
mot kiép song giong y hét nhau hét 1an nay dén lan khac, né giong nhu
1a mgt vai phién ban that cia b¢ phim Groundhog Day vay.

Thwong Pé: Chuyén nay thit sw la rdt 1om con khé ma ndam bat dwoc
no chi qua mot lan nghe noi, vi vay co lé ma o cho nay chung ta di cham lai
chut xiu nhé.

(X3

Con dang héi mét cdu hoi quan trong va sdu sdc vé “sw séng”, “cai
chét” va “chét di”’ va dé hiéu dwoc toan bo cdi ma con goi la “cdi chét” hay
“chét di” thi viéc kham phd nhitng chii dé bi truyén ma nguoi ta cé thé goi
noé véi cdi thudt ngit la “vii tru hoc ciia van vat” la diéu can thiét. Nhung ta
hay di cham lai hon mot chut xiu.

Puogc d6. Con cam thiy 1a dwong nhw ching ta dang tiing toc. Y
con 1a, Ngai da cho con thém hang loat thong tin trong vong chi c6 10
phat tré lai day...

Ta biét réi. Viy thi chung ta quay lai ddy mot chut va loc ra mot vai
théng tin va cung nghién ngam lai né mét lan nita nhé.

Ta da tung noi rdng con chinh la mét phan Ciia Tat cd van vdt. Con
la - ta quay lai voi cdi an du cua chung ta - mot nguyén tir cua mot qud
tao+cam, va con thi dang du hanh xuyén qua no.

Chiing ta c6 thé goi chiing 1a T4o cam.

76t lam. Cdi nay sé lam cho hinh anh an du nay kho ma quén duoc.
Ta sé ding cdi tir ma con vira ddt dé dé am chi ngdn gon cdi Lién tuc Thoi

Gian/Khéng Gian.
Vay thi tot qua.

Réi gio, con cé thé dang du hanh xuyén qua tao cam lap di ldp lai, di
theo bat ky con dwong nao ma con di chon. Nhw ta da néi, cdi nay cé thé la
mét con dwong giong hét nhau ma con da chon. Nh ta dd néi, cdi ndy cé
thé la cung mot lo trinh ma con da chon trudc day hodc co thé la mot 19
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trinh khdc, mot “dwong ham” khéc.

Va con ciing cé thé chon hang loat nhiing 16i khdc di qua Hanh lang
cua Thoi gian, thay doi suw chuyen dong ciia minh tir khoanh khdc sang
khoanh khdc néu nhw con muon.

Y ciia Ngai 1a gi vay a?

Cha, con néi véi ta con cé thé thdy ban than minh di chuyén qua Hanh
lang ciia Thoi Gian. Viy gio ching ta néi thé nay, con dang bi treo lo ling
trong cdi hanh lang do. Pung theo nghia den, con bi “lo lung trong thoi
gian”. Vdy gio, con cé thé thdy minh dang tréi theo huéng ndo viy?

Tién vé phia truée. Con thidy minh tién vé phia truéc doc theo
dwong ham. D6 c6 phai la dieu ma Ngai dang hoéi con khong?

Con c6 thé dich chuyén theo dwong nao khdc nita khéng?

Cha, viy thi con cho la minh di nguwogc lai viay. Cé phii la Ngai
dang noi rang chung ta co thé di ngugc lai thoi gian sao?

A, & day con dang dung téi mot thir cwc ky quan trong roi. Ma quan
trong hon la ngay bdy gio con cé thé biét dwoc né. Pdy chinh la mét phan
ciia Chat Van Linh Thiéng, cdi ma ta dé tirmg néi trude day.

Khéng phdl’ ngay gio, nhwng som thoi. Ta con phai dat thém vai nén

mong nita. Con cau trd 10’1 ngan gon cho cdu hoi cua con la, w, con co thé

“di nguoc lai thoi gian”, khong chi la chi trong nhitng kiép song khdc ma
con & trong bdt cir kiép song riéng biét ndo.

Tuyét di€u.

Nhung ma con con cé thé nghi ra bat ky huwdng ndo khdc ma con ¢6
thé di trong cadi dwong ham do nita khong?
Um, khong. C6 I& sé 1a di t6i va di lui. C6 1& 1a bén nay qua bén kia.

Puing réi. Néu nhuw con bi tréi lo ling trong Hanh Lang ciia Thoi Gian
thi con ciing c6 thé di chuyén tir trdai qua phdai. Con c6 hudng nao khdc nita
khong?

Lén va xuong?

Chinh xdc. Con c¢6 thé 1én va xudng nita. Va vi vdy ma con cé thé thdy
Ia minh ¢c6 3 cdch di chuyén - téi va lui, trdi va phdai, lén va xuong. Con co
nghi ra duwoc bat ky cach di chuyén nao khac nita khong?
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(Tam dirng thoi gian rit 1au)

Ne???
Con dang suy nghi ma
(Tam dirng mgt khoang lau nira) Khong con cho la khong.
Hau hét moi nguoi déu khéng thé nghi ra.
Tai sao khdong?

Bdi vi ho chi trai nghiém ban than ho nhu mot phan cua moi truong
khéng gian ba chiéu. Nhung néu nhw ta néi voi con rang con c¢6 mot chiéu
khéng gian thir tw nam trong cdi dwong ham dé, thi con cé thé di theo cdi
hwong thu tw nao?

Con sé hoang mang tot d9. Con khong thé doan ra no 1a gi.

Con c6 thé di chuyén theo hinh vong tron ma. Tir vi tri ma ta bi lo
lung bén trong hanh lang cua thoi gian con co thé di chuyén theo huong
thuan chiéu kim dong ho hodc nguwoc chiéu kim dong ho.

Con d3 khong nghi ra dwoc diéu do.

Cdi dwong ham nay cé 3 khodng cdch... khoang cdch tir dau dén cudi
(di toi/di lui), khodng cach tir phia bén nay sang phia bén kia (trdi/phdi) va
khodng cach tir dinh xuéng ddy (Ién/xuéng). No ciing con c6 mét khodng
cach thu tw - khoang cach vong quanh chinh cdi khong gian bén trong cua
no6 (chu vi hinh tron). Pdy chinh la chiéu thir tw trong Thoi gian... va vi vdy
ma c6 nhiéu cach hon dé “di chuyén qua thoi gian” hon la con da timg
twong twong ra truoc day.

Ngai néi diing d6. Con chuwa tirng bao gio nghi dén cach thir tw nay.

That ra thi, trong Lién T iép Thoi Gian/Khéng Gian thi né khéng chi
dung lai o 4 chiéu khong gian ma thoi.

Nhiéu hon bon? Thién dia quy thin oi, c6 bao nhiéu chiéu chi?

0] day thi 6 lwong hoan toan khong phdi la van dé. Néu nhur con
mong muon dwoc biét nhiéu hon vé diéu nay o muc do chuyén mon, thi hay
gdp mét nha vt 1y wong tir. Mot lan nita cdi nay don gidn chi la khoa hoc
cua hién nay thoi. T. Gt cd moi van de trong cugc thao lugn nay déu vi muc
dich la dé givip cho con biét va hiéu dwoc rang khéng phdi moi thir déu von
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di la nhuw vay C6 rat nhiéu kha nang o méi khoanh khdc trong tirmg kiép
song ma né con vuegt xa hon cd diéu con da cé thé tirng tuéng tuwong.

Tuy nhién, cuoc hanh trinh cua con van giong nhu vay, theo hiéu biét
thi dich den ciing van y chang. D6 la cdi 6 trinh cua con ma co thé co nhiéu
kha nang hon danh cho suw thay doi hon la diéu ma con dd nghi.

Cai gi sé mang tinh quyét dinh cho su chon lya ciia con, khi dwgc
cho tit ca moi quyén chon lya?

Chuyén nay thi lién quan dén diéu ma con wéc minh sé dwoc trdi
nghiem. Moi con duong déu c6 thé dan dén cing mét dich, nhung moi con
dwong thi mang den nhitng trai nghiém khdac nhau. Boi vi con dang tao ra
nhiéu hanh trinh tiép dién théng qua Lién tuc Thoi Gian/Khong Gian, co s
lu"ong vé han, chon bdt cir con dwong ndao ma con mong muon, ma no chang
c6 gi 1a “mao hiém” béi “dinh mét co hgi” khi chon bat cik con duong
riéng biét nao. Vi thé nhitng lya chon cua con déu cé tinh 2ol mo.

Va diéu nay dién ra mii mii sao? Con khong bao gio ¢ trong doi
song linh hon vinh vién sao?

Con chang bao gio o lai bdt ky noi dau vinh vién.

Ké ca 1a & viung Trung tim, trong vung 16i cia chinh minh: Con
biét 1a truéc day con tirng héi diéu nay roi nhung...

Ci hoi tiép di.
Con khong ton tai & bat ky noi nao vinh vién a?

Con phdi dit mot khodng trong vao trong cdi tir “khéng noi ddu” nhu
cdi ma ta da tung day con truoc day dé con co thé hiéu dwoc cdu noi nay.

Cdi tir “khéng noi dau” néu ta dat mét khodng trong giiva né thi né sé

thanh “noi ddy ngay day”.

[*Ghi chi ciia nguoi dich: ban gbc tiéng Anh tac gia st dung tur
nowhere: khong mdt noi nao ca, va sau d6 6ng tach ra thanh now here: &
day ngay lic nay. Xin man phép bién tau mot chit vé cau chit dé no tao
thanh van cho phu hop véi van ban gbc nén ban dich thanh “khéng noi
diu” va “noi diy ngay day”’]

Con by gio dang ¢ noi ddy ngay day vinh vién.

Noi dday ngay day chi la Thoi Gian va Khong gian o do.
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Piéu nay that sy giip con mé mang diu 6c minh. Vay thi thién
dwong, coi troi, niet ban, hay sy hoa minh trong an lac cung véi Thuong
beé ciing khong phai la ¢ tai Loi sao?

U, thi la vdy - nhung né ciing la bdt ky noi nao. P6 khéng phdi la
chuyén coi xem la no “¢ ddy” hay “¢ kia”. No hién o muon noi.

Nhung ¢é mét vai diéu déc dao vé Vimg Léi ma con chang thé fim
thay dwoc ¢ bat ki noi nao khdc trong Lién Tuc Thoi Gian/Khong Gian - va
do la ly do tai sao ma con di dén do.

Po 1a diéu gi?
S Péc Nhat.

O vao Vung Loi cua chinh con. D6 la Tat Ca va Tat ca do la Con xudt
hién o trong Trang Thai Don cua minh. Noi day la noi ma Hiéu Biét va Trai
Nghiém hoa vao nhau.

Sw hoa hop nay cé thé dwoc tao ra boi chinh con vao bt cir thoi gian
nao va tai bdt ky noi nao bén trong cdi Lién Tuc, nhung tai ving Léi cia
chinh minh & d6 chang con gi dé ma “Hoan Thién”, chang cé thir gi 1am con
phdi chii y dén né nira.

D6 la tat ca moi thir & do.
Puoc rdi, vay thi dé chinh la Thién Puong. D6 la noi con muén 6 lai.

Khong, con khong muon vay dau. Do la cai ma con muon dwoc Hiéu
Biet va Trai nghiém. Nhung do khong phai la noi ma con muon o dau.

Tai sao khong? Nghe ra né qua tét cho con di chir.

Néu nhw con dwoc Hiéu Biét va dwoc Trdi nghiém no va CHANG
CON GI NUA, thi dén cudi ciing con sé lac mdt ban thdn minh & trong su
hoa hop d'y. Con sé khong con duoc biét la con dang co dwoc sy hoa hop boi
Vi & d6 sé khéng con nhitng hiéu biét va nhitng Trdi nghiém khdc dé ma so
sanh véi né nita. Thdm chi con sé con khéng biét Ai la con. Con sé mdt di
kha ndang dé phan biét, dé ca thé héa ban than minh.

Ngai c6 phai dang that sw néi véi con ring chdén Thién Puwong cé
the tré nén “loi bat cdp hai” sao?

Ta dang néi véi con rang moi thir ton tai trong Lién Tuc Thoi Gian/
Khong Gian déu nam trong mot trang thai can bang hoan hao. Cdi Ban Thé
cua Ai La Con biét chinh xdac va khong sai di du chi mot ly tac khi nao Tu
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chinh quda Trinh cua Sy Song sé kéu goi con hoa nhdp véi cai DUY NHAT va
néi lén lai tir @6 dé con BIET dwoc sw an lac cia DUYNHATthong qua Trdi
nghiém va sy linh thiéng cua Su ca thé héa cia né.

Hé Thong nay vdn hanh mot cach hoan hado. Sy cin bang 1a chinh xac
tuyét doi. Thiét Ké nay mang theo sw uyén chuyén ciia mét bong tuyét.

Véi cai DUY NHAT ma con quay vé va tir cdi DUY NHAT ma con néi
lén hét lan nay den lan khdc cw lap di lap lai, vinh hang va madi madi, tham
chi con keéo dén bat tan.

Va day la...

HOI TUONG THU MUOI
Sw song la vinh hang.

Cha, vang. Moi ton giao déu noi véi chung con diéu dé. Tiurng dirc
tin ton gi4o truyén thong trén trai dit nay déu tuyen b6 nhw thé. Va gio
ngay tai day, chiing ta mét lan nira lai dwoc nghe diéu dé.

N6 diing that la vdy ma ta da giri di théng diép nay dén véi con thong
qua rat nhiéu siw gid suot nhiéu thé ky.

Rossiter W.Raymond (1814 - 1918) 1a mdt tac gla, bién tip, dién
thuyét, than hoc, nha glao, tleu thuyet gla, ky su tw van may dao, mot
luit swr ¢6 mot cau néi ndi tiéng cina ong ay la:

“Sw song la vinh hang, tinh yéu la bdt diét, cdi chét chi la mét
dwong chan troi va mgt dwong chan troi thi chang co gi dé gioi han dugc
tam mat cua ta.”

Con cho ring ong iy ld mdt trong nhirng si gia ciia Ngai.
U, la éng dy day.

Va con doan c6 nhirng ngwoi dang ¢ trong nganh giai tri duong
dai nira. Giong nhu la Carly Simon, ¢d ay da sir dung céu trich din cia
Raymond khi ¢é 4y thu 4m mdt bai hat dwoc sang tac boi Teese Gohl
vai nim trude day dé giri di mot thong diép téi rong rii cac thinh gia
m6i vé chuyén Vé Nha véi Thuwong PE. Va Alanis Morissette. Dao gan
day c6 4y di va dang néi rat nhiéu vé cudc song va vé sw tw nhién cia sy
sinh ton théng qua 4m nhac ciia minh. Va ca nha lam phim Stephen
Simon thong qua nhirng by phim cia anh ta, va bay gio la Spiritual
Cinema Circle (Tam dich: Vong tron dién anh Tam linh). Va...
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Dé ta lam ro diéu nay o day nhé. Tdt ca cac con déu la sw gia cua Ta.
Moi nguoi trong cac con.

Tat ca cdc con déu dang guvi di mét thong diép t6i cudce song vé cudc
song ciia chinh minh, dang song.

Cdu hoi dwoc dat ra khong phai la “Con cé phdi la mgt s gid
khong? “Ma cau héi do phdi la “Con dang truyén di thong diép gl7
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Chén Iy la diéu khong hé ton tai.
CHUONG 22

Neale: Hoi twéng thir muoi nay ching hé 1am con may may ngac
nhién chut nao hay la phai lin tan vi no.

Thwong Pé: Ta chdc la né khéng vay ma. Nhung né nén khién con
phai na tho kinh ngac vi y nghia cua no day. Sé chang co diéu gi dep dé hon
no nita trong toan bo phan con lai cua doan doi thoai nay.

Khi con biét rang sy song la vinh hang con sé chang bao bao gio s¢o
“cai chét” mot lan nao nita boi vi con thdy va hiéu dwoc sy ty nhién, suw mau
nhiém, sy hoan hdo cua no va no la mét mon qua tinh khiét.

C6 1& 12 mdt ngay nao d6 con sé& viét rieng mdt quyén sach co tén
la: Cai chét, Mon qua tinh Khiét.

D6 sé la mot quyén sach hay. Mot quyén sé tay nho nhé. Mt “quyén
sach hedng dan” cho nguoi sdp ra di va nhitng nguwoi than yéu cia ho. P6
s€ la mot su dong gop diéu ky.

Thoi thi trong luc nay, chung ta hoan thién not cugc noi chuyén nay
vay dé con va nhitng nguoi dang kham phad vé nhitng chu dé nay dwoc hiéu
sdu sdc va twong tan hon vé chung.

Cdu hoi dwoc dat ra ngay hic nay khong phai la li¢u rang khi con
hoan thanh cudc tro chuyén nay, con ¢ hiéu dwoc diéu ma con da luén luén
muon hiéu hay khéng ma la liéu rang con cé tin dwoc vao diéu ma con sé
dwoc biét hay khéng ma théi.

Tai sao con s€ khong tin vao no?

Boi vi nhan loagi da luén luon co quang thoi gian kho khan nhat dé tin
twong vao nhitng chan ly tuyét voi nhdt, va nhitng chdn Iy vé “cdi chét” la
nhitng chan Iy tuyét voi hon hét thay.

Chiing 13 nhirng chan ly tuyét voi, con thira nhian diéu dé. Con
thuc sw rat muon tin dén tirng ciu tirng chir duwgc ndi ¢ day. Con chi
mong ching la that.

Con thdy khéng? D6, con vira nghi hodc vé chiing dé théi. U, mét chiit
niém tin... bo con khong thay rang khi con dang ban khoan vé chung, la con
dang ban khoan vé chinh ban than con sao?

Néu nhw con yéu nhitng chdn Iy ma con tim thdy trong linh hén cia
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minh thi dung bo roi chung boi vi co ai do o phia ngoai linh hon con khong
tan thanh, nghi hodc hay bin khodn vé chiing. Con khong dang noi rang
chan Iy cia con CHINH LA chédn ly. Con dang néi rang dé la CHAN LY
CUA RIENG CON.

Pay la chan ly cia con. Pieu ma con dang dan hiéu ra trong suot
cudc tro chuyén giira con va Ngai la chan ly ciia con.

Nhiéu do du roi. Po la qua du. That sy thi noé con nhiéu hon thé nita.
Do la sirc manh vo bién. Con co biét rang sirc manh cua no to lon thé nao
khi ma con da cham dén dwoc chdan ly cua con khong - vé tat ca moi viéc?

Nhitng nguoi khac sé cham dén dwoce chan 1y ciia ho nhw mét két qua
tat yéu cia cudc doi thoai ndy. Béi vi “é trong chén ly” ddy khong chi la
cuée doi thoai ‘cua con ma thoi, n6 con la cugc déi thoai ciia ho. Bdt cit ai
dang doc quyén sach nay déu da tao ra cudc tro chuyén nay. Con cé biét
dzeu do khéng? Con c6 biét dzeu do khong, khi con dang doc nhitng chit nay,
rang con dang tao ra noi tiép theo ma ching di dén?

D6 la mt khai ni¢m loanh quanh. That la khé cho dau 6c con bat
kip chuyén nay, béi vi cai doan két cudc ciia quyen sach nay da ton tai
san roi. Chung ta c6 thé phay mot cai va di dén hoi két ngay va luon va
dé coi thir n6 néi gi. Vay thi néu nhw tat ca chung ta dang doc no 1a dang
tao ra no, thi 1am thé nao ma héi két di ton tai san roi dwoc?

Quyen sdch nam trén ké ciia cdi thir vién hoanh trang kia cing da ton
tai san ¢ d6 ddy théi nhung ma né da khong ton tai trong hién thye ciia con
cho dén khi con thdy dwoc né. MOI THU ma con dd tao ra da ludn & sdan
dé. Moi thiv. Sy thit rang né da san ¢ d6 khéng c6 nghia rang con da khéng
tao ra né. Chi don gian rc%ng con da khéng nhdn thirc dwoc rang con da tao
ra chung ma thoi boi vi tir noi ma hién gio con dang ding trong Lién tuc
Khéng Gian/Thoi Gian con da khéng thé thédy dwoc diéu dé.

Ngai c6 biét ring moi diéu nay da thwe sy khién tim tri khim
phuc khau phuc ¢ nao khéng?

Ta nghi rang Ta dd cé mét ¥ kién kha hay ddy chit.

Gio day con dang cam thiy cwe ki hanh phiic. Con cam thay cir
nhw minh dang dugc ban ting cho thong tin phia sau cia vi tru nay
vay. Day chinh la co ché ciia s song va cai chét. Vi thé gio day, con cho
rang con c6 thé tién 1én va chét...

Con sé chon dé “chét” khi cugc Song ciia con trén trdi dat ndy hoan
thanh. Cugc song cua con trén trdi dat s€ hoan thanh khi con da trai nghiém
tat ca moi thir ma con da dén day dé dwoc trai nghiém né.
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Hoaic 1a khi con nhan ra rang con da khong trai nghiém hét dwgc
chung va chang con cach nao khac dé trai nghiém hét cai con dwong ma
con da chon.

Khong. Khang dinh dirt khoat la khéong. Diéu nay khong thé xdy ra.
Khong ai chét di ma om lay that bai khong trai nghiém hét duwoc moi thir ma
da khién cho ho den voi coi tran nay dé trai nghiém qua ca.

Cai gi?

Ta dd néi rang Khdng ai chét di ma ém ldy thit bai khdng trdi nghiém
hét dwoc moi thw ma da khién cho ho dén voi coi tran nay dé trai nghiém
qua.

)

Chdng co thir gi kiéu nhw “khéng hodn thién .

Diéu do co y nghia rang...

HOI TUONG THU MUOI MOT
Thoi gian va hoan canh cua cdi chét luén luon hoan hao.

Con tin vao diéu d6. Nhung lam sao ma cha me ciia mot dira tré bi
cuwdng birc, tit nguyén, va bi mwu sat goi hoan canh cia cai chét thé nay
Ia “hoan hdo” cho dwgc diy? Lam sao ma ngwoi than cia nhirng nguwoi
di thiét mang trong ngay 11/9 chip nhin dwoc cai chét ciia nhirng nguoi
ma hg thwong yéu la “hoan hdo” cht?

Ta da tung ndi qua voi con rang thiét ké duyén dang ciia cudc song
nay trong gzong nhir nhitng bong tuyét vay N6 dwong nhu qua hoan hao dé
ma tin, qud tot dé thanh that. Nhung ta noi voi con diéu nay: Ta sé tim thdy
dwoc sw an ui cho mat mat trong nhitng hiéu biét dang tin cdy cia sw hoan
hado chdc chan ciia Thirong Dé.

Thieong Dé luén luén la sw hoan hdo va vinh hang. Gio ddy chi c6 chi
con duy nhat mot diéu con lai ma con can phdi hiéu do la: Ai va cai gi la
Thuong De.

Ta dd néi véi con hét lan nay dén lan khdc trong nhu’ng cudc doi thogi
cia chiing ta, va ta sé néi véi con ¢ ddy va ngay ddy mot lan nira va la lan
chot:

THUONG PE va CUQC SONG la mét va nhur nhau.
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Vi thé khi ta néi “Thwong Be hoan hao™ thi la ta dang noi rang Cudc
song hoan hdo. Va né la vdy. Hé Thong tw né nam ¢ mot thé can bang hoan hdo.

Moi viéc xay ra trong thoi gian va cdch thuc hoan hao cua riéng
chung. Tw ldp trwong cuc ky han hep trong trai nghiém cua con nguoi,
khéng phdi lic nao ta ciing luén luén thdy dwoc diéu nay, dé nhan thire dwoc
no. Ddy la mot sy han ché cuia coi tran. T uy nhién, no la mot sy han ché ma
ta cé thé vuegt qua duwoc.

Nhiéu nha tién tri va hién triét dia vweot qua cdi gidi han cia nhdn
thire bc%ng viéc chon mot ldp truong hoan toan khac, bcfng viéc nhin cuoc doi
theo mot cach moi. Hoi 6i, nhitng thong diép cua ho thuong bi phot lo. Su
sang sudt ciia ho lai thwong bi coi thiwong. Ban than ho thwong bi ngwoi doi
Ién an. Va vi thé ma ké mu lai tiép tuc dan ta dén sw mii qudng béi con sé
khéng nghe 1oi nhitng nguwoi ¢é thé nhin.

Vi vdy, hay dé nhitng nguoi cé tai dieoc nghe, dwoc biét: Khéng cé s
khong hoan hao trong Vuong quoc cua Thuong Dé.

Vang, thé con cai & day trén trai dat nay thi sao?

0 ddy trén trdi dit nay la Vieong Quoc ciia Thuwong Dé. . Khong c6 noi
nao dang ton tai ma né khéng phai la mét phan ciia vieong quoc ndy cd.

Ngai thiy d6, & ddy trén trai dat ching con “tdch roi” hét moi thir.
Chiing con hiéu 1a cudc song trén trai dat 1a mot ban thir va su kho hanh
|& vé thong hanh dé dwa ching con vao vwong quoc ciia Thuwong Dé. Va
no 1a suy nghi cua ching con rang cai chét 12 16i din tui con vao do.

Chdng co duwong nao di vao Vuong Quoc cua Thuong Bé dau. No ddu
phai la mot noi dé con di ra di vo. No la cdi noi ma con luén luon o do roi.
NG la noi duy nhat ma con co thé ¢ do.

Con chic 1a ¢é d6i lic dwong nhw né khong phai vay.

D6 la boi vi con khéng nhé ra dwoc Ai la con va con da khéng déi xiv
voi nhitng nguoi khac nhu ho von la ai. Néu con ma lam dwoc diéu nguoc lai
thi con sé trai nghiém dwoc thién dwong trén trai dat. Con sé dwoc vé nha
v6i Thieong Dé dii ¢ bat ky noi dau. Va luén ludn la nhw vy.

Liéu thi c6 bat ky cach nao ma ngudi ta sé, hay c6é thé sé “hiéu”
dwoc chuyén do khong?

Nhitng cudc tro chuyén the nay ciing dwoc coi la mot cach. Pung gite
cugc tro chuyén nay chi cho riéng minh con. Hay bdao dam rang no duoc
truyén toi tay cang nhiéu nguoi cang tot. Hay chia sé no voi ca the gioi.
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Nhung ddu tién hay mang y nghia cua thong diép nay di vao sau trong
cugc song cua chinh con. T hay Thiong Pé trong moi ngudi va van vit va
nhin thdy moi thir déu hoan hao.

Ngai da tirng dé cip chuyén nay lic trwée, khi ching ta néi vé
nhitng ngwéi mang cim gidc minh 13 nan nhin. Ngai di dé nghi rang
chiing ta thay ddi 1p trudng ciia minh va nhin van vat mdt cich hoan hao
tham chi ca khi theo kiéu ciia con ngudi, ré rang né chiing khong viy.

Co lé dac bi¢t la khi chung khong nhuw vdy. Vi no sé dem lai cho con
binh yén véi nhdn thire nhw vdy khi ta dang dimg giita sie bdt 6n, thanh than
trong khéng gian ciia sy mét moi, tha thir trong khodnh khdc ciia odn hon va
gian dir khi no xudt hién va mot tinh véu vi dai hon danh cho cugc séng nay
né con hon ca nhitng diéu ma con da tig dwoc trdi nghiém truée day.

Hay tim klem sw hoan hao trong tu’ng khodnh khdc. Hay tim no6. Cham
chi. Vieng tin. Biét rang né luén c6 & dé va con sé tim thdy dwegc né néu nhw
con nhin that ky.

Gio con ¢é nhé rang khi ta dd néi vao lic méi bat dau cudc tro
chuyén nay, rang chiing ta sé cé mot co hdi @é kham phd cdi y twong vé “sw
hoan hao” va ta da tung hoi CON duwa cho TA mot vi du vé dieu d6 chir?
Cha, gio ddy thi ta dé nghi con hay ké cdu chuyén ciia Billy, tir budi toa dam
cua con.

Con biét ma. Con da biét rang roi thi day 1a chuyén ma Ngai roi
ciing de cap den. Do 1a dieu dau tién ma con da nghi deén khi Ngai bat
dau néi vé dieu nay.

Tot. Vay gio con ké cdu chuyén ay di.
Chac roi.

Helen 1a mot trong 97 ngwoi tham gia vao khoa hoc Tai 1ap ban
thén, dwoc dién ra trong tuin le gitra giang sinh va nam maéi hang nam
sudt 10 nim nay. Vao dém cudi ciia khéa hoc trwdce khi thwe hién hoat
dong lap ra cac muc tiéu cho nam méi.

Helen gio tay 1én va xin phat biéu.

Helen: “Cad tuan nay toi dwoc nghe rit nhiéu rang Thuwong Dé
chinh la ngwoi ban tét ciia chiing ta nhw thé nao, T hwong Dé thi tuyét voi
va tran ngdp yéu thu’o’ng ra sao, va chiing ta nén doi thoai vi Thuong bé
hang ngay theo cdch gi”. Roi c6 dy ndi tiép: “Cha nhuwng néu gio ma toi
c6 mot cudc néi chuyén véi Thwong Dé, thi téi sé ndi véi Ong dy rang toi
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dang thue sw rit odn ghét ong dy.”

Con dap lai: Ciing duwoc théi. Thuong Pé c6 thé giai quyét dwoc
chuyén do. Nhung ma co co on khong vay?

“Khéng”. C6 dy trd loi va gio ddy giong ciia cé dy dang run lén.
Cha, nhung ma c6 dang gidn Thwong Dé vi chuyén gi vay?

Helen hit mot héi that sau. Gan 21 ndm vé trwée chiing téi cé nhin
nuéi mot bé trai. Chiing téi da thir dé cé con trong suét 5 nam nhuwng déu
khong thanh. N6 dwong nhw la chiing t6i khong bao gior c6 thé tré thanh
bé me dwoc niva. Pong ho sinh hoc cia téi di can kiét. Vi vay ma chiing
t0i nhan nuoi Billy.

Ba tudn sau, t6i phdt hién ra rang minh di mang thai. Toi da co
con, mgt dira con trai khdc va chung toi nuéi day ca hai dira nhw nhau,
mdc dit la chung toi da noi cho dira con lon cua minh biét rang no la con
nudi khi no lon hon mgt chut.Chung toi muén thanh thit Vol thang nhé.
Chung toi noi voi no rang chung toi ciing yeu thwo’ng no chang kém dira

em trai cua no va chiing toi biét rang cw xir ciia chiing téi sé thé hién ro
diéu do.

Billy luc do dugc 8 tuéi. Chéc chdn la lic d6 né rit la ngay ngo nén
da di ké hét chuyen nay cho ban bé trong truwong nghe boi vi mot ngay ng
khi di hoc vé no da rat gign dit. N6 di bi ban bée choc gheo trong gio ra
choi vi no khong co me.

Anh biét la bon tré thé nao roi ddy. Thinh thodng chiing cé thé rit
tan nhan. Chiing da néi nhitng diéu dai logi nhw la: “Billy la do xdu xi
dén néi ma me né con khéng muén cé né nira.” Roi khi Billy tré vé nha
cam thdy bi ton thuwong va rit tirc gign, né mudn biét tai sao me dé né lai
cho né di - va khang khang doi phdi biét dwoc ba ta la ai va né muén gip
ba ta ngay lap tirc.

Di nhién la téi cam thdy rdt toi té. Dau tién la vi téi biét dwoc sw ton
thwong va dau kho ma Billy dang trdi qua. Va diéu thir hai la t6i buon cho
101, toi cam thdy néi buén vdy kin minh di nhién va béi vi t6i luén cim
thdy minh chinh la me ciia Billy. Toi dirng d6 nhé lai nhitng dém t6i thay
td cho nd, chim séc né tieng ly tirng ty khi né 6m, va lam tit cd nhitng
diéu ma mot ngwoi me tieng lam. Va trdi tim t6i nhw vé tan ra khi ti biét
la Billy ching con xem t6i la me ciia né nira, né dé khong con nghi téi la
me cua no nira.

Nhuwng toi hiéu - toi bugc phdi hiéu - va toi hwa voi no rang néu
nhuw khi né I6n hon chut xiu nita ma né van con muon gap me no nira, thi
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t0i sé cho no gap ba dy. Toi sé lam bdt cw viéc gi deé tim ra ba dy va sap xép
cho 2 ngwoi gap nhau.

C6 Vé la da én véi Billy nhung ma né chwa bao gio xoa bo dwoc sw
odn glan trong no cda. No mang theo sw odan gign nay sudt ca thoi tho du
va cd khi no bwdc vao tuoi vi thanh nién. Diéu nay thuc sw la mgt kho
khan cho chung toi.

Chung toi phat chap nhdn nhw vy va diéu nay ching dé dang gi cho
bt cir ai trong gia dinh va hién nhién toi cang cam thiy khong dé dang gi.

Khi Billy di I6n lén, chiing t6i mot lan nita noi vé chuyen no muon
gap me ciia minh va vi chung toi da hira voi nhau rang khi no du 18 tum
toi sé tim thong tin vé me no néu nhw né van con muon vay. Trong suot
thoi ki vi thanh nién cvua no, no luon luon nhdc toi vé cdi 107 hira dé.

Cuoi cung ciing deén sinh nhat 18 tuoi cua no. Cdai ngay ma no da
qua doi trong mot tai nan xe mady.

Moi nguoi tham gia khoa hoc déu cam thdy nghen ngao. Bat ngo,
nang luong cua Helen bién thanh mot con tirc gian.

Cé dy hét lén: “Gio thi anh néi cho téi nghe coi. Thuwong Pé yéu
thwong tran ddy thé nao ma lai dé chuyén nhw viy xdy ra chir, ngay vao
cdi liic ma Billy chudn bi gap lai me rugt cua no, ngay vao cdi lic ma bé
no va toi chi vira maoi co the x6a tan phdan nao sw vét ngan da ton tai giita
chiing t6i véi n6. Téi mudn_anh néi téi nghe xem, tai sao Thuwong Dé lai
lam nhw vay?

Ca cdn phong trd nén nin thinh. To6i dung lai diém tinh. T6i nhin
Helen mot 1at, r6i nham mit lai va chim sdu vao trong minh. Tdi nghe duoc
nhiing y nghi trong dau minh: “Ok, Thuwong Dé la nhw vy dé. Gio ddy con
khéng biét pha néi gi nita. Ngai phdi gitip con ma théi”.

Dot nhién con mé mat ra, tAm tri con tran ngap. Con néi ra nhitng tir ma
con nghe duoc trong dau minh trude khi con kip danh gia hay chau chudt no
nira.

Billy da chét ngay vao ngay do boi vi do la cdi ngay ma no da dwoc
hira rang no sé dwoc gap lai me rudt cia no - va no da lam the. Vao cdi
ngay do, me no da khong con trén coi doi nay nita roi.

Ca phong lai ha héc kinh ngac. Mot vai nguoi 14m bam déng ¥ “U”.
Mot sb khac thi thut thit. Con tiép tuc.

Ching cé thir gi dwoe goi la finh cé' cd va chdng c6 thir gi xdy ra
mot cach ngdu nhién. Co da dwoc ban cho mét dira con ma co nghi rang
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minh chdng thé mang thai dwoc va né ciing cé vé nhw la c¢6 khéng con
kha ning cé dwoc diéu dé. Béi vi dé la mot ké hoach - mét ké hoach lon
hon - dwge dinh san. Cé di dwoc ban cho mét mén qua tuyét voi dé la dira
con rudt ciia c6 dé ddap lai cho long tot ciia cé khi cé da nhan nuéi Billy,
cho né mét gia dinh, yéu thwong, nuéi ning va day dé né nhw chinh con
dé ciia minh. C6 di chim séc né cho dén tin cdi ngay ma né da sin sang
2dp lai me ciia né va ba dy ciing sin sang gap lai né.

Ngéy ma Billy Qua doi la cdi ngay hanh pluic nhit trong cujc doi
ciia né. Long biét on ciia no danh cho co vi co da dem lgi cho né6 dwgc
cam gtac dé la vinh héng. Gio day no ciing dang om dp lay trdi tim cé do
théi va né tao ra mét sw lién két bat diét véi co.

Bay la mot sw hoan hao trong thiét ké ciia Sw sorgg Trong méi hoan
canh va moi trdi nghtem cua moi con nguoi. Trong moi diéu kién. Co hji
cia chung ta la chu y dén né. Po cing chinh la sy gidi thodt cua chung
ta. Sw cibu réi ciia ching ta. Cdi két cho sw chiu dung va khé dau ciia
chung ta.

Khuoén mat Helen thay do6i ngay 1ap tuc. Chi mot it phut trude nd con
la sy gian dir ma gio day no bu'ng sang Ién. Ca nguoi c6 ay da khong con
gong lén nira. Lan dau tién cO ay cam glac thu thai sau mt thoi gian dai.
Nhing giot nudc mat chay dai trén ma co ay khi ¢6 4y mim cudi lam bung
sadng ca can phong.

Con di ké cau chuyén nay badi vi con muén biét cai lam Helen va ca
nhu’ng ngu’m khac trong khoa hoc do gio day duoc hiéu. P6 1a mot “hinh
mau miau nhi¢m” ma thién duong dem dén cho chung ta. D6 1a mot hinh
mau ma trong @6 moi ndi budn, oan gidn va tat ca nhitng gi ti€u cyc vay
quanh lay bat clr trai nghiém nao cta con ngudi déu bi tiéu tan. D6 1a mot
hinh mau ma n6 cho phép chung ta tai tao lai ban than minh theo mot cach
moi hoan toan. D6 12 mot hinh mau dé nhé va nd gém co 3 tir

HIEU SU HOAN HAO. (SEE THE PERFECTION)
A, nhung ma né co hiéu qua khong? Né c6 that sy hiéu qua khong day?

Vao dém giao thura. Helen dua cho con mot 161 nhan ma co 4y da viét
ngay lUc vira quay vé phong minh sau khi di dao dudi bau troi quang dang
cua Colorado vao dém hom trude. Cling glong nhu Robert Frost va Lisel
Mueller, co ay cling dd 1am mot bai tho dé dién ta duoc vé dep trong su hiéu
biét cia co ay.

T6i lé chan voi trdi tim triu nang
Mot trai tim so lam sw khoc oa
Da 3 nam tw luc Bill roi bo
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Va t6i chang thé thot néi loi gid tir

T6i lang im bén mé lanh cia thang nho
Ping ling im nudc mdt chang thanh dong
Giao woc cil giita toi va no
N6 bo toi kho héo va chan chuong
Da 3 nam tur luc Bill roi bo

Thirong Dé chdng thay dwoc néi dau thiwong
Dé xoa mém, lam diu trai tim toi
Dé cho t6i mét lan lan dwoc khoc.

Va réi Thwong Dé méi hoi dap

Noai da lam va dé cé gang
Nhung trdi tim kia khép cira va khong nghe
Sw diu dang va tiéng thé dai bat tdn
Dt rang né phat ra tir giong néi ciia Neale
Dem thong diép twr coi xa vong lai
Mang 161 nhdn tir phia trén cao.
Linh hon téi gio di nghe dwoc 167 Ngai
Roi gio day téi da dwoe khoc.

Chan dao buwéc dwéi troi day sao

Ciing dén lic t6i can phai thir

Tim binh an dé con t6i dwoc tw do
Da dén lic néi cdu tir gia.

Toi da lam

va mot ngoi sao bang

Pang nhay nhét lwon quanh bau troi.
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Khéng cé cdi chét nao bi ling phi. Va moi cdi chét déu mang mét thong
diép dén nhiing ngwoi da roi bo coi trdn va tdi ca nhirng ai con o lai.

CHUONG 23

Thwong Pé: D6 la mot cdu chuyén tuyét voi. N6 mé ta mot cach chinh
xdc moi cudc hanh trinh di xuyén qua Lién tuc Thoi Gian/Khéng Gian dwoc
thiét ké nhw thé nao dé dem dén cho méi linh hon mét trdi nghiém ddc biét, va
lam thé nao ma thoi gian va tinh huéng ciia moi cdi chét luén ludn hoan hdo.

Neale: Con chic chin 1a con thiy dwoc né da hoan hdo nhuw thé
nio ma chang trai tré nay bo thé xac minh ra di khi anh ta 1am vay béi
vi anh ta d4 néi ring anh ta mudn gip va biét me rudt ciia minh la ai,
mong wéc ciia anh chang nay dwoc théa min thong qua cai chét.

C4i ma con khong thay dworc 1a né hoan hdo & cai chd nao khi moi
chuyén xdy ra theo cach nay - con chic chiin 1a minh khong nhin ra
dwgc 1am sao ma chang trai nay cé dwgc trdi nghiém ddc bi¢t ma anh ta
di muon dén day dé trai nghiém.

Billy da dén day dé trai nghiém su oan hon suot ci cudc doi minh
va roi cuoi cung thi chet di trong mgt tai nan giao thong chi dé gap lai
me cua minh sao? Thiét tinh!

Pirng tir tin rang con co thé biét dwoc, hay phong dodn né tir nhing
“sw that” vé con duong cua mot linh hén. Con khong thé biét dwoc sw dan
xen tinh té dé dwoc dong tdi lap boi moi thir tur Ban thé dwoc Ban phuoc, no
bao gom ca trdi nghiém si song ma né co lién quan dén. Bill da dén day dé
phuc vu MOI sur ménh cua minh.

Moi sir ménh?

DBd ¢é nhiéu linh hén o ddy twong tdc va dong sang ldp, trong tung
khodnh khdc cia cugc song, ¢ khdap moi noi. T rong truong hop nay, nhing
linh hén kia bao gom cd chang trai tré trén chiéc xe moté do, me rudt, me
nuoi, cha nuoi va em nuoi cua anh nay - thdm chi con la ca linh hon cia cdi
ngueoi da ldi chiéc xe da tong va cuép di mang séng ciia anh nay.

Va cdi nay con chua da dong dén cdc linh hon khdc, mét vai nguoi
trong s6 ho bi lwoc bé di, nhie la cha ruét cia chang trai, ban bé va ho hang
clia tat cd nhitng nguoi ké trén, Va - con da san sang cho chuyén nay chua?
CON, va nhirng nguwoi o trong khoa hoc cua con niia.

M&bi ngudi déu mang trong minh mét sit ménh dé hoan thanh.
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Va vi thé voi sy hiéu biét nay, chung ta dén voi.

HOI TUONG THU MUOI HAI
Cdi chét ciia méi nguwoi luén luén phuc vu cho mét siv ménh la dé cho
tirng ngwoi khdc nhén thirc dwoc vé cdi chét. P6 la ly do tai sao ma nguwoi
ta nhén thive dwoc né. Vi viy ma chdng cé cdi chét nao (chdng cé sw song
nao) la bi lang phi di. Ching ai tirng chét di trong ling quén.

Piéu nay n6 di d:t bi kich ciia tirng c4 nhin, tham hoa ciia qudc gia,
nhirng dai hoa diét vong, va cai chét ciia mdi ca nhan vao mdt hoan cinh
hoan toan khac. Pt nhién moi thir tir cai chét ciia tré so sinh cho dén sy
diét vong ctia hang ngan nguoi c6 thé dugc hiéu theo mot cich méi.

U. Khi con hiéu dwoc sw dan xen tuyét voi va bat tén cua sw Sdng thi
teng cai chet déu dwoc bién thanh co y nghia cuc ky trong dai tuyét voi.

Nhitng cdi chét trong ngay 11/9 va trong tran dai héng thiy nam
2004, con bdo vao nam 2003, nhwng cdi chét trong nan di¢t chung O’Darfur
hay cugc tan sat chung toc nguoi Do Thai Holocaust déu dwoc moi nguoi
danh ting cho sw trdn trong trude cdi chét ciia ho.

Cai chét cua mot ba ldo da nam trén giwong bénh nhzeu nam, nhu'ng
cdi chét cia nhiéu tré em trong nhu’ng tai nan giao thong bat ngo‘ cdi chet
cua nhitng bénh nhdn AIDS, cdi chét cua nhu'ng phi céng, cdi chét cia
nhitng ngwo‘z ra di trong thanh than, cai chét cia nhu’ng anh hung, nhitng cai
chét VO danh - moi cdi chet déu dwoc nhin nhdn o mirc do co y nght tuyet VOi
Vi méi sy séng cham dén hang ngan thi méi cdi chét la sy bu dép cho né.

Cdi chét ciia sw civu r6i boi vi moi cdi chét la su quay vé ciia moi linh
hon dén véi chdn Iy cua chinh no, chan ly cua cugc song va dén véi chan 1y
ciia Thirong Dé - va moéi ngueoi dwoc cdi chét cham dén déu dwoc mé dwong
dén véi chan Iy nay va vi vdy ma cé rdt nhiéu trdi nghiém vé né.

Ta néi véi con rang khéng cé cdi chét nao bi lang phi, moi cdi chét
déu mang dén mot thong diép cho nhitng nguoi roi bé céi tran va ca cho
nhitng nguoi con ¢ lai nita. La con phdi tim thdy théng diép dé dé nghe, dé
chii y dén né.

Thong diép gi duoc truyén tai qua vu tham sat Holocaust? Qua vu
11/9? Ta thdy dwoc théng diép gi qua vu séng than, qua nhitng cdi chét ciia
tré so sinh, cdi chét ciia nhitng bénh nhdn AIDS va cd nhitng cdi chét ciia cu
ba dan mdt chim sdu vao gidc ngii ngan thu vao lic nita dém?

That vay, thong di¢p cua no mang dén la gi va muc dich ciia moi sw
song va moi cdi chét gi?
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Ngai s& néi cho con nghe chit? Ngai c6 thé néi cho con nghe & day khong?

Thong diép la cdi diéu ma con tuyén bo la nhu vay. Muc dich la cdi
ma con minh chung noé nhu vdy. Con thuong tuyén bo va minh chiung no
trong suot cugc song cua minh.

Con vura la thong diép ma ciing viea la swr gia. Con vira la nguoi sang
tao ma ciing la ké duoc tao ra. Con dang trong qua trinh van chuyén no
cting la qua trinh san sinh ra no. Chung la mot va y hét nhau.

Nghi vé diéu nay di. Nghi mot cach sdu sac.

Qud nhiéu lan ta c6 thé néi véi con thé nay: Tw ban thin cudc song
von la mét diéu vinh quang va diéu ky ma né vieot xa khéi nhitng diéu ma
con timg tuwdng twgng ra trudc day - va con, bdan than con la mét diéu vinh
quang va diéu ky ma né vuot xa khéi nhitng diéu ma con tirng twéng twong
ra trudc day.

Cuoc Song nay cdi ma con dang song - cugc song nay - Cai ma chinh
la con - la bdt tdn va vinh hang. N6 chua bao gio két thiic, chira tirng két thiic.

Thwong Dé cia ti 6i...

Thét vdy, Thirong Dé ciia con.

Vay thi cudc sdng khong chi la mdt trai nghiém don 1é.
Thdt ra no la vay do.

D6 la trai nghiém cia sw Péc Nhat biét ve chinh ban than minh khi
ban than minh thong qua cdi trdi nghiém ciia méi cd thé cia né. Nhung dé
la mot sir ménh don va no dwoc phung sy thong qua nhiing trai nghzem hoan
toan khdc biét nhau nhung la sw dong két hop dang chii ¥ ciia moi ngueoi
trong chadng ta.

Sir ménh don dé la dé cho Than Thanh dwoc hién hién va trdi nghiém
trong tat ca su huy hoang cua no va deé tdi ldp lai ban thé va dinh nghia lai
ban than theo cach khac trong tung khoanh khdc vang ciia NGAY LUC NAY.
N6 hién hién ban than NHU THE NAO, né trdi nghiém bdn than né RA LAM
SAO, no dinh nghia ban than theo CACH NAO déu phu thuéc vao con. Po la
cdi quyét dinh ma con dwa ra hang ngay. P6 la sw lea chon ma con dang
minh chimg trong tirng khodnh khdc. Con dang lam diéu dé don 1é va ca tdp
thé nita. Moi hanh dong la mot hanh dong cua dinh nghia ban than.

Cdi cua chan ly nay, va cua nhiéu cdi khac nita ma con sé dwoc nho
lai khi con hoa voi cdi Loi cua chinh minh. La o do con sé duoc tre lai, hop
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nhdt lai, hoa hop lai nén con di quén di cdi sir ménh nguyén thity, nén con
dd mat di ki vrc, nén con da mat di nhdn thirc Ai méi thwe sw la con. Va néu
nhir con dd khéng ma con cé ¥ thirc day di ciia tdt cd diéu nay, véi mot trdi
nghiém ddy di vé né thi ¢ 16i ciia chinh con la noi con sé dwoc ldp day.

Cdi hiéu lam to 16n nhdt ciia tdt ca nhitng ai da quén di Chan Ly T6i
thuong, do twong vi dai cua nhitng nguoi dang song trong chung madt tri nhé
tam thoi do la ho phai di dén mot noi ndo do, ho phdi vueot hanh trinh dén
mét noi ndo dé dé di dén dwoc thién dwong, dé dwoc tdi hop lai véi
Thwong Dé va trdai nghiém su ban phude vinh hang.

Con chang can phdi di dén bdt ky dau, chang can phdi lam bat cir viéc
gi va khong can phai tro thanh mot cadi gi ca ngoai trwe cdi dang la con ngay
chinh luc nay day dé dwoc tan huong sw ban phuoc cua Than Thanh.

Con CHfNH LA phuée bau ciia Than Thanh. Va don gidn la con
khong biet duoc diéu do ma thoi.

Vay thi mic mé gi ma con phai nhoc cong v6i nhirng chuyén di
bat tin qua qud tdo cam ch@? Tai sao con cin phai tiép tuc hanh trinh
thong qua Lién Tuc Thoi Gian/Khéng Gian? Tai sao con di tim kiém
Thuwong Dé vo tan thé nay?

Hanh trinh cua con khong phai la cong cuéc TIM KIEM Thirong Pé
V6 tdn. N6 la nhitng TRAI NGHIEM vé tin vé Thuwong Pé.

Hiéu né theo cdch ndy, thi nguyén nhén cia hanh trinh luén tiép dié~n
nay tro nén ro rang. Hanh trinh la mot qua trinh. Do la con ma con hiéu
dugc Thuong bé - thit vay rang con biét chinh ban thdn con do chinh la
Than Thanh. Vi thé nay ma, cudc hanh trinh nay la mét sw hoan lac vi dai.

Puoc roi, vy thi con dang chon nhirng “chuyen di” Xuyen qua
thoi gian va khong gian dé trai nghi¢ém Thuwong Pé. Nhung khi nao con
moi thye sw gap duwgc Thwong Pé? Lic truée Ngai chang di noi rang
Thuwong Pé sé 1a trai nghiém dau tién ma con c¢6 sau cai chét cia minh.

Neu nhw con tin rang no sé€ nhuw vay, thi no sé la nhu vay. Nhu’ng con
chang can phal cho cho dén lic do. Sy that ra thi, con da luon gap Thuong
Dé suét ca thoi gian ddy théi. P6 la cdi ma ta da tirng néi qua véi con.

Day chinh la tam diém sai lam trong hdu hét moi than hoc cua loai
nguoi: Con nght rang mot ngay nao do con sé di dén gap Thirgng Be Con
twong tuong rang mot ngay nao do con sé tro vé NHA. Con chang can phdi
di ddu dé quay vé NHA.

“Con chua tirng roi khéi NHA”
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Toan bg vii tru nay dwoc tao ra tur mot thir, Co hoat dong khdac biét nhau...
Con ban thi dang trai nghiém ban than minh nhw la vo so ca the.

CHUONG 24

Neale: Cha Ngai néi ring ching ta sé di vong lai ¢ nhitng diém
chinh rét nhiéu lin va Ngai lam ding nhw thé that. Va cai ma Ngai dat
ra & day cho chung con la m¢t tim linh hoan toan méi. P6 1a nhin van
vat theo mot cach méi.

Con thwong nghi rang con dang ¢ ngoai cua trai tio, voi mong
mudn va hy vong duwgc can thir mét mleng P6 1a diéu ma theo tim linh
cii day con. Nhung Ngai dang noéi rang con khong & ngoai trai tdo ma
con chinh 13 mot phin cia trai tdo, di chuyén doc theo trai tio, va phan
con lai ciia trai tdo 13 Thuwong P¢. Thuong Pé thi khong chi ¢ 16, hay &
trung tim ciia van vat. Thwong D¢ 1a van vat.

Thwong Dé: Chinh xdc ld viy.
Gio con dang ding an dy dé thdy nhin ré lai an du.

Con dd twong twong rang minh ditng bén ngodi Thwong Dé, nhung
con khong hé dung bén ngoai cua Thuong Pé. Con KHONG THE. Thuong
Pé la TAT CA ¢ ddy. Khéng thé cé bat cir cir vt gi ton tai ¢ ngoai Tat Ca.

Va vi vay, con la -

DPiéu do ding. Chi nhw con vita méi phdt biéu, con la mét phan ciia
qua tdao cam, di chuyén qua qua tao cam. Con la mot phan cua Thuong Peé,
thuong thirc hwong vi cua Thuong Pe.

Va chi 13 lam thé nao ma con dang lam dwoc diéu d6? Y con la
lam thé nao ma di chuyén quanh vong tron bat tan xuyén Hanh lang cua
thoi gian cho con mot “hwong vi cia Thuwgng De”?

Bang viéc cho con trdi nghi¢m bdt tin ciia ban than con nhw la mét
ding sang tao. Thuwong Dé la dang sdng tao va khi con trdi nghiém ban than
nhir mét ding sang tao, con trdi nghiém bdn than minh nhu la Than Thénh.

Trude day ta da timg ndi véi con rang toan b vii tru nay diege lam ra tir
mot thit, hanh dong khdc biét. Cdc nha khoa hoc ciia con bdy gio goi thir duy nhat
nay la nang lwong co ban cia cudc song, bién héa nhw soi ddy dan siéu manh
rung lén véi nhitng toc do kha nhau. Sy khdc nhau trong nhitng tan sé rung dong
san sinh ra nhitng vt chat khéc nhau ma né tao ra van vit trong vii tru.
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Ta ciing tung noi mng con dwoc tgo ra tw mot thu’ glong nhau. Bay
gio, mot khi con chii ¥ dén diéu nay va mét khi con biét rang “vdt chat” xudt
hién khac biét dua trén rung dong khac biét cua nhitng soi ddy dan siéu
manh kia, tat ca moi thir ma con dé lai cho con kham pha la dé tao ra hién
thuwee vt Iy ma con mong muén la lam thé nao dé khién cho nhitng day dan
do rung dong theo cach ma con chon.

Do la toc do va mau hinh cua rung dong cua soi ddy ma no tao ra
nhitng bién hoa vdt ly riéng biét.

Pugc thoi, vay thi cai gi da lam cho nhu’ng rung dong nay tang
nhanh hay cham @i? Cai gi 1am cho nhiing tin s nay cao hay thap?

La con.
Con sao?

Um, tdt cd moi viéc con lam. Vi suy nghi, hanh dong va ngon ngit
ciia con. Nhitng diéu ma con nghi, nhitng diéu ma con néi né phdt ra mét
rung cam tir trung tam cua chinh con. Suy nght chang qua cung la nhiing
rung dong khong hon khéng kém. Con biét ddy, ching ta cé thé do dwoc
chung. Ngon ngir la nhitng rung dong cua day thanh quan. Nhitng hanh
déng la toan bg rung dong cia théan thé theo cach nay hay cdch khdc.

Nhiing rung dong nay hinh thanh nhiing mau hinh chuyén biét va dat
dwoc nhitng tdn sé riéng, va nhiing xung déng sdan sinh ra nhiing nhiéu loan
riéng ma khong cé gi hon ngodi nhitng thay déi va madu hinh chuyén déng
cuia soi day vo hinh, va no la nhitng rung dong khac nhau ma no san sinh ra
nhitng mau vét chat khdc nhau.

Pay chinh la thuit gia kim ciia cudc song!

U, con cé thé thay déi “tan so cudc song’ bang diéu ma ‘con nghi, con
noi, con lam va Vi thé ma né tao ra nhitng sy thay doi trong mau nang luong
ma dé la “con” va trong ndng lwong ma con phat ra va giri vdo thé gici nay.

Nhitng sw thay déi & truong néing lwong bén trong va xung quanh con
tao ra nhitng xung dong mdi tdp trung trong Lién tiép Thoi Gian/Khéng
Gian Ién hon ¢ trong cdi noi ma con ton tai va dé la cdi tac nhan dnh huong
vdt Iy méi trong cudc séng ciia con.

Vay thi hanh ddng, ngdn ngit, suy nghi nao tao ra nhirng tin sb cé
loi nhat? Con nghi 1a con biét dwoc ciu tra 1oi nhwng du sao thi Ngai noi
cho con nghe di.
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Cha, di nhién la con biét dwoc cau tra loi. Nhing suy nghi, loi noi,
hanh dong lac quan thi tao ra nhiing tan sé xung dong co loi nhdt trong
nhu"ng rung dong siéu tang kia, hay nhitng mau hinh nang luwong cua cudc
song. Thién dinh hay cdu nguyén la mét dang cao cdp cua thay doi néing
lwong. Tuong twong cdi ma con mong muon la mot dang cao cap cua thu hut
nang lwong. Noi theo ngén ngit cia con thi do la mét kiéu thay déi ning
lirong Cdp cao. Nhitng hoat déng trén thay déi rung déng cua ddy dan ma
chinh no tao ra con va moi vat xung quanh con.

Ty ban thdan thoi gian no ciing dwoc trai nghiém khac nhau dwa trén
sw doi chiéu ciia rung dong ma no dién ra cung voi sy thay doi trong trang
thai nhdn thirc ciia con. Néu nhw con dd ¢ san trong mét trang thdi thay doi
ciia nhan thire thi thoi gian c6 thé dwong nhw la disng im hodc tang téc mot
cdch chong mat.

‘ Rat nhjéu nguoi dat dwoc Z‘hiéi:l d_in,h sdu thi no duwong nhu la vinh
hang - c"hi de tim dwoc cai khoanh khdc hiem hoi da di qua dwoc Hién Thuc
Vinh Hang.

Ngueoc lai, ciing chdng c6 gi la khi mot nguoi dang cau nguyén hodc
ngoz yén ling tram ngam mot lic ngdn théi, roi nhin lai dong va phat hién ra
rang di mot gio dong ho hay con hon thé niva da tréi qua.

Nhitng nguoi trai nghiém diéu nay thi ho néi rang thoi gian co lai
hodac dan ra. Cdi ma dang thdt sy dién ra dé la con dang di chuyén cham
hon hodc nhanh hon théng qua dwong ham thoi gian, cdi ma chang co hay
dan ra mot chut nao.

Piy 1a mét doan ngin la thwong trong siéu hinh hoc. Cé 1& chiing
ta nén goi né 1a 16i no6i triru twong vii tru. Tai d6 13 4n du 16i néi triru
twgng cia vi try. Nhung that sy ching ta khong nén dan cai mac “khoa
hoc” cho né béi vi chung ta sé gap rat nhiéu nguoi lai dung nén tang cua
khoa hoc dé cong kich né. Va ciing ding théi nén ho méi lam vy, béi vi
dua trén cii ma ta da biét dwa trén khoa hoc hién nay, thi nhiéu cai
khong tai nao ma hiéu ndi.

Con sé vo cung ngac nhién vé viéc no sé duwoc hiéu mot cach dé dang
biéet bao nhiéu.

Pi no6i dén vy thi, theo nhw Ngai nghi thi khoing bao nhiéu cai
doan ngan nay la can thiet dé hiéu vé sy song va cai chét. Y 1a ching ta
da biét rat nhieu thw & day...

N6 ¢6 thé cuc ky ¢é ich khi biét dwoc chuyen nay, & mike dg 1y thuyét,
cai gi dang dién ra trong hanh trinh ciia sw song va cdi chét ciing nhw la nhw
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thé nao va tai sao.

Pugc thoi, vay thi ta cuing nhau kham pha sau hon & cai y nay
rang co6 rat nhiéu “con duwong” thong qua Thoi Gian/Khong Gian--

-8 lwong vo han--
--va con c6 thé chon bit ky con dwdng ma con chon.

Con ¢ thé. Bao gom cd cdi ma ta di luu y trude ddy la con cé thé chon
con duong ma con da tung di qua roi. Thdt ra thi con thuong hay chon nhu vay.

Va khi con 1am thé thi con c6 thé trai nghiém nhirng thir giong hét
nhau ma con da tirng trai qua trudc diay hoic la ciing c6 thé khong tuy
thudc vao cai ma con da chon, diung chu?

Chinh xac.

Nhung qua trinh dé hoat dong nhu thé nao?Lam sao ma con tao
ra cai lua chon nay?

Boi cai ma con nhin vao, boi cdi ma con chu y toi. Cai ma con nhin
vao sé la cai ma con sé dwoc trai nghiém.

Vang, Ngai tirng néi véi con diéu d6. Nhung con vin cian Ngai
giup con mot chut ¢ chd nay. Con nghi 13 con dang bit dau hié¢u dwoc
rdi, nhung con van can dwoc Ngai gitp chut it.

Con ¢6 nhé khi ta da héi con twong twong nhitng vét khdc trén dwong
hdam khong? Co nhoé dén nhitng vét trén hanh lang cua thoi gian khong?

C0, Ngai d4 néi rang chiing that su 1a nhirng hinh anh.

Pung roi. Con c6 mot tri nhé tot day. Cha, ngay gio ding tri tuong
twong cua con hay bién né thanh mét birc tranh treo tuwong nhé. Mot birc
tranh khong co diém két. N6 bao phii khdp trén phan tuwong cia duong ham,
tran nha va cd san nita. Birc tranh dé bao quanh con. Con c¢é thé tuong
twong dwge diéu nay khong?

Vang.

Tét lam. Gio ddy chiing ta néi rang trén cdi doan ddu tién di qua
“dwrong ham thoi gian” thi sy chit ¥ ciia con tdp trung vao mét diém ddc biét
nam & mét phan nao dé ciia toan birc tranh. Birc tranh thi c6 rdt nhiéu phan
va chiing nam chung quanh con nhung con phdi tién lén va tdp trung vdo
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chiing. Roi thi con tiép tuc di chuyén nhung con nhé rang & noi do trong
dwong ham con da trai nghiém mot phan cua buc tranh. Gio ddy con goi no
la “qua khir” cua minh. Con co theo doi kip cau chuyén an du nay khong?

Con nghi 1a c¢6 d6. Ngai cir tiép tuc.

Trong hanh trinh tiép theo cia con di xuyén qua phan ddc biét nay
ciia “dwong ham thoi gian” 16i dén diing cdi diém ma con di di qua trudce
dady, cé 1é la con di tiép va nhin vao diém khdc trén birc tranh. Con thdy vdi
thir hoan toan khdc biét. Con tdp trung vao phan khdc ciia birc tranh. Con ¢6
thé lam diéu nay trong ciing mot khodnh khdc giong hét nhw vy bang viéc
di tir trdi qua phdi, 1én va xuéng, téi va lui hodc tir quay vong trong Hanh
Lang cua Thoi gian.

Cit nhé rang liic nao ciing ¢6 nhitng bire dnh bao quanh iy con trong
timg khodnh khic ciia thoi gian. Néu con chi di chuyén téi va lui, Ién va
xuong, phdi qua trdi trong Hanh lang thi con sé gidi han nhitng sw lya chon
ciia minh véi nhitng hinh anh khdc con ¢6 thé di chuyén t6i hodc nhin vao né.
Nhung néu con di chuyén theo chu vi hinh tron thi con c6 thé kham phd hét
moi hinh dnh ton tai trong chi mét khodnh khdic bang viée di chuyén vong
quanh cdi “chiéc nhan ciia thoi gian™ ma né dai dién cho timg nano ddc biét
cua gidy. No glong nhu la di chuyén vong quanh tung cdi ria cua bong hoa
tuyét. Cir nho diéu ma ta da timg néi, moi Khodnh khdc gzong nhuw la mot
béng hoa tuyét. Ching bao gio ¢é hai cdi giong nhau trong tdt ca ciia Vé Tén.

Va néu nhw con thay d6i dit chi 1d mét diéu ma thdi trong bat cir cai
vong hinh nhan kia thi con s€ thay doi toan by “hinh dnh” theo sau no.

Chinh xdc. Vi thé né chinh la cdi ma con c6 thé di ciing mét con
dwong nhung thay moi thir khac han.

Troi oi, con that sy l1a Chua Té ciia Nhirng Chiéc Nhin,
That su, con la vay ma.

Chiéc nhan, hay hinh tron, da luon luon la mot biéu hién linh thiéng
cua vo tdn, cua sy hoan thanh, cua tinh yéu va hanh trinh bat tan.

Nhung néu nhw con dang di trén hanh trinh bat tin nay, con sé
khong nhan ra dwgc sao - Y con la, birc tranh dé dang bao quanh con...
nhung con ching hé nhan ra duwgc chut nao ca?

U, ding vay. Khi con du hanh theo mot vong xody xuyén qua Hanh
Lang cua Thoi gian, mdt con rdt thuong xuyen sé sang léen khi bt gap mot
phan nao dé cia bike tranh ma con da thdy qua truée ddy va con sé néi
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“Trwde day téi da tirng & noi diy. Moi thir chinh xdc nhw né von nhw viy!”
Déja vu!
Chinh xac.

Gio ddy thinh thodng khi con du hanh vong quanh mét “dwong ham
thoi gian”, con sé trai nghiém ban than minh dang nhdn dwoc mot thong
diép “loi nhdn” hodc né thanh “nhitng chi dén”. N6 ciing cé thé la mot
canh bdo... “Pirng di qua 16i dé. Dirng tdp trung vao cdi phan dé cia bikc
tranh”. Hodc né ciing cé thé la mét 16i moi... “Nhin vao phan nay ciia birc
tranh di. Xem hinh anh nay di, no ¢ ddy ne”.

Vang! Con da tirng triai qua cam giac do! La ai dang néi véi con
vay? La Ngai sao?

Con. CON dang noi voi minh diéu do6. N6 chinh la Céa Thé ciia sy Péc
Nhdt dang giri cho con “nhitng chi dan” nay ma né dén tir cdi mau ma con
goi la “chi diém” hodc la “linh cdm” hay la “truc gidc cia phu ni¢” hay
con goi la “lén dong”.

Con dang noi chuyén voi chinh minh.
Con lam vay do.

Cai Bdn thin twong lai cia con dang no6i chuyén véi Ban than
Hién tai cua con.

Con ¢6 thé hiéu theo cach d6. Va néu nhw con can thdn ling nghe ban
than con thi con co thé trai nghiém bat cir diem nao trong thoi gian hodc
toan bo cudc hanh trinh di qua dwong ham, theo mot cach hoan toan maoi.

Vay thi... dé coi thir néu con hiéu ding chuyén nay khong nhé...
Con dang tlep tuc di chuyen qua Thoi Gian va Khong gian, va ké ca viéc
con dang di trén nhirng con dwong méi cung véi nhau--

--cdi ma con sé goi la “song nhitng cudc song khdac nhau”

--hoac la di cung m{t con dwong giong y hét nhu trudc day.

Cdi ma con sé goi la “song m@t cudc song giong hét nhau hét lan
nay den lan khdac”, ma trong no con co thé dwoc trai nghiém déja vu - cam
giac cua viéc “da tirng ¢ do trudc ddy .

Nhung néu nhw tat ca moi diéu nay dang xdy ra tai cung mot
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khodnh khdc giéng nhau...

La nd. Hay nho, chi ¢ duy nhat mot tréi Tao cam. Lién riép Thoi
Gian/Khoéng Gian la Doc Nhat. Chang co thir gi khac NGOAI Su Poc Nhat.

.. r0i thi con phai ton tai ¢ trong Sw Poc Nhit & nhirng diém khac
nhau dong thoi. Chiing ta tirng néi mdt chit vé viéc nay lic truée, khi
chiing ta di kham pha cdi y vé da hién thwe. C6 phai Ngai dang néi rang
con c6 thé ¢ hai noi cing mét lic?

Con c6 thé ¢ rit nhiéu noi cing mét lic khéng chi la hai. VA con
dang la nhu vay.

Con chinh la Ca thé ciia Sy Pdc Nhat dang trai nghiém cudc song
mot cach lién tiep dong thoi.

Va gio con hoan toan hiéu dwoc diéu do.

Cdi dira “con” dé la Con - Cdi Tat ca dé la cdi Ca Thé - da biéu hién
vo so0 ban than minh.

Con da luon luon biét riang minh c6 nhié€u ca tinh.
Va gio con hoan toan hiéu dwoc diéu do.

Cdi dira “con” dé la Con - Cdi Tat ca dé la cdi Ca Thé - da biéu hién
vo s0 ban than minh.

Thuwong Pé ciia tdi oi, ching lay gi lam ngac nhién nira khi Ngai
phal quay Vong di vong lai quanh cai chuyén nay. Tit ca dicu nay co
nhiéu 16p tang ma khong thé dém dwgc. Duwong nhu la con chinh la da
dang ca thé ciia Su Doc Nhit, dang trai nghiém cudc song cua minh duy
nhat dong thoi.

Con c6 thdy né khé dén thé nao khi dién ta nhitng dzeu nay bang ngon
tir khong? Con phai ty tao ra nhirng tw va ngir khong hé ton tai dé ma cé thé
tzep can dwoc voi no.

Nhung ma con hiéu dleu ma Ngal dang noi! Ngai dang noi rang
con da song rat nhiéu cudc song va ring con di song cudc song NAY rit
nhiéu lan roi.

Diéu do dung. Ngoai trir la con sé con hiéu dwoc diéu nay tham chi
con ro hon nita - con sé phat biéu no chinh xac hon - néu nhu con dung
dung thi qua kh.
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Con dang song nhiéu cudc song va con dang song. Cufc song NAY
rat nhieu lan roi.

Gio thi con dimg chinh xdc roi ddy. Hau hét.

Hau hét sao?

Chi con mét chi tiét nhé xiu nira...

NoO la gi?

Con da vé lén buc tranh do.

Cai gi?

Va con c6 thé thay doi birc tranh dy bat ky lic ndo.

CAI GI?

Con ¢6 thé vé thém vao, boi trang bat ky phan nao cua no, boi de mau
Ién hodc thay doi mau sdc cua bat ky phan nao moi lic con di qua bat cir
diém ndo trong “thoi gian”. Con co thé thay doi birc tranh theo bdt ky cdch
g1 ma con muon, bat cu khi nao ma con mong.

Oi troi oi cai soi ddy dan chinh 1 nhirng cai co vé ciia con.

Lam tét ldm! Mot phép loai suy tuyét voi.

Vay thi ching cé thir gi phai di theo cai cich ma né di tirng cé
trudc day het.

Dung vay.

Piéu d6 c6 nghia 1a nhirng kha ning 1a vé tin.
Chinh xéc.

Vay thi... vy thi... cai nay cé thé tiép dién maii mai.

N6 la vay, Cai Duy Nhdt Tuyét voi ciia ta. N6 von viy.
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Cdi chét la mét hanh lang giita c6i pham tran véi dia hat tém linh... va
nguwoc lai.

CHUONG 25

Neale: Vay thi con dang vé ra cdi Birc Tranh trong Hanh lang cia
thoi gian bang viéc thay doi rung dong ciia nang lwgng sy song ma dang
cudn trong chinh con va bao quanh con.

Thuong pé: U.
Voi nhitng suy nghi cua con.

Con dang vé lén nhitng gi o phia trudc voi nhitng suy nghi cua con.
Va véi ngon twr cua con.

Moi thir con noi ve lén mot hinh anh cua ngwoi ma con nghi do la con
vd con tuéng twong thé ndo thi cudc song thé dy.

Va voi nhitng hanh dong cua con.

Moi thir con lam_ biéu hién mot diéu gi @6 vé chinh con. Con dang ddt
nhitng hinh anh cua moi kha nang vao trong buc tranh. Moi thir ma con tung
nght rang né cé thé - méi hy vong, méi wéc mo, méi lo toan, méi dc méng -
tat ca déu 6 trong birc tranh ca.

Ngai da pha tron an du ciia Ngai véi co ché lwong tir khi néi riang
moi kha ning déu cung ton tai.

Chinh xac.

Va con trdi nghiém nhirng kha ning ma con nhin vao né.

D6 la né. Pé la an du VA nhitng co ché luong tu, tat ca cudn lai thanh
mot. Hay nho, no la vat ly lwong tir noi rang van vdt duwoc quan sat thi bj
anh huong boi nguoi quan sat. Cai an du thi noi: “Cai phan cua buc tranh
ma con chu y dén la cai ma con trai nghiém.

Vit Iy va 16i néi trivu twong dang néi cing mét diéu giong nhau. Ho
chi la dang sir dung cach néi khac nhau ma thoi.

Gio thi con dang gdp chiing lai véi nhau. Méi phit con dang hiéu

nhiéu va nhieu hon.
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Mau chét & ddy dé la con cé rat nhiéu suy nghi nhung con khong can
phai luu 'y dén hét thay ching dau. Thdt ra thi con khéng thé néu nhw con cé
muon di chang nita. Con sé buoc ra ngoai tdm tri cuia minh.

Nhung c6 nhirng nguoi cing lic thay birc tranh nhiéu hon hau hét
chdng ta. Ngwoi ta thwong bi gan cho cai bénh “Roi loan tang dong giam
cha y”.

Thdt ra thi no khong phai la giam chu y ma la thwa chu y. Nhitng cd
nhdn nhw vay co cdi khoang chi y rgng hon so voi hau hét moi ngu’m Ho
nhin bao qudat dwgc hét cdi tam pho quat Hién thiee toi thwong. Ho * ‘tiép
nhéan” nhiéu hon. Sau khi con hiéu dwoc diéu nay, con bat dau doi xir véi
nhitng ngueoi 16m va con tré khdc biét han di, nhiéu ngwoi trong sé ho dwoc
goi la “tai nang”, “lén dong”, hodc la “Indigo”.

Cha, ¢ day Ngai dang giai thich mei thir.

Khéng, khong phdi hét moi viéc dau. Ta sé con ¢6 nhiéu cudc tro
chuyén hon nita ban qua vé sw vinh hang cia thoi gian dé gidi thich “moi
thir”. Nhung thdt tot vi ching ta dang c6 dwoc cude tro chuyén nay, du bi
gio1 han nhung ma n6 bugc phai vay. Vi khi con bdt dau thdt sw hiéu dwoc
cuoc Song nay vdn hanh nhu thé ndo, tdt cd vé cdi chét, thi con cé thé it nhat
cam thay dwoc minh dang vé nha véi Thirong Dé.

Con dd mong mdi dwgc trdi nghiém diéu nay tir rat lau réi. Gio dén
liic réi ddy. Pad dén thoi diém ciia con dé phdt trién lén mét cdp dé tiép theo,
triecng thanh vé mdt nhén thire. B6 1a 1y do tai sao ma linh hon con dd mang
con dén day. D6 la Iy do tai sao con dang tao ra trdi nghiém nay. P la Iy do
tai sao con dang co cudc tro chuyén nay.

Con dang day cho minh 1am sao dé cho sy song hoat dong & ngay
day sao?

U, con dd luén day cho ban than minh suét hanh trinh nhw vay. Gio
day chi don gian la con ting toc 1én théi. Con dang dwa cho ban than minh
ly thuyét co ban cua sw séng, s dung chut it an du, mét chit khoa hoc, thém
ty Siéu hinh hoc va rat nhiéu tam linh.

Con hiéu. Con thiy dwoc diéu dé. Vay gio ddy, cai ma con mudn
biét 12 con lam dwoc gi v6i n6, Iam sao con hoat dong cung né, hinh anh
héa ring con, chinh ban thin minh, dang vé 1én Mt Birc Tranh Ciia Da
Kha Nang doc theo Hanh lang ctia Thoi Gian.

Khi con thcfy dwoc mot hinh anh bcfng doi mdt cua tam thire vé mét diéu
gi do ma con khong chon no la mot phan trong hién thuc cua con, thi ding
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buon ngé ngang dén né lan thir hai. Hay tuéng tiong ra mét thir khéc di.
Cai nay 1a that véi mét thit trong cude sdng, phai vy khong?
Thét vdy va né ciing diing y vy véi “cdi chét”.

Y con la cai chuyén nay nghe thit dang kinh ngac. N6 dia lam
nguoi ta kinh ngac khi nghi rang ching ta dang tw tao ra hién thuc cia
minh trong sudt doi song nay. N6 ré rang la mot sy thay doi tAm thirc khi
nghi ring ching ta dang tao ra hién thuc ciia chinh minh sau khi “chét”.

No chcfng c6 gi dang ngac nhién ddu khi con nhdan ra rang KHONG
c6 cai CHET.

Vang. Gio thi con di hiéu cai Hoi twéng thir bay “Khong hé ton
tai cai chét” & mot hiéu biét sau sic hon. Y ciia Ngai chinh xdc 13 nhw
vay khi Ngai dé cap dén diéu dé lic trude. Cai chét khong hé ton tai béi
vi chung ta da hinh tuwdéng ra chung.

Cit tiép tuc di ndo.

Gio diy con nghe duoc diéu Ngai noéi tot hon khi Ngai néi rang dé
|a trai nghiém nay ma chung ta goi la “cdi chét” nhung né khong phai la
két thiic véi cudc song ciia ching ta - hay that sw 1a mdt cai két cho bat
ky diéu gi. Cai chét that sy 1a trung tim ciia van vat. Né chinh 13 6i ciia
trai tao.

U, né chinh I trai nghiém trung tdm trong cudc song ciia con. N6 la
cai dan con dén Cai Loi cua Chinh Con. No la noi ma ta tim thdy dwoc hat
gzong clia mét sy song méi. Nhitng hat giong cia si song moi luén luén nam
o vung loi.

Cdi chét la mét diéu gi do ma con dich chuyén qua no dé dén duwoc
“phia bén kia”, no chinh la hanh lang giita coi pham tran voi dia hat tam
linh va nguroc lai.

Con nghi ring day la nhitng tiét 1 vi dai nhét cia cai 4n du.
Tham chi véi mot linh hon song trong dia hat cia tim linh, roi cliing den
mot ngay, roi ciing dén mgt liuc khi n6 “cheér” di.

ROi ciing dén hic khi né dwoc “tai sinh”. D6 la thoi diém khi mt linh
hon tro thanh thé xac thém mot lan nita.

Va diéu nay xay ra khi né dén dwgc Vung Lai va né noi 1én lai 1an
nira vao trong the gi¢i pham tran.
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Con dang nhin nhdn moi thir hoan hdo théng qua én du ndy vé qud
Tao Cam.

Nhung diéu d6 sé mang y nghia d6 véi mot linh hon.

Nhung diéu do chinh xac voi cai ma no co thé mang y nghia nhu vay.
Con da vira cham déen mot diéem...

HOI TUONG THU MUOI BA
Sinh va tir la thir giong hét nhau.

Trai nghiém ciia cai chét va trai nghiém cia sw ra doi thi giong
hét nhau sao?

Tai trung tam Vung Loi cua Chinh Con, w. Voi linh hon ciia con, w. Ca
hai chi don gian la sw yeu di cua nang luong, no khong van hanh giong nhu
mdy bién the, no tao thugn loi cho viéc chuyén tiép tir mét thé gidi nay qua
mot thé gidi tiép theo.

Nhitng tir ngit nhw “sinh” va “tir” c¢é thé nén bi khai trir han di trong
tdt ca ngon ngit cua cdc con. Ta co thé thay thé cho ca hai truong hop bang
cdi twr Thé gioi cua sy sang tqo.

Sinh va tw d:éu la nhitng khoanh khdc cia sy sdng tao. Ching la
Nhitng Khoanh Khdc Huy Hoang.

Viy thi thay vi néi rang véy-va-vily dugc “sinh” ra ngay hom nay,
chiing ta c6 thé néi vy va vily rang dugc “tao ra” ngay hom nay. Thay
vi néi vay-va-vay “chét” ngay hom nay, chiing ta c6 thé néi rang vay-va-
vay da dwoc “tao ra mot 1an nira” ngay hom nay.

U, diéeu do sé tuyét voi lam day. Diéu do sé tro nén chinh xdc hon
nhiéu!

Rat it nguwoi hiéu dwoc “cdi chét” vi vay ma nhiéu nguoi di vé 1én né
nhur I mot trai nghiém dau buon tét dg. Hay nhé ta da tirg ndi rang con ¢
thé vé birc tranh theo bdt cir hinh dnh ndo ma con muén... va hinh dnh ma
con tao ra la hinh anh ma con sé dwoc trai nghiém.

Nhung diéu d6 thét 1a kinh khiing. N6 khong phai 1a 18i ciia con
néu nhw ngwoi ta - nhirng nguwoi ma con da tin twéng, ho da ndi cho con
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nghe nhitng diéu that kinh khiing.

Con di dé cho nguwoi khdc hoa dim cho con nhitng hinh anh d6 sao?

Tat ca ching con déu viy. Hau hét moi ngudi déu dwoc bio riang
ho s€ bi phan xét va day doa béi chinh nhirng ton giao cia ho - cac vi
thay tu, b trudng, giao si hoi gido va nhiéu ngu’o'l khac, déu 1a nhiing
ngudi ma ho hét mue tin twéng dé dwoe nghe vé Chan Ly.

U. D6 la diéu tao nén ton gido, va cdi ma ton gido noi voi nhitng tin
do cua minh, thiét dang phé phan.

Nhung neu nhw khong c6 “dia nguc”, “phan xeét” va “day doa”
trong hién thue toi thwong, thi tai sao nguoi ta phai trai nghiém dicu d6?

Vi ching ta da tuyén bé lip di lap lai rdang nguoi ta khéng can ) phai trai
nghiém diéu do. Nguoi ta sé chon dé trdai nghiém né. Con khéng can phai di
theo nhitng tiéng goi trong hé thong dirc tin ciia con hay la phdi chdp nhdn va
di theo 10 rao gidang ciia bat ki ai. Con c6 thé tw tao cho minh mét quyét dinh
6 y thire dé tim kiém chan Iy cia chinh minh. Thét vdy, dé tao ra né.

Ngai cir néi mii cai chuyén ring con cé thé tao ra chin Iy cia
chinh con.

Con lam diéu d6 méi ngay bang cdi diéu ma con tin.

Nhung néu nhw, nhw Ngai da néi véi con trwée diy, mot nguoi
dang sang tao bat tan & ba mirc dg khac nhau - tiém thire, y thirc va siéu
y thue - thé thi 1am sao ma cai siéu y thwe kia, cai phan t0i cao ciia
chiing ta, lai khong chon mgt thir khac thay vi la sy day doa vay? Tai
sao no sé khong tao ra mot thwr gi khac di?

Con dd va dang ldng nghe tirmg tir mét ma ta da néi ma, phai khéng con.

Gio' chiing ta dang néi chuyén vé sw sdng va cai chét ¢ cai phan
cuc ky quan trong va chi tiét. Thi di nhién la con dang nghe chir.

Tét. Béi vi ta dd ldng nghe tirng 16i tirng 16 mét ma CON da néi.
Cai nay co nghia la gi vay a?

Con sé thay.
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Ban khéng thé thay déi trai nghiém ciia minh -- trong kiép song nay hodic
kiép tiep theo -- cho den khi ban biét dwoc lam thé nao ma ban da tao ra no.

CHUONG 26
Thwong Pé: Cit tiép di. Cik tiép tuc véi cdi ma con da héi ta.

Neale: Cha, & ddy moi cai déu tré thanh cwe ky mang tinh Iy
thuyét va con thue sy khong biét - con da tirng néi di€éu nay trudc day -
con thuc sy khong biét néu cai nay co chit gia tri nao khong...

MGt lan nita hdy cho ta hita véi con rang nhin vdo toan bé moi su
séng véi cdi nhin Ién hon nay c6 mot gid tri vo cung to lom. No giup con c6
duwoc suy nghi tinh khiét vé cdi dang xay ra o ngay day, giup con hiéu sdu
sdc hon. Piéu nay chudn bi cho con ca vé cudc song lan “cdi chét”.

Roi thi néu nhw, vi Ngai da tirng néi ring siéu tim thirc 1a cai
phén ciia ching ta ma dang nim giir mét sir ménh cao ca hon caa linh
hon, va né ludn ludén din dwdng cho ching ta dén véi sy trai nghiém ké
tiép trudmg thanh thich hop nhit ciia ching ta, thé thi tai lam sao ma né6
lai kéo chiing ta dén véi trai nghiém cia phan xét, sy day doa va dia
nguc sau khi chét? Tai sao n6 sé dong y dé cho tam tri y thic ciia chiing
ta chap nhan va di theo cai y nghi nay vay?

Bady gio con ¢6 nhé diéu ma con ting néi, nhitng cdu chit ciia con
trong la thu gui den Jackie day?

Con nghi 1a co.

Trong la thu d6 con tirng néi rang © “Thinh thodng linh hon lwa chon
nhitng thir o cap do tiém thuc hodc la siéu y thirc ma no sé khong bao gio
chon o cap do cua y thiec.”

Con da noi rang no lam diéu do dé “hoan thanh cai Si Ménh to lon
hon cua no”.

Vay thi Ngai dang néi ring Cai Sir Ménh Lén Hon ciia Linh Hon
la dé Trai nghiém phan xét, sy day doa va dia nguc sao?

Cai do co ve nhu no la Cai Sw Ménh lon hon cua Linh Hon con. Va
nho rang, trai nghiém cua con vé dia nguc chang co lién quan gi dén cai ma
con goi la “kho dai” ca

Vay, néu nhw dé 1a mdt thi nhw 13 “siéu y thie” thi con khong thé
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tin rang chinh né6 di c6 tinh chon dé khién cho con trai nghiém dia nguc
dugrc, ¢6 hay khong co bi khé ai ciing vay. Ngoai ra, Ngai da rat no luc
dé giai thich cho con rang ching ta trai nghiém tai khoinh khic ciia cai
chét chinh minh diéu ma ching ta tin thi chung ta sé cé dwgc trai
nghiém d6. Ngai da néi véi con rang trai nghiém cudc séng sau khi chét
vi thé 1a két qua cua mot lya chon co y thlrc Gio Ngal noi rang né doi
nguoc lai. Gio diy Ngai dang néi véi con rang d6 1a két qua cia mot lya
chon siéu y thure. Cdi nao méi dwoe?

Ca hai.
Ca hai.

Cir xem no la kha nang ma no co thé la lya chon cua siéu y thuc dé
tao ra bat cir cai gi ma con chon dé tao ra tai Cap do cua Y Thuec.

Tai sao? Tai sao né sé lam cai dieu d6?

Co [é vi vay ma con co thé dén dwoc voi Sw Hoan Thanh trong Trdi
Nghiém va Cam Xuc cadi con Biét vé chinh ban than minh.

Cai nao sé la--?
Rang con chinh la Pdng sang tao trong chinh hién thuc cia con.

Cai phan siéu y thirc ciia con s€ chap thuan dé cho cai phan y thire
cia con dugc trdi nghiém ban than theo ciach do, nhuw mot dang sang
tao, tham chi 1a néu cai di€u ma n6 tao ra la chuyén xau véi con sao?

Chdng cé thir gi nhw “xdu” va “tot” ma. Khdi niém ndy khéng ton tai
trong Hién Thuc Toi Thuong ddau. Tot va xdu chi la nhitng danh gia duwoc
tam tri ta tao ra ma thoi.

Ai ma quan tAm con tao ra nhirng danh gia d6 ¢ dau chi? Néu
nhu con & trong “dia nguc” va tam tri con noi voi con rang “Pdy chinh
la dia nguc”, thi no da qua du cho con roi. Cai chuyén ma “moi thir nam
& tam tri thi” thi n6 chang 1a van dé gi véi con ci. Chuyén ma con quan
tAm d6 13 cAi ma con dang trii nghiém kia. Véi con chuyén LAM THE
NAO ma con vuot qua dwge cai trai nghiém dé sé ching cé gi quan
trong.

A, nén quan trong no chu.

Tai sao?
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B&i vi chi khi con biét dugc “lam thé ndo dé virot qua dwoc né”, thi
con ¢ thé thay doi dwgc né. Con khong thé thay doi trai nghiém cia minh -
trong kiép nay HOAC kiép tiép theo - cho dén khi con biét dwoc rdang chinh
con dd tao ra no.

Gio day néu nhu con biét rang cai “dia nguc” ma con dang trdi qua
do la dwoc tao ra chi voi bang y thurc tam tri cua con, thi con sé biét duoc
cdi cong thirc ma voi no con sé két thuc trai nghiém do ngay ldp tuc.

Cai nao?

Con thodt ra khoi tam tri cua minh.

Con sé lam vay khi ma con két thic cudc néi chuyén nay.
Cit lam vdy di, anh ban cia ta. Con dang lam rdt tot.

Nhitng nguweoi trai nghiém thién dwong thay vi dia nguc thi bi nguoi ta
néi rang ho la nhitng ké “loan tri”. Ho ciing la nhitng nguoi doi dién voi
hang loat cdc tinh hudng giong nhw nhitng nguoi khdac nhung cé chéing la ho
trdai nghiém né theo mét cach khdc han.

Giong nhu Pong Ki Sét.

Giong nhw Péng Ki sot. Nhw chiing ta timg néi trude day cé vdi ngudi
trai nghiém cudc song cw nhw chon dia nguc, trong khi nhitng nguoi khac lai
trai qua cudc song thién dwong trén chon pham tran.

Cha, vang ma cai do thi phu thufc vao cai dang xdy ra trong cugc
song cua ho, phai khong?

Va tai sao con nghi la cdi dang “xdy ra” dang xay ra?
Béi vi cai cach hg nghi vé chiing nhu thé nao.

Cdi d6 ding. Hodc néi theo cdch khdc, dé cho con khé long ma quén
duwoc nhe.

Cdi dang dién ra
trong cudc song ciia con nguwoi
la diéu dang dién ra
trong cudc song ciia con nguoi
béi vi cdi dang dién ra
trong tam tri cua con nguoi.
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Cai dang xdy ra la di€u ching ta nghi né dang xiy ra, va cai sé
xay ra la cai ching ta nghi noé s€ xay ra.

Cdi do la that, trong pham vi rong lon hon.

Pay la noi ma 3 cong cu cia viéc sang tao (suy nghi, hanh vi, ngon
ngir) va 3 cap do cua Trai nghiém (tiem thirc, y thirc va siéu y thirc)
tham gia vao.

Dung. Va suy nghi la mot cong cu vo cung quyén luc boi vi no duoc
st dung ca o 2 cap do.

Thé con ngdn tir thi sao. Khong phai la ngon tir dwoc sir dung &
cap do siéu y thirc sao? Khong phai d6 chinh la cach ma siéu y thirc lién
lac vai ta sao?

Khong, ngon tw la nhitng sy sang tao cua tam tri. Khi con di tu tam
tri y thuee sang nhdn thirc siéu y thire, con sé phat hién ra rang no chang co
mot ngon tir nao cd.

Néu con di chuyén téi dwoc cdp do nay ciia nhdn thirc trong thién
dinh, trong nhitng diéu vii than thanh hodc la nghi 16, hay bang nhitng hinh
thitc khdc thi con sé nhdn ra rang ¢ noi dé chi c¢é nhitng cam xiic ma théi
(hay nhitng rung dong).

Khi hau het moi nguoi cam thdy dzeu gl do, ho sé ngay ldp tirc kham
phd cdi cam xiic dy véi tdm tri ¥ thire va c6 gang “dién dat thanh 16i”. Cdi
nay cé thé cé ich nhung cé khi lai khéng.

Nguoi dac dao thi khéng béc déng lam ngay cai viéc day. Anh ta chi
don gian cam nhdn dugc cdi cam xuc, chdp nhdn de cho cam xuc va nhitng
trai nghiém vé cam xiic dé mot cach tron ven. Réi thi nguwoi dy moi quyét
dinh liéu rang cé bdt ky ich loi nao khi cé gang dién dat cam xiic dy thanh
loi hay khong.

Cam xiic la suy nghi dau tién ciia con, suy nghi tinh khiét ciia con.
Cam xuc do la mot suy nghi khong loi. N6 chuyén tai mét diéu tuyet voi ma
chang can phdi “néi” mét 1oi nao. Cam xiic chinh la ngén ngir cia linh hon.

Ngén ngit la suy nghf thit hai cia con. Chiing chinh la né luc ciia con
dé khdi niém héa nhitng cdm xiic ciia con bang viéc dich chiing thanh ngén
ngit loi noi. Tu ngit la ngon ngit cua linh hon. Nhitng nguwoi déic dao cé dwoc
cam xiic va ho thuong chang danh cho né cdi suy nghi thir hai nay. Cai nay
tranh cho moi hanh vi phirc tap héa cuéc song. No lam cho con dwong it
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gian truan hon.

Hanh vi la suy nghi thwr ba cua con, va no thuong la sau suy nghi.
Chung chinh la no luc cua con dé vdt chat hoa cdi ma con da khai niém hoa
no. Hanh vi la ngbn ngir ciia co thé.

Ngay cdi lic ma con dié~n ta cam xuc thanh loi, va tw loi thanh hanh
dong, con dd c6 thé mat di rdt nhiéu trong viéc dich lgi chung. Nguoi dic
dao biét diéu nay, do la cdi ly do tai sao nguoi ta rat can trong va cén nhdc
khi di dong tir mot cap do cua trdi nghiém nay sang cdap db cua trai nghiém
Kh&C - néu nhir anh ta di chuyén dén mét cdp dé hoan toan khdc.
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Hau hét nhén logi déu diing gin nhw toan b Thoi gian ciia minh dé tap
trung vao nhitng Diéu ching hé quan trong.

CHUONG 27

Neale: Nhéan néi vé Nhirng cong cu ciia Sy sang tao, Ngai di tao ra
mot quan diem that sy & day khi Ngai cho chiung con biét rang cai chet
1a m§t khoanh khac cia sy sang tao.

Thwong Dé: Bdi vi ¢6 qud it nguoi chiu nghi nhw vay.

Néu nhw c6 nhiéu nguwoi nghi theo cach nay thi c¢é 1& 13 budn dau
xung quanh cai chét s€ giam di rat rat nhieu.

Sé chang con chut buon thuwong nao nita. No sé khong danh cho nguoi
ra di. o sé la sy an mung.

Cdi chét la thoi diém khi nguoi ta tré nén rat quyén nang boi vi ai la
ho sé dwoc khuyéch dai ra théng qua qud trinh ciia chinh cdi chét.

Va mot lan nira qua trinh do6 1a?

Cdi chét la mot nguon nang lwong ma no day con di xuyén qua Cdi
Loi cua Chinh con va di toi hién thuec tiép theo cua con.

O day ching ta dang quay lai véi van dé “ning lwong thing hang”
ma chung ta da kham pha trudc day.

Sinh va tit la nhitng khodnh khdc ciia Su Sang Tao Thuan Khiét boi vi
chung xep thang hay déng diéu véi nguén nang lwong do la Chinh Ban Thdn
ciia Sw Song, ting cuong rung dong cua no la tan s6 va tao ra thir nhu la vit
chat trong c6i pham tran, hodc giam di rung déng va bién héa tao ra thir
nhu la nang luong vo hinh trong dia hat tam linh.

NGO la cai cach ma toan bo vii tru nay dwoc tao ra. No la cdi cach ma
con duoc sinh ra.

Va gio day chinh la bi mat - cdi nang lwong ma con buoc vao coi sinh
la “cai chu dao”. Po la, no la cai ma biéen doi thanh vdt chat, xudt hién
trong coi tran.

No dién ra doi xung dén chinh xac nhw vay vao khoanh khac cua cdi
chét. Vi theé, con sang tao voi cdi chét bang cdi ma con mang theo vao coi tw

cua minh tir coi pham tran va con sang tao voi viéc sinh ra bang cdi ma con
mang vao coi sinh cua minh tw dia hat cua tam linh.
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Mot lin nira, con chua bao g10’ tu’ng dwogc nghe cach ly giai nhw
thé nao. 0 day chung ta cé rat nhiéu diéu can lam ré.

Tot thoi, boi vi cai nay la cot yéu. Cai ma con dwa vao trai nghiém cdi
chét cua minh sé la cai dwoc mang vao mot cdch co y thuc hodc vo y thuc,
voi ddy du nhan thurc hoac thiéu di nhdn thirc vé viec ma con dang lam.

Do la ly do tai sao ma cudc tro chuyén ma chung ta dang co voi
nhau ddy la vé cuing quan trong.

Muc dich cua cuoc tro chuyén nay la lam cho con nhdn thirc day du
vé diéu ma con dang lam.

Con dd mang ban than Con dén voi cudc noi chuyén nay vi vdy ma
con ¢ thé nhac nho minh cdi diéu nay:

Con dang tao ra hién thuc ciia chinh con bang rung déng, bang ndng
lwong ma con phat ra.

_GIO CON CO THE NOI RANG CON PA NGHE HET THAY
NHUNG PIEU NHU VAY TRUOC DAY ROI - NHUNG MA CON
KHONG HANH PONG THEO NHU VAY.

DO LA LY DO TAI SAO MA CON CU MAI NHAC NHO BAN
THAN MINH HET LAN NAY PEN LAN KHAC.

N6 sé& trong giong nhw thé nao néu nhw con dang lam theo nhuw viy?

Néu nhu con thét sy hiéu duoc chuyén nay va khong can phai de
cufc tro chuyén nay di t6i di lui long vong hét lan nay dén lan khac, vé
cai ma con “nghi” 1a con da biét roi, thi né sé giong nhw thé nao?

Dadu tién la con chang con mang bdt ky suy nghi tiéu cuc nao trong
tam tri cua minh niza.

Thir hai, néu ma bat chot c6 mot suy nghi tiéu cuc nao luon qua, thi
con sé lam cho né bién mdt ngay lap tic. Con sé khoan thai nght dén mot
diéu khdc. Con chi don gian thay doi tam tri ciia minh nhw thé day.

Thur ba, con sé bat ddau khong chi la dwoc Ai moi that sw la chinh con
ma con con rat han hoan va thé hién no. Do la con sé di tir dieu ma con biét
toi cai ma con Trai nghiém nhw la mot thuoc do trong su tién hoa cua chinh
con.

Trang -157- https://thuviensach.vn



V& nha véi Thueng Dé Neale Donald Walsch

Thur tu, con sé€ yéu thuwong ban than con mot cach tron ven, vi do la
chinh con.

Thur nam, con sé yéu thwong nhitng nguoi khac mot cdach tron ven vi

do la ho.
Thit sau, con sé€ yéu cudc song nay tron ven vi do la chinh no.

Thit bdy, con sé tha thir cho tat cd moi thir va cho tat ca moi nguoi.

Thir tdm, con sé khéng bao gio vé tinh lam tén thwong bdt ky nguoi
nao mot lan nita vé mat tinh than cting nhu thé xac. It nhat la tat ca cac con
sé khong bao gio lam diéu nay dudi cdi danh xung cua Thuong Dé.

Thir chin, con sé chang thdy tang thwong truéc cdi chét cia nguoi
khac thém lan ndo nita, tham chi la du chi la mot khoanh khdc. Con cé thé
buén dau vi mdt mat chir khéng phdi vi cdi chét.

Thir muwoi, con sé chang bao gio thdy lo so va thwong tiéc trude cdi
chet cua chinh con, tham chi la dv chi la mot khoanh khac.

Thir muoi mot, con sé nhan thirc dwoc moi thir déu la rung dong. Van
vat. Va vi vdy ma con sé chii y nhiéu hon dén rung déng ciia moi thir ma con
an, cua tat cd moi thir ma con mdc, cua tat cd moi thir ma con nghe, con
xem, con doc va quan trong hon hét thay la moi thir ma con nghi, néi va lam.

Thit muweoi hai, con sé lam bat cir diéu gi dé d‘leu chinh rung dong cua
nguon nding lwong trong con va nang lwong cugc song ma con dang tao ra
xung quanh con néu nhir con thay dwoc rang no khong cong huong dwoc voi
hiéu biét cao nhdt ma con cé vé Ai la con va véi trdi nghiém vi dai nhat ma
con 6 thé twong twong ra.

Xin 16i Ngai, nhung lam sao ma tit ca diéu nay déu cung xiy ra
dwgc? Ching han, 1am sao ma con ¢é thé “cam nhian” dwoc rung dong
ciia mdt manh 4o, hay mét danh sich mén in trén thwe don, dé ma néi
khong cé gi cia mogt vai thir ma con dang nghi, dang noéi va dang lam?

NGO thdt sy kha don gian. Hoa hop vao cai ma con cam nhan.

Ngay gio' con c6 thé thay ai d6 dang néi “Chang trai, tiéng chim
liu lo theo ki€u new age that l1a hay - két noi véi cam xuc cia minh di”

Nhitng nguoi xem no nhw mot tieng liu lo sé trai nghiém né nhu la
tieng liu 10. Con nhitng ai xem no nhw la sy thong tué thi ho sé mo canh cua
dén mot thé gioi hoan toan moi.
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Ngai ¢6 bat ky goi ¥ nao vé chuyén lam sao 1am dwge viy khong?

D6 chi la van dé cua sy tdp trung. Hau hét nhdn loai danh gdn hét
thoi gian cua minh daé tap trung toi nhwng diéu chang hé quan trong. Nhu“ng
néu nhu ngwo‘z ta chi can danh ra vai phit moi ngay dé tdp trung vao cdi
ddng lwu ¥, ho cé thé thay doi toan bé cudc song ciia chinh minh.

Co thé con la mot dung cu tuyét diéu cho viéc thu nang lwong nhay
cam tang cao. Con c6 tin hay khéng chir, con ¢é thé bé qua cdi dia thire dn ¢
ban buffet cach d6 chi 6 inches, khéng dung vao né, chi cam nhdn liéu rang
né cé ich gi cho con néu nhir con dn né bay gio khong.

Con co thé lam diéu do voi do quan khi con chon lay mot bo do twr
trong tu dé mac, hoac la con dang nghi nén mua do gi trong mot ciea hang.

Khi con dang o canh ai do, néu nhir con ngimg lang nghe cdi diéu ma
con nghi va bat dau lang nghe cdi ma con cam nhan thi chat lwong cua sw
giao tiép gitta con va nguoi do sé tang toc nhu tén ira - ciing nhw chdt heong
ctia chinh moi quan hé do.

Khi con cam thdy béi roz va loay hoay tim cho minh nhiing cau tra loi
tir Vil try, néu nhw con chi can tw minh tat di cdi phan tuyét vong muon dwoc
kham phd ra moi vén de va bdt lén cai phan cua con ma dwoc bzet rang déu
cO duong dan dén moi cdu trd 101 - néu nhur con nging viec quyét dinh cdi
ma con lam va bdt dau lya chon cdi ma con mudn tré thanh - con sé thdy
rang nhitng thir lam con tién thodi lwdng nan sé bién mdt va gidi phdp sé
xudt hién mét cach mau nhiém ngay triede mdt con.

Con dé do dwoc nhitng rung déng cia suy nghi va 16i néi, thit ra cé
rat it ngwoi ma khong thé néi cho con biét la liéu rang ho cam thdy ndng hay
nhe khi nghi hay lam néi mét diéu gi d6. Hau hét moi nguwoi xdc dinh chuyén
nay nhanh lam.

Vang nhung - va & diy la noi ma c6 nhiéu hwéng ré - rat it nguoi
lam dwgc nhw vay. It lam theo nhw quan sat caa con. Co troi méi biét,
con chac la gan nhu khong du.

Thi con co thé woc dé dwoc bat dau.

BG6i vi con dé diing, cé rdt it nguoi sir dung truec glac vd kha nang tam
linh ciia minh dé di sdu hon vio bén trong ciia ho va két néi véi cam xuc
trie6e khi ho néi, nghi hay lam mot diéu gi d6. Tham chi ciing con cé rdt it
ngueoi lam vy sau do. Néu nhw con lam dwoc diéu nay thi coi nhw con da
chdp nhdn cho bdn than minh dwoc théa man véi chang thir gi hon ngodi
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anh sang.

Con sé tim kiém dé thdp sang rung dong ciia moi thir ma con quan sat,
sdang tgo, trai nghiém va boc 1o. Con sé goi dieu nay la “Gidc Ngo” va con
sé thay dwoc mot két qua dang ngac nhién chi trong mét thoi gian rdt ngan.

Gid kim thudt ciua Vii tru la mét diéu thdt sw kha diéu ky . Nhitng tw
dién cia con dinh nghfa “gid kim thudt” nhu la “su bién héa than by hodc
khong Ly glal dwoc” va no chi la vdy ma thoi, hinh thanh mot qua trinh boi
Cdi nguon ndng liwong va vt chat dwoc diéu khién dé tao ra nhitng bién héa
ddc biét va riéng biét ¢ ca hai mat la ca thé va tdp hop nhitng hién thuc.

Va no mang chung ta dén voi...

HOI TUONG THU MUOI BON
Ban dang tiép tuc thuc hién sw sang tao, trong sw song va cdi chet.

Gio ta da gzal thich voi con rdt nhiéu lan la lam sao ma sy sang tao
xudt hién. Diéu nay sé rat ¢é ich cho con khi hiéu rang la no xudt hién mt
lien tuc. Do la, no khong bao gio dung lai. M06i suy nghi, méi ngén tir, moi
hanh vi déu mang tinh sang tao. Moi rung déng dwoc phdt ra tir 16i cia
chinh con déu tdi tao lai con va toan bo phd‘n hién thuc con lai cua con, theo
cach khdc. Va con dang dwoc thay doi dén timg khodanh khdc. Twong lai cia
con dugc tqo ra trong tung manh nho xiu xiu, chang phal la mot cdi gi ap
dén hay véi mot quyét dinh to lon nao do. No la mot cai luong cuc nho ma
con phdi chii ¥ dén. Roi thi “nhitng khodnh khic trong dai” va “nhitng
quyét dinh phi thuwong” tw chiing sé lo cho bdn than minh.

Sinh va tw la nhitng hanh dong vi dai nhdt cia sur sang tao boi vi co
nhitng khodnh khdc trong Vong Tron bt tén cia Sy Song khi Nang Lirong
Ban Thé lam bién doi ban thdan né dé san sinh ra nhitng bién héa dic trung
trong dia hat tam linh (lic chét) va trong dia hat pham tran (lic sinh).

Chuyén nay khién cudc thio luin tré nén thi vi thit. Pau tién
chiing ta di vao hoc thuyét vé nhén thirc va vat 1y lwong tir, réi dén hoc
thuyét day dan va 4n du siéu hinh hoc ciia vii tru va gio' ching ta di dén
gia kim thuit. Oi!

Nhwng Ngai da tirng am chi rang trudc khi cufc tro chuyén nay
két thic thi Ngai sé noi siu hon Ve khoanh khic ciia sy hoa hop, hoic
tai hop véi Ban Thé. Gio con héi vé chuyén d6 ¢6 dwoc khong?

Di nhién la dwoc. Nhung ta phdi néi véi con rang chi don thuan ngon
ngir thi sé that bai ngay khi giai thich thwr khong thé giai thich duwoc. Co lé
néu chung ta tao ra mot hinh anh khac voi cdi hinh anh ma con da co trong
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tam tri minh thi né sé givip ta hiéu hon...
M6t 1an nira v6i nhirng hinh anh.

U, cha nhur con da n6i mét hinh anh thi déng gid bang cd ngan 16 noi.

Gio ching ta dd san c6 do la tai trung tam ciia qua Tao Cam la Ving
L0, dung chir?

Vang, con hiéu.

Tot. Gio coi nao, néu con co thé hinh dung cai Loi nay nhu mot can
phong chira cua mot vai loai nao do. Cho né mét hinh dang va mot mau sdac
thi no sé giup chung ta hiéu.

Puge. Con sé cho né 1a mdt vat chira hinh tru bing dong mau
vang sang.

Tuyét voi. Cir tao ra bat cit hinh dang hay mau sdc nao ma con muon.
Gio hinh dung c6 mét bang hiéu treo trén cira dé dan con vao phong chira
nay ha. Cdi bang dé cé chiv “TU”. Va ching ta hdy tuéng twong rang cé
mot canh civa thir hai dan vao trong can phong tir phia xa bén kia. Cdi bang
do ghi chir “SINH”.

Con da hinh dung ra no chua?

Vang.

Puoc roi. Gio, phia bén trong cia canh cira ghi chix TU - cai phia ma
con sé thay dang sau con mét khi con bwoc qua canh cira - dwoe ghi dau la
“COI TRAN .

Do 1a noi ma con dén.

Chinh xac. Va phia bén trong cua canh cwa bang qua can phong la
mot ban hiéu duwoc ghi “DIA HAT TAM LINH .

Con hinh dung ra dwoc chu? Con da co hinh anh do chwa?
A, vang.
Mo ta no lai cho ta di.

Ngai khong tin con sao?
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Chi dé bao dam théi ma.

Dugc roi... ching ta dang tuwéng twong rang cai phong chira nay
nam & 10i cia qua Tao Cam c6 2 canh ctra & moi phia. Bén ngoal cua
modi cira dwoe ghi SINH va TU. Phia bén trong ciia 2 canh cira giong hét
nhau d6 dwoc danh ddu la Céi Trin va Pia Hat Tam Linh. Ca hai canh
cira déu din vao cing mét phong chira, cing mét trai nghiém - va ca hai
canh cira déu din ra ngoai véi nhitng trai nghiém con lai hoan toan
khac biét nhau.

Con md td hoan toan chinh xdc réi.

Vi thé ma, con nhdn ra rang khi con ¢ trong phong chira dé con co thé
di chuyén dén mét trong hai canh cira va mé né, va sé tim thdy sw song &
dang nay hodc dang khac. Co 2 cach dé di ra khoi Loi. Mot canh cira dan
dén doi song vt chat, mét cdach cira dan dén doi song tam linh.

Con hiéu réi. Con biét roi.

Puoc réi, mot chi tiét cudi va an du nay sé hoan thanh.

Con dang nghe. Ngai néi tiép di.

Hay nhé rang trude day trong phép loai suy cia ching ta thi con
dang di xuong mot hanh lang dai, hogac dwong ham. Chung ta da goi no la
Hanh Lang cua Thoi Gian.

Vang.

Co mot buec tranh bao quanh con doc theo nhitng buc twong, san nha,
tran nha, con con nhoé chw? Cai burc tranh nay trdi dai theo hanh lang.

Viang, con nhé chir. Con dang vé no trén duwdng minh di.

Tot. Gio con di dén cuoi cua hanh lang toi cdi canh cvra co ghi chir
“TU”. O dé ta chon mot an du.

Puoe roi. Cai gi tiép theo day? Con bwéc vao phong chira sao?

Khong buodc vao truc tiep. Canh cira khong mo truc tiép dé vao thang
phong chira, ma ta phai di vao mot [oi di ngan dan vao phong chira. Phia
sau lung con canh ciea van mo khi con di vao [6i di nay.

Con co thé cam thay co diéu gi do “xdy ra” voi con khi con di chuyén
theo [oi di nay. No giong nhw la mot “loi di” thuc sw voi cdi tir sw dung nhw
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mot dong twe chir khong phai la mot danh tie. No co cam giac nhu la con dang
tao ra mot 16i di, chiv khéng chi la di vao mét 16i di. Con sé di qua 3 tang
ciia cdi chét trong chinh 16i di nay - va né sé cam gidc giong nhw c¢é thir gi gi
dang troi dat di xa.

Cdi ma dang troi dat di xa do chinh la cam nhan cua con vé ban than
VOi cdi thé xac. No cam giac giong nhu la con van LA ai do, nhung “cam
nhdn vé chinh minh” khong bao gom cam gidc dang o trong mot than xdc.

Cdi dién ra ¢ ddy trong suét doc cdi 16i di nay dé la con dwoc thanh
tdy toan bg gidi han cua xdc pham, trdi nghiém va cam gidc. Pdy chinh la
tang dau tién cia “cdi chét” khi ma con nhdn ra rang con khéng phdi la cdi
thén xdc ciia minh - nhung rang con van dang song so' so ddy nay.

Canh cua ghi chir TUno van dang mo phia dang sau lung con, va con
c6 thé nhin lai vé phia céi tran. Gio ddy con di tiép dén tang hai ciia cdi chét
va sé dwoc trai nghiém nhan thuc hoac su hon loan hay bat cir thir g1 ma con
mong muon minh dwoc trai nghiém. O trong tang hai nay con cé thé di qua
va di lai canh cira két néi véi coi tran. Con sé khong trdi nghi¢m ban than
minh ¢ do voi cam gidc co thdn xdc nita ma la cam gidc chang biét minh la
cdi thir gi nita. Nhitng nguoi khdc, van dang séng véi thé xdc ciing ¢ thé
cam nhan la con dang o do.

Néu nhuw con tin rang chang cé thir gi ton tai hay xdy ra sau “cdi
chet”, con sé di qua tang hai cua cdi chét va budc vao “khéng c6 gi” va
khong co bat ki trai nghiém nao. Ta da tieng mo ta no truoc day roi day.

Con ¢6 thé ndn lai tang hai ciia cdi chét bao ldu tity theo ¥ thich ciia con.

Piéu gi sé 1am Ngai mong mudn & lai ting thir hai? Khong phai l1a
Ngai muon di tiép sao? Ngai tham chi cé biét rang c6 mjt tang ba cua
cai chét ma minh can di dén khong?

Mbi trdi nghiém sau cdi chét tiry thude vao méi chiing ta. DU né c6 1a
“dia nguc” boi sy sang tao cua con, hodac la “thién duwong” boi sy sang tao
cua con, “khong gi ca” boi sy sang tao cua con. Hodc cac hién thuc khac
dwoc tao ra cung nhau, nhitng trai nghiém kia sé dung riéng lé. Con sé vé
nén chiing tir bat ky hoi tiong ndo cé ¢ dé dé vé ra tir ching, va roi con lai
di tiép.

Trong suot ting hai, chiing ta c6 bao gio quay Ve trong hinh dang
linh hén d@é thim lai nhirng ngudi thin yéu con song cia ching ta
khong?
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Linh hon thdt ra cé thé chon quay vé trong hinh dang lznh hon dé gép
lai nhitng nguoi ma ho yéu thwong dang con ¢ trén céi tran.

Vang. Maggle Berry da lam chuyen d6. Rat nhiéu ngu’0’1 khac
ciing lam vay. Bo con cung lam thé. Ong ay dén bén con trong glac mo
va noi voi con rang ong ay di day Bubi sang hom sau con nhan dwogc
mot cudc goi thong bao rang ong ay di mat vao cai dém hom truéc.

Maggie Berry tirng la nguwoi sang 1ap va tao y twéng cua Core
Matters, tirng 1a chii tich luan phién ciia t6 chirc tai Denver. Ban than va
12 cong sw ciia c¢d Ay & Core Matters c6 mit vao lic ¢6 ay IAm chung,
Tom Larotonda di ké cho con nghe mdt cAu chuyén giy sitng so vao
thang 6/2005, mdt nim sau cai chét ciia ngwoi ban thin cia anh iy,
nguodi ma anh Ay biét 1a khé qua khéi con bao bénh.

“Vao mdt budi sang ngay 23/6/2004, t6i dang & trong vin phong cua
Maggie va toi tung lam chung. T61 da phai huy toan bd moi cudc hen. To61
ngdi tai ban 1am viéc cia minh va nhin that than, chang biét phai lam cai gi
nita. Toi khong thiy budn dau hay gian dit... chi cam gidc ndé qua mo ho di.

Maggie dang nam vién va to1 that sy rat mudn dén tham co ay, nhung
t6i cling hiéu rd va ton trong yéu cau cua c6 do la c6 khong mudn gip bat ki
ai. Toi gac chan minh 1én ban, nhdm mét va bat dau hanh thién. Dot nhién,
to1 nghe rd giong cua Maggie vang 1én bén tai minh “Chao ban, cong su” -
kiéu noi quen thudc chung t6i hay chao nhau mdi khi gip mat. R6i dot nhién,
mot hinh anh 8p vao tam tri ctua to1 va do la Maggie ding trudc mat to1 va
mim cuoi.

Long to6i tran ngdp han hoan khi thay cO ay. Co ay trong hoan toan
khoe manh va rang ngoi du rang t6i biét 1a co 4y da mat toan bd mai toc cla
minh va co thé ¢o ay da bi vat kiét boi ung thu. C6 4y bude dén va ching toi
6m nhau va rdi ¢ 4y nam chat hay tay t6i va noi véi t6i thé nay “Tom nay,
dd dén liic minh phdi di réi. Minh di néi tam biét véi tit cd moi ngwoi chi
triv ban ma thoi. Minh muén danh 16i tam biét cudi cing nay cho ban.”

ROi ¢6 4y dat tay to1 va chung t6i nam tay nhau di dao trong lac do c6
ay da cam on toi vi tat ca moi chuyén ma t6i da lam cho c6 ay va c6 ay noi
Vo1 to1 rang co ay yéu mén t6i biét bao... va toi cling n6éi vay véi cod ay

Dot nhién ¢o ay dung lai va budng tay to1 ra mac du to1 co gang nlu
lai. C6 a ay noi: den lic... ma minh phdi di roi. Minh yéu ban, cjng su”. 16i
cd ay chay di mit. Ngay luc d6 t6i mé mét ra va nhin vao dong hd tren
laptop.
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No hién 1én 11:44 a.m.

T6i da khong biét chic 1a chuyén gi da xay ra vi vay toi budc ra ngoai
hit thd chat khong khi trong lanh. To1 thuong van luén cam theo di dong cua
minh, vi to1 ludn cho tin tirc cua Butch (chong cua Maggie, nhung lan nay
t6i quén khudy di mat. Sau d6 5 phut toi quay vao va thiy c6 mot tin nhan.

N6 duogc Butch gtri dén, va cudc go1 dugc dugc nhan vao luc 11:45 a.m.

Toi beén goi ngay cho Butch va anh ay néi rang anh ay linh cam rat
manh rang toi nén dén ngay bénh vién. To1 noi voi Butch la toi den ngay va
anh 4y giuc t6i nhanh 1én vi c6 4y c6 thé khong cam cy ndi nita roi.

Khi to1 dén, Butch chao 61 va dan t6i vao phong. Maggie Van con
séng nhung yéu lim. C6 Ay cam cyu dugc khoang mot gio trudce khi co ay trat
hot thé cudi cung. D6 1a khoanh khéc sg hai nhat trong cudc do1 toi. Sau khi
cd 4y mat, t0i noi v6i gia dinh ¢ rang t6i mudn quay lai van phong va bao
tin cho moi nguoi.

To6i quay vé van phong va goi cho tat ca nhiing ai can goi, va roi t01
ng01 soan thao mot bai diéu van va gui thu dién tu cho tat ca moi ngudi vé
cai to chiic tuyét voi ma co ay da dung 1én va ching t6i di cung nhau xay
dung nod. Sau khi lam xong, t6i 1ai xa tdi cai cong vién ma t6i yéu thich &
Denver, mdt noi goi 1a City Park. Toi di dén mot trong hai cai ho & d6 va
ngoi do... choang vang va khong con tir gi dé dién ta... va toi khac. Maggie
c6 mot cau noi ma co ay lién tuc noi véi moi nguoi trong moi tinh huéng:
Hay song mot cudc doi vui vé. Y nghia cta cudc séng 14 niém vui. Gio t6i
dang ¢ hét strc dé thAm nhuan cau n6i d6. T6i binh tinh lai chat it, sau mot
gid t6i quyét dinh quay lai vin phong dé xem t6i c6 nhan duoc bat ki tin
nhin nao khong.

Khi t61 quay vé thi xe ¢ _dong nghit duong va toi thidy minh cang lac
cang buc boi. Roi toi di quay vé v6i so hii va gian dit chi ngay vira trude do
t6i méi trai qua mot trong nhitng khoanh khic tdm linh cia minh.

T61 dung tai mot cot den giao thong, buc boi. Toi nhin 1én va ¢ d6 c6
mot chlec Suvs ¢ by dung trude ngay t61. Toi nhin xubng va cha y dén cai
blen s6 ctia nd. P6 1a mot bién s6 c4 nhan va nhiing tir trén d6 dap ngay vao
mat toi... cai bién ghi “VUI VE”.

To1 cudi to.

Maggie da gui cho t0i mét thong diép cuc to va r6. C6 a ay dang noi voi
t6i rang co 4y dang ty do va hanh phuc va c¢6 ay dang nhic nhé rang chi c6
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duy nhat mot cach dé tan huéng cudc song nay. Co ay dang nhic nho t6i vui
1én ma song.

Gi0 day to1 6 mdt ban sao cua cai bién s6 do treo trén cura, nhac nho
t01 va moi ngudi nhin thay no vé cudc song cua Maggie va thong di€p cua co
ay dén v6i chiing t6i d6 13 niém vui ctia cudc séng ngap tran cam hing.”

Khi ma Tom ké cho con nghe chuyén nay con da thiy that thing
thét. Con da tirng nghe no6i vé nhirng chuyén nhw viy truéc diy nhung
chua bao gio that sy gap mat mot ngwoi nao do da trii qua no. Vay la
nhirng viéc nhu vay cé xdy ra that.

U, chiing rat thdt. Ching rat la thdt. Thinh thodng truéc khi chét, va
thwong trong tdang thiwr hai cua cdi chét, thi linh hon cua con thuwong vé
“tham” lai nhitng nguwoi minh yéu thuong.

Khi con dd san sang, con sé di dén tang thir ba cia cdi chét. Gio day
thi cdnh cika sau lung con di doéng lai, va con chi ¢é thé thdy 16i di phia
triwde con. Toan bo phan con lai ciia 16i di nay hién lén con ngan hon cd cdi
quang dwong ma con vira du hanh qua cugc doi minh nita. No mdt dén mady
nam troi dé di hét cai hanh lang dau tién, nhung gio ddy con dugc trai
nghiém ban than minh dang dua trong cdi ndy, bay vé phia trude véi mét toc
do chong mat.

O do co mot diem dau cua Anh Sang vao cuoi loi di, voi chinh cai [6i
di nay cang luc no hién ra cang nho. Anh sang do rdat am ap va phat ra hao
quang, cam gidc thdt tuyét voi, an toan va dang moi goi.

O phia trong ciia 16i di nay c¢6é nhirng hinh danh nao khong?

Khéng. Loi di ddn vdo trong phong chira do la Loi cua Chinh Con thi
t6i hon nhwng no khong phdi theo kiéu lam ngu’O'l ta thdy bat an dau. Ma la
no ém di, am dp va phat sang Hao quang sang dén tir diém cudi cua 16i di.
N6 la Anh Sang va dau tién né chi la mét dom nhé xiu nhung khi con nhin kj
né qua 16i di né sé cang ngdy cang lém hon trong dnh nhin cia con dé dén

khi Anh Sang Ia...

.. Tat ca o do.
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Vi cdi chét, moi ban tinh cd nhdn cua ban déu bi roi lai,
Cudi cung no két thuc di moi sw chia lia ciia ban voi chinh minh.

CHUONG 28

Thwong Pé: Khodnh khdc cia sw hoa hop da dén tay. Sirc manh va
sw diéu ky ciia khodnh khdc dé la khéong thé mé ta dwoc. Théng tin va s
hiéu biét ma dén tir né la, vao cdp do cia nhdn thirc khéng thé di tinh dueoc,
it nhiéu dwoc hdp thu.

Truede khi dén véi sw hoa hop, linh hon bay leon truée Anh Sdang. N6
phoi minh trong hdo quang cia Ban Thé. Moi cdm xiic ciia sy so hdi va
hoang mang, hay khong thoai mai hay du la gi di nita déu bi bo lai trong khi
chay qua 16i di. By gio cdi ban thé dang phdt ra tinh yéu thudan khiét va cdi
linh hon trude khi né trai nghiém cdai chi co thé dwoc mé ta nhw la mét man
boc cam giac cua viéc dwoc... bao boc.

Cir twong twong nhw mot cai banh ap chao dwoc boc quanh boi si ro,
hodc la kem dwgc bao quanh boi chocolate dm. N6 cam gidc nhie viy. N6
cam gidc giong nhw la mét dong chay dm dp ngot ngao téi véi linh hén vira
dén. N6 la sy am ap nhe nhang, bao phii toan bé linh hon.

Di cung véi hoi am nay la mét cam gide ma véi né chdang cé tir ngiv
NAO trén céi pham ding dé mé ta cam gidc cé thé dién ta dwoc. P6 chinh la
cam gidc dwoc nhin thay dén hoan toan va tuong tan. Bdy gio khéng ¢6 gi ¢o
thé bi che dau, bdy gio khong co gi bi nhin sot hodc bo 10, Bay gw’ khong co
gi ma khéng dwoc chii ¥. Moi diéu “tét” va moi diéu “xédu’ "ma linh hén ¢6
thé dd tw gan cho minh thi gio ddy né bi tan ra va bién mdt di, toan b -
thi¢n va ac - chdam chdm tir tir hoa tan vao Anh Sang (né dwoc chdp nhan
nhw la chinh no, la no cam nhan nhu thé') thong qua mot logi nang luong
tham thau ma né tan chay dén tung mdu nho bé nhat ciia xdu ho hay kieu
hanh, né chi chira lai cho linh hon mét sw trong rong tuyét dep, chang con
thir gi dwoc giir lai bén trong né ca va chang trai nghiém thir gi ca tir né, luu
lai Su Rong Mo.

Gio ddy, khi da buoc vao trong Sy Rong Mo noi ma sy hé then va
kiéu hanh da ting cung nhau ton tai thi glo day lai duoc thay bang mot cam
xiic méi tudn trao. Pau tién né cho ta cdi cam gidc néu nhw phia ngodi ciia
linh hén béi dwoe bao boc, va roi gio no lai mang dén cho ta cam gidc phia
trong linh hon dwoc lap day. Mét lan nira, ngon tir khong thé dinh nghia mot
cach ddy di hodc mé ta dwege mot cach chinh xdc cai cam xiic nay - phan vi
cam xiic ndy qud vi dai. N6 ¢é thé ¢é mang mét cdi ban tinh nhw la mét khoi
cam xuc riéng, vo cung to lon ma no _bao boc hang ngan cam xuc ca nhan,
gio ddy né dang tir tir ldp day linh hén. V&i né luc yéu ot ta sé rang dat tén
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cho cdi cam xiic dy d6 la mét sy ém dp am dp, ém diju sdu tham, yéu mén
than thwong, trdn trong sdu sdc, quy trong thdt tdm, nhe nhang nudi dwéng,
théu hiéu sdu sdc, hoan toan tha thir, hodn todn én xd, sy mong moi, han
hoan don mung, hoan toan vinh hanh, han hoan an mung, hoan toan dwoc
bdo vé, hoan hdo tirc khdc, tinh yéu thwong vé diéu kién - tdt cd xdy ra trong
cung mot luc.

NO duoc toa ra ma khong co bat ky sw gian doan nao hogc la bat ki
héi tiéc ndo, va moi cdm nhdn ciia cd thé, linh hon di vao trong Anh Sing.
D6, no la ngap chim vao trong mot diéu gi dé that than ky dén néi ma né
hoan toan lam mdt di moi ham muon dé dwoc biét bdt ky diéu gi, tan vao
trong s vinh quang dén chodng ngop cia s nguy nga léng ldy vé tdn, vé
dep tuyét my vo song, va sy hoan thanh khong gi so sanh duorc.

Gio day, con da dwoc hoa vao véi Anh Sang va con cam gidc minh tan
ra. Cdi nay “tan chdy” hoan toan sw thay doi trong ban tinh cd nhan ciia
con. Con khéng con xdc nhdn Ban Théan con theo bat cir cach nao hay voi
bat ki mike dé nao ciia khia canh bi tach roi véi chinh minh ma con da teng
goi né la “con”’ & trong céi tran.

Ban tinh nay ciia thé gidi sau sw song thdt ra dwoc bat dau khang dinh
chinh né trong tang thir nhdt cia cdi chét cai ma né da lam cho con cé thé
dwoc trdi nghiém bdt cir diéu gi ma con chon dé trai nghiém ngay ldp tirc
sau khi con chét di (bao gom cd dia nguc ciia con) ma khéng cé bat ki dau
dom hay khé di ndo cd. N6 sé vé cing quan trong véi con mét lan nita trong
chi mét khoanh khdc, khi con bude vao Vimg Léi ciia Chinh Con.

Cdi xudt hién ¢ dady, khi ma con dwogc om dap boi Anh Sang do la con
hoa nhdp cing véi linh hon cia minh. Cudi cing con ciing biét dwoc rang
con khéng phdi la thé xdc, khéng phdi la tam tri, khéng phdi la mot linh hon
don 1é ma la cd 3 thir d6. Bdy chinh la toan bo phan con lai trong qud trinh
ciia cdi chét.

Hdy nhé diéu ma ta da timg néi “Qud trinh ciia cdi chét dé la d@é
thiét ldp lai ban tinh ciuia con’.

Ta ang ddu tién trong qud trinh cia cdi chét t gidi phong con khoi thé xdc
minh, va bdt cit suy nghi ndo ma con c6 thé van cho rang minh dong nhat
Véi thé xdc va ngoai hinh ciia né.

Tdng thur hai trong qua trinh cua cdi chét giai phong con khoi tam tri
minh va bat cu suy nghi nao ma con co thé van cho rang minh dong nhat voi
tam tri va suy nghi cua no.
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Tang thir ba trong qud trinh ciia chdi chét giai phong con khoi linh
hon minh va bt cir suy nghi ndo ma con cé thé van cho rdang minh dong
nhdt véi linh hon va tinh cd thé ciia né.

O dady, trong Sy Pam Chim Hoan todn cua ban than, con dén dwoc
mot noi ma Hiéu biét va Trdi Nghiém la Mot, va noi ma cdi con Biét va Trai
Qua do la con khong phai la than xdc con, con khong phai la tam tri con, va
con khéng phai la linh hon ciia con. Con la mét diéu gi d6 con vi dai hon
nhiéu. Con chinh la sw tong hop toan bé nang lwong ma né sdan sinh ra ba

thir do.

Voi cadi chet, moi ban tinh cd nhdn cua con déu bi roi lai, Cuoi cung no
ket thuc di moi sy chia lia cua con voi chinh con.

Neale: Ngai biét cai gi khong? Con da nghi rang Ngai sé néi ring
cai ma con dang Trai nghiém & day chinh la Thuwong De, dang den va
chao miurng con chur.

D6 chinh xdc la cdi ma chiing ta dang néi dén ¢ day.

Nhuwng Ngai vira noi...

Con dwong nhw van nghi theo kiéu c6 sw phdn tich gitta con va
Thuong Pé - va ta dang nol - mét lan nira - la khong co nhuw vay.

Trong khi con co thé khong tin vao diéu d6 ngay lic ndy, trong
khodnh khdc cia con trén coi tran nay, trong Khoanh Khdc cia Sw Hoa
Hop, con sé khéng nghi ngo vé bt cir thir gi vé né.

Troi oi, diéu nay nghe thit tuyét lam sao! Con khong thé cho dwoc!

Con khéng can phdi cho.
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Khodnh khic ma ban quy phuc trwéc tinh yéu va chip nhin dé cho no
ddn dat ban dén dung Cdi noi ma linh hon ban muoén di, thi ban sé chang
gap phdi chat Kho khan nao ca.

CHUONG 29

Neale: DAy 1 mét trong rat nhiéu diéu ma Ngai da 1ip di lap lai ¢
day. Con thay ré rang Ngai dang wéc mong con hiéu dwoe cai khoanh
khic hoa hop vao trong nhén thirc - ban than, khoianh khic ciaa trai
nghiém cai Mot véi cai TAt ca, khong phai 1a thir ma con can phai doi
dén Kkhi chét méi c6 dwoc.

Thwong Pé: U, chang can phdi doi. Con c6 thé trdi nghiém sy hoa
hop va nhdn thirc nay trong khi minh van con tai the. Rdt nhiéu nguoi lam
duoc.

Ngai da tirng ndi dén thién dinh, cau nguyén thanh tim, mgt 50
hinh thirc chic chin khac (yoga, thai cuc quyen .) nhay mua va cac nghi
thirc ma 1am cho con ngudi dwoc tién dén sy dong diéu vi dai hon, binh
an va trang thai cia Am vang linh thiéng, hay hoa lam Mot. Thé thi con
¢6 nhitng “mani” nao khac ma Ngai c¢6 thé chia sé véi chiing con dugc
khong?

Puoc di dén mot noi diéu ky va tuyét voi, va voi mot nguyén woc don
gian dé trai nghiém sw tron ven cua diéu dy, mot wéc muon thudn khiét va
thdt sw la tat cd cdi ma né can dé mé ciea cho ban than dén véi kha nang cua
nhitng khodanh khdc ciia wu viét. Rat nhiéu nguoi dwoc trdi qua cdi cam gidc
hoa tan vao véi Mot thé khd tw nhién, & ngay trong giita nhitng hoat dong vé
cung thuong nhdt. Rica chén. Hut bui tham. Rura xe. Mdc do cho em bé. Giri
mét ban ké hoach tai ché lam. Ldi xe di xuéng pho. Birng trong nha tam.

Bat ngo, dot ngét ma chang hé c6 bdo trude hay tic dong gi cd, & do
chi €6 mét cam gidc cia “khong cé sw phéan ly”, mot trai nghiém cia dong
nhdt véi van vit. N6 thuong chi la mot gidy thodng qua, réi moi thir lai tro
vé nhw “binh thwong”, nhung né la mét trai nghiém ma mét nguwoi khéng
thé nao quén duorc.

Chung con nén lam gi néu chuyén nay xay ra.

Cha, bat cir diéu gi con lam, ditng phét 1o né. Véi nhiéu ngueoi, ho
thwong bé 16 mdt di y nghia ciia né hodc phét o né luén. Néu nhu con tirng
c6, trdi nghiém nhuw vdy, con cé thé ding tri nhé dé hoi tuwong lai né va tdi
hién lai thét nhiéu cam xic da dwoc trdi nghiém o do.
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Con co thé s dung no nhw la mot noi bat dau, mot diém mau chot cho
nhitng trai nghiém dai hon.

Co nhitng nguoi ho co thé dat dén dwoc trai nghiém ciia Mot thé chi
bang wéc mudn, va nguoi ta & lai bén trong né véi nhitng thoi gian kéo dai
hon.

Mot vai ngueoi ¢ trong dé suét phan doi con lai ciia minh. N6 don gidn
chi la van dé cua su tdp trung hodc la trung tam hién dién tong the.

Trung tim hién dién tong thé?

Cha, ching ta lai dung van dé véi tir ngiv nita roi. No thdt la khé dé
dién ta nhitng trai nghiém nao dé trong sw giéi han cia ngén ngir. P6 la Iy
do tai sao ma ta da khuyén khich con tao cho minh nhitng hinh dnh bdt cir
khi n&o ma con ¢6 thé. Dii la nhitng hinh dnh trong dau éc con ciing chi la
an dy, nhung chiing sé thwong mang con lai gan hon véi cam gidc cia “hiéu
biét” hon la tir ngiv cé thé lam.

Céai Trung tdm hién dién tong thé theo y ta d6 la nhing cdi khodng
thoi gian kia khi ma con hoan toan hi¢n dién trong chinh khoanh khdc ma né
dang dién ra ngay lic nay ddy trong cugc song cua con, khi ma chang cé
phan nao trong con bao gom thé xdc, tam tri va linh hon ma dang phiéu diéu

“¢ mét noi nao dé”’. Cdi nay la rat hiém véi nhiéu nguoi - nhung no cé thé
xay ra, va nhitng nguoi co nguyén woc thdt sw co thé khién cho né xudt hién
thuong xuyén hon.

Con cé thé, bang suw quyet tam cua minh, kéo tam tri minh khoi toan
bo moi thu khac va mang noé vé voi chinh ngay khodnh khdc nay ngay bdy
gio. Mot vai nguoi trong cdc con goi cdm gidc nay do la tré thanh “tinh
trung tam” hodc “hién dién” day du.

Ram Dass da tirng viét mdt quyén sach vé chuyén nay cé tén 1a Be
Here Now (tam dich: Bdy gio ¢ dday). Va gan day thi c6 thém sy dong gop
cua Eckhart Tolle voi quyén The power of now (tam dich: Sirc manh ciia
hién tai).

Mot cach dé dat dwoc trang thdai nay do la nhin vao doi mdt ciia con &
trong guong. Pdy la mét cdi meo don gidn va mét cong cu quyén ndng tuyét
voi. Meo ¢ day la dirng nhin di noi khdc néu nhw cai nhin sau dé c6 lam cho
con khé chiu. Néu con cé thé nhin cham cham vao chinh minh nhiéu hon thoi
gzan dém tir mot dén 10, con sé bat dau trai nghiém sy yéu thu’ang va tinh
yeu danh cho ban than minh ma con gan nhu khong biét phai lam gi véi cdm
xtic nay. No cé thé sé rdt khé khan cho con khi tiép nhdn cdi cam xiic nay,
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néu nhw con khong quen véi viéc yéu thwong ban than minh - va hau hét véi
moi nguoi, buon thay la khong biét lam vay. Cu tan huong cam xuc do va
om chat ldy no.

Cit tiép tuc nhin sdu va sau hon vao trong doi mdt ciia con. Néu nhw
con sut dung guong cam tay thi con cé thé ngoi xuong khi lam viéc nay. Bdy
gio, tat ca cung mét lic, sau khi nhin thit sau vao déi mat con cang lau dén
chitng ndo ma con cé thé, don gidn va nhanh chéng nhdam mdt lai - hda minh
cling véi cam xiic theo sau do. Rdt thuong xuyén con sé cam nhdn minh dwoc
hoa hop véi Ban thé. Cdi ndy cé thé chi kéo dai trong phit choc - hodc la
kéo dai nguyén ca mét ngay.

Néu nhw con ¢6 nguwoi ban doi hay mét nguoi ban ma con thdy thin
thiét, con cé thé thir mot cach khdc cia hoat dong nay bcfng viéc nhin sau
vao trong mdt nhau. Mot lan nita, dung roi mdt khéi nhau, tham chi la néu
nhw cdi nhin sau nay tro nén khong thodai mai. No sé troi qua nhanh thoi,
hoa tan vao sw ém di va hao quang toa sang bén trong khi con cam nhdn
dwoc ban than minh hoa hop voi Ban than cua nguoi khac.

Cai ma con thdy khi nhin sdu vao anh mdt cua minh hay cua nguoi
khac do chinh la linh hon. Doi mat chinh la cua so cua tam hon ma.

Con cé thé nhé ra diéu nay trede day. Ta dd timg néi rang néu nhu
con nhin vdo déi mat ciia nguoi khdc hay la déi mdt cia chinh con, va mong
muon dwoc thday Thuwong Dé & do thi con sé dwge toai nguyén. Néu nhwr con
khong muon, thi sé khéng thdy. Tuy nhién, méi cach thi con ciing sé tré
thanh hién dién ddy du. Va tré thanh hién dién ddy di véi cdi O Pdy va
Ngay Day, la mét cach cue ki hitu hiéu dé 16t bé khéi sw sao ldng va chéch
hwong cua mot linh hon lang thang va dem dén cho ban than con mot trai
nghiém cao hon rdt nhiéu vé cuéc song ma con dang séng.

Con khéng thé nhin vdo dnh mat cia bat ki sinh vdt song ndo ma
khéng tré nén hién dién ddy di ca. P6 bao gom ca ché, méo, va dong vt
hoang da nita. Dirng lai mét chit trén dwong va nhin cham vao mét con thii
hoang chwa dwoc thuan dwdng - mét con sw tir, con hé hay con gdu gi do -
ae thd'y néu nhw con chuwa dwoc hién dién dc”iy du.

Khi con tré nén hién dién ddy di theo cdich nay voi mot sinh vat song
khdc, con co the bdt dau yéu ching. Nguoi ta yéu mén vit nudi cia minh va
cam xic dé rat that.

N6 ddc biét khé khi nhin vao mdt ciia nguoi khdc bat ky thoi diém nao
ma khong tro nén yéu ho. Bo la Iy do tai sao ma nguoi ta nhin lo di rat
nhanh. Nguoi ta thuong khong dam nhin thang vao mat nhau qua ldu. Tinh
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yéu ma né sé di theo sau dé sé lan ap ho. Nhung né la bdi vi nguoi ta khong
biét lam cai gi voi tinh yéu ma khién cho ho bi lan ap.

Cdi khodnh khdc ma con quy phuc trude tinh yéu va chdp nhdn dé cho
né dan ddt con téi chinh xdc noi ma linh hén con muoén di dén, con sé chcfng
@dp phdi bat ky tré ngai ndo cd. Moi khé khén sé tan bién di. Va con sé biét
duoc cai Mot thé.

D6 chinh la cdi xdy ra tai Khoanh Khdc cia Sy Hoa Hop. DPdy chinh
la cdi xay ra vao thoi diém cia Pam Chim Hoan Toan cung voi Ban Thé. N6
la mot cach chita lanh tuyét voi dé bat dau mot ngay - hodc két thuc no.

Hoic 1a dé két thiic cudc song, né dwong nhw sé vay.

Y con 14, cai ma Ngai dang néi, phai khong a, dé 1a mdt vai ngudi
co thé trai nghiém sw hoa nhap nay, cai hoa tan vao thanh Mgt, trong
suot doi song than xac cia ho, nhwng tdt ca moi ngwoi trai nghiém diéu

nay tai khoanh khac cai chét cia hg. Con néi cai nay co ding khong?

~ Con ndi diing day. Khong ai la ngoai 1¢, khong ai la khong du. tiéu
chudn, khong ai la bi bo lai.

Thé con nhirng ngwoi khong tin diéu d6 sé xay ra thi sao?

Purc tin khéng tao ra trdi nghiém ciia con sau tang thir hai ciia cdi chét.

Cai gi moi tao ra no?

Long khat khao.

Cha, cha, cha va ba lan cia “cha”.

Ba tang cia cdi chét dugc thiét ké d@é con di chuyén, nhe nhang va
nhanh chong nhw mong mudn woc cua con, thong qua qud trinh cua sy tdi
dong nhat.

Trong tang hai cia cdi chét, con sé van dong nhat voi tam tri cia

minh Va Vi vdy trdi nghiém cia con dwoc thong tri boi cdi dang & TRONG
tam tri cua con. Nhitng dirc tin cua con tao ra trai nghiém cho con.

Mot khi con bo lai cai ban tinh nay, thi trai nghiém cua con duoc tao
ra khong phdai la diéu ma con tin, ma la boi khat khao cua con. Day chinh la
sw khoi dau cua trai nghiém ma dwoc con goi la “thién dwong”.
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Con c6 thé trdi nghiém qua ca ba tang cua cdi chét nday ma ta da
nhiéu lan mé ta ¢ ddy ké ca khi con van con dang song.

Bay gid, ché con mot chiit nhé. Con biét Ngai tirng néi rang con ¢o
thé trai nghiém Khoanh Khic cia Su Hoa H0'p trong khi con con song,
nhung con khong nghe qua Ngai tirng né6i diéu nay.

Chung ta dang néi vé ciing mét diéu giong nhau ma. Chzmg ta dang
néi vé cdi chét véi y nghla la bi phan ly. Day la cdi xay ra vao khoanh khdc
ciia cdi chét thé xdc, va né cé thé xdy ra bat ky hic ndo.

Ba tang cia cdi chét chi don gian la Ba Buée Cua Viéc Tai Ldp lai
ban than. Chung la:

- Gidi phéng sw dong nhdt véi co thé

- Gidi phéng sw dong nhdt véi tam tri

- Gidi phéng sw dong nhdt véi linh hon

Nhung néu nhw chiing ta ching dong nhat minh véi bat ky miit
nao dwgc néu ¢ trén cia ban than, vay thi ching ta sé dong nhat minh
voi cai gi?

Khong gi ca.

Khong gi ¢a? Chiing ta dong nhat minh véi khong gi ca sao?

Khong co thw gi dac biét.

Ngay khi con nghi rang con la mét diéu gi d6, hodc la con KHONG
phai nhw the, roi thi con bdt dau twong twong ban than minh bi gioi han lai.
Nhung cai Ban Thé cua con thi khong bi bat ki gioi han nao ca. Trong
Khoanh Khac cua Sw Hoa hop con dong nhat voi Tat Ca - diéu do co nghia
rang con dong nhdt voi khong co thwr gi dac biét. Khong co gi ca.

Pirc Phdt da hiéu diéu nay mét cach hoan hdo, va Ngai dy da dat
dwoc no. Rat nhiéu vi chan su ciing lam dwoc. Hau hét moi nguoi khong dat
duwoc no trong suot kiép song nay. Tat ca linh hon déu dat dwoc no tai luc chet.

Do chinh la dieu vé cai chet.

Vay thi diy khong phai 1a mét diéu gi d6 cé thé xay ra, ma 1a mot
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diéu gi d6 phai xay ra cho tit ca moi nguwoi khi ho roi bé thin xac cia
minh.

U, va ¢ trong tang ba cia cdi chét con dwoc gap mot sw hoan hdo diéu
ky cua viéc Ai la con boi né duwoc nhin qua doi mat cua Thuong Pé.

Diéu nay nghe thit tuyét voi. Phai néi 1a qua tuyét voi.
Nhung ma con sé chdng thdy bdt ki diéu gi hét dau. Cdi hoa nhdp vao

trong Ban Thé nay chang phdi la sw két thiic, ma né la diéu nguwoc lai. P6
moi la sw khoi dau.
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Chdng hé c6 bt civ sw dau kho nao ¢ doi song sau cdi chét
CHUONG 30

Thuong Bé: Con c6 thé & lai cho hoa hop véi Ban Thé lau dén chimg
nao ma con muon, nhung nhu chung ta da giai thich voi nhau, con sé khong
wéc minh ¢ d6 mai mdi vi con sé€ mdt di kha nang biét dwoc cam gidc mé ly
cua trai nghiém nay. Mot su chuyen dich nang luong to lon ma con sé duoc
trai nghiém trong suét qud trinh Hoan Todan Pdam Chim sé ddy con quay tré
nguoc lai Ban T hé, dd dwoc doi mdi va dwoc tdi tao lai véi ban tinh ma con
con nhd, va dung Trong Loi cua Chinh Minh.

Neale: Phong chira, cdi 16i ciia qua Tao Cam, néu nhw ching ta
van dung cai An du ciia minh.

U.

Gio con tuéng twong mot can phong thdt 1on noi ma mét phan cia
birc tranh ma con nhin vao dé khi con di doc xuong Hanh Lang cia Thoi
Gian dwgc dong khung trén tuong. Phan con lai cia birc tranh thi khéng ¢
do, chi ¢6 nhitng phan ciia birc tranh ma théi, chi ¢é tirmg phan cia toan bé
burc tranh, ma con da tap trung lén no luc con di qua Hanh lang.

Nhitng hinh anh nay bdy gio dwoc treo trén twong nhw la trong mot
budi trién lam héi hoa vy va con di qua cdi “phong tranh” ndy mét cdch
chdm rai, xem xét tung buc tung buc mot. Khi con di sau hon kham pha
nhitng burc tranh nay, con dwoc trai nghiém moi thu dang xay ra trong burc
tranh. Khong chi la cai dang xay ra voi con, ma con la cai dang xay ra voi
nhiing nguwoi khdc trong birc tranh nira.

Nhitng hinh dnh ndy dai dién cho méi khodnh khdc trong cudc doi
con, va bay gio con dang xem xét ching, ddy la lan dau tién ma con cé dwoc
mét bikc tranh hodn thanh ciia moi thir dang dién ra trong tirng khodnh khdc.
Thuong thi cai nay khong phai la cai ma con da nghi no dang xay ra, ma no
luén luén nhiéu hon nhitng diéu ma con tirng twéng twong duworc.

Cha, chiing ta & diy mot lin nira. Ching biét c6 phai 13 tinh co
khong khi ma trong lic ching ta cé véi nhau cudc tro chuyén nay, thi
con dugc gap mot ngwoi phu nir theo khoa hoec Tu Duwong Tam Linh ma
con dang giup d& ¢ Bristol, Anh, nguoi nay da ké cho con nghe mot cau
chuyén ma né phang phit cai dn du cia Ngai?

Con da kho c6 thé ma tin dwge cai ma co ay da ké voi con, n6 da
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ap dén ngay sau khi Ngai vira néi véi con & day. N6 giong nhw 1a c6 ai
d6 - mot thién than nao dé hay mét diéu gi d6 - dang giri dén con “thé
gi¢i that” nay mot sy khiang dinh vé c4i ma con dang nhan dwgc trong
cudc ddi thoai ma ta dang c6 & day.

Con ldy lam ngac nhién béi diéu ma nguwdi phu nir nay néi véi
con, va béi su tinh co ciia tat ca nhitng chuyén nay. Nén con da dé nghi
6 Ay viét lai moi chuyén va giri dén cho con. Pay 1a mdt cAu chuyén thu
vi vé trai nghiém di qua cai chét cia Elizabeth Everitt, vieong qudc Anh.

“ Ong Neale than,

Toi da hwa voi 6ng luc cuoi tudn o Bristol la toi sé viét cho 6ng cau
chuyén cua minh, vay gio no day. Ong dang ngoi thoadi mdi dé nghe chu?

T6i dd 25 tuéi va lan dau tién trong cudc song hon loan ciia téi cho
dén lic nay, t16i méi cam thdy thwe sw an lanh va vién man. Téi da dwoc gdp
nguoi dan ong trong mong cua minh (sau khi phdi hon qua hang ta con
éch). Toi lic d6 mang thai 7 thang rudi véi diva con gdi ma ching téi hang
mong doi. Thi toi vieong phai mot can bénh nhuw cum va buoc phdi nhdp vién.

T6i nhanh chong phat hién ra rang minh dd mdc bénh thity ddu va téi
cwe ky kinh hdi boi vi nhw s6 ménh sdp san thi t6i ciing dang lam ba do o
bénh vién. Va toi da chimg kién ba truong hop twong ty phai nam trong hoi

sike cdp civu. Téi biét téi toi nén diéu tri thé nao va téi biét téi can phdai lam
NGAY BAY GIO.

Mac du la toi cyee ki nghéo kho, toi van c6 gang tw cham séc ban than
minh va khéng muon gdy phién ha cho dong nghi¢p mdi dén khi tinh hinh
bat dau nghiém trong. Nhung diing la c6 nhitng 16i lam cuoi ra nudc mdt khi
ma ho da chan chi, khong tin twong 101, chan dodn sai, tat trach va con cho
16i uong thuoc qud liéu nita, diéu nay da khién cho bénh thity ddu cia téi ¢6
co héi lan nhanh hon va lam nhiém khudn t6i cd phéi.

Liic ndo ciing cdn trong va quan sat, cdc dong nghiép ciia téi con nght
la no sé ciing con co ich khi kzem tra nong do oxy cua toi sau khi (61 tro nén
tim ngat roi. Va nguoi ta soéc khi thay nong do oxy cua toi van con ¢ mikc
64%. Tinh huong tré nén kich tinh khi chdng ai ¢ thé hiéu la tai sao ma
chang phdi la téi di phdi chét roi .

Nguroi ta tire toc ddy t6i dén ngay phong gidi phau, mot dong nghiép
khoa gdy mé thi tham mot cach nghiém trong vao tai toi: Luwgng mdu trong
ngum cé tut rit nhanh. Chiing toi phai mé ldy con ciia cé ra dé civu ldy cé.
Téi rit xin 16i, cé cé hiéu diéu ma téi dang ndi véi cé khong. Ranh ranh,
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thi téi chang néi dwege mot 16i ndo nita roi, nhung t6i van nhé la minh da hét
rdt todng 1én (di nhién 12 trong tam tri t6i): Di nhién la t6i biét mdy nguwoi
néi véi toi cdi qudi gi réi. Téi dd néi cho may nguwoi biét cach ddy mét tuin
roi, cd ddm mdy ngwoi la nhitng thing dién bat tai vé dung!

C6 it nhat muwoi dong nghiép vay quanh Zay 16i trong gio' khdc sinh tir
do. Ho keo, thoc, dam va xe trong su chudn bi hoi hd cho truong hop mo dé
khan cap thé nay. Trude day, chua khi nao ma toi thdy so hdi tot ciing thé
nay hay né nhw la mét sw két an ma “chinh la né day”. Chi cham giit cho
ban than minh nén téi ciing chang buon lwu tam dén khi ho khong thé nghe
thdy nhip tim cia con t6i: Con téi thi sao? Téi dang chét day nay. Vi chiia,
ciru t6i, lam on civu ldy t6i. Téi dd la hét hét lan nay dén lan khdc - mét lan
nita di nhién la o trong tam tri cua toi.

Mot nguoi trong nhém gy té cli xuong déng vién téi va thi tham vao
tai téi day long yéu thwong: “Vi chiia, cé hdy binh tinh nhé. Cé sé dwoc ra
khoi day trong mgt phtit nita théi”, va téi mot lan nita roi nuwde mdt vi sy
dau khé 6t cing nay “cé cé thé ngung khoc dwogc chir, cdi mang nhdy
niém mgc cua co da bi sung lam roi, gio' thém cé nira thi rit kho cho
chiing toi dat o ong thong cho c6’ " Anh ta ra y lenh cho gday mé va cho rang
thuéc mé da cé tdc dung voi 10i, réi tuyén bo véi moi nguoi la du no co thé
nao, ciing chang can phdi véi, béi vi tay bdc sy ngoai khoa van con “dang
an banh mi sandwich”.

Tan nat, so hdi, tuyet vong va ¢é doc, t6i ddan chim sdu vao con mé va
tin rang téi sé chét ma chdng cé ai thém budn ngé ngang dén.

Toi tinh lai (mdc du ro rang la toi chu’a) chut xiu sau cugc phau thuat
dé biét rang minh dang dwoc nam trong héi sirc cap ciru. C6 rdt nhzeu nguoi
dang lo ldng tdt bdt xung quanh t0i, nhung do chi la lam nhw thé tat ca bon
ho chi tdp trung cho 6 - tat ca, ngoqi trir mot nguoi. Nguoi ay ding bén trai
16i, dang mdc cé chit 16i mot, mét b dong phuc mau trang. Ngwoi dy mim
cuwdi va néi voi téi bang mot giong nhe nhang, an tam: Bdy gio, bdy gio co
cir dé mdy ngwoi nay lo viéc ciia minh di. On théi ma. Ho biét la ho dang
lam gi. Co dwoc an toan bén toi. Gio co ngu di.

Nhe nhang vi téi da qua dwoc cudc phcfu thuat va an tam hon boi
nhitng 10i dong vién nhe nhang cia ngueoi kia, t6i @é cho minh chim vdo gidc
ngii. Gan nhw ngay ldp tirc, t6i cam gidc minh bi kéo vao trong mét cam
gidc xody vong. Cdi qudi gi thé nay? Ngay khi téi vira thodt khéi né, t6i nhuw
bi dam xuyén boi hang td cdc dnh chdp cia cdc trdai nghiém. Moi chép dimg
lai mot chiit cho cdi dwong nhie la mét gidy va mét kiép song ciing mét lic, ¢
mot chop thi tdi bi ddam, mot chdp khac thi t0i chay ngang qua mot con cho,
mot chép khéc nita nhw t0i dang chay qua cudc séng ciia minh trong mot
ving dam ldy véi khi ga mii tat dang dot chay phéi ciia téi, trong mot khoanh
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khdc toi cam nhdn dwoc tung phan tir trong co thé toi bi xé toac ra boi mot
Vi no.

Nhitng hinh anh doé khong chi la nhimg hinh anh khong thoi, ma
chung rdt song dong. Toi co thé ném, nghe, ngiri va thay moi thir. Toi khong
hé c6 bat ky y thire ndo vé chuyén nay nhwng téi biét chdc rang moi nguoi
trong moi s kién ¢é tai mot lic ndo ds, lam cach nao doé tung xay ra voi
toi...”

(Cho chit. Con phai cit ngang chd nay. Khong phai Ngai da timg
néi véi con & lic dau cia cude tro chuyén nay, mot vai diéu vé chuyén
nay sa0? Khi ma con dang hoi Ngal ve chuyen gi xay ra khi nguwoi ta
chét di, chiang phai 1a Ngai da néi vé diéu nay roi sao?

Ta da tung noi vay. Ta tung noi rang néu nhw con chét, va néu nhuw
con tin vao ludn hoi, con co thé trai nghiém nhitng khodnh khac tir nhitng
kiép truoc ma con da khong con luu gitr bat ky ki vrc co y thurc nao vé no
Nita.

Con ciing nghi nhw viy, no6i theo kiéu dian Anh thi sé noi la
“chudn xdc”.

Voi chi mot ngoai lé. Chang hé co bat ky sw dau kho nao o doi song
sau cdi chet.

Hum...

Elizabeth dia c6 mgt vai trai nghiém nay 6 “phia bén nay” caa cai
chet mét it ciia phia bén kia. That sw, thi co ay da & giira hai thé giéi.
Co ay da dwoe trai nghiém mgt cach day di trong sudt phian dau tlen
trong trai nghiém ciia co Ay, c6 4y sé khong phai trai nghiém bat ki ndi
dau, s¢ hai hay dau kho gi nira.

Puegc roi, gio chiing ta quay lai véi 1oi ké cia Elizabeth ndo.)

. Nhu cdi tau luon cao toc dy, né lao len réi phong nhanh nhu khi
no vira bat dau réi né dimg lai. Moi cam gidc mat bién di cd, néi theo nghza
den la chang c6 gi nita. Pen kit. Pau tién, t6i cam gidc thét la may mdn qud.
Cdam on. Cam on. Téi goi to. Noi s hdi tan dan di va téi bat dau nhin quanh
minh. Toi den. Khéng cé gi. Téi dimg cho doi. Chang co gi. Toi huyt sdo, sot
soat va hum hwm trong tam tri minh. Cing chang co gi. So' hdi bdt dau lan
ra va téi bdt dau tw hoi: Oi, troi 0i! Minh chét réi sao? Cé phdi khéng?
Tht sao, sau tit ci moi chuyén, mét sw vinh hing chiang cé gi ngoqi triv
minh sao?
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NGéi s hdi lom dan. Ma van chang c6 gi. Tire gidn va so’ hai dang tran:

Cai gi chir, khong cé anh sang, ciing chang c6 huong din nao dé cho
minh thiy dé dang hon ¢ ché chuyén ttep nay sao? Bo ciia minh ddu roi?
Diéu it nhit ma éng cé thé lam la xudt hién ra chir. Théi nao. KHONG
Gitip téi véi. Lam on di. Téi di lam cdi qudi gi thé nay? Toi da chét réi
sao? Moi nguoi dau hét roi? Oi troi oi, khong, lam on di. Téi muén dwoc
gdp con téi. Con con ti thi sao roi? N6 chét chwa? LAM ON PI. Téi cau
Xin, tdi chwa muén chét ma.

Chdng c6 gi. Cubi cing. Téi ditng im trong trang thdi chét ling.
Diéu gi lam cho cé nghi rang minh da chét?

Déi tai t6i vé thirc vénh lén. Téi gom hét moi vé thire cia ban than lai
voi nhau. Cho chut, toi chot nhdn ra day chinh la giong noi cua co y tda bén
canh givong bénh cua minh. Cam on troi. Co da o dau vay? Toi dang o cai
noi qudi quy nao thé? Lam sao ma toi thodt ra khéi né day?

Diéu gi lam cho co nghi rang minh da chét?

Vang, vang, dwoc roi. Toi hiéu roi. Toi chwa chét vi toi con dugc
nghe c0 noi. Cdi gi, toi dang o trong phdn wrng ki qudc ciia gdy mé sao?

Mot tieng the dai day cam xiic... PIEU GI LAM CHO CO NGHI
RANG MINH DA CHET?

ooooooooo

héi t6i mii vé cdi ciu do vgy?
Co da hoi toi ma. Bay gio, diéu gi lam...
Mot cuodc thao ludn mét moi bat dau, dwong nhu no kéo dai phai vai ngay.

Khi t6i ba hoa va buc doc vé chuyén né bt cong lam sao, vo Iy va tan
nhan thé nao khi t6i phai ¢ day, bat cir khi nao tiéng bip “o day” phéat ra, co
ay lién dap lai voi moi tranh cdi cua toi. Co dy thach thirc quyén loi cia t6i
dé dwoc song, chdp vin t6i vé viéc cdi gi lam cho t6i dic biét hon nhiing
ngueoi khdc. Toi cam thdy minh néng birng vi gidn dit vi t6i chang thé thodt
ra khoi su dién loan nang né nay.

ROI thi quyén sdach bdt dau ldt. Ong biét ddy, giong nhw cdi quyén
sach ma ong vé mdy cdi hinh nhan lién tiép ¢ khung tranh roi thi Idt that
nhanh dé chung nhin nhw dang chuyén dong dy. Ngay khi no bat ddu, toi
nhdn ra cdc nhan vit trong cuoén phim. Day la cudc song ciia minh. A hé, t0i
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cwoi mia mai. Thét la mét tro diva nham chdn, minh chic phdi la di chét
roi néu nhw cudc song cua minh no dang dién ra lai truwdc mat minh day
nay. Khong hé cé bat ki phan irng nao, chi c6 mot tieng tho dai thdt sdu va
AM!

T6i bi gidng mét cii thit manh xuong tdn sau linh hon cia minh vi t6i
cam nhan dwoc anh hwong cua tung khung hinh. Ching rung rinh va suot
qua trong mét khoanh khdc nhung ma toi thé rang téi cam nhdn dwoc day di
uy liee ciia tieng khodanh khdc khéng chi la chi ¢6 téi dwoc cam thdy an tdm
ma con giong nhw la moi linh hon bi anh hwong bdi né ciing cam thdy dwoc
an tam vé diéu d6 ma théng qua t6i viy.

Chiing khéng phdi la quyén catalogue ciia nhitng khodanh khdc trong
doi t6i ma t6i da bién tdp dé dwa cho né bat ky y thirc suy nghi nao. O dé chi
c6 vai sw kién trong yéu ma téi dé dang goi nhé lai. Cdi nay ciing chang
phdi la quyén tu truyén ciia t6i. Vi rdt nhiéu lic, nhitng hinh dnh chay theo
thit tw ngdy tir khi sinh ra va di tiép, nhung ciing c6 nhitng lic khi cdc sw
kién dwoc két noi véi nhau theo mot vai cach va roi nhitng hinh anh lao dao
toi va lui theo thoi gian, no tao cho téi mot sw hiéu biét hoan thanh vé két
qua ciia bat cir suy nghi, hanh dong hodc hanh vi ndo ¢ thé da xay ra.

Chiing chinh la nhitng hoi twéng tir nhitng tdi hién day di cia cam
xiic, cdi ma bdy gio  téi sé nhdn ra dwoc nhitng khodnh khdc dé khi ma t6i da
c6 co hi xem hay dwoc xem, thi chiing chinh la nhitng khia canh ciia Than
Thanh. Téi nhdn thdy dwoc rang né hau hét thiong xuyén chdng phdi la
nhitng thoi gian ddy thir thach ciia cudc doi minh méi c6 nhitng tac dong lom
nhdt. N6 chinh la két qud ciia nhitng sy kién ma dwong nhw né chang cé gi
ddng cho chiing ta nhé dén, nén ching dan bi ling quén theo thoi gian. Tir
su ton thuong va noi dau, tir mot loi binh ludn dc ¥y vo tinh duoc thot ra tGi
nhitng niém vui swéng khong ta xiét véi lan di xe dap dau tién ma chdng can
ai vin cho.

T6i nhé cdi cam xiic va sw thdt ciia moi khung hinh nhie la gio day
ching dang in ddu trong t6i, nhung téi ldy lam khé khan dé nhé dwoc ré
rang mang tinh dédc biét ciia timg si kién ma né gdn lién véi né. N6 giong
nhw la nhitng sy kién mang tinh vat chdt mat di tinh quan trong cua no mot
khi ta da thau hiéu dwoc gid tri ciia né. Gio day, khi téi dang hoi twong lai
né, téi chwa bao gio cam thdy minh bi phan xét va téi ciing da khéng phdn
xét ban than minh - t6i chi don gian hiéu rang t6i da dwoc thdy ban chat thdt
sy cua chinh minh.

Ngay khi quyen sach hinh dong a ay két thuc, toi thuc sw cam thdy minh
kiét sirc. T6i van cir c6 bam vao cdi suy nghi rang t6i phdi thcmg duoc cugc
tranh ludgn ma téi phdi chitng minh cho dwoc minh ¢6 quyén dwoc song
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nhung ma cai quyén sach da cuon di con gié khéi canh buom dy va chi con
mét ham muon ménh liét trong t6i dé t0i dwoc gitk lai dira bé va o lai voi
nhitng ngudi ma téi yéu thuong. D6 la tdt ca nhitng diéu con lai ma t6i can
phdi tranh ddu.

Thém chi la cdi ham mudn ménh liét dé da lam thé nao ma bi khuat
phuc béi cdi hdu qua sau khi xem lai cuén phim cudc séng ciia minh. Téi da
timg ¢6 gang dé tranh cdi, nhung t6i chang ban tam gi vé né. Moi cdu hoi
déu dwoc ddp tra bang mét héi dap hoan héa. Cudi ciing téi thiit thit. Co biét
chir. Cé thing roi ddy. Téi khéng thé chién diu dwoc nita roi. Toi ching
con lai gi nita. Toi bo cugc.

Gan nhw trude khi t6i nghi dwoc ra nhitng tir @6, ngay lap tikc toi cam
thay nhe nhom di. Sw chita lanh ma toi tu*ng cay dang nght rang do la thu
cam xiic v6 dung & trong si ton tai cia téi va theo ding nghia ciia né thi né
dang bao boc ldy t6i nhw mét bé do vé diéu kién. No dang nuoi du’&'ng Sy
vitng da va tiép thém néng lwong cho t6i va né cir glong nhu la tdt ca nhu'ng
linh hon tuyét voi kia dang ¢ dé véi t6i, dang nam giit sw ton tai cia toi
trong tay ho va dam bao an toan cho no.

Dot nhién, t6i bi quét khoi cai noi tuyét voi do dé di dén mot trai
nghiém ki la. T6i chang biét nhw thé nao nhung t6i trai nghiem ban than
minh bay qua mdt ving ddt ciia nhitng ngon niii tuyét, nhitng cdi hé réng
[on, nhitng khu rung va bdi co. Toi bay qua chung va bay qua mot bo toc cua
ngueoi Anh Diéng, né chdng hé giong bdt véi bat cir thir @i ma t6i da dwoc
thdy qua hinh anh hay nghe nguoi ta mé ta. Téi nhin mét ngwoi me dang du
yém nhin dira con minh voi mot sy binh yén do la mot sy khich [¢é tuyét voi
va réi téi bay qua ho dé dimg trén dinh mét ngon niii hing vi cach dé mot
doan that xa. Ngay tai dinh nui, toi dwoc giap mat voi cai ma toi cho la mot
nguoi dan duong, ong ta la mot tu truong nguoi Anh Diéng vi t6i nhin vao
bo do ong dy mdc, nhitng dwong nét khuén mdt va téi bt gap anh mdt cia
ong dy, sw tuyét vong trong toi tan bién di. T6i cam gidc dén dwoc tirng tho
thit trong minh rang ong day dang gzup toi nhdn ra dwoc mot chan ly hoan
toan sdu sdc nhu’ng tdt ca moi thir ma t6i con y thirc dé nhé dwoc dé la ong
dy néi véi téi rang “Cé phdi kién nhén nhé, nhwng cé sé phdi la ba.”

Va trong chi mét khoanh khdc, téi thiép di va dwong nhiw gidt minh
tinh lai o trong phong hoi sirc va cdi phan kho khan bat dau.

Nguoi ta néi cho t6i biét la t6i da hén mé 9 ngay trong mot trang thai
mot nua do ty nhién/mgt nira do thuée. Mot vai y td con ndi rang toi da
ngu’ng thé hai lan trong suot thoi gian dé va phdi can dén suw tro givip cia
may tho. Tuy nhién, cai ma khién cho téi thdy thii vi nhdt dé la mot khoang
thoi gian xdp xi sdu tiéng dong hé tim t6i & mét trang thdi loan nhip bat
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thwong dwoc goi la rung nhi. Tim t6i ddp cwc ki nhanh trong suét thoi gian
d6 va theo diing nghia den thi la né rung nhw dwoc Igt, giong nhu cdi quyén
sach danh dpng cia t6i vay. Cai rung nay ciing chang lam tinh trang sic
khée cia téi tot hon hay xdu di, va né ciing chang cé bat ki phan g ndo
véi thubc.

Rat nhiéu bdc sy ngac nhién vé cdi rung nhi dét ngét va dwong nhu
chang thé gidi thich dwoc, ma né ciing tw nhién khéi han. O ché nay, mét
bdc sy duong nhw nhé ra mét s thit tir mét trieong hop truede ddy, ma cé dy
da timg gdp qua va bat dau tién hanh diéu tri va khong con nghi ngo gi nira
thi chinh cdi nay da ciru mang téi. Téi tin rang cdi lan ma téi “tiv b6~ Va
cam xiic chita lanh tran ngdp, co thé téi dd chap nhédn cho né phdn img va
nhitng thong tin quan trong da dwec dwa cho nguoi bdc sy. Do la tam tri,
linh hon va thé xdc da lién két lai, nhw diing 1oi vi ti truéng da hita - CO
phii kién nhdn nhé, nhung cé sé phii la ba.

Con gai toi, Lilie, da Séng 16t va khée manh, mot sicc manh cua tw
nhién chang kém hon va t6i dang xem mét chwong trinh truyén hinh va thdy
chinh xdc cdi viing dat ma t6i da bay ngang qua. Téi da diéu tra xem noi da
duoc quay phim la noi nao va chung t6i sé di dén dé6 vao thing tam. Toi da
kham phd ra nhiéu sw that vé cdi vung dat dé va né lam cho 101 tin rang o do
CO nhitng nguoi va co nhitng tiém nang ma no sé giup toi tzep tuc qua trinh
chita lanh cua minh.”
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Nhitng khodanh khiic cd nhén ciia cugc doi ban la cai ma ban da sw dung
dée tao ra trai nghiém cua Ban Than.

CHUONG 31

Neale: bay glo’ moi chuyén khong that tuyét voi sao? Trai nghiém
ciia Elizabeth da gin nhw thé nao v6i cai that sur xdy ra sau cai chét?

Thuwong De N6 chinh LA cdi da xay ra voi co ay, vi ¢é dy da di
chuyén sdu va rdt sdu vao cdi hanh lang gita céi tran va dia hat cia tdm
linh. Nhe ta da timg néi hic dau ciia cude tro chuyén thi trdi nghi¢ém khac
nhau véi tieng nguoi trén nhiéu phwong dién - & do cung co mot vai a"leu xay
ra cho moi trwong hop. Cdi “nghiém lai cudc séng” la mét trong so ching.

Nhung ma cai nghiém lai cudc song sao nghe c6 vé 1a n6 sé dau
dén 1im. Y ciia con 1a & mot vai khoanh khic trong chinh cudc song ciia
con c6 & von ching thoai mai gi, hodc 1a béi vi mot diéu gi dé6 ma con
tirng trai nghiém qua hay béi vi cai ma bay gio' con méi chi y dén ring
con chinh la tiac nhan tao ra trai nghiém cho ngwoi khac.

Chdng ¢ gi la dau dén hay khéng thodi mdi ¢ dady ca.
O, phii ha. Con di quén mat.

Hay nho rang con dd bo lai cam gidc ciia ban tinh cd nhan voi tam tri
ciia minh roi, va cung voi do la nhing suy nghi ma con da c6 vé ban than
con & do, ¢ trong tang hai ciia cdi chét. Va trong tang ba, thi con hoa lam
mot véi Mot Thé.

Va véi cai Khoianh Khic cia sy Hoa Hop thi con di bd xa cam
giac cudi cung ciia con vé ban tinh ca nhan véi nhirng khia canh ca thé
cua minh ma con da goi la “con”. Con dirng qua mgt bén caa “con” dé
thay dwogc “con” ré rang hon, nhung khong hé dong nhat & mirc do ciia
cam xiic v6i chinh minh ma con dang thay do.

Tot lam. Con hiéu roi day.

Bay gio, chung ta quay tro lai cdi an du ciia minh nhé, con dang ¢
trong tang ba cia cdi chét, con da di qua Khodnh Khdc cia Sy Hoa Hop, va
vi gio ddy con dang dwoc trdi nghiém mét cach day di nhat trong 16i cia
Chinh con. Con thdy moi thir déu nam trong cdi “phong tranh”, moi trdi
nghiém vé cudc song ciia chinh minh va con cé thé nhin vao chiing mét cach
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khéch quan, nhw la dang Idt mot quyén sach anh, hay la xem mét bo phim
hodc la dang nghién cuu mot kiét tac nghé thudt - ma moi trdi nghiém la
vay. Con nghién ciru moi khoanh khdc cho dén khi con thdy rang con da hiéu
dwroc né. Roi thi con qua dén hinh anh tiép theo, khodnh khdc tiép theo, birc
tranh tiép theo.

Theo cach nay con di qua va vong quanh toan b phong tranh, con
bdo dam rdang minh dd xem qua hét bé swu tdp. Moi khodanh khéic déu rat
quan trong véi con. BGi vi con nhdn ra khi con xem xét tirng khodnh khdc cd
nhdn ciia cudc doi con dé chinh la nhitng khodnh khéic ma con da sir dung
dé tao ra trai nghiém cho Ban Than - va sém théi con sé di dén quyét dinh
con mong woc duoc tdi tao lai ban than theo mot cach khac nhu thé nao.

~ Dugc roi, dimg & diy mdt chat nhé. Con dang thac mic ve mdt
diéu. Con biet tat ca moi thir déu l1a an du va khong that sw “né la nhw
th"”

MG ta né la nhw thé ma khéng sir dung an du thi sé khién cho con hau
nhu la khong thé hiéu dwoc no.

Con hiéu chit. Tham chi biét rd 1a diy chi I 4n du ma thdi, con
phai “chon lya ki cang” mot chit. Nhung cé mdt diéu ma con chuwa hiéu
lim vé n6. Con da nghi riang con di “ldy lai” dwogc ban tinh ciia minh
khi ma con chim trong Ban Thé, khi cudc gdp gé ciia con véi Thwong Dé
da xong. Néu khong thi, 1am sao ma con sé biét dwoe Con La Ai?

Con biét chi.

Vﬁy thi 1am sao ma con cé thé di qua cai “chiém nghiém cudc
song” nay nhin vao tit ca nhirng birc tranh ciia nhirng khoanh khic tir
cufc soOng ma con vira trai qua - ma chang may may c6 chit cam xuc
nao chi? Con da lam val diéu cuc ky t0i te, con xin 16i vi di néi vay. Va
ciing c6 chiit it didu tot. N6 nhu thé nao, néu nhu con lay lai dwgc ban
tinh ma con da bé lai & nhirng tang diu tién cia cai chét, ma con chang
hé c6 bit ky cam xiic hanh phiic hay khé dau, hay dau thwong véi né?

Khi cuéc gdp cia con véi Thuwong Dé két thiic, con ldy lai duwoc nhdn
thirc ciia minh trong sw gici han cia ban tinh ma con da c6 trong kiép song
trieGe, cdi nay la thdt, nhung con khéng hé quay ngwoc lai véi cdi ban tinh
d6. Ma né con hon thé, con trai nghiém Ban Than minh con vi dai hon thé
nita, khong mang mot chut gioi han nao ca.

Pé xem nao, néu nhuw con co thé dung suy luan ciaa con dé coi thir
con cé that sy hi€u cai diéu nay khong nhé.
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Lam di nao.

Con di trai qua rat nhiéu nim ¢ trong mét cai nha hat, di tirng
1am viéc & ca nhirng san khdu cdng dong va ca chuyén nghiép & tit ca la
sau bang. Vi vdy ma diy 1a cai ma dét nhién con thdy minh nghi nhw thé
vé cai diéu ma Ngai dang néi véi con...

N6 sé& giong nhwr 1 con vira buédc ra khéi san khiu sau khi con vira
dién mét cai vai ma con bi han ché vé kha ning va ca ky thuat dién nira,
rdi thi con c¢éi bé trang phuc ciia minh, thay vao b dd thwong ngay cia
minh roi di ra khéi nha hat va bwéc ra mét thé giéi tran ngip nhiing
sinh vét tai ning va quyén lue.

O phia bén ngoai ciia nha hat, c6 mot khu trung bay nam & cira ra
vao v6i nhirng 4nh dén dién va nhirng hinh anh ciia con trong rit nhiéu
canh quan trong ciia vé dién. Con thay chinh minh trong nhirng birc
anh kia, & trong do thi con dang cau c6, mim cwoi, khoc loc hoac gao
thét véi con gidn dir nhung di nhién 1a con ching c6 chit phan ung ra
mit hay cam xtc gi v6i nhitng cai nay hét. Con biét ring né khong phai
la con - rang con dang ding d6 ma nhin vao nhirg birc anh ma thdi -
nhung khi con ¢ bén trong, & trén sin khau, sy dau kh(x), ndi dau va sy
han hoan ma con phoi bay khong chi giy ra cam giac rit that cho khan
gia... MA nd con tham chi la rdt thit véi con. Thi d6, con 13 mét dién vién
tai ba dén dwong nao!

Gio van nhin tiép nhitng birc dnh d6, con thay la lam thé nao con
da cé thé dién mot vai canh trong dé tot hon - hofc 1a thay doi mdt vai
phén canh v6i nhau. Va vi vidy ma con quyét dinh 1am diéu dé & budi
dién tlep theo. Roi con di theo quyet dlnh ciia minh. Piém dung dau
tién: thw vién. Con mudn biét nhiéu hon vé nhan vat ma con dang dién.

Hoan hé! That la mét suy lugn hay! Cdi nay rdt gan véi cdi trdi
nghiém khi con di qua l6i cua chinh minh quan sat lai cai “phong tranh”
ciia nhitng khoanh khdc tir cudc song ciia con. Va khi con roi khoi viimg Léi
ciia Chinh Minh con LAM theo cam gidc “di tdi thw vién va nghién ciru

b

thém vé nhén vit ma minh dién”.

Nhwng lam on néi lai cho con mét 1an nira di, tai sao con lai phién
phirc Vay" Tal sao phai roi khéi vung Lo6i? Mot phan cdia con cir mang
cai thic mic nay tham chi la sau toan b0 loi gidi thich nay tai sao con

1am vay, tai sao con sé lam vy, thim chi 1 roi bé Ban Thé? Tai sao con
khong & mai trong sw dam chim? Chang phai né sé 1a Thién Duwong sao?

N6 chinh la sy ty nhién cua sw song dé thé hién ban than no. No chinh
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la tw ban than ciia Sw Song. N6 khong the khong lam viéc nay, hodc sé khong
la vay Bay glo’ ta thay cdi tir “sw song” & cdu trén di. Luwu Y rang “sw
song con cé thé dwoc goi la “Thwo’ng Dé” “Thuc th“”, “Ban thé”,
“Nguon nang lu’o’ng hodc la bat cu thir gi ma con muon goi nd. Cho du
con diing bat ky tir ndo, thi con van dang néi vé Sw song.

Trong qud trinh ciia thé hién ban than, theo nghia den thi Sw Song kha
la “phé trwong” ban than minh. D6 1a, né trung né ra TU né, sinh ra ban
than né tir mot khia canh CUA ban than né, ma né c6 thé Hiéu duoc né
trong chinh Trai Nghiém cua NO.

O day chim ngap roi. Cé6 qua nhiéu thir can dwoc tiéu hoa.

Tiép nhdn chdm théi. Tiép nhdn dé dang théi. Nhin nhdn né bang timg
suy nghi mot, tung khdi niém mot.

1. Trong qud trinh thé hién ban thdn, theo nghia den thi Sw song khd
la “phé trwong” ban thdin minh.

2. Dé “phé trwong” nghia la phdi “trung ra”. Sw song trung bdn
than minh ra tw chinh no.

3. Theo mot cach, no sinh RA ban than no nhw la mot khia canh cua
chinh né.

4. N6 lam vdy dé ma né cé thé Hiéu dwoc ban thin nd thong qua
nhitng trai nghiém cua chinh no.

N6 1a cai ma thit sw mang y nghia dé dworc sinh ra lan nira.
N6 mang y nghia chinh xac la nhu vay.

Va con la “sinh ra mét 1an nira” va di ra khéi cai Vung L6i dé ma -
gio' néi theo ngon ngir ciia Ngai - co thé “tot hon la den dé Hi€u dwoc” cai
ma con da gap tai Vung Loi “nhw that” thong qua quan diém vé khodang
cach.

Cha, con dd nam dwoc no mgt cach hoan hao. Dady la cdi qua trinh
cia tir - Va sinh - la toan bg vé né. Con da luon luon di chuyén vdo va ra tir
Vung Loi cua Chinh Minh ma con co thé Hiéu va Trdi Nghiem Su tw nhién
thdt sir ciia Ai La Con. Con dimg Khodng Cach dé Hiéu va dé Trdi nghiém
Cdi Tong Thé LA Cdi Tong Thé va khéng phdn ndo ciia né bi phén tich ra
ca.
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Cii gi néu nhu con khong thé tét hon cai dira ma con di tirng 1a
n6? Cai gi néu nhw con da trai nghiém hoan toan thanh thuc cai cudc
song ma con vira sdng qua? Rdi thi sao? Cai vong tron nay sé két thic
chir? Khong. Con s€ chi don gidn dinh nghia lai “Thanh thuc”. Con sé
1am cho nhiém vu tré nén khé khian hon mot chut.

U.

Vi vy ma tro choi cir thé tiép tuc. vi viy ma qua trinh cé thé tiép
dién.

U. N6 chinh la khdt khao va la sw tw nhién cia Su Séng dé tao ra
nhiéu Su Song hon, va dé tao ra no cang luc cang day du hon.

Van vt truéng thanh, nhung chang cé thir gi la sy két thiic ciia tién
hoa. Hay luon luon ghi nho no, vi no la...

HOI TUONG THU MUOI LAM.
Chang co thir gi la sw két thuc cua tién hoa.

Ta dd timg mé ta cho con cdi vong tron cia sw song bdt tan. Béi vi
con tim kiém né dé tdai tao ban than theo mét cach khdc, nhi tat cd van vit
ciia Sw Song. Con sé di vao dia hat cua tam linh ma ¢ trong do con sé hleu
va biét hon vé Al la con va ai con chon dé tro thanh, roi thi con sé quay vé
Viing Loi ciia Chinh Minh va quay vé lai ¢éi tran, du hanh cing mét Hanh
Lang Thoi Gian y nhw vdy theo mot cach khdc hoac la mot Hanh Lang Khac
cung voi nhau, vi thé ma con cé thé Hiéu trong Trai Nghiém Cua Chinh Con
cdi gi méi giong véi cdi ma con da chon dé tré thanh.

Nhung ma lam sao ma con biét dwoc con mudn tré thanh Ai? Con
khong hiéu dugc diéu do. Con da chon thé khi nao?

Con sé chon lya khi ma con hoi ddp véi Chdt Van Linh Thiéng.

Ah, cudi cung.
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Hau hét tit cd moi ngwoi ddu phdi chi méi chét lan diu.

CHUONG 32

Neale: Con dang cho va dang dgi. Vi vy hay noi cho con nghe,
trudc khi con mat hét kién nhan cia minh. Cai gi 1a Chat Van Linh
Thiéng.

Thwong Pé: Vao lic cudi ciia cude doi con, & trong cdi ma chiing ta
da mo ta la 3 tdng ciia cdi chét, con sé dwoc héi mot cau héi dac biét. Cai
nay sé€ la mot cau hoi vo cung quan trong ma con sé tung dwoc hoi, va tra loi
ciia con sé la mot cau phat biéu quan trong ma con timg ¢é va la Khodnh
Khdic vi dai nhat cia S Tuw Do Lwa Chon ma con cé thé tung tuong tuong ra.

N6 rdt quan trong dén ndi ma moi thién than ¢ Thién dwong déu phai
ngung moi hoat dong dé lang nghe diéu ma con dang néi. No rdt quan trong
dén néi ma nhitng nguoi yéu thuong con déu tdp trung quanh con dé nghe
con néi. N6 rdt quan trong dén néi ma dich than Thuong Pé sé xuat hién khi
cdu héi d6 dwoc dwa ra. Thit vy, dng dy chinh la nguweoi triee tiép dieng hoi.

Cau héi dé la gi?
Con ¢6 muén 6 lai khong?

Con xin 16i? Con sé& dwoc héi 1a con ¢é mudn & lai hay khong a? O
lai dau? Y Ngai la, ¢ lai cai chet?

U, theo ngén ngit ciia con nguoi, theo ngon ngit cia con la vay. D6 sé
la cdu hoi.

Y ciia Ngai 1a con sé c6 mdt Iwa chon cho diéu dé sao?
Con cé quyén chon lia cho tit cd moi thit.
D6 chinh la diém ma ta dd vach ra tir khi bat dau cude tro chuyén nay.

Chiing ta bdy gio gan di dén hoi két ciia mét doan doi thoai 10 nam va
con thi van dang hoi cdu hoi do a.

Cha, con biét 1a con ¢ quyén chon lya tat ca moi thir trong cudc
song ciia chinh minh, con chi 1a khong biét dwoc 1a gio' con c¢6 duge
quyén lwa chon cé cai chét. Ngai dang néi véi con rang néu nhw con
khong mudn & lai véi cai chét, thi con khong phai chét sao?
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Do chinh xac la diéu ma ta dang noi voi con day.

Cai d6... ci dé 1a khdng thé. D6 khong... n6 di theo huéng doi lap
v&i moi thir ma con tirng duwge nghe qua. Con khong hiéu. Chung ta da
dugc cho chon lua thoi gian cua cai chét dé “di tiep hay quay vé’?

Dung do. Do chinh xac la lyva chon ma con dwoc cho. Va vi vay do la.

HOI TUONG THU MUOI SAU
Cai chét la thugn nghich

Con cam giac nhw ¢ diy con dang dwoe di tau lwon cao toc ay.
Moi cai ma con co6 thé l1am gio 1a cho chut. Ngai dang co noi voi con dieu

gi vay?

Bat ki ai “chét di” déu cé thé tao ra mét quyét dinh la ho mong woc
dwoc tiép tuc song - va o ddu.

Thit 12 mdt cach dién ti thi vi ghé.

N6 la cach duy nhat dé dién td né boi vi né chinh xdc von la nhu viy.
hdy nho lai di, hoi tuong thir bay do la “Khéong hé ton tai cdi chet”.

N6 khéng ton tai.

Khi mot nguoi lam cai viec ma con goi la “chét”, nguoi do luén luon
dwoc ban cho mét chon lya: Ban cé mudn tlep tuc trai nghzem cdi cudc song
ma ban vira roi bo khong? Hay la ban muon trai nghiém hién thuc ma trong
do ban di tié'p va tién vé hwong dia hat cua tam linh?

Y ciia Ngai néi 12 mdi nguoi khi chét di déu c6 mdt co hdi “quay
lai voi cudc song” sao?

U. Linh hon cé thé, trong chinh trdi nghiém cia né, “hity” di “cai
chét” thong qua cdi ma no viea di qua.

Lam sao? Lam thé nao n6 1am dwge chuyén d6 chi?

N6 chi don gian noi véi Thuong pé bang lot noi/suy nghi/cam xic
rang Con chwa muén chét ngay by gio. Con muén quay vé.

Mbi linh hén déu dwoc hoi mot cau héi “Ban dd sdn sang chwa? Ban
CO muon di tiep khong?” Dady la cau hoi nhe nhang nhat. Tat ca moi linh
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hon khi virea “bwdc dén’ twr coi tran déu dwoc hoi nhw vay.

\rr’

Néu nhu suy nghl/cam xiic déap lai la “c6”, thi linh hon tiép tuc cudc

hanh trinh cua no vao dia hat cua tam linh.

Neéu nhu linh hon muon dwoc “quay vé” thi linh hon duoc “tra vé”
VOi cOi tran ngay ldp tirc... dén ngay thoi diém mot phdan nano cua gidy
trudc khi no chét.

Cii nay that 13 hai nio qua di mat. Cai nay tham chi con lam
minh cam thay buwc bdi ddi chut nira. Néu nhw diéu Ngai néi 1a that di,
thé thi tai sao ma nhiing nguoi thit sy yéu thlr()'ng gia dinh va nhirng
ngudi xung quanh lai khong mudn quay tré vé chu? Y ciia con 13, Thién
duong né cé tuyét voi nhw 1a con chic chin di nira - va Ngai thi vén
chwa md ti n6 cho con nghe, vin chwa néi véi con cai xay ra & phia bén
Kia - thi né ludn ludén nam & d6 rdi, nam yén dé ma cho dgi chung ta. N6
chang phai 13 mot kiéu ich ky sao khi chon & lai chon ay trong khi biét
ring minh c6 thé quay lai dwge, con nhirng nguwoi yéu thwong ta thi
dang dau thwong vo6 cung vi ta da ra di sao?

Con khéng biét 1a con c6 thé tin dwoc chuyen nay khong nira. N6
mang lai cho con mt cam giac... con chang biét néi sao.. trong rong

Vay thi tha rang ching ta dirng ndi tiép cdi chi dé nay nita sao?

Cha, gio' Ngai n6i vdy. C6 mft con voi bu to dung dang dirng giira
phong. Ngai mong con cé the dirng nhin thay né sao?

Ta noi diéu nay khong phai muoén choc tiecc con dau.

Con biét 6 1a né khong phai, nhung... viy thi n6i cho con nghe di,
toan by chuyén nay la sao vay?

Thi no don gian nhw cdi ma ta da noi day thoi: Sau khi chét di, moi
linh hon sé duoc ban cho mot co hgi dé o lai trong thé gidi sau cadi chét hoac
la quay lai vé voi coi tran, cai noi ma ti do con den.

Vang, con di hi¢u cai d6. Nhung l1am on néi cho con nghe chi tiét
hon. No xay ra khi nao?

N6 xay ra sau khi con tan vao trong Anh Sdang. Sau cdi Khodnh Khdc
cua sy Hoa Hop.
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Cha, né ching cong biang chit nao. Lam gi c6 ai trén thé gian nay
c6 thé hoan thanh dwgc chuyén d6? Tai sao ngwoi ta lai muon quay lai
voi coi tran sau khi da dwgec hoa hgp voi Mot thé chi? Y con that la vay
do.

Thét ra thi ¢ rdt nhiéu, rat nhiéu linh hon lam dwoc chuyén nay.

Cii gi? Tai sao? Ngai dang néi véi con 1a rat nhiéu linh hon tha
quay lai trai dat con hon la ¢ lai thién dwong sao? Cai do khong néi gi
nhieu dén Thién duwdong dau.

N6 néi mng thién dwong chinh xdc la cai ma con tuwong tuwpng ra - mot
noi ma con ¢ bdt cir thir gi ma con mong muon.

Sau khi hoa hop voi Ban Thé, linh hon hiéu duoc nhiéu diéu lam. N6
hiéu rcing chang cé nhitng thir nhie la phdn xét hay két an. N6 hiéu rcing
chang hé c6 nhitng thir tiéu cuc xay ra o doi song sau cdi chét. No hiéu rang
linh hon la Ai va la Cai gi. No hiéu dwoc muc dich ciia cudc song va va quda
trinh cua s Song. N6 hiéu duoc day du va tron ven tinh tu nhién cua Hién
thwe Téi Thieong. Va né ciing hiéu rang cudc song sau cdi chét luén luén ¢
do, cho doi, cho doi, xuyén sudt vinh hang.

Hoac nhw 1a ai d6 da tirng dat tén cho mot bo phim, Thién Puong
co thé cho.

Chinh xdc. Sau khi hoa hop véi Ban Thé, linh hon hiéu dwoc cdi cin
ban, dé la tat ca nhitng cdi ma ta da noi voi con o ddy. Nhung gio ddy no
hiéu dugc nhiing diéu bay bang thuec tién, chir khong phai voi tri thong minh.
Va réi rdt nhiéu linh hon da chon dé tré vé céi tran. Thit sw thi hau hét cdc
linh hon déu lam nhw vay, it nhat la mot lan.

Hau hét cac linh hon déu lam vdy sao?

Hau hét tat ca moi nguoi dau phdi chi méi chét lan dau. Néu nhu ho
chon, thoi diém nay, dé chét. D6 la béi vi ho thdy minh dd lam xong cdi ma
ho muén dén day dé lam. Vi thé ma, ho chang cé phdi la bdt ddc di phdi ra
di, hay cam thdy gidn dit vi ho khéong dwoc tré lai. Ho dd quay vé véi con rit
nhiéu lan dé lam ban dong hanh véi con trude day. Rat nhiéu lan.

Con thiy lac 16i roi. That sw bi lac roi. Cudc trdo chuyén nay dua
con dén qua nhiéu noi va con cam thay dudi khi co ging bat kip né. Con
nghi, a thé 1a minh lam xong rdi, 1am t6t 1Am - nhung cai nay lai ngoai
tam voi cia con. Cai nay vuet qui xa so voi dau 6c ciia con ma con nghi
rang con khé cé thé ma nim bit dwoc né.
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Cé ging di.
Con khong biét biat diu tir diu nira.
Thi hoi ta.

Puoc roi. Y Ngai la gl khi Ngal néi ring nhirng nguoi than yéu
ciia con di quay vé bén con rit nhiéu lan?

Thi y ta la vdy dé. Y ta la nhitng nguwoi than yéu cia con mdt di va da
tré vé bén con khéng chi mét lan, ngodi cdi y thire cia mong muén dwoc
hoan thanh ciing véi con, ma con véi tat ca nhitng gi ma ho chon dé hodan
thanh cuoc Séng cua ho.

Me con mit di, va ba 4y ra di ludn. Ba ay khong bao gio quay lai nira.
B6 con mit di va ciing 1a vay.

Anh trai con lac tay lai khi dang lai xe, thién dla quy than oi, va
chi dau con phai véi qua va lai chiéc xe tap vao I8, chi a ay ¢ tim cach dé
nhén du’()’c chan minh 1én ban dap thang dé dung xe lai. Va sau khi bi
tai nan 4y, chij iy bi liét nira nguoi. Gio' con ghét phai 16i chuyen nay dé
ndi, nhung ma néu nhw linh hon nguoi ta cé thé quay vé lai dwoc
khoanh khic trudc cai chet néu nhu né cé dwgec lya chon do, thi it nhat
anh trai cia con nén quay lai thin xac minh dua dé diéu khién cai xe vao
18, trudre khi ¢ ai d6 chét chi.

Con dang rat byc ticc vi chuyén nay, ding khong?

Con cho la viy. Ngai dang dirng d6 va néi véi con riang moi nguoi
khi chét di van c6 thé quay lai song tiép néu nhuw ma ho muodn sao? Ngai
dang néi véi con riang bd, me va anh trai con nhirng nguwdi ma con yéu
thuong, da di dén “phia bén kia” da dwoc cho co hdi quay lai voi chung
con va tat ca hd déu tir choi hét sao? Va con thi khong dugc quyen “noi
néng” khi dwogc nghe viy sao? Y con 1, néi véi Ngai vé van dé bi bé roi
lai...

Ta thdy réi. vdy thi né la vé con, chir dau phdi la vé ho.
Cai gi?

Mot ai do ma con yéu thwong mdt di, va cai ma con quan tam la vé
con, chiwr ddau phdai la ho.
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Oi, théi di. Piéu d6 chang cong bing ti nao. Ngai vira néi mot vai
diéu ching chinh ddng mot chit nao hét. Ngai chi vira méi néi véi con 1a
nhirng nguoi than cin con di c6 mdt co hdi dé quay vé véi nhirng nguoi
than thwong ciia minh, nhung tit ca ho déu néi khong dé théi.

Nhung ta ciing c6 néi rang ho da néi 6 hon mét lan roi ma. Khi ho di
va ho o lai, do la boi vi lan nay ho thuc sy da lam xong, thdt sw hoan thanh.
Do la diem khoi hanh cudi cung cua ho. Do la Lan Cuoi Chon lva Dé di.

Con toan b nhitng lan khdc ho da chon quay ve.

Tat ca nhu’ng lan khac sao? Con khong nhé la cai ai “quay ve”
dau. Chang c0 ai trong nhirng ngwdéi ma con da ké trén tinh lai trong
phong mo hay tu nhién bénh tit thuyén giam, hay bat ctr thir gi giong
nhw vay cd. Khi ma ho di, thi ho ra di thoéi. Bum. Ra di. Hét phim.

Me con da ra di bon lan.
Cai gi co?

DPiéu ma con goi la cai chét ciia me con la cai ma ba goi la cai chét
cudi cung ciia ba dy. Con dd khéng tinh nhitng lan khdc cia ba trude day.

Me con da tirng chét nhiéu 1an trude dé sao? Va da quay lgi 5a0?

Vay dé ta hoi con mot cdu nhé. Néu nhu con c6 biét la me con tirng cé
bat cir lan xém chét nao khong?

Xém cheét a?

Nhitng truong hop twong chirng ba dy c6 thé chét di, nhung thodt
dwoc trong nhitng truong hop.

O, ¥ Ngai 1a ba Ay thodt chét trong gang tic a6 ha?

U: chinh xdc vdy. Con c6 biét rang liéu ba dy c6 bat cir trdi nghiém
nao kiéu vy khéng?

Khong, con chang biét. Ma néu co chac ba ciing sé khong bao gio
noi véi con dau. Tai sao?

Ta sé noi cho con biét la ba ay da trai qua bon lan nhw thé. Mot trong
4 lan kia, ¢6 hai lan la sau khi con vira sinh ra doi.

Ngai dua véi con sao? Chuyén nay c6 thit a?
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N6 rdt that. Va con nén biét rang ching chang phdi la nhiing nhung
truong hop ma ba gan chét. Ching la nhitng minh ching ma ba da chét...
trong tdt ca nhitng nhitng truong hop dy, roi thi ba dy da chon cach quay
lai.

Cai nay vuot qua xa dirc tin ctia con. Ngai dang néi voi con cai gi
vay? Tai sao ba da chon sé quay lai?

Ba da chua lam xong. Ba chuwa cam thdy né hoan thanh. Con cé biét
dwoc rang ba gan nhu chét di vao thoi diém con dwoc sinh ra khong?

Khong. Ching ai néi cho con nghe diéu dé ca.

La that d‘ay Trong thyc tai cua con, ba dy da gan chét nhuw la mot ket
qua tat yeu dé mang con dén Vol thé gidi nay. Ti rong mot thyc té khac, ba ay
da chet Réi thi ba dy dd quyét dinh quay lai. Ba ay da quyét dinh rang ba ay
muon nudi “day con, khong muén bé roi con trong sy thu’o’ng hai cua thé glO’l
nay Vi the ba da quay lai. Trong hién thuwc ciia con, nguoi ta néi rang ba dy

“xém chét”.

Con nhitng lan khac ciing vay, khi ba dy da chét, dén voi Thé gidi bén
kia, dd nho lai cai ma ba can nho, va da chon quay lai.

R6i thi, thdm chi khi ma dita con ut bé bong cua ba (do la con day)
dén lic truong thanh, da bzet buoc di trén con dwong tao ldp cho cudc song
cua chinh minh, ba ay da chet di cho nhu’ng diéu tot dep Tham chi la khi ba
dy con tré - liic ba dy c¢é tudi con bay gio hay lon hon gi do. Nhung ba dy da
that sw hoan thanh, lam xong. Ba ay chang con c6 i do gl daé quay lai nira.
Dd la thoi gian dé nghi ngo‘z dé tin huéng trai nghzem tiep theo cua ba ay -
cai ma, noi trong mot cdu thi dé la co héi dé cho ba ay tién lén cap dé tlep
theo trong sy tién hoa ciua minh. Gio day ba ay da lam xong. Gio day ba ay
da thanh cai ma con goi la mot thién than. Ba ay dang giup do nhitng nguoi
khac, nhu ba da luon tung lam.

Cho mot lat. Co vai diéu ma Ngai néi vé me con né lot vao tai con
lan thir hai réi. Ba ay s€ khong bao gio quay lai trong hinh dang con
ngu’0’1 nira sao? Con nghi la Ngai da n01 rang qua trinh cua viéc di
chuyen tir dia hat c6i tAm linh sang ci trin va ngwoc lai 12 bat tan va
vinh hing ma.

Ta co noi. Va no la vay. Ta dau co noi mng me con sé khong quay lai
céi tran dau. Ta chi néi rang ba dy la mot thién than.

Thién than thudc vat chit sao?
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Thién than la bat cir thir gl ma ho muon. Néu ho muon cé hinh dang
thi ho co thé co hinh dang. Néu ho muon la linh hon tinh khiét, thi ho co thé
la linh hon tinh khiét. Thién thdn co thé du hanh giita hai the gioi.

O ddy c6 nhitng thién than dang bao quanh con. Mot vdi nguoi co
hinh dang dang hoang, mot vai nguoi ¢ hinh dang cua nhirng linh hon.

C6 thé mét vai nguoi trong ho 13 me con chi?
Con nghi sao?

Con nghi vay. Con thuwong duwoc nghe la ba 2"1y‘6' gin bén con. Con da
nghi la con dang twéng twgng ma théi. Con da nghi riang né khong cé that.

Nghi lai di.
Con bo con thi sao?

Ong dy da gidp con viét ra quyén sdch ndy Con nght rcfng no hoan
toan la tinh co ma con di dén nhdn thirc nay vao ding ngay ngay sinh nhdt
ciia ong dy a?

) Oi, chaa oi. Hom nay la sinh nhat cua b6 minh. Con di nghi vé
ong ay suot ca ngay, va con dang viét cai nay vao ngay 29 thang 6 - sinh
nhit cia ong ay... chang I€ ¢6 thir trung hop vay sao?

Bé con néi rang “Chdng c6 thir vy dau .

Pugc roi, dwge roi, dii roi. Y con 1, ¢ ddy con dang cim thiy én
lanh réi day, béi vi dé chinh xdc la diéu ma bo con sé néi. Vay thi thé thi
chung ta tiép tuc nhé? Hay noi cho con biét, lam sao dé tr¢ thanh mot
thién than? Lam sao dé dwgc wng cir vay?

Con chang can phdi wng cii. N6 chang phai la suw dé bat théng qua vai
cdap bdc dau. N6 ciing chang phdi la mét linh hon lam thé ndao ma tét hon
nhitng linh hon khdc.

Cha, ho c6 thé di di xa hon trén con duong...

Ai la nguoi di xa hon doc theo mot hinh tron ha con?

Nhuwng, con nghi la Ngai da noi...

Con nghe ta néi nay. Con dang di chuyén theo mot hinh tron bdt tan.

Trang -196- https://thuviensach.vn



V& nha véi Thueng Dé Neale Donald Walsch

Khong co khoi d’au ma cung chang he c6 két thiic. Con cling chang xdu hon
ma ciing chdng tot hon bdt ky linh hon ndo trén vong tron dé. Toan bg vong
tron do la su linh thiéng, va con chi don gian la noi ma con dang dung.

Mot trong. nhu’ng kho khan ma con ngwo’z da tqo ra trén trai dat nay
dé 1a c6 rat nhiéu nguwoi mang cdi tw tuong “tot hon”. La tot hon khi ta la
tin do hoi gido, hoac la tot hon khi ta la tin do dao Mormon, hay la tét hon
khi ta la tin do co doc gido, dao Baha, Thién chia gido, la dan ong hay la
phu nit, la bao thu hay dan chu, la Nguoi Phap hay la nguoi Y, la ddn Phi
chau, hay la dan chdau A, hodc la dan da trang hay la mot thanh vién cua
Crips hay hoi vién cua Bloods, hay bdt ki thir gi. Con tir phan chia rang mot
trong cac con thi tot hon mot trong nhitng nguoi khdc, va don gian la né
khéng nhw thé.

Nhung con ¢6 mdt cu héi cong bing hon. Néu nhwr n6 khong phii
l1a dwoc “@ng ciw”, néu nhw né khong phai la dwoc “de bat” thi lam sao
ma con tré thanh mgt thién than day?

Con chon dé tré thanh mét thién than.
Con chon dé tré thanh a?
Con chon tdt ca moi thir. Chang c6 thir gi ma con khéng chon cd.

Liéu c6 thé cac thién than chon khong lam thién than nira duoc
khong?

Di nhién la ho cé thé chi, va cing co thién than lam vay. Ho ¢ thé 1a
thién than trong mét lic, va roi khong lam thién than nita. Réi thi con c6 thé
quyét dinh tré thanh thién than mét lan nita. Con cé thé di vong quanh trong
nhitng hinh tron, con c6 the di vong quanh theo hinh thong long, con co thé
du hanh theo hinh xodn éc, con cé thé di theo duong thang, con ¢é thé ¢ lai
thién dwong hang thién nién ky, con co thé quay veé trai ddt trong mét gidy
tiép theo - con c6 thé di bat ky ngé nao ma con muon.

Con cé bit ky y twéng nao vé Ai la Con khéng?

4 day Ngal dang c6 gang no6i véi con va con thdy ring con dang
chong débi lai no.

Con chinh 1a Thuong Dé.
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Ta la con, ta chi don gidn la dang tic dpng con dé con nhé ra ta.

CHUONG 33

Neale: Robert Heinlein di dwa diéu nay vio sach 45 nim veé trude.
Thwong Dé: Mot sit gia khdc ciia ta.
Vi viy, ma con ciing da tirng “quay lai v6i cudc song”?

Cha, vdy dé ta héi con cdu nay nhé. Con da bao gio ting gap nhirng
chuyén khi ma con nhin lai né thi kiéu nhw la con da chét chéc roi chuwa?

Chic chin la c6. Con nghl 1 con biét nguwoi dang mudn de cap
dén chuyén gi, gio day con biét 1a con c6 nhirng trudng hop giong nhu
vay.

Di nhién la con ¢6 roi. Con c6 mudn la ta sé mé td né cho con khéng?

Khong, khong. Con biét cai ma nguoi dang néi dén...

7 Cé mét diéu ma con cé thé khong biét dwoc. Qé mot dieu ma con o
thé khong nho ra. No nam o trong nhirng khodanh khdc ma sau khi con sinh
ra doi. Con bi sinh non. Con can nang chi khoang hon 4 pound (1,8kg).
Chdng ai nghi la con sé song.

Nhung con di song.

U, lan thi; hai.

Ngai néi gi ma con ching hiéu?

Lan thir hai ma con da song. Lan thit nhdt, con da khéng vay.

Oi troi. Chung ta lai di tréch dwong ray nira roi, ba con oi. Chiing
ta lai tréch dwong ray.

Sau khi con chét lan thir nhat con am chi rang con da khéng cam thdy
hoan thanh véi cdi ma con dé di dén céi tran dé trdi nghiém.

Vano la cai gi?
Ban tdng né cho nhitng nguoi khédc. Con did muén dwoc trdi nghiém
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viéc ban tang cho nhu’ng nguoi khac. Con da muon trai nghiém sy yeu
thu’ong Con dd cé gang lam hét sirc minh bang viéc chet di, nhung cuoi
cung con lai cam giac rang né chiea dii. Con dd muon dwoc trdai nghiém
nhiéu hon.

Cho mot chiit. Con da chét lic sinh ra dé ban ting cho nhiing
nguoi khac sao.

Con hoan toan phung sw cho sir ménh cua me con, cua cha con. Trong
khoanh khac do, con da cho di thur duy nhdt con dé cé dé cho, tw ban than su
séng, dé hoan toan phung sw cho sit ménh ciia cha me con.

St ménh cia ho la gi?
Ho sé tw minh tiét 16 né véi con khi thoi diém thich hop dén. Va né sé den.

Tuy nhién ta co thé néi véi con vé st ménh cua chinh con vao bdt ky
thoi diém nao. Sir ménh ciia con trong kiép song nay la dé trai nghiém nhu
thé nao la yéu thuwong. Khong vi ky. Tron ven. Con da lam diéu d6 ngay tir
khoanh khac dau tién trong cugc Song cua chinh minh. Con da ban tang
cudc song cia minh cho nhiing ngu’m khdc. Nhung nhw ta da ndi, trdi
nghzem cho di da khong mang lai cam gzac hoan thanh cho con. Con da
muon cho nhiéu hon. Vi vdy con da nhdy vao nhitng hién thuc.

Con xin loi?

Cé nhé khi truée day ching ta da néi vé nhitng kha néng cia hién
thwe dan xen khéng? Khi con “chét” va roi “quay lgi”, céi con lam trong
thue té chi don gian la di chuyén nhdn thirc y thirc toi mot hién thuc dan xen.
Trong cdi hién thuc do, con trai nghiém khoanh khdc cdi chét cia minh mot
lan nita nhung lan nay con khéng chét, con song. Trong mét vdi trieong hop,
cai nhin tréng giong nhw vy la mét “xém chét”. Trong mét vai triwong hop
khdc né cé thé la su khée lai dang ngac nhién, hay la dot nhién bénh tinh
thuyén giam. N6 giong nhu la dwoc thém vdo trong Dong Thoi Gian nhitng
khodnh khdc hodc nhitng tudn truéc khi con “chét” va réi nhdn céng tac
chuyén hwdng con tau, ldi né di sang moét dwong khdc.

Day ciing la cdi ma con da lam & nhitng lan khdc. Nhitng thoi gian ma
con da biet, nhitng thoi gian ma con nho. Trong moi nhitng khoanh khac ay -
con nho chung chur? - con da tung nghi con la mot ké bo di.

Chic chin la con da tirng vay.

Va con da ding. Con da timg la ngwoi bé di. Y ta la, con bé di. Con
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Con da chét ha?
Cdi chét nhw la mét cdi dinh cira.
Va nhung con da & day, ngay day ngay tai bay gio.

Cdi gi, con nghi rang chi co meo moi la loai vat duy nhdt co chin cdi
mang sao?

U, con da timg la cdi ma con goi la “cdi chét” cung tdt ca nhiing cdi
kia vao nhwng thoi diém khac. Con da di qua tat ca cac tang. O mot luc nao
do trong cugc song ctia minh con dd nghe qua vé “dia nguc” vi vdy con da
tién lén va da tao ra ““dia nguc” cua chinh con va di qua chinh trai nghzem
do. Roz thi con lai dén dugc noi cua sy héi twomg. Con nhé ra mng “dia
nguc” khong hé ton tai. Roi thi con da tao ra mot thir khac, mot thir gi do dé
chiu hon nhung con van chua cam thay thoa man. Roz thi con da gap Ta,
trong cai Khoanh Khdc ciia Hoan Toan Bam Chim. Roz thi con dugc Chieém
Nghiém Cugc song ciia minh. Va réi con thiee hién Chat Van Linh Thiéng va
con di quyét dinh quay lai.

Con néi rang, con chira cam nhdan dwoc “hoan thanh”.

Gio d‘ay, con da hi¢u nhiéu hon vé mjt tin nhan ma co ngu’0’1 da
giri cho con vai thang trwée. Cha gio day da thlrc sw hiéu duwge né. Hoan
toan.

Poc no nhé...
“Ong Neale thdan mén,

N6 ¢6 thé dang gia voi bat cir thir gi. T6 o1 muon dwoc ké lai cdu chuyén
nhé ciia minh vé diéu da xdy ra véi téi truée 1é Gidng Sinh.

Toi duoc giao cong tac va dang vo cung lu’ong ly Vi toi phal xa chong
dén 6 tuan trude 1é Giang Sinh. Téi co mot tudn vao khoang giita thoi gian
cong tac nay phaz ldi xe 5 gio dong ho tir Grand Junction dén Loveland, CO,
va tro vé nha vao ngay Glang Sinh. Vao ngay 22 thang 12, luc 11 gio déem.
Téi bt dau chuyen di cua minh, voi hy vong minh tranh duoc thoi tiét xdu
vdo nhitng ngay tiép theo. N6 la mét dém troi ddy sao cho dén khi t6i di qua
Eisenhower tai Loveland Pass.

T0i ra khoi duong ham thi thay la toi dang bi ket gitta mot con bdo
tuyét va mot lat sau thi khdp noi trang xéa hét ca. Ldi xe trong thoi thiét nhu
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thé qua thit vé ciing kho khan, va toi da cau xin T "huwong bé cho t6i thwo’ng
[0 binh an. Khi toi dén dwoc Denver, dwong di dé dang hon. Toi di tzep vé
hwéng Bac trén du’o’ng I-25 duong kha kho rao, chi co it tuyét phii ma_tho.
T6i luc do dang di voi van toc 50 mph trén mot cung du’o*ng thang roi dot
nhién toi can phai mot mzeng béng khién xe t6i bi xoay vong vé phia bén kia
dwong. Luc do la 4 gio sang.

Téi téng vao thanh chan bdo vé phia bén trdi va dot nhién cam thdy
con dau dit dji & phia dwedi mdt. Téi chang biét la minh bi thwong ning dén
cO nao va thdy rdt so hdi khi dang & xa nhiwe vay. Téi c6 thé thdy anh dén xe
tai tw phia dang xa dang toi. Xe t0i bi chét mdy va né dang dung ngay giita
dwong. Téi biét rang minh sé bi tong trudc khi nguoi tai xe kia kip thay toi
va ding lai trén con dwong dong bang do. Toi chang con tam tri dé nght
rang minh phai nhanh chong ra khoi xe ma tat ca nhitng gl ma toi co thé
nghi dwege dé la cé gang mé dwoc dén xin nhan. Téi dang c¢é do dam dé tim
cdch bat no lén nhung toi chcfng tim ra dwoc nut bat.

Ro6i thi mét phép mau xay ra. Cdi xe ciia toi tw nhién né truwot vé phia
sau. NO truot qua phia bén phai va cham vao thanh chan bao vé phia phai -
khi no vuea dung lgi thi ciing dung luc cdi xe tai no viea chay suot qua.

Phan con lai cua cau chuyén thi khong lién quan nhiéu dén chuyén &
day. Noi ngan gon, sau dé t6i di c6 thé mé may xe va ldi thém 15 dam nita
thi t6i dén nha. Sau d6 t6i dén kham tai nha si cia t6i va t6i chang bi gdy
xwong ham, chi c6 cdi rang gdy ciia téi thi sé c6 thé dwoc lam lai trong vai
thang téi. Toi khong bi thirong ndng va t6i thue sw cam thdy minh ¢é phudc
khi trai qua chuyén nay.

Mot vai ngu’o’l nghi rang toi da gap xui. T6i thi cho rang minh da qud
may man. Téi hiéu ré diéu nay va vai nguoi ciing nghi vay.

Than meén, Inga Kraus.”

Vay 12 “xém chét” that sw 1a “chay lai” véi mdt két qua méi. That
la mgt y twong. Mot co' hgi thir hai. Mt co hji dé hoan thanh, dé aén
voi sw hoan thanh, dé 1am didu ma chung ta dén day dé thuc hién.

U.
Va truéce day con dd chét di 3 1an roi?
Bon lan. Pung quén cai chét luc con vira sinh ra chi.

Va tham chi khi da 1a mot nguwoi lon, con ciing da quay lai? Sau
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tat ca nhirng gi da song sao?

Con da noi rang con ¢6 rdt nhiéu diéu ma con muon lam, rat nhiéu
thit ma con vdan muén dugc trai nghi¢m. Con da noi rang con muon dwoc
trdai nghiém. Con dd néi rang con da muon lam nhitng diéu tot hon cho con
cdi ciia minh. Con néi rang con muon dwoc trdi nghiém tinh yéu voi nhiing
nguoi phu nit ma con yéu thuong, thay vi la nguoc dai ho. Hon hét tat cd
con da noi mng con muon dugc thay doi y nghi ciia ca thé gidi nay vé
Thirong Dé va vé cudc song.

Con cai phin cudi cung phai 1am d6 13 nhé dwoc phai yéu thuwong
lam sao?

Con dd néi rang cé lan con nhdn thdy thé gidi nhé ai va cdi gi la
Thuong Pé, va lam thé ndo dé thue sw vian hanh cuéc Séng, thi se chcfng can
moi ngudi phdi nhé dwoce yéu thwong lam sao, rang moi nguoi sé yéu thiong
lan nhau mét cach vé diéu kién.

Sau khi con dd nhé duoc rang cé cdi gi ¢ “phia bén kia” , sau khi con
da tral qua thoi gian & thé gw'l bén kia, sau khi con da nhdn ra rang “dia
nguc” chi la mot sy bia dat cua tri tu’O’ng twong ma thoi (va moi thir cung
vdy), va gan nhuw la sau khi con da gap Ta, con da noi rang con muon gitip
thé giGi nay hiéu dwoc vai diéu.

Nhung dau tién, con dd noi rang, con can de hiéu dwoc vai diéu - thuc tién.
Giong nhw la gi?

Con dd tré nén vé gia cw vao ndm 49 tudi, vao tudi trung nién cia
cudc doi. Con dd tao ra nhiéu nguoi ban doi - va roi bo ho, ciing nhuw con da
lam véi nguwoi dau tién. Thong qua nhitng gi dé lai, con da dwoc hoc nhiéu
hon vé su phan boi, vé kha nang cua con khi phan boi nguoi khac, va vé cam
giac khi bi nguoi khac phan boi lai minh. Con hoc dwoc chut it vé tinh yéu
thuong. Con da hoc rat nhiéu tir sy bo roi. Bi bé roi béi chinh ban Thén cua
Cugc song. Con da vdt vuéng ¢ ngodi kia, trén dwong pho, song lang thang,
ldy léu lam nha dén gan cd nam troi.

Con da hoc dwoc bi pha san thi sé nhw thé nao. Ngheo dén mirc ma
mot do la cir nhu la mot khoang tien kéch si véi con va hai do 1a la ca mét
gia tai. Mot ngay con dd mang tién cho ngudi ta ma con da chang nghi rang
minh c6 di tién dé cho. Con mang trdi tim minh dén cho moi nguoi Va con
dd mang mét chiit thay doi ma con cé. Vao cdi ngay ma con di hoc dwoc s
tir té. Con da hoc dwoc rang “cho di thi nhan lgi nhiéu hon” - day la dzeu
to 1ém ma can dwoc ghi nhé. Con khédm phd ra mét lan nita nguon cung cdp
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doi dao cua vil tru. S€ som thoi con sé rat giau co. Sy giau co vuot xa ca
nhitng gidc mo hoang dwong cua con.

Va con da bdt dau thay déi tam tri ciia thé gici vé Thirong Pé. Va vé
cd cude song. Va vé méi nguoi. Gio day con di c6 mot méi quan hé tot hon
Vvéi nhitng dika con ciia minh. Gio ddy, con thdm chi con dang hoc - dé bat
dau yéu thirong theo mot cdch méi. Gior ddy con viét sach, ban dwoc ca triéu
ban. Gio ddy con di du lich vong quanh thé gidi, néi chuyén véi cd ngan
ngueoi. Gio ddy, con xudt hién trén bdo dai, tivi, va thdm chi cd phim dnh.

Con nghi rang tat ca moi chuyén déu xay ra mét cach tinh co sao?
Con nghi rang diéu nay xay ra béi su tinh co sao?

Con... con...

Ta néi con nghe, con dé chon tdt ca nhitng diéu nay.

Va di nhién, con chcfng hoc mot thur gi cd. Cdi tir “hoc” chang qua chi
la mot ngon tw. Ta dung n6 vi con dung né ma thoi. Ta noi chuyén nhu cdch
con néi. Ta dung tleng me de ma con dung. Ca hai ching ta diéu biét rang
con dd chang “hoc” mét diéu gi ca. Con chi la dang nh¢ lgi ma thoi. Con
chi nhé lai sw b6 roi, con nhé lai vé sw tir té, con dang co gang rat nhiéu dé
nho lai sy yeu thuong. Con da dwoc mang tro ve lai voi tam tri y thicc cua
minh cung nhiéu nhuw con co the nho dugc rang con da luén luén dwoc hiéu
biét vé Thuwong Dé, vé cudc séng va vé nhitng nguoi khdc.

Con nghi xem 1a tdt cd nhitng diéu nay né dén tir dau chir?
Con nghi 1a tit ca nhitng diéu nay dén tir dau sao?
Tat cd nhitng diéu ma con dang viét & ngay ddy né.

Con cho rang con nghi la ching da dén tir Ngai. Con nghi rang
ching da den tir Thugng De.

N6 diing LA dang dén tir TA. N6 diing LA dang dén dén tir Thuong Pé.
Nhung con c6 nghi rang ta la mot thir gi do tach roi khoi con khong, dang
noi voi con toan nhitng diéu moi mé khong?

Ling nghe ta néi nay. Ta la con, ta chi don gzan la dang tac dong con
dé con nhé ra ta. Cudce tro chuyén cia con _cung voi Thuong bé di tao ra
mot khong gian, no mo ra mot canh cia, chdp nhdn dé cho con nhé lai dwoc
diéu ma con da luén luén biét.
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Gio ddy la cau héi cudi cung no khong phai la li¢u rdang con sé tlep
tuc nhé lai hay khéng ma la liéu rang con sé tiép tuc hanh dong nhw thé la
con khéng lam khong.

Ui.

Cha, do la mot cau hoi, phai khong?
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Dé thit sy hiéu dwgc Hign Thyc Toi Thugng
Ban phai mat di ly tri.

CHUONG 34

Neale: Con khong tin dugc vao cai diéu ma ching ta dang noi &
day. Va con khong thé tin du’O’c lam sao ma gidi thiéu no véi cong
chiing. Con c6 phai dwa tit ca nhtrng diéu nay vao sach khong"

Thll’O'ng Pé: La con dd noi - chir nao phal ta. CON di néi - rang con
da cam két se thyc hién day dii va hoan thanh, ciing nhw chinh xdc ban chep
cua cugc. doi thoqi giita chung ta ma chang bo sot mét diéu nao. Ta la ngum
dd néi rang cé khi con sé cé gang bién tdp lai doi chut. Con chinh la nguoi
da dap lai, khong doi nao, diéu nay sé khéng cé dau. Vay ma gio day con
dang nhé lai mét diéu khac. Gio con dang nho lgi va giwr loi hita cia minh.
Cuw lam nhitng gi ma con noi. Cir tin vao no. No co phai do chinh la con
khong? Do la sy lya chon cua con.

No luon luon la su lwa chon cua con.
Cha. Ngai l1am no6 khé khan day.

Nhin ne, chung ta cé thé dirng ngay tai ddy ma. Két thiic quyen sdach.
No da la mot quyén sdch thu vi. Bu’ng di xa hon nita. Con da noi du roi. Voi
mdt vai Nguoi, tham chi né con la qud nhiéu. Tat vi tinh di va budng né ra.

Khong, gio' chiing ta dang dén Budc dot pha roi. Pay chinh 1a mét
bwée dot pha ma né khong chi danh cho minh con. Pay la bwéc djt pha
cho tit ca moi nguoi dang doc quyén siach nay. Tham chi 1a cho ca
nhirng ai khong biét dwoc né chinh 1a Budc dot pha di chiing nira, ma la
né d6. Con c6 thé cam nhan dwoc.

Vay thi con muén di t&i dau?

Con muon di vao kham pha cai thio luan cuo6i cung siu hon mgt
chit. Roi thi con nghi 1a ching ta cé thé duwa dén mt ket luan cho cudc
noi chuyén nay.

Ta co mot diéu nu’a can noz voi con. Thém mot tiét [0 quan trong nita.
RO thi chiing ta c6 thé di dén két ludn.

Dong y Vay thi dé con coi thir 1a con cé hiéu dwoc cai trao (101
cudi cing ciia Chung ta hay khong nhé. Ngai dang néi ring m01 linh hon
sau khoanh khic ciia cai chét, déu dugc cho mot co hji dé dao nguoc
qua trinh cda chinh ban than cai chet Con hiéu chuyen do. No 1a mot y
nghi gay choang vang va con da hiéu ra. N6 1a mot vai diéu Ngai sé lam.
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No lam cho con h1eu mot cach hoan toan riang Ngai di yéu thwong
chiing con nhiéu dén du’o’ng nao.

Ta rat vui vi con dd thdy dwoc dzeu do. Tin twong vao tinh yeu cua
Thirong Dé sé luon phung sy con trong suot nhiing ngay thang cua cuoc doi
minh, va ke ca cdi ngay con chét di. Ta thdt sw yéu con. Ta thdt sw yéu
thwong tat ca cdc con, triu mén.

Vay hay noi cho con nghe di, lam sao tit ca chuyén nay Xay ra
dwgc? Va néu nhu chung ta that sy quay lai, lam thé nao ma diéu dé xay
ra. Khong phal ai cung chét trong diéu kién thuan lgi dé ma ho ¢6 thé
dwoc quay vé cudc song mot cach dé dang. Y con la cé mot vai nguoi
chét trong chién dau, hodc trong tai nan, thian thé khong con nguyén ven
nira. Xin 15i vi con di phai néi dén chi tiét viy, nhung thit sw 1a viy.
Piu phai ai ciing chét thoai mai trén giwong vi vdy ma ho c6 thé chi
“tinh lai” va bac sy c6 thé thot 1én “né 1a mot phép mau”.

Chung ta quay lai ddy mot chut nhe.

Sau khi con chét di, con di qua hai tcfng ddu tién cia cdi chét chinh la
cdai ma ta da mé ta. Pau tién con nhdn thdy rdang con khong phai la than xdc
nay. Roi thi con trdi nghiém bdt cir thir gi ma con mong mudn minh dwoc trdi
nghiém, dwa vao diéu ma con tin. Con c6 thé trdi nghiém né bao ldu la tity
theo y con muén mié~n la né lam con hai long. Roi thi con di dén tang thir
ba. Day la tang cudi cung khi con trdi nghiem Sir Bdam Chim Hodn Toan Vi
Badn Thé, noi len tu trai nghiém dé di den dwoc Chiém nghiém cugc song da
qua & céi tran ma con vira di qua, va réi con quyét dinh lidu rang minh cé
“di tiép hay quay vé”, nhw con da dé cdp.

Con thuc hién quyét dinh nay dua trén nhirng diéu ma con thiy
khi Chiém Nghi¢ém lai cugc song da qua ciia minh.

Can ban thi dung la nhu vdy. No dwoc dua trén diéu ma con thay va
liéu rang c6 bdt cir thir gi md con van mong woc minh duoc Biét va duoc
Trai nghlem trong mét linh hon mang nhu’ng ban tinh rleng biet ma con da
nghz né la “con”. Néi theo cdach khdc, né dwoc dwa trén cdi liéu rang con da
cam thday “hoan thanh” hay chua.

Nhung con da nghl rang Ngal biét day, con dang thuc sw lang
nghe nhirng gl Ngal noi mot cach rat cham chu, va con da nghl rang lic
trwéc Ngai cé noi la khong ai chét di ma mang theo cam glac khong
hoan thanh co' ma. Ngai da néi, néi thang rang Khong mot ai chét di ma
that bai trong vigc trai nghi¢m tit cd nhivng diéu ma chinh né di dwa ho
dén véi céi trin nay dé dugc trai nghzem. Chang co thwr gi goi la “Khong
du kha mmg” va Ngal noi rang d6 12 y nghia cia Hoi twong thir 11. Thoi
diém va tinh hudng ciia cai chét luén luén hoan hio.
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Moi diéu ma ta da noi thi no von la vay.

Nhung gio ddy Ngai lai néi ring sau khi mét nguwoi chét di ho c6
thé cam thay “chwa hodn thanh” véi mot vai thir hodc véi nguoi khac,
va vi vy c6 thé “quay lai véi cudc séong”, vi vdy dé néi va hdi sinh
khoanh Kkhic ciia cai chét theo mét cich méi dé... dé...

Do... Cai gi?
Do 1a loai bé di swr that rang ho da chét.

Chinh xac. Cai do co nghia rang ho da khong chét. No mangy nghz
rang “thoi gian va tinh huong cua cdi chét luén luén hoan hdo”. NG co0
nghia rang chang ai chét di ma that bai trong viéc trai nghi¢m tat cd nhiing
diéu ma chinh né da dwa ho dén véi céi tran nay dé dwoc trai nghiém.

Vang, nhung néu nhw ho da ché't‘ va thdy ring minh chua lam
xong va vi viy ho da quay lai. Nhung diéu nay thi lai ching minh rang
ho co thé chét khi chwa hoan thanh hét.

Ta biét la lam sao ma con sé nghi nhu vdy, vi vay ta sé dwa thém cho
con mot manh thong tin nita.

Qua trinh ma con goi la cdi chét chira hoan thanh mai cho dén khi
linh hon dé di qua dén phia bén kia.

N6 nam & phia bén kia cua trai tao cam, no nam trong dia hat tam
linh, do la noi ma linh hon thuc hién cong viéc vui vé cua viéc thiet lap ban
tinh cua no va tdi tao lai no theo mot cach khac.

Va vi vdy, ma chang c6 ai chét boi vi tuéi gia mdi cho dén khi ho
budc qua ngudng cira nay. Noi theo mot cdch khdc, cdi chét ciia con chwa
phii la cuéi ciing cho dén khi con néi rang né la cudi cing.

Néu nhw con bay 1o tai khoanh khdc ciia Chat Vin Linh T hleng mng
con cam thdy chira hoan thanh, va mong woc duoc quay vé voi coi tran ma
chinh tir noi dé con da néi lén, con cé thé lam nhiwr vdy va con sé lam vdy
ngay ldp tirc.

Ving, nhung Ngai da lam diéu nay, Ngai da noi rang, béi “nhay
vao hién thwe”. Ngai da noi rang linh hon da nhay vao mot hién thyc
dan xen. Trong truwong hop d6, linh hon trong cai hién thue nay da chét
di khong dwgc hoan thanh.

Con dang nghi diéu nay danh cho cdi chét, con cé biét viy chit.
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That 1a m¢t budc ngoac thia vi cua l1oi néi nay.

Nén can trong dé dirng suy nghi qud nhiéu. Hay nhé rang, dé thdt sw
hiéu duwoc Hién Thuc Toi thwong thi con phai mat di ly tri. Nhung ciing dung
roi xa sy chdt van cua con. Khong, khong vay dau.

Con dd tirng hoi ta rang liéu mét linh hon cé thé & hai noi ciing mét lic.

Vang, con c6 héi. Va Ngai da noi riang n6 con cé thé & rat nhiéu
nhi€u noi cung lic chir khong chi ¢6 hai noi.

Tét. Con di nhé diéu dé. Vay gio, di theo ta nhé.

Néu nhw linh hon cam thdy chwa hoan thanh va né nhdy vao mot hién
thue dan xen ma trong do no da khong chét, roi thi cai linh hon do no khong
con cam giac minh chét di ma chua hoan thanh. BDong y khong?

Pong y. Nhung linh hon vin con dang é trong mot hién thue khac.
Cho chiit, ta dang néi dén ché dé day.

Cdi linh hon ‘0 lai phla sau”, vi vdy dé not, trong hién thuc dau tién
la khong chil y dén cdi di xdy ra. NG diege biét rang dé la mot phan cua
chinh né da dwoc chdp nhan de nhay vao trong mot hién thyc xen ké va hoan
thanh cai ma no mong muon dwoc hoan thanh. No cung duoc biét rang
chang co thir gi nhw la Thoi Gian ca. Vi vdy no bzet rang cdi phan khac cua
no da lam xong cdi ma no “‘da quay lai” de hoan tat. Vi vay, linh hén Chi O
Trong Khoanh Khdc Bay la, Khoanh Khac cua Ngay luc nay, di vao trong
dia hat tam linh mang cam gidc hoan tdt hoan toan.

Wow. Ngai c¢6 thé noi vé tat ca moi thir theo cach ciia Ngai.

Con ¢6 thé néi nhw thé. Nhung ta mudn goi y cho con rang ta chang
¢6 loi loc bao nhiéu béi viéc mo dén nhitng chan to ké toc cua siéu hinh thé
nay. Ta nghi rang con sé thu dwgc nhiéu loi ich hon tir viéc tdp trung vao
nhitng quy tdc 16n hon va nhitng théng diép chinh ciia doan doi thoai nay.

Rat nhleu ngu’m trén trai dat nay hay bi ket lai boi nhiing diéu vun
vat. Ho muon tat ca moi thir déu dugc gzaz thich, dén tin chan to ké téc. Con
co thé It mzeng tranh théu lai r6i nhin vao nhu’ng muii chi théu da tao ra no,
r6i ti mi lan theo dén twng du"ong kim muii chi cho dén khi con thay het
nhitng du’o’ng théu vao va ra cia né. Nhung ma nhw vy thi con sé chang
bao gio tin hwdng dwoc hét vé dep cia bike tranh da dwoc tao ra.

Nhin vao moi vit theo mét cach khdc Thay déi cdi cach nhin “Toi
phidi c¢6 dwgc moi cdu trd loi” cua minh di. Hay cho ban thdan minh mot co
héi dé nhin du’ac toan canh. Con s€ yéu no thoi.
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Ban chazng' cdn phai dugc “sic phong” chirc bj truwéng trong thé gidi nay.
Thuong Dé da sac phong cho ban boi dirc hanh ciia mot sinh linh nhw ban.

CHUONG 35

Neale: Pwogc rdi, vi vy con “hiéu” ring mdi linh hon 1a “hoan
thign” khi cudi cing né dén dwoc voi “thé gidi bén kia”. Vi viy day
chinh 12 miéng ghép cudi cung trong bang xép hinh danh cho con.
Chuyén gi xay ra khi chiing ta dén d6? Chiing ta lam cong viéc gi? Va
1am thé nao chiing ta thue hién n6?

Thwong Pé: Khi mét linh hon noi rang hoan tal hét roz khi no tra loi
xong Chat Van Linh Thiéng va noi rang “Cang di tiép nao”. N6 _ngay lap
tire di vao dia hat tam linh, noi ma né bdt dau dat dwoc Su’ Hiéu Biét vé
Chinh No nhu la cai ma nd da dwoc trai nghiém khi no dwoc hoa nhap cung
véi Anh Sing.

Do la, no bdt dau co dwgc nhan thicc cua chinh no nhw mot Sinh Linh
Théin T hanh. Piéu nay rat nhanh iro nén ro rang boi vi trong dia hat cua
tam linh tat ca moi thir ma linh hén mong muon né déu dwoc tao ra ngay
lap tire. O do chang co “khoang cach thoi gian” gitra khai ni¢m vé mét diéu
@i dé va Hiéu Biét né nhu la Chinh Ban Than. Piéu nay xay ra boi vi trong
dia hat tam linh Linh Hon tao ra ¢ ca 3 cap dé cia sw sang tao dong thoi.
Trong céi trdan né hiém khi xay ra nhw vdy lam.

Vi vay khi con “chét” thi con dot nhién bit dau sing tao & tat ca
cac cap do tiém thirc, nhan thirc va siéu nhan thirc cung mot liic.

Con lam vy khi ma con di vdo dia hat cia tam linh. D6 14, ta van giik Cai
an du kia, khi con di xuyén qua Léi ciia qua Tdo cam va di vao “phia bén kia”.

Tat ca cdc ccfp do cua nhdn thic tro thanh Mot trong luc Hoa Hop
vao voi Anh Sang va no la nhdn thirc doc nhat ma con bo lai no o “phong
chira” - Cai Loi cuia Chinh Minh - va roi di vao the gioi Tam linh.

Ciing vdy, moi khia canh cua ban than - thé xdc, tam tri va linh hon -
da tro thanh Mot.

Ciing nhu thé, ba céng cu ciia sw sang ta0 - suy nghi, ngén tir va hanh
- da tro thanh Mot.

Va cudi cung tdt ca ba trdi nghiém cia cdi ma con da dén day dé goi
no la “thoi gian’ - qua khi, hién tai va twong lai - da tro thanh Mot.

Tat ci moi thir hop thanh mot thé.
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Thdat vay, “cdi chét” la mét sy tdi hop. Tdach Xa tw Sy phdan tach,
chét” chinh la sw Tai Hop lai. Moi hién thuc ba ngoi tro thanh doc nhat.
Mot vai cai dwoc mo ta nhw la Chua Ba Ngoi tro thanh Mot.

Boi vi bay gio con dang tao ra voi tat cd cdc cong cu cua sang tao ¢ moi
cdp do cua nhan thirc cung mét lic, nhirng sw sdang tao cua con la tirc thoi.

Con sing tao & mirc dd siéu nhan thirc trong thé giéi tim linh!

U va tdt cd moi thu" ma con mong muon dwoc tao ra va xudt hién mot
cdch tire thi trong s hiéu biét ciia con.

Nhitng bdc chan sw ciing Sang tao tir cap dé nay ¢ trong ¢di pham.
Newoi ta goi nhirng thanh qua tirc thoi cua ho la Phép mau.

Vi vay & phia bén kia con thit sy 12 & trén Thién Dwong, noi ma
con c6 thé bién ra bat ctr thir gi ma con mudn.

U Va cai ma con mong muon né dwa con dén gan véi Hiéu Biét Pdy
Pui vé Ai La Con, va réi thi tdi tao lai ban thdn theo mot cach khac o mot
phién ban tiép theo hoanh trang nhat. Ddy lam woc muon ciia moi sw song.
N6 dwoc goi la sw 16n 1én. N6 dwoc goi la sw tién héa.

Con sé muon duoc biét tat ca dé la de biét vé viéc duoc song, dwoc la
minh, va duoc la T han T, hanh. Vi vay ma lan nay oT hzen Bwang, hay dia hat
tam lmh la mem vui thuan khzet Cuoc Song 0 coi tran ciing co the co niém
vui thudn khiét, chi la hau hét cdc linh hon khéng biét dwoc diéu nay. Ho da
lang quén ho that suw la ai.

That la kh6 dé mé ta hoat dong ciia linh hon o trong dia hat tam linh
mét cdach chi tiét hon béi vi sw gioi han trong cap do nhan thirc hién tai cua
con. Ta c6 thé néi véi con rang né la thoi diém cia Sy Hiéu Biét Vi Pai.
Nhung sé dén mét khodnh khdc khi ma Sw Hiéu Biét sé la khong di. Linh
hon sé tim kzem dé trdi nghiém cdi ma né Hiéu Vé Ban Than né ¢ trong cdi y
twong méi vé Chinh N6. Pdy, né hiéu dwoc chi c6 thé xdy ra & céi tran.

Vi vay linh hon quay vé véi vat chat.

U. Hanh phiic va hdn hoan. Linh hon con quay vé véi Léi ciia Chinh
Minh, va mét lan nita trén hanh trinh quay vé, né dwa ra hoi ddap véi Chat
Vin Linh Thiéng. Con c6 biét rang cdi ma con wée dwoce biét la gi khong?
Bdy gio con ¢6 chon dé quay vé véi cdi vit chdt khéng?

Khi cau tra loz/suy nghl/cam gzac la co thi linh hon s€ tao ra mot lya
chon khdc: quay vé véi céi vit chdt vao cing mét cudc song hodc sé la mot
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co thé khac.

Co6 phai Linh hon bi glO’l han & m{t dlem dén 1a Trai Pat khong"
Hoac 1a linh hon c6 thé quay vé voi coi vat chit trong hinh dang khac, &
nhu’ng hanh tinh khac, hay nhirng noi khic trong vii tru khong?

Vi chung ta da tung thao luan qua ve van dé nay trude day trong cudc
tro chuyén nay, cé rat nhiéu con dwong dé di qua Lién Tuc Khong Gian/Thoi
Gian.

Trong quyén sach Stranger in la Strange Land (Tam dich: Lang
khach ¢ mot vung dat la) cia Robert Heinlein da néi rang c6 rat nhieu
khi nao/¢ dau.

U Ong ta néi hoan toan dung Va con co the chon bat cir thir gl ma
con muén. Lam nhuw vdy, con di vao Hodan T oan Bam Chim thém mot lan nita
Vol viéc lam Zoang di nang lu’ong ciia s song dé thé ma con c6 thé di vao
trai nghiém ma con goi la “sinh”.

Cam on.

Cam on Nguwoi vi mo ta nay va cam on Ngwoi vi toan by cugc noi
chuyén nay. Con biét rang n6é da chira dung rat nhiéu “qua trinh ciia sy
mo ta” - nhirng s giai thich thong qua 4n du, khoa hoc va siéu hinh ciaa
vii tru ciia moi hinh thai séng va ciia “moi thir hoat déng nhw thé nao” -
nhung né ciing mang dén cho con sy hiéu biét sau sic tuyét voi vé thé
gi¢i tAm linh cung véi hiéu biét va nhéan thirc siu hon ma d3 mang lai sy
thoai mai cho con, va con ciing hy vong né ciing mang lai sy thodai mai
cho rat nhiéu nguoi khac - diic biét 1a nhitng ngwoi dang phai ddi dién
v6i cai chét ciia nhitng ngwoi thian yéu ciia minh, hodc nhirng ai ma
chinh ban than ho dang phai d6i dién voi cai chét.

N6 la co hoi cho moi vi bo truong that sw cua Thuong Dé (va tat cad
cdc con déu la nhu thé - duoc sac phong hodc nguoc lai) dé mang lai sy ém
ai cho cdai chet.

Vang. Va néi thi 1a néi thé, nhung dbi lic ciing khé ma tim dwoc
dugc tir ngir thich hop dé an ii cho nhitng ai dang chiu dung nbi dau
mat mat nguoi than Mot nguwoi phu nir tén 1a Sheila da viét cho con
may dong niay miy nim vé trudec.

“Giri 6ng Neale: Anh trai Chuck ciia t6i da qua doi tir nhiéu nam
trude, khi ma anh cfy chi méi 27 tuéi va t0i dwong nhuw khong thé ngung dau
buodn vi viéc do. Moz ngay toi deu nghi vé anh dy. Moi thir t6i thdy déu goi
cho t6i nhé vé anh dy.
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Dwang nhu (0 chang con quan tam dén bat ky diéu gi nita. T6i
thwong xuyén cam thdy tuyét vong. Ong cé thé givip t6i khong?

Sheila, WI.”

Mot ngudi binh thwong thi co thé noi gi diay véi mdt ngudi nhw
vay? P6 chinh 1a ciu héi. Hon hét thay, chiing con la nhu’ng vi b0
truong chang qua trweomg lop dao tao. Chung con dau phai ai ciing ¢o
bang tw van vién dau. Chang con dau phai ai ciing trai qua hang nhiéu
nam troi chuyén lam cong viéc giup do nguwoi khac.

Cha, con da tra loi sa0?

Con di tra 10i theo cach tét nhat ma con da nghi dwoc, dua trén
nhirng doan tro chuyén ma Thwong Pé da mang dén cho con. Con noi
thé nay:

“Sheila than mén,

Téi rat ldy lam tiéc vi sw mdt mdt cia cé va 101 cung hiéu sw dau
thwo‘ng ma coé dang mang. C6 mét vai diéu ma téi muon néi véi c¢6, ma né cé
thé gitip ¢é vé lai ki tkc ndy trén birc tranh trong ky irc ciia minh vi thé khi c6
nhin lai vao né, c¢é khéng luén luén thay buén nita.

Piéu dau tién, co phai biét rang Chuck dd khéng chét, rang cdi chét
chi la mét sy hie cau, mot 1oi néi déi va ding bao gio, dirng khi ndo dwa né
vao voi Ban Than c6 nhw mot chan ly cua mot trdt tu cao nhat cho bt ky
phan con lai cia diéu nay dé lam né ¢6 Iy.

Diéu thit hai, neu chiing ta chdp nhdn rang Chuck khong phai la thir
ma cd goi la “cdi chét” nhwng sw thdt dang vo cung song ddng, thi chiing ta
sé hoi ban than minh: Anh dy dang o dau? Anh dy dang lam gi? Va di nhién
la, anh dy ¢6 hanh phiic khéng?

Chiing ta sé trd 1oi cdu héi cudi ciing dau tién. Chuck chuwa bao gic
hanh phiic hon, hdn hoan hon cdi liic ma anh dy mét lan nita biét dén si twe
do diéu ky nhat, s han hoan nhdt, va chan Iy ky diéu nhdt - chdn 1y ciia
chinh riéng anh dy, va ciia Mot Thé véi Tat cd moi thir.

Sw chia lia da két thic voi Chuck trong chinh khoanh khac do, va sw
tdi hop cua anh ay Véi tdt cd moi thir la mot khoanh khdc day vinh quang
trén thién dwong va ca trdi dat. That vdy, dé la mét thoi diém de an mung,
chir khong phai la dé bi thwong. Nhung bi thu’ong la diéu co the hiéu dworc.
NO da mang dén cho cdi nhdn thirc han hep cua chung ta vé diéu dang thit
sw xdy ra ciing nhir la tam quan trong cia mat mat cd nhdn ma ching ta
dang trai nghiém no mot cach ty nhién.
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Sau mét khodng thoi gian cia sw dau buén tw nhién, cdi ma ching ta
phai du {6t méi ban cho ban than minh, réi thi né tré thanh sw lua chon dé &
mdi trong cadi noi cua sy huy hoai hoan toan va tang thuwong. Hodac la chung
ta di dén mét nhén thire 16m hon va mét chin 1y tuyét diéu hon cai ma no cho
phép chiing ta mim cwoi - vang, tham chi la voi cai y nghi anh ay da dz xa,
du rang no qud som, qua dot ngot mdc du chang co thir gl la * ” hay
“dot ngdt” trong cdi thoi gian biéu cua Thirong Pé cd, ma tdt cd deu duoc
lén thoi gian hoan hao.

Lieu rcing chung ta chon nhdn thuce vi dai hon, roi thi chung ta ty do an
mirng trong s tron ven voi cudc song ma Chuck da ¢, mon qua ma anh dy
da danh tang cho tat ca moi thir ma anh cfy dd cham dén va su diéu ky trong
sw ton tai ciia anh dy va tinh yéu ciia anh dy thdm chi la ngay ca lic nay.

Chiing ta lam diéu nay dé gitip cho chinh ban than Chuck dwgc hoan
toan tw do. Chinh diéu nay dd mang ching ta dén cdu hoi dau tién trong b
ba cau hoi trén bay gio Chuck dang ¢ dau? Trong quyen sach doi thoai véi
Thirong Dé 3, téi da duoc tiét 1 rang do la cdi thé gidi véi sw cie ngu hodn
toan cia Thwong Pé, chlng ta 14 tdt ca ¢ khdp moi noi. P6 la noi ma khéng
¢ & diy hay ¢ dé ma chi don gian la o khip mgi noi. Vi thé trong ngon ngit
ciia con nguoi, ta cé thé néi rang ching ta cé thé ¢ nhiéu noi cing mot lic.
Chung ta c6 thé & hai noi, ba noi, hay bdt ky noi nao ma chiing ta muén, va
¢ bat ky trai nghiém nao ma chung ta chon. Vi day chinh la sy tw nhién cua
Thirong Dé va tdt ca déu la sinh linh ciia Thwong Pé.

Va cdi trdi nghiém nao ching ta chon dé cé, gita nhitng nguoi khéc
day? D6 la trdi nghiém ciia Mot Thé va sy cam théng cho nhitng ai ma ta
yéu thirong, ciing nhw diéu ma ching ta lam khi con trong than xdc nay.
Diéu nay co nghia la tham chi ngay ca bdy gio thi Chuck van rat thwong cé,
né chang phdi la thir Iy thuyet suong, ma la mot cam giac that sw voi mot
tinh yéu thuong song dong ma né cé thé va sé chang bao gio chét di. Tinh
yeu thwong vinh hang va mai mdi chinh la nguyén nhan khién Chuck (hay
mgt phén ciia Bin Thé dé la Chuck) da dén véi cé, & bén canh cé voi trong
timg suy nghi ciia ¢6 vé anh dy. Béi vi suy nghi cia mét ngwoi ma yéu
thuong chung ta sé la mot suc hut va mot luc kéo ma ban thé ciia mot con
ngueoi khong thé va sé chang choi bo, sé chang phot 1o né duoc.

Tham chi la ngay bay glO‘ Chuck vin dang bén cé khi co dang doc
nhu’ng dong nay, vi ¢o co anh dy trong tam tri minh, va mot phan rdt nhiéu
cua anh ay dang bén canh co. Néu nhuw co dang tinh lang, va cuc ky nhay
cam voi khoanh khdc nay, thi cé sé cé thé cam nhdn duoc anh dy, cam gidc
c6 anh dy... tham chi la “nghe” dwoc anh dy.

Diéu nay la sy that voi tat ca moi nguoi ¢ khap moi noi, va no gidai
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thich cho hang ngan hang van cdc bdo cdo dwge nhdn hang ndm vé chuyén
“viéng tham” ciia nhitng nguoi di di xa téi nhitng nguoi than con ¢ lai cdi
tran théng qua lén dong, cac b trudng, béc sy, va tam linh hay bdt ky loai
hinh ndo ma chiing ta tirng dwoc nghe qua va chdng con gi thdac mdc.

Thuong thi diéu xday ra chinh la cdi ban thé cia ngwoi dy da bay dén
bén ta véi cdi suy nghi dén dwoc véi khéng gian cia ching ta noi ma tran
ddy yéu thwong, long trdc an va céi mé hoan todn véi ching ta. Cdi sy cdi
mo do sé dong y cho ban thé cia ngwoi ma chiing ta thwong yéu dwoc hodan
toan biét va hiéu diéu ma chiing ta dang cam gidc va trdi nghiém.

Néu chiing ta nght rang ngu’m do dang sau thwong, buon khé, va dau
dom thi cdi ban thé do biét dwgc noi buon cua ma chung ta dang trai qua. Va
vi bdy gio cai ban thé do la tinh yeu thuan khiét, né sé tim kiém véi tinh yeu
thwong a”e chita lanh noi buén cua ching ta, vi né sé phdt hién rang né
khéng thé khéng muon lam nhw vy.

Mat khac, neu nhu chung ta nghi vé ngwo’z do voi sy han hoan va an
ming, thi ban thé cia nguoi ma ching ta yeu thu'ong hét muyc biét dwoc s
han hoan cua ching ta, thi cai ban thé do sé tw do ma di dén cudc hanh trinh
mau nhiém tiép theo, khi biét rang moi chuyen déu on voi chung ta. NO sé tro
lai, chdc chan la vdy. N6 sé quay lai méi lan ma né nghi dén.

Nhung sw viéng tham cua no sé la nhu'ng ban khiéu vii han hoan trong
tam tri ta, nhu’ng sw lién két diéu ky va téa sdng, ngan thoi nhu"ng la khoanh
khdc ruc ro, nhitng ny cuoi da tqo ra toan bo. Réi thi ban thé sé luét di xa
mét lan nita, mang theo niém vui mwng boi suy nghi vé finh yéu thuong cua
co, va sy an mu’ng cua co voi cugc song cua no. Cam thay hoan thién trong
sw twong tac véi 6, mdc dit né khéng mang y nghia da két thiic.

Gio day trong qua trinh glup do chung ta chita lanh sy dau thwang va
bi ai, ban thé cua nguoi ma ta yéu thuong sé chang du'ng lai, nd su dung bdt
cir cong cu gl muon bdt cir thiét bi dan truyen ndo, dung bt ky phuong
phap nao ma ding duoc (co lé né bao gom mot la thw giong nhu vay ttr mot
nguoi hoan toan xa lg) daé mang dén cho chung ta loi nhan gui vé sy han
hoan bt tin o cai noi ma nd dang cuw tru, va chan ly cua sy hoan hao cua
qud trinh su séng va sy chuyén tiép.

Khi ching ta co thé dn mirng sw hodan hdo, ching ta dong Y cho ban
thé va linh hon cua ngum ma ta thuwong yéu ciing dwoc an ming diéu do,
giai phong né dén véi nhing diéu diéu ky khong thé néi bang loi cua hién
thyc vi dai hon, tran trong sw hién dién cua no trong cugc song cua chung
ta, trong cdi thé xdc trude ddy cua né, bay gio trong ngay chinh khodnh
khdc nay va tham chi con kéo dai mdi mdi.

An mung, an mung, an mung nao! Khong con dau buon, khong con bi
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ai vi chang hé cé bat ki bi kich nao do dp 1én dau ai ca. Nhung nhung hoz e
ddc biét véi ny cwoi va nwde mat, vang, nwde mat cia hanh phiic ¢ diéu ky
dieu cua Chung ta la ai, cua Chuck la ai, va cua tinh yéu thu’o’ng khong noi
thanh 16i tir Thuwong Pé, ngueoi ma cé thé dd tao ra tat cd nhitng diéu nay
cho ching ta.

An mirng di, Sheila. Cho ban than cé va Chuck, va td't ca nh[mg ngu"d’i
con day duogc cham (i boi ca 2 ngwo’l mon qua cua sy song, moén qua cia

sy han hoan thay the cho noi dau, cua niém vui thé cho cho sw dau dom béi
mdt mdt, ciia sy biét on thét sw, va cudi ciing la ciia binh yén.

Phuée lanh ciia Thieong Dé, chang phdi la it nhdt cudc song cia
Chuck va su hién dién cua Chuck bén c6 tham chi la ngay ca luc nay day,
dang o quanh c6 Sheila. Pung lén nao, va tro thanh Nguoi moi thuc sy la
co. Va mim cuoi di.

Chuyén ciia Chuck sé chdng bao gio khdc di dworc.

Phurée lanh dén véi cé. Neale.”

Do qua la mot hoz dap tuyet voi. Ta chdc chdn rang Sheila sé thdy né
khién cho c6 dy rat rdt thodi mdi.

Nhung diéu né c6 that khong? Hay con chi 1a dang bia ra né ma
thoi?

U.
U, cai gi co?

U cho ca hai cdau hoi. No dung la boi vi con dang bia ra moi chuyén.
Con c6 thé cé bat ky dwong nao ma con muon.

Ngai liic nao ciing néi véi con nhuw thé va con thi cir muén c6 mot
con duwdng chic chin béi vi né méi chinh la con dwong thit su.

Nhung con dwong that sw lai chinh la no.

Do la con du’ong ‘thdt s” boi vi con mdi tao ra né theo cdch dé. Néu
nhw con woc muon tao ra con duwong khdc, thi no sé la mot con dwong khac.

Nhan day thi ta cé thé néi viéc nay Vvé cd cudc doi cia con trén trdi
ddt nhw la né dang & trén thién dwong vay.

Cha, néu nhu con dang thue su tao ra cudc song ciia minh va cugc
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song xung quanh con theo cich ma con chon, thi con s€ chon cho tit ca
chung ta thye sy di theo tleng g01 cia chinh ching ta trén thé glO’l nay.
Con thye sw thay minh dwgc tiép thém cam hirng tir nhu’ng nguwoi nhw la
Joan Beck (ten nhan vat da dwoc d01 di, nham bao vé danh tinh cho
nguoi nay), nguoi nay da _mang dén cho con mgt mén qua vao thang
1/2003 bang nhirng chia sé ca nhin cia minh vé viée cai chét ciia con
trai cé Ay da lam thay doi ca cudc doi co Ay thé nao.

Jason - dda con dau long cia co ay - vira tron 18 tudi, mot hoc
sinh trung hoc cudi cap. Cau ay da chét dudi rat thwong tim vao budi
hoc diu tién ciia mon boi. Ci chét cia cau bé danh m¢t don manh vao
Joan, vao gia dinh ciia ¢6 4y va nhirng ngudi xung quanh

Joan giai thich rang co ay chua bao gio' nhan thay thay 1a sw chira
lanh mgt cach ty nhién cé thé co cho ndi dau ciia ¢6 Ay da mang. Hai
ngay sau cai chét cia Jason, c0 ay cam giac thang bé dang bén canh co.
Co ay noi rang, ¢6 Ay da khong thé viret qua ndi dau xé 1ong d6 néu nhw
khong cé thing bé bén canh minh.

Trai nghlem ciia Joan véi vi€c ket ndi tim linh cung con trai minh
da dwa co ay di qua hanh trinh dé hidu dugc y nghla dang sau cai chét
cia Jason. La con gaii ciia mot vi bg tru’O’ng, c6 ay da tin rang Thu’O’ng
Pé ludn hién hiru, nhu’ng mong moi ¢ ay tw cham lo cho cudc song cia
chinh minh. Nhung c6 ay khong thé hiéu dwoc tai sao dira con trai yéu
dau cia co phai chét. Hon het thay, Joan da ludn ludn Ia mot nguoi me
tot, luén day dd con minh diéu hay 1& phai.

Sau khi Jason qua do’l, co ay da giai thich rang con trai co ay ludn
1a nguoi dong hanh cung co ay trong hanh trinh tim klem cau tra loi. No
sé hu’ong dan cho €0 ay, tham chi 1a Kkhi co ay chong doi lai chan ly do.
Khi ning ciia cd ay khi tha thir cho nguoi gido vién by mon thé duc la
moét minh chirng cho viée Jason vin déng mét vai tro trong cudc song
cua Joan.

Joan chwa bao gio lién hé nhleu voi ngum glao vién thé duc,
nhu’ng sau Kkhi Jason qua doi, co ay ludn tim gap ngu’o‘l ay Jason da
gitip Joan nhén ra rang tha thir cho nguoi thay glao do6 12 mot hanh
dong dung dan Gio day o Ay da thoat khoi cai cam xic cia sy gian dir.
Mic du co ay lo lang rang mot vai ngu’o’l nghl rang co ay bi dlen, nhung
c6 mot sy that ma co ay lay do 1am niém an i do la c6 ay da tim dwgc
hwong di méi cho cudc doi minh.,

Khi Joan chia sé cau chuyén cia ¢6 ay voi con. Con da cam djng
béi nhirng gi ma co ay da trai qua. Va con rat biét on vi co ay da chia sé
no vai con. Roi con ndi voi co ay...
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“Téi hiéu la ¢é dd cam thdy tuyét vong thé nao khi Jason ra di, Joan
a. VA toi ciing ldy lam vui mimg khi thang bé tim dwoc cach dé giir lién lac
VGi 6, Vi thé ma ¢é di c6 dwoc sw gitp d& ciia né trong khi dwong dau voi
tat cd moi chuyén - va né da dan cé dén nhitng chdn 1y vi dai hon va to 1ém
hon nhiéu.

Gio ddy t6i thdy ré rang ddy chinh la muc dich ban dau cia Jason.
Mai ching ta khi bude vao cudc doi nhau déu vi mét nguyén nhéin va mot
muc dich. N6 gan nhw luén luén cé lién quan dén sy truong thanh ciia mot
vai miec do tam linh. Cé ciing dd budc vao cude doi ciia nguoi gido vién thé
duc do cung voi cung mot nguyeén nhdn nhu trén. Co cam gidc kinh khung
dén thé ndao vé nhiing gi da xay ra, thi toi cing co thé twong tuwong dugc diéu
ma anh ta cam nhan cting the ay. Mac du la anh ta c6 thé khéng thé hién ra
diéu do6, nhung téi chdc rang anh ay cing dang tuyét vong trong long.
Chuyén nay da xdy ra trudc mdt anh dy. Anh ta c¢é thé chua ting bao gio
thdy dau buén hon thé, khéng bao gio lam bat cir diéu gi dé cé thé thay doi
dwoc diéu do niva. Téi chdc rang rat nhiéu, rat nhiéu dém ma anh ta sé phdi
khoc vi diéu nay.

Téi mong rang cé khéng chi tha thir cho anh dy tir sau trong trdi tim
minh ma con dén néi chuyén truc tiép véi anh ta, va chia sé tinh yéu thuwong
con nguwoi voi anh chang dy. Bé anh ta biét dwoc rang cé hiéu dwoc anh ta
dd cam gidc toi té dén thé ndo (t6i nhdc lai, thdm chi néu nhw anh ta khéng
thé hién ra diéu dy). Va rang c¢6 muon anh ta biét dwoc khong phdi la c6
“tha thit” cho anh ta (diéu nay nghe c6 vé nhw anh ta da lam diéu gi “sai”’
ma vi no anh ta thdy “t6i 16i” ma c6 dang dé anh cfy “nhan _trach nhiém ")
ma la vi ¢6 chang can phai tha thir cho anh ay boi vi ¢6 thdy ré rang rang
anh ta la mot nguoi tot, rang anh ta chang c¢6 y lam chuyén dé hodc la rdp
tam lam vdy. Va rang diéu xay ra la mot bi kich da xay ra. N6 da xay ra.
Nhitng chuyén xudt hién trong cudc song. Nhitng diéu nhir viy xay ra. Va
chang ai la co Zoz trong nhimg chuyén nhu vdy. Noi voi anh ta rang co hiéu
diéu nay, va rang cé “mong rang anh ta co thé tiép tuc cugc song cua minh
ciing nhur ¢6 dang tiép tuc voi cudc song ciia cé vdy, van san sang va co thé
mang dén niém vui, hanh phiic, tinh yéu va tiéng cwoi dén véi cude doi cia
nhitng nguoi khdc.

Ving va ndi voi anh ta rang Jason muén anh ta luén luén nhé rang
anh ta da cham dén dwoc cudc song cua hang tram ngan ban tré theo nhitng
cach tich cuc va quan trong - va nhitng ngay ma anh ta lam duoc chuyén
nay con rat dai.

Va rang phdi hoc cach dé song véi 16i lam dé bién né tir dau thwong
thanh phuwéc lanh, chita lanh cho nhan loai, vi tat ca ching ta ai cung gay ra
16 lam frong suot cuoc doi mmh va tat ca chung ta la con ngu’O’l va tat ca
chiing ta déu c6 kha nang dé mang lai va ban tang tinh yéu den thé gidi, va
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tat ca chung ta sé lam dwoc néu chung ta chap nhan cho minh lam vay.

Noi voi anh ta nhitng diéu nhw vy vi vét thwong ciia nguoi dan ong
nay can dwoc chita lanh, va cé la mdt trong nhitng nguoi quyén nang nhat
c6 thé gitip anh ta lam vdy, phdi chir?

»

Than meén, Neale.

Day chinh la lam the nao ma Joan thuc sy la mot bo trwong Con
chang can phai dwoc “sac phong” chirc bo tru’o’ng trong thé giGi nay.
T) hu’ong Be da sac phong cho con boi dirc hanh cua mot sinh linh nhy con.
Con ¢ thé - va la - mot bo truong ngay lic nay day Va moi ngay néu nhu
con tim no, con sé thdy mét co hoi dé mang cdi ndi cdc ciia chita lanh va yéu
thwong dén cho nhitng nguwoi moi.

Con c6 thé néi gi diy véi nhirng ngudi dang hip héi? Cho dén tin
bay gio' n6 van ludn ludn 1a mot diéu khé khiin cho con. Cho hau hét tat
ca ching ta. Con sé twéng twong. Nhirng diéu ém i gi ma con cé thé
mang dén cho ho day?

Neu nhw con thay dwoc nhu’ng nguoi tin rang tha thir chinh la diéu
can thiét @é cho ho * xu'ng dang voi thien dwong”, thi mang dén cho ho sir
tha thir - va néi véi ho rang Thuwong Pé ciing lam viy.

Néu nhw con thay dwoc nhitng ngum tin rang ho sé dwoc di vao ngay
vong tay cua Thuong Be va nhu'ng ngum ma ho yéu thuong sau khi chét, thi
mang dén cho ho s khang dinh - va néi véi ho rang Thwong Dé ciing lam vay.

Néu nhw con thdy dwoc nhitng nguoi tin rang chang co cugc song sau
cdi chét, hay mang den cho ho nhitng lya chon khdac nhau - va noi voi ho
rang Thuong Dé ciing lam vay.

Thirong Dé lam vdy thong qua nhiéu sw kién trong cudc song, trong
hang ngan tiéng noi khac nhau trong suot hang ngan nhitng khoanh khac
khdc nhau, noé dwoc nghe boi nhitng ai dang that sw lang nghe.

Cuéc tro chuyén nay, dwoc mang dén cho con va toan thé nhin loai
la mot trong nhirng sw kién do.

Va vi vdy ma ta da moi con dén ddy dé mang dén 1oi cau nguyén nay
cho nhitng ai dang hdp hoi:

Thuwong Dé trong sy hiéu biét ciia con biy gio' dang 6 bén con, thim chi
trong chinh gio' khac nay, trong chinh khoanh khdc ding gia nay. Néu nhw
con khong hiéu gi vé Thuwong Dé thi no ciing chang thanh vin dé. Thuong Dé
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vin ¢ day, ngay chinh noi ddy, bén con ngay lic nay, dang thi tham véi linh
hén con “Chao dén con bit cir khi nao ma con sin sang vé Nha”.

Ching ai quay lung lai vdi con, dit véi bit ky nguyén nhén hay Ii do
nao. Néu nhw cé mét nguyén nhan hay mét ly do con tin la co can ci,
Thwong Pé - nén con muon T hwong Dé - trong chinh khodnh khdic nay,
x6a bé né. Thwong Pé - nén con muon Thwong Dé - trong chinh khodinh
Khéic nay lam cho moi con dwong tré nén ré rang, moi con dwong déu
thing tdp, ndi rang “Don dwong cho ngwoi thin yéu cia ta, ngwoi da
chon con dwong vé Nha véi Thuwong Dé”. Loi cau nguyén nay dwgc mang
dén cho con, dira con tuyét voi ciia vii tru, khi con ddn than vao hanh
trinh hdn hoan nhit ma con da chgn, ngdp tran voi nhitng sw ngac nhién
di¢u ky. Mot hanh trinh di vao niém hanh phuc vi dai nhit ma con tirng
dwoc btet va trdi nghigm hoanh trang nhét ma con ting co. Bay gio hay
mo gidc mo ciia nhitng gi vinh quang nhit. Mo gidc mo cia nhitng gi
huyén do nhit thanh hién thwe. Mo gidc mo ciia nhitng néi dau dwoc xéa
tan, ciia moi thir ma thoi gian da cwdp di cia con dwoc dem trd vé cho
con. Mo giic mo dwoc thdy nhitng nguwoi thin yéu ciia minh mét lan nira -
nhirng nguwoi trudc ddy da ra di va nhitng nguwoi sé theo sau.

Biét dwoe chic chac ring khi con rot khoi noi day, con sé dwoc mot
lan niva tdi hop Véi tit cd nhitng nguwoi nam trong tim con ma trwdc day
di ra di. Va cung du’ng lo lang cho nhu’ng nguoi o lai, vi con sé cung thay
hg, mjt lin nita va mot lin nita, yéu thwong ho, va cing mgt lin nita va
mot lin nira, trong suot vinh hing va thim chi trong chinh khodnh khic
hten tai. Vi 6 dé chiang cé sw chia lia nao & noi cé sw hién hitu ciia tinh
Yéu, va khong co sw cho dgi 0 noi ma chi co hién tai ma thoi.

Mim cuwoi, réi thi véi sw mong doi hin hoan ciia cdi dang dwoc cit & do.

Nhiing mén qua dwoc sip sin 6 dé cho con, va Thuwong Pé chi cé
viéc & dé cho con quay vé Nha va nhén ldy chiing. Binh yén, hin hoan va
tinh yéu la con va la ciia con, bdy gio va luén luén la thé. Vi vy né la, vi
vdy né sé, bit tin va mai mai. Amen.
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Té tién ban sé dong hanh cing véi ban. Nhu’ng nguoi thiva ké dirng bén
canh ban doi theo nhitng quyét dinh ciia ban nhén danh ho.

CHUONG 36

Neale: Cam on Nglr(‘)'i, Thuong Dé thin yéu, cho loi cau nguyén
tuyét voi, that sy tuyet voi do. Con mong rang moi nguoi o khap noi,
trén toan thé gidi s€ sur dung téi n6 néu nhw hg cim thay rang no phuc
vu cho khodnh khac d6, va mang dén binh yén va thoai mai, hy vong va
thAu hidu cai chét.

Nhung 1am on, ché con chiit. O diy vin c6 mét vai diéu ma con,
chinh ban than con can phai hiéu.

Li¢u con_c6 nghe dung loi ma Ngai néi khong" Y ciia Ngai 1a gi
khi Ngal noi rang chiing ta sé thay nhll’ng nguwoi ma chiung ta thwong
yéu nguwoi ma di theo ta vao cai chét “tham chi la trong khodanh khac
hién tai’?

Thwong De: Con co nho la vao luc dau cua cudc tro chuyén nay khi
con noi vé vo cua Andrew Parker, co Pip, va con da hoi ta mot cdu hoi vé co
ay khong?

Vang. Con da héi Ngai ring liéu c6 phai c6 Ay mudn mic phai
bénh ung thw khi con tré thé nay khong. Con di héi Ngai rang c6 phai
c6 Ay da that sy chon diéu d6 nhu 1a mdt wéc mudn ciia minh, dé phai ra
di sém nhu viy, 6 cai tudi con qua tré. Con da ndi rang nhirng dleu nhw
vay qua that rat khé dé cho chong, con Va nguwoi than caa co ay chap
nhén. Ho sé héi, véi mdt ndi dau kho siu sic, con chic viy. Tgi sao Pip
lgi muédn bé chiing téi ma di nhw thé?

Va con co nho dwoc ta da noi cdi gi khong?

Vvang, Ngai c¢6 né6i rang “Ta cé mdt ciu trd loi cé thé lam con bi
shock .

Ta da danh lai hai Hoi tu’o*ng dé ket thuc cugc tro chuyén cua chiing
ta. Ching la nhitng Hoi twéng vui vé nhat va ky diéu nhdt trong tdt ca.

Piéu dau tién dé la...
HOI TUONG THI’I‘ MUOI BAY

Khi chét ban sé dwoc chao don boi tit cd nhitng nguwoi ma ban thuwong yeu
- nhitng nguwoi da chét truée ddy va ca nhitng nguwoi sé chét sau ban niia.
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thng linh hon nay sé an ui con khi con giai phong khoi sy rang buoc
VOi cOi trdn, nhe nhang hudng dan con di vao dia hat tam linh. Con khong
bao gio can & mét minh, chang bao gio, hay la gio ddy con ciing chang cé
don.

Con rat biét on Ngai khi dwogc biét diéu nay. Sw cé don 13 nbi s¢
hii 16n nhit cia con trén cudc hanh trinh nay.

Con khéng bao gio cé don va ciing chang thé ndo ¢é don dwoc, béi sw
t nhién cua Ai la con. Vi con khong phai la mot ca nhan, ma la mot ca thé
ciia Tat Ca. Con la mot phan ciia Tat Ca Chiing Ta Nhing Nguoi Dang
Song, va cua tat cad chung ta nhitng nguoi dang song va dau tw vao trdi
nghiém ciia Con. Nhitng t6 tién cia con dong hanh ciing voi con. Nhitng
ngueoi thira ké ciia con dimg bén canh con, déi theo nhitng quyét dinh cia
con nhén danh ho. Tdt ca ching ta déu luén bén con, va con bén ching ta.
N6 xdy ra nhung dirc tin ciia con Hiéu rang chiing ta ¢ do.

Vang, nhung diéu nay lam con khong hiéu. Hoi tlr0'ng cudi cung
ma con chang the hiéu noi. Y ciia Ngai co phai la khl con nhim mit va
chét di roi mé mit ra lai & Thé Gi6éi Sau Cai Chét, tit ca moi nguwdi ma
con tirng yéu thwong - bao gom cd nhitng ngwoi ma con da bé lai phia
sau - cling sé ¢ do sao?

Néu con muon ho o do thi ho sé o do. Néeu nhw con tin ho sé o do, néu
nhw con hy vong rat nhiéu rang ho sé o do, con sé y thuec dwoc sy hién dién
cua ho bén canh con.

Nhung... xem nay, nhw con dé noi voi Nguoi rdi day, con da duoc
nghe noi rat nhiéu lan rang nhirng linh hon cia nhirng ai ma da di trwoc
con sé ding d6 dei con khi con “vugt qua”. Chinh Ngai da néi diéu do
lic dau ciia cugc tro chuyén. Nhung con chua tirng nghe néi rang nhirng
nguwdi ma van con song diy véi con, nhirng ng1r0’1 van con song Iic ma
con chét, s¢ & d6 chao dén con. Lam sao ma diéu nay c6 thé xay ra
dwgce?

D6 la diéu tuyét diéu & trong Hién Thuc Téi T hu’ong, mac du no co thé
dugc trai nghzem nhw mot luc that dai voi nhitng ai con Song 0 coi pham
tran & trong do anh cia thoi glan N6 sé 6 trong Khodanh Khac ciia Chinh
Con cua Ngay Bay gio ma con sé duoc tai hop.

Nhung... con da nghi rang con sé & d6 dé chao dén ho khi ho chét.
Y con la néu nhuw con la mft trong nhirng nguoi ma he yéu thuwong,
chang phai la con s€ & do cho ho khi ma ho chét sao?

U, con sé... va con van sé€ vdy.
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Troi oi, con xin 16i nhung ma con nghi la minh khong lam tot viéc
bt Kkip cau chuyén nay. Néu nhv 12 con dang doi ho khi hg vuot qua, va
ho da ¢ sin d6 khi con vuot qua... 1am thé nao c6 thé... cai nao méi ndi
tiép & day?

Sw chao don cua cdc con ldn nhau vao luc két thuc cuéc song coi tran
la “lién tuc dong thoi” .

Nhung khi mot thir 1a lién tuc va dﬁng thoi, thi cai nao 1a cai con
trai nghiém? Truéc day Ngai chlra tu’ng gidi thich né cho con nghe. Co
phai la con trai nghlem mot diéu dang xay ra sau diéu khac, hay con trai
nghiém moi thir xdy ra ngay lap tirc?

Bdt cit cdi nao ma con chon. Con co thé chi nhin vao mét hinh anh
don lé cua birc tranh hodc la con co the budgc lui lai ma nhin toan bo tong
the birc tranh cung mét lic. Tat ca déu la van dé ciia cach nhin. Va con co
thé chon bat cir cach nhin ndao ma né phung sy cho con. Con c6 thé chon bat
cir cach nhin nao ma lam con hai long.

Nhirng an y chira dung trong diéu nay hét sirc to 16n. N6 gan gidng
nhuw 1a khi cudc sf)ng ciia con két thic, thi cudc sdng ciia moi nguoi ciing
vay Khi con chét, mgi nguoi cliing chét. Piéu d6 hinh nhw khong cong
bang lim.

Chang co chuyén khong cong bang & viéc nay. Bt cong hay thiéu
céng bang la nhitng diéu khong thé ton tai trong Hién Thire Téi Thuong.

No ¢o the phdi rat nhiéu nam dé ma nhing ngum ma con hi¢n dang
yéu thuong chet di, nhung nhitng nam do sé dwoc nen lai dén néi ma né con
it hon mot khac & cdi noi Khéng C6 Thoi Gian. Néu nhw con mong wéc diege
liii lai dé ngam toan canh birc tranh thi con sé duoc trai nghzem chung tham
gia cing voi con trong cudc song sau cdi chét ¢ trong “thoi gian bét dinh
hoan toan”.

DG la ly do tai sao ma trudc day ta da noi rdang néu nhw con tin rang
nguoi ma con yéu thuong - tat cd nhimng ngu’O'z ma con yéu thuong - sé bén
con trong cuoc Song sau cdi chét khi con vira vuot qua. Néu con mang rdt
nhiéu hy vong rang ho sé o do, con sé y thirc dwoc sw hién dién ciia ho bén
canh con. Niém tin tao ra cach nhin, va hy vong dwa con tranh xa khoi
nhitng twong twong kinh hodang nhdt, né chdp nhdn cho con dwoc thay mét
hinh anh [6n hon.

Oi, troi oi cai thuyet théan hoc nay rat mé6i mé... khién minh phai
glat minh. Con chua tirng dwgc nghe qua diéu nay & bat ky dau. Y con la
no khong phai ma diéu ma con tirng tuwdéng tuwong.
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D6 chinh la mé ta hoan hdo vé Vieong Quéc Ciia Thurong Pé.

Gio day ta néi véi con diéu nay, con sé luon di cung Véi tdt cd nhu’ng
linh hon cua nhu’ng ai ma con da tu’ng dong hanh cung, nhitng ai ma con
dang dong hanh cing va cd nhitng ai ma con sé dong hanh cing véi ho
trong twong lai.

Nhitng nguwoi dong hanh trong twong lai ciia con ciing sé & d6 sao?
U, néu nhw con muén ho & do.

Néu nhuw con khong chon thi chang co diéu gi sé xdy ra. Hay nho rang,
“Thién du’o’ng do la co muon gi dwge ndy. Pia Nguc la khéng muon ciing
co. Da co rat nhzeu thuyét than hoc da dwoc tao ra xung quanh hai twr do,
nhing dén cudi ciing thi la né dé. Va tham chi “dia nguc khong hé ton tai
trir khi con da tao ra né cho chinh minh - diéu d6 cé nghza rang con van
dang muon gl duoc day Va néu nhu con tao ra dia nguc cua con thi no sé
bién mat ngay liic ma con khéng muon cé né nira.

Vi vay, sw that 12 Thién Puong la tit ci & dé.

Thdt vdy, diéu nay c6 thé la toan b thuyét than hoc cia con. Thién
Duwong la tit cd o do.
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Diing nhiing viéc ciia ngay hém nay dé tao nén hen woc véi twong lai.
CHUONG 37

Neale: Con thét su thing thét véi y tudng nay. Nhu’ng va ¢o 1é
con dang nghl qua nhidu theo hu’o’ng nay, NHUNG - néu nhw con c6 the
tham gla vao thién dwong nay cung voi nhirng linh hon ma con sé dong
hanh vo6i ho trong nhirng kiép song tlro'ng lal, thi diéu d6 sé coy nghla
rang con dang di qua toan by moi klep song ciia minh - bao gom ca kiép
nay - véi nhirng linh hdn ma con da biét... di trwéc thoi gian.

Thwong Dé: U no la cadi sé mang cdi y nghia do. Bad bao gio con gap
mot nguoi va biét rang minh da tung gap qua ho truoc ddy chua?

Vang, nhiéu lan... 6i troi oi, Ngai dang néi véi con cai gi thé nay?

Ddy moi chi la sy khoi dau cua sw diéu ky va sy vinh quang, dwa con
xinh xdan cia ta a, chi méi la bat dau ma théi. Va Shakespeare da diing khi
ong ta néi rang: Con nhiéu thir hon nita 6 céi thién dwong va tran thé,
Horatio, hon cd trong nhitng gidc mo trong triét Iy ciia nguwoi.

T a chwea teng noi qua voi con rang trong vuong quoc cua ta co rat
nhiéu dén dai sao! Ta chwa tirng néi véi con rang con chinh la Thuong Dé
sao!

Ta noi voi con nay, cdac con s€ tu hop lai cung voi nhau, nhitng linh
hon ciia Xa Xuwra. Tdt cd cdce con sé hdi ngd va yéu thieong nhau lan nira. Tt
cd cdc con sé mét lan nita cung nhau tham gia, vao Hinh Tron Than Thdnh
ciia Sw dong Sdng lp.

Va nhitng cong sw linh hon trong tat ca moi kiép song ciia con sé &
XUNg qUanh con va tdm mdt con véi tinh yéu khi con tra loi lai Chdt Vin
Linh Thiéng. Bdy gio' con c6 mong wéc dwoc di tiép khong? Con did hoan
thi¢n véi trdi nghiém Hi¢n Tai ciia Than Thanh chwa?

That 13 mot tiét 1§ tuyét voi!

O, diéu ky diéu cua ta, con trai cua ta, mot sy sang tao tuyét diéu cua
ta, nhung ta gan nhw di chang néi véi con diéu gi cd. Ta cé nhitng thir dé
chi cho con ma né tham chi sé lam cho diéu ndy tré nén tam thwong. Va diéu
ddu tién ta sé chi cho con khi con roi c6i doi nay la ban than vinh quang ciia
con. Vi con sé dwoc nhin thdy cdi nguyén thity ma con da timg dwoc tao ra,
trong tam gwong ciia tinh yéu thwong chinh con. Vi con sé yéu thuwong ban
than con mét lan nita, tham chi la nhw con da tung lam khi con da dwoc
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quyén lam vdy o thién du’o’ng Va con sé thanh toan bo mot lan nita, va duwoc
tré lai va roi con di vao dia hat tam linh véi tat cd sw thich thU va linh hon
ctia thoi khdc thii vi nhat ma con ¢é. Con sé trai nghiém ban than minh nhw
nhitng ngay con con son tré, va né sé nhw la thoi gian chang hé tréi di chit
nao ca - do chinh xdc la cdi da xady ra.

Con chic phai héi Ngai mdt cAu héi cudi cing, mét chuyén ma
chiing ta chwa tirng dé cip dén trong toan bd cudc noéi chuyén nay. Thé
con cai chét ciia nhirng dira bé thi sao? Liéu rang cac em bé ay c6 trai
nghiém nhiing diéu giong hét nhw cii ma ching ta dé cip dén & day
khong?

Cdac em nho ciing vay va theo mot cach rdt nhe nhang. Cai chét rat
nhan tw voi con tre, boi vi cac bé hiém khi di vao céi chét ma mang theo
nhitng y niém tiéu cyc trudc do vé nhu’ng chuyen sé xdy ra sau ndy lam. Tré
con thi thuan khlet Cac bé chi vige di vao dia hat tam linh thoi. Ching
chang cach xa may Léi ciia Chung. Cac em chi vira mdi noz lén tuwr Ban Thé.
Vavi thé cdc em nhé di qua tdng ddu tién ciia cdi chét rat nhanh va quay lai
gan nhw ngay ldp tire vao trong Sy Hoa Hop véi Ban Thé.

Nhlrng Kkhi ching ndi Ién tir d6, va cac em trai nghiém khoénh
khic ciia Chat Van Linh Thiéng, liéu cc em co tiép tuc trén hanh trinh
cia minh nhw la tré nho, hay la tré em ¢ bat ky d6 tudi nao khi cic em
lia khéi thé xac.

Cac be cung dwoc ban cho mét khoanh khdc cia Su Lya Chon Tu Do
Vi Pai Nhat ma chung sé chon - cung mot lya chon giong nhau ma tat ca
cac linh hon déu doi dién trudc khi di vao dia hat tam linh. Cac em van co
thé tiép tuc voi cugc song ciia minh ma van gii lai nhu’ng ban tinh cii ma cac
em da dé lai tw trai nghiém trudc cua minh trong doi song coi tran, hodc la
cac em c6 thé tao ra mot ban tinh méi. Tat cd cdc linh hon déu cé dwoe hra
chon nay.

Nén noi mng cdc em tru’o’ng thanh trong the glO’l sau cdi chét. Do
la, cac em tro nén nhan thirc va y thic day dii cua tat ca nhu‘ng gl dang dién
ra, va cua Hi¢n thuc To oi T "huong. Cac em biét dwoc tai sao cac em dén VvOi
trdi ddt nay va cdc em hiéu dwoc tai sao minh lai bé di sém nhi vay. Neu
nhir cdc em cdm thdy hoan thién véi chuyén doé, thi cac em co thé di tiép,
trong bat cit hinh dang nao ma cdc em chon. Neu cac em cam thay chua
hoan thién thi cac em ciing sé co mot co hoi glong y nhu vdy dé duoc “quay
lai voi cufc song " nhu bat ky mot linh hén nao. Qua trinh la gzong hét nhau
cho tat ca cac linh hon, bdt ké tudi tic cia than xdc khi ma ho roi bé coi
pham tran nay.

Nhung gio ta thay minh nén noi mot vai diéu vé s ménh cua cac bé
ma phdi qua doi khi con nho.
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Vang, 1am on néi di a. Con rit thich khi dwoc biét vé chuyén nay.

Nhitng linh hon viea di vao thé xdc va roi thé xdc chi trong mot
khodng thoi gian ngdn - cdc em bi chét trong lic sinh chang han, hodc la ¢
lira tuéi con qud nhé - khong thé tranh khoi viéc lam vdy la dé phuc vu cho
sw ménh cua nguoi khac, 6 mot cdlp dé rdt cao.

Tat ca moi linh hon dén véi coi tran dé phuc vu cho s ménh ca nhan
cua ho, nhung s ménh do co thé rat it lién quan dén ho, dac biét la voi
chinh ban than ho, va moi thir lam lién quan dén sir ménh cia nguoi khac.
Nhitng linh hon ma quay vé nhw mét hién than hay mét bdc chan sw chdang
han, thi lam vdy vi sw hdn hoan cho sy trai nghiém cua chinh minh trong
viéc d6 - va biét rang dé la cdach tot nhat phai lam dé phung sw cho sir ménh
ciia nguoi khdc gan nhw la cach déc nhat.

Str ménh cua nhirng nguoi khac trong tru’ong hop nay co lé la de nho
ra dwoc Ai moi thuc sy la ho, va 6 mot vai cdp do dé trai nghzem diéu do.
Hién than hodc bdc chan su phuc vu su ménh do trong doi song cua minh.

Ciing twong tw vdy, rdt nhiéu linh hon dén véi trai dat nay dé trai
nghiém niém hdan hoan cia viéc phung sw cho sit ménh ciia nguwoi khdc theo
nhitng cdach khdc. Trong mot vai triong hop, ho budc phdi di sém d@é thuc
hién diéu d6. Tuy nhién diéu ndy chwa bao gio la bi kich véi linh hon dé. Ho
da dong ¥ dé ra di sém.

Y Ngai 1a chung ta da c6 nhirng théa thuin véi nhirng linh hon
khac? Chung ta c6 “nhitng hop dong’?

U. hdy nhé rang ta tung noi voi con, tat ca moi linh hon ma con da
tung yeu thuong sé o do cho con vao thoi diém cdi chét cua con. Cdi nay
bao gom nhu’ng linh hon cua nguoi da ra di va sé ra di sau con. Con sé mo
mdt ra khi con “vwot qua” dé thay moi nguoi ¢ do - cung nhu 1 ho sé thdy
con o do khi ma ho vuot qua. Tdt ca cac con sé o do vi nhau trong Chi Mot

Khodanh Khdc O Dé.
Chung ta s€ gap khi nao/¢ dau y hét nhau.

Chinh xdc. Va con sé hdn hoan dn mirng tat cd cdi ma con da dong
sang tao ra dé con c6 thé, moi nguoi cdc con biét dwoc ban than minh chinh
la Con thdt sy la ai va trai nghiém diéu dé. Roi thi con sé budc vio trong
mot “hop do”‘ng” hay mét théa thudn véi nhau vé cai ma méi nguoi sé lam
trong boc lo tlep theo cua con. Nhu la luon luon, con sé chon trai nghiém cdi
biéu hién tiép theo nay nhi thé ching da dang xay ra mot cdach lién wc - va
nhie 1a luén luén, ching sé xay ra dong thoi.
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Gio ddy, con dd héi ta vé cdc thién than cdach day khéng ldu, va liéu
rang cdc thién thdn co tung tro vé trai dat voi hinh hai, va ta luén tw hoi
khong biet con co nho cdu tra loi cua ta khong.

Di nhién. Ngai da noi rang ho c6 lam vay, lic nao ciing lam vay.

Cdi ma chung ta dang noi o ddy la vé cac em nho da chét khi con rat bé.

r
r A

Cic em bé Ay 12 nhing thién than sao?

Mai linh hén ma nhdp vao mét thin xdc dé phung su cho si- mé¢nh cua
nhitng nguoi khdc chinh la mot thién than - va moi em bé da chét di khi con
qud nhé da lam vdy dé mang dén cho nguoi khdc mét mon qua. Mon qua do
thinh thodng c6 thé khién bé me ciia cic em khong hiéu dwoc va ké cd nhiing
ngueoi khdc ma ho theo 1€ tw nhién sé dau buon sau sac. Nhung ta dd hiva voi
cac con rdang thoi gian tréi di va moi thir sé chita lanh, mon qua sé dwoc
thdy, sé dwoc dén nhdn va céng viéc ciia sinh linh bé nhé d6 - nguoi ma cé
thé duwoc chung ta mo ta nhw la mot thién than - sé dwoc hoan thanh.

Day qua 1a mot 1o noi mang theo sirc manh chira lanh. Dy thuc
sir 1a mot y niém nhe nhang va cé tinh han gin.

Day khong chi lay niém. Ma ddy la trang thai cua moi thu. Moi thur
von la nhie thé. La cdi von la nhw vy.

Con rit lay 1am cam kich khi dwogc biét diéu nay va tit ca nhirng
diéu ma Ngwoi di néi véi con trong Doi Thoai Véi Thugng Pé. Cude tro
chuyén lién tuc nay da lam thay ddi cudc song cuia con va ciing nhw la no
di cham dén hang tri¢u cugc song clia nhiéu nguoi trén khip the gidi.
Con khong biét phai noi gi. Con biét day la cugc tro chuyén cudi cung
cua chung ta...

Chi la cudc tro chuyén cudi ciing cia chiing ta trwée cong chiing. Ta
s€ mai luon bén con. Luon luon. Vi nhﬁ’ng ngu"o"i thu’O'ng yéu con luon luon
bén con. Bay glO’ ho vay quanh con, mot vai nguoi co hinh co dang, mot vai
nguoi la nguoi huong dan linh hon va thién than. Nhung tat ca ho déu la
nhu’ng thién than Tham chi la nhitng nguoi ma con da twong tuong ho la ke
thit ciia con. Tat cd moi nguwoi xudt hién trong thé glO’l cua con vi mot ly do
Thieng lieng va cho mot muc dich Thiéng Lleng ma con c6 thé dd chon va
biét, biéu hién va trdi nghiém, tro thanh va hoan thanh, Ai Méi Thuc Sy La
Con.

Vi thé, biét dwoc diéu ndy, cubc song trén hanh tinh nay & kho bdu vi
dai nhdt cua con, duwoc tao ra danh cho con nhu mot tinh huong ma o trong
do con co thé tao ra quyét dinh tiép theo vinh quang nhat vé chinh ban thdn
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con. Va con ciing nén biét rc‘ing dé hé tro con thuc hién lwa chon nay ta
chang guri cho con mot thw gi khdc ngoai nhitng thién than.

Ngai da tirng néi diéu d6 véi con truée diy. Con cé thé da khong
nghe Ngai. Cudc song ciia con di tirng 13 mdt mé hon don, con da phai
tim ai d6 dé ma trach ct. Thé giéi gn nhw sup d6 viy. Con di phai tim
ai dé dé do 15i.

Nhung chang phdi la ta da néi réi dé sao, dieng phdn xét cung nhu két
10 gi ca. Vivay, hay tro thanh Anh Sang trong bong dem, dirng nguyen rua no.
Vi tat cd nhitng diéu dé dén roi di chi dé mang dén cho con mét 16i di dé di vao
trong thé gidi va trai nghiém ciia nhitng twong tuwong diéu ky nhdt ma con co.

Dung nhitng viéc cua ngay hom nay de tao nén hen woc voi tuong lai,
diing nhitng trdi nghiém ciia Ngay Liic Nay dé tao ra Sw Diéu ky ciia Mai Mai.

Ta dung diéu nay dé lam 161 két cho cudc tro chuyén ciia chung ta truoc
cong chung. Luc trude trong cugc tro chuyén nay con da ndi rang con van
chira hoan thanh dwoc diéu ma con da dinh. Gio day con da lam dwoc roi. gan
nhw vdy. Gio ddy con chi phdi nhé lam sao dé yéu thwong. Hoan hdo, khong
chi la chit it. Khéng vi ki, khéng chi la khi d6 la diéu lam con thich thii nhat.

Bay gio, con chi can tdp trung vao bdy nhiéu dé la du, vi thé ma con
c6 thé chdp nhdn dé cho cugc tro chuyén nay két thic. Vi con da dua no di
dén két ludn voi thong tin cudi cung nay vé vii try hoc ciia moi hinh thdi song
va clia cudc song sau cdi chét. Mot doan doi thoai mang ddy y nghia cho ca
nhan loai, nhiéu do la du. Con da danh cho qua trinh nay 10 nam trong cudc
séng ciia minh, nhiéu dé la di. Con dd thay déi nhdn thirc cia Thé gi6i vé
Thirong Dé, vé cudc song va nhiéu dé la di roi.

Nhung chang phai 1a toan b thé gidi, ddu phai 1 ca thé gioi.
Cd thé gidi di thay doi. Ta hira véi con dady.

Nhitng Khdm Phd M&i va Thwong Pé cia Ngay Mai dd dwoc nhiéu
Nguoi nam bat khdp noi trén thé giGi va boi vi céng viéc cia con v cong
viéc cia nhiéu nguoi khdc giong nhw con - nhitng bdc thay, nhitng tdc gia,
nhitng nha dién thuyét, nhitng ca sy, nhitng nguwoi chita lanh, nhitng muc su,
nhitng ngu’a‘i ké lai nhiing cdu chuyén bang nhimg hinh anh dong, nhﬁ’ng
ong bo va ba me dang 6m dp con minh trong vong tay cua tinh yéu thdt sw va
vinh hdng, nhitng nguoi cong nhdan va nhitng ngwoi ldm vuon va tat cd
nhiing sw gia la nhimg nguoi da duwoc tin tuong uy nhiém dé thay doi cujc
song dang dugc song trén trai ddt nay - toan bo thé gi6i da bdt dau sw
chuyén minh ddang ghi ddu ciia né.
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Pén luc, thi sy chuyén minh do sé hoan tat. Pén liic/Khéng con thoi
gian, né da bat dau hodan thanh roi.

Vi diéu nay chinh la woc nguyén cua con va cua ta. Va trong thé gioi
sy sang tao cia chung ta. Udc nguyén cua chiing ta dwoc thuc hién.

Con co ngac nhién khong?

Mot khoanh khdc cua ngac nhién sé la khoanh khdic ma lan dau tién
con budc vao dia hat cua tam linh va kham phd ra rang con cé thé sdng tqo,
VGi toc do nhitng suy nghi ciia chinh minh, bat cir thir gi. Con c6 thé hiéu
duwoc diéu ma con da tao ra lién tuc va dong thoi nhw cdi ma con chon. O,
vang diéu nay sé thdt sw la mot diéu ngac nhién!

Va nhung cdi diéu ngac nhién to 1én nhdt va ky diéu nhdt van dang
dén. Chi sau khi con chon dé tdi lap ban than theo mot cach khac, chi sau
khi con quyét dinh véi nhitng linh hon ciia tat ca nhitng ai dang yéu thuong
va hién dién xung quanh con, mong wéc tiép theo ciia con nhw thé nao dé
trai nghiém sw diéu ky va vinh quang cia ai la con, chi trong khodnh khdc
cua sy lya chon thi toan bo nhan thuc cua con sé dwoc rong mo dé...

HOI TUONG THU MUOI TAM
Tw do lwa chon la hanh déng sdng tao thuan khiét, la ddu én ciia Thwong
Dé, va la mén qua ciia ban, la vinh quang ciia ban va la sivc manh ciia
ban méi mai va luén la nhw thé.

Con c6 thé luyén tdp sicc manh nay & cd trong dia hat tam linh va cd &
trong céi tran. Vi nhitng suy nghi ciia con, 10 néi ciia con, va hanh vi cia
con sé givip con lam dwoc diéu nay. Ngay lic nay ddy con dang lam nhw vy
chinh ngay khodnh khdc dang hién hiru nay. Vi vdy, trong chinh ngay thoi
khdc vinh quang cia Bay Gio/Ludén Ludn, hdy tdi Idp lai ban than theo mot
cach khdc véi mét phién ban tiép theo hodnh trang nhdt ciia nhitng tam nhin
vi' dai nhdt ma con tirng ém dp vé diéu Ai La Con.

Va cuoi cung biét duwoc diéu nay, Bat cir diéu gi ma con chon va bat cir
noi dau ma con dang dung, con luon luén co dwoc kha nang dé ngay lap tuc...

Vé nha véi Thuwong Dé.
(Dieng lai rat ldu)
Nhuw vay nhe.
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V& nha véi Thueng Dé Neale Donald Walsch

NHUNG DPIEU CAN NHO

1. Chét la diéu ban lam vi ban.

2. Bgn chinh la tic nhan cho cdi chet ciia minh. Diéu nay luén luon
dung nhw viy, dit ban cé chét 6 bit ky noi nao hay ra sao.

3. Ban khong thé chét ma di ngwoc lai véi wéc nguyén ciia minh.
4. Ching c6 con dwong vé nha nao lai tot hon nhitng con dwong khc.
5. Chét chwa bao gio la mét bi kich. N6 luén luén la mét mén qua.

6. Ban va Thwong Dé la mot. Khéng hé cé bt civ sw chia ly nao
gira ban va Ngwoi.

7. Cdi chét khong hé ton tai.

8. Ban khong thé thay déi Hién T hwe To 6i Thwong, nhung ban cé
thé thay déi trdi nghi¢m ciia minh vé né.

9. Udc muén ciia Tit Ca la dwoc Hiéu Vé Chinh Minh trong Chinh Trai
Nghiém ciia Bin Thén. Déy la nguyén nhén ciia moi hinh thdi séng.

10. Cuéc song la vinh hang.
11. Thoi diém va hoan cinh xdy ra cdi chét luén luén hoan hdo.

12. Cai chét ciia méi ngwoi déu dé phung sw cho sir ménh ciia nguwoi
khdc nhitng ngwoi ma y thive dwoe vé né. Pé la Iy do tai sao ho
nhgn thire dwoe né. Vi viy ching cé cdi chét (hay sw séng) nao la
lang phi. Ching ai chét di trong hw vé.

13. Sinh va Tir la diéu giong nhau.

14. Ban luon tiép tuc trong hanh djong cua sy sang tao, trong cujc
song va trong cdi cheét.

15. Chdng 6 diéu gi la két thiic sw tién héa.
16. Cdi chét la sw thudn nghich.

17. Khi chét, ban sé dwgc chao dén béi nhitng nguwoi ma ban yéu
thuwon( - nhitng nguwoi da ra di trudc ban va ca nhiing ai ra di sau do nita.

18. T w do lwa chon la hanh dong ciia sw sdng tgo thudn khiét, la
diu dn ciia Thwo’ng Dé, 1a mon qua, la sw vinh quang va la suc
manh ciia ban mai mdi luén la nhw thé.
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