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Khuyén nguoi niem Phat

Phat Nguyén Vang Sanh

D¢ tir ching con, hién la pham phu, trong vong sanh tir, toi chudng sau
ning, luin chuyén sau dwong, kho khong néi dwoc. Nay gip tri thire, dwoc
nghe danh hi€u, ban nguyén cong dirc, cia Phat Di-da, mot long xXuwng niém,
cau nguyen vang sanh. Nguyén Phat tur bl, x0t thwong chang bo, phong
quang nhlep tho. D€ tir ching con chwa biét Phat than, twong tot quang
minh, nguyen Phat thi hlen, cho con dwgc thay Lai thay tuwong mau, Quan-
Am Thé-Chi, cac chung Bo-tat va thé giéi kia, thanh tinh trang nghiém, vé
dep quang minh, xin déu thay ro.

Con nguyén ldm chung khong chuong ngai.
A-di-da dén ruéc tir xa.

Qudn-Am cam 16 ruéi noi diu.

Thé Chi kim dai trao dé gét.

Trong mot sat na lia ngii trugc.
Khodng tay co dudi dén Lién Tri.
Khi hoa sen no thay Tir Ton

Nghe tiéng phdp sau long sang to.
Nghe xong lién ngé V6 Sanh Nhan.
Khong roi An Dwong lai Ta-ba.

Khéo dem phwong ti¢n loi quin sanh
Hay ldy tran lao lam Pht su.

Con nguyén nhw thé Phit chirng tri
Két cuéc vé sau dwoc thanh tuu.
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Khuyén nguoi niém Phat

HOI HUONG CONG PUC

Nguyén dem cong dirc nay,
Trang nghiém Phdt Tinh-do.
Trén dén bén on niing,
Dudi ciru kho tam do
Néu cé ké thiy nghe
Déu phat long Bé-dé
Hét mét bdo than nay
Bo“‘ng sanh nuwoc Cwc-lac.

Gidc nhi bit mé,
Chdanh nhi bit ta,
Tinh nhi bdt nhiém
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Khuyén nguoi niem Phat

Loi khai thi cua
Phap Sw Tinh Khong.

Nguoi chdn chanh phat tam niém Phdt, trong thoi dai logn dong nay, nhat dinh phdi
nhdn thirc ro rang - Nha Phdt thuong noi: “Moi thir déu khéng thé mang theo, duy chi c6
nghiép theo ta ma thoi” - Chung ta phai suy ngam, hiéu ré cau nay. Sau dé méi biét lam thé
nao dé dung céng, lam cach ndao dé tu tri.

Pham nhitng thir khong mang theo duoc, quyét dinh khong dé né trong long. Nhitng gi
c6 thé mang theo, quyét dinh phdi tranh thi tirmg gidy timg phit, nhat quyét khéng dé thoi
gian troi qua mot cach lang phi.

Nhitng gi ¢é thé mang theo? Poan dc tu thién, tich céng lity dire, déu cé thé mang
theo. Pay la viéc thién nhé cia thé gian! Chir Phdt Nhw Lai con ky vong & chiing ta dat diéu
thién 16m, d6 la thanh Phdt, thanh Bo-tat. Thanh Phdt, thanh Bo-tat nhat dinh phdi tham tin
Tinh-do, niém Phat vang sanh.

Lam thé ndo méi dat dén ché “Lao That”? Nhdt dinh phdi buéng xa van duyén. Trong
moi thoi, moi noi, moi canh, duy tri tam chan thanh, thanh tinh, tw bi cua minh. Cau “A-di-
da Phdt” hdy thoi thoi khdc khdc gi mdi trong tam. Gdp ching sanh nao hitu duyén, ching
ta hdy chan thanh, cung kinh, hoan hi dem phdap mon nay gioi thiéu cho ho, khuyén moi va
khuyén khich ho tu. Ddy chinh la chan thdt cung duong.“Trong tat cd cung dwong, cing
dwong phap la toi thing”.

C6 nhur thé méi twong ung véi bon nguyén cia dirc Phdt A-di-da, véi chue Phdt Nhi
Lai. Phai tu hoc nhuw vdy thi thoi gian trong mgt ngay cua chung ta moi khong bi luéng qua.
Trong mot ngay do than tam cua chung ta chdc chdn dwoc thanh tinh, phdp hi sung mdn va
dwoc cam wng dao giao voi chuw Phdt Bo-tdt.
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Khuyén nguoi niém Phat

Muc Luc:
) LoiKhaiThi................ 5
) Lo1Gio1 Thieu............... 12
MLoicamxAc . ... 13
FYLOINgS .. ..o 14
26) Cuu nguoi nhu curu lra! (Tra 1o thw nguwoi chi). Trang . ... 15

.. Khi ¢ thoi diém bi don vao duong cung, con ngudi thuong phat sinh nhitng ban
nang rat manh dé tu ctru. Cai tu ciru nay chinh 1a sy gidi thoat tam linh. Chinh vi thé ma tam
hon cua ho rat dé tiép tho Phat phap, rat dé nhiép tam ni¢m Phat. Ngoai trir nhitng ngudi tao
nghiéip chudng qua sau ning thi danh phai chiu thua, con hau hét néu gia dinh hiéu dao, tao
diéu kién thun 1oi cho ho niém Phat, ho rat d& duoc vang sanh vé voi Phat...

27)  An Lac va Hiéu-Nghia! Trang . . .. 30

.. khé dau hay hanh phiic dang nam ngay trong tam ciia moi mot ching ta. Gidi thodt
hay doa lac dang o ngay trudc madt, né chi la sw lya chon tiy ¥ ciia minh ma théi. Nguwoi lam
chung ma dwoc sdng sudt, tdm hon tinh tdo va biét dwong di, ho sé lya chon con duong tot:
“Duwong Vé Cwe-lac”; nguroi mé mudi khong biét dwong di, ho sé bi nghiép chuéng 16i kéo
vdo ngd hiém nguy: Bu’o’ng Vé Poa Lac”. “Cuwc-lac” hay “Poa Lac” I do sé nguyén ciia
minh...

28)  Poi: nhw mot gide mong! Trang . . . 39

.. Cudc doi1 c6 khac gi mot giéc mong dau! Ai hiéu dao thi tim cach thoat canh mong
dé tro Vé voi canh giac. Nguoi mé mudi thi vira thoat con mong nay thi chim vao con mong
khac, trién mién trong mong kho c6 ngay thoat than. Pém dém ta nam trong tiéu mong, thi
cudc doi nay tir lic sinh ra dén lac budng tay cling chi la mot dai mong. Khi mét nguoi vé
dén Tay-phuong Cuc-lac r01 ho quay nhin xuong, thoi gian bay tdm nam cta con ngudi trén
thé gian ndy ciing chi 13 tiéu mong ma thoi...

29) Niém Phat: Con dwong cuu me! Trang . . . . 46

. Lam con hay lay hiéu dudng phu mau lam dau. Chir hiéu dao khong phai nho dau.

Cham séc viéc an uong, thudc thang, nudi dwéng nhuc than la tra Tiéu Hiéu. Lo cho cha

me vang sanh Cuc-lac, thodt vong sanh ti la tra chir Pai Hiéu. Ngwoi nao thwe hanh phdp

mon niém Phgt, ngay dém lién tuc niém “Nam-mé A-di-da Phat” dé cau sanh Tinh-dp, thi
chi mét doi nay thoéi sé vang sanh vé Tay-phwong Cuwe-lac Thé-gidi.
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Khuyén nguoi niem Phat

30) Niém Phat: Phwong phap gidi nan! Trang . ... 55

.. Nghiép chudng 13 khdi da deo vao doi minh, luan hoi 1a bé khé ménh mong. Nguoi
con nghiép it phai bi khdi da nhan chim trong bé khou. Nhung nén nhd ky,d tu minh boi méi
bi khéi d4 n6 dim chir con leo 1én thuyén roi thi khéi da du ning téi dau van dugc chd qua bo
giac nhu thuong. Ngudi chi thanh niém Phat cau sanh Tinh-d6 13 ngudi biét leo 1én thuyén
ctru d§ cua Phat vay...

31) Niém Phdt: Vi loi Phdat Nguyén! Trang . . .. 65

.. Déi véi phdp mén niém Phdt, phat nguyén la long cau nguyen vang sanh vé thé gidi
Cuc- lac ciia Phdt A-di-da sau khi tuéi tho ciia minh hét. Diéu ndy vé cing quan trong.
Thieong khi con nguoi tho mang hét, ho sé theo nghiép bdo dé tho sanh. Lam dc theo dwong
dc, lam lanh theo dwong lanh, nghiép ndo 1ém nhat né 16i minh di, con cdc nghiép khdc thi
thanh no sé trd sau. Trong sy chiéu cam ciia nghiép, 107 nguyén ciia minh né cé sicc manh rat
I6m, néu thé nguyén viing chdc, thi nghiép bdo sé né mét bén nhwong 16i cho lirc thé nguyén
thanh twu truoc...

32) Niém Phat: Con dwong thanh Phat! Trang ... 77

.. Niém Phat 12 minh dang gay cai nhan Phat trong tdm minh dé chd ngay thanh qua
Phat. bay 1a mdt phap mon dac biét, goi 1a “Moén dw dai dao”, mdt phuong tién rot rdo dé
vién thanh Phat dao. Trong 49 ndm thuyét kinh giang dao, Phat dé lai vo luong phép mon, tat
ca déu 1a phuong tién tu tu ching timg pham vi mot dé dén qua vi Phat. Vi thé thoi gian tu
hanh phai trai qua hang A-tang-ky kiép, vo luong kiép, mdi mong thanh dao qua. Con niém
Phat thi: “Niém Phat 13 Nhén, thanh Phat 13 quad”, 1y thang nhin dia Phat dé tu thanh qua vi
Phat. Mot phap mon vi diéu, thi thing, dé tu tri. Vi né qua dé dang cho nén it nguoi chiu tin.
Nhung day 14 101 Phat day. Ta la nguoi con Phat, khong thé khong tin...

33) Niém Phdt: Mot long tin Phdt! Trang . . . 86

.. niém tin tdm thieong khi da c6 san trong tiém thikc, trong thién cdn, chi gdp dwoc co
hoi thi no tw phat 1o ra, khong phai hoc hoi hay tim hiéu. Cé nhiéu nguoi muén hoc Phdt
nhung lai thich tim 161 hay ¥ dep, nhitng diéu vmg véi khoa hoc, hop véi ludn 1y, thudn véi
triét Iy cao siéu moi tin. Ky that, do chi la cdi kién thirc thé gian, chinh no thuong lam
chuwéng ngai rdt nhiéu con dwong tu tdp cua ho. Ly Phat dang nam ngay tai trong tam cua
ngueoi chan thanh, thanh tinh, binh dang, chdnh gidc, tir bi. O ngay noi ngueoi ¢é long thanh
TIN Phat...
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34) Niém Phat: Can giir tim thanh tinh! Trang . . .. 95

.. Niém Phat 1a dé cho tdm thanh tinh, nhat huéng chuyén niém A-di-da Phat, nguyén
vé Tay-phuong véi Phat. Tuyét doi khong dwoe tham dim bit cit mot canh giéi nao
khac, du 12 Thanh, Than, Tién, Phat Mau, Phat Ba, v.v... Néu khong, minh chua di té1 Tay-
phuong ma da bi lac duong mot cach oan ué)ng...

35) Doila mong, nhin qud la thwe! Trang . . .. 102

... doi la mong, co gi ddau ma lo lang! Nhung c¢é mét diéu khéng phai méng, do la
nghiép chuwong. Phat day, “Van phdp giai khong, nhan qua bét khong . Van phap la hitu vi
phap; nhdn qua la két qua cia nghiép. Van phap la thanh tru hoai khong, la sanh truong di
diét, la sanh ldo bénh tir. N6 xudt hién roi bién dich theo timg phut giay. Con nhan qua la
ndang bién, s¢ bién. Nang bién la hanh déng tao tdac, so bién la két qua thu dwoc. Hanh dong
goi la “ndng bién”, c6 thé xdy ra trong tich tdt réi tan bién vao hw khéng, nhung né khéng
phdi la “khéng i né con cdi hdu qud ciia né, goi la “sé bién”. C6 ndng c6 sé vi c6 bién, dé
la dinh ludt nhan duyén qua bdo to hao khéng sai, cho nén méi goi la “bat khéng ...

36) Phai tu theo loi Phat day! Trang.... 108

.. Lo1 Phat 1a that ngtr, chan ngit, nhu ngir, Ngai noi théng thin, chan that, nhu thi nhu
thi. Vi long tir bi, Ngai khéng mudn ching sanh phai trai qua van kiép kho dau, trdim luan doa
lac trong sanh tir luan hoi, cho nén Ngai dem tat ca kinh nghiém thu thing nhirt ctia minh
truyén lai cho chiing sanh, dé sy tu hanh cua chung sanh c6 két qua vién mén nhanh chong,
tiét kiém hang van klep, khoi phai phung phi thoi gian mét cach v6 ich, dé duoc thoat nan
chinh trong doi nay. Thé ma ta khong chiu 1am theo, lai thich ném mui bang minh vao luan
hdi, 16 dong nga quy, ngu si trong canh suc sanh, chiu cuc hinh trong dia nguc vo luong klep
rdi méi nghi téi chuyén giai thoat, nghia 1a sao?!...

37) Téng qudt vé sw “Hp Niém”. Trang . ... 115

“H¢ niém” la tryc tiép ciru do mot ngueoi vang sanh thang vé Tay-phwong Cuc-lac
mot d0’z giai thoat sanh tir ludan hoi bat théi thanh Phdt, bang chinh sy thiee tinh kip thoi cua
nguoi do va nho sy bdao ho an toan cua nhirng nguoi ho niém. Niém Phat, co tin hanh nguyén
dcfy du, cong voi co ho niém thi su vang sanh co xdc sudt rat cao. Kinh Phdt néi rcing, “doi
mat phdp van vrc nguoi tu kho co duwoc mot nguoi gidi thodt”, la tai vi khong co nguoi chiu
quyét tam tu hanh theo con dwong gidi thodt ciia Phdt day, ma cir thich tu long vong, thich
cau ddam, chir khéng thich hé niém dé c6 mot niém gidc ngd vang sanh ngay thoi diém lim
chung. Chinh vi thé ma phdi can dén su ho niém...
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38) Ho¢ Niém va Gia Dinh! Trang . . . 128

. Con chau trong nha la m{t lyc lwgng h¢ niém chinh. Mubdn cho con chau ho
ni¢m mlnh thi nguoi niém Phét khong nén am tham niém mot minh, ma ¢ gang giang giai
Phat phap cho ngudi than hiéu, giang giai vé su vang sanh cho con chau nghe, khuyén niém
Phat, chi cach h0 ni¢m vang sanh. Nén chu tdim lam nhu vay dé vira ctiru do nguoi than, vira
c6 dugce ngudi hd niém sat bén canh minh trong bét ctr truong hop nao. Nhitng gia dinh nao
c6 con chau biét tu hanh, tin Phat, hiéu dao, thi that 1a m¢t dai phtc bau trén doi!...

39)  Tu hanh céin hop cin, hop thoi! Trang . . .. 138

Nguroi trung ha can nhu ching ta phai can xét lai, phdi tw phdn tinh vé can tanh, xét
lai vé thoi co, coi lai kinh dién cho ky rang Phdt dd day minh phdi di con dwong nao méi cé
kha ndng thanh tuwu. Nén nhé hivu chi thi tot, nhung bat tdi thi chi 1ém sé bién thanh vong
twong, vién véng khéng hién thwc! Ba dai A-tang-ky kiép, vé lwong kiép thoi gian khéng phdi
la chuyén ban ludn cho vui trong luc nhan ha!

40) Chuyén Tu: Thanh tyu cao! Trang . ... 147

.. Nguoi thuong civ chay theo kién thirc, thich gidng thudt ngit, rot cuéc hdu hét chi
chay vong vong bén ngodi Iy dao. Chuyén tu vao mot huong chinh la phdp truyen thira cua
nhitng vi To- -Su, T6 truyén Té viy. Gidng kinh chi ¢é mét bo kinh, nhung méi mét lan giang
canh gidi moi cao hon, cang gidang cang tham nhdp vao bi tuy cua loi Phat day. “Nht kinh
théng, nhat thiét kinh thong”, khi théu suét diegc mot bo kinh thi tat ca cdc kinh khdc chi can
nhin dén la c6 thé hiéu lién. Nho dé ma ta théng dwoc tat ca kinh dién, tham nhdp vao Iy dao
nhanh chong. That la tuyét diéu!

41) Buong xa - Niém Phat - Vang sanh! Trang . ... 153

... Buong x4 tir cai tam, tap cho cai tdm budng xa thi nhiing thir khac n6 buéng x4a theo,
vi du minh 1am thién thdy ngudi ta 4c cung dung nén ghet bo ho; minh an chay thdy ngudi an
man dung nght ho 1a ac; lam an thua 16 dung qua lo sau, v.v... o 1a budng xa. Cy Triéu Vinh
Phuong budng xa tat ca, chi niém Phat khong can ban luan, thi cu nhanh chong trd thanh vi
Bo-tat. Chung ta khong tim ra 16i thoat khoi Tam Giéi 1a do béi cai doc tham sén si, trong d6
tham 13 manh nhat. Vi tham nén budng xa khong duoc. Chinh vay tu hanh ta hiy 14y cai hanh
BO THI 1am dau vay...

42)  Lam lanh dé chuyén nghiép! Trang . .. 162

.. lam lanh, lanh dc, la diéu kién cdn bdn nhdt cia ngwoi tu hanh. Lam lanh dé tang
truong phuoc dvc, chuyén hoa nghiép bao. Co thé vi du thdn nghiép cua chung ta giong nhu
mot cdi cdn, trén do co hai cai dia, mot dia la phuoc, mot dia la nghiép. Phudc la phuoc bau,

9
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Khuyén nguoi niém Phat

cong dirc. Nghiép la nghiép chudéng, ti 16i. Hé phwde va nghiép can bdng thi thin thé binh
thuwong, phwde nidng hon nghiép thi thin thé kién khang, khée manh. Nghiép ndng hon phuéc
thi ta bi bénh hoan dau om. Lam viéc thién lanh, an & nhan héu, la lam cho cdn cdn ndng vé
phude, nhe vé nghiép, than thé sé kién khang, tam than an lac. Lam dc nhiéu thi cdn cdn
nang vé ‘nghiép, nhe veé > phiede thi than thé bénh hoan, tam than du lo, phién muén. Mot nguoi
hiéu thau dao Iy nay thi dai gi gdy nén tgi dc cho sudt doi bat an, doi doi kiép kiép tiép tuc
chiu khé...

43)  Sam héi — Hoi hwéng! Trang . ... 172

Sam nghiép chu yéu 1a ty minh néi 18n cai 16i cua minh dé sira chir dau phai 13 su cing
té. Nguoi biét tu thi cai cong dirc nén gitr, cai 15i 1am xau ac phai liéng ra ngoai... Thé nhung,
nguoi doi cur thich khoe khoang cai hay ciia minh dé chiu tiéu mon cong duc, con diéu xau
thi ctr khu khu giau that k§ dé tang nghiép chudng. Chinh vi thé ma 4ch nan méi kho tiéu trir
duoc....

... cong dirc minh nén hdi huéng dén khip chung sanh, hoi huéng cang rong cang tot,
dimg nén chi hdi hudng riéng cho ca nhan minh. Cong dirc 1a phudc vo 1au, vo hinh, khong
thé bt giit. Céng durc vi nhu anh sang ctia ngon dén, minh chiém giir riéng thi ciing bao
nhiéu d6, minh chia cho nhiéu nguoi cung huong thi minh cing khong mat chit ndo, nhung
héi huéng cong dirc dén rong khap ching sanh thi tdm lugng cua minh s€ quang dai, giai téa
duoc tht oan nhiéu doi nhiéu kiép. Nho vy, minh dugc giai thoat ma oan than trai chu ciing
duoc ich loi...

44)  Canh gici Trung-Am! Trang . . .. 181

.. Trong sudt thoi gian trung dm, than thire bi trdi qua rdt nhiéu nhitng cdnh gidi hdi
hing, ghé so, tdt ca déu do vong tudng ciia chinh ho tao nén. Nguoi biét tu hanh, tdm hon
thanh tinh, than tri ho dinh cho nén ho cé thé phan biét dwoc thuc gia va tu chon Zd'y canh
gidi tot dé di. Ngwoi khéng tu, tao nghiép nhiéu thi than thirc bi don vao tir trang hudng
khiing bo nay dén khing bé khdc, dén sau ciing tat ca déu bi mé mét, danh ling 1€ tréi theo
nghiép liec dé tra nghiép....

45)  Khé: Ta-Diéu-Thanh-Pé! Trang . .. 190

.. “Poi khd qua, khong biét bao nhiéu ndi kho ké cho hét...”. Sinh ra trén doi, nghéo co
cai khé cua ké ngheo, giau c6 cai khd kinh khing cua ké giau! Ngu c6 cai khd cua su ngu,
khon cai khé thé tham cua tri khon! Ngudi dan qué moc mac co canh kho ctia dan qué, ngudi
quyen uy thé phiét c6 canh kho phai roi nudc mit cia ngudi quyen thé... Pay 1a su that. Ai
hiéu dugc vay thi mau tim duong thoat, ai khong hiéu thi sy that van 1a sy that. Su that nay
c¢6 khi chimg minh duoc, ¢6 nhiéu khi khong chimg minh duoc. Chimg minh duoc 14 danh
cho ngudi c6 duyén, khong chimg minh dugc 13 vi ngudi con thiéu phudc duyén. Cé duyén
hay v6 duyén, thdy hay khong thay, diéu nay vo can hé dén su that!...

10

https://thuviensach.vn



Khuyén nguoi niem Phat

46) Doc-Tung kinh dién theo: Tin-Giai-Hanh-Chung! Trang . . . 200

Kinh dién xudt phdt tir chon tam, thi hdy ding chon tém ma gidi. Phdt day: “Tin tim
thanh tinh tit sanh thét twéng”, thit tuéng la chon tam. Luc T6 Hué Néing day: “Tw tdnh
ning sanh van phdp”. Ty tanh la chon tam. Chinh cdi chon tdm cia minh né c¢é day du tt
cd, no co kha nang thuyét tat ca phdap. Chinh vi thé ma Ngai Hué Néing chuwa tung di hoc,
khong bzet chir, khong biét nghién civu, nhung loi Ngdi néi ra nhuw kinh ‘nhu phap, tat cd cdc
kinh chi can nhdc dén la Ngai thong lién. Tai sao vay? Vi phap da c6 san trong tam. Tam c6
mét phan thanh tinh thi thay dwoc mét phan Phét phdp, hai phdn thanh tinh thi thdy dwoc hai
phadn Phdt phdp, muoi phan thanh tinh thi thdy dwgc mwoi phan Phdt phdp. Chdc chdn nhu
vay.

47)  Quyét tAm ctru @9 chiing sanh! Trang . . . 210

... Phat day thuong nguoi chir khong duoc ghét, du cho nguoi dé c6 lam sai. Thuong
nguoi khong c6 nghia 1a tan thadn hay lam theo ho, ma chinh 1a ta phai c6 long khoan dung,
nhan héu, biét tha th® va tin tm clru gitp nhitng ngudi con kém thién can, phudce dic, mong
cho ho c6 dugc co duyén tinh ngd.

48) Duirng tu long vong nira! Trang . . .. 223

Nhitng nguwoi c¢é nhin thdy dwoc hiém hoa chét chim nén cé gang boi, chdc chan do
hon nguoi khéng biét boi. Nhung tot hon nita phdi biét nham thang dén bo thi méi khoi chét.
Tu hanh ciing vdy, phai chon phwong cach nao co kha nang giup minh thyc sy gidi thoat moi
vién man dwong tu. Phap mon tu hanh vo lwong vé bién, canh gioi ciing vo lwong vé bién,
nhiung con nguwoi muon vé t6i dich khong thé di theo vé lwong vé bién dwong di dwoe, vi di
nhw vay la di long vong, sau cung phai bi kiét surc, danh phai xuoi tay!

73 i % s

Do sanh vo so tru tim
nhi hanh bo thi

11
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Loi1 Gidi Thiéu

Téi hin hanh nhin dwoc mot xdp thw ciia Phat tir Diéu Am viét, nhitng
la thw gwi cho gia dinh, ba con, ban be... Toi da doc va phat hién ra nhirng
diéu hay; sau cung toi vo cung hoan hi nhdn xét rc%ng day khong phai la
nhitng ld thuw thuwong tinh, ma la nhitng 16i phdp rat hay, thich hop, linh déng,
thuec té!...

Theo toi thi nhitng “1oi thw phap” nay c6 thé giip cho ngwoi pha mé
khai ngd, chuyén pham thanh Thanh.

Téi xin trang trong giéi thiéu cung quy vi va mong tit ca quy vi hay
doc k¥ nhirng loi thw, doc tirng bai mot, rat lgi ich cho chinh minh, cho cha
me, cho gia dinh...

Hy vong nhirng 101 thw dwom nhuin phap Phat nay co thé giup cho quy
vi thay duwgc phuwong cach dé tré thanh nguoi con chi hiéu khi cha me con tai
tién; néu song than da qua vang quy vi s€ la dal hiéu nhw Dai Muc Kién
Lién; gia dinh ciia quy vi sé tré thanh gwong miu cia dao dirc va hiéu hanh,
g6p phan xay dung xa héi an lac, thai binh, thinh vuong...

Niém Phat vang sanh Tay-phwong Cuc-lac 1a con duwong ctru canh vién
man, thanh toan hanh nguyén ciru d¢ ching sanh cia chuw Phat vay.

Nam-moé A-di-da Phit,
Thich Thién Hué.
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Lot Cam Xuc!

Téi thit vo cung diém phiic, ¢é dwge co duyén hy hiru khi dwoc tiép xic
v6i cw si Diéu Am va doc dwge quyén “Khuyén nguoi niém Phat” (tip 1 va
2) cua anh.

Poc “Khuyén ngudi niém Phat” véi bao ndi hian hoan, dong diy cam
xtic. Toi xin trang trong trai rong tim hon dén nhin nhirng con mwa phap
thAm nhuan hwong vi giai thoat nay!

“Khuyén ngudi niém Phat” - Nhu nhitng hoi chudng ngin vang dé
canh tinh ching sanh mé mugi dang 1an hup trong sanh tir luan hoi!

“Khuyén nguwoi niém Phat” - Bai hoc vo cung qui gla, hiru ich, thiét
thwe va 1a mgt hwdong di virng chic cho nhirng ai muon tim veé bén Gic.

“Khuyén nguwoi niém Phat” — Tuyét pham day dao vi, vun tran tinh
thwong thiéng lleng cao ca cua mot nguwoi con da vat can mau tim cung
dwong 1én hai dang sanh thanh, cau mong cho ng1r0’1 cat 1oi xuwng niém
Thanh hiéu “A-di-da Phat”. That 1a chi tinh, dai hiéu!

Toi vo cung hoan hi va thanh tam tan than cong dirc “Khuyén nguoi
nlem Phat” cda tac gia. Nhan day, toi xin chan thanh cim ta cu si Diéu Am
di cong hién cho doi va cho dao mét ting pham qui gia nay.

H&i1 nhitng ba con, ban hitu trén khap cung bon bién, nim chau hay
cung nhau doc “Khuyén nguwoi niém Phat”. Hoi tat ca nhirng ai dang kho
dau trong coi Ta-ba, hay cung nhau doc “Khuyén nguwoi niém Phat”. Day la
co duyén dé pha mé khai ngd, chuyén pham thanh Thanh, siéu thoat sanh tir
luén hoi va bao dap Phat an.

Nguyén cau mudi phwong chw Phat, chw Bo-tat, chw Long-Than, Hj-
Phap tir bi gia tri cho tit ca ching sanh sém phat dwoce dai tim Bo-dé: nhat
huéng chuyén niém “A-di-da Phat” ciu sanh Tinh-dd, hét bio than nay
dong sanh TAy-phwong Cuc-lac Thé Giéi, dong tron thanh Phat dao.

Nam-moé A-di-da Phat,
Cu si Ho Hai Triéu.
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Lo1 ngo!

Diéu Am xin ding 167 ngé nay dé thwa mdy diéu:

Trude tién, Diéu Am rat cam dong nhdn dwoc “Loi Cam Xuc” cua anh Ho Hdi Triéu.
Sw cam dong khong phai vi loi tan than, ma cam dong vi chinh ¢ con nguoi cua anh!

“Khuyén nguwoi niém Phdt”, Diéu Am thwong néu ra nhitng tam gwong thién lanh, thi
nay Diéu Am lai ¢6 dwoc mét nguoi ban thdt thién lanh, co tdm that chan thanh tu hanh, co
hanh thdt s budng xd bé thi givip nguoi. Anh va gia dinh anh thdt xirng dang la mét tam
guwong tot cho Diéu Am noi theo.

Diéu Am Xin trang trong dang “Loi Cam Xuc” nay nhuw mot loi gidi thiéu thir hai, du
rang nguwoi viét oi cam xiic chi song ém tham, chira hé ¢é mét chit danh vi. Long chan thanh
ciia mot ngueoi moi thét la diéu qui héa!

Piéu thir hai, khi tap “Khuyén nguoi niém Phat 1”7 duoc an téng xong, co mot $6 Vi
tim Diéu Am dé nghi rc%ng: can nén cé tén ho va dia chi cia “tac gia”, dé dé bé lién lac trong
nhitng truong hop dan tong thém hay phdat hanh dwéi cac hinh thirc khdc. Nay xin thwa rang,
bé sach nay Diéu Am hoan toan khéong giir ban quyén. Vi mét chit long thanh khuyén cha
me, anh chi em, ba con, ban bé niém Phdt, réi tinh co gap duyén ma thanh ra bo sach, chir
con riéng Diéu Am thi cong phu tu hanh con rdt yéu, nén van phdi cé gang ngay dém niém
Phdt chir khéng dam so y lo la! Kinh mong chiwe vi Pai-dire, chw vi Dong tu thwong tinh tha
thir cho 16i nay. Thanh that da ta!

Diéu thit ba, c6 mot sé vi dao hitu hoi rang, bo “Khuyén nguoi niem Phdt” co tdt ca
mady tdp? Xin thanh thdt thwa rang, chinh Diéu Am cing khong biét! Con duyén thi con

“Khuyén nguoi niém Phdt”, hét duyén thi Diéu Am am tham gang cong niém Phat cho thanh
thuc dé cau vang sanh T mh dé. Pay la diéu quan trong hang a”au Bo sach “Khuyéen nguoi
niem Phat” dwoc chw vi Pai-diwc, Pao-hitu, Bong—tu phat tam an tong, Diéu Am xin thanh
tam cam niém. Pac biét, mot vi ldo Phap su rat tir bi va dang kinh, da tw dung ra van dong
tinh tai dé an tong tip “Khuyén ngwoi niém Phdt 2”. Ving theo hudn thi cia ngai Tinh
Khéng, Diéu Am khéng dam Igp “phieong danh an téng’ voi y nghia gin gitr cong durc cua
chw vi dwoc tron ven. Nhung dii sao, trong long Diéu Am van hang am tham tri dn! Néu bé
sdch nay c6 dwoc chit it céng dirc nao, xin thanh tam héi huéng dén phdp gidi ching sanh,
dén toan thé chu vi.

Va sau cung, Diéu Am xin xdc dinh rcing, ddy chi la nhitng loi “Khuyén nguwoi niém
Phat”, chir khong phai la loi phap. Vi phai co gang khuyén cho nguoi phat tam tu hoc Phat,
cho nén moi co lién quan mot chut vé phan can ban ciia phdp Phdt dé khuyén tan lan nhau
ma thoi. Phap gioi mong hudn, Di¢u Am tri can, khong du kha nang di sdau vao gido Iy cua
Phdt, chi biét mot long niém Phat cau sanh Tinh-dog, cau nguyén cho hét thay chiing sanh hét
mét bdo than nay déu dwoc vang sanh An-Duong quoc.

Xin thanh tam cau xin chie Phdt, chu Bo-tat gia tri cho tat ca chiing sanh hivu tinh sém
ngay gidc ngd, chw vi Pai-dirc, Dao-hitu, Phét-tir khdp noi phdp hy sung man, hét bdo thén
nay déu vang sanh Tinh-do, som vién thanh Phat dao.

A-di-da Phat.

Diéu Am.
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26 - Loi khuvén chi Hai

Clru ngwei nhw clru ldra!
(Tra I&i thw ngwéi chi).

Anh chi Hai kinh thuong,

Em vira mé1 niém Phat ba tiéng déng ho trong niém Phat duong vé nha thi nhan duoc
thu cta chi. Poc thu chi ma em cam déng qua, biét chi tin Phat va ¢o long lo lang cho Béc.
Pay 1a long hiéu thao dang quy cua nguoi dau. “Hiéu dudng phu mau” 13 diéu dau tién trong
11 diéu tu phudc cta Phat gido, ngudn goc tu hoc Phat la bao hiéu cha me, phai tan tam ctru
d6 mdi duoc. Ctru ngudi cip bach nhu lira chay dau, cho nén xin anh chi Hai quyét tim lam
ngay nhitng gi em noéi. Em di goi vé anh chi Hai hai 14 thu méi nhit n6i vé su “H§-Niém”,
xin doc that k¥, roi dem vé doc cho cha ma nghe. Hay doc cho tat ca anh chi em déu nghe thi
tu nhién biét s& lam gi. Hay chuan bi 1am ngay ding chan chod. Thoi gian khong chd minh
dau! Lam ngay c6 nghia 1a tu thyc hién cho chinh minh va thuc hién khi c6 ngudi nha minh
ra di. Con nhu van chua biét 1am gi thi cho em biét cang som cang tt, em s& néi rd hon. Em
viét cho cha ma4, nhung ciing nhu cho tt ca nhimg cha me khac, tit ca nhiig ngudi con
khéc, xin dung ngai doc cho nhau nghe.

Bay gid em tra 101 thu chi, theo thur tu tur dau t&i cudi. Thu cua chi dit ra nhiéu cau hoi
rat hay, rat can thiét, thuc té va kha quan trong. Tra 161 dﬁy dt mot cau hoi cua chi 1a o thé
xuyén qua ca mdt gido Iy tham tham vi di¢u cua Phat chir khong phai don gian. Vi thu chi dat
rat nhiéu van dé, cai nao ciing can hét, cho nén thu nay em tra 10i mot cach tong quat cho chi
c6 mot ¥ niém cin ban trude, dé chi thyc hién ngay hau ctru ngudi trude da, nhat 1a bac gai.
R6i sau d6 tir tir em viét thu néi sau hon.

Héi 1: “... Dt nhién sao lai mé dao Phdt dén thé, it phdi cé nguyén do. Em dd thiy
gi? Chinh xdc khong?”.

Tra loi: Em khong mé dao Phat dau, ma moét co duyén lam em hiéu duoc Phat phap.
Hiéu chtr khong phai mé! Em xin khang dinh véi anh chi 1a chic chan, rd rang, dat khoat
rang phap Phat ctru duoc minh khoi luan héi luc dao chi trong mot doi nay thoéi. Chac chan
nhu vay. Py khong phai 12 chuyén hoang dudng hay mo mong nhu hoi gio minh cir tudng.
Chinh vi thé, vira khi phat hién dugc em bung tinh con mé mudi, nhanh chong ngdy dém
khuyén cha ma tirc tbc niém Phat lién néu khong thi tré mat. Vi con nguoi trong thoi mat
phap nay da bi vo minh che kin cho nén dang séng trong mé loan. Nhirng diéu em hiéu thay
duge tir tir anh chi s& hiéu, néi khong hét trong mot thu ngin ngiii ndy dau. Thay 1a thay hiéu
dugc phap Phat vi diéu cht khong phai nim chiém bao mo tudng rdi thdy nhu nguoi thich
tién mo thay trang s dau. Hay tin Phat! Tin Phat thi niém “Nam-mo A-di-da Phat”, cu giir
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virng mot duong tu hanh, thi co giai thoat dén ngay trong doi nay cht khong xa. Chic chan
nhu vay. Theo yéu cau ctia chi, em s& lan luot giai thich sau. Bay gio khong du thoi gio giai
thich dai dong. Em sép di cong chuyén xa.

H. 2: “Cha ma gia roi, niem Phdt toi thiéu moi ngay bao nhiéu tiéng, tur lic nao?
Chir ni¢m suot swc khoe ddu ma niém dir vay?”.

T/L: Niém Phat khong gi6i han bao nhiéu cdu, cang nhiéu cang tt. Pai-Thé-Chi Bo-
tat (vi dimg bén Phai Phat A-di-da) noi “Do nhlep luc ciin, tinh niém twong ké... Bat gia
phuwong tién tw dic tAm khai”, nghia 13 thau nhiép sau can, thanh tinh niém Phat lién tuc..
Khong can nho dén phuong tien gi khac, tam tu khai mo. Luc can la mat, tai, mi, ludi, than,
v déu budng x4, dung dé y t61. Tinh niém Ia dung tdm thanh tinh niém Phat, khong mang
danh lo1, thi phi, giau nghéo, su nghi¢p... gi cd, thi tu nhién dugc tdm khai, nghia la dic dao,
thanh Phat, hoac vang sanh vé voi Phat. Niém Phat cang nhiéu cang tbt, nhung quan trong la
phai niém cho sau, thanh tam, chi thiét. Néu niém nhiéu ma tdm loan xa, thi cling vo ich.
Niém Phat chinh 1a tdm ni€ém chir khong phai miéng niém. Ni€m nhiéu tic 1a niém lién tuc,
khong chira k& ho nao dé cho cac tht tap niém khac khoi xen vao. Tap niém la vira niém Phat
vura choi bua, vua tin dong bong, coi boi, vira cau Xin quy than.. . Trong luc niém Phat ma
nhd t6i tién bac, on nghia, no nan, ganh gheét.. . d& miy thtr d6 xen vao cat ngang minh, goi la
tap niém. Khi niém quen roi thi ty nhién niém nhanh. Niém Phat c6 thé niém thanh tleng, co
thé niém tham (niém trong tam) déu duge. Khi tim minh bi loan, bi 1am dn, nghi ngoi lang
xang... thi niém lon tiéng dé nho cai Am thanh Phat hiéu 16i minh lai. Niém Phat rat cAn niém
RO RANG TUNG TIENG, KHONG PUQC NIEM KEO NHUA NHUA. Tét nhit 1a khi niém
Phat tai minh ling nghe tiéng minh niém. T4t ca tAm y don vao 15i niém thi tAm tu nhién
thanh tinh, pha dugc tap niém. Khi tam da tro vé yén tinh roi thi niém tham trong tam rat tot.
Niém 16n dé pha tap ni€m thi niém tham dé tham nhap sau vao tam.

Nhu vay niém Phat dau co tén stc, trai lai con dé dudng duoc strc nita 1a khac. Minh
suy tinh nhiéu chuyén thi bi nhirc dau Gian hon, ganh ghét, tire byc... lam minh kho s&, an
uong khong ngon, thanh ra mau gia yéu. Con niém Phat thi tat ca nhu:ng thtr do bo het khong
thém dé ¥, trong tAm thanh than nhe nhang thi cang ngdy cang khoé chir sao lai mét sirc khoé
duoc!

Nguoi cang gia cang niém Phat cho nhiéu, vi cang niém cang khoé, tinh than cang
minh man, cudc song cang vui tuoi va thiy doi c¢6 y nghia, chir tai sao lai than “strc khoé dau
ma niém dir vy”. Nguoi gia ma khong hiéu dao thi ho mu mit, khéng biét mai nay ra lam
sao? Chimg nao chét day? Chét rdi di dau? Ho lo au, so sét du tha! Bao nhiéu ndi kho tdm
néu khong giai téoa duoc thi dé dam ra cau kinh, khé chiu, tic gian... Nay gip phap niém
Phat, dugc Phat A-di-da gia tri, théy dugc huong di ro0 rang, dugc chu Phat ho niém, dugc
nhiéu vi Bd-tat bao vé sat bén canh minh, khong con lo s¢ gi ca. Nhu vay, yéu stc thi niém
Phat tu nhién s& khoe, gia niém Phat s& thidy minh tré trung ra. Tét ca 1a su thuc chir khong
phai n6i dua. Em di dua ra rat nhiéu truong hop chimg minh diéu nay rdi, sao khong chiu
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nghe theo! Chi vé thua voi cha ma mau mau niém Phat, ding ludi biéng vién du 1y do théi
thac ma an han khong kip do!...

H.3: “Ma cua anh Hai em gia lam roi, nam im mot ché co niém Phdt dwoc
khong?”.

T/L: Mot ngudi dén tudi gia yéu, gan ké ngay man phan thi hon ai hét ho thdy rd rang
nhurt sy phii phang cua nhan thé, cudc doi nay nhu tro huyén hoéa, nhu mong ma thoi! Than
xéac gia yéu dang nam mot chd tinh tirng ngay timg gid ra di, thi doi 16 rang 13 gidc chiém bao
chtr con gi ntra? Thé ra ma khong hit vao 1a xong, thi ro rang s€ tan nhu bot nudc, nhanh
chéng c6 khac gi nhu lan dién chop!

Khi & thoi diém bi dén vao dudng cung, con ngudi thudng phat sinh nhitng ban ning
rat manh dé tu ctru. Cai tu ciru nay chinh la sy gidi thoat tdm linh. Chinh vi thé ma tdm hon
cua ho rat dé tiép tho Phat phap, rat dé nhiép tam ni€ém Phat. Ngoai tror nhitng nguoi tao
nghiéip chuéng qua siu ning thi danh phai chiu thua, con hau hét néu gia dinh hiéu dao, tao
diéu kién thuan lgi cho ho niém Phat, ho rat dé& dugc vang sanh vé v&i Phat. Trong lich st
niém Phét rat nhiéu nguoi duge vang sanh chi cAn mot vai ngay ni¢m Phat. Piéu kién cua
dtrc Phat A-di-da dua ra 1a Iam sao trudc phit lam chung nguoi do thanh tdm niém duogc “A-
di-da Phat, A-di-da Phat...” 10 cau théi va chi thiét ciu sanh vé Tay-phuong Thé-giéi Cuec-
lac thi dugc Phat dén tiép dan lién. Day la su thuc, chic chin nhu vay.

Cho nén, su gidc ngd clia con cai va nguoi than trong gia dinh 13 diéu rat quy bau dé
kip thoi ciru nguoi than ciia minh. Nhu trudng hop cta bac, néu anh Hai tin tudng, ngay dém
khuyén bac niém Phat, khich 1€, an ui, ung ho cho bac an tdm niém Phat cau sanh thé gioi
Cuc-lac, thi em tin tuéng chic chin sé thanh cong. Vi sao? Vi bac hoi gio an & hién lanh, it
tao ac nghiép, cho nén it chuéng ngai, rat d& tinh ngd. Hon ntra ¢6 1€ thi€n can phuc duc cua
bac rat 16n, nén méi khién chi Viét thu hoi em dé vao gio phut cubi cudc doi bac c6 nhan
duyén gap nguoi hudng dan vé Tay-phuong. Chi cin ngudi thin trong nha nhiét thanh
khuyén khich, thanh tidm tin Phat thi tu nhién €0 cam ung ngay. Néu anh chi quyét tdm ctru
d6 bac dé ngay man phan duoc ving sanh vé Tay-phuong Cuc-lac, thi cong duc 1on lam,
chédc chin ngdy sau cta anh chi tu nhién c6 ngudi khac t6i cru. Con néu khong tin tudng thi
danh chiu thua!

Xin nhéc lai, niém Phat 1a dé dudng strc chir khong phai hao strc, bac mét moéi ma ni¢m
Phat sé bét mét di. Nguoi qua yéu ¢6 lac mé lac tinh, khi vira tinh lai néu niém Phat lién thi
o thé pha dugc sy hon mé. Nguoi hiéu Phét rat so canh hon mé bat tinh trude lac 1am chung.
Néu ctr dé nguoi bénh nga im thiém thiép s& dé roi vao nhiing canh giéi hung hiém, than
thirc bi dim mai trong &c mdng, khong tdt dau! Bi 161 vao d6 roi rat kho thoat than. Hau hét
nguoi khong tu hanh, khong hiéu Phat phap, khong duogc huéng dan vang sanh, khong c6 hod
niém, thudng bi trang thai nay uy hiép. Vi qua so cho nén ho khong biét duong chon lya, dé
bi roi vao nhiing cam bay ac dit. Chui vao d6 r6i thi thua ludn, khong ctru ra dugc!...
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Mudn tranh tinh trang nay ciing khong kho, cr mot long niém Phat thi dugc. Em thanh
tam khuyén anh chi Hai, chi Chuong, ngay sau khi doc xong thu nay hay thay phién nhau
gan k& véi bac, khuyén bac niém Phat va minh tiép stc niém phu. Bac niém ra tiéng khong
duoc thi niém tham, khuyén bac cir mot long tuéng Phat A-di-da, ciu Phat A-di-da gia tri
tiép dan thi tu nhién an lanh vo su. Pidu quan trong 1a nén ¢ ging nhép maéi nhe theo tiéng
niém dé cho tinh, dung nén nam im lim niém tham s& d& bi budn ngu, dé quén, thanh ra hon
mé.

Ngudi hoi gio it niém Phat, bay gio bat dau niém thudng mic ¢, ludi biéng, gidi dai,
kho niém lam. Nguoi than trong nha luén luén nhic nho, khich tdn mot thoi gian moi duoc.
Khuyén bac budng xa tat ca, moét long cau xin Phat A-di-da dén tiép dan. Long cau nguyén
khan thiét, viing sanh som cang t6t chir co sao dau! Tat ca nguoi nha déu déng mot long cau
nguyén véi bac. Khi bac da chiu niém Phat rdi thi sau d6 don nhiéu thoi gian va luc luong dé
ho niém. Néu nhiéu ngudi cing ho niém thi nén c6 cai khanh de gilt nhip cho moi nguoi
cung niém hoa vo6i nhau, dimg nén niém 16n xon ma c6 thé gdy rbi tim nguoi bénh. Ngay nao
cling thay phién nhau h¢ niém. Em s& goi vé cho chi mot may niém Phat. C6 may thi niém
theo may rat tot. Hang ngdy mo may niém Phat lién tuc dé bac nhép moi niém theo, ¢b ging
thirc dé niém Phat va nghi to1 Phét. Khi mudn ngu, phai niém lién tuc cho dén khi thiép ngu
ludn. Khi thie gide lac ndo niém luc d6. Pung so mat ngi ma hiy s¢ ngt nhiéu bi mé. Néu
¢ v chi vitng nhu vay, sé& thay khoé lai, tinh tao lai lién.

Cung nén chu y, luc sap gan lam chung dung nén moi may vi thay cung té1 tung kinh
cau an. Khoéng t6t 1am dau! Vi tung kinh 1a cbt dé cho nguoi ra di hiéu dao ly trong kinh, an
nan sam hoi toi 18i, gieo duyén Phat phap cho ho. Nhu vay, tung kinh chi c6 két qua trong
nhimg ngay thang trudc do khi con tinh tao, con gidy phit lam chung thi than thé dau nhuc,
tam than tan loan, 1am sao con nghe dugc 101 kinh. Tét nhit, tit ca con céi trong gia dinh tu
hop lai, thay phién nhau, 1 hodc 2 hoac 3 nguoi déu dugc dé hd niém, lay long thanh tam cau
Phat gia tri 1a duogc.

Mot diéu quan trong nita 1a néu quyét tim ciru d6 nguoi than thi phai cing rin khong
cho pheép nguoi ngoai to1 tham hoi, an ui, than tho. Nhimg chuyén nay vo ich, ma nguoc lai
con co hai cho hu¢ mang nguoi than cua minh. T6t nhat dan ngay mot tim bang trudc cua
phong “Xin thanh tam niém Phat, mlen tham héi - Cam on”. Khéch khura to1 tlep 0 phong
khac roi moi ho vé. Cimg ran dimg vi né ma an han! Khuyén bac dung s¢ chét, néu s6 phan
chua man thi chic chian qua khoi con bénh lién, néu sd phan d3 mén thi d& duoc an nhan ra di
trong quang minh cua Phat, nghia la vang sanh. Dugc vay la anh chi Hai da lam dugc mét
cong duc rat 16n, da tra duoc mot dai hiéu vay.
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H.4: Niém Phat vao luc nao? Thoi gian bao ldu?

T/L: Niém Phat khong ké thoi gian, khong ké lic. Pi, dimg, nam, ngdi, thai rau, bira
cti... déu niém Phat dugc. Vira lam vira niém. Dang nhd ¢é lta ma biét niém Phat thi nhd
may mau rudng ciing khong biét mét. Ngudi niém Phat phai nhé cau “Tinh niém twong ké”,
nghia 1a thoi thoi khic khac phai bam lay cau “A-di-da Phat”. L& quén niém, khi vira truc
nhé phai niém lién. Rang giit tinh lién tuc cta né dé trd thanh mot thir nhu cau sdng nhu phai
thd khong thd khong duoc vdy. Niém Phat cho dén nhdp tdm ludn thi tw nhién lic nao trong
tim minh ciing niém Phat dugc. Co thé khi 1am chung minh s€ niém Phat dugc dé dang.
Nghia 13, chac chin minh dugc ving sanh. Dai su An-Quang, vi To thir 13 cta Tong Tinh-do
cho phép niém Phat ngay trong ltc di cau nita 1a khac, nhung phai niém tham.

Néu c6 dip thuan tién, trong gia dinh ciing nén t6 chirc gio niém Phat dugc thi rat tét.
Nén niém luc sang sém va tdi 13 thoi diém thich hop, vira khong mét viéc 1am an, vira dé
nhom hop. Budi sang sau khi niém Phat nén phat nguyén vang sanh, co thé doc bai phat
nguyén nay:

Nguyén sanh Cuc-lac cinh Tay-phwong
Chin Phim Hoa Sen la cha me.

Hoa ng thdy Phit chitng Vé-Sanh
Bo-tdt Bt théi la ban I

Hodc don gian ctr nguyén nhu vay:

“Nam-md A-di-da Phat, con xin nguyén cau hét bao than nay duoc sanh vé Tay-
phuong Cuc-lac. Ngudong nguyén A-di-da Phat dai tir dai bi phong quang tiép do”.

Hoic nguyén dai ¥ nhu vay. Nén chép ciu nguyén thanh bai dé nguyén thudc long.
Khoa tung chiéu thi h6i huong cong duc:

Nguyén dem cong dirc nay
Trang nghiém Phat Tinh-dj
Trén dén bon on ning
Dudi civu khé tam do.

Néu ¢ ké thiy nghe

Déu phdt long Bo-dé

Hét mgt bdo than nay

Déng sanh nwéc Cuc-lac.

Riéng truong hop anh chi Hai thi sau khi hdi hudéng chung nén thém phan hdi hudng
cho béc:
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Nguyén dem cong dirc nay
Hoi hwong cho me la: “nguyén tén..”
Trén dén 4 on nang... (doc hét bai luon).

Thanh tam thi c6 cdm ng.
H.5: Sau khi ldm chung lam cach nao cho hop voi dao?

T/L: Poc cho that k¥ hai 14 thu em viét cho cha ma noi vé sy hd niém trudce va sau
phut 14m chung, em vira méi goi vé cho chi r6i. Quan trong 1a tuyét doi khéng duoc on o, bi
thuong, khoc 16c ¢ gid ra di. Mudn tranh duge chuyén nay thi hing ngay nén thuong khuyén
niém Phat cau nguyén ving sanh, ban luan vé chuyén vang sanh vi moi ngudi dé tat ca lam
quen cai “canh ra di”, thi s& dé giit duoc binh tinh. Khi 1am chung, tuyét dbi ding dung
cham, ding niu kéo ngudi bénh, vi s& gy dau dén, rat c6 hai cho nguoi di. Lap mot ban thd
nho thd hinh Tay-phuong Tam-Thanh (Di-Pa, Quan-Am, Thé-Chi) that don gian trén dau
giudng véi hoa tuoi, mot ly nude lanh, mot ngon dén 1a duoc. Can thém mot hinh Phat A-di-
da dé truéc mat cho ngudi ra di nhin thiy ma tuong dén. Néu chi c6 mot hinh Phat, thi ban
thd phai dé tai vi tri nao ma cho ngudi bénh dé dang thiy dugc hinh Phat.

Quyét long hd ni€ém, moi nguoi phai thanh tam chép tay niém “A-di-da Phat, A-di-da
Phat, A-di-da Phat...” déu déu va nhip nhang, khong qué nhanh hodc qué cham, khong duoc
niém tu do. Tét ca cung khan cau Phat A-di- da dén tiép dan. Khuyén nguoi bénh cb ging
nhép moi niém theo. Néu ngudi bénh qua yeu thi mét nguoi than nhat lau lau ri vao tai
khuyén, vi du: “ M4 ni¢m Phat, mét long cau vé Tay- -phuong. Dung nght chuyén gi khac!
Pimng so gi ca, c6 chung con bao vé day, v.v...”. Nén nhé, néu thiy can thiét moi khuyén mot
cau, dimg khuyén nhiéu qua 1am loan tam.

Thé nao 1a can thiét? Thdy nguoi bénh phan tam, lo chuyén ngoai dé, mé sang, hoang
hét, kinh s¢, v.v... nguoi chu tri ho ni¢m phai ngay lap tirc “khai-thi” lién dé cung ¢6 tinh
than nguoi bénh. Gio phut lam chung la t6i quan trong. Moi nguoi phai tuyét d6i thanh khan
ni¢m Phat, khan cau Phat quang tiép dan. Tuyét di khong dugc than khoc, khong duoc 1am
on, khong duoc dong dén ngudi bénh, khong duoc kéu tén. Chi co niém Phat ma thoi. Khi
biét tat hoi rdi van tiép tuc niém thém it ra cling phai tim gio nita thi méi duoc roi.

Du cho nguoi c6 duge vang sanh hay khong, nguoi than ciing phai can than toi da
bang cach: con chau phai t6 chirc niém Phat tai nha lién tuc 49 ngay dé h01 hudng cong duc
cho ngudi quéa cb giai trir 4ch nan, siéu sanh Tinh-d9. Nhét thiét khong cau dong bong, cau
co, dung bua ngai. Chi 1ap ban tho Tay-phuong Tam-Thanh va niém Phét ludn ludn, roi hoi
hudng cong duc 1a duge. Ly tdm thanh ra cau nguyén cho ngudi than, d6 1a tra cai dai hiéu
do.
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H.6: Néu nhitng ngay tinh tdo md niém, dén liic dau ning khéng biét gi nira lam
sao ma niém. Néu vdy co dwoc Phdt rudc vé Tay-phwong khong? Néu khong thi uong
cong md tu hanh qua!

T/L: Cau hoi nay nghe rat 1a ngd nghinh! Niém Phat ma ciing mudn tra gia nira sao?
Nguoi thanh tdm niém Phat thi ra di luc nao cling tinh tdo. Nguoi niém Phat ma ra di trong
hon mé 1a vi ni¢m Phat khong thanh tdm nén khong tuong ung vdi quang minh cia Phat,
khong pha ndi nghiép chudng nén bi nghiép chuong hanh ha t61 hon mé. C6 nguoi ni€im mot
hai ngay ma duoc an nhién tinh tao dén gidy phut cudi cung 1a vi ho thanh tam. C6 nguoi
niém nhiéu ndm ma van bj hon mé bat tinh 13 tai vi chinh ho c6 van dé! Miéng thi niém leo
1éo ma tam thi khong tin hoac niém thir, niém tham do, hodc ni€ém ma khong muon di vé Tay-
phuong thi khong duoc phan. Niéim Phat ma tdm ctr chay ra ngoai canh tranh, ganh ti, ich
ky, bon xén, minh niém Phat ma khong mudn nguoi khac niém... nhimg ngudi nay du cd
niém sudt doi van khong duoc vang sanh Tinh-dd. Nhu vay, diéu quan trong la bat dau tir
hém nay phai bo lién nhiing tinh ich ky, nho nhen di, nhut thiét chan thanh, viing long tin
tudng, ding nghi ngd nita, thi ngay 1am chung dé dang duoc tinh tao, dugc vang sanh. Kinh
Vo-Luong-Tho, Kinh A-di-da v.v... déu nébi 1o rang nhu vay.

Néu ngay thuong bac ni¢m Phat, lic dau ndng niém khong duoc nira, diéu nay co thé
roi vao hai trudng hop. Mot 13 nhu em vira ndi & trén, d3 giai quyét roi. Hai 13, vi stc khoé
qua yéu khong cat 10i ndi chir trong tdm van tinh tao. Day cling 1a chuyén thuong tinh! Vi
nghiép chudng tir vo luong kiép toi gid nhiéu qua, mdi niém Phat ngan thoi nén pha trir chua
nodi, thanh thtr khi 14m chung phai bi nghiép chuéng pha dam. Khéng sao! Mién sao ngudi
bénh virng tin Phat, mot 10ng niém tham trong tim lién tuc cho dén khi nao tit thé thi dugc
doi nghiép vang sanh Tay-phuong Cuc-lac ¢ pham ha, nghia 1 ciing duoc chimg bat thoi Bo-
tat ngon lanh. Nguoi ho niém dong vai tro rat quan trong trong nhiing truong hop nay, néu
khong c6 ngudi hd niém, so rang nguoi ra di khong du ste tu chéng choi véi oan gia trai chu
dau.

“Néu khéng thi “uéng” cong md tu hanh qud!”. Y tudéng hoi nghich ngom! Con tu
tuong nay thi vinh vién khong bao gio t6i duge dat Phat! Hoi rang chang 18 khong duoc ving
sanh 13 “udng cong tu” thi bay gid lam ac cho di nu a? Pi Cuc-lac khong duogc thi nguyén
chui xudng dia-nguc cho bo ghét a? Cau hoi nay nén hoi nguoc lai nguoi hoi ring: da co thuc
tam mudén ving sanh khéng? Néu thyuc tam thi nén ddi lai 1a: du cho kho may di nita, ta ciing
quyét chi ving sanh cho ky duoc. Nhu vy nghe nd xudi tai hon! Pung khong? Hoc Phét
minh phai tin tuong qua bao luan hoi, nhan qua qua nhan khong thé sai chay duoc. Ac nhon
ac bao, thi¢én nhon thi¢n bao to hao khong sai.

Niém Phat du sao di ntra cling 1a mét dai thién nghi¢p trong doi. Knh Phat day rﬁng,
thanh tam niém mot cau phat hiéu co thé pha trie 80 uc kiéb nghiép chuong trong toi. Chi
nghi thir, trong doi nay chi 1am thién cach nao dé c6 thé giai duoc nghiép chudng t6i c& d6?
Minh ban ¢ hét gia tai dem ra cing dudng cho Phat ciing chi dugc mot chut phude bau hiru
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lau ma thoi, nghia 14 khong d6i dugc mot ti nghi€p chudng, con ¢ day chi can chan thanh
niém mot cau A-di-da Phat ma ti€u duoc 80 uc kiép nghi¢p chuong ma con sg udng cong nira
sao? Muon c6 duoc mot thing lta phai di cit thué d6 mo6 hoi so1 nude mat moi 6, & day chi
cO mot von ti ti ma thu vao tri¢u tri€u tri¢u... 101 con uong gi nira?

O day em dang c6 cudn bang thau lai ba cu Tri€u-Vinh-Phuong, 94 tudi vang sanh
ndm 1999. Nam 1994 ba quy y Tam Bao va bat dau niém Phat. Ba bi bénh tim va bao tir tram
trong, nhung quyét chi vang sanh ba da cham dit ung thudc, quyet tdm niém Phat cau sanh
Tinh-do. Thang 7/1998 lic 3 gid sang, ba thdy Bo-tat Quan-Thé-Am hién ra trong anh quang
minh. Ntra thang sau liic 4 gio sang, gitta khong trung quang minh xuét hién nita va Pirc Phat
A-di-da hién than tho ky. Ba biét trudc ngdy gid ving sanh trudéc mot nam. Khi da dugc tho
ky, ba budng xa tat ca, moi ngay niém 40 ngan cau Phét hi¢u. Chi ché mot thoi gian ngan
nita em goi video vé coi dé biét thé nao 1a ving sanh. Cho nén tin thi duoc, khong tin mat
phan oan udng!

San cau héi nay em xin noéi luon, thuc ra cong duc cua sy niém Phat bat kha tu nghi, sy
loi ich khong thé tudng tuong duoc, cho nén tiéng Phat hiéu dugc goi 1a “Van-BL%c-Héng—
Danh”. Cai quy nhit 13 dugc vang sanh Tay-phuong, mot doi bat théi thanh Phat. Pay la
nguoi Tin-Hanh-Nguyén day du. Nguoi khong tin, nhung lai quyét 1ong niém Phat, ngay
ngdy cau xin vang sanh van dugc vé Tay-phuong, ¢ trong “nghi thanh” 500 nam thi hoa sen
moi nd, ho moi thay Phat. 500 nam dau c6 1a bao lau, bi day trong hoa sen, nhung & dé canh
song con suéng hon 6ng vua & coi Ta-ba nay.

Con nguoi nao chi thanh niém Phat ma khéng mudn vang sanh, thi theo 10i dai nguyén
ctia Phat A-di-da néi: “Khi Ta thanh Phdt, chiing sanh trong muoi phwong thé gidi, néu nghe
danh tw Ta, hoan hi tin vui, 1é lay kinh nguong, dung tam thanh tinh tu cdc hanh Bo-tat, thi
déu dwoc Troi va Newoi cung kinh (N.25). Néu ai nghe duoc tén cua Ta, thi khi mang chung
dwoc tai sanh vao nha tén quy, cdc can khdng thiéu, thiong tu thi thang Pham hanh. Néu
khéng dwoc nhie vdy, ta thé khéng thanh Bac Chdnh Gide” (N.26). Loi nguyén nay dién ta 1d
rang rang ngudi nao tin Phat, niém Phat thi cai gia chot cling dugc sanh vao nha tén quy
nhu con vua chia, tong thdng, gidu co, khong tit nguyén, dé thich tu cac mon thién lanh dé
sinh vé& ¢di troi Pham-Chung Thién. Pham-Chiing Thién 14 ¢5i troi so thién thudc sic gidi. Vi
cai phudc bau nay qua nho so voi viéc vang sanh Tay-phuong cho nén khong thuong nhac
to1, thanh ra nguoi ta sg niém Phat 15 khong dugce vé Tay-phuong thi udng cong, chtr c6 udng
chat nao dau. RO rang mat von triéu 161 ma.

Thanh tAm niém Phat thi ci qua tdi thiéu it ra cling sinh vao hang quy gia. Ciing nén
nhd 13 sanh vao nha tén quy thi suéng ddy, nhung coi chimg sudng qua thi sanh t& ma tao
nghiép thi doi sau lai bi doa lac ning 1am chtr ding thiy suéng ma ham! Nguyén sanh vé
Tay-phuong 1a tbi thang vay.
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Mot ngudi dang chd chét chim trong bién kho, c4 sau thudng 1u0ng tor phia dang nhao

ti chuan bi xoi gon, khi d6 c6 mot nguoi bao dua tay 1én ta ctru 1én thuyén cho ma con dam

no6i: “Toi dua 18n 15 6ng khong ciru thi udng cong toi sao?”. Cai diéu kién 13 & nguoi ciru hay

6 ngudi duge ciru? Mot co may di toi tay ma con dimg d6 hoi, hoi chua hét cau coi ching
con ¢4 sau dd xdt gon roi thi con dau nita ma hoi!

Bay gio xin hoi chi, minh mudn vao dia nguc hay mudn lam ngudi? Mubn sanh vao
loai suc sanh hay vao con nha ton quy, giau c6? Mudn thanh loai nga quy déi khat muén doi
hay chd sung sudng an ngon mac am? Co duogc ving sanh hay khong phai hoi chinh tim
minh c6 thanh khan hay khong cht hoi ai bay gio!

Cho nén, con nghi “niém Phat 1& khong duoc vang sanh thi uéng cong!” thi ngay trong
chinh cau hoi da mang mam nghi ngo, bat kinh réi, con noi chi viée vang sanh! Hoc Phat
phai tin Phat, phai thanh tdm thanh y lam theo 161 Phat day méi dugc chir. Pham nhan nhu
ching ta noéi qua rdi noi lai, hira roi bo dé dang, chir dirc Phat di 1a ddng Chi-Ton, mot cau
no6i ra trong mudi phuong thé gidi ghi nhan, cac Ngai dau thé noi lao duoc. Lay tim pham
phu nghi ngo tdm Phat that 1a sai vay! N6i ddy khong phai em ray chi Hai dau, vi chi Hai
chua nghe phap, chua hiéu dao, thi khong co toi, nhung khi da hiéu rdi thi phai quyét mot
long tin Phét nghen.

H.7: Nhitng ngwoi gia yéu hay tré em khéong an chay dwoc, ¢é mién dwoc khong?

T/L: An chay 1a vi y thitc binh dang, nudi 10ng tir thién, phat trién tadm tir bi, pha bod
dan thi duc chir an chay khong phai dé thanh Phat. Nguoi an chay ma tadm hiém 4c thi c6 ich
gi dau! Cho nén, an chay duoc thi tt, con an khong duoc thi thoi. Nhung nén tap an lan dé
nhac nho minh nhing diéu thién lanh, chir khong ai bat budc. Neu an khong dugc nhung it ra
cling phai cAm viéc sat sanh, khong duoc tu chinh tay minh giét con vat. Dung 1y luan can
cot rang, tail vi minh an nén nguorl ta mcn glet vay thi ngu’m an va ké glet co t01 ngang nhau.
Khong phai vay dau. Ké giét ‘mang song chinh ho truc tlep tho l1anh sat nghiép, tam ho ghi
nhan ting dong tac hlem ac, tat ca qua bao chinh ho chiu 1dy. Con ngudi thu hudong ho khong
thdy, khong dé ¥, néu giir tdm thanh tinh ho khong bi cam nhiém viéc ac. Vi du, nghe noi tai
nan minh so, chinh méat théy thi khong nhitng so ma con khiép s¢, con chinh minh giy ra tai
nan trang thai tam ly con t¢ hon nira.

H.8: Néu nhitng ngwoi thwong ngay ho lam viéc dc, liic gan chét ho biét dwoc ho
niém Phgt, khong Iy Phit ruéc di a? Sao dé viy?

T/L: Pay 1a cau hoi rat hay! Hiéu duoc van dé nay co thé hiéu sudt duoc gido phap
cua Phat chu khong phai thuong dau! Vi em chi con vai ngay la khoi hanh chuyén di xa nén
ngdi viét thu cho chi ma tram thir ngén ngang chua thu xép dugc. Vi thé em cb ging giai dap
dugc bao nhi€u hay bay nhiéu, sau nay em sé& lan lan lam cho chi hiéu thau hon. Rét nhiéu
thu ctia em viét vé cho cha m4, cho em Thir ¢6 nhac dén chuyén nay, néu chi Hai doc k¥
cling c6 thé hiéu. Mdi 14 thu em déu md ra mot van dé va giai thich rat rd, chi tai chi coi luét
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qua cho nén khong théy. Cho nén coi thu phai coi di coi lai, doc cho nhiéu thi tu nhién théy
Y. “Poc thu thién bién, ky ¥ tw kién” 1a vay d6. Nghia 1a doc thu ngan 1an thi ty nhién hiéu y.
Sau nay khi nhan duoc bang thuyét giang cia HT Tinh-Khong thi phai nghe di nghe lai, nghe
t&i thudc nhdo ludn thi ty nhién hiéu dao.

Tré lai van dé, nguoi lam ac khi 1am chung néu ho thirc tinh, niém Phat thi ho duoc
vang sanh. Pay 1a su that. Nhung diéu kho 14, liéu ho c6 thuc tinh duge hay khong? Truong
hop nay hang triéu ngudi may ra mdi ¢6 mot nguoi. Con ngudi tu hanh, cong phu tinh tan,
thi vang sanh rat thuong, nhiéu 1dm. Minh chon con dudng nao? Pudng chac chan hay cau
may?

Tai sao lam 4ac van duoc vang sanh? Trudc khi vao diém chinh, hiy cha y quan trong,
phai doc cho k¥ ding coi ludt qua ma hiéu 1am, vi Iy dao cta van dé nay cao lam, tim chua
liéu ngd Phat phap thi nhiéu khi rat kho ma hicu t6i. Nguoc lai khi liéu ngd roi thi n6 rd rang
minh bach. Em néi trudce, néu hiéu dugc thi tot khong hiéu duoc thi cr mot long tin vay di,
hé Phat néi sao minh tin vay 1a duoc, khong can mo xé sau. T tir chac chan s& 16 thoi.

Mt 1a xét vé nghiép bao nhin qua, mot nguoi sinh ra c6i doi nay khong phai chi tir
lac lot long cho dén lac chét 1a hét, ma da c6 tir vo thuy va tiép tuc song dén vO chung Ve sau.
Nghiép thién nghiép 4c ctia mot ching sanh két tap vo luong vo bién vo sd su viée roi chir
khéng phai chi may thtr thdy dugc trong doi nay. Tat ca nghiép bao dé nd tich chira trong
thirc A Lai Da (ttc 1a tiém thic) cia minh, khéng bao gio' mat, chi khi nao né di duoc tra
qua. Hé 1am thién thi dugc thién, 1am &c thi bi qua 4c, khong trudc thi sau. D6 1a dinh luat
nhan qua. Tat ca moi thién ac nghiép bdo no 1an luot xudt hién ra. Cai gi xudt hién ra 13 hién
bao, 14 qua bao hién tién; cai gi chua xuét hién 1a hau bao, cho ngay tho lanh. TAt ca moi cai
“Nhdn” phai chd cai “Duyén” dén né méi c6 thé thanh “Qua” duge. Vi du c6 hat giong
(nhan), phai dem gico xudng dat (duyén), né6 moi moc 1én thanh cay (qua). Néu hat gidng
khong gaip dat no khong thé moc thanh cay dugc.

Vay thi ngudi lam ac thi s& c6 qua ac, qua nay co thé hién bao hodc hau bao tuy theo
cai duyén, nhung c6 ai biét duoc 1a trong do1 trudc, kiép truge, ho da tao rat nhicu phudc
dtrc, rat nhiu viéc thién lanh, viéc dao dirc. Chinh nho cai phudc cua qua khtr ma doi nay ho
dugc giau co, duoc quyén luc, danh vi. Ciling chinh c6 cai phudc bau nay ma ho mdéi hach
dich, tu cao, ngd man, v.v... tao co héi cho ho do1 nay lam nhiéu viéc ac. Khi dugc huéng
phuéc bau ho khong con mudn tu hanh tiép nira, ma chi lo pha cho tiéu hét phudc bau do dé
cudi ciing chui vao cac dudng 4c.

Cho nén mot tri¢u nguoi [am 4c may ra méi duge mdt nguoi duge co duyén thic tinh
& phat cubi cudc doi dé duge vang sanh. Su may man nay 1a do nghiép thién ciia ho tir mot
doi ndo d6 bong dung xuét hién kip luc lam ho chgt tinh ngd, sam héi kip thoi, va ciu ho
thoat ra khoi luc dao luan hdi bang cau Phat hiéu “Nam-mo A-di-da Phat”. Nhu vay ngudi
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lam ac ma tinh ngd, gio phut cudi thanh tdm niém Phat ciu sanh Tinh-d6 van dugc vang sanh
v€ voi Phat. Nhung kho hay dé? Khong dé dau, nhin vao cai ti I¢ (1/1 tri¢u) thi biét lién!

Hai 13 xét vé niang luc cia Sam-hdi nghiép-chwéng. Nhitng nguoi lam ac thuong do
su x40 tron vé tam 1y, bi dién loan, mé mudi, bi quan bach... Nhiéu khi khéng nhing ho chi
ac vo1 nguoi khac ma 4c ngay ca dén chinh ho nita. Vi du tu tur ch'fmg han, khong phai 1a ho
ac v&i chinh ho sao! C6 thé chinh tdm cua ho khong 4c nhu vay, ma chi vi sy mé loan maéi
sinh ra toi 15i 1én. Do d6, néu ¢6 co duyén tdt, ho thirc tinh dugc con mé, ho théy minh da tao
ra t0i 4c, ho an nin hoi han dén cung cuc. Ho thanh tam sam héi toi 161, nhat dinh x4 than
chudc toi. Su chi thanh chi thiét d6 nd c¢6 mot sitc manh rat 16n, lam tiéu tan moi nghiép
chudng. Trong diéu kién tinh than siéu vugt cuc manh dé, ho nhd Phat, niém Phat ciu sanh
Tinh-dd, thi thanh cong lién. Sy quay dau nay 1a thuc su chir khong phai gia dbi, chi thanh
chtr khong phai kiéu cach, kiét 10ng sam hdi chir khong phai ludng lu. Trong nhing giang ky
ciia HT Tinh-Khong, Ngai néi cai pham vi vang sanh cta nhitng nguoi nay nhiéu khi con cao
hon nhitng nguo1 niém Phat ma cur ta ta, 1ong tin khong virng nira 1a khac.

Ba 1a anh huong cua cn tir nghiép. Nghiép bao co thé 1a hién béo, sanh bao, hau béo.
Nhitng qua bao nay cé thé 1a thién hodc 4c, c6 thé xuit hién bat ci lac nao trong doi. Néu né6
xudt hién ngay thoi diém gan 1am chung goi 1a can tir nghiép. Cén tir nghiép nd quyét dinh
twong lai tai sanh cta than thirc. Nguoi tich lily nhiéu phic dirc dé c6 thién cén tir nghiép
gitip ho sanh vé con dudng tot. Nguoi hién doi lam 4c ma thic tinh niém Phat ving sanh 1a
may man gap “Thién cdn tir nghiép”. Nhu viy, dtng trén phuong dién nay, nguoi niém Phat
cau sanh Tinh-do 1a chu dong chon Thién can tir nghiép dé di.

Bon 1a xét vé “tam nghiép”. Piéu nay ly dao rat cao, rat khé hiéu. Em cb ging giai
thich don gian, hiéu duogc thi tot, khong hiéu dirng budn, tir tir s& hleu Néu nhu khong hiéu
cling khong sao, cur viéc thanh tam ni€ém Phat, tin tuong chic chian rang 161 Phat no61 dung la
da vang sanh dugc roi.

Trong kinh Kim-Cang, Phat day, “Nhdt thiét hitu vi phdp nhw mong huyén bao dnh,
nhi 19 di¢t nhw dién, ung tac nhuw thi quan’ ’ (tat ca nhitng phap hiru vi, van su van vat nhu
tudng mong huyen khong thyc, tan bién nhu suong, nhanh nhu dién. Tt ca quan xét thay 10
rang nhu vay). Thé thi tat ca nhiing dong tac, hanh vi, hinh anh, nha ctra, con cai, thé nhan. .
no chi la chung duyén hoa hop ma thanh trong mot thoi gian, roi tur tan bién chir khong co céi
gi 1a thyc hay ton tai mai mai dugc. Su phi thuc nay né vi té dén ndi ngay dén ca nhitng hanh
vi thién 4c, tét xau, nén hu... cua chinh minh ciing 1a huyén mong luon. Tai sao vay? Tai vi
tat ca nhitng hanh vi tao tac ctia ching ta hing ngay déu bit ngudn tir sy v6 minh ma ra, ma
su v minh 14 san pham ciia vong tdm cht khong phai 1 chan tim. Vi ding vong tdm cho
nén vo minh, mé mudi khong phan biét dugc trang den, phai trai. Nguoc lai khi da bi mé
mudi thi ty minh danh mét chan tAm, chan tim da mat thi chinh minh cling mat luon, nghia la
vong tam hién hién din minh vao luc dao luan hdi tir sanh khd dau bat tan.
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Nhu vay hang ngady ching ta dang song véi cai vong tim, cai tim cua thé gian chir
khong phai sdng bang cai Phat tim cua ta. Cai tAm thuc cia ta 1a chan nhu ban tanh, 1a Phat
tanh. Cai chan nhu ban tanh nay cung voi Phat tuong dong. Tat ca moi ngudi chung ta déu co
cai Phat tanh do, cho nén bat ¢t lic nao ta cling co thé thanh Phat dugc ca. Chi can tro vé
dugc voi cai chan tam thi tire khic ta thanh Phat. Thé nhung, vi con ngudi da danh mat cai
chon tam qua lau roi, doi doi kiép kiép roi, cho nén bay gio khong biét chan tam & dau ca, ho
van tiép tuc sébng voi cai vong tim sanh diét.

Biét thé thi tit ca nhitng hanh dong ta 1am déu 13 trach nhiém cua cai vong tim chu
khéng phai cta chinh ta, (khé hiéu lam phai khong?). Néu bay gio minh giac ngo, tro lai cai
Phat tAm ctia minh, thi nhin lai méi thay tit ca van sy van vat trudc ddy chi 1a tudng “Mong
huyen bao anh”, 1a san pham do vong tam n6 lam chtr khong phai minh lam. Chinh vi thé ma
tat ca moi ngudi déu c6 thé binh dang vang sanh thanh Phat. Vi du cho dé hiéu, ngay ¢ ludt
phap thé gian nay cling thuong c6 nhing truong hop phan vo toi cho nhiing ke giét nguoi vi
nguoi do6 bi bénh than kinh, bénh mong du. Nguodi bénh than kinh vi mé vong khong kiém
soat dugc hanh vi, tam hén dién loan d4 sai khién ho giét nguoi chir chinh ho (cai tam binh
thuong) khong mudn giét nguoi. Nguoi mong du cling vdy. RS rang vé hién tuong thi chinh
ho glet vé thyc tam thi ho khong giét. DU muc d6 c6 khac nhau, nhung vi du nay chic ciing
dé hiéu dé tam thoi giai thich tai sao nguoi lam 4c van duoc Phat tiép dan.

Thé thi, con viéc “Nhdn-Qud” thi sao? Gay nhan ac 1am sao trén quéa ac dugce? Khi vé
tdi Tay-phuong thi viéc dau tién 1a dic Phat A-di-da dong ngay ba cira 4c dao, con nguoi
khong thé thdi chuyén vao tam 4c dao dugc nira, cac nhan 4c s& khong du duyén dé phat trién
thanh qua, cho nén ty né ty tiéu diét. D6 1a nhd than luc cua Phat A-di-da. Sanh vé Tay-
phuong ta duoc than thong di€u dung, biét 1au tan thong, biét r6 nhon nghia ng nan, ta phat
tam ctru 46 chiing sanh dé tra no 1a chuyén d& dang vay.

Bén trén la giai thich theo 1y dao chtr chua néi dén su gia tri cua A-di-da Phat. Sy gia
tri ndy bat kha tu nghi, khong thé dién ta dugc. Péi nghiép vang sanh Tay-phuong Cuc-lac,
thuc ra chinh yéu 1a nho Phat lyc gia tri, néu khong co Phat luc gia tri thi chiing sanh ngay
nay kho thé thanh tyu dao qua. Cho nén, danh hi¢u A-di-da Phat Ia c4 mdt bi mat tang, mdt bi
tay ctia phap Phat, giai quyét sy giai thoat sanh tir luan hdi cho ching ta. Ctr chi thanh niém
Phat r6i s& thdy vay!

H.9: Ngwoi theo dao Phit c6 nén vé chiva ngay ram, mong mot khong?

T/L: C6. Nén vé chua khong nhiing ram mong mot ma vé thudng xuyén dé lay Phat. O
day em va Ngoc di chiia mdi sang mdi t6i. Sang tung kinh Vo-Luong-Tho, tdi niém Phat, chi
khi nao bi ket quad mai ¢ nha. Tuy nhién day 1a sy ty nguyén ctia minh chtr khong thanh luét.
Tién thi nén sap xép thoi gian t6i chia dé nho khung canh chua khich tan minh tu hanh, hon
nita hdy tap lam cong qua cho quen. Nhung diém chinh van 1a thot thoi khac khic niém A-di-
da Phat. Pao Phat co rt nhiéu phéap tu chir khong phai giong nhau. Phat dé lai toi 84 ngan
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phap mon, ai c6 duyén nao tu theo phap d6. Nhung Phap ni¢m Phat 1a phap don gian nhut, vi
diéu nhit, t6i thuong va vién méan nhit. Pay 1a phap mon duy nhat duge chu Phat mudi
phuong dong thanh tan than va ho niém. Pay 1a phap Nhi-Luc (luc cia minh tu va lyc gia tri
cua chu Phat) nén rat dé thanh dat, c6 thé do duoc tat ca chung sanh tir dia nguc cho dén
Béng Giac Bo-tat. Con tat ca nhirng phap tu khac déu 1a tu lyc tu léy, rat kén chon can co,
cho nén kho thanh tyu, nhit 1a thoi mat phap nay.

Néu khong du diéu kién t6i chua thi tu ¢ nha. Phiap mén niém Phat dic biét 1a bat ctr
chd ndo, trudng hop nao ciing tu duge ca. Niém Phat tirc 13 dang tu. O nha nén thiét 1ap mot
ban tho Tay-phuong Tam-Thanh hodc chi thd Phat A-di-da 1a du. Pon gidn nhung trang
nghiém, c6 hoa qua thi tot con khong chi can hing ngay cung mét ly nude lanh tinh khiét la
dugc. Ly nude trong tugng trung cho tam thanh tinh, chir khong phai cing cho Phat udng.
Khoéng nén tho nhiéu Phat khac nhau vi dé bi phén tam, lic lam chung khong biét Phat nao
dé niém. Niém A-Di-Da Phat thi moi hinh thirc déu don vé mot Phat A-di-da thoi. bay khong
phai 14 phan biét, vi Phat Phat dao dong ho trg cho nhau chir khong c6 phan biét, nhung day
1a phuong phap nhiép tdm, nhat huéng chuyén niém cta Tinh-do tong, tranh bi lac dudng vao
gio phut cudi cude doi.

H.10: Mgt gia dinh khi nay khong c6 dao, nay muén theo dao thi bat dau tiv dau?

T/L: Nén dén quy y Tam bao (va nén tho ludn ngii gisi) voi mot thay nao ciing duoc,
roi vé nha thiét 1ap ban thd Phat dé tho. Hiy chon phap mén Tinh-dd, thd Phat A-di-da va
hang ngay niém Phat. Cin co yéu kém dimg tu theo cic phap tu lyc ma khé thanh tuu, cong
tu hanh thi kho cuc ma cubi cung khong di td1 dau. Phai mdt long ni¢ém Phat cau Phat gia tri
moi mong thoat tam gidi trong doi nay. C6 dip em s& goi vé mot s6 hinh Phat A-di-da dé
biéu cho ba con tho. Néu khong cé dip tho tam quy, ngil gidi thi cling khong sao. Ty minh
nguyén quy y Phat, Phap, Tang va tu gitr gidi cling dugc, khi nao co dip quy y sau. Néu
khong co dip gap Su dé quy y ciing khong sao ca. Quang minh ciia Phat A-di-da pho chiéu
khap moi noi, hé niém Phat thi ¢c6 quang minh ciia Phat chiéu téi. Ngdy ndo bat dau niém
Phat 1a ngay d6 bat dau tu hanh. Tu 14 tu sira; Hanh 1a hanh vi. Tu hanh 13 ngay ngay tu sura
nhig sai trai cua minh. Tu niém Phat nho sy gia tri cua Phat ma ta duoc vé thang t6i Tay-
phuong, khong can chimg qua timg pham mot nhu cac phap mén khac, cho nén goi 1a phap
“Pén Siéu nhat thdi thanh Phat”.

H.11: Néu truwong hgp bi chét djt ngot nhw tai nan, trung gio... khong kip ni¢m
Phat co dwoc ruoc vé dat Phdt khong? Néu la tré em khong biét gi khong ly ciing bi day
dig nguc sao?

T/L: Piéu kién dé duoc vang sanh Tay-phuwong Cuc-lac 1a Tin-Hanh-Nguyén, nghia I3
tin tuong phap mon, phai ni¢ém Phat, phai phat nguyén vang sanh. Lic 1am chung phai con
gilt nguyén y nguyén d6 va phai niém Phat méi dugc ving sanh. Nhimg ngudi bi chét bat
ngd vi tai nan, nan ltra, nan nudc, nan giod, bi cop chup, bi té cay chét v.v... thi khéng thé nao
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niém Phét duoc, hon nita lic tit thd tAm hon hoang hét, so hii, kinh hoang, bat dinh... cho
nén kho c6 thé dugc vang sanh, chi trir truong hop, néu ngay luc do, ho dinh tam dugc ma
ni¢m Phat thi may ra. Nhung rat la kho!

C6 mot diéu nén nhé rang, ngudi thanh tim niém Phat thi khong bao gio bi 1am vao
cac nan trén. Nguoi nhéat tdm niém Phat A-di-da, mot 10ng tin Phat ciu vé Tay-phuong thi
ludn ludn c6 25 vi ho phap Bo-tat ngdy dém bao vé cho ho, 'khong bao gio cac vi do so suat
dé hanh gia bi nan dau. Theo 101 giang cta chu To-su thi néu cac vi ho phap dé ngudi niém
Phat bi tai nan thi cac vi do bi mat chirc sao? Khong cé chuyén dé dau! Hon nira nguoi niém
Phat dugc chu Phat mudi phuong hd niém gia tri cho nén khong s¢ lac duong. Toi nghiép
cho nhiirng ngudi bi cam, diéc, dién, kho... ho khong dugc phﬁn! Ngudi niém Phat chi dé cau
tai, cau danh, cau lgi kho tranh khoi bi lac vao ma dao. Tré em nho xiu cting khong ngoai 1¢
duoc, vi do1 ndy thi nd6 moi sinh, nhung nhitng doi1 trude dau phai la con nit! Cling nén nho
khong dugc vang sanh khong c6 nghia 1a bi doa dia-nguc.

H.12: Khéng biét nhitng ciu héi ciia chi ¢é bi pham luit khong?

T/L: Hoi dé hiéu dao, dugc nhiéu cong duc chur sao lai s¢ pham luat. Cang héi cang
hiéu, cang hiéu cang tranh duoc diéu sai trai. Tam dia thuc tha cua chi Hai rat dang quy. Co
gi chua hiéu ctr viéc hoi tiép, khong ngai gi ca. Néu khong biét ma khong chiu hoi, cr nhim
mét 1am dai, tu o, dung dau tin d6, khong chiu niém Phat, mé&i bi pham 15i!

Chuyén cudi cung, chi phat tim huéng din ngudi than tu tip 1a mot diéu rat tot, cong
dtrc rat 16n. Hay thanh tdm khuyén nguoi tu hoc, khong mong cau mét ti ti phuc loi cho minh
thi chi chic chan dugc Phat gia ho. Diéu cu thé 1a chi phat tdm diing manh Ién, quyét tam cuu
d6 Béc dé tra chir hiéu 1am dau. Khi doc xong thu nay, xin chi vé Pong-Lam ngay, goi hét
anh chi em vé ban cu thé chuyén ctru d6 cha ma. Chi l1a chi ca thi trach nhiém nay chi phai
nhan chir khong tranh né duoc. Hay ctr y theo thu cia em ma lam. Cu thé, khuyén cha ma
niém phat lién va giang nghia tim quan trong cta sy ho-niém. Phai chuan bi ngay, khong
duoc chan cho, khong duoc hen. Bét ctr ¢ thic mic gi phai cho em biét lién.

Cau Phat gia hd cho Béc, cho anh chi, cho gia dinh.

Em kinh thu .
(Viét xong, Uc chau ngay 15/8/2001).
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Xir thé, doi ngwoi, tiép vat, cin giir thdi dp nhe nhang, dirng qud so do
tinh todn. Tha tw ta chiu bi thigt thoi, bi lira gat, ciing khéng can phdi hon
thua véi ho. Ludn luén giw tam binh khi hoa, diéu nay méi thit la quan
trong. Néu ta doi véi moi sy déu quda so do, tinh toan, khong chiu buong bo
thanh kién ciia minh, né sé tao nén chwdéng ngai rit lon trong vigc ving
sanh!

(PS Tinh-Khong).

Dé nhiép luc can,
tinh niém twong ké
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27 - Loi khuyén chau gai

An Lac va Hiéu Nghia!

Chdu Tuyét thuong,

Cdu da doc ky thu chdu, truodc tién cqu khen chdu lam dé. Mot nguoi tré ma co tam
huéng Phdt trong mét méi truong sinh hoat khé khin nhw chdu that hiém c6 va dang quy. Sie
huéng vé Phdt tu tdp khéng phdi la viéc tam thwong ddu, ddy chinh 1 thién cdn cia chau da
c6 tir trong nhitng doi triede. Vi du nhuwe khi cdu Nam viét thu vé qué cho éng ba ngoai, thi di
Thit ciia chdu da cam vmg trude tat ca moi nguoi. Dy chinh la thién can phiic dirc va nhan
duyén cua di Thir ¢6 day di hon so véi nguoi khdc trong gia dinh. Trong doi nay chiing ta la
than thugc, vo chong, cha con, cdu chdu, anh chi em véi nhau... tat ca déu do mét duyén no
tir tién klep nao dé. Sau cudc doi nay cé thé con gdp nhau, ciing cé thé khéng bao gio gap
lai. Cugc song ctia mot chiing sanh trdi dai tir thit lau xa trong qud khit vé cung cho dén mdi
vé twong lai thoi gian vo tan. Chau hdy twong tuong c6 hai soi chi that dai, béng nhién no
nhdp lai mot cdi gut, roi sau dé lai tiép tuc di tiép. Moi soi chi twong trung mét mang song,
hai soi chi gut lai la cai duyén ng an oan voi nhau trong doi nay. Thoi gian chung ta o chung
V6i nhau né dai ciing giong nhw cdi giit so véi chiéu dai soi chi vy chdu a.

Khi chau hiéu dwoc Phdt phdp réi chau sé thdy ré rang nhitng soi chi dé va nhiing cai
gut do. Co soi chi thoat dwoc cai gut di lén, co soi chi qua khoi cdi gut dam dau di xuong
Néu thire tinh quay dau thi vieot 1én dwege, con khéong thi di thang vao noi hiém nan, khé dau
Vo tdn. Thu cia chdu 10i IE rat tha thiét, ¢6 hiéu cé nghia. Cau Nam khen lam, cdu sé theo
thir tie gitip ¥ kién gidi quyét nhitng khé khan cho chau.

Trude hét, “Chau lo s rang ngdy mén phan cta ba Noi chau da gan ké”. Poc dén
dong chit nay lam cdu Nam ciing cam thdy ngdm nguii, ngdm ngiii cho NGi chdu, ngdm ngiii
cho sé kiép con nguwoi. Bao nhiéu ndm bén ba qudt 1én véi doi, cudi ciing chot nghi lai thi
nhitng gi xdy ra trong qud khir tuong nhw mét gidc mong 1o mo heu lai trong tri nhé; canh
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hién tai nhw tro huyén hoa, con ddy mat d6 héi ndo khéng hay; nhitng wéc vong cho tuwong
lai twong chung la vang son gam voc, nhung do cung chi la nhitng ang mdy troi, tan hop hop
tan chdp chon khéng thwc! Déi dién véi canh sdp chia ly, ai ma khéng budn, ai ma khong
dau x6t! Néu la nguoi khong hiéu dao thi canh phii phang nay sé dem dén sw dau khé vé
cung, thwong tdm vé tdn, sau ndo vé bién! Nhung hiéu cho thdu kiép nhdn sinh thi ddy la 1é
dwong nhién thoi!

Tat ca moi nguwoi ai ciing dang di vé ché dé, réi ddy téi 6ng ba ngoqi, t&i cdu, téi cha
ma chdu, t6i chau, toi con cua chadu... khong ai tranh khoi. Con nguoi viea moi sinh ra la da
bdt dau tim dwong di vao phan mé, thi can gi phdi cho ngay gia réi méi hiéu phdi khéng
chdu? Thé nhung nguwoi khéng biét tu, khong hiéu dao ho sé réi boi, tam hon ban loan, mé
mé mo mo dé dem hué mang ciia minh géi cho vao noi hiém de. Con nguwoi biét tu thi ho cho
doi si ra di nhie mét co héi dé giai thodt, vay tay vui vé chao gid biét cudc doi kho nan.

Chdu nén biét rang, mét khi minh chon con dwong gidi thodt thi minh gidi thodt, an
hwong tat ca nhitng sy sung swong an lac trén doi; minh chon con dwong doa lac minh chiu
dau khé vé bién, tir minh dim doi minh trong tdm toi phién ndo triédn mién van kiép. Cho nén
khé dau hay hanh phiic dang nam ngay trong tém ciia moi mét ching ta. Gidi thoat hay doa
lac dang ¢ ngay trude mat, né chi la sw lya chon tiy ¥ ciia minh ma théi. Ngwoi lam chung
ma dwoc sang sudt, tam hon tinh tdo va biét dwong di ho sé lwa chon con dwong tot: “Pwong
vé Cwe-lac”, nguoi mé mudi hodc khong biét dwong di, ho sé bi nghiép chwdng 16i kéo vao
nga hiém nguy: “Pwong vé doa lac”. “Cwc-lac” hay “Poa-Lac” la do sé nguyén ciia minh,
chinh cdi nguyén né c6 ndang lwc rat manh, cé thé quyét dinh dwoc twong lai cho minh!
Nguyén ving sanh, minh vang sanh vé véi Phgt, khong c6 16i nguyén thi minh tréi theo
giong nghiép lwc dé the nan.

Chinh vi diém nay ma lic nao Céu ciing nhdc nhé phdi nhé PHAT NGUYEN VANG
SANH. Nguoi hdang ngay phdt nguyén ving sanh Tay-phwong Cuc-lac véi Phdt, thi ho da
chuan bi doi cho ngay man bao than dé dwoc gap Phdt, thi lam sao ho so sét hay hoang hot
trudc gidy phut lam chung! Chinh vi thé ma tat cd nhitng nguwoi chi thanh niém Phdt déu c6
tam hon tinh tdo, vui vé, an nhién, tu tqi trong phut gidy ra di. Ho binh tinh doi dirc Phat A-
di-da dén tiép dan dé ho bé cdi xdc than trdn tuc lai réi di theo quang minh ciia Phdt. Ay goi
la Vang-Sanh. Su thanh tuu nay, mgt la do long tin kién cwong va chi thanh nguyén cau cua
minh; hai la nho su gia tri cua Phdt A-di-da.

C6 nhiéu nguoi ho biéu dién dirng vang sanh, ngéi vang sanh, hen lai ngay ving sanh,
lam tiéc vang sanh... giong nhw tro xiéc vdy. Vi du nhi phdp sw Pé-Nhan c6 mot nguoi dé ti,
ong ta dot chit, khong doc kinh duwogc, khong thong minh, khong lam gi dugce cho chia. Thé
nhung éng ta lai mudn xudt gia, Ngdi khéng cho nhung éng ta cir nan néo xin hoadi, Ngai Dé-
Nhan méi chdp nhédn va giao cho éng ta téi mdt cdi am ving dé niém Phdt. Ngai dan chi
niém Nam-mo A-di-da Phdt thoi, ngoai ra co gio ranh thi phu voi ba cu coi chua lo quét don
trwde sau. Ba ndm sau éng ta ditng thang chdp tay hwéng vé hwdmg s phy ma vang sanh.
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Trudc khi vang sanh, ong bao cho ba cu biét dé khoi ndu com va hdy mau di vé tw vién bdo
Vi sw phu téi mai tang. Ong vang sanh ding im nhw vdy ba ngdy cho dén khi su phu toi lo
hdu sw. D6 1a sw that, mét sy thdt rdt khé ma gidi thich! Nguroi tu hanh ma khong lay dady lam
guong, khong chiu niém Phdt, khong nguyén vang sanh, dén cuoz cung hdau hét déu chiu
chung so 5 phan may rii nhw bao nhiéu nan nhan khéac! Thét la tiéc vay! Hay lién lac voi cdu
An dé xin cudn phim ba cu T rigu-Vinh-Phuong dé coi ré mot truong hop vang sanh Vé Vi
Phdt. Pdy la mét chimg c6 song dong, chitng minh nhitng diéu cdu dd néi toan 1a sw tht.
Kho Zd:m maoi ¢6 cudn video nay dé chau, nhé tim cdch sang ra cho nhiéu nguoi coi, dirng dé
mdt bon.

Poan khdc chdu viét “...ba Noi chau tir nho da theo dao Phat, nay gip cdu ghi thu vé
gitip d, Noi chau ngdy dém da niéim Phat”. Cdu ndy cdu Nam thich nhat. NGi chau ngay
dém da niém Phdt, chi can nhw vdy la NGi cia chdu da khéi sw con dwong vé véi Phdt réi do.
Ngi chau dang yéu nang, dang nam mét chd, dé cho ngay man phan. Ngay thoi diém cudi
cung cua cugc doi ndy ma Noi chau da gap dwoc co may, phat dwoc tam nguyén niem Phdt
cau sanh Tay-phwong Cuc-lac, thi thuc sw Noi cua chdu da co thién can phic dirc rat 16n,
I6m hon rdt nhiéu nguoi khdc! Trén doi nay khong dé c6 ai dwoc may man nhu vdy dau. Ddy
la 107 néi thanh thue. Pa c6 rdt nhiéu éng ba trong dong ho minh ciing suét doi tu Pht,
nhung cudi ciing dau dwoc ai khuyén nhdc dé niém mét tiéng Phdt hiéu & phit ldm chung.
Hang triéu, hang ti ngueoi trén thé gian nay dém dwoc mdy nguoi niém dwoc tiéng A-di-da
Phat khi lam chung ddu chau? Thdt sw Noi chdau co nhiéu thién can phuc duc, chinh nho vay
ma chi qua mot loi khuyén trong thu ma Noi chau da “ngay dém niém Phdt”.

Nguoi da c6 thién can phiic ditc san, khi nhdn duyén dén ho phat tam lién, ho sé cé co
héi vé véi Pht lién. Ngi chau dang ndm trong tay cdi co duyén ngan doi kho gap, ngan vang
khé mua, ti nguoi trén thé gian nay mong cdau khéng dé gi ¢é dwoc. Cau Nam xin nhdn 16i
chuc mung Noi chau. Khi nhdn dwoc thu nay chau nho doc cho Noi chau nghe, nho doc ro
rang, doc tirng chit tieng cdu, khéng nén néi dai khdi, vi néi dai khdi sé khéng dién lai dwoc
day di y nghia ciia Cau néi dau. Dit cdu khéng truc tiép thdy Néi chau trong liic ndy nhung
cdu chdc chdn rang, di thé chadt cia Noi chau yéu dudi bat dong, nhung tinh than cia Nji
chdu dang rat sang suot, minh man. Chdu doc thie , NGi chau sé cam nhdn dwoc tirng 10i tirng
¥ va sé liéu ngd sdu 1oi thu ciia cdu, nhiéu khi con hon chdu nita dé.

Trong kinh Phdt Thuyét A-di-da, Phdt day rang, nguoi nhdt tam niém Phdt cau sanh
Tinh-d3, lic lam chung tam hon tinh téo, khéng dién ddo mé loan. Ngi chau dang nam im
thiém thiép nhiéu thang ngay qua, do la trang thdi hon meé, nhung nay Noi chau da niém Phat
ngay dém thi chdc rang sw hon mé khong con nira. Neu Ngi chdu nhirt tdm huéng vé Phdt A-
di-da, hang ngdy tha thiét cau nguyén vang sanh vé thé giéi Cuwc-lac véi Phdt, hang ngay
thanh tam nguyén xin Phdt A-di-da phong quang nhiép tho, réi quyét chi niém A-di-da Phit,
nhat dinh khéng dé phi mét giay phit nao, nhat dinh khéng dé mét y tuéng ndo khdc chen
vdo, nhdt dinh khéng luyén tiéc cdi gi khdc, nhat dinh khéng thém cau song thém. Chi mét
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long mét da, mét dwong ma di, cuwong quyét xin vé véi Phdt thi co duyén thanh Phdt ciia N§i
chau da thanh thuc roi vay.

Ngay khi NGi chau nghe doc thw nay, néu Néi chau quyét thé niém Phdt, nhirt dinh
phdi niém lién tue KHONG HOAI NGHI, KHONG GIAN POAN, KHONG XEN TAP, thi 10
cdu Phdt hiéu truée khi cham ditt hoi thé cudi cung chdc chan phdi dwoc. Dwoc nhw vay thi
cdu Nam ddam bdao dam rang Noi chdu dwoe vang sanh, chdc chdn dwoc vang sanh. Pay la
loi kinh néi, day la loi Phdt day, ddy la loi thé cia Phdt A-di-da chir khéng phdi Cdu Nam
noi bua.

Muén dwoc mueoi niém triwée lic lam chung thi ngay bdy gio phai thuc tdp lién, thanh
tam khan thiét, tam tam nghi t6i Phdt A-di-da, niém niém huéng t6i Phdt A-di-da, khi d6 tie
nhién trong lic niém cdu Phdt hi¢u, thi loi nguyén vang sanh Tdy-phwong no tw hi¢n ra,
nghia la chi can niém Phdt théi né ciing c¢é day du Tin-Nguyén-Hanh trong do roi. Cho nén,
Tin-Hanh-Nguyén tuy ba ma mot, dwoc mot thi duwoc ba. Dd niém Phat roi thi nhiet thiét dung
so ma quy, khéng so dec mong, khéng so moc de, khéng so oan gia trdi chi, khéng so bat cir
thir gi khdc nita. Hdy noi thdt ré voi Noi chau la trong nhing lic ki¢t sirc, chong mat u tai,
mét moi, mé thay du thi, thay Phdt, thdy ma, thdy quy, thay thii di, thdy méc de, v.v... tuyét
doi khéng lo so gi ca, cir tiép tuc niém Phdt, niém ZO’n cang tot, ni¢m lon khong du’O’c thi
trong tam tiép tuc niém “A-di-da Phdt, A-di-da phdt...”, cir thé thi tat ca déu dwoc qua khoi.
Noi da niém Phat thi co quang minh cua Phdt che cha cho Néi roi, dung lo ngai chuyén gi
cd. Nho khong chau?

Pén day thi cdu Nam nghi mng con dwong vang sanh ciia Noi chdu da ddat san trude
ban chén cia ndi chau réi dé. Pham vi cao thi khong dam bao dam dwoc nhung duwoc Vé 1Gi
canh gioi Cuc-lac voi Phdt coi nhu du tiéu chuan Ngi chau sé nghiém nhién tré thanh vi Bo-
tat bat théi tai coi Tdy- -phirong, tur do vinh vién khéng so doa lac vao dia-nguc, nga-quy, siic-
sanh nita, khéng so chét , khéng so khé dau nita, chi con mét doi chot ndy nita théi thin
thong bién héa, an nhan tw tai, tu hanh cho thanh Phdt. Piéu nay cau Nam dam khang dinh.
Néu Néi chau viing long tin twéng, ¥ chi cwong nghi viing nhw twong dong, sdt son niém
Phat, mgt huong ma di khong mot chut phdn van, khong mot chut do dw, khong mét chit ho
nghi, thi cdu Nam tin rang chi mét thoi gian ngdn, NGi chau co thé cam iing ré dwoc Phdt e
gia tri, nghia la Noi chau sé biét dwoc ngay ra di. Khi Néi lam chung, chdu cé thé thdy dwoc
quang minh ciia Phdt sang lod ca nha, hiong thom bay ngdt ca trong ngodi. Néu dwoc nhie
vdy, phdam vi ciia Noi chau thét sy khéng phdi tam thuong ddau. Con néu khéng thdy quang
minh, thi it ra Noi chau ciing dwoc tinh tao niém Phdt vang sanh.

Ngueoe lai dén gio phut nay ma gia dinh con luéng I, con hoi to1 hoi lui, con nghi ngo
loi Phdt, con chay cdu kién khdp noi, nhat la Néi chdau khéng chiu tranh tirng hoi tho dé niém
Phat thi danh chiu thua, khong con cach go nita dau. Cagu Nam cau Phdt lyc gia ho cho Noi
chau, cho chau va toan gia dinh dwoc sy dai may mdn, dai phuoc bau.

33

https://thuviensach.vn



Khuyén nguoi niém Phat

Vé viéc “...Chau so trude va sau phut 1am chung s& khong c¢6 nguoi ho niém, vi gia
dinh chau khong nhu gia dinh cta ba cu Trigu-Vinh-Phuong ”. Ddy la moi lo rat dimg dan!
Thét téi nghiép cho chdu vé sir lo ldng nady. Dung ra moi lo nay phai danh cho ba chau moi
dung! Chinh ba md chdu méi la nguoi tric tiép lam tron dao hiéu cia con va ddu, con chdu
thi ndng vé nghia nhiéu hon.

Ngueoi hoc Phdt phdi luéng toan ca Phiic va Hué. Tu Phiic ¢6 3 phiic 11 diéu. Ba phiic
la phuc bdau Nhon-Thién, phuc bau Nhi-Thwa, phuc bau Dai-Thua, trong do phuc Nhon
Thién la nén tang can ban nhitt ¢6 4 diéu: 1)Hiéu duéng phu mau; 2) Phung sw sw truong;
3)Tir tam bat sdt; 4)Tu thdp thién nghiép. Trong bon diéu trén thi “Hiéu dwong phu méu” la
16i quan trong, dat ¢ hang dau. Mot nguoi con ma dan & bat hiéu véi cha me thi khé c6 thé mo
ngay thodt ly khé hdi, néu khéng néi la phdi bi doa vao canh cyce ky hiém dc sau nay. Trong
phdp mén niém Phat, dirc Phat A-di-da co kha nang cieu do nhitng ke gdy toi ngii nghich
thap dc, nghla la nhitng ke giét cha hai me ma biét an ndan héi 16i. Nhung chdu nén nhé cho
ky rang, cdi 16i lam nay la & qud khit, & hic minh con ngu si mé mudi, minh chiea hiéu Phdt
phdp, chira ré ludt nhdn qua bdo img, chir khéng phdi la 16i & hién tai va twong lai.

Trong qud khit vi vé minh bat gide, tdm tinh bi ma chwdéng dm hai lam cho mé mudi
thanh ra minh lam nén diéu dc dirc. Nay dd hiéu ra roi thi phdi an nan sam héi, tan lyc tu
sua thi moi dwoc tha thir. Phat ciru do la ciru trong diéu kién nay. Chir nhw mot ngueoi khong
chiu phan bi¢t dwong chanh néo ta, tam hén cong cao ngd man, khéong lo chu toan chi hiéu,
tzep tuc lam ac... thi Phat lam sao cuu dwoc?!...

Cu Triéu- Vinh-Phu’ang biét dwoc ngay gio ra di cho nén ho hé niém trude 3 ngay, con
Noi chdau dau blet ngay nao di cho nén phai ho niém lién tuc, nghia la hang ngay déu tdi
nhdc nhé va ngéi niém Phdt chung véi Noi. Thiee té, nhw cu Phirong thi khong can hg niém
ciing dwoc vang sanh, vi cu da dwoc Phdt A-di-da tho ky, da dwoc Phat xac dinh ngay gio
Phat toi tié}) dan, cu da thanh tam niém Phdt dén nhitt tam bat loan thi can ai ho niém nita.
Nhung nguwoi nha can than ciing té chirc that dang hoang dé la vi long hiéu kinh ciia con
chau. Hon nita ho niém nay tro thanh cong duc tu hanh cho chinh nguoi ho niem. Co lan ¢é
ngueoi hoi thay Ngé-Thong rang, “cu Phwong tu cdch nao ma ong xwong bién thanh twong
Phdt vay?”. Thay tra loi, d6 khéng phdi la céng phu ciia cu ma la cong phu cia ngwoi ho
niém. Vi cu da vang sanh vé véi Phdt, cu da tré thanh Bo-tdt & coi Cuc-lac roi, cu ddu can
cdi cuc xwong do nita. Cai twong Phdt bcing Xuong cu dé lai la dé dé cho nhitng nguoi ho
niem, do ke con o lai.

Cdu tra 1oi nay rat hay, suy nghi ky rdt ¢é 1y. Vi ngay khi Phét phéng quang t6i, tat cd
nhitng nguoi dang hé niém da tram minh trong anh quang minh, ho da xic cham quang minh
cua Phdt thi ciing nhw dwoc Phat tho ky roi. Phat da dé lai hién twong: “twong Phgt bing
xwong xd lgi” dé cho moi nguoi cung c6 niém tin, tinh tan tu hanh dé dwoc ving sanh sau
nay. Do dé, ddy co thé la do than lyc ciia Phdt A-di-da d@é lai chir déu phdi ciia cu Phuong.
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N©gi ciia chdau hoi gio theo dao Phdt, ¢6 tu hanh nhung, theo nhuw cdu thdy, cong phu tu
hanh khéng déc lirc cho nén céng dirc khéng thé 1on dwoc. Vé phiic dirc thién can_tie nhiéu
doi trieée da c6 moi khién NGi chdu niém Phdt, nhung con chdu trong nha ciing can dé cao
canh gidc cao do vé oan gia trdi chii trong doi, d6 la nhitng oan nghiép ddy dwa rat ldu roi
khé luong sie tra thir ciia ho. Néu tinh than ciia NGi chdu, cieong nghi, luén luén sang suot
giir dwoc cdu Phdt hiéu trong bat ky canh ngg nao va tri ni¢m t0i cung thi khoi lo chi ca. (Da
noi qua o trén). Gia sw nhw Noi chau yéu qud, chéng mat, nhire ddau, 6i mira, dau nhirc... ma
quén mat cau Phdt hiéu thi sao? Oan gia trdi chi loi dung co hdi dé nhao Vo du do, pha
hoqi, tra thu... liéu Noi chau c6 con binh tinh dwoc nita khong? Day la diéu rat nguy hiém
cho NGi ma con chéau can ddic biét chii tam. HO niém rdt can thiét dé ung pho trong nhirng
trwong hop nay. Hiéu thao hay khéng la sw quyét tdm bdo vé nguwoi than cia minh trong
nhitng thoi diém nay dday. H niém khéng phdi la niém thay cho nguwoi di, ma ho niém la givip
nguoi ra di gitt dwoc chanh niém, luon luon nho duoc cdu Phdt hiéu dé dwoc vang sanh va
cing giup ngan can nghiép chuong pha hoqi.

Trong cdc thw truée cdu dd ndi rdt ré nhitng gi can lam réi. Loi ciia cdu rdt chan
thanh, tha thiét, day dp thién ¥ muén ciru dé6 Ni chdu. Nhwng di sao thi cgu Nam ciing chi
gilip bang 101 chir khéng c6 cach nao hon niva. Triede ddy vi cdu khéng biét nén cdu da tinh
bo, an nhién chimg kién nhiéu nguoi than trong giong ho minh ra di trong dau kho, trong
doa lac. Gio day cqu da hiéu dao, ciu da thay dugc con duong giai thodt, cdu da givt minh
tinh ngd, cdu cé gdng t6i da gidng gidi rat ky, qua nhiéu thw tir cdu nan ni can 16, cdu man
mo tim cho dwoc nhitng bang chirng cu thé dé xdy dung long tin cho moi ngueoi, ciing chi vi
mot tdm nguyén duy nhut la cuu do dwoc nguoi nao hay nguoi do. Gio day, cau mach nuoc
dé ciu Noi chau, nhung ciru do dwoc hay khong la lwong tam, 1a trach nhiém, la hiéu nghia
cua ba chdau véi phdn lam con, cua ma chau voi phdan lam ddu, cua c6 chdu va con chdu
trong gia dinh. Bd dén nudc ndy ma khéng chiu tin nita thi théi chir cdu biét lam cdch ndo
hon, phai khong chau?

Cdu nhdc lai, Noi chdu cé ciru dwroc hay khéng hoan toan tuy thudc vao:

% Mot la long quyét tim ni¢gm Phdt cdau sanh ciia N§i chdu;
% Hai la sw ho tro tich cwc ciia nhitng ngwoi trong gia dinh.

Néu moi nguoi cho rang chét la het phui tay cugc doi la xong no, khong con gi nita ca
thi cau danh chiu thua, khong co quyén gi dam xen vao nita. Oi! Cdu chi danh cau Phat gia
hé cho Ngi chau, sy may mdn chi con nho chinh vao sike liee don déc ciia mét cu gia yéu dudi
bi bo roi trong tinh trang qud toi nghiép, dé ur chong choi véi bao nhiéu thé luc hung hiém,
bao nhiéu cam bady dc nghiét nhdt trong doi, ma ding ra, néu con cdi c6 long hiéu nghia, biét
thwong twong dén, thi chi can bé ra mét chit céng sikc rat nhé, thi ciing cé thé citu dwoc
ngueoi than yéu. Po la mét on nghia vé cing vi dai déi véi Ni chdu, muén ngan doi Noi
chau khong dam quén!
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Riéng vé phdn chdu, cdu rdt thong cam sw khé khan cua chau. Chi can c6 tam long thiét
tha cua chdau ciing du lam cho Noi chau dwoc an ui roz Bay gio chau hay dp dung cham
ngén “con nwdc con tat”, quyét chi ciru NGi thi phai c6 gang lam hét minh t6i dau hay t6i
dé. Néu long chau chan thanh, tam chdu chi thiét, Phdt luc sé gia tri cho chdu, cdu nghi sy
cé gang ciia chau khéng uong cong ddau. Ciru bang cdach nao? Cdau dé nghi mdy diém sau
day:

1) Hay co gdng danh thi gio tham Noi thurong xuyén dé cham soc, givp do nhitng diéu can
thiét nhu viéc dai tiéu tién, quat mat swdi dm, givip xoay tré nhe nhang... néi chung lam tdt
cd nhitng gi NGi yéu cau. Néu c¢é thém ngueoi trong gia dinh thi thay phién nhau méi lan mot
nguoi mot gio' thoi.

2) Can cho Ngi chdau uéng nude thuong xuyén dé khoi bi kiét sire, civ c& 15 phiit uong mét
ngum nudc nhd, nén pha véi nuée cam thdt lodng, c6 thé uéng thudc bé hodc chich thuéc bé
va dn chdo déu dg cho lai sirc. Ciing nén héi bdc si, nhung phdi nhé trong khi cho uéng nwée
chdu van tié'p tuc niém Phdt. C6 sirc khée sé tro luc d@é niém Phdt tich cuc hon. Viéc chich
thubc bé hay chuyén nmiede bién dé ting sirc rat tot, nhung khi biét sdp lam chung roi thi
khéng dwoc chich nita dé khéi gdy dau dén.

3) Méi lan t6i tham, thay vi néi: “chdu téi tham NGi”, hdy néi la: “Chau téi niém Phdt
véi Noi ddy”. Hay chuyén chir “Tham” thanh chit “Niém Phdt” dé nhdc nhé Noi. P6 la hé
niém. Vi ngwoi bénh bi mét méi thuong luoi biéng dé ngu li, dé budng xuéi, thi ngwoi chiam
séc can nhdc nhd, khuyén khich niém Phdt luén luén. Ping so mat ngii, c¢o gang niém Phdt
cho tinh tdo thi tot hon. Khuyén khich NGi néu nhép méi niém theo dwoc thi tét, con khéng cir
niéim tham trong tam ciing tot. Nhép méi la dé van dung siec thi sirc dé héi tinh, tam dé tinh
lai hon, thé théi.

4) Ngwoi bénh tinh than mét méi rdt dé hén mé roi vao dc méng. Nhé theo doi, neu thay
Noi dang m6, -6 la phai danh thirc ddy va ngay ldp ticc niém Phat lién. Khuyén Néi c6 ging
niém Phdt trong gidc mong, nghia la khi mong mi thay bat cir diéu gi ciing cir niém Phdt.
Thdy Phdt ciing niém Phdt, thdy ma ciing niém Phdt, thdy thii dir hay bdt cir thir gi ciing niém
Phdt. Niém Phdt va viing tam niém Phdt, tuyét doi khéng di theo bat cir Than, Thdnh, Tién,
Phat nao hét. Khong dwoc di theo ong, ba, cha, me, nao ca vi do khong phdi la thuc dau.
Phdi nhé, ma cé thé gia dang ngwoi than yéu, gid dén cd Phdt dé du minh chir khong phdi
tam thuwong. Cir viéc niém “A-di-da Phdt” thi gia thiee sé biét ro. Chi cho Phit A-di-da, chi
dwoc di theo Phit A-di-da vi chdc chan khéng ai dam gid Phdt A-di-da ca. Néi ré cho NGi
biét rang, khi con niém A-di-da Phdt thi lién dwoc 25 vi H6 Phdp bdo vé, khéng cé thé luc
nao dam xam nhdp dén minh. Minh bi ma canh la tqi vi lic do minh quén niém Phdt do thoi.
Cho nén trong gidc mong co gang niém Phdt, niém trong dé khéng dwoc, thi khi thirc gidc
ngay Idp tirc niém lién. Chdc chan khéng thé lac dwong dau.
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5) Nhéc nho Néi nguyén vang sanh Tay-phwong Cuc-lac, dirng nguyén cau lanh bénh hay
séng lau thém (vi khong ich loi gi ma con mang thém nghi¢p bao khé go, khi bao than da
man dit ¢6 cau tram miéu ngan chia ciing khéng song thém dugc, nguoc lai lam hai cho
dwong vang sanh). Cho nén nhdac Néi nhé nguyén vang sanh mai sang. Mai lan toi tham,
trieée khi hé niém déu moi Noi phat nguyén vang sanh thém mot vai lan ciing tot, bang cdch
chdu thanh tam kinh cdn, ngéi trén ghé hodc quy goz chap tay doc loi phat nguyén ro rang
cho Noi doc theo. Phai chép loi nguyén ngan gon roi dé trén dau giwong, ngay ndo toi cing
doc diing nhw viy dé nhzep vdo tam. Co thé nguyén don gian nhuw vay: “Nam-mé A-di-da
Pht, con xin nguyén cdu hét mét bdo thin nay dwoc vang sanh vé T ay-phwong Cuwc-lgc
Thé-gidi. Nguwiong nguyén A-di-da Phdt dai tie dai bi phong quang tiép din. Nam-mé A-di-
da Phdt.”, réi tiép tuc cing niém Phdt.

Nén nho phai doc ro rang tung chit, doc tung cau voi long thanh kinh tin tuong. Niém
Phdt ciing phdi ré rang timg chir, khong dwoc kéo nhiea, khong dwoc 16 mo. Niém déu déu dé
cho Noi niém theo. Nén theo doi thir Noi chdu thich niém nhanh hay chdm, thich niém bén
tiéng hay sdu tiéng, nén niém bon tiéng dé hon va manh hon. Nguyén nhiéu lan dé nhdc nho
tam minh xac dinh huong di ro rét.

6) Tuyét doi khong lam on, khéng khéc 1oc, khéng ké 1é chuyén thuwong tam. Tuyét doi
khéng dé ba con 16i xém lui t&i thwong xuyén ndi chuyén tham lom va truc tiép néi chuyén
v6i Noi. Muén cho NGi dwege an toan vé voi Phadt thi danh tat ca thoi gio dé Néi niém Phdt,
tranh tit cd nhiing thoi quen pham tuc tam thuong. Nguoi budc vao phong Noi chi dé niém
Phdt hé niém, xin mién hoi tham, xin mién chiic phiic chuc lanh, xin mién moi loi dwa ddy.
Néu gia dinh khéng cieng rdn chuyén nay NGi chau sé mdt phan ving sanh do.

Ngueoi muon vé véi Phdt toi ky nhat la sw phan tam. Vi cdm tinh hang xém, vi vi né coi
chung Noi chau bi hai ma ngan doi an han. Con chau vi qua thuong mén, ma thiéu tri hué,
thwong tro thanh thu pham ham hai hué mang cua nguoi than trong dia nguc do. Phai nho,
nhitt dinh phdi nhé ky diéu nay.

Cho nén, ai t6i tham chi dwoc tiép xiic 0 phong khac, dimg noi lon tzeng on déng dén
nguoi bénh, sau do dirt khoat moi ho ra vé, khéng dwoc vi né ma hai dén nguoi than ciia
minh. Ba cu Triéu-Vinh-Phwong khi van con khde nhung da quyét dinh vang sanh, ai t6i
tham cu nhdt dinh khéng tra 1oi, khéng ndi chuyén, khéng dap 16, ai néi gi néi cu civ A-di-da
Phat, A-di-da Phdt... Quyét chdc nhw vdy ai nghi gi nghi, minh lo vang sanh truéc da. Chinh
nho vay méi thodt vong kiém tod ciia thé tuc. Ciing nén nhé oan gia trdi chii ¢ thé xii duc
ba con t6i khéc Idc, than th, an i, tham lom, vé tinh phd tan tdm nguyén niém Phdt cau
sanh ma ca ho lan minh khéng hay biét. Phdi nhé, phdi nhé, phdi nhé!

7) Hay c6 gdng thuyét phuc trong gia dinh tin Phdt, hiéu dwoc sw vi diéu t6i thing ciia
phap niém Phat dé moi nguoi cung chung chi hwong niém Phdt cau sanh Tinh-do. Tin nhdn
qua ludan hoi. Chét la than thirc roi bo nhuc thé dé tim thé gioi khdc song chir khong phai la
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Ngi chau chét. Hiéu dwoc nhuw vy thi moi nguoi hay chung lo phan vang sanh cho nguoi,
dirng dé tam y pham tuc khoi loan ma khéc léc ke 1é, gdy on ao. Pdy la diéu toi ky, toi nguy
hiém cho Ngi chau. Tuyét déi lam sao chi cé tiéng ni¢m Phdt rét vao tai nguoi di, ngodi ra
khong con gi nita ca. Khong duwoc dung bua ngdi, cau xin nuwoc Tién nwée Thanh, v.v... dé
uong.

8) . Neu dwoc ra di trong khéng khi trén thi chdc chdn dwoc vang sanh. Khi vira vang sanh
roz van tlep tuc niém Phat. Tuyet doi khéng dung cham dén nhyc thé, cir dé im nhu vdy khong
can thay doi tw thé nam, cir tlep tuc niém Phdt cang lau cang tot it nhat la tam tiéng dong ho
mdi dwoc ngung. Pimg ngai dé lau thi xac cing kho sira, chi can ldy khan nhing nudc nong
ddp cho khuyu xwong mot choc la mém lai ngay. Dung bdo hang xom hay som, néu khong ho
sé toi danh trong théi kén, gdy on do sé lam mdt phan vang sanh dé. Tat ca nhitng thir d6 chi
la tap tuc sai lam ciia nguoi doi. Phai niém Phdt dé ciru dg ngueoi than ciia minh, tdm gio sau
mdi tinh dén chuyén tiyy thudn tdp qudn xd hdi ciing khéng mudn.

Théi doc lai thir cho Néi nghe, doc tirng chiv chir ditng néi tém tdt, vi néi tém tdt khéng
khéo lam sai y cdu ma co hai cho nguoi nghe va chau co [oi do. Thoi chau niém Phdt di.

Thirong chdu nhiéu lam.
Cdu’ Nam. ’
(Viét xong, Uc chdau 4/12/01)
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28 - Loi khuyén nguoi bac

D&i: nhw mét gidc mdng!

Kinh tham Bac,

Hom truéc chau c¢6 nhan duoc thu chau Tuyét cho biét bac dang bi bénh. Tur xa x01
chau khong biét gi hon thanh tdm cau Phat gia tri cho bac. Nghe chau Tuyét néi rang bac da
phat tdm niém Phat, chau mimg lam. Néu viing long tin, chi thanh niém Phat, nguyén ciu
sanh vé Tay-phuong thi bac dé dugc su cam ung dao giao, hodc 1a sém binh phuc, hoic c6
man bao than nay thi bac dugc hoan thanh vién man giai thoat. Phat phap ly dao cao siéu,
tham tham vi di€u, khong thé nao chi trong mot 14 thu tam thuong ma chau co thé giai thich
cho tron. Hay léy niém tin dé di vé dat Phat bac a.

Cudc doi co khac gi mot gidc mong dau bac! Ai hiéu dao thi tim cach thoat canh mong
dé tro Ve voi canh gidc. Nguoi mé muodi thi vira thoat con mong nay thi chim vao con mong
khac, trién mién trong mong kho c6 ngay thoat than. Pém dém ta ndm trong tiéu mong, thi
cudc doi nay tur luc sinh ra dén lac budng tay cling chi la mot dai mong! Khi mot ngudi vé
dén Tay Phuong Cuc-lac roi, ho quay nhin xudng thi bay tdm muoi nim cta con nguoi trén
thé gian nay ciing chi 1 tiéu mong ma thoi, vi d6i voi thoi gian vo cing vo tan & cdi Tay-
phuong thi day chi 1a mot gidc ngl trua ctia ho. Chau thanh tAm cdu nguyén cho bac dugc
thoat nan trong doi.

Thua bac, voi nguoi tudi tré thi kho khuyén giai ho tu hanh, nhung ¢ day chau manh
dan khuyén bac hay quyét tam tim duong giai thoat, vi khong giai thoat thi khong con duong
nao t6t hon dé di. Giai thoat bang cach nao? Bang duong niém Phat. Vi hién tinh cta bac
khong thé choi voi v6 dinh hudng dugc, ma phai xac dinh ro huong di mdi huong phan loi
ich that su. Sy loi ich thiét thuc nhét 601 v6i bac khong phai 1a cau mong song thém vai nim
nira dé chiu kho so, ma 1a tim duong vé t6i thé gioi Cuyc-lac, dugc vay bac moi dugc vinh
vién xa lia sanh tir khd nan. Hiy quyét tAm vang sanh vé Tay-phuong bac a, néu khong vé
dugc do thi minh phai lac vao nhitng con duong khac, luan hoi sanh tir khd dau vo tan!

Vé dugc Tay-phuong bang cich nao? Biang cach “Ddi nghiép ving sanh”. Thé nao 1a
d6i nghiép vang sanh? Hom nay chau xin ndi rd sy viéc nay cho niém tin cia bac viing chac,
khong lay chuyén, dé chic chan huéng dugc dai loi. Nhidu nguoi clr twong rang, lam gi c6
chuyén chi tu mot doi ma vuot dugc luc dao luan hoi, thoat qua tam gidi, vién thanh Phat
dao? Ho néi nhiéu vi tu hanh nhiéu doi, nhiéu kiép ma chua chic da dic dao, lam sao mét
ngudi binh thudng nhu ta, con day nghiép chuéng ma hong thoat nan? Thuc ra ciu néi nay
ding, nhung khong phai lic nao cling dang dau. Bung khi ta tu chon con duong tu luc, tu tu,
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tu chtng, chir khéng dung 1dm véi nguoi niém Phét cau sanh Tinh-dd, vi niém Phat thi dugc
huong cai an hu¢: “Doi nghiép vang sanh”. Vén dé nay vuot ra ngoai su ly luan binh thuong.
Ciing nhu néi rang, c¢6 1am méi co tién, khong lam 1am sao cé tién? Noi chung thi ding,
nhung c6 nhiing truong hop dac biét khong theo 1€ do, vi dy nhu nguoi may man trang s6
doc dic thi sao? Nguoi niém Phét vang sanh Tay-phuong Cuc-lac dé ching dugc bac bét thdi
Bo-tat cling gidng nhu nguoi bdng dung may man tré thanh ti pht boi tring sé vay. That 1a
may man!

Déi nghiép vang sanh 13 ngudi con nghiép chudng nhung van duoc ving sanh dé mot
doi thanh Phat. (Ciing xin nhic lai, “Mot doi thanh Phat” khong phai 1a vira méi ra di 1a
thanh Phat lién, nhung vira méi thoat ly cdi tran nay 1a vé ngay duoc dén cdi _Tay-phuong,
nghia 1a vuot qua dugc tam gioi luc dao. Canh gi¢i ¢ Tay-phuong toan la Bo-tat, cao hay
thap tiy theo cong phu tu tdp, nhung nhat dinh khong con lot lai vao ba duong ac, tat ca
nhitng than thong diéu dung cua tu tanh déu dugc hdi phuc. Séng trong canh gidi an vui
“Cuc-lac” d6 va tu hanh cho dén ngay thanh Phat. Vi & d6 tho mang dai v cung vo tan
khong con chét nita, cho nén méi néi chi cé6 mot doi thanh Phat 1a vay).

Dai nghiép vang sanh 1a phap tu chinh yéu cua phap moén Tinh-do. Trong 84 ngan
phép tu ctua Phat de lai chi ¢6 niém Phat madi duoc doi nghi¢p vang sanh, con tat ca phap moén
khac déu thudc vé tu lyc tu ching lay. Day 1a su viéc rt dic biét trong Phat dao. Neu tu hanh
ma khong chu ¥, khong nghién ctru k¥ kinh Phat, cir 1ay ¥ nghi thuong tinh cho rang phép
nao ctng tu, Phat nao ciing niém, day khong phai la diéu cdm ky trong viéc tu hanh, nhung
coi chimg bi mat phan ving sanh. Tu nhu vay goi la tap tu, khong chuyén hudng, rat kho
nhut tim, dé bi méng lung, dé lac vao duong hiém. Néu nghién ciru kinh Phat that ky thi
danh hiéu A-di-da Phat dd bao gom muoi phuong chu Phat trong d6 rdi. Mot diém nira, Xen
tap: 1a diéu toi ky nhat ctia phap Niém Phat cau sanh Tinh-dd. Cho nén, hé con xen tap thi
khoé vang sanh. Muon duoc vang sanh thi khong dugc xen tap. Chinh vi diém nay, nhiéu vi
cao tang dén cudi doi ngo dugc ly dao, thdy duoc “sanh-tt” 13 viéc 16n, déu quay vé voi ciu
Phat hiéu. Quy Ngai quyét dinh dong cira budng xa tat ca, chi con nhat tim niém mot ciu
“Nam-md A-di-da Phat” dé vang sanh.

Chéu xin nhéc lai, néu bac muén chi trong thoi gian ngan ngui con lai nay dugce giai
thoat, thi chi niém cau A-di-da Phat. Néu con vong cau nhiéu noi thi du tu hanh ¢ gioi cho
may, theo dung chanh dao di nita, bac cling s€ roi vao trong thé tu luc tu ching, nghia 1a tu
minh di 14y, bo roi mat phan gia tri ciia dtirc Phat A-di-da va mat ludn phan ho niém cua chu
Phat muoi phuong. Trong kinh Phat néi rd nhu vy chtr khong phai 101 cua chau dau. Piéu
nay tu Bac quyét dinh 1ay, tu hiéu 1y vé cong phu tu hanh ctia chinh minh liéu c6 du stc ty
thoat ly sanh tir luan héi dugc ching? D6 1a noéi sy may man theo chanh dao ctia Phat con
vay, néu 15 roi vao ngoai dao thi s¢ nhu thé nao nita?!...

Dé6i nghiép ving sanh 13 goi nghiép lai dé vang sanh. Nghiép chudng 1a gi? Nghiép 1a
su nghi¢p; chuong 1a chudng ngai. Nghi¢p chudng 1a sy chudng ngai can tré con dudng giai
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thoat gdy ra boi cai su nghiép minh di tao tir vo thi dén nay. Minh lam chuyén gi goi 1a su.
Lam xong s& co két qua, d6 1a nghiép. Vi du gieo lta 1a sy; ¢6 laa dé an 1a nghiép. Minh chi
ngudi 1a sy; minh s& bi nguoi d6 ghét, 1a nghiép. Sy 1a nhan, nghiép 1a qua. Nhan tét qua tdt,
nhan x4u quéa xau. Khi bi c6 nghiép roi thi nghiép lai trd thanh cai nhan dé tao cai qua khac.
Vi du, nguoi ta ghét minh 1a Nhan, roi nguoi ta danh minh 13 Qua. Nhan-Qua, Qua-Nhan,
Nhéan-Qua... ctr thé chong chat 1én nhau. D6 1a dinh luat Nhan-Qua vay.

Nghiép béo trén doi c6 thé 1a nghiép hiru 1au nhu no tién bac, no nhon nghia, ng danh
Vong, cling c6 thé 1a nghiép vo 1au nhu giét hai chung sanh, ¥ nghiép vi té, tham, san, s,

.. trong d6 sat sanh 13 nghiép chudng ning nhét, tao thanh mdi oan thu truyén kiép goi 1a
oan gia trai chu, khong dé gi no tha thir cho minh dau.

Tir vo luong kiép dén nay minh da tao ra rat nhiéu nghiép, thién cé, ac co, vo ky
(khong thién khong &c) cd. Trong do6 thién thi it ma ac thi nhiéu. Chinh vi thé ma minh kho
thoat khoi luc dao sinh tir kho dau.

Con nghiép phai trd nghi€p! Tu hanh la doan nghi€p. Phat day, “Chw dc mac tdc,
chiing thién phung hanh”, khong lam diéu ac, lam tat ca viéc lanh, dé c6 nghiép tot va co
cong duc tra no nghiép. Pay 1a diéu cin ban nhdt ma moi noi déu phai tuyén duong. Thé
nhung chi co thé thoi khong du. Vi thuc té noi thién thi d& ma 1am thién thi kho, bén canh
lam 4c thi d& ma noi ac ciing d&, cho nén nghiép 4c trong doi nhiéu hon nghiép thién rat
nhiéu. Thién ac dit trén tiéu chuin 10 diéu. Mot nguoi phai lam it nhat duoc tdi 70% thap-
thién-nghiép méi mong duoc tai sanh 1dm nguoi trd lai. Nhin chung trong thé gian, nguoi
lam duoc ¢ 30% tiéu chuan thap thién thoi da thay khé roi ding néi chi téi 70%. Nhin d6
m&i thiy ac nghiép cang ngdy cang 16n, c chudng doi ndy 16n hon doi trude. Tra nghiép mot
doi chua xong lam sao mong tra cho hét nghiép cua vo luong kiép. Chinh vi thé ma con
nguoi cir mai trAm ludn trong bién kho khong thé thoat nan va cang Ve sau cang kho hon.
Cho nén, 1am lanh lanh dit chi 1a budc cin ban dau tién phai lam, thudc vé phudc bau hitu 1au
thé gian, chir chua du dé vuot thoat sanh tir. Pay 1a mot van dé 16n khac kha quan trong cé
dip chau s& trd lai, hdm nay xin bac hdy chi ¥ thang dén diém chinh dé hiéu tai sao bac c6
thé duoc vang sanh trudc da. Hiéu duge van dé trong dai vang sanh, ty nhién s€ rd diéu thién
diéu 4c thoi.

C6 nguoi hoi, vay thi nhitng nguoi ca doi 1lam ac roi chd lic gan chét niém Phat cau
sanh Tay-phuong 1a dugc Phat ctru lién, dé dang nhu vay sao? Cach diy may thang chi Hai
cling c6 hoi dén chuyén nay, chau di tra 10i so qua ro6i. Hom nay chau néi rd thém, mong
Phat luc gia ho cho bac hoi phuc tri lyc va tinh tdo dé thé nhan 1y dao cao si€u hau viing tam
1ap chi giai thoat. Phat A-di-da c6 thé ctru do tat ca ching sanh du d3 bi nhimg toi 4c 16n.
Nhu trong kinh noéi trén tur Béng Giac Bo-tat, dudi cho dén hang toi 4c trong dia nguc, nga
quy, stic sanh déu dugc nhat thoi binh dang thanh Phat. Chung sanh dudi dia nguc, nga quy,
stic sanh déu 1a nhiing nguol mang to1i 1o, van dugc ctru do néu ho hoi tim quay dau niém
A-di-da Phat. Nghe noi dén chuyéin nay khong ai dam tin, nhung xin bac hay tin tuong viing
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chac nhu vay dé dugc ctu, vi d6 14 10i trong kinh ctia Phat. Trong kinh V6 Lugng Tho (VLT)
Phat noi, di ngudi da pham toi ngii nghich thap 4c, néu biét hdi dau, van dugc ctru d6 nhu
thuong. Trong kinh Phat, trong lich st Phat gido thuc sy da co truong hop nhu vay chw
khong phai chua c6, d6 toan 1a nhitng ngudi khong tu hanh gi ca, lam 4c rat nhiéu, cubi doi
an nan sam hoi, niém Phat vang sanh.

C6 diéu nén nho cho rd, toi ac nay la tdi cua qua khir, nghia la tir ngay hom qua tro
vé vo lugng kiép vé trudc, nhitng tdi ac xdy ra ‘trong khoang thoi gian minh con mé mudi
chua hiéu rd Phat phap, chit khong phai 1 toi ¢ tinh 1am ra sau khi d3 duoc nguoi chi bay
duong chanh néo ta. Trong kinh VLT phan Ha Béi Vang sanh, Phat day: “Gid st nhuw nhitng
nguot it lam cong dirc, nhung nay phat Tam Vo Thuong Bo-dé, mét huwdng chuyén tam ni¢m
A-di-da Phat, vui vé tin tuong, khong co nghi ngo. Ldy tam chi thanh d6 nguyén sanh vé thé
gidi kia. Ngwoi d6 khi lam chung sé mong thdy dwoc Phdt va ciing dwoc vang sanh”. “Phat
tam B6-dé” ¢6 nhiéu tiéu chuan, trong d6 chu Té-su day rang, “nguoi ndo phat nguyén ving
sanh vé Tay-phuong Cuc-lac 12 nguoi phat Tam Vo Thugng B-dé”, nghia 1a sy phat tam cao
thuong nhirt. Vi du, nhu bac, gia nhu trude kia (vi du théi) ¢ 1am 4c nhiéu, toi ning nhu giét
cha hai me di nira, nhung nay thanh tam hoi 138i, niém Phat ciu vé Tinh-do, bac van co thé
dugc d6 vé Tay-phuong. Nguoc lai, khi dd nghe xong thu ndy ma nép ac xwa khong ddi, tim
khong hoan thién, khong biét an nan 16i 1am thi chac chin ng cii phai dén, nghiép méi phai
trd, khong thé tron chay thoat dugc. Pay la chau vi du moét cach t¢€ hai ma con dugce nhu vay,
hubng chi tir hoi gid bac cd 1am chuyén gi sai trai 16n dau ma lo so khong dugc du phan vang
sanh. Ctr tin tudng virng manh thi bac s€ duoc giai thoat.

Mudn duoc nhu vay thi cAn phéi tu tinh tdn dé “Poan Nghiép”. Quan trong lim!
Ngudi nghiép chuéng nhe bao gio cling tu hanh dé giai thoat hon ngudi nghiép ning. Nhung
doan nghiép co6 hai dang, mot 1a Diét Poan, hai 1a Phuc Poan. Diét doan 1a phai tan diét cho
dén khi nao sach hét nghiép chudng, giébng nhu nhd co phai nhd tan gbe ré. Phuc doan thi
ngan chan sy phat trién ctia nghiép chudng, pha phuc né lai, nhu 1dy d4 dé co cho nd khong
ngoc cb 1én, khong can nho tan goc ré. Diét doan can thiét cho nguoi thyc hanh theo nhiing
phap mon tu luc, vi chinh ho phai ty thyc hién tat ca dé ching dac. Con nghiép chudng thi ho
khong thé vuot thoat kho nan. Con ngudi niém Phat ciu sanh Tay-phuong Cuc-lac thi khac,
chi can phu phuc phién nio, nghi¢p chuong la dugc. Phu phuc bang cach nao? Bang cach
niém A-di-da Phat. Nghia la bat ¢t mot hinh tudng nao hién ra déu lay cau Phat hi¢u dap tat
n6. T4t ca nhitng phién ndo nhu lo lang, gidn hon, budn su, oan tc, thi phi... déu tra 1oi bang
cach niém A-di-da Phat.

Nhu vay niém Phat chinh 1a chuyén tit ca nghiép chudéng thanh cong duc, goi la
“Chuyén nghiép”. Chuyén x4u thanh tét, chuyén kho thanh vui, chuyén hu thanh that, v.v...
Cao hon nira “chuyén phién ndo thanh Bo-dé”, chuyén tham san si thanh giéi dinh hu¢. Niém
Phat 14 chuyén doi tat ca nghiép Ta-ba kho hai thanh An Dudng Cuc-lac, va sau cung la
“Chuyén Pham thanh Thanh”. Mot phap tu hanh don gian ma siéu viét. Ngai Pho Hién Bo-tat
day: “Danh hiéu Phdt chia dung vo luong vo bién cong duc cua hét thay Phat Phap, hién thi
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v lwong vé bién uy lic, gidi ngd vé lwong tri kién gidi thodt, siéu viét moi tw duy ngon tir...”
(Kinh Ni¢m Phat Ba La Mat, pham 4). Nho stc chuyén lyc ma doan nghiép nhanh, va phan
con lai thi “Do1 Nghiép Vang Sanh”. Cho nén nguoi da c6 co duyén niém Phat thi may man
giong nhu nguoi thé gian trang s doc dac vay.

Phap mén Tinh-d6 l1dy déi nghiép ving sanh 1am chinh, cho nén dé dang, thich hop véi
moi can co, va su thanh tuu th'fmg vugt hon nhitng phdp tu tap khac. Chinh vi thé ma Chu
Phat, Bd-tat, déu khuyén ching ta nén ni¢ém Phat dé huong duoc luc gia tri, chong thanh dao
qua, nhat 13 thoi mat phéap nay.

Tu hanh dén cubi cung 14 doan diét nghiép chuéng. Bay gio noi dén thyc té, nhu bac
dang bénh 1am sao ma doan nghiép? Thua bac dugc chir, d6 1a Sam hdi nghiép chuéng. Bac
duogc ctru canh giai thoat 1a nhd dién nay ddy. Cudc doi ciia bac chac chan c6 nghiép chudng,
tat ca nghiép chuéng dang don nd luc cong pha bac trong nhing ngdy cudi ciia bao than nay.
Trong nhiing ngay nay bac bi bénh nam liét trén giudng, khong thé lam cong duc gi dé tra
nghiép duoc, thi chinh cai tim chan thanh dn nan diéu sai, chi thiét hdi t6i, thanh that ho then
16i lam... s& 1a phap giai nghi¢p cho bac. Néu nh¢ duoc cu thé thi thanh tam sam hoi 161 do,
néu khong nho thi ¢t sam héi chung. Thanh tim doc cdu nay:

Con xwa da tao bao dac nghiép,

Péu do vo thuy tham san si,

Boi than miéng y phat sinh ra,

Hét thay con nay nguyén sam héi.

Bén canh d6 phai nhut tam, mot 1ong niém Phat, 1) héi huéng chung vé khap phap gidi
va, 2) hoi huéng cho oan gia trai chu dé tra oan no tién khién, giam sy trd ngai vang sanh.
Nén nhé khi thanh tAm sam héi nghiép chudng, chi tam niém thi mot cau Phat hi¢u co thé
giai trir dugce 80 @e kiép nghiép chudng trong toi. Pay 1a 10i Kinh luan noi. Bac hay viing
long tin tudng didu nay ding nén nghi ngd ma chiu thiét thoi oan uéng. Cu thé, mdi budi
chiéu sau khi niém phat, hogc lam dicu lanh gi bac (hodc véi g/dinh) nén hoi huéng nhu
vay’:

Nguyén dem cong dirc nay,
Trang nghiém Phdt Tinh-do
Trén dén bon on ning,
Duéi cvvu khé ba dwong,
Néu c6 ké thdy nghe,

Péu phat long Bo-dé

Hét mét bdo thin nay
Déng sanh Cuc-lac Quéc.

~ Day 12 101 hoi huéng chung, n6 bao gom day du ba loai hoi hudng 1a: hoi hudng Bo-
d€, hoi huéng ching sanh va hoi huong thue t& dé cho ta dugce vang sanh thoat ly tam gioi.
Tuy nhién, d€ cho phan héi huéng manh thém, ta c6 thé doc lai 161 nguyén y nhu vy nhung

43

https://thuviensach.vn



Khuyén nguoi niém Phat

d6i cau “trang nghiém Phat Tinh-d6” bang ciu “h6i hudng cho tat ca oan gia trai chi”, dé dic
biét hdi hudng cho nhitng chiing sanh bi ta giét hai, ndo loan. C6 thé doc nhiéu lan trong
ngay sau khi ni¢ém Phat. (Bén on nang la: on cha me; on ching sanh; on T Quéc; on Tam
Béo. Ba duong kho 1a: dia nguc, nga quy, suc sanh). Ctr nhu vay bac di thi bac dugc Phat cuu
d6 theo dién: “Sam hédi nghiép chudng, di nghiép ving sanh”.

Cach tu da co, duong vé Tay-phuong da r6 rang minh bach, néu Bac tin tudng quyet
long di thi dac. Con néu ctr chay long vong, cau vai lung tung, thi chdu dam xin néi thang
rang, khéng c6 phép mau nao khac co thé ciru Bac dugc siéu thoat dau.

Mot diéu quan trong khac, trong nhiing thoi gian nay con céi trong gia dinh nén niém
Phat ho niém, an chay 1am lanh, néu phong sanh dugc dé hdi hudng cong dirc cho Béc thi tot
1am, nhu ra cho mua c4, 6c¢, sO... dem ra song hd tha. Con khong thi ciing phai tuyét ding
giét hai sanh vat nhu heo, ga, v.v... dé an hay cung té. Néu pham t&i, nghiép sat sanh tao
thém oan gia trai chi, dang sdm hoi ma sat sanh thi d6 1a sam hdi gia mao, 1am cho oén trudc
thu sau ting phan hung han khéc liét.

Tom lai day la phap mon tu tap t6i thuong dé dugc ciru do vé Tay-phuong Cuc-lac,
nhung nhiéu ngudi chua hiéu téi. Day 1a mot phap mon rat vi diéu nhung 1y giai khong dugc,
cho nén binh thuong con ngudi khong dé dang chap nhan! Chinh cai tim nghi ngd & mau
chét 1am cho ho mét phan giai thoat. Nhung xin bac nho rang, day 1a su that, 1a nguyén do
sanh cua duc Phat A-di-da, Ngai thé rang ngudi niém dugce nhu v@y ma Ngai khong tiép dan
vé toi Tay-phuong Ngai khong thanh Phat, (nguyén 18), dé co nhiéu chimg minh rd rang. Ay
thé ma dén nay con hang ha sa s6 nguoi khong tin, ché khong chiu tu theo, khong them niém
Phat. Phap mon nay tat ca moi nguoi phai dung long tin tudng ving chac dé vao, dé thanh
tuu. Cho nén khong ¢6 TIN TAM nhat dinh bj sa thai. Cai chit TIN nay da tr¢ thanh chudng
ngai 16n lao. Van dé nay chi nho vao thién cin phudc dic ca nhan ma thoi. Nguoi thiéu thién
cin phudc dirc ma thong minh biét quay dau tin tuong dé niém Phat thi ho vin duogc giai
thoat nhu thuong, vi cong duc ctua cau Phat la bt kha tu nghi. Cho nén khong niém Phat
khong thé giai thoat dugc.

Thoi thu d3 dai, véi tat ca tim 10ng chan thanh, chau cau cho bac giac ngd dao phap,
thure tinh dugc con duong thanh dao trong doi. Cau chu Phat gia tri cho béc, cau Phat A-di-da
phong quang ctru do. “Luc tu Di Pa vo biét niém, bat lao dan chi ddo Tay-phuong”. Hiy
“Nhtt tim niém sau chit Nam-mé A-di-da Phat, khong can khd cong ciing di téi Tay-
phuong”, mong bac gilt vitng duong tu.

Chau kinh thu.
(Viét xong, Uc chau ngay 22/1/2002)
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Tinh-dj la yéu dao héa do chiing sanh ciia Nhu Lai, la di¢u phdp lam
cho chiing sanh hét kho duoc vui ngay trong doi ndy. Diing nhu cdu: “Bé
duong tiat Tay-phuong, chin coi chiing sanh khé duoc tron coi gidc. Roi
cita mdu Tinh-d9, muoi phuong chu Phat khong ven toan dé khdp quin

277

me .

(An Quang Dai Su).
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29 - Loi khuyén em gai

Niém Phat: Con dwéng ciru me!

Em Van,

Anh Nam vua thuc hién mot chuyén ngao du xa hon mot nwa qua dia cau méi vé. Anh
di ngay trong thoi diém ma tui khing bé cudp 4 chiéc may bay tan céng nude My. Ngay
11/9/01 hai chiéc mdy bay téng vao hai toa nha cao nhdt thé giéi (trung tdm mdu dich thé
gioi) o0 New York thi anh Nam dang o bén do, chi moi viea roi My di qua Toronto ¢ Canada,
mot nudc sat canh My, co thé i xe qua lai dwoc. Khi vira t6i nha thi anh Nam nhdan dwoc
thw em. Pdu thw cho anh géi 101 tham Thanh, va chic toan gia dinh em an khwrong, hanh
phuc.

Vén, doc thu em ma anh Nam vui buon lan lon(!). Vui vi nhin lai duoc nét but cua em
van nhir xwa, van nhw ngay minh con tré, em la diva em dé thwong va cé 1€ thwong anh Nam
nhiéu nhat. Buén vi nay lai hay tin co Bon bi bénh dang nam trong bénh vién. Co bénh ma
con nhé téi anh Nam va nhdn em nho anh Nam doc kinh “Thity Sam” cho c6. Anh Nam da
dé tén cau an cho c¢é trong Niém Phdt Duong roi, cau cho cé sém giai nan. Oi! Poi thit la
Vo thwong, thdt la huyén héa, phai khong em?!...

Van, anh cé xudt gia héi ndao ddu ma héi & chiia hay ¢ nha? Xudt gia thi tot, nhung
diéu quan trong hon la ldp chi tu hanh, xdy dung dao hanh, tu béi cong dirc méi la chinh.
Poi mat phdp ndy phdi can than, dieng thay cdi hinh thirc bén ngodi ma lam cdi thwe chat
bén trong. Anh bdy gic an cw, thanh dam, song rdt tiy duyén, danh nhiéu thi gio dé niém
Phdt hon la lo ldng vé chuyén con cdi, ng nan, nghia nhon. Anh quyét tdm budng xa dé lo
dwong thodt nan.

Em Vén, anh biét em dang ban ron nhiéu lam, ndo la con cdi ndo la buén ban kiém
tién cho nén kho co thi gio lo nhitng chuyén khac? ... Trong Suot thoi gian qua anh khong
vzet thur vé tham cé vi chinh anh & day ciing ban lam, quanh ndm quan qudt voi miéng dn todt
mé héi, thanh ra khéng con cé gio viét thir niva! Pén sau nay, méi ddy théi, tw nhién anh hiéu
dwoc Phdt phép, anh thdy dwoc con dwong gidi thodt quy bau. Tir 36 anh d6 hét tam tri vdo
viéc tu hanh, anh tdp buong xa nhiéu hon nita @é hoc Phdt. Anh muén trong dong ho minh ai
ai ciing hoc Phdt ca, chinh vi thé cho nén hé cir viét thw cho ai la anh déu xoay quanh van dé
nay, vé tinh méi la thw ciia anh bong nhién déu tré thanh thu khuyen tu, ma khuyén tu thi doi
twong khong thé bira bai duoc. Ay thé, nhiéu lic anh muén viét thi cho em, cho c6, cho chu
Chin, ¢6 Muoi... cho tat cd anh chi em, ba con chii bdc trong gia dinh ma khéng viét duoc.
Vi sao em biét khong? Vi khong khéo anh sé tro thanh nguoi thay lay, chwa chi ma di day
doi, thi bi chui chet Nhung mot khi tdm anh da huong vé Phdt voi thi cw mo mot loi la cadi
lei né huwéng vé Phdt. Rang kiém ché lam thi ciing chi tranh dwoc mét cdu, dén cdu thir hai
né ciing xen vao viéc khuyén tu hanh gidi thodt. Muén né ma né khéng dwoc!
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Cai miéng la phwong tién truyen thanh cia cdi tam. Trong doi séng binh thuong, nghe
ai noi chuyén vai cau ta co thé biét dwoc nguoi dé thuéc hang nao trong xd hoi, hé Nnguoi
thich déau tranh chém gzet thi ho chi thich néi viéc chién tranh, dao biia; nguoi thich tien bac
thi mé 161 la ho ban chuyén buén ban, lam dn; nguwoi thich tho phii thi ¢é cam ho ciing xo6
vaoi cau mdy gio trang sao. Tam anh da hudng Phdt thi ciing vdy, noi mét vai cdu la anh lai
muon nguoi ta niém Phdt. Van dé nay doi liic kha rdc réi, vi 16 néi véi nguoi theo ton gido
khac thi sao? Voi nguoi khong tin Phat thi sao? Khong khéo ho boi bac Phdt gido thi vo tinh
anh dem cdi hoa dén cho ho! Thanh ra, anh danh ngam cam cho chdc an! Chinh i vay, hé ai
viét thie héi thi anh méi dam néi, con khéng anh ddu dam tw y viét thu khuyén gi dworc.

Phat day rc%ng nhat thiét duy tam tao”. Cdi canh gii minh dang song hoan toan do
tam minh hién ra: tot xau thién dc, lanh dit, phai trdi.. . déu do chinh tdm minh tao nén (goi
la nghiép nhan), dé roi chinh minh tho hwong ldy (goi la qua bdo). Nhan duyén qua bdo to
hao khéng sai. Liic minh tao nhan thi tha hé thodi mdi, a”en liic tho hwdng quad bdo thi tha ho
khéce than! Khéi tam déng niém déu cé thé tao nhan, ndy ra mét y ghét thirong ciing da két
thanh nghiép chuéng. Trong bao nhiéu doi kiép réi, thir héi cdi khéi nghiép chidng nay td
sao cho néi! Khi hiéu dwoc dao Phdt, anh méi so cdi nhéan. T hcfy con nguoi cu lan xa vao
viéc tao nghiép, anh thay that toi nghiép cho ho! Thé nhung c6 dong thanh méi twong ving,
co dong khi moi tuwong cau. Khéng dong nhip cdu thanh khi thi khé twong thong. Cho nén
nhiéu lic muén gip nguoi ma giup khong dwoc. T hiéu thién can phude dirc rat khé tu hanh.
Thiéu nhung quyét tam tu thi boi bé phude dire thién can khong khé. Cdi khé la tai khong tu
thoi.

Trong tam, anh tha thiét dwoc viét mot birc thw t6i em dé khuyén mot vai loi cho em
lam tron dao hiéu véi cé va ciing chinh cho em nita. Nhung duyén chwa t6i thi anh chi danh
cho. C6 lan Huy Hong, con cé Sdau, ghé nha anh, tinh co doc dwoc mét 1d thuw anh viét cho
cdu mo, Hong bong nhién hiéu dwoc con dwong gidi thodt. Em né viét thie cho anh, 16i th
rdt cam dong va tha thiét. Sau d6 cir méi lan c6 thw anh, Hong sao ra nhiéu bdn goi di khcfp
noi, nhleu lan né doc thu anh qua dién thoai cho c¢6 Sau nghe. Tam cua Hong rat la tot em
no quyet tdm muon cvu do nguwoi me ma khong biét lam sao. Khi gdp thu cua anh Viét, né
chép ldy ngay co héi dé lam 10i khuyén tu. Anh thiong khuyén Hong “cé gdng givip di Bon,
cdu Chin, di Muwoi véi nghen”, nghia la anh diém chi cho Hong géi dai nhitng 1d thw anh viét
t6i dé lam cdi cau két duyén tu hanh. Hay thanh tém citu nguoi, ciru dwoc nguoi ndo hay
nguoi do, con dwoc hay khong hdy tuy thudn theo can lanh phuc dvuc cua ho. Hom nay, em da
viét thw cho anh thi cdi duyén dd co. Anh sé cé gdng hét sirc givip em trong tdt cd kha ndng.
Citu dwoc ¢é nhw ciru chinh ngwoi me cia anh vdy. Trong thoi tho du, chinh c6 da thwong
yéu, nudi day anh tirng cdi khan dén chiéc do, tir dng kem ddnh rang cho dén déi giay... lam
sao anh quén cho duorc.

Anh nghi ciru ¢é dé dang chiv khéng khé dau. C6 diéu khé la em cé nghe theo khéng?
C6 co nghe theo khong? Chir cu viéc chay ca rong, dung ddau nghe do thi danh chiu thua.
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Hay nghe cho ky nghen, ditng doc phdt qua ma hiéu lam y anh thi tiéc lam do. Anh gitip mot
nguoi, dit bat cir tru’o’ng hop nao, dang tré trung lanh manh, dang yéu dudi trong con bénh
hoan, khédn cdp nhw sap lam chung... ciing giong nhau thoi, luén luon anh chi khuyén von
ven ¢o ba loi. Sau ba loi khuyén néu dwoc chdp nhan thi con duyén, néu khéng chdp nhan thi
coi nhw ddy chi la lan két duyén cho vé heong kiép sau nay ciia ho ma théi. Ba loi khuyén do
la:

-M{t 1a phdi tin Phat, long tin viing nhie twong dong véch sdt vao uy ditc ciia Phdt, chi
¢6 Phdt méi c6 dii khd nang cieu dé minh. Khéng nhitng chi cieu khé ciru nan ma con ¢ khd
nang cuu do minh thoat ra khoi luc dao ludn hoi, vieot qua khoi tam gioi, vinh biét sinh tu,
sanh vé véi ¢oi Phdt trong mot doi ndy ma théi. Néi gon lai day la long Thanh Tin Phdt,
Chon Tin Phat, Tham Tin Phdt... Cai “Tin Tam” nay la dau moi toi quan trong dé duoc ciru
do. Khong co tin tam thi danh chiu thua, khong ciru dwoc.

-Hai la phdi biét buéng xd. Budng bé cdi than tam, nhdn tinh, thé gidi, nay di, dimng
luyén tiéc né nita. Tat cd chi la méng huyén chir khéng c6 gi thie ddu, va mét long nhirt tdm
khan thiét “Nguyén ’sanh vé céi Tdy -phuwong Cuc-lac cua Phat A-di-da khi man bdo than
nay. Tay-phwong Cuwc-lac Thé Gidi la mét thé gidi cé thue, mét canh gidi vé cung thi thing
trang nghiém, an vui Cuc-lac. Kinh Vo Luong Tho noi rdt 6. Mot nguoi muon dwoc giai
thodt khéi dia nguc, nga quy, sic sanh, muén thodt khéi dwge kiép nguoi dau khé, mudn
thang dwoc nghiép chwéng, qud bdo, muon tra dwoc no oan gia trdi chi nhiéu doi nhiéu
kiép... thi phdi chi thanh chi thiét “Nguyén” ving sanh vé Tay-phuwong Cuc-lac.

-Ba la thanh tam niém Nam-mé A-di-da Phdt, do goi la “Hanh” cua sy tu hanh. Tu
sang toi chiéu tir chiéu téi sang luén luén niém cdu Phdt hiéu. Lic trang nghiém niém ra
thanh tzeng liic khong trang nghiém thi niém tham trong tam. Niém Nam-mo A-di-da Phat o
bat ky ché ndo, bdt ky truong hop nao. Di ditng, nam ngéi, an uong, noi nin, thdi rau, bira
cui, buon ban, tinh toan.. . déu c6 the niém dugc Phdt hi¢u. Tham chi To o-sw An Quang con
cho phép rang, ngay luc dang di cau van tham niém Phdt trong tdm dé tranh sw gian doan.
L& ¢6 quén, hé nho thi ngay tirc khdc niém lién. Cir thé ma tu thi chac chan trong doi nay
dwoc vang sanh ve Tad ay-phwong Cuc-lac voi Phat A-di-da, vinh vién thodt ly khé nan, doan
tuyét tam gidi vé an, ra khéi luc dao ludn hoi tién dén Vé sanh Phdp nhan.

Nguoi nao phat tam Tin-Nguyen-Hanh ding manh, kién dinh ldp truong bdt thoéi, cir
mot duong nhu thé di tGi thi chac chdan mét doi nay théi sé dwoc man nguyén. Pady la 1oi khai
thi khdang dinh cia chuw vi To-sw Tinh-dé tong. Bdy gio bt dau tu con kip khéng? Dur sirc kip.
Tu bao ldu méi thanh? Néu nhirt tdm niém Phdt tir mot ngay dén bay ngay thi thanh twu,
(xem kinh “Phdt thuyét A-di-da”). Tham chi niém Phdt 10 cdu truée lic lam chung ciing
duwoc vang sanh (Nguyén 18, kinh Vo Luong Tho). Co bang chung khong? Co, khong nhitng
c6 ma con ¢6 nhiéu lam. Vi du cu thé nhirt méi vai nam vé truée éng Chau Qudng Dai tai
Washington DC, mét ngwoi chiea tirng tu Phdt nhung co may dén éng niém A-di-da Phdt ba
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ngay théi dwege vang sanh vé Tay-phwong, éng da trit dwoc ganh ndng ciia bénh ung thw tan
té dang nam cho chet.

Vin, doc toi dong thw nay em da xdc dinh ro loi khuyén cua anh chuwa? Em co con mdp
mo gi nita khong? Vé qué em da doc dwoc mdy 1d thi cia anh? Em doc ky khéng? Néu da
doc ky thi lam gi c6 chuyén bdo anh doc kinh “Thiy-Sam” dé citu ¢é. Anh ¢é bao gio nhdc
nhé dén kinh d6 dau? Mot ngan lan, mét van lan anh Nam lay luc nan ni cau mo Hai la phat
tam niém Nam-mé A-di-da Phdt dé dwoc citu do thodt khoi sinh tir lugn hoi. Chi cdn cé long
TIN tam vieng manh, chi thanh NGUYEN vang sanh Tay-phwong Ciec-lac la dwoc vang sanh.
Pay la loi khang dinh ciia Dai sw Ngau Ich, cia tit ca 13 Vi To-sw Tinh- do Trung-Hoa déu
khuyén nhw vdy. Vi dai sw So Té Tinh-dé tong ciia Viét Nam, Nnguoi viét cuon Niém Phdt
Thip Yénu cung xdc dinh nhu vdy. Co Tin c6 Nguyén vang sanh roi thi ngay dém tri giit cau
Phdt hiéu dé tiéu nghiép chudng, dé bién tim minh thanh tam Phdt, dé ddc vang sanh vé
phdm vi cao ¢ thé gidi Cyc-lac. Mot phdp mon t6i w vi diéu, toi thang chi thwong trong dao
Phat, cuc ky linh nghiém ma anh da viét vé cdu mo Hai néi ré tig chit, gidi thich can 101,
tung chir ting cau, woc ching muén nhuém ca mdu trong tim ciia anh, véi mét muc dich duy
nhdt la dé cho cha md anh dwoc thodt nan trong doi nay. Ay thé, dén khi em doc lai hiéu lam,
mét su lam lan khd xal ...

Nhdc lai, anh khuyén niém Phat va chi co niém Phat moi cueu dwoc mot nguoi trong
thoi mat phdp nay, em khéng biét sw tdi thing ciia cdu Phdt hiéu lai con bdo anh tung
“Thiy-Sam” dé civu c6? Anh c6 biét kinh Thiy-Sam dau ma tung. Trong doi nha Puong cé
mgt vi Thién su, tu hanh luén muoi doi, déu lam cao ting, dén doi thi 10 thi tro thanh quoc
sw Ngo Dat. Nha Su dwoc vua tang mot chiéc ghé tram hwong rdt quy va nha vua quy mop
dudi chdn ddanh 1é quoc sw. Ngai néi long kiéu ngao, dwong dwong tw ddc, tr thdy minh cao
quy hon vua than H$ Phdp cia Ngdi bé di, Ngai bi mét oan gia dd theo sudt trong mueoi doi
nhdp vao théan bién thanh cdi mut c¢6 hinh mdt nguoi dé hai Ngdi.

Tir Bi Thiy-Sam Phdp la phwong phdp gidi nghiép cho Ngdi Ngé Pat quéc sw. Nhw
vay, Thiy-Sam xudt hién tir thoi Nha Pwong bén Trung Quéc, ¢ thé cé luu dung trong cdc
chiia lam phdp gidi nan, chiv d6 ddu phdi la kinh ciia Phdt. (Phdi biét phdn biét la kinh ciia
chinh Phdt thuyét déu phai bdt dau bang bon chit “Nhw Thi Ngd Vin”, nhitng kinh khong c6
bon chir nay thi khéng phdi ciia Phat). Ciing nhu phdap Lwong Hoang Sam la do vua Lirong
V6 Bé ldp dan gidi nan cho vo éng ta, roi sau ndy nguoi ta dp dung phwong phap do dé cdu
giai nan vay. Con bdy gio mot minh anh Nam, mot c6 Ba, mot dira con suot ngay ban biu nhu
em, tung khoi khoi, ldy 18, thi cong dirc tim déu ra ma hong gidi nghiép cho me!? Ma gid nhir
gidi dwoc mot nghiép nao do triede mat, thi con hang van nghiép khdc ai gidi cho day? Nhw
vdy tung “Tir Bi Thiy Sam” thi ciing tot chir khéng sao ca, nhung phdi cé cong dire thét Iom
thi moi gidi duoc cdi ngn trong nhut thoi, chir lam sao giai dwoc cdi nan két tu trong vo
lirong kiép, lam sao gidi cdi nan sanh tir ddy?
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Em Vén, tu hanh dirmg nén mdp mo vé dinh hwéng. Tu chi biét “Tu” chir khéng biét
twong lai sé di vé dau thi uéng céng lam dé. Thdy kinh ndo ciing nhdo vé tung, thay phdp ndo
ciing muén nhao vé hanh ma quén rang kinh do, phdp dé dang ndi gi, dan ta t&i ddu, citu do
cho ai... thanh thu cir chay long vong suot doi, rot cudc ciing khéng di téi dau hét. Phdp mén
cua Phdt co vo luong vo bien, moi phap la mon than dwoc tri mot tam bénh. Hoc Phdt ma
khéng hiéu biét vé Phap mén c6 khdc gi ngwoi vao tiém thuoc chép dau uong dé. Nhiéu lic
khéng ich loi ma coi chirng con bé mang, bi loan tdm. Ay khéng phdi la tai phdp Phdt sai ma
tai minh di trdt dwong. HT Tinh Khong thieong nhdc dén Ngai Ngé Pat dé thirc tinh tir chiing
dé tir tranh con dwong do, thi sao c¢é ngwoi lai nhdo vé tu dé cau giai nghiép cho kiép hitu
lgu nay. Néu nhw Ngai Ngo DPat mét long nghe theo 107 Phdt day, xdc dinh ré hiéng di, nhat
hwong chuyén niém A-di-da Phat, nguyén vang sanh Tdy-phwong thi ngay mot doi Ngai co
thé di vé Tay-phwong véi Phdt thanh bdc Bo tGt réi, ¢é ddu phdi lan 1én t6i mweoi doi, dé sau
cung bi gap nan co ho tang mang. Néu muén dg sanh thi véi ndng lie cia mot vi Bo-tat bat
thoi & céi Tay-phwong, than thong bao triim vii tru phdp gidi, ho qudn xét ré rang nghiép bao
chiing sanh, ho thira nguyén tdi lai @é ciru do thi céng dirc nhiéu gdp ngan van lan hon mét
pham tang duwdi thé.

Chinh vi thé, nguwoi muén thanh dai nguyén ciru do chiing sanh thi phdi niém Phdt cau
vé Tay-phwong trieée réi moi chuyén khdc sé tinh sau. Sanh tir la chuyén trong dai, ludn hoi
la diéu dang so. Qua mdt cudc cdch dm la céng phu bi xod sach, hiém nan tring tring, lam
sao ta dam bua bai? PBo nguoi ma “Tanh” minh chua kién, “Téam” minh chwa dinh, “Tri”
minh chwa théng tué... thi c¢é thé dan ching sanh di sai dwong va lam khé nguoi khdc phdi
dén cau dam cho minh chiv dwoc gi dau! Ping khong em?

Tat cd kinh dién dai thiva Phdt déu day ching sanh phdi phdat nguyén sanh vé Tay-
phirong thi méi thodt nan. Phét khéng day nguyén tré lai lam ngueoi, lam nha sw, lam hién
nhdn qudn tir. Vi nguyén tro lai la tw minh tréi minh trong ludn hoi sanh tir, nhat la doi mat
phdp nay khé bé thodt khéi ma chuéng. Trong kinh Niém Phdt Ba La Mdt, Pirc phdt day,
“Néu c6 chiing sanh ndo chi thanh xung niém Nam-mé A-di-da Phdt, thi uy lwc bat khd tw
nghi ciia danh hiéu khién cho thdn tém thanh tinh ma ching sanh dy khéng hé hay biét, ti
nhién chitng nhdp So phan Phdp Théan, ém tham iing hop véi BI TRI trang nghiém ciia
Phat...” (niém phdt Ba La Mdt/phcfm 2). Phap than la Phdat, niém Phdt thi than tdm ty thanh
tinh, Phdt tém tw khai mé, ddy la phdp ldy thang qud dia Phdt dé tu thanh Phdt. Trong
chuyén di “ngao du” cdc nwéc vira qua, thim anh em ban bé thi it, ma hau hét anh Nam dén
cdc chia ¢ My, Phdp, Canada dé tham quy Tang-Ni. Anh dem theo mét cugn video quay lai
sw viéc cu Triéu Vinh Phuong, 94 tuéi vang sanh nam 1999 tai Trung Quoc. Quy Sw Ni,
Thirong-toa, Dai-ditc nhin thdy déu giwt minh kinh ngac. Chinh cd nhitng vi HT coi xong
cting danh tan than.

Nam 1994, cu 89 tuéi méi bat dau quy y an chay niém Phdt. Nam 1998 hai lan thdy
Phat hién ra trén khong trung giita anh quang minh ruc ré. Nam 1999 cu tinh tdo ni¢m Phqt
dén hoi thé cudi cung roi vang sanh trong tw thé kiét tuong. Trong ngay vang sanh, bén lan
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Phdt A-di-da xudt hién, méi lan Phdt xudt hién dnh quang minh sang ruc khdp nha gitta dém
khuya, hwong thom xoéng ra ngat ca trong ngoai. Khi hoa tang nhuc than, co dao hao quang
ngii sdc bay lén khéng trung. Cu dé lai nhiéu xd lpi, ddc biét c6 mdt ong xwong bién thanh
twong Phdt, va mot dot xwong khac bién thanh dai sen. Tat ca déu la su thdt. Cu Triéu Vinh
Phuong da thanh tuu dao qua ngay trong mot doi chi nho vao nam nam chi thanh niém “A-
di-da Phat”.

Thdy vdy anh méi wéc ao sao, trong dong téc minh c6 dwoc nhitng nguoi vang sanbh.
Anh xin cdu nguyén cho tdt ca moi nguoi, ca than lan so, mau mau tinh ngé, suy xét lai thé
doi, chinh don phdp tu, nhanh chong phat tam Niém Phdt cau sanh Tinh-dp dé dwoc vién
man Phat Dao nhw cu Triéu Vinh Phuong. Cugn video nay vira dwgc chuyén am tiéng Viét,
anh dang nho chuyen qua hé NTSC de g6i vé VN va cdc nude khac dé givip nguwoi VN. Néu
muon coi chdc chan em sé thay tdan mdt mot truong hop vang sanh quy bdu nay!

Trong thw em noi “Em so Ma em di theo cai canh cua mo Hai Thira chdc em chét
mat”. Poc hang chit nay anh Nam nghen ngado va thdy thwong em nhiéu hon. Trong doi ciia
di Hai ciing khéng cé lam diéu gi sai trdi cho lam. Di ¢é tdm hon réng lwong, vui vé thodi
mai voi moi nguoi. Di chi co mot cai toi la khong chiu tin Phdt thanh ra nhiéu lic hoi ngao
man doi véi Phdt phdp. Sau cung di chiu nan thdt kha nang. Nam 93 anh vé, cam tay nguoi
di rudt ma anh roi nwée mdt. Liic 36 anh chira hiéu Phdt phdp la gi cho nén khéng cé mét 16i
khuyén. That la téi! Bay gio anh thdy con dwong gidi thodt thi di da di roi, con cdch nao civu
duwoce nita. Oi! Danh chiu theo sé ménh!

Trong chuyén di vira roi, anh c6 dén Buffalo (Myp) dé tham anh ndm Lang con cua di,
anh khuyén anh dé phdai lo bdo chit hiéu véi ngueoi cha. Anh Lang chiu nghe theo va hira viét
thuw khuyén bac Hai niém Phdt. Pdy ciing la chuyén la trén doi, vi tir héi gio anh Lang khéng
tm Phat, ngay trudc ngay anh di, anh Lang con dién thu (email) cho anh va goi anh la nguoi

“ngil thdp nhi bdt tri thién ménh” vi anh wa néi chuyén tu Phat. Ay thé chi c¢6 mét ngay gap
nhau ndi chuyén ma anh ta da tin tuong va chdp nhdn viét thw khuyén bdac Hai niém Phdt cau
sanh Tinh-dg, d6 la con dwong bdo hiéu tron ven nhdt ma hoi gio anh khéng thdy. Cho nén
néu tin Phat Phap, em nén chan thanh khuyén ch(;ng con, anh chi em, ban be... tu hanh.
Nguoi nao tu may nguoi do. Tin hay khong tuy theo can lanh phudc duc cua ho, riéng em
nén bat dau niém Phdt di, ai néi ding sai ké ho minh cir lang 1€ tu. Gdp nguoi chong doi hay
thwong ho nhiéu hon chir dung sanh tam ghét bo, vi voi cdi t9i phi bang chanh Phap, néu
khéng hoi 16i thay tam doi tanh, ho khé cé thé tranh dwoc hiém nan vé sau. Chi vi nghiép
chwéng sau day ho danh di theo con dwong hiém nan. Thwong hai thay!

Trong thw, em néi muon bdo dén hiéu thdo nhung khéng biét lam sao. Thuc ra khong
riéng gi em ma hdau hét con nguoi trén thé gian ndy khéng biét cach nao dé bdo hiéu. Ho
song bira bdi, nghi don gian rang lam mét it viéc lanh cho cha me la bdo hiéu, chir thuc ra
lam lanh ma khong co tri hué coi chung viéc lanh cua minh lai thanh viéc ac va gdy thém toi
chwéng nita la khdc. Vi du, nhiéu nguwoi téi ngdy gié thi giét heo ga dé ciing, ngdy dam cudi

51

https://thuviensach.vn



Khuyén nguoi niém Phat

thi lam con heo quay dé 1én ban tho, cha me dau bénh thi giét heo bo dé té than linh cau cho
gidi nan... nhitng hinh thirc hiéu thdo d6 phdi ching tao nén nghiép dc chéng chong, oan gia
trung trung, qua bado diép diép, biét ngay nao mdi gé néi! Poc thw em, anh thdy em c6 tin
Phat nhung khong bzet tin ¢ ddu. Chinh ngay co Bén cting vay, vi khong biét dwong nao dé di
cho nén tam tri cir réi boi, choi voi thit vong, phzen ndo tw do hién ra tao thém su khung
hodng vé ich va nhiéu khi con tai hai nita. Anh Nam néi so qua mét vai can ban dé cho em
hiéu vé phdt Phap trude, sau dé néu em tin tuéng anh Nam sé tim cach givip thém sau.

Pau tién nén hiéu rang Birc Phdt Thich-ca Mdu-ni thi hién thanh Phdt & ¢éi Ta-ba nay
dé thuyét kinh giang dao ciru do ching sanh. Ngdi thuyet giang trong 49 nam truong da dé
lai 84 ngan phdp mon tu tdp. 84 ngan phdp mon tu tap dé doi tri véi 84 ngan phlen ndo tam
bénh cua chung sanh. Thuc ra, Phdt thuyet kinh giang dao khong c6 mot dinh thuyét, ma chi
tiy co ing thuyét, tiy binh cho thubc dé ciru tri ma théi. Piém chinh yeu cua Phat la sau
cung néi lén cdi nguyén hdi dé sanh ciia dirc A-di-da Phdt @é civu do tdt cd chiing sanh ving
sanh vé T ay-phuwong Cuc-lac, mot doi vién man Phdt qua. Danh hiéu A Di Da Phdt da tro
thanh phdp mén t6i thang c6 thé dg nhdt thiét ching sanh binh dang thanh Phdt. Chinh vi
phuwong tién do sanh t6i vi diéu, t6i vién man ma chw Phdt mwoi phwong déu nhdt tam tan
than va ho niém. Nhw vay muc dich chinh cua diec Thich-ca Mdu-ni Phdt xué'ng pham la day
cho chung sanh cdu phdt hiéu “A-di-da Phat” dé quy nap chung sanh vé céi Cuc-lac, mot
doi liéu thodt sanh tir. Tu hanh it nguoi liéu ngo diéu nay cho nén thuong cir chay theo cdi
thi hiéu ngoai, ham nhiéu phap mon, hiéu nhiéu thudt ngit, hodc cau xin phudc bdu... thi lam
sao thodt nan cho dwgc, nhat la thoi mat phdp nay chudng nan trung triung, van nguoi tu tim
khéng ra mét ngueoi dic. Nam 1999, ¢ Trung Quéc ¢é cu Triéu Vinh Phwong niém Phdt ving
sanh, dda dwoc thau hinh tai ché. T rong loi thu bdi ta cua con trai cu, khoi dau dd néu ra
doan kinh Phat rcing: “Danh hiéu A-di-da Phat co d‘ciy du vo luong vo bién bat kha tr nghi,
thdgm tham bi mat, toi thcfng vi diéu, vo thwong cong duc”. Vi sao? Vi “danh hiéu A-di-da
Phat da gdm co 10 phuong tat ca chw Phat, chu Bo-tat, Thanh Van, A La Hén, tat cd chu Da
La Ni, than chii v6 lwong hanh phdp. La phdp vé thwong chi cuc dai thira, t6i thang, thanh
tinh, liéu nghia diéu hanh”. Nho sy vi diéu nay ma ba cu Triéu Vinh Phuwong chi thanh tdm
Niém Phat 5 nam da tw tai vang sanh trong anh quang minh cua Phdt, vién thanh Phat Pao.

Néi tém lai, mudn civu md em thi em nén mau mau khuyén cé hdy lam ding theo nhiing
gi anh Nam ndi trong thu nay, thi anh tin chdc ¢é dwoc gidi ciru. Phét A-di- da sé cuu do co.
Nén nhé néu tin twong vitng chdc thi két qua sé dén ngay. Anh Nam tom tdt nhitng diém
chinh sau, sau ndy néu con thdy ché nao thiéu anh bé tic thw sau:

Hay hiéu ré doi nay vé thwong, co sinh c6 twr la chuyén dwong nhién. Tir sanh déu nam
trong s6 mang ca, lic chua toi 5O chét ¢é nan ni ciing khéng chét, lic da téi s6 thi ¢é cing
tram miéu ngan chua ciing khong luu lai dwoc ddu, (chi true nhitng vi dao phap cao day moi
tie tai tr sanh). Thé thi lo so ich lgi gi. Chét la cdi than bat tinh nay chet chir chinh ta, cdi
than thirc cia ta khong bao gio chét. Nghia la sau khi bo xdc thdn nay réi ta van con song,
chi swéng hon hay khé hon ma théi. Néu biét swéng hon thi lo cau di sém cho khde. Néu biét
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sé kho hon thi ngay bdy gio phat tam tu hanh dé chuyén nghiép van con kip. Pa dén giai
doan nay ngoai niém Phdt ra khong con cach nao cieu thoat dwoc dau. Chdc chan nhu vay.

Biét ré rang than thirc ciia ta khéng bao gio chét, thi hidy mau mau chon cdnh giéi tot
lanh dé vé khi hét bao than nay. Trong tat ca moi thé gidi chi ¢é thé gidi Cuc-lac la toi thing
nhitt. Cho nén ngay dém nguyén cau sanh vé Tay-phwong Cuc-lac véi Phat. Cie thanh tam
phat loi nguyén, vi du:

“Nam-mé A-di-da Phdt, con xin phdt nguyén khi hét bdo théin nday ving sanh ‘fé
Tay-phuwong Cuc-lac cua Phdt A-di-da. Cui xin Phdt thwong con ma nhiép tho, ti bi tiép
din”.

~ Nén phat nguyén moi ngay moi giik diege chi nguyén. Nén nhé 1oi nguyén cé sirc manh
quyét dinh duong vang sanh. Cho nén co nguyén thi co di, khong nguyén khong bao gio duoc
di.

Ping dé mat thoi gian nita. Bat dau niém Nam-mé A-di-da Phdt ngay. Néu khée thi
niém thanh tiéng, khong khoé thi ni¢m tham trong tam. Nén nhép méi theo tiéng niéim dé tw
thite tinh, tranh hén tram, tranh mé man bat tinh hay chim trong ac mong. Khi ngu hdy ni¢m
tham cho dén khi thiép luén. Trong gidc ngii néu coé mong, du dir hay lanh, nhat thiét dirng so
cing dung mung, cir viéc thanh tam niem Phat. Chac chan moi si déu dwoc qua khéi. Néu
trong gidc ngu niém khong dwoc thi vira thirc gidc hdy niém Phdt lién. Lam dwoc nhw vy
chdc chdn dwoc chw Phdt hé niém, moi canh ma chwéng déu phai lanh xa va c¢é dwoc bdo vé
an toan.

Dirt khodt bé tdt ca moi nghi sai lam, dep tdt ca moi vong niém, bo tdt ‘ca nhitng sy
lo ling, so sét. Hay nhiép tam vdo tzeng niém Phdt, ldy cdu A-di-da Phdt ddp tdt tat cd vong
niém, nghia la hé cé y nght gi néi lén thi niém A-di-da Phdt lién dé ddp tat né. Tam tdm
twong twéng déu hwong vé dirc Phdt A-di-da. Nhirt tdm, viing Iong tin vdo sw cieu do ciia
Phdt A-di-da, hay kiét thanh tin twdng nghi nhé t6i Phat, niém Phdt tiwong tuc trong diéu kién
do sé twong ung véi quang minh ciia Phat Di Pa lién, tdt cd nghiép chudng duoc tiéu tru rt
nhanh chéng. Néu bdo than nay chwa man thi c6 sé lanh bénh som. Néu bdo than dd man sé
thdy Pht t6i bdo (hodc nam méng thdy hodc dwoc Phdt tho ky ngay trong liic thike tinh).

Chinh em phdi thuong xuyén bén canh co dé niém Phat phu goi la ho niém. Cu viéc
thanh tam niém Phdt cho co thi tuw nhién nghiép chudng sé tiéu trur va sau cung dwoc vang
sanh Tay-phwong. Tung kinh, cdu sam chi tiéu trir nhitng hién nghiép nhe ma théi, khong
thodt nan dwoc. Trong lhic dang lam chung ma tung kinh chi lam loan tam, khéng tot. Niém
Phdt hé niém la tot nhut.

Thoi anh Nam ngirng. Lam con hdy lay hiéu duéng phu. mau lam dau. Chit hiéu dao
khéng phdi nhé dau. Em phdi rang cé gdng cham séc cho ¢é dé tra cho tron chiv hiéu. Chdm
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séc viée an uong, thudc thang, nudi duwéng nhuc than la tra Tiéu Hiéu. Lo cho cha me ving
sanh Cuc-lac, thodt vong sanh tir la tra Pai Hiéu. Nguwoi nao thwc hanh phdp mén niém
Phat, ngay dém lién tuc niem “Nam-mo A-di-da Phat” dé cau sanh Tinh-ds, thi chi mét doi
nay théi sé vang sanh vé Tay-phwong Cuc-lac Thé GiGi. Nhé ky nghen.

Thuong em,
Anh,Ndm.
(Viét xong, ngay 28/9/2001)

Chuyén niém A-di-da.
Chdng cdn trir vong twéng.
Chi cdn tiéng chtfng dirt.
Quyét dinh sanh An Dwéng.

(Luyén Tay Pai Su).

Nhuw Lai 56 di hung xudt thé,
Duy thuyét Di Da bon nguyén hadi.
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30 - Loi khuyén ¢6 Bon

Niém Phat: Phwong phap giai nan!

C6 Bén kinh thuong,

Con nhan duogc thu cia Van méi hay ¢6 bi bénh dang nam trong bénh vién. Nghe duoc
tin ndy con budn vo cung. Trong con bénh ¢6 con nhé téi con. Con di dé tén cau an cho cd
trong Niém Phat Puong noi con thudng tdi hang ngay dé niém Phat. Cau chu Phat muoi
phuong gia hd cho ¢6, nguoi co con thuong nhét trong doi.

Thua cd, trong thu ctia Van c¢6 nho con tung kinh Thily-Sam dé ciu giai nghiép cho co.
Con biét chic co 1& c6 Ba cling da doc tung kinh do roi. Cau xin cho ¢ dugc sém binh phuc.
Kinh Thily-Sam xuat hién vao thoi nha Pudng bén Trung Qudc, Ngai Ngo Pat Thién Su gip
nan méi 1ap dan d6 giai nan cho Ngai. Vao thoi d6 con ngudi con tin Phat, tanh tinh con hién
luong, tdm dia con thanh tinh. Véi lai dan dugc 1ap nén bdi mot vi quéc su thi phai c6 ca
hang ngan Tang Ni trong nudc thanh tam tung cau, toan dan hd niém, maoi gidi dugc cho
Ngai. Bay gio di roi vao thoi mat phap r6i, 1ong ngudi ly loan, tu tudng dién dao, chi hudng
chay theo vat duc, tinh than xa lia Phat phap... cai ‘nghiép chudng cua con nguoi thoi dai nay
16n v6 cung vo tan thi tung kinh Thiy-Sam ciing tot, nhung thanh thuc ma noi thi rat khé giai
nan duoc?!

Khi chua hiéu biét Phat phap thi con khong dam khuyén gi ca, nhung nhd duyén lanh
hiéu duoc phﬁn nao Phap mau nhiém cua Phat r6i con cling xin manh dan viét thu nay dé
gitp 6 hau may ra ctru duge ¢d. C6 18 day cling 1a sy cam (mg bat kha tu nghi méi khién
Van viét thu hoi con va con cé dip viét thu nay dé may ra tra dugc nhiing 4 an sdu nghia trong
ma c¢6 di danh cho con trong thoi tho 4u. Mong sao ¢d lang nghe con, ciu cho thién cin
phudc duc trong doi két tu lai, dé chi qua mot vai dong chir nay c6 hiéu duoc duong di. bay
1a nhirng 161 chan thanh ctia mot dia chau thuong 6 chang khac gi nhu nguoi me hién.

Co Bén kinh thuong, ¢6 da nhd ngudi tung kinh Thuy-Sam thi ¢6 tin Phat Phap, vaay
1a hat glong lanh ctia Phat da gieo vao tang thirc ctia ¢d roi, biy gid chi can tim duyén cho hat
glong lanh 4y trd ra thi c6 duoc giai nan. De nhu vay thoi chir khong co6 gi kho ca. Con tin
chac ¢6 duoc giai nan mot cach dé dang, néu co chi can lam dung cach, tu dung phap mon 1a
duoc. CO nén bao em Van c¢b gang doc thu nay nhiéu lan cho ¢6 nghe nghen. Cb a, tin Phat
thi phai hiéu chanh phap cua Phat. Chanh phap cua Phat khong phai chi 1a nhiing hanh dong
cung vai, 1€ lay, cau xin phudc lanh thuong tinh dau! Trong thot mat phap nay nguoi con gilr
dugc chanh phéap cua Phat rét it, ké chay theo con dudng cau huong vat chat rat nhiéu. Nhiéu
nguodi dang di sai léch thi cang tu cang xa Phat, cang tu cang mat phan giai thoat, khong
nhiing hu hai hay thua thiét cho chinh ho ma con dan dat nguoi khac vao con duong khén
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kho. Pay 1a nhitng 10i day trong kinh Phat, 10i khai thi thudng xuyén caa chu vi To-su. Gan
nhat 1a HT Tinh Khéng, vi Thugng Thu Tinh Tong Hoc Hoi Thé Gidi, nguoi da lam cho con
tinh ngd Phat phap, ludn ludn nhic nhd chuyén nay. C6 ¢ nhin thir mot vong 13 thdy ngay
nhan nhan nhimg hién tuong nay, rat nhiéu noi loi dung tén gido dé kiém tién, nhiéu chd loi
dung long tin dé tao ra nhirng hanh dong di doan mé tin ma thu lgi. Tham chi nhiéu ngudi loi
dung ton giao dé giét nguoi hang loat khong gom tay nira la khac. Sy that d6 khong phai ton
giao sai 1am, ma trong thoi mat phap nay co nhiéu ngudi mat han luong tri, loi dung ton gido
giét nguoi vo toi dé khoi ngoi chién tranh ma thoi.

Chinh minh ciing vy, trudc nay minh khong hiéu, chi séng theo thoi quen tap tuc, dén
khi tryc tinh xét lai thi d3 1an qua sdu vao roi. Nghia 1 chinh minh nhiéu khi tiép tuc 1am sai
ma khong hay! Biét nghi lai thi con d&, nhiéu ngudi ctr tuong minh 1am thién nhung dau ngo
hau qua lai la nghiép ac. Con xin dua vi du don gian, nhu nhiéu nguoi thuong dot gidy vang
bac dé cung. Viéc lam nay suy nghi cho cung thi sai 1am 16n 1am. Phat déu cho phep lam vay,
nhung dua theo tip tuc sai lam, con nguoi cu tiép tuc lam. My tAm gidy den si tai ché tir rac
rudi do ban da 1 vat bat kinh rdi, néi 14 vang bac chir co vang gi dau, bac gi dau! Pem son
phét bay ba dé gat nguoi lay tién, gat luén ca Than Thanh, thi sao khong toi 18i duoc! Tham
chi c6 ngudi con tin dung nhitng thir gidy 16n con mot mat, in dai may hinh dong tién, roi
dem ban cho ngudi mua vé cing. Nguoi ban ciing t6i, ngudi mua ciing t0i! Viée ndy xét vé
hinh thirc da vay, con chuyén tam linh lai t€ hon vi dem vang bac gia dé hoi 16 ¢oi Am ty 1a
cau cho thdn nhan minh mii doa lac dudi do. Thuong ngudi than, khong cau cho ho siéu
sanh, lai cau & mai duéi dia nguc ma goi la hiéu thao sao? Vi du khac, mudn c6 mot vai phut
giai tri vui vé thi tot ddy, nhung lai t6 chirc sin ban, cdu ca... giét hai nhiéu chung sanh cho
vui dau phai 13 thién! M&i nhin thi thiy thién, nhung xét cho k¥ thi hanh dong qua that 1a ac
ma khong hay!

Co oi! Con néu vi du nho trén day 1a dé dan chung rang chung ta sinh ra dén ngay hom
nay da tao nghiép nhiéu lim réi. Chinh éng ba, cha me, chinh ¢6, chinh con, tat ca moi ngudi
cling d4 1am lac ma tao nén nghiép chudng rat nhiéu! Nghiép cua doi nay va nghiép cta ngan
van doi trude nita tinh sao cho hét! Vi ta khong biét cho nén ctr twdng 1a minh n hién & lanh,
nhiéu phic dic. Lau lau 1én ban tho Phat dt nén nhang 1a tudng minh cé coéng dirc, mot
thang an chay vai ngdy tudng 1a nhiéu phudc thién, mot nim téi chua lay pho twong Phat vai
lay 1a tuéng d3 tu hanh tinh tan... cha thuc ra nhing phudc dirc nho xiu do so voi nghiép
chuéng minh tao hang ngay co thAm vao dau! Vi vo tri bat gidc ma minh tao nghiép chudng
qua nhiéu, tat ca déu bat nguon tir cai tham san si man ma sinh ra. Trong kinh Phat day hé
khoi tim dong niém déu co thé tao ra nghiép réi chit dimg néi chi dén 1am, nhu vay thi
nghiép bao cua ta trung trung di¢ép diép! Thir hoi né da t¢ hai nhu vay thi 1am sao ma hong
giai cho hét nghiép day? Cho nén néu ai con mo mong lam cho tiéu hét nghiép chudng dé
dugc gidi nan thi c6 1€ ho phai tu hanh that tinh tan, an chay, nam dat, chiu cuc, chiu kho,
truong ky huan tu vai ba A-tang-ky kiép nita moi may ra hét nghiép chudng. (Mot A-tang-ky
thoi gian dai bang 10 véi 47 con s6 0). Nhu vay thi c¢6 khac gi tha rang ding tu con sudng
hon hodc song x4 lang dé sudng dugc ngdy nao hay ngay d6 khong tot hon 1a chd vo tan vo
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bién thoi gian sao? Nghiép chudng cang ngay cang nhiéu, mot doi xau hon mot doi, cang cho
cang gan vdi dia nguc. Hoi thir 1am sao c6 ngay thoat nan day?

Phap Phét c6 t61 84 ngan phap mén, vo lugng vo bién phap mén. Co phap Ngai day
cho bac Bo-tat thuong can thuong tri tu, co phap Ngai day cho nguoi tham, c6 phap Ngai day
cho nguoi san, v.v... vi chung sanh cin tanh bat ddng, van hoa bat dong, tap tuc bat dong, tu
tudng, tinh than, y chi, thoi quen, v.v... déu khac nhau. Muén d6 duoc ching sanh, dau tién
Phat danh phai tuy co Gmg bién, timg budc dan dat ho 1én. 49 nam thuyét kinh giang dao, 10i
cua Phat sau nay dugc dé tu kiét tap lai thanh tam tang kinh dién. Gido phap cua Phat rong
ménh mong nhu ring nhu bién, phiap mon nhiéu dén vo luong vo bién. Nhung ching ta tu
hanh khong phai hoc cho hét nhitng phap moén d6 dau va ciing khong thé dung dau tu dé
dugc, ma phai tim phap mén hop cin hop co voi minh méi thanh tyu duge. Khi thiy tim co
cua chung sanh dé chin, c6 kha nang thanh Phat, dc Thich-ca Mau-ni mdi thuyét phap moén
niém Phat dé thanh Phat. Phap nay hop co hop 1y cho tat ca moi can tanh, dé nhat, mau
chong nhét, al tu ciing déu thanh cong, chu vi Té-su goi 13, “Van nguoi tu van nguwoi dac”.
Pay 1a phap t6i thugng chi ton, c6 thé ctru do tat ca chung sanh, khong phan biét can tanh cao
ha, khong phan biét nghiép chudéng can siu, déu mot doi binh dang vang sanh vé Tay-
phuong dé thanh Phat. Vi 1a phap mén tdi vi diéu, d& dang, tién loi ma thu thing, cho nén
chu Phat trong mudi phuong thé gidi dd dong thanh tan than va dong ho niém cho Phap mén
nay.

Nhu vay, trong 84 ngan phap mon tu tap, chi cé phap ni€ém Phat mdi dugce su gia tri ho
niém cua chu Phat goi 1a phap Nhi-Luwe, nghia 1a lyc minh tu cong véi luc gia tri cua Phat,
con tat ca nhitng Phap khac déu thudc vé tu minh tu chimg 13y, goi 13 phap Tu-Luwe. Tw Lue
thi kho, chi danh cho béc can tri thugng thira méi tu no6i, con hang binh thuong nhu chung ta
kho thé nao vuot qua bé kho nan. Con Phap Nhi Lure thi d&, dé vi cong dirc gia tri ctia Phat
A-di-da va chu Phat muo1 phuong 16n vo lugng vo bién, khong thé tudng tuong dugc, nho
thé ma minh duoc ctru thoat d& dang.

Trong pham th&r nhirt cua Kinh Niém Phat Ba La Mat, Phat day rang: “Tdt cd chiing
sanh doi mat phap nwong theo gido phdp nay sé duoc giai thoat rét rdo, mai mdi xa lia
duong dc, hién doi an on, sau khi mang chung sé duoc sanh vé céi Phdt, chitng ngdi vi Bt
Thoz dan dan tu tdp cho dén khi dic A Ndu Pa La Tam Miéu Tam Bo-dé” ... sau do Phdt noi
tiép, “Nay Diéu Nguyét cu si, néu cé thién nam tir, thién ni nhon nao, du long tin thi chi can
chuyén nhdt xung niém danh hiéu Nam-mé A-di-da Phat, suét ca sau thoi trong ngdy va giiv
tron doi khéng thay doi, thi hiéin tién chiéu cam dwoc y bdo va chanh bdo cia Phdt A-di-da
o coi Cuc-lac. Luc lam chung co gitr sao cho dwoc muoi niém noi tié}) nhau thi ldp tuc duoc
vdo Phé Pang Tam Mudi ciia Pirc Phdt A-di-da va dwoc tiép dan vé Tay-phirong Tinh-ds”.
(A Nau ba La Tam Mi¢u Tam B6-dé 1a Vo Thuong Chanh Drfmg Chanh Giac, tic 1a dic qua
vi Phat. Ngoi vi Bat Théi c6 nang luc bang hang Vién giao Bo-tat that dia trd 1én, vinh vién
khong con thoai vi, nho thé ma qua vi cr tang truong cho téi ngay thanh Phat). Pay 1a sy
thuce, 101 Phat noi diing nhu véy, xin ¢6 quyét 10ng tin tuong.
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Thua c6, con duong thoat nan cho c6 chinh la Ni¢ém Phat. Chi ¢6 niém Nam-mé6 A-di-
da Phat thi mé1 mong c6 ngay giai thoat, con di theo con duong tu hanh khac sé€ kho vo cung.
Tudi da gia, sic da yéu, cong phu tu tap hdi gid it, dau con thoi gian nao nita cho co ludng lu
hay thur thoi van. Chi c6 niém Phat méi ciru duge cd, khong niém Phat ma lo chay theo
nhing cach tu binh thudng thi vo phuong giai ctru. Vi niéim Phat 1a phdp mén tdi hau, 1a
mon thudc manh nhut dé tri nghiép chuéng, 1a mén thudce dai bd, chi c6 bd khong bao gio ¢6
hai.

No6i nhu vay khong phai 13 phan biét Phap mén ctia Phat dau, nhung phai biét nhin
thang vao hoan canh thuc t& dé di thi méi duoc. Viéc tung kinh niém chi lae nhitng phap
moén tu hanh cta nha Phét. Nhung cong dirc nay phai chinh minh tung, phai thanh tam va
truong ky moi c6 hiéu qua. Hién tai mat ¢6 d3 mo, stc da yéu, tAm di mét thi lam sao tung
dugc. Con nho nguodi khac tung thi liéu ho ¢ thanh tam khong? Ho ¢6 chuyén tri tung niém
cho minh khong? Tam khong thanh khan, 1ong khong chi thiét, tu khong chuyén tri... thi
khong ¢ cong dirc. Khong c6 cong dirc 1am sao giai nan? Hon nita, néu c6 chit cong dirc
nao thi d6 1a cong dirc cta chinh ngudi tung, con cb 1a ngudi duge tung giim thi nhidu 1am
chi hudng 1/7 cong dirc ma thdi. Du cho tit ca cong dire tao duoc co danh hét cho co thi ciing
khong thé ctru vang dugc kho nan, thi 1am sao chi mot phﬁn ma co thé ctru ¢d day? Nhu vay,
phuong phap tung kinh giai nan ddi voi co bay gio kho co thé giai quyét duoc! Xin cd suy
nghi cho k¥ nhirng 161 cta con.

Co6 thuong kinh, tudi c¢d da xé chiéu, bay gid nhin lai cudc do1 cd6 moi thAm thia 16i
Phat day: than ndy vo thuong, tit ca chi 1a trd mong huyén! Cai su thyc ndy noi v4i nhiing
ngudi tré tudi ho khong tin, ndi v4i nhitng nguoi con chit stic khoé voi tim tinh budng binh
ho khong chap nhan, chit chinh ¢6 chic chin co phai thay 1d va rd hon bao gid hét. Chinh gio
nay 1a lac c6 ddi dién véi su thuc cua cudc doi va ciing chinh 1a lac dé hiéu dugc cai thuc
chét cta kiép nhan sinh, thi day 1a lic c6 dé di vé con duong dao nhut. Phat day bat ctr lac
nao, hé ta quay dau thi thay bén, nghia 14 chi can biét thanh tim ha thu cong phu tu hanh thi
co hoi giai thoat ¢ ngay trudc mat.

Nhiéu nguoi tu nhidu nim nhung khéng théy két qua 12 tai vi ho thiéu thanh tAm. Con
co, néu ngay bay gio nghe theo 101 con, tirc khic thanh tdm quay vé véi Phat, niém Phat thi
su thoat nan dang ¢ trong tam tay, trong mot doi nay. Néu tin tuong thi duoc, khong tin
tuéng thi tu ¢6 danh mat phan giai thoat. Pay 13 16i cta chu vi To-su day, 1oi ctia Phat day
trong kinh.

Trong Kinh A-di-da Phat day rang, néu c6 ngudi nao nghe ta thuyét vé Phat A-di-da
ma phat tdm tin tudng, tri gilt danh hiéu ndy ma nhat tim xung niém, tir mot ngay dén bay
ngay, thi khi mang chung Phat A-di-da cung chu Thanh Ching s€ hién ra trudc mat, nguoi do
lac chung thoi tAm hon s& tinh tdo va chic chic sé& duoc vang sanh vé thé gigi Cuc-lac. Chi
can mot doan kinh van nay thoi ma rat nhiéu nguodi y theo do tu tap, ho quyét chi thyuc hién,
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ho duoc di cu vé thé gidi cua Phat d& dang. Con nguoi khong chiu tin, ctr chay lung tung rdt
cudc khong di t61 dau cd. Ho ty danh mat phan giai thoat hu¢ mang mdt cach that 1a oan
uong!

Cb oi! Con thuong ¢ gidng nhu con thwong ma con vay. Con viét rat nhiéu thu vé cha
ma khuyén ngudi niém Phat, thi gio con dang tha thiét mudn ctru c6 day. Mot 10i ndi ra con
déu kém theo ca tam huyét, ca long hiéu nghia chtr khong phai noi cho co, néi lay 1& dau!
Mong c6 hdy nghe theo con, mot dira chau ¢6 an hoc, co hiéu biét, da di khap noi mdi phat
hién ra mot sy that quy bau va bay gio dang ng01 day viét cho co. Néu co khong nghe theo
con thi con chi danh dau 1ong ma roi nudc mat thoi chir khong biét lam sao hon duoc! Poi
nay ngudi nao tu ldy chimg, thwong nhau chi c6 16i khuyén, ngoai ra khong ai ctru dugc ai ca
dau co a.

Pai Thé Chi Bo-tat, Vi dting bén phai cua Dirc Phat A-di-da day rang, “Thdu nhiép luc
can, tinh niém twong ké, bat gia phuwong tién, tw ddic tam khai”. Nghia 1a hiy dong hét luc
can lai, niém Phat lién tuc dung gian doan, ctr nhu vay khong can gi nita ca thi tdm Phat cua
ta tu hién 10. Luc can 1a mat, tai, mii, lui, than, y, nhitng thtr nay dong lai dé tam khoi bi
vong dong, niém Phat duogc trong diéu kién d6 rit d& nhit tam. Trong do, mét 13 ctra ngod cua
tam hon, dé 1am tdm than dao dong nhiéu nhat. C6 bay gio da yéu, bénh tat, mit khong con
thiy duoc nita, ding vé mat thé tuc thi noi 1a khong may! Nhung dtng vé viée dao, néu hiéu
dao, thi ddy 1a mot duyén lanh hiém c6 dé giup co thoat nan. Vi sao? Vi ngudi ma sdng trong
canh thuén lgi, khoe manh, giau sang, ho ctr lo huong thu su duc lac thi thuong quén mat
duong dao, thanh ra khé tu hanh, kho c6 thé thoat ly hlem nguy khod nan sau nay. Con nguoi
gip canh mu 16a, bénh tat... thi chinh d6 1a bai phap séng thuc, nhic nhd hang ngay rang:
doi 1a bé kho, van vat 1a huyén hoa, than mang nay that vo thuong! Cong danh, su nghiép
nha ctra chi la thir gia tam ma thoi! Sbng trong cai hién thyc do ho rat dé ngd dao. Nho vy
ma con thdy rang, chinh c6 dang co cai may man hon nguoi khac ma c6 khong hay. C6 dang
nam trong tay cai co hoi doi nay vé duoc v6i Phat ma nhiéu ngudi khac khong co6 dugc. Néu
lidu ngd dugc diém nay thi c6 nén ming mdi dung, xin cd ding budn phién lo au nira!. ..

Ngudi nao dong duogce sdu can, lién tuc niém Phat thi d& dugc nhét tam bat loan. Puoc
nhét tdm bt loan thi chic chin dugc vé véi Phat, vién mén qua vi Bo-dé. Nhung do1 nay
méy ai niém Phat duoc dén chd nhit tim bat loan. Vi sao? Vi sdu can cta ho nhiép khong
dugc. Vi cong viéc lam an, vi con chau, vi tién bac... hang tram mdi chi phéi tam tri. Con
coo, mat bi yéu khong thiy chinh 1a cai loi diém giup cho c6 khoi bi canh vat chung quanh
chi phdi. Nhin cin di bi dong thi tét ca cac thir khac dong theo. Khong thay duong thi khong
di day di do dugc, ca ngay chi ng01 trong phong t6i, khong lam in gi duoc, khong tiép xtic
v0i al... Day chinh la diéu kién rét tot cho ¢6 thuc hién con duong giai thoat vién man. Nguoi
khac nhiép sau cian khong dugce con ¢o di duge roi. Bay gio danh vin loi dudng di mat hét
roi thi hay budng ludn di co. Séng thém hay di som khong can so nita, con chau hiéu thao
hay nghich ngom, méc ké no. Tat ca hiy coi nhu giac mong thi bam vao d6 lam chi! C6 chi
can phat tam TIN Phat, mot long NGUYEN vang sanh vé ¢di Tay-phuong Cuc-lac voi Phat,

59

https://thuviensach.vn



Khuyén nguoi niém Phat

ngay dém NIEM PHAT thi c6 dé dang tién t6i chd nhat tam, va con duong vang sanh coi nhu
¢d ndm chic trong tay. Néu khi nhan duoc thu nay, cO phat tam thuc hién lién, con tin tudng
chac chén ¢ duoc thoat nan, nghia 14 néu bao than nay chua man, co dugc lanh bénh nhanh
chong song an nhan, dugc Phat Di P4 hién than tho ky va c6 chd ngay vé v4i Phat. Con nhu
sO phan c6 d3 man thi c¢6 an nhién di theo Phat dinh cu ¢ thé gidgi Cuc-lac, cham dut dugc
nhing ngay thang u budn, khé dau trén givdong bénh.

Con noi diéu kién té hon nita, néu niém Phat khong duoc dén nhut tm bat loan, thi véi
diéu kién thich hop hién tai ctia co, c¢o ciing dé dat duoc dén chd cong phu ni¢m Phat thanh
thuc, nghia la Iic nao cling gitt cho dugc sau chir “Nam-mo6 A-di-da Phat” trén moi, (hoac
gon hon, niém bon chit “A-di-da Phat” lai cang tét), tir sang tGi chiéu, tir chiéu téi sang. Néu
khong ngu duoc thi cang t6t vi dugc niém thém tiéng Phat hiéu, trong luc nam cho ngu, ci
niém Phat tham trong tAm cho dén khi nao thiép ngii ludn. Lac mét cling niém, lac khoe ciing
niém. Lac budn cling ni€m, lac vui cling ni€ém. L& ¢6 quén, thi khi truc nhé hay niém lién.
Phai 1am sao cho cau “A-di-da Phat” luén ludn xuét hién trong tim. Pugc nhu vay thi mot
thoi gian, ngay trong gidc nga ¢b ciing niém Phat duoc nhu thuong. Nguot bénh thuong bi
mé man, thuong bi 4c mong, nhat dinh ding 50 gi ca, bét ctr trang huong nao cing cét tiéng
niém A-di-da Phat. Con xin dam chic vdi ¢6 ring, c6 s& thoat khoi tit ca moi hiém nan.

Kinh Phat néi, nguoi niém Nam-md A-di-da Phat s€ dugce chu Phat muoi phuong ho
niém, duoc 25 vi Bo-tat bao ho, duoc chu vi Long Than H Phép ngay dém bao v¢, nguoi do
s€ khong bao gio roi vao tinh trang hiém nguy tai nan. Cor mot 1ong niém Phat thi than tam c6
s& an lanh, tu tai, ngtl ngon. Néu c6 gi lo lang thi ¢6 hay nh¢ rang, ngudi niém Phat lac nao
cling ¢ cac vi ho phap 4m thim bao véi minh, tit ca ma chudng déu phai né xa, c¢6 khoi bi sg
s¢t gi nira ca. Chi niém Phat thoi khi bao than man, ngay 1am chung c6 dugc tinh tao, duoc
quang minh cua Phat chiéu xtc va cb ciing dugc vé véi Phat.

Tai sao lai thanh tuu dé dang nhw vdy? C6 nhiéu nguoi tu hanh tron ca doi chua
chac da dugc vang sanh, con ¢ day con noi, néu cd nhirt tam nhut da ni¢ém Phat cau sanh vé
Cuc-lac la duoc.

Thua co, day la sy thuc, mot sy thuc da 1am con giut minh tinh ngg. Nhét 1a chinh con
da chimg kién 16 rang nhitng nguoi ving sanh vé véi Phat y nhu trong kinh d3 noi. Con dang
dong gdbi goi di cac nude mot cudn video ho quay lai ba cu tén 1a Tri€u Vinh Phuong vang
sanh nam 1999, luc éy ba 94 tudi. Ba cu quy y Phat nam 1994, an chay ni¢m Phat 5 nam, ba
thay Phat, biét trudc ngay di. Trong ngay vang sanh ba niém Phat cho dén gio phuat chot.
Trong ngay do ba thay bdn lan Phat Di Pa xuét hién, mdi 1an Phat t&i hao quang sang ryc ca
nha dén ndi trong dém den ma givong ti dd dac déu sang rd. Khi thiéu xac mot 6ng xuong
ctia ba bién thanh tuong Phat. Cudn video ndy vira dugce chuyén ra tiéng Viét, con dang chd
c6 ai vé con s& gai vé cho An hodc Hong rdi nhd cac em sang goi vé cho ba con minh coi.
bay la sy that. Hién tuong nay nhiéu 1dm ch khong phai chi c6 mdt nguoi, nhung it khi
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duoc quay phim tai chd dé luu lai, vi hau hét than nhan khong cho phép di ding 16n x0n, on
a0, ho s¢ lam mat phan vang sanh ctia nguoi than.

Cho nén chi c6 niém Phat méi thanh Phat. Tu hanh trong thoi mat phép nay ma khong
niém Phat thi kho ¢6 con duong giai thoat 13m ¢ a! Tai sao niém Phat lai dé vién thanh Phat
dao vay? Vi day la phap moén dugc Phat A-di-da gia tri, dugc chu Phat muoi phuong ho
niém. Trong kinh A-di-da, Phat day: “Nhit dang ching sanh dwong tin thi xung tdn bdt khd
ti nghi cong dire, nhirt thiét chw Phdt sé hé niém kinh”. (Nghia 13 nhitng ching sanh d6 tin
tuéng xung tan (danh hiéu Phat) s& co cong dirc khong thé nghi ban dugc va kinh ndy sé
dugc tat ca chu Phat ho niém). Kinh A-di-da day gi? Day niém Phat, niém Phat thi dugc chu
Phat hg ni¢m. Cai uy luc cong duc ctia chu Phat manh khong thé viét thanh 161 dau, chinh vi
nho céi luc gia tri nay ta mdi thoat nan, chtr chi vin vao cai luc nho xiu cua ta lam sao thoat
khoi luan hdi sanh tir cho dugc. Nho luc hd niém d6 ma nguoi niém Phat duoc Péi Nghiép
Ving Sanh. Nghia 1a nghiép chuéng cufia minh van con nguyén chua doan duoc, nhung cau
Phat hiu giup nguoi niém Phét “doi nghiép”, 1a goi cai khéi nghiép lai, va minh mang no vé
co1 Phat de nho Phat giai cho minh. Noi dung ra la dung cau Phét hiéu phu l4p nghiép
chudng, cat dit moi duyén nay ng, tu no6 s¢€ ti€u di¢t & canh gioi1 Tay-phuong Cuc-lac. Co
nhiéu nguoi khong tin viéc nay, riéng cd con tha thiét khuyén c6 cir mot 1ong tin Phat, trong
kinh Phat da day nhu vay co ctir lam vay. Mot long y theo kinh Phat dé niém Phat, dirng nén
phan tam chao ddo ma bi thiét thoi.

Nghiép chudng 12 khéi d4 deo vao doi minh, luan héi 1a bién khé ménh mong. Ngudi
con nghiép at phai bi khdi d¢a nhan chim trong bién khou! Nhung nén nhé k¥, ty minh boi
m&i bi khoi da né dim, chir con leo 1én thuyén roi thi khdi da du ning t6i dau van dugc nhe
nhang cho qua bo Giac. Nguoi chi thanh niém Phat cau sanh Tinh-do 1a nguoi biét leo 1én
thuyén ctru do ctia Phat vay. Xin c¢6 nhd ky 10i nay.

Thua c6, cai than nay khong trude thi sau ¢ cling phai bo. Nguoi khong hiéu dao thi
ho lo bénh, ho s¢ chét, ho lo so dil thir. Nhung lo so lidu c6 tranh khoi khong? Con thay
nguoi nao cang lo cang mau gia, cang lo cang kho dau, cang lo cang chét som! Ho tu chude
lay mot cudc song kho s& dau budn, ¢6 ich gi dau! Con nguoi hiéu dao ho song an nhién tu
tai. Ngheo cling vui, giau cling vui, khée manh cling vui, tat bénh cling vui. Tét ca nhirng
hién tugng do chi 1a nhan qua cua chinh minh da tao ra. Minh lam minh chiu, thi bay gi¢ hay
an nhién vui vé tho 1anh di. Cai quan trong 1a phai tirc téc chan dimg tat ca nhimg tac nhan
x4u, doan tuyét tat ca nhirng viéc lam x4u, tao nhiéu thém nhirng vi€ic thién, nhu: bd thi cho
nhiéu, gitip nguoi cho nhiéu, phéng sanh cho nhiéu, khuyén nguoi niém Phat cho nhiéu, nén
an chay dé tao thém tinh tir bi, v.v.. . N6i chung cb ging lam cang nhiéu diéu thién cang tot dé
lay d6 lam tu luong goi (h6i hudng) vé mién Cuc-lac. D6 1a cach kién tao tuong lai tot nhut.
Nhing viéc d6 c6 gang lam duoc t6i dau hay to1 do chir khong ai bat budc, nhung phai nhd,
cai tot nhirt trong cai tot nhut hién gid cua co van 1a ngay dém niém Phat. Vi niém Nam-mo
A-di-da Phat d3 bao gdm tat ca vo lugng cong dire trong d6 roi.
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Nguoi hiéu dao khong bao gidr so chét, vi that ra, chét 13 cai than thé no chét cht chinh
minh khong chét. Minh van con song trong mot canh gidi nao d6. Néu sudng thi tét, néu khod
thi 6i thoi chi c6 mot minh khoc than ngay dém, khong co con chau, ban bé nao dén chia xé
vO1 minh duoc!

Cho nén chi ¢ con duong duy nhat 13 nguyén sinh vé Tay-phuong Tinh-do 13 tot nhut,
1a thoat tit ca moi nan. Pay 1a con dudng di dan vé Cuc-lac an toan va dé& dang, con d& hon
vugt bién ra nudc ngoai nira 1a khac. Vi vuot bién con bi trd ngai da thi, con bi song danh
chim thuyén, chét 1én chét Xuéng, chir di dan vé dat Phat duoc Phat ciru d6, dugce chu vi Bo-
tat ho tri, duoc Long Than HO Phép bao v¢, tuyét doi khong bi hiém nguy, thi sao con chan
cho chua chiu quyét dinh?

Mubdn hét cudc doi nay mir‘lh s& thanh Phat, thi chi can c6 ba diéu kién rat don gian:
TIN Phat, NGUYEN vang sanh vé Tay-phuong Cuc-lac, va NIEM PHAT lién tuc 1a dugc.

Co a, gia nhu cai than nd mudn bé minh thi cr dé n6 bo di, ding giir lai 1am gi cho
cuc, vi du ¢6 gilt thi giit ciing khong duge dau! Minh phi lo cho c4i hué¢ mang bat sinh bat tir
cia minh chtr c6. Pay 12 mot diéu rat nghiém chinh, rat thiét thuc. Poa lac 1a dleu rat dang
so! Xin ¢6 dung nén so y. Phai tin luat luan hdi nhan qua dé khoi mang hoa vé sau. Néu
mudn quyét tAm giai nan thi xin c6 phai quyét tim budng xa. Cang budng xa cang t6t. Budng
xa than tam thé gidi, nhan nghia thi phi, tham san si man. Buoéng bo moi su lo lang, so sét,
budn rau. Budng xa tat ca, dimg nghi gi vé tién bac, nha ctra, con chau, v.v... Ngay mai chét
ngay nay van cudi nhu thuong. Budng xa nhu vy dé niém Phat thi c¢6 s& thdy két qua tot
lanh dén lién v&i ¢6 nhu mot phép la, bat kha tu nghi.

Con xin ké ¢ nghe mot cdu chuyén co thyc. Ong Ly Mdc Nguyén & tai Singapore, 12
nam truge, 6ng bi ung thu, té bao ung thu da lan khap than the Bac si bao 6ng chi con co the
song t6i da ba thang nira thi chet Pén nudc cung ong quyet chi budng x4, khong thém ubng
thudc, mot 1ong niém Phat cau chét som hon cho d& kho. Ong dén Niém Phat Buong tai
Singapore lam cong qua va niém Phat hang ngay. (Dao trang nay thang 9 vira roi con ¢ ghé
dén tham). Két qua thi 3 thang khong chét, 3 nam ciing khong chét, 12 nim nay van chua
chét, bay gi ong con trang tré dep trai va khoe manh hon ngudi thuong. Ong dang ngay dém
lo xay dung dao trang niém Phat dé cing dudng cho hang ngan ngudi téi niém Phat hang
ngay ¢ Singapore. Pay la su thuc.

Nhu vay cau chét khong co nghia 1a chét. Trai lai cau sanh vé Tay-phuong va budng
xa, tan lyc lam thién ctru giip ngudi thi con co thé cai doi van ménh, séng tho hon, tat bénh
tu nhién tiéu trir. Xin ¢6 nhé rang, mot cAu nhirt tim niém Phat c6 thé lam tiéu tan 80 tc klep
nghi¢p chudng trong t6i”. (Mot tre bang 100 triéu, 80 uc kiép = 8,000 (8 ngan triéu) klep)
Mot kiép twong duong ca triéu doi. Nhu vay mot tiéng niém Nam-mo A-di-da Phat co thé
giai nan cho c6 t6i... vo luong nghiép chudng trong toi. O dién thd Ngai Pai su An Quang,
vi To-su thtr 13 cta Tinh-do Tong Trung Hoa c6 cau: “Mac nha nhat xung siéu Thdp Dia, tu
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tri Luc Ty quat tam thira”’, nghia 1a “khong ngd chi niém mdt cau Phat hi€u ma siéu vuot qua
khoi Thap Dia, moi hay sau chir (Nam-mo A-di-da Phat) dé bao phu ca tam thtra”. Mot cau
chi tim niém Phat khoi can ton cong tu hanh qua ba dai A-ting- ky clng co thé dua ta vuot
muoi phap gioi dé thanh Phat. That 1a mot uy luc vo cung vi diéu, toi thuong linh hién. Ngai
con dé lai mot cu trir danh nita 1a: “Niém Phdt phwong ndng tiéu tic nghiép. Kiét thanh tie
khd chuyén pham tdm”. Nghia 13, niém Phat 1a phuong phap c6 thé lam tiéu tit ca nghiép
chudng tir vo thi dén nay (tGc nghiép). Chi thanh niém Phat thi tu minh c6 thé chuyén than
pham nay thanh Phat.

Cho nén, nguodi hoc Phat dung bao gio coi nhe cau A-di-da Phat. Co hay nghi thu co
su tung kinh ndo giai dugc nghiép nan nhiéu bang vay khong? Cé phap mon nao vuot qua
cau Nam-mo6 A-di-da Phat khong? Khi thanh tdm niém Phat c6 thé gidi tuyét ludén nghiép
chu6ng. Bénh tat 1a do nghiép chudng két thanh. Nghiép chudng tiéu hét thi bénh tu nhién
hét. Ong Ly Moc Nguyén 1a bang chtng sbng tai Singapore, ai toi d6 déu c6 thé nghe tén 6ng
ta ca. Day 1a chuyén thuc. Hoi rang khoa hoc ngdy nay 1am sao hiéu dugc Iy dao nay!

Thoi thu cling dé qua dai, cho con dugc ngung. Pang ra con nén viét ngan gon cho ¢,
nhung néu viét ngan gon khong thé nao néi cho hét y. Giang khong rd 1y, thi khé lam cho ¢6
hiéu dugc su vi diéu t6i thang ctia phap mon niém Phat. Thu nay con ciing chi ¢b gang tom
luot mot phan chil yéu va gan giii cho ¢6 thuc hanh lién dé giai thoat trude cai da, chtr phap
niém Phat chi cao vo thuong, tham tham vi diéu khong thé nao noi cho hét v dugc dau. Co
nhitng diém rat can cho c6 biét ma gid ndy con khong du gio néi. Em Van co thé vé qué
muon chi Hai cai thu méi sau nay dé doc va biét nhirng diéu can lam. Rat can do!

Tom lai, tat ca nhiing trang chit dai giong bén trén ciing chi xoay qua sau chit van duc
hong danh “Nam-mo6 A-di-da Phat” dé ctru ¢o thoat nan trong doi. Chi ¢ thé thoi! Co6 nén
nhd diém nay, 1a rd rang con chi tha thiét khuyén c6 niém A-di-da Phat va ciu nguyén sanh
vé Tay-phuong Tinh-d6, con khong khuyén gi thém nita ca. Ping coi luét qua roi hiéu 1am
ma di sai duong, (nhu Van viét thu qua nhd con doc kinh Thiy Sam dé giai nan cho co, d6 1a
hiéu 1am théi). Bo-tat Pai Thé Chi, vi dimg bén phai diac Phat A-di-da day, Ca: “Twong
Phdt, niém Phdt thi hién tai hodc twong lai chdc chdn thdy Phdr”, (Kinh Dai Phat Panh Thu
Liang Nghiém). Thay Phat A-di-da tic 1a vang sanh vé v6i Phat. Pirc Quan Thé Am Bo-tat,
vi dung bén trai cuia Phat A-di-da day: “Niém Phat la Phap mon dé nhut, si dung danh hiéu
Nhiwr Lai ma tham nhdp Nhw Lai Tang, ma chuyén bién huyén hod hw déi thanh Vién Gidc
tanh. Cdc hang chung sanh thoi Mat Phap phai siéng nang tho tri”. (Kinh Ni¢m Phat Ba La
Mat).

Théi xin c6 nﬁm nghi, va bit diu niém A-di-da Phat. Néu khoe va & chd trang nghiém,
thi nén niém ra tiéng cho tinh tdo. Neu thdy mét hoic & chd khong trang nghiém, thi hay
niém tham trong tim mai tét. C6 gang niém lién tuc dimg dé gian doan. Niém bat ctr & chd
nao, dang 1am gi, chtr khong phai doi 1én truéc ban thd méi niém. Bat ¢ mot y nghi nao
khac vira hién ra thi ldy cau “A-di-da Phat” phu lap né lién. Rang cb gang nhép moi theo
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tiéng niém dé danh thirc tiém thic minh, khoi phuc lai suc khoe, tranh dugc su hon tram. Ban
dau thay hoi mét, nhung cd gang mot chit thi ¢6 s& thay khoe 1én va phuc hdi ning luc nhanh
1am, vi niém Phat 13 sy dudng sirc gidng nhu udng thude bd vy, chir khong phai 1am mét sirc
dau. Mét niém Phat s€ khoe, khoé niém Phat sé khoé hon.

Phép tu nay la: Niém Phat va tiép tuc ni¢m Phat, dung dé bat car mot tap ni¢m nao luu
lai trong tdm. Tiéng A-di-da Phat 1a tron ven con duong thanh dao cho c6 do.

Con kinh thu.
(Viét xong ngay 9/10/ 2001)

Phdp mén niém Phat bit dau tiv ké pham phu ciing cé thé dwoc vao, ma
rot cudc dén Pang Gidc Bo-tit ciing ching thé vwot ra ngodi. Thuwc la mot
phdp mén tong tri tir diu dén cudi ciia hét thay ba doi mwoi phwong chuw
Phdt, trén thanh Phdt dao, dwoi hoa chung sanh. Cho nén dwoc chin gioi
cung qui y, mwoi phwong ciing xung tdn, ngan cuon kinh déu bay t6, muén
cuon ludn déu tuyén duwong.

(An Quang Dai Sw).

5
%
E

Phdt phap
thi nhdn sanh toi cao dich hwong thu.
(Phwong Dong My)
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31 - Loi khuyén em gai

Niém Phat: V&i l&i Phat Nguyén!

Em Thu,

Hém Tét néi chuyén dwoce véi em anh Nam mirng lam. Néu nhitng la thw anh goi vé
khuyén cha ma tu hanh dwgc anh chi em, ba con xem qua va tin twong thyc hién thi khong
con gi quy bau hon. N6 quy hon la duoc tién, vi sao? Mot triéu do-la trudce sau gi cing hét,
vai chuc ndm réi minh ciing bé ma di, hon nita nhiéu tién chwa chdc da phude, khong khéo
sinh ra tir cao tw dai, y gidu cé ma gdy ra tgi dc, dé sau cing chiu nan. Khi khéng hiéu thi
minh séng bira bdi, khi biét dwoc réi nhiéu lic nghi lai nhitng sai lam ciia minh lam anh Nam
SO’ todt mo hoi!

Anh Nam may man di khdp noi, tir Au sang A, anh méi mé dwoce con mdt tué ra, ddy
ciing la mot co duyén hiém c6. Anh phat hién dwoc cai tham tham vi diéu cua Phdt phap, cdi
sw thdt cia vii try nhan sinh, cho nén anh tha thiét khuyén em, cung tdt cd giong ho minh, ba
con trong lang xom, tat ca moi ngudi, hdy mau mau tinh ngd, nhat la nhitng nguoi Iom tudi
VGi thang ngay mong manh con sét lai, hdy nén niém Phdt cau sanh Tinh-dé, ddy la phuwéc
due lon vo tan.

Tho ndy phan dau anh ndi cho em vai Iy dao thdt can ban ciia Phét hoc. Vi em hoi gio
chua bzet Phdt phdp thi anh chi néi nhitng gi can ban nhirt, dé hiéu nhist. Bat dwoc cdi dau
méi réi, sau dé tw nhién em tham nhdp kinh tang cua Phat. Con phan hai, anh sé néi vé
nhitng hién twong em da thdy. Sau nay néu cé gi la nén cho anh Nam biét lién. Khuyén anh
chi em, moi nguoi o tém niém Phat.

1) Phan mét:

Trong phdp tu Niém Phdt chi ¢é ba diéu cdn thiét rat don gian, bio ddm cho nguoi
niém Phdt thanh céng, dé la: TIN, NGUYEN, va TRI DANH NIEM PHAT. Tin la tin Phdt,
Phat noi sao minh tin vay. Tin chdc chan chi trong mot doi nay Phat cuu dwoc ninh, loi Phdt
néi diing sw that, khéng bao gio sai dwoc. Phdt day rdang, ngudi nao hét long niém Phdt thi
c6 thé chi can tir mot ngay dén by ngay dém la di kha nang dwoc vé Tay-phwong. Pa cé
nhiéu nguoi dic dwoc réi chir khong la chuyén ngoa. Khé noi la tai vi khéng chiu tin, khong
chiu niém Phdt, thanh ra mat phan gidi thodt. Chuyén tin twéng va niém Phdt em da bdt dau
lam roi, d6 la diéu rdt tot, rang cé gdng lén, anh sé lan lan giang thém timg budc cho em
hiéu sau. Tho nay anh chii trong néi cho em hiéu vé s “Phdt Nguyén” ving sanh, c6 1é né

65

https://thuviensach.vn



Khuyén nguoi niém Phat

can cho em truoc dé hiéu loi di vao canh Phat. Con “Tin” va “Tri Danh Niém Phat” sé noi
sau.

Nguyén: La thé nguyén lam viéc gi d6, ma minh muén thyc hién cho dwoc. Doi véi
phdp mén niém Phat, Phdt nguyén la long tha thiét cau nguyén dwoc vang sanh vé thé gici
Cuc-lac ciia Phdt A-di-da sau khi tuéi tho ciia minh hét. Diéu nay vo cung quan trong!
Thuong khi con ngwoi tho mang hét, ho sé theo nghiép bdo dé tho sanh. Lam dc theo dwong
dc, lam lanh theo dwong lanh, nghiép ndo 1ém nhdt né 16i minh di, con cac nghiép khdc thi
thanh no sé tra sau. Trong sy chiéu cam cua nghiép, thi loi nguyén cua minh no co suc manh
rdt 16m. Néu thé nguyén viing chdc, thi nghiép bdo sé né mét bén, nhwong 16i cho 1oi thé
nguyén thanh tyu trudc.

Loi thé nguyén co mot siecc manh rat 16m nhur vy, cho nén séng ¢ doi ta ding nén vung
[0 thé bira bdi ma cé thé bi mang hoa vé sau. Vi du, khi thiy ghét nguroi nao, neu ta ldp thé
muu hai ho, thi ngay lic dy trong tzem thirc (A-lgi-da thirc) cua ta da cdy vdo nghiép sat
sanh, hay goi la ching t sdt sanh réi. Néu ngay ngdy ta déu thé nhw vy, thi thé lyc ndy sé
tro thanh mot luc luong rat manh, khé ¢é luc lwong nao khdac qua mat no duoc. Néu nhuw
dwong thoi ta chwa thé hai ho dwoc, ma vo phudc ta bi chét truée, thi nghiép cam ciia long
cdm thit xui khién cho ta di vé nhiing dwong dc hiém, trong dé c6 thé la loai dac qui, dia nguc
hay thi vat. Dé dang va nhe nhdt thi dau thai vao lodi dc thi, vi du ran déc chang han, dé
tim cdch can chét nguoi kia.

Em thdy dé, chi vi do ky, ganh ghét, thit han, ma vé tinh chinh minh tré thanh loai sic
sanh, ngu si, mé mudi! Thanh con rdn dé cdn dwoc nguoi ta thi minh ciing bi nguoi ta ddp
ddu chét chir c6 hon gi dau! Thi hdn thi chira chéc gi sé tra dwoc, nhung chinh minh da tro
thanh lodi thi: vt djc dc roi, doi nay sang doi khdc, doi doi tiép tuc song voi kiép ngu si,
tam toi!

Cho nén, Séng trén doi ta nén an ¢ hién hoa, than thién, giup do lan nhau la tot nhurt.
Nhiéu ngwoi khéng biét s’ dén ludn hoi qua bdo, thwong dem tdm odn gidn, thit han, ganh ty
ma doi dai véi nhau, quyét hai nhau, thi that la dang toi nghiép cho chinh ho! Vi du, chi vi
mot chit bat dong y kién hay va cham quyén loi ma cé ngwoi da thé: “Song khong hai duoc,
thi chét ciing phai lam ma dé hai! . Nhitng loi thé djc dia nay sé hai cho chinh nguoi phat
thé mot cdch thé luong trong tam do dc dao.

Néu ai da 16 dai buéng 16i thé xdu dc nhuw vdy, thi hay nhanh chéng mau mau sam hoi,
quyét long xéa bé 1oi thé. Khéng nhitng thé, con phdi lo tu tam dudéng tanh, tu boi dirc hanh,
thwong nguoi, giup doi, thanh tam niém Phdt cho nhzeu dé tiéu giam nghiép sat. Nen nhd,
mét lan muon hai nguoi la mét lan tao sdt nghiép, dii rang minh chiea giét ngueoi. Ngay lic
vira khoi tam niém hai nguoi thi chung tu sat sanh da thanh hinh trong tang thuc. Sat nghiép
la chiing tir ciia loai qui dia nguc, hay néi ré hon la mam mong cia dia nguc. Néu nguwoi da
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pham 101 thé djc dia ma khéng thanh tdm xéa bé 16i nguyén hung hiém dé, thi mét ngdy nao
do, khi chét, ho co cdi co hoi rdat cao dé thanh ma quy ma hai doi.

Thanh qui swéng hay khé? Cdanh gidi cia dia nguc, hang ngay chiu cyee hinh, lam sao
suwong dwoc? Con lac vao dwong ma roi thi doi khat thé lwong, khong nha khong cua, o bo o
bui, lang thang lanh léo, ngan van kiép kho dwoc thodt than!

O hién gdp lanh, & dc gap dir. Tat ca déu do y niém trong tim né dinh ldy canh gici
twong lai. Khi khong biét minh tranh chdp, cdu mdu, ganh ti, hon thua, than miéng ¥ buéng
lung khong chiu cau thuc, thi khé nan dang cho cho minh huong! Khi da biét nhdn qua bdo
ing trong tirng to' tieng hdo réi, thi ta nén phdi cdn than, phai gii ldy tam dia hlen lanh, vi
tha, thuong nguoi, thiuong vt, biét budng xd, dirng qud cé chdp ma mang hai vé sau. Nhdt
la, tuyét doi dieng budng 10i thé bdy ba.

Séng gitta thé gidi 6 truwpc dc thé nay, tam dia con ngudi it lwong thién, nguoi thir hin
nguoi nhiéu khéng ké hét, dé la cdi nan cia thé gian! Nguwoi nao lam sai thi tw nguoi dé tho
qua bdo, chir khéng ai ¢é thé ciru ho dwege, chi triv khi ndo chinh ho biét quay dau sam hoi,
lam lanh lam thién. Séng véi nhau trén doi nay, khuyén dwoc ai lam lanh lanh ac thi rang
khuyén, khong khuyén dwoc thi tw minh phai tu hanh dé tim phwong thodt nan. Pirng nén qud
hon thua ma dn miéng tra miéng, thi nghiép chuong cua ta sé chdt chong, oan oan twong
bdo, khéng biét ngdy nao mdi thoadt khé dau.

Nén nho, nguoi hai minh, néu minh hai lai ho, la minh da lam cho ho tra dwoc cdi
nghiép bdo cia ho réi, twong lai ho sé tdi sanh vao canh gio”i tot ma hwong thy an lanh.
Nguroc lai, chinh minh vi nuéi cdi tam di thanh ra phai doa vdo dc dgo, hét dia nguc dén nga
quy, hét nga quy réi vao hang siic sanh dé tra nghiép, kho khéng thé ta dwoc! Thé thi, dai gi
lai chon con dwong do, hon thua mot chut co dwoc gi dau ma danh phai chiu nan lon nhu
vay?! Trong dia nguc cé rdt nhiéu tang cdp, tang cap gan lodi nguoi nhat thi mét ngay ¢ dé
cing dai t0i hai ngan bay tram (2700) nam trén thé gian. Cho nén khong khéo tu hanh, dé I
roi vao dé réi, thi nhw Phdt néi, “luy kiép nan xudt, nan dic gidi thodt, thong bit kha
ngon!”.

Tré lai van dé phdt nguyén, néu nguyén dc né cé nang lwc qud Iom, thi nguyén thién
ciing ¢6 nang lwc vi dai khong kém. Néu mét long mét da nguyén sanh vé Tay-phwong Curc-
lac Thé Gidi, ngdy ndo ciing nguyén nhw vdy thi cdi nguyén dé né tré- thanh mét “khoi kim
cuong” Ion trim ca thai khong. Chinh cai lyc thé nguyén no chiéu cam, hudng dan ta vé t6i
dat Phat.

Chinh vi 167 phdt nguyén né cé sitc manh quyét dinh canh gi6i cia twong lai, cho nén
trong kinh Phat Thuyét A-di-da, Phdt nhac di nhdc lai it ra ciing bon lan, dan do chung sanh
phdi nho phat nguyén cau sanh vé Tdy-phuwong Cuc-lac Quoc. Mot nguoi tu hanh muon mot
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doi nay dwoc vang sanh tré thanh bdc Bdt Théi dé thanh Phdt, thi chdc chan khéng thé ndo
quén loi phat nguyén cau sanh Tay-phuong Cuc-lac duoc.

Bdy gio ta thir doc qua nhitng doan kinh van néi vé phat nguyén trong kinh A-di-da
Phat. Phat day:

- “.. Nay éng Xd Loi Phdt! Chiing sanh khi nghe dwoc nhiing 10i ta thuyét, hiy nén
phdt nguyén ciu sanh vé nwéc do. Vi sao viy? Vi sé dwoc ciing véi cdc bic Thuwong Thién
Nhén hi tu mét ché ...

- “.. X& Loi Phdt! Néu cé thién nam ti, thién nit nhan ndo nghe Ta noi vé dirc Phdt A-
di-da, réi niém danh hiéu cia ditc Phdt @6 tir mot ngay, hai ngdy, ba ngay... cho dén bdy
ngay, mot long khong loan, thi nguoi do luc lam chung co dwc Phat A-di-da cung voi hang
Thanh Chiing hién théan truée mdt. Nguoi dé lic ra di tam than sé khéng dién dao, lién dwoc
vang sanh vé nuée Cuc-lac ciia dire Phdt A-di-da. Nay ong Xa Loi Phat! Ta thcfy co sy ich
loi dy, nén néi nhitng 10i nay. Néu chiing sanh nao nghe dwoc 10i ndi nay, nén phdi phdt
nguyén sanh vé coi nwéc Cwe-lac...”

- “... Nay ong Xa Loi Phdt! Cho nén cdc thién nam tir, thién nit nhdn, néu ngwoi nao
co long tin thi phdi nén phat nguyén sanh vé coi nudéc kia...”

Bén lan Phdt day ching ta ldp 16i phat nguyén cau sanh, di chimg t6 rang 10i phat
nguyén vo cung quan trong. Mot nguwoi muon sanh ve céi do dé thodt khéi sanh tir luén hoi,
dé vién man Phdt dao thi khong thé quén cdi tam nguyén nay duoc.

RG rang hon nita, trong kinh V6 Lwong Tho, qua suét bo kinh, Phdt luén luén day
rang, phai “mgét dwong chuyén niém A-di-da Phat, Nguyén sanh vé Tay-phwong Cuwc-lac
quéc”. Mot duong chuyén niém Phdt, mot hudng nguyén cau vang sanh Tay- -phwong, da
dwoc Phat nhdc di nhdc lai rdt nhiéu lan trong suot bé kinh, da xdc dinh cho ta cdi diém toi
chinh yéu ciia phap tu. C6 nguyén thi co di. Vé dwoc Tay-phwong thi trong khoanh khdc minh
tré thanh bdc bdt thoi chuyen Bo-tat. Cdi nang luc cia chuw Vi Bat Théi Bo-tat tuwong dwong
véi néing lwe ciia hang That Pia Bo-tdt, chir khéng phdi la tam thuong! Vi cdi nang luc do,
ta c6 thé bién du khdp mwoi phwong thé gidi dé dé sanh, dé ciing dwong chw Phdt. Chinh vi
thé ma Ngai Ngau Ich Pai sw néi rang: “Chi thanh phdt nguyén cau sanh Cwe-lac Quéc la
phdt tim Vé Thuwong Bé-dé”, do la cdi tam cao ca nhitt, cdi tam thanh Phat.

Loi phat nguyén cé kha ning quyét dinh twong lai, cho nén ngwoi tu hanh muén liéu
sanh thodt tir trong doi nay, thi ngodi 101 thé ving sanh Tinh-do ra, khong dwoc phat tam lam
Hién-nhdn Quan-tii, lam Tién, lam Than, khéng duoc phdt nguyén sanh tré lai laim nguoi,
lam Suwr, mong cho doi sau gap dwoc minh su dé tu hanh chimg qua. Vi phat nguyén nhu vy,
néu tu hanh dii ¢ tot thi nhiéu lam ciing chi sanh dugc vé cdc coi do, du ¢o duoc huong
phuée t6i dau, div c6 tu hanh hién lanh di nita ciing vdn con trong vong sanh tir, van chwa
chdc sé dwoc thodt nan. Téi ky hon nita, tuyét doi khéng dwoc vung loi thé xdu dc, khéng
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dwoc phat thé tra thu hay ham hai nguoi, du cho nguoi do co hai minh di nita. Vi sao? Vi lap
107 thé tra thi, thi thii ¢é trd dwoc hay khéng, khéng can biét dén, ma coi chirng chinh ta da
bi nan trong tam do roi. Néu hiéu séu vao dinh ludt nhdn qua, thi doi nay co nguoi muon hai
ta la do cdi nhdn ta muén hai nguoi trong qud khit. Vay thi, hém nay ho mudn hai ta thi
nghiép chuong cua ta coi nhu duoc giai. Hay tin twong nhw vay thi nghiép chuong sé tiéu
gidm, gidi dwoc nhiéu odn nan tién khién.

C6 mét diéu khdc ciing cdn minh xdc, 1a nhiéu ngwoi nghi rang, nguyén vang sanh ld
cau cho chet Pay la y nghi rat sai lam, sai Iy dao, sai ludt nhdn qua, sai loi Phdt day. Chét
thi khéng cau cung co, khong cho ciing dén. Hoc Phdt la con duong thoat ly sanh tw, tirc la
khong con chét nita, thi ¢é cdi dao [y nao Phdt lai day chung sanh di cau chét?

Em q, cuoc doi moi nguoi tho mang da cé san, khéng phdi cau xin vé Ta ay-phuwong la
minh cdu cho chét sém dau. Pirng cé ¥ nghi sai lam nhu vay. Lic chwa toi s6 chét thi dan
ban triing ciing khéng chét. Nguroc lai, lic toi s chet réi, dit ¢é tron trong budng, bi kién
can, bi gai dam ciing phdi chét. Ngay s bao tir ciing nam trong dinh ménh ma théi. Vi khéng
biét tu hanh, cho nén con ngwoi da tho nghiép qud khir, nay con tao thém nghiép méi, nghiép
trieée nghiép sau don ddp, dim minh dén canh ngé phdi chét dé tra nghiép bao. Con ving
sanh Tay-phwong thé gidi la séng ma vang sanh, tré thanh vé luong tho, vi thé gidi Tay-
phwong ciia Phdt khéng c6 su chét.

Niém Phdt cau sanh Tinh-d¢ c¢é ba diéu quan trong la: Tin-Nguyén-Hanh. Tin la tin
loi Phat day la dung; Nguyén la phat nguyén vang sanh; Hanh la tri danh niém Phat. Phai
c6 niém tin virng chdc vao 1oi Phdt: tin ta, tin Phdt, tin nhén, tin qud, tin 1y, tin s, chdc chdn
ta dwoc day dui tat ca dé trong doi nay ta dwoc vang sanh thanh Phdt. Loi Phdt day nhat dinh
diing, nhat dinh khong thé nghi ngo dwoc. Long tin nay khéng dwoc lung lay. Néu long tin
lung lay thi chi khéng bén, nguyén khéng vieng, mét khi y chi chao dao thi di khéng téi dich.
Tu ma khong co long tin, khong co huong di ro rét, thi chi chay long vong khong thanh dwoc
@i ddu, uong céng nhw da trang xe cdt ma théi!

Cho nén, mot nguoi tu hanh khong co niém tin vitng, khéng cé hweéng di cu thé, thi di
c6 ¢é gdng cho kiét sirc di nita chdng qua cing tim dwoc mot chut thanh tuu gia tam cua thé
doi vé thieong, chir chira chdc ho sanh bang mot nguoi binh thuong nhung mét long tin Pht,
mot huwéng phdt nguyén vang sanh Tdy-phwong va ngdy dém niém Phdt. Rat nhiéu nguoi
binh thuong sau mot vai nam thanh tam niém Phdt, mot vai nam thoi, ma ho biét trudc ngay
ra di, ho tam rica sach sé, kéu con chdu dén dan do trude sau, roi bao cung nhau niém Phdt
tro' niém va ho mim cueoi vay tay chao tir biét. D6 la nhitng nguwoi vang sanh vé véi Phét chik
khéng phdi ho chét. Ho thie si dang con song nhung khéng thém ding dén cdi xdc than nay
nita, ho bo ra di. Pdy la sir thuc, ré rang, dirt khodt. Vé chuyén Phdt phdp, anh khéng bao
gio dam noi dua dau.
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Em nén hiéu rang khong phai con nguoi chi song bay tam chuc ndm trén thé gidi ndy
ddu em g, ma minh con song rdt ldu, ldu vé cung, vo tgn. Chi vi khong biét dwong di, cho nén
chung sanh thuong chiu nan, bi doa vao noi hiém dc d@é chiu khé van klep trong do, thanh ra
khéng con cdch ndo tré vé gdp lai ngueoi than dé tam siwe, han huyén, chi dwong, dan 16i, hau
cuu do cho nhau thoat nan do thoi!...

Anh sé g6i vé cho cha ma va gia dinh nhitng cuén bdng néi ré nhitng nguoi méi vira
vang sanh trong khodang vai nam tro lai ddy. Nho nghe bang cho ky, sao lai cho nguoi khdc,
truyén cho nguoi khdc nghe dé givip ho tu hanh. Tai Niém Phdt Puong anh dang tu, nguoi ta
chup hinh nhitng nguoi vieca moi vang sanh nam ngodi, ghi ro lich su, sy viéc ra di lam sao,
hinh chup xa loi hew lai, dan trén bang... Tham chi, vao thang tw nam ngodi, c6 mot ba con
hen dwoc ngay di, ba mudn di tré lai hai ngay dé cho di nguoi toi hg niém ba mdi chiu di.
Co nguoi trudc khi di hoi nguoi chung quanh muoén ong ta di nhw thé ndo, muén ngoi thi
ngoi, muon ding thi dirng, ho biéu dién sw ra di nhw tro hdt xiéc. An lanh, tir tai, twoi cuoi,
binh tinh! Déi véi nhitng chuyén nay, nguoi biét niém Phdt ho dau con lg gi nita. Con nhiing
nguoi khong hiéu dao, khéng biét dwong tu, thi nghe dén tiéng “chét” la so' hdi dén mat dn
mat ngu, kiéng cit khéng bao gio dam nhdc dén. Tht la téi nghiép cho ho! Khéng dam nhdc
dén chir ¢é tranh dwoc dau!

Con ngueoi, ai ciing hy vong minh song tho tram tuéi, nhung lam sao ma hy vong dwoc.
Lam sao ma cdi s6 ménh dwge, khi t6i s6 thi cdi chét né téi nhie “sét danh khong kip bit tai”.
Thé thi, viéc tu hanh lam sao lai hen nay hen mai duwoc dday em? Dad biét cudc doi mong manh
nhir giot swong mai, thi tién tai, miéng an, tiéng tam, danh vong, nhon nghia... cia thé sir
nhdn tinh ciing dirng nén tham ddam qud, vica di la dwoc réi, hdy mau mau héi dau ngay dém
niém Phdt cau vé nuwde Phdt dé tin hwong cai phuoc bau vo cung vo tan, an vui Cuc-lac. Ve
t6i Tay-phwong Ciec-lac roi thi minh dwoc khéi phuc nang liee ciia tie tanh, khéng con c6 chét
nita, tuoi tho vé lwong kiép, du hy than théng, an nhan sung swéng. Cé phdi la hay hon
khong? Dady la sy that.

Phdt dé néi ré rang, Phdt da chi con dwong dé dang thang tdp, hé buéc chan di la t6i
lién, sao con nguoi khéng chiu nghe theo, khong chiu tin theo? Kinh Phdt xudt phat tir kim
khau ciia ditc Thich-ca Mau-ni Phdt, chdng 1é Ngai néi gion véi ching ta sao? Khéng bao
gio mét vi Phat lai néi 16i vong ngit. Chdc chan quy Ngdi néi toan la suw thdt, trong kinh goi
la: chan ngit, thye ngit, nhir ngit, v.v... Nguoi nao vitng tin, nguoi do thanh cong. Rat nhiéu
nguoti thanh cong roi, do la sw chieng minh rdt cu thé. Néuu cé t6i chiva thi thinh bé kinh A-
di-da vé tung. Anh €O goi vé cha ma quyén sach “Niém Phdt Thiap Yéu”, hdy doc cho thit ky.
Hay ldm dé! Néu can anh géi vé kinh Vé Lwong Tho cho doc tung. T at ca deu tir kim khdu
cua Phat noi ra chu khong phai nguoi thuong dau.

Tom lai, tu hanh khong phai la viéc chi danh riéng cho cac vi tang, ni, su, ma ai ai
ciing tu hanh dwgc ca. Tu hanh la dn & hién lanh, thwong nguoi, giup doi, nhdt dinh lam viéc
thién, khéng lam viéc dc. Phdi tin sdu nhdn quad bdo vng, phdi biét doi ndy ngan ngii, than
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mang vo thuong. Sé'ng chét la chuyén qud thuong tinh khong can s0, khong them trén tranh,
nhung phdi biét s rang chét roi minh ¢é bi doa lac khéng! Sy song trong nhitng canh gioi
doa lac khé dau vé ciing, khéng thé ké dwoc! Cho nén phdi tu dé gidi thoat. Lam sao giai
thodat? Nhdt dinh ngay ngdy phdi thanh tm niém A-di-da Phdt, nguyén cdu hét bdo than nay
vang sanh Tay-phuwong Cuc-lac.

Co phat long cau nguyén vang sanh, nghia la ta da khang dinh rang chét réi khéng
phaz la hét, ma chét réi ta van la ta, vdn con song trong mét canh gioi khac nén moi goi la
“Ving Sanh”. Cho nén, “Chét” la danh tir chi cho cdi than xdc da hét han, danh phdai bo, thé
thoi. Sau khi chét ta con phai séng qua canh gioi trung am, sau d6 di dau thai tré lai. Viéc
ddu thai dé Song tro' lai phai can biét chon dung dwong, phai vach ding 16i 16 rang, phdi co
sw hwedng dan cu thé, néu khong thi rdt dé lac dwong ma tho tham nan. Muon dwgc vinh vién
thodt khéi sanh tir ludn héi, ta phdi phdt 167 nguyén vang sanh Tay-phwong Cic-lac, day la
canh gidi ti thing, téi vién man, la quoc dé cia chw Phdt, chi Bo-tat. Loi nguyén nay phdi
thanh tém cdu xin hang ngay dé si wéc nguyén tham nhdp vdo tém, cho ta xdc dinh ré rdang
dwong di trong mai hdu. Cu thé, nén doc 1oi phat nguyén sau:

“Nguyén sanh Cuc-lgc canh Tay-phwong,
Chin phiam Hoa Sen la cha me,
Hoa khai thdy Phit chitng Vé Sanh,
Bo-tdt Bit Thoi la ban liv”.

hodc don gian hon, thanh tam nguyén dai y nhw vay:

“Nam-mé A-di-da Phgt, con xin nguyén cau, hét bdo than nay dwec ving sanh vé
Tay Phwong Cuwc-lac T hé Gidi. Ngwing nguyén A-di-da Phdt dgi tiv dgi bi phong quang
tiép dp”. Niém Phdt cau sanh Tinh-do cho dén nhat tam bdt loan thi chdc chan vang sanh,
chdc chan mét doi thay Phat, khong thé nao bi lac dwong nita. Nguoi niém Phdt khong dat
dén canh nhadt tam bat loan, nhung tam tri cuwong quyét, lgp truong kién dinh cau vang sanh,
thi dén lic lam chung nhdt dinh ngodi viéc theo A-di-da Phdt vé Tay-phwong Cuc-lac, ta
khéng theo mét nguoi nao khdc cd. Néu khéng cé tw twong ré rang va ldp trwong viing chic
nhiw vdy, ta rdt dé bi nhitng cdi bdy du ta vao nhitng dwong nguy hiém. Vi du, khi lém chung
nhiéu khi ta thdy 6ng ba, cha me, ngwoi than, hodc c6 khi thdy Bé-tat hién ra dan du. Nhung
phdi hiéu rang, thuc té dé déu la ma chwdng gid hinh, nhat thiét khéng dwoc theo.

Nguyén cau ving sanh hang ngay thi 16i wéc nguyén sé bién thanh ching tir trong tang
thure, giup cho ta xac dinh dwoc dwong di cho hué mang, giup ta hzeu ro cdi gid tam cua cugc
doi. Nho thé, dan dan ta sé biét budng xa, khong con cau mdu, co chap, khong tham chuyén
thi phi ciia thé gian nita. Hdy nghi rang, vai chuc ndm nita ta vé véi Phdt, ta thanh Phit,
thanh Bo-tdt réi, thi can chi cdc thir vun vit cia thé gian nay nita. Chinh nho dé ma dau éc
thodi mdi, tam hon tu tai. Tam thanh tinh thi nghiép chuong tiéu dan, binh hoan tw nhién tiéu
tan. Binh la do nghiép chwong két tdp, niém Phdt lay Phdt gitp ta tiéu nghiép chudng vay.
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Ciing cdn néi thém diéu nay, ngwoi moi khoi dau tu tdp thwong cé nhitng cdi “so phdt
tam” rat manh, Y thiec te bi, hi xa rat cao. Néu giit dwoc mai sw phat tdm do va thuc hién
dwoc thi rdt tot. Tuy nhién, tam hon thién lwong, chi khi cao ca nhung nang luc khong du thi
sw phdt nguyén dé tro thanh nguyén sudng, khong may ich lpi cho duong tu tap ma doi khi
lam cho tam bi thoi chuyén, hodc tao thanh phién ndo ) khong tot vé sau. Néu nguoi kha nang
thuc sw khong du thuc hién sw phat nguyén, nhung van co chdp vdo s phdt tam, co thé sirc
nguyén 16i kéo ho tré lai trong luc dao dé hoan thanh ¥ nguyén, nghia la mdt phan ving
sanh. Cho nén phdt nguyén nén biét tiy cdn, tity co, phdi thuc té va hop véi khd nang ciia
chinh minh thi si tién tu sé dwoc sudn sé, phdp hi sung man hon.

Ngueoi tu Tinh-do thi chi nguyén cao ca la vang sanh Tinh-do. Hay don hét sw tha thiét
nhit vao 167 nguyén vang sanh nay, di bang miii nhon, thi nguyén lec cia ta sé manh, c6 vy
vdo gio phiit cudi ciia cude doi sire nguyén cia ta sé vieng nhw twong dong vdch sdt, khong
con chi ¢é thé lay chuyén y nguyén cia ta. Cé dwoce nhuwe vdy thi sy vang sanh cang thém chdc
chan. Nhiéu ngudi vi tam tir bi cao, vi hanh nguyén muén phuc vu ching sanh manh, vi tam
dia qud tot, thwong ldp loi phat nguyén rong rai nhw: giip nguor, bé thi, xa b than tam, do
sanh ciru kho, v.v... Neuyén nhw vdy néu néi tot thi cé tot, con noi manh thi khong manh. Néu
thuwe sw dd la Bo-tat tdi lai thi cdch nguyén ndy khéng cé vin dé gi ca. Con néu la pham phu,
t0i chudng con tham trong ma khong chi tam vao nguyén vang sanh, lai chay lo citu do thi
c6 thé bi roi vao cdch tu tw e, nghia la phdi trai qua nhiéu kiép ludn hoi dé thuc hién y
nguyén lam thién givip doi, ldy d6 lam cong phu tu tién.

Nén nhé, mudn hoan thanh tém dai Bo-dé, Ngai Ngau Ich Pai sw day rang, thanh tam
nguyen vang sanh Tay-phuwong Cuc-lac T hé Gidi la phat Pai Bo-dé Tam mot cach vien man.
Pay la diéu chinh xdc vi ving sanh Ta ay-phwong thi thanh Phat, thanh Phat roi thi méi civu
dé nhdt thiét chiing sanh. Ngwoi con ddy di tinh chdt cia pham phu, tém chira c6 dinh luc
md phdt nguyén do sanh thi coi chieng: mét la dan nguoi sai duong, hai la bi ching sanh

6" lai, ba la chinh minh khé thodt khéi sanh tir ludn héi, vi sw dan ddt cia sivc nguyén lic.

Chinh vi thé, doi véi nguoi tu Tinh-do, thi diéu quan trong nhdt van la Tin-Hanh-
Nguyén day du. Tin Phdt, Nguyén vang sanh tha thiét thi dwoc vang sanh. Niém Phdt dé canh
giGi Phdt tham nhdp vao tam ta, quang minh cia Phdt chiéu xiic hé tri cho ta, téi lic dé
khong co luc hwong nao co thé phd roi ta dwoc. Cho nén, phdi niém Phdt cho nhiéu, niém lién
tuc dé cho ching tir Phdt tran ngdp trong A-lgi-da thirc. Durgc nhuw vdy, thi khi lam chung, ta
niém Phdt dwoc, ching tir Phdt sé xudt hién, sé twong g véi Phdt quang, chdc chan ta
dwoc vang sanh, mot doi thanh Phat.

Né:u em qud ban biu thi HT Tinh Khong c6 day cho phap “Cuu Thap Niém” nhw sau:
niém 9 lan moi lan 10 tieng “A-di-da- Phdt” vao nhitng luc:
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1) Sdng thirc day,

2) Trudc khi an sang,

3) Sau khi an sang,

4) Truoc khi bat dau di lam hodc gio nao thudn tién,
5) Truoc khi an trua,

6) Sau khi an trua,

7) Truoc khi an chiéu,

8) Sau khi an chiéu,

9) Trudc luc di ngu.

Pady phdp Ciru-Thdp Niém Phdt dp dung cho Héi Tinh Téng. Chin lan niém nay phai
rat thanh tam chi kinh. Miéng niém, tam nghi t6i Phdt A-di-da, tai ling nghe ré tirng tiéng
niem mot, khong dwoc bo mot bita nao ca. Don gian nhung rdt linh diéu! Con nhitng khi
khdc tranh thii niém cang nhiéu cang tot. Nhé ddu niém do: di, diing, nam, ngoz bura cui, hai
rau, rita chén, v.v... lic ndo ciing niém Phdt. Niém ra tiéng hodc niém tham trong tam déu
duorc ca.

Cit tu nhw vdy mot thoi gian tw nhién minh thdy cé két qua. Khi di ngii, nam trén
givong cir tham niém “A-di-da Phdt” cho dén khi ngu thiép luén, rdt tot. Nia dém 16 thire
gidc thi nén niém Phdt lién. Tdp du’ac nhie vy em dé dinh tém ngay trong gidc ngu. Lo chiem
bao hay dc mong, em dé niém cdau A-di- da Phat dé pha tan ago mong va tao giac ngu an lanh.
Thoi dai khai nhu vay. Pé anh Nam ndi vé nhitng diém lanh ciia em khi niém Phdt.

2) Phdn hai:

Nhitng diém em thdy tong qudt déu tot ca. Anh mirng cho em cé phdt trién nhw thé.
Thieong thwong nguoi niém Phdt néu chi thanh c¢é cam g nhanh lam. C6 nhiéu nguwoi
thanh twu nhanh khéng thé twéng twong dwoc, vi du cach ddy ¢é hai nam c6 ngwoi niém Phdt
3 ngay dwoc ving sanh. Trong Kinh A-di-da, Phdt day, néu thanh tam thi tiv mét ngay dén
bay ngay la cé két qua, thdm chi trong kinh Vé Lweong Tho, Phdt néi, chi can tin tuong, chi
tam niém muwoi cdu phdt hiéu ngay lic ldm chung, ciing dwoc vang sanh. Nhwng phdi nhat
tam chi thanh moi duoc.

Diéu thir nhirt, em thdy bay nhe nhang. Chirng t6 rang doi trude c¢é tu hanh, hién
lanh nén than thirc nhe nhang, nghiép em nhe. Néu nhw lic d6 tu tinh tan chiit nita cé thé em
dd sanh vé cdc céi troi hieong phide roi chiv khéng phdi tam thuong ddau. Anh nhé, trong
quyén Niém-Phdt-Thap-Yéu (anh géi vé cho cha), HT Thich Thién Tam c6 ké mét cdu
chuyén, c6 nguoi liic tré thdy bay lién tuc, cam gidc rdt thodi mdi sau khi bay. Cang lon cang
it dan va bay ciing cang thap, dén ¢ 40-50 tudi thi mdt han. S6 di nhw vdy tai vi nhitng doi
kiép trude c6 tu, liic nhé nghiép bdo con nhe nén nang luc trude van con. Cang song ldu
cang ¢ nhiéu phién ndo, vong twong, nghiép chuwdng cang nhiéu cho nén than thirc bi nang
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né lam cho céng nang bi giam dan dén mat tiéu luén. Chinh anh Nam ciing ¢é nhw vdy, hoi
nho anh thuwong thdy bay lwon vui lam, nhung khi [on thi khong con nita.

Sau khi anh niém Phdt thi cach ddy c& hai ba théang anh lai thday bay tré lai, bay ldu
“cd tiéng dong ho”, bay rat cao. Khi thirc gidc van con cam thdy thodi mdi, nhe nhang, khée
ra. Nhiéu liic muén bay nita cho vui, nhung nghi ky lai, minh khéng ham lam chi mdy thir do,
16 minh ddam say vao dé thi uéng doi lam! P6 c6 1€ la do cong dire ciia cdu Phdt hiéu gitip
minh khoi phuc nang luc cii nhanh chong vay em a.

Nhitng canh gidi nay tuy tot nhung dieng nén tham vao ma uong doi tu hanh. Duong
chung ta di la Tay-phuong Cyc-lac T) hé Gidi, chir khong phdi nhitng canh gidi bay lwon than
théng, dit cé cam thdy nhe nhang, an lac, thi cing chi la nhitng coi thdp trong tam gidi, gid
tam, vé thuong, hiio huyén. Nhat thiét khong thém dé tam mong cdu.

Diéu thir hai, em thiy Phit Ba Qudn Thé Am goi em. Néu thyc sy la “Phdt Ba”Qudn
Thé Am thi ddy la mét dai phide bau khé cé ai sanh dwoc. Khéng dé gi dwoc Bo-tat Qudn
Thé Am irng méng cho ddau. Bo-tat Quan Thé Am la vi Pang Gidc Bé-tat dieng bén trdi ciia
dire Phat A-di-da, luén luén tam thanh civu khé cieu nan cho chiing sanh. Thdy dwoc Ngai
chitng to moi niém Phdt mot vai thang ma em da cam wng dén Phadt. Thdt la ky diéu! Ky diéu!

Tuy nhién c6 diéu anh nhdac nho em, khi minh méi bat dau tu hanh, thuwong bi nhitng
do twong chi phoi lam cho minh phan tam, hodc co thé bi nhitng vong tam hodc tam ma no
du minh. Chuyén nay ciing dé xay ra lam.

Muén phdén biét trdang den ciing dé théi. Em nhé la ngueoi ndo phdt tam niém Phdt thi
dwoc chw Phat muoi phuwong ho niém, duwoc 25 vi Bo-tdt gia ho cho minh, duwoc Long T han
Ho Phap bao vé, vi thé tiéng niém Phdt cua minh co uy luc rat hung manh. Niem Phdt thi tdm
minh tao nén nhén Phdt, két qua sé la qua Phdt, tiéng niém Phdt phdt ra quang minh, lam
cho tdt ca ma lic khéng dam dén gan. Khi ndo c¢é gdp nhw vdy em cir tw nhién dirng véi vui
mung cung khong so sét, cir viéc tié'p tuc niém “A-di-da Phat, A-di-da Phdt”. Néu thuc sw la
Phat thi em cam théy an lanh, twoi sang, thanh tinh, em da dwoc Phdt an chitng. Em sé cam
thdy va biét lién. Con néu la ma gid dang dé phd dam thi minh khéng cam thdy thodi mdi.
Khi em niém “A-di-da Phdt” thi chiing né mdt binh tinh va bién mdt ngay.

Nhat dinh vitng long niém Phdt thi o ddu em ciing duoc an toan, khong so gi ca. Chac
chan nhw vdy. Hé niém “A-di-da Phdt” thi oai than va quang minh cua Phdt sé chiéu xuc den
em, bao vé em binh an trong bat ciwr noi chon nao. ...

Chanh dgo quang minh, ta ma phai so. Ma so nguoi niém Phdt vang sanh, cho nén khi
mdéi bat dau niém Phdt, chung thuong muon doa cho minh sg. Néu so thi minh thua cudc va
mdt phan gidi thodt dé sau cung chung bé véi chiing theo dwong doa lac, con minh cwong
quyét di thi chiing khéng dam léo hdanh téi nita déu.
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Ciing nén nhé rang, ching ta nén cé long thuwong xot lodi ma, dimg nén ghét b, vi
thiee té chiing déu la nhitng nguwoi da 16 lac dwong ma dang phdi bi khé so bo vo, chir khéng
xdu lam dau. Cho nén hang ngay niém Phdt ta nén thanh tam héi hudng cho tat ca ching
sanh, nguyén cau cho ching sanh biét quay dau quy y Phdt Phdp Téang, va niém Phdt cdu
sanh Tinh-d¢ dé mau gidi thodt. Ta lam nhw vdy chiing sé cam on minh rat nhiéu.

Diéu thir ba, em nhin hinh Phét A-di-da ma nhé thwong nhw cha minh viy. Pdy la
diéu rdt quy ciia em. Ngan ngwoi méi c6 mot, chir khong dé cé dau, rdt tot khong can e ngai.
Day la sy duoc khoi phuc nhitng tam luc tw bi da tu hanh dwoc trong nhitng doi trudc cua
em. C6 hién twong nay chiing t6 trong nhiéu doi truée em dd niém Phdt, nhung tu chwa dén
noi dén chon. Vi du nhw ¢é niém nhung quén nguyén vang sanh, hodc gia khi lam chung bi
ngueoi than khéc than nhiéu qud nén quén niém Phdt, hodc do mét chudng duyén nao dé nhie
niém khong lién tuc, bi can ngan, v.v... chinh vi thé, khi vira gap anh twong dicc Phat A-di-da
em lién thdy than thiwong nhw cha minh, va muén niém Phdt lién. Em c6 nhiéu diém giong
anh Nam. Trdi qua gan 50 mwoi tuéi, di khdp noi, anh chwa bao gio nghi dén chuyén quy y,
tu hanh, an chay, niem Phdt. Nhung khi di vao mot dao trang xa la, vira thay twong Tam
Thanh (Di Pa, Qudn Am, Thé Chi), vira nghe tiéng niém Pht (gzong nhi tiéng mdy anh géi
ve) thi anh giwt minh tinh ngé lién, anh quyét dinh quy y lién tai ché, trwde sw ngé ngdng cia
rat nhiéu nguoi cing di. Khodng chirng mot vai tuan sau anh phdt nguyén truong trai, toi
dao trang niém Phdt hang dém t6i 10 gio moi vé, dii phai di xa tgi gan 30 cdy so. Tat ca déu
do duyén ma théi. Chi can niém Phdt la di cho anh quyét dinh réi. Bdy chinh la do thién can
nhiéu doi kiép trude song lai. Cho nén cé thién can thi tu rdat dé, khéng cé thién cdn thi
khéng dé tu lam dau.

Anh ciing can chii y em diéu nay, cé tinh tir bi thi t6t, nhung cing dirng dé né phat
trién manh qud. Bi cam la hién twong tam tir bi cua em song ddy manh, néu né phat ra manh
qud thi rdt dé bi thuwong tam hay khéc. Loai ma bi-thwong loi dung co héi téi gan phda dam
khéng tot. Loai ma bi thuwong chuyén mén tao nén y nghi thiwong tam cho em muii long. Chinh
Vi v@y ma minh kém vui twoi, hay buén tii, thdy thwong nguwoi ma khoc, lam ngwoi khdc mat
vui. Tét nhdt phdi giit tam thanh thdn, coi sw doi nhw nmede chdy hoa tréi, thanh tinh tir nhién
méi dwoc. Hién tir nhung vui twoi méi la tot.

Piém quan trong nhdt la néi véi mdy anh chi em c6 gang khuyén cha md niém Phat.
Con cdi chiing minh cé gang givip d& chiit it tién cho cha md yén tam niém Phdt, d6 la su bdo
hiéu chu toan. Dung nén cir chay theo vat chat ma 16 bi sa doa vao dc dao thi dau kho khong
thé ta dwoe dau. Téi canh dé roi thi dit ¢é tung kinh cau siéu moi cé bé hong ciing da qua tre,
nhiéu lam cung chi tgo thém chut duyén, vi nghi¢p bdao da dinh roz kho ma xoay chuyen Anh
Nam rt lo du vé cha md, vi nguoi gia tuéi diwong con qud ngan ngui, cang lon tuoi nghiep
chwéng cang ndng, viéc tu hanh khéng chon ding phdp mén thi rat khé ciru noi. Néu 15 tré
trang toi luc qua muon danh phdi chiu thua. Khi anh Nam hiéu dwoc dao, doc duwoc kinh
Phdt day, anh da thdy ré rang 6ng ba minh hau hét da di lac dwong. Nhin nhitng canh twong
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luc lam chung oan oaqi, dau kho, tran troc dai lau, ... cong voi cach tu hanh khi con sanh tién,
anh biét ro sé theo canh gioi nao. That la dau long!

Néu cha ma ha quyét tam niém Phdt lién, thi cha ma cé thé thodt khéi luc dao. Anh ¢é
thé giup cha ma dwoc viéc nay, hodc it ra thi anh ciing co thé giup cha ma thoat khoi tam do
doa lac o doi sau. Con néu cha ma minh khong tin, anh Nam chi danh roi nwéc mat ma thoi!

Thoi thw cing da dai réi, anh Nam ngimg. Nén khuyén chong con, anh chi em, ba con
lang xom cung tu dé ho ciing dwoc loi ich nhw minh. Khuyén nhe nhang, ai tin hodc khéng
déu tiry theo cdn duyén cua ho, minh khong nén ép. Ho khong nghe theo thi biét thién can ciia
ho con kém, minh cau mong ho tinh ngg, con phan minh cir lo tinh tan niém Phdt. Hay giir
thw ndy dé doc. Néu khéng dii hiéu biét dé khuyén ba con, em cir viéc ldy tho ciia anh Nam
cho ho coi, nhiéu khi doc ho ciing hiéu dwoc do.

Thoi cwoi di va niem Nam-mo A-di-da Phat,

Anh Nam.
(Viet xong, Uc Dai Loi ngay 28/1/01)

Phat day chung sanh niém Phdt cau vé T ay-phwong la muon giai quyét vin
dé sanh tir ciia chinh minh ngay trong doi nay. Néu niém Phdt dé cau doi
sau hwéng phwdc bdu ciia céi ngwoi hodc troi, thi chang khdc gi ngwoi ldy
vién ngoc vé gid doi tin keo.

(An Quang Dai Su).

Tam tim bit kha dic,
Van phap nhan duyén sanh.
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32 - Loi khuyén em gai

Niém Phat:
Con dwoéong thanh Phat!

Em Th,

Anh dang ban 1am nhung ciing ¢d gang viét thu cho em vi anh nghi trong gia dinh
minh néu c6 dugc nguoi nao phat tAm ni¢m Phat thi cling 1a mot dai phudc cho chinh ngudi
dé va cling 1a dai phudce chung, vi nhitng ngudi khac cling it nhiéu hudng theo.

Méi vira rdi anh nhan duoc thu ciia em Héng con ¢d Sau, vi mot thién duyén, Héng vé
qué doc dugc thu cua anh gdi cho cha, nho thu d6 ma Hong da ngd duoc dao. Theo nhu thu
Hoéng noi di thudong t6i chua tu hanh trong bay nim qua, nhung vin mo mo hd hd khong biét
duong nao di rd rét, nén cr thd thin chd mot co may nao d6 dé gip thién tri thic hay minh su
diu dit. Pén khi doc duge thu cua anh gdi vé cha ma, chot ngd ra duogc, Héng rat 1a vui
mimg! Doc thu ctia Hong, anh Nam vira cam dong vira sung suéng. Cam dong vi 101 thu tha
thiét mudn tu hoc, ming vi du sao anh ciing gitp duoc thém ngudi nita trong dai gia dinh cta
minh. Anh sé& viét thu va truc tiép hudng dan cho em Hong tu hoc. Nguoi ngoai ma anh con
gitip thay hudng chi 14 anh chi em trong gia dinh.

Su doi c6 nhiéu chuyén la, ¢ ngudi minh muon gitp ho cling khé ma giap, cd ngudi
thi lai tim minh xin dugc giup. RO rang tat ca déu do cai duyén, ai co6 thién can phudc dtc thi
khong tim cling tu nhién dén.

Ngay 26/2/2001, Niém Phat Puong ¢ ddy mo mot khoa kiét that thir hai trong nim
2001. Khoa tu chi c6 bay ngay dé ky niém ba Han quan trang ¢ Singapore di vang sanh cach
day bon nam. Ba Han khi ngd dao da bo hét cong stic va gia tai ra 1ap dao trang khip noi cho
nguoi ta tu hoc. Khi vang sanh ba da théy Phat tGi hai 1an, mét 1an t&i bdo tin, mot 1an trude
lac vang sanh. Nho cong dirc cua ba, lac vang sanh tat ca Tang Ni, cu si déu ho niém subt 49
ngay dém. Nam nay la ky niém nam thtr tu, dugc t6 chure tai Uc, dao trang chd anh 0. Tat ca
cac dao trang trén khap thé gidi vé day du, mdi dao trang chi duoc gdi ba nguoi, ma sé nguoi
vé tham du khoa tu da dong nghet, khong con chd chira nita. Su thanh kinh tu hanh cta ho
chi nhin rdi cam nhan, cht khong thé dién ta béng 161 no61 duoc dau!

Anh thay em c6 phat long tin Phat, hom nay anh giang thém cho em hiéu tai sao niém
Phat dugc thanh Phat? Néu em thanh tam tin tuong viing chéc, thi chinh em ciing duoc nhu
bao nhiéu nguoi khac, s& hiéu dao rat nhanh, duong di bay gid tré nén rd 1o rang rang nhu
ban ngdy vdy. Lic 4y em ciing nén di khuyén nhiéu nguoi niém Phat, khuyén chdng con,
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khuyén anh chi em, khuyén cha ma, tat ca c6 ging tu hanh. Ai tinh tin niém Phat déu duoc
giai thoat ca. Chac nhu vay chir anh Nam khong noi ngoa.

Tin-Nguyén-Hanh 1a tong chi ctia phdp mon Tinh-d. Tin 1a tin Phat; Nguyén la
nguyén vé Tay-phuong Cuc-lac sau khi man béo than (anh di néi trong thu trudce). Hom nay
anh néi vé chit HANH. Hanh 1a niém Phat. Vay Niém Phat 1a sao? Tai sao ni€ém Phat c6
nhiéu sy vi diéu thu thiang khong thé nghi ban? Sao c6 ngudi niém Phat ciing 1au roi ma
khong thay gi ca, €6 nguoi chi niém mot vai nam thi thanh tyu? v.v... Nhimg cau hoi nay
hém nay anh s& c¢6 gang giai thich cho em. Han nhién, chi c6 thé hiéu tong quat, r0i sau d6
tuy theo thién can va duyén lanh, em s€ hiéu sau dan. Vi thét sy chi co may chir “Nam-mo A-
di-da Phat” thoi ma Ngai Tinh Khong da giang lién tuc hon 40 nim trudng qua, moi ngay
giang hai tiéng, mot nam 365 ngay khong sot ngay nao. Hai ndm nay Ngai tang Ién hai tleng
rudi mot ngdy ma van con tiép tuc giang, thi 1am sao trong mot 1a thu ngan anh c6 thé noi
cho hét dugc. Chinh anh cling hiéu duoc dao Phat nhd cau “A-di-da Phat” va nghe theo 101
giang ctia Ngai dé tu tap. Cang nghe cang ngd, cang ngd cang nghe nhiéu, cang nghe nhiéu
cang phat hién sy tham tham vi di€u ngoai stric tuong tugng cia anh!

Phat dao ménh mong nhu bién, vi t& khong luong, 1y dao thi cao siéu vo cing vo tan,
kho c6 thé giang rét rao trong mot vai hang duoc. Co ngudi tu nhung vi it nghe phéap thuong
hay bi r6i, hodc gia tré thanh di doan mé tin, hodc tu sai duong. Cho nén tu khéng phai dé!
Kho thi c6 kho, nhung chi cin ta nam bat duogc cai dau moi cua van dé, thi tw nhién ta phang
ra cai ly dao khong kho. Hom nay anh s& cd gang chi cho em cai dau moi d6. Néu tin tuong
vao anh, xem k¥ thu anh, chiac chin mot ngdy rat gan em sé& hiéu dao.

Niém Phat thanh Phat. Khong niém Phat khong bao gio thanh Phat. Nguodi nao chi tam
niém Phat thi mot doi nay s& vang sanh vé Tay-phuong, bat théi thanh Phat, nghia 1a trong
mot doi nay thoi s€ vuot qua khoi tam gidi, sanh vé ¢di Cuc-lac ctia Phat A-di-da, tré thanh
ngdi bat thdi chuyén chd ngay thanh Phat tai thé gidi Téay-phuong. Nguoi niém Phét khong
chon thanh, khong chi tim thi du niém Phat dén long hau bé hong ciing khong thanh gi ca.
Nguoc lai vi tdim khong thanh nén hanh khong chanh, ho lam mét long tin ctia nguoi khac, tur
do6 Phat dao bi anh hudng rat 16m, lam cho con nguoi xa lia dao phap, chay theo tham san si,
gay ra kho dau vo cling vo tan!

Em phai nho, nhon duyén qua béo, vay tra, tra vay to hao khong sét. Chinh minh tao ra
nghiép ac, thi chinh minh phai tho 1anh qua 4c. No6i dung hon, chinh ci tim minh tao ra kho
hai cho minh. Hom trudc cha c6 noi véi anh “Tam chanh la Phat, tam ta 1a ma. Ma hay
Phit déu & tai tAim minh ma théi”. Cau nay rat dung. Tat ca moi canh gii déu do tim minh
tao ra ca. Minh tao tam Phat, minh thanh Phat. Minh tao tim ma, minh thanh ma. Chinh minh
dung 1én r6i ty minh lanh Iy, khong trén duong nao dugc ca. Trudc day anh thuong lay
chuyén nam ac mong dé 1am vi dy, ac mong do chinh minh tao nén chr khong ai hai minh ca.
N6 chi 1a su chiéu cam ma théi, nhung anh huéng cia 4c mong that su rat dé so, nhiéu khi
gay ra hau qua that khang khiép, khong luong duoc!
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Tur cai gid ma thanh ra hau qua that. Canh giéi ac mong do chi riéng nguoi nam mong
moi thay, nguol ndm bén canh khong hay biét, muon thay ciing khong cach nao thay duogc.
Nhu vay canh gigi minh song 1a do chinh minh tao chtr khong ai khac ca.

Tai sao lai ac mong? Vi vong tudng, vi tam minh nghi ac. Tai sao nguoi khac ngu an
lanh? Tai vi tm ho hién lvong. Thién ac, phai trai, tat ca moi dong niém ctia minh déu luu lai
trong tiém thuc, khong bao gio mat. Noi rong ra, dia nguc, nga quyd, suc sanh, v.v... déu do
tuy tAm minh tao ra dé ty minh nhan léy qua bdo. Minh san gian, thu ghét nguoi, mudn him
hai ai, do cling 1a cai nhan dia nguc, nghia la chinh minh tao ra canh gidi dia nguc trong tam,
khuon mait ty nhién trd nén dit dan, hung ton, ai nhin ciing phat sg, giéc ngu khong sao tranh
khoi nhitng 4¢c mong khing bo.

Tat ca nhimng 10i thé doc hiém, nhitng muu toan x4u xa ton trit trong tiém thirc dé roi
ting ngdy va ting ngay né tan pha minh bang nhiing con 4c mong, bang nhiing cam giac
kinh hoang, vi du nhu: bi ac thi ruot can, lua chay, tai nan, bi chém, v.v... Long tham lam thi
tao ra canh gidi nga quy, su keo kiét rit rim 1am mat may nhan tim, con mat lao liéng, ct vo,
trong gidc ngti 1am sao tranh khoi khong bi gap ma? Lam sao khoi dién loan? Lam sao tranh
khoi tan gia bai san! Long tham v6 bo vo ben co luc tho thlen nhu trom cudp, gianh giut,
cling co luc té vi nhu t6i chua lay Phat dé cau cho phat tai, cau trang sb, cAu budén mau ban
ddc, v.v... Tat ca nhitng l1ong tham d6 né dan dét con ngudi vao trong nhitg canh gidi nga
quy khén kho trong tuong lai.

Vi du dé& hiéu hon, nhu & VN ¢6 nhitng ngudi thich danh sé dé. Vi long tham tién cho
nén dém nao ho cling nam mong théy than minh vé méch bao, diém nay, co no ung chi lung
tung. Ho chay t6i cac dén, miéu, dong bong, lay xin méch chi dé duoc trung. Xin lan nao
cling ¢ “thai d&” ca. Nhung két qua thi tan gia bai san, no nan chong chat. Em nghi thtr, néu
linh hién thi dau bi no nan, dau bi sat nghiép? Nhiing quy than, (néu co 0 do), thi ho thuong
biét rd duogc viéc trong qua khir, chir it co nang lyuc biét duoc chuyén sip xdy ra, nhung vi
1ong tham ctia con ngudi qué 16n, clr nang nic doi ho phai ra thai d¢, cho nén d6i khi ho ciing
noi dai, mac suc cho nguoi vé nha ty doan léy, cong tru, nhan chia, dd moi cach! C6 mdt
diéu, cr x6 xong thi tinh cach nao ciing trang! Linh qua! That 1a budn cudil...

Biét bao nhiéu vi du khac dé chung to rang chinh cai tim ctia minh tao canh giéi cho
minh. Em c@ tudng tuong nhu vay, cai tiém thitrc ciia minh gidng nhu céi thing x0 s6 “16-t6”
that 16m, tat ca nhirng vi¢c minh lam, tdt hay x4u, déu ton trir vao do nhu nhirng con s6 16-t6.
Chiing 13 cai nghiép cta chinh minh, 1au ldu né x64 cho minh hudng. X0 cai nao minh
“mong” cai d6. O hién thi nghiép lanh, x0 ra viéc lanh, minh thay canh dep. O ac thi nghiép
dit, n6 x6 ra viéc dir, minh théy ac mong, dau kho, hai hung. N6 x0 ra nhu vay roi cat lai chir
khong phai hét dau, nghia 13 cai nghiép cta minh van con d6 chd cho minh tra no méi théi,
mdt to hao ciling khong sai s6t. Nhu vay, tir hdi gio tinh thir minh tao bao nhiéu “con s 16-
t6” t61 18i 10i? Poi ndy, kiép trude, ngan kiép trude? Chat dau cho du day?
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Tam minh nghi cai gi thi n6 hién ra cai d6. Bao Phat goi la “nhét thiét duy tim tao”,
tat ca déu do tdm tao ra ca. Nhu vay khi tim minh nghi Phat thi minh s& tré vé voi Phat 1a sy
duong nhién. Chit NIEM () n6 c6 chit Kim () va chit TAm (). Nghia 13, trong tim ta
dang nghi tudng cai gi tic 1a ta dang c6 cai d6. Nghi tién thi tAm c6 tham, cho nén niém tham
thi thich tién; niém san thi ganh ghét, thi han; niém ma c6 ma, niém quy c6 quy, v.v... Minh
nghi dén cai gi thi ty nhién canh gidi d6 hién tién. Chinh minh tu bay v& cho minh canh gidi
hung dit thi tu minh phai chiu ldy. Mudn thoat khoi, tu minh phai g& ra chtr khong ai c6 thé
gitip minh dugc. Do 1a dinh luat nhan-qua, tu lam tu chiu, khong ai chiu thé cho minh dugc.
Vi du cu thé, nguoi nao giét nguoi thi chic chin trude sau gi ho cling tu ra dau tha, tu khai
t01, phai chiu tu day hodc bi tur hinh dé tra qua. Néu khong bi luat phap tring phat, thi chinh
ho ciing s€ bi luong tam can rat, kho dau ‘tung ngay trong canh gioi hai hung, chinh ho chiu
khong no6i nhiéu khi phai bi dién loan. Néu qua bao ton, ho khong s¢ gi ca, thi sau cung ho
phai lanh cai nghiép qua mot cach ghé ron, khong tai nio tron thoat! Canh gidi cta nghiép
bao la vay do.

Pén diy c6 1& em di hiéu dugc phan nao tai sao “Niém Phét thanh Phat” roi chu.
Néu timg phut, ting gidy, lic nao minh cing nhd Phat, tuong Phat thi minh bién cai tm
minh thanh tdm Phat. Bat ct thoi thoi khic khac déu niém Phat thi trong tdm da co Pht, ac
niém khong sinh ra, tham san si khong phat trién dugc. Chinh day 1a cai dao 1y tdi cao, vi
diéu. Nghiép bao nhan qua tra vay, nhin ndo qua d6. Minh gdy nhan Phat thi chac chan git
qua Phat 13 18 tat nhién vay.

Niém Phat 1a minh dang gy cai nhan Phat trong tdm minh dé chd ngay thanh dat qua
Phat, day la mot phap mon dac biét, goi 1a “Mon dw dai dao”, mot phuong tién rot rdo dé
vién thanh Phat dao. Trong 49 nim thuyét kinh giang dao, Phat dé lai vo luong phap mon, tat
ca déu 1a phuong tién tu tu chimg tung pham vi mot dé dén qua vi Phat. Vi thé thoi gian tu
hanh phai trai qua hang A Tang Ky kiép, vo luong kiép, mdi mong thanh dao qua. Con niém
Phat thi: “Niém Phat 1a Nhan, thanh Phat 1a qua”, liy thang nhan dia Phat dé tu thanh qua vi
Phat. Mot phap mon vi diéu, thu thing, dé tu tri. Vi né qua dé dang cho nén it nguoi chiu tin.
Nhung day 1a 1oi Phat day, da 1a nguoi con Phét khong thé khong tin. Mot ngudi chan thanh,
chi thiét tin Phat, niém Phat, nguyén sanh Tay-phuong, ho vién thanh Phat dao ngay trong
mot doi nay. Dé dang, dut khoat, chic chan. Chinh anh da co du bang chimg, du kinh noi vé
diéu nay va di nim rd duogc cai Iy dao tham sau roi.

Chinh vi thé, khi chot théy con duong thanh Phat 1ot 140, anh khong chan cho, anh
quyét dinh di va hta chic rang, hét mot doi ndy anh Nam nhét dinh vé téi TAy-phuong,
khong thém trd lai cai xtr Ta-ba kho hai nay nita, ngoai trir 1a dé do ngudi. Anh Nam da thay
dugc bi quyét thanh Phat, anh da doc hang ngay quyén kinh V6 Luong Tho, Kinh A-di-da.
Anh doc tirng chit, tirng cau cua 101 Phat day 1a o rang, tuong tan, can k&, cu thé. Anh Nam
dang doc giang ky ciia HT Tinh Khong hang ngay, anh di thiy duoc khong nhiing mot vai bo
kinh, ma theo nhu Ngai din ching, toan bo tam tang kinh dién cua Phat cling chi dé day cho
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ching sanh NIEM PHAT ma thoi. Hon nita, khong nhitng chi c¢6 ching sanh mé&i niém Phat,
ma chu Phat cling phai niém Phat maéi thanh Phat. That 1a mot chuyén khong ngo dugc! Pau
tién, chinh anh ciing khong tin, nhung khi thdy qué rd rang, anh khong con hd nghi nita. Pay
la sy that, chi tai con ngudi vo duyén, chua du thi¢n can phudc bau dé niém cau Phat hiéu,
thanh ra c bi 16i theo nhitng con duong hoc hiém dé mai mai trAm ludn trong luan hoi sanh
tu.

Trong thé gidi goi 13 “Ty-Do”, con ngudi duge quyén tu xudng 1én nhitng hoc thuyét
roi phd bién cho dai chiing. Nhiéu hoc thuyét méi nghe rat hay, nhung coi ching hau qua 1a
mot truong tham hai hay dau thuong! Vi du, nhu cach day khoang 30 nam vé trude, & dai hoc
van khoa Sai gon, c6 mot mon triét hoc chi truong rang con ngudi sanh ngang hang véi troi
dat, goi 1a “Tam-Tai”: Thién-Tai, Nhan-Tai, Dia-Tai, trong d6 con nguoi 1a doc ton, vinh
hanh nhiit. Cau vin thich y nhét cta ho 1a: “Nhan gia ky Thién Dia chi ditc, Am Duong chi
giao, Quy Than chi hoi, Ngii Hanh chi ta khi”, nghia 1a con nguoi la cai die cua troi dét 1a
chd dya ctia 4m duong, 12 cai tu diém cta quy than 1a cai linh khi cua van vat. Mon triét hoc
la lung nay 1a mot trong nhitng mén tu tudng triét 1y cta ban triét hoc & dai hoc van khoa, da
dua con nguoi 1én tan may xanh. Hoi d6, hoc duoc diéu nay, anh ciing vd nguc ty xung minh
1a cao hon troi, linh hon dat, cho nén khong thém tu hanh, khong thém lay Phat, khong thém
to1 chua, khong coi ai ra cai gi ca. Bay gido nghi lai moi théiy minh that 1a mé mudi, 1ong
ngdn, vong ngit! Mén triét hoc d6 cho rang, VN 1a nuéc sé mot trén thé gidi, vi da phan
ngudi Viét Nam chi thd Ong-Ba, To-Tién, khong thém tho ai khac. Con ngudi 13 “van vat chi
linh”, 14 dtc caa Troi Pat thi tho nguoi 14 tét nhit cht con tho ai nita?! ...

Tho cing T6-Tién, Ong Ba, 1a phong tuc cua nguoi Viét Nam, dé nhic nhd con nguoi
vé phan hiéu dic, ky niém vé toc pha, uéng nude nho nguon, tho on tra on. Tho cing thi vé
hinh thtrc 13 hanh “L&”, vé noi dung thi truong dudng cai tam “Kinh”, goi 14 1& kinh T6-Tién.
P6 1a luan thuong dao dirc ciia ngudi Pong phuong, chir 18 kinh Ong-Ba T6-Tién dau phai xa
lia Phat, xa lia Chua!

Néu thau hiéu dao 1y xuat thé gian, thi 1& kinh T6-Tién khong phai chi c6 tho lay hay
gid ky 6ng ba. Day chi 13 hinh thuc thé gian. Ngudi thue su co 10ng thuong tudong dén nguoi
than da khuat bong thi phai lam sao tim cach ctru ving cho dugc kho nan cua ho. 6 moi 1a
chi hiéu, chi kinh.

Chi chu truong tho lay ma khong tim cach ctru 6ng ba, cha me thoat nan, khong mang
dén chuyén nhan qua, xa lia Phat, xa lia Chua, lai vd ngyc tu cho minh 13 ngang bang troi dat
dé tuong lai rude 14y tai hoa vao than, thi thuc 13 bat thong!

Trong kinh Thu Lang Nghiém Phét day, thoi mat phap ta su xuat hién noéi phap nhiéu
nhu cat song Hang. Nhleu ly thuyét nghe qua rat hay, ho biét a4p dung khoa hoc ky thuét tan
tién dé hd trg vao triét Iy nhan sinh, ho biét tin dung vé tam ly va triét hoc dé hap dan dai
chung. Tat ca nhitng hién tuong la ndy ching ta nén sang suét nhin xét va can than dé phong.
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Nén nhd, triét 1y hay khong c6 nghia 1a dung! Ngudi con Phat phai 1€'1,y kinh Phat lam dudc
sol duong, bat cir nhitng gi & ngoai kinh Phat khong dugc hi€u ky, néu so y c6 ngay mang
hoa!...

Thé tai sao nhiéu nguoi téi chiia niém Phat hoai ma khong dwoc gi hét? Em a, tu
hanh chi yéu ¢ cai tdm thanh kinh, chir khong phai & hinh thirc bén ngoai. Nhidu ngudi
thuong té1 chua, mi¢ng ni¢m Phat ma tdm thi cau danh, cau loi, cdu trung $6, v.v... d6 1a ho
dang phat trién 10ng tham, 1am sai 161 Phat day ma ho khong hay. Pang tiéc!

Niém Phat d¢ thanh Phat, ddy la dao 1y “nhat thiét duy tdm tao”. Tam nhé Phat, miéng
ni¢m Phat, thén ‘lay Phat. Than khau y hudéng tron vé Phat thi ta sé c6 ngay thanh Phat. Ni¢m
Phat c6 3 di€u can phai nho 10 1a: khong hoai nghi, khong xen tap, khong gian doan.

1) Khong hoai nghi: nghia 1a du hiéu duoc ly dao hay khong ciing phai nhut tam tin tudng
vao Phat s& ciru d6 dugce minh, viing 1ong tin sat son nhu vay, khong lay chuyén. bung niém
Phat theo kiéu hiéu ky, niém thir, niém dé vui choi, niém ma con mic ¢d, niém dé cau xin
tién tai, phudc 10c, vi niém nhu vay chi thém t01 ma théi. Ni€ém Phat chi mot long mubn vé
véi Phat, dé thanh Phat, dé c¢6 cong dtc dﬁy du sanh vé Tay-phuong Cuc-lac khi man béao
than nay. Niém Phat dé tim minh hoa voi tim Phat, nhd Phat, tuong Phat, thoi thoi khic
khic khong quén Phat. Dé luc sap sta 1am chung mé 16i niém duoc 10 tiéng thi chic chin
duoc Phat A-di-da dén tiép dan vé Tay-phuong v6i Phat. Trong kinh V6 Luong Tho, 10i
nguyén thr 18 ctuia Phat A-di-da la: “Khi Ta thanh Phdt, chung sanh nao trong mwoi
phwong nghe danh higu Ta, chi tim tin kinh, ai c6 thién can, tim tim hoi hwong nguyén
sanh vé nwéc Ta, cho dén 10 niém, néu khéng dwoc ving sanh, Ta thé khéng thanh bdc
Chanh Gidc. Duy trur toi ngit nghich va phi bang chanh phap”.

Pay 1a 10i thé cua Puc Phat A-di-da. Ngai giit diing nhu vy, cho nén khong biét bao
nhi€u nguoi tin tuong ni€ém Phat, ho da di vé v6i Phat tu nhién nhu minh di hai hoa sen trong
dam. Trudce khi 1am chung ai thanh tdm ni¢m 10 cau “Nam-mo6 A-di-da Phat” (hodc “A-di-da
Phat”) thi tirc khic Phat A-di-da dén tiép dan vé Tay-phuong, vinh vién dugc hudng an lac,
khong con thdi chuyén, du cho ngudi ay trong doi lam nhitng chuyén toi ngii nghich nhu:
1)giét cha; 2)hai me; 3)giét A-la-hén; 4)pha hoa hop Téang; 5)lam than Phat ra mau, ma biét
an nan sam héi nghiép chudng, biét quay dau tinh ngd, niém Phat van dugc ctru nhu thudng,
v6i diéu kién khong duoc phi bang chanh Phap cta Phat.

Mot ngudi cé to1 ngi nghich hay hiy bang chanh phap cta Phat déu bi doa dia nguc
A-ty. Pay 1a dia nguc “vo gian”, nghia 1a vinh vién khong thoat dugc. Khong co Bo-tat hay
Phat nao cuu dugec. Thé nhung, Phat A-di-da ctru dugc, Ngai thé rang ai da 16 pham vao dai
ac nhu trén, néu chwa phi bang phap Phat thi Ngai ctru dugc. Néu Ngai ctru khong dugc Ngai
thé khong thanh Phat. Chinh vi diém nay ma lau nay anh Nam viét thu khuyén cha m4 rat
nhiéu ma anh khong dam trich kinh Phat dé giang. Anh phai chd cho cha ma mé 10i tin
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tudng, ro1 lac dé6 anh méi dam ndi sdu vao kinh, con khong anh chi néi khoi khoi bén ngoai
ma thoi. Do 1a vi sg cho cha ma chir khong phai cho anh.

Mudi niém vang sanh. Day 13 1i thé ciia Phat A-di-da. Diéu nay rét la ling, kho c6 thé
nghi ban duoc! HT Tinh Khong giang riéng 10i nguyén ngin ngii nay lién tuc trong 14 ngay,
va giang qua nhiéu hoi nhu vay. Ngai giai thich cin k& tai sao. Pay thudc vé 1y “Sam hdi
vang sanh”, cao ldm. Thé thi, nguoi du ¢ tdi trong, nhung chi can biét thanh tAm quay dau
sam héi, thanh tdm cai d6i, chan thanh chi thiét niém Phat, chi nguyén ciu sanh vé Tinh-do,
cling duoc dirc Phat A-di-da ctru d vang sanh vé Tay-phuong Cuc-lac.

Nhu vy, xét lai chinh chung ta, du c6 toi 16i dén dau di nira, nhung chic chin cling
chua lam tdi dén nhu thé, thi lam sao ma minh khong duoc vang sanh cht! Céi 1y ndy cao voi
voi, khong thé giai thich thdu dao trong mot vai cau dau. O day chi nhic diéu cin ban 1a toi
161 nay 1a tdi 16i ctia qua khir chtr khong phai toi 161 twong lai. Nghia la nam ngoai, ndm kia,
hém qua, thang trude, v.v... vi minh khong hiéu dao, khong biét nén mai lam bay. Bay gio
biét 16i roi, thay toi 4c ctia minh qua lon roi, s¢ qua roi, thi phai mau mau thanh tdm sam héi
dé nho Phat ciru d6. Néu thang than nhan toi, chi thanh sam hi, chan that hé then, quyét dinh
nghe 101 Phat day ma cai ac lam lanh, mot long mot da niém Phat cau xin vé Tay- phuong,
khong dam luu lai thé gii nay nira, thi chic chan minh s& duoc ctru theo dién “Sam Hoi
Vang Sanh”. Con ngudi khong mang 01 trong thi “tu hanh vang sanh”, lay cong duc dé
cau vang sanh thi yén 6n hon nhiéu.

2) Khong xen tap: Xen tap 1a vira niém Phat ma con niém nhiéu thir khic, dung dau tu
d6, cau miéu, cau than, cau quy, cung sao, cung han, choi bua, choi ngai, v.v... Lam nhu vay
tdm minh s& loan 1én, rdi beng nhu déng to vo. Tao no nin nghiép chudng tran tré, thi luc
1am chung nhiéu canh gidi hii hung a0 a0 ap t&i, tim hét hoang, mé muodi, than thé dau nhuc,
hoan canh hén loan nhu vay lam sao mo 161 niém cau “A-di-da Phat”.

Cho nén ni€ém Phat chi mot long mét da ni¢m héng danh: “A-di-da Phat hoiac Nam-
md A-di-da Phat” ma thoi, khong niém nhiéu danh hiéu Phat khac. Pay 1a phap tu “nhat
tAm bat loan”. Loan 1a “Tap”, bat loan 1a “Chuyén”, trong kinh Phat goi 1a nhat hudng
chuyén ni€ém A-di-da Phat, nguyén sanh bi quéc. Chi ¢6 mot long, mdt huong, mot nguyén
cau sanh vé Tay-phuong Cuc-lac, ngoai ra khong niém khong cau gi khéc ca.

3) Khong gian doan: 1a lién tuc ni€ém Phat, niém ngay ni¢m dém, di, ding, nam, ngéi,
1am bat ctr chuyén gi ciing déu niém Phat dugc ca. Chd trang nghiém thi niém 16n tiéng, chd
khéng trang nghiém thi niém tham. Pua con ru chiu bang tiéng Phat hiéu rat tot, noi chung
ludn ludn phai gii trong tam cau “A-di-da Phat”. Day 1a phép tip cho nhét tim bt loan. Nho
vay, khi 1am chung ta niém cau Phat hiéu dugc dé dang, nghia la chic chan ta duge vang
sanh.
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Em Thtr, nguoi con tré nhu em ma mudn tim hiéu dao that 13 it co. Thuong nhirng
nguoi gia, sau khi trai qua sy kho nan cude doi két cude ho truc giac théy cudc doi nhu giéc
chiém bao nén méi lo tu hanh. Nhung tudi tré ma c6 tim thién luong huéng vé Phat thi that
su 1a em co can lanh. Vi ¢ ving qué, nhét 1a VN, co duyén hoc Phat kho khan, bén canh di
doan mé tin, budn than ban thanh nhiéu lam. Vi vdy, hay ghi nhé 10i anh, cir mot long niém
Phat thi em chéc chan an toan trong moi hoan canh, khong c6 mét luc luong nao dam téi gan
em dau. Gap bt ¢t canh doa nat nao em ctt viing tdm ni€ém lién tuc “Nam-mo6 A-di-da Phat”,
chic chin em dugc bao vé an toan.

Niém Phat, va chi nén ni¢m Phat, day 1a chanh phap tdi thuong ctuia duc Thich-ca Mau-
ni Phat. Chu To-su, Dai-dtc day rang, 49 nim thuyét kinh giang dao ctia Thé Téon, rot cing
chi don vao cau Phat hiéu “A-di-da Phat” dé quy hudng chung sanh vé Tay-phuong cta Phat
A-di-da. btc Phat Thich-ca da ton xung dirc Phat A-di-da 1a “Quang trung cuc ton, Phat
trung chi virong”, nghia 1a quang minh vi dai nhut trong tit ca quang minh, 1 vua cua tat ca
chu Phat. Mudi phuong tit ca chu Phat déu dong thanh gia tri vao cau Phat hiéu nay dé 1am
phuong tién tdi thang, vi diéu nhét, nhanh chong nhét dé ciru d6 chung sanh. Cho nén ci uy
luc cua cau Phat hi¢u “A-di-da Phat” c6 nang luc 16n v6 cung vo tan, khong thé nghi ban
duoc dau!...

Vi thu ciing di bat dau dai rdi, anh con nhidu diéu mudn noéi nita 1am nhung khong
cach nao noi hét. Tat ca nhitng thu ndy em nén giit gin dé doc, hon nita cling nén nhiét tim
khuyén anh chi em trong gia dinh, lang x6m, tu hanh.

Cai diéu ma anh Nam tha thiét nhat 13 anh chi em cung nhau lo bao dén chit hiéu véi
cha ma. Hay moi anh chi em lai mot 1ong mot da khuyén cha ma niém Phat cau sanh vé Cuc-
lac Thé Gidi dé khi tron tudi duong ra di an lanh véi Phat. D6 1a cai dai phudc bau cua cha
ma va ciing cta gia dinh minh. Tudi gia nhu trai chin cdy, néu so ¥ mot chat thi ngan doi 4n
han. Bao hiéu khong phai mua thit c4 cho n that nhiéu 1a hiéu d4u. Phai ctru cho duoc cai
hu¢ mang cua cha ma mai that su chu tron hiéu dao. (Cha me cua hai bén chong va vo nira
nh¢). Hay di gép tat ca anh chi em di, dé nghi mdi ngudi hang thang tu nguyén danh dym
nhiéu it tuy theo kha ning dé phung dudng cha me, tao diéu kién cho nguol yén tim niém
Phat. Khi anh chi em cing nhau quyét dinh roi, viét thu cho anh Nam hay, thiéu du bao nhiéu
dé anh Nam lo liéu.

Néu anh chi em dong tdm 1am viéc nay thi cha ma s& cam dong va ¢ thé an tdm tu tap.
Con anh em minh déu tron duoc chit hiéu 1am con. Anh bao dam chéc chin réng néu anh chi
em gia dinh minh phat tdm lam vay thi tu nhién c6 sy cam Ung lién, tit ca moi sy déu dugc
giai quyét thoa dang, nhat thiét khong ngai.

Pay 1a 10i tha thiét ctia anh Nam.
Nam-mo6 A-di-da Phat.

Anh Nam.

(Viét xong ngay 26/02/2001)
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Trong thoi mat phdp, tic tic nguoi tu hanh, it c¢6 ké nao ddc dao, chi
nuong theo phdp moén Niém Phdt ma thodt ludn hoi.
(Loi Phat day - Kinh Dai Tap).
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33 - Loi khuyén em gai

Niém Phat: M6t long tin Phat!

Dung nhu theo thu hom truduc anh hwa, la sé giai thich thém cho em ba mon tu luong
quan trong trong viec niém Phat, do la TIN- NGUYEN—HANH Anh da noi qua Nguyén va
Hanh roi hom nay anh noi vé chit TIN mét chiit cho em ndm can ban ciia phdp tu, @é cho em
yén tam, roi sau dé dan dan anh bé tic thém. Nén nhé dieng nén nong, dieng véi va, civ tir
nhién binh than trong tdt ca moi truong hop cho tam thanh tinh. Em néi anh Nam viét thie
hay thi coi phai vui vé lam theo, chit néi hay ma coi thi khéc la sao? Pirng dé tam tir bi phat
trién nhiéu qud khéng tot. Mdy cdu héi cia em hay lam, anh sé gidi thich lién & cudi thu.
Nhitng thw nay khoi cho em vdi can ban truée, sau khi cin ban cé réi anh tim cach géi video,
cassette thuyéut phdp vé cho em. Anh ¢ ddy rat nhiéu bang phdp Phdt, néu cé duyén chic
chan em sé c6. Nén nhé bang gidng thi phdi c6 tén, chir em néi cuén s6 2, thi anh biét cudn
nao, thuéc bo nao?

TIN: Chiz TIN khé lam d6, khong dé dang dau, sau ndy roi em sé thdy, dem chuyén
niém Phdt thanh Phdt noi véi nguoi doi, 100 nguoi chua chdc tim dwoc mot nguoi tin dau. Vi
sao? Vi con nguoi doi nay it lam thién tich phudc, lai wa thich lam viéc dc, tao ra nhiéu
nghiép chuong. Chinh cadi nghiép chuong nay da lam tro ngai con dwong giai thodt cua ho.
Nguroi thiéu thién can va phiic dire thi khé dot phd dwoc cdi mang vé minh day déic dang che
phii, cho nén ho khé phat khéi long tin vao Phdt phdp. Trong kinh A-di-da, Phdt day “Bit
kha di thi¢u thi¢n cin phiic dikc nhin duyén dic sanh bi quéc”. Nguoi c6 it thién can, phiic
dirc va nhan duyén thi khong thé ndao sanh vé Tay-phuwong Cuc-lac Thé Gidi duworc. Nghia la,
con nguoi mai mai tram ludn trong bién khé, doi nay qua doi khac, kiép nay qua kzep no thi
rat dé dang, con vang sanh vé Tay- -phwrong nuoc Phat dau phai la chuyén dé! Ay thé, ma anh
Ndam van cie néi, néu ai niém Phdt cau sanh Tinh-dé thi dwoc vé. Nghe néi qud dé dang, lam
sao tin twong dwoc? Chinh vi khéng thé tin dwoc vao chuyén nay, cho nén khéng ai chiu di.
Khong chiu di thi bao gio toi diwoc? Cho nén, dau moi cua su tu hanh la niém tin. Tat ca déu
& chix TIN. Nho long tin méi truong dwong thién can. C6 thién can mdi tao ra phiic dirc. Nho
phuc duc lon mdi gap dwoc nhdan duyén tu hoc Phdt phap, moi co dwoc co hoi gidi thodt
trong doi. Cho nén chit TIN quan trong hang dau.

Lam sao biét minh cé dii phiic dikc, thi¢n cin, nhin duyén? Chu Coé dirc day rang,
nguroi nao tin twéng vieng chdc phdp mon niém Phdt thi biét ngueoi dé da c6 ddy di thién can,
phuc diec va nhan duyén. Vi sao? Vi chi co nguoi da tung lam thién lanh, phuoc dicc trong
nhiéu doi nhiéu kiép, nho cdi goc lam lanh lam phwée 1on 36 ma doi nay ho méi cé duyén
gdp Phdt phdp va phdt long tin tuéng. Con nhitng ngwoi ma nhiéu doi nhiéu kiép qud khiv
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khéng tu hanh, khéng tu phiic, thi may mdn doi nay dwoe than nguoi, dit c6 duyén gdp dwoc
cdu Phdt hiéu, nhung ho ciing khéng tin theo. Nhw vdy, tin Phdt hay khéng déu do can lanh
va phiic dike ciia ho xui khién ho quyét dinh, chir khéng phdi do sw thuyét phuc ciia minh. Em
néi, em cé thwong khuyén nguwoi ta niém Phdt, thi sé c¢é nguoi nghe theo niém Phdt lién,
khéng can héi tai sao; nhung chdc chan, cing co rdt nhiéu nguoi chéng doi, hodc ché cuoi
va lanh xa. Ddy la chuyén rdt binh thwong, rat dé hiéu, dirng bao gio dé tam phién mudn. Tat
cd hdy dé tiy duyén, moi nguoi co mot nghiép riéng, ho phai tra cho tron cdi nghiép bao cua
ho. No6i ré hon, néu thién can chwa boi, phuée dire chiea di, thi ho chwa dé dwgc phan gidi
thoat trong doi nay. Muén ciru giup ho ta chi con cdch niém cho ho nghe mot vai cau Phat
hiéu, khuyén mot vai cdu tu hanh, dé cdy cdi ching tir Phdt vao tdm ho. Thé théi. Nhing
nguoi than trong gia dinh ma khuyén ho khong duwoc, thi chinh ta cuw giit vitng tam hanh,
chuyén chi niém Phdt, nhdt heéng di thang mot dwong cau ving sanh vé Tay-phwong véi
Phat. Nho cdi cong dvrc tu hanh cua minh ma dan dan cam héa dwoc ho. Dady la mot cach
cuiru do vay.

Anh ké so cdi duyén niém Phdt ciia anh cho em nghe lam vi dy. Em biét rang, anh Nam
theo cha tung kinh dao Cao Dai dén thudc long. Qua Uc anh ciing vao mdy thdt Cao Dai
tung kinh hang tuan. Chiia Phdt ndo anh ciing téui lay Phdt. Nhung quy y thi khéng chiu.
Thanh that ma néi, chinh anh lic dy ciing chwa biét tung kinh nhw vy la dé lam chi? Nghe
quy thay gidang Phdp giong nhw nwée dé 1a mén! Nhiéu khi ciing mudn tim ché tu hanh niém
Phdt, nhung tim khéong ra! Tam anh thét sy choi voi, khéng c6 niém tin. C6 mét dém, phdi
doan cua chua nguoi VN, noi chi Nam thuong truc ¢ do trong Ban Tri Su, goi anh thap tung
dén tham mét dao trang niém Phat cua mot vi Hoa Thuong nguoi Hoa, Ngai Tinh Khong,
noi thay Thich Ngo Thong (VN) xudt gia. Pém do, dau tién thi Ngai Tinh Khong ciing giang
bai Phdp ngdn, c6 nguoi dich lai chiv dwoc chit mdt, ciing khong cé gi déc biét, (vi lam sao
ddc biét véi vai mwoi phit vira giang vira dich!). Bén gio gidi lao, anh di dao ra phia trude
chanh dién, khi budc chan vao Niém Phat Duong, via thoang nghe am thanh “A-di-da
Phat”, ngay tirc khdc anh tinh ngo lién, ngay tirc khdc anh thdy con dwong minh muén di.
Anh thay ngay cdi g muoén tim da tim ra roi! Anh quay tré vao thw vién xin ghi tén quy y
trwde sw ngd ngang ciia hang mdy chuc nguoi VN trong phdi doan anh da thdp ting theo.
Chi Nam em thdy anh quyét dinh qud nhanh, chi ciing véi vd lam theo. Cé nhiéu nguwoi chin
lai hoi, “sao Phat twr chua VN nay lgi quy y chua khac?”. Anh chi mim cuoi, khong tra loi.
Anh dd quy y Tam Bdo, va nguoi chitng minh la mét sw phu xa la, bat déng ngén ngi.

Tai sao viy? Anh khéng biét! Anh chi biét rang, vira nghe tiéng niéim cdu Phdt hiéu
“A-di-da Phat” thi tu nhién anh tinh ngo duong di. Khong ai xui duc, khong ai khuyén bao,
chinh anh tir thdy. Thiee ra trwée dé anh cé nghe qua cugn bang thuyét giang ciia HT Huyen
Vi vé phdp mén niém Phdt, nhung Ngai Huyén Vi o tan bén Phdp, cach mot nira qua dia cau,
nén khéng gdap dwoc. Sau nay, cé nguoi dodn rang, trong nhiéu doi kiép truée anh Nam chdc
da ting niém Phdt, dd cé thién cdn phiic dire san, chi cho nhdan duyén dén thi tin theo. Niém
TIN tim phat khéi, khéng can sw khuyén khich hay hwéng dan gi cd.
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Nhur v@y niém tin tam thwong khi da cé san trong tiém thirc, trong thién can, chi gap
duoc co hoi thi né ty phat 19 ra, khong phai hoc hoi hay tim hiéu. C6 nhiéu ngueoi cho rang
muén hoc Phdt thi phdi c¢6 nhitng 10i hay y dep, nhitng diéu iing véi khoa hoc, hop véi ludn
Iy, phdi cé triét Iy cao siéu... thi mdi tin dwoc. Bdy gio, thi anh mdi hiéu ra, d6 chi la cdi kién
thirc thé gian, chinh né thuwong lam chuong ngai rdt nhiéu con dwong tu tdp ciia chiing ta ma
khong hay. Chan Iy cua Phat dang nam ngay tai trong tam cua nguoi chan thanh, thanh tinh,
binh dang, chanh gidc, tir bi. 0] ngay noi nguoi c6 long thanh TIN Phdt, c6 cdi goc thién
lanh, c6 phiic bau biét niém Phdt cau vang sanh vé thé giéi Tay-phwong véi Phdt, chir khéng
phdi o tw nhitng hinh tuwong hoa my bén ngoai.

Loi day ciia Phdt trong tdt cd kinh dién, déu quy huéng vé Tay-phiong Cuc-lac, vi con
nguoi trong thoi mat phap nay nghiép chuong sau nang, khong du thién can phuoc dic, cho
nén khong dii co duyén dé tin Phdt ma hanh theo phdp Phdt dé dwoc liéu sanh thodt tir. Nhu
cau gidi thodt tam linh ciia ching sanh rat cao, nhung vi khéng biét hudng di chan chinh,
cho nén sinh ra nhitng cdch tu hanh cau loi, nhw cau phwée bau, tai loc, cau mua mau bén
ddc, v.v... ma quén lo cho hué mang ciia minh. Nhiéu nguoi hzeu ky, thich than théng, tham
chitng ddc, cir chay theo nhitng hién twong la, dé tré thanh miéng méi ngon cho nhiing phdp
thudt phii phiém, vé tinh dem ca hué mang ciia minh giao tron cho ho kiém ché. Ching ta la
nguoi hoc Phdt, hay theo chanh phap cua Phdt, niem Phat dé vang sanh vé véi Phdt la diéu
tot nhirt. Trong kinh V6 Lwong Tho, Phdt néi, khi vé dwgc Tay-phwong Cuc-lac thi ta c6 ddy
dii: khéng con bi doa ba dwong dc; ¢é di tiic mang thong (biét vo lwong kiép), thién nhin
théng, thién nhi thong, tha tam théng (biét dwoc nguoi khdc nghi gi), than tic théng (phép
phan than), quang minh vo lwong, tho mang vo lwgng, thanh kim cang bdt hoai than, thanh
Bo-tat bdt thoi chuyén, v.v... O do ta c6 ddy du tat cd, thi can gi phdi lo chay tim nhiing
ching ddc gid tam & céi nay/

Em g, that ra néu ta tu ngay cdi goc Phat thi ai ciing thanh Phdt trong mot doi, chir
khéng can phdi trdai qua nhiéu doi nhiéu kiép nhu minh cit twong, vi vang sanh vé Tay-
phuong thi tho mang vo lwong, nghia la khong con chét song nira, thi ldu mau gi cing la mot
doi dé thanh Phat. Vi du nhw anh ddy, néu dung nhw o7 cua quy thay néi la trong tién kiép
anh ¢é niém Phdt. Néu nhw lWic dé anh chi can TIN twong virng chdc, mot long niém Phdt,
quyét chi cau sanh Tinh-d3, thi anh khéng con & day nita dau. Anh da vang sanh lau réi, dd ¢
canh gioi Tay-phwong, than théng tw tai, di khdp mwoi phiong, hwéng tron Cic-lac, nhiéu
khi con xuong tran nay thi hién do ching sanh nita la khac. Phat day: “Tin vi dgo nguyén
cong dicc mdu”, niém tin la me khoi nguyén sinh ra tt cd cong dirc. Co niém tin thi moi co
nghi lyc tu hanh, mdi sanh ra cong dirc; thiéu niém tin, thiéu nghi lwc, khéng tu hanh tot, thi
cong dire tir dau ma c6? Cho nén, anh dén nay van con lang thang trong ludn hoi sdu néo cé
1€ la thudc dién nay, la kiép truée cé tu, c6 niém, nhung long TIN khong viing cho nén chi
nguyéen khong manh, sicc ni¢m khong bén. Niém Phdt thi “niém thir!”, nguyén thi khong tha
thiét, khi sdp lam chung thi nghiép bdo 101, oan gia pha, con chau khoc than, luyén tiéc cdi
nha, v.v... tam trang roi boi do lam sao dwoc vang sanh Cuc-lac thé gioi? Chinh vi mot chut
so sot do thoi ma phai chiu ca mot qua trinh chét di séng lai, sinh lén sup xuo‘ng, doa lac
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trién mién trong vé lwong kiép cho téi doi nay. Bay gio, néu doi nay ma anh con thut thut tho
tho nita, thi lap lai cai tro ci. Nay da roi vao thoi mat phap roi, twong lai con dau co co may
thoat nan nita day?!

Khi truc thay dwoc su thdt do, anh quyet dinh cwong quyét mot long cdu nguyén vang
sanh Tinh-d3, nhat dinh khong them luu luyén céi nay nita. Chi Nam em ciing xin thé nhat
dinh mot duwong di thang vé Tay-phuong. Hen nhau cung gap o Tay-phwong Cuc-lac, khong
hen ho gap lai ¢ kiép tdi lai tdi khit gi cd. Long tin nay kién dinh khong lay chuyén! Nhat la
khi anh thdy ré rang c6 nguoi ving sanh, ho di vé Tay-phwong véi Phdt thuc suw, ho di dé
dang, hién twong vang sanh ding nhw trong kinh Phdt néi. Pay la si chitng minh hing hon,
thi ta con ngéi ddy cho doi cdi gi, doi héi gi nita, phai khéng em?

Tin Phdt tuyét doi dieng nghi. C6 nguwoi Iy ludn rang, “nghi nhiéu hiéu nhiéu, nghi it
hiéu it”, cho nén ho chii truong cdi gi ciing phdi nghi ngo dé tim hiéu cho ré chian tuéng.
Piéu nay khéng sai, nhung ding véi ké vé minh chir khéng hop véi nguwoi gide ngd, ding véi
viéc thé gian pham tuc, chir khéng diing véi viéc tam linh gidi thodt. Vi sao vay? Vi mét la:
con mé mudi méi nghi ngo' loi Phdt chir da gide ngd réi lam gi ¢6 chuyén khéng tin. Hai la:
co gidi thodt lién quan dén thién can phiic dire, Iy dao thudc vé chan tanh tw tam, chir ddu
phdi kién thirc ciia thé gian. Trong nha Phdt ciing thuong néi cdu: “da nghi da ngo”, khong
phdi la khuyén nhitng ngueoi con Phdt phdi nghi ngo phdp Phdt, ma ddy la cdch két duyén dé
tim phirong ciru do nhitng ai con thiéu thién can phiic dirc. Muon do ho ma ho khong chiu tin,
thanh ra can khuyén du cho ho hdi, dé ho ' gidi bay nhiing moi nghi ngo trong long ra, hdu cé
dip dwoc giai thich, chi diém, gidi téa van nan, may ra ciu giup dwoc ho, thé théi. Phdt thi
hién & thé gian, dé lai mot rieng kinh phdp, tat ca déu la phwong tién citu do chiing sanh phd
mé khai ngd, thodt vong sanh tit, chir lam gi c6 chuyén khién ching sanh mdt niém tin, ting
truong long nghi?

Niém tin la khéi sw con duwong giai thoat. Tri thirc thong minh hay u 16i ngu don, giau
sang phuwoc bau hay ngheo doi ban cung, thé lirc uy quyen hay cung dinh no I¢, v.v.. . déu c6
thé tré thanh chwdng ngai cho niém tin. Ngueoi bdn cung, nghéo doi, thi cugc song qua kho,
kiém dan tirng ngay con ddu tinh than dé tu hanh, vi thzeu phuoc nén long tin ciing kho khoi
phat! Nguoc lai, nguoi thong minh, phudc bau, quyén uy, giau cé, thi lo hwong thy. Phirong
tién cang cé san trong tay thi cang tgo nhiéu nghiép chwéng. Ngay ngdy tao nghiép, thi
nghi¢p chudng cua ho dt phai I6n hon nguoi ha ngu. Doi nay huong phudc doi sau tho nan.
Hudng nhiéu thi nghiép nhiéu, nghiép nhiéu thi nan nhiéu! Thdy vdy méi dang thiong cho
ngueoi hwéng phwde ma vé minh! Hiéu dwoc “nhdn qua bdo vng to hao khéng sai, thi ching
ta nén biét an vui niém Phdt, lo chuyén tu hanh, lam lanh ldnh dit, giau ciing tu, nghéo ciing
tu, suéng kho tity duyén, dirng nén vong cdu nhitng thir hido huyén nhdn thé ma phdi chiu kho
nan.

~ Trén duong doi, ching ta thuong gap nhing nguoi ho doi hoi phai ching minh ho
thdy nhitng loi Phdt noi la dung voi “khoa hoc” thi ho moi tin. That dang thuwong cho ho!
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Phdt day, “Pham sé hitu twéng giai thi hw vong”, nhitng phdp cia thé gian méi thay dé da
lién mat d6, né huwr huyén vé thuong nhuw bot nwde dudi con miea chir ¢é gi ddu ma tin twong.
Ngay nay tim ddu ra nhitng nén vin minh vi dai ciia nhén logi & vai ngan ndm vé trude, thi
vdi ngdn ndm nita ai ddm tin rang cdi goi la “van minh khoa hoc” ngdy nay sé tranh khéi bi
chén vii trong long dat néng? Vay thi, chét séng la chuyén ciia minh, khé swéng la chuyén
cua minh, loi ich cua minh, giai thodt cho minh, chir cho ai dau ma doi hoi. Cir chqy tim ly lé
dé bién minh thi c6 nuwdce cho ngay roi vao duong hiém nan, chang 1€ phadi quyét tam chiu
khé dau trude, khéc than ngan doi ngan kiép réi méi biét tin hay sao?

Cho nén tu hanh phai “Chdn Thanh”, phai “Thanh Tinh”, phai chi tam tin kinh chu
Phdt méi dic dwoc thién loi. Mét nguoi hién lanh, chon thuc TIN Phdt, chi can nguyén mot
long nghe 101 Phdt day, khoi can bién giai, ho bat can sw khen ché ciia thé doi, chi tam niém
Phdt, chang mdy choc ho tré thanh vi Bo tat vi dai o coi Tay-phwong. Trong khi do, nhirng
nguoi goi la “tai cao tri thuwgng’con ngoi nhdu nhet, tan gau, twong la hay lam, chir c6 ngo
ddu ho dang cho ngay dé xudng céi am ty. Ai khén ai dai day?!!!

Nguwoi niém Phat dén ché nhat tam bat loan thi dwoc ti tai, tw tai séng, tw tai vang
sanh. Khi muén di, ta liéng cdi xdc thit lai roi vy tay chao réi nwong theo quang minh ciia
Phdt dé vé coi Cuc-lac An Duong, than thong bién héa bao trim vii tru, thanh thoi tu hanh
cho ngay thanh Phat. Con nguoi khong biét dao thi SO’ chét dén tam than khing bo, nghe
tiéng “chét” thi dém dém da bi dc mong hanh ha dén ndi an ngu khéng an! Thdt 101 nghiép
cho chiing sanh, mot sw thdt khong thé tranh ma cir im cdch tranh, thanh ra phdi song trong
s s hdi trien mién, tdm hon muén dién loan! T rong khi mot sy thdt co thé thodt ly sanh tu,
ty tai an nhién, lai khong chiu thodt. Nghi vdy ma lam sao khong thuong!

Chét la mét sw vong twong! Con nguoi cir cho “Ta” la cdi than nay, cho nén mgi thdy
c6 chét, chir con nguoi ngo dao roi thi dau con chét nita! Chir “chét” tro thanh mét y nghia
trivu tieong, mot la dé khing bé hay hii doa ngwoi pham tuc, hai la chi cho cdi xdc thit da
man han, khéng con dwoc sir dung nita! Thé théi! Phdi thdy rang, con nguoi thit sw ciia
ching ta khong phai la cdi xdc thit, ma cdi than xac nay chi la mot cdi vat cua ta sir dung ma
thoi. Linh hon con xdc thit cir dong, linh hon di xdc thit théi rita. Nghia la, sau khi cai than
nay chét, ta van con song. Day la sy that. Nhung khé noi, la ta khong biét sé song & dau, kho
hay sudng, buén hay vui, thé théi. Nhitng nguwoi da ddic dao ho cé thé tw chon thoi gian dé di
va noi chén cho tuwong lai. Con duyén thi o lai dé ciru do chiing sanh, hét duyén thi khéng
thém luu lai, théng bdo budi sang, budi chiéu ho thang. Thét suw, khong thé ding cdi tri thir
binh thwong hiéu téi canh giéi cia ho dwocl...

Tré lai van dé TIN, ¢é hai van @é Chanh Tin va Ta Tin. Dé tai ndy Ién lam, anh néi
gon voi em cho dé hiéu la, 10i néi ciia dicc Phdt la chén ngir, thdit ngit, chanh ngit, nhuw ngi,
khéng bao gio vong ngit. Cho nén, cir Phdt néi sao minh tin vdy thi chdc chdn la “Chdnh”,
con di tin nhitng gi Phdt khong noi, cac thw khac noi, thi coi chung bi “Ta”. Hién nay trén
thé gidi di c6 qud nhiéu ta thuyét dang 1éng hanh trong nhon gian, rdt khé phan biét. Ngueoi
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nao trung thanh tin loi Phdt day, la ngwoi da thudn thuc thién can nhiéu doi nhiéu kiép roi,
sé rdt dé thanh dao quad. Chinh vi ¢é long tin sdt son, ma nhiéu ba cu khong biét mét chi,
khéng hiéu mot cdu, khong ranh gido Iy, ho chi mot long niem Phdt cau vé Tay-phwong, ho
dd vang sanh vé véi Phdt dé dang trude bao nhiéu sw ngac nhién, 16 lang cia hang nguoi tri
thire, hoc cao, hiéu rong. Do goi la Chanh Tin. Chanh tin la ldy tam chi thanh dé tin. Hoi ho
cai gi ho cing khong biét. Hoi khon hay ngu? Khong biét. Puing hay sai? Khéng biét. Cdi gi
ho ciing chang cdn biét, chi biét Phdt day vy ho di vdy. Chan thanh tin twong lam theo 10i
Phdt, tat ca moi thir b6 hét, vé tinh tam cua ho twong ung tron ven voi Phat. Ngai Tinh
Khéng néi, ddy la nhitng ngwoi da tich lily thién cin phudce dire 16n vé ciing vo tin réi, ta
khéng thé sanh bi véi ho dugc. O ho tw nhién da phat dwgc cai Tam Vé-Thiwong Bo-de, tiwong
ung voi Phat. Phat day, hay xa lanh phién ndo, dirng dinh mdc dén thé tuc thwong tinh, cir
mgt long niém Phat thi vé voi Phat. Vang sanh Tay-phwong dé thanh Phdt dau cdn bang cdp,
tién bac, thi phi, kién thire, khoa hoc thé gian!

Khi minh niém Phdt mot cach chon thanh thi tam sé thanh tinh, tw nhién tri hué khai
mo, lhic do tw nhién minh hiéu Iy dao. Cdi Iy dao ndy tw tam minh phat ra chir khong phai tur
mdy quyén sdach ban day cho dwa vao. Phdt day, “Nhdt thiét chiing sanh giai hitu Phdt
tanh”, nghia la ai ai cing c¢é Phdt tanh ca. Phdt tanh la “Tanh Gide Ngé” tuyét doi. Kién
thirc thé gian khéng thé nao so sanh dwoc véi Phdt tanh. Ngwoc lai, nguoi cir chay ra bén
ngodi thi cang bi vé minh che ldp cdi Phdt tanh. Cang chay theo kién thirc thé gian cang xa
lia chon ngad. Cang chay theo thoi doi thi cang bi hoan canh chi phéi, né quay cuéng tam hon
t6i dién dao. Cho nén, nguoi hoc cao ma thiéu dao dirc, thuong gdy toi Ion. Ngwoi ldnh chirc
vu cao ma thiéu dao dirc thi ho gay toi dc cang nhiéu, hdu qua cuoc doi cua ho chdc chan thé
tham khéng thé twong twong dwoc. Hiéu dwoc diéu nay, em nghi thir dau la phwée dau la
hoa?

Cdi tri hué vi dai nhdt nam ngay trong tam minh chir khong phai o ngoai. “Phdt la
Gidc”, niém Phdt la niém Gidc. Gidc la hiéu théng suét, tir minh hiéu ldy khoi can ai huwong
dan cd. Cho nén cir chon thanh niém Phdt thi mét ngay rdt gan em sé hiéu tat ca. Cdi thdy,
cdi hiéu lic d6 khéng ai cé thé bang em dwoc dau. Cdi canh gi6i d6 goi la Tham Tin. Tham
tin réi thi nhdn ré ta, chanh, ding, sai va con dwong minh di sé khéng con ngai nging, sai
vay nita. Liic 36 Ly-Sw Nhon-Qud phdn minh, minh nhin nhén sinh vii try thdy ré rang minh
bach. Pady goi la Chon Tin. Tat ca long tin dé né xdy dyng long Thanh Tin Phat. Chinh sw
thanh tam tin twong nay nudi duong chi nguyén viing chac cau sanh Cuc-lac. Em chon thanh
tin Phat, niém Phdt, quyét long cau nguyén vang sanh vé Tay-phieong thi chdc chdn em sé
dwoc vang sanh vé véi Phadt, khong cé con dwong thir hai dé di.

Nhue vdy tat ca déu bdt nguén tir cdi tdm chon thanh ciia minh ma ra ca. Tat ca nhiing
sai trai deu do cdi tam lam ra, thi cir lcfy cai tam do ma chinh la dwoc. Chinh dwoc tam thi
can lanh phdt trién, c6 can lanh thi long tin tang thém. Cit thé n6 don lén mai. Khi d6 cam
quyen kinh 1én minh thdy loi Phdt day ré rang, thang thdn ‘khong con nghi ngo nita. Minh sé
thdy ré rang cé canh gidi Tay-phwong, c6 Phdt A-di-da tiép dan ding nhw 48 16 dai nguyén
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cua Ngai. Trong kinh V6 Luong Tho, dwc Phdt A-di-da noi: “Khi Ta Thanh Phdt, chiung
sanh ¢ mwoi phwong, nghe danh hi¢u Ta, chi tam tin twong, cé sin thién céin, tim tém hoi
hwéng, nguyén sanh vé nwéc Ta, niém dén 10 niém, néu khéng dwoc sanh, ta thé khong
thanh bdc Chanh Gidc. Duy triv tgi ngii nghich va phi bang chanh Phap” (Kinh VLT,
pham 6, nguyén 18). Trong kinh rdt nhiéu lan dirc Phdt dan do ching sanh niém Phdt dé
thanh Phat chir khong phai chi co mot nguyén thir 18 khong thoi, nhung héi gio anh thuong
nhdc 10i nguyén ndy vi né quan trong, gon gang va la chinh yéu cia phdp tu cho tdt ca moi
ngueoi trong thoi mat phdp nhiéu nghiép chwdng nay.

Niém Phdt la phdp mén toi w vi diéu. Mot nguoi con day nghiép chwdng, chi nho mieoi
cau “A-di-da Phdt” trudc khi lam chung, tuc khdc vieot qua khoi tam gioi, thodt khoi luc dao
ludn hoi, vinh vién khéng con sanh tit, tré thanh bdc Bo-tat bdt théi. Nguoi binh thuong,
thiéu thién can chdc chdn khéng bao gio tin dwoc, cho nén Phdt goi ddy la “Nan tin chi
phdp”, (phdp rit khé tin dwoc), vi né “Bdt kha tw nghi”, (khéng thé nghi ban dwoc). Phdt
day, dii cho hang Bo-tGt van khéng hiéu néi, chi c6 Phdt véi Phdt méi biét ma théi. Cho nén
cac hang Bo-tat ciing phdi dung Tin Nguyén Hanh dé cdu sinh vé Tay-phwong. Cho nén,
niém Phdt thanh Phdt la canh gioi cua Phat, du cac vi da tu hanh thanh Bo-tdt & cdc quéc do
khéc réi, nhung ciing phdi phat long tin twong ma niém Phdt, con ching ta la pham phu t6i
16i thi sao khéng sém phdt khéi long tin viing chdc ma niém Phdt cau sanh Tinh-do?...

Pén ddy anh ciing nén nhdc em mét diéu quan trong, Phdt dé lai 84 ngan phdp mén tu
tdp, nhung khong phdi phdp mén nao ciing dé thanh tuu ca dau. Phdp mén tu hanh chi la
phurong tién dé ciru do. Phwong tién la trén dwong di, dwong di nao cang dai thi cang nhiéu
tré ngai, cang nhiéu nguy hiém, cang dé sa lday. Nhitng phdp mén tw tu tw chitng, nghia la tir
lice canh sinh, khéng can dén Phdt gia tri, d6 la nhitng phwong tién rdt khé thanh dat. Chi
Cé dire néi, van irc nguoi tu khong tim ra mot nguoi thodt nan. Vi sao vay? Vi thoi nay da
mat phdp réi, cdn co ciia chiing sanh hdu hét déu thap, chuong ngai thi trung triung, ngogi
dao long hanh, cho nén tu tu chung kho tranh khoi hlem nan. Chinh vi thé ma trong rat nhiéu
kinh Iudn, Phdt nhdc nhé thuong xuyén cho dé tir rang, thoi ky mat phap (nghia la sau khi
Phat nhdp diet 2000 nam) phai tu Tinh-do. Phdp mon niém Phdt chi can Tin-Nguyén-Tri
Danh niém Phdt, ma mét doi ndy c6 thé tién téi bdc bat thoi chuyen Bo-tat. Nghia la chi con
mot doi thanh Phat, du nghiép chudong chua doan hét. Sw vi diéu toi thcmg nay chinh la nho
oai lye ciia dirc Phdt A-di-da va chw Phdt muwoi phirong dong hé niém, dong long dau tw vdo
dé dé gia tri, ciru do tat ca chiing sanh trong thoi mat phdp. Néu khéng nho vao lyc gia tri
ciia chw Phdt, ty ldy tai sirc cia minh di ldy, khé c6 thé virot qua bién nghiép ménh méng,
twong lai khé tranh khéi cam bay ta dao. Udng doi tu hanh! Hay nhé 10i nay cho k.

Noi tom lai, anh Nam khuyén em hdy mot long mot da tin twong loi Phdt, ngay dém
niém Phdt, cau nguyén vang sanh T inh-do. Dung hiéu ky chay ca réng, thdy ai néi cdi gi hay
ciing chay theo tu thit, thi phi céng, uong doi lam do.
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Phdn gidi ddp thic mdc:

DVong tuwéng la gi? Trong thw anh thuong ding nhitng chit THANH TINH la dé doi
chiéu véi vong twong. Vong twong la mo twdng lung tung, nghi cdi nay, tuwong cdi no, cau cdi
kia, v.v... Cai tam con lao chao, nghi ngoi du thi, hay don gian hon goi la logn dong, khong
yén tinh, d6 goi la vong twomg. Ngay cd viéc mo thdy Phdt, mo thay Bo-tat... nhiéu khi ciing
la vong twong luon, vi minh mo thanh thay chir chwa han la Bo-tat thue dau. Mot khi Phdt
Bo-tdt xudt hién thi thuong hién ré rang trong quang minh va rdt hiém cé, chir khéng phdi
hién thuong xuyén duoc. Niém Phdt phai co gcfng gitr tam that thoai mdi, thanh tinh, an lac,
chi ngay dém niém Phdt, mét long nguyén vé Tay-phiong Cuc-lac. Than lay Phdt, tam tudng
Phdt, miéng niém Phdt. Tam khdu ¥ hwéng tron vé Phdt. An hién ¢ lanh, vui vé, hoa nhd
trong nha, giup do khuyén nguoi tu hanh, buéng bo nhitng sy thi phi ganh ti... thi tu nhién sé
twong ung véi Phit. Khéng dwroc mo mang véi méng mi gi hét. D6 goi la khéng vong tuwdng.

2)Ong Biy ciia minh cé dwoc vang sanh hay khéng? Céu trd 16i nay rdt té nhi, vi em
héi anh méi néi ma théi. Diéu kién Phdt dwa ra dé dwoc vang sanh la
TIN+NGUYEN+HANH. Thiéu mét khong duorc. Ong Bay minh co tu Phdt, nhung ba diéu
kién trén hau hét bi thiéu. Vi tin Phdt thi chi ¢é tho Phdt, ¢ ddy 6ng c6 tho Than tuéng, 6ng
Bay thuwong lién lac voi ong thdy Bén ¢ Chanh Thanh tho Qui Than, dé la thudc vé Qui Thin
dao; Nguoi co nguyén sanh ve Tay-phuong Cuc-lac moi dugc vang sanh, hinh nhw ong
khéong nguyén; Niém Phdt méi c6 cong dire, thi dng rat it niém. Cdch tu ciia ong thién vé tu
Tién, ¢ dung bua bat quai, wa thich danh co twong, thich hwong nhan. Tudng cua ong thi rdt
tot, truong tho hon nguoi, nhung rot cugc cung phai két thic cugc doi. Poi chiéu mdy diéu
do, anh nghi éng rat khé dwoc may man, (chi triv khi Lic cudi cude doi gdp thién tri thire
khuyén, bong nhién thay doi. Diéu nay anh khéng biét). Mudn ving sanh nhdt dinh phdi tin-
hanh-nguyén day di, vi du cha md minh hoi gio khéng tu Phdt, nhung may mdn nho phiic
dirc va thién can nhiéu kié'p trude, cudi cudc doi gap anh khuyén niem Phat. Néu cha ma chi
can dirt khodt thay déi cach tu, tho Phét, TIN Phdt, NGUYEN vang sanh Tdy-phwong, Nhat
Tam ngay dém niém “Nam-mé A-di-da PHAT”, cir theo y 1oi anh hwdng dan ma tu, thi chdc
chan cha md dwoc vang sanh. Phudc bau nay dit ¢é ngwoi cho mét ngan triéu dé la ciing
khéng déi. Néu khéng lam theo thi danh chiu thua.

3)Tu hanh dirng cing thing qud, can phdi phdp hi sung man, nghia la cang tu cang
vui. Poc thw anh Nam hiéu dao thi vui tqi sao lai khoc? Doi nay ai ma tranh duoc 16 lam?
C6 16i ma biét minh 16i thi con gi tot hon nita. Phdi vui swdéng vi cdi gidc ngo cua minh moi
dwoc chir. Chong con minh khéng tin theo la chuyén thuong, vi nghiép moi nguoi khdac nhau.
Nén nhe nhang khuyén khich, thong cam, thuwong ho, vi nghiép chudéng két tip trong nhiéu
doi kiép dang ngan can cho nén ho khé thodt than. Minh c6 ging khuyén dwoc thi tot, khong
dwoc thi minh cit tw lo tu hanh, dan dan cam héa ho. Nhé thanh tam ciru 6, chir khong duwoc
ghét bé, da gdp nhau doi ndy déu la do duyén no, hay tiy theo duyén. Nen nho, song tao
nghiép khac nhau, thi khi man bdo than ndy nghiép ai ndy di, du muon gap lai cing khong dé
@i gdp lai dau. Vé Tay-phwong la vién man dao qud, mudn tré vé cieu ho ciing khéng kho.
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Théi anh ngieng dé cho em niém Phdt.

Anh,Ndm.
(Viet xong, Brisbane ngay 2/4/2001)

Long tin twéng va mong méi cau sanh Tay-phwong hét sirc kién co, diu
chw Phdt hién thdn bao tu cdac phdap mon khdc ciing khong dam ving loi,
huong chi la nguoi sao!

(An Quang dai su).
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34 - Loi khuyén em gai

] Niém Phat:
Can giir tam thanh tinh!

Em Hai-Thtr thuong,

Anh Nim nhéan duoc thu em viét gium cho cha, trong dé c6 doan thu cua em. Poc thu
vua thuong cha ma vira thuong em. Cr mbi 1an nhan thu nhu vay anh Nam muén viét nhiéu
that nhiéu cho cha ma, that nhiéu cho em va cho nhirng anh chi em khac. Nhung cai gi ciling
tuy theo cai duyén, khong thé phan duyén lam thay day doi bua bai duge. Anh Nam con rat
nhiéu 10i dé viét cho cha ma, nhung tam thoi anh viét cho em trudc, roi sau d6 tiy duyén anh
s& lam tiép. Vira roi anh cd gang nho ngudi chuyén bang giang phap vé cho cha ma nhung
khong duoc. Tiéc qua, vi d6 1a nhiing 10i Phap ciia Ngai Tinh Khong ma gidi Phat giao khap
noi trén thé gi01 ngay nay ho coi la bao vat v6 gia. VN minh chua du phudce dirc dé nghe vi
phai cho dich 1an qua tiéng Viét. Mudn dich cho hét 16i phap nay, néu chuyén tam, phai mat
it nhat nua thé ky nira may ra moi dich hét mot phan. Tuy nhién chuyén 4m duoc phan nao
anh ¢ gang goi vé phan d6. Nén nhé vi phuong tién goi qua kho khin, nén phai can than sao
ra giit ban gdc trudc khi dung...

Em, anh Nam hoi budn khi nhan duoc thu! Bao nhiéu tim huyét ctia anh géi vé cho
gia dinh 1 khuyén tan tu hanh chtr khong phai vi cai té duong, vi miy déng d6 la. Hon chuc
14 thu anh viét vé, dén nay anh van chua nhan dugc mot 16i hira tu hanh nao tr cha véi ma
ca! Cai trong tdm ciia cha méa van xoay quanh céi nha, vai dta chau... nhitng th ma chic
chin roi day cha ma khéng thé nao mang theo dugc. Néu con luu luyén con chau, con tham
ddm vat chét, con lo chuyén nhan nghia thuong tinh cua thé tuc thi con deo ng, con mang
nghiép chudng, con mudn troi theo dong sinh tir luan hdi, con bi doa lac trién mién. That la
budn! Nhiing 14 thu tAm huyét ctia anh Nam, 10i thu tha thiét giéng nhu muén trich timg giot
mau tir trong tim ra dé viét, nhung van khoéng dugc cha ma dé y t6i. Tat ca nhimg thu anh da
nhan dugc hau hét chi nhic téi toan 1a nhirng chuy¢n vat vinh, tap nhap, nhitng chuyén ma
anh khong hé mubn nhic dén. Con chuyén hu¢ mang thi cha m4 xem qua nhe!

Anh s¢ cho cha ma nhi€u nhut, anh lo cho cha m4 v6 cung, nhung dén gid nay anh
cling danh cai dau nho 1€ ma than rang: muon ctru ngudi khong phai dé! Anh Nam budn, dau
thau con tim!

Em hay doc cho ky 101 nay va thua lai v6i cha ma rang, quang minh cua dirc Phat A-di-
da pho chiéu khap muoi phuong, lién tuc khong bao gio ngung dé ctru do tat ca chung sanh,
tat ca moi nguol niém Phat cau sanh Tinh-do, (han rang cO anh, c6 em, c6 cha ma trong do).
Nguoi nao trung thanh niém Phat cau sanh Cuc-lac thi ty nhién tit ca moi chuyén déu duoc
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giai quyét 6n thoa. That vay do! “Phat tai mon trung hiru cau tat ng”. Phat & ngay trudc cua
nha minh, c6 cau ding cach tu nhién c6 cam tng, con cau sai cach thi b4 thién van kiép van
xa voi1 voi.

Cau dung 1a sao? La “Phat B6-dé Tam, nhit huéng chuyén niém, A-di-da Phat, tu chu
cong duc, nguyéin sanh bi qudc. Thir dang chung sanh, 1am tho chung thoi, A Di Da Phat, dir
chu Thanh chung hién tai ky tién, kinh tu du gian, tic tiiy bi Phat vang sanh ky qudc”, (Pham
24, V6 Luong Tho), (Nghia la, Phat tdm Bo-dé, mot huong chuyén niém A-di-da Phat, tu cac
cong dirc, nguyén vang sanh vé nudc kia, thi nhitng ngudi d6 khi 1am chung, Phat A-di-da va
chu Thanh hién ra truédc mat. Trong mdt phut chdc s& theo Phat ma duoc vang sanh vé nudc
ciia Ngai). Phat Bo-dé tdm la gi? La phat nguyén cu sanh vé Tay-phuong. Tu cic cong
dire 1a gi? La ngay dém niém cau A-di-da Phat. Nhu vay phap mon quay di quay lai cling chi
xoay quanh ba mén tu lwong TIN-NGUYEN-HANH 1a dugc vuot khoi luan hoi luc dao,
mot doi thanh Phat.

Con ciu sai 1a sao? Cau tién bac, cau budn ban dac, cau séng sung suéng, cau nha cao
clra rong, cau tiéng tim danh vong, v.v... cdu nhu vay thi mii mai khong bao gid tiép xuc
dugc Phat dau! Vi sao vay? Vi mubn duoc thoat nan phai biét budng xa tran lao thé tuc. Cau
xin Phat Troi dé théa man loi ich riéng thudc vé chit  tham” 1a di nguoc hudng Phat day,
khong bao gi¢ dugce dau.

Nhu vay mudn duoc viée thi lam sao? Phat day, niém Phat cau sanh Tinh-d¢ thi duoc
Phat ctru. Cau sanh Tinh-d6 13 cau 1am Phat ciru d6 ching sanh, hop véi O nguyén cua Phat.
Phat lyc gia tri thi hu¢ mang cta minh con ciru dugc thay, huéng chi 1a may thir 13t vat. Vi du
cu thé, nha tir dudng mudn sap, xin dung dé y toi, cha ma cir viéc niém Phat di, tu nhién s&
c6 ngudi t6i lo stra chita. Khong c6 tién song‘7 Yeén tam, ctr ni€éim Phat di, tu nhién c6 nguoi
dén cung duong. Trong mot la thu nao do lau roi anh Nam c¢6 noi dén chuyén nay, khong biét
c6 ai dé y dén khong? Noi thi gidng nhu chuyén di doan mé tin, thuc té ai c6 long tin thi tu
nhién thay 13, khong can chimg minh.

M4 nhic may chau, anh ¢ bao tui n6 viét thu. May chau déu hoc rat gioi... khong dura
nao bi hu hong ca, xin 6ng ba ndi an tAm, tit ca déu nén dé tuy duyén, cha m4 lo léng nhiéu
chi thém ban tam chur o gitp ich dugc gi dau. Riéng anh thi dd c6 huong di vimg chéc 16i,
do la: budng xa, quyet tam danh nhiéu thoi gio tu tdp dé vé Tay-phuong véi Phat. Cho nén,
tat ca moi sy quyén luyén, rang budc anh khong thém dé ¥ tdi, ngay ca d6i v6i cha ma ciing
vy, néu sau modt vai thu nita ma cha ma con 10ng vong trong ba thir vt chat thuong tinh,
khong quyét tam niém Phat cu giai thoat, thi d6 13 can phan ciia cha mé tu chon, anh Nam s&
khong con thu tir khuyén lon nai ni nita, dé lo cong phu tu hanh cho ban than. Luc d6 cha ma
khéng trach anh Nam duoc, vi anh d ding dén can mau tim dé khuyén g1a1 rOi. Em nghl thur
coi, cudc doi qua vo thuong, thd ra ma khong hit vao la xong. Cha ma tudi da xé chiéu, hué
mang lau dai 1a diéu t6i quan trong nhung khong thém nghi téi, ma cir hen nay hen mai, con
ctr lo lang ba cai thir ling cung khong ra chi, thi anh biét 1am sao bay gio? Chu Phat chi do
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duoc nguoi cd duyén, ngudi khong c6 duyén Phat cling danh chiu thua, thi anh Nam du co
chi thanh cho may cling danh phai chap nhan su that, tuy theo duyén phan, phudc dic cua
mo1 nguol ma thoi.

Bay gio téi phin em, anh Nam giri tra lai 14 thu em viét, && em coi cho k¥ nhing 10
anh phé trong d6. Nhiéu 1an anh Nam néi dén chuyén nay nhung em van con so ¥, c6 1& phai
nhd dén cach ndy ma em nhd sau, nhé rd hon chang? Néu chua hiéu thi hiy thuc hién trudc
da roi viét thu hoi rd sau. Doc thu em, anh Nam cang thuong em nhiéu hon. Em c6 nhiéu
thién cin, giac ngd sém hon tat ca moi nguoi trong gia dinh, chuyén nay anh mung lam. The
nhung, doc thu anh phai doc cho ky, dung so' y hiéu 1am. ba may lan anh giang cho em vé
chir Niém, chir Nguy¢én, vé chir Vong tam. Anh thuong noi rang, tdm cla minh tham ddm &
dau noé sé& tao ra canh giéi & d6. Niém Phat 1a dé cho tam thanh tinh, nhat hudéng chuyén niém
A-di-da Phat, nguyén vé Tay-phuong voi Phat, tuyét doi khong dwoce tham dim bat cir
mdt canh giéi nao Khac, du 1a Thanh, Than, Tién, Phat Mau, Pht Ba, v.v... Néu khong giit
tam binh lang, minh chua di t61 Tay-phuong ma da bi lac duong mot cach oan udng! Anh
con nhd ¢6 1an anh din 16 rang rang, khong dugc tham dam nhiing canh giGi dep trong mong,
du 14 Phat hién ra. Khi gap nhiing viéc ay khong dugc vui mung chay theo, ma ctr binh lang,
thanh tinh nht tAm niém “Nam-mo A-di-da Phat”, thi s& biét tat ca, dai khai nhu viy. Poc
qua 14 thu ctia em, anh biét chic chin rang, trong chiém bao em dd say mé nhirng canh hién
ra trong gidc mong ma quén niém Phat. Pang khong?

Tu hanh, thuong khi bt dau c6 chit cong phu, nguoi ta d& tham nhdp vao vai canh
gidi la. D6i véi nhitng phap mon khac déu 1y Tu Luc dé di, vi luc chua dinh, ho thudng
khong du stc ché ngu, khong du stc phan biét tring den, cho nén d& dang lac vao mé hon
tran. Noi o hon, 13 bi tAu hoa nhap ma, nghia la khong thanh Phat ma bi thanh Ma. Con tu
phap moén niém Phat thi nho bon nguyén luc ctia Phat A-di-da gia tri, chu Phat muoi phuong
ho niém, 25 vi Bo-tat va Long than Ho Phép bao v¢, cho nén ta dugc an toan. Tuy nhién, khi
cong phu méi bat dau thanh tyu chat chat, chua duge twong g, tim ctia minh ua vong dong
hay goi 12 vong tuéng. Py 1a co hoi tét cho nhiing thir ta vay bén ngoai 1én vao danh lac
huéng di ctia minh, 1am cho minh d& bi mét chanh niém.

Cho nén, khi tu hanh, du bat c&t phap mon ndo, van phai c¢b gang giir thanh than, an lac,
ding dé tdm vong dong hay méng cau. Nhat 1a khi vira méi phat tam thuong c6 nhitng cam
gidc manh, rat d& bi 1am 1an. Cho nén em hiy nhd binh tinh, ¢ gang gitt tAm thanh tinh méi
khoi b so suét vay. Nhé Phat tuong Phat thi niém Phat va theo dung duong Phat da day. Phat
day gi? Nguoi ndo trung thanh niém Nam-mo A-di-da Phat cau sanh vé Tay-phuong thi chic
chin s& dugc Phat A-di-da nhiép tho va sé dugc vang sanh vé voi Phat. Phat khong day minh
phai mo tuéng thdy ndy thay no. Khi Tam minh thanh, Long minh thuc, Chi minh thiét, Sy
minh tu tinh tan, thi Ly minh s& t6 ngd. Luc d6 ty nhién quang minh cua Phat s& chiéu xuc, sé
c6 khai thi, chir khong phai ciu mong thém khat thdy nay thay no ma dugc dau em. Sy mong
mi thuong xuyén chinh 14 do tdm minh chua dugc thanh tinh nén tu tao ra canh gioi éy ma
thoi. Tir nay vé sau, nhat dinh khong thém nghi dén né nita, néu c6 chiém bao ciing tinh bo,
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khong them mung, khong thém s¢, khong thém mo ude dén. HE c6 chiém bao, du dep dén
dau, thirc giac day tu trach rang tai sao trong chiém bao minh khong chiu niém Nam-moé A-
di-da Phat. Truc nhd thi bat dau tham niém Phat lién, khong can nghi ngo1 chi cho mét oc.

Anh Nim nhéc lai, dirng mong cau dén chuyén chiém bao nira, cr mot 10ng trung
thanh niém Phat ciu ving sanh thi chic chin em s& duoc tit ca. Nira dém thtrc giac luc nao
niém Phat lic do. Trudc khi ngh hdy ¢ ging niém ciu A-di-da Phat cho dén khi thiép ludn
thi tot. Nén nh¢ that ky 161 anh Nam nghen. Nhing diéu em thiy chua chic da tdt, cling chua
chac 13 xau, mic ké no. Hon 20 nam trudc anh Nam di vugt bién, bi bat vao tu, vi an udng
thiéu thén cho nén dém dém nam mong thay an du thir cao lwong my vi. P6 1a ty minh thém
ma no sinh ra théi? Vi anh & qua xa, cho nén khong thé néi sau vao viéc nay dugc, sau nay
khi cong phu niém Phat ciia em cao r6i, tir tir timg budc anh Nam no6i thém. Phat hoc ménh
mong vo cung vo tan, khong thé mot vai 1a thu ndy ma cho 1a du dau. Vi huéng din em tu
hanh bang thu, cho nén thoi gian phai cho bang thu di thu vé, va anh Nam ciing phai tir tir
timg budc huéng dan, thi em ciing c binh tAm tir tir tirng budc nuong theo moi duge. Dung
vOi v 1am nhitg viéc ma anh Nam chua nhéc t6i. Hay tin tuong chic chan rang anh du sic
diu dit em, dung lo ngai gi ca.

Nhitng 14 thu anh viét cho cha ma, thuc ra cling dé cho em coi luon. Nguoc lai, thu cho
em ciing 1a noi chung cho tit ca moi ngudi, em cb ging doc chung cho moi ngudi cung nghe.
Nhitng 101 n6i lién quan dén Phat phap anh Nam khong thé so ¥ dau. Vi du, méi ddy anh viét
cho cha ma c6 nhan manh diém nay, dai khai, “Ni¢m Phat cOt dé cau sanh vé Tay-phuong
v6oi1 Phat, mot do1 ndy minh s€ tré thanh vi Bo-tat bat thoi chuyén, thanh Phat. Vinh vién
khéng thém trd lai thé giéi Ta-ba ngii trugc ac thé ndy nita, (ngoai trir nguyén luc do sanh).
Ping ham mé nhing loi ich nhé ma ding cAu niém Phat dé luyén than luyén khi nhu cac
Tién gia ma kho tranh tai hoa Vé sau...”. N6i vay la vi anh thay nhiéu nguoi thich ba tht than
thong, phép la. Nhimg thir d6 t6t trong nhut thoi nhung kho khan vé sau. Tu hanh phai hiéu
vé canh gi6i, Than, Tién, Quy, Ma, ho déu co than thong ca. Tuy theo gidi pham ma ho co
nhiéu hay it. Tuy nhién h& 1a Phat, Bo-tat xuong tran, quy Ngai khong bao gio st dung phep
than thong, chi trir nhitng truong hop qua u can thiét (rit hy hitu), va tuyét dbi cac Ngai
khong bao gio dé 16 tong tich. Néu 1 bi 10 rdi cac Ngai thi tich ngay 1ap tire, (Pay 1a 101 nhic
nh¢ thuong xuyén trong kinh Phat, cta chu vi To-su).

Cho nén, anh thuong nhic nhé rang néu thay ai st dung than thong phép tic, xung nay
Xung no, tuyéet d6i khong duoc vang lai, du cho ho ¢6 ménh danh 1 mét dao 16n di nita. Viéc
Than, Tién, ‘Ma, Quy minh phai kinh trong ho, nhung khong nén loi dung ho dé 1am loi cho
minh nhu ciu budn mau, ban dic, tién tai, stc khoé. Canh gi6i trong vii try nay trung trung
diép diép kho luong lam. Minh chi trung thanh, quyét tim chon mdt canh giéi la Tay-phuong
Cuc-lac ctia Phat A-di-da dé vé ma thoi, vi canh gi61 d6 vo cung vi dicu, v6 cung t6t dep, vo
cung thu thang, vuot thing hon vo luong vo bién tat ca cac qudc dd khac. Chinh vi cai vi
diéu t6i thang nay cho nén dirc Phat Thich-ca Mau-ni méi khuyén tat ca chung ta hdy mot
long cau vé Cuc-lac, dung nén cau sanh cac noi khac 1a vay.
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Nhung nhiéu ngudi vi khong biét, nén khong chiu nghe theo 15i Phat, ctr cdu xin cho
dugc giau sang, dugc danh vong, dugc thé luc, duoc phat tai, dugc sanh tr¢ lai lam nguoi,
duoc lam 6ng Tién, v.v... dé rbt cude khong thoat khoi sanh tir luan hoi, kho tranh hiém nan
vé sau. Vi du cu thé, nhu cha minh dang theo con duong tu thanh “Hién Nhon”, cau dugc tai
sanh lai lam nguoi, dé cho du Long Hoa Hai Hoi. Pay ciing 1a diéu tot. Nhung xét cho cing
1y thi Long Hoa Hai HO1 cua duong lai ha sanh Ton Phat Di Lac, tic la Bo-tat Di Lic bay
gid, hoi nay gan sau trim triéu nim nita méi mo. Trong khi d6, hién gio Tay-phuong Cuc-lac
Thé Gidi cua A-di-da Phat dang mo ctra don nhan chung ta, chi can 10 cAu Phat hiéu trude
khi 1am chung thi chac chin dugc Phat cho nhip canh. Vao d6 thi lién thanh vi Bo-tat bat
th6i. Thé ma khong chiu di!???

Phat A-di-da duoc tan than la: “Bi phdt Nhw Lai, lai vé s¢ lai, khir vo so khw, vo
sanh vé diét, phi qud hién tai vi lai”, (phdm 9, kinh Vé lwong the), (nghia 13 Phat A-di-da
dén khong chd dén, di khong chd di, khong sanh khong diét, khong co qua khir, hién tai, vi
la1). Pay 1a tu tanh Di Da. Thanh Phat 1a thanh chinh ty tanh. Muén thanh ty tanh ta phai c6
“Vo Lugng Giac”. “V6 Luong Giac” chinh la A-di-da Phat. A-di-da Phat l1a vua ctua chu
Phat, mudi phuong ba doi tit ca chu Phat déu ton xung tan than, thi 1am gi c6 qua khir, hién
tai, vi lai. Qua khtr ni¢m Phat, hi¢n tai ni¢m Phat, thi tuong lai cling phai niém A-di-da Phat
ma thoi.

Di Lic Bo-tat 1a vi Déng Giac Bo-tat, duoc bo st tir Tay-phuong Cuc-lac, nhu vay khi
minh vé t6i TAy-phuong Cuc-lac minh s& 1a ban véi Bo-tat Di-Lic, dung y nhu 10i kinh
nguyén: “Nguyén sanh Cyc-lgc canh Tay-phwong. Chin Phdam hoa sen la cha me. Hoa né
thdy Phdt chimg Vo Sanh. Bo-tdt Bit théi la ban I#”. VO Sanh 1a V6 sanh Phap nhan cla
hang that dia Bo-tat. Vé Tay-phuong Thé Gidi Cuc-lac thi minh dy vao hang bat théi Bo-tat,
lam ban 1i v6i chu vi Bo-tat.

RG rang mét can nha da xay khang trang, 1ong liy, uy nghi, day du tién nghi, canh tri
vi diéu, pham vi ton vinh dang moi ta vao ¢ ta khong chiu vao, lai thich chiu lan loc dau
duong xo6 cho, trdi 1én sut xudng trong sau neo luan hdi, khé ai dau thuong, quin quai qua
hon ntra ty ndm sau (gan 600 triéu nim) dé cau duoc lam ngudi binh thudng & Long Hoa Hai
Hoi1, 1am dan thuong cia Di Lac Ton Phat, dé duoc nghe Buc Phat Di Lac thuyét phap.
Chuyén nay c6 la doi khong!? Xin hoi rang, nguyén sanh lai 1am ngudi, chét di song lai trong
600 triéu niam, liéu c6 tranh khoi cam bay cua ac dao khong? Co con giit dugce than nguoi
qua hon chin ngan nim nita ctia thdi mat phap khong? Rdi gan 600 triéu nim nira ctia “thoi ta
phap” khong con chanh dao, li€u ¢6 yén than khong?

Cho nén, tu hanh can phai thiu sudt canh gidi, thau rd 1y dao méi mong ngay thanh
tuu, néu so y thi co hdi thoat nan chi 1a diéu vong tuong! Di-Lac Bo-tat 1a hang dé tir cua duc
Phat Thich-ca Mau-ni, Ngai mong muon ching sanh sém dugc ctru dg trong phap van cia su
phu, chtr Ngai dau c6 mong chiing ta chiu kho that dai lau dé cho Ngai ciru d§. Hon nita, dlrc
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Di Lac Ton Phat s€ day gi? Phap cua Ngai ciing la phap Phat, nghia la Ngai cling day chung
sanh, niém “Nam-mé A-di-da Phat” dé dwoc vang sanh vé TAy-phwong Cuc-lac. Khong
biét cha mé da hiéu duoc chd nay chua?! Em nén co ging doc thu nay cho cha ma nghe nhiéu
lan, mong cha ma som tinh ngd, mau mau ha quyet tam niém Phat, dé mot doi nay thoat nan.

Sén day anh ciing noi so qua mot diém cho em hiéu thém, khong phai “Pao” nio ciing
nhu nhau dau, ma mdi dao déu c6 mot canh gid1 do sinh riéngi. Nhin vao canh giéi d§ nguoi,
minh c6 thé xac dinh dugc cai nang luc ctia ho. Hang ngay anh nghe phap, nhimng 10i Phap
tham tham vi diu, tr trudc t6i gio anh chua tung gap qua. Do ciing 1a duyén lanh may man.
Nghe phap coi lai kinh Phét, anh Nam tryc nhan ra va nhiéu l1an thét 1én: “O! Thi ra... 1a
vay!”. Tét ca nhitng diéu gi ma hoi gid nhiéu nguoi cho 13 bi mat, 13 “thién co bat kha 1au”,
thuc ra da duoc dtrc Thich-ca Mau-ni Phat noi tudong tan tu gﬁn 3000 nim vé trudec ma minh
khong hay! Tat ca moi canh gidi déu c6 thé lay kinh Phat ra an chimg dugc ca. Vi dy, ¢ noi
chi gitp cho nguoi cau duoc lam giau, cach phat tai; c6 chd chi chita mot sé bénh tat; co chd
chi htra giip minh sinh lai 1am nguoi; lam Ong ti€én, v.v... vi cai nang luc cua ho chi giup
dugc toi d6. Con dd nguoi Thanh Phat, thanh Bo-tat, duoc vang sinh vé toi Tay-phuong chi
c6 Phat A-di-da, va chu Phat muoi phuong mai c6 du stic lam dugce viéc nay.

Mot vi dai Bo-tat ciing chua du kha nang dua minh 1én t6i Tay-phuong, ong troi ciing
khong c6 kha ning nay. Nghia 13, néu ho mudn vé Tay-phuong Cuc-lac ho cling phai ngay
dém niém Phat A-di-da, cling cau sinh Tinh-dd, va quy lay A-di-da Phat giéng nhu minh, thi
ho mdi duge vang sanh. Nhu vdy minh tho Phat A-di-da la tiép can voi vi bai Quéc Chu
trong hoan vii. Pirc Thich-ca ton xung dic A-di-da Phat 1a vua cua chu Phat, thi vi tri cua
ngudi niém Phat 13 thai tir. Nhu vy, nang luc ciia ngudi niém Phat dau phai thuong! Thé thi
sao lai c6 nguoi cam tim bo ngdi Chanh Giac dé di cAu canh cac ong lién gia, xom truong, xa
truong... dé duge mét cai chire sic nhd mon hay dugc mua sém vai phan nhu yéu pham?!
Anh no6i vy, em co hiéu duoc khong?...

Em gai thuong, mét nguoi co duyén gap duoc Phat phap khong phai chuyén don gian
dau. Thé gian ngay nay dao gido moc lén nhu nam. Mot chung sanh trong mot cdi tro1 nao do
1én su phu mot vai gid xudng tran, cling du sirc cho ho 1dp nén mot cai “dao” r01 Trong thot
gian dau thi ho con tai thé cho nén linh hién vo cung! Nhung khi bi triéu vé rdi, bd mac cho
chung d¢ tur theo 1¢ ma lam, dua con nguoi dén chd v6 cung vo tan, khong biét s& di vé dau!
Hiéu duoc nhu vay thi ta phai can than, tu hanh dung nghi dai rang, ctr lam lanh lanh dir la
du, v6 tinh minh ngu mé trong y niém don gian dé6 ma quén mat dudng giai thoat tro vé vOi
dang Tt Phu cua minh. Sau bay chuc nim qua di, roi mot ngdy roi tdm xudng canh gidi toi
tam, khi d6 c6 an han thi ciing qua mudn mang! Cho nén, diéu lanh diéu dir phai cin sang
sudt méi phan biét dugc.

Toém lai, niém Phat dé mot doi nay thanh tyu dao qua, nhung phai giir tam hén thanh
tinh, dimg vong tudéng nhidu qua ma thudng sinh ra mong mi, dung de tam tham dam theo
nhimg canh trong mong, gia thuc khé phan, khong tot dau! Piém chinh yéu cua niém Phat 1a
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“Nhat tdm bt loan”, nghia 14 ¢t mot long thanh tAm niém Phat ciu sanh Tay-phuong thi tur
nhién tuong ung voi Phat.

Tho1, cac em niém Phat di.

Anh Nam.

(Viét xong, 3/5/2001)

Thwong giit tam thanh tinh, tim binh dang, giit tim chén thanh ciia ta
mdi la diéu quan trong, méi la diéu kién ddy di tit yéu cho viéc ciu sanh
Tay-phwong Tinh-dp. Hy vong tit cd chiing ta luén luén ghi nhé mét diéu, la
bdt cir thdy cinh gidi gi ciing khong nén dem ra khoe cho ngwoi khdc biét.

(PS Tinh Khong).
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35 - Loi khuyén em gai

D¢&i la méng, nhan qua la thwc!

Em Ngoc,

Anh Nam da nhdn dwoc thw em, doc ky, thdy em c6 tu hanh, anh mirng lam. D6 la em
c6 can duyén tot, nhdt la em da hudng dan con em, Ngoc Hién, di xudt gia. Hom truée Thir
cing co nhcfc dén em. Trén doi nay nguoi gap duoc Phdt phdp ciing la can duyén nhiéu doi
nhiéu kzep roi chir khéng phdi dé. Riéng anh khi gap duoc phdp mon niem Phat, béng nhién
anh thdy dwoc cdi Iy dao thdm thdm vi diéu trong tiéng niém “Nam-mé A-di-da Phdt”. Anh
lap nirc quay dau lay Phdt, niém Phdt cau sanh Tinh-d6. Bdy la phdp mén chdc chén anh sé
giit cho den ngay vang sanh ma théi, khéng thay déi. Chi Nam em ciing thdy dwoc dwong tu
hanh tur tleng niém Phdt, nhat la trong gia dinh ciia nang da c6 ba ni niém Phdt vang sanh
cach ddy mdy mwoi ndm. Ba biét truée ngay ra di, an nhién niém Phdt ra di lic 96 tuéi. Ba
khéng xudt gia, thinh thodng di chia. Suét doi chi tho mét birc twong Phdt A-di-da va niém
“Nam-mé A-di-da Phdt” suot ngay. Khi dé chi Nam con nhéi, cd nha it ai hiéu gi vé Phdt
phdp, ba néi c¢é khuyén con chdau niém Phdt nhung ai ai ciing lo lam kiém tién, khong thém
dé y t6i nhitng 101 cia ba cu gia lam cam! Trude ngdy ra di mot bita, ba cir ngoi niém Phit,
suot dém dé ba thirc trang dém dé niém Phdt. Sang ra khodng 8 gio, ba kéu con chdu téi:
“mdy dira déu roi, t6i day!”. Con chdu t6i chung quanh, ba nhin réi an lanh niém Phdt vang
sanh. Con chdu vi khéng hiéu Phdt phdp cho nén cir néi dai khdi la ba “& hién nén chét
lanh”. Khi Ngoc nghe dwoc phap cua HT Tinh Khong, truc nho lai, moi givt minh tinh ngo
rang, ba da niém Phdt ma vang sanh. Thét ciing la duyén lanh trong doil...

Poc thw em, anh thdy cé hai chuyén dang néi. Mot la em nho anh khuyén chau Hién.
Néu ditng vé vai vé gia dinh thi anh la cdu, con vé phan dao thi chau da xudt gia lam sao anh
Nam dam khuyén, lam sao anh dam qua mat HT Thich Thong Buu. Hon nita, trong Phat
gido, c¢6 rdt nhiéu phdp mén tu tdp, méi phdp mén cé cdach tu khac nhau. Nhiéu truong hop
sw phu khéng dong y cho dé tir tu xen tap. Pay ciing la mét diéu cé 1y 16, vi khi nguoi tu hanh
khéng chuyén tam, cit chay ca réng, doi khi ciing khéng tot lam. Vi du nhie ¢ Tinh Tong Hoc
Hoi, HT Tinh Khéng chi chdp nhdn ngueoi téi ddy niém Phdt, Ngdi khéng cho phép tap tu
hodic hoc nhiéu phdp mén, vi lam nhir vdy sé logn long nguoi. Khi long da loan roi, tu hanh
khong chuyén, thi cong phu tu tdp rot cugc ciing chang di t6i ddu hét. Cho nén, tot nhat la em
nén viét thir néi véi Hién viét thw cho anh trude dé anh khéi bi that 1é véi HT Théng Biru.
Chdc chan khi nhdn thu anh sé tra loi.
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Piéu thir hai la anh thdy r&ng sao giita em voi Thir giéng nhau qua. Ai cing viét thw
ké voi anh rang, “Em khéng biét, da di vao con dwong ti 16i! . Anh khong biét dé la téi gi
ma nghe qua co vé “lon” dit vay. Dai Su An Quang, thuong nhdc dén cdu trong kinh Hoa
Nghiém rang, nghiép chudng cua ching ta néu né cé hinh twomg thi bau troi nay khéng con
ché dé chira. N6 tran ngdp, né ném chat voi nhau, co thé lam cho khong trung tro thanh khoz
ddc boi t6i 16i roi. Toi g1 do cua em no co lon nhw vay khong? Néu né I6m nhw em ta thi cé
gdng dem t6i dwa cho anh coi thit. Néu ndng qud mang khong néi thi ldy mdy hinh chup né
r6i géi hinh qua cho anh Nam ciing dwoc. Con néu chup khéng dwoc, nghia la né da tan bién
theo hw vong réi. Ma da tan bién theo hw vong roi thi huw vong cir dé né tréi theo hur vong di,
kéo no lai lam gi! Trong kinh Kim Cang Phat day, “Nhdt thiét hiru vi phdp nhw mong
huyén bao dnh, nhw 16 diéc nhw dién Tat cd van sw van vt trén doi la mong la huyen la
bot bong la do anh, no tru o doi gzong nhir giot swong, nhanh nhu dién chop. Néu hiéu dwoc
Iy 1& nay thi em thdy ddu c6 gi la xdu véi tot, la thién véi dc, la trang vOi den. Lam thién ma
chap vao thién thi thién dé tré thanh dc, lam dc ma biét la dc, hoi tam sira doi, thi dc do sé
tré thanh thién. Van phdp la chi cho tat cd sy vdt ma minh cé thé nhin thdy, ro mo, nghi
twong, la tdt ca nhitng cdi ma luc can luc thike ciia minh cé thé tiép xic, hay twong twong ra.
Nhitng thur do xét cho cung thi co gi la thuc ddu?

Trong thu em noi, “Em khong ngd' anh ciia em hém nay lai hoi dau huwéng Phdt, em
nhé ngdy xwea anh chéng bang vé cing...”. Em nhdc lam anh méi nhé nhitng ngay minh con
mé mudi, ngu si. Chinh anh ciing quén mat la anh da lam cdi gi, bdy gio muon tim lai tim
ciing khong dwoc. Tai sao tim khong dwoc? Tai vi la mong ma, phai khong? Khi dang mong
thi minh thdy lung tung, son ha, dai dia, ching sanh, vii tru, di thir hét. Trong d6 minh mdc
sikc tung hoanh, muwu toan, tinh todn, gianh giwt, v.v... khi tinh méng thi cdc thir d6 tire khdc
tan bién mat. Vi sao? Vi né la huyén chir ddu phdi thiee! Néu gidc mong ldu ldu mot chiit thi
Vi nhw swong, néu né nhanh thi vi nhw dién chép, loé 1én chwa kip thdy thi da mdt hit vao hie
khong. Lau nhu swong nhanh nhu dién la cdai “Tho gia tu’o'ng”cda con nguoi. Nhw mong,
huyén, bdo, dnh la cdi “ngd twong, nhan tuwong, chung sanh twéng”. N6 co do réi né mat lic
nao khéng hay. Triee gidc chiém bao, mong vang tan bién, hw khéng van hoan lai hw khéng,
c6 gi dau ma lo ling!...

Em gdi, cugc doi ndy no cing giong nhw viy théi. Ké ra thi 60, 70 nam nghe ldu qud,
nhung khi triee gidce nhin lai thi ¢é khdc gi la méng huyén, xudt hién nhw suong, roi tan bién
cung nhu swong. Khi viét thie cho cdu mo Hai, anh thuong héi cdu mo rang, “Ba néi ddu
r6i? Ong néi dau réi?” la dé canh tinh cho nguoi con dwong tu hanh, dirng nén mo mong
chuyén nhdn nghia thi phi cua the gian la thién truong vinh cuu nita. Chinh em, chinh anh,
chinh con em, tat cd moi nguoi réi ddy ciing thay duoc cdi “mong huyen 'd6. Tat ca sw vui
buon, hanh phiic, khé dau, ti 16i hay thién myp, déu nhw gidc mo, hdo huyén khéng thiee! Sudt
cudc doi lao tam lao lwc, rét cude khong huéng dwoc gi ngodi cdi nghiép mang theo.

Cho nén, doi la méng, ¢é gi ddu ma lo lang! Nhung cé mot diéu khéng phai méng, do
la nghiép chuong. Phat day, “Van phdp giai khong, nhan qua bdt khong . Van phap la hitu

103

https://thuviensach.vn



Khuyén nguoi niém Phat

Vi phdp; nhdn quad la két qud cia nghiép. Van phap la thanh tru hoai khong, la sanh truong
di diét, la sanh ldo bénh tir. N6 xudt hién réi bién dich theo tung phut gidy. Con nhdn qua la
nang bién, so bién. Nang bién la hanh dong tao tac, so bién la két qua thu dwoc. Hanh déng,
goi la “ndng bién”, c6 thé xdy ra trong tich tdt réi tan bién vao hw khéng, nhung né khéng
phdi la “khéng’vi né con cdi hdu qua ciia né, goi la “sé bién”. Cé ndng cé sé vi ¢6 bién, do
la dinh ludt nhan duyén qua bdo to hao khéng sai, cho nén méi goi la “bat khéng”.

Anh vi du cho dé hiéu, éng ba, cha me sinh ra ta, thi éng ba, cha me la ning bién; Ta
la két qua hay so bién. D cho ho di qua doi (giai khong), nhung ta con ddy (nhan qua bdt
khéng). Gan giii hon, vi du trong sinh hoat hang ngay ta dap ddu con cd léc dé ndu canh
chua. Ta dap mot cai bop, dm thanh gay gon do no tan bzen trong huw khong, ta muon nghe
lai tiéng ddp ciing khong con nita. Néi canh chua ta dn qua tac luéi la hét, khéng thé 6i ra dé
an lai. Cai dao, cdi noi, la hitu vi phap, la giai khong, vi truedc sau gi n6 cung sét ri hu hai,
nhu'ng hdu qua cua sy tham an ma giét hai sanh vit né khong hét. Vi sao? Vi ndng bién, vi
con cd di chét, than thire ciia né van mdi cam thi ké da glet chét né, né sé bam sdt theo minh
dé cho co héi tra thi. Tra thi la sé bién. Oan oan twong bdo, thii chdt thanh thi, kiép nay
qua kiép khdc. Em nghf thit, tinh tir vé lwong klep trong qud khir dén nay, nghiép chudng cua
minh né nhiéu dén cé nao! Nghi nhuw vdy mdéi thay loi trong kinh Hoa Nghiém.: “Néu nghigp
chwong cé hinh twéng thi khong gian nay khong dii ché chira” 1a chinh xdc!

Tro lgi thu cua em, em noi, “em da di vao con duong tgi loz ”(?). Cdi hanh dong gi do
la nang bién, hinh twéng thi khéng con nita. Nhwng hdu qud thi van con, d6 la sw an hdn, dau
kho, buén phién hay nhitng cam gidc con ghi lai trong tdm (s¢ bién). Con nguwoi vi lin qud
sdu vao théi tuc thwong tinh, tao qud nhiéu nghiép chudng, thanh ra ho khéng bao gio thodt
khoi ludn hoi sanh tir, tir sanh, dé tra cho hét cdi nghiép bdo. Cdi nghiép chwéng chong chéo
Ién nhau, tring tring diép diép, nhdn qud, qua nhan, khé ngay két thiic. Nhung c6 ai biét dau
trong cdi oan nghiép tuwong bao du la trung trung diép diép, nhung cdi nhdn chinh yéu van
chinh la “Ta” tao ra dé réi chinh ta nhdn cdi qud. Nhu vdy, cdi dau moi chinh la “Ta”. Ta
c6 chiu nging tay hay khéng ma théi. B6 la cach gidi quyét van de.

Cdi diéu khé gé nhdt cia con ngueoi ngay nay la vi tam tri cia ho da nhiém qud ning
nhitng chat déc té tham sdn si, lam mat han tinh linh can ban. Cho nén ho khéng chiu ngirng
tay, ho khéng chdp nhdn 16i lam, ho khéng bao gic biét sam hoi. Ho tha chdp nhdn mai nay
dim minh trong ba dwong dc dau khé trién mién hon la tin diéu Phdt day. Nhin thdy ching
sanh qud dau khé trong nghiép bdo, quy Ngai dai tiv dai bi khuyén ho tu hanh dén ding
miéng, can hoi, khé ¢, thé ma chiing sanh ciing khéng dé tam dén. Néu chiing sanh hoi dau
tinh ngo, thi co hoi gidi thoat hién ra ngay trong doi ndy chir khong dau xa ca. Chdc chan
nhir vay. Vi sao? Vi van phap giai khong! S viéc nay n6 té vi dén ché sw “Nang bién” cing
6 thé tro thanh hw khéng luén. Vi sao? Vi “Nang bién ciing la hir vong ma! Cdi ndng bién
phdi c6 cdi duyén né méi thanh twu cdi sé bién. Nghia la cdi nhdn cdn phdi ¢é cdi duyén méi
thanh cai qua dwoc. Chinh nho thé nén nguoi lam 16i lam méi ¢6 co héi dé cho ho sam hoi
chit. Phai khong em?
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Thé thi, nhitng khoi tam dong niém ti trudc t6i gio déu phdt xudt tir cdi huw vong ma
thanh, né la san pham ciia vong tam. Tét cd déu la mong huyén bao dnh ma théi. Khi hiéu ré
Iy dao, ta tré vé véi Chdan Tam, thi cdi gi thudc vé vong tam ci dé vong tam ganh vac di, con
Chan Tam cua ta la Phat, ta cu thang mot dwong vé voi Phat. “Hoi dau thi ngan’’ chinh la
ché nay day. Trong kinh Phdt, ¢é ké mdt cdu chuyén rang, cé6 mét 6ng vua tén la A Xa Thé,
suot doi lam de nhw giét vua cha, hai me, giét A la han, phd hoa hop tang, lam than Phdt ra
mau. Toi dc 1o6n nhu vay chi con bi doa dia nguc Vo-Gian. Nhung khi biét 16i, Ngai thanh
tam sém hoi, chi thanh niém Phat cau sanh Tinh-d, Ngai vang sanh vé Cuc-lac téi T huwong
pham trung sanh, thanh that dia Bo-tat. Kinh Phdt néi r6 rang, da chimg minh Phdt phdp vi
diéu. Nhue vdy so ra cdi 16 gi ciia em do né cé dang gi ddu ma than véi tho!

Em Ngoc, cudc doi nay ai ma khéng 16i lam, ai ma tranh dwoc gay nghiép, do chi la
chuyén thuong tinh thé gian. Cdi diéu quy bau la lam 16i ma biét duoc 16i lam. Khi biét dwoc
16i lam la khéi phat mét sw héi dau dang ké. Khi ta hiéu phdp xudt thé gian thi nhitng chuyén

“thwong tinh” d6 la nhdn duyén khd lanh cho ta d6. Nho cdi gwong ndy ma ta biét dwgc
trong vé heong kiép trudc ta da 1o gdy nhiéu nghiép dc, chinh nghiép chwong nay [oi ta vao
vong sinh tir ludn hoi trién mién khong thodt dwoc. Hiéu vdy réi thi phdi lo tu hanh di. Tu la
stka, hanh la hanh vi sai trai. Tim cdi sai trdi lon nhut tu swea truecoc. Po goi la dai tu vay. Chir
con néi lam 16i ma khéng chiu sira thi néi ra c6 ich gi dau?

Tu hanh la con dwong chuyén nghiép. Chuyén nghiép cé nhiéu cdch, trong Phdt phap
6 16 84 ngan phdp mén vi diéu, nghia la ciing cé téi 84 ngan cdach khdc nhau dé chuyén
nghiép, tity theo can co cua ching sanh thich hgp cach nao thi theo cdch do. Tuy nhién, ciing
nén hiéu thém mét van dé quan trong, la tuy rang phdp mén déu vi diéu, nhing khong phai
om dom tu cho dit hét 84 ngan phdp dau. Pirc Thich-ca Mdu-ni thi hién xuéng tran thuyét
kinh giang dao 49 nam, Ngai khong c6 mot dinh phap dé néi, chi tity co iing phdp, tity bénh
cho thudc ma théi. Cho nén méi mét phdp mén la mot phuwong ti¢n do ching sanh twong ung
theo cdn co. Vi so' y diém nay cho nén nhiéu nguoi cir thay phdp Phdt thi nhao vdo tu, khéng
coi ky phdp do citu canh la gi. Néu so'y, chon phdp mén khéng hop co, hop 1y, hop thoi, vo
tinh tu hanh rdt khé cwc ma két qua thi khéng dat dwoc nhir ¥. Tu hoc Phdt muc dich t6i hdu
la liéu thodt sinh tit, chirng dao V6 Thuwong, nhuwng tu khong c¢é dwong nhdt dinh, di khong c6
hwong ro rét, thi kho ma dén dich, tham chi ¢é khi bi lac dwong mot cach oan u(fng nita la
khdc. Vi sao vay? Vi khéng c6 hiedng di nhat dinh thi méng lung, dé lam lac, bi oan gia phd
hoai, bi nghiép chuong can tro, bi tu ma cat dirt, v.v...

Em Ngoc, hoc Phat ta phai tin vao nhan qua. Trong phan tu phiic dai thira ¢6 muc
“Thdm Tin Nhdn Qud . Tat ca moi sw kién trén doi khéng cé cdi gi thodt ra ngodi nhdn qua
het Doi nay minh giau co hay nghéo kho, dep gdi hay tan tdt, ‘thong minh hay ngu 161, v.v..
tat ca déu do tir cdi “Nhdn” chinh minh dd gdy ra trong tién-tién kzep két tdp thanh cdi
“Oud”’doi nay. Néu ngwoi khéng hiéu Phdt phdp, ho mé mudi dam nhiém vao trong do, hodc
vui mirng dé tao thém nghiép, hodc dau khé ciing dé tao nghiép thém. Néu hiéu Phdt phdp thi

105

https://thuviensach.vn



Khuyén nguoi niém Phat

chinh nhitng cdi thua sit, nghéo kho, cdi kém khuyét hém nay no sé la cdi gwong quy bau cho
minh soi, la loi phap tuyét diéu giip ta tu hanh, la cai duyén rat tot dé tro vé véi Phat. Hiéu
dwoc nhw vy thi chinh em sé thdy an lac v6 ciing, hanh phiic vé bién, chwa chdc ai sanh bi
voi minh duoc!

Bdy gio néi cu thé mét chit, tu lam sao ddy? Nhw viéc em khuyén khich dira con xudt

gza tu hanh la diéu ddng quy. D6 ciing la duyén lanh cua chau. Trong viéc cung duwong Phat

“Y phap tu hanh cing dwong”, da xudt gia réi hay khuyén Ngoc Hién cé gdng giik gin

glO’l ludt, thic liém than tam dé mong ngay dic dao, vi dic dao méi tra dwoc no nghiép
chwéng. Ciing nén nhé, dirng nghi rang xudt gia la dd c6 céng dirc nghen!

Pdc dao la sao? La trong doi nay phdi tu cho dén thodt ra khéi tam gici, thodt dwoc
sinh tir ludn hoi, chitng vao phap gioi cua Phat. Néu khéng thodt khéi sau dwong ludn hoi,
thi chdc chdn con phai doi dau véi oan gia trdi chi, phdi trd no nhing nghiép chuong minh
gdy ra. Thé nhung muén thodt ra khéi tam gi6i dau phdi dé! Vi dy nhw muén déc dwoc cdi so
quad Tu Pa Hoan, la cdi qua nhdp luu dau tién dé dwoc vao hang Thanh théi, thi ta phdi phd
hét 88 phdm kién hodc phién ndo. Chi méi la phdam nhé nhiet 3é nhdp luu ma mdt nguwoi binh
thwong nhir chiing ta phdi tinh tan tu hanh ciing madt ca dai A tang ky kiép chwa chdc da dat
t0i (1 A Tang Ky ca hang ty ty nam), thi lam sao mo toi ngay thanh Phdt!

Cho nén néu tu theo nhitng phap mon tw luc, ty ta phai co gdng chitng tirng cdp, thi
thoi gian trai qua vo lugng kiép chwa chdc da dat dwoc. Vi tién mot bude, i hai buée, tién
tién, thoi théi, thoi gian thanh ra dai. Muén thanh twu chdc chan hon, anh nghi nén tu theo
phdap mon niém Phat, vi nho suc gia tri cua Phat A-di-da, voi 48 dai nguyén cua Ngai, va lyc
hé niém ciia chw Phdt trong mwoi phirong ma dwoc vang sanh dé dang. Cho nén nhin qua
nhin lai, ngoai cdch niém Phdt cau vang sanh Cuc-lac, khong con co con dwong nao kha di
dé thanh twu hon, nhat la thoi mat phdp bdy gio.

Em nén nho, trong 84 ngan phdp mon, thi Ni¢m Phdt la phap mon nhi lyc, duoc dic
A-di-da cung chw Phdt muoi phwong dong thanh gia tri, con tat ca déu la su tu lee tu ldy.
Day la phap mon 16i thirong trong 16i thwgng, vien man trong vién man. Mot phap mon duy
nhdt dg khap cdc cin co, tir Pang Gidc Bo- tat cho dén dia nguc, nga quy, siic sanh déu binh
dang thanh Phdt trong mot doi tu hanh. Sy t6i w vi diéu nay chinh la vi co oai than cia Phdt
A-di-da va chw Phdt hg niém. Cdi uy lwc ndy khong thé nghi ban dwoce ddu, la diéu vieot khoi
sw twong twgng cua chung ta. Thdt la mot phdp mon kho tin nhung co thuc. Dicc Phdt noi,
phap mon nay cho dit hang Pai Bo-tdt ciing khong hiéu néi, cac Ngai cung dung dirc TIN dé
vdo, chi ¢é Phdt véi Phdt méi hiéu dwoc ma théi. Chuw vi Pai-dite To-sw néi niém Phdt la
phdp mén “van nguwoi tu van ngwoi ddac”. Néu khéng vi diéu nhuw vy cdc Ngai lam sao dam
noi loi nay?

Chinh anh khi phdt gidc ra viéc nay ma giyt minh tinh ngé. Rdt nhiéu ngueoi tu rdt tinh
tan, tham nién ma khong dwoc vang sanh vi khong niém Phat, trong khi rat nhiéu nguoi chi o
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nha niém Phdt ma ho biét trude ngay gio vang sanh, ra di thdt tw tai. Tie d6 anh xin quyét
mdt long niém Phdt cau vang sanh Tinh-d¢ ma théi. Nhat dinh khéng lay chuyén. HT Tuyén
Hod néi, “Ta chdng cdn tim nhitng phdp mén phwong tién & dau xa x6i, ma nén tu tri phdp
mén niém Phdt nay. Niém Phdt la con dwong tdt trong nhitng con dwong tdt, phirong tién
trong nhitng phwong tién, mot phap mén vién don nhirt, don gian nhirt, dé dang nhirt. Cho
nén khéng can tim kiém mét phdp mén hay phwong tién nao khdc. Phdp mén niém Phdt la
phwong phép hay nhirt”. HT Tuyén Hod la thwong thi truyén thira phdp mén Thién “Quy
Nguong”, nhung Ngai da ldy Niém Phdt lam chinh. Ngai vién tich 1995 tai Hoa thinh don,
luu lai ca ngan vién xa loi....

NOi tom lai, niem Phdt thanh Phat, khong niém Phdt khong thé thanh Phdt. Poi mat
phdp nay phdi nirong theo lec gia tri cia Phdt méi mong thodt vong sanh tir luén hoi, thodt
qua tam gidi, ving sanh vé Tay-phwong Cyc-lac mét doi thanh tiu bdc bdt théi chuyén dé
thanh dao qua Bo-dé... Théi thu dd dai, anh ngirng.

T hu’ro’ng em,
(Viet xong, Uc Chau ngay 17/5/2001).

Di ni¢m Phdt phdi cin giiv tron dao lam nguwoi, né lwc bé viéc dc, lam
vigc lanh. Viéc thién nao minh lam dwoc thi ging lam, khong lam néi ciing
nén nuéi long mong mdéi, khuyén ngwoi khdc lam, hodc thiy ngwoi khdc lam
thi sanh tim tdén dong, hoan hi, khen ngoi. Nhw vy tuy minh khong lam,
song ciing chia dwoc mot phan phwéc bau. Trdi lai, vigc minh khong lam
dwoc, nhwng thiy ngwoi khdc lam lai sanh tam ganh ghét, khudy phd, giém
pha... D6 la tim lwong ciia ké tiéu nhén.

(An Quang Dai Sw).
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36 - Loi khuyén em gai

Phai tu theo 1&i Phat day!

Nhu Ngoc,

Anh Nam vira nhan duoc thu em, anh viét lién cho em day vi thu em da mo ra méy van
dé kha hay. Hong cling dang cho thu anh nhung anh uu tién cho em trude do.

Poc thu em, anh biét duoc em da nghién cuu nhiéu vé Phat hoc. D6 1a hiru
duyén voi Phat phap. Anh ciing méi mo man day thoi chir khong phai “dao phéap cao” nhu
em tuong dau! Anh cdm on em da thuong vé tham cidu mo. Thu anh viét cho cau mo gd1 kem
theo cho em, la dé go1y cho em bt chuée 1am theo, khuyén c6 Sau niém Phat, dé em tra chi
hiéu 1am con, thé thoi.

Em Ngoc, Niém Phat thanh Phat 12 phdp mén bat kha tu nghi. Mot nguoi cin
tanh binh thuong khong dé gi tin duoc dau! Mot nguoi can tanh cao ma thién can phudce dirc
khong c6 ciing kho ma thé ngd. Phap cua Phat dé lai gan ba ngan nam rdi ma nay van con
nhiéu ngudi nghi ngd dung hay sai! Chinh vi thé, co hoi giai thoat cua ching sanh van con
hiém hoi, rat kho c6 duge. By gio anh tra 101 may chuyén trong thu ctia em, timg diém mot.

Pau tién anh ming cho em c6 dra chdu ngon, sdém ngd Phat phap, xuit gia tu
hanh. Hay c¢6 gang khuyén nhac giir vimg tam Bo-dé kién cd bat thoi dé giai thoat. Con
chuyén “cing dudng con trai” chi la diéu néi cho vui thoi, ai nghT sao cling dugc, dung nén
chap vao sy ma bo mat cai Iy khong hay. Trong thu em c6 viét: “Quy thay day va khuyén
niém Phat dé duoc vang sanh. Bao gio Phat Di-Lac ra doi moi dugc tho ky thanh Phat”. Cau
nay c6 hai doan, “niéim Phat dé duoc vang sanh” anh nghe thuong xuyén, kinh Phat noi
nhiéu 1dm, ¢ kinh nhic dén may chuc 1an. Con doan sau: “Bao gi Phat Di-Lic ra doi moi
dugc tho ky thanh Phat” thi anh chua nghe qua. Thiy nao dd néi v6i em nhu vay? Em hay
dén gap thay va hoi thtr cdu nay tir trong kinh nao, doan nao? C6 gang hoi cho rd, dé anh tim
hiéu thém. Néu anh tim khéng ra, anh cling c6 thé xin nhd quy thiy & day luc gium dé cho
minh bach.

Em nén biét rang, tha khong néi mot diéu gi vé phap Phat thi thoi, cha di noi phap
Phat thi phai lay kinh Phat ra an chimg. Néu so 'y di sai phap Phat, thay d6i kinh Phat, dién ta
kinh Phat theo ¥ riéng ctia minh s& tao ti 16n lam. C6 durc noi: “Ly kinh nhat tu tirc dong ma
thuyét”. Noi sai kinh Phat s& mang toi phi bang chanh phap, 1am réi 10ng tin, danh mat phan
giai thoat cua ching sanh, t01 khong phai nho dau! Cho nén, né1 kinh khong nén bira bai, hoc
Phat phai can than, nghe phép phai cin tim chd chanh phép cht khong duoc dung dau nghe
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d6 ma mang hai! Néu ai theo dang kinh Phat thi tin, nguoi khong theo kinh Phat thi khong
dugc tin, can than xét suy moi1 duge. Pay 1a anh Nam chan thanh nhac nhé em do.

Em nén nhé mot diéu, phap van cua dac Phat Thich-ca Mau-ni ¢6 12 ngan nam. Chanh
phap mét ngan nam, tuong phap mot ngan nam, con lai 10 ngan nam Ia thoi ky mat phap.
Chung ta dang song vao mot ngan nim th&r nhit cua thoi mat phap. Nghia 12 con hon chin
ngan nim nita van con dudi phap van ciu d6 cua dirc Bon Su Thich-ca Méu-ni Phat. Sau
chin ngan nam d6 1a thoi ky khong con phap Phat, chung sanh s& sdng trong nhiing co canh
rat nguy hiém dudi ta thuyét ngoai dao, cho dén khi Di-Lac Bo-tat tir cung troi Pau Suét noi
vién Xuéng thé gian thi hi¢n thanh Phat dudi ¢di cady Long Tho, m¢ Long Hoa Hai Hoi, khai
lai Phat phap dé do ching sanh. Thoi gian ndy dai dén hon nira ti nim nita. Theo kinh Phat
noi Puac Di-Lac sé€ 1a vi Phat thir nam cua “Hién—Kiép” nay, dugc duc Phat Thich-ca Mau-ni
trao truyén chanh phap lam Phat tai thé giéi Ta-ba. Nhu vay thi lam gi c6 chuyén trong thoi
d6 sanh cua ditc Phat Thich-ca ma chiing sanh phai doi cho dé tir ciia Ngai dén tho ky méi
dugc thanh Phat? C6 18 tir chd: duoc trao truyén chanh phap, so y di hiéu thanh: “tho ky
thanh Phat” chang? Stra mdt chit trong kinh thi ¥ nghia tr¢ thanh hoan toan khéc. That phai
can than méi dugce!

Em viét tiép, ‘Nghe anh noi niem Phat thanh Phat sao dé qud. Thai Tir Tat Pat Pa tu
bao nhiéu ngan kiép...”. Thac méc ndy rat hay! Chinh drc Thich-ca Mau-ni tu ca v6 luong
kiép nay moi thanh Phat, dé gi ta tu mot doi la thanh Phat? Nghi van clia em rat c¢6 nhiéu
nguoi dong ¥! That té ma néi, mudn tu thanh Phat phai trai qua nhién doi nhiéu kiép chua
chic di thanh. Nhung, ciing thuc té, tu mot doi ndy théi ciing thanh Phat, day ciing rat chinh
xac, day 1a sy that! Nhu vay tu thanh Phat, néu no6i kho thi cing kho khong tuong tugng
duogc. Nhung nguoc lai, néu noéi de thi cling. dé la lung, dé nhu cat 101 niém 10 cAu Phat hiéu
“A-di-da Phat” ma thoi! Anh s& cd gang mo xé tuong tan van dé nay trong thu nay cho em,
hy vong em c6 thé thé ngd. Puogc vay that 1a may mén!

Trude hét noi thanh Phat kho? Pung d6! Khé vo cung! Pung noi chi dén thanh Phat
ma ca dén phém vi Tu DBa Hoan 1a bac tu vo lau thép nhat, méi nhap luu trong hang Thanh
qua Thinh Van tho6i, ma phai pha cho hét 88 pham kién hodic phién nao madi dat dugec. Nhiéu
ngudi tu hanh that khd cuc nhiéu nam, ma c¢6 khi mot Va1 pham cung pha khong noi, chu
ding néi chi dén 88 pham. Rét 1a kho! Trong thu em viét: “...nhiéu vi, em thdy ca doi ho lo
tu hanh. Nhu’ng den ngay ra di c6 vi ciing quan quai trén givong, mé man khong biét gi cho
dén lic ra di...”. Vi qua kho cho nén chinh dc Bon Su Thich-ca ciing trai qua nhiéu doi
nhiéu kiép tu hanh. Vi qua kho cho nén danh tir nha Phat thudng phai dung dén danh tir “A-
tang-ky kiép” thoi gian dé néi sy tu hoc cia mot ngudi. Chinh vi diém nay qua hién nhién da
lam cho con nguoi dam ra nghi ngd, that vong, danh chdp nhan doa lac trién mién trong
nhiéu kiép sd khong vé véi Phat dugc!
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Trude khi di thang vao cau tra 10i chinh, anh dua ra mot vai thi du cu thé & thé gian
cho em suy nghi trude da. Hiéu Phat dimg nén gap Kién nhin ta s& thAm nhép sau hon, hiéu
rd rang hon dé dudng ta di khoi bi vap nga oan udng!

Vi du, anh noé1 ré’mg, “mudn lam mot chiéc phan luc co, loai nguoi phai nghién ctru hoc
hoi qua hang triéu ndm”. Dung khong? Ping! Anh ndi nguoc lai, “ngay nay nguoi ta lam
mot chiéc phan luc co rat d& dang va nhanh chong.” Ping khong? Dung! Hai ciu ndy cé
nghich v61 nhau khong Ngoc?

Lam mot chiéc phan luc co, lodi ngudi phai trai qua bao nhiéu triéu nim roi bay gio
moi co. RS rang cach day mét ngan ndm con nguoi c¢6 mo ciing khong thiy dugc may bay.
Cach day ¢ vai chuc nam thi méi bat dau thay 16 cai dang cua chiéc may bay. Loai ngudi da
hoc hoi ting chut tirng chut tir thi€n nhién, tr dong luc hoc. Ho rut kinh nghiém tir canh con
chim, tu chiéc phao thang thién, tir hang triéu cai kinh nghiém nhu vay, trai qua bao nhiéu
doi klep roi, méi ndy ra y nghi chiéc mdy bay. Anh em 6ng Wright(?) thu nghiém chiéc may
bay dau tién, no cat canh lén dugc may chyc thudce, dé tré thanh phat minh vi dai cua nhan
loai. Tung thé hé, con ngudi cai tién dan cho dén chiéc phan luc co ngdy hom nay. Nhu vay,
néu mudn lam may bay ma mot ngudi tu luc tu cuong di mo tr nhitng cai phat minh khoi
thity, nghién ctru tir cai canh con chim, coi né dau xudng nhu thé nao dé vé bat chudce 1am cai
canh gia trén hai canh tay minh dé thir nghiém, v.v... thi ngudi d6 ¢6 mo trong vo lugng kiép
cling khéng mo duoc chiéc may bay chir ding néi chi thanh tyu. Ding khong em? Nguoi
khon ngoan dau lam nhu vay! Ho chi can dem cai kinh nghi¢m, kién thire, céu trac, so do...
da co san rdi bd tic thém, ho thanh tyu chiée may bay con si€u viét hon trude nita 1a khéac.
Nhitng sy thanh tyu ngay hom nay, dbi véi cac nha bac hoc vi dai trudc day ho khong ap
dung dugc, mac du chinh ho la nhiing con ngudi si€u viét, tién phong trong nganh khoa hoc
khong gian.

Tré lai chuyén hoc Phat, dic Phat phai trdi qua tung A-tang-ky kiép tu hanh, nghién
ctru, 1t tia kinh nghiém. Cac Ngai loc luya 1an, that bai co, thanh cong c6, dau kho cé, sung
suong co. Cac Ngai da qua nhirng doan duong dai kinh khung voi vo van thuong dau, v6 tén
nhan nhuyc, kién c¢d diing manh méi dat dugc qua vi giai thoat rdt rao vién man. Vi qua kho
cho nén thé nhan khé ma c6 dip chimg kién duoc mot ching sanh thanh Phat, kho tan mat
thiy duoc mot ngudi ving sanh Tay- phuong. Thu em da viét, “... nhiéu vi... ciing quan quai
trén giwong mé man khéng biét gi hét cho dén lic ra di. T heo em bzet ¢6 vi ndo biét trudc
ngay gio ra di ddu?”. Pay 1a chuyén hién nhién. Vay thi qua thyc mudn vién thanh Phat dao
dau phai d&! Chinh vi cai suy nghi can cot ndy, ma con ngudi tur danh mat 1ong tin giai thoat,
ho that vong & tuong lai, ho budng tréi hué mang, khong can dén luan hoi nhan qua. Ho lan
xa vao viéc doi dé tao nghiép ma xa lanh dao phap cua Phat. Oi! Kho dau cang thém dau
kho!

Nhu Ngoc, em di doc kinh Phat, da doc lich sir Thai tir Tat-Dat-Pa, bay gio néu ¢ gio
doc lai thém lan ntra di. Ngai giang vuong cung, bo ngoi vi thai tu, xuat gia tam dao giai
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thoat, sau nam kho hanh chdn rung sau. Ngai nhin déi nhin khat dén ndi kiét strc, dm dén ndi
da bung dinh sat vao xuong séng, v.v... Nhung khi dd ngd dao rdi, Ngai co khuyén dé tir phai
tu nhu Ngai khong? C6 chd nao Ngai bit budc nguoi Phat tir phai khd hanh nhu Ngai khong?
Ngai c6 bao chung sanh phai nhin d6i, chi in mdi ngay mot hat mé nhu Ngai méi 1a dé tir cua
Phat khong? Ngai c6 bao ta phai tu cho da vo luong kiép nita méi duoc thanh Phat khong?
Ngai ddu c6 bat chiing sanh phai 1am gidong Ngai, phai khong?

Tai sao vay? Tai vi con duong Ngai di qua chong gai, qua khé cuc. Nhimng su khd cuc
ay chung sanh ngay nay ai theo n6i, ma c6 theo n6i ciing vo ich, vi sao? Vi Ngai da thay diéu
gi can, diéu gi khong can roi. Piéu gi can hay khong can Ngai néi trong kinh dlen tai minh
nghién ctru khong ki cho nén méi so y hiéu 1am y Phat. Nén nh Phat ddu muén minh lam
nhimng gi Phat 1am, ma Phat chi mudn chung sanh lam nhiing gi Phat day. Minh 1a con Phat
ma khong nghe 101 Phat day, that 1a bat hiéu qua!

Con duong chirng dao cua Ngai la con duong khai pha, tu Ngai tim ra chan 1y. Bay gio
Ngai lay chan ly 4y dé d6 ching sanh. Con con dudng ching ta tu hoc Phat 1a dudng hudng
thu su khai ph4 4y dé déc thanh chanh qua, nghia 13 liy kinh nghiém cua Ngai dé tu, chu tai
sao lai di nghién ctru, tw md mam dé chimg timg phdm mot ma phai trai qua ting A-ting-ky
kiép thoi gian nhu Ngai? Nhu vi du & phia trude, ngay nay ta mudn lam may bay thi hiy dem
cai kinh nghiém trudc ra roi chon loc, bod sung, dé hoan thanh chiéc may bay theo y mudn,
chtr dau phai di theo timg ching, dé kham pha timg doan nhu trude nita. Nhimg nha khoa hoc
trude day ho phat minh ra chiéc may bay, con chung ta by gid 1a hudng ldy cai phat minh
ctia ho dé 1am may bay, ngdi trén mdy bay ma hudng thu cai tién nghi nay cht. RS rang hai
viéc khac nhau.

Nhu vy néu ta nghe 10i Phat day, ta trung thanh theo kinh Phat thuyét ra, mot 1ong tin
Phat, y gido phung hanh, thi 1am sao ma khong dic qua. Hiy md kinh Phat ra coi di, trang
giang dai hai nhimng 10i khai thi nhu: mot doi quyét dinh thanh V6 Thuong Chéanh Déng
Chanh Giac, ching thanh V6 Thuong B6-dé, vang sanh Tay- -phuong Cuyc-lac Québc, dic A-
nau-da-la-tam-miéu-tam-Bo-dé, v.v... tir chinh kim khau cua dic Bon Su néi ra. Loi Phat 1a
that ngtr, chan ngir, nhu ngtr, Ngai noi thang than, chan that, nhu thi nhu thi. Vi long tur bi,
Ngai khong muon ching sanh phai trai qua van kiép khé dau, traim luan doa lac trong sanh tur
luan héi, cho nén Ngai dem tt ca kinh nghiém thu thdng nhtt cia minh truyén lai cho ching
sanh, dé su tu hanh cua ching sanh co két qua vién man nhanh chong, tiét kiém hang van
kiép, khoi phai phung phi thoi gian mét cach vo ich, dé duoc thoat nan chinh trong doi nay.
Thé ma ta khong chiu lam theo, lai thich ném mui bang minh vao luan hoi, 16i dong nga quy,
ngu si trong canh stc sanh, chiu cuc hinh trong dia nguc vo luong kiép réi méi nghi toi
chuyén giai thoat, nghia 1a sao?!

Trong kinh Phat thuyét A-di-da, dirc Phat goi ong X4 Loi Phat bao, “Ong Xd Loi T,
mot nguwoi co it thi¢n can, it phudc dicc, it nhan duyén, khong thé nao dwoc sanh vé thé
gi6i dé dwoc”. Nhung ngay sau dé Ngai néi tiép, “Nay éng Xd Loi Phdt, néu cé ngwoi
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thign nam, thign nit nao nghe ta thuyét vé A-di-da Phit, ma cé nhé tri giii danh hiéu Ngai
trong mét ngay, hodic hai ngay, ... dén bdy ngay, mét long nhit tim, thi ngwoi dé liic lim
chung Phdt A-di-da cung chw Thanh Chung sé hién ra truwdc mat, nguwoi do lam chung
tdm sé tinh tdo, sdng suét va chic chin dwoc vang sanh vé thé giéi Cuc-lac ciia Phit A-di-
da’.

Em hay doc that k§ doan kinh vdn nay ma suy nghiém. Trudc thi Phat néi phai c6 du
thién can, phudc dic, nhan duyén, mdéi dugc vang sanh. Nhung sau do thi Phat lai noi, chi
can nhat tAm niém Phat tir mot ngay dén bay ngay 13 dugc vang sanh. Hai cdu nay nghe qua
that 1a nguoc nhau, nhung hiéu cho thau d4o thi khong c6 gi 1a nghich chéng ca. Mot bén 1a
qua khir, mot bén thudc vé hién tai. Thién can, phudc dte, 1a cai qua thanh tyu tir cai nhan tu
hanh trong v luong kiép truéc. Chinh nhd cai thién can, phuc duc 4y dé tao ra cai “duyén”
gip duoc Phat phap trong doi nay dé thanh Phat.

Niém Phat bay ngay nhat tam bét loan tat dic ving sanh, 1 cai cong phu tu hanh thu
théng do tr TIN-NGUYEN-HANH dﬁy da cua nguoi thién nam thién nit. S¢ di dugc vay
khong phai hoan toan la do cong phu ctia minh, ma vi da dugc su gia tri ciia 48 dai nguyén
do sanh cua duc Phat A-di-da. Trong kinh V6 Luong Tho, phém 6, nguyén 18 con noi1 don
gian hon nira, chi can chi thanh niém 10 cau Phét hiéu “A-di-da Phat” trude khi 1am chung
cling duoc ving sanh. Loi Phat di néi rd rang nhu vay, ¢ ai dam cho rang dtrc Phat néi cho
vui choi khong?

Mot nguodi ¢6 thién can va phudc duc dﬁy du thi khi nhan duyén dén 13 ho niém Phat
ngay, ho thanh tyu lién, duong tu hanh tron tru phang ling. Pay goi 1a “D&”, mot doi ving
sanh bat thoi thanh Phat. Nguoi ¢ duyén gip phap mon niém Phét nhung ho khong tin,
khong chiu niém Phat 1a tai vi ho khong c6 tu bdi phudce dire tir trude, hodc con thiéu thién
can. Nguoi ¢o thién can nhiéu (tu hanh nhiéu) nhung thiéu phudc durc, thi khi c6 duyén ho s&
tin s& niém, nhung thudng bi ké xau téi pha hoai, can tro, nhiéu lic ciing dang do dudng tu
khong duoc vang sanh, ho co thé tao thém thién can cho doi sau. bay co thé goi la “Khé”.
Cai kho nay nhiéu lac nd kéo hué mang cua ho trd lai trong sanh tir luan hoi t&i “ba thién van
kiép” vé sau cht khong phai tim thuong.

Nhu vay, sy “dé” thanh tiu hom nay chinh 1a nhd ci nhan tu hanh tir trudc. Nguoi
nao di co thién cin phic dic san, khi gip duoc nhan duyén thi ho thanh tyu lién lap tuec.
Truong hop ndy xay ra nhiéu 1am, tai minh khong du phuong tién, khéng cé duyén lanh dé
chtng kién thoi, chir khong phai 1a chuyén ké qua dédng dau. Em phai hiéu rang, vi em chua
thdy, chit ddu phai 1a khong c6. Vi du, chuyén con chudt méi dém qua in trom trimg ga ngay
trong nha minh ma minh ciing khong hay, thi 1am sao doi thdy cho hét moi chuyén d6 day,
phai khong?

Hoi rang, néu nhw ngudi da thiéu thién ciin, phiic dirc bay gio ho quyét tim niém
Phat cau vang sanh cé dwgee khong? Day la truong hop dac biét kho vi thuong ho khong
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tin. Tuy nhién néu sy théng minh chot phat, ho quyet tam niém Phat van duogc vang sanh nhu
thuong. Vi sao? Vi cong dirc ctia cau Phat hiéu bat kha tu nghi. Ngai bai Su An Quang day:
“Niém Phat phwong nang tiéu tuc nghiép. Kiét thanh tw kha chuyén pham tam”. Nghia 13
niém Phat 13 ¢6 ning luc 1am tiéu tat ca nghi¢p chuong (tac nghiép 1a nghiép chudng tir vo
thi t6i nay). Niém Phat cho kiét thanh, chi thiét thi ty ta co thé chuyen pham thanh Thanh,
(toc la thanh Phat). Con Ngai Tinh Khong glang rang: “Mét cdu nhdt tam niém Phdt c6 thé
tieu trir 80 irc kiép nghiép chudng trong toi”. Nhu vay néu nhat tim duoc dé niém Phat, chi
can vai ngay 1a t6i chuéng co thé tiéu sach. Mot khi t6i chudng tiéu tan thi phic dutc sinh ra,
boi dap thién can, phat sinh tri hué, tu nhién sé thay dugc chon tdm, khai md Phét tanh. Chic
chian s& dugc vang sanh Cuc-lac qubc. Vi du nhu truong hop 6ng Chau Quang Pai &
Washington DC, 6ng niém Phat chi c6 ba ngdy di duoc vang sanh. Ong khéng phai tu Phat,
chi duoc duyén may gid chot gip ngudi khuyén niém Phat, ong tin theo ma van thanh tyu.
(Thu anh mdi goéi cho cau mo ¢6 ndi chuyén nay, tim doc s€ rd hon).

Tém lai, tu hanh thanh Phat cling that 12 khé ma ciing that 1a dé&. Khé 1a khé v6i nguoi
khong tin Phat; dé 1a d& voi nguoi tin Phat. Khé vi y minh tai gioi tw lyc tu chimg; dé vi biét
nhd luc gia tri caa Phat. Kho vi cir mudn ty boi qua blen nghi¢p ménh mong; dé vi biét dua
tay cho dirc Phat A-di-da ctru d6. Kho vi khong chiu cau xin vé Cuc-lac thé gidi; dé vi mot
long mot da nguyén sanh Tay-phwong. Kho vi khong chiu niém Phat; d& vi nhat hudng
chuyén niém A-di-da Phat. Kho vi tu khong chon k¥ phap mén, cir thdy kinh Phat 1 nhao dai
vao tu khong biét kinh d6 c6 hop co hop 1y v6i minh khong; dé vi biét nghe 101 Phat day,
Phat day rang thoi ky Chanh Phap Giéi Luat thanh twu; thoi ky Tuwong Phap Thién Pinh
thanh tyu; thoi ky Mat Phap Tinh-do thanh tyu. Khoé 1a vi tu hanh ma khong xéc dinh hudéng
di 16 rang, lo mo md mit trong sinh tir luan hoi; dé vi x4c dinh rd rang hudng di, d6 1a: hiy vé
Tay-phuong Cuc-lac trude rdi tinh sau. Kho thanh Phat cho nén chung sanh vo bién van dam
dau vao ac dao dé chiu kho; dé thanh Phat cho nén trong kinh Phat néi c6 “hing ha sa sb
Phat”. Kinh V6 lugng Tho, pham 13 néi vé s6 lugng ngudi vang sanh Tay-phuong nhiéu dén
murc do khong ai co thé dém duoc s6 lugng, néu dém dugc thi Phap Tang Ty Kheo thé khong
thanh Phat. Néu kho thi lam sao duoc vay?!...

Nhu vay, duoc ving sanh hay khong, d& hay kho déu tiy theo cach hanh tri, nhan dia
tu hanh, chir khong phai xuat gia hay tai gia. Néu doc kinh Lang Nghiém em s& 1d diéu nay,
xuat gia ma khong theo dung phap Phat, bi toi rat 16n, vi c6 thé pha hoai Phat phap, nhiéu
loan long ching sanh. Trong thoi mat phép nay, theo nhu trong kinh Phat né1, “Ta sw noi
phdp nhw hang ha sa”. Chinh vi viy ma anh d3 nhic em tir ddau rang, hé ai n6i dung theo
kinh Phat thi nghe, ai né1 sai véi kinh Phat thi nhat dinh dung nghe!

Pén day chic c6 18 anh di tra 16i duoc cai nghi van cta em 1a tai sao nhiing vi nao do
ca doi tu hanh ma vin bi mé man mo mit ra di rdi chr? Va déy ciing 1a dip cho em hiéu rang,
“Nhdt thiét chiing sanh giai hitu Phdt tanh” thi ai ciing c6 thé “Giai thanh Phdt dao”, chi
khong thé phan biét duoc dau.
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Em Ngoc, Phat Phap sdu rong qua, mot thu nay tra 10i chua tron hét dugc y. Anh
khuyén em hiy mot 1ong chan thanh niém “Nam-mo A-di-da Phat”, ddy 1a con duong thang
tap dén nudc Phat. Khi vang sanh roi thi khong con sanh tir nita, nghia 1a chi con mot doi nay
thoi s& thanh Phat, cho nén moi goi 1a mot doi thanh Phat. Vang sanh vé téi Tay-phuong
Cuc-lac thi nho lyc gia tri cua Phat A-di-da ma chung ta s€ duogc hoi phuc duogc tu tanh, khoi
phuc dugc cai ndng luc vo bién san ¢6 cia minh. Néu em duoc vang sanh, thi khi d6 em s€ co
than thong quang dai, trong do tic mang thong, giup em biét dugc vo luong kiép vé trudc em
song nhu thé nao? P tu hanh ra sao? Thién cin 16n hay nho? v.v... Cht bay gio ¢ day lam
sao biét dén chuyén nay dugc. Phai khong em?

Thoi ngimg, thu dai hiy quén né di, chi cin nhé niém “Nam-mé A-di-da Phat” 1a du

Anh Nam ,
(Viét xong, Uc chau 18/6/2001)

Néu c6 thién nam tir, thién nit nhon nao, dii long tin thi chi can chuyén
nhdt xwng nig¢m danh higu Nam-mé A-di-da Phgt, suét ci siu thoi trong
ngdy va giir tron doi khong thay déi, thi hiéin tién chiéu cam dwoc y bdo va
chanh bdo cua Phat A-di-da o coi Cuc-lac. Luc lim chung co gir sao cho
dwoc mwoi nigm noi tiép nhau thi lgp tivc dwoc vao Phé Ding Tam Mudi ciia
Dikc Phit A-di-da va dwoc tiép dén vé Tay-phwong Tinh-dp.

(Loi Phdt — Kinh Niém Phdt Ba La Maz).
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37 - Loi khuyén em gai

Tong quat vé sw Ho Niém!

Em Ngoc,

Trong mot hoan canh kho khan ban biu ma em cung quy bac va anh chi em da co gang
tao dwoc mét “Niém Phdt Puong”’ nhé va moi ngay gdp nhau tinh tan niem Phat that la quy
hoa. de quyét tam tin twong vao loi Phat day, niém Phat cau sanh vé Tay-phwong. Trong
doi ndy chung ta gap nhau roi cung nhau niém Phdt chinh la mot duyén lanh, anh nh¢ tung
khuén mdt dé thiwong ciia tat ca quy bac va anh chi em & An T, hdi, nhung tén thi co nguoi con
nho, co nguoi chwa biét. Néu c6 dip chup chung mgt bo hinh réi ghi hét tén géi sang Uc thi
hay qud. Héy ¢é gang giup do lan nhau, khuyén tan tu hanh, Ngoc thdy cé gi can anh giip
do thi cho anh biét. Nguyén cau A-di-da Phdt gia tri civu do tat ca dwoc vang sanh Tinh-dg,
mot bao than nay vién thanh Phat dao.

Anh khong bao gio quén em cung quy bdc, quy anh chi em ¢ An Thai da lan 19i xa xam
vdao niém Phdt voi anh. Anh Nam rdt sung swéng va cam dong khi nghe em noi rang tat ca
quy bdc san sang vao hé niém cho cha ma anh khi can. Anh rdt tén than y kién nay, day la
tam lwong Bo-tat. Newoi tu hanh chdn chanh la vdy dé, khi da biét dwoc con dwong gidi
thodt thi nén thanh tam phdt nguyén ciru gitip nguoi khdc, bang cach khuyén nguwoi niém
Phdt, quyét tam hg niém cho nhau, mong cho tirng ngueoi dwoc vang sanh Tay-phwong Crc-
lac. Hdy chdn thanh dé lam thi tw nhién c¢é sw cam vmg. Ciru nguoi khéng ngai khé khan,
khéng can tra on, nghe dwoc mot nguoi vang sanh ta mimg nhw chinh ta dwoc vang sanh
vay. Theo loi yeu cau cua em, anh Nam sé noi ro hon vé sw hd niém, hon nita hém nay anh
nhdn manh nhiting gi can nén lam, _nhitng gi khong nén lam khi hg niém cho mot nguoi lam
chung. C6 mét s6 thw anh da néi réi, ciing nén can doc lai. Théi anh di vao van dé chinh.

1) Tai sao phdi ho niém?

Khi mot nguoi lam chung, ho sé bo cai bao than nay va di vao canh gici khac. Thong
thwong nguoi ta goi la chét. Tuy nhién danh tir “chét” la chi cho cdi nhuc than da dén ky
man han, ban chat ciia cdi than nay la tir dai két lai thi bdy gio da dén lic né phdi tan rd dé
tré vé voi dat, nuwde, lira, gié. Nhung con chinh nguoi dang siv dung cdi thdn do khong chét,
dén lic d6 ho sé khéng con l¢ thugc vao cdi than nita va chuyén qua mot canh gidi “tam
thoi” khdc goi la thdn trung dm, dé cho ngdy tdi sanh (hay doa lac!). Tuy noi vdy, nhung néu
mot nguoi trai qua day dii nhitng buoc trén, nhu tir mat than, dén trung am, dén tdi sanh, thi
néi rang ho “chét’ciing cé thé ding, vi khi trai qua mét cudc chuyén doi nhw viy ho sé dau
dom cd thé chat lan tinh than, sau dé ho hoan toan tro thanh con nguoi khac, sé quén hét
nhitng gi trong qud khit, hodc néu bi doa lac thi khé ¢ thé tré lai lam nguoi.
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Tuy nhién néu trong doi nguoi dé biét cdch tu hanh, biét chon ding hwéng chuyén
than thi khi bdo than man la co héi tot cho ho thuc hién ly twong giai thoat, khong con bi tu
ham trong cdi than éo udt khé sé nay niva, ho sé séng trong mét canh gidi tét dep hon. Trong
do, Tay-phieong Cuc-lac Thé Gidi ciia dirc Phdt A-di-da la canh giéi tot dep nhdt ma trén tat
ca muoi phwong chw Phdt khong co ché nao sanh bang. Mot chiing sanh trong mudi phwong
c6i Phdt muén sanh vé dé thi phai phat long tin twong, phai niém A-di-da Phdt, phai nguyén
vang sanh. Néu ba thir tw lwong nay dwoc thuce hién day di, thi khi ldm chung chi can cdt 1o
niém 10 cau Phat hiéu, hoac nhu HT Tinh Khong noi, mot niém ciing duoc vang sanh. Piéu
kién dé vang sanh qud dé dang! Tuy nhién, chi dé dang doi véi nguwoi biét niém Phdt véi tin
hanh nguyén a"ay du va dwgc ho niem lhic lam chung. Nguoi co chan thanh niem Phadt, nhung
cong phu con yéu, chua phd noz nghiép chuong, chwa du an toan tir lyc vang sanh, néu
khong dwoc ho niém ho co thé van bi khé nhiéu tré luc lam chuwong ngai sy vang sanh.

Théng thuong ta chi nghe néi dén cau an hodc cau siéu chit it nghe nhdc dén “Hg
Niém”. Cau an la do nguoi song, cau siéu la dé nguwoi chét. B ngwoi séng la cau cho nguoi
Séng dwoc tho mang tang truong, tdt bénh tiéu tru, tiéu tai giai nan. Khi mot nguoi bi bénh
thuong la dip dé thiét dan cau an, c6 16 ddy la co héi tot dé két duyén lanh Phdt phdp cho ho,
con két qua cau an cé tot hay khéng phdi tiry thuée nhiéu vao nguoi dé cé thuc tam lam theo
loi Phdt day hay khong. Phdt day tu hanh dé chuyén nghiép, nghiép dang xdu thi phdi tao
nghiép tot @é chuyén doi hoan canh, néu duoc cai tam nhw vay thi cau an la sy tro duyén rdt
tot. Con khéng chiu tao nghiép tot ma muén chuyén nghiép thi c¢é khdc gi néi rang khéng dan
ciing no, khéng uéng ciing hét khat!

Con cdu siéu la dé cho nguoi chét, giip cho than thire nhe t6i phan nao hay phan do
trong canh giGi trung dm va ciing la mét hinh thire gieo duyén Phdt phdp cho ho, mong cho
tirong lai than thirc sém thire tinh quy y Tam Bdo, cdi tdm tu hanh dé may ra dwegc siéu sanh
giai thodt. Nghia la c6 dwoc giai nan hay khong chinh yéu la tw ho phai biét quay ddu hay
khong. Chir mot khi toi da thanh hinh, than thitc dang bi quay cudng trong con gié nghiép thi
lam sao ciru dwgc! Nhw vay cau an va cau siéu ndng vé gieo duyén Phdt phdp, ¢ tic dung
dai ldu vé twong lai, may hay rii con tiy thudc nhiéu vdo thién cin, phudc dirc va nhén
duyén cua ho.

Con “hé nigm” thi truc tiép ciru d mot nguoi vang sanh thang vé Tay-phwong Cuc-
lac mét doi gidi thodt sanh tir ludn hoi bdt thoi thanh Phdt, bang chinh su thirc tinh kip thoi
cua nguoi do va nho sw bao ho an toan cua nhitng nguoi h niém. Niém Phat, co tin hanh
nguyén day di, cong véi cé hé niém thi sw vang sanh c6 xdc sudt rat cao. Kinh Phdt néi
rang, “doi mat phdp van irc nguwoi tu kho co dwgc mt nguoi chirng dic”, la tai vi khong
c6 nguwoi chiu quyét tam tu hanh theo con dwong gidi thodt ciia Phét day, ma cir thich tu long
vong, thich cau dam, chiv khéng thich hé niém dé c6 mét niém gidc ngé vang sanh ngay thoi
diém lam chung. Chinh vi thé ma phai can déen su ho niém.
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2) Thé thi tai sao rit it ngwoi chii ¥ t9i sw ho nigm?

Mot la, thday bénh thi dé, chét roi téi tham ciing dé, nhung biét lic nao chét khéng phdi
dé. Hai la, cau nguyén cho tdt bénh tiéu trir, cho tiéu tai gidi nan thi ai ciing thich, nhung cau
cho dwoc “ving sanh” thi khéng ai thich, Iy do ¢é 18 1a vi it ¢6 nguoi hiéu ré dwoc sy ving
sanh, hodc cit nghi rang vang sanh la chét. Poi nay ai lai di cau chét! Chi vi “chét” khong
thé tranh khoi, nén khi bi “chét” roi méi cam thdy tiéc thwong! Vi thwong tiéc nén méi nghi
rang nguoi than “cé 1 may ra” con song ¢ ddau do, théi thi thir di cau siéu. Cau dwoc hay
khéng ciing chi qua vai lan thi tat ca déu di vao quén lang!

Thé doi la vdy d6! Tham séng, so chét. Sy song khong can tham cing Song ay thé ma
ai cung tham. Cdi chét khéng cé thue ma cir lo chay tron cho nén bi chét mdi. Suot kiép cir lo
SO chet thanh ra no cw bam sdt theo, khong thoat ly dwoc. Phai chang, thuc sy con nguoi
dang song trong vong tuong, thich ik cdi vo thurong gia tam dé song, con s that thi bo quén
dé mdi mdi roi vao trang huong khé dau!

Cau an la cau cho sw song tot dep, tranh né sw chét. Cau siéu cau trong sy chét, mong
cho ¢é sw séng tré lai. T Gt ca di c6 vi didu ciing chi la gieo théem duyén Phat phap trong do,
cho vo luong kiép vé sau chir khéng thé gidi quyet chuyén mgt doi nay thoat ly sanh tur! Phat
day rang, mét ching sanh thuc sy khong c6 sw chét, chi ¢é sw song doi doi trdi qua thoi gian
dai vé cung vé tdn, c6 swomg cé kho trong vé lwong vé bién canh giGi. Sw chét chi la mot
canh khé dau trong nhiéu canh khé ma ching sanh vi mé mudi cho nén phdi chiu ma théi.
Con nguoi civ chdp vdo cdi vé thwong cho la thwc thanh ra ci tiép tuc sanh roi tir, tir roi
sanh, sanh sanh tir tir kho dau bat tdn! Néu da hiéu thau dwoc ly dao nay, ta co thé cham dirt
canh doan truong tang thwong cua nhdn thé. Nho vio dau? Niém Phat vang sanh Cuc-lac
Lién Bang, o do tho mang vo luong, bdo thdn nay khong bao gio bi man, cho nén khong con
ching kién dwoc canh sanh tir tang thwong nita.

Niém Phdt tw vang sanh chua du chdc chan. Niém Phdt va dwoc ho niém thi méi chdc
chan vang sanh. Pdng tiéc con ngueoi khéng chiu nghe 1oi Phdt day, khéng chiu nguyén ving
sanh. T¢ hon nita, cu nghi vang sanh la chét thanh ra so khong dam moi ai toi ho niém cho
minh, con chau khong dam 16 chirc hé niém cho nguoi than. Sy ho niém da bi bo quén, thanh
ra chiing sanh danh chiu thiét thoi khéng cé phan gidi thodt viy!

3) Ho niém la gi?

Nhu trén ta da biét rang con ngwoi thie ciia ching ta trdi qua tir vé thi dén vé chung
bang sw mdt than tho than, chuyén doi hinh thé qua nhiéu méi truong khéc nhau, c6 suwéng
hon hodc khé hon, tot hon hodc xdu hon... chir khéng phdi chi mdy mwoi nam & doi nay. Mot
lan chuyén doi nhu vdy la xong mot “phéin doan sanh tiv”, hay néi dé hiéu la mét doi. Hau
hét nhitng canh song nay déu do nghiép luc dan ddt dé tra cdi nghiép bao da ting két tap
trong qud khir. Tuy thé, c6 mét diéu ta can phdi nhé, la cdi y niém cudi cing liic ldm chung
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mt quan trong, no co kha nang quyet dinh canh gioi doi sau. Nghia la, ngay lic lam chung
néu ndy sinh mét y niém thién cé thé sanh vé thién dao, mét y niém dc sanh vé dc dao, niém
mot cau A-di-da Phdt sé duoc sanh vé Tay- -phuong Cuc-lac bdt thoi thanh Phdt. Chinh vi
mét niém Wic ldm chung cé tam quan trong quyét dinh, cho nén nguoi hoc Phdt nhiet dinh
phdi lam sao thye hién cho dwoc cdi y niém vang sanh Tinh-d6 dé dwoc vién man gidi thodt,
vién thanh Phdt dao. Y niém nay lic binh thuong thi ai niém ciing duoc, nhung dén thoi diém
lam chung thi khong phai dé. Liic d6 than thé dau nhirc, dau 6¢ quay cuong, sic luc kiét tan,
gia sw roi ren, oan gia pha hoai, ma quai dy hodc, nghiép bdo tan céng, v.v... trdm ngan thir
6 at tdn cong sé tao nén mot sy khing bé rat Ién, lam nguoi ra di phai dien logn khong con
tw chu dwgc. Cho nen, du la nguoi c6 niém Phat, nhung néu cong phu chwa du dé xéa tiéu
nghiép chuong, tam chwa dwoc thanh tinh thi phut lam chung van co thé bi tré ngai, chua du
an toan dé vang sanh. So di bi vdy la vi: mot la do thé luc ta dc hung hiém bén ngoadi tan
cong, hai la thé lyc bén trong qud yéu, than thirc mé mét. Chinh vi thé, nguoi mudn ving
sanh Tinh-do thi ngay dém phai niém Phdt va phai chudn bi san su hé niém cho minh. Puoc
nhuw vay, luc do sé vieng tam, an nhién, tu tai, bao dam an toan vang sanh.

H{$ niém giam thiéu sw rii ro, ting thém sw an toan cho vi¢c vang sanh. “H$” la
bdo ho, hé tro, la hanh dong ciia nguoi con khde quyét tam bdo vé nguoi ra di, ngdn chdn
nhitng thir ta dc bén ngodi tan céng vao lam hai; “Nigm” 1a trc niém, twong niém, la lam cho
tdm than nguoi ra di khéng bi mé mo, khéng bi lam lac, tinh tdo di theo con dwong minh
chon, noi cho ro rang hon, “Niém” chinh la tri niém danh hiéu A-di-da Phdt. Noi chung,
“Ho Niem”hay “Tro Niem” la nghia hiép cuu tro nguoi ldm chung thodt khoi nhitng canh
gidi hung hiém dé vang sanh vé cdanh gidi tot dep theo y muén. Ngwoi hoc Phdt thi wéc
nguyén cao ca la vang sanh Tay-phuong Cuc-lac, bdt théi thanh Phdt, vién thanh dao
nghiép, thi ngay thoi diém nay tat ca moi hanh ddng, tam twéng, hinh dnh, v.v... déu phdi quy
tu vé do, khong dwoc xen tap bdt cir mot diéu gi léch ra khéi Tay-phiong Cuc-lac Y Bdo
Chanh Bao Trang Nghiém. Y Bao la coi Tday-phuwong Tinh-do, Chanh Bao la dic Phat A-di-
da, nguoi lap ra Cyc-lac qudc do. Nhu vay, ho niém (hay con goi la tro niém) la tat ca moi
nguoi chi thanh khan thiét, hwong tam vé dirc Phdt A-di-da cau nguyen Ngai dai tw dai bi
phong quang tiép do nguwoi sdp lam chung. Phuwong phdp duy nhdt can phdi lam 1a tat cd moi
nguoi déu thanh tém niém “A-di-da Phdt” dé cho timg gidy tirng khdc nguoi ra di nghe dwoc
danh hiéu “A-di-da Phat”, niém dwoc danh hiéu “A-di-da Phat”, va nho quoc do cua Phat
A-di-da dé cau xin ving sanh vé dé.

4) Khi nao thi bit dau hé niém?

Truede gior ldm chung, ngay lic lam chung, va sau khi lam chung it ra tam tiéng dong
ho can phdi duoc lién tuc ho niém, khong bi gian doan, nhat la thoi diém lam chung. Mot
diéu khé la lam sao biét dwoc gio phit lam chung dé san sang hé niém? Néu mot nguoi cé
cong phu niém Phdt dd dén canh gici “nhdt tam bét loan”, ho biét dwoc ngay gio ra di, thi
chuyén nay tré thanh qua don gidn. Truong hop nay c¢é hé niém hay khéng khéng mdy quan
trong, ly thu hon nita la nhiéu khi ho rat tir tai vang sanh, lam tiéc vang sanh, moi ba con toi
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vui tiéc réi an vui tir ta ra di. Con nguoi co cong phu thd'p hon mot buc goi la “niém Phat
thanh thuc”, “niém Phdt thanh phién » “lgo thdt niém Phat”, dii chua dwoc nhat tam bat
loan, nhung nghiép chwéng dd nhe, than tri tinh tdo, déi liic ho ciing biét dwoc gan chinh xdc
thoi gian ra di, hodc c¢6 thé c6 nhitng tién triéu hay linh cam giup ho c6 thé tién dodn. Nhiing
truong hop nay cing tuong doi don gian. Riéng nhiing nguoi cong phu niém Phdt con yéu,
nghiép chuwdéng con nhiéu, ho kho co the biét trude dwoc gio phiit lam chung, thi doi hoi
nguoi ho niém phai chiu kho can than to chire hé niém cang som cang tot. Vi du, nhw chuyén
vang sanh ciia bac Dw Thi Ky vdo thang 12/2002 vira qua lam dién hinh, bdac khéng biét ngay
nao ra di, nhung duoc cdi may man la nho bac st & bénh vién bdo trude tinh hinh ciia bénh
trang. Gia si khi do gia dinh khong hiéu Phdt phap, khong co nguoi ni¢m Phat, khong ai biét
ho niém, cir ngdy ngay qudy qudn than tho, buon rdu, lo chay lang xang dé chita cau may...
thi hdu qua chdc chdn sé roi ram vo cung, sau kho vé bién, sé buon tham nhuw bao dam tang
binh thuong khac! Vi du rang bdc dé la mot ngueoi hién, nhung thuc té thi cong phu tu tdp
khéng nhiéu, thoi gian niém Phdt qud it, thi ty minh kho chong choi néi véi nhiing thé luc
hung hiém bén ngoai dé dwgc chdc chan an toan thodt nan. Thé nhung, vi gia dinh da té
chire ho niém kip thoi, giup cho bdc an nhién vang sanh trong duong to ke toc. That la may
man, that la mot dai phuoc bau trén doi, khong co gi sanh duoc!

Ho niém la mot buoi cong phu tu tdp ma cong diec so ra con lon hon mot buéi tu hanh
binh thuwong, vi ngoai cong divcc niém Phdt con co cong duc cuu do chung sanh. Cac cu gia
cd thi bao than con lai ndy mong manh nhuw hat swong mai, canh song hup lin trong luc dao
ludn hoz qud khé dau, néu hiéu thau sw sanh tir qud khé dau thi quy cu nén ldp nguyén vang
sanh vé véi Phdt cang sém cang tot dé gidi téa kiép nan khé hdi cuée doi, chir tham luyén
lam chi nita cdi than vé thwong da dén ngay tdn kiét ndy ma coi chirng khé thodt khéi dch
nan. Niem Phdt vang sanh Tinh-do thi can phdi tinh tao luc lam chung. Muén cho tinh than
dwoc tinh tdo thi diém dau tién la khong dwoc so chét. Hay thuong xuyén tw nhdc véi chinh
minh rang, chiing ta khéng chét ma chi bién doi hinh thirc song qua nhitng canh gi6i khdc ma
théi, cho nén con so chét la chua hiéu dao, con so chét thi chdc chan sé bi khiing bé, bi hdi
hing, thi lam sao t6i lic d6 ¢ thé tinh tdo dé vang sanh! Nguoi liéu ngé Phdt phap khong
nhitng khéng so chét, ma tich cuc hon con  mong cau dugc vang sanh cang som cang t6t. Néu
c6 dwoc tinh than nay thi lic lam chung rat dé dwoc tinh tdo.

Nghe t6i ddy, chdc co le nhiéu nguwoi nghi rang, mét nguoi dang song ma nam cho
chét thi tinh than bi quan yém thé qua! Nghi nhuw vdy cing co cai ly cua n6! Tuy nhién, danh
tir “nam cho chét” hodc “bi quan yém thé” la cia thién ha, dé la quyén ti do suy tw cua ho,
con chung ta la nguoi niém Phat, co tin hanh nguyén day di, da thong Suot dao ly cua Phat
thi nhat dinh phdi c¢é ldp truong virng chdc ciia minh. Thién ha thuong rdt so chet nén kiéng
cit néi “chét”, s hdi sw “chét”, tron tranh canh “chét”. Ho can than qud dén ndi vira nghe
den tiéng “chét” thi bdt dau bi hdi hung, bi khung bo”? Dady la mot trong nhitng ly do chinh
yeu lam cho tam hon bi kinh hdi, réi loan, dién ddo... khi lam chung. So chét dau cé tranh
khéi chét, chi tao thém sw khé dau cho cudc sdng von da a”cfy tran dau kho, tw day doa minh
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phai kho trong lic dang song, kho khi lam chung, khé sau khi lam chung, va day doa kho
luon nhitng doi kiép twong lai. Nghi ma thwong cho ho!...

Biét tu hanh, hiéu dao, ching ta khdéng thém tham séng, ciing khéng thém so chét.
Khéng thém tham song ddu phai la bi quan chan doi, ma thuc sy la dé luén luén dwoc an vui,
tu tai trong moi canh séng, moi chuyén dd cé dinh ménh, hdy tuy duyén theo dinh ménh ma
Song Dinh ménh la gi? La dinh ludt nhan qua. Hay lam viéc tot, la nguoi tt, nghi chuyén
10t, néi 101 tot, thi tw nhién dinh ménh sé tot, ta can chi phdi cueong cdau chay tim két qua tot
cho khé tam!?

Khéng thém so chét thi cdi thdan nghiép bdo nay mudn vang lic ndo cir dé né vang di,
ngay dé ta cé niém vui thodt ng tran lao, chit con chinh ta cé bao gio chét dau ma so. Vi
chinh ta khéng chét cho nén méi sém tim dwong thodt nan, dwong niém Phdt ving sanh Téy-
phirong Cuc-lac, vinh vién xa lia cdi canh sanh tir biét ly kho ndo. Nhw vdy méi la vui, chir
dai gi civ 6m dau lo so chét dé cho ngay bi dem di chén. Mét ngwoi mat bdo than ma khéng
so, lai con vui swong, thi thir hoi con co cdi mat nao khéc cé thé lam cho ta lo so hay buon
dau? Tam hon an lac, tinh than thanh tinh, cudc séng tw tai, tw tuwong thoat pham... Chcfng le
day la trang thdi bi quan yém thé sao?

5) Hj niém nhw thé nao?

H¢ niém, binh thuong la mét budi niém Phdt. Trong lang xom, trong nhom cong tu,
nhdt la cdc cu gia khi nga bénh thi nén moi nhitng nguoi biét niém Phdt téi hé niém cho ho.
Thiee hién dwoc diéu nay rdt hay, neu trong nhom dong tu cua chung ta dong tam nhut tri
lam nhuw vdy thi c6 thé tin twong rang ai ai ciing ¢é co hdi viang sanh. Té chirc hg niém
thwong xuyén cho nguwoi bénh sé c6 nhiéu sw loi ich bat kha tw nghi.

MGét la, ciing cé long tin Phdt phdp, ting cuwong céng phu tu tdp, trudong dudng cong
dirc cho nhau;

Hai la, giai trir ach nan cho bénh nhdn vi niém Phdt la phap dai sam hoi, nghiép
chuong dwoc tiéu trir, tao dwoc niém vui va nguon an ui cho gia dinh bénh nhan,

Ba la, tap lam quen voi khong khi cong tu tai tu gia, thuc tdp thuan thuc su hé niém;

Bén la kip thoi cvuu do nguoi bénh vang sanh, khong so bi so ho. Cuu dwoc mot nguoi
vang sanh cong durc [on khong thé ké xiét!

Nhuw vay, ho niém cho mot nguoi bénh binh thuong (nghia la chwa phai lam chung) thi
qud don gidn. Thay vi chiing ta t&i niém Phdt dwong hay téi chiia dé niém Phdt, thi bay gio
hay cung nhau t6i thang nha ngwoi bénh dé niém Phdt, thé théi. Nhitng nghi thire niém Phdt
cong tu binh thirong nhw nguyén vang sanh, hoi huéng cong dire, déu phdi cé. Pdc biét khi
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hoi hwdng cong dicc nén thém phan hoi huéng cho bénh nhdn. Méi ngdy cé thé niém Phdt
mot, hai hay ba thoi... tuy theo diéu kién. Bénh cang nang cang tang thém thoi niém Phat.

Nhung mét khi ngwoi bénh dd qud yéu, nghia la ¢é thé phdi lam chung, thi sw hé niém
khéng thé chia thanh thoi khéa nita, ma phdi niém Phdt lién tuc 24 gio khéng dwoc ngung
nghi cho dén lic ving sanh va phdi tiép tuc nhw vdy cho dén it ra ciing sau tam gio: méi dwoc
cham dirt. Cu thé ta cé thé chia ra ba giai doan ho niém nhuw sau:

*) Nhitng luc truwdc lam chung: Hdy chia phién nhau ho niém lién tuc khong gian
doan. Liic nao ciing phdi c6 vai nguwoi ¢ sdt bén canh bénh nhan dé hé niém. Khéng nén dong
qud, tir 2 dén 4 nguwoi la du, vi phdi can dudng sikc dé chudn bi cho liic ldm chung va lo liéu
nhiéu chuyén khdc. Chia phién nén thwc hién so le, vi du mét nira thay phién vdio gio lé:
1,3,5... gio, mita khdc thay phién lic 2,4,6... gio- dé liic nao bén canh ngwoi bénh ciing ¢
ngueoi cii va ngwoi moi, nhw viy méi tranh tinh trang ca nhom buén ngii vao lic cudi phién
ma buéng loi cau Phdt hidu cé thé gday nguy hiém cho nguoi bénh. Nén nhé, déi khi chi vi
mdt chiit so' y nay ma uéng céng hé niém va téi nghiép cho nguweoi ra dil... Hé niém nhitng lic
nay khéng can nhitng nghi thire binh thwong, tdt cd déu chi niém Phdt ma théi,

*) Ngay thoi diém lam chung: Toi quan trong, tdt ca moi né e ho ni¢m phai don vao
thoi diém nay. Khi thdy tinh trang lam chung sap tdi, thi moi nguoi nén té tyu lai dé ciing
nhau niém Phdt. Phdi niém thdt déu, tét nhdt can mot cdi khanh dé gitr nhip chung, khong
duwoc niém ti do. Niem tw do, ké nhanh nguoi chdm, sé lam loan tam nguoi di, nhat dinh co
gdng phdi tw diéu chinh dm diéu va toc dé cho déu, vi tdm nguyén ciru nguoi can nhdc nhé
nhau khéng nén tw di. Dé tranh tinh trang 1én xon khi vang sanh, gia dinh nén tin tuéng
nguoi ho niém, truoc do nén giao tron ven viéc ho niém cho mot nguoi co kinh nghiém hodc
co uy tin diéu khién sw ho niém. Nguoi gitr phcfn chii 1é ho niém phdi sang suot lo liéu moi
thir, nhuw: tinh than ngweoi hé niém, ngdn can ngwoi ngodi vao tham, nhdc nhé khéng dwoc
khée, chudn bi nhitng to cdo thi dan ngodi civa dé tranh sw vo tinh hay bdt can gdy tré ngai
cho sy vang sanh, v.v...

Khi ldm chung c6 thé c¢é nhitng hién twong la xdy ra nhw hwong thom, dnh sang, chim
tu lai, hoa no, nguoi ldm chung tinh tao mim cuoi, than sdc tuwoi nhugn, v.v... thi nguoi ho
niém dirng ngac nhién hay hiéu ky, ding nén lén tiéng lam 6n, hdy chdan thanh nhiép tim
niém Phdt dé cho su vang sanh dwoc vién man {6t dep. T Gt ca moi sw thdc mdc hay dé sau do
moi ban toi.

*) Sau khi lam chung: Phai tzep tuc ho niém it nhat tam tiéng dong ho. Trong sudt
thoi gian nay khong dwoc dung cham dén than thé, khong dwoc swa lai tw thé nam. Nén nhe
nhang ddp mén cho am than, (tinh téng hoc héi thi ho ddp mén “Quang Minh”), khong nén
ddp trim qua khéi dau, khong dwoc kéu tén nguoi di. Noi chung, tat ca moi nguwoi chi thanh
tam niém Phdt, tam tam déu cau nguyén A-di-da Phdt dén tiép dan vang sanh. Sau tdm tiéng
dong hé, tat ca moi chuyén da én dinh thi khéng con ngai gi nita.

121

https://thuviensach.vn



Khuyén nguoi niém Phat

C6 nguwoi lo ngai rdang, néu khéng sira chita tw thé nam cia nguoi ra di thi sau vadi
tiéng dong hé than thé sé cieng lam sao tan liém? Xin tra 1oi thang than rang, vi tdm hg niém
khong thanh, vi nguoi di khong tin tuong, vi gia dinh thich tham ddam nhitng danh vong qud
tam thieong cho nén khéng quyét long bdo ho vang sanh hodc khong giir thanh tinh cho
nguoi ra di, moi xay ra tinh trang nhu vay. Néu nguoi di quyét chi vang sanh, nguoi con
song quyet Iong nhitt tém hé niém thi chéc ngwoi di diege ving sanh thodt nan, liic d6 nhiéu
sw linh hién huyén diéu xdy ra bat kha tw nghi, khéng dé cho chiing ta phdi lo nhiéu nhi vay
dau! Trong lich s hg niém vang sanh da ting co nhitng truong hop ho niém muoi mady ngay
lién ma than xdc nguoi vang sanh van con twoi nhudn, van con mém mai, con ¢ day nhu cau
ciia chiing ta chi can 8 tiéng dong ho ¢é bao lau ma lo lang!

Thwrong nguoi than thi phai thuwong cho tron ven, song ciing thuong, chét roz ciing
thwong méi dwge. Chir khi song thi noi thwong yéu, con nguoi than viea moi nam xuéng chuwa
kip ra di ma minh da bo chay roi, so diéu nay, so diéu no, thé thi néi thwong lam chi cho
buén canh thé thdi nhén tinh vay! Khi con song thi nguoi than ciia minh la cdi than cho nén
ta méi lo cho cdi than d6, chir khi dd chét réi thi ngwoi than ddu con & trong cdi xdc than dé
nita, thi ly do gi ta cir mai lo cho cdi than? Ciru nguoi phai ldy chdm ngén “con nudc con
tat” quyét long bao vé cho toi ky cung r6i sir thé ra sao tinh sau. Sira chiva mét xdc than chi
can mét chiéc khdn tham nwée néng ddp 1én chd khép xwong mét lat la di d@é svra réi, khéng
c6 khé khén. Néu gid sir c¢6 khé khan di nita, thi ta ciing phdi tdn hét bon phdn ciu nguoi
trieGe thi méi khéi bi an hdn! Nhitng nguoi chi lo chii trong dén cdi xdc pham, dit ¢é chén cdt
kj cho mdy di nita, chi sau mot vai ngay né ciing thoi rita chdac chan khéng con ai dam ti
gcfn, thi tgi sao ta lai cir quan trong cdi thw cdt bui dang tro thanh cat bui ma lai quén cdi
hué mang van kiép ciia ngueoi thin!?

6) Niém Phdt sdu chit hay bén chir?

Niém sdu chit “Nam-mé A-di-da Phdt” hodc niém bon chir “A-di-da Phdt” déu dwoc.
Niém sdu chit ndng vé suw “cung kinh, quy mang”, niém bén chir thién vé Iy “Tw Tanh Di
Da”. Niém sau chit nang vé long thanh kinh nguong nguyén dirc A-di-da phong quang nhiép
tho, niém bén chit ngodi sw cau Phdt gia tri con thém phan nhiép tam vao “Tu Tanh Di Pa”
ciia minh dé ngi ngoai twong hop dé cam ung dao giao. Ho niém bén chir con ¢é cdi loi thé
la nhiéu nguwoi dé niém déu va nguwoi lim chung dé nhé hon. Tuy nhién ciing nén tiy theo y
muon va théi quen ciia ngwoi lam chung, riéng Tinh Téng Hoc Hoi trén thé gici thi Ngdi
Tinh Khéng chii trwong niém bon chiv “A-di-da Phdt”, hang ngay tdt cd tir ching dong tu
khdp noi déu niém bon chitr “A-di-da Phdt”. Nhitng nguoi quyét long tu tdp hau hét ai ciing
dwoc vang sanh.

Dé hiéu thém vé céng ndng cia sau chit va bon chir, trong thoi nha Minh bén Trung
Hoa co nguwoi hoi Ngai Lién Tri Pai Sw, vi To-sw thu 8 cua Tinh-do Tong, Ngai noi Ngai day
nguoi khac niém sdau chit “Nam-mo A-di-da Phdt”, con riéng Ngai thi niém bon chir “A-di-
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da Phat”. Lai hoi, tai sao vdy? Ngai noi, nguoi ta thi wa khach sao con Ngai thi khong! Pady
chinh la noi lén hai ly: mot la sw “cung kinh, quy mang...” co “nang” co “so”; hai la ly “Tu
tanh Di-da, Duy tam Tinh-d¢” khéng con cé “ndng” c6 “sé¢” nita. (Ly dao nay cao lam, cé
dip sé noi ro hon).

Nhung dai hay ngan gi ciing nén chon la hodc la bén chit hodc la sdu chir, chir khong
nén dai hon hodc ngan hon. Vi du, mgt vai noi nguoi ta thich niém Phat rdt dai hodc nguoc
lai niém rat ngan. Niém dai hon nhu niém, “Nam-mo Tay-phuwong Cuc-lac Thé Gidi Pai Tir
Dai Bi T ié'p Dan Pao Su A-di-da Phdt”. Niém nhuw vay to ra rat thanh kinh, ¢6 ca Chdanh Bdo
va Y Bdo trang nghiém va céng dirc tiép dan ciia dirc A-di-da. “Chdnh Bdo” la Phdt A-di-da,
“Y Bdo” la Tay-phwong Cuc-lac, “Céng Pirc” 1 sw tiép dan vang sanh. Tuy nhién, 16i niém
nay qua dai, 20 chir, nguoi binh thwong doi khi cting quén, thi mot nguoi dang ldm chung
khéong i sire dé niém va ciing khong thé nhé d@é niém, cho nén khéng nén dp dung dé ho
niém hodc céng phu hdang ngay. Hon nita danh hiéu A-di-da Phdt ¢é vé lwong cong ndng, vo
lirong céng dire chir khéng phdi chi ¢é cong dirc tiép dan. vi thé khéng nén qud thanh kinh
ma niém qua dai, rdt khé nhiép tam lam cho khé bé vang sanh vay.

Nguoc lai, co noi chi niem “Nam-mé Phdt” hoac don gian hon chi von ven “Mo
Phdt” ma théi. Niém “Nam-mé Phgt” nghia la kinh 1é tat cd chw Phdt, niém chung tat ca
chw Phdt trén muoi phuong thé gioi, chir khong nhié'p tam vao vi Phdt nao. Khi ho niém hoac
thuwong ngdy niém nhw vy thi chinh ta sau ciing khéng biét quoc dé ndo dé vang sanh. Danh
hiéu A-di-da Phdt la danh hiéu niém chung cia chw Phdt mwoi phwong, vi tdt ca chw Phdt
déu niém A-di-da Phadt, nhung A-di-da Phdt con la danh hiéu ciia vi Chdanh bdo T ay-phwong
Cuc-lac. Cho nén ni¢m “Nam-mo Phat” la niém chung chw Phat khong co huong ve nhdt
dinh, nghia la co tat ca ma khong co mot. Con niém A-di-da Phat la vira niém tat ca chur
Phdt, vira niém mot Phdt, cho nén xdc dinh ré rét noi chon vang sanh. Nén nho tat cd mwoi
phuong chw Phdt quéc do dit c6 noi rat thi thing nhung van khéng so sdnh bang Tdy-
phuong Cuc-lac, nhiéu quo‘c do van con la ué ds, con khiém khuyét, con tam do luc dao. Vi
du nhw Ta-ba thé gioi la quéc dé cua dire Thich-ca Mdu-ni la mot ué do, ngi trugc dc the,
chi riéng Tay-phwong Cuc-lac Thé Gidi la Tinh-d3, tuyét déi an vui tot dep.

Don gian hon nita, co nguoi niém Phdt chi con co hai chit, “Mé Phdt”. Cdach niém
nay khong biét da phat xuat tiw dau? Chung ta la con Phat, niém Phdt can phai chan thanh,

khéng nén niém tdat ma thanh ra bat kinh vay.

7) H$ niém c6 cin khai thi khong?

Piéu tét nhat la dwoc khai thi cang soém cang tot chir dirng doi dén lic sdap sira chét
maoi tim nguoi khai thi, vi luc do tram sy ron rang, than thé dau nhirc, tam than méi mét lam
cho nguoi ra di nhiéu khi khong con dit binh tinh @é nghe hiéu dwoc 101 khai thi. Khai thi
binh thirong la nhitng thoi phdp giang gidi vé Phdt phdap. “Khai” la khai mé tri kién Phdt;

‘Thi” la chi cho thdy tri kién Phdt. Phdt phdp nhw mét kho tang quy bdu, “Khai” la mé cira
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kho tang va “Thi” la chi cho chiing ta biét kho quy dy. Thoi gian mgt lan khai thi binh
thuong it ra ciing mét tiéng dong ho moi co thé giang ré Iy dao va trd 1oi nhitng thdc mdc
cua dai chung. Cach khai thi nay rdt can thiét, nhung chi hop voi nguoi con dang khoe manh
chir khéng hop ldm véi ngwoi sdp sika lam chung. Cho nén, t6t nhirt la chiing ta nén thuong
xuyén nghe phap, nghe khai thi, nho vay moi dé gidc ngé va tham nhdp vao Phdt phdp, dirng
nén doi dén lic qud gdp gdp méi moi nguoi dén khai thi.

Dac biét nhitng nguoi chuwa hoc Phdt hoac moi budc chan vao cua Phat, ho chua hiéu
nhiéu vé Phdt phép, thi khai thi rdt can thiét. Can thiét ¢ ddy khéng phdi chi néi dén lic lam
chung, ma dz’éu quan trong hon la duwoc thuong xuyén nghe phap Phdt, nghe “khai thi” cang
nhiéu cang tot, cang som cang hay, trong do cong dicc niém Phdt va sy vang sanh Tay-
phuong Cuc-lac T, hé Gidi la toi quan trong can phdi duoc nhdc nhé thiong xuyén cho ho
hiéu thau. Vi du nhw thang sdu ndm ngodi anh Nam vé té chirc niém Phdt cho cdu ‘Hai. Tir
trieGe t6i gio cha md anh chuwa biét phap Phdt la gi, cho nén trong mot thoi gian ngdn ¢ qué,
anh phai khai thi lién tuc sang va chiéu. Nho vy, sau mdy tuan khuyén nhi cha ma anh da
hiéu nhiéu 1y dao va cé gdng ngay dém niém Phdt. Thiee sw ma néi, néu khéng nho sw khai
thi 6 thi cha mda anh dén nay chua chdc da thanh tém niém Phdt. Khi lém chung, néu nhw
chinh nguwoi ra di khong chiu niém Phdt, du cho co rat nhiéu nguoi toi ho niém di nita, thi ket
qua ciing chi la két duyén cho ho trong vé lwong kiép sau nay théi. Nghia la, néi ré hon,
trude mdt doa lac van danh chiu doa lac, sau d6 thi con tuy duyén?|...

Déi véi nhitng ngueoi da tu hanh lau nam, da thuwong xuyén nghe phdp, nghe khai thi,
da biét niém Phdt, da thuong xuyén nguyén ving sanh Tay-phuwong Tinh-dg, thi khéng nén
phai lap dan giang phdp dai dong nira. Vi dy, nhu mady ngay trude khi lim chung cua bac Du
Thi Ky, co nguoi t0i giang vé Phat phdp, bdc ndi, “chuyén ndy toi biét roi, hdy niém Phdt
di”. Dady la mot quyét dinh rat sang suét. Gid si, néu ngueoi dé khéng chiu niém Phdt ma cir
noi vé Phdt phap bén tai, thi tam hon cuia bdc ¢6 thé bi loan khong niém Phat duoc, dua dén
hdu qua c6 thé bi mat phan vang sanh.

Tuy nhién, sir nhdc nhé cho ngwoi ldm chung giit chanh niém dé vang sanh thi rat can
thiét. Theo HT Tinh Khéng, thi “khai thi” trong nhitng lic ldm chung c¢é nghia la dit mét
nguoi than thuong nhdt, hodc mét thién hitu tri thite bén canh dé diéu chinh kip thoi cho
nguoi ra di trong nhitng truong hop dac biét bi sai lac. Khai thi o ddy co nghia la danh thirc,
nhdc nho, khuyén bao, tranh cho nguwoi lam chung lac vao nhitng canh gici nguy hiém. Vi du
nhie: thay bénh nhdn cé hién twong bi hodng hét, khing bo... ta cing cé tinh than cho ho.
T hay bénh nhan bi nong lanh, kho chiu, bi nhirc moi... thi kip thoi giup do dé ho thodi mdi
ma niém Phat. Bénh nhan mé muoi thcfy nhitng canh gioi la nhu thcfy cha me, ong ba, Tién,
Phdt(?) ndo khéc téi ri vé thi ta kip thoi nhdc nhé ho khéng dwoc chay theo vi dé chdc chdn
la gid mao, v.v... Tém lai, phdi kip thoi nhdc bénh nhdan hdy budng xa tat cd van duyén, mét
Iong chuyén niém Phdt, mot hudng nguyén vé Tay-phirong, chi dwoc di theo Phdt A-di-da ma
théi, con tat ca nhitng hién twong khdc thi dan do ho tuyét doi khéng dé tam téi. Hudng dan
can ngcfn gon, chi du dé kéo tam ho tré vé cau Phat hiéu, dé goi la “khai thi”. Ngoai nhitng
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trieong hop dy ra, ta khéng nén mé 16i khai thi nay no dai dong vi dé lam loan tdm ngueoi ra
di ma mat phan vang sanh ciia ho. Ngai nhan manh, hé niém phdi hét sirc don gian, chi nén
niém bon chir “A-di-da Phdt”, ré rang timg chit, dé cho ngwoi ra di nhiép tam vao dé ving
sanh, khéng dweoc xen tap bdt cir mot hinh thire nao khdc, bat cir mét y twong nao khdc.

Khai thi lic ldm chung khéng nén nhdc thém nhitng diéu ma binh thoi ngwoi dé chuwa
biét lam. Vi du, ¢6 lan c6 nguwoi giang vé dé tai lién quan dén sw niém Phdt va lic ldm chung,
dd néi dai y rang, “...khi biét chcfc phai lam chung, thi nén khuyén nguwoi do hay phdt dai
tam dem nhitng gi con sot lai cudi ciing trong doi bé thi lan chét cho ching sanh... . Vido
néi, “ Sw bé thi nay rdt quan trong, dd thé hién tam tir bi cao cd, tao dwoc cong dirc rat Iom,
de co cam ung dao giao...”. Chinh anh vé tinh da nghe qua dwoc cudn bang nay va lién dem
no quay di quay lai doan khai thi nay cho mot vi Sw va cdc vi dong tu khdc ciing nghe. Tat ca
cdc vi lan lwot gidt minh va déu néi rang:

- Liic lam chung lam sao nguoi do biét dwoc cdi gi la vdt cudi cing dé bé thi? Khuyén
nhuw vay khién cho ho phai suy nghi, bi loan tam, ngay luc do ma qudai va oan gia trai chu tan
cong vao, lam sao cuu duwoc? Thi lam sao co thé vang sanh?

Thyc ra 107 khuyén ndy khéng phdi la khéng quan trong, nhung dao Iy chinh & ché
phdi tiy nguweoi, chir khéng thé gdp ai ciing khuyén nhir vy dweoc. Mot nguoi biét tu hanh, c6
tém tir bi, thwong hay bé thi givp ngueoi, v.v... thi 167 khuyén nay rdt tét, nhdc nhé ho lam
diege viéc dai thién cudi ciing. Con nhw ngueoi chwa quen lam chuyén nay thi khéng nén khai
thi nhur vdy vi ¢d thé lam cho ho buc minh ma loan. Mot khi tdm hon da bi loan thi khé cé thé
dwoc vang sanh. Cho nén, dung ra cuon bang do nén noi rcing vi du,

- Lic binh thuwong ta nén khuyén nguwoi phai biét buéng xd, sin sang bo thi cing
nhiéu cang tot, ngay cd nhitng thir minh rit quy, néu dwoc, ciing bé thi luén. Pwoc nhw
vdy thi liic lam chung sé khéng con gi vwéng mdc nita, ngwoi doé sé dé dwoc tw tai ving
sanh. Con khi ldm chung thi ngoai cau “A-di-da Phdt”, khong dwoc goi thém mot y nghi
nao khdc dé tranh loan tém, lac dwong, v.v...

No6i “néu dwoc” méi bé thi, la dé ngira truong hop nguwoi ra di khéng phat tam dwoc,
vi du nhw bi quén, khéng biét cdi gi la quy nhdt trong doi, khéng nhé dweoe cdi gi ddng gid
con lai, v.v... Néu mot nguwoi khong dii kha ning ma ta nhdc téi thi vé tinh tréi tam ho vao do,
lam sao g& ra? Vay thi, lic gan téi ldm chung ta khéng nén nhdc dén bat cir mot chuyén gi
khdc ngoai viéc niem Phdt cau sanh Tinh-do, dé tam cua ho khéi bi vuong mdc, khoi bi lac
dwong, ma nhiép tam dwoc vao cdu Phdt hiéu. Khéng nhitng thé, ta con phdi tim cdch go
gium cho ho thoat khoi nhitng sy chd'p mdc khac (néu co) dé ho an tém niém Phdt, dwoc nhw
thé méi dé vang sanh.
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8) Khi lim chung cé cin tung kinh khéng?

Ho niém la chinh, khong nén tung kinh. Tung kinh la dé tu hanh hiéu dao, cau an, cau
siéu. Cau an thi tung trong nhitng liic con séng binh thuong hay lic dau bénh. Cau siéu la
tung sau khi dd chét, chir khéng thé tung kinh ngay lic dang lam chung. C6 mét lan, mot
dong tu ké lai rang khi hé niém cho mét nguoi lam chung c¢é nguoi quyét dinh tung kinh Pia
Tang, vi ho nghi rang dé giai nghiép cho bénh nhdn dé ving sanh, cho nén dwa dén tinh
trang la phong duoi thi dang ho niém, phong trén thi tung kinh Dia Tang. Chuyén nay dwoc
hoi dén HT Tinh Khéng, Ngdi nghiém khdc nhdc lai rang, lic ldm chung chi dwoc niém Phdt
va chi nén niém don gian bon chit A-di-da Phdt, ngodi ra khong dwoc lam diéu gi khdc. Tung
kinh muc dich la dé cho bénh nhén tung theo, hiéu nghia kinh dé thwc hién theo loi Phdt day.
Lic ldm chung lam sao nguoi bénh c6 thé nghe dwoc loi kinh dé tung theo? Tung kinh Dia
Tang, theo Ngai noi, néu biét rang nguoi dé khong dwoc vang sanh, thi khoang mot tuan 1é
sau méi tung dé gidi bot nghiép chudng cho ho va cing dé gieo duyén Phdt phdp cho than
thire nguoi do. Con dang luc hap hoi hay lam chung thi than tri roi boi, tdm than dau nhirc,
oan gia trdi chii tring tring tan cong, v.v.. . lam sao than thirc ho binh tinh dé tung kinh.
Ngay trong phiit t6i nguy kich, chi can mot tlch tiic tam bi loan la ¢é thé bi roi vdo trang thdi
nguy hiém.

Néu chiing ta da coi dwoc cudn phim quay cu Triéu Vinh Phirong vang sanh, tir dau toi
cudi chi thdy ngueoi than niém Phdt ho niém, khong thdy c6 tung kinh. Cyu Phwong 94 tudi, 4
nam niém Phdt, dén nam 1999 an nhién vang sanh trong quang minh cua Phat, hoa tang c6
dao hdo quang ngii sdc phong thang Ién khong trung, luu lai xa loi, dac bi¢t mot ong xuong
bién thanh twong Phdt, mét dot xuong khac bién thanh dai sen, trong dai sen dd nam sdn mot
hat xd loi xanh biéc, v.v... Sy hién iing nay qud ré rang. Hay mau thirc tinh dwong tu, quyét
tam hé niém dé ciru nguoi, cuu ta.

9) H{ niém cé can ldp ban tho khong?

C6 ldp dwoc ban tho thi rdt tot. Ldp ban tho thi chi dé twong Phdt A-di-da, hodc hinh
Tay-phwong Tam Thanh. Néu c6 hai hinh Phdt A-di-da, thi ban tho nén dit trén dau givong
bénh nhdn, con mot hinh Phdt khéc thi cam hodc treo cdch ndo cho bénh nhdn thd'y duoc
hinh Phat. Truwong hop chi c6 mot hinh Phat thi dat ban tho tai vi tri nao ma bénh nhan phai
thd'y dwoc hinh Phdt. Noi chung, nguyén tac chinh la bénh nhén thcfy dwoc hinh Phat, con vi
tri thi uyén chuyén.

Hinh thuc ban tho nén don gian, khong nén qua ruom ra. Tuwong Phdt, den, huong,
nude lanh trong sach la di, thdm chi nhiéu khi gdp qud chi can mét hinh Phdt ciing di roi.
Han nhién cé thém hoa, qud, thi cang tot, nhung khéng can qud hinh thirc ma gdy bdn biu
cho nguoi nha. Co nhiéu noi khéng cé twong Phdt, khéng lap dwoc ban tho thi cing khong
sao, diém chinh yéu la phdi tu tdp nhitng nguoi hg niém daé ni¢m Phdt lién, nhat dinh dimg
kéo dai thoi gian. Nén nhé rang, ngwoi dang lam chung dang can sw hé niém, dang cho ting
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sat-na loi niém “A-di-da Phat” cua ching ta. Vang sanh dwoc hay khong chu yéu la sw thanh
tam ni¢m Phdt cua nguoi di va nguoi ho niém la dwoc, con ban tho néu cé sé tang phan
trang nghiém, hé tro tot cho su hé niém.

o o [Jo O O o

givdng ngudi bénh

(ban tho")D (dau)  (chan)

o o [/O O o o
(hinh Phdt)

(Néu dwege, nén thiét Idp hé niém theo do hinh nay. Can cé thém hinh Phét A-di-da dé
truoc mat bénh nhan. Néu chi co mot hinh Phdt thi ldp ban tho hodc treo hinh Phdt o vi tri
nao ma bénh nhdan nhin thay dwoc).

Thoi tam ngung, thu sau viét tiép. (Nho doc thém mady thu trudc ddy nita nhe). Hay
cung co long tin vitng chac ngay ngay tinh tan niém Phdat, quyet chi cau sanh T ay-phuong,
cong voi duoc ho niém luc lam chung, thi mot doi nay thoi chung ta déu vién thanh Phdt dao.
Cau nguyén Nhw Ngoc ciing tat ca chw vi Phdt tir hét bdo than nay déu dwoc man nguyén
siéu thang mién Lién Bang Tinh-dg.

Nang—mé A—dj—dd Phat.
(Viet xong, Uc chau, 27/4/03).

Ngwoi Phit tiz, bit ludn trong liic binh thwong tung bao nhiéu kinh, ni¢m
bao nhiéu cdu chu, khi lim chung muéon chung tw Phdt xuat hi¢n, duy nhat
chi co bon chir A-di-da Phat moi hitu dung. (Ngai Ly Binh Nam).
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38 - Loi khuyén quy bic Dong tu

HO Niém va Gia Dinh!

Kinh quy bac,

Nghe duogc tin quy bac rat tinh tan tu hanh, ngdy ngay déu hoi nhau niém Phat, chau
vui 1am. Lai nghe néi rang quy bac rat thich doc thu ctia chau viét vé, nhiéu hém doc thu
chau cho moi nguoi cling nghe trong nhitng budi niém Phat, lam cho chau khéng nhing vui
ma con vo cung cam dong. Néu nhirng 14 thu d6 duoc nhiéu nguoi thich doc, thich nghe theo
tu hanh, thi chau rat vui vi di lam dugc mot chit it viéc dé dén dap on Phat. Tri an bao an,
kha ning cua chau chi biét khuyén ngudi niém Phat. Trong thoi mat phap ndy, niém Phat
vang sanh Tay-phuong 1a con dudng ta phai chon, dé mot doi thoat ly sanh ttr luan hoi, vién
thanh dao qua, nhit 1 d6i v6i mot chung sanh c6 nhiéu nghiép chuéng nhu chung ta.

Hinh Phat chau da goi vé rdi, néu trong lang x6m c6 ngudi ndo can thi quy bac ctr ting
cho ho, thiéu thi chau tim cach gdi thém. Khi nhan dugc hinh Phat dé dang hodc c6 tré ngai
gi thi ciing cho chau biét lién dé chau tim cach goi tiép. Con vé sy ho niém thi dung that 1a tdi
quan trong. Chi can mot cau hoi don gian nhu vay, chau cling cam nhan dugc ring quy bac
that su da tin ding chd, di dung duong, cau dang su. Tu hanh mudn thanh dao thi can nhat 1a
phai di thang tip va di cho dung. Quy bac quyét thanh tdm tu hanh dung dan, y theo gido
Phat phung hanh, thi tu nhién moi chuyén s& dién bién tot dep, tat ca moi sy dd c6 chu Phat
chu Bo-tat gia tri. Thanh cong hay khong la chinh minh c6 thuc su muén vang sanh vé voi
Phat hay khong ma thoi. Néu thyc tam tu hanh, thi xin chic mung tat ca quy bac, co hoi da
co san trong tAm tay. Con nhu ai van chua thyc tdm niém Phat, muén tu long vong, hay con
mudn thi nghiém thir coi 161 Phat noi co ding thyc chang, thi dong sanh tir luan ho6i van con
d6, kho nan tring trung van con day, mic stc cho ho tha ho tho 1anh ma thir nghiém!...

Ho niém 13 diéu rat can thiét cho tat ca moi nguoi, la diém chu yéu cudi cung khong
thé thiéu ctia nguodi niém Phat. Cong phu niém Phat subt doi, kho khin vo cung, ciing chi
nham muc dich duy nhét 13 ving sanh Tay-phuong Cuc-lac bat thdi thanh Phat, cong phu d6
chinh 1a su thyc tap cho thuan thuc ca ba phuong di¢n thén-khéu-y huong vé A-di-da Phat,
dé lac 1am chung phai ni¢m duogc cau Phat hi¢u.

Lam sao lic 1am chung chic chan niém Phit dwoc? Nho hd niém. Subt doi niém
Phat, nhung khi lam chung khong c6 sy ho niém, nhiéu khi do nghiép chudng _pha hoai cling
c6 thé lam cho minh thét bai, danh chiu dau thai lai trong luc dao, nghia la van con sanh tir
luan héi, khong c6 phan vang sanh. Pay 1a diéu dang tiéc! Nén nhd, mot niém 1am chung rat
quan trong cho nén can phai hy niém de giit cho dugc chanh niém lac 14am chung. C6 rat
nhiéu thu chdu d3 néi dén van dé ndy, moi thu néi mot khia canh, xin quy bac chu tdm that
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nhiéu vao nhing 14 thu d6, dé hiéu sau vao ca Sy 1an Ly, hau thuc hién khoi bi chudng ngai.
Trong do, ching ta nén nhan manh dén Sy h) ni€ém vang sanh, hodc 1a Su thuc hanh vang
sanh, nhi€u hon 1a Ly vang sanh. Pay chinh la cong viéc thuc tién dé thuc hién sy giai thoat
vay.

Suw thye hién do 1a gi? Xin tra loi thang rang, chi 1a Tin-Hanh-Nguyén ving sanh.
Ly c6 thé ching ta chua hiéu 1dm, nhung Su thi xin quy bac co dung nhu vay ma lam. Lam
dung dé vang sanh, ving sanh xong thi tat ca Ly dao tu nhién s& hiéu thau, cudi ciing chung
ta déu dat duogc Ly-Su vién dung dé vién thanh Phét dao.

Tu hanh can nhat 13 1ong thanh kinh va su tinh tin tu hanh, c6 thanh tét linh, cht
khong phai can thiét ¢ 1y luan. Trong doi ta thudng thay nhleu nguoi 1y luén rat hay nhung
khong tu, sau cung khong biét 13 ho s& di dau? Nguoc lai, rat nhiéu ngudi khong biét 1y luan,
chi biét thanh tdm tu hanh ma lai duoc ving sanh, dic dao dé dang. Pai Su An Quang, vi TO
thir 13 Tinh-d6 tong Trung Hoa day: “Chi thanh cung kinh that 1a bi quyét nhiém mau dé siéu
pham nhap Thanh, lidu sanh thoat tir”. Kién thtrc ctia con nguoi du hoc hoi duge nhiéu toi
dau trong trudong doi cling khong bao gio hiéu thdu canh gidi ctia Phat, cho nén Ngai con noi:
“Ngudi nao cir mot bé mudn xem rong, nghién ciru nhiéu, thi e nghiép chudng chua tiéu, khé
duoc lo1 ich...”.

Trong lich st tu hoc Phét gido c6 nhiéu cong an rat hay am chi vé viéc ndy, vi du bén
Trung Hoa do1 nha Thanh, c6 mdt Thién Su 1a Mic Am, Ngai tu thién. Trudc khi vién tich
Ngai goi ching dé tir lai hoi rang: “Thé nao 13 giai thoat?”. Tat ca déu ngan ngo, khong ai tra
161 dugc! Ngai cudi bao: “Chéng c6 gi bang 1a bat chudc cic ong gia ba 3o an chay niém
Phat cho tinh chuyén la dugc!”. Ong gia ba ldo 14 ai? La quy bac d6 chir ai. Mot Thién Su
sudt doi tu thién nhung cudi cing da niém cau A-di-da Phat dé giai thoat. Ngai tu thién,
nhung chinh Ngai lai am tham ngd dao trong cau Phat hi€u, va sau cung mdi phai dung
phuong tién nay canh tinh tir ching.

Tu hanh 13 quyét long “mét doi gidi thoat”, ding nén c6 y niém mudn 1y luan gioi
do, triét Iy cao thap, ctr chay long vong tranh nhau hon thua 1am chi ma bi su phuy la ray! Néu
gia sir Ngai goi quy bac lai hoi: “Thé nao 1a Giai Thoat?”, chau tin ring quy bac s& tra 10i dé
dang, d6 1a: “Vang sanh Tay-phuong Cuc-lac Qubc”. Ping vdy! Ving sanh dugc thi giai
thoat, giai thoat dugc chinh 1a vang sanh Tay-phuong Tinh-d0. Phat day nhu vay ta di nhu
vay, di nhu vay thi tra 101 nhu vdy. Long chan thanh, thuc tha niém Phat ciu sanh Tinh-d6 1a
duc tinh cao quy nhat cua cac cu gia, chinh thé ma céc cu dé cam tng dao giao, dé hop véi su
phat tim B6-dé. Khi giang vé phat tam Bo-dé, HT Tinh Khong noi rang, néu héi cac cu gia
“Tryc Tam la gi?” — Khong biét. “Tham Tam 1a gi?” — Khong biét. “Pai Bi Tam la gi?” —
Khong biét. Hoan toan khong biét gi ca! Cac cu chi biét chi thanh niém Phat, tha thiét cau
sanh Tinh-d0, cac cu thuc su da vang sanh. Nguoi hiéu rd tung danh tir mét chua chic da
phat duoc tim Bd-dé, con cac cu gia khong can biét dén danh tir d6, y thé ma tam cta céc cu
da dat dén canh gi6i “Vo Thuong Bo-dé Tam”, thuong pham ving sanh van c6 phan cho cac
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cu. RS rang: “Chang c6 gi bang 13 bit chudc cac 6ng gia ba 140 an chay niém Phat cho tinh
chuyén la dugc!™.

Budng x4, niém Phat ciu vang sanh Tay-phuong 1a tim V6 Thuong Bo-dé. Budng xa
tat ca chic chian vang sanh, budng xa nhiéu ving sanh dé, budng x4 it vang sanh kho, khong
budng xa khong thé ving sanh. Quy béc a, tudi gia than mang v6 thuong, mong manh, sang
con tdi mat, van phap cubi cung déu 1a khong, thi con tham dam 1am gi vao sy huy hoai. Tat
ca van vat o thé gian ndy co giir cling mat, co liéng ciing mat, nhung tham dam hay chap thu
vao do6 thi ta bi doa lac, con buong ching ra dugc thi ta thanh dao giai thoat. Danh, van, loi,
dudng, nha cura, tién cla, con cai, 1y luén, triét hoc, v.v... tit ca déu huyén mong, né khong
tan trudc mat thi ciing tan sau lung. Chau chan thanh khuyén quy bac chi mét long tin hanh
nguyén day du, chuyén cong niém Phat, tha thlet cau xin vang sanh Lién Bang dé duoc vé
v6i Phat, ving sanh vé voi Phat rdi ta s& co tat ca chir khong con 1a huyén mong nira. Day 1a
su that.

Tu hanh néu c6 gi con chua rd, hodc nhitng gi chau néi khong dung lam thi xin quy
bac cho biét, dé chiing ta diéu chinh kip thoi, dimg nén giit lai ma gip kho khan. Chau viét
thu khuyén nguoi niém Phat, dén mot giai doan nao d6 khi nhimng 10i khuyén nay tam du, thi
chau c6 thé sé& lo viéc tinh tu dé ~vang sanh. Cho nén trong thoi gian nay co gi thic méc nén
hoi, nhét 1a nhitng van dé thuc té dé tu hanh, chi khéng nén mong cau dat 1y, vi Iy dao tham
tham vi diéu, chung ta 1a hang trung ha cin khong bao gio dat dén cung 1y dugc dau. Nhung
nguoc lai, chi can thanh tdm tu hanh thi mot ngay nao do 1y dao tu nhién thong. Cho nén,
phai chan thanh niém Phat, chan thanh cau nguyén vang sanh. Chan that thi dugc cam Ung,
thanh tdm thi dugc hién linh, d6 méi chinh 14 con dudng thanh dao. Hiéu rd diéu nay thi
chinh quy bac 1a nhitng ngudi rat dé thanh dao giai thoat. Hay tranh thu thoi gian niém Phat,
quyét long gitr vitng ¥ niém vang sanh Tinh-do, dimg nén c6 mic cam sai 1am ma 15 mat co
hoi. Cu Triéu Vinh Phuong, 6ng Tran Quang Viét, bac Du Thi Ky, bac Tran Van Lam, v.v...
nhiéu 13m, toan 1a 6ng gia ba 1o, sudt doi khong biét 1y luan 1a gi, nhung ho di vang sanh dé
dang. Pay 1a nhitng chuyén co thuc, rd rét trudc mat, méi vira day thoi chir khong phai xa
xua, 1a nhiing bai hoc rat quy gia, da qua du dé xac minh cho céi vj tri cta qui bac & ¢di Cuc-
lac r6i vay.

Tré lai chuyén hd niém. HOm nay ching ta ban mdgt vai diém cu thé vé hoan canh
chung quanh, nhirng di€u can ban v€ ngoai duyén nhu: con chdu trong gia dinh, nguoi than
thudc, v.v...

*) Con chau trong nha 1a mot lwc lwong hd niém chinh. Muén cho con chau ho
niém minh, thi nguoi niém Phat khong nén 4m thim niém mot minh, ma cb gang giang giai
Phat phap cho ngudi than hiéu, giang giai vé su vang sanh cho con chau nghe, khuyén niém
Phat, chi cach hQ niém vang sanh. Nén chu tdim lam nhu vay dé vira ctiru do nguoi than, vira
c6 dugce ngudi ho niém sat bén canh minh trong bét ctr truong hop nao. Nhitng gia dinh nao
c6 con chau biét tu hanh, tin Phat, hiéu dao, thi that 1a mot dai phic bau trén doi! Vi du nhu
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cu Triéu Vinh Phuong, ving sanh lac 94 tudi vao nim 1999 tai Trung Qudc 1a mot gia dinh
dai phiic, hau hét con chau trong gia dinh cta cuy, tir 16n dén nho, déu chi thanh tu hoc Phat.
Khi cu vang sanh, chi riéng ngudi trong gia dinh cling du sc hd niém, tién dua cy an toan
siéu sanh vé ¢di Tay-phuong thanh Phat. Bn nim niém Phat, mot doi giai thoat, vién thanh
Phat dao. Co gi quy hda hon!

*) Tuy nhién cling c6 rat nhiéu trudng hop bi chuéng duyén, nguoi than tré thanh
chudng ngai. Vi du nhu, vo tu thi ché)ng chéng dbi, cha me tu thi con cai chéng dbi, ca nha tu
hanh nhung bi hang xém giém pha, v.v... Pay l1a nhiing chuyén binh thuong, chir khong co6 gi
la. Ngudi co6 tu hanh hiéu dao, hay phat long tir bi ctru d9, kién nhan khuyén nhu ho tu hanh.
Hay biét rang chi vi nghiép chudng qua sdu ning can ngin lam cho nguoi than chua dugc co
hoi thuc tinh, twong lai dé sa vao canh tim tdi chju kho nan. Cho nén ching ta nén dac biét
thuong ho, kién nhan giang giai hoic chd co duyén dé ctiru d6 hon 1a ghét bo, vi ghét bo s& dé
bién thanh oan gia trai chu, c6 thé giy nhiéu chuong ngai vé sau, khong t6t! Vi du, trong
chuyén vang sanh cua bac Du Thi Ky co nhleu chi tiét kha hay. Sudt doi bac khong giang
giai dao ly cho ai, nhung sau khi vang sanh roi thi bac lai ctru d6 duoc kha nhiéu ngudi, ca
than 14n so. Gan giii nhat 1a chong, con, than thudc trong gia dinh da dong loat qui y Tam
Bao, mot long tin twong phap Phat. Trong gia dinh bac c6 bay nguoi con, hau hét ai cling tin
Phat, duy c6 médt nguoi con ré, anh Luc Duy Kién khong tin. Theo nhu anh Pudng Tan Hai
ké lai:

- Anh la nguoi rdt thuc té, chuéng khoa hoc, khéong tin nhitng 1y ludn mo hé... Vi du
nhiw chuyén giau sang, nghéo nan, thanh cong, that bai, v.v.. . cai gi trong doi ciing cir do loz
cho nhdn qua hodc dinh ménh. Anh cho rang day la diéu vién vong! Theo anh, cudc song
trie6e mdt khong chiu lo, lai di lo chuyén vang sanh & thé gidi xa voi ddu dau la diéu khong
thuee tién, anh khéng chap nhan!...

Dén khi chinh mit ching kién canh ving sanh ctia nhac miu lam anh ta qua ngac
nhién dén noi phai bang hoang, ngan ngo. Nho co duyén nay ma anh da thyc su tinh ngo.
Anh Hai lai noi tiép:

- M§t tuan sau, ca gia dinh ciing di trong mét chiéc xe dén chia Phudc Hué dé cau
siéu tuan that thir nhat. Pang liic sdp t6i chia, vira lic ¢o nguoi nhdc dén cong hanh tu hanh
cua me, thi anh Kién lai ngui dwoc mui hirong giong hét nhwe mii hwong hic me vang sanh.
Anh héi moi nguwoi rang c¢é ai ngiri thay khéng? Khong cé ai khdc, chi mot minh danh ngiki
dwoc ro rang co mui huong!

Trong thang giéng nam 2003, anh Kién cung véi dai gia dinh da qui y Tam Béo va
dugc HT Tinh Khong cho phap danh 1a Diéu Am. That 1a mot duyén lanh diy may mén cho
anh. Nghi lai, trén doi ndy con biét bao nhiéu ngudi chua c6 duoc duyén may, van mu mit
song, budc chin cang di cang lun sau vao noi hiém nan!
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*) Trong chuyén tu hanh, cai nhan duyén dén v&i chiing sanh mdi ngudi mdi khac, co
lac thuan cé lac nghich, ¢6 lac thién c6 lic ac. Nguoi thuan thi thuong gip duyén thuan dé
tang thuan duyén, ké nghich thuong gip duyén nghich dé nghich chuyén tim y nghich ngom
cta ho. Nguoi thién thi gép canh thién tang thém thién duyén tu hanh, ké &c thi gép ac duyén
gidng nhu bi doi dau vao tuong moi biét giut minh so hii lo ciu dao phap. Tat ca du la
nghich hay thuan, thién hay ac, déu 1a co may cho chung sanh tinh ngd. Su hon kém nhau chi
can & chd co giac hay khong, nhanh hay chdm ma thoéi. Vi du nhu chuyén véng sanh cua ba
Huynh Ngoc Tuyét nim 1996 ciing c6 mot truong hop dién hinh twong tu kha hay. Ba Tuyét
phéap danh 14 Diéu Am, hang ngay t6i dao trang 1am cong qua, in kinh, sang bing phap, tung
kinh V6 Luong Tho, roi niém Phat ma vang sanh. Khi 1am chung gia dinh dién thoai td1 Ngai
Tinh Khong xin ¥ kién, tir trong dién thoai Ngai noi: “Tay-phuong Tam Thanh da dén trudc
ctra, sao khong di con hoi gi nra?”. Khi ba vang sanh c6 anh sang, c6 huong thom phat ra ca
tiéng dong ho. Trong gia dinh cua ba cling c6 mot ngudi con ré khong tin Phat, thudng chéng
d6i viéc niém Phat vang sanh. Mot hom, trong nhimg thang ngay trudc khi vang sanh, ba kéu
riéng nguoi re lai d@é cho anh ta biét mot ngay dic biét nao d6, ba din anh ta phai nh¢ cai
ngay nay, viét vao gidy, va cat giir that k§ gium cho ba. Sau khi ving sanh, ngudi con ré truc
nhd dén chuyén ndy, tim md ra xem thi giut minh stimg sot! D6 chinh 1a ngay vang sanh ciia
ba nhac mau. Mét chuyén quan trong nhu vdy ma ba lai am tham chi bao riéng cho mot
ngudi ré khong tin Phat!? Co thé nao chung ta lai cho rang day chi 1a sy ngiu nhién? Thé nén
moi biét, nguoi tu hanh phai cé tdm tir bi, ddc biét thuong hai nhitng ngudi nhiéu nghiép
chudng ma tim phuong ctru ho vay.

*) Ciing ¢6 nhiéu luc roi vao mot truong hop khé khin hon, vi du nhu thiy ngudi than
hay con chau trong gia dinh di sai duong, ta mudn ctru ma ctru khoéng duge. Py ciing 1a
chuyén thuong. Ta nén biét rang, trong doi nay du dé tré thanh rudt thit, than thugce voi nhau,
nhung mdi nguoi mang dén thé gian ndy moi nghi€p khac nhau va dang tao tac nhiimg nghiép
khac nhau, cho nén sau khi chét thi mdi ngudi sé& di mdi nga dé tho bao ¢ nhiing canh gidi
khac nhau. Néu nhu moi ngudi trong gia dinh cing chung mot chi huéng tu hanh, cing phat
tam niém Phat, ciing nguyén vang sanh vé Tay-phuong Cuc-lac, c6 nhu vy tuong lai moi
hoi tu mdt nha. Con khong, thi chic chan nhu 161 Phat day, “phai dau thai don doc, chét don
ddc, di m6t minh, vé mot minh, sudng kho tu chiu lay, khong mot ngudi than nao di thay cho
minh ca”. Vi sao vay? Vi tung nghiép tho bao. Nghiép chudng khong ai gidng ai, thi khong ai
c6 thé theo minh dé tho chung canh gidi. Phat day, con cai dén véi cha me c6 bon dién: bao
an, bao oan, doi nog, trd ng. Nhirng ngudi con ngd nghich trong gia dinh thuong & mot trong
hai dién: bao oan hodc doi ng. Poi no 13 nd pha cho tiéu hao gia tai roi chét. Bao oan 1a
nhirg nguoi con budng binh, bat hiéu, khong vang 10i trong gia dinh. N6 ¢ thé tré thanh
moOi chudng ngai kha 16n trong viéc hd niém, vi du nhu quay pha, on a0, chay theo thoi tuc
thé gian sai lam, chong ddi viéc ho niém, v.v... lam tiéu tan co hoi vang sanh cua cha me.
Nguoi khi 1am chung ma gip truong hop nay thi that 1a mot diéu dai bat hanh!

*) Gap trudng hop nay ta giai quyét lam sao? Thanh thuc ma néi, diéu nay tuy thudc
kha nhiéu vao thién can va phudc duc cia cad nhan ngudi lam chung, chtr khong cé cong thirc
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dbi tri 1o rét. Nguoi mudn ving sanh phai dac bi€t luu tdm, nhimg nguoi than thuge khac
trong gia dinh néu da hiéu dao thi phai biét bao vé nguoi ra di, ¢ gang giam tru ach nan nay.
Hay sang sudt lo trudc moi viée, phai tan lyc lam, ro1 cudi cung su thé ra sao thi m&i danh
tiy duyén! Nén chi ¥ nhitng diém sau:

Mot 13, biét rang minh dang bi chudng duyén ngin can thi phai ty ¢b ging tinh tin
niém Phét cho “nhat tdm bt loan” dé dat dén canh gid1 ty tai vang sanh.

Hai 13, ngdy ngay niém Phat hdi hudng cong dirc cho oan gia trai chu, hdi hudng cong
dtrc cho nhitng nguoi1 ngo nghich. Pay 1a cach gidi nan cho con cai va cho chinh minh. Mot
khi nghi¢p chudng nhe thi ty n6 s€ hoi tam chuyén y.

Ba la, thuong xuyén giang giai Phét phap that nhiéu cho con chau hiéu rd ly dao. Day
1a viéc kha can thiét. Nén nhd mot diéu, du dira con ciia minh 13 oan gia trong tién kiép,
nhung chinh n6 khong bao gio biét chuyén nay. No ciing c6 hoc thtrc, cd 1y tudng riéng, cd
suy nghi vé chit hiéu, v.v... nhung chi vi con mé mudi nén chua thong dugc dao phap ma
thoi. Néu dung Phat phap giang giai, khai thi cho nhiéu, dé ciing nhau hiéu dao, hiéu y nghia
su vang sanh, thi c6 thé giac ngd duoc nhiéu nguot, tiéu tai giai nghiép cho nhau, hoa giai
duoc nhiéu oan trai trong qua khr. H§ niém thuong can dén khai thi, thi chinh sy khai thi hay
nghe phap thuong xuyén luc binh thoi 13 diéu rat quan trong, quan trong cho chinh minh,
quan trong cho con chdu, quan trong cho tit ca moi ngudi. Con doi toi lac tdi nguy kich rdi
moi nho ngudi khai thi, du day 1a viée can ¢, nhung nhiéu luc thanh ra d3 qua tré rdi vay!

Bon 13, néu nhitng cb gang trén ciing chua thanh cong thi nén khon khéo tim phuong
cach ly. Vi du: n€u ¢ xa, khi 1dm chung khong nén thong bao voi, néu & gan thi khéo 1éo nho
nguoi do di cong chuyén xa, v.v... sau tdm tiéng dong ho thi khong con quan ngai lam.

Nim 13, ¢6 thé dung cach: xudng nudce nin ni, kéu goi con cai nén vang 1oi cha me.
Mot ngudi con di ngd nghich hay chéng dbi téi dau, nhung khi nhin canh cha me phai qui
lay minh dé cau dugc yén than vang sanh, thi c6 1& cling s& vang 101, chtr dau nd 10ng nao
phai tang tan lwong tdm lam diéu dai nghich bat hiéu, day cha me minh vao dudng hiém Ac.
Con hang con cai, thi xin khuyén rang, trudc gio khong biét thi thoi, bay gio biét rdi thi dimg
pham phai tdi ndy, vira toi nghiép cho ngudi than, vira chinh minh twong lai khong thé tranh
khoi qua bao nguc hinh cuc trong vay!

S4u 1a, phai thanh tdm thanh ¥ cau Phat, Bo-tat gia tri. Pay 1a diéu t6i quan trong,
khong thé quén. Nén nhd ngudi chan thanh niém Phat dé vang sanh c6 chu vi Bo-tat, Thién
Théan, HO Phap, bao v€. Cac Ngai co thé dan xép rat 6n thoa cho ta vang sanh. Buoc su bao
vé nay hay khong, chinh & chd 14 ta c6 thanh tAm hay khong ma thoi.

*) Bén trén thi lo vé ngudi ngd nghich, & day noi diéu nguoc lai, nhirng nguoi con hlen
lanh hiéu thao, qua thuong cha me, nhung chua hiéu dao, coi chung co thé ciing 1a mot moi
dai hoa cho nguoi ra di. Sy trd ngai nay khong do su budng binh, 16 mang ma chinh vi qua
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thuwong ma khong kém ché dugc nhiing hanh dong dai kho géy nguy hai rat 16n cho cha me
minh. Cu the nhing diéu 16i 1am thuong mac phai nhu: 6n a0, khéc 16c, kéu réo, ké 1¢ ndi bi
thuong, 6m 4p, tri kéo, lay dong than thé... lic 1am chung. Nhitng hanh dong niy chic chin
khong tot cho ngudi ra di, dai ky cho viéc vang sanh, t6i nguy hai cho than thic! Mudn cho
nguoi than dugce tai sanh vé cac canh gid1 thién lanh tdt dep, thi tuyét ddi dung dé xay ra
nhimg canh trang trén. Néu con céi thuong yéu cha me ma khinh thuong nhing 16i khuyén
c40 nay coi chimg chinh minh 1a dai thu pham hai chét ngudi than yéu trong tam do 4c dao,
kho c6 co dugc thoat nan. Nhat thiét phai nho.

Tai sao lai nhu vay? Phat day réng, mot y niém luc 1am chung c6 anh huong tdi quan
trong cho viéc tai sanh. Khoi 1én mot niém thién sanh vé thién dao, mot niém ac sanh vé ac
dao. Thién dao 1a cac canh gidi Troi, Nguoi, Than. Ac dao 13 Pia Nguc, Nga Qui, Stc Sanh.
Mot nguoi binh thoi it tu hanh, thuong tao nghiép ac qua nhiéu thi qua bdo phai di vé cac
duong ac, néu 1am chung gip thém ach nan cia con chau nira thi tinh trang lai thé tham hon.
Vi du nhu cAm théi, nhung chim thi ¢& hon chudt, chudt con d& hon giun... Tuong tu, trong
canh gioi nga qui nhung cling c6 chd d& hon, co chd déi kho tan té. Néu 15 roi vao dia nguc
thi khoi can noi nita, sudt kiép chiu cyc hinh 1am sao ké thau!

Nguoi ¢6 tu hanh, biét tu thién tich phude thi c6 thé dé sanh lai 1am nguoi hon, nhung
phai coi chimng su chudng ngai luc 1am chung 1am ndy sinh ¥ niém 4c, do su chiéu cam cua y
nghi¢p ma bi 161 vao tam ac dao. Khi lam chung, khoi 1én mot ¥ niém san gian bi doa vao dia
nguc, mot ¥ niém tham lam doa vao canh giodi nga qui, mgt y niém ngu si bi roi vao hang stc
sanh. Day la do sy chiéu cam tur y nghiép, hay goi 1a nghiép thirc ma nén chir khong phai do
lwu chuyén vi nghiép nhan qua bao két tu nhiéu doi. Noi rd hon, mot nguoi du c6 thuong lam
diéu thién, nhung chic chian khong thé tranh khoi nhitng chuyén xau ac, sai lam. Cho nén,
n6i thién c6 nghia 1a thién nhiéu hon 4c, noi ac 1a 4c nhiéu hon thién. Nguoi thuong lam thién
thi ¢6 nhiéu chung tur thién trong tang thuc, khi chét dé theo thién nghiép dau sanh, chu
khong phai 1a sanh vao thién dao la hoan toan thién lanh, va nhiing ching tir xau xa hodc
nghiép ac van con d6 chd ngay tra ng. Khi chét, tat ca nhing nghi€p chuong nay déu vay
quanh doi ng. Mot ¥ niém luc lam chung c6 mét sirc manh rat 16n lam nghiéng han nghiép
luc ca than thirc vé huéng d6. Cho nén ngay phit cudi cude doi, néu ndy 1én mot y niém
nhu sam héi toi 161, tir bi, v.v... day 1a ni¢m thién lanh, nghiép thirc nay s¢ tao nén nghiép
cam rat 16n, c6 thé giup ngudi d6 sanh vé thién dao du trong doi nguoi do pham rat nhiéu 15i
1am. Nguoc lai, nguoi 1am thién nhiéu, dang 1& phai dugc sanh vé€ c6i thién, nhung khi lam
chung bi chuéng duyén pha hoai gy nén nhimg ¥ niém xau nhu: san gian, tham lam, ngu si,
mé mudi, thi tirc khic c6 thé bi 16i vao ba duong 4c twong (mg, con chung tir thién trong A-
lai-da thure thi chd d6 hoac tuy duyén tho huong. Nhic lai, san gian vao dia nguc, tham lam
vao nga qui, ngu si vao hang stc sanh.

*) Tai sao bi noi gian? Chinh yéu I do con chau khong hiéu dao 1y, vi qua thuong nén
ctr 6m, nam, tri, kéo, va cham manh vao than thé ngudi lam chung ma gay ra canh hudng
nay. Lic d6 than thé dang & trang thai t&r dai phan ly, timg té bao mot bi phan ly dén té tai,
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néu ta vo ¥ cir va cham manh dén s& lam dau don kinh khung. Nguoi ra di mudn yén tinh,
nhung nguoi than ca dung cham. Ho mudn ngin can con cai nhung can khong dugc thanh ra
ndi gian ma chét, chét roi van con gian vi ngudi than cur tiép tuc 161 kéo khong dé ho yén on
ra di. Ta phai nhé rd rang, ¢ trang thai vira méi tit hoi, trong vong ba tiéng dong ho sau,
ngudi ra di van con cd cam giac rd rang sy dau dén, dén tam tiéng dong hd than thic méi
hoan toan ra khoi than thé. Ra di trong ¥ niém phin nd, gian dit, that 13 dai bat hanh, dai
thuong tam cho ho vay!

*) Tham lam 13 gi? Tham thi tham gi cling 13 tham: tién tai, sic dep, danh vong, an
udng, v.v... déu 1a ddi tuong cua 1ong tham. Vi du nhu tham tién nén sudt doi tranh lo kiém
tién, kho sd vi it tién, sung sudng vi nhiéu tién, giir tién, gidu tién... Nhimg sy tham lam nay
cay nhiéu ching tir nga qui trong tdm. Khi 14m chung tdm ctia ho ctr dinh chit vao tién bac,
kho co thé g ra dugc, chinh vi vy ma rat dé bi chiéu cam theo duong nga qui. Trong kinh
Phat noi, loai nga qui cai bung to nhu céi tréng, ¢6 thi nhé nhu 16 kim, béc com thi héa thanh
lira, ngdy ngay do6i khat, an vao thi bit c¢6 chét lién. Kho vo cung! Cho nén, ngudi hiéu dugc
dao thi dimg nén qua tham lam ma mang hoa. Tién bac c¢6 vira du thi phai biét lo tu hanh, vira
lam vira tu, chtr ding doi 1am thém “chut it” nita r6i méi tu. Sy thuc khong 6 tiéu chuén
“chut it” d6 dau! Long tham vo day thi cai “chut it” s€ tr¢ thanh v tan”, nd hép d?m no6 161
cubn con nguoi roi tudt vao canh ngd tham tién dén quén an mat ngu, tham dén ndi toi luc
hap hdi ma van con tham, chir khong phai don gian dau!

Cho nén tién bac thuc su 13 mdi hoa, phai thuong Xuyén canh tinh! Nguoi gia ca nén
biét quyét tim budng xa né dé nhe nhang ving sanh. Tién bac nén giao lai cho con chau lo
liéu. Cua cai, gia tai, dién san... nén di chtc, phan chia trudc cang sém cang tot. Ping cho,
ding hen, vi néu mot sém mot chiéu 15 roi vao trang hudng bat tudng, thi lac do gia sy 1on
x6n, than thé dau nhtre, tam tri rdi ren boi boi, khong cach nao giai quyet duoc, thanh ra cur
quyén chét vao may thir bat tinh d6, chic chan khong co duong t6t dé dung than. Nén nho,
tién tai co dugc trong doi nay la qua bao cua cai nhén b thi tai trong doi klep trude, néu
phudc bau con nhiéu thi ty nhién né s& cudn cudn chay dén, con nhu 15 da hét rdi thi mot “ti
ti” cling khong c6 chir dimg noi chi “chut it”. Mudn con phude bau thi Phat day, hiy lo bé thi
tai dé cho méanh rudng phudc cta minh tdt twoi vay.

*) Ngu si sanh vao hang stc sanh. Ngu si la sao? Ngai Ly Binh Nam, su phu cua HT
Tinh Khéng, noi: “Ngu’(n khong chiu nguyén vang sanh Tay-phuong Cuc-lac thi khong ngu
si cling la cuong vong”. HT Tinh Khoéng cling thuong nhic den cau nay: “Nguoi khong chiu
niém Phat cdu sanh Tinh-d6 thi néu khéng phai ngu si thi la cudng vong. Cudng vong ciing 13
ngu si. Tém lai nguoi con Phat ma khong chiu nguyén cu vang sanh Tinh-d6 chinh 14 nguoi
ngu si!”. Lo1 noi nay dugc lap di 1ap lai trong nhiing luc khai thi. Chung ta cling nén ghi nho
k¥ dé suy nghiém thir coi c6 dung khong?

Nhu vay, “niém ngu si” 1a gi? Tong quat, tat cd nhiing ¥ niém dua dén qua bao suc
sanh goi 14 niém ngu si. Luc 1am chung c6 rat nhi€u nhan t6 khac nhau dua dén qua bao nay,
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nghia 13 su “ngu si” bao gdbm nhiéu phuong dién, nhu: ¥ ni¢m, hanh d()ng, ham mudn, say
sua, so thich, tinh cam, vong cau, udc nguyén, v.v... déu c6 thé tao nén cai “niém ngu si”. Vi
du, lac 1am chung qua quyén luyén con chau thi d& dau thai thanh vo hodc chong cua ching
dé duoc au yém (loan luén), hodc sanh thanh nhirng con thi ma con chau wa thich; say mé
bong hoa thi thanh con siu trong cai hoa; thuong yéu con ché dau thai 1am ché; ganh ghét thu
han thi bién thanh con vat ddc ac; v.v... R4t nhiéu, rat nhiéu. Tat ca nhirng nhan td d6 déu co
thé goi 1a niém ngu si.

Tudng ciing nén nhic dén diéu nay, dimg voi chap vao danh tir ma hiéu 1am tao nén su
tranh cdi khong tot. Chir “ngu si” & day 1a chi cho ci nhan chung dan toi su doa lac vao
duong stc sanh, cha khong phai 1a néi nguoi kém thong minh hay ngu dai cua thé gian.
“Niém ngu si” la danh tir thugc vé xuat thé phép, dbi dai véi “tri hué”, khong lién quan gi toi
su thong minh. Cho nén xin can than suy xét, chd nén 14m 1an. Vi du thuong con chau la diéu
t6t, 1a nguoi tot. Nguoi khong thuong con chau 1a ngudi xau. Nhung lic 14m chung ma tim
hoén quyén luyén con chau khong nd roi, Phat goi day la “niém ngu si”, vi khong nhiing
khong tot cho con chiau ma con vira tao nghiép ac cho ching, vira lam doa lac cho chinh
minh.

Mot ngudi du giau hay nghéo, khon hay dai... tit ca déu c6 thé tao ra cai niém ngu si
luc 1am chung. Vi duy, ¢ tai Uc chau, trude day co6 xdy ra mot chuyén la lung. Mot nha ti pha
da 1am di chic dem tit ca tai san hang ti d6-la, khong dé 1ai cho con c4i, ma danh cho mot
con cho 6ng nudi trong nha. HT Tinh Khong ndi rang, day ding 1a mot sy dai ngu si, khi chét
chac chin ong ta s& sanh lam choé. Con chd 6ng nudi trong nha trude kia chic chan 1a mot
nguoi da tu phude rat nhiu, nhung vi ngu si cho nén thanh con ché. Ong ta 1a mot nha ty phi
ching to rang doi trude ong ta d bd thi, gitip ngudi, 1am phude rat 1on méi duoc nhu vay.
Nhung c6 tai phti xong thi khong chiu tu hanh, lai ngu si di thuong ché, dé twong lai thanh
lodi ch6. Con ché ong nudi doi trudc co lam phude, bd thi, giup ngudi nhung vi ngu si nén
thanh con ché, nhung 1a ché trong nha gidu dé hudng phude, con ong ta 1a ngudi giau da
hudéng hét phudc, khi di 1am cho thi con ché nay khong con phude nira, chic chan s& kho so
hon con ché 6ng nudi. That 14 oai oam! R3 rang, mot doi 1am phude, dé mot doi hudng
phudc, roi van kiép doa lac. Phat noi, day chinh la nan “tam thé oan” vay. Nguoi tu hanh can
phai dé tim cht y diéu nay.

Trén thé gian con c¢6 rat nhiéu nguoi chua thau hiéu canh gidi, cho nén thuong cé
nhitng ¥ niém rang: “Lam nguoi nghéo khod qua, kiép sau tha 1am con chd cta nha giau con
sudng hon!”. Pay thuc sy 1 mot ¥ niém ngu si! Mot nguoi da hiéu dao thi ngay ca lam ong
chu giau sang kia ho ciing khong thém, thi tai sao lai c6 ngudi mong lam con cho cua ong
chu?! Ngheo kho la vi qua khir khong tu phude cho nén qua bao doi nay khong co tién.
Nghéo khé nhung it ra con c6 cai thong minh dé duoc than nguoi, nghia 1a con qua nhiéu
may man. Séng trong canh ngheo thi ta kho tao nghiép, néu tam dia hién lwong, biét lo tu
hanh, biét thuong nguoi, biét gitip d& 1dn nhau, thi doi sau ta van con 1am ngudi véi nghiép
nhe phudc 16n, con lam chéd du co sudng cho may di nita thi ngu si van 1a ngu si. Mot doi
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hudéng phudc ma ngu si thi con phudc dau nita dé huong trong doi kiép sau. Nghia 1a cho rdi
sanh lam chd, biét bao gio mai thoat duge canh gadm xuong?

Bao ldu méi thoat khoi kiép suc sanh? C6 mot 1an dirc Phat chi dan kién ma than véi
Ngai A Nan rang: “Pd trdi qua bay lan Phdt ra doi réi, ma than kién van con than kién”.
Mot 1an mot vi Phat thi hién xudng tran cach nhau khoang 600 triéu nam, bay vi Phat thi thoi
gian ¢& bon ti ndm ma con kién van con 13 con kién am tham song chui rac dudi dam dét
nho! That 1a kinh khung! Vi chép vao cai than kién, cho cai than kién nay la tbt dep, nén con
kién chét di, dau thai vao trimg kién, nd lai thanh con kién... ¢t thé trai qua hang ti nim van
con 1a con kién. Bay gid, ai muén thanh ché thi hdy tinh thir s trai qua bao nhiéu ti nam dé
than cho nay duogc tro lai thanh nguo1? Phat day, “Nhon than nan dac, Phat phadp nan van”.
Puoc than ngudi kho 1am, nay ta da duoc lam nguoi 12 qua may man roi ma khong lo gii, lai
con mudn thanh ché lam chi? Phat phap rat kho gap, nay da gap roi ma khong chiu tinh tan tu
hanh dé thanh Phat, con doi kiép nao méi do thoat day?

Tu hanh céch nao dé thanh Phat? Nhat thiét do tm tao. TAm nao niém Phat tim d6
thanh Phat. TAm nao nguyén vang sanh tim d6 sanh vé Tay-phuong. Day 14 10i Phat day, hay
tin tuong chic chin nhu vay. Tin-Nguyén-Tri Danh niém Phat, thi mot doi ving sanh bat
thoai thanh Phat.

Ngudng nguyén A-di-da Phat dai tir dai bi tiép dan tat ca chung sanh di phat nguyén
niém Phat dugc vang sanh Tay-phuong Cuc-lac.

Nam-mo6 A-di-da Phat.
Kinh thu.
(Viét xong ngay 6/5/2003)

Qud nhién, néu hét thay moi ngwoi déu kiéng cit, lam tron cdc viée lanh,
thi tw nhién thién ha thai binh, nhan dan yén vui. Nhung du sao, ddy ciing
khong phdi la phwong phdap cuu canh. Vay ciu canh la sao? Twc la niém
Phdt cau sanh Tay-phwong, liéu thodt sanh ti.

(An Quang Pai Su).
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39 - Loi khuyén em gai

. Tu hanh:
Can hop can, hop théi!

Em Hong thirong,

Anh Nam dd nhdn dwoc thw em. Poc thw em anh rat cam dong. Méi cam thue va thdy
cdi tén ngodi bia la anh di nhdn ra em ngay. Hoi twong lai nhitng ngdy con song & cdi nha
nho xiu o dwong Bach Bang Qui Nhon, thdt la vui. Anh con nhé anh ¢é nguoi em tén Hong
trang dep nhu nang tien, hién va dé thwong vé ciing. Hoi d6 em con nhé xiu, anh Nam thi
cung da biét xdc lac roi. Thé ma thoi gian da 30 nam troi qua. Ba muoi nam! Thoi gian
giong nhw mot gidc mo. Anh Nam vin twong twong dwoc em van xinh xdn, van dé thwong,
van hién nhw mét tién nit xwa kia. Anh Nam chiic em cung gia dinh hanh phiic, an lac.

Em Hong, anh rdt mirng khi doc dwoc thw em, rat mirng la vi em hiéu dao, va ciing rat
mirng vi nhitng thw anh Nam viét vé cho gia dinh c6 nhiéu nguoi thich doc, nhiéu nguwoi thich
nghe. D6 ciing la duyén. Khi hiéu dwoc Phdt phdp anh Nam moi thd'y toi nghiép cho con
nguot. Vi tham lam ma cie mai mé chay theo danh van loi dudng, co biét dau rang “van phdp
giai khong”, rot cudc ciing trda vé cho sé khéng! Vi san khué ma cir mdi mé quay cuong ddu
tranh chém giét, dé tw nhdn doi minh vao qua bdo cwce hinh tham khoc’ Vi ngu si mé muoi ma
cir cong cao ngd man, mdi mé nhin 1én troi cao ma khong hay rang minh dang di dan dén
canh gici bang sanh trong mai hgu! T hdy the anh moi tham nguyén sao cho Phat phap dwoc
hodng truyén, Phap mon Tinh-do dwoc xién dwong, tiéng Niém “A-di-da Phdt” dwoc nhzeu
nguoi chii y dén. Cau mong cho chiing sanh mau mau tinh ngé, xa lia dwong dc, quay vé véi
Phdt dé dwoc gidi thodt trong mét doi nay.

Khi nhdn ra dwoc phdp Phdt nhiém mau, thiee sw givip ching sanh vinh ly sanh tir ngay
chinh trong mét doi ndy, anh méi nghi rang, khéng thé ndo dé phdp ciru do ching sanh ciia
Phdt toi vi diéu, t6i nhiém mdu nhiw vdy lai am tham quén ldng trong long chiing sanh. Cho
nén anh phat tdm mudn khuyén tat ca moi nguoi hoc Phat. C6 tam nguyén nhung khéng biét
ai dé khuyén, khéng tim ra Iy do ndo dé khuyén, khéng thé tw nhién di gé ciea dé khuyén
ngueoi niém Phat. Thé roi, anh bo’ng triec nhé dén “Tam Phwde”, la chanh nhan tinh nghiép
cua thap phwong tam the nhat thzet chuw Phadt tu hanh, trong do phuoc thir. nhat ¢é cau

“Hiéu dwéng phu méu”, va cau cudi cing ciia phwde thir ba la: “Khuyén tin ‘hanh gia”,
chinh cdu dau va cdu cudi cia tam phude da gitip cho anh thdy dwoc nhitng gi can phdi lam!
Anh quyét dinh nhdam dén song than ciia anh lam muc tiéu ciu do dau tién.

Trong thoi gian qua, anh da viét thw vé cha md ciia anh cd hang chuc 1d thw réi, méi ld
thw la mot loi khuyén tha thiét, khuyén nguwoi thanh tam tin Phat, khuyén nguoi xa bo thé tinh
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dé niém Phdt, khuyén nguoi tha thiét cau sanh Tay-phwong. Anh mong sao chi can cha md
anh khoi phat tin tam, mo loi niém mot cau A-di-da Phat. Chi co thé ma théi, la di cho anh
c6 co hdi lam tron 1oi nguyén, va cha ma anh c6 co héi dwoe gidi thodt. Thé nhung, dén gio
phiit nay anh Nam van chwa thdy mét dau hiéu nao chirng t6 rang cha mé anh da viing long
tin Phdt va chiu phat tam niém Phat. Nhiéu lic anh cam théy thwong tam! Anh muén ciru
nguoi nhung ciing danh phai tuy thudn theo thién can, phudc dirc tung nguoi ma thoi!

Héng em, loi thu cua em qua chan thanh tha thiét lam cho anh thyc sy cam déng nhiéu
liic muon roi nuwde mdt. Trong cudc doi thang tram, trdi qua nhiéu thir théch, ta moi tryc
gidc cdi sw thdt tham thia cia né. Trén thé gian nay, so véi nhiéu nguoi c¢6 mdy ai huwong
dwoc cdi phiic bdu I6n nhw em. Ay the, trong canh thudn loi nay ma em ngo dwoc dao moi
thét la quy héa. Hau hét nguwoi ta quay dau tir cdi bdt thudn loi, tir cdi dau kho, tir canh phii
phang. Dui sao thi d6 ciing la nhitng thién duyén lam cho con nguoi hiéu ra chdn twéng cudce
doi ma quay vé véi dao. Nhung ngueoi tir cdi chd “lén hwong hon nguoi” ma quay ddu, thi
day lai la mot dai thién can, quy hoa hon nita. Phat day, co 20 truong hop lam cho con
nguoi khé tu dwoe, trong dé ngwoi c6 phiede bau Ion la mét. Khéng dé c6 mdy ai huéng
phuoc bau ma chiu tu hanh. T hé ma em tu hanh dwoc, tinh can cau dao. Thdt la quy hoad
thay!

Con cudc doi cua anh Nam da trai qua du co hét: kho co, suong co, giau co, nghéo co,
dén noi co luc phai chiu doi xac xo ciing co. Nhung cai ma lam cho anh Nam thich nhat co lé
la, bong nhién anh lai hiéu dwoc Phdat phap!

Thiee sw Phdt phdp hay qud em a! Hay khéng thé twong twong dwoc! Hay khéng thé
dién ta nén 1oi! Téi cao vé thwong, vi diéu tham tham! Nho Phdt phdap ma anh moi hiéu duwoc
ré rang rang: “Nhdt thiét hitu vi phdp nhw méng huyén bao anh, nhw 19 di¢c nhw dién”’!
Toan la nhitng thir huyén méng, ma bao nhiéu ndm qua minh dé moé héi dé tim cau, minh
chdy mdau mdt dé tao dwng, minh dn khéng ngon ngu khéng yén dé tim cdau nhitng thir vién
vong gid tao! Cugc doi vo thuong, ldu nhu giot swong, mau nhw di¢n chép. Lau hay mau gi
nita cing chi la giot swong tren dau ngon co! The ma hoi gio- minh dai qud, cie chap rang
mady chuc nam & coi doi ngil trugc dc thé nay la sé mét, thanh ra cir mdi hi huc Suot doi tao
nghiép phit du, cau danh hdo huyén, canh tranh ganh ty, thi phi bdt tén, sau khé trién mién!
Trong khi do, cdi thuc sw cua minh lai hitng ho, bo quén, khong hé dé y toi. Cai gi la chinh
minh? La hué mang vé sanh vé diét, vinh vién thwong ton, mét hién thé séng trong vé lwong
thoi gian ma ta khong hay. Thyuc sw minh qua ngu si, phadi khong em!

Em biét rang cdi goc cua anh la ngwoi ngoai dao. Trong sudt thoi gian qua anh chua
tin Phdt. Anh cé thuong t6i chia, thdy nguwoi ta lay Phdt thi anh ciing lay, thdy nguoi ta tung
kinh thi anh ciing tung. Thanh thuc ma noi vi s¢g' mich long nguoi khdc nén gia do lam nhu
vdy, chir tinh thwc anh khéng cé thanh tdm. Bong mét hém, mét co duyén la lung lam cho
anh hiéu dwoc phdap Phdt. Co duyén gi? La tiéng niém “A-di-da Phdt”! Hiéu tir dau? Tir
tiéng niém “A-di-da Phdt”. Sw viéc nay doi véi nguoi khdc thi c6 1€ da qud quen thuéc.
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Nhung doi véi anh thi dung la mot diéu méi la, mot co giac ngo, mot sy thuce tinh. Anh mung
gidng nhw vira bdt dwge mét vién ngoc qui! Chinh Ngoc ciing khéng ngo dwoc. Anh quyét dirt
khodt qui y, niém Phdt ngay trong dém dé trude bao nhiéu sw ngé ngang ciia nhiéu nguoi
trong chuyén di tham trung tdm niém Pht tai Brisbane.

Cdch day ba hay bon nam gi do, anh nghe dwoc mot cuon bang thuyét phdp ciia Ngadi
Thich Huyén Vi, Ngai giang vé Phdap mén Tinh-do, nghia la niém Phdt. Ngai ni nguoi nao
niém Phdt ciing thanh tuu ca. Anh cam thdy la, ¢é chuyén gi la vay! Trong dé Ngai ké, c6
mot vi thién su, khi ngo dao, moi lam bai tho so sanh nhw vdy, “Hitu Thién hivu Tinh-dg, du
nhi doi gidc ho... Hivu Thién vé Tinh-dd, thdp nhon civu tha 16... “Vé Thién hitu Tinh-dg,
van nhon diic van nhon”. Nghia 14, ngueoi tu vira Thién vira tu Niém-Phdt thi manh nhw con
cop con thém sieng. Nguoi tu Thién ma khong Niém-Phdt, thi 10 nguoi tu hét 9 nguoi bi lac
dwong. Newoi tu Niém-Phdt khéong tu Thién thi van nguoi tu van nguoi ddic. Cau néi “Van
nhon dic van nhon” lam cho anh suy nghi hoai! Pén khi Ngoc rii anh di tham dao trang
Tinh-do tong, vira mdi nghe tiéng niém Phdt ti nhién anh tinh ngo llen Cdi cam giac luc do
la ldm, khé dién td, giong nhw minh viva chot tinh mét gidc ngi trién mién! Sau dé anh nghe
loi thuyét phdp ciia Hoa Thwong Tinh Khéng, thwong thi héi Tinh Téng Hoc Héi trén thé
gioi, Ngai con noi manh hon, chi can mét cau Phdt hiéu “A-di-da Phdt” cting du svc dua
mét chiing sanh vuwot qua khéi tam gidi luc dao, vweot qua khoi ciru phdp gidi, tién thang vé
nhdt chan phdp gi6i, vién thanh Phdt dao. Piéu nday lam cho anh giwt minh, thiee sw tinh ngg!

Em gai, anh Nam hiéu Phdt phap tur tiéng niém Phdt. Cdt bé tw cao tw dai ciing tu cau
A-di-da Phat. Tri dwoc cdi khoi ngu si ciia minh ciing la tiéng A-di-da Phdt. Sau ciing anh
thdy dwege con dwong thang tdp vé véi Phdt ciing la cau Phdt hiéu A-di-da Phdt. Cho nén bdy
gio anh chi c6 thich tiéng “A-di-da Phdt”, chi giang dwoc cau “A-di-da Phdt”, chi niém cdu
“A-di-da Phat”, chi khuyén nguoi niéem “A-di-da Phat”.

Pd mdt vé heong kiép roi lang thang trong sau dwong ludn héi sanh ti, khé bdt kha
ngon, nay moi tim dwoc dwong thoat nan thi anh khong dam so y nita dau. Poi nay lam duoc
thin nguoi, nhung da phi mdt hon nita doi bon chen véi ngii duc luc tran, tao qud nhiéu toi
16i, ddy di tiéu chudn dé chui vao ham lira, thi may mdn dd gdp dwoc cdu Phdt hiéu, thdy
duwoc dwong vé Tay-phwong. Pdy chinh la co héi gidi thodt thi con gi hon nita! Cho nén, anh
sé khéng can tim gi khéc niva, khéng chay theo hiéu ky nita, khéng mé nhitng 161 néi hoa my
nita. Anh quyét dinh dirt khodt mét dwong di, nhat huéng chuyén niém A-di-da Phdt, méc cho
thé nhén khen ché hay phé phan.

Hoc Phat ta phai trung thanh nghe loi Phat day. Puc Thich-ca Mdau-ni Phdt da chi
qud ré rang trong rat nhiéu kinh dién. Hoa Nghiém, Phdp Hoa, Ling Nghiém, Pai Tdp,
Niém-Phdt-Ba-la-mdt, v.v... tat ca déu qui nap vé Tinh-ds, thi sao ta khong tu Tinh-do? Kinh
Vo Lwong Tho, A-Di Da, Quan-Voé-Luong-Tho, v.v... xac dinh ro rét phap mon “Niém Phdt
dé thanh Phdt”, thi sao ta lai khong niém Phdt? Duc Phat A-di-da da thé rdng, chung sanh
nao niém danh hiéu Ngai cau sanh Tinh-dg, thi Ngai nhdt dinh tiép dan vé Tay-phwong Cuec-
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lac dé mot doi thanh Phdt. Loi Phdt da thé, tai sao ta khéng tin? Phdt néi loi chéan thét, ai
chiu lam theo nguoi do dwoc phan giai thoat. Ai ngd man khong tin, bi mat phan gia tri da
danh, ma cw madi tram luan trong sanh tw luan hoi, thi cuoi cung lam sao tranh khoi doa lac!

Cho nén anh khuyén em, hdy diing manh phat tam ni¢m Phdt, vimg tin tuong vao cau
Phdt hiéu A-di-da Phdt, chdc chan mét ngay rdt gan ddy em sé thay duoc chan ly. Anh co thé
giup em tim ra chan ly do, va anh ciing dam noi chac chan rang, néu em trung thanh ni¢m
Pht, tinh tan niém Phdt, mét long mét da cau vé Tay-phieong Cuc-lac, chi quyét khong lay
chuyén, thi ddy sé la doi cudi ciing cia em trong luc dao ludn hoi. Mot doi nay théi vién
thanh Phdt dao, cham diet khé dau, vinh vién huéng an lac, tir tai, than thong quang dai noi
céi nhdt chdn phap gidi Ta ay-phuwong Cyc-lac. Anh voi em sé gap nhau noi dat Phat. Con néu
nita tin nita ngo, mo mo hé hé, nira di nira 6, thi dé la phan séd ciia em, anh vin cau mong
cho em mot ngay tinh ngo.

Em nén nhé rang, 84 ngan phdp mén Phdt dé lai khéng phdi phdp mén ndo ciing vién
man dau. C6 phdap mén danh cho hang Bo-tdt tu hanh, cé phdp lam nguoi, cé phdp sanh
thién, cé phap mén danh dé chira tri mét tdm bénh nao d6 cho ching sanh. Ngodi nhitng bé
kinh “vé van tw thuyét’do chinh Phdt tw néi, con tat ca kinh dién Phdt giang déu tity cdan g
thuyét, tiy thoi giang dao, tity binh cho thuéc. Hé ching sanh héi, Ngai trd 107 va 107 Ngdi
dwoc ghi lai tré thanh kinh dién. Cho nén, phdp mén nhiéu la vi dé doi tri véi nhiéu tam
béinh phién ndo cia ching sanh ma théi, chir tdm nguyén chinh ciia Phdt la 36 ching sanh
thanh Phat. Vi so 'y diéu nay, nhiéu nguoi cir thdy phdp Phdt, kinh Phdt la tu, chit khong chiu
xét vé dwong di huwéng dén, thanh ra khé dwoc thanh tuu! Pdy chinh la vi tu phdp mén khéng
hop can tanh, khong hop thoi co!

Phdp mén la phdp dwoc tri khé. Pai Sw An Quang day: “Thudc khéng cé qui tién, hé
tri lanh bénh la thuéc hay. Phit phdp khong cé wu ligt hodc hay dé, pham ieng hop véi
cin co thi tw nhién phdt sinh diéu dung — P6 chinh la di¢u phdp . Muén iing hop véi can
co thi lam sao c6 thé dung dau tu d6 dwoc? Anh thuong vi phwong phdp tu tdp giong nhir
nhitng mén thudc trong tiém thudc tay, nguoi ndo cir gdp dau uong dé thi lam sao tranh khoi
tro ngai! Do do, tu hanh khong hop Iy, khong hop co, khong hop thoi thi kho ciru dwoc hu¢
mang, sé cir mdi long vong trong sinh tir ludn hoi ma chiu khé nan trién mién vé sé kiép. D6
khong phai la tai phap moén do, ma tai vi minh khong chiu nghe loi Phdt ma thoi.

Ngueoi muon dwoce hét than bénh phdi héi bdc si dé mua thube, nguoi mudn thanh Phdt
dao thi phdi lam theo 107 Phdt day. Phdt day, Phdt phdp tru ¢ thé gian tdt ca 12 ngan ndam,
mét ngan nam dau la thoi ky chanh-phdp, ai gitt dwge gi6i ludt nghiém minh ciing di thanh
tuu, vi luc do tdm co con qua cao. Mot ngan nam thw hai la thoi ky twong-phdp, nghia la dao
Phdt dd c6 pha ché khéng con giong hét nhuw xuwa, lic do cdan co ciing con cao, thi tham thién
c6 thé thanh tuu. Tir ngan nam thir ba tro di thuoc vé mat-phap, Phdt giao da bi ta ma ngoai
dao phd hoai, long nguwoi ly loan, tdm hon dién ddo. Trong thoi ky nay chi ¢é Tinh-d6 méi c6
kha néng ciu do ching sanh. Con nguwoi hodc vi qud lo la khéng xem ky kinh dién, hodc
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thiéu dike tin, dd xem kinh Phdt coi nhir mot thir phwong tién thuyét hay goi la quyén thuyét,
thanh ra dwong tu hanh van con lénh dénh, van con chim néi trong bé khé tram ludn. Tu
hanh long vong thi biét bao gio mdéi minh tdm kién tanh, kién tanh thanh Phdt! Hién gio
ching ta dd roi vao thoi mat phdp, giai doan cia ta chanh ldn 1én, chon gid khé phédn. Néu
ai hiéu ky, thich mau me, va than thong, chuéng diéu la, mén van vé, coi chung bi lac vao ma
dao ma tiéu tung hué mang!

Hong em, tu hanh chiing ta hdy trong Vé cdi thiét thiee, dieng ham cdi danh. Hay trong
vé long chan thanh, ditng chay theo ly thuyét hoa ‘mgng ma tro thanh ta tri ta kién. Hién nay
nhiéu nguoi da bién Phat phdp thanh mot thie triét hoc boi trén may. Ho viét van chuong luu
lang va té bong dao phdt bang nhiéu danh xung rdt khoa hoc, rdt triét 1y, nghe rdt ém tai.
Triede ddy anh thwong mua nhitng thir sach dy vé coi, thich thii lam, néi déc cing suong!
Trong mot xd hoi tw do tw tuong, tiw do ngon luan, nguoi nao van hay chir gioi déu cé thé vzet
sach, ldp thuyet Nghi sao viét vdy, hé van hay, Iy lugn gioi, la kiém ra tién. Trong do rdt
nhiéu sach triét hoc da loi dung phap Phat dae cung c6 cho hoc thuyet cua minh, ho da coi
dirc Phdt nhwe mot triét gia dé t6 diém hoc thuyét cua ho. Toi that! Dao Phat la dao giai
thodt. Gido 1y ciia Phdt la dé khai ngé cho chiing sanh, biét dwong thodt ly sanh tir ludn héi,
ban vui ciru kho, 1 nhitng gi thiét thire nhist cho xd hoi, cho chiing sanh chir khéng phdi la
triét Iy, khong phdi la tén gido.

Chinh vi thé, néu muén ngé dao thi dirng tham doc nhiéu sdach. Pimg hleu ky dung gi
cung doc, gap gi cung coi, ai noi ciung nghe... Tu ma chay long vong nhuw vay rot cudc dé bi
loan tdm, cuong tri, hodc tro thanh ké ta kién ta tri. Ngwoi ndo cdi gi ciing biét, diéu gi ciing
néi thong, tri thire thé gian phong phii thi ¥ thire phdn biét ciia ho ciing khd manh. Chinh vi
vdy ma thwong cai can tri gidc ngo bi lan dp, lam cho ho khé thdy dwong tu hanh! Néu em
dong ¥ véi anh Nam ¢ diém nay thi ngay sau khi doc thir nay, em nén gom hét sach lai cat
cho kp, khéng nén doc t6i. Néu muén doc thi can than chon lya, ding so' y. Hay danh hét thi
gio dé niém Phdt, thanh tam niém Phdt va tha thiét cau nguyén dwoc vang sanh ve T. ay-
phuong Cuc-lac T hé Gidi véi dire Phdt A-di-da. Cir thé ma di, cir thé ma tu, mdc ai néi
nghiéng néi ngira ké ho. Hay giit vitng mét muc dich la hét bdo than nday ving sanh Tay-
phirong cho ky dwoe, con nhitng chuyén khdc sé tinh sau. Néu mét long trung thanh lam diéu
nay, anh Nam tin twong em sé thanh twu dao qua.

Trong kinh Léing Nghiém, Bo-tat Pai Thé Chi day, “Uc Phdt, ni¢m Phdt, hién tai
dwong lai tit dinh kién Phat”. Tuwong Phdt, niém Phdt thi hién tai hodc twong lai nhdt dinh
ta thay Phdt. Thdy Phdt tire la vang sanh Tay-phiong Cuc-lac, mét doi nay théi chdc chan
dwoc vinh sanh thodt tir, bat thoi thanh Phdt, than thong ty tai, tho mang vo cung vo cuc,
phiude dire vé lwong vé bién, an duong Cic-lac. Hay dat ra muc tiéu nghiém chinh dé tu
hanh, ditng chay theo nhitng hiéu ky thé gian, dirng mé cdi tri kién hivu ldu, ding thich cdi
danh hdo huyén cia théi doi ma uéng doi tu hanh nghen em!
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Ciing nén nhdc diéu nay, “Tat dinh kién Phat”, khong cé nghia la cau cho Phdt hién
ra, ma thay Phdt ¢é nghia la vang sanh Téy- -phuong Cuc-lac, lic do tw nhién sé l‘hay Phat.
Nguoi chiea ¢é tam thanh tinh, con ling xdng phién mugn ding nén mong cau thay Phat,
khong tot’ Nhiéu nguoi S0’y chuyén ndy, voi va mong cau cam vmg thanh ra tdm hon dién
ddo, mat hét thanh tinh, rat ¢é hai vi dé bi ta ma loi dung pha hoai.

Anh nhdc lai, tu hanh ma cang doc nhiéu sach cang dé loan tam. Cang cé nhiéu kién
thirc cang dé vong twong! Pady la sw thue. Trude ddy anh Nam thich doc nhiéu sach bdo, nay
hiéu réi anh bé hét, hang ngay chi tung cé mot quyén duy nhat la kinh Vé Lwong Tho. Kinh
V6 Lwong Tho va Kinh A-di-da cing mét y nghia, nhung kinh A-di-da ngdn hon, nghia c6
dong nén khé hiéu, con kinh Vé Luong Tho thi dai hon, chi tiét day du, y nghia ré rang. Anh
Nam sé tim cach goi vé cho em. Con sdch thi nén doc cuon “Niém Phégt Thdp Yéu” ciia Hod
Thieong Thich Thién Tam. O ddy anh Nam hang ngdy lo doc giang ky ciia Hoa-thwong Tinh
Khéng nhiéu cd ngan ngan trang khéng con gio ndo doc sdch khdc. Phdp ciia Phdt sdu rong
vé bién, nhiéu nhu la cdy trong rung, ménh mong nhuw bién cd lam sao nghién civu cho hét.
Nhung anh thdy rang, nguoi nao chi can doc dwoc mét bg phdp ciia Ngai Tinh Khéng ciing
c6 thé ngd dao. Thait la qui héa! Trén the gian nay, anh chwa tung gap hién tuong nay. Mot
nguoi giang kinh suét hon 40 ndm, méi ngay 2 tzeng, 365 ngay mot nam khong gian dogn.
Hi¢n gio Ngai con tang thoi gian mgt ngay lén hai tiéng rudi dé giang kinh Hoa Nghiém. Bo
kinh nay Ngai dy tru giang bon ndm méi xong. B kinh A-di-da nguoi khac giang hai tiéng
dong hé thi xong, con Ngai giang hon mdt nam, ma giang nhiéu bién nhw vdy. Y nghia tham
sdu cing tot! Ngwoi nao ¢é ngu cho mdy, chi nghe mét bg kinh Ngai gidng ciing phdi ngé
dao.

Cang doc cang hiéu, cang hiéu cang tham. Da hiéu tham réi méi thdy minh & rdt gan
Phdt ma khéng hay. Thé méi biét minh xa Phdt la vi minh chwa ngé dao chir khéng phai Phdt
0 xa minh. Ro rang chung sanh voi Phdt chi cach nhau co mot niém. Mé la chung sanh, giac
ngo la Phat. Giac ngo o dau? O ngay cdu Phdt hiéu “A- di-da Phat”. Chinh vi sy gidc ngo
nay, ma tir triede t6i nay rat nhiéu nguoi da vang sanh vé voi Phdt tw nhién va de dang nhuw
nguoi di hdi hoa, trong khi minh van con mé mudi, ham thich nhitng chuyén tam phao qud
thwong tuc, dé phdi chiu lgn hup trong ludn héi khé dau van kiép!

Em Hong, doc thw anh Nam em thdy thich hay chan? Anh Nam viét dai qud phdi
khéong? Thw ddu tién anh ndi it d6, thir sau néu em muén tim hiéu dao phdp anh con viét dai
nita co. Vi thit ra khéng phai anh Nam thich viét dai dau, nhung muén hiéu Phdt ma néi tém
gon thi mot la noi sai, hai la quad gioi! Noi sai vi phdp Phat qud sau rong ma noi gon thi lam
sao nguoi ta hiéu, khéng hiéu thi hiéu sai théi! Con qud giéi la chi cho nguwoi da khai ngé, da
khai ngg thi ddu can ndi nhiéu, niém mét tiéng “A-di-da Phdt” thi thity chung vién man!

Em néi trong sau bdy ndm qua em tdp tham thién ¢ thién vién Van Hanh, ddy ciing la
diéu tot. Tham thién la phap toi thang vi diéu, nhung anh khong dam di theo con dwong do.
Ddy chinh la vi can co cua anh qua thap, khong du suwc ty luc tu tdp dé chung dac. Thién
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dinh la phdp mén tu hanh danh riéng cho hang dai Bo-tat chir khong thuong, la phdp don
siéu toi thwong, ldy “trwe chi nhdn tim, minh tam kién tinh, kién tdnh thanh Phgt” lom
t6ng chi. Pdy la phdp don siéu nhat thoi, ticc khdc thanh Phdt. Thé ‘nhung muén dat dén canh
gioi do, khong phai la chuyén Ly ludn trén dau méi. Ngwoi tw tu dé kién tanh trude nhat phai
phd cho dwoc 88 pham kién hodc, roi pha dén tw hodc. Doan tin kién tw phién ndo roi moi
chitng dwoe Thanh qua A-la-han. Sau d6 phdi phd cho hét tran sa hodc, nhitng chuéng ngai
nhiéu nhuw cat séng Hang ciia Bo-tat dao, thi méi t6i bo mé ciia Phdp Théan Pai Si. Vin chua
hét, phdi tiép tuc phd timg pham vé minh chimg tirng phdn phdp than, pha cho t6i 41 pham
vo minh mdi thanh Diéu Gidc. Luc do mdi dam goi la “Minh tam kién ténh, kién tanh thanh
Phat”. Day la con dwong ty tu ty chung phai di qua, thdt sy khong phai la don gian!

M¢t nguoi tam tri trung hg can ma muédn ty tu thanh Phat, thi liéu rang cd di kha
nang vueot qua tat cd nhitng thir thach doé khong? Em tir nghi thu coi, bao nhiéu nam qua tu
tap thién dinh, da pha dwoc bao nhiéu pham kién hodc réi? Néu con gidn, con vui, con sdu,
con bon chen véi thé sy nhdn tinh, con thuong, ghét, khé, dau, con yéu ai, ham thich chuyén
vo' chong, v.v... va v.v... thi chdc chdn kién te hodc khéng phd dwoc chiit nao hét! Thé thi con
hy vong gi phd dén tran-sa, vé-minh hodc? Chuw vi Cé ditc ma nhiéu vi con than rdng, chinh
cac Ngai phd mét vai pham kién hodc thé lgu nhitt ma khéng xong, thi ching ta lam sao mo
toi!

Muén thanh dat nhitng sw chimg ddc nay, chi c6 hang thwong thirong can méi cé co
lam néi. Nguwoi trung ha cdn nhw ching ta phdi can xét lai, phdi tw phan tinh vé can tanh, xét
lai vé thoi co, coi lai kinh dién cho kj rang Phdt dd day minh phdi di con dwong nao, méi cé
kha ndng thanh tuu. Nén nhé hivu chi thi tot, nhung bat tdi thi chi 1ém sé bién thanh vong
twong, vién véng, khong hién thwc! Ba dai A-tang-ky kiép, vé lwong kiép thoi gian khéong phdi
la chuyén ban ludn cho vui trong luc nhan hq!

Cho nén, néu minh la hang pham phu chinh hiéu, thi wa Iy dao cao di¢u lam chi ma
chiu khé cuwc tu hanh sudt doi ciing chi két duwoc mot chut duyéen voi Phat phdap! Sao khong
som quay dau thanh tém niém Phit, lay Phdt, cau Phdt gia tri dé mot doi vang sanh bat thoi
thanh Phdt khéng hay hon sao? Ngai Vinh Minh day rdng:

Hiru Thién vé Tinh-dé,
Thdap nhon cvu tha 19.
Nhuwoc ém cinh hién tién
Miét nhi tiy tha khir.

Phdp mén tham thién téi vi diéu, nhung khéng phdi la | phap dé ciru dg nhat thiét ching
sanh, ma chi dé do cho bdc thirong thuong can, hang Bo- tat tro lén, khong co6 phan cho
nguoi can tanh thap. Trong Phdp Bdo Pan kinh, Ngdi Luc T6 Hué Néing da khai thi ré rang
chuyén nay.
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Ngai Vinh Minh noi mwoi nguoi tu c6 chin nguoi lac dwong. Dady la loi canh cdo tir
thoi nha Tong, liic do tdm tdnh con nguoi con cao ma da vdy, thi nay da roi vao mat phdp
sao chung ta dam khinh thuong! Am canh hién tién la chi khi chét roi vao canh gidi than
trung am, luc do danh phai theo nghiép bdo tho sanh. Tu hanh thi co thién can, du co sanh
lén dwoc cdc céi troi ciing chwa thodt khéi ludn hoi sanh tir. Tu hanh ma dwong ludn héi van
con nguyén ven, thi lam sao thoat nan? Sanh twr sw dai, mot khi da qua mot cudc cach am thi
ky e bi xoa sach, cong phu tu tap da bién thanh phiic bau. Cé phudre roi, thi Phat lai ndi, coi
chirng bi nan tam thé odn. Nén nho, ba dai A-tang-ky kzep la lién tuc tinh tan tu hanh méi
dwoc. Néu gidi dai thi tién tién thoi théi dén vé lwong kiép, biét dén kiép ndao mdi thanh tuu
dao qua day?

Em q, anh noi ddy khéng phdi la phdan biét phap mon. Phdt day, “phdp mon vé hitu
cao ha”, nhung phdi hop can hop thoi thi moi tro thanh diéu phap. Phap phdt thi phap nao
cting la diéu phap ca, nhung vi con nguoi suw dung phap Phat khong chiu twong ung voi can
tanh va thoi ky cho phép, thanh ra gido phdp méi giam phan hiéu dung. Cho nén, anh gidi
bay hon thiét hau chiing ta cé thé chon ding dwong di, hop theo can co ciia minh dé mong
dwoc ngay thanh tuu ma thoi.

Nhiéu nguoi ngdy nay da sir dung phap mén toi thuwong ciia Phdt dé thuc tdp cau dat
cho than tam an lac. Nén nhé rang, than tam an lac chwa phdi la gidi thoat. Ngai Tinh
Khéng thwong néi, Tie-Thién Bdt-Dinh van la cdi dinh cia thé gian. Co nhiéu phdi ngoai
dao, Tién dao, v.v... ho tu thién dinh rit cao nhung chi dé cho an lac, hoan toan chua dwoc
gidi thodt. Trong kinh Phdt néi, canh giGi ndy van khéng thé ra khéi tam gidi. Ta nén chii y.

Muén thanh twu dao phdp, muén minh tém kién tanh thi phdi gidc ngd. “Phdt” la
“Gidac”. “Giac” phai “vo luong giac” thi moi dwoc vien man. “A” la “Vo”; “Di-Pa”la
“Lu’gmg”. “A-di-da Phdt” la “Vo6 Luong Gidc”’. Nhu vay niem “A-di-da Phdt” tic la niém

“Vo Luwong Giac”. Niém Vo Lwong Giac tuc la truc chi nhdn tam, dé “minh tam kién tanh,
kién tanh thanh Phdt”. Muc dich hoc Phdt la dé minh tam kién tanh thanh Phdt. T uy nhién
phwong phdp tu thi “dong quy nhi thit 36", dwong di sai biét, khé dé ¢ khdc nhau. Trong dé
niém Phdt la con dwong triee chi nhdn tdm toi thang trong phdp truec chi nhan tam vdy.

“Phat” la chon tam ban tanh. Niém Phdt thi trong tdm thoi thoi khdc khéc déu cé
Phdt. Tam nao c6 Phdt thi tam do la Phdt. Nhat thiét duy tam tao. Nhdn la Phdt thi qua sé la
Phdt, nhdn qua twong ing, chdc chéin khéng thé sai dwong. Cho nén, phdp niém Phdt moi
nhin thi thdy hinh nhw chdp twéng, nhung thye té thi Ly-Sw vién dung ngay trong ém thanh vi
diéu “A-di-da Phdt”. Chinh vi thé ma vé luong chung sanh duoc cuu do. Khong biét bao
nhiéu nguwoi niém Phdt dirng vang sanh, ngoi viang sanh, hen ngay ving sanh, tw tai vang
sanh dé thanh Phdt giong nhuw canh du hi than théng. Tat cd chi vi chan thanh niém “A-di-da
Phdt”. Do d6, Ngai Vinh Minh méi ké rang:
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V6 Thién hitu Tinh-dg,
Van tu van nhén khu.
Nhuwoc dic kién Di Pa
Ha sau bit khai ngé.

Vang sanh Tay-phuong, hoa no thd'y’Ph(i’t, thdy Phdt thi so gi khong khai ngé. Niem
Phat dé Phat curu do mot doi vang sanh bat thoi thanh Phdt. Don gian, nhanh chong, chac
chan khong sudng hon dap dim trong sanh tu luan hoi ba dai A-tang-ky kiép hay sao?

Niém Phdt la Phdp thu nhiép ba cin thieong trung ha, trén tir Pang Gidc Bo-tdt dudi
dén ching sanh dia nguc déu binh dang mét doi thanh Phdt. Mt phdp mén ma do dwoc dén
Pang Gidc Bo-tat thi con gi cao hon? Con dé dwoc luén téi hang t6i dc nghiép trong trong
dia nguc thi con gi rong hon? Thdt sy bat kha tr nghi! Khong co su so sanh!

Thdy dwoc diéu nay réi thi em nén khuyén C6 Sau, cac chi em tu hanh. Co héi gidi
thodt da dén tay dirng dé vudt mdt uéng lam, 16 mdt réi thi ba thién van kiép nan tao ngé do
em q. Hay thanh tam khuyén tdn thi sé cam héa dwoc. Ciing nén khuyén ba con hang xém
niém Phdt dé chinh ho hwong dwoc phwée bau to 16n nay. Giip cho mdt nguwoi vang sanh
Tay-phuong la cieu do mot chung sanh thanh Phat. Cong dirc vo luong.

Théi anh Nam ngirng, anh chwa biét mdt chong con ciia em. Anh sé tim cdch goi bang
thuyét phép vé cho em, dwoc bo nao hay bé dé. Bang phdp ma anh Nam nghe toan bé chi ¢é
mot hwong di: Niém Phat thanh Phat. Nhdt dinh khong nghe mot phap ndao khac ca. Mot
dwong di thang tap sé gdp Phdt. Con di long vong van kiép ciing chi ngd quy giita dwong doa
lac ma thoi!

Nén nhé loi anh Nam cho ky. Chiic em tu hanh tinh tdn, ngé dwoc dao phdp nhiém
mau, quyét chi thanh tam niém A-di-da Phdt nhé.

Anh Nam

(Viét xong, Brisbane 27/02/2001).

Khéng can phdi xem nhiéu sach vé, chi cin nigm Phdt cho nhiéu. Khi tri
hué khai mo, tat ca kinh tang tw nhién sé o tai tam ban.
(Hoa-thwong Thich Qudng Kham).
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40 - Loi khuyén em gai

Chuyén-Tu: Thanh twu cao!

Em Hong thuong,

Hau hét ai cling mudn nghién ctru cho nhiéu kinh sach dé hiéu Phat phap. Ho nghi rang
nhd hiéu kinh dién thi Iy dao moi thong va tu hanh méi tién bd. Trong khi d6 nhiéu thu anh
lai khuyén nguoc lai, sich bao nén coi cang it cang tot, kinh Phat nén biét cang it cang hay.
Nghe qua ¢6 vé nguoc ngao, kho c¢o ai chap nhan! Néu nhu sach vo, bao chi, phim anh, v.v..
1a san pham ctia con ngudi, thude vé tri thirc ctia thé gian, ngudi tu hanh nén giam tdi da hoic
cat dat han 1a diéu co thé chép nhan, nhung con kinh Phat tai sao lai cling giam thiéu? Thuc
ra, day 1a 1oi cia HT Tinh Khong day chtr khong phai anh. Ngai day rang, tu hanh ta chi chon
mot b kinh nao thich hop nhét rdi chuyén tam tri tung mot b kinh do6 thoi, thi s€ rat dé
thanh tyu. “Nhét kinh thong, nhit thiét kinh thong”, thong hiéu dugc mot bo kinh thi tat
ca kinh dién tir 6 ma thong theo. Cho nén kinh dién tri tung nén chon lya cang it cang tét,
néu nguoi ndo chi chuyén tri tung mot bo kinh thi tot nhit. Ngai day rang, trong tong Tinh-
dd co tit ca nam bo kinh va mot bo ludn, goi la ngli kinh nhét lun, nguoi nao chi chon mat
bd kinh cung tri gitt cAu Phat hiéu A-di-da Phat sudt doi, nguoi dé co thé duoc vang sanh
pham vi cao, con ai tham tung, tham nghién ctu cang nhiéu kinh thi phém vi cang thap.
Nguoi nao ngoai ngi kinh Tinh-d ra ma cam thay chua du, con mudn nghién ctru thém,
mudn tri tung nhiéu céac kinh khac nita, thi co hoi vang sanh khong bao dam!

Diéu nay it c6 nguoi hiéu ndi! Méi dau anh con ludng lu va chua tin, nhung sau thoi
gian rat ngan thuc hanh, anh da thay su hiéu qua tuy¢t voi cua phuong phap chuyén tu. Bang
chung cu thé 1a trudc day anh dau dam Vlet thu n6i diéu gi vé Phat hoc, thé ma nay anh dam
viét thu cho em, viét cho ngudi khac va sin sang gitp ¥ kién cho nhitng ai mudn hoc Phat.
Anh dam khuyén nguoi ta tu hoc Phat thi chinh anh da ty thdy dwoc Phat phéap vi diéu, co
chan ly, ¢6 ciru canh giai thoat. Néu khéng gap dugc phuong phap tu hoc nay, thi anh nghi
rang, c6 1& dén hét cudc doi nay minh cing van con mé mé mo mo vé Phat gido, van chua thé
ngd Phat phap. Nghia 1a anh van ctr lin xa vao vo minh dé gy thém phién ndo, gy thém
nghiép chudng nhu hang ti ngudi dang 1am trén thé giéi ndy. Sy thanh tyu duoc ching minh
r0 rét hon nira 1a cac vi d¢ tuor cua Ngai, chi sau mot thoi gian tu hanh ngén ngui, hau hét ai
cling vitng tAm viing chi, ai cling tré thanh nhitng vi phap su n6i tiéng, d6 nguoi khip noi.

Su thanh twu 16n lao phan nhiéu 14 nho sui chuyén tu, khong phai tap tu. Chuyén tu 1a
sa0? La nhat huéng chuyén niém, 1a quyét dinh mot phap mon, 1 trung thanh y Phat, y gido
phung hanh diung theo 161 Phat day. C6 chan thanh tu hanh thi tim tu khai mo. Trong Tinh
Tong Hoc Hoi, HT chi thi cho moi nguoi, ca tang si 1an cu si chi duoc tri tung bd kinh Vo6
Luong Tho va niém cau A-di-da Phat ma thoi. T4t ca kinh cha khac chi duoc tung trong
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nhimg dip dac biét. Quy thay di giang kinh thuyét phap do sanh chi tap glang mot bo kinh
duy nhét. Giang xong roi giang lai, giang bi nguoi ta chan, thi nhu Ngai noi, “vé phong ngdi
truéc may quay phim giang cho may no nghe”. Nguoi thuong vi khong hiéu nén ctr chay
theo kién thtrc, thich giang thuat ng, rét cuge hau hét chi chay vong vong bén ngoai ly dao.
Chuyén tu vao mot hudng chinh 13 phép truyén thira cta nhitng vi To-su, T truyén T6 vay.

Giang kinh chi c6 mot bo kinh, nhung mdi mot 1an giang canh gigi mdi cao hon, cang
giang cang thAm nhap vao bi tuy cua 161 Phat day. “Nhat kinh théng, nhat thiét kinh thong”,
khi thdu sudt dugc mot bd kinh thi tit ca cac kinh khac chi can nhin dén 1a c6 thé hiéu ngay.
Nho dé ma ta thong duoc tat ca kinh dién, thAm nhap vao 1y dao nhanh chong. That 1a tuyét
diéu!

Thé nao 1a tap tu? Trong 49 nam thuyét kinh giang dao cua dirc Thich-ca Mau-ni
Phat, Ngai dé lai 84 ngan phap mon, hay n6i gon hon 1 v6 lugng phap mén tu tap. Kinh Phat
nhiéu nhu 14 cdy trong rimg vay, phap mon nao ciing vi diéu, phap mon nio ciing co thé do
dugc chiing sanh. Du 13 vi diéu, nhung nén nhé, phap moén van chi 1a phuong tién dé do sanh.
Co6 phap khé co khong khé ly, vi du nhu phap nhan thién thira, chi tao phudce dire hitu ldu. Co
phap khé 1y nhung khong khé co, 46 1a nhimg phap tu t6i thuong chi dé d6 bac thuong can,
thuong tri, Bo- tat. Vi du nhu khi Luc T6 Hué Nang thuyét Bao Pan Kinh, Ngai noi: “Thi
phap mon thi 16i thwong, vi thwong can nhan thuyét, vi dai tri nhan thuyét”, nghia 1a “day 1a
phap mén tbi thuong, ta vi nguoi thugng can ma thuyét, vi nguoi dai tri ma thuyet Ngai
minh dinh 1 rang rang, Ngai chi no6i cho hang thuong can thuong tri nghe. Nhiéu nguoi so v,
ctr thiy phap mon tdi thuong thi thich qua, cd gang theo tu tri, vo tinh chi dugc két duyén véi
phap Phat, chir kho thé thanh dat trong doi. Do d6, tu hanh qua khé cuc, nhung sau ciing van
khong thoat khoi sanh tir luan hoi 13 vay.

Nhu vay, tu hanh ta khong thé 6m tron vo luong phap mon ma tu, khong thé cr thay
kinh Phat 14 nhao vao nghién ciru hodc tri tung. Ngudi tu hanh ma 6m dom nhiéu kinh dién,
nay kinh nay mai kinh khéc, nay tu theo phap mon nay, mai tu theo phap moén khéc, thich tu
nhiéu phap mon, day goi 1a tap tu. Trong kinh V6 Luong Tho, Phat goi 1a “Bdt Pinh Tu”, 13
chi cho sy tu hanh tap nhap, gap phap nao cting ham thich, khong c¢6 dinh huong 16 rét, thanh
ra khong thé thau triét dugc nhan t6 thanh Phat, nghia 1a rat khé dat dugc sy thanh tuu.

Tu hanh khong chuyén nhét rat kho thdm nhap vao ctra Phat. Co ngudi qué trong vé
kién thirc, thich tim hiéu “Thudt ngi¥”, lo giai nghia timg chir timg cau trong kinh Phat lam
cho tdim hdn khé duoc thanh tinh. Tu nhu vay, néu tim co khong cao cling thuong bi lac, vi
kinh Phat thi bao la, ¥ Phat thi thim diéu, moi cau moéi 101 ciia Phat néi ra nhiéu khi c¢6 vo
luong nghia, néu so y chap vao thuat ngit, khong xem k¥ 1a dirc Phat noi _phap ay cho ai,
trong trudng hop nao, cho can co nao d6 duogc t6i dau? Piéu nay chu vi Co Pic goi 13, “¥
kinh giding nghia, tam thé Phit oan”.
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Nguoc lai, c6 nguoi y minh thong minh, vin hay chit gidi, cong cao, hodc tu mén rang
minh 1a bac thugng can dai tri, lai thém c6 o6c giau tudng tugng, thuong dién ta kinh Phat
gidong nhu mot thir triét 1y séng, da bién dic Phat Thich-ca Mau-ni thanh mot triét gia va 1oi
phap Phat tré thanh mdt hé triét hoc. Vo hinh chung, ho diu con nguoi vao con dudng truru
trong mong lung. Lay kinh Phat dé hd tro cho tu tudng ca nhan, 1am gidu cho thir triét 1y
song do chinh minh dé ra, 1am cho phap Phat bi hiéu 1am thanh mét thir triét 1y nhan sinh vo
thue, tao nén nhiing canh giéi an nhan g1a tam cta thé gian phap, ru ngu tam thirc con nguoi,
lam cho ching sanh dam mé cai triét 1y “cao siéu” d6 ma quén mat su giai thoat luan hdi luc
dao, sanh tr kho dau, quén mét chi huéng vang sanh Tay-phuong vé voi dang Tir Phu. Déi
v6i hién tuong nay, chu vi C6 Ptic canh cdo rang, “Ly kinh nhdt tw, tivc dong ma thuyét” 13
vay.

Con nguoi tham phap tham kinh thuong dé roi vao canh tugng mong ménh vo bd vo
bén, khong biét huong nao dé di. Canh gi6i cuia nhan sinh vil tru tring tring diép diép, phap
gi61 mong huan, chi can mot ti ti so y la ta co thé bi lac duong ngay. Thanh ra, tu hanh néu
khoéng can théan rot cude van lan hup trong sanh tir luén hoi, nhiéu khi bi roi vao ac dao mot
cach oan udng nita 1a khac. Co nhiéu thu anh néi rang, anh tinh ngdé duoc Phat phap nho cau
phat hi¢u A-di-da Phat, cho nén bay gid anh chi n61 dugc cau Phat hi¢u, chi giang duoc cau
Phat hi¢u, chi khuyén tu phap ni€ém Phat, cht khong dam khuyén tu cac phap mén khac. Day
khong phai 13 su ky thi, ma chinh 13 sy dé dit, can than! C6 nhiéu ban bé thich tu thién, anh
khuyén ho khong nén ty tu mdt minh & nha, ma nén tim mot vi thay huéng dan, hodc lap
nhom tu chung. Anh thuong nhic nhé ho hdy nghién ctru kinh cho k¥, dimg nén nghi qua
don gian, chi dua vao sach vé ma mang hai.

Nam ngoai, khoang thang 11, anh da ctru duge mét nguoi ban bi © ‘tau héa nhdp ma” .
Anh ta la mét ky su, don rat hay, dang lam nhac trudng trong gia dinh Phét tr. Anh ta t61 gap
anh va no6i vé ¥ mudn tu thién. Anh khuyén rang, khong nén tu mét minh, ma nén tham gia
vao nhom thién “Tang Than” & ddy dé tap thién chung véi ho. Anh ta khong dong y 1am va
nghi rang day chi 1a chuyén don gian, toa thién cho tim hon an lac thoi, chir c6 gi dau ma so!
Sau khi anh ta ty ngdi thién mot thoi gian, anh ta bi lac vao canh gidi cia ma. Anh ta qua hai
kinh, kéu ctru t&1 anh. Luc dé ¢d mot gio sang vao thang 11/1999.

Dai khai cau chuyén la trong mot dém trén duong vé sau mot budi hoa nhac, anh bi
mot con ma chén duong, vao ngdi ludn trong xe, rdi vao nha ¢ ludn trong phong riéng cua
anh ay. Trai qua hai dém lién, con ma van ngdi trong phong. Anh ta néi voi gia dinh, nhung
khong ai thay va khong ai chiu tin, nén khong gitip anh ay dugc gi ca. Dém thur hai, con ma
tur tu tlen gan tdi va mudn nhap vao nguoi anh, anh lui dan den sat chan tuong. Ngay luc qua
nguy cap, may man anh ta v& duoc dién thoai cdm tay va goi cdu ctru dén anh. Trong dém do
anh huéng dan anh ta ldi xe cung véi mdt ngudi ban khac chay t6i nha anh, trén duong di con
ma nit d6 van ngdi theo trong xe cho dén khi téi gan nha ctia anh mdi bién mat. Su viéc nay
chi tiét con rat dai dong, & day anh chi tom lugc vé viée lam sao anh ctru dugce anh d6 théi.
Thuc ra luc d6 qua nguy cap, thi khong biét tai sao tu nhién anh lai cam thay tin tuong viing
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manh vao cdu Phat hiéu c6 thé ciru dugc, cho nén anh day anh ta ni¢ém “A-di-da Phat”, thé
thoi. Pai khai anh khuyén anh ta hdy thuc hién nam diéu sau day:

1) Bit dau ngay bay gid phai niém “A-di-da Phat” lién, mé may niém Phat, dung tuong
Phat trén ban;

2) Péi dién thang v6i con ma, thanh tim khuyén c6 ta quy y Tam Bao, niém Phat cau
vang sanh Thé Giéi Cuc-lac dé thoat khoi nghi¢p ma, sém ngay thanh Phat;

3) Minh htra s€ ni€ém Phat va hoi huong cho co6 ta, phu véi c6 ta mau dugce thoat nan;

4) Tuyét doi khong cho co ta nhap vao nguoi minh, phai cing ran tir chdi, quat vao mat
béng tiéng Phat hiéu néu can, chi chép nhan ho niém, khong chép nhan cho muon than;

5) Khoéng duogc sg, minh gitr tiéng niém A-di-da Phat thi chic duoc an toan.

_Anh ta nghe theo lam ding nhu vy, trong hai ngay anh do6 giai quyét van dé mot cach
de dang. Ttr d6 dén nay trong nha anh ta khong bao gio ngung tiéng Phat hiéu.

Bay gio nghi lai chuyén nay, anh cling khong biét tai sao liic d6 anh lai biét chi vé&
tuong tan cach hoa giai, vi hoi gio anh chua bao gid 1am chuyén nay. Khi gip canh ngd qua
gap, anh tryc nho rang ngudi niém Phat c6 chu Phat ho niém, c¢6 25 vi Bo-tat bao vé, cho nén
anh nghi néu anh ta thanh tim niém Phéat thi duoc thoat nan. Thé thoi, vo tinh anh ctu duoc
mot ngudi ban than. Gia st khi d6 nguoi nha cir tudng réng anh b1 bénh, dem anh ta d1 bac si,
c6 18 ho da pha tan cudc doi mot nguoi ky su tré tudi trong bénh vién tAm than rdi ching!

Tu thién 13 mot phap moén tdi thuong ctuia Phat, nhung chi danh cho bac thuong thuong
cin va thich hop vao thoi chanh phap va tién tugng phap. Thoi mat phap hau hét can tanh
chung sanh thap, khong dé gi thanh tyu voi phap nay dau! Phap tu thién quéan 1a phap don
ngod, “Truc chi nhdan tam, minh tdm kién tanh, kién tanh thanh Phdt’, hoan toan dua vao tu
luc dé thanh tyu, khong can nhd dén luc gia tri cua chu Phat, chi danh cho chu vi dai Bo-tat
tu tri, chtr khong phai 1 phap tim thuong danh cho hang trung ha cin cia ching ta. Ngudi tu
thién ma can co thap kho c6 thé duoc thanh tyu da danh, du cho nguoi thong minh tri hué
nhung khoéng minh tam kién tanh duoc, van bi lac dwong ma danh chiu oan udng nhu thuong,
cho nén tuyét dbi phai can than. Néu cac em mudn toa thién thi ¢t tu dé két duyén lanh véi
Phat, nhung tuyét d6i khong nén tach roi chung, khong nén roi thay.

No6i tom lai, néu em tu theo Tinh-dd, mot long ni€ém Phat cau sanh Cuc-lac thi duong
tu hanh tron tru phéng lang, vi em duoc chu Phat hd ni¢m, Long Than Hb Phép, 25 vi Bo-tat
ngay dém bao vé cho em. Néu mot long mot da tri chic cau “A-di-da Phat” niém t6i cung,
khong hd nghi, khong tu xen tap, khong bita co bita khong, anh tin tuéng chic chin em sé
dugc vé Tay-phuong véi Phat trong mot bao than nay. Nguoc lai, vi can duyén phudc phan,
em con mudn di theo nhitng phap mon khac, anh khuyén em van phai kém theo niém Phat,
dem tat ca cong duc tu hanh hdi hudng vé Cuc-lac thi may ra con c¢é chit it co hoi ving sanh.
Xa nita, néu khong chiu nghe 15i anh, cho rang c¢di Tay-phuong Cuc-lac 1a khong thuc, muén
tu tu tu chimg 14y, thi dya vao kinh Phat, anh dam néi thang rang, ba dai A-ting-ky kiép nira
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chua chic em da mo t6i ving bién dia cia ¢di Tay-phuong ctia Phat A-di-da, chtr dung noi
chi dén chuyén vang sanh bat thoi thanh Phat. (thoi gian 1 A Tang Ky = 10x 47 s6 0 kiép).

Cu thé, viéc tu hanh theo Tinh-d¢, ta bat dau tir SU" dé tu, LY dao c6 hiéu thi tot,
khong hiéu ciing khong sao. Cir mot 1ong chon thanh TIN Phat, tha thiét NGUYEN sanh vé
Cuc-lac va TRI DANH NIEM PHAT la duoc. Ly dao c6 thé théng, nhung khong tu hanh thi
cang thong ly bay nhiéu cang 10ng ngdn vong ngi, cang tré thanh 1y thuyét suong, cang
nhiéu s& tri chudng, va theo nhu HT Tinh Khéng néi, “dé trd thanh ma vuong”. Trong khi
d6, Ngai noi c6 nhiéu ba gia trau, khong biét ti ti nao vé Phat phap, khong biét ti ti gi vé Ly
dao, khong biét ti ti gi vé kinh Phét, chi biét mét long TIN Phat, mot 1ong trung thanh NIEM
Phat, mot 1ong chan ché canh kho hai ctia ¢di thé gian nay, nén ngay dém tha thiét NGUYEN
sanh vé ¢di Tinh-d6. Ba “gia trau dét nat” lai duoc vang sanh dé dang va pham vi that cao
nita 13 khac. Trong Tinh-d¢ tong rat nhiéu trudong hop nhu vay.

Piéu kién ciia Phat 1a TIN-NGUYEN-HANH vang sanh, chir khong phai 13 cho thong
hiéu kinh dién. Nguoi nao thyuc sy mudn thoat khoi luc dao luan hoi, vuot qua tam gioi, vang
sanh vé cdi Phat A-di-da thi phai “Phat Bo-dé Tam, nhat huéng chuyén niém A-di-da Phat”.
Phat Bo-dé Tam la thanh tam phat nguyén véng sanh, nguoi nao buéng xa van duyén dé
quyét tam vé v6i Phat, d6 1 nguoi phat dai TAm Bo-dé. Ba gia trau khong can biét bat cu thu
gi, khong thém hiéu bat cir mot thuat ngir ndo, khong cau mong bét ctr diéu gi, ngoai trir chi
c6 mot long cau xin vé Tay-phuong Cuc-lac, ma vo tinh tAm cua cac cu twong ung tron ven
voi 101 Phat day, lam dang viéc phat Bo-dée Tam. Nho vay, quy ba cu da duogc thanh tuu
vang sanh Cuc-lac, bat thdi thanh Phat 1a vay.

Em Hong, néu tin Phat, ta tu theo Phat, hay chon lwa dat khoat mot hudng di va quyét
dinh di cho téi. Thau nhiép sau cin, tinh niém twong ké 1a SU TU cin ban ctia phap mon
Tinh-d¢. Tinh niém la dung tam thanh tinh dé niém Phat, mudn cho thanh tinh thi sau cin
(mat, tai, mii, ludi, than, ¥) phai dong lai, ¢6 gang ding dé nd tung hoanh ra ngoai ma lam
loan tdm minh. Hé thau nhiép luc can thi tinh niém duoc lién tuc, tinh niém duoc lién tuc thi
sau can duoc dong. Hai thir né ho tro cho nhau. Ngoai ra, su tri tung kinh Phat ciing giup lam
cho tam thanh tinh. O “Tinh Tong Hoc Hoi” hién nay ngudi ta dang tri tung kinh V6 Luong
Tho. O VN b kinh thong dung nhét 1a kinh Phat thuyét A-di-da. Kinh A-di-da va Vo Luong
Tho tuy hai ma mgt. Vo6 Luong Tho rat dai, dé hiéu hon, rit khé hop cédn co cua ching sanh
thoi nay. HT Tinh Khong danh gia rang, day 1a dé nhat kinh trong tam tang kinh dién cua
Phat. Néu em c6 thi gio tung kinh thi nén tung kinh A-di-da, con néu c6 giod nhiéu anh s& gui
kinh V6 Luong Tho vé cho tung. Anh khuyén nén dung cach tri tung ctia Ngai Tinh Khong
day nhu sau, tung kinh qua 3 giai doan:

*) Tung kinh khong can hiéu nghia, ctr viéc tung thudc long, thau nhiép luc can vao
ting chit trong kinh dién, ¢6 gang dimg dé vap. Nghia 13 tung nhu cai may;
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*) Trong khi tung thudc 10ng thi tu nhién nghia kinh s& hién ra 1an, tung cang nhiéu y
nghia cang r0;

) Cubi cung, khi chit kinh, nghia kinh d& thAm nhap vao tdm roi, thi ta (ng dung vao
cudc sdng. T4t ca hanh vi, khoi tim dong niém hay twong ung vai kinh. Néu c6 diéu gi sai
v6i kinh thi minh phat giac duoc lién, va cb ging stra doi ngay.

Pay 14 nhitng cin ban cta cach tung kinh theo Hoi Tinh Tong thé gidi. Rat hay, sau
mot thoi gian rat ngan tdm ta tinh lién, tu tudng hanh vi cia ta tu nhi€n phat trién tot lién. Tri
tung kinh dién nhu vay, s€ khoi ba tac dung:

*) Mot 1a, tu tm thanh tinh. Ngudi nao mudn biét tim minh di thanh tinh chua cit mé
kinh ra doc theo nhip md nhanh dan. Néu tir dau t6i cudi khong bi vap, khong bi 16n, 1a di co
cong phu thanh tinh. HE con doc 16n, bi Vép, tirc 1a biét réng tam minh con vong, phai tung
nhiéu hon.

*) Hai 14, thAm hiéu nghia kinh. Viéc nay dimg gap, tu nhién né dén. Pung cd ging
theo kiéu nghién curu, hodc tra tu dién, vi h& nghia kinh dé dén thi cling dé di. Dé di 1a tai vi
tam chua thanh tinh.

*) Ba Ia, ing dung kinh dién vao doi song Hanh vi, tao tac, khoi tam dong niém, tiép
nguoi, d6i vat,... mdi mdi phai dua vao kinh dé 1lam. Tu hanh, niém Phat déu phai y theo
kinh. Khong du’(_rc tu v tach roi kinh dién ma chay theo thé tri bién thong ctia minh.

‘Nho cach tu nghiém chinh nay ma ching tanh trong Hoi Tinh Tong ho ¢6 tu cach dao
duc rat tot Cong phu tu tap, hanh tri rat nghiém tic. TAm cta ho hién lanh, chan that, dbi
nguoi tiép xur rat de thuong, rat binh dang. Ho phat tam bb thi, cting duong, in kinh, 1am phap
bao, hoan toan mién phi, khong noi nao sanh bang. Bén canh dé, ho duoc nghe phap ctia Hoa
Thuong Tinh Khong sudt ngay dém, nén ho thong hiéu 1y dao rat tham vién. Tinh thyc anh
chua timg thdy noi ndo xay dung dugc mot kiéu mau dao trang 1y tudéng nhu vay!

Thoi thw da dai, anh ngimg. CO ging tu tap va thanh tm niém Phat. Niém Ph4t thi
thanh Phat. Khong niém Phat khong thé thanh Phat duoc.

A-di-da Phat.
(Viét xong, Uc Chau ngay 9/5/2001).

Danh hi¢u Phgt chinh la ba doi mwoi phwong chw Phdt, vi A-di-da la Phdp Gioi
Tang Than, co luc dung thu nhiép va hién Phdap Thdn cua ba doi mwoi phwong chw
Phdt.

(Pho-Hién Bo-tdy).
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41 - Loi khuyén em gai

Budng xa - Niém Phat -
Vang sanh!

Em Hong thuong,

Khi nhan dugc thu ndy thi em hdy lién lac ngay voi An dé nhan nhitng cudn video
giang phap cua HT Tinh Khong, rat quy, trong d6 c6 mot cudn co tua dé 1a “Hoa Khai Kién
Phat”, chinh 1a cudn “Triéu Vinh Phwong lao cu si vang sanh luc anh”. Cudn phim nay
quay tai chd su viéc ba cu Triéu Vinh Phuong niém Phat ving sanh nim 1999 tai Trung
Quéc. Chac em d3 nghe duoc roi trong nhimg thu khac ctia anh phai khong? Theo anh Nam
nghi, nguoi ndo coi dugc cudn video nay 1a di c6 nhiéu duyén lanh lim d6. Khong dé gi coi
dugc tan mét canh “thé nao 1a Ving Sanh vé Tay-phuong Cuc-lac” ddu, vi khong dé gi ma cé
ngudi chiu cho quay phim hay chup hinh lac ho dang ving sanh. Vao thoi diém quan trong
nhit ctia cudc doi tu hanh, khong ai dam so y 1am vong dong dén than thirc dang vang sanh,
nhung & day gia dinh d biét chic chan cu Triéu duoc vang sanh mdi cho con chau quay lai
tai chd, vo tinh cudn phim nay da tr¢ thanh bao vat cho nhirng ai tu Phét, la b'fmg chiing ro rét
ching minh cy thé nhiing 161 Phat day trong kinh khong sai mot chut nao. Chic chén 14 thuc,
va day cling dé tra 10i cho nhiing ai con dit cau hoi.

Han nhién rat nhiéu nguoi dugce vang sanh, mdi ngudi vang sanh mot kiéu, nhung tyu
trung déu c0 nhiing diém gidéng nhau nhu: biét trudc ngdy gid ra di, tinh tdo niém Phat t6i hoi
thd cudi cung, thdy Phat A-di-da dén tiép dan, Phat quang chiéu xuc, huong thom bay ra,
hién ra tudng lanh, doi khi dé lai x4 loi, v.v... Tat ca nhiing hién tuong nay déu duoc Phat noi
10 rang trong cac kinh A-di-da, Quan V6 Luong Tho, Niém Phat Ba La Mat, va nhét 12 kinh
Vo-Lugng-Tho. Tai Ni¢m Phat Puong & day cling vira nhan dugc mot tin vang sanh nira, do
la phu than cta ong thu ky trong Hoi Ni¢ém Phat & Sydney, mdi vang sanh vao ngay
30/5/2001. D6 1a cu Tran Van Lam, ho vira chup hinh déan trén bang véi rat nhiéu ngoc x4 loi
mau xanh lyc. Nén nhéd x4 1g1 va ngoc xa loi khac nhau. XA LOI 1a xuong, thit, mau... tyu
cung ran lai nhu ngoc thach nhung chua thanh vién ngoc, con NGOC-XA-LOI thi da bién
thanh tron nhu vién ngoc, ldng nhu ngoc thach béng hat gao, hat dau, hat brftp v.v... Cu Tran
Van Lam, trén hinh chup dé lai c6 ca hai th@, anh théy rat nhiéu x4 loi dd bién thanh vién
ngoc cho nén anh goi la NGOC- XA-LOL Pai khai trong td gidy thong bao ho viét rang, cu
Tran Vin LAm niém Phat ving sanh vao ngay 30/5/2001. Trudc ngay vang sanh cu cho biét
da thay Phat A-di-da téi tho ky. Ca gia dinh deu niém Phat ho niém subt 16 ngay sau do. 16
ngay sau méi hoa tang nhung than thé cy vAn mém mai, da hdng hao ra, nét mat van tuoi tan.
Dac biét cia cudc vang sanh nay la khi vang sanh nét mat cu hoan toan thay ddi va tré lai
cling ¢& 10 tudi, nhitng nét nhin trén mat déu bién mat. Pay 1a doc theo 14 thu thong bao
bang tiéng Hoa dan trén bang. Sau nay néu c6 thém chi tiét anh b tic sau, tyu trung ciling 1a
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vay thoi. Anh Nam c6 chyp hinh lai, s& giri cho em va ba con minh coi. Hoi gio nhitng ngudi
Niém Phat vang sanh qua nhiéu, cho nén ¢ day da tro thanh chuyén binh thuong. HE ctr ¢6
nguoi vé voi Phat ho chup mot tdm hinh dan lén bang va thong bao ngay gio ra di va thém
vai chi tiét 1a du rdi. Con & cac noi c¢6 18 ho cho 1a chuyén hoang duong. Oi, thi tuy duyén di!
Nhung dé tao thém tin tdm viing chéc, tir hom nay anh Nam s€ co gang thu thap nhimg tin
tre nay that chinh xac, dugc bao nhiéu hay bay nhiéu, goi vé cho cac em va gia dinh coi may
ra ai tin tudng phat tdm tu hanh thi tdt cho ngudi do.

Tr& lai chuyén cu Triéu Vinh Phuong, anh nghi c6 1€ day cling 1a mot sy cam Ung bat
kha tu nghi. Cu ving sanh gan ba nim nay roi, tir ndm 1999, luu lai phim anh trong niém
Phat duong ma anh Nam khong hé hay biét gi ca, vi thuc ra mdi ngay toi Niém Phat buong
niém Phat xong roi vé. Cr gip ai chap tay “A-di-da Phat” 1a xong, cho nén khong biét gl
nhiéu.... Pay 1a mot cudén phim qua hiém co, qua quy bau. Cac em that 1a c6 duyén. Hay cd
gang truyén cai duyén nay cho ngudi khac nhé.

Cuy Triéu Vinh Phuong rat hién, ba c6 tin Phat nhung bat dau tu Phat rat tré. Nam 1994
lac d6 gan 90 tudi cu méi quy y Tam Bao. Quy y xong, 6 1& do thién can phuc duc bong
nhién thanh tyu, cu hiéu dao va quyét tim buodng xa than tam, trudng trai gitr gioi, quyét 1ong
niém Phat ciu sanh Tinh-dd. Nam 1998, hai 1an cu thay Phat xuét hién gifta khong trung tho
ky. Lan tht nhirt khoang 3 gior sang, khi cu thirc ddy nhin qua ctra s6 thiy anh quang minh
sang ruc, Ptc Bo-tat Quan Thé Am hién ra. Hai tudn sau khoang bon gid sang, cu ra ngoai
san ty nhién trén khong trung c6 hao quang sang ruc ca bau trdi, Dic Phat A-di-da hién than
tho ky. Tir d6 ba cu biét dugc nim sau minh s& ving sanh. Cu bat dau budng x4 rot rao, quyét
mot tAm nguyén cau sanh vé véi Phat ma thoi.

Nguoi ta ké lai, cu co hai chimg bénh rat ngat ngheo la bénh bao tir va bénh tim kha
nang, cu khong them uong thudc nita. Trong doi, cu rat quy soi day chuyen co tuong Phat
lam bang cat & song Hang Ha bén An Do, noi Buc Phét thuong ngy dén, cu cling bo luon.
Lang x6m nguoi thén toi tham, cu cir viée ngdi d6 tay lan chudi, miéng niém Phat khong tra
101, khong ban tan, riét réi nguoi ta ciing phai cdo tir ra vé. Pén nhitng ngay thang gan ving
sanh cu niém mot ngay trén 40 ngan cau “A-di-da Phat”. Ba thang trudc khi vang sanh cu
biét trudc ngay gio ra di. Chinh vi thé ma con chau trong gia dinh ho chuan bj rat ky dé ho
niém. Trong ngay ra di, bon 1an Pt Phat A-di-da hién ra tiép dan. Mdi 1an Phat t6i cu déu
thdy va moi nguoi cling thdy dugc quang minh ctia Phat sang r& khap nha, huong thom
thoang thoang khap noi. Phat quang sang dén ndi trong dém khuya ma c6 thé thiy timg céi
ban cai chén vay do. Cu niém Phat t6i gidy phut cudi cung, trude khi tir biét cu con cam xau
chudi quan vao co tay phai bén vong cho khoi bi rét rdi méi nam theo thé “kiét- -tuong” ra di
trong tiéng niém Phat ctia con chau va nguoi ho niém. Nguoi ta tiép tuc ho niém may ngay
sau m&i liém, nhuc than cta cu vin mém mai, khong ctng. Cung nén noi thém la liém ¢ day
hoi khac voi nguoi Viét Nam ching ta, ho dé nguyén vay, quan vai trang roi cho vao 1o thiéu
ludn. Cai 1o thiéu gidng nhu cai chum tron hd xay nha vdy. (C6 1& bén Trung Qudc con
nghéo). Khi hoa tang xong c6 mot s6 x4 loi, dic biét nhét 1a mot 6ng xuong cua cu da bién
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thanh mét tuong Phat cao cd 3 tc, va mot dbt xuong khac bién thanh dai sen. Nguoi ta dem
tuong Phat x4 loi dat vira gon vao dai sen. Hién bay gio twgng nay van con dé trude di anh
cua cu dé tho.

That 1a la, v cung ngac nhién! Kho thé tudng twong duoc! DAy phai ching 1a mot sy
ching minh rd rang rang phap Phat nhiém mau! Téi w vi diéu! Bat kha tu nghi! Trudc day,
c6 mot thu chi Ngoc ctia em néi hodi 16 Ngoc chua nghe va chua thay ai vang sanh ma biét
trudc ngdy gio ra di ca. Anh tra 16i rang, nhiéu khi con chudt an cép tring ga ngay trong nha
minh ma minh khong hay, thi lam sao doi thay cho hét chuyén la thé gian, cho nén chuyén
minh khong thiy khong c6 nghia 1a khong c6. Bay gio 13 co hdi cho Ngoc thay, em cd gang
sang ra goi vé An Thai nhé. Anh tin tuéng nguoi ndo c6 dugc thién can phuc dirc, coi t6i
cudn phim nay, 1a duyén lanh cho ho thiy con duong giai thoat.

Con duong d6 1a gi? Chinh 1a Niém Phat cau sanh Tinh-d9, da dugc duc Phat A-di-da
cung chu Phat dat ngay truéc mii ban chan cua mdi ngudi ma khong hay. Em Hong, hay
nhin cy Triéu Vinh Phuong rdi suy nghi va noi 1én su suy nghi ciia em véi ba con dé gieo
duyén Phat cho ho, ting cho ho con duong giai thoat. Cong dtrc 16n 1am dé em a.

Ba cu tu bao 1au? Chua t6i 5 nam (94 dén 99). Cu khong thong minh, khong ranh kinh
dién, khong nghién ctru sach v& Phat gido, khong ¢6 chirc cao trong vong. Cu chi la mot cu
gia lum cum! Cu khong c6 gi ca! Ay thé ma cu d3 duoc tat ca, cu d3 vién man Phat Pao chi
trong 5 nam tu hanh, chinh nho vao TIN-HANH-NGUYEN day du. Cai nguyén dau tién cua
Phat A-di-da la Ngai kién tao Tay- -phuong Cuyc-lac khong c¢6 ba duong ac (nguyén thu 1),
nguoi nao sinh vé do khong con co thé roi vao tam ac dao nira. Cu chic chan da thanh A duy
viét tri Bo-tat (ttrc 1a bat thi Bo-tat) tai thé gidi Tay-phuong rdi cir thé tién thang 1én dén qua
vi Phat chi trong mot doi ma théi. Voi cai dic clia cu may ai dat t6i duge! Ching ta tim
pham mat thit khong biét 1a cy di dat t6i pham vi nao trong chin pham, nhung nguoi da dugc
duc Phat A-di-da tho ky, Phat hién ra ngay liic con séng, theo nhu kinh Vo Luong Tho, pham
24 Tam B6i Vang Sanh néi, thi pham vi ctia cu khong thé thap dugc. Nguoi vang sanh ha
pham chi mong thdy dugc Phat, nghia 1a ngudi ¢6 4m tham thay Phat lic 1am chung ma thoi.
Con & ddy cu may lan thay Phat hién ra ngay khi con tinh tio dau phai 1a chuyén don gian!

Em nghi thir, ¢6 nhiéu nguoi tu sudt doi, thé ma dén phit 1am chung nhiéu khi van mé
mé mod md chua biét di vé dau, liéu c6 t6i duoc Ha-ha phém vang sanh khong! Trong khi ba
cu hién lanh chét phac, khong hiéu gi nhiéu vé Phat phap, khong biét noi hoa néi my, khong
biét 1am van 1am tho, chi bict mt cau Phat hiéu “A-di-da Phat” trong 5 nam thdi, mot thoi
gian ng?fm ngui, ma vugt thoat sanh tir luc dao luan hoi, vuot thoat tam gioi, tién théng vé
canh gigi Phat, tro thanh bac bat thdi Bo-tat & Tay-phuong Cuc-lac. RS rang 1a mot doi thanh
Phat. Vi diéu khong thé tuong tuong! D6 14 em chua thdy nhitng canh dimg vang sanh, ngdi
vang sanh, hen ngay ving sanh, giéng nhu chuyén than thoai trong phim anh vay. Thay duoc
chic c6 18 minh phai giyt minh té xiu! Su vi diéu khong con bat muc dé dién ta. Tat ca déu la
su thue.
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Em Hong, hiy lang tim suy tu mot chiit dé cam nhan céi vi diéu tir cudn phim nay. RS
rang moOt cau Phat hi¢u co thé dua mot ching sanh vuot qua hon muoi van e co1 Phat dé
dinh cu tai thé giéi Tinh-do. Thé ma c6 nhiéu ngudi khong tin, khong biét! Co ngudi con
dung cai kién thirc riéng cua minh dé luan giai kinh Phat, ho noi réng coi “Cuyc-lac” 1a ngay
trong tam, Tinh-do 1a tai day chu khong & dau xa cd, con nhitng danh tr nhu “tam ac dao”,
chéng qua ham chi cho “tham san si”, Cuc-lac 1a sy an lac trong tam hon, mudi van tc la
nhirng du ngon tugng trung, v.v... Nhiing su ludn giai d6 hay dé cho ho tu khai dién di, con
ching ta phai thanh tam tin Phat, mot long y theo kinh Phat tu hanh. Ai néi sao ké ho, chd
bay tranh cai lam chi ma tadm bi loan, khong tot.

Nén nhd, 1y luan hay chua phai 1a tu hanh hay ddu! Muén biét tu hanh thé nao 1a hay
thi hiy nhin ba cu Triéu Vinh Phuong. Mudn duoc giai thoat phai tin kinh Phat theo dung
thuc nghia cta n6. Khong nén vong ngén, y ngt, dé chimg to ta la nguoi thong minh ma coi
ching bi lot lai trong luc dao kho hai ndy muén ngan kiép d6 em a!

Hoc Phat phai xac dinh muc dich 1o rang thi méi khoi uéng phi cong phu tu tap. Mudn
vé v6i Phat dé thanh Phat thi Phat ndi sao minh 1am v4y, Phat day “Niém Phat Thanh Phat”
thi cr niém Phat nhu cu Phuong la du roi. Con ctr lao chao chay theo s& thich thé nhan dé
khoe cai danh hdo huyén, tim it tiéng khen vo tich su thi coi chimg oan udng cudc doi, khong
con hoi dé khoc. Anh néi vay chac em hiéu chi?!...

Trong Thién hoc thuong c6 cau “Truc chi nhon tam, minh tdm kién tanh, kién tanh
thanh Phdt”. Phat tai TAm chur can chi tim ¢ dau xa. Pung d6! Tuy nhién, ciing phai biét rang
c6 Phat trong tdm va cling c6 vo lugng vo bién Phat ¢ khip cac qudc do. Chu Phat do da
thanh Phat ri, day la su that. Bén canh cling ¢6 vo luong v6 bién nhitng vi “Phat” chua
thanh Phat, ho dang tim dudng dé thanh Phat, hoic lac duong luu 16ng khip noi, ddy ciing 1a
su that. Nhiing vi Phat éy chinh 1a ching ta day. Chon tdm cua ta chinh 1a mét vi Phat.
Nhung oan uéng thay, vi Phat cta ta da bi vo minh trong trugc bao phu mat rdi!

Tam cta ta dd mé roi, thi trong cai mé nay lam sao ta n6i duoc 101 giac, hiéu duoc dicu
giac, théy dugc canh giac? Tu théy duoc chan tam, kién duoc chon tanh chi danh cho nhirng
ngudi thuong cin thuong tri, nhitng bac thién tai xuat ching, nhitng vi Bd-tat tai lai. O ho
nghi¢p chudng phién ndo nhe, tu ho ¢ thé dot pha vO6 minh dé “kién tanh thanh Phat”. Con
nguoi thuong thip kém nhu ching ta lam sao ddm mo dén chuyén d6! Nhat 13 thoi mat phap
nay, thoi dai cia ma chudng tring tring, sin sang bay ta vao ma 16, nghiép chuéng ning nhu
nai Tu-Di cua chinh ta sin sang dim ta vao tan ddy ctia bé kho nan. Cho nén chu Phat trong
kinh, chu Té-sur nhiéu lan canh cdo rang doi mat phap van nguoi tu kho tim mot nguoi dic,
chi con c¢6 phuong phap niém Phat, nho Phat luc gia tri moi thoat dugc ma thoi.

Cu nhin vao cuén phim “Hoa Khai Kién Phat” thi biét Cuc-lac quéc do cua Phat A-di-
da 1a mot the gidi ¢o thuc, vi cé thuc nén cy Triéu Vinh Phuong mdéi vang sanh, biét trudc
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ngay gid “di cu”, moi co Phat toi tiép dan. Néu khong co Phat 1am sao co6 quang minh cia
Phat chiéu tdi sang ca nha, lam sao cu ndi duoc: “A, Phat téi r6i”. Co nhiéu ngudi cho do 1a
vong tudng hay san pham cta tim thic. Ly ludn nay cung co ly. Nhiéu ngudi tu hanh tdm
chua thanh tinh, nhung vi vong tuong, tham chung dac nén thay nhiing hién tugng hu vong
xay ra. Nhung vong tudng thi d6i voi nguoi sip chét tim tri mé mét, chir nhitng nguoi ho
niém chung quanh c6 mé mét dau? Hon nita coi trong phim co thay ba cu c6 mé mét phat
gidy ndo dau? Nguoi niém Phat luc 14m chung tdm hon khong dién dao, thi A-di-da Phat
cung chu Thanh chung hién ra tiép dan (Kinh A-di-da). Cho nén, tam khong dién dao thi lam
sao cO 4o giac cua tam thic?

Trong kinh Phat day rang dic Phat A-di-da c6 “Quang minh vé lwong chiéu khip
muwoi phwong, hon hin chw Phét khdc, sing hon dnh sdng mdt troi ngan tec van lin”
(VLT, Ph.6, Ng.13). Néu ngudi nao phat tim V6 Thuong Bo-dé mot hudng chuyén niém “A-
di-da Phat”, «...roi tiy ky tu hanh ldy nhitng céng dirc dé héi hwdng vé thé gici Cuwc-lac.
Ngwoi dé liic lam chung sé cé Phit A-di-da héa hién thin dén, twéng hdo cé quang minh
chiéu sang nhw Phat thwe, cung cdc Thanh Chiing truée sau vay quanh hién ra truwéc mat
dé nhtep tho huong din. Nguwoi kia lién theo vi Héa Phdt sanh vé nuwéc Cuwc-lac, thanh béc
Bit Thodi Chuyén, dén qud Vé Thuwong Bé-dé” (VLT, Ph.24). Pay la kinh Phat néi, chic
chén chan that chinh xac.

Em Hdng, em nén biét rang vao thoi mat phap nay, trong Phat gido ¢ xuét hién nhiéu
sdc thai, chanh c6 ta co. Py 1a su that! Pay khong phai 1a Phat gido c6 chanh c6 ta, ma tai vi
con nguoi ¢ ta co chanh. Noi dung hon, day 1a thoi ky ta phai 1ong hanh, nhiéu loan vao
Phat giao. Trén duong tu hanh em can phai can than. Nguoi Phat tir can biét cung co 1ong tin
kién dinh dé khoi bi lung lay va khoi bi 16i cudn vao dudng ta tri ta kién. La thu nay anh viét
hoi dai ciing nham muc dich cing cb 1ong tin d6 cho em. Trén dudng giai thoat ¢ thé gip
nhiéu trd ngai, em nhut dinh gitr 1ap truong, bam chat cau Phat hiéu “A-di-da Phat” ma tu thi
s€ to1 Tay-phuong Tinh-dg, khong lo s¢ lac duwong. Nén nhd.

Trd lai chuyén ba cu vang sanh. Cu thanh tuu 1a nho gi day? Thanh Tin, Buéng Xa!
Dic biét nhét cua cu la sy budng xa. Tai sao nguoi tu nhiéu nam khong dugc vang sanh? Vi
khong budng xa. Pay 1a 161 huin thi thuong xuyén ciia HT Tinh Khong. Tai sao khong budng
xa? Vi khong nhin thau vii try nhan sinh. Vi sao khong nhin thau? Vi v minh. Vi sao vo
minh? Vi vong tudng, chép trude, vi thé tri bién thong da danh lac hudng tri hu¢. Chinh vi
diém nay ma nhimg nguoi hoc cao hiéu rong rat khé tu hanh. Ho 1a nhitng ngudi thong minh,
nhung tam hon cua ho di bj tran ngap badi tu tuong, kién gidi, khoa hoc thé gian. Phat hoc la
tam chung, khoa hoc 1a nghiém ching. Tam ching thude vé tri hué, nghiém ching thude vé
tri thirc, hai su ching dac khac nhau. Nguoi chay theo tri thire thudc thé gian phap, kho c6
thé nhap vao Phat mon.

Cho nén, nguoi tu hanh ma con ham chay theo bang cip thé gian, kién thirc pho thong,
rat dé bi lac duong. Nhitng cai dang bién Phat gidao thanh mot thr “Khoa hoc siéu thuc”, mot
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dang “Triét 1y séng” thuong 1 san pham cua nhitng “nha tri thirc” trong nha Phat hién nay.
Ho thuong hay danh bong Phat giao bang danh tir khoa hoc, bang luan ly triét hoc rat hay!
Tot chang? L& cd hang hai, sai 161 Phat day, khong ctru do dugc ai. That dang tiec!

Buong xa la sao? Khong phai bé 1am viéc, bo cong ty, bo nha cura, liéng tién bac qua
ctra s6, ma chinh 13 tdm biét budng xa. Thién Tong chi truong “tryc chi nhan tdm” chinh 1a
chi cho sy budng xa nay. Vi khong budng xa van duyén, con chp vao ngoai canh thi lam sao
“di théng vao nhan tim” dugc. C6 “Truc chi nhan tim” m&i “Minh tdm kién tanh, kién tanh
thanh Phat”. Pay 13 con dudng dén ngd, nhanh chong. Pay 1a phap mén tu toi thuong cua
Phat. Nhung mudn tu phap tdi thuong thi tim co phai thuong thuong can. Hang trung ha can
khong co6 tri hué sdc bén ma tham cai danh “Téi Thuong” thi s€ bi rét dai, khong thé truc chi
vao tdm dé minh tam kién tanh dugc dau! Con bén Tinh-do day “Théau nhiép luc cén, tinh
niém twong ké, ... bit gia phwong tién, tw dic tim khai”. “Thau nhiép lyc cin, tinh niém
tuong ké” 1a truc chi nhan tam; “Bat gid phuong tién” 1a budng xa moi thir; “Tu dic tam
khai” 14 “Minh tdm kién tanh, kién tanh thanh Phat”. Danh tir tuy khac nhung y nghia giong
nhau. “Niém Phat thanh Phat”hon dugc mot didu tdi quan trong, 1a nho dugc lyc gia tri cia
Phat A-di-da cung chu Phat mudi phuong hd niém, nén su thanh tyu nhanh chéng dé dang.

T4t ca phap mon cua Phat déu day chung ta tro vé chinh cai tAm cua minh. Phat day
“Van phap duy tAm”, tit ca canh gii déu hinh thanh ngay trong tam chuing sanh. Son ha dai
dia, ngay ca cai thé gidi ngii truge ac thé nay cling do tdm bién hién ra. Ly dao nay hoi kho
hiéu! Nhung suy cho cung ly thi né dang nhu vay. Van phap duy tam thi: dong dat, 1d lut,
bdo t6, han han, tai nan, chién tranh, nghéo d6i, gidu co, tét xdu, hién dir... tit ca déu ket
thanh tir tAm dia cta chung sanh. Nghia Iy kho tin qua! Nhung khi hiéu duoc Phat phap rdi
minh m&i thay cai 1y 1& tham sau, xac dang.

Nhin xem, séng chung trong mot xa hoi c6 ngudi thay dia nguc c6 ngudi thay thién
dang; cung mot mdi truong c6 nguoi hanh phic co6 nguoi kho dau; cting mot gia dinh co
nguoi h1en c6 nguoi dir. Ngay chinh ndi trong mét nguoi cling co luc 1a Phat, co luc 1a ma!
Mot qubc gia co nhiéu nguol hién luong thi nudce do giau co, nhiéu nguoi nhan hau thi song
hoa binh, nhiéu ké gian déi hung hiém thi chién tranh lién mién, dong dat lién tuc, phong ba,
bio tap, tai nan don dap. RS rang van phap chi tir cai tim né lam ra hét tit ca. Cai tam dia nod
bién doi hoan canh, hoan canh lai anh huong nguoc lai cai tam. Nhan-Qua, Qua-Nhon ctr thé
xoay quan ma rdi bung ben. Con nguoi néu ¢t 1in xa vao d6 thi danh chap nhan dau thuong
van kiép trong sinh ttr kho i ctia luc dao luan héi kho c6 ngdy giai thoat.

Em Hong, doc doan thu nay em hiéu duoc gi khong? Trong canh mé mudi nao do
nguoi ta thuong hay chap vao phap nay phap no. Chir thyc ra, dao ctia Phat 1a con duong cho
chung sanh theo dé dat muc dich giai thoat. Nhu vay, dao Phat 1a con dudng gitp chiing sanh
thanh Phat.
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Phép mén: 13 phuong tién; Tu hanh: 13 budc tién; muc dich 1a dé thanh Phat. Néu ba
van dé nay dong bo v6i nhau thi ta di dung, cudi cung ta thanh dao Bo-dé. Néu phuong tién
1a “xud1”, tu hanh la “ngang”, myc dich 1a “x¢o” thi sy tu d6 khong co clru canh vién man.
Mudn biét con duong minh dang di ding hay sai thi nhin vao cai muc dich dén gan hay xa?
Dé hay kh6? Cu thé hay phiéu phong? Lay nhitng cau hoéi d6 1am mau myc cin ban cho sy
phat tam tu tri, chir dung nén so y cr ndi rang khong phan biét 1a cur gap dau tu do, hodc tu ai
ngd man, thi coi chimg phi céng, udng strc! Tu hanh ma bira bai, khong nghién ctru kj vé LY
va CO, khong theo dung 1061 Phat day,... 1a mot su cu tha vo trach nhiém véi chinh hué
mang cia minh chir khong phai 1a sy hoa hop gido phap Phat dau.

Anh phan tich vai viéc cu thé cho em biét, vi du ngay 25/9/01 khi anh vira & ngoai
quéc vé téi Uc, nhan duoc thu cua Van, noi réng cd Bén dang dau nam bénh vién, ¢ Ba bao
doc kinh Thuy-Sam dé cau giai nan. Van tin theo va nhd anh Nam doc kinh Thuy-Sam cho
Co. Pay 16 rang 1a mot phép tu, du rang Thiy-Sam xuat hién trong thoi nha Pudng bén
Trung Hoa dé giai nan cho Ngai Ngo Pat Thién Su, c6 thé ¢ luu hanh trong mét sb chua.
Tuy nhién, n6i dé hét béinh thi may man c6 thé dugc, chir con dé giai nan cho cudc doi thi
khong thé dugc. Trong diéu kién cua c6 Bén hién thoi lai cang khong thé. Déy 10 rang
phuong tién thi “xu61” vi tung kinh ai tung cling xudi hét; budc tién thi * ‘ngang” vi cang tu
cang kho thanh tyu; muc dich thi “x€o” vi khong di t&1 dau cd. Chira bénh can gi phai tu, bac
sT ho chita ciing duoc vdy. Ay thé, tu hanh cuc bo, khong biét hudng di, dung dau tu do, chi
huong duge mot chut cong dirc, khong gitp ich dugce gi cho hué mang ca! Tinh trang cua co
Bon bay gio qua yéu, thd ra khong hit vao 13 xong, 1am sao dam bira bai duoc! Mong rang
em tim cach cho Van doc dugc cai thu nay nghen.

Mot vi du nita, nhu cha anh hoi gid tu theo cai dao 1am nguoi. Day dung la: phuong
tién thi “xudi”; budc tién thi “nguoc”; muc dich thi “dimg tai chd”, vi da lam ngudi rdi, ma
tu cau cho dugc tai sinh tro lai 1am ngudi thi ding im mot chd chit con gi nita! Theo dinh luat
tién hoa ty nhién, hé dimg lai tirc 1a i, lui 1a “nguge!”. Nguge t6i dau? Dén chd kho nan!
Cho nén cang tu cang kho giai thoat. Chinh vi thay dugc diéu ndy ma anh Nam ngay dém nan
ni muén chay mau trong tim, dé mong cho ngudi tinh ngd, mau mau niém Phat dé dugc vé
v6i Phit.

Nhu vay, tu hanh 1a gi? Tu: 1a tu sua, cai d6i 16i 1am sai trai; Hanh: 13 hanh vi, tao tac,
tu tudng... sai trai ctia minh. Tu hanh 13 sy sira sai lién tuc cai hanh vi kién giai ctia minh cho
dén khi dugc hoan toan tot dep. Phat gido 1a nén gido duc vién méin nhirt, khong nhirng
givip ta rira sach nhung tdi 16i trong doi nay, ma con ciru ta thoat ra khéi tam do luc
dao, vuot qua tam giéi, tién thing vao canh giéi ciia chw Phat, vién thanh Phit Pao.
Nhu vay cai ton chi ctia Phat trudce sau van chi 1a mudn ctru do tat ca ching sanh vién man
thanh tuu dao B6-dé. Khi di thanh tyu Phat dao thi tat ca kho nan déu duogc giai toa. Lam
sao thanh tuyu dwoc Phiat Pao? Di cu vé duoc toi Tay-phuong Cuc-lac thi chic chin vién
thanh Phat dao. Chua vé dugc dén thé gigi Cuc-lac thi van con c6 thé bi doa lac. Véi thoi
mat phap ndy, co hoi thoat ly tam gidi khé nhu mo kim day bién. Du phudc dic c6 16n, duge
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song sung sudng giau sang va cd quyén luc manh té1 dau, dén ngay tan cudc khong ai tranh
khoi phai doi dién va1 mot thuce trang ndo né€ chua xo6t! Khoc dé chét do! Lac d6 hoi han cling
thanh mudn man!

T4t ca van su déu do tAm tao. Nhu vay mubn giai thoat phai xoay cai tam, phai chuyén
cai tim. Cai tAm dd chuyén thi méi trudng chung quanh s& chuyén theo va vii tru phap gi6i s&
chuyén theo. Van phap 1a mong huyén bao anh, van vat khong thuc, néu cai tAm minh cu
bam vao d6 thi canh gidi ciia minh sé& di vao chd khong thuc. C4i gi 1a khéng thwe? Nhiing
cai khong thuong tdn, tan hoai, bién diét, ta vay... 1a khong thyc. Vi dy, Co Bébn cau cho hét
bénh. Cau lac nao? Luc dau gan chét, vi so chét méi cau. Vi con tham tiéc cai than tir dai
muc nat nay, nghia la tdm con tham dam vao cal thé gidi vo thuong nay thi lam sao giai
thoat. Tu ma cau tr¢ lai 1am nguoi thi tu c6 tinh tan toi dau, thanh tin t6i dau cling chi duoc
1am nguoi, tét xau chua nodi t6i, lam sao co ngay thanh Phat day?!!

Hoc Phat ciing giéng nhu hoc truong doi vay, ngudi cau téi tiéu hoc thi téi tiéu hoc,
ngudi cau chi biét doc biét viét thi 1am sao c6 ngdy thanh tién si. Cho nén hé cai tim cia
minh chip ¢ dau thi twong lai ciia minh hy vong sé& t&i & d6. Con nguoi song trong thé gidi
nay thyc sy dang chay theo vat chét. Bao nhiéu nhitng thir chip trudc, thi phi, nhan ngd, dia
vi, quyén loi, danh vong, tién bac né tréi chit con nguoi hang tram ngan 16p. Cai thé gidi
hién thuc lam mo chon tAm, lam cho con ngudi khong d& dang chip nhan su giai thoat cua
Phat da hién dang cho chung sanh. Nguoi binh dan thi qua hién lanh ma thanh mé muédi,
nhung nhitng nguoi tri thire thong minh cling van c6 thé bi chuéng ngai, nhiéu khi con ning
né hon, vi ho manh mi¢ng bai bac nhirng su viéc gi goi la thiéu “khoa hoc”. Bat clr cai gi
khong dugc “khoa hoc” chung minh thi bi loai bé. Tham chi ngay trong gidi Phat gido cling
c6 hién tuong luong loc kinh Phat theo cai nhin ctia khoa hoc. Nhirng tu tudng ndy dang canh
tan hoa Phat gido, bién gido phap cta dtrc Thich-ca thanh thit “Khoa-Hoc-Phat-Giao”, hoic
“Triét-Ly-Phat-Giao”. That thuong hai! Ho dau c6 biét rang, cai goi 1 “khoa hoc” chang qua
cting chi 1a thir nghiém ching con qua han hep trong pham vi cua phap thé gian hitu 1au, vo
thudng ma thoi! Khoa hoc nay ¢ truong ton dugce khong? “Van phap giai khong”, n6 bién
mat trén thé gian nay hdi nao khong hay!

Cai kién thirc thé gian v6 cing han hep. Cai thé gi6i hién tuong ndy qua sirc cuc bd so
v0i chan tuong cua vi try nhan sinh. Cai tri thong minh cta ching ta rat nho bé so voi cai tri
hu¢ cua Phat. Khoa hoc cang ngay cang phat trién, cang kham phara nhiéu chuyén la, nhung
ho dau biét duoc rang, nhirng chuyén do dirc Phat da noi rd tir may ngan ndm vé trude. Vi du
nhu ngay nay ta moi biét dén vi trung, thi trong kinh Phat da c6 ciu, “Phdt qudn nhirt bdt
thiiy, bdt van tir thién tring”. Ngdy nay ta méi biét co ciu phén tir, nguyén tir, thi Phat trong
kinh Tham Huyén Ky da bao mot cai bing tay c6 60 sat-na, mot sat-na c6 900 cai sinh diét.
Cho nén trong kinh Lang Nghiém, Phat n6i than thé cua chung ta chét sbng song chét lién
tuc, chir dau phai ta chi c6 mot than nay dau. Khong gian nay 1a da chiéu, ta chi thiy duoc
mot hai chiéu thi di khoe rang khoa hoc 13 hay. Con biét bao nhiéu “chiéu” bi mat khac trong
kinh Phat, chung nao khoa hoc méi kham pha ra day?
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Ngay nay TV, dién thoai cAm tay, may moc dién tir, mo rong cho ta thém cai y niém veé
khong gian da chiéu. 'Nhung khoa hoc da kham pha duoc toi dau? Bao gio' ho moi hiéu duoc
cai hinh trang cia thé gioi Tay- -phuong Cuc-lac? Khong bao glor' Nghia 13 vinh vién céi “thé
tri bién thong” ctia con ngudi tran tuc mai mai van chi 13 cai “tri thirc hitu 1au”, chuyén moén
chay long vong bén ngoai chan 1y, khong thé nao thadm nhap duoc canh gidi cua Phat. Mudn
nhap vao chan tudng ctia vil tru nhan sinh ndy chi c6 cach 13 dung tdm Phat méi thdy duoc
ma thoi. Do 1a 161 Phat day.

Théi thu ciing dd dai, anh Nam khi viét thu cr mé man noéi quén mat chd ngimg. Hom
nay anh nhan manh v&i em cai gia tri cua su “BUONG XA” dé thanh Phat. Budng xa tur cai
tam, tdp cho cai tdm budng xa thi nhirng thir khac né budng xa theo, vi du minh lam thién
thdy nguoi ta ac ciing dimg nén ghét b ho; minh an chay thay nguoi an man ding nghi ho 1a
ac; 1am an thua 16 ding qua lo siu, v.v... d6 1 budng xa. Cy Triéu Vinh Phuong budng x4 tat
cd, chi niém Phat, khong can ban luan, thi cu nhanh chong trd thanh vi Bo-tat. Chung ta
khong tim ra 16i thoat khoi tam giéi 12 do boi cai doc tham san si, trong d6 Tham 13 manh
nhat. Vi tham nén budng xa khong duoc. Chinh vy tu hanh ta hiy ldy cai hanh “BO THI”
lam dau vay.

Vay thi khi nhan dugc nhitng cudn video thuyét phap em ciing nén phat tim sang ra
cho nhiéu nguoi coi dé ho duoc cai duyén tu tap. Trong tat ca loai bd thi, bd thi phap c6 cong
dtrc cao nhat. Hay thanh tAm 1am, 1am duoc toi dau hay toi d6, tiy duyén ma lam khong can
phai cudng cau. Ai khen thi tt, ai ché ciing tét, dimg cau hudng mot vai cai phuc loi hitu lau
cta thé gian. Chi mét 1ong thanh tam gitip cho ngudi khac tu hanh, mot long thanh tim cing
duong cho chung sanh thi ty nhién ¢6 cdm Ung.

B thi phap ¢6 cong diic cao nhat, nhung niém Phat ciu sanh Cuc-lac lai 1a phap B
Thi Ba la mat, vién man hon nira. Cho nén Ngai Ng?lu fch Pai su, vi Toé-su tha 9 Tinh-dd
tong day: “Chdn nang niém Phdt, phong ha thin tim thé gici, ticc dgi Bé Thi’. Em nhé
ni¢m Phat nghen.

Thuong em,

(Viét xong, Uc ngay 22/10/2001).

MGéi thé gidi ciing nhw méi hat cdt, trong dé cé hang ha sa so chiing
sanh, ma ai ai ciing co thé sanh vé Tay-phwong dwoc cd.
(Hoa-thwong Thich Qudng Kham).
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42 - Loi khuyén nguoi Co

Lam lanh dé chuyén nghiép!

Co Sau kinh thuong,

Ndam méi con viét thu vé tham cé va tdt ca cdc em. Cau Phdt gia tri cho ¢é va gia dinh
théan tam an lac. Pung ra con dinh viét thu cho C6 ldu ldm réi, nhung khéng viét dwoc. Hang
ngay thoi khéa niém Phdt da chiém hét thoi gio, cong viéc riéng chi con danh vai muwoi phiit
liic nghi d@é lam. Méi déy con lai khéng dwoc khée lam, cho nén trong khodng thoi gian nay
con khéng lién lac dwoc véi ai cd. Vira réi qua dién thoai, vai phiit néi chuyén con nghe cé
noi con dang bénh, co6 cam thdy buén vi niém Phdt nhiéu ldm ma sao khéng thdy giam bot?
Khéng biét cdi nghiép chiedng gi ma ndng di viy? Bao gic méi hét nghiép dday? Mong rdng
trong nam moi co chong dwoc binh phuc, vui hon.

Hoc Phdt, néu thau ré dwong di, thdy ré két qud thi minh vui nhiéu ldm. Con néu mo
mit thi song thdy khé, tu hanh ciing dé chao ddo, dé mdt niém tin, mat nguén vui. Hém nay,
trude tién con xin ké cho ¢é mot cdu chuyén vui, chuyén mot ba bac viea moi vang sanh tai
ddy. Vang sanh la song ma di vang sanh, vui vé cho minh, vui vé Iém lao cho gia dinh. Hon
nita, nghe mot cau chuyén ving sanh nhiéu lic gidi téa dwoc nhiéu tam trang cia chinh
minh, nho vay co lé co dwoc vui theo chang?...

Bac nay ten that la Du Tu Chi, nhung c6 [é do sy phdt dm cua nguoi Tiéu hoi lo' 16 cho
nén sau khi chuyén dich qua tzeng Anh thanh ra la Du Thi Ky (Du Thi Ky). Bdc Ky vang sanh
vao ngay 8/12/2002 tai thanh phé Sydney, Uc Chdu. Gia dinh bdc nay con biét, ¢é gap bac
mdy lan trong mdy khéa niém Phdt trude, lan méi nhdt vao thang 10/2002. Sau mét tuan le
vang sanh, con gap duwoc gia dinh bac Dw Thi Ky, chup dwoc hinh xa loi, gap dwoc mot sO
nguoi ho niém cho bac va gia dinh dang toi ddy niém Phdt, cho nén chuyén nay hay hon mot
chut. Ngay viea moi day lai thém mot bac niem Phdt vang sanh nita, tén la Vwong Thi Huu,
ngueoi Viét Nam géc Hoa. Bac Huwu ¢ Canada, bdc khéng c6 vé ddy ni¢m Pht, may thang
trudc con gdi cua bac, phap danh la Minh Dao, t6i day nhdp khoa tu mdy thdang, réi tré vé
Canada vao thang 11/2002. Con gdi ciia bdc dd vé hwdng din cho me niém Phdt va dwoc
vang sanh. Co Minh Dao da dién thoai qua bdo tin cho tyi con hay, “Me em vira vang sanh
réi, dia an nhién niém Phadt dén phit gzay cudi cing réi mim cwoi ra di, xin nho anh chi dé
ginm bai vi lén ban tho Hoi Tinh Téng...”. Chuyén vang sanh nhiéu lam, ké khéng hét déu,
6 dip tir tir con sé ké thém cho ¢6 nghe sau. Tat cd nhitng chuyén con ké nay hodn todn si
thdt, chinh con da biét qua, ddy la sw chirng minh rdt cu thé. Hay tin twéng, viing tim tu
hanh, civ thang mét dwong di téi Tay-phwong Cuwc-lac, dimg nén chao dao tinh than hodc
hiéu ky chay long vong ma cudi cing khé thodt khéi nan. Mot khi da bi chim dam trong dong
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nghiép lwc, rot lai trong luc dao sanh tir ludn héi thi con khé dau vé lwong kiép, twong lai
kho tranh khoi canh doa lac.

Bdc Duw Thi Ky, nguoi Viét géc Hoa, nguwoi lin thdp hoi tron, it néi va hién lanh, sinh
nam At Hoi, tho 68 tudi, truede ddy gia dinh o tai thi xa Can Tho, bdn tap hoa. Gia dinh dwoc
qua Pirc quéc nam 1985, di cw qua Uc 1988. Nam 2001, bac Ky da quy y Tam Béo va dwoc
Ngai Tinh Khéng cho phdp danh la Diéu Am. Bat dau tir 36 bdac niém Phdt, két qud da dwoc
vang sanh vao ngay 05/11/ am lich, tirc la ngay 08/12/2002 tai Sydney, luu lai tit ca 38
xwong xd loi, hién sé xd loi nay dang dwoc nguoi con cia bdc tén la Puong Tan Hdi va gia
dinh dem xuéng dao trang Tinh Tong Hoc Hoi Brisbane. Hién dao trang dang mo khoa kiét
that niém Phdt 10 tuan nén ho dé nghi giit sé xd loi nay 100 ngdy dé hoi hudng cong dire cho
bdc va ciing dé cho moi nguoi chiém nguwdng réi hoan trd lai cho gia dinh sau. Thét qua la
mét chuyén may mdn lai gdp chuyén may mdn hon.

Vao thang 10/2002 bdc t6i dao trang nay niém Phdt khodng hai tuan réi vé lai Sydney.
Puing ra bdc & lai cho dén hét khéa niém Phdt, nhung vi chong ciia bdc la bac Pwong Tho
Liét bi cam ho hoi nhiéu nén khong thé & lai lau hon. Day la lan thir hai béc t6i dao trang
niém Phdt, va ciing la lan cudi ciing con gdp bdc. Tir liic bdc khéi sw niém Phdt cho dén ngay
vang sanh ddu khodng hon mét nam. Sau khi tré vé lai Sydney, béic bi bénh phdi vao bénh
vién, bdc si phdt hién ra bdc bi bénh ung thw, chuyén qua gan da t&i thoi ky cudi khdéng con
chita dwoc nita. Nam ngay truée khi ra di, gia dinh xin dem vé nha dé tw lo liéu. Mot ngay
triwGe khi lam chung, thdy bdc qud yéu nén gia dinh moi mét s6 nguoi niém Phdt t6i tinh
chuyén ho niém. Mot dem trudc phut lam chung, nguoi ta khoi sw thay phién nhau hg niém
lién tuc suét dém va cudi ciing bac ling 1€ ra di vao khoang 4 gio sang trong tiéng niém Phdt
cua con chau va nhitng nguoi hg niém. Gia dinh dé nguyén nhw vdy va tiép tuc niém Phdt
cho dén 6 gio chiéu méi goi nha quan téi lam viéc. Thoi gian sau khi ldm chung bdc dwoc hd
niém lién tuc, khong gian doan, la hon 14 tiéng dong ho méi dong dén than thé dé tan liém.

Cugc vang sanh nay day may man! Nhiéu twéng lanh da hién ra nhw: 1)An lanh ra di
vGi bénh ung thw. Nén biét rang, voi bénh ung thw gan, nguoi chét phdi trdi qua nhitng con
dau di ton, bdc si di bdo trwde nhitng hién twong ndy sé xdy ra cho gia dinh chudn bj tinh
than va géi rdt nhiéu thudc vira udng vira chich @é dimg ngan bét con dau cho béc khi ldm
chung, nhung tat cd thudc giam dau déu khéng can sit dung dén. Bac da an nhién vang sanh.
2)Phiit lam chung c6 hwong thom. (Nhiéu nguoi nghe dwoc hwong thom phdt ra ba lan: mét
la liic 1dm chung, lan thir hai vao khodng trwea tirc la sau khi ldm chung c& 8 tiéng, lan thir ba
vdo lic nhédn vién nha quan téi lam viéc). 3)Sau khi ldm chung nhitng chai nude ndu chin dé
trong ti lanh tw nhién c6 vi ngot nhw c6 pha thém dwong. 4)Hon 14 tiéng dong hé sau khi tat
thé, than xdc mém mai, hodn toan khéng cimg. Nguwoi ta ddt hai tay bdc chéo trude bung dé
bong xdc 1én thi hai tay ci roi xuéng du dwea nhw nguoi dang ngi. Sw viéc nay lam cho nguoi
tho liém vo cung ngac nhién va phdt biéu rang, “30 nim lam trong nghé day 1a lan dau tién
t61 gap chuyén la ling nhu thé nay . " 3)Nam ngay sau, truoc khi chuyen di thiéu, nguoi ta mo
quan tai cho ngwoi nha nhin mdt lan cudi, thi than xdc van con mém. C6 mdt nguoi dem
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phiing diéu mot thé nhé, cé viét sau chit Han bang vang “Nam-mé A-di-da Phdt”, nguoi ta
mé miéng bdc ra ddt vao mét cich dé dang. (Pdy khéng phdi la Ié tiét, chi vi nguoi ta phiing
diéu nén dat vao miéng cho gon ma thoi). 6)Khi thiéu xac, thu nhat duwoc 38 hat xa loi. 7)Sau
chit Nam-mé A-di-da Phdt bang vang rat mdanh, khi thiéu xong, ngueoi ta nhdt lai dwoe 3 chiv
khong tiéu mdt. 8)P6i bong tai bang vang gid, c¢é hai hét gia, sau khi thiéu déi hét van con
nguyén ven va tro nén ong anh nhu kim cwong. Thdt la la!

Sau khi lo hdu sw xong, chong, con va nguoti dau twong lai cua bac bay lén Brisbane
dé du khoa tu. Thong thuong ho phai o nha lam tuan 49 ngay, nhung ¢ day, moi nguoi déu
nghi rang niém Phdt hoi hwong cong dirc thiét thire hon, cho nén con méi c6 dip tlep xuc
dwoc ho trong khung canh... “niém vui con hién trén nét mat...”. Thuc sw day la niém vui!
Mot dim tang khdc véi nhiéu ddm tang binh thuong: khéng cé tiéng khéc, khong cé nét
buén, khéng cé ndi bi thuwong, ma tcft cd déu hoan hy. Anh Pwong Tan Hdi tam sy, “...em vui
lam, ma em vang sanh dugc la nguon vui 16n nhét cua gia dinh em va cta chinh em. Em hoan
toan khong thay budn ma con rat 1a vui ming. Nguot chi cua em, tén la Duong Yén Kiéu, 1a
ngudi yéu dudi nhét, dé khoc nhat, nhung nhin thay canh tuong linh hién d6 chi ciing vui, da
that sy tin tudng va quyét tim niém Phat...”. C6 mét c6 gdi tré, 25 tudi, tén la Khuru Prc
Ngdn, mot trong nhitng nguoi ho niém, co ta theo me xuéng dao trang kiét that niém Phdt,
con hoi:

-Nguyén nhdan ndo ma chdu lai vé day dir khéa tu viy?
-Chdu thay niém Phdt linh qud chu g, cho nén chdu xin theo me vé ddy niém Phat”.

Niém Pht linh qud! Mot c6 bé hoi gio khong biét niém Phdt nay ciing phdt tdm niém
Phdt. Bic Puong Tho Liét, 78 tudi, chong ciia bdc Ky, khi chitng kién hién twong vang sanh
ciia vo, bdc dd ha quyét tam niém Phdt, quyét long budng xa dé cau nguyén dwoc ving sanh.
Pau thang 1/2003 HT Tinh Khéng téi Sydney, anh Hdi dd goi tat cd nguwoi nha, ba con trong
dong ho, dén mdy chuc ngwoi, déu dén xin quy y Tam Bdo, va ciing dwoc HT cho chung mét
phdp danh: DIEU AM. Phdi ching, mét nguoi vang sanh la tw nhién ciru dé dwege rat nhiéu
nguoi khac vay!...

Bdc Dw Thi Ky thdt la nguoi ¢é phude. Theo ché con biét, thoi gian kiét thdt khéng
nhiéu, thé ma két qua tot dep that qud bat ngo! Bac Ky hién lanh chang biét gi nhiéu vé Phdt
phdp, chi biét nghe 101 khuyén ciia con cdi ma niém Phdt mot thoi gian qud ngan da dwong
nhién hwong dwoc mot dai phic bau. Cai dai phic bau nay phan can bdn la do bdc niém
Phdt, nhung diéu quan trong chinh yéu la do cong dirc ciia gia dinh va cac dao hitu ho niém,
nhdt la anh Duong Tan Hai, mot nguoi con con trée ma hiéu nghia, tin Phdt, quyét long bdo
vé me minh cho dén ngdy vang sanh Tdy-phwong. Chinh nho hé niém ma bdc Ky da huéng
dwoc suw dai loi, mot doi vién man dao qua.

Cho nén sw ho niém vo cung quan trong. Nhirng nguoi l6n tu6i méi bat dau tu hanh,
khéng du diéu kién niém Phdt dén nhadt tdm, néu so y khéng lo chudn bi sy hd niém lic lim
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chung khé c6 thé tranh khoi nhiing tré ngai bat ngo vao gio' phit chdt. Nén nhé, gidi thodt
hay doa lac xdy ra trong tich tic, hoa hay phwéc chénh nhau ting ly. Hai tiéng “viing sanh”
noi ra thi don gian, nhung gia tri cua no phai tra bang hang triéu kiép, vé lwong kiép tu
hanh, chiv khéng phdi tam thuong. N6 quy bdau khéng cé gi sanh dwoc dau. Cho nén, nguoi
niém Phdt nhat dinh phdi chit y dén chuyén nay, phdi tw tao méi trwong thich hop dé niém
Phdt, phdi chudn bi lyc lwong hé niém cho minh ngay tiv bdy gio, dirng nén chén cho.
Thuong ¢ nha riéng niém Phdt hay bi gidi dai, cho nén néu cé thé, nén Idp thanh nhém, hodc
mo Phat Duong nho dé héi tu nhau niém Phdt, vi nho luc cia s6 déng ma bdo vé va khuyén
tan lan nhau. Riéng con cdi trong gia dinh hay mot long hiéu hanh, phai ha quyét tam bdo vé
ngueoi than. Nhw anh Puong Tan Hai la cdi gwong dai hiéu rdt dang khen ngoi, anh da quyét
tdm ho niém va da cvuu do dwoc nguoi me cua minh. Trén doi nay khong co su hiéu hanh ndo
[6n hon viéc nay dau. Con cdi, néu thét sw c¢é6 hiéu, nhat dinh phdi thuc hién chuyén nay cho
kyo dwoc, khéong thé tir khude, khong thé nai ha khé khan. Nguoi tin Phdt phai lam da danh,
ngueoi khong cé long tin vao Phdt phdp, nhung chdc chan chinh ho khéng biét Iy dao nao dé
theo, thi khi biét c6 duong ciru cha me cing phai lam theo Phdt dé ciru cha me triede, roi moi
chuyén khdc tinh sau. Ldy dao nghia “hiéu dwong phu méu” lam trong, nhdt dinh phdi can
can thdn chu toan phdn lam con chir khéng thé hé dé, ti cao ngd man, vé y lam nhitng diéu
bdt can ma tré thanh ké dai nghich bat hiéu. Nén nhé téi dai nghich bt hiéu nang lam, muén
doi muon kzep khéng rira sach dau. (Con sé tré lai chuyén nay, xin xem thdt nhiéu nhiing thu
con noi ve sy hg niem trudc day). Phai nhd, ré rang vang sanh Tay-phuong Cuc-lac thé giGi
la su that. Tung thang, tung nam, déu cé nguoi niém Phdt vang sanh vé Tay-phwong. Nguyén
cau sao cai dai phic bau ndy xdy ra truoc mdt nhitng nguoi Viét ¢ qué nha dé cé dip cuu dg
diroc vé s6 chiing sanh con dang trién mién chay theo con dwong sai lac, dé chiu khé dau bdt
tan.

Khi vé qué, con nhin thay ngueoi ¢é hién tir ciia con bi khé vi chirng bénh khé tri, “no
hoi chuéng bung”, con thdy thuwong c6 nhiéu lam ma khéng biét lam sao dwoc. Mang cdi
thdan nghiép bao thi no phai tro thanh cai cuc no bao hai chung ta. Riéng con, ciing khong
dwoc khée lam ddau, nén hon mét nam qua con khong lam viéc nita dé duong bénh. Vira roi
chuyén qua dung bang thudc bdc, con cam thdy da dé hon rat nhiéu. Théi bénh ciia con khéi
can chi Y toi, “no” bénh mdac cho no bénh, riéng “chinh con” khong bénh la dwoc. Noi vay
c6 ¢6 hiéu khong? Con bénh tinh ciia c¢é ciing khd dai dang, néu thuéc tay khéng di sirc tri,
con nghi ¢6 nén tim téi vi dong y si ndo néi tiéng khdm va dimg thuéc bdc thir coi. Ding
thudce bac khéng nhanh nhw thuoc tdy, nhung né diéu hoa dwoce than mach va két qud cé 1é
khd quan hon thudc tdy nhiéu dé cé a.

Thiea c6, dd mang than xdc ngii dm thi sanh ldo bénh tir lam sao chang phai buéc qua.
Thuc té ma néi, bénh hoan cé nhiéu bénh bac si chita dwoc, ¢6 nhiéu bénh bac si danh bé
tay. Nhitng bénh do trdi gio, tré troi, than thé bdt hoa... thi thudc men c6 thé diéu phuc dwoc.
Con nhitng bénh khong tim ra nguyén nhdan, hodac nhitng bénh nan y thi bdc si chiu thua,
khéng cé thuéc thang ndo tri dwoc cd. Ddy cé thé goi la nhitng bénh nghiép chudng. C6 néi,
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“Tai sao minh tu hanh cing khd, niém Phit ciing nhiéu, ma nghiép chwéng vin bam theo

qudy nhiéu? Biét bao gio mdi hét nghiép diy?..." .

Cé a, theo phdp Phdt ma néi, da mang cdi than sanh vao cdi thé giéi Ta-ba nay déu la
do nghiép duyén dan ddt dén. Nghiép duyén nday phirc tap lam, khéng don gian dau. C6
nghiép chuong thi c6 nghiép bao, bénh hoan la do qua bao cua nghiép chwdng ma ra. Trong
vo luong kiép dén nay ching ta thuong xuyén tao nghiép, cho nén nghiép chuéng ciia chiing
ta I6n lam. Khéong nhitng thé, cang ngay nghiép chuong cang nang, doi nay nang hon doi
trieée, doi sau s€ ndng hon doi ndy, chinh vi thé ma ta bi ket mdi trong vong ludn hoi sanh tir
dé trd no. Cho nén, mudn cham dirt luén héi thi ta phai cham dirt tao thém nghiép. Chd’m dirt
bang cdch nao? Hé “Mé” thi tao nghiép, “Gidc” thi doan nghiép. Lam dc la “Mé”, lam
thién la “Giac”. Can ban cua Phdt gido la “Chw dc mac tdac, chung thién phung hanh”.
Khéng lam nhitng diéu dc, phdi lam nhitng diéu thién lanh, @6 chinh la doan nghiép, la gidc
ngo vay.

Tuy nhién, “Gidc” con co cdai cao hon goi la “Chanh Gidc”. Cao hon Chanh Giac
con c¢6 “Chdnh Ding Chdnh Gidc”. Chinh Pang Chanh Gidc lai con thdp hon “Vé
Thugng Chinh Diang Chanh Gidc”. Moi bac da cao, lai con c6 bdc cao hon. Nguoi tu hanh
dat dwoc mot pham hanh da quy, nhung van con cé nhitng phdam hanh cao quy vien man hon.
Cho nén, muon thanh dat dao qua phai rat chii y la minh dang tu ¢ cdp nao, cdi chimg ddc
cudi cung la gi, chir khéng phdi tu la thanh Phét dwoc dau. Trong viéc hanh tri, hodc la phdi
biét sdu vao Iy dao dé tu, néu khéng hiéu nhiéu vé 1y dao thi nén thanh tin dya theo chin
thién tri thirc, chir khong nén bua bai duoc. Trong do, viéc tw minh tim hiéu cho thau suot ly
dao thi bdap bénh lam, chiea chdc nhitng gi minh hiéu la ding véi chan tuéng sw that. Hay
khiém nhwong, thdy minh con non kém ma tin twéng vang theo thién tri thirc chdn chinh cé 1é
dé dang hon. Trong doi con, dwoc cdi may mdn da gdp dwoc HT Tinh Khéng, 161 phdp ciia
Ngai khai dwoc tri hu¢ cua con. Con cir mgt long tin twong, y theo phdp cua Ngai tu hanh, c6
1 nhw v@y ma tiét kiém vai ba dai A-tang-ky kiép ciing nén..

Gidc ngé lam thién lanh la can ban cia sw tu hanh, ddy la phwong tién khéi dau dan
ddt mét ching sanh dang mé mudi vao dwong dao dirc. Trong xd héi mat phdp loan ly nay,
nguoi “Giac” dwoc la quy, nhung mét khi hiéu thau dao 1y thi phai biét d6 la cin ban nhitt,
chir chira phdi la du, dirng nén ngirng chén & dé. Trong kinh Phdt néi rang, ngudi ndo con
tham phiwoc bau nhan thién thi khong co qua bado giai thoat. Gidc ngo lam lanh lanh dit thi
tot hon la mé mudi lam de, nhung vin con trong luc dao. Lam thién nhiéu dwoc huéng phuée
& tam thién dao, chwa vuot qua khéi tam giGi. Chanh Gide mdi c6 thé vwot qua tam giot.
Chanh Gidc dat dén bén hang thanh A la han, khong con sanh tir nita, dwoc chimg vao Niét
Ban tich tinh. Pady la nhitng phdp mén ciia Phdt dé lai cho cdc Vi muon ti tu tir chiing trong
nhitng gido tong nguyén thuy, noi chung goi la Phat Gido Tie iéu Thira. Vi tw lwc chimg ddc
cho nén né doi héi cong phu rdt nhiéu méi mong thanh dao nghiép.
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Chanh Gidc la Tw Gidc, tw gidc ngé cho minh. Con “Chdnh Bang Chdnh Gidc” la
pham hanh ciia chw vi Bo-tat. Bé-tat la dich ém tiéng Phan. “B6” la “Bo-dé” nghfa la gidac
ngo, “Tat” la “Tat Poa” la hitu tinh. “Bo-tat” la bac “Pai glac hiru tinh”, co “Tu Gzac :
c6 “Gide Tha”, cia bdc Pai Thira Phdt gido. Bo-tdt cé Bo tGt tai gia va Bo-tdt xudt gia.

“Chdnh Pang Chanh Gidc” cao hon Chanh Gide, bao gom 52 pham vi Bo-tat, tir thip Tin,
thap Tru, thap Hanh, thdp Hoi Hudng, thap Dia, Bang Gidc Bo-tat va Diéu Gidce Bo-tdt
(Phat). Do la 52 dang cap tir So Tin vi Bo-tat cho dén ngay thanh Phdt. Ngwoi tai gia hay
xudt gia déu cé thé tu theo dai thira Phdt phdp, va déu cé thé vién thanh Phdt dao. Pdy la
con duong danh cho cac vi thuwong can thuong tri, cdc vi Bo-tdt tu hanh. Phdt day nhdt thiét
duy tam tgo, tdm cau phudc bau thi lac vao nhan thién luc dgo, tam cau A la hén thi chung
qua A la han, tu hanh Bo-tdt thi thanh Bo-tat. Tuy nhién, da la phdp mén tw luc thi Phdt chi
co thé chi dwong, con ty minh phdi thap duéc di ldy, bao nhiéu A ting kye thoi gian tw lo sdp
xep Phap gi6i sau rong, phap mon vo lwong vo bién, thoi gian vo cung vo tan, trong mot
kiép nay khong dé cé thé thanh tuwu nhitng canh gidi dé dwoc!

Ay thé, mét nguwoi vang sanh vé Tay-phiwong Cic-lac ciia Phdt A-di-da bdo ddm mét
doi thanh bdc bat théi chuyén, goi la A-Duy-Viét-Tri Bo-tat, ndang lyc twong diong voi hang
Bo-tat That Pia tré 1én. Bat thoi chuyén c6 nghia la khi chitng dic mét pham vi réi tir d6 cir
tiép tuc tang trwdng cho dén qud vi Phdt chir khéng bi sut xuéng, chinh vi thé ma thoi gian
thanh Phat nhanh. Con thoi chuyén la hé tinh tan tu hanh thi dwoc tang lén, khong tinh tdn
thi bi rot xuong pham thdp hon. Chinh vi bi thoi chuyén ma thoi gian tu hanh bi kéo dai, tién
tién thoi thoi vé lwong kiép... Cho nén cong dirc vang sanh Tay-phwong thdt la mot diéu
khong thé nghi ban. 48 10i nguyén ciia Ngai néi ré rang, Ngai thé rang néu Ngai khong thuyc
hién dwoc chuyén nay Ngai khong thanh Phat. Nay Ngai da thanh Phdt 10 kiép roi, cho nén
tat ca loi nguyén déu da tré thanh su thuc.

N0éi thi dé lam, con niém Phdt cho vang sanh thi khé hay dé? Xin cé doc lai chuyén
bdc Dw Thi Ky thi tw hiéu. Cdi chitng ddc ciia bdc chia chic mot ngueoi tu hanh sudt kiép da
sanh bang. T rong kinh A-di-da, Phdt day rang, mét ngwoi niém Phdt tir mét ngay dén bay
ngay, nhit tam bat loan thi dwgc. Nhiéu nguoi cé doc kinh, nghién ciru gido Iy, ho lo ling
rang canh gidi Nhat tdm bit loan” khé qud! Piing vdy, khéng dé gi dat dén canh gioi nay
dau. Nhung thuc té, vang sanh Tay-phieong Cuc-lac, ding nhw kinh Phdt néi, thi nhiéu nguwoi
dd thue hién dwoc roi, trude kia va hién gio déu co, twong lai ciing sé co. Nhuw vay thi chdc
chdn phdi ¢6 cdi nguyén nhan cia né. HT Tinh Khéng giang, danh tiv “Nhdt tém bt loan”’
la ¥ nghia trong kinh “Phdt thuyét A-di-da” do Ngai Cuu Ma La Thédp dich ra, ham nghia
chi cho sy gia tri cua Phdt A-di-da khi lam chung, dwa canh giéi “Niém Phdt Thanh Thuc”
Ién thanh “Nhét tam bt logn .

Trong kinh V6 Lwong Tho, Phdt day chi can “Nhét Tam Chuyén Niém ", nghia la mét
dwong chuyén tam niém Phdt, thi niem duoc 10 niém trudc khi lam chung la dwoc vang sanh.
Niém 10 cau Phat hiéu ai ma niém khong duwoc. Nhung thdt dang tiéc, nguoi ta khong chiu
tin, khong them niém. Nhuw vay, khong dwoc vang sanh la vi nguoi ta khong chiu niém, khong
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tdp niém, cir dé cdi tam chay theo chuyén thé gian vé thuong, tham san si, cong cao do ky...
cho nén sau cung phai chdp nhdan lan lon khoc than trong ba dwong dac hiem. Do la tai vi
chung sanh thiéu phwoc ma phai chiu thua thiét do thoi.

Niém Phdt la tu thanh pham vi “Vé Thweng Chdnh Ding Chdnh Gidc”, tirc I tu
thanh Phat. Niém Phdt thanh Phdt. Nhan Phat thi qua Phdt, nhan qua twong ung. Cdc vi Co
Ditc thuong ndi, ddy la phdap mon phwong tién trong phwong tién, vién don trong vién don
dai thira trong dai thira. Noi gon lai, la phap “Nhdt thira”’, vieot ra khéi sw doi dai giia tiéu
thia va dai thia. Mot phdap mon phé d tdt ca ching sanh thuwong-trung-ha déu c6 phan,
pham Théanh déu binh ddng thanh Phat. Thit la mot phap mon rdt khé tin, khong thé 1y ludn
duwoc! Phdt noi, ching sanh khong thé hiéu néi da danh, chw vi Bo-tdt ciing phdi lay long tin
dé di, chir khong thé ludn gidi. Chi c¢6 Phdt véi Phat méi hiéu dwoc cdi bi quyét trong cdu
“Nam-mé A-di-da Phdt” ma théi. Cho nén chw To day, nguoi nao tin tuong viing chdc, y
gido tu hanh, nguwoi d6 thanh céng. Khéng tin tuwong nhat dinh khé c6 phan!

Tro lai chuyén tho bénh, Phdt day rcing, cdi qua bao dwoc than thé khée manh truong
tho la do cdi nhéan bé thi vé wy. “V6” la khéng, “Uy” la khing bé, so hdi, uy hiép, chi chung
cho tdt ca nhitng hanh dong ndo hai gdy dau thwong cho ching sanh. Néi cach khac, “Vé
Uy” la khéng ndo hai chiing sanh, la tam tiv bi hy xd. B thi vé iy la gitip d, an i, thwong
yeéu, ching sanh. Nén nho, ching sanh la muon loai chir khong phai chi co loai nguoi. Nhitng
ngueoi trong doi nay thuwong dau yéu, tat ca déu do béi trong qud khit, hodc doi nay hodc kiép
trudc, minh co ndo hai ching sanh, nhu bdn chim, bat cd, gzet gad, giét kién, v.v... thdm chi c6
khi con giét ngwoi niva la khdc, vi dy nhw nghiép linh chang han, v.v... Quad bdo ciia s giét
hai ching sanh dd cdy vdo than thé thanh bénh hoan, dau ém. Nghiép sat nhe thi mang
nhitng bénh thong thuong, nghiép sat ndng thi chiu nhitng chirng bénh nan y, suét doi dau
dom, tho mang ngan ngui. Pdy chi la dinh ludt nhan quad bdo vmg, ching ta nén tw nhién
nhdn lanh. Khéng nhitng thé, hay vui vé trda no dé nghiép chuéng mau chong tiéu trir, cho
bao than nay chung cugc nhe nhang thodat ly.

Bénh chii yéu do nghiép sdat ma thanh. Cho nén, muén khéi tho bénh ching ta phdi
chdm dut sat sanh va lo hoan trda no cii. Cham ditt st sanh la tw minh khong giét hai sanh
vdt, khéng xii ngwoi khdc giét, khdng vui mirng khi thdy ngueoi khdc giét, dirng dé mét con
vdt nao vi minh ma mat mang. Hodn trd no ci la sam héi nghiép chuéng, tu hanh tqo cong
dirc hoi hwong cho oan gia trai chu. Trong tat ca dc nghiép, thi nghiép sat sanh rdt ndng.
Hau hét gidi cam ciia Phdt, déu dem gidi sdt sanh 1én hang dau. Tat cd oan gia trdi chii, odn
thén thi nghich trong doi déu la qua bdo cia viée sat sanh hai mang. Nhiing thir nay lam tro
ngai con dwong tu hanh, tro ngai con dwong thodt ly, phd hoai thén tam bt an, 160 kéo minh
vdo tam dc dao. Nang hon nita, nghiép sdt la mam mong cua odn thii truyén kiép, gdy nén
chién tranh twong tan khéc liét.

Hém thang sdu ndam ngodi con vé tham qué, anh Bén muén con 1én An Khé tham choi,
nhung nghi di nghi lai, sau cung con khong di. Tinh anh em ldu lam moi gap, khong di thi
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ciing buon, nhung mét la nhin thdy binh tinh ciia cha chwa khée han con chiea yén long dé di
du la mot ngay, hai la con so tao thém nghiép sat sanh. Con thi an chay, mot dia ddu hii la
dii réi. Nhung con biét, nhan chuyén ghé tham nay anh Bén c6 thé nhe nhang bép miii vai
cdp bo cdu, cdt cé vai con the... dé lam bira nhdu, moi ban bé tdi lai rai cho diing 1é véi hang
xém va théa tinh anh em. Khi dd hiéu duoc cdi nguy hai cua toi sat sanh, con dau co thé an
tam khi thcfy vi minh ma cé thém mét s6 con vt bi hai, vi thé ma con khong di. Co lé anh Bon
hoi buén, nhung trude sau gi anh ciing hiéu, cdi triede mdt la con cé tranh cho dwoc mot
chuyén sat hai sanh vt thi quan trong hon. Ngodi dwong pho Qui nhon, c6 mét lan con gdp
mot nguoi coi xe dap cho mot gio sdt phia sau, trong do chat day mét s6 ché, tat ca da bj be
gdy bon cang nam thiém thiép, chdt chong nhau. Ong ta di dao bdn cho va bo méi cho cdc
tiém thit cdy. Nhin thdy canh ndy qud t9i nghiép, qud thuong tam! Vi mzeng an ma con nguoi
tré nén qud de doc, viéc de nay cé 1€ thién dia quy than phdi cau may, 18 tang dia nguc ciing
danh phai rung dong do co a!

Cho nén lam lanh, ldnh de, la diéu kién can ban nhdt ciia nguoi tu hanh. Lam lanh dé
ting trwdng phiede dire, chuyén héa nghiép bao. C6 thé vi du thdan nghiép ciia chiing ta giong
nhw mot cdi can, trén do co hai cdi dia, mot dia la phudc, mot dia la nghiép. Phuoc la phuoc
bau, céng dirc. Nghiép la nghiép chudéng, téi 16i. Hé phwde va nghiép can bang thi thin thé
binh thwong, phwdc ning hon nghiép thi thin thé kién khang, khoe manh. Nghiép ndng hon
phuoc thi ta bi bénh hoan dau om. Lam viéc thién lanh, dn & nhdn hdu, la lam cho can cdn
nang vé phu’O’c nhe vé nghiép, thdn thé sé kién khang, tdm than an lac. Lam dc nhiéu thi cdn
can nang vé nghiép, nhe vé phioc thi than thé bénh hoan, tam than du lo, phién mudn. Mot
ngueoi hiéu thau dao 1y nay thi dai gi gdy nén toi dc cho sudt doi bat an, doi doi kiép kiép tiép
tuc chiu kho.

Mét diéu can néi nita la sw chiphé'i cua dinh luat tw nhién. Ty nhién nghia la sé'ng hop
theo diéu kién thiee té dé dwoc diéu hoa. Ngueoi c6 ndi kho thi tw nhién ho phdi khé d@é cho hét
kho, than thé cé bénh thi ho phdi chiu bénh dé cho hét bénh. Vi du nhw khi bi nhiém tring thi
co thé tw nhién bi phat nong, lanh... dé tiéu diét vi trung cho ta hét bénh. Néi rong ra, khi ta
gdp diéu khdng vira y, bénh hoan, tai hoa, phién ndo... chinh la nhitng phdn iing tw nhién dé
cho ta tiéu nghiép chudng d6. Cho nén, muon tiéu nghiép chwéng cé hai cich: mét la, bi
bénh hoan, bi tai wong, bi chiti, bi md'ng, bi oan trc... cho nhiéu dé nghiép chuong duoc tiéu
trie. Hai la, lam viéc thién cho nhiéu, tich cong lity dvcc cho nhiéu, an & hién lanh... dé cho
dia can phuée dirc phdi ndng 1én. Trong hai cdch chuyén nghiép, thi lam thién lanh, tich
cong lity dire dé héa gidi khé nan cé phan tét hon, tich cuwec hon.

Trong phép lam thién thi tu hanh, niém Phdt, la dai thién trong cdc phdp lam thién,
tranh dwoc nhiéu khé dau, sau cung dwoc gidi thodt rot rdo trong mét doi. Con cho cho bénh
hoan, tai wong, kho luy... dé tra nghiép thi nghiép chudng ciing sé giam, nhung chdc chan
phai khé dau hon, phién todi hon nhiéu, cé khi tiéu doi luén, cho nén, ddy chi la viéc chang
tron dwoc ma théi. Nhueng khé néi, khi ching ta biét quay dau tu hanh thi dd tao ra qud nhiéu
nghiép chwéng roéi, thi mdy thir no' ndn trong qud khir ta ciing phdi tra théi. Vi vay, khi tu
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hanh ma con thdy bénh hoan, xin c¢é hdy vui vé chdp nhdn cdi nhan qud ndy, dirng so, vi biét
chdc rdang nghiép chuong cua minh dang tiéu mon tung ngay. Piéu ddic biét, nguoi chi thanh
niém Phdt cau sanh Tinh-dé, thi dit nghiép chudng cé tiéu hét hay khéng, cudi ciing van
dwoc giai thoat. Pay chinh la nho luc gia tri cua diec Phat A-di-da ma dwoc doi nghiép vang
sanh Tay-phwong Cyc-lac, thanh bdc Bat-Thoi.

Ciing nén nho, lam thién dé tré thanh nguoi thién, khac voi sy lam thién dé cau phuoc.
Lam thién dé cau phudc 1éc la thién trong dc. Con chan thanh thwong nguwoi, thwong ching
sanh ma lam thién thi ddy la chan thién. Cho nén, phai chu y phan biét cho ro su viéc nay,
dirng nén lam lan. Tat ca déu do cdi tam quyét dinh. Lam diéu tot dé cau huéng danh vong,
tién tai, chirc quyén, v.v... thi ddy khéng phdi la thién ma vi cdi tam hep hoi vi ky, sé bi cdi
nan tam thé odn. Phat day ni¢m Phdt ma con co cdi tam vi ky, dé ky, v.v... thi khéng thé ving
sanh. Vi du, tat cd nhitng nguoi dang co quyen c6 thé, giau cé trong doi nay la nho doi
trie6e ho tu rat nhiéu, nhung vi cdi tam tham cau danh van loi dudng cho nén tdt cd cong dirc
da chuyén thanh phuoc bau, thanh ong gidm doc, thi truong, ty phi, v.v... Co dwoc quyén
luc, phuoc bau voi thi mac suc tung hoanh tao nghiép, cong cao, ngd man, khong chiu tu..
Cho nén mot ngan nguoi huong phuoc trong doi nay ta tim khong ra dwoc mot vai ngwo’l
twong lai sé thodt nan. Phdt néi ddy la tam thé odn, minh dd hiéu qud ré roi, thi nhdt dinh
ding theo con duong do. Thé gidi Tay -phuong Cyc-lac la noi cua nhitng “nguoi thuong
thién” héi lai, néu minh dn & khéng hién lanh, khéng thién lwong thi khéng di tiéu chudn
vang sanh. Tinh tinh cua c6 trudc nay nhan hau, thién lvong, ddy la cdi nhan rdt hop dé
dwoc vang sanh. Vé phwée bdu hitu lgu thi ngay trong doi nay da cé hién bdo tot. Pdy la qud
bdo ciia sw thién lanh. Cé phwée bdu cdn phdi tu phiede bau, hdy mé tam heong ra thiong
ngueoi, givip do tha nhan. Thdt tha lam nhitng viée nay, nhdt dinh khéng thém cau mong mot
sw trd on, khéng thém buén khi lam on ma bi trd odn, khong thém than thé khi bi hiéu lam,
v.v... Hay budng bé tdt cd nhitng thir phién luy tam thwong nay di. C6 cdu tho rdang:

“ Yéu vo phién nio, yéu vé siu,

Bén phén tiy duyén mac cwong cau,
Vo ich ngiv ngon hwu khai khiu,

Vé can ky sw thiéu dwong dau.”

Nghia la, cdi diéu chinh yéu la khong dé bi phién ndo, khéng buén sau. Bon phdn givip
dwoc ai thi giip, tiy theo duyén, khong can guong ép. Neu khuyén nguoi ta khong nghe thi tu
minh lo tu hanh, khong nén néi nita lam chi cho rac roi. Nhitng chuyén xdy ra chung quanh
néu khéng lién can téi minh thi nén tranh xa, dirng xen vdao lam chi.

Quyét dinh nhw vdy, khong lay chuyen Ngay ngay c6 céng niém Phdt, tha thiét cau
nguyén ving sanh. Cit thé ma di, chdc chan cé dwoc ving sanh.

Thia ¢6, tu phdp niém Phdt dé vang sanh rdt dé, dé khi minh biét buéng xd. Nhung coi
chung cting rat kho, kho vi chdap chat khong chiu buéng xa. Chap chat la sao? Vi du: quyén
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luyén cdi nha, hé roi di thi nhé; quyén luyén con cdi, hé xa thi thuwong; tham lam tién bac, hé
b6 ra mét dong ciing tiéc; ham thich danh tiéng, thém dwoc vé tay cho né mdt; tw tw ich ky,
dé ky ganh ty, v.v... néu con vieong nhiing thir ndy khé bé vang sanh. Cu thé hon, néu cé cir
nhé cdi nha ¢ An Thdi thi ddy la chdp. Cdi nha dé chi la cdi léu vé thuong réi ddy né phdi
tan rd, cadi nha thuc cua minh la hoa sen o coi Tay-phuwong Cuc-lac kia kia. Vi du nhu cha
ma con cir quyén luyén cdi qué Péng Lam, thi ddy la chdp, cir con nghi cdi xir nghéo khé nay
la “Qué Cha Pat T6” thi khé bé vang sanh, nén nhé day chi la cdi chd tam trii chdn chiu
khé, chiu nan, chir cdi “QOué T 6" thuc sw ciia minh la T ay-phuwong Cuc-lac.

Nguoi thwong nhé con cdi, khong nd xa roi, thi ddy la tinh chap thé gian, khi chét kho
dwoc siéu sanh. Luc lam chung vi luyen thwong con chdu thu’O'ng bi: hoac la co thé tdi sanh
lai kiép nguoi dé di lam vo hodc chong ciia con chau dé cé6 dip gan gil, du yém, cham séc
nhau trong doi sau, (loan ludn!). Hodc kém may man hon, ngu si di dau thai thanh nhitng
con vat nhw cho, meo, chim... nhitng loai binh thoi con chau minh wa thich dé duwoc tré vao
nha cii phuc vu cho con chdu. Nhe vdy vi luyén nhé con chau thdi qud ma danh mdt phan
vang sanh, so' ¥ con bi roi vao tam dc dao. Ngwoi liéu ngé dao phdp, phdi hiéu cdi chén
twong gia hop cua van phdp. Da la gia thi khi can bé bt budc phdi bé dé gidi thodt. Mét khi
giai thodt, vang sanh vé Tay-phuwong réi thi ta moi co du kha nang thuong yéu, bao boc, ciu
dé lan nhau. O ddy, muon cieu civu khéng néi, muon giik giiv khéng dwoe, ma con bi doa lac
thi dai gi tw cam chiu kho?

C6 mét doan giang ky, Ngai Tinh Khong néi rang, di vé cdc néo khac thi c6 don, buon
té, cwec nhoc, khé dau, tim mot nguoi than ciing kho. Con vang sanh vé Tay-phwong thi vui
lam, ‘hang ngay ke toi nguoi di tap ndp nhuw hji. Bo-tat cdc noi téi dé tham hoc, ta ciing chu
vi Bo-tat ¢ dé di cac noi tham quan ciing dwong chw Phdt. Mot ngay minh phan than tham du
khdp muoi phwong thé gidi, (chit khong phai nhé xiu nhu qua dia cau nay). Cha me, than
nhdn, ba con, ban be... trong vo luong kzep dén ‘nay ngdy ngay tu hop vui vay bén nhau.
Muén vé tham lai qué cii nay thi mét tich tdc t6i lién...

Pay la sir that. Vay thi, xin ¢6 hdy ngay dém tinh tan niém A-di-da Phdt, tha thiét cdu
xin di vé Tay-phwong. Quyét long tin twéng, giit vitng dwong tu, thi doi ndy chdc chdn déc
thanh dao nghiép. Con gi hanh phic hon, phai khong co? (Tam thoi ngung day, thu con
tiep). M
|},|I,1|

Kinh thu,
Con. ,
(Viet xong, Uc Chdu, 27/1/03).

Chiing ta néu ldy hoi thé lam chudi, tiy theo hoi thé ma xwng niém Phdt tirc
la co cho nwong nho, thi dau con so: “hoi tho khong tro vao thi thudc doi sau™!
(Phi Tich Thién Su).
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43 - Loi khuyén nguoi Co

Sam héi - Hdi hwéng!

Kinh thuong ¢6,

Tu hanh phai vach ra muc dich rd rang. Nho 6 muc dich sian ta méi khoi bi lac duong,
tam ta moi khoi vuéng mac nhitng cam dd hodc tré ngai trén duong tu tip. Thuong sy that
bai khong phai & nhitng su ¢b 16n ma chinh 1a nhimng tré' ngai 4m tham, v6 hinh tudng trong
tam. Thong thuong nguoi ta cho nhiing su hao mét tién bac, gap tai nan, bi bénh hoan... la
16m, chtr thuc ra day chua phai 1a 16n 13m dau. Cai chuyén thuc su 16n, v cung 16n, chinh 1a
su doa lac hang tri€u kiép ma minh khong hé biét toi. Tai sao bi doa lac? Vi khong biét
duong thodat than, tam tadm c dinh chat trong tam dd luc dao, sanh ttr ludn hdi dé chd nhan
lanh nghiép bao. Pay mai chinh 1a chuyén 16n can phai duoc chi y cho kiép nhan sinh. Thuc
su 16n!

Nhén thién qua thién, nhin ac qua ac. Tu hanh 1a thién phap, chic chan duoc thién qua,
nhung khi bat dau tu hanh thi dau tién 1a khong tao ac duyén mdi, khong c6 ac nghiép mai,
chtr ddu phai dé dang x6a dugc nghiép chudng cii, ng cii... da duoc két tap tir vo luong klep
dén nay. Pinh luit nhan qua 13 c¢6 no c6 tra. Nhu vay du tu hay khéng tu, no nan ching ta déu
phai thanh toan. Chi c6 khac nhau mot diéu, nguoi khong biét tu hanh thi nghiép duyén dai
dang, nghiép chudng chat chong, nghiép bao bat tan. Poi nay phai tra hién bao, doi sau phai
tra hau bao, doi doi kiép kiép tiép tuc 1an 1on trong luan hdi, trong tam dd ac dao dé tao
nghiép roi tra nghiép. Nhan qua qua nhan tring trung diép diép biét kiép nao thoat ly. Con
ngudi biét tu, thi bién hau bao thanh hién béo, tat ca nhitng nghiép béo tham trong thanh hién
nghiép khinh giam. Tu hanh ding phap, biét y theo gido ly cia Phat ma phung hanh, thi trong
mot doi nay du nghi€p chudng cua minh c6 kha nang tra hét hay khong van dugc thoat 1y tam
gi61, thoat ly sanh tir luan héi. Vi sao vay? Vi bac Du Thi Ky vira chimg minh duoc diéu nay,
bac di an nhién thoét ly tat ca kho hai giita luc nghiép chudng trung trung bao vay. Bénh ung
thu 13 nghiép bao. Nghiép chudéng két tu thanh bénh nan y. Néu bét phudc khong gap phap
niém Phat thi bac cting phai méan bao than vao tudi nay, nhung phai bi dau dén, quan quai,
14n 16n r6i méi chét duge. Chét roi khong biét s& ra sao!

Thong thuong, nghiép chudng con thi khong thé thoat ly. Nhung v6i phap mén niém
Phat thi khac, cong phu tu tap chua du thi khong pha ndi nghiép chudng, nghia 1a van phai bi
bénh ung thu, van phai vao bénh vién, van phai dau bénh. Nhung sau cung van dugc vang
sanh, van thoét ly tam gidi, chtr khong phai cho hét nghiép réi méi duge giai thoat. Pay 1a
nho “Do1 nghiép vang sanh”. Cong dirc do1 nghiép vang sanh Tay-phuong that lon vo lugng
v bién, bat kha tu nghi. Céng dirc nay chinh yéu 1a do su gia tri cua A-di-da Phat, con ngudi
tu tap 1a chi giit Tin Nguyén Hanh that nghiém chinh, that day du 1a dugc. Xin xéac dinh, co
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tin Phat, c6 niém Phat, c6 nguyén vang sanh thi tu nhién dugc do1 nghi€p. “Tin” 1a tuyét dbi
tin: tin 101 Phat day, tin ta dugc vang sanh, tin phap mon ni€ém Phat, tin c6 Tay-phuong Cuc-
lac the gidi, tin Phat A-di-da s& tiép d0 ta... “Nguyén” Ia tha thiét nguyén vang sanh. Nhat
dinh phai tha thiét nguyén hang ngdy, nhat tim nhat y wéc mudn dugc vé Tay-phuong Cuc-
lac cho dugc trong doi nay. “Hanh” la nhét tAm niém Phat, hodc bdn chit “A-di-da Phat”,
hodc sau chir “Nam-md A-di-da Phat” sudt ngay. Pay 1a phuong phap nhiép tdm, niém Phat
phai nhét thiét chuyén nhat goi 13 “mot duong chuyén niém A-di-da Phat”, dé tién dén chd
“nhat tAm bat loan”, khong dugc tap ni€ém, khong dugc gian doan, khong dugc ho nghi. Ctr
thé ma tu, chu vi T-su néi, bao dam chic chin duge ving sanh Tay-phuong Cuc-lac quéc.

Chuyén cua bac Du Thi Ky 1a mot thi du tdt cho sy déi nghi¢p vang sanh. Trong su
cam ung cua Phat luc gia tri co Hién Cam Hién Ung, Hién Cam Minh Ung, Minh Cam Hién
Ung, Minh Cam Minh Ung. “Cam” 1a cam cau, cam co, 1a su cau nguyén cua nguoi mudn
dugc vang sanh. “Ung” la ung hién, gia tri, nhiép tho ctia Phat. “Hién” 1a rd rang, “Minh” la
am tham khong 10 rang. “Hién Cam” 1a chan thanh niém Phat tin hanh nguyén déy du, “Hién
Ung” 14 Phat lyc gia tri mot cach 16 rét. Vi du, su vang sanh ciia bac Du Thi Ky ¢6 chd hién,
¢ chd minh. V& hién cam thi quéa rd rang, nhu bac quyét tim niém Phat cau xin vang sanh,
ca gia dinh cua béac: chdng, con, dau, ré... déu quyét 1ong hd niém cho bac. Theo su ké lai cia
chong bac 1a 6ng Pudng Tho Liét va con 1a anh Pudng Tan Hai thi trude gio 1am chung néu
c6 nguoi nao ndi chuyén ngoai doi thi bac déu gat bo: “Chuyén nay toi khong can, hiy niém
Phat di...”, hodc ¢ ngum no6i chuyén vé Phat phéap, bac _cung gat ludn: “Chuyén nay 61 biét
roi, hiy niém Phat di...”. Mot ngudi bénh ning, can ké t6i gid 1am chung ma con khuyén
duoc ngudi khac “...hdy niém Phat di...” dau phai 1a chuyén dé. Pay 1a hién hién sy tha thiét
nguyén cau vang sanh cua bac. Vira lo hau sy xong thi gia dinh chi dé lai mot vai nguoi ¢ lai
nha hwong khéi, con chong con bay vé Tinh Tong Hoc Hoi dé niém Phat hdi hudng cong
duc. Tat ca nhimng viéc 1am nay rat thanh tim, dy goi 1a “Hién Cam” hoic 1a “Hién co”

Ngudi co 1ong thanh hién cam thi rat dé c6 hién tng. “Hién Ung” 1a su hién hién ctru
do cua Phat Bo tat. Vi du: khi bac Ky lam chung mui huong bay ra, than thé mém mai subt
mudi méy tiéng dong hd, dén ndi nam ngdy sau van con mém mai, nude ty nhién d6i vi ngot
ngio, v.v... Con “Minh Ung” ¢6 thé 1a chi cho su khong bi quan quai dau dén véi bénh ung
thu, dugc nguodi té1 hd niém subt 14 tiéng df’)ng ho, khong c6 oan gia t&i1 pha dam, luu lai xa
lg1, con chau vui vé, gia dinh han hoan khong bi luy, ba con dong ho tré nén tin tuéng Phat
phép va cing nhau déng dao quy y Tam Bao. C6 mét chuyén kha dic biét hon nita dé chi cho
su “minh tng” 13 trong sudt bon ngay luu xac tai nha quan dé chd hoa tang, mdi ngdy gia
dinh con chau, than nhan, ban dao, déu to chirc ho niém lién tuc. Trong ngay hoa tang, tai hoi
truong nha quan thong thudng thi nguoi ta doc diéu vin, chia budn, phin wu, v.v... con riéng
dam tang nay thi nguoi ta khong can dén nhiing hinh thtrc cau ky, khach sao, nhiing cau diéu
tang 14y 16... Theo thay Thién Hué va mét s6 ngudi du 18 ké lai:
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~“Hoi trwong nha quan di bién thanh “Niém Phit Puong”. “Khoang 60 nguoi
sap hang kinh hanh niém Phat vang vang chung quanh quan tai sudt tir sang cho dén
khi xong le”.

Su viéc ndy da lam cho nhéan vién nha quan va nhiéu nguoi ngoai quoc dang du & miy
dam tang khac phai cam dong, c6 nguoi ty nguyén tham gia vao cung niém Phat. RO rang
1ong thanh tit tng vay. (Cling nén néi thém rang viéc chon cit, tan liém & day cd cong ty
chuyén lam viéc nay, chir khong phai lam tai nha nhu ¢ Vi¢t Nam).

Tr& lai chuyén cua co, khi tu hanh ma chung ta bi bénh, dai déng khong chira khoi, thi
nén nghi rang co 1& day 1a lic ta dang bi nghiép chudng, oan gia trai chi dang pha hoai. Pay
1a chuyén binh thudng chir khong c6 gi dic biét. Tai sao vay? Vi nhu mot nguoi mac no ngan
hang 100 ngan d6-la, phai tra tur tir 25 nam, nguoi do phai ¢ lai dé thanh todn, bay gio lai
mudn di cu dén quoc gia khac t6t hon dé & thi chii no ho phai doi gap. 'Tuong tu, oan gia trai
cha nhiéu doi nhiéu kiép rat s chung ta di, cho nén nghe chung ta mudn vang sanh thi co thé
chung hua nhau téi doi no chr ¢6 gi ddu. Mudn giai quyet van dé nay thi ctr tiép tuc diing
manh tu hanh, dung thdi chi. Cudc doi khd 1dm dung tiéc no lam chi nita ma c&r mai hyp lan
trong sanh tir tir sanh. Tt thi qua khd, ma sanh ciing qua kho, 1an 16¢ trén tran doi nong lanh,
bénh hoan, vui buodn... méot thoi gian roi cling chét, kho cling hoan vé khd. Cho nén cb géng
tu hanh dé giai ng, dé thoat ly, phai dat cho dugc sy vang sanh dé vinh vién thoat ng, xa lia
cai canh khd dau ndy. Nhat thiét dimg vi nhimg trd ngai nhoé ndy ma chao dao tinh than
nghen co. Trong thu trudc con nhin manh dén viée lam lanh lanh ac, ldy nghiép thién cua
minh dé tiéu trir nghiép chuong. Hom nay con noi vé sam hoi nghiép chudng, hdi huéng
cong durc, tat ca nhitng diéu nay déu hd tuong cho nhau.

“Sam Hbi” 1a cwong linh chung cua tat ca cac phap tu hanh. “Tu” 14 tu sira; “Hanh” 1a
nhimg hanh dong sai trai vé ba phuong dién: than, khau, y. “Tu Hanh” 14 tu sta 15i lﬁm Noi
cho hay hon la “sam héi” nghi¢p chudng cua théan, khau, ¥ cho duoc thanh tinh, khong xau ac
nita. Tat ca cac phap mon, vé phuong phap thuc hanh thi khic, nhung muc tiéu thi glong
nhau, 14 stra d6i cho dén chd toan thién, toan my. “Sam” la trinh bay, ty noi ra diéu 1am 15i;
“Hbi” 1a cai sira, tu chinh cai 1am 18i d6. “Sam héi” 12 tu vach ra nhimg 15i 1dm ctia minh ma
an nan sta chira, khong dugc tai pham lai. Sam hdi c6 nhiéu phuong phap nhu la: Thuy Sam,
Luong Hoang Sam, Quan Am Sam, Phap Hoa Sam, v.v... nhiéu lam. Binh thuong thi ¢6 cau
van sam héi 13, “Con xwa da tao bao ac nghiép, déu do vé thity tham sin si, béi than
miéng y phat sinh ra, hét thay con nay nguyén sam hoi ”. Hang ngay nén doc cau nay dé
nhac nh rat tot.

Nhiém vu ctia kinh sam chinh yéu 1a vach ra nguyén nhan cua 18i 1am, con nghi thirc 18
sam 1a hinh thac tro duyén gitp cho ta héi 16i. Nhiéu nguoi ctr twong 1a du 18 sam, doc bai
kinh sdm thi n6 s& giai nan cho minh, thanh ra c6 hinh thtrc sam hdi ma thuong thiéu cai tim
thanh sam hdi, cho nén nghiép chudng kho thé tidu trir. Nén nhé dinh luat nhan qua khong
mién trir mot ai ca, cai luc lugng co thé tiéu 13i cho ta chinh 1a cai nhan dia tot. Phai tao nhan
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t6t dé huong qua bao tot. Sam hdi chinh yéu 1a phai tu biét 16i, phai chan thanh sira 13i,
khong tai pham. Pay mai la can ban cua phap giai nan.

Sam hoi giai nan phai dac biét chi y tranh nhiing hanh dong sat sanh. Rat nhiéu  nhing
hanh dong so ¥ ¢ thé 1am cho viéc sam héi khong nhiing khong giai nan ma con két thém
nan. Vi dy, con xin ké c6 nghe vai mau chuyén co that, budn cudi ma y nhi! Thang sau vua
roi con vé thaim qué, c6 mot ba chi nhd con dén huéng din niém Phat dé hdi hudng cong dirc
cho me chdng dang bj bénh kh4 niang va dai dang khong thé ctru chira duoc nita. Trude do
gia dinh ciing d3 gdi thu hoi ¥ kién, con di hudng dan cach sam héi nghiép chudng, thanh
tam niém Phat, tha thiét cAu sanh Tay-phuong, hiang ngay hdi hudng cong dic cho oan gia
trai chu. Nghiép chudng ciy vao than thé thanh bénh hoan bt tri 1a do toi sat sanh giy nén.
Cho nén, mudn giai nan thi phai sam héi toi 101 tuyét d6i khong dugc sat sanh nhat 13 trong
thoi gian sam nghi¢p. Nhiing thu nay con viét rat rd rang, rat chi tiét, rat thanh tdm, con
tuong gia dinh da lam tot Nhung ¢6 1€ vi cude sdng qua ban biu ma chi thyc hién qua loa,
khong dugc chinh xac my. Khi con t&i to chirc niém Phét cho bac, con ¢ giang vé phap
mon ni¢m Phat. Gia dinh con chau, hang x6m... tham du ciing kha dong, thi c6 mot chi trong
gia dinh trong luc nghe giang thi c6 chi ¥ lang nghe, miéng thi lam rdm niém Phat, ma tay
1an mo dudi chiéu dé giét kién! Khi ¢ nguoi phat hién ngan lai thi cling da c6 mdt s6 kién bi
nghién nat than ngay trong luc dang niém Phat. C6 mot lan khac, trong lic nghi trwa, 6ng anh
trong nha lai dem t&1 khoe v&i1 con mot con chudt vira méi bi sap bay. Anh héi con, “Cau
nghi 1am sao chuyén nay, nd pha qua ma!?”. Con chua kip noi gi thi nghe mét tiéng “bop”,
con chuot bi dap dau vao ké da chét tuoi! Con danh than tham, “Oi thoi! Cong dirc niém
Phat hoi hwdng cho ba bac da tiéu tan thanh may khoi roi!”...

Thua c6, con nguoi thuong lam nhiing viéc tao nén nghi¢p chuéng mdt cach ty nhién
khong hé hay biét. Hang gid, hang ngay, hang thang, hang nam... ctr tiép tuc tao nghiép
chudéng méi, chéng chét 1én nhau. Thé ma, tham chi c6 nguoi con tu hao cho réng minh chua
bao gio 1am diéu gi bat thién nira 1a khac.

Trong kinh, Phat thuong day, “Tru da thuong niém thién phap, tw duy thién phap,
qudn sdt thién phdp”. Nghia 13, ngdy dém phai giit cAi tm thién, phai suy nghi vé diéu thién,
phai quan sat dé 1am viéc thién. Nguoi tu hanh c6 tdm luong thién, da phan c6 duogc hai diém
dau, ma lai thudng quén cai diém tha ba: “Qudn sdt thién Phdp”. Co tAm thién, c6 nghi vé
diéu thién cho nén khong dam giét nguoi, c6 ni€ém Phat, co td chirc cau an cho me, mot thang
c6 an chay vai ngay... Lam duoc nhitng chuyén ndy, han nhién 1 con d& hon rat nhiéu nguoi
khac. Nhung xin dung tu méan! Trong bai giang vé mudi diéu thién, HT Tinh Khong noi réng
nguoi lam thién sudt doi nhung khong thay két qua gi hét, rdi dam ra nghi ngo 161 Phat, mat
niém tin, tir 46 ma tam bi thoi chuyen Ngai nhdn manh, ngudi tu hanh 1a phai 1am thién, 1am
thién phai c6 cai tAm chan thanh dé lam, phai suy nghi nhitng diéu nao thién dé 1am, va phai
thuong xuyén coi thtr viéc minh lam c¢6 thuc su thién chua, c6 so hd gi khong? Ngai noi,
“lam thién ma khong thdy két qud thi coi chirng trong thién phdp, quy vi dd xen ké bat thién”.
Ngudi noi thién ma khong 1am thién thi day 1a hiru danh vo thuc, khoi can ban thém. Con
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nguoi ¢o tam thién, c6 nghi di€u thién, c6 lam thi€én ma khong chiu quan sat k¥ di€u minh
lam, thi coi chung...! Nhu Ngai noi, “vi du nhu ban pha mot ly nuwdc cam, vo y lam roi chdt
doc vao trong do!...”.

Nguoi ubng nudce cam cd pha thude doc thi hai hay bd? Nguoi tu hanh du c6 tinh tin
ma khong can trong 10i an tiéng néi, khéng cha ¥ tu tudng, ¥ nghi, khong kiém soat dén
nhirg hanh dong, ctr chi ctia minh, thi thudng bi nhiéu so hd ma khong hay. Pay c6 thé 1a su
vO tam, sy mé mudi, sy ty man, su tdp nhiém theo thé tuc, theo tap quan xa hoi, lau dan viéc
4c trd thanh ty nhién, nhiéu khi con cho rrfmg d6 1a tdt nira 13 khac. Chuyén nay nhiéu 1am,
khong ké xiét dau. Chinh vi hdu qua cua su viéc ndy né pha hoai céng dirc phudc bau cua
minh dén chd té hai.

Vi du chuyén con chudt phia trén la mot dién hinh. O qué nha, nguoi ta thuong giét
chudt mot cach tu nhién, va cho day la diéu tot c6 loi. Nguoi ta nghi rang, chudt pha hoai,
giét mot con vat pha hoai thi tot chir co gi 1a x4u 4c dau? Tuy nhién, néu suy nghi cho cong
binh thi con nguoi chiing ta dd qua hep hoi va xir sy qua nghiét nga ddi véi chiing sanh. Con
chudt vao nha kiém vai hat laa d6, chua hai dugc ai ma ta d3 tir hinh no rdi, con minh thi
thuong giét hai vo sb ching sanh dé an, dé kiém tién, dé vui choi, v.v... thi thir hoi c6 bao
nhiéu ban 4n ttr hinh cho minh méi xing day? Hon nita, néu hiéu thau 1y sanh tir luan hoi thi
viéc nay nhiéu khi lién quan dén chuyén dai nghich bat hiéu, con néi vé nhan duyén qua bao,
thi hau qua tham khéc vo cing... Suy nghi k¥, that 1a toi nghiép! Nguoi khong hoc Phat phap
1am sao thau hiéu chuyén nay!

Con nguoi do thiéu tu hanh tir doi trude nén doi nay khong du phudce bau, thién duyén,
ho thuong gap phai nhitng hoan canh khé khan, khong tu cha duoc cudc séng, kho tranh khoi
nhitng moi trudng tao nghiép. Chuyén nay rat kho giai quyét, phai can tu hanh, lam lanh lam
thién cho nhiéu méi c6 co duyén chuyén d6i hoan canh. Song trong mdt méi truong ma con
nguoi hau hét déu coi thuong vi¢c sat sanh hai vat, thi chuyén tao nghi€p tr¢ thanh binh
thuong, chinh vi thé ma ho ct bi vudng mai trong luan hoi doa lac.

Thuong tinh nguoi ta khuyén khich viéc giét chudt, kién, rudi, mudi, v.v... nay ta dem
viéc nay ra trach thi co veé budn cuoi! Tuy nhién, mot khi di biét rd vé 1y nhan qua bao mg
thi ching ta nén cb gang tim cach tranh. Vi du, quét don sach s¢ dé b6t rudi, dung duong,
bot... du kién ra ngoai, dong ctra som dé ngira mudi hoic nhitng loai phu du, v.v... néu cd
géng ta tranh duoc rat nhiéu nghi¢p sat. Pac biét hon, khi 1ap huong an ni¢m Phat dé gidi nan
oan gia trai chi cho me 13 cu giai toa nghiép chudng do bdi sy sat sanh hai mang ma ra, thi
lai cang kiéng cir vi€c sat sanh. Néu thuc tdm lam viéc nay thi con cai, gia dinh phai biét hy
sinh chut it théi quen hay quyen loi dé 601 lay tuong lai t6t dep cho ngudi than mai dung.
Giét hai sanh mang tao ra mdi oan thu truyén kiép, binh thoi khi ta con khoe manh, tinh than
sung mén, ching khong lam gi dugc ta, nén danh am tham cho doi gan dén ngay ta than tan
strc kiét moi ra tay, quyét 16i minh vao ba duong ac dé tra thu. Nhung day la viéc da 16 r0i,
Phat day cho ta phuong thirc g& nan, bang cach 4n nin sam hdi 16i 1am, hoi hudng cong dic,
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cho hai bén déu c6 lgi. Néu 10ng thanh khan sam héi, thi viéc 1am ndy chu Phat Bo-tat s& cam
g, oan gia trai cha cam thong. O day, dang sam hdi cau an ma st sanh thi that 13 trg tréu!
R rang, vi so y ma thu két thém thu, odn cang thém oan. Ngudi tu hanh hiéu dao nhat thiét
phai chu y kiéng cit. Hom nay con néu 1én van dé nay ra dé nhan tién nhac nhé chung, dimg
nén so y ma gay ra tré ngai cho dudng tién tu, twong lai khong tt!

Sam hbi ma nghiép chudng cé duoc tiéu trir hay khong 13 do cai tAm c6 chan thanh sira
16i hay khong, con tat ca cac hinh thic chi 1a su tro duyén. Pay 13 dao 1y “nhét thiét duy tim
tao”. Binh thuong con ngudi dé bi roi vao, mot 1a buéng binh ngao man dé tho nan, hai 1a mé
tin di doan dé bi nan. Budng binh ngao man khong chiu phan tinh 18i 1am thi danh phai chiu
nan da danh. Ngugc lai, cling khong phai it nguoi thanh thyc tu hanh nhung thiéu sang subt
cling d& bi sai 1am oan udng. Vi dy, c6 nguoi khi 1am nan thi quynh cudng I1én chay di cing
vai du cac chuia, cac miu dé cau phudc, cau may, glet hai stc vat dé cung té than linh cau tai
qua nan khoi, v.v... That la kho! Sam nghiép dau co thé tao thém nghiép bao gio!

Sam nghiép chu yéu 14 tur minh noi 18n cai 16i ciia minh dé sira chir dau phai 1a su cing
té. Nguoi biét tu thi cai cong duc nén giit, cai 16i 1am xau 4c phai liéng ra ngoai. Ngudi nao
thudng xuyén khoe cai hay ctia minh, thi du ¢ tu hanh nhiéu di nita, phdm hanh ciing khé
ma cao! Vi sao vay? Vi cai kho tang cong dirc phudc bau da mo tung ra cho thién ha vao lay
hét r01 con gi nira dau ma khoe! Ngai An Quang Dai Su, vi To-su thtr 13 cua Tinh-d6 tong,
day rang luc nao ciling tu nghi ring minh con yéu kém thi méi tu hanh tét. Nghi minh con yéu
kém thi dé dang nhan cai d& cua minh, khen cai hay ctia nguoi. Chinh day 1a mot cach tiéu
nghiép chudng. Thé nhung, ngudi doi ctr thich khoe khoang céi hay ctia minh dé chiu tiéu
mon cong dire, con diéu xau thi ¢t khu khu dau that k§ dé ting nghiép chudng. Chinh vi thé
ma ach nan méi kho tiéu trir duoc.

Biét vay roi thi bat dau tir day ta hdy lam nguogc lai. Han nhién hoi kho, nhung néu
quyét tim, ta van c6 nhiéu co hoi dé thuc tap. Vi du, dién hinh vé cudc doi ctia cy Triéu Vinh
Phuong, ¢6 1an cu than v6i con chau rang: “Trong doi ciia ta lam dc nhiéu lcfm nhat la sat
hai lodi cd dé dn. C6 1é vi nghiép bdo nay ma thuong bi dau lung. Cac con néu thwong ta thi
hdy mua cd phong sanh cho nhiéu roi hoi hudng cong dire cho ta”. Cu Triéu Vinh Phuong 94
tudi ving sanh dé lai mot éng xwong bién thanh twong Phat. Cubi doi cu hai 1an dugc thay
Phat, biét trudc ngay vang sanh, tinh tdo vé voi Phat... thi 161 n6i nay dau phai la su lam cam.
Cu tu ké viéc 4c 1a sam nghiép, mua ca phong sanh 13 khuyén tu hanh lam lanh, hoi huéng
cong duc la nhic nhé con chau lo tron dao hiéu. RS rang 1a mot céu noi cua bac da co tri hué
ma ta khong hay. Khi giang kinh, c6 lan HT Tinh Khong tu ndi, “...truedc khi xudt gia t6i c6
di san bdn, trong ba ndm sat hai nhiéu sanh vdt. Khi doc durgc kmh Pia Tang Bon Nguyén so
qud khong dam lam nira...”. Day 1a mot viéc ac, t6i ky d6i V0’1 mot vi dai Hoa-thuong, thé ma
Ngai dam ty khai. Diéu nay dau phai tam thuong! Ké viéc “sin ban” 1a sim nghiép, “sg qua
khong dam lam nita” 1 dn nan hoi 16, “doc kinh Phat” 14 gieo duyén Phat phap. Ngai di néu
cai guong sam héi cho ching ta theo. Thanh thuc néi 1én diéu 1am 13i ctia minh chua chic da
bi giam uy tin, nguoc lai nhiéu khi con ting thém nita 1a khac!...
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Cu thé, néu that sy mudn sam nghiép thi khong thiéu gi co hoi dé khai. Vi du, gip
nguoi khoe ta tdm sy: “Vi anh/chi an & hién lanh cho nén méi dugce khoe manh, con toi co 18
trong doi da 16 lam nhiéu 16i 14m cho nén bi nghi¢p bdo, bénh hoan hoai. Bay gio biét toi rdi,
chi con c6 niém Phat cu xin gia tri”. Khen nguoi ché ta, c6 mat gi ddu. Khen diéu tbt cua
nguoi dé tang thién tam cho ho, ché diéu sai cua ta dé gidi nghi¢p cho minh, ni€ém Phat dé
gieo duyén lanh cho chung sanh. Mot cau néi binh thudng ma tao ra biét bao nhiéu cong dic.
Thé ma it ai chju lam, thanh ra dudng doi van 1am chong gai... Trong kinh Pai Tap, Phat day,
“Doi mat phap van ¢ nguoi tu, khong dwoc mot nguoi giai thodr”. Tai sao khong duoc giai
thoat? Vi mé chap, khing khang gitr lay nghiép chuéng, lai wa thich xa bo cong durc cho nén
giai nan khong duoc. Phat noi tlep, “Chi nwong theo phap niém Phat moi co the ra khoi duoc
Iudn hoi”. Ra khoi sanh tir ludn hdi 1a thoat nan. Nhu vy, phap dai thién t6i thugng dé giai
nan 1a biét 151, biét stra chira va thanh tdm niém Phat. bay thuc su 1a sam héi nghiép chudng
vay.

Sam hdi 13 1gi cho minh got la “ty 1g1”, con “Hoi Hudng” 1a loi cho nguoi goi 1a “loi
tha”. Hoi huéng 1a dem cong dirc tu hanh chuyén dén chd nao ma minh mong muén ting. Vi
du, “Hoi huéng Bo-dé” 1a mong cho minh duoc ngay gidc ngd, “Hoi Huéng Thue TE” 1a goi
cong dirc vé Tay-phuong Tinh-d6 dé minh dugc ving sanh, “Hdi Hudng Ching Sanh” 14 bd
thi cong dirc ctia minh cho tat ca ching sanh, mong cau cho ching sanh ciling dugc loi lac,
duoc vang sanh Tinh-dd. Hoi hudng cho oan gia trai chil thudc vé sy hoi hudéng chiing sanh.
Trong bai van hoi hudng:

Nguyén dem cong dirc nay
Trang nghiém Phat Tinh-do.
Trén dén bén on ning.

Duéi ciru kho tam do.

Néu c6 ké thay nghe.

Péu phat long Bo-dé

Hét mot bao than nay.

Pong sanh Cuc-lac Qudc.

Bai van nay da co day du tat ca cac phap hoi huéng. Tuy nhién, dé nhac nhd manh
hon, sau khi hoi huéng chung, ta c6 thé doc lai bai nay dé hoi huéng riéng nhu cau siéu cho
nguoi than, cho oan gia trai chi, v.v... bang cach d6i cdu thi hai (c6 gach dit), con nhitng cau
khac giit nguyén. Pay 1a bai hoi hudng cho gon, d& nhd chir khong bat budc, ciing co thé
thanh tAm tu nguyén hdi hudng theo nodi dung twong ty 13 dugc. Ciing xin néi thém 1a tu
hanh, céng dic minh nén hdi huéng dén khip chung sanh, hdi huéng cang rong cang tot,
dung nén chi hdi hudng riéng cho ca nhan minh. Cong duc 1a phude v6 1au, v6 hinh, khong
thé bat gilt. Cong duc vi nhu anh sang ctia ngon dén, minh chiém gitr riéng thi cling bao
nhiéu d6, minh chia cho nhiéu nguoi cung hudng thi minh cting khong mat chut nao, nhung
ho6i hudng cong dirc dén rong khap chiing sanh thi tim luong ciia minh s& quang dai, giai toa
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duogc thu oan nhiéu doi nhiéu kiép. Nho vay, minh dugc giai thoat ma oan than trai chu ciing
dugc ich loi. Khi hét bao than nay ta vang sanh Tay-phuong thi dwong nhién tré thanh bét
thoi Bo-tat, than thong diéu dung, véi thién ba trc hoa than ta c6 thé phan than di ciru do
chiing sanh, trd ng nghiép chuéng... 1a chuyén dé dang chir khong phai 1a di quyt no.

O day, hang ngdy con niém Phat, ngoai viéc hdi hudng cho ctru huyén thét to som
dugc siéu sanh, ngdy nao con ciing c¢6 hoi huéng cho cha ma, cho cac ¢o, cac chu, cho tat ca
ba con, cho nhitng ngudi dd nhd téi con, cho tit ca chiing sanh. Con ciing c6 dé tén cau giai
oan gia trai chu cho cac ¢d, cho cha ma, v.v... trong niém Phat duong cua Hoi Tinh Tong Uc
chiu, mong cho tit ca sém ngay giai nan. Hoi rang liéu viéc nay co thyuc té khong? Nhiing
nguoi duoc hdi huéng co6 hudng duoc loi ich gi khong? Thua c¢d chuyén nay kho néi lam,
hay néi ding ra khong can biét dén. Phat day phai hdi huéng cong dirc cho ching sanh dé
ctru d6 ho thi minh ctr thanh tdm lam di, con phan ngudi duoc hdi huéng co loi ich hay
khong, do6 1a chuyén khac. Vi nhu mdt ngudi dang ¢ trong mot can nha noéng buc, cong duic
héi hudng 13 lan gié mat thdi dén, nhung ngudi d6 néu biét md cira don nhén thi duoc hudng
su thanh lwong, con khu khu dong cira thi d6 1a quyén cia ho.

Hay thanh tdm hoi hudng cong dic cho chiing sanh, thanh tam hdi huéng cong dirc
cho cha me nhiéu doi nhiéu kiép, du con tai tién hay di khuat bong. Do 1 tim nguyén cua
nguoi tu hanh. Trong chuyén vang sanh cua bac Du Thi Ky, anh Duong Tan Hai thyc su la
mot ngudi con guong mau cua long hiéu thao. Trudc khi vé lai Sydney dé t6 chirc that tuan,
anh ta dén noi véi con,

-Thir bay nay tung kinh, xin anh hoi huwéng thit tuin cho me em nghen.
-Chac chan anh nhg.

Anh ta thanh tdm lam viéc nay, vi chit hiéu anh khong ngai kho khian, khong ngai sy
cau khan bat cr ai. Mdi ngdy sau gio niém Phat, moi ngudi déu vé phong nghi thi riéng anh
ta thuong lang 1€ trd lai niém Phat duong mdt minh tiép tuc niém Phat. Kinh hanh niém Phat
phai co6 ngudi ddnh khanh din ching, chuyén nay khong phai dé& nhat 1a nguoi méi tap,
nhung anh Hai, du 12 ngudi méi tap, ciing xin tw nguyén din khanh sang trua chiéu t6i. Anh
ta nd1 vai con:

-Em mudn c6 thém gio din khanh dé ¢6 thém cong dirc hdi hwéng cho me.

Nghe no6i ma thwong! Anh Hai d3 phat tim ctung duong khép noi, in kinh, sang bang...
bét clr chuyén gi can dén anh déu hoan hy tham gia, muc dich 13 dé tao cong dirc hdi hudng
cho me. C6 mot bita trua con vo tinh mo cira phong ctia anh thi thiy anh dang ngdi xép bang
trén givong, tay 6m hop dung x4 loi cia me va 4m tham niém Phat. Con nhe nhang khép cira
budc ra ma cam dong mudn roi nudc mat.
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Nguoi con hiéu thao 1a nhu vay d6. Cha me tai tién thi lo bé phung dudng, hudng dan
tu hanh. Me 1am chung thi quyét 10ng bao vé, chi tim ho niém cho me vang sanh. Vang sanh
roi van ¢ ging hét stc tao thém cong dirc hdi hudng cho me dé 1ong minh duogc an lac,
thanh than, mot doi tra tron dai hiéu 1am nguoi. Anh ta hoi tham tung chit, nh¢ timg nguot,
tranh thu timg phut thoi gian, di xa hang ngan cay s... dé 1am viéc thién, Am tham lang I8 tao
cong dirc goi vé cho me. That 1a mot tAm guong hiéu thao dang khen!

Noi chung lai, néu thyc tdm tu hanh thi nén nghe theo 10i day cua T6 An Quang,
“..phai nghi rang cong phu tu tdp cua minh con yéu...” ma cb géng tinh tin tu hanh nhiéu
h0'n Phai blet nhiéu doi nhiéu kiép r6i chic chian minh di tao nhiéu nghiép chudng, doi nay
c6 tra cho may di nita ciing kho ma hét. Thé thi dau bénh chit it c6 an nham gi! Hang ngay
nén nhé phat 16 sam héi, phat nguyén tu sira, lo tich cong ton dtrc hoi hudng cho chiing sanh.
Mot 1ong tin Phat, chuyén tdm niém A-di-da Phat, quyét cdu sanh Tinh-d6. Giit cai tim nay
vitng vang, thi mot bao than nay thdi ta duoc d6i nghiép vang sanh, bat théi thanh dao Bo-de.

Nam-mo A-di-da Phat,
Kinh thu.
(Viét xong, Uc chau 10/ 02/2003).

 Liic cdc vi lim chung, néu thy Phit A-di-da, Qudin Am, Thé Chi dén
tiép dan thi yén tam ma di voi cac Ngai, chac chan khong phdi la gia.
(PS Tinh Khong).
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44 - Loi khuyén nguoi chau

Canh gi®¢i Trung-Am!

Chdu Truyén thirong,

Cdu dinh viét thu cho chau thdt lau roi, nhung dén nay mdi bat dau dwoc, co lé chdu
cho nong rugt lam, nhung vi ly do dac biét cau khong biét lam sao hon! DPdu thu cdu phai noi
loi xin loi chau. Cdu xin cdu chuc chau va gia dinh vui, khoe.

Chdu viét thw hay ldm, tdm ¥ thanh khan lam cdu cam déng. Chéau viét mot thu, roi
tiép mot thuw nita va can thdn chép luén ca mot bai bdo, dy thé ma cdu khéng héi am kip thoi,
cdu thit ¢é 16i. Poc thw chau, cdu rdt vui va cam mén tinh tinh cia chdu. Cdu chuyén cua
chdu phat hién kha 1y thi, givip cho cdu biét thém tin liéu quy bau. Cdu chuyén chdu ké la em
bé Ha Thi Khuyén & lang Budc, xd Lam-Phii, huyén Long-Chdnh, la ngwoi dau thai tré lai.
C6 1é day la lan dau tién chau gdp chuyén nay cho nén xem ra chau cé khd nhiéu cam xiic,
chau viét: “...khi doc bai viét trén chdu cé mét cam gidc la lim, vira nén nao, vica hoi hop
vi khdng dinh trong long chdu cé mét quyén lwe siéu nhéin nao dé. Quyén liwc dé viva an
toan, vira de doa chdu ngay trong gidc ngii...”

Chdu a, diéu triede tién cdu mudn néi véi chau la hdy gik binh tinh, van dn ngi, van
lam viéc binh thuong nhuw tu trudc toi gio. Cdi cam gidc cua chdu du lon hay nho, du an toan
hay de doa, thi @6 ciing chi la cdi cam gidc do tir chdu tao ra. Vé mdt tam Iy thi ddy giong
nhir mot sy mat thang bang dot xudt, mot phan g qud manh cua tinh than khi chirng kién
mét diéu gi qud la ling xudt hién. Cir dé tw nhién, tir tir né tré lai binh thirong.

Tuy nhién ditng vé mdt Phit hoc thi ddy la mét phdt hi¢n dic bigt, khd hay chir
khéng c6 gi tré ngai. Noi vé tam thirc ciia con ngueoi ching ta c6 tam logi, loai tam thirc thir
tam goi la thue “A lai da”, no tang chua tat ca moi thir, moi viéc. Noi chung, tat ca nhiing
hién twong gi da tung xdy ra voi minh trong nhiéu doi nhiéu kiép déu dwoc tich git ¢ dé
khéng bao gic mat. Thirc ndy ciing dwoc goi la: tiém thire, tang thirc, nhiém thirc, v.v... né la
cdi ché chira dit moi thir trong tdm hon cua con nguoi (hay sinh vat). Khi phdt hién dwoc
chuyén ngueoi chét dau thai tré lai lam cho chdu cam xiic qud manh, thi cdm xiic nay khong
phdi do cdu chuyén lg tao nén. Nguoc lai, day chinh la sy viéc qud quen thudc da co trong
tiém thirc ciia chdu ma bao ldu nay chdu vé tinh bé quén dé théi. Vi qud quen thudc cho nén
chdu méi rat nhay bén vé chuyén do. Cau dwa ra mot s6 vi du khdc twong tu, co nhiéu nguoi
rat xa la vira gdp minh cir twong la rdt quen, cé nguoi vica moi gap thi thay mén lién, ciing c6
nhiéu lic vica méi thdy thi ghét khéng chiu dwoc. Cé nhitng noi minh chiea ting di qua
nhung méi nhin thi thdy quyén luyén nhw qué hwong cii ciia minh vdy, v.v... Tdt cd nhitng
hién twong nay la binh thwong, la quen thuoc chir khong phdi la. Noi ro hon, la trong doi
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trieée, kiép trude minh da tirng quen biét, timg lién hé téi. Tat cd nhitng cdm xic dé déu do
phan ung cua chinh tiém thirc cua chung ta song ddy ma thoi.

Trong dwong doi xudi ngwoc khdp noi, cdu gdp khd nhiéu trieong hop nhie vy, nhat la
dao trang niém Phat. Vi du nhw co nguoi lan dau tién doc dén kinh Phdt ho cam thd'y qua
quen, doc vai hom tu nhién thugc long. Co nguoi vita nghe cau Phat hiéu ho cam dong roi
nwée mdt, hodc méi niém mot vdi cau ty nhién ho bat khoc mirc no khong kém ché duoc,
nguoc lai cung co nguoi vita nghe tiéng niém Phdt thi ho vui nhw dwoc tring sé vdy. Day
chinh la trong tién kiép ho dd cé tu hanh, c6 niém Phdt, nhung vi mot Iy do nao do ho mat
phan gidi thodt... Ti rong doi nay, tam tw cua ho luon luon muon dwoc giai thoat nhung vi sy
doi rang bugc, cugc song ban biu, lam cho ho quén lang qua thoi gian. Khi gap lai co duyen,
ho mirng dén roi nuwde mat, khéng néi dwoce nén 1oi, nhiéu hic qud d‘oz sung suong ma khoc
nitc né. Trong kinh Vé Lwong Tho, c6 nguyén mot pham Phdt néi vé diéu nay, va chinh cdu
tirng thay dwoc nhiéu sw chitng minh ré rang nhw vdy. Khi chdau biét dwoc mét chuyén ludn
héi lién quan dén Phdt gido ma c6 cam xiic manh chirng t6 doi kiép truée chau cé tu hoc
Phdt, c6 niém Phdt. Diéu nay rat tot chir khéng c¢é gi e ngai, chi ¢é “an toan”, khéng cé gi
“de doa trong gidc ngi” nhw chdu néi ddu.

Tuy nhién, chdu ciing nén nhé, dirng nén dé cam xic nay phdt trién manh qud sé
khéng tét vé sau. Vi cam xiic manh lam cho tdm hon minh thwong mdt binh tinh, khong dwoc
thanh tinh, ldu ngay no dua dén tac hai khdc. Nhiéu nguoi tu hoc Phat khi ddc dwoc vai canh
gidi tot, nhung vi ho qud mirng, khéng kém ché dwoc sw sung swong, khong chiu giiv tim hon
thanh tinh, thanh ra ho bi thiét hai vi da so'y mo cia cho thé liec ta vay bén ngoadi di vao phd
hoai. Suw gidi thodt vi vdy ma danh phdi chiu mat, dé cho doi nay gdp lai méi sinh ra cam
gidc vira sung swéng vira dn hdn dén nghen ngao roi nwée mat!...

Bdy gio cdu bat dau di vao cdu hoi, nhitng cau hoi cua chau rdt hay, muon giai thich
twong tan kho co z‘he trong mot la thw ngdn ngui ma xong dwge. Cho nén cdu cir viét duoc 101
dau hay t6i do, réi thu t6i minh tiép tuc. Ciing nhdc mét diéu, & day cdu hoi it thi gio viét thu
cho nén tra 1oi thwong chdm, nhung hé cé thw thi ¢é tra 1oi, sém hay mudn tiyy theo hodn
canh nghen chau.

Hoi 1, “Cgu c6 tin chuyén chét dau thai lai ciia phéng vién Nghia Tam néu ra hay
khong?

Trd loi: Cau tin. Du chau khong ké cdu chuyén nay thi cqu ciing tin la co sy tai sanh,
dung noi chi cau chuyén nay co bang chitng cu thé, c¢é dia diém, cé hinh anh, co cong an dia
phwong xdc nhan. Nhitng mau chuyén tdi sanh nhiéu lam, nhung vi cudc song ban biu, khong
ai b6 cong di swu tam nhing tin tirc nay lam chi, cho nén chung ta chi thoang thoang nghe
qua trong luc ranh rang, tan gau O ddy, cdu chuyén cua chau Ha Thi Khuyén o lang Buébc
dwoc dua lén bdo, thanh mét van dé dem ra dé thir thach cho cdc nha khoa hoc thi ciing la
mét diéu hay!
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Chét roi tai sanh tré lai la chuyén co thuc do chau. Chinh chau, chinh cqu, tat ca moi
nguoi, ai ciing dd chét réi méi dau thai tré lai doi nay. Mot diva bé méi sanh ra ¢é nghia la
trwde db, ldu hay mau tiy theo, da chét & dau do réi méi dau thai tré lai. Pdy la sw thdt
khéng thé choi cai dwoc. Chdc chdn khéng mét ngueoi ndo tw nhién sanh ra ma khéng cé doi
truoc. Noi ro hon, cdi than thi tie trong bao thai sinh ra, con linh hon gad vao cdi than thé dé
thi dd song qua vé lwong kiép roi. Hon thé nita, khéng phdi chi c6 nguoi ma chd, méo, heo,
ga, v.v... tat ca moi sinh vat déu chét di sanh lai nhiéu doi nhiéu kié}) va sé con tié}) tuc nhu
vay. O trong luc dao ndy, ching sanh phdi chiu sanh tir ludn héi la diéu khong thé tranh
duorc.

(Sin ddy cdu ciing néi thém mét chiit vé danh tir “Kiép” va “Doi”, no co nghia khdc
nhau, nhung nguoi ta thwong ding lan 1én. Néu khong can chi tiét qud thz sao cung duorc,
nhing néu muon di sau hon vao Phdt phdp thi “Kiép” va “Doi” khong nén lam lan. “Doi”
la chi cho khoang thoi gian mgt con nguoi tir hic sanh ra cho dén khi chét. Boi ¢é dai, c6
ngan tuéi tho méi canh gidi méi khéc, & qua dia cau ciia ching ta hién nay trung binh co' 70
tuéi. Con “Kiép” thi tiry theo sw phdn biét thoi gian ma chia thanh nhiéu loai kiép khdc
nhau. Theo Tri Dé Ludn thi kiép cé tiéu kiép, trung kiép, dai kiép. Tudi tho cia con ngudi
qua moi thoi ky co su thay doi, tir thoi tuéi tho con nguoi chi ¢é 10 tudi, cir 100 nam thi tang
len mot tuoi, tang cho dén 84 ngan tuoi thi thanh mot “Kiép Tang”. Lai tir 84 ngan tuoi, cir
méi 100 ndm tudi tho gidm xuong mot tuoi, giam cho toi khi chi con 10 tuoi, dé la mot “Kiép
Giam . Kiép chung ta dang song day goi la “Hién Kzep va dang o giai doan kiép giam. Ci
mot “Tang” mot “Giam” thanh mot “Tiéu Kiép”. 20 tiéu kiép thanh mét “Trung Kiép”. Bon
trung kzep la: Thanh, Tru, Hoai, Khong thi thanh mgt “Dai Kiép”. Nhu vdy, 1 dai kiép = 4
trung kiép = 80 tiéu kiép. Thoi gian ndy rdt dai).

Con ngurot, van vdt song trén the gian nay deu bat tir, chit khéong phdi chi von ven may
chuc nam roi hét. Sau khi chét, ta van tlep tuc séng & mot thé gioi nao do chir chdc chan
khéng mat. Vi du, nhu cach day hon 10 ndm c6 ¢é gdi tén la Chudn con bé Liém bi chét 6 tai
lang Van la sw thue. Nhung si chét ndy la cdi xdc cia ¢é6 Chudn chét, chir chinh ¢é Chudn
da dau thai tré lai thanh cé6 Khuyén tai lang Budc va cé Chudn tiép tuc Sé'ng VGi cdi than thé
cua ¢6 Khuyén ¢ mot dia phuong khac, cha me khac, hoan canh khac. Ta at cd moi nguoi
ching ta déu ludn chuyen tiong tir, mot lan chet la chuan bi mét cudc séng moi, cir tiép tuc
mai nhir vay. Cugc song cua doi sau co thé tot hay xdu tity thudc vao cdch song cua doi nay,
doi nay lam thién thi doi sau dwoc tot, doi nay lam dc doi sau sé gap chuyén dac xdu. Do la
dinh ludt nhdan qua khong chia mot ai. Con nguoi du co tin hay khong van phai chiu nhu
vay.

Muén biét nhitng bi én ciia doi song, nhitng gi xdy ra sau khi chét, thi kinh sdach ciia
Phdt gido Mat-téng bén Tdy Tang néi rat ré. Cac vi Thwong Sw Mdt-Tong bén Téay-Tang
truée khi chét ho ¢é kha nang dinh dwoc sy tai sinh tro lai va dan do dan hdu béi ciia ho cho
khi nao dira bé téi sanh d6 vira di khon, thi di tim né vé tén 1én lam sw phu, su viéc thuong
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xuyén xday ra bén Tay-Tang. Song ho hanh dao, chét ho nguyén tdi sanh tré lai dé tiép tuc
phuc vu cho dao, ciru givip chiing sanh. Nhitng vi Thiwong Sw tu hanh tot, céng phu cao, dinh
lyc vitng manh, ho co thé dinh hwong, chon lya duwoc cha me, hoan canh, noi chon dé tai
sanh doi sau. Nhiéu khi sw tdi sanh khéng ¢ ciing mét nuwée ma sanh & nwée ngodi, khdc
ngén ngir. Nhitng diva bé nay khi sinh ra thuong cé nhitng nét déic biét ciia nguwoi lom, cé thé
nhé rat nhiéu chi tiét cua doi trude, nho vdy ma phdi doan moi nhdan ra vi thuong sw tdi
sanh, dira bé ciing san sang di theo ho vé lam sw phu. Ddy la chuyén cé thye.

Tay-Tang la xur so huyén bi, hau hét dan ching déu tu theo Phdt gido Mat-Téng. O dé
ho c6 nhirng phép chiéu hon rdt la, khi mét nguoi chét cdc vi Sw thwong ldp ‘nhitng dan trang
rat dédc biét @é hirdng dan than thire di dau thai. Canh gioi cua than trung dm vo cung huyén
héa va hiém tré, va nhitng phép chiéu hon thwong thiét ldp rdt can thdn, rdt than bi! Chi ¢6
vi Sw chii dan méi hiéu thau nhitng bi an bén trong ma théi!

Hién nay, mot trong nhitng nguwoi tdi sanh néi tiéng nhat trong Phdt gido Tay-Tang c6
lé la ong Sogyal Rinpoche, hdu than cua Terton Sogyal. Terton Sogyal thugc vé bdc thdy ciia
vi Dalai Lama thir 13. Sogyal Rinpoche da di khap noi trén the gioi giang giai vé Pht gido
Mat-Téng. Rat nhiéu sach ciia ng néi vé sy bi an ciia sw song va chét dwoe giéi Phdt gido
Tay-Tang quy trong.

Riéng cau, cqu gap dwoc Phat gido bang cdu A-di-da Phdt, cdu tham nhdp vao Phdt
phadp bang cdu A-di-da Phat, cdu thdy dwegc con dwong gidi thodt tron ven trong cdu A-di-da
Phdt, vé lirong cong dire déu c6 trong cau Nam-mé A-di-da Phat. T hay vay, cdu quyet long
mot dwong niém Phdt dé vang sanh vé canh giéi Tay-phwong cia Phdt A-di-da. Hau hét thoi
gian trong ngay cdu danh dé niém Phdt, cho nén khéng di thoi gio dé nghién civu nhiing
thuyét Iy hay phdp mén khdc. Vi nghién civu nhiéu thi tam hon khé thanh tinh, mat nhiéu cong
phu, kho vang sanh.

Hoi 2: Tai sao c¢6 Khuyén biét dwoc ré rang chuyén cia doi trude?

Trd loi: Thong thuong khi chét, than thirc cua con nguoi lia khoi than xdc va song
“vat vieong” trong mét canh giGi goi la “Trung ém”. Canh sinh hoat cia trung dm rdt cang
thang da lam cho than tri mét moi, dén khi di dau Sanh thi than thirc nhdp vao thai, nam
trong thai thi hoan toan bi mé, khi sanh ra thi ky wc bi xoa sach, khong con nhé dwoc nhitng
gi trude db. Thé nhung c¢é mét vai truong hop dic biét, con nguoi cé thé con nhé lai qud
khit, nhw chuyén ¢é6 Khuyén chang han. C6 1€ vdn dé nay kha bi an, va phdi gidi thich “khéo
léo”, chir khéng thé néi chdc chan nhuw 2 x 2 = 4 dwoc. O ddy cdu co gang givip cho chdu
sdang t6 dan vin dé hon ma théi.

Truoc tién hay bat dau tim hiéu tir cdi thdan xac, chung ta ai cting co mot cdi than sinh
ra, lon lén, roi chét. o la than “Bdn hitu”. Con chung quanh sw chét va tai sanh, ta tradi
qua ba than:

184

https://thuviensach.vn



Khuyén nguoi niem Phat

1) Than tw am (hay con goi la twr hitu),
2) Than trung dm;
3) Thdn sinh am.

Cdi thdn xdc cia minh hic chét goi la “Than Tie Am” hay “Tir Hitu ", Sau_khi chét,
than thiec cua ta di dau thai, cai thai do la “Thdn sinh am”. Con “Thdn Trung Am” la sy
song o giita khoang thoi gian chét va dau thai tro lai.

Vi du cho dé hiéu, cé6 Chudn bén lang Van chét roi dau thai lai thanh c6 Khuyén bén
lang Buéc, thi than tir dm chinh la than cia ¢é Chudn liic lam chung, than sinh dm la bdo
thai sinh ra c6 Khuyén, than trung dm la cdi than thire ciia ¢é6 Chudn song vdt vuéng theo
ddm tang cho dén khi c6 “nhay vao” cdi tii ¢6 hoi dm cia chi Son va nam thiép ¢ do. Hign
nay, thi co Khuyen la than ban hitu cua co, nhung tuong lai thi co Khuyén sé la than tir am
cho mét cudc chét khac. Chet réi thi roi vao trung am va sé dau thai vao mdt than sinh am
méi. Song chét, chét song... tiép tuc nhuw viy dén vé ciing vé tan.

Than trung dm la mét danh tir khdi niém, chir thit sw ddy khéng phdi la than xdc, ma
chi la cai dang cua tri tuong do tam thirc bién hién ra. Than trung dm ciing c¢é day di sdu
cdn (mdt, tai, mili, ludi, thn, ), ho van nghe thdy dwoc chiing ta, hiéu dwoc nhitng sinh hoat
chung quanh, nhing khong thé néi chuyén véi nguoi song dugc nita. Nguoc lai, mdt chiing
ta binh thiwong khong thdy dwgc ho. Than trung dm khéng con bj 16 thugc vao xac thit, khong
thé bam vao vt chat, cho nén ho cé thé di xuyén qua tong, qua cdy coi, bay la la trén mdt
dat dwoc. Tuy theo nghiép thire nhe hay ndng, than tri trung dm cé thé nhay bén hon liic con
song nhiéu hay it.

Diéu dé hiéu nhat vé than trung am la gidc ngi. Co thé ndi, trudc hic ngii la than tir
am, trong gidc ngi la trung dm, khi thirc ddy la than sinh am. T rong gidc ngii sy sinh hoat
cua con nguoi ciing twong tir nhu sy chét vay. Khi ngu ta thuong nam chiém bao, dc mong...
Trong gidc méng ta thdy cé dii cd cdc thir giong nhw that, nhung dé chi la hién twong xay ra
trong sy tuong cua tam thicc. Noi cach khac, ddy la su sinh hoat cua canh gidi trung am.
Than trung dm thugc vé am; than tir dm va sinh am thudc vé duwong, am dwong kho co thé
tiép xiic truec tiép véi nhau. Cho nén, than thirc ciia nguoi chét néu muon lién lac voi nguoi
than con song thi phdi cho téi dém dén, khi nguwoi than ngi mé, méi tiép xic dwoc, ta goi la
nam mo, g mong, chiém bao, v.v... Trdi qua con mong, khi tinh ddy thong thuong con
nguoi chi nho lai lo mo nhitng gi xay ra trong gidc ngi. Tuy nhién ciing co doi luc, nho tam
hon minh man, ho nhé lai rdt ré va c6 thé ké lai kha chi tiét.

Thin trung dm cé mau sdc, doi khi mdt thuong ching ta cé thé thdy dwgc. Vi du,
nhitng nguoi niém Phdt vang sanh Tay-phuong Cuc-lac luc lam chung thwong co phat ra
anh sang, do co thé la anh sang cua thdan thirc thoat ra khoi than xac dé vang sanh. Nhitng
nguoi vang sanh phdm vi cao, co nhiéu chw Thién den tién, chw Thanh Chung, chu Bo-tat o
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coi Tay-phirong dén tiép dan. Than cia quy Ngdi déu c6 dnh sang, cé hirong thom, cho nén
nguoi ta moi ngui duwoc mui hwong va thcfy dnh sang rat t6 la vdy. Nhitng nguoi tu hanh tét,
an o hlen lanh thi nghiép ciia ho nhe, than thirc ciia ho tinh tdo, trong sach, dnh sang sé
trong trang va sang to. Hién o Pai Loan co mot vi Hoa-thwong nam nay trén 140 tuéi, van
con khée manh, liic nao chung quanh Ngdi ciing c6 dnh sdng trong vdt bao quanh, cé thé
chup hinh dwoc. Chinh cdu da nhin thdy dwgc tam hinh nay. Song thién lwong, thanh tinh thi
thén thicc duwoc linh man, nho thé cé thé nhé dugc nhiéu chuyén trong qua khir. Nguoc lai,
nguoi song thieong lam nhiéu téi 16i, tdm hon xdu dc thi khi chét linh hén bi 6 troc, ndng né,
than thire bi mé mudi, bi khung bé, anh sang sé den 16i hodc u am. Sau khi chét sé bi day vao
cdac néo khon khé, xdu xa, chiu hinh nan.

Thoi gian cho than trung dm sinh hoat thuong la 49 ngay. Ciing ¢6 nhitng truong hop
ddc biét nhanh hon hoac cham hon. Trong 49 ngay, cic chu ky bay ngay thi than trung am lai
bi hanh dén bt tinh mét lan, gzong nhu mét lan “chét” nita vdy, cho den bay lan thi dwoc
xdc dinh vi tri, (cho nén khi chét nguoi ta thuong cing cau siéu bdy tuan la vi Iy do nay).
Trong sudt thoi gian trung dm, than thirc bi trdi qua rdat nhiéu nhitng canh gidi hai hing, ghé
s, tat ca déu do vong tuong cua chinh ho tao nén. Nguoi biét tu hanh, tam hon thanh tinh,
than tri ho dinh cho nén ho c¢é thé phdn biét dwoc thuc gia va tu chon ld'y canh gioi tot dé di.
Nguoi khong tu, tao nghiép nhiéu thi thin thike bi don vdo tir trang hudng khiing bé nay dén
khing bé khdc, dén sau ciing tat ca déu bi mé mét, danh ldng 16 tréi theo nghiép lyc dé tra
nghiép. C6 nhiéu truong hop vi mé mugi hodc qua s¢ hai cho nén than thirc moi xong vao
nhitng ché vé cing nguy hiém dé ndp ma ho khong hay, hodc la tiép tuc chay trén nhitng do
gide dé sau cung dudi sikc bi quay cuong nhie chiéc 1d trong nhitng con loc cia nghiép luc
(g0i ld nghiép phong/ gié nghiép), dé tho nghiép (goi la nghiép cam). Pdu ngo tdt ca nhiing
hinh anh hdi hing chi la sw chiéu cam tir nhitng viéc lam dc hodc do long tham luyén hdo
huyén khi con song tao nén ma théi.

O trong canh trung dm cang ldu cang bi hai, vi than tri bi nghiép lyc né danh phd
cang thé luong, sau cung phai bi mé man bat tinh. Cé6 Chudn chét, chi c¢6 mét vai ngay thi
dau thai lién, day la diéu khd may man. C6 1€ déy la mét trong nhitng nguyén do giup cho co
Khuyén con nhé ré dwoc doi truée cia c6 ta. (Han nhién con nhiéu nguyén nhan khdc, thu
sau cau phan tich thém).

Trong bdi bdo c¢é mét chi tiét do cé6 Khuyén ké lai rang, “...hém dwa ddm ma ciia
chdu ¢ bén lang Vin, cé mgt chj ngoi bén dwong ndoi la thwong chau qud. Chau v9i nhay
vao chiéc “diu” (; ?) ciia chi d ay Tir hom d6 chdu dau thai vao nha chi ...”. Nhu vy, c¢6 song
trong canh trung am qud ngan, chua tho nhiéu nhitng canh hai hing qua tirng bay ngay mot
dé nhan chiu dn lénh cia nghiép liec. Khi chét ¢é ta méi c6 7 tudi, con qud tré, chua lam dzeu
gi dc, nghiép nhe, chua c6 oan gia trdi chii phd hoai... cho nén than tri van con linh man.
Thém vao do, ciing co thé than thire ciia ¢é ta liic do chua biét la minh da chét, vi cdi chét
qud ddt ngét, voi lira tudi con tho ngdy co ta cir twong nhu dang nam mo, dang bi lac duong,
choi voi, lanh 1éo... bong thdy cdi ché dm dp qud thich hop dé trii ngu, c6 nhay dai vao dé dé
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tron. Vo tinh c6 da di dau thai ma khéng hay. Néu ding nhw si phdn tich nay, thi loi néi
nhw: “dwa ddm ma ciia chdu”, hodc la: “Tiv d6 chdu di ddu thai vao nha chi d'y” la cdu
sau nay co ta dlen ta lai sy viéc trudc ma thoi, chir hic do co e co ta khong blet dén tiéng
“dwa dam ma”, hay “di dau thai” dau. Trong suot chin thang mwoi ngdy nam trong bao
thai thi giong nhu’ mét gidc ngii mé. Poi véi tudi tré, linh tanh nhay bén va sang suot, cé thé
chinh vi vay ma c6 nho dwoc doi truoc.

Pau thai sém gitp ich cho ky irc tot, nhé lai chuyén doi trude cé thé phit hop dé gidi
thich nhitng truong hop ddc bi¢t nay. Nhitng vi thuong sw Mat-tong thuwong sau khi chét la
ho phdi tim ché dau thai lién, nho vdy ma giup cho ho kha tinh tao o doi sau. Gia sur vi mot
Iy do nao dé, ho bi giit ldu trong canh trung am, thi ¢é 1€ ciing tré ngai cho ho khd nhiéu ¢
doi sau nay vay!...

San ddy cdu néi thém mot chiit vé cdi nghiép cam, chau ciing can biét qua de sau nay
tranh dwgc phién todi do nghiép lic dan dat. Trong nhiéu thw, cdu thwong néi: “...khi lim
chung ndy ra mot y niém sén gian bi doa dia nguc, mét y niém tham lam di theo nga quy,
mot y niém ngu si tré thanh suc sanh...”. Pady la do nghiép cam. “Nghiép Cam” la sy cam
ung hay con goi la sy chiéu cam cua y nghiép. Vi du, lam thién chiéu cam sy sung suong,
lam ac cam Li’ng sw khé dau. Khi mét ¥ niém vira phdt sinh ra thi day la “cam”. C6 cam thi
co ung lien. “Ung” la vmg doi, ddp tng. Phirong tién ddp vmg la ngon gié nghiép do toi
cuén 16i than thire di. Vi du, minh kéu tén mot nguot, ddy goi la cam; nguoi do lén tiéng, day
la vng. Dung giita mot dam dong ai ciung muon xong 101 dé kiém ché ta, néu ta kéu tén mot
ngueoi thi nguoi do dwoc loi thé trude. Khi chét, than thirc dang bi bao viy gitra nghiép luc,
nghzep ma, nghzep dao... tm‘mg trung diep diép. Nghiép nao no cing muon 16i minh vé huéng
ciia né. Néu so y ta néi mot y san gidn, sdn gidn thugc vé nhan dia nguc thi tirc khdc ngon
@i nghiép ciia dia nguc sé thang thé hon, né sé tran tdi lién va I6i than thire thang vé dia
nguc tho nan. T han thire ciia ta nhe nhuw mot chiée la khong thé nao chéng lai néi con loc.
Twong tw nhw vdy, khoi tdm tham lam bi 16i vé dwong nga quy chiu déi khé doi doi; ngu si
mé muoi thi bi 16i vao cac bao thai cua loai vat nhu trdu, ngua, cho, meo, v.v... lam cho doi
sau ciia minh tré thanh thii vét, vinh vién khé cé ngay thodt khéi kiép né 1é. Tat ca nhitng cdi
bady ndy cé thé vé tinh t6i gan, nhir truong hop cdi bao thai méi thu cia chi Son dén gdn bén
dam tang cia ¢é6 Chudn, hodc do oan gia trdi chii né cé tinh kéo téi chye san, vi du ching
dan du nhitng lodi ché, heo, bo, nhitng con vdt vira méi thu thai t6i lang vang gan bén nguoi
chét... Pdy la nhitng truong hop lam cho kiép sau bi doa lac do y niém tao nén.

Vi nhitng cau hoi cua chau co lién quan den chuyén nay, cho nén ddy cting la mot co
duyén cho chdu biét thém nhitng diéu can thiét, rat quan trong de tranh khoi sw nguy hiém
cho hué mang ciia minh. Dé tranh nhitng sw rii ro nay, thi song ¢ doi ta c6 gdng tranh
nhitng sw tirc gidn, bot tham lam, dirng c6 nhitng ¥ nghi ngu si dai dot, vi tat ca nhitng diéu
nay sé tré thanh quan tinh lam cho chiing ta bi hai vé sau. (Chdu cé thé héi cdu An hay cé
Hong xin nhitng thi khdc cia cdu viét dé hiéu ré thém).
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Hoi 3: C6 phdi moi ngwoi sau khi chét déu dau thai lam nguwoi tré lai khong?

Trd loi: Khong. Nhw trén chau da thay, con nguwoi khi chét xong co thé dau thai tro lai
lam nguoti, lam thu vat, lam ma quy, bi xuong dia nguc. Ciing c6 thé chuyén théan Ién troi,
hodc thodt ly khéi tam giGi vinh vién khéong con bi chét song niva. Tuy nhién thoi ‘nay kho co
thé tim ra dwoc nguoi vieot qua tam gioi. Hon nita, theo nhw chw vi Cé dirc, To-sw néi, thi
thoi nay con nguwoi chét thwong bi doa lac rat nhiéu, trong dé nhiéu nhdt la bi bién thanh lodi
thu vat hodc bi lac vao duwong nga quy, hon la tro lgi lam nguoi. So di nhu v@y la vi mé mugi,
va long tham qud [on. Con roi vao dia nguc thi cang thé tham hon nita.

Piéu nay that sw la mot ach nan rdt dau don cho con nguoi ngdy nay. Khi khong biét
thi chung ta song bira bdi, nhung khi hiéu ré vé nhdn qua ludn héi roi thi quda thdt la kinh
khiing. Cir ldy chuyén c6 Chuan lam vi dy, gia si liic dam tang di ngang néu khéng phdi la
chi Son lén tiéng, ma lai la mot con chd cdi dang thu thai sua lén thi sao? Co Chudn thi con
qud tré, ngdy tho, non dai, thdy cdi tii dm dp, thich hop va an toan thi ¢é dé dang nhay dai
vdo dé ndp, chi nhw vay thoi la vo tinh da di dau thai thanh ché ma khong hay! Mot tich tic
mé mudi, ngan kiép song trong canh ngu si ciia lodi thii vét. Pau khé biét chieng nao!

Chdu a, tha khéng biét thi théi, chir biét roi thi chdu ciing rang tu hanh dé thodt nan.
Tim hiéu gido 1y ciia dao thi c6 lgi, ciing cdn thiét dé biét duwong di. Nhung diéu quan trong
nhdt la ta c6 chiu di hay khéng? Trau doi cdi kién thire thi tot, nhwng chdc chdn tw né khong
cuu duoc hiém nan twong lai cia ta dau. Cho nén, cdu tra 1oi thie dé chdu hiéu dwoc nhitng
dao Iy xudt the gian, day la viéc hay, nhung cdi hay ndy ciing chi lam cho chdau go dwoc mot
vdi thdc mde, chir con nhitng cam bay ciia nghiép chudng sanh tur ludn héi vin con _nguyeén
ven! Chau nén nho, hiéu biét chi la Iy thuyét, muon thodt nan phdi thuc hanh. Cdu lay thang
cudc song cia chdu ra lam vi du. Chau la mot vé si, da tung thuong dai ddu vé. Muén thing
trén dai thi chdu phai tdp luyén hang ngay, chir con viét sach vé nhu cdu thi vac than lén dai
coi chirng khéng con mang dé tré vé! Trong thu chau co hoi cdu vé b sach vo, san day cdu
tra loi luon. Pung do, sau nam 1975 cau co viét bé sach vé thudt, viét dwoc 3 tdp, moi tap
day hon 400 trang, tat ca cdu da viét gan mét ngan trang sdach. Tdp thir ba viét chira xong thi
cdu gdp nan. C6 1€ c6 khd nhiéu nguoi ham mé bé sach, nén cir chuyén tay nhau coi ma lam
cho né bi that lac! Gan ba nam sau, khi man nan xong, cau va mot nguoi ban truy tim khcfp
noi thi chi thu lai duwoc tap dau tién. Cdu khong con du kha nang viét lai tdp sdach do nita, va
dd giao tdp dau tién nay cho nguoi ban than dy cdt giiv. Anh ta la truyén nhéan cia mét mén
phdi kha néi tiéng ¢ Viét Nam, rdt ham mé tdp sach nén giir gin rat ky. Gio day anh ta coi né
nhu mot bao vdt va khong chiu cho ai muwon coi toi dau.

Cau khong phai la nguoi gioi vo, nhung cdu lai viét sach vé. Cai Iy ludn cia cdu
khong t¢, cho nén lam cho nguoi ta lam. Co lan ngay cd mot vi chuong mon nhan cua phai
Thiéu Lam ciing lam luén. Ong ta ngé y muon cdu cdng tdc véi éng dé mo vé dwong. Nhung
thdt sw, lam sao cdu dam! Thdt la qua mdc cé!
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Chdu thdy suw lam lan tao ra tai hai chwa? Cdi Iy ludn hay né gat nguoi, khéng khéo né
gat luén cd chinh minh. Giéng nhw chuyén gidi quyét sanh tir ludn héi, muén thodt dwoc nan
minh phai tu hanh chir khong phai Iy lugn. Tu hanh khong co nghia la phai bo nha, phai cao
dau xuat gia, phdi ly khai cuéc séng... ma tu la phdi biét cach thodt cho dwge cdi canh chét
di séng lai, thodt cho dwoc cdi canh lang thang Wi thii, khing bo, hdi himg... ciia than trung
am. Nghi kp, dé so lam!

Nhdt dinh phai tim cdch thodt chdu a. Nhung thodt bang cdch nao? Thw da qua dai
roi, tam thoi cau dwa ra ba tiéu chuadn can thiét de chau biet ma tim cach thuc hién, con lam
sao thwc hién thi hay cho thu sau cdu noi ro hon. Tiéu chudan do la:

1) Tao thién can phuc dirc,

2) Lam tiéu nghiép chuong;

3) Tim 16i thodt thén.

Tao thién can, phuc dirc bdng cach Tin Phat!

Tiéu nghiép chwdng bang cdch ..... Niém Pht!

Tim 16 thodt than bang cdch..... Nguyén vang sanh Tay-phiong Ciec-lac!

D6 la téng chi Tin-Hanh-Nguyén ciia phdp mén niém Phdt, ¢é thé civu ta, ciru ngudi
thdn, ciru tat ca chung sanh trong mot doi nay vwot qua khoi tam gioi, thoat duoc sanh tu
Iudn hoi.

Nhitng tiéu chudn nay lam dé dang. Ciu dang lam nhw vdy va khuyén nhiéu nguoi nén
lam nhw vy, ai ciing c6 thé lam dwoc, ngay ca chau van lam dwoc nhw thwong, mién la c¢6
tam hon thién heong, c6 long thanh, biét tin Phdt phdp la dwoc.

Vi sao lai dé dang vay? Vi né khong doi héi mét cong sire hay tién bac gi cd. Cir thanh
tam khuyén nguoi ta tin Phat, con tin hay khong thi tuy duyén cua ho. Khuyén nguoi ta niém
Phdt, con niém hay khéng thi tity duyén ciia ho. Khuyén ngueoi ta nguyén sanh vé Tay-phwong
Cuc-lac, co di hay khong thi tuy duyén cua ho. Ho tin theo ho duoc thién loi, ho khong tin
theo ho danh chiu rii nhiéu hon may, thé théi, phai khong chau? Con ta cir thanh tam

“khuyén ngwoi niém Phdat” la ta dang ciru nguoi roi vay.

Théi chiic chdu an lanh, hen thw sau trd 101 tiép.

Thuong chdu va gia dinh,
Cdu,.
(Viét xong, Brisbane 1/3/03).

Ngii gigi Uu-ba-tic/Uu-ba-di la: cdm sdt sanh, cdm trém cdp, cdm ta hanh, cim néi
lao, cdm uong ruwou.
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45 - Loi khuyén ngudi em

Khé: T(r Diéu Thanh Dé!

Go1 vo ché)ng em Puong — Thanh,

Poc thu em, anh cam nhan duoc ca vui 1an budn, anh rat thong cam hoan canh cua hai
em. Thu nay anh viét cho c4 hai em cung doc dé tir tir thAm lan vao Phat phap. TAt ca nhiing
cau hoi cia em, chic chan anh sé& 1an luot tra 10i rd rang. Anh rat thuong viét thu tra 10i thic
mac, khuyén nguoi tu tp, nhung nhiing cai cin ban nhat anh lai quén, it bao gio dé y téi. Tir
nay c6 gi thic méc cir tiép tuc hoi, phai hoi lién dé hiéu, hoi dé em hiéu, hoi cho anh khon ra.
Pay la sy thuc, chir khong nén nghi rang: “... Chang 1&¢ mdt chut ciing viét thw héi. Pay
ciing 12 diéu bat tién . Cé gi ddu ma bét tién! Nhidu ngudi cr mai lo nghi dén chuyén

“song sau, bién rong”, co6 ngo dau lai bi vap nga chi vi mot “16 chan trau”. Em nén nhd, mot
s nghi ngo nho néu khong giai toa nd s€ tro thanh chuong ngai lon, c6 thé pha tan su nghiép
hay bé gy cai y nguyén t6t dep ban ddu ctia minh chir khong phai thuong dau.

Pimng bao gid nghi rang nhitng thic mac ctia minh 14 nho, khong may quan trong.
Nguoc lai, ciing dung bao gi¢ tu cho minh la nguoi thong minh hiéu rong. Tu ti va cong cao
déu khong t6t! Cong cao cudng vong so ra con té hon ty ti, ca hai déu nén tranh! TU trong
kinh dién ctia Phat ma nhin, thi d6 chinh 1a nghiép chudng dang hién hanh va xui khién minh
di vao con duong sai lac. Nhitng nguoi nghiép chudng ning thuong rat dé nhan ra, vi du nhu:

Mot 13, nguoi khong dam ddi dién voi Phat phap, mot khi nghe néi dén chuyén tu
hanh, dao duec, thi ho cam thay tdi 161, thay sitc minh nhé nhen khong du stic, hodc cam thay
mét moéi, nhure dau, chan nan. Pay 1a dang tu ti.

Hai 12, nguoi nghe dén Phat phép thi chéng bang, chan ché, khinh thi, bo di xa. Pay 1a
dang cbng cao hay cudng vong, kho duoc ctru doi. Cho nén trong viéc khuyén ngudi niém
Phat, chung ta ciing can phai tuy duyén, nghia 13 ai di duyén thi gip, ai chua du duyén thi
danh chiu lan 16n theo dudng ctia ho cho dén khi tryc nhan ra dao 1y ma tim duong giai thoat
vay!

Phat gido 1a mot su gido duc chi thién chi duc, day con ngudi séng trén can ban long tur
bi, dung nén tu tu ich ky ma hay vi nguoi, vi chiing sanh, vi xa hoi ma phuc vu. Pay goi la
hanh B&-tat. TAm hanh Bo-tat c6 sau diéu la: bd thi, tri giéi, nhAn nhuc, tinh tan, thién
dinh va tri hué, trong d6 cai nghia gan giii va cy thé nhit ddi v6i chung ta 1a biét gitp do
ngudi khac goi 1a “bd thi” va nhan nhugng 13n nhau goi 1a “nhin nhuc”. Lam duoc hai diéu
nay la tam du cho ta dé khoi dau cudce séng tdt dep, tao dung hanh phtc gia dinh, hoa minh
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vao xa hoi. B thi 1a giup d& nguoi khac vi long thuong, tiy theo hoan canh ma tuong than
tuong trg 1an nhau. Hay bo thi bang cai tdm thanh that, hdy am tham va thanh tam giap do
cho chung sanh thi mai c6 phude duc, tu nhién s€ c6 cam ung.

B thi dé ph4 tAm tham lam, con nhin nhuc thi ph4 tAm san gian. Thuc ra nhin nhuc
cling thudc vé mot dang bd thi, goi la “b6 thi vo y”, nghia 13 tam tir bi, biét thuong nguoi,
khong l1am nguoi khac budn khé. Nguoi tinh tinh nong nay hodc noi nang vo 1& déu mat cai
hanh bb thi v6 ty nay, qua bao ctia nd 1a gia dinh thuong bt hoa, hoan canh sdng thudng xao
tron, tAm hon thuong sau kho, cir chi thudng vung vé, suy nghi thudng so sot va khong duoc
xa hoi kinh trong. Ngudi tinh tinh ndng nay, 10i ndi vung vé hiy bat dau tu hanh bang chi
“NHAN”. C6 ging nhan nhin, tu phan tinh, biét lang nghe nhiéu hon hanh dong, c6 nhu vay
moi xdy dung dugc hanh phuc. Anh Nam trude ddy tinh rat ndng nhung nay da biét tu sira
10i, vi qué s¢ cai nhan dia nguc nén anh khéng dam ndng nita.

Trong Niém Phat Bao Vuong Tam Mudi c6 day rang: “Péi véi nguoi, ta khéng nén
cau duoc sw thudn thao, nguoi dwoc thudn thdo thi dé tu kiéu. Long da kiéu cang tat chi thd'y
phan phdi ciia minh”. Ngudi lic ndo ciing cho minh 13 phai thi khong bao gio thdy 13i cia
minh, chi d6 16i cho ngudi khac. Pay 1a dang nguoi doc tai, bao thu, hep hoi, cb chap, ho kho
ma tién bo duoc. Cang ngay ho cang thay 1é loi, c6 ddc, ho khé c6 thé hoa hop duogc véi ai.
Pay 1a do nghiép chudng két tu tir nhiéu doi nhiéu kiép ma thanh. Mudn ciru d6 ho cling
danh phai tuy duyén. Trong Phat gido c6 phap hdi hudng cong duc, vi du & day ctr sau moi
ngay niém Phat anh déu hoi hudng cong dirc cho tat ca chiing sanh, gii ting “mién phi” cong
sttc tu hanh ctia anh cho tit ca ba con cd bac, chic chan trong d6 ¢ cac em, v6i ¥ nguyén
rang cong duc ndy gitp cho moi nguoi duoc loi lac, soi sang tdm linh, tiéu bét nghiép
chudng. Mot khi nghiép chudng giam nhe thi tu nhién ho c6 co duyén dé tinh ngd ma quay
dau Céach lam nay goi 13 “nhiép tho”. Nhiép tho hay nhiép héa c6 nghia la ty minh phai ¢o
gang tu hanh, 1am guong cho moi nguoi, chinh céng dirc ciia minh s& anh huong dén moi
truong chung quanh, giup cho ho thirc tinh. Mubn thire tinh nguoi khac thi ty minh phai biét
thire tinh trudc. Mot trong nhitng nguyén nhan sinh ra bénh kho cta con ngudi 1a chinh minh
khéng chiu tu sira, ctr di doi hoi nguoi khac sira tu. Vi ¢d chap vao cai “Ta” qua ning ma giy
nén n}ét su hanh phuc trong gia dinh, mat sy kinh mén trong xa hoi. Tat ca déu do thiéu chir
“NHAN” vay!

Nhitng van dé cta em dua ra rat y nhi, nhung hom nay c6 18 anh chi giai quyét dugc
mot van d€, con nhirng chuyén khac hay cho thu sau nhé.

MGi vao thu clia em, anh gip ngay cau nay: “Poi nay qud khé, khéng biét bao nhiéu
néi khé ké cho hét!”. Pay 1a mot phat hién rat hay, that 1a mot giac ngd dang qui ctia em.
Hom nay anh lay phéap “Tt Diéu Thanh Dé&” ctia Phat dé noi 1d vé su khd cho em hiéu. “Tu
Diéu Thanh D& hay “Tu Diéu D& 1a phap Phat noi vé sy kho (goi 1a Kho Dé), nguyén nhan
su kho (Tap Dé), lam sao cho hét kho (Diét Bé), dé thanh dao ciru khod (Pao Dé).
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1) Kho Dé: “Kh(’i” 1a kho ndo, “Pé” 1a chan tudng, sy that. “Khé P& 1a chan tudng
that su ctia cudc doi ¢ tran thé nay la khd. Hém nay em da thay duoc doi 1a khd, thi day la
mot su phat hién rat tot, khai mo duoc cai nhin méi, tu tudng méi, dua dén hanh dong méi.
Nhimg cai méi nay ¢6 thé clru em thoat kho! Tai sao vay? Vi mot khi da nhan thiy céi mt
that cua cudc doi 1a dau kho, thi ta dang song giira tran doi ta phai bi kho, d6 1a su duong
nhién. Da 1a sy duong nhién thi phai biét an nhién tu tai, biét nhin n6 bang con mat binh
thudng quen thudc, chtr can gi phai than khd! Pung khong em? Trudc nay ta sai 1am, c&t cho
no6 1a dep, cho nén ta bi doi1 gat. Gat nhe ta théy lo, gat nang ta théy budn, khi chan tudng vo
thuong xuat hién thi méi rd ra van phép chi 13 huyén mong, lac d6 ta bi roi vao trang thai that
vong & ché ma thanh ra dau khd! Nhu vay, su kho nay la do tai ta chua hiéu thau su that, mai
mé mudi chay theo 40 vong ma tao thanh nghiép chudng, cho nén da kho lai cang thém kho!
Nay d3 biét rdi thi chic c6 1& em duoc ctru kho vay.

Trong kinh Niét Ban Phat day c6 tam cai kho, goi 1a Bat Kho: sanh kho, 130 kho, bénh
kho, tir kho, ai biét ly kho (thuong yéu phai chia lia: kho), oan tang hoi kho (oan ghét gap
nhau: khd), cau bat dac khd (cau xin khong duge: kho), ngii 4m xi thanh kho (than tim bat
thuong: kho). Pay 14 tim canh kho twong trung cho ndi kho vo tan cua chiing sanh phai chiu.
Trong kinh V6 Luong Tho, Phat day: “trién chuyén ngii dao uu khd bat tuyét, sanh thoi khd
théng, ldo diéc khod théng, bénh cuc kho théng, tr cuc khd théng, 4c xu bat tinh vo kha lac
gid”. Ngili dao 1a tro1, nguoi, suc sanh, nga qui, dia nguc. Pay 1a cach noi khac cua luc dao,
luc dao c6 thém canh gidi a-tu-la. Kho 13 kho nio, théng la dau don. Sanh, gia, bénh, chét,
déu bi khd dau, cudc doi nay X4u 4c khong thanh tinh, khong thé ¢6 an lac duoc! Nhu vay,
thir hoi rang mot chung sanh nhu ching ta sinh ra trén doi nay 1am sao thoat khoi dau kho
day? Trong bon 161 thé nguyén, Phat day, “Phién ndo vo tan thé nguyén doan”, phién nao
chinh 1a sy khd, sy khd phai doan thi méi hét khd. Néu khd ndo vo tan cua chung ta chua
doan thi 1am sao khong khd? Khé nhiéu 1am, nhung c6 1& “Sanh Kho” va “Tir Kho” kho thay
va dang noi1 nhut.

*) Sanh Kho: sanh ra bi kh. Nh1eu nguoi thuong cho rang vi kho cho nén khi dtra bé
moi sanh ra phai bat khoc, tleng khoc gidng nhu tiéng kéu “Kho Qua! Kho Qua!”. That ra,
néu xét sau thém vao canh kho cua chung sanh, thi “sanh kh6” khong phai chi don gian nhu
tiéng khoc “khd qué” nay dau. Nguoc lai, mgt dira bé mdi sinh ma khong khoc dugce thi coi
chirng con khd qua hon c6 tiéng khoc “khd qua” nira 1a khac.

Cai kho thuc sy cta sanh khd chinh 13 cai kho cia mot sy khéi dau tho nghiép va tao
nghiép. Tho nghiép la tra no nghiép bao ct cua doi kiép trudc; tao nghiép 1a bét dau vay no
moi. Nghi€p cii va nghiép moi chét chong, dé roi mot than thic vira méi xuat thai d6 danh
phai s& tiép tuc 1an 10n trong sanh tir, tr sanh, luan hoi bat tan trong luc dao, tam d6, dé tra
nghiép. Cai kho ctia mot sy sanh n6 kéo dai tir sy kho cua doi trude, dén cai khd cua su chét,
khd trong canh trung am, roi dén cai khod qua sy chuyén than, nhu: mé mudi nhap thai, hon
mé tru thai, va mat hét ky uc khi xuét thai. Mé mudi, hon mé, mat hét ky wc, thanh ra vira
sanh ra da bi vo minh che lép ma mé mudi tao nghiép, tho nghi¢p nang hon, dé phai chiu kho
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ndo trién mién vo luong kiép toi. Pay méi 1a didu ddng quan tim. Mot ching sanh da song
trai tir vo thi, bi khd dau vo tan trong tam d6 ac dao, ngay hom nay dugc may man xuat khoi
bao thai, hién than ¢ canh nguoi trong tam thién dao, nhung kho ndi no dé quén hét qua khtr
rdi! Vi cai quén o0ai odm nay ma dira bé dang khoc “khd qua, khd qua” nay co thé dang chuin
bi chd ngay roi vao tam ac dao trd lai. DAy méi chinh 1a cai kho 16n cua “sanh kho”. Noi
cach khac, sanh ra dé chiju khd goi la “Sanh Kho” vay.

Cho nén em noi rat dung, “Poi khé qua, khong biét bao nhiéu ndi khé ké cho
hét...”. Sinh ra trén doi, nghéo co cai kho cuia ké ngheo, gidu co cai kho kinh khing cua ké
giau! Ngu c6 cai khd cta sy ngu, khon cai khd thé tham cua tri khon! Nguoi dan qué moc
mac c6 canh khé cua dan qué, ngudi quyén uy thé phiét co canh khé phai roi nuéc mit coa
nguoi quyén thé... Pay 1a su that. Ai hiéu dugc vay thi mau tim dudng thoat, ai khong hiéu
thi sy that van 1a sy that. Su that nay c6 khi ching minh duoc, co nhiéu khi khong ching
minh dugc. Ching minh dugc 1a danh cho ngudi c6 duyén, khong chirng minh duoc 1a vi
ngudi con thiéu phudce duyén. Co6 duyén hay vo duyén, thiy hay khong thay, didu nay vo can
hé dén sy that! Cho nén Phat day, “Tin vi dao nguyén cong ditc mau”, tin tuong 1oi Phat day
1a me sinh ra cong duc, co cong duc moi co co duyén chimg minh du:oc su that, thdy duoc
chan tuong sy that moi c6 tam cau giai thoat, c6 tAm cau giai thoat mai c6 co hoi giai thoat.
Nguoi nao mudn dugc giai thoat thi ty minh phai tao cai duyén nay. Cai duyén nay & dau?
Phai hoi dau, thanh tim niém Phat, chinh 1 duyén thoat kho vay.

Anh ké cho em nghe mot cdu chuyén c6 thuc lién quan dén sanh kho. Chuyén nay da
duoc dong thanh phim va Hoi Tinh Tong Thé Gidi di phat hanh khap noi. Chuyén ké lai mot
anh giam dbc tré c¢6 gia dinh vo dep v6i dira con trai. Anh 132 mot ngudi rat thong minh,
cuong nghi, su nghiép khé thanh cong, nhiéu tham vong. Vi thiéu tinh nhan, anh ta lam cho
ngudi ban than dang phuy td cho minh buén ma bo ra di. Anh an han va lai xe dudi theo, rii ro
xe bi nan va anh ta chét bt ngo. Lién sau d6 anh dau thai vao bung cho.

Sinh ra, con chd con nhd hau hét chuyén cua quéa kha, khi vira da 16n 1 n6 da tim cach
chay vé nha cii thim vg con va rat tha thiét voi tinh xua. N6 gay dugc cam tinh véi dua con,
hang dém né 1én vao ngl dudi gdm givong cua vo. Con chd cb ging rat nhiéu dé lam vo nd
biét rang chinh minh 14 nguodi chong ma nang yéu thuong nhat vira chét cach ddy vai niam.
Nhung ché 1a cho, nguoi 1a nguoi, 1am sao thong cam duge! Mot hom, vi buc minh, nguoi
vo toan ban chét con chd, may man thay dtra con vira vé, kip thoi can ngan ctru thoat. Con
ché dau kho v cung, no ling 18 ra di! Nguoi vo tai gia v6i nguoi ban than cua chong minh.
Trudce khi 1én xe hoa, nang ta dén thim mé chéng trong mdt dém lanh 1&o, tuyét rol mu mit.
Khi dén noi, trudc anh dén xe nang ta di thdy con ché dang nim trén ndm md hinh nhu dé
cho ai. Thay vo dén, n6 dimg 1én, nhin nang dam dudi rdi roi nude mat! N6 buoi tuyét trén
tang bia, n6 chi tén trén mo bia roi chi minh, sau cung no cudi dau lang 1€ bd di vao trong
dém den, mit mu tuyét lanh!...
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Sanh kho 1a vay d6! Sanh ra lam ngudi di kho thi sanh thanh ché lam sao khoi kho!
Tai sao lai thanh tha vat? D& hiéu! Vi ngu si dai dot, vi céng cao ngd man, vi ganh ti d6 ki, vi
ngay ngay say sua che chén ma hai mo tri hué cua minh, v.v... dé tir dia vi mot ong giam ddc
tré thanh con chd. Gid ddy, c6 an han thi d3 qua mudn mang! Kiép ché phai theo sdng voi
cho, phai tim an bén nhimng déng rac chi biét 1am sao hon?!

Poi 1a kho thi ndi kho nay khong budng tha mét ai, ding voi va nghi rang minh kho,
con ngudi khac sung sudng. Khong co dao 1y nay dau! Hiy binh tinh ma coi, c¢6 thé mot ngay
nao d6 minh s& phat hién ra trong nha ctia ngudi minh cho 13 qua sung suéng do lai dién ra
canh ddm d4 nhau con dit ton hon minh, ho than kho con thé tham hon minh, ho bi do v& con
tang thuong hon minh! Biét bao nhiéu hién tugng tang thuong, d6 v&, xay ra trong gioi
thuong luu gidu cé. Biét bao nhiéu nhitng su ¢b dai dot, dién cudng, xay ra trong gioi quyen
uy. Nguoi ta thuong hdm mé nhiing nude cuong qudc tan tién trén thé gidi, nhung dau ngo
rang, ¢ d6 thuong c6 hang triéu toi pham xay ra hang ngay, hang triéu ngudi mat hét 1y tuong
song, hang triéu nguoi dang that vong & ché, quén tri, tuy chon doi minh trong nhimg canh sa
doa, v.v... Tai sao phai kho nhu vay? Vi khong c6 hudng gidi thoat, chua nhan thay doi la
kho, khong biét nguyén nhan nao da tao ra sy kho, cho nén ct 13n xa vao viéc tao nghiép.
Mot khi nghiép chudng tring tring, tranh sao cho khoi qua bao khd ndo?! D6 1a méi ké ra
nhimg canh kho c6 thé thiy duoc, con biét bao nhiéu ndi khd dau khic dang 4m thim xay ra
hang ngay ma ta khong hay, vi du tim trang con cho kia, biét bao gio médi c6 nguoi dé y dén!

*) Tit kho: Chét 12 kho! Ngudi sip chét thi so chét, ngudi than thi so mat ngudi than.
Ai cling kho! Nguoi sép chét so chét, nén lac chét thi tim hon ban loan, tinh than hoang kinh,
than tam bat an. Khi song kiéu hung, oai thé, hach dich ching nao thi liic xudi tay cang tham
thuong ndo né ching d6! Ngudi than thudc thuong tiéc nguoi ra di ma kéu gao tham thiét,
tuéng chimg nhu ho sip phai chét theo nguoi than. Thé doi cho d6 1a khd! Nhung thuc ra
diéu nay chua phai 1a kho chinh, thoi gian ¢ thé x6a nhoa tat ca! Nhiéu nguoi thdy canh doi
qua bac b&o nén dam ra sdng bét tin, bat trung, dé rdi tho khd. Hodc don gian hon, co nguoi
nghi rang chét 14 hét, cho nén séng cau tha, sa doa... dé tu tim cai kho. That 1a kho!

Cac em nén nhé 13 rang, chét 1a kho chir khong phai chét 1a hét! Du nghéo hay giau,
du nguoi thuong c6 chung tinh hay bac béo, thi chét ciing phai khé! T kho, khong nhu’ng la
viéc mat tién tai, mat than mang hay ndi bi ai cia nguoi than, ma cai kho chinh yéu cta “tir
kho” 1a chet roi liéu co thoat khoi doa lac hay khong? Cho nén, chét thi ai cing phai chét,
khéng can so, nhung hiy biét so cai canh gidi song sau khi chét. Néu tot thi hay qua, néu lac
vao ac dao thi s& ting ngdy phai d6i dién véi canh kho trai qua hang ti ti nim, mot than mot
minh &m tham tu chiu, khé than van dugc véi ai! Day la nghia sau nhut cia ti khd vay!

Anh ké em nghe mot chuyén co thyc khac, xay ra ndm ngoai (2002). Tai Uc €6 mot gia
dinh nguoi cha quen than va rat thuong anh chi, da xdy ra chuyén budn. Khi anh vé VN tham
cha ma vira qua lai Uc thi gap chuyén ngudi con gai cua chu qua doi. Su viée 1a vi gép di
lam, chi leo 1én xe chua kip dong ctra thi chong chi di voi va lan banh, xe queo hét ving chi
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xuong duong, chi bi thuong bat tinh. Nguoi ta dwa vao bénh vién cap ctru nhung ciru khong
ndi, chi di tat thd sau khoang ba tleng dong ho That t01 nghiép! Chi ra di trong luc tudi doi
con tré dep. Su viéc xdy ra qua bat ngd dén ndi mot tudn sau dén ky cung that tha nhat anh
chi méi hay. Gap tai ngdi chua, chi thim gat nude mat ma tim sy véi anh rang:

-Em né ra di sém qud, bdt ngo qud, thit la toi nghiép! Gio hdp hoi ciia em, may dua
chdau qua thwong me cho nén chung cir 6m ldy me ma kéu khoc. C6 dira khong muon me no
ra di nén cir beo vao md, vach mdt me ra, kéo me né ddy, chiing né cé lam cho me né tinh lai,
v.v... Nhung em né ciing khéng tinh dwoc! Thdy vdy ma chu do bot xot xa, du sao em no cing
ra di trong tinh thuwong tron ven ciia con cdi, chdc ciing dwgc an i phan nao!...

Putng nghe vo chong cha thim tim sy ma anh cam thay dau dén dén ron nguoi! That
t6i nghiép cho chi thim, toi nghiép cho méy dira chau, nhung toi nghiép nhiit va thuong tim
nhat van 13 c4 nhan chi d6! Mot ngudi bi roi khéi xe va dau xudng dudng thi di dau don biét
chirng nao! Thé ma con bi cic con dm kéo, beo ma, va cham manh dén than thé luc ra di, thi
su dau dén nay lam sao ké cho xiét! Vi khong rd dao, khong hiéu nhiing gi xay ra lac 1am
chung, khong thdy dugc canh gidi sau khi chét, ma nguoi cha lai cam thiy an 10ng khi thay
con minh da bi nan lai con thém nan ndng hon! That qua td1 nghiép!

DBuong em, neu thuong doc thu anh thi chic chan em da biét rang anh thuong nhéc di
nhic lai rat nhiéu vé viéc nay, muc dich chinh Ia dé canh tinh con nguoi, canh tinh anh chi
em ching ta, phai tuyét d6i ding bao gid giy nén canh trang thuong tdm cho ngudi ra di.
Néu em di giac ngd, d3 mudn quay dau tu hanh, thi chit hiéu thao d6i v6i cha me phai lo cho
tron trude da. Phat day phai tron hiéu hanh, khong hiéu khong tu hoc Phat dugc. Anh noi vay
khong c6 nghia bat em phai nhin d6i dé nudi cha ma, nhung chinh 13 phai c6 long hiéu
dudng, nhét 1a lo tron dai hiéu ctru d6 cha ma vang sanh. Bang cach nao? Cu thé phai chuén
bi h¢ niém. Mudn ho niém duge ¢ ngay 1am chung thi gi¢' day con cai ching minh phai cd
gang to chtrc duoc nhitng budi niém Phat hang tudn voi cha ma, tu hanh chung v6i cha ma,
tap cho cha ma biét niém Phat, biét budng xa tat ca dé theo dang thoi khoa tu hanh. Phai thay
phién nhau doc thu ctia anh cho cha ma nghe, giang ré dao 1y vang sanh cho cha ma hiéu. Co
nhu vay, ngay ra di ciia cha ma mai an nhién, ty tai, va con cai chiing ta mai du strec hd ni¢m.

“Song hién chét 1anh” 13 dai phiic dic cua con ngudi, trong do vang sanh Tay-phuong
Cuc-lac 1a dai phic trong dai phuc. Sau bay ti nguoi trén thé gidi nay chua chic tim ra mot
nguoi duoc vang sanh vé voi Phat, thé ma anh Nam d3 dua cai dai phuc nay dén tan tay cha
ma r6i ma con cai ching minh khéng chiu hd tro cho vién man, thi chung ta qua bat hiéu
vay!

Ho niém c6 nhiing diéu téi ky, (khong duoc lam), d6 1a kéu khoc, dung cham, on 2o,
khudy dong nguoi di... Trude ddy chua biét thi khong ké, nay d biét roi ma con wong nganh
pham phai, thi t6i ndy khong song sudi nao rira sach, khong con mot duong thién lanh cho
minh di. Nguoi niém Phat 1a dé ving sanh Tay-phuong Cuc-lac, thanh vi Bo-tat bt thdi
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chuyén, cho ngay thanh Phat. Nhung mot khi cuéng ngao ¢b tinh pham t01 bat hiéu, day cha
me vao 4c dao, thi chic chin chinh minh khong thé thoat khoi nguc hinh. Cho nén, mudn tron
dugc hiéu hanh, thi khong nhitng chinh em phai lo bao hiéu, ma con phai van dong anh chi
em cung lo bao hiéu. Phai noi cho ho hiéu cach ho niém, phai ngin can nhiing y nghi sal lam,
phai biét xem nhe cai ndi cam heo, biét quén cugc co tuong, phai giam bot nhiing mdi kiém
tién, v.v... d& danh thoi gio vé nha tham lom, sap xép thoi gio dé niém Phat chung voi cha
ma. Hiéu 14 nhu vay d6. Phai nhé nhé.

2) Tap bPé: 1a nguyén nhan tao ra su kho. Tap la chiéu tu. Lam thién duogc thién, lam
ac b1 4c, néu do1 trude lam ac xau thi do1 ndy bi qua xau ac, néu doi1 nay dé than, khau, y, ti€p
tuc tao nghi€p ac nira thi twong lai nhat dinh khong tranh khoi qua bao khd ndo, d6 goi la
“Tjp DE"

Nhu vy, nguyén nhan cua khé ndo 14 sy tao tac nghiép chudng. Tao nghiép la sao?
Vo hén hao véi chong 1a vo dang tao nghiép. Chong vii phu danh dap vo 1a chong dang tao
nghiép. Hon hao 1a “ac khau” thudc vé khau nghiép. Panh dap vo con 1a “cudng bao” thude
vé than nghiép. Ac khau hay cuong bao c6 lién quan den ‘sat nghiép”, déu thudc vé tim sin
gian. San gian 1a ching tir dia nguc, nhat dinh khong tot cho tuong lai! Tao nghiép dé vo
cung! O trén doi nay budn, vui, suéng, khd, nghéo, gidu, vo ¥, ¢d ¥... déu c6 thé tao nghiép
x4u. Cho nén, néu khong chiu tu hanh, khong chiu phan tinh ty stra chira, thi to1 161 s& chat
chong. Chirng nao con tao nghiép ac, ching dé con song trong khod dau, khd dau cho hién
thé, kho dau cho hau thé. “Hién thé kho™ 13 than kho va tdm kho. Than kho 1a sanh, gia, bénh,
chét... bat tinh ma kho. Tam kho 13 tham, san, si, man, nghi, 4c kién... vo thuong, siu nio ma
kho. Tam kho, than kho 1a nhimg diéu co thé ching minh duge. Con “Hau thé kho” tirc 1a bi
doa lac tam 4ac dao, hién tugng nay khong ai thdy, nhung chinh n6 13 chuyén rat dau kho cua
chung sanh!

Hay binh tinh nhin lai sy kh6 dau ngay trong hién doi nay, dé tuong tuong ra trong doi
trudc minh tao bao nhi€u 4c nghi¢p. Nhin lai coi ¢6 bao nhi€éu phudc bau minh dang huong &
doi nay, thi biét trong doi kiép trudc minh 1am bao nhiéu viéc thién. Lam lanh duoc lanh, lam
ac b1 ac. Bi ngheo kho 1a do keo kiét; bi ngugc dai hoac dm dau 1a do wa chui b6i danh dap
nguoi; bi ngu si, kho khao 1a do khong chiu tu hanh nghe phép, v.v... “Nhan duyén qua bao
to hao khong sai”, sy kho trong doi nay 14 do nghiép ac chinh minh di tao trong doi kiép
trude, by gid phai chiu qua bao, chac chian khong sai. Cho nén méi cd cau, “Bo-tat thi so
nhan, chiing sanh thi s¢ qua”, nghia 1a Phat, Bo-tat thay rd chuyén nhan qua, qui Ngai khong
bao gid 1am diéu sai, con chiing sanh khong biét su 1y, ¢ hung hiang 1am diéu toi 16i, dé phai
chiu qua bao kho dau. RS rang ddy 1a canh kho bt tan cua ching sanh vay.

Puong em, Thanh em, anh dan giai t6i ddy dé cic em biét rang tat ca moi viée trén doi
déu co dinh ménh an bay. Dinh ménh nay chinh la dinh luat nhan qua. “Nhat am nhat trac
mac phi tién dinh” , (Mot miéng uéng, mot miéng an ciing khong ra khoi dinh ménh), thi sung
sudng hay kho so deu do minh tao, tuong lai thién duong hay dia nguc déu do minh ty chon.
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Cho nén, suy cho cung, tit ca nhiing gi bay gio minh dang c6 déu do chinh minh dung lén.
Hay chap nhan n6 ma tim phuong chuyén doi la diéu tot nhat vay.

3) Diét Pé: Biét dugc nguyén nhan tao ra kho nio, thi phai biét cach pha trir kho néo,
goi 1a “Diét P&”. Diét kho thi hay biét ddi dién véi su kho, nhin cho rd cai tap khi nao gay
nén sy kho ma liéng nd xudng, chtr khong phai chay tron su khd. Nhidu nguoi thiy doi quéa
kho nén tim cach chay tron sy khd béng cac cudc truy hoan, say sua, sa doa, v.v... P6 1a cach
nuéng doi trong dau kho dé roi phai chiu dau kho nhiéu hon chir khong phai 1a diét kho!
Nghi¢p chuéng cua mot ching sanh gidng nhu mot khdi da cot chit trén lung, nguoi chay
tron nghiép chudng 13 nguoi dang mang khdi ¢4 ma chay, cang chay khéi da cang van voc
than tdm ning hon. Cac em hiy tudng twong, hai ngudi ciing mang khoi d4, mot ngudi chong
try dimg yén, mot nguoi mang chay, ai s€ la nguoi ngd guc trude? Diét khé 1a _budng nghiép
xubng. Ngudi khon ngoan hdy biét ngimg lai, dat khoi da xuong dat, dua khoi ¢4 ma nghi.
Sau gi0 nghi, than tam tinh tao, biét dau ta nghi ra cach coi khbi da d6 ra! Nhu vay, hoi gio ta
bi kho 14 vi ta cr mang da ma chay. Hay ngimng tay, dimg tao nghiép nita. Hay mau tim cach
bao mon khbi da trén lung, mot ngay mot nhe hon, dé mot ngay nao do no roi ra. Bo goi 1a
chuyen nghié¢p, ti€u nghiép, chuyen van ménh, hay goi la Diét pé vay.

Mudn chuyén nghiép thi phai tu hanh. Tu 14 tu sira, hanh 1a viéc sai trai. Tu hanh 14 sira
chita sy sai trai ctia minh, ch tu hanh khong han 1a phai vo chua ¢. Vo chua thi tAm phai &
trong chua mai dugce, con vo chua ma tam & ngoai chua thi coi chung cang gay thém hoa do!
Tu hanh can nén phuc hué song tu. Tu phuc dé c6 phudc bau. Tu hué dé thoat ly tam gidi,
siéu pham nhap Thanh.

Luc d6 Ba la mat ¢6 sau cuong linh tu hanh, thi tu phuc 14 tu bd thi, tri gi6i, nhan
nhuc. B6 thi 1a giap ich, ctru trg tha nhan. Tri gidi la thu phap. Nguoi cu st co tho ngii gidi thi
gilr nam gioi cua Phat, la cAm: sat sanh, trom cudp, ta dam, néi lao, udng ruou va gin gitr
dang luat phap quoc gia. Nguoi nao gitt duoc nhu vay thi, theo HT Tinh Khoéng, ¢6 thé du
goi 14 tri gidi. Nhin nhuc dé phé san gian. Co da bd thi, tri gidi, nhin nhuc thi dugc tron day
phuc dirc. Thuc 1y ma noi, thi tat ca déu 1a tu bd thi ma thoi. BS thi co bo thi tién tai, cong
strc. B4 thi vo ty tire 1a tri gidi va nhan nhuc. BS thi phap 1 tinh tin, thién dinh, tri hué. Co
thé noi, bd thi 12 hanh tu chinh cua Bé-tat. Cho nén, chan thanh bé thi thi phudc hué déu
dugc tang trudng vay.

Tu phiic 13 1am lanh 1am thién, c6 nhiéu phuong cach dé tu. Mudn dugc vién man
phuéc dirc thi nén nham vao cai 161 nao 16n nhét ciia minh ma tu stra, déc hét stic pha trir cai
dai 16i d6 dé cau giai nan, thi nhitng 16i khac ty nhién duoc bién chuyén theo. Vi du, nguoi
néng gian phai khoi tu tir chit Nhan. Nhan nhuc dé do san gian. Vi ndng gian 1a mdt dai nan
ctia ngudi tu hanh, no s& dan dao minh vao dudng dia nguc. Cho nén, néu khong pha dugc su
san gian thi khong thé tranh khoi bi doa lac. Mot khi bi doa lac thi du cho tat ca cac phép tu
khac c6 tét cho may di nita cling déu tré thanh sé “0”. Nhin 1a nhan nhin, nhin nhuong, nhin
nhuc, lam viéc phai biét tir tir ma lam, ndi ning hdy tir tir ma néi, quyét dinh chuyén gi hiy tir
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tir suy nghi... Sy néng gidn nd d& bdc lia theo 4m thanh, d& nd tung theo hanh déng, thi tu
“Nhan” 1 ndi ning nén tap nhé nhe, choi dua khong cudi 16n tiéng, khong nén thach thire ca
do, v.v... Nén nh¢, khéi mot con san gidn thi bao nhiéu cong dirc tu hanh, kho khan bon mot
xua nay, déu bi thiéu rui bién thanh tro bui. Ngudi tu 80 ndm ma con nong gian, thi cong dirc
chua chic d3 bang ngudi méi tu mot ndm ma hién lanh. Cho nén sy néng gian that 1a nguy
hiém, nhét dinh phai pha trir trudc!

Tu phuc la chuyén doi van mang tur x4u thanh tot do sy 1am thién, 1am lanh, tranh diéu
ac xau. Ngai Tinh Khong dua ra bon cuong linh dé 1am thién: 1a nguoi thién, nghi diéu thién,
1am diéu thién, noi 10i thién. Tat ca déu huéng vé thién, khong nhic nhé gi dén diéu ac ca. Vi
du, nhu gip ngudi vo 1€, hdn hao, thi d6 1a chuyén cua ho, ta phai kinh trong ho, nhung
khong khen ho la dugc. Nén tap gilr 101 dung ché bai nguoi, vi néu ché nguoi thi ta pham
phai 10 no6i bat thién, 101 bat thién phat xut tlr ¥ nghi bt thién, s& khién minh co6 cu chi bat
thién, nhu vy chinh minh la nguoi bat thién. Pham mot 16i thi pham hét tat ca 18i! Ngai con
day, “Hay biét on nhitng ngudi 1am ta Vap ngd, vi ho khién ning lyc cta ta manh mé hon”,
nén lay chAm ngdn nay ma hanh sy. An Quang DPai Su day, “Chi nén cham soc viéc nha
minh, khong nén dinh vao viéc nha nguoi. Chi nén nhin dén nhitng hinh dang tét dep, dung
dé mit t6i nhitng hinh dang xau xa, bai hoai...”. Tap nhu vay tu nhién ta s¢ thanh ngudi hién,
van ménh tu nhién chuyén d6i. Pay 1a phap tu tuyét voi! TAt ca ching ta nén thuc tap. C6 dip
anh s& md xé thém cho em thay cai dao 1y siéu tuyét nay.

Tu hué dé thanh Phat. No6i theo luc dd van hanh ctua Bo-tat, thi tu hué 1a “tinh tan,
thién dinh, tri hu¢”. Ngai Quan Danh phap su noi: “Thoi mat phdp nghiép chudng cua chung
sanh qud lon, tat ca kinh, sam khéong thé giai nghiép néi, chi con cau A-di-da Phdt...”. Nhu
vay, muon sam nghi€p, giai nan, chung ta phai niém Phat. Theo diing ton chi cia phap mén
Tinh-dd, tu hué 14 niém Phat. Chuyén can niém Phat, nhiép tim niém Phat, ty nhién khai mo
tri hu¢. Niém Phat thanh Phat, thanh Phat thi phudc hué vién man. Thot mat phap nhiéu
nhuong, nghiép chudng chung sanh tring tring, khé mong tu luc diét toi, phai biét quay dau
nhd Phat ciru d6 thi méi mong hét bao than nay dugc ddi nghiép vang sanh ma thanh Phat
qua. Khi di vang sanh vé Tay-phuong Cuc-lac 1a thé gii chan thién, khong co ac duyén.
Nguoi d6i nghiép vang sanh 13 mang theo nghiép ma vang sanh. Tai thé gidi Tay-phuong ta
con nghiép nhan, nhung khong c6 duyén khéi phét, cho nén nhan khong thé bién thanh qua
béo, chinh vi thé nghiép chudng ty tiéu tan. Pay chinh 1a 1ong dai tir dai bi gia tri cua A-di-da
Phat, vaoi 48 101 nguyén d6 sanh ctia Ngai, ma chung ta méi thoat nan.

Mudn duge dai nghi¢p vang sanh thi lam sao? “Tin-Hanh-Nguyén” ni¢m Phat that déy
da. Nghiép chuéng nhiéu khong sao, mién 13 phai thuc 1ong biét in nan sam hdi, phai chim
dut tao nghi€p mdi, con nghiép cii thi bao phu ching lai. Lam sao bao phu? “Khoéng s¢ niém
khot, chi sg giac chdm”, gidy thir nhat nghi sai, gidy thir hai phai niém Phat. khoi 1én mot y
thuong ghét ai, hay bo qua ngay, thay vao bang cau A-di-da Phat... D6 goi la bao phu nghiép
chudng. Phai nhé rang, ta la ké pham phu t01 16i thi lam sao tranh khoi y niém xau ac? Vay
thi, ctr ty nhién, dung lo, dung sg, dung tron chay, néu c6 mot ¥y ni¢ém nao vua ndy lén, hay
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niém “A-di-da Phat” lién dé chan no lai. D6 goi 1a phuc nghiép dé d6i nghiép vang sanh. Phat
da phat nguyén quyét tam ctru minh, minh quyét tam theo Phat, thi tu nhi€én do1 nay dugc do
thoat.

4) Cubi cung “Pao dé” 1a con dudng ctru kho, thi vang sanh Tay-phuong Cuc-lac lai 1a
duong thanh Phat. P6 13 canh gi6i Cuc-lac, an vui, chic chan vinh ly tat ca khd ndo. Tay-
phuong 1 noi chu Thuong Thién Nhan, Bo-tat bat thdi cau hoi, & d6 ta chd ngay vién mén
thanh tyu dao qua Vo6 Thuong Bo-dé vay.

A-di-da Phat,
Anh Nam.
(Viét xong, ngay 12/6/03).

Pham Thdanh khdc nhau chi co mgt niém. Mgt niém xda ky vi tha tirc la
chuyén pham thanh Thdnh. Con nhw khéng chiu viet bé tanh ich ky, khong
chiu sira déi tanh hw tdt xdu, thi qui vi chinh la ngwoi dén day dé hwéng iing
tai kiép, khong thé tranh thodt tai nan!

(PS Tinh Khong).
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46 - Loi khuyén ngudi em

DPoc Tung kinh dién theo:
Tin-Gidi-Hanh-Chrng!

Em Duong — Thanh,

Anh muon ldp lai loi ndi cua em mot lan nira:

- “Doi nay qua kho, khong biét bao nhiéu noi kho ké cho hét...”

Thu truoc anh giai bay cho em vé sw kho ndo, chdac em da nhdan duwoc va hiéu thém
chut it vé su kho cua cuoc doi. Anh dem phdp Tw Diéu Dé dé noi vé kho. Gio ddy chung ta
hdy xét lqi coi, rot cugc kho ndo twr dau ma co? NO thuc hay gia?

Phat day, “Nhdt thiét hitu vi phap nhw mong huyén bao anh”, nghia la tdt cd van sie
van vt la tuong nhw mong nhw huyén, hw vong, khéng thuc. Phdp huu vi la nhitng gi ¢6 thé
thdy dwoc, sw khé dau la mét phdp hitu vi, thi né ciing phdi hir vong. Néi ré hon nita, nhitng
sw khé dau ma ta thuong xuyén chiu dung cé thé chi la chuyén huyén héa chir khéng phdi c6
thiee! Vi sao viy? Vi tdm hon ta dang kho thi ta thdy khé! Néu ciing mét hoan canh nhw vy
nhung tam hén ta dang vui thi ta thdy vui. Sy vui hay buén chi la si phdn chiéu nhitng gi
dang c6 trong tam ma théi! No6i cach khéc, khé dau chi la san pham do tém hon ta tao ra!

Muén thodt khéi khé thi ta phdi biét déi dién véi canh khé dé diét kho, chir khéng thé
tim cdch chay tron canh khé. Anh dd vi du rang, khé ndo giong nhw khéi da trén lung, phdi
biét liéng né xuong. Tuy nhién cdi khoi dd dit sao ciing la “hiru vi phdp”, twong trung cho
“Sw Khé ", chir chiea phdi la “Tam Khé . Sw khé la cdi khé ndng vé vit chat, dé thay, di lic
dy tam ta ciing c¢é kho nhung van con dién ta dwoe. Con cdi “tam khé” thi thudc vé cdi
“Lyi” ciia sw kho ndo, né nam sdu trong tam, vé hinh, vé twéng, khéng thdy, khé phdn bay
duwoc. Chinh cdi tam khé ndo ndy né tao nén cdi hinh twong khé ndo bén ngoai. Con nguoi
muon khoi khé thi khong nhitng dirng nén cé chdp vao cdi hinh twong hay hoan canh khé ndo
bén ngodi, nhung quan trong hon nita, con phdi biét xda bé noi khé trong tam.

Tam la mét danh tiv twong trung, né & cdi thé tri twong, khéng cé hinh tuéng. Khi biét
ta con dang suy nghi thi hiéu rdng ta c6 cdi tam, nhung khi muén tim cdi tdm & ddu, thi
khéng c6, khéng thdy. Tam cé cdi “chon tdm”, c6 cdi “vong tim”. Chon tam thi ving ling,
vién tich, thanh tinh, co thuc. Vong tam thi loan dong, mé muoi, vo thuong. Dad vong thi
khéng thire. Cho nén, vong tam la cdi tam khéng thiee, hay goi cho dé hiéu la cdi tam gid, né
xudt hién khi tam ta bi mdt sw thanh tinh hay bi loan dong. Tam cua chung ta bi loan dong
khéng thanh tinh, cho nén cdi tdm “gia mao” nay thuwong trwc xudt hién, né diéu khién sinh
hoat ciia ching ta, tao ra phién ndo trung trimg. Phién ndo la nhitng san pham ciia cdi tdm
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khéng thuec, thi phién ndo ciing phdi khéng thie. Cdi gi thiee ¢6 thi vinh thuong khéng bi mat,
con cdi gi khéng thiee c6 thi tan hoai, hw vong. Phién ndo, khé dau la thir khéng thiee c6 cho
nén ta cé thé bé né dwoc. Vi du, trong ddu cia ta ndy ra nhitng y nghi, thi cdi dau la thuc
twong trung cho chon tam, con y nghi la gia tu’o’ng tring cho vong tam. Ta c6 thé bé cdi ¥
nghi chir khong thé bé cdi dau dwoc. Phit day, “Van phdp giai khéong”, vi van phap déu do
¥ thire tao ra. Y thirc la vong tam, chinh né da la khéng, thi sdn pham cua no lai cang la hw
vong! Noi tom lai, khé dau chi la vong tuwong, khong thuc, la ket qua cua sw mé muoi tqo ra
ma thoi!

Néi nhue vy, em c6 hiéu dwoc khéng? Pao Iy nay hoi kho hiéu mot chut, nhung anh tin
rang mot ngay nao dé em sé hiéu. Bay gio chua hiéu ciing khong nén gap, cir doc vai lan thi
ti nhién cdi Iy sé dan dan hién ra! Dé de thdy hon, anh vi dy, doi véi cling mot ngudi, néu
minh ghét thi thdy cdi gi cia ho ciing xdu, ngwoc lai cé ngwoi thirong ho thi thdy cdi gi ciia
ho ciing t6t. Nhur vay, {6t hay xdu la do tam! Nguoi tham lam thi bi mat mot déng bac ho cam
thdy dau dom nhw ldy dao cdt thit, con nguoi vi tha thi ho cam thdy sung swéng khi lam
chuyén bé thi giup do nguoi. Nhw vdy, sung suong hay khé dau ciing tity tam. Nguwoi hep hoi
¢ chdp, néu thdy ai lam sai trdi thi ho néi gidn hay thu ghét, con nguoi co tam hén réng
lwong thdy vdy ho lai thuwong hai, tim cdch an i, vé vé, ndng do. Ghét hay thirong ciing la
tiy tam. Tat cd nhitng hién twong tot xdu, thieong ghét, thién dc, hanh phiic hay khé dau...
déu do tam ma ra!

Phdt day, tat cd van sw déu tir tam twong ma sinh ra, thi dao Iy nay co thé dp dung
rong rdi cho van sw van vat, tir ca nhan, gia dinh, hoan canh xa hoi, quoc gia, thé gici, cho
den Vil tru hw khong. Mot nguoi vo an néi bat théng thi tao cho ngudi chong cé co duyén coc
can, 16 mang. Ngueoc lai nguoi chong 16 mang thi tao co duyén cho nguoi vo' cau co, kho wa.
M0t nwée ¢6 nhiéu nguwoi hiém dc thi xd héi loan lac, quoc gia suy vong. Nhiéu quéc gia loan
lac thi thé giéi khoi chién tranh. Tam hon con nguoi hiém dc thi phong khéng thudn, gi6
khéng hoa, dong dat, bao lut, héa hoan, v.v... tai bién khéng ngirng. D6 la sw anh huéng ty
nhién! Tdt ca nhitng qud bdo xdu ndy dau tién ‘khong co, nhung vi con nguoi cir mé mugi,
buong binh, thuong lam nhiing chuyén khong tt, ngay ndy qua ngay khdc, dé huéng ldy két
qua cang ngay cang xdu. Pén mét lic nao dé sw xdu xa hién hanh thanh nghiép chwéng, thi
minh phdi khé dau vay!

Cdc em q, sinh ra trong cdi tran tuc nay thi ai ma khéng doi dién véi khé nao. Nhitng
canh khé ndo nay déu do chinh minh so sudt tao nén ma khéng hay. Cdi khoi dd trén lung la
do chinh minh mang no, no cang ngay cang lon cting do chinh minh thém vao! NOi cach
khac, nghiép chudng déu do minh tao ra, dé la hdu qua tdt yéu cua tam vong tuong, phan
biét, chdp trudec. Vong tuong la suy nghi khong diing, thuoc ve “Vo Minh”; phdn biét la doz
xir khong binh dang, thuéc vé “Tran Sa”; chap trieée la cé chap khéng hoi loz thudc vé

“Kién Tw”. V6 Minh: thi tdm dm dén, ngu si; Tran Sa: thi 6 nhiém nhitng thit tran canh hay
bui doi nhiéu nhw cat séng Hang, Kién Tw: thi thdy sai, tinh cam thién léch. Tét ca déu gdy
ra kho, hodc goi la “Phién Nao!”. Nhuw vy, cdi goc ciia phién ndo la ¢ trong tdm, hoan cdnh
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bén ngodi chi la cdi ngon ma théi. Trong tir hodng thé nguyén, “Phién ndo vé tdn thé nguyén
doan”, do la loi Phdt day de do chung sanh. Con, “Tuy tanh phién ndo thé nguyén doan”, day
ciing la loi Phdt day, nhung dé t ciru ldy minh. Tuw tdnh phién ndo la phién ndo do tim
khéng thanh tinh ma c6. Cho nén, muén tiéu gidm noi khé thi méi cd nhdn chiing ta nén biét
héi dau phan tinh lai chinh minh, phdi ngimg lai dimg nén tiép tuc tao khé nita.

Cdc em nén biét rang, trdi qua vé lwong kiép roi ching ta thét sw song trong vé minh,
mé mudi, tao nén qud nhiéu nghiép chuéng. Poi qud khir khéng lam thién, hién doi huéng
qud bdo khé dau. Néu hién doi ma khéng chiu tu hanh, thi twong lai sé con kho thé tham hon
nita! Ddy la sw that. Bay gio biét réi thi ching ta hay biét giwt minh tinh ngo, buong bo
nhitng tdt xdu, tdp lam nguoi hién hoa, dé thiwong, biét tha thir cho nhau, bo lan nhitng thoi
cau mdu tranh chap. Co gdng phdt huy nhitng viéc lam t6t, Y nghi tot, 1oi néi tot, dé thanh
ngueoi tot. Bdy goi la tu hanh, hodn cdnh séng tw nhién sé dwoc cdi thién, tdm hon tw nhién
dwoc an lac.

Tu hanh la chuyén nghiép. Nghiép cé than nghiép, khdu nghiép va y nghiép. Ba nghiép
nay déu ldy y nghiép lam chu. Y nghiép hay con goi la tam nghiép no diéu khién moi hanh
déng. Cho nén, muén chuyén nghiép ta phdi chuyén tiv cdi tam. Cdi tam cia ta da bi y thirc
lam 6 nhiém mdi thanh ra cdi vong tdm. Vong tam hay y thirc ¢6 ba thir chdt déc la tham,
sdn, si. Chinh nhitng chat déc nay né tao thanh nghiép chwéng. Nhw vdy chuyén nghiép
chinh la phd triv tham, sén, si doi thanh gidi, dinh, hué. Hiéu theo nghia thyc té thi Gidi: la
an ¢ hién hoa, thi phdp quéc gia; Pinh: la doi xir binh dang, tén trong lan nhau; Hué: tim
hén an lac, gia dinh hanh phic, quoc gia hoa binh, thinh vieong. Nghia 14, ta khéng con khé
dau, khéng con phién ndo nira.

Tham: la tham muén chiém hiwu. Tham bt cit cdi gi ciing tham. Tham ngii duc, tirc la:
tién, sdc, danh, an, ngu, la thich di theo ba dwong dac. Tham luc tran, tirc la: sdc, thanh,
hwong, vi, xiic, phdp thi con muén lan Ién trong sanh tiv ludn héi. Nhitng cdi tham cé vé
thanh lich, hoa my nhu: tham hiéu nhiéu, biét rong, nghién cuu, triét hoc, v.v... noi chung la
nhitng dam mé cua thé gian, thdy thi hinh nhw hay, nhung doi véi Phdt phdp thi dé la tran
phap trong luc trdan, chwa chdc da tot! Vi sao vay? Vi dé la thé tri bién thong, la tham luyén
canh vé thwong. Nén nhd, tri thirc thé gian cang cao, né chi tot néu biét gidc ngé dao 1y xudt
thé gian, biét lpi dung tri théng minh dé thuc hién sw gidi thodt. Néu khéng, thi day la co
duyén thudn tién cho vong twong, phdn biét, cé chdp... néi 1én cang manh, rat chuéng ngai
cho dwong tu hanh. N6i cach khéc, sw théng minh hiéu réng chuyén thé gian né dé tré thanh
mot logi chwdng ngai, goi la s tri chwong”, ngan can tam gidc ngo, chinh vi vay ma nguoi
hoc cao it khi chiu tu hanh. Cho nén, hdy biét budng long tham xuong cho tdm hon thanh
tinh, cho tw twéng thanh cao, cho twong lai xa lia lodi nga qui. Budng xd, dimg tham chdp
nita, thi dwong tu hanh sé tinh tién tron tru. Muén phd dwoc long tham thi chinh yéu la phdi
biét bé thi, gitip ngwoi, dirng nén qud tranh chdp chuyén doi, dimg nén keo kiét hay so do
nhiéu, dé twong lai tranh dwoc s nghéo doi trién mién vdy.
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Séan: la gign dir, la tdp khi nhiéu doi nhiéu kiép lueu lai, la nhan ching dia nguc dang
hién hanh. Pirng bat ai phdi chiu ‘minh, ding cong cao ngda man. Hay tdp noi nhirng loi nho
nhe, biét tha thir cho nhau, hdy song trong niem hoa kinh. Nén nho, tanh nong nay no sé dot
chay tan tanh céng dirc ciia minh. Ngwoi mudn tu hanh ma khéng chi tém phd triv san gidn,
thi ciing kho long thodt nan! Buong xa, dimg o chdp nita, thi dwong tu hanh sé tinh tién tron
tru. Mudn pha sdn gian thi phai tu nhadn nhuc, nén biét khiém nhwong, 1é phép, gdp nguoi Ién
hay nhé déu nén chdp tay cung kinh héi chdo, nén tdp ling nghe hay hon la Iy ludn... Tép
cho tanh tinh hién lanh mét chiit ma twong lai thodt khoi dia nguc, khéng qui hon sao?!...

Si: la ngu si, ddy la cdi dai khé triv nhdt cia ching sanh! Vi ngu si nén gidn, vi ngu si
nén tham, vi ngu si nén khéng chiu nhin xa dé tim dwong thodt nan, civ lam theo cdi y nghi
nong can ma danh bi doa lac. Trong ba chat déc dang hai cai tam thi ngu si lam chu té, né
cir mdi xui khién con nguoi tiép tuc lam diéu té hai. Vi du, minh cé tdnh hay sdn gidn, dang
tim cach dé bo, nhung cdi chdt déc ngu si thinh thodng né lai xii minh néi gidn. Vi cdi tinh
ngu si rat khé pha triv cho nén dau thai vao hang sic sanh la chuyén dé gap nhdt ciia con
nguoi ngay nay. Muén phé ngu si thi phdi tu hué. Cach tu hué tot nhat, dé nhat, an toan nhat
va vi diéu nhat trong thoi mat phdap nay la niem Phdt. Anh khuyén cac em, bat dau tir hém
nay, hay coé gang ni¢m Phdt, ni¢m ludn luon, trudc ban tho thi niém ra tiéng, ché dong nguoi
thi niém tham trong tam. Nén tdp moi khi khoi sw lam bdt cir viéc gi ciing nén niém cau Phdt
hiéu truée. Chinh nho cau Phdt hiéu né nhdac nhé minh dieng lam sai, dieng nghi sai, ding
noi sai. Niém Phdt la niém Gidc. Niem A-di-da Phdt la niém V6 Lwong Giac. Vo luwong gidc
la gidc ngé 16m, da gidc ngé I6m thi lam sao con ngu si hay sai lam dwoc nital...

Théi bdy gio anh bdt dau tra 1o qua nhitng cau hoi khac. Thu cua em dua ra rdt nhiéu
van dé, cin ban co, Y nhi co. Anh sé c6 gang glal quyet lan. Nén nhé Pht phap qud sdu
rong, nén em phai biét kién nhan, cham chdm ma hiéu, dirng nén qud véi va ma dé di dén cho
lam lac. Anh thuong viét thw khuyén nguwoi niém Phdt, loi thw ciia anh hau hét dwa theo phdp
cua Ngai Tinh Khong, vi thuong thu Tinh Tong Hoc Hoi Thé Gidi. Cho nén em ciing nén
danh thi gio nghe phap cua Ngai vay.

Ciu hoi: Kinh cé nhiéu ché khé hiéu qud, em muén hiéu sdu dé tu hanh tot, nhung
khong co tai lieu tham cuwu. That la chwong ngai! Nhw vay phdai lam sao?

Anh rdt théng cam cho em vé nhitng cdi khé khan nday. Nhitng noi gan chiia chién, gan
ting ni, nhiéu kinh sach d@é hoc héi thi d, c6 nhiéu noi rat thiéu thi thét la kho! Chinh vi cdi
khé nay ma anh méi thwong viét thw, hau givip dwoc chit gi hay chit dé cho nguwoi méi tu
tdp. Cdi khé ciia em rdt binh thuong chir khéng cé gi la la. Mt nguwoi méi bit dau hoc Phdt
thi ai ciing kho nhw vdy, khong phdai la chuong ngai lon ddau!

Su kho khan cua em lién quan dén viéc doc tung kinh dién ciia Phdt nhung chua hiéu
duwoc, thanh ra thdy co chuong ngai! Thuc té, chudong ngai nay khong lon, hay noi dung hon
nita, la khong co chuong ngai! Nhw trén anh da noi, chuong ngai la do tdm minh lam
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chuong ngai chir khong phdi do kinh tao ra chuong ngai! Hy vong doc xong thu nay em sé
dwoc gidi toa.

Tu hanh kho, thi kho la vi khong dinh nghia dwoc tu hanh la gi? Muc dich o dau? T
dé dwa dén nhitng hanh sw han hep, choi voi, vé dinh, v.v... thanh ra cang tu cang thay kho.
Hay néi vé hon, khéi dau bi mat cdi nén ting cdn ban, muc tiéu thi méng lung, sau cing
khong biét tu dé chi, di dén dau! Chir thue ra, néu tu cé can, hanh cé duong, vé c6 dich, thi
khéng dén néi khé nhir em twong dau.

Tu hanh la gi? La tu sva lai nhu’ng hanh dong sai trdi cua minh. T hdy rang trong qua
khir minh c6 pham nhiing 16i lam ndo d6, nay héi dau tinh ngo, thi phai tim cach bo 16i d6 va
lam nhitng viéc tét hon. Cho nén, tu hanh chinh la sira 16i, trong nha Phdt goi la “Sam hoi
nghiép chuwdng”. Noi don gian hon, la quyét tam xa lia lam 16i, xa lia xdu dc, xa lia pham
tuc, v.v... dé tién téi ché tot dep, thanh thién. Mudn dén dwoc ché dai thanh thién thi phdi ddic
thanh qua vi Phat. Nhw vay, muc dich cua tu hanh la dé thanh Phat. Thanh Phdt thi méi tron
ven duong tu. Muén dwoc thanh Phdt thi phai lam sao? Phdt day, “nhat thiét duy tam tqo”,
tat ca deu do tam tao ra. Nghia la, niém Phdt thi thanh Phdt. Nguoi muon sau cung duoc
vién thanh Phdt qua thi trong tam dirng niém cdi gi khdc, chi mét long niém Phdt thi chdc
chan chi con cé mét con dwong la thanh Phdt. Bdy goi la hanh ¢é dwong, vé cé dich ré rét.
Con thé nao thi goi la han hep, choi voi, vo dinh? La tu hanh ma khong muon liéu sanh thodt
tk, con muon lan Ién trong tam gioi luc dao. Vi du nhu: muon dwoc giau co, duoc tdi sanh
lam nguoi, dwege thanh éng tién, dwoc sinh 1én troi, v.v... Tam dd mudn nhuw vdy, thi nhiéu
lam ciing chi vay dwoc chit it loi lac, dé roi chiu mang no truyén kiép ma théi.

Tat cd nhitng phdp tu hanh ndy Phdt goi la “Bat liéu gido”, nghia la gido nghia khéng
toan ven, dan ddt chiing sanh bé giita ngd ba dwong, chéi véi, méng lung. Nhitng canh gidi
ciia tién, cia troi, tuy phwée bdu 1on hon cdnh gi6i cia ngudi, nhung tdt ca sau cung van
con bi doa lac. Hon nita, hwéng phirde thuong quén tu hanh, khéng khéo con doa lac rat
nang. Cho nén, Phdt noi, do khong phdai la dwong vién man gidi thoat.

Muc dich la sy chitng ddc & dinh cao t6i thwong, nhung muon dat dén danh cao, nhat
dinh ta phdi xdy dung tiv cdi nén tang can ban thét vieng chdc. Khéng c6 nén tang thi dwong
tu hanh bénh bong nhuw trong mo, lic t6 lic mo, lic thie lic hw, khéng biét dau la ding la
sai, dé roi vao trang thdi méng lung. Chinh vi vdy ma cang tu cang kho, khong thé thanh dat
dao phap.

Doc tung kinh Phdt phai co du: Tin, Giai, Hanh, Chung. Tin: la tin tam thanh tinh,
khéng vong dgng; Giai: la hiéu ro nghia Iy, khong hiéu sai kinh dién; Hanh: la theo diing
kinh Phdt dé song, dp dung ding kinh Phat dé doi vat, tlep nguoi; Chieng: la khi tin, giai,
hanh dwoc dp dung day di. Pdy la nhitng budc thang dé thang tién. Tuy nhién, nhitng diém
nay phdi thuc hién co thw lop, nghia la phai di tw tin, xong tin toi giai, xong gidi toi hanh.
Chitng ddc la ché vién mdn ciia nguoi tu. Nhiéu nguoi so' y khéng theo chu trinh nay, vi qud
mong sém chirng ddc, véi ddo I6n chu trinh, sau ciing thwong roi vdo trang huédng lo liing,
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khéng biét minh dang & vi tri ndo. Néi cdch khdc, tdm chwa thanh tinh da lo tim hiéu thudt
ngit, nghién civu kinh dién, vo tinh dé dwa dén ché gidi sai nghia kinh. Nghia kinh dd hiéu sai
thi dwa dén thue hanh sai. Tir d6, cang tu cang thdy khé, cang tu cang thdy Ion xén, phién
ndo tring trimg, nhiéu khi tw dan dén ché lam lac!

Poc qua thw, anh thdy cdi khé ciia em giong nhie cdi khé chung ciia nhiéu nguoi. D6
la, chwa dat tiéu chudn trén nén tang swa chira 16i lam cho tam hon thanh tinh, ma véi va dat
tiéu chudn trén sw chitng ddc(?). Nhitng danh tiv nhw: hiéu sdu, tu hanh tot, tham civu tdi liéu,
day toan la nhitng giai doan tu hoc cua nhitng vi thuong can, co cong phu cao day, da trai
qua nhiéu nam tinh chuyén tu tap moi lam dwoc. Tham ciru dé hiéu nghia Iy kinh dién, thudc
vé “Gidi”; Tu hanh tot la y theo loi kinh hanh su, thuoc vé “Hanh”. Hiéu sdu la tham nhap
vao kinh tang, thuéc vé “Chirng”. Tat ca nhitng cdnh gidi nay khéng dé gi thwc hién dwoc
doi voi mét nguoi méi nhdp mon hoc Phdt.

Thye ra, y nght cua em ciing khong phai la sai, ma ddy la phwong phap tu tdp cua
Gido téng. Phdp mén tu hoc ciia Phdt dé lai nhiéu vé lwong vé s6, nhung cudi cung cling
phdi nhdp vao ba cua chinh: mot la Giac mon,; hai la Chanh mon; ba la Tinh mén. “Giac
Mbén” tire la cdach tu ciia Téng mén thién dinh, ldy tong chi “ Truc chi nhdn tdm, minh tam
kién tanh, kién tanh thanh Phdt”. Khi tdm sdng thdy tanh, thi tirc khdc thanh Phdt. Ddy la
phdp tw tu tw ching, chi danh cho bdc thugng thuong can ma thoi. “Chanh Mon” la phap tu
ciia Gido téng, ldy s nghién citu kinh dién dé liéu gidi dén ché “chdanh tri chanh kién” ma
khai théng tri hué, chimg ddic dén canh gidi “Pai khai vién gidi”. Pdy la con dwong tu tdp
chi hop tir bic thiwong trung can tré lén. “Tinh Mén” la phap mén Tinh-dd, ldy can ban la
thanh tinh nhén tém, niém Phdt cau sanh Cuc-lac. Day la phap mon ph5 cdp cho tat ca can
co, trén tir Pang Gide Bo-tdt, dwéi dén ching sanh trong dia nguc, déu dwoc binh ddng dwoc
do thoadt trong doi.

Xét qua ba duwong, thi Gidc moén co nhanh, nhung khong dwoc vién man vi chi danh
cho hang thwong can thuwong tri, ngwoi trung ha can khé thé mo ngay thanh dat voi phdp
mén nay! Gidc mén hop véi “thoi ky thién dinh” trong thoi chdnh phap hoac tién twong
phap hon la mat phap/ Puong Chanh mén tirc la chdnh tri chanh kién phat trién manh vao
“thoi ky da van” cia tiwong phdp. Phép tu hanh nay thdy thi viing, nhung thoi gian rdt ldu.
Ngueoi khéng dii nhan lie thi dé bi thoi chuyén, tién tién thoi thoi, khé long vuwot qua tam gidi
dé liéu sanh thodt tir. Chi ¢é Tinh mén la dé dang nhirt, dédy chinh la nho lec gia tri ciia dire
A-di-da Phat, cung chu Phdt muoi phuong. Thanh tuu cua Tinh mon rat cao, rat nhiéu rat
nhiéu nguoi, & moi gidi khéng phan biét trinh dj, giai cdp da niém Phdt dwoc vang sanh vé
Tay-phuong Cuc-lac, mot doi vien man Phdat qua. Ddy thuc sw la mot diéu bat kha tu nghi,
khéng thé dién ta dwoc. Trong thoi mat phdp nay, can co ching sanh hau hét déu la trung
hodc ha can, thi ngoai phap mén niém Phdt ra, kho tim dwoc phap tu nao khdc thich hop
hon. Phat day, “Thoi mat phap chi co Tinh-do moi thanh tyu”, ta phai biét vang loi Phdt ma
niém Phdt. Con khoang chin ngan nam nita thi toi thoi diét phap. Cang ngay ta giao ngoqi
dao cang long hanh, chung sanh cang ngay cang kho long thoat khoi ma chuong. Ngay nay
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ta gdp dwoc phdp Niém Phdt la dip qud may mdn dé giai quyét ng sanh tir trong mét doi ma
khéng chiu tin theo, thi sau nay lam sao con tim ddu ra dwoc 16i thodt than nita? Nhin thdy
canh dau long nay, nén chw Phat chu Bo-tdt thwong xuyén khuyén nhdc. Ching ta hay mau
mau tinh ngo, phai niém Phdt cau sanh Tinh-dé dé kip thoi thodt ly sanh tir ludn hoi, dé
thanh Phdt, dé tzep sire voi Phdt ciru do nhiéu chung sanh thodt khoi ach nan.

Pirng mé mudi chay theo vong twong ma lam diéu sai lam cdc em a. Hay nghi cho thdt
ky, dén hang Pdng Gidc Bo-tat nhw cac divc Van-Thi, Pho-Hién, Qudn-Am, Thé-Chi, Long-
Tho, Ma-Minh, v.v... toan la bdc thuong tri, thuong can ma con phdi niém Phdt cau sanh
Tinh-do, thi xét coi chung ta la ai lgi dam cao ngao khong chiu niém Phdt? Thoi mat phadp
nay khéng niém Phdt ma mong thanh Phdt, ¢é phdi la dang nam mo khéng?!

Tro lai chuyén kho khan vé kinh dién, thi sw tho tri nén trdi qua bén chu trinh: Tin,
Gidi, Hanh, Chitng, theo thir I6p ma tiém tién. Phét day, doi mat phdp “van irc nguoi tu, khé
tim dwoc mot nguoi chitng déic”. D6 la vi chuwdng ngai ciia thoi nay rat lon. Cdc em can phdi
can than va nhan nai.

*) Tin: la tin tam thanh tinh. Doc tung kinh Phdt la mot phap tu, diém can ban nhirt la
lam cho tam dwoc thanh tinh, khéng vong dong. Noéi cdach khdc, diém chii yéu ddu tién ciia
tung kinh la @é dinh cdi tam lai. Pham tam cia ta rdt déng, ¥ cia ta cir nghi lung tung khéng
bao gio nging, Phdt goi la “Tam vién, y ma”, (tdm lang xang nhw khi, y chay rong nhuw
ngira), day la loi vi du cho tam vong tiong, phan biét, do ky, ganh ti, hon thua, néng gidn,
tham luyén, mé mudi, vui buon, thwong ghét, ciia chung sanh qua nhiéu qud nhiéu. Khi tam ¥
ciia ta con bi nhie vdy thi khéng bao gio: ¢é thé thdy dwoc chon nghia cia kinh dién, nghia la
khéng hiéu, khong giai, khong hanh theo kinh Phat dwoc. Con viéc chung ddc thi con qud xa
voi! Cho nén, muon nhdp vao kinh tang cua Phat, ta phai bdt dau tu tdp cho Zang dong tam
tinh lai truée. Pdy la nén tang cdn ban, khéng cé tam thanh tinh thi khéng thé dat cdc thir
khéc. Vi du, nhie mudn xdy nha lau ma khéng lo xdy nén cho chdc thi nha lau sé sdp vay.

Doc tung kinh dién la phdp chii yéu dé tu tam thanh tinh. Hay doc tung kinh nhuw cdi
may, dung dé tam y thirc xen vao, khong véi cau hiéu nghia Iy cdu kinh. Néu chwa thuéc thi
hay co6 gdng nhiép tam doc tung chit trong kinh, chit ndy sang chit khac, ranh re, ré rang, lan
liot in vao tam minh. Con néu da thudc thi tung kinh nhw tung chii vdy. Khéng ai hiéu y
nghia than chii, nhung khi nhiép tam khéong loan dé doc thi loi chu sé co linh nghiém, con
doc chi ma tam nghi ngoi lung tung thi chi sé mat linh nghiém. Poc tung kinh ciing vay,
phdi ¢ gdng giit tam tri thdt binh ldng, sdng sua, ding nghi ngoi gi ca. Hay tin twong rang
quang minh ciia Phdt dang phéng ra tir kinh dién ciia Phdt dé nhiép tho ching ta. Phadi hét
long kinh trong kinh Phdt. Nhin kinh Phdt nhw nhin thdy Phdt, nghe mét 10i kinh nhiwe nghe
dwoc chinh Phat dang noi. Khong duoc dé kinh bira bdi, khong dwoc cap kinh vao ndch,
khéng dwoc nam ngiva dé doc kinh, v.v... Moi thoi, moi noi, déu phdi giiv Iong thanh kinh kinh
Phat. Tho tri nhu vay ldu dan tw nhién tdm minh sé dwoc thanh tinh, sdc tuong sé trang
nghiém, dung mao sé hién hoa... Nghia la céng phu ciia minh dé bdt dau khoi tac dung.
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Anh nhdc lai, giai doan dau cua su doc tung kinh la chi can doc hodc tung, khong can
hiéu, ditng dé tam suy nghi vé nghia kinh. C6 thé c6 nguwoi khéng dong y cdch nay, vi cho
rang tung kinh ma khéng hiéu kinh thi tung nhw con vet. Nhung riéng ching ta dd cé chii
dich ré rét, dd ré nguyén tac hanh tri, thi hdy manh dan chiu tiéng “tung nhw con vet” di dé
cho tam ta thanh tinh. Pirng véi va di gidng gidi kinh dién ma tam dé bi loan dong, khéng tot
dau. N6i viy khéng cé nghia la ta khéng cau gidi, nhung chia t6i giai doan dé gidi thi ta
khéng can cau gidi. Tu hanh hdy biét nhan nai thi méi thanh céng. Nhw Lai chon thdt nghia
chi 16 xudt tir tdm thanh tinh, mudn luyén tam thanh tinh thi phai doc tung kinh Phat chu
khéng phai dé tam nghién ciru. HT Tinh Khong day rcing ngueoi nao di nghién ciru kinh dién
cua Phat, du cho co nghién ciru suot doi thi nhiéu lam ciing chi hiéu dwoc phdn bi phu bén
ngodi, chir khéng thé tham nhdp vao kinh tang. T¢ hon nita, cang nghién ciru c6 thé cang sai,
cang vong twéng, cang phién ndo. Vi sao? Vi ho da lam cho tdm hon mat s thanh tinh. Tam
dd mat thanh tinh thi thanh vong tdm, nhitng cdi thdy cdi biét ciia vong tam déu la gid, khong
thiee. Hay néi ré hon, vi y thite cd nhéan dé xen vdo y kinh lam cho ho hiéu sai, gidng sai, dua
dén thiee hanh sai. Ngai néi, phwong phdp tu tdp da bi sai ngay tir hic khéi dau, thi két qua
lam sao thanh cong dwoc!?

Phap Phdt noi lén chan twong cua vii tru nhan sinh, phdp nay la tuwe tri hué trong chon
tam phat ra, chir khéng phdi tir sach vé hay kinh dién & ngodi vao. Phdt thuyét ra tir trong
chon tam, 16i day ciia Phét tré thanh kinh dién, la phiwong tién dé hudmg dan chiing sanh tim
lai chon tdm ma thanh Phdt. Phuong tién thi thién hinh van trang, tuy co ung bién. Moi
nguoi, moi canh, moi giai doan, moi thoi ky, phwong tién thwe hanh déu cé cho khdc nhau. Vi
dy nhu muon vé nha, nhing co nguoi di xe hoi, ¢ nguoi xe dap. Nguoi tir phuong bdc déu
can nghién ciru dwong vé ciia nguoi tir phwong nam. Cho nén, néu voi va di nghién ciru dé
gidi nghia thudt ngir trong kinh dién, sé dé lac vdo ché thién chdp, 1éch lac, dé hiéu sai chon
thdt nghia cua Nhu Lai.

Kinh dién xudt phat tie chon tam, thi hdy ding chon tdm ma gidi. Phdt day: “Tin tdm
thanh tinh tat sanh thdt tuwong”, thdt twong la chon tdm. Luc T 6 Hué Nang day: “Tw tanh
nang sanh van phdp”. T tdnh la chon tam. Chinh cdi chon tam cia minh né cé day du tdt
cd, no co kha nang thuyét tat ca phdp. Chinh vi thé ma Ngai Hué Nang chuwa tung di hoc,
khong bzet chi, khong biét nghién civu, nhung loi Ngdi néi ra nhw kinh nhu phap, tat cd cdc
kinh chi can nhac dén la Ngai thong lién. Tai sao vay? Vi phap da ¢ san trong tam. Tam co
mét phan thanh tinh thi thday dwoc mét phan Phét phdp, hai phdn thanh tinh thi thdy dwoc hai
phadn Phdt phdp, muwoi phan thanh tinh thi thdy dwoc mwoi phan Phdt phdp. Chdc chdn nhu
vay.

Cu thé lai, kinh Vé Luong Tho thi kha dai, HT Tinh Khong day, nén chon phcfm thwr
sdu néi vé 48 dai nguyén tung budi sang, buéi chiéu tung pham 32 dén 37, hodc tity duyén dé
tp tung. Cir viéc tung thudc long, ¢é ging gat bé moi tap niém dé nhzep tam vao loi kinh.
Poc tung mdt thoi gian ta sé quen dan. Nén dimg cdi mé nhip déu dé tung theo, cang ngdy
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cang nhanh. Ban dau thi doc loan hét vi tdm con loan, nhung cang doc tung thi cang tot dan.
Pén khi nao tiéng mé va 1oi kinh hoa déu véi nhau, khong loan, thi tam da bat dau duoc
thanh tinh. Dung nan chi. Du sao anh ciing tim cach goi ban dich va goi luén bang cassette
vé cho nghe dé cdc em tung theo. Day la budc dau tu tdm thanh tinh, dé chudan bi budc thir
hai la “Giai”.

*) Gidi: la hiéu nghia kinh Phadt. Sw hiéu ré kinh dién ndy tw nhién né sé dén. Pay la
su thue. Néu mot nguoi doc hoai, nam nay sang nam khdc ma khong hiéu dwoc 1 tai vi ho
khéng chiu nghiém chinh thwc hién bwée dau tién. Nghia la tung kinh thi lwoi, ngdy ngay cir
lo tra civu. Thoi gian thi khéng c6, chuyén doi thi ban biu, thudt ngit thi qud nhiéu, tra dwoc
vai chit thi tam tri mo mit. Chinh vi thé ma cdang ngay cang phién nédo. Do d6 mong hiéu sém
thanh ra bi lu mo, réi loan. Khong 16t vay!

Vi thé, muon “Nguyén gidi Nhw Lai chon thdt nghia” thi hdy don hét tam tri thie hién
budc dau tién: doc tung kinh dién. Ty rong kinh Quan Vo Lwong Tho, Phdt noi dén “Chdnh
nhdn tinh nghiép” ciia tat ca ba doi muoi phwong chw Phdt, trong dé diéu thir 10 la “Poc
tung dai thwea”. Kinh Vo Lwong Tho la kinh dién dai thira. Phdt day “doc tung” chir khong
co day ‘“‘nghién cueu”. Poc 1000 lan thi ¢é thé hiéu 1000 lan nhiéu hon doc mét lan. Cho nén,
em mudn “hiéu sau” kinh dién khéng khé, nhwng chi khé la em c6 kha ndng chita dung cdi
sau dé hay khéng ma théi. Phdt phdp thi thdm tham vi diéu, sau rong vé bién, néu tam cia
chiing ta con qud can cot thi khéng thé ndo chira dung dwegc Phdt phdp ddau. Poc tung cho
thuoc long kinh dién chinh 1a chudn bi dé hiéu sdu vay.

*) Hanh: la tu hanh, y gido phung hanh, Phdt day sao minh lam vdy. Nhung hoi rdng,
16i gio nay van chiea hiéu kinh thi lam sao hanh theo kinh? Tra 16i: Pirng chdp “Ly” nita ma
long thém dién ddo, hdy ldy “Sw” ma tu thi méi mong dwoc thién loi. Kinh thi minh chira
hiéu, nhung long thanh kinh thi khéng ai day minh dwoc! Cdc cu gia hién lanh, khéng biét
gidng gidi mot nghia kinh, nhung cdc cy tu hanh rdt tot, chinh la nho long thanh kinh. Tu
hanh phdi ldy long chi thanh chi kinh dé tu. Trudc ddy ta ngao man, nay khéng dém ngao
man nita. Truoc ddy ta khong lay Phdt, nay gap hinh twong Phat phai cung kinh bai lay.
Trudc ddy ta khéng niém Phdt, nay phdi bat dau niém Phdt. Truée ddy ta khéng biét an
chay, nay tap mot thang an chay vai bita. Truoc ddy ta hay cdi co, nay bo cai co di. Po la
“Hanh” hay goi la “Tu Hanh” chit ¢ gi xa la ddu.

Long thanh kinh gitip cho ta tiéu nghiép chwéng, khai tri hué, liéu gidi kinh Phdt, sau
cung ddc dai thién loi la gidi thodt, thanh Phdt. Tai sao vay? Vi Phdt day, “Nhét thiét duy
tém tao”, ta mot long thanh kinh chw Phdt thi tdm-tam twong thong, hanh-hanh tuwong dong,
nguyén-nguyén twong ung, y Phdt, hanh Phat, nguyén Phdt, loi Phdt, tw nhién sé chiéu roi
tdm ta. Tam kinh Phdt, than lay Phdt, miéng niém Phdt, tam nghiép than khau ¥ déu huong
vé Phdt thi ta sé thanh Phdt. Dady la dao Iy cua Phdt day.
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*) Sau cung la Chwng: day la woc mo cua nguoi tu hanh. Chung gi dday? Thuc sy thi
anh chua biét, vi anh chira ching! Anh chi thwong nhdan nhii véi cdc em rdt nhiéu lan rang,
phdi hét long thanh kinh d6i véi Phdt, Phdi tin Phdt, phdi niém Phdt, phdi biét thiét tha
nguyén vang sanh Tay-phwong Cic-lac. Khi dwoc vang sanh vé do réi thi sé thanh Phdt,
chitng ddc nhitng gi thi tw nhién khi d6 chiing ta déu biét hét thay. Con ¢ ddy cdi thé gi6i ngii
truoc, dc thé, vé thwong, ta co dwoc gi dau ma chung!

A-di-da Phat phat nguyén rcmg, “Khi Ta thanh Phdt, tit cd chiing sanh sanh vé nuwéc
Ta, sé xa lia phdn biét, sau can deu tich tinh, néu khong quyét dinh thanh bic Chdnh
Gidc, chirng Dai Niét Ban, Ta quyét thé khong thanh Phat”, (Nguyén 12). Mot ching sanh
vé téi Tay-phwong ma khéng thanh Phdt thi Phdt thé khéong thanh Phdt. Nhw v@y muodn vién
man dwong tu thi phdi quyét tam xd bé 16i lam, an & hién lanh, quyét long ngay dém niém
“A-di-da Phdt”, nguyén sanh vé Tay-phiong. Ving sanh vé d6 dé chimg ddc dai gidi thodt,
dai an lac, dai tich diét... Noi chung la chung dic qua vi Phat.

A-di-da Phat,
Anh,Ndm. ,
(Viet xong, Uc chdu, 26/6/03).

Néu khong théng niém vé thwong, nghi ngoi thaim sau vé dai suw, tw duy
khé noi dia nguc ma phat tam Bo-de, siva doi tdm tanh, ngay dém tinh can
dé som cau xudt ly. Cir din da song qua ngay, phéng tiing thén tam, thi lic
dai nan dén hoi hin sao kip!

(Dai Sw Ham Son).
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47 - Loi khuyén ngudi em

Quyét tam ctru d6 ching sanh!

Anh gui cho Hai, anh gtri cho Thu,

Anh viét goi cho ca hai em, anh thwong hai em nhiéu lim. Cé diéu dang tiéc 1a hinh
nhu hai em khong chiu doc ky thu anh. MBJi lan viét thu cho cac em, anh Nam nan not ting
chit, tran trong timg cau, can than timg y, ma cac em khéng chiu tiép thu can than. Doi nay
kho 1am! Cudc doi chung ta song qua may chuc nim, mot nam 365 ngay, mot ngiy 24 gio
cho cic em chiu kho, vdy ma cac em con chiu duoc, trong khi doc thu ciia anh chi mét 30
phut, 30 phut c6 thé gitp cac em khoi kho, thé ma cac em lai ludi biéng. Thiy vy ma anh
vira thuong, vira trach! C6 khi nao cac em tu héi rang, vi ddu ma chung ta lai khd? Vi céi gi
ma chung ta chiu kho? Tai vi sao ma chung ta phai subt doi ban biu trong kho dau? Ban biju
dén ndi khong c6 duoc mot vai phut yén tinh dé ban luan chuyén thoat kho, va bay gio phai
dbi dién véi khd dau ma roi nuée mét! Cac em ¢ 1an nao giut minh ty hoi tai sao nhu vay
khong? Cai kho cua cude doi ndy 16n 1dm d6! Khong khéo lo toan nd con khd hon nita. Vi
sao vay? Vi nhirng cai kho nan nay lai do chinh minh tao ra ma minh khong biét. Vi khong
biét nén cur tiép tuc 1dn x4 vao viéc tao khd. Kho lai thém kho do cac em a!

Nhiéu ngudi thay doi khd qua, doi bo nha di tu cho hét kho. Cac em nghi vdy c6 dung
khong? Xuét gia di tu 1a dai hanh dac bit cua ngudi mudn nbi truyén chanh phap cua Phat,
chir dung nghi chay vao chua dé trén doi nghen em! Doi la khé thi bat cir hoan canh nao

cling c6 khd! Cac em nén nhd, kho hay suéng déu do cai tAm, giai thoat hay khong cling déu
do c4i tim. Mang cai tam kho ndo ma chay thi chay dén chd nao ciing kho ma thoi! Kho nio
chi hét khi con nguoi biét gidc ngd, biét ngimg tay dimg tao thém kho nita. Cai kho ma by
gio chung ta con dién ta dugc thi dau co gi 1a khod 1am. Co nhimg canh khé _khong thiy,
khong dién ta dugc, khong hinh dung ra dugc, nhung dén khi d6i dau véi no roi thi 6i thoi,
rung ron! Khi dy méi thuc 1a khd d6 cac em a.

Kho ¢ nhiéu dang khd. Co ngudi séng trong canh khd nhung khong nhén ra kho, ctr
tiép tuc tao nghiép, 1am cho nghiép chudng chat chong, dua dén kho cang thém kho. by la
dang nguoi phai kho. C6 ngudi trai qua nhitng canh kho, ho giut minh tinh ngd, nhd thé ma
biét quay dau lam lanh lanh di, trau doi dirc hanh, tich cong liiy dte, lo viéc tu hanh, ma
thoat ly duoc khé hai. D6 1a dang nguoi tir mé dén giac ngd. Song song do, cing ¢4 ngudi
khi thdy doi nay qua kho, clng biét quay dau, c6 tam tu hanh muon thoat kho. Nhung la lung,
lac chua tu thi con sang sudt mot chat, khi tu rdi thi cang hd do, cang tu cang roi loan. Tu riét
dén canh tan gia bai san luén. R rang khong nhiing thoat duoc khé ma lai bi kho thém. Pay
12 dang ngudi tir mé dén mé mudi hon!
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Cac em a, “cudc doi nhu dng may troi, khi tan khi hop d6i xoay khong cung!”. Khi
hop thi thanh may, khi tan thi tan bién vao hu khong. May tan thi tan vao hu khong, con khi
cudc doi ching ta tan v thi sao ddy? Ching ta ¢ tan v& theo ching? Chiing ta c6 bi dau kho
nhiéu hon ching? Cudc doi cua anh cling da tung trai qua nhimg canh qua khd, chir co suéng
gi dau. Nhung anh da biét quay dau roi, da biét tir trong nhitng c4i mé mudi ciia minh ma
quay vé véi giac ngd. Vi thay nhiéu nguoi cir mai lan 1on trong khé hai, cho nén anh moi
thanh tam khuyén ngudi niém Phat cau sanh Tinh-do, vi biét rang chi c6 Phat moi ¢6 kha
ning ctru d6 chung ta 1idu sanh thoat tr, vinh ly khd nan. Co nhiéu nguoi ddng ¥, ho tu hanh
kha tt. Co nguoi khong thém nghe, ho chép nhan mot thuc trang kho nio, léy kho 1am tro
vui. Théi, thi ho danh phai chiu kho vay! Bén canh do, cling c6 nguoi mudn thoat kho nhung
lai thiéu can than, méi théy dugc mot budc da voi nhay hai ba bude. Nghe khong k§ nén thuc
hanh phai so sot. Oi, ciing danh chiu kho ma thoi!

Cac em nén nho ky rang, doi nay khong ai mudn kho, nhung khé van dén. Ching ta
khong mudn thay kho, nhung ching ta van thuong xuyén ching kién canh khé. Pay chinh la
vi chua gidc ngd cai nguyén nhan cta kho ndo. Phat day, tham san si 1a nguyén nhan cta dau
kho. Vay thi phai biét bo dan tham sén si di dé tiéu trir khd nio. Trong ba cai doc td do, thi
“Si” né lam cha té, nd xui khién ching ta tiép tuc tao kho, thanh ra ching ta ctr 1an 16n mai
trong khd dau. Nhu vay su khd ndo 1 do tdm ¥ thirc cta chinh ching ta tao nén. Khd cua anh
do anh tao, kho ciia em do em tao, kho cua nguoi nao la do chinh nguot do6 tao ra. Khi da tao
ra su kho roi, thi kho ndo iy n6 ct deo chat theo ta, cang chay trén ching nao cang kho
chung do! Anh thuong vi sy kho nao glong nhu mot khéi d4 dang mang trén lung, ngudi
chay tron kho néo 12 ngudi mudn mang khéi ¢4 ma chay, cang chay trén cang dau kho, cang
chay tron cang sém bi ngd qui. Lam 15i 1a nghiép chudng, kho ndo 12 nghiép bao. Mudn hét
kho thi chi con c6 cach 1a phai biét ngimng tay lai, dimg tao 1am 18i nita. Khong tao 15i 1am thi
khong c6 nghiép chuong, khong c6 nghiép chudng thi khong c6 nghi€p bao, khong c6 nghiép
bao thi khong kho. Pay 1a diéu tu nhi€n, la dinh luat nhan-qua, la chan ly cua vi try nhan
sinh va ciing 1a céi tri thirc dung nhét vé nhiing hién tuong kho - vui.

Thé nhung, mot khi da trim minh trong kho hai r6i thi khong dé gi dugc sang subt dé
giai quyét van dé! Chung ta mubn ngimg, nhung tam hon da bi kho ndo nd 1am cho réi loan
hay dién ddo 1én, dua dén nhirng hanh dong that 1a mé€ mudi! Chinh vi thé ma ching ta dé tao
thém 1am 18i, 1am cho kho ndo cang lon hon! Vay thi, khi bi vay hdm trong canh kho, chung
ta can phai binh tinh, nén biét lang nghe nguoi khuyén bao, hon 13 tur quyet dinh. Giai quyét
mot van dé dé no dugc sang stia hon, goi 1a thanh cong; con giai quyét ma tao cho tuong lai
cang u tdi, goi la that bai. Khong c6 hanh phuc danh cho su that bai dau!

O trén anh dua ra ba dang nguoi, mot 1a ngudi thich tao nghiép dé chiu khd, hai 1a
nguoi tr mé dén giac; ba 1a nguoi tr mé dén mé. Cac em nghi thir minh dang thudc loai nao?

*) Thir nhit 13 ngudi chi thich kho, thich buéng binh di vao doi bing nhimg ¥ nghi
ndng can, chir khong thich tu stra 161 1am, dé ré1 kho cang thém kho. Néu cac em thudc vao
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loai nay, thi nghiép chudéng ciia cac em di kha nang rdi d6. Trude day, khi chua biét hoc
Phat, anh to ra coi thuong nhtmg nguoi tu hanh, nay anh da biét tu thi lai thay thuong hai cho
ngudi khong chiu tu hanh va 4m tham tim cach ctru giup ho. Cac em nén nh¢ rang, nguoi nao
cling c¢6 Phat tanh, du bay gid ho chua giac ngd, nhung mot khi giac rdi thi ho co thé giac ngd
hon minh. Vay thi dimg bao gi' ¢6 tdm khinh thuong nguoi chua tu! Giac ngd thi hét kho.
Anh thuong cac em, anh khong muén cac em khd, cho nén anh thanh tim khuyén cac em nén
som hoi dau tinh ngd.

Cudc doi nay khong co gi 1a ngiu nhién c4, tit ca van su déu c6 nguyén nhan cua no.
Pau hé nha em moc 18n mdt bui co dai, thi bui co do khong phai 1a tu nhién sinh ra, ma chic
chin phai c6 hot ¢o hoac mam cé da chon lép san & do, va nay da moc 1én bui co. C6 nhan thi
c6 qua, cic em nén cd gang tao nhan tot dé co qua tot, nho vy ma hudng duge cude séng tot
dep. Co vui tuoi thi dugc nguoi vui tuoi, cau kinh thi ngudi xa lanh. To1 4c va hinh phat luén
ludn di sat bén nhau nhu hinh véi bong. Nhitng quéa bao khé nio trong doi nay 1a hinh phat tir
nhing 1dm 15i do chinh minh gy ra tir trudc.

~Hay phat tdm lam tot, nghi t6t, noi tot dé thanh ngudi tot thi s€ dugc qua bao tot dep.
Co gang dung vuong vao viéc xau, noi xau, nghi xu, ngudi x4u, thi tu nhién cudc sdng s&
khong xau. Nhirng diéu t6t dau tién hiy nén thuc hién ngay cho gia dinh. Cha me, anh em, vg
chdng, con cai, 12 d6i twong cho chung ta thuc hién diéu tot. Hay lam cy thé, dung ly thuyét.
Vi du, vo gip chong phai vui vé, com nudc dang hoang, phai biét tha tht 16i 1am, dimg gidn
hon, budn tham, G sy, v.v... Chong ddi voi vo phai biét cam on, nén quan tir, rong rai, lich su,
nhe nhang, v.v... Noi chung, hdy 1am ngudi tot v6i nhau dé c6 hanh phtic. Nhu vy, tu hay
khong tu van c6 chd gip nhau, chinh 13 su cu xir khéo 1éo dé xay dung cudc doi thanh cong,
hanh phuc. Néu céc em la nguoi co tm hon thién lanh, thi hanh phtc cudc doi sé dén nhu
mot phan thudng tu nhién.

*) Thir hai 12 ngudi di tir mé dén giac. Trén doi nay dau tién ai ma khong mé, c6
nguoi nao sanh ra 1 giac ngd lién dau? Co dra bé ndo méi sinh ra ma thanh Thanh nhan
lién? Vay thi di tir mé dén giac 1a dao 1y tu nhién. Tir canh kho, giac ngd dé duoc sudng; tur
canh tan gia bai san, gidc ngd dé duoc hanh phiic; tir canh budn tham, giac ngd dé duoc an
vui. Sung suéng, hanh phuc, an vui... né thé hién tir bay gio cho dén vé sau. Gia tri cia cudc
doti la su quyét tam thuc hién sy tot dep & hién tai va cho tuong lai. Lay nhirng thét bai trong
qua khtr 1am kinh nghiém song, 1y kho dau trong qua khtr 1am ning luc dé vuon 1én, iy
nhitng 161 1am trong qua khtr 1am kién thirc cin ban, lay 10i khuyén cta thién tri thirc 1am thay
dé nuong theo...

Nguoi gidc ngd 1a nguoi quyét tam ty stra chira 16i 1am dé tro thanh thién my. Nguoi
chan chanh tu hanh phai lo tu tu sta 16i 1Am cta minh trudc, dung voi trach cai x4u cua
ngudi, di d6 1a vo-chdong, anh-em, hay nguoi xa la. Thuong thay 16i ciia minh, ding noi 16
cta nguoi. Nguoi khac lam sai, ta khong lam sai. Nguoi nao ct thich chi trich, phé phéan, noi
16i ctia nguoi khac 1a ké xau, 12 nguoi bat thién! Hiy ludn ludn giit tim minh trong cau Phat

212

https://thuviensach.vn



Khuyén nguoi niem Phat

hi€u, dirng noi 101 sai, ding lam viéc sai. Pay 1a nhitng 161 day cua C6 dire, 1a dao 1y tu hanh
chan chanh cua nguoi dai giac, dai thién. Bo-tat Pho Hién day, kinh 18 tat ca ching sanh nhu
kinh 1& Phat, nguoi xau ta van phai kinh trong, nhung khong khen; nguoi t6t khong nhing
kinh trong ma con khen tang va tan than. Tam lugng ctia Ngai quang dai bao la nhu thai hu,
bao trum phap gidi.

Phat day, “Tét ca déu do tAm tao”, tAm tt thay ai cling déu tét, tAm xau thdy ai ciing
déu xau! Thay t6t thi vui ve, hoa nha, 11ch thiép... Nguoi ¢ tam hon t6t moi cam hoa ngudi
bén canh, bién nguoi xau thanh tot, lam cho gia dinh vui ve, lang x6m hiéu hoa, quéc gia
thinh tri. Thay x4u thi buc minh, cdc can, khinh man... Ngudi ¢6 tdm hon x4u thy cai g
cling Xau tam ho s& 1am hu hai gia dinh, 1am 6 nhiém moi trudng, gy 1on x6n xa hoi, roi
loan quéc gia. Cho nén, mot nguoi thuc sy tu hanh thi c6 anh hudng rat 16n dén viéc chuyén
bién hoan canh, cai thién méi sinh, gido duc long ngudi. Pay chinh 1 sy nhiép héa tu nhién
ctia mot nguoi tbt, du cho khong khoe ra thi moi nguoi ciing thay, khong noi moi ngudi cling
cam than cong dirc, khong tu xung 14 thién tri thirc nhung ai ai cling mudn noi guwong. Do 1a
nguoi thyc sy da gidc ngd tr sy mé mudi vay. Cac em tu xét coi, c6 dugc nhu vay khong?
Néu dugc, thi hay biét bao.

*) Thit ba 12 ngudi tir mé dén mé. Dang thir nhirt bén trén thi thich tao kho, khong tu
hanh, dang nay thi c6 khac, 1a biét tu nhung tu ma khong chuyén ddi dugc gi ca. Nguoc lai,
qué khir x4u bay gio xau hon, trude ddy sai by gio sai hon, trude day kho bay gio kho hon.
Nguoi thuong tu xung la tu hanh, nhung tu cang ngay cang phién ndo, cang tu cang u t6i,
cang tu cang ham ho. Tir canh kho it, tu hanh cho kho dén roi 1¢; tir su nghiép dé hug, tu cho
dén sap nha bai san; tir canh gia dinh yén 4m, tu hanh cho dén vo chong ly tan. Pay dung
thuc 1a ngudi tir mé dén dai mé!

Trudc day co 1an anh néi, tdn gido chua han dau 1a ta dau 1a chanh, ma co ta c¢6 chanh
hau hét déu do chinh con nguoi da tu hanh mot cach sai lac! Hién nay trén thé gidi ¢ nhing
ton gido chu truong giét nguoi, giét cang nhiéu cang t6t. Thuc té, day khong phai 1a chu
truong cua ton giao do, ma do nhimg con nguoi xau ac da loi dung ton gido dén chd té hai!
Dao Phat 1a mdt chanh dao, ctru d§ chiung sanh thoat ly dau khd, nhung nguoi hoc Phat, néu
khong can than, cling co thé bién Phat gido thanh mdt thur ta dao, cang tu cang sai, cang tu
cang kho, 1am mat 1ong tin cua dai chung. Day 1a sy that, chinh 12 hanh dong ctia ngudi tu tir
mé dén mé, cang tu cang mé€. Anh dua ra ddy mot khia canh dé 1am vi dy, nhu nguoi tu hanh
khong chiu lo gilr tam thanh tinh ma ctt tham dugc sém chung déc, c6 thé dé dan t6i chd mé
lam khé 16n. Phat day tham san si 1a ba thtr chat doc can phai pha trir, ngudi vira moéi khoi su
tu hanh d3 sém tim cach phét trién long tham. P4 tham thi tham gi ciing 1a tham, tham chtng
dic sém ciing 1a tham! Vi si nén moi tham ching dac som. Pa tham thi mé mudi, tham
khong duoc thanh ra san gian, da san gian thi méat khon. Két qua dua dén tham san si manh
hon lac truéce khi tu.
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Hoém nay anh ldy tiéu chuan “Tam Phic” ctia Phat dwa ra dé ddi chiéu cho cac em
thay. Muon bi€t minh tu c6 tot hay khong, c6 chung dac dugc nhicu khong, c6 dang duoc tu
hao hay khong, thi hdy dua vao d6 dé ty danh gia cong phu tu tap cia minh!

Trong kinh Quan Vo6 Ly’qng Tho, Phat day ba Hoang Hau Vi—Dé—Hy r'fmg, mubn vang
sanh Tay-phuong Cuc-lac Thé Gi61 thi phai tu ba céi phuc, dé 1a phuc bau Nhan-Thién, phuc
bau Nhi-Thira, phuic bau Pai-Thura.

Phiic bau Nhan-Thién, gom co: 1) Hiéu dudng phu mau 2) Phung su su truéng, 3) Tur
tam bat sat, 4) Tu thap thién nghiép. Tu t6t bén dicu ndy c6 thé tai sanh lam ngudi, hodc sanh
1én nhirng canh troi.

Phuc bau Nhj-Thira gdm c6: 5) Tho tri tam qui, 6) Cu tuc ching gioi, 7) Bat pham uy
nghi. Tu té1 phuc nay co thé thoat vong sanh tir, chiing dac qua A-la-hén.

Phiic bau Pai-Thira gdm c6: 8) Phat B6-dé Tam, 9) Tham tin nhan qua, 10) Doc tung
dai thtra, 11) Khuyén tan hanh gia. Tu t61 phlic nay c6 thé tré thanh Bo-tat, Phat.

Ba phuc 11 diéu 12 “Chanh nhén tinh nghiép” cta ba doi muoi phuong chu Phat,
nghia 13 tit ca chu Phat & trén khip mudi phuong, trong qua khir, hién tai, vi lai déu phai tu
ba th&r phuc bau nay dé thanh Phat. Nhu vy, mot chung sanh mudn niém Phat duoc ving
sanh thanh Phat thi cling phai tu ba phac gém c6 11 diéu ndy méi c6 thé thanh Phat. Cac em
1 nguoi ¢6 tu hanh, thi hiy xét k¥ lai coi minh d3 tu qua duoc bao nhiéu diéu trong ba cai
phuc nay? Noi ba phuc thi nhidu qua, hiy nhin dén cai phic nho nhut, 13 phiic bau nhan-thién
thoi, liéu dd 1am dugc chuwa?! Néu c6 thi tt, néu chua thi hiy chinh trang lai tu tuong dé tu
tap.

Hiéu duéng cha me, phung sw s truong, tir tim khong sat sanh, tu muoi dicu
thién, 13 cai nén tang cin ban nht cta ngudi tu hanh. Mot nguoi tu hanh mudén dat dén mot
canh gidi thién, hodc ching déc t6i bat cir mot canh gi61 Thanh nao, diéu trudc tién 14 phai
xay dung trén cai nén tang ctia phudc bau nhan thién. Néu khong cé cin ban ciia nhan thién,
thi khong phai 1a nguoi thién lanh, khong phai 1a nguoi thién thi khong dugce tai sanh lam
ngudi. Ngudi 1a canh gidi thip nhit trong ba duong thién ma khong dat dugc thi 1am sao con
mo dén chuyén ving sanh Tay-phuong thanh Phat!

Mot 1a: “Hiéu dwdng phu miu”, hiéu theo nghia gan giii nhat 13 hiéu thao va phung
dudng cha me. Diéu nay kho lam chur khong phai don gian, dirng thay rang mdi nudi com
cha me vai ba bita 1a du. Khong dau!

Hiéu thudc vé “Ly”; Dudng thuoc vé “Sy”. Ly hiéu dudng 14 tinh than hiéu kinh; Su
hiéu dudng thudc vé vat chat cung dudng. Hieu thudc vé xuat thé phép, Dwong thude vé thé
phap. Vé xuat thé gian 1a con cai phai lo vé hu¢ mang cua cha me, lo vé hau bao cta doi sau.
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Nguoi lam con hi€u hanh thi phai c6 tdm ctru do cha me thoat khoi kho nan. Viéc nay néu
cac em da tung nghi qua, da c6 hanh dong cu thé dé ctru do cha me, thi cac em la nguoi hiéu.
Neéu chua lam hoac khong chiu lam thi cac em 1a nguoi bat hiéu!

Tron hiéu xuat thé gian 13 hanh dai hiéu cta con ngudi. Pai hiéu nay dau tién 1a lam
sao cho cha me tranh khoi doa lac ba duong ac: dia nguc, nga qui, sic sanh. Mudn vay, con
cai phai giup cho cha me bo ba cai doc tham san si. Tham lam bi doa nga qui, san gian bi doa
dia nguc, ngu si bi doa suc sanh. Mudn thoat khoi canh nay, thi tong quat, con cai can tao
moi truong song an lanh, thanh tinh, trang nghiém cho cha me. Néu kinh c3i nhau 1am cho
cha me gian: Bat hiéu! Vo chong ly di 1am cho cha me kho: Bat hiéu! Tao co duyén cho cha
me mang nghiép: Bt hiéu! Nam 2002 anh vé t6 chitrc niém Phat, ho niém cho cha co nguoi
khong chiu tham gia, d6 chinh 14 nhitng ngudi con dai bat hiéu! Con cai ma xem ndi cam heo
16n hon hu¢ mang ctia cha me, coi tu ai ciia minh trong hon on nghia sanh thanh, coi cudc co
tudng co gia tri hon canh chét séng ctia ngudi cha dang bénh thap tir nhirt sanh. D6 13 nhiing
hanh dong khong tinh, thiéu nghia, bat hiéu! Con hang trim vi du khéc, ké sao cho hét cai 15i
bat hiéu ctia ngudi lam con!!!

Giup cha me thoat khdi dia nguc, nga qui, sic sanh la dai hiéu, con ctru @9 cha me
vang sanh Tay-phwong Cuec-lac 1a dai hiéu ciia dai hiéu. Mudn lam dugc viée ndy, con cai
phai thuong xuyén td chtrc niém Phat cho cha me, tap sy hd niém khi lam chung, gidng giai
dao giai thoat cho cha me hiéu. Hién tai, néu minh chua du kha ning thuyét giang, thi bang
phap, thu ctia anh, video, cassette, v.v... ¢ thé gitip cho cac em hoan thanh viéc ndy. D& dang
nhu vay thoéi, nhung li€u cac em c6 lam dugc chua? C6 van dong anh chi em cung nhau tra
hiéu chwa? Néu co, la dai hiéu; néu khong, 1a dai bat hiéu. Néu con coi con heo nai trong
chudng 16n hon su song chét cuia cha me, con chay theo céi loi 1dc vo thuong gia tam cua thé
gian ma khong chiu gap rut chuan bi dén chuyén: mot vai thang nita, mot vai tuan nita, c6 thé
cha me minh ra di, ta vinh vién méat ngudi cha, vinh vién mat nguoi me... thi qua thuc ching
ta 1a nhitng con ngudi dai bat hiéu, dai bat nghia! P vudng vao toi dai bat hiéu thi con noi
chi dén nhan nghia, tu hanh cho thém t6i vay!

Lo tron dai hiéu nay 1a chuan bi ctru do ving sanh, phai lam lién, khong thé doi. Lam
lién nhing gi? Phai niém Phat chung voi cha me, phai ngay ngay tu niém Phat ma dem cong
dac hoi huéng cho cha me, phai thanh tam cau nguyén Phat, Bo-tat gia tri cho song than.
Phai 1am cu thé méi goi 14 nguoi tu hanh. Hiéu thao voi cha me khong c6 mire dé tra luong!
Khong cong thi ctia, khong cua thi tdim hanh phai kinh thuong, bdo vé... chir ctr né1 khoi khoti
thi ¢6 ich gi, trong khi chinh minh khong dam chiu 16 mét dong cic dé ctru cha, khong dam
chiu mat mdt chiit md héi dé ciru me, mic xac cho nguoi sanh thanh tuong lai roi vao duong
nao thi roi, con minh thi ngay dém lo kiém tién dé cho ngay lam nga qui, lo tranh tung hon
thua dé gianh phén xuéng dia nguc, lo nhau nhet dé thanh loai bang sanh trong tuong lai,
v.v... Nén nhé, néu hiéu dao 1y thi cong dirc ctru do song than 16n vo lugng, cai thua 16 trude
mat ndy chinh 1a phudc bau vo tan trong twong lai, qui gia vo bién cho chinh minh sau nay
do.
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Hiéu theo Phat phap, thi cha me cua chiing ta khong nhiing chi c6 cha me hién doi, ma
con cha me nhiéu doi nhiéu kiép, qua khir, hién tai, vi lai. Phat day, “Tét ca chiing sanh déu
12 cha me hodc nguoi thin trong qua khir va 1a chw Phit trong vi lai”. Ly nay cao ldm,
diéu lam! Khong d& gi mot vai trang gidy ma ndi cho hét su cao diéu cua 1y hiéu dao dau.
Hiéu v&i cha me theo cai nhin ctia Phat thi that sy 1a quang dai bao la. Hiéu duoc hiéu cho
ding nghia thi n6 rong dén vo cung, vO tan, vo bién. Hiéu v&i cha me 1a hiéu véi chu Phat,
hiéu v&i chu Phat thi phai hiéu thuan tat ca ching sanh, hiéu thuan tat ca ching sanh 1a thuc
hién tAm hanh cta chu Phat. Chit hiéu di thuc sy bao ham tit c4 moi hanh dong, moi phuong
dién, moi khia canh séng.

Cho nén, muén tan hiéu véi cha me phai c6 “Tdm bao thdi hw, lwong chdu sa gior”,
tam hon phai mé 16n nhu hu khong, quang dai bao tram khap phap gidi thi chung ta méi 6
thé 1am tron chit hiéu. HT Tinh Khong néi, “Phdt ~gido suy cho cung chi la tdn hiéu dao”.
Nhu véy, hiéu dao sdu rong vo bién, vo bd mé. Néu tdm hon cia ta qua ndéng can, qua hep
hoi, thi bao gio méi tron duoc chit hiéu, bao gid méi tron duong tu? Hiéu thuan chung sanh
1a: hoa, thuén, thuong, clru giup ching sanh mét cach binh dang Nhu vay, ghet nguoi la bat
hiéu, khinh nguoi la bat hiéu, 1am ngudi budn 1 bat hiéu, xua dudi nguoi 1a bat hiéu, ham hai
nguoi 1a bat hiéu, khong gitp do ngudi 1 bét hiéu, v.v... Déi xir véi nguoi ngoai ma so suat
d3 bi 18i bét hiéu, thi hudng chi 14 vo chong kinh cii, anh em bat hoa, gia dinh khong thuan?!
RS rang, c6 hiéu dao 1y mdi tron duong hiéu thao, khong gidc ngd dao 1y thi bao gio méi
xtng dang lam ngudi! Cho nén, tu hanh can phai giic ngd, phai can than. Ping nén tu man,
kiéu man ma di dén chd sai lac, khong tot!

Hiéu thi ning vé tinh than, con Duéng thi ning vé vat chat. Dudng 1a phung dudng,
nudi dudng, chim séc cha me. Chuyén lo phung dudng cha me, thi ta tra duoc tiéu hiéu lam
ngudi. Tuy nodi 1a “Tiéu” nhung né 1a nén tang cua “Pai”. Con cai biét 1am cho cha me thanh
thoi kh()ng lo chuyén tién bac, khong lo miéng com manh 4o, khong lo on nghia thi phi,

. thi cha me¢ m6i an tam tu hanh, thi duong giai thoat moi dugce dé dang. Chinh vi vy ma
con céi can phai danh thi gid vé gap cha me, tham hoi, mua thire an, nau com, quét don, v.v..
do la dudng. Phyng dudng cha me hay trong vé sy an tdm, ding nén chay theo chiéu tham
luyen An tam la khuyén cha me c6 tinh than budng xa. Budng xa: thé tuc, 4n nghia, thi phi,
tién bac, con chéu... tit ca dimg dé cha me phai ban tam lo toi, d6 goi la an tam. Tham luyén
la sao? “Tham” la tham lam, “luyen la luyen 4i. Tham lam tién bac, cét gil tién bac, tham
danh, tham vi, tham 161 khen tdng vu vo, tham tiéng tang boc hio huyén, v.v... Cang tham
chuyén thé gian thi tm hon cang 0 troc, cang mét sy thanh cao, cang bi doa lac, cang gﬁn
dudng nga qui.

Thé thi, 1am con dimng bat cha me phai giit tién cho minh, dimg ban tinh chuyén buén
ban 15 13i, dimg than thé nghéo déi, dimng mua ting nhirg mon qua dat tién cho cha me, v.v...
c¢6 nhu vdy méi tach ly chit tham ra khoi tdm hon ciia ngudi gia ca. Con “Luyén” thi thuong
kém theo chit “thuong” hoic “nhd”. Thuong nhé con chau, quyén luyén cai nha, quyén luyén
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manh vuon, lo lang vé gia tai, v.v... néu nguoi gia ma con co cai tim niém nay thi kho bé
thoat nan. Cho nén, ngudi gia ca ty minh nén biét sém budng may thir bat tinh d6 xudng, tién
bac dung nén am tham ct giit, tai san nén phan chia sém, dé dugc t tai giai thoat. Hay nho
rang khi ta chét, thi tién tai san vat chang hon gi dong rac, khong nhitng thé, né con té hon
dbng rac, vi rac né khong lam ta tham luyén, con tién tai thi no thich tréi tAm ta lai va kéo ta
theo loai nga qui de chiu doi khat ngan doi. Con con cdi, thi phai tao su an tam cho cha me,
cét tat ca nhimng yéu t6 tham luyén, khuyén cha me tinh tim niém Phat cAu sanh Tay- phuong
1a tot nhirt. Anh nhé lai, ba ndéi minh truéce nhimg thang ngay ra di, chleu chiéu ba ngdi trudc
ctra, throng nhé nhitng ngudi con di xa ma ba thudng roi nudc mat. Bay gio nghi lai, méi
théy qua to1 nghiép cho ndi. “To1” 1a do nhitng ngudi con gay ra, “Nghi¢p” thi mot minh ba
phai chju. Biét vay, thi chiing ta dimg bao gi' gy nén canh “Toi Nghiép” cho cha me. Nhat
dinh phai nhé.

Hai 13, “Phung sw Sw Trwéng”, 13 phung dudng va ton kinh cic bac thdy truong
thuong. Pao Phat 14 dao hiéu than, ton su. Xa hoi ngay nay van dé ton kinh thay khong con
nita, day chinh 1a sy thoai hoa cua con nguoi trong thdi mat phap! Ngay nay, du thuc té ta
khong phung su duoc su truong di nita, nhung trong tm ciing phai 13 ngudi hiéu thuan, biét
kinh trén nhuong dudi, 18 phép véi nguoi 16n, ton trong ngudi nhé. TAm hanh tét thi sic
tudng sé tot, d6 goi 1a “Phap hi sung man” vay.

Ba 13, “Tir tAm bat sat”. C6 tim tir bi khong sat hai sanh vat. Nghi¢p sat tao ra oan
than trai cha, qua bao rat xau. Trong vong sanh tir ludn hoi, chiing sanh hitu tinh céac loai c¢6
thé 1a cha me, ong ba hodc ngudi than ctia minh trong nhiéu tién kiép. Vi vy, sat hai chiing
sanh c6 thé thanh sat hai cha me, ong ba qua khir cia minh, do 1a toi bat hiéu! Nguoi sat hai
nhiéu sanh vat thi hién bdo cam dén than thé yéu dubi, bénh hoan, giam tho, chét yéu. Sinh
béo 1 sau khi chét d& doa lac vao duong dia nguc dé chiu toi. Hau bao 1a nhitng doi kiép sau
lai phai sinh vao duong bang sanh dé tra no. Phat day tir bi thwong chung sanh, thi ta nén tap
an chay. Néu an chay khong duoc thi nén mua nhitng thir thit c4 d3 lam sin vé dé an, cb ging
tranh tu tay minh st hai sanh vat. Nghia 13, tim moi cach dé giam bt nghiép sat thi méi tot
dugc.

Bén 13, “Tu thap thién nghiép”. Muoi diéu thién 1a: 1)khong sat sanh; 2)khong trom
cudp; 3)khong ta hanh; 4)khong néi lao; 5)khong noi théu dét; 6)khong noi 161 ac doc;
7)khong ndi dam thoc (hai chiéu); 8)khong tham lam; 9)khong san gian; 10)khong ngu si.
Nghiép ctia than c6 ba diéu, nghiép ctia miéng c6 bon diéu, nghiép cua ¥ co ba diéu. Khau
nghiép nhiéu nhirt, ngudi ua néi chuyén nén suy nghi cho k!

Tu phtc bau nhan thién dé dugc tai sanh lam nguoi hodc sanh 1€n cac coi troi. Theo 101
chu vi To-su Pai-duc thi nguoi nao thuc hién dén 90% thi dugc sanh thién, trén 70% duogc
tai sanh lam ngudi, trén 50% thi con tiy thudc vao duyén lanh. Dudi 50% kho thé sanh lai
lam nguoi. Dya theo tiéu chuan ndy ma xét, thi con nguoi doi nay sau khi chét dugc tai sanh
lai 1am ngudi qua it, vi hau hét khong ai tu muoi diéu thién dugc dén 30%. That 1a mot dai
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hoa cho nhan loai ma khong ai hay! Ngudi niém Phat, tich cuc tu phic bau nhan thién, nhung
khong cau huéng phude, dem cong dirc hdi hudng Tay-phuong, ciu sanh Tinh-do, thi s&
duoc sanh vao Pham Thanh Pong Cu d6, thudc vé ha ph:flm vang sanh. Nhu vay, mudn sanh
vé Tay- phuong Cuyc-lac, du la d6i nghiép véang sanh ¢ pham ha ha, thi mirc t6i thiéu phai 1a
ngudi hién lanh, c¢6 hiéu, c6 thuan, c6 thién, c6 bd thi, r61 niém Phat cau sanh méi dugc vang
sanh. Con nguo1 ni¢m Phat ma tam hanh phan biét, cd chap, ich ky, tham lam, bét thién, v.v...
thi di ¢6 niém Phat cho long hau bé hong ciing khong thé ving sanh duoc!

Phuc bau nhén thién 13 nén tang can ban nhit cua sy tu thién, 1a nén tang cua tat ca
moi phuc bau. Néi cach khac, mudn tai sanh 1am nguoi, sanh 1€n tro1 thi phai tu thién, mudn
thanh Thanh A-la-han ciing phai tu thién, muén cau sanh Cuyc-lac thanh Bo-tat hay thanh
Phat thi bat budc cang phai tu thién. Bén trén, anh chi méi noi téng quat dén phuc bau nhan
thién, 1a tiéu chuan thép nhit, cadn ban nhit ma thoéi, nhung cac em phai tu xét coi minh da
lam duoc chwa? Néu lam duogc thi xtng dang 12 ngudi tu hanh, con chua lam dugc thi ding
voi vO nguc xung danh! Pimg voi cho minh 1a chtng déc nira nhé!

Nguoi tham chirng dic 13 mét dang rat phé bién trong doi nay. Trong vo luong
kiép nay sdng trong mé mudi, tao nghiép chudng tring tring, nay méi nghe duoc chan Iy caoa
Phat, nho thién can tir kiép nao d6 xuat hién kip luc giup cho ta chot tinh ngd ma phat tim tu
hanh, niém Phat cau sanh Tinh-do. Nhung khd ndi, nghi¢p chudng da tao thi 1é6n nhu nai Tu
Di, con niém Phat méi1 duge mot chut cong diac chua béng hon dé trong long ban tay, thé ma
da voi cho ta ching déc roi, voi di khoe khoang ré'mg ta dd tu hanh tinh tan, da cam ung dugc
Phat, Bo-tat ung hién roi. Du réng su cam ung dao giao la c¢6 thuc, nhung chi thuc vadi bac
chan tu, con dbi v6i nguoi tho thién tham chung dic thi day chi 1a sy gia vong. D3 gia vong
thi day chinh la ach nan cho nguoi tu hanh! Vi sao vay? Vi thay dugc Phat thi thich qua, tam
tham dam vao, mat thanh tinh, mat chanh niém, vong tudng nodi lén, tdm cao ngao phat trién,
day 1a dip tot dé cho oan gia trai chu lua ta vao cai bay dé thanh toan mdi thu xua! Trudce day
anh dé tung phan tich chuyén nay roi. Hém nay sin dip noi vé su khd, anh néi rd thém, néu
xét rang cac em c6 lién quan dén chuyén nay thi hily mau mau thirc tinh nh¢.

Trude tién, cac em hiy doc ki 101 khai thi cta cac vi to sau day. To6 An Quang néi:

- “Khi chua dwoc nhdt tém tuyét doi khong nén mong khoi niém thd'y Phat. Khi duoc
nhdt tam réi, tam cing Phdt hop nhau, tdm cing dao hoa nhau, thi muon thdy sé dwoc thdy,
chang thdy ciing khéng ngai. Con nhw gdp muon thdy Phdt lau ngay ¢ két noi long khién
thanh bénh ndng cua ngwoi tu hanh. Bdy gio oan gia nhiéu doi meong noi vong twong thé
théo nay, hién lam than Phdt dé tra odn doi trude. Roi vi tam khong chanh, nén khong thdy
rang dé toan la khi phan ciia ma, nén viva thdy thi lién sanh hoan hi. Tir 36 ma nhdp vao tim
phii khién mang bénh ma phdt cuong,...”.

O day, Ngai An Quang n6i dén “Nhat tim” mdi c6 thé thay Phat, khong nhét tim ding
mong thay Phat. Nhat tdm la sao? La tdm chuyén nhat mot niém, khong xen tap mgt y ni¢m
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nao khac. Ni¢m Phat thi trong tdm chi c6 Phat, khong con mdt y nghi nao khéac xen vao. Héi
thir ching ta ¢6 duoc nhu vdy chua? Anh noi thang thin rang, chic chin chua. Vi sao? Vi
con tham, con san, con si, con buén, con vui, con khoc, con kho, con ghét, con thuong, con
kinh 10n, con kién céo, v.v... va v.v... thi 1am sao goi 1 nhat tAm!

Trong mot khai thi, HT Tinh Khong cling no6i:

- “Ngai Vién Céng, tirc la Hué Vién dai sw, trong truyén ky ma ching ta da thdy do,
mét doi cia Ngai dd ba lan nhin thdy canh gioi Tay-phuwong Cuc-lac trong lic niém Phat,
canh tiwong ma Ngdi nhin thdy hoan toan giong nhw trong kinh néi..

Trong truyén An St Cao dai sw co dich lai va noi: “Canh gioi cua thé gioi Cuc-lgc ma
Ngai Vién Céng nhin thdy hodn todn cé thit trong kinh V6 Luwong Tho”, thét la mét diéu hi
hitu, ddang qui vé cing. Vién Céng ba lan nhin thdy nhung chwa bao gio ké lai véi bdt cir mot
ai, du trong lic cong tu véi dai ching Ngdi ciing khéng néi. Mdi dén khi lam chung Ngai moi
noéi véi moi nguoi: “Cdnh giéi Cwc-lac da hién ra, dirc Phdt A-di-da dang t6i tiép dan téi,

»

canh twong nay trong thoi gian qua téi da thdy tdt ca ba lan”,

Qui vi xem, ddy moi la nguoi that su tu hanh. Doi véi ho “thdy nhw khéng thdy”,

tam cua ho da dinh. Khong giong nhw nguoi hi¢n nay, vira thdy dwoc mét chit gi la, vdi cho
rang minh hay lam, lién néi voi nguwoti nay nguoi no rang téi da thdy Phdt, téi da dwoc cam
ung, v.v... va v.v... Qui vi dau ngo rang, mot khi dem viéc nay khoe khoang noi ra, thi tam
thanh tinh ciia qui vi dd bi hoan toan phd hong hét. Phdi luén luén ghi nhé, cho di “Pinh
trung kién” (tirc la niém Phdt tam da dwoc dinh ma nhin thdy) hodc thdy trong gidc mo ciing
khong nén gitt no trong long, boi vi “Pham so hitu twong, giai thi hu vong”. (Tam dich:
pham dd c6 sdc twéng déu la gia).

Nhitng canh gici tot dep ma ta nhin thdy, bat ludn la canh giGi Phdt hay canh gidi nao
khdc, néu ta wa thich, dem noi cho moi nguoi nghe, déu khong phai la canh gioi tot. Vi sao?
Vi qui vi khong co cong phu, khong co dinh luc.

Thuong giir tam thanh tinh, tdm binh ddng, giit tdm chdn thanh méi la diéu quan
trong, moi la diéu kién day du tat yéu cho viéc cau sanh Tay-phuwong Tinh-do...”.

Nhu vay thi thay Phat, thdy Bo-tat tot hay xau? Rét nhiéu 1an anh c6 néi dén chuyén
nay rdi. Hom nay anh nhic nhd cac em mot 1an nita rang, nhimg vong tuéng sai 1am, nhitng
tham ddc vung vé, nhitmg mo mong cau tha, déu khong c6 két qua tét dau! Hay can than lam
theo 101 day cua Ngai Tinh Khong: “Thwong giir tim thanh tinh, tim binh diang, tim
chan thanh”. Va doc lai thém nhiéu 1an cho thudc 1ong 10i khai thi ctia To-su An Quang méi
dugc.
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Hoi rang, nhung toi da 16 thay rdi thi 1am sao? Thay Phat khong c6 tét, khong co
xau. X4u hay t6t 1a do tAm cta ta c6 tham ddm vao d6 hay khong ma thoi. Tham dam thi chic
chan x4u! Khong tham dam thi thdy c6 khac gi khong! Nghia 14 sao? La phai gitt cho tim
binh than khong ciu khong mong. Du thy dugc nhimng tmg hién la thi ta van phai giir tAm
that thanh tinh, dung mung, dung s¢, dung tham, dung thich, v.v... cir m¢t long niém Phat,
nho Phat gia tri, dung mo cau gi khac thi ty nhién dugc giai toa. Cac em chi can nho, trong
vo lugng kiép dén nay, ta giét hai nhiéu chung sanh, o4n thi ndy con niang lam. Cho nén, tu
hanh mudn dugc sudn sé thi hang ngay phai nhd thanh tdm hoi hudng cong dic cho oan gia
trai chl dé tra dén oan ciru, giai no oan khién. Ngoai ra, con nén chan thanh khuyén tit ca
ching sanh, oan gia trai chu, nén phat tdim niém Phat cau sanh Tinh-d6. Pa gap duoc trong
doi, dit dudi hinh thirc nao ciing 1a duyén, hiy thanh tdm ctru d6, chir dimg nén cong cao nga
man, trong minh sép thanh Phat, coi chirng hoa dén kho trur!

Phat dai tir dai bi thwong ching sanh, dai hi dai xd ctru muén loai. Chung ta la
nguoi tu hanh thi cling phai tr bi hi x4, thuong nguoi, gitip do1 maéi xting dang 1a con Phat.
“Tu” 1a thuong nguoi, “Pai tir” 14 thuong binh dang, vo diéu kién. Tot thi thuong kinh, x4u
thi thuong hai. Tt thi tan than, khen ting; xu thi cam hoéa, khuyén can. “Bi” 1a dong cam
ndi khd cua ching sanh. “Pai bi” 1a dai cam ndi khd ctia chung sanh, thay ching sanh kho
nhu chinh minh khoa. D6 1a tAm hanh dai tir bi ciia Phat, Bo-tat. Néu cic em 1a nguoi tu
hanh, thi nén ty héi da lam dugc chuyén nay chua?

Anh thuong nhac nho rang, khong dé gi tim ra duoc mot gia dinh ma vo chong trén
duéi dong mot long, chung mot hudng. Rat nhiéu gia dinh gip phai canh ngd trai ngang,
nguoi ndy tu ngudi kia chdng. D6 1a hién twong hét sirc binh thudng chir khéng phai 1a dic
biét. Nam trong canh ngd d6, nguoi biét tu thi co hoa, nguoi khong biét tu thi ¢ loan. Cai
loan nay, xét cho cuing, thuong do ¢ ngudi tu 1am lac gdy nén nhiéu hon 1a ngudi khong tu.
Tai sao vay? Vi di tu ma thiéu tir bi hi x4, con ganh ghét, ¢b chéap, hep hoi. Nguoi chong d6i
Phat phéap, khong chiu tu, 12 tai vi nghiép chudng cta ho dang can ngan 1am cho ho mat phﬁn
giai thoat. Nhin thay mét nguoi di theo duong doa lac ma khong thuong hai, lai con dé tam
thu ghét, xua dudi, mudn kién ho ra toa, thi day c6 phai la tAm hanh ciia ngudi tu hanh chan
chinh khong?!

Dai hi dai xa ciru muon loai. “Pai hi” 1a dai thanh tinh, vui vé; “Dai xa” 1a dai b thi,
ctru d§ curu gitp ching sanh. Pay 1a tAm nguyén cua chu Phat. Phat day thuong ngudi cha
khong dugc ghét, du cho ngudi d6 c6 1am sai. Thuong nguoi khong cé nghia 1a tdn than hay
1am theo ho, ma chinh 13 ta phai c6 1ong khoan dung, nhan hau, biét tha th@ va tan tAm ctu
gitip nhimg nguoi con kém thién can, phudc dirc, mong cho ho c6 duge co duyén tinh ngd.
“Hoi Hwéng Cong Pire” 13 viéc 1am thap nhut cia ngudi tu hanh. Néu minh khong d kha
nang ctru d, thi it ra cling phai c6 cai tdm ctru do, hay ty minh rang tu hanh cho c6 cong durc
roi 14y cai tdm chén thanh thuong yéu, bao ho, nguyén dem cong dic nay hdi hudng cho
nhimg nguoi xau ac, con mé mudi, con 1am lac, dé cau cho nghiép chudng cua ho duoc tiéu
trir. Khi nghi€p chudng ti€u tru thi tu ho s€ dugc co duyén hoc Phat. Xét lai coi, cac em da
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chan thanh lam vay chua? Tt ca déu do tdm tao, hoa hay bat hoa déu do tdm giy nén. Hoi
hudng cong dirc 1a mot viée qua nho, khong tén mot dong xu, khong phi mat mot hat gao ma
minh con khong chiu lam, thi lam sao dam goi 1a tuong trng v&i tdm Phat. Tam hep hoi, ich
ky thi dang xa lia tdm Phat. Da xa lia tam Phat thi co duyén ndo ma cam g dugc vdi Phat!

Mot nguoi pham to1 4c, bi tir hinh. Chung kién canh trang t01 nhan bi dan ra phap
truong dé hanh quyét ching ta con phai x6t thuong thay, hudng chi 13 ta thiy ngudi bi doa
vao dia nguc! Tt hinh 12 “Ti kho” cta thé gian, mot phat dan xuyén qua tim, hon lia khoi
xéc, thé 1a hét(?). So voi canh doa dia nguc, & d6 toi nhan phai bi hanh hinh chét di séng lai
hang ngan, van lan trong mot ngay, thi cai chét ¢ tran thé nay c6 tham thia gi dau!

Vay thi, mot ngudi 16 mang dap d6 ban tho Phat, néi nhiing 1oi bat kinh véi Phat, day
1a toi phi bang Phat, chic chin bi doa dia nguc V6-Gian khong c6 ngay thoat ly. Biét ho phai
bi nan thi ta phai thuong hai chi sao lai ghét. Hon thé nita, néu nguoi lam lac 4y lai 13 nguoi
trong nha, 1a vo, 1a chéng, la anh em, ba con, thi ta lai cang quyét tam ctru d0 madi phai dao
chtr. Xa lia chang qua 1a diéu bat dac di cua thoi con mé mudi, chir dau phai 13 tim hanh
ngudi da biét tu hanh!

Phat tir bi thwong chiing sanh, thi ta ciing phai tir bi thuong moi nguoi. Nguoi cang 16i
Phat cang thuong, ngudi cang bi doa lac thi qui Ngai cang dbc tdm ctiru do, thi minh ciing
phai theo tam nguyén cua Phat ma déc long ctru d6. Clru do bang cach nao? Ty minh phai
hién lanh, vui tuoi, rong rii, ty co Gng bién, nhat la dung tao co duyén cho nguoi chong doi
c¢6 dip pham t6i. Vi du, minh niém Phat ho ché giéu thi minh niém tham trong tim, minh lap
ban tho ho dap d6 thi minh dung lap, minh khuyén tu hanh ma ho chui thi dung khuyén,
v.v... rdi ngay ngay am thim niém Phat, dem cong duc héi huéng cho ngudi d6, cau Phat gia
tri ciru d§ ho, may ra ho hoi tAm sam héi tdi 16i. Pugc nhu vay thi may ra ho moi thoat khéi
dia nguc. Nghia 13, ta da ctru d6 dugc mdt nguoi. Cong dlire nay that vo luong! Nén nhd, Phat
tai 1ong, thuan duyén thi tho phung trang nghiém; khong thuan duyén thi luc giir con, ndu
com, btra cuii, thai rau, 1am viéc... van niém Phat tu hanh duoc nhu thuong.

Cho nén, cac em phai c6 tam chan thanh ctru nguo1 maéi duge. Ciru duge hay khong thi
con tiy theo duyén nghiép ctia mdi ngudi, chir chinh ta khong thé nay 1én mot ¥ niém éc.
Phat tai tAm, thi hdy tao tAm Phat ngay trong tim ta. Nhit dinh dimg nén chay theo pham tuc
nhu: ai thuong ta ta thuong lai, ai ghét ta ta ghét lai, ai can tré ta ta kién ra toa, v.v... DPoi xir
nhu vay thi c6 gi khac nhau gitra ¢6 tu va khong tu?

Tu hanh chin chinh cin phai biét khiém nhwong. Thiéu tinh khiém nhudng thi
cong cao ngd man, hoic dé sinh ra vong tuong. P nhu vay thi mat thanh tinh. M6t 13, nhu
HT Tinh Khong néi, khi tim thanh tinh di bi ph4 hong, thi tat ca moi canh gidi c6 dugc déu
la gia! Hai 14, nhu Ngai An Quang day, tim niém Phat chua chuyén nhat ma gap cdu cam
thong thi day 1a mot chuéng ngai 16n nhat ciia ngudi tu hanh. Chudng ngai chd nao? Vi du,
néu dung 1a Phat, Bo-tat xuat hién gia tri thi 1€ ra moi chuyén phai ém xudi. Chtr tai sao,
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nhiéu nguoi thuodng thay nay thy no thi tim hon lai dé bi dién dao, cudc sdng xao tron, vo
chong bat hoa, v.v...222!!!

Tinh ngd! Cac em can phai giut minh tinh ngd ma hoéi dau. Phai doc thu cho k¥ dé tu
phan tinh. Anh rat thuong cac em, anh luon luén mong muén céc em thoat ly khd ndo, sdng
hanh phuc, nhung du sao anh ciing chi gitip ¥, chi dudng cho cac em theo, chtr anh khong thé
tinh ng6 hay di thé cho cac em dugc. M3di thu anh déu mdi nhéc, cac em nén biét cha y lang
nghe dé hiéu thau van dé. Pung ty man 1am theo y riéng cua minh, ma tu ganh 1ay hau qua
khong t6t. Anh nhac lai, tu hanh ma con canh tranh, ganh ty, co chap, phan biét, cong cao, tu
dac, thiéu tam tir bi hi xa, thi du c6 niém Phat sudt doi ciing khong thé vang sanh.

Cho nén, phai lam thién lanh: hiéu thao v6i cha me, ton kinh nguoi trudong thuong,
kiéng cir viéc sat sanh, thuc hanh muoi diéu thién, gin gilr nhan phém, lam tron bon phan
trong gia dinh, thuong yéu ctru giup 1an nhau, dimg phat khoi nhiing y niém ta vay. Du cho
sttc minh c6 han khong thé 1am dugc tron ven, nhung tam hén ciing phai twong hop theo
hanh nguyén cua Phét. Dem cong dirc nay h6i hudng vé Tay-phuong, roi thanh tdm niém
Phat, cau sanh Tinh-d0, thi chic chin cac em dugc ving sanh Tay-phuong Cuc-lac qubc, mot
doi thoat khoi tram luén, bét thoi thanh Phat.

A-di-da Phat.
Anh Nam.
(Viét xong, Brisbane 10/7/03).

Ngwoi nigm Phit nén khuyén cha me, anh em, vo' chéng, con cdi hodc ba
con, ban bé cung ni¢m Phat. Chung ta da tim dwoc con dwong giai thodt thi
né nao dé cho ngwoi than bi chim dim trong bé khé séng mé.

(An Quang Dai Su).

222

https://thuviensach.vn



Khuyén nguoi niem Phat

48 - Loi khuyén nguoi ban

Pirng tu long vong niva!

Chi Hué Sanh,

Nghi di nghi lai t6i la nguoi dwoce khd nhiéu may mdn, trong dé quen dwoc chi la cdi
may man khd vui va khé nhiéu ky niém dep cua cai duyén hoc Phat. Toi dang nhé lai cuoc
néi chuyén qua dién thoai xuyén quéc gia dai ca tieng dong hoé ma cir doi néi thém, lai con
dan do “hdy viét thi cho t6i thit dai, cang dai cang tot...” nita chir. C6 nguoi thi néi thu dai
qua, con chi thi doi dai hon. Pung la van phadp do tam! Chi Hué Sanh a, muc dich cua nhiing
loi thw nay la khuyén ngwoi niém Phdt, di viét dai hay ngdn ciing chi xoay quanh cdu ‘Nam-
mé A-di-da Phdt”. Téi thanh tam cau mong nguoi nguoi déu sém thirc tinh dwong tu, phat
tam niém Phat. Cau Phdt hi¢u thuc sw bat kha tw nghi, ciru ching sanh mét doi vinh ly dc
kho & day t6i c6 bang chimg vé sy vang sanh Tay- -phuong Cuc-lac mot cach ro rét, toi muon
roi day chinh Hu¢é Sanh sé ké cho t6i nghe chir khong can t0i t6i nita. Bdy gio, thay ro duong
di roi thi Hu¢ Sanh phai quyét tim tri niem “A-di-da Phat”, cir nhw vdy thi chi can doc mot
cau la 6 thé sé thay toan thw. Cé gang khuyén tin quy dao hitu trong nhom ¢ Paris cung
niém Phat. Khi da gap dwoc phdp mon nay thi nhat dinh phdi biét giv chdt co héi nay dé
vang sanh, dung so y ma mat phan thanh dao uong lam. Niém Phdt phdi niém thdt thanh
tam, niém lién tuc, di ditng ndam ngoi trong tam déu niém Phdt, thi thir héi bao nhiéu trang
gidy méi chira cho hét nhitng cdu Phdt hiéu day? Mot ngay ndo do, cd bau troi Paris sé tran
ngap cong dirc niém Phat cua Hué Sanh, lay cong dire d6 hoi hudmg cho ching sanh, cho thé
gidi hoa binh, cho nguoi dén tiéu tai mién nan, va ciing dirng quen hoi hudng cong dire trang
nghiém Tinh-d9. Cong dirc that sw vo luong! Kinh loi tham tat cd quy chu Tang Ni, quy dao
hitu o Paris. Nhitng thir Hu¢ Sanh yéu cau toi dang tim cach giai quyét, lau mau tiry duyén.
Thanh tam cau chiic tdt ca déu tinh tan niém phat.

Hué Sanh ké chuyén & Phép hay lam, thi t6i ciing xin néi chuyén vé bén Phap viy. Co
mét lan ¢ Ting Lam Linh Son, t6i nghe duoc loi phap cua thay Tri Tu, thdy giang rang, giita
bién nghiép ménh méng nay, c6 nguoi cir troi 1én hup xuéng; cé nguoi thi civ boi long vong;
c6 nguoi sinh ra ho boi thang mét dwong qua bo bén kia, bo gidi thodt...

Thdy giang rat vui, nghe dwoc 107 phdp ciia thay ai ciing thdy hoan hi, nguoi nao ciing
né duwoc nu cwoi. Loi phdp cia thay don gian, dé hiéu, nhitng vi du thay dwa ra hém dé an

sau vao tam cua toi.

Canh thir nhitt: Trong bién nghiép ménh méng cé ngwoi cik tréi 1én hup xuong.
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Ai v@y? Biét ddau nhiéu khi la chinh ta, than nhdn, ba con, ban bé ciia ching ta la thudc
loai nguoi do? Troi lén mat nudc, nhao lon mot cai, du dé hop mot hoi khong khi la chim tro
lai vao long dai dwong, nghia la lai chét ngop trong canh gioi kho nan!

Nhiéu nguoi khéng chiu tu hanh, khéng tin nhdan qud luén héi, khéng chdp nhan kiép
qud khit, vi lai. Theo ho, qud khit dd qua khéng bao gio tré lai, twong lai chwa dén thi lo lam
chi, hién tai la tat ca. Ho lo tim cdch tdn hudng phwde bau, khodi lac, tién nghi, cho hién tai
la &l Cdi qud khir doi véi ho chi don gian la ngay hom qua, thang trucc, nam ngodi; con
twong lai la ngay mai, bira mét, khi tudi vé gia, hodc can than hon, la nhitng thir cia cdi tai
san sau khi chét. thng thir d6, c6 ngueoi ciing khéo léo chuan bi phan chia song phdang roi,
con chi dau nita ma lo?! Sy dé thwong cua nhitng nguoi nay la tinh tinh don gian, thang
thdn, thuc té trong doi. Ho nghi rang chét la hét, khoi can lo. Nhung c6 mot sy so'y dang tiéc
va tai hai cho ho la chét roi khéng hét. Pa khong hét thi chdc chdn sé co van dé kha [on, ho
lam sao gidi quyét day? Vi dy nhir ¢ nguoi noi bua, ngoai doi ciing song, vdo tu cing song,
ho dé dang lam diéu pham phdp thanh ra bi vao ti. Khi vao dé roi thi dé song do chét, cé dn
hdn ciing chi tao thém tiéng khoc cho sy vung tinh ciia minh chir ¢é gidi quyét dwoc gi hon!

Nhén duyén qud bdo to hao khéng sai. Nhitng nguoi chwa c6 duyén dé gdp Phdt phdp,
ho khéng biét rang qud khir dit dd qua, nhung chinh né la cdi nhdan da sinh ra cdi qud bdo
cua hién tai nay, va twong lai du chwa toi nhung no dang tieng ngay thanh hinh boi chinh
nhitng hanh dong va tw twong ciia ngay hém nay. Poi nay ho dang hwong day di sw an lac
chinh la nho trong qud khir ho dd khé céng tu hanh méi dwoc. Thé nhung khi da hudng dwoc
phiede bau réi thi tw man nguyén véi sw hiong thu. Ho cam thdy cdi thé gidi ndy c¢é dit hanh
phiic, an lanh, cho nén khéng can nghi gi téi twong lai. N6i ré hon, biét ddu nhitng vi dang
c6 quyén uy, dia vi, giau sang tot buc trong doi ndy la nhitng vi “sa-mén” ddng kinh ¢
nhitng doi truée vi mét Iy do nao dé bi lot lai trong ludn hoi. Thé nhung vira hwong dwoc
phuée bau thi ho da véi sém xa lia dao dire. C6 ngo dau, chinh liic sung swéng nhat thi moi
hoa hai ciing I6n nhirt dang am tham phdt sinh. Phét day, phwée bau théng ba doi, nan tam
thé odn dén, doi sau ho chiu sao noi!

D6 1a néi vé mét sé it nguoi cé phuwde bau, huwéng dwoc sw giau sang, dia vi, quyén
thé. Con thé gian ndy cé ca hang ty nguoi dang trong sw khé s6, nghéo nan, déi khat thi sao
ddy? Nhitng nguoi nay chwa chac la do, chua han la kém théng minh hay thiéu lanh loi. The
ma ho cé hét sicc ving vy dé vieon 1én nhung 1én khéng dwoe, thanh ra phdi danh chiu sé
ménh ham hiu! Pay chinh la vi qua bdo dang hién hanh budc ho phdi tra no thi danh phdi trd
cho xong, chir con cdach nao khdc hon!

MGt nguoi khi trai qua mét cude dau thai cach am, thi tat ca ky ike dé bi xéa sach, cho
nén ho quén rang trudc dday khéng lau chinh ho cé thé trdi qua nhitng cuc hinh ghé ron,
nhitng néi dau dén kinh khing! O dé, ho phdi vira tranh dau vira chiu dung sw thong khé vé
bién moi c6 dwoc ngdy thodt nan lam ngwoi hom nay. T, hé ‘nhung, viea moi thodt nan thi ho
lai binh thdn tiép tuc tao thém nhdn dc méi dé chudn bi tiép nhdn cdi qua bdo khé hdi méi,
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tdi dién canh khé dau tré lai. Thay Tri Tu néi, bi chét ngdp dwdi day dai dwong, rang ving
vay troi lén vira du hop mot hoi khong khi, lai lo chim xuong tro lai.

Mot khi hiéu dwoc Phat phap, thi ta moi thau hiéu dwoc cau “doi la bé khé”. Cdi khé
nay hdu hét khong ai thay Vi chinh khéng thdy cho nén con nguwoi van than nhién dua gion
Vi canh tréi 1én Idn xuong, chir khong tim co thodat nan. DBady that sy la canh dang thuong!
Nguroi biét tu hanh, biét tim dwong thodt nan thi ciing nén phat long tir bi cieu dé ho, tim cdch
giup ho thdy dwoc cdi kho nay. Canh khé xdy ra hang ngay, hang gio, thi sw ciru khé khong
thé cho doi. Minh khéng gioi ve Phat phap nhung co thé ldy long chan thanh ra khuyen. Hug¢
Sanh va quy dao hitu nén cé ging lam diéu nay, don gian chir khong kho, néu cé duyén gap
nhau ta khuyén nhau tu hanh, quen biét ma ¢ xa ta viét thu khuyen ho ni¢m Phat. Cé ging
giup cho mot nguoi vang sanh Tay-phwong Ciec-lac thi cong diec nay Ion bang sudt doi minh
tu hanh chir khong phai thuong. Nhitng nguoi héi gio chua biét gi vé Phdt phdp, ~dang bap
bénh trong canh tréi lén hup xuong thi nén nhan manh vé dinh ludt nhén qua la tot nhirt! O
hién gdp lanh, ¢ dc gdp dir. Trong gi dwoc do. Dé hiéu!

Canh thir hai: Co ngwoi thi cuwr boi long vong.

Nhitng nguwoi ¢é nhin thdy dwoc hiém hoa chét chim nén cé ging boi, chdc chan do
hon nguoi khéng biét boi. Nhung tot hon niva phai biét nham thang dén bo: thi méi khéi chét.
Tu hanh ciing vay, phai chon phwong cach nao co kha nang giup minh thyc sy gidi thodt moi
vién man dwong tu. Phap mon tu hanh vo lwong vo bién, canh gioi ciing vo lwong vo bién,
nhing con nguwoi muon vé téi dich khong thé di theo vé lwong vé bién dwong di dwoe, vi di
nhuw vdy la di long vong, sau cung phai bi kiét svrc, danh phai xuoi tay!

C6 nhiéu nguoi suy nghi qud don gian rang: cir lam lanh khéng lam dc la di. Y nght
nay dang tgo ra con dwong tu hanh kha long vong, kho co co hoi thodt nan. Vi sao vay? Vi
lam lanh lam thién la chuyén phdi lam ciia ngwoi tu hanh dé giam thiéu nghiép chwéng, givip
cho viéc giai thoat duwoc dé dang, chir khong phdi tu hanh la chi dé lam thién. Vi thuc su ddu
la lanh? Péu la de? Mire nao la diu? Néu chwa c6 tiéu chudn ré rét, thi coi chirng dang lam
lanh ma vé tinh cé thé gdy ra no dc, dang thay di nhung bi thiéu tram trong ma khéng hay!
Vi du nhu di thi thi phai lam bai dé dwoc dau, chir khong phdi di thi la chi dé lam bai. Lam
bai phai lam diing, phdi nép bai va np kip gio, dii ba diéu kién nay thi méi dwoc ddu. Nhiéu
ngueoi chiea 16 rang chuyén nay cho nén da ldy phirong tién lam citu cdnh, thanh ra bi thdt
bai oan uéng/ Tu hanh dé cau danh van loi dwong, thi cang té hai hon nita, vi duwoc mot loi
triee madt, nhung khong khéo mdt ca hué mang ngan do. Néi dwoc mét gidy phiit ngdn ngi,
nhung khi chim réi thi biét bao gio- mdi néi lén lai dwoc day? Nguwoi khén ngoan, c6 thong
minh, ap dung chut it khoa hoc ky thudt, ho co thé huéng dwoc thodi mdi trén mét chiéc
thuyén tot. Nhung néu khéng tim dwong thodt nan, cir mdi tha tréi long vong trong viing
nude ma an hwéng nhitng canh an lac tam thoi, thi ciing ¢é ngay phdi chim xuéng day tai
viung nudc do ma thoi chir co hon gi ddu!
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Thé gian nay c6 vé lwong phdp mén tu tdp, phdp mén ndo ciing cé canh gidi civu dd
riéng, cao hay thdp, réng hay hep déu cé cin co ‘riéng. Nguoi co can co thap di sir dung
phdp mén danh cho bdc thirong can dai tri sé cé két qud 16 lang, nguoc lai nguoi can co cao
ma hoan canh khong thudn cting danh két liéu cuéc doi mét cach oan uong. Vi du, mot ngueoi
boi do ma muon boi nhanh nhw luc st boi 10i thi lam sao dwoc. Nguoc lai, mot lyc st boi 161
tai ba nhung gap bdo lon song to ciing danh phai thua cuoc! Poi mat phap nay tu hanh kho
lam, nhiéu lic chinh ta khong luong dinh noi kha nang thyc sy cua chinh minh, tie do “tw ti”
hodc “tw ton” déu cé thé xay ra lam chwéng ngai cho dwong thodt nan. Ty ti la nhitng nguoi
thiéu long tin gidi thoat, ho khéng tin rang mét doi ndy minh cé thé ving sanh thanh Phit.
Ty ton thi lai tw cho minh tai cao tri rong, ty so sanh minh ngang hang voi bac thieong can
thwong tri, thich khoe cdi thé tri bién théng, thuong dung lén nhing triét Iy song siéu thuc,
v.v... day la nhitng nguoi khad thong minh, co ly twong cao, nhung doi khi vi qua mo mong, vo
tinh tw ru ngi cudc doi trong nhitng canh gi6i an lac tam bo ma quén mdt con dwong niém
Phat vang sanh vé véi Phdt. Phdt néi ddy la cdi nan thé tri bién thong lam mat vang sanh.
Ho mdt phan gidi thodt chi vi ho qud théng minh ma bj théng minh gat vay!

Lai ¢6 nhitng chuyén ciing kha phé bién, d6 la thich hiéu ky, thich than théng, ham
chitng ddic nhanh. Nhw trong lan dau tién ghé tham Paris, ngay tai dao trang Ting Ldam,
ngay no c6 mot chi toi tu, nhung lai van dong moi nguoi hdy thuc hanh mot phuong phap
thién ddc biét. Chi dé néi, “ . day la phap Phat, nhung rdt dé nhdp vao dinh, c¢é dwoe than
thong ré rang, de dang chwng ddc nhitng canh gidi cao ma cdc phdp tu hanh khdc khéng thé
nao sanh bang...”. Vi sw phu dé xwéng phuwong phdp tu nay la mot nguoi tu dao (tién), khong
xa lg lam véi ngu’O'l VN. Theo chi noi, thay nay tai lam, c¢é nhiéu phép thudt cao, giang dao
rdt hay. Chi néi va nhiéu nguoi dang lang nghe c6 vé thich thi, hic dé téi ciing ¢é mdt va t6i
hoi chi vai cau:

- Chi nghi do la phap Phat?

- Puing, chdc chdn la phdp ciia Phdt.

- Néu la phdp Phdt thi vi thay dé phdi tri tung kinh Phdt. Thay d6 thuong tri tung
kinh nao?

- Thdy khéng tung kinh ndo hét.

- Khong tung kinh Phdt sao goi la phap Phat?

- Kinh gido déu ¢ trong l1oi phdp ciia thdy (?!).

‘ Day la chuyén co thuc tai Tung Ldm Linh Son ky kiét ha 1999. Chi Hué Sanh nghi sao
vé chuyén nay?

O tai Uc, méi vira réi c6 mot ngueoi tu nguyén quy y voi mot dao gido nao do, vi nghe
noi la vao dao thi cong viéc lam an sé phat trién rdt nhanh. Chi ta quy y roi mét thoi gian
ngdn bong nhién bi tro ngai, nhw thuong co trang thai bat an, hay gdp nhitng ma dnh bay
thoang qua lam giyt minh, hoang hét va quen hét nhitng gi dang lam. C6 nguwoi téi héi 16i,
lam sao ciru chi ay!?... Téi néi, téi chi biét niém Phdt chir ddu c6 biét chita bénh ta. Nguoi
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nao gt git thi nguoi dé phdi tw mo git, da lam 16 buéc vao roi, thi hay thire tinh nhanh chén
buoc ra, chir cie tiép tuc tham dam nhitng miéng moi phu du, 6 madi trong do thi ai cuu cho
noil!...

MGt chuyén khdc, t6i cé quen biét mét nguoi, lan ndo gdp nhau anh ta ciing khuyén téi
nén thuc hanh mot phap thién t6i thwong, vira don gian, vita chita duwoc ba bénh, lai vira
dwoc chitng ddc nhanh. Anh ta xéc dinh ddy la phdp Phét. Dai khdi, anh ta chi t6i rang: nam
thcfng thoai mai, hai got cham nhau, muoi dau ngon tay cham nhau, v.v... dau éc phdi dé
trong rong khong nghi gi ca, hit tho déu hoa, thi tw nhién Phdt tanh cia mznh € hoa nhap
vdo dai vii tru, than tri sé thang thuong lén canh gioi cao ca. Khi da chiing ddc réi thi tu
nhién sé c6 nguoi téi dan dat minh di vé véi Phat. Téi hoi:

- Dady la ung dung kinh nao cua Phdt vay?

- Kinh Kim Cang Bdt Nhd. Van phdp giai khéng, cé cau nguyén la vong, phdi dé tam
Vv cau, vang ling, thi né sé hoa nhdp vao hw khéng phdp gici, tw nhién dwoc minh
tam kién tanh, kién tanh thanh Phat.

- Trong Kinh Kim Cang c6 ché nao Phdt day cdach hanh tri nhuw vdy khéng?

- Ol... O!... Phdp Phdt c6 t6i tam van bon ngan phdp mén, thi phdp nao khéng la
phap Phat?!...

C6 1é anh ta ciing ddc dwoc chit it gi d6(?!), cho nén rdt tin twéng vdao cdch tu luyén.
Toi cho anh ta bieét la toi dang niém Phdt, anh ta lai sot sang hon,
- Niém Phat rat tot, luc nam thay vi buéng tha thi co thé niém Phdt cang tot!...

Biét rang khong thé mot vai cau noi don gian ma giai bay hon thiét voi anh ta, cho nén
t6i chi mim cuwoi va chan thanh cam on long tot cua anh.

Mot chiing sanh muén dwoc do thodt phdi cé thién can, phiic bdu 16m va phdi ¢é co
duyén tot. Tiy duyén méi tiéu dweoc tu nghiép, vi biét rang chinh minh tu hanh chia dit céng
dirc, thanh ra sy goi ¥ ciia minh chwa dwoe nguoi dé chii y dén. Mudn givip ngwoi nhung gitip
khéng dwege, cwdng cau ddu thé thanh cong!

Néi rdang “Phdi giir tam vang ldng thi né sé nhdp vdo hw khong phdp gioi... ", néi nghe
qud dé, nhung thie té cé dé nhw vdy khéng? Ta nén biét mng mot nguoi tam hon da thanh
tinh thi ty nhién sé dinh, tri hu¢ sé tw khai mo, con mot tam hon ddy vong dong ma co lam vé
vang lang, lo lo ling lung thi c6 khac gi nam ngii ma mé toang ciea, dé cho chiing ma tir do
xdm nhdp trém ldy hét cong dirc va bat céc minh dan vao con dwong sai lac!

Chi Hué Sanh q, trén doi ndy c6 rat nhiéu phdp mén xa la, ching ta la nhitng nguoi
con Phdt nhung tam chwa dwoc dinh, tué chuwa dwoc khai, ta chua thé phdn biét trcfng den, thi
ché nén hiéu ky, cit mét long y theo kinh Phdt tu hanh la tot nhat. Nhw anh ban trén déy la
mét dién hinh, cdch hanh tri ciia anh ta ¢é 1€ la mét trong nhitng phdp luyén than, luyén khi,
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chita bénh ciia Pao gia(?) ma anh cir lam twéng la phdp Phdt. Nhitng chuyén khd phé bién
trong thoi nay. Rdt nhiéu trieong hop gidi Pao gia ting dung kinh Phdt dé hé tro cdc phdp tu
luyén ciia ho, vi thé nhiéu nguoi so' y cir cho d6 la phdp Phdt. Pady la mét diéu lam ldan, néu
50’y chay theo tu luyén cé thé lam cho ta mat phan vang sanh! Poc kinh ludn, chw Phdt, chu
T6 thwong déin do chiing dé tir phdi “Y gido phung hanh”, néu don gidn thi quy Ngai nhdc
di nhdc lai 167 nay lam chi?

Pirc Thich-ca Mdu-ni thi hién thanh Phdt & thé gian thuyet kinh gidng dao 49 nam, dé
lai 84 ngan phdp mén. Hoi gio ching ta thiwong nghe dén con sé nay, nhung chua tirng thay
sdch vé ndo liét ké day di. Trong khi d6, nhin quanh thi s tu hanh khdp noi dau cé nhiéu
lam, néu dem so sanh véi sé heong 84 ngan thi con qud xa. Chinh vi v@y nén nhiéu ngueoi
nghi rang, tat ca nhitng phdp tu hanh xudt hién trén thé gian ndy khéng thé ra ngoadi phdp
Phat, cho nén tu phdp nao ciing duoc.

Sw sai lam chinh la vi ho quén rdng, tdt cd van sw van vit déu ciing luc mang nhiéu bé
mdt. Don gian hon, ta co thé néi vii tru nay cé vé luong vo bién phdp, moz phdp déu c6 bé
mdt va bé trdi. Bé mdt la chanh, bé trdi la ta, su doi dai nay luon luon xudt hién song song
nhw hinh voi bong. Vi du, co sang thi co 16i, c6 xdu thi cé tot, cd tmng thi co den, v.v... Trong
kinh Kim Cang cé nhitng cau Phdt day nhw “phi thién phi dc”’, vi Iy do hai thiee thé chi la hai
bé mdt thdt va gid ciia mét van dé. Noi khéng thién khéng dc la dé phd chdp, vi ¢6 chap thi
lién bi thién léch, nhwng thién dc thi phdi ré rang phan minh. Vi du, ddi véi mét ké cuép ciia
giét nguwoi, thi ta khéng dwoc ghét ho vi phai “vé chdp”, vi phdi “nang cibu nhat thiét chiing
sanh”, néu ghét ho lam sao cuu dwoc ho? Nhung ta khong dwoc lam nhu ho vi “thién ac
phdn minh”, vi “bdt nang hanh ta dao”. Con hiéu “phi thién phi dc” la khéng cé diéu thién,
khéng c6 diéu dc, thi thanh ra ho do, vé minh, la khéng c6 tri hué viy.

Nguoi con Phdt goi phdp Phdt la chanh phdp, thi ditng bao gio quén rdang con c6
nhiéu ta  phap dang bao quanh. Vi du, Phat day phdp “B6 Thi”, thi ¢6 nhitng loai “Bé Thi”
thuéc vé phdap Phdt, nhung ciing c6 nhiing * ‘B6 Thi” khongphal la phap Phdt. Bo thi vi long
tee bi la chanh phap cua Phat, chur bo thi dé duoc tzeng khen, vi tham danh, vi tim uy tin, v.v...
thi ddu phdi la chdnh phdp; Niém Phdt dé thanh Phdt la chanh, con niém Phdt dé luyén khi,
luyén than, luyén phép than théng, luyén nhan dién, khai dién luc, v.v... ddu cé phdi la phdp
Phdt. Phdt khéng day lam nhuw vy, chw Té cam Phdt tir lam nhitng diéu ndy vi dé 1a 16i tu
long vong, doa lac, khé hdil... Nhitng thir ndy déu thuéc vé phwée bau nhan-thién, néu tam
da tham dam vao dé thi khé thé vang sanh. Cho nén muén biét dwoc chanh hay td, phdi can
dén “Tri-Hué”. Tri hué chua khai mé tirc la con vé minh, thi tat cd nhitng sy thcfy biét cuia
ching ta dang bi chi phoi béi ¥ thirc mé vong cia thé gian, nghia la nhiéu khi thdy ding
nhung lai sai, thdy chdnh nhung lai ta, thday nhw phdp Phdt nhung hoan toan khéng phdi
phdp Phét. Pdy la diéu ching ta can chii y.

Ciing ¢6 nhitng viéc Iy ludn thi rdt hop Iy nhung khéng hop véi thye té, diéu nay ciing
khong phdi la thién phap dau. Vi du, tai Uc co loai nhén lung do rat doc co thé can chét
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ngueoi. Cé mét lan, & gitta ngéi dao trang, mét Phét tr héi rang, ta c6 nén giét né hay khéng?
Mot vi tra loi lién, khoi can suy nghi:

- Giét mot con vit dc doc dé ciru hang ngan ngwoi thi sao lai khong nén!...

Lién co mot vi khac cat ngang cdu tra loi va noi:
- Gidi Phat cam sat sanh, chir Phdt dau co day giét con vt dc.

Hai cdu tra 1oi tir hai vi déu cé cdi ly cua no, nhung cau nao thuoc vé chanh Phap
day? Muon phan dinh, hdy nhin vao thiyc te dé phan xét. Con nhén lung dom do, nhé bang
hat bdp, dwoc ké la logi khd doc tai Uc, can 6 thé lam chét nguoi, néu cin mét ngan nguoi
thi la mot tai hoa khing khiép, cho nén giét né dé ciru hang ngan nguoi thi diéu dang lam.
Thdy con nhén dang tin céng lam chét nguoi thi ta phdi giét nhén dé civu nguoi la diéu ddng
cho phép. Phat day, giir gioi co: khai, gia, tri, pham. Vi mot diéu kién dac biét nao do gioi
ludt c6 thé dwoc dp dung uyeén chuyén, goi la “Khai”; “Gia” la cam ngdt, khong duoc lam
dung truoc mot viéc khong biét gidi quyét lam sao thi ldy giGi Phdt lam chudn goi la “Tri”;

»

“Pham” la vi pham. Giét con nhén la “Pham”, nhung vi dé ciu nguoi cho nén da duoc
“Khai”.

Tuy nhién, trén thyc té, lich sir nudc Uc trdi qua hon 200 ndm nay chua tieng nghe co
nguoi bi nhén djc can chét. Qua mdy tram nam, hang triéu nguoi dang song thung dung,
nhiéu ldm ciing chi ¢é mét vai nguwoi bi chiing cdn bi thwong théi. Tai nan nay so ra con nhé
hon chuyén trueot té trdy tay thi c6 dang gi dau? Vay ma néi rang giét né dé trir hai cho hang
ngan nguoi thi oan cho ching no qud. Loai nhén ndy than co chita doc nhung lai rdt hién,
suot doi ching gidu ky minh trong nhirng 16 hang kin ddo, xdy manh lwdi 16n bang khu chén
dé cho bat nhitng con méi nhé xiu song qua ngay. Néu c6 vit gi dung t6i thi chung co qudp
nguoi so hdi, chi cdn khi bi ép vao thé phdi liéu mang thodt than, chir chiing ¢ tan céng ai
dau. Vi Su noi,

- D6 la nghigp bdo ciia né, dé tw né gidi quyét, ching ta khéng dwoc phép giét hai
chung sanh!

Pirng trén mdt nhdn quad bdo vmg thi vi doi kiép truée chat chiva nhiéu tam dc, tao
nhiéu nghiép dc, chiéu cam dén doi ndy ching phdi chiu mang than nhén chira day chdt doc.
Mot chung sanh bi doa lac, ta phdi thwong hai moi dung, chu sao lai di giét hai. Thin thé
ching ddc nhung tam chiing hién, néu giét ching thi ta gdy nghiép odn, chiing cé thé dau
thai thanh con vdt viea doc vira ac. Oan oan twong bdo, twong lai sé thanh cai hoa [on hon.
Cho nén viéc tot - xau, chanh - ta... phai can can than phdn bién moi duoc.
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Thién-Ac la hai mdt cia mét van dé. Lam thién la chanh phdp nhung ghét dc khong
phdi la chanh phap dau. Co mot lan, nhitng nguoi giang dao nao do toi khuyén chung t6i vao
dao ho. Ho noi:

- Pao chiing t6i chi c6 ngwoi thi¢n lwong, khong chdp nhdn ngwoi dc. Roi ddy
Thuong Dé cua chung toi sé giét hét nhitng ké dc chi dé lai nguwoi thién ma
théi!..‘

Giét hét ke dc chi con lai nguoi thién! Ké giét ké dc dang lam nhing diéu con dc hon
ke dc, thi ai la nguoi thién ddy? Phdt day lam ngueoi tot chir khéng phdi day giét nguoi xdu,
lam diéu tot chir khong phdi ghét diéu xau, néi diéu tot chir khong phai chui diéu xau... Vi
gzet ghét, chii, v.v... khong phai la viéc lam cua nguoi tu hanh. Ldy odn bdo odn odn dy chat
chong, lam sao thé gian c6 ngdy tot dep?

Tir mét vai vi du nhé lam dién hinh, ta ciing thdy c6 rdt nhiéu phdp mén khéng phdi la
chdanh phdp cia Phdt, thi dii s6 lwong phdp mén cia Phdt dé lai c6 nhiéu cho mdy di nita thi
cling co vo luong phuwong phap khac hoan toan xa lia Phat phap. Cach ddy ba ngan nam, khi
dirc Thich-ca MGu-ni thi hién thanh Phdt tai An Pé dé khai mé Phdt phap crru do chung
sanh, thi riéng tai xir d6 dd c6 téi 96 gido phdi ngoai dao, méi gido phdi déu c¢é nhitng phdp
tu hanh riéng, cé thién, cé dc. C6 nhiéu ché chimg ddic khéng phdi la thdp, nhung cao nhat
ciing chi nham téi nhitng canh troi. dé hwong phuoc, chir chia c6 mot dao nao gip con
nguoi vién man giai thoat. Phat xudt hién dé ciru ching sanh gidi quyet van dé nay. Do la
van dé sanh tir ludn hoi, vién thanh qua vi giai thoat. Nhw vay, trén thé gian nay c6 rdt nhiéu
dao gido, rat nhiéu phdp mén tu hanh, nhiép tho ching sanh theo con dwong riéng, va phdp
Pht la chanh phdp do chinh Phdt thuyét ra dé ciru do ching sanh thanh Phdt. Cho nén néi
rang “phdp ndo ciing la phdp Phdt ” khéng ding lam ddu!

Tai sao lai ¢6 qud nhiéu phap mén? Vi tdm bénh ciia chiing sanh qud nhiéu, vé lwong
phdp mén dé doi tri véi vé lwong phién ndo trong tam. Néi theo Iy chii dong hon, sé di ¢é vé
lwong phdap mén la vi tam thiec cua chung sanh qua phuc tap. Phat day, “Duy tam so hién,
duy thirc s¢ bién”, chdn tdm sé hién thi chi ¢é mét, nhung y thicc chen vao thi khudy dong lén
nhw hoa mu. Duy tam s hién la ly tanh, duy thitc so bién la sdac twomg. Tir cdi phdp tanh da
chuyen thanh hinh tuwéng, c6 tot ¢é xdu, cé trang cé den, cé thi c6 phi, v.v... mdt khi dd bién
thi bién ra thién hinh van twong, vé heong vo bién hinh thdi lam sao c6 thé dong leong. Phdit
day “nhdt thiét duy tim tao”, luc t6 Hué Nang néi, “Tw tanh ndang sanh van phdp”, déu la
dao 1y ciia “Nhdt thiét phdp tung tam twéng sanh”. Tt ca phdp déu tir trong chon tém, tir
tanh phat 16 ra, thi mudn thdy phdp phdi vao tam dé thdy, chir dau thé tim cau bén ngoai.

Cho nén, muon biét phap Phat thi phai khai ty tanh trudc. Lam sao khai ti tanh? Phdt
day, “Tru Chdnh Dinh Tu quyét dinh chirng w A ndu da la tam miéu tam Bé-dé”. “Chdinh
Pinh Tu” ld cdu Nam-mé A-di-da Phdt. A ndu da la tam miéu tam Bo-dé la Phat. Nghia la,
Niém Nam-mé A-di-da Phdt dé thanh Phdt. Dai Thé Chi Bo-tdt day rdng, dong hét sdu can
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lai, tinh niém twong tuc cau A-di-da Phdt thi tam tw khai mo. Ty tanh khai mo la thanh Phdt,
tie thdy tat ca phdp Phdt. Néu tam khéng dinh, cir budng tha méng lung thi y thirc chen vdo
tao nén co ta co chanh. Phap tw thirc bién, moi mot trang thdi cua tam thirc tao ra mot phap
mén, trung tring diép diép. Tat cd la do tam y thike tao nén, chinh cdi tdm ciia ching sanh s¢
hién ra ma tgo nén vo lwong vo bién phap mon co ta co chanh vay.

Phap chanh, hé qua la giai thoat, phap ta, hé qua la doa lac. Chung ta la nhitng nguoi
chuwa khai dwoc tw tanh, thi khi gdp mét phdp mén la ta can phdi can thdn xem xét dé phan
biét chanh hay ta. Lam sao co thé phdn biét? Phdt day, chi khi nao ddc dwoc Thanh qua A la
han ching ta méi ¢6 chdnh tri chanh kién, néu chwa dic Thanh qua thi cdi thdy biét ciia
minh van cé thé bi sai lam. Tiéu chuan Thanh qua A la han dé nhén nhat la thién nhi théng,
thién nhan thong, tha tam théng, than tic théng. Vi du, than tic théng thi di xuyén qua tuong
khéng chwéng ngai, cir thir nghiém thi biét lién? Nhwe vy, nguoi con Phdt chdn chanh khéng
thé nhdam mdt dwa chan, khéng dwoc tw ¥ vach ra phwong thirc tu hanh theo so thich ciia
minh ma dé bi lam lac!

Hoc Phat ta phai nho hai van de:

Mot la, “Y kinh gidng nghia, tam thé Phdt oan”, la dé nhdc nhd ching ta tri tung kinh
dién, chon lya mén tu tdp... phdi hop co, hop ly, hop thoi, dé ddac dai loi vién man dao qua.
Tu hanh khong phai phdp nao ciing tu, kinh nao ciing tri, sdch nao cing hoc. Tu nhw vay goi
la tap loan, vo dinh hwong, boi long vong. Phap Phat la “phap dwoc” citu do ching sanh,
nhung phai tiuy bénh tiy can, khong thé cir thay thuoc cua mot vi y vuwong thi toa nao ciing
thinh vé uong la dwoc! Phét goi ddy la “Bdt Dinh Tu”, khé thé c6 ngay thanh twu. Tu phdp
Phdt ma bj that bai khéng phdi la oan cho Phdt sao!

Hai la, “Ly kinh nhat tw, titc dong ma thuyét”. Cau ndy rat quan trong, cd 1y dao ldn
sw tu, nhat la SU TU. Ly xa kinh dién mét chit dé tu hanh thi dd dong nghia véi ta ma réi, thi
ching ta khéng thé nao bira bai dwoc! Phwong thudc ciu do tdt cd ching sanh trong thoi
mat phdp ciia Phdt chinh la phdp mén Tinh-d6. Phdt day, “Nhdét hwéng chuyén ni¢m A-di-
da Phdt nguyén sanh bi quoc” dé thanh Phat. Ngwoi con Phdt phdi “Y gido phung hanh”,
khéng dwoc “ly kinh nhdt tw”, thi méi mong ngdy thodt ly sanh tir ludn héi, ving sanh bdt
thoi thanh Phat, sém c6 ngay ciru dé ching sanh. Nguwoi ndo cir dwa theo cdi tri théng minh
cua minh ma dem phap Phdt thém vao bot ra, nghi sao lam vdy, buong binh tw chay theo
nhitng con dwong la thi chdc chdn bi lac theo 16i ta! Hon nita, doi mat phdp nay ma khong
niém Phdt cau sanh Tinh-dg thi dé lac vao trang thai “Ta Dinh Tu”, khéng con hy vong vuot
thodt ludn héi, kho thé tranh khdi hiém nan.

Chi Hué Sanh cing quy dao hitu thdn mén, trén dwong tu tdp ching ta thuong gdp
nhitng y kién di biét, néu y chi khéng ving, Iy dao chia thong, ta dé bi lung lac. Thoi nay da
mat phdp roi, hay nhirt la ta phdi bam chdt vao loi Phdt day. Phdt day “Nhat hudng chuyén
niém A-di-da Phdt” thi ta mot long niém Phdt. Phdt day “Nguyén sanh Tdy-phuong Cuc-lac

231

https://thuviensach.vn



Khuyén nguoi niém Phat

quoc” thi ta nguyén vang sanh Tinh-dg. Phdt day “Pdy la con dwong vién man nhirt dé ciru
dé ching sanh” thi ta mét mén tham nhdp, trwong ky hudn tu dé thanh dao trude réi tat cd
moi sw s€ tinh sau.

Thé thi, trong bién khé sanh tir ludn héi nay ta phdi biét boi thang mét hudng, ré niede
cat song ma di, dirng boi long vong nita ma téi nghiép cho Hué mang ciia minh. Mét long
chuyén niém A-di-da Phdt, mét huéng nguyén sanh Tay-phwong Cuc-lac, néu niém tin viing
vang, quyét di nhw vy, Phdt néi mét doi nay théi ta thdy Phdt, thanh Phat. Tu hanh mét doi
thanh dao khéng khée hon chay long vong sao? (Pdy la canh thir ba chiea ban kip, cho y kién
cua quy dao hitu. Xin hen voi chi o thu sau).

Nguong cau A-di-da Phdt gia tri cho Hué Sanh va tat ca chw dao hitu phdp hi sung
man. Nguyén hét bdo than nay tat ca déu duoc vang sanh Tinh-do, vién man Phat qua.

Diéy Am kinh thu.
(Viet xong, Uc chdu, ngay 28/3/03).

Néu muon hoc vé Gidi, thi tit cd phdp tiv pham phu cho t6i Phit dia déu
nén hoc. Nhw muon hoc vé Hanh, thi phdi lwa mét phdp hop Iy hop co, ging
stec tinh chuyén mdi mau dwoc thit ich. Chang thé, thi dit cho c6 trdi qua
nhiéu kiép ciing khé thodt ly.

(Thién Dao Dai Su).

- Hét tap hai -
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Nguyén dem cong dvrc nay,
Huwéng vé khdp tit cd,
D¢ tir va chung sanh,

Béng sanh nwoc Cuc-lac.
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Tac gia khong giir ban quyén.

(No Copyright).

(Khuyén Nguwoi Niém Phit, b tdi bén).
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